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บทคัดย่อ 

 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) พัฒนาและหาประสิทธิภาพของกิจกรรม 

การเรียนรู้ภาษาอังกฤษโดยใช้วธิีการสอนของแฮร์บาร์ต (Herbart Method) ร่วมกับบอร์ดเกม

เพื่อพัฒนาทักษะภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร สำหรับนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 1  

ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 2) เปรียบเทียบทกัษะภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร 

ของนักเรียน ก่อนและหลังเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ที่พัฒนาขึน้ และ 3) เปรียบเทียบ

เจตคติตอ่การเรียนภาษาอังกฤษของนักเรียน หลังเรยีนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ที่พัฒนาขึน้ 

กลุ่มตัวอย่างที่ใชใ้นการวิจัยครั้งนี ้คอื นักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 1 โรงเรียนดอนก่อ 

โนนสวรรค์ สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศกึษาประถมศึกษาหนองคาย เขต 1 รวมทั้งสิ้น 

20 คน ซึ่งได้มาโดยการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) เครื่องมอืที่ใชใ้นการวิจัย 

คือ 1) แผนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดวิธีการสอนของแฮร์บาร์ต ร่วมกับบอร์ดเกม 

เพื่อเสริมสรา้งทักษะภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร จำนวน 6 แผน 2) บอร์ดเกมที่ผู้วิจัย 

พัฒนาขึ้น จำนวน 6 ชุด 3) แบบทดสอบวัดทักษะภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารทั้ง 4 ทักษะ 

และ 4) แบบวัดเจตคตติ่อการเรียนภาษาอังกฤษ สถิตทิี่ใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูล ได้แก่  

ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าที (t-test แบบ Dependent 

Samples และ One Sample)  
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 ผลการวิจัยพบว่า 

  1. กิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษโดยใช้วธิีการสอนของแฮร์บาร์ตร่วมกับ

บอร์ดเกมเพื่อพัฒนาทักษะภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารของนักเรียน สำหรับนักเรียน 

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 มีประสิทธิภาพเท่ากับ 79.83/78.31 สูงกว่าเกณฑ์ 75/75 ที่ตั้งไว้ 

  2. ทักษะภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน  

อย่างมนีัยสำคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01  

  3. เจตคติต่อการเรียนภาษาอังกฤษ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1  

ที่เรยีนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้ที่พัฒนาขึน้หลังเรียนมีค่าเฉลี่ย

เท่ากับ 4.36 เป็นไปตามเกณฑ์ อย่างมนีัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01  

 

 

คำสำคัญ:  วิธีการสอนแบบแฮร์บาร์ต  บอร์ดเกม  ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร  
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ABSTRACT 

 This research aimed to: 1) determine the efficiency of English language 

learning activities designed to enhance students’ communicative English skills using the 

Herbart Method integrated with board games for Mathayomsuksa 1 students to meet 

the 75/75 efficiency; 2) compare students’ communicative English skills before and 

after the intervention and; 3) compare students’ attitudes toward learning English before 

and after the intervention. The sample, selected through cluster random sampling, 

consisted of 20 Mathayomsuksa 1 Students from Donkor Nonsawan School under  

Nong Khai Primary Educational Service Area Office 1. The research instruments included: 

1) six lesson plans based on the Herbart Method integrated with board games to enhance 

communicative English skills; 2) six board game sets; 3) an English communicative skills 

test covering the four language skills; and 4) a questionnaire measuring students’ 

attitudes toward learning English. The statistics used for data analysis were percentage, 

mean, standard deviation, Dependent Samples t-test, and One Sample t-test. 

 The findings were as follows: 

  1. The English language learning activities based on the Herbart Method 

integrated with board games achieved an efficiency of 79.83/78.31, which was higher 

than the established criteria of 75/75. 
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  2. The students’ communicative English skills after the intervention were 

significantly higher than those before at the .01 level of significance.   

  3. The attitudes toward learning English of Mathayomsuksa 1 students 

who participated in the developed learning activities had a mean score of 4.36, which 

achieved the set criterion at the .01 level of significance. 
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บทที่ 1 

บทนำ 

ภูมิหลัง 

 ปัจจุบันภาษาอังกฤษนั้นมีความสำคัญเป็นอย่างยิ่งในชีวิตประจำวัน เนื่องจาก

ภาษาอังกฤษเป็นภาษาที่คนทั่วทุกมุมโลกใช้ในการตดิต่อสื่อสารเพื่อแลกเปลี่ยนข้อมูล 

การค้าขาย การศกึษา การท่องเที่ยว เทคโนโลยี รวมไปถึงการทำธุรกิจระหว่างประเทศ 

นอกจากนั้นการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ โดยเฉพาะภาษาอังกฤษยังมีความสำคัญอย่างยิ่ง

ในชีวติประจำวัน เนื่องจากเป็นเครื่องมอืสำคัญในการติดต่อสื่อสาร การศกึษา การแสวงหา

ความรู ้การประกอบอาชีพ การสรา้งความเข้าใจเกี่ยวกับวัฒนธรรมและวิสัยทัศน์ 

ของชุมชนโลก รวมทั้งการสร้างตระหนักถึงความหลากหลายทางวัฒนธรรมและมุมมอง

ของโลก นำมาซึ่งมิตรไมตรีและความร่วมมอืกับประเทศต่าง ๆ ช่วยพัฒนาผูเ้รียนใหม้ี 

ความเข้าใจตนเองและผูอ้ื่นดีขึ้นเรยีนรู้และเข้าใจความแตกต่างของภาษาและวัฒนธรรม

ขนบธรรมเนยีมประเพณี การคิด สังคม เศรษฐกิจการเมอืง การปกครอง มีเจตคติที่ดี 

ต่อการใช้ภาษาต่างประเทศ และใช้ภาษาต่างประเทศเพื่อการสื่อสารได้ รวมทั้งเข้าถึง 

องค์ความรู้ต่าง ๆ ได้ง่ายและหลากหลายมากขึน้ 

 จากการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วของเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร 

ทำให้เป็นแรงขับเคลื่อนก่อใหเ้กิดการเปลี่ยนแปลงต่อการเรียนรู้ของคนไทย ที่ตอ้งใช้ภาษา

อื่นที่ไม่ใช่ภาษาแม่ของตนเอง โดยเฉพาะ ภาษาอังกฤษ ในการสื่อสารระหว่างกัน รวมทั้ง

การศกึษาค้นคว้าข้อมูลในการเรียนและการทำงาน เพื่อใหส้ามารถก้าวทันความเปลี่ยนแปลง

ของโลก ดังนัน้ ประเทศไทยจำเป็นต้องมีการปฏิรูปการศกึษาด้านคุณภาพการศกึษา  

และหาแนวทางการแก้ไขให้การศกึษาในประเด็นดังกล่าวใหม้ีคุณภาพมากขึน้ โดยกำหนดให้

มกีารจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษในฐานะภาษาต่างประเทศ (English as a foreign 

language: EFL) ในสถานศกึษาขั้นพื้นฐานทุกระดับ  

 ด้วยเหตุนี้ภาษาอังกฤษจงึบรรจุลงในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพืน้ฐาน 

พุทธศักราช 2551 และกำหนดให้เป็นภาษาต่างประเทศที่สามารถเรียนตลอดหลักสูตร

แกนกลางการศกึษาขั้นพืน้ฐาน เมื่อผูเ้รียนสำเร็จหลักสูตรจะสามารถใช้ภาษาอังกฤษสื่อสาร 
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ในสถานการณ์ต่าง ๆ ได้อย่างคล่องแคล่ว (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551ก) และหลักสูตรฯ 

ได้กำหนดเป้าหมายของการสอนทักษะภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารนัน้มุ่งเน้นให้นักเรียน

สามารถเข้าใจและตีความจากเรื่องที่ฟังและอ่านจากสื่อประเภทต่าง ๆ และแสดงความคิดเห็น

และความรูส้ึกอย่างมปีระสิทธิภาพในการนำเสนอข้อมูลข่าวสาร ในเรื่องต่าง ๆ โดยการพูด

และการเขียน รวมทั้งเป็นการเรียนรู้วธิีการปฏิบัติตนตามกฎระเบียบของสังคมและวัฒนธรรม

ที่เหมาะสม รวมทั้งมุ่งเน้นประสิทธิภาพในการสื่อสารเพื่อใหผู้เ้รียนได้รับโอกาสในการสื่อสาร

ในห้องเรยีนภาษาทั้ง 4 ทักษะไปพร้อม ๆ กัน เมื่อนักเรียนได้ฝึกการใชภ้าษาอังกฤษ 

ในการสื่อสารที่เป็นธรรมชาติในช้ันเรยีน ทำให้หอ้งเรียนภาษามีความสนุกสนานและ

ประสบผลสำเร็จในการเรียนภาษา จนเกิดทักษะและความสามารถในการสื่อสารได้อย่าง

คล่องแคล่ว ตามกรอบกำหนดของหลักสูตรแกรนกลางและกรอบมาตรฐานความสามารถ

ทางภาษาอังกฤษที่เป็นสากล ได้แก่ The Common European Framework of Reference for 

Languages (CEFR) อันจะนำไปสู่การเพิ่มขีดความสามารถในการแข่งขันของประเทศ  

(ชยาพล ชมชัยยา, ศริินยา พิพัฒน์ศรีสวัสดิ์ และณัฐพร โอวาทนุพัฒน์, 2565; Harmer, 2001) 

สรุปได้ว่าการจัดการเรียนการสอนภาษาที่สองหรอืภาษาต่างประเทศ ทำให้ผู้เรยีน 

มีความสามารถในการสื่อสารภาษาอย่างชัดเจนและมีประสิทธิภาพนั้น ก่อให้เกิดความสำเร็จ

ของผู้เรยีนในโรงเรียนและมีความสำเร็จต่อไปทุกช่วงชีวิต ดังนั้น จงึจำเป็นที่ผูส้อนภาษา

ควรใส่ใจอย่างยิ่งกับการสอนภาษาทั้ง 4 ทักษะ โดยการจัดสภาพแวดล้อมทางการสื่อสาร

นั้นมีความหมายและเกิดขึ้นโดยตรงกับความตอ้งการของนักเรียน 

 แต่อย่างไรก็ตาม การสอนภาษาอังกฤษยังประสบปัญหาต่าง ๆ ส่งผลใหน้ักเรียน

ไม่สามารถใช้ภาษาอังกฤษได้อย่างถูกต้อง (สุภาวิณี สหีาพงษ์, สถาพร สังข์สุทธิรักษ์  

และโสภณ เพ็ชรพวง, 2565) ซึ่งปัญหาการเรียนการสอนในประเทศไทย แยกเป็นหลาย

ประเด็น ได้แก่ 1) ปัญหาด้านการเรียนการสอน ได้แก่ การจัดการเรียนการสอนเน้นไวยากรณ์

และท่องศัพท์ ทำให้สื่อสารไม่ได้ เพราะขาดการนำไปใช้จริง 2) ครูผูส้อน 3) การบริหาร

จัดการในหมวดภาษาต่างประเทศ 4) สภาพแวดล้อมในการเรียนภาษาอังกฤษ ได้แก่  

การสร้างพืน้ที่ปลอดภัยใหน้ักเรียนกล้าพูด กล้าสื่อสารในการใช้ภาษาที่ไม่ใช่ภาษาแม่  

ทำให้นักเรียนมีความมั่นใจในการพูด และ 5) การวัดการประเมินผลและหลักสูตร  

(ชัชรีย์ บุนนาค, 2561)  
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 นอกจากนี ้ผลรายงานของ EF การสำรวจภาษาอังกฤษของคนไทย ในปี  

พ.ศ. 2566 พบว่า ประเทศไทยตกอันดับลงไปอยู่ที่ อันดับ 101 จาก 103 ประเทศ  

และรั้งท้ายจาก 8 ประเทศอาเซียนอีกด้วย (ยกเว้นประเทศบรูไนและลาว ที่ EF ไม่ได้สำรวจ)  

โดยมีค่าเฉลี่ยความสามารถภาษาอังกฤษอยู่ที่ 416 คะแนนเมื่อเทียบกับความสามารถเฉลี่ย

ของทั่วโลกเท่ากับ 502 คะแนน ซึ่งถือว่าอยู่ในเกณฑ์ต่ำ ตามเกณฑ์วัดผลของ EF EPI Band 

ที่เทียบเท่าได้ระดับ B1 เมื่อผู้สำเร็จการศกึษาขั้นพืน้ฐาน (ม.6-ปวช.) เป็นผูใ้ช้ภาษาขั้นอิสระ 

สำหรับผู้สำเร็จการศกึษาขั้นพืน้ฐาน (ป.6) เป็นผู้ใช้ภาษาขั้นพื้นฐาน ระดับความสามารถ

ทางภาษาเท่ากับ A1 ตามเกณฑ์การวัดผลของ CEFR (Common European Framework of 

Reference for Languages) (พรสวรรค์ แก้วธรรมานุกูล, 2565) นอกจากนีจ้ากผลสอบ  

O-NET ของสถาบันทดสอบการศกึษาแห่งชาติ (สทศ.) ปีการศกึษา 2563 ภาษาอังกฤษ 

ระดับช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 มีคะแนนเฉลี่ยไม่ถึงรอ้ยละ 50 และจากรายงานผลสอบ  

O-NET วิชาภาษาอังกฤษของระดับช้ันประถมศกึษาปีที่ 6 โรงเรยีนดอนก่อโนนสวรรค์ 

สังกัดสำนักงานเขตพืน้ที่การศกึษาประถมศกึษาหนองคาย เขต 1 พบว่าคะแนน O-NET  

ช้ันประถมศกึษาปีที่ 6 ปีการศกึษา 2567 มีคะแนนอยู่ที่ 31.64 เพิ่มขึน้จากปี 2566 ที่ได้ 

29.69 แต่นอ้ยกว่าระดับประเทศที่ 33.49 (โรงเรียนดอนก่อโนนสวรรค์, 2568) สอดคล้อง

กับงานวิจัยของ ธนนันท์ ธนารัชตะภูมิ และอุษณี ลลิตผสาน (2563) ที่พบว่าเมื่อพิจารณา

ผลการทดสอบทางการศกึษาระดับชาติขั้นพืน้ฐาน (O-NET) ในปีการศกึษา 2562 จะพบว่า

มีความสอดคล้องกับผลการทดสอบในปีที่ผ่านมา คอื ผลการทดสอบทางการศึกษา

ระดับชาติขัน้พืน้ฐาน (O-NET) ของนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 มีคะแนนเฉลี่ย 

สูงกว่าระดับประเทศทุกวิชา แต่มคีะแนนเฉลี่ยไม่ถึงร้อยละ 50 ยกเว้นวิชาภาษาไทย 

และงานวิจัยของ ผาณิตดา วงศ์ขจร, สุชาติ ลีต้ระกูล และกิตติศักดิ์ นวิรัตน์ (2561) ตลอด

ระยะเวลาที่ผ่านมาการสอบระดับชาติ ช้ันประถมศกึษาปีที่ 6 (O-NET) ที่ผ่านมา พบว่า 

คะแนนผลการสอบต่ำมาก และด้วยพืน้ฐานความสามารถทางด้านการฟังพูดภาษาอังกฤษ

ของผู้เรยีนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 ที่แตกต่างกันเนื่องจากผูเ้รียนมาจากต่างโรงเรียน  

และในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนการฟังพูดภาษาอังกฤษครูผูส้อนเลือกเนื้อหา 

กิจกรรม สื่อ และการประเมินที่ยังไม่เหมาะสมกับการฝกึผู้เรียนใหม้ีความสามารถ 

ทางด้านการฟังพูด จากปัญหาการขาดทักษะ ทางด้านการฟังพูดภาษาอังกฤษ ผูส้อน

ภาษาอังกฤษควรใหค้วามสำคัญแก่ทักษะการฟังพูดให้มากขึ้น โดยมุ่งเน้นใหผู้เ้รียนสามารถ

ใช้ภาษาอังกฤษในชีวติประจำวันได้อย่างถูกต้องเหมาะสม 
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 จากการวิเคราะห์เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับแนวทางการพัฒนาทักษะ

การใชภ้าษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารทั้ง 4 ทักษะ ทั้งสามารถทำให้ผู้เรยีนเกิดทัศนคติที่ดีต่อ 

เรียนภาษาอังกฤษไปพร้อม ๆ กัน พบว่า การสอนที่ได้รับความสนใจและเหมาะสม 

ในการนำมาปรับใช้ให้ผูเ้รียนเกิดพัฒนาการสูงสุดทางภาษาคือการสอนตามแนวคิดของ  

แฮร์บาร์ต (Herbart Method) นั่นคือ การเชื่อมโยงระหว่างความรูป้ระสบการณ์เดิมกับ

ความรูป้ระสบการณ์ใหม่ ทำให้ผูเ้รียนสามารถจำแนกลักษณะความสำคัญของแนวคิด

ออกจากลักษณะอื่น ๆ จนสามารถสรุปมโนทัศน์ดว้ยตนเองได้ แล้วส่งผลให้ผูเ้รียน 

มีการประยุกต์ใช้ความรู้อย่างถูกต้องเหมาะสม (สมฤดี แจง้ข่าว, 2561) 

 นอกจากนั้นในการสอนผูเ้รียนจะเรียนรู้สิ่งใดต้องเริ่มจากการสนใจเป็นอันดับแรก 

จงึเข้าสู่ขั้นตอนการสอนเพื่อใหเ้กิดการเรียนรู้อย่างมีจุดมุ่งหมาย คือ ใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้

จากความสนใจ ต่อไปได้อย่างมปีระสิทธิภาพ ซึ่งสอดคล้องกับทฤษฎีการเรียนการสอนนี้ 

ที่เน้นการรับรู้และการเชื่อมโยงความคิด (Apperception หรอื Herbartianism) กล่าวได้ว่า

การจัดการศกึษาจึงควรจะเริ่มจากการทบทวนความรูเ้ดิมของนักเรียนก่อนแล้วนำเสนอ

ความรูใ้หม่ การเรียนรู้น้ันเกิดจากการได้รับประสบการณ์ผ่านทางประสาทสัมผัสทั้ง 5  

สั่งสมประสบการณ์และความรูก้ารเรียนรู้จะขยายขอบเขตออกไปเรื่อย ๆ เมื่อได้รับ

ประสบการณ์ความรู้ใหม่เพิ่มขึ้น โดยการผ่านกระบวนการเชื่อมโยงและการสร้างความสัมพันธ์

ระหว่างความรูใ้หม่กับความรูเ้ดิมเข้าด้วยกัน การสอนตามแนวคิดของ แฮร์บาร์ต (Herbart 

Method) ช่วยให้นักเรียนเกดิการเรียนรู้จากความสนใจก่อนการเรียนรู้ เน้นความสนใจ 

และความตัง้ใจเป็นสำคัญ เป็นสร้างความสัมพันธ์ระหว่างความรูเ้ดิมกับความรู้ใหม่ที่ได้รับ 

และส่งเสริมให้นักเรียนสามารถจัดลำดับความรู้จากง่ายไปหายาก และจากความจริงทั่วไป 

สู่ข้อสรุป โดยครูเป็นผูเ้ริ่มจัดประสบการณ์ (Bigge, 1964) ซึ่งการสอนโดยใช้ Herbart Method 

ประกอบด้วย 5 ขั้นตอน คอื เริ่มตัง้แต่การเตรียมผู้เรยีนเป็นขั้นเรา้ให้ผู้เรยีนเกิดความสนใจ 

ต่อมาเป็นขั้นการสอน โดยครูจะสอนตามบทเรียน ขั้นต่อมาเป็นขั้นของการสัมพันธ์หรอื

ทบทวนและเปรียบเทียบ โดยครูตอ้งทบทวนความรูท้ี่นักเรียนได้รับ และเปรียบเทียบว่า

ความรูใ้หม่กับความรูท้ี่เพิ่มมาสัมพันธ์กันหรอืไม่ แล้วผู้เรียนจดบันทึกในขั้นต่อมาเป็นขั้น 

ตั้งกฏหรอืข้อสรุป ที่ครูและผูเ้รียนต้องช่วยกันรวบรวมความรูท้ี่เรยีนมาแล้วจัดลำดับ 

ตามขั้นตอนให้เป็นระบบ แล้วนำไปสู่ขั้นสุดท้าย คือ ขั้นนำไปใช้ ผูเ้รียนนำความรูท้ี่ได้ไปใช้

ในชีวติประจำวัน ดังนั้น ครูต้องมีความเข้าใจในกระบวนการหรอืขั้นตอนเพื่อให้บรรลุ

จุดประสงค์การเรียนรู้ ในบริบทของการศกึษาขั้นพื้นฐานมีการนำใช้วธิีการสอนนีไ้ปใช้และ
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ประสบผลสำเร็จ แต่ยังมงีานวิจัยน้อยมากที่จะนำไปใช้ในการสอนภาษาอังกฤษในบริบท

ของประเทศไทย อย่างไรก็ตามมงีานวิจัยนำไปใช้ในการสอนภาษาไทย ดังเช่น การวิจัย 

ของ ชญาน์ทัต เอี่ยวเรืองสุรัต ิ(2562) พบว่า ประสิทธิภาพของแบบฝกึทักษะการแต่ง 

โคลงสีสุ่ภาพ โดยใช้วธิีสอนแบบแฮร์บาร์ต (Herbart Method) สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษา

ปีที่ 3 โรงเรียนเทศบาล 2 (วัดกะพังสุรินทร์) อำเภอเมือง จังหวัดตรัง (E1/E2) เท่ากับ 

83.30/84.80 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 80/80 ที่กำหนดไว้ ซึ่งเป็นไปตามสมมตฐิานที่ตั้งไว้ และ

ผลสัมฤทธิท์างการเรียนของนักเรียน หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ 

ที่ระดับ 0.01 ซึ่งเป็นไปตามสมมตฐิานที่ตั้งไว้ และสอดคล้องกับงานวิจัยของ นันทพร  

ภูครองนาค (2560) พบว่า การพัฒนาทักษะการอ่านและการเขียนสะกดคำตามมาตรา

ตัวสะกด ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 โดยใช้ขัน้ตอนของ แฮร์บาร์ต (Herbart Formal 

Step) ประกอบแบบฝึก มีประสิทธิภาพของกระบวนการและประสิทธิภาพของผลลัพธ์เท่ากับ 

82.50/83.75 เป็นไปตามเกณฑ์ 80/80 ผูเ้รียนมีค่าดัชนีประสิทธิผลเพิ่มมากขึ้นกว่าก่อนเรียน

คิดเป็นร้อยละ 74.66 นักเรียนมีคะแนนทักษะรวมทั้งการอ่านและการเขียนหลังเรียนสูงกว่า

ก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 และนักเรียนมคีวามพึงพอใจต่อการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้ที่พัฒนาขึน้ โดยรวมอยู่ในระดับมาก (  = 2.68) และมีการนำวิธีการสอน

นีไ้ปใช้ในสาระการเรียนรูต้่าง ๆ และประสบผลสำเร็จในการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน

ในแต่ละระดับช้ันเรยีน เช่น วิชาคณิตศาสตร์ วิชาเศรษฐศาสตร์ 

 นอกจากนั้น อีกวธิีการหนึ่งทีจ่ะมาช่วยในพัฒนาการใช้ภาษาอังกฤษเพือ่การสื่อสาร 

นั้นคอื การใช้บอร์ดเกมเข้ามาช่วยในการจัดการเรียนรู้ ซึ่งบอร์เกมเป็นเกมประเภทหนึ่งที่ใช้

วัสดุอุปกรณ์ที่เป็นกระดานหรอืไม่ใช้กระดานก็ได ้ต้องเล่นโดยมีปฏิสัมพันธ์แบบเผชิญหน้า 

มีอุปกรณ์การเล่นที่ออกแบบตามรูปแบบเฉพาะและจำลองสถานการณ์ได้หลายหลาก  

ทำให้เกิดการเรยีนรู้และช่วยพัฒนาทักษะภาษาอังกฤษทั้ง 4 ทักษะ ของผู้เรยีนให้ดีขึน้  

และทำใหผู้เ้รียนมีทัศนคตทิี่ดตี่อการเรียน (ศักดิ์สทิธิ์ หัสมนิทร์, 2565; พัชรา พากลุ และเรวณี 

ชัยเชาวรัตน์, 2567) อีกทั้งการเรียนรูแ้บบใหม่มีการเปลี่ยนแปลงไปตามยุคสมัย ผู้สอน 

จงึต้องใช้กระบวนการ กิจกรรมหรอืวิธีการสอนใหม่ ๆ โดยการใช้เกมเพื่อที่จะดึงดูดให้ผูเ้รียน

เข้ามามสี่วนร่วมกับกระบวนการเรียนรู้ ทำใหเ้กิดการจดจำและมีความรูส้ึกร่วมกับบทเรียน

หรอืปัญหาที่เกิดขึน้ (จำรัส จันเทศ, 2562) จากการศกึษาข้อมูลเกี่ยวกับเกมในปัจจุบัน 

พบว่า รูปแบบเกมที่กำลังได้รับความนิยมในด้านการศกึษา คอื บอร์ดเกม (Board Game) 

โดยบอร์ดเกม มีองค์ประกอบหลัก ๆ คือ เป้าหมายของการเล่น กฎการเล่น การแข่งขัน 
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เวลา และความท้าทาย เป็นต้น (Kapp, 2012) บอร์ดเกมสามารถเล่นได้หลากหลายรูปแบบ

และเล่นได้หลายคน จงึเป็นเครื่องมือในด้านการศึกษาอีกรูปแบบหนึ่งที่ใช้พัฒนาการเรียนรู้

และทักษะของผู้เรียนได้ โดยจุดเด่นของเกมคือความสนุก จึงเป็นการนำจุดเด่นของเกมมาใช้

พัฒนาการเรียนรู้ของผู้เรยีน ซึ่งถือเป็นนวัตกรรมการเรียนรูรู้ปแบบใหม่ที่เรยีกว่า Game-

Based Learning (GBL) ทำให้การเรียนรู้มีประสิทธิภาพ สร้างแรงจูงใจให้ผูเ้รียนมีความสนุก 

และได้ทดลองลงมอืทำ มุ่งเน้นการมสี่วนร่วมในห้องเรียน งานวิจัยหลายชิ้น พบว่า เกมจะ

ช่วยส่งเสริมการเรียนการสอนแบบเดิม เช่น การท่องจำ การสอนแบบแปล ใหน้ักเรียนได้มี

การเรียนรู้ได้ด้วยตนเอง จากการเล่นเกมเปิดโอกาสใหแ้สดงความคิดเห็น ได้ทำงานร่วมกับ

ผูอ้ื่น ได้มกีารเคลื่อนไหวส่วนต่าง ๆ ของร่างกายในขณะที่กำลังเรียนรู้ ทำให้เกิดปฏิสัมพันธ์

กันภายในห้องเรียนและระหว่างเรียน กับครูผูส้อน ผูส้อนมหีน้าที่เอาใจใส่ดูแลคอยอำนวย

ความสะดวก เมื่อนักเรียนเกิดปัญหาคอยกระตุน้เสริมแรงให้นักเรียนเกิดความอยากรู้

อยากเรียนเกิดความสนุกสนาน ดังนัน้ การสอนโดยใช้เกมในการจัดการเรียนรู้จะช่วยให้

นักเรียนที่มีปัญหาในการเรียนรู้และจดจำคำศัพท์ ทั้งยังช่วยใหผ้ลการเรียนภาษาอังกฤษ 

มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึน้ กิจกรรมที่จัดขึน้เกิดความสนุกสนานและช่วยเสริมการเรียนรู้ 

ในเรื่องคำศัพท์ได้เป็นอย่างดีทำให้นักเรียนได้ฝึกตนเองอยู่เสมอ นอกจากนี้การที่นักเรียน

จดจำภาษาอังกฤษได้แม่นยำ และมีความคงทนในการจำคำศัพท์เป็นสิ่งสำคัญประการหนึ่ง 

ที่ทำใหน้ักเรียน เรียนภาษาอังกฤษได้ด ี(ภูษิตา นกสกุล, อรัญญา ศรีจงใจ, 2567; วีรภัทร 

เชิดอยู่, สายพิน รุ่งวัฒนะกิจ และพระมหาฉัตรเทพ พุทฺธชาโต, 2567) กิจกรรมทางภาษา 

จงึควรเป็นกิจกรรมที่เคลื่อนไหวเป็นเรื่องราวของการมีส่วนร่วมและสมมติสถานการณ์ขึน้ 

ครูจึงควรใช้กิจกรรมเพื่อชักจูงใหเ้ด็กนักเรียนได้เล่นอย่างสนุกสนานไปพร้อม ๆ กับการเรียนรู้ 

(Johnson, & Johnson, 2008; Wang, Chiu, & Liu, 2023) ครูผู้สอนได้ใชเ้กมเป็นกิจกรรม 

ที่จะช่วยใหผู้เ้รียนได้เรียนรู้เรื่องต่าง ๆ อย่างสนุกสนานและท้าทายความสามารถ โดยผูเ้รียน

จะเป็นผูเ้ล่นทำให้ได้รับประสบการณ์ตรง เป็นวิธีการที่เปิดโอกาสให้ผูเ้รียนได้มีส่วนร่วมสูง 

(ทิศนา แขมมณ,ี 2551) สอดคล้องกับ Indriawan (2016) ศึกษาการพัฒนาการมสี่วนร่วม

ของนักเรียนในการเรียนรู้ภาษาอังกฤษโดยใช้บอร์ดเกม ผลการวิจัยพบว่า บอร์ดเกม

ภาษาอังกฤษช่วยเพิ่มการมีส่วนร่วมของนักเรียนในการเรียนรู้ภาษาอังกฤษของผู้เรียนดีขึ้น

เช่นกัน 
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 เกมมปีระโยชน์ในการกระตุ้นให้นักเรียนมีความสนใจภาษาอังกฤษมากขึ้น  

และหากครูผู้สอนสามารถเลือกสรรหรอืดัดแปลงใหเ้กมนัน้มคีวามเหมาะสมกับวัย  

และระดับช้ันของนักเรียนโดยคำนึงถึงความยากง่ายของคำศัพท์แบบประโยคที่ใชต้ลอดจน 

วิธีการในการเล่นที่สนุกสนานเหมาะสมและมีความน่าสนใจ ด้วยเหตุนี้ครูผู้สอนภาษาอังกฤษ

ในระดับประถมศกึษาจึงควรที่จะได้ตระหนักถึงความสำคัญในการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ

โดยใช้เกมประกอบการสอนเป็นอย่างมาก เช่น สอนอย่างไรให้นักเรียนรักและสนุกกับวิชา

ภาษาอังกฤษ การสอนใหม้ีวิธีการหรือการจัดกิจกรรมให้ผูเ้รียนมีส่วนร่วมหรอืเป็นศูนย์กลาง

ในการเรียนรูส้ร้างบรรยากาศในการเรียนวิชาภาษาอังกฤษที่สนุกสนาน มีชีวิตชีวา ดังนั้น 

การนำเกมมาใช้เป็นสื่อในการเรียนการสอนจึงนับว่ามีประโยชน์อย่างยิ่ง  

 จากความสำคัญดังกล่าวข้างตน้ ผูว้ิจัยได้ประยุกต์ใช้ Herbart Method ร่วมกับ

บอร์ดเกมมาใช้ในการจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ เพื่อให้การพัฒนาการทักษะ

ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารให้ประสบผลสำเร็จและส่งเสริมให้ผู้เรยีนมีเจตคตทิี่ดตี่อวิชา 

ภาษาอังกฤษ และนำไปใช้ในการเรียนการสอนในระดับช้ันอื่นได้อย่างมปีระสิทธิภาพต่อไป  

คำถามของการวจิัย 

 ในการวิจัยครั้งนี้ผูว้ิจัยได้กำหนดคำถามของการวิจัยไว้ ดังนี้ 

  1. กิจกรรมการเรียนรู้เพื่อเสริมสร้างทักษะภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร 

โดยใช้วธิีการสอนแบบแฮร์บาร์ตร่วมกับบอร์ดเกม สำหรับนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 1  

มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 หรอืไม่ อย่างไร 

  2. ทักษะภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1  

โดยใช้วธิีการสอนแบบแฮร์บาร์ตร่วมกับบอร์ดเกม หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนหรือไม่ อย่างไร 

  3. เจตคติของนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปีที่ 1 ต่อการเรียนภาษาอังกฤษ 

โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้เพื่อสร้างเสริมทักษะภาษาอังกฤษโดยใช้วธิีการสอนแบบแฮร์บาร์ต 

ร่วมกับบอร์ดเกม สูงกว่าก่อนเกณฑ์ที่ตั้งไว้ 3.50 หรอืไม่ อย่างไร  
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ความมุ่งหมายของการวิจัย 

 ในการวิจัยครั้งนี้ผูว้ิจัยได้กำหนดความมุ่งหมายของการวิจัยไว้ ดังนี้ 

  1. เพื่อศกึษากิจกรรมการเรียนรู้เพื่อเสริมสร้างทักษะภาษาอังกฤษ 

เพื่อการสื่อสารโดยใช้วธิีการสอนแบบแฮร์บาร์ตร่วมกับบอร์ดเกม สำหรับนักเรียน 

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 

  2. เพ ื่อเปรียบเทียบทักษะภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารของนักเรียน  

ก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยวิธีการสอนแบบแฮร์บาร์ตร่วมกับบอร์ดเกม 

  3. เพื่อเปรียบเทียบเจตคติต่อการเรียนภาษาอังกฤษของนักเรียน หลังเรียน  

ด้วยวิธีการสอนแบบแฮร์บาร์ตร่วมกับบอร์ดเกมให้สูงกว่าเกณฑ์ที่ตัง้ไว้ 3.51 

สมมตฐิานของการวิจัย 

 ในการวิจัยครั้งนี้ผูว้ิจัยได้ตั้งสมมตฐิานของการวิจัยไว้ ดังนี้ 

  1. กิจกรรมการเรียนรู้เพื่อเสริมสร้างทักษะภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร 

โดยใช้วธิีการสอนแบบแฮร์บาร์ตร่วมกับบอร์ดเกม สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 

มีประสิทธิภาพ สูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้ที่ 75/75  

  2. ทักษะภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารของนักเรียนหลังเรียนด้วยกิจกรรม 

การสอนแบบแฮร์บาร์ตร่วมกับบอร์ดเกม สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 หลังเรียน 

สูงกว่าก่อนเรียน 

  3. นักเรียนมีเจตคติที่ดตี่อวิชาภาษาอังกฤษหลังเรยีนด้วยกิจกรรมการสอน 

แบบแฮร์บาร์ตร่วมกับบอร์ดเกม 

ความสำคัญของการวจิัย 

 ในการวิจัยครั้งนี้ผูว้ิจัยได้กำหนดความสำคัญของการวิจัยไว้ ดังนี้ 

  1. ได้กิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาทักษะภาษาอังกฤษโดยใช้ 

วิธีการสอนแบบแฮร์บาร์ตร่วมกับบอร์ดเกม สำหรับนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 1 

ตามเกณฑ์ประสิทธิภาพ 75/75  
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  2. เป็นแนวทางแก่ครูและบุคคลากรทางการศกึษาเพื่อพัฒนาทักษะ

ภาษาอังกฤษโดยใช้วธิีการสอนแบบแฮร์บาร์ตร่วมกับบอร์ดเกม สำหรับนักเรียน 

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 

  3. เพื่อให้นักเรียนพัฒนาทักษะภาษาอังกฤษโดยใช้วิธีการสอนแบบแฮร์บาร์ต

ร่วมกับบอร์ดเกม สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 และเจตคติที่ดีต่อวิชาภาษาอังกฤษ 

สูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้ 3.51 

ขอบเขตของการวจิัย 

 การวิจัยครั้งนี้ผูว้ิจัยได้กำหนดขอบเขตของการวิจัยไว้ ดังนี้ 

  1. ขอบเขตด้านประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  

   1.1 ประชากร นักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 โรงเรียนดอนก่อโนนสวรรค์  

สังกัดสำนักงานเขตพืน้ที่การศกึษาประถมศกึษาหนองคาย เขต 1 

   1.2 กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 โรงเรียนดอนก่อ 

โนนสวรรค์ สังกัดสำนักงานเขตพืน้ที่การศกึษาประถมศึกษาหนองคาย เขต 1 ภาคเรียนท่ี 2 

ปีการศกึษา 2568 รวมทั้งสิ้น 20 คน ซึ่งได้มาโดยการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random 

Sampling) โดยใช้เหตุผลเป็นเกณฑ์ ดังนี้ เป็นห้องที่คละความสามารถ นักเรียนเก่ง ปานกลาง 

และอ่อน ซึ่งสามารถเป็นตัวแทนของกลุ่มประชากรทั้งหมดได้  

  2. ขอบเขตด้านตัวแปร 

   2.1 ตัวแปรอิสระ คือ การสอนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อเสริมสร้าง

ทักษะภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารโดยใช้วธิีการสอนแบบแฮร์บาร์ตร่วมกับบอร์ดเกม 

สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 

   2.2 ตัวแปรตาม ได้แก่ 

    2.2.1 ประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู้ 

    2.2.2 ทักษะภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร 

    2.2.3 เจตคติต่อการเรียนภาษาอังกฤษ 

  3. ขอบเขตด้านเน้ือหา 

   ในการวิจัยครั้งนี้ ใชเ้นือ้หาตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน

พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ (ภาษาอังกฤษ) ช้ันมัธยมศกึษา 

ปีที่ 1 มีขอบข่ายเนือ้หาสาระการเรียนรู้ ซึ่งผูว้ิจัยออกแบบจากเนื้อหาสอดคล้องเพื่อพัฒนา 

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร



10 

ออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อเสรมิสร้างทักษะภาษาอังกฤษโดยใช้วธิีการสอน 

แบบแฮร์บาร์ตร่วมกับบอร์ดเกม สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 รายละเอียด ดังนี้ 

    หน่วยการเรียนรู้ที่ 5 Time to play รวมจำนวน 6 ช่ัวโมง 

     เรื่องที่ 1 Hobbies จำนวน 3 ช่ัวโมง 

     เรื่องที่ 2 Social media post จำนวน 3 ช่ัวโมง 

    หน่วยการเรียนรู้ที่ 6 Looking good รวมจำนวน 6 ช่ัวโมง 

     เรื่องที่ 1 Appearance จำนวน 3 ช่ัวโมง 

     เรื่องที่ 2 Describing things and people จำนวน 3 ช่ัวโมง 

    หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 What’s for lunch? รวมจำนวน 6 ช่ัวโมง  

     เรื่องที่ 1 Like and dislike จำนวน 3 ช่ัวโมง 

     เรื่องที่ 2 Survey project จำนวน 3 ช่ัวโมง 

  4. ขอบเขตด้านระยะเวลาในการทดลองใช้ 

   ผูว้ิจัยดำเนินการทดลองใช้กิจกรรมการเรยีนการสอนเพื่อพัฒนาทักษะ

ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารโดยใช้วธิีการสอนแบบแฮร์บาร์ตร่วมกับบอร์ดเกม สำหรับ

นักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 ในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2568 รวมเวลาท้ังส้ิน 18 ช่ัวโมง  

โดยเริ่มทดลองตั้งแต่เดือนกุมภาพันธ์-มีนาคม 2569 รวมระยะเวลา 6 สัปดาห์ 

กรอบแนวคดิของการวิจัย 

 ในการวิจัยเกี่ยวกับการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้เพื่อเสริมสร้างทักษะ

ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารโดยใช้วธิีการสอนแบบแฮร์บาร์ตร่วมกับบอร์ดเกม สำหรับ 

นักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 ผูว้ิจัยได้สรุปเป็นกรอบแนวคิดของการวิจัย ดังภาพประกอบ 1 

                   ตัวแปรอิสระ                                           ตัวแปรตาม 

           (Independent Variable)                            (Dependent Variable) 

 

 

 

 
 

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดของการวิจัย 

การสอนดว้ยกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อสร้างเสริม

ทักษะภาษาอังกฤษเพื่อการส่ือสารโดยใช ้

วธีิการสอนแบบแฮร์บาร์ตร่วมกับบอร์ดเกม 

สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีท่ี 1 

1. ประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู้ 

2. ทักษะภาษาอังกฤษเพื่อการส่ือสาร 

3. เจตคตติ่อการเรียนภาษาอังกฤษ 
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นิยามศัพท์เฉพาะ 

 ในการวิจัยครั้งนี้ผูว้ิจัยได้นิยามศัพท์เฉพาะไว้ ดังนี้ 

  1. การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้เพื่อเสริมสร้างทักษะภาษาอังกฤษ 

เพื่อการสื่อสาร หมายถึง การปฏิบัติต่าง ๆ เน้นการพัฒนาทักษะภาษาอังกฤษ (Communicative 

English) ทั้ง 4 ทักษะ คอื ฟัง พูด อ่าน เขียน ทำให้ผูเ้รียนเกิดการเรยีนรู้ โดยผู้เรยีน 

เป็นผู้ลงมอืกระทำ หรอืผูเ้รียนและผูส้อนร่วมกันกระทำเพื่อให้ผู้เรยีนเกิดการเปลี่ยนแปลง

และพัฒนาทักษะภาษาอังกฤษ เป็นไปตามวัตถุประสงค์ หรอืผลการเรียนรู้ที่ตัง้ไว้  

  2. ทกัษะภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร หมายถึง ความชำนาญหรอืความสามารถ

ในการใชค้ำพูดและท่าทาง การฟัง รวมถึงการแสดงออกถึงความรูส้ึกนึกคิดผ่านการอ่าน

และการเขียนภาษาอังกฤษ ได้อย่างเหมาะสมกับวัฒนธรรมและสถานการณ์ต่าง ๆ  

มีรายละเอียด ดังนี้ 

   2.1 ทักษะการฟัง หมายถึง ความชำนาญหรอืความสามารถในการฟังเสียง

และสำเนียงคำ กลุ่มคำ ประโยคหรอืข้อความภาษาอังกฤษและเข้าใจสถานการณ์หรอืบริบท

ที่กำหนด ซึ่งงานวิจัยนีใ้ช้การทดสอบตามแนวคิดของ Cohen (1964) เป็นการฟังเพื่อแยกเสียง/

ไวยากรณ์/คำศัพท์ และการฟังเพื่อความเข้าใจ วัดได้จากการทำแบบทดสอบการฟัง  

มีลักษณะข้อสอบเป็นแบบปรนัยชนดิเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จำนวน 10 ข้อ ซึ่งมีคะแนนเต็ม 

10 คะแนน  

   2.2 ทักษะการพูด หมายถึง ความชำนาญหรอืความสามารถในการใช้

ภาษาในการสื่อสารกับบุคคลอื่น เพื่อใหม้ีการแลกเปลี่ยนข้อมูลข่าวสารให้ตรงตามความหมาย

และความตอ้งการ รวมถึงเป็นการถ่ายทอดความรู้ ความคิด ความเข้าใจของผูพู้ดไปสู่ผูฟ้ัง 

สามารถออกเสียง ใชส้ำเนียง สำนวน และถ้อยคำได้ถูกต้อง รวมถึงความคล่องแคล่ว 

และความเข้าใจในการสื่อสารด้านการพูดภาษาอังกฤษของคำ ประโยคและเนือ้เรื่อง  

โดยการประเมินจากการสอบการพูดปากเปล่า (Oral test) จำนวน 1 ข้อ ซึ่งมีคะแนนเต็ม 

20 คะแนน โดยผูเ้รียนแสดงบทบาทสมมติ มีเวลาเตรียมตัว 5 นาที และสอบพูดใช้เวลา  

3 นาที 

   2.3 ทักษะการอ่าน หมายถึง ความชำนาญหรอืความสามารถใน 

การถอดรหัสสัญลักษณ์ที่ซับซ้อนเพื่อจับใจความสำคัญ การเข้าใจรายละเอียด การระบุ

ความหมาย การสรุปความจากเรื่องที่อ่าน โดยประเมินจากคะแนนที่ได้จากทำข้อสอบ 

ที่ผู้วจิัยได้สร้างขึ้น มีลักษณะข้อสอบเป็นแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จำนวน 20 ข้อ  

ซึ่งมีคะแนนเต็ม 20 คะแนน 
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   2.4 ทักษะการเขียน หมายถึง ความสามารถของนักเรียนในการสื่อสาร

แสดงความรู ้ความคิด ความรูส้ึก ความต้องการ ใหเ้ป็นลายลักษณ์อักษร โดยการเขียน

คำศัพท์ วลี ประโยค และเรื่องราวจากรูปภาพ เพื่อแสดงความรู้และความเข้าใจ ซึ่งวัดได้

จากแบบทดสอบการเขียนที่ผูว้ิจัยสร้างขึ้น ประเมนิด้านโครงสรา้งไวยากรณ์ การสะกดคำ

และการใช้เครื่องหมายวรรคตอน การใช้คำศัพท์และการนำเสนอเนือ้หา เป็นข้อสอบ 

แบบอัตนัย จำนวน 1 ข้อ ซึ่งมีคะแนนเต็ม 12 คะแนน  

  3. วธิีการสอนแบบแฮร์บาร์ต หมายถึง การจัดประสบการณ์เรียนรู้  

การที่นักเรียนจะเรียนรู้สิ่งใดได้นั้นนักเรียนจะต้องสนใจเป็นเบือ้งแรก ครูผูส้อนจำเป็น 

ต้องเร้าความสนใจของนักเรียนก่อนเข้าสู่ขัน้ของการสอนเพื่อให้เกิดเรียนรู้ โดยมีขั้นตอน

การสอน เริ่มจาก 1) ขั้นนำ (Preparation) เป็นการสรา้งความสนใจของผู้เรยีน และทบทวน

ความรูเ้ดิม 2) ขั้นสอน (Presentation) เป็นขั้นให้เนื้อหาความรูใ้หม่แก่ผู้เรียน 3) ขั้นเชื่อมโยง 

(Association) เป็นการเชื่อมโยงความรูใ้หม่กับความรูเ้ดิม ทบทวนความรูท้ี่ผู้เรยีนได้เรียน 

ไปแล้วและนำความรู้ใหม่ไปสัมพันธ์กับความรูเ้ดิมโดยการวิเคราะห์หรอืเปรียบเทียบกัน  

4) ขั้นสรุป (Generalization) ช่วยให้ผูเ้รียนเข้าใจบทเรียน เป็นขั้นการสรุปความรู้ที่ได้เรียนไป 

และ 5) ขั้นการประยุกต์ใช้ (Application) เน้นให้ผู้เรยีนนำความรู้ความเข้าใจที่ได้ไปใช้

แก้ปัญหาในสถานการณ์ใหม่ ๆ หรอืนำไปใช้ในชีวิตประจำวัน 

  4. บอร์ดเกมภาษาอังกฤษ หมายถึง สื่อการสอนในรูปแบบเกมกระดาน 

ที่เกี่ยวกับการเรียนรูภ้าษาอังกฤษ ซึ่งเป็นเกมประเภทหนึ่งที่ใช ้วัสดุอุปกรณ์ต่าง ๆ  

มาผนวกกับกลไกของเกม มกีฎและกติกาที่มคีวามซับซ้อนหลากหลายรูปแบบมาใหผู้เ้ล่น

ได้วางแผนใช้ความสามารถในเชิงกลยุทธ์ ความรูท้างด้านภาษาอังกฤษ หรอือาจใช้โชคดวง

ในการเล่นเกมผสมผสานร่วมด้วย มรีูปลักษณ์ที่น่าสนใจมคีวามสวยงามดึงดูดใจทำให้

อยากลองเล่น บอร์ดเกมจะผลิตจากวัสดุสิ่งพิมพ์ทั้งสองมติิและสามมติิที่จับต้องได้  

ซึ่งผูว้ิจัยจะใช้บอร์ดเกม 6 ประเภท ได้แก่ เกมกระดาน, เกมการ์ด (เกมที่ใช้ไพ่ในลักษณะ

ต่าง ๆ ในการเล่น) เกมบันไดงู เกมวางแผน เกมจับคู่ และเกมบิงโก ซึ่งผูว้ิจัยจะพัฒนา

บอร์ดเกมโดยการใช้แอปพลิเคชัน Canva for Education 

  5. การสอนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อสร้างเสริมทักษะภาษาอังกฤษโดยใช้

วิธีการสอนแบบแฮร์บาร์ตร่วมกับบอร์ดเกม สำหรับนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 1 หมายถึง 

วิธีสอนที่เริ่มตน้จากใหผู้เ้รียนสนใจในเนือ้หาของบทเรียนตามหลักการของแฮร์บาร์ต 

ที่เช่ือว่าการที่ผูเ้รียนจะเรียนรูส้ิ่งใดนั้นต้องเริ่มจากความชอบและสนใจก่อน โดยได้มี 

การนำบอร์ดเกมมาเพื่อสร้างความสนใจในการเรียน โดยมีขั้นตอนการสอน ดังนี้ 
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   5.1 ขั้นนำ (Preparation) เป็นขั้นตอนของการเร้าใหน้ักเรียนเกิดความสนใจ

ที่จะเรียนรู้ในสิ่งใหม่ ครูจะต้องทบทวนความรูเ้ดิมของนักเรียนให้ประสานกับความรูใ้หม่  

   5.2 ขั้นสอน (Presentation) เป็นขั้นตอนที่ครูดำเนินการสอนเพื่อใหน้ักเรียน

ได้รับความรู้ตามบทเรียน ซึ่งผูว้ิจัยจะใช้บอร์ดเกม 6 ประเภท ได้แก่ เกมกระดาน เกมการ์ด 

เกมบันไดงู เกมวางแผน เกมจับคู่ และเกมบิงโก 

   5.3 ขั้นเช่ือมโยง (Association) เป็นขั้นตอนต่อจากการสอนของครูเมื่อครู 

สอนจบบทเรียนแล้ว ครูต้องทบทวนความรูท้ี่นักเรียนเรียนไปแล้ว และนำความรูใ้หม่ไป

สัมพันธ์กับความรูเ้ดิมด้วยการวิเคราะห์และเปรียบเทียบความแตกต่างและคล้ายคลึงกัน

ระหว่างความรูเ้ดิมกับความรู้ใหม่ ซึ่งผูว้ิจัยจะใช้บอร์ดเกม 6 ประเภท ได้แก่ เกมกระดาน 

เกมการ์ด เกมบันไดงู เกมวางแผน เกมจับคู่ และเกมบิงโก 

   5.4 ขั้นสรุป (Generalization) เป็นขั้นที่นักเรียนเข้าใจบทเรียนกว้างขึ้น  

ครูและนักเรียนจะต้องช่วยกันรวบรวมความรู้จากขั้นตอนที่ 1-4 ตามลำดับจากง่ายไปหายาก

อย่างเป็นระบบ และจดบันทึกไว้ 

   5.5 ขั้นการประยุกต์ใช้ (Application) เป็นขั้นตอนที่นักเรียนนำเอาความรู้

ความเข้าใจที่ได้เรียนมาแล้วไปใช้ในชีวติประจำวันหรอืใช้ในสถานการณ์อื่น 

  6. เจตคติต่อการเรียนภาษาอังกฤษ หมายถึง ความรู้สกึนึกคิด ความชอบ 

ของนักเรียนที่มตี่อการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ วัดโดยใช้แบบวัดเจตคติต่อการเรียน

ภาษาอังกฤษ ก่อนและหลังการเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนการสอนที่ผูว้ิจัยสร้างขึ้น  

เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า ประกอบด้วย 5 ด้าน ได้แก่ 1) ความสนใจและแรงจูงใจ 

2) ความเข้าใจเนื้อหา 3) การเชื่อมโยงความรู ้4) การสรุปและการคิดวิเคราะห์ และ  

5) การนำไปใช้ 

  7. ประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรยีนรู้ E1/E2 เป็นกระบวนการประเมิน

ประสิทธิภาพของสื่อการเรียนการสอนหรอืนวัตกรรมทางการศึกษา โดยพิจารณาจาก

ผลลัพธ์ 2 ส่วน ดังนี้ E1 (Efficiency of Process) หมายถึง ค่าประสิทธิภาพของนวัตกรรม 

ในด้านกระบวนการ คดิเป็นร้อยละของคะแนนเฉลี่ยที่ได้จากการทำแบบทดสอบย่อย 

ในแต่ละกิจกรรม และ E2 (Efficiency of Product) หมายถึง ค่าประสิทธิภาพของนวัตกรรม

ในด้านผลลัพธ์ คิดเป็นรอ้ยละของคะแนนเฉลี่ยที่ได้จากการทำแบบทดสอบภาษาอังกฤษ

เพื่อการสื่อสารหลังเรยีน 
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บทที่ 2 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 การวิจัยเรื่อง การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษโดยใช้วธิีสอน 

แบบแฮร์บาร์ตร่วมกับบอร์ดเกมเพื่อเสริมสรา้งทักษะภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร สำหรับ

นักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 ผูว้ิจัยได้ศกึษาเอกสารและงานวิจัยต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้อง  

โดยสามารถสรุปสาระสำคัญตามลำดับ ดังนี้  

  1. หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551  

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 

   1.1 สาระสำคัญ 

   1.2 สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 

   1.3 คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

   1.4 สาระ มาตรฐานการเรียนรู ้ตัวช้ีวัด และสาระแกนกลาง  

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 

  2. แนวคิดเกี่ยวกับการเรียนการสอนภาษาอังกฤษในฐานะภาษาต่างประเทศ 

    2.1 ความหมายของการเรยีนการสอนภาษาอังกฤษในฐานะ

ภาษาต่างประเทศ 

   2.2 ขั้นตอนและกิจกรรมการสอนทักษะภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร 

   2.3 การวัดและประเมินผลและเกณฑ์การประเมินทักษะทางภาษา 

  3. วธิีสอนแบบแฮร์บาร์ต (Herbart Method) 

   3.1 ความหมายของวิธีสอนแบบแฮร์บาร์ต 

   3.2 ทฤษฎีพื้นฐานที่สำคัญของวิธีสอนแบบแฮร์บาร์ต (Herbart Method) 

   3.3 ขัน้ตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามวิธีสอนแบบแฮร์บาร์ต 

  4. บอร์ดเกม 

   4.1 ความหมายของบอร์ดเกม 

   4.2 ประเภทของบอร์ดเกม 

   4.3 แนวทางการใช้บอร์ดเกมประกอบการสอน 

   4.4 ประโยชน์ของการใชบ้อร์ดเกม 
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  5. แผนการจัดการเรียนรู้ 

   5.1 ความหมายของแผนการจัดการเรยีนรู้ 

   5.2 ความสำคัญของแผนการจัดการเรียนรู้ 

   5.3 ลักษณะของแผนการจัดการเรียนรู้ 

   5.4 องค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้ 

  6. การหาคุณภาพของเครื่องมอื 

   6.1 การหาคุณภาพของแบบทดสอบ 

   6.2 การหาประสิทธิภาพของเครื่องมอื 

   6.3 ประสทิธิภาพของข้อสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทารการเรียน 

   6.4 การหาคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ 

  7. เจตคติ 

   7.1 ความหมายของเจตคต ิ 

   7.2 ลักษณะของเจตคต ิ 

   7.3 องค์ประกอบของเจตคติ  

   7.4 ประโยชน์ของเจตคติ  

   7.5 การปลูกฝังและปรับเปลี่ยนเจตคติ  

   7.6 เจตคติต่อการเรียนภาษาอังกฤษ  

   7.7 หลักการวัดเจตคติ  

   7.8 เครื่องมอืวัดเจตคติและการสรา้งแบบวัดเจตคติ     

  8. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

   8.1 งานวิจัยในประเทศ 

   8.2 งานวิจัยต่างประเทศ 

หลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพืน้ฐาน พุทธศักราช 2551  

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 

 ในการพัฒนาผูเ้รียนตามหลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพืน้ฐาน พุทธศักราช 

2551 กลุ่มสาระภาษาต่างประเทศ มุ่งหวังผูเ้รียนให้มีเจตคติที่ดีต่อภาษาต่างประเทศ และ

ใช้ภาษาต่างประเทศสื่อสารในสถานการณ์ต่าง ๆ ประกอบกับส่งเสริมใหเ้กิดสมรรถนะสำคัญ

และคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
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  1. สาระสำคัญ 

   1.1 ภาษาเพื่อการสื่อสาร เป็นการใชภ้าษาต่างประเทศในการฟัง-พูด-

อ่าน-เขียน เพื่อแลกเปลี่ยนข้อมูลข่าวสาร รวมถึงแสดงความรูส้ึก ความคิดเห็น ตคีวาม 

นำเสนอข้อมูล ความคิดรวบยอดและความคิดเห็นในเรื่องต่าง ๆ และสร้างความสัมพันธ์

ระหว่างบุคคลอย่างเหมาะสม 

   1.2 ภาษาและวัฒนะธรรม เป็นการใชภ้าษาต่างประเทศตามวัฒนธรรม

ของเจา้ของภาษา สรา้งความสัมพันธ์ เปรียบเทียบความเหมอืนและความแตกต่างระหว่าง

ภาษากับวัฒนธรรมของเจ้าของภาษา ภาษาและวัฒนธรรมของเจ้าของภาษากับวัฒนธรรม

ไทยและนำไปใช้อย่างเหมาะสม 

   1.3 ภาษากับความสัมพันธ์กับกลุ่มสาระการเรียนรู้อื่น เป็นการใช้ 

ภาษาต่างประเทศในการเชื่อมโยงความรู้กับกลุ่มสาระการเรียนรูอ้ื่น รวมถึงเป็นพื้นฐาน 

ในการพัฒนา แสวงหาความรู ้และเปิดโลกทัศน์ของตน 

   1.4 ภาษากับความสัมพันธ์กับชุมชนและโลก เป็นการใช้ภาษาต่างประเทศ 

ในสถานการณ์ต่าง ๆ ทั้งภายในหอ้งเรียน นอกหอ้งเรียน ชุมชน และสังคมโลก เพื่อใช้เป็น 

เครื่องมือพื้นฐานในการศกึษาต่อ ประกอบอาชีพ และแลกเปลี่ยนเรียนรู้กับสังคมโลก 

  2. สมรรถนะสำคัญของผู้เรยีน 

   หลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 มุ่งใหผู้เ้รียน

เกิดสมรรถนะสำคัญ 5 ประการ ดังนี้ 

    2.1 ความสามารถในการสื่อสาร เป็นความสามารถในการรับและ 

ส่งสาร มีวัฒนธรรมในการใช้ภาษาเพื่อถ่ายทอดความคิด ความรู้ความเข้าใจ ความรู้สกึ 

และทัศนคติของตนเองเพื่อแลกเปลี่ยนข้อมูลข่าวสารและประสบการณ์อันจะเป็นประโยชน์

ต่อการพัฒนาตนเองและสังคม การต่อรองเพื่อขจัดและลดปัญหาความขัดแย้งต่าง ๆ  

และการเลือกรับหรอืไม่รับข้อมูลข่าวสารด้วยหลักเหตุผลและความถูกต้อง ตลอดจน 

การเลือกใช้วิธีการในการสื่อสารที่มปีระสิทธิภาพโดยคำนึงถึงผลกระทบที่จะเกิดขึ้น 

ต่อตนเองและสังคม 

    2.2 ความสามารถในการคิด เป็นความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 

การคิดสังเคราะห์ การคิดอย่างสร้างสรรค์ การคิดอย่างมวีิจารณญาณ และการคิดอย่าง

เป็นระบบเพื่อนำไปสู่การสร้างองค์ความรู้หรอืสารสนเทศ เพื่อการตัดสินในเกี่ยวกับตนเอง 

และสังคมได้อย่างเหมาะสม 
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    2.3 ความสามารถในการแก้ปัญหา เป็นความสามารถในการแก้ปัญหา

และอุปสรรคต่าง ๆ ที่พบเจอได้อย่างถูกตอ้งเหมาะสมบนพืน้ฐานของหลักเหตุผล คุณธรรม

และข้อมูลสารสนเทศ ร่วมกับมีความเข้าใจเกี่ยวกับความสัมพันธ์และการเปลี่ยนแปลง 

ของเหตุการณ์ต่าง ๆ ในสังคม มีการแสวงหาความรู้ และประยุกต์ความรู้มาใช้ในการป้องกัน

และแก้ไขปัญหา รวมถึงมกีารตัดสินใจที่มีประสิทธิภาพโดยคำนึงถึงผลกระทบที่เกิดขึน้ 

ต่อตนเองสังคมและสิ่งแวดล้อม 

    2.4 ความสามารถในการใช้ทักษะชีวติ เป็นความสามารถในการนำ

กระบวนการต่าง ๆ ไปใช้ในการดำเนินชีวติประจำวัน เรียนรู้ด้วยตนเองเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง 

รวมถึงการทำงานและการอยู่ร่วมกันในสังคมด้วยการสร้างเสริมความสัมพันธ์อันดีระหว่าง

บุคคลการจัดการปัญหาและความขัดแย้งต่าง ๆ อย่างเหมาะสม และการปรับตัวใหเ้ท่าทัน

กับการเปลี่ยนแปลงของสังคมและสภาพแวดล้อม และการรูจ้ักหลีกเลี่ยงพฤติกรรม 

อันไม่พึงประสงค์ที่จะส่งผลกระทบต่อตนเองและผูอ้ื่น 

    2.5 ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี คือ ความสามารถในการเลือก 

และการใช้เทคโนโลยีในด้านต่าง ๆ มทีักษะกระบวนการทางเทคโนโลยี เพื่อเป็นการพัฒนา

ตนเองและสังคม ในด้านการเรียนรู้ การสื่อสาร การทำงาน และการแก้ไขปัญหาอย่าง

สร้างสรรค์ ถูกต้อง เหมาะสม และมีคุณธรรม 

  3. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

   หลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 มุ่งพัฒนาให้

ผูเ้รียนมีคุณธรรม จริยธรรม และคำนิยมอันดีงามที่เกิดจากสภาพสังคมและการเปลี่ยนแปลง

ของโลกในยุคปัจจุบัน โดยกำหนดคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 8 ประการ ดังนี้ 

    3.1 รักชาติ ศาสน์ กษัตรยิ์  

     รักชาติ ศาสน์ กษัตรยิ์ หมายถึง คุณลักษณะที่แสดงออกถึง 

การเป็นพลเมอืงดีของชาติ ธํารงไว้ซึ่งความเป็นชาติไทย ศรัทธา ยึดมั่นในศาสนา และเคารพ

เทิดทูนสถาบันพระมหากษัตรยิ์ 

    3.2 ซื่อสัตย์สุจรติ 

     ซื่อสัตย์สุจรติ หมายถึง คุณลักษณะที่แสดงออกถึงการยึดมั่น 

ในความถูกต้อง ประพฤติตรงตามความเป็นจรงิต่อตนเองและผูอ้ื่นทั้งทางกาย วาจา ใจ 

 

 

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร



19 

    3.3 มีวนิัย 

     มีวนิัย หมายถึง แสดงออกถึงการยึดมั่นในข้อตกลง กฎเกณฑ์ 

และระเบียบข้อบังคับของครอบครัว โรงเรียน และสังคม 

    3.4 ใฝ่เรียนรู้ 

     ใฝ่เรียนรู ้หมายถึง การคุณลักษณะที่แสดงออกถึงความตัง้ใจ 

เพียรพยายามในการเรียน แสวงหาความรู้จากแหล่งเรียนรู้ทั้งภายในและภายนอกโรงเรียน 

    3.5 อยู่อย่างพอเพียง 

     อยู่อย่างพอเพียง หมายถึง การแสดงออกถึงการดําเนินชีวติ 

อย่างพอประมาณ มเีหตุผล รอบคอบ มคีุณธรรม มีภูมิคุ้มกนในตัวที่ด ีและปรับตัว 

เพื่ออยู่ในสังคมได้อย่างมีความสุข 

    3.6 มุ่งม่ันในการทำงาน 

     มุ่งมั่นในการทํางาน หมายถึง คุณลักษณะที่แสดงออกถึงความตั้งใจ 

และรับผิดชอบในการทําหน้าที่การงานด้วยความเพียรพยายาม อดทน เพื่อใหง้านสําเร็จ

ตามเป้าหมาย 

    3.7 รักความเป็นไทย 

     รักความเป็นไทย หมายถึง คุณลักษณะที่แสดงออกถึง 

ความภาคภูมใิจ เห็นคุณค่า ร่วมอนุรักษ์สืบทอดภูมปิัญญาไทย ขนบธรรมเนยีมประเพณี 

ศลิปะและวัฒนธรรม ใช้ภาษาไทยในการสื่อสารได้อย่างถูกต้องและเหมาะสม 

    3.8 มจีติสาธารณะ 

     มีจิตสาธารณะ หมายถึง คุณลักษณะที่แสดงออกถึงการมีส่วนร่วม

ในกิจกรรมหรอืสถานการณ์ที่ก่อใหเ้กิดประโยชน์แก่ผู้อื่น ชุมชน และสังคมด้วยความเต็มใจ 

กระตอืรอืร้น โดยไม่หวังผลตอบแทน 

  4. สาระ มาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชี้วัด และสาระแกนกลาง  

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ ระดับชั้นมัธยมศกึษาปีที่ 1 

   ความสัมพันธ์ระหว่างตัวชี้วัด และสาระแกนกลางในระดับช้ันมัธยมศกึษา

ปีที่ 1 ผูว้ิจัยได้นำเสนอเนือ้หาสาระและมาตรฐานการเรียนรู้ที่เกี่ยวข้องกับเรื่องที่จะทำวิจัย

ดังนี้ 
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ตาราง 1 ตัวชี้วัดรายวิชาภาษาอังกฤษ ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 

ชัน้ ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

สาระท่ี 1 ภาษาเพ่ือการสื่อสาร 

มาตรฐาน ต 1.1 เข้าใจและตีความเร่ืองท่ีฟังและอ่านจากสื่อประเภทต่าง ๆ และแสดงความคิดเห็น 

อย่างมีเหตุผล 

ม.1 1. ปฏบัิตติามคำสั่ง คำขอร้อง คำแนะนำ 

และคำชีแ้จงงา่ย ๆ ที่ฟังและอ่าน 

คำสั่ง คำขอร้อง คำแนะนำ และคำชีแ้จงในการ

ทำอาหารและเคร่ืองดื่ม การประดิษฐ์ การใชย้า/สลาก

ยา การบอกทิศทาง ป้ายประกาศต่าง ๆ หรือการใช้

อุปกรณ์ คำสั่ง เช่น Look at the.../here/over 

there./Say it again./Read and draw/Put a/an...in 

/on/under a/ an.../Go to the window and open it./ 

Take out the book, open on page 17 and read 

it./Don't go over there./Don't be late. etc. คำขอร้อง 

เช่น Please look up the meaning in a dictionary./Look 

up the meaning in a dictionary. please./Can/Could 

you help me. Please? /Excuse me, could you...? etc. 

คำแนะนำ เช่น You should read every day./Think 

before you speak/คำศัพท์ท่ีใชใ้นการเล่นเกม Start. 

My turn,/Your turn./Roll the dice./Count the number./ 

Finish. etc. คำสันธาน (conjunction) เช่น and/but/or 

ตัวเชื่อม (connective words) เช่น First.... Second.... 

Third.... Next…. Then.... Finally.... etc. 

ม.1 2. อ่านออกเสียงข้อความ นิทาน และ

บทร้อยกรอง (poem) สั้น ๆ ถูกตอ้งตาม 

หลักการอ่าน 

ข้อความ นิทาน และบทร้อยกรอง การใช้พจนานกุรม 

หลักการอ่านออกเสียง เช่น การออกเสียงพยัญชนะ

ตน้คำและพยัญชนะท้ายคำ การออกเสียงเนน้หนัก-

เบาในคำ และกลุ่มคำการออกเสียงตามระดับเสียง

สูง-ต่ำ ในประโยค การแบ่งวรรคตอนในการอ่าน  

การอ่านบทร้อยกรองตามจังหวะ 
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ตาราง 1 (ต่อ) 

ชัน้ ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ม.1 3. เลอืก/ระบุ ประโยคและข้อความ 

ให้สัมพันธ์กับสื่อท่ีไม่ใช่ความเรียง 

(non-text information) ท่ีอ่าน   

ประโยคหรือข้อความ และความหมายเกี่ยวกับตนเอง 

ครอบครัว โรงเรียน สิ่งแวดลอ้ม อาหาร เคร่ืองดื่ม 

เวลาว่าง และนันทนาการ สุขภาพและสวัสดิการ 

การซื้อ-ขาย ลมฟา้อากาศ การศกึษาและอาชพี  

การเดินทางท่องเท่ียว การบริการสถานท่ี ภาษา และ

วทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ีเป็นวงคำคัพท์สะสม

ประมาณ 1400-1550 คำ (คำศพัท์ท่ีเป็นรูปธรรมและ

นามธรรม) การตีความ/ถ่ายโอนข้อมูลให้สัมพันธ์กับ

สื่อท่ีไม่ใช่ความเรียง เช่น สัญลกัษณ์ เครื่องหมาย 

กราฟ แผนภูม ิตารางภาพสัตว์ สิ่งของ บุคคล สถานที่

ต่าง ๆ โดยใช ้Comparison of adjectives/adverbs/ 

Contrast : but, although/Quantity words เชื่อม many/ 

much a lot of /some/any/a few few/a little/little etc. 

ม.1 4. ระบุหัวขอ้เร่ือง (topic) ใจความสำคัญ

(main idea) และตอบคำถาม  

จากการฟังและอ่านบทสนทนา  

นทิาน และเร่ืองสั้น 

บทสนทนา นิทาน เร่ืองสั้น และเร่ืองจากสื่อประเภท

ต่าง ๆ เช่น หนังสอืพิมพ์ วารสาร วิทยุ โทรทัศน์  

เว็บไซต์ การจับใจความสำคัญ เช่น หัวข้อเร่ือง 

ใจความสำคัญ รายละเอยีดสนับสนุนคำถามเกี่ยวกับ

ใจความสำคัญของเร่ือง เช่น ใคร ทำอะไร ที่ไหน 

เมื่อไร อย่างไร ทำไม ใช่หรือไม ่

- Yes/No Question Wh-Question 

- Or-Question etc. 

Tenses: present simple/present 

continuous/past simple/future 

simple etc. 

Simple sentence/Compound 

sentence 
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ตาราง 1 (ต่อ) 

ชัน้ ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

มาตรฐาน ต 1.2 มีทักษะการสื่อสารทางภาษาในการแลกเปลี่ยนขอ้มูล ข่าวสาร แสดงความรู้สกึ  

และความคิดเห็นอย่างมปีระสิทธิภาพ 

ม.1 1. สนทนา แลกเปลี่ยนขอ้มูลเกี่ยวกับ

ตนเอง กิจกรรม และสถานการณ์ต่าง ๆ 

ในชีวิตประจำวัน 

ภาษาท่ีใชใ้นการสื่อสารระหว่างบุคคล เช่น การทักทาย 

กล่าวลา ขอบคุณ ขอโทษ ชมเชย การพูดแทรกอย่าง

สุภาพการชักชวน ประโยค/ข้อความท่ีใชแ้นะนำตนเอง 

เพื่อน และบุคคลใกล้ตัว และสำนวนการตอบรับ  

การแลกเปลี่ยนขอ้มูลเกี่ยวกับตนเอง กิจกรรม

สถานการณ์ต่าง ๆ ในชีวิตประจำวัน 

ม.1 2. ใชค้ำขอร้อง ให้คำแนะนำ  

และคำชีแ้จง ตามสถานการณ ์

คำขอร้อง คำแนะนำ และคำชีแ้จง 

ม.1 3. พูดและเขยีนแสดงความตอ้งการ  

ขอความช่วยเหลอื ตอบรับ และปฏเิสธ

การให้ความช่วยเหลอืในสถานการณ์

ต่าง ๆ อย่างเหมาะสม 

 

 

ภาษาที่ใชใ้นการแสดงความตอ้งการขอความช่วยเหลอื 

ตอบรับและปฏเิสธการให้ความช่วยเหลอื เช่น 

Please.../.... please./I'd like... 

I need.../May/Can/Could...?/Yes.../ 

Please do/Certainly./Yes, of course. 

Sure./Go right ahead./Need 

some help?/What can I do to 

help?/Would you like any help?/ 

I'm afraid.../I'm sorry. but..../Sorry, 

but... etc. 

ม.1 4. พูดและเขียนเพื่อขอและให้ขอ้มูล  

และแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเร่ือง 

ท่ีฟังหรืออ่าน อย่างเหมาะสม 

คำศัพท์ สำนวนภาษา ประโยค และข้อความท่ีใชใ้น

การขอและให้ขอ้มูล และแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับ

เร่ืองท่ีฟังหรืออ่าน 

ม.1 5. พูดและเขยีนแสดงความรู้สกึ และ

ความคิดเห็นของตนเอง เกี่ยวกับเร่ือง

ต่าง ๆ ใกล้ตัว กจิกรรมต่าง ๆ พร้อมท้ัง

ให้เหตุผลสั้น ๆ ประกอบอย่างเหมาะสม 

ภาษาที่ใชใ้นการแสดงความรู้สกึ ความคิดเห็น  

และให้เหตุผลประกอบ เช่น ชอบ ไม่ชอบ ดีใจ เสยีใจ 

มคีวามสุข เศร้า หิว รสชาติ สวย น่าเกลียด เสยีงดัง ดี 

ไม่ด ีจากข่าว เหตุการณ์ สถานการณ์ในชวีติประจำวัน 

เช่น Nice/Nery nice./Well done!! Congratulations.  

I like.... because... /I love... because... I feel... 

because.../I think.../I believe.../I agree/disagree... 

I don't believe.../I have no idea... Oh no! etc. 

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร



23 

ตาราง 1 (ต่อ) 

ชัน้ ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

มาตรฐาน ต 1.3 นำเสนอขอ้มูลข่าวสาร ความคิดรวบยอด และความคิดเห็นในเร่ืองต่าง ๆ โดยการพูด

และการเขียน 

ม.1 1. พูดและเขียนบรรยายเกี่ยวกับตนเอง  

กิจวัตรประจำวัน ประสบการณ ์และ

สิ่งแวดลอ้มใกล้ตัว 

ประโยคและข้อความท่ีใชใ้นการบรรยายเกี่ยวกับ

ตนเอง กิจวัตรประจำวัน ประสบการณ์ สิ่งแวดล้อม

ใกล้ตัว เช่น การเดินทาง การรับประทานอาหาร  

การเรียน การเล่นกีฬา ฟังเพลง การอ่านหนังสือ  

การท่องเท่ียว 

ม.1 2. พูด/เขียน สรุปใจความสำคญั/ 

แก่นสาระ (theme) ท่ีได้จากการ

วเิคราะห์เร่ือง/เหตุการณ์ท่ีอยู่ใน 

ความสนใจของสังคม 

การจับใจความสำคญั/แก่นสาระ การวเิคราะห์ความ/

เร่ือง/เหตุการณ์ท่ีอยู่ในความสนใจ เช่น ประสบการณ ์

ภาพยนตร์ กีฬา เพลง 

ม.1 3. พูด/เขียนแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับ

กิจกรรมหรือเร่ืองต่าง ๆ ใกล้ตัว  

พร้อมท้ังให้เหตุผลสั้น ๆ ประกอบ 

การแสดงความคดิเห็นและการให้เหตุผลประกอบ

เกี่ยวกับกิจกรรมหรือเร่ืองต่าง ๆ ใกล้ตัว 

 

สาระท่ี 2 ภาษาและวัฒนธรรม 

มาตรฐาน ต 2.1 เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างภาษากับวัฒนธรรมของเจ้าของภาษา และนำไปใชไ้ด้ 

อย่างเหมาะสมกับกาลเทศะ 

ม.1 1. ใชภ้าษา นำ้เสียง และกิริยาท่าทาง 

สุภาพ เหมาะสม ตามมารยาทสังคม 

และวัฒนธรรมของเจ้าของภาษา 

การใช้ภาษา น้ำเสียง และกิรยิาท่าทางในการสนทนา

ตามมารยาทสังคมและวัฒนธรรมของเจ้าของภาษา 

เช่น การขอบคุณ ขอโทษ การชมเชย การใชส้ีหนา้

ท่าทางประกอบการพูดขณะแนะนำตนเอง การสัมผัสมอื 

การโบกมอืการแสดงความรู้สกึชอบ/ไม่ชอบ การกล่าว

อวยพร การแสดงอาการตอบรับหรือปฏเิสธ 

ม.1 2. บรรยาย เกี่ยวกับเทศกาล วันสำคัญ 

ชวีติความเป็นอยู่ และประเพณี  

ของเจ้าของภาษา 

ความเป็นมาและความสำคัญของเทศกาลวันสำคัญ 

ชวีติความเป็นอยู่ และประเพณีของเจ้าของภาษา 

ม.1 3. เข้าร่วม/จัดกิจกรรมทางภาษา 

และวัฒนธรรมตามความสนใจ 

กิจกรรมทางภาษาและวัฒนธรรม เช่น การเล่นเกม 

การร้องเพลง การเล่านิทานบทบาทสมมุต ิวันขอบคุณ

พระเจ้า วันคริสต์มาส วันขึน้ปีใหม่ วันวาเลนไทน์ 
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ตาราง 1 (ต่อ) 

ชัน้ ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

มาตรฐาน ต 2.2 เขา้ใจความเหมอืนและความแตกต่างระหวา่งภาษาและวัฒนธรรมของเจ้าของภาษา 

กับภาษาและวัฒนธรรมไทย และนำมาใชอ้ย่างถกูต้องเหมาะสม 

ม.1 1. บอกความเหมือนและความแตกต่าง

ระหว่างการออกเสียงประโยคชนดิ 

ต่าง ๆ การใชเ้ครื่องหมายวรรคตอน 

และการลำดับคำ ตามโครงสร้างประโยค 

ของภาษาต่างประเทศและภาษาไทย 

ความเหมอืน/ความแตกต่างระหว่างการออกเสียง

ประโยคชนดิต่าง ๆ ของเจ้าของภาษากับของไทย 

การใช้เครื่องหมายวรรคตอนและการลำดับคำ 

ตามโครงสร้างประโยคของภาษาต่างประเทศและ

ภาษาไทย 

ม.1 2. เปรียบเทียบความเหมอืนและ 

ความแตกต่างระหวา่งเทศกาลงาน 

ฉลอง วันสำคัญ และชีวิตความเป็นอยู่

ของเจ้าของภาษา กับของไทย 

การเปรียบเทียบความเหมอืนและความแตกต่าง

ระหว่างเทศกาล งานฉลองวันสำคัญ และชวีติ 

ความเป็นอยู่ของเจ้าของภาษากับของไทย 

สาระท่ี 3 ภาษากับความสัมพันธ์กับกลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืน 

มาตรฐาน ต 3.1 ใชภ้าษาต่างประเทศในการเชื่อมโยงกับกลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืน และเป็นพืน้ฐาน 

ในการพัฒนา แสวงหาความรู ้และเปิดโลกทัศน์ของตน 

ม.1 1. ค้นคว้า รวบรวม และสรุปข้อมูล/ 

ข้อเท็จจริงท่ีเกี่ยวข้องกับกลุ่มสาระ 

การเรียนรู้อ่ืนจากแหล่งเรียนรู้ 

และนำเสนอด้วยการพูด/การเขียน 

การค้นคว้า การรวบรวม การสรุปและการนำเสนอ

ข้อมูล/ข้อเท็จจริงท่ีเกี่ยวข้องกับกลุ่มสาระการเรียนรู้

อื่น 

สาระท่ี 4 ภาษากับความสัมพันธ์กับชุมชนและโลก 

มาตรฐาน ต 4.1 ใช้ภาษาตา่งประเทศในสถานการณ์ต่าง ๆ ทัง้ในสถานศึกษา ชุมชน และสังคม 

ม.1 1. ใชภ้าษาสื่อสาร ในสถานการณ์จรงิ/

สถานการณ์จำลองท่ีเกิดขึ้นในหอ้งเรียน

และสถานศกึษา 

การใช้ภาษาสื่อสารในสถานการณ์จรงิ/สถานการณ์

จำลองท่ีเกิดขึ้นในหอ้งเรียนและสถานศึกษา 

มาตรฐาน ต 4.2 ใชภ้าษาตา่งประเทศเป็นเครื่องมือพื้นฐานในการศึกษาต่อ การประกอบอาชพี  

และการแลกเปลี่ยนเรียนรู้กับสังคมโลก 

ม.1 1. ใชภ้าษาต่างประเทศในการสบืค้น/

ค้นควา้ ความรู้/ข้อมูลต่าง ๆ จากสื่อและ

แหล่งการเรียนรู้ต่าง ๆ ในการศกึษาต่อ 

และประกอบอาชพี 

การใช้ภาษาต่างประเทศในการสบืค้น/การค้นคว้า

ความรู้/ข้อมูลต่าง ๆ จากสื่อและแหล่งการเรียนรู้ 

ต่าง ๆ ในการศึกษาต่อ และประกอบอาชพี 

 

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร



25 

ตาราง 2 ตัวชีว้ัดจำแนกตามหน่วยการเรียนรู้  

เวลาเรียน 

(ชม.) 
ตัวชี้วัด จุดประสงค์การเรียนรู ้

สาระสำคัญ/ 

สาระการเรียนรู ้

หน่วยการเรียนรูท้ี่ 5 TIME TO PLAY!                                                     เวลาเรียน 14 ชั่วโมง 

1-3 ต 1.1 ม.1/1, ม.1/2,  

ม.1/3, ม.1/4 

ต 1.2 ม.1/1, ม.1/2,  

ม.1/3, ม.1/4, ม.1/5 

ต 1.3 ม.1/1, ม.1/3 

ต 2.1 ม.1/1, ม.1/3 

ต 2.2 ม.1/1, ม.1/2 

ต 3.1 ม.1/1 

ต 4.1 ม.1/1 

ต 4.2 ม.1/1 

1. ใชค้ำศัพท์บอกงานอดิเรกได้ถูกตอ้ง 

2. อ่านออกเสียงข้อความและ 

ตอบคำถามจากการอ่านได้ถูกตอ้ง 

3. ใช ้Adverbs of frequency  

ได้ถูกตอ้ง 

การรู้คำศัพท์บอกงานอดิเรก 

คำวิเศษณ์บอกความถี ่

ในการทำกิจกรรมต่าง ๆ 

ช่วยให้สามารถพูดขอและ 

ให้ขอ้มูล เปรียบเทียบความ

เหมอืนและความแตกต่าง

ระหว่างรูปแบบงานอดิเรก 

กิจกรรมยามว่างของเจ้าของ

ภาษากับของไทย และสื่อสาร

ตามโครงสร้างภาษาได้อย่าง

ถูกต้อง 

Vocabulary: buy toys, 

collect, draw, exercise, 

play soccer, sing, swim, 

watch a movie 

Grammar and 

Structures: Adverbs of 

frequency 

Reading: Read and 

respond to a simple text 

about hobbies 
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ตาราง 2 (ต่อ)  

เวลาเรียน 

(ชม.) 
ตัวชี้วัด จุดประสงค์การเรียนรู ้

สาระสำคัญ/ 

สาระการเรียนรู ้

1-2 ต 1.1 ม.1/1, ม.1/3,  

ม.1/4 

ต 1.2 ม.1/1, ม.1/4 

ต 1.3 ม.1/1 

ต 2.1 ม.1/1 

ต 2.2 ม.1/1, ม.1/2 

ต 3.1 ม.1/1 

ต 4.1 ม.1/1 

ต 4.2 ม.1/1 

1. ใชค้ำศัพท์บอกกิจกรรมยามวา่งได้

ถูกต้อง 

2. พูดหรือให้ขอ้มูลเกี่ยวกับกิจกรรม

ยามว่างได้ถกูต้อง 

 

การรู้คำศัพท์ท่ีใชบ้อก

กิจกรรมยามว่างโดย 

ใชค้ำกริยา do, play, read 

ช่วยให้สามารถพูดหรือเขียน

ให้ขอ้มูลได ้และสื่อสารตาม

โครงสร้างภาษาได้อย่าง

ถูกต้อง 

Vocabulary: basketball, 

books, cartoons, comics, 

guitar, a newspaper, piano, 

table tennis, video, video 

games 

Grammar and 

Structures: Play vs do for 

sports 

Listening: Listen to people 

talk about their free-time 

activities 

1-3 ต 1.1 ม.1/1, ม.1/2,  

ม.1/3, ม.1/4 

ต 1.2 ม.1/1, ม.1/2,  

ม.1/4, ม.1/5 

ต 1.3 ม.1/1, ม.1/3 

ต 2.1 ม.1/1, ม.1/3 

ต 2.2 ม.1/1, ม.1/2 

ต 3.1 ม.1/1 

ต 4.1 ม.1/1 

ต 4.2 ม.1/1 

 

 

1. ใชค้ำศัพท์บอกกิจกรรมยามวา่งได้

ถูกต้อง 

2. พูดและให้ขอ้มูลเกี่ยวกับกิจกรรม

ยามว่างได้ถกูต้อง 

การรู้คำศัพท์ท่ีใชบ้อก

กิจกรรมยามว่าง โดยใช้

คำกริยา do, play, read  

ช่วยให้สามารถพูดหรือเขียน

ให้ขอ้มูลได ้และสื่อสารตาม

โครงสร้างภาษาได้อย่าง

ถูกต้อง 

Vocabulary: skateboard, 

paint, dance, listen to 

music, rollerblade, run, go 

shopping, chat 

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร
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ตาราง 2 (ต่อ)  

เวลาเรียน 

(ชม.) 
ตัวชี้วัด จุดประสงค์การเรียนรู ้

สาระสำคัญ/ 

สาระการเรียนรู ้

   Grammar and Structures: 

Present Simple  

Speaking: Have a 

conversation about hobbies   

Pronunciation: /θ/, /ð/ 

1-3 ต 1.1 ม.1/1, ม.1/2, 

ม.1/3, ม.1/4 

ต 1.2 ม.1/1, ม.1/2, 

ม.1/4, ม.1/5 

ต 1.3 ม.1/1, ม.1/3 

ต 2.1 ม.1/1, ม.1/3 

ต 2.2 ม.1/1, ม.1/2 

ต 3.1 ม.1/1 

ต 4.1 ม.1/1 

ต 4.2 ม.1/1 

1. ใชค้ำศัพท์ท่ีเรียนและเขียนอีเมล 

ได้ถูกตอ้ง  

2. พูดและให้ขอ้มูลได้อย่างถูกตอ้ง 

การรู้คำศัพท์เกี่ยวกับงาน

อดเิรก กิจกรรมยามว่าง 

และการใช ้Present Simple 

Tense ช่วยให้สามารถเขยีน

ข้อมูลส่วนตัวได้ และสื่อสาร

ตามโครงสร้างภาษาได้อย่าง

ถูกต้อง 

Vocabulary: go hiking, 

play basketball, play tennis, 

snowboard, surf, take a 

photo, the ocean, the park 

Writing: Read an email 

and write a reply  

1-3 ต 1.1 ม.1/1, ม.1/2, 

ม.1/3, ม.1/4 

ต 1.2 ม.1/1, ม.1/2, 

ม.1/4, ม.1/5 

ต 1.3 ม.1/1, ม.1/3 

ต 2.1 ม.1/1 

ต 2.2 ม.1/1, ม.1/2 

ต 3.1 ม.1/1 

ต 4.1 ม.1/1 

เขียนขอ้มูลเกี่ยวกับเร่ืองใกล้ตัว 

ได้ถูกตอ้ง 

การรู้คำศัพท์เกี่ยวกับเร่ือง

ใกล้ตัว การใช ้Present 

Simple Tense และ Adverbs 

of frequency ได้อย่าง

ถูกต้อง ช่วยให้สามารถเขียน

บอกข้อมูลส่วนตัวได้ และ

สื่อสารตามโครงสร้างภาษา

ได้อย่างถูกต้อง 

Vocabulary: busy, fun, 

passport, sad 

 

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร
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ตาราง 2 (ต่อ)  

เวลาเรียน 

(ชม.) 
ตัวชี้วัด จุดประสงค์การเรียนรู ้

สาระสำคัญ/ 

สาระการเรียนรู ้

   Grammar and Structures: 

Time phrase 

Project: Social Media Post 

หน่วยการเรียนรูท้ี่ 6 LOOKING GOOD!                                                 เวลาเรียน 14 ชั่วโมง 

1-3 ต 1.1 ม.1/1, ม.1/1 

ต 1.2 ม.1/2, ม.1/4 

ต 1.3 ม.1/1 

ต 2.1 ม.1/1, ม.1/3 

ต 2.2 ม.1/1 

ต 3.1 ม.1/1 

ต 4.1 ม.1/1 

1. ใชค้ำศัพท์บอกลักษณะภายนอก

ของบุคคลได้ถกูต้อง 

2. สนทนา ถาม-ตอบ การบอก

ลักษณะของคนไดถู้กต้อง 

3. ใชโ้ครงสร้าง Present Continuous 

Tense ได้ถกูต้อง 

การรู้คำศัพท์และบอก

ลักษณะของบุคคล ช่วยให้

สามารถพูดขอและให้ขอ้มูล 

เปรียบเทียบความเหมอืน

และความแตกตา่งการบอก

ลักษณะบุคคลของเจ้า 

ของภาษากับของไทย  

Vocabulary: beard, 

blonde hair, earrings, large, 

glasses, handsome, pretty, 

thin 

Grammar and 

Structures: Present 

Simple Tense (has/have), 

Present Continuous Tense 

Listening: Understand a 

basic description of 

someone’s appearance  

1-3 ต 1.1 ม.1/1 

ต 1.2 ม.1/1, 1/2, ม.1/4 

ต 1.3 ม.1/1 

ต 2.1 ม.1/1, ม.1/3 

ต 2.2 ม.1/1 

ต 3.1 ม.1/1 

ต 4.1 ม.1/1 

1. ใชค้ำศัพท์เรียกเคร่ืองแต่งกาย 

ได้ถูกตอ้ง 

2. พูดหรือให้ขอ้มูลเกี่ยวกับลักษณะ 

และการแต่งกายของคนได้ถกูตอ้ง  

3. ใช ้Present Simple Tense  

และ Present Continuous Tense  

ได้ถูกตอ้ง 

การรู้คำศัพท์ท่ีใชบ้อก

ลักษณะและการแต่งกาย

ของบุคคล การกระทำ  

การใช้ Present Simple 

Tense และ Present 

Continuous Tense  

 

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน
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ตาราง 2 (ต่อ)  

เวลาเรียน 

(ชม.) 
ตัวชี้วัด จุดประสงค์การเรียนรู ้

สาระสำคัญ/ 

สาระการเรียนรู ้

   ช่วยให้สามารถพูดหรือเขียน

ให้ขอ้มูลได ้และสื่อสาร 

ตามโครงสร้างภาษาได้อย่าง

ถูกต้อง 

Vocabulary: boots, coat, 

dress, hat, jacket, jeans, 

pants, suit, sweater, T-shirt 

Grammar and 

Structures: Present 

Simple Tense/Present 

Continuous Tense 

Speaking: Ask and 

answer questions about 

what someone looks like 

Pronunciation: /I/ vs /i/ 

1-3 ต 1.1 ม.1/1, ม.1/2, 

ม.1/4 

ต 1.2 ม.1/1, ม.1/4 

ต 1.3 ม.1/1 

ต 2.1 ม.1/1, ม.1/2 

ต 2.2 ม.1/1, ม.1/2 

ต 3.1 ม.1/1 

ต 4.1 ม.1/1 

ต 4.2 ม.1/1 

1. บอกใจความสำคัญของเร่ืองท่ีอ่าน 

ได้ถูกตอ้ง 

2. ตอบคำถามเกี่ยวกับเร่ืองท่ีอ่าน 

ได้ถูกตอ้ง 

การรู้คำศัพท์เกี่ยวกับ 

การแต่งกาย ชุดแต่งกาย

ประจำชาตติ่าง ๆ ช่วยให้

สามารถเขียนให้ข้อมูล

ส่วนตัวได้และสื่อสาร 

ตามโครงสร้างภาษาได ้

อย่างถูกตอ้ง 

Vocabulary: gloves, 

bright, cold, hot, sandals, 

shirt, socks, sunglasses, 

umbrella, wet 

Reading: Learn about the 

clothes people wear in 

other countries 

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน
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ตาราง 2 (ต่อ)  

เวลาเรียน 

(ชม.) 
ตัวชี้วัด จุดประสงค์การเรียนรู ้

สาระสำคัญ/ 

สาระการเรียนรู ้

1-3 ต 1.1 ม.1/1, ม.1/2, 

ม.1/4 

ต 1.2 ม.1/2, ม.1/4 

ต 1.3 ม.1/3 

ต 2.1 ม.1/1 

ต 2.2 ม.1/1 

ต 3.1 ม.1/1 

ต 4.1 ม.1/1 

1. เขียนบรรยายลักษณะของบุคคล 

ได้ถูกตอ้ง 

2. ตอบคำถามจากเร่ืองท่ีอ่านได้

ถูกต้อง 

การรู้คำศัพท์ท่ีเกี่ยวกับ 

การบรรยายลักษณะของ

บุคคล ช่วยให้สามารถเขยีน

บอกข้อมูลส่วนตัวได้ และ

สื่อสารตามโครงสร้างภาษา

ได้อย่างถูกต้อง 

Vocabulary: comfortable, 

curly hair, dark hair, light 

hair, slim, straight hair, 

strong, uncomfortable 

Grammar and 

Structures: Adjectives 

joined with and 

Writing: Describe your 

appearance in a message 

1-2 ต 1.1 ม.1/1, ม.1/1 

ต 1.2 ม.1/5 

ต 1.3 ม.1/2, ม.1/3 

ต 2.1 ม.1/1 

ต 2.2 ม.1/1 

ต 3.1 ม.1/1 

ต 4.1 ม.1/1 

เขียนให้ข้อมูลเกี่ยวกับเหตุการณ์ 

ต่าง ๆ ใกล้ตัวได้ถกูต้อง 

การรู้คำศัพท์เกี่ยวกับ

เหตุการณ์ต่าง ๆ ใกล้ตัว 

ช่วยให้สามารถเขยีนบอก

ข้อมูลส่วนตัวได้ และสื่อสาร

ตามโครงสร้างภาษาได ้

อย่างถูกตอ้ง 

Vocabulary: beach, 

crowded, steal, thief 

Project: Find the Thief! 

 

 

 

 

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
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ตาราง 2 (ต่อ)  

เวลาเรียน 

(ชม.) 
ตัวชี้วัด จุดประสงค์การเรียนรู ้

สาระสำคัญ/ 

สาระการเรียนรู ้

หน่วยการเรียนรูท้ี่ 7 WHAT’S FOR LUNCH?                                         เวลาเรียน 14 ชั่วโมง 

1-3 ต 1.1 ม.1/1 

ต 1.2 ม.1/1, ม.1/5 

ต 1.3 ม.1/1 

ต 2.1 ม.1/1, ม.1/2, 

ม.1/3 

ต 2.2 ม.1/1, ม.1/2 

ต 3.1 ม.1/1 

ต 4.1 ม.1/1 

ต 4.2 ม.1/1 

1. ใชค้ำศัพท์เรียกชื่ออาหารได้

ถูกต้อง 

2. สนทนาถาม-ตอบบอกช่ืออาหาร 

ท่ีตนเองชอบและไม่ชอบได้ถูกตอ้ง 

 

การรู้คำศัพท์เรียกชื่ออาหาร 

ช่วยให้สามารถพูดขอและ 

ให้ขอ้มูล เปรียบเทียบ 

ความเหมอืนและ 

ความแตกต่างระหวา่ง

ร้านอาหารประเภทต่าง ๆ 

ของเจ้าของภาษากับของไทย 

และสื่อสารตามโครงสร้าง

ภาษาได้ถูกตอ้ง 

Vocabulary: bananas, 

bread, cheese, eggs, fish, 

juice, meat, oranges, 

potatoes, tomatoes  

Listening: Understand 

likes and dislikes 

1-2 ต 1.1 ม.1/1, ม.1/2, 

ม.1/4 

ต 1.2 ม.1/1, ม.1/2, 

ม.1/4, ม.1/5 

ต 1.3 ม.1/1, ม.1/3 

ต 2.1 ม.1/1, ม.1/2, 

ม.1/3 

ต 2.2 ม.1/1, ม1/2 

ต 3.1 ม.1/1 

ต 4.1 ม.1/1 

ต 4.2 ม.1/1 

1. บอกใจความสำคัญของเร่ืองท่ีอ่าน 

ได้ถูกตอ้ง 

2. พูดหรือให้ขอ้มูลเกี่ยวกับ  

Street Food ได้ถูกตอ้ง 

3. ตอบคำถามเกี่ยวกับเร่ืองท่ีอ่าน 

ได้ถูกตอ้ง 

การรู้คำศัพท์ท่ีใชเ้รียกชื่อ

อาหารประเภทต่าง ๆ  

ช่วยให้สามารถพูดหรือเขียน

ให้ขอ้มูลได ้และสื่อสารตาม

โครงสร้างภาษาไดถู้กต้อง 

Vocabulary: beans, fruits, 

ice cream, lemons, pepper, 

sandwiches, soup, 

vegetables 

Reading: Read about 

interesting street food 

 

 

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร
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ตาราง 2 (ต่อ)  

เวลาเรียน 

(ชม.) 
ตัวชี้วัด จุดประสงค์การเรียนรู ้

สาระสำคัญ/ 

สาระการเรียนรู ้

1-3 ต 1.1 ม.1/1 

ต 1.2 ม.1/1, ม.1/3 

ต 1.3 ม.1/1 

ต 2.1 ม.1/1 

ต 2.2 ม.1/1 

ต 3.1 ม.1/1 

ต 4.1 ม.1/1 

ต 4.2 ม.1/1 

1. ใช ้Food partitives ได้ถูกตอ้ง 

2. สนทนาเกี่ยวกับอาหาร  

การสั่งอาหารได้ถกูต้อง 

 

การรู้คำศัพท์เกี่ยวกับอาหาร 

การสั่งอาหาร ช่วยให้

สามารถให้ข้อมูลส่วนตัวได้ 

และสื่อสารตามโครงสร้าง

ภาษาได้อย่างถูกต้อง 

Vocabulary: apple, bowl, 

cake, chicken, cup, glass, 

mushrooms, pizza, salad, 

slice 

Grammar and 

Structures: I would like 

Speaking: Order food in a 

restaurant 

Pronunciation: Plural 

sounds /s/, /z/, /iz/ 

1-3 ต 1.1 ม.1/1, ม.1/2, 

ม.1/4 

ต 1.2 ม.1/1, ม.1/4 

ต 1.3 ม.1/1, ม.1/3 

ต 2.1 ม.1/1 

ต 2.2 ม.1/1 

ต 3.1 ม.1/1 

ต 4.1 ม.1/1 

ต 4.2 ม.1/1  

1. ให้ขอ้มูลเกี่ยวกับอาหารได้ถกูตอ้ง 

2. เขียนขอ้มูลการรับประทานอาหาร

ของตนเองได้ถูกต้อง 

3. ใช ้much / many / a few / a little 

กับคำนามไดถู้กต้อง 

 

การรู้คำศัพท์เกี่ยวกับอาหาร 

การใช้ much many a few 

และ a little ช่วยให้สามารถ

เขียนบอกข้อมูลส่วนตัวได้ 

และสื่อสารตามโครงสร้าง

ภาษาได้อย่างถูกต้อง 

Vocabulary: butter, 

chocolate, milk, oil, rice, 

salt, sugar, water 

Grammar and 

Structures: Countable and 

uncountable nouns  

Writing: Write about the 

food you eat 

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
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ตาราง 2 (ต่อ)  

เวลาเรียน 

(ชม.) 
ตัวชี้วัด จุดประสงค์การเรียนรู ้

สาระสำคัญ/ 

สาระการเรียนรู ้

1-3 ต 1.1 ม.1/1, ม.1/3, 

ม.1/4 

ต 1.2 ม.1/1, ม.1/4 

ต 1.3 ม.1/1, ม.1/3 

ต 2.1 ม.1/1 

ต 2.2 ม.1/1 

ต 3.1 ม.1/1 

ต 4.1 ม.1/1 

1. สนทนา ขอและให้ขอ้มูลเกี่ยวกับ 

เร่ืองใกล้ตัวได้ถูกตอ้ง 

2. ใช ้How much / How many  

ในการสนทนาไดถู้กต้อง 

การรู้คำศัพท์ท่ีเกี่ยวกับ 

การรับประทานอาหาร 

ในแต่ละวัน การใช ้How 

much / How many ช่วยให้

สามารถสนทนาเขียนบอก

ข้อมูลส่วนตัวได้ และสื่อสาร

ตามโครงสร้างภาษาได้อย่าง

ถูกต้อง  

Vocabulary: banana, 

chicken, cheese, cake, 

lemon 

Grammar and 

Structures: much / many 

Project: Healthy Eating 

Survey 

 

   กล่าวโดยสรุป คือ งานวิจัยในครั้งนีอ้อกแบบโดยใช้หน่วยการเรียนรู้ที่ 5-7 

เนื่องจากเหมาะกับการเรียนการสอนในยุคปัจจุบัน เนื้อหามีความทันสมัยและเน้นผูเ้รียน

เป็นสำคัญ 

    หน่วยการเรียนรู้ที่ 5 Time to play รวมจำนวน 6 ช่ัวโมง 

     เรื่องที่ 1 Hobbies จำนวน 3 ช่ัวโมง 

     เรื่องที่ 2 Social media post จำนวน 3 ช่ัวโมง 

    หน่วยการเรียนรู้ที่ 6 Looking good รวมจำนวน 6 ช่ัวโมง 

     เรื่องที่ 1 Appearance จำนวน 3 ช่ัวโมง 

     เรื่องที่ 2 Describing things and people จำนวน 3 ช่ัวโมง 

    หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 What’s for lunch  รวมจำนวน 6 ช่ัวโมง  

     เรื่องที่ 1 Like and dislike จำนวน 3 ช่ัวโมง 

     เรื่องที่ 2 Survey project จำนวน 3 ช่ัวโมง 
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แนวคิดเกี่ยวกับการเรยีนการสอนภาษาอังกฤษในฐานะภาษาต่างประเทศ 

 การเรียนการสอนภาษาต่างประเทศในประเทศไทย จัดใหภ้าษาอังกฤษ 

เป็นภาษาต่างประเทศที่มคีวามสำคัญสำหรับการเรียนทุกระดับชั้น ซึ่งผูว้ิจัยได้เสนอ

รายละเอียด ดังนี้ 

  1. ความหมายของการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ 

ในฐานะภาษาต่างประเทศ 

   จงพิศ กุลไทย และไพสิฐ บริบูรณ์ (2554) ได้ให้ความหมายของคำว่า 

ภาษาอังกฤษในฐานะภาษาต่างประเทศ (EFL) ในการเรียนการสอน หมายถึง ตน้แบบภาษา

และบรรทัดฐานทางวัฒนธรรม (Norms) ของเจา้ของภาษาเดิม ใช้เกณฑ์ที่ถือว่าเป็นรูปแบบ 

“มาตรฐาน” ของภาษาอังกฤษและการใช้ภาษาที่ถูกต้องเหมาะสมตามกรอบวัฒนธรรม

ของเจา้ของภาษาเดิมเป็นเป้าหมายหรือเป็นเครื่องมอืในการวัดผลสัมฤทธิ์ในการเรียน 

การสอน ในกระบวนทัศน์ EFL ถือว่า ผูท้ี่เป็นเจ้าของภาษาอังกฤษ คือ ผูท้ี่ใช้ภาษาเป็นภาษา

แม่หรือผูท้ี่เกิดและเติบโตในประเทศที่พูดภาษาอังกฤษ ได้แก่ สหราชอาณาจักร สหรัฐอเมริกา 

ออสเตรเลีย แคนาดา นวิซีแลนด์ เป็นต้น 

   นันท์ชญาน์ มั่นเจริญ (2557) ได้ให้ความหมายของคำว่าภาษาอังกฤษใน

ฐานะภาษาต่างประเทศ (English as a Foreign Language-EFL) หมายถึง ผูเ้รียนและสังคม

ของผูเ้รียนมีขอ้จำกัดในการใช้ภาษาอังกฤษ ผูเ้รียนอาจประสบปัญหาในการผลิตภาษาอังกฤษ

ออกมา กล่าวคือ ไม่สามารถสื่อสารความตอ้งการโดยใช้ภาษาอังกฤษได้ 100% หรืออาจ

จำเป็นต้องใช้เวลาในการสร้างภาษาอังกฤษขึน้มา 

   Peng (2019) ได้ให้ความหมายของคำว่า ภาษาอังกฤษในฐานะ

ภาษาต่างประเทศ (EFL) หมายถึง ภาษาอังกฤษที่เรยีนหรอืสอน หรอื ใชใ้นประเทศ 

ที่ภาษาอังกฤษไม่ใช่ภาษาราชการ  

   Iwai (2011) ภาษาอังกฤษในฐานะภาษาต่างประเทศ (EFL) หมายถึง  

คนที่เรยีนภาษาอังกฤษในประเทศที่ไม่พูดภาษาอังกฤษเป็นภาษาแรก หรือภาษาราชการ 

   Freedman et al. (2015) ภาษาอังกฤษในฐานะภาษาต่างประเทศ (EFL) 

หมายถึง การเรียนภาษาอังกฤษในประเทศที่ไม่พูดภาษาอังกฤษ ตัวอย่างเช่น นักเรียนใน

ประเทศจนีที่กำลังเรียนภาษาอังกฤษถือเป็นนักเรียน EFL เนื่องจากภาษาอังกฤษไม่ใช่ภาษา

ราชการของประเทศ แต่หากนักเรียนกลุ่มเดียวกันเหล่านั้นอยู่ในสหรัฐอเมรกิาเพื่อเรียน

ภาษาอังกฤษ พวกเขาจะถือเป็นนักเรียนที่เรียนภาษาอังกฤษเป็นภาษาที่สอง (English as a  

Second Language-ESL) 
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   สรุปได้ว่า ภาษาอังกฤษในฐานะภาษาต่างประเทศ (EFL) หมายถึง  

การเรียนการสอนภาษาอังกฤษในประเทศซึ่งผู้เรยีน ไม่ได้พูดภาษาอังกฤษเป็นภาษาหลัก

หรอืภาษาแม่ และครูที่สอนก็ไม่ใช่ครูที่ใช้ภาษาอังกฤษ หรอืไม่ได้ใชภ้าษาอังกฤษเป็นภาษา

ราชการ โดยการยึดมาตรฐานของเจา้ของภาษาเป็นหลัก และยังใช้แบบฉบับของเจา้ของ

ภาษามาเป็นรูปแบบมาตรฐานในการประเมินผลสัมฤทธิ์ของผู้เรยีนด้วย 

  2. ขั้นตอนและกิจกรรมการสอนทักษะภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร 

   วิธีการสอนภาษาเพื่อการสื่อสารที่มุ่งเน้นให้ผู้เรยีนได้ใช้ภาษา 

เพื่อการสื่อสารได้นั้นจะเน้นที่การสื่อความหมายให้ผูอ้ื่นเข้าใจตรงกันส่งเสริมให้ผูเ้รียน

แสดงออกทางภาษาโดยใช้สถานการณ์ต่าง ๆ เพื่อให้มีการปฏิสัมพันธ์ซึ่งกันและกันการสอน

จะเป็นการบูรณาการทักษะการฟังการพูดการอ่านและการเขียนซึ่งเป็นองค์ประกอบที่สำคัญ

ของการสอนภาษาเพื่อการสื่อสารโดยเน้นทักษะการฟังและการพูดเป็นทักษะพืน้ฐานที่สำคัญ

การสื่อสารจะไม่เกิดขึ้นหากผูส้นทนาไม่เข้าใจความหมายของถ้อยคำและไม่สามารถพูด

โต้ตอบการสนทนาได้ (กรรณิการ์ กาญจันดา, 2546) สอดคล้องกับแนวคิดของ Nunan (1991) 

ได้กล่าวว่าการเรียนการสอนภาษาอังกฤษในปัจจุบันเน้นการสอนเพื่อการสื่อสารโดยมุ่งเน้น

พัฒนา 4 ด้าน ได้แก่ ทักษะการฟังการพูดการอ่านและการเขียน ซึ่งทักษะการฟังและการพูด

เป็นทักษะที่มีความสำคัญมากที่สุดเนื่องจากต้องใช้มากที่สุดในชีวติประจำวัน ลักษณะสำคัญ

วิธีการสอนตามแนวการสอนเพื่อการสื่อสารมุ่งเน้นการนำภาษาไปใช้จริงมากกว่าการสอน

วิธีการใช้ภาษาตามหลักภาษาและให้ความสำคัญกับความคล่องแคล่วในการใช้ภาษามากกว่า

ความถูกต้องแม่นยำ วิภาดา ประสารทรัพย์ (2542) กล่าวว่า ในการใช้ภาษาใหน้ักเรียน 

มีบทบาทในการฝกึภาษาเป็นสิ่งสำคัญโดยมีครูเป็นผู้ริเริ่มกิจกรรมและเป็นผู้ช่วยใหก้ารฝึก

ภาษาดำเนินต่อไประหว่างนักเรียนด้วยกันในลักษณะของกิจกรรมกลุ่มใหญ่กลุ่มย่อย

กิจกรรมคู่ลักษณะของกิจกรรมการเรียนการสอนที่สำคัญ คือ ทุกกิจกรรมต้องเป็นไป 

เพื่อการศกึษาไม่ว่าจะเป็นการเล่นเกมการแสดงบทบาทสมมุตกิารอภปิราย การมุ่งงาน

ปฏิบัติกิจกรรมที่เปน็การสื่อสารที่แท้จริงต้องมีลักษณะเหมอืนกับการใช้ภาษาในชีวติประจำวัน

มากที่สุดนอกจากนี้ผู้สอนเป็นผู้ร่วมสื่อสารในบางสถานการณ์ เพื่อเป็นตัวอย่างในการฝึก

ภาษาแก่ผูเ้รียน 

   Chakraborty (2023) ระบุว่า แนวคิดวิธีการสอนภาษาเพื่อการสื่อสาร

ช่วยใหน้ักเรียนสื่อสารได้มากขึ้นและมีประสิทธิภาพในสถานการณ์จรงิที่อาจพบเจอ 

ในชีวติประจำวัน ดังนัน้ การสอนนีเ้น้นในการพัฒนาทักษะพืน้ฐาน เช่น การขอบคุณ 
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การบ่น การแนะนำ การเชิญเข้าร่วม และการขอทิศทาง เป็นต้น ส่วนเทคนิคการเรียนรู้ 

และการสอนที่สามารถนำมาใช้ในวิชาการสื่อสารภาษาอย่างรวดเร็ว เช่น การแสดงบทบาท

สมมุติ (Role Play) การเติมช่องว่างข้อมูล (Information Gap) การแลกเปลี่ยนภาษา (Language 

Exchanges) การจำลอง (Simulation) การอภปิราย (Discussion) เกม (Games) การทำงานคู่ 

(Pair Work) และการทำงานเป็นกลุ่ม (Group Work) เทคนิคเหล่านีส้ามารถทำให้ผูเ้รียน 

มีส่วนร่วมในกระบวนการสื่อสาร มุ่งเนน้ให้นักเรียนมีทักษะในการสื่อสารอย่างชัดเจน 

และเชื่อมต่อในสถานการณ์จริงกับผูเ้ช่ียวชาญในภาษาเป้าหมายของพวกเขาเป็นวิธีการสอน

ภาษาที่ใช้สำหรับการสอนภาษาที่สองและภาษาต่างประเทศ ซึ่งเน้นการพัฒนาความสามารถ

ในการสื่อสารวิธีการนี้เน้นการใชภ้าษาในเชิงมีความหมายในสถานการณ์ที่เป็นอย่างแท้จริง  

    2.1 เทคนิคการสอนฟัง 

     ปัจจุบันมวีิธีสอนทักษะการฟังภาษาอังกฤษหลากหลายวิธี 

ที่เป็นแนวทางให้กับครูผูส้อนได้นำไปจัดการเรียนการสอนทักษะการฟังภาษาอังกฤษ 

วิธีการสอนทักษะการฟัง มีนักวิชาการ นักการศกึษา และนักวิจัย ได้กล่าวถึงวิธีการสอน

ทักษะการสอนการฟังไว้ ดังนี้  

      สุภัทรา อักษรานุเคราะห์ (2532) ได้กล่าวเกี่ยวกับวิธีสอน

ทักษะการฟัง ไว้ว่า  

       1) เริ่มตน้ด้วยการฟังคำเดี่ยว ฟังวลีและประโยค ซึ่งผูส้อน

ต้องสร้างแรงจูงใจใหผู้เ้รียนแสดงออกในลักษณะต่าง ๆ กัน เช่น การปฏิบัติตามคำสั่ง  

วาดรูป เล่นเกมบอกทิศทางตามแผนที่ ระดับเสียงสูง ต่ำในประโยค  

       2) การฟังโดยพยายามเชื่อมโยงคำต่าง ๆ ที่ได้ยินเป็นกลุ่ม 

ที่มคีวามหมายเพื่อให้จำง่าย เช่น พยายามสร้างจนิตนาการจากคำเป็นภาพอาจจะเป็น

ภาพที่สวยงามหรอืตลกเพื่อให้จำสิ่งที่ฟังได้นานขึ้นและเกิดความสนใจที่จะฟังต่อไป  

       3) การฟังเรื่องสั้น ๆ ซึ่งอาจมีคำศัพท์และโครงสร้างที่ผู้เรียน

มคีวามรูเ้ดิม ผูส้อนต้องใหส้รุปเหตุการณ์ว่าใครทำอะไร ที่ไหน อย่างไร  

       4) การฟังบทสนทนาหรือข้อความต่าง ๆ ควรเป็นบทสนทนา

หรอืข้อความที่ใช้ในชีวติประจำวันและเป็นธรรมชาติเพื่อใหผู้เ้รียนคุ้นเคยกับภาษาที่ใช้อยู่จริง 

      นรศิรา ศริิวงศ์ (2566) หลักการสอนการฟัง ควรเริ่มต้นจาก

การฟังคำเดียว วลีและประโยค โดยพยายามเชื่อมโยงคำต่าง ๆ ที่เป็นกลุ่มที่มคีวามหมาย

เพื่อให้จำง่ายหรือการฟังเรื่องสัน้ ๆ ซึ่งอาจมีคำศัพท์และโครงสร้างที่ผู้เรยีนมีความรูเ้ดิม 
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อาจเป็นการฟังบทสนทนาหรอืข้อความต่าง ๆ ที่ใชใ้นชีวิตประจำวันจากการที่ได้ฟังบ่อย ๆ 

ฝกึซ้ำ ๆ และควรฝกึการตอบโต้เนือ้หาจากเรื่องที่ฟังด้วย  

      Byrne (1988) การจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษเพื่อพัฒนา

ทักษะการฟัง (Listening Skill) และทักษะการพูด (Speaking Skill) เป็นแนวทางสำคัญ 

ที่จะนำไปสู่การจัดการเรยีนรู้ใหผู้เ้รียนสามารถนำภาษาไปใช้สื่อสารในสถานการณ์จรงิได้ 

(Richards, & Rodgers, 2001) ได้แนะนำเทคนิควิธีสอนการฟังโดยใช้การใช้บทสนทนา  

แบบฝกึพูด การถาม-ตอบ เกมภาษา การอภปิราย แบบสอบถาม กิจกรรมการแก้ปัญหา 

กิจกรรมการละคร การแสดงท่าใบ้ บทบาทสมมุติ และสถานการณ์จำลอง เป็นต้น  

     ด้วยเหตุผลดังกล่าวสรุปได้ว่าหากมีการนำเนือ้หาและกิจกรรม 

ฝกึปฏิบัติในการฟังและการพูดอย่างแท้จริงที่พบเห็นในชีวติประจำวันเข้ามาใช้ในการเรียน

การสอนการฟังและการพูดภาษาอังกฤษจะทำใหผู้เ้รียนมีความสนใจและมีความกระตอืรอืร้น

อยากเรียนและเห็นความสำคัญของการฟังและการพูดภาษาอังกฤษ ซึ่งเป็นภาษาต่างประเทศ

ทำให้ผู้เรยีนสามารถพัฒนาทักษะการฟังและทักษะการพูดเพื่อนำไปใช้ในชีวติประจำวัน 

ในการแสวงหาความรูแ้ละเพื่อความบันเทิงในรายวิชาการสอนทักษะการฟังและทักษะ 

การพูดภาษาอังกฤษ จุดมุ่งหมายหนึ่ง คือ ให้ผู้เรยีนได้มีโอกาสพัฒนาการฟังและการพูด

ภาษาอังกฤษจากเนื้อหาและกิจกรรมของเจ้าของภาษาที่ใชก้ันอยู่ในชีวติประจำวันทั้งนี้

เพื่อให้ผู้เรยีนได้เรียนรูภ้าษาอังกฤษจากการฟังและการพูดในชีวติจริง   

    2.2 เทคนิคการสอนอ่าน 

     มีนักวิชาการ นักการศกึษา และนักวิจัย ได้กล่าวถึง กิจกรรม 

การสอน การอ่านไว้ ดังนี้  

      สุมิตรา อังวัฒนกุล (2540) ได้กล่าวถึง การจัดกิจกรรม 

ในการสอนอ่าน ดังนี้ 

       1) กิจกรรมก่อนการอ่าน (Pre-reading Activities) ผูส้อน

ต้องสร้างแรงจูงใจในการอ่านให้เกิดกับผูเ้รียน ซึ่งจะมีกิจกรรม เช่น การเดาเรื่องที่อ่าน 

การเดาความหมายจากบริบท โดยดูจากประโยคข้างเคียงหรอืรูปภาพ เป็นต้น  

       2) กิจกรรมระหว่างการอ่าน (While-reading Activities) 

ผูเ้รียนทำความเข้าใจโครงสร้างและเนือ้หาในเรื่องที่อ่านกิจกรรมในขั้นนี้ เช่น การลำดับ 

เรื่องจากการตัดเรื่องออกเป็นส่วน ๆ การเขียนแผนผังความสัมพันธ์ในเรื่อง การเติมข้อความ

ลงในแผนผัง และการเล่าเรื่อง  
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       3) กิจกรรมหลังการอ่าน (Post-reading Activities) ตรวจสอบ

ความเข้าใจของผูเ้รียน กิจกรรมอาจโยงไปสู่ทักษะอื่น เช่น การแสดงบทบาทสมมติ เขียน

เรื่องหรอืโต้ตอบ พูดแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเรื่องที่อ่าน 

      สถาบันภาษาอังกฤษ สำนักงานคณะกรรมการการศกึษา 

ขั้นพื้นฐาน (2558) กล่าวว่า กิจกรรมการสอนทักษะการอ่าน แบ่งเป็น 3 กิจกรรม คือ 

       1) กิจกรรมนำเข้าสู่การอ่าน (Pre-Reading Activities)  

เป็นการสรา้งความสนใจและปูพืน้ความรู้ในเรื่องที่จะอ่าน ครูผู้สอนอาจใชก้ิจกรรมนำให้

นักเรียนได้ข้อมูลบางส่วนเพื่อช่วยสร้างความเข้าในบริบท ก่อนเริ่มต้นอ่านสารที่กำหนดให้ 

โดยทั่วไป มี 2 ขั้นตอน คอื 

        1.1) ขั้น Personalization เป็นขั้นสนทนา โต้ตอบ ระหว่าง

ครูกับนักเรียน หรอืระหว่างนักเรียนกับนักเรียน เพื่อทบทวนความรูเดิมและเตรียมรับ

ความรูใ้หม่จากการอ่าน  

        1.2) ขั้น Predicting เป็นขั้นที่ให้นักเรียนเดาเกี่ยวกับ 

เรื่องที่จะอ่าน อาจใช้รูปภาพ แผนภูม ิหัวเรื่อง ฯลฯ ที่เกี่ยวข้องกับเรื่องที่จะได้อ่านแล้ว

นำมาสนทนา หรอือภปิราย หรอืหาคำตอบเกี่ยวกับภาพนั้น ๆ หรืออาจทำกิจกรรมที่เกี่ยวกับ

คำศัพท์ เช่น ขดีเส้นใต้ หรอืวงกลมลอมรอบคำศัพท์ในสารที่อ่าน หรอือ่านคำถามเกี่ยวกับ

เรื่องที่จะได้อ่าน เพื่อใหน้ักเรียนได้ทราบแนวทางว่าจะได้อ่านสารเกี่ยวกับเรื่องใด เป็นการ

เตรียมตัวล่วงหน้าเกี่ยวกับข้อมูลประกอบการอ่าน และคนหาคำตอบที่จะได้จากการอ่าน

สารนั้น ๆ หรือทบทวนคำศัพท์ จากความรูเ้ดิมที่มีอยู่ซึ่งจะปรากฏในสารที่จะได้อ่าน  

โดยอาจใชว้ิธีบอกความหมาย หรอืทำแบบฝกึหัดเติมคำ ฯลฯ 

       2) กิจกรรมระหว่างการอ่าน หรอืขณะที่สอนอ่าน (While 

Reading Activities) เป็นการทำความเข้าโครงสร้างและเนื้อความในเรื่องที่อ่าน กิจกรรมนี้ 

มิใช่การทดสอบการอ่านแต่เป็นการ “ฝกึทักษะการอ่านเพื่อความเข้า” กิจกรรมระหว่าง 

การอ่านนี ้ควรหลีกเลี่ยงการจัดกิจกรรมที่มุ่งเน้นให้นักเรียนได้ปฏิบัติทักษะอื่น ๆ เช่น  

การฟัง หรอืการเขียน อาจจัดกิจกรรมให้พูดโต้ตอบได้บ้างเล็กน้อย เนื่องจากจะเป็น 

การเบี่ยงเบนทักษะที่ตอ้งการฝึกไปสู่ทักษะอื่นโดยมิได้เจตนา กิจกรรมที่จัดให้ในขณะอ่าน

ควรเป็นประเภทต่อไปนี้ 

        - Questioning คือ การตั้งคำถามเกี่ยวกับเรื่องที่อ่าน

ขณะอ่านจบย่อหน้า เพื่อให้ทราบว่า ใคร ทำอะไร ที่ไหน และอย่างไร  
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        - Predicting คือ คาดเดาว่าย่อหนา้ต่อไปน่าจะพูด

เกี่ยวกับอะไร  

        - Clarifying คือ หาความชัดเจนของคำศัพท์ หรอืวลี 

ในเรื่องที่อ่าน  

        - Summarizing คือ สรุปในแต่ละย่อหน้าที่อ่าน 

เพื่อจับใจความสำคัญ  

        - Matching คือ อ่านแลว้จับคู่คำศัพท์กับคำจำกัดความ 

หรอืจับคู่ประโยคเนื้อเรื่องกับภาพแผนภูมิ  

        - Ordering คือ อ่านแล้วเรียงภาพ แผนภูมิ ตามเนื้อเรื่อง 

ที่อ่าน หรอืเรียงประโยค (Sentences) ตามลำดับเรื่องหรือเรียงเนื้อหาแต่ละตอน (Paragraph) 

ตามลำดับของเนื้อเรื่อง  

        - Completing คือ อ่านแล้วเติมคำ สำนวน ประโยค 

ข้อความ ลงในภาพ แผนภูมิ ตาราง ฯลฯ ตามเรื่องที่อ่าน  

        - Correcting คือ อ่านแล้วแก้ไขคำ สำนวน ประโยค 

ข้อความ ใหถู้กต้องตามเนือ้เรื่องที่ได้อ่าน  

        - Deciding คือ อ่านแล้วเลือกคำตอบที่ถูกต้อง (Multiple 

Choice) หรอืเลือกประโยคถูกผิด หรอืเลือกว่ามีประโยคนั้น ๆ ในเนือ้เรื่องหรอืไม่  

หรอืเลือกว่าประโยคนั้นเป็นข้อเท็จจริง หรอืเป็นความคิดเห็น  

        - Supplying/Identifying คือ อ่านแล้วหาประโยค 

หัวข้อเรื่อง สรุปใจความสำคัญ จับใจความสำคัญ ตั้งช่ือเรื่อง ย่อเรื่อง หรือหาข้อมูล

รายละเอียดจากเรื่อง  

        - เขียนแผนผังความสัมพันธ์ของเนื้อเรื่อง  

        - เติมขอ้ความลงในแผนผังของเนื้อเรื่อง 

      กระทรวงศึกษาธิการ (2551ข) การอ่านสามารถแบ่งออกได้

เป็นประเภทต่าง ๆ ขึ้นอยู่กับเกณฑ์ที่ใช้ในการพิจารณา เช่น ลักษณะของการอ่าน วิธีการ

อ่าน และความมุ่งหมายของผู้อ่าน โดยสามารถแบ่งได้ ดังนี้  

       1) การอ่านออกเสียง เป็นการอ่านให้ผู้อื่นฟัง โดยผู้อ่าน

จะต้องระวังควบคุม การออกเสียง ตัวสะกด ตัวควบกล้ำ ลลีา จังหวะ วรรคตอนให้ถูกต้อง  
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       2) การอ่านในใจ เป็นการอ่านเพื่อเก็บใจความสำคัญและ

ทำความเข้าใจ เพื่อแสวงหาความรูห้รอืความบันเทิงให้แก่ตนเอง โดยผู้อ่านจะต้องมีความรู้

เกี่ยวกับคำศัพท์ และสามารถเข้าใจเรื่องที่ได้อ่านโดยตลอด  

       3) การอ่านสำรวจหรือการอ่านอย่างคร่าว ๆ เป็นการอ่าน

อย่างรวดเร็ว เพื่อสำรวจว่าควรจะอ่านหนังสอืเล่มนี้อย่างละเอียดต่อไปหรอืไม่ โดยอ่าน

เพียงชื่อเรื่อง หัวข้อเรื่อง ชื่อผูแ้ต่ง คำนำ หรอืการอ่านเนือ้หาบางตอนอย่างรวดเร็ว  

เพื่อรู้ลักษณะโครงสร้างของขอ้เขียน สำนวน ภาษา เนื้อเรื่องโดยสังเขป ซึ่งเป็นวิธีอ่าน 

ที่เป็นประโยชน์สำหรับการเลือกสิ่งพมิพ์ ไปใช้ประกอบการค้นคว้า หรอืการหาแนวเรื่อง

สำหรับการเขียนรายงาน 

       4) การอ่านเพื่อสำรวจเนื้อหา เป็นการอ่านเพื่อทำเป็น

บันทึกย่อ หรอืทบทวน เพื่อสรุปสาระสำคัญของเรื่องทั้งหมด  

       5) การอ่านเพื่อจับใจความสำคัญ เป็นการอ่านเพื่อเข้าใจ

เนือ้หาของบทอ่าน เพื่อเก็บแนวคิดที่ต้องการ โดยเลือกอ่านเฉพาะข้อความบางตอน เช่น 

การอ่าน คำนำ สาระสำคัญ บทสรุป และการอ่านเนื้อหาเฉพาะตอนที่ตรงกับความตอ้งการ  

       6) การอ่านผ่าน เป็นการอ่านแบบกวาดสายตา โดยผูอ้่าน

จะทำการกวาดสายตาอย่างรวดเร็วไปยังสิ่งที่เป็นเป้าหมายในข้อเขียน เช่น คำสำคัญ 

ตัวอักษร หรอืสัญลักษณ์แล้ว อ่านรายละเอียดเฉพาะที่เกี่ยวกับสิ่งที่ตอ้งการ เช่น การอ่าน

เพื่อค้นหาชื่อในพจนานุกรม และการอ่าน แผนที่ 

       7) การอ่านสรุปความ เป็นการอ่านโดยสามารถตีความหมาย

สิ่งที่อ่านได้ถูกต้องชัดเจน เข้าใจเนื้อเรื่องเป็นอย่างดี สามารถแยกส่วนสำคัญ ขอ้เท็จจริง 

หรอืข้อคิดเห็น ความคิดหลัก ความคิดรองออกจากกันได้มี 2 ลักษณะ คือ การสรุปแต่ละ

ย่อหน้า และการสรุปทั้งบท ควรเริ่มด้วยการอ่านอย่างคร่าว ๆ พอใหรู้้เรื่อง แล้วอ่านละเอียด

อีกครั้งเพื่อเขา้ใจเรื่องอย่างดี หลักจากนั้นจงึตั้งคำถามตนเองเกี่ยวกับเรื่องที่อ่าน  

แล้วเรยีบเรียงเนือ้หาเป็นสำนวนภาษาของตนเอง  

       8) การอ่านวิเคราะห์ เป็นการอ่านละเอยีด เพื่อวเิคราะห์ 

เนือ้หาว่ามีความหมายและความสำคัญอย่างไร รวมทั้งแสดงความคิดเห็นอย่างมเีหตุผล

เกี่ยวกับเรื่องที่อ่าน ทั้งนีเ้พราะผูเ้ขียนอาจใช้ภาษาโดยตรงที่มคีวามชัดเจนเข้าใจง่าย  

หรอืภาษาโดยนัยที่ตอ้งทำความเข้าใจ และภาษาที่มคีวามหมายตามอารมณ์และความรู้สกึ 

ของผู้เขียน ผู้อ่านที่มีความรู้เรื่องคำศัพท์ และสำนวนภาษาที่ดมีีประสบการณ์ในการอ่าน 
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มาก และมีสมาธิที่ดใีนการอ่าน ย่อมสามารถวิเคราะห์ได้ตรงตามความหมายที่ผู้เขียน 

ต้องการสื่อและสามารถเข้าใจเรื่องที่อ่านได้ดี 

     สรุป กิจกรรมการอ่าน นั้นคือ กิจกรรมที่ผูส้อนต้องทำให้ผู้เรยีน 

มีปฏิสัมพันธ์ในการอ่าน ซึ่งการสอนทักษะการอ่านนั้นมีดว้ยกันหลากหลายประเภท เช่น  

1) การอ่านออกเสียง (Oral Reading) 2) การอ่านในใจ (Silent Reading) ประกอบไปด้วย 

การอ่านจับใจความ (Reading for Comprehension) พื้นฐานการอ่านที่มุ่งหาใจความสำคัญ 

การอ่านเร็ว (Skimming/Scanning) การกวาดสายตาหาข้อมูลเฉพาะเจาะจง หรอือ่านเอา

เรื่องคร่าว ๆ การอ่านเชิงวิเคราะห์ (Analytical Reading) แยกแยะส่วนประกอบของเนือ้หา

เพื่อทำความเข้าใจ การอ่านเชงิวิจารณ์ (Critical Reading) ใช้วจิารณญาณพิจารณา 

ความสมเหตุสมผลและความน่าเชื่อถือ การอ่านแบบศกึษาค้นคว้า (Intensive Reading) 

อ่านอย่างละเอียดเพื่อเก็บความรู้หลังจากอ่านแล้วตอ้งสามารถแปลความหมายใหชั้ดเจน

มากยิ่งขึน้ โดยจะมีหลัก ๆ 3 ขัน้ตอน ได้แก่ กิจกรรมก่อนการอ่าน (Pre-reading Activities) 

กิจกรรมระหว่างการอ่าน (While-reading Activities) และกิจกรรมหลังการอ่าน (Post-reading 

Activities) โดยผู้สอนต้องเลือกใช้ให้ถูกประเภทของกิจกรรมการเรียนรู้ที่จัดขึ้น และปฏิบัติ

ตามขั้นตอนสอนการอ่าน 

    2.3 เทคนิคการสอนเขียน 

     นักวิชาการ นักการศกึษา และนักวิจัย ได้กล่าวถึงแนวทางการสอน

การเขียน ไว้ว่า มีแนวทางในการสอน ดังนี้ 

      สุมิตรา อังวัฒนกุล (2540) กล่าวว่า ครูสอนภาษาอังกฤษ 

ควรศึกษาวิธีสอนแต่ละวิธีว่ามีขอ้ดีและขอ้จำกัด เพื่อนำมาใช้ในการดำเนินการเรียนรู้ 

ให้มปีระสิทธิภาพ ซึ่งวิธีสอนภาษาอังกฤษเป็นภาษาต่างประเทศที่รู้จักกันดีและที่นิยมใช้ 

มีดังต่อไปนี้ 

       1) วิธีการจัดการเรียนรู้แบบไวยากรณ์และแปล (The Grammar–

Translation Method) จะเป็นการเน้นการเรียนไวยากรณ์และการแปลเพื่อให้นักเรียนสามารถ

อ่านตำราและวรรณคดี ภาษากรีก และภาษาละตินได้ โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อให้นักเรียน

สามารถอ่านได้เข้าและเห็นคุณค่าของคำประพันธ์ภาษาต่างประเทศ เน้นการท่องจำและ

ความถูกต้องในการใชภ้าษา 
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       2) วิธีการจัดการเรียนรู้แบบตรง (The Direct Method) 

วิธีการจัดการเรียนรู้ที่มแีนวคิดทางภาษา คอื ภาษาพูด ซึ่งการให้นักเรียนได้สื่อสาร 

ด้วยภาษาที่เรยีนนั้นเพื่อให้ประสบผลสำเร็จยิ่งขึน้ ดังนั้น การเรียนรู้ภาษาจงึควรใช้ 

ภาษาต่างประเทศที่เรียนนั้นตลอดเวลา และสื่อสารราวกับอยู่ในสถานการณ์จริง  

มีจุดประสงค์เพื่อให้นักเรียนใช้ภาษาเพื่อการสื่อสารได้  

       3) วิธีการจัดการเรียนรู้แบบฟัง-พูด (The Audio-Lingual 

Method) เริ่มจากการฟัง-พูด ซึ่งเป็นพืน้ฐานไปสู่การเรียนและการเขียน ดังนั้น ภาษาที่นำมา

ให้นักเรียนเรียน ควรเป็นภาษาที่เจ้าของภาษาใช้พูดกันในชีวติประจำวัน จึงมกีารเรียนรู้

เกี่ยวกับวัฒนธรรมเจ้าของภาษาด้วย  

       4) วิธีการจัดการเรียนรู้แบบเงียบ (The Silent Way) วิธีการ 

สอนนีม้ีหลักการที่เน้นความรู้ความเข้าใจเน้นนักเรียนเป็นสำคัญให้นักเรียนคิดเอง  

ผูส้อนจะพูดน้อยที่สุดและเปิดโอกาสใหน้ักเรียนได้พูด การแก้ไขปัญหาเป็นส่วนสำคัญ 

ของการเรยีนรู้ผูส้อนเป็นเพียงผูช่้วยเหลือให้นักเรียนได้เรียนรูจ้ากสิ่งแวดล้อม เพื่อให้

นักเรียนได้ใช้ความคิดความเข้าใจที่คนพบกฎเกณฑ์ทางภาษาด้วยตนเองและจากเพื่อน ๆ  

       5) วิธกีารจัดการเรยีนรู้แบบธรรมชาติ (The Natural Approach) 

เป็นการเรียนรูก้ารรับรู้ภาษาที่หนึ่งของเด็กเล็ก ซึ่งเป็นการรับรู้ที่เกิดขึน้ตามธรรมชาติ 

โดยที่ไม่มใีครสอน  

       6) วิธีการจัดการเรียนรู้แบบชักชวน (Suggestopedia) 

เป็นวิธีการจัดการเรียนรู้ที่อิงแนวคิดที่ว่าสมองของมนุษย์เต็มไปด้วยพลังแต่ถูกนำมาใช้

เพียงเล็กน้อย ผูส้อนจงึควรโน้มนา้วใหน้ักเรียนได้ใช้พลังสมองของตนอย่างเต็มที่โดยขจัด

ความกลัว ความวิตกกังวล และข้อหา้มต่าง ๆ ที่เป็นอุปสรรคต่อการเรียนภาษา  

       7) วิธีการจัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงาน (Task-Based 

Learning) การเรียนรู้แบบเน้นภาระงานเป็นการเรียนรู้ที่ใชภ้าระงาน (Tasks) เป็นหลัก  

โดยใหน้ักเรียนมสีวนร่วมในการพัฒนาการเรียนการสอน โดยภาระงานที่นำมาใช้ใน 

การจัดการเรียนรูต้้องเสริมให้นักเรียนได้ใชภ้าษาในการปฏิบัติภาระงานนั้นให้สำเร็จ 

       8) วิธีการจัดการเรียนรูแ้บบโครงงาน (Project-Based 

Learning) โครงงาน คือ งานศกึษาค้นคว้าที่นักเรียนทำร่วมกันเกี่ยวกับหัวข้อเรื่องใดเรื่องหนึ่ง

ที่นักเรียนต้องการศกึษาแล้วดำเนินการศกึษาค้นคว้าภายในเวลาที่ตกลงกันไว้ จนได้ผล

ตามจุดประสงค์ที่กำหนด  
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       9) วิธีการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมอื (Cooperative Leaning) 

การจัดการเรียนรูท้ี่แบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่มย่อย ๆ ส่งเสริมให้นักเรียนทำงานร่วมกัน 

เพื่อให้ตนเองและสมาชิกทุกคนในกลุ่มประสบความสำเร็จตามเป้าหมายที่กำหนด 

      สุภัทรา อักษรานุเคราะห์ (2551) กล่าวว่า ในการสอนเขียน  

ครูควรคำนึงถึงสิ่งต่าง ๆ ต่อไปนี้  

       1) ผูเ้รียนควรคุ้นเคยกับรูปแบบภาษาเขียนหลาย ๆ แบบ 

เช่น แบบเล่าเรื่อง (Narrative) แบบบรรยาย (Descriptive) เป็นต้น  

       2) ผูเ้รียนต้องทราบกลไกต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับการเขียน เช่น 

การเขียนตัวอักษร การเรียงลำดับประโยค การใช้เครื่องหมายวรรคตอน การใช้เครื่องหมาย 

สัมพันธ์ข้อความ (Discourse Marker)  

       3) ผูเ้รียนควรได้เขียนสิ่งที่เกี่ยวข้องในชีวติ  

       4) ผูส้อนพึงระลึกเสมอว่าไม่มีวิธีใดเป็นวิธีที่ดีที่สุด อาจใช้

วิธีสอนหลาย ๆ แบบ ที่เห็นว่าเหมาะสมกับผูเ้รียน เช่น การเลียบแบบบริบทต่าง ๆ  

การเขียนเรียงความโดยการวางกรอบให้เขียน การเขียนอิสระ การวิเคราะห์บริบท เป็นต้น 

      กันตรัตน์ สุจติวนิช (2561) กล่าวว่า การพัฒนาทักษะการเขียน 

มี 3 ขั้นตอน คอื ขัน้ตอนก่อนการเขียน ขัน้ตอนลงมอืเขียน และขั้นตอนหลังการเขียน 

ในขั้นตอนก่อนการเขียน ผู้เขียนควรทำความเข้าใจงานเขียนรูปแบบต่าง ๆ เลือกเรื่อง 

ที่จะเขียน โดยคำนึงถึงองค์ความรูข้องผู้เขียน และความสนใจของผูอ้่าน จากนั้นจึงรวบรวม

ข้อมูลจากแหล่งต่าง ๆ และวางโครงเรื่องในการเขียน หลังจากนั้นจึงลงมอืเขียนรายละเอียด

ตามโครงร่างที่วางไว้ โดยมีการอธิบายและขยายความเพื่อให้เนื้อหามีความสมบูรณ์ 

ในขั้นตอนลงมือเขียน เมื่อเขียนเสร็จแล้วจึงอ่านทบทวนตรวจสอบความถูกต้อง  

และแก้ปรับปรุงในขั้นตอนหลังจากเขียน  

      นอกจากนี ้Pawliczak (2015) ได้กล่าวไว้ว่า การเขียน 

เชิงสร้างสรรค์ เช่น การเขียนนิยาย เรื่องสั้น บทกลอน บทละคร เป็นวิธีที่ดทีี่สุดในการพัฒนา

ทักษะการเขียน รวมถึงการเลือกบทอ่านที่เหมาะสมในการฝึกเขียน และการให้ความช่วยเหลือ

จากครูก็เป็นปัจจัยที่สำคัญในการพัฒนาการเขียน ทั้งนี้นักเรียนต้องมีการฝึกฝนอย่างต่อเนื่อง

นอกจากนีก้ารเขียนเชิงสร้างสรรค์ยังมีส่วนช่วยในการพัฒนาความคิดให้แก่นักเรียนอีกด้วย 
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   สรุปได้ว่า การพัฒนาทักษะการเขียนจำเป็นต้องอาศัยการจัดการเรียนรู้

ที่หลากหลายและเหมาะสมกับผูเ้รียน โดยครูผูส้อนควรเลือกใช้วธิีการสอนที่แตกต่างกัน

ตามบริบทและความต้องการของผู้เรยีน ไม่ว่าจะเป็นวิธีการที่เน้นโครงสร้างทางภาษา  

การสื่อสาร การฝกึฟังและพูดเป็นพืน้ฐาน ตลอดจนการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรยีนเป็นสำคัญ เช่น 

การเรียนรูแ้บบภาระงาน แบบโครงงาน และแบบร่วมมือ ซึ่งลว้นช่วยส่งเสริมให้ผูเ้รียน 

มีส่วนร่วมในการเรียนรู้และสามารถนำภาษาไปใช้ได้อย่างมปีระสิทธิภาพ นอกจากนี้ 

การจัดการเรียนการสอนทักษะการเขียนที่มปีระสิทธิภาพควรเป็นการบูรณาการทั้งวิธีการ

สอนที่หลากหลาย กระบวนการเขียนอย่างเป็นขั้นตอน และการส่งเสริมการฝึกปฏิบัติ 

อย่างต่อเนื่อง เพื่อให้ผูเ้รียนสามารถพัฒนาทักษะการเขียนได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

และนำไปใช้ได้จริงในชีวติประจำวัน 

  3. การวัดและประเมินผลและเกณฑ์การประเมินทักษะทางภาษา 

   การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ ผูป้ระเมินจำเป็นที่จะต้องเข้าใจลักษณะ

และธรรมชาติของกระบวนการประเมิน เครื่องมือที่ใช้ในการประเมินเกี่ยวกับการวัด 

และประเมินผลการเรียนรู้ การประเมนิตามสภาพจรงิ การประเมนิจากแฟ้มสะสมผลงาน 

และการประเมินภาคปฏิบัติ 

    นวลอนงค์ โพธิ์ช่วย (2561) กล่าวว่า การวัดผลการศกึษาเป็นแนวคิด

หรอืความเชื่อพืน้ฐานที่ยึดเป็นหลักในการปฏิบัติหรอืดำเนินการวัดผลการศกึษาได้ให้ปรัชญา

ที่ควรปฏิบัติเกี่ยวกับการวัดผลการศกึษาไว้ 5 ประการสรุปได้ ดังนี้ 

     1) การสอบถือเป็นส่วนหนึ่งของการสอนและการเรียนรู้ในโรงเรยีน

ครูผูส้อนจะต้องใชก้ารสอบไปเป็นตัวกระตุน้และจูงใจการเรียนให้ผู้เรียนมปีระสิทธิภาพ 

ในการเรียนรู้เร็วขึน้  

     2) การทดสอบเพื่อทราบศักยภาพผูเ้รียนสามารถนำความรู้และ

ทักษะที่ได้จากการเรียน ไปใช้ในสถานการณ์ใหม่ที่คล้ายคลึงกับที่เรยีนมาแล้ว หรอืมีสภาพ 

คล้ายกับที่เขาจะต้องไปประสบในชีวติจรงิได้อย่างถูกต้องและมีประสิทธิภาพเพียงใด

เครื่องมือที่ใชว้ัดต้องสามารถวัดได้ถึงความรูค้วามสามารถหรอืสมรรถภาพที่ซ่อนลึก 

อยู่ในตัวของผู้เรยีน  

     3) สอบเพื่อวินจิฉัยเพื่อวัดความรูค้วามสามารถของผู้เรียน 

เป็นด้าน ๆ ให้ครอบเนือ้หาและพฤติกรรมที่สำคัญ ๆ ตามที่กำหนดไว้ในหลักสูตร  
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     4) สอบเพื่อประมาณค่าเพื่อต้องการนำผลการสอบไปประเมินค่า 

หรอืตีราคาการศกึษา เป็นส่วนรวมอย่างมกีฎเกณฑ์ว่าหลักสูตรหรอืวิธีสอนนั้น ๆ ใหผ้ลต่อ

ผูเ้รียนและการศกึษา โดยส่วนรวมเช่นไรบรรลุวัตถุประสงค์ของการเรียนและมาตรฐาน

ความรูห้รอืไม่  

     5) ทดสอบเพื่อค้นและพัฒนาสมรรถภาพเพื่อต้องการใช้ข้อสอบ

ไปตรวจดูความรู้ ความสามารถของผูเ้รียนว่าผูใ้ดมีหรอืขาดอะไรเด่น-ด้อยทางใด เพื่อใช้ 

การสอนกระตุ้นสมรรถภาพต่าง ๆ ของผูเ้รียนใหง้อกงามขึ้น สำหรับเกณฑ์การประเมิน

ทักษะทางภาษา สามารถจำแนกออกเป็น 4 ทักษะ ดังนี ้

      5.1) การประเมินทักษะการฟัง 

       นักวิชาการ นักการศึกษา และนักวิจัย ได้กล่าวถึงการประเมิน 

ความสามารถในการฟังไว้ ดังนี้ 

        เสาวลักษณ์ รัตนวิชช์ (2531) ให้ไว้อย่างแบบทดสอบ 

เชงิปฏิบัติการเกี่ยวกับการฟังเป็นแบบทดสอบชนิดเขียน ตามคำบอก โดยแยกออกเป็น  

2 ขั้นตอน ดังนี้  

         1) ขั้นตอนในการเตรียม ประกอบด้วย  

          1.1) เลือกข้อความและลำดับขั้นตอนในการเตรียม 

ทำแบบทดสอบ กำหนดจุดมุ่งหมายของการทดสอบ  

          1.2) เลือกชนดิของแบบทดสอบให้เหมาะสมกับ

จุดมุ่งหมายของการทดสอบ 

          1.3) กำหนดเนื้อหาต่าง ๆ ที่จะออกข้อสอบ  

          1.4) กำหนดเวลาที่ใชใ้นการทดสอบ การตรวจให้

คะแนน และกำหนดวิธีแปลความหมายของคะแนนที่ได้จากการทดสอบการประเมินทักษะ

การพูด 

         2) ขั้นตอนในการดำเนินการสอบการเขียนตามคำบอก

แบบมาตรฐาน  

          2.1) ผูส้อนอ่านข้อความทั้งหมดด้วยความเร็วปกติ

ผูส้อบตั้งใจฟัง พยายามทำความเข้าเนื้อเรื่องในข้อความนัน้ให้มากที่สุด 
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          2.2) ผูส้อนอ่านข้อความครั้งที่ 2 ซึ่งการอ่านครั้ง

นีผู้อ้่านจะอ่านวลี หรอืประโยคซ้ำ ๆ และมีการหยุดพักเป็นช่วง ๆ จะมีการแบ่งวรรคตอน 

ผูส้อนจะอ่านออกเสียงด้วย ในขั้นนี้ผู้สอบจะฟังแล้วเขียนประโยคหรอืวลีที่ได้ยิน  

          2.3) ผูส้อนอ่านข้อความทั้งหมดดว้ยความเร็ว

ปกติอีกครั้งเพื่อใหผู้ส้อบได้ ตรวจทานสิ่งที่เขียนไว้เติมส่วนที่ขาดตกบกพร่องให้สมบูรณ์  

        อัจฉรา วงศ์โสธร (2538) การวัดผลและประเมินผล

ทักษะการฟัง หมายถึง การวัดและประเมินความสามารถในการฟังเสียง ภาษาอังกฤษ 

และความสามารถที่จะเข้าใจขอ้ความที่ได้ฟัง มวีิธีวัดได้หลายวิธีทั้งวธิีวัดทางตรงและวธิีวัด

โดยใช้แบบทดสอบที่เหมาะสมกับผูเ้รียนหรอืที่ผูส้อนต้องการวัด เช่น วัดจากความเข้าใจ

จากการฟัง การออกเสียงคำ หรือวัดจากทัศนคติต่อเรื่องที่ฟัง  

        ธูปทอง กว้างสวาสดิ์ (2549) กล่าวสรุปได้ว่าการทดสอบ 

การฟังในขั้นก่อนพูด และขั้นเริ่มตน้ใช้ภาษาเน้นใหผู้เ้รียนฟังคำศัพท์และขอ้ความสั้น ๆ  

ที่สำคัญที่นำไปสู่การเดาความหมาย เริ่มต้นดว้ยภาษาที่ผู้เรยีนคุ้นชนิ เช่น Good morning, 

How are you? Once upon a time เป็นต้น 

       ฤทัยรัตน์ ศรีพวงมาลัย (2561) การฟัง คือ การได้ยิน

เรื่องราวต่าง ๆ หรือรับสารผ่านทางหูจากผู้พูดโดยตรงหรอืผ่านทางสื่ออุปกรณ์ทางเสียง

ต่าง ๆ ซึ่งตอ้งอาศัยกระบวนการคิด ตีความ วเิคราะห์ความหมายจากการได้ฟังให้เข้าใจ 

เพื่อจับใจความสำคัญของสารและสามารถนำสารที่ได้ฟังไปปฏิบัติตามจุดมุ่งหมายของ 

การฟังได้ถูกต้อง ดังนัน้ ผูส้อนควรจะมีการใช้ภาษาที่ง่ายเหมาะสมกับระดับของผูเ้รียน

หรอืมีสื่อการสอนจากอินเทอร์เน็ต Youtube เช่น Podcast, audio track หรอืเพลง เป็นต้น 

        Hubbard (1983) จำแนกการทดสอบการฟังภาษาอังกฤษ 

ออกเป็น 2 ชนิด คือ  

         1) การทดสอบการฟังที่แท้จริง (Pure listening test)  

เป็นการทดสอบ การฟัง และการจำแนกเสียงของคำที่ได้ยิน เช่น  

          1.1) การทดสอบจำแนกเสียงโดยใช้การเทียบเสียง  

          1.2) การทดสอบจำแนกเสียงโดยวัดการฟังเสียง

เน้นหนัก (Stress) ในคำและประโยค  

          1.3) การทดสอบการฟังระดับเสียงสูงต่ำในประโยค  
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         2) การทดสอบความเข้าในการฟัง (Listening 

comprehension test) เป็นการทดสอบความเข้าในสิ่งที่ฟัง เช่น การฟังเสียงและตอบคำถาม 

เป็นตน้ ซึ่งสรุปการทดสอบความเข้าใจในการฟังไว้ ดังนี้  

          2.1) ฟังข้อความทั้งหมด 1 ครั้ง จบแล้วให้ฟัง

ประโยคที่อ่านครั้งเดียวแล้วให้ผู้เรยีนบอกว่าถูกหรอืผดิจากข้อความที่ฟัง  

          2.2) ฟังข้อความ 1 ครั้ง จบแล้วมคีำถามพร้อม

คำตอบที่เป็นตัวเลือก นักเรียนเลือกตอบที่ถูกต้องที่สุด  

          2.3) ฟังข้อความแล้วตอบคำถามเกี่ยวกับข้อความ

นั้น ๆ สำหรับผู้เริ่มเรียนคำถามอาจเป็นภาษาแม่ 

          2.4) แจกแผนที่ของสถานที่ เช่น ถนน เมอืง  

หรอืรถไฟใต้ดิน พร้อมทั้งบอกจุดเริ่มต้นในแผนที่ให้กับผู้เรยีน ผูเ้รียนฟังการบอกวิธีไปให้

ถึงจุดหมายปลายทาง แล้วผูเ้รียนทำเครื่องหมายว่าจุดหมายปลายทาง คือ ที่ไหนในแผนที่  

          2.5) ฟังข้อมูลเกี่ยวกับเรื่องต่าง ๆ เช่น อุณหภูมิ 

ของอากาศในแต่ละภาค หรือหมายเลขของผูเ้ล่นในทีมเบสบอล หรอือื่น ๆ แล้วกรอกข้อมูล

หรอืทำเครื่องหมายลงในตาราง 

          2.6) สมมติใหผู้เ้รียนอยู่ในสถานการณ์จากนั้น

สรุปข้อความจากสิ่งที่ได้ยิน เช่น รถไฟขบวนใดที่จะพาไปสู่จุดหมายปลายทางตรงตามเวลา 

หรอืรถไฟขบวนใดที่ผู้เรยีนจะพลาด เป็นต้น  

          2.7) การจดโน้ตสามารถใช้กับผูเ้รียนในระดับสูงได้  

          2.8) การเขียนตามคำบอก เดิมใชก้ับภาษาแม่ 

เพื่อดูว่าสะกด และใช้เครื่องหมายวรรคตอนได้ถูกต้องหรอืไม่และการบอกให้เขียนจะพูด

ประโยคอย่างช้า ๆ ไม่เป็น 

        Cohen (1964) กล่าวถึง การวัดผลการฟังไว้สรุปได้ว่า 

การวดัผลการฟังมีหลากหลายวิธีขึ้นอยู่กับผูส้อนว่าจะเลือกใช้วธิีใดที่เหมาะสมกับผูเ้รียน 

ดังนี้  

         1) ฟังเพื่อแยกเสียง (Discrimination of Sounds)  

เป็นการทดสอบการฟังเพื่อแยกแยะเสียงที่แตกต่างกัน เช่น แยกความหมายที่ต่างจากพวก 

อาจเป็นคำศัพท์หรือประโยค แยกความเหมอืนและความต่างของประโยคที่ได้ฟัง และฟัง

เพื่อบ่งบอกความรู้สกึของน้ำเสียงผูพู้ด  
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         2) ฟังเพื่อแยกไวยากรณ์ (Listening for Grammatical 

distinctions) เป็นการฟังประโยคเพื่อแยกแยะไวยากรณ์ เช่น แยกว่าเป็นเอกพจน์หรือพหูพจน์ 

         3) ฟังคำศัพท์ (Listening for Vocabulary) เป็นการฟัง

คำศัพท์แล้วทำท่าทาง เช่น คำสั่งต่าง ๆ  

         4) ฟังเพื่อความเข้าใจ (Unitary Comprehension)  

เป็นการฟังเพื่อทดสอบความเข้าใจ เช่น ฟังแล้วตอบคำถามเลือกคำตอบที่เหมาะสม 

กับบทสนทนา 

        Flowerdew & Miller (2005) ได้กล่าวถึง การทดสอบ 

และการประเมินการฟังว่ามีรูปแบบที่แตกต่างกันออกไป เช่น แบบทดสอบวัดความสามารถ 

และจัดระดับความรู้ (Proficiency and Placement Test) เป็นการทดสอบเพื่อวัดและประเมิน

ความสามารถทางดา้นภาษาของผูเ้รียนในวิชาเฉพาะเจาะจง ผูส้อนจึงตอ้งออกแบบ 

แบบทดสอบที่เหมาะสมกับการฟังแต่ละรูปแบบ มคีำถามที่หลากหลายเพื่อให้ผูเ้รียน 

ได้ฝึกทักษะการฟังหลากหลายรูปแบบ ยกตัวอย่างต่อไปนี้ 

         การเขียนตามคำบอก (Dictation) คือ วิธีการทดสอบ

ที่ผู้สอนอ่านเรื่องที่มคีวามยาวประมาณ 150 คำ ให้ผูเ้รียนฟังทีละประโยคหรือวลี ผูเ้รียน

เขียนประโยคหรอืวลีที่ได้ยิน ซึ่งการทดสอบประเภทนี้นิยมใช้เป็นการทดสอบความสามารถ

ทางภาษาของผูเ้รียน การเขียนตามคำ 

         บอกแบบเติมคำ (Partial Dictation) คือ วิธีการทดสอบ

ที่ผู้เรยีนได้รับแบบทดสอบทีล่ะเว้นขอ้ความส่วนใหญ่ไว้ แล้วฟังเรื่องหรอืเนือ้หาฉบับเต็ม

เพื่อให้ผู้เรยีนเติมคำหรอืวลี ลงในช่องว่างให้ได้เนื้อเรื่องที่สมบูรณ์ การฟังเรื่องแล้วตอบ

คำถาม (Text with Questions) คือ วิธีการทดสอบที่ให้ผูเ้รียนฟังบทสนทนาที่ผูส้อนอ่าน

หรอืการฟังจากแถบบันทึกเสียงแลว้ทำแบบทดสอบแบบเลือกตอบ (multiple-choices test) 

การตอบสนองต่อประโยคที่ได้ยิน (Responding to Statement) คือ วิธีการทดสอบที่ผูเ้รียน

ฟังประโยคหรอืคำถามแล้ว ตอบสนองต่อสิ่งที่ได้ยินโดยการเลือกคำหรอืรูปภาพ ระบุว่า

ประโยคหรอืคำถามที่ได้ฟังนั้นถูกหรือผิด หรอืตอบสนองดว้ยคำตอบแบบสั้น ๆ  

         การตอบคำถามถูก-ผดิแบบสามตัวเลือก (Three 

Choices True False) คือ วิธีการทดสอบที่พัฒนามาจากแบบทดสอบประเภทเลือกคำตอบ

แบบถูก-ผดิ (true or false test) โดยเพิ่มการแสดงความคิดเห็น หรอืการเพิ่มตัวเลือก 

“ไม่ได้ระบุไว้” การเติมคำจากการฟังแถบบันทึกเสียง (Recorded Cloze) คือ วิธีการทดสอบ
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ที่ให้ผู้เรยีนฟังเทปหรอืแถบบันทึกเสียง ซึ่งในทุก ๆ คำที่ 15 จะถูกแทนที่ดว้ยเสียงสัญญาณ

อื่น ๆ ที่ไม่ใช่คำหรอืวลีจากเรื่องและมีการหยุดระหว่างประโยค เพื่อให้ผู้เรยีนเติมคำหรอื

วลีให้เนื้อเรื่องสมบูรณ์ 

      กล่าวโดยสรุป คือ ทักษะการฟัง หมายถึง การรับสารจากสื่อ

หรอืสิ่งที่ได้ยิน สำหรับการฟังภาษาอังกฤษนั้นมีกิจกรรมและขั้นตอนที่หลายหลาย เช่น 

การเขียนตามคำบอก (Dictation) การตอบคำถามถูก-ผดิแบบสามตัวเลือก (Three Choices 

True False) และการการประเมินทักษะการฟังมีหลากหลายวิธีสามารถประเมินได้ทั้งทางตรง

และทางออ้ม เพื่อใหผู้เ้รียนสามารถเข้าใจข้อความหรอืคำที่สื่อออกไป ซึ่งผู้สอนนั้นต้อง

กำหนดวัตถุประสงค์ของการประเมินให้ชัดเจน และวัดประเมินผลให้ตรงกับความสามารถ

ของผู้เรียน ซึ่งในการวิจัยในครั้งนีใ้ช้วธิีการฟังตามแนวคิดของ Cohen (1964) เป็นการฟัง

เพื่อแยกเสียง แยกไวยากรณ์ คำศัพท์ และการฟังเพื่อความเข้าใจ 

     5.2) การประเมนิทักษะการพูด 

      มีนักวิชาการ นักการศกึษา และนักวิจัย ได้กล่าวถึงการประเมิน

ความสามารถในการพูดไว้ ดังนี้ 

       สุภัทรา อักษรานุเคราะห์ (2532) กล่าวว่า การวัดและ

ประเมินผลการพูดสามารถทำได้ 6 วิธี ดังนี้ 

        1) ให้นักเรียนดูรูปภาพ หรอืวีดีทัศน์แลว้อธิบายโดยใช้

ศัพท์และโครงสร้างที่เรียนแล้วและให้ข้อสังเกตเกี่ยวกับภาพเรื่อง เพศ วัย วุฒ ิสถานภาพ

ทางสังคม อาชีพ สภาพแวดล้อม สีหน้า น้ำเสียง อากัปกิริยา และความรู้สึกตลอดจนให้

ข้อสังเกตผู้ที่เกี่ยวข้อง คู่สนทนาในภาพหรอืวีดีทัศน์  

        2) ให้สนทนาเป็นคู่ ๆ โดยกำหนดสร้างสถานการณ์ให้  

        3) ให้บันทึกตารางเวลาทำงาน แล้วนัดประชุมครั้งต่อไป 

        4) ให้รายงานเพื่อน ๆ ในชัน้หลังจากสำรวจว่ากิจกรรม 

ที่เพื่อน ๆ ทำมากที่สุดในบ่ายวันอาทิตย์  

        5) ให้สัมภาษณ์เป็นคู่หรอืเป็นกลุ่ม  

        6) ให้เล่าเรื่องโดยใช้จินตนาการของตนเองหรือจาก

ประสบการณ์จริง 
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       ธูปทอง กว้างสวาสดิ์ (2549) กล่าวสรุปไว้ว่า การวัดผล

และประเมินผลทักษะการพูด มีองค์ประกอบที่สำคัญ 5 ประการ คือ ความคล่องในการใช้

ภาษาพูด (Fluency) ความสามารถในการพูดให้ผูอ้ื่นเข้าใจ (Comprehensibility) ปริมาณ 

ของข้อมูลที่สื่อสารได้ (Amount of Communication) คุณภาพของข้อความที่สามารถ 

นำมาสื่อได้ (Quality of Communication) และความพยายามในการสื่อสาร (Effort of  

Communication) ดังตารางต่อไปนี้ 

ตาราง 3 เกณฑ์การวัดผลประเมินผลทักษะการพูด 

ระดับคะแนน เกณฑ์การพจิารณา 

ระดับ 1 

0–2 คะแนน 

ไม่สามารถทำกิจกรรมที่กำหนดได้  

- ออกเสียงผดิทั้งหมดหรอืเกือบทั้งหมด  

- พูดเป็นคำ ๆ ขาดความต่อเนื่องจนสื่อความไม่ได้ 

ระดับ 2 

3-4 คะแนน 

ทำกิจกรรมที่กำหนดไม่ได้ผลเนื่องจาก  

- ออกเสียงผดิบ่อยครั้งมาก  

- ใช้คำศัพท์ในวงจำกัดและใช้ไวยากรณ์ผิดเป็นส่วนใหญ่  

- พูดขาดความต่อเนื่องและเข้าใจยาก 

ระดับ 3 

5-6 คะแนน 

ทำกิจกรรมที่กำหนดได้บ้าง แต่ยังไม่ดีเท่าที่ควรเนื่องจาก  

- ออกเสียงผดิบ่อยครั้งเพราะได้รับอิทธิพลจากภาษาแม่  

- ใช้คำศัพท์ในวงจำกัด ใชไ้วยากรณ์ผดิและไม่สามารถ

พูดใหม ่(Paraphrase) ให้เขา้ใจได้  

- หยุดคิดนานในขณะพูดทำให้ผู้ฟังต้องใช้ความอดทน 

ในการรอฟัง 

ระดับ 4 

7-8 คะแนน 

ทำกิจกรรมที่กำหนดได้แต่ยังมีข้อบกพร่องอยู่บ้างเนื่องจาก  

- ออกเสียงผดิเป็นบางครั้ง เพราะได้รับอิทธิพล 

จากภาษาแม่  

- ใช้คำศัพท์และไวยากรณ์ผดิบ้าง แต่ยังสามารถสื่อ

ความหมายได้  

- หยุดคิดในขณะที่พูดบ้าง แต่ไม่ทำให้การสนทนา 

ขาดตอน 
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ตาราง 3 (ต่อ) 

ระดับคะแนน เกณฑ์การพจิารณา 

ระดับ 5  

9-10 คะแนน 

ทำกิจกรรมที่กำหนดได้อย่างสมบูรณ์และมีประสิทธิภาพ

โดย  

- พูดใหเ้ข้าใจได้ง่ายแม้จะมีสำเนยีงจากภาษาแม่  

- ใช้คำศัพท์และไวยากรณ์ได้อย่างเหมาะสมสามารถ

อธิบายหรอืพูดใหม่ (Paraphrase) ได้เมื่อจำเป็น  

- สนทนาได้อย่างต่อเนื่องเหมาะสมกับสถานการณ์ 

และอาจมกีารหยุด 

 ที่มา : ธูปทอง กว้างสวาสดิ์ (2549) 

ตาราง 4 เกณฑ์การให้คะแนนการพูด 

ระดับคะแนน 

4 3 2 1 
น้ำหนัก 

ความสำคัญ 

คะแนน

รวม 
ประเด็น 

การประเมิน 

ความถกูต้อง

ด้านเนือ้หา 

สื่อสารได้ตรง 

ประเด็น เนือ้หา 

ถูกต้อง ตาม 

หัวข้อที่กำหนด 

ออกเสียง 

ถูกต้องใช้ศัพท์ 

สำนวน 

โครงสรา้งภาษา 

ถูกต้อง 

สื่อสารได้ตรง 

ประเด็น เนือ้หา

ถูกต้อง  

เป็นส่วนใหญ่ 

ออกเสียงได้ 

ถูกต้อง 

สื่อสารได้ตรง

ประเด็นเป็น 

บางส่วนเนือ้  

หาและการออก 

เสียงถูกต้องเป็น

บางส่วน 

สื่อสารได้ 

เนือ้หาน้อย  

ออกเสียงไม่

ถูกต้องเป็น 

ส่วน ใหญ ่

3 

 

 

 

 

 

 

 

 

12 

ความสามารถ

ในการพูด 

พูดไดค้ล่องแคล่ว 

พูดเป็นธรรมชาติ 

ประสานสายตา

กับผูฟ้ังมีการ 

แสดงออกทาง 

สีหน้าและ

ท่าทางอย่าง

เหมาะสม 

พูดไดค้ล่องแคล่ว 

พูดเป็นธรรมชาติ 

ประสานสายตา

กับผูฟ้ังมีการ 

แสดงออกทาง 

สีหน้าและ

ท่าทางบ้าง 

เล็กน้อย 

พูดไดค้ล่องแคล่ว 

คล่องแคล่ว  

แต่ไม่เป็น 

ธรรมชาติ 

ประสานสายตา

กับผูฟ้ังน้อย 

พูดเหมือน 

ท่องจำมีการ

ประสานสายตา

กับผูฟ้ังบ้าง 

เป็น ระยะ 

2 8 

รวม 5 20 
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       นิภาพร บุญกุศล (2557) กล่าวว่า การพูดเป็นการถ่ายทอด

ความคิด ความเข้าใจ และความรูส้ึกของผูพู้ดเพื่อใหบุ้คคลอื่นได้รับรู้และเข้าใจ จุดมุ่งหมาย

ของตนเอง และการฝกึพูดนั้นควรมีความรู้ในระบบภาษา สามารถออกเสียงพยัญชนะ 

เสียงเน้นหนักระดับเสียงสูงต่ำ และสามารถนำคำศัพท์ผูกเป็นประโยคถ่ายทอดความคิด

ออกมาให้ผู้ฟังเข้าใจได้  

       ถิรนันท์ อนวัชศริิวงศ์ และพิรุณ อนวัชศริิวงศ์ (2559)  

ได้อธิบายว่า การอ่านเป็นการเรียนรู้กระบวนการถอดรหัส (Coding) และเมื่อคนเราพัฒนา

ถึงความสามารถได้ในระดับหนึ่งประโยชน์ของมันจะกลายเป็นผลที่เอื้อให้อ่านได้มากขึน้

เรื่อย ๆ นั่นคือ การอ่านจะช่วยใหส้มองเราเก็บข้อมูลได้เพิ่มขึ้น 

       Carroll (1982) ได้ให้แนวทางการใหค้ะแนนการพูดไว้ ดังนี้  

        5 คะแนน ฟังคำถามแลว้ตอบได้ถูกต้องให้รายละเอียด

ได้ไม่ติดขัด  

        4 คะแนน ฟังคำถามแลว้ตอบได้ถูกต้องให้รายละเอียด

ได้เมื่อถามต่อ  

        3 คะแนน ฟังคำถามแลว้ตอบมีความลังเลไม่ตอบทันที  

        2 คะแนน ฟังคำถามแล้วตอบผดิในครั้งแรกแต่แก้ไขให้

ถูกต้องได้  

        1 คะแนน ฟังคำถามแล้วตอบผดิและตะกุกตะกักแต่แก้ไข

ได้บ้าง  

        0 คะแนน ฟังคำถามแลว้ไม่เข้าใจคำถามและไม่พูดเลย 

      กล่าวโดยสรุป การประเมินทักษะการพูดนั้น ต้องสื่อสารกับ

บุคคลอื่น เพื่อใหม้ีการแลกเปลี่ยนข้อมูลข่าวสารให้ตรงตามความหมายและความต้องการ 

รวมถึงเป็นการถ่ายทอดความรู ้ความคิด ความเข้าใจของผู้พูดไปสู่ผูฟ้ัง สามารถออกเสียง 

ใช้สำเนียง สำนวน และถ้อยคำได้ถูกต้อง รวมถึงความคล่องแคล่วและความเข้าใจ 

ในการสื่อสารด้านการพูดภาษาอังกฤษของคำ ประโยคและเนือ้เรื่อง ซึ่งในงานวิจัยในครั้งนี้

จะใช้เกณฑ์การประเมินทักษะจากการพูดออกเสียง ใช้สำเนียง สำนวน และถ้อยคำได้ถูกต้อง 

รวมถึงความคล่องแคล่วและความเข้าใจในการสื่อสารด้านการพูดภาษาอังกฤษของคำ 

ประโยคและเนือ้เรื่อง และการประเมินจากการสอบการพูดปากเปล่า (Oral test) จำนวน  

1 ข้อ ซึ่งมีคะแนนเต็ม 20 คะแนน โดยผูเ้รียนแสดงบทบาทสมมติ มีเวลาเตรียมตัว 5 นาที  

และสอบพูดใช้เวลา 3 นาที 
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     5.3) การประเมินทักษะการอ่าน 

      การอ่านมคีวามสำคัญในการศกึษาทุกระดับ เนื่องจากการเรียน

วิชาต่าง ๆ ทั้งในและนอกห้องเรียนตอ้งใช้ทักษะการอ่านเป็นสื่อในการเรียนรู ้โดยเฉพาะใน

การเรียนภาษาเพราะผูเ้รียนมีโอกาสใช้ทักษะ การฟัง การพูด และการเขียนน้อยกว่าทักษะ

การอ่าน ดังนั้น การอ่านจงึเป็นเครื่องมอืสำคัญในการนำไปสู่การแสวงหาความรูท้ั้งปวง  

มีนักการศกึษา นักวิชาการ และนักวิจัยได้เสนอแนวทางการประเมนิผลการอ่านในแง่มุม 

ต่าง ๆ ดังนี้ 

       อัจฉรา วงศ์โสธร (2538) ได้เสนอแนวทางการประเมินผล

การอ่าน โดยกำหนดเป็นเกณฑ์การประเมินสามารถในการอ่าน กำหนดตามส่วนประกอบ

ของภาษาแบบแยกย่อยและเกณฑ์ที่กำหนดตามความสามารถรวมในการรับสาร  

ดังรายละเอียดต่อไปนี้ 

        1) การประเมนิความสามารถทางภาษาที่เป็นเกณฑ์ 

แบบย่อย ได้แก่  

         1.1) ความรูใ้นด้านศัพท์ หมายถึง ความเข้าใจคำศัพท์

และสำนวนต่าง ๆ  

         1.2) ความรู้ในด้านไวยากรณ์ หมายถึง ความสามารถ

ในการใชค้วามรูด้้านไวยากรณ์ในการทำความเข้าใจเกี่ยวกับคำสรรพนาม ความเชื่อมโยง 

เนือ้ความ เช่น การใชค้ำสันธาน คำบุพบทที่กำหนดหน้าที่ของภาษาว่าเป็นการขอร้อง  

การเชื่อเชญิ หรือการขออนุญาต เป็นต้น 

        2) การประเมนิความสามารถทางการอ่านที่เป็นเกณฑ์

แบบรวม ได้แก่  

         2.1) ความสามารถในการเรียบเรียงความ หมายถึง 

ความสามารถในการเข้าใจบทอ่านและสามารถตอบคำถามที่ให้โดยเรียบเรียงเป็นถ้อยคำ

ใหม่ให้ได้ใจความเดิม หรอืสามารถตอบคำถามแบบเลือกตอบ และแบบเรียงลำดับ

ข้อความได้ 

         2.2) ความสามารถในการอ่านข้อมูลที่เป็นรายละเอียด 

หมายถึง ความสามารถในการโยงรายละเอียดที่เกี่ยวข้องกับใจความสำคัญของเรื่องได้ว่า

เป็นรายละเอียดสนับสนุนหรอืเป็นรายละเอียดที่ขัดแย้ง เพื่อให้ขอ้มูลตรงกันข้ามตลอดทั้ง 

เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างรายละเอียดต่าง ๆ  
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         2.3) ความสมารถในการอ่านจับใจความสำคัญ 

หมายถึง การระบุแก่นของเรื่อง หัวเรื่องและใจความสำคัญของเรื่องที่อ่านได้  

         2.4) ความสามารถในการวิเคราะห์และประเมิน

ความสัมพันธ์ของเนื้อความ และสุนทรียศาสตร์ของการใชภ้าษา หมายถึง การใช้ความรู้

ด้านศัพท์ ไวยากรณ์ความเข้าใจสิ่งที่อ่าน และความรูเ้กี่ยวกับลีลาภาษาที่ใชใ้นบทอ่าน 

เป็นตัวกระตุน้ วเิคราะห์ประเมิน และสรุปบทอ่านว่าเป็นสารประเภทใด ใชล้ีลาภาษา  

แบบเป็นทางการหรอืไม่ เข้าใจเจตนาทัศนคตขิองผู้เขียนที่แฝงอยู่ สามารถวิพากษ์วิจารณ์

ถึงเหตุและผลที่เกิดขึ้นได้ ตลอดจนสามารถประเมินบทอ่านได้ว่ามีความชัดเจนเข้าสู่ประเด็น

อย่างตรงไปตรงมา และใช้ภาษาได้กระชับความสามารถในระดับนีเ้ป็นระดับสูงซึ่งต้องอาศัย

ความรูใ้นระดับต้น ๆ เป็นพื้นฐาน 

      การกำหนดระดับความสามารถข้างตน้เป็นลำดับขั้นตอนที่ขึน้

ต่อกัน และสามารถกำหนดความสามารถตามเกณฑ์โดยใช้มาตราส่วนประเมินค่าเป็นระดับ 

ดังนี้  

       ระดับ 1 หมายถึง ไม่มคีวามสามารถ  

       ระดับ 2 หมายถึง มีความสามารถน้อย  

       ระดับ 3 หมายถึง มคีวามสามารถพอประมาณ  

       ระดับ 4 หมายถึง มคีวามสามารถมาก  

       ระดับ 5 หมายถึง มคีวามสามารถยอดเยี่ยม  

      Finocchiaro & Sako (1983) ได้เสนอแนวทางการประเมินผล

การอ่าน โดยใช้แบบทดสอบ ดังนี้ 

       1) แบบทดสอบอัตนัย (Subjective Test) ได้แก่ แบบทดสอบ 

ความเรยีงที่ให้ผู้เรียนตอบคำถามจากเรื่องที่อ่าน โดยเขียนคำตอบเป็นประโยคยาว ๆ หรอื

ข้อความยาว ๆ 

       2) แบบทดสอบปรนัย (Objective Test) ได้แก่ แบบทดสอบ 

แบบเลือกตอบแบบถูกผดิแบบจับคู่ และแบบเติมคำ เป็นต้น นอกจากนี้ในการวัดและ

ประเมินผลความสามารถในการอ่านควรครอบคลุมถึงสิ่งต่อไปนี้  

        2.1) การวัดความหมายคำศัพท์โดยการเดาศัพท์ 

จากบริบทที่อยู่รอบ ๆ เพื่อให้ได้ความหมายที่ถูกต้องและเหมาะสมกับคำศัพท์นั้น ๆ  
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        2.2) การวัดใจความหลัก หรอืใจความสำคัญของเรื่อง 

ที่อ่าน  

        2.3) การวัดรายละเอียดในเรื่องที่อ่าน  

        2.4) การวัดการสรุปเรื่อง และตคีวามที่ปรากฏโดยนัย 

หรอืเรื่องที่ไม่ปรากฏอยู่ในข้อความ  

        2.5) การวัดอารมณ์ ความรู้สึก และเจตนาของผู้เขียน  

        2.6) การวัดความสัมพันธ์ของขอ้ความ หรือประโยค 

ที่ปรากฏในเรื่อง 

        2.7) การวัดโครงสร้างของประโยคโดยการแปลความ

ของประโยค หรือโดยการกำหนดมาให้ 1 ประโยคแล้วเลือกประโยคเทียบเคียงที่มคีวามหมาย

ตรงกับประโยคที่กำหนดให้ 

      Madsen (1995) กล่าวถึงการพัฒนาความสามารถในการอ่าน

สำหรับผู้เรยีนระดับพืน้ฐาน และระดับสูงไว้ ดังนี้  

       1) ระดับพืน้ฐาน การทดสอบความเข้าใจทางการอ่าน  

อาจทดสอบได้ ดังนี้ 

        1.1) การใชรู้ปภาพ (Pictures Cues) ได้แก่ การนำเสนอ

รูปภาพแลว้ให้ผูอ้่านตอบคำถามจากภาพที่กำหนด ซึ่งอาจตอบในลักษณะการตอบถูกผดิ 

หรอืการเลือกตอบจากตัวเลือกก็ได้  

        1.2) การใช้วลี หรอืประโยค (Phrase and Sentence Cues) 

ส่วนใหญ่ใช้กับเริ่มเรยีนภาษา โดยการกำหนดวลี หรอืประโยคที่เป็นความจริงและไม่จริง 

ให้ผู้อ่านตัดสินจากสิ่งที่อ่านว่าเขียนถูกหรอืไม่ เช่น “The sun sets in the east. T F” หรอื

การจับคู่ระหว่างวลีกับประโยค ซึ่งมหีลักในการตั้งประโยคคำถาม ดังนี้  

         1.2.1) ไม่ควรกำหนดคำตอบที่ผู้ตอบสามารถตอบได้

โดยไม่ได้ใช้ทักษะทางภาษาในการอ่าน เช่น การถามถึงรายละเอียดในเนือ้เรื่องที่ผู้อ่านไม่มี 

ความรู ้ซึ่งจะทำให้ผู้อ่านไม่สามารถตอบคำถามได้ทั้ง ๆ ที่เข้าใจประโยคที่อ่าน 

         1.2.2) ไม่ควรใช้คำถามที่มเีนื้อหาทำใหเ้กดิความลำเอียง 

เช่น การถามในเรื่องที่ผู้อ่านบางคนมคีวามรูด้ีสามารถตอบได้  

         1.2.3) การกำหนดตัวเลือกในโจทย์แบบมีตัวเลือก

ต้องชัดเจนไม่กำกวม 
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        1.3) การทดสอบความเข้าใจบทอ่านโดยการให้ตอบถูกผิด 

และการจับคู่วลี หรอืประโยคกับรูปภาพ และตอบคำถามจากบทอ่าน 

       2) เทคนิคการทดสอบการอ่านสำหรับผูอ้่านช้ันสูง  

        2.1) การทดสอบโดยใช้คำตอบที่มตีัวเลือก (Standard 

Multiple-choice) เหมาะกับการใช้ถามเกี่ยวกับเรื่องที่อ่านในทุก ๆ 35-37 คำ สำหรับบทอ่าน

ที่มคีวามยาวประมาณ 100-300 คำ บทอ่านที่เหมาะสมกับผู้อ่านขั้นพื้นฐานควรมีความยาว

ประมาณ 100-200 คำ สำหรับผูอ้่านขั้นสูงควรมคีวามยาวประมาณ 150-300 คำ ในการ

ตั้งคำถามควรตัง้ประมาณ 3-4 คำถาม ในทุก ๆ 100 คำ หรอืจะถามมากกว่านัน้ก็ได้ 

ขึน้อยู่กับจุดประสงค์ในการถามของผูถ้าม และเนือ้หาเรื่องที่อ่านจะมีรายละเอียดใหถ้ามได้

เพียงใด คำถามที่ใช้อาจเป็นทั้งในลักษณะที่ผู้อ่านสามารถหาคำตอบจากเนื้อหาในบทอ่าน 

และการหาคำตอบที่ต้องบูรณาการความคิดหรือข้อความที่อ่านหลาย ๆ ข้อความมาประกอบ

กันเป็นการถามแบบให้สังเคราะห์สิ่งที่ได้จากการอ่าน หรอืคำถามที่นักเรียนต้องใช้การสรุป

อ้างอิงจากสิ่งที่อ่าน โดยทั่วไปผูอ้่านระดับกลางจะใช้เวลาการอ่าน และการตอบคำถาม 

โดยเฉลี่ยประมาณข้อละ 1 นาที แต่นักเรียนที่อ่านช้าจะต้องใช้เวลามากเป็นสองเท่า  

ในการทำข้อสอบผูอ้่านมักจะใช้เวลาทั้งหมดที่กำหนดให้ในการทำข้อสอบ ในการพัฒนา

ข้อสอบจึงต้องมีการนำไปลองใช้และประมาณเวลาที่เหมาะสมโดยการสอบถามเป็นระยะ ๆ 

ว่ามีผู้ใดทำเสร็จแล้วบ้าง โดยใหผู้ท้ำข้อสอบยกมือ เมื่อมีผู้ทำเสร็จประมาณร้อยละ 80  

ก็นับว่าเวลานั่นเป็นเวลาที่เหมาะสม  

        2.2) การทดสอบโดยใช้แบบโคลซมีตัวเลือก (Multiple-

choice Cloze) ได้แก่ แบบทดสอบที่มกีารตัดคำบางคำออกไป และกำหนดตัวเลือกเป็นคำตอบ

ใหแ้บบทดสอบแบบนีข้้อจำกัดอยู่ที่มบีางคนแย้งว่าในการอ่านเพื่อความเข้าใจนัน้ แม้จะไม่ได้

อ่านคำบางคำผู้อ่านก็สามารถเข้าใจเรื่องในภาพรวมได้ แต่บางคนก็ให้เหตุผลว่าการทดสอบ

แบบนี ้ยังใชท้ดสอบได้ด ีเพราะในทุก ๆ ประโยคต้องมีข้อมูลที่จะชีใ้ห้เห็นสิ่งที่กล่าวถึง

อย่างเฉพาะเจาะจง 

      จากแนวทางการวัดประเมินผลทักษะการอ่าน สรุปได้ว่า  

การประเมนิผลการอ่านนั้นผูส้อนสามารถออกข้อสอบได้ทั้งแบบทดสอบอัตนัย  

และแบบทดสอบปรนัย โดยต้องคำนึงถึงความเหมาะสม และครอบคลุมเนือ้หาหลาย ๆ ด้าน 

เช่น การถอดรหัสสัญลักษณ์ที่ซับซ้อนเพื่อจับใจความสำคัญ การเข้าใจรายละเอียด  

การระบุความหมาย การสรุปความจากเรื่องที่อ่าน โดยประเมินจากคะแนนที่ได้จาก 
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ทำข้อสอบที่ผู้วจิัยได้สร้างขึ้น มีลักษณะข้อสอบเป็นแบบปรนัยชนดิเลือกตอบ 4 ตัวเลือก  

จำนวน 20 ข้อ ซึ่งมีคะแนนเต็ม 20 คะแนน  

     5.4) การประเมินทักษะการเขียน 

      นักวิชาการ นักการศกึษา และนักวิจัย ได้กล่าวถึงการประเมิน 

ทักษะในการเขียนไว้ ดังนี้ 

       สุดศิร ิศิริคุณ (2543) การวัดและประเมินผลความสามารถ

ทางการเขียนภาษาอังกฤษจะเน้นการวัดและประเมินจากองค์ประกอบที่สำคัญทางภาษา 

ได้แก่ เนือ้หา การเรียบเรียงความคิด การใชไ้วยากรณ์ คำศัพท์ และกลไกในการเขียน  

และมีการเสนอเกณฑ์ต่าง ๆ เพื่อใหค้รอบคลุมการตรวจงานเขียนมากที่สุด การตรวจ 

ให้คะแนนงานเขียนภาษาอังกฤษสามารถทำได้ 3 รูปแบบ คอื  

        1) การตรวจโดยการวิเคราะห์ (Analytic Method)  

เป็นการตรวจโดยการแยกคะแนนเป็นส่วน ๆ ตามองค์ประกอบของการเขียนภาษาอังกฤษ 

การกำหนดหน้าหนักของคะแนนของแต่ละองค์ประกอบขึน้อยู่กับระดับความสามารถ 

ของผู้เรยีน  

        2) การตรวจโดยอาศัยความประทับใจ (Impression 

Method) เป็นการตรวจที่ใชค้วามรูส้ึกของผูต้รวจเป็นเครื่องตัดสิน  

        3) การตรวจโดยภาพรวม (Holistic Method) จะเน้น

ความสำคัญของการสื่อความหมายข้อผดิพลาดด้านกลไกที่เป็นจุดย่อย ๆ และรบกวน 

การสื่อสารเพียงเล็กน้อยจะถูกหักคะแนนนอ้ยมาก 

       บุญเรอืน จันทร์โต (2546) กล่าวว่า การประเมินผลการเรียน

ของนักเรียนวัดได้จากการที่นักเรียนสามารถใช้สถานการณ์ต่าง ๆ ที่คล้ายกับสถานการณ์

ในบทเรียน วิธีการประเมินผลประเมินจากแฟ้มสะสมงาน (Portfolio) และการประเมินผล

ทั้งภาคปฏิบัติและภาคทฤษฎี เช่น การเขียนบรรยายภาพด้วยประโยคง่าย ๆ ได้ การเติมคำ

หรอืข้อความลงในช่องว่างได้ การเขียนตอบคำถามจากเรื่องที่อ่านได้ สถาบันภาษาอังกฤษ  

       สถาบันภาษาอังกฤษ สำนักงานคณะกรรมการการศกึษา

ขั้นพืน้ฐาน (2558) กล่าวว่า การเขียน คือ กระบวนการถ่ายทอดความรู้สกึนึกคิดของผู้เขียน

ออกมา โดยใช้สัญลักษณ์ตัวอักษรซึ่งผู้เขียนจะตองเรียบเรียงความคดิอย่างเป็นระบบ และ

ถูกตอ้งตามโครงสร้างของการเขียน เพื่อสื่อความหมายให้ผู้อ่านเข้า หรอืกล่าวอีกนัยหนึ่งว่า 

การเขียนคือการสื่อสารให้ผู้อื่นได้รับรู้ดว้ยข้อความเป็นลายลักษณ์อักษร มีจุดมุ่งหมาย 
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เพือ่ถ่ายทอดความคิดของผู้ส่งสาร และผูเ้ขียนไปสู่ผูร้ับสาร ผูอ้่านมกีารเขียนได้ถูกต้อง 

ทั้งในด้านการใช้คำศัพท์ การสะกดตัว การใชเ้ครื่องหมายวรรคตอน แบบแผน แบบสร้าง

ตามภาษานิยมของเจา้ของภาษา การสอนเขียนภาษาอังกฤษของนักเรียนไทย มีจุดมุ่งหมาย

เพื่อให้นักเรียนสามารถเขียนตามเจ้าของภาษา มใิช่เพื่อสื่อสารเต็มรูปแบบ แต่จะเป็น 

การฝึกทักษะการเขียนอย่างที่เป็นระบบถูกต้อง ซึ่งเป็นรากฐานสำคัญในการเขียน 

เพื่อการสื่อสารอย่างมีประสิทธิภาพในระดับสูงต่อไป ดังนั้น สิ่งที่ครูต้องคำนึงถึงใหม้ากที่สุด 

คือ ต้องใหน้ักเรียนมีข้อมูลเกี่ยวกับคำศัพท์ (Vocabulary) ไวยากรณ์ (Grammar) และเนื้อหา 

(Content) อย่างเพียงพอที่จะเป็นแนวทางใหน้ักเรียนสามารถคิดและเขียนได้  

       Valette (1977) ได้เสนอเกณฑ์การตรวจงานเขียน 

แบบมีการแนะแนวทาง (Directed Composition) จากคะแนนเต็ม 5 คือ ให้ 2 คะแนน  

หากเขียนข้อความได้เหมาะสมกับรูปภาพหรือเนื้อหาที่กำหนดในกรณีที่ใชไ้วยากรณ์ 

และคำศัพท์ได้ถูกต้องแม้จะสะกดผดิบ้าง ได้บวก 3 คะแนน หรอืได้บวก 2 คะแนน  

ถ้าอ่านเข้าใจได้แต่ใช้ไวยากรณ์และคำศัพท์ผดิบ้าง หรือได้บวก 1 คะแนน ถ้าเจ้าของภาษา

ยังอ่านเข้าใจได้ยาก ในกรณีที่เป็นแบบทดสอบแบบมตีัวแนะให้เขียน (Written cue) ที่ให้เตมิ

ข้อมูล ในแบบฟอร์มต่าง ๆ อาจให้ 1 คะแนน สำหรับแต่ละช่องที่เติมได้ถูกต้อง 

       Reid (1993) กล่าวว่า โดยพื้นฐานมเีกณฑ์ในการประเมิน

งานเขียน 2 รูปแบบ คือ แบบแยกส่วน (Analytic Grading) และแบบองค์รวม (Holistic Grading) 

โดยทั้งสองแบบใช้ประเมินงานเขียนได้ แต่มีวัตถุประสงค์ที่แตกต่างกัน โดยการประเมิน

แบบแยกส่วนแบ่งเกณฑ์การประเมินเป็นประเด็นย่อย ๆ เพื่อวิเคราะห์ขอ้ดีและข้อควรปรับปรุง

ในงานเขียนนั้น ๆ ส่วนการประเมินแบบองค์รวมเป็นการประเมินความสามารถในการเขียน

โดยรวม โดยไม่ได้วิเคราะห์ปัญหาหรอืแนะข้อควรปรับปรุง  

 การประเมนิความสามารถในการเขียนที่กล่าวมา สามารถสรุปได้ว่าใน 

การจัดการเรียนรู้ต้องมีการวัดผลและประเมินผลเพื่อดูว่าผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ตามเป้าหมาย

ที่ตัง้ไว้หรอืไม่ ในการประเมินผลความสามารถทางการเขียนภาษาอังกฤษ โดยส่วนใหญ่ 

จะเน้นการประเมินจากองค์ประกอบหลัก ได้แก่ เนือ้หาการเรียบเรียงไวยากรณ์การใช้

คำศัพท์และกลไกในการเขียน ในการสอนการเขียนเป็นปัจจัยหนึ่งที่สำคัญ เพราะนอกจาก

จะเขียนเพื่อสื่อสารความรูส้ึกนึกคิดหรือความรู้ใหผู้อ้่านเข้าใจแล้ว ยังตอ้งเขียนให้ถูกต้อง

ตามหลักทางภาษา หลักไวยากรณ์ และกลไกทางภาษา รวมทั้งการใช้รูปแบบและลีลาภาษา

ได้อย่างเหมาะสม โดยครูผูส้อนจะต้องออกแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรูท้ี่เอือ้ต่อการสอน  
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และเหมาะสมกับผูเ้รียนเพื่อให้เรียนมคีวามกระตอืรือร้นในการเรียนรู้เพื่อให้บรรลุผล 

ในการจัดการเรียนการสอน ซึ่งในการวิจัยครั้งนี้ผูว้ิจัยได้สรา้งเครื่องมอืวัดขึ้นเพื่อประเมิน

ด้านโครงสร้างไวยากรณ์ การสะกดคำและการใช้เครื่องหมายวรรคตอน การใช้คำศัพท์ 

และการนำเสนอเนือ้หา เป็นข้อสอบแบบอัตนัย จำนวน 1 ข้อ ซึ่งมีคะแนนเต็ม 12 คะแนน  

วธิีสอนแบบแฮร์บาร์ต (Herbart Method) 

 1. ความหมายของวิธีสอนแบบแฮร์บาร์ต 

  อามาณิกา พรสัมฤทธิ์ผล (2565) กระบวนการจัดการเรียนรู้โดยวิธีแฮร์บาร์ต 

(Herbart Method) เป็นวิธีสอนที่สร้างความสัมพันธ์เชื่อมโยงระหว่างความรู้ประสบการณ์เดิม

กับความรูป้ระสบการณ์ใหม่ ทำใหผู้เ้รียนสามารถจำแนกลักษณะสำคัญของคำศัพท์เดิม

และคำศัพท์ใหม่ ทำใหส้ามารถสรุปมโนทัศน์ได้ด้วยตนเอง ส่งผลใหน้ักเรียนมีการประยุกต์ใช้

ความรูไ้ด้อย่างถูกต้อง 

  Bigge (1964) ได้สรุปว่าวิธีสอนแบบแฮร์บาร์ต มีวัตถุประสงค์หลักในการสอน 

คือ ใหน้ักเรียนเกิดการเรียนรูจ้ากความสนใจก่อนการเรียนรู้เน้นความสนใจ และความตั้งใจ

เป็นสำคัญเป็นสร้างความสัมพันธ์ความรู้เดิมกับความรู้ใหม่และส่งเสริมให้นักเรียนสามารถ

จัดลำดับความรู้ จากง่ายไปหายากและจากความจริงทั่วไปสู่หลักเกณฑ์หรอืข้อสรุป  

มีแนวคิดที่ตอ้งการให้นักเรียนเป็นคนดีมคีุณธรรม โดยครูเป็นผู้เริ่มจัดประสบการณ์ 

  สรุปได้ว่า วิธีการสอนแบบแฮร์บาร์ต (Herbart Method) คือ การจัดประสบการณ์ 

เรียนรูท้ี่ทำให้ผู้เรียนมีความสนใจในบทเรียนเป็นอันดับเน้นให้ผู้เรยีนนำความรูค้วามเข้าใจ 

ที่ได้ไปใช้แก้ปัญหาในสถานการณ์ใหม่ ๆ หรือนำไปใช้ในชีวติประจำวันนักเรียนจะต้องช่วยกัน

รวบรวมความรู้จากง่ายไปหายากอย่างเป็นระบบ และจดบันทึกไว้ และขั้นสุดท้าย 

เป็นการนำไปใช้โดยสรุปเอาความรูค้วามเข้าใจที่ได้เรียนมาแล้วไปใช้ในชีวิตประจำวัน 

หรอืใช้ในสถานการณ์อื่น 

 2. ทฤษฎีพื้นฐานที่สำคัญของวิธีสอนแบบแฮร์บาร์ต (Herbart Method) 

  ทฤษฎีกลุ่มนี้เน้นการรับรู้และการเชื่อมโยงของความคิด โดยมีความเชื่อว่า

มนุษย์ทุกคนเกิดมาพร้อมกับความว่างเปล่า มีหลักการสำคัญ คือ  

   1. การเรียนรูเ้กิดขึ้นโดยการทำงานของระบบประสาทภายในร่างกาย  

ถ้าระบบประสาทสัมผัสไม่ยอมทำงานการเรียนรู้ก็ย่อมไม่เกิดขึ้นความรูส้ึกต่าง ๆ ที่เกิดขึ้น 

จงึเป็นผลเนื่องจากสิ่งเร้าที่มาเป็นตัวเร้าและทำให้มพีฤติกรรมการตอบสนองอันจะนำไปสู่ 

ความคิด ความรู้สกึ หรือการกระทำต่าง ๆ (Pavlov, 1927; Thorndike, 1903; Watson, 1913) 
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   2. การเรียนรูเ้กิดขึ้นเนื่องจากการสร้างความสัมพันธ์เชื่อมโยงระหว่าง 

สิ่งเร้า และการตอบสนองโดยมีขอ้ต่อ หรอืสิ่งเชื่อมโยงมาเชื่อมโยงให้เกิดขึน้ระหว่างสิ่งเร้า

และการตอบสนอง ตามลักษณะที่บุคคลหรอืนักเรียนต้องการใหเ้กิดขึ้นสิ่งเร้าเพียงสิ่งเดียว

อาจก่อใหเ้กิดปฏิกิรยิาได้หลาย ๆ ลักษณะ และสิ่งเร้าหลาย ๆ ลักษณะอาจก่อใหเ้กิด

ปฏิกิรยิาได้เพียงลักษณะเดียวสิ่งเชื่อมโยงจะเป็นตัวการที่ทำให้ระบบประสาทของบุคคล 

มีการตอบสนองต่อสิ่งเร้าที่เข้ามา (Thorndike, 1903; Hull, 1943; Skinner, 1938) 

  วิธีการสอนของ Herbart เป็นการสอนที่มุ่งเน้นความสนใจ และความตั้งใจ

เป็นสำคัญ การสอนควรเร้าใหผู้เ้รียนสนใจก่อน แล้วจงึเริ่มดําเนินการสอนเพื่อใหเ้รียนรู้ต่อไป 

กระบวนการเรียนการสอนจัดเป็นอันดับตามลักษณะที่เป็นจริงของความคิดของผู้เรียน 

ดําเนนิการสอนจากง่ายไปหายากจากใกล้ไปไกลจากสิ่งที่รูไ้ปหาสิ่งที่ไม่รู้และจากความจริง

ไปสู่กฎเกณฑ์ (สนอง อินละคร, 2544) 

  ทฤษฎีของกลุ่มนี้เน้นการรับรู้และการเชื่อมโยงความคิด (Apperception  

หรอื Herbartianism) นักคิดคนสำคัญในกลุ่มนี้ คือ John Locke, Wilhelm Wundt, Titchener 

และ Herbart ซึ่งมีความเชื่อ ดังนี ้(ทิศนา แขมมณี, 2551) 

   1. มนุษย์เกิดมาไม่มีทั้งความดีและความเลวในตัวเอง การเรียนรูเ้กิดขึ้น

ได้จากแรงกระตุ้นภายนอกหรอืสิ่งแวดล้อม (Neutral-Passive) 

   2. John Locke เชื่อว่าคนเราเกิดมาพร้อมกับจติหรอืสมองที่ว่างเปล่า 

(Tabula Rasa) การเรียนรูเ้กิดจากการที่บุคคลได้รับประสบการณ์ผ่านทางประสาทสัมผัส

ทั้ง 5 การส่งเสริมให้บุคคลมีประสบการณ์มาก ๆ ในหลาย ๆ ทางจึงเป็นการช่วยใหบุ้คคล

เกิดการเรยีนรู้ 

   3. Wundt เชื่อว่าจติมีองค์ประกอบ 2 ส่วน คือ การสัมผัสทั้ง 5 (Sensation) 

และการรู้สกึ (Feeling) คือ การตคีวามหรอืแปลความหมายจากการสัมผัส 

   4. Titchener มีความเห็นเช่นเดียวกับวุนด์แต่ได้เพิ่มส่วนประกอบของจิต

อีก 1 ส่วน ได้แก่ จนิตนาการ (Imagination) คือ การคิดวิเคราะห์ 

   5. Herbart เชื่อว่าการเรียนรู้มี 3 ระดับ คอื ขัน้การเรียนรูโ้ดยประสาท

สัมผัส (Sens Activity) ขั้นจำความคิดเดิม (Memory Characterized) และขั้นเกิดความคิด

รวบยอดและเข้าใจ (Conceptual Thinking or Understanding) การเรียนรู้เกิดจากการที่บุคคล

ได้รับประสบการณ์ผ่านทางประสาทสัมผัสทั้ง 5 และสั่งสมประสบการณ์หรือความรู้เหล่านีไ้ว้

การเรียนรูน้ีจ้ะขยายขอบเขตออกไปเรื่อย ๆ เมื่อบุคคลได้รับประสบการณ์หรือความรูใ้หม่ 
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เพิ่มขึน้ โดยผ่านกระบวนการเชื่อมโยงและการสร้างความสัมพันธ์ระหว่างความรู้ใหม่กับ 

ความรูเ้ดิมเข้าด้วยกัน (Apperception) 

   6. Herbart เชื่อว่าการสอนต้องเริ่มจากทบทวนความรูเ้ดิมของผูเ้รียน

เสียก่อนจงึเสนอความรูใ้หม่ต่อไป ควรจะช่วยใหผู้เ้รียนสร้างความสัมพันธ์ระหว่างความรู้

เดิมกับความรูใ้หม่จนได้ข้อสรุปที่ตอ้งการแล้วจงึให้ผูเ้รียนนำขอ้สรุปที่ได้ไปประยุกต์ใช้กับ

ปัญหาหรอืสถานการณใหม่ ๆ 

  อุบลรัตน์ เพ็งสถิต (2554) กล่าวได้ว่าการจัดการศกึษาจงึควรจะเริ่ม 

จากการทบทวนความรู้เดิมของนักเรียนก่อนแลว้นำเสนอความรูใ้หม่ การเรียนรู้น้ัน 

เกิดจากการได้รับประสบการณ์ผ่านทางประสาทสัมผัสทั้ง 5 สั่งสมประสบการณ์และความรู้

การเรียนรูจ้ะขยายขอบเขตออกไปเรื่อย ๆ เมื่อได้รับประสบการณ์ความรูใ้หม่เพิ่มขึ้น  

โดยการผ่านกระบวนการเชื่อมโยงและการสร้างความสัมพันธ์ระหว่างความรูใ้หม่กับ

ความรูเ้ดิมเข้าด้วยกัน 

  สรุปทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับวิธกีารสอนของแฮร์บาร์ต เป็นทฤษฎีที่เน้นการรับรู้

และเชื่อมโยงความคิด เริ่มจากการทบทวนความรูเ้ดิมของผู้เรยีนเสียก่อนแล้วจงึเสนอ

ความรู้ใหม่ต่อไป การเรียนรู้เกิดจากการที่บุคคลได้รับประสบการณ์ผ่านทางประสาทสัมผัส

ทั้ง 5 สั่งสมประสบการณ์ไว้ การเรียนรูน้ี้จะขยายขอบเขตออกไปเรื่อย ๆ เมื่อบุคคลได้รับ

ความรูใ้หม่เพิ่มขึน้โดยผ่านกระบวนการเชื่อมโยง จะเกิดการสรา้งความสัมพันธ์ระหว่าง 

ความรูใ้หม่กับความรูเ้ดิม 

 3. ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามวิธีสอนแบบแฮร์บาร์ต  

  ศวิพร ธีรลดานนท์ (2556) กล่าวถึงหลักการจัดการสอนตามวิธีการสอน

ของแฮร์บาร์ตไว้ ดังนี้  

   1. การจัดให้ผูเ้รียนได้ประสบการณ์ผ่านทางประสาทสัมผัสทั้ง 5  

เป็นสิ่งจำเป็นอย่างมากต่อการเรียนรู้ 

   2. การช่วยให้ผูเ้รียนสร้างความสัมพันธ์ระหว่างความรูเ้ดิมกับความรู้

ใหม่จะช่วยใหผู้เ้รียนเกิดความเข้าใจได้ดี 

  สรุปได้ว่าหลักการจัดการเรียนการสอนโดยใช้วธิีสอนแฮร์บาร์ต (Herbart 

Method) มีลักษณะการสอนที่เน้นความสนใจและความตัง้ใจของนักเรียนเป็นกระบวนการ

เรียนการสอนที่มีการดำเนินการสอนจากง่ายไปหายาก จากสิ่งที่รูไ้ปหาสิ่งที่ ไม่รู้จากใกล้

ไปไกล โดยเน้นการเรยีนรู้ที่เกิดจากการได้รับประสบการณ์ผ่านทางประสาทสัมผัสทั้ง 5 
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กระบวนการเชื่อมโยง และการสรา้งความสัมพันธ์ระหว่างความรูเ้ดิมกับความรู้ใหม่เข้า

ด้วยกันตามขั้นการสอน 4 ขั้น ดังนี้ 

   1. ขั้นนำ (Preparation เป็นขั้นตอนของการเร้าให้นักเรียนเกิดความสนใจ

ที่จะเรียนรู้ในสิ่งใหม่ ครูจะต้องทบทวนความรูเ้ดิมของนักเรียนให้ประสานกับความรูใ้หม่  

   2. ขั้นสอน (Presentation) เป็นขั้นตอนที่ครูดำเนินการสอนเพื่อใหน้ักเรียน

ได้รับความรูต้ามบทเรียน  

   3. ขั้นเช่ือมโยง (Association) เป็นขั้นตอนต่อจากการสอนของครูเมื่อครู 

สอนจบบทเรียนแล้ว ครูต้องทบทวนความรูท้ี่นักเรียนเรียนไปแล้ว และนำความรูใ้หม่ไป

สัมพันธ์กับความรูเ้ดิมด้วยการวิเคราะห์และเปรียบเทียบความแตกต่างและคล้ายคลึงกัน

ระหว่างความรูเ้ดิมกับความรู้ใหม่  

   4. ขั้นสรุป (Generalization) เป็นขั้นที่นักเรียนเข้าใจบทเรียนกว้างขึ้น  

ครูและนักเรียนจะต้องช่วยกันรวบรวมความรู้จากขั้นตอนที่ 1-4 ตามลำดับจากง่าย 

ไปหายากอย่างเป็นระบบ และจดบันทึกไว้  

บอร์ดเกม 

 1. ความหมายของบอร์ดเกม 

  บอร์ดเกมถือเป็นสื่อการเรียนรูส้มัยใหม่ที่น่าสนใจนับเป็นเกมที่เป็นส่วนหนึ่ง

ของกระบวนการศกึษา ดังที่  

   ทิศนา แขมมณี (2551) ได้กล่าวว่า เกมการศกึษาเป็นกระบวนการ 

ในการเรียนการสอนและการจัดการเรยีนรู้รูปแบบหนึ่งที่สามารถส่งเสริมและพัฒนา 

การเรียนรูใ้ห้เกิดขึ้นแก่นักเรียนตามเป้าหมายที่ตั้งไว้จะช่วยใหน้ักเรียนเกิดการเรยีนรู้ 

จากสถานการณ์และการ ปฏิบัติจากประสบการณ์ตรง เนื่องจากนักเรียนได้เป็นผูเ้ล่นเอง 

อีกทั้งยังเป็นวิธีการที่ช่วยเปิดโอกาส ให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ในครั้งนี้อย่างสูง 

   สฤณี อาชวานันทกุล (2559) ให้ความหมายว่า บอร์ดเกม (Board Game) 

หมายถึง เกมที่ต้องใช้ชิน้ส่วนไว้บนพืน้ที่ต้องการเล่น โดยผูเ้ล่นจะต้องทำการเคลื่อนที่  

หรอืหยิบออกจากพืน้ที่เล่น ใช้ความสามารถในการตัดสินใจบนฐานการคิดเชิงเหตุผล  

และการวางแผน ไตร่ตรองตามหลักเหตุผลเพื่อที่จะให้ตนเองบรรลุจุดประสงค์ของการเล่น

เกม  
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   รักชน พุทธรังษี (2560) ให้ความหมายว่า บอร์ดเกม (Board Game) 

หมายถึง เกมประเภทเล่นบนโต๊ะทั้งหมด อาจเล่นโดยใช้หรอืไม่ใช้กระดานก็ได้ ต้องเล่น 

โดยมีปฏิสัมพันธ์แบบเผชิญหนา้ มีอุปกรณ์ที่ออกแบบตามรูปแบบเฉพาะของเกมนั้น ๆ 

   ศริิพร ศรีจันทะ (2562) สรุปว่าบอร์ดเกมใชใ้นการเป็นสื่อนวัตกรรม 

ในการจัดการเรียนรูแ้บบเชิงรุก (Active Learning) รูปแบบหนึ่งที่ได้รับความนยิมอย่างมาก 

เนื่องจากเป็นเครื่องมอืที่นำไปใช้ได้ง่ายในการเรียนรู้ ซึ่งการนำเกมมาใช้ในกระบวนการ

จัดการเรยีนรู้ หรอืกระบวนการเรียนรูอ้ื่น ๆ นัน้จะทำให้ผูเ้รียนเกิดความคิดที่หลากหลาย 

และสามารถช่วยใหผู้เ้รียนเกิดการเรยีนรู้ที่มีประสิทธิภาพมากขึน้  

  สรุปได้ว่า บอร์ดเกม คอื สื่อการสอนในรูปแบบเกมกระดานที่เกี่ยวกับ 

การเรียนรูภ้าษาอังกฤษ ซึ่งเป็นเกมประเภทหนึ่งที่ใช ้วัสดุอุปกรณ์ต่าง ๆ มาผนวกกับกลไก

ของเกม มกีฎและกติกาที่มีความซับซ้อนหลากหลายรูปแบบมาให้ผู้เล่นได้วางแผนใช้

ความสามารถในเชิงกลยุทธ์ ความรู้ทางด้านภาษาอังกฤษ หรอือาจใช้โชคดวงในการเล่นเกม

ผสมผสานร่วมด้วย มรีูปลักษณ์ที่น่าสนใจมีความสวยงามดึงดูดใจทำให้อยากลองเล่น 

บอร์ดเกมจะผลิตจากวัสดุสิ่งพิมพ์ทั้งสองมิติและสามมิติที่จับต้องได้ สามารถทำให้ผูเ้รียน 

สนใจในบทเรียนและสร้างเจตคตทิี่ดตี่อการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ 

 2. ประเภทของบอร์ดเกม 

  นักวิชาการและนักการศกึษาได้ให้ความหมายของคำว่าบอร์ดเกม ไว้อย่าง

หลากหลาย ดังนี้ 

   ธัญลักษณ์ ลชีวนค้า (2544) ได้ระบุประเภทของบอร์ดเกมว่าเป็นเกม

การศกึษามีหลายประเภท ซึ่งส่วนใหญ่จะเน้นพัฒนาในด้านพุทธิพิสัยหรอืความรู ้และ

สนองความตอ้งการตามธรรมชาติที่เป็นพืน้ฐานของนักเรียนทั้งสิน้  

   ทิศนา แขมมณี (2551) ได้มกีารจัดแบ่งประเภทของเกมการศกึษา

ออกเป็น 3 ประเภท คือ  

    1. ลักษณะเกมที่ไม่มีการแข่งขัน เช่น เกมที่ตอ้งใช้การสื่อสาร 

หรอืการตอบคำถาม เป็นต้น  

    2. ลักษณะเกมการแข่งขันที่จะต้องมกีารแข่งขันกันซึ่งจะต้องมีผูท้ี่แพ้ 

และผูท้ี่ชนะ ซึ่งเกมประเภทนีจ้ะช่วยใหก้ารเล่นเพิ่มความสนุกสนานมากขึ้น  
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    3. ลักษณะเกมจำลองสถานการณ์ (Simulation Game) ในการเล่นเกม 

ซึ่งผูเ้ล่นต้องวิเคราะห์ประกอบการตัดสินใจจากข้อมูลที่มอียู่ในมอื และได้รับผลลัพธ์เหมอืนกับ

ที่ควรจะได้จากสถานการณ์จรงิ เกมแบบนีม้ีอยู่ 2 ลักษณะ คอื (1) การจำลองสภาพจรงิ 

ที่เล่นโดยใช้กระดาน หรอืที่เรียกว่าบอร์ดเกม (Board Game) เช่น เกมบันไดงู เกมเศรษฐี 

เป็นต้น และ (2) เกมสถานการณ์ที่จำลองเหตุการณ์และบทบาทหนา้ที่ขึ้นใหค้ล้ายกับ

สถานการณ์จรงิมากที่สุด โดยผู้เล่นจะต้องรับบทบาทหรอืสมมตติัวเองเป็นใครก็ตามที่

สถานการณ์ในเกมกำหนดขึ้นเพื่อลงไปเล่น จรงิ ๆ ในสถานการณ์นั้น ๆ 

   สฤณี อาชวานันทกุล (2559) ได้แบ่งประเภทของเกมบอร์ด ออกเป็น  

3 ประเภท ดังนี้  

    1. เกมประเภทครอบครัว (Family Game) เกมที่มีกฎกติกาไม่ซับซ้อน 

สามารถอธิบายเข้าใจได้ภายใน 5-10 นาที มีสสีันสวยงาม เนน้ให้ผูเ้ล่นมีปฏิสัมพันธ์เนื้อหา

ในเกม ไม่เกี่ยวกับความรุนแรง สามารถเล่นจบได้ภายใน 60 นาที บอร์ดเกมประเภท

ครอบครัว จงึเป็นบอร์ดเกมสมัยใหม่ ที่ได้รับความนยิมในวงกว้าง  

    2. เกมประเภทวางแผน (Strategy Game) เป็นบอร์ดเกม (Board 

Game) ที่เก่าแก่ที่สุด เป็นเกมที่มีความท้าทาย อาจม ี“ดวง” เป็นส่วนประกอบบ้าง  

ใช้เวลาเล่น 60-120 นาที หรอืมากกว่านั้น ปัจจุบันเกมวางแผนมีกฎกติการวมทั้งกลไก 

การเล่นที่ไม่ซับซ้อน แต่ก็ยังคงมคีวามท้าทายเช่นเดิม 

    3. เกมประเภทปาร์ตีเ้กม (Party Game) เกมที่ถูกออกแบบมา 

สำหรับเล่น จำนวน 8-20 คน หรอืมากกว่านั้น สามารถอธิบายกติกาให้ผู้เล่นเข้าใจภายใน 

5-10 นาที มีอุปกรณ์ไม่มากอาจมดีวงเกี่ยวข้องดว้ยเล็กน้อย แต่มุ่งเน้นใช้ปฏิสัมพันธ์และ

ปฏิภาณไหวพริบ 

   Kolumbus (2008 อ้างถึงใน วรดนู จีระเดชากุล, 2551) ได้แบ่งเกมสำหรับ

เด็กไว้ 6 ประเภท โดยมีการนำวิธีการเล่นหรอืลักษณะของเกมไปประยุกต์เป็นเกมการศกึษา

สำหรับการจัดการเรยีนรู้ ดังนี้ 

    1. เกมฝึกความชำนาญ (Manipulate Game) เป็นเกมที่มีเป้าประสงค์

เพื่อให้นักเรียนที่เข้าร่วมกิจกรรมเกมสามารถเกิดความจำจากระบบกล้ามเนื้อตา  

จนสามารถปฏิบัติการ เคลื่อนไหวต่าง ๆ อย่างคล่องแคล่วว่องไว  
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    2. เกมพัฒนาการความรู้ (Cognitive Game) เป็นเกมมุ่งพัฒนา 

ด้านความรู้ ความคิดของเด็กเพื่อเป็นการเสริมทักษะในบทเรียน โดยเด็กสามารถใช้ความคิด

หาเหตุผล เพื่อเสริมในการเล่นเกมของตนเองสามารถอธิบายเหตุผลได้เกมชนดินีจ้ะทำให้

มองเห็นการเปลี่ยนแปลงของเด็กต่อการเรียนรูไ้ด้อย่างชัดเจน  

    3. เกมฝึกทักษะทางด้านร่างกาย (Physical Game) เป็นรูปแบบของ

เกมกีฬา ซึ่งมีอยู่มากมายหลายชนิดรวมทั้งเกมฝกึกายบริหารร่างกายโดยนำมาประยุกต์

เป็นท่าทางประกอบจังหวะเพลงการร่ามวยไทยศิลปะการป้องกันตัวอย่างอื่น ๆ ได้ท่าทาง 

ที่ใชก้ับเด็กควรเป็นท่าที่เข้าใจได้ง่าย ไม่สลับซับซ้อน  

    4. เกมฝกึทักษะทางภาษา (Language Game) เป็นเกมที่เด็กต้องอาศัย 

จนิตนาการในการใชค้ำพูด แต่ผลของการเล่นเกมภาษาในลักษณะนีจ้ะช่วยส่งเสริมให้เด็ก 

มีทักษะในการฟัง การจดจำ การคาดเดาหรอืคาดคะเนจะเป็นการเสริมเชาวน์ปัญญา 

ของนักเรียนใหม้ีเฉลียวความฉลาดมากขึ้น  

    5. เกมบัตรหรอืทายบัตร (Card Game) เกมทายบัตรเปน็เกม 

ที่มุ่งส่งเสริมใหเ้ด็กมีสมาธิ ความจำสามารถแยกแยะพิจารณาและมีเหตุผล  

    6. เกมพิเศษอื่น ๆ (Special Game) เป็นเกมที่ผูส้อนหรอืผูน้ำกิจกรรม

เด็ก เปิดโอกาสใหเ้ด็กได้เล่นเป็นครั้งคราวเพราะเกมเหล่านี้ตอ้งอาศัยพื้นที่ของสถานที่ 

และต้องการความปลอดภัยสูง เด็กที่จะเล่นต้องมคีวามรับผิดชอบ โดยสามารถเป็นได้ 

ทั้งผูน้ำผู้ตาม และผูท้ี่เล่นนั้นยังจะต้องอาศัยการร่วมมือกัน การเล่นอาจจะเล่นเป็นหมวดหมู่

เป็นทีมหรอืทั้งกลุ่มใหญ่ก็ได้ 

   Silverman (2013) ได้แบ่งประเภทของบอร์ดเกม เป็น 6 ประเภท ดังต่อไปนี้ 

    1. ประเภทครอบครัว (Family Games) บอร์ดเกมแบบดั่งเดิม กติกา 

ไม่ซับซ้อน โดยมีคะแนน และโชคของผูเ้ล่นเข้ามาเกี่ยวข้อง ไม่มุ่งเน้นการวางแผน  

หรอืกระบวนการคิดที่ซับซ้อน เป็นกิจกรรมในการสร้างความสัมพันธ์และใช้เวลาว่างร่วมกัน

กับครอบครัว พี่นอ้ง และเพื่อน ตัวอย่างบอร์ดเกมประเภทนี ้ได้แก่ เกมบันไดงูเกมเศรษฐี

เป็นต้น  

    2. ประเภทยุโรป (Euro-style Games) ใช้เวลาในการเล่นประมาณ  

1 ช่ัวโมง กฎกติกาไม่ซับซ้อน อุปกรณ์ในการเล่นมีจำนวนไม่มาก เน้นการปฏิสัมพันธ์ 

ของผู้เล่น ไม่เน้นสร้างความขัดแย้ง และการกำจัดผูเ้ล่นระหว่างเล่นเกม โดยทั่วไปจะไม่มี 

การใชลู้กเต๋าเสี่ยงโชค เนื่องจากเป็นเกมที่ผูเ้ล่นต้องหาข้อมูลและเลือกวิธีในการแก้ปัญหา 

ของตนเอง ตัวอย่างเกม ประเภทนี้ ได้แก่ เกมโรงงานไฟฟ้า (Power Grid) เป็นต้น 
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    3. ประเภทสร้างชุดการ์ด (Deck-Building Games) เกมที่ผูเ้ล่น 

จะมีการ์ดในมือของตนเอง และจะมีการ์ดกองกลาง ผูเ้ล่นต้องออกแบบวางแผนให้ตนเอง 

มีคะแนนมากที่สุด ซึ่งการ์ดแต่ละใบก็จะมีความพิเศษ ส่วนใหญ่เกมประเภทนีจ้ะจบลง 

เมื่อการ์ดกองกลางหมด ตัวอย่างเกมประเภทนี ้ได้แก่ เกม Domino เป็นต้น 

    4. ประเภทวางแผนเชิงนามธรรม (Abstract Strategy Games)  

บอร์ดเกม ที่แบ่งผูเ้ล่นออกเป็น 2 ฝ่าย ต้องใช้กระบวนการตัดสินใจ การวางแผน หรือกลยุทธ์

ที่จะเอาชนะอีก ฝ่ายหนึ่ง ไม่เน้นการเสี่ยงโชคของผูเ้ล่น เกมจะสิ้นสุดลงเมื่อฝ่ายใดฝ่ายหนึ่ง

ชนะ ตัวอย่างบอร์ดเกม ประเภทนี้ ได้แก่ หมากรุก หมากฮอส เป็นต้น  

    5. เกมประเภทวางแผน (Strategy Games) บอร์ดเกมที่ได้รับความนิยม 

เป็นอย่างยิ่งในปัจจุบัน มทีั้งรูปแบบที่ตอ้งร่วมมือ หรือต้องแข่งขันกัน ส่วนใหญ่เป็นเกม 

ที่ใชเ้วลาเล่นค่อนข้างนาน เพราะต้องให้ผูเ้ล่นแต่ละฝ่ายคิดหากลยุทธ์ เจรจาต่อรอง  

หรอืหาแนวทางร่วมกัน ตัวอย่างบอร์ดเกมประเภทนี ้ได้แก่ เกม Avalon เกม Settlers  

of Catan เป็นต้น 

    6. เกมประเภทวางแผนที่ใช้การ์ด (Card-Based Strategy Games) 

เน้นการใช้การ์ดในการวางแผน เป็นการสุ่มหรอืเสี่ยงโชคที่จะได้การ์ด ซึ่งจะนำมาซึ่งสิทธิ

พิเศษ ช่วยให้ผู้เล่นเข้ามีโอกาสชนะมากขึ้น โดยที่สามารถร่วมมือหรอืกำจัดคู่แข่งผ่านการ

ใช้การ์ดได้ ตัวอย่างบอร์ดเกมประเภทนี ้ได้แก่ เกมสร้างอารยธรรม (7 Wonders) เปน็ต้น 

  สรุปได้ว่าบอร์ดเกมเป็นเกมที่มีหลายประเภท ซึ่งเกณฑ์การแยกประเภทนั้น

ก็แตกต่างกันกันไปตามกฎเกณฑ์ที่สรา้งขึ้น ไม่ว่าจะเป็นการแยกเกมตามวิธีการเล่น 

หรอืทักษะที่ใช ้หรือจะเป็นในลักษณะของเกมที่จะต้องแข่งขันหรอืไม่ต้องแข่งขันก็ตาม  

โดยประเภทที่เหมาะสมกับการพัฒนาทักษะภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร ได้แก่ เกมกระดาน 

เกมการ์ด (เกมที่ใช้ไพ่ในลักษณะต่าง ๆ ในการเล่น) เกมบันไดงู เกมวางแผน เกมจับคู่  

และเกมบิงโก  

 3. แนวทางการใช้บอร์ดเกมประกอบการสอน 

   แนวทางการใช้บอร์ดเกมเป็นสื่อการเรียนรูท้ี่มกีารออกแบบที่หลากหลาย

และนำไปใช้ในแต่ละระดับการเรียน ดังนี้ 

    กรมวิชาการ (2545) แนวทางการใช้เกมการศกึษา ดังนี้ เกมการศกึษา

ที่จัดใหก้ับเด็กปฐมวัย แบ่งออกเป็น 2 ลักษณะ คอื 
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     1. กรณีที่เป็นเกมใหม่เด็กยังไม่เคยเล่นมาก่อน ครูควรปฏิบัติดังนี้ 

แนะนำให้เด็กทราบว่าเกมชุดใหม่มีช่ืออะไร มีกี่ช้ิน และอะไรบ้างสาธิตหรอือธิบาย วิธีการ

เล่นเกมเป็นขั้น ๆ ตามประเภทของแต่ละชนิดให้เด็กหมุนเวียนเข้ามาเล่นเป็นกลุ่ม หรอื 

รายบุคคลตามความเหมาะสม ขณะเด็กเล่นครูทำหน้าที่เพียงผู้เสนอแนะเมื่อเด็กเล่นเกม

แต่ละชุด เรียบร้อยแล้ว ครูตรวจสอบความถูกต้องหรอืร่วมตรวจกับเพื่อน ๆ และชมเชยให้

กำลังใจให้เด็กนำเกมที่เล่นเรียบร้อยแล้วเก็บใส่กล่องเข้าที่ให้เรยีบร้อยทุกครั้งก่อนที่จะเล่น

เกมอื่นต่อไป 

     2. กรณีที่เด็กเคยเล่นเกมการศกึษานีม้าแล้ว ครูควรปฏิบัติ ดังนี้ 

จัดวางเกมที่เคยเล่นแล้วให้เด็กเล่นเป็นกลุ่ม ๆ ละ 4-5 คน แต่ละกลุ่มจะมีเกม 1 ชุด  

หรอือาจจะให้เด็กเล่นคนเดียวหมุนเวียนใหเ้ด็กเล่นชุดใหม่และชุดเก่าจะจัดไว้เมื่อเล่นเสร็จ

แล้วให้เด็กเก็บให้เรียบร้อย และอยู่ในสภาพที่จะนำไปใช้อีก 

    สุมารีย์ ไชยประสพ (2558) ได้กล่าวสรุปการจัดประสบการณ์โดยใช้

เกมการศึกษาว่าครู ควรเตรียมอุปกรณ์ให้พร้อมและเพียงพอสำหรับการเล่นต้องเล่นเกม 

ที่มรีายละเอียดไม่มากนักไปหา เกมที่มรีายละเอียดเพิ่มขึน้มากขึ้นตามความสนใจของเด็ก 

เวลาไม่ควรใช้เวลานานเกินไปและครูตอ้งชี้แจงใหน้ักเรียนเข้าใจถึงความมีน้ำใจ ความเอือ้เฟือ้ 

ความร่วมมอืซึ่งกันและกันใหน้ักเรียนได้เล่นตาม 

    สฤณี อาชวานันทกุล (2559) ได้ให้ความหมายไว้ว่า บอร์ดเกม คอื 

เกมที่ต้องใช้ช้ินส่วนไว้บนพืน้ที่ต้องการเล่น โดยผูเ้ล่นจะต้องทำการเคลื่อนที่หรอืหยิบ

ชิน้ส่วนนั้นออกจากพืน้ที่ โดยใช้การตัดสินใจบนฐานการคิดเชงิเหตุผลและการวางแผน 

ไตร่ตรองตามหลักเหตุผล เพื่อที่จะให้ตนเองบรรลุจุดหมายปลายทางของการเล่นเกม  

    จริพัฒน์ พวงจำปา (2562) ระบุว่าการใช้เกมเข้ามามีบทบาท 

ในการจัดการเรียนรู ้ถือเป็นการสรา้งบรรยากาศการเรียนรู้ที่แปลกใหม่ และกระตุ้นให้

ผูเ้รียนมีความสนุกกับการเรียน  

    เสถียรพงษ์ ดวงรัตนเอกชัย (2562) กล่าวว่าบอร์ดเกมเป็นนวัตกรรม

ที่มคีวามน่าสนใจอย่างหนึ่งในการจัดการเรียนรู้ โดยใช้ความสำเร็จหรอืรางวัลจากเกม 

เป็นตัวกระตุ้นใหก้ารเรียนการรู้ มีความน่าสนใจมากยิ่งขึ้นเป็นการนำจติวิทยาและแรงจูงใจ

จากเกมมาใช้เป็นตัวกระตุ้นให้ผู้เรยีนมีส่วนร่วมกับการจัดการเรยีนรู้ ซึ่งการศกึษาช่วง

ศตวรรษที่ 21 นีก้ารจัดการเรียนรู้แบบเชิงรุก (Active Learning) ที่นับเป็นสิ่งที่ถูกกล่าวถึง 

มากที่สุดเพราะเป็นแนวการจัดการเรยีนรู้เน้นผู้เรยีนเป็นสำคัญ  
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    Silverman (2013) กล่าวถึงบอร์ดเกมว่า เดิมเป็นเกมประเภทหนึ่ง

สร้างขึน้จากการใช้กระดานวาดลวดลาย ใช้ลูกเต๋ามีการสร้างเงื่อนไขหรอืกติกาให้ 

ความสนุกสนานเพลิดเพลิน  

    นอกจากนี ้Kim, Song, & Lockee (2018) ได้กล่าวเสริมว่า บอร์ดเกม 

เป็นเกมที่เล่นโดยการวางหรือหยิบเคลื่อนย้าย หรือถอดชิ้นส่วนบนกระดานและมีการแข่งขัน

กระตุน้เร้าความสนใจ ทำใหเ้กิดแรงจูงใจในการเล่นกฎกติกาการเลอืกเกมต้องให้เหมาะสม

กับวัยของนักเรียน ไม่ควรเป็นเกมที่มีความปะทะและใช้เวลานาน ๆ พยายามให้นักเรียน 

ทุกคนมสี่วนร่วมในการเล่นเกมนั้น ๆ แต่ละเกมควรคำนึงถึง ความปลอดภัยของนักเรียน

เป็นหลักและผูส้อนควรมีการประเมินพฤติกรรมของนักเรียนทุกครั้งในขณะที่เล่นเกม 

  จากที่กล่าวมา การจัดประสบการณ์โดยใช้เกมการศกึษา สรุปได้ว่าเตรียม

อุปกรณ์ก่อนเล่น อธิบายกติกาใหผู้เ้รียนทราบก่อนและมีการสาธิตวิธีการเล่น เมื่อเล่นชนะ

หรอืได้คะแนนตอ้งกล่าวชมเชยและให้กำลังใจ ครูอาจจะมีรางวัลให้เพื่อเป็นการเสริมแรง 

หลังจากเล่นต้องเก็บให้เรียบร้อย 

 4. ประโยชน์ของการใช้บอร์ดเกม 

  ประโยชน์ของการใชบ้อร์ดเกมในการประกอบการเรียนการสอนมี ดังนี้ 

   ลักคะณา เสโนฤทธิ์ (2551) ได้สรุปว่าประโยชน์ของเกมการศกึษา 

เป็นกิจกรรมที่ช่วยส่งเสริมและฝึกทักษะให้เด็กได้เกิดความคิดรวบยอดในสิ่งที่เรยีน 

นอกจากนีว้ิธีการเล่นยังช่วยส่งเสริมให้เด็กเกิดพฤติกรรมทางสังคมในด้านการช่วยเหลอื

แบ่งปันการยอมรับผูอ้ื่น เพื่อให้อยู่ร่วมกันในสังคมมีความสุข 

   สุภาวิณี ลายบัว (2559) กล่าวว่าเกมการศกึษาช่วยส่งเสริมให้ผู้เรยีน 

มีความพร้อมที่จะเรียนด้วยความสนุกสนาน ผ่อนคลายความตงึเครียด ช่วยใหเ้ด็กแสวงหา

ความรู้ความเข้าใจด้วยตนเองและส่งเสริมใหเ้ด็กได้เรียนรู้วิธีการทำงานและเล่นร่วมกับคนอื่น 

และได้กล่าวถึงประโยชน์ของเกมประกอบกิจกรรมการเรียนการสอน ดังนี้ 

    1. ช่วยในการพัฒนาการด้านความคดิ  

    2. ช่วยในการฝกึทักษะทางภาษาทบทวนเนือ้หาวิชาต่าง ๆ  

    3. ช่วยใหแ้สดงความสามารถของแต่ละบุคคล  

    4. ช่วยประเมินผลการเรียน 

    5. ช่วยใหเ้กิดความเพลิดเพลิน และผ่อนคลาย  

    6. ช่วยเร้าความสนใจ  
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    7. ช่วยส่งเสริมให้เด็กมีความสามัคคี รู้จักเอือ้เฟื้อเผ่ือแผ่ช่วยเหลอืกัน  

    8. ช่วยฝกึความรับผดิชอบและฝึกใหเ้ด็กรู้จักการปฏิบัติตามระเบียบ 

กฎเกณฑ์  

    9. ช่วยใหค้รูเห็นพฤติกรรมของเด็กชัดเจนยิ่งขึ้น  

    10. ใช้เป็นกิจกรรมขั้นนำเข้าสู่บทเรียน เสริมบทเรียนและสรุปบทเรียน 

   รัชกร เวชวรนัน (2563) ได้ระบุประโยชน์ของการเล่นบอร์ดเกมการเรียนรู้

จำแนกเป็นด้านต่าง ๆ ดังนี้ 

    1. ด้านความคิด (Thinking) ด้วยรูปแบบของบอร์ดเกมที่พบเห็น 

ในปัจจุบันจะเห็นได้ชัดว่ากลไกการเล่นเกมจะมีความซับซ้อนหลากหลายระดับ เช่น ระดับ

ที่มคีวามซับซ้อนนอ้ย ตัวอย่าง เช่น เกมอูโน่ (UNO) เกมเหมียวระเบิด (Exploding kittens) 

เป็นต้น ซึ่งสามารถทำความเข้าใจระบบการเล่นได้ไม่ยาก และใช้เวลาเล่นไม่นาน จึงเห็น

เด็ก ๆ ชอบเล่นเพื่อฆ่าเวลา ถือได้ว่ามีอัตราการเล่นซ้ำที่มากพอสมควรแต่ไม่ได้มเีพียง 

เกมที่มีระดับความซับซ้อนน้อยเท่านั้น แต่ยังมีเกมที่มคีวามซับซ้อนมากขึ้นไปตามลำดับ เช่น 

เกมเศรษฐี เกมคาทาน เกมคาร์คาซอน เกมค้าเพชร เป็นต้น เชื่อได้ว่าที่กล่าวมาข้างต้น  

จะคุ้นเคยกับเกมเศรษฐีกันเป็นส่วนใหญ่ เกมที่ผมกล่าวมาเป็นเพียงส่วนหนึ่งของเกม 

อีกหลายพันหลายหมื่นเกม โดยเกมเหล่านีจ้ะมีความซับซ้อนมากกว่าเกมอูโน่หรอื 

เหมียวระเบิด ทำให้ต้องใช้ความคิดในการแก้ไขปัญหา หรือเก็บสะสมคะแนนผ่านเงื่อนไข 

ที่จำกัด ทำให้ผูเ้ล่นจะต้องเกิดการลำดับความคิด ลำดับความสำคัญ การปรับกลยุทธ 

เพื่อพาให้ผู้เล่นชนะในเกมเหล่านีใ้ห้ได้กระบวนการทางความคิดเหล่านี ้มักเกิดขึ้นจาก

สถานการณ์จรงิ มกีารพัฒนาผ่านการแก้ปัญหาที่หลากหลายและมีความยากซับซ้อน 

มากขึ้นตามลำดับ ซึ่งบอร์ดเกมหลากเกมก็จำลองสถานการณ์ในส่วนนี้มาได้เป็นอย่างด ี

ทำให้ผู้เล่นเกิดกระบวนการคิดที่ลึกมากขึน้และกว้างมากกว่าเก่า ผ่านมุมมองของ 

การแก้ปัญหาที่หลากหลาย ถ้าเปรียบกับการละเล่นสมัยก่อนที่พัฒนาความคิดได้เป็น 

อย่างดีก็คงหนไีม่พ้นเกมกระดานอย่าง “หมากรุก” หรือ “โกะ” ที่ผู้เล่นไม่ได้มเีพียง 

ความสนุก แต่ยังได้พัฒนาความคิดที่มีประสทิธิภาพมากขึ้นไม่น้อย 

    2. ด้านทักษะ (Skills) ทักษะบางอย่างที่ผูเ้ล่นได้พัฒนาขึ้นอย่างเห็นได้

ชัดในเกม เช่น ทักษะการเจรจาต่อรอง การศกึษาไทยนักเรียนไม่กล้าที่จะแสดงความคิดเห็น

เนื่องจากการกลัวที่จะพลาดผดิ ไม่อยากที่จะเป็นเป้าสายตา หรอืตัวตลกในช้ันเรียน  

แต่ต่างกันออกไปเมื่ออยู่ในสถานการณ์ของเกมที่ผู้เล่นจะต้องเจรจาต่อรองเพื่อให้ตนเอง 
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ได้ประโยชน์สูงที่สุด ทั้งนีไ้ม่เพียงแต่ทักษะการเจรจาต่อรองเท่านัน้ นักเรียนได้พัฒนาทักษะ

การเลือกใช้ขอ้มูล ทักษะการใหเ้หตุผล เป็นต้น ด้วยรูปแบบของเกมที่ท้าทายให้ผูเ้ล่นเกิด

ความอยากที่จะเรียนรู้ประกอบกับเงื่อนไขที่เรา้ให้ผู้เล่นอยากที่จะทำภารกิจให้เสร็จสิน้ 

เพื่อได้มาซึ่งคะแนนและชัยชนะในเกมจึงสามารถโน้มน้าวใหผู้เ้ล่นเข้าสู่กระบวนการพัฒนา

ทักษะต่าง ๆ ที่เกิดขึน้ในเกมได้เป็นอย่างด ีนักเรียนอาจเป็นเลิศในทักษะด้านวิชาการ  

(Hard skills) แต่ทักษะด้านสังคม (Soft skills) ก็สำคัญไม่แพ้กัน บอร์ดเกมสามารถใช้เป็น

สถานการณ์จำลองในการพัฒนาทักษะทางสังคมได้เป้นอย่างดี โดยเฉพาะทักษะทางการ

สื่อสาร (Communication) ทักษะการแก้ปัญหาที่มคีวามซับซ้อน (Complex problem solving) 

และทักษะการคิดเชิงวิเคราะห์และเลือกตัดสินใจ (Critical thinking and Decision-making) 

เป็นต้น 

    3. ด้านเจตคต ิ(Attitudes) การนำเกมมาใช้ในการเรียนการสอน 

จะมีประโยชน์ต่อการสร้างเจตคตทิี่ดตี่อการเรียนได้เป็นอย่างมาก ทำให้เด็ก ๆ อยากที่จะ

เรียนรู้ มากกว่าการนั่งฟังคุณครูบรรยาย การนำเกมมาใช้ในการเรียนรู ้น่าจะทำใหเ้ข้าถึง

เด็ก ๆ ได้มากขึ้น เกมเปลี่ยนเจตคติของผู้เรยีน และเปลี่ยนเจตคติของครูที่มีต่อเด็ก ๆ  

อีกด้วย ในขณะที่เรียนผ่านการบรรยายนักเรียนบางคนอาจถูกมองว่าเรียนไม่เก่ง  

ไม่มีความใส่ใจ อ่อนในวิชานี ้แต่เมื่อนำเกมเข้ามาใช้กลับพบว่า เขาไม่ได้อ่อนหรอืไม่เก่งเสีย

ทีเดียว แต่เขาไม่ได้เปิดใจให้กับรูปแบบการสอนแบบบรรยาย เมื่อเขาพบรูปแบบการเรียนรู้

ที่เหมาะกับเขา เขาก็พร้อมที่จะเรียนรู้อย่างเต็มที่ 

  สรุปได้ว่าประโยชน์ของการเล่นบอร์ดเกมการเรยีนรู้นั้นสามารถพัฒนา

ศักยภาพการเรียนรูข้องผูเ้รียนได้ครอบคลุมทั้งด้านความคิด ด้านทักษะ และด้านเจตคติ 

เนื่องจากส่งผลใหเ้ด็กพัฒนาด้านความคิด ช่วยทบทวนเนือ้หาวิชาต่าง ๆ ช่วยใหน้ักเรียน

แสดงความสามารถ ประเมินผลการเรียนการสอน มอบความเพลิดเพลิน และผ่อนคลาย

ในการเรียน เร้าความสนใจของเล่น มคีวามสามัคคี และช่วยเหลอืซึ่งกันและกัน ช่วยฝึก

ความรับผดิชอบและฝกึใหเ้ด็กรู้จักการปฏิบัติตามระเบียบ กฎเกณฑ์ นอกจากนี้ยังทำให้ 

เกิดความสนุกสนาน และเหมาะสำหรับผูเ้รียนทุกวัย 
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แผนการจัดการเรียนรู้ 

 กรมวิชาการ นักการศกึษาและนักวิจัยได้ให้ความหมาย ความสำคัญ ประโยชน์ 

ลักษณะของแผน การเขียนแผนเรียนรู้ และองค์ประกอบของแผนการเรียนรู้ ดังนี้ 

  1. ความหมายของแผนการจัดการเรียนรู้ 

   นักวิชาการ นักวิจัย และนักการศกึษาได้ให้ความหมายของ 

แผนการจัดการเรียนรู้ ดังนี้  

    กรมวิชาการ (2545) ได้ให้ความหมายของแผนการจัดการเรียนรู้ 

ไว้ว่าแผนการจัดการเรียนรู้ หมายถึง แผนซึ่งครูเตรียมการจัดการเรียนรู้ใหแ้ก่นักเรียน  

โดยวางแผนการจัดการเรยีนรู ้แผนการใช้สื่อการเรียนรู้หรอืแหล่งเรยีนรู้ แผนการวัดผล

ประเมินผลโดยการวิเคราะห์จากคำอธิบายรายวิชาหรือหน่วยการเรียนรู้ ซึ่งยึดผลการเรียนรู้

ที่คาดหวังและสาระการเรียนรูท้ี่กำหนด อันสอดคล้องกับมาตรฐานการเรียนรู้ ช่วงช้ัน  

    ถวัลย์ มาศจรัส (2546) ได้ให้ความหมายของแผนการจัดการเรียนรู้

ไว้ว่า หมายถึง การนำวิชาการหรอืกลุ่มประสบการณ์ที่จะต้องสอนตลอดภาคเรียน 

มาสร้างเป็นแผนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตลอดภาคเรียน โดยมีจุดประสงค์ 

การเรียนการสอน เนื้อหาสาระกิจกรรมการเรียนการสอน การใช้สื่อ การวัดผลประเมินผล 

โดยใหส้อดคล้องกับจุดเน้นของหลักสูตร สภาพของผูเ้รียนและความพร้อมของโรงเรียน

และตรงกับชีวติจริงในท้องถิ่น 

    สำล ีรักสุทธี (2546) อธิบายความหมายของแผนการจัดการเรียนรู้

ว่าเป็นการนำวิชาหรอืกลุ่มประสบการณ์ที่จะต้องทำการสอนตลอดภาคเรียนมาสร้างเป็น

แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ การใชส้ื่อ อุปกรณ์การสอน และการวัดผลประเมินผล 

สำหรับเนื้อหาสาระและจุดประสงค์การเรียนย่อย ๆ ให้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์หรือจุดเน้น

ของหลักสูตรสภาพผูเ้รียนความพร้อมของโรงเรียนในด้านวัสดุอุปกรณ์และตรงกับชีวติจริง

ในท้องถิ่น ซึ่งกล่าวอีกนัยหนึ่งแผนการจัดการเรียนรู้ ก็คือ การเตรียมการสอนเป็น 

ลายลักษณ์อักษรล่วงหน้าหรอืบันทึกการสอนตามปกตินั้นเอง กล่าวใหส้ั้น ก็คือ  

การเตรียมการสอนหรือการวางแผนการสอนของครูนั้นเอง 

   สรุป แผนการจัดการเรียนรู้ หมายถึง แผนการที่จัดเตรียมไว้สำหรับ 

เป็นแนวทางในการสอนนักเรียนในชั่วโมงนัน้ ๆ ว่าต้องสอนอย่างไรมีวิธีหรอืเทคนิคอย่างไร

ในการสอน โดยประกอบไปด้วยองค์ประกอบต่าง ๆ ดังนี ้จุดประสงค์การเรียนการสอน 

เนือ้หาสาระกิจกรรมการเรียนการสอน การใชส้ื่อ การวัดผล รวมถึงสื่อการสอนในรูปแบบ 

ของภาคผนวก 
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  2. ความสำคัญของแผนการจัดการเรียนรู้ 

   นักวิชาการ นักวิจัย และนักการศกึษาได้ให้ความสำคัญของแผนการจัด 

การเรียนรู ้ดังนี้  

    แพรพรรณ สมทรัพย์ (2545, หนา้ 5) ให้ความสำคัญของแผน 

การจัดการเรียนรูไ้ว้ ดังนี้  

     1. แผนการจัดการเรียนรู้ของครูจะช่วยใหผู้้สอนได้มีโอกาสศึกษา

หลักสูตร แนวการสอน  

     2. วิธีการวัดผลประเมินผล ศกึษาเอกสาร ตำรา ได้อย่างละเอียด

ทุกแง่มุม 

     3. แผนการจัดการเรียนรู้จะทำให้ผู้สอนสามารถจัดกิจกรรม 

การเรียนการสอนให้สอดคล้องกับสภาพความเป็นจริง ทั้งในเรื่องทรัพยากรของโรงเรียน 

ทรัพยากรของท้องถิ่นค่านิยม ความเชื่อ และสภาพที่เป็นจรงิของท้องถิ่น  

     4. แผนการจัดการเรยีนรู้เป็นเครื่องมอืที่มคีุณภาพของผูส้อน 

ในการนำไปใช้จัดกิจกรรม 

     5. การเรียนรู้ให้สอดคล้องกับสภาพของผูเ้รียน ระยะเวลาและสภาพ

การเรียนการสอนที่แท้จรงิในแต่ละภาคเรียน ช่วยให้ผูส้อนปฏิบัติการสอนได้ครบถ้วน

ทันเวลา และช่วยใหม้ีความมั่นใจในกิจกรรมการเรียนการสอนมากขึ้น  

     6. แผนการจัดการเรียนรู้เป็นข้อมูล หรอืหลักฐาน อ้างอิงได้อย่าง

ถูกต้องเที่ยงตรงแก่ผูเ้กี่ยวข้องว่าผู้สอนทำการสอนอย่างไร ใชส้ื่ออุปกรณ์และทรัพยากร

อะไร อย่างไร  

     7. แผนการจัดการเรียนรูจ้ะใช้เป็นคู่มือครูที่ใช้สอนแทนได้  

     8. แผนการจัดการเรียนรู้เป็นเอกสารใช้สำหรับการพัฒนาการเรียน 

การสอน และพัฒนาคุณภาพการศกึษาได้เป็นอย่างดี  

     9. แผนการจัดการเรียนรู้ จะเป็นเอกสารที่แสดงถึงการพัฒนา

วิชาชีพ และมาตรฐานวิชาชีพครูที่แสดงว่างานสอนเป็นงานที่ตอ้งได้รับการฝึกฝน โดยเฉพาะ

มีเครื่องมอืและเทคนิคที่จำเป็นสำหรับประกอบวิชาชีพด้วย 
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    สุวิทย์ มูลคำ (2551) กล่าวว่า ความสำคัญของแผนการจัดการเรยีนรู้ 

ดังนี้  

     1. ทำให้เกิดการวางแผนวิธีสอนที่ด ีวธิีเรียนที่ด ีที่เกิดจากการรวม

ความรูแ้ละจติวิทยาการศกึษา 

     2. ช่วยใหผู้ส้อนมคีู่มือการจัดการเรียนรู้ล่วงหนา้ที่ทำด้วยตนเอง

และทำให้มคีวามมั่นใจในการจัดการเรยีนรู้ 

     3. ช่วยให้ผูส้อนทราลผลการสอนของตนว่าไปในทิศทางใด  

หรอืทราบว่าจะสอนอะไรด้วยวิธีใด ใช้สื่อแหล่งเรียนรู้อะไร วัดและประเมินผลอย่างไร  

     4. ส่งเสริมให้ผูส้อนใฝ่ศกึษาหาความรู ้ทั้งเรื่องหลักสูตร  

วิธีจัดการเรยีนรู้ จะจัดหาและใชส้ื่อ ตลอดจนการวัดและประเมินผล  

     5. ใช้เป็นคู่มือสำหรับผูท้ี่มาสอนแทนได้  

     6. แผนการจัดการเรียนรู้ที่นำไปใช้พัฒนาแล้วจะเกิดประโยชน์ 

ต่อวงการศกึษา  

     7. เป็นผลงานทางวิชาการที่แสดงถึงความชำนาญและความเช่ียวชาญ

ของผูส้อนสำหรับประกอบการประเมนิเพื่อขอเลื่อนตำแหน่งและวิทยฐานะครูใหสู้งขึ้น 

   จากการศกึษาเรื่องความสำคัญของแผนการเรียนรู้ สรุปได้ว่า  

แผนการจัดการเรียนรู้เป็นแนวทางทั้งแก่ครูผูส้อน และผูอ้ื่น ให้สามารถนำไปใช้ได้

เปรียบเสมอืนเข็มทิศที่บ่งบอกว่าควรจัดการเรียนการสอนแบบใด โดยมีการจัดทำและ

เตรียมการมาก่อนแล้ว 

  3. ลักษณะของแผนการจัดการเรียนรู้ 

   นักวิชาการ นักวิจัย และนักการศกึษาได้บอกลักษณะของแผนการจัด 

การเรียนรู ้ดังนี้ 

    สงบ ลักษณะ (2544) ได้กล่าวถึงลักษณะของแผนการสอนที่ดีไว้ ดังนี้  

     1. เป็นแผนการสอนที่มีกิจกรรมให้ผู้เรยีนเป็นผูล้งมือปฏิบัติให้ 

มากที่สุด โดยครูเป็นผู้คอยชี้นำ ส่งเสริมหรอืกระตุ้นใหก้ิจกรรมดำเนินไปตามความมุ่งหมาย  

     2. เปิดโอกาสใหผู้เ้รียนค้นพบคำตอบหรอืทำสำเร็จด้วยตนเอง 

โดยครูพยายามลดบทบาทจากการบอกคำตอบ มาเป็นคอยกระตุน้ด้วยคำถามหรือปัญหา

ให้ผู้เรยีนคิดแก้หรอืหาแนวทางไปสู่ความสำเร็จด้วยตนเอง  
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     3. เป็นแผนการสอนที่เน้นทักษะกระบวนการมุ่งให้ผู้เรยีนรับรู้ 

และนำกระบวนการไปใช้ได้จริง  

     4. เป็นแผนการสอนที่ส่งเสริมการใชว้ัสดุอุปกรณ์ที่จัดหาได้ใน

ท้องถิ่น หลีกเลี่ยงการใช้วัสดุอุปกรณ์สำเร็จรูปราคาสูง  

    สุวิทย์ มูลคำ (2551) ได้กล่าวถึงลักษณะของแผนการจัดการเรียนรู้ที่ดี

ควรมีลักษณะ ดังนี้  

     1. กำหนดจุดประสงค์การเรียนรู้ไว้ชัดเจน (ในการสอนเรื่องนัน้ ๆ 

ต้องการให้ผูเ้รียนเกิดคุณสมบัติอะไร หรอืด้านใด)  

     2. กำหนดกิจกรรมการเรยีนการสอนไว้ชัดเจนและนำไปสู่ 

ผลการเรียนรู้ตามจุดประสงค์ได้จรงิ (ระบุบทบาทของครูผูส้อนและผูเ้รียนไว้ชัดเจนว่า

จะต้องทำอะไรจงึจะทำให้การเรียนการสอนบรรลุผล)  

     3. กำหนดสื่อ อุปกรณ์หรือแหล่งเรียนรู้ไว้ชัดเจน (จะใช้สื่อ อุปกรณ์ 

หรอืแหล่งเรียนรูอ้ะไรช่วยบ้าง และจะใช้อย่างไร)  

     4. กำหนดวิธีวัดและประเมินผลไว้ชัดเจน (จะใช้วธิีการและเครื่องมอื

ในการวัดและประเมินผลใด เพื่อให้บรรลุจุดประสงค์การเรียนรู้น้ัน)  

     5. ยืดหยุ่นและปรับเปลี่ยนได้ในกรณีที่มปีัญหาเมื่อมีการนำไปใช้

หรอืไม่ สามารถกำหนดการจัดการเรยีนรู้ตามแผนนั้นได้ ก็สามารถปรับเปลี่ยนเป็น 

อย่างอื่นได้โดยไม่กระทบต่อการเรียนการสอนและผลการเรียนรู)้  

     6. มีความทันสมัย ทันต่อเหตุการณ์ความเคลื่อนไหวต่าง ๆ  

และสอดคล้องกับสภาพที่เป็นจรงิ  

     7. แปลความได้ตรงกัน แผนการจัดการเรียนรู้ที่เขียนขึ้นจะตอ้งสื่อ 

ความหมายได้ตรงกับวัตถุประสงค์ เขียนให้อ่านเข้าใจง่าย 

     8. มีการบูรณาการแผนการจัดการเรยีนรู้ที่ดีจะสะท้อนใหเ้ห็น

การบูรณาการ แบบองค์รวมของเนื้อหาสาระการเรียนรู้และวิธีการจัดการเรียนรูเ้ข้าด้วยกัน 

     9. มีการเชื่อมโยงความรูไ้ปใช้อย่างต่อเนื่อง เปิดโอกาสให้ผู้เรยีน

ได้นําความรู ้และประสบการณ์เดิมมาเชื่อมโยงกับความรูแ้ละประสบการณ์ใหม่และนำไปใช้

ในชีวติจริงกับการเรียนในเรื่องต่อไป  
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   กล่าวโดยสรุปได้ว่า ลักษณะของแผนการสอนที่ดคีวรเน้นผูเ้รียนเป็นสำคัญ 

เปิดโอกาสใหผู้เ้รียนได้ลงมือปฏิบัติ คิดวิเคราะห์ และค้นพบความรูด้้วยตนเอง โดยครูทำ

หนา้ที่เป็นผู้ชีแ้นะและกระตุ้นการเรียนรู ้นอกจากนีค้วรกำหนดจุดประสงค์การเรียนรู ้

กิจกรรม สื่อ และวิธีการวัดประเมินผลให้ชัดเจนและสอดคล้องกัน ทั้งนี้ แผนการสอนควร

มีความยืดหยุ่น ทันสมัย สอดคล้องกับบริบทของผู้เรยีน มคีวามชัดเจนเข้าใจง่าย สามารถ

นำไปใช้ได้จริง และส่งเสริมการเชื่อมโยงความรูไ้ปประยุกต์ใช้ในชีวติประจำวัน 

  4. องค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้ 

   นักวิชาการ นักวิจัย และนักการศกึษาได้บอกองค์ประกอบของ 

แผนการจัดการเรียนรู้ ดังนี้  

    1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด เป็นเกณฑ์คุณภาพสำหรับตัวบงช้ีถึง 

ระดับความสมารถที่ตอ้งการให้เกิดผูเ้รียน มาตรฐานการเรียนรู้จะบอกถึงสิ่งที่คาดหวัง

หรอืจุดหมายไว้อย่างชัดเจนว่าสิ่งที่ต้องการให้นักเรียนรู้และปฏิบัติได้ในระดับการศึกษา 

ขั้นพื้นฐาน ตัวช้ีวัด คอื ระบุสิ่งที่นักเรียนพึ่งรูแ้ละปฏิบัติได้ รวมทั้งคุณลักษณะของผูเ้รียน

ในแต่ละดับชั้น ซึ่งสะท้อนถึงมาตรฐานการเรียนรู้มีความเฉพาะเจาะจงและมีความเป็น

รูปธรรม นำไปใช้ในการกำหนดเนื้อหา จัดทำหน่วยการเรียนรู้ จัดทำการเรียนการสอน 

และเป็นเกณฑ์สำคัญสำหรับการวัดผลประเมินผลเพื่อตรวจสอบคุณภาพผูเ้รียน  

    2. จุดเน้นที่ตอ้งพัฒนาผูเ้รียนช่วงวัยเป็นการพัฒนาคุณลักษณะ 

เป็นส่วนหนึ่งของการจัดการเรียนรู้และการประเมินผู้เรียนตามหลักสูตรที่มุ่งเนน้ให้ผูเ้รียน

เป็นพลเมืองที่สมบูรณ์ เป็นคนดี คนเก่ง และมีความสุขให้เหมาะสมกับสภาพสังคมปัจจุบัน 

ซึ่งกำหนดไว้ตามหลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ดังนั้น เพื่อให้

ผ่านเกณฑ์ตามที่หลักสูตรกำหนด ต้องพัฒนาคุณลักษณะผูเ้รียนในทุกชั้นปีอย่างสม่ำเสมอ 

สอดแทรกในกิจกรรมการเรียนการสอนทั้งในห้องเรียนและนอกหอ้งเรียน และกิจวัตร

ประจำวันของผูเ้รียนคุณลักษณะที่กำหนดเป็นจุดเน้น 

    3. ความคิดรวบยอด เป็นการวิเคราะห์แก่นความรู้จากตัวชีว้ัด รวมถึง 

สาระการเรียนรู้ผู้เรยีนจะได้รับทั้งด้านความรู้ ทักษะกระบวนการและลักษณะอันพึงประสงค์

ที่ตดิตัวจากผู้เรียนไปเมื่อเรยีนจบแต่ละแผนการจัดการเรียนรู้  

    4. เนือ้หา/สาระการเรียนรู้ เป็นการเขียนเนือ้หาสาระในลักษณะ 

เป็นประเด็นสำคัญทีส่อดคล้องกับเนือ้หาสาระที่กำหนดไว้ในแผนการจัดการเรยีนรู้  
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    5. จุดประสงค์การเรียนรู ้ข้อความที่ระบุคุณลักษณะการเรียนรู้ 

และความสามารถที่ครูตอ้งการให้เกิดขึน้กับผูเ้รียนหลังจากผู้เรยีนได้เรียน 

    6. สมรรถนะสำคัญสำหรับผู้เรยีนคุณลักษณะที่เด็กทุกคนมแีละใช้ได้

อย่างเหมาะสม เพื่อผลักดันให้ผลการปฏิบัติงานบรรลุตามเป้าหมาย ซึ่งคุณลักษณะเหล่านี ้

ได้แก่ ความรู้ ทักษะ บุคลิกภาพ แรงจูงใจทางสังคมลักษณะ นสิัยส่วนตัว ตลอดจนรูปแบบ

ความคิดและวิธีการคิดความรู้สกึและการกระทำ ซึ่งการพัฒนาผูเ้รียนตามหลักสูตรแกนกลาง

การศกึษาขั้นพืน้ฐาน พุทธศักราช 2551 มุ่งเน้นพัฒนาผู้เรียนให้เป็นคนดี มีปัญญา มีความสุข 

มีศักยภาพในการศกึษาต่อและประกอบอาชีพ ซึ่งจะช่วยใหผู้เ้รียนเกิดสมรรถนะสำคัญ 

5 ประการ ได้แก่ ความสามารถในการสื่อสาร ความสามารถในการคิด ความสามารถ  

ในการแก้ปัญหา ความสามารถในการใชท้ักษะชีวติและความสามารถในการใชเ้ทคโนโลยี  

    7. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ คุณภาพผูเ้รียนด้านคุณธรรม จริยธรรม 

ค่านยิมที่กำหนดขึน้ โดยพิจารณาจากสภาพของสังคมและการเปลี่ยนแปลงของโลก 

ในยุคปัจจุบัน ซึ่งทำใหม้ีความจำเป็นต้องเน้นและปลูกฝังลักษณะดังกล่าวให้เกิดขึ้นกับ 

ตัวผูเ้รียนทุกคน เพื่อช่วยให้ผูเ้รียนเกิดการพัฒนาในองค์รวมทั้งด้านสติปัญญา และคุณธรรม

อันจะนำไปสู่ความเจริญก้าวหน้า และความมั่นคงสงบสุขในสังคม คุณลักษณะอันพึงประสงค์

ตามหลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 มี 8 ประการ 

     7.1 รักชาติ ศาสน์ กษัตรยิ์ 

     7.2 ซื่อสัตย์สุจรติ 

     7.3 มีวนิัย 

     7.4 ใฝ่เรียนรู้ 

     7.5 อยู่อย่างพอเพียง 

     7.6 มุ่งมั่นในการทำงาน 

     7.7 รักความเป็นไทย 

     7.8 มีจติสาธารณะ 

    8. ชิน้งาน ภาระงานระหว่างการจัดกิจกรรม เป็นสิ่งที่ครูผู้สอนได้สั่ง

ให้ผู้เรยีนทำในช่วงจัดกิจกรรมการเรยีนการสอน ชิน้งาน คือ งานเขียน ภาพ แผนภูมิ 

สิ่งประดิษฐ์ภาระงาน ภาระงาน คือ การทดลอง การอ่าน ชิ้นงานหรอืภาระงานเป็นหลักฐาน

ร่องรอย ว่านักเรียนบรรลุมาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชีว้ัดในหน่วยการเรียนรู้น้ัน ๆ 
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    9. กิจกรรมการเรียนรู้ ระบุวิธีที่สอน กระบวนการจัดกิจกรรม 

เทคนิคการสอนที่หลากหลาย เมื่อกิจกรรมการเรยีนรู้ดังกล่าวครบถ้วนแล้วผูเ้รียน 

จะบรรลุจุดประสงค์ในการเรียนรู ้และเมื่อเรยีนจบครบทุกแผนผู้เรยีนจะได้ความรู ้ทักษะ 

กระบวนการ และลักษณะที่พึงประสงค์ครบถ้วนตามเป้าหมายการเรียนรู้ของตัวชีว้ัด  

และมาตรฐานการเรียนรูท้ี่กำหนดไว้ โดยออกแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ผู้เรยีน 

ต้องปฏิบัติในแต่ละรายช่ัวโมงอย่างชัดเจน  

    10. สื่อ อุปกรณ์ และแหล่งการเรียนรู ้สื่อแหล่งการเรยีนรูใ้น 

แต่ละแผนการจัดการเรียนรู้จะกำหนดสื่อการเรียนรู้ที่ใช้ประกอบการเรียนการสอนไว้ 

อย่างชัดเจน มีใบความรู ้ใบงาน แบบฝกึทักษะการเรียนรู้ เอกสารเพิ่มเติมสำหรับผู้สอน

ตามความเหมาะสมและบอกแหล่งเรียนรูท้ี่สำคัญที่จะช่วยใหก้ารจัดกิจกรรมการเรียนรู้

เป็นไปตามเป้าหมายที่กำหนด  

    11. การวัดประเมินจะระบุรายละเอียดเกี่ยวกับเรื่องการวัดและ

ประเมินผล คอื หลักฐานการเรียนรู้ ร่องรอยการเรียนรู้ วธิีการ การวัดผลและประเมินผล 

เครื่องมือในการวัดและประเมินผล 

    12. ความคิดเห็นของผูบ้ังคับบัญชาหรอืผูท้ี่ได้รับมอบหมาย  

เป็นการตรวจแผนการจัดการเรียนรู้เป็นแผนการจัดการเรียนรู้ของหัวหน้ากลุ่มสาระ 

การเรียนรูว้่าแผนเป็นอย่างไร  

    13. บันทึกหลังการสอน สำหรับผูส้อนได้บันทึกผลการจัดกิจกรรม

เพื่อนำไปปรับปรุงและพัฒนาวิธีการจัดการเรียนรู้ใหบ้รรลุผลตามเป้าหมายต่อไป  

โดยต้องมกีารบันทึกตามสภาพจริง ทั้งเชิงปริมาณและคุณภาพ  

    14. ข้อเสนอแนะของผูท้ี่ได้รับมอบหมายนิเทศ/เสนอแนะ/รับรอง  

เป็นการตรวจแผนการจัดการเรียนรู้เป็นแผนการจัดการเรียนรู้ของตำแหน่งรองผู้อำนวยการ

ฝ่ายวิชาการว่าแผนการจัดการเรียนรูม้ีการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนได้นำเอาทักษะ

และกระบวนการมาสอนหรือไม่ เป็นแผนการจัดการเรียนรู้ที่นำไปใช้ได้จริงหรอืไม่  

    15. ข้อเสนอแนะ/รับรองของผู้บริหารสถานศกึษา เป็นการตรวจ

แผนการจัดการเรียนรู้เป็นแผนการจัดการเรยีนรู้ของผู้บริหารสถานศกึษา ว่าแผนการจัด 

การเรียนรู้มีการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนได้นำเอาทักษะและกระบวนการมาสอนหรือไม่ 

เป็นแผนการจัดการเรยีนรูท้ี่นำไปใช้ได้จริงหรอืไม่ 
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   สุวิทย์ มูลคำ (2551) ได้กล่าวถึงองค์ประกอบของแผนการเรียนรู้ 

ควรประกอบด้วย ส่วนสำคัญ 3 ส่วน ดังนี้ 

    ส่วนที่ 1 ส่วนนำหรอืหัวแผนแผนการจัดการเรียนรู้เป็นส่วนประกอบ 

ที่แสดงให้เห็นภาพรวมของแผนการจัดการเรียนรู้ว่า เป็นแผนการจัดการเรียนรู้ใน 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ใด เรื่องอะไร ใช้เวลาในการจัดกิจกรรมนานเท่าใด  

    ส่วนที่ 2 ตัวแผนการจัดการเรียนรู้ (องค์ประกอบที่สำคัญ)  

     1. สาระ  

     2. มาตรฐานการเรียนรู้  

     3. มาตรฐานการเรียนรู้ช่วงช้ัน  

     4. ผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง  

     5. สาระสำคัญ  

     6. จุดประสงค์การเรียนรู้ ประกอบด้วย  

      6.1 จุดประสงค์ปลายทาง  

      6.2 จุดประสงค์นำทาง  

     7. สาระการเรียนรู้/เนื้อหา 

     8. กิจกรรม/กระบวนการเรียนรู้  

     9. สื่อ/นวัตกรรม/แหล่งเรยีนรู้  

     10. การวัดและประเมินผล ประกอบด้วย  

      10.1 วิธีการประเมิน  

      10.2 เครื่องมือที่ใชใ้นการประเมิน  

      10.3 เกณฑ์ที่ใช้ในการประเมิน  

     11. เอกสารประกอบการจัดการเรียนรู้  

     12. บันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู้  

    ส่วนที่ 3 ท้ายแผนการจัดการเรียนรู้ ประกอบด้วย บันทึกผลการใช้

แผนการจัดการเรียนรู้ ซึ่งเป็นส่วนที่ผู้สอนใชบ้ันทึกการสังเกตที่พบจากการนำแผนไปใช้ 

เช่น ปัญหาและแนวทางการแก้ไข กิจกรรมเสนอแนะ และขอ้มูลอื่น ๆ เพื่อประโยชน์  

ในการปรับปรุง แผนการจัดการเรียนรูใ้นการนำไปใช้ต่อไป อกีส่วนหนึ่งของท้าย 

แผนการจัดการเรียนรู้ ได้แก่ เอกสารประกอบการสอน ได้แก่ ใบงาน แบบทดสอบที่ใชใ้น 

การจัดการเรียนรูต้ามแผนนั้น ๆ ซึ่งอาจมเีฉลยแนบมาด้วยเพื่อเป็นแนวทางในการตรวจให้ 
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คะแนนสำหรับใบงาน หรอืเกณฑ์การประเมินต่าง ๆ ที่ไม่อาจตัดสินได้ด้วยการตอบถูก 

หรอืผดิ เป็นต้น 

 กล่าวโดยสรุปได้ว่า แผนการจัดการเรยีนรู้ คอื วธิีการที่ครูได้กำหนดขึ้น 

อย่างเป็นระบบขึน้มาล่วงหน้าเพื่อเป็นแนวทางในการจัดการเรียนรู้ เพื่อให้ครูใชเ้ป็นคู่มอื

การสอนที่สอดคล้องกับหลักสูตร ผู้สอนท่านอื่นสามารถนำไปปฏิบัติจริงได้ทันทีสามารถ

ดำเนนิกิจกรรมต่าง ๆ ได้ตรงตามวัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้ ซึ่งนำมาจากหลักสูตรแกนกลาง

พุทธศักราช 2551 หลักสูตรสถานศกึษา และหลักสูตรท้องถิ่น ในแผนการจัดการเรียนรู้นัน้

ยังมีสื่อการสอน วธิีการวัดและประเมินผล โดยครูตอ้งจัดเนือ้หาสาระและจุดประสงค์ 

การเรียนย่อย ๆ ให้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์หรือจุดเน้นของหลักสูตร สภาพของผูเ้รียน 

ความพรอ้มของโรงเรียนในด้านวัสดุอุปกรณ์และตรงกับชีวติจรงิในโรงเรียน ต้องปฏิบัติได้

จรงิสอดคล้องกับศักยภาพผูเ้รียนและความต้องการของหลักสูตร ละเอียดมีการเขียน

กิจกรรมรายคาบ/ช่ัวโมง บอกลำดับการดำเนินงาน สอดคล้องกันจุดประสงค์ กิจกรรม  

และการวัดผลสัมพันธ์กัน ซึง่ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้จัดทำแผนการสอนที่มีลักษณะ ดังนี ้ 

แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี ……… 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ วชิาภาษาอังกฤษพืน้ฐาน อ………. 

ช้ันประถมศกึษาปีที่ …......................... ภาคเรียนที่.........ปีการศกึษา.................. 

หน่วยการเรียนรู้...…………….................. เวลา.......……….ช่ัวโมง 

ผูส้อน ……………………………..……………..... วันที่……เดือน……………………….ปี พ.ศ. …………… 

1. มาตรฐานการเรียนรู้ 

2. มาตรฐาน  …………………….…………………………………………………………...................................... 

 2.1 ตัวชี้วัด  …………....…….……………………………………………....................………………… 

3. สาระสำคัญ  ..........……………………………………………..........................………………………………… 

4. จุดประสงค์การเรียนรู้  ..………………………………..................……………………………………………… 

5. สาระการเรียนรู้  ………………………………………………………...........................………………………… 

6. กิจกรรมการเรียนรู้  ………………………………………………......................………………………………… 

7. สื่อและแหล่งเรยีนรู้  ……………………………………………......................…………………………………… 

8. การวัดและประเมินผล  ………………………………………………….................……………………………… 
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9. บันทึกผลการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้ 

 9.1 ผลการเรียนรู้  …………………………………………………………………………………………… 

 9.2 ปัญหา/อุปสรรค  ………………………………………………………………………………………… 

 9.3 การแก้ไข/ข้อเสนอแนะ  ……………………………………………………………………………… 

(ลงช่ือ) …………………………………………………ผู้บันทึก 

(...............................................) 

วันที่………….เดือน……………พ.ศ. ……. 

 

10. ขอ้เสนอแนะของผูบ้ริหาร 

……………………………………………………………………………………………………………………..……………......…… 

 

ลงช่ือ) ………………………………………………… 

(...............................................) 

ผูอ้ำนวยการโรงเรียน………………………………………… 

วันที่………….เดือน……………พ.ศ. ……. 

การหาคุณภาพของเครื่องมือ 

 มีนักวิชาการ นักการศกึษาได้กล่าวถึงการหาคุณภาพของเครื่องมอืไว้ ดังนี้ 

  1. การหาคุณภาพของแบบทดสอบ 

   ปราณี หลำเบ็นสะ (2559) กล่าวว่า คุณภาพของเครื่องมอืวัดและ

ประเมินผลคุณลักษณะที่ดขีองเครื่องมอืวัดและประเมินผลการตรวจสอบคุณภาพ 

ของแบบทดสอบที่ใชใ้นการวัดผลจะต้องทำการตรวจสอบคุณภาพด้านต่าง ๆ ที่จำเป็น 

ของแบบทดสอบแต่ละชนิด ดังต่อไปนี้  

    1. ความเที่ยงตรง (Validity) เป็นความถูกต้องสอดคล้องของแบบทดสอบ

กับสิ่งที่ตอ้งการจะวัด ซึ่งเป็นคุณลักษณะของแบบทดสอบที่ถือว่าสำคัญที่สุด โดยมีเกณฑ์

ในการเปรียบเทียบ คอื เนื้อหา โครงสร้าง สภาพ ปัจจุบัน และอนาคต  

    2. ความเช่ือมั่น (Reliability) เป็นความคงเส้นคงวาของคะแนน 

ในการวัดแต่ละครั้ง หรอืความคงที่ของผลการวัดผลของการวัดไม่ว่าจะเป็นคะแนนหรอื

อันดับที่ก็ตาม เมื่อวัดได้ผลออกมาแลว้สามารถเชื่อถอืได้ในระดับสูง จนสามารถประกัน 
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ได้ว่า ถ้ามีการตรวจสอบผลซ้ำอีกไม่ว่ากี่ครั้งก็จะได้ผลใกล้เคียงและสอดคล้องกับ 

ผลการวัดเดิมนั่นเอง  

    3. ความเป็นปรนัย (Objectivity) ความชัดเจนที่ทุกฝ่ายเห็นดว้ย

เกี่ยวข้องกับการวัดผล ครั้งนั้นมีความเห็นสอดคล้องกันในเรื่องของคำถาม ค่าของคะแนน

หรอือันดับที่ที่วัดได้ การแปลงค่าคะแนนเป็นผลประเมินในการตัดสินคุณค่าก็สอดคล้อง

ตรงกัน การพิจารณา ความเป็นปรนัยของแบบทดสอบมีหลายประการ ได้แก่ คุณสมบัติ  

3 ประการ ดังนี้  

     3.1 ความหมายของคำถามชัดแจ้ง ข้อสอบที่เป็นปรนัยทุกคนที่อ่าน

ข้อสอบไม่ว่าจะเป็นผู้สอบหรอืผูต้รวจขอ้สอบย่อมจะเข้าใจตรงกันไม่ตีความไปคนละแง่  

     3.2 ตรวจคะแนนได้ตรงกัน ข้อสอบที่มคีวามเป็นปรนัย ไม่ว่า 

จะเป็นผู้ออกข้อสอบหรอืใครก็ตามสามารถตรวจให้คะแนนได้ตรงกัน ขอ้สอบที่ผู้ตรวจ

เฉลยไม่ตรงกัน แสดงให้เห็นถึงความไม่ชัดเจนในคำถามและคำตอบ  

     3.3 แปลความหมายของคะแนนได้ตรงกัน ข้อสอบปรนัยนั้น 

ผูต้อบถูกจะได้หนึ่งคะแนน ตอบผิดจะได้ศูนย์คะแนน จำนวนคะแนนที่ได้จะแทนจำนวน  

ข้อที่ถูกทำให้สามารถแปลความหมายได้ชัดเจนว่าใคร เก่ง อ่อน ตอบถูกมากน้อยต่างกัน 

ข้อสอบประเภทถูกผิด จับคู่ เติมคำ หรอืเลือกตอบที่ขาดคุณสมบัติขอ้ใดข้อหนึ่ง 

    4. ความยากง่าย (Difficulty) ความยากง่ายของขอ้สอบพิจารณาได้

จากผลการสอบของผูส้อบเป็นสำคัญ ขอ้สอบใดที่ผู้สอบส่วนมากตอบถูก ค่าคะแนนเฉลี่ย

ของขอ้สอบสูงกว่า 50 เปอร์เซ็นต์ของคะแนนเต็ม อาจกล่าวได้ว่าเป็นข้อสอบที่ง่ายหรอื

ค่อนข้างง่าย ข้อสอบที่มคีวามยากง่ายพอเหมาะ คะแนนเฉลี่ยของขอ้สอบควรมีประมาณ 

50 เปอร์เซ็นต์ของคะแนนเต็ม ถ้าคะแนนเฉลี่ยต่ำกว่า 50 เปอร์เซ็นต์ แสดงว่าเป็นข้อสอบ

ค่อนข้างยาก ข้อสอบที่ดคีวรมคีวามยากง่ายพอเหมาะ ไม่ยากหรือง่ายเกินไป ขอ้สอบฉบับ

หนึ่งควรมีผูต้อบถูกไม่ต่ำกว่า 50 คนและไม่เกิน 80 คน จากผูส้อบ 100 คน  

    5. อำนาจจำแนก (Discrimination) เป็นลักษณะของแบบทดสอบ 

ที่สามารถออกเป็นประเภทต่าง ๆ ได้ทุกระดับ ตั้งแต่อ่อนสุดจนถึงเก่งสุด แม้ว่าจะเก่ง–อ่อน 

กว่ากันเพียงเล็กน้อยก็สามารถชี้จำแนกใหเ้ห็นได้ ขอ้สอบที่มอีำนาจจำแนกสูงนั้นเด็กเก่ง

มักตอบถูกมากว่าเด็กอ่อนเสมอ ขอ้สอบที่ทุกคนตอบถูกหมดจะไม่สามารถบอกอะไรได้ 

ข้อสอบที่ทุกคนตอบผดิหมดก็ไม่สามารถบอกได้ว่าใครเก่งหรอืใครอ่อน  
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    6. ความมีประสิทธิภาพ (Efficiency) เครื่องมอืวัดผลที่มีประสิทธิภาพ 

หมายถึง เครื่องมอืที่ทำใหไ้ด้ขอ้มูลได้ถูกต้องเชื่อถอืได้ โดยลงทุนน้อยที่สุดไม่ว่าจะเป็นง

การลงทุนในแง่เวลา แรงงาน และทุนทรัพย์ ในการรวบรวมข้อมูล แต่ประโยชน์ที่ได้จาก

การสอบคุ้มค่า ข้อสอบที่พิมพ์ผดิตกหล่นมาก จำนวนหนา้ไม่ครบ รูปแบบของแบบทดสอบ

เรียงไม่เป็นระเบียบทำให้ ทำให้ผูส้อบเกิดความสับสน มีผลต่อคะแนนที่ได้จากการทำ

แบบทดสอบ การจัดรูปแบบของข้อสอบปรนัยแบบเลือกตอบเพื่อใหดู้ง่าย มีความเป็นระเบียบ

เรียบร้อยนิยมพิมพ์แบ่งครึ่งหนา้กระดาษ  

    7. ความยุติธรรม (Fair) เป็นคุณลักษณะของขอ้สอบที่ดี ไม่เปิดโอกาส

ให้เด็กได้เปรียบเสียเปรียบกนั เช่น ไม่เน้นเรื่องใดเรื่องหนึ่ง ซึ่งอาจตรงกับเรื่องที่เด็กทำ

รายงานในบางกลุ่ม ทำใหก้ลุ่มนั้น ๆ ได้เปรียบคนอื่น ๆ ข้อสอบบางข้อมคีำถามหรือข้อความ

ที่แนะคำตอบ ทำให้ใช้ไหวพริบเดาได้ ขอ้สอบแบบอัตนัยเพียง 5 หรอื 10 ข้อ มาทดสอบ

เด็กนั้นไม่อาจสร้างความยุติธรรมในการสอบใหแ้ก่เด็กได้เพราะผูส้อบมีโอกาสเก็งข้อสอบ

ได้ถูกมากกว่าแบบปรนัยที่มจีำนวนข้อมาก ๆ เช่น 60 ข้อ  

    8. คำถามลึก (Searching) ข้อสอบที่ถามลึกไม่ถามแต่เพียงความรู้ 

ความจำเท่านั้น แต่จะถามวัดความเข้าใจ การนำความรู้เดิมมาแก้ปัญหา วิเคราะห์ ออกแบบ

สิ่งใหม่ขึน้มาจนท้ายที่สุดคือการประเมนิผลคำถามที่ถามลึกนั้นผู้ตอบต้องคิดค้นก่อน 

จงึจะสามารถหาคำตอบได้ มิใช่เพียงแต่ระลึกถึงประสบการณ์ต่าง ๆ เพียงตื้น ๆ ก็ตอบ

ปัญหาได้ แต่เป็นแบบทดสอบที่วัดความลกึซึง้ทางวิชาการตามแนวดิ่งมากกว่าจะวัดตาม

แนวกว้าง  

    9. คำถามยั่วยุ (Exemplary) ได้แก่ คำถามที่มีลักษณะท้าทายใหเ้ด็ก

อยากคิดอยากทำ น่าสนใจ ไม่ถามวนเวียนซ้ำซาก การใช้รูปภาพประกอบก็เป็นวิธีหนึ่ง 

ที่ทำให้ขอ้สอบน่าสนใจ ขอ้สอบที่ยากเกินไปทำให้ผู้สอบหมดกำลังใจที่จะทำ ส่วนข้อสอบ 

ที่ง่ายเกินไปก็ไม่ท้าทาย การเรียงลำดับคำถามจากข้อง่ายไปหายากเป็นวิธีที่ทำให้ข้อสอบ 

มีลักษณะท้าทาย  

    10. จำเพาะเจาะจง (Definite) ไม่ถามกว้างเกินไป ไม่ถามคลุมเครือ

หรอืเล่นสำนวนให้ผู้สอบงง อ่านแลว้ต้องเข้าใจชัดเจนว่าถามอะไร ส่วนจะตอบได้หรอืไม่อยู่

ที่ความสามารถของผู้ตอบเป็นสำคัญ 
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   กล่าวโดยสรุป เป็นกระบวนการสำคัญเพื่อให้เครื่องมอืวัดผลมี 

ความน่าเชื่อถือและสามารถวัดได้ตรงตามวัตถุประสงค์ โดยแบบทดสอบที่ดคีวรมี 

ความเที่ยงตรงและความเชื่อมั่น มีความเป็นปรนัย ชัดเจนในการให้คะแนน และสามารถ 

แปลผลได้ตรงกัน นอกจากนี้ควรมรีะดับความยากง่ายที่เหมาะสมและมีอำนาจจำแนก

ผูเ้รียนได้ ทั้งนี ้แบบทดสอบควรมีประสิทธิภาพ ใช้งานได้สะดวก ประหยัด และมีความยตุิธรรม 

ไม่เอือ้ประโยชน์ต่อผูใ้ดผูห้นึ่ง อีกทั้งควรมีลกัษณะคำถามที่วัดความคิดระดบัสูง มีความชัดเจน 

เจาะจง และกระตุ้นให้ผูเ้รียนเกิดความสนใจและอยากคิดแก้ปัญหา 

  2. การหาประสิทธิภาพของเครื่องมือ 

   การหาประสิทธิภาพของเครื่องมอื มีแนวทาง ดังนี้ 

    บุญชม ศรีสะอาด (2553) การหาประสิทธิภาพ หมายถึง การพัฒนา

สื่อการเรียนการสอนหรือวิธีสอน หรอืนวัตกรรม จำเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องทำการทดลองใช้

และหาประสิทธิภาพของสิ่งที่พัฒนาเพื่อที่จะมั่นใจในการที่จะนำไปใช้ต่อไป เกณฑ์การหา

ประสิทธิภาพของสื่อ (E1/E2) จะทดลองจริงกับกลุ่มตัวอย่างที่กำหนดไว้ไม่ใช่การตรวจสอบ

คุณภาพของเครื่องมอืที่ใชก้ับนักเรียนที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง  

     1. ประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) เป็นค่าทีบ่อกว่าแผนการจัด 

กิจกรรมการเรียนรู้น้ันสามารถพัฒนาผูเ้รียนใหเ้กิดการเรียนรู้อย่างต่อเนื่องหรอืไม่ ภายใต้ 

สถานการณ์และกิจกรรมที่กำหนดให้มีการเก็บข้อมูลของผลการเรียนรู้จากความงอกงาม

ของผู้เรยีน  

     2. ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (E2) เป็นค่าที่บ่งบอกว่าแผนการจัด 

การเรียนรูน้ั้นสามารถส่งผลใหผู้เ้รียนเกิดสัมฤทธิ์ผลได้หรอืไม่ บรรลุวัตถุประสงค์หรอื

เป็นไปตามที่กำหนดไว้ ในแผนการจัดการเรยีนรู้มากน้อยเพียงใด ซึ่งคำนวณจากคะแนน 

ที่ได้จากการทำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของผู้เรยีนทุกคน  

    ประสาท เนอืงเฉลิม (2554) กล่าวว่า วิธีหาประสิทธิภาพเชงิประจักษ์นี้

จะนำสื่อไปใช้กับกลุ่มเป้าหมาย การหาประสิทธิภาพของเครื่องมือ เช่น แผนการจัดการเรียนรู้ 

แบบฝกึทักษะ เป็นต้น ส่วนมากหาประสิทธิภาพด้วยวิธีนี ้ประสิทธิภาพที่วัดส่วนใหญ่ 

จะพิจารณาจากร้อยละของกระบวนการเรียนระหว่างเรียน โดยแสดงค่าเป็นตัวเลข  

2 ตัว เช่น E1/E2 = 80/80 E1/E2 = 85/85 E1/E2 = 90/90 เป็นต้น ตัวเลข 80 ตัวแรก (E1)  

คือ กลุ่มเป้าหมายทำแบบฝึกหัดหรอืแบบทดสอบย่อยได้ คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 80 ถือเป็น

ประสิทธิภาพของกระบวนการ ส่วนตัวเลข 80 ตัวหลัง (E2) คือ กลุ่มเป้าหมายทั้งหมด 

ที่ทำแบบทดสอบหลังเรยีนได้คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 80 ถือว่าเป็นประสิทธิภาพของผลลัพธ์ 
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   สรุป การหาประสิทธิภาพเครื่องมอื คือ การพัฒนาใหเ้ครื่องมือน้ัน 

มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึน้ โดยจะใช้เกณฑ์ (E1/E2) เป็นขั้นตอนการทดลองจริงกับกลุ่มตัวอย่าง

ที่กำหนดไว้ 

  3. ประสิทธิภาพของข้อสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 

   การสรา้งเครื่องมอืที่ใชใ้นการเก็บรวบรวมข้อมูล ผู้วจิัยได้หาคุณภาพ 

ของเครื่องมอืเพื่อเป็นการยืนยันว่าเครื่องมอืดังกล่าวมีคุณภาพ การหาคุณภาพของเครื่องมอื 

มีดังนี ้ 

    1. การหาคุณภาพของเครื่องมอืทั้งฉบับ การวิเคราะห์ข้อสอบทั้งฉบับ 

เป็นการตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือวัด เกี่ยวกับความเที่ยงตรง (Validity)  

และความเชื่อมั่น (Reliability) รายละเอียด ดังนี้  

     1.1 ความเที่ยงตรง หมายถึง ความสามารถของเครื่องมือวัดที่

สามารถวัดได้ในสิ่งที่ตอ้งการวัด เป็นความสอดคล้องระหว่างผลการวัดกับสิ่งที่ตอ้งการวัด 

ความตรงที่ใช้ในการทดสอบจำแนกเป็น 3 ชนิด ได้แก่ ความตรงตามเนื้อหา ความตรงตาม

โครงสรา้ง และความตรงตามเกณฑ์ที่เกี่ยวข้องโดยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์จะเกี่ยวข้อง

กับความตรงตามเนือ้หามากกว่าความตรงชนิดอื่น ๆ เกณฑ์การตัดสินค่า IOC ถ้ามีค่า 

0.50 ขึน้ไป แสดงว่า ข้อคำถามนัน้วัดได้ตรง จุดประสงค์ หรอืตรงตามเนื้อหานั้น แสดงว่า 

ข้อคำถามข้อนัน้ใช้ได้  

     1.2 ความเช่ือมั่น ความเชื่อมั่น หมายถึง ความคงที่ของคะแนน 

ที่วัดได้แต่ละครั้ง วธิีการหาค่าความเชื่อม่ันของแบบทดสอบในการวิจัยในครั้งนี้ ผู้วิจัย 

ได้หาโดยใช้สูตรของ คูเดอร์ และริชาร์ดสัน (Kude-Richardson) ซึ่งวิธีการหาค่าความเชื่อม่ัน

โดยวิธีของ คูเดอร์–ริชาดสัน นี้มขี้อตกลงอยู่ว่าเครื่องมือจะต้องมคีะแนนแบ่งออกเป็น 

สองประเภท (Dichotomous) เช่น แบบถูก-ผดิ ใช่-ไม่ใช่ หรอืแบบเลือกตอบ โดยทำถูกได้  

1 คะแนน ทำผดิได้ 0 คะแนน การตรวจคะแนนนอกเหนอืจากนี้จะใช้วธิีการนี้หาค่า 

ความเช่ือมั่นไม่ได้  

  4. การหาคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ 

   ผูว้ิจัยได้ตรวจสอบคุณภาพของแผนการจัดการเรยีนรู้ เกี่ยวกับ 

ความเที่ยงตรงเชิงเนือ้หา (Content Validity) เป็นการหาค่าความเที่ยงตรงที่ให้ผู้เช่ียวชาญ 

พิจารณาว่าแผนการจัดการเรียนรู้ ตรงตามเนื้อหาหรอืวัตถุประสงค์การเรียนรูม้ากน้อย

เพียงใด โดยใช้เกณฑ์การประเมิน ดังนี้  
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    ให้คะแนน +1 หมายถึง แน่ใจว่าขอ้สอบวัดจุดประสงค์/เนื้อหานั้น  

    ให้คะแนน 0 หมายถึง ไม่แน่ใจว่าขอ้สอบวัดจุดประสงค์/เนือ้หานั้น  

    ให้คะแนน -1 หมายถึง แน่ใจว่าขอ้สอบไม่วัดจุดประสงค์/เนือ้หานั้น 

แล้วนำข้อมูลที่ได้จากการพิจารณาของผูเ้ชี่ยวชาญหาค่าความสอดคล้องระหว่างข้อคำถาม

แต่ละข้อกับจุดประสงค์หรอืเนือ้หา (Index of Item-Objective Congruence หรอื IOC)  

 สรุปได้ว่า การหาประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรยีนการสอนเพื่อพัฒนาทักษะ

ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารโดยใช้วธิีการสอนแบบแฮร์บาร์ต (Herbath formal step) 

ร่วมกับบอร์ดเกม ทำได้โดยการนำไปจัดกิจกรรมการเรียนรู้กับนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง 

เพื่อหาประสิทธิภาพตามเกณฑ์ E1/E2 ที่นำมาจัดกิจกรรมการเรยีนรู้นั้นในการศกึษาค้นคว้า

ครั้งนีไ้ด้ตั้งเกณฑ์ประสิทธิภาพของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ เรื่องที่พัฒนาขึน้

ตามเกณฑ์ 75/75 โดย 75 ตัวแรกเป็นเกณฑ์ประสทิธิภาพของกระบวนการ (E1) และ 75 

ตัวหลังเป็นเกณฑ์ ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (E2) และการหาประสิทธิภาพของข้อสอบ 

วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่พัฒนาขึน้  

เจตคติ 

 1. ความหมายของเจตคติ 

  ปรียาพร วงศ์อนุตรโรจน ์(2553) ให้ความหมายว่า เจตคติ เป็นเรื่องของ

ความชอบ ความไม่ชอบ ความลำเอียง ความคิดเห็น ความรู้สกึความเชื่อฝังใจของเราต่อ

สิ่งหนึ่งสิ่งใดมักจะเกิดขึ้นเมื่อเรารับรู้หรือประเมินผูค้น เหตุการณ์ในสังคม เราจะเกิดอารมณ์

ความรูส้ึกควบคู่ไปกับมันและมีผลต่อความคิดและปฏิกิริยาในใจของเรา ดังนั้น เจตคติ 

จงึเป็นพฤติกรรมภายนอกที่อาจพบเห็นได้หรอืพฤติกรรมภายในที่ไม่สามารถพบเห็นได้  

แต่มคีวามโน้มเอียงเป็นพฤติกรรมภายในมากกว่าพฤติกรรมภายนอก 

  จุฑารัตน์ หอมแพน (2559) ได้กล่าวว่า เจตคต ิหมายถึง การแสดงออก 

ทางความรู้สกึ ความคิดเห็น และท่าทีของบุคคลที่มตี่อสิ่งใดสิ่งหน่ึง เช่น บุคคล สิ่งของ 

การกระทำและสถานการณ์ต่าง ๆ โดยอาจเป็นไปในทางบวก คือ การชอบ ความพอใจ  

เห็นด้วย หรอือาจเป็นไปในทางลบ คือ ไม่ชอบ ไม่พอใจ ไม่เห็นดว้ย ทั้งนีเ้จตคติเป็นผล 

สืบเนื่องมาจากประสบการณ์ ดังนัน้ เจตคติจงึสามารถสร้างได้และเปลี่ยนแปลงได้ 
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  รุ่งนภา เพียพล (2559) ระบุว่าเจตคต ิหมายถึง ความรู้สกึทางด้านจติใจ 

ที่มตี่อสิ่งเร้าใดสิ่งเร้า หนึ่งในสังคม หรอืจากประสบการณ์การเรียนรู้เกี่ยวกับสิ่งใดสิ่งหน่ึง 

จากนั้นแลว้แสดงพฤติกรรมตอบสนองต่อสิ่งนั้น ๆ อาจเป็นในทางที่ดี หรือขัดแย้ง  

หรอืเป็นกลางอย่างใดทางหนึ่ง ซึ่งเป็นพฤติกรรมภายนอกที่อาจสังเกตได้หรือพฤติกรรม

ภายในที่ไม่สามารถสังเกตเห็นได้โดยง่ายแต่มีความโน้มเอียงที่จะเป็นพฤติกรรมภายใน

มากกว่าพฤติกรรมภายนอก 

  Newcomb (1954) กล่าวว่า เจตคติเป็นความรู้สึกเอนเอียงของจติใจที่มีต่อ

ประสบการณ์ที่คนเราได้รับอาจมากหรือน้อยก็ได้ เจตคติแสดงออกทางพฤติกรรมซึ่งแบ่งเป็น 

2 ลักษณะ คือ แสดงออกในลักษณะพึงพอใจ เห็นด้วยหรอืชอบ ถ้าคนมีลักษณะต่อสิ่งเร้า

อย่างใดอย่างหนึ่ง ทำให้เกิดความเบื่อหน่าย ชักช้า อยากหนีให้ห่างจากสิ่งนัน้ ลักษณะนี้

เรียกว่า เจตคติเชิงนิเสธหรือถ้าจะแบ่งใหล้ะเอียดก็น่าจะมีเจตคติอกีแบบหนึ่ง คือ รู้สึกเฉย ๆ 

ไม่ถึงกับชอบหรอืเกลียดชัง เรียกว่า เจตคติแบบกลาง  

  Secord & Backman (1964) และ Mehrens & Lehmann (1978) ที่สรุปไว้ว่า 

เจตคติ หมายถึง ความรู้สึกหรอืพฤติกรรมที่บุคคลมีความโน้มเอียง ที่จะตอบสนองต่อวัตถุ

ทางสังคม 

  Allport (1969) ให้นิยามเจตคติว่า หมายถึง สภาพความพร้อมของจติใจ  

ซึ่งเกิดขึ้นโดยประสบการณ์ สภาพความพร้อมนี้เป็นแรงพยายามที่จะกำหนดทิศทาง 

หรอืปฏิกิรยิาต่อบุคคลสิ่งของหรอืสถานการณ์ที่เกี่ยวข้อง  

  Fishbein & Ajzen (1980) และ Anastasi (1982) ได้ให้ความเห็นว่า เจตคติ 

หมายถึง แนวโน้มที่เกิดจากการเรียนรู้ในอันที่จะตอบสนองอย่างถาวรต่อสิ่งเร้าใหเ้ห็นด้วย

กับท่าทีที่ชอบหรอืไม่ชอบต่อสิ่งเร้าอย่างใดอย่างหนึ่ง เป็นต้นว่า กลุ่มชน ประเพณี  

หรอืสถาบันต่าง ๆ  

  Johns (1996) กล่าวว่า เจตคติเป็นลักษณะอารมณ์ที่ค่อนข้างคงที่ 

และมีความคงเส้นคงวาซึ่งบุคคลหนึ่งมีแนวโน้มต่อวัตถุ สิ่งของ สถานการณ์ หรอืบุคคลอื่น 

มีเป้าหมายที่แน่นอนชัดเจน มคีวามเจาะจงมากกว่าค่านิยมสามารถเปลี่ยนแปลง  

ได้ถ้าได้รับประสบการณ์ใหม่ที่ตรงกับความรูส้ึกของตนเอง เจตคติมักจะสอดคล้องกับ

พฤติกรรมแต่ไม่จำเป็นจะต้องสอดคล้องเสมอไป 

  สรุปได้ว่า เจตคติ หมายถึง อารมณ์ที่อยู่ภายในของบุคคลที่มตี่อสิ่งอื่น

ภายนอก เช่น วัตถุ สิ่งของ สถานการณ์ บุคคลอื่น ซึ่งอาจเกิดจากประสบการณ์ที่ได้รับ 

การสะสมและหล่อหลอม ดังนัน้ เจตคติจึงสามารถเปลี่ยนแปลงได้ตลอดเวลา 
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 2. ลักษณะของเจตคติ 

  มีนักการศกึษาหลายท่านได้กล่าวถึงลักษณะของเจตคติไว้ ดังนี้ 

   กานดา พูนลาภทวี (2546) อธิบายว่า ลักษณะสำคัญของเจตคติ 

ของบุคคลมี ดังนี้ 

    1. เจตคตเิป็นสิ่งที่เกิดจากการเรียนรู้และประสบการณ์ของบุคคล 

เจตคติไม่ใช่สิ่งที่เกิดขึน้เองหรอืมีมาแต่กำเนิด แต่เป็นผลจากการเรียนรู้และการสั่งสม

ประสบการณ์ของแต่ละบุคคลทั้งทางตรงและทางออ้มแหล่งสำคัญที่มอีิทธิพลต่อการเกิด

เจตคติ ได้แก่ ครอบครัว สื่อมวลชน และผูท้ี่บุคคลพบปะด้วย เช่น ครู เพื่อน เป็นต้น 

    2. เจตคตติ้องมีเป้าหมาย (Target) เจตคติจะเกิดขึ้นลอย ๆ โดยไม่มี

เป้าหมายไม่ได้ เป้าหมายอาจเป็นบุคคล สิ่งของ สถานที่หรอืสถานการณ์  

    3. เจตคตมิีทิศทาง (Direction) การแสดงความรูส้ึกของบุคคล 

เป็นไปได้ทั้งทางบวกและทางลบ หรอืทิศทางที่พึงปรารถนาและไม่พึงปรารถนา  

    4. เจตคติมีความเข้ม (Intensity) บุคคลอาจมคีวามรูส้ึกเหมอืนกัน 

แต่อาจมีระดับความมากน้อยของความรู้สึกที่แตกต่างกัน เช่น ชอบมาก ชอบน้อย  

เห็นด้วยมาก เห็นดว้ยน้อย เป็นต้น 

    5. เจตคติมีลักษณะค่อนข้างคงทนหรอืไม่เปลี่ยนแปลงในช่วงเวลาหนึ่ง 

เจตคติของบุคคลเป็นผลมาจากการสั่งสมประสบการณ์มาเป็นเวลานานพอสมควร ค่อนข้าง

คงทนแต่อาจมกีารเปลี่ยนแปลงได้ 

   ปราณี ทองคำ (2549) ได้กล่าวถึงลักษณะของเจตคตทิี่สำคัญ  

หลายประการ ดังนี้ 

    1. เจตคตมิีที่หมาย (Attitude Objects) ซึ่งได้แก่ สิ่งที่เป็นรูปธรรม  

เช่น คน สถานที่ สิ่งของ สถานการณ์ หรอืสิ่งที่เป็นนามธรรม เช่น เสรีภาพ ความรัก 

ประชาธิปไตย ฯลฯ  

    2. มีการระบุในแง่ดี-ไม่ดี (Evaluation Aspect) มีความผันแปรในทางบวก 

และลบหรอืในด้านการสนับสนุนและต่อต้าน 

    3. มีลักษณะคงทน (Relatively Enduring) เจตคติของคนที่มีต่อเรื่องใด

เรื่องหนึ่ง แม้ว่านักจิตวิทยาจะไม่ถือเป็นของถาวร แต่ลักษณะของความคงทนก็เป็นที่ยอมรับ 

โดยทั่วไป เจตคตเิปลี่ยนแปลงได้ แต่การเปลี่ยนแปลงต้องใชเ้วลานาน  
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    4. มีความพร้อมในการตอบสนอง (Readiness for Response) คือ 

มีความพร้อมที่จะตอบสนองต่อสิ่งหนึ่งสิ่งใดตามเจตคติที่เขามีอยู่ เช่น มีความพร้อม 

ที่จะซือ้รถยนต์ ถ้ามีเงิน ทั้งนีเ้พราะมีเจตคติที่ดีต่อรถยนต์อยู่แล้ว 

   รุจนิันทน์ ภาศักดี (2553) กล่าวว่า เจตคติเป็นความรู้สกึทีบ่่งบอกลักษณะ

ทางจิตใจ อารมณ์ อาจไม่แสดงออกมาภายนอกใหบุ้คคลอื่นเห็นหรอืเข้าใจก็ได้ 

ซึ่งมีลักษณะทั่วไปที่สำคัญ 5 ประการ ดังนี้ 

    1. เจตคตเิป็นเรื่องของอารมณ์ (Feeling) เปลี่ยนแปลงได้ตามเงื่อนไข 

หรอืสถานการณ์ต่าง ๆ โดยเฉพาะอย่างยิ่งบุคคลจะมีการกระทำที่เสแสรง้โดยแสดงออก

ไม่ใหต้รงกับความรู้สกึของคนเมื่อเขารู้ตัวหรอืรู้ว่ามีคนสังเกต  

    2. เจตคตเิป็นเรื่องเฉพาะตัว (Typical) ความรูส้ึกของบุคคล 

อาจเหมือนกัน แต่รูปแบบการแสดงออกแตกต่างกันไป  

    3. เจตคตมิีทิศทาง (Direction) การแสดงออกของความรูส้ึกสามารถ 

แสดงออกได้ 2 ทิศทาง เช่น ทิศทางบวกเป็นทิศทางที่สังคมปรารถนา และทิศทางลบ 

เป็นทิศทางที่สังคมไม่ปรารถนา  

    4. เจตคติมีความเข้มข้น (Intensity) เจตคติเป็นความรูส้ึกต่อเนื่อง

ตั้งแต่บวกถึงลบความมากน้อยของความรู้สกึ คือ ความเข้มขน้ 

    5. เจตคตมิีความคงเส้นคงวา (Consistency) เจตคติเป็นความรูส้ึก

ต่อเนื่อง ที่ไม่ค่อยเปลี่ยนแปลง 

  เจตคติ เป็นผลที่เกิดจากการสะสมมาเป็นเวลานานตั้งแต่เด็กโดยผ่าน 

การเรียนรู้จากสิ่งต่าง ๆ ที่ได้รับ มีผลทั้งจากทางตรงและทางอ้อมทำให้บุคคลเกิดความรูส้ึก 

ชอบ ไม่ชอบ ยอมรับหรอืปฏิเสธ อย่างไรก็ดีเจตคตินัน้สามารถเปลี่ยนแปลงได้ตามกาลเวลา 

และปัจจัยอื่น ๆ ทั้งภายในและภายนอก 

 3. องค์ประกอบของเจตคติ 

  องค์ประกอบของเจตคติมหีลายด้าน ซึ่งนักจติวิทยา นักการศกึษา  

และนักวิชาการหลายท่าน ได้จำแนกองค์ประกอบของเจตคตไิว้หลายรูปแบบ ดังนี้ 

   จุฑารัตน์ เอื้ออำนวย (2549) ได้อธิบายองค์ประกอบ ของเจตคติ 

มีองค์ประกอบ 3 ประการ คือ 

    1. องค์ประกอบด้านความรู ้(Cognitive Component) ประกอบด้วย  

องค์ความรู้ทั้งมวลที่บุคคลมีอยู่ หรอืประสบการณ์เดิมเกี่ยวกับสิ่งที่เป็นเป้าหมายของทัศนคติ  

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร



89 

(Attitude Object) และรับรู้ข้อเท็จจริงได้รับความรูร้วมถึงความเชื่อต่าง ๆ เกี่ยวกับเรื่องนั้น 

เพิ่มเติมขึ้น  

    2. องค์ประกอบด้านความรู้สึก (Affective or Evaluative Component) 

ประกอบด้วย ความรู้สึก และบุคคลนั้นต่อเป้าหมายของทัศนคติซึ่งเป็นการ ประเมินค่า

ความรูส้ึกเชิงบวก ได้แก่ ชอบ พอใจ เห็นใจ หรอืความรู้สึกเชิงลบ ได้แก่ ไม่ชอบ ไม่พอใจ 

กลัว รังเกียจซึ่งจะสอดคล้องกับองค์ประกอบด้านความรู้เกี่ยวกับสิ่งนั้น  

    3. องค์ประกอบด้านพฤติกรรม (Behavioral Component) ประกอบด้วย 

ความพร้อมของบุคคลที่จะตอบสนอง (Readiness to Respond) หรือแนวโน้มที่จะแสดงออก 

(Tendency to Act) ของเป้าหมายของเจตคตเิมื่อมีการประมวลความรู ้และประเมินค่า

ความรูส้ึกต่อสิ่งนั้นแล้ว โดยพฤติกรรมจะแสดงออกได้สองลักษณะ คือ พฤติกรรมทางบวก 

ได้แก่ การยอมรับ สนับสนุนเข้าใกล้ ช่วยเหลือ ส่งเสริม และพฤติกรรมทางลบ ได้แก่  

การทำลาย ขัดขนื ต่อสูแ้ละถอยหนี 

   ปราณี ทองคำ (2549) ได้กล่าวถึงองค์ประกอบของเจตคติไว้ ดังนี้ 

    1. องค์ประกอบด้านความคิดความเข้าใจ (Cognitive Component) 

ความคิด ความเข้าใจนีจ้ะเป็นการแสดงออก ซึ่งความรู้หรอืความเชื่อซึ่งเป็นผลมาจาก 

การเรียนรู้ในประสบการณ์ต่าง ๆ จากสภาพแวดล้อมอันเป็นเรื่องของปัญญาในระดับที่สูงขึน้ 

เช่น นักบริหารหรอืผูบ้ังคับบัญชามีความคิดเห็นหรอืความเชื่อว่าผูใ้ต้บังคับบัญชาของเขานั้น

มีลักษณะของความเป็นผู้ใหญ่สามารถปกครองตนเองได้ ดังนัน้ เขาจึงได้ให้ความเป็นอิสระ

ในการทำงานแก่ผูใ้ต้บังคับบัญชาหรอืเปิดโอกาสใหม้ีส่วนร่วมในการวินิจฉัยสั่งการ 

    2. องค์ประกอบด้านความรู้สึก (Affective Component) องค์ประกอบ 

ด้านความรูส้ึกนีจ้ะเป็นสภาพทางอารมณ์ ประกอบกับการประเมนิในสิ่งนัน้ ๆ อันเป็น 

ผลจากการเรียนรู้ในอดีต ดังนัน้ จึงเป็นการแสดงออกซึ่งความรู้สกึอันเป็นที่ยอมรับ เช่น 

ชอบ รัก ถูกใจ รักสนุก หรือปฏิเสธต่อสิ่งนัน้ เช่น เกลียด โกรธ ก็ได้ ความรูส้ึกนีอ้าจทำให้

บุคคล เกิดความยึดมั่นและอาจแสดงปฏิกิรยิาตอบโต้หากมีสิ่งที่ขัดกับความรู้สกึดังกล่าว 

    3. องค์ประกอบด้านแนวโน้มของพฤติกรรม (Behavioral Component) 

หมายถึง แนวโน้มของบุคคลที่จะแสดงพฤติกรรมหรอืปฏิบัติต่อสิ่งที่ตนชอบหรอืเกลียด 

อันเป็นการตอบสนองหรอืกระทำในทางใดทางหนึ่งซึ่งเป็นผลมาจากความคิดความเชื่อ 

ความรูส้ึกของบุคคลที่มีต่อสิ่งเร้านั้น ๆ เช่น บุคคลนั้นมีเจตคติที่ดีต่อระบอบประชาธิปไตย 

หรอืมีความคิดความเชื่อความรูส้ึกที่ดตี่อระบอบประชาธิปไตย บุคคลนั้นก็มีแนวโน้ม 
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ที่จะแสดงพฤติกรรมแบบเข้าหาหรือแสวงหา ตรงกันข้ามหากมีเจตคติต่อสิ่งนัน้ที่ไม่ดี 

ก็จะเกิดพฤติกรรมในการถอยหนีหรอืหลีกเลี่ยง 

   ปรียาพร วงศ์อนุตรโรจน ์(2553) ได้เสนอองค์ประกอบ พืน้ฐาน จำนวน 

3 ด้าน ของเจตคติไว้ ดังนี้ 

    1. องค์ประกอบด้านพุทธิปัญญา (Cognitive Component) คือ ความรู้ 

ความคิด และความเข้าใจของบุคคลเกี่ยวกับสิ่งต่าง ๆ จากการได้รับรู้ประสบการณ์  

หรอืข้อมูลเกี่ยวกับสิ่งนั้นก่อน จงึจะสามารถกำหนดท่าทีความรูส้ึกต่อสิ่งเร้านั้นได้  

    2. องค์ประกอบด้านความรู้สึก (Affective Component) คือ ความรู้สึก 

ต่าง ๆ เช่น ความพอใจ ความช่ืนชม ไม่ชอบ หรือรังเกียจซึ่งความรู้สกึเหล่านี้จะเกิดขึน้ 

โดยมีความรู้ ความคิด หรอืประสบการณ์เกี่ยวกับสิ่งนั้น ๆ ของแต่ละบุคคลเป็นตัวกำหนด  

    3. องค์ประกอบด้านพฤติกรรม (Behavioral Component) คือ แนวโน้ม 

ในทางปฏิบัติที่จะสนองต่อสิ่งเร้าใด ๆ ทั้งด้านบวก หรอืด้านลบ เช่น การยอมรับ  

การไม่ยอมรับ ความเต็มใจหรอืไม่เต็มใจ 

   จุฑารัตน์ หอมแพน (2559) องค์ประกอบของเจตคติ มี 3 ด้าน  

ซึ่งสัมพันธ์กัน ได้แก่ ด้านพุทธิปัญญา (Cognitive Component) ด้านความรูส้ึก (Affective 

Component) และด้านพฤติกรรม (Behavioral Component) เพราะเป็นการแสดงออกของความรู้ 

ความคิด ความรู้สกึที่จะมีผลต่อพฤติกรรมทั้งทางบวกหรอืทางลบ ดังนั้น ผู้สอนต้องคำนงึถึง

องค์ประกอบของเจตคติในการจัดการเรียนรูเ้พื่อให้ผู้เรียนเกิดเจตคติที่ดี ต่อการเรียนและ

ส่งผลให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเพิ่มขึ้น 

   วงค์เดือน คุณพิภาค (2561) องค์ประกอบของเจตคติ ประกอบด้วย 

ความรู้ ความเข้าใจ หรอืความเชื่อ ความรู้สกึ และพฤติกรรมของแต่ละบุคคลที่มกีารตอบสนอง

ต่อสิ่งเร้า บุคคลมักแสดงพฤติกรรมในทิศทางที่สอดคล้องกับความรูส้ึกที่มอียู่มีปริมาณ

มากน้อย แตกต่างกันไปแต่ไม่เสมอไปทุกกรณีในบางครั้งเรามีเจตคติอย่างหนึ่งแต่ก็ไม่ได้

แสดงพฤติกรรมตามเจตคติที่มอียู่ก็ได้ 
   Lefton (1997) ได้กล่าวถึงองค์ประกอบของเจตคติไว้ 3 ประการ คือ  

    1. ดา้นความรูค้วามเข้าใจ (The cognitive component) เป็นความเช่ือ

ที่มตี่อสิ่งนั้น ๆ 

    2. ดา้นอารมณ์ (The Emotion component) เป็นความรู้สึกชอบไม่ชอบ

สิ่งนั้น 
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    3. ดา้นพฤติกรรม (The behavioral component) เป็นการแสดงออก

ของความเชื่อและความรูส้ึกที่มตี่อสิ่งนั้น 

   Adolph & Kretch (2015) กล่าวว่า เจตคตมิีองค์ประกอบที่สำคัญอยู่  

3 ประการ ได้แก่ 

    1. องค์ประกอบด้านที่เกี่ยวกับอารมณ์และความรูส้ึก (Affect) ซึ่งเป็น

ส่วนหนึ่งของเจตคติ ที่เชื่อว่าเป็นผลของการเรยีนรู้ที่ได้จากพ่อแม่ ครูอาจารย์ และเพื่อนวัย 

เดียวกันเป็นเจตคติที่เกี่ยวกบัความรูส้ึกที่มตี่อสิ่งต่าง ๆ การชอบหรือไม่ชอบต่อบุคคล 

สิ่งของ หรอืเหตุการณ์ เช่น การรูส้ึกพอใจหรือไม่พอใจต่อนาย การชอบหรอืไม่ชอบดนตรี 

งานศลิปะ อาหารบางชนิด เป็นต้น ดังนั้น องค์ประกอบนีจ้งึเป็นสภาพทางอารมณ์ควบคู่ไป

กับการประเมนิ 

    2. องค์ประกอบด้านที่เกี่ยวกับความนึกคิด (Cognition) เป็นอีกส่วนหนึ่ง 

ของเจตคตทิี่เป็นด้านความรู้ การรับรู้ ความเห็นและความเชื่อของบุคคล ซึ่งมทีี่มาจาก

กระบวนคิดที่ใช้เหตุผลเชิงตรรกะเป็นหลัก จึงเป็นเจตคติที่ผ่านการประเมินของผูน้ั้นแลว้ 

เช่น ความเชื่อว่าคนหรอืสิ่งของนั้นดีหรอืไม่ดี หรือผูบ้ังคับบัญชาที่มคีวามคิดหรือความเชื่อว่า 

ผูใ้ต้บังคับบัญชาของตนมีความเป็นผู้ใหญ่พอ สามารถที่จะปกครองตนเองได้ ดังนั้น  

เขาจึงให้ความเป็นอิสระในการทำงานแก่ผูใ้ต้บังคับบัญชาหรอืเปิดโอกาสใหม้ีส่วนร่วม 

ในการวินจิฉัยสั่งการ เป็นต้น 

    3. องค์ประกอบด้านที่เกี่ยวกับพฤติกรรม (Behavior) เป็นเจตคติ 

อีกส่วนหนึ่งของบุคคลที่ตั้งใจที่จะกระทำต่อคนอื่นหรอืวัตถุสิ่งของด้วยวิธีใดวิธีหนึ่งโดยเฉพาะ 

เช่น การแสดงความเป็นมิตร ใหค้วามอบอุ่น หรอืก้าวร้าว เป็นปฏิปักษ์หรอืเอือ้อาทร เป็นต้น 

แนวโน้มของพฤติกรรมเป็นผลมาจากความคิด ความเชื่อ ความรู้สึกของบุคคลที่มตี่อ 

สิ่งเร้านั้น ตัวอย่างเช่น ถ้ามีบุคคลมีเจตคติที่ดีต่อระบอบประชาธิปไตย หรือมีความคิด 

ความเช่ือ ความรูส้ึกที่ดตี่อระบอบประชาธิปไตย แนวโน้มพฤติกรรมผูน้ั้นก็จะรับฟัง  

เคารพ ต่อสทิธิผู้อื่น ชอบการเข้ามีส่วนร่วมหรอืแสวง 

  สรุปได้ว่า เจตคติ หมายถึง ความรูส้ึกของบุคคลที่มีต่อสิ่งต่าง ๆ ซึ่งสามารถ

เปลี่ยนแปลงได้จากประสบการณ์หรือสิ่งต่าง ๆ ที่บุคคลนั้นพบเจอซึ่งแตกต่างกันออกไป 

โดยเจตคตนิั้นมีทั้งดแีละไม่ดี เกิดขึ้นจากการสะสมผ่านการเรียนรูต้่าง ๆ ที่ได้รับ ทั้งนี้ยัง

สามารถเปลี่ยนแปลงได้ตลอดเวลา เป็นพฤติกรรมภายนอกที่อาจสังเกตได้หรอืพฤติกรรม

ภายในที่ไม่สามารถสังเกตเห็นได้โดยง่าย สามารถวัดได้โดยใช้แบบวัดเจตคต ิเช่น แบบวัด 

เจตคติต่อวชิาภาษาอังกฤษ 

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร



92 

 4. ประโยชน์ของเจตคติ 

  ประโยชน์ของเจตคตินัน้เป็นปจัจัยสำคัญที่ช่วยใหบุ้คคลแสดงออกซึ่งพฤตกิรรม 

และความนกึคิดของตนเอง ช่วยสร้างความเข้าใจที่ถูกต้องต่อสถานการณ์นั้น ๆ ดว้ย 

   ปรียาพร วงศ์อนุตรโรจน ์(2553) ได้กล่าวถึงประโยชน์ของเจตคตไิว้ 

ซึ่งสรุปได้ ดังนี้ 

    1. ช่วยทำให้เข้าใจสิ่งแวดล้อมรอบตัว โดยการจัดรูปหรอืจัดระบบ

สิ่งของต่าง ๆ ที่อยู่รอบตัวเรา 

    2. ช่วยใหม้ีการเข้าข้างตนเอง (Self-esteem) โดยช่วยให้บุคคล

หลีกเลี่ยง สิ่งที่ไม่ดี หรอืปกปิดความจรงิบางอย่างซึ่งนำความไม่พอใจมาสู่ตัวเอง 

    3. ช่วยในการปรับตัวใหเ้ข้ากับสิ่งแวดล้อมที่สลับซับซ้อน ซึ่งมีปฏิกิรยิา 

โต้ตอบหรือการกระทำสิ่งใดสิ่งหนึ่งลงไปนั้นส่วนมากจะทำให้เกิดความพอใจมาก 

หรอืเป็นบำเหน็จรางวัลจากสิ่งแวดล้อม 

    4. ช่วยใหบุ้คคลสามารถแสดงออกถึงค่านยิมของตนเอง ซึ่งแสดงว่า

เจตคตินัน้นำความพอใจมาให้บุคคลนั้น 

    5. เตรยีมบุคคลเพื่อให้พรอ้มต่อการปฏิบัติการ 

    6. ช่วยใหบุ้คคลได้คาดคะเนล่วงหน้าว่าอะไรจะเกิดขึ้น 

    7. ทำให้บุคคลได้รับความสำเร็จตามหลักชัยที่วางเอาไว้ 

   รุจนิันทน์ ภาศักดี (2553) ได้สรุปประโยชน์ของเจตคติ ไว้ว่า ช่วยใหบุ้คคล

แสดงความคิดเห็นของตนเอง เพื่อทำใหเ้ข้าใจสิ่งแวดล้อมรอบตัวโดยการจัดรูปหรอืระบบ

ของสิ่งต่าง ๆ ที่อยู่รอบตัวเรา 

   จุฑารัตน์ หอมแพน (2559) เจตคตช่ิวยใหบุ้คคลเข้าใจตนเอง ช่วยใน 

การปรับตัวใหเ้ข้ากับสิ่งแวดล้อมใหส้ามารถแสดงความคิดเห็นและแสดงออกถึงค่านิยม

ของตนเอง ทั้งช่วยทำใหม้ีการเตรียมความพร้อมและคาดคะเนล่วงหน้าทำให้ปฏิบัติสำเร็จ

ตามเป้าหมายที่กำหนดไว้ 

  สรุปได้ว่าประโยชน์ของเจตคตินัน้ คอื ช่วยใหบุ้คคลเข้าใจในตนเองว่าชอบ

หรอืไม่ชอบสิ่งใด และแสดงออกถึงค่านยิมสิ่งที่ตนเองเป็นเข้าใจในบริบทต่าง ๆ มากขึ้น 

จากการคาดคะเนล่วงหน้าถึงเป้าหมายของตนในอนาคต 
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 5. การปลูกฝังและปรับเปลี่ยนเจตคติ 

  การปลูกฝังและการพัฒนาเจตคติในการเรียนนั้น ครูมีบทบาทสำคัญที่สุด 

ที่จะสร้างใหเ้กิดผลทางดา้นบวกหรอืลบ  

   จุฑารัตน์ หอมแพน (2559) การสร้างและพัฒนาเจตคติที่ดตี่อการเรียนนั้น

เป็นเจตคติทางบวก นักเรียนจะแสดงออกในลักษณะพึงพอใจในการเรียน สนใจการเรียน 

มีความรูส้ึกว่าครูเป็นบุคคลที่น่าเคารพ สามารถถ่ายทอดความรูส้ึกได้ดีเห็นคุณค่า 

ของการศึกษา ประกอบกับการสรา้งสรรค์บรรยากาศของการเรยีนใหเ้กิดความพึงพอใจ 

เช่น สภาพห้องเรียนสะอาดน่าอยู่ มีความเป็นกันเองและการสังคมระหว่างเพื่อน 

ให้ความช่วยเหลือกันและกันในเรื่องการเรียน เจตคตทิี่ดีจะช่วยเสริมให้การเรยีนรู้ 

มีความน่าสนใจ ผู้เรยีนมีความตัง้ใจเรียนอย่างเต็มใจและมีความสุข  

   ปรียาพร วงศ์อนุตรโรจน ์(2553) กล่าวว่าการสร้างให้เกิดเจตคติที่ดี 

หรอืการเปลี่ยนเจตคติที่ไม่ดี ไม่ถูกต้องให้เป็นไปทางสร้างสรรค์จงึมคีวามสำคัญมากต่อเด็ก 

แหล่งที่มอีิทธิพลต่อการเกิดและการเปลี่ยนเจตคติ มี 4 แหล่ง ดังนี้  

    1. ครอบครัว พ่อแม่ เป็นผูถ้่ายทอดความเชื่อ เจตคติให้แก่เด็ก 

ทั้งโดยเจตนา และไม่เจตนา เช่น การนับถือศาสนา เด็กจะนับถือศาสนาตามพ่อแม่  

การเปลี่ยนหรอืไม่ขึ้นอยู่กับประสบการณ์ใหม่ ๆ ที่เด็กอาจได้รับจากสังคม  

    2. บุคคลที่เกี่ยวข้อง ถ้าเป็นเด็กส่วนใหญ่จะเป็นบุคคลในโรงเรียน 

เช่น เพื่อน ครูอาจารย์ ซึ่งมีความสัมพันธ์โดยตรงกับเด็ก การปลูกฝังจากการอบรมสั่งสอน 

การชอบครูหรอืเพื่อนที่คอยให้ความช่วยเหลือก็จะสร้างสรรค์เจตคติต่อเด็ก 

    3. สื่อมวลชน นับว่าเป็นแหล่งที่มีอทิธิพลมากต่อการเกิดและ

เปลี่ยนแปลงเจตคติของเด็ก ซึ่งเป็นผู้รับสื่อ สื่อมีหลายรูปแบบ ทั้งเอกสาร สิ่งพิมพ์ เช่น 

หนังสือพิมพ์ วารสาร หนังสืออ่านเล่นและสื่อไม่เป็นสิ่งพิมพ์ เช่น โทรทัศน์ วิทยุ อินเทอร์เน็ต 

    4. ประสบการณ์ทางตรง บุคคลมีประสบการณ์ทางตรงกับจุดมุ่งหมาย

จะเป็นเจตคติที่สอดคล้องกับพฤติกรรมของบุคคลมากกว่าที่เกิดขึน้โดยทางออ้ม เช่น  

การได้ชมโฆษณายาสระผมเห็นผมของนางแบบดกสวยเป็นเงางามจึงมีเจตคติบวก 

และผู้รับสื่อจะหาโอกาสใช้ยาสระผมยี่หอ้นั้นเจตคติจะไม่เปลี่ยนเมื่อผมดกดำเป็นเงางาม

แต่หากผมไม่สลวยดังที่คาดคิดไว้เจตคตจิะเปลี่ยนไปในทางตรงกันข้าม 
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   ปรียาพร วงศ์อนุตรโรจน ์(2553) ได้เสนอแนวทางการนำทฤษฎีและ

หลักการมาใช้ในการเปลี่ยนเจตคติไว้ ดังนี้ 

    1. การให้การเสริมแรงแก่นักเรียน เมื่อนักเรียนได้มีเจตคติที่ดี 

ต่อการเรียน ครูให้ความสนใจ ให้กำลังใจ ให้คำชม จะทำให้นักเรียนมีเจตคติที่ดตี่อ 

การเรียนเพิ่มมากขึ้น และเช่ือมโยงไปสู่การปฏิบัติความประพฤติในโรงเรียนด้วย  

    2. การให้การเลียนแบบเจตคติที่ดี โดยดูจากบุคคลสำคัญที่นักเรียน

รักและช่ืนชอบเป็นตัวอย่างเพื่อจะได้รับเอาเจตคตนิั้นมาเป็นของตน 

    3. การพิจารณาถึงองค์ประกอบที่มอีิทธิพลต่อการเปลี่ยนเจตคติ  

ครูจะต้องระมัดระวังและควบคุมองค์ประกอบเหล่านีใ้ห้ดีจงึจะบังเกิดผลในการสร้าง 

หรอืปรับเปลี่ยนเจตคติของผูเ้รียน  

    4. ครูอาจตอ้งให้ข่าวสารและสร้างสถานการณ์ที่จะทำใหเ้กิด 

ความสอดคล้องและขัดแย้ง เมื่อต้องการจะเสริมเจตคติให้เข้มขึ้นต้องมีความรู้สกึร่วมด้วย

ตามเจตคติที่ถูกตามความต้องการของครู 

    5. การเปลี่ยนเจตคติของกลุ่มจะง่ายกว่าการเปลี่ยนทีละคน  

เพราะบุคคลชอบการเลียนแบบเอาอย่างและต้องการการเข้ากลุ่ม ดังนั้นสิ่งแวดล้อมที่ดี 

มีผลต่อการเปลี่ยนแปลงเจตคติ 

    6. วิธีการในการเปลี่ยนต้องพิจารณาให้เหมาะสมเพราะอาจใช้กับ

สถานการณ์หนึ่งได้แต่ใช้ไม่ได้กับอีกสถานการณ์หน่ึง 

    7. หาวิธีการกระตุ้นให้ผูเ้รียนอยากเปลี่ยนเจตคติ หรอืเต็มใจ 

ที่จะเปลี่ยนเจตคติดว้ยตัวของเขาเอง 

    8. เจตคติที่ดีต่อตนเอง โดยการที่มคีวามรู้ความเข้าใจในความสามารถ

ของตนมีความพึงพอใจในรูปลักษณ์ของตนเอง และการรูก้ารแสดงออกถึงพฤติกรรม 

ที่เหมาะสมเป็นเรื่องที่จำเป็นที่จะต้องสร้างใหเ้กิดขึ้นแก่ผูเ้รียนเพราะคนเรามักแสดง

พฤติกรรมในทางที่สอดคล้องกับเจตคติต่อตนเอง 

   จุฑารัตน์ หอมแพน (2559) การปลูกฝังและปรับเปลี่ยนเจตคติ มีอทิธิพล

มาจากครอบครัว บุคคลที่เกี่ยวข้องใกล้ชิด สื่อมวลชนและประสบการณ์ทางตรงของเด็ก 

ที่จะเป็นผู้ปลูกฝังถ่ายทอดหรอืปรับเปลี่ยนเจตคติให้แก่เด็ก ดังนั้น ในฐานะบทบาทครูผู้สอน

จงึควรเป็นผูป้ลูกฝังและปรับเปลี่ยนพฤติกรรมและเจตคติที่ถูกต้องเหมาะสมใหก้ับผู้เรียน 

โดยการให้ความรู้ความเข้าใจที่ถูกต้อง สร้างบรรยากาศและสภาพแวดล้อมที่ดีเอือ้ต่อ 
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การเรียนรู้กำหนดสถานการณ์เพื่อฝกึผู้เรียนให้มีความคิดวิเคราะห์ คิดอย่างมีวจิารณญาณ 

 ทั้งนีต้้องได้รับความร่วมมอืที่ดี จากผู้ปกครองและผูเ้รียนในการฝึกประสบการณ์ที่ดี 

เพื่อให้ผู้เรยีนมีขอ้มูลในการคิดพิจารณาและตัดสินใจได้ถูกต้องเหมาะสมสำหรับการเลือก

ปฏิบัติในสิ่งที่ด ีและมีประโยชน์ทั้งต่อตนเอง ครอบครัว สังคมและประเทศชาติ 

  กล่าวโดยสรุป คือ การปลูกฝังเจตคตินั้นมีผลมาจากปัจจัยภายนอก เช่น 

ครอบครัว เพื่อน หรอืมวลประสบการณ์ทั้งทางตรงและทางอ้อม ครูจึงควรปลูกฝังเจตคติที่ดี 

ให้แก่นักเรียนเพื่อให้ผู้เรยีนปฏิบัติแต่สิ่งที่ด ีทั้งนี้อาจได้รับความร่วมมือจากผู้ปกครอง 

 6. เจตคติต่อการเรียนภาษาอังกฤษ 

  ในการเรียนรู้ภาษาอังกฤษนั้น เจตคติมบีทบาทสำคัญเพราะความสำเร็จ 

ในการเรียนขึน้อยู่กับเจตคติของผู้เรยีนที่มีต่อเจา้ของภาษาด้วย ดังนี้ 

   จุฑารัตน์ หอมแพน (2559) เจตคติต่อการเรียนภาษาอังกฤษนั้นเกิดจาก

การที่ผูเ้รียนมองเห็นประโยชน์ในการนำไปใช้ในชีวติประจำวัน เข้าใจและมองเห็นคุณค่า

ของภาษาอังกฤษจงึให้ความเอาใจใส่ต่อการศกึษา ดังนั้น การจัดประสบการณ์ในการเรียน

ภาษาอังกฤษที่ดจีะช่วยให้ผู้เรียนมเีจตคติที่ดีต่อการเรียนภาษาอังกฤษต่อไป 

   ประทุมพร คำวัน (2559) เจตคต ิคอื ความโน้มเอียงของความรู้สึก 

ความคิดเห็นของคนที่มีต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่งอาจมอีารมณ์ หรอืความรู้เปนส่วนประกอบ 

ในความรู้สึกและจะมีการแสดงออกทางพฤติกรรมที่สอดคล้องกับความรู้สึกนั้น ๆ  

การได้ทราบเจตคติของผูเ้รียนต่อการเรียนรู้พูดสื่อสารภาษาอังกฤษมีความสําคัญ 

เพราะจะทําให้สามารถคาดคะเนพฤติกรรมของผูเ้รียนอุปสรรคและปัญหาที่อาจเกิดขึ้น 

ในพัฒนาการเรียนรู้ได้ 

   Jakobovits (1970) กล่าวว่า การสรา้งเจตคติต่อการเรียนภาษา 

ต่างประเทศนัน้จะต้องคำนึงถึงความต้องการในการประสบผลสำเร็จในการเรียนภาษา 

ของผู้เรยีน เจตคตติ่อครูผูส้อน ความสนใจในการเรียนแสะเจตคติต่อวัฒนธรรม 

ของเจา้ของภาษา 

   Krashen (1983) กล่าวว่า เจตคตแิละความถนัดทางภาษาต่างก็เกี่ยวข้อง

กับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรยีนแต่ไม่ขึน้ต่อกันและกัน ทั้งนีเ้พราะผูเ้รียนอาจจะมี

ความถนัดต่ำและมีเจตคติที่ดี หรอืมีความถนัดสูงแต่มเีจตคตใินทางลบก็ได้ ซึ่งเจตคตินัน้

ไม่ว่าจะเป็นประเภทใดก็มีส่วนในการกำหนดความสำเร็จในการเรียนได้ทั้งนัน้ เพราะผูเ้รียน

บางคนอาจไม่มีความตอ้งการที่จะเป็นเหมอืนเจ้าของภาษานั้นมีประโยชน์ในด้านต่าง ๆ เช่น  
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ทำให้ได้รับรู้แนวคิดใหม่ ๆ วิถีการดำเนินชีวติสมัยใหม่ให้ประโยชน์ในการทำงาน ดังนั้น  

เจตคติที่ดีต่อภาษาอังกฤษย่อมมคีวามสัมพันธ์ และอทิธิพลต่อพฤติกรรมหรอืสัมฤทธิ์ผล

ในการเรียนภาษาของผูเ้รียนอย่างแน่นอน 

  จะเห็นได้ว่า เจตคติต่อวชิาภาษาอังกฤษนั้นจะต้องเกิดจากผู้เรยีนที่สนใจ

และมองเห็นประโยชน์ที่จะได้รับจากการเรียนภาษาอังกฤษ และการจัดการเรยีนรู้

ภาษาอังกฤษที่ด ีเช่น มีสื่อ มีกิจกรรมที่เน้นผูเ้รียนเป็นศูนย์กลาง จะช่วยใหเ้กิดเจตคติที่ดี 

ต่อวิชาภาษาอังกฤษรวมถึงสามารถนำไปใช้ในชีวิตประจำวันได้ 

 7. หลักการวัดเจตคติ 

  เนื่องจากเจตคติค่อนไปทางนามธรรมมากกว่ารูปธรรม เป็นความรู้สกึ 

ความเช่ือของบุคคล ซึ่งมกีารเปลี่ยนแปลงการวัดเจตคติจึงไม่สามารถจะวัดได้โดยตรง 

แต่วัดได้จากแนวโน้มของบุคคลที่แสดงออกทางภาษาและวัดในรูปของความเห็น การวัด

เจตคติของบุคคลที่มตี่อสิ่งใดและผูใ้ด อาจจะใช้วธิีการสังเกตจากการกระทำ คำพูด  

การแสดงสีหน้า ท่าทางหรือสัมภาษณ์ความรูส้ึกนึกคิดของเขา แต่แบบวัดหรือเครื่องมอื 

ที่นักจติวิทยานิยมใชก้ันมากจะอยู่ในรูปแบบของแบบสอบถาม หรอืแบบสำรวจ เรยีกว่า

“แบบวัดเจตคต”ิ ซึ่งการวัดเจตคตินัน้ควรมีข้อตกลงเบื้องต้น ดังนี้ 

   ล้วน สายยศ และอังคณา สายยศ (2543) การวัดเจตคติเป็นการประเมิน

ความรูส้ึกหรือความคิดเห็นของบุคคลที่มตี่อสิ่งหนึ่งสิ่งใด โดยมักใช้มาตราส่วนประมาณค่า 

เช่น มาตราส่วนแบบลิเคิร์ต เพื่อใหผู้ต้อบแสดงระดับความเห็นต่อข้อความต่าง ๆ ซึ่งช่วยให้

สามารถแปลงความคิดเห็นของบุคคลใหอ้ยู่ในรูปของคะแนนและนำไปวิเคราะห์ทางสถิติได้ 

   ปรียาพร วงศ์อนุตรโรจน์ (2553) ได้กล่าวถึงเจตคติ ดังนี้ 

    1. การศกึษาเจตคตเิป็นการศกึษาความคิดเห็น ความรู้สึกของบุคคล

ที่มลีักษณะคงเส้นคงวา หรืออย่างน้อยก็เป็นความคิดเห็น หรือความรู้สกึที่จะไม่เปลี่ยนแปลง

ในช่วงเวลาหนึ่ง 

    2. เจตคติเป็นสิ่งที่ไม่สามารถวัดหรอืสังเกตได้โดยตรง การวัดเจตคติ

จงึเป็นการวัดทางออ้มจากแนวโน้มที่บุคคลแสดงออกหรอืพฤติกรรมที่มีแบบแผนคงที่ 

    3. การศกึษาเจตคตขิองบุคคล มใิช่แต่เป็นการศกึษาทิศทางเจตคติ

ของบุคคลเท่านั้นแต่ต้องศกึษาถึงระดับความมากน้อยหรอืความเข้มแข็งของเจตคตินั้นดว้ย 
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   บุญชม ศรีสะอาด (2556) การวัดเจตคติเป็นการวัดความรู้สกึความคิดเห็น 

หรือความโน้มเอียงของบุคคลที่มตี่อสิ่งใดสิ่งหนึ่ง ซึ่งไม่สามารถวัดได้โดยตรง จึงจำเป็นต้องใช้

เครื่องมือวัดทางจิตวิทยา เช่น แบบสอบถามหรือมาตราส่วนประมาณค่า เพื่อประเมินระดับ

ความรูส้ึกหรือความคิดเห็นของบุคคลใหอ้ยู่ในรูปของข้อมูลเชงิปริมาณที่สามารถนำไป

วิเคราะห์ได้ 

  สรุปได้ว่า การวัดเจตคตนิั้นประกอบไปด้วยข้อตกลง 3 ลักษณะ ได้แก่  

เจตคติเป็นการศกึษาความคิดเห็น เจตคตเิป็นสิ่งที่ไม่สามารถวัดหรอืสังเกตได้โดยตรง 

และการศกึษาเจตคติของบุคคลต้องศกึษาถึงระดับความมากน้อยหรอืความเข้มแข็ง 

ของเจตคตนิั้นด้วย 

 8. เคร่ืองมือวัดเจตคติและการสร้างแบบวัดเจตคติ 

  เครื่องมือวัดเจตคติมีกระบวนการสร้างเป็นแบบวัดเจตคติที่มหีลายมาตรา 

ซึ่งได้นำเสนอไว้ 7 วธิี (ปรียาพร วงศ์อนุตรโรจน์, 2553) ดังนี้ 
   1. การสร้างแบบวัดเจตคติวิธีของ Thurstone’s Equal Appearing Interval 

Scale  

   2. การสรา้งแบบวัดเจตคติตามวิธีการของ Likert’s Summated Rating 

Scale  

   3. การสร้างแบบวัดเจตคติของ Osgood’s Semantic Differential Scale  

   4. การสร้างแบบวัดเจตคต ิวิธีเปรียบเทียบคู่ของ Fechner’s Method of 

Paired Comparison 

   5. การสร้างแบบวัดเจตคตโิดยใช้ระเบียบวิธีแบบคิวของ Stephenson’s 

Q-technique  

   6. การสร้างแบบวัดระยะทางสังคมของ Bogar-dus’s Social Distance 

Scale  

   7. การสร้างแบบวัดสะสมของ Guttmen’s Cumulative Scale 

  หลักการสร้างแบบวัดเจตคติวธิีตามวิธีการของ Likert’s Summated Rating 

Scale มีหลักการสร้างว่า การจัดให้มีข้อความที่แสดงเจตคติต่อที่หมายในทิศทางใด 

ทิศทางหนึ่ง แล้วให้ผูต้อบแสดงความคดิเห็นคำตอบของแต่ละข้อความ จะมีใหเ้ลือกตอบ  

5 ช่อง ตัง้แต่เห็นดว้ยอย่างมาก เห็นด้วย เฉย ๆ ไม่เห็นด้วย และไม่เห็นด้วยอย่างมาก  

ซึ่งลำดับขั้นตอนของการสร้างมี ดังนี้ (ปรียาพร วงศ์อนุตรโรจน์, 2553) 
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   1. รวบรวมข้อความแต่ละข้อความตอ้งมลีักษณะที่คนมีเจตคติต่าง ๆ 

และหลีกเลี่ยงข้อความที่มี 2 ความหมาย 

   2. ตรวจสอบข้อความนัน้ว่าเหมาะสมกับการตอบเพียงใดในลักษณะ 

ของ 5 ช่อง ดังกล่าว 

   3. ทดลองดูว่ามีขอ้ความใดไม่ชัดเจนหรอืคลุมเครอืเพื่อการแก้ไข  

   4. การให้น้ำหนักคะแนนของความเห็น ในแต่ละระดับตามวิธีการของ 

Likert ทำให้มาตรวัดของเขาใช้ได้สะดวกมาก เพราะใช้การกำหนดค่าแบบจงใจ เพื่อให้เป็น

ค่านำ้หนักประจำของแต่ละระดับความเห็นเหมอืนกันทุกข้อความ 

    เมื่อแต่ละระดับความเห็นของแต่ละข้อความวัดเจตคติมีค่าประจำ

ตายตัว การที่จะหาว่าบุคคลใดมีเจตคตเิป็นอย่างไร ก็ใช้วธิีการรวมน้ำหนักหรือคะแนน 

จากการตอบทุกข้อความของแต่ละคน ถ้าน้ำหนักรวมจากการตอบข้อความทั้งหมด 

มีค่าสูงหรอืได้ คะแนนสูงแสดงว่าระดับเจตคติของบุคคลนั้นเป็นไปในลักษณะพอใจ 

หรอืคล้อยตาม ย่อมแสดงว่าบุคคลนั้นมเีจตคติที่ดีต่อสิ่งนัน้ หรอืมีความพอใจในสิ่งนั้น 

คะแนนหรอืน้ำหนักที่ใชแ้ทนระดับเจตคติดังกล่าว 

  บุญชม ศรสีะอาด (2556) การสรา้งแบบวัดเจตคตเิป็นการสรา้งเครื่องมอื

เพื่อใช้วัดความรู้สกึ ความคิดเห็น หรอืความโน้มเอียงของบุคคลที่มตี่อสิ่งใดสิ่งหนึ่ง  

โดยผูว้ิจัยต้องกำหนดจุดมุ่งหมายของการวัด สร้างข้อความที่สะท้อนความคิดเห็นทั้งทางบวก

และทางลบ และใช้มาตราส่วนประมาณค่า เช่น มาตราส่วนแบบลิเคิร์ต เพื่อให้ผู้ตอบแสดง

ระดับความคิดเห็น ซึ่งจะช่วยใหส้ามารถนำขอ้มูลที่ได้ไปวิเคราะห์เชิงสถิตไิด้ 

  ล้วน สายยศ และอังคณา สายยศ (2543) กล่าวว่า เครื่องมอืที่ใชว้ัดเจตคติ

มักอยู่ในรูปของแบบสอบถามหรอืมาตราส่วนประมาณค่า ซึ่งผูว้ิจัยต้องสร้างข้อความ 

ที่เกี่ยวข้องกับสิ่งที่ตอ้งการวัดอย่างชัดเจน จากนั้นให้ผู้ตอบเลือกแสดงระดับความคิดเห็น 

เช่น เห็นด้วยอย่างยิ่ง เห็นด้วย ไม่แน่ใจ ไม่เห็นด้วย และไม่เห็นดว้ยอย่างยิ่ง เพื่อสะท้อน

ระดับเจตคติของผู้ตอบที่มตี่อเรื่องนั้น ๆ 

  สรุปได้ว่า เครื่องมือวัดเจตคติมหีลากหลายวิธีในการวิจัยครั้งนี ้ผูว้ิจัยใช้

แบบการวัดเจตคติของ Likert ซึ่งครอบคลุมเนือ้หาและการสรา้งง่าย รวมทั้งมีเกณฑ์การให้

คะแนนที่แน่นอนมาใช้ในการทดลองวัดเจตคติต่อการเรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 

ตามวิธีของ Likert กำหนดช่วงความรู้สกึเป็น 5 ช่วง คือ เห็นดว้ยอย่างยิ่ง เห็นด้วย เฉย ๆ  

ไม่เห็นดว้ย และไม่เห็นดว้ยอย่างยิ่ง 
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งานวจิัยท่ีเกี่ยวข้อง 

 1. งานวิจัยในประเทศ 

  1.1 งานวิจัยเกี่ยวกับวิธีสอนของแฮร์บาร์ต (Herbart Method) 

   งานวิจัยที่เกี่ยวกับทักษะภาษาอังกฤษโดยใช้วธิีสอนของแฮร์บาร์ต 

(Herbart Method) ได้มผีูท้ำการวิจัยไว้ดังรายละเอียดต่อไปนี้ 

    นันทพร ภูครองนาค (2560) การพัฒนาทักษะการอ่านและการเขียน

สะกดคำตามมาตราตัวสะกดของนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 1 โดยใช้ขั้นตอนของ แฮร์บาร์ต 

(Herbart Formal Step) ประกอบแบบฝกึ ได้ผลลัพธ์เท่ากับ 82.50/83.75 เป็นไปตามเกณฑ์ 

80/80 ผู้เรยีนมคี่าดัชนีประสิทธิผลเพิ่มมากขึ้นกว่าก่อนเรียนคิดเป็นรอ้ยละ 74.66 นักเรียน

มีคะแนนทักษะการอ่าน ทักษะการเขียน และทักษะรวมทั้งการอ่านและการเขียนหลังเรียน

สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมนีัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 นักเรียนมีความคงทนในการเรียนรู้

หลังจากที่เรียนการอ่านและการเขียนสะกดคำตามมาตราตัวสะกดหลังจากเรียนไปแล้ว 1-2 

และนักเรียนมคีวามพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้การอ่าน และการเขียนสะกดคำ

ตามมาตราตัวสะกด โดยใช้แบบฝกึทักษะ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยชัน้ประถมศกึษา 

ปีที่ 1 โดยรวมอยู่ในระดับมาก (  = 2.68) 

    ชญาน์ทัต เอี่ยวเรืองสุรัติ (2562) พบว่า 1) ประสิทธิภาพของ 

แบบฝกึทักษะการแต่งโคลงสี่สุภาพโดยใช้วธิีสอนแบบแฮร์บาร์ต (Herbart Method) สำหรับ

นักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 โรงเรียนเทศบาล 2 (วัดกะพังสุรินทร์) อำเภอเมอืง จังหวัด

ตรัง (E1/E2) 83.30/84.80 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 80/80 ที่กำหนดไว้ ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานที่ตัง้ไว้ 

2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรยีนรู้ด้วยแบบฝกึทักษะการแต่งโคลงสี่สุภาพ

โดยใช้วธิีสอนแบบแฮร์บาร์ต (Herbart Method) สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 

โรงเรียนเทศบาล 2 (วัดกะพังสุรินทร์) อำเภอเมอืง จังหวัดตรัง หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน

อย่างมีนัยสำคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01  

    อามาณิกา พรสัมฤทธิ์ผล (2565) การพัฒนานวัตกรรมการสะกดคำ

ขั้นพื้นฐานแบบโฟนิกส์โดยรูปแบบแฮร์บาร์ตเพื่อส่งเสริมการอ่านออกเสียงภาษาอังกฤษ

ของครูระดับช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 กลุ่มโรงเรียนปราณบุรี ให้มปีระสิทธิภาพตามเกณฑ์ 

80/80 เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ก่อนและหลังการใช้นวัตกรรมการสะกดคำขั้นพื้นฐาน

แบบโฟนิกส์โดยรูปแบบแฮร์บาร์ต และเพื่อศกึษาความพึงพอใจของครูระดับช้ันประถมศกึษา 

ปีที่ 1 กลุ่มโรงเรียนปราณบุรีที่มตี่อนวัตกรรมการสะกดคำขั้นพืน้ฐานแบบโฟนิกส์โดยรูปแบบ
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แฮร์บาร์ต เป็นการวิจัยเชิงทดลอง กลุ่มตัวอย่าง คือ ครูระดับช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 ที่ไม่ได้

จบเอกภาษาอังกฤษ แต่ได้สอนภาษาอังกฤษ กลุ่มโรงเรียนปราณบุรี สังกัดสำนักงานเขต

พืน้ที่การศกึษาประถมศกึษาประจวบคีรขีันธ์ เขต 2 จำนวน 14 คน เครื่องมอืที่ใช ้ได้แก่

นวัตกรรมการสะกดคำขั้นพื้นฐานแบบโฟนิกส์ โดยรูปแบบแฮร์บาร์ต แบบทดสอบวัด

ผลสัมฤทธิ์ และแบบสอบถามความพึงพอใจ สถิตทิี่ในการวิเคราะห์ขอ้มูล ได้แก่ ร้อยละ 

ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบที ผลการวิจัยพบว่า 1) นวัตกรรม 

การสะกดคำขั้นพื้นฐานแบบโฟนิกส์โดยรูปแบบแฮร์บาร์ตเพื่อส่งเสริมการอ่านออกเสียง

ภาษาอังกฤษของครูระดับช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 กลุ่มโรงเรียนปราณบุรี มีประสิทธิภาพ 

80/85 2) ผลสัมฤทธิ์หลังการใชน้วัตกรรมสูงกว่าก่อนใช้นวัตกรรม ที่ระดับนัยสำคัญ .01 

และ 3) มคีวามพึงพอใจอยู่ในระดับมาก 

    จรีุทม์ อารมย์ชื่น (2568) ได้ศกึษาการจัดการเรียนรู้แบบแฮร์บาร์ต

เพื่อพัฒนาทักษะการวาดภาพสื่อเรื่องราวและความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา

ปีที่ 2 ผลการวิจัยพบว่า การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามขั้นตอนของแฮร์บาร์ต ช่วยให้นักเรียน

สามารถพัฒนาทักษะการสร้างสรรค์ผลงานได้ดีขึน้ และผลการเรียนรู้ของนักเรียน 

หลังการเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมนีียสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 แสดงให้เห็นว่าวิธีการ

สอนแบบแฮร์บาร์ตสามารถส่งเสริมกระบวนการเรียนรู้ของผู้เรยีนได้อย่างมปีระสิทธิภาพ 

    จุฑาวรรณ รายา และนันทน์ธร บรรจงปรุ (2568) ทักษะการสื่อสาร

ภาษาอังกฤษก่อนและหลังการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้วธิีสอนแฮร์บาร์ต (Herbart Method) 

ร่วมกับแอปพลิเคชันการศกึษา ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 ผลการศกึษาพบว่า  

1) ผลการพัฒนาทักษะการสื่อสารภาษาอังกฤษของนักเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 5  

หลังการจัดการเรยีนรู้สูงกว่าก่อนการจัดการเรยีนรู้อย่างมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

2) นักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 5 มีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้อยู่ในระดับมาก 

  1.2 งานวิจัยเกี่ยวกับการใช้บอร์ดเกม มรีายละเอียดต่อไปนี้ 

   ปรียานุช บัวผัน (2565) ได้วิจัยเปรียบเทียบการส่งเสริมทักษะการพูด

ภาษาอังกฤษของผู้เรยีนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 และศกึษาความพึงพอใจของผู้เรยีนที่มตี่อ

กิจกรรมเกมกระดาน ผลการวิจัยพบว่า 1) ทักษะการพูดภาษาอังกฤษของผู้เรยีน 

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 หลังเรียนโดยใช้กิจกรรมเกมกระดานสูงกว่าก่อนเรียน 
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   อรดา พิสุทธิ,์ สาวิตร ีเถาว์โท และสรอ้ยสุดา ณ ระนอง (2566)  

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) พัฒนาและหาประสิทธิภาพของบอร์ดเกมเพื่อการเรียนรู้ 

เรื่อง การผันคำกริยารูป て(te form) ในภาษาญี่ปุ่นของนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 5  

ให้มปีระสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง การผัน

คำกริยารูปて(te form) ก่อนเรียนและหลังดว้ยบอร์ดเกม และ 3) ศกึษาความพึงพอใจ

ของนักเรียนที่เรยีนด้วยบอร์ดเกมเพื่อการเรยีนรู้ ผลการวิจัยพบว่า 1) บอร์ดเกมเพื่อการ

เรียนรู้ เรื่อง การผันคำกริยารูป て(te form) ในภาษาญี่ปุ่น ของนักเรียน มีประสิทธิภาพ

เท่ากับ 79.95/79.64 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 75/75 ที่ตั้งไว้ 2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง 

การผันคำกริยารูป て(te form) ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 5 หลังเรียนด้วยบอร์ดเกม

เพื่อการเรียนรู้ เรื่อง การผันคำกริยารูป て(te form) สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญ 

ทางสถิติที่ระดับ .01 3) นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนด้วยบอร์ดเกมเพื่อการเรียนรู้ 

เรื่อง การผันคำกริยารูป て(te form) อยู่ในระดับมากที่สุด 

   สิรนิทร์รดา จุฑามณีพงษ์ (2566) ศกึษาสภาพปัญหาและความต้องการ

ของการเรยีนการสอนภาษาอังกฤษ และพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิด 

การเรียนแบบร่วมมอืและเกมเป็นฐานโดยใช้เกมกระดาน กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยนี้ 

ประกอบด้วย นักเรียน 30 คน จากช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 5 โรงเรียนอุบลรัตนราชกัญญา 

ราชวิทยาลัย นครราชสีมา ในภาคเรียนที่ 2 ของปีการศกึษา 2565 ผลการวิจัยพบว่า รูปแบบ

การเรียนการสอนตามแนวคิดการเรียนแบบร่วมมอืและเกมเป็นฐานโดยใช้เกมกระดาน  

มขีั้นตอนของรูปแบบ 3 ขั้น ได้แก่ 1) ขั้นตอนการสร้างความรู้ (Construction) 2) ขัน้ตอน

การแลกเปลี่ยน (Socialization) และ 3) ขัน้ตอนการประเมิน (Evaluation) รูปแบบการเรียนรู้

ตามแนวคิดการเรียนร่วมกันและเกมเป็นฐาน มีองค์ประกอบสำคัญ 7 องค์ประกอบ ได้แก่  

1) สภาพแวดล้อม 2) นักเรียน 3) ผู้สอน 4) การสื่อสาร 5) เนือ้หา 6) สื่อเกมกระดาน และ 

7) การวัดและประเมินผล ผลการประเมนิรูปแบบโดยผู้เช่ียวชาญ พบว่า รูปแบบสอดคล้อง

กับการเรียนแบบร่วมมอืและเกมเป็นฐาน สอดคล้องกับระดับช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 5  

มีดัชนีความสอดคล้องระหว่าง 0.60-1.00 นักเรียนในระดับช้ันมัธยมศกึษาตอนปลาย 

มีความสามารถสื่อสารภาษาอังกฤษในระดับสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิตทิี่

ระดับ .05 
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   ภูษิตา นกสกุล และอรัญญา ศรีจงใจ (2567) ได้วิจัยเพื่อพัฒนาบอร์ดเกม 

Going to the Movies ที่ใชส้่งเสริมการเรียนรู้คำศัพท์ภาษาอังกฤษ สำหรับนักเรียน 

ช้ันประถมศกึษาปีที่ 4 กลุ่มตัวอย่างที่ใชใ้นการวิจัย ได้แก่ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 

โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรนีครินทรวิโรฒ ประสานมิตร ฝ่ายประถม ภาคเรียนที่ 1  

ปีการศกึษา 2565 จำนวน 60 คน ผลการศกึษาพบว่า 1) บอร์ดเกมเรื่อง Going to the 

Movies ที่ใชส้่งเสริมการเรียนรูค้ำศัพท์ภาษาอังกฤษ สำหรับนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 4 

มีค่าประสิทธิภาพเท่ากับ 77.13/81.33 ซึ่งสอดคล้องกับเกณฑ์ประสทิธิภาพที่กำหนดไว้ 

คือ 80/80 2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนรู้คำศัพท์ภาษาอังกฤษของนักเรียนหลังใชบ้อร์ดเกม

สูงกว่าก่อนใช้บอร์ดเกมอย่างมนีัยสำคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 และ 3) ความพึงพอใจ 

ของนักเรียนที่มตี่อการใชบ้อร์ดเกมเพื่อส่งเสริมการเรียนรูค้ำศัพท์ภาษาอังกฤษโดยเฉลี่ย

อยู่ในระดับมากที่สุด 

   พัชรา พากุล และเรวณี ชัยเชาวรัตน์ (2567) ได้วิจัยศกึษาประสิทธิภาพ

ของการจัดการเรียนการสอนแบบเน้นประสบการณ์เสริมด้วยบอร์ดเกมในการพัฒนาทักษะ

การพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 6 และเปรียบเทียบทักษะการพูด 

ภาษาอังกฤษ โดยการจัดการเรียนการสอนแบบเน้นประสบการณ์เสริมด้วยบอร์ดเกม  

การวิจัยนีเ้ป็นการวิจัยเชิงทดลอง ผลการวิจัยพบว่า 1) ประสิทธิภาพกิจกรรมการจัดการเรียน

การสอนแบบเน้นประสบการณ์เสริมดว้ยบอร์ดเกมเพื่อพัฒนาทักษะการพูดภาษาอังกฤษ

นักเรียน มีประสิทธิภาพ E1/E2 เท่ากับ 80.21/80.83 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 80/80 และ  

2) คะแนนก่อนเรียนโดยการจัดการเรียนการสอนแบบเน้นประสบการณ์เสริมด้วยบอร์ดเกม 

มีคะแนนก่อนเรียนเฉลี่ยเท่ากับ 13.78 และหลังเรียนเท่ากับ 25.24 เมื่อทดสอบความแตกต่าง 

พบว่า ผู้เรียนมีทักษะการพูดภาษาอังกฤษโดยการจัดการเรียนการสอนแบบเน้นประสบการณ์

เสริมด้วยบอร์ดเกมหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

   สหรัฐ ลักษณะสุต, สรรณประภา สุขสวัสดิ์ และอารีรักษ์ มแีจ้ง (2567) 

การอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจของผูเ้รียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 5 ก่อนและหลังได้รับ

การจัดการเรียนรูต้ามแนวคิดการสอนภาษาเพื่อการสื่อสารโดยบูรณาการเกมกระดาน 

ผลการวิจัยพบว่า ทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจมีค่าเฉลี่ยสูงกว่าก่อนเรียน

อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
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 2. งานวจิัยต่างประเทศ 

  2.1 งานวิจัยเกี่ยวกับการใช้วิธีการสอนแบบแฮร์บาร์ต (Herbart Method) 

ได้มผีูท้ำการวิจัยไว้ดังรายละเอียดต่อไปนี้ 

   Yusron, Anwar, & Wardhani (2025) ได้ศกึษาการประยุกต์ใช้วธิีการ

สอนแบบ Herbart ในการจัดการเรียนการสอนในโรงเรียนประจำประเทศอนิโดนีเซีย โดยใช้ 

การวิจัยเชงิคุณภาพ ผลการศกึษาพบว่า การจัดการเรียนการสอนตามขั้นตอนของ Herbart 

ได้แก่ การเตรียมความพร้อม การนำเสนอ การเชื่อมโยง การสรุป และการนำไปใช้ สามารถ

ช่วยพัฒนาทักษะการเรียนรู้และการใช้ภาษาต่างประเทศของผูเ้รียนได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

รวมทั้งช่วยส่งเสริมการพัฒนาผูเ้รียนอย่างรอบด้าน 

   Karaoulas (2025) ได้ศึกษาทฤษฎีการสอนของ Herbart ในบริบท 

ของทักษะแห่งศตวรรษที่ 21 โดยวิเคราะห์ว่าหลักการสอนแบบเป็นขั้นตอนของ Herbart 

สามารถนำมาประยุกต์ใช้กับการเรียนรูส้มัยใหม่ที่เน้นการคิดวิเคราะห์ ความคิดสร้างสรรค์ 

และการแก้ปัญหาได้อย่างไร ผลการศกึษาพบว่า หลักการสอนของ Herbart ยังคงมีความสำคัญ

ต่อการจัดการเรียนรู้ในปัจจุบัน เนื่องจากช่วยจัดโครงสร้างการเรียนรู้ของผู้เรยีน 

ให้เป็นระบบและส่งเสริมการพัฒนาทักษะการคิดระดับสูงของผูเ้รียนได้ 

   Xi, & Yun (2025) ได้ศึกษาการจัดการเรียนรูค้ำศัพท์ภาษาอังกฤษ 

โดยบูรณาการแนวคิด Herbart’s Apperception Theory ร่วมกับทฤษฎีพัฒนาการทางปัญญา 

ของ Piaget ในการสอนนักเรียนระดับมัธยมศกึษา ผลการวิจัยพบว่า การจัดกิจกรรม 

การเรียนรู้ที่เชื่อมโยงความรู้เดิมกับความรู้ใหม่ตามแนวคิดของ Herbart สามารถช่วยพัฒนา

ประสิทธิภาพในการเรียนรู้คำศัพท์และช่วยให้ผูเ้รียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดีขึ้น 

  2.2 งานวิจัยที่เกี่ยวกับการใช้บอร์ดเกม (Board games) ได้มีผู้ทำการวิจัย

ไว้ดังรายละเอียดต่อไปนี้ 

   Hidayati (2015) ได้วจิัยในช้ันเรียนในการพัฒนาทักษะการเขียนโดยใช้ 

Board Game ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 4 จำนวน 32 คน ณ สถานศกึษา SMA Negeri 1 

Pengasih จากการสังเกตและสัมภาษณ์ ผลการวิจัยพบว่า ทักษะการเขียนของผู้เรียนดีขึ้น 

จะเห็นได้ว่านักเรียนสามารถแปลงประโยคในการเขียนได้ด ีเขียนโดยใช้ตัวพิมพ์ใหญ่และ

เครื่องหมายวรรคตอนได้ถูกต้อง ไวยากรณ์ดีขึ้น ใช้กาลอดีตได้ดีขึ้น และเขียนประโยคซ้ำ 

น้อยลง นอกจากนี้ ผู้เรียนยังมสี่วนร่วมในกิจกรรมการสอนและการเรียนรู้มากขึ้นอีกด้วย 

ผูเ้รียนเข้าร่วมการอภิปรายกลุ่มอย่างกระตือรอืร้นและทำงานที่ได้รับมอบหมายอย่าง 

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร



104 

กระตือรอืร้น ผูเ้รียนเรียนรู้ผ่านเกมกระดานอย่างกระตือรอืร้น นอกจากนี้ ผลการวิจัย 

ยังแสดงให้เห็นอีกด้วยว่าการปรับปรุงกระบวนการเรียนการสอนส่งผลต่อการพัฒนาทักษะ

การเขียนของนักเรียน ทักษะการเขียนของนักเรียนได้รับการวัดเชิงปริมาณโดยการเปรียบเทียบ

คะแนนเฉลี่ยของการเขยีนก่อนดำเนนิการหลังดำเนินการในรอบที่ 1 และหลังดำเนินการ 

ในรอบที่ 2 คะแนนเฉลี่ย ของการทดสอบการเขียน ของนักเรียนเพิ่มขึน้จาก 73.84  

ก่อนดำเนินการเป็น 79.81 หลังดำเนินการในรอบที่ 2 คะแนนทักษะการเขียนของนักเรียน 

ดีขึ้น 5.97  

   Syakur (2020) ได้สังเคราะห์เอกสารเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง

เกี่ยวกับการใชส้ื่อเกมกระดานในการเรียนการสอนการพูด โดยเฉพาะกับผูเ้รียนรุ่นเยาว์ 

ผลการศกึษาพบว่า เกมกระดานใหก้ารเรียนรู้ที่สนุกสนาน ดึงดูดความสนใจของผู้เรียน 

ให้มสี่วนร่วมอย่างแข็งขัน และช่วยให้ผูเ้รียนสนุกกับการสื่อสารด้วยวาจา ผลการศึกษานี้

คาดว่าจะสามารถใช้เป็นข้อมูลและเอกสารอ้างองิสำหรับครูหรอืผูว้ิจัยเพื่อการวิจัยเพิ่มเติม 

กล่าวโดยสรุป การใช้เกมกระดานในการสอนการพูดกับผู้เรียนรุ่นเยาว์อาจเป็นกลยุทธ์ใหม่

ที่ครูสอนภาษาอังกฤษสามารถใช้ได้ 

   Catarecha Abad (2021) ไดศ้กึษาการนำเกมกระดานใช้เป็นเครื่องมอื

การสอนในช้ันเรียนของผูเ้รียนที่เรียนภาษาอังกฤษเป็นภาษาต่างประเทศ (EFL) การสำรวจ

ในครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อแสดงผลความคิดเห็นของทั้งนักเรียนและครูเกี่ยวกับเกมกระดาน

ประเภทนี้ในช่วงเวลาเรียนและในเวลาว่าง และวิเคราะห์ขอ้ดีและข้อเสียของเกมเหล่านี้ 

ในช้ันเรียน EFL และด้านต่าง ๆ ที่ต้องพิจารณาเมื่อนำใช้ในช้ันเรียน โดยใช้วธิีแจกแบบสอบถาม

สองชุดใหก้ับนักเรียน ชุดหนึ่งก่อนและชุดที่สองหลังจากเล่นเกมกระดานที่ไม่เกี่ยวกับ 

การเรียนรู้ (non-educative game) โดยใช้แบบการสังเกต และการสัมภาษณ์แบบกึ่งโครงสร้าง

กับครูสามคน ผลการวิจัยแสดงใหเ้ห็นว่าทั้งนักเรียนและครูมทีัศนคติเชิงบวกต่อเกมกระดาน

ที่ไม่เกี่ยวกับการเรียนรู ้ผลการศกึษาจากการสังเกต พบว่า เกมกระดานเหล่านีส้ามารถ

ส่งผลกระทบในการเรียนรู้ได้ ตราบใดที่เกมกระดานเหล่านี้ได้รับการปรับให้เข้ากับ

คุณลักษณะของกลุ่มผูเ้รียน 

   Wong & Yunus (2022) ได้วิจัยเพื่อตรวจสอบการรับรู้ของนักเรียนเกี่ยวกับ

การใช้เกมกระดานในการเรียนรู้และการพูด รวมถึงประโยชน์ของเกมกระดานในการปรับปรุง

ทักษะการพูดของพวกเขา มีการเข้าถึงบทความทั้งหมด 35 บทความ จากช่วงปี 2017–2021 

ผ่านฐานข้อมูลสามแห่ง ได้แก่ Google Scholar, ERIC และ SAGE Journals การทบทวน 
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ดำเนนิการอย่างเป็นระบบโดยอิงตามแนวทางของ PRISMA (การวิเคราะห์อภมิาน)  

ผลการศกึษาแสดงให้เห็นว่าเกมกระดานมีผลกระทบเชิงบวกหลายประการต่อประสิทธิภาพ

การพูดของนักเรียน เช่น การปรับปรุงความสามารถในการพูด การเพิ่มแรงจูงใจในการพูด 

และเพิ่มปฏิสัมพันธ์ระหว่างบุคคลระหว่างนักเรียน สำหรับการศกึษาวิจัยในอนาคต 

อาจเน้นที่การสำรวจความคิดเห็นของครูเกี่ยวกับการใช้เกมกระดานในการสอนพูด 

   Li, Hou, & Lee (2022) การวิจัยครั้งนี้ได้พัฒนากรอบกิจกรรมเกมกระดาน

แบบครูเป็นผู้ช่วยหรอืสนับสนุนสองลำดับช้ันที่ผสานรวมการเรียนรูต้ามเกม (GBL)  

และกลยุทธ์ครูเป็นผูช่้วยสนับสนุน และใช้เกมกระดาษแข็งเป็นสื่อการสอนเพื่อส่งเสริม 

ความเข้าใจในการอ่านของนักเรียน EFL กรอบกิจกรรมเกมทำให้บรรยากาศการเรียนรู้

ภาษาแบบครูเป็นผู้ช่วยสนับสนุน พร้อมแนวคิดแบบสองลำดับช้ันเพื่อสนับสนุนให้นักเรียน

สร้างกลยุทธ์การอ่านที่ประสบความสำเร็จ นอกจากนี้ การแสดงออกทางการพูดและภาพ

จะแสดงร่วมกัน ในส่วนประกอบของเกมไพ่ กลไกของเกมสามารถช่วยใหน้ักเรียนเชื่อมโยง

ข้อมูลทางการพูดเพื่อเช่ือมโยงกับภาพได้ ในทางกลับกัน การวิจัยครั้งนี้เน้นนักเรียน

อภปิรายกลุ่มและการอ่านร่วมกันก่อนเพื่อดำเนินกิจกรรมการเรยีนรู้ด้วยตนเองและ 

ตามเกมด้วยกลยุทธ์ครูเป็นผู้ช่วยสนับสนุน สองลำดับช้ัน จากนั้นครูจะแนะนำให้นักเรียน 

ใช้แนวคิดที่เรียนรู้ในกิจกรรมเกมเพื่อวิเคราะห์และอ่านข้อความเพื่อให้พวกเขาเข้าใจเนื้อหา

ของขอ้ความได้ มกีารออกแบบการทดลองกึ่งหนึ่งในหลักสูตรการอ่านภาษาอังกฤษ 

ระดับมัธยมศกึษาตอนปลายเพื่อหาประสิทธิผลของงานวิจัยนี้ ผลการทดลองพบว่า  

กรอบแนวคิดที่เสนอไม่เพียงแต่ส่งเสริมความเข้าใจในการอ่านและแรงจูงใจในการเรียนรู้

ของนักเรียน EFL อย่างมนีัยสำคัญและลดความวิตกกังวลในการเรียนรูข้องพวกเขาเท่านั้น 

แต่ยังช่วยใหพ้วกเขารักษาแรงจูงใจในการเรียนรู้ในระดับสูงในกระบวนการของกิจกรรมอีก

ด้วย คาดว่าโครงสร้างที่เสนอสามารถนำไปสู่แนวทางการสอน EFL ที่ดขีึน้ได้  

   Lailia, Suwarso, & Iswahyuni (2024) ปัจจุบันสื่อดจิทิัลที่ผสมผสานกัน

เป็นสิ่งจำเป็นในบริบทการเรียนรู ้การศกึษาครั้งนีม้ีจุดมุ่งหมายเพื่อศึกษามุมมองของครู

เกี่ยวกับการใช้เกมกระดานเพื่อการเรียนรู้ภาษาอังกฤษเป็นภาษาที่สอง การวิจัยนีใ้ช้แนวทาง

เชิงคุณภาพเชิงพรรณนาโดยใช้เครื่องมอืสัมภาษณ์เชิงลึก ผู้เข้าร่วม คือ ครูผู้สอนภาษาอังกฤษ

ในโรงเรยีนมัธยมศึกษาตอนต้นเอกชนแห่งหนึ่งในเขตมาลัง ข้อมูลถูกแสดงเป็นคำบรรยาย 

ด้วยการถือกำเนิดของเทคโนโลยีดิจทิัล ผลการวิจัยแสดงให้เห็นว่าเกมกระดานยังคงมี

ประโยชน์หลายประการ การใช้เกมกระดานทำให้ครูสามารถจูงใจนักเรียนและทำให้ 
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กระบวนการเรียนรู้เข้าใจได้ เกมกระดานยังเป็นสื่อการสอนที่มปีระสิทธิภาพในการปรับปรุง 

แรงจูงใจในการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ เกมกระดานช่วยเพิ่มการมีส่วนร่วม แรงจูงใจ  

และความสนุกสนานของนักเรียนทำให้การเรยีนรู้มีประสิทธิภาพและสนุกสนานมากขึ้น 

การวิจัยยังแสดงให้เห็นว่าเกมกระดานช่วยใหค้ะแนนในวิชาภาษาอังกฤษเพิ่มขึน้ นอกจากนี้

ยังพบว่านักเรียนมีความกระตอืรอืร้นมากขึน้ในการเรียนภาษาอังกฤษ สรุปได้ว่าเกมกระดาน

ช่วยเพิ่มความสามารถในการเรียนรู้ภาษาอังกฤษของนักเรียน ดังนั้น จงึขอแนะนำใหใ้ช้ 

เกมกระดานเป็นสื่อการเรียนรูส้ำหรับการเรียนรู้ภาษาอังกฤษเป็นภาษาที่สอง 

  จากงานวิจัยที่เกี่ยวข้องทั้งภายในประเทศและต่างประเทศ ที่ได้กล่าวไว้ข้างต้น

แสดงให้เห็นถึงความสำคัญของการจัดกิจกรรมตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้วธิีการสอน

แบบแฮร์บาร์ต ซึ่งมีแนวคิดว่าการที่ผู้เรยีนจะเรียนรู้อะไรตอ้งเริ่มจากความสนใจก่อนที่ได้

เข้ามามีส่วนในกระบวนการเรียนรู้ร่วมกับการเรียนการสอนภาษาอังกฤษร่วมกับบอร์ดเกม

ที่มสี่วนช่วยส่งเสริมให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนรู้ด้านภาษาอังกฤษของนักเรียนระดับ

ประถมศึกษาและมัธยมศกึษา ซึ่งจะเห็นได้ว่าการที่นักเรียนได้เรียนรู้โดยการลงมือปฏิบัติ

กิจกรรรมการเรียนรู้ดว้ยตนเองหรือเป็นกลุ่มโดยมีบอร์ดเกมมาร่วมจะช่วยกระตุ้นการเรียนรู้

ของนักเรียนได้ดี ด้วยเหตุนี้ทำให้ผู้วจิัยเล็งเห็นว่าแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้วธิีการสอน 

ของแฮร์บาร์ต (Herbart Method) ร่วมกับบอร์ดเกมจะสามารถช่วยพัฒนาทักษะการเรียนรู้

ด้านภาษาอังกฤษของนักเรียนได้เป็นอย่างดี 
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บทที่ 3 

วิธีดำเนินการวจิัย 

 การวิจัยเรื่อง การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษโดยใช้วธิีสอน 

แบบแฮร์บาร์ตร่วมกับบอร์ดเกมเพื่อเสริมสรา้งทักษะภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร สำหรับ

นักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 ผูว้ิจัยได้ดำเนินการวิจัย ดังต่อไปนี้ 

  1. การกำหนดประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

  2. การสรา้งและหาคุณภาพเครื่องมือวจิัย 

  3. การเก็บรวบรวมข้อมูล 

  4. การวิเคราะห์ขอ้มูล 

  5. สถิตทิี่ใชใ้นการวิเคราะห์ข้อมูล 

 รายละเอียดในแต่ละข้ันตอนม ีดังนี้ 

การกำหนดประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

 1. ขอบเขตด้านประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  

  1.1 ประชากร นักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 โรงเรียนดอนก่อโนนสวรรค์  

สังกัดสำนักงานเขตพืน้ที่การศกึษาประถมศกึษาหนองคาย เขต 1  

  1.2 กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 โรงเรียนดอนก่อ 

โนนสวรรค์ สังกัดสำนักงานเขตพืน้ที่การศกึษาประถมศึกษาหนองคาย เขต 1 ภาคเรียนท่ี 2 

ปีการศกึษา 2568 รวมทั้งสิ้น 20 คน ซึ่งได้มาโดยการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random 

Sampling) โดยใช้เหตุผลเป็นเกณฑ์ ดังนี้ เป็นห้องที่คละความสามารถ นักเรียนเก่ง ปานกลาง  

และอ่อน ซึ่งสามารถเป็นตัวแทนของกลุ่มประชากรทั้งหมดได้  
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การสร้างและหาคุณภาพเครื่องมอืวิจัย 

 1. เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 

  เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจัย ได้แก่ 

   1.1 แผนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดวธิีสอนของแฮร์บาร์ตร่วมกับ 

บอร์ดเกมเพื่อเสริมสร้างทักษะภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร จำนวน 6 แผน 

   1.2 แบบทดสอบวัดทักษะภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารทั้ง 4 ทักษะ ดังนี้ 

    1.2.1 ทักษะการฟัง จำนวน 1 ฉบับ เป็นแบบปรนัย ชนิดเลือกตอบ  

4 ตัวเลือก จำนวน 10 ข้อ จำนวน 10 คะแนน 

    1.2.2 ทักษะการพูด แบบสอบปากเปล่า จำนวน 1 หัวข้อ จำนวน  

20 คะแนน  

    1.2.3 ทักษะการอ่าน จำนวน 1 ฉบับ เป็นแบบปรนัย ชนิดเลือกตอบ  

4 ตัวเลือก จำนวน 20 ข้อ จำนวน 20 คะแนน  

    1.2.4 ทักษะการเขียน จำนวน 1 หัวข้อ จำนวน 12 คะแนน 

   1.3 แบบวัดเจตคตติ่อการเรียนภาษาอังกฤษ จำนวน 1 ฉบับ 

 2. การสร้างและหาคุณภาพของเครื่องมือวิจัย 

  2.1 แผนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดวิธีสอนของแฮร์บาร์ตร่วมกับบอร์ดเกม

เพื่อเสริมสรา้งทักษะภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร มขีั้นตอนการสร้างและหาคุณภาพ ดังนี ้ 

   2.1.1 ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 

   2.1.2 ศึกษาโครงสรา้งหลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 

   2.1.3 ศึกษาทฤษฎีและวธิีการสอนของแฮร์บาร์ต และวิธีการใชบ้อร์ดเกม

ภาษาอังกฤษในการจัดการเรียนการสอน 

   2.1.4 ศกึษาวิธีการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้ โดยกำหนดองค์ประกอบ

ของแผนการจัดการเรยีนรู้ ดังนี้ 

    2.1.4.1 สาระสำคัญ  

    2.1.4.2 มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด  

    2.1.4.3 จุดประสงค์การเรียนรู ้ 

    2.1.4.4 คุณลักษณะอันพึงประสงค์  

    2.1.4.5 เนือ้หา/สาระการเรียนรู้  
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    2.1.4.6 กิจกรรมการจัดการเรียนรู้  

    2.1.4.7 สื่อการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู ้ 

    2.1.4.8 การวัดและประเมินผล 

    2.1.4.9 แบบบันทึกหลังแผนการจัดการเรียนรู้ 

   2.1.5 เขียนแผนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดวิธีสอนของแฮร์บาร์ตร่วมกับ

บอร์ดเกมเพื่อเสริมสร้างทักษะภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร จำนวน 6 แผนการจัดการเรียนรู้ 

และนำร่างแผนฯ ดังกล่าวที่ผูว้ิจัยสร้างขึ้น เสนอแนะคณะกรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์  

เพื่อตรวจสอบความถูกต้องเหมาะสมและให้ข้อเสนอแนะ ดังนี้ 

ตาราง 5 ขั้นตอนการเก็บข้อมูล 

แผนที ่ เร่ือง เวลา (ช่ัวโมง) 

 ปฐมนิเทศ ทดสอบก่อนเรียน และวัดเจตคติก่อนการทดลอง 2 

 หน่วยการเรียนรู้ท่ี 5 Time to play  

1 Hobbies 3 

2 Social media post 3 

 หน่วยการเรียนรู้ท่ี 6 Looking good   

3 Appearance 3 

4 Describing things and people 3 

 หน่วยการเรียนท่ี 7 What’s for lunch    

5 Like and dislike 3 

6 Survey project 3 

 ทดสอบหลังเรียนและวัดเจตคติหลังการทดลอง 2 

รวม 22 

 หมายเหตุ: ขั้นตอนการจัดการเรียนรูข้องทุกแผนการจัดการเรียนรู้  

ตามแนวคิดวิธีสอนของแฮร์บาร์ตร่วมกับบอร์ดเกม ดำเนินตามขั้นตอน ดังนี้ 

  1) ขั้นนำ (Preparation เป็นขั้นตอนของการเร้าให้นักเรียนเกิดความสนใจ 

ที่จะเรียนรู้ในสิ่งใหม่ ครูจะต้องทบทวนความรูเ้ดิมของนักเรียนให้ประสานกับความรูใ้หม่  

  2) ขั้นสอน (Presentation) เป็นขั้นตอนที่ครูดำเนินการสอนเพื่อให้นักเรียน

ได้รับความรู้ตามบทเรียน ซึ่งผูว้ิจัยจะใช้บอร์ดเกม 6 ประเภท ได้แก่ เกมกระดาน เกมการ์ด 

เกมบันไดงู เกมวางแผน เกมจับคู่ และเกมบิงโก 
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  3) ขั้นเช่ือมโยง (Association) เป็นขั้นตอนต่อจากการสอนของครูเมื่อครูสอน

จบบทเรียนแล้ว ครูต้องทบทวนความรูท้ี่นักเรียนเรียนไปแล้ว และนำความรูใ้หม่ไปสัมพันธ์

กับความรูเ้ดิมด้วยการวิเคราะห์และเปรียบเทียบความแตกต่างและคล้ายคลึงกันระหว่าง

ความรูเ้ดิมกับความรูใ้หม่ ซึ่งผูว้ิจัยจะใช้บอร์ดเกม 6 ประเภท ได้แก่ เกมกระดาน เกมการ์ด 

เกมบันไดงู เกมวางแผน เกมจับคู่ และเกมบิงโก 

  4) ขั้นสรุป (Generalization) เป็นขั้นที่นักเรียนเข้าใจบทเรียนกว้างขึ้น  

ครูและนักเรียนจะต้องช่วยกันรวบรวมความรู้จากขั้นตอนที่ 1-4 ตามลำดับจากง่ายไปหายาก

อย่างเป็นระบบ และจดบันทึกไว้  

  5) ขั้นการประยุกต์ใช้ (Application) เป็นขั้นตอนที่นักเรียนนำเอาความรู้

ความเข้าใจที่ได้เรียนมาแล้วไปใช้ในชีวติประจำวันหรอืใช้ในสถานการณ์อื่น 

   2.1.6 ตรวจสอบคุณภาพแผนการจัดการเรียนรู้ เพื่อประเมินความเหมาะสม 

ความสอดคล้องของสาระสำคัญ จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหาสาระ กระบวนการจัดกิจกรรม

การเรียนรู ้สื่อการเรียนรู้และการวัดและประเมินผล ได้ค่าความเหมาะสมเท่ากับ 4.83  

อยู่ในระดับเหมาะสมมากที่สุด โดยผู้เช่ียวชาญ ซึ่งประกอบด้วย 

    2.2.4.1 รองศาสตราจารย์ ดร.ธนานันต์ กุลไพบุตร อาจารย์ประจำ

สาขาวิชาวิจัยและประเมินผลการศกึษา คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 

    2.2.4.2 ดร.ปุณฑรกิา นอ้ยนนท์ อาจารย์ประจำสาขาวิชาวิจัยและ

ประเมินผลการศกึษา คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 

    2.2.4.3 Mr. Brendan Douglas McKell อาจารย์ภาควิชาภาษาอังกฤษ 

คณะศลิปศาสตร์และวิทยาการจัดการ มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ วิทยาเขตเฉลิมพระเกียรติ 

จังหวัดสกลนคร 

    2.2.4.4 นางสาวปัญยรัศมิ์ หงษ์เผอืก ศึกษานิเทศก์ชำนาญการพิเศษ 

สำนักงานเขตพืน้ที่การศกึษาประถมศึกษาหนองคาย เขต 1 

    2.2.4.5 นางบุญยนุช พละเสน ครูชำนาญการพิเศษ โรงเรียนชุมชน

บ้านฝ่ังแดง สำนักงานเขตพื้นที่การศกึษาประถมศกึษาสกลนคร เขต 2 

   2.1.7 นำข้อคิดเห็นและข้อเสนอแนะของผูเ้ชี่ยวชาญมาปรับปรุงแก้ไขงให้

แผนการจัดการเรียนรู้ถูกต้องสมบูรณ์และชัดเจนยิ่งขึ้น โดยผูว้ิจัยได้ดำเนินการแก้ไขใน

แผนการจัดการเรียนรู้ ดังนี้ ปรับการใชภ้าษาในแผนการสอนให้มคีวามเป็นทางการมากขึ้น 

และใช้ภาษาใหเ้หมาะสมกับนักเรียนระดับช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 ปรับคำสั่งในแบบฝกึหัด 
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หรอืกิจกรรมให้เหมาะสมเข้าใจง่าย สุดท้ายคือ การปรับจุดประสงค์การเรียนรู้ใหเ้รียงลำดับ 

จากระดับง่ายไปหายาก 

    ผลการประเมินของผู้เช่ียวชาญ ใช้เกณฑ์การประเมินผลคะแนน

มาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ ซึ่งดัดแปลงการประเมินและการแปลความหมายของ 

บุญชม ศรสีะอาด (2553) แบ่งเป็น 5 ระดับ ดังนี้ 

     คะแนน 5 คะแนน หมายถึง เหมาะสมมากที่สุด 

     คะแนน 4 คะแนน หมายถึง เหมาะสมมาก 

     คะแนน 3 คะแนน หมายถึง เหมาะสมปานกลาง 

     คะแนน 2 คะแนน หมายถึง เหมาะสมน้อย 

     คะแนน 1 คะแนน หมายถึง เหมาะสมน้อยที่สุด 

    ในการแปลผลความเหมาะสม ผู้วิจัยใช้เกณฑ์การประเมิน ดังนี้ 

     ค่าเฉลี่ย 4.51-5.00 หมายถึง มีความเหมาะสมอยู่ในระดับ

เหมาะสมมากที่สุด 

     ค่าเฉลี่ย 3.51-4.50 หมายถึง มีความเหมาะสมอยู่ในระดับ

เหมาะสมมาก 

     ค่าเฉลี่ย 2.51-3.50 หมายถึง มีความเหมาะสมอยู่ในระดับ

เหมาะสมปานกลาง 

     ค่าเฉลี่ย 1.51-2.50 หมายถึง มีความเหมาะสมอยู่ในระดับ

เหมาะสมน้อย 

     ค่าเฉลี่ย 1.00-1.50 หมายถึง มีความเหมาะสมอยู่ในระดับ

เหมาะสมน้อยที่สุด 

   2.1.8 นำแผนการจัดการเรียนรู้ที่ปรับปรุงแก้ไขแล้วไปทดลองใช้ (Try out) 

กับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 2 โรงเรียนดอนก่อโนนสวรรค์ อำเภอศรีเชียงใหม่ จังหวัด

หนองคาย ทีเ่คยเรียนรายวิชานี้และไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง จำนวน 20 คน พบว่า สามารถทำ

แบบฝกึหัดได้ในบางแผนและใหค้วามสนใจกับบอร์ดเกม แต่ในบางกิจกรรมนักเรียนไม่เข้าใจ

จงึไม่สามารถดำเนินกิจกรรมได้ ครูตอ้งคอยแนะนำทุกขั้นตอนรวมถึงได้ปูพืน้ฐานใหใ้หม่ 

ในบางเนื้อหาเพื่อให้นักเรียนสามารถทำกิจกรรมได้ 
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   2.1.9 แก้ไขปรับปรุงแผนการจัดการเรยีนรู้ตามคำแนะนำของกรรมการ 

ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ คณะผูเ้ชี่ยวชาญ และจากผลการทดลองใช้ โดยได้แก้ไขเนือ้หา

บางส่วนของแผน มีการปรับใช้ภาษาที่เข้าใจง่ายมากขึ้น ในส่วนของกิจกรรมบอร์ดเกม 

ได้ปรับให้กติกาเข้าใจง่ายครูอธิบายกติกาอย่างละเอียดชัดเจน นอกจากนีไ้ด้เพิ่มสไลด์

นำเสนอเกี่ยวกับไวยกรณ์ที่ต้องใช้ในแผนและกิจกรรมนั้น ๆ โดยสอนเนือ้หาเพิ่มเติม 

ก่อนเริ่มเล่นบอร์ดเกมเพื่อให้นักเรียนมีทักษะเพียงพอในการทำกิจกกรม 

   2.1.10 นำแผนการจัดการเรียนรู้ที่ได้ปรับปรุงแก้ไขแลว้ไปใช้จริงกับ

นักเรียนที่เป็นกลุ่มตัวอย่าง 

  2.2 บอร์ดเกมภาษาอังกฤษ มีขัน้ตอนการสร้าง ดังนี ้ 

   2.2.1 ศกึษาหลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 

   2.2.2 ศึกษาโครงสรา้งหลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 

   2.2.3 ใช้แอป AI Canva for Education ในการออกแบบบอร์ดเกม และ

จัดพิมพ์เป็นกระดาษออกมาเพื่อให้เป็นสื่อที่สามารถจับต้องได้ ซึ่งผูว้ิจัยกำหนดประเภท

บอร์ดเกม ที่สอดคล้องกับเนือ้หา ซึ่งผูว้ิจัยจะใช้บอร์ดเกม 6 ประเภท ได้แก่ เกมกระดาน  

เกมการ์ด เกมบันไดงู เกมวางแผน เกมจับคู่ และเกมบิงโก 

ตาราง 6 กำหนดการสอน 

แผนที ่ เร่ือง เวลา (ช่ัวโมง) บอร์ดเกมท่ีใช้ 

 ปฐมนิเทศ ทดสอบก่อนเรียน และวัดเจตคติก่อนการทดลอง 2  

 หน่วยการเรียนรู้ท่ี 5 Time to play   

1 Hobbies 3 เกมกระดาน 

2 Social media post 3 เกมการ์ด 

 หน่วยการเรียนรู้ท่ี 6 Looking good    

3 Appearance 3 เกมจับคู ่

4 Describing things and people 3 เกมวางแผน 

 หน่วยการเรียนท่ี 7 What’s for lunch   

5 Like and dislike 3 เกมบันไดงู 

6 Survey project 3 เกมบิงโก 

 ทดสอบหลังเรียนและวัดเจตคติหลังการทดลอง 2  

รวม 22  
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  2.3 แบบทดสอบวัดทักษะภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร มีขัน้ตอนการสร้าง

และหาคุณภาพ ดังนี้  

   2.3.1 ศึกษาเอกสารเกี่ยวกับการสร้างแบบทดสอบวัดทักษะภาษาอังกฤษ

เพื่อการสื่อสาร หลักการและวธิีการสร้างแบบทดสอบ แบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก 

   2.3.2 ศึกษาแนวทางการวัดและประเมินผล วิเคราะห์ความสัมพันธ์

ระหว่างเนื้อหา สาระสำคัญและจุดประสงค์การเรียนรู้  

   2.3.3 กำหนดและสร้างแบบทดสอบวัดทักษะภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร 

แบ่งออกเป็นทักษะการฟัง การพูด การอ่านและการเขียน จำนวน 40 ข้อ แล้วนำแบบทดสอบ

ที่สรา้งขึ้นเสนอผูเ้ชี่ยวชาญชุดเดิม เพื่อพิจารณาความถูกต้องเหมาะสม และความเที่ยงตรง

เชงิเนื้อหา คัดข้อคำถามที่มีค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ตั้งแต่ 0.50 ขึ้นไป โดยคัดเลือก 

จำนวน 32 ข้อ โดยได้ค่าเฉลี่ย IOC เท่ากับ 0.95 โดยมีเกณฑ์การใหค้ะแนน ดังนี้ 

    ให้คะแนน +1 หมายถึง แน่ใจว่าขอ้สอบวัดจุดประสงค์/เนื้อหานั้น  

    ให้คะแนน  0 หมายถึง ไม่แน่ใจว่าขอ้สอบวัดจุดประสงค์/เนือ้หานั้น 

    ให้คะแนน -1 หมายถึง แน่ใจว่าขอ้สอบไม่วัดจุดประสงค์/เนือ้หานั้น

   2.3.4 แบบทดสอบวัดทักษะภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารมีรายละเอียด 

ดังนี้ 

    2.3.4.1 ทักษะการฟัง เป็นแบบปรนัย 4 ตัวเลือก จำนวน 10 ข้อ  

รวมทั้งสิน้ 10 คะแนน มีเกณฑ์การใหโ้ดยถ้าตอบถูกตรงตามเฉลย ให ้1 คะแนน  

ตอบตัวเลือกผดิ ไม่ตอบ หรือตอบมากกว่า 1 ตัวเลือกให ้0 คะแนน  

    2.3.4.2 ทักษะการอ่าน เป็นแบบปรนัย 4 ตัวเลือก จำนวน 20 ข้อ  

20 คะแนน มีเกณฑ์การใหโ้ดยถ้าตอบถูกตรงตามเฉลย ให ้1 คะแนน ตอบตัวเลือกผดิ  

ไม่ตอบ หรอืตอบมากกว่า 1 ตัวเลือกให้ 0 คะแนน 

    2.3.4.3 ทักษะการพูด เป็นแบบสอบปากเปล่า (Oral test) มีจำนวน  

1 ข้อ 20 คะแนน มีลักษณะเป็นการสอบปากเปล่า โดยการประเมนิภาคปฏิบัติรายบุคคล 

เกณฑ์การใหโ้ดยอาศัยรูปแบบเกณฑ์ของ Harris (1977) โดยแบ่งออกเป็น 5 องค์ประกอบ 

และในแต่ละองค์ประกอบใช้มาตราส่วนในการประเมินค่า 4 ระดับ ดังนี้ 

     1) การออกเสียง (Pronunciation) 

      ให้ 1 คะแนน เมื่อการออกเสียงมปีัญหามากจนยากแก่การที่จะ

ทำความเข้าใจคำพูดได้ ผูฟ้ังตอ้งคอยถามซ้ำอยู่เรื่อยว่าผูพู้ด พูดอะไร 
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      ให ้2 คะแนน เมื่อการออกเสียงยังมีปัญหา ผูฟ้ังจะต้องตัง้ใจฟัง 

จงึจะสามารถทำความเข้าใจได้และมักออกเสียงผดิ ทำให้ผู้ฟังเกิดความเข้าใจและ 

ความสับสนในบางครั้ง 

      ให้ 3 คะแนน เมื่อผูพู้ดสามารถออกเสียงได้ดี แม้จะยังมีปัญหา 

ในการออกเสียงบางเสียงอยู่บ้าง แต่ผูฟ้ังก็สามารถเข้าใจผู้พูดได้เป็นอย่างดี 

      ให้ 4 คะแนน เมื่อผูพู้ดสามารถออกเสียงได้เทียบเท่า 

ชาวต่างประเทศที่เป็นเจ้าของภาษา 

     2) ไวยากรณ์ (Grammar) 

      ให้ 1 คะแนน เมื่อผูพู้ดสามารถใช้ไวยากรณ์ง่าย ๆ ได้แต่มักจะ

ใช้ไวยากรณ์และการเรียงลำดับคำผิดบ่อย ๆ จนทำให้ผูฟ้ังเข้าใจลำบาก 

      ให้ 2 คะแนน เมื่อผูพู้ดยังคงมีการใชไ้วยากรณ์ผดิอยู่บ่อยครั้ง 

จนบางครั้งทำให้เข้าใจความหมายของประโยคที่พูดผิดไป 

      ให้ 3 คะแนน เมื่อผูพู้ดยังคงมีการใชไ้วยากรณ์ผดิอยู่บ้าง 

แต่ก็ไม่ได้ทำให้การสื่อความหมายผดิ 

      ให้ 4 คะแนน เมื่อผูพู้ดยังมีข้อบกพร่องในการใชไ้วยากรณ์

เพียงเล็ก ๆ นอ้ย ๆ เช่น เรยีงลำดับผดิแต่ก็สามารถแก้ไขให้ถูกต้องได้ 

     3) คำศัพท์ (Vocabulary) 

      ให ้1 คะแนน เมื่อผูพู้ดใช้คำศัพท์ผดิและมีความรู้ทางด้านคำศัพท์ 

จำกัดมากจนทำให้ยากแก่การทำความเข้าใจความหมายของประโยคที่พูด 

      ให้ 2 คะแนน เมื่อผูพู้ดใช้คำศัพท์ผิดบ่อย ประโยคคำพูดที่ใชใ้น 

การสนทนาอยู่ในวงค่อนข้างจำกัด เพราะผูพู้ดมีปัญหาในการคิดหาคำศัพท์มาใช้ 

      ให้ 3 คะแนน เมื่อผูพู้ดใช้คำศัพท์ไม่ถูกต้องและไม่เหมาะสมกับ 

สถานการณ์ในบางครัง้ 

      ให้ 4 คะแนน เมื่อผูพู้ดมีความสามารถในการใชศ้ัพท์สำนวนได้ 

คล่องแคล่วเทียบเท่ากับเจ้าของภาษา 

     4) ความคล่องแคล่วของการใชภ้าษา (Fluency) 

      ให้ 1 คะแนน เมื่อผูพู้ดมีการหยุดเว้นช่วงในการพูดอยู่เสมอ 

และหยุดคิดเป็นเวลานานเพราะมีความรู้จำกัดในการใช้ภาษา 

      ให้ 2 คะแนน เมื่อความเร็วและความคล่องแคล่วในการพูด 

ยังมีไม่ค่อยมากนัก เพราะยังมีปัญหาเรื่องการใช้ภาษาอยู่ 
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      ให้ 3 คะแนน เมื่อผูพู้ดมีความคล่องแคล่วในการพูด แต่ก็มี 

การพูดสะดุด เพราะยังปัญหาในการใช้ภาษาอยู่บ้าง 

      ให้ 4 คะแนน เมื่อผูพู้ดมีความสามารถในการพูดได้อย่าง

คล่องแคล่วเช่นเดียวกับเจ้าของภาษา 

     5) ความเข้าใจ (Comprehension) 

      ให้ 1 คะแนน เมื่อผูพู้ดมีความยากลำบากในการคิดหาคำพูด 

โดยจะพูดช้า ตดิอ่าง พูดคำซ้ำแล้วซ้ำอีก 

      ให้ 2 คะแนน เมื่อผูพู้ดสามารถเข้าใจสิ่งที่พูดและพูดได้เป็น

ส่วนมากแต่พูดได้ค่อนข้างช้าและมีการพูดซ้ำ ๆ 

      ให้ 3 คะแนน เมื่อผูพู้ดสามารถพูดใหผู้ฟ้ังเข้าใจได้ครบถ้วน 

แต่ก็มีการพูดซ้ำความบ้างเป็นบางครัง้ 

      ให้ 4 คะแนน เมื่อผูพู้ดสามารถพูดใหผู้ฟ้ังเข้าใจได้ทั้งหมด 

โดยไม่มปีัญหาเลย 

    2.3.4.4 ทักษะการเขียน เป็นแบบแบบอัตนัย จำนวน 1 ข้อ ซึ่งถือเกณฑ์

ให้คะแนน 12 คะแนน (ปวีณา แพนบุตร, 2559) โดยมีเกณฑ์ดังนี้ 

     1) สะกดคำถูกต้อง ให้ระดับคะแนน 3 ระดับ  

      ระดับ 3 คะแนน เขียนสะกดคำศัพท์ได้ถูกต้องทุกคำ  

      ระดับ 2 คะแนน เขียนสะกดคำศัพท์ผดิ 1-4 คำ  

      ระดับ 1 คะแนน เขียนสะกดคำศัพท์ผดิมากกว่า 4 คำ 

     2) โครงสรา้งไวยากรณ์ถูกต้อง ให้ระดับคะแนน 3 ระดับ  

      ระดับ 3 คะแนน เขียนโครงสร้างไวยากรณ์ได้ถูกต้องทุกประโยค  

      ระดับ 2 คะแนน เขียนโครงสร้างไวยากรณ์ผดิ 1-4 แห่ง  

      ระดับ 1 คะแนน เขียนโครงสร้างไวยากรณ์ผดิมากกว่า 4 แห่ง 

     3) เขียนเครื่องหมายและวรรคตอนถูกต้อง ให้ระดับคะแนน 3 ระดับ  

      ระดับ 3 คะแนน เขียนเครื่องหมายและวรรคตอนในประโยค 

ถูกต้องทุกประโยค 

      ระดับ 2 คะแนน เขียนเครื่องหมายและวรรคตอนในประโยคผดิ  

1-4 แห่ง  
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      ระดับ 1 คะแนน เขียนเครื่องหมายและวรรคตอนในประโยคผดิ 

มากกว่า 4 แห่ง 

     4) ความสมบูรณ์ของเนื้อหา ใหร้ะดับคะแนน 3 ระดับ  

      ระดับ 3 คะแนน เนื้อหาสมบูรณ์ได้ใจความครบถ้วน  

      ระดับ 2 คะแนน เนื้อหาไม่สมบูรณ์แต่ได้ใจความบ้าง  

      ระดับ 1 คะแนน เนื้อหาไม่สมบูรณ์ไม่ได้ใจความ 

     สรุปการประเมนิทักษะการเขียน  

      คะแนน 0-5  ระดับคุณภาพ 0  หมายถึง ปรับปรุง  

      คะแนน 6-8  ระดับคุณภาพ 1  หมายถึง พอใช้  

      คะแนน 9-11  ระดับคุณภาพ 2  หมายถึง ดี  

      คะแนน 12   ระดับคุณภาพ 3  หมายถึง ดีเยี่ยม 

    2.3.4.5 นำแบบทดสอบที่ปรับปรุงแก้ไขแลว้ไปทดลองใช้ (Try out) 

กับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 2 โรงเรียนดอนก่อโนนสวรรค์ อำเภอศรีเชียงใหม่ จังหวัด

หนองคาย ทีเ่คยเรียนรายวิชานี้และไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง จำนวน 20 คน โดยข้อสอบมีทั้งสิน้ 

36 ข้อ 

    2.3.4.6 นำผลการทดลองตามข้อ 2.3.5 มาวิเคราะห์หาความยาก (p) 

และอำนาจจำแนก (r) เป็นรายข้อ ได้ข้อสอบด้านทักษะการฟังและการอ่าน ใช้ได้โดยต้องมี

ค่าความยาก ตั้งแต่ 0.21-0.75 และค่าอำนาจจำแนกตั้งแต่ 0.20-0.80 รวมจำนวนทั้งสิน้ 

30 ข้อ โดยคัดเลือกจากข้อสอบด้านทักษะการฟังและการอ่าน มคี่าความยากของ (p) 

อยู่ระหว่าง 0.55–0.80 และอำนาจจำแนก (r) เป็นรายข้ออยู่ระหว่าง 0.20–0.80  

    2.3.4.7 นำแบบทดสอบวัดทักษะภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร  

เฉพาะด้านการฟังและการอ่าน ที่มคี่าความยากง่ายและค่าอำนาจจำแนก เข้าเกณฑ์ไปหา

ค่าความเชื่อม่ัน โดยใช้สูตร KR20 ของ Kuder Richardson ได้ค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.75 

อยู่ในระดับพอใช้ แสดงให้เห็นว่าแบบทดสอบมีความเชื่อมั่นระดับปานกลางค่อนข้างดี 

    2.3.4.8 แบบทดสอบวัดทักษะภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารเฉพาะด้าน 

การพูด ผูว้ิจัยนำข้อมูลที่ได้จากข้อสอบทักษะการพูด มาวิเคราะห์หาค่าดัชนีความสอดคล้อง

ระหว่างผูป้ระเมิน (Rater Agreement: RAI) ของเกณฑ์การใหค้ะแนน ซึ่งค่า RAI ที่คำนวณได้ 

คือ 0.86 แสดงว่ามีความสอดคล้องกันสูง ด้านการเขียนผูว้ิจัยนำข้อมูลที่ได้จากข้อสอบ 

ทักษะการเขียน มาวิเคราะห์หาค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างผูป้ระเมิน (Rater Agreement:  

RAI) ของเกณฑ์การให้คะแนน ซึ่งค่า RAI ที่คำนวณได้ คือ 0.75 แสดงว่ามีความสอดคล้องกันสูง 
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ระหว่างผู้ประเมิน สามารถนำเกณฑ์ที่สร้างขึ้นดังกล่าวไปได้ ไม่ว่าจะให้ผูใ้ดเป็นผู้ตรวจก็จะ

อยู่ในมาตรฐานเดียวกัน  

    2.3.4.9 นำแบบทดสอบวัดทักษะภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร จำนวน 

32 ข้อ ไปจัดพิมพ์เพื่อใชใ้นการทดลองต่อไป 

   2.4 แบบวัดเจตคติต่อการเรียนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารโดยใช้วธิีสอน

ของแฮร์บาร์ตร่วมกับบอร์ดเกมเพื่อสร้างเสริมทักษะภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร  

มีขัน้ตอนการสร้างและหาคุณภาพ ดังนี้  

    2.4.1 ศกึษาการสร้างแบบวัดเจตคตติ่อการเรียนภาษาอังกฤษ 

เพื่อการสื่อสาร โดยเป็นแบบสอบถามชนิดมาตราส่วนประมาณค่า (Rating scale)  

ตามแบบของลิเคอร์ท (Likert’s scale) 

    2.4.2 สร้างแบบวัดเจตคตติ่อการเรียนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร 

จำนวน 15 ขอ้ โดยสร้างจากแบบวัดเจตคตวิิธีตามวิธีการของ Likert’s Summated Rating 

Scale ให้ผู้ตอบแสดงความคิดเห็นคำตอบของแต่ละข้อความ จะมีใหเ้ลือกตอบ 5 ช่อง 

ตั้งแต่เห็นด้วยอย่างมาก เห็นด้วย เฉย ๆ ไม่เห็นด้วย และไม่เห็นด้วยอย่างมาก โดยมีเกณฑ์

ดังนี้ 

     เห็นด้วยอย่างยิ่ง    ให้  5  คะแนน  

     เห็นด้วย       ให้  4  คะแนน  

     ไม่แน่ใจ       ให้  3  คะแนน  

     ไม่เห็นดว้ย      ให้  2  คะแนน  

     ไม่เห็นดว้ยอย่างยิ่ง   ให้ๆ  1  คะแนน 

    การวิเคราะห์เจตคติใชก้ารแปลผลค่าเฉลี่ยในเชิงลบและเชงิบวก 

ซึ่งมี 5 ระดับ ดังนี้ 

     1) การแปลผลค่าเฉลี่ยในข้อคำถามเชิงบวก  

      ค่าเฉลี่ย 4.51–5.00  หมายถึง มากที่สุด  

      ค่าเฉลี่ย 3.51–4.50  หมายถึง มาก  

      ค่าเฉลี่ย 2.51–3.50  หมายถึง ปานกลาง  

      ค่าเฉลี่ย 1.51–2.50  หมายถึง น้อย  

      ค่าเฉลี่ย 1.00–1.50  หมายถึง น้อยที่สุด 
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O1             X      

 O2                               

O2 

 

     2) การแปลผลค่าเฉลี่ยในข้อคำถามเชิงลบ  

      ค่าเฉลี่ย 4.51–5.00  หมายถึง   น้อยที่สุด  

      ค่าเฉลี่ย 3.51–4.50  หมายถึง   น้อย  

      ค่าเฉลี่ย 2.51–3.50  หมายถึง   ปานกลาง  

      ค่าเฉลี่ย 1.51–2.50  หมายถึง   มาก  

      ค่าเฉลี่ย 1.00–1.50  หมายถึง  มากที่สุด 

    2.4.3 นำแบบวัดเจตคตติ่อการเรียนภาษาอังกฤษที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น 

จำนวน 15 ขอ้ ไปให้ผู้เช่ียวชาญชุดเดิมตรวจสอบความถูกต้องและความเหมาะสม 

ของขอ้ความที่ใช้ในแบบวัดเจตคตติ่อการเรียนภาษาอังกฤษ โดยพิจารณาค่าดัชนี 

ความสอดคล้องระหว่างขอ้คำถามกับลักษณะพฤติกรรมที่ต้องการวัด ได้ค่าเฉลี่ย IOC 

เท่ากับ 0.80-1.00 โดยค่าเฉลี่ย IOC ของแบบวัดเจตคติที่สรา้งขึ้น เท่ากับ 0.87 สามารถ

นำไปใช้ได้ 

    2.4.4 ปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะของผูเ้ชี่ยวชาญ โดยผู้วจิัยได้

ปรับปรุงดังนี้ ความชัดเจนของข้อความ และความสอดคล้องของข้อคำถามกับการจัดกิจกรรม

การเรียนรู ้ได้แบบวัดเจตคติต่อการเรียนภาษาอังกฤษ จำนวน 15 ขอ้ ที่ถูกต้องสมบูรณ์ 

    2.4.5 นำไปใช้จริงกับนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง 

การเก็บรวบรวมข้อมูล 

 1. แบบแผนการทดลอง 

  แบบแผนการทดลองใชรู้ปแบบการทดลองกลุ่มเดียว และมีการวัดก่อน 

การทดลอง 1 ครัง้ และหลังการทดลอง 1 ครัง้ (One Group Pretest Posttest Design)  

เขียนเป็นรูปแบบการทดลอง ดังนี้ 

 

 

   O1 หมายถึง การวัดตัวแปรตามก่อนการทดลอง 

   X หมายถึง การทดลองจัดการเรียนรู้ 

   O2 หมายถึง การวัดตัวแปรตามหลังการทดลอง 
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 2. ขั้นตอนดำเนินการทดลอง 

  ผูว้ิจัยจัดกิจกรรมการเรยีนการสอนกับกลุ่มตัวอย่างโดยดำเนินการ ดังนี้ 

   2.1 ก่อนการทดลอง  

    2.1.1 ปฐมนิเทศผู้เรยีนเกี่ยวกับจุดประสงค์การจัดการเรียนรู้ 

โดยวิธีการเรียน การประเมินผล และใหค้วามรูเ้กี่ยวกับการจัดการเรียนรูก้ารพัฒนาทักษะ

ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารโดยใช้วธิีสอนของแฮร์บาร์ตร่วมกับบอร์ดเกมเพื่อพัฒนา

ทักษะภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร  

    2.1.2 นักเรียนทำแบบทดสอบก่อนเรียน ดว้ยแบบทดสอบวัดทักษะ

ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร จำนวน 32 ข้อ 

    2.1.3 นักเรียนทำแบบวัดเจตคติ ก่อนเรียน จำนวน 15 ข้อ 

   2.2 ดำเนินการทดลอง 

    2.2.1 จัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแผนการจัดการเรียนรู้ที่พัฒนาขึน้

ตามวิธีสอนของแฮร์บาร์ตร่วมกับบอร์ดเกมเพื่อสร้างเสริมทักษะภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร 

เป็นเวลา 6 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 3 ช่ัวโมง รวม 18 ช่ัวโมง ไม่รวมการสอบก่อนและหลังเรียน 

โดยที่ระหว่างการทดลองผู้สอนมกีารกระตุ้น และอำนวยความสะดวกให้แก่ผูเ้รียน 

ในทุกแผนการจัดการเรียนรู้ พร้อมทั้งให้คำแนะนำในขั้นเชื่อมโยงที่ผู้เรียนมักเกิดความสับสน 

   2.3 หลังการทดลอง  

    2.3.1 นักเรียนทำแบบทดสอบวัดทักษะภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร 

หลังเรยีนโดยใช้แบบทดสอบชุดเดียวกันกับแบบทดสอบก่อนเรียน 

    2.3.2 นักเรียนทำแบบวัดเจตคติต่อการเรียนภาษาอังกฤษ 

หลังการทดลอง 

    2.3.3 นำข้อมูลที่ได้มาตรวจสอบ แล้วนำผลมาวิเคราะห์ โดยใช้วธิีการ 

ทางสถิติ 

การวิเคราะห์ข้อมูล 

 ผูว้ิจัยดำเนินการวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้ 

  1. วิเคราะห์หาประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ 

เพื่อการสื่อสารโดยใช้วธิีสอนของแฮร์บาร์ตร่วมกับบอร์ดเกมเพื่อสร้างเสริมทักษะ 

ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร สำหรับนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 1 ใช้สูตร E1/E2 โดยเทียบ 

กับเกณฑ์มาตรฐานที่กำหนดตามเกณฑ์ 75/75 
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  2. วเิคราะห์เปรียบเทียบทักษะภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร ระหว่าง 

ก่อนเรียนและหลังเรียน ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ที่พัฒนาขึน้ โดยใช้สถิติ t-test ชนิด 

Dependent Samples 

  3. วเิคราะห์เจตคติต่อการเรียนภาษาอังกฤษโดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้

ภาษาอังกฤษโดยใช้วธิีสอนของแฮร์บาร์ตร่วมกับบอร์ดเกมเพื่อสร้างเสริมทักษะภาษาอังกฤษ

เพื่อการสื่อสาร สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 โดยใช้สถิต ิt-test ชนิด Dependent  

Samples 

สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

 สถิตทิี่ใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูลในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ 

  1. สถิติพื้นฐาน 

   1.1 ค่าเฉลี่ย (Mean) โดยคำนวณจากสูตร (สำราญ กำจัดภัย, 2562) 

  =   

    เมื่อ   แทน ค่าเฉลี่ย 

        แทน ผลรวมของคะแนน 

      N  แทน จำนวนข้อมูล 

   1.2 รอ้ยละ (Percentage: %) ของคะแนนโดยคำนวณจากสูตร 

 

 

 

    เมื่อ P  แทน ค่ารอ้ยละ 

      X  แทน ความถี่ที่ต้องการแปลงให้เป็นค่าร้อยละ 

      Total แทน จำนวนความถี่ทั้งหมด 
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   1.3 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation: S.D.) โดยคำนวณ 

จากสูตร (สำราญ กำจัดภัย, 2562) 

 

      S.D.   =     

 

    เมื่อ S.D. แทน ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

      X  แทน คะแนนแต่ละตัว 

        แทน ค่าเฉลี่ย 

      N  แทน จำนวนข้อมูล 

           แทน ผลรวม 

  2. สถิติตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือวิจัย 

   สถิตติรวจสอบคุณภาพเครื่องมอืวิจัย ได้แก่ 

    2.1 ค่าดัชนคีวามสอดคล้อง IOC หาค่าเฉลี่ยดัชนีความสอดคล้อง 

ของผู้เช่ียวชาญทั้งหมด 

       สูตร IOC =   

     เมื่อ IOC แทน ดัชนคีวามสอดคล้องระหว่างจุดประสงค์ 

           กับเนื้อหาหรือระหว่างข้อคำถามกับจุดประสงค์ 

         แทน ผลรวมคะแนนความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ 

           ทั้งหมด 

       N  แทน จำนวนผูเ้ชี่ยวชาญทั้งหมด 

    2.2 ค่าความยากรายข้อ (Difficulty: p) ของแบบทดสอบวัดความสามารถ

ในการเรียนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารเป็นรายข้อ สูตรการคำนวณหาค่าระดับความยาก 
 

        p  =  

     เมื่อ p  แทน ความยากง่าย 

       RH  แทน จำนวนนักเรียนกลุ่มสูงที่ทำข้อสอบถูก 

       RL  แทน จำนวนนักเรียนกลุ่มต่ำที่ทำข้อสอบถูก 

       NH  แทน จำนวนนักเรียนกลุ่มสูงทั้งหมด 

       NL  แทน จำนวนนักเรียนกลุ่มต่ำทั้งหมด 
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    2.3 ค่าอำนาจจำแนก (Discrimination: r) รายข้อของทักษะภาษาอังกฤษ

เพื่อการสื่อสาร สูตรการคำนวณหาค่าอำนาจจำแนก 

 

 

 

     เมื่อ r  แทน ค่าอำนาจจำแนก 

       RH  แทน จำนวนนักเรียนกลุ่มสูงที่ทำข้อสอบถูก 

       RL  แทน จำนวนนักเรียนกลุ่มต่ำที่ทำข้อสอบถูก 

       NH  แทน จำนวนนักเรียนในกลุ่มสูง 

    2.4 ค่าความเชื่อมั่น (Reliability) ของทักษะภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร 

โดยใช้สูตร KR20 ของ Kuder Richardson 

  

     

 

 

     เมื่อ rtt  แทน ค่าความเชื่อม่ันของแบบทดสอบ 

       k  แทน จำนวนข้อสอบในแบบทดสอบ 

       p  แทน สัดส่วนของคนตอบถูก 

       q  แทน สัดส่วนของคนตอบผดิ 

       s2  แทน ความแปรปรวนของคะแนน 

    2.5 ค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างผู้ประเมิน (Rater Agreement 

Index) กรณีมีคุณลักษณะที่ประเมินหลายคุณลักษณะ จำนวนผูไ้ด้รับการประเมินจำนวน

สองคน คำนวณหาดัชนีความสอดคล้องของผู้ประเมินได้ โดยใช้สูตร ดังนี้ (Burry-Stock, 

Shaw, Laurie, & Chissom, 1996) 
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     เมื่อ  RAI  แทน ดัชนคีวามสอดคล้องระหว่างผู้ประเมิน 

       R1kn  แทน คะแนนที่ได้จากผู้ประเมินคนที่ 1 ของนักศกึษา 

           คนที่ n ในพฤติกรรมที่ k 

       R2kn  แทน คะแนนที่ได้จากผู้ประเมินคนที่ 2  

           ของนักศึกษาคนที่ n ในพฤติกรรมที่ k 

       K   แทน จำนวนของพฤติกรรมทั้งหมด 

       N   แทน จำนวนของนักศึกษาทั้งหมด 

       I   แทน จำนวนของคะแนนทั้งหมดที่เป็นไปได 

  3. สถติิตรวจสอบสมมติฐาน 

   สถิตติรวจสอบสมมติฐาน ได้แก่ 

    3.1 ประสทิธิภาพของนวัตกรรม E1/E2 ใช้สูตร ดังนี้ 

E1   = 

      

E2   =  

 

     เมื่อ E1  แทน ประสิทธิภาพของคะแนนระหว่างเรียน 

       E2  แทน ประสิทธิภาพของคะแนนจากแบบทดสอบ 

           หลังเรยีน 

         แทน คะแนนรวมระหว่างเรียน 

         แทน คะแนนรวมของแบบทดสอบหลังเรยีน 

       A  แทน คะแนนเต็มระหว่างเรียน 

       B  แทน คะแนนเต็มแบบทดสอบหลังเรียน 

       N  แทน จำนวนผูเ้รียน 
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    3.2 สถิตทิี่ใชเ้ปรียบเทียบทกัษะภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร 

ใช้ t-test ชนิด Dependent Samples โดยมีสูตร ดังนี้ 

 

 

 

     เมื่อ t แทน ค่าสถิตทิี่จะใช้เปรียบเทียบกับค่าวกิฤต 

          เพื่อทราบนัยสำคัญ 

       D แทน ค่าผลต่างระหว่างคู่คะแนน 

       N แทน จำนวนกลุ่มตัวอย่างหรอืจำนวนคู่คะแนน 

    3.3 สถิติที่ใชต้รวจสอบเกณฑ์ของเจตคติต่อวชิาภาษาอังกฤษ  

ใช้ one sample t-test โดยมีสูตร ดังนี้ 

 

 

 

     เมื่อ t   แทน ค่าสถิตทิดสอบ t ที่จะนำไปเปิดตาราง 

           เพื่อหาค่านัยสำคัญ 

         แทน ค่าเฉลี่ยของกลุ่มตัวอย่าง 

       μ₀ แทน ค่าเฉลี่ยประชากร หรอืเกณฑ์มาตรฐาน 

       S   แทน ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของกลุ่มตัวอย่าง 

       n   แทน จำนวนกลุ่มตัวอย่าง 

         แทน ความคลาดเคลื่อนมาตรฐานของค่าเฉลี่ย 
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บทที่ 4 

ผลการวิเคราะหข์้อมูล 

 การวิจัยเรื่อง การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษโดยใช้วธิีการสอน

ของแฮร์บาร์ตร่วมกับบอร์ดเกมเพื่อเสริมสรา้งทักษะภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร สำหรับ

นักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 ในครั้งนี ้ผูว้ิจัยขอนำเสนอผลการวิเคราะห์ขอ้มูล ดังนี้ 

  1. สัญลักษณ์ที่ใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูล 

  2. ลำดับขั้นในการเสนอผลการวิเคราะห์ขอ้มูล 

  3. ผลการวิเคราะห์ขอ้มูล 

สัญลักษณ์ที่ใช้ในการวเิคราะห์ข้อมูล 

 n  แทน จำนวนผูต้อบแบบสอบถาม 

   แทน ค่าเฉลี่ย 

 S.D. แทน ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

 E1   แทน  ประสิทธิภาพของกระบวนการที่ได้จากแบบฝกึหัดท้ายและ

     ทดสอบย่อยคิดเป็นรอ้ยละของคะแนนเฉลี่ย   

 E2   แทน  ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ที่ได้จากการทำแบบทดสอบวัดทักษะ

     ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร หลังเรยีนคิดเป็นร้อยละ 

     ของคะแนนเฉลี่ยที่ได้จากการทำแบบทดสอบ  

 t   แทน  ค่าที่ใชพ้ิจารณาสถิติทดสอบที  

 **  แทน  การมนีัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

                 แทน  ผลรวมความแตกต่างรายคู่ระหว่างคะแนนทดสอบ 

     หลังการใช้กับก่อนการใช้กิจกรรมการเรียนรูท้ี่พัฒนาขึ้น  

     แทน  ผลรวมยกกำลังสองของความแตกต่างรายคู่ระหว่างคะแนน

     การทดสอบหลังการใชก้ับกิจกรรมการเรียนรูท้ี่พัฒนาขึ้น 
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ลำดับขั้นในการเสนอผลการวเิคราะห์ข้อมูล 

 ผูว้ิจัยได้นำเสนอผลการวิเคราะห์ขอ้มูลตามลำดับ ดังนี้ 

  1. วิเคราะห์ประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อสร้างเสริมทักษะ

ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารโดยใช้วธิีการสอนแบบแฮร์บาร์ตร่วมกับบอร์ดเกม  

สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 โดยใช้สูตร E1/E2 

และค่าสถิตพิืน้ฐาน เช่น ค่าเฉลี่ย รอ้ยละ ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

  2. วิเคราะห์ทักษะภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารก่อนเรียนและหลังเรียน 

ของนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 1 โดยใช้วธิีการสอนแบบแฮร์บาร์ตร่วมกับบอร์ดเกม  

โดยใช้ t-test (Dependent Samples) 

  3. วเิคราะห์เจตคติหลังเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ต่อการเรียน

ภาษาอังกฤษโดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้เพื่อสร้างเสริมทักษะภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร  

โดยใช้วธิีการสอนแบบแฮร์บาร์ตร่วมกับบอร์ดเกม โดยใช้ t-test (One Sample) 

ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 

 ผูว้ิจัยขอนำเสนอผลการวิเคราะห์ขอ้มูลตามลำดับต่อไปนี้ 

  1. ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ 

   1.1 ผลการหาประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อสร้างเสริมทักษะ

ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารโดยใช้วธิีการสอนแบบแฮร์บาร์ตร่วมกับบอร์ดเกม สำหรับ

นักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 มปีระสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 

   1.2 ผลประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) กิจกรรมการเรียนรู้เพื่อสร้าง

เสริมทักษะภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารโดยใช้วธิีการสอนแบบแฮร์บาร์ตร่วมกับบอร์ดเกม

สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 โดยหาจากร้อยละของคะแนนเฉลี่ยจากการทำ

แบบฝกึหัดและทดสอบย่อยท้ายแผนจัดการเรยีนรู้ดว้ยกิจกรรมการเรียนรู้ทุกชุดรวมกัน

ปรากฏผลดังตาราง 7 

   1.3 ผลเจตคติต่อวิชาภาษาอังกฤษของนักเรียนตามเกณฑ์ 3.51 
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ตาราง 7 ผลการหาประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) กิจกรรมการเรียนรู้เพื่อเสริมสร้าง 

            ทักษะภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารโดยใช้วธิีการสอนแบบแฮร์บาร์ตร่วมกับ 

            บอร์ดเกม สำหรับนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 1 

ท่ี กิจกรรมการเรียนรู้ คะแนนเต็ม 
ค่าสถิติ (N = 20) 

 S.D. ร้อยละ 

1 Hobbies 10 7.65 0.81 76.50 

2 Social media post 10 8.40 0.75 84.00 

3 Appearance 10 7.90 0.85 79.00 

4 Describing things and people 10 8.00 0.65 80.00 

5 Like and dislike 10 8.10 0.79 81.00 

6 Survey project 10 7.85 0.67 78.50 

รวม 60 47.90 2.00 79.83 

 

 จากตาราง 7 ผลการหาประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) กิจกรรมการเรียนรู้

เพื่อเสริมสร้างทักษะภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารโดยใช้วิธีการสอนแบบแฮร์บาร์ตร่วมกับ

บอร์ดเกม สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 พบว่า กลุ่มตัวอย่าง จำนวน 20 คน  

ทำแบบทดสอบย่อยท้ายแผนจัดการเรยีนรู้ด้วยกิจกรรมการเรยีนรู้ที่พัฒนาขึน้ คะแนนเต็ม 

60 คะแนน คะแนนเฉลี่ยของนักเรียนทั้งหมดเท่ากับ 47.90 คิดเป็นรอ้ยละ 79.83  

S.D. เท่ากับ 2.00 เมื่อพจิารณาคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนแต่ละกิจกรรม พบว่า ค่าเฉลี่ย

คะแนนจากน้อยไปมาก คือ Hobbies (  = 7.65), Survey project (  = 7.85), Appearance 

(  = 7.90), Describing things and people (  = 8.00), Like and dislike (  = 8.10), Social 

media post (  = 8.40) 

  1. ผลการวิเคราะห์ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (E2) กิจกรรมการเรยีนรู้ 

เพื่อสร้างเสริมทักษะภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารโดยใช้วิธีการสอนแบบแฮร์บาร์ตร่วมกับ

บอร์ดเกม สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 

   โดยหาจากค่าร้อยละของคะแนนเฉลี่ยนักเรียนกลุ่มตัวอย่างที่ได้คะแนน 

จากการทำแบบทดสอบวัดทักษะภาษาอังกฤษโดยใช้วธิีการสอนแบบแฮร์บาร์ตร่วมกับ

บอร์ดเกม สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ซึ่งได้เสนอผลการวิเคราะห์ขอ้มูล 

ปรากฏผลดังตาราง 8 
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ตาราง 8 ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 กิจกรรมการเรียนรู้ 

             เพื่อสร้างเสริมทักษะภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารโดยใช้วธิีการสอนแบบแฮร์บาร์ต  

            ร่วมกับบอร์ดเกม สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 

คะแนน คะแนนเต็ม  S.D. ร้อยละ 

คะแนนเฉลี่ยระหว่างเรียน (E1) 60 47.90 2.00 79.83 

คะแนนเฉลี่ยจากการทดสอบหลังเรียน (E2) 62 48.55 4.27 78.31 

 

 จากตาราง 8 ผลการตรวจสอบประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 กิจกรรม 

การเรียนรู้เพื่อสร้างเสริมทักษะภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารโดยใช้วธิีการสอนแบบแฮร์บาร์ต

ร่วมกับบอร์ดเกม สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 ที่ผู้วจิัยสร้างขึ้น มีประสิทธิภาพ 

79.83/78.31 สูงกว่าเกณฑ์ 75/75 ซึ่งสอดคล้องกับสมมตฐิานที่ตัง้ไว้ในข้อที่ 1 

  2. ผลการเปรียบเทียบทักษะภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารก่อนเรียน 

และหลังเรียน สำหรับนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 1 ที่ใช้วิธีการสอนแบบแฮร์บาร์ตร่วมกับ

บอร์ดเกม  

   ผลการเปรียบเทียบผลของทักษะภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารก่อนเรียน

และหลังเรียน สำหรับนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 1 ที่ใช้วิธีการสอนแบบแฮร์บาร์ตร่วมกับ 

บอร์ดเกม ผูว้ิจัยได้แสดงผลปรากฏผล ดังตาราง 9 

ตาราง 9 ผลการเปรียบเทียบผลของทักษะภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารก่อนเรียน 

            และหลังเรียน สำหรับนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 1 ที่เรยีนโดยใช้วธิีการสอน 

            แบบแฮร์บาร์ตร่วมกับบอร์ดเกมเพื่อสร้างเสริมทักษะภาษาอังกฤษของนักเรียน 

            ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1  

คะแนน N คะแนนเต็ม  S.D. t 

ก่อนเรียน 20 62 36.55 4.37 
67.52* 

หลังเรียน 20 62 48.55 4.27 

 ** มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
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 จากตาราง 9 พบว่า นักเรียนกลุ่มตัวอย่างที่เรียนรู้โดยใช้วธิีการสอน 

แบบแฮร์บาร์ตร่วมกับบอร์ดเกม ผลการเปรียบเทียบของทักษะภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร

ก่อนเรียนและหลังเรียนมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 36.55 และ 48.55 ตามลำดับ จากคะแนนเต็ม 

62 คะแนน โดยที่การกระจายของคะแนนทั้งสองชุดมีค่าใกล้เคียงกัน และค่าเฉลี่ยของคะแนน  

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังการได้รับการเรียนโดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนการสอนสูงกว่า 

ก่อนใช้โดยมีนัยสำคัญทางระดับสถิติที่ระดับ .01 ซึ่งสอดคล้องกับสมมติฐานที่ตั้งไว้ในข้อที่ 2 

  3. ผลการวิเคราะห์เจตคติของนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 1 หลังจากได้รับ 

การเรียนรูโ้ดยใช้วธิีการสอนแบบแฮร์บาร์ตร่วมกับบอร์ดเกม ดังตาราง 10 

ตาราง 10 คะแนนเจตคติของนักเรียนหลังเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อเสริมสร้างทักษะ 

             ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารโดยใช้วธิีการสอนแบบแฮร์บาร์ตร่วมกับบอร์ดเกม 

N คะแนนเต็ม  S.D. เกณฑ์ t Sig. (1-tailed) 

20 75 4.36 .30769 3.51 12.398 .000 

 ** มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

 จากตาราง 10 พบว่า คะแนนเจตคติของนักเรียนหลังเรียนด้วยกิจกรรม 

การเรียนรูเ้พื่อสร้างเสริมทักษะภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารโดยใช้วธิีการสอนแบบแฮร์บาร์ต

ร่วมกับบอร์ดเกม สูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้มีค่าเฉลี่ยอยู่ที่ 4.36 อย่างมีนัยสำคัญทางระดับสถิติ

ทีร่ะดับ .01 ซึ่งสอดคล้องกับสมมตฐิานที่ตั้งไว้ในข้อที่ 3 

  2. ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ 

   ในการวิเคราะห์ขอ้มูลเชงิคุณภาพจากการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 

จากการสัมภาษณ์ และการสังเกตพฤติกรรมพบว่า 

    2.1 นักเรียนมคีวามสนใจและมีส่วนร่วมมากขึ้น ผูว้ิจัยได้สังเกต

พฤติกรรมความสนใจของนักเรียนขณะปฏิบัติกิจกรรม พบว่า นักเรียนมคีวามสนใจและ

กระตอืรอืร้นในการเรียนมาก เนื่องจากมีบอร์ดเกมที่หลากหลายในแต่ละแผนการเรียนรู้ 

จะไม่ซ้ำกันเลย มีเสียงหัวเราะและรอยยิม้จากการมปีฏิสัมพันธ์ และวางแผนในการเล่น 

     “บอร์ดเกมมคีวามหลากหลายดี ไม่น่าเบื่อกติกาเข้าใจง่าย 

เพราะมีบางเกมที่เจอในชีวิตจรงิ เช่น เกมหมากฮอส” (นักเรียนคนที่ 1) 

     “ไม่คิดเลยว่าการเล่นบอร์ดเกมจะทำให้ได้ฝกึภาษาไปในตัว  

และยังทำให้เนื้อหานั้นดูไม่ยากอีกด้วย” (นักเรียนคนที่ 2) 
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      นอกจากนีก้ารสังเกตพฤติกรรมการเรียน พบว่า ผูเ้รียนสนใจ 

มีความกระตอืรอืร้นในการเรียนบทต่อไป 

       “อยากจะเรียนบทถัดไปแล้วเพราะอยากทราบว่าบอร์ดเกม

ต่อไปจะเป็นเกมอะไร และจำนำความรู้จากบทที่แล้วมาเชื่อมโยงบทใหม่อย่างไร” (นักเรียน

คนที่ 3) 

    2.2 นักเรียนกล้าใช้ภาษาอังกฤษมากขึน้ นักเรียนเห็นด้วยกับการเรียน

โดยใช้เทคนิคดังกล่าว เนื่องจากปัจจุบันผูเ้รียนสนใจในการเล่นเกมและความท้าทายใหม่ ๆ 

เหมอืนการผ่านด่านต่าง ๆ ในเกม ทั้งผูเ้รียนยังสามารถแสดงความคิดเห็นโดยอิสระใน 

บางเกม สามารถนำความรู้ไปเชื่อมโยงในการใช้ชีวติประจำวันเป็นโอกาสให้ฝกึภาษาอังกฤษ

มากขึ้น 

     “บอร์ดเกมทำให้อยากเรียนภาษาอังกฤษเพิ่มเพราะไม่ต้องกลัวว่า

จะทำผดิ มเีพื่อนมคีรูคอยช่วยเหลอืตลอด” (นักเรียนคนที่ 4) 

     “เวลาเข้าช้ันเรยีนแล้วได้เรียนโดยการเล่นบอร์ดเกมทำใหรู้้สกึไม่

เคร่งเครียด เป็นการเรียนที่ทำได้อย่างสบายใจ รูส้ึกบทเรียนมีความง่ายพอที่จะทำ 

ความเข้าใจและปฏิบัติได้” (นักเรียนคนที่ 5) 

     “เวลาไปบทใหม่ก็มีความท้าทายเล็กน้อยว่าจะทำได้ไหม แต่พอครู

เริ่มโยงความรู้จากบทเดิมมาสู่บทใหม่ก็เข้าใจเนื้อหาบทใหม่ได้ง่ายขึ้น” (นักเรียนคนที่ 6) 

    2.3 บอร์ดเกมช่วยสร้างบรรยากาศการเรียนรู้ นักเรียนเห็นด้วยกับ

การใชเ้ทคนิคดังกล่าว เนื่องจากมีการเชื่อมโยงความรูเ้ก่าและความรูใ้หม่ทำให้เรียบเรียง

เนือ้หาและเข้าใจได้ง่ายว่ากำลังเรียนเรื่องอะไรจะนำไปใช้อย่างไร และสามารถนำไป

ประยุกต์ใช้ในชีวติประจำวันได้ 

     “แต่ก่อนไม่ทราบว่าจะเรียนอะไรทำให้สับสนว่าต้องเริ่มอย่างไร 

แต่พอได้เรียนด้วยเทคนิคนีไ้ด้มขีั้นตอนชัดเจนว่าจะนำความรูเ้ดิมมาต่อยอดกับความรู้ใหม่” 

(นักเรียนคนที่ 7) 

 

 

 

 

 

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร



131 

 

 

 

 

 

  

 

ภาพประกอบ 2 นักเรียนใช้บอร์ดเกมเพื่อพัฒนาทักษะการอ่าน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ภาพประกอบ 3 นักเรียนให้ความสนใจบอร์ดเกมที่พัฒนาทักษะการพูด 

    2.4 นักเรียนตอ้งการให้เพิ่มเกมหรอืเทคโนโลยีประกอบการเรียน 

ได้แก่ การใชเ้กมการศกึษาที่เป็นดิจิทัล เช่น Kahoot, Wordwall, Quiziz, Blooket เป็นต้น 

เพื่อให้ทันยุคศตวรรษที่ 21 และเพิ่มความสะดวกให้แก่การเรียนรู้ 

      “สนุกมากค่ะ ทำให้การเรียนไม่น่าเบื่อเหมอืนการนั่งฟังอย่าง

เดียว เวลาเล่นเกมก็เหมอืนได้ทบทวนบทเรียนไปด้วยโดยไม่รูต้ัว” (นักเรียนคนที่ 8) 

      “การใชเ้ทคโนโลยีที่เราคุ้นเคยอยู่แล้ว ทำให้เรยีนรู้ได้เร็วขึน้ 

แล้วก็สะดวก เพราะสามารถเล่นผ่านมือถือหรอืคอมพิวเตอร์ได้” (นักเรียนคนที่ 9) 

      “อยากใหม้ีเกมใหม่ ๆ เพิ่มขึ้นด้วย เพราะมันช่วยใหก้ารเรียน

สนุก เข้าใจง่าย และไม่น่าเบื่อค่ะ” (นักเรียนคนที่ 10) 
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บทที่ 5 

สรุปผล อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 

 การวิจัยเรื่อง การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษโดยใช้วธิีการสอน

ของแฮร์บาร์ตร่วมกับบอร์ดเกมเพื่อเสริมสรา้งทักษะภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร  

สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 สรุปผลตามลำดับ ดังนี้ 

  1. ความมุ่งหมายของการวจิัย 

  2. เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจัย 

  3. การเก็บรวบรวมข้อมูล 

  4. การวิเคราะห์ขอ้มูล 

  5. สรุปผล 

  6. อภิปรายผล 

  7. ขอ้เสนอแนะ 

ความมุ่งหมายของการวิจัย 

 ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้กำหนดความมุ่งหมายของการวิจัย ดังนี้ 

  1. เพื่อศึกษาประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อสร้างเสริมทักษะ

ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารโดยใช้วธิีการสอนแบบแฮร์บาร์ตร่วมกับบอร์ดเกม  

สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 

  2. เพื่อเปรียบเทียบทกัษะภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร ของนักเรียน 

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 โดยใช้วิธีการสอนแบบแฮร์บาร์ตร่วมกับบอร์ดเกม ก่อนเรียน 

และหลังเรียน 

  3. เพื่อศึกษาคะแนนเจคติต่อการเรียนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร  

ของนักเรียนหลังเรียน ด้วยวิธีการสอนแบบแฮร์บาร์ตร่วมกับบอร์ดเกม  
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O1                  X                      O2 

 

เครื่องมือท่ีใช้ในการวจิยั 

 1. แผนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดวธิีสอนของแฮร์บาร์ต (Herbart Method) 

ร่วมกับบอร์ดเกมเพื่อเสริมสร้างทักษะภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร จำนวน 6 แผน 
 2. บอร์ดเกมภาษาอังกฤษ จำนวน 6 ชุด 

 3. แบบทดสอบวัดทักษะภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารทั้ง 4 ทักษะ จำนวน 1 ชุด 

 4. แบบวัดเจตคตติ่อการเรียนภาษาอังกฤษ จำนวน 1 ชุด 

การเก็บรวบรวมข้อมูล 

 การเก็บรวบรวมข้อมูลจากกลุ่มตัวอย่าง ผู้วจิัยได้ดำเนินการตามขั้นตอน ดังนี้ 

  1. แบบแผนการทดลอง 

   แบบแผนการทดลองใชรู้ปแบบการทดลองกลุ่มเดียว และมีการวัด 

ก่อนการทดลอง 1 ครัง้ และหลังการทดลอง 1 ครั้ง (One Group Pretest Posttest Design) 

เขียนเป็นรูปแบบการทดลอง ดังนี้  

 

 

    O1 หมายถึง การวัดตัวแปรตามก่อนการทดลอง 

    X หมายถึง การทดลองจัดการเรียนรู้ 

    O2 หมายถึง การวัดตัวแปรตามหลังการทดลอง 

  2. ขั้นตอนดำเนินการทดลอง 

   ผูว้ิจัยจัดกิจกรรมการเรยีนการสอนกับกลุ่มตัวอย่างโดยดำเนินการ ดังนี้ 

    2.1 ก่อนการทดลอง  

     2.1.1 ปฐมนิเทศผู้เรยีนเกี่ยวกับจุดประสงค์การจัดการเรียนรู้ 

โดยวิธีการเรียน การประเมินผล และใหค้วามรูเ้กี่ยวกับการจัดการเรียนรูก้ารพัฒนาทักษะ

ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารโดยใช้วธิีสอนของแฮร์บาร์ตร่วมกับบอร์ดเกมเพื่อพัฒนาทักษะ

ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร  

     2.1.2 นักเรียนทำแบบทดสอบก่อนเรียน ด้วยแบบทดสอบวัดทักษะ

ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร จำนวน 32 ข้อ รวม 62 คะแนน แบ่งเป็น 1) ทักษะการฟัง 

เป็นแบบปรนัย 4 ตัวเลือก จำนวน 10 ข้อ รวมทั้งสิน้ 10 คะแนน 2) ทักษะการอ่าน  
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เป็นแบบปรนัย 4 ตัวเลือก จำนวน 20 ข้อ 20 คะแนน 3) ทักษะการพูด เป็นแบบสอบ 

ปากเปล่า (Oral test) มีจำนวน 1 ข้อ 20 คะแนน และ 4) ทักษะการเขียน เป็นแบบอัตนัย 

จำนวน 1 ข้อ ซึ่งถือเกณฑ์ให้คะแนน 12 คะแนน 

    2.2 ดำเนินการทดลอง 

     จัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแผนการจัดการเรียนรูท้ี่พัฒนาขึน้ 

ตามวิธีสอนของแฮร์บาร์ตร่วมกับบอร์ดเกมเพื่อสร้างเสริมทักษะภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร 

เป็นเวลา 6 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 3 ช่ัวโมง รวม 18 ช่ัวโมง ไม่รวมการสอบก่อนและหลังเรียน 

โดยที่ระหว่างการทดลองผู้สอนมกีารกระตุ้น และอำนวยความสะดวกให้แก่ผูเ้รียน 

ในทุกแผนการจัดการเรียนรู้  

    2.3 หลังการทดลอง  

     2.3.1 นักเรียนทำแบบทดสอบวัดทักษะภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร 

หลังเรยีนโดยใช้แบบทดสอบชุดเดียวกันกับแบบทดสอบก่อนเรียน 

     2.3.2 นำข้อมูลที่ได้มาตรวจสอบ แล้วนำผลมาวิเคราะห์  

โดยใช้วธิีการทางสถิติ 

การวิเคราะห์ข้อมูล 

 ผูว้ิจัยดำเนินการวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้ 

  1. วิเคราะห์หาประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษโดยใช้ 

วิธีสอนของแฮร์บาร์ตร่วมกับบอร์ดเกมเพื่อสรา้งเสริมทักษะภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร 

สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 ใช้สูตร E1/E2 โดยเทียบกับเกณฑ์มาตรฐานที่กำหนด

ตามเกณฑ์ 75/75 

  2. วิเคราะห์เปรียบเทียบทักษะภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร ระหว่างก่อนเรียน

และหลังเรียน ด้วยกิจกรรมการเรียนรูท้ี่พัฒนาขึน้ โดยใช้สถิต ิt-test ชนิด Dependent 

Samples 

  3. วเิคราะห์เจตคติต่อการเรียนภาษาอังกฤษที่พัฒนาขึ้น โดยใช้สถิต ิt-test  

ชนิด One Samples 
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สรุปผล 

 การจัดการเรียนรูโ้ดยใช้วธิีการสอนแบบแฮร์บาร์ตร่วมกับบอร์ดเกมเพื่อพัฒนา

ทักษะภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 สรุปผลการวิจัย 

ดังนี้ 

  1. การจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีสอนแบบแฮร์บาร์ตร่วมกับบอร์ดเกม 

เพื่อพัฒนาทักษะภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร สำหรับนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 1  

มีประสิทธิภาพเท่ากับ 79.83/78.31 สูงกว่าเกณฑ์ 75/75 ที่ตัง้ไว้ 
  2. ทักษะภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารโดยใช้วธิีการสอนแบบแฮร์บาร์ต

ร่วมกับบอร์ดเกม สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 หลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรียน  
อย่างมีนัยสำคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 ก่อนเรียนมคีะแนนเฉลี่ย 36.55 และหลังเรียน 

มีคะแนนเฉลี่ย 48.55 
  3. เจตคติต่อการเรียนภาษาอังกฤษ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1  

ท ี่เรยีนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อสร้างเสริมทักษะภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร  

โดยใช้วธิีการสอนแบบแฮร์บาร์ตร่วมกับบอร์ดเกม หลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้ที่ 3.51 

มีค่าเฉลี่ยอยู่ที่ 4.36 อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

อภิปรายผล 

 ในการวิจัยเรื่อง การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษโดยใช้วธิีการสอน

ของแฮร์บาร์ตร่วมกับบอร์ดเกมเพื่อเสริมสรา้งทักษะภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร  

สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลผูว้ิจัยขอนำเสนอการอภิปรายผล

ในประเด็นสำคัญ ดังนี้ 

  1. กิจกรรมการเรียนรู้เพื่อสร้างเสริมทักษะภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร 

โดยใช้วธิีการสอนแบบแฮร์บาร์ตร่วมกับบอร์ดเกม สำหรับนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 1  

มีประสิทธิภาพ 79.83/78.31 สูงกว่าเกณฑ์ 75/75 ที่ตัง้ไว้ทั้งนีอ้าจเป็นเพราะว่า กิจกรรม

ทั้งหมดที่ผู้วจิัยสร้างขึน้ได้ผ่านกระบวนการทางวิจัยอย่างถูกต้องครบถ้วน ตั้งแต่การศึกษา

หลักสูตรแกนกลาง พ.ศ. 2551 และหลักสูตรสถานศกึษารายวิชาภาษาอังกฤษ มีการให้

ผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบคุณภาพ ทั้งแผนการจัดการเรียนรู้ จำนวน 6 แผน บอร์ดเกม กิจกรรม 

ใบความรู ้และแบบฝกึหัด หลังจากตรวจสอบคุณภาพแล้วได้มกีารปรับแก้ตามคำแนะนำ 
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ของผูเ้ช่ียวชาญในการสอนโดยใช้วธิีสอนแบบแฮร์บาร์ต (Herbart Method) ร่วมกบับอร์ดเกมนั้น  

นักเรียนจะได้พบกับกิจกรรมที่หลากหลายครอบคลุมทั้ง 4 ทักษะภาษาอังกฤษ ได้แก่ การฟัง 

การพูด การอ่าน และการเขียน ซึ่งสอดคล้องกับผลการศกึษาของ ชญาน์ทัต เอี่ยวเรืองสุรัติ 

(2562) พบว่า ประสิทธิภาพของแบบฝกึทักษะการแต่งโคลงสี่สุภาพโดยใช้วธิีสอน 

แบบแฮร์บาร์ต (Herbart Method) สำหรับนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 3 โรงเรียนเทศบาล 2 

(วัดกะพังสุรินทร์) อำเภอเมือง จังหวัดตรัง (E1/E2) เท่ากับ 83.30/84.80 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 

80/80 ที่กำหนดไว้ ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานที่ตัง้ไว้ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน 

หลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐาน

ที่ตัง้ไว้ ผลการวิจัยดังกล่าวสอดคล้องกับการศกึษาของ Karaoulas (2025) ซึ่งศกึษาทฤษฎี

การสอนของแฮร์บาร์ตในบริบทการศกึษาในศตวรรษที่ 21 พบว่าแนวคิดการสอน 

แบบแฮร์บาร์ตยังมคีวามสอดคล้องกับแนวทางการเรียนรูส้มัยใหม่ โดยกระบวนการ

จัดการเรยีนรู้ที่เป็นลำดับขั้นช่วยพัฒนาทักษะสำคัญของผู้เรยีน เช่น การคิดวิเคราะห์  

การแก้ปัญหา และความคิดสร้างสรรค์ นอกจากนี้ ยังพบว่า การจัดการเรียนรูท้ี่มโีครงสร้าง

ชัดเจนช่วยใหผู้เ้รียนสามารถทำความเข้าใจเนื้อหาได้อย่างเป็นระบบและส่งเสริมการเรยีนรู้

อย่างมีความหมาย ดังนัน้ จึงอาจกล่าวได้ว่า การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามขั้นตอน 

ของวิธีสอนแบบแฮร์บาร์ตที่ผูว้ิจัยนำมาใช้ในครั้งนี้ ส่งผลใหผู้เ้รียนมีโอกาสได้เชื่อมโยง 

องค์ความรู้เดิมกับองค์ความรูใ้หม่อย่างต่อเนื่อง ซึ่งเป็นกระบวนการสำคัญของการเรียนรู้

เชิงความเข้าใจ ส่งผลใหผ้ลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหลังเรียนสูงขึ้นอย่างมีนัยสำคัญ

ทางสถิติ เช่นเดียวกันกับการศกึษาของ Xi & Yun (2025) ที่ศึกษาการสอนคำศัพท์

ภาษาอังกฤษของนักเรียนระดับมัธยมตน้ โดยบูรณาการแนวคิดของแฮร์บาร์ตร่วมกับ

ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญาของ Piaget ผลการศกึษาพบว่า การจัดกิจกรรมการเรียนรู้

ที่เน้นการเชื่อมโยงความรูเ้ดิมของผู้เรยีนกับความรูใ้หม่ตามแนวคิด Apperception  

ของแฮร์บาร์ต สามารถช่วยให้นักเรียนมีความเข้าใจคำศัพท์ภาษาอังกฤษได้ดขีึน้  

และส่งผลให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนสูงขึ้นอย่างมีนัยสำคัญทางสถิต ิทั้งนี้อาจ

เนื่องมาจากแนวคิดการสอนของแฮร์บาร์ตเน้นใหค้รูจัดประสบการณ์การเรียนรู้ที่เชื่อมโยง

กับพืน้ฐานความรู้เดิมของผู้เรียนทำให้ผูเ้รียนสามารถสร้างความเข้าใจใหม่จากประสบการณ์

เดิมของตนเอง ส่งผลใหก้ระบวนการเรียนรู้เกิดขึน้อย่างมีความหมายและยั่งยนื ดังนั้น  

การนำวิธีการสอนแบบแฮร์บาร์ตมาใช้ในการจัดการเรียนการสอน จึงช่วยพัฒนาผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีนของนักเรียนระดับมัธยมตน้ได้อย่างมปีระสิทธิภาพ 
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  2. ทักษะภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารก่อนเรียนและหลังเรียนสำหรับนักเรียน

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 ที่เรียนโดยใช้วธิีการสอนแบบแฮร์บาร์ตร่วมกับบอร์ดเกมเพื่อสร้างเสริม

ทักษะภาษาอังกฤษของนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 1 พบว่า นักเรียนกลุ่มตัวอย่างที่เรียนรู้

โดยใช้วธิีการสอนแบบแฮร์บาร์ตร่วมกับบอร์ดเกม ผลการเปรียบเทียบของทักษะภาษาอังกฤษ

ก่อนเรียนและหลังเรียนมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 36.55 และ 48.55 ตามลำดับ จากคะแนนเต็ม 

62 คะแนน ซึ่งหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนโดยมีนัยสำคัญทางระดับสถิตทิี่ระดับ .01 ทั้งนี้

อาจเป็นเพราะว่า นักเรียนได้รับความรูท้ี่ครอบคลุมจากเครื่องมือวจิัยที่มคีุณภาพ  

และมีการทำแบบทดสอบท้ายแผนการจัดการเรียนรู้ทุกแผนทำใหม้ีความเข้าใจในเนื้อหา

ก่อนที่จะทำข้อสอบหลังเรยีน ได้รับเทคนิคต่าง ๆ จากครูผู้สอน อีกทั้งบอร์ดเกมที่น่าสนใจ

จำลองมาจากเกมที่นักเรียนเล่นในชีวติจริง ได้แก่ เกมกระดาน เกมการ์ด (เกมที่ใช้ไพ่ใน

ลักษณะต่าง ๆ ในการเล่น) เกมบันไดงู เกมวางแผน เกมจับคู่ และเกมบิงโก เมื่อนักเรียน 

ให้ความสนใจกับบอร์ดเกม ที่ประกอบไปด้วย ความรูท้างภาษาอังกฤษทำให้มผีลสัมฤทธิ์

หลังเรียนสูงขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับผลการศกึษาของ ปรียานุช บัวผัน (2565) ได้วิจัยเปรียบเทียบ

การส่งเสริมทักษะการพูดภาษาอังกฤษของผูเ้รียนชั้นมัธยมศกึษาปีที่ 1 และศกึษา 

ความพึงพอใจของผูเ้รียนที่มตี่อกิจกรรมเกมกระดาน กลุ่มตัวอย่างที่ใชใ้นการวิจัยครั้งนี ้

คือ นักเรียนระดับช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 หอ้ง 1/8 จำนวน 44 คน โรงเรยีนกรรณสูตศกึษาลัย 

จังหวัดสุพรรณบุรี ที่เรยีนรายวิชาภาษาอังกฤษ 2 (อ21102) ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศกึษา 

2564 ผลการวิจัยพบว่า 1) ทักษะการพูดภาษาอังกฤษของผู้เรยีนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1  

หลังเรยีนโดยใช้กิจกรรมเกมกระดานสูงกว่าก่อนเรียน 

  3. คะแนนเจตคติของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 หลังเรียนด้วยกิจกรรม

การเรียนรูเ้พื่อสร้างเสริมทักษะภาษาอังกฤษโดยใช้วธิีการสอนแบบแฮร์บาร์ตร่วมกับ 

บอร์ดเกม สูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้ 3.51 มคี่าเฉลี่ยอยู่ที่ 4.36 อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ 

ที่ระดับ .01 ทั้งนีอ้าจเป็นเพราะว่า ก่อนที่นักเรียนจะได้รู้จักการเรียนผ่านบอร์ดเกม  

วิชาภาษาอังกฤษถือเป็นวิชาที่ผูเ้รียนส่วนใหญ่ไม่ชอบไม่ให้ความสนใจเพราะไม่เข้าใจคำศัพท์ 

ไม่กล้าสื่อสาร กลัวผดิ แต่บอร์ดเกมนั้นเป็นการเล่นที่นักเรียนสนใจกล้าคิด กล้าเล่นกับเพื่อน

มีกติกาที่เข้าใจง่ายซึ่งผู้เรียนเล่นเกมเหล่านีเ้ป็นประจำอยู่แล้วเมื่อครูประยุกต์เอาเนื้อหา 

ที่เหมาะสมกับระดับการศกึษา ทั้งยังผ่านการแก้ไขจากคำแนะนำของผูเ้ชี่ยวชาญทำให้

นักเรียนเปิดใจให้ภาษาอังกฤษมากขึ้นส่งผลใหค้ะแนนเจตคตหิลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 

ซึ่งสอดคล้องกับผลการศกึษาของ ภูษิตา นกสกุล และอรัญญา ศรจีงใจ (2567) ได้วจิัย 
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เพื่อพัฒนาบอร์ดเกม Going to the Movies ที่ใชส้่งเสริมการเรียนรูค้ำศัพท์ภาษาอังกฤษ  

สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ นักเรียน 

ช้ันประถมศกึษาปีที่ 4 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร  

ฝ่ายประถม ภาคเรียนที่ 1 ปีการศกึษา 2565 จำนวน 60 คน ผลการศกึษาพบว่า  

(1) บอร์ดเกมเรื่อง Going to the Movies ที่ใชส้่งเสริมการเรียนรู้คำศัพท์ภาษาอังกฤษ

สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 มีค่าประสิทธิภาพเท่ากับ 77.13/81.33 ซึ่งสอดคล้อง

กับเกณฑ์ประสทิธิภาพที่กำหนดไว้ คอื 80/80 (2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนรู้คำศัพท์

ภาษาอังกฤษของนักเรียนหลังใชบ้อร์ดเกมสูงกว่าก่อนใช้บอร์ดเกมอย่างมนีัยสำคัญ 

ทางสถิติที่ระดับ .01 (3) ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการใชบ้อร์ดเกมเพื่อส่งเสริม 

การเรียนรูค้ำศัพท์ภาษาอังกฤษโดยเฉลี่ยอยูใ่นระดับมากที่สุด นอกจากนี้ผลการวิจัย 

ยังสอดคล้องกับการศกึษาของ Estrada-Plana et al. (2024) ที่ศึกษาการใชบ้อร์ดเกมในชัน้

เรียนเพื่อพัฒนาทักษะทางคณิตศาสตร์และความจำของผู้เรียน ผลการศกึษาพบว่า นักเรียน

ที่ได้เรียนผ่านกิจกรรมบอร์ดเกมมพีัฒนาการด้านความจำเชิงมิติ การคำนวณตัวเลข และ

การแก้ปัญหาสูงกว่านักเรียนที่เรียนด้วยวิธีการสอนแบบปกติ ซึ่งแสดงให้เห็นว่าบอร์ดเกม

สามารถใช้เป็นเครื่องมอืในการส่งเสริมการเรียนรู้และพัฒนาทักษะทางปัญญาของผู้เรยีน

ได้อย่างมปีระสิทธิภาพ ดังนั้น จงึอาจกล่าวได้ว่าการนำบอร์ดเกมมาใช้ในการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้ช่วยส่งเสริมการมีส่วนร่วมของผู้เรียน ทำใหผู้้เรียนเกิดการเรียนรู้ผ่านประสบการณ์

และการลงมอืปฏิบัติจริง ส่งผลให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผูเ้รียนสูงขึน้อย่างมีนัยสำคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .05 และช่วยพัฒนาทักษะด้านการคิด การแก้ปัญหา และความจำ 

ของผู้เรยีนได้อย่างมปีระสิทธิภาพ ผลการศกึษาของ Li, Hou, & Lin (2024) ที่ศึกษาการใช้

บอร์ดเกมในการสอนวิชาเคมีในระดับมัธยมศกึษา โดยใช้บอร์ดเกมเพื่อช่วยใหผู้้เรียนเข้าใจ

แนวคิดเกี่ยวกับการรวมตัวของธาตุและสารเคมี ผลการศกึษาพบว่า การใชบ้อร์ดเกม 

ช่วยใหค้วามเข้าใจแนวคิดทางวิทยาศาสตร์ของผูเ้รียนดีขึน้อย่างชัดเจน อีกทั้งยังช่วย 

เพิ่มความมีส่วนร่วมของผู้เรียนในกิจกรรมการเรียนรู้ และส่งเสริมประสบการณ์การเรียนรู้

เชงิบวกของผู้เรียน เนื่องจากบอร์ดเกมช่วยใหผู้เ้รียนเรียนรู้ผ่านการลงมอืปฏิบัติและ 

การมปีฏิสัมพันธ์กับเพื่อนในช้ันเรยีน จากผลการวิจัยดังกล่าวจงึอาจกล่าวได้ว่า  

การจัดการเรียนรูโ้ดยใช้บอร์ดเกมสามารถช่วยส่งเสริมการมสี่วนร่วมของผูเ้รียนและทำให้

ผูเ้รียนเกิดการเรยีนรู้ผ่านประสบการณ์จรงิ ส่งผลใหผู้เ้รียนสามารถเข้าใจเนื้อหาบทเรียน

ได้ดยีิ่งขึ้น ซึ่งส่งผลใหผ้ลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมนีัยสำคัญ 

ทางสถิติที่ระดับ .05 
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 ดังนัน้ จึงกล่าวสรุปได้ว่า กิจกรรมการเรยีนรูภ้าษาอังกฤษโดยใช้วธิีสอน 

ของแฮร์บาร์ตร่วมกับบอร์ดเกมเพื่อสรา้งเสริมทักษะภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร สำหรับ

นักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปทีี่ 1 เป็นวิธีที่มปีระสิทธิภาพ ช่วยใหน้ักเรียนพัฒนาทักษะภาษาอังกฤษ

เพื่อการสื่อสาร ได้แก่ ฟังพูดอ่านเขียน อีกทั้งยังปลูกฝังเจตคติที่ดีในรายวิชาภาษาอังกฤษ 

สำหรับนักเรียนแล้วสิ่งใดที่ยากหากมีเทคนิคหรอืสื่อที่น่าสนใจเข้าใจง่าย เช่น บอร์ดเกม  

จะทำให้นักเรียนเข้าใจเนื้อหาภาษาอังกฤษ กล้าคิดกล้าสื่อสาร และนำไปใช้ประโยชน์ได้ใน 

อนาคตต่อไป 

ข้อเสนอแนะ 

 1. ข้อเสนอแนะจากผลการวิจัย 

  ผูว้ิจัยขอนำเสนอแนวปฏิบัติ ดังนี้ 

   1.1 กิจกรรมการสอนแบบแฮร์บาร์ตร่วมกับบอร์ดเกมเพื่อพัฒนาทักษะ

ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร สำหรับนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 1 ส่งผลดตี่อนักเรียน 

ทั้งในด้านผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และมีเจตคติที่ดีต่อวิชาภาษาอังกฤษ ทำให้นักเรียน 

มีความตั้งใจในการเรียน กระตอืรอืร้น และสนุกสนาน ดังนัน้ ครูผูส้อน ผู้บริหาร  

และผู้มีหน้าที่เกี่ยวข้องทางการศกึษา ควรสนับสนุนให้มีการนำชุดกิจกรรมการเรยีน 

การสอนนี้มาใช้กับนักเรียน ซึ่งจะเป็นประโยชน์ต่อการเรียนการสอนต่อไป 

   1.2 กิจกรรมการสอนแบบแฮร์บาร์ตร่วมกับบอร์ดเกมเพื่อพัฒนาทักษะ

ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร สำหรับนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 1 เน้นการพัฒนา 4 ทักษะ

ด้านภาษาอังกฤษ ได้แก่ ฟัง พูด อ่าน เขียน ดังนัน้ครูควรจัดเตรยีมสื่อตามที่กำหนดไว้ 

ในคู่มอืการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน และเปิดโอกาสใหน้ักเรียนทุกคนได้ฝึกปฏิบัติ 

 2. ข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัยในครั้งต่อไป 

  ผูว้ิจัยขอนำเสนอแนวปฏิบัติ ดังนี้ 

   2.1 ควรเน้นบอร์ดเกมที่ฝึกพัฒนาไปที่ทักษะใดทักษะหนึ่งเฉพาะจุด 

เพื่อที่นักเรียนจะได้จดจ่อเป็นลำดับเพราะเนือ้หาเน้นทุกทักษะทำให้ผู้เรยีนเกิดความสับสน 

   2.2 ควรจัดกิจกรรมที่เปิดโอกาสใหน้ักเรียนได้ใช้ความรู้หรอืเนื้อหาที่เรียน 

ในลักษณะของการสนทนาพูดคุยด้วยตัวของนักเรียนเองซึ่งจะทำให้นักเรียนเกิดความรู้ 

ทีค่งทนถาวร 
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   2.3 ควรมีการนำกิจกรรมการเรยีนการสอนไปใช้กับตัวแปรอื่น เช่น 

ความคงทนในการเรียน ความคิดรเิริ่มสร้างสรรค์ การออกแบบบทเรียนใหม่ ๆ เป็นต้น 

   2.4 ควรนำกิจกรรมการสอนแบบแฮร์บาร์ตร่วมกับบอร์ดเกมเพื่อพัฒนา

ทักษะภาษาอังกฤษ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 ไปบูรณาการกับการการเรียน 

การสอนในรายวิชาอื่น ๆ เพื่อเป็นการพัฒนาทักษะความสามารถในหลาย ๆ ด้าน 

ไปพร้อม ๆ กัน 

   2.5 ควรนำกิจกรรมการสอนแบบแฮร์บาร์ตร่วมกับบอร์ดเกมเพื่อพัฒนา

ทักษะภาษาอังกฤษ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 ไปเปรียบเทียบกับการสอนรูปแบบ

อื่น ๆ เพื่อจะได้เป็นการพัฒนาการจัดการเรยีนการสอนภาษาอังกฤษต่อไป 
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รายนามผู้เช่ียวชาญ 

 รายนามผู้เช่ียวชาญ ในการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือวิจัยเรื่อง การพัฒนา

กิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษโดยใช้วิธีการสอนของแฮร์บาร์ตร่วมกับบอร์ดเกม  

เพื่อพัฒนาทักษะภาษาอังกฤษเพื่อการสือ่สาร สำหรับนักเรยีนช้ันมธัยมศึกษาปีท่ี 1 จำนวน  

5 ท่าน ประกอบด้วย 

  1. รองศาสตราจารย์ ดร.ธนานันต์ กุลไพบุตร อาจารย์ประจำสาขาวิชา 

การวิจัยและประเมินผลการศึกษา คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร  

  2. ดร.ปุณฑริกา น้อยนนท์ อาจารย์ประจำสาขาวิชาการวิจัยและประเมินผล

การศึกษา คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร  

  3. Mr. Brendan Douglas McKell อาจารย์ภาควิชาภาษาอังกฤษ  

คณะศิลปศาสตร์และวิทยาการจัดการ มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ วิทยาเขตเฉลิม  

พระเกียรติ จังหวัดสกลนคร 

  4. นางสาวปัญยรัศมิ์ หงษ์เผือก ศึกษานิเทศก์ชำนาญการพิเศษ สำนักงาน

เขตพืน้ท่ีการศึกษาประถมศึกษาหนองคาย เขต 1    

  5. นางบุญยนุช พละเสน ครูชำนาญการพิเศษ โรงเรียนชุมชนบ้านฝ่ังแดง 

สำนักงานเขตพืน้ท่ีการศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 2 
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เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 

   1. แผนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดวธิีสอนของแฮร์บาร์ต 

  ร่วมกับบอร์ดเกมเพ่ือเสริมสร้างทักษะภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสาร  

  จำนวน 6 แผน 

   2. บอร์ดเกม จำนวน 6 ชุด 

   3. แบบทดสอบวัดทักษะภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสาร ท้ัง 4 ทักษะ  

  จำนวน 32 ข้อ 

   4. แบบวัดเจตคติต่อการเรียนภาษาอังกฤษ จำนวน 1 ฉบับ 
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แผนการจัดการเรียนรู ้

แผนการจัดการเรียนรู ้4 

รหัสวิชา อ21102             รายวิชา ภาษาอังกฤษพืน้ฐาน 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ ภาษาต่างประเทศ     ชั้น มัธยมศกึษาปีที่ 1 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 6   เรื่อง Looking good!  จำนวน 6 ชั่วโมง 

แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 2 เรื่อง Describing things and people เวลาเรียน 3 ชั่วโมง 

ผู้สอน นายณัฐชนน แสงโพธิ์ วันที่ ....... เดือน .......................... พ.ศ. ................ 

 

1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด 

 ต 1.1 ม.1/1 ปฏิบัติตามคำสั่ง คำขอร้อง คำแนะนำ และคำช้ีแจงง่าย ๆ ที่ฟังและ

อ่าน 

 ต 1.2 ม.1/1 สนทนาแลกเปลี่ยนข้อมูลเกี่ยวกับตนเอง กิจกรรม และสถานการณ์

ต่าง ๆ ในชวีิตประจำวัน 

 ต 1.2 ม.1/2 ใช้คำขอร้อง ให้คำแนะนำ และคำชีแ้จงตามสถานการณ์ 

 ต 1.2 ม.1/4 พูดและเขียนเพื่อขอและให้ข้อมูล และแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับ

เรื่องที่ฟังหรอือ่านอย่างเหมาะสม 

 ต 1.3 ม.1/1 พูดและเขยีนบรรยายเกี่ยวกับตนเอง กิจวัตรประจำวัน 

ประสบการณ์ และสิ่งแวดล้อมใกล้ตัว 

 ต 2.1 ม.1/1 ใช้ภาษา น้ำเสียง และกิริยาท่าทางสุภาพ เหมาะสมตามมารยาท

สังคม และวัฒนธรรมของเจา้ของภาษา 

 ต 2.1 ม.1/3 เข้าร่วม/จัดกิจกรรมทางภาษาและวัฒนธรรมตามความสนใจ 

 ต 2.2 ม.1/1 บอกความเหมือนและความแตกต่างระหว่างการออกเสียงประโยค

ชนิดต่าง ๆ การใชเ้ครื่องหมายวรรคตอน และการลำดับคำตามโครงสรา้งประโยคของ

ภาษาต่างประเทศและภาษาไทย 

 ต 3.1 ม.1/1 ค้นคว้า รวบรวม และสรุปข้อมูล/ข้อเท็จจริงที่เกี่ยวข้องกับ 

กลุ่มสาระการเรียนรู้อื่นจากแหล่งเรียนรู้ และนำเสนอด้วยการพูด/การเขียน 

 ต 4.1 ม.1/1 ใช้ภาษาสื่อสารในสถานการณ์จรงิ/สถานการณ์จำลองที่เกิดขึ้น 

ในห้องเรยีนและสถานศกึษา 
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2. จุดประสงค์การเรียนรู้/จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม 

 2.1 ตอบคำถามเกี่ยวกับเรื่องที่อ่านได้ถูกต้อง (K) 

 2.2 นักเรียนสามารถเขียนประโยคที่ม ีadjective อย่างน้อย 2–3 คำเรยีงลำดับ

ถูกต้อง 80% ขึน้ไป (P) 

 2.3 มีคุณลักษณะอันพึงประสงค์ในระดับดี (A) 

3. สาระสำคัญ 

 การเรียนรูค้ำศัพท์เกี่ยวกับการแต่งกาย ชุดแต่งกายประจำชาติต่าง ๆ ช่วยให้

สามารถเขียนให้ขอ้มูลส่วนตัวได้ สามารถสื่อสารตามโครงสรา้งภาษาได้อย่างถูกต้อง 

และเป็นการพัฒนาทักษะการสื่อสารภาษาอังกฤษ ทั้งในด้านการฟัง การพูด และการโต้ตอบ

อย่างเหมาะสมในสถานการณ์ง่าย ๆ ช่วยใหส้ามารถพูดขอและให้ข้อมูลเปรียบเทียบ 

ความเหมอืนและความแตกต่างระหว่างลักษณะต่าง ๆ ของบุคคล และสื่อสารตาม

โครงสรา้งภาษาได้อย่างถูกต้อง 

4. สาระการเรียนรู้ 

 4.1 คำศัพท์: long, short, dark, light, blonde, curly, straight, hair 

 4.2 ไวยากรณ์: Descriptive Adjective/Adjectives Order 

  โครงสรา้งภาษา: 

   She has long dark hair. 

   He has short blonde hair. 

5. สมรรถนะสำคัญ 

  1. ความสามารถในการสื่อสาร 

  2. ความสามารถในการคิด 

  3. ความสามารถในการแก้ปัญหา  

  4. ความสามารถในการใช้ทักษะชีวติ  

  5. ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี 

6. คุณลักษณะ 

 6.1 มีวนิัย 

 6.2 ใฝ่เรียนรู้ 

 6.3 มุ่งม่ันในการทำงาน 
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7. กิจกรรมการเรียนรู้ 

 1. ขั้นนำ (Preparation) 

  1.1 หลังจากรู้จักคำ Adjectives ในเบือ้งตน้แลว้คราวนีค้รูนำเสนอคำศัพท์

เกี่ยวกับคำที่ใชบ้อกลักษณะเพิ่มเติมจาก YouTube เรื่อง Adjectives | How to Describe 

Nouns Using Adjectivesเพื่อเชื่อมโยงความรูเ้ก่าและความรู้ใหม่ (ใน 1 ประโยคสามารถใช้

คำ Adjective มากกว่า 1 คำได้) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  2. ขั้นสอน (Presentation) 

   2.1 ครูเปิด Audio Track) ให้นักเรียนฟัง เป็นคำศัพท์เกี่ยวกับ 

การแต่งกายของคนตามชาติต่าง ๆ ได้แก่ ชุด เสือ้ผา้ เครื่องประดับของผู้คน ครูคอยชีต้าม

รูปภาพเพื่อให้นักเรียนสังเกตความหมาย 

   2.2 ครูอธิบายเพิ่มเติมว่าในแต่ละที่ก็จะมีการแต่งกายไม่เหมอืนกันพร้อม

นำเสนอคำศัพท์เครื่องแต่งกายในแต่ละที่ 

  3. ขั้นเช่ือมโยง (Association) 

   3.1 นักเรียนทำกิจกรรม Group Discovery แบ่งกลุ่มคละ เก่ง กลาง อ่อน 

ใหแ้ต่ละกลุ่มสืบค้นการแต่งกายประจำชาติของประเทศใดก็ได้ หลังจากสืบค้นมีรูปภาพมี

ข้อมูลเบื้องต้นต้องเขียนอธิบายลักษณะโดยใช้คำ Adjective เรียงลำดับ 2-3 คำขึ้นไป 

   3.2 ครูเชื่อมโยงเรื่อง Present Simple อีกครั้งเพื่อให้นักเรียนเข้าใจ

โครงสร้างประโยคแสดงความเป็นอยู่ในปัจจุบัน และการแต่งตัว นักเรียนศกึษาใบความรู้ที่ 2 

เรื่อง Adjectives Order การเรียงลำดับคำคุณศัพท์ในประโยคหากมีคำคุณศัพท์มากกว่า  

1 คำขึน้ไป 
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   3.3 นำบอร์ดเกม The Appearance Checkers มาให้นักเรียนเล่น 

เพื่อเชื่อมโยงเรื่องการใชค้ำ Adjective ในการอธิบายลักษณะที่มคีำ Adjective 2 คำขึน้ไป 

โดยกติกาคอืเล่นเหมอืนหมากฮอส ใครที่เสียตัวหมาก 2 ตัว ต้องสุ่มหยิบการ์ดคำศัพท์ 1 

ใบงานนั้นต้องเขียนคำบอกลักษณะลงในกระดาษ เช่น She has curly hair.  

วิธีการเล่น 

 1) นักเรียนจับคู่กันเล่นบอร์ดเกม  

บอร์ดเกม The Appearance Checkers 

(ครูผู้สอนพัฒนาขึ้นเองโดยใช้โปรแกรม Canva ในการออกแบบ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 2) นักเรียนแต่ละฝ่ายมีตัวหมาก 12 ตัว วางเรียงใน 3 แถวแรกของช่องสดีำ 
 

 
 

 3) นักเรียนเล่นผลัดกันเดินทีละ 1 ช่อง เฉพาะแนวทแยงไปข้างหน้า ถ้ามีโอกาส

กินตัวคู่ต่อสู้ ตอ้งกระโดดข้ามตัวนั้นไปยังช่องว่างด้านหลัง แล้วเก็บตัวที่ถูกกินออก 

 4) นักเรียนที่เดินหมากไปถึงแถวสุดท้ายของฝั่งตรงขา้ม จะได้เลื่อนขั้นเป็นฮอส 

เดินถอยหลังได้  
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 5) นักเรียนคนใดกินหมากของอกีฝ่ายจนหมด หรือทำใหเ้ดินไม่ได้ ถือว่าชนะ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 4. ขั้นสรุป (Generalization) 

  4.1 เปิด Audio Track ให้นักเรียนฟังอกีครั้ง จากนั้นให้เติมตัวเลขลำดับลงใน

คำศัพท์ที่ได้ยินเพื่อตรวจสอบความเข้าใจในเรื่องความหมาย  

  4.2 แบ่งกลุ่มทำ Role-play 3 ประเทศที่มสีภาพอากาศต่างกันโดยแต่ละกลุ่ม

ต้องนำเสื้อผ้าหรอืวัสดุเหลือใช้มาแต่งกายให้ตรงตามเนื้อหาหนา้ 77 หลังจากดูการแสดง

ให้อ่านบทความเพื่อเสริมความเข้าใจและร่วมกันตอบคำถามจากเรื่องที่อ่าน (คำถามมา

จากครูถามหรอืเพื่อนในหอ้งถามก็ได้) 

  4.3 นักเรียนทำใบงานที่ 2 เรื่อง A Lot of Adjectives! โดยนำคำคุณศัพท์

หลาย ๆ คำมาเรียงในประโยคให้ถูกต้องตามลำดับที่ได้เรียนมา 

  4.4 ครูและนักเรียนร่วมกันตรวจคำตอบในใบงาน 

 5. ขั้นประยุกต์ใช้ (Application) 

  5.1 นักเรียนร่วมกันทำกิจกรรม Find a Thief! เป็นการตามหาโจรโดยดูจาก

ลักษณะ ซึ่งตอ้งอ่านคำอธิบายของตำรวจและพยาน 

 

 

 

 

 

 

  5.2 ครูและนักเรียนร่วมกันสืบค้นแลกเปลี่ยนความคิด 
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8. การวัดและประเมินผล 

จุดประสงค์การเรียนรู ้
วิธีการวดัและ

ประเมนิผล 

เครื่องมอืวัด 

และประเมนิผล 
เกณฑ์การประเมิน 

1. ตอบคำถามเกี่ยวกับ

เร่ืองท่ีอ่านได้ถูกตอ้ง (K) 

 

2. นักเรียนสามารถเขยีน

ประโยคท่ีมี adjective 

อย่างน้อย 2–3 คำ

เรียงลำดับถูกต้อง 80% 

ขึน้ไป (P) 

 

3. มคีุณลกัษณะอันพึง

ประสงค์ในระดับดี (A) 

Role-play 

 

 

 

ทำใบงานท่ี 2 

 

 

 

 

 

สังเกตพฤตกิรรม 

คำถามท่ีต้ังจากเร่ือง 

 

 

 

ใบงานท่ี 2 

 

 

 

 

 

แบบสังเกตพฤตกิรรม 

ได้คะแนนร้อยละ 80% 

ขึน้ไป 

 

ได้คะแนนร้อยละ 80% 

ขึน้ไป 

 

 

 

 

ได้คะแนนระดับ 

“พอใช”้ ขึน้ไป 

 

9. วัสดุ อุปกรณ์ สื่อ และแหล่งเรียนรู้ 

 1. Audio Track  

 2. บอร์ดเกม The Appearance Checkers 

 3. ใบความรูแ้ละใบงาน 

 

10. บันทกึหลังการจัดการเรยีนรู้ 

 1. ผลการจัดการเรียนรู้ 

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

......................................................................................................................................... 

 

 2. ปัญหา/อุปสรรคท่ีพบ

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

......................................................................................................................................... 
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 3. ข้อเสนอแนะและแนวทางแก้ปัญหา 

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

......................................................................................................................................... 

 

 

        ……………………………………………….. 

      (………………………………………………) 

     ……………../………………../……………. 

 

11. ความคดิเห็นของผู้บริหาร 

 ……………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

 

      ……………………………………………….. 

      (………………………………………………) 

      ……………../………………../……………. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร



178 

ภาคผนวก 

แบบบันทึกการสังเกตพฤติกรรมของผู้เรยีน 

คำชี้แจง: ใส่ตัวเลข 1-5 ในกรณีที่นักเรยีนมีพฤติกรรมตามรายการสังเกต 

พร้อมรวมคะแนน 

เลขที่ ช่ือ-สกุล 

ทักษะการฟัง ทักษะการพูด ทักษะการอ่าน ทักษะการเขียน 

รว
มค

ะแ
นน

 

สน
ใจ

รับ
ฟ

ังอ
ย่า

งตั้
งใ

จ 

จับ
ใจ

คว
าม

สำ
คัญ

ขอ
งเ

รื่อ
งที่

ฟ
ังไ

ด้ 

เข้
าใ

จค
ำสั่

งแ
ละ

ปฏิ
บัติ

ตา
มค

ำส
ั่งไ

ด้ 

คว
าม

ถูก
ต้อ

งด
้าน

เน
ื้อห

า 

คว
าม

ต่อ
เน

ื่อง
 

บุค
ลิก

 ก
าร

แส
ดง

ท่า
ทา

งป
ระ

กอ
บก

าร
สน

ทน
า 

อ่า
นอ

อก
เสี

ยง
คำ

ศัพ
ท์ไ

ด้ถู
กต้

อง
 

น้ำ
เสี

ยง
 ก

าร
เว

้นว
รร

คต
อน

 

จับ
ใจ

คว
าม

สำ
คัญ

ขอ
งเ

รื่อ
งที่

อ่า
นไ

ด้ 

เขี
ยน

สะ
กด

คำ
แล

ะใ
ช้เ

ครื่
อง

หม
าย

วร
รค

ตอ
นไ

ด้ถู
กต้

อง
 

เขี
ยน

ได
้ตร

งป
ระ

เด
็น 

เขี
ยน

ได
้ถูก

ต้อ
งต

าม
โค

รง
สร้

าง
ไว

ยก
รณ

์ 

1               

2               

3               

4               

5               

6               

7               

8               

9               

10               

11               

12               

13               

14               

15               

16               

17               

18               

19               

20               
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เกณฑ์การให้คะแนน 

ประเด็น 

ในการประเมนิ 

เกณฑ์การให้คะแนน 

ดีเยี่ยม 

(5 คะแนน) 

ดีมาก 

(4 คะแนน) 

ด ี

(3 คะแนน) 

พอใช ้

(2 คะแนน) 

ปรับปรุง 

(1 คะแนน) 

ทักษะการฟงั 

1. สนใจรับฟัง

อย่างตั้งใจ 

สนใจฟังทุก

ครัง้ ไม่หลับไม่

พูดคุยใน

ห้องเรียน 

สนใจฟังทุก

ครัง้ ไม่หลับไม่

พูดคุยใน

ห้องเรียนเป็น

ส่วนใหญ ่

สนใจฟังทุก

ครัง้ ไม่หลับไม่

พูดคุยใน

ห้องเรียน

บางครัง้ 

ไม่สนใจฟังทุก

ครัง้ ไม่หลับไม่

พูดคุยใน

ห้องเรียน

บางครัง้ 

ไม่สนใจสนใจ

ฟังทุกครัง้ ไม่

หลับไม่พูดคุย

ในหอ้งเรียน 

ทุกครัง้ 

2. จับใจความ

สำคัญของเร่ือง

ท่ีฟังได้ 

สามารถจับ 

ใจความสำคัญ 

ของเนื้อหา 

ท่ีฟัง และ

สนทนา 

โตต้อบหรือ 

ตอบคำถาม 

จากเร่ืองท่ีฟัง 

ได้ทุกครัง้ 

สามารถจับ 

ใจความสำคัญ 

ของเนื้อหา 

ท่ีฟัง และ

สนทนา 

โตต้อบหรือ 

ตอบคำถาม 

จากเร่ืองท่ีฟัง 

ได้เป็น 

ส่วนใหญ ่

สามารถจับ 

ใจความสำคัญ 

ของเนื้อหา 

ท่ีฟัง และ

สนทนา 

โตต้อบหรือ 

ตอบคำถาม 

จากเร่ืองท่ีฟัง 

ได้บางครัง้ 

สามารถจับ 

ใจความสำคัญ 

ของเนื้อหา 

ท่ีฟัง และ

สนทนา 

โตต้อบหรือ 

ตอบคำถาม 

จากเร่ืองท่ีฟัง 

ได้แต่น้อยคร้ัง 

ไม่สามารถ  

จับใจความ 

สำคัญ  

ของเนื้อหาที่

ฟังและสนทนา

โตต้อบ หรือ

ตอบคำถาม 

จากเร่ืองท่ีฟัง 

ไม่ได้เลย 

3. เข้าใจคำสั่ง

และปฏบัิตติาม

คำสั่งได ้

เข้าใจคำสัง่ 

และปฏบัิตติาม 

คำสั่งได ้

ทุกครัง้ 

เข้าใจคำสัง่ 

และปฏบัิตติาม 

คำสั่งได้เป็น 

ส่วนใหญ ่

เข้าใจคำสัง่ 

และปฏบัิตติาม 

คำสั่งได้

บางครัง้ 

เข้าใจคำสัง่ 

และปฏบัิตติาม 

คำสั่งได้แต่

นอ้ยครัง้ 

ไม่เข้าใจ คำสั่ง

และปฏบัิตติาม 

คำสั่งไมไ่ด้เลย 

ทักษะการพดู 

1. ความถูกต้อง

ด้านเนื้อหา 

พูดสื่อสารได้ 

ตรงประเด็น 

เนื้อหาถูกตอ้ง 

ตามหัวขอ้ท่ี 

กำหนด 

พูดสื่อสาร  

ได้ตรงประเด็น 

เนื้อหาถูกตอ้ง 

เป็นส่วนใหญ่ 

พูดสื่อสาร  

ได้ตรงประเด็น 

แต่เนื้อหาน้อย 

และถูกตอ้ง 

บางส่วน 

พูดสื่อสาร 

ได้ แต่ไม่ตรง 

ประเด็น 

เนื้อหา 

ไม่ถูกต้อง 

พูดสื่อสาร 

ไม่ได้เลย 
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ประเด็น 

ในการประเมนิ 

เกณฑ์การให้คะแนน 

ดีเยี่ยม 

(5 คะแนน) 

ดีมาก 

(4 คะแนน) 

ด ี

(3 คะแนน) 

พอใช ้

(2 คะแนน) 

ปรับปรุง 

(1 คะแนน) 

2. ความต่อเนื่อง พูดต่อเนื่อง  

ไม่ตดิขัดพูด 

ชัดเจนทำให้ 

สื่อสารได ้

พูดเป็นคำ ๆ 

หยุดเป็นช่วง ๆ 

สื่อสารได้ 

ชัดเจน 

พูดเป็นคำ ๆ 

หยุดเป็นช่วง ๆ 

สื่อสารได้ไม่ 

ชัดเจน 

พูดได้บางคำ 

สื่อความหมาย 

ไม่ได ้

พูดไม่ได้เลย 

3. บุคลกิ การ

แสดงท่าทาง

ประกอบ 

แสดงสหีนา้ 

ท่าทาง

ประกอบ 

การสนทนา 

อย่างเป็นได้ 

ธรรมชาติ 

แสดงสหีนา้ 

ท่าทาง

ประกอบ  

การพูดเป็น

ส่วนใหญ่  

มคีวามมั่นใจ 

แสดงสี  

หนา้ท่าทาง 

ประกอบ  

การพูดมีความ 

มั่นใจบางครัง้ 

แสดงสหีนา้ 

ท่าทาง

ประกอบบ้าง

บางครัง้ 

แต่ขาด 

ความมั่นใจ 

ไม่มท่ีาทาง 

ประกอบการ 

พูด ขาดความ 

มั่นใจ 

ทักษะการอ่าน 

1. อ่านออกเสียง 

คำศัพท์ได้

ถูกต้อง 

อ่านออกเสียง

ได้ถูกตอ้ง 

ต่อเนื่อง 

คล่องแคล่ว 

อ่านออกเสียง

ได้ถูกตอ้ง 

ต่อเนื่องติดขัด 

เป็นบางครัง้ 

อ่านออกเสียง

ได้ถูกตอ้ง 

บางส่วน และ

ไม่ต่อเนื่อง 

ออกเสียงเป็น

คำได้แตไ่ม่ 

ถูกต้อง 

ออกเสียง 

ไม่ได ้

2. นำ้เสียงการ

เวน้วรรคตอน 

อ่านได้ 

คล่องแคล่ว 

ออกเสียง 

เนน้หนักในคำ/ 

ประโยคอย่าง 

สมบูรณ์  

การเวน้วรรค

ตอนได้ถูกต้อง 

การออกเสียง

ออกเสียง 

เนน้หนักในคำ/

ประโยคอย่าง 

สมบูรณ์  

การเวน้วรรค

ตอนได้ถูกต้อง

เป็นส่วนใหญ่ 

ออกเสียง 

คำศัพท์และ 

ประโยคได้ 

ถูกต้องเป็น

ส่วนใหญ่ออก

เสียงเนน้หนัก

เป็นส่วนน้อย 

ออกเสียง 

คำศัพท์และ 

ประโยคได้ 

ถูกต้องเป็น

ส่วนใหญ ่

ขาดการออก

เสียงเนน้หนัก 

ออกเสียงคำ/

ประโยคผิด 

หลักการออก 

เสียงทำให้ 

สื่อสารไม่ได ้

3. จับใจความ 

สำคัญของเร่ือง

ท่ีอ่านได้ 

จับใจความ 

สำคัญของ

เร่ืองท่ีอ่านได้ 

ท้ังหมด 

จับใจความ 

สำคัญของ

เร่ืองท่ีอ่านได้ 

เกือบหมด 

จับใจความ 

สำคัญของ

เร่ืองท่ีอ่านได้ 

บางส่วน 

จับใจความ 

สำคัญของ

เร่ืองท่ีอ่านได้

นอ้ยมาก 

จับใจความ 

สำคัญของ

เร่ืองท่ีอ่าน

ไม่ได้เลย 
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ประเด็น 

ในการประเมนิ 

เกณฑ์การให้คะแนน 

ดีเยี่ยม 

(5 คะแนน) 

ดีมาก 

(4 คะแนน) 

ด ี

(3 คะแนน) 

พอใช ้

(2 คะแนน) 

ปรับปรุง 

(1 คะแนน) 

ทักษะการเขียน 

1. เขยีนสะกดคำ

และใช้

เครื่องหมาย

วรรคตอนได้

ถูกต้อง 

การสะกด 

คำศัพท์ถูกต้อง 

การเลอืกใช้คำ 

ตรงกับเนื้อหา 

ประโยค

ถูกต้อง  

มเีครื่องหมาย 

วรรคตอน 

ท่ี ถูกต้อง 

การสะกด 

คำศัพท์ผิด 

เล็กน้อย เขียน 

รูปประโยคผิด 

หลักไวยากรณ ์

เล็กน้อยเครื่อง 

หมายวรรค

ตอนผิด

เล็กน้อย 

การสะกด 

คำศัพท์ผิด 

เขียนรูป 

ประโยคผิด

หลัก 

ไวยากรณ์ และ

เครื่องหมาย 

วรรคตอนผิด 

เป็นส่วนใหญ่ 

สะกดคำผิด

มาก แต่พอ 

เดาความหมาย 

ได้รูปประโยค 

ผิดพลาดมาก 

เครื่องหมาย 

วรรคตอน 

ไม่ครบหรือ 

ไม่ถูกต้อง 

สะกดคำผิด

มากเขยีนรูป 

ประโยคไม่ 

ถูกต้อง ไม่ม ี

เครื่องหมาย 

วรรคตอน 

2. เขียนได้ตรง

ประเด็น 

เขียนตรง

ประเด็นกับ

เร่ืองท่ีอ่าน

ท้ังหมด 

เขียนตรง

ประเด็นกับ

เร่ืองท่ีอ่านแต่

มจีุดผิดพลาด 

1-2 จุด 

เขียนตรง

ประเด็นกับ

เร่ืองท่ีอ่านแต่

มจีุดผิดพลาด

3-4 จุด 

เขียนไม่ตรง

ประเด็นกับ

เร่ืองท่ีอ่านและ

มจีุดผิดพลาด 

5-6 จุด 

เขียนไม่ตรง

ประเด็นกับ

เร่ืองท่ีอ่านเลย 

3. เขียนได้

ถูกต้องตาม

โครงสร้าง 

ไวยกรณ ์

เขียนถูกต้อง

ตามโครงสร้าง 

ไวยกรณ์

ท้ังหมด 

เขียนถูกต้อง

ตามโครงสร้าง 

ไวยกรณ์แต่มี

จุดผิดพลาด 

1-2 จุด 

เขียนถูกต้อง

ตามโครงสร้าง 

ไวยกรณ์แต่มี

จุดผิดพลาด 

3-4 จุด 

เขียนไม่ถูกตอ้ง

ตามโครงสร้าง 

ไวยกรณ์และมี

จุดผิดพลาด 

5-6 จุด 

เขียนไม่ถูกตอ้ง

ตามโครงสร้าง 

ไวยกรณ์

ท้ังหมด 

 

หมายเหตุ 

เกณฑ์การประเมินคะแนนเต็ม 60 คะแนน 

คะแนน 50-60 คะแนน   อยู่ในระดับ   ดีเยี่ยม 

คะแนน 40-49 คะแนน   อยู่ในระดับ   ดีมาก 

คะแนน 30-39 คะแนน   อยู่ในระดับ   ด ี

คะแนน 20-29 คะแนน   อยู่ในระดับ   พอใช้ 

คะแนน 10-19 คะแนน   อยู่ในระดับ   ปรับปรุง 
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แบบบันทึกคุณลักษณะอันพึงประสงค์  

คำชี้แจง: ใส่ตัวเลข 1-3 ในกรณีที่นักเรยีนมีคุณลักษณะอันพึงประสงค์ตามสังเกต

พร้อมรวมคะแนน 

เลขที ่ ชื่อ-สกุล 

มวี
ินัย

 

ใฝ
่เร

ียน
รู ้

มุ่ง
มั่น

ใน
กา

รท
ำง

าน
 

รว
มค

ะแ
นน

 

1      

2      

3      

4      

5      

6      

7      

8      

9      

10      

11      

12      

13      

14      

15      

16      

17      

18      

19      

20      
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เกณฑก์ารให้คะแนน 

ประเด็นใน

การประเมิน 

เกณฑ์การให้คะแนน 

ด ี

(3 คะแนน) 

พอใช ้

(2 คะแนน) 

ปรับปรุง 

(1 คะแนน) 

1. มีวนิัย ปฏบัิตติามกฎระเบียบและ

ข้อตกลงของโรงเรียนอย่าง

เคร่งครัด ตรงต่อเวลา 

รับผิดชอบต่อหนา้ที่ด้วย

ตนเองโดยไม่ตอ้งเตอืน 

ปฏบัิตติามกฎระเบียบและ

ข้อตกลงของโรงเรียน 

ส่วนใหญ่ตรงต่อเวลา 

เป็นส่วนมากบางครัง้ 

ตอ้งเตอืน 

ไม่ปฏบัิตติามกฎระเบียบ 

ขาดความตรงต่อเวลา  

และตอ้งได้รับการเตอืน

บ่อยครัง้ 

2. ใฝ่เรียนรู้ สนใจใฝ่หาความรู้เพิ่มเตมิ

ด้วยตนเองอยู่เสมอ  

ตัง้คำถาม ค้นควา้ และนำ

ความรู้ไปประยุกต์ใช้ได้จริง 

มคีวามสนใจเรียนรู้ 

และค้นควา้บา้ง แต่ยัง 

ไม่ต่อเนื่องหรือไม่สามารถ

นำไปใชไ้ด้เต็มท่ี 

ขาดความสนใจใน 

การเรียนรู้ ไม่พยายาม

ค้นควา้หรอืเรียนรู้นอก

ห้องเรียน 

3. มุ่งมั่นใน

การทำงาน 

ตัง้ใจและพยายามอย่าง

เต็มท่ีในการทำงานทุกช้ิน 

มคีวามอดทน ไม่ย่อท้อต่อ

อุปสรรค จนสามารถ

ทำงานสำเร็จได ้

มคีวามตัง้ใจและพยายาม

พอสมควร แม้บางครัง้อาจ

ท้อหรือขาดความต่อเนื่อง 

แต่ยังสามารถทำงานได้

สำเร็จ 

ขาดความตั้งใจ ทำงาน 

ไม่เต็มความสามารถ ทอ้แท้

ง่าย และมักไม่ทำงานสำเร็จ

ตามเป้าหมาย 

 

หมายเหตุ 

เกณฑ์การประเมินคะแนนเต็ม 9 คะแนน  

คะแนน 7-9 คะแนน   อยู่ในระดับ   ด ี

คะแนน 4-6 คะแนน   อยู่ในระดับ   พอใช้ 

คะแนน 0-3 คะแนน   อยู่ในระดับ   ปรับปรุง 

 

   

      ........................................................ผู้ประเมิน 

      (......................................................) 

     วันท่ี........เดือน...........................พ.ศ. .............. 
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การ์ดคำศัพท์ 

ใบความรู้ที่ 2 เรื่อง Adjectives Order 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ใบงานที่ 2 เรื่อง A Lot of Adjectives! 
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ใบงานที่ 2 เรื่อง A lot of Adjectives!! 
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บอร์ดเกม 
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แบบทดสอบวัดทักษะภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารทั้ง 4 ทักษะ 

แบบทดสอบวัดทักษะการฟังและการอ่านภาษาอังกฤษ 

รายวิชาภาษาอังกฤษ อ21102 ชั้นมัธยมศกึษาปีที่ 1 

คำชี้แจง 

 1. แบบทดสอบฉบับนีจ้ัดทำขึ้นมีวัตถุประสงค์เพื่อวัดทักษะการฟังและการอ่าน

ภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปีที่ 1 

 2. แบบทดสอบแบ่งออกเป็น 2 ตอน คือ 

  ตอนที่ 1 แบบทดสอบวัดทักษะการฟังแบบปรนัย 4 ตัวเลือก จำนวน 10 ข้อ 

  ตอนที่ 2 แบบทดสอบวัดทักษะการอ่านแบบปรนัย 4 ตัวเลือก จำนวน 20 ข้อ 

 3. ถ้านักเรียนเลือกคำตอบข้อใดข้อหนึ่งเกิน 1 คำตอบจะถือว่าข้อนั้นผดิ 

 4. ห้ามนักเรียนทำเครื่องหมายหรือขีดเขียนข้อความใด ๆ ลงในแบบทดสอบ 

 5. เมื่อสอบเสร็จแล้วให้ส่งข้อสอบพร้อมกระดาษคำตอบ 

 6. เขียนเครื่องหมาย X (กากบาท) ลงในกระดาษคำตอบข้อ A. B. C. D.  

ที่นักเรียนเห็นว่าเป็นคำตอบที่ถูกต้องที่สุด ดังนี้ 

ตัวอย่าง 

ข้อ A B C D 

00  X   

 

 หากต้องการเปลี่ยนคำตอบให้เขียนเครื่องหมายดังตัวอย่างแล้วจึงเลือกคำตอบ

ที่ถูกต้องใหม่ ดังนี้   

ข้อ A B C D 

00     
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ตอนที่ 1 แบบทดสอบวัดทักษะการฟังแบบปรนัย 4 ตัวเลือก จำนวน 10 ข้อ 

คำสั่ง: ครูเปิด Audio บทสนทนาของ 2 คน จำนวน 2 ครั้ง ให้นักเรียนเลือกคำตอบ 

ที่ถูกต้องที่สุดเพียงข้อเดียว แลว้กากบาท (X) ลงในช่องอักษร a b c หรอื d ใน

กระดาษคำตอบ (ข้อ 1-2) 

1. (Script) 

A: What are you doing? 

B: I am choosing a song to sing. 

(Script คำถาม: What does the word 

“song” mean in Thai?) 

A) ว่ายน้ำ  

B) ร้องเพลง  

C) ของเล่น   

D) ออกกำลังกาย 

2. (Script) 

A: She looks so pretty. 

B: Yes, she looks good in red dress. 

(Script คำถาม: What does the word 

“pretty” mean in Thai?) 

A) ผอม   

B) ต่างหู  

C) สวย   

D) หนวดเครา 

3. What does Tom usually do in his free 

time?   

A) He plays basketball. 

B) He studies English. 

C) He listens to music. 

D) He plays computer games.  

 

4. What is the main idea of the 

conversation? 

A) Tom is talking about his favorite food. 

B) Anna and Tom are planning a school 

project. 

C) Tom is talking about his free-time 

activities. 

D) Anna is helping Tom with his 

homework. 

5. Who does Tom usually play with? 

A) His teacher. 

B) His family. 

C) His friends. 

D) His classmates. 

6. What does Anna say about Tom’s 

appearance?          

A) He looks tired. 

B) He looks active. 

C) He looks sleepy. 

D) He looks serious. 
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7. What is Anna’s opinion about Tom’s 

activity? 

A) She thinks it’s boring for Tom. 

B) She thinks Tom doesn’t know about it. 

C) She says it’s too hard for Tom. 

D) She finds it enjoyable for Tom. 

8. When the speaker says, “but it’s not 

really my thing.”, what does it mean?  

A) The speaker enjoys something very 

much. 

B) The speakers feel okay about 

something. 

C) The speaker dislikes something. 

D) The speaker wants to try something 

new. 

9. Which one does NOT have similar 

expressions for the phrase “Go for it”? 

A) Do your best!. 

B) Just do it!. 

C) Believe in yourself!. 

D) Wait and See. 

10. Where is Max and Tom likely to be, 

based on the description of clothing?   

A) At the beach 

B) In the court 

C) At home 

D) In the classroom 

 

 

ตอนที่ 2 แบบทดสอบวัดทักษะการอ่านแบบปรนัย 4 ตัวเลือก จำนวน 20 ข้อ 

 

 

 

 

 

11. What does Jack usually do in his free 

time?  

A) He plays football with his friends. 

B) He watches TV shows about cooking. 

C) He goes shopping with Bob.  

D) He studies for his school exams 

12. What is the main idea of the 

conversation?        

A) Jack tells Bob about his football hobby. 

B) Bob teaches Jack how to play football. 

C) Jack asks Bob about his weekend 

plans. 

D) Bob tells Jack about his favorite sport. 

อ่านบทสนทนา แล้วเลอืกคำตอบท่ีถูกต้องท่ีสุด (ข้อ 11-12)  

Bob: Hi! Jack. What do you usually do in your free time? 

Jack: I like to play football with my friends. Sometimes, I watch football games on TV. 

Bob: That sounds fun. Do you watch alone? 

Jack: No, with friends, you’re welcome to join us watching the game this coming weekend. 
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13. What does Tom like doing in his free 

time?    

A) Playing video games 

B) Playing football  

C) Watching TV 

D) Reading books 

14. Where does Tom play football? 

A) At school 

B) In the park  

C) At home 

D) On the street 

15. What is the main idea of the 

passage? 

A) Tom spends his free time doing 

outdoor activities. 

B) Tom plays video games with his 

friends every day.  

C) Tom only plays football when he is at 

school. 

D) Tom always studies at the weekends 

and plays indoors.  

16. What can we say about Tom’s 

personality from his hobbies? 

A) He enjoys being outdoors. 

B) He prefers staying alone at home. 

C) He likes playing video games in his 

room. 

D) He enjoys quiet activities. 

 

 

 

 

 

 

คำสัง่: นกัเรียนอ่านเนื้อเร่ืองและเลือกคำตอบท่ีถูกต้องเพยีงขอ้เดียว แล้วกากบาท (X) ลงในช่องอักษร a b c 

หรือ d ในกระดาษคำตอบ (ข้อ 13-17) 

Tom is a 13-year-old boy. In his free time, he likes playing football with his friends in the park. They 

usually play every Saturday afternoon. On Sundays, Tom sometimes rides his bike around his village. 

He never plays video games because he thinks they are boring. 
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17. Which sentence has a different 

Meaning to “Tom never plays video 

games.”  

A) He doesn’t play video games at all. 

B) He never spends time on video games. 

C) Tom always plays video games. 

D) He doesn’t like playing video games. 

คำสั่ง: ดูรูปภาพแล้วตอบคำถาม  

(ข้อ 18-22) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

18. What is the main idea of the posters? 

A) They are about missing pets. 

B) They show two people wanted by the 

police. 

C) They describe a sports competition. 

D) They are about school students. 

19. What does Anna look like?  

A) She has short hair and wears glasses. 

B) She has long black hair. 

C) She wears curly short hairs. 

D) She wears a hat and a yellow jacket. 

20. What does “reward” mean?  

A) a gift for good work. 

B) a punishment 

C) a meeting place 

D) a boring job 

21. What does the word wanted mean?  

A) To be liked 

B) To be looked for 

C) To be lost 

D) To be invited 

22. What can we guess about Ben?  

A) He likes fashion.  

B) He is careful about his look. 

C) He may be older than Anna. 

D) He doesn’t have curly hair. 
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คำสั่ง: ดูรูปภาพแล้วตอบคำถาม (ข้อ 23-27) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

23. What is the main idea of the bar 

chart?     

A) It shows what sports Lisa and her 

friends play.   

B) It shows what Lisa and her friends eat 

for lunch.  

C) It shows how much food the cafeteria 

sells. 

D) It shows what drinks students like. 

24. What does Lisa order for lunch?  

A) Pizza and water 

B) Sandwich and orange juice  

C) Soup and milk 

D) Cake and tea 

25. What does the word “items” mean in 

the bar chart? 

A) Drinks 

B) Lisa and friends 

C) Food and drink choices 

D) None is correct.  

26. What can we say about Mark? (สรุป

ความ) 

A) He doesn’t eat bread. 

B) He likes Asian food. 

C) He doesn't like eating lunch. 

D) He only eats fruit. 

27. Why does Mary choose to eat a 

banana and an apple for lunch? 

A) She is on a diet. 

B) She enjoys eating healthy food. 

C) She eats the same food as Mark. 

D) She drinks orange juice every day. 
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28. What is the main idea of the 

passage?  

A) Students discuss ways to protect the 

environment.  

B) Students talk about their favorite 

drinks. 

C) Students are planning a school sports 

day. 

D) Students learn about recycling in 

science class. 

29. What does Nina suggest doing to help 

the environment?  

A) Planting trees. 

B) Bringing personal water bottles C) 

Turning off the lights. 

D) Cleaning the classroom. 

30. According from passage where it 

take place? 

A) Hospital 

B) Police station 

C) School 

D) Gym 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

อ่านบทสนทนา แล้วเลอืกคำตอบท่ีถูกต้องท่ีสุด (ข้อ 28-30) At school, students are talking about ways to 

help the environment. Nina says everyone should bring their own water bottle instead of buying plastic 

ones. Ken suggests planting more trees around the school. Lisa thinks turning off the lights when leaving 

the room is an easy way to save energy. The teacher is proud because the students care about nature and 

want to make a change. 
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แบบทดสอบวัดทักษะการพูดและการเขียนภาษาอังกฤษ 

รายวิชาภาษาอังกฤษ อ21102 ชั้นมัธยมศกึษาปีที่ 1 

คำชี้แจง 

 1. แบบทดสอบฉบับนีจ้ัดทำขึ้นมีวัตถุประสงค์เพื่อวัดทักษะการพูดและการเขียน

ภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปีที่ 1 

 2. แบบทดสอบแบ่งออกเป็น 2 ตอน คือ 

  ตอนที่ 1 แบบทดสอบวัดทักษะการพูดแบบสอบปากเปล่า (oral test)  

จำนวน 1 ข้อ 

  ตอนที่ 2 แบบทดสอบวัดทักษะการเขียนแบบอัตนัย จำนวน 1 ข้อ 
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1. Direction: Talk about the kinds of clothes you like to wear. Use the following 

questions. 

Questions 

What kinds of clothes do you like to wear? Why do you like it? What do you usually 

wear on a normal day? What do you wear when you go to school? How often do you 

buy new clothes? Where do you usually buy new clothes? Where do you get ideas for 

your clothes and style? Who helps you choose your clothes? Why or Why not? 
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เกณฑ์ประเมินทักษะการพูด 

 

ประเด็น 
เกณฑ์การให้คะแนน 

4 3 2 1 

การออกเสียง 

(Pronunciation) 

ผู้พูดสามารถออก

เสียงได้ถูกตอ้ง

ตามหลักการออก

เสียงของเจ้าของ

ภาษา 

ผู้พูดสามารถ

ออกเสียงได้ดี 

แมจ้ะยังมี

ปัญหาในการ

ออกเสียงบาง

เสียงอยู่บ้าง แต่

ผู้ฟังก็สามารถ

เข้าใจผู้พูดได้

เป็นอย่างดี 

การออกเสียงยังมี

ปัญหา ผู้ฟัง

จะตอ้งต้ังใจฟังจึง

จะสามารถทำ

ความเข้าใจได้และ

มักออกเสียงผิด 

ทำให้ผู้ฟังเกิด

ความเข้าใจและ

ความสับสนใน

บางครัง้ 

การออกเสียงมี

ปัญหามากจนยาก

แก่การท่ีจะทำ

ความเข้าใจคำพูด

ได้ ผู้ฟังตอ้งคอย

ถามซ้ำอยู่เร่ือยว่าผู้

พูด พูดอะไร 

 

ไวยากรณ์ 

(Grammar) 

ผู้พูดยังมี

ข้อบกพร่องใน

การใช้ไวยากรณ์

เพยีงเล็ก ๆ  

นอ้ย ๆ เช่น 

เรียงลำดับผิด 

แต่ก็สามารถแกไ้ข

ให้ถูกตอ้งได ้

ผู้พูดยังคงมีการ

ใชไ้วยากรณผ์ิด

อยู่บ้างแต่ก็ไม่ได้

ทำให้การสื่อ

ความหมายผิด 

ผู้พูดยังคงมีการใช้

ไวยากรณ์ผิดอยู่

บ่อยครัง้จน

บางครัง้ทำให้

เข้าใจความหมาย

ของประโยคท่ีพูด

ผิดไป 

ผู้พูดสามารถใช้

ไวยากรณ์ง่าย ๆ ได้

แต่มักจะใช้

ไวยากรณ์และการ

เรียงลำดับคำผิด

บ่อย ๆ จนทำให้

ผู้ฟังเข้าใจลำบาก 

คำศัพท์ 

(Vocabulary) 

 

ผู้พูดมี

ความสามารถใน

การใช้คำศัพท์

หรือสำนวนได้

คล่องแคล่วและ

หลากหลาย 

 

ผู้พูดใช้คำศัพท์

ไม่ถูกต้องและไม่

เหมาะสมกับ

สถานการณใ์น

บางครัง้ 

 

ผู้พูดใช้คำศัพท์ผดิ

บ่อย ประโยค

คำพูดท่ีใชใ้นการ

สนทนาอยู่ในวง

ค่อนขา้งจำกดั 

เพราะผู้พูดมี

ปัญหาในการคดิ

หาคำศัพท์มาใช ้

ผู้พูดใช้คำศัพท์ผดิ

และมีความรู้

ทางด้านคำศัพท์

จำกัดมากจนทำให้

ยากแก่การทำ

ความเข้าใจ

ความหมายของ

ประโยคท่ีพูด 
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ประเด็น 
เกณฑ์การให้คะแนน 

4 3 2 1 

ความคล่องแคล่ว

ของการใช้ภาษา 

(Fluency) 

ผู้พูดสามารถออก 

เสียงได้ถูกตอ้ง

ตามหลักการออก

เสียงของเจ้าของ

ภาษา 

ผู้พูดมคีวาม

คล่องแคล่วใน

การพูด แต่ก็มี

การพูดสะดุด 

เพราะยังปัญหา

ในการใชภ้าษา

อยู่บ้าง 

ความเร็วและ

ความคล่องแคล่ว

ในการพูดยังมไีม่

ค่อยมากนัก 

เพราะยังมีปัญหา

เร่ืองการใช้ภาษา

อยู่ 

ผู้พูดมกีารหยุดเวน้

ช่วงในการพูดอยู่

เสมอและหยุดคิด

เป็นเวลานานเพราะ

มคีวามรู้จำกัดใน

การใช้ภาษา 

 

ความเขา้ใจ 

(Comprehension) 

 

 

ผู้พูดสามารถพูด

ให้ผู้ฟังเข้าใจได้

ท้ังหมดโดยไม่มี

ปัญหาเลย 

 

ผู้พูดสามารถพูด

ให้ผู้ฟังเข้าใจได้

ครบถ้วนแต่ก็มี

การพูดซ้ำความ

บ้างเป็นบางครัง้ 

ผู้พูดสามารถ

เข้าใจสิ่งท่ีพูดและ

พูดได้เป็น

ส่วนมากแต่พูดได้

ค่อนขา้งชา้และมี

การพูดซ้ำ ๆ 

ผู้พูดมคีวาม

ยากลำบากในการ

คิดหาคำพูดโดยจะ

พูดช้า ติดอ่าง พูด

คำซ้ำแลว้ซ้ำอีก 

รวม 20 คะแนน 

 

สรุปการประเมินทักษะการพูด  

 คะแนน 0-5    ระดับคุณภาพ 0   หมายถึง   ปรับปรุง  

 คะแนน 6-10    ระดับคุณภาพ 1   หมายถึง   พอใช้  

 คะแนน 11-15    ระดับคุณภาพ 2   หมายถึง   ดี  

 คะแนน 16-20    ระดับคุณภาพ 3   หมายถึง   ดีเยี่ยม 
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2. Direction: Imagine you are at a restaurant. Write a short dialogue between you 

(the customer) and the waiter. You must order at least one main dish, one drink, and 

one dessert. Write 5–6 sentences. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………….……… 
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เกณฑ์ประเมินทักษะการเขียน 

 

ประเด็น 

เกณฑ์การให้คะแนน 

3 2 1 

สะกดคำถูกต้อง เขียนสะกดคำศัพท์ได้

ถูกต้องทุกคำ 

เขียนสะกดคำศัพท์ผิด  

1-4 คำ 

เขียนสะกดคำศัพท์ผิด

มากกว่า 4 คำ 

โครงสร้าง

ไวยากรณ์ถูกต้อง 

เขียนโครงสร้าง

ไวยากรณ์ไดถู้กต้อง ทุก

ประโยค   

เขียนโครงสร้างไวยากรณ์

ผิด 1-4 แห่ง 

เขียนโครงสร้าง

ไวยากรณ์ผิดมากกวา่ 

4 แห่ง 

เขียนเครื่องหมาย

และวรรคตอน

ถูกต้อง 

เขียนเครื่องหมายและ

วรรคตอนในประโยค 

ถูกต้องทุกประโยค 

เขียนเครื่องหมายและวรรค

ตอนในประโยคผิด 1-4 แห่ง  

เขียนเครื่องหมายและ

วรรคตอนในประโยค

ผิด มากกว่า 4 แห่ง 

ความสมบูรณ์ของ

เนื้อหา 

เนื้อหาสมบูรณ์ได้

ใจความครบถ้วน 

เนื้อหาไม่สมบูรณ์แต่ได้

ใจความบ้าง 

เนื้อหาไม่สมบูรณ์ไม่ได้

ใจความ 

รวม 12 คะแนน 

 

สรุปการประเมินทักษะการเขียน  

 คะแนน 0-5    ระดับคุณภาพ 0   หมายถึง   ปรับปรุง  

 คะแนน 6-8    ระดับคุณภาพ 1   หมายถึง   พอใช้  

 คะแนน 9-11    ระดับคุณภาพ 2   หมายถึง   ดี  

 คะแนน 12     ระดับคุณภาพ 3   หมายถึง   ดีเยี่ยม 
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แบบวัดเจตคตติ่อการเรียนภาษาอังกฤษ 

แบบวัดเจตคติที่มีต่อกิจกรรมการเรยีนรู้ภาษาอังกฤษโดยใช้วธิีการสอน 

ของแฮร์บาร์ตร่วมกับบอร์ดเกมเพื่อเสริมสร้างทักษะภาษาอังกฤษ  

สำหรับนักเรยีนชั้นมัธยมศกึษาปีที่ 1 

………………………………………………….. 

คำชี้แจง 

 1. ขอ้คำถามนี้เป็นแบบวัดเจตคติที่มตี่อวิชาภาษาอังกฤษของนักเรียน 

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 เพื่อใช้เป็นข้อมูลในการทำวิทยานิพนธ์ เรื่อง “การพัฒนากิจกรรม 

การเรียนรูภ้าษาอังกฤษโดยใช้วธิีการสอนของแฮร์บาร์ตร่วมกับบอร์ดเกมเพื่อเสริมสร้าง

ทักษะภาษาอังกฤษ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1” 

 2. แบบสอบถามเจตคติที่มีต่อวิชาภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 

มีจำนวน 15 ข้อ 

 3. ให้นักเรียนอ่านข้อความแล้วทำเครื่องหมาย ลงในช่องว่างที่ตรงกับระดับ

ความคิดเห็นของตนเองเพียงช่องเดียวในแต่ละข้อ ซึ่งม ี5 ระดับดังนี้ 

 

  5  หมายถึง  เห็นด้วยอย่างยิ่ง 

  4  หมายถึง  เห็นด้วย 

  3  หมายถึง  ไม่แน่ใจ 

  2  หมายถึง  ไม่เห็นดว้ย 

  1  หมายถึง ไม่เห็นดว้ยอย่างยิ่ง 
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รายการ/ข้อความ 
ระดับความคิดเหน็ 

5 4 3 2 1 

ด้านที่ 1 ความสนใจและแรงจูงใจ (Preparation)      

1. การสอนของแฮร์บาร์ตร่วมกับบอร์ดเกมช่วยให้ฉันสนใจเรียนภาษาอังกฤษ

มากขึ้น 

     

2. ฉันรู้สกึตื่นเตน้เมื่อครูเร่ิมบทเรียนดว้ยบอร์ดเกม      

3. การเล่นบอร์ดเกมทำให้ฉันมีแรงบันดาลใจในการเรียนภาษาอังกฤษ      

ด้านที่ 2 ความเขา้ใจเนื้อหา (Presentation)      

4. ฉันเข้าใจคำศัพท์ภาษาอังกฤษได้ง่ายขึน้เมื่อเรียนผ่านการสอนของแฮร์บาร์ต

ร่วมกับบอร์ดเกม 

     

5. บอร์ดเกมช่วยให้ฉันจดจำโครงสร้างประโยคได้ดกีว่าการเรียนปกติ      

6. วธีิการสอนของแฮร์บาร์ตร่วมกับบอร์ดเกมทำให้ฉันเข้าใจภาษาอังกฤษ 

เป็นขัน้ตอนและเข้าใจง่ายขึ้น 

     

ด้านที่ 3 การเชื่อมโยงความรู ้(Association)      

7. ฉันสามารถเชื่อมโยงคำศัพท์ท่ีได้จากบอร์ดเกมกับสถานการณ์จริงได้      

8. บอร์ดเกมช่วยให้ฉันฝึกใชภ้าษาอังกฤษเชื่อมโยงกับความรู้เดิมได้      

9. ฉันสามารถอธิบายความหมายของคำศัพท์จากเกมให้เพื่อนเข้าใจได ้      

ด้านที่ 4 การสรุปและการคดิวิเคราะห์ (Generalization)      

10. ฉันสามารถสรุปกฎเกณฑ์การใชภ้าษาอังกฤษจากสิ่งท่ีเล่นในบอร์ดเกมได้      

11. การใช้บอร์ดเกมทำให้ฉันเห็นภาพรวมของบทเรียนภาษาอังกฤษได้ชัดเจน      

12. ฉันคิดว่าวิธีการสอนแบบขั้นตอนช่วยให้ฉันคดิวเิคราะห์เนื้อหาได้ดีขึ้น      

ด้านที่ 5 การนำไปใช้ (Application)      

13. ฉันสามารถนำความรูท่ี้ได้จากบอร์ดเกมไปใชใ้นชีวิตประจำวัน      

14. ฉันกล้าใชภ้าษาอังกฤษมากขึน้หลังจากเรียนดว้ยบอร์ดเกม      

15. การเรียนภาษาอังกฤษดว้ยบอร์ดเกมทำให้ฉันอยากฝึกใชภ้าษาอังกฤษ 

นอกห้องเรียน 
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ภาคผนวก ค  

ค่าคุณภาพเคร่ืองมือ 

  1. ค่าความเท่ียงตรง 

  2. ค่าความยากง่ายและคา่อำนาจจำแนก 

  3. ค่าความเช่ือมั่น 

  4. ค่าความสอดคล้องของผู้ประเมิน (Rater Agreement Index: RAI) 

  5. ค่าคะแนนแบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน 

  6. ค่าประสทิธิภาพ E1/E2 

  7. ค่าเจตคติต่อวิชาภาษาอังกฤษ 
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ตาราง 11 แบบสรุปผลการหาค่า IOC ของแผนการจัดการเรียนรู้ 

แผนที ่ ตัวช้ีวัดท่ี 
ผลการประเมินของผู้เชี่ยวชาญคนท่ี 

ผลรวม ค่า IOC การแปลผล 
1 2 3 4 5 

1 1.1 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้

 1.2 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้

 1.3 +1 +1 +1 +1 0 4 0.80 ใชไ้ด ้

 2.1 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใชไ้ด ้

 2.2 +1 +1 +1 0 0 3 0.60 ใชไ้ด ้

 2.3 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้

 3.1 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้

 3.2 +1 +1 +1 0 0 3 0.60 ใชไ้ด ้

 3.3 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้

 4.1 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้

 4.2 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้

 4.3 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้

 4.4 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้

 4.5 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้

 4.6 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้

 5.1 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้

 5.2 +1 +1 +1 0 0 3 0.60 ใชไ้ด ้

 5.3 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้

 5.4 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้

 6.1 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้

 6.2 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้

 6.3 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้

 7.1 +1 0 +1 +1 +1 4 0.80 ใชไ้ด ้

 7.2 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้

 7.3 0 +1 +1 +1 +1 4 0.80 ใชไ้ด ้
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ตาราง 11 (ต่อ) 

แผนที ่ ตัวช้ีวัดท่ี 
ผลการประเมินของผู้เชี่ยวชาญคนท่ี 

ผลรวม ค่า IOC การแปลผล 
1 2 3 4 5 

2 1.1 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้

 1.2 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้

 1.3 +1 +1 +1 +1 0 4 0.80 ใชไ้ด ้

 2.1 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใชไ้ด ้

 2.2 +1 +1 +1 0 0 3 0.60 ใชไ้ด ้

 2.3 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้

 3.1 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้

 3.2 +1 +1 +1 0 0 3 0.60 ใชไ้ด ้

 3.3 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้

 4.1 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้

 4.2 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้

 4.3 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้

 4.4 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้

 4.5 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้

 4.6 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้

 5.1 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้

 5.2 +1 +1 +1 0 0 3 0.60 ใชไ้ด ้

 5.3 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้

 5.4 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้

 6.1 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้

 6.2 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้

 6.3 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้

 7.1 +1 0 +1 +1 +1 4 0.80 ใชไ้ด ้

 7.2 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้

 7.3 0 +1 +1 +1 +1 4 0.80 ใชไ้ด ้
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ตาราง 11 (ต่อ) 

แผนที ่ ตัวช้ีวัดท่ี 
ผลการประเมินของผู้เชี่ยวชาญคนท่ี 

ผลรวม ค่า IOC การแปลผล 
1 2 3 4 5 

3 1.1 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้

 1.2 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้

 1.3 +1 +1 +1 +1 0 4 0.80 ใชไ้ด ้

 2.1 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใชไ้ด ้

 2.2 +1 +1 +1 0 0 3 0.60 ใชไ้ด ้

 2.3 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้

 3.1 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้

 3.2 +1 +1 +1 0 0 3 0.60 ใชไ้ด ้

 3.3 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้

 4.1 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้

 4.2 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้

 4.3 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้

 4.4 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้

 4.5 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้

 4.6 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้

 5.1 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้

 5.2 +1 +1 +1 0 0 3 0.60 ใชไ้ด ้

 5.3 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้

 5.4 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้

 6.1 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้

 6.2 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้

 6.3 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้

 7.1 +1 0 +1 +1 +1 4 0.80 ใชไ้ด ้

 7.2 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้

 7.3 0 +1 +1 +1 +1 4 0.80 ใชไ้ด ้

 

 

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร



216 

ตาราง 11 (ต่อ) 

แผนที ่ ตัวช้ีวัดท่ี 
ผลการประเมินของผู้เชี่ยวชาญคนท่ี 

ผลรวม ค่า IOC การแปลผล 
1 2 3 4 5 

4 1.1 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้

 1.2 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้

 1.3 +1 +1 +1 +1 0 4 0.80 ใชไ้ด ้

 2.1 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใชไ้ด ้

 2.2 +1 +1 +1 0 0 3 0.60 ใชไ้ด ้

 2.3 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้

 3.1 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้

 3.2 +1 +1 +1 0 0 3 0.60 ใชไ้ด ้

 3.3 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้

 4.1 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้

 4.2 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้

 4.3 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้

 4.4 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้

 4.5 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้

 4.6 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้

 5.1 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้

 5.2 +1 +1 +1 0 0 3 0.60 ใชไ้ด ้

 5.3 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้

 5.4 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้

 6.1 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้

 6.2 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้

 6.3 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้

 7.1 +1 0 +1 +1 +1 4 0.80 ใชไ้ด ้

 7.2 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้

 7.3 0 +1 +1 +1 +1 4 0.80 ใชไ้ด ้

 

 

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร



217 

ตาราง 11 (ต่อ) 

แผนที ่ ตัวช้ีวัดท่ี 
ผลการประเมินของผู้เชี่ยวชาญคนท่ี 

ผลรวม ค่า IOC การแปลผล 
1 2 3 4 5 

5 1.1 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้

 1.2 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้

 1.3 +1 +1 +1 +1 0 4 0.80 ใชไ้ด ้

 2.1 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใชไ้ด ้

 2.2 +1 +1 +1 0 0 3 0.60 ใชไ้ด ้

 2.3 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้

 3.1 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้

 3.2 +1 +1 +1 0 0 3 0.60 ใชไ้ด ้

 3.3 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้

 4.1 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้

 4.2 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้

 4.3 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้

 4.4 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้

 4.5 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้

 4.6 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้

 5.1 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้

 5.2 +1 +1 +1 0 0 3 0.60 ใชไ้ด ้

 5.3 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้

 5.4 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้

 6.1 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้

 6.2 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้

 6.3 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้

 7.1 +1 0 +1 +1 +1 4 0.80 ใชไ้ด ้

 7.2 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้

 7.3 0 +1 +1 +1 +1 4 0.80 ใชไ้ด ้
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ตาราง 11 (ต่อ) 

แผนที ่ ตัวช้ีวัดท่ี 
ผลการประเมินของผู้เชี่ยวชาญคนท่ี 

ผลรวม ค่า IOC การแปลผล 
1 2 3 4 5 

6 1.1 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้

 1.2 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้

 1.3 +1 +1 +1 +1 0 4 0.80 ใชไ้ด ้

 2.1 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใชไ้ด ้

 2.2 +1 +1 +1 0 0 3 0.60 ใชไ้ด ้

 2.3 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้

 3.1 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้

 3.2 +1 +1 +1 0 0 3 0.60 ใชไ้ด ้

 3.3 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้

 4.1 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้

 4.2 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้

 4.3 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้

 4.4 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้

 4.5 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้

 4.6 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้

 5.1 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้

 5.2 +1 +1 +1 0 0 3 0.60 ใชไ้ด ้

 5.3 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้

 5.4 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้

 6.1 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้

 6.2 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้

 6.3 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้

 7.1 +1 0 +1 +1 +1 4 0.80 ใชไ้ด ้

 7.2 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้

 7.3 0 +1 +1 +1 +1 4 0.80 ใชไ้ด ้

Σ 690 138  

 4.60 0.92  
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ตาราง 12 ค่าความยาก (P) และค่าอำนาจจำแนก (r) ของแบบวัดทักษะภาษาอังกฤษ 

             เพื่อการสื่อสารด้านการฟังและอ่าน  

ข้อท่ี 
นักเรียน

ตอบถูก 
p r 

กลุ่มสูง

ตอบถูก 

กลุ่มต่ำ

ตอบถูก 
ค่า IOC 

การแปล

ผล 

1 13 0.65 0.30 8 5 1.00 ใชไ้ด ้

2 11 0.55 0.40 8 3 1.00 ใชไ้ด ้

3 14 0.70 0.20 6 8 0.80 ใชไ้ด ้

4 13 0.65 0.30 5 8 1.00 ใชไ้ด ้

5 13 0.65 0.30 8 5 1.00 ใชไ้ด ้

6 15 0.75 0.50 10 5 0.60 ใชไ้ด ้

7 15 0.75 0.50 10 5 0.80 ใชไ้ด ้

8 14 0.70 0.20 8 6 0.60 ใชไ้ด ้

9 13 0.60 0.20 5 8 1.00 ใชไ้ด ้

10 15 0.75 0.50 7 8 0.80 ใชไ้ด ้

11 15 0.75 0.50 10 5 0.80 ใชไ้ด ้

12 14 0.70 0.60 10 4 1.00 ใชไ้ด ้

13 14 0.70 0.60 10 4 0.80 ใชไ้ด ้

14 14 0.70 0.60 6 8 1.00 ใชไ้ด ้

15 15 0.75 0.50 10 5 0.80 ใชไ้ด ้

16 14 0.70 0.60 10 4 0.80 ใชไ้ด ้

17 11 0.55 0.50 8 3 1.00 ใชไ้ด ้

18 14 0.70 0.70 10 4 0.80 ใชไ้ด ้

19 14 0.65 0.30 9 5 1.00 ใชไ้ด ้

20 14 0.70 0.80 10 4 0.80 ใชไ้ด ้

21 12 0.60 0.40 7 5 1.00 ใชไ้ด ้

22 13 0.65 0.30 9 4 1.00 ใชไ้ด ้

23 13 0.65 0.30 8 5 1.00 ใชไ้ด ้

24 15 0.75 0.50 10 5 0.80 ใชไ้ด ้

25 14 0.70 0.70 10 4 1.00 ใชไ้ด ้

26 14 0.70 0.80 8 6 1.00 ใชไ้ด ้
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ตาราง 12 (ต่อ) 

ข้อท่ี 
นักเรียน

ตอบถูก 
p r 

กลุ่มสูง

ตอบถูก 

กลุ่มต่ำ

ตอบถูก 
ค่า IOC 

การแปล

ผล 

27 13 0.60 0.70 5 8 1.00 ใชไ้ด ้

28 11 0.55 0.40 8 3 1.00 ใชไ้ด ้

29 13 0.65 0.30 9 4 1.00 ใชไ้ด ้

30 14 0.70 0.40 10 4 0.80 ใชไ้ด ้

Σ 20.2 13.9 252 155 27  

 0.67 0.46 8.40 5.17 0.90  

 

 จากตาราง 12 แสดงให้เห็นว่าขอ้สอบทั้ง 30 ขอ้ มคีวามเหมาะสม  

โดยมีค่าความยากของ (p) อยู่ระหว่าง 0.55–0.80 และอำนาจจำแนก (r) เป็นรายข้อ 

อยู่ระหว่าง 0.20–0.70 
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ตาราง 13 ค่าความเชื่อมั่นของแบบวัดทักษะภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารทั้ง 4 ทักษะ 

             จำนวน 30 ขอ้ 

ข้อที ่ จำนวนผูต้อบถูก (X) ค่าความเชื่อม่ัน 

1 13 0.72 

2 11 0.75 

3 14 0.73 

4 13 0.76 

5 13 0.73 

6 15 0.74 

7 15 0.73 

8 14 0.75 

9 13 0.75 

10 15 0.74 

11 15 0.75 

12 14 0.74 

13 14 0.75 

14 14 0.75 

15 15 0.72 

16 14 0.75 

17 11 0.74 

18 14 0.74 

19 14 0.74 

20 14 0.74 

21 12 0.73 

22 13 0.75 

23 13 0.72 

24 15 0.75 

25 14 0.74 
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ตาราง 13 (ต่อ) 

ข้อที ่ จำนวนผูต้อบถูก (X) ค่าความเชื่อม่ัน 

26 14 0.75 

27 13 0.71 

28 11 0.75 

29 13 0.73 

30 14 0.72 

rtt 0.75 

 

 จากผลการวิเคราะห์ค่าความเชื่อมั่น (KR20) ของแบบวัดทักษะภาษาอังกฤษ 

เพื่อการสื่อสาร ทั้ง 4 ทักษะ มคี่าความเชื่อม่ันเท่ากับ 0.75 
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ตาราง 14 ค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างผู้ประเมินทักษะการพูด 

     K 

 

 n 

R1nk R2nk |R1nk – R2nk| 

1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 

1 3 3 2 3 3 3 2 2 3 2 0 1 0 0 1 

2 4 3 3 4 3 4 4 3 3 3 0 1 0 1 0 

3 2 2 2 3 2 2 3 2 2 2 0 1 0 1 0 

 

 
 

แทนค่าต่าง ๆ ลงในสูตรคำนวณ จะได้ 

 

  RAI = 1 - 

 

       = 1 -        =   0.867 

 

 จากตาราง 14 ค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างผู้ประเมิน (Rater Agreement: 

RAI) ทักษะการพูดที่คำนวณได้ คือ 0.86 แสดงว่ามีความสอดคล้องกันสูง 
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ตาราง 15 ค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างผู้ประเมินทักษะการเขียน 

      K 

 

 n 

R1nk R2nk |R1nk – R2nk| 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

1 2 2 2 3 2 3 2 2 0 1 0 1 

2 3 2 3 3 3 3 2 3 0 1 1 0 

3 2 1 2 2 1 2 2 2 1 1 0 0 

 

 
 

แทนค่าต่าง ๆ ลงในสูตรคำนวณ จะได้ 

 

  RAI = 1 – 

 

     = 1 -        =  0.75 

 จากตาราง 15 ค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างผูป้ระเมิน (Rater Agreement: 

RAI) ทักษะการเขียนที่คำนวณได้ คือ 0.75 แสดงว่ามีความสอดคล้องกันสูง 
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ตาราง 16 คะแนนความสามารถทักษะภาษาอังกฤษ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1  

             ก่อนเรียนและหลังเรียน จำนวน 20 คน 

เลขที ่
คะแนนการทดสอบ 

D D2 

ก่อนเรียน (62) หลังเรยีน (62) 

1 32 44 12 144 

2 35 46 11 121 

3 30 42 12 144 

4 38 50 12 144 

5 40 52 12 144 

6 33 45 12 144 

7 36 48 12 144 

8 34 46 12 144 

9 39 50 11 121 

10 41 53 12 144 

11 37 48 11 121 

12 42 55 13 169 

13 31 43 12 144 

14 44 55 11 121 

15 29 41 12 144 

16 35 49 14 196 

17 40 52 12 144 

18 34 47 13 169 

19 38 51 13 169 

20 43 54 11 121 

Σ 731 971 240 2,892 

 36.55 48.55 12.00 144.60 

S.D. 4.37 4.27 0.79 19.49 
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 คำนวณหาค่า t-test แบบ Dependent วิเคราะห์ความแตกต่างของคะแนน

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อน-หลังเรยีน 
 

 

 

 

          t =  

            ≈ 67.6 
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ประวัตยิ่อของผู้วิจัย 
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