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ประกาศคุณูปการ 

 วิทยานิพนธ+ฉบับน้ีสำเร็จลุล9วงได=อย9างดี ด=วยความกรุณาและความช9วยเหลือเปIน

อย9างดีจาก ผู=ช9วยศาสตราจารย+ ดร.วิจิตรา วงศ+อนุสิทธ์ิ ประธานกรรมการท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ+ 

และ รองศาสตราจารย+ ดร.สำราญ กำจัดภัย กรรมการท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ+ ท่ีกรุณาแนะนำ 

เสนอแนะ และตรวจแก=ไขข=อบกพร=องต9าง ๆ ด=วยความเอาใจใส9ตลอดมา ต้ังแต9เร่ิมต=นจนสำเร็จ

เรียบร=อย ผู=วิจัยขอกราบขอบพระคุณเปIนอย9างสูง และขอกราบขอบพระคุณคณาจารย+สาขาวิชา

วิจัยหลักสูตรและการสอนทุกท9านท่ีให=การช9วยเหลือการทำวิจัยคร้ังน้ีเปIนอย9างดี 

 ขอขอบพระคุณ ดร.ปุณฑริกา น=อยนนท+ อาจารย+ประจำสาขาวิชาวิจัยหลักสูตรและ

การสอน คณะครุศาสตร+ มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร ผู=ช9วยศาสตราจารย+ ดร.ญาตาวี ไชยมาตย+ 

อาจารย+ประจำสาขาวิชาภาษาอังกฤษ คณะมนุษยศาสตร+และสังคมศาสตร+ มหาวิทยาลัยราชภัฏ

สกลนคร นางสาวณัฐิยา พาที ครูชำนาญการพิเศษ โรงเรียนบ=านไผ9 จังหวัดขอนแก9น นางวิมลรัตน+ 

วาริยาตร+ ครูชำนาญการพิเศษ โรงเรียนธาตุพนม จังหวัดนครพนม และ นายกันตวิชญ+ งาสิทธ์ิ    

ครูชำนาญการพิเศษ โรงเรียนอากาศอำนวยศึกษา จังหวัดสกลนคร ท่ีได=กรุณาเปIนผู=เช่ียวชาญ

ตรวจสอบให=คำแนะนำและเสนอป]ญหาต9าง ๆ เก่ียวกับเคร่ืองมือท่ีใช=ในการวิจัย 

 ขอขอบพระคุณท9านผู=อำนวยการวิษณุกร จันทรา ผู=อำนวยการโรงเรียนมุกดาวิทยานุกูล 

ท่ีให=ความอนุเคราะห+ใช=สถานท่ีในการทดลอง ใช=เคร่ืองมือและเก็บรวบรวมข=อมูลในการวิจัยในคร้ังน้ี 

และขอขอบคุณนักเรียนแผนการเรียนภาษาญ่ีปุ_น ช้ันมัธยมศึกษาป̀ท่ี 5/5 โรงเรียนมุกดาวิทยานุกูล

ทุกคนท่ีให=ความร9วมมือในการเก็บรวบรวมข=อมูล ทดลอง จนงานวิจัยในคร้ังน้ีสำเร็จด=วยดี 

 ขอขอบคุณเพ่ือนนักศึกษาสาขาวิชาวิจัยหลักสูตรและการสอน รุ9นท่ี 1               

(แผนขอใบประกอบวิชาชีพครู) ทุกท9าน ท่ีคอยให=กำลังใจและสนับสนุนในการทำวิจัยคร้ังน้ี 

 คุณค9าและประโยชน+จากวิทยานิพนธ+ฉบับน้ี ผู=วิจัยขอมอบแด9บิดามารดาของผู=วิจัย 

นายณรงค+ ดวงหม9อง และนางอมรรัตน+ ดวงหม9อง และบูรพาจารย+ทุกท9าน ท่ีได=อบรมส่ังสอนจน

ผู=วิจัยสามารถดำรงตนและบรรลุผลสำเร็จในป]จจุบัน  

 

 

ทนงศักด์ิ ดวงหม9อง 
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ช่ือเร่ือง    การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู1ตามแนวคิดห1องเรียนกลับด1าน               

    โดยใช1กิจกรรมเป@นฐาน เร่ือง การซ้ือของ เพ่ือพัฒนาความสามารถ 

    ในการฟJงและการพูดภาษาญ่ีปุPน สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปUท่ี 5 

ผู*วิจัย    ทนงศักด์ิ ดวงหมYอง 

กรรมการท่ีปรึกษา  ผู1ชYวยศาสตราจารย[ ดร.วิจิตรา วงศ[อนุสิทธ์ิ  

    รองศาสตราจารย[ ดร.สำราญ กำจัดภัย 

ปริญญา    ค.ม. (วิจัยหลักสูตรและการสอน) 

สถาบัน    มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 

ป>ท่ีพิมพ@    2568 

บทคัดยCอ 

 การวิจัยคร้ังน้ีมีความมุYงหมายเพ่ือ 1) ศึกษาประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู1

ตามแนวคิดห1องเรียนกลับด1านโดยใช1กิจกรรมเป@นฐาน เร่ือง การซ้ือของ ให1เป@นไปตามเกณฑ[

ประสิทธิภาพ 75/75 2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนภาษาญ่ีปุPนกYอนเรียนและ      

หลังเรียน ด1วยกิจกรรมการเรียนรู1ท่ีพัฒนาข้ึน และ 3) ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตYอ

การเรียนด1วยกิจกรรมการเรียนรู1ท่ีพัฒนาข้ึน กลุYมตัวอยYางท่ีใช1ในการวิจัย นักเรียนช้ันมัธยมศึกษา  

ปUท่ี 5/5 แผนการเรียนภาษาญ่ีปุPน โรงเรียนมุกดาวิทยานุกูล สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา

มัธยมศึกษามุกดาหาร ภาคเรียนท่ี 1 ปUการศึกษา 2567 จำนวน 1 ห1องเรียน รวมท้ังส้ิน 16 คน 

ซ่ึงได1มาโดยวิธีการสุYมตัวอยYางแบบกลุYม (Cluster Random Sampling) เคร่ืองมือท่ีใช1ในการ

วิจัย คือ 1) แผนการจัดการเรียนรู1 2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน จำแนกออกเป@น

ความสามารถในการฟJงและความสามารถในการพูด และ 3) แบบสอบถามความพึงพอใจ     

สถิติท่ีใช1ในการวิเคราะห[ข1อมูล ได1แกY ความถ่ี ร1อยละ คYาเฉล่ีย สYวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และ    

การทดสอบคYาทีแบบกลุYมไมYอิสระกัน (Dependent Samples t-test) 

 ผลการวิจัยพบวYา 

  1. ประสิทธิภาพของการจัดกิจกรรมการเรียนรู1 ตามแนวคิดห1องเรียนกลับด1าน

โดยใช1กิจกรรมเป@นฐาน เร่ือง การซ้ือของ เพ่ือพัฒนาความสามารถในการฟJงและการพูด

ภาษาญ่ีปุPน สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปUท่ี 5 มีประสิทธิภาพ 83.00/77.93 สูงกวYาเกณฑ[ 

ท่ีกำหนดไว1 คือ 75/75 

  2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ของนักเรียนท่ีเรียนด1วยกิจกรรมการเรียนรู1ท่ี

พัฒนาข้ึน หลังเรียนสูงกวYากYอนเรียนอยYางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 จำแนกได1ดังน้ี  
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III 

   2.1 ความสามารถในการฟJงภาษาญ่ีปุPน ของนักเรียนท่ีเรียนด1วยกิจกรรม  

การเรียนรู1ท่ีพัฒนาข้ึน หลังเรียนสูงกวYากYอนเรียน อยYางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

   2.2 ความสามารถในการพูดภาษาญ่ีปุPน ของนักเรียนท่ีเรียนด1วยกิจกรรม  

การเรียนรู1ท่ีพัฒนาข้ึน หลังเรียนสูงกวYากYอนเรียน อยYางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

 3. ความพึงพอใจของนักเรียนตYอการเรียนด1วยกิจกรรมการเรียนรู1ท่ีพัฒนาข้ึน  

อยูYในระดับมาก (  = 4.48, S.D = 0.65) 

 

 

คำสำคัญ:  ห1องเรียนกลับด1าน  กิจกรรมเป@นฐาน  การฟJงและการพูดภาษาญ่ีปุPน 
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ABSTRACT 

 The purposes of this research were to 1) determine the efficiency of 

the learning activities based on flipped classroom concept using activity-based 

learning entitled buying and selling things for improving Japanese listening and 

speaking abilities of Mathayomsuksa 5 students to meet the criteria of 75/75;     

2) compare students' Japanese learning achievement before and after learning 

through the developed learning activities; and 3) examine students’ satisfaction 

toward learning through the developed learning activities. The sample consisted 

of 16 Mathayomsuksa 5/5 students from the Japanese Program at 

Mukdawittayanukul School under the Secondary Education Service Area Office of 

Mukdahan, in the first semester of the academic year 2024, obtained through 

cluster random sampling. The research tools included 1) lesson plans,               

2) a learning achievement test including listening ability and speaking ability, and 

3) a satisfaction form. The statistics for data analysis were mean, percentage, 

standard deviation, and Dependent Samples t-test.  

 The findings were as follows: 

  1. The efficiency of the learning activities based on flipped 

classroom concept using activity-based learning entitled buying and selling things 

for improving Japanese listening and speaking abilities of Mathayomsuksa 5 
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V 

students met the efficiency criteria of 83.00/77.93, which was higher than the 

defined criteria of 75/75.  

  2. The student learning achievement the after intervention was 

higher than that before the intervention at the .01 level of significance, 

categorized as follows:  

   2.1 The Japanese listening abilities of students through the 

developed learning activities after the intervention were higher than those before 

the intervention at the .01 level of significance. 

   2.2 The Japanese speaking abilities of students through the 

developed learning activities after the intervention were higher than those before 

the intervention at the .01 level of significance. 

  3. The students’ satisfaction toward learning through the developed  

learning activities was at a high level (  = 4.48, S.D = 0.65).  

 

 

Keywords:  Flipped Classroom,  Activity-Based Learning,  Japanese Listening and 

   Speaking 
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บทที่ 1 

บทนำ 

ภูมิหลัง 

 สังคมโลกยุคป-จจุบัน เข3าสู6ยุคโลกาภิวัตน; มีการปรับเปล่ียนโครงสร3างเศรษฐกิจสังคม

การเมือง และการพัฒนาด3านเทคโนโลยี ทำให3ประเทศต6าง ๆ ในโลก สามารถติดต6อถึงกันภายใน

เส้ียววินาที ทุกคนก3าวสู6สังคมใหม6เปQนหน่ึงเดียว องค;การระหว6างประเทศจึงมีความสำคัญอย6างย่ิง

ในการดำเนินการเพ่ือผลประโยชน;ส6วนรวม ประนีประนอมสร3างความสัมพันธ;ในการช6วยเหลือซ่ึง

กันและกัน การปรับและเปล่ียนเพ่ือให3มีความเท6าทันตามยุคสมัย รวมถึงทักษะของประชากร    

ท่ีต3องมีการปรับตามการเปล่ียนแปลงของสังคมโลกเช6นเดียวกัน (จารุพล เรืองสุวรรณ, 2564, 

ออนไลน;) 

 นอกจากน้ีในช6วงสถานการณ;การแพร6ระบาดของโรคโควิด 19 ท่ีผ6านมา ทำให3

ประชาชนท่ัวโลกต3องมีการปรับตัวในการใช3ชีวิตในรูปแบบใหม6ท่ีเรียกว6า ความปกติใหม6หรือฐาน

วิถีชีวิตใหม6 (new normal) ท่ีทำให3เกิดพฤติกรรมการใช3ชีวิตท่ีต3องเว3นระยะห6างทางสังคม       

ใส6ใจสุขภาพของตนเอง คนรอบข3าง รวมไปถึงการเรียนการสอน มีการเปล่ียนแปลงตามวิถีชีวิต

ใหม6ท่ีเทคโนโลยีเข3ามามีบทบาทต6อการดำเนินชีวิต โดยเฉพาะการส่ือสารท่ีสะดวกรวดเร็ว 

เช่ือมโยงกับคนท่ัวโลก รับรู3ข3อมูลได3พร3อม ๆ กันได3 โดยใช3เทคโนโลยีสมัยใหม6เปQนอุปกรณ;

เช่ือมต6อกับอินเทอร;เน็ต หาข3อมูล ดูหนังฟ-งเพลง ซ้ือสินค3า และทำธุรกรรมต6าง ๆ            

(ทัศนีย; ถนอม, 2563, หน3า 297) ดังน้ันจะเห็นได3ว6าเทคโนโลยีเร่ิมเข3ามามีบทบาทในการดำเนิน

ชีวิต ไม6ว6าจะเปQนการซ้ือของ การทำงาน รวมไปถึงการศึกษา ซ่ึงมีการเปล่ียนแปลงรูปแบบการเรียน

การสอนตามยุคสมัยและสถานการณ;ท่ีนำเทคโนโลยีมาข3องเก่ียวกับการจัดการเรียนสอนอีกด3วย 

 การปฏิรูปการศึกษาในประเทศไทย จำเปQนต3องปรับเปล่ียนอย6างต6อเน่ือง             

เพ่ือสนับสนุนการบรรลุตามยุทธศาสตร;ชาติท่ีกำหนดไว3 เน่ืองด3วยการศึกษาเปQนพ้ืนฐานท่ีสำคัญ

ของการพัฒนาประเทศ ดังน้ันแผนปฏิรูปประเทศด3านการศึกษาจึงเปQนองค;ประกอบสำคัญท่ีจะ

สนับสนุนการดำเนินการตามยุทธศาสตร;ชาติทุกด3าน โดยเฉพาะอย6างย่ิงด3านการพัฒนาและ

เสริมสร3างศักยภาพคนทุกช6วงวัยและการสร3างสังคมแห6งการเรียนรู3ด3านความเท6าเทียมและความ

เสมอภาคของสังคม และด3านขีดความสามารถในการแข6งขันให3สอดคล3องกับยุทธศาสตร;ชาติ   

ระยะ 20 ปr (พ.ศ. 2560-2579) (คณะกรรมการอิสระเพ่ือการปฏิรูปการศึกษา (กอปศ.), 2564, 

หน3า 1) 
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 2 

 การเรียนภาษาต6างประเทศจึงมีความสำคัญและจำเปQนอย6างย่ิงในชีวิตประจำวัน  

เน่ืองจากเปQนเคร่ืองมือสำคัญในการติดต6อส่ือสาร การศึกษา การแสวงหาความรู3 การประกอบ

อาชีพ การสร3างความเข3าใจเก่ียวกับวัฒนธรรมและวิสัยทัศน;ของชุมชนโลก การเรียนรู3

ภาษาต6างประเทศท่ีสองนอกเหนือจากภาษาอังกฤษ ถือว6าเปQนเคร่ืองมือในการสร3างและรักษา

ความสัมพันธ;ของกระบวนการทางสังคม เปQนส่ิงท่ีมีความสำคัญและจำเปQนอย6างย่ิง ไม6ว6าจะเปQน

ภาษาตะวันออกหรือภาษาตะวันตก ประเทศไทยต3องเพ่ิมขีดความสามารถของคนในชาติ     

เพ่ือรองรับการขยายตัวทางเศรษฐกิจ การเรียนรู3 และความร6วมมือระหว6างประเทศด3วยการพัฒนา

บุคลากรให3มีความรู3ความสามารถทางภาษา ด3วยเหตุน้ีกระทรวงศึกษาธิการตระหนักถึง

ความสำคัญและเห็นความจำเปQนจึงได3กำหนดนโยบายพัฒนาการเรียนการสอนภาษาต6างประเทศ

อ่ืน ๆ เพ่ือพัฒนาและส6งเสริมการจัดการเรียนการสอนภาษาต6างประเทศท่ีสองท่ีสำคัญ คือ 

ภาษาญ่ีปุuน ให3มีประสิทธิภาพ สอดคล3องกับความต3องการและก3าวสู6มาตรฐานอันเปQนท่ียอมรับ

ในระดับสากล และสถานศึกษาหลายแห6งท้ังภาครัฐและเอกชนได3เปvดการเรียนการสอน

ภาษาต6างประเทศท่ีสองเพ่ิมมากข้ึน เพ่ือเปQนทางเลือกสำหรับผู3เรียนในการเรียนรู3ภาษาต6างประเทศ 

เปQนผลให3การจัดการเรียนการสอนภาษาญ่ีปุuนในประเทศไทย ได3รับความนิยมข้ึนอย6างต6อเน่ือง 

โดยในปr พ.ศ. 2551 จนถึงป-จจุบัน หลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐานวิชาภาษาญ่ีปุuนระดับประถม 

ศึกษาและมัธยมศึกษา ได3รับการจัดอยู6ในกลุ6มวิชา (เพ่ิมเติม) ภาษาต6างประเทศหน่ึงใน 8 กลุ6ม

สาระ (สำนักงานวิชาการและมาตรฐานการศึกษา, 2556, หน3า 1)    

 การเรียนการสอนภาษาญ่ีปุuนซ่ึงเปQนภาษาทางเลือกสำหรับผู3สนใจ ในระดับโรงเรียน

ท่ีเปvดสอนเปQนโปรแกรมและวิชาเลือกสำหรับนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย เช6นเดียวกัน

กับภาษาต6างประเทศอ่ืน ๆ (สำนักงานวิชาการและมาตรฐานการศึกษา, 2556, หน3า 1)           

แต6จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวข3อง พบว6า ป-ญหาท่ีพบสำหรับผู3เรียนภาษาญ่ีปุuน

ระดับช้ันมัธยมศึกษาในไทยท่ีอาจเกิดจากครูและตัวผู3เรียน ด3านผู3เรียนไม6มีแรงจูงใจในการเรียน 

ขาดสมาธิในการเรียนและมีโอกาสแสดงความคิดเห็นน3อย ด3านครูผู3สอนส6วนหน่ึงไม6ได3จบ

วิชาเอกภาษาญ่ีปุuนโดยตรง รวมท้ังครูมีเทคนิควิธีการสอนท่ีไม6หลากหลายและใช3ส่ือการสอน   

ท่ีไม6เหมาะสมตามวัยของผู3เรียนและความสามารถทางภาษาญ่ีปุuนของผู3สอนไม6เพียงพอ ทำให3

ขาดความม่ันใจในการจัดกิจกรรมการสอน ครูขาดเทคนิคการสอนท่ีดึงดูดใจผู3เรียน และในช้ัน

เรียนมีครูผู3สอนเพียงผู3เดียวทำให3นักเรียนบางส6วนไม6มีส6วนร6วมในกิจกรรมการเรียน การโต3ตอบ

ระหว6างทำกิจกรรมการเรียนการสอนถือเปQนส่ิงสำคัญอย6างมากและบางคร้ังผู3สอนก็ไม6สามารถดูแล

ผู3เรียนได3ท่ัวถึง (ตวงสรณ; องอาจ, 2561, หน3า 3) ครูสอนเน3นแบบท6องจำ อ6าน คัด เขียน คำศัพท;

และไวยากรณ; จึงไม6เกิดแรงจูงใจท่ีจะนำไปใช3ในชีวิตจริง (ศรัญยาพร แกล3วกล3า, 2563, หน3า 2) 
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การเรียนการสอนท่ีเปvดโอกาสให3ผู3เรียนได3ฝyกพูดหรือสนทนาเน3นภาษาญ่ีปุuนค6อนข3างมีจำกัด 

ผู3เรียนส6วนมากเรียนเพ่ือนำไปใช3สอบ ไม6ค6อยมีกิจกรรมในการเสริมสร3างผู3เรียนให3มีความ

กระตือรือร3นในการเรียน (ศิรารัตน; ปvงเมือง, จันทร;พร พรหมมาศ, และเด6นชัย ปราบจันดี, 2565, 

หน3า 45) ดังน้ันแล3ว การท่ีผู3เรียนจำนวนมากไม6สามารถส่ือสารได3ถือว6าเปQนป-ญหาหลักของการ

เรียนภาษา และเม่ือผู3เรียนไม6สามารถส่ือสารได3 ก6อให3เกิดความเบ่ือหน6ายและทำให3ผู3เรียนเกิดเจต

คติท่ีไม6ดีต6อการเรียนการสอนซ่ึงเปQนป-ญหา ในการพัฒนาทักษะอ่ืนในการศึกษาต6อเปQนอย6างมาก                                                         

 การเรียนรู3ภาษาจะมีความสัมพันธ;กับวิธีการปzอนข3อมูลภาษาหรือวิธีสอน (Mode of 

Presentation) ประกอบด3วย การเรียนรู3ภาษาโดยการใช3เสียง (Auditory Mode) และ         

การเรียนรู3ภาษาโดยการอ6านและการดู (Visual Mode) (อัจฉรา วงศ;โสธร, 2539, หน3า 45)     

ซ่ึงรูปแบบการเรียนการสอนท่ีมีความน6าสนใจเหมาะสำหรับการจัดการเรียนสอนเพ่ือเปQนแนวทาง

ในการพัฒนาภาษาญ่ีปุuน คือ การเรียนรู3ตามแนวคิดห3องเรียนกลับด3าน (Flipped Classroom) 

ซ่ึงเปQนการจัดการเรียนการสอนท่ีเน3นผู3เรียนเปQนศูนย;กลาง มีรูปแบบคล3ายกับการสอนออนไลน; 

ผู3เรียนเรียนรู3บทเรียนจากวิดีโอการสอนและศึกษาด3วยตนเองจากท่ีบ3าน ก6อนมาทำกิจกรรม     

ในช้ันเรียนร6วมกันกับเพ่ือน ๆ สอดคล3องกับเชรษฐรัฐ กองรัตน; (2564, หน3า 6) ท่ีระบุว6า 

ห3องเรียนกลับด3าน เปQนแนวคิดในการจัดการเรียนรู3ท่ีเปQนนวัตกรรมการเรียนการสอนรูปแบบใหม6

บนพ้ืนฐานท่ีเช่ือว6า การเรียนรู3เกิดข้ึนได3ทุกสถานท่ีและทุกเวลา (Anywhere, Anytime) เปQนการ

เปล่ียนกระบวนทัศน;ในการจัดการเรียนรู3ในช้ันเรียนแบบเดิม (Traditional Paradigm)        

ไปสู6กระบวนทัศน;ในการจัดการเรียนรู3แบบใหม6 (New Paradigm) ท่ีสร3างพ้ืนท่ีการเรียนรู3       

ท้ังนอกช้ันเรียนและในช้ันเรียน โดยผู3สอนทำหน3าท่ีเปQนผู3แนะนำ (Coaching) สร3างส่ิงแวดล3อม

ทางการเรียนรู3และตรวจสอบการเรียนรู3ของผู3เรียน เพ่ือให3ผู3เรียนได3ศึกษาค3นคว3าและปฏิบัติ

ภารกิจการเรียนรู3ผ6านแพลตฟอร;มการเรียนรู3ดิจิทัล สามารถสร3างความรู3สำหรับตนเองได3อย6างมี

ความหมาย และวิจารณ; พานิช (2556, หน3า 35-39) กล6าวถึง วิธีการจัดการเรียนรู3แบบห3องเรียน

กลับด3าน คือ 1) การสร3างวิดีทัศน;สำหรับทำวิดีทัศน;จากจอคอมพิวเตอร; เรียกซอฟต;แวร; กลุ6มน้ีว6า 

screen casting software โดยท่ีคอมพิวเตอร;ต3องมีกล3องวิดีโอ (Webcam) และไมโครโฟนและ

เคร่ืองมือท่ีจำเปQนอีกตัวหน่ึง คือ USB pen tablet สำหรับเขียนท่ีจอคอมพิวเตอร; 2) ในการสร3าง

วีดิทัศน;ผู3สอนจำเปQนต3องมีการวางแผนในการถ6ายทำตามความต3องการตกแต6งแก3ไขแล3ว          

จึงนำวีดิทัศน;ออกเผยแพร6ให3นักเรียนเข3าดูได3 3) นำวิดีทัศน;ข้ึนบนเว็บ Youtube หรืออาจต3อง

บันทึกลงแผ6น CD/DVD แจกนักเรียนท่ีบ3านไม6สามารถเช่ือมต6ออินเตอร;เน็ตได3 และ4) วิดีทัศน;ท่ีดี

ควรมีความยาวเพียง 10-15 นาทีเท6าน้ัน สำหรับผู3เรียนช้ันประถมศึกษาและมัธยมศึกษาตอนต3น 

ดังน้ันการนำรูปแบบการเรียนการสอนแบบห3องเรียนกลับด3านมาใช3อาจจะเหมาะกับการให3
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ผู3เรียนได3ทบทวนบทเรียน เน้ือหาท่ีสงสัยไม6ว6าจะเปQนไวยากรณ;หรือคำศัพท;ได3ตลอดเวลา      

เพ่ือส6งเสริมให3ผู3เรียนเกิดการเรียนรู3นอกห3องเรียน                                          

 ในศตวรรษท่ี 21 การจัดกระบวนการเรียนรู3 จึงพยายามเปล่ียนบทบาทครูจาก

ผู3บรรยาย มาเปQนคณะครูร6วมกันออกแบบกิจกรรมในการจัดกระบวนการเรียนรู3 ให3ผู3เรียนใช3เปQน

เคร่ืองมือในการสร3างองค;ความรู3ด3วยตนเอง ครูเปQนผู3อำนวยความสะดวก และเสนอแนะเคร่ืองมือ

การเข3าถึงองค;ความรู3ผ6านวิธีการต6าง ๆ โดยเฉพาะผ6านเทคโนโลยีให3เข3าถึงความรู3ได3อย6างรวดเร็ว

และกว3างขวาง นำความรู3ท่ีได3มาแลกเปล่ียนกับเพ่ือนในห3องเรียน ซ่ึงเรียกกระบวนการเรียนรู3แบบน้ี

ว6า การเรียนรู3เชิงรุกท่ียึดนักเรียนเปQนสำคัญ (Student-Centered) (สำนักบริหารการมัธยมศึกษา

ตอนปลาย, 2558, หน3า 1) และในศตวรรษท่ี 21 ในบริบทห3องเรียน การนำเทคโนโลยีหรือ

อุปกรณ;การเรียนรู3เข3ามาช6วยในการเรียนรู3ของผู3เรียน การออกแบบการจัดเรียนการสอนให3มี

ความหลากหลาย อาทิ การเรียนรู3แบบรายบุคคล แบบกลุ6มและแบบทีม สนับสนุนและส6งเสริม 

ให3ผู3เรียนได3เรียนรู3ผ6านทรัพยากรและช6องทางการเรียนรู3ท่ีหลากหลายท้ังในห3องเรียนและ      

การเรียนรู3แบบออนไลน; และจัดให3มีการเช่ือมต6อการเรียนรู3ท้ังภายในและภายนอกห3องเรียนรู3  

ในประเทศและระหว6างประเทศ (สุวิธิดา จรุงเกียรติกุล, 2561, ออนไลน;)                

 จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวข3อง พบว6า การจัดการเรียนการสอนอีก     

วิธีหน่ึงท่ีเหมาะกับการเสริมสร3างทักษะภาษาญ่ีปุuนให3เกิดการเรียนรู3ท่ีดึงความสนใจผู3เรียนและ

ช6วยให3ผู3เรียนเรียนอย6างสนุกสนาน เน3นผู3เรียนเปQนสำคัญ คือ การเรียนรู3แบบกิจกรรมเปQนฐาน   

(Activity-Based Learning: ABL) สอดคล3องกับ ศศิธร ลิจันทร;พร (2556, หน3า 45) และ      

ภัทรสร นรเหรียญ (2562, หน3า 37-38) ระบุไว3ว6า ABL เปQนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน    

ท่ียึดผู3เรียนเปQนสำคัญ มุ6งให3ผู3เรียนได3เรียนรู3และทำความเข3าใจเน้ือหาบทเรียนผ6านกิจกรรม      

ท่ีผู3เรียนเปQนผู3ลงมือปฏิบัติด3วยตนเอง มุ6งเน3นให3ผู3เรียนได3เรียนรู3และทำความเข3าใจในเน้ือหา

บทเรียนผ6านกิจกรรมท่ีเรียนผ6านประสบการณ; จากการเล6นเกม การทดลอง การสร3างสรรค;ผลงาน 

การอภิปรายในช้ันเรียน (Class Discussion) ท่ีกระทำได3ท้ังในห3องเรียนปกติและอภิปราย

ออนไลน; การอภิปรายกลุ6มย6อย (Small Group Discussion) การโต3วาที (Debate) บทบาท

สมมติ (Role Play) การเรียนรู3โดยใช3สถานการณ; (Situational Learning) การเรียนแบบกลุ6ม

ร6วมแรงร6วมใจ (Collaborative Learning Group) และทำกิจกรรมร6วมกับผู3อ่ืน                    

โดยการจัดสภาพแวดล3อมการเรียนรู3ท่ีเหมาะสมและมีการวางแผนการใช3ส่ือท่ีดีผู3เรียนจะเรียน

อย6างมีความสุข มีการพัฒนาไปด3วยความม่ันใจ การนำการเรียนการสอนแบบกิจกรรมเปQนฐาน 

มาปรับใช3ในการเรียนการสอนภาษาญ่ีปุuน ทำให3ผู3เรียนได3ลงมือปฏิบัติมากกว6าการน่ังท6องจำ  

เน่ืองจากไม6มีโอกาสในการฝyกใช3ภาษาหรือสนทนากับผู3อ่ืนเพ่ือท่ีจะเสริมสร3างความสามารถ      
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ในการฟ-งและการพูดภาษาญ่ีปุuนมากข้ึน ถือว6าเปQนกิจกรรมการเรียนการสอนรูปแบบหน่ึง        

ท่ีแนวทางในการดำเนินการจัดกิจกรรมการเรียนสอนท่ีเน3นการลงมือปฏิบัติ                            

 จากป-ญหาดังกล6าวผู3วิจัยจึงสนใจนำการเรียนรู3ท่ีสอดคล3องกับโลกในศตวรรษท่ี 21      

เพ่ือพัฒนาและส6งเสริมความสามารถทางด3านภาษาญ่ีปุuน ตามแนวคิดห3องเรียนกลับด3านโดยใช3

กิจกรรมเปQนฐาน ให3ผู3เรียนลงมือปฏิบัติโดยผ6านการทำกิจกรรมเพ่ือพัฒนาความสามารถในการ

ฟ-งและการพูดภาษาญ่ีปุuน สำหรับนักเรียนมัธยมศึกษาปrท่ี 5 ให3ดีย่ิงข้ึนและมีความพึงพอใจท่ีดี 

ต6อการเรียนการเรียนภาษาญ่ีปุuนด3วยวิธีสอนในรูปแบบดังกล6าว 

 

คำถามของการวิจัย 

 ในการวิจัยคร้ังน้ีผู3วิจัยได3กำหนดคำถามของการวิจัย ไว3ดังน้ี  

  1. กิจกรรมการเรียนรู3ตามแนวคิดห3องเรียนกลับด3านโดยใช3กิจกรรมเปQนฐาน 

เร่ือง การซ้ือของ เพ่ือพัฒนาความสามารถในการฟ-งและการพูดภาษาญ่ีปุuน สำหรับนักเรียน   

ช้ันมัธยมศึกษาปrท่ี 5 มีประสิทธิภาพตามเกณฑ; 75/75 หรือไม6 อย6างไร 

  2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนภาษาญ่ีปุuนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปrท่ี 5       

ด3วยกิจกรรมการเรียนรู3ท่ีพัฒนาข้ึน หลังเรียนสูงกว6าก6อนเรียนหรือไม6 อย6างไร 

  3. ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต6อการเรียนด3วยกิจกรรมท่ีพัฒนาข้ึน อยู6ในระดับใด 

 

ความมุ6งหมายของการวิจัย 

 ในการวิจัยคร้ังน้ีผู3วิจัยได3กำหนดความมุ6งหมายของการวิจัย ไว3ดังน้ี  

  1. เพ่ือศึกษาประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู3ตามแนวคิดห3องเรียนกลับด3าน

โดยใช3กิจกรรมเปQนฐาน เร่ือง การซ้ือของ เพ่ือพัฒนาความสามารถในการฟ-งและการพูด

ภาษาญ่ีปุuน สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปrท่ี 5 ตามเกณฑ; 75/75  

  2. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนภาษาญ่ีปุuนของนักเรียนก6อนเรียน

และหลังเรียนด3วยกิจกรรมการเรียนรู3ท่ีพัฒนาข้ึน  

  3. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต6อการเรียนหลังเรียนด3วยกิจกรรม

การเรียนรู3ท่ีพัฒนาข้ึน 
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สมมติฐานของการวิจัย 

 ในการวิจัยคร้ังน้ีผู3วิจัยได3ต้ังสมมติฐานของการวิจัย ไว3ดังน้ี  

  1. กิจกรรมการเรียนรู3ตามแนวคิดห3องเรียนกลับด3านโดยใช3กิจกรรมเปQนฐาน 

เร่ือง การซ้ือของ เพ่ือพัฒนาความสามารถในการฟ-งและการพูดภาษาญ่ีปุuน สำหรับนักเรียน   

ช้ันมัธยมศึกษาปrท่ี 5 มีประสิทธิภาพตามเกณฑ; 75/75  

  2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนภาษาญ่ีปุuนของนักเรียนหลังเรียนสูงกว6าก6อนเรียน

ด3วยกิจกรรมการเรียนรู3ท่ีพัฒนาข้ึน  

  3. ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต6อการเรียนหลังเรียนโดยใช3กิจกรรมการเรียนรู3

ท่ีพัฒนาข้ึน อยู6ในระดับมากข้ึนไป 
 

ความสำคัญของการวิจัย 

 ในการวิจัยคร้ังน้ีผู3วิจัยได3กำหนดความสำคัญของการวิจัย ไว3ดังน้ี  

  1. ได3กิจกรรมการเรียนรู3ตามแนวคิดห3องเรียนกลับด3านโดยใช3กิจกรรมเปQนฐาน 

เร่ือง การซ้ือของ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปrท่ี 5 ท่ีมีประสิทธิภาพและสามารถนำไป

พัฒนาความสามารถในการฟ-งและพูดภาษาญ่ีปุuนของนักเรียนท่ัวไป 

  2. ได3แนวทางในการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู3ตามแนวคิดห3องเรียนกลับด3าน

โดยใช3กิจกรรมเปQนฐาน เพ่ือนำไปพัฒนาความสามารถในการฟ-งและการพูดภาษาญ่ีปุuน  

ในเน้ือหารายวิชาภาษาญ่ีปุuนและระดับช้ันอ่ืน ๆ ต6อไป 

  3. ได3แนวทางสำหรับผู3สนใจนำไปประยุกต;ใช3ในกลุ6มสาระอ่ืน ๆ โดยใช3แนวคิด

ห3องเรียนกลับด3าน ร6วมกับการใช3รูปแบบการสอนท่ีหลากหลาย 

 

 

 

 

 

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร



 7 

ขอบเขตของการวิจัย 

 การวิจัยคร้ังน้ีผู3วิจัยได3กำหนดขอบเขตของการวิจัย ไว3ดังน้ี  

  1. ประชากร และกลุ-มตัวอย-างท่ีใช9ในการวิจัย 

   1.1 ประชากรท่ีใช3ในการวิจัยคร้ังน้ี คือ นักเรียนโรงเรียนมุกดาวิทยานุกูล 

แผนการเรียนภาษาญ่ีปุuน จำนวน 6 ห3อง จำนวน 120 คน ภาคเรียนท่ี 1 ปrการศึกษา 2567 

สำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษามุกดาหาร  

   1.2 กลุ6มตัวอย6างท่ีใช3ในการวิจัยในคร้ังน้ี คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปrท่ี 5/5 

แผนการเรียนภาษาญ่ีปุuน โรงเรียนมุกดาวิทยานุกูล สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา

มัธยมศึกษามุกดาหาร ภาคเรียนท่ี 1 ปrการศึกษา 2567 จำนวน 1 ห3องเรียน รวมท้ังส้ิน 16 คน 

ซ่ึงได3มาโดยวิธีการสุ6มตัวอย6างแบบกลุ6ม (Cluster Random Sampling) การจัดช้ันเรียนใน    

แต6ละห3อง จัดแบบคละความสามารถของผู3เรียน เก6ง ปานกลาง และอ6อน เหมือนกันทุกห3อง 

โดยใช3ห3องเรียนเปQนหน6วยในการสุ6ม 

  2. ขอบเขตด9านเน้ือหา 

   กิจกรรมการเรียนรู3ตามแนวคิดห3องเรียนกลับด3านโดยใช3กิจกรรมเปQนฐาน           

เร่ือง การซ้ือของ เพ่ือพัฒนาความสามารถในการฟ-งและการพูดภาษาญ่ีปุuน สำหรับนักเรียน    

ช้ันมัธยมศึกษาปrท่ี 5 มีขอบข6ายเน้ือหาสาระการเรียนรู3 ท่ีนำมาสร3างแผนการจัดการเรียนรู3

รายวิชาภาษาญ่ีปุuน 3 รหัสวิชา ญ32203 เร่ือง การซ้ือของ เปQนเน้ือหาในรายวิชาภาษาญ่ีปุuน   

ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ6มสาระการเรียนรู3

ภาษาต6างประเทศ (ตัวช้ีวัดและสาระการเรียนรู3ภาษาญ่ีปุuน หลักสูตรพ้ืนฐาน 3 ปr ม.4-ม.6) 

ประกอบด3วย เน้ือหาจำนวน 5 เร่ือง 5 แผนการจัดการเรียนรู3 ดังน้ี 

    2.1 ตัวเลขและแนะนำอักษรคันจิ 

     2.1.1 ตัวเลข 

     2.1.2 อักษรคันจิ 

    2.2 ทักทายและแนะนำตนเอง 

     2.2.1 ทักทายและแนะนำตัว 

     2.2.2 แนะนำเส3นทาง  

    2.3 ร3านสะดวกซ้ือหรือร3านอาหาร 

     2.3.1 การส่ังอาหารในร3านสะดวกซ้ือ 

     2.3.2 การส่ังอาหารในร3านอาหาร 
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    2.4 การส่ังสินค3าออนไลน; 

     2.4.1 ส่ิงท่ีชอบ 

     2.4.2 ลักษณะสินค3า 

    2.5 ส่ือโฆษณา 

     2.5.1 การฟ-งพูดส่ือโฆษณา 

     2.5.2 การฟ-งพูดส่ือโฆษณาเพ่ือความบันเทิง 

  3. ตัวแปรท่ีศึกษา 

   3.1 ตัวแปรอิสระ  

    กิจกรรมการเรียนรู3ตามแนวคิดห3องเรียนกลับด3านโดยใช3กิจกรรมเปQนฐาน 

เร่ือง การซ้ือของ เพ่ือพัฒนาความสามารถในการฟ-งและการพูดภาษาญ่ีปุuน    

   3.2 ตัวแปรตาม 

    3.2.1 ประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู3 

    3.2.2 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนภาษาญ่ีปุuน 

     3.2.2.1 ความสามารถในการฟ-งภาษาญ่ีปุuน 

     3.2.2.2 ความสามารถในการพูดภาษาญ่ีปุuน 

    3.2.3 ความพึงพอใจท่ีมีต6อการเรียน                                      

  4. ระยะเวลาในการวิจัย                                                            

     การวิจัยน้ีใช3ระยะเวลาในการดำเนินการทดลอง ในภาคเรียนท่ี 1 ปrการศึกษา 

2567 โดยทำการสอนในช่ัวโมงปกติ จำนวน 5 แผนการจัดการเรียนรู3 16 ช่ัวโมง โดยไม6นับรวม

เวลาท่ีใช3ในการทดสอบก6อนเรียนและหลังเรียน 
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กรอบแนวคิดของการวิจัย 

 การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู3ตามแนวคิดห3องเรียนกลับด3านโดยใช3กิจกรรมเปQนฐาน 

เร่ือง การซ้ือของ เพ่ือพัฒนาความสามารถในการฟ-งและการพูดภาษาญ่ีปุuน สำหรับนักเรียน   
ช้ันมัธยมศึกษาปrท่ี 5 ผู3วิจัยได3กำหนดกรอบแนวของการวิจัย ดังน้ี 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 
ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดของการวิจัย 

 

 

   การจัดกิจกรรมการเรียนรู9ตามแนวคิดห9องเรียนกลับด9านโดย

ใช9กิจกรรมเปMนฐาน เร่ือง การซ้ือของ เพ่ือพัฒนาความสามารถ

ในการฟUงและการพูดภาษาญ่ีปุXน มีข้ันตอน ดังน้ี 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู3นอกห3องเรียน (จัดกิจกรรมการ

เรียนรู3ตามแนวคิดห3องเรียนกลับด3าน) มีข้ันตอน ดังน้ี                         

ข้ันท่ี 1 ข้ันแนะนำวิธีการเรียนรู3และสร3างความสนใจ               

ข้ันท่ี 2 ข้ันสืบค3นและสร3างองค;ความรู3                                     

ข้ันท่ี 3 ข้ันสรุปเตรียมความรู3สู6ห3องเรียน 

       การจัดกิจกรรมการเรียนรู3ท่ีโรงเรียน (จัดกิจกรรมการเรียนรู3

แบบกิจกรรมเปQนฐาน) มีข้ันตอน ดังน้ี                        

ข้ันท่ี 4 ข้ันนำเข3าสู6กิจกรรม อภิปรายแลกเปล่ียนเรียนรู3

จากกิจกรรมการเรียนรู3ท่ีบ3าน         

ข้ันท่ี 5 ข้ันปฏิบัติกิจกรรม โดยมีกิจกรรม ดังน้ี  

    - เกม - บทบาทสมมุติ - สถานการณ;จำลอง   

    - กรณีตัวอย6าง                        

ข้ันท่ี 6 ข้ันสะท3อนความคิดและอภิปราย                               

ข้ันท่ี 7 ข้ันสรุปและประเมินผล 

 

ตัวแปรตาม 

(Dependent Variable)                 (Dependent Variable) 

 

ตัวแปรอิสระ 

(Independent Variable)                 (Dependent Variable) 
 

1. ประสิทธิภาพของกิจกรรม

การเรียนรู3 
 

2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

ภาษาญ่ีปุuน 

   2.1 ความสามารถในการฟ-ง

ภาษาญ่ีปุuน 

   2.2 ความสามารถในการพูด

ภาษาญ่ีปุuน 

3. ความพึงพอใจท่ีมีต6อการเรียน 
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นิยามศัพทCเฉพาะ 

 ในการวิจัยคร้ังน้ีผู3วิจัยได3นิยามศัพท;เฉพาะ ไว3ดังน้ี                                          

  1. แนวคิดการเรียนแบบห3องเรียนกลับด3าน (Flipped Classroom) หมายถึง 

กระบวนการเรียนการสอนท่ีให3ผู3เรียนเรียนรู3ผ6านแพลตฟอร;มดิจิทัลท่ีผู3สอนสร3างข้ึน ท่ีเปQน

ข3อความ แบบฝyกหัด หรือวีดิทัศน;ความยาวประมาณ 10-15 นาที ในรูปแบบออนไลน;ท่ีผู3เรียน

สามารถเรียนรู3ได3ทุกสถานท่ีและทุกเวลา แล3วนำองค;ความรู3ท่ีครูกำหนดให3นอกห3องเรียนมา

อภิปรายในห3องเรียนเพ่ือฝyกทำกิจกรรมโดยมีครูเปQนผู3อำนวยความสะดวก และให3คำแนะนำ

อย6างใกล3ชิด  

  2. กิจกรรมเปQนฐาน (Activity-Based Learning) หมายถึง การจัดการเรียนรู3ท่ี

มุ6งเน3นให3ผู3เรียนได3เรียนรู3และทำความเข3าใจเน้ือหาบทเรียนผ6านกิจกรรมท่ีผู3เรียนเปQนผู3ลงมือ

ปฏิบัติด3วยตนเอง โดยการเรียนรู3แบบร6วมมือหรือการเรียนรู3แบบกลุ6ม ครูผู3สอนจะมีหน3าท่ีช6วย

แนะแนวทางไปยังจุดมุ6งหมายของการเรียนรู3 กระตุ3นให3ผู3เรียนสนใจในกิจกรรมและส6งเสริม   

การช6วยเหลือกัน จากการทำกิจกรรมท่ีหลากหลายร6วมกับผู3อ่ืนเพ่ือนำไปสู6การพัฒนาความรู3  

ตัวบุคคลโดยผ6านกิจกรรมเหล6าน้ัน กิจกรรมในท่ีน้ีผู3วิจัยได3เลือกกิจกรรมเกม สถานการณ;จำลอง 

(Simulation) การสอนโดยใช3บทบาทสมมติ (Role-Play) และกรณีตัวอย6าง (Case Study) 

นำมาใช3ในการวิจัย เพ่ือเปQนการสร3างส่ิงแวดล3อมการเรียนรู3ท่ีต่ืนเต3นเปQนส่ิงเร3า เสริมพลัง

ทางบวกให3ผู3เรียนใฝuรู3ใฝuเรียน เกิดมีความพึงพอใจในการเรียนการสอน อีกท้ังส6งเสริมและ

กระตุ3นการมีส6วนร6วมของผู3เรียนส6งผลให3การเรียนการสอนเปQนไปได3อย6างมีชีวิตชีวา ส6งผลให3

การเรียนการสอน เกิดการเรียนรู3บรรลุตามวัตถุประสงค;ท่ีได3ต้ังไว3    

  3. กิจกรรมการเรียนรู3ตามแนวคิดห3องเรียนกลับด3านโดยใช3กิจกรรมเปQนฐาน      

เพ่ือพัฒนาความสามารถในการฟ-งและการพูดภาษาญ่ีปุuน สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปrท่ี 5 

หมายถึง กระบวนการจัดการเรียนรู3ท่ีกำหนดให3ผู3เรียนได3เรียนผ6านแนวคิดห3องเรียนกลับด3าน

ร6วมการเรียนรู3แบบกิจกรรมเปQนฐาน เพ่ือเสริมสร3างความสามารถของผู3เรียนในด3านการฟ-งและ

การพูดภาษาญ่ีปุuนให3พัฒนาย่ิงข้ึน สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปrท่ี 5 ท่ีเรียนภาษาญ่ีปุuน    

แบ6งออกเปQน 2 กิจกรรม คือ กิจกรรมการเรียนรู3นอกห3องเรียนและกิจกรรมการเรียนรู3ท่ีโรงเรียน 

รวม 7 ข้ันตอน ดังน้ี 
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  การจัดกิจกรรมการเรียนรู3นอกห3องเรียน 

   ข้ันท่ี 1 ข้ันแนะนำวิธีการเรียนรู3และสร3างความสนใจ ผู3สอนช้ีแนะวิธีการ

เรียนรู3กับผู3เรียนและสร3างความสนใจโดยอาศัยส่ือวีดิทัศน;จากผู3สอน Power Point            

ส่ืออินเทอร;เน็ตต6าง ๆ เช6น เกม ส่ือบทความ หรือส่ือออนไลน;จาก YouTube สร3างคำถาม  

หรือจัดกิจกรรมและสถานการณ;ต6าง ๆ เพ่ือกระตุ3นให3นักเรียนมีความสนใจในเน้ือหาของ

บทเรียน โดยนักเรียนเรียนผ6านกลุ6ม Facebook ของรายวิชา จัดทำโดยผู3วิจัย  

   ข้ันท่ี 2 ข้ันสืบค3นและสร3างองค;ความรู3 เพ่ือให3เกิดมโนทัศน;รวบยอด นักเรียน

สืบค3นข3อมูลและศึกษาส่ือการจัดการเรียนรู3ท่ีหลากหลายเพ่ือให3เกิดองค;ความรู3และสร3างองค;ความรู3 

จากส่ือท่ีได3รับจากการเรียนรู3ด3วยตนเองโดยการใช3ส่ือสังคมออนไลน;แสดงความคิดเห็นลง           

ในกระดานสำหรับอภิปรายออนไลน;ของกลุ6ม Facebook  

   ข้ันท่ี 3 ข้ันสรุปเตรียมความรู3สู6ห3องเรียน นักเรียนเตรียมองค;ความรู3ท่ีได3จาก

การศึกษา เตรียมข3อสงสัย ประเด็นในการซักถาม โดยการจดบันทึกข3อมูลไว3เพ่ือช6วยเตือน

ความจำหรือเก็บไว3เปQนหลักฐาน เพ่ือนำไปแลกเปล่ียนเรียนรู3โดยผ6านกิจกรรมการเรียนรู3ใน

ห3องเรียน 

  การจัดกิจกรรมการเรียนรู3ท่ีโรงเรียน  

   ข้ันท่ี 4 ข้ันนำเข3าสู6กิจกรรม คือการเร่ิมอธิบายบทเรียนให3น6าสนใจ เพ่ือเปQน

การกระตุ3นผู3เรียนและสร3างความพร3อมก6อนรับเน้ือหาความรู3ใหม6และแนะนำกติกาต6าง ๆ และ

ครูกับนักเรียนร6วมอภิปรายแลกเปล่ียนเรียนรู3จากกิจกรรมท่ีบ3านและนำเสนอข3อมูลจากการ

อภิปรายออนไลน;ของกลุ6มเพ่ือให3เกิดความเข3าใจตรงกัน จัดกิจกรรมได3อย6างราบร่ืนและมี

เปzาหมาย    

   ข้ันท่ี 5 ข้ันปฏิบัติกิจกรรม คือนักเรียนทุกคนมีส6วนร6วมในกิจกรรมทำงาน

ร6วมกันตามกิจกรรมท่ีครูจัดเตรียมไว3 โดยกิจกรรมท่ีจัดเตรียมสามารถเปQนได3ท้ังกิจกรรมเด่ียว

และกิจกรรมกลุ6ม โดยใช3เกม บทบาทสมมุติ สถานการณ;จำลอง กรณีตัวอย6าง  

   ข้ันท่ี 6 ข้ันสะท3อนความคิดและอภิปราย คือ การให3ผู3ร6วมกิจกรรมได3มี

โอกาสแลกเปล่ียนประสบการณ;ความคิดความรู3สึกและการเรียนรู3ท่ีเกิดข้ึน 

   ข้ันท่ี 7 ข้ันสรุปและประเมินผล คือ การรวบรวมความคิดเห็นและข3อมูล   

ต6าง ๆ จากข้ันกิจกรรมและอภิปรายมาประสานกันจนได3ข3อสรุปท่ีชัดเจน รวมท้ังกระตุ3นให3

ผู3เข3าร6วมกิจกรรมนำเอาการเรียนรู3ท่ีได3รับไปปฏิบัติและใช3จริงในชีวิตประจำวัน พร3อมท้ัง

ประเมินผลดูว6าผู3เข3าร6วมกิจกรรมได3บรรลุจุดมุ6งหมายท่ีต้ังไว3หรือไม6 และมีการมอบหมายงาน

ล6วงหน3าเพ่ือให3เปQนการศึกษาด3วยตนเองจาก Google Classroom, VDO, Social Media 
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เช6น Facebook แล3วให3นักเรียนสรุปเขียนเน้ือหาหรือคำศัพท;ท่ียากและการตอบคำถาม       

แล3วนำมาแลกเปล่ียนกันในช่ัวโมงเรียนถัดไป ก6อนเข3าบทเรียนใหม6  

  4. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง ระดับความสำเร็จ ซ่ึงได3จากผลการเรียน

เฉล่ียของคะแนนรวมจากการทำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนภาษาญ่ีปุuนระหว6างก6อน

เรียนและหลังเรียน จากการเรียนด3วยกิจกรรมการเรียนรู3ตามแนวคิดห3องเรียนกลับด3านโดยใช3

กิจกรรมเปQนฐาน เร่ือง การซ้ือของ ซ่ึงจำแนกออกเปQน ความสามารถทางในการฟ-งและ

ความสามารถในการพูดภาษาญ่ีปุuนของนักเรียนกลุ6มตัวอย6าง ดังน้ี 

   4.1 ความสามารถในการฟ-งภาษาญ่ีปุuน หมายถึง พฤติกรรมของบุคคลใน

การรับข3อมูล ข6าวสาร เพ่ือท่ีจะสามารถฟ-งประโยคหรือข3อมูลอย6างง6าย โดยการจับใจความ

สำคัญ การหาข3อมูลเฉพาะ ตีความ และจับใจความจากสถานการณ;ท่ีได3ยิน นำไปสู6การส่ือสารท่ี

ประสบผลสำเร็จและมีประสิทธิภาพ ซ่ึงจะประเมินจากแบบทดสอบท่ีผู3วิจัยสร3างข้ึนเปQน

แบบทดสอบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จำนวน 20 ข3อ 20 คะแนน 

   4.2 ความสามารถในการพูดภาษาญ่ีปุuน หมายถึง ทักษะการส่ือสารให3ผู3ฟ-ง

เข3าใจความหมายและส่ือความหมายของผู3พูดซ่ึงผู3พูดต3องมีความรู3 มีจุดมุ6งหมายท่ีจะพูดท่ี

ชัดเจน รวมท้ังลำดับเร่ือง นำเสนอด3วยท6าทางท่ีเหมาะสม ก6อให3เกิดความเข3าใจท้ังผู3พูดและผู3ฟ-ง 

ซ่ึงจะประเมินจากแบบประเมินความสามารถในการพูดตามท่ี Harris (1990, p. 84 อ3างถึงใน 

ปุณยพันธ; โถชาลี, 2562, หน3า 122) ระบุไว3 5 ระดับ ได3แก6 การออกเสียง ด3านไวยากรณ; 

คำศัพท; ความคล6องแคล6วในการใช3ภาษาและความเข3าใจ โดยประเมินจากการสนทนาของ

นักเรียนจากสถานการณ;หรือสอบปากเปล6าท่ีกำหนดให3 จำนวน 1 ข3อ 25 คะแนน  

  5. ประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู3ตามแนวคิดห3องเรียนกลับด3านโดยใช3

กิจกรรมเปQนฐาน เร่ือง การซ้ือของ เพ่ือพัฒนาความสามารถในการฟ-งและการพูดภาษาญ่ีปุuน 

หมายถึง คุณภาพของกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีผู3วิจัยพัฒนาข้ึน แล3วนำไปใช3 ก6อให3ผู3เรียน

บรรลุจุดประสงค;ท่ีกำหนดไว3เปQนไปตามเกณฑ;ประสิทธิภาพ 75/75 ดังน้ี 

   75 ตัวแรก (E1) หมายถึง คะแนนเฉล่ียท่ีได3จากการทำใบงานกิจกรรมและ

ทดสอบระหว6างเรียนท่ีประเมินจากความสามารถในการฟ-งและความสามารถในการพูด

ภาษาญ่ีปุuนได3คะแนนคิดเปQนร3อยละ 75 

   75 ตัวหลัง (E2) หมายถึง คะแนนเฉล่ียท่ีได3จากการทำแบบทดสอบวัด  

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ประกอบด3วย ความสามารถในการฟ-งและความสามารถในการพูด

ภาษาญ่ีปุuนหลังเรียนเสร็จส้ิน ได3คะแนนคิดเปQนร3อยละ 75 
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  6. ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต6อการเรียน หมายถึง ความรู3สึกนึกคิดท่ีมีต6อ

การการเรียนด3วยกิจกรรมการเรียนรู3ตามแนวคิดห3องเรียนกลับด3านโดยใช3กิจกรรมเปQนฐาน     

ท่ีมีท้ังทางด3านบวกและด3านลบ ทางด3านบวก คือ ความรู3สึกชอบ พอใจในส่ิงท่ีทำตามจุดมุ6งหมาย 

ท่ีตนต3องการ ส6วนด3านลบ จะเปQนส่ิงท่ีไม6พึงประสงค; ไม6ต3องการ โดยวัดความพึงพอใจจาก

แบบสอบถามความพึงพอใจแบบมาตรประมาณค6า 5 ระดับ ประกอบด3วย ระดับมากท่ีสุด     

มาก ปานกลาง น3อย และน3อยท่ีสุด จำนวน 20 ข3อ โดยแบบสอบถามความพึงพอใจต6อการ

เรียนภาษาญ่ีปุuน ประกอบด3วย 1) ด3านครูผู3สอน 2) ด3านการจัดการเรียนการสอน 3) ด3านการ

วัดประเมินผลการเรียนรู3 4) ด3านการเห็นคุณค6าและความเช่ือม่ันในตนเอง  
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บทที่ 2 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข8อง 

 การศึกษาคร้ังน้ี ผู0วิจัยได0ศึกษาค0นคว0าเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวข0องกับการพัฒนา

กิจกรรมการเรียนรู0ตามแนวคิดห0องเรียนกลับด0านโดยใช0กิจกรรมเปJนฐาน เร่ือง การซ้ือของ  

เพ่ือพัฒนาความสามารถในการฟPงและการพูดภาษาญ่ีปุTน สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปWท่ี 5 

โดยสามารถสรุปสาระสำคัญตามลำดับ ดังน้ี 

  1. ตัวช้ีวัดและสาระการเรียนรู0ภาษาญ่ีปุTน ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษา  

ข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 หลักสูตรพ้ืนฐาน 3 ปW (ม.4-ม.6) 

   1.1 สาระการเรียนรู0ภาษาญ่ีปุTน 

   1.2 หลักสูตรรายวิชาภาษาญ่ีปุTน โรงเรียนมุกดาวิทยานุกูล สำนักงานเขต

พ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษามุกดาหาร 

  2. แนวคิดห0องเรียนกลับด0าน 

   2.1 ความเปJนมาของห0องเรียนกลับด0าน 

   2.2 ความหมายของห0องเรียนกลับด0าน 

   2.3 ความสำคัญของห0องเรียนกลับด0าน 

   2.4 วิธีการดำเนินการห0องเรียนกลับด0าน 

   2.5 องคbประกอบของการเรียนแนวคิดห0องเรียนกลับด0าน 

   2.6 ประโยชนbท่ีเกิดจากการเรียนแบบห0องเรียนกลับด0าน  

  3. การจัดการเรียนรู0แบบกิจกรรมเปJนฐาน 

   3.1 ความหมายของการจัดการเรียนรู0แบบกิจกรรมเปJนฐาน 

   3.2 จุดมุcงหมายของเรียนโดยใช0กิจกรรมเปJนฐาน 

   3.3 ข้ันตอนในการดำเนินการเรียนการสอนด0วยกิจกรรมเปJนฐาน 

   3.4 เทคนิควิธีการท่ีใช0ในการจัดกิจกรรม 

  4. แผนการจัดการเรียนรู0 

   4.1 ความหมายของแผนการจัดการเรียนรู0 

   4.2 ความสำคัญของแผนการจัดการเรียนรู0 

   4.3 องคbประกอบของแผนการจัดการเรียนรู0 

    

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร



 16 

   4.4 ข้ันตอนการจัดทำแผนการจัดการเรียนรู0 

   4.5 ลักษณะของแผนการจัดการเรียนรู0ท่ีดี 

  5. การหาประสิทธิภาพของเคร่ืองมือ 

   5.1 ความหมายของการหาประสิทธิภาพของเคร่ืองมือ 

   5.2 ความเท่ียงตรง 

   5.3 ความเช่ือม่ัน 

   5.4 ความยากงcายของแบบทดสอบ 

   5.5 คcาอำนาจจำแนก 

  6. ความสามารถในการฟPง 

   6.1 ความหมายของการฟPง 

   6.2 แนวคิดในการสอนการฟPง 

   6.3 ข้ันตอนการจัดกิจกรรมการสอนฟPง 

   6.4 การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนการฟPง 

   6.5 การวัดและประเมินผลความสามารถในการฟPง  

  7. ความสามารถในการพูด 

   7.1 ความหมายของการพูด 

   7.2 องคbประกอบของการพูด 

   7.3 ความสามรถและระดับของการพูด 

   7.4 ข้ันตอนการสอนการพูด 

   7.5 การวัดและประเมินผลความสามารถในการการพูด 

  8. ความพึงพอใจ 

   8.1 ความหมายของความพึงพอใจ 

   8.2 แนวคิดทฤษฎีท่ีเก่ียวกับความพึงพอใจ 

   8.3 หลักในการสร0างแบบสอบถามความพึงพอใจ 

   8.4 การสร0างความพึงพอใจในการเรียน 

   8.5 คุณลักษณะของเคร่ืองมือวัดความพึงพอใจ 

  9. งานวิจัยท่ีเก่ียวข0อง 

   9.1 งานวิจัยในประเทศ 

   9.2 งานวิจัยตcางประเทศ 
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ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู4ภาษาญี่ปุ;น ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษา 

ขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 หลักสูตรพื้นฐาน 3 ปK (ม.4-ม.6) 

 จุดมุcงหมายของการเรียนภาษาญ่ีปุTน ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน

พุทธศักราช 2551 คือพัฒนาผู0เรียนให0มีทักษะและสามารถส่ือสารข้ันพ้ืนฐานอยcางมี 

ประสิทธิภาพตามในสถานการณbตcาง ๆ ท้ังการฟPง พูด อcาน เขียน และแสดงออก สามารถใช0

ภาษา ในการแสวงหาความรู0 ศึกษาตcอ ประกอบอาชีพ มีความรู0ความเข0าใจเร่ืองราวและ

วัฒนธรรมของ เจ0าของภาษา เพ่ือเข0าถึงปรัชญา วิธีคิด และวิถีชีวิตของคนญ่ีปุTน สามารถ

เปรียบเทียบ และถcายทอดความคิดและวัฒนธรรมไทยด0วยภาษาญ่ีปุTนอยcางสร0างสรรคb และ    

มีเจตคติ ท่ีดีตcอภาษาญ่ีปุTน ดังน้ันเพ่ือให0บรรลุวัตถุประสงคbดังกลcาว สาระสำคัญในการเรียน

ภาษาญ่ีปุTน ตามกรอบหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ประกอบด0วย 

การใช0ภาษาญ่ีปุTน ในการฟPง พูด อcาน เขียน แลกเปล่ียน ข0อมูล ขcาวสาร แสดงความรู0สึกและ

ความคิดเห็น ตีความ สรุปความ นำเสนอข0อมูล ความคิดรวบยอด และความคิดเห็นในเร่ือง  
ตcาง ๆ รวมท้ังสร0างความสัมพันธbระหวcางบุคคลอยcางเหมาะสม  

 การใช0ภาษาญ่ีปุTนตามแบบแผนและวัฒนธรรมของเจ0าของภาษา รู0และเข0าใจความ

เหมือนและความแตกตcางระหวcางภาษาและวัฒนธรรมของภาษาตcางประเทศท่ีเรียนกับของไทย 

และนำไปใช0อยcางเหมาะสม 

 การใช0ภาษาญ่ีปุTนในการเช่ือมโยงความรู0กับกลุcมสาระการเรียนรู0อ่ืน เปJนพ้ืนฐานใน

การพัฒนา แสวงหาความรู0 และ เปlดโลกทัศนbของตน  

 การใช0ภาษาญ่ีปุTนในสถานการณbตcาง ๆ ท้ังในห0องเรียนและนอกห0องเรียนชุมชนและ

สังคมโลก เปJนเคร่ืองมือพ้ืนฐานในการศึกษาตcอประกอบอาชีพ และแลกเปล่ียนเรียนรู0กับสังคมโลก  

 ท้ังน้ี เปmาหมายการเรียนรู0ดังกลcาวกำหนดข้ึนตามมาตรฐานการเรียนรู0ในกลุcมสาระ

การเรียนรู0ภาษาตcางประเทศ ดังน้ี  

  1. สาระการเรียนรู.ภาษาญ่ีปุ5น 

   1.1 สาระท่ี 1 ภาษาเพ่ือการส่ือสาร 

    มาตรฐาน ต 1.1 เข0าใจและตีความเร่ืองท่ีฟPงและอcานจากส่ือประเภทตcาง ๆ 

และแสดงความคิดเห็นอยcางมีเหตุผล  
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ตาราง 1 ตัวช้ีวัดและสาระการเรียนรู0ภาษาญ่ีปุTนหลักสูตรพ้ืนฐาน 3 ปW (ม.4-ม.6) 

 กลุcมสาระการเรียนรู0ภาษาตcางประเทศ ช้ันมัธยมศึกษาปWท่ี 5 มาตรฐาน ต 1.1 

 ช้ัน ตัวช้ีวัด       สาระการเรียนภาษาญ่ีปุ5น 

 ม.5 1. ปฏิบัติตามคำส่ัง  

คำขอร0อง คำแนะนำ 

คำอธิบาย และคำ

บรรยายท่ีฟPงและอcาน  

 

คำส่ัง คำขอร0อง คำแนะนำ คำอธิบาย และคำบรรยาย 
ตัวอยcาง 
    - 聞いてください。 
 - かしてくださいませんか。 
 - 飲まないでください。 
 - 休んだ⽅がいいです。 

 2. อcานออกเสียงคำ 

กลุcมคำ ประโยค และ

บทความส้ัน ๆ ถูกต0อง

ตามหลักการอcาน 

คำ กลุcมคำ ประโยค ข0อความ และบทอcานส้ัน ๆ  
หลักการอcานออกเสียง เชcน การออกเสียงตามระดับ  
สูงต่ำในพยางคb คำ กลุcมคำ ประโยคหรือข0อความ  
ตัวอยcาง 
    - それはなんですか。 
    - これですか。( ↘) とけいです。     

 3. อธิบายหรือเขียน

ประโยค และข0อความ

ให0สัมพันธbกับส่ือท่ีไมcใชc

ความเรียงรูปแบบตcาง  ๆ

ท่ีอcาน รวมท้ังระบุและ

เขียนส่ือ ท่ีไมcใชcความ

เรียงรูปแบบตcาง ๆ  

ให0สัมพันธbกับ ประโยค

และข0อความ ท่ีฟPงหรือ

อcาน  

 

ประโยคและข0อความท่ีเก่ียวกับเร่ืองใกล0ตัว เชcน ตนเอง 

ครอบครัว โรงเรียน อาหาร เคร่ืองด่ืม สุขภาพ การเดินทาง 

การทcองเท่ียว ลมฟmาอากาศ การซ้ือ-ขาย งานอดิเรก  

การแตcงกาย  

คำศัพทbสะสม 500 – 1000 คำ  

อักษรคันจิสะสม 80 - 250 ตัว  

ส่ือท่ีไมcใชcความเรียง เชcน ภาพ กราฟ แผนภูมิ แผนผัง  

แผนท่ี ตาราง สัญลักษณb เคร่ืองหมาย  

ตัวอยcาง 
     - まっすぐ⾏ってください。 
     - しゅみはゲームをすることです。 
     - ⽩いシャツを着ています。 
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ตาราง 1 (ตcอ) 

 ช้ัน ตัวช้ีวัด        สาระการเรียนภาษาญ่ีปุ5น 

 4. จับใจความสำคัญ

และ ตอบคำถามจาก

การฟPง และอcานบท

สนทนา บทอcานส้ัน ๆ 

และเร่ืองเลcา  
 

บทสนทนา บทอcานส้ัน ๆ เร่ืองเลcา เชcน อีเมล จดหมาย    
ปmายประกาศ บันทึกประจำวัน บันทึกชcวยจำ  
การจับใจความสำคัญ เชcน หัวข0อเร่ือง ใจความสำคัญ  
รายละเอียดสนับสนุน  
คำถามเก่ียวกับใจความสำคัญของเร่ือง เชcน ใคร  
ทำอะไร ท่ีไหน เม่ือไร อยcางไร ทำไม ใชcหรือไมc  
ตัวอยcาง 
     - どうしてですか。 
     -どうしたんですか。 
     -どちらが⻑いですか。 
     -どれが⼀番好きですか。 

 

                        มาตรฐาน ต 1.2 มีทักษะการส่ือสารทางภาษาในการแลกเปล่ียนข0อมูล 

ขcาวสาร แสดงความรู0สึกและความคิดเห็นอยcางมีประสิทธิภาพ 

ตาราง 2 ตัวช้ีวัดและสาระการเรียนรู0ภาษาญ่ีปุTนหลักสูตรพ้ืนฐาน 3 ปW (ม.4-ม.6) 

 กลุcมสาระการเรียนรู0ภาษาตcางประเทศ ช้ันมัธยมศึกษาปWท่ี 5 มาตรฐาน ต 1.2 

 ช้ัน ตัวช้ีวัด 
 

       สาระการเรียนภาษาญ่ีปุ5น 
ม.5 1. พูดโต0ตอบด0วยคำ

ส้ัน ๆ งcาย ๆ ในการ

แลกเปล่ียนข0อมูล

เก่ียวกับตนเองเร่ือง

ตcาง ๆ ใกล0ตัว และ

สถานการณbใน

ชีวิตประจำวัน 

ภาษาท่ีใช0ในการส่ือสารระหวcางบุคคล เชcน คำทักทายใน

โอกาสตcาง ๆ คำขอบคุณ ขอโทษ การชักชวน 
ภาษาท่ีใช0บอกข0อมูลเก่ียวกับตนเอง เร่ืองตcาง ๆ ใกล0ตัว 

และสถานการณbในชีวิตประจำวัน เชcน การแนะนำตัวเอง

และผู0อ่ืน การแนะนำโรงเรียนกิจวัตรประจำวัน 
ตัวอยcาง 
     -おはようございます。 
     -はじめまして。よろしくおねがいします。 
     -⽇

に
本
ほん

語
ご

のきょうしつは２かいあります。 
     -A: ⼀

いっ
緒
しょ

に映
えい

画
が

を⾒
み

に⾏
い

きませんか。 
      B: ええ、いいですね。⾏きましょう。 
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ตาราง 2 (ตcอ) 

 ช้ัน ตัวช้ีวัด 
 

       สาระการเรียนภาษาญ่ีปุ5น 
 2. เลือกและใช0คำส่ัง 

คำชักชวน คำขอร0อง

งcาย ๆ 

คำส่ัง คำชักชวน คำขอร0องงcาย ๆ 
ตัวอยcาง 
     -すわってください。 
     -コーラをください。 
     - A:いっしょに⽇

に
本
ほん

料
りょう

理
り

を作
つく

りませんか。 
       B: はい、作

つく
りましょう。 

 3. พูดและเขียนแสดง

ความต0องการของ

ตนเองงcาย ๆ 

ภาษาท่ีใช0แสดงความต0องการในสถานการณbตcาง ๆ 
ตัวอยcาง 
     -A:飲み物は何にしますか。 
      B: 私はコーラにします。 
     -⽩いかばんをください。 

 4. พูดและเขียนเพ่ือขอ

และให0มูลเก่ียวกับ

ตนเอง เพ่ือน 

ครอบครัว และเร่ือง

ใกล0ตัว 

ภาษาท่ีใช0ขอและให0ข0อมูลเก่ียวกับตนเอง เพ่ือน ครอบครัว 

และเร่ืองใกล0ตัว 
ตัวอยcาง 
     -お名前は。 
     -何⼈兄弟ですか。 
     -妹は⽬が⼤きいです。 
     -A さんは英語が好きです。／上⼿です。 
     -学校はチェンマイにあります。 

 5. พูดและเขียนแสดง

ความรู0สึกของตนเอง

เก่ียวเร่ืองใกล0 และ

กิจกรรมตcาง ๆ 

ภาษาท่ีใช0ในการแสดงความรู0สึกของตนเองเก่ียวกับเร่ือง

ใกล0ตัว และกิจกรรมตcาง ๆ 
ตัวอยcาง 
     -A: りょこうはどうでしたか。 
      B: たのしかったです。 
     -A: タイ語はやさしいです。 
            ⽇本語はどうですか。 
      B: ⽇本語もやさしいです。 
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                        มาตรฐาน ต 1.3 นำเสนอข0อมูลขcาวสาร ความคิดรวบยอด และความคิดเห็น 

 ในเร่ืองตcาง ๆ โดยการพูดและการเขียน 

ตาราง 3 ตัวช้ีวัดและสาระการเรียนรู0ภาษาญ่ีปุTนหลักสูตรพ้ืนฐาน 3 ปW (ม.4-ม.6) 

 กลุcมสาระการเรียนรู0ภาษาตcางประเทศ ช้ันมัธยมศึกษาปWท่ี 5 มาตรฐาน ต 1.3 

 ช้ัน ตัวช้ีวัด        สาระการเรียนภาษาญ่ีปุ5น 
ม.5 1. พูดและเขียนนำเสนอ

ข0อมูลเก่ียวก็บตนเอง 

กิจวัตรประจำวัน 

ส่ิงแวดล0อมใกล0ตัวและ

ประสบการณb 

ภาษาที่ใช* ในการนำเสนอข*อมูลเกี่ยวกับตนเอง เพื่อน กิจวัตร

ประจำวัน สิ่งแวดล*อมใกล*ตัวและประสบการณE 
ตัวอยFาง 
     -おもしろい本だったら、買います。 
     -道がこんでいるかもしれませんから、 
  早くでましょう。  
     -いつも朝ごはんを⾷べませんね 
     - どうしてですか。   
     - 晩ごはんをたくさん⾷べますから。 

 2. พูดและเขียนสรุป

ใจความ สำคัญท่ีได0จาก

เร่ืองราว กิจกรรม 

เหตุการณbท่ีอยูcในความ

สนใจ  

การจับใจความสำคัญ เรื่อง กิจกรรม เหตุการณEที่อยูFในความสนใจ  
 

 3. พูดและเขียนแสดง

ความคิดเห็นเก่ียวกับ

กิจกรรม หรือเร่ืองใกล0

ตัว พร0อมท้ังให0เหตุผล

ส้ัน ๆ  

 

ภาษาที่ใช*ในการแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับกิจกรรม เรื่องตFาง ๆ 

ใกล*ตัวและการให*เหตุผล เชFน การแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับ 
การคบเพื่อน สี่ฤดูในญี่ปุOน อาหารญี่ปุOน ของฝาก  
ตัวอยFาง  
     - 家から学校まで 
     - 私のけいけん 
     - 私のしゅみ  
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   1.2 สาระท่ี 2 ภาษาและวัฒนธรรม                                                   

                          มาตรฐาน ต 2.1 เข0าใจความสัมพันธbระหวcางภาษากับวัฒนธรรมของ 

เจ0าของภาษา และนำไปใช0ได0อยcางเหมาะสมกับกาลเทศะ 

ตาราง 4 ตัวช้ีวัดและสาระการเรียนรู0ภาษาญ่ีปุTนหลักสูตรพ้ืนฐาน 3 ปW (ม.4-ม.6) 

 กลุcมสาระการเรียนรู0ภาษาตcางประเทศ ช้ันมัธยมศึกษาปWท่ี 5 มาตรฐาน ต 2.1 

 ช้ัน ตัวช้ีวัด        สาระการเรียนภาษาญ่ีปุ5น 

ม.5 
 

1. ใช0ถ0อยคำ น้ำเสียง 

และกิริยาทcาทาง

อยcางสุภาพเหมาะสม

กับระดับบุคคลและ

โอกาศมารยาทสังคม

วัฒนธรรมของญ่ีปุTน 

การใช0ถ0อยคำ น้ำเสียง และกิริยาทcาทางอยcางสุภาพ

เหมาะสมกับระดับบุคคลและโอกาศมารยาทสังคม

วัฒนธรรมของญ่ีปุTน 
ตัวอยcาง  
     - มารยาทในการรับประทานอาหาร  
     - การใช0สำนวน お願いします。  

 2. ให0ข0อมูลเก่ียวกับ

เทศกาล วันสำคัญ 

งานฉลอง และชีวิต

ความเปJนอยูcของ

ญ่ีปุTน  

 

ข0อมูลเก่ียวกับเทศกาล วันสำคัญ งานฉลอง และชีวิตความ

เปJนอยูcของชาวญ่ีปุTน  

ตัวอยcาง 

      - วันเด็ก(⼦供の⽇) 

      - วันปWใหมcc(正⽉) 

      - วันบรรลุนิติภาวะ(成⼈の⽇)  

      - อาหารญ่ีปุTน(⽇本料理) 

 3. เข0ารcวม แนะนำ 

และจัดกิจกรรมทาง

ภาษาวัฒนธรรม

ญ่ีปุTนตามความสนใจ  

 

กิจกรรมทางภาษาและวัฒนธรรมญ่ีปุTน  

ตัวอยcาง  

      - การเลcนเกม 

      - การร0องเพลง 

      - การพับกระดาษ 

      - การเขียนพูcกัน 

      - การแตcงชุดยุคาตะ 

      - กิจกรรมคcายภาษาญ่ีปุTน   
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                         มาตรฐาน ต 2.2 เข0าใจความเหมือนและความแตกตcางระหวcางภาษาและ 

วัฒนธรรมของเจ0าของภาษากับภาษาและวัฒนธรรมไทย และนำมาใช0อยcางถูกต0องและเหมาะสม 

ตาราง 5 ตัวช้ีวัดและสาระการเรียนรู0ภาษาญ่ีปุTนหลักสูตรพ้ืนฐาน 3 ปW (ม.4-ม.6) 

 กลุcมสาระการเรียนรู0ภาษาตcางประเทศ ช้ันมัธยมศึกษาปWท่ี 5 มาตรฐาน ต 2.2 

 ช้ัน ตัวช้ีวัด 
 

      สาระการเรียนภาษาญ่ีปุ5น 
ม.5 1. บอกความแตกตcาง

ระหวcาง การออกเสียง

ประโยค ข0อความ  

การลำดับคำ ตาม

โครงสร0างประโยค 

ภาษาญ่ีปุTนและ

ภาษาไทย  

 

ความแตกตcางระหวcางการออกเสียงประโยค ข0อความ  การ

ลำดับคำ ตามโครงสร0างประโยคภาษา ญ่ีปุTนและภาษาไทย  
การใช0เคร่ืองหมายวรรคตอน  
ตัวอยcาง  
      - คำกริยาภาษาญ่ีปุTนมีการผันในรูปแบบตcาง ๆ 

        เชcน ます形・て形・ない形 

    - คำสันธานอาจอยูcต0น กลาง หรือท0ายประโยค  
        เชcน あさってのコンサートのことなんです
が、明⽇買いに⾔ったら、もうきっぷがないかもし
れないから、今からプイさんと⼀緒に買いに 
⾏きます。 

 2. อธิบายเปรียบเทียบ 

ความเหมือนและความ 

แตกตcางระหวcาง

เทศกาล งานฉลอง  

วันสำคัญ และชีวิต

ความเปJนอยูcของญ่ีปุTน 

กับของไทย  

 

การเปรียบเทียบความเหมือนและความแตกตcาง ระหวcาง

เทศกาลงานฉลอง วันสำคัญ และชีวิต ความเปJนอยูcของ

ญ่ีปุTนกับของไทย  
ตัวอยcาง  
      - ของฝาก  (おみやげ) 

      - การนัดพบ  (待ち合わせ) 

      - ฤดูกาลท่ีแตกตcางของญ่ีปุTนกับของไทย   

      - วิธีการรับประทานอาหาร  (⾷事のマーナー)  
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   1.3 สาระท่ี 3: ภาษากับความสำพันธKกับกลุLมสาระการเรียนรู.อ่ืน 

    มาตรฐาน ต 3.1 ใช0ภาษาตcางประเทศในการเช่ือมโยงความรู0กับกลุcมสาระ 

การเรียนรู0อ่ืนและเปJนพ้ืนฐานในการพัฒนาแสวงหาความรู0และเปlดโลกทัศนbของตน  

ตาราง 6 ตัวช้ีวัดและสาระการเรียนรู0ภาษาญ่ีปุTนหลักสูตรพ้ืนฐาน 3 ปW (ม.4-ม.6) 

 กลุcมสาระการเรียนรู0ภาษาตcางประเทศ ช้ันมัธยมศึกษาปWท่ี 5 มาตรฐาน ต 3.1 

 ช้ัน ตัวช้ีวัด 
 

      สาระการเรียนภาษาญ่ีปุ5น 

ม.5 1. ค0นคว0า รวบรวม 

และสรุปข0อมูล 

ข0อเท็จจริง ท่ีเก่ียวข0อง

กับกลุcมสาระการเรียนรู0

อ่ืนจากแหลcง เรียนรู0

ตcาง ๆ และนำเสนอ 

ด0วยการพูดหรือเขียน 

การค0นคว0า การรวบรวม การสรุป และการนำเสนอ ข0อมูล 

ข0อเท็จจริง ท่ีเก่ียวข0องกับกลุcมสาระ การเรียนรู0อ่ืน  

จากแหลcงเรียนรู0ตcาง ๆ  

ตัวอยcาง 

       - การใช0อินเทอรbเน็ตสืบค0น และนำเสนอข0อมูล  

       - การศึกษาจากแหลcงเรียนรู0ท้ังในและนอก     

         สถานศึกษา  

    

   1.4 สาระท่ี 4 ภาษากับความสำพันธKกับชุมชนและโลก 

    มาตรฐาน ต 4.1 ใช0ภาษาตcางประเทศในสถานการณbตcาง ๆ ท้ังในสถานศึกษา 

ชุมชนและสังคม  

ตาราง 7 ตัวช้ีวัดและสาระการเรียนรู0ภาษาญ่ีปุTนหลักสูตรพ้ืนฐาน 3 ปW (ม.4-ม.6) 

 กลุcมสาระการเรียนรู0ภาษาตcางประเทศ ช้ันมัธยมศึกษาปWท่ี 5 มาตรฐาน ต 4.1 

 ช้ัน ตัวช้ีวัด 
 

      สาระการเรียนภาษาญ่ีปุ5น 

ม.5 1. ใช0ภาษาส่ือสาร

ในสถานการณbจริง

หรือ สถานการณb

จำลอง ท่ีเกิดข้ึนใน

ห0องเรียนสถานศึกษา

และชุมชน  

การใช0ภาษาส่ือสารในสถานการณbจริงและ สถานการณb

จำลองท่ีเกิดข้ึนในห0องเรียน สถานศึกษา และชุมชน  
ตัวอยcาง 

        - おはようございます。 
        - はじめまして。よろしくおねがいします。 
        - どうしたんですか。 
        - ちょっと気分が悪いんです。 
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                       มาตรฐาน ต 4.2 ใช0ภาษาตcางประเทศเปJนเคร่ืองมือพ้ืนฐานในการศึกษาตcอ 

การประกอบอาชีพและการแลกเปล่ียนเรียนรู0กับสังคมโลก 

ตาราง 8 ตัวช้ีวัดและสาระการเรียนรู0ภาษาญ่ีปุTนหลักสูตรพ้ืนฐาน 3 ปW (ม.4-ม.6) 

 กลุcมสาระการเรียนรู0ภาษาตcางประเทศ ช้ันมัธยมศึกษาปWท่ี 5 มาตรฐาน ต 4.2 

 ช้ัน ตัวช้ีวัด 
 

      สาระการเรียนภาษาญ่ีปุ5น 

ม.5 1. ใช0ภาษาญ่ีปุTนในการ

สืบค0น ค0นคว0าความรู0

หรือข0อมูลตcาง ๆ จาก

ส่ือและแหลcงเรียนรู0

ตcาง ๆ  

การใช0ภาษาญ่ีปุTนในการสืบค0น การค0นคว0าความรู0หรือ

ข0อมูลตcาง ๆ จากส่ือและแหลcงเรียนรู0ตcาง ๆ  

ตัวอยcาง 

        - การกรอกแบบฟอรbม   - วิธีทำอาหาร 

        - สถานท่ีสําคัญ           - เทศกาล  

 2. เผยแพรcหรือ

ประชาสัมพันธbข0อมูล 

ขcาวสารของโรงเรียน

โดยใช0ภาษาญ่ีปุTน 

งcาย ๆ  

การใช0ภาษาญ่ีปุTนในการเผยแพรcหรือประชาสัมพันธbข0อมูล 

ขcาวสารของโรงเรียน  

ตัวอยcาง 

        - แผcนพับแนะนำโรงเรียน  

        - โปสเตอรbกิจกรรม 

        - นิทรรศการ 

  ท่ีมา: สำนักงานวิชาการและมาตรฐานการศึกษา (2556, หน0า 1-39) 

     จากการศึกษาตัวช้ีวัดภาษาญ่ีปุTนทำให0ผู0วิจัย ได0เห็นแนวทางในการสร0างชุดกิจกรรม

การเรียนรู0ภาษาญ่ีปุTนให0สอดคล0องตรงตามตัวช้ีวัด และได0แนวทางในการกำหนดผลการเรียนรู0 

การวัดและประเมินผลตรงตามสาระมาตรฐานท้ัง 4 คือ ภาษาเพ่ือการส่ือสาร ภาษาและ

วัฒนธรรม ภาษากับความสัมพันธbกับกลุcมสาระการเรียนรู0อ่ืนและภาษากับความสัมพันธbกับชุมชน 

และโลก ซ่ึงจะนำไปสูcการจัดการเรียนการสอนท่ีมีคุณภาพมากข้ึน 

  2. หลักสูตรรายวิชาภาษาญ่ีปุ5น โรงเรียนมุกดาวิทยานุกูล สำนักงานเขตพ้ืนท่ี

การศึกษามัธยมศึกษามุกดาหาร 

   2.1 วิสัยทัศนbโรงเรียน                                                                

    โรงเรียนมุกดาวิทยานุกูลจัดการศึกษาเพ่ือมุcงม่ันพัฒนาผู0เรียนให0มีวินัย  

ใฝTเรียนรู0 คูcคุณธรรม พัฒนาครูมืออาชีพ สูcโรงเรียนมาตรฐานสากล บนพ้ืนฐานของความเปJนไทย 
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    2.2 พันธกิจโรงเรียน 

     2.2.1 พัฒนาหลักสูตรสถานศึกษาและกระบวนการจัดการเรียนรู0เทียบเคียง

มาตรฐานสากลด0วยเทคโนโลยีและนวัตกรรมการเรียนรู0ท่ีหลากหลาย มุcงเน0นนักเรียนเปJนสำคัญ 

     2.2.2 พัฒนาผู0เรียนให0มีความเปJนเลิศทางวิชาการควบคูcคุณธรรม  

ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง เพ่ือให0มีศักยภาพเปJนพลโลก และมีทักษะในศตวรรษท่ี 21 

     2.2.3 พัฒนาครูและบุคลากรทางการศึกษาให0มีความรู0ความสามารถ  

มีคุณภาพตามมาตรฐานวิชาชีพ 

     2.2.4 พัฒนาระบบบริหารจัดการด0วยระบบคุณภาพ และการมี 

สcวนรcวมของภาคีเครือขcาย เพ่ือรcวมพัฒนาคุณภาพการศึกษา 

     2.2.5 พัฒนาสภาพแวดล0อม อาคารสถานท่ีและส่ือเทคโนโลยี  

ให0มีคุณภาพในระดับสากล 

    2.3 เอกลักษณbโรงเรียน 

     “เปJนเลิศทางภาษา ก0าวหน0าเทคโนโลยี โรงเรียนดีในเขตพัฒนา    

เศรษฐกิจพิเศษ” 

    2.4 โครงสร0างหลักสูตรกลุcมสาระการเรียนรู0ภาษาตcางประเทศ (ภาษาญ่ีปุTน)  

ระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย (ม.4–ม.6) มีดังน้ี 

ตาราง 9 เวลาเรียนรายวิชาสาระการเรียนรู0ภาษาตcางประเทศเพ่ิมเติม (ภาษาญ่ีปุTน) 

สาระการเรียนรู.                    เวลา 

ภาษาตcางประเทศเพ่ิมเติมบังคับเลือก 120 ช่ัวโมง/ภาคเรียนหรือ 3 ช่ัวโมง/สัปดาหb 

ภาษาตcางประเทศเพ่ิมเติมบังคับเลือก 80 ช่ัวโมง/ภาคเรียนหรือ 2 ช่ัวโมง/สัปดาหb 

ภาษาตcางประเทศเพ่ิมเติมเลือกบังคับ 40 ช่ัวโมง/ภาคเรียนหรือ 1 ช่ัวโมง/สัปดาหb 

 

ตาราง 10 วิชาท่ีเปlดสอน รายวิชาเพ่ิมเติมบังคับเลือก 

  ช้ัน รายวิชา รหัสวิชา   เวลา หนLวยกิต 

ม.4 ภาษาญ่ีปุTนพ้ืนฐาน 1 ญ31201 120 ช่ัวโมง/ภาคเรียน 3.0 

ม.4 ภาษาญ่ีปุTนพ้ืนฐาน 2 ญ31202 120 ช่ัวโมง/ภาคเรียน 3.0 

ม.5 ภาษาญ่ีปุTนพ้ืนฐาน 3 ญ32203 80 ช่ัวโมง/ภาคเรียน 2.0 

ม.5 ภาษาญ่ีปุTนพ้ืนฐาน 4 ญ32204 80 ช่ัวโมง/ภาคเรียน 2.0 
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ตาราง 10 (ตcอ) 

  ช้ัน รายวิชา    รหัสวิชา   เวลา    หนLวยกิต 

ม.6 ภาษาญ่ีปุTนพ้ืนฐาน 5 ญ33205 80 ช่ัวโมง/ภาคเรียน 2.0 

ม.6 ภาษาญ่ีปุTนพ้ืนฐาน 6 ญ33206 80 ช่ัวโมง/ภาคเรียน 2.0 

 

ตาราง 11 รายวิชาเพ่ิมเติมเลือกบังคับ 

  ช้ัน   รายวิชา  รหัสวิชา    เวลา    หนLวยกิต 

ม.5 ภาษาญ่ีปุTน ฟPง – พูด 1 ญ32211 40 ช่ัวโมง/ภาคเรียน 1.0 
 

ม.5 ภาษาญ่ีปุTน ฟPง – พูด 2 ญ32212 40 ช่ัวโมง/ภาคเรียน 1.0 
 

ม.6 ภาษาญ่ีปุTน อcาน – เขียน 1 ญ33221 40 ช่ัวโมง/ภาคเรียน 1.0 
 

ม.6 ภาษาญ่ีปุTน อcาน – เขียน 2 ญ33222 40 ช่ัวโมง/ภาคเรียน 1.0 
 

 

    จากโครงสร0างหลักสูตรกลุcมสาระการเรียนรู0ภาษาตcางประเทศ (ภาษาญ่ีปุTน) 

ระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย (ม.4–ม.6) โรงเรียนมุกดาวิทยานุกูลข0างต0น ซ่ึงผู0วิจัยเลือกใช0

รายวิชาภาษาญ่ีปุTน 3 รหัสวิชา ญ32203 จำนวน 2 หนcวยกิต เวลา 80 ช่ัวโมง ระดับช้ัน

มัธยมศึกษาปWท่ี 5 มาใช0ในการทำวิจัยในคร้ังน้ี โดยมีคำอธิบายรายวิชา มาตรฐานการเรียนรู0/

ตัวช้ีวัด และโครงสร0างรายวิชา ดังน้ี 

     1. คำอธิบายรายวิชา 

            รายวิชาภาษาญ่ีปุTน 3 รหัสวิชา ญ32203 ระดับช้ันมัธยมศึกษาปWท่ี 5          

จำนวน 2 หนcวยกิต เวลา 80 ช่ัวโมง โรงเรียนมุกดาวิทยานุกูล อำเภอเมืองมุกดาหาร             

จังหวัดมุกดาหาร สำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษามุกดาหาร 

      คำ กลุcมคำ คำขอร0อง คำแนะนำ คำขออนุญาต คำช้ีแจง คำอธิบาย 

ประโยค ข0อความ บทอcานส้ัน ๆ ส่ือท่ีไมcใชcความเรียงรูปแบบตcาง ๆ เร่ืองใกล0ตัว ข0อมูลเก่ียวกับ

ตัวเอง ประสบการณb  เหตุการณbท่ีอยูcในความสนใจ การให0เหตุผลส้ัน กิจกรรมทางภาษาและ

วัฒนธรรมญ่ีปุTน เทศกาล วันสำคัญ งานฉลอง และชีวิตความเปJนอยูcของชาวญ่ีปุTนและชาวไทย 

สถานการณbจริง หรือ สถานการณbจำลอง ท่ีเกิดข้ึนในห0องเรียน สถานศึกษา และชุมชน ความรู0 

หรือข0อมูลจากส่ือและแหลcงเรียนรู0ตcาง ๆ ใช0ภาษาส่ือสารในสถานการณbจริง หรือ สถานการณb

จำลองท่ีเกิดข้ึนในห0องเรียน สถานศึกษา และในชีวิตประจำวัน พูดและเขียนแสดงความต0องการ       

ของตนเองงcาย ๆ พูดและเขียนเพ่ือขอและให0ข0อมูลเก่ียวกับตนเอง เพ่ือน ครอบครัว และเร่ืองใกล0ตัว 
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      โดยการปฏิบัติ ฟPงหรืออcาน สนทนา ตอบคำถามจากการฟPงและ

การอcานจับใจความสำคัญ วิเคราะหb พูดโต0ตอบ แลกเปล่ียนข0อมูล สรุปความ ตีความ เขียนข0อมูล     

แสดงความคิดเห็น เข0ารcวมและจัดกิจกรรมทางภาษา เปรียบเทียบความเหมือน หรือความ

แตกตcาง ของวัฒนธรรมญ่ีปุTน และไทย ใช0ภาษาญ่ีปุTนในการสืบค0น ค0นคว0า ความรู0 หรือข0อมูลตcาง ๆ 

      มีเจตคติท่ีดีตcอภาษาญ่ีปุTน ซ่ือสัตยb มีวินัย ใฝTเรียนรู0 และมุcงม่ัน       

ในการทำงาน 

     2. มาตรฐานการเรียนรู./ตัวช้ีวัด 

      มาตรฐาน ต 1.1 

       ตัวช้ีวัดท่ี 2 อcานออกเสียงคำ กลุcมคำ ประโยค ข0อความ และ

บทอcานส้ัน ๆ ถูกต0องตามหลักการอcาน 

       ตัวช้ีวัดท่ี 3 อธิบายหรือเขียนประโยคและข0อความให0สัมพันธb

กับส่ือท่ีไมcใชcความเรียงรูปแบบตcาง ๆ ท่ีอcาน รวมท้ังระบุและเขียนส่ือท่ีไมcใชcความเรียงรูปแบบ

ตcาง ๆ ให0สัมพันธbกับประโยคและข0อความท่ีฟPง หรืออcาน 

       ตัวช้ีวัดท่ี 4 ตอบคำถามจากการฟPงและการอcาน ประโยค    

บทสนทนา ข0อความ หรือบทอcานส้ัน ๆ 

      มาตรฐาน ต 1.2 

       ตัวช้ีวัดท่ี 2 เลือกและใช0คำขอร0อง ให0คำแนะนำ คำขออนุญาต        

คำช้ีแจง และคำอธิบาย ตามสถานการณbอยcางเหมาะสม 

       ตัวช้ีวัดท่ี 3 พูดและเขียนแสดงความต0องการของตนเองงcาย ๆ 

       ตัวช้ีวัดท่ี 4 พูดและเขียนเพ่ือขอและให0ข0อมูลเก่ียวกับตนเอง 

เพ่ือน ครอบครัว และเร่ืองใกล0ตัว 

       ตัวช้ีวัดท่ี 5 พูดและเขียนบรรยาย แสดงความรู0สึกของตนเอง 

เก่ียวกับเร่ืองใกล0ตัว กิจกรรม และประสบการณb อยcางมีเหตุผล 

      มาตรฐาน ต 1.3 

       ตัวช้ีวัดท่ี 1 พูดและเขียน นำเสนอข0อมูลเก่ียวกับตนเอง       

กิจวัตรประจำวัน 

       ตัวช้ีวัดท่ี 3 พูดและเขียน แสดงความคิดเห็นเก่ียวกับ         

เร่ืองใกล0ตัวหรือกิจกรรม พร0อมท้ังให0เหตุผลส้ัน ๆ 
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      มาตรฐาน ต 2.1 

       ตัวช้ีวัดท่ี 3 เข0ารcวม แนะนำ และจัดกิจกรรมทางภาษา และ

วัฒนธรรมญ่ีปุTนตามความสนใจ 

      มาตรฐาน ต 3.1 

       ตัวช้ีวัดท่ี 1 ค0นคว0า รวบรวม และสรุปข0อมูล ข0อเท็จจริง        

ท่ีเก่ียวข0องกับกลุcมสาระการเรียนรู0อ่ืนจากแหลcงเรียนรู0ตcาง ๆ และนำเสนอด0วยการพูดหรือเขียน 

      มาตรฐาน ต 4.1 

       ตัวช้ีวัดท่ี 1 ใช0ภาษาส่ือสารในสถานการณbจริง หรือ 

สถานการณbจำลองท่ีเกิดข้ึนในห0องเรียน สถานศึกษา และชุมชน 

      มาตรฐาน ต 4.2 

       ตัวช้ีวัดท่ี 1 ใช0ภาษาญ่ีปุTนในการสืบค0น ค0นคว0า สรุปความรู0 

หรือข0อมูล จากส่ือ และแหลcงเรียนรู0ตcาง ๆ 

      รวม  13  ตัวช้ีวัด 

    3. โครงสร.างรายวิชาภาษาญ่ีปุ5น 3 รหัสวิชา ญ32203 กลุLมสาระ      

การเรียนรู.ภาษาตLางประเทศ (ภาษาญ่ีปุ5น) ช้ันมัธยมศึกษาปZท่ี 5 ภาคเรียนท่ี 1 จำนวน 2 หนLวยกิต  

เวลา 80 ช่ัวโมง 

ตาราง 12 โครงสร0างรายวิชาภาษาญ่ีปุTน 3 รหัสวิชา ญ32203 ช้ันมัธยมศึกษาปWท่ี 5 

             ภาคเรียนท่ี 1 

ลำดับท่ี 

ช่ือหนLวย

การ

เรียนรู. 

มาตรฐาน

การเรียนรู./

ตัวช้ีวัด 

 สาระสำคัญ 
เวลา 

(ช่ัวโมง) 

น้ำหนัก

คะแนน 

1 わたし
の家族 

ครอบครัว 

ต 1.1 

ตัวช้ีวัดท่ี 2 

ต 1.2 

ตัวช้ีวัดท่ี 4 

- อcานบทอcานส้ัน ๆ หลักการ

อcานออกเสียง  

- ให0ข0อมูลเก่ียวกับตนเอง เพ่ือน 

ครอบครัว และเร่ืองใกล0ตัว 

20 15 

2 教室 

ห0องเรียน 

ต 1.1 

ตัวช้ีวัดท่ี 2 

ต 1.2 

ตัวช้ีวัดท่ี 2 

- รูปคำส่ัง คำชักชวน คำขอร0อง

งcาย ๆ 

- อcานข0อความ และบทอcาน 

ส้ัน ๆ  

18 15 
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ตาราง 12 (ตcอ) 

ลำดับท่ี 

ช่ือหนLวย

การ

เรียนรู. 

มาตรฐาน

การเรียนรู./

ตัวช้ีวัด 

 สาระสำคัญ 
เวลา 

(ช่ัวโมง) 

น้ำหนัก

คะแนน 

2 教室 

ห0องเรียน 
ต 1.1 

ตัวช้ีวัดท่ี 2 

ต 1.2 

ตัวช้ีวัดท่ี 2 

ต 4.2 

ตัวช้ีวัดท่ี 1 

- ใช0ภาษาญ่ีปุTนในการสืบค0น 

การค0นคว0าความรู0หรือข0อมูล

ตcาง ๆ จากส่ือและแหลcงเรียนรู0

ตcาง ๆ 

18 15 

中間試験 การทดสอบกลางภาค 2 20 

3 交通 

การ

เดินทาง   

ต 1.1 

ตัวช้ีวัดท่ี 4 

ต 3.1 

ตัวช้ีวัดท่ี 1 

 

- บทสนทนา บทอcานส้ัน ๆ 

เร่ืองเลcา เชcน อีเมล จดหมาย   
ปmายประกาศ บันทึกประจำวัน 

บันทึกชcวยจำ การจับใจความ

สำคัญ เชcน หัวข0อเร่ือง ใจความ

สำคัญ รายละเอียดสนับสนุน 

- การค0นคว0า จากแหลcงเรียนรู0

ตcาง ๆ โดยการใช0อินเทอรbเน็ต

สืบค0น และนำเสนอข0อมูล  

10 7 

4 買い物  

การซ้ือ

ของ 

ต 1.1 

ตัวช้ีวัดท่ี 4 

ต 1.2 

ตัวช้ีวัดท่ี 3 

ต 4.1 

ตัวช้ีวัดท่ี 1 

- สร0างประโยค บทสนทนา

ข0อความ บทอcานส้ัน ๆ 

ประโยคคำถามแบบตอบรับ/

ปฏิเสธ แบบให0เลือกและ 

แบบท่ีมีคำแสดงคำถาม 

- ภาษาท่ีใช0แสดงความต0องการ

ในสถานการณbตcาง ๆ 

16 15 
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ตาราง 12 (ตcอ) 

ลำดับ

ท่ี 

ช่ือหนLวย

การเรียนรู. 

มาตรฐาน

การเรียนรู./

ตัวช้ีวัด 

 สาระสำคัญ 
เวลา 

(ช่ัวโมง) 

น้ำหนัก

คะแนน 

4 買い物  

การซ้ือของ 
ต 1.1 

ตัวช้ีวัดท่ี 4 

ต 1.2 

ตัวช้ีวัดท่ี 3 

ต 4.1 

ตัวช้ีวัดท่ี 1 

- การใช0ภาษาส่ือสาร          

ในสถานการณbจริงและ 

สถานการณbจำลองท่ีเกิดข้ึน  

ในชีวิตประจำวัน 

16 15 

5 友だち
เพ่ือน 

ต 1.2 

ตัวช้ีวัดท่ี 5 

ต 1.3 

ตัวช้ีวัดท่ี 1 

 

- ภาษาท่ีใช0ในการแสดง

ความรู0สึกของตนเองเก่ียวกับ

เร่ืองใกล0ตัว  

- ภาษาท่ีใช0ในการนำเสนอ

ข0อมูลเก่ียวกับตนเอง เพ่ือน 

กิจวัตรประจำวัน 

12 8 

期末試験 การทดสอบปลายภาค 2 20 

รวมตลอดภาคเรียน 80 100 

 

     จากคำอธิบายและโครงสร0างรายวิชาผู0วิจัยได0กำหนดจัดทำกิจกรรมการเรียนรู0   

ตามแนวแนวคิดห0องเรียนกลับด0านโดยใช0กิจกรรมเปJนฐาน เพ่ือพัฒนาความสามารถในการฟPง

และการพูดภาษาญ่ีปุTน โดยเลือกหนcวยการเรียนรู0ท่ี 4 買い物 การซ้ือของ จำนวนท้ังหมด    

16 ช่ัวโมง มาใช0ในงานวิจัยในคร้ังน้ี และเพ่ือสcงเสริมผู0เรียนในเน้ือหาสาระท่ีสอดคล0องกับ

มาตรฐานและตัวช้ีวัดภาษาญ่ีปุTนตลอดจนการวัดและประเมินผลให0มีประสิทธิภาพ 
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แนวคิดห4องเรียนกลับด4าน 

 1. ความเป̂นมาของห.องเรียนกลับด.าน 

  ห0องเรียนกลับด0าน ตรงกับภาษาอังกฤษวcา The Flipped Classroom เปJน

ศัพทbบัญญัติท่ีนิยามไว0 (สรุศักด์ิ ปาเฮ, 2556, หน0า 2-3) ดังน้ี ห0องเรียนกลับด0าน เปJนรูปแบบ

หน่ึงของการสอนโดยท่ีผู0เรียนจะได0เรียนรู0จากการบ0านท่ีได0รับผcานการเรียนด0วยตนเองจากส่ือ

วิดีทัศนb (Video) นอกช้ันเรียนหรือท่ีบ0าน สcวนการเรียนในช้ันเรียนปกติน้ันจะเปJนการเรียนแบบ

สืบค0นหาความรู0ท่ีได0รับรcวมกันกับเพ่ือนรcวมช้ัน โดยมีครูเปJนผู0คอยให0ความชcวยเหลือช้ีแนะ    

โดยท่ีห0องเรียนกลับด0าน (Flip Classroom) มีจุดเร่ิมต0นจากการจัดการเรียนการสอนในระดับ

มัธยมในโรงเรียน Woodland Park High School เมือง Woodland Park รัฐ Colorado 

สหรัฐอเมริกา โดยครูสอนวิทยาศาสตรbสองทcาน คือ Jonathan Bergmann และ Aaron Sams 

ในราวปW ค.ศ. 2007 เขาได0เร่ิมทำการบันทึกเทปวิดีโอซ่ึงเปJนเน้ือหาสาระการสอน เพ่ือให0

นักเรียนนำไปศึกษาด0วยตนเองท่ีบ0าน แล0วให0ผู0เรียนนำเอาผลการศึกษาเรียนรู0ด0วยตนเองนำ

กลับมาสูcกระบวนการอภิปรายสืบค0น เพ่ือหาบทสรุปของคำตอบท่ีช้ันเรียนอีกคร้ังหน่ึง โดยครู

ทำหน0าท่ีเปJนผู0อำนวยความสะดวก ในการจัดประสบการณbทางการเรียนดังกลcาว ซ่ึงวิธีการเรียน

แบบน้ีเปJนการเรียนแบบกลับด0านแนวคิดจากแบบเดิมท่ีต0องเรียนเน0นเน้ือหาท่ีโรงเรียนและนำ

งานกลับไปทำท่ีบ0าน โดยให0เรียนเน้ือหาท่ีบ0านด0วยตนเอง แล0วนำงานหรือประสบการณbท่ีได0รับ

มาทำการเรียนรู0 เพ่ิมเติมท่ีโรงเรียนรวมกันกับเพ่ือนตcอไป โดยครูจะเปJนผู0ให0คำแนะนำช้ีแจงใน

ประเด็นคำตอบท่ีเกิดข้ึน ซ่ึงรูปแบบดังกลcาวน้ีภายหลังได0พัฒนาและขยายขอบขยายไป

กว0างขวาง โดยเฉพาะการปรับใช0กับส่ือ ICT หลากหลายประเภทท่ีมีศักยภาพคcอนข0างสูง       

ในปPจจุบัน 

 2. ความหมายของห.องเรียนกลับด.าน   

  นักวิชาการหลายคนทcานได0กลcาวถึงความหมายแนวคิดห0องเรียนกลับด0านไว0 ดังน้ี 

   บุญยงคb ตาลวิลาส (2562, หน0า 31) ได0กลcาวถึงความหมายห0องเรียนกลับ

ด0านวcา ห0องเรียนกลับด0าน หมายถึง กระบวนการเรียนการสอนรูปแบบหน่ึงซ่ึงเปล่ียนการใช0

ชcวงเวลาของการบรรยายเน้ือหาในห0องเรียนเปล่ียนเปJนการเรียนรู0นอกเวลาเรียน ผcานวีดิทัศนb

โดยกระตุ0นให0เกิดมุมมองของนักเรียนเอง ซ่ึงนักเรียนสามารถเรียนรู0ได0เม่ืออยูcท่ีบ0านหรือ      

นอกห0องเรียนเวลาให0เรียนสcวนใหญcจะทำกิจกรรมตcาง ๆ เพ่ือฝ�กโจทยb แก0โจทยbปPญหา และ

ประยุกตbใช0จริง ครูเปJนผู0คอยให0ความชcวยเหลือช้ีแนะ โดยครูสามารถชcวยเหลือนักเรียนได0แบบ
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หน่ึงตcอหน่ึงหรือสอนกลุcมเล็ก ๆ นักเรียนเปJนเจ0าของการเรียนรู0ของตนเองและนักเรียนสามารถ

เรียนรู0ได0อยcางเหมาะสมตามความสามารถของผู0เรียนแตcละคน 

   กาญจนาภา วัฒนธรรม (2563, หน0า 53-54) กลcาวถึงห0องเรียนกลับด0านวcา 

ห0องเรียนกลับด0าน คือ รูปแบบการเรียนการสอนท่ีประยุกตbใช0เทคโนโลยีสารสนเทศให0เปJน

ประโยชนb โดยเม่ืออยูcนอกห0องเรียนหรือนอกเวลาเรียน นักเรียนสามารถทบทวนบทเรียนตcาง ๆ 

ได0ผcานเทคโนโลยี ไมcวcาจะเปJนวิดีโอ ข0อความ หรือแบบฝ�กหัดตcาง ๆ ในรูปแบบออนไลนb และ

เม่ือถึงเวลาเรียนในห0องเรียน ครูและนักเรียนจะทำกิจกรรมรcวมกัน โดยอาจจะเปJนการรcวม

อภิปรายความรู0ท่ีได0ทำการศึกษามาหรือกิจกรรมกลุcมตcาง ๆ เพ่ือเปJนการเพ่ิมปฏิสัมพันธb

ระหวcางกัน 

   ภานุวัฒนb สงแสง (2563, หน0า 26) ได0กลcาวถึงความหมายห0องเรียนกลับด0านวcา 

การจัดการเรียนรู0แบบห0องเรียนกลับด0าน ตรงกับภาษาอังกฤษคำวcา The Flipped Classroom 

หมายถึงกลยุทธbการสอนท่ีกลับบทบาทการเรียนในห0องเรียนและนอกห0องเรียนโดย ให0การเรียน

ในลักษณะของการบรรยายโดยครูจากท่ีเคยอยูcในห0องเรียนไปเปJนกิจกรรมการเรียนรู0           

นอกห0องเรียนแตcเรียนในรูปแบบวีดิทัศนbความยาวประมาณ 15-20 นาทีหรือส่ือการเรียนอ่ืน ๆ 

ผcานชcองทางเทคโนโลยีท่ีครูจัดเตรียมไว0ให0หลังจากน้ันจึงจดบันทึกการเรียนการสอนเชcนเดียวกับ 

การบรรยายเน้ือหาในช้ันเรียนโดยท่ีนักเรียนสามารถกลับมาเรียนซ้ำและกลับมาทบทวนใหมcได0 

   เชรษฐรัฐ กองรัตนb (2564, หน0า 6) กลcาวถึงห0องเรียนกลับด0านวcา เปJนแนวคิด

ในการจัดการเรียนรู0ท่ีเปJนนวัตกรรมการเรียนการสอนรูปแบบใหมcบนพ้ืนฐานท่ีเช่ือวcา การเรียนรู0

เกิดข้ึนได0ทุกสถานท่ีและทุกเวลา (Anywhere, Anytime) เปJนการเปล่ียนกระบวนทัศนbในการ

จัดการเรียนรู0ในช้ันเรียนแบบเดิม (Traditional paradigm) ไปสูcกระบวนทัศนbในการจัดการ

เรียนรู0แบบใหมc (New paradigm) ท่ีสร0างพ้ืนท่ีการเรียนรู0ท้ังนอกช้ันเรียนและในช้ันเรียน       

โดยผู0สอนทำหน0าท่ีเปJนผู0แนะนำ (Coaching) สร0างส่ิงแวดล0อมทางการเรียนรู0 และตรวจสอบการ

เรียนรู0ของผู0เรียน เพ่ือให0ผู0เรียนได0ศึกษาค0นคว0าและปฏิบัติภารกิจการเรียนรู0ผcานแพลตฟอรbมการ

เรียนรู0ดิจิทัล สามารถสร0างความรู0สำหรับตนเองได0อยcางมีความหมาย 

   เกวลิน หวังมุฑิตากุล (2565, หน0า 41) ห0องเรียนกลับด0านเปJนการเรียนรู0ท่ี

เกิดข้ึนโดยพลิกบทบาทจากการบรรยายของครูในเวลาเรียน เปล่ียนเปJนการเรียนรู0นอกเวลาเรียน      

ผcานวีดิทัศนb โดยกระตุ0นให0เกิดมุมมองของนักเรียนเองซ่ึงเปJนรูปแบบการเรียนการสอนท่ีเปล่ียน

การสอนแบบเดิมจากครูเปJนผู0ถcายทอดความรู0ให0แกcกัน เรียนหน0าช้ันเรียนมาเปJนการเรียนจะต0อง

ศึกษาหาความรู0จากนอกห0องเรียน ด0วยตนเองผcานส่ือเทคโนโลยีท่ีครูเปJนผู0จัดทำข้ึนโดยครู        
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มีหน0าท่ีคอยให0คำแนะนำซ่ึงจะทำให0เกิด ปฏิสัมพันธbระหวcางครูกับนักเรียน สามารถชcวยให0

นักเรียนได0พัฒนาทักษะการคิดเพ่ิมมากข้ึน 

   จากความหมายของนักวิชาการข0างต0น สามารถสรุปได0วcา ห0องเรียนกลับด0าน 

หรือ Flipped Classroom เปJนกระบวนการเรียนการสอนท่ีให0ผู0เรียนเรียนรู0ผcานแพลตฟอรbม

ดิจิทัลท่ีผู0สอนสร0างข้ึนผcาน ไมcวcาจะเปJนข0อความ แบบฝ�กหัด หรือวิดีทัศนbความยาวประมาณ    

15 -20 นาที ในรูปแบบออนไลนbท่ีผู0เรียนสามารถเรียนรู0ได0ทุกสถานท่ีและทุกเวลา (Anywhere, 

Anytime) ซ่ึงเปJนการเปล่ียนกระบวนทัศนbในการจัดการเรียนรู0ในช้ันเรียนแบบเดิม (Traditional 

paradigm) โดยจะนำเทคโนโลยีมาประยุกตbใช0ในการเรียนการสอนแล0วนำองคbความรู0ท่ีครู

กำหนดให0นอกห0องเรียน มาอภิปรายในห0องเรียนเพ่ือฝ�กทำกิจกรรม โดยมีครูเปJนผู0อำนวยความ

สะดวกและให0คำแนะนำอยcางใกล0ชิด สcวนในห0องเรียนจะเปล่ียนเปJนการฝ�กทำโจทยb กิจกรรมตcาง ๆ 

โดยจะเปล่ียนบทบาทผู0สอนจากผู0บรรยายเปJนผู0แนะนำหรือ (Coaching) ครูและนักเรียนจะทำ

กิจกรรมรcวมกันเพ่ือเพ่ิมปฏิสัมพันธbท่ีดีระหวcางครูกับนักเรียน และยังสามารถชcวยให0นักเรียนได0 

พัฒนาทักษะการคิดเพ่ิมมากข้ึน 

 3. ความสำคัญของห.องเรียนกลับด.าน 

  นักการศึกษาหลายทcานได0กลcาวถึงความสำคัญของห0องเรียนกลับด0านไว0 ดังน้ี 

   เดcนพงษb สุดภักดี (2556, หน0า 6) กลcาวถึงความสำคัญของห0องเรียน     

กลับด0าน วcาเปJนห0องเรียนกลับทางและเปJนการกลับด0านจากด0านหน่ึงไปสูcอีกด0านหน่ึง ดังน้ี 

    1. จากการเรียนการสอนตามส่ิงท่ีครูกำหนดท้ังหมดไปสูcการเรียน 

การสอนตามส่ิงท่ีครูและนักเรียนรcวมกันกำหนด 

    2. จากการสอนท่ีกลัววcานักเรียนจะไมcเข0าใจไปสูcการสอนมุcงสร0างความ

ต่ืนเต0น เร0าใจ 

    3. จากการสอนท่ีมุcงให0ข0อมูลไปสูcการสอนท่ีครูมุcงสร0างความรู0ความเข0าใจ 

    4. จากการสอนท่ีครูให0เด็กตอบคำถามได0 ไปสูcการสอนท่ีมุcงให0เด็กต้ังคำถามเปJน 

    5. จากการสอนท่ีครูมุcงให0เด็กนักเรียนทำ ไปสูcการสอนท่ีมุcงให0ครูและ

นักเรียนรcวมกันทำ 

    6. จากการสอนท่ีมุcงทดสอบความรู0 ไปสูcการสอนท่ีมุcงประเมินความคิด 

ความรู0 ความเข0าใจ 

    7. จากการสอนท่ีดูเฉพาะความสามารถด0านวิชา ไปสูcการสอนท่ีมองดู

ความสำเร็จรอบด0าน 

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร



 35 

    8. จากการสอนท่ีครูมุcงเน0นท่ีการให0เกรด ไปสูcการสอนท่ีมุcงผลสัมฤทธ์ิ   

ท่ีแท0จริงของนักเรียน 

   เบญจรักษb น้ำฟmา (2556, หน0า 14-16) ได0กลcาววcา ความสำคัญของการกลับด0าน

ช้ันเรียนน้ันไมcใชcการสอนผcานส่ือ IT คลิปตcาง ๆ ไมcใชcแคcการอcานหนังสือ เตรียมตัวท่ีบ0าน      

ทำการบ0านท่ีโรงเรียนเทcาน้ัน หัวใจของการกลับด0านช้ันเรียน คือ วิธีการสอนเพ่ือกระตุ0น       

ให0ผู0เรียนต้ังใจมีสcวนรcวมในการเรียนรู0แบบเชิงรุก (Active Learning) และการใช0เทคโนโลยี

สารสนเทศ เพ่ือการสอน การเรียนรู0เพ่ือให0เกิดส่ิงตcอไปน้ี 

    1. การเรียนรู0ในห0องเรียนมากข้ึน 

    2. การมีสcวนรcวมในห0องเรียน (Engagement) มากข้ึน  

    3. การเรียนรู0เชิงรุกการเรียนรู0แบบรcวมมือ (Collaborative Learning) 

มากข้ึน 

  จากความสำคัญของห0องเรียนกลับด0านข0าง สรุปได0วcา การจัดการเรียน   

การสอนแบบห0องเรียนด0าน ชcวยให0ครูจัดการเรียนการสอนในห0องเรียนได0เร็วข้ึน รวมท้ัง

เพ่ิมกระบวนการท่ีให0นักเรียนมีสcวนรcวมในช้ันเรียนมากข้ึน เพ่ิมทักษะการคิด การต้ังคำถามเปJน 

และเปJนการจัดการสอนท่ีกระตุ0นให0ผู0เรียนต้ังใจ ตรงกลับคำวcา การเรียนรู0เแบบเชิงรุก Active  

Learning  

 4. วิธีการดำเนินการห.องเรียนกลับด.าน 

  วิธีในการดำเนินการจัดการเรียนการสอนตามแบบห0องเรียนกลับด0านน้ัน 

มีนักวิชาการได0ระบุถึงวิธีการไว0 ดังน้ี 

   วิจารณb พานิช (2556, หน0า 35-39) กลcาวถึง วิธีดำเนินการกลับทาง 

ห0องเรียนไว0 ดังน้ี 

    1. การสร0างวีดิทัศนbสำหรับทำวีดิทัศนbจากจอคอมพิวเตอรb เรียกซอฟแวรb 

กลุcมน้ีวcา screen casting software โดยท่ีคอมพิวเตอรbต0องมีกล0องวิดีโอ (เว็บแคม) และ

ไมโครโฟน และเคร่ืองมือท่ีจำเปJนอีกตัวหน่ึง คือ USB pen tablet สำหรับเขียนท่ี

จอคอมพิวเตอรb 

    2. ในการสร0างวีดิทัศนbผู0สอนจำเปJนต0องมีการวางแผนในการถcายทำตาม

ความต0องการตกแตcงแก0ไขแล0ว จึงนำวีดิทัศนbออกเผยแพรcให0นักเรียนเข0าดูได0 

    3. นำวีดิทัศนbข้ึนบนเว็บ YouTube หรืออาจต0องบันทึกลงแผcนCD/DVD 

แจกนักเรียนท่ีบ0านไมcสามารถเช่ือมตcออินเตอรbเน็ตได0 

    4. วีดิทัศนbท่ีดีควรมีความยาวเพียง 10-15 นาทีเทcาน้ัน 
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   บุญยงคb ตาลวิลาส (2562, หน0า 35) ได0กลcาวถึงการดำเนินการห0องเรียน

กลับด0าน มีวิธีดำเนินการดังน้ี ครูจัดทำส่ือวีดิทัศนbหรือใช0ส่ือวิดีโอท่ีผู0อ่ืนจัดทำไว0แล0ว วีดิทัศนbท่ีดี

ควรยาว 10-15 นาทีเทcาน้ัน สำหรับเด็กช้ันประถมศึกษาและมัธยมศึกษา โดยให0นักเรียน

กลับไปศึกษาท่ีบ0าน นอกห0องเรียนแล0ว มาทำการบ0านท่ีห0องเรียน ซ่ึงเน0นท่ีการทำกิจกรรม   

โดยมีครูคอยแนะนำ ซ่ึงจะมีข้ันการจัดการเรียนรู0 4 ข้ันตอน ดังน้ี 

    ข้ันท่ี 1 ข้ันแนะนำวิธีการเรียนรู0 ครูเปJนผู0ช้ีแนะวิธีการเรียนรู0กับนักเรียน

โดยอาศัยส่ือวีดิทัศนb หรือส่ือออนไลนb 

    ข้ันท่ี 2 สืบค0นเพ่ือให0เกิดมโนทัศนbรวบยอด นักเรียนสืบค0นข0อมูลจาก   

คำช้ีแนะเพ่ือให0เกิดองคbความรู0 

    ข้ันท่ี 3 ข้ันสร0างองคbความรู0 นักเรียนบูรณาการสร0างองคbความรู0 จากส่ือ

ตcาง ๆท่ีได0รับจากการเรียนรู0ด0วยตนเอง โดยการใช0ส่ือสังคมออนไลนb หรือแบบบันทึกประจำวัน 

    ข้ันท่ี 4 นำเสนอและประยุกตbใช0 คือการนำเสนองานท่ีเกิดจากข้ันสร0าง

องคbความรู0 และนำไปประยุกตbใช0ในห0องเรียน 

   ชลธิชา วิมลจันทรb (2563, หน0า 9) กลcาวถึงวิธีการดำเนินการห0องเรียน   

กลับด0านไว0วcา การดำเนินการห0องเรียนกลับด0านการจัดการเรียนรู0โดยนักเรียนเปJนผู0ค0นคว0าหา

ความรู0ด0วยตนเองผcาน “ส่ือหรือเทคโนโลยี” ท่ีครูจัดหาให0กcอนเข0าช้ันเรียนและมาทำกิจกรรม 

โดยมีครูคอยแนะนำในช้ันเรียน โดยมีข้ันตอน ดังน้ี 

    ข้ันท่ี 1 ข้ันแนะนำวิธีการเรียนรู0และสร0างความสนใจ เปJนข้ันตอนท่ีผู0สอน

ช้ีแนะวิธีการเรียนรู0กับผู0เรียนและสร0างความสนใจโดยอาศัยส่ือวีดิทัศนbจากผู0สอน Power Point     

ส่ืออินเทอรbเน็ตตcาง ๆ เชcน เกม ส่ือบทความ หรือส่ือออนไลนbจากยูทูป สร0างคำถาม หรือ      

จัดกิจกรรมและสถานการณbตcาง ๆ เพ่ือกระตุ0นให0นักเรียนมีความสนใจในเน้ือหาของบทเรียน 

    ข้ันท่ี 2 ข้ันสำรวจสืบค0นและสร0างองคbความรู0เปJนข้ันตอนท่ีผู0เรียน สำรวจ

และสืบค0นข0อมูลจากคำช้ีแนะของครูผู0สอน โดยศึกษาจากส่ือตcาง ๆ เพ่ือให0เกิดองคbความรู0 

    ข้ันท่ี 3 ข้ันสรุปเปJนบันทึกการเรียนรู0ในรูปแบบผังมโนทัศนbเปJนข้ันตอน  

ท่ีผู0เรียนบูรณาการสร0างองคbความรู0จากส่ือท่ีได0รับจากการเรียนรู0ด0วยตนเองโดยการใช0ส่ือสังคม

ออนไลนb กระดานสำหรับอภิปรายออนไลนb แล0วทำการจดบันทึกข0อมูลไว0เพ่ือชcวยเตือนความจำ

หรือเก็บไว0เปJนหลักฐาน  

   บดี ทะนอก (2565, หน0า 30) กลcาวถึงวิธีการดำเนินการห0องเรียนกลับด0าน

ไว0วcา การดำเนินการห0องเรียนกลับด0าน มีวิธีดำเนินการดังน้ี ครูจัดทำวีดิทัศนbสำหรับให0นักเรียน

ได0ศึกษานอกห0องเรียน โดยมีความยาวระหวcาง 10–15 นาที หรืออาจจะใช0วีดิทัศนbจากแหลcง
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เรียนรู0อ่ืนท่ีมีความสอดคล0องและเหมาะสมกับเน้ือหาท่ีตนเองสอน โดยให0นักเรียนศึกษาท่ีบ0าน

หรือนอกห0องเรียนแล0วนำกลับมาทำกิจกรรมหรือแบบฝ�กหัดท่ีโรงเรียนโดยครูเปJนผู0ชcวยเหลือ

และให0คำแนะนำในการทำกิจกรรม โดยแบcงข้ันตอนการสอนห0องเรียนกลับด0านมี 4 ข้ันตอน ดังน้ี 

    ข้ันท่ี 1 ข้ันแนะนำวิธีการเรียนรู0 ครูเปJนผู0แนะนำวิธีการเรียนรู0ให0กับผู0เรียน

โดยอาศัยส่ือวีดิทัศนb เอกสาร ใบความรู0 ใบกิจกรรม และใบงาน หรือส่ือออนไลนbจากยูทูป 

    ข้ันท่ี 2 ข้ันสืบค0นเพ่ือให0เกิดมโนทัศนbรวบยอด นักเรียนสืบค0นข0อมูล   

จากคำแนะนำของครูและศึกษาจากวีดิทัศนbเพ่ือให0เกิดองคbความรู0 

    ข้ันท่ี 3 ข้ันสร0างองคbความรู0 นักเรียนบูรณาการสร0างองคbความรู0จากส่ือ  

ท่ีได0รับจากการเรียนรู0ด0วยตนเอง โดยการใช0ส่ือสังคมออนไลนb กระดานสำหรับ อภิปราย

ออนไลนb หรือสมุด บันทึกประจำวันของนักเรียน 

    ข้ันท่ี 4 ข้ันนำเสนอและประยุกตbใช0เปJนการนำเสนอผลงาน ท่ีเกิดจากข้ัน

สร0างองคbความรู0และนำไปประยุกตbใช0ในห0องเรียน 

   จากวิธีการดำเนินการห0องเรียนกลับด0านข0างต0น สามารถสรุปได0 ดังน้ี      

การดำเนินการห0องเรียนกลับด0าน มีข้ันตอน ดังตcอไปน้ี 1) ผู0สอนจัดทำส่ือวิดีทัศนb ความยาว   

ไมcเกิน 15 นาที 2) นำส่ือวีดิทัศนbออกไปเผยแพรcให0ผู0เรียนได0ศึกษาเน้ือตามเน้ือหาสาระท่ีผู0เรียน

ได0เรียนรู0 บนเว็บ YouTube Facebook Google Classroom เปJนต0น และ 3) มอบหมาย    

ให0ผู0เรียนทำแบบฝ�กหัดหรือหาประเด็นท่ีสงสัยกcอนท่ีทำการเรียนการสอนในห0องเรียน โดย

ผู0สอนเปล่ียนจากผู0บรรยายเปJนผู0คอยให0คำแนะนำอยcางใกล0ชิด ซ่ึงผู0วิจัยกำหนดข้ันการสอนไว0  

3 ข้ันตอน ดังน้ี 

    ข้ันท่ี 1 ข้ันแนะนำวิธีการเรียนรู0และสร0างความสนใจ เปJนข้ันตอนท่ีผู0สอน

ช้ีแนะวิธีการเรียนรู0กับผู0เรียนและสร0างความสนใจโดยอาศัยส่ือวีดิทัศนbจากผู0สอน Power Point     

ส่ืออินเทอรbเน็ตตcาง ๆ เชcน เกม ส่ือบทความ หรือส่ือออนไลนbจากยูทูป สร0างคำถาม หรือ      

จัดกิจกรรมและสถานการณbตcาง ๆ เพ่ือกระตุ0นให0นักเรียนมีความสนใจในเน้ือหาของบทเรียน 

    ข้ันท่ี 2 ข้ันสืบค0นและสร0างองคbความรู0 เพ่ือให0เกิดมโนทัศนbรวบยอด 

นักเรียนสืบค0น ข0อมูลและศึกษาส่ือการจัดการเรียนรู0ท่ีหลากหลายเพ่ือให0เกิดองคbความรู0และ

สร0างองคbความรู0 จากส่ือท่ีได0รับจากการเรียนรู0ด0วยตนเองโดยการใช0ส่ือสังคมออนไลนb กระดาน

สำหรับอภิปรายออนไลนb 

    ข้ันท่ี 3 ข้ันสรุปเตรียมความรู0สูcห0องเรียน นักเรียนเตรียมองคbความรู0ท่ีได0

จากการศึกษา เตรียมข0อสงสัย ประเด็นในการซักถาม โดยการจดบันทึกข0อมูลไว0เพ่ือเตือน

ความจำ 
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 5. องคKประกอบของการเรียนตามแนวคิดห.องเรียนกลับด.าน  

  หลักในการเรียนตามแนวคิดของห0องเรียนกลับด0าน (Flipped Classroom)    

ซ่ึงมีองคbประกอบหลัก ๆ ตามท่ีนักวิชาการได0ระบุไว0 ดังน้ี 

   วิจารณb พานิช (2556, หน0า 45) กลcาววcา องคbประกอบของการเรียนแบบใช0

แนวคิดห0องเรียนกลับด0าน มีองคbประกอบ ดังน้ี 

    1. กำหนดวัตถุประสงคbของการเรียนรู0ให0ชัดเจน 

    2. ไตรcตรองวcาวัตถุประสงคbสcวนไหนควรเรียนแบบลงมือทำหรือสืบเสาะ

สcวนไหนควรเรียนแบบรับถcายทอด 

    3. ให0แนcใจวcานักเรียนเข0าถึงวีดิทัศนbเพ่ือเรียนสาระวิชา 

    4. สร0างกิจกรรมให0นักเรียนลงมือทำเพ่ือเรียนรู0ในช้ันเรียน 

    5. สร0างวิธีสอบหลายวิธีเพ่ือพิสูจนbวcานักเรียนบรรลุผลสัมฤทธ์ิ 

ตามวัตถุประสงคbในแตcละบทเรียน 

   บุญยงคb ตาลวิลาส (2562, หน0า 36) กลcาววcา องคbประกอบของการเรียน

แบบใช0แนวคิดห0องเรียนกลับด0าน มี 4 ด0านท่ีสำคัญ ได0แกc  

    1. การกำหนดยุทธวิธีเพ่ิมพูนประสบการณb โดยมีครูผู0สอนเปJนผู0ช้ีแนะ

วิธีการเรียนรู0 ให0กับผู0เรียนเพ่ือเรียนเน้ือหาโดยอาศัยวิธีการท่ีหลากหลาย  

    2. การสืบค0นเพ่ือให0เกิดมโนทัศนb รวบยอด โดยครูผู0สอนเปJนผู0คอยช้ีแนะ

ให0กับผู0เรียนจากส่ือหรือกิจกรรมหลายประเภท  

    3. การสร0างองคbความรู0อยcางมีความหมายโดยครูเปJนผู0บูรณาการสร0าง

ทักษะองคbความรู0จากส่ือท่ีได0รับจากการเรียนรู0ด0วยตนเอง  

    4. การสาธิตและการประยุกตbใช0เปJนการสร0างองคbความรู0ให0ผู0เรียนเองใน

เชิงสร0างสรรคb 

   จากองคbประกอบของการเรียนรู0แนวคิดห0องเรียนกลับด0านท่ีกลcาวมา อาจจะ

สรุปได0วcา การจัดการเรียนรู0แบบแนวคิดห0องเรียนกลับด0าน มีองคbประกอบดังน้ี 1) กำหนดแบบ

แผนเน้ือหาสาระวัตถุปะสงคbให0ชัดเจน 2) การสืบค0นเน้ือหาเพ่ือเกิดการเรียนรู0และผู0สอนคอย

ช้ีแนะ 3) ตรวจสอบการเข0าถึงวีดิทัศนbของผู0เรียนและพร0อมสร0างองคbความรู0ให0กับผู0เรียนให0

หลากหลาย สร0างสรรคb และ 4) ประเมินผลวcาเปJนไปตามความคาดหมายหรือไมcตามบทเรียน

ในแตcละบทเรียน 
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 6. ประโยชนKท่ีเกิดจากการเรียนแบบห.องเรียนกลับด.าน 

  ได0มีนักวิชาการหลายทcานกลcาวถึงประโยชนbของการจัดการเรียนรู0แบบแนวคิด

ห0องเรียนกลับด0านไว0 ดังน้ี 

   วิจารณb พานิช (2556, หน0า 30-33) กลcาวถึงประโยชนbของการจัดการเรียนรู0

แบบแนวคิดห0องเรียนกลับด0านไว0 สามารถสรุปได0ดังน้ี 

    1. เพ่ือเปล่ียนวิธีการสอนของครู จากบรรยายหน0าช้ันหรือเปJนครูสอนไป

เปJนครูฝ�ก ฝ�กการทำแบบฝ�กหัดหรือกิจกรรมอ่ืนในช้ันเรียนให0แกcศิษยbเปJนรายคน หรืออาจ

เรียกวcาเปJนครูติวเตอรb 

    2. เพ่ือใช0เทคโนโลยีการเรียนท่ีเด็กสมัยใหมcชอบคือ ICT หรืออาจเรียกวcา

เปJนการนำโลกของโรงเรียนเข0าสูcโลกของนักเรียน คือ โลกดิจิตัล 

    3. ชcวยเด็กท่ีมีงานยุcง เด็กสมัยน้ีธุระมาก กิจกรรมมากบางคนเปJนนักกีฬา

ต0องขาดเรียนไปแขcงขัน แทบทุกคนมีงานเทศกาลท่ีตนต0อง เข0าไปชcวยจัดการ มีบทสอนด0วย

วิดีทัศนbอยูcบนอินเทอรbเน็ต ชcวยให0เด็กเหลcาน้ีเรียนไว0ลcวงหน0า หรือเรียนตามช้ัน เรียนได0งcายข้ึน 

รวมท้ังเปJนการฝ�กเด็กให0รู0จักจัดการเวลาของตน 

    4. ชcวยเด็กเรียนอcอนท่ีขวนขวายในห0องเรียนปกติ เด็กเหลcาน้ีจะถูก

ทอดท้ิง แตcในห0องเรียนกลับทางเด็กเหลcาน้ีจะได0รับความเอาใจใสcของครูมากท่ีสุด คือครูเอาใจ

ใสcเด็กท่ีต0องการความชcวยเหลือมากท่ีสุดโดยอัตโนมัติ 

    5. ชcวยเด็กท่ีมีความสามารถแตกตcางกันให0ก0าวหน0าในการเรียน        

ตามความสามารถของตน เพราะเด็กสามารถฟPงวิดีทัศนbก่ีรอบก็ได0 หยุดตรงไหนก็ได0 กรอกลับก็ได0 

    6. ชcวยให0เด็กสามารถหยุดและกรอวิดีโอได0 ทำให0เด็กจัดเวลาเรียน   

ตามท่ีตนพอใจ เบ่ือก็หยุดพักได0 แบcงเวลาดูวิดีทัศนbเปJนชcวง ๆ ได0เลcนสนุกด0วยการดูวิดีทัศนb

ความเร็ว x2 ก็ได0 

    7. ชcวยให0ปฏิสัมพันธbระหวcางเด็กกับครูเพ่ิมข้ึน ตรงกันข0ามกับ ส่ิงท่ี

เรียกวcาการเรียนแบบออนไลนb การกลับทางห0องเรียน ยังคงเปJนการเรียนแบบนักเรียนมา

โรงเรียน และนักเรียนสัมผัสครู ห0องเรียน กลับทางเปJนการใช0พลังท้ังของระบบออนไลนb และ

ระบบพบหน0า ชcวยเปล่ียนหรือเพ่ิมบทบาทของครู ให0เปJนท้ัง พ่ีเล้ียง (Mentor) เพ่ือน      

เพ่ือนบ0าน (Neighbor) และผู0เช่ียวชาญ (Expert) 

    8. ชcวยให0ครูรู0จักกับนักเรียนข้ึนหน0าท่ีครูไมcใชcเพียงแคcให0ศิษยbได0วิชาหรือ

เน้ือหา แตcต0องกระตุ0นแรงบันดาลใจ (Inspire) ให0กำลังใจ รับฟPง และชcวยสcงเสริมให0เด็กฝPนถึง

อนาคตของตน น่ันคือมิติของความสัมพันธbท่ีชcวยสcงเสริมพัฒนาการของศิษยb ผู0เขียนเลcาวcา 
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ประสบการณbของตนบอกวcาหลังกลับทางห0องเรียนศิษยbท่ีมีปPญหาสcวนตัวกล0าปรึกษาครูผcานทาง

ชcองทางส่ือสารสมัยใหมcมากข้ึน 

    9. ชcวยเพ่ิมปฏิสัมพันธbระหวcางเพ่ือนนักเรียนกันเอง ข0อเขียนในหนังสือ 

ในสcวนหัวข0อยcอยน้ีดีท่ีสุดสำหรับครูเพ่ือศิษยb และผมตีความวcามีผลเปล่ียนกระบวนทัศนbของ

นักเรียน จากเรียนเพ่ือทำตามคำส่ังครู หรือทำงานเพ่ือให0เสร็จตามข0อกำหนดเปJนเรียน       

เพ่ือตนเอง เพ่ือการเรียนรู0ของตนไมcใชcเพ่ือคนอ่ืน มีผลให0เด็กเอาใจใสcการเรียน ปฏิสัมพันธb

ระหวcางนักเรียนในห0องเรียน เก่ียวกับการเรียนจะเพ่ิมข้ึนโดยอัตโนมัตินักเรียนท่ีเข0าใจ          

ทำแบบฝ�กหัดได0 จะชcวยอธิบายหรือชcวยเหลือเพ่ือนสร0างไมตรีจิตระหวcางกัน 

    10. ชcวยให0เห็นคุณคcาของความแตกตcางซ่ึงโดยธรรมชาติเด็กในช้ันเรียน

เดียวกันมีความแตกตcางกันมาก มีความถนัดและความชอบท่ีแตกตcางกัน การกลับทางช้ันเรียน

ชcวยให0ครูเห็นจุดแข็งและจุดอcอนของนักเรียนแตcละคน เพ่ือนนักเรียนด0วยกันก็เห็นและ

ชcวยเหลือกันด0วยจุดแข็งของแตcละคน 

    11. เปJนการปรับเปล่ียนรูปแบบการจัดการห0องเรียน ชcวยเปlดชcองให0ครู

สามารถจัดการช้ันเรียนได0ตามความต0องการท่ีจะทาครูสามารถทาหน0าท่ีของการสอนท่ีสำคัญใน

เชิงสร0างสรรคb เพ่ือสร0างคุณภาพแกcช้ันเรียน ชcวยให0เด็กรู0อนาคตของชีวิตได0ดีท่ีสุด 

    12. เปล่ียนคำสนทนากับพcอแมc จากถามวcาเด็กอยูcในโอวาทของครู

หรือไมcไปเปJนถามวcาเด็กได0เรียนรู0หรือไมc หากเด็กคนไหนไมcได0เรียนรู0เทcาท่ีควร ผู0ปกครองและ

ครูจะรcวมกันชcวยให0เด็กเรียนรู0ได0อยcางไร 

   ธนภรณb กาญจนพันธb (2558, หน0า 24-25) ได0อธิบายถึงข0อดีหรือประโยชนb

ของการจัดการเรียนการสอนแบบห0องเรียนกลับด0านไว0 ดังน้ี 

    1. เปJนการจัดการเรียนการสอนเหมาะกับผู0เรียนในยุคเทคโนโลยี        

ในปPจจุบัน 

    2. การเรียนการสอนท่ีเน0นผู0เรียนสำคัญ ฝ�กให0ต้ังคำถาม ครูมีหน0าท่ีคอย

ให0คำแนะนำมากกวcาสอนบรรยาย สามารถมีเวลาชcวยเหลือนักเรียนแลกเปล่ียนเรียนรู0กับ

นักเรียนในช้ันหรือนักเรียนกับนักเรียนแลกเปล่ียนเรียนรู0ในช้ันได0 

    3. มีความยืดในการจัดการเรียนรู0 โดยเน้ือหาความรู0เบ้ืองต0น สามารถ

เรียนผcานวีดีโอหรือส่ืออ่ืน ๆ นอกห0องเรียนได0 และสามารถเรียนย0อนหลัง สามารถจัดการเรียนรู0

จัดกิจกรรมได0หลากหลายตามศักยภาพผู0เรียนได0 

   จันทวรรณ ปlยะวัฒนb (2558, อ0างถึงใน สุจินตb พ่ึงบุญเกcา, 2563, หน0า 14) 

ได0กลcาวถึงประโยชนbของห0องเรียนกลับด0าน ดังน้ี 
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    1. เกิดทักษะการแลกเปล่ียนเรียนรู0ทักษะการคิดวิเคราะหb 

    2. รcวมมือกันเรียนและสอนระหวcางเพ่ือนนักเรียนด0วยกัน การทำงานรcวมกัน 

    3. เกิดการเรียนรู0ท่ีเน0นผู0เรียนเปJนศูนยbกลาง 

    4. รับการสะท0อนกลับได0มากข้ึน 

    5. สร0างโอกาสให0คาปรึกษาแบบรายบุคคลมากข้ึน 

    6. เกิดความรับผิดชอบในการเรียนรู0 

    7. เกิดทักษะการเรียนรู0ตลอดชีวิต และสcงเสริมให0มีวินัย 

   บุญยงคb ตาลวิลาส (2562, หน0า 31) ได0อธิบายถึงประโยชนbท่ีเกิดจาก      

การเรียนแบบห0องเรียนกลับด0านไว0วcา เปJนแนวคิดห0องเรียนกลับด0านเปJนรูปแบบการเรียน    

การสอนท่ีเปJนเปล่ียนการสอนแบบเดิมจากครูเปJนผู0ถcายทอดความรู0ให0แกcนักเรียนหน0าช้ันเรียน

มาเปJนนักเรียนจะต0องศึกษาหาความรู0จากนอกห0องเรียนด0วยตนเอง โดยผcานส่ือเทคโนโลยี     

ท่ีเปJนวิดิทัศนb ซ่ึงครูเปJนผู0จัดทำข้ึนมาเอง หรือจากท่ีมีอยูcแล0ว จากน้ันครูจะนำส่ิงท่ีนักเรียน    

ได0เรียนรู0 มาใช0ทำกิจกรรมในช้ันเรียน โดยครูมีหน0าท่ีคอยให0คำแนะนำและต้ังคำถามให0นักเรียน   

ได0รcวมกันแก0ปPญหา แลกเปล่ียนความคิดเห็น ทำให0เกิดปฏิสัมพันธbระหวcางครูกับนักเรียน          

จึงสามารถชcวยให0นักเรียนได0พัฒนาทักษะการคิดเพ่ิมมากข้ึน 

   วราภรณb พุทธำรงคb (2564, หน0า 37) กลcาวถึงประโยชนbของห0องเรียน 

กลับด0านไว0 ดังน้ี 

    1. ห0องเรียนกลับด0านทำให0นักเรียนสามารถศึกษาเรียนรู0ได0แม0อยูcนอก

ห0องเรียน สร0างทักษะการเรียนรู0ตลอดชีวิต 

    2. นักเรียนรู0จักการศึกษาค0นคว0าหาความรู0ได0ด0วยตนเอง 

    3. สามารถใช0เวลาในการเรียนได0อยcางมีประสิทธิภาพโดยนักเรียนมีเวลา

ทำกิจกรรมรcวมกันในช้ันเรียนมากข้ึน เชcน การทดลอง หรือการทำโครงงาน ท่ีต0องใช0ทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตรbโดยครูต0องปรับเปล่ียนบทบาทจากผู0สอนมาเปJนผู0ออกแบบ

วางแผนให0คำปรึกษาแกcนักเรียน 

    4. ชcวยเพ่ิมปฏิสัมพันธbระหวcางครูและนักเรียนและระหวcางนักเรียนกับ

นักเรียนให0มากข้ึนด0วย ทำให0ครูสามารถมองเห็นจุดแข็งจุดอcอนของนักเรียนแตcละคนได0อยcาง

ท่ัวถึง 

   จากการท่ีนักวิชาการหลายทcานได0กลcาวถึงประโยชนbของการจัดการเรียนรู0

แบบแนวคิดห0องเรียนกลับด0าน สามารถสรุปได0ดังน้ี แนวคิดห0องเรียนกลับด0านเปJนแนวคิดท่ีเน0น

ผู0เรียนเปJนสำคัญ ฝ�กทักษะการทางคิด การต้ังคำถาม ลงปฏิบัติและสามารถเรียนรู0ได0แบบ
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ยืดหยุcน โดยผู0เรียนจะศึกษาแล0วนำความรู0มาฝ�กปฏิบัติในช้ันเรียนหรือได0แลกเปล่ียนความรู0กัน

ระหวcางครูกับนักเรียนหรือนักเรียนกลับนักเรียน เพ่ือเพ่ิมการมีปฏิสัมพันธbกันมากข้ึน           

ครูรู0จุดแข็งจุดอcอนของผู0เรียนได0มากข้ึน พร0อมท้ังเปJนการเรียนรู0ท่ีได0ใช0เวลาในช้ันเรียน         

ได0อยcางครบข้ันตอนและอาจจะสcงผลในการเพ่ิมประสิทธิการสอนหรือผลสัมฤทธ์ิได0มากข้ึน 

 

การจัดการเรียนรู4แบบกิจกรรมเปWนฐาน 

 1. ความหมายของการจัดการเรียนรู.แบบกิจกรรมเป̂นฐาน 
  มีนักวิชาการหลายทcานได0ให0ความหมายการจัดการเรียนรู0แบบกิจกรรมเปJนฐานไว0 

ดังน้ี 

   ศศิธร ลิจันทรbพร (2556, หน0า 45) ได0ให0ความหมายของการจัดการเรียนรู0

โดยใช0กิจกรรมเปJนฐานวcา เปJนการจัดกิจกรรมการเรียนสอนโดยมุcงเน0นให0ผู0เรียนได0เรียนรู0 และ

ทำความเข0าใจในเน้ือบทเรียนผcานกิจกรรมท่ีผู0เรียนได0ลงมือปฏิบัติด0วยตนเอง จากการเลcนเกม   

การทดลอง การสร0างสรรคbผลงาน และทำกิจกรรมรcวมกับผู0อ่ืน โดยการจัดสภาพแวดล0อม   

การเรียนรู0ท่ีเหมาะสม และมีการวางแผนการใช0ส่ือท่ีดี นำไปสูcการพัฒนาความรู0ตัวบุคคล 

   ณัฐวุฒิ สกุณี (2559, หน0า 22) ได0ให0ความหมายของการจัดการเรียนรู0โดยใช0

กิจกรรมเปJนฐานวcา เปJนการจัดการเรียนการสอนให0ผู0เรียนมีสcวนรcวมในการจัดกระบวนการ

เรียนรู0ผcานการเรียนรู0แบบรcวมมือหรือการเรียนรู0แบบกลุcม โดยผู0เรียนต0องลงมือทำ ลงมือปฏิบัติ

รcวมกันและจัดการเรียนสอนให0ผู0เรียนเกิดการเรียนรู0จากการสำรวจค0นพบหรือสร0างความรู0ด0วย

ตนเองผcานการเช่ือมโยงหรือบูรณาข0อมูลจากส่ิงท่ีได0เรียนมาและเกิดการเรียนรู0จากการสะท0อน

ความคิดอยcางวิจารณญาณจากส่ิงท่ีผู0เรียนได0ลงไปจากการอภิปรายและการแลกเปล่ียน

ประสบการณb การเรียนรู0กับคนในกลุcมและเพ่ือนในช้ันเรียนภายหลังจากการเข0ารcวมกิจกรรม  

โดยครูผู0สอนมีหน0าท่ีชcวยแนะแนวทางไปยังเปmาหมายของการเรียนรู0 ชcวยกระตุ0นให0ผู0เรียนสนใจ

ในกิจกรรมและสcงเสริมการชcวยเหลือซ่ึงกันและกัน ผcานการเรียนรู0แบบรcวมมือหรือการเรียนรู0

แบบกลุcม โดยกิจกรรมท่ีจัดข้ึนในการจัดการเรียนการสอนท่ีเน0นกิจกรรมเปJนฐานต0องมีความ

เหมาะสมกับผู0เรียนในช้ันเรียน 

   ภัทรสร นรเหรียญ (2562, หน0า 37-38) ได0ให0ความหมายของการจัดการ

เรียนรู0โดยใช0กิจกรรมเปJนฐานวcา เปJนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนท่ียึดผู0เรียนเปJนสำคัญ    

มุcงให0ผู0เรียนได0เรียนรู0และทำความเข0าใจเน้ือหาบทเรียนผcานกิจกรรมท่ีผู0เรียนเปJนผู0ลงมือปฏิบัติ

ด0วยตนเอง มุcงเน0นให0ผู0เรียนได0เรียนรู0และทำความเข0าใจในเน้ือหาบทเรียน ผcานกิจกรรมท่ีเรียน
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ผcานประสบการณbโดยการจัดสภาพแวดล0อมการเรียนรู0ท่ีเหมาะสมและมีการวางแผนการใช0ส่ือ 

ท่ีดีผู0เรียนจะเรียนอยcางมีความสุข มีการพัฒนาไปด0วยความม่ันใจ 

   ณัฐพร พรมวัง (2562, หน0า 55) ได0ให0ความหมายของการจัดการเรียนรู0   

โดยใช0กิจกรรมเปJนฐานวcา เปJนการจัดการเรียนรู0ท่ีพัฒนาสำหรับการจัดการเรียนการสอนท่ีเน0น

บทบาทและการมีสcวนรcวมของผู0เรียน หรือ “การเรียนรู0เชิงรุก” (Active Learning) ซ่ึงหมายถึง

รูปแบบการเรียนการสอนท่ีมุcงเน0นและสcงเสริมให0ผู0เรียนได0มีสcวนรcวมในการเรียนรู0และบทบาท

ในการเรียนรู0ซ่ึงชcวยสcงเสริมให0ผู0เรียนมีความกระตือรือร0นและต่ืนตัวด0านการรู0คิดกระตุ0นให0เกิด

การเรียนรู0จากตัวของผู0เรียนมากกวcาการฟPงผู0สอนในห0องเรียนและการทcองจำ 

   Harsburgh (1944, p. 54) กลcาวถึง วิธีการสอนด0วยกิจกรรมเปJนฐานไว0วcา   

ความต0องการในการเรียนรู0จะข้ึนอยูcกับการลงมือทำกิจกรรมหรือการทดลอง ถ0าผู0เรียนมีโอกาส

ท่ีจะสำรวจด0วยตนเอง โดยการจัดสภาพแวดล0อมท่ีเหมาะสม และมีการวางแผนในการใช0ส่ือท่ีดี 

การเรียนรู0น้ันจะกลายเปJนความสุขท่ียาวนาน 

   จากท่ีนักวิชาการหลายทcานได0ให0ความหมายของการจัดการเรียนรู0แบบ

กิจกรรมเปJนฐานไว0 สรุปได0วcา การจัดการเรียนรู0แบบกิจกรรมเปJนฐานเปJนการจัดการเรียนรู0    

ท่ีเน0นให0ผู0เรียนลงมือปฏิบัติและมีสcวนรcวมในการเรียน หรือเรียกวcา “การเรียนรู0เชิงรุก” (Active 

Learning) โดยจะยึดผู0เรียนเปJนสำคัญมุcงให0ผู0เรียนได0เรียนรู0และทำความเข0าใจเน้ือหาบทเรียน

ผcานกิจกรรมท่ีผู0เรียนเปJนผู0ลงมือปฏิบัติด0วยตนเอง ผcานการเรียนรู0แบบรcวมมือหรือการเรียนรู0

แบบกลุcม โดยผู0สอนมีหน0าท่ีชcวยแนะแนวทางไปยังจุดมุcงหมายของการเรียนรู0 ชcวยกระตุ0น     

ให0ผู0เรียนสนใจในกิจกรรมและสcงเสริมการชcวยเหลือซ่ึงกัน จากการเลcนเกม การทดลอง          

การสร0างสรรคbผลงาน และทำกิจกรรมรcวมกับผู0อ่ืนเพ่ือนำไปสูcการพัฒนาความรู0ตัวบุคคลได0 

 2. จุดมุLงหมายของการเรียนโดยใช.กิจกรรมเป̂นฐาน 

  ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู0แบบกิจกรรมเปJนฐานหรือ Activity-Based 

Learning ได0มีนักวิชาการได0กลcาวถึงจุดมุcงหมายไว0 ดังน้ี 

   สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาแหcงชาติ (2542, หน0า 35 อ0างถึงใน    

ภัทรสร นรเหรียญ, 2562, หน0า 37) กลcาววcาการสอนโดยใช0กิจกรรมเปJนฐาน มีหลักการ        

ในการจัดการเรียนการสอนท่ียึดนักเรียนเปJนศูนยbกลางของการเรียนรู0ให0ผู0เรียนทุกคนมีโอกาส

เข0ารcวมกิจกรรมให0มากท่ีสุดดังน้ี 

    1. ให0นักเรียนได0เรียนรู0จากกลุcมให0มากท่ีสุดค0นพบและสร0างสรรคbความรู0

ด0วยตัวของนักเรียนเอง กลุcมจะเปJนแหลcงการเรียนรู0ท่ีสำคัญท่ีจะฝ�กให0ผู0เรียนเกิดความรู0ความ
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เข0าใจและสามารถปรับตัว ทำงานรcวมกับผู0อ่ืนได0โดยครูเปJนผู0จัดการเรียนการสอนท่ีสcงเสริม   

ให0ผู0เรียนพยายามค0นหาคำตอบด0วยตนเองจะทำให0ผู0เรียนจดจำได0ดีและจำได0นาน 

    2. ให0ความสำคัญของกระบวนการเรียนรู0โดยครูจะต0องให0ความสำคัญ

ของกระบวนการตcาง ๆ ในการแสวงหาคำตอบ ไมcใชcมุcงอยูcท่ีคำตอบ โดยไมcคำนึงถึงกระบวนการ

และวิธีท่ีได0มาซ่ึงคำตอบ 

    3. เปJนการเรียนการสอนท่ียึดนักเรียนเปJนศูนยbกลางของการเรียนโดยให0

ผู0เรียนทุกคนมีโอกาส เข0ารcวมกิจกรรมให0มากท่ีสุดเพราะการเข0ารcวมและมีบทบาทในการเรียน

จะทำให0ผู0เรียนมีความพร0อมมีความกระตือรือร0นและมีความสุขในการเรียน 

   ภัทรสร นรเหรียญ (2562, หน0า 38) กลcาววcา การเรียนโดยใช0กิจกรรมเปJนฐาน 

มีจุดมุcงหมายท่ีจะจัดการเรียนรู0ท่ียึดนักเรียนเปJนศูนยbกลาง ฐานฝ�กให0ผู0เรียนรู0จักคิด รู0จักสังเกต

และมีระเบียบวินัย มีการวางแผนในการทำงาน ผู0เรียนทุกคนมีโอกาสเข0ารcวมกิจกรรมโดยให0

นักเรียนได0เรียนรู0จากกลุcมให0มากท่ีสุด ค0นพบและสร0างสรรคbความรู0ด0วยตัวของนักเรียนเอง     

ให0ความสำคัญกับกระบวนการเรียนรู0โดยครูจะต0องให0ความสำคัญกับกระบวนการตcาง ๆ       

ในการแสวงหาคำตอบ โดยไมcมุcงแคcเพียงคำตอบอยcางเดียว 

   จากข0อความข0างต0น สรุปได0วcา จุดมุcงหมายของการเรียนโดยใช0กิจกรรมเปJนฐาน 

คือ การจัดการเรียนท่ียึดผู0เรียนเปJนหลัก ให0ผู0เรียนรู0จักการทำงานหรือกิจกรรมเปJนกลุcม เพ่ือฝ�ก

การวางแผนในการทำงาน ระเบียบวินัยและการอยูcรcวมกันกับผู0อ่ืน และเปJนการเรียนรู0อยcาง

สร0างสรรคb เน0นค0นหาคำตอบได0ด0วยตนเอง เพ่ือให0เกิดความจำได0อยcางยาวนาน พร0อมสร0าง 

ความกระตือรือร0นในการเรียนรู0 

 3. ข้ันตอนในการดำเนินการเรียนการสอนด.วยกิจกรรมเป̂นฐาน 

  ข้ันตอนในการจัดการเรียนรู0แบบกิจกรรมเปJนฐาน Activity - Based Learning  

มีผู0ได0อธิบายถึงข้ันตอนไว0หลายข้ัน ดังตcอไปน้ี 

   ณัฐพร พรมวัง (2562, หน0า 53) ได0กลcาวถึงข้ันตอนในการดำเนินการเรียน   

การสอนด0วยกิจกรรมเปJนฐานไว0 ดังน้ี 

    1. ข้ันนำคือการเร่ิมบทเรียนให0นำสนใจเพ่ือเปJนการกระตุ0นผู0เรียนและ

สร0างความพร0อมกcอนรับเน้ือหาความรู0ใหมcรวมถึงมีการให0คำแนะนำบอกกติกาคำส่ังและ         

การมอบหมายงานตcาง ๆ เพ่ือให0เกิดความเข0าใจท่ีตรงกันและดำเนินกิจกรรมไปได0อยcางราบร่ืน 

    2. ข้ันกิจกรรมคือการลงมือดำเนินงานตามกิจกรรมท่ีได0รับมอบหมาย  

ท่ีได0เตรียมไว0 
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    3. ข้ันอภิปราย คือ การอภิปราย แลกเปล่ียนประสบการณb ความคิดเห็น 

ความรู0สึก และการเรียนรู0ในวิธีตcาง ๆ 

    4. ข้ันสรุปผลและนำไปใช0 คือ การประมวลผลข0อมูลจากข้ันตcาง ๆ  

นำมาสรุป ส่ิงท่ีเรียนรู0ตามจุดมุcงหมายและมีการกระตุ0นให0นักเรียนนำเอาส่ิงท่ีเรียนรู0ไปปฏิบัติ

และใช0จริงในชีวิตประจำวัน 

   ภัทรสร นรเหรียญ (2562, หน0า 40-41) ได0กลcาวถึงข้ันตอนในการดำเนิน 

การเรียนการสอนด0วยกิจกรรมเปJนฐานไว0 ดังน้ี  

    1. ข้ันทบทวนประสบการณb ครูให0คำแนะนำการเรียนรู0แกcนักเรียน 

ทบทวนและสำรวจความรู0เดิม กระตุ0นให0นักเรียนเกิดความสนใจรcวมกับการใช0ส่ือประสม 

    2. ข้ันกิจกรรม นักเรียนทุกคนมีสcวนรcวมในกิจกรรมทำงานรcวมกันตาม

กิจกรรมท่ีครูจัดเตรียมไว0 โดยกิจกรรมท่ีจัดเตรียมสามารถเปJนได0ท้ังกิจกรรมเด่ียวและกิจกรรม

กลุcมโดยใช0ส่ือประสมท้ังส่ือประสมท่ีผู0วิจัยสร0างข้ึนเองและส่ือประสมท่ีผู0วิจัยคัดเลือกจากแหลcง

การเรียนรู0ตcาง ๆ ท่ีมีผู0สร0างไว0แล0ว 

    3. ข้ันสะท0อนความคิดให0ผู0เรียนสะท0อนความคิดและองคbความรู0ท่ีได0รับ

จากการเข0ารcวมกิจกรรมโดยคิดวิเคราะหbสถานการณbและกิจกรรมตcาง ๆ ท่ีเกิดข้ึนในขณะท่ี  

เข0ารcวมกิจกรรมและนำเสนอผลงานของตนเองหรือของกลุcม 

    4. ข้ันประเมินผลประเมินผลการเรียนรู0จากส่ิงท่ีผู0เรียนได0เรียนมา 

    5. ข้ันประยุกตbใช0 นำส่ิงท่ีผู0เรียนได0เรียนรู0นามาใช0ในสถานการณbใหมcหรือ

สถานการณbใกล0เคียงกับส่ิงท่ีได0เรียนรู0มา 

   ณัฐวุฒิ สกุณี (2559, หน0า 29) ได0กลcาวถึงข้ันตอนในการดำเนินการเรียน 

การสอนด0วยกิจกรรมเปJนฐานไว0 ดังน้ี 

    1. ข้ันกระตุ0นเพ่ือเตรียมความพร0อม 

    2. ข้ันจัดกิจกรรมเพ่ือสร0างประสบการณb 

    3. ข้ันแลกเปล่ียนเรียนรู0และสะท0อนคิด 

    4. ข้ันสรุปและการนำไปใช0 

   ชุมพล สุวิเชียร (2561, หน0า 78-79 อ0างถึงใน ชลิดา สตราชดาวสคัส, 2564, 

หน0า 38-39) ได0กลcาวถึงข้ันตอนในการดำเนินการเรียนการสอนด0วยกิจกรรมเปJนฐานไว0 ดังน้ี 

    1. ข้ันนำเข0าสูcบทเรียน เปJนข้ันท่ีผู0สอนจะกระตุ0นความสนใจผู0เรียนให0เกิด

คิดความอยากรู0 เพ่ือนำไปสูcการหาคำตอบและเปJนข้ันทบทวนความรู0เดิม  
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    2. ข้ันการสร0างประสบการณbการเรียนรู0 เปJนข้ันท่ีผู0เรียนได0ลงปฏิบัติ

กิจกรรม ในการแสวงหาความรู0ด0วยตนเอง ข้ันตอนน้ีผู0เรียนจะได0แลกเปล่ียนความรู0ซ่ึงกันและ

กัน ฝ�กทักษะการคิดวิเคราะหb แก0ไขปPญหาและการอยูcรcวมกันกับผู0อ่ืน 

    3. ข้ันแบcงปPนความรู0 เปJนข้ันท่ีผู0เรียนจะสรุปความรู0รcวมกันในกลุcมและ

ออกมานำเสนองานหน0าช้ันเรียน ในข้ันตอนน้ีผู0เรียนยังได0มีโอกาสแลกเปล่ียนความรู0ซ่ึงกันและกัน 

    4. ข้ันทบทวนความรู0 เปJนข้ันท่ีผู0เรียนจะได0สะท0อนความคิด ความรู0สึก  

เจตคติ ผcานการสนทนาการตอบคำถาม การทำบทบาทสมมุติและการเขียนบันทึกประจำวันเปJนต0น 

    5. ข้ันการนำไปใช0 ครูกระตุ0นให0ผู0เรียนแสดงความคิดเห็น จากการ

ยกตัวอยcางเหตุการณbหรือโจทยbปPญหาตcาง ๆ เพ่ือให0ผู0เรียนแก0ไขปPญหาตcาง ๆ หรือนำความรู0  

ไปปรับใช0ในชีวิตประจำวันได0 และในข้ันตอนน้ีครูประเมินผลผู0เรียนผcานการตอบถามและแสดง

ความคิดเห็น 

   ทิศนา แขมมณี (2545, หน0า 69 อ0างถึงใน ณัฐพร พรมวัง, 2562,  

หน0า 51-52) ได0กลcาวถึงข้ันตอนในการดำเนินการเรียนการสอนด0วยกิจกรรมเปJนฐานไว0 ดังน้ี 

    1. ข้ันนำ คือ การเตรียมความพร0อมให0แกcผู0เข0ารcวมกิจกรรม เชcน  

การทบทวน ความรู0เดิม การสร0างบรรยากาศให0เหมาะสมและเอ้ือตcอการเรียนรู0ท่ีจะตามมา 

    2. ข้ันกิจกรรม คือ การให0ผู0เข0ารcวมกิจกรรมได0ลงมือทำกิจกรรมท่ีเตรียมไว0 

    3. ข้ันอภิปราย คือ การให0ผู0รcวมกิจกรรมได0มีโอกาสแลกเปล่ียน

ประสบการณbความคิดความรู0สึก และการเรียนรู0ท่ีเกิดข้ึน 

    4. ข้ันสรุปและนำไปใช0 คือ การรวบรวมความคิดเห็นและข0อมูลตcาง ๆ 

จากข้ันกิจกรรมและอภิปรายมาประสานกันจนได0ข0อสรุปท่ีชัดเจนรวมท้ังกระตุ0นให0ผู0เข0ารcวม

กิจกรรมนำเอาการเรียนรู0ท่ีได0รับไปปฏิบัติและใช0จริงในชีวิตประจำวัน 

    5. การประเมินผลคือการท่ีผู0ดำเนินกิจกรรมต0องประเมินผลดูวcาผู0เข0ารcวม

กิจกรรมได0บรรลุจุดมุcงหมายท่ีต้ังไว0หรือไมc 

   จากข0อความข0างต0นเก่ียวกับข้ันตอนในการดำเนินการเรียนการสอนด0วย

กิจกรรมเปJนฐาน ผู0วิจัยสามารถนำมาปรับใช0ในงานวิจัย โดยมีข้ันตอน ดังน้ี 

    ข้ันการจัดกิจกรรมการเรียนรู0ท่ีโรงเรียนแบcงเปJน 4 ข้ันตอน ดังน้ี 

     ข้ันท่ี 1 ข้ันนำเข0าสูcกิจกรรม ครูเร่ิมอธิบายบทเรียนให0นcาสนใจ       

เพ่ือเปJนการกระตุ0นผู0เรียนและสร0างความพร0อมกcอนรับเน้ือหาความรู0ใหมcและแนะนำกติกา   

ตcาง ๆ เพ่ือให0เกิดความเข0าใจตรงกันและทำกิจกรรมได0อยcางราบร่ืน 
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     ข้ันท่ี 2 ข้ันปฏิบัติกิจกรรม นักเรียนทุกคนมีสcวนรcวมในกิจกรรม 

ทำงานรcวมกันตามกิจกรรมท่ีครูจัดเตรียมไว0 โดยกิจกรรมท่ีจัดเตรียมสามารถเปJนได0ท้ังกิจกรรม

เด่ียวและกิจกรรมกลุcม อาจใช0เกม บทบาทสมมุติ สถานการณbจำลองเปJนต0น 

     ข้ันท่ี 3 ข้ันสะท0อนความคิดและอภิปราย นักเรียนและครูรcวมกัน

แลกเปล่ียนประสบการณbความคิดความรู0สึกและการเรียนรู0ท่ีเกิดข้ึน 

     ข้ันท่ี 4 ข้ันสรุปและประเมินผล ครูรวบรวมความคิดเห็นและข0อมูล

ตcาง ๆ จากข้ันกิจกรรมและอภิปรายมาประสานกันจนได0ข0อสรุปท่ีชัดเจน รวมท้ังกระตุ0นให0

ผู0เข0ารcวมกิจกรรมนำเอาการเรียนรู0ท่ีได0รับไปปฏิบัติและใช0จริงในชีวิตประจำวัน พร0อมท้ัง 

ประเมินผลดูวcาผู0เข0ารcวมกิจกรรมได0บรรลุจุดมุcงหมายท่ีต้ังไว0หรือไมc    

 4. เทคนิควิธีการท่ีใช.ในการจัดกิจกรรม 

  ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู0ด0วยการเรียนรู0แบบกิจกรรมเปJนฐาน Activity-

Based Learning มีวิธีการจัดได0หลายรูปแบบ ดังน้ี 

   1. การอภิปรายในช้ันเรียน (Class Discussion) ท่ีกระทำได0ท้ังในห0องเรียน

ปกติและอภิปรายออนไลนb 

    ทิศนา แขมมณี (2545, หน0า 9) กลcาวถึงการอภิปรายไว0วcาเปJนวิธีการ    

ท่ีชcวยให0สมาชิกในกลุcมได0แสดงความคิดเห็น ได0พิจารณาความคิดเห็นซ่ึงกันและกัน เพ่ือหามติ

หรือข0อตกลงอันดีรcวมกันเพ่ือเปJนการแก0ปPญหาหรือได0ข0อสรุปในประเด็น 

    วัชรี เกษพิชัยณรงคb (2557 หน0า 18) กลcาววcาการอภิปรายในช้ันเรียน  

เปJนการอภิปรายรcวมกันถึงประเด็นท่ีได0กำหนดไว0 โดยผู0เรียนสามารถนำเสนอความเห็นท้ังท่ีเห็น

พ0องกับเห็นตcางได0 แตcต0องแสดงเหตุผล หรือข0อมูลเพ่ือสนับสนุนข0อคิดเห็น จากน้ันต0องลง

ความเห็นเพ่ือหาข0อสรุปรcวมกัน 

    สมบูรณb จารุณะ (2557, หน0า 28) ได0กลcาวถึงการอภิปรายในช้ันเรียนวcา 

เปJนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีให0นักเรียนมีสcวนรcวมในกระบวนการคิด การสนทนา

อยcางมีจุดมุcงหมาย มีเหตุผล มีการแลกเปล่ียน ประสบการณbของแตcคนละคน สามารถสรุป

ประเด็นแก0ปPญหาหารือให0เข0าใจกับปPญหาน้ัน และมีการสรุปผลการอภิปรายเปJนข0อสรุปของ

กลุcม และการอภิปรายกลุcมน้ียังเปJนการจัดการเรียนรู0ท่ียึดผู0เรียนเปJนสำคัญ 

   2. การอภิปรายกลุcมยcอย (Small Group Discussion) 

    ทิศนา แขมมณี (2547, หน0า 49) ได0ให0ความหมายของ วิธีสอนโดยใช0การ

อภิปรายกลุcมยcอย คือ กระบวนการท่ีผู0สอนใช0ในการชcวยให0ผู0เรียนเกิดการเรียนรู0ตาม

วัตถุประสงคbท่ีกำหนด โดยการจัดผู0เรียนเปJนกลุcมเล็ก ๆ ประมาณ 4-8 คน และให0ผู0เรียนในกลุcม
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พูดคุยแลกเปล่ียนข0อมูล ความคิดเห็น และประสบการณbในประเด็นท่ีกำหนด และสรุปผลการ

อภิปรายออกมาเปJนข0อสรุปของกลุcม วัตถุประสงคbวิธีสอนโดยใช0การอภิปรายกลุcมยcอย 

เปJนวิธีการท่ีมุcงชcวยให0ผู0เรียนมีสcวนรcวมในกิจกรรมการเรียนรู0อยcางท่ัวถึง มีโอกาสแสดงความ

คิดเห็นและแลกเปล่ียนประสบการณbอันจะชcวยให0ผู0เรียนเกิดการเรียนรู0ในเร่ืองท่ีเรียนกว0างข้ึน 

องคbประกอบสำคัญของวิธีสอน 

     1. มีการจัดผู0เรียนเปJนกลุcมยcอย ๆ กลุcมละประมาณ 4-8 คน 

     2. มีประเด็นในการอภิปราย 

     3. มีการพูดคุยแลกเปล่ียนความคิดเห็น ความรู0สึก และประสบการณb

กันระหวcางสมาชิกในกลุcมตามประเด็นการอภิปราย 

     4. มีการสรุปสาระท่ีสมาชิกลุcมได0อภิปรายกันเปJนข0อสรุปของกลุcม 

     5. มีการนำข0อสรุปของกลุcมมาใช0ในการสรุปบทเรียน ข้ันตอนสำคัญ

ของการสอน ดังน้ี 

      5.1 ผู0สอนจัดผู0เรียนออกเปJนกลุcมยcอย ๆ กลุcมละประมาณ 4-8 คน 

      5.2 ผู0สอน/ผู0เรียนกำหนดประเด็นในการอภิปราย 

      5.3 ผู0เรียนพูดคุยแลกเปล่ียนความคิดเห็นกันตามประเด็น

อภิปราย 

      5.4 ผู0เรียนสรุปสาระท่ีสมาชิกกลุcมได0อภิปรายรcวมกันเปJนข0อสรุป 

      5.5 ผู0สอนและผู0เรียนนำข0อสรุปของกลุcมยcอยมาใช0ในการสรุป

บทเรียนเทคนิคและข0อเสนอแนะตcาง ๆ ในการสอนโดยใช0การอภิปรายกลุcมยcอยให0มี

ประสิทธิภาพดังน้ี 

       5.5.1 การจัดผู0เรียนเปJนกลุcมยcอย จำนวนสมาชิกในกลุcมยcอย

ควรมีประมาณ 4-8 คน จำนวนท่ีเหมาะสมท่ีสุด คือ ระหวcาง 4-6 คน คือเปJนกลุcมท่ีไมcเล็ก

เกินไป และไมcใหญcเกินไป เพราะถ0ากลุcมเล็กเกินไป กลุcมจะไมcได0ความคิดท่ีหลากหลายเพียงพอ 

ถ0ากลุcมใหญcเกินไปสมาชิกกลุcมจะมีโอกาสแสดงความคิดเห็นได0น0อยหรือได0ไมcท่ัวถึง การแบcง

ผู0เรียนเข0ากลุcม อาจทำโดยวิธีสุcม เพ่ือให0ผู0เรียนมีโอกาสได0รcวมกลุcมกับเพ่ือนไมcซ้ำกัน หรืออาจจัด

ผู0เรียนเข0ากลุcมคละความสามารถ เพ่ือให0ผู0เรียนท่ีเกcงชcวยเหลือผู0ท่ีเรียนอcอน หรืออาจจัดผู0เรียน

เข0ากลุcมจำแนกตามเพศ วัย (ถ0าผู0เรียนมีหลายวัย) ความสนใจ ความสามารถ หรือเลือกอยcาง

เจาะจงตามปPญหาท่ีมีก็ได0 ข้ึนกับวัตถุประสงคbของผู0สอนและส่ิงท่ีจะอภิปราย เทคนิคท่ีใช0ในการ

แบcงกลุcมมีหลากหลาย เชcน ใช0การนับหมายเลขหรือเปJนภาพ เปJนข0อความ ให0ผู0เรียนเกิดความ

สนุกสนาน จนกระท่ังในท่ีสุดครูส่ังให0จับกลุcมตามจำนวนท่ีครูต0องการ เทคนิคการจัดกลุcม     
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จะชcวยให0ผู0เรียนไมcเกิดความเบ่ือหนcายในการแบcงกลุcม โดยเฉพาะเม่ือครูจำเปJนต0องแบcงกลุcม

บcอย ๆ จะชcวยให0ผู0เรียนรู0สึกสนุกและสนใจท่ีจะเรียนรู0ในกิจกรรมตcอไป เม่ือจัดผู0เรียนเข0ากลุcม

แล0ว ผู0สอนควรดูแลให0กลุcมจัดท่ีน่ังภายในกลุcมให0เรียบร0อย ให0อยูcในลักษณะท่ีทุกคนมองเห็นกัน 

และรับฟPงกันได0ดี นอกจากน้ันในกรณีท่ีมีหลายกลุcม ผู0สอนควรจัดกลุcมให0หcางกันพอสมควร   

เพ่ือไมcให0เสียงอภิปรายจากลุcมรบกวนกันและกัน 

       5.5.2 ประเด็นการอภิปราย การอภิปรายจำเปJนต0องมีประเด็น

ในการอภิปราย มีวัตถุประสงคbของการอภิปรายท่ีชัดเจน ประเด็นการอภิปรายอาจจะมาจาก

ผู0สอนหรือผู0เรียนก็ได0 แล0วแตcกรณี การอภิปรายแตcละคร้ังไมcควรมีประเด็นมากจนเกินไป เพราะ

จะทำให0ผู0เรียนอภิปรายได0ไมcเต็มท่ี 

       5.5.3 การอภิปราย การจัดกลุcมอภิปรายมีหลายแบบ ผู0สอน

ควรเลือกใช0ให0เหมาะสมกับวัตถุประสงคb ในการอภิปรายท่ีดีโดยท่ัวไป ควรมีการกำหนดบทบาท

หน0าท่ีท่ีจำเปJนในการอภิปราย เชcน ประธานหรือผู0นำในการอภิปราย เลขานุการผู0จดบันทึก  

การประชุม และผู0รักษาเวลา เปJนต0น นอกจากน้ันสมาชิกลุcมทุกคนควรมีความเข0าใจตรงกันวcา 

ตนมีบทบาทหน0าท่ีท่ีจะต0องชcวยให0กลุcมทำงานได0สำเร็จ มิใชcปลcอยให0เปJนความรับผิดชอบของ

สมาชิกเพียงบางคน หากสมาชิกกลุcมมีความรู0 ความเข0าใจวcา สมาชิกกลุcมท่ีดีควรทำอะไรบ0าง 

เชcน ให0ข0อมูล แสดงความคิดเห็น ซักถาม โต0แย0ง สนับสนุน ชcวยไมcให0กลุcมออกนอกเร่ือง และ

สรุป เปJนต0น การอภิปรายจะเปJนไปได0ดี ผู0สอนจึงควรให0ความรู0ความเข0าใจหรือคำแนะนำแกc

กลุcมกcอนการอภิปราย และควรย้ำาถึงความสำคัญของการให0สมาชิกทุกคนในกลุcมมีสcวนรcวม  

ในการอภิปรายอยcางท่ัวถึง ไมcให0มีการผูกขาดการอภิปรายโดยผู0ใดผู0หน่ึง เพราะวัตถุประสงคb

หลักของการอภิปรายก็คือ การให0ผู0เรียนมีโอกาสแสดงความคิดเห็นอยcางท่ัวถึง และได0รับฟPง

ความคิดเห็นท่ีหลากหลาย อันจะชcวยให0ผู0เรียนมีความคิดท่ีลึกซ้ึง และรอบคอบข้ึน การอภิปราย

ท่ีดีควรดำเนินการไปท่ีละประเด็น จะได0ไมcเกิดความสับสน และในกรณีท่ีมีหลายประเด็น     

ควรมีการจำกัดเวลาของการอภิปรายแตcละประเด็น มิฉะน้ันการอภิปรายอาจยืดยาว เย่ินเย0อ 

และประเด็ดท่ีอยูcท0าย ๆ จะไมcได0รับการอภิปราย เพราะหมดเวลาเสียกcอน ประเด็นการ

อภิปรายกับเวลาท่ีให0 ควรมีความพอเหมาะกัน 

       5.5.4 การสรุปผลการอภิปราย กcอนท่ีการอภิปรายจะยุติลง

กลุcมจำเปJนต0องมีการสรุปผลการอภิปราย เพ่ือให0ได0คำตอบตามประเด็นท่ีกำหนด ผู0สอนควร

บอกหรือให0สัญญาณแกcกลุcมอภิปรายประมาณ 3-5 นาที กcอนหมดเวลา เพ่ือกลุcมจะได0สรุปผล

การอภิปรายเปJนข0อสรุปของกลุcม ซ่ึงหลังจากน้ันผู0สอนอาจให0แตcละกลุcมนำเสนอผลการ

อภิปรายแลกเปล่ียนกัน หรือดำเนินการในรูปแบบอ่ืนตcอไป 
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   3. การโต0วาที (Debate) 

    การโต0วาทีเปJนการท่ีมีคนท้ัง 2 ฝTายตอบโต0กันเพ่ือนำเสนอข0อเท็จจริงให0

เห็นวcาความคิดของฝTายตนถูกต0องและเปJนความจริง ซ่ึงมีนักวิชาการได0ให0ความหมายไว0 ดังน้ี 

     เนาวรัตนb อินทรประสิทธ์ิ และอาคม สระบัว. (2561 หน0า 7) ระบุวcา 

เปJนการอภิปรายหัวข0อคาถามใด ๆ ก็ตามท่ีเปJน ข0อโต0แย0ง โดยแนวทางการอภิปรายเปJน 2 ฝTาย 

คือ ฝTายค0านกับฝTายเสนอ โดยผู0พูดท้ังสองฝTาย มีการนาเสนอ ข0อโต0แย0งท่ีเตรียมอยcางดี       

เพ่ือสนับสนุนหัวข0อของฝTายตนและโจมตีเหตุผลของฝTายตรงกันข0าม โดยใช0ศิลปะ การชวนเช่ือ  

     วรเชษฐ แชcเจีย (2562, ออนไลนb) ระบุวcา การโต0วาที มีลักษณะเปJน

การจัดกลุcมนักเรียนเพ่ือถกกันในประเด็นหรือญัตติท่ีกำหนดข้ึน โดยมักเปJนประเด็นท่ีท0าทาย

ความคิดหรือขนบธรรมเนียมประเพณีท่ีสังคมน้ัน ๆ ยึดถือ ทำให0เกิดบรรยากาศการแขcงขัน

ประชันเหตุผลกันอยcางสนุกสนาน   

    4. บทบาทสมมติ (Role Play) 

    กิจกรรมบทบาทสมมุติเปJนเทคนิคในการนำเสนอการเรียนรู0รูปแบบหน่ึง

ท่ีชcวยให0ผู0เรียนเข0าใจบทบาทสภาพความเปJนจริง มุcงเน0นผู0เรียนเปJนสำคัญ ซ่ึงมีนักวิชาการและ

นักการศึกษาได0ให0ความหมายและความสำคัญรวมท้ังองคbประกอบและประโยชนb ดังน้ี 

     อาภรณb ใจเท่ียง (2553, หน0า 160) ระบุไว0วcา เปJนวิธีท่ีผู0สอนสร0าง

สถานการณb บทบาทสมมุติข้ึนจากความเปJนจริง มาให0ผู0เรียนได0แสดงออกตามท่ีผู0เรียนคิดวcา

ควรจะเปJน ผู0สอนจะใช0การแสดงออกท้ังทางด0านความรู0ความคิดและพฤติกรรมตcาง ๆ          

ของผู0แสดงมาเปJนพ้ืนฐานในการให0ความรู0และสร0างความเข0าใจแกcผู0เรียน อันจจะทำให0ผู0เรียน

เข0าใจในเน้ือหาสาระของบทเรียนอยcางลึกซ้ึง 

     รุ0งลาวันณb วงษbธนาสิริ (2558, หน0า 47) ได0กลcาวถึงบทบาทสมมุติไว0

วcา เปJนการสอนท่ีผู0สอนสร0างสถานการณbและบทบาทสมมุติข้ึนมาให0เคียงกับความเปJนจริง    

โดยให0ผู0เรียนเปJนผู0แสดงบทบาทสมมุติน้ัน ๆตามวัตถุประสงคbท่ีผู0สอนได0กำหนดไว0 เพ่ือให0ผู0เรียน

ได0แสดงออกทางความรู0 ความคิด ท่ีคิดวcาตนควรจะเปJน  

     นรรัชตb ฝPนเชียร (2562, ออนไลนb) การแสดงบทบาทสมมุติ           

เปJนเทคนิคการสอนรูปแบบหน่ึงท่ีชcวยให0ผู0เรียนเข0าใจบทบาท  สภาพความเปJนจริงจากส่ิงท่ี

เกิดข้ึน ผcานการแสดงออกตcาง ๆ ซ่ึงเทคนิคการสอนรูปแบบน้ี นับวcาเปJนการสอนท่ีสนับสนุนให0

ผู0เรียนมีสcวนรcวมและได0ลงมือปฏิบัติรcวมกันระหวcางผู0เรียน ซ่ึงสอดคล0องกับแนวทางการเรียนรู0

สมัยใหมc ท่ีมุcงเน0นตัวผู0เรียนเปJนสำคัญ 
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     ดังน้ัน สรุปได0วcาการแสดงบทบาทสมมุติ เปJนการให0ผู0เรียนได0สวม

บทบาทในตัวละครน้ัน ๆ เพ่ือให0เข0าใจในเน้ือสาระแกcนแท0ของสาระผcานแสดง โดยจะจำลอง

บทบาทท่ีเสมือนจริงให0ผู0เรียนได0ลงมือปฏิบัติ พร0อมท้ังยังให0ผู0เรียนได0ใช0ความคิด ความรู0        

ท่ีจะต0องแสดงออกมาตามท่ีตนต0องการจะเปJน  

    4.1 องคbประกอบของบทบาทสมมุติ ซ่ึงมีนักวิชาการได0ระบุไว0 ดังน้ี 

     สิริวรรณ ศรีพหล และ พันทิพา อุทัยสุข (2540, หน0า 106 อ0างถึงใน        

รุ0งลาวันณb วงษbธนาสิริ, 2558, หน0า 47) ระไว0วcาองคbประกอบของการสอนโดยบทบาทสมมุติน้ัน   

มีดังน้ี 

      1. ผู0แสดงและผู0สังเกตการณb การแสดงบทบาทสมมุติ เม่ือนำมา

ปฏิบัติในห0องเรียนแล0วจะแยกกลุcมผู0เรียนออกเปJน 2 กลุcม คือ กลุcมผู0แสดงเปJนกลุcมท่ีได0รับ

มอบหมายบทบาทจากครูผู0สอนแล0ว จากการวางแผน การเรียนการสอนของผู0เรียนท้ังช้ันให0

แสดงบทบาทตcาง ๆ กัน กับกลุcมผู0ชมซ่ึงจะเปJนกลุcมสังเกตการณb โดยจะนำผลจากการสังเกต  

ไปอภิปรายภายหลัง 

      2. เหตุการณb ประเด็น หรือปPญหา ซ่ึงอาจจะหยิงยกจากใน

แบบเรียนหรือผู0สอนสร0างข้ึนใหมcเองตามวัตถุประสงคbท่ีกำหนดไว0วcาจะให0ผู0เรียนรู0อะไรจาก

เหตุการณbน้ัน โดยนำเหตุการณbน้ันมาเสนอแกcผู0เรียน 

      3. ฉากหรือส่ือการสอน ฉากมีเพียงท่ีจำเปJนเทcาน้ัน หรืออาจไมcใช0

เลยก็ได0 สcวนส่ือการสอนก็เชcนกัน จำเปJนไมcมากนัก ท้ังน้ีเพราะความสำคัญของการเรียน     

การสอนด0วยการแสดงบทบาทสมมุติข้ึนอยูcกับบทบาทของผู0แสดงมากวcา 

    4.2 ประโยชนbของการสอนแบบบทบาทสมมุติ ซ่ึง อินทิรา บุณยาทร 

(2542, หน0า 98) ได0ระบุวcา  

     1. ผู0เรียนเกิดความเข0าใจในพฤติกรรมและความรู0สึกของผู0อ่ืน 

     2. ผู0เรียนได0ฝ�กการใช0ความรู0 ความคิด ความสามารถในการแก0ปPญหา 

และการตัดสินใจ 

     3. การเรียนการสอนมีความใกล0เคียงกับสถานการณbสภาพความเปJนจริง

มากท่ีสุด 

     4. ผู0เรียนกล0าท่ีจะแสดงออกมากข้ึน 

   5. การเรียนรู0โดยใช0สถานการณb (Situational Learning) 

    กิจกรรมการสอนโดยใช0สถานการณbจำลอง ซ่ึงเปJนการจำลองเหตุการณb

ใดเหตุการณbหน่ึงในเน้ือหาสาระ โดยผู0เรียนเข0าไปอยูcในสถานการณbพร0อมท้ังแสดงออกตาม
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สภาพท่ีเสมือนจริง ซ่ึงมีนักวิชาการและนักการศึกษาได0กลcาวถึงความหมาย องคbประกอบและ

ประโยชนb ไว0ดังน้ี 

     สมจิตตb สินธุชัย (2560, หน0า 29) การเรียนรู0โดยใช0สถานการณb

จำลองเสมือนจริงเปJนวิธีการเรียนรู0ผcานประสบการณbผู0เรียนมีสcวนรcวมในกระบวนการเรียนรู0ด0วย

ตนเองเสมือนอยูcในสถานการณbจริงการสรุปผลการเรียนรู0โดยการสะท0อนคิดประสบการณbจาก

สถานการณbจำลองชcวยถcายโยงความรู0จากทฤษฎีสูcการปฏิบัติผู0เรียนได0ทำความเข0าใจวิเคราะหb

ความคิดความรู0สึกตcอกิจกรรมท่ีได0ปฏิบัติในสถานการณbและสรุปหลักการหรือแนวคิดท่ีจะนำไป

ประยุกตbในสถานการณbใหมc 

     กรแก0ว พิเมย (2563, หน0า 20) กลcาววcา การสอนโดยใช0สถานการณb

จำลองเปJนการจัดกิจกรรมโดยเลียนแบบเหตุการณbท่ีเกิดข้ึนจริง หรือมีความใกล0เคียงกับ

สภาพการณbในสังคม เพ่ือให0ผู0เรียนท่ีเข0ารcวมในสถานการณb จำลองน้ัน ได0ทดลองเผชิญกับ    

การแก0ไขปPญหาตามบทบาทท่ีกำหนดให0 ซ่ึงทำให0ผู0เรียนได0ฝ�กการคิดวิเคราะหbและมีโอกาส

ตัดสินใจด0วยตนเองตามข0อ มูลท่ีได0รับมาอยcางถูกต0องและสมบูรณb  

    5.1 องคbประกอบของสถานการณbจำลอง ซ่ึง กฤษณพงษb พรมบึงรา 

(2551, หน0า 60) กลcาวไว0 ดังน้ี 

     5.1.1 การยอมรับในบทบาทหน0าท่ี (Acceptance of Reality of 

function) กลcาวคือ สมาชิกจะต0องยอมรับหนา0ท่ีอยcางเต็มใจและแสดงออกถึงการยอมรับหน0าท่ี

น้ัน ๆ ผcานทางพฤติกรรม การปฏิบัติหน0าท่ีของตนท่ีประสบอยูcในสถานการณbท่ีกำหนด  

     5.1.2 จำลองสถานการณbข้ึน (Simulated Environment) เปJนการ

สร0างสถานการณbให0ใกล0เคียงกับความเปJนจริง ท้ังสภาพแวดล0อมและปฏิสัมพันธbท่ีเก่ียวข0อง  

     5.1.3 โครงสร0าง (Structure) เปJนโครงสร0างของสถานการณbท่ีสร0าง

ข้ึนจากปPญหาท่ีต0องการส่ือให0เห็นถึงความเปJนจริงในหน0าท่ีท่ีได0รับผิดชอบของสมาชิกในกลุcมท่ี

ต0องการดำเนินการ แก0ปPญหาท่ีได0รับมอบหมายรcวมกัน 

    5.2 ประโยชนbของการสอนแบบสถานการณbจำลอง (บุญทัน อยูcชมบุญ, 

2533, หน0า 155 อ0างถึงใน กณกวรรณ กอกหวาน, 2564, หน0า 46) กลcาวไว0 ดังน้ี 

     5.2.1 ได0ฝ�กการพิจารณาตัดสินปPญหา 

     5.2.2 ฝ�กความรcวมมือในการแสดงบทบาทและแสดงความคิดเห็น 

     5.2.3 ชcวยให0ผู0เรียนพบกับสถานการณbจำลอง กcอนท่ีจะเกิดในชีวิตจริงได0 

     5.2.4 ชcวยให0ผู0เรียนทุกคนมีสcวนรcวมในการเรียน 

     5.2.5 ชcวยทำให0ปPญหาท่ียุcงยากเปJนปPญหาท่ีงcายข้ึน 
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     5.2.6 ลดบทบาทของครูมาเปJนผู0ช้ีแนะ 

     5.2.7 เปJนการถcายทอดความรู0อยcางเปJนระบบ 

     5.2.8 เปJนประโยชนbตcอการใช0เปJนแนวทางในการตัดสินใจ  

   ดังน้ัน การใช0สถานการณbจำลองจึงมีประโยชนbตcอการเรียนการสอนมาก   

ซ่ึงสถานการณbจำลองจะเปlดโอกาสให0ผู0เรียนประสบกับความจริง โดยมีระดับความยากงcาย 

ความสลับซับซ0อน และผู0เรียนได0ทดลองแก0ปPญหาเหตุการณbตcาง ๆ อีกท้ังก็ยังชcวยเปJนการ

พัฒนาในเร่ืองการชcวยเหลือ การปรับพฤติกรรม การทำงานกลุcม การอยูcรcวมกับผู0อ่ืนในสังคม 

อีกด0วย 

   6. การเรียนแบบกลุcมรcวมแรงรcวมใจ (Collaborative Learning Group) 

    ชาตรี เกิดธรรม (2545, หน0า 1) กลcาววcา เทคนิคการจัดการเรียนรู0ท่ีเน0น

ผู0เรียนเปJนสำคัญ วcา การเรียนรู0แบบรcวมมือรcวมใจ ( Cooperative Learning) ซ่ึง Spenser 

Kagan นักการศึกษาชาวสหรัฐอเมริกา ได0ทำการวิจัยและพัฒนารูปแบบการเรียนรู0แบบรcวมมือ

รcวมใจ (Cooperative Learning) อยcางจริงจังมาต้ังแตcปW ค.ศ. 1985 และได0เผยแพรcผลงาน

อยcางกว0างขวางในสหรัฐอเมริกาและหลายประเทศในแถบเอเชีย โดยมีการนำมาใช0ในการเรียน

การสอนวิชาตcาง ๆ โดยเฉพาะอยcางย่ิงวิชาคณิตศาสตรbและวิทยาศาสตรbและได0นำเสนอแนวคิด

หลักท่ีจะนำไปสูccการเรียนรู0แบบรcวมมือรcวมใจกันอยcางมีประสิทธิผลไว0 6 ประการดังน้ี 

     1. การจัดกลุcม (Teams) หมายถึงการจัดกลุcมเด็กท่ีจะเข0ารcวมทำ

กิจกรรมด0วยกันเพ่ือให0เกิดประสิทธิผลมากท่ีสุด ซ่ึงควรจัดเด็กเข0ากลุcมดังน้ี 

      1.1 จำนวนเด็กในกลุcม 3-4 คน 

      1.2 ประกอบด0วยเด็กท่ีมีผลสัมฤทธ์ิ ทางการเรียนสูง ปานกลาง และต่ำ 

      1.3 จัดให0มีท้ังเด็กนักเรียนหญิงและนักเรียนชายในกลุcมเดียวกัน 

ถ0าในห0องเรียนมีท้ังเด็กนักเรียนหญิงและนักเรียนชาย 

      1.4 จัดให0เด็กอยูcในกลุcมเดียวกันประมาณ 6 สัปดาหb 

      1.5 บางกรณีอาจจัดกลุcม โดยวิธีอ่ืน เชcน จัดกลุcมเด็กท่ีมีความ

สนใจเหมือน ๆ กันในเร่ืองเดียวกันในการศึกษาเฉพาะ เชcน การทำโครงงานวิทยาศาสตรb หรือ

จัดกลุcมแบบสุcมเม่ือต0องการทบทวนความรู0 

     2. ความมุcงม่ัน (Will) หมายถึงความมุcงม่ันและอุดมการณbของเด็ก   

ท่ีจะทำงานรcวมกัน ซ่ึงจะต0องมีความมุcงม่ันท่ีจะเรียนรู0และมีความกระตือรือร0นในการทำ

กิจกรรมตcาง ๆ รcวมกันเพ่ือให0เกิดประสิทธิผลรcวมกันสามารถสร0างความมุcงม่ันรcวมกันให0เกิดข้ึน

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร



 54 

ได0โดยใช0กิจกรรมอ่ืน ๆ ท่ีไมcใชcกิจกรรมทางวิชาการ เชcน การเลcนเกมสb การสัมภาษณb โดยใช0

วิธีการตcอไปน้ี 

      2.1 สร0างความมุcงม่ันของกลุcมท่ีจะทำงานรcวมกัน 

      2.2 สร0างความมุcงม่ันของช้ันท่ีจะชcวยกัน 

      2.3 การทำงานรcวมกันโดยเลือกกิจกรรมท่ีคนเดียว ไมcสามารถทำได0

สำเร็จ 

     3. การจัดการ (Management) หมายถึง การจัดการกลุcมให0สามารถ

ทำกิจกรรม ได0อยางมีประสิทธิภาพ และรวมถึงการจัดการของครูการจัดการภายในกลุcม เพ่ือให0

การทำกิจกรรมของกลุcมประสบผลสำเร็จอยางมีประสิทธิภาพ เชcน 

      3.1 การจัดท่ีน่ังของนักเรียนในกลุcม 

      3.2 การแบcงงานกันภายในกลุcม 

      3.3 การสร0างกฎของห0อง (Class Rule) 

      3.4 การให0สัญญาณเงียบ (Quiet Signal) 

      3.5 การดูแลกลุcมให0ทำงานตามท่ีมอบหมายหรือท่ีสนใจ 

      3.6 การดูแลกลุcมไมcให0วุcนวายกับกลุcมอ่ืน 

     4. ทักษะทางสังคม (Social Skills) หมายถึง การพัฒนาให0เด็ก 

มีทักษะในการทำงาน ทำกิจกรรมรcวมกัน ให0มีรcวมมือชcวยเหลือกันอยcางจริงใจ ให0กำลังใจกัน                  

มีความสัมพันธbท่ีดีตcอกันและท่ีสำคัญท่ีสุด คือ ต0องรับฟPงความคิดเห็นซ่ึงกนและกัน 

     5. กฎพ้ืนฐาน 4 ข0อ (4 Basics Principles : PIES) หมายถึง หลักการ

พ้ืนฐานของการเรียนรู0แบบรcวมมือรcวมใจกัน ซ่ึงจะต0องประกอบด0วยองคbประกอบท่ีสำคัญ 4 

ประการ จะขาดอยcางหน่ึงอยcางใดไมcได0 องคbประกอบดังกลcาว ได0แกc 

      5.1 การชcวยเหลือซ่ึงกันและกัน (P : Positive Interdependence) 

นักเรียนจะต0องชcวยเหลือซ่ึงกันและกัน เม่ือเราได0รับประโยชนbจากเพ่ือน เพ่ือนก็จะได0รับ

ประโยชนbจากเรา ความสำเร็จของเราและความสำเร็จของเพ่ือนก็คือความสำเร็จของกลุcม หรือ

ความสำเร็จของกลุcมก็คือความสำเร็จของแตcละคนน้ันเอง 

      5.2 การยอมรับความสามารถซ่ึงกันและกัน (I : Individual 

Accountability) ยอมรับความสามารถซ่ึงกันและกัน ยอมรับวcาแตcละคนในกลุcมตcางก็มี

ความสามารถในตัวเองและมีสcวนในการทำให0การทำงานของกลุcมประสบผลสำเร็จด0วยดี 
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      5.3 ความเสมอภาค (E : Equal Participation) ทุกคนมีความ 

เทcาเทียมกัน ทุกคนในกลุcมต0องให0ความรcวมมือกันอยcางท่ัวถึงและมีบทบาทหน0าท่ีภายในกลุcม    

เทcาเทียมกัน 

      5.4 การมีปฏิสัมพันธbอยcางตcอเน่ือง (S : Simultaneous 

Interaction) มีปฏิสัมพันธbอยcางตcอเน่ืองทุกคนภายในกลุcมต0องมีปฏิสัมพันธbกนอยcางตcอเน่ือง 

      5.5 รูปแบบของกิจกรรม (Structures) หมายถึง รูปแบบของ

กิจกรรมในการทำงานกลุcมซ่ึงมีหลากหลายท้ังน้ีข้ึนอยูcกับปPญหาหรือสถานการณbท่ีจะศึกษา

ตัวอยcางกิจกรรม เชcน 

       5.5.1 สลับสับเปล่ียน (Timed-Pair-Share) ให0นักเรียนจับคูcกัน 

คนหน่ึงพูดอีกคนหน่ึงฟPงแล0ว สลับกันใช0เปJนกิจกรรมเม่ือเร่ิมสอนใหมc ๆ 

       5.5.2 ทนายชcางซัก (Rally Robin) ให0นักเรียนคูcกัน พูดคุย 

ซักถามกัน เร่ืองใดเร่ืองหน่ึง 

       5.5.3 ซักไซ0ไลcเรียง (Round Robin) ให0นักเรียนในกลุcมผลัด

กันพูด 

       5.5.4 อัศวินโต­ะกลม (Round Table) นักเรียนในกลุcมผลัดกัน

เขียนกระดาษแล0ววนไปเร่ือย ๆ จนหมด แล0วสรุป 

       5.5.5 หมูc-คูc-เด่ียว (Team-Pair-Solo) เปJนกิจกรรมท่ีนักเรียน

เร่ิมแก0ปPญหาด0วยการทำเปJนกลุcม (Team) กcอนหลังจากน้ันเปล่ียนเปJนจับคูc (Pair)                 

เม่ือได0รูปแบบในการแกปPญหาแล0ว สามารถแก0ปPญหาทำนองเดียวกันได0ด0วยตนเอง (Solo) 

       5.5.6 ค0นหากติกา (Find My Rule) ชcวยกันค0นหาคำตอบ  

โดยการทายเกณฑbท่ีใช0แบcงประเภท เชcน ดำ-ขาว โลหะ-อโลหะ มีกระดูกสันหลัง-ไมcมีกระดูก   

สันหลัง ฯลฯ 

       5.5.7 รวมหัวคิด (Numbered Heads Together)                

เปJนกิจกรรมรวมหัวกันคิด คล0าย ๆ Round Robin แตcจะมีข้ันตอน ดังน้ี 

        5.5.7.1 กำหนดหมายเลขของนักเรียนแตcละคน เชcน 1, 2, 3.. 

        5.5.7.2 ครูกำหนดปPญหาให0ชcวยกันคิด 

        5.5.7.3 นักเรียนรวมหัวกันคิด 

        5.5.7.4 ครูเรียกหมายเลขใดหมายเลขหน่ึงให0ตอบ ซ่ึงต0อง

ตอบได0ทุกคนเพราะทุกคนต0องรู0เทcากัน 
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   7. ปฏิกิริยาจากการชมวิดีทัศนb (Reaction to a video) 

    การจัดการเรียนการสอนโดยใช0วิดีโอเปJนส่ือการสอนท่ีสcงให0ผู0เรียนเกิด

ความสนใจในเน้ือหาท่ีเรียนรู0 ซ่ึง สถาพร พฤฑฒิกุล (2558, ออนไลนb) ได0เสนอตัวอยcางรูปแบบ

หรือเทคนิคการจัดกิจกรรมการเรียนรู0ท่ีจะชcวยให0ผู0เรียนเกิดการเรียนรู0แบบ Active Learning 

ซ่ึงการเรียนรู0แบบวิเคราะหbวีดีโอ (Analysis or reactions to videos) คือ การจัดกิจกรรม  

การเรียนรู0ท่ีให0ผู0เรียนได0ดูวีดีโอ 5-20 นาที แล0วให0ผู0เรียนแสดงความคิดเห็น หรือสะท0อน

ความคิดเก่ียวกับส่ิงท่ีได0ดู อาจโดยวิธีการพูดโต0ตอบกัน การเขียนหรือการรcวมกันสรุปเปJนรายกลุcม 

   8. เกมในช้ันเรียน (Game) 

    การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช0เกม คือ เกมการศึกษา เปJนวิธี 

การจัดการเรียนการสอนท่ีเน0นผู0เรียนเปJนสำคัญ เปJนเกมท่ีมีลักษณะการเลcนเพ่ือการเรียนรู0 

“Play to learning” มีวัตถุประสงคbหลักเพ่ือให0ผู0เรียนเกิดการเรียนรู0ในขณะหรือหลังจากการ

เลcนเกม เรียนไปด0วยและสนุกไปด0วยพร0อมกัน 

    ทิศนา แขมมณี (2547, หน0า 81–85) กลcาววcา การเรียนรู0โดยใช0เกม              

เปJนกระบวนการท่ีผู0สอนใช0ในการชcวยให0นักศึกษาเกิดการเรียนรู0ตามวัตถุประสงคbท่ีกำหนด   

โดยการให0นักศึกษาเลcนเกมตามกติกา และนำเน้ือหาและข0อมูลของเกม พฤติกรรมการเลcน 

วิธีการเลcน และผลของการเลcนเกมของนักศึกษามาใช0ในการสรุปการเรียนรู0โดยมีจุดประสงคb

เพ่ือชcวยให0นักศึกษาได0เรียนรู0เร่ืองตcาง ๆ อยcางสนุกสนานและท0าทายความสามารถ              

โดยนักศึกษาเปJนผู0เลcนเอง ทำให0ได0ประสบการณbตรง เปJนวิธีท่ีเปlดโอกาสให0นักศึกษามีสcวนรcวมสูง 

   9. Gallery Walk 

    การจัดการเรียนรู0ด0วยกลวิธีการสอนเดินชมแลกเปล่ียนเรียนรู0หรือเทคนิค 

Gallery Walk เปJนกลวิธีท่ีให0ผู0เรียนนำเสนอผลงานของกลุcมท่ีศึกษาเร่ืองเดียวกัน ซ่ึงภายหลัง

จบ บทเรียนให0แตcละกลุcมมาชมแลกเปล่ียนเรียนรู0ผลงานจนครบทุกกลุcม และแสดงความคิดเห็น

และอภิปรายรcวมกันภายในกลุcม โดยผู0เรียนทุกคนมีสcวนรcวมในการนำเสนอผลงาน ซ่ึง รัชนก 

กันชม (2562, หน0า 17-18) ได0กลcาวถึงข้ันตอนของกลวิธีการเดินชมแลกเปล่ียนเรียนรู0 ดังน้ี  

     1. การต้ังคำถาม ผู0สอนต0องต้ังคำถามแล0วเขียนคำถามเพ่ือให0ผู0เรียน

สนทนา แสดงความ คิดเห็น อภิปราย โดยเปJนคำถามแบบไมcมีคำตอบท่ีผิด คำถามจะมีน0อย

หรือมากข้ึนอยูcกับขนาดของช้ันเรียน เชcน ผู0เรียน 45 คน เขียนข0อคำถาม 9 คำถาม แบcงการ

ทำงานเปJนกลุcม ๆ ละ 5 คน ถ0าช้ันเรียนมีจำนวนผู0เรียนมากกวcาน้ี คำถามต0องมีจำนวนมากข้ึน

หรือถามคำถามเปJนข0อยcอย ๆ ในหัวข0อใหญcเดียวกัน การเขียนคำถามสามารถเขียนลงในไวทb

บอรbด โปสเตอรb กระดาษปรู­ฟ ติดไว0บนโต­ะหรือ ผนังห0อง โดยใช0กระดาษ 1 แผcน ตcอ 1 คำถาม  
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     2. ผู0สอนอธิบายวิธีการของกลวิธีการเดินชมแลกเปล่ียนเรียนรู0หรือ

เทคนิค Gallery Walk โดยผู0เรียนแบcงกลุcม ๆ ละ 3-6 คน และกำหนดบทบาทหน0าท่ีให0ชัดเจน

ของสมาชิกในกลุcม ในแตcละกลุcมจะใช0ปากกาสีแตกตcางกันในการบันทึกความคิดเห็นของกลุcม

และจะต0องเปล่ียนผู0บันทึกในแตcละฐานผู0เรียน แตcละกลุcมชcวยกันระดมความคิด จะทำให0ผู0เรียน

มีทักษะการฟPง เกิดข0อโต0แย0งท่ีปราศจากการถกเถียง มีการประเมินผลการทางานของกลุcมอยcาง

เปJนรูปแบบและไมcมีรูปแบบ กcอนการหมุนเวียนไปยังฐานหรือช้ินงานตcอไป  

     3. กำหนดฐานหรือช้ินงาน ของแตcละกลุcมและเร่ิมการแสดงความ

คิดเห็น โดยนำสมาชิกตรงไปยังฐานหรือช้ินงาน และอธิบายผู0บันทึกต0องบันทึกให0กระชับเขียน

ตามรูปแบบจากบนลงลcาง หลีกเล่ียงข0อคิดเห็นท่ีไมcตรงประเด็น กcอให0เกิดความสับสนวุcนวาย  

     4. เม่ือครบเวลา 3-5 นาที ได0ยินสัญญาณ ให0แตcละกลุcมเปล่ียนฐาน

หรือไปยังช้ินงานถัดไป แตcละกลุcมแสดงความคิดเห็นใหมc และอาจโต0ตอบกับข0อคิดเห็นของ 

กลุcมอ่ืน ผู0สอนทำหน0าท่ีเปJนผู0อำนวยความสะดวก เดินรอบ ๆ ช้ันเรียนเพ่ืออธิบายคำถามหรือ

แนะนำให0ผู0เรียนเข0าใจได0อยcาง ถูกต0อง และบันทึกความไมcเข0าใจหรือข0อผิดพลาด ความเข0าใจผิด

เพ่ือมาอภิปรายในระหวcางการนำเสนอสุดท0ายของกลุcม  

     5. ภายหลังการแสดงความคิดเห็นครบทุกฐานหรือครบช้ินงาน ผู0เรียน

จะกลับมายังฐาน หรือช้ินงานเดิมของกลุcม ใช0เวลา 5-10 นาที ในการสังเคราะหbความคิดเห็น

ท้ังหมด และสcงตัวแทนแตcละกลุcมออกมานาเสนอหน0าช้ันเรียน การนำเสนอไมcควรเกิน 5 นาที 

ระหวcางการนำเสนอผู0สอนย้ำ แนวคิดท่ีสำคัญแก0ไขความเข0าใจผิดและข0อผิดพลาดท่ีเกิดข้ึน  

    ทิศนา แขมมณี (2545, หน0า 92 อ0างถึงใน ภัทรสร นรเหรียญ, 2562,   

หน0า 42) กลcาววcา การจะจัดกิจกรรมให0สอดคล0องกับหลักการจัดการเรียนรู0 และการดำเนิน

กิจกรรมกลุcม สามารถนำไปใช0ได0หลายวิธี ดังน้ี 

     1. เกม (Game) การสอนโดยใช0เกม เปJนการสอนท่ีให0ผู0เรียนเข0าไปอยูc

ในกิจกรรม หรือสถานการณbท่ีผู0เลcนยินยอมท่ีจะปฏิบัติตามเง่ือนไข เพ่ือให0สำเร็จตามเปmาหมาย 

ท่ีต0องการมักจะมี ผลแพ0ชนะ การเลcนเกมจะชcวยให0ผู0เรียน ได0เรียนรู0วิธีท่ีจะเอาชนะ ตcออุปสรรค

ตcาง ๆ และได0ฝ�กฝน เทคนิคและทักษะท่ีต0องการ รวมท้ังชcวยให0การเรียนมีชีวิตชีวาและผู0เรียน

เกิดความสนุกสนาน 

     2. บทบาทสมมุติ (Role-Play) การสอนโดยใช0บทบาทสมมติเปJนการ

สอน ท่ีใช0ตัวละครท่ีสมมุติข้ึนมาจากสถานการณbท่ีใกล0เคียงกับความเปJนจริง มาใช0เปJนเคร่ืองมือ

ในการสอน โดยให0ผู0เรียนสมมติบาทเปJนตัวละครน้ัน ๆ และได0แสดงความรู0สึกนึกคิดเก่ียวกับ

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร



 58 

บทบาทของตัวละครท่ีได0รับออกมา วิธีการน้ีจะชcวยให0ผู0เรียนได0เข0าใจถึงบทบาทของแตcละตัว

ละครและสามารถวิเคราะหbถึง ความรู0สึกพฤติกรรมของตนเองและผู0อ่ืนได0อยcางลึกซ้ึง 

     3. กรณีตัวอยcาง (Case Study) การสอนโดยใช0กรณีตัวอยcางเปJนการ

ท่ีใช0เร่ืองราวท่ีเคยเกิด ข้ึนมาดัดแปลงและใช0เปJนส่ือตัวอยcางหรือใช0เปJนเคร่ืองมือให0ผู0เรียนศึกษา

วิเคราะหbและอภิปรายรcวมกันชcวยให0ผู0เรียนรู0จักคิดแก0ปPญหาได0หลายรูปแบบ ผู0เรียนจะคิดและ

พิจารณาข0อมูลท่ีตนเองได0รับอยcางละเอียดถ่ีถ0วน นอกจากน้ียังชcวยให0การเรียนรู0มีลักษณะ

ใกล0เคียงกับความเปJนจริง 

     4. สถานการณbจำลอง (Situation) เปJนการสอนโดยการจำลอง

เร่ืองราวข้ึนให0เหมือนจริงหรือใกล0เคียงกับความจริงมาใช0เปJนเคร่ืองมือในการสอน โดยให0ผู0เรียน

เข0าไปอยูcในสถานการณbน้ัน มีปฏิสัมพันธbกับส่ิงตcาง ๆ ท่ีอยูcในสถานการณbและใช0ข0อมูลท่ีมีสภาพ

คล0ายกับข0อมูลจริงในสภาพการณbน้ัน มาใช0ในการตัดสินใจและแก0ปPญหาตcาง ๆ โดยการ

ตัดสินใจน้ันจะสcงผลถึงผู0เลcนในลักษณะเดียวกับสถานการณbจริงผู0เรียนจะมีโอกาสทดลองแสดง

พฤติกรรมตcาง ๆ ซ่ึงในสถานการณbจริงการมีความเส่ียงประสบการณbจัดการเลcนสถานการณb

จำลองจากชcวยให0ผู0เรียนเกิดความเข0าใจอยcางลึกซ้ึงในสภาพความเปJนจริงท่ีซับซ0อน 

     5. กลุcมยcอย (Small Group) การใช0กลุcมยcอยในการสอนชcวยเปlด

โอกาสให0ผู0เรียนได0มี สcวนรcวมในกิจกรรมการเรียนรู0ได0อยcางท่ัวถึงรวมท้ังชcวยให0ผู0เรียนได0รู0ซ่ึงกัน

และกันมีการปรับตัวและมีปฏิสัมพันธbตcอกันโดยการเรียนรู0บทบาทหน0าท่ีและการแก0ปPญหา

ตัดสินใจรcวมกัน ผู0เรียนจะได0แลกเปล่ียนข0อมูลประสบการณbความรู0และความคิดเห็นซ่ึงกัน  

และกันด0วย 

   ซ่ึงในการวิจัยคร้ังน้ีผู0วิจัยได0เลือกเทคนิควิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู0แบบ

กิจกรรมเปJนฐาน (Activity Based Learning) ได0แกc เกม การเรียนรู0จากสถานการณbจำลอง 

(Simulation) การสอนโดยใช0บทบาทสมมติ (Role-Play) กรณีตัวอยcาง (Case Study) 

นำมาใช0ในการวิจัย เพ่ือเปJนการสร0างส่ิงแวดล0อมการเรียนรู0ท่ีต่ืนเต0นเปJนส่ิงเร0า เสริมพลัง

ทางบวกให0ผู0เรียนใฝTรู0ใฝTเรียน เกิดมีความพึงพอใจในการเรียนการสอน อีกท้ังสcงเสริมและ

กระตุ0นการมีสcวนรcวมของผู0เรียนสcงผลให0การเรียนการสอนเปJนไปได0อยcางมีชีวิตชีวา สcงผลให0

การเรียนการสอน เกิดการเรียนรู0บรรลุตามวัตถุประสงคbท่ีได0ต้ังไว0 
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แผนการจัดการเรียนรู4 

 แผนการจัดการเรียนรู0ถือวcาเปJนหัวใจของสำคัญของการจัดการเรียนการสอน      

ซ่ึงจะทำให0ครูผู0สอนได0วางแผนในการจัดการเรียนการสอนได0อยcางเปJนระบบ หรือวางเปmาหมาย 

เพ่ือให0การจัดการเรียนการสอนเปJนตามจุดมุcงหมายได0อยcางมีประสิทธิภาพ มีนักวิชาการศึกษา

ได0ให0ความหมายของแผนการจัดการเรียนรู0ไว0 ดังน้ี 

  1. ความหมายของแผนการจัดการเรียนรู. 

   สงบ ลักษณะ (2533, หน0า 1) ได0กลcาวถึงความหมายของแผนการสอน หรือ

แผนการจัดการเรียนรู0ไว0วcา การนำวิชาหรือกลุcมประสบการณbท่ีจะต0องทำการสอนตลอดภาค

เรียนมาสร0างเปJนแผนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน การใช0ส่ือ อุปกรณbการสอน ตลอดจน

การวัดและประเมินผล โดยเน้ือหาสาระและจุดประสงคbการเรียนยcอย ๆ ให0สอดคล0องกับ

วัตถุประสงคbหรือจุดเน0นของหลักสูตรสภาพผู0เรียน 

   สุวิทยb มูลคำ และคณะ (2551, หน0า 58) ได0ให0ความหมายของแผนการ

จัดการเรียนรู0 คือ แผนการเตรียมการสอนหรือการกำหนดกิจกรรมการเรียนรู0ไว0ลcวงหน0าอยcาง

เปJนระบบและจัดทำไว0เปJนลายลักษณbอักษร โดยมีการรวบรวมข0อมูลตcาง ๆ มากำหนดกิจกรรม

การเรียนการสอน เพ่ือให0ผู0เรียนบรรลุจุดมุcงหมายท่ีกำหนดไว0   

   ชนาธิป พรกุล (2552, หน0า 54) ได0ให0ความหมายของแผนการจัดการเรียนรู0 

คือ แผนท่ีผู0สอนเขียนไว0ลcวงหน0ากcอนการสอนจริง โดยมีองคbประกอบตcาง ๆ ท่ีจะชcวยให0ผู0เรียน

ได0ดำเนินการทำกิจกรรมการเรียนรู0จนเกิดผลท่ีบรรลุตามจุดประสงคbการเรียนรู0 และตาม

มาตรฐานการเรียนรู0ของหลักสูตรท่ีกำหนดเอาไว0 

   อาภรณb ใจเท่ียง (2553, หน0า 208) กลcาวถึงแผนการจัดการเรียนการสอน 

คือ แผนกิจกรรมการเรียนการสอน การใช0ส่ือการสอน การวัดประเมินผลให0สอดคล0องกับ

เน้ือหา วัตถุประสงคbท่ีกำหนดไว0ในหลักสูตร 

   จากข0อความข0างต0น สามารถสรุปความหมายของแผนการจัดการเรียนรู0ได0วcา 

เปJนการวางแผนการจัดการเรียนการสอนไว0ลcวงหน0า เพ่ือให0การเรียนการสอนเปJนไปตาม

วัตถุประสงคbท่ีกำหนดเอาไว0 โดยจะมีการกำหนดองคbประกอบตcาง ๆ เชcน การใช0ส่ือ อุปกรณb  

รวมไปถึงกำหนดการวัดผลและประเมินผล 
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  2. ความสำคัญของแผนการจัดการเรียนรู. 

   มีนักการศึกษาได0กลcาวถึงความสำคัญของแผนการจัดการเรียนรู0ไว0 ดังน้ี 

    สงบ ลักษณะ (2533, หน0า 3-4) กลcาวถึงความสำคัญของแผนการจัด 

การเรียนรู0ไว0วcา 

     1. ทำให0เกิดการวางแผนวิธีสอนวิธีเรียนท่ีมีความหมายย่ิงข้ึน 

     2. ชcวยให0ครูมีคูcมือการสอนท่ีทำด0วยตนเอง ทำให0เกิดความสะดวก  

ในการจัดการเรียนการสอน ทำให0สอนได0ครบตรงตามหลักสูตรและสอนได0ทันเวลา 

     3. เปJนผลงานวิชาการท่ีสามารถเผยแพรcเปJนตัวอยcางได0 

     4. ชcวยให0ความสะดวกแกcครูผู0มาสอนแทนในกรณีท่ีผู0สอนไมcสามารถ 

เข0าสอนได0 

    สุวิทยb มูลคำ และคณะ (2551, หน0า 58) ได0สรุปถึงความสำคัญของ 

แผนการจัดการเรียนรู0ไว0วcา 

     1. ทำให0เกิดการวางแผนวิธีการสอนท่ีดี วิธีเรียนท่ีดี ท่ีเกิดจากการ

ผสมผสานความรู0และจิตวิทยาการศึกษา 

     2. ชcวยให0ครูผู0สอนมีคูcมือการจัดการเรียนรู0ท่ีทำไว0ลcวงหน0าด0วยตนเอง 

และทำให0ครูมีความม่ันใจในการจัดการเรียนรู0ได0ตามเปmาหมาย  

     3. ชcวยให0ครูผู0สอนทราบวcาการสอนของตนได0เดินไปในทิศทางใด 

หรือทราบวcาจะสอนอะไร ด0วยวิธีใด สอนทำไม สอนอยcางไร จะใช0ส่ือและแหลcงเรียนรู0อะไร 

และจะวัดและประเมินผลอยcางไร  

     4. สcงเสริมให0ครูผู0สอนใฝTศึกษาหาความรู0 ท้ังเร่ืองหลักสูตร วิธีจัด  

การเรียนรู0 จะจัดหาส่ือและใช0แหลcงเรียนรู0 ตลอดจนการวัดและประเมินผล  

     5. ใช0เปJนคูcมือสำหรับครูท่ีมาสอน (จัดการเรียนรู0) แทนได0  

     6. แผนการจัดการเรียนรู0ท่ีนำไปใช0และพัฒนาแล0วจะเกิดประโยชนbตcอ 

วงการศึกษา  

     7. เปJนผลงานทางวิชาการท่ีแสดงถึงความชำนาญและความเช่ียวชาญ

ของครูผู0สอน สำหรับประกอบการประเมินเพ่ือขอเล่ือนตำแหนcงและวิทยฐานะครูให0สูงข้ึน  

    จากข0อความข0างต0น สามารถสรุปความสำคัญของแผนการจัดการเรียนรู0

ได0วcา เปJนเคร่ืองมือท่ีชcวยให0ครูผู0สอนวางแผนการสอนได0ดีตามท่ีหลักสูตรกำหนดวcาไปในทิศทาง

ใด และทำให0ม่ันใจวcาจะสามารถจัดการเรียนการสอนได0ตามเปmาหมายท่ีกำหนดไว0ได0 พร0อมท้ัง 
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ยังเปJนคูcมือท่ีจะสามารถชcวยครูผู0ท่ีเข0ามาสอนแทนได0สอนตามเน้ือหาท่ีกำหนดไว0 ซ่ึงสะดวก 

แกcครู ผู0มาสอนแทนในกรณีท่ีผู0สอนไมcสามารถเข0าสอนได0 

  3. องคKประกอบของแผนการจัดการเรียนรู. 

   สุวิทยb มูลคำ และคณะ (2551, หน0า 63) ได0กลcาวถึง แผนการจัดการเรียนรู0 

ควรประกอบด0วยสcวนประกอบสำคัญ 3 สcวน ดังน้ี  

    1. สcวนนำหรือหัวแผนการจัดการเรียนรู0เปJนสcวนประกอบท่ีแสดงให0เห็น

ภาพรวมของแผนการจัดการเรียนรู0 วcาเปJนแผนการจัดการเรียนรู0ในกลุcมสาระการเรียนรู0ใด    

ใช0กับผู0เรียนระดับช้ันใด เร่ืองอะไร ใช0เวลาในการจัดกิจกรรมนานเทcาใด  

    2. ตัวแผนการจัดการเรียนรู0 องคbประกอบท่ีสำคัญ ได0แกc 

     2.1 สาระ  

     2.2 มาตรฐานการเรียนรู0 

     2.3 มาตรฐานการเรียนรู0ชcวงช้ัน 

     2.4 ผลการเรียนรู0ท่ีคาดหวัง 

     2.5 สาระสำคัญ 

     2.6 จุดประสงคbการเรียนรู0 ประกอบด0วย จุดประสงคbปลายทางและ

จุดประสงคbนำทาง 

     2.7 สาระการเรียนรู0เน้ือหา  

     2.8 กิจกรรม/กระบวนการเรียนรู0 

     2.9 ส่ือนวัตกรรม/แหลcงเรียนรู0 

     2.10 การวัดและประเมินผล ประกอบด0วย วิธีการประเมิน เคร่ืองมือ

ท่ีใช0ในการประเมินและเกณฑbท่ีใช0ในการประเมิน 

     2.11 เอกสารประกอบการจัดการเรียนรู0 

    3. ท0ายแผนการจัดการเรียนรู0 ประกอบด0วย บันทึกผลการใช0          

แผนการจัดการเรียนรู0 ซ่ึงเปJนสcวนท่ีผู0สอนต0องบันทึกข0อสังเกตท่ีพบจากการนำแผนไปใช0 เชcน 

ปPญหาและแนวทางการแก0ไข กิจกรรมเสนอแนะ และข0อมูลอ่ืน ๆ เพ่ือประโยชนbในการปรับปรุง

แผนการจัดการเรียนรู0ในการนำไปใช0ตcอไป อีกสcวนหน่ึงของท0ายแผนการจัดการเรียนรู0 คือ 

เอกสารประกอบการสอน โดยจะประกอบไปด0วย ใบงาน แบบทดสอบท่ีใช0 ในการจัดการเรียนรู0

ตามแผนน้ัน ๆ เปJนต0น  

   นอกจากน้ี ทิศนา แขมมณี (2547, หน0า 71) ได0สรุปวcาแผนการจัดการ

เรียนรู0ท่ีดี ต0องมีองคbประกอบสำคัญ ดังน้ี 
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    1. สcวนหัวของแผน บอกรายละเอียด กลุcมสาระการเรียนรู0 หนcวยการ

เรียนรู0ท่ี ช่ือหนcวย แผนการจัดการเรียนรู0ท่ีช้ัน เวลา ช่ัวโมง 

    2. ในตัวแผนการจัดการเรียนรู0 ประกอบด0วย 

     2.1 มาตรฐานการเรียนรู0  

     2.2 ตัวช้ีวัด 

     2.3 จุดประสงคbการเรียนรู0/จุดประสงคbการเรียนรู0สูcตัวช้ีวัด (ควรเขียน

เปJนจุดประสงคbเชิงพฤติกรรม) จุดประสงคbการเรียนรู0ท่ีดีควรมีท้ังด0านความรู0 ทักษะ และเจตคติ

หรือคุณลักษณะท่ีพึงประสงคb 

     2.4 สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 

     2.5 สาระการเรียนรู0 ประกอบด0วย 1) ความรู0 2) ทักษะ/กระบวนการคิด 

และ 3) คุณลักษณะ/คุณลักษณะอันพึงประสงคb 

     2.6 ช้ินงาน/ภาระงาน (หลักฐานรcองรอยแสดงความรู0) 

     2.7 การวัดและประเมินผล ประกอบด0วย 1) วิธีการวัดและ

ประเมินผล 2) เคร่ืองมือวัด และ 3) เกณฑbการประเมิน 

     2.8 กระบวนการจัดการเรียนรู0 

     2.9 ส่ือการจัดการเรียนรู0/แหลcงเรียนรู0  

     2.10 ความคิดเห็นของผู0บังคับบัญชา 

     2.11 บันทึกหลังสอน 

      2.11.1 ผลการจัดการเรียนรู0ควรระบุผลการจัดการเรียนรู0 ซ่ึงทำให0

เกิดความรู0 ทักษะ/กระบวนการ คุณลักษณะ หรือไมcอยcางไร และตรงตามเปmาหมายการเรียนรู0  

เชcน มาตรฐานการเรียนรู0 ตัวช้ีวัด จุดประสงคbการเรียนรู0 หรือไมcอยcางไร เปJนต0น   

      2.11.2 ปPญหา/อุปสรรค 

      2.11.3 แนวทางการแก0ไข 

      2.11.4 ลงช่ือครูผู0สอน  

  จากข0อความต0น องคbประกอบของแผนการการจัดเรียนรู0 ซ่ึงจะประกอบด0วย  

3 สcวน สcวนท่ี 1 สcวนหัวแผน รายวิชา ช้ัน ช่ือหนcวยและจำนวนเวลาท่ีสอน สcวนท่ี 2 สcวนแผน 

มาตรฐาน ตัวช้ีวัด สาระสำคัญ จุดประสงคb สาระการเรียนรู0 กิจกรรมการเรียนรู0 การวัด

ประเมินผล ส่ือและแหลcงการเรียนรู0 และสcวนท่ี 3 สcวนท0ายแผน บันทึกผลหลังแผนการจัดการ

เรียนรู0 ซ่ึงในการวิจัยคร้ังน้ีผู0วิจัยได0จัดทำแผนการเรียนรู0โดยใช0แนวคิด Flipped Classroom 

รcวมกับการเรียนรู0แบบ Activity based Learning โดยแผนการจัดการเรียนรู0มีลักษณะ ดังน้ี  
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แผนการจัดการเรียนรู0ท่ี ……… 

กลุcมสาระการเรียนรู0ภาษาตcางประเทศ      วิชาภาษาญ่ีปุTน 3 ญ……….......... 

ช้ันมัธยมศึกษาปWท่ี …..................................ภาคเรียนท่ี.................ปWการศึกษา.................. 

แผนการจัดการเรียนรู0ท่ี...………เร่ือง..................................................เวลา.......……….ช่ัวโมง  

ผู0สอน ……………………………..……………   วันท่ี……เดือน……………………….ปW พ.ศ. …………… 

 

1. มาตรฐานการเรียนรู0 

มาตรฐาน ………………………….………………………………………………………………………………................. 

………………………….……………………………………………………………………………….................................. 

ตัวช้ีวัด …………………………….……………………………………………………………………………………………… 

………………………….……………………………………………………………………………….................................. 

2. สาระสำคัญ 

………………………….……………………………………………………………………………….................................. 

3. จุดประสงคbการเรียนรู0 

………………………….……………………………………………………………………………….................................. 

4. สาระการเรียนรู0 

………………………….……………………………………………………………………………….................................. 

5. กิจกรรมการเรียนรู0 

 ช่ัวโมงท่ี....... 

 ข้ันกิจกรรมการเรียนรู0ท่ีบ0านหรือนอกห0องเรียน ซ่ึงเปJนกิจกรรมตามแนวคิดการเรียน

แบบห0องเรียนกลับด0าน 

  ข้ันท่ี 1 ข้ันแนะนำวิธีการเรียนรู0และสร0างความสนใจ 

………………………….……………………………………………………………………………….................................. 

  ข้ันท่ี 2 ข้ันสืบค0นและสร0างองคbความรู0 

………………………….……………………………………………………………………………….................................. 

  ข้ันท่ี 3 ข้ันสรุปเตรียมความรู0สูcห0องเรียน 

………………………….……………………………………………………………………………….................................. 
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 ข้ันการจัดกิจกรรมการเรียนรู0ท่ีโรงเรียนหรือในห0องเรียน ซ่ึงเปJนกิจกรรมตามการ

จัดการเรียนรู0แบบกิจกรรมเปJนฐาน (Activity-Based Learning)  

  ข้ันท่ี 1 ข้ันนำเข0าสูcกิจกรรม 

………………………….……………………………………………………………………………….................................. 

  ข้ันท่ี 2 ข้ันกิจกรรม เรียนรู0ผcานเกม/บทบาทสมมติ/กรณีตัวอยcาง/สถานการณb

จำลอง 

………………………….……………………………………………………………………………….................................. 

  ข้ันท่ี 3 ข้ันสะท0อนความคิดและอภิปราย 

………………………….……………………………………………………………………………….................................. 

  ข้ันท่ี 4 ข้ันสรุปและประเมินผล 

………………………….……………………………………………………………………………….................................. 

6. ส่ือและแหลcงเรียนรู0 

………………………….……………………………………………………………………………….................................. 

………………………….……………………………………………………………………………….................................. 

7. การวัดและประเมินผล 

………………………….……………………………………………………………………………….................................. 

………………………….……………………………………………………………………………….................................. 

8. บันทึกผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู0 

    ผลการเรียนรู0 

………………………….……………………………………………………………………………….................................. 

………………………….……………………………………………………………………………….................................. 

    ปPญหา/อุปสรรค 

………………………….……………………………………………………………………………….................................. 

………………………….……………………………………………………………………………….................................. 

     การแก0ไข/ข0อเสนอแนะ 

………………………….……………………………………………………………………………….................................. 

………………………….……………………………………………………………………………….................................. 

(ลงช่ือ) …………………………………………………ผู0บันทึก 

           (           ) 

วันท่ี………….เดือน……………พ.ศ. ……. 
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9. ข0อเสนอแนะของผู0บริหาร 

………………………….……………………………………………………………………………….................................. 

………………………….……………………………………………………………………………….................................. 

 

ลงช่ือ ………………………………………………… 

       (         ) 

ผู0อำนวยการโรงเรียน………………………………………… 

       วันท่ี………….เดือน……………พ.ศ. ……. 

  4. ข้ันตอนการจัดทำแผนการจัดการเรียนรู. 

   สำหรับข้ันตอนการจัดทำแผนการจัดการเรียนรู0น้ัน มีนักวิชาการหลายได0

กลcาวถึงข้ันตอนการจัดทำแผนการจัดการเรียนรู0 ดังน้ี 

    อาภรณb ใจเท่ียง (2553, หน0า 230) ได0เสนอข้ันตอนการจัดทำ    

แผนการจัดการเรียนรู0ไว0 ดังน้ี 

     1. วิเคราะหbคำอธิบายรายวิชา เพ่ือท่ีจะกำหนดหนcวยการเรียนรู0และ

รายละเอียดหัวข0อของแผนการเรียนรู0 

     2. วิเคราะหbจุดประสงคbรายวิชาและมาตรฐานรายวิชา เพ่ือนำ 

ไปเขียนจุดประสงคbการเรียนรู0 

     3. วิเคราะหbสาระการเรียนรู0 โดยเลือกและขยายสาระท่ีเรียน 

ให0สอดคล0องกับนักเรียน ชุมชน และท0องถ่ิน  

     4. วิเคราะหbกระบวนการเรียนรู0 โดยเลือกรูปแบบการจัดการเรียนรู0 

ท่ีเน0นผู0เรียนเปJนสำคัญ 

     5. วิเคราะหbกระบวนการประเมินผล โดยเลือกใช0วิธีการวัด

ประเมินผลท่ีสอดคล0องกับจุดประสงคbการเรียนรู0 

     6. วิเคราะหbแหลcงการเรียนรู0 โดยคัดเลือกส่ือการเรียนรู0และแหลcงการ

เรียนรู0ท้ังในปละนอกห0องเรียนให0เหมาะสมกับกระบวนการเรียนรู0 

    สุพล วังสินธb (2553, หน0า 9 อ0างถึงใน บดี ทะนอก, 2565, หน0า 63-65) 

ได0เสนอแนะข้ันตอนการทำแผนการจัดการเรียนรู0ไว0 ดังน้ี 

     1. ศึกษาหลักสูตร ต0องศึกษาหลักสูตรอยcางกว0างขวาง และลึกซ้ึงใน

วิชาและรายวิชาท่ีสอน เชcน ศึกษาโครงสร0างของวิชา จุดประสงคbของวิชา ส่ือการเรียนการสอน

ท่ีกำหนดในรายวิชา คำอธิบายรายวิชา และธรรมชาติของรายวิชา 
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     2. วิเคราะหbจุดประสงคbการเรียนรู0 เน้ือหา เวลา และกิจกรรม 

วิเคราะหbได0จากคำอธิบายรายวิชา โดยให0สัมพันธbกับจุดประสงคbของวิชา และจุดประสงคb 

ของหลักสูตร 

     3. หากลวิธี กลวิธีสอนจะต0องสอดคล0องกับหลักสูตร โดยใช0ทักษะ 

กระบวนการ และทฤษฎีการเรียนรู0ตcาง ๆ ตลอดท้ังประสมประสานระหวcางประสบการณb 

และจินตนาการของผู0สอนเองคงจะไมcมีวิธีการสอนใดท่ีวิเศษสุดในโลกน้ีวิธีสอนท่ีเหมาะสม และ

สอดคล0องกับทฤษฎีการเรียนรู0มากท่ีสุด จะต0องยึดให0ผู0เรียนเปJนผู0ปฏิบัติ ให0ค0นพบ คำตอบด0วย

ตนเอง ให0เปJนนักวางแผนและฝ�กทักษะเปJนกลุcมและรายบุคคล เพ่ือให0นักเรียน เปJนผู0คิดเปJน 

ทำเปJน แก0ปPญหาเปJน 

     4. จัดทำส่ือการเรียนการสอน ส่ือการเรียนนการสอนจะต0อง

สอดคล0องกับกิจกรรมการเรียนการสอนซ่ึงอาจจะเปJนส่ือท่ีใช0อยูcแล0ว หรือส่ือท่ีคิดข้ึนใหมcก็ได0 

แตcต0องให0เหมาะและสอดคล0องกับเน้ือหาด0วย 

     5. จัดทำเคร่ืองมือวัดและประเมินผล เคร่ืองมือวัดและประเมินผล  

ให0สอดคล0องกับหลักสูตรโดยเคร่ืองมือน้ันจะต0องวัดและประเมินผลการเรียนรู0ของผู0เรียน      

ในด0านพุทธิพิสัย จิตพิสัย และทักษะพิสัย ตลอดท้ังครอบคลุมถึงกระบวนการวางแผน  

ของนักเรียนท้ังจากสถานการณbจริง และสถานการณbจำลองอีกด0วย 

     6. กำหนดโครงสร0างสำหรับ 1 รายวิชา การกำหนดโครงสร0างสำหรับ 

1 รายวิชาสามารถปฏิบัติได0 2 ลักษณะ กลcาวคือ โครงสร0างอยcางสังเขปและโครงสร0างอยcาง

ละเอียดโครงสร0างอยcางละเอียดเปJนการวางโครงสร0างโดยสัมพันธbกับจุดประสงคbการเรียนรู0 

เน้ือหา เวลา กระบวนการส่ือการเรียนการสอน การวัดและประเมินผลให0เห็นเปJนภาพรวม

ตลอดใน 1 รายวิชา  

     7. การเขียนแผนการจัดการเรียนรู0ขยายจากโครงสร0าง เปJนการเขียน

แผนการจัดการเรียนรู0ท่ีจะนำไปใช0ในแตcละคาบ/ช่ัวโมงอยcางละเอียดและปฏิบัติได0จริง ท้ังน้ี 

โดยมีสcวนประกอบในแผนการจัดการเรียนรู0 ท่ีจะชcวยให0การดำเนินการสอนบรรลุ เปmาหมาย

ตามจุดประสงคbการเรียนรู0 ซ่ึงมีมากมายหลากหลายข0อแตกตcางกันไป แตcสcวนท่ีสำคัญท่ีขาด

ไมcได0จะต0องมีในแผนการจัดการเรียนรู0 คือ เน้ือหาสาระ จุดประสงคb กิจกรรมการเรียนการสอน

ส่ือการเรียนการสอน และการวัดและประเมินผล 
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     8. การกำหนดกิจกรรมการเรียนการสอนเปJนข้ันท่ีมีความสำคัญมาก      

ต0องคำนึงถึงจุดประสงคbของการเรียนรู0 มุcงให0ผู0เรียนมีทักษะด0านความรู0 ภาคปฏิบัติ เจตคติ   

โดยใช0ทักษะกระบวนการตcาง ๆ ตามหลักจิตวิทยา การกำหนดกิจกรรมการสอนควรพิจารณา

ส่ิงตcอไปน้ี 

      8.1 กิจกรรมการสอน ประกอบด0วย 3 ข้ัน ข้ันนำเข0าสูcบทเรียน 

ข้ันสอน และข้ันสรุป 

      8.2 กิจกรรมจะต0องชcวยให0บรรลุถึงจุดประสงคbท่ีกำหนด 

ในแผนการจัดการเรียนรู0 

      8.3 กิจกรรมจะต0องเหมาะสมกับพัฒนาการของนักเรียน  

      8.4 กิจกรรมต0องสcงเสริมให0นักเรียนคิดแก0ปPญหาและ 

คิดวิพากษbวิจารณbได0 

      8.5 กิจกรรมต0องมีหลากหลาย เพ่ือสนองความสนใจและ 

ความต0องการของแตcละบุคคล 

      8.6 กิจกรรมน้ันชcวยให0นักเรียนมีพัฒนาการทุกด0าน 

      8.7 กิจกรรมน้ันได0คุ0มคcา ไมcเปลืองทรัพยbและเวลา 

      8.8 กิจกรรมน้ันนักเรียนทุกคนสามารถทำได0 แสดงออกได0ไมcยากเกินไป 

      8.9 ควรกำหนดผลการกระทำกิจกรรมน้ัน ๆ ให0เห็นพฤติกรรม 

อยcางชัดเจน 

      8.10 นักเรียนมีสcวนรcวมกิจกรรมมากท่ีสุด 

    จากข0อความข0างต0น สามารถสรุปข้ันการจัดทำแผนการจัดการเรียนรู0ได0

ดังน้ี 1) ศึกษาหลักสูตรหรือคำอธิบายรายวิชาท่ีใช0ในการจัดการเรียนสอน เพ่ือเปJนประโยชนb

รายละเอียดแตcละหัวข0อในลำดับถัดไป 2) วิเคราะหbจุดประสงคbการเรียนรู0ในเน้ือหาสาระท่ีใช0ใน

การเขียนแผน 3) วิเคราะหbสาระการเรียนรู0 4) วิเคราะหbการจัดกระบวนการเรียนรู0 โดยในกลวิธี

ท่ีสอดคล0องกับสาระเน้ือหา 5) วิเคราะหbกระบวนการวัดและประเมิน โดยจะต0องสอดคล0องกับ 

หลักการหรือจุดประสงคbท่ีต้ังไว0 6) วิเคราะหbแหลcงเรียนรู0และการจัดทำส่ือการสอน 

  5. ลักษณะของแผนการจัดการเรียนรู.ท่ีดี 

   แผนการจัดการเรียนรู0ถือเปJนเคร่ืองมือสำคัญของผู0สอนท่ีจะชcวยสcงเสริมให0

ผู0เรียนเกิดการเรียนรู0ได0อยcางมีประสิทธิภาพ ซ่ึงสามารถสรุปลักษณะของแผนการจัดการเรียนรู0

ท่ีดีได0 จากการศึกษา นักวิชาการได0อธิบายลักษณะของแผนการจัดการเรียนรู0ท่ีดี ดังน้ี 
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    สงบ ลักษณะ (2533, หน0า 20) ได0กลcาวถึงลักษณะของแผนการสอน 

ท่ีดีไว0 ดังน้ี  

     1. เปJนแผนการสอนท่ีมีกิจกรรมให0ผู0เรียน เปJนผู0ลงมือปฏิบัติให0มาก

ท่ีสุด โดยครูเปJนผู0คอยช้ีนำ สcงเสริมหรือกระตุ0นให0กิจกรรม ดำเนินไปตามความมุcงหมาย  

      2. เปJนแผนการสอนท่ีเปlดโอกาสให0ผู0เรียนเปJนผู0ค0นพบ คำตอบหรือ

ทำสำเร็จด0วยตนเอง โดยครูพยายามลดบทบาทจากผู0บอกคำตอบ มาเปJนผู0คอยกระตุ0นด0วย

คำถามหรือปPญหาให0ผู0เรียน คิดแก0หรือหาแนวทางไปสูcความสำเร็จในการทำกิจกรรมเอง  

     3. เปJนแผนการสอนท่ีเน0นทักษะกระบวนการมุcงให0ผู0เรียนรับรู0และนำ

กระบวนการไปใช0ได0จริง  

      4. เปJนแผนการสอนท่ีสcงเสริมการใช0วัสดุอุปกรณb ท่ีจัดหาได0ในท0องถ่ิน 

หลีกเล่ียงการ ใช0วัสดุอุปกรณbสำเร็จรูปราคาสูง  

    สุวิทยb มูลคำ และคณะ (2551, หน0า 58-64) ได0กลcาวถึงลักษณะของ

แผนการจัดการเรียนรู0ท่ีดี ควรมีลักษณะ ดังน้ี  

     1. กำหนดจุดประสงคbการเรียนรู0ไว0ชัดเจน (ในการสอนเร่ืองน้ัน ๆ 

ต0องการให0ผู0เรียนเกิดคุณสมบัติอะไร หรือด0านใด) 

     2. กำหนดกิจกรรมการเรียนการสอนไว0ชัดเจนและนำไปสูcผล 

การเรียนรู0ตาม จุดประสงคbได0จริง (ระบุบทบาทของครูผู0สอนและผู0เรียนไว0ชัดเจนวาจะต0อง 

ทำอะไรจึงจะทำให0การเรียนการสอนบรรลุผล)   

     3. กำหนดส่ือ อุปกรณbหรือแหลcงเรียนรู0ไว0ชัดเจน (จะใช0ส่ือ อุปกรณb

หรือแหลcง เรียนรู0อะไรชcวยบ0าง และจะใช0อยcางไร)   

     4. กำหนดวิธีวัดและประเมินผลไว0ชัดเจน (จะใช0วิธีการและเคร่ืองมือ 

ในการวัด และประเมินผลใด เพ่ือให0บรรลุจุดประสงคbการเรียนรู0น้ัน)   

     5. ยืดหยุcนและปรับเปล่ียนได0 ในกรณีท่ีมีปPญหาเม่ือมีการนำไปใช0

หรือไมc สามารถกำหนดการจัดการเรียนรู0ตามแผนน้ันได0 ก็สามารถปรับเปล่ียนเปJนอยcางอ่ืนได0

โดยไมcกระทบตcอการเรียนการสอนและผลการเรียนรู0)   

     6. มีความทนสมัย ทันตcอเหตุการณbความเคล่ือนไหวตcาง ๆ และสอด

คลองกับสภาพท่ีเปJนจริงท่ีผู0เรียนดำเนินชีวิตอยูc 

     7. แปลความได0ตรงกัน แผนการจัดการเรียนรู0ท่ีเขียนข้ึนจะต0องส่ือ

ความหมายได0ตรงกับจุดประสงคb เขียนให0อcานเข0าใจงcาย กรณีมีการสอนแทนหรือเผยแพรc

ผู0นำไปใช0สามารถเข0าใจและใช0ได0ตรงตามจุดประสงคbของผู0เขียนแผนการจัดการเรียนรู0  
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     8. มีการบูรณาการแผนการจัดการเรียนรู0ท่ีดีจะสะท0อนให0เห็น 

การบูรณาการแบบองคbรวมของเน้ือหาสาระการเรียนรู0และวิธีการจัดการเรียนรู0เขาด0วยกัน 

     9. มีการเช่ือมโยงความรู0ไปใช0อยcางตcอเน่ือง เปlดโอกาสให0ผู0เรียนได0นำ

ความรู0และ ประสบการณbเดิมมาเช่ือมโยงกับความรู0และประสบการณbใหมc และนำไปใช0ในชีวิต

จริงกับการเรียนในเร่ืองตcอไป 

    อาภรณb ใจเท่ียง (2553, หน0า 228) ได0กลcาวถึง ลักษณะของแผนการจัด 

การเรียนรู0ท่ีดี ต0องมีลักษณะ ดังน้ี 

     1. สอดคล0องกับหลักสูตรและแนวทางการสอนของกรมวิชาการ 

กระทรวงศึกษาธิการ 

     2. นำไปใช0สอนได0จริงและมีประสิทธิภาพ 

     3. มีความกระจcางชัดเจน ทำให0ผู0อcานเข0าใจตรงกัน 

     4. เขียนถูกต0องตามหลักวิชาการ เหมาะสมกับผู0เรียนและเวลาท่ีกำหนด 

     5. มีรายละเอียดมากพอท่ีทำให0ผู0อcานสามารถนำไปใช0สอนได0 

     6. ทุกหัวข0อในแผนการสอนมีความสอดคล0องและสัมพันธbกัน 

และแผนการจัดการเรียนรู0ท่ีดี ควรมีลักษณะการจัดกิจกรรมการเรียนรู0 ดังตcอไปน้ี 

      6.1 เปJนกิจกรรมการเรียนรู0 ท่ีให0ผู0เรียนได0ลงมือปฏิบัติให0มากท่ีสุด   

มีผู0สอนเปJนผู0ให0คำแนะนำ สcงเสริม หรือกระตุ0นให0กิจกรรมท่ีผู0เรียนดำเนินการเปJนไปตามจุดประสงคb 

      6.2 เปJนกิจกรรมท่ีเปlดโอกาสให0ผู0เรียนค0นพบคำตอบ หรือ 

ทำสำเร็จด0วยตัวเอง โดยผู0สอนต0องลดบทบาทจากผู0บอกคำตอบมาเปJนผู0คอยกระตุ0นด0วยคำถาม

หรือปPญหา ให0ผู0เรียนคิดแก0ไขหรือหาแนวทางไปสูcความสำเร็จในการทำกิจกรรมด0วยตนเอง 

      6.3 เปJนกิจกรรมท่ีมุcงให0ผู0เรียนรับรู0 และเรียนรู0อยcางเปJน

กระบวนการ และสามารถนำกระบวนการไปใช0ได0จริงในชีวิตประจำวัน 

      6.4 เปJนกิจกรรมท่ีผู0สอนได0ใช0นวัตกรรมการเรียนรู0ตcาง ๆ  

ท่ีสอดคล0องกับจุดประสงคbการเรียนรู0เหมาะสมกับสาระการเรียนรู0และผู0เรียน 

      6.5 เปJนกิจกรรมท่ีสcงเสริมการใช0ประโยชนbจากวัสดุอุปกรณb  

แหลcงการเรียนรู0ในชุมชนและภูมิปPญญาท0องถ่ิน 

      6.6 ทุกหัวข0อในแผนการสอนมีความสอดคล0องและสัมพันธbกัน 

   จากข0อความข0างต0น ทำให0ผู0วิจัยเข0าใจถึงลักษณะในการสร0างแผน 

การสอนท่ีมีคุณภาพ เพ่ือให0แผนการสอนมีความนcาสนใจและการจัดการเรียนการสอนเปJนไป

ตามท่ีผู0วิจัยต0องการหรือกำหนดเอาไว0 เปJนไปตามท่ีคาดหมายไว0 
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การหาประสิทธิภาพของเครื่องมือ 

            ในการสร0างและพัฒนาเคร่ืองมือท่ีใช0ในการวิจัยท่ีมีประสิทธิภาพ ท่ีจะสามารถ  

นำไปใช0 ในการเก็บรวบรวมข0อมูลท่ีนำมาวิเคราะหbเพ่ือตอบปPญหาการวิจัยได0เปJนอยcางดี จำเปJน

จะต0องมีข้ันตอนท่ีเปJนระบบในการสร0างและพัฒนา โดยหลังจากสร0างเคร่ืองมือเสร็จแล0วจะต0อง

นำเคร่ืองมือไปทดลองใช0 แล0วนำข0อมูลมาวิเคราะหbเพ่ือหาคcาดัชนีท่ีบcงช้ีคุณภาพของเคร่ืองมือน้ัน ๆ 

วcาเปJนอยcางไร ท่ีเปJนข้ันตอนของการตรวจสอบคุณภาพของเคร่ืองมือท่ีใช0ในการวิจัย ซ่ึงจะ

ประกอบไปด0วย คcาความเท่ียงตรง คcาความเช่ือม่ัน ความยากงcาย อำนาจจำแนกและความเปJน

ปรนัย 

 1. ความหมายของตรวจสอบคุณภาพของเคร่ืองมือ 

  มีนักวิชาการให0ความหมายของตรวจสอบคุณภาพของเคร่ืองมือไว0 ดังน้ี  

   วรรณี แกมเกตุ (2555, หน0า 219-235) ได0กลcาวถึงการตรวจสอบคุณภาพ

เคร่ืองมือวcา เคร่ืองมือวิจัยท่ีมีคุณภาพ หมายถึง เคร่ืองมือวิจัยท่ีให0ผลการวัดมีคุณสมบัติ

ดังตcอไปน้ี คือ ผลการวัดมีความเท่ียงตรง มีความเช่ือม่ัน มีความเปJนปรนัย มีความยากงcาย

พอเหมาะ มีอำนาจจำแนกสูง มีประสิทธิภาพ ไร0อคติ และมีความครบถ0วน ดังน้ันเพ่ือให0ได0

ข0อมูลท่ีมีคุณภาพตรงตามความต0องการ นักวิจัยจึงต0องประเมินคุณภาพของข0อมูล ซ่ึงทำได0โดย

การประเมินหรือตรวจสอบคุณภาพของเคร่ืองมือวิจัย หรือประเมินคุณภาพการวัดวcามี

คุณสมบัติเหมาะสมตามท่ีต0องการในการวิจัยหรือไมc ซ่ึงการตรวจสอบคุณภาพของข0อคำถาม 

และการตรวจสอบคุณภาพของเคร่ืองมือท้ังฉบับ  

   พิชิต ฤทธ์ิจรูญ (2556) ได0กลcาวถึงการตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือ หมายถึง 

การตรวจสอบคุณสมบัติของเคร่ืองมือในเร่ือง ความเท่ียงตรง ความเช่ือม่ัน ความยาก อำนาจ

จำแนก และความเปJนปรนัย  

   พรรณี ลีกิจวัฒนะ (2559, หน0า 192) ได0กลcาวถึงการหาประสิทธิภาพของ

เคร่ืองมือวcา หมายถึง การหาความถูกต0องของเคร่ืองมือท้ังในด0านความเท่ียงตรง ความเช่ือม่ัน 

ความยากงcาย และอำนาจจำแนก กcอนท่ีจะนำเคร่ืองมือไปใช0เก็บรวบรวมข0อมูล 

   จากความหมายของตรวจสอบคุณภาพของเคร่ืองมือข0างต0น สามารถสรุป 

ได0วcา การตรวจสอบคุณสมบัติของเคร่ืองมือหาความถูกต0อง ประกอบด0วย ความเท่ียงตรง   

ความเช่ือม่ัน ความยากงcาย และอำนาจจำแนก เพ่ือให0เคร่ืองมือมีประสิทธิภาพตามเกณฑb 

ท่ีกำหนด กcอนท่ีจะนำเคร่ืองมือไปใช0เก็บข0อมูล 
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 2. ความเท่ียงตรง  

  ความหมายของความเท่ียงตรง (Validity) มีผู0ให0ความหมายไว0 ดังน้ี 

   สุวิมล ติรกานันทb (2551, หน0า 127) ได0ให0ความหมายความเท่ียงตรง 

(Validity) หมายถึง ความแมcนยำของเคร่ืองมือในการวัดส่ิงท่ีต0องการจะวัด หรือส่ิงท่ีเคร่ืองมือ

ควรวัด และคะแนนท่ีได0จากแบบทดสอบท่ีความเท่ียงตรงสูง สามารถบอกถึงสภาพท่ีแท0จริง

และพยากรณbได0ถูกต0องแมcนยำ 

   วรรณี แกมเกตุ (2555, หน0า 219) ได0ให0ความหมายความเท่ียงตรงของ

เคร่ืองมือวิจัย หมายถึง คุณสมบัติของเคร่ืองมือวิจัยท่ีวัดส่ิงท่ีต0องการวัดได0ถูกต0องแมcนยำ  

การท่ีจะตรวจสอบวcา เคร่ืองมือวิจัยน้ันมีความเท่ียงตรงหรือไมc จะต0องมีรายละเอียดของ 

ส่ิงท่ีต0องการวัดเปJนเกณฑb เปรียบเทียบวcาเคร่ืองมือวิจัยน้ันวัดได0ตรงตามส่ิงท่ีต0องการวัดหรือไมc 

   ณัฏฐภรณb หลาวทอง (2559, หน0า 94) ได0ให0ความหมายของความเท่ียงตรง 

หมายถึง หลักฐานท่ีแสดงถึงความถูกต0องในการวัดตัวแปรท่ีสนใจ สะท0อนสภาพท่ีแท0จริงของส่ิง

ท่ีต0องการวัดและสอดคล0องกับทฤษฎีหรือแนวคิดท่ีสนใจศึกษา หลักฐานท่ีสะท0อนความ

เท่ียงตรง ประกอบด0วย หลักฐานในเชิงเน้ือหา หลักฐานในเชิงความสัมพันธbกับเกณฑbภายนอก 

และหลักฐานในเชิงโครงสร0างของการวัด 

   ปราณี หลำเบ็ญสะ (2559, หน0า 2) ได0ให0ความหมายความเท่ียงตรง 

หมายถึงความสามารถของเคร่ืองมือวัด ท่ีสามารถวัดได0ในส่ิงท่ีต0องการวัดเปJนความสอดคล0อง

ระหวcางผลการวัด กับส่ิงท่ีต0องการวัด ความตรงท่ีใช0ในการทดสอบจำแนกเปJน 3 ชนิด ได0แกc 

ความตรงตามเน้ือหา ความตรงตามโครงสร0าง และความตรงตามเกณฑbท่ีเก่ียวข0องโดย

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ จะเก่ียวข0องกับความตรงตามเน้ือหามากกวcาความตรงชนิดอ่ืน ๆ 

   จากความหมายของความเท่ียงตรง (Validity) ข0างต0น สามารถสรุปได0วcา 

ความเท่ียงตรง (Validity) คือ การวัดความแมcนยำของเคร่ืองมือ ส่ิงท่ีจะวัดต0องสอดคล0องกับ

ทฤษฎีหรือแนวคิดท่ีผู0วิจัยกำหนดไว0  

  2.1 ประเภทของความเท่ียงตรง 

   มีผู0กลcาวถึงประเภทของความเท่ียงตรงไว0หลายทcาน ดังน้ี 

    วรรณี แกมเกตุ (2555, หน0า 219-235) ได0กลcาวถึงความเท่ียงตรงของ

เน้ือหารายข0อ (Item Content Validity) เปJนการตรวจสอบความสอดคล0องของคำถามแตcละ

ข0อวcามีความสอดคล0องกับเน้ือหา และ/หรือนิยามตัวแปรท่ีมุcงวัดหรือไมc ซ่ึงสามารถดำเนินการ

ได0โดยการนำข0อคำถามท่ีสร0างข้ึน พร0อมท้ังเน้ือหาและนิยามปฏิบัติการของตัวแปรท่ีต0องการวัด

ไปให0ผู0ทรงคุณวุฒิด0านเน้ือหาและด0านการวัดและประเมินผล จำนวนหน่ึง (ซ่ึงอาจใช0ประมาณ 
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3-7 คนก็ได0) พิจารณาตรวจสอบความสอดคล0องระหวcางข0อคำถามกับเน้ือหา หรือนิยามตัวแปร

ท่ีมุcงวัด โดยพิจารณาอาจให0คะแนนเปJน ดังน้ี 

     +1 หมายถึง แนcใจวcาคำถามวัดได0ตรงเน้ือหา/นิยาม/จุดประสงคb 

     0 หมายถึง ไมcแนcใจวcาข0อคำถามวัดได0ตรงเน้ือหา/นิยาม/จุดประสงคb 

     -1 หมายถึง แนcใจวcาข0อคำถามวัดไมcตรงเน้ือหา/นิยาม/จุดประสงคb 

     ความเท่ียงตรงของเคร่ืองมือวิจัยอาจแบcงออกเปJนประเภทหลักได0  

3 ประเภท ตามเกณฑbท่ีนำมาใช0เปรียบเทียบ ได0แกc ความเท่ียงตรงตามเน้ือหา (Content 

Validity) ความเท่ียงตรงตามเกณฑbสัมพันธb (Criterion-Related Validity) และความเท่ียงตรง

ตามโครงสร0างหรือความเท่ียงตรงตามทฤษฎี (Construct Validity) 

      1. ความเท่ียงตรงตามเน้ือหา (Content Validity) หมายถึง 

คุณสมบัติของเคร่ืองมือวิจัยท่ีวัดเน้ือหาสาระได0อยcางครอบคลุม และเปJนตัวแทนของมวลเน้ือหา

ท่ีต0องการวัดอยcางครบถ0วนรายละเอียดของส่ิงท่ีต0องการวัดอาจอยูcในรูปของตารางกำหนด

รายละเอียดของเน้ือหาและจุดมุcงหมายท่ีต0องการวัด (Table of Specification) ในกรณีท่ี

เคร่ืองมือเปJนแบบทดสอบสำหรับเคร่ืองมือท่ีเปJนแบบสอบถามหรือแบบสัมภาษณb นักวิจัย 

อาจกำหนดเปJนตารางโครงสร0างเน้ือหาของตัวแปรและจำนวนข0อคำถามท่ีต0องการวัด  

ตามรายละเอียดของคำนิยามเชิงทฤษฎี และนิยามเชิงปฏิบัติการวิธีการตรวจสอบความ

เท่ียงตรงตามเน้ือหา สามารถทำได0โดยการให0ผู0ทรงคุณวุฒิจำนวนหน่ึงพิจารณาความครอบคลุม

เน้ือหาของคำถามท่ีใช0วัดส่ิงท่ีมุcงวัดหรือตัวแปรสำคัญ รวมถึงพิจารณาวcาข0อคำถามแตcละข0อ

สามารถวัดได0ตรงตามเน้ือหาท่ีระบุไว0ในตารางโครงสร0างเน้ือหา และคำนิยาม ตัวแปรหรือไมc 

แล0วนำผลการพิจารณาจากผู0ทรงคุณวุฒิท้ังหมดมาคำนวณหาคcาดัชนี IOC ตามรายละเอียด 

ท่ีกลcาวถึงแล0วข0างต0น ในการน้ีนักวิจัยจะต0องนำตารางโครงสร0างเน้ือหาและคำนิยาม ตัวแปร 

พร0อมท้ังเคร่ืองมือท่ีสร0างข้ึนไปให0ผู0ทรงคุณวุฒิประกอบการพิจารณาด0วย 

      2. ความเท่ียงตรงตามเกณฑbสัมพันธb (Criterion-Related Validity) 

หมายถึง คุณสมบัติของเคร่ืองมือท่ีให0ผลการวัดสอดคล0องกับคุณลักษณะหรือพฤติกรรมท่ี

ต0องการวัด ซ่ึงเปJนเกณฑbภายนอก เกณฑbภายนอกท่ีใช0ในการตรวจสอบความเท่ียงตรงของ

เคร่ืองมือวิจัยมี 2 แบบ คือเกณฑbท่ีเปJนสภาพท่ีเปJนอยูcในปPจจุบัน กับเกณฑbท่ีเปJนสภาพท่ี 

จะเกิดข้ึนในอนาคต ด0วยเหตุน้ีความเท่ียงตรงตามเกณฑbสัมพันธb จึงแบcงออกเปJน 2 ประเภท คือ 

       2.1 ความเท่ียงตรงรcวมสมัยหรือความเท่ียงตรงตามสภาพ 

(Concurrent Validity) หมายถึง คุณสมบัติของเคร่ืองมือท่ีให0ผลการวัดสอดคล0องกับ

คุณลักษณะหรือพฤติกรรมท่ีต0องการวัดซ่ึงเปJนอยูcในปPจจุบัน โดยคำนวณได0จากคcาสัมประสิทธ์ิ
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สหสัมพันธbระหวcางคะแนนท่ีได0จากเคร่ืองมือวิจัยท่ีสร0างข้ึนกับคะแนนท่ีได0จากเคร่ืองมืออ่ืนท่ี

เปJนมาตรฐาน ซ่ึงวัดในเร่ืองเดียวกัน เชcน ถ0าต0องการหาความเท่ียงตรงรcวมสมัยของแบบทดสอบ

วัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาไทยท่ีครูสร0างข้ึน สามารถดำเนินการได0โดยนำแบบทดสอบ

ฉบับท่ีครูสร0างข้ึนไปทดสอบกับนักเรียนกลุcมหน่ึง และนำคะแนนท่ีได0ไปหาความสัมพันธbกับ

คะแนนท่ีได0จากแบบทดสอบระดับชาติวิชาภาษาไทย ซ่ึงวัดในเวลาใกล0เคียงกัน ถ0าคะแนนท่ีได0

จากแบบทดสอบ 2 ฉบับ มีความสัมพันธbกัน ก็แสดงวcาแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทาง การเรียน

วิชาภาษาไทยท่ีครูสร0างข้ึน มีความเท่ียงตรงรcวมสมัยน่ันเอง 

       2.2 ความเท่ียงตรงตามการพยากรณb (Predictive Validity) 

หมายถึง คุณสมบัติของเคร่ืองมือท่ีให0ผลการวัดสอดคล0องกับคุณลักษณะหรือพฤติกรรมท่ี

ต0องการวัดท่ีจะเกิดข้ึนในอนาคต ซ่ึงคำนวณได0จากคcาสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธbระหวcางคะแนน 

ท่ีได0จากเคร่ืองมือวิจัยท่ีสร0างข้ึน กับคะแนนท่ีเปJนเกณฑbภายนอก ซ่ึงอาจได0จากเคร่ืองมือฉบับ

อ่ืนท่ีเปJนมาตรฐานซ่ึงวัดในเวลาตcอมาหรือในอนาคต หรือผลการวัดอ่ืน ๆ ท่ีบcงช้ีถึงคุณลักษณะ

น้ัน ๆ ในอนาคต เชcนต0องการหาความเท่ียงตรงตามการพยากรณbของแบบทดสอบเอ็นทรานซb 

วcาจะสามารถพยากรณbความสำคัญในการเรียนระดับปริญญาตรีได0หรือไมc อาจทำได0โดยการนำ

คะแนนสอบเอ็นทรานซbไปหาความสัมพันธbกับเกรดเฉล่ียสะสมของนิสิตเม่ือเรียนจบช้ันปWท่ี 4 

หากคะแนนท้ัง 2 ชุด มีความสัมพันธbกัน ก็แสดงวcาแบบทดสอบเอ็นทรานซbมีความเท่ียงตรงตาม

การพยากรณbหรือสามารถพยากรณb/ทำนายความสำเร็จในการเรียนในอนาคตได0น่ันเอง 

   พิชิต ฤทธ์ิจรูญ (2556, หน0า 135-139) ได0แบcงประเภทของความเท่ียงตรง

ออกเปJน 3 ประเภท ดังน้ี 

    1. ความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา (Content Validity) เปJนคุณสมบัติของข0อ

คำถามท่ีสามารถวัดได0ตรงตามเน้ือหาและพฤติกรรมท่ีต0องการวัด และเม่ือรวบรวมข0อคำถาม

ทุกข0อเปJนเคร่ืองมือท้ังฉบับจะต0องวัดได0ครอบคลุมเน้ือหาและพฤติกรรมท้ังหมดท่ีต0องการวัดด0วย 

    2. ความเท่ียงตรงเชิงโครงสร0าง (Construct Validity) เปJนคุณสมบัติ

ของเคร่ืองมือท่ีสามารถวัดได0ตรงตามทฤษฎีหรือแนวคิดของโครงสร0างท่ีต0องการจะวัด คำวcา

โครงสร0างมีความหมายในเชิงนามธรรม ท่ีใช0อธิบายตัวแปรท่ีศึกษาและเขียนไว0ในรูปข0อ

สันนิษฐานหรือสมมติฐาน สามารถอธิบายและค0นหาข0อเท็จจริงมาสนับสนุนได0 

    3. ความเท่ียงตรงตามเกณฑbท่ีเก่ียวข0อง (Criteria Relative Validity) 

เปJนคุณสมบัติของเคร่ืองมือท่ีสามารถวัดได0สอดคล0องกับเกณฑbภายนอกบางอยcาง แบcงออกเปJน 

2 ประเภท คือความเท่ียงตรงเชิงสภาพ และความเท่ียงตรงเชิงพยากรณbนอกจากน้ี  

การตรวจสอบความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา มีวิธีการตรวจสอบ ดังน้ี 
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     3.1 การตรวจสอบวcาข0อคำถามในเคร่ืองมือมีความเปJนตัวแทนของ

เน้ือหาหรือครอบคลุมเน้ือหาท่ีต0องการจะวัดหรือไมc 

     3.2 ตรวจสอบความสอดคล0องระหวcางเน้ือหาท่ีวัดกับจุดประสงคbท่ี

ต0องการวัด โดยให0ผู0เช่ียวชาญพิจารณาวcาข0อคำถามวัดได0ตรงตามจุดประสงคbท่ีต0องการจะวัด

หรือไมc วิธีน้ีเปJนการหาคcาดัชนีความสอดคล0องระหวcางข0อคำถามกับจุดประสงคb (Index of 

Item-Objective Congruence หรือ IOC) โดยให0ผู0เช่ียวชาญไมcน0อยกวcา 3 คน เปJนผู0พิจารณา

ให0คะแนนแตcละข0อ ดังน้ี 

      +1  เม่ือแนcใจวcา   ข0อคำถามน้ันสอดคล0องกับจุดประสงคb 

      0   เม่ือไมcแนcใจวcา  ข0อคำถามถามน้ันสอดคล0องกับจุดประสงคb 

      -1   เม่ือแนcใจวcา   ข0อคำถามน้ันไมcสอดคล0องกับจุดประสงคb 

      จากน้ันนำคะแนนผลการพิจารณาของผู0เช่ียวชาญมาหาคcาดัชนี

ความสอดคล0องระหวcางข0อคำถามกับจุดประสงคb โดยใช0สูตร  

สูตร   	  IOC = ∑"
#

 

    เม่ือ IOC   แทน ดัชนีความสอดคล0องระหวcางข0อคำถามกับจุดประสงคb 

       ∑R   แทน ผลรวมของคะแนนการพิจารณาของผู0เช่ียวชาญ 

      N    แทน จำนวนผู0เช่ียวชาญ 

    โดยใช0เกณฑbการคัดเลือกข0อคำถาม ดังน้ี 

     1. ข0อคำถามท่ีมีคcา IOC ต้ังแตc 0.5-1.0 คัดเลือกไว0ใช0ได0 

     2. ข0อคำถามท่ีมีคcา IOC ต่ำกวcา 0.5 ควรพิจารณาปรับปรุงหรือตัดท้ิง 

 3. ความเช่ือม่ัน (Reliability) 

  ความหมายของความเช่ือม่ัน (Reliability) มีผู0ให0ความหมายไว0 ดังน้ี 

   สุวิมล ติรกานันทb (2551, หน0า 152) ได0ให0ความหมายของความเช่ือม่ัน 

หมายถึง ความคงท่ีของผลท่ีได0จากการวัดด0วยเคร่ืองมือชุดเดียวกันกับคนกลุcมเดียวกัน ในเวลา

ท่ีตcางกัน 

   วรรณี แกมเกตุ (2555, หน0า 220) ได0ให0ความหมายของความเช่ือม่ันของ

เคร่ืองมือวิจัย (Reliability) หมายถึง คุณสมบัติของเคร่ืองมือท่ีให0ผลการวัดท่ีคงท่ีหรือคงเส0น 

คงวา เม่ือทำการวัดซ้ำหลาย ๆ คร้ังด0วยเคร่ืองมือท่ีวัดส่ิงเดียวกัน 

   พิชิต ฤทธ์ิจรูญ (2556, หน0า 137) ได0ให0ความหมายของความเช่ือม่ัน 

(reliability) หมายถึง คุณสมบัติของเคร่ืองมือวัดท่ีแสดงให0ทราบวcาเคร่ืองมือน้ัน ๆ ให0ผลการวัด

ท่ีคงท่ีไมcวcาจะใช0วัดก่ีคร้ังก็ตามกับกลุcมเดิม 
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   จากความหมายของความเช่ือม่ัน (Reliability) สามารถสรุปได0วcา  

ความเช่ือม่ัน คือ ความคงท่ี ความม่ันคง ของผลท่ีนำไปวัดในกลุcมเดิมไมcวcาจะก่ีคร้ัง ผลการวัด 

ยังคงสม่ำเสมอ 

  3.1 วิธีการหาความเช่ือม่ัน                                                 

   มีผู0กลcาวถึงวิธีการหาความเช่ือม่ันไว0หลายทcานดังน้ี 

    วรรณี แกมเกตุ (2555, หน0า 222) ได0กลcาวถึงวิธีการหาความเช่ือม่ัน 

ท่ีนิยมใช0กันมีหลายวิธี ทุกวิธีเปJนการหาความเช่ือม่ันในความหมายของความคงท่ีหรือความ 

คงเส0นคงวาของผลการวัด แตกตcางกันตรงท่ีวิธีการท่ีใช0 ซ่ึงสามารถแบcงออกได0เปJน 3 ประเภท  

     1. การหาความเช่ือม่ันแบบความคงท่ี (Measure of Stability)  

ความเช่ือม่ันแบบความคงท่ี เปJนความคงเส0นคงวาของคะแนนจากการวัดในชcวงเวลาตcางกัน 

โดยวิธีสอบซ้ำด0วย เคร่ืองมือฉบับเดิม แล0วนาผลการวัดท้ังสองคร้ังมาหาคcาสัมประสิทธ์ิ

สหสัมพันธb วิธีน้ีเรียกอีกอยcางวcา วิธีสอบซ้ำ (Test-retest Method) การคำนวณคcาสัมประสิทธ์ิ

สหสัมพันธbระหวcางคะแนนการวัดท้ัง 2 คร้ัง  

     2. การหาความเช่ือม่ันแบบความเทcาเทียมกัน (Measure of 

Equivalence) ความเช่ือม่ันแบบความเทcาเทียมกัน หมายถึง ความสอดคล0องกันของคะแนน

จากการวัดในชcวงเวลาเดียวกัน โดยใช0แบบทดสอบคูcขนาน (Parallel Test) แล0วนาคะแนนท่ีได0

จากแบบทดสอบท้ังสองฉบับ มาหาคcาสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธbโดยใช0สูตรดังกลcาวข0างต0น การหา

ความเช่ือม่ันแบบน้ีเปJนผลมาจากความพยายามในการปรับปรุงจุดอcอนของวิธีแรก อันเน่ือง 

มาจากความคลาดเคล่ือน ในการวัดซ้ำ เพราะผู0สอบอาจจาข0อสอบได0ในการสอบซ้ำ แตcวิธีน้ีก็มี

ความยุcงยากท่ีจะต0องสร0างแบบทดสอบข้ึนมา อีกชุดหน่ึงท่ีมีความคูcขนานกับแบบทดสอบชุดเดิม 

นักวัดผลจึงได0พัฒนาวิธีการหาความเช่ือม่ันในรูปของความสอดคล0องภายใน  

     3. การหาความเช่ือม่ันแบบความสอดคล0องภายใน (Measure of 

Internal Consistency) ความเท่ียงแบบความสอดคล0องภายใน เปJนความสอดคล0องกัน

ระหวcางคะแนนรายข0อ หรือความเปJนเอกพันธbของเน้ือหารายข0ออันเปJนตัวแทนของคุณลักษณะ

เดcนเดียวกันท่ีต0องการวัด วิธีน้ีนักวิจัยนำเคร่ืองมือฉบับเดียวไปทาการวัดกับกลุcมตัวอยcางเพียง

คร้ังเดียว แล0วนำผลการวัดมาหาคcา ความเช่ือม่ันโดยวิธีตcาง ๆ 4 วิธี ดังน้ี  

      3.1 วิธีแบcงคร่ึงข0อสอบ (Split-Half Method) ดำเนินการ ดังน้ี 

       3.1.1 แบcงคร่ึงข0อสอบออกเปJน 2 ฉบับยcอย โดยอาจยึดเกณฑb

ข0อคูc-ข0อค่ี คร่ึงแรก-คร่ึงหลัง ตามเน้ือหาหรือโดยการสุcม รวมคะแนนข0อคูc-ข0อค่ีของแตcละคน 

หรือรวมคะแนนตามเกณฑbอ่ืน ๆ ท่ีใช0แบcงคร่ึงข0อสอบ 
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       3.1.2 คำนวณคcาสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธbระหวcางคะแนนข0อคูc-ข0อค่ี 

(หรือตามเกณฑbอ่ืน ๆ ท่ีใช0ในการแบcงคร่ึงข0อสอบ) ซ่ึงจะได0คcาสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธbของคร่ึงฉบับ  

       3.1.3 คำนวณคcาความเช่ือม่ันของเคร่ืองมือท้ังฉบับ โดยใช0สูตร

ของ Spearman-Brown  

      3.2 วิธีของ Kuder-Richardson ใช0ในกรณีท่ีเคร่ืองมือมีการตรวจ

ให0 คะแนนแบบ 0 1 โดยตอบถูกให0 1 คะแนน ตอบผิดให0 0 คะแนน วิธีน้ีมีสูตรการคำนวณ  

2 แบบ คือ KR-20 และ KR-21 การใช0สูตร KR-21 มีข0อตกลงเบ้ืองต0นวcา ข0อสอบทุกข0อมีความ

ยากงcายเทcากัน หรือใกล0เคียงกัน ในกรณีท่ีข0อสอบมีความยากงcายแตกตcางกัน ควรใช0สูตร KR-20 

      3.3 วิธีสัมประสิทธ์ิแอลฟาของครอนบาค (Cronbach’s Alpha 

Coefficient: α) ใช0ในกรณีท่ีการให0คะแนนเปJนแบบมาตรประมาณคcา (Rating Scale) หรือ

ข0อสอบอัตนัย และยังใช0ได0กับแบบทดสอบท่ีให0คะแนนแบบ 0 1 ได0ด0วย สูตรน้ีเปJนท่ีนิยมใช0กัน

แพรcหลาย  

      3.4 วิธีวิเคราะหbความแปรปรวนของ Hoyt (Hoyt’s Analysis of 

Variance) วิธีน้ีใช0การวิเคราะหbความแปรปรวนแบบสองทางของคะแนนท่ีผู0ถูกทดสอบแตcละคน

ได0รับจากข0อสอบแตcละข0อ โดยไมcมีปฏิสัมพันธb วิธีน้ีสามารถใช0ในแบบทดสอบท่ีให0คะแนนแบบ 

0.1 หรือ แบบทดสอบอัตนัย หรือมาตรประมาณคcาก็ได0 ผลการวิเคราะหbได0คcาเทcากับวิธี

สัมประสิทธ์ิของ แอลฟา ครอนบาค 

    สุวิมล ติรกานันทb (2551, หน0า 153-158) ได0กลcาวถึงการหาคcาความ

เช่ือม่ันของเคร่ืองมือวิจัยไว0 ดังน้ี  

     การประมาณคcาความเช่ือม่ันสามารถทาได0หลายวิธี และในแตcละวิธี 

ก็มีข0อจำกัด ท่ีแตกตcางกันการท่ีจะเลือกใช0วิธีใดข้ึนอยูcกับความมุcงหมาย ลักษณะของคะแนน

คำตอบและชนิดของแบบสอบถามท่ีใช0โดยท่ัวไปวิธีการประมาณคcาความเท่ียงมี 3 รูปแบบ คือ  

      1) การวัดความคงท่ี (Measure of Stability) เปJนวิธีท่ีจะหา

สัมประสิทธ์ิของความคงท่ี (coefficient of stability) โดยนำแบบสอบถามไปทดสอบกับผู0สอบ

กลุcมเดิมสองคร้ังและจะท้ิงชcวงระยะเวลาพอควรกcอนการสอบคร้ังท่ีสอง แล0วนำคะแนนท่ีได0จาก

การทดสอบท้ังสองคร้ังมาคำนวณคcาสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธbแบบเพียรbสัน (Pearson product-

moment correlation coefficient) โดยสูตรตcอไปน้ี 
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   𝑟$%	 = 
'∑$%	(		∑$∑%	

)['∑$!		(		(∑$)][' ∑%!	(	(∑%)]
 

                         

    เม่ือ r./  คือ สัมประสิทธ์ิความเท่ียงของเคร่ืองมือ 

       n      คือ จำนวนตัวอยcาง 

       x      คือ คะแนนการสอบคร้ังท่ีหน่ึงของผู0สอบแตcละคน 

       y      คือ คะแนนการสอบคร้ังท่ีสองของผู0สอบแตcละคนการหาความ

เช่ือม่ันโดยวิธีการสอบซ้ำน้ี นิยมเรียกกันวcา Test-retest method ซ่ึงการหาความเช่ือม่ันด0วย

วิธีสอบซ้ำมักจะเกิดความคลาดเคล่ือน เน่ืองจากมีองคbประอบอ่ืนมาทำให0คะแนนท่ีสอบในคร้ังท่ี

สองเปล่ียนไป การท้ิงชcวงระยะเวลาส้ัน ๆ ระหวcางการสอบคร้ังท่ีหน่ึงและการสอบคร้ังท่ีสอง

อาจทำให0ผู0สอบจำได0วcาในคร้ังแรกได0ตอบคำถามไปอยcางไร คร้ังหลังก็พยายามตอบแบบเดิม 

โดยไมcพิจารณาวcาคำตอบน้ันตอบถูกหรือผิด ในลักษณะน้ีจะทำให0ความเท่ียงสูงกวcาความเปJนจริง 

แตcถ0าเว0นระยะเวลานานเกินไปผู0สอบอาจเกิดการเรียนรู0มากข้ึนและมีพัฒนาการทางสติปPญญา

มากข้ึน ซ่ึงจะมีผลทำให0ความเท่ียงต่ำสำหรับหรับการท้ิงชcวงระยะเวลาในการสอบซ้ำ ยังไมcมี

ข0อสรุปท่ีแนcนอนวcาควรเว0นระยะเวลาเทcาใดจึงจะเหมาะสม 

      2) การวัดความสมมูลกัน (Measure of Equivalence) เน่ืองจาก

วิธีหาความเช่ือม่ันแบบสอบซ้ำประสบปPญหาเก่ียวกับการเว0นชcวงระยะเวลา จึงใช0วิธีนำเคร่ืองมือ  

2 ฉบับท่ีคล0ายกันหรือคูcขนานกัน (parallel test) มาใช0แทน โดยข0อสอบท่ีใช0ในเคร่ืองมือท้ัง  

2 ฉบับ จะมีลักษณะเปJนข0อสอบท่ีสมมูลกัน (equivalent) นำแตcละฉบับไปทดสอบในผู0สอบ

กลุcมเดียวกัน จากน้ันนำคะแนนท่ีได0จากแบบทดสอบท้ัง 2 ฉบับไปคำนวณคcาความเท่ียงด0วย

สูตรการคำนวณคcาสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธbแบบเพียรbสันเชcนเดียวกับแบบสอบซ้ำ การสร0าง

ข0อสอบในลักษณะน้ีจะทำได0ดีในแบบทดสอบวิชาคณิตศาสตรb สcวนในสาขาวิชาอ่ืนและการสร0าง

แบบทดสอบถามท่ัวไป ทำได0คcอนข0างยาก จึงไมcคcอยมีผู0นิยมใช0วิธีน้ีประมาณคcาความเช่ือม่ัน

เคร่ืองมือเก็บรวบรวมข0อมูลทางการวิจัยมากนัก 

      3) การวัดความสอดคล0องภายใน (Measure of Internal 

Consistency) เปJนการประมาณคcาความเช่ือม่ันท่ีใช0การสอบเพียงคร้ังเดียว โดยพิจารณาวcาข0อ

คำถามท้ังหมดในแบบทดสอบน้ันวัดในเร่ืองเดียวกันหรือไมc ถ0าวัดในเร่ืองเดียวกันก็นcาจะมีความ

สอดคล0องในการวัดสูงโดยท่ีจะมีการสอบเพียงคร้ังเดียว สำหรับวิธีการคำนวณหาความเช่ือม่ัน 

ท่ีนิยมใช0มีดังน้ี 

       3.1) วิธีแบcงคร่ึงข0อสอบ (split-half) โดยจะนำแบบทดสอบท่ีต0องการ

หาคcาความเช่ือม่ันไปทดสอบกับกลุcมตัวอยcาง นำมาตรวจให0คะแนน แล0วจึงแบcงคะแนนรวมเปJน    
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2 สcวน เชcน จัดแบcงคะแนนรวมจากข0อคูcกับข0อค่ีหรือคร่ึงแรกกับคร่ึงหลัง จากน้ันนำคะแนนสอง

สcวนดังกลcาวไปคำนวณคcาสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธbแบบเพียรbสัน ซ่ึงจะได0คcาความเช่ือม่ันเพียงคร่ึง

ฉบับ จึงต0องทำการปรับขยายให0เปJนคcาความเช่ือม่ันของแบบทดสอบท้ังฉบับ โดยใช0สูตรของ 

สเปWยรbแมนบราวนb (Spearman-Brown) ดังน้ี                                 

        r00 	= 		
12##
342##

 

     เม่ือ r00  คือ คcาสัมประสิทธ์ิความเช่ือม่ันของแบบทดสอบท้ังฉบับ 

         r55  คือ สัมประสิทธ์ิความเช่ือม่ันของแบบทดสอบคร่ึงฉบับ  

      3.2) วิธีของ Kuder and Richardson ในปW 1937 เสนอสูตร

สำหรับการประมาณคcาความเช่ือม่ันของเคร่ืองมือหลายสูตรแตcสูตรท่ีเปJนท่ีนิยมและใช0กัน 

อยcางกว0างขวาง คือ สูตร Kuder-Richardson 20 KR-20 ดังน้ี 

 

  R = ) 6
6(3

* )1 − ∑78
9$!
* 

 

     เม่ือ  R   คือ  สัมประสิทธ์ิความเช่ือม่ันของเคร่ืองมือ 

        n   คือ  จำนวนข0อในเคร่ืองมือ 

        m      คือ  คcาเฉล่ียของคะแนนรวมท่ีผู0ตอบท้ังหมดทำได0 

                    s01   คือ  ความแปรปรวนของคะแนนรวมของผู0ตอบท้ังหมด 

การหาคcาความเบ่ียงแบบKuder-Richardson เปJนการหาความสอดคล0องระหวcางข0อคำถาม  

ซ่ึงดำเนินการสอบคร้ังเดียวและใช0แบบทดสอบชุดเดียว ความสอดคล0องกันระหวcางข0อน้ีได0รับ

อิทธิพลจากแหลcงความแปรปรวนคลาดเคล่ือน 2 แหลcง คือ 1) เน้ือหาท่ีสุcม 2) ความเปJนเอกพันธb 

(homogeneous) ของพฤติกรรมท่ีสุcม ย่ิงข0อสอบมีความเปJนเอกพันธbมากความสอดคล0องกัน

ระหวcางข0อก็ย่ิงสูง คcาความเช่ือม่ันแบบ Kuder-Richardson มีคcาประมาณได0กับคcาเฉล่ียของ

สัมประสิทธ์ิความเช่ือม่ันท่ีได0จากการแบcงคร่ึงแบบทดสอบด0วยวิธีตcาง ๆ กัน ข0อตกลงเบ้ืองต0นของ

สูตร Kuder-Richardson 20 KR-20 คือ ก. การตรวจให0คะแนนแตcละข0อ ให0 1 คะแนนเม่ือตอบ

ถูกและให0 0 คะแนน เม่ือตอบผิด ข. ข0อสอบในแบบทดสอบจะต0องมีลักษณะเปJนเอกพันธb คือ  

วัดคุณลักษณะเดียวกัน สูตร Kuder-Richardson 20 น้ี เหมาะท่ีจะหาความเช่ือม่ันของ

แบบทดสอบความสามารถ (power test) เทcาน้ัน ไมcเหมาะท่ีจะหาคcาความเช่ือม่ันของ

แบบทดสอบความเร็ว (speed test) เพราะคcา p และ q ของแตcละข0อจะต0องเปJนคcาท่ีได0จาก

การท่ีผู0สอบทุกคนมีโอกาสทำข0อน้ันแล0ว ซ่ึงในเคร่ืองมือวัดความเร็ว ผู0สอบทุกคนมีโอกาสทำไมc
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ครบจนถึงข0อสุดท0ายตcอมา Kuder-Richardson ได0เสนอสูตรท่ีสามารถคำนวณจากคcาเฉล่ีย  

โดยมีข0อตกลงเบ้ืองต0นวcา ข0อสอบแตcละข0อจะต0องมีความยากเทcากันหรือกำหนดให0คcา p คงท่ี

สูตรใหมcน้ีเรียกวcา Kuder-Richardson 21 (KR-21) 

  r = 	 ) 6
6(3

* .1 −
:;3(%&<

9$!
/ 

 

    เม่ือ  r  คือ สัมประสิทธ์ิความเช่ือม่ันของเคร่ืองมือ 

       n  คือ จำนวนข0อในเคร่ืองมือ 

          m   คือ คcาเฉล่ียของคะแนนรวมท่ีผู0ตอบท้ังหมดทำได0 

          s!"  คือ ความแปรปรวนของคะแนนรวมของผู0ตอบท้ังหมด 

การประมาณคcาความเช่ือม่ันของแบบทดสอบโดยใช0สูตรของ คูเดอรb-ริชารbดสัน 21 คcาท่ีได0จะมี

คcาต่ำกวcาท่ีประมาณด0วยสูตร Kuder-Richardson 20 เน่ืองจากข0อสอบโดยท่ัวไปแตcละข0อใน

เคร่ืองมือจะมีระดับความยากแตกตcางกัน ซ่ึงไมcเปJนไปตามข0อตกลงเบ้ืองต0นดังกลcาว 

      3.3) วิธีสัมประสิทธ์ิแอลฟา (coefficient) วิธีน้ีได0รับการพัฒนา

จากครอนบาค (Cronbach) โดยได0พัฒนาสูตร Kuder-Richardson 20 มาเปJนสัมประสิทธ์ิ

แอลฟาเพ่ือให0ใช0ได0กับการให0คะแนนท่ีไมcเปJนระบบ 0, 1 เชcน แบบสอบอัตนัย แบบสำรวจความ

สนใจในอาชีพ มาตรประมาณคcา (rating scale) เปJนต0น ซ่ึงมีสูตรในการคำนวณดังน้ี 

 

 a = ) 6
6(3

* )1 − ∑9$!

9$!
* 

 

    เม่ือ a      คือ สัมประสิทธ์ิความเช่ือม่ันของเคร่ืองมือ 

      n    คือ จำนวนข0อในเคร่ืองมือ 

      s!"    คือ ความแปรปรวนของคะแนนคำถามแตcละข0อ 

      ∑ s!"  คือ ความแปรปรวนของคะแนนรวมของผู0ตอบท้ังหมด 

 

      3.4 การประมาณคcาความเช่ือม่ันของแบบสังเกต ลักษณะของ

แบบสังเกตท่ีเปJนแบบ Check-list การตรวจสอบหาความเช่ือม่ันเปJนการคำนวณหาคcาความ

เช่ือม่ันของผู0สังเกตเพราะใช0การเก็บข0อมูลของผู0สังเกตจึงจัด เปJนเคร่ืองมือในการเก็บรวบรวม

ข0อมูลควบคูcกับแบบสังเกต ความเช่ือม่ันท่ีเกิดข้ึนเปJนความเช่ือม่ันท่ีเกิดจากผู0สังเกตต้ังแตc  
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2 ทcานข้ึนไป ท่ีใช0แบบสังเกตและสังเกตส่ิงเดียวกัน มีสูตรการคำนวณท่ีไมcยุcงยากเหมือนของ

แบบทดสอบหรือแบบวัด คcาความเช่ือม่ันท่ีได0เรียกวcา สัมประสิทธ์ิความสอดคล0องมีสูตรดังน้ี 

 

 สัมประสิทธ์ิความสอดคล0อง  
จำนวนคร้ังท่ีบันทึกตรงกัน

จำนวนคร้ังท่ีบันทึกตรงกัน4จำนวนคร้ังท่ีบันทึกต1างกัน
 

 

   คcาสัมประสิทธ์ิความเช่ือม่ันท่ีได0จากการคำนวณในสูตรตcาง ๆ มีคcาสูงสุด

เทcากับ 1 โดยเม่ือคcาท่ีได0มีคcาใกล0 1 แสดงวcาเคร่ืองมือมีความเท่ียงคcอนข0างสูง แตcมีข0อควรระวัง

เม่ือมีการประมาณคcาความเช่ือม่ันของแบบสอบถามหรือแบบทดสอบ เพราะคcาสัมประสิทธ์ิสูง

อาจมีผลเน่ืองมาจากการใช0ผู0สอบจำนวนมากหรือการใช0ข0อคำถามจำนวนมาก หรือการใช0กลุcม

ตัวอยcางท่ีมีความแตกตcางกันคcอนข0างมาก ซ่ึงทำให0ผู0วิจัยเข0าใจผิดคิดวcาคcาสัมประสิทธ์ิท่ีได0 

มาจากความเช่ือม่ันของเคร่ืองมือท่ีสร0างข้ึน 

 4. ความยากงLายของแบบทดสอบ 

  มีผู0ให0ความหมายของคcาความยาก (difficulty) ไว0 ดังน้ี 

   พิชิต ฤทธ์ิจรูญ (2556, หน0า 138) ได0ให0ความหมายของความยาก 

(difficulty) หมายถึง คุณสมบัติข0อสอบท่ีบอกให0ทราบวcาข0อสอบข0อน้ันมีคนตอบถูกมากหรือ

น0อย ถ0ามีคนตอบถูกมาก ข0อสอบน้ันก็งcาย และถ0ามีคนตอบถูกน0อยข0อสอบน้ันก็ยาก ถ0ามีคน

ตอบถูกบ0างตอบผิดบ0างหรือมีคนตอบถูกปานกลางข0อสอบข0อน้ันก็มีความยากปานกลาง 

ข0อสอบท่ีดีควรมีความยากพอเหมาะพอควร มีคนตอบถูกไมcต่ำกวcา 20 คน และไมcเกิน 80 คน 

จากผู0สอบ 100 คน คcาความยากหาได0โดยการนำจานวนคนท่ีตอบถูกหารด0วยจำนวนคนท่ีตอบ

ท้ังหมด  

   ประสาท เนืองเฉลิม (2556, หน0า 190) ได0ให0ความหมายคcาความยาก 

หมายถึง จำนวนร0อยละ หรือคcาสัดสัดสcวนของผู0เรียนท่ีตอบถูกในข0อน้ัน เม่ือเปรียบเทียบกับ

ผู0เรียนท้ังหมดใช0กับเคร่ืองมือท่ีวัด เปJนแบบทดสอบเลือกตอบประเภท 0-1  

   ณัฏฐภรณb หลาวทอง (2559, หน0า 82) ได0ให0ความหมายของคcาความยาก 

หมายถึง ความเข0มของข0อคำถาม ท่ีหากผู0รับการทดสอบท่ีมีคุณลักษณะทางพุทธิพิสัยหรือ

ความสามารถทางสมองสูงในเร่ืองน้ันจะมีโอกาสทำข0อท่ีมีความยากมากได0ขณะท่ีผู0รับการ

ทดลองท่ีมีคุณลักษณะทางพุทธิพิสัย หรือความสามารถทางสมองต่ำในเร่ืองน้ันจะมีโอกาส 

ทำข0อสอบท่ีมีความยากน0อยได0  
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   จากความหมายของคcาความยากท่ีกลcาวมา สรุปได0วcาคcาความยาก หมายถึง 

ผลของการคำนวณหาสัดสcวนของผู0ท่ีทำข0อสอบข0อน้ันถูกกับผู0ท่ีเข0าสอบท้ังหมด ถ0าข0อน้ันมีคน

ทำถูกเปJนจำนวน มากแสดงวcาข0อสอบข0อน้ันงcาย ในทางตรงกันข0ามถ0าขอน้ันมีคนทำถูกน0อย

แสดงวcาข0อสอบข0อน้ันยาก โดยคcาความยากจะแสดงถึงคุณภาพประการหน่ึงของแบบทดสอบ 

ซ่ึงเปJนเคร่ืองมือวิจัยท่ีนำมาวัด ความรู0ความสามารถด0านสติปPญญาของผู0เรียน 

  4.1 การหาคcาความยาก 

   พิชิต ฤทธ์ิจรูญ (2556, หน0า 140) ได0กลcาวถึงวิธีการหาคcาความยาก 

ของแบบทดสอบจะเปJนการหาจำนวนร0อยละหรือสัดสcวนของคนท่ีตอบถูกในข0อน้ัน  

เม่ือเปรียบเทียบกับจำนวนท้ังหมดท่ีทำข0อสอบน้ัน น่ันคือ  
 

    ความยากของข0อสอบ (P)   
จำนวนคนที่ตอบถูกในแต1ละข5อ

จำนวนคนทั้งหมดที่ทำข5อสอบในแต1ละข5อ
 

 

เกณฑbในการพิจารณาคcาความยาก คcาความยากมีคcาต้ังแตc 0.00 ถึง 1.00 โดยท่ัวไปข0อสอบ 

ท่ีมีความหมายยากพอเหมาะ ควรมีคcาความยากต้ังแตc 0.20-0.80 ซ่ึงมีรายละเอียด ดังน้ี 

   0.80 ≤ P ≤ 1.00 แสดงวcา เปJนข0อสอบงcายมาก ควรตัดท้ิงหรือปรับปรุง 

   0.60 ≤ P < 0.80 แสดงวcา เปJนข0อสอบคcอนข0างงcาย (ดี) 

   0.40 ≤ P < 0.60 แสดงวcา เปJนข0อสอบยากงcายปานกลาง (ดีมาก) 

   0.20 ≤ P < 0.40 แสดงวcา เปJนข0อสอบคcอนข0างยาก (ดี) 

   0.00 ≤ P < 0.20 แสดงวcา เปJนข0อสอบยากมาก ควรตัดท้ิงหรือปรับปรุง  

ถ0าข0อสอบข0อใดมีผู0ตอบถูกหมด แสดงวcา ข0อน้ันงcายมาก มีคcา P = 1.00 แตcถ0าข0อสอบข0อใดมี  

ผู0ตอบผิดหมด แสดงวcา ข0อน้ันยากมาก มีคcา P = 0.00  

 5. คLาอำนาจจำแนก 

  พิชิต ฤทธ์ิจรูญ (2556, หน0า 141) ได0กลcาวถึงวิธีการหาคcาอำนาจจำแนกของ

ข0อสอบซ่ึงเปJน ประสิทธิภาพของข0อสอบในการแบcงผู0สอบออกเปJนสองกลุcม คือกลุcมท่ีได0คะแนน

สูงหรือกลุcมท่ีได0 คะแนนต่ำหรือกลุcมอcอน การวิเคราะหbข0อสอบเพ่ือหาคcาอำนาจจำแนก วิธีท่ี

นิยมกันมากวิธีหน่ึงคือการ ใช0เทคนิค 27% ซ่ึงมีวิธีวิเคราะหb ดังน้ี 

   1. นำข0อสอบไปสอบ ตรวจให0คะแนนและเรียงกระดาษคำตอบตามลำดับ 

จากคะแนน มากไปน0อย 
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   2. แบcงกระดาษคำตอบอกเปJน 2 กลุcม กลุcมแรกเรียกวcากลุcมสูง (PH) โดยนับ

จากคะแนนสูงลงมาประมาณ 27% ของการดาษคำตอบท้ังหมด และกลุcมหลังเรียกวcากลุcมต่ำ 

(PL) โดยนับจากคะแนนต่ำสุดข้ึนไปประมาณ 27% ของกระดาษคำตอบท้ังหมด 

    การใช0เทคนิค 27% สาหรับคัดเลือกกลุcมสูงและกลุcมต่ำน้ี ใชcในกรณีท่ี

กลุcมตัวอยcาง หรือผู0สอบมีจำนวนมาก และคะแนนมีการแจกแจงแบบปกติ (normal 

distribution) แตcถ0าคะแนน ไมcมีการแจกแจงแบบปกติ ควรใช0เทคนิค 35% โดยคcาอำนาจ

จำแนกของข0อสอบ อาจคำนวณได0จากสูตรงcาย ๆ ตcอไปน้ี  

 

 p = ='4	=(
16

 

 

 r = ='(	=(
6

 

      เม่ือ p    แทน คcาความยาก 

        r     แทน คcาอำนาจจำแนก 

       P!   แทน จำนวนคนท่ีตอบถูกในกลุcมสูง 

       P"   แทน จำนวนคนท่ีตอบถูกในกลุcมต่ำ 

        n   แทน จำนวนคนในกลุcมสูงหรือกลุcมต่ำ 

เกณฑbในการพิจารณาคcาอำนาจจำแนก 

  คcาอำนาจจำแนกมีคcาต้ังแตc -1.00 ถึง +1.00 ข0อสอบท่ีดีควรมีคcาอำนาจจำแนก

ต้ังแตc 0.20 ข้ึนไป สcวนคcาอ่ืน ๆ มีความหมายดังน้ี 

   0.40 ≤ r ≤ 1.00 แสดงวcา จำแนกได0ดีเปJนข0อสอบท่ีดี 

   0.30 ≤ r ≤ 0.39 แสดงวcา จำแนกได0เปJนข0อสอบท่ีดีพอสมควรอาจต0อง

ปรับปรุงแก0ไข 

   0.20 ≤ r ≤ 0.29 แสดงวcา จำแนกพอใช0ได0 แตcต0องปรับปรุง 

   -1.00 ≤ r ≤ 0.19 แสดงวcา ไมcสามารถจำแนกได0ต0องปรับปรุงใหมcหรือตัดท้ิง 

  ถ0า r มีคcาเปJนลบหรือน0อยกวcา 0 แสดงวcา ข0อสอบข0อน้ันจำแนกกลับ แสดงวcา

คนเกcงทำไมcได0 คนอcอนทำได0 ต0อปรับปรุงใหมcหรือตัดท้ิง 

   สำราญ กำจัดภัย (2562, หน0า 97) ระบุวcา การวิจัยทางหลักสูตรและ 

การสอนนิยมใช0เคร่ืองมือประเภทแบบทดสอบและแบบสอบถาม ซ่ึงจะอยูcในข0อมูลเชิงปริมาณ 

โดยการให0คะแนนจะมี 2 ลักษณะ ดังน้ี 1) ให0คะแนนเปJน 0 กับ 1 เชcน การใช0แบบทดสอบวัด

พฤติกรรมทางสติปPญญา แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนประเภทปรนัย 2) ให0คะแนน
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ไมcใชc 0 กับ 1 เชcน แบบทดสอบวัดสติปPญญาประเภทความเรียง (อัตนัย) ซ่ึงจะเปJนการวิเคราะหb

คุณภาพของเคร่ืองมือวิจัยด0านอำนาจจำแนกรายข0อของแบบทดสอบหรือแบบสอบถาม 

  ซ่ึงคcาดัชนีอำนาจจำแนกของแบบทดสอบหรือแบบสอบถามรายข0อ มีคcาต้ังแตc  

-1 ถึง 1 และคcาท่ีเหมาะสมท่ีสุดต0องมีคcาต้ังแตc 0.02 ข้ึนไป หากข0อสอบมีคcาดัชนีต่ำกวcาเกณฑb

ถือวcาไมcดี ต0องตัดท้ิงหรือปรับปรุงแก0ใหมc ซ่ึงการหาคcาดัชนีอำนาจจำแนกมีดังน้ี 1) ผู0วิจัยนำ

แบบทดสอบท้ังฉบับไปทดลองกับกลุcมตัวอยcางจำนวน N คน ท่ีกระจายความสามารถในเร่ืองท่ี

ต0องการวัด N ควรจะอยูcในชcวง 50 ถึง 100 คน 2) นำข0อมูลท่ีได0มาจำแนกเปJน 2 กลุcม คือ  

กลุcมเกcง (H) และกลุcมอcอน (L) โดยใช0เทคนิค 25% หรือ 27% ของจำนวนผู0สอบท้ังหมด  

3) ดำเนินการวิเคราะหbหาคcาดัชนีอำนาจจำแนก ตามสูตรดังน้ี (สมชาย วรกิจเกษมสกุล, 2558, 

หน0า 284 อ0างถึงใน สำราญ กำจัดภัย, 2562, หน0า 98) 

 

r = "'("(
#'

   or	r = "'("(
#(

 

 

  เมื่อ r แทน คcาดัชนีอำนาจจำแนกรายข0อของข0อสอบข0อหน่ึง ๆ 

       R! แทน จำนวนผู0สอบในกลุcมสูงท่ีตอบข0อสอบข0อน้ันถูก 

       R" แทน จำนวนผู0สอบในกลุcมต่ำท่ีตอบข0อสอบข0อน้ันถูก 

       N! แทน จำนวนผู0สอบท้ังหมดในกลุcมสูง 

       N" แทน จำนวนผู0สอบท้ังหมดในกลุcมต่ำ และ	N#=N" 

  จากการศึกษาข0างต0น สามารถสรุปได0วcา ในงานวิจัยคร้ังน้ี จะหาคcา IOC  

ในเคร่ืองมือการวิจัยท่ีเปJนแบบทดสอบความสามารถในการฟPง แบบประเมินความเหมาะสม

ของแผนการจัดการเรียนรู0 แบบประเมินความพึงพอใจ คcาระดับท่ีเหมาะสม 0.50-1.00 และ 

ในสcวนการหาคcาความยากงcาย (p) อำนาจจำแนก (r) ในคcาระดับท่ีเหมาะสมระดับ 0.20-0.80  

และคcาความเช่ือม่ัน ในแบบทดสอบความสามารถในการฟPง และหาคcาเฉล่ียแปรผล โดยสถิติ

พ้ืนฐาน ได0แกc คcาเฉล่ีย ร0อยละ และสcวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
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ความสามารถในการฟ\ง 

 1. ความหมายของการฟoง 

  นักวิชาการและนักการศึกษาได0ให0ความหมายของการฟPง ไว0ดังน้ี 

   บุษกร ภูภักดี (2557, หน0า 16) ได0กลcาวถึงความหมายของการฟPงไว0วcา  

เม่ือฟPงแล0วสามารถตอบสนองจากส่ิงท่ีฟPงได0 เข0าใจคำศัพทb ประสิทธิภาพน้ันข้ึนอยูcกับ 

ความสนใจ ความต้ังใจ และความรู0ท่ีมีอยูcแล0วของผู0ฟPง 

   วิโรจนb ปะรัมยb (2561, หน0า 15) ได0กลcาวถึงความหมายของการฟPงไว0วcา  

เปJนทักษะท่ีมีบทบาทในชีวิตประจำวันของมนุษยbมากกวcาทักษะอ่ืน ๆ รวมท้ังเปJนเคร่ืองมือ 

ของการเรียนรู0และมีความสำคัญอยcางมากตcอประสิทธิภาพในการใช0ภาษาเพ่ือการส่ือสาร ผู0ท่ีมี

ความสามารถในการฟPงและสามารถใช0ภาษาเพ่ือการส่ือสารได0อยcางมีประสิทธิภาพ 

   ณัฐพร พรมวัง (2562, หน0า 66) ได0กลcาวถึง การฟPง คือ กระบวนการท่ีใช0 

ในการรับขcาวสาร เพ่ือทำความเข0าใจความหมายและสามารถตอบสนองได0 จากส่ิงท่ีได0ยินตาม

วัตถุประสงคbของผู0พูด 

   ภัทรสร นรเหรียญ (2562, หน0า 55) ได0กลcาวถึง การฟPง คือ ความสามารถ 

ในการเข0าใจประโยคใดประโยคหน่ึงท่ีสัมพันธbกับประโยคอ่ืน ๆ ท่ีได0ยินแล0วสร0างความสำคัญ

หรือความหมายข้ึนมาการฟPง 

   Scott (1981, p. 67 อ0างถึงใน ภัทรสร นรเหรียญ, 2562, หน0า 55)  

ได0กลcาวถึง การฟPงวcา เปJนรูปแบบพฤติกรรมท่ีเก่ียวข0องกับบุคคลต้ังแตc 2 คนข้ึนไป ซ่ึงรวมเปJน 

ผู0พูดและผู0ฟPงและมีปฏิกิริยาตอบโต0กับส่ิงท่ีได0ยิน ผู0รcวมสนทนาแตcละคนต0องสามารถตีความ 

ในส่ิงท่ีได0ฟPง ซ่ึงไมcสามารถทำนายได0ลcวงหน0าวcามีรูปแบบภาษาใดและมีความหมายแบบใด 

รวมถึงการโต0ตอบด0วยภาษาท่ีทำให0เกิดประโยชนbและสะท0อนความต้ังใจในการปฏิสัมพันธb 

   จากข0อความข0างต0นผู0วิจัย สรุปได0ดังน้ี พฤติกรรมของบุคคลในการรับข0อมูล 

ขcาวสาร เพ่ือท่ีจะสามารถฟPงประโยคหรือข0อมูลอยcางงcาย สามารถเข0าใจในการส่ือสารอยcางงcาย  

และตอบโต0ได0อยcางถูกต0อง นำไปสูcการส่ือสารท่ีมีประสบผลสำเร็จและมีประสิทธิภาพ 

 2. แนวคิดในการสอนการฟoง 

  การฟPงเปJนอีกกระบวนการหน่ึงท่ีมีความสำคัญอยcางมากในการส่ือสาร  

ซ่ึงแนวคิดในการสอนทักษะการฟPง มีนักวิชาการได0กลcาวถึงไว0หลายทcาน ดังน้ี 

   ปุณยพัทธb โถชาลี (2562, หน0า 90-91) สรุปแนวคิดในการสอนทักษะการฟPง 

วcาการสอนฟPงในระดับท่ีเร่ิมเรียนหรือระดับต0น ควรเปJนการฝ�กให0ฟPงเสียงและสำเนียงจาก
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เจ0าของภาษาเพ่ือสร0างความคุ0นเคยให0กับผู0เรียนให0เคยชินกับเสียง โดยเร่ิมจากการฟPงคำศัพทbฟPง

วลี ฟPงประโยคส้ัน ๆ ฟPงคำส่ังงcาย ๆ ซ่ึงในการฟPงอาจจะมีรูปภาพประกอบเพ่ือเสริมความเข0าใจ

และส่ิงท่ีนำมาให0นักเรียนฟPงน้ัน ควรเร่ิมจากการฟPงในสถานการณbท่ีใกล0ตัวและเก่ียวข0องกับ 

การดำเนินชีวติประจำวันเพราะจะชcวยให0ผู0เรียนใช0ประสบการณbความรู0เดิมในการคาดเดา

เร่ืองราวท่ีฟPงและการจัดกิจกรรมการฟPงแตcละคร้ัง ครูผู0สอนต0องคำนึงถึงระดับความสามารถ

ของผู0เรียนและระดับพฤติกรรม ทางการเรียนท่ีแตกตcางกันด0วย 

   ธูปทอง กว0างสวาสด์ิ (2549, หน0า 27) ได0สรุปแนวทางในการสอนทักษะการ

ฟPงไว0วcา ทักษะการฟPงถือวcาเปJนทักษะแรกในการส่ือสาร ถ0าฟPงไมcรู0เร่ืองก็จะไมcสามารถโต0ตอบได0

ดังน้ัน ผู0สอนจำเปJนต0องออกแบบกิจกรรมเพ่ือเสริมทักษะการฟPง ซ่ึงเปJนส่ิงสำคัญท่ีผู0สอน

จำเปJนต0องรู0กcอนท่ีจะเตรียมกิจกรรม คือ การสอนทักษะฟPงควรคำนึงถึงสถานการณb (Situation) 

หรือบริบท (Context) การเลือกเน้ือหา (Text) ต0องมีความหมาย ในการใช0ภาษาเพ่ือการ

ส่ือสาร กcอนท่ีจะให0ผู0เรียนลงมือทำกิจกรรม ควรมีตัวอยcางหรือสาธิตกิจกรรมน้ันกcอน เพ่ือให0

ผู0เรียนท้ังช้ันเข0าใจกcอนจึงลงมือปฏิบัติ ผู0สอนควรออกแบบฝ�กกิจกรรมการฟPงท่ีหลากหลายและ

นcาสนใจ เชcน ฟPงเทปแล0ววาดภาพ หรือเติมเคร่ืองหมายลงในแผนผัง ผู0เรียนดูวีดีโอแล0วชcวยกัน

สรุปหรือเลcาเร่ือง 

   Fredericks (1997 อ0างถึงใน กานตbชนิด จันทรbสวcาง, 2556, หน0า 20)  

ได0กลcาวถึงแนวคิดในการพัฒนาการฟPงการสอนทักษะฟPงไว0 ดังน้ี  

    1. ควรสร0างความกระตือรือร0นในการฟPง โดยใช0กิจกรรมการเรียนการ

สอนท่ีนcาสนใจ รวมท้ังใช0อุปกรณbการฟPงท่ีมีประสิทธิภาพ เพ่ือกระตุ0นให0นักเรียนฟPงอยcางต้ังใจ

และสนใจในการเรียนรู0  

    2. สร0างอุปนิสัยในการฟPงโดยการใช0ภาษาท่ีเรียนในช้ันเรียนพร0อมท้ังเปlด

โอกาสให0นักเรียนพูดคุยเปJนภาษาท่ีเรียนอยูc เพ่ือให0เกิดความสามารถในการฟPงให0อยูcในระดับท่ี

ดีท่ีสุดเทcาท่ีจะทำได0  

    3. สcงเสริมกระตุ0นให0นักเรียนมีอิสระในการฟPงภาษาตcางประเทศท่ีศึกษา

อยูc หลังจากท่ีได0เรียนในห0องแล0ว เชcน การพูดคุยกับชาวตcางชาติหรือฟPงจากส่ือตcาง ๆ เปJนต0น 

   จากข0อความข0างต0น สรุปได0วcา ทักษะการฟPงถือวcาทักษะแรกท่ีสำคัญอยcางมาก 

หากผู0เรียนไมcสามารถฟPงแล0วเข0าใจได0 จะสcงผลในเร่ืองการส่ือสารจะไมcประสบผลสำเร็จได0และ    

การสอนการฟPง ผู0สอนควรเร่ิมจากวลีท่ีส้ัน ๆ งcาย ๆ คำนึงถือระดับความสามรถของผู0เรียน และ 

ในการฟPงอาจจะมีภาพประกอบเพ่ือให0ผู0เรียนสามารถเข0าใจงcายข้ึน อีกท้ังกcอนท่ีจะลงมือทำกิจกรรม

ผู0สอนควรท่ีจะเตรียมกิจกรรมกcอน เพ่ือให0การทำกิจกรรมมีความพร0อมและมีความนcาสนใจ 
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 3. ข้ันตอนการจัดกิจกรรมการสอนฟoง 

  มีนักการศึกษาและนักวิชาการได0กลcาวถึงข้ันตอนการจัดกิจกรรมการสอนฟPงไว0 ดังน้ี 

   ทิพพดี อcองแสงคุณ (2539, หน0า 83-85 อ0างถึงใน ณัฐพร พรมวัง, 2562, 

หน0า 67-69) กลcาวถึงข้ันตอนการจัดกิจกรรมการสอนฟPงไว0 3 ข้ันตอน สรุปได0ดังน้ี  

    1. ข้ันกcอนฟPง 

     กิจกรรมกcอนการฟPงมีประโยชนbตcอท้ังผู0สอนและผู0เรียน สำหรับ

ครูผู0สอนกิจกรรมกcอนการฟPง ทำให0ผู0สอนได0ประเมินความรู0เดิมของผู0เรียนเก่ียวกับเร่ืองท่ีจะฟPง 

รวมท้ัง ประเมินความรู0ทางภาษาด0วย นอกจากน้ันยังสามารถให0ความรู0ภูมิหลังท่ีจำเปJนตcอความ

เข0าใจ ในการฟPงแกcผู0เรียน เชcน ข0อมูลด0านวัฒนธรรมท่ีเก่ียวข0องกับข0อความท่ีได0ฟPง เปJนต0น 

สำหรับผู0เรียนกิจกรรมกcอนฟPงมีจุดประสงคbเพ่ือกระตุ0นความสนใจ สร0างความม่ันใจและทำให0

การฟPงของผู0เรียนงcายข้ึน กิจกรรมกcอนการฟPง แบcงออกเปJน 3 กลุcม ดังน้ี 

      1. การเตรียมคำศัพทb ได0แกc การสอนคำศัพทbและสำนวนท่ีจำเปJน

ในการฟPง จุดประสงคbของการสอนคำศัพทbในการฟPงน้ี ไมcใช0ต0องการให0ผู0เรียนทcองจำคำศัพทbได0 

แตcต0องการให0ผู0เรียนรู0ความหมายเพ่ือฟPงให0เข0าใจ 

      2. ทบทวนความรู0เดิมเก่ียวกับเร่ืองท่ีจะฟPง ผู0สอนสามารถจัด

กิจกรรม ตcอไปน้ีเพ่ือเปJนการทบทวนความรู0เดิม 

       2.1 ให0ทำแบบทดสอบส้ัน ๆ ซ่ึงอาจเปJนแบบถูก-ผิด     

(True-False) แบบเลือกตอบ (Multiple Choice) หรือการตอบคำถามส้ัน ๆ (Short Answer) 

       2.2 ผู0สอนและผู0เรียนรcวมกันอภิปราย 

       2.3 ให0ผู0เรียนอcานข0อความส้ัน ๆ ท่ีสัมพันธbกับเร่ืองท่ีอcาน    

แล0วตอบคำถามและอภิปราย 

       2.4 ให0ผู0เรียนระดมความคิดเก่ียวกับเร่ืองท่ีจะฟPงซ่ึงอาจ

เก่ียวกับ คำศัพทb ประสบการณb ความเข0าใจ การทำผังความคิด เปJนต0น 

      3. ให0ผู0เรียนทายวcา เน้ือหาท่ีนักเรียนจะได0ฟPงเก่ียวกับเร่ืองอะไร 

โดยกิจกรรมท่ีจัดในข้ันน้ีจะเหมือนกับในข้ันทบทวนความรู0 คือ ให0ทำแบบทดสอบส้ัน ๆ ผู0เรียน

และผู0สอนรcวมกันอภิปราย ระดมสมอง 

    2. ข้ันระหวcางฟPง 

     กิจกรรมระหวcางการฟPงเปJนกิจกรรมท่ีผู0เรียนทำระหวcางฟPงหรือทันที 

ท่ีฟPงจบในการจัดกิจกรรม ระหวcางฟPงผู0สอนต0องระลึกถึงส่ิงตcอไปน้ี 
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      1. ควรให0ผู0เรียนฟPง 3 คร้ัง โดยคร้ังแรกเพ่ือให0ผู0เรียนปรับตัวกับ

สำเนียงและความเร็วของผู0พูด ถ0าผู0สอนจะต้ังคำถาม ควรจะเปJนคำถามเก่ียวกับความเข0าใจ

แบบกว0าง ๆ สcวนการฟPงคร้ังท่ีสองเปJนการฟPงเพ่ือหารายละเอียดเพ่ิมข้ึน และการฟPงคร้ังท่ีสาม 

ควรเปJนการฟPงเพ่ือให0ผู0เรียนหาคำตอบ 

      2. การฟPงควรแบcงออกเปJน 2 ข้ันตอน คือ ข้ันแรกฟPงแบบครcาว ๆ 

(Extensive Listening) เพ่ือจับใจความสำคัญ หลังจากน้ันให0ฟPงเพ่ือหารายละเอียด (Intensive 

Listening) 

      3. ถ0าข0อความท่ีให0ผู0เรียนฟPงเปJนข0อความท่ียาว ควรแบcงออกเปJน 

ตอนส้ัน ๆ และตรวจสอบความเข0าใจทีละข้ันตอน 

      4. ถ0านักเรียนต0องเขียนตอบในระหวcางฟPง หรือเม่ือฟPงจบ ครูต0อง

ให0 นักเรียนอcานข0อความท่ีจะฟPงกcอนการฟPง และต0องแนcใจวcานักเรียนเข0าใจคำส่ัง ดังน้ัน ผู0สอน

จึงควรอธิบายคำส่ัง 

      5. แบบฝ�กหัดท่ีให0ทำ ควรมีงานเขียนให0น0อยท่ีสุด  

      6. ให0นักเรียนฟPงหรืออcานคำถามกcอนการฟPง 

      7. ให0ผลปmอนกลับทันที 

    3. ข้ันหลังฟPง 

     กิจกรรมหลังการฟPงมี 2 แบบ คือ กิจกรรมท่ีเก่ียวกับปฏิกิริยา

ตอบสนองตcอข0อความท่ีฟPง และการวิเคราะหbลักษณะทางภาษาท่ีปรากฏในข0อความ สำหรับ

กิจกรรมเก่ียวกับปฏิกิริยาตอบสนองตcอข0อความท่ีได0ฟPงน้ัน อาจจะให0ผู0เรียนอภิปรายเก่ียวกับส่ิง

ท่ีได0ฟPง ทำผังความรู0 เขียนสรุป ตอบคำถามเก่ียวกับเร่ืองท่ีได0ฟPง แสดงบทบาทสมมุติ แสดงละคร 

เปJนต0น ในด0านภาษา ครูอาจจะให0ทำแบบฝ�กหัดเก่ียวกับคำศัพทbท่ีได0ฟPง เชcน นำคำมาแตcง

ประโยค แตcงเปJนเร่ือง เปJนต0น 

   Davies and Pearse (2000, pp. 77-78 อ0างถึงใน บุญล0อม พันธbนาค, 

2560, หน0า 35) กลcาววcาการจัดการเรียนการสอนทักษะการฟPง ในห0องเรียน ผู0สอนควรเน0นใน

เร่ืองการทักทาย การต้ังคำถาม การให0คำแนะนำ การอธิบายและการเลcาเร่ืองราวตcาง ๆ เปJนต0น 

เพราะเร่ืองเหลcาน้ีเก่ียวข0องกับชีวิตประจำวัน และเปJนการฝ�กฝนความเข0าใจในการฟPงได0อยcางมี

ประสิทธิภาพ ถ0าเราฝ�กใช0ภาษาอังกฤษในรูปแบบน้ี จะทำให0การเรียนรู0ภาษาอังกฤษของนักเรียน 

มีความหมาย เพราะมีการปฏิบัติจริง โดยแบcงเปJนข้ันตอน ดังน้ี  

    1) ข้ันกcอนฟPง ข้ันตอนน้ีเปJนการเตรียมตัวของนักเรียนโดยผู0สอนอาจจะ

บอกหรืออธิบายนักเรียนเก่ียวกับหัวข0อ หรือจุดมุcงหมายของเร่ืองท่ีฟPงกcอน ไมcใชcเพียงบอกให0ฟPง
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แล0ว เปlดแถบเสียง เชcน อาจจะให0นักเรียนแสดงความคิดเห็น หรือคาดการณbลcวงหน0าวcาจะได0

รับรู0 เร่ืองอะไรบ0าง โดยพิจารณาจากหัวข0อเร่ือง หรือจากรูปภาพ นอกจากน้ี ผู0สอนต0องให0

นักเรียนรู0 ความหมายของคำศัพทbสำคัญ ๆ ท่ีจะพบในบทฟPงตลอดจนโครงสร0างทางภาษาตcาง ๆ 

เพ่ือให0นักเรียนได0เข0าใจอยcางถูกต0อง 

    2) ข้ันระหวcางการฟPง ในข้ันน้ีผู0สอนจะชcวยให0นักเรียนได0เกิดความเข0าใจ

ในเน้ือหา และไมcควรคาดหวังวcา นักเรียนต0องเข0าใจทุกคำพูด ผู0สอนสามารถชcวยนักเรียนได0 

โดยการต้ังคำถามเพ่ือเพ่ิมรายละเอียดและความเข0าใจในเน้ือหาให0นักเรียน นอกจากน้ีผู0สอน

อาจใช0กิจกรรมการฟPง ดังตcอไปน้ี เชcน การเติมคำหรือประโยค การเรียงรูปภาพตามบทฟPง  

การตอบคำถาม หรือการปฏิบัติตามคำแนะนำ 

    3) ข้ันหลังฟPง ในข้ันน้ีผู0ต0องชวนนักเรียนให0เกิดความคิดเปJนของตัวเอง

และเรียนรู0จากประสบการณbในการฟPง โดยผู0สอนจะต0องฝ�กฝนนักเรียนจากทักษะการฟPงไปสูc

ทักษะอ่ืน ๆ เชcน การพูดแสดงความคิดเห็น การยcอความ หรือการเขียนรายงานส้ัน ๆ 

   สถาบันภาษาอังกฤษ สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน (2558, 

หน0า 47 อ0างถึงใน ณัฐพร พรมวัง,2562, หน0า 55) ได0กลcาวถึงข้ันตอนการสอนการฟPงไว0 ดังน้ี  

    1. กิจกรรมกcอนการฟPง (Pre-listening) ผู0เรียนจะฟPง ข0อความได0อยcาง

เข0าใจ ควรต0องมีข0อมูลบางสcวนเก่ียวกับข0อความท่ีฟPง โดยครูผู0สอนอาจใช0กิจกรรมนำ ให0ผู0เรียน

ได0มีข0อมูลบางสcวนเพ่ือชcวยสร0างความเข0าใจในบริบท กcอนการรับฟPงสารท่ีกำหนดให0 เชcน การใช0

รูปภาพ อาจให0ผู0เรียนดูรูปภาพท่ีเก่ียวกับเร่ืองท่ีจะฟPงสนทนา อภิปราย หรือหาคำตอบ เก่ียวกับ

ภาพน้ัน ๆ การเขียนรายการคำศัพทb อาจจะให0ผู0เรียนจัดทำรายการคำศัพทbเดิมท่ีรู0จัก โดยใช0 

วิธีการเขียนบันทึกคาศัพทbท่ีได0ยินขณะรับฟPงสาร หรือการขีดเส0นใต0 หรือวงกลมล0อมรอบ

คำศัพทbในสารท่ีอcานและฟPงไปพร0อม ๆ กัน การอcานคำถามอาจให0ผู0เรียนอcานคำถามท่ีเก่ียวข0อง  

กับเร่ืองราวในสารท่ีจะฟPงเพ่ือให0ผู0เรียนได0ทราบแนวทางวcาจะได0ฟPงเก่ียวกับเร่ืองใด เปJนการ

เตรียมตัวลcวงหน0า เก่ียวกับข0อมูลประกอบการฟPงและค0นหาคำตอบท่ีจะได0จากการฟPงสารน้ัน ๆ 

การทบทวนคำศัพทbท่ี เก่ียวข0องอาจทบทวนคำศัพทbจากความรู0เดิมท่ีมีอยูc แล0วซ่ึงจะปรากฏอีก

ในสารท่ีจะได0ฟPง เปJนการชcวยทบทวนข0อมูลสcวนหน่ึงของสารท่ีจะได0เรียนรู0ใหมcจากการฟPง 

    2. กิจกรรมระหวcางฟPงหรือกิจกรรมขณะท่ีสอนฟPง (While-listening)  

เปJนกิจกรรมท่ีให0ผู0เรียนได0ฝ�กปฏิบัติในขณะท่ีฟPงสารน้ัน ๆ กิจกรรมน้ีมิใชcการทดสอบการฟPง  

แตcเปJนการฝ�กทักษะการฟPงเพ่ือความเข0าใจ  

    3. กิจกรรมหลังการฟPง (Post-listening) เปJนกิจกรรมท่ีมุcงให0ผู0เรียนได0

ฝ�กการใช0ภาษาภายหลังจากท่ีได0ฝ�กปฏิบัติกิจกรรมระหวcางการฟPงแล0ว เชcน อาจฝ�กทักษะ การเขียน  
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สำหรับผู0เรียนระดับต0นโดยให0เขียนตามคำบอก (Dictation) ประโยคท่ีได0ฟPงมาแล0ว เปJนการ

ตรวจสอบความรู0 ความถูกต0องของการเขียนคำศัพทb สำนวน โครงสร0างไวยากรณb ของประโยค

น้ัน ๆ หรือฝ�กทักษะการพูด สำหรับผู0เรียนระดับสูงโดยการให0อภิปรายเก่ียวกับสารท่ีได0ฟPง  

หรืออภิปราย เก่ียวกับอารมณbหรือเจตคติของผู0พูด 

   จากข0อความข0างต0น ข้ันตอนการสอนฟPง สามารถสรุปได0ดังน้ี ข้ันตอนการสอน

ฟPงมีท้ังหมด 3 ข้ันตอน ได0แกc 1) ข้ันกcอนฟPง เปJนข้ันเตรียมการกcอนท่ีจะเร่ิมสอนโดยการเพ่ิม

ทักษะในด0านคำศัพทb เน้ือหากcอนจะทำกิจกรรม 2) ข้ันระหวcางฟPง ซ่ึงผู0เรียนจะได0ทำกิจกรรมจาก

การฟPงไมcวcาจะเปJนจากเทปเสียงหรือผู0สอนสนทนา และ 3) ข้ันหลังฟPง เปJนข้ันให0ผู0เรียนได0เกิด

การคิดด0วยตนเอง เกิดองคbความรู0ท่ีมากข้ึนและนำไปประยุกตbไปใช0ในการส่ือสารตcอไป 

 

 4. การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนการฟoง 

  ส่ิงท่ีครูผู0สอนจะต0องเตรียมกcอนบทเรียนสอนฟPงมี ดังน้ี Littlewood (1989, 

pp. 25-28 อ0างถึงใน ภัทรสร นรเหรียญ, 2562, หน0า 59) ได0ระบุวcา ผู0สอนต0องคำถึงประเด็น

ดังตcอไปน้ี 

   1. เลือกเน้ือหาท่ีสำหรับการฟPง 

   2. ตรวจสอบกิจกรรมท่ีเหมาะสม 

   3. ปรับระดับความยากของกิจกรรมถ0าคิดวcาจำเปJน 

   4. พิจารณาเวลาท่ีใช0ในการฟPง 

   5. คิดเก่ียวกับส่ือท่ีใช0ในการมองเห็น Visual aids เพ่ือชcวยนักเรียนเข0าใจ  

   6. ตัดสินใจวcา มีอุปกรณbพิเศษอ่ืนใดอีกท่ีจำเปJนต0องใช0 เชcน นักเรียน 

ต0องการใช0ไม0บรรทัด กรรไกร ดินสอสี หรือส่ิงอ่ืนใดท่ีจะต0องให0ผู0เรียนทราบและเตรียมมา

ลcวงหน0า  

   7. ตัดสินใจวcา จะใช0กระบวนการวิธีใดท่ีจะใช0เก่ียวกับการฟPง 

   8. ถ0าครูผู0สอนจะต0องนำเสนอบทฟPงแบบสด ๆ ครูจะต0องฝ�กออกเสียง   
เพ่ือตรวจสอบดูวcา มีตรงไหนท่ีจะต0องหยุดช่ัวขณะ หรือหยุดพัก ระหวcางบทเรียนครูสามารถ

สร0างและรักษาบรรยากาศในห0องเรียนท่ีมีแตcการสนับสนุนชcวยเหลือได0ดังน้ี 

    8.1 ครูจะต0องให0ความชcวยเหลือเม่ือใดก็ได0 แตcไมcใชcกีดขวางตcอผู0ไมcต0องการ 

    8.2 สcงเสริมให0นักเรียนชcวยเหลือซ่ึงกันและกัน เพ่ือเน0นหลักการทำงาน

ให0ประสบผลสำเร็จมากกวcาการได0ผิดหรือถูก 

    8.3 กิจกรรมไมcใชcการทดสอบเพ่ือท่ีจะได0แต0มหรือคะแนน 
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    8.4 หลังจากท่ีผู0เรียนฟPงแล0ว อาจจะให0นักเรียนแก0ไขคำตอบได0ถ0าพวกเขา

ต0องการ 

    8.5 การสcงเสริมให0ผู0เรียนได0จดบันทึกคำท่ีแปลก 

    8.6 แนะนำให0นักเรียนได0ใช0พจนานุกรมเม่ือคิดวcาเปJนประโยชนb 

    8.7 ให0มีงานคูc งานกลุcม 

    8.8 ทำให0งานการฟPงเปJนงานท่ีสนุก 

    8.9 ถ0ามีสcวนของการฟPงอยูcหลายสcวน ควรจะต0องละบางสcวนออกไปบ0าง 

เพ่ือจะได0ไมcเรcงรีบจนเกินไป 

    8.10 ควรจะมีการให0ผลสะท0อนกลับทันที เพราะนักเรียนชอบท่ีจะรู0ผลวcา

ฟPงได0ดีระดับใด 

  สุภัทรา อักษรานุเคราะหb (2532, หน0า 56) ได0กลcาวถึงกิจกรรมการฟPง 

   1. เร่ิมต0นด0วยการฟPงคำเด่ียว ฟPงวลีและประโยค ซ่ึงผู0สอนต0องสร0างแรงจูงใจ

ให0ผู0เรียนแสดงออกในลักษณะตcาง ๆ กันเชcน การปฏิบัติตามคำส่ัง วาดรูป เลcนเกม บอกทิศทาง

ตามแผนท่ี ท้ังน้ีอาจให0สังเกตการเน0นหนักเบาในคำ และระดับเสียงสูงต่ำในประโยค  

   2. การฟPงโดยพยายามเช่ือมโยงคำตcาง ๆ ท่ีได0ยินเปJนกลุcมท่ีมีความหมาย

เพ่ือให0จำงcายเชcน พยายามสร0างจินตนาการจากคำเปJนภาพอาจจะเปJนภาพท่ีสวยงามหรือตลก

เพ่ือให0จำส่ิงท่ีฟPงได0นานข้ึนและเกิดความสนใจท่ีจะฟPงตcอไป 

   3. การฟPงเร่ืองส้ันๆ ซ่ึงอาจมีคำศัพทbและโครงสร0างท่ีผู0เรียนมีความรู0เดิม  

โดยท่ีผู0สอนให0สรุปเหตุการณbวcาใครทำอะไร ท่ีไหน อยcางไร 

   4. การฟPงบทสนทนาหรือข0อความตcาง ๆ ควรเปJนบทสนทนาหรือข0อความ 

ท่ีใช0ในชีวิตประจำวันและเปJนธรรมชาติเพ่ือให0ผู0เรียนคุ0นเคยกับภาษาท่ีใช0อยูcจริง  

  สุมิตรา อังวัฒนกูล (2537, หน0า 160) ได0เสนอแนะกิจกรรมในการสอนทักษะ

การฟPงไว0ดังน้ี 

   1. ให0ฟPงคำส่ังท่ีใช0ในการเรียนการสอน เชcน การถามตอบและกระตุ0นให0

ผู0เรียนตอบสนองอยcางเหมาะสม ฟPงการบอกแนวทางในการปฏิบัติ การอธิบายภาพ การเลcา

เหตุการณbท่ีเกิดข้ึนและการบอกแนวทางในการทำกิจกรรมของครู 

   2. ให0ฟPงเพ่ือนคนอ่ืนถามคำถามสรุปเร่ืองหรือเลcาเร่ืองตcาง ๆ 

   3. ให0ผู0เรียนมีสcวนรcวมในการแสดงบทบาทสมมติแสดงละครหรือการสนทนาตcาง ๆ 

   4. ให0เลcนตcาง ๆ เก่ียวเน้ือหาท่ีเรียน 

   5. ให0ดูภาพยนตรbโดยเฉพาะท่ีจัดทำข้ึนเพ่ือการสอนและจากโปรแกรมตcาง ๆ 
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   6. ให0พูดคุยกับเจ0าของภาษา 

   7. ให0เข0ารcวมการบรรยายการประชุมปฏิบัติการ ชมรมภาษาหรือประชุมตcาง ๆ 

ท่ีใช0ภาษาท่ีเก่ียวกับการเรียน 

 จากข0อความข0างต0น สามารถสรุปได0วcา การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนทักษะ 

การฟPง ครูควรทำความเข0าใจถึงเน้ือหาท่ีจะใช0สอนเรียงเน้ือหาจากงcายไปหายาก โดยฟPงจากคำ  

วลี ประโยค บทสนทนา เร่ืองราวส้ัน ๆ ไปจนถึงการจับใจความในเน้ือหาท่ีฟPง    

 5. การวัดและประเมินผลความสามารถในการฟoง  

  การวัดและประเมินผลความสามารถในฟPงถือเปJนอีกหน่ึงการทดสอบ เพ่ือจะ

ประเมินได0วcา ผู0เรียนเข0าใจและมีความรู0จากส่ิงท่ีเรียนมา และฟPงเน้ือหาแล0วสามารถส่ือสารได0

มากน0อยเพียงใด จากการสืบค0นเอกสารท่ีเก่ียวข0องกับการวัดและประเมินผลทักษะ

ความสามารถการฟPง มีตัวอยcางการวัดประเมินผล (สุภัทรา อักษรานุเคราะหb, 2532,  

หน0า 64-70 อ0างถึงใน ปุณยพัทธb โถชาลี, 2562, หน0า 105-108) ระบุไว0 ดังน้ี 

   1. ให0ตอบคำถาม ให0ผู0สอนถามคำถามหรือให0ฟPงจากเทปแล0วให0ตอบคำถาม

หรือใช0คำถามแบบถูกผิดหรือมีตัวเลือกให0ตอบ 

   2. ให0ฟPงแล0วเรียงลำดับภาพเหตุการณbท่ีเกิดในงานเล้ียงท่ีบ0านเพ่ือน  

เพ่ือลำดับการสนทนาท่ีเกิดข้ึน เชcน ฟPงบทสนทนา ดูรูปภาพ วางรูปภาพให0ตรงกับบทสนทนา 

   3. ให0ฟPงบทสนทนาเก่ียวกับการซ้ือขายสินค0า แล0วตอบคำถาม เชcน พวกเขา

ต0องการซ้ืออะไรอันน้ี ราคาเทcาไร พวกเขาซ้ือมาจำนวนเทcาไร 

   4. ใช0แบบทดสอบโคลชแบบเขียนหรือแบบปากเปลcา โดยให0ผู0เรียนฟPงเร่ือง

จากผู0สอนหรือเทปแล0วเติมคำท่ีขาดหายไปจากบทสนทนาข0อความ หรือเร่ืองเลcาและการทดสอบ 

หรือประเมินการฟPงสcวนใหญcจะสามารถแบcงได0 5 ระดับ โดยใช0ลักษณะการวัดและประเมินผล

ตามตัวอยcางของคำท่ีได0ยิน 

    1) ระดับกลไก 

     1.1) สามารถฟPงคำแล0วบอกความแตกตcางและความเหมือนกัน 

     1.2) สามารถฟPงประโยคแล0วเลือกประโยคท่ีตรงกับประโยคท่ีได0ยิน  

     1.3) สามารถฟPงประโยคคำแล0วเลือกคำท่ีมีเสียงสระพ0องกับคำท่ีได0ยินคำแรก 

     1.4) สามารถฟPงประโยคแล0วบอกระดับเสียงสูงต่ำในประโยคท่ีได0ยิน 

     1.5) สามารถฟPงคำแล0วบอกเสียงเน0นหนักในคำท่ีได0ยิน 

     1.6) สามารถฟPงคำศัพทb 1 คำ เว0นเวลาสักครูcให0ฟPงเสียงคำศัพทbอีก  

3 คำ แล0วให0ผู0เรียนเลือกวcา คำใดใน 3 คำเหมือนคำศัพทbคำแรก 
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     1.7) สามารถฟPงคำศัพทb ชุดละประมาณ 5-10 คำ 

    2) ระดับความรู0 

     2.1) สามารถฟPงคำส่ังปฏิบัติตามได0 เชcน บอกทิศทางแล0ว ลากเส0น

แสดงการเดินทางได0 

     2.2) สามารถฟPงคำศัพทbแล0วเลือกภาพตรงกับคำท่ีได0ยิน 

     2.3) สามารถฟPงประโยคแล0วเลือกภาพท่ีตรงกับประโยคท่ีได0ยิน  

     2.4) สามารถฟPงคำแล0วเลือกคำท่ีได0ยินท่ีมีความหมายอยูcในกลุcมเดียวกันได0 

     2.5) สามารถฟPงประโยคแล0วเลือกประโยคท่ีมีความหมายเชcนเดียวกับ

ประโยคท่ีได0ยิน 

    3) ระดับการถcายโอน 

     3.1) สามารถฟPงประโยคเก่ียวกับเวลาแล0วตอบคำถามได0  

     3.2) สามารถฟPงคำถามแล0วเลือกคำตอบท่ีเหมาะสม 

     3.3) สามารถฟPงประโยคแล0วเลือกคำท่ีเหมาะสมท่ีเติมลง 

     3.4) สามารถฟPงคำส่ังแล0ววาดภาพตามคำส่ังได0 

     3.5) สามารถฟPงประโยคแล0วตอบคำถามได0ถูกต0อง  

    4) ระดับส่ือสาร 

     4.1) สามารถฟPงเพลงแล0วตอบคำถามเก่ียวกับใจความสำคัญได0  

     4.2) สามารถฟPงบทสนทนาแล0วสรุปเร่ืองได0 

     4.3) สามารถฟPงข0อความแล0วตอบคำถามส้ัน ๆ ได0  

     4.4) สามารถฟPงข0อความแล0วเลือกภาพตามลำดับเหตุการณbได0  

     4.5) สามารถฟPงบทสนทนาแล0วตอบคำถามเก่ียวกับรายละเอียด 

การสนทนาได0 

    5) ระดับการวิเคราะหbวิจารณb 

     5.1) สามารถฟPงข0อความแล0วตอบคำถามเก่ียวกับความหมายแฝงได0  

     5.2) สามารถฟPงบทสนทนาแล0วบอกสถานการณbท่ีเกิดเหตุการณbได0 

     5.3) สามารถฟPงบทสนทนาแล0วบอกช้ันทางสังคมของผู0พูดได0  

     5.4) สามารถฟPงบทสนทนาแล0วบอกอารมณbของผู0พูดได0 

     5.5) สามารถฟPงบทสนทนาแล0วบอกจุดประสงคbของการพูดได0 
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   ซ่ึงสามารถแปลผลระดับคะแนนการฟPงได0ดังน้ี 

    20 - 27 คะแนน หมายถึง ระดับดีมาก 

    16 - 20 คะแนน หมายถึง ระดับดี 

    11 - 15 คะแนน หมายถึง ระดับพอใช0 

     6 - 10 คะแนน หมายถึง ระดับปรับปรุง 

     0 - 5   คะแนน หมายถึง ระดับต่ำควรปรับปรุง 

  อัจฉรา วงศbโสธร (2538, หน0า 189-208) กลcาววcา ทักษะการฟPงต0องอาศัย 

ความสามารถทางภาษา 3 ด0าน คือ การฟPง ด0วยความเข0าใจสcวนประกอบของข0อความ   

ความเข0าใจเน้ือความท่ีตcอเน่ืองท้ังหมด และการคาดเดากับการตีความจากท่ีกลcาวมา ท้ังหมด

ข0างต0น สรุปได0วcา ทักษะการฟPง ต0องอาศัยความสามารถทางด0านภาษา 3 ด0าน คือ การฟPงด0วย

ความเข0า ใจสcวนประกอบของข0อความ ความเข0าใจความท่ีตcอเน่ืองท้ังหมด และการคาดเดากับ

การตีความ โดยจำแนกการทดสอบการฟPงได0 ดังตcอไปน้ี  

   1. การทดสอบการฟPงท่ีแท0จริง เปJนการทดสอบการฟPงเสียงและการจำแนก

เสียงท่ีได0ยิน  

   2. การทดสอบความเข0าใจในการฟPง ซ่ึงผู0ฟPงจะต0องจับประเด็นสำคัญของส่ิง

ท่ีฟPงตลอดจนสามารถคาดเดาและตีความส่ิงท่ีฟPงได0 

  กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ (2546, หน0า 4) ได0เสนอแนวทางการทดสอบ 

ทักษะการฟPง 5 ด0าน ดังน้ี  

   1. การทดสอบการจับใจความสำคัญของการฟPง (skimming) เชcน  

    1.1ฟPงขcาวแล0วให0นักเรียนเขียนช่ือบุคคลสถานท่ีท่ีได0ยินในขcาว 

    1.2 ฟPงผู0สอนเลcาเร่ืองหรือนิทานท่ีคุ0นเคย นักเรียนต้ังช่ือเร่ือง 

    1.3 ฟPงผู0สอนเลcา อธิบายเก่ียวกับสถานท่ี ส่ิงของบุคคล หรือเหตุการณb  

นักเรียนเขียนส่ิงท่ีผู0สอนเลcา 

    1.4 ฟPงเทปท่ีบันทึกจากรายการวิทยุ เชcน ขcาวท่ัวไป ขcาวกีฬา พยากรณb 

อากาศ ฯลฯ นักเรียนบอกวcาเปJนรายการประเภทใด 

   2. การทดสอบความเข0าใจข0อความ (Oral comprehension) แบบทดสอบ

ความเข0าใจในการฟPงท่ีเปJนมาตรฐานมักจะมีการทดสอบความเข0าใจข0อความอยูcด0วยการทดสอบ

ความเข0าใจในการฟPงสามารถวัดได0ท้ังท่ีเปJนหนcวยความหมายยcอยและความเข0าใจสารโดยรวม 

เชcน  
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    2.1 การทดสอบหนcวย 

    2.2 การฟPงอยcางครcาว ๆ เพ่ือจับคำศัพทbท่ีรู0ความหมาย  

    2.3การจับใจความสำคัญ 

    2.4 การฟPงเร่ืองราวหรือนิทานสถานท่ีบุคคลเหตุการณb ฯลฯ  

แล0วต้ังช่ือเร่ือง 

    2.5 ฟPงบทความแล0วสรุปใจความด0วยการเขียนหรือตอบด0วย True/False 

    2.6 ฟPงเทปบันทึกเสียงเก่ียวกับเร่ืองราวตcาง ๆ ในชีวิตประจำวัน เชcน 

กีฬา บันเทิง พยากรณbอากาศ ฯลฯ แล0วบอกได0วcาเปJนเร่ืองเก่ียวกับอะไร  

    2.7 ฟPงบทสนทนาแล0วเลือกภาพท่ีตรงกับบทสนทนาน้ัน ๆ 

   3. การทดสอบการรับข0อมูล แบบทดสอบความเข0าใจในการฟPงท่ีเปJน

มาตรฐาน มักจะมีการทดสอบความเข0าใจข0อความอยูcด0วย การทดสอบความเข0าใจในการฟPง 

สามารถวัดได0ท้ังท่ีเปJนหนcวยความหมายยcอยและความเข0าใจสารโดยรวม   

    3.1 ให0ฟPงข0อความแล0วกรอกข0อมูล หรือทำเคร่ืองหมายแสดงเส0นทาง 

จุดหมายปลายทางลงในตารางหรือแผนท่ี  

    3.2 สมมติให0นักเรียนอยูcในสถานการณbแล0วสรุปข0อความจากส่ิงท่ีได0ยิน  

    3.3 ให0นักเรียนฟPงเฉพาะข0อความท่ีต0องการและจดบันทึกไว0  

   4. การทดสอบการถcายทอดคำพูดหรือเร่ืองราว (Transfer the oral 

messages) ใช0วัดระดับท่ีคcอนข0างสูง เปJนการทดสอบความสามารถของ 2 ทักษะท่ีปรากฏใน

ชีวิตจริง คือ ทักษะการรับสารและถcายทอดออกเปJนทักษะการสcงสาร เชcน สมมติให0นักเรียน

ได0รับโทรศัพทbฝากข0อความแล0วให0จดบันทึกไว0หรือให0นำไปสcงขcาวตcอด0วยการพูดก็ได0 ซ่ึงถ0าวัด

เฉพาะทักษะการรับสารก็จะให0ถcายทอดเปJนภาษาแมcได0รูปแบบน้ี สามารถนำไปใช0กับนักเรียน

ในระดับสูงได0 หรือผู0สอนเลcาเร่ืองให0นักเรียนฟPงแล0วให0นักเรียนไปเลcาตcอ ให0เพ่ือนฟPงแล0วบันทึก

เทปไว0สำหรับให0คะแนนภายหลัง  

   5. การเขียนตามคำบอก (Dictation) แบบสอบการเขียนตามคำบอก 

สามารถทำนายความชำนาญทางภาษาท่ีมีอยูcได0และผู0สอนสามารถทราบถึงปPญหาของนักเรียน

ในด0านโครงสร0าง  

  พรสวรรคb สีปmอ (2550) ได0กลcาววcาการทดสอบทักษะตcาง ๆ ในภาษาอังกฤษ 

บางทักษะจะเปJนการทดสอบทักษะเด่ียว บางทักษะอาจจะเปJนทักษะสัมพันธb ซ่ึงการสร0าง

แบบทดสอบทักษะการฟPง มีลักษณะ ดังน้ี  
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   1. ให0หาใจความสำคัญ  

   2. ให0หาข0อมูลเฉพาะ  

   3. ให0ตีความ 

   4. ปฏิบัติตามคำส่ัง  

   5. ฟPงแล0วพูดหรือเขียนออกความเห็นได0  

   6. ฟPงแล0วพูดหรือเขียนสรุปส่ิงท่ีฟPงได0 

   7. ฟPงแล0วเรียงลำดับเหตุการณbกcอนหลังได0  

   8. ฟPงแล0วนำคำมาเติมให0สมบูรณbได0  

  จากข0อมูลเก่ียววัดและประเมินผลความสามารถในการฟPงข0างต0น ผู0วิจัยนำไป

ปรับใช0การประเมินผลด0านทักษะการฟPงของผู0เรียนในกิจกรรมท่ีผู0วิจัยสร0างข้ึน คือ สามารถฟPง

ประโยคหรือข0อมูลอยcางงcาย โดยการจับใจความสำคัญ การหาข0อมูลเฉพาะ ตีความ และ 

จับใจความจากสถานการณbท่ีได0ยิน นำไปสูcการส่ือสารท่ีประสบผลสำเร็จและมีประสิทธิภาพ  

ซ่ึงจะประเมินจากแบบทดสอบท่ีผู0วิจัยสร0างข้ึนเปJนแบบทดสอบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก  

จำนวน 20 ข0อ 20 คะแนน เพ่ือเปJนการวัดประเมินในการวิจัยคร้ังน้ี 

ความสามารถในการพูด 

 1. ความหมายของการพูด 

  มีนักวิชาการหลายทcานได0กลcาวถึงความหมายของการพูดไว0 ดังน้ี 

   ภัทรสร นรเหรียญ (2562, หน0า 65) ได0กลcาวถึงการพูดวcา คือ การแลกเปล่ียน

ขcาวสารตcาง ๆ ซ่ึงแตcละคร้ังจะต0องประกอบด0วยบุคคลต้ังแตc 2 คนข้ึนไป การพูดจะมีประสิทธิภาพ

หรือประสบผลสำเร็จได0น้ัน ผู0พูดจะต0องสามารถใช0สำเนียงและถ0อยคำท่ีมีความถูกต0องอีกคร้ัง

สามารถใช0พฤติกรรมท่ีไมcใชcคำพูดให0สอดคล0องและเหมาะสมด0วย 

   ณัฐพร พรมวัง (2562, หน0า 75) ได0กลcาวถึงการพูดวcา การพูด หมายถึง  

การใช0ภาษาในการส่ือสารกับบุคคลอ่ืน เพ่ือให0มีการแลกเปล่ียนข0อมูลขcาวสารให0ตรงตาม

ความหมายและความต0องการ รวมถึงเปJนการถcายทอดความรู0 ความคิด ความเข0าใจของผู0พูด

ไปสูcผู0ฟPง ซ่ึงผู0พูดมีการฝ�กฝนอยcางสม่ำเสมอ เพ่ือให0สามารถมีทักษะทางภาษา สามารถออกเสียง 

ใช0สำเนียง สำนวนและถ0อยคำได0ถูกต0อง 

   ภัทราทิพยb ธงวาส (2565, หน0า 35) ได0กลcาวถึงการพูดวcา เปJนการปฏิสัมพันธb 

ระหวcางบุคคลในสังคม เปJนการส่ือสารทางวาจาของคนต้ังแตcสองคนข้ึนไป เปJนการถcายทอด

ความคิด ความเข0าใจและความรู0สึกให0ผู0ฟPงได0รับรู0 ตcางฝTายตcางมีจุดประสงคbท่ีจะส่ือความหมาย

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร



 96 

ของตัวเอง ซ่ึงผู0รcวมสนทนาแตcละคนต0องสามารถตีความในส่ิงท่ีได0ฟPง เม่ือรับสารแล0ว ผู0ฟPงมี

ความเข0าใจในสารน้ัน จะโต0ตอบไปยังบริเวณภาษาท่ีทำหน0าท่ีในการควบคุมอวัยวะในการพูด 

และเกิดเปJนเสียงพูดออกมา 

   Vallette (1977, p. 120 อ0างถึงใน วารุณี ศิริ, 2560, หน0า 20) ได0ให0

ความหมายของการพูดวcา มิได0เปJนแคcการออกเสียงคาและการออกเสียงสูงต่ำในประโยคเทcาน้ัน 

แตcเปJนการพูดตามหน0าท่ีของภาษา กลcาวคือ เปJนการทาให0ผู0อ่ืนเข0าใจจุดประสงคbในส่ิงท่ีตนพูด 

และการพูดของผู0พูดท่ีมีความสามารถในระดับท่ีสูงข้ึนไป ยังต0องมีการเลือกใช0สำนวนภาษา 

ท่ีถูกต0องเหมาะสมและเปJนท่ียอมรับของเจ0าของภาษา อีกด0วย  

   จากข0อความข0างต0น สรุปความหมายของการพูดได0ดังน้ี การพูด หมายถึง 

การท่ีบุคคลสองฝTายมีปฏิสัมพันธbการส่ือสารซ่ึงกันและกัน เพ่ือแลกเปล่ียนข0อมูลขcาวสาร รวมไป

ถึงการถcายทอดเน้ือหาสาระ ความรู0 ความคิดตcอฝTายตรงข0าม และการพูดท่ีจะมีประสิทธิภาพ

หรือประสบผลได0ยังอาศัยลักษณะทcาทาง พฤติกรรมท่ีมีการสอดคล0องกับเน้ือหาในการส่ือสารกัน 

ในเวลาน้ัน 

 2. องคKประกอบของการพูด 

  ในสcวนของการพูดซ่ึงเปJนตัวเช่ือมตcอระหวcางการส่ือสารระหวcางบุคคล  

มีองคbประกอบท่ีมีนักวิชาการได0ระบุไว0 ดังน้ี 

   ธูปทอง กว0างสวาสด์ิ (2545, หน0า 18) ได0แยกองคbประกอบความสามารถ

ทางการส่ือสาร คือ 

    1. ความสามารถทางด0านไวยากรณbหรือโครงสร0าง (Grammatical 

Competence) หมายถึง ความรู0ทางด0านไวยากรณbหรือโครงสร0างทางด0านภาษา ได0แกc ความรู0

เก่ียวกับ คำศัพทbโครงสร0างของคำ ประโยคตลอดจนการสะกดและการออกเสียง 

    2. ความสามารถทางด0านสังคม (Socio-linguistic Competence) 

หมายถึง การใช0คำและโครงสร0างประโยคได0อยcางเหมาะสมตามบริบทของสังคม เชcน การขอโทษ 

การขอบคุณ การถามทิศทางและข0อมูลตcาง ๆ และการใช0ประโยคคำส่ัง เปJนต0น 

    3. ความสามารถในการใช0โครงสร0างภาษาเพ่ือส่ือความหมายด0านการพูด

และ การเขียน (Discourse Competence) หมายถึง ความสามารถในการเช่ือมระหวcาง

โครงสร0างภาษา (Grammatical Form) กับความหมาย (Meaning) ในการพูดและการเขียน

ตามรูปแบบและสถานการณbท่ีแตกตcางกัน 
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    4. ความสามารถในการใช0กลวิธีในการส่ือความหมาย (Strategic 

Competence) หมายถึง การใช0เทคนิค เพ่ือให0การส่ือสารประสบความสำเร็จ โดยเฉพาะการ

ส่ือสารด0านการพูด ถ0าผู0พูดมีกลวิธีในการท่ีจะไมcทำให0การสนทนาน้ัน หยุดลงกลางคัน เชcน  

การใช0ภาษาทำทาง (Body Language) การขยายความโดยใช0คำศัพทbคำอ่ืนท่ีผู0พูดนึกไมcออก เปJนต0น 

   จินดา งามสุทธิ (2556, หน0า 13 อ0างถึงใน ภัทรสร นรเหรียญ, 2562,  

หน0า 66) ให0ความเห็นวcาการพูดท่ีมีประสิทธิภาพน้ัน มีองคbประกอบ 5 อยcาง ดังน้ี 

    1. ผู0พูด คือ ผู0ท่ีมีเร่ืองราวพร0อมท่ีจะพูดออกไป 

    2. เน้ือเร่ือง คือ เร่ืองราวท่ีผู0พูดเตรียมไว0ท่ีจะพูดตามจุดประสงคbท่ีต0องการ 

    3. ผู0ฟPง คือ ผู0รับฟPงเร่ืองราวตcาง ๆ ท่ีผู0พูดให0ฟPงและนำมาวิเคราะหbหรือ

ตีความหมาย 

    4. เคร่ืองมือส่ือความหมาย คือ การใช0เคร่ืองมือชcวยในการพูดให0นcาสนใจ

และเข0าใจงcายย่ิงข้ึน เคร่ืองมือท่ีชcวยส่ือความหมายน้ี อาจได0แกc ลักษณะทcาทางของผู0พูดหรือ 

จะเปJนอุปกรณbตcาง ๆ ก็ได0 

    5. สถานการณbในการพูด คือ ส่ิงท่ีผู0พูดจะเปJนผู0ตัดสินใจพูดให0เหมาะสม

ถูกต0องตามกาลเทศะ เชcน โอกาสในการพูด เวลาสถานท่ีหรือสภาวะแวดล0อม 

  จากข0อความข0างต0น สามารถสรุปองคbประกอบของการพูดได0วcา การพูดหรือ 

การส่ือสารน้ัน มีหลักองคbประกอบ คือ มีผู0พูดแล0วมีผู0ฟPง โดยการพูดผู0พูดจะต0องมีการคำนึงถึง

เร่ืองราวท่ีจะส่ือสารออกไปหรือการใช0คำใช0สำนวนท่ีเหมาะสมกับตามบริบทของสังคม  

(Socio-linguistic Competence) ตามกาลเทศะ พร0อมกับมีกลวิธีท่ีจะส่ือความหมายโดยใช0

กลวิธีตcาง ๆ เชcน การใช0ภาษาทcาทาง(Body Language) เพ่ือให0การพูดมีการดำเนินการได0 

อยcางตcอเน่ืองและชcวยเปJนเคร่ืองมือชcวยในการพูดให0นcาสนใจและเข0าใจงcายย่ิงข้ึน 

 3. ความสามารถและระดับของการพูด 

  มีนักการศึกษาได0กลcาวถึงระดับความสามารถในการพูดหลายทcาน ยกตัวอยcาง 

Valett และ Disick (1972 อ0างถึงใน พิมพรรณ ต­ะสุภา, 2558, หน0า 23) แบcงระดับ

ความสามารถในการพูด ออกเปJน 5 ข้ัน ดังน้ี 

   1. ข้ันกลไกผู0เรียนสามารถเลียนแบบเสียงตามแบบเจ0าของภาษาได0ตลอดจน

การทcองจำ ข0อความบทสนทนาโดยไมcจำเปJนต0องเข0าใจคำหรือข0อความเหลcาน้ัน  

   2. ข้ันความรู0ผู0เรียนสามารถพูดโดยใชค้ำศัพทbและไวยากรณbท่ีเรียนมาอยcาง

เข0าใจความหมาย  
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   3. ข้ันถcายโอนผู0เรียนสามารถสร0างประโยคใหมc ๆ โดยใช0ไวยากรณbท่ีเรียน

แล0วได0อยcางถูกต0อง  

  Carroll (1977, p. 135 อ0างถึงใน ปุณยพัทธb โถชาลี, 2562, หน0า 113-114)  

ได0จัดระดับความสามารถในการพูดออกเปJน 9 ระดับไว0 ดังน้ี 

   ระดับท่ี 1 ระดับผู0ใช0ภาษาไมcได0 (Non-user) ผู0พูดไมcสามารถเข0าใจหรือพูด

ภาษาได0เลย  

   ระดับท่ี 2 ระดับผู0ใช0ภาษาได0เล็กน0อย (Intermittent) ผู0พูดสามารถพูดได0

เพียงคำสองคำ  

   ระดับท่ี 3 ระดับผู0ใช0ภาษาได0จำกัดมาก (Extremely Limited) ผู0พูดพูด

ตะกุกตะกักเข0าใจผิดบcอย ๆ เข0าใจบทสนทนาในระดับปกติเพียงเล็กน0อย บางสcวน จึงไมcอาจจะ

คุยอยcางตcอเน่ืองได0ด0วยเร่ืองราวท่ีถูกต0อง จับได0แตcใจความสำคัญ จับรายละเอียดไมcได0  

   ระดับท่ี 4 ระดับผู0ใช0ภาษาเกือบจะพอเพียง (Marginal) สนทนาโต0ตอบได0 

แตcไมcสามารถทำการสนทนา พูดเสนอแนะหรืออภิปรายได0 ขาดความถูกต0อง และคลcองแคลcวใน

การสนทนาดำเนินไปอยcางไมcตcอเน่ือง แตcยังแสดงให0เห็นวcาเข0าใจเร่ืองท่ีสนทนาได0ตรงกัน  

มีสำเนียงภาษาเดิมปนอยูc ซ่ึงแตกตcางจากระดับท่ี 3 ตรงท่ีวcาคูcสนทนามีความเข0าใจผิดเล็กน0อย 

   ระดับท่ี 5 ระดับผู0ใช0ภาษาได0ปานกลาง (Modest) ผู0พูดส่ือความสำคัญในบท

สนทนาได0 แตcยังขาดลีลาทางภาษา และไวยากรณbผิดพลาด ต0องถาม หรือถูกถามเปJนคร้ังคราว

เพ่ือให0ได0ใจความชัดเจน ขาดความคลcองแคลcวและความสามารถในการนำบทสนทนา ผู0พูดต0อง

พูดชัดถ0อยชัดคำ จึงดำเนินการสนทนาได0 แตcไมcคcอยนcาสนใจหรือมีลีลาทางภาษาไมcดีนัก  

   ระดับท่ี 6 ระดับผู0ท่ีใช0ความสามารถทางภาษาได0 (Competent) ผู0พูด

สามารถคุยหัวข0อท่ีต0องการ ติดตามเร่ือง เปล่ียนเร่ืองพูด หยุดหรือตะกุกตะกักเปJนคร้ังคราว  

มีความสามารถในการริเร่ิมเร่ืองสนทนาได0  

   ระดับท่ี 7 ระดับผู0ใช0ภาษาได0ดี (Good) ผู0พูดเลcาเร่ืองได0ชัดเจนและมีเหตุผล

สนทนาได0อยcางตcอเน่ือง เปJนเร่ืองราวแตcไมcคลcองแคลcวมากนัก สามารถติดตาม การสนทนา 

เม่ือมีการเปล่ียนน้ำเสียง มีการตะกุกตะกักหรือพูดซ้ำคำ แตcโต0ตอบได0อยcางมีประสิทธิภาพ  

   ระดับท่ี 8 ระดับผู0ใช0ภาษาดีมาก (Very Good) ผู0พูดสามารถอภิปราย  

ได0อยcางมีประสิทธิภาพ นำการสนทนา ดำเนินเร่ืองตcอและขยายความได0ตามความจำเปJน  

แสดงอารมณbขันโต0ตอบด0วยน้ำเสียงและทcาทางท่ีเหมาะสม  
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   ระดับท่ี 9 ระดับผู0เช่ียวชาญในการใช0ภาษา (Expert) สามารถพูดได0 

เหมือนเจ0าของภาษาในหัวข0อตcาง ๆ สามารถนำการสนทนา ขยายความและพูดได0ใจความ

สำคัญ 

  จากข0อความข0างต0น การพูดมีการจัดวางระดับความสามารถในด0านการส่ือสาร 

ท่ีตcางกัน ซ่ึงแบcงระดับความสามารถได0หลายประเด็นหลายระดับ ประกอบด0วย ระดับท่ี 1 

ระดับผู0ใช0ภาษาไมcได0 (Non-user) ระดับท่ี 2 ระดับผู0ใช0ภาษาได0เล็กน0อย (Intermittent)   

ระดับท่ี 3 ระดับผู0ใช0ภาษาได0จำกัดมาก (Extremely Limited) ระดับท่ี 4 ระดับผู0ใช0ภาษา

เกือบจะพอเพียง (Marginal) ระดับท่ี 5 ระดับผู0ใช0ภาษาได0ปานกลาง (Modest) ระดับท่ี 6 

ระดับผู0ท่ีใช0ความสามารถทางภาษาได0 (Competent) ระดับท่ี 7 ระดับผู0ใช0ภาษาได0ดี (Good) 

ระดับท่ี 7 ระดับผู0ใช0ภาษาได0ดี (Good) ระดับท่ี 8 ระดับผู0ใช0ภาษาดีมาก (Very Good) ระดับ 

ท่ี 9 ระดับผู0เช่ียวชาญในการใช0ภาษา (Expert) ตามท่ี (Carroll. 1977, p. 135 อ0างถึงใน ปุณยพัทธb  

โถชาลี, 2562, หน0า 113 -114) ระบุเอาไว0 

 4. ข้ันตอนการสอนการพูด 

  มีนักวิชาการได0กลcาวถึงข้ันตอนการสอนทักษะการพูดไว0 ดังน้ี 

   สุภัทรา อักษรานุเคราะหb (2532, หน0า 19-25) กลcาวถึงข้ันตอนการสอน

ทักษะการพูด ไว0ดังน้ี 

    1. ต้ังวัตถุประสงคb วcาให0ผู0เรียนทำอะไร โดยมีจุดมุcงหมายปลายทาง 

(Terminal Objective) และจุดประสงคbนำทาง (Enabling Objective) 

    2. การดำเนินการสอน เร่ืองท่ีนำมาสอนเปJนเร่ืองท่ีปรากฏอยูcใน

จุดประสงคbนำทางท้ังส้ิน ผู0สอนจะต0องนำมาสอนโดยใช0ส่ือการสอนตcาง ๆ เข0ามาชcวยมีการตอบ

คำถามเพ่ือชักซ0อมความเข0าใจในเร่ืองท่ีสอนเปJนลำดับ ถือเปJนการให0ความรู0ทางภาษาศาสตรb 

    3. การฝ�กพูด เปJนข้ันตอนท่ีเปJนหัวใจหลักของการฝ�กทักษะการพูด 

เพ่ือการส่ือสาร ท้ังน้ีจะต0องตรงกับวัตถุประสงคbปลายทางท่ีกำหนดไว0แล0ว ผู0สอนจะใช0กิจกรรม

ตลอดกลวิธีตcาง ๆ เชcน ให0ถามตอบเปJนกลุcมใหญc กลุcมเล็ก เปJนคูc ตามความเหมาะสมกับเร่ือง 

ท่ีสอนและลักษณะของผู0เรียน ตลอดจนส่ือการสอนประเภทตcาง ๆ มาชcวยให0นcาสนใจด0วย  

เปJนการใช0ความสามารถทางการส่ือสาร 

    4. การถcายโอน เปJนการจัดกิจกรรมหลังการฝ�กการสอนบทสนทนาตาม

บทเรียนแล0ว คือ ผู0เรียนมีโอกาสนำบทเรียนน้ันมาพลิกแพลงหรือเปล่ียนแปลงบทสนทนาน้ันมา

เปJนบทสนทนาใหมcก็ได0 
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   Byrne (1987, p. 9) กลcาวถึงข้ันตอนการสอนพูดไว0 ดังน้ี 

    1. ข้ันนำเสนอ (The Presentation Stage) เปJนข้ันตอนท่ีครูสอนเน้ือหา

ใหมcให0นักเรียนเข0าใจ จำได0 และนำไปใช0ในการฝ�กพูดข้ันตcอไป ครูผู0สอนจะเปJน “ผู0ให0ความรู0” 

ควรใช0เวลาในข้ันน้ีให0น0อยแตcมีประสิทธิภาพ ควรนำเสนอบทสนทนา หรือบทเขียนแบบร0อยแก0ว 

    2. ข้ันฝ�กปฏิบัติ (The Practice Stage) เปJนข้ันตอนท่ีเปlดโอกาสให0

นักเรียนฝ�กพูดโดยใช0ความรู0ท่ีเพ่ิงเรียนมาให0ถูกต0อง ครูทำหน0าท่ี “ผู0ควบคุม” ให0การฝ�กน้ัน

ถูกต0อง ส่ือท่ีใช0ฝ�กมีสองประเภท คือ แบบฝ�ก และเน้ือเร่ือง 

    3. ข้ันผลิตภาษา (The Production Stage) ข้ันน้ีครูปลcอยใหนักเรียน 

ใช0ภาษาท่ีรับรู0และฝ�กในข้ันท่ีสองมาแล0ว ได0อยcางอิสระเต็มท่ี ครูทำหน0าท่ีเปJน “ผู0จัดการ”  

เน0นให0นักเรียนใช0ภาษาอยcางคลcองแคลcวมากกวcาเน0นความถูกต0องทางไวยกรณb อาจให0ทำกิจกรรม

เปJนคูc หรือกลุcมก็ได0 

   Scott (1981, p 70 อ0างถึงใน ภัทรสร นรเหรียญ, 2562, หน0า 55) ได0เสนอ

ข้ันตอนการสอนและกิจกรรมไว0ดังน้ี  

    1. ข้ันบอกวัตถุประสงคbผู0สอนควรจะบอกให0ผู0เรียนรู0ถึงส่ิงท่ีจะเรียน  

    2. ข้ันเสนอเน้ือหาการเสนอเน้ือหาคนท่ีจะอยูcในบริบทผู0สอนจะต0องให0

ผู0เรียนสังเกต ลักษณะของภาษาความหมายของข0อความท่ีจะพูดซ่ึงจะต0องข้ึนอยูcกับบริบท  

เชcน ผู0พูดเปJนใครมีความรับผิดชอบกับคูcสนทนาอยcางไรผู0สนทนาพยายามจะบอกอะไรส่ิงท่ีพูด

สถานท่ีพูดและเน้ือหาท่ีพูดมีอะไรบ0าง  

    3. ข้ันการฝ�กและการถcายโอน การฝ�กจะกระทำทันทีหลังจากเสนอ

เน้ือหาอาจจะฝ�กพูดพร0อมกันหรือเปJนคูc ผู0สอนควรให0ผู0ฟPงได0ยินฟPงสำนวนภาษาอะไรหลายๆ

แบบและเปJนสำนวน ภาษาท่ีเจ0าของภาษาใช0จริงและควรสcงเสริมให0ผู0เรียนได0ใช0ภาษาอยcาง

อิสระได0ใกล0เคียงกับสถานการณbท่ีเปJนจริง  

   จากข0อความข0างต0น สรุปได0วcา ข้ันตอนการสอนทักษะการพูดอันดับแรก

ผู0สอนควรต้ังจุดมุcงหมายในการเรียนให0ชัดเจนวcาเน้ือหาหรือจุดประสงคbไปในทิศทางใด เพ่ือให0

การจัดการเรียนการสอนดำเนินการได0อยcางราบร่ืนในสอนพูดและกิจกรรมการเรียนการสอน

ควรท่ีจะเร่ิมจากส่ิงงcาย ๆ ไปหายากตามลำดับ ซ่ึงครูผู0สอนจะคอยเปJนผู0สังเกต ให0ความรู0 ดูแล 

ตลอดการทำกิจกรรม พร0อมท้ังเน0นผู0เรียนฝ�กทักษะการมีสcวนรcวม ท้ังคูc กลุcม เพ่ือกระตุ0นให0

ผู0เรียนอยากจะพูดมากข้ึนและเรียนรู0อยcางสนุกสนาน ดังน้ันผู0วิจัยสามารถสรุปข้ันตอนของการ

สอนทักษะการพูดได0 4 ข้ันตอน ดังน้ี ข้ันท่ี 1. กำหนดจุดประสงคb ข้ันท่ี 2. นำเสนอเน้ือหา  

ข้ันท่ี 3. ฝ�กการปฏิบัติ และข้ันท่ี 4. การถcายโอน 
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 5. การวัดและประเมินผลความสามารถในการพูด 

  ในการวัดและประเมินผลในด0านการพูดมีนักวิชาการได0ระบุถึงการวัด

ความสามารถการฟPงตามท่ี Harris (1990, p. 84 อ0างถึงใน ปุณยพันธb โถชาลี, 2562,  

หน0า 122) กลcาวถึงเกณฑbการประเมินความสามารถในการพูด ออกเปJน 5 เกณฑb คือ การออกเสียง 

ไวยากรณb คำศัพทb ความคลcองแคลcว ในการใช0ภาษา และความเข0าใจ โดยแตcละเกณฑb 

มีการประเมินผลวัดความสามารถ 5 ระดับ ดังน้ี 

   1. การออกเสียง (Pronunciation) 

    ระดับท่ี 1 มีปPญหาทางการออกเสียงมากจึงทำให0ไมcเข0าในในส่ิงท่ีพูดได0เลย 

    ระดับท่ี 2 มีปPญหาการออกเสียงมาก ยากแกcการทำความเข0าใจ ในคำพูด

ได0ผู0ฟPงต0องถามซ้ำ 

    ระดับท่ี 3 มีปPญหาในการออกเสียงน0อย ผู0ฟPงต0องต้ังใจฟPงจึงจะสามารถ

เข0าใจได0มีการออกเสียงผิดทำให0ผู0ฟPงสับสนในบางคร้ัง 

    ระดับท่ี 4 ผู0พูดออกเสียงได0ดีแตcมีปPญหาในการออกเสียงอยูcบ0าง แตcผู0ฟPง

สามารถฟPงเข0าใจในส่ิงท่ีผู0พูดต0องการส่ือสาร 

    ระดับท่ี 5 ผู0พูดสามารถออกเสียงได0ดีเทียบเทcากับเจ0าของภาษา 

   2. ไวยากรณb (Grammar) 

    ระดับท่ี 1 ผู0พูดไมcสามารถส่ือความหมายให0เข0าใจได0 เน่ืองจากใช0 

ไวยากรณbผิดและเรียงลำดับไมcถูกต0อง 

    ระดับท่ี 2 ผู0พูดใช0ไวยากรณbงcาย ๆ ได0 แตcมักใช0ไวยากรณbและการ  

เรียงคำผิดบcอย ๆ ทำให0ฟPงเข0าใจยาก ประโยคท่ีพูดผิดไป 

    ระดับท่ี 3 ผู0พูดใช0ไวยากรณbผิดบcอยคร้ังจนทำให0ความหมายของคำผิดไป 

    ระดับท่ี 4 ผู0พูดใช0ไวยากรณbผิดอยูcบ0าง แตcส่ือความหมายได0ถูก 

    ระดับท่ี 5 ผู0พูดใช0ไวยากรณbตลอดจนเรียงลำดับคำมีข0อผิดพลาดน0อยมาก 

และสามารถแก0ไขข0อบกพรcองใหมcได0อยcางถูกต0อง 

   3. คำศัพทb (Vocabulary) 

    ระดับท่ี 1 ผู0พูดไมcสามารถส่ือความหมายได0เพราะไมcมีความรู0ด0านคำศัพทb 

    ระดับท่ี 2 ผู0พูดใช0คำศัพทbผิดเน่ืองจากมีความรู0ด0านคำศัพทb อยcางจำกัด 

ทำให0ยากแกcการทำความเข0าใจความหมายของประโยคท่ีพูด 

    ระดับท่ี 3 ผู0พูดใช0คำศัพทbผิดในประโยคบทสนทนา เน่ืองจากผู0พูด 

มีปPญหาในการคิดหาคำศัพทbมาใช0ในการส่ือสาร 
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    ระดับท่ี 4 ผู0พูดใช0คำศัพทbไมcถูกต0องและไมcเหมาะสมกับสถานการณb 

เปJนบางคร้ัง 

    ระดับท่ี 5 ผู0พูดมีความสามารถในการใช0คำศัพทbวลีและสำนวน 

คลcองแคลcวได0เทียบเทcากับเจ0าของภาษา 

   4. ความคลcองแคลcวในการใช0ภาษา (Fluency) 

    ระดับท่ี 1 ผู0พูดมีการหยุดเว0นชcองในการสนทนาเปJนเวลานานมาก 

จึงทำให0การสนทนาไมcรู0เร่ือง 

    ระดับท่ี 2 ผู0พูดมีการหยุดเว0นชcองในการสนทนาบcอยคร้ัง เพราะมี 

ความรู0จำกัดในการใช0ภาษา 

    ระดับท่ี 3 ผู0พูดมีความคลcองแคลcวในการพูดไมcมากนัก เน่ืองจาก 

ติดขัดเร่ืองการใช0ภาษา 

    ระดับท่ี 4 ผู0พูดมีความเร็วและความคลcองแคลcวในการพูด แตcมีการสะดุด

เปJนบางคร้ัง 

    ระดับท่ี 5 ผู0พูดมีความสามารถในการพูดอยcางคลcองแคลcว เทียบกับ 

เจ0าของภาษา 

   5. ความเข0าใจ (Comprehension) 

    ระดับท่ี 1 ผู0ฟPงไมcเข0าใจในส่ิงท่ีผู0พูดส่ือสาร ผู0พูดไมcสามารถพูด 

ส่ือสารเพ่ือส่ือความหมายให0เข0าใจได0 

    ระดับท่ี 2 ผู0พูดติดขัดในการพูด มักจะพูดซ้ำ ๆ เน่ืองจากใช0เวลา 

ในการหาคำพูด  

    ระดับท่ี 3 ผู0พูดเข0าใจในส่ิงท่ีตนพูด และพูดสนทนาได0เปJนสcวนมาก 

แตcคcอนข0างช0า  

    ระดับท่ี 4 ผู0พูดสามารถพูดให0ผู0ฟPงเข0าใจได0ครบถ0วน แตcมีการพูดข0อความ

ซ้ำเปJนบางคร้ัง 

    ระดับท่ี 5 ผู0พูดสามารถส่ือสารให0ผู0ฟPงเข0าใจได0ท้ังหมด โดยไมcมีปPญหา 

  สุภัทรา อักษรานุเคราะหb (2532, หน0า 64-68) กลcาววcา การวัดและประเมินผล

การพูดสามารถทำได0 6 วิธี ดังน้ี 

   1. ให0นักเรียนดูรูปภาพ หรือวีดิทัศนb แล0วอธิบายโดยใช0ศัพทbและโครงสร0างท่ี

เรียน แล0วและให0ข0อสังเกตเก่ียวกับภาพเร่ือง เพศ วัย วุฒิ สถานภาพทางสังคม อาชีพ  
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สภาพแวดล0อม สีหน0า น้ำเสียง อากัปกิริยา และความรู0สึก ตลอดจนให0ข0อสังเกตผู0ท่ีเก่ียวข0อง  

คูcสนทนาในภาพหรือวีดิทัศนb 

   2. ให0สนทนาเปJนคูc ๆ โดยกำหนดสร0างสถานการณbให0 

   3. ให0บันทึกตารางเวลาทางาน แล0วนัดประชุมคร้ังตcอไป 

   4. ให0รายงานเพ่ือน ๆ ในช้ัน หลังจากสำรวจวcากิจกรรมท่ีเพ่ือน ๆ  

ทำมากท่ีสุดในบcายวันอาทิตยb 

   5. ให0สัมภาษณbเปJนคูcหรือเปJนกลุcม 

   6. ให0เลcาเร่ืองโดยใช0จินตนาการของตนเอง หรือจากประสบการณbจริง  

ได0ให0แนวทาง การให0คะแนนการพูดไว0 ดังน้ี 

    5 คะแนน ฟPงคำถามแล0วตอบได0ถูกต0องให0รายละเอียดได0ไมcติดขัด 

    4 คะแนน ฟPงคำถามแล0วตอบได0ถูกต0องให0รายละเอียด เม่ือถามตcอ

    3 คะแนน ฟPงคำถามแล0วตอบมีความลังเล ไมcตอบทันที 

    2 คะแนน ฟPงคำถามแล0วตอบผิดในคร้ังแรก แตcแก0ไขให0ถูกต0องได0 

    1 คะแนน ฟPงคำถามแล0วตอบผิดและตะกุกตะกักแตcแก0ไขได0บ0าง 

    0 คะแนน ฟPงคำถามแล0วไมcเข0าใจคำถาม และไมcพูดเลย  

  ธูปทอง กว0างสวาสด์ิ (2549, หน0า 96) กลcาวสรุปไว0วcาการวัดผลและประเมินผล

ทักษะการพูด มีองคbประกอบท่ีสำคัญ 5 ประการ คือ ความคลcองในการใช0ภาษาพูด (Fluency) 

ความสามารถในการพูดให0ผู0อ่ืนเข0าใจ (Comprehensibility) ปริมาณของข0อมูลท่ีส่ือสารได0 

(Amount of Communication) คุณภาพของข0อความท่ีสามารถนำมาส่ือได0 (Quality of 

Communication) และความพยายามในการส่ือสาร (Effort of Communication) ดังตาราง

ตcอไปน้ี 

ตางราง 13 เกณฑbการวัดผลประเมินผลความสามารถในการพูด 

ระดับคะแนน เกณฑKการพิจารณา 

ระดับ 1 

0–2 คะแนน 

ไมcสามารถทำกิจกรรมท่ีกำหนดได0 

 - ออกเสียงผิดท้ังหมดหรือเกือบท้ังหมด  

- พูดเปJนคำ ๆ ขาดความตcอเน่ืองจนส่ือความไมcได0 

ระดับ 2 

3-4 คะแนน 

ทำกิจกรรมท่ีกำหนดไมcได0ผล เน่ืองจาก  

- ออกเสียงผิดบcอยคร้ังมาก  

- ใช0คำศัพทbในวงจำกัดและใช0ไวยากรณbผิดเปJนสcวนใหญc 
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ตางราง 13 (ตcอ) 

ระดับคะแนน เกณฑKการพิจารณา 

ระดับ 3 

5-6 คะแนน 

ทำกิจกรรมท่ีกำหนดได0บ0าง แตcยังไมcดีเทcาท่ีควร เน่ืองจาก  

- ออกเสียงผิดบcอยคร้ัง เพราะได0รับอิทธิพลจากภาษาแมc 

- ใช0คำศัพทbในวงจำกัด ใช0ไวยากรณbผิดและไมcสามารถพูดใหมc 

(paraphrase) ให0เข0าใจได0   

- หยุดคิดนานในขณะพูด ทำให0ผู0ฟPงต0องใช0ความอดทนในการรอฟPง 

ระดับ 4   

7-8 คะแนน 

ทำกิจกรรมท่ีกำหนดได0แตcยังมีข0อบกพรcองอยูcบ0าง เน่ืองจาก 

 - ออกเสียงผิดเปJนบางคร้ัง เพราะได0รับอิทธิพลจากภาษาแมc 

 - ใช0คำศัพทbและไวยากรณbผิดบ0าง แตcยังสามารถส่ือความหมายได0 

- หยุดคิดในขณะท่ีพูดบ0าง แตcไมcทำให0การสนทนาขาดตอน 

ระดับ 5 

9-10 คะแนน 

ทำกิจกรรมท่ีกำหนดได0อยcางสมบูรณbและมีประสิทธิภาพโดย  

- พูดให0เข0าใจได0งcาย แม0จะมีสำเนียงจากภาษาแมc 

- ใช0คำศัพทbและไวยากรณbได0อยcางเหมาะสม สามารถอธิบาย 

หรือพูดใหมc(paraphrase) ได0เม่ือจำเปJน  

- สนทนาได0อยcางตcอเน่ืองเหมาะสมกับสถานการณbและอาจมีการ

หยุด 

 ท่ีมา: ธูปทอง กว0างสวาสด์ิ (2549, หน0า 96) 

 

  จากข0อมูลการวัดและประเมินผลความสามารถในการพูดข0างต0น ผู0วิจัยนำ

หลักการของ Harris (1990, p. 84 อ0างถึงใน ปุณยพันธb โถชาลี, 2562, หน0า 122) ไปปรับใช0

การประเมินผลด0านทักษะการพูดของผู0เรียนในกิจกรรมท่ีผู0วิจัยสร0างข้ึน ซ่ึงประกอบด0วย     

ด0านการออกเสียง ด0านไวยกรณb ด0านคำศัพทb ด0านความคลcองแคลcวในการใช0ภาษา ด0านความ

เข0าใจ เพ่ือเปJนเกณฑbในการวัดประเมินในการวิจัยคร้ังน้ี 
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ความพึงพอใจ 

 1. ความหมายของความพึงพอใจ 

  มีนักการศึกษากลcาวความหมายของความพึงพอใจไว0 ดังน้ี 

   ศุภศิริ โสมาเกตุ (2544, หน0า 54) กลcาวถึงความหมายของความพึงพอใจไว0วcา 

ความพึงพอใจในการเรียนและผลการเรียนจะมีความสัมพันธbกันในทางบวก ท้ังน้ีข้ึนอยูcกับวcา

กิจกรรมท่ีผู0เรียนได0ปฏิบัติน้ัน ทำให0ผู0เรียนได0รับการตอบสนองทางด0านรcางกายและจิตใจ ซ่ึงสcวน

สำคัญท่ีจะกcอให0เกิดความสมบูรณbมากน0อยเพียงใดน้ัน คือ ส่ิงท่ีครูผู0สอนจะคำถึงองคbประกอบ

ตcาง ๆ เพ่ือเสริมสร0างความพอใจในการเรียนให0กับผู0เรียน 

   เรือนใจ อิศรางกูร ณ อยุธยา (2554, หน0า 34-35) ความหมายของ ความพึงพอใจ

หมายถึง ความรู0สึกนึกคิดหรือเจตคติของบุคคลท่ีมีตcอการทำงานหรือการปฏิบัติกิจกรรม 

ในเชิงบวก ดังน้ัน ความพึงพอใจในการเรียนรู0 หมายถึง ความรู0สึกพอใจ ชอบใจ ในการรcวม

ปฏิบัติกิจกรรมการเรียนการสอน และต0องการดำเนินกิจกรรมน้ัน ๆ จนบรรลุผลสำเร็จ  

   อรพรรณ ธุนาบาล (2555, หน0า 91) กลcาวไว0วcา ความพึงพอใจ หมายถึง 

ความรู0สึกนึกคิด ความเช่ือ ทัศนคติและส่ิงจูงใจในด0านตcาง ๆ ของบุคคลตcอส่ิงใดส่ิงหน่ึง 

โดยแสดงพฤติกรรมออกมา 2 ลักษณะ คือ ทางบวก และทางลบ ซ่ึงในทางบวกแสดงออก  

ถึงลักษณะความชอบ ความสนใจ ความพึงพอใจ เห็นด0วย สcวนทางลบแสดงออกในทางท่ีไมcพึง

ประสงคb เชcน ความเกลียด ไมcชอบ ไมcพอใจ ไมcสนใจ ไมcเห็นด0วย ไมcต0องการ เปJนต0น เม่ือผู0เรียน

มีความพึงพอใจในทางบวก จะทำให0เกิดการเรียนรู0ในเร่ืองตcาง ๆ ได0ดี  

   บุญยงคb ตาลวิลาศ (2562, หน0า 105) กลcาวถึงความพึงพอใจวcา ความพึงพอใจ 

หมายถึง ความรู0สึกชอบ พอใจท่ีดีตcอกิจกรรมการเรียนรู0และมีผลการปฏิบัติงานท่ีบรรลุผลตาม

ความต0องการของตนเอง จนเปJนความรู0สึกท่ีมีความสุขเม่ือเราได0รับผลสำเร็จตามจุดมุcงหมาย

ความต0องการของตนเองและบุคคลท่ีเก่ียวข0อง  

   จากข0อความข0างต0น สามารถสรุปได0วcา ความหมายของความพึงพอใจ คือ 

ความรู0สึกนึกคิด ท่ีมีท้ังทางด0านบวกและด0านลบ ทางด0านบวก คือ ความรู0สึกชอบ พอใจในส่ิงท่ี

ทำตามจุดมุcงหมายท่ีตนต0องการ สcวนด0านลบ จะเปJนส่ิงท่ีไมcพึงประสงคb ไมcต0องการ ดังน้ัน  

การท่ีจะเกิดความพึงพอใจในการเรียนท่ีดีได0 ผู0สอนต0องอาศัยองคbประกอบตcาง ๆ เพ่ือให0เกิด

ความพึงพอใจการจัดการเรียนรู0ได0 
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 2. แนวคิดทฤษฎีท่ีเก่ียวกับความพึงพอใจ 

  ความพึงพอใจถือเปJนส่ิงสำคัญอยcางมากในการทำงาน หรือการเรียนการสอน  

วcามีความสุข หรือตามท่ีตนต0องการ การท่ีสร0างส่ิงจูงใจหรือแรงกระตุ0นน้ัน เปJนส่ิงสำคัญท่ีจะ 

กcอให0งานหรือส่ิงตcาง ๆ เปJนตามวัตถุประสงคbท่ีต้ังเอาไว0 และความต0องการตามลำดับข้ันของ 

Maslow (Maslow's Hierarehy of Needs) Maslow (1970 อ0างถึงใน บุญยงคb ตาลวิลาศ, 

2562, หน0า 105-106) ได0เห็นวcามนุษยbถูกกระตุ0นจากความปรารถนาท่ีจะได0ครอบครอง  

ความต0องการเฉพาะอยcางซ่ึงความต0องการน้ี เขาได0ต้ังสมมติฐานเก่ียวกับความต0องการของ

บุคคลไว0 ดังน้ี  

   1. บุคคลยcอมมีความต0องการอยูcเสมอและไมcส้ินสุด ขณะท่ีความต0องการใด

ได0รับการตอบสนองแล0ว ความต0องการอยcางอ่ืนก็จะเกิดข้ึนอีกไมcมีวันจบส้ิน  

   2. ความต0องการท่ีได0รับการตอบสนองแล0วจะไมcเปJนส่ิงจูงใจของพฤติกรรม

อ่ืน ๆ ตcอไป ความต0องการท่ียังไมcได0รับการตอบสนองจึงเปJนส่ิงจูงใจกับพฤติกรรมของคนน้ัน  

   3. ความต0องการของบุคคลจะเรียงเปJนลำดับข้ันตอนความสำคัญ เม่ือความ

ต0องการระดับต่ำได0รับการตอบสนองแล0ว บุคคลก็จะให0ความสนใจกับความต0องการ ระดับสูง

ตcอไปลำดับความต0องการของบุคคลมี 5 ข้ันตอนลำดับข้ัน ดังน้ี  

    3.1 ความต0องการทางรcางกาย (Physiological Needs) เปJนความต0องการ

เบ้ืองต0น เพ่ือความอยูcรอดของชีวิต เชcน ความต0องการในเร่ืองของอาหาร น้ำ อากาศ 

เคร่ืองนุcงหcม ยารักษาโรค ท่ีอยูcอาศัย ความต0องการทางเพศ ความต0องการ ทางด0านรcางกายจะ

มีอิทธิพลตcอพฤติกรรมของตน ก็ตcอเม่ือความต0องการท้ังหมดของคน ยังไมcได0รับการตอบสนอง 

    3.2 ความต0องการความปลอดภัยหรือความม่ันคง (Social or Blengine 

Needs) ถ0าหากความต0องการทางด0านรcางกายได0รับการตอบสนองตามสมควรแล0ว มนุษยb

ต0องการในข้ันสูงตcอไป คือ เปJนความรู0สึกท่ีต0องการความปลอดภัยหรือม่ันคง ในปPจจุบัน และ

อนาคต ซ่ึงรวมถึงความก0าวหน0าและความอบอุcนใจ 

    3.3 ความต0องการทางสังคม (Social or Belonging Needs) ภายหลัง

จากท่ีคนได0รับการตอบสนองในสองข้ันดังกลcาวก็จะมีความต0องการท่ีสูงข้ึน คือ ความต0องการ

ทางสังคมเปJนความต0องการท่ีจะเข0ารcวมและได0รับการยอมรับในสังคม ความเปJนมิตรและความ

รักจากเพ่ือน 

    3.4 ความต0องการท่ีจะได0รับการยกยcองนับถือ (Esteem Needs)  

เปJนความต0องการให0คนอ่ืนยกยcอง ให0เกียรติ และเห็นความสำคัญของตน อยากเดcนในสังคม

รวมถึงความสำเร็จ ความรู0 ความสามารถ ความเปJนอิสระและเสรี  
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    3.5 ความต0องการความสำเร็จในชีวิต (Self Actulization) เปJนความ

ต0องการระดับสูงสุดของมนุษยb สcวนมากจะเปJนการอยาก อยากจะให0ตามความคิดของตน  

หรือต0องการจะเปJนมากกวcาท่ีตัวเองเปJนอยูcในขณะน้ี 

   Thorndike (1993, pp. 56-57 อ0างถึงใน ดัชณี สอนรมยb, 2558, หน0า 71-

72) ได0กลcาวถึงทฤษฎีท่ีเก่ียวกับความพึงพอใจไว0วcา การเรียนรู0เกิดการเช่ือมโยงระหวcางส่ิงเร0ากับ

การตอบสนอง ซ่ึงมีหลายรูปแบบบุคคลจะมีการลองถูกลองผิด พอใจมากท่ีสุด เม่ือเกิดการ

เรียนรู0แล0ว บุคคลจะใช0รูปแบบการตอบสนองท่ีเหมาะสมเพียงรูปแบบเดียว และจะพยายามใช0

รูปแบบน้ันเช่ือมโยงในส่ิงเร0าในการเรียนรู0ตcอไปเร่ือย ๆ ซ่ึงสรุปได0 ดังน้ี 

    1. กฎแหcงความพร0อม (Low of Readiness) การเรียนรู0จะเกิดข้ึนได0ดี  

ถ0านักเรียนมีความพร0อมท้ังรcางกายและจิตใจ 

    2. กฎแหcงความพร0อม (Low of Exercise) การฝ�กหัดหรือกระทำบcอย ๆ 

ด0วยความเข0าใจจะทำให0การเรียนรู0คงทนถาวร ถ0าไมcได0กระทำซ้ำบcอย ๆ การเรียนรู0น้ันจะไมc

คงทนถาวร และในท่ีสุดอาจจะลืมได0 

    3. กฎแหcงการใช0 (Low of Use and Disuse) การเรียนรู0เกิดจากการ

เช่ือมโยงระหวcางส่ิงเร0ากับการตอบสนอง ความม่ันคงของการเรียนท่ีจะเกิดข้ึน หากได0นำมาใช0

บcอย ๆ หากไมcได0นำมาใช0อาจจะลืมได0 

    4. กฎแหcงผลท่ีพึงพอใจ (Law of Effect) เม่ือบุคคลได0รับผลท่ีพึงพอใจ

ยcอมอยากจะเรียนตcอไป ถ0าได0รับผลท่ีพึงพอใจ จะไมcอยากเรียน ดังน้ันการได0รับผลท่ีพึงพอใจจึง

เปJนปPจจัยสำคัญในการเรียน 

   Herzbreg (1995, pp. 113-115 อ0างถึงใน รัชนีวรรณ สุขเสนา, 2550,  

หน0า 64) ได0กลcาวถึงทฤษฎีท่ีเก่ียวกับความพึงพอใจไว0 ดังน้ี ความพึงพอใจมีในการทำงาน 

ในการเรียน ซ่ึงแบcงออกเปJน 2 ปPจจัย คือ 

    1. ปPจจัยกระตุ0น (Motivation Factors) เปJนปPจจัยท่ีเก่ียวกับการทำงาน 

ซ่ึงมีผลกcอให0เกิดความพึงพอใจในการทำงานได0อยcางมีประสิทธิภาพ ประกอบด0วย 

     1.1 ความสำเร็จในการทำงาน หมายถึง บุคคลสามารถแก0ไข ปPญหา

จากการทำงานได0จนทำงานให0สำเร็จ จึงเกิดความพึงพอใจในผลสำเร็จน้ัน 

     1.2 การได0รับการยอมรับนับถือ หมายถึง การได0รับการยอมรับใน

ความรู0ความสามารถท้ังจากผู0บังคับบัญชา ผู0รcวมงาน และบุคคลอ่ืนในองคbกร 

     1.3 ลักษณะงาน หมายถึง งานท่ีนcาสนใจท0าทาย ความสามารถให0

รcวมมือทำต้ังแตcต0นจนจบ เปJนงานท่ีต0องการความคิดริเร่ิมสร0างสรรคb 
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     1.4 ความรับผิดชอบ หมายถึง การได0รับการมอบหมายงานให0

รับผิดชอบและอำนาจตัดสินใจงานน้ันอยcางเต็มท่ีโดยปราศจากการควบคุมอยcางใกล0ชิด 

     1.5 ความก0าวหน0าในงาน หมายถึง การได0เล่ือนข้ัน เล่ือนตำแหนcง    

ให0สูงข้ึนรวมท้ังการได0รับการศึกษาความรู0เพ่ิมเติม 

    2. ปPจจัยค้ำจุน (Hygiene Factors) เปJนปPจจัยท่ีจำกัดความไมcพึงพอใจ

ในงานและปPจจัยท่ีชcวยให0บุคคลยังคงปฏิบัติงานได0ตลอดเวลา ประกอบด0วย 

     2.1 คcาตอบแทน หมายถึง อัตราเงินเดือนและผลประโยชนbอ่ืนท่ีได0รับ

จากการปฏิบัติงาน 

     2.2 โอกาสท่ีได0รับความก0าวหน0าในอนาคต 

     2.3 สัมพันธภาพระหวcางบุคคล หมายถึง การติดตcอส่ือสารและ

สัมพันธภาพระหวcางผู0บังคับบัญชากับผู0รcวมงาน หรือระหวcางเพ่ือนรcวมงาน 

     2.4 ความม่ันคงปลอดภัยในการทำงาน หมายถึง ความรู0สึกของบุคคล

ท่ีมีตcอความม่ันคงในหน0าท่ีการงาน 

     2.5 สภาพการทำงาน หมายถึง ตารางการทำงานวัสดุอุปกรณbและ

สภาพแวดล0อมในการปฏิบัติงาน 

     2.6 นโยบายองคbกร หมายถึง นโยบายการบริหารและการปฏิบัติงาน 

ในองคbกรการปฏิบัติงาน 

 3. หลักในการสร.างแบบสอบถามความพึงพอใจ 

  สำหรับการวัดและประเมินผลเปJนส่ิงสำคัญอยcางมาก เพ่ือท่ีจะทราบผลวcา

เปJนไปตามเปmาหมายหรือไมc รวมไปถึงรูปแบบการสร0างแบบสอบความวcามีระดับความพึงพอใจ

ระดับใด ซ่ึง บุญชม ศรีสะอาด (2545, หน0า 63-71) กลcาวถึง การสร0างแบบถามความพึงพอใจ 

ดังตcอไปน้ี 

   1. โครงสร0างแบบสอบถาม มีสcวนประกอบโครงสร0าง 3 สcวน 

    1.1 คำช้ีแจงในการตอบแบบสอบถาม เปJนสcวนแรกของการสอบถาม 

โดยระบุจุดมุcงหมายและความสำคัญท่ีให0ตอบแบบสอบถาม คำอธิบายลักษณะของ

แบบสอบถามและวิธีตอบ พร0อมยกตัวอยcางประกอบ และตอนสุดท0ายจะกลcาวขอบคุณลcวงหน0า 

แล0วระบุช่ือเจ0าของแบบสอบถาม 

    1.2 สถานภาพท่ัวไป เปJนรายละเอียดสcวนตัวของผู0ตอบแบบสอบถาม 

เชcน อายุ เพศ การศึกษา 
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    1.3 ข0อคำถามเก่ียวกับพฤติกรรมท่ีจะวัด ซ่ึงอาจแยกเปJนพฤติกรรม 

ยcอย ๆ แล0วสร0างข0อคำถามวัดพฤติกรรมยcอย ๆ น้ัน 

   2. รูปแบบของแบบสอบถาม ข0อคำถามในแบบสอบถามอาจมีลักษณะเปJน

ปลายเปlดหรือแบบปลายปlด แบบสอบถามฉบับหน่ึงอาจเปJนแบบปลายเปlดท้ังหมดหรือแบบ

ผสมก็ได0 ดังน้ี 

    2.1 ข0อคำถามแบบปลายเปlด (Open-ended Form or Unstructured 

Questionnaire) เปJนคำถามท่ีไมcได0กำหนดคำตอบไว0ให0เลือกตอบ แตcเปlดโอกาสให0ผู0ตอบ

แบบสอบถามตอบ โดยใช0คำพูดของตนเอง 

    2.2 ข0อคำถามปลายปlด (Closed Form or Unstructured 

Questionnaire) เปJนคำถามท่ีมีคำตอบให0ผู0เขียน เขียนเคร่ืองหมายลงหน0าข0อความ หรือตรง

กับชcองท่ีเปJนความจริงหรือความเห็นของตน มีหลายแบบ ได0แกc 

     2.2.1 แบบให0เลือกตอบคำตอบท่ีตรงกับความเปJนจริงหรือ 

ความคิดเห็นของตนคำตอบเดียว จาก 2 คำตอบ 

     2.2.2 แบบให0เลือกตอบคำตอบท่ีตรงกับความเปJนจริงหรือ 

ความคิดเห็นของตนเพียงคำตอบเดียว จากหลายคำตอบ 

     2.2.3 แบบให0เลือกตอบคำตอบท่ีตรงกับความเปJนจริงหรือ 

ความคิดเห็นของตนได0หลายคำตอบ 

     2.2.4 แบบมาตราสcวนประเมินคcา (Rating Scale) โดยให0ผู0ตอบ 

ตอบตามระดับความเห็นของตน อาจจัดในรูปตาราง 

     2.2.5 แบบผสม หมายถึง มีหลายแบบอยูcด0วยกัน 

     2.2.6 แบบให0เรียงลำดับความสำคัญ โดยเขียนเรียงลำดับความชอบ

ตcอส่ิงน้ัน 

     2.2.7 แบบเติมคำส้ัน ๆ ลงในชcองวcาง ส่ิงท่ีเติมมีเฉพาะเจาะจง 

   3. หลักเกณฑbการสร0างแบบสอบถาม มีดังน้ี 

    3.1 กำหนดจุดมุcงหมายให0แนcนอวcาต0องการถามอะไร 

    3.2 สร0างคำถามให0รงกับจุดมุcงหมายท่ีต้ังไว0 

    3.3 เรียงข0อคำถามตามลำดับให0ตcอเน่ืองสัมพันธbกันตรงหัวข0อท่ีได0วาง

โครงสร0างเอาไว0 

    3.4 ไมcควรให0ผู0ตอบตอบมากจนเกินไป เพราะจะให0เบ่ือหนcาย ไมcให0ความ

รcวมมือหรือตอบไมcตรงกับใจ 
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    3.5 ให0ผู0ตอบคำถามมีความลำบากใจน0อยท่ีสุดในการตอบ ดังน้ัน ควรใช0

ข0อถามแบบปลายปlด ผู0ตอบแบบสอบถามเพียงแตcกาตอบแบบสอบถาม 

    3.6 สร0างข0อความให0มีลักษณะท่ีดี คือมีลักษณะ ดังน้ี 

     3.6.1 ใช0ภาษาท่ีชัดเจนเข0าใจงcายไมcกำกวม ไมcมีความซับซ0อน 

     3.6.2 ใช0ข0อความท่ีส้ันกะทัดรัด ไมcมีสcวนฟุTมเฟ»อย 

     3.6.3 เปJนข0อคำถามท่ีเหมาะสมกับผู0ตอบโดยคำนึงถึงสติปPญญาระดับ

การศึกษา ความสนใจของผู0ตอบ 

     3.6.4 แตcละข0อควรถามเพียงคำถามเดียว 

     3.6.5 หลีกเล่ียงคำถามท่ีจะตอบได0หลายทาง 

     3.6.6 หลีกเล่ียงคำถามท่ีจะทำให0ผู0ตอบเบ่ือหนcาย ไมcรู0เร่ืองหรือไมc

สามารถตอบได0 

     3.6.7 หลีกเล่ียงคำท่ีผู0ตอบตีความแตกตcางกัน เชcน บcอย ๆ เสมอ ๆ 

รวย โงc ฉลาด 

     3.6.8 ไมcใช0คำถามท่ีเปJนคำถามนำผู0ตอบให0ตอบตามแนวหน่ึงแนวใด 

     3.6.9 ไมcควรเปJนคำถามท่ีผู0ตอบเกิดความลำบากใจหรืออึดอัดใจ 

     3.6.10 ไมcถามในส่ิงท่ีรูแล0ว หรือวัดด0วยวิธีอ่ืนได0ดีกวcา 

     3.6.11 ไมcถามในเร่ืองท่ีเปJนความลับ 

     3.6.12 คำตอบท่ีให0เลือกในข0อคำถามควรมีให0ครอบคลุมกลุcมตัวอยcาง 

ทุกคนสามารถเลือกตอบได0 ตรงกับความเปJนจริงตามท่ีต0องการตอบ 

   4. มาตราสcวนประมาณคcา (Rating Scale) เปJนมาตราสcวนวัดชนิดหน่ึงท่ีใช0

เปJนเคร่ืองมือประเภทแบบสอบถาม แบบวัดด0านจิตพิสัย เชcน เจตคติ แรงจูงใจใฝTสัมฤทธ์ิฯ  

มีลักษณสำคัญ 4 ประการ ดังน้ี 

    4.1 มีระดับความเข0มข0นให0ผู0ตอบเลือกตอบตามความคิดเห็น เหตุผล 

สภาพความเปJนจริง ต้ังแตc 3 ระดับข้ึนไป 

    4.2 ระดับท่ีเลือกอาจเปJนชนิดท่ีมีด0านบวกและด0านลบในข0อเดียวกัน 

หรือมีเฉพาะด0านใดด0านหน่ึง โดยท่ีอีกด0านหน่ึงจะเปJนศูนยbหรือระดับน0อยมาก 

    4.3 บางข0อมีลักษณะเชิงนิมาน (Positive Scale) บางข0อมีลักษณะ 

เชิงนิเสธ (Negative Scale) 

    4.4 สามารถแปลงผลตอบเปJนคะแนนได0 จึงสามารถวัดความคิดเห็น 

คุณลักษณะจิตพิสัยออกมาเปJนเชิงปริมาณได0 
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  แบบสอบถามความพึงพอใจ ซ่ึงมีความสำคัญตcอข0อความคำถามท่ีจะต0อง

ครอบคลุมในชcวงของความพึงพอใจท้ังหมด แตcละข0อความจะระบุความพึงพอใจท่ีมีอยูc วิธีการ

สร0างแบบสอบถามความพึงพอใจ (มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, 2556 อ0างถึงใน พัฒนา 

พรหมณี และคณะ, 2553, หน0า 63-64) มีดังน้ี 

   1. กำหนดเปmาหมายของความพึงพอใจวcา คืออะไร มีโครงสร0างลักษณะใด 

ซ่ึงควรกำหนดเปmาหมายให0ชัดเจนเปJนเร่ือง ๆ ลงไปวcาจะประเมินความพึงพอใจด0านใดบ0าง 

จากน้ันให0ความหมายของความพึงพอใจวcาหมายถึงอะไรบ0าง ตcอไปจึงกำหนดโครงสร0างของ

ความพึงพอใจวcาประกอบด0วยด0านใดบ0าง แตcละด0านจะประกอบด0วยตัวแปรอะไรบ0าง 

ซ่ึงอาจกำหนดประเด็นกว0าง ๆ เปJนข0อ ๆ 

   2. รวบรวมข0อคำถามเก่ียวกับความพึงพอใจท่ีมีตcอเปmาหมาย หลีกเล่ียง

ข0อความกำกวม ไมcน0อยกวcา 20 ข0อ โดยกำหนดข0อคำถามจากโครงสร0างความพึงพอใจท่ีได0

กำหนดไว0แล0ว แบcงเปJนด0าน ๆ แล0วสร0างและรวบรวมข0อคำถามแตcละด0านตามประเด็นท่ีกำหนดไว0 

   3. นำข0อคำถามท่ีสร0างแล0วไปทดลองใช0เพ่ือตรวจสอบความชัดเจนของ 

ข0อคำถามวcาตรงตามโครงสร0างของการประเมินความพึงพอใจตามท่ีได0กำหนดไว0แล0วในแตcละ

ด0านและในแตcละประเด็นยcอยหรือไมc หากมีความคลุมเครือหรือไมcชัดเจนจะได0แก0ไขกcอนสร0างเปJน

แบบสอบถาม จากน้ันทดลองใช0กับผู0ตอบแบบสอบถาม จำนวน 10 เทcาของจำนวนข0อในพ้ืนท่ี 

ท่ีคล0ายคลึงกันหรือใกล0เคียงกับพ้ืนท่ีในการเก็บข0อมูลจริง 

   4. กำหนดน้ำหนักในการตอบแตcละตัวเลือก โดยกำหนดน้ำหนักคะแนนเปJน 

5, 4, 3, 2, 1 

  จากข0อความข0างต0น ผู0วิจัยได0ศึกษาในหลักการสร0างแบบสอบถามความพึงพอใจ 

ซ่ึงสามารถสรุปได0 ดังน้ี 1) กำหนดเปmาหมายหรือหัวข0อท่ีต0องการประเมิน 2) กำหนดหัวข0อ  

แบcงออกเปJนด0าน ๆ ประเด็นตcาง ๆ ท่ีต0องการ 3) สร0างข0อคำถามในด0านตcาง ๆ จำนวน 20 ข0อ

หรือตามท่ีผู0วิจัยต0องการวัด และ 4) กำหนดน้ำหนักในแตcละประเด็นตามน้ำหนักท่ีต0องการ  

โดยผู0วิจัยกำหนดเปJน Rating Scale คือ 5 = มากท่ีสุด 4 = มาก 3 = ปานกลาง 2 = น0อย   

1 = น0อยท่ีสุด 

 4. การสร.างความพึงพอใจในการเรียน 

  ความพึงใจในการเรียน การท่ีจะเกิดความพึงพอใจได0น้ัน จะต0องมีส่ิงเร0าท่ีจะ

กcอให0เกิดความพึงพอใจ ความช่ืนชอบให0เกิดข้ึนได0 ซ่ึงมีนักการศึกษาหรือนักจิตวิทยากลcาวถึง

การสร0างความพึงพอใจในการเรียนไว0 ดังน้ี 
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   ประสาท อิศรปรีดา (2546, หน0า 331-334 อ0างถึงใน นิดา โมทำ, 2558, 

หน0า 100-101) ได0กลcาวถึงหลักในการสร0างแรงจูงใจในการเรียนไว0อยcางสรุป ไว0ดังน้ี 

    1. การสร0างเสริมความเช่ือม่ัน และการคาดหวังเชิงบวกในการเรียนแกcเด็ก 

     1.1 ให0เด็กเร่ิมเรียนในส่ิงท่ีมีความยากท่ีเด็กสามารถรับได0 แล0วจึงคcอย ๆ

เล่ือนไปเรียนในส่ิงท่ีมีความยากมากข้ึนในข้ันตcอไป 

     1.2 กำหนดจุดมุcงหมายของบทเรียนให0แจcมชัด และแนcใจวcา 

สามารถสอนให0เด็กเกิดการเรียนรู0ตามจุดมุcงหมายน้ันได0 

     1.3 เน0นการเปรียบเทียบกับตนเองมากกวcาการเปรียบเทียบกับผู0อ่ืน  

     1.4 ส่ือให0เด็กทราบวcาความสามารถในการเรียนเปJนส่ิงท่ีพัฒนาปรับปรุง  

     1.5 เสนอแมcแบบ (Model) หรือแบบฉบับท่ีดีแกcเด็ก  

    2. การให0เด็กเห็นคุณคcาของส่ิงท่ีเรียน 

     2.1 ครูควรเตรียมกิจกรรมท่ีสอดคล0องกับความสนใจของเด็ก 

     2.2 การกระตุ0นความอยากรู0อยากเห็น 

     2.3 การทำบทเรียนให0สนุก 

     2.4 การสอนเน้ือหาท่ีแปลกใหมc และใช0วิธีการท่ีหลากหลาย  

     2.5 การเน0นให0เด็กเห็นวcาเน้ือหาท่ีเรียนในปPจจุบันมีความสัมพันธbท่ี  

เช่ือมโยงกับชีวิตในอนาคตอยcางไร 

     2.6 การตระเตรียมรางวัลสำหรับผู0เรียน  

    3. การชcวยให0เด็กเกิดความมุcงม่ันและใสcใจในส่ิงท่ีเรียน 

     3.1 เปlดโอกาสให0เด็กได0ตอบสนองให0มาก 

     3.2 เปlดโอกาสให0เด็กทำจนสำเร็จ 

     3.3 หลีกเล่ียงการให0ความสำคัญของคะแนน และไมcเน0นการแขcงขัน  

     3.4 สำหรับงานท่ียาก ๆ ครูควรให0เวลาในการทำงานเพ่ิมข้ึนมากกวcา  

ใช0วิธีลดความยากของงานให0งcายลง 

     3.5 เสนอแมcแบบ (Model) ท่ีดีแกcเด็ก  

     3.6 สอนกลเม็ดในการเรียนแกcเด็ก 

   เหมยวดี ทาศรีภู (2559, หน0า 85-86) กลcาวถึงการสร0างความพึงพอใจ 

ในการเรียนไว0วcา หลักในการสร0างความพึงพอใจท่ีดีในการเรียน ครูควรจัดส่ิงแวดล0อมหรือ

ประสบการณbท่ีทำให0นักเรียนเกิดความพึงพอใจและสนุกสนาน ครูจะต0องเปJนต0นฉบับท่ีดี 

ท้ังด0านความคิด ความประพฤติและเร่ืองระเบียบวินัย ด0านเรียนรู0และด0านสังคม ในสcวนของ 
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การเปล่ียนแปลงความพึงพอใจในการเรียน คือ ให0การแนะแนว โดยช้ีแนะแนวทางการปฏิบัติ

ตcอการเรียนรู0ให0ถูกต0องและเหมาะสม ช้ีให0เห็นแนวโน0มท่ีจะตอบสนองในทางบวกตcอส่ิงท่ีทำ

คุณประโยชนbแกcตนเอง พยามยามให0การเสริมแรงท่ีตรงกับความถนัดและความต0องการแกcเด็ก

แตcละคน เพ่ือให0กำลังใจท่ีจะเรียนมากกวcาการลงโทษ พยายามให0เด็กได0ลงมือปฏิบัติด0วยตัวเอง

และมีสcวนรับผิดชอบตcอสcวนน้ัน เชcน การสอนโดยโครงงาน นักเรียนได0ศึกษาและลงมือปฏิบัติ

จริงด0วยตัวเอง ทำให0นักเรียนเกิดความภาคภูมิใจและในท่ีสุดนักเรียนมีความพึงพอใจตcอการ

เรียนรู0ในวิชาน้ัน ๆ 

   จากข0อความข0างต0น มีนักวิชาการได0กลcาวถึงการสร0างความพึงพอใจในการเรียน  

ซ่ึงสามารถสรุปได0 ดังน้ี หลักในการสร0างความพึงพอใจในการเรียน ซ่ึงครูผู0สอนจะต0องจัดการ

เรียนการสอนท่ีเหมาะสมกับผู0เรียน โดยท่ีสภาพแวดล0อมหรือการเรียนการสอนท่ีสนุกสนาน 

เน0นให0ผู0เรียนลงมือปฏิบัติโดยไมcเน0นการทcอง ครูบรรยายตลอดคาบเรียน ซ่ึงจะกcอให0ผู0เรียน 

เกิดความเบ่ือหนcายในเรียนรู0 ฉะน้ัน ผู0สอนจะต0องกระตุ0นการเรียนของผู0เรียนตลอด และสร0าง

บทเรียนท่ีสนุกตcอการเรียน พร0อมท้ังเรียนอยcางมีเปmาหมายท้ังผู0เรียนและผู0สอน อันจะนำไปสูc 

การเรียนการสอนท่ีมีคุณภาพและผู0เรียนเกิดความพึงพอในการเรียนของรายวิชาดังกลcาว 

 5. คุณลักษณะของเคร่ืองมือวัดความพึงพอใจ 

  ในการสร0างเคร่ืองมือเพ่ือใช0ประเมินความพึงพอใจในการทำงานของบุคคลน้ัน 

จะต0องศึกษาทฤษฎีท่ีเก่ียวข0องกับความพึงพอใจในการปฏิบัติงาน มีนักวิชาการได0กลcาวถึง

คุณลักษณะของเคร่ืองมือหรือแบบสอบถามความพึงพอใจ ซ่ึงควรมีคุณลักษณะ ดังตcอไปน้ี 

(ทองสุข วงศbทิพยb, 2549, หน0า 45) 

   1. ความถูกต0อง แบบสอบถามวัดความพึงพอใจในการทำงานจะต0องวัด  

ส่ิงท่ีมุcงหมายจะวัดคำถามตcาง ๆ และจะต0องมีความสัมพันธbระหวcางกันสูง 

   2. ความเช่ือถือได0 แบบสอบถามความพึงพอใจในการทำงานจะต0องให0 

ผลลัพธbท่ีแนcนอนและมีคำถามหลายข0อท่ีวัดแตcละลักษณะของความพึงพอใจในการทำงาน 

   3. เน้ือหาแบบสอบถามความพึงพอใจในการทำงาน จะต0องระบุปPจจัย 

ท่ีกระทบตcอชีวิตการทำงานและความมีประสิทธิภาพขององคbกร 

   4. ภาษา คำถามท่ีใช0จะต0องชัดเจน ไมcคลุมเครือและใช0ได0กับองคbกรหลาย

ประเภท   

   จากท่ีกลcาวมาข0างต0น สรุปได0วcา คุณลักษณะของเคร่ืองท่ีใช0ในการวัด 

ความพึงพอใจ ต0องมีความถูกต0อง นcาเช่ือถือได0 ในแบบสอบถามท่ีกำหนดไว0ตามความมุcงหมายและ 

มีความสัมพันธbกัน ภาษาท่ีใช0ต0องมีความชัดเจนเข0าใจงcาย ซ่ึงจะนำไปสูcเคร่ืองมือท่ีมีคุณภาพได0 
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งานวิจัยที่เกี่ยวข4อง 

   งานวิจัยในประเทศและงานวิจัยตcางประเทศท่ีเก่ียวข0องกับการพัฒนากิจกรรม 

การเรียนรู0ตามแนวคิดห0องเรียนกลับด0านโดยใช0กิจกรรมเปJนฐาน เพ่ือพัฒนาความสามารถ 

ในการฟPงและการพูดภาษาญ่ีปุTน สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปWท่ี 5 ผู0วิจัยได0ศึกษาค0นคว0า

และนำมาเปJนแนวทางในการวิจัยคร้ังน้ี ดังน้ี 

  1. งานวิจัยในประเทศ 

   ณัฐพร พรมวัง (2562, บทคัดยcอ) ได0ทำวิจัยเร่ือง การพัฒนาชุดการสอนทักษะ

การฟPง-พูดภาษาอังกฤษโดยใช0 Activity-Based Learning รcวมกับ 2W3P และทฤษฎีการวาง

เง่ือนไข การกระทำ ท่ีสcงผลตcอความสามารถในการฟPง-พูด เจตคติ และความม่ันใจในตนเอง 

สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปWท่ี 6 ซ่ึงผลการวิจัยพบวcา 1) ชุดการสอนทักษะการฟPง-พูด

ภาษาอังกฤษโดยใช0 Activity-Based Learning รcวมกับ 2W3P และทฤษฎีการวางเง่ือนไข 

การกระทำ สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปWท่ี 6 มีดัชนีประสิทธิผลเทcากับ 0.72 มีคcา

สัมประสิทธ์ิความผันแปรเทcากับ 0.08 2) ชุดการสอนทักษะการฟPง-พูดภาษาอังกฤษ 

โดยใช0 Activity-Based Learning รcวมกับ 2W3P และทฤษฎีการวางเง่ือนไขการกระทำ 

สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปWท่ี 6 สcงผลให0นักเรียนมีความสามรถด0านการฟPง-พูด

ภาษาอังกฤษ หลังเรียนสูงกวcากcอนเรียนอยcางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 3) ชุดการสอน

ทักษะการฟPง-พูดภาษาอังกฤษโดยใช0 Activity-Based Learning รcวมกับ 2W3P และทฤษฎี

การวางเง่ือนไขการกระทำ สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปWท่ี 6 สcงผลให0นักเรียนมีเจตคติ 

หลังเรียนสูงกวcากcอนเรียน อยcางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 4) ชุดการสอนทักษะการฟPง-

พูดภาษาอังกฤษโดยใช0 Activity-Based Learning รcวมกับ 2W3P และทฤษฎีการวางเง่ือนไข

การกระทำ สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปWท่ี 6 สcงผลให0นักเรียนมีความม่ันใจในตนเอง   

หลังเรียนสูงกวcากcอนเรียน อยcางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 5) ความสามารถในการฟPง-พูด

ภาษาอังกฤษ เจตคติ และความม่ันใจในตนเองของนักเรียนท่ีมีความฉลาดทางอารมณbตcางกัน 

(สูง ปานกลาง และต่ำ) หลังได0เรียนด0วยชุดการสอนทักษะการฟPง-พูดภาษาอังกฤษ             

โดยใช0 Activity-Based Learning รcวมกับ 2W3P และทฤษฎีการวางเง่ือนไขการกระทำ 

สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปWท่ี 6 มีความแตกตcางกันอยcางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

   ธิดารัตนb นคร (2563, บทคัดยcอ) ได0ทำวิจัยเร่ือง การจัดกิจกรรมการเรียนรู0

สถานการณbจำลองประกอบส่ือมัลติมีเดีย วิชาภาษาอังกฤษ เร่ือง English for daily life     

ช้ันมัธยมศึกษาปWท่ี 5 กลุcมสาระการเรียนรู0ภาษาตcางประเทศ ซ่ึงผลการวิจัยพบวcา 1) ผลการหา

คcาประสิทธิภาพของการเรียนโดยใช0การจัดกิจกรรมการเรียนรู0สถานการณbจำลอง ประกอบส่ือ
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มัลติมีเดีย มีประสิทธิภาพ เทcากับ 86.82/87.50 ซ่ึงสูงกวcาเกณฑbท่ีกำหนด 2) ทักษะการพูด

ภาษาอังกฤษหลังเรียนโดยใช0กิจกรรมการเรียนรู0สถานการณb จำลองประกอบ ส่ือมัลติมีเดียสูงกวcา

กcอนเรียน อยcางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 3) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนโดยใช0

กิจกรรมการเรียนรู0สถานการณbจำลอง ส่ือมัลติมีเดียสูงกวcากcอนเรียน อยcางมีนัยสำคัญทางสถิติ 

ท่ีระดับ .01  

   ณัฐสุดา สุภารัตนb (2563, บทคัดยcอ) ได0ทำวิจัยเร่ือง ความสามารถในการพูด

ภาษาญ่ีปุTนและเจตคติตcอการจัดการเรียนรู0ด0วยวิธีสอนโดยใช0การแสดงบทบาทสมมุตของ

นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปWท่ี 5 ซ่ึงผลการวิจัยพบวcา นักเรียนท่ีได0รับการสอนด0วยวิธีสอนโดยใช0

การแสดงบทบาทสมมติมีผลคะแนนการพูด ภาษาญ่ีปุTนหลังเรียนเฉล่ียคิดเปJนร0อยละ 79.49  

สูงกวcาเกณฑbมาตรฐานร0อยละ 70 ท่ีกำหนดไว0 มีผลคะแนนหลังเรียนสูงกวcากcอนเรียน อยcางมี

นัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 และเจตคติของนักเรียนท่ีมีตcอการจัดการเรียนรู0ด0วยวิธีสอน 

โดยใช0การแสดงบทบาทสมมติ ภาพรวมอยูcในระดับมาก 

   พรเทพ เจิมขุนทด (2563, หน0า 64) ได0ทำวิจัยเร่ือง การพัฒนาทักษะการพูด

ภาษาญ่ีปุTน โดยใช0บทบาทสมมติของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา โรงเรียนสตรีสิริเกศ ผลวิจัยพบวcา 

การจัดกิจกรรมเรียนรู0ท่ีพัฒนาข้ึน 1) ผลการประเมินคcาประสิทธิภาพของการจัดการเรียนรู0

เทcากับ 78/83 ซ่ึงสูงกวcาเกณฑbท่ีต้ังไว0ท่ี 75/75 2) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนทักษะการพูด

ภาษาญ่ีปุTน โดยใช0บทบาทสมมติมีคะแนนหลังเรียน คะแนนเฉล่ีย 33.39 นักเรียนมี

ความก0าวหน0าในการเรียนรู0ทักษะการพูดภาษาญ่ีปุTน โดยใช0บทบาทสมมติ เทียบกับเกณฑb 

การผcานคะแนนเฉล่ียร0อยละ 60.00 จำนวน 28 คน คิดเปJนร0อยละ 100.00 

   เมธาวี ปPญญาจันทรbสวcาง และสุรัตนา อดิพัฒนb (2565, บทคัดยcอ) ได0ทำวิจัย

เร่ือง การพัฒนาผลสัมฤทธ์ิการเรียนรู0คำศัพทbภาษาอังกฤษ โดยใช0การจัดการเรียนรู0แบบ

ห0องเรียนกลับด0าน สำหรับนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปWท่ี 3 ซ่ึงผลการวิจัยพบวcา 1) นักเรียน

ท่ีเรียนโดยใช0การจัดการเรียนรู0แบบห0องเรียนกลับด0านมีผลสัมฤทธ์ิ ทางการเรียนคำศัพทb

ภาษาอังกฤษหลังเรียนสูงกวcากcอนเรียน อยcางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 2) ความพึงพอใจ

ของนักเรียนท่ีได0รับการจัดการเรียนรู0คำศัพทbภาษาอังกฤษโดยการจัดการเรียนรู0แบบห0องเรียน

กลับด0าน อยูcในระดับมาก (M = 4.45, S.D. = 0.41)   

   ธนันพัชญb ต0นติคงพันธb (2565, บทคัดยcอ) ได0ทำวิจัยเร่ือง ผลการจัดการเรียนรู0

รายวิชาภาษาญ่ีปุTนโดยใช0แนวคิดห0องเรียนกลับด0านรcวมกับการสอนแบบตรงในช้ันเรียน  

เพ่ือพัฒนาทักษะการฟPง-พูดของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปWท่ี 5 แผนการเรียนภาษาอังกฤษ-

ภาษาญ่ีปุTน ซ่ึงผลวิจัยพบวcา นักเรียนกลุcมทดลองมีทักษะการฟPงภาษาญ่ีปุTนสูงกวcากลุcมควบคุม 
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อยcางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 และกลุcมทดลองมีทักษะการพูดภาษาญ่ีปุTนสูงกวcา      

กลุcมควบคุม อยcางมีนัยสำคัญสถิติท่ีระดับ .01 หลังจากการจัดการเรียนรู0ตามแนวคิดห0องเรียน

กลับด0านรcวมกับสอนแบบตรง และนักเรียนกลุcมทดลองมีความพึงพอใจสำหรับการเรียนตาม

แนวคิดห0องเรียนกลับด0าน รcวมกับการสอนแบบตรง อยูcในระดับความพึงพอใจมาก 

   ยุพดี หวลอารมณb (2565, หน0า 148) ได0ทำวิจัยเร่ือง การพัฒนาทักษะการฟPง

และการพูดภาษาจีนด0วยรูปแบบการเรียนการสอนห0องเรียนกลับด0านผcาน Zoom Meeting 

ผลการวิจัยพบวcา การจัดกิจกรรมเรียนรู0ท่ีพัฒนาข้ึน ผลการประเมินคcาประสิทธิภาพของการ

จัดการเรียนรู0เทcากับ 84/93 ซ่ึงสูงกวcาเกณฑbท่ีต้ังไว0ท่ี 80/80      

   พนิตตา สินบัว (2566, หน0า 218) ได0วิจัยเร่ือง การพัฒนาทักษะการฟPง

ภาษาญ่ีปุTนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปWท่ี 5 โดยการจัดการเรียนรู0ด0วยเกมดิจิทัลเพ่ือการศึกษา 

ซ่ึงผลการวิจัยพบวcา 1) ทักษะการฟPงภาษาญ่ีปุTนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปWท่ี 5 โดยการ

จัดการเรียนรู0ด0วยเกมดิจิทัลเพ่ือการศึกษาหลังเรียน (คcาเฉล่ีย 15.76, S.D. = 2.99) สูงกวcากcอน

เรียน (คcาเฉล่ีย 10.65, S.D. = 6.61) และนักเรียนมีพัฒนาการทักษะการฟPงภาษาญ่ีปุTนเพ่ิมข้ึน

ร0อยละ 55.872) ผลจากการศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตcอการจัดการเรียนรู0ด0วยเกม

ดิจิทัลเพ่ือการศึกษา พบวcา นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปWท่ี 5 มีความคิดเห็นโดยภาพรวมอยูcใน 

ระดับเห็นด0วยมากท่ีสุด (คcาเฉล่ีย 4.74, S.D. = 0.25) 

  2. งานวิจัยตLางประเทศ 

   Makita (1995, pp. 317-325) ได0ศึกษาประสิทธิผลของกิจกรรมการแสดง

ละครและกิจกรรมบทบาทสมมุติในห0องเรียนภาษาญ่ีปุTน วัตถุประสงคbของการวิจัย คือ        

เพ่ืออธิบายถึงประสิทธิผลของกิจกรรมการละครและกิจกรรมบทบาทสมมุติท่ีเอ้ือประโยชนbตcอ

ความเข0าใจในการเรียนภาษาในระดับมหาวิทยาลัยในประเทศญ่ีปุTนกิจกรรมการแสดงละครและ

บทบาทสมมุติเปJนเทคนิคการเรียนท่ีมีคcามาก ชcวยกระตุ0นให0นักเรียนเกิดการพัฒนาในการเรียน

ภาษาท่ีสอง นักเรียนควรมีโอกาสนำประสบการณbท่ีได0เรียนไปใช0ในการส่ือสารได0อยcางแท0จริง 

ท้ังน้ีครูสามารถจัดประสบการณbการเรียนรู0ท่ีหลากหลาย เพ่ือให0นักเรียนได0บรรลุตาม

วัตถุประสงคbในการส่ือสารได0 นอกจากน้ีกิจกรรมบทบาทสมมุติยังชcวยให0ครูสร0างสรรคbวิธีการ

เรียนด0วยบรรยากาศสนุกสนาน ซ่ึงจะสามารถกระตุ0นผู0เรียนให0เกิดแรงจูงใจในการเรียนรู0ภาษา

ตามเปmาท่ีต้ังไว0 กิจกรรมท่ีหลากหลายในการเรียนแสดงละคร หรือบทบาทสมมุติน้ัน สcงเสริมให0

ครูได0ให0โอกาสแกcนักเรียนในการใช0ภาษาเปmาหมายในสถานการณbท่ีหลากหลายและในบริบท

ของการใช0ภาษาอยcางมีความหมาย 
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   Collier (2001, Abstract) ได0ทำรายงานการบรรยายเกมสร0างสรรคb สำหรับ

ผู0ใช0ภาษา : กิจกรรมท่ีสร0างแรงจูงใจในการใช0ภาษาเปJนการใช0เกมบทบาทสมมติ และ

สถานการณbจำลอง ในการสอนภาษาอังกฤษเปJนภาษาท่ีสอง (ESL) โดยเฉพาะอยcางย่ิง        

เพ่ือสร0างกำลังใจในการเรียนรู0เร่ืองใหมc และใช0ความรู0และทักษะให0กว0างขวางออกไปเปJนการ

แนะนำเกมและวิธีท่ีจะสร0างกิจกรรมในห0องเรียน (เกม บทบาทสมมติ และการสร0าง 

สถานการณbจำลอง) เพ่ือเปJนส่ือเสริมให0นักเรียนแตcละคนใช0ภาษาได0คลcองแคลcวย่ิงข้ึน ส่ือท่ีใช0 

คือ เกมบัตรคำท่ีเหมาะกับเน้ือหาในบทเรียนแตcละระดับช้ันสร0างเกมพ้ืนฐาน 3 เกม เพ่ือพัฒนา

เด็กท่ีเรียนภาษาอังกฤษเปJนภาษาท่ีสองและโรงเรียนสองภาษาเกมแตcละชุด มีคำแนะนำในการ

ใช0อยcางละเอียด ต้ังแตcสcวนประกอบ การจัดกลุcม จุดประสงคb ข้ันตอน และกลยุทธbในการเลcน 

   Asaka, Shinozaki & Yoshida (2018, p. 84) ได0ทำวิจัยเร่ือง ผลการจัดการ

เรียนรู0แบบห0องเรียนกลับด0านตcอเจตคติของนักเรียนญ่ีปุTน ระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนต0น 

รายวิชาภาษาอังกฤษในฐานะภาษาตcางประเทศ ผลปรากฏวcา 1) การนำกลยุทธbห0องเรียน 

กลับด0านมาใช0ในการสอนแบบ Present Progressive ดูเหมือนจะมีบทบาทในการยกระดับ

ไวยากรณbและการพูดของนักเรียนมากข้ึน 2) ความแตกตcางของผลลัพธbเม่ือวิเคราะหbผลการ

ทดสอบหลังเรียนท้ังหมด ซ่ึงบcงช้ีได0วcาห0องเรียนกลับทางยังไมcสามารถสรุปวcาเปJนวิธีท่ีมี

ประสิทธิผล และ 3) แบบสอบถามและการสัมภาษณbแสดงให0เห็นวcาทัศนคติของนักเรียนและ 

ครูตcอการใช0แนวคิดห0องเรียนกลับด0านในช้ันเรียนภาษาอังกฤษในฐานะภาษาตcางประเทศน้ัน 

เปJนไปในทางท่ีดี 

   Mori (2018, Abstract) ได0ศึกษาเก่ียวกับ ห0องเรียนกลับด0าน: รูปแบบการ

เรียนการสอนเพ่ือสcงเสริมกิจกรรมการเรียน ผลการศึกษาพบวcา ห0องเรียนกลับด0านเหมาะ

สำหรับการจัดกิจกรรมการเรียนรู0ให0ประสบผล โดยผcานกระบวนการเรียนรู0แบบนอกห0องเรียน 

และในห0องเรียน ดังน้ัน ห0องเรียนกลับด0านจึงเปJนหน่ึงในรูปแบบการจัดการเรียนการสอน 

ท่ีมีประสิทธิภาพมาก สำหรับการทำความเข0าใจในเน้ือหาและการจัดกิจกรรมการเรียนรู0เชิงรุก 

ให0มีประสิทธิภาพ 

   จากการศึกษาผลวิจัยท่ีเก่ียวข0องพบวcา การเรียนรู0ตามแนวคิดห0องเรียนกลับด0าน

เปJนการจัดเรียนการสอนท่ีสามารถสร0างผลสัมฤทธ์ิทางเรียนของนักเรียนหลังเรียนสูงข้ึนกวcา

กcอนเรียนและเปJนการจัดการเรียนการสอนท่ีเน0นผู0เรียนเปJนสำคัญ โดยให0ผู0เรียนคิดรวบยอด 

ศึกษาเน้ือหามาลcวงหน0าโดยผcานบทเรียนออนไลนb หรือจดบันทึกในประเด็นท่ีสงสัยมารcวมทำ

กิจกรรม อภิปรายในห0องเรียนตcอ และรcวมเรียนรู0ในกิจกรรมการเรียนรู0ในห0องเรียน ในสcวนของ

การเรียนการสอนท่ีตcอเน่ืองด0วยการจัดการเรียนรู0แบบกิจกรรมเปJนฐาน ซ่ึงเน0นให0ผู0เรียนลงมือ
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ปฏิบัติด0วยตัวเองด0วยกิจกรรม เชcน การเลcนเกม การแสดงบทบาทสมมติ สถานการณbจำลอง 

การทำกิจกรรมรcวมกันระหวcางครูและผู0เรียนหรือผู0เรียนกับผู0เรียน ซ่ึงกิจกรรมเหลcาน้ีสcงผลตcอให0

ผู0เรียนมีเจตคติท่ีดีตcอการเรียนมากข้ึน ด0วยเหตุน้ีผู0วิจัยจึงมีความสนใจนำแนวคิดห0องเรียนกลับด0าน

รcวมกับกิจกรรมเปJนฐาน (Activity-Based Learning) มาทำการวิจัยคร้ังน้ี เพ่ือพัฒนาและ

สcงเสริมทักษะภาษาญ่ีปุTน ให0ผู0เรียนลงมือปฏิบัติโดยผcานการทำกิจกรรมเพ่ือพัฒนา

ความสามารถภาษาญ่ีปุTนด0านการพูดและการฟPง สำหรับนักเรียนมัธยมศึกษาปWท่ี 5 ให0ดีย่ิงข้ึน

และมีเจตคติท่ีดีตcอการเรียนการเรียนภาษาญ่ีปุTนด0วยวิธีสอนในรูปแบบดังกลcาว 
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บทที่ 3 

วิธีดำเนินการวิจัย 

 การวิจัยเร่ืองการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู5 ตามแนวคิดห5องเรียนกลับด5านโดยใช5

กิจกรรมเปAนฐาน เร่ือง การซ้ือของ เพ่ือพัฒนาความสามารถในการฟIงและการพูดภาษาญ่ีปุOน 

สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปTท่ี 5 ผู5วิจัยได5ดำเนินการวิจัย ดังตYอไปน้ี 

  1. ประชากรและกลุYมตัวอยYาง 

  2. การสร5างและหาคุณภาพเคร่ืองมือวิจัย 

  3. การเก็บรวบรวมข5อมูล 

  4. การวิเคราะหaข5อมูล 

  5. สถิติท่ีใช5ในการวิจัย 

 รายละเอียดในแตYละข้ันตอนมี ดังน้ี 

ประชากรและกลุ*มตัวอย*าง 

 1. ประชากร 

  ประชากร คือ นักเรียนแผนการเรียนภาษาญ่ีปุOน โรงเรียนมุกดาวิทยานุกูล 

สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษามุกดาหาร ภาคเรียนท่ี 1 ปTการศึกษา 2567 

จำนวน 6 ห5องเรียน รวมนักเรียนท้ังหมด 120 คน 

 2. กลุ-มตัวอย-าง 

  กลุYมตัวอยYาง คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปTท่ี 5 โรงเรียนมุกดาวิทยานุกูล    

สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษามุกดาหาร ภาคเรียนท่ี 1 ปTการศึกษา 2567 

จำนวน 1 ห5องเรียน มีนักเรียนท้ังหมด 16 คน ซ่ึงได5มาโดยใช5วิธีการสุYมตัวอยYางแบบกลุYม 

(Cluster Random Sampling) การจัดช้ันเรียนในแตYละห5อง จัดแบบคละความสามารถ     

ของผู5เรียน เกYง ปานกลาง และอYอน เหมือนกันทุกห5อง โดยใช5ห5องเรียนเปAนหนYวยในการสุYม 
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การสร4างและหาคุณภาพเครื่องมือวิจัย 

 1. เครื่องมือที่ใช<ในการวิจัย 

  เคร่ืองมือท่ีใช5ในการวิจัย ได5แกY  

   1.1 แผนการจัดการเรียนรู5 ตามแนวคิดห5องเรียนกลับด5านโดยใช5กิจกรรม 

เปAนฐาน เร่ือง การซ้ือของ เพ่ือพัฒนาความสามารถในการฟIงและการพูดภาษาญ่ีปุOน  

สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปTท่ี 5 จำนวน 5 แผนการจัดการเรียนรู5  

   1.2 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ประกอบด5วย 

    1.2.1 แบบทดสอบวัดความสามารถการฟIงภาษาญ่ีปุOน เร่ือง การซ้ือของ 

สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปTท่ี 5 เปAนข5อสอบแบบปรนัยชนิด 4 ตัวเลือก จำนวน 20 ข5อ  

ครอบคลุมเน้ือหา ดังตาราง 14  

ตาราง 14 แผนระบุแบบทดสอบวัดความสามารถในการฟIง เร่ือง การซ้ือของ ช้ันมัธยมศึกษาปTท่ี 5 

ที่ เนื้อหา จุดประสงค5การเรียนรู9 จำนวนข9อ 

1 ตัวเลขและแนะนำอักษรคันจิ 1. เพื่อให:นักเรียนเข:าใจความหมายของคำศัพทB

และตัวอักษรคันจิได: 

2. เพื่อให:นักเรียนใช:คำศัพทBในประโยคได:

ถูกต:องและเหมาะสม 

2 

2 ทักทายและสอบถามเส:นทาง 

  - การทักทาย 

  - แนะนำเส:นทาง 

1. เพื่อให:นักเรียนถามตอบเกี่ยวกับตัวเอง บอก

สัญชาติ ประเทศ และสนทนาเกี่ยวกับข:อมูล

พื้นฐาน 

2. เพื่อให:นักเรียนถามตอบเกี่ยวกับเส:นทางการ

เดินไปสถานที่ที่ต:องการได: 

3 

3 ร:านสะดวกซื้อหรือร:านอาหาร 

  - การสั่งซื้ออาหารในร:าน

สะดวกซื้อ 

  - การสั่งอาหารในร:านอาหาร 

1. เพื่อให:นักเรียนถามตอบเกี่ยวกับการสั่ง

อาหารได: 

2. เพื่อให:นักเรียนถามตอบเกี่ยวกับราคาสินค:า 

ลักษณะสิ่งของที่ต:องการและลักษณะนามของ

สิ่งของได: 

8 

4 การสั่งสินค:า การจอง

ร:านอาหารแบบออนไลนB 

  - สิ่งที่ชอบ 

  - ลักษณะสินค:า 

1. เพื่อให:นักเรียนสามารถถามตอบเกี่ยวกับ

สินค:าได: โดยระบุลักษณะ ราคา  

2. เพื่อให:นักเรียนสามารถพูดสอบถามการสั่ง

สิ่งของและจองร:านอาหารออนไลนBได: 

5 
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ตาราง 14 (ตYอ) 

ที่ เนื้อหา จุดประสงค5การเรียนรู9 จำนวนข9อ 

5 สื่อโฆษณา 

- การฟZงพูดสื่อโฆษณา 

- การฟZงพูดสื่อโฆษณา 

เพื่อความบันเทิง 

1. เพื่อให:นักเรียนสามารถฟZงประโยค  

บทสนทนาและข:อความแล:วจับใจความได: 

 

2 

รวม (จำนวนข9อ) 20 

 

   1.2.2 แบบทดสอบวัดความสามารถในการพูดภาษาญ่ีปุOน เร่ือง การซ้ือของ 

สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปTท่ี 5 เปAนแบบทดสอบวัดความสามารถโดยให5นักเรียนสนทนา

จากสถานการณaท่ีกำหนดให5 จำนวน 1 ข5อ 25 คะแนน ซ่ึงคะแนนเปAนไปตามเกณฑaการประเมิน 

การพูดของ (Harris) โดยมีเกณฑaการให5คะแนน ท้ังหมด 5 ระดับ  

ตาราง 15 เกณฑaการวัดความสามารถในการพูดภาษาญ่ีปุOน 

ระดับคะแนน เกณฑEการพิจารณา 

ระดับ 1 

การออกเสียง 

(Pronunciation) 

มีปIญหาทางการออกเสียงมากจึงทำให5ไมYเข5าในในส่ิงท่ีพูดได5เลย 

(1 คะแนน) 

มีปIญหาการออกเสียงมาก ยากแกYการทำความเข5าใจ ในคำพูดได5

ผู5ฟIงต5องถามซ้ำ (2 คะแนน) 

มีปIญหาในการออกเสียงน5อย ผู5ฟIงต5องต้ังใจฟIงจึงจะ สามารถเข5าใจ

ได5มีการออกเสียงผิดทำให5ผู5ฟIงสับสนในบางคร้ัง (3 คะแนน) 

ผู5พูดออกเสียงได5ดีแตYมีปIญหาในการออกเสียงอยูYบ5าง แตYผู5ฟIง

สามารถฟIงเข5าใจในส่ิงท่ีผู5พูดต5องการส่ือสาร (4 คะแนน) 

ผู5พูดสามารถออกเสียงได5ดีเทียบเทYากับเจ5าของภาษา (5 คะแนน) 

ระดับ 2 

ไวยากรณa  

(Grammar) 

ผู5พูดไมYสามารถส่ือความหมายให5เข5าใจได5 เน่ืองจากใช5 ไวยากรณaผิด

และเรียงลำดับไมYถูกต5อง (1 คะแนน) 

ผู5พูดใช5ไวยากรณaงYาย ๆ ได5 แตYมักใช5ไวยากรณaและการ เรียงคำผิด

บYอย ๆ ทำให5ฟIงเข5าใจยาก ประโยคท่ีพูดผิดไป (2 คะแนน) 
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ตาราง 15 (ตYอ) 

ระดับคะแนน เกณฑEการพิจารณา 

ระดับ 2 

ไวยากรณa  

(Grammar) 

ผู5พูดใช5ไวยากรณaผิดบYอยคร้ังจนทำให5ความหมายของคำ ผิดไป    

(3 คะแนน) 

ผู5พูดใช5ไวยากรณaผิดอยูYบ5าง แตYส่ือความหมายได5ถูก (4 คะแนน) 

ผู5พูดใช5ไวยากรณaตลอดจนเรียงลำดับคำมีข5อผิดพลาดน5อยมาก และ

สามารถแก5ไขข5อบกพรYองใหมYได5อยYางถูกต5อง (5 คะแนน) 

ระดับ 3 

คำศัพทa 

(Vocabulary) 

ผู5พูดไมYสามารถส่ือความหมายได5เพราะไมYมีความรู5ด5านคำศัพทa  

(1 คะแนน) 

ผู5พูดใช5คำศัพทaผิดเน่ืองจากมีความรู5ด5านคำศัพทa อยYางจำกัด ทำให5

ยากแกYการทำความเข5าใจความหมายของประโยคท่ีพูด (2 คะแนน) 

ผู5พูดใช5คำศัพทaผิดในประโยคบทสนทนา เน่ืองจากผู5พูดมีปIญหาใน

การคิดหาคำศัพทaมาใช5ในการส่ือสาร (3 คะแนน) 

ผู5พูดใช5คำศัพทaไมYถูกต5องและไมYเหมาะสมกับสถานการณaเปAน

บางคร้ัง (4 คะแนน) 

ผู5พูดมีความสามารถในการใช5คำศัพทaวลีและสำนวน คลYองแคลYวได5

เทียบเทYากับเจ5าของภาษา (5 คะแนน) 

ระดับ 4 

ความคลYองแคลYวใน

การใช5ภาษา 

(Fluency) 

ผู5พูดมีการหยุดเว5นชYองในการสนทนาเปAนเวลานานมาก  

จึงทำให5การสนทนาไมYรู5เร่ือง (1 คะแนน) 

ผู5พูดมีการหยุดเว5นชYองในการสนทนาบYอยคร้ัง  

เพราะมีความรู5จำกัดในการใช5ภาษา (2 คะแนน) 

ผู5พูดมีความคลYองแคลYวในการพูดไมYมากนัก  

เน่ืองจากติดขัดเรYืองการใช5ภาษา (3 คะแนน) 

ผู5พูดมีความเร็วและความคลYองแคลYวในการพูด แตYมีการสะดุดเปAน

บางคร้ัง (4 คะแนน) 

ผู5พูดมีความสามารถในการพูดอยYางคลYองแคลYว เทียบกับเจ5าของ

ภาษา (5 คะแนน) 
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ตาราง 15 (ตYอ) 

ระดับคะแนน เกณฑEการพิจารณา 

ระดับ 5 

ความเข5าใจ 

(Comprehension) 

ผู5ฟIงไมYเข5าใจในส่ิงท่ีผู5พูดส่ือสาร ผู5พูดไมYสามารถพูด  

ส่ือสารเพ่ือส่ือความหมายให5เข5าใจได5 (1 คะแนน) 

ผู5พูดติดขัดในการพูด มักจะพูดซ้ำ ๆ เน่ืองจากใช5เวลา  

ในการหาคำพูด (2 คะแนน) 

ผู5พูดเข5าใจในส่ิงท่ีตนพูด และพูดสนทนาได5เปAนสYวนมาก               

แตYคYอนข5างช5า (3 คะแนน) 

ผู5พูดสามารถพูดให5ผู5ฟIงเข5าใจได5ครบถ5วน แตYมีการพูดข5อความซ้ำ

เปAนบางคร้ัง (4 คะแนน) 

ผู5พูดสามารถส่ือสารให5ผู5ฟIงเข5าใจได5ท้ังหมด โดยไมYมีปIญหา 

(5 คะแนน) 

รวมท้ังหมด 5 ระดับ คะแนนรวม 25 คะแนน 

 

   1.3 แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตYอการเรียนด5วยกิจกรรม

การเรียนรู5ตามแนวคิดห5องเรียนกลับด5านโดยใช5กิจกรรมเปAนฐาน สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา

ปTท่ี 5 เร่ือง การซ้ือของ เปAนแบบมาตราสYวนประมานคYา 5 ระดับ จำนวน 20 ข5อ ประกอบด5วย 

ข5อคำถาม ดังน้ี 

ตาราง 16 ข5อคำถามแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตYอการเรียน 

ด<านครูผู<สอน 

1 ครูเอาใจใสYและให5ความเปAนกันเองกับผู5เรียน  

2 ครูแนะนำรูปแบบการสอนโดยใช5แนวคิดห5องเรียนกลับด5านอยYางละเอียด 

3 ครูมีการช้ีแจง ให5คำแนะนำ นัดหมาย มอบหมายงานและรับ-สYงลิงกaผYานชYองทาง

ออนไลนa 

4 ครูทำหน5าท่ีเปAนผู5อำนวยความสะดวก รับฟIง และให5คำปรึกษาในเร่ืองท่ีเรียนเม่ือ

ผู5เรียนไมYเข5าใจเก่ียวกับบทเรียน 
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ตาราง 16 (ตYอ) 

ด<านครูผู<สอน 

5 ครูเป�ดโอกาสให5ผู5เรียนได5แสดงความคิดเห็น แลกเปล่ียนเรียนรู5กับเพ่ือนท้ังในช้ันเรียน

และในห5องเรียนออนไลนa 

ด<านการจัดการเรียนรู< 

6 กิจกรรมการเรียนรู5มีความเหมาะสมกับเน้ือหาและเวลา 

7 กิจกรรมการเรียนรู5ทำให5ผู5เรียนได5ใช5ส่ือออนไลนaและเกมตรงกับความสนใจ 

ของนักเรียน 

8 กิจกรรมการเรียนรู5มีลำดับข้ันตอนชัดเจนและเรียงลำดับจากงYายไปหายาก   

9 กิจกรรมการเรียนรู5ทำให5ผู5เรียนได5เรียนรู5ทำความเข5าใจบทเรียนได5หลายรอบ  

10 กิจกรรมการเรียนรู5นอกห5องเรียนสYงเสริมให5ผู5เรียนได5ศึกษาค5นคว5าด5วยตนเองโดยไมY

จำกัดเวลา สYงผลให5มีความพร5อมในการทำแบบฝ�กหัดเม่ือเข5าเรียนในช้ันเรียน 

ด<านการวัดประเมินผลการเรียนรู< 

11 มีวิธีการวัดและประเมินผลมีความชัดเจนและสอดคล5องกับเน้ือหาท่ีเรียน  

12 วิธีการวัดผลและประเมินผลมีความหลากหลาย  

13 เกณฑaการวัดและประเมินผลมีความชัดเจนและ เหมาะสม  

14 มีการตรวจงาน คืนงาน และแจ5งข5อมูลป�อนกลับอยYางเหมาะสม 

ด<านการเห็นคุณค-าและความเช่ือม่ันในตนเอง 

15 ข5าพเจ5ารู5สึกวYาตนเองกล5าแสดงออก และกล5าแสดงความคิดเห็นมากข้ึน  

16 ข5าพเจ5าสามารถทำงานรYวมกับคนอ่ืนได5ดี 

17 ข5าพเจ5าสามารถทำส่ิงตYาง ๆ ท่ีได5รับมอบหมายได5สำเร็จเปAนท่ีนYาพอใจ 

18 ข5าพเจ5ามีความมุYงม่ันและกระตือรือร5นในการเรียนเพ่ือให5ตนเองได5ประสบผลสำเร็จ 

19 ข5าพเจ5ารู5สึกภูมิใจเวลาท่ีใช5ภาษาญ่ีปุOนในการสนทนาหรือถามตอบในช้ันเรียน 

20 ข5าพเจ5ากล5าซักถามครูเม่ือมีข5อสงสัยหรือไมYเข5าใจ 

 
 2. การสร<างและหาคุณภาพของเคร่ืองมือวิจัย 

  ในการสร5างและหาคุณภาพของเคร่ืองมือในการวิจัยคร้ังน้ี มีลำดับข้ันตอน

ดังตYอไปน้ี 
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  2.1 แผนการจัดการเรียนรู5ตามแนวคิดห5องเรียนกลับด5านโดยใช5กิจกรรมเปAนฐาน 

เพ่ือพัฒนาความสามารถในการฟIงและการพูดภาษาญ่ีปุOน สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปTท่ี 5 

เร่ือง การซ้ือของ มีข้ันตอนการสร5างและหาคุณภาพ ดังน้ี 

   2.1.1 ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 

กลุYมสาระการเรียนรู5ภาษาตYางประเทศ (ตัวช้ีวัดและสาระการเรียนรู5ภาษาญ่ีปุOน  

หลักสูตรพ้ืนฐาน 3 ปT ม.4-ม.6) เพ่ือทำความเข5าใจเก่ียวกับความสำคัญ สาระการเรียนรู5        

แนวดำเนินการ คำอธิบายรายวิชา และการวัดและประเมินผล 

   2.1.2 ศึกษาองคaประกอบของแผนการจัดการเรียนรู5หลักการหรือ         

แนวทางการสร5าง รวมท้ังวิธีการหาคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู5 จากหนังสือ ตำรา 

งานวิจัย หรือเอกสารอ่ืน ๆ ท่ีเก่ียวข5อง  

   2.1.3 กำหนดองคaประกอบของแผนการจัดการเรียนรู5 สำหรับใช5ใน         

การจัดการเรียนรู5 มีดังน้ี 

    2.1.3.1 สYวนนำ เปAนสYวนแรกขององคaประกอบของแผนการจัดการเรียนรู5 

ซ่ึงประกอบด5วย 1) ช่ือหนYวยการเรียนรู5 2) ช่ือแผนการจัดการเรียนรู5 3) จำนวนช่ัวโมงท่ีเรียน 

และ 4) วัน เดือน ปT ท่ีดำเนินการจัดการเรียนการสอน 

    2.1.3.2 สYวนเน้ือหา ซ่ึงประกอบด5วย 1) สาระสำคัญ 2) จุดประสงคa   

การเรียนรู5 3) สาระการเรียนรู5หรือเน้ือหา 4) หลักฐานการเรียนรู5 (ช้ินงาน/ภาระงาน)  

5) กิจกรรมการเรียนรู5 6) ส่ือและแหลYงเรียนรู5 และ 7) การวัดและประเมินผลการเรียนรู5  

ในสYวนการจัดกิจกรรมตามแนวคิดห5องเรียนกลับด5านโดยใช5กิจกรรมเปAนฐาน มีข้ันตอน ดังน้ี 

     การจัดกิจกรรมการเรียนรู5นอกห5องเรียน 

      ข้ันท่ี 1 ข้ันแนะนำวิธีการเรียนรู5และสร5างความสนใจ ผู5สอนช้ีแนะ

วิธีการเรียนรู5กับผู5เรียนและสร5างความสนใจโดยอาศัยส่ือวีดิทัศนaจากผู5สอน Power Point     

ส่ืออินเทอรaเน็ตตYาง ๆ เชYน เกม ส่ือบทความ หรือส่ือออนไลนaจาก YouTube สร5างคำถาม หรือ

จัดกิจกรรมและสถานการณaตYาง ๆ เพ่ือกระตุ5นให5นักเรียนมีความสนใจในเน้ือหาของบทเรียน 

โดยนักเรียนเรียนผYานกลุYม Facebook ของรายวิชา จัดทำโดยผู5วิจัย  

      ข้ันท่ี 2 ข้ันสืบค5นและสร5างองคaความรู5 เพ่ือให5เกิดมโนทัศนaรวบยอด 

นักเรียนสืบค5น ข5อมูลและศึกษาส่ือการจัดการเรียนรู5ท่ีหลากหลายเพ่ือให5เกิดองคaความรู5และสร5าง

องคaความรู5 จากส่ือท่ีได5รับจากการเรียนรู5ด5วยตนเองโดยการใช5ส่ือสังคมออนไลนaแสดงความ

คิดเห็นลงในกระดานสำหรับอภิปรายออนไลนaของกลุYม Facebook  
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      ข้ันท่ี 3 ข้ันสรุปเตรียมความรู5สูYห5องเรียน นักเรียนเตรียมองคaความรู5

ท่ีได5จากการศึกษา เตรียมข5อสงสัย ประเด็นในการซักถาม โดยการจดบันทึกข5อมูลไว5 เพ่ือชYวย

เตือนความจำหรือเก็บไว5เปAนหลักฐาน เพ่ือนำไปแลกเปล่ียนเรียนรู5โดยผYานกิจกรรมการเรียนรู5 

ในห5องเรียน 

     การจัดกิจกรรมการเรียนรู5ท่ีโรงเรียน  

      ข้ันท่ี 4 ข้ันนำเข5าสูYกิจกรรม คือการเร่ิมอธิบายบทเรียนให5นYาสนใจ 

เพ่ือเปAนการกระตุ5นผู5เรียนและสร5างความพร5อมกYอนรับเน้ือหาความรู5ใหมYและแนะนำกติกาตYาง ๆ 

และครูกับนักเรียนรYวมอภิปรายแลกเปล่ียนเรียนรู5จากกิจกรรมท่ีบ5านและนำเสนอข5อมูลจาก 

การอภิปรายออนไลนaของกลุYมเพ่ือให5เกิดความเข5าใจตรงกัน จัดกิจกรรมได5อยYางราบร่ืนและ 

มีเป�าหมาย    

      ข้ันท่ี 5 ข้ันปฏิบัติกิจกรรม คือนักเรียนทุกคนมีสYวนรYวมในกิจกรรม

ทำงานรYวมกันตามกิจกรรมท่ีครูจัดเตรียมไว5 โดยกิจกรรมท่ีจัดเตรียมสามารถเปAนได5ท้ังกิจกรรมเด่ียว

และกิจกรรมกลุYม โดยใช5เกม บทบาทสมมุติ สถานการณaจำลอง กรณีตัวอยYาง  

      ข้ันท่ี 6 ข้ันสะท5อนความคิดและอภิปราย คือ การให5ผู5เข5ารYวม

กิจกรรมได5มีโอกาสแลกเปล่ียนประสบการณaความคิดความรู5สึกและการเรียนรู5ท่ีเกิดข้ึน 

      ข้ันท่ี 7 ข้ันสรุปและประเมินผล คือ การรวบรวมความคิดเห็นและ

ข5อมูลตYาง ๆ จากข้ันกิจกรรมและอภิปรายมาประสานกันจนได5ข5อสรุปท่ีชัดเจน รวมท้ังกระตุ5น

ให5ผู5เข5ารYวมกิจกรรมนำประการณaจากการเรียนรู5ท่ีได5รับไปปฏิบัติและใช5จริงในชีวิตประจำวัน 

พร5อมท้ังประเมินผลดูวYาผู5เข5ารYวมกิจกรรมได5บรรลุจุดมุYงหมายท่ีต้ังไว5หรือไมY และมีการ

มอบหมายงานลYวงหน5าเพ่ือให5เปAนการศึกษาด5วยตนเองจาก Google Classroom, VDO,  

ส่ือSocial Media เชYน Facebook แล5วให5นักเรียนสรุปเขียนเน้ือหาหรือคำศัพทaท่ียากและ 

การตอบคำถาม แล5วนำมาแลกเปล่ียนกันในช่ัวโมงเรียนถัดไป กYอนเข5าบทเรียนใหมY  

    2.1.3.3 สYวนท5าย ซ่ึงประกอบด5วย 1) บันทึกหลังสอน และ  

2) ภาคผนวก อันเปAนสYวนรวบรวมหลักฐานรายละเอียดข5อมูลท่ีเก่ียวข5องกับการจัดการเรียนรู5 

เชYน ส่ือการเรียนการสอน ใบงาน ใบความรู5 แหลYงเรียนรู5 เคร่ืองมือวัดและประเมินผล  

   2.1.4 วิเคราะหaหลักสูตรสถานศึกษา โรงเรียนมุกดาวิทยานุกูล ศึกษา

ความสัมพันธaสาระการเรียนรู5ของกลุYมสาระการเรียนรู5ภาษาตYางประเทศ วิชาภาษาญ่ีปุOน  

ช้ันมัธยมศึกษาปTท่ี 5 เพ่ือนำมาเปAนกรอบในการจัดทำแผนการเรียนรู5 ดังตาราง 17 
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ตาราง 17 วิเคราะหaเน้ือหา จุดประสงคaการเรียนรู5 จำนวนช่ัวโมง เร่ือง การซ้ือของ 

             ช้ันมัธยมศึกษาปTท่ี 5 

ที่ เนื้อหา จุดประสงค5การเรียนรู9 
จำนวน

ชั่วโมง 

 

 

ปฐมนิเทศนักเรียน 

1. เพื่อสร:างความเข:าใจร[วมกันเกี่ยวกับการจัดการ

เรียนรู:โดยใช:แนวคิดห:องเรียนกลับด:านร[วมกับกิจกรรม

เป\นฐาน 

2. เพื่อให:รู: และเข:าใจแนวทางการจัดการเรียนรู:ตาม

แนวคิดห:องเรียนกลับด:าน ร[วมกับกิจกรรมเป\นฐาน 

3. เพื่อให:รู:จักพฤติกรรมการทำงานร[วมกัน 

 

1 ตัวเลขและแนะนำอักษรคันจิ 1. เพื่อให:นักเรียนเข:าใจความหมายของคำศัพทBและ

ตัวอักษรคันจิได: 

2. เพื่อให:นักเรียนเขียนตัวอักษรคันจิได: 

3. เพื่อให:นักเรียนใช:คำศัพทBในประโยคได:ถูกต:องและ

เหมาะสม 

2 

2 ทักทายและสอบถามเส:นทาง 

  -แนะนำเส:นทาง 

1. เพื่อให:นักเรียนถามตอบเกี่ยวกับตัวเอง บอกสัญชาติ 

ประเทศ และสนทนาเกี่ยวกับข:อมูลพื้นฐาน 

2. เพื่อให:นักเรียนถามตอบเกี่ยวกับเส:นทางการเดินไป

สถานที่ที่ต:องการได: 

2 

3 ร:านสะดวกซื้อหรือร:านอาหาร 

  - การสั่งซื้ออาหารในร:าน

สะดวกซื้อ 

  - การสั่งอาหารใน

ร:านอาหาร 

1. เพื่อให:นักเรียนสามารถฟZงและพูดเพื่อถามตอบ

เกี่ยวกับการสั่งอาหารได: 

2. เพื่อให:นักเรียนถามตอบเกี่ยวกับราคาสินค:า ลักษณะ

สิ่งของที่ต:องการและลักษณะนามของสิ่งของได: 

 

6 

4 การสั่งสินค:า การจอง

ร:านอาหารแบบออนไลนB 

  - สิ่งที่ชอบ 

  - ลักษณะสินค:า 

1. เพื่อให:นักเรียนสามารถถามตอบเกี่ยวกับสินค:าได: 

โดยระบุลักษณะ ราคา  

2. เพื่อให:นักเรียนสามารถพูดสอบถามการสั่งสิ่งของและ

จองร:านอาหารออนไลนBได: 

4 

5 สื่อโฆษณา 

  - การฟZงพูดสื่อโฆษณา 

  - การฟZงพูดสื่อโฆษณา 

เพื่อความบันเทิง 

1. เพื่อให:นักเรียนสามารถฟZงประโยค  

บทสนทนาและข:อความแล:วจับใจความได: 

2. เพื่อให:นักเรียนเข:าใจถึงวัฒนธรรมการใช:ภาษา 

ของประเทศญี่ปุcน 

2 

รวม (จำนวนชั่วโมง) 16 
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  2.1.5 เขียนแผนการจัดการเรียนรู5กิจกรรมการเรียนรู5ตามแนวคิดห5องเรียนกลับ

ด5านโดยใช5กิจกรรมเปAนฐาน เพ่ือพัฒนาความสามารถในการฟIงและการพูดภาษาญ่ีปุOน สำหรับ 

นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปTท่ี 5 จำนวน 5 แผนการจัดการเรียนรู5 ดังตาราง 18 

ตาราง 18 ตารางกำหนดแผนการจัดการเรียนรู5 เร่ือง การซ้ือของ ช้ันมัธยมศึกษาปTท่ี 5 

แผน

ที่ 
เรื่อง จุดประสงค5การเรียนรู9 กิจกรรมที่ใช9 

จำนวน

ชั่วโมง 

ปฐมนิเทศนักเรียน 

1. เพื่อสร:างความเข:าใจร[วมกันเกี่ยวกับการจัดการ

เรียนรู:ตามแนวคิดห:องเรียนกลับด:านโดยใช:กิจกรรม

เป\นฐาน 

2. เพื่อให:รู:และเข:าใจแนวทางการจัดการเรียนรู: 

ตามแนวคิดห:องเรียนกลับด:านโดยใช:กิจกรรมเป\นฐาน 

3. เพื่อให:รู:จักพฤติกรรมการทำงานร[วมกัน 

  

1 ตัวเลขและ

แนะนำ

อักษรคันจิ 

1. เพื่อให:นักเรียนเข:าใจความหมายของคำศัพทBและ

ตัวอักษรคันจิได: 

2. เพื่อให:นักเรียนเขียนตัวอักษรคันจิได: 

3. เพื่อให:นักเรียนใช:คำศัพทBในประโยคได:ถูกต:อง 

และเหมาะสม 

กิจกรรมเกม 

- เกมบิงโก	

- เกมคันจิ  

จิ๊กซอวB 
 

2 

2 ทักทายและ

สอบถาม

เส:นทาง 

   

1. เพื่อให:นักเรียนถามตอบเกี่ยวกับตัวเอง  

บอกสัญชาติ ประเทศ และสนทนาเกี่ยวกับ 

ข:อมูลพื้นฐาน 

2. เพื่อให:นักเรียนถามตอบเกี่ยวกับเส:นทาง 

การเดินไปสถานที่ที่ต:องการได: 

กิจกรรม

บทบาทสมมติ 
 
 

2 

3 ร:านสะดวก

ซื้อหรือ

ร:านอาหาร 

1. เพื่อให:นักเรียนถามตอบเกี่ยวกับการสั่งอาหารได: 

2. เพื่อให:นักเรียนถามตอบเกี่ยวกับราคาสินค:า 

ลักษณะสิ่งของที่ต:องการและลักษณะนามของ 

สิ่งของได: 

กิจกรรม

สถานการณB

จำลอง 

6 

4 การสั่งสินค:า 

การจองร:าน 

อาหาร  

แบออนไลนB 

1. เพื่อให:นักเรียนสามารถถามตอบเกี่ยวกับสินค:าได: 

โดยระบุลักษณะ ราคา  

2. เพื่อให:นักเรียนสามารถพูดสอบถามการสั่งสิ่งของ

และจองร:านอาหารออนไลนBได: 

1. กรณี

ตัวอย[าง 

2. กิจกรรม

สถานการณB

จำลอง  

4 
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ตาราง 18 (ตYอ) 

แผน

ที่ 
เรื่อง จุดประสงค5การเรียนรู9 กิจกรรมที่ใช9 

จำนวน

ชั่วโมง 

5 สื่อโฆษณา 

 

1. เพื่อให:นักเรียนสามารถฟZงประโยค  

บทสนทนาและข:อความแล:วจับใจความได: 

2. เพื่อให:นักเรียนเข:าใจถึงวัฒนธรรมการใช:ภาษา 

ของประเทศญี่ปุcน 

กิจกรรมเกมสื่อ

การBตูนชวนคิด  

2 

รวม (จำนวนชั่วโมง) 16 

 

  2.1.6 นำรYางแผนการจัดการเรียนรู5ไปให5คณะกรรมการท่ีปรึกษาวิทยานิพนธa

ตรวจสอบความถูกต5องเหมาะสม และให5ข5อเสนอแนะ  

  2.1.7 ปรับปรุงแก5ไขรYางแผนการจัดการเรียนรู5ตามข5อเสนอแนะของ

คณะกรรมการท่ีปรึกษาวิทยานิพนธa  

  2.1.8 สร5างแบบประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู5 ซ่ึงมีข้ันตอน 

ดังน้ี 

   2.1.8.1 ศึกษาหลักการและแนวทางการสร5างแบบประเมิน แผนการจัดการ

เรียนรู5 จากหนังส่ือตำรา และงานวิจัยท่ีเก่ียวข5อง  

   2.1.8.2 กำหนดลักษณะของแบบประเมิน เปAนชนิดมาตรประมาณคYา         

5 ระดับ มีการให5คะแนน 5, 4, 3, 2 และ 1 หมายถึง มีความเหมาะสม มากท่ีสุด มาก  

ปานกลาง น5อย และน5อยท่ีสุด ตามลำดับ 

   2.1.8.3 เขียนรายการประเมินจำแนกตามองคaประกอบของแผนการจัดการ

เรียนรู5 

   2.1.8.4 จัดทำแบบประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู5  

ท่ีสมบูรณa สำหรับนำไปใช5ในการประเมินแผนการจัดการเรียนรู5ตYอไป 

  2.1.9 ประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู5ท่ีพัฒนาข้ึน  

โดยใช5แบบประเมินถูกต5องความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู5ให5ผู5เชียวชาญ จำนวน     

5 ทYาน ประกอบด5วย  

   2.1.9.1 ดร.ปุณฑริกา น5อยนนทa อาจารยaประจำสาขาวิชาวิจัยหลักสูตรและ

การสอน คณะครุศาสตรa มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 
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   2.1.9.2 ผู5ชYวยศาสตราจารยa ดร.ญาตาวี ไชยมาตยa อาจารยaประจำสาขา     

วิชาภาษาอังกฤษ คณะมนุษยศาสตรaและสังคมศาสตรa มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 

   2.1.9.3 นางสาวณัฐิยา พาที ครูวิทยฐานะ ครูชำนาญการพิเศษ   

โรงเรียนบ5านไผY จังหวัดขอนแกYน สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษาขอนแกYน 

   2.1.9.4 นางวิมลรัตนa วาริยาตรa ครูวิทยฐานะ ครูชำนาญการพิเศษ  

โรงเรียนธาตุพนม จังหวัดนครพนม สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษานครพนม 

   2.1.9.5 นายกันตวิชญa งาสิทธ์ิ ครูวิทยฐานะ ครูชำนาญการพิเศษ โรงเรียน

อากาศอำนวยศึกษา จังหวัดสกลนคร สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษาสกลนคร 

โดยพิจารณาความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา ประกอบด5วย 1) ความเหมาะสมความสอดคล5อง

สาระสำคัญ 2) จุดประสงคaการเรียนรู5 3) เน้ือหาสาระ 4) การจัดกิจกรรมการเรียนรู5 5) ส่ือการ

เรียนรู5 6) การวัดและประเมินผล และจากการประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการ

เรียนรู5จากผู5เช่ียวชาญท้ัง 5 ทYาน มีคYาเฉล่ีย 4.95 ซ่ึงมีความเหมาะสมมากท่ีสุด 

    2.1.10 ปรับปรุงแก5ใขในสYวนท่ียังบกพรYองตามข5อเสนอแนะ ของผู5เช่ียวชาญ 

จากน้ันจัดทำเปAนแผนการจัดการเรียนรู5 สำหรับใช5ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู5ตามแนวคิด

ห5องเรียนกลับด5านโดยใช5กิจกรรมเปAนฐาน เพ่ือพัฒนาความสามารถในการฟIงและการพูด

ภาษาญ่ีปุOน สำหรับนักเรียนกลุYมตัวอยYางตYอไป โดยใช5เกณฑaผลคะแนนมาตราสYวนประมาณคYา 

5 ระดับ ซ่ึงดัดแปลงมาจากการประเมินและแปลผลความหมายของ บุญชม ศรีสะอาด (2545, 

หน5า 167) แบYงเปAน 5 ระดับ ดังน้ี 

    คะแนน 5 คะแนน หมายถึง มีความเหมาะสมมากท่ีสุด 

    คะแนน 4 คะแนน หมายถึง มีความเหมาะสมมาก 

    คะแนน 3 คะแนน หมายถึง มีความเหมาะสมปานกลาง 

    คะแนน 2 คะแนน หมายถึง มีความเหมาะสมน5อย 

    คะแนน 1 คะแนน หมายถึง มีความเหมาะสมน5อยท่ีสุด 

   ในการแปลผลความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนการเรียนรู5 ดังน้ี 

    คYาเฉล่ีย 4.51-5.00 หมายถึง มีความเหมาะสมมากท่ีสุด 

    คYาเฉล่ีย 3.51-4.50 หมายถึง มีความเหมาะสมมาก 

    คYาเฉล่ีย 2.51-3.50 หมายถึง มีความเหมาะสมปานกลาง 

    คYาเฉล่ีย 1.51-2.50 หมายถึง มีความเหมาะสมน5อย 

    คYาเฉล่ีย 1.00-1.50 หมายถึง มีความเหมาะสมน5อยท่ีสุด 
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  2.2 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวัดความสามารถในการฟIงภาษาญ่ีปุOน 

เร่ือง การซ้ือของ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปTท่ี 5 มีข้ันตอนการสร5างและหาคุณภาพ ดังน้ี  

   2.2.1 ศึกษาแนวคิดทฤษฎีเก่ียวกับการสอนการฟIงภาษาอังกฤษ 

ภาษาตYางประเทศ มาเปAนแนวทางในการสร5างแบบทดสอบวัดความสามารถในการฟIง

ภาษาญ่ีปุOน 

   2.2.2 วิเคราะหaความสัมพันธaระหวYางเน้ือหาสาระสำคัญ จุดประสงคa      

การเรียนรู5 และกำหนดประเด็นคุณลักษณะแบบทดสอบวัดความสามารถในการฟIงภาษาญ่ีปุOน    

โดยอาศัยความรู5พ้ืนฐานเดิมและเน้ือหาใหมYท่ีได5จากกิจกรรมการเรียนรู5ตามแนวคิดห5องเรียน

กลับด5านโดยใช5กิจกรรมเปAนฐาน 

   2.2.3 เขียนข5อคำถามแบบทดสอบวัดความสามารถในการฟIงภาษาญ่ีปุOน 

สร5างข้ึนเปAนแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จำนวน 30 ข5อ มีบทฟIงสำหรับให5นักเรียนฟIง 

เพ่ือเลือกตอบคำถามในแตYละข5อ เพ่ือจะเลือกใช5จริง 20 ข5อ โดยการให5คะแนน คือ ตอบถูกได5 

1 คะแนน ตอบผิดหรือตอบไมYถูกหรือตอบมากกวYา 1 ข5อ ให5 0 คะแนน โดยประเมิน

ความสามารถในการฟIง 5 ระดับ ได5แกY 1) ระดับกลไก 2) ระดับความรู5 3) ระดับการถYายโอน   

4) ระดับการส่ือสาร และ 5) ระดับการวิเคราะหaวิจารณa 

   2.2.4 นำแบบทดสอบวัดความสามารถในการฟIงภาษาญ่ีปุOนท่ีสร5างเสร็จแล5ว 

เสนอตYอผู5เช่ียวชาญ เพ่ือตรวจสอบความถูกต5องความสอดคล5องระหวYางข5อสอบและวัตถุประสงคa 

   2.2.5 ปรับปรุงแบบทดสอบวัดความสามารถในการฟIงภาษาญ่ีปุOน ตามท่ี

ผู5เช่ียวชาญให5คำแนะนำและเสนอเสนอผู5เช่ียวชาญชุดเดิมเพ่ือตรวจสอบความถูกต5อง และความ

สอดคล5องระหวYางข5อคำถามกับจุดประสงคaการเรียนรู5ความชัดเจนของคำถาม และให5

ข5อเสนอแนะเพ่ือแก5ไขปรับปรุง แล5วนำผลการตรวจสอบของผู5เช่ียวชาญมาหาคYาความ

สอดคล5องของข5อคำถามกับจุดประสงคaการเรียนรู5 โดยใช5สูตร IOC (Index of Item- 

Objective Congruence) ถ5าข5อคำถามมีคYาเฉล่ียต้ังแตY .50-1.00 ถือวYาข5อสอบข5อน้ัน 

สอดคล5อง ซ่ึงมีเกณฑaการให5คะแนน ดังน้ี  

    เห็นวYาสอดคล5อง เม่ือข5อสอบน้ันวัดได5ตรงตามจุดประสงคaการเรียนรู5 

ให5คะแนน +1 

    ไมYแนYใจวYา ข5อสอบน้ันวัดได5ตรงตามจุดประสงคaการเรียนรู5 ให5คะแนน 0 

    เห็นวYาไมYสอดคล5องกับจุดประสงคaการเรียนรู5 ให5คะแนน -1 

     ซ่ึงผู5เช่ียวชาญประเมินคYาความสอดคล5องของแบบทดสอบวัด 

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวัดความสามารถในการฟIงท่ีผู5วิจัยพัฒนาข้ึน ได5เทYากับ 0.96 
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   2.2.6  นำแบบทดสอบวัดความสามารถในการฟIงภาษาญ่ีปุOน ท่ีได5ไปทดลองใช5 

(Try-Out) กับนักเรียนแผนการเรียนรู5ภาษาญ่ีปุOน โรงเรียนมุกดาวิทยานุกูล ภาคเรียนท่ี 1    

ปTการศึกษา 2566 ท่ีได5เรียนเน้ือหามาแล5วท่ีไมYใชYกลุYมตัวอยYาง 

   2.2.7 นำผลการทดสอบจากแบบทดสอบวัดความสามารถในการฟIง

ภาษาญ่ีปุOน วิเคราะหaหาความยากรายข5อ (p) และคYาอำนาจจำแนกรายข5อ (r) โดยกำหนด

เกณฑaคุณภาพของข5อสอบท่ีมีคYาความยากต้ังแตY 0.20 ถึง 0.80 และมีคYาอำนาจจำแนกต้ังแตY 

0.20 ถึง 1.00 เพ่ือใช5เปAนแบบทดสอบท่ีมีคุณภาพจำนวน 20 ข5อ โดยข5อสอบท่ีผู5วิจัยพัฒนาข้ึน

มีคYาความยาก 0.38 ถึง 0.63 และคYาอำนาจจำแนกต้ังแตY 0.25 ถึง 0.50 

   2.2.8 นำแบบทดสอบวัดความสามารถในการฟIงภาษาญ่ีปุOนท่ีผYาน         

การคัดเลือกแล5ว มาคำนวณหาคYาความเช่ือม่ันของแบบทดสอบท้ังฉบับ โดยใช5 KR-20 ของ 

Kuder-Richardson ได5เทYากับ 0.92 

   2.2.9 จัดทำแบบทดสอบวัดความสามารถในการฟIงภาษาญ่ีปุOนฉบับสมบูรณa 

แล5วนำแบบทดสอบวัดความสามารถในการฟIงภาษาญ่ีปุOน จำนวน 20 ข5อ ท่ีผYานการหาคYาความ

เช่ือม่ันแล5ว นำไปทดลองกับนักเรียนตัวอยYางตYอไป 

  2.3 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวัดความสามารถในการพูดภาษาญ่ีปุOน 

เร่ือง การซ้ือของ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปTท่ี 5 มีข้ันตอนการสร5างและหาคุณภาพ ดังน้ี  

   2.3.1 ศึกษาแนวคิดทฤษฎีเก่ียวกับการสอนการพูดภาษาอังกฤษ 

ภาษาตYางประเทศ มาเปAนแนวทางในการสร5างแบบทดสอบวัดความสามารถในการพูด

ภาษาญ่ีปุOน 

   2.3.2 วิเคราะหaความสัมพันธaระหวYางเน้ือหาสาระสำคัญ จุดประสงคaการ

เรียนรู5กำหนดประเด็นคุณลักษณะแบบทดสอบวัดความสามารถในการพูดภาษาญ่ีปุOน โดยอาศัย

ความรู5พ้ืนฐานเดิมและเน้ือหาใหมYท่ีได5จากกิจกรรมการเรียนรู5ตามแนวคิดห5องเรียนกลับด5านโดย

ใช5กิจกรรมเปAนฐาน 

   2.3.3 เขียนข5อคำถามแบบทดสอบวัดความสามารถในการพูดภาษาญ่ีปุOน 

สร5างข้ึนเปAนข5อคำถามสถานการณaโดยครอบคลุมเน้ือหาตามแผนการจัดการเรียนรู5 จำนวน     

1 ข5อ สามารถตอบคำถามในแตYละข5อได5อยYางอิสระ โดยให5นักเรียนพูดสนทนาจากหัวข5อ

สถานการณaท่ีได5รับจำนวน 1 ข5อ 25 คะแนน  

   2.3.4 นำแบบทดสอบวัดความสามารถในการพูดภาษาญ่ีปุOนท่ีสร5างเสร็จแล5ว 

เสนอเสนอผู5เช่ียวชาญชุดเดิมเพ่ือตรวจสอบความถูกต5อง และความสอดคล5องประสงคaการ

เรียนรู5ความชัดเจนของคำถาม และให5ข5อเสนอแนะเพ่ือแก5ไขปรับปรุง แล5วนำผลการตรวจสอบ
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ของผู5เช่ียวชาญมาหาคYาความสอดคล5องของข5อคำถามกับจุดประสงคaการเรียนรู5 โดยใช5สูตร IOC 

(Index of Item- Objective Congruence) ถ5าข5อคำถามมีคYาเฉล่ียต้ังแตY .50-1.00 ซ่ึงคYา

ความสอดคล5องของแบบทดสอบท่ีพัฒนาข้ึนได5เทYากับ 1.00 ถือวYาข5อสอบข5อน้ัน สอดคล5อง  

ซ่ึงมีเกณฑaการให5คะแนน ดังน้ี 

        เห็นวYาสอดคล5อง เม่ือข5อสอบน้ันวัดได5ตรงตามจุดประสงคaการเรียนรู5  

ให5คะแนน +1 

     ไมYแนYใจวYา ข5อสอบน้ันวัดได5ตรงตามจุดประสงคaการเรียนรู5  

ให5คะแนน 0 

     เห็นวYาไมYสอดคล5องกับจุดประสงคaการเรียนรู5  ให5คะแนน -1 

      ซ่ึงผู5เช่ียวชาญประเมินคYาความสอดคล5องของแบบทดสอบวัด 

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวัดความสามารถในการพูดท่ีผู5วิจัยพัฒนาข้ึน ได5เทYากับ 1.00 

   2.3.5 ปรับปรุงแบบทดสอบวัดความสามารถในการพูดภาษาญ่ีปุOน ตามท่ี

ผู5เช่ียวชาญให5คำแนะนำ ได5แกY การตรวจสอบข5อคำถามให5สอดคล5องกับวัตถุประสงคaการเรียนรู5  

   2.3.6  นำแบบทดสอบวัดความสามารถในการพูดภาษาญ่ีปุOน ท่ีได5ไปทดลองใช5 

(Try-Out) กับนักเรียนแผนการเรียนรู5ภาษาญ่ีปุOน โรงเรียนมุกดาวิทยานุกูล จำนวน 3 คน    

ภาคเรียนท่ี 1 ปTการศึกษา 2566 ท่ีได5เรียนเน้ือหามาแล5วและไมYใชYกลุYมตัวอยYาง ซ่ึงนักเรียน

สามารถทำแบบทดสอบท่ีพัฒนาข้ึนได5เปAนอยYางดี 

   2.3.7 นำข5อมูลท่ีได5มาวิเคราะหaหาคYาดัชนีความสอดคล5องระหวYางผู5ประเมิน 

(Rater Agreement Index: RAI) ของเกณฑaการให5คะแนน ซ่ึงคYา RAI ท่ีคำนวณได5 คือ 0.87  

แสดงวYามีความสอดคล5องกันระหวYางผู5ประเมิน จำนวน 2 คน ได5แกY ผู5วิจัยและครูผู5สอน

ภาษาญ่ีปุOนประสบการณaอยYางน5อย 5 ปT สามารถนำเกณฑaท่ีสร5างข้ึนไปใช5ได5 ไมYวYาจะให5ผู5ใด 

เปAนผู5ตรวจก็จะอยูYในมาตรฐานเดียวกัน 

   2.3.8 จัดทำแบบทดสอบวัดความสามารถในการพูดภาษาญ่ีปุOนฉบับสมบูรณa 

แล5วนำแบบทดสอบวัดความสามารถในการพูดภาษาญ่ีปุOน โดยเปAนข5อสอบกำหนดข้ึน จำนวน   

1 ข5อ ท้ังหมด 25 คะแนน ไปทดลองกับนักเรียนตัวอยYางตYอไป 

  2.4 แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนตYอการเรียนด5วยกิจกรรมการเรียนรู5

ตามแนวคิดห5องเรียนกลับด5านโดยใช5กิจกรรมเปAนฐาน เพ่ือพัฒนาความสามารถในการฟIงและ

การพูดภาษาญ่ีปุOน สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปTท่ี 5 เปAนแบบมาตราสYวนประมาณคYา  

5 ระดับ จำนวน 20 ข5อ มีข้ันตอนการสร5างและหาคุณภาพ ดังน้ี  
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   2.4.1 กำหนดลักษณะของแบบสอบถามความพึงพอใจเปAนชนิด มาตราสYวน

ประมาณคYา 5 ระดับ โดยให5นักเรียนรายงานตนเอง (Self-report) ตามรายการตYาง ๆ  

ท่ีต5องการวัดจากระดับมากท่ีสุด มาก ปานกลาง น5อย และน5อยท่ีสุด ซ่ึงมีการให5คะแนนเปAน     

5, 4, 3, 2 และ 1 ตามลำดับ โดยมีท้ังหมด 4 ประเด็น ประกอบด5วย 1) ด5านครูผู5สอน           

2) ด5านการจัดการเรียนการสอน 3) ด5านการวัดประเมินผลการเรียนรู5 4) ด5านการเห็นคุณคYา

และความเช่ือม่ันในตนเอง  

   2.4.2 ศึกษาหลักการและแนวทางการสร5างแบบสอบถามความพึงพอใจของ

นักเรียนท่ีมีตYออการเรียนท่ีเปAนชนิดมาตราสYวนประมาณคYา 5 ระดับ โดยให5นักเรียนรายงาน

ตนเอง (Self-report) จากเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวข5อง  

   2.4.3 นิยามปฏิบัติการของคำวYา “ความพึงพอใจของนักเรียนตYอการเรียน

ด5วยกิจกรรมการเรียนรู5ภาษาญ่ีปุOนโดยใช5แนวคิดห5องเรียนกลับด5านรYวมกับกิจกรรมเปAนฐาน” 

   2.4.4 รYางแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนตYอการเรียนด5วยกิจกรรม

การเรียนรู5ตามแนวคิดห5องเรียนกลับด5านโดยใช5กิจกรรมเปAนฐาน โดยการเขียนรายการหรือข5อ

กระทงหรือข5อคำถามให5สอดคล5องและครอบคลุมตามนิยามปฏิบัติการทีได5นิยามไว5 

   2.4.5 นำรYางแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนตYอการเรียนด5วย

กิจกรรมการเรียนตามแนวคิดห5องเรียนกลับด5านโดยใช5กิจกรรมเปAนฐาน ไปให5คณะกรรมการ 

ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธaตรวจสอบความถูกต5องเหมาะสมและให5ข5อเสนอแนะ 

   2.4.6 ปรับปรุงแก5ไขรYางแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนตYอการเรียน

ด5วยกิจกรรมการเรียนรู5ภาษาญ่ีปุOนตามแนวคิดห5องเรียนกลับด5านโดยใช5กิจกรรมเปAนฐาน     

ตามข5อเสนอแนะของคณะกรรมการท่ีปรึกษาวิทยานิพนธa 

   2.4.7 นำรYางแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนตYอการเรียนด5วย

กิจกรรมการเรียนรู5ตามแนวคิดห5องเรียนกลับด5านโดยใช5กิจกรรมเปAนฐานท่ีสร5างข้ึนไปให5

ผู5เช่ียวชาญ จำนวน 5 ทYาน ซ่ึงเปAนผู5มีความเช่ียวชาญด5านเน้ือหาสาระ และด5านการวัดและ   

การประเมินผล ตรวจสอบความตรงเชิงเน้ือหาของแบบสอบถามโดยใช5คYาดัชนีความสอดคล5อง 

(IOC) ระหวYาง “ข5อคำถามหรือรายการท่ีสอบถาม” กับ “นิยามปฏิบัติการ” โดยท่ีข5อคำถามหรือ 

รายการท่ีสอบถามผYานเกณฑaต5องมีคYา IOC มากกวYาหรือเทYากับ 0.50 คัดเลือกข5อคำถาม ท่ีมีคYา IOC  

ตามเกณฑa โดยมาตราสYวนประมาณคYาตามวิธีลิเคอรaท มี 5 ระดับ และเกณฑaการตรวจให5คะแนน 

ดังน้ี  

    คะแนน 5 คะแนน หมายถึง มีความเหมาะสมมากท่ีสุด 

    คะแนน 4 คะแนน หมายถึง มีความเหมาะสมมาก 
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O1                  X                      O2 

 

    คะแนน 3 คะแนน หมายถึง มีความเหมาะสมปานกลาง 

    คะแนน 2 คะแนน หมายถึง มีความเหมาะสมน5อย 

    คะแนน 1 คะแนน หมายถึง มีความเหมาะสมน5อยท่ีสุด 

   ในการแปลผลความเหมาะสมของแบบสอบถามมีเกณฑa ดังน้ี 

    คYาเฉล่ีย 4.51 - 5.00 หมายถึง มีความพึงพอใจในระดับมากท่ีสุด 

    คYาเฉล่ีย 3.51 - 4.50 หมายถึง มีความพึงพอใจในระดับมาก 

    คYาเฉล่ีย 2.51 - 3.50 หมายถึง มีความพึงพอใจในระดับปานกลาง 

    คYาเฉล่ีย 1.51 - 2.50 หมายถึง มีความพึงพอใจในระดับน5อย 

    คYาเฉล่ีย 1.00 - 1.50 หมายถึง มีความพึงพอใจในระดับน5อยท่ีสุด 

     ผู5เช่ียวชาญประเมินคYาความสอดคล5องของแบบสอบถามความพึง

พอใจท่ีพัฒนาข้ึน ได5เทYากับ 0.96 

   2.4.8 ปรับปรุงแก5ไขข5อคำถามหรือรายการท่ีสอบถามท่ีไมYผYานเกณฑaหรือ

ตามคำแนะนำของผู5เช่ียวชาญ 

   2.4.9 จัดทำแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนตYอการเรียนด5วย

กิจกรรมการเรียนรู5ภาษาญ่ีปุOนตามแนวคิดห5องเรียนกลับด5านโดยใช5กิจกรรมเปAนฐาน         

ฉบับสมบูรณa จำนวน 20 ข5อ เพ่ือนำไปใช5กับกลุYมตัวอยYางในการทดลองใช5กิจกรรมตYอไป 

 

การเก็บรวบรวมข4อมูล 

 1. แบบแผนการทดลอง 

  แบบแผนการทดลองใช5รูปแบบการทดลองกลุYมเดียว และมีการวัดกYอน       

การทดลอง 1 คร้ัง และหลังการทดลอง 1 คร้ัง (One Group Pretest Posttest Design) 

เขียนเปAนรูปแบบการทดลอง ดังน้ี 

 

   รูปแบบการทดลอง 

 

     

    O1 หมายถึง วัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ประกอบด5วย การวัด

ความสามารถในการฟIงและการพูดภาษาญ่ีปุOนกYอนเรียนด5วยกิจกรรมการเรียนรู5ตามแนวคิด

ห5องเรียนกลับด5านโดยใช5กิจกรรมเปAนฐาน  
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    X หมายถึง การทดลองจัดกิจกรรมการเรียนรู5ตามแนวคิดห5องเรียนกลับ

ด5านโดยใช5กิจกรรมเปAนฐาน วิชาภาษาญ่ีปุOน 

    O2 หมายถึง วัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ประกอบด5วย การวัด

ความสามารถในการฟIงและการพูดภาษาญ่ีปุOนหลังเรียนด5วยกิจกรรมการเรียนรู5ตามแนวคิด 

ห5องเรียนกลับด5านโดยใช5กิจกรรมเปAนฐาน  

 2. ข้ันตอนดำเนินการทดลอง 

  ผู5วิจัยจัดกิจกรรมการเรียนการสอนกับกลุYมตัวอยYางโดยดำเนินการ ดังน้ี 

   2.1 ช้ีแจงให5นักเรียนท่ีเปAนกลุYมตัวอยYางทราบถึงแผนการจัดกิจกรรม       

การเรียนรู5ตามแนวคิดห5องเรียนกลับด5านโดยใช5กิจกรรมเปAนฐาน เพ่ือพัฒนาความสามารถ     

ในการฟIงและการพูดภาษาญ่ีปุOน สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปTท่ี 5 เพ่ือให5ทุกคนเข5าใจ

ตรงกันและปฏิบัติกิจกรรมได5ถูกต5อง 

   2.2 ทำการทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกYอนเรียน (Pre-test) ด5วยการ

ทำแบบทดสอบวัดความสามารถในการฟIง จำนวน 20 ข5อ มีคะแนนรวม 20 คะแนน และ

แบบทดสอบวัดความสามารถในการพูด จำนวน 1 ข5อ มีคะแนน 25 คะแนน 

   2.3 ดำเนินการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนกลุYมตัวอยYาง ด5วยกิจกรรม   

การเรียนรู5ตามแนวคิดห5องเรียนกลับด5านโดยใช5กิจกรรมเปAนฐาน เพ่ือพัฒนาความสามารถ     

ในการฟIงและการพูดภาษาญ่ีปุOน สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปTท่ี 5 พร5อมท้ังเก็บคะแนน    

ในสYวนการทดสอบยYอยตามเน้ือหา 

   2.4 ทำการทดสอบหลังเรียน (Post-test) ด5วยการทำแบบทดสอบวัด  

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวัดความสามารถในการฟIงและการพูด ซ่ึงเปAนชุดเดียวกันกับ           

การทดสอบกYอนเรียน (Pretest) แล5วนำข5อมูลท่ีได5มาวิเคราะหaเพ่ือทดสอบสมมติฐานการวิจัย 

   2.5 ให5นักเรียนทำแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนตYอการเรียนด5วย

กิจกรรมการเรียนรู5แล5วบันทึกคะแนนเปรียบเทียบกับเกณฑaวัดความพึงพอใจของนักเรียนตYอ

การเรียนด5วยกิจกรรมการเรียนรู5ตามแนวคิดห5องเรียนกลับด5านโดยใช5กิจกรรมเปAนฐาน       

เพ่ือพัฒนาความสามารถในการฟIงและการพูดภาษาญ่ีปุOน สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปTท่ี 5 
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การวิเคราะหCข4อมูล 

 ผู5วิจัยดำเนินการวิเคราะหaข5อมูล ดังน้ี  

  1. หาประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู5ตามแนวคิดห5องเรียนกลับด5านโดยใช5

กิจกรรมเปAนฐาน เร่ือง การซ้ือของ เพ่ือพัฒนาความสามารถในการฟIงและการพูดภาษาญ่ีปุOน 

สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปTท่ี 5 โดยการหาคYาร5อยละของคะแนนเฉล่ีย ท่ีได5มาจาก       

การปฏิบัติกิจกรรมระหวYางเรียน กับคะแนนท่ีได5มาจากการทำแบบทดสอบการฟIงและการพูด

ภาษาญ่ีปุOน โดยใช5 E1/E2 เพ่ือหาประสิทธิภาพตามเกณฑa 75/75 

  2. วิเคราะหaเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ระหวYางกYอนเรียนและหลังเรียน 

โดยใช5สถิติ Dependent Samples t–test และวิเคราะหaรายด5าน ประกอบด5วย  

   2.1 วิเคราะหaเปรียบเทียบความสามารถในการฟIงภาษาญ่ีปุOนของนักเรียน 

ช้ันมัธยมศึกษาปTท่ี 5 กYอนและหลังเรียนด5วยกิจกรรมการเรียนรู5ท่ีพัฒนาข้ึน โดยใช5สถิติ t-test 

ชนิด Dependent Samples 

   2.2 วิเคราะหaเปรียบเทียบความสามารถในการพูดภาษาญ่ีปุOนของนักเรียน 

ช้ันมัธยมศึกษาปTท่ี 5 กYอนและหลังเรียนด5วยกิจกรรมการเรียนรู5ท่ีพัฒนาข้ึน โดยใช5สถิติ t-test 

ชนิด Dependent Samples 

  3. วิเคราะหaความพึงพอใจของนักเรียนตYอการเรียนด5วยกิจกรรมการเรียนรู5ตาม

แนวคิดห5องเรียนกลับด5านโดยใช5กิจกรรมเปAนฐาน เพ่ือพัฒนาความสามารถในการฟIงและการพูด

ภาษาญ่ีปุOน สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปTท่ี 5 โดยการเปรียบเทียบคYาเฉล่ียกับเกณฑa       

การแปลความหมาย ดังน้ี  

   คYาเฉล่ีย    ระดับความพึงพอใจ 

   1.00-1.50     น5อยท่ีสุด 

   1.51-2.50      น5อย    

   2.51-3.50      ปานกลาง    

   3.51–4.50      มาก    

   4.51-5.00      มากท่ีสุด 
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สถิติที่ใช4ในการวิเคราะหCข4อมูล 

 สถิติท่ีใช5ในการวิเคราะหaข5อมูลในการวิจัยคร้ังน้ี ได5แกY 

  1. สถิติพ้ืนฐาน 

   สถิติพ้ืนฐาน ได5แกY คYาเฉล่ีย ร5อยละ และสYวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

  2. สถิติตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือวิจัย 

   สถิติตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือวิจัย ได5แกY 

    2.1 หาคYาความเท่ียงตรงของแบบทดสอบโดยหาดัชนีความสอดคล5อง 

IOC พิชิต ฤทธ์ิจรูญ (2556, หน5า 139) ดังน้ี     

        สูตร     IOC = !"
#

 

     เม่ือ IOC แทน ดัชนีความสอดคล5องระหวYางข5อคำถามกับจุดประสงคa 

       ΣR  แทน ผลรวมของคะแนนการพิจารณาของผู5เช่ียวชาญ 

       n   แทน จำนวนผู5เช่ียวชาญ 

    2.2 คYาความยาก และอำนาจจำแนก ของแบบทดสอบ โดยใช5สูตร ดังน้ี 

(บุญชม ศรีสะอาด, 2545, หน5า 97)   

     คYาความยากงYาย  

          P = $!%$"
&'

     

     คYาอำนาจจำแนก 

         r = $!($"
'

 

      เม่ือ P   แทน คYาความยาก 

        r    แทน คYาอำนาจจำแนก 

         P!  แทน จำนวนคนท่ีตอบถูกในกลุYมสูง 

        P"  แทน จำนวนคนท่ีตอบถูกในกลุYมต่ำ 

        n   แทน จำนวนคนในกลุYมสูงหรือกลุYมต่ำ 

    2.3 หาคYาความเท่ียงหรือความเช่ือม่ันของแบบทดสอบ โดยใช5สูตร ดังน้ี 

(วาโร เพ็งสวัสด์ิ, 2551, หน5า 236-240) ดังน้ี  
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r)) =
k

k − 1
*1 −

Σpq
s)&
/ 

     เม่ือ r!!  แทน คYาความเช่ือม่ันของแบบทดสอบ 

       k     แทน จำนวนแบบทดสอบ 

       p     แทน สัดสYวนของผู5ตอบถูกในแตYละข5อ 

       q     แทน สัดสYวนของผู5ตอบผิดในแตYละข5อ หรือ q = 1 − p  

       s#$    แทน ความแปรปรวนของคะแนนท้ังฉบับ  

    2.4 คYาดัชนีความสอดคล5องระหวYางผู5ประเมิน (Rater Agreement 

Index) กรณีมีคุณลักษณะท่ีประเมินหลายคุณลักษณะจำนวนหรือได5รับการประเมินหลายคน

และจำนวนผู5ประเมินหลายคน คำนวณหาคYาดัชนีความสอดคล5องของผู5ประเมินได5 โดยใช5สูตร

ดังน้ี (Burry-Stock et al., 1996 อ5างถึงใน LE THI MAI THU, 2566, หน5า 168)  

 

RAI = 1 −
∑k∑n|R*+'	 − R&+'	|

kn(I − 1)
 

 

     เม่ือ RAI  แทน ดัชนีความสอดคล5องระหวYางผู5ประเมิน  

       R%&' แทน คะแนนท่ีได5จากผู5ประเมินคนท่ี 1 ของนักเรียน  

              คนท่ี n ในพฤติกรรมท่ี k 

       R$&' แทน คะแนนท่ีได5จากผู5ประเมินคนท่ี 2 ของนักเรียน  

             คนท่ี n ในพฤติกรรมท่ี k 

       k   แทน จำนวนของพฤติกรรมท้ังหมด  

       n   แทน จำนวนของนักศึกษาท้ังหมด  

       I   แทน จำนวนของคะแนนท้ังหมดท่ีเปAนไปได5 

  3. สถิติตรวจสอบสมมติฐาน 

   สถิติตรวจสอบสมมติฐาน ได5แกY 

    3.1 สถิติท่ีใช5ในการทดสอบสมมติฐานท่ีวYา “กิจกรรมการเรียนรู5

ภาษาญ่ีปุOนตามแนวคิดห5องเรียนกลับด5านโดยใช5กิจกรรมเปAนฐาน เร่ือง การซ้ือของ เพ่ือพัฒนา

ความสามารถการฟIงและการพูด สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปTท่ี 5 มีประสิทธิภาพตามเกณฑa 

ร5อยละ 75/75” ได5แกY ประสิทธิภาพของนวัตกรรม E1/E2 (ชวลิต ชูกำแพง, 2553, หน5า 131-

132) ดังน้ี 
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E* =
∑𝑥
𝑛
𝐴

× 100 

     เม่ือ E%   แทน  ประสิทธิภาพของกระบวนการ 

       ∑x  แทน  คะแนนรวมของนักเรียนทุกคนท่ีได5จากการทำ 

             แบบทดสอบยYอยหลังเรียนของแตYละเร่ืองจำนวน 5 คร้ัง 

       n     แทน  จำนวนผู5เรียน 

       A     แทน  คะแนนเต็มจากแบบทดสอบยYอย 5 คร้ัง 

       E& =
∑$
%
.
× 100 

     เม่ือ E$   แทน  ประสิทธิภาพของผลลัพธa 

       ∑x  แทน  คะแนนรวมของคะแนนท่ีนักเรียนทุกคนทำได5จาก 

            แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียน 

       n     แทน  จำนวนผู5เรียน 

       B     แทน  คะแนนเต็มจากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ 

               ทางการเรียนหลังเรียน 

   3.2 สถิติท่ีใช5ในการทดสอบสมมติฐานท่ีวYา “ความสามารถในการฟIง

ภาษาญ่ีปุOนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปTท่ี 5 หลังเรียนสูงกวYากYอนเรียนด5วยกิจกรรมการเรียนรู5

ท่ีพัฒนาข้ึน” และ “ความสามารถในการพูดภาษาญ่ีปุOนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปTท่ี 5     

หลังเรียนสูงกวYากYอนเรียน ด5วยกิจกรรมการเรียนรู5ท่ีพัฒนาข้ึน” คือ การทดสอบคYาเฉล่ียโดยใช5      

t-test ชนิด Dependent Samples (บุญชม ศรีสะอาด, 2545, หน5า 83) 

         𝑡 = ∑0

1&∑'
()(+')(

&)-

 

          𝑑𝑓 = 𝑛 − 1 
    เม่ือ t     แทน  คYาสถิติท่ีจะใช5เปรียบเทียบกับคYาวิกฤติเพ่ือทราบ 

                 ความมีนัยสำคัญทางสถิติ 

      D     แทน  ความแตกตYางของคะแนนแตYละคูY 

      n     แทน  จำนวนกลุYมตัวอยYางหรือจำนวนคูYคะแนน 

      ∑D  แทน  ผลรวมของความแตกตYางของคะแนนแตYละคูY 

      ∑D$ แทน  ผลรวมของกำลังสองของความแตกตYางของคะแนนแตYละคูY  
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บทที่ 4 

ผลการวิเคราะห2ข4อมูล 

 การวิจัยเร่ืองการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู5 ตามแนวคิดห5องเรียนกลับด5านโดยใช5

กิจกรรมเปAนฐาน เร่ือง การซ้ือของ เพ่ือพัฒนาความสามารถในการฟIงและการพูดภาษาญ่ีปุOน 

สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปTท่ี 5 คร้ังน้ี ผู5วิจัยขอนำเสนอผลการวิเคราะหXข5อมูล ดังน้ี 

  1. สัญลักษณXท่ีใช5ในการวิเคราะหXข5อมูล 

  2. ลำดับข้ันในการเสนอผลการวิเคราะหXข5อมูล 

  3. ผลการวิเคราะหXข5อมูล   

สัญลักษณ(ที่ใช.ในการวิเคราะห(ข.อมูล 

 n  แทน จำนวนนักเรียนกลุ_มตัวอย_าง 

   แทน ค_าเฉล่ียของคะแนน 

 S.D. แทน ส_วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

 %  แทน ร5อยละ 

 t       แทน   ค_าสถิติท่ีได5จากการทดลองค_าทีชนิดสองกลุ_มไม_อิสระกัน  

(Dependent Samples t–test) 

 (E1)  แทน  คะแนนเฉล่ียท่ีได5จากการทำใบงานกิจกรรมและทดสอบระหว_างเรียน

คะแนนคิดเปAนร5อยละ 75 

 (E2)  แทน คะแนนเฉล่ียท่ีได5จากการทำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

หลังเรียนเสร็จส้ิน ได5คะแนนคิดเปAนร5อยละ 75 

 **  แทน อย_างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ี .01 
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ลำดับขั้นในการเสนอผลการวิเคราะห(ข.อมูล 

 ผู5วิจัยได5นำเสนอผลการวิเคราะหXข5อมูลตามลำดับเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ ดังน้ี 

  1. การวิเคราะหXข5อมูลเชิงปริมาณ ผู5วิจัยได5นำเสนอตามลำดับของความมุ_งหมาย

ของการวิจัย ดังน้ี 

   1.1 ผลการวิเคราะหXประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู5ตามแนวคิด

ห5องเรียนกลับด5านโดยใช5กิจกรรมเปAนฐาน เร่ือง การซ้ือของ เพ่ือพัฒนาความสามารถในการฟIง

และการพูดภาษาญ่ีปุOน สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปTท่ี 5 ตามเกณฑX ร5อยละ 75/75 

   1.2 ผลการวิเคราะหXเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนภาษาญ่ีปุOนระหว_าง

ก_อนเรียนและหลังเรียนด5วยกิจกรรมการเรียนรู5ตามแนวคิดห5องเรียนกลับด5านโดยใช5กิจกรรม

เปAนฐาน เร่ือง การซ้ือของ ทดสอบโดยใช5สถิติ Dependent Samples t–test 

   1.3 ผลการวิเคราะหXความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต_อการเรียนด5วยกิจกรรม

การเรียนรู5ตามแนวคิดห5องเรียนกลับด5านโดยใช5กิจกรรมเปAนฐาน เร่ือง การซ้ือของ 

  2. ผลการวิเคราะหXข5อมูลเชิงคุณภาพของนักเรียนท่ีมีต_อการเรียนด5วยกิจกรรม

การเรียนรู5ตามแนวคิดห5องเรียนกลับด5านโดยใช5กิจกรรมเปAนฐาน เร่ือง การซ้ือของ 

 

ผลการวิเคราะห(ข.อมูล 

 1. ผลการวิเคราะห/ข1อมูลเชิงปริมาณ 

  ผู5วิจัยขอนำเสนอผลการวิเคราะหXข5อมูลตามลำดับต_อไปน้ี 

   1.1 ผลการวิเคราะหXประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู5ตามแนวคิด

ห5องเรียนกลับด5านโดยใช5กิจกรรมเปAนฐาน เร่ือง การซ้ือของ เพ่ือพัฒนาความสามารถในการฟIง

และการพูดภาษาญ่ีปุOน สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปTท่ี 5 ตามเกณฑXร5อยละ 75/75 
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ตาราง 19 ผลการวิเคราะหXประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1/E2) 

คะแนนระหว(างจัดกิจกรรมการเรียนรู5 (E1) คะแนนหลังเรียน (E2) 

แผน

ที่ 
n 

คะแนน

เต็ม  S.D. ร5อยละ n 
คะแนน

เต็ม  S.D. ร5อยละ 

 ปฐมนิเทศ 16 45 35.31 4.74 77.93 

1 16 10 7.94 1.48 79.37 

2 16 10 8.25 0.93 82.50 

3 16 10 8.50 1.09 85.00 

4 16 10 8.31 1.01 83.12 

5 16 10 8.50 1.21 85.00 

รวม 16 50 41.50 4.95 83.00  

ประสิทธิภาพกระบวนการ (E1) เท(ากับ 83.00 ประสิทธิภาพผลลัพธW (E2) เท(ากับ 77.93 

 

 จากตาราง 19 พบว_า นักเรียนท่ีเรียนด5วยกิจกรรมการเรียนรู5ท่ีพัฒนาข้ึน มีคะแนน

เฉล่ียจากการปฏิบัติกิจกรรมระหว_างเรียนและแบบทดสอบย_อยแต_ละกิจกรรม เท_ากับ 41.50

คะแนน จากคะแนนเต็ม 50 คะแนน คิดเปAนร5อยละ 83.00 ของคะแนนเต็ม (E1) และมีคะแนน

เฉล่ียจากการทำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนภาษาญ่ีปุOนหลังเรียน เท_ากับ 35.31 

จากคะแนนเต็ม 45 คะแนน หรือคิดเปAนร5อยละ 77.93 (E2) แสดงว_ากิจกรรมการเรียนรู5ตาม

แนวคิดห5องเรียนกลับด5านโดยใช5กิจกรรมเปAนฐาน เร่ือง การซ้ือของ มีประสิทธิภาพกระบวนการ 

(E1) เท_ากับ ร5อยละ 83.00 และมีประสิทธิภาพผลลัพธX (E2) เท_ากับ ร5อยละ 77.93 ดังน้ัน 

กิจกรรมการเรียนการสอนท่ีพัฒนาข้ึนมีประสิทธิภาพ เท_ากับ 83.00/77.93 ซ่ึงสูงกว_าเกณฑXท่ีต้ังไว5

ร5อยละ 75/75 

   1.2 ผลการวิเคราะหXเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนภาษาญ่ีปุOนระหว_าง

ก_อนเรียนและหลังเรียนด5วยกิจกรรมการเรียนรู5ตามแนวคิดห5องเรียนกลับด5านโดยใช5กิจกรรม 

เปAนฐาน เร่ือง การซ้ือของ ทดสอบโดยใช5สถิติ Dependent Samples t–test 
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ตาราง 20 ผลการวิเคราะหXเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนภาษาญ่ีปุOนโดยจำแนก 

              ตามความสามารถทางด5านการฟIงและการพูดภาษาญ่ีปุOน ระหว_างก_อนเรียนและหลังเรียน 

              ด5วยกิจกรรมการเรียนรู5ท่ีพัฒนาข้ึน 

ผลสัมฤทธิ์ 

ทางการเรียน 
n 

คะแนน

เต็ม 

ก(อนเรียน (Pre-test) หลังเรียน (Post-test) 

t 
Sig. 

(1-tailed)  S.D.  S.D. 

ความสามารถการฟhง 16 20 7.18 2.45 15.06 2.48 13.33** .00 

ความสามารถการพูด 16 25 13.62 1.54 20.25 2.64 13.06** .00 

รวม 16 45 20.81 3.78 35.31 4.74 16.04** .00 

 ** ค_า t มีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

 จากตาราง 20 พบว_า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนภาษาญ่ีปุOนของนักเรียนหลังเรียน 

ด5วยกิจกรรมการเรียนรู5ตามแนวคิดห5องเรียนกลับด5านโดยใช5กิจกรรมเปAนฐาน เร่ือง การซ้ือของ 

สูงกว_าก_อนเรียน อย_างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 จำแนกออกเปAนรายด5าน พบว_า  

ท้ังความสามารถในการฟIงและการพูดภาษาญ่ีปุOนของนักเรียนหลังเรียนด5วยกิจกรรมการเรียนรู5

ตามแนวคิดห5องเรียนกลับด5านโดยใช5กิจกรรมเปAนฐาน เร่ือง การซ้ือของ หลังเรียนสูงกว_า 

ก_อนเรียน อย_างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

  1.3 ผลการวิเคราะหXความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต_อการเรียน ด5วยกิจกรรม 

การเรียนรู5ตามแนวคิดห5องเรียนกลับด5านโดยใช5กิจกรรมเปAนฐาน เร่ือง การซ้ือของ 

ตาราง 21 ผลการวิเคราะหXความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต_อการเรียนด5วยกิจกรรมการเรียนรู5 

             ตามแนวคิดห5องเรียนกลับด5านโดยใช5กิจกรรมเปAนฐาน เร่ือง การซ้ือของ 

รายการ 
ผลการวิเคราะห/ ระดับความ

พึงพอใจ  S.D. 

1. ด1านครูผู1สอน 

      1.1 ครูเอาใจใส_และให5ความเปAนกันเองกับผู5เรียน  4.68 0.60 มากท่ีสุด 

      1.2 ครูแนะนำรูปแบบการสอนโดยใช5แนวคิด

ห5องเรียนกลับด5านอย_างละเอียด 

 

4.50 

 

0.73 

 

มาก 

      1.3 ครูมีการช้ีแจง ให5คำแนะนำ นัดหมาย 

มอบหมายงานและรับ-ส_งลิงกXผ_านช_องทางออนไลนX 

 

4.62 

 

0.61 

 

มากท่ีสุด 
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ตาราง 21 (ต_อ) 

รายการ 
ผลการวิเคราะห/ ระดับความ

พึงพอใจ  S.D. 

1. ด1านครูผู1สอน 

      1.4 ครูทำหน5าท่ีเปAนผู5อำนวยความสะดวก รับฟIง 

และให5คำปรึกษาในเร่ืองท่ีเรียนเม่ือผู5เรียนไม_เข5าใจ

เก่ียวกับบทเรียน 

 

 

4.75 

 

 

0.57 

 

 

มากท่ีสุด 

      1.5 ครูเป�ดโอกาสให5ผู5เรียนได5แสดงความคิดเห็น 

แลกเปล่ียนเรียนรู5กับเพ่ือนท้ังในช้ันเรียนและใน

ห5องเรียนออนไลนX 

 

 

4.68 

 

 

0.47 

 

 

มากท่ีสุด 

เฉล่ีย 4.65 0.59 มากท่ีสุด 

2. ด1านการจัดการเรียนการสอน 

      2.1 กิจกรรมการเรียนรู5มีความเหมาะสมกับเน้ือหา

และเวลา 

 

4.50 

 

0.63 

 

มาก 

      2.2 กิจกรรมการเรียนรู5ทำให5ผู5เรียนได5ใช5ส่ือ

ออนไลนXและเกมตรงกับความสนใจของนักเรียน  

 

4.37 

 

0.88 

 

มาก 

      2.3 กิจกรรมการเรียนรู5มีลำดับข้ันตอนชัดเจน 

และเรียงลำดับจากง_ายไปหายาก   

 

4.43 

 

0.81 

 

มาก 

      2.4 กิจกรรมการเรียนรู5ทำให5ผู5เรียนได5เรียนรู5 

ทำความเข5าใจบทเรียนได5หลายรอบ 

 

4.56 

 

0.62 

 

มากท่ีสุด 

      2.5 กิจกรรมการเรียนรู5นอกห5องเรียนส_งเสริมให5

ผู5เรียนได5ศึกษาค5นคว5าด5วยตนเองโดยไม_จำกัดเวลา 

ส_งผลให5มีความพร5อมในการทำแบบฝ�กหัดเม่ือเข5าเรียน

ในช้ันเรียน 

 

 

 

4.37 

 

 

 

0.71 

 

 

 

มาก 

เฉล่ีย 4.45 0.72 มาก 

3. ด1านการวัดประเมินผลการเรียนรู1 

      3.1 มีวิธีการวัดและประเมินผลมีความชัดเจน  

และสอดคล5องกับเน้ือหาท่ีเรียน     

 

4.25 

 

0.44 

 

มาก 

      3.2 วิธีการวัดผลและประเมินผลมีความหลากหลาย 4.50 0.63 มาก 
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ตาราง 21 (ต_อ) 

รายการ 
ผลการวิเคราะห/ ระดับความ

พึงพอใจ  S.D. 

3. ด1านการวัดประเมินผลการเรียนรู1 

      3.3 เกณฑXการวัดและประเมินผลมีความชัดเจน

และเหมาะสม  

 

4.18 

 

0.75 

 

มาก 

      3.4 มีการตรวจงาน คืนงาน และแจ5งข5อมูล

ป�อนกลับอย_างเหมาะสม 

 

4.43 

 

0.72 

 

มาก 

เฉล่ีย 4.34 0.64 มาก 

4. ด1านการเห็นคุณคKาและความเช่ือม่ันในตนเอง 

      4.1 ข5าพเจ5ารู5สึกว_าตนเองกล5าแสดงออก  

และกล5าแสดงความคิดเห็นมากข้ึน  

 

4.56 

 

0.62 

 

มากท่ีสุด 

      4.2 ข5าพเจ5าสามารถทำงานร_วมกับคนอ่ืนได5ดี 4.56 0.62 มากท่ีสุด 

      4.3 ข5าพเจ5าสามารถทำส่ิงต_าง ๆ ท่ีได5รับมอบหมาย

ได5สำเร็จเปAนท่ีน_าพอใจ 

 

4.56 

 

0.62 

 

มากท่ีสุด 

      4.4 ข5าพเจ5ามีความมุ_งม่ันและกระตือรือร5น 

ในการเรียนเพ่ือให5ตนเองได5ประสบผลสำเร็จ 

 

4.31 

 

0.47 

 

มาก 

      4.5 ข5าพเจ5ารู5สึกภูมิใจเวลาท่ีใช5ภาษาญ่ีปุOน 

ในการสนทนาหรือถามตอบในช้ันเรียน 

 

4.37 

 

0.50 

 

มาก 

      4.6 ข5าพเจ5ากล5าซักถามครูเม่ือมีข5อสงสัยหรือไม_เข5าใจ 4.43 0.81 มาก 

เฉล่ีย 4.46 0.63 มาก 

รวมทุกด1าน 4.48 0.65 มาก 

 

 จากตาราง 21 ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต_อการเรียนด5วยกิจกรรมการเรียนรู5

ตามแนวคิดห5องเรียนกลับด5านโดยใช5กิจกรรมเปAนฐาน เร่ือง การซ้ือของ พบว_า โดยภาพรวม

นักเรียนมีระดับความพึงพอใจอยู_ในระดับมาก (  = 4.48, S.D. = 0.65) เม่ือพิจารณารายด5าน 

พบว_า นักเรียนมีความพึงพอใจมากท่ีสุดมีด5านเดียว คือ ด5านครูผู5สอน (  = 4.65, S.D. = 0.59) 

ด5านท่ีเหลืออยู_ในระดับมาก เม่ือพิจารณารายข5อนักเรียนมีความพึงพอใจมากท่ีสุด จำนวน 8 ข5อ 

และข5อท่ีเหลืออยู_ในระดับมาก 
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 2. ผลการวิเคราะห/ข1อมูลเชิงคุณภาพ 

  การวิเคราะหXข5อมูลเชิงคุณภาพ ดำเนินการโดยผู5วิจัยเปAนผู5ทำการสังเกต 

สัมภาษณXนักเรียนอย_างไม_เปAนทางการ และสรุปวิเคราะหXข5อมูล จากการปฏิบัติกิจกรรมของ

นักเรียนกลุ_มตัวอย_างในขณะท่ีเรียนด5วยกิจกรรมการเรียนรู5ตามแนวคิดห5องเรียนกลับด5าน     

โดยใช5กิจกรรมเปAนฐาน เร่ือง การซ้ือของ เพ่ือพัฒนาความสามารถในการฟIงและการพูด

ภาษาญ่ีปุOน สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปTท่ี 5 และความคิดเห็นของนักเรียนในระหว_างการ

เรียนการสอน สามารถแบ_งเปAนประเด็นต_าง ๆ คือ 1) ด5านกิจกรรมการเรียนการสอน  

2) ด5านการแสวงหาความรู5ด5วยตนเองโดยใช5ส่ือเทคโนโลยี 3) ด5านการใช5ภาษาในการนำเสนอ  

4) ด5านการทำงานเปAนกลุ_ม 5) ความพึงพอใจ 

   2.1 ด5านกิจกรรมการเรียนการสอน 

    ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนด5วยกิจกรรมการเรียนรู5ตามแนวคิดห5องเรียนกลับด5าน

โดยใช5กิจกรรมเปAนฐาน เร่ือง การซ้ือของ เพ่ือพัฒนาความสามารถในการฟIงและการพูด

ภาษาญ่ีปุOน ซ่ึงเปAนผลการเรียนเฉล่ียของคะแนนรวมจากการทำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนภาษาญ่ีปุOนระหว_างก_อนเรียนและหลังเรียน จากการเรียนด5วยกิจกรรมการเรียนรู5

ตามแนวคิดห5องเรียนกลับด5านโดยใช5กิจกรรมเปAนฐาน เร่ือง การซ้ือของ ซ่ึงจำแนก 

ตามความสามารถทางด5านการฟIงและการพูดภาษาญ่ีปุOน  

 

                    
 

ภาพประกอบ 2 การทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนภาษาญ่ีปุOน เร่ือง การซ้ือของ 

 

    จากการสังเกตพฤติกรรมของนักเรียน สัมภาษณXนักเรียนอย_างไม_เปAนทางการ

และสนทนากับนักเรียน พบว_า นักเรียนมีความรู5ความเข5าใจในด5านเน้ือหาเพ่ิมมากย่ิงข้ึน โดยผ_าน

การศึกษาเน้ือหาข5อมูลจากกลุ_มเพจห5องเรียนกลับด5านท่ีครูสร5างข้ึนท่ีสามารถย5อนกลับไปทบทวน 

เม่ือยังไม_เข5าใจเน้ือหาน้ัน ๆ ได5ตลอดเวลา และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกว_าก_อนเรียน 
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     “ผมชอบท่ีครูลงคลิปวิดีโอเก่ียวกับสอนแบบน้ีครับ เพราะสามารถ 

ดูทบทวนได5ตลอดครับ ทำให5ทบทวนก_อนสอบได5 ม่ันใจในการทำข5อสอบข้ึนครับ” 

           (นักเรียนคนท่ี 1, สัมภาษณX, 15 สิงหาคม 2567) 

     “หนูเปAนคนท่ีเรียนช5า เม่ือครูลงเน้ือหาไว5 ก็ทำให5หนูได5ทบทวน  

เรียนรู5ทันเพ่ือนได5ค_ะ และดีใจมากคะแนนสูงข้ึน” 

           (นักเรียนคนท่ี 2, สัมภาษณX, 15 สิงหาคม 2567) 

     “หนูคิดว_าการเรียนแบบน้ีเปAนการเรียนท่ีดีมากค_ะ เหมาะกับยุคปIจจุบัน 

ท่ีทุกคนใช5เทคโนโลยีเปAน มีเวลาเตรียมสอบ ทบทวนบทเรียนได5ดีค_ะ” 

           (นักเรียนคนท่ี 3, สัมภาษณX, 15 สิงหาคม 2567) 

   2.2 ด5านการแสวงหาความรู5ด5วยตนเองโดยใช5ส่ือเทคโนโลยี ได5แก_ การใช5  

E-Dictionary, JT-Dic และ Google Translation ในระหว_างดำเนินการเรียนการสอน ครูสร5าง

ความม่ันใจในการพูดภาษาญ่ีปุOน โดยให5นักเรียนสืบค5นคว5าคำศัพทXและการออกเสียง เพ่ือความ

ถูกต5องและม่ันใจในการใช5ภาษาญ่ีปุOน ซ่ึงผู5เรียนให5ความร_วมมือในการทำกิจกรรมเปAนอย_างดี  

ได5สืบหาคำตอบด5วยตนเอง ซ่ึงเปAนจุดเร่ิมต5นนิสัยใฝOรู5 ใฝOเรียน นำไปสู_การเรียนรู5ตลอดชีวิต  

                      
 

ภาพประกอบ 3  นักเรียนสืบค5นคว5าคำศัพทXและการออกเสียง เพ่ือความถูกต5องและม่ันใจ 

     ในการใช5ภาษาญ่ีปุOน โดยผ_านการใช5 E-Dictionary การใช5 JTDic และ 

     การใช5 Google Translation ในระหว_างดำเนินการเรียนการสอน 

    “ผมรู5สึกว_าการใช5 JTDic ทำให5ผมแก5ปIญหาเฉพาะหน5าได5เปAนอย_างดีครับ 

แล5วเรียนรู5ได5ต_อเน่ืองและเร็วข้ึนครับ” 

           (นักเรียนคนท่ี 4, สัมภาษณX, 21 สิงหาคม 2567) 

    “ผมว_าเวลาผมออกเสียงไม_ค_อยถูก ก็ฟIง Google Translation แล5ว

สามารถออกเสียงตามได5 และม่ันใจข้ึนครับ” 

           (นักเรียนคนท่ี 5, สัมภาษณX, 21 สิงหาคม 2567) 
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   2.3 ด5านการใช5ภาษาในการนำเสนอ 

    การเรียนรู5แบบกิจกรรมเปAนฐาน เปAนการจัดการเรียนรู5ท่ีมุ_งเน5นให5ผู5เรียนได5

เรียนรู5และทำความเข5าใจเน้ือหาบทเรียนผ_านกิจกรรมและผู5เรียนเปAนคนลงมือปฏิบัติด5วยตนเอง  

เช_น เกม บทบาทสมมติ สถานการณXจำลองในการนำเสนอกิจกรรมผ_านการใช5ภาษาญ่ีปุOน      

ซ่ึงครูผู5สอนมีหน5าท่ีช_วยแนะนำแนวทางเพ่ือให5บรรลุจุดมุ_งหมายของการเรียนรู5 กระตุ5นให5ผู5เรียน

สนใจในกิจกรรมและส_งเสริมให5ช_วยเหลือกันจากการทำกิจกรรม  

 

  
 

ภาพประกอบ 4 กิจกรรมการสอนโดยใช5สถานการณXจำลอง (Simulation) เร่ือง “การซ้ือของ 

     ท่ีร5านอาหารสะดวกซ้ือ コンビニで買い物” 

  
    จากการสังเกตพฤติกรรมของนักเรียน สัมภาษณXนักเรียนอย_างไม_เปAน

ทางการและสนทนากับนักเรียน พบว_า นักเรียนมีความกระตือรือร5นในการทำงาน และสนุกสนาน 

มีความสุขกับการเรียนโดยผ_านการใช5ภาษาญ่ีปุOนในการทำกิจกรรมสถานการณXจำลอง และ

นักเรียนร_วมกันทำงาน สามัคคี ร_วมมือกันมากข้ึน 

     “หนูอาจจะกังวลในการใช5ภาษาญ่ีปุOน แต_ก็สนุกสนาน ท่ีได5แก5ปIญหา

และได5ร_วมมือทำกิจกรรมกับเพ่ือน ๆ ค_ะ”  

           (นักเรียนคนท่ี 6, สัมภาษณX, 16 สิงหาคม 2567) 

     “ผมว_าเปAนการเรียนท่ีสามารถเพ่ิมทักษะทางด5านการพูดภาษาญ่ีปุOน

และมีความม่ันใจท่ีจะพูดมากข้ึนครับ” 

           (นักเรียนคนท่ี 7, สัมภาษณX, 16 สิงหาคม 2567) 

     “หนูได5พูดคุยกับเพ่ือนมากข้ึน ได5พูดภาษาญ่ีปุOนมากข้ึนจากการทำ

กิจกรรมในคร้ังน้ี” 

           (นักเรียนคนท่ี 8, สัมภาษณX, 16 สิงหาคม 2567) 
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   2.4 ด5านการทำงานเปAนกลุ_ม 

    การเรียนรู5แบบกิจกรรมเปAนฐาน นอกจากจะเรียนรู5ด5วยกิจกรรมแล5ว     

ยังอาศัยกระบวนการแบบร_วมมือในการสร5างกิจกรรมร_วมกันในช่ัวโมงเรียนน้ัน ๆ เพ่ือให5งานกลุ_ม 

หรือกิจกรรมกลุ_มของตนเองสำเร็จตามจุดประสงคXได5 

 

   
 

  ภาพประกอบ 5 เตรียมกิจกรรมกลุ_มในการสร5างสถานการณXจำลอง (Simulation) 

          เร่ือง “การซ้ือของ ท่ีร5านอาหารสะดวกซ้ือ コンビニで買い物” 

 

   จากการสังเกตพฤติกรรมของนักเรียน สัมภาษณXนักเรียนอย_างไม_เปAนทางการ

และสนทนากับนักเรียน พบว_า นักเรียนมีความกระตือรือร5น ความสามัคคีในการทำงานกลุ_มร_วมกัน 

เพ่ิมโอกาสในการพูดคุยกันระหว_างกลุ_ม ส_งเสริมการสร5างความสัมพันธXอันดีระหว_างเพ่ือนมากข้ึน  

    “ผมว_า ผมได5ทำงานร_วมกันกับเพ่ือนมากข้ึน สนุกสนานมากครับ” 

           (นักเรียนคนท่ี 9, สัมภาษณX, 16 สิงหาคม 2567) 

    “หนูได5พูดคุยกับเพ่ือนมากข้ึน กล5าท่ีจะพูดคุยภาษาญ่ีปุOนกับเพ่ือน  

โดยท่ีไม_ต5องอาย” 

           (นักเรียนคนท่ี 10, สัมภาษณX, 16 สิงหาคม 2567) 

   2.5 ความพึงพอใจท่ีมีต_อการเรียนด5วยกิจกรรมการเรียนรู5ตามแนวคิดห5องเรียน

กลับด5านโดยใช5กิจกรรมเปAนฐาน เร่ือง การซ้ือของ เพ่ือพัฒนาความสามารถการฟIงและการพูด

ภาษาญ่ีปุOน โดยภาพรวมนักเรียนมีระดับความพึงพอใจอยู_ในระดับมาก (  = 4.48, S.D. = 0.65) 

ดังรายละเอียดสรุปได5 ดังน้ี 

    2.5.1 ด5านครูผู5สอน 

     ผู5เรียนมีความพึงพอใจต_อกิจกรรมการจัดการเรียนรู5ตามแนวคิดห5องเรียน

กลับด5านโดยใช5กิจกรรมเปAนฐาน เร่ือง การซ้ือของ ในด5านครูผู5สอน อยู_ในระดับมากท่ีสุด อาจจะ

เปAนเพราะ ครูทำการจัดการเรียนการสอนโดยเปAนผู5อำนวยความสะดวกมากกว_าการบรรยาย
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หน5าช้ันเรียน เอาใจใส_ผู5เรียนให5เกิดการเรียนรู5แบบตอบโต5กันท้ัง 2 ฝOาย มีส_วนร_วมในการจัดการ

เรียนการสอน จากการสัมภาษณXนักเรียนอย_างไม_เปAนทางการ นักเรียนมีความคิดเห็น ดังน้ี 

      “หนูรู5สึกสนุกกับการเรียนมากข้ึน ได5ทำกิจกรรมโดยไม_ต5องฟIงครู

บรรยายอย_างเดียวค_ะ” 

           (นักเรียนคนท่ี 11, สัมภาษณX, 21 สิงหาคม 2567) 

      “หนูอยากเรียนภาษาญ่ีปุOนเพ่ิมข้ึนค_ะ” 

           (นักเรียนคนท่ี 12, สัมภาษณX, 21 สิงหาคม 2567) 

    2.5.2 ด5านการจัดการเรียนการสอน 

     ผู5เรียนมีความพึงพอใจต_อการเรียนด5วยกิจกรรมการเรียนรู5ตามแนวคิด

ห5องเรียนกลับด5านโดยใช5กิจกรรมเปAนฐาน เร่ือง การซ้ือของ ในด5านการจัดการเรียนการสอน  

อยู_ในระดับมาก อาจจะเปAนเพราะ การจัดการเรียนการสอนเปAนแบบ Active Learning  

ให5ผู5เรียนลงปฏิบัติอย_างเต็มความสามารถและกิจกรรมเหมาะกับตัวผู5เรียน จากการสัมภาษณX

นักเรียนอย_างไม_เปAนทางการ นักเรียนมีความคิดเห็น ดังน้ี 

      “ผมชอบมากครับ ได5ออกแบบกิจกรรมและทำวิดีโอด5วยครับ” 

           (นักเรียนคนท่ี 13, สัมภาษณX, 21 สิงหาคม 2567) 

      “หนูไม_ค_อยกล5าพูดภาษาญ่ีปุOน พอได5ทำวิดีโอร_วมกันกับเพ่ือน  

หนูกล5าแสดงออกมากข้ึน” 

           (นักเรียนคนท่ี 14, สัมภาษณX, 21 สิงหาคม 2567) 

 

  

   

ภาพประกอบ 6 กิจกรรมการเรียนรู5นอกห5องเรียนส_งเสริมให5ผู5เรียนได5ศึกษาค5นคว5า 

     ด5วยตนเองโดยไม_จำกัดเวลา ส_งผลให5มีความพร5อมในการทำแบบฝ�กหัด 

        เม่ือเข5าเรียนในช้ันเรียน 
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ภาพประกอบ 7 วิดีโอกิจกรรมการสอนโดยใช5สถานการณXจำลอง (Simulation) 

     เร่ือง “การซ้ือของท่ีร5านอาหารสะดวกซ้ือ レンストランで買い物”   

 
    2.5.3 ด5านการเห็นคุณค_าและความเช่ือม่ันในตนเอง    

     ผู5เรียนมีความพึงพอใจต_อการเรียนด5วยกิจกรรมการเรียนรู5ตามแนวคิด

ห5องเรียนกลับด5านโดยใช5กิจกรรมเปAนฐาน เร่ือง การซ้ือของ ในด5านการเห็นคุณค_าและความ

เช่ือม่ันในตนเอง อยู_ในระดับมาก อาจจะเปAนเพราะนักเรียนได5เรียนรู5โดยศึกษาเน้ือหาด5วยตัวเอง 

(Flipped Classroom) แล5วนำมาร_วมทำกิจกรรมท่ีโรงเรียน ซ่ึงกิจกรรมเปAนกิจกรรมบทบาท

สมมติ สถานการณXจำลอง ท่ีสามารถนำไปประยุกตXใช5ได5ในสถานการณXจริงได5 จากการสัมภาษณX

นักเรียนอย_างไม_เปAนทางการ นักเรียนมีความคิดเห็น ดังน้ี 

      “ครูให5ทำบทบาทสมมติ ทำให5หนูได5เข5าใจถึงบริบทของประโยค

และวิธีการใช5ไวยากรณXได5ชัดเจน เห็นภาพในการนำไปใช5ค_ะ” 

           (นักเรียนคนท่ี 15, สัมภาษณX, 21 สิงหาคม 2567) 

      “หนูว_าภาษาญ่ีปุOนยากมาก ๆ ค_ะ แต_ว_าครูหาวิธีทำให5เข5าใจ 

ในการเรียนมากข้ึน ได5ร_วมทำสถานการณX ถ_ายวิดีโอ มีความม่ันใจและรู5สึกกล5าแสดงออกค_ะ” 

           (นักเรียนคนท่ี 16, สัมภาษณX, 21 สิงหาคม 2567) 

 

                 
ภาพประกอบ 8 กิจกรรมการสอนโดยใช5บทบาทสมมุติ (Role-Play) เร่ือง “การแนะนำตัว 

    ⾃⼰紹介の活動”  
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   จากการสังเกตพฤติกรรมของนักเรียน สัมภาษณXนักเรียนอย_างไม_เปAนทางการ

และการสนทนากับนักเรียน พบว_า นักเรียนมีความม่ันใจในการส่ือสารภาษาญ่ีปุOนเพ่ิมมากข้ึน      

จากการทำกิจกรรมบทบาทสมมติสถานการณXจำลอง และเข5าใจถึงการใช5ประโยคสนทนาเก่ียวกับ

การซ้ือของ นำไปประยุกตXใช5ในสถานการณXจริงต_อไปได5 นอกจากน้ันยังเน5นให5ผู5เรียนได5ลงมือ

ปฏิบัติด5วยตนเอง โดยครูเปAนผู5อำนวยความสะดวกมากกว_าการบรรยายหน5าช้ันเรียน 

   จากท่ีกล_าวมาข5างต5น จะเห็นได5ว_าการจัดกิจกรรมการเรียนรู5ตามแนวคิด

ห5องเรียนกลับด5านโดยใช5กิจกรรมเปAนฐาน เร่ือง การซ้ือของ เพ่ือพัฒนาความสามารถในการฟIง

และการพูดภาษาญ่ีปุOน สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปTท่ี 5 เปAนการจัดการเรียนรู5ท่ีเน5นผู5เรียน

เปAนสำคัญ มุ_งพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของผู5เรียนในระดับมัธยมศึกษาปTท่ี 5 โดยเฉพาะ

ความสามารถในการพูดและการฟIงภาษาญ่ีปุOน ผ_านการเรียนรู5ด5วยห5องเรียนกลับด5านโดยใช5

กิจกรรมเปAนฐาน ซ่ึงผู5เรียนได5ศึกษาเน้ือหาข5อมูลจากแพลตฟอรXมดิจิทัล ได5แก_ google 

classroom และ Facebook ท่ีผู5สอนสร5างข้ึนและท่ีมีอยู_ในอินเทอรXเน็ต สามารถเรียนรู5 ทบทวน

ได5ตลอดเวลา หลังจากน้ันมาทำกิจกรรมด5วยกันท่ีโรงเรียน ผ_าน เกม การแสดงบทบาทสมมติ 

และสร5างสถานการณXจำลอง อีกท้ังยังได5ร_วมกันทำกิจกรรมร_วมกันกับผู5อ่ืน ฝ�กความสามัคคี 

ในกลุ_ม ซ่ีงเปAนการพัฒนาผู5เรียนเกิดการเรียนรู5อย_างต_อเน่ืองและบรรลุตามจุดมุ_งหมายท่ีต้ังไว5 
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บทที่ 5 

สรุปผล อภิปรายผล และข5อเสนอแนะ 

 การวิจัยเร่ืองการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู5ตามแนวคิดห5องเรียนกลับด5านโดยใช5

กิจกรรมเปAนฐาน เร่ือง การซ้ือของ เพ่ือพัฒนาความสามารถการฟIงและการพูดภาษาญ่ีปุOน 

สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปTท่ี 5 สรุปผลตามลำดับ ดังน้ี 

  1. ความมุZงหมายของการวิจัย 

  2. เคร่ืองมือท่ีใช5ในการวิจัย 

  3. การเก็บรวบรวมข5อมูล 

  4. การวิเคราะห_ข5อมูล 

  5. สรุปผล 

  6. อภิปรายผล 

  7. ข5อเสนอแนะ 

 

ความมุ&งหมายของการวิจัย 

 ในการวิจัยคร้ังน้ี ผู5วิจัยได5กำหนดความมุZงหมายของการวิจัย ดังน้ี 

  1. เพ่ือศึกษาประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู5ตามแนวคิดห5องเรียนกลับด5าน

โดยใช5กิจกรรมเปAนฐาน เร่ือง การซ้ือของ เพ่ือพัฒนาความสามารถในการฟIงและการพูด

ภาษาญ่ีปุOน สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปTท่ี 5 ตามเกณฑ_ 75/75 

  2. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนภาษาญ่ีปุOนของนักเรียนกZอนเรียนและ

หลังเรียนด5วยกิจกรรมการเรียนรู5ท่ีพัฒนาข้ึน 

  3. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตZอการเรียนหลังเรียนด5วยกิจกรรม

การเรียนรู5ท่ีพัฒนาข้ึน 
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เครื่องมือที่ใช9ในการวิจัย 

 ในการวิจัยคร้ังน้ี ผู5วิจัยใช5เคร่ืองมือท่ีผู5วิจัยสร5างข้ึน มีดังน้ี 

  1. แผนการจัดการเรียนรู5 ตามแนวคิดห5องเรียนกลับด5านโดยใช5กิจกรรมเปAนฐาน 

เร่ือง การซ้ือของ เพ่ือพัฒนาความสามารถในการฟIงและการพูดภาษาญ่ีปุOน สำหรับนักเรียน 

ช้ันมัธยมศึกษาปTท่ี 5 จำนวน 5 แผนการจัดการเรียนรู5  

  2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ประกอบด5วย  

   2.1 แบบทดสอบวัดความสามารถในการฟIงภาษาญ่ีปุOน เร่ือง การซ้ือของ 

สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปTท่ี 5 เปAนข5อสอบแบบปรนัยชนิด 4 ตัวเลือก จำนวน 20 ข5อ  

20 คะแนน 

   2.2 แบบทดสอบวัดความสามารถในการพูดภาษาญ่ีปุOน เร่ือง การซ้ือของ 

สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปTท่ี 5 เปAนแบบทดสอบวัดความสามารถโดยให5นักเรียนสนทนา

จากสถานการณ_ท่ีกำหนดให5 จำนวน 1 ข5อ 25 คะแนน 

  3. แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตZอการเรียนด5วยกิจกรรมการ

เรียนรู5ตามแนวคิดห5องเรียนกลับด5านโดยใช5กิจกรรมเปAนฐาน สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปTท่ี 5 

เร่ือง การซ้ือของ เปAนแบบมาตราสZวนประมานคZา 5 ระดับ จำนวน 20 ข5อ ประกอบด5วย  

4 ด5าน คือ 1) ด5านครูผู5สอน 2) ด5านการจัดการเรียนการสอน 3) ด5านการวัดประเมินผลการ 

เรียนรู5 4) ด5านการเห็นคุณคZาและความเช่ือม่ันในตนเอง 

การเก็บรวบรวมข9อมูล 

 การเก็บรวบรวมข5อมูลจากกลุZมตัวอยZาง ผู5วิจัยได5ดำเนินการตามข้ันตอน ดังน้ี 

  1. ผู5วิจัยเสนอคำร5องตZอสำนักงานบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร

ทำหนังสือเพ่ือขออนุญาตและขอความอนุเคราะห_เพ่ือขอความรZวมมือในการทดลองและ       

เก็บรวบรวมข5อมูลตZอผู5อำนวยการโรงเรียนมุกดาวิทยานุกูล สำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา

มัธยมศึกษามุกดาหาร 

  2. ทดสอบกZอนเรียนกับกลุZมตัวอยZาง โดยใช5แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียน เร่ือง การซ้ือของ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปTท่ี 5 ประกอบด5วย ความสามารถในการ

ฟIงเปAนแบบทดสอบปรนัยชนิดเลือกตอบ จำนวน 20 ข5อ 20 คะแนน และการพูดภาษาญ่ีปุOน 

เปAนแบบทดสอบสถานการณ_จำลอง 1 ข5อ 25 คะแนน 
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  3. ดำเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู5ด5วยกิจกรรมการเรียนรู5 ตามแนวคิด

ห5องเรียนกลับด5านโดยใช5กิจกรรมเปAนฐาน เร่ือง การซ้ือของ เพ่ือพัฒนาความสามารถในการฟIง

และการพูดภาษาญ่ีปุOน สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปTท่ี 5 จำนวน 5 แผนการจัดการเรียนรู5  

   4. ทดสอบหลังเรียนกับกลุZมตัวอยZาง โดยใช5แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ 

ทางการเรียน ประกอบด5วย ความสามารถในการฟIงและการพูดภาษาญ่ีปุOน เร่ือง การซ้ือของ           

ชุดเดียวกันกับแบบทดสอบกZอนเรียน และทำแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตZอ

การเรียนด5วยกิจกรรมการเรียนรู5ตามแนวคิดห5องเรียนกลับด5านโดยใช5กิจกรรมเปAนฐาน 

สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปTท่ี 5 เร่ือง การซ้ือของ เปAนแบบมาตราสZวนประมาณคZา  

5 ระดับ จำนวน 20 ข5อ 

  5. นำข5อมูลมาวิเคราะห_สรุป และอภิปรายผลตามลำดับ 

การวิเคราะห@ข9อมูล   

 ในการวิจัยคร้ังน้ี ผู5วิจัยนำข5อมูลท่ีได5จากแบบสอบถามมาวิเคราะห_ด5วยโปรแกรม

สำเร็จรูป ดังน้ี 

  1. หาประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู5ตามแนวคิดห5องเรียนกลับด5านโดยใช5

กิจกรรมเปAนฐาน เร่ือง การซ้ือของ เพ่ือพัฒนาความสามารถในการฟIงและการพูดภาษาญ่ีปุOน 

สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปTท่ี 5 โดยการหาความสัมพันธ_ระหวZางคะแนนท่ีได5จากการ

ปฏิบัติกิจกรรมระหวZางเรียนกับคะแนนท่ีได5จากการทำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

ประกอบด5วย ความสามารถในการฟIงและการพูดภาษาญ่ีปุOน โดยใช5สูตร E1/E2 เพ่ือหา

ประสิทธิภาพตามเกณฑ_ 75/75 

  2. วิเคราะห_เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ระหวZางกZอนเรียนและหลังเรียน 

โดยใช5สถิติ Dependent Samples t–test 

  3. วิเคราะห_ความพึงพอใจของนักเรียนตZอการเรียนด5วยกิจกรรมการเรียนรู5ตาม

แนวคิดห5องเรียนกลับด5านโดยใช5กิจกรรมเปAนฐาน เร่ือง การซ้ือของ เพ่ือพัฒนาความสามารถ

การฟIงและการพูดภาษาญ่ีปุOน สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปTท่ี 5 โดยการเปรียบเทียบ

คZาเฉล่ียกับเกณฑ_การแปลความหมาย ดังน้ี 
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       คZาเฉล่ีย                    ระดับความพึงพอใจ 

   4.51 - 5.00  แปลความหมายวZา  มีความพึงพอใจในระดับมากท่ีสุด 

   3.51 - 4.50  แปลความหมายวZา  มีความพึงพอใจในระดับมาก 

   2.51 - 3.50  แปลความหมายวZา  มีความพึงพอใจในระดับปานกลาง 

   1.51 - 2.50  แปลความหมายวZา  มีความพึงพอใจในระดับน5อย 

   1.00 - 1.50  แปลความหมายวZา  มีความพึงพอใจในระดับน5อยท่ีสุด 

สรุปผล 

 จากการดำเนินการวิจัย การจัดกิจกรรมการเรียนรู5 ตามแนวคิดห5องเรียนกลับด5าน

โดยใช5กิจกรรมเปAนฐาน เร่ือง การซ้ือของ เพ่ือพัฒนาความสามารถในการฟIงและการพูด

ภาษาญ่ีปุOน สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปTท่ี 5 สามารถสรุปผลการวิจัยได5ดังน้ี 

  1. ประสิทธิภาพของการจัดกิจกรรมการเรียนรู5 ตามแนวคิดห5องเรียนกลับด5าน

โดยใช5กิจกรรมเปAนฐาน เร่ือง การซ้ือของ เพ่ือพัฒนาความสามารถในการฟIงและการพูด

ภาษาญ่ีปุOน สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปTท่ี 5 มีประสิทธิภาพ 83.00/77.93 สูงกวZาเกณฑ_ 

ท่ีกำหนดไว5 คือ 75/75 

  2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ของนักเรียนท่ีเรียนด5วยกิจกรรมการเรียนรู5  

ตามแนวคิดห5องเรียนกลับด5านโดยใช5กิจกรรมเปAนฐาน เร่ือง การซ้ือของ เพ่ือพัฒนา

ความสามารถในการฟIงและการพูดภาษาญ่ีปุOน สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปTท่ี 5 หลังเรียน

สูงกวZากZอนเรียนอยZางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 จำแนกได5 ดังน้ี  

   2.1 ความสามารถทางการฟIงภาษาญ่ีปุOน ของนักเรียนท่ีเรียนด5วยกิจกรรม 

การเรียนรู5ตามแนวคิดห5องเรียนกลับด5านโดยใช5กิจกรรมเปAนฐาน เร่ือง การซ้ือของ  

เพ่ือพัฒนาความสามารถในการฟIงและการพูดภาษาญ่ีปุOน สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปTท่ี 5  

หลังเรียนสูงกวZากZอนเรียนอยZางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

   2.2 ความสามารถทางการพูดภาษาญ่ีปุOน ของนักเรียนท่ีเรียนด5วยกิจกรรม

การเรียนรู5 ตามแนวคิดห5องเรียนกลับด5านโดยใช5กิจกรรมเปAนฐาน เร่ือง การซ้ือของ  

เพ่ือพัฒนาความสามารถในการฟIงและการพูดภาษาญ่ีปุOน สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปTท่ี 5 

หลังเรียนสูงกวZากZอนเรียนอยZางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

  3. ความพึงพอใจของนักเรียนตZอการเรียนด5วยกิจกรรมการเรียนรู5ตามแนวคิด

ห5องเรียนกลับด5านโดยใช5กิจกรรมเปAนฐาน เร่ือง การซ้ือของ เพ่ือพัฒนาความสามารถการฟIงและ

การพูดภาษาญ่ีปุOน สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปTท่ี 5 อยูZในระดับมาก (  = 4.48, S.D. = 0.65) 
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อภิปรายผล 

 การวิจัยเร่ืองการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู5ตามแนวคิดห5องเรียนกลับด5านโดยใช5

กิจกรรมเปAนฐาน เร่ือง การซ้ือของ เพ่ือพัฒนาความสามารถในการฟIงและการพูดภาษาญ่ีปุOน 

สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปTท่ี 5 ผลการวิเคราะห_ข5อมูลผู5วิจัยขอนำเสนอการอภิปรายผล 

ในประเด็นสำคัญ ดังน้ี   

 1. จากการวิจัยพบวZา กิจกรรมการเรียนรู5ตามแนวคิดห5องเรียนกลับด5านโดยใช5

กิจกรรมเปAนฐาน เร่ือง การซ้ือของ เพ่ือพัฒนาความสามารถในการฟIงและการพูดภาษาญ่ีปุOน 

สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปTท่ี 5 มีประสิทธิภาพ 83.00/77.93 ซ่ึงหมายความวZา นักเรียน 

ได5คะแนนเฉล่ียจากการทำแบบทดสอบยZอยระหวZางเรียนของแตZละแผนการจัดการเรียนรู5คิดเปAน

ร5อยละ 83.00 และได5คะแนนเฉล่ียจากการทำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียน 

คิดเปAนร5อยละ 77.93 แสดงวZาแผนการจัดการเรียนรู5ท่ีใช5กิจกรรมการเรียนรู5 ตามแนวคิด 

ห5องเรียนกลับด5านโดยใช5กิจกรรมเปAนฐาน เร่ือง การซ้ือของ เพ่ือพัฒนาความสามารถในการฟIง

และการพูดภาษาญ่ีปุOน สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปTท่ี 5 มีประสิทธิภาพสูงกวZาเกณฑ_ 75/75 

และเปAนไปตามสมุติฐานท่ีต้ังไว5 ท้ังน้ีอาจเปAนเพราะวZา กิจกรรมการเรียนรู5ท่ีผู5วิจัยพัฒนาข้ึน มีการ

ออกแบบเปAนระบบและเปAนข้ันตอน ตามแนวคิดกิจกรรมการเรียนรู5ตามแนวคิดห5องเรียนกลับ

ด5านโดยใช5กิจกรรมเปAนฐาน รวมท้ังผZานการประเมินคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู5จาก

ผู5เช่ียวชาญ โดยมีคZาเฉล่ียความเหมาะสมเทZากับ 4.95 ซ่ึงมีความเหมาะสมมากท่ีสุด นอกจากน้ัน

อาจเปAนเพราะมีการศึกษา วิเคราะห_หลักสูตรสถานศึกษา (กลุZมสาระการเรียนรู5ภาษาตZางประเทศ 

(ภาษาญ่ีปุOน) โรงเรียนมุกดาวิทยานุกูล นำมาสร5างแผนการจัดการเรียนรู5 ออกแบบกิจกรรม 

เพ่ือพัฒนาความสามารถในการฟIงและการพูดภาษาญ่ีปุOนท่ีผู5วิจัยได5สร5างข้ึน ได5รับการตรวจสอบ

ปรับปรุง แก5ไขโดยได5รับคำช้ีแนะจากอาจารย_ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ_และจากผู5เช่ียวชาญท่ีมีความ

ความถนัดเฉพาะด5านทางด5านภาษาญ่ีปุOน การจัดการเรียนการสอน การวัดและประเมินผลท่ี

เหมาะสม และนำไปทดลองกับผู5เรียนท่ีไมZใชZกลุZมตัวอยZาง ปรับปรุง แก5ไข พัฒนากิจกรรมท่ีเปAน

แผนการจัดการเรียนรู5ท่ีนำไปใช5จริงกับกลุZมตัวอยZางตZอไป นับเปAนวZาเปAนแผนการจัดการเรียน 

การสอนและเปAนกระบวนการสอนท่ีมีคุณภาพมีประสิทธิภาพ นอกจากน้ีกิจกรรมกิจกรรมการ

เรียนรู5ตามแนวคิดห5องเรียนกลับด5านโดยใช5กิจกรรมเปAนฐาน มุZงเน5นให5ผู5เรียนมีความ

กระตือรือร5นในการเรียน สZงเสริมพัฒนาทักษะการเรียนรู5ผZานเทคโนโลยี เน5นผู5เรียนเปAนสำคัญ 

ผZานกิจกรรมการเรียนรู5 เรียนรู5ท่ีบ5านมาทำกิจกรรมท่ีโรงเรียน และเป�ดโอกาสให5ผู5เรียนลงมือ

ปฏิบัติด5วยตนเอง  ฝ�กทักษะกระบวนการทำอยูZรZวมกันกับคนอ่ืน มีสZวนรZวมในการกิจกรรมทุก

กิจกรรม จึงเปAนการเรียนท่ีมีความนZาสนใจ สนุกสนาน เหมาะสมกับวัยของผู5เรียน ซ่ึงสอดคล5อง
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กับผลวิจัยของ ยุพดี หวลอารมณ_ (2565, หน5า 148) ท่ีได5พัฒนาทักษะการฟIงและการพูด

ภาษาจีนด5วยรูปแบบการเรียนการสอนห5องเรียนกลับด5านผZาน Zoom Meeting ผลการวิจัย

พบวZา การจัดกิจกรรมเรียนรู5ท่ีพัฒนาข้ึน ผลการประเมินคZาประสิทธิภาพของการจัดการเรียนรู5

เทZากับ 84/93 ซ่ึงสูงกวZาเกณฑ_ท่ีต้ังไว5ท่ี 80/80 และสอดคล5องกับ Mori (2018, p. 95) ได5ศึกษา

เก่ียวกับห5องเรียนกลับด5าน รูปแบบการเรียนการสอนเพ่ือสZงเสริมกิจกรรมการเรียน ผลการศึกษา

พบวZา ห5องเรียนกลับด5านเหมาะสำหรับการจัดกิจกรรมการเรียนรู5ให5ประสบผล โดยผZาน

กระบวนการเรียนรู5แบบนอกห5องเรียน และในห5องเรียน ดังน้ัน ห5องเรียนกลับด5านจึงเปAนหน่ึง 

ในรูปแบบการจัดการเรียนการสอนท่ีมีประสิทธิภาพมาก สำหรับการทำความเข5าในเน้ือหาและ

การจัดกิจกรรมการเรียนรู5เชิงรุกให5มีประสิทธิภาพ นอกจากน้ียังมีความสอดคล5องกับงานวิจัยท่ีใช5

กิจกรรมในการเรียนการสอนของ พรเทพ เจิมขุนทด (2563, หน5า 64) ทำการศึกษา เก่ียวกับ 

การพัฒนาทักษะการพูดภาษาญ่ีปุOน โดยใช5บทบาทสมมติของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา  

โรงเรียนสตรีสิริเกศ ผลวิจัยพบวZา การจัดกิจกรรมเรียนรู5ท่ีพัฒนาข้ึน ผลการประเมินคZา

ประสิทธิภาพของการจัดการเรียนรู5เทZากับ 78/83 ซ่ึงสูงกวZาเกณฑ_ท่ีต้ังไว5ท่ี 75/75  

 2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ประกอบ ด5วยความสามารถในการฟIงและการพูด

ภาษาญ่ีปุOน ของนักเรียนท่ีเรียนด5วยกิจกรรมการเรียนรู5 ตามแนวคิดห5องเรียนกลับด5านโดยใช5

กิจกรรมเปAนฐาน เร่ือง การซ้ือของ เพ่ือพัฒนาความสามารถในการฟIงและการพูดภาษาญ่ีปุOน 

สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปTท่ี 5 หลังเรียนสูงกวZากZอนเรียนอยZางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 

.01 เปAนไปตามสมมติฐานท่ีต้ังไว5 ท้ังน้ีอาจเปAนเพราะวZา กิจกรรมการจัดการเรียนรู5ตามแนวคิด

ห5องเรียนกลับด5านเปAนกระบวนการเรียนการสอนท่ีให5ผู5เรียนเรียนรู5ผZานแพลตฟอร_มดิจิทัลท่ี

ผู5สอนสร5างข้ึนในรูปแบบออนไลน_ ได5แกZ Facebook, Google Meet, YouTube, Word Wall 

และ Kahoot โดยในแฟลตฟอร_มดังกลZาว ประกอบด5วย เกม วิดีโอการเรียนแบบฝ�กหัด เปAนต5น 

ทำให5ผู5เรียนสามารถเรียนรู5และทบทวนได5ทุกสถานท่ี ทุกเวลา แล5วนำองค_ความรู5ท่ีครูกำหนดให5

นอกห5องเรียนมารZวมกันทำกิจกรรมโดยมีครูเปAนผู5อำนวยความสะดวกและให5คำแนะนำอยZาง

ใกล5ชิด โดยใช5จัดการเรียนรู5แบบกิจกรรมเปAนฐานมารZวมจัดการเรียนรู5 ซ่ึงเปAนการจัดการเรียนรู5ท่ี

มุZงเน5นให5ผู5เรียนได5เรียนรู5และทำความเข5าใจเน้ือหาบทเรียนผZานกิจกรรมและผู5เรียนเปAนผู5ลงมือ

ปฏิบัติด5วยตนเอง พร5อมท้ังได5รZวมมือทำงานเปAนกลุZมผZานกระบวนการการจัดกิจกรรม เชZน เกม 

บทบาทสมมุติ สถานการณ_จำลอง ฝ�กการการสนทนาส่ือสารภาษาญ่ีปุOนด5วยสถานการณ_ตZาง ๆ 

จนสZงผลให5ตัวผู5เรียนมีความม่ันใจในการพูดภาษาญ่ีปุOนเพ่ิมมากข้ึนและนำไปใช5ได5ใน

ชีวิตประจำวันได5 สามารถส่ือสารกับชาวญ่ีปุOนได5ในสถานการณ_ตZาง ๆ ในทุกกิจกรรม ซ่ึงตัว
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ครูผู5สอนมีหน5าท่ีชZวยแนะนำแนวทางเพ่ือให5บรรลุจุดมุZงหมายของการเรียนรู5 กระตุ5นให5ผู5เรียน

สนใจในกิจกรรมและสZงเสริมให5ชZวยเหลือกันจากการทำกิจกรรม ซ่ึงสอดคล5องกับงานวิจัย  

ธนันพัชญ_ ตันติคงพันธ_ (2565, หน5า 101) ท่ีได5ทำการวิจัยเก่ียวกับ ผลการจัดการเรียนรู5รายวิชา

ภาษาญ่ีปุOนโดยใช5แนวคิดห5องเรียนกลับด5านรZวมกับการสอนแบบตรงในช้ันเรียน เพ่ือพัฒนา

ทักษะการฟIง-พูดของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปTท่ี 4 แผนการเรียนภาษาอังกฤษ-ภาษาญ่ีปุOน 

ผลการวิจัยพบวZา คะแนนด5านทักษะการฟIงและทักษะการพูดภาษาญ่ีปุOน ระหวZางกลุZมทดลอง

และกลุZมควบคุม พบวZา กลุZมทดลองมีคะแนนทักษะการฟIงและการพูดภาษาญ่ีปุOนสูงกวZากลุZม

ควบคุมอยZางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 และสอดคล5องกับ Asaka, Shinozaki & Yoshida 

(2018, p. 84) ได5ทำวิจัยเร่ือง ผลการจัดการเรียนรู5แบบห5องเรียนกลับด5านตZอเจตคติของ

นักเรียนญ่ีปุOน ระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนต5น รายวิชาภาษาอังกฤษในฐานะภาษาตZางประเทศ  

ผลปรากฏวZา 1) การนำกลยุทธ_ห5องเรียนกลับด5านมาใช5ในการสอนแบบ Present Progressive 

มีบทบาทในการยกระดับไวยากรณ_และการพูดของนักเรียนเพ่ิมมากข้ึน 2) ความแตกตZางของ

ผลลัพธ_เม่ือวิเคราะห_ผลจากการทดสอบหลังเรียนท้ังหมด สรุปวZาเปAนวิธีท่ีมีประสิทธิผล อีกท้ัง

ยังสอดคล5องกับการศึกษาของ พนิตตา สินบัว (2566, หน5า 218) ได5ทำการวิจัยเก่ียวกับ     

การพัฒนาทักษะการฟIงภาษาญ่ีปุOนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปTท่ี 5 โดยการจัดการเรียนรู5ด5วย

เกมดิจิทัลเพ่ือการศึกษา ผลการวิจัยพบวZา ทักษะการฟIงภาษาญ่ีปุOนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา

ปTท่ี 5 หลังการการจัดการเรียนรู5ด5วยเกมดิจิทัลเพ่ือการศึกษา หลังเรียนสูงกวZากZอน และ

นักเรียนมีพัฒนาการทักษะการฟIงภาษาญ่ีปุOนเพ่ิมข้ึนร5อยละ 55.87  

 3. ผลการวิเคราะห_ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตZอการเรียน ด5วยกิจกรรม       

การเรียนรู5ตามแนวคิดห5องเรียนกลับด5านโดยใช5กิจกรรมเปAนฐาน เร่ือง การซ้ือของ เพ่ือพัฒนา

ความสามารถในการฟIงและการพูดภาษาญ่ีปุOน สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปTท่ี 5 โดยภาพรวม

นักเรียนมีระดับความพึงพอใจมีคZาเฉล่ีย 4.48 อยูZในระดับมาก เปAนไปตามสมมุติฐานท่ีต้ังไว5 ท้ังน้ี

อาจเปAนเพราะวZา ในด5านครูผู5สอน ครูเอาใจใสZและให5ความเปAนกันเองกับผู5เรียน ทำหน5าท่ีเปAน  

ผู5อำนวยความสะดวก รับฟIง และให5คำปรึกษาในเร่ืองท่ีเรียนเม่ือผู5เรียนไมZเข5าใจเก่ียวกับบทเรียน 

และเป�ดโอกาสให5ผู5เรียนได5แสดงความคิดเห็น แลกเปล่ียนเรียนรู5กับเพ่ือนท้ังในช้ันเรียน ซ่ึงในการ

จัดการเรียนการสอนในห5องเรียน ผู5สอนได5ใช5ส่ือเทคโนโลยี เกมดิจิทัล กิจกรรมบทบาทสมติ 

สถานการณ_จำลอง เปAนต5น ท่ีเปAนกิจกรรมท้ังนอกและในห5องเรียนออนไลน_ ด5านการจัดการ

เรียนรู5น้ัน อาจจะเปAนเพราะกิจกรรมการเรียนรู5มีความเหมาะสมกับเน้ือหาและเวลา กิจกรรม

การเรียนรู5ทำให5ผู5เรียนได5ใช5ส่ือออนไลน_และเกมตรงกับความสนใจของนักเรียนและมีลำดับ

ข้ันตอนชัดเจนและเรียงลำดับจากงZายไปหายาก และยังมีกิจกรรมการเรียนรู5นอกห5องเรียนท่ี
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สZงเสริมให5ผู5เรียนได5ศึกษาค5นคว5าด5วยตนเองโดยไมZจำกัดเวลา สZงผลให5มีความพร5อมในการทำ

แบบฝ�กหัดเม่ือเข5าเรียนในช้ันเรียน สนุกสนานไปกับการเรียนการเรียนท่ีผู5เรียนและรZวมกันสร5าง

ข้ึน ด5านการวัดและประเมินผล มีวิธีการวัดและประเมินผลมีความชัดเจนและสอดคล5องกับ

เน้ือหาท่ีเรียน มีเกณฑ_การวัดและประเมินผลมีความชัดเจนและเหมาะสมกับตัวผู5เรียน จากท่ี

กลZาวมาสZงผลให5ผู5เรียนเห็นคุณคZาและมีความเช่ือม่ันในตนเอง รู5สึกวZาตนเองกล5าแสดงออกและ

กล5าแสดงความคิดเห็นมากข้ึน สามารถทำงานรZวมกับคนอ่ืนได5เปAนอยZางดี เกิดความมุZงม่ันและ

กระตือรือร5นในการเรียนเพ่ือให5ตนเองได5ประสบผลสำเร็จ และรู5สึกภูมิใจเวลาท่ีใช5ภาษาญ่ีปุOน 

ในการสนทนาหรือถามตอบในช้ันเรียนกับครูผู5สอนและเพ่ือน ๆ จนเกิดความพึงพอใจท่ีดีตZอ

ภาษาญ่ีปุOนเพ่ิมมากข้ึน ซ่ึงสอดคล5องกับการศึกษาของ ธนันพัชญ_ ตันติคงพันธ_ (2565, หน5า 

101) ท่ีได5ทำการวิจัยเก่ียวกับ ผลการจัดการเรียนรู5รายวิชาภาษาญ่ีปุOนโดยใช5แนวคิดห5องเรียน

กลับด5านรZวมกับการสอนแบบตรงในช้ันเรียน เพ่ือพัฒนาทักษะการฟIง-พูดของนักเรียน        

ช้ันมัธยมศึกษาปTท่ี 4 แผนการเรียนภาษาอังกฤษ-ภาษาญ่ีปุOน ผลการวิจัยพบวZา ผลการศึกษา

ของพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตZอการเรียนตามแนวคิดห5องเรียนกลับด5านรZวมกับการสอนแบบตรง 

เพ่ือสZงเสริมทักษะการฟIง-พูดภาษาญ่ีปุOน ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปTท่ี 4 พบวZา นักเรียนมี

ความพึงพอใจอยูZในระดับมาก โดยมีคZาเฉล่ียรวม เทZากับ 4.48 และสอดคล5องกับ ณัฐสุดา    

สุภารัตน_ (2563, หน5า 51) ได5ทำการศึกษาเก่ียวกับ ความสามารถในการพูดภาษาญ่ีปุOนและเจต

คติตZอการจัดการเรียนรู5ด5วยวิธีสอนโดยใช5การแสดงบทบาทสมมติของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา  

ปTท่ี 5 พบวZา นักเรียนมีเจตคติท่ีดีตZอการเรียนการสอนภาษาญ่ีปุOน มีความม่ันใจท่ีจะพูด

ภาษาญ่ีปุOน และนักเรียนมีเจตคติตZอการจัดการเรียนรู5ด5วยวิธีสอนโดยใช5การแสดงบทบาทสมมติ  

คZาเฉล่ียอยูZท่ี 4.01 คZาเบ่ียงเบนมาตรฐาน 0.77 ซ่ึงอยูZในระดับมาก ตามเกณฑ_ท่ีต้ังไว5 

ข9อเสนอแนะ 

 1. ข%อเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใช% 

  ข5อเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใช5 ดังน้ี 

   1.1 การจัดการเรียนรู5โดยใช5แนวคิดห5องเรียนกลับด5านครูควรศึกษาเก่ียวกับ

ข้ันตอนในการจัดการเรียนการสอน เพ่ือให5เกิดความเข5าใจและสามารถวางแผนการสอนได5

ถูกต5องตามกระบวนการและตามความเหมาะสม รวมไปถึงการเตรียมความพร5อมให5กับนักเรียน

กZอนการใช5การจัดการเรียนการสอน  

   1.2 การจัดการเรียนรู5แบบกิจกรรมเปAนฐาน เพ่ือพัฒนาความสามารถในการ

ฟIงและการพูดภาษาญ่ีปุOน เน่ืองจากผู5เรียนได5เรียนรู5อยZางเต็มท่ีและเต็มศักยภาพ ครูควรศึกษา
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ลำดับข้ันตอนการจัดกิจกรรมให5ดี เตรียมอุปกรณ_ส่ือตZาง ๆ ให5พร5อม เพ่ือกระตุ5นให5ผู5เรียนไมZเกิด

ความเบ่ือหนZายและการเรียนรู5แบบกิจกรรมน้ียังสZงผลให5ผู5เรียนมีความสามารถมีทักษะทางด5าน

การฟIงและพูดภาษาญ่ีปุOนท่ีสูงข้ึน เพ่ือพัฒนาตามของผู5เรียนศักยภาพให5เพ่ิมข้ึนตZอไป 

   1.3 การใช5แผนการจัดการเรียนรู5ตามแนวคิดห5องเรียนกลับโดยใช5กิจกรรม 

เปAนฐาน ครูควรวางแผนและศึกษาข้ันตอนการจัดการเรียนการสอนและความเหมาะสมของเวลา

ให5เปAนอยZางดี เพ่ือให5ผู5เรียนเกิดการเรียนรู5อยZางตZอเน่ืองและให5โอกาสนักเรียนได5แสดงผลงานของ

ตนเองอยZางเหมาะสม ท้ังในช้ันเรียนและนอกช้ันเรียนเพ่ือกระตุ5นความสนใจและสZงเสริมให5

ผู5เรียนพัฒนาผลงาน  

 2. ข%อเสนอแนะเพ่ือการวิจัยในคร้ังตCอไป 

  ผู5วิจัยขอนำเสนอแนวปฏิบัติ ดังน้ี 

   2.1 ควรนำการเรียนรู5ตามแนวคิดห5องเรียนกลับด5านโดยใช5กิจกรรมเปAนฐาน 

เพ่ือพัฒนาความสามารถในการฟIงและการพูด ไปปรับใช5กับเทคนิคอ่ืน ๆ และนักเรียนระดับช้ัน

อ่ืน ๆ หรือรายวิชาภาษาตZางประเทศ (ภาษาอังกฤษ ภาษาจีน) เพ่ือได5ข5อสรุปผลการวิจัยท่ี

กว5างขวางมากย่ิงข้ึน  

   2.2 ควรสร5างกิจกรรมการเรียนการสอนตามแนวคิดห5องเรียนกลับด5านโดยใช5

กิจกรรมเปAนฐาน เพ่ือพัฒนาความสามารถทางด5านทักษะการอZาน การเขียนในภาษาญ่ีปุOน  

หรือภาษาอ่ืน ในหนZวยการเรียนรู5อ่ืน ๆ เพ่ือเปAนการพัฒนาการเรียนการสอนภาษาตZางประเทศ 

อยZางตZอเน่ือง  
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รายนามผู-เชี่ยวชาญ 

 รายนามผู,เช่ียวชาญ ในการหาดัชนีความสอดคล,อง (IOC) จำนวน 5 ทFาน ประกอบด,วย 

  1. ดร.ปุณฑริกา น,อยนนทO ตำแหนFง อาจารยOประจำสาขาวิชาวิจัยหลักสูตร 

และการสอน คณะครุศาสตรO มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 

  2. ผู,ชFวยศาตราจารยO.ดร.ญาตาวี ไชยมาตยO ตำแหนFง อาจารยOประจำสาขา 

วิชาภาษาอังกฤษ คณะมนุษยศาสตรOและสังคมศาสตรO มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 

  3. นางสาวณัฐิยา พาที ตำแหนFง ครู วิทยฐานะชำนาญการพิเศษ  

สังกัดโรงเรียนบ,านไผF สำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษาขอนแกFน จังหวัดขอนแกFน 

  4. นางวิมลรัตนO วาริยาตรO ตำแหนFง ครู วิทยฐานะชำนาญการพิเศษ  

สังกัดโรงเรียนธาตุพนม สำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษานครพนม จังหวัดนครพนม 

  5. นายกันตวิชญO งาสิทธ์ิ ตำแหนFง ครู วิทยฐานะชำนาญการพิเศษ  

สังกัดโรงเรียนอากาศอำนวยศึกษา สำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษาสกลนคร 

จังหวัดสกลนคร 
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ภาคผนวก ข 

เครื่องมือที่ใช-ในการวิจัย 

 1. ตัวอย)างแผนการจัดการเรียนเรียนรู6ตามแนวคิดห6องเรียนกลับด6านโดยใช6

กิจกรรมเปAนฐาน 

 2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนความสามารถในการฟKงภาษาญ่ีปุQน 

เร่ือง การซ้ือของ 

 3. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนความสามารถในการพูดภาษาญ่ีปุQน 

เร่ือง การซ้ือของ 

 4. แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต)อการเรียนด6วยกิจกรรม 

การเรียนรู6ตามแนวคิดห6องเรียนกลับด6านโดยใช6กิจกรรมเปAนฐาน สำหรับนักเรียน 

ช้ันมัธยมศึกษาป\ท่ี 5 เร่ือง การซ้ือของ 
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แผนการจัดการเรียนรู-ที่ 3 

กลุ)มสาระการเรียนรู6ภาษาต)างประเทศ     วิชาภาษาญ่ีปุQนพ้ืนฐาน 3      รหัสวิชา ญ32203 

หน)วยการเรียนรู6เร่ือง  買い物 การซ้ือของ           เวลา  18  ช่ัวโมง 

แผนการจัดการเรียนรู6ท่ี 3  เร่ือง  ร6านสะดวกซ้ือ/ร6านอาหาร      เวลา  6  ช่ัวโมง 

ผู6สอน  นายทนงศักด์ิ  ดวงหม)อง          วันท่ี................... เดือน.................... พ.ศ ............... 

__________________________________________________________________ 

1. มาตรฐานการเรียนรู6 

 มาตรฐาน  ต1.2 มีทักษะการส่ือสารทางภาษาในการแลกเปล่ียนข?อมูลขAาวสาร  

แสดงความรู?สึกและความคิดเห็นอยAางมีประสิทธิภาพ 

  ตัวช้ีวัดท่ี 3 พูดและเขียนแสดงความต?องการของตนเองงAาย ๆ  

2. สาระสำคัญ 

 ภาษาท่ีใช?แสดงความต?องการในสถานการณQตAาง ๆ เชAน การถามตอบราคาสินค?า     

การถามตอบเก่ียวกับการเลือกซ้ือส่ิงของ การถามตอบเก่ียวกับการส่ังอาหาร เปTนต?น 

3. จุดประสงคdการเรียนรู6 

 1. เพ่ือให?นักเรียนสามารถฟVงและพูดเพ่ือถามตอบเก่ียวกับการส่ังอาหารได? 

 2. เพ่ือให?นักเรียนถามตอบเก่ียวกับราคาสินค?า ลักษณะส่ิงของท่ีต?องการและ

ลักษณะนามของส่ิงของได? 

4. สาระการเรียนรู6 

          4.1 การถามตอบราคาสินค?า  A: このN  は いくらですか。 

 B: そのN  は (จำนวนเงิน) バーツです。 
    えんです。 

          4.2 หลักไวยากรณQการบอกลักษณะนาม การนับจำนวนส่ิงของตAาง ๆ ในภาษาญ่ีปุ]น  

ประกอบด?วย まい・だい・さつ・ほん・つ เปTนต?น 

          4.3 การถามตอบเก่ียวกับการเลือกซ้ือส่ิงของ  

               โครงสร?างไวยากรณQ N1を ลักษณะนามとN2をลักษณะนาม V。                        

          4.4 การถามตอบเก่ียวกับการส่ังอาหาร  

                โครงสร?างไวยากรณQ N を ください。  
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5. กิจกรรมการเรียนรู6 

 ข้ันท่ี 1 ข้ันการจัดกิจกรรมการเรียนรู6นอกห6องเรียนเปAนกิจกรรมตามแนวคิดการเรียน

แบบห6องเรียนกลับด6าน 

  1.1 แนะนำวิธีการเรียนรู6และสร6างความสนใจ 

   1. ครูอัปโหลดรูปภาพเมนูอาหารและต้ังกระทู?ข?อคำถามบน Facebook ในกลุAม 

“Flipped Classroom: Benz Sensei” โดยมีข?อคำถามเก่ียวเน้ือหาท่ีจะเรียนดังน้ี 

 

 

 

 

 

 

 

 

    1.1 みなさんは何を食べたいですか。 

                  (ส่ิงท่ีนักเรียนอยากจะกินในร3านอาหารน้ีคืออะไร) 

    1.2 そのりょうりはいくらですか。 

                      (อาหารชนิดน้ัน ราคาเท=าไหร=) 

   2. นักเรียนทุกคนรAวมกันตอบคำถามพร?อมท้ังแสดงความคิดเห็นใต?โพสตQท่ีครู 

ต้ังกระทู?ไว? 

   3. ครูอัปโหลดใบงานกิจกรรมท่ี 1 เร่ือง どんな場⾯？ตามหนังสือ AKIKO TO 

TOMODACHI 2 ประกอบ พร?อมกับอัปโหลดคลิปเสียงประกอบการทำกิจกรรม 

https://drive.google.com/drive/folders/1H2c1iTf3IyjmbEbi1lLHZOZTsPBvPI04 

ประกอบด?วย MP3 (032_AKIKO 2.mp3 ถึง 038_AKIKO 2.mp3)ลงในกลุAมป�ด “Flipped 

Classroom: Benz Sensei”  

  1.2 สืบค6นเพ่ือให6เกิดมโนทัศนdรวบยอด 

   1. นักเรียนศึกษาเน้ือหาจากวิดีโอ ในกลุAม “Flipped Classroom: Benz 

Sensei” ด?วยตนเองและเตรียมสรุปองคQความรู?ท่ีได?รับจากการศึกษาเน้ือหาดังน้ี 

    คลิปวิดีโอท่ี 1 การบอกราคาสินค?า    

     https://www.youtube.com/watch?v=AJjOGW90lEU จากชAอง 
KSK Japanese PY 
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    คลิปวิดีโอท่ี 2-4 การบอกลักษณะนามสินค?า   

     https://www.youtube.com/watch?v=aK0JJolkgZM 

     https://www.youtube.com/watch?v=FfMXp-0y5Lg 

     https://www.youtube.com/watch?v=54QktFNX92w จากชAอง 
KSK Japanese PY 

    คลิปวิดีโอท่ี 5 ไวยากรณQ N を ください。 

     https://www.youtube.com/watch?v=P5hLlF0j080 จากชAอง KSK 

Japanese PY 

    คลิปวิดีโอท่ี 6 ตัวอยAางสถานการณQการซ้ือของท่ีร?านสะดวกซ้ือ 

     https://www.youtube.com/watch?v=dx8o756L7NA&t=49s  

จากชAอง Japarrot!- Let's Learn Japanese พร?อมไฟลQตัวอยAางสำนวนท่ีใช?บAอยในร?านสะดวกซ้ือ 

 

 

 

 

 

 

 

 

  1.3 สรุปเตรียมความรู6สู)ห6องเรียน 

   1. นักเรียนสรุปองคQความรู?ท่ีได?จากการศึกษาเน้ือหาจากวิดีโอลงในแบบบันทึก

การเรียนรู? (การเรียนการสอนภาษาญ่ีปุ]นจาก “Flipped Classroom: Benz Sensei”) และ 

ทำใบงานกิจกรรมท่ี 1 เร่ือง どんな場⾯？ 

   2. นักเรียนท่ีมีความสงสัยในเน้ือหา เตรียมข?อคำถามหลังจากท่ีได?เรียนรู?ผAาน

วิดีโอและศึกษาจากใบความรู?แล?ว เพ่ือนำไปแลกเปล่ียนเรียนรู?ในกิจกรรมการเรียนรู?ในห?องเรียน 

  

 ข้ันท่ี 2 การจัดกิจกรรมการเรียนรู6ท่ีโรงเรียน เปAนการนำความรู6จากการเรียนท่ีบ6าน

มาทำกิจกรรม โดยใช6กิจกรรมเปAนฐาน 

 ช่ัวโมงท่ี 1 

  2.1 นำเข6าสู)กิจกรรม (15 นาที) 
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    1. กลAาวทักทายนักเรียนโดยใช?ภาษาญ่ีปุ]นในการทักทาย  

     ครู : 皆さん、こんにちは！今⽇お元気ですか。 
      (ทุกคน สวัสดีครับ วันสบายดีไหมครับ) 
     นักเรียน : こんにちは。…… (สวัสดีค:ะ/ครับ) 

     ครู :今⽇お元気ですか。(วันน้ี สบายดีไหมครับ) 

     นักเรียน : …… (นักเรียนตอบได@ตามอิสระ) 

และสร?างบรรยากาศกAอนท่ีจะเร่ิมเรียนโดยการบริหารรAางกาย เพ่ือกระตุ?นให?สมองและรAางกาย

ของนักเรียนเกิดความต่ืนตัวโดยการเต?นเพลง (ラジオ体操) ในชAอง YouTube ตามลิงคQ 

https://www.youtube.com/watch?v=GM3d3QP3ylM 

    2. ครูเป�ดโอกาสให?นักเรียนแสดงความเห็น รAวมแลกเปล่ียนในเน้ือหาท่ีได?

เรียนจากกิจกรรมนอกห?องเรียนในกลุAมป�ด “Flipped Classroom: Benz Sensei” (10นาที) 

    3. นักเรียนรับฟVงจุดประสงคQการเรียนรู? พร?อมทำความเข?าใจในข้ันตอนการ

ดำเนินการเรียนรู?ในการทำกิจกรรมการเรียนรู?น้ี ท้ังหมด 2 กิจกรรม ประกอบด?วย 

     กิจกรรมท่ี 1 การถามราคา 

     กิจกรรมท่ี 2 การบอกลักษณะนามส่ิงของ/สินค?า 

     กิจกรรมท่ี 3 การเลือกซ้ือส่ิงของ 

     กิจกรรมท่ี 4 การส่ังอาหาร ณ ร?านแฮมเบอรQเกอรQของญ่ีปุ]น (บทบาทสมมติ) 

     กิจกรรมท่ี 5 สถานการณQจำลอง ณ ร?านอาหารญ่ีปุ]น เมืองโอซาก?า 

  2.2 ปฏิบัติกิจกรรม 

   1.เข?าสูAกิจกรรมการเรียนรู?กิจกรรมท่ี 1 การถามราคา これはいくらですか？ 

โดยมีลำดับข้ันตอนการเรียนดังน้ี (ใช?เวลา 35 นาที) 

 

 

 

 

 

    1.1 นักเรียนทำความเข?าใจโจทยQ “จับคูAกับเพ่ือนเปTน AและB ผลัดกันถาม

ตอบ เก่ียวกับราคาสินค?า โดยใช?แผAนงานคนละแผAน ให?ผลัดกันเปTนพนักงานขายในข?อท่ีมีราคา

สินค?า และเปTนลูกค?าในข?อท่ีไมAมีราคาสินค?า (แผAนงาน B อยูAหน?า 66)” ของหนังสือ AKIKO 2  

    1.2 นักเรียนดูรูปในแบบฝ©กหัดท่ี 1 และลองทายวAาอะกิโกะอยAูท่ีไหน และ

กำลังพูดคุยกับ ใคร จากน้ันฟVงบทสนทนาใน Track39 และทำความเข?าใจความหมายของ 
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บท สนทนา ครูต้ังคำถามวAา ในตัวอยAาง “ลูกค?า” ใช?คำวAา「この」 “พนักงานขาย” ใช?คำวAา

「その」แสดงวAาสินค?าอยูAใกล?ใคร  

    1.3 ครูให?นักเรียนฟVงบทสนทนาใน「どんなばめん?」อีกคร้ัง และสังเกต

การบอกราคาสินค?าท่ีเปTนเลขหลักร?อยและหลักหม่ืนวAามีวิธีพูดอยAางไร จากน้ันดู ตัวอยAางใน

แบบฝ©กหัดท่ี 1 วAาการบอกราคาหลักพันมีวิธีพูดวAาอยAางไร  

    1.4 ครูแจกตารางด?านลAาง แล?วให?นักเรียนคิดวิธีการบอกจำนวนตัวเลขหลักร?อย 

หลักพัน และหลักหม่ืน โดยให?นักเรียนเดาและเขียนคำลงในชAองวAาง จากน้ันให?นักเรียนจับคูA

ตรวจสอบกับเพ่ือนวAาเดาเหมือนกันหรือไมA แล?วฟVงครูอAานคำตอบท่ีถูกต?อง  

 

 

 

 

 

    1.5 เพ่ือให?นักเรียนสามารถบอกราคาได?คลAอง ครูจำลองสถานการณQให?

นักเรียนเปTนพนักงานขายและครูเปTนลูกค?า สอบถามราคาสินค?า โดยครูเขียนตัวเลขราคาให? 

นักเรียน แล?วให?นักเรียนตอบตามราคาท่ีครูกำหนด เชAน  
     T:このせんぷうきはいくらですか。(พัดลมเคร่ืองน้ีราคาเท:าไหร:) 
      S:はっぴゃくバーツです。(ราคา 800 บาท) 
    1.6 นักเรียนทำ れんしゅう 1 โดยจับคูAกับเพ่ือนเปTน A และ B ผลัดกันถาม

ตอบเก่ียวกับราคาสินค?า โดยใช?แผAนงานคนละแผAน ให?ผลัดกันเปTนพนักงานขายใน ข?อท่ีมีราคา

สินค?า และเปTนลูกค?าในข?อท่ีไมAมีราคาสินค?า  

    1.7 นักเรียนตรวจสอบคำตอบโดยนำราคาสินค?าในแตAละแผAนงานมาเทียบกัน  

    1.8 นักเรียนรAวมตรวจสอบความถูกต?องกับครูผู?สอน โดยสุAมถาม สอบถาม

ราคาสินค?าอีกคร้ัง  
 

 

 

 

 

 

 เฉลย ตัวอย)างกิจกรรมสนทนา 
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ハンカチ: 170 

        ลูกค%า :  
 

このハンカチはいくらですか。 

       พนักงาน:  
 

そのハンカチは１７０バーツです。 

 

 
スマートフォン: 8,800 

        ลูกค%า : 

 

このスマートフォンはいくらですか。 

       พนักงาน:  
 

そのスマートフォンは8,８００バーツです。 

 

 
せんぷうき:780 

        ลูกค%า : 

 

このせんぷうきはいくらですか。 

       พนักงาน:  
 

そのせんぷうきは７８０バーツです。 

 

 
タブレット:10,300 

        ลูกค%า :  
 

このタブレットはいくらですか。 

       พนักงาน: 

 

そのタブレットは10,３００バーツです。 

 

 
テレビゲーム:16,990 

        ลูกค%า :  
 

このテレビゲームはいくらですか。 

       พนักงาน:  
 

そのテレビゲームは16,９９０バーツです。 

 

 
とけい:1,000 

        ลูกค%า :  
 

このとけいはいくらですか。 

       พนักงาน:  
 

そのとけいは1,０００バーツです。 
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ช่ัวโมงท่ี 2 

   2.เข?าสูAกิจกรรมการเรียนรู?ในกิจกรรมท่ี 2 การบอกลักษณะนามส่ิงของ/สินค?า 

โดยมีลำดับข้ันตอนการดำเนินกิจกรรม ดังน้ี (ใช?เวลา 50 นาที) 

    กิจกรรมการเรียนรู?ท่ี 2.1 

 

 

 

 

     1. นักเรียนทำความเข?าใจโจทยQ “ลองเดาวAาตรงชAองวAางในตารางตAอไปน้ี 

มีวิธีบอก จำนวนอยAางไร แล?วเติมลงไปให?สมบูรณQ จากน้ันฟVงเฉลยวAาตรงกับท่ีเดาหรือไมA”  

     2. ครูและนักเรียนพูดคุยเก่ียวกับการนับจำนวนในภาษาไทย เชAน ทีวี  

1 เคร่ือง สมุด 1 เลAม หรือ ดินสอ 1 แทAง จากน้ันดูวิธีบอกจำนวนในตาราง ซ่ึงนักเรียนจะ  

สังเกตเห็นวAาในภาษาญ่ีปุ]นก็มีการใช?ลักษณนามตามหลังตัวเลขเชAนเดียวกัน  

     3. นักเรียนตรวจสอบคำบอกลักษณนามในตารางและภาพส่ิงของท่ีใช?กับ

คำบอกลักษณนามน้ัน และลองเดาดูวAาลักษณนามของ まい、だい、さつ、本 และ つ คือ

อะไร โดยครูให?นักเรียนดูภาพส่ิงของอ่ืน ๆ เพ่ิมเติมจากภาพในตาราง  
まい : ภาพกระดาษ แสตมป« แผAนซีดี เส้ือ ผ?าเช็ดหน?า เหรียญ จาน 

だい : ภาพเคร่ืองจักร เคร่ืองใช?ไฟฟ¬า โทรทัศนQ วิทยุ รถยนตQ จักรยาน 

さつ : ภาพสมุด หนังสือ พจนานุกรม 

本 : ภาพปากกา ดินสอ เนกไท เข็มขัด กางเกง รAม 

つ : ภาพยางลบ ผลไม? นา­ิกาข?อมือ 

     4. ครูสุAมถามนักเรียนทีละคำวAาลักษณนามในตารางใช?อยAางไร  

ใช?กับส่ิงของท่ีมี ลักษณะอยAางไร  

     5. นักเรียนลองเดาและเติมวิธีบอกจำนวนลงตรงชAองวAางในตาราง  

     6. นักเรียนฟVงซีดีเก่ียวลักษณะนามและตรวจสอบคำตอบ โดยครูช้ีแนะให?

นักเรียนสังเกตลักษณนาม แบบท่ีใช? 本 วAามีการเปล่ียนเสียงอAานท่ีจำนวน 1,3,6,8 และ10 และ

ลักษณนามแบบท่ีใช? つ มีการบอกจำนวนท่ีไมAเหมือนลักษณนามอ่ืน ๆ ในตาราง  

     7. นักเรียนฟVงซีดีอีกคร้ัง และพูดตามซีดี  
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    กิจกรรมการเรียนรู?ท่ี 2.2 

     1. นักเรียนทำความเข?าใจโจทยQ “ดูภาพตAอไปน้ีแล?วตอบวAามีอะไร จำนวน

เทAาไร” 

     2. นักเรียนอAานประโยคตัวอยAาง ดูภาพใน れい ประกอบ ชAวยกันคิด

วิธีการบอกจำนวนด?วยคาลักษณนาม ซ่ึงสามารถวางไว?หน?าคำกริยา あります ได?โดยไมAต?องใช?

คำชAวย เชAนเดียวกับการบอกจำนวนเวลา 

     3. นักเรียนตรวจสอบภาพในข?อ 1)-8) วAามีอะไรและมีจำนวนเทAาไร  

ครูและนักเรียนลองทำข?อ 1)-2) ด?วยกัน เพ่ือตรวจสอบความเข?าใจของนักเรียน โดยครูเปTน A 

และนักเรียนเปTน B 

     4. นักเรียนจับคูAกัน ดูภาพและผลัดกันถามตอบข?อ 3)–8) วAามีอะไร 

จำนวนเทAาไร  

     5. ครูถามนักเรียนวAาข?อ 1)–8) มีอะไร จำนวนเทAาไร เพ่ือให?นักเรียน 

ท้ังห?อง ชAวยกันตอบและตรวจสอบความถูกต?อง หรืออาจกำหนดให?นักเรียนหน่ึงคนเปTนคนถาม 

แล?วให?เพ่ือนตอบ เชAน S1 ถาม 

     S2 ตอบ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ช่ัวโมงท่ี 3 

   3. เข?าสูAกิจกรรมการเรียนรู?ในกิจกรรมท่ี 3 การเลือกซ้ือส่ิงของ โดยมีลำดับ

ข้ันตอนการดำเนินกิจกรรม ดังน้ี (ใช?เวลา 50 นาที) 
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    1. นักเรียนทำความเข?าใจโจทยQ “ถามและตอบเก่ียวกับการเลือกซ้ือส่ิงของ”  

    2. ครูสอบถามให?นักเรียนชAวยกันคิดวAาเม่ือซ้ือของส่ิงเดียวหรือซ้ือหลายอยAาง 

จะพูดเปTนภาษาญ่ีปุ]นอยAางไร โดยครูอาจเขียนลงบนกระดาน เชAน  

     ซ้ือส่ิงเดียว ペンをかいます。(ซ้ือปากกา) 

     ซ้ือ 2 อยAาง ペンとノートをかいます。(ซ้ือปากกากับสมุดโน@ต) 

     ซ้ือ 3 อยAาง ペンとノートとけしゴムをかいます。(ซ้ือปากกา สมุดโน@ตและ

ยางลบ) 
     ซ้ือมากกวAาน้ันペンとノートとけしゴムと…と…をかいます。  

    3. นักเรียนและครูชAวยกันคิดวAา เม่ือจะซ้ือของมากกวAาหน่ึงอยAาง พร?อมระบุ

จำนวนด?วย จะพูดได?อยAางไร ครูอาจช้ีแนะให?นักเรียนสังเกตรูปประโยคการบอกจำนวน จากใน 

れんしゅう(แบบฝ%กทักษะ) 2.2 เชAน  

  ซ้ือส่ิงเดียว  ペンを 2 ほんかいます。(ซ้ือปากกา 2 แท:ง) 

  ซ้ือ 2 อยAาง  ペンを 2 ほんとノートを 1さつ かいます (ซ้ือปากกา 2แท:งและสมุด1เล:ม) 

  ซ้ือ 3 อยAาง  ペンを 2 ほんとノートを 3さつと けしゴムを 1 つかいます。  
      (ซ้ือปากกา 2 แท:ง สมุด 1 เล:ม และยาง 1 ช้ิน) 
    4. นักเรียนอAานประโยคตัวอยAางและตรวจสอบความหมายวAา B ซ้ืออะไร 

จำนวนเทAาไร  

    5. ฟVงซีดี track46 เก่ียวการสนทนาการซ้ือส่ิงของ จำนวนและชAวยกันสรุปวิธีการ

บอกส่ิงของและจำนวนท่ีต?องการจะซ้ือ  

    6. นักเรียนดูรูปภาพส่ิงของ ชAวยกันตรวจสอบคาศัพทQและข?อมูลในตาราง  

    7. นักเรียนแบAงกลุAมกลุAมละ 4-5 คน ชAวยกันบอกลักษณนามของส่ิงของในภาพ 

โดยอาจจัดให?เปTนหมวดหมูA ดังน้ี  
       ~まい : Tシャツ、ハンカチ、CD 
       ~本   : ビデオ、ネクタイ、ペン、えんぴつ、かさ 
      ~さつ :じしょ、本、ノート、ざっし 
       ~つ   : とけい、ハンバーガー、ケーキ、りんご、かばん 
       ~だい :CDプレーヤー、テレビ、スマートフォン、 
               タブレット、コンピューター 
    8. ครูและนักเรียนชAวยกันตรวจสอบลักษณนามท่ีแตAละกลุAมคิด โดยครูสุAมถาม

แตAละกลุAมและนักเรียนชAวยกันตรวจสอบความถูกต?อง  

    9. นักเรียนเขียนส่ิงท่ีตัวเองต?องการซ้ือ 3 ชนิดพร?อมระบุจำนวน โดยเลือก

ส่ิงของท่ีมีลักษณนามตAางกัน แล?วกรอกลงในชAอง わたし  

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร



 200 

    10. นักเรียนผลัดกันถามตอบเก่ียวกับส่ิงท่ีต?องการซ้ือและจำนวน โดยเวียน

กันถาม ภายในกลุAม หากจำนวนนักเรียนไมAมากนัก ครูอาจให?นักเรียนลุกข้ึนเดินถามเพ่ือน ๆ  

ในห?อง โดยไมAต?องจำกัดเฉพาะในกลุAมก็ได?  

    11. นักเรียนจดส่ิงท่ีเพ่ือนบอก แล?วกรอกข?อมูลของเพ่ือนแตAละคนลงในตาราง  

    12. นักเรียนตรวจสอบความถูกต?องกับรายละเอียดท่ีเพ่ือนเขียนไว?ตรงกันหรือไมA  

 

 ช่ัวโมงท่ี 4 

   4. เข?าสูAกิจกรรมการเรียนรู?ในกิจกรรมท่ี 4 การส่ังอาหาร ณ ร?านแฮมเบอรQเกอรQของ

ญ่ีปุ]น (บทบาทสมมติ) โดยมีลำดับข้ันตอนการเรียนรู? ดังน้ี (ใช?เวลา 50 นาที) 

 

 

 

 

 

    1. นักเรียนทำความเข?าใจโจทยQ “สมมุติวAานักเรียนอยูAท่ีร?านแฮมเบอรQเกอรQ

ของญ่ีปุ]น ให?จับคูAสนทนาโดยผลัดกันเปTนลูกค?าและพนักงานขาย”  

    2. นักเรียนดูเมนูอาหารท่ีร?าน もみじハンバーガー(ร@านแฮมเบอรOเกอรOMOMIJI) 

 และบอกช่ืออาหารและราคา โดยครูนำเสนอสัญลักษณQของหนAวยเงินเยน (¥) และบอกคAาเงิน

เยนครAาว ๆ เม่ือคิดเปTนเงินไทยและแนะนำให?นักเรียนใช? Currency Converter ดูอัตรา

แลกเปล่ียนเงิน ณ ปVจจุบัน  

 

 
    3. ครูสอบถามนักเรียนวAา เวลาไปส่ังอาหารจะใช?พูดวAาอยAางไร  

    4. ครูและนักเรียนสมมุติวAาตอนน้ีอยูAท่ีร?านแฮมเบอรQเกอรQ แล?วฟVงบทสนทนา

ระหวAางพนักงานขายและลูกค?าในซีดี  
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    5. ครูสอบถามนักเรียนวAาลูกค?าส่ังซ้ือแฮมเบอรQเกอรQอยAางไร พนักงานขาย

บอก ราคาอยAางไร พนักงานกลAาวต?อนรับหรือขอบคุณลูกค?าอยAางไรและให?นักเรียนชAวยกันคิด

ความหมายและวิธีการใช? ぜんぶで เชAน 

     ・ พนักงานขายกลAาวต?อนรับ: いらっしゃいませ (ยินดีต@อนรับ) 

     ・ ลูกค?าส่ังซ้ือ: ~をください。(เอา........)  

     ・ พนักงานถามเพ่ือความแนAใจ: ~ですね。(.......ใช:ไหม?) 

     ・ พนักงานบอกราคารวมท้ังหมด: ぜんぶで〇〇えんです。 

     ・ พนักงานขายกลAาวขอบคุณลูกค?า : どうもありがとうございます。  

    6. นักเรียนจับคูAสนทนา โดยผลัดกันเปTนลูกค?าและพนักงานขาย  

    7. ครูสุAมถามนักเรียน เพ่ือตรวจสอบความถูกต?อง หรือครูอาจให?นักเรียนจับคูA

ใหมA เพ่ือให?เพ่ือนชAวยตรวจความถูกต?องของเมนูและจานวนท่ีนักเรียนเลือก และราคารวม  

 

 ช่ัวโมงท่ี 5-6 

   5. เข?าสูAกิจกรรมการเรียนรู?ในกิจกรรมท่ี 5 สถานการณQจำลอง ณ ร?านอาหาร

ญ่ีปุ]น เมืองโอซาก?า โดยมีลำดับข้ันตอนการเรียนรู? ดังน้ี (ใช?เวลา 70 นาที) 

    1. นักเรียนทำความเข?าใจข?อตกลงด?วยกันกับครูผู?สอน แล?วแบAงกลุAม โดยครู

แบAงสมาชิกกลุAมละ 5 คนแบบคละความสามารถ พร?อมกับแจกเอกสารประกอบการเรียน 

ใบความรู?กิจกรรมและใบกิจกรรมท่ี 2 สถานการณQจำลอง ณ ร?านอาหารญ่ีปุ]น เมืองโอซาก?า 

(2 นาที) 

    2. นักเรียนในกลุAมทำความเข?าใจในสถานการณQจำลองของกลุAมตนเอง     

ซ่ึงนักเรียนทุกคนสามารถคิดเร่ืองราวได?อยAางอิสระ และนักเรียนรAวมวิเคราะหQบทบาทสมมติและ

สถานการณQจำลองในสถานการณQท่ีได?รับรAวมกัน พร?อมท้ังเขียนข?อมูลลงในใบกิจกรรมท่ี 1  

(ใช?เวลา 30 นาที) โดยมีครูผู?สอนคอยให?คำแนะนำตลอดเวลา 

    3. กิจกรรมบทบาทสมมติ สถานการณQจำลอง “ณ ร?านอาหารญ่ีปุ]น  

เมืองโอซาก?า” นักเรียนแตAละกลุAมออกไปถAายทำวิดีโอท่ีแตAละกลุAมได?รับในภายในเวลากำหนด       

(35 นาที) แล?วสAงวิดีโอในกลุAม “Flipped Classroom: Benz Sensei” 

    4. นักเรียนและครูรAวมสรุปกิจกรรมสถานการณQจำลอง “ณ ร?านอาหารญ่ีปุ]น 

เมืองโอซาก?า” (3 นาที) 
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  2.3 สะท6อนความคิดและอภิปราย (15 นาที) 

   1. กลุAมนักเรียนอาสาสมัครนำเสนอวิดีโอสถานการณQจำลอง “ณ ร?านอาหารญ่ีปุ]น 

เมืองโอซาก?า” หน?าช้ันเรียน พร?อมท้ังรAวมกันอภิปรายและรAวมให?ข?อเสนอแนะกับครูผู?สอนและ

เพ่ือน ๆ 

   2. นักเรียนรAวมกันสรุปผลเน้ือหาไวยากรณQท้ังหมดท่ีได?เรียนมา พร?อมท้ังซักถาม 

หากนักเรียนมีข?อสงสัยในประเด็นใด 

  2.4 ข้ันสรุปและประเมินผล (10 นาที) 

   1. นักเรียนทำแบบทดสอบยAอย ในการวัดความสามารถในการฟVง (ใช?เวลา 8 

นาที) จำนวน 5 ข?อ ผAาน Google Form ซ่ึงนักเรียนท่ีได? 3 คะแนนข้ึนไปถือวAาผAานเกณฑQ  

   2. สรุปผลลงในตารางคะแนนการประเมินการทดสอบยAอย การถามราคา ส่ังของ  

5. ส่ือและแหล)งเรียนรู6 

 5.1 ใบกิจกรรมท่ี 1 เร่ือง どんな場⾯？ (มาลองทายสถานการณQกัน) 

 5.2  ใบความรู?กิจกรรมท่ี 1 ตัวอยAางการส่ังสินค?า 

 5.3 ใบกิจกรรมท่ี 1 สถานการณQจำลอง ณ ร?านอาหารญ่ีปุ]น เมืองโอซาก?า 

 5.4 ส่ือYouTube จากชAอง KSK Japanese PY และชAองชAอง Japarrot!- Let's 

  Learn Japanese 

 5.5 คลิปเสียงและส่ือจาก https://ba.jpf.go.jp/th (JAPANFOUNDATION BKK) 

 5.6 หนังสือเรียนภาษาญ่ีปุ]น อากิโกะโตะโทะโมะดะจิ 2 ฉบับปรับปรุง 

 5.7 อุปกรณQอิเล็กทรอนิกสQตAาง ๆ 

 5.8 ห?องปฏิบัติการศูนยQภาษาญ่ีปุ]น โรงเรียนมุกดาวิทยานุกูล 
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6. การวัดและประเมินผล 

ส่ิงท่ีต?องการประเมิน วิธีการประเมิน เคร่ืองมือ เกณฑQการประเมิน 

1. นักเรียนสามารถฟVงและ

พูดเพ่ือถามตอบเก่ียวกับ

การส่ังอาหารได? 

ประเมินการพูดจาก

วิดีโอกิจกรรม

สถานการณQจำลอง 

แบบประเมินการ

พูดจากวิดีโอ

กิจกรรม

สถานการณQจำลอง 

มีคะแนนมากกวAาหรือ

เทAากับร?อยละ 80 

ของคะแนนเต็มหรือ

ระดับดีข้ึนไป 

จึงจะถือวAา “ผAาน” 

2. นักเรียนถามตอบ

เก่ียวกับราคาสินค?า 

ลักษณะส่ิงของท่ีต?องการ

และลักษณะนามของ

ส่ิงของได? 

 

ประเมินการพูดจาก

วิดีโอกิจกรรมและ

การทดสอบยAอย

การฟVง 

แบบประเมินการ

พูดจากวิดีโอ

กิจกรรมและ

แบบทดสอบการ

ฟVง 

มีคะแนนมากกวAาหรือ

เทAากับร?อยละ 80 

ของคะแนนเต็มหรือ

ระดับดีข้ึนไป 

จึงจะถือวAา “ผAาน” 

 

ความคิดเห็นของผู6บริหาร 

.........................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................ 

.........................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................ 

 

 

       ลงช่ือ.................................................. 

         (นายวิษณุกร จันทรา) 

        ผู?อำนวยการโรงเรียนมุกดาวิทยานุกูล 
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7. บันทึกผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู6 

ผลการเรียนรู6 

.........................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................ 

.........................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................ 

ปKญหา/อุปสรรค 

.........................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................ 

.........................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................ 

 

การแก6ไข/ข6อเสนอแนะ 

.........................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................ 

.........................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................ 

 

 

                   ลงช่ือ....................................................... ผู?สอน 

                    (นายทนงศักด์ิ ดวงหมAอง) 

                 วันท่ี............. เดือน.......................... พ.ศ................. 
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ภาคผนวก 

ประจำแผนการจัดการเรียนรู6ที่ 3 

      - ใบกิจกรรมที่ 1 เรื่อง どんな場⾯？ 

      - ใบความรู>ที่ 2 ตัวอยBางการสั่งสินค>า 
      - ใบกิจกรรมที่ 2 สถานการณGจำลอง ณ ร>านอาหารญี่ปุNน เมืองโอซาก>า  

        (ประเมินความสามารในการพูด) 

      - แบบประเมินกิจกรรมสถานการณGจำลอง 

      - แบบทดสอบยBอยความสามารถในการฟTง 
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คำช้ีแจง  ให?นักเรียนฟVงคลิปเสียงท่ีครูอัปโหลดให?ในกลุAมป�ด “Flipped Classroom : Benz 

Sensei” ต้ังแตA 033_AKIKO 2.mp3 ถึง 038_AKIKO 2.mp3 แล?วทำข?อ 1.1 และ ข?อ 1.2  

ให?สมบูรณQท่ีสุด 

1.1 นักเรียนฟVงคลิปเสียงแล?วเขียนราคาท่ีได?ยิน ลงในชAองส่ีเหล่ียม 

ข6อ ส่ิงของ ราคา ข6อ ส่ิงของ ราคา 

A. ほん 

 

_________ 
バーツ 

D. ケーキ 

 

_________ 
バーツ 

B. かばん 

 

_________ 
バーツ 

E. Tシャツ 

 

_________ 
バーツ 

C. テレビ 

 

_________ 
バーツ 

F. かさ 

 

_________ 
バーツ 

 

1.2 ให?นักเรียนฟVงวAาAKIKO และ NATTA กำลังซ้ือของ ท้ังสองกำลังพูดถึงอะไร ฟVงแล?วเลือก  

A-F จากข?อ 1.1 เติมลงในตารางข?างลAางน้ี 

 
 

① ② ③ ④ ⑤ 

________ ________ ________ ________ ________ 

  

ใบกิจกรรมท่ี 1  

เรื่อง どんな場⾯？(สถานการณ์เช่นไร ลองทาํด)ู 
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สำนวนท่ีเก่ียวข6องกับร6านอาหารและการส่ัง/ซ้ืออาหารในร6านสะดวกซ้ือ 
สถานการณd : สำนวนท่ีใช6 

สำนวนท่ีใช?เม่ือลูกค?าเข?าร?าน : いらっしゃいませ。 
สำนวนท่ีใช?เม่ือต?องการเชิญลูกค?า : こちらへどうぞ。 
สำนวนท่ีใช?เม่ือต?องการรบกวนอีกฝ]าย

ชAวยทำส่ิงใดส่ิงหน่ึง 
: おねがいします。 

 
สำนวนท่ีใช?เม่ือต?องการขอสินค?าส่ิงใด

ส่ิงหน่ึง 
: Nをください。 

สำนวนท่ีใช?เม่ือต?องการถามลูกค?าวAา 

“ต?องการถุงไหมครับ” 
: デジぶくろ いりますか。 

สำนวนท่ีใช?เม่ือต?องการถามลูกค?าวAา 

“มีบัตรสะสมแต?มครับ” 
: ポイントカードがありますか。 

สำนวนท่ีใช?เม่ือถามลูกค?าวAา 
“สินค?าน้ี อุAนหรือไมAครับ” 

: こちら、あたためますか。 

สำนวนท่ีใช?เม่ือต?องการถามราคา : ぜんぶで、いくらですか。 
สำนวนท่ีใช?เม่ือต?องแจ?งลูกค?ารอสักครูA : ちょっとおまちください。 
สำนวนท่ีใช?เม่ือการถามลูกวAา 
“รับอะไรดีครับ” 

: 何にしますか。 
何になさいますか。(ภาษาสุภาพ) 

 
 

ใบความรู6ท่ี 1 

ตัวอย)างการส่ังสินค6า สถานการณdจำลอง 
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สถานการณ? ณ ร-านสะดวกซื้อ 
店員１ いらっしゃいませ。 
 ・・・・・・・・・おにぎり どこ？・・・・・・・・・・ 
店員2 おきゃくさん。何をさがしていますか。 
ミラン すみません。おにぎりはどこですか。 
店員２ こちらです。どうぞ。 
ミラン どうも。 
 ・・・・・・・・・会計のとき・・・・・・・・・・ 
店員１ いらっしゃいませ。 
ミラン おねがいします。 

⾁まん ⼀つください。 
店員3 はい。 

デジぶくろ いりますか。 
ミラン はい。おねがいします。 
店員１ ポイントカードがありますか。 
ミラン ありません。 
店員3 こちら、あたためますか。 
ミラン いいえ、だいじょうぶです。 

ぜんぶで、いくらですか。 
店員１ ぜんぶで、700えんです。 
ミラン はい。(ย่ืนเงิน) 

店員１ どうも ありがとうございます。 
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 สถานการณ? ณ ร-านโมมิจิแฮมเบอร?เกอร? 
店員1 いらっしゃいませ。 
店員2 こちら、メニューです。 
ミラン どうも。 
  
ミラン チーズバーガーを⼆つ と チキンを⼀つ と コーラを三つ  

ください。 
店員1 チーズバーガーを⼆つ と チキンを⼀つ と コーラを三つですね。 
ミラン はい。ぜんぶで、いくらですか。 
店員2 はい。ちょっとおまちください。・・・・・・会計中(คิดเงิน) 

ぜんぶで480えんです。 
ミラン はい。(ย่ืนเงิน) 
店員１ どうも ありがとうございます。 
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คำช้ีแจง: ให?นักเรียนรAวมกันสร?างสถานการณQจำลอง ณ ร6านอาหารญ่ีปุQน เมืองโอซาก6า          

            โดยสามารถกำหนดสินค?าข้ึนมาได?อยAางอิสระ 

ณ ร6านอาหารญ่ีปุQน 

ชAวงท่ี 1 ในระหวAางการเข?าร?าน 

  
  
  
  
  

 

ชAวงท่ี 2 การส่ังสินค?า 

  
  
  
  
  
  
  
  
  

 
ชAวงท่ี 3 การสอบราคาและชำระเงิน 

  
  
  
  
  
  

 

ใบกิจกรรมท่ี 1 

สถานการณdจำลอง ณ ร6านอาหารญ่ีปุQน เมืองโอซาก6า 
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 แบบประเมินกิจกรรม สถานการณdจำลอง ณ ร6านอาหารญ่ีปุQน เมืองโอซาก6า 

วิชาภาษาญ่ีปุ]นพ้ืนฐาน 3 รหัสวิชา ญ32203 ช้ันมัธยมศึกษาป́ท่ี 5 หนAวยการเรียนรู?เร่ือง การซ้ือของ  

เร่ือง ร?านสะดวกซ้ือ/ร?านอาหาร 

คำคำช้ีแจง : ให?ครูผู?สอนตรวจใบกิจกรรมของนักเรียน แล?วใสAเคร่ืองหมาย ✓ ลงในชAองท่ีตรง

กับคะแนนกำหนด 

ลำดับ 

 

ชื่อ-

สกุล 

 

การ

นำเสนอ

เนื้อหา 

บทบาท 

ผู8แสดง 

ความ

เข8าใจ/

นBาสนใจ

ของการ

แสดง 

การ

ประสาน

การทำงาน

ของ

สมาชิก 

ความ

คลBองแคลBว  

 

คะแนน 

รวม/

คBาเฉลี่ย 

ร8อยละ 

 

อยูBใน

ระดับ 

 

ผลสรุป 

3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 
15 100 

ผBาน ไมB

ผBาน 

1                      

2                      

3                      

4                      

5                      

6                      

7                      

8                      

9                      

10                      

11                      

12                      

13                      

14                      

15                      

16                      

17                      

18                      

 

       ลงช่ือ....................................................... ผู?สอน 

        (นายทนงศักด์ิ ดวงหมAอง)  

                  วันท่ี..........เดือน............พ.ศ ..............  
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 เกณฑdการประเมินการพูดบทบาทสมมติ สถานการณdจำลอง  

ณ ร6านอาหารญ่ีปุQน เมืองโอซาก6า  

รายการประเมิน 
ระดับคุณภาพ น้ำหนัก

ความสำคัญ 

คะแนน

รวม มาก (3) ปานกลาง (2) น8อย (1) 

1. การนำเสนอเนื้อหา เนื้อหาสาระ

สอดคล=อง เข=าใจ 

ได=ชัดแจ=งทันท ี

เนื้อหาสาระอ=างอิง 

โดยอ=อม สอดคล=อง

เปMนบางสOวน 

เนื้อหาสาระ 

ไมOสอดคล=องกัน 

2 3 

2. บทบาทของผู=แสดง ตัวแสดงสมจริง

เข=าถึงบทบาทของ 

ตัวละคร ตรงตาม

คำอธิบาย

ความหมายทุกคน 

ตัวแสดงบางคนแสดง

ได=สมจริงตามบทบาท 

แตOบางคนไมOสมจริง 

ตัวแสดงยังสับสนกับ

บทบาทการแสดงของ

ตนเอง 

2 3 

3. ความเข=าใจ/นOาสนใจ

ของการแสดง 

บทบาท/ลีลาการ

แสดง/สถานการณZ

สมจริง 

การแสดงบทบาทลีลา

เปMนไปตามปกติ  

ตามธรรมชาติ ไมOมีการ

เสริมแตOงประกอบ 

ให=นOาสนใจ 

การแสดงโดยทั่วไป 

นOาเบื่อหนOาย  

ไมOชวนชม 

2 3 

4. การประสานการ

ทำงานของสมาชิก 

สมาชิกทุกคนมีสOวน

รOวม และได=รับ

มอบหมายให=ทำ

หน=าที่ครบทุกคน

และรับผิดชอบการ

ทำงานเดOนชัด 

สมาชิกบางคนมี

บทบาทโดดเดOน 

แตOบางคนอยูOเฉย ๆ 

สมาชิกสOวนใหญOไมOให=

ความรOวมมือในการ

ทำงานหรือแสดง

อาการเกี่ยงงานกันทำ 

2 3 

5. ความคลOองแคลOว พูดตOอเนื่องไมOติดขัด 

ชัดเจน ทำให=สื่อสาร

ได=เปMนอยOางด ี

พูดตะกุกตะกักบ=าง 

แตOยังสื่อสารได= 

พูดตัดขัด หยุดเปMน

ชOวง ทำให=สื่อสาร 

ไมOชัด 

2 3 

รวม 10 15 

เกณฑ+การประเมินรายบุคคล 

[   ]  ผBาน            [   ]  ระดับ ดีมาก        ได>คะแนน  14-15 คะแนน 

[   ]  ผBาน            [   ]  ระดับ ดี        ได>คะแนน  12-13 คะแนน 

[   ]  ไมBผBาน        [   ]  ระดับ พอใช>        ได>คะแนน  7-11 คะแนน                                 

[   ]  ไมBผBาน        [   ]  ระดับ ปรับปรุง     ได>คะแนน  1-6  คะแนน                                 

 

      ลงช่ือ………………………………………………….  

            (นายทนงศักด์ิ ดวงหมAอง) 

                                     ผู?สังเกต / ประเมิน   
 

มห
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ราช
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คำช้ีแจง: ให?นักเรียนฟVงคลิปเสียงการสนทนาท่ีครูเป�ดให? แล?วเลือกคำตอบท่ีถูกต?องท่ีสุด      

             (ท้ังหมด 5 ข?อ 5 คะแนน) 

วัตถุประสงคd  

 1. เพ่ือให?นักเรียนฟVงและถามตอบเก่ียวกับการส่ังอาหารได? 

 2. เพ่ือให?นักเรียนฟVงและถามตอบเก่ียวกับราคาสินค?า ลักษณะส่ิงของท่ีต?องการ

และลักษณะนามของส่ิงของได? 

 
れい：この本はいくらですか。 

 
 １.60円         ②. 70円  

     

 3. 80円          4. 90円 

 

❶ このとけいはいくらですか。 

 
     １. 350円        2. 370円 

      

 ３. 280円        4. 290円 
  

❷このかさはいくらですか。 

 
 １.620円         2. 720円      

 3. 830円         4. 820円 

 

แบบทดสอบย;อย แผนการเรียนรู?ที่ 3 

เรื่องการซื้อของร?านสะดวกซื้อ ร?านอาหาร 
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❸男の⼈はハンバーガーをいくつ買いますか。 

 
          １.           2.    

     

 ３.      4.  
 

❹男の⼈はなにを買いますか。 

 

 １.        2.      

 3.       4.  

 
もみじハンバーガーのみせへ 

 

 
 

 

❺⼥の⼈のオーダーは全部で いくらですか。 
     １. 100円   2. 120円  ３. 200円    4. 220円 

 

 

แบบทดสอบย;อย แผนการเรียนรู?ที่ 3 

เรื่องการซื้อของร?านสะดวกซื้อ ร?านอาหาร 
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 สคริปตdเสียงแบบทดสอบย)อย 

(สำหรับครู) 
れい：この本はいくらですか。 

 
 １.60円         ②. 70円  

     

 3. 80円          4. 90円 

さおりさんは店員と話しています。さおりさんはこの本を買います。 
この本はいくらですか。 
 
     さおり：すみません。この本はいくらですか。 
      店員：その本ですか。 
     さおり：はい。 
     店員：その本は70円です。 
     さおり：80円ですね。 
     店員：いいえ。70円です。 
    さおり：はい。どうも。 
 
この本はいくらですか。 
 

❶ このとけいはいくらですか。 

 
     １. 350円        2. 370円 

      

 ③. 280円        4. 290円 
さおりさんは店員と話しています。さおりさんはこのとけいを買います。 
このとけいはいくらですか。 

 
    さおり：すみません。このとけいはいくらですか。 
    店員：そのとけいですか。 
    さおり：はい。 
    店員：そのとけいは280円です。 
    さおり：280円ですね。 
    店員：はい。 
    さおり：どうも。(このとけいはいくらですか。) 
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 สคริปตdเสียงแบบทดสอบย)อย 

(สำหรับครู) 

❸このかさはいくらですか。 

 
 ①.620円          2. 720円    

  

 3. 830円          4. 820円 

さおりさんは店員と話しています。さおりさんはこのかさを買います。 
このかさはいくらですか。 
 
 
    さおり：すみません。このかさはいくらですか。 
    店員：そのかさですか。 
    さおり：はい。 
    店員：そのかさは620円です。 
    さおり：620円ですね。 
    店員：はい。 
    さおり：どうも。 
 
このかさはいくらですか。 
 

❸男の⼈はハンバーガーをいくつ買いますか。 

 
          １.        ②.   

     

 ３.     4.  
 
すずきさんは店員と話しています。すずきさんはハンバーガーを買います。 
すずきさんはハンバーガーをいくつ買いますか。 
 
   店員：いらっしゃいませ。 
   すずき：ハンバーガーを⼆つください。 
   店員：ハンバーガーを⼆つですね。 
   すずき：あ！すみません。四つください。 
   店員：はい。わかりました。 
 
すずきさんはハンバーガーをいくつ買いますか。 
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 สคริปตdเสียงแบบทดสอบย)อย 

(สำหรับครู) 

❹男の⼈はなにを買いますか。 

 

 １.        2.      

 ③.       4.  

 
すずきさんは店員と話しています。すずきさんは⽢いものの店へ⾏きます。 
すずきさんは何を買いますか。 
 
   店員：いらっしゃいませ。 
   すずき：すみません。ケーキを⼆つと アイスクリームを⼆つ ください。 
   店員：ケーキを⼆つと アイスクリームを⼆つですね。 
   すずき：はい。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 
   すずき：あ！すみません。ケーキを⼀つください。 
   店員：ケーキを⼀つと アイスクリームを⼆つですね 
   すずき：はい。 
   店員：はい。わかりました。ちょっとお待ちください。 
 
すずきさんは何を買いますか。 
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สคริปตdเสียงแบบทดสอบย)อย 

(สำหรับครู) 
もみじハンバーガーのみせへ 

 

 
 

 

❺⼥の⼈のオーダーは全部で いくらですか。 
     １. 100円   2. 120円  ３. 200円    4. 220円 

 

 

さおりさんは店員と話しています。さおりさんはもみじハンバーガーのみせへ 
⾏きます。⾷べ物を買います。さおりさんのオーダーは全部で いくらですか 
 
  店員：いらっしゃいませ。 
  さおり：フライドポテトを⼀つとジュースを⼀つください。 
  店員：フライドポテトを⼀つとジュースを⼀つですね。 
  さおり：はい。全部でいくらですか。 
 
さおりさんのオーダーは全部でいくらですか 
 

 

คลิปเสียง แบบทดสอบย)อย แผนการเรียนรู6ท่ี 3 

เร่ืองการซ้ือของร6านสะดวกซ้ือ ร6านอาหาร 
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แบบประเมินแผนการจัดการเรียนรู6ภาษาญ่ีปุQน 

เร่ือง การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู6ตามแนวคิดห6องเรียนกลับด6านโดยใช6กิจกรรมเปAนฐาน 

เร่ือง การซ้ือของ เพ่ือพัฒนาความสามารถในการฟKงและการพูดภาษาญ่ีปุQน 

สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป\ท่ี 5 

(สำหรับผู6เช่ียวชาญ) 

ช่ือเร่ือง 

 การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู?ตามแนวคิดห?องเรียนกลับด?าน โดยใช?กิจกรรมเปTนฐาน 

เร่ือง การซ้ือของ เพ่ือพัฒนาความสามารถในการฟVงและการพูดภาษาญ่ีปุ]น สำหรับนักเรียน 

ช้ันมัธยมศึกษาป́ท่ี 5 

 

ผู6วิจัย 

 นายทนงศักด์ิ ดวงหมAอง  โทรศัพทQมือถือ 091–4753949 

 ปริญญาครุศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาวิจัยหลักสูตรและการสอน 

 มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 

 

อาจารยdท่ีปรึกษาวิทยานิพนธd 

 ผู?ชAวยศาสตราจารยQ ดร.วิจิตรา วงศQอนุสิทธ์ิ  ประธานกรรมการ 

 รองศาสตราจารยQ ดร.สำราญ กำจัดภัย   กรรมการ 
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 แบบประเมินแผนการจัดการเรียนรู6ภาษาญ่ีปุQน 

เร่ือง การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู6ตามแนวคิดห6องเรียนกลับด6าน โดยใช6กิจกรรมเปAนฐาน 

เร่ือง การซ้ือของ เพ่ือพัฒนาความสามารถในการฟKงและการพูดภาษาญ่ีปุQน 

สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป\ท่ี 5 

(สำหรับผู6เช่ียวชาญ) 

 

ช่ือผู6เช่ียวชาญ..............................................................................ตำแหน)ง.............................. 

สถานท่ีทำงาน......................................................................................................................... 

 

คำช้ีแจง 

 1. แบบประเมินคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู?เปTนแบบประเมินสำหรับ

ผู?เช่ียวชาญในการพิจารณาตรวจสอบความถูกต?องและความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู? 

โปรดแสดงความคิดเห็นตAอข?อความในแตAละรายการวAามีความเหมาะสมเพียงใด 

 2. วิธีการประเมิน ขอให?ทAานพิจารณาข?อความในแตAละรายการแล?วเขียนเคร่ืองหมาย 

√ ลงในชAองทางขวามือท่ีตรงกับระดับความคิดเห็นของทAานท่ีมีตAอแผนการจัดการเรียนรู? โดยมี

ระดับความคิดเห็นเปTนแบบมาตราสAวนประมาณคAา (Rating Scale) ตามแบบของลิเคอรQท 

(Likert) ซ่ึงมี 5 ระดับ ดังน้ี 

  เหมาะสมมากท่ีสุด  ให?  5 คะแนน 

  เหมาะสมมาก  ให?  4 คะแนน 

  เหมาะสมปานกลาง  ให?  3 คะแนน 

  เหมาะสมน?อย  ให?  2 คะแนน 

  เหมาะสมน?อยท่ีสุด  ให?  1 คะแนน 

 3. โปรดให?ข?อเสนอแนะเพ่ิมเติมตลอดส่ิงท่ีควรแก?ไขสำหรับเปTนแนวทางในการ

ปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู?น้ีให?มีความเหมาะสมย่ิงข้ึนตAอไป 

            

       

         ขอขอบพระคุณอยAางสูง 

          นายทนงศักด์ิ ดวงหมAอง 

              นักศึกษาระดับปริญญาโท สาขาวิชาวิจัยหลักสูตรและการสอน 

       มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 
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รายการประเมิน 

 

ระดับความคิดเห็น 

ของผู?เช่ียวชาญ 

1 2 3 4 5 

1. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 

   1.1 สอดคล?องกับจุดประสงคQของการเรียนรู? 

   1.2 สอดคล?องกับสาระการเรียนรู? 

   1.3 มีความชัดเจน เข?าใจงAาย 

     

2. จุดประสงคdการเรียนรู6 

   2.1 สอดคล?องกับสาระการเรียนรู? 

   2.2 ภาษาท่ีใช?มีความชัดเจน เข?าใจงAาย 

   2.3 ระบุพฤติกรรมท่ีต?องการวัดได?อยAางชัดเจน 

     

3. สาระการเรียนรู6 

   3.1 เหมาะสมกับเวลา 

   3.2 สอดคล?องกับจุดประสงคQการเรียนรู? 

   3.3 มีความยากงAายพอเหมาะ 

   3.4 นAาสนใจและเปTนประโยชนQตAอผู?เรียน 

     

4. กิจกรรมการเรียนรู6 

   4.1 สอดคล?องกับจุดประสงคQการเรียนรู? 

   4.2 กิจกรรมเร?าความสนใจผู?เรียน 

   4.3 เหมาะสมกับสาระการเรียนรู? 

   4.4 กิจกรรมการเรียนรู?เปTนไปตามลำดับข้ันตอน 

จากงAายไปหายาก 

   4.5 เน?นให?ผู?เรียนได?แสวงหาความรู? มีสAวนรAวม 

ค?นคว?า สำรวจ วิเคราะหQ และสรุปองคQความรู? 

     

5. ส่ือการเรียนรู6/แหล)งเรียนรู6 

   5.1 ผู?เรียนมีสAวนรAวมในการใช?ส่ือการเรียนรู? 

   5.2 ชAวยให?นักเรียนเข?าใจในเน้ือหาได?เร็วข้ึน 

   5.3 ชAวยให?นักเรียนมีความสามารถตามจุดประสงคQ 

   5.4 สAงเสริมให?นักเรียนรู?จักการค?นคว?าด?วยตนเอง 
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ข6อเสนอแนะเพ่ิมเติม/ส่ิงท่ีควรแก6ไข 

……………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

       

       

   ลงช่ือ...........................................ผู?เช่ียวชาญ 

         (...........................................)  

                ตำแหนAง............................................... 

 

 

 

 

 

 

รายการประเมิน 

ระดับความคิดเห็น 

ของผู?เช่ียวชาญ 

1 2 3 4 5 

6. การวัดและประเมินผล 

   6.1 ใช?เคร่ืองมือวัดประเมินผลได?เหมาะสม 

   6.2 วัดประเมินผลได?ครอบคลุมจุดประสงคQท่ีต้ังไว? 

   6.3 มีการวัดผลและประเมินผลตามสภาพจริง 
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แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนความสามารถในการฟGง  

กHอนเรียนและหลังเรียน (Pretest-Posttest) 

รายวิชาภาษาญี่ปุWนพื้นฐาน 3 รหัสวิชา ญ32203 

เรื่อง การซ้ือของ   

(ฉบับคัดเลือกไว6)   

 

 

 

ชื่อ...........................................สุกล..................................... 

เลขที่............................... 

 

 

*โปรดอHานคำอธิบายให-เข-าใจ กHอนเวลาเริ่มทำการทดสอบ* 
1. ข%อสอบมีท้ังหมด 20 ข%อ 20 คะแนน แบ7งออกเป;น 3 ตอน 

      ตอนท่ี 1 ฟ@งการสนทนาแล%ว เลือกคำตอบจากตัวเลือกท่ี 1 ถึง 4 จำนวน 11 ข%อ  

                 (ข%อ1 ถึง ข%อ11) 

      ตอนท่ี 2 ฟ@งประโยคคำถามและข%อคำตอบ แล%วเลือกคำตอบท่ีตรงกับภาพ 

                 จำนวน 7 ข%อ (ข%อ12 ถึง ข%อ18) 

      ตอนท่ี 3 ฟ@งบทสนทนาแล%วจับใจความสำคัญโดยผู%บรรยายจะอ7านคำถามและคำตอบ  

                 แล%วนักเรียนเลือกคำตอบท่ีถูกต%อง จำนวน 2 ข%อ (ข%อ19 ถึง ข%อ20) 

2. ก7อนเร่ิมทำการทดสอบให%เขียนช่ือ-สกุล เลขท่ีให%เรียบร%อย 

3. ใช%ดินสอ หรือปากกา กากบาทคำตอบในกระดาษคำตอบและสามารถจดบันทึกในกระดาษ  

    คำถามน้ีได% ถ%าต%องการเปล่ียนตัวเลือกใหม7 ขีดเคร่ืองหมาย = ในข%อท่ีไม7ต%องการ แล%วเลือก    

    กากบาทข%อคำตอบใหม7ได% 

4. แบบทดสอบวัดความสามารถในการฟ@ง จะเป_ดคร้ังเดียวเท7าน้ันโดยไม7มีการหยุด แม%แต7กรณีใด ๆ  

5. เม่ือสอบเสร็จแล%ว วางชุดข%อสอบและกระดาษคำตอบไว%บนโตdะ 

6. ห%ามนำข%อสอบออกจากห%องสอบโดยเด็ดขาด 
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คำช้ีแจง   ให?นักเรียนฟVงเทปบทสนทนาตAอไปน้ี แล?วเลือกคำตอบจาก 1-4 ลงในกระดาษคำตอบ    

              ให?ถูกต?อง โดยเป�ดเทปแคAรอบเดียวเทAาน้ัน 

ข?อตัวอยAาง 例： 
この本はいくらですか。 

 
 １.60円   ②. 70円    3. 80円   4. 90円 

คำตอบ คือ  ②. 70円 

 

1. これ、いくら？ 

 
    1. ⼆千四百五⼗バーツ   2. ⼆千四百六⼗バーツ 

    3. 千四百五⼗バーツ      4. 千四百六⼗バーツ 

2. これ、いくら？ 

 
  1.七⼗バーツ     2. ⼗七バーツ  3. 百七⼗バーツ     4. 百⼗七バーツ 

 

 

 

 

 

 

 

 

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนความสามารถในการฟQง 

กHอนเรียนและหลังเรียน (Pretest-Posttest)  
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คำช้ีแจง   ให?นักเรียนฟVงเทปบทสนทนาตAอไปน้ี แล?วเลือกคำตอบจาก 1-4 ลงในกระดาษคำตอบ 

              ให?ถูกต?อง โดยเป�ดเทปแคAรอบเดียวเทAาน้ัน 

3. 「ゆすラーメン」はどこですか。 

 
1. ア   2. イ   3. ウ    4. エ 

 

4. 「うまいそば」はどこですか。 

 
1. ア   2. イ    3. ウ    4. エ 
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คำช้ีแจง   ให?นักเรียนฟVงเทปบทสนทนาตAอไปน้ี แล?วเลือกคำตอบจาก 1-4 ลงในกระดาษคำตอบ  

              ให?ถูกต?อง โดยเป�ดเทปแคAรอบเดียวเทAาน้ัน 

5. 「セブンイレブン」は何番⽬のしんごうですか。 

 
1.１番⽬          2. 2番⽬   3. 3番⽬             4. ４番⽬ 

 

6. ⼥の⼈はどんなぼうしを買いますか。 

 

                           １.                     2.  

        3.                         4.  
 

7. 男の⼈はペンを何本買いますか。 
 

       １.           2.    
 

        3.     4.   
 
8. ⼥の⼈はなにを買いますか。 
 

                         １.          2.     

        3.        4.  
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คำช้ีแจง   ให?นักเรียนฟVงเทปบทสนทนาตAอไปน้ี แล?วเลือกคำตอบจาก 1-4 ลงในกระดาษคำตอบ 

              ให?ถูกต?อง โดยเป�ดเทปแคAรอบเดียวเทAาน้ัน 
9. 男の⼈は何をちゅうもんします。 
 

       １.        2.  
 

        3.     4.  
 
(ดูเมนูน้ี ประกอบข?อคำถามต้ังแตAข?อ 10-11) 

 
 

10.このレストランのなまえは何ですか。 
  １. タイ⽇レンストラン    2. ⽇本レストラン          

          ３. タイレストラン       4. うまいレストラン 
 
11. おきゃくさんは何をちゅうもんしますか。 

       １.           2.  

        3.                  4.  
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คำช้ีแจง   ให?นักเรียนฟVงเทปบทสนทนาตAอไปน้ี แล?วเลือกคำตอบจาก 1-3 ลงในกระดาษคำตอบ 

              ให?ถูกต?อง โดยเป�ดเทปแคAรอบเดียวเทAาน้ัน 

12. おきゃくさんはネクタイをみたいです。おきゃくさんは何といいますか。 

 

1.        2.        3.        

13. 「デパートで」 
  おきゃくさんは、このカメラ 何円かわかりません。何といいますか。 

 

1.        2.        3.         

14. 「シャツのみせで」 
  おきゃくさんはしろいシャツをみません。おきゃくさんは何といいますか。 
 

 
1.        2.        3. 
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คำช้ีแจง   ให?นักเรียนฟVงเทปบทสนทนาตAอไปน้ี แล?วเลือกคำตอบจาก 1-3 ลงในกระดาษคำตอบ 

              ให?ถูกต?อง โดยเป�ดเทปแคAรอบเดียวเทAาน้ัน 

15. 「レストランで」 
  おきゃくさんはメニューを⾒ました。りょうりを注⽂します。 
  店員は何といいますか。 

 
1.        2.        3.         

16. 「デパートで」 
  おきゃくさんは好きなとけいを⾒ました。その⼤きいとけいがほしいです。 
  おきゃくさんはてんいんに何といいますか。 
 

 
1.        2.        3. 

17. きっさてんでコーヒーをたのみます。何といいますか。 

 
1.        2.        3. 
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คำช้ีแจง   ให?นักเรียนฟVงเทปบทสนทนาตAอไปน้ี แล?วเลือกคำตอบจาก 1-3 ลงในกระดาษคำตอบ 

              ให?ถูกต?อง โดยเป�ดเทปแคAรอบเดียวเทAาน้ัน 

18. おきゃくさんはラストランのよやくをでんわでします。てんいんははじめて    
  何といいますか。 
 

 
1.        2.        3.         

  
19ばんから20ばんまでは、えなどがありません。ぶんを聞いて、１から3の  
なかから、いちばんいいものを⼀つえらんでください。 
19.      1.        2.        3.         

 

20.      1.        2.        3.         
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 คูHมือ 

การใช6สคริปตbแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนความสามารถในการฟGง 

(เรื่อง 「買い物」การซื้อของ) 

 

 
ภาพจาก: หนังสือあきこと友だち2 (ฉบับปรับปรุง) 

 

จัดทำโดย 

 

นายทนงศักดิ์ ดวงหมHอง (ผู-วิจัย) 

นักศึกษาปริญญาโท หลักสูตรครุศาสตรมหาบัณฑิต  

สาขาวิชาวิจัยหลักสูตรและการสอน มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 
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 ลำดับข้ันตอนการทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนความสามารถในการฟEงภาษาญ่ีปุLน  

เร่ือง การซ้ือของ 
ข้ันตอนหรือหน?าท่ีของผู?คุมสอบท่ีต?องดำเนินการแจ?งให?ผู?เข?าสอบเข?าใจถึงกฎ กติกาในการ

ทดสอบวัดความสามารถในการฟVงภาษาญ่ีปุ]น กAอนเร่ิมทำการทดสอบ ซ่ึงมีลำดับข้ันตอนและ

รายละเอียด ดังน้ี 

         ข้ันตอนท่ี 1 ผู?คุมการสอบแจ?งกฎ กติกาการทดสอบตามหน?าปกแบบทดสอบให?ผู?เข?าสอบ        

มีรายละเอียดดังน้ี 

 1.1 กAอนเร่ิมทำการทดสอบให?เขียนช่ือ-สกุล เลขท่ีให?เรียบร?อย 

 1.2 ใช?ดินสอ หรือปากกา กากบาทคำตอบในกระดาษคำตอบและสามารถจดบันทึก

 ในกระดาษคำถามน้ีได? ถ?าต?องการเปล่ียนตัวเลือกใหมA ขีดเคร่ืองหมาย = ในข?อท่ีไมA

 ต?องการ แล?วเลือกกากบาทข?อคำตอบใหมAได? 

 1.3 แบบทดสอบวัดความสามารถในการฟVง จะเป�ดคร้ังเดียวเทAาน้ันโดยไมAมีการหยุด แม?แตA

 กรณีใด  ๆ

 1.4 เม่ือสอบเสร็จแล?ว วางชุดข?อสอบและกระดาษคำตอบไว?บนโตºะ 

 1.5 ห?ามนำข?อสอบออกจากห?องสอบโดยเด็ดขาด 

         ข้ันตอนท่ี 2 ผู?คุมสอบแจ?งผู?เข?าสอบเก่ียวกับจำนวนข?อสอบ และคะแนนการทดสอบ 

รายละเอียดดังน้ี 

       ข?อสอบมีท้ังหมด 20 ข?อ 20 คะแนน แบAงออกเปTน 3 ตอน 

       ตอนท่ี 1 ฟVงการสนทนาแล?ว เลือกคำตอบจากตัวเลือกท่ี 1 ถึง 4 จำนวน 11 ข?อ  

                 (ข?อ1 ถึง ข?อ11) 

       ตอนท่ี 2 ฟVงประโยคคำถามและข?อคำตอบ แล?วเลือกคำตอบท่ีตรงกับภาพ 

                 จำนวน 7 ข?อ (ข?อ12 ถึง ข?อ18) 

      ตอนท่ี 3 ฟVงบทสนทนาแล?วจับใจความสำคัญโดยผู?บรรยายจะอAานคำถามและ

      คำตอบ แล?วนักเรียนเลือกคำตอบท่ีถูกต?อง จำนวน 2 ข?อ (ข?อ19 ถึง ข?อ20) 

รวมการใช?เวลาในการทดสอบ 20 นาทีตามคลิปเสียงท่ีผู?วิจัยสร?างข้ึน ในระหวAางข?อคำถาม 

จะมีเสียงสัญญาการเปล่ียนข?อคำถามในทุก ๆ ข?อ และจะเป�ดคลิปเสียงการทดสอบการฟVงคร้ังเดียว

เทAาน้ันโดยไมAมีการหยุด แม?แตAกรณีใด  ๆ

         ข้ันตอนท่ี 3 ผู?คุมสอบแจ?งผู?เข?าสอบ เม่ือทำการทดสอบเสร็จผู?คุมสอบจะเก็บ

กระดาษคำตอบโดยทันที 
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วิธีการใชPสคริปตQแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

ความสามารถในการฟEงภาษาญ่ีปุLน เร่ือง การซ้ือของ (สำหรับครู) 

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนความสามารถในการฟVง เร่ือง การซ้ือของ  

ซ่ึงการทดสอบแตAละข?อมีลักษณะตAางกันและมีวิธีการใช? ดังน้ี  

 ตอนท่ี 1 ผู?บรรยายจะอAานข?อคำถามกAอน หลังจากน้ันฟVงการสนทนากันระหวAางคน

สองคน แล?วผู?บรรยายอAานข?อคำถามอีกหน่ึงรอบ และผู?เข?าสอบเลือกคำตอบท่ีเหมาะสมท่ีสุด 

ตัวอยVาง 

       ข้ันท่ี ① ผู?บรรยายจะอAานข?อคำถามกAอน この本はいくらですか。 

さおりさんは店員と話しています。さおりさんはこの本を買います。 
この本はいくらですか。 
 
       ข้ันท่ี ② ฟVงการสนทนากันระหวAางคนสองคน 
           さおり：すみません。この本はいくらですか。 
           店員：その本ですか。 
          さおり：はい。 
           店員：その本は70円です。 
          さおり：80円ですね。 
           店員：いいえ。70円です。 
          さおり：はい。どうも。 
 
       ข้ันท่ี ③ ผู?บรรยายอAานข?อคำถามอีกหน่ึงรอบこの本はいくらですか。 
 
       ข้ันท่ี ④ ผู?เข?าสอบเลือกคำตอบท่ีเหมาะสมท่ีสุด หลังจากน้ันจะมีเสียงสัญญาณการเปล่ียนข?อ 

 
１.60円        ②. 70円 

 

3. 80円        4. 90円 
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 ตอนท่ี 2 ให?ผู?เข?าสอบดูภาพสถานการณQ (5วินาที) หลังจากน้ันผู?บรรยายอAานข?อ

คำถามหรือสถานการณQและอAานข?อคำตอบจาก 1 ถึง 3 แล?วผู?บรรยายอAานข?อคำถามอีกหน่ึงรอบ 

ผู?เข?าสอบเลือกคำตอบท่ีเหมาะสมท่ีสุด 

 

ตัวอยVาง 

       ข้ันท่ี ① ผู?เข?าสอบดูภาพสถานการณQ  

 
 

       ข้ันท่ี ② ผู?บรรยายอAานข?อคำถามหรือสถานการณQและอAานข?อคำตอบจาก 1 ถึง 3 
                      おきゃくさんはネクタイをみたいです。おきゃくさんは何といいますか。 
  1. ⾒ます。   2. すみません。 
   3. それ、⾒せてください。 
 
       ข้ันท่ี ③ ผู?บรรยายอAานข?อคำถามอีกหน่ึงรอบ  おきゃくさんは何といいますか。 

 

       ข้ันท่ี ④ ผู?เข?าสอบเลือกคำตอบท่ีเหมาะสมท่ีสุด หลังจากน้ันจะมีเสียงสัญญาณการเปล่ียนข?อ 

 

 ตอนท่ี 3 ผู?บรรยายจะอAานข?อคำถามกAอน หลังจากน้ันฟVงการสนทนากันระหวAางคน

สองคนหรือสถานการณQ (แบบฟVงจับใจความ) แล?วผู?บรรยายอAานข?อคำถามอีกหน่ึงรอบพร?อมกับ

ข?อคำตอบจาก 1 ถึง 3  และผู?เข?าสอบเลือกคำตอบท่ีเหมาะสมท่ีสุด 

 

ตัวอยVาง 

       ข้ันท่ี ① ผู?บรรยายจะอAานข?อคำถามกAอน 
                アンナさんはどこにいますか。 

                アンナさんはどこにいますか。 
                        1.  果物の店です。  2.  シャツの店です。  3. アイスクリームの店です。 
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       ข้ันท่ี ② ฟVงการสนทนากันระหวAางคนสองคนหรือสถานการณQ (แบบฟVงจับใจความ) 
店員： いらっしゃいませ。 
アンナ： わあ、きれいな店ですね。 
さおり： ええ、有名な店です。 
アンナ： ⾊々な果物がありますね。 
さおり： このいちごは⼤きいのですね。 
アンナ： 美味しそう〜 
さおり： すみません。このいちごはいくらですか。 
店員： このいちごは１キログラム、500円です。 
アンナ： このメロンはいくらですか。 
店員： このメロンは１キログラム、450円です。 
さおり： アンナさん。いちごもおいしそう。メロンも。どれにしますか。 
アンナ： いちごはどうですか。⼤きいのです。 
さおり： じゃ、４キログラムをお願いします。 
店員： いちご、４キログラムですね。 

わかりました。ちょっとおまちください。 
さおり： はい。 
 
       ข้ันท่ี ③ ผู?บรรยายอAานข?อคำถามอีกหน่ึงรอบพร?อมกับข?อคำตอบจาก 1 ถึง 3  
                      アンナさんはどこにいますか。 
  1.  果物の店です。  
  2.  シャツの店です。  
  3. アイスクリームの店です。   
  
       ข้ันท่ี ④ ผู?เข?าสอบเลือกคำตอบท่ีเหมาะสมท่ีสุด หลังจากน้ันจะมีเสียงสัญญาณการเปล่ียนข?อ 

 

คลิปเสียงขPอสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนความสามารถในการฟEงภาษาญ่ีปุLน  

เร่ือง การซ้ือของ 
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 สคริปต?แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนความสามารถในการฟQง 

กHอนเรียนและหลังเรียน (Pretest-Posttest)   

(สำหรับครู) 
ข?อตัวอยAาง 例： 
この本はいくらですか。 

 
 １.60円   ②. 70円    3. 80円   4. 90円 

さおりさんは店員と話しています。さおりさんはこの本を買います。 
この本はいくらですか。 
         さおり：すみません。この本はいくらですか。 
          店員：その本ですか。 
        さおり：はい。 
         店員：その本は70円です。 
        さおり：80円ですね。 
         店員：いいえ。70円です。 
        さおり：はい。どうも。 
この本はいくらですか。 
 

คำตอบ คือ  ②. 70円 
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สคริปต?แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนความสามารถในการฟQง 

กHอนเรียนและหลังเรียน (Pretest-Posttest)  (สำหรับครู) 

1. これ、いくら？ 

 
    1. ⼆千四百五⼗バーツ   2. ⼆千四百六⼗バーツ 

    3. 千四百五⼗バーツ      4. 千四百六⼗バーツ 

 
          A: これ、いくら？ 
                B: これ、千四百五⼗バーツです。 

          A: 千四百五⼗バーツですね。 
                B: はい。 

          A: どうも。 
 

คำตอบ คือ ③. 千四百五⼗バーツ 

 

2. これ、いくら？ 

 
  1.七⼗バーツ     2. ⼗七バーツ  3. 百七⼗バーツ     4. 百⼗七バーツ 

 
           A: これ、いくら？ 
                 B: これ、百⼗七バーツです。 

           A: 百七⼗バーツですね。 
                 B: いいえ、ちがいます。百⼗七バーツです。 

           A: どうも。 
 

คำตอบ คือ ④. 百⼗七バーツ 
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สคริปต?แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนความสามารถในการฟQง 

กHอนเรียนและหลังเรียน (Pretest-Posttest)  (สำหรับครู) 

3. 「ゆすラーメン」はどこですか。 

 
1. ア   2. イ   3. ウ    4. エ 

男の⼈と⼥の⼈は話しています。⼥の⼈は「ゆすラーメン」へ⾏きます。男の⼈
に道を聞きます。「ゆすラーメン」はどこですか。 
                      ⼥：「ゆすラーメン」へ⾏きます。どこですか。 
                      男：学校のとなりです。それは「まるラーメン」です。 
                      ⼥：すみません。「ゆすラーメン」です。 
                      男：「ゆすラーメン」はデパートのうしろです。 
                      ⼥：うしろですね。どうも ありがとうございます。 
「ゆすラーメン」はどこですか。 

 
คำตอบ คือ ②. イ 
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สคริปต?แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนความสามารถในการฟQง 

กHอนเรียนและหลังเรียน (Pretest-Posttest)  (สำหรับครู) 

4. 「うまいそば」はどこですか。 

 
1. ア   2. イ    3. ウ    4. エ 

⼥の⼈と男の⼈は話しています。男の⼈は「うまいそば」へ⾏きます。⼥の⼈に
道を聞きます。「うまいそば」はどこですか。 
    男：すみません。「うまいそば」へ⾏きたいんですが。どこですか。 
    ⼥：「うまいそば」ですね。あのデパートの近くにあります。 
    男：あのデパートのとなりですか。 
    ⼥：はい。 
    男：左ですか。 
    ⼥：いいえ、右です。 
    男：わかりました。どうも ありがとうございます。 
「うまいそば」はどこですか。  คำตอบ คือ ③. ウ 

5. 「セブンイレブン」は何番⽬のしんごうですか。 

 
1.１番⽬          2. 2番⽬   3. 3番⽬             4. ４番⽬ 

⼥の⼈と男の⼈は話しています。男の⼈は「セブンイレブン」へ⾏きます。⼥の
⼈に道を聞きます。セブンイレブン」は何番⽬のしんごうですか。 
    男：すみません。「セブンイレブン」はどこですか。 
    ⼥：「セブンイレブン」ですね。まっすぐ⾏ってください。4番⽬の 
       信号の右側にあります。 
    男：はい。どうも。 
セブンイレブン」は何番⽬のしんごうですか。 
คำตอบ คือ ④. ４番⽬ 
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สคริปต?แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนความสามารถในการฟQง 

กHอนเรียนและหลังเรียน (Pretest-Posttest)  (สำหรับครู) 

6. ⼥の⼈はどんなぼうしを買いますか。 

                           １.                     2.  

        3.                          4.  
 
⼥の⼈は店員と話しています。⼥の⼈はぼうしの店へ⾏きます。 
⼥の⼈はどんなぼうしを買いますか。 
    店員： いらっしゃいませ。 
    ⼥の⼈：すみません。⿊いぼうしがありますか。 
    店員：こちらです。 
    ⼥の⼈：⽩いのはありますか。 
    店員：はい、あります。こちら どうぞ。 
    ⼥の⼈：じゃ。⽩いのは⼆つください。 
    店員：はい。わかりました。 
⼥の⼈はどんなぼうしを買いますか。 
คำตอบ คือ  ③.  
7. 男の⼈はペンを何本買いますか。 
 

       １.           2.    
 

        3.     4.   
 
男の⼈は店員と話しています。男の⼈はペンを買います。 
男の⼈はペンを何本買いますか。 
    店員：すみません。何を探していますか。 
    男：あ！ペンはどこですか。 
    店員：こちらです。何本欲しいですか。 
    男：あのう、今、12本あります。 
        8本おねがいします。 
    店員：はい。わかりました。 
男の⼈はペンを何本買いますか。 

คำตอบ คือ  ①.   
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สคริปต?แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนความสามารถในการฟQง 

กHอนเรียนและหลังเรียน (Pretest-Posttest)  (สำหรับครู) 

8. ⼥の⼈はなにを買いますか。 
 

                         １.          2.     

        3.        4.  
⼥の⼈は店員と話しています。⼥の⼈は⽢い物の店へ⾏きます。 
⼥の⼈は何を買いますか。 
    店員：ミクミクカフェ いらっしゃいませ。 
    ⼥の⼈：すみません。ケーキを⼆つとアイスクリームを⼀つください。 
    店員：ケーキを⼆つと アイスクリームを⼀つですね。 
    ⼥の⼈：はい。 

   ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 
    ⼥の⼈：あ！すみません。ケーキを⼀つください。 
    店員：ケーキを⼀つと アイスクリームを⼀つですね 
    ⼥の⼈：はい。 
    店員：はい。わかりました。ちょっとお待ちください。 
⼥の⼈は何を買いますか。 
คำตอบ คือ  ②.    
9. 男の⼈は何をちゅうもんします。 
 

       １.        2.  

        3.     4.  
男の⼈は店員と話しています。男の⼈は店へ⾏きます。 
男の⼈は何を買いますか。 
    店員：パンパンカフェ いらっしゃいませ。 
       何にしますか。 
    男の⼈：うわ！パンは美味しそう！お菓⼦も。でも、昨⽇⾷べました。   
        じゃ。ミルクをおねがいします。 
    店員：はい。 
 男の⼈は何を買いますか。 
 คำตอบ คือ  ②.    
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สคริปต?แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนความสามารถในการฟQง 

กHอนเรียนและหลังเรียน (Pretest-Posttest)  (สำหรับครู) 

(ดูเมนูน้ี ประกอบข?อคำถามต้ังแตAข?อ 10-11) 

 
⼥の⼈は店員と話しています。⼥の⼈はレストランへ⾏きます。 
    店員：タイ⽇レンストラン いらっしゃいませ。 
       何名ですか。 
    ⼥の⼈：⼆⼈です。 
    店員：こちら。どうぞ。 
        ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 
    店員：お客さん。メニューです。何にしますか。 
    ⼥の⼈：うどんもラーメンもあります。いいですね。 
       じゃ。タイセットを⼆つとジュースを⼆つください。 
    店員：タイセットを⼆つとジュースを⼆つですね。 
    ⼥の⼈：はい。 
    店員：はい。わかりました。ちょっとお待ちください。 
⼥の⼈は何を買いますか。 
10. คำตอบ คือ  ①. タイ⽇レンストラン 

11. คำตอบ คือ  ③.                   
10.このレストランのなまえは何ですか。 

  １. タイ⽇レンストラン    2. ⽇本レストラン          
          ３. タイレストラン       4. うまいレストラン 
 
11. おきゃくさんは何をちゅうもんしますか。 

       １.           2.  

        3.                  4.  
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สคริปต?แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนความสามารถในการฟQง 

กHอนเรียนและหลังเรียน (Pretest-Posttest)  (สำหรับครู) 

12. おきゃくさんはネクタイをみたいです。おきゃくさんは何といいますか。 

 
1.        2.        3.         

おきゃくさんはネクタイをみたいです。おきゃくさんは何といいますか。 
1. ⾒ます。 2. すみません。 3. それ、⾒せてください。 

おきゃくさんは何といいますか。 
คำตอบ คือ  ③. それ、⾒せてください。 

 

13. 「デパートで」 
  おきゃくさんは、このカメラ 何円かわかりません。何といいますか。 

 

1.        2.        3.         

おきゃくさんは、このカメラ 何円かわかりません。何といいますか。 
 

1.これ、いくらですか。     2.これ、いいですか     3.これ、かわいいですね。 
 

おきゃくさんは何といいますか。 
คำตอบ คือ  ①. これ、いくらですか。     
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สคริปต?แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนความสามารถในการฟQง 

กHอนเรียนและหลังเรียน (Pretest-Posttest)  (สำหรับครู) 

14. 「シャツのみせで」 
おきゃくさんはしろいシャツをみません。おきゃくさんは何といいますか。 
 

 
1.        2.        3.         

おきゃくさんはしろいシャツをみません。おきゃくさんは何といいますか。 
 

1.これ、いくらですか。     2.これ、ありません。 3.⽩いのはありますか。 
おきゃくさんは何といいますか。 
คำตอบ คือ  ③. ⽩いのはありますか。   

    

15. 「レストランで」 
おきゃくさんはメニューを⾒ました。りょうりを注⽂します。 
店員は何といいますか。 

 
1.        2.        3.         

おきゃくさんはメニューを⾒ました。りょうりを注⽂します。 
店員は何といいますか。 

1.これ、おいしいですよ。    2.何にしますか。    3.これ、いいですか。 
 
店員は何といいますか。 
คำตอบ คือ  ②. 何にしますか。 
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สคริปต?แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนความสามารถในการฟQง 

กHอนเรียนและหลังเรียน (Pretest-Posttest)  (สำหรับครู) 

16. 「デパートで」 
おきゃくさんは好きなとけいを⾒ました。その⼤きいとけいがほしいです。 
おきゃくさんはてんいんに何といいますか。 
 

 
1.        2.        3.         

おきゃくさんは好きなとけいを⾒ました。その⼤きいとけいがほしいです。 
おきゃくさんはてんいんに何といいますか。 

1.⼤きいのをおねがいします。    2.⼤きいのはきれいですね。 
                 3.そのとけい、ありがとう。       
おきゃくさんは何といいますか。 
คำตอบ คือ  ①. ⼤きいのをおねがいします。 

17. きっさてんでコーヒーをたのみます。何といいますか。 

 
1.        2.        3.         

きっさてんでコーヒーをたのみます。何といいますか。 
    1.コーヒーを飲みます。           2.コーヒーをおねがいします。         

    3.コーヒーはおいしいですね。   
きゃくは何といいますか。 
คำตอบ คือ  ②. コーヒーをおねがいします。         
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สคริปต?แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนความสามารถในการฟQง 

กHอนเรียนและหลังเรียน (Pretest-Posttest)  (สำหรับครู) 

18. おきゃくさんはラストランのよやくをでんわでします。てんいんははじめて何
といいますか。 

 
1.        2.        3.         

おきゃくさんはレストランのよやくをでんわでします。てんいんははじめて何と
いいますか。 
    1. お電話ありがとうございます。         2. なんですか。 

    3. もしもしだれですか。   
てんいんははじめて何といいますか。 
คำตอบ คือ  ①. お電話ありがとうございます。 

19.「コンビニで」お客さんは⾁まんを温めますか。 
店員 いらっしゃいませ。 
ミラン これ、おねがいします。 

⾁まん ⼀つください。 
店員 はい。 

デジぶくろ いりますか。 
ミラン はい。おねがいします。 
店員 ポイントカードがありますか。 
ミラン ありません。 
店員 この⾁まん、あたためますか。 
ミラン いいえ、だいじょうぶです。 

ぜんぶで、いくらですか。 
店員 ぜんぶで、700えんです。 
ミラン はい。(ย่ืนเงิน) 

店員 どうも ありがとうございます。 
 「コンビニで」お客さんは⾁まんを温めますか。 
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สคริปต?แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนความสามารถในการฟQง 

กHอนเรียนและหลังเรียน (Pretest-Posttest)  (สำหรับครู) 

19. 「コンビニで」お客さんは⾁まんを温めますか。(ตAอ) 
  1. いいえ、温めません。  2. いいえ、すみません。 
  3. はい、温めます。   
คำตอบ คือ  ①. いいえ、温めません。 

20. アンナさんはどこにいますか。 
店員： いらっしゃいませ。 
アンナ： わあ、きれいな店ですね。 
さおり： ええ、有名な店です。 
アンナ： ⾊々な果物がありますね。 
さおり： このいちごは⼤きいのですね。 
アンナ： 美味しそう〜 
さおり： すみません。このいちごはいくらですか。 
店員： このいちごは１キログラム、500円です。 
アンナ： このメロンはいくらですか。 
店員： このメロンは１キログラム、450円です。 
さおり： アンナさん。いちごもおいしそう。メロンも。どれにしますか。 
アンナ： いちごはどうですか。⼤きいのです。 
さおり： じゃ、４キログラムをお願いします。 
店員： いちご、４キログラムですね。 

わかりました。ちょっとおまちください。 
さおり： はい。 
アンナさんはどこにいますか。 
  1.  果物の店です。  
  2.  シャツの店です。  
  3. アイスクリームの店です。  
คำตอบ คือ  ①. 果物の店です。 
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(เฉลย) 

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนความสามารถในการฟQง 

กHอนเรียนและหลังเรียน (Pretest-Posttest) 

 

1. 3 6. 3 11. 3 16. 1 

2. 4 7. 1 12. 3 17. 2 

3. 2 8. 2 13. 1 18. 1 

4. 3 9. 2 14. 3 19 1 

5. 4 10. 1 15. 2 20. 1 
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 กระดาษคำตอบการทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนความสามารถในการฟEง 

รายวิชาภาษาญ่ีปุLนพ้ืนฐาน 3 เร่ือง การซ้ือของ 

ช่ือ-สกุล.................................................................................................................. 

ช้ัน.......................................................... เลขท่ี................................... 

คำช้ีแจง   ให?นักเรียนฟVงเทปบทสนทนาตAอไปน้ี แล?วเลือกคำตอบท่ีถูกต?องท่ีสุด ลงใน

กระดาษคำตอบให?ถูกต?อง โดยเป�ดเทปแคAรอบเดียวเทAาน้ัน 

ตอนท่ี 1 ฟVงการสนทนาแล?ว เลือกคำตอบจากตัวเลือกท่ี 1 ถึง 4 จำนวน 11 ข?อ  

           (ข?อ1 ถึง ข?อ11) 

ขPอ 1 2 3 4 ขPอ 1 2 3 4 ขPอ 1 2 3 4 

1     5     9     

2     6     10     

3     7     11     

4     8          

ตอนท่ี 2 ฟVงประโยคคำถามและข?อคำตอบ แล?วเลือกคำตอบท่ีตรงกับภาพ 

                 จำนวน 7 ข?อ (ข?อ12 ถึง ข?อ18) 

ขPอ 1 2 3 ขPอ 1 2 3 ขPอ 1 2 3 

12    15    18    

13    16        

14    17        

ตอนท่ี 3 ฟVงบทสนทนาแล?วจับใจความสำคัญโดยผู?บรรยายจะอAานคำถามและคำตอบ  

           แล?วนักเรียนเลือกคำตอบท่ีถูกต?อง จำนวน 2 ข?อ (ข?อ19 ถึง ข?อ20) 

ขPอ 1 2 3 ขPอ 1 2 3 

19    20    

 

  คะแนนท่ีไดP ______________/________20_______ 

   ลงช่ือ……………………………………………ผู?ประเมิน  
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แบบประเมินความสอดคลPองระหวVางจุดประสงคQการเรียนรูPกับแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนความสามารถในการฟEงภาษาญ่ีปุLนท่ีเรียนดPวยกิจกรรมการเรียนรูPตาม 

แนวคิดหPองเรียนกลับดPาน โดยใชPกิจกรรมเปfนฐาน เร่ือง การซ้ือของ เพ่ือพัฒนา

ความสามารถในการฟEงและการพูดภาษาญ่ีปุLนสำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปjท่ี 5 

(สำหรับผูPเช่ียวชาญ) 

ช่ือเร่ือง 

 การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู?ตามแนวคิดห?องเรียนกลับด?าน โดยใช?กิจกรรมเปTนฐาน 

เร่ือง การซ้ือของ เพ่ือพัฒนาความสามารถในการฟVงและการพูดภาษาญ่ีปุ]น 

สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป́ท่ี 5 

 

ผูPวิจัย 

 นายทนงศักด์ิ ดวงหมAอง  โทรศัพทQมือถือ 091–4753949 

 ปริญญาครุศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาวิจัยหลักสูตรและการสอน 

 มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 

 

อาจารยQท่ีปรึกษาวิทยานิพนธQ 

 ผู?ชAวยศาสตราจารยQ ดร.วิจิตรา วงศQอนุสิทธ์ิ  ประธานกรรมการ 

 รองศาสตราจารยQ ดร.สำราญ กำจัดภัย   กรรมการ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร



 251 

 แบบประเมินความสอดคลPองระหวVางจุดประสงคQการเรียนรูPกับแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนความสามารถในการฟEงภาษาญ่ีปุLนท่ีเรียนดPวยกิจกรรมการเรียนรูPตามแนวคิด

หPองเรียนกลับดPาน โดยใชPกิจกรรมเปfนฐาน เร่ือง การซ้ือของ เพ่ือพัฒนาความสามารถใน 

การฟEงและการพูดภาษาญ่ีปุLนสำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปjท่ี 5 

(สำหรับผูPเช่ียวชาญ) 

 

ช่ือผูPเช่ียวชาญ..............................................................................ตำแหนVง.............................. 

สถานท่ีทำงาน......................................................................................................................... 

 

คำช้ีแจง 

 ให?ผู?ประเมินทำเคร่ืองหมาย √ ลงในชAองท่ีตรงกับความเปTนจริงมากท่ีสุด เพ่ือหาคAา

ความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา โดยใช?ดัชนีความสอดคล?องระหวAางข?อสอบกับจุดประสงคQการเรียนรู?    

ท่ีตรงกับความคิดเห็นของผู?เช่ียวชาญ 

  คะแนน +1 หมายถึง แนAใจวAาถูกต?องสอดคล?องตรงกับจุดประสงคQ 

  คะแนน  0 หมายถึง ไมAแนAใจวAามีสอดคล?อง 

  คะแนน -1 หมายถึง ยังไมAถูกต?อง ไมAสอดคล?องไมAตรงกับจุดประสงคQ 

 และโปรดให?คำแนะนำหรือแก?ไขข?อความท่ีเห็นวAาควรปรับปรุงแก?ไขเพ่ือความ 

สมบูรณQของข?อสอบ 

 

 

จุดประสงคQการเรียนรู? ข?อสอบ 

ความคิดเห็นของ

ผู?เช่ียวชาญ 

-1 0 +1 

เข?าใจความหมายของ

คำศัพทQและตัวอักษร

คันจิได? 

 

1. これ、いくら？ 

 
 

   1.⼗バーツ         2. 百バーツ   

                3. 七バーツ           4. 千バーツ 
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จุดประสงคQการเรียนรู? ข?อสอบ 

ความคิดเห็นของ

ผู?เช่ียวชาญ 

-1 0 +1 

เข?าใจความหมายของ

คำศัพทQและตัวอักษร

คันจิได? 

 

2. これ、いくら？ 

 
    1. ⼆千四百五⼗バーツ    

            2. ⼆千四百六⼗バーツ 

   3. 千四百五⼗バーツ       

            4. 千四百六⼗バーツ 

   

เข?าใจความหมายของ

คำศัพทQและตัวอักษร

คันจิได? 

 

3. これ、いくら？ 

 
  1. ⼆万四百バーツ       

              2. ⼆万四⼗バーツ 

  3. ⼀万三百バーツ       

              4. ⼀万三⼗バーツ 

   

เข?าใจความหมายของ

คำศัพทQและตัวอักษร

คันจิได? 

 

4. これ、いくら？ 

 
  1.七⼗バーツ          2. ⼗七バーツ   

         3. 百七⼗バーツ      4. 百⼗七バーツ 
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จุดประสงคQการเรียนรู? ข?อสอบ 

ความคิดเห็นของ

ผู?เช่ียวชาญ 

-1 0 +1 

ถามตอบเก่ียวกับ

เส?นทางการเดินไป

สถานท่ีท่ีต?องการได? 

5. 「ゆすラーメン」はどこですか。 

 
1. ア  2. イ  3. ウ   4. エ 

 

   

ถามตอบเก่ียวกับ

เส?นทางการเดินไป

สถานท่ีท่ีต?องการได? 

6. 「うまいそば」はどこですか。 

 
1. ア    2. イ   3. ウ   4. エ 

 

   

ถามตอบเก่ียวกับ

เส?นทางการเดินไป

สถานท่ีท่ีต?องการได? 

7. 「セブンイレブン」は何番⽬のしんごうで
すか。 

 
1.１番⽬    2. 2番⽬  3. 3番⽬      4. ４番⽬ 
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จุดประสงคQการเรียนรู? ข?อสอบ 

ความคิดเห็นของ

ผู?เช่ียวชาญ 

-1 0 +1 

ถามตอบเก่ียวกับ

ตัวเอง บอกสัญชาติ 

ประเทศ และสนทนา

เก่ียวกับข?อมูลพ้ืนฐาน 
 

8. すずきさんの友だちはどこから来ましたか。 

 

1.             2.              

3.                 4.    

   

ถามตอบเก่ียวกับราคา

สินค?า ลักษณะส่ิงของ

ท่ีต?องการและ

ลักษณะนามของ

ส่ิงของได? 

9. ⼥の⼈はどんなぼうしを買いますか。 

       １.        2.  
 

  3.    4.  

   

ถามตอบเก่ียวกับราคา

สินค?า ลักษณะส่ิงของ

ท่ีต?องการและ

ลักษณะนามของ

ส่ิงของได? 
 

10. さとうはケーキをいくつ買いますか。 

      １.             

    2.     

    3.         

    4.  

   

ถามตอบเก่ียวกับราคา

สินค?า ลักษณะส่ิงของ

ท่ีต?องการและ

ลักษณะนามของ

ส่ิงของได? 

11. 男の⼈はペンを何本買いますか。 
 
 １.           2.     
 
 3.          4.  
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จุดประสงคQการเรียนรู? ข?อสอบ 

ความคิดเห็นของ

ผู?เช่ียวชาญ 

-1 0 +1 

ถามตอบเก่ียวกับราคา

สินค?า ลักษณะส่ิงของ

ท่ีต?องการและ

ลักษณะนามของ

ส่ิงของได? 

 

12. ⼥の⼈はなにを買いますか。 

１.          2.          

 3.       4.  

 
 

  

ถามตอบเก่ียวกับราคา

สินค?า ลักษณะส่ิงของ

ท่ีต?องการและ

ลักษณะนามของ

ส่ิงของได? 

13. 男の⼈は何をちゅうもんします。 
 

１.        2.  
 

 3.    4.  
 

   

ถามตอบเก่ียวกับการ

ส่ังอาหารได? 

 
 
14.このレストランなまえは何ですか。 
１. タイ⽇レンストラン  2. ⽇本レストラン          
３. タイレストラン   4. うまいレストラン 
 
 

   

ถามตอบเก่ียวกับการ

ส่ังอาหารได? 

15. おきゃくさんは何をちゅうもんします
か。 
 

１.     2.  

3.     4.  
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จุดประสงคQการเรียนรู? ข?อสอบ 

ความคิดเห็นของ

ผู?เช่ียวชาญ 

-1 0 +1 

ถามตอบเก่ียวกับ

ตัวเอง บอกสัญชาติ 

ประเทศ และสนทนา

เก่ียวกับข?อมูลพ้ืนฐาน 

16. これから、この⼥の⼈は何といいますか。 

 
1.        2.        3.        

  

   

ถามตอบเก่ียวกับราคา

สินค?า ลักษณะส่ิงของ

ท่ีต?องการและ

ลักษณะนามของ

ส่ิงของได? 

17. おきゃくさんはネクタイをみたいです。   
        おきゃくさんは何といいますか。 

 

1.        2.        3.     

     

   

ถามตอบเก่ียวกับการ

ส่ังอาหารได? 

18. 「レストランで」 
  おきゃくさんはみせへ来ます。店員は何   
         といいますか。 

 

1.        2.        3.         

   

สามารถถามตอบ

เก่ียวกับสินค?าได? โดย

ระบุลักษณะ ราคา  

19. 「デパートで」 
  おきゃくさんは、このカメラ 何円か 
         わかりません。何といいますか。 

 

1.        2.        3.         
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จุดประสงคQการเรียนรู? ข?อสอบ 

ความคิดเห็นของ

ผู?เช่ียวชาญ 

-1 0 +1 

สามารถถามตอบ

เก่ียวกับสินค?าได? โดย

ระบุลักษณะ ราคา 

20. 「シャツのみせで」 
  おきゃくさんはしろいシャツをみません。    
         おきゃくさんは何といいますか。 

 
1.        2.        3.         

   

ถามตอบเก่ียวกับการ

ส่ังอาหารได? 

21. 「レストランで」 
          レストランには、つくえの上にメニュー    
          がありません。おきゃくさんは何といい  
           ますか。 

 
1.        2.        3.         

 

   

ถามตอบเก่ียวกับการ

ส่ังอาหารได? 
 

22. 「レストランで」 
  おきゃくさんはメニューを⾒ました。     
         りょうりを注⽂します。 
  店員は何といいますか。 

 
1.        2.        3.         
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จุดประสงคQการเรียนรู? ข?อสอบ 

ความคิดเห็นของ

ผู?เช่ียวชาญ 

-1 0 +1 

สามารถถามตอบ

เก่ียวกับสินค?าได? โดย

ระบุลักษณะ ราคา  

23. 「デパートで」 
 おきゃくさんは好きなとけいを⾒ました。    
    その⼤きいとけいがほしいです。 
     おきゃくさんはてんいんに何といいますか。 
 

 
1.        2.        3.         

 
 

   

ถามตอบเก่ียวกับการ

ส่ังอาหารได? 
 

24. きっさてんでコーヒーをたのみます。         
        何といいますか。 

 
1.        2.        3.         

 

 

   

สามารถพูดสอบถาม

การส่ังส่ิงของและจอง

ร?านอาหารออนไลนQได? 

25. おきゃくさんはラストランのよやくを 
       でんわでします。   てんいんははじめて何    
       といいますか。 
 

 
1.        2.        3.         
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จุดประสงคQการเรียนรู? ข?อสอบ 

ความคิดเห็นของ

ผู?เช่ียวชาญ 

-1 0 +1 

สามารถพูดสอบถาม

การส่ังส่ิงของและจอง

ร?านอาหารออนไลนQได? 

26. おきゃくさんはラストランのよやくを           
        でんわでします。でんわが終わりました。   
        何といいますか。 

 
1.        2.        3.      

 
    

   

สามารถพูดสอบถาม

การส่ังส่ิงของและจอง

ร?านอาหารออนไลนQได? 

27. 「おきゃくさんはなまえとでんわばんごう、     

         おねがいします。」 

   1. あきです。    2. あきの206の678です。 

   3. わたしです。   

 

 

   

สามารถฟVงประโยค 

บทสนทนาและ

ข?อความแล?วจับ

ใจความได? 

28. この⼥の⼈はどこにいますか。 
     1. ⽇本料理の店です。   
     2. ⽢い物の店です。  
     3. タイ料理の店です。   
 

 

   

สามารถฟVงประโยค 

บทสนทนาและ

ข?อความแล?วจับ

ใจความได? 

29. 「コンビニで」 
       お客さんは⾁まんを温めますか。 
      1. いいえ、温めません。   
      2. いいえ、すみません。 
      3. はい、温めます。   
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จุดประสงคQการเรียนรู? ข?อสอบ 

ความคิดเห็นของ

ผู?เช่ียวชาญ 

-1 0 +1 

สามารถฟVงประโยค 

บทสนทนาและ

ข?อความแล?วจับ

ใจความได? 

30. アンナさんはどこにいますか。 
        1.  果物の店です。  
        2.  シャツの店です。  
        3. アイスクリームの店です。  
 

   

 

 

ข?อเสนอแนะ 

......................................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................................... 

 

 

 

             ลงช่ือ....................................................... 

               (................................................) 

                           ผู?เช่ียวชาญ 
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แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนความสามารถในการพูด  

รายวิชาภาษาญี่ปุWนพื้นฐาน 3 รหัสวิชา ญ32203 

เรื่อง การซื้อของ   

 

 

 

ชื่อ...........................................สุกล..................................... 

เลขที่............................... 

ชื่อ...........................................สุกล..................................... 

เลขที่............................... 

 

 

 

*โปรดอHานคำอธิบายให6เข6าใจ กHอนเวลาเริ่มทำการทดสอบ* 
1. ข?อสอบมีท้ังหมด 1 ข?อ 25 คะแนน แบAงคะแนนตามเกณฑQดังน้ี 

1.1 การออกเสียง (Pronunciation)            

1.2 ไวยากรณQ (Grammar)                       

1.3 คำศัพทQ (Vocabulary)                        

1.4 ความคลAองแคลAวในการใช?ภาษา (Fluency)   

1.5 ความเข?าใจ (Comprehension)              

5 คะแนน 

5 คะแนน 

5 คะแนน 

5 คะแนน 

5 คะแนน 

2. กAอนเร่ิมทำการทดสอบให?เขียนช่ือ-สกุล เลขท่ีให?เรียบร?อย 

3. ใช?ดินสอ หรือปากกา ในการเขียนบทสนทนาสถานการณQจำลอง โดยใช?เวลา 30 นาที 

4. การทดสอบจะเข?าห?องสอบทีละคูAตามลำดับ คูAละไมAเกิน 5 นาที 

5. เม่ือสอบเสร็จแล?ว สAงเอกสารข?อสอบกับคุณครูผู?ประเมินคะแนนสอบ 

6. ห?ามนำข?อสอบออกจากห?องสอบโดยเด็ดขาด 

 
 

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร



 262 

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนความสามารถในการพูด 

เรื่อง การซื้อของ    
คำช้ีแจง   ให?นักเรียนสร?างสถานการณQจำลอง “ท่ีรPานอาหารญ่ีปุLน” โดยท่ี 1 คนเปTนพนักงาน  

              ร?าน อีก 1 คน เปTนลูกค?า โดยผู?ทดสอบสร?างสถานการณQตามท่ีกำหนด  

              (ใช?เวลา 30 นาที) ท้ังหมด 25 คะแนน 

 
「⽇本料理のレストランで」 
ประเด็นท่ี 1 การทักทาย สอบถามข?อมูลจำนวนลูกค?าและเชิญลูกไปท่ีโตºะอาหาร 
  
  
  
  
  
  

                    (ดPานภาษา) คะแนนท่ีไดP _____ 

ประเด็นท่ี 2 ดูเมนู การส่ังอาหารและเคร่ืองด่ืม 
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                            (ดPานภาษา) คะแนนท่ีไดP _____ 

ประเด็นท่ี 3 การชำระเงิน 
  
  
  
  
  
  
  
  
  

                           (ดPานภาษา) คะแนนท่ีไดP _____ 

คะแนนรวมประเมินดPานภาษา ______________/________25_______ 

[   ]  ผAาน            [   ]  ระดับมากท่ีสุด        ได?คะแนน  21-25 คะแนน 

[   ]  ผAาน            [   ]  ระดับมาก        ได?คะแนน  16-20 คะแนน 

[   ]  ไมAผAาน        [   ]  ระดับปานกลาง   ได?คะแนน  11-15 คะแนน 

[   ]  ไมAผAาน        [   ]  ระดับน?อย     ได?คะแนน  6-10 คะแนน                                 

[   ]  ไมAผAาน        [   ]  ระดับน?อยท่ีสุด    ได?คะแนน  1-5  คะแนน                                 

                

  ลงช่ือ……………………………………………ผู?ประเมิน  
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เกณฑQการประเมินการพูดบทบาทสมมติ สถานการณQจำลอง __________/_____15_____ 

[   ]  ผAาน            [   ]  ระดับ ดีมาก        ได?คะแนน  14-15 คะแนน 

[   ]  ผAาน            [   ]  ระดับ ดี        ได?คะแนน  12-13 คะแนน 

[   ]  ไมAผAาน        [   ]  ระดับ พอใช?        ได?คะแนน  7-11 คะแนน                                 

[   ]  ไมAผAาน        [   ]  ระดับ ปรับปรุง     ได?คะแนน  1-6  คะแนน                                 

 

     ลงช่ือ…………………………………………………. 

                         ผู?สังเกต / ประเมิน  
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เกณฑQการวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนความสามารถในการพูด 

 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนความสามารถโดยให?นักเรียนสนทนาจาก

สถานการณQท่ีกำหนดให? จำนวน 1 ข?อ 25 คะแนน ซ่ึงคะแนนเปTนไปตามเกณฑQการประเมินการ

พูดของแฮริส (Harris) โดยมีเกณฑQการให?คะแนน ท้ังหมด 5 ระดับ ดังตารางตAอไปน้ี 

 

ระดับคะแนน เกณฑQการพิจารณา 

ระดับ 1 

การออกเสียง 

(Pronunciation) 

มีปVญหาทางการออกเสียงมากจึงทำให?ไมAเข?าในในส่ิงท่ีพูดได?เลย 

(1 คะแนน) 

มีปVญหาการออกเสียงมาก ยากแกAการทำความเข?าใจ ในคำพูด 

ได?ผู?ฟVงต?องถามซ้ำ (2 คะแนน) 

มีปVญหาในการออกเสียงน?อย ผู?ฟVงต?องต้ังใจฟVงจึงจะ สามารถเข?าใจ

ได?มีการออกเสียงผิดทำให?ผู?ฟVงสับสนในบางคร้ัง (3 คะแนน) 

ผู?พูดออกเสียงได?ดีแตAมีปVญหาในการออกเสียงอยูAบ?าง แตAผู?ฟVง

สามารถฟVงเข?าใจในส่ิงท่ีผู?พูดต?องการส่ือสาร (4 คะแนน) 

ผู?พูดสามารถออกเสียงได?ดีเทียบเทAากับเจ?าของภาษา (5 คะแนน) 

ระดับ 2 

ไวยากรณQ  

(Grammar) 

ผู?พูดไมAสามารถส่ือความหมายให?เข?าใจได? เน่ืองจากใช? ไวยากรณQผิด

และเรียงลำดับไมAถูกต?อง (1 คะแนน) 

ผู?พูดใช?ไวยากรณQงAาย ๆ ได? แตAมักใช?ไวยากรณQและการ เรียงคำผิด

บAอย ๆ ทำให?ฟVงเข?าใจยาก ประโยคท่ีพูดผิดไป (2 คะแนน) 

ผู?พูดใช?ไวยากรณQผิดบAอยคร้ังจนทำให?ความหมายของคำ ผิดไป    

(3 คะแนน) 

ผู?พูดใช?ไวยากรณQผิดอยูAบ?าง แตAส่ือความหมายได?ถูก  

(4 คะแนน) 

ผู?พูดใช?ไวยากรณQตลอดจนเรียงลำดับคำมีข?อผิดพลาดน?อยมาก และ

สามารถแก?ไขข?อบกพรAองใหมAได?อยAางถูกต?อง (5 คะแนน) 

ระดับ 3 

คำศัพทQ 

(Vocabulary) 

ผู?พูดไมAสามารถส่ือความหมายได?เพราะไมAมีความรู?ด?านคำศัพทQ  

(1 คะแนน) 

ผู?พูดใช?คำศัพทQผิดเน่ืองจากมีความรู?ด?านคำศัพทQ อยAางจำกัด ทำให?

ยากแกAการทำความเข?าใจความหมายของประโยคท่ีพูด (2 คะแนน) 

 

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร



 266 

ระดับคะแนน เกณฑQการพิจารณา 

ระดับ 3 

คำศัพทQ 

(Vocabulary) 

ผู?พูดใช?คำศัพทQผิดในประโยคบทสนทนา เน่ืองจากผู?พูดมีปVญหา 

ในการคิดหาคำศัพทQมาใช?ในการส่ือสาร (3 คะแนน) 

ผู?พูดใช?คำศัพทQไมAถูกต?องและไมAเหมาะสมกับสถานการณQเปTน

บางคร้ัง (4 คะแนน) 

ผู?พูดมีความสามารถในการใช?คำศัพทQได?เทียบเทAากับเจ?าของภาษา 

(5 คะแนน) 

ระดับ 4 

ความคลAองแคลAวใน

การใช?ภาษา 

(Fluency) 

ผู?พูดมีการหยุดเว?นชAองในการสนทนาเปTนเวลานานมาก  

จึงทำให?การสนทนาไมAรู?เร่ือง (1 คะแนน) 

ผู?พูดมีการหยุดเว?นชAองในการสนทนาบAอยคร้ัง เพราะมี  

ความรู?จำกัดในการใช?ภาษา (2 คะแนน) 

ผู?พูดมีความคลAองแคลAวในการพูดไมAมากนัก เน่ืองจาก  

ติดขัดเร่ืองการใช?ภาษา (3 คะแนน) 

ผู?พูดมีความเร็วและความคลAองแคลAวในการพูด แตAมีการสะดุด 

เปTนบางคร้ัง (4 คะแนน) 

ผู?พูดมีความสามารถในการพูดอยAางคลAองแคลAว เทียบกับเจ?าของ

ภาษา (5 คะแนน) 

ระดับ 5 

ความเข?าใจ 

(Comprehension) 

ผู?ฟVงไมAเข?าใจในส่ิงท่ีผู?พูดส่ือสาร ผู?พูดไมAสามารถพูด  

ส่ือสารเพ่ือส่ือความหมายให?เข?าใจได? (1 คะแนน) 

ผู?พูดติดขัดในการพูด มักจะพูดซ้ำ ๆ เน่ืองจากใช?เวลา  

ในการหาคำพูด (2 คะแนน) 

ผู?พูดเข?าใจในส่ิงท่ีตนพูด และพูดสนทนาได?เปTนสAวนมาก               

แตAคAอนข?างช?า (3 คะแนน)  

ผู?พูดสามารถพูดให?ผู?ฟVงเข?าใจได?ครบถ?วน แตAมีการพูดข?อความซ้ำ

เปTนบางคร้ัง (4 คะแนน) 

ผู?พูดสามารถส่ือสารให?ผู?ฟVงเข?าใจได?ท้ังหมด โดยไมAมีปVญหา 

(5 คะแนน) 

รวมท้ังหมด 5 ระดับ คะแนนรวม 25 คะแนน 
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แบบประเมินความสอดคลPองระหวVางจุดประสงคQการเรียนรูPกับแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนความสามารถในการพูดภาษาญ่ีปุLนท่ีเรียนดPวยกิจกรรมการเรียนรูPตามแนวคิด

หPองเรียนกลับดPาน โดยใชPกิจกรรมเปfนฐาน เร่ือง การซ้ือของ เพ่ือพัฒนาความสามารถในการ

ฟEงและการพูดภาษาญ่ีปุLนสำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปjท่ี 5 

(สำหรับผูPเช่ียวชาญ) 

 

ช่ือเร่ือง 

 การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู?ตามแนวคิดห?องเรียนกลับด?าน โดยใช?กิจกรรมเปTนฐาน 

เร่ือง การซ้ือของ เพ่ือพัฒนาความสามารถในการฟVงและการพูดภาษาญ่ีปุ]น สำหรับนักเรียน 

ช้ันมัธยมศึกษาป́ท่ี 5 

 

ผูPวิจัย 

 นายทนงศักด์ิ ดวงหมAอง  โทรศัพทQมือถือ 091–4753949 

 ปริญญาครุศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาวิจัยหลักสูตรและการสอน 

 มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 

 

อาจารยQท่ีปรึกษาวิทยานิพนธQ 

 ผู?ชAวยศาสตราจารยQ ดร.วิจิตรา วงศQอนุสิทธ์ิ  ประธานกรรมการ 

 รองศาสตราจารยQ ดร.สำราญ กำจัดภัย   กรรมการ 
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แบบประเมินความสอดคลPองระหวVางจุดประสงคQการเรียนรูPกับแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนความสามารถในการพูดภาษาญ่ีปุLนท่ีเรียนดPวยกิจกรรมการเรียนรูPตามแนวคิด

หPองเรียนกลับดPาน โดยใชPกิจกรรมเปfนฐาน เร่ือง การซ้ือของ เพ่ือพัฒนาความสามารถในการ

ฟEงและการพูดภาษาญ่ีปุLนสำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปjท่ี 5 

(สำหรับผูPเช่ียวชาญ) 

 

ช่ือผูPเช่ียวชาญ..............................................................................ตำแหนVง.............................. 

สถานท่ีทำงาน......................................................................................................................... 

 

คำช้ีแจง 

 ให?ผู?ประเมินทำเคร่ืองหมาย √ ลงในชAองท่ีตรงกับความเปTนจริงมากท่ีสุด เพ่ือหาคAา

ความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา โดยใช?ดัชนีความสอดคล?องระหวAางข?อสอบกับจุดประสงคQการเรียนรู?    

ท่ีตรงกับความคิดเห็นของผู?เช่ียวชาญ 

  คะแนน +1 หมายถึง แนAใจวAาถูกต?องสอดคล?องตรงกับจุดประสงคQ 

  คะแนน  0 หมายถึง ไมAแนAใจวAามีสอดคล?อง 

  คะแนน -1 หมายถึง ยังไมAถูกต?อง ไมAสอดคล?องไมAตรงกับจุดประสงคQ 

 และโปรดให?คำแนะนำหรือแก?ไขข?อความท่ีเห็นวAาควรปรับปรุงแก?ไขเพ่ือความ 

สมบูรณQของข?อสอบ 
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จุดประสงคQการเรียนรู? ข?อสอบ 

ความคิดเห็นของ

ผู?เช่ียวชาญ 

-1 0 +1 

1. นักเรียนถามตอบ

เก่ียวกับการส่ังอาหารได? 

2. นักเรียนถามตอบ

เก่ียวกับราคาสินค?า 

ลักษณะส่ิงของท่ี

ต?องการและ

ลักษณะนามของ

ส่ิงของได? 

3. นักเรียนสามารถ

ถามตอบเก่ียวกับสินค?า

ได? โดยระบุลักษณะ 

ราคา 

4. นักเรียนเข?าใจถึง

วัฒนธรรมการใช?ภาษา

ของประเทศญ่ีปุ]น 

นักเรียนสร?างสถานการณQจำลอง “ท่ีรPานอาหาร

ญ่ีปุLน” โดยท่ี 1 คนเปTนพนักงานร?าน อีก 1 คน เปTน

ลูกค?า โดยสามารถสร?างสถานการณQได?อยAางอิสระ 
 

   

 

ข?อเสนอแนะ 

......................................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................................... 

 

             ลงช่ือ....................................................... 

               (................................................) 

                           ผู?เช่ียวชาญ 
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แบบสอบถามความพึงพอใจตVอการเรียนดPวยกิจกรรมการเรียนรูPตามแนวคิดหPองเรียนกลับดPาน

โดยใชPกิจกรรมเปfนฐาน เร่ือง การซ้ือของ เพ่ือพัฒนาความสามารถในการฟEง  

และการพูดภาษาญ่ีปุLน สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปjท่ี 5 

 

คำช้ีแจง  1. แบบประเมินความพึงพอใจฉบับน้ีใช?สำหรับสอบถามความพึงพอใจตAอการเรียน

ด?วยกิจกรรมการเรียนรู?ตามแนวคิดห?องเรียนกลับด?านโดยใช?กิจกรรมเปTนฐาน เร่ือง การซ้ือของ 

เพ่ือพัฒนาความสามารถในการฟVงและการพูดภาษาญ่ีปุ]น สำหรับนักเรียน ช้ันมัธยมศึกษาป́ท่ี 5 

จำนวน 20 ข?อ ให?นักเรียนอAานข?อความแตAละข?อแล?วพิจารณาวAา นักเรียนเห็นด?วยกับข?อความน้ัน 

ๆ หรือไมA โดยทำเคร่ืองหมาย √ ลงในชAองท่ีตรงกับระดับความพึงพอใจของนักเรียนมากท่ีสุด  

ซ่ึงแตAละระดับความรู?สึกมีเกณฑQ ดังน้ี 

   5 หมายถึง มีระดับความพึงพอใจ ระดับมากท่ีสุด 

   4 หมายถึง มีระดับความพึงพอใจ ระดับมาก 

   3 หมายถึง มีระดับความพึงพอใจ ระดับปานกลาง 

   2 หมายถึง มีระดับความพึงพอใจ ระดับน?อย 

   1 หมายถึง มีระดับความพึงพอใจ ระดับน?อยท่ีสุด 

 2. การกรอกแบบประเมินฉบับน้ี ไมAสAงผลตAอการเรียนวิชาภาษาญ่ีปุ]นของนักเรียน

และไมAมีคำตอบใดถูกหรือผิด  

ตัวอยAางแบบสอบถามความพึงพอใจ 

ข?อ รายการ 

 

ระดับความพึงพอใจ 

5 4 3 2 1 

       0. ดPานการจัดการเรียนการสอน 

00 ผู?เรียนสามารถนำความรู?ท่ีได?ไปใช?ประโยชนได?

จริงในชีวิตประจำวัน 

  √   

 

คำอธิบาย 

 จากตัวอยAางข?อ 00 ผู?ตอบทำเคร่ืองหมาย √ ลงในชAองหมายเลข 3 แสดงวAา นักเรียน

มีระดับความพึงพอใจ ด?านการจัดการเรียนการสอน “ผู?เรียนสามารถนำความรู?ท่ีได?ไปใช?

ประโยชนQได?จริงในชีวิตประจำวัน” อยูAในระดับปานกลาง 
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ข?อ รายการ 

 

ระดับความพึงพอใจ 

5 4 3 2 1 

       1. ดPานครูผูPสอน 

1 ครูเอาใจใสAและให?ความเปTนกันเองกับผู?เรียน       

2 ครูแนะนำรูปแบบการสอนโดยใช?แนวคิด

ห?องเรียนกลับด?านอยAางละเอียด 

     

3 ครูมีการช้ีแจง ให?คำแนะนำ นัดหมาย 

มอบหมายงานและรับ-สAงลิงกQผAานชAองทาง

ออนไลนQ 

     

4 ครูทำหน?าท่ีเปTนผู?อำนวยความสะดวก รับฟVง 

และให?คำปรึกษาในเร่ืองท่ีเรียนเม่ือผู?เรียนไมA

เข?าใจเก่ียวกับบทเรียน 

     

5 ครูเป�ดโอกาสให?ผู?เรียนได?แสดงความคิดเห็น 

แลกเปล่ียนเรียนรู?กับเพ่ือนท้ังในช้ันเรียนและ 

ในห?องเรียนออนไลนQ 

     

       2. ดPานการจัดการเรียนรูP 

6 กิจกรรมการเรียนรู?มีความเหมาะสมกับเน้ือหา

และเวลา 

     

7 กิจกรรมการเรียนรู?ทำให?ผู?เรียนได?ใช?ส่ือ

ออนไลนQและเกมตรงกับความสนใจของนักเรียน  

     

8 กิจกรรมการเรียนรู?มีลำดับข้ันตอนชัดเจน 
และเรียงลำดับจากงAายไปหายาก   

     

9 กิจกรรมการเรียนรู?ทำให?ผู?เรียนได?เรียนรู?ทำ

ความเข?าใจบทเรียนได?หลายรอบ  

     

10 กิจกรรมการเรียนรู?นอกห?องเรียนสAงเสริมให?

ผู?เรียนได?ศึกษาค?นคว?าด?วยตนเองโดยไมAจำกัด

เวลา สAงผลให?มีความพร?อมในการทำแบบฝ©กหัด

เม่ือเข?าเรียนในช้ันเรียน 
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ข?อ รายการ 

 

ระดับความพึงพอใจ 

5 4 3 2 1 

       3. ดPานการวัดประเมินผลการเรียนรูP 

11 มีวิธีการวัดและประเมินผลมีความชัดเจนและ

สอดคล?องกับเน้ือหาท่ีเรียน  

     

12 วิธีการวัดผลและประเมินผลมีความหลากหลาย       

13 เกณฑQการวัดและประเมินผลมีความชัดเจนและ 

เหมาะสม  

     

14 มีการตรวจงาน คืนงาน และแจ?งข?อมูลป¬อนกลับ

อยAางเหมาะสม 

     

       4. ดPานการเห็นคุณคVาและความเช่ือม่ันในตนเอง 

15 ข?าพเจ?ารู?สึกวAาตนเองกล?าแสดงออก และกล?า

แสดงความคิดเห็นมากข้ึน  

     

16 ข?าพเจ?าสามารถทำงานรAวมกับคนอ่ืนได?ดี      

17 ข?าพเจ?าสามารถทำส่ิงตAาง ๆ ท่ีได?รับมอบหมาย

ได?สำเร็จเปTนท่ีนAาพอใจ 

     

18 ข?าพเจ?ามีความมุAงม่ันและกระตือรือร?น 

ในการเรียนเพ่ือให?ตนเองได?ประสบผลสำเร็จ 

     

19 ข?าพเจ?ารู?สึกภูมิใจเวลาท่ีใช?ภาษาญ่ีปุ]น 

ในการสนทนาหรือถามตอบในช้ันเรียน 

     

20 ข?าพเจ?ากล?าซักถามครูเม่ือมีข?อสงสัย 

หรือไมAเข?าใจ 

     

 

ขPอเสนอแนะ 

................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................  
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แบบประเมินดัชนีความสอดคลPอง (IOC) 

แบบวัดความพึงพอใจตVอการเรียนดPวยกิจกรรมการเรียนรูPตามแนวคิดหPองเรียนกลับดPาน   

โดยใชPกิจกรรมเปfนฐาน เร่ือง การซ้ือของ เพ่ือพัฒนาความสามารถในการฟEงและการพูด

ภาษาญ่ีปุLน สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปjท่ี 5 

(สำหรับผูPเช่ียวชาญ) 

ช่ือเร่ือง 

 การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู?ตามแนวคิดห?องเรียนกลับด?าน โดยใช?กิจกรรมเปTนฐาน 

เร่ือง การซ้ือของ เพ่ือพัฒนาความสามารถในการฟVงและการพูดภาษาญ่ีปุ]น สำหรับนักเรียน 

ช้ันมัธยมศึกษาป́ท่ี 5 

 

ผูPวิจัย 

 นายทนงศักด์ิ ดวงหมAอง  โทรศัพทQมือถือ 091–4753949 

 ปริญญาครุศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาวิจัยหลักสูตรและการสอน 

 มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 

 

อาจารยQท่ีปรึกษาวิทยานิพนธQ 

 ผู?ชAวยศาสตราจารยQ ดร.วิจิตรา วงศQอนุสิทธ์ิ ประธานกรรมการ 

 รองศาสตราจารยQ ดร.สำราญ กำจัดภัย    กรรมการ    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร



 274 

คำนิยามศัพทQเฉพาะ 

         ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตVอการเรียน หมายถึง ความรู?สึกนึกคิดท่ีมีตAอการการ

เรียนด?วยกิจกรรมการเรียนรู?ตามแนวคิดห?องเรียนกลับด?านโดยใช?กิจกรรมเปTนฐาน ท่ีมีท้ัง

ทางด?านบวกและด?านลบ ทางด?านบวก คือ ความรู?สึกชอบ พอใจในส่ิงท่ีทำตามจุดมุAงหมายท่ีตน

ต?องการ สAวนด?านลบ จะเปTนส่ิงท่ีไมAพึงประสงคQ ไมAต?องการ โดยวัดความพึงพอใจจาก

แบบสอบถามความพึงพอใจแบบมาตรประมาณคAา 5 ระดับ ประกอบด?วย ระดับมากท่ีสุด     

มาก ปานกลาง น?อย และน?อยท่ีสุด จำนวน 20 ข?อ โดยแบบสอบถามความพึงพอใจตAอการ

เรียนภาษาญ่ีปุ]น ประกอบด?วย 1) ด?านครูผู?สอน 2) ด?านการจัดการเรียนการสอน 3) ด?านการ

วัดประเมินผลการเรียนรู? 4) ด?านการเห็นคุณคAาและความเช่ือม่ันในตนเอง 
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 แบบประเมินดัชนีความสอดคลPอง (IOC) 

แบบวัดความพึงพอใจตVอการเรียนดPวยกิจกรรมการเรียนรูPตามแนวคิดหPองเรียนกลับดPาน   

โดยใชPกิจกรรมเปfนฐาน เร่ือง การซ้ือของ เพ่ือพัฒนาความสามารถในการฟEงและการพูด

ภาษาญ่ีปุLน สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปjท่ี 5  (สำหรับผูPเช่ียวชาญ) 

ช่ือผูPเช่ียวชาญ.............................................................................ตำแหนVง............................... 

สถานท่ีทำงาน......................................................................................................................... 

คำช้ีแจง  

 โปรดพิจารณาวAาแบบประเมินวัดความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตAอการเรียน

สอดคล?องเหมาะสมหรือไมA แล?วเขียนผลการพิจารณาของทAานโดยการทำเคร่ืองหมาย 

√ ลงในชAอง “ความคิดเห็นผู?เช่ียวชาญ” ท่ีตรงกับความคิดเห็นของทAาน ดังน้ี 

 แนAใจวAาข?อคำถามน้ันมีความสอดคล?องและเหมาะสม โปรดทำเคร่ืองหมาย      

√ลงในชAอง +1  

 ไมAแนAแนAใจวAาข?อคำถามน้ันมีความสอดคล?องและเหมาะสม โปรดทำเคร่ืองหมาย      

√ลงในชAอง 0 

 ข?อคำถามน้ันไมAได?มีความสอดคล?องและเหมาะสม โปรดทำเคร่ืองหมาย      

√ลงในชAอง +1 

 

ลำดับ

ท่ี 
รายการประเมิน 

 

ความคิดเห็นผู?เช่ียวชาญ 

+1 0 -1 

       1. ดPานครูผูPสอน 

1 ครูเอาใจใสAและให?ความเปTนกันเองกับผู?เรียน     

2 ครูแนะนำรูปแบบการสอนโดยใช?แนวคิดห?องเรียน

กลับด?านอยAางละเอียด 

   

3 ครูมีการช้ีแจง ให?คำแนะนำ นัดหมาย มอบหมาย

งานและรับ-สAงลิงกQผAานชAองทางออนไลนQ 

   

4 ครูทำหน?าท่ีเปTนผู?อำนวยความสะดวก รับฟVง และ 

ให?คำปรึกษาในเร่ืองท่ีเรียนเม่ือผู?เรียนไมAเข?าใจ

เก่ียวกับบทเรียน 

   

5 ครูเป_ดโอกาสให%ผู%เรียนได%แสดงความคิดเห็น แลกเปล่ียน

เรียนรู%กับเพ่ือนท้ังในช้ันเรียนและในห%องเรียนออนไลนf 
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ลำดับ

ท่ี 
รายการประเมิน 

 

ความคิดเห็นผู?เช่ียวชาญ 

+1 0 -1 

       2. ดPานการจัดการเรียนการสอน 

6 กิจกรรมการเรียนรู?มีความเหมาะสมกับเน้ือหา 

และเวลา 

   

7 กิจกรรมการเรียนรู?ทำให?ผู?เรียนได?ใช?ส่ือออนไลนQ 

และเกมตรงกับความสนใจของนักเรียน  

   

8 กิจกรรมการเรียนรู?มีลำดับข้ันตอนชัดเจน 
และเรียงลำดับจากงAายไปหายาก   

   

9 กิจกรรมการเรียนรู?ทำให?ผู?เรียนได?เรียนรู? 

ทำความเข?าใจบทเรียนได?หลายรอบ  

   

10 กิจกรรมการเรียนรู?นอกห?องเรียนสAงเสริมให?ผู?เรียน 

ได?ศึกษาค?นคว?าด?วยตนเองโดยไมAจำกัดเวลา สAงผล 

ให?มีความพร?อมในการทำแบบฝ©กหัดเม่ือเข?าเรียน 

ในช้ันเรียน 

   

       3. ดPานการวัดประเมินผลการเรียนรูP 

11 มีวิธีการวัดและประเมินผลมีความชัดเจนและ

สอดคล?องกับเน้ือหาท่ีเรียน  

   

12 วิธีการวัดผลและประเมินผลมีความหลากหลาย     

13 เกณฑQการวัดและประเมินผลมีความชัดเจนและ 

เหมาะสม  

   

14 มีการตรวจงาน คืนงาน และแจ?งข?อมูลป¬อนกลับ 

อยAางเหมาะสม 

   

       4. ดPานการเห็นคุณคVาและความเช่ือม่ันในตนเอง 

15 ข?าพเจ?ารู?สึกวAาตนเองกล?าแสดงออก และกล?าแสดง

ความคิดเห็นมากข้ึน  

   

16 ข?าพเจ?าสามารถทำงานรAวมกับคนอ่ืนได?ดี    
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ข?อเสนอแนะ 

......................................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................................... 

 

 

 

             ลงช่ือ....................................................... 

               (................................................) 

                           ผู?เช่ียวชาญ 

 

ลำดับ

ท่ี 
รายการประเมิน 

 

ความคิดเห็นผู?เช่ียวชาญ 

+1 0 -1 

       4. ดPานการเห็นคุณคVาและความเช่ือม่ันในตนเอง 

17 ข?าพเจ?าสามารถทำส่ิงตAาง ๆ ท่ีได?รับมอบหมาย 

ได?สำเร็จเปTนท่ีนAาพอใจ 

   

18 ข?าพเจ?ามีความมุAงม่ันและกระตือรือร?นในการเรียน

เพ่ือให?ตนเองได?ประสบผลสำเร็จ 

   

19 ข?าพเจ?ารู?สึกภูมิใจเวลาท่ีใช?ภาษาญ่ีปุ]นในการสนทนา

หรือถามตอบในช้ันเรียน 

   

20 ข?าพเจ?ากล?าซักถามครูเม่ือมีข?อสงสัยหรือไมAเข?าใจ    
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ภาคผนวก ค  

ค"าคุณภาพเครื่องมือ 

 1. ผลการประเมินคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู> เร่ือง การซ้ือของ   

ตามแนวคิดห>องเรียนกลับด>านโดยใช>กิจกรรมเปJนฐาน สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปRท่ี 5     

โดยผู>เช่ียวชาญ 

 2. คWาดัชนีความสอดคล>องของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

โดยแบWงเปJนความสามารถในการฟ\งและการพูดกับจุดประสงค]การเรียนรู> โดยผู>เช่ียวชาญ 

 3. ผลการวิเคราะห] คWาความยาก (p) และคWาอำนาจจำแนก (r) ของแบบทดสอบ

วัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนด>านความสามารถในการฟ\ง  

 4. ผลการวิเคราะห]ดัชนีความสอดคล>องระหวWางผู>ประเมินของแบบทดสอบวัดผล

สัมฤทธ์ิทางการเรียนด>านความสามารถในการพูด 

 5. ผลการประเมินดัชนีความสอดคล>องของแบบสแบถามความพึงพอใจ 

ตWอการเรียน โดยผู>เช่ียวชาญ 

 6. ผลการวิเคราะห]ประสิทธิภาพของกระบวนการจัดการเรียนรู>และประสิทธิภาพ

ของผลลัพธ]ของการจัดการเรียนรู>
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ตาราง 22 ผลการประเมินคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู@ เร่ือง การซ้ือของ ตามแนวคิด 

             ห@องเรียนกลับด@านโดยใช@กิจกรรมเปKนฐาน สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปSท่ี 5  

             โดยผู@เช่ียวชาญ 

รายการประเมิน 

ระดับความคิดเห็น 

ผู5เชี่ยวชาญคนที ่ เฉลี่ย การแปลผล 

1 2 3 4 5 

1. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 

   1.1 สอดคล5องกับจุดประสงคI 

ของการเรียนรู5 

 

 

5 

 

 

5 

 

 

5 

 

 

5 

 

 

5 

 

 

5.00 

 

 

เหมาะสมมากที่สุด 

   1.2 สอดคล5องกับสาระการเรียนรู5 5 5 5 5 5 5.00 เหมาะสมมากที่สุด 

   1.3 มีความชัดเจน เข5าใจงMาย 5 5 5 5 5 5.00 เหมาะสมมากที่สุด 

2. จุดประสงค9การเรียนรู? 

   2.1 สอดคล5องกับสาระการเรียนรู5 

 

5 

 

5 

 

5 

 

5 

 

5 

 

5.00 

 

เหมาะสมมากที่สุด 

   2.2 ภาษาที่ใช5มีความชัดเจน เข5าใจงMาย 5 5 5 5 4 4.80 เหมาะสมมากที่สุด 

   2.3 ระบุพฤติกรรมที่ต5องการวัดได5อยMาง

ชัดเจน 

 

4 

 

5 

 

5 

 

5 

 

5 

 

4.80 

 

เหมาะสมมากที่สุด 

3. สาระการเรียนรู? 

   3.1 เหมาะสมกับเวลา 

 

5 

 

4 

 

5 

 

5 

 

5 

 

4.80 

 

เหมาะสมมากที่สุด 

   3.2 สอดคล5องกับจุดประสงคIการเรียนรู5 5 5 5 5 5 5.00 เหมาะสมมากที่สุด 

   3.3 มีความยากงMายพอเหมาะ 4 5 5 5 5 4.80 เหมาะสมมากที่สุด 

   3.4 นMาสนใจและเปUนประโยชนIตMอ

ผู5เรียน 

 

5 

 

5 

 

5 

 

5 

 

5 

 

5.00 

 

เหมาะสมมากที่สุด 

4. กิจกรรมการเรียนรู? 

   4.1 สอดคล5องกับจุดประสงคIการเรียนรู5 

 

5 

 

5 

 

5 

 

5 

 

5 

 

5.00 

 

เหมาะสมมากที่สุด 

   4.2 กิจกรรมเร5าความสนใจผู5เรียน 5 4 5 5 5 5.00 เหมาะสมมากที่สุด 

   4.3 เหมาะสมกับสาระการเรียนรู5 5 5 5 5 5 5.00 เหมาะสมมากที่สุด 

   4.4 กิจกรรมการเรียนรู5เปUนไป

ตามลำดับขั้นตอนจากงMายไปหายาก 

 

5 

 

5 

 

5 

 

5 

 

5 

 

5.00 

 

เหมาะสมมากที่สุด 

   4.5 เน5นให5ผู5เรียนได5แสวงหาความรู5    

มีสMวนรMวม ค5นคว5า สำรวจ วิเคราะหI และ

สรุปองคIความรู5 

 

 

5 

 

 

5 

 

 

5 

 

 

5 

 

 

5 

 

 

5.00 

 

 

เหมาะสมมากที่สุด 
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ตาราง 22 (ตXอ) 

รายการประเมิน 

ระดับความคิดเห็น 

ผู5เชี่ยวชาญคนที ่ เฉลี่ย การแปลผล 

1 2 3 4 5 

5. สื่อการเรียนรู?/แหลHงเรียนรู? 

   5.1 ผู5เรียนมีสMวนรMวมในการใช5สื่อ 

การเรียนรู5 

 

 

5 

 

 

5 

 

 

5 

 

 

5 

 

 

5 

 

 

5.00 

 

 

เหมาะสมมากที่สุด 

   5.2 ชMวยให5นักเรียนเข5าใจในเนื้อหา 

ได5เร็วขึ้น 5 5 5 5 5 5.00 เหมาะสมมากที่สุด 

   5.3 ชMวยให5นักเรียนมีความสามารถ 

ตามจุดประสงคI 5 5 5 5 5 5.00 เหมาะสมมากที่สุด 

   5.4 สMงเสริมให5นักเรียนรู5จักการค5นคว5า

ด5วยตนเอง 5 5 5 5 5 5.00 เหมาะสมมากที่สุด 

6. การวัดและประเมินผล 

   6.1 ใช5เครื่องมือวัดประเมินผล 

ได5เหมาะสม 

 

4 

 

5 

 

5 

 

5 

 

5 

 

4.80 

 

เหมาะสมมากที่สุด 

   6.2 วัดประเมินผลได5ครอบคลุม

จุดประสงคIที่ตั้งไว5 4 5 5 5 5 4.80 เหมาะสมมากที่สุด 

   6.3 มีการวัดผลและประเมินผล 

ตามสภาพจริง 5 5 5 5 5 5.00 เหมาะสมมากที่สุด 

คMาเฉลี่ย 4.95 เหมาะสมมากที่สุด 

 

 จากตาราง 22 แสดงให@เห็นวXาแผนการจัดการเรียนรู@ เร่ือง การซ้ือของ ตามแนวคิด

ห@องเรียนกลับด@านโดยใช@กิจกรรมเปKนฐาน สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปSท่ี 5 ท่ีประเมิน 

โดยผู@เช่ียวชาญ มีคXาเฉล่ีย 4.95 ซ่ึงมีความเหมาะสมมากท่ีสุด 
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ตาราง 23 คXาดัชนีความสอดคล@องของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนด@านความสามารถ  

             ในการฟdงกับจุดประสงคeการเรียนรู@ โดยผู@เช่ียวชาญ 

ข@อท่ี 
ผลการประเมินของผู@เช่ียวชาญคนท่ี 

ผลรวม 
คXา 

IOC 
สรุปผล 

1 2 3 4 5 

ข"อสอบทักษะการฟ.ง 

1 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล"อง 

2 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล"อง 

3 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล"อง 

4 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล"อง 

5 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล"อง 

6 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล"อง 

7 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล"อง 

8 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล"อง 

9 +1 0 +1 +1 +1 4 0.80 สอดคล"อง 

10 +1 0 +1 +1 +1 4 0.80 สอดคล"อง 

11 +1 0 +1 +1 +1 4 0.80 สอดคล"อง 

12 +1 0 +1 +1 +1 4 0.80 สอดคล"อง 

13 +1 0 +1 +1 +1 4 0.80 สอดคล"อง 

14 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล"อง 

15 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล"อง 

16 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล"อง 

17 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล"อง 

18 +1 +1 0 +1 +1 4 0.80 สอดคล"อง 

19 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล"อง 

20 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล"อง 

21 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล"อง 

22 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล"อง 

23 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล"อง 

24 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล"อง 

  

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร



 284 

ตาราง 23 (ตXอ) 

ข@อท่ี 
ผลการประเมินของผู@เช่ียวชาญคนท่ี 

ผลรวม 
คXา 

IOC 
สรุปผล 

1 2 3 4 5 

25 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล"อง 

26 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล"อง 

27 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล"อง 

28 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล"อง 

29 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล"อง 

30 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล"อง 

 

 จากตาราง 23 ผลการประเมินความสอดคล@องคXา IOC โดยผู@เช่ียวชาญ             

ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนด@านความสามารถในการฟdงภาษาญ่ีปุiน เร่ือง การซ้ือของ 

ตามแนวคิดห@องเรียนกลับด@านโดยใช@กิจกรรมเปKนฐาน สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปSท่ี 5  

กับจุดประสงคeการเรียนรู@ จากข@อสอบการฟdงจำนวนท้ังหมด 30 ข@อ มีคXา IOC อยูXในระดับ  

0.80-1.00 และข@อสอบมีความสอดคล@องทุกข@อ  

ตาราง 24 คXาดัชนีความสอดคล@องของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนด@าน   

             ความสามารถในการพูดกับจุดประสงคeการเรียนรู@ โดยผู@เช่ียวชาญ 

ข@อท่ี 
ผลการประเมินของผู@เช่ียวชาญคนท่ี 

ผลรวม 
คXา 

IOC 
สรุปผล 

1 2 3 4 5 

ข"อสอบทักษะการพูด 

1 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล"อง 

 

 จากตาราง 24 ผลการประเมินความสอดคล@องคXา IOC โดยผู@เช่ียวชาญของแบบ 

ทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนด@านความสามารถในการพูดภาษาญ่ีปุiน เร่ือง การซ้ือของ  

ตามแนวคิดห@องเรียนกลับด@านโดยใช@กิจกรรมเปKนฐาน สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปSท่ี 5  

กับจุดประสงคeการเรียนรู@ ข@อสอบการพูดจำนวน 1 ข@อ มีคXา IOC อยูXในระดับ 1.00 และ 

ข@อสอบมีความสอดคล@องกับจุดประสงคeการเรียนรู@  
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ตาราง 25 ผลการวิเคราะหe คXาความยาก (p) และคXาอำนาจจำแนก (r) ของแบบทดสอบวัดผล   

             สัมฤทธ์ิทางการเรียนด@านความสามารถในการฟdง 

ข@อ

(ฉบับ

เต็ม) 

คXาความ

ยาก (p) 

คXาอำนาจ

จำแนก (r) 

แปลผลคXา

ความยาก (p) 

แปลผลคXา

อำนาจ

จำแนก (r) 

ผลการพิจารณา 

ข@อ

(ฉบับ

ใหมX) 

1 0.75 0 ใช@ได@ ใช@ไมXได@ ตัดท้ิง  

2 0.5 0.25 ใช@ได@ ใช@ได@ ใช@ได@ 1 

3 0.87 0.13 ใช@ไมXได@ ใช@ไมXได@ ตัดท้ิง  

4 0.5 0.25 ใช@ได@ ใช@ได@ ใช@ได@ 2 

5 0.5 0.25 ใช@ได@ ใช@ได@ ใช@ได@ 3 

6 0.5 0.25 ใช@ได@ ใช@ได@ ใช@ได@ 4 

7 0.63 0.38 ใช@ได@ ใช@ได@ ใช@ได@ 5 

8 0.87 0.25 ใช@ไมXได@ ใช@ได@ ตัดท้ิง  

9 0.63 0.38 ใช@ได@ ใช@ได@ ใช@ได@ 6 

10 0.87 0.13 ใช@ไมXได@ ใช@ได@ ตัดท้ิง  

11 0.5 0.25 ใช@ได@ ใช@ได@ ใช@ได@ 7 

12 0.5 0.25 ใช@ได@ ใช@ได@ ใช@ได@ 8 

13 0.5 0.25 ใช@ได@ ใช@ได@ ใช@ได@ 9 

14 0.5 0.25 ใช@ได@ ใช@ได@ ใช@ได@ 10 

15 0.63 0.38 ใช@ได@ ใช@ได@ ใช@ได@ 11 

16 0.87 -0.25 ใช@ไมXได@ ใช@ไมXได@ ตัดท้ิง  

17 0.5 0.25 ใช@ได@ ใช@ได@ ใช@ได@ 12 

18 1.00 0 ใช@ไมXได@ ใช@ไมXได@ ตัดท้ิง  

19 0.38 0.38 ใช@ได@ ใช@ได@ ใช@ได@ 13 

20 0.5 0.25 ใช@ได@ ใช@ได@ ใช@ได@ 14 

21 0.75 0 ใช@ได@ ใช@ไมXได@ ตัดท้ิง  

22 0.5 0.25 ใช@ได@ ใช@ได@ ใช@ได@ 15 

23 0.63 0.38 ใช@ได@ ใช@ได@ ใช@ได@ 16 
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ตาราง 25 (ตXอ) 

ข@อ

(ฉบับ

เต็ม) 

คXาความ

ยาก (p) 

คXาอำนาจ

จำแนก (r) 

แปลผลคXา

ความยาก (p) 

แปลผลคXา

อำนาจ

จำแนก (r) 

ผลการพิจารณา 

ข@อ

(ฉบับ

ใหมX) 

24 0.5 0.25 ใช@ได@ ใช@ได@ ใช@ได@ 17 

25 0.38 0.38 ใช@ได@ ใช@ได@ ใช@ได@ 18 

26 0.63 0.13 ใช@ได@ ใช@ได@ ตัดท้ิง  

27 0.25 -0.25 ใช@ได@ ใช@ไมXได@ ตัดท้ิง  

28 1.00 0 ใช@ไมXได@ ใช@ไมXได@ ตัดท้ิง  

29 0.5 0.25 ใช@ได@ ใช@ได@ ใช@ได@ 19 

30 0.5 0.5 ใช@ได@ ใช@ได@ ใช@ได@ 20 

  

 จากตาราง 25 ผลการวิเคราะหe คXาความยาก (p) และคXาอำนาจจำแนก (r)  

ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนด@านความสามารถในการฟdง จากแบบทดสอบ จำนวน  

30 ข@อ มีแบบทดสอบท่ีได@คัดเลือกไว@ จำนวน 20 ข@อ และมีแบบทดสอบท่ีได@ตัดท้ิง จำนวน 10 ข@อ 

เน่ืองจากไมXได@คXาความยาก (p) และคXาอำนาจจำแนก (r) ตามเกณฑeท่ีกำหนดไว@  
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ตาราง 26 คXา p และ q ในการหาคXาความเช่ือม่ันของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

             ด@านความสามารถในการฟdง ตามวิธีของ Kuder Richardson จากสูตร KR-20 

ข>อ จำนวนคนท่ีตอบถูก p q pq 

1 4 0.5 0.5 0.25 

2 4 0.5 0.5 0.25 

3 4 0.5 0.5 0.25 

4 4 0.5 0.5 0.25 

5 5 0.63 0.38 0.23 

6 5 0.63 0.38 0.23 

7 4 0.5 0.5 0.25 

8 4 0.5 0.5 0.25 

9 4 0.5 0.5 0.25 

10 4 0.5 0.5 0.25 

11 5 0.63 0.38 0.23 

12 4 0.5 0.5 0.25 

13 3 0.38 0.63 0.23 

14 4 0.5 0.5 0.25 

15 4 0.5 0.5 0.25 

16 5 0.63 0.38 0.23 

17 4 0.5 0.5 0.25 

18 3 0.38 0.63 0.23 

19 4 0.5 0.5 0.25 

20 4 0.5 0.5 0.25 

รวม 4.88 

KR-20 0.92 

 

 จากตาราง 26 คXา p และ q ในการหาคXาความเช่ือม่ันของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนด@านความสามารถในการฟdง ตามวิธีของ Kuder Richardson จากสูตร KR-20 

ปรากฎวXาแบบทดสอบวัดความสามารถในการฟdงมีคXาความเช่ือม่ัน 0.92
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ตาราง 27 ผลการให@คะแนนของผู@ประเมิน 2 คน ในการทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนด@านความสามารถในการพูด 

นักเรียน 

ผู+ประเมินคนที่ 1 ผู+ประเมินคนที่ 2 

การออกเสียง ไวยากรณ< คำศัพท< 
ความคลAองแคลAวของ

การใช+ภาษา 
ความเข+าใจ การออกเสียง ไวยากรณ< คำศัพท< 

ความคลAองแคลAวของ

การใช+ภาษา 
ความเข+าใจ 

คนที่ 1 5 4 4 4 5 4 4 4 4 5 

คนที่ 2 5 4 3 4 4 4 4 3 4 4 

คนที่ 3 4 3 3 4 3 4 3 4 3 4 

 

ตาราง 28 ผลการวิเคราะหeดัชนีความสอดคล@องระหวXางผู@ประเมินของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนด@านความสามารถในการพูด 

k 

n 

R1kn R2kn R1kn - R2kn 

1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 

1 5 4 4 4 5 4 4 4 4 5 1 0 0 0 0 

2 5 4 3 4 4 4 4 3 4 4 1 0 0 0 0 

3 4 3 3 4 3 4 3 4 3 4 0 0 1 1 1 

RAI = 0.87 

 

 จากตาราง 28 แสดงให@เห็นวXา คXาดัชนีความสอดคล@องระหวXางผู@ประเมิน 2 คน มีคXาเทXากับ 0.87 ซ่ึงแสดงให@เห็นวXาแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนด@านความสามารถในการพูดฉบับน้ีมีคุณภาพและผู@ประเมินสามารถประเมินได@สอดคล@องกันอยูXในระดับสูง  

288 
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ตาราง 29 ผลการประเมินดัชนีความสอดคล@องของแบบสอบถามความพึงพอใจตXอการเรียน 

             โดยผู@เช่ียวชาญ 

ข5อที ่
ผลการประเมินของผู5เชี่ยวชาญคนที ่

ผลรวม คMา IOC สรุปผล 
1 2 3 4 5 

1 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช5ได5 

2 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช5ได5 

3 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช5ได5 

4 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช5ได5 

5 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช5ได5 

6 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช5ได5 

7 +1 +1 0 +1 +1 4 0.80 ใช5ได5 

8 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช5ได5 

9 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช5ได5 

10 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช5ได5 

11 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช5ได5 

12 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช5ได5 

13 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช5ได5 

14 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช5ได5 

15 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช5ได5 

16 +1 +1 +1 +1 0 4 0.80 ใช5ได5 

17 +1 +1 +1 +1 0 4 0.80 ใช5ได5 

18 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช5ได5 

19 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช5ได5 

20 +1 +1 +1 +1 0 4 0.80 ใช5ได5 

เฉลี่ย 0.96 

 

 จากตาราง 29 ผลการประเมินคXาดัชนีความสอดคล@องของแบบสอบถามความพึงพอใจ

ตXอการเรียนโดยผู@เช่ียวชาญ ตXอการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู@ตามแนวคิดห@องเรียนกลับด@าน 

โดยใช@กิจกรรมเปKนฐาน เร่ือง การซ้ือของ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปSท่ี 5 มีคXา IOC  

อยูXในระดับ 0.80-1.00 และแบบสอบถามความพึงพอใจมีความสอดคล@องกันทุกข@อ  
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ภาคผนวก ง  

ผลการวิเคราะห,เครื่องมือ 

 1. ผลการวิเคราะห/ประสิทธิภาพของกระบวนการจัดการเรียนรูAและประสิทธิภาพ

ของผลลัพธ/ของการจัดการเรียนรูAตามแนวคิดหAองเรียนกลับดAานโดยใชAกิจกรรมเปHนฐาน  

เร่ือง การซ้ือของ (E1/E2) 

 2. ผลการวิเคราะห/เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนภาษาญ่ีปุXนระหวYาง 

กYอนเรียนและหลังเรียนดAวยกิจกรรมการเรียนรูAตามแนวคิดหAองเรียนกลับดAานโดยใชAกิจกรรม

เปHนฐาน เร่ือง การซ้ือของ 

  2.1 ผลการวิเคราะห/เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดAานความสามารถ 

ในการฟ\งภาษาญ่ีปุXน กYอนเรียน-หลังเรียน 

  2.2 ผลการวิเคราะห/เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดAานความสามารถ 

ในการพูดภาษาญ่ีปุXน กYอนเรียน-หลังเรียน 

 3. ผลการวิเคราะห/ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตYอการเรียนดAวยกิจกรรม 

การเรียนรูAตามแนวคิดหAองเรียนกลับดAานโดยใชAกิจกรรมเปHนฐาน เร่ือง การซ้ือของ
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ตาราง 30 ผลการวิเคราะห3ประสิทธิภาพของกระบวนการจัดการเรียนรูDและประสิทธิภาพ 

             ของผลลัพธ3ของการจัดการเรียนรูDตามแนวคิดหDองเรียนกลับดDานโดยใชDกิจกรรม 

             เปJนฐานเร่ือง การซ้ือของ (E1/E2) 

เลขท่ี 
คะแนนระหวSางเรียน 

(เต็ม 50) 
รDอยละ 

คะแนนหลังเรียน 

(เต็ม 45) 
รDอยละ 

1 35 70 28 62 

2 46 92 39 86 

3 39 78 34 75 

4 49 98 39 86 

5 39 78 30 66 

6 40 80 38 84 

7 50 100 44 97 

8 37 74 35 77 

9 42 84 39 86 

10 42 84 35 77 

11 40 80 33 73 

12 44 88 33 73 

13 49 98 43 95 

14 41 82 34 75 

15 37 74 33 73 

16 34 68 28 62 

รวม 664 1328 565 1247 

เฉล่ีย 41.50 83.00 (E1) 35.31 77.93 (E2) 

 

 จากตาราง 30 ผลการวิเคราะห3ประสิทธิภาพของกระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรูD

และประสิทธิภาพของผลลัพธ3 (E1/E2) ดDวยการจัดกิจกรรมการเรียนรูDตามแนวคิดหDองเรียน 

กลับดDานโดยใชDกิจกรรมเปJนฐาน เร่ือง การซ้ือของ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปaท่ี 5  

มีประสิทธิภาพเทSากับ 83.00/77.93 
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ตาราง 31 ผลการวิเคราะห3เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนภาษาญ่ีปุgนระหวSางกSอนเรียน 

             และหลังเรียนดDวยกิจกรรมการเรียนรูDตามแนวคิดหDองเรียนกลับดDาน 

             โดยใชDกิจกรรมเปJนฐาน เร่ือง การซ้ือของ 

คนท่ี 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกSอนเรียน 

(คะแนนเต็ม 45 คะแนน) 

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียน 

(คะแนนเต็ม 45 คะแนน) 

1 17 28 

2 23 39 

3 18 34 

4 17 39 

5 17 30 

6 18 38 

7 31 44 

8 21 35 

9 23 39 

10 24 35 

11 17 33 

12 20 33 

13 24 43 

14 22 34 

15 22 33 

16 19 28 

รวม 333 565 

เฉล่ีย 20.81 35.31 

S.D. 3.78 4.74 

รDอยละ 46.25 77.93 
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ตาราง 32 ผลการวิเคราะห3เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดDานความสามารถในการฟlง 

            ภาษาญ่ีปุgน กSอนเรียน-หลังเรียน 

คนท่ี 
ความสามารถในการฟlงกSอนเรียน 

(คะแนนเต็ม 20 คะแนน) 

ความสามารถในการฟlงหลังเรียน 

(คะแนนเต็ม 20 คะแนน) 

1 5 12 

2 9 17 

3 5 14 

4 4 17 

5 5 12 

6 5 15 

7 13 20 

8 7 16 

9 10 16 

10 10 16 

11 5 15 

12 7 15 

13 8 19 

14 8 13 

15 8 12 

16 6 12 

รวม 115 241 

เฉล่ีย 7.18 15.06 

S.D. 2.45 2.48 

รDอยละ 35.93 75.31 
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 ตาราง 33 ผลการวิเคราะห3เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดDานความสามารถในการพูด 

             ภาษาญ่ีปุgน กSอนเรียน-หลังเรียน 

คนท่ี 
ความสามารถในการพูดกSอนเรียน 

(คะแนนเต็ม 25 คะแนน) 

ความสามารถในการพูดหลังเรียน 

(คะแนนเต็ม 25 คะแนน) 

1 12 16 

2 14 22 

3 13 20 

4 13 22 

5 12 18 

6 13 23 

7 18 24 

8 14 19 

9 13 23 

10 14 19 

11 12 18 

12 13 18 

13 16 24 

14 14 21 

15 14 21 

16 13 16 

รวม 218 324 

เฉล่ีย 13.62 20.25 

S.D. 1.54 2.64 

รDอยละ 54.50 81.00 
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ตาราง 34 ผลการวิเคราะห3ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตSอการเรียนภาษาญ่ีปุgน ดDวยกิจกรรมการเรียนรูDตามแนวคิดหDองเรียนกลับดDานโดยใชDกิจกรรม 

             เปJนฐาน เร่ือง การซ้ือของ 

คน 

 

ขDอ 

คน

ท่ี 

1 

คน

ท่ี 

2 

คน

ท่ี 

3 

คน

ท่ี 

4 

คน

ท่ี 

5 

คน

ท่ี 

6 

คน

ท่ี 

7 

คน

ท่ี 

8 

คน

ท่ี 

9 

คน

ท่ี 

10 

คน

ท่ี 

11 

คน

ท่ี 

12 

คน

ท่ี 

13 

คน

ท่ี 

14 

คน

ท่ี 

15 

คน

ท่ี 

16 

รวม  S.D. 
รDอย

ละ 

ดDานครูผูDสอน 

1 4 5 4 3 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 75 4.68 0.60 93.75 

2 3 4 4 3 4 5 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 72 4.50 0.73 90.00 

3 4 3 4 4 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 74 4.62 0.61 92.50 

4 3 5 5 4 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 76 4.75 0.57 95.00 

5 4 4 4 4 5 5 5 4 5 5 5 5 5 5 5 5 75 4.68 0.47 93.75 

รวม 372 4.65 0.59 93.00 

ดDานการจัดการเรียนรูD 

6 3 4 4 4 4 5 4 5 4 5 5 5 5 5 5 5 72 4.50 0.63 90.00 

7 3 3 3 5 4 5 3 4 5 5 5 5 5 5 5 5 70 4.37 0.88 87.50 

8 3 5 4 3 4 5 3 5 4 5 5 5 5 5 5 5 71 4.43 0.81 88.75 

9 4 4 4 4 4 5 3 5 5 5 5 5 5 5 5 5 73 4.56 0.62 91.25 
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ตาราง 34 (ตSอ) 

คน 

 

ขDอ 

คน

ท่ี 

1 

คน

ท่ี 

2 

คน

ท่ี 

3 

คน

ท่ี 

4 

คน

ท่ี 

5 

คน

ท่ี 

6 

คน

ท่ี 

7 

คน

ท่ี 

8 

คน

ท่ี 

9 

คน

ท่ี 

10 

คน

ท่ี 

11 

คน

ท่ี 

12 

คน

ท่ี 

13 

คน

ท่ี 

14 

คน

ท่ี 

15 

คน

ท่ี 

16 

รวม  S.D. 
รDอย

ละ 

ดDานการจัดการเรียนรูD 

10 3 4 4 4 4 3 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 70 4.37 0.71 87.50 

รวม 356 4.45 0.72 89.00 

ดDานการวัดประเมินผลการเรียนรูD 

11 4 4 4 4 4 4 4 5 5 5 4 4 4 4 4 4 68 4.25 0.44 85.00 

12 3 4 4 5 4 4 4 5 4 5 5 5 5 5 5 5 72 4.50 0.63 90.00 

13 3 4 3 4 5 5 3 5 4 5 5 5 4 4 4 4 67 4.18 0.75 83.75 

14 4 3 4 4 5 3 4 5 4 5 5 5 5 5 5 5 71 4.43 0.72 88.75 

รวม 278 4.34 0.64 86.87 

ดDานการเห็นคุณคSาและความเช่ือม่ันในตนเอง 

15 3 4 4 4 5 5 4 4 5 5 5 5 5 5 5 5 73 4.56 0.62 91.25 

16 3 4 3 4 5 5 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 73 4.56 0.62 91.25 
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ตาราง 34 (ตSอ)  

คน 

 

ขDอ 

คน

ท่ี 

1 

คน

ท่ี 

2 

คน

ท่ี 

3 

คน

ท่ี 

4 

คน

ท่ี 

5 

คน

ท่ี 

6 

คน

ท่ี 

7 

คน

ท่ี 

8 

คน

ท่ี 

9 

คน

ท่ี 

10 

คน

ท่ี 

11 

คน

ท่ี 

12 

คน

ท่ี 

13 

คน

ท่ี 

14 

คน

ท่ี 

15 

คน

ท่ี 

16 

รวม  S.D. 
รDอย

ละ 

ดDานการเห็นคุณคSาและความเช่ือม่ันในตนเอง 

17 4 3 4 4 4 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 73 4.56 0.62 91.25 

18 4 4 4 4 5 4 5 5 4 5 5 4 4 4 4 4 69 4.31 0.47 86.25 

19 4 5 4 4 4 5 5 5 4 5 5 4 4 4 4 4 70 4.37 0.50 87.50 

20 3 3 4 4 3 5 5 5 5 5 5 5 5 4 5 5 71 4.43 0.81 88.75 

รวม 429 4.46 0.63 89.37 

รวมทุกดAาน 1,435 4.48 0.65 89.68 

 

 

 

299 

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร



  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

ประวัตยิ)อของผู/วิจัย 
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303 

ประวัติย)อของผู/วิจัย 

ช่ือ-สกุล      นายทนงศักด์ิ ดวงหม:อง 

วัน เดือน ป=เกิด    วันท่ี 18 เดือน กันยายน พ.ศ. 2542 

สถานท่ีอยู:ปHจจุบัน   280 หมู: 2 ตำบลระเว อำเภอพิบูลมังสาหาร จังหวัดอุบลราชธานี  

      รหัสไปรษณียT 34110 

ตำแหน:งปHจจุบัน   ครูอัตราจWาง 

สถานท่ีทำงาน    โรงเรียนมุกดาวิทยานุกูล ตำบลบางทรายใหญ: อำเภอเมืองมุกดาหาร  

      จังหวัดมุกดาหาร 49000 

ประวัติการศึกษา  

 พ.ศ. 2560  ระดับมัธยมศึกษาป=ท่ี 6 โรงเรียนพิบูลมังสาหาร อำเภอพิบูลมังสาหาร  

      จังหวัดอุบลราชธานี 

 พ.ศ. 2564  ปริญญาตรี ศิลปศาสตรบัณฑิต (ศศ.บ.) 

      สาขาวิชาภาษาญ่ีปุbนและการส่ือสาร มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี 

 พ.ศ. 2568  ปริญญาโท ครุศาสตรมหาบัณฑิต (ค.ม.) 

      สาขาวิชาวิจัยหลักสูตรและการสอน มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 

ประวัติการทำงาน  

 พ.ศ. 2565  ล:ามภาษาญ่ีปุbน บริษัทญ่ีปุbน (ทาเคดะ) อำเภอกบินทรTบุรี  

      จังหวัดปราจีนบุรี 

 พ.ศ. 2565   ครูอัตราจWาง โรงเรียนมุกดาวิทยานุกูล อำเภอเมืองมุกดาหาร   

         จังหวัดมุกดาหาร   
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