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ประกาศคุณูปการ 

 วิทยานิพนธ์ฉบับนีส้ าเร็จลุล่วงได้อย่างดี ด้วยความกรุณาและความช่วยเหลือ

เป็นอย่างดจีาก รองศาสตราจารย์อนันต์ ปานศุภวัชร ประธานกรรมการที่ปรึกษา

วิทยานิพนธ์ และ ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.อรุณรัตน์ ค าแหงพล กรรมการที่ปรึกษา

วิทยานิพนธ์ ที่กรุณาแนะน า เสนอแนะ และตรวจแก้ไขข้อบกพร้องต่าง ๆ ด้วยความเอาใจ

ใส่ตลอดมา ตั้งแต่เริ่มตน้จนส าเร็จเรียบร้อย ผูว้ิจัยขอกราบขอบพระคุณเป็นอย่างสูง และ

ขอกราบขอบพระคุณคณาจารย์ทุกท่านที่ใหก้ารช่วยเหลือการท าวิจัยครั้งนี้เป็นอย่างดี 

 ขอขอบคุณ ผูช่้วยศาสตราจารย์ ดร.ธราเทพ เตมีรักษ์ อาจารย์ประจ าสาขาวิชา

การศกึษาปฐมวัย คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร อาจารย์สิรินทร์ ปัญญา

คม อาจารย์ประจ าสาขาวิชาวิทยาศาสตร์ คณะครุศาสตร ์มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 

นางสาวจรญิา เชือ้ค าเพ็ง ครูกลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ โรงเรียนวิถีธรรมแหง่

มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร ที่ได้กรุณาเป็นผู้เช่ียวชาญแนะน า เสนอแนะ และตรวจสอบ

แก้ไขข้อบกพร่องด้วยความเอาใจใส่ จนได้เครื่องมอืที่มีคุณภาพ  

 ขอขอบคุณ ผูบ้ริหารสถานศกึษา ครูผู้สอน และนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 5 

โรงเรียนวิถีธรรมแห่งมหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร ที่ให้ความอนุเคราะหส์ถานศกึษาใน 

การเก็บรวบรวมข้อมูลและทดลองใชเ้ครื่องมือ 

 คุณค่าและประโยชน์จากวิทยานพินธ์ฉบับนี ้ผู้วจิัยขอมอบแด่บิดา มารดาของ

ผูว้ิจัย และบูรพาจารย์ทุกท่าน ที่ได้อบรมสั่งสอนจนผูว้ิจัยสามารถด ารงตนและบรรลุผล 

ส าเร็จในปัจจุบัน  

 

 

                                                                            พักตรพ์ิมาน นันศรบีุตร 
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II 

ชื่อเรื่อง      การพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 5  

                          หนว่ย การเปลี่ยนแปลงของสาร โดยการจัดการเรียนรูแ้บบ  

                          โครงงานเป็นฐานร่วมกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

ผู้วิจัย    พักตรพ์ิมาน นันศรีบุตร 

กรรมการที่ปรกึษา รองศาสตราจารย์อนันต์ ปานศุภวัชร 

    ผูช่้วยศาสตราจารย์ ดร.อรุณรัตน ์ค าแหงพล 

ปริญญา    ค.ม. (การสอนวิทยาศาสตร์) 

สถาบัน    มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 

ปีที่พิมพ์    2567 

บทคัดย่อ 

 การวิจัยนี้มีความมุ่งหมายเพื่อ 1) สรา้งแผนการจัดการเรียนรู้แบบโครงงาน 

เป็นฐานร่วมกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 5 หนว่ย  

การเปลี่ยนแปลงของสาร ให้มีประสทิธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 2) เปรียบเทียบความคิด 

สร้างสรรค์ของนักเรียน ก่อนเรียนและหลังเรยีน 3) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

ของนักเรียน ก่อนเรียนและหลังเรยีน และ 4) ศกึษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการ 

จัดการเรยีนรู้แบบใช้โครงงานเป็นฐานร่วมกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ 

ในการวิจัย คือ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนวิถีธรรมแห่งมหาวิทยาลัยราชภัฏ 

สกลนคร ภาคเรียนที่ 2 ปีการศกึษา 2566 จ านวน 23 คน ได้มาโดยการสุ่มตัวอย่างแบบ 

กลุ่ม วิเคราะห์ผลการวิจัยโดยการทดสอบด้วยสถิต ิค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน และสถิตทิดสอบค่าทีแบบไม่เป็นอิสระต่อกัน 

 ผลการวิจัยพบว่า  

  1) แผนการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐานรว่มกับปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพียง หน่วย การเปลี่ยนแปลงของสาร ของนักเรียนประถมศึกษาปีที่ 5 มีประสิทธิภาพ

เท่ากับ 82.88/81.91 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ ์80/80 ที่ก าหนดไว้  

  2) ความคิดสรา้งสรรคข์องนักเรียน หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมี

นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01  

  3) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมี

นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01  
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III 

(X = 4.80) 

  4. ความพึงพอใจของนักเรียนต่อการจัดการเรียนรู้แบบใช้โครงงานเป็นฐาน 

ร่วมกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง อยู่ในระดับมากที่สุด  

 

 

ค าส าคัญ:  การจัดการเรยีนรูแ้บบโครงงานเป็นฐาน  ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

                ความคิดสร้างสรรค์ 
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ABSTRACT 

 The purposes of this research were to 1) construct lesson plans based on 

project-based learning combined with sufficiency economy philosophy on change of 

substance unit to meet the criteria efficiency of 80/80, 2) compare students’ creative 

thinking before and after the intervention, 3) compare students’ learning achievement 

of before and after the intervention, and 4) examine the student satisfaction toward 

the constructed learning management of project-based learning combined with 

sufficiency economy philosophy. The sample, obtained through cluster random 

sampling, consisted of 23 students in Prathomsuksa 5 at Vithidham School of Sakon 

Nakhon Rajabhat University, in the second semester of the academic year 2023. 

Statistics for data analysis were percentage, mean, standard deviation, and t-test for 

Dependent Samples. 

 The findings were as follows: 

  1. The efficiency of the constructed lesson plans based on project-based 

learning combined with sufficiency economy philosophy on change of substance unit 

resulted 82.88/81.91, which was higher than the specified criteria of 80/80. 

  2. The students’ creative thinking after the intervention was statistically  

higher than that of before at the .01 level of significance. 
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(X  = 4.80). 

  3. The students’ learning achievement after the intervention was  

statistically higher than that of before at the .01 level of significance. 

  4. The students’ satisfaction toward the constructed learning  

management of project-based learning combined with sufficiency economy philosophy  

was at the highest level                

 

 

Keywords:  Project-Based Learning,  Philosophy of Sufficiency Economy, 

    Creative Thinking 
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   5 บรรยากาศในการท ากิจกรรมโดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้  

   เรื่อง การละลาย  ................................................................................. 
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   6 บรรยากาศในการท ากิจกรรมโดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้ 

   เรื่อง การเปลี่ยนแปลงทางเคมี  ............................................................. 
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บทที่ 1 

บทน า 

ภูมิหลัง 

 วิทยาศาสตร์มีบทบาทส าคัญมากในสังคมโลกปัจจุบันและอนาคตเพราะ 

วิทยาศาสตร์เกี่ยวข้องกับมนุษย์ทั้งในชีวติประจ าวันและการท างาน ความรูท้าง 

ด้านวิทยาศาสตร์ ผสมผสานกับความคิดสรา้งสรรค์และศาสตรอ์ื่น ๆ วิทยาศาสตร์ช่วยให้ 

มนุษย์ได้พัฒนาวิธีคิด ทั้งความคิดเป็นเหตุเป็นผล คิดสร้างสรรค์ คิดวเิคราะห์ วจิารณ์  

มีทักษะส าคัญในการค้นคว้าหาความรู้ มคีวามสามารถในการแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบ  

(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, หนา้ 92) การพัฒนาผูเ้รียนใหเ้กิดทักษะที่ส าคัญเพื่อ 

การด ารงชีวติในศตวรรษที่ 21 หนึ่งในทักษะที่ส าคัญ คือ ทักษะด้านความคิดสร้างสรรค์  

นับเป็นทักษะที่จ าเป็นและส าคัญอย่างยิ่งที่ควรส่งเสริมและพัฒนาก าลังของชาติโดยเฉพาะ 

นักเรียน ใหเ้ป็นผู้ที่มคีวามสามารถในการคิดสร้างสรรค์ ซึ่งสอดคล้องกับสมรรถนะส าคัญ 

ของผู้เรยีนตามหลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ที่ตอ้งการให้ 

ผูเ้รียนมีความสามารถในการคิด คือ รู้จักคิดวิเคราะห์ คิดสังเคราะห ์คิดอย่างสร้างสรรค์  

อย่างเหมาะสม (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, หนา้ 28-33) การจัดการเรียนรู้ในศตวรรษ 

ที่ 21 ซึ่งเน้นการศึกษาตลอดชวีิตด้วยวิธีการที่มคีวามยืดหยุ่น มีการกระตุ้นและจูงใจให้ 

นักเรียนได้ฝกึคิดและแสวงหาความรูด้้วยตนเอง (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์ 

และเทคโนโลยี, 2559, หน้า 23) 

 ความคิดสร้างสรรค์ เป็นทักษะที่ส าคัญต่อการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 ความคิด 

สร้างสรรค์เป็นความสามารถทางสมองที่คิดได้อย่างซับซ้อน กว้างไกล หลายทิศทาง หรอื 

เรียกว่า คิดอเนกนัย ซึ่งประกอบด้วยความคิดคล่องแคล่ว ความคิดยืดหยุ่น ความคิดริเริ่ม  

และความคิดละเอียดลออ (พรสวรรค์ วงค์ตาธรรม, 2558, หนา้ 115) ความคิดสรา้งสรรค ์ 

นับได้ว่าเป็นคุณลักษณะที่ส าคัญของการเป็นจุดเริ่มต้นของการคดิค้นนวัตกรรมต่าง ๆ  

และยงัเป็นหัวใจส าคัญในการสร้างนวัตกรรม สิ่งประดิษฐ์ และพัฒนาประเทศ 

(กมล โพธิเย็น, 2562, หนา้ 10-11) ความเชื่อม่ันตนเอง ความยืดหยุ่น การจูงใจตนเอง  

และความตระหนักในสภาพแวดล้อม และสิ่งที่ส าคัญ คือ ความสามารถที่ตอ้งใชค้วามรู้ 
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อย่างสร้างสรรค์ถือเป็นทักษะที่ส าคัญ ส าหรับการเรียนการสอนในศตวรรษที่ 21 

เพื่อเผชิญกับอนาคตด้วยภาพในทางบวกที่มทีั้งความส าเร็จ มีความสุขในการเรียน อีกทั้ง 

หลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ซึ่งให้ความสามารถในการคิด 

จะส่งเสริมการคดิอย่างสร้างสรรค ์และการคิดเป็นระบบ เพื่อน าไปสู่การความรูใ้หม่  

สิ่งประดิษฐ์ใหม ่และวิธีการใหม่ (กระทรวงศกึษาธิการ, 2551, หนา้ 6-7)  
 การจัดการเรียนการสอนส่วนใหญ่ไม่ได้ให้ความส าคัญกับการพัฒนาความคิด 

สร้างสรรค์ (กรองทอง จุลิรัชนีกร, ธนิก คุณเมธีกุล และขวัญศิริ เจรญิทรัพย์, 2557, 

 หนา้ 2) การเรียนการสอนมุ่งให้เด็กรู้และจดจ าข้อเท็จจรงิเป็นส าคัญ ท าให้เด็กขาดการ 

กระตุน้ เรื่อง ความคิดสร้างสรรค์ในวัยที่เหมาะสม (สมชาย พรหมสุวรรณ, 2560, 

 หนา้ 107) การศกึษาแบบบอกเล่าและการสอบแบบท่องจ านอกจากจะไม่ช่วยส่งเสริม 

ความคิดสร้างสรรค์ ยังเป็นการท าลายความคิดสร้างสรรค์ (วิรยิะ ฤาชัยพาณิชย์, 2558,  

หนา้ 25) ซึ่งส่งผลให้ผูเ้รียนไม่เกิดการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ และความคิดแปลกใหม่  

เนื่องจากการตอบค าถามส่วนใหญ่มักตอบตามในหนังสือหรอืตามที่เรียนมา ด้านผลงานยัง 

มีรูปแบบซ้ า ๆ กันไม่หลากหลาย 

 การจัดการเรียนรูแ้บบโครงงานฐาน (Project-Based Learning) เป็นการจัด 

การเรียนรูรู้ปแบบหนึ่งที่ส่งเสริมใหน้ักเรียนเกิดความคิดสร้างสรรค์ การสอนที่เน้นผู้เรียน 

เป็นส าคัญ เพราะเป็นการสอนที่มุ่งเน้นให้ผูเ้รียนได้เรียนรูด้้วยตนเองมีการคิดวิเคราะห์  

มีเหตุผล การสอนแบบโครงงานเป็นฐานน ามาใช้เป็นกิจกรรมการเรียนการสอนได้ทุก 

สาระวิชา (ลัดดา ภู่เกียรติ และคณะ, 2548, หนา้ 48) การส่งเสริมและพัฒนาความคิด 

สร้างสรรค์ให้กับนักเรียน จะท าให้ผู้เรยีนมคีวามสามารถในการคิดสูงขึน้ การจัดการเรียนรู้ 

แบบโครงงานเป็นฐาน ช่วยพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ เป็นการศึกษาเพื่อค้นพบความรูใ้หม่ 

สิง่ประดษิฐ์ใหม่ และวิธีการใหม่ดว้ยตัวนักเรียนเอง โดยใช้วธิีการทางวทิยาศาสตร์ 

(พิมพันธ์ เดชะคุปต์ และพะเยาว์ ยินดีสุข, 2553, หนา้ 23) สง่เสริมและฝกึฝนให้นักเรียน 

ได้เรยีนรู้วิธีศกึษาค้นคว้า รู้จักการลงมอืปฏิบัติดว้ยตนเอง ซึ่งจะท าให้นักเรียนได้แสดงออก 

ถึงความคิดริเริ่มสร้างสรรค์อย่างเต็มที่ ได้ประมวลความรูแ้ละความสามารถตลอด 

กระบวนการอย่างครบถ้วน ก่อใหเ้กิดความรู้ ความคิดการประดิษฐ์ การคิดค้นและ 

การพัฒนาสิ่งใหม่ ๆ เป็นการน าความรูม้าใช้ในชีวติประจ าวันอย่างแท้จริง  

(ดุษฎี โยเหลา และคณะ, 2557, หนา้ 54-57) 
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 จากสภาวการณ์ของการเปลี่ยนแปลงทั้งคน สังคม เศรษฐกิจ สิ่งแวดล้อม 

การเมอืง และการศกึษาในปัจจุบัน กระทรวงศึกษาธิการจงึได้มกีารปรับเปลี่ยนจุดเน้นใน 

การพัฒนาคุณภาพของคนในสังคมไทยใหม้ีคุณธรรม มีความรู้อย่างเท่าทัน มีความพร้อม 

ทั้งด้านร่างกาย สตปิัญญา อารมณ์ และศลีธรรม เพื่อใหก้้าวทันการเปลี่ยนแปลงน าไป 

สู่สังคมฐานความรูไ้ด้อย่างมั่นคง โดยหลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 

2551 ได้มีการก าหนดจุดมุ่งหมายที่ส าคัญประการหนึ่งในการพัฒนาผูเ้รียนใหเ้ป็นคนดี  

มีปัญญา มคีวามสุข เพื่อให้เกิดกับผูเ้รียน คอื มคีุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมที่พึง 

ประสงค์ เห็นคุณค่าของตนเอง มีวนิัย และปฏิบัติตนตามหลักธรรมของพระพุทธศาสนา 

หรอืศาสนาที่ตนนับถือ ยึดหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง (กระทรวงศึกษาธิการ,  

2551, หนา้ 2-5) ดังนั้น การจัดการศึกษาขั้นพื้นฐานจงึได้นอ้มน าหลักปรัชญาเศรษฐกิจ 

พอเพียงมาใช้ในสถานศกึษา โดยการปลูกฝังจิตส านึกความพอเพียง ความพอประมาณใน 

การด าเนินชีวติ มีการตัดสินใจบนพืน้ฐานของเหตุผล หมั่นแสวงหาความรูเ้พื่อให้เกิดความ 

รอบรู้ในด้านต่าง ๆ ฝึกฝนตนเองให้มคีวามรอบคอบและระมัดระวัง โดยใช้สตปิัญญาใน 

การท างานในการด าเนินชีวิต และเน้นให้ผูเ้รียนมคีุณธรรม จรยิธรรม มีความอดทน  

ขยันหมั่นเพียรมีความซื่อสัตย์สุจรติไม่เบียดเบียนผู้อื่น และช่วยเหลอืซึ่งกันและกัน  

(อุเทน เจรญิภูมิ, จ าเริญรัตน์ จติต์จริจรรย์ และอลงกต ยะไวทย์, 2561, หนา้ 194) 
 จากที่กล่าวมาข้างต้นผูว้ิจัยจงึมคีวามสนที่จะศกึษา และผูว้ิจัยเห็นถึงความ 

ส าคัญของการเรียนการสอนที่พัฒนาความคิดสร้างสรรค์ และพัฒนาการเรียนรู้แบบ 

โครงงานเป็นฐาน ช่วยพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ได้ ดังนั้นผู้วจิัยจึงสนใจที่จะพัฒนา 

ความคิดสร้างสรรค์โดยการจัดการเรยีนรู้แบบโครงงานเป็นฐานร่วมกับหลักปรัชญาของ 

เศรษฐกิจพอเพียง ของนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 5 เพื่อให้นักเรียนเข้าใจในเนือ้หา  

และสามารถด ารงชีวติได้อย่างมคีวามพอประมาณ มเีหตุผล และมีภูมคิุ้มกันในตัวที่ดีอกีทั้ง 

ช่วยท าให้ผู้เรยีนได้พัฒนาความคิดสร้างสรรค์ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิทยาศาสตร์ให้ 

สูงขึ้น 
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ค าถามของการวิจัย 

 ในการวิจัยครั้งนี้ผูว้ิจัยได้ก าหนดค าถามของการวิจัยไว้ ดังนี้  

  1. แผนการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐานรว่มกับปรัชญาเศรษฐกิจ 

พอเพียงนักเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 5 หนว่ย การเปลี่ยนแปลงของสาร มีประสิทธิภาพ 

ตามเกณฑ์ 80/80 หรอืไม่ 

  2. ความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 5 หนว่ย 

การเปลี่ยนแปลงของสาร โดยการจัดการเรียนรูแ้บบโครงงานเป็นฐานร่วมกับปรัชญา 

เศรษฐกิจพอเพียงหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรยีน หรอืไม่ 

  3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 5 หนว่ย 

การเปลี่ยนแปลงของสาร การจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐานร่วมกับปรัชญาเศรษฐกิจ 

พอเพียง หลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรียน หรอืไม่ 

  4. ความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 5 ที่มตี่อการจัดจัดการ 

เรียนรู้แบบใชโ้ครงงานเป็นฐานรว่มกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง อยู่ในระดับใด 

ความมุ่งหมายของการวิจัย 

 ในการวิจัยครั้งนี้ผูว้ิจัยได้ก าหนดความมุ่งหมายของการวิจัยไว้ ดังนี้  

  1. สร้างแผนการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐานร่วมกับปรัชญา 

เศรษฐกิจพอเพียงของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 หนว่ย การเปลี่ยนแปลงของสาร  

ที่มปีระสิทธิภาพตามเกณฑ ์80/80 

  2. เปรียบเทียบความคิดสร้างสรรคข์องนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 5  

หนว่ย การเปลี่ยนแปลงของสาร ก่อนเรียนและหลังเรยีน โดยการจัดการเรยีนรู้แบบ 

โครงงานเป็นฐานร่วมกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

  3. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 5  

หนว่ย การเปลี่ยนแปลงของสาร ก่อนเรียนและหลังเรยีน โดยการจัดการเรยีนรู้แบบ 

โครงงานเป็นฐานร่วมกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

  4. เพื่อศกึษาความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 ที่มตี่อ 

การจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐานร่วมกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
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สมมตฐิานของการวิจัย 

 ในการวิจัยครั้งนี้ผูว้ิจัยได้ตั้งสมมตฐิานของการวิจัยไว้ ดังนี้  

  1. แผนการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐานรว่มกับปรัชญาเศรษฐกิจ 

พอเพียงของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 หนว่ย การเปลี่ยนแปลงของสาร 

มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 

  2. ความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 5 หนว่ย 

การเปลี่ยนแปลงของสาร โดยการจัดการเรียนรูแ้บบใช้โครงงานเป็นฐานรว่มกับปรัชญา 

เศรษฐกิจพอเพียง หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 

  3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 5 หนว่ย 

การเปลี่ยนแปลงของสาร โดยการจัดการเรียนรูแ้บบโครงงานเป็นฐานร่วมกับปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียง หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 

  4. ความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 5 ที่มตี่อการจัด 

การเรียนรูแ้บบโครงงานเป็นฐานร่วมกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง อยู่ในระดับมาก 

ความส าคัญของการวจิัย 

 ในการวิจัยครั้งนี้ผูว้ิจัยได้ก าหนดความส าคัญของการวิจัยไว้ ดังนี้  

  1. ได้แผนการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐานรว่มกับปรัชญา 

เศรษฐกิจพอเพียงของนักเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 5 หนว่ย การเปลี่ยนแปลงของสารที ่

สามารถน าไปเป็นแนวทางการสอนรายวิชาวิทยาศาสตร์ในบทเรียนอื่น ๆ ของแต่ 

ละระดับช้ันได้ 

  2. ได้ยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน และความคิดสร้างสรรค์  

ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 5 โดยการจัดการเรยีนรู้แบบโครงงานเป็นฐานรว่มกับ 

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

  3. สามารถน าความรู้ไปประยุกต์หรอืปรับใช้กับกลุ่มเป้าหมายอื่นที่มสีภาพ 

ปัญหาที่คล้ายกันหรอืใกล้เคียงกับวิจัยครั้งนี ้
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ขอบเขตของการวจิัย 

 การวิจัยครั้งนี้ผูว้ิจัยได้ก าหนดขอบเขตของการวิจัยไว้ ดังนี้  

  1.                                    

   1.1             ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี ้ได้แก่ นักเรียนช้ัน 

ประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนในกลุ่มเครอืข่ายธาตุเชงิชุม ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2566  

จ านวน 5 โรงเรียน ได้แก่ โรงเรียนเมอืงสกลวันครู จ านวน 88 คน 3 หอ้งเรียน โรงเรียน 

ธาตุนาเวง จ านวน 15 คน 1 หอ้งเรียน โรงเรียนบ้านกกส้มโฮง จ านวน 18 คน 1 ห้องเรียน 

โรงเรียนชุมชนดงมะไฟเจริญศิลป์ จ านวน 59 คน 2 ห้องเรียน โรงเรียนพังขว้างวัฒนศลิป์  

จ านวน 16 คน 2 หอ้งเรียน โรงเรียนวิถีธรรมแห่งมหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร จ านวน 23  

คน 1 หอ้งเรียน รวมทั้งสิน้ 219 คน 

   1.2                               ประถมศกึษาปีที่ 5         วิถีธรรม 

แหง่มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร             2            2566 จ   ว  1            

 ว          23                ว    การสุ่มตัวอย่างแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling)  

โดยใช้โรงเรียนเป็นหนว่ยสุ่ม 

  2.                  

   2.1                 การจัดการเรยีนรู้แบบโครงงานเป็นฐานร่วมกับ 

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

   2.2                  

    2.2.1 ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ 

    2.2.2 ความคิดสรา้งสรรค ์

    2.2.3 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

    2.2.4 ความพึงพอใจต่อการเรียนรู้ 

  3.                   

   เนือ้หาที่ใชใ้นการวิจัยครั้งนี ้ได้แก่ เนื้อหาตามหลักสูตรสถานศกึษาขั้น 

พืน้ฐานพุทธศักราช 2551 โรงเรียนวิถีธรรมแหง่มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร  

วิชาวิทยาศาสตร์ ช้ันประถมศกึษาปีที่ 5 หนว่ย การเปลี่ยนแปลงของสาร                  
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   3.1 การเปลี่ยนสถานะ จ านวน 4 ช่ัวโมง 

           3.2 การละลาย จ านวน 4 ช่ัวโมง 

           3.3 การเปลี่ยนแปลงทางเคมี จ านวน 3 ช่ัวโมง 

           3.4 การเปลี่ยนแปลงแบบผันกลับได้ จ านวน 2 ช่ัวโมง 

   3.5 การเปลี่ยนแปลงแบบผันกลับไม่ได้ จ านวน 2 ช่ัวโมง 

  4.                                 

      ว จ                    ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2566 โดยใช้ 

เวลาในการสอน 15 ช่ัวโมง และเวลาในการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรยีน จ านวน 2  

ช่ัวโมง รวมทั้งหมด 17 ช่ัวโมง                      เดือนกุมภาพันธ์     เดือนมีนาคม 

กรอบแนวคิดของการวิจัย 

 ในการวิจัยการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5  

หนว่ย การเปลี่ยนแปลงของสาร โดยการจัดการเรยีนรู้แบบโครงงานเป็นฐานร่วมกับ 

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ผูว้ิจัยได้ก าหนดกรอบแนวคิดในการวิจัย ดังภาพประกอบ 1  

ตัวแปรอิสระ                                             ตัวแปรตาม 

(Independent Variable)                              (Dependent Variable) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดของการวิจัย 

การจัดการเรียนรูแ้บบใชโ้ครงงานเป็น

ฐานรว่มกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง

ประกอบด้วย 5 ขั้นตอน ดังนี้ 

1. ขั้นกระตุ้นใหเ้กิดความสนใจ  

2. ขั้นเลอืกปัญหาหรอืหัวข้อที่ตอ้งการ

ศกึษา ร่วมกับความมเีหตุผล 

3. ขั้นการวางแผนและลงมือปฏิบัติ  

ร่วมกับความพอประมาณ  

4. ขั้นสรุปสิ่งที่เรียนรู้ 

5. น าเสนอผลงาน ร่วมกับการมี

ภูมคิุ้มกันในตัวที่ดี 
 

ประสิทธิภาพของแผนการ

จัดการเรยีนรู้แบบโครงงานเป็น

ฐานร่วมกับปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพียง 

 

ความคิดสรา้งสรรค์ 

 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

ความพึงพอใจของนักเรียน 
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นิยามศัพท์เฉพาะ 

 ในการวิจัยครั้งนี้ผูว้ิจัยได้นิยามศัพท์เฉพาะไว้ ดังนี้  

  1. การจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐาน หมายถึง การจัดการเรยีน 

การสอนที่เปิดโอกาสใหผู้เ้รียนค้นคว้าและลงมือปฏิบัติตามความถนัด ความสนใจของ 

ผูเ้รียนอาศัยกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ หรอืกระบวนการอื่น ๆ อย่างมีระบบเป็น 

ขั้นตอน เพื่อฝกึฝนความคิดสร้างสรรค์ ตลอดจนสามารถน าไปใช้ได้ในชวีิตประจ าวัน  

โดยมีขั้นตอน 5 ขัน้ตอน ดังนี้ 

   1.1  ขั้นกระตุ้นให้เกิดความสนใจ ครูใช้สื่อมัลติมีเดียกระตุ้นความสนใจ 

และสร้างแรงบันดาลใจ ใช้ค าถามปลายเปิดเชื่อมโยงกับเนือ้หาที่นักเรียนพบได้จริงใน 

ชีวติประจ าวัน 

   1.2 ขั้นเลอืกปัญหาหรอืหัวข้อที่ตอ้งการศึกษา นักเรียนเป็นผู้ก าหนด 

ปัญหาแนวคิด วธิีการที่จะใช้แก้ไขปัญหาตามความสนใจของกลุ่ม ต้องค านึงถึงความ 

เหมาะสมในเรื่อง เวลา ความรูค้วามสามารถ และแหล่งขอ้มูลที่มีอยู่  

   1.3 ขั้นการวางแผนและลงมือปฏิบัติ นักเรียนวางแผนท างาน โดยระบุ 

ขั้นตอนการท างานอย่างละเอียด นักเรียนปฏิบัติตามแผนที่ก าหนดไว้และถ้ามีปัญหาให้ 

ขอค าแนะน าปรึกษาจากครูที่ปรึกษา 

   1.4 ขั้นสรุปสิ่งที่เรียนรู้ นักเรียนสรุป ขอ้มูลหรอืสิ่งที่ได้เรียนรู้ สะท้อนผล 

จากการเรียนรู้และข้อเสนอแนะ 

   1.5 ขั้นน าเสนอผลงาน เป็นการแสดงผลงานรว่มกับปรัชญาเศรษฐกิจ 

พอเพียงดา้นภูมิคุม้กันที่ด ีโดยน าเสนอผลงานหลังจากผา่นกิจกรรมการเรียนรูด้้วย  

Mind Map 

  2. ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง หมายถึง การจัดการเรียนรู้โดยการน าปรัชญา 

เศรษฐกิจพอเพียงมาสอดแทรกในการจัดกิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใช้หลัก 3 หว่ง 2 เงื่อนไข  

ที่พระบาทสมเด็จพระปรมนิทรมหาภูมิพลอดุลยเดช ทรงพระราชทานให้ไว้ ดังนี้ 

ประกอบด้วย 

   2.1 ความพอประมาณ 2.1 หมายถึง มีความพอเหมาะพอดี ทั้งในการคิด 

การพูด และการกระท า ไม่มากไม่น้อยจนเกินไปจนกลายเป็นการเบียดเบียนตนเองและ 

ผูอ้ื่น 
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   2.2 ความมเีหตุผล 2.2 หมายถึง การตัดสินใจเกี่ยวกับระดับของความ 

พอเพียงนัน้จะต้องเป็นไปอย่างมเีหตุผลโดยพิจารณาจากเหตุปัจจัยที่เกี่ยวข้องตลอดจน 

ค านึงถึงผลที่คาดว่าจะเกิดขึ้นจากการกระท านั้น ๆ อย่างรอบคอบ 

   2.3 การมภีูมิคุม้กันในตัวที่ดี 2.3 หมายถึง การใชค้วามรู ้ความคิดทุกมิติ 

อย่างรอบคอบ รอบด้าน ก่อนการตัดสินใจโดยมีความรู้ และคุณธรรมเป็นฐาน 

   2.4 เงื่อนไขความรู้ 2.4 หมายถึง การวางแผนปฏิบัติงานจะต้องอาศัย 

ความรอบรู้อย่างถ้วนทั่วในรายวิชาวิทยาศาสตร์ หน่วย การเปลี่ยนแปลงของสาร  

และสามารถที่จะเชื่อมโยงความรู้เหล่านั้นน ามาใช้ดว้ยความรอบคอบและระมัดระวัง 

   2.5 เงื่อนไขคุณธรรม 2.5 หมายถึง การด าเนินชีวติโดยยึดหลักคุณธรรม 

อดทนพากเพียรพยายาม และมีสตปิัญญาในการแก้ไขปัญหา 

  3. การจัดการเรียนรู้แบบใช้โครงงานเป็นฐานรว่มกับปรัชญาเศรษฐกิจ 

พอเพียง หมายถึง การเรียนการสอนที่ใช้โครงงานเป็นฐานบูรณาการกับปรัชญาเศรษฐกิจ 

พอเพียง ที่น าจุดเด่นของการสอนสองวิธีมาผสมผสานเพื่อให้นักเรียนพัฒนาความคิด 

สร้างสรรค์และสามารถเชื่อมโยงความรูเ้หล่านั้นน ามาใช้ดว้ยความรอบคอบและระมัดระวัง 

โดยมี 5 ขั้นตอน ดังนี้ 

   3.1 ขั้นกระตุ้นใหเ้กิดความสนใจ ครูใชส้ื่อมัลติมีเดียกระตุ้นความสนใจ  

และสร้างแรงบันดาลใจ ใช้ค าถามปลายเปิดเชื่อมโยงกับเนือ้หาที่นักเรียนพบได้จริงใน 

ชีวติประจ าวัน 

   3.2 ขั้นเลอืกปัญหาหรอืหัวข้อที่ตอ้งการศกึษา รว่มกับความมเีหตุผล  

นักเรียนเป็นผู้ก าหนดปัญหาที่พบวิธีการที่จะแก้ปัญหาตามความสนใจของกลุ่ม มีจุดเน้น 

ตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ดา้นความมเีหตุผล การใช้ความรูด้้านวิทยาศาสตร์และ 

เทคโนโลยีที่เหมาะสม มีเหตุผลในการไตร่ตรองอย่างรอบคอบ เลือกใช้ทรัพยากร 

ในท้องถิ่นมาใช้ใหเ้กิดประโยชน์ 

   3.3 ขั้นการวางแผนในการลงมอืปฏิบัติ ร่วมกับความพอประมาณ  

นักเรียนวางแผนท างานโดยระบุขั้นตอนการท างานอย่างละเอียด เพื่อป้องกันความ 

ผดิพลาดและสับสน โดยมีจุดเน้นตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ด้านความพอประมาณ  

เวลา วสัดุอุปกรณ์ และค่าใช้จ่าย การด าเนินกิจกรรมด้วยสติ ไม่เกินก าลังของตน 

   3.4 ขั้นสรุปสิ่งที่เรียนรู ้นักเรียนบันทึกข้อมูลโดยสรุป และสะท้อนผลจาก 

การเรียนรูแ้ละข้อเสนอแนะเป็นเอกสาร 
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   3.5 ขั้นน าเสนอผลงาน ร่วมกับการมภีูมคิุ้มกันในตัวที่ดี การน าเสนอ 

ผลงานหลังจากผา่นกิจกรรมการเรยีนรู้ โดยมีจุดเน้นตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  

ด้านภูมิคุ้มกันในตัวที่ด ีโดยให้น าเสนอการค้นหาค าตอบด้วยตนเองแนวทางแก้ไขปัญหา  

เพื่อพัฒนาสิ่งที่ได้เรียนรู้บนพืน้ฐานของ “ความรู้ตัว รูเ้ท่าทัน” รอบคอบ ระมัดระวัง ท าให้ 

นักเรียนมภีูมคิุ้มกันและด ารงชีวติได้งดงาม หรอืจะเรียกว่า ชีวิตมภีูมิคุม้กัน 

  4. ความคิดสรา้งสรรค์ หมายถึง กระบวนการคิดเชื่อมโยง ระหว่าง 

การค้นพบและการแก้ปัญหา สามารถคิดได้แปลกใหม่ คิดหลากหลายทิศทาง และว่องไว 

ต่อปัญหา สามารถคิดสร้างสรรค์สิ่งใหม่ ที่มคีวามแปลกใหม ่แตกต่างไปจากเดิม เกิดเป็น 

ผลผลิตจากความคิดเหล่านั้น มีความแปลกใหม่ หรอืปรับปรุงใหด้ีขึ้น และมีความสมเหตุ 

สมผลที่คนทั่วไปยอมรับได้ ประกอบด้วย 

   4.1 ความคิดคล่องแคล่ว หมายถึง ความคล่องแคล่วหรอืความคล่องตัว 

ในการคิดตอบสนองต่อสิ่งเร้าให้ได้มากที่สุดเท่าที่จะมากได้หรือความสามารถในการคิดหา 

ค าตอบหรอืแก้ปัญหาที่ชัดเจนตรงประเด็นใหไ้ด้จ านวนมากที่สุด ความคิดคล่องตัวเน้น 

ปริมาณความคิดยิ่งมากยิ่งดี 

   4.2 ความคิดยดืหยุ่น หมายถึง ความยดืหยุ่นความอ่อนตัวในความคดิ 

และการกระท าสามารถปรับเปลี่ยน ความคิดเลือกวิธีการแก้ปัญหาให้เข้ากับสถานการณ์ 

ต่าง ๆ ได้ดี 

   4.3 ความคิดริเริ่ม หมายถึง ความคิดแปลกใหม่ไม่ซ้ ากับความคิดของคน 

อื่นและแตกต่างจากความคิดธรรมดา ความคิดเดิม ๆ เกิดนวัตกรรมใหม ่ความคิดริเริ่ม 

อาจเกิดจากความคิดเดิมที่มีแล้ว คดิปรับแต่งให้แปลกแตกต่างจากที่เคยเป็น หรอืสามารถ 

พลิกแพลงใหก้ลายเป็นสิ่งใหมท่ี่ไม่เคยคาดคิด ความคิดริเริ่มอาจจะเป็นการน าเอา 

ความคิดเก่าปรุงแตง่ ผสมผสานจนเกิดเป็นนวัตกรรมใหม่ 

   4.4 ความคิดละเอียดลออ หมายถึง ความคิดในรายละเอียดคิดเป็น 

ขั้นตอนสามารถอธิบายให้รายละเอียดที่ตกแต่งเป็นภาพชัดเจน ท าให้ผลงานสมบูรณ์ขึ้น 

เป็นรูปธรรมและน าไปใช้ประโยชน์ได้ 

  5. การวัดความคิดสร้างสรรค์ หมายถึง การพิจารณาคะแนนที่ได้จากการ 

ตอบค าถาม แนวการออกแบบการแก้ปัญหาในแตล่ะกิจกรรมการเรยีนรูแ้บบใช้โครงงาน 

เป็นฐานร่วมกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง โดยใช้เกณฑ์ประเมนิที่ผูว้ิจัยก าหนดขึน้เพื่อ 

ประเมิน ความคิดสร้างสรรค์ของผู้เรยีนในแตล่ะกิจกรรม รวมทั้งแบบทดสอบวัดความคิด 
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สร้างสรรค์ที่ผู้วจิัยสร้างขึ้น เพื่อใช้วัดความคิดสร้างสรรค์ของผู้เรยีนทั้งก่อนและหลังเรียน 

ตามแนวการสร้างแบบทดสอบวัดความคิดสร้างสรรค์ของทอแรนซ์ เป็นแบบอัตนัย 

มีทั้งหมด 6 กิจกรรม ได้แก่ 

   5.1 เขียนสาเหตุที่เป็นไปได้ถึงเหตุการณท์ี่เกิดขึน้ 

   5.2 เขียนผลที่เป็นไปได้ของเหตุการณ์ 

   5.3 เขียนประโยชน์พเิศษของสิ่งของที่ก าหนดให้ 

   5.4 การสรา้งรูปภาพ 

   5.5 การตอ่เติมรูปภาพ 

   5.6 การใชเ้ส้น 

  6. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง คะแนนความสามารถทางสตปิัญญา  

ของนกัเรียนด้านความรู้ความจ า ความเข้าใจ การน าไปใช้ การวิเคราะห ์การคิดสร้างสรรค ์ 

และการประเมินค่า ของคะแนนผลการเรียนรู้สามารถวัดด้วยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์  

ทางการเรยีนรายวิชาวิทยาศาสตร์ หน่วย การเปลี่ยนแปลงของสาร ที่มีความครอบคลุม 

เนือ้หาที่ใชท้ดลองและพฤติกรรมตามจุดประสงค์การเรียนรู้ ที่ผู้วจิัยสร้างในแบบทดสอบ 

ปรนัย 4 ตัวเลือก จ านวน 30 ข้อ 

  7. ความพึงพอใจ หมายถึง ความรูส้ึก อารมณ์จากการได้รับการตอบสนอง 

ความตอ้งการซึ่งแสดงออกมาทางพฤติกรรมซึ่งสังเกตได้จากสายตาค าพูดและการแสดง 

ออกทางพฤติกรรม บรรลุถึงความต้องการหรือจุดมุ่งหมายของตนเองที่ก าหนดไว้  

และระดับความพึงพอใจนั้น ยังขึ้นอยู่กับประสบการณ์ของคนนัน้ ๆ โดยจัดการเรียนรูแ้บบ 

โครงงานเป็นฐานรว่มกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

  8. ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรยีนรู้ หมายถึง ผลที่ได้จากการ 

ทดสอบประสิทธิภาพแผนการจัดการเรียนรู้ หนว่ย การเปลี่ยนแปลงของสาร ของนักเรียน 

ช้ันประถมศกึษาปีที่ 5 โดยจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐานร่วมกับปรัชญาเศรษฐกิจ 

พอเพียง ซึ่งการวิจัยในครั้งนีใ้ช้เกณฑ์ 80/80 โดยคิดจากคะแนน 2 ส่วน ดังนี้ 

   8.1 80 ตัวแรก หมายถึง คะแนนที่ได้จากการท าแบบทดสอบย่อยแบบ 

ฝกึทักษะการใช้ชุดการเรียนรู้หรอืคะแนนจากพฤติกรรมการเรยีนในระหว่างที่ผู้เรยีนก าลัง 

เรียน ตามแผนการจัดการเรียนรู้ ที่ได้จากการท ากิจกรรมระหว่างการจัดกิจกรรมการ 

เรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐานรว่มกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  
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   8.2 80 ตัวหลัง หมายถึง ค่าที่บ่งบอกว่าแผนการจัดการเรียนรู้น้ัน  

สามารถส่งผลใหผู้เ้รียนเกิดสัมฤทธิ์ผลได้หรอืไม่ บรรลุวัตถุประสงค์หรือเป็นไปตามที่ 

ก าหนดไว้ในแผนการจัดการเรียนรู้มากน้อยเพียงใด ซึ่งค านวณจากคะแนนที่ได้จากการท า 

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน และแบบวัดความคิดสร้างสรรค์ที่ได้จากการท า 

แบบทดสอบหลังเรยีน จากการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้แบบโครงงานเป็นฐานร่วมกับ 

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  
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บทที่ 2 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 การวิจัยเรื่อง ผูว้ิจัยได้ศึกษาค้นคว้าเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้องกับ 

การพัฒนาความคิดสรา้งสรรค์ของนักเรียนช้ันประศึกษาที ่5 หน่วย การเปลี่ยนแปลง 

ของสาร โดยจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐานรว่มกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงผู้วิจัย 

ได้ท าการศกึษาเอกสารและงานวิจัยต่าง ๆ ทีเ่ก่ียวข้อง โดยสามารถสรุปสาระส าคัญ 

ตามล าดบั ดงันี ้ 

  1. หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 

   1.1 หลักการของหลักสูตร 

   1.2 จุดมุง่หมายของหลักสูตร 

   1.3 สมรรถนะส าคัญของผูเ้รียน 

   1.4 คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

   1.5 มาตรฐานการเรียนรู้ของหลักสูตร 

   1.6 ตัวชี้วัดของหลักสูตร 

  2. การจัดการเรียนรู้ตามหลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐาน  

พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี (ฉบับปรับปรุง 

พุทธศักราช 2560) 

   2.1 ความส าคัญของวิทยาศาสตร์ 

   2.2 เปูาหมายของวทิยาศาสตร์ 

   2.3 สาระและมาตรฐานการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ 

   2.4 ค าอธิบายรายวิชาวิทยาศาสตร ์ช้ันประถมศกึษาปีที่ 5 

   2.5 หน่วยการเรียนรู้วชิาวิทยาศาสตร์  

  3. การจัดการเรียนรู้ หลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนวิถีธรรมแห่ง 

มหาวิทยาลัยราชภฏัสกลนคร พุทธศักราช 2563 ตามหลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้น 

พืน้ฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) การจัดการเรียนรู้ตามหลักสูตร 

แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
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   3.1 หลักการของหลักสูตร 

   3.2 จุดมุง่หมายของหลักสูตร 

   3.3 วิสัยทัศนข์องการเรียนรู้ และพันธกจิ  

  4. การจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐาน 

   4.1 ความหมายของการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเปน็ฐาน 

   4.2 แนวคิดและทฤษฎีที่เก่ียวข้องกับการจัดการเรียนรู้ 

แบบโครงงานเป็นฐาน 

   4.3 ขั้นตอนการจัดการเรียนรูแ้บบโครงงานเป็นฐาน 

   4.4 บทบาทของครูผู้สอนและผูเ้รียนในการจัดการเรียนรู้ 

แบบโครงงานเป็นฐาน 

   4.5 การวัดและประเมินผลการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐาน 

   4.6 ข้อดแีละข้อจ ากัดของการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐาน 

  5. ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

   5.1 ความหมายของปรัชญาเศรษฐกจิพอเพียง 

   5.2 ความเป็นมาของปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

   5.3 หลักการของปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  

   5.4 การประยุกต์ใชป้รัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  

  6. การเปรียบเทียบขั้นตอนการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐาน  

กับการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐานรว่มปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

  7. ความคิดสรา้งสรรค์ 

   7.1 ความหมายของความคิดสรา้งสรรค์ 

   7.2 แนวคิดและทฤษฎีที่เก่ียวข้องกับความคิดสรา้งสรรค์ 

   7.3 องค์ประกอบส าคัญของความคิดสรา้งสรรค์ 

   7.4 พัฒนาการของความคิดสร้างสรรค์ 

   7.5 วิธีการสอนให้เกิดการพัฒนาความคิดสรา้งสรรค์ 

   7.6 วิธีการวัดความคิดสรา้งสรรค์ 

  8. ความพึงพอใจ 

   8.1 ความหมายของความพงึพอใจ 

   8.2 ทฤษฎีทีเ่ก่ียวข้องกับความพงึพอใจ 
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   8.3 องค์ประกอบของความพึงพอใจ 

   8.4 การวัดความพึงพอใจ 

  9. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

   9.1 ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

   9.2 ขอบเขตการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

   9.3 ประเภทและการสร้างเครื่องมือวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

   9.4 การหาคุณภาพของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

  10. แผนการจัดการเรียนรู้ 

   10.1 ความหมายของแผนการจัดการเรียนรู้ 

   10.2 ความส าคัญของแผนการจัดการเรียนรู้ 

   10.3 ลักษณะของแผนการจัดการเรียนรู้ 

   10.4 การท าแผนการจัดการเรียนรู้ 

  11. ประสิทธิภาพของเครื่องมือ 

   11.1 ความหมายของประสิทธิภาพของเครื่องมือวิจัย 

   11.2 การหาประสิทธภิาพของเครื่องมือ 

  12. งานวิจัยที่เก่ียวข้อง 

   12.1 งานวิจัยในประเทศ 

   12.2 งานวิจัยต่างประเทศ 

หลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพืน้ฐาน พุทธศักราช 2551 

 จากการศกึษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551  

ตามที่กระทรวงศกึษาธิการได้ประกาศใชห้ลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐาน  

พุทธศักราช 2551 (กระทรวงศกึษาธิการ, 2551, หน้า 2-7) ซ่ึงรายละเอียด ดังนี ้

  1. หลักการของหลักสูตร 

   หลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐาน มหีลักการส าคัญ ดังนี ้ 

    1.1 เป็นหลักสูตรการศึกษาเพื่อความเป็นเอกภาพของชาติ มีจุดหมาย 

และมาตรฐานการเรียนรู้เปน็เปูาหมายส าหรับพัฒนาเดก็และเยาวชนให้มีความรู ้ 

ทักษะเจตคติ และคุณธรรมบนพืน้ฐานของความเป็นไทยควบคู่กับความเป็นสากล 
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    1.2 เป็นหลักสูตรการศกึษาเพื่อปวงชนที่ประชาชนทุกคนมีโอกาส 

ได้รับการศกึษาอย่างเสมอภาคและมีคุณภาพ 

    1.3 เป็นหลักสูตรการศึกษาที่สนองการกระจายอ านาจให้สังคมมีสว่น 

ร่วมในการจัดการศึกษาใหส้อดคล้องกับสภาพและความต้องการของท้องถ่ิน 

    1.4 เป็นหลักสูตรที่มีโครงสร้างยืดหยุ่นทัง้ด้านสาระการเรียนรู้ เวลา 

และการจัดการเรียนรู้ 

    1.5 เป็นหลักสูตรการศึกษาที่เน้นนักเรียนเป็นส าคัญ 

    1.6 เป็นหลักสูตรการศึกษาส าหรับการศึกษาในระบบ นอกระบบ 

และตามอัธยาศัยครอบคลุมทุกกลุ่มเปูาหมาย สามารถเทียบโอนผลการเรียนรู้  

และประสบการณ์จุดหมายของ 

  2. จุดมุ่งหมายของหลักสูตร 

   หลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐาน มุง่พัฒนานักเรียนให้เป็นคนดี 

มีปัญหา มีความสุข มีศักยภาพในการศกึษาต่อและประกอบอาชีพ จงึก าหนดเป็นจุดหมาย 

เพื่อให้เกิดกับผูเ้รียนเมื่อจบการศึกษาขั้นพื้นฐาน ดังนี้ 

    2.1 มีคุณธรรม จริยธรรมและค่านิยมที่พึงประสงค์ เหน็คุณค่าของ 

ตนเองมีวนิัยและปฏิบัติตนตามหลักธรรมของพระพุทธศาสนาที่ตนนับถือ ยึดหลักปรัชญา 

ของเศรษฐกิจพอเพียง 

    2.2 มีความรู้ความสามารถในการสื่อสาร การคิดแก้ปัญหา การใช้ 

เทคโนโลยีและมีทักษะชีวติ 

    2.3 มีสุขภาพกายและสุขภาพจิตที่ด ีมีสุขนสิัยและรักการออก 

ก าลังกาย 

    2.4 มีความรักชาติ มีจิตส านึกในความเป็นพลเมืองไทยและพลโลก 

ยึดมั่นในวิถีชีวติและการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ 

ทรงเป็นประมุข 

    2.5 มีจิตส านึกในการอนุรักษ์วัฒนธรรมและภมูิปัญญาไทย  

การอนุรักษ์และพัฒนาสิ่งแวดล้อม มีจิตสาธารณะที่มุง่ท าประโยชน์และสร้างสิ่งที่ดงีามใน

สังคมและอยู่ร่วมกันในสังคมอย่างมีความสุข 
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  3. สมรรถนะส าคัญของผู้เรยีน 

   หลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐาน มุง่พัฒนาผูเ้รียนใหม้ีคุณภาพ 

ตามมาตรฐานการเรียนรู้ ซึ่งการพัฒนาผูเ้รียนให้บรรลุมาตรฐานการเรียนรู้ที่ก าหนดนัน้จะ 

ช่วยให้ผู้เรยีนเกิดสมรรถนะส าคัญ 5 ประการ ดงันี ้

    3.1 ความสามารถในการสื่อสาร เป็นความสามารถในการรับและ 

ส่งสาร มีวัฒนธรรมในการใชภ้าษาถ่ายทอดความคิด ความรู้ความเขา้ใจ ความรู้สกึ   

และทัศนะของตนเองเพื่อแลกเปลี่ยนข้อมูลข่าวสารและประสบการณ์อันจะเป็นประโยชน์

ต่อการพัฒนาตนเองและสังคม รวมทัง้การเจรจาต่อรองเพื่อขจัดและลดปัญหาความ

ขัดแย้งต่าง ๆ การเลือกรับหรอืไม่รับข้อมูลข่าวสารด้วยหลักเหตุผลและความถูกต้อง 

ตลอดจนการเลือกใช้วธิีการสื่อสาร ทีม่ีประสิทธิภาพโดยค านึงถึงผลกระทบที่มีตอ่ตนเอง

และสังคม 

    3.2 ความสามารถในการคิด เป็นความสามารถในการคิดวิเคราะห์  

การคิดสังเคราะห์ การคิดอย่างสร้างสรรค์ การคิดอย่างมีวจิารณญาณ และการคิดเป็น 

ระบบ เพื่อน าไปสู่การสร้างองค์ความรู้หรอืสารสนเทศเพื่อการตัดสินใจเก่ียวกับตนเอง 

และสังคมได้อย่างเหมาะสม 

    3.3 ความสามารถในการแก้ปัญหา เป็นความสามารถใน 

การแก้ปัญหา และอปุสรรคต่าง ๆ ที่เผชิญได้อย่างถูกต้องเหมาะสมบนพืน้ฐานของหลัก 

เหตุผล คุณธรรม และข้อมลูสารสนเทศ เข้าใจความสมัพันธ์และการเปลี่ยนแปลงของ 

เหตุการณ์ตา่ง ๆ ใน สงัคม แสวงหาความรู้ ประยุกต์ความรูม้าใช้ในการปูองกันและแก้ไข 

ปัญหา และมีการ ตัดสินใจที่มีประสิทธภิาพโดยค านึงถึงผลกระทบที่เกิดขึ้นตอ่ตนเอง  

สังคมและสิ่งแวดล้อม 

    3.4 ความสามารถในการใช้ทักษะชีวติ เป็นความสามารถในการน า 

กระบวนการตา่ง ๆ ไปใช้ในการด าเนินชีวติประจ าวัน การเรียนรู้ดว้ยตนเอง การท างานและ 

การอยู่ร่วมกันในสังคมด้วยการสร้างเสริมความสมัพันธ์อันดีระหว่างบุคคล การจัดการ 

ปัญหาและความขัดแย้งต่าง ๆ อย่างเหมาะสม การปรับตัวให้ทันกับการเปลี่ยนแปลงของ 

สังคมและสภาพแวดล้อม และการรูจ้ักหลีกเลี่ยงพฤติกรรม ไม่พงึประสงค์ที่ส่งผลกระทบ 

ต่อตนเองและผูอ้ื่น 
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    3.5 ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี เป็นความสามารถในการเลือก 

และใช้เทคโนโลยีด้านต่าง ๆ เพื่อการพัฒนาตนเองและสังคม ในด้านการเรียนรู้การสื่อสาร  

การท างาน การแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ถูกต้อง เหมาะสม และมีคุณธรรม 

 4. คุณลักษณะอันพึงประสงค์  

  หลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐาน มุง่พัฒนาผูเ้รียนใหม้ีคุณลักษณะ  

อันพึงประสงค์ เพื่อให้สามารถอยู่ร่วมกับผูอ้ื่นในสังคมได้อย่างมีความสุข ในฐานะเป็น 

พลเมืองไทยและพลเมืองโลก ดังนี ้ 

   4.1 รักชาติ ศาสน์ กษัตรยิ์  

   4.2 ซ่ือสัตย์สุจริต  

   4.3 มีวนิัย  

   4.4 ใฝุเรยีนรู้  

   4.5 อยู่อย่างพอเพียง  

   4.6 มุง่มั่นในการท างาน  

   4.7 รักความเป็นไทย  

   4.8 มีจิตสาธารณะ 

 5. มาตรฐานการเรียนรู้ของหลักสูตร  

  การพัฒนาผูเ้รียนให้เกิดความสมดุล ต้องค านึงถึงหลักพัฒนาการทางสมอง 

และพหุปัญญา หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน จงึก าหนดให้ผู้เรยีน 

เรียนรู ้8กลุ่มสาระการเรียนรู้ ดังนี ้

   5.1 ภาษาไทย 

   5.2 คณิตศาสตร์ 

   5.3 วิทยาศาสตร ์

   5.4 สังคมศกึษา ศาสนา และวัฒนธรรม 

   5.5 สุขศึกษาและพลศึกษา 

   5.6 ศลิปะ 

   5.7 การงานอาชีพและเทคโนโลยี  

   5.8 ภาษาต่างประเทศ 

  ในแต่ละกลุ่มสาระการเรียนรู้ได้ก าหนดมาตรฐานการเรยีนรู้ เป็นเปูาหมาย  

ส าคัญของการพัฒนาคุณภาพผูเ้รียน มาตรฐานการเรียนรู้ ระบุสิง่ที่ผู้เรยีนพึงรู้และปฏบิัติ 
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ได้ มีคุณธรรมจรยิธรรม และค่านิยมที่พงึประสงค์ ที่ตอ้งการให้เกิดแก่ผู้เรยีนเมื่อจบ 

การศึกษาขั้นพื้นฐานนอกจากนั้น มาตรฐานการเรียนรู้ ยังเป็นกลไกส าคัญ ในการขับ 

เคลื่อนพัฒนาการศึกษาทั้งระบบเพราะมาตรฐาน การเรียนรูจ้ะสะท้อนให้ทราบว่า  

ต้องการอะไร ต้องสอนอะไร จะสอนอย่างไรและประเมนิอย่างไร รวมทัง้เป็นเครื่องมือใน 

การตรวจสอบเพื่อการประกันคุณภาพการศึกษา โดยใช้ระบบการประเมินคุณภาพภายใน 

และการประเมินคุณภาพภายนอกซ่ึงรวมถึงการทดสอบระดับเขตพื้นที่การศกึษา  

และการทดสอบระดับชาติ ระบบการตรวจสอบเพื่อประกันคุณภาพดังกล่าวเป็นสิง่ส าคัญ 

ที่ช่วย สะท้อนภาพการจัดการศกึษาว่าสามารถพัฒนาผูเ้รียน ใหม้ีคุณภาพตามที่มาตรฐาน 

การเรียนรู้ก าหนดเพียงใด 

 6. ตัวชี้วัดของหลักสูตร 

  ตัวชี้วัดระบุสิ่งที่ผู้เรยีนพึงรู้และปฏบิัติได้ รวมทัง้คุณลักษณะของผูเ้รียน 

ในแต่ละระดับช้ัน ซ่ึงสะท้อนถึงมาตรฐานการเรียนรู้ มคีวามเฉพาะเจาะจงและมีความเป็น  

รูปธรรมน าไปใชใ้นการก าหนดเนือ้หา จัดท าหน่วยการเรียนรู ้จัดการเรียนการสอน  

และเป็นเกณฑส์ าคัญส าหรับการวัดประเมินผลเพื่อตรวจสอบคุณภาพผูเ้รียน 

   6.1 ตัวชี้วัดช้ันปี เป็นเปูาหมายในการพัฒนาผูเ้รียนแตล่ะช้ันปีในระดับ  

การศึกษาภาคบังคับ (ประถมศกึษาปีที ่1-มัธยมศกึษาปทีี่ 3)  

   6.2 ตัวชี้วัดช่วงช้ัน เป็นเปูาหมายในการพัฒนาผูเ้รียนในระดับ 

มัธยมศกึษาตอนปลาย (มธัยมศกึษาปีที ่4-6) หลักสูตรได้มีการก าหนดรหัสก ากับ 

มาตรฐานการเรียนรู้ และตวัชี้วัด เพื่อความเข้าใจและให้สื่อสารตรงกัน ดังนี ้ 

    ว 1.1 ป. 1/2 

    ว คือ กลุม่สาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร ์ 

    1.1 คือ สาระที ่1 มาตรฐานข้อที่ 1  

    ป.1/2 คือ ตัวชีว้ัดชัน้ประถมศกึษาปีที่ 1 ข้อที่ 2  

    ต 2/2 ม. 4-6/2  

    ต คือ กลุม่สาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 

    2/2 คือ สาระที่ 2 มาตรฐานข้อที่ 2  

    ม.4-6/2 คือ ตัวชีว้ัดชัน้มัธยมศกึษาตอนปลาย ข้อที ่2 
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การจัดการเรียนรู้ตามหลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพืน้ฐาน  

พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  

(ฉบับปรับปรุง พุทธศักราช 2560) 

 1. ความส าคัญของวิทยาศาสตร์ 

  วิทยาศาสตรม์ีบทบาทส าคัญมากในสังคมโลกปัจจุบันและอนาคต เพราะ 

วิทยาศาสตรเ์ก่ียวข้องกับมนุษย์ทั้งในชีวติประจ าวันและการท างาน ตลอดจนเทคโนโลยี  

เครื่องมือเครื่องใช้และผลผลิตตา่ง ๆ ทีม่นุษยไ์ด้ใชเ้พื่ออ านวยความสะดวกใน ชีวติและ 

การท างาน เหล่านี้ล้วนเป็นผลของความรู้ทางดา้นวิทยาศาสตรผ์สมผสานกับ ความคิด 

สร้างสรรค์และศาสตรอ์ื่น ๆ วิทยาศาสตรช่์วยให้มนุษย์ได้พัฒนาวิธีคิด ทั้งความคิดเป็นเหตุ 

เป็นผล คิดสรา้งสรรค์ คิดวิเคราะห์ วิจารณ ์มทีักษะส าคัญในการค้นคว้าหาความรู ้ 

มีความสามารถในการแก้ปัญหาอยา่งเป็นระบบ สามารถตัดสินใจโดยใช้ขอ้มูลที่ 

หลากหลาย และมีประจักษพ์ยานที่ตรวจสอบได้ วิทยาศาสตรเ์ป็นวัฒนธรรมของโลก 

สมัยใหม่ซ่ึงเป็นสังคมแหง่การเรียนรู้ (Knowledge-Based Society) ดังนั้นทุกคน 

จงึจ าเป็นต้องได้รับการพัฒนาให้รูว้ิทยาศาสตร ์เพื่อที่จะมีความรู้ความเขา้ใจในธรรมชาติ 

และเทคโนโลยีที่มนุษย์สรา้งสรรค์ขึน้ สามารถน าความรูไ้ปใช้อย่างมีเหตุผล สร้างสรรค์  

และมีคุณธรรม (กระทรวงศกึษาธิการ, 2551, หน้า 92) ในการด ารงชีวติของมนุษย ์

การเรียนรู้วทิยาศาสตร ์เปน็กระบวนการส าคัญที่จะท าใหเ้กิดการพัฒนาวิธีคิด ทั้งช่วยใหม้ี 

ความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับ ธรรมชาติและเทคโนโลยีที่มนุษย์สร้างขึน้รวมถึงการน า ความรู้ 

ไปใช้อย่างสรา้งสรรค์ มีเหตผุล มีคุณธรรม นอกจากนัน้ยังช่วยใหม้ีความรู้ความเขา้ใจ 

ที่ถูกต้องเก่ียวกับ การใชป้ระโยชน์ การดูแลรักษา ตลอดจนการพัฒนาสิ่งแวดล้อมและ 

ทรัพยากรธรรมชาติอย่างสมดุล การจัดการเรียนรู้วทิยาศาสตรเ์ป็นสิ่งส าคัญที่จะช่วยใน 

การพัฒนาประเทศ ซ่ึงการจัดการเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพครูควรเป็นผู้ชีแ้นะและเปิดโอกาส 

ให้นักเรียนได้ค้นคว้าหาความรู้ดว้ยตนเอง ตามขั้นตอนของวิธีการทางวิทยาศาสตรเ์พื่อให้ 

เกิดความเข้าใจการจัดการเรียนการสอน และการวัดและประเมินผลการเรียนรู้น้ันมี 

ความส าคัญอย่างยิ่งในการวางรากฐาน การเรียนรู้วทิยาศาสตรข์องผูเ้รียนในแตล่ะ 

ระดับช้ัน ใหม้ีความต่อเนื่องเชื่อมโยงกัน ตั้งแตช้ั่นประถมศกึษาปีที ่1 จนถึงช้ันมัธยมศกึษา 

ปีที่ 6 ส าหรับกลุม่สาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร ์และเทคโนโลยีได้ก าหนดตัวชี้วัดและ 

สาระการเรียนรู้แกนกลาง ที่ผู้เรยีนจ าเป็นต้องเรียน เปน็พืน้ฐาน เพื่อให้สามารถน าความรู้ 
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นีไ้ปใช้ในการด ารงชีวติหรอืศกึษาต่อในวิชาชีพที่ต้อง ใช้วทิยาศาสตร์ได้ โดยจัดเรียงล าดับ 

ความยากง่ายของเนือ้หาแตล่ะสาระในแต่ละระดับช้ัน ให้มีการเชื่อมโยงความรู้กับ 

กระบวนการเรียนรู้ และการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่สง่เสริมให้ ผูเ้รียนพัฒนาความคิดทั้ง 

ความคิดเป็นเหตุเป็นผล คิดสร้างสรรค์ คิดวิเคราะห์วจิารณ์ มทีักษะที่ส าคัญทั้ง 

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรแ์ละทักษะในศตวรรษที่ 21 ในการค้นคว้า 

และสร้างองค์ความรู้ดว้ยกระบวนการสบืเสาะหาความรู ้สามารถแก้ปัญหาอย่าง  

เป็นระบบ สามารถตัดสินใจโดยใช้ขอ้มูลหลากหลาย และประจักษ์พยานที่ตรวจสอบได้  

(กระทรวงศกึษาธิการ, 2560, หน้า 35) 

 2. เป้าหมายของวิทยาศาสตร์ 

  ในการเรียนการสอนวิทยาศาสตรม์ุ่งเน้นให้ผู้เรยีนได้ค้นพบความรู้ดว้ย  

ตนเองมากที่สุด เพื่อใหไ้ด้ทัง้กระบวนการและความรู้จากวิธีการสังเกต การส ารวจ  

ตรวจสอบ การทดลอง แล้วน าผลที่ได้มาจัดระบบเป็นหลักการ แนวคิด และองค์ความรู ้ 

การจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตรจ์งึมีเปูาหมายทีส่ าคัญดังนี ้(กระทรวงศกึษาธิการ,  

2560, หน้า 3) 

  2.1 เพื่อให้เข้าใจหลักการ ทฤษฎี และกฎที่เป็นพืน้ฐานในวิชา วิทยาศาสตร ์ 

  2.2 เพื่อให้เขา้ใจขอบเขตของธรรมชาติของวิชาวทิยาศาสตร์และ ข้อจ ากัด 

ในการศึกษาวิชาวิทยาศาสตร ์ 

  2.3 เพื่อให้มทีักษะที่ส าคัญในการศึกษาค้นคว้าและคิดค้นทางเทคโนโลยี   

  2.4 เพื่อให้ตระหนักถึงความสัมพันธ์ระหวา่งวิชาวทิยาศาสตร์ เทคโนโลยี 

มวลมนุษย์ และสภาพแวดลอ้มในเชิงทีม่ีอทิธิพลและผลกระทบซ่ึงกันและกัน  

  2.5 เพื่อน าความรู้ความเขา้ใจในวิชาวิทยาศาสตร ์และเทคโนโลยีไปใช้ให ้

เกิดประโยชน์ตอ่สังคมและการด ารงชีวติ  

  2.6 เพื่อพัฒนากระบวนการคิดและจินตนาการ ความสามารถใน 

การแก้ปัญหาและการจัดการ ทักษะในการสื่อสาร และความสามารถในการตัดสินใจ  

  2.7 เพื่อใหเ้ป็นผู้ที่มีจิตวทิยาศาสตร ์มีคุณธรรม จรยิธรรม และค่านิยม  

ในการใช้วทิยาศาสตร์และเทคโนโลยีอย่างสร้างสรรค์ 

 3. สาระและมาตรฐานการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ 

  กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตรม์ุ่งหวงัให้ผู้เรยีนได้เรียนรูว้ิทยาศาสตร ์ 

ที่เน้นการเชื่อมโยงความรู้กับกระบวนการ มีทักษะส าคัญในการค้นคว้า และสร้างองค์ 
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ความรู้ โดยใช้กระบวนการในการสบืเสาะหาความรู้ และแก้ปัญหาทีห่ลากหลาย ใหผู้เ้รียน 

มีสว่นร่วมในการเรียนรู้ทุกขั้นตอน มีการท ากิจกรรมด้วยการลงมือ ปฏบิัติจริงอย่าง 

หลากหลาย เหมาะสมกับระดับช้ันโดยก าหนดสาระส าคัญ ดังนี ้(กระทรวงศกึษาธกิาร, 

2560, หน้า 3-7) 

   สาระที ่1 วิทยาศาสตรชี์วภาพ เรียนรู้เก่ียวกับ ชีวติในสิ่งแวดล้อม  

องค์ประกอบของสิ่งมีชีวติการ ด ารงชีวติของมนุษย์และสัตว ์การด ารงชีวติของพืช  

พันธุกรรม ความหลากหลายทาง ชีวภาพและวิวัฒนาการของสิ่งมีชีวติ  

   มาตรฐาน ว 1.1 เข้าใจความหลากหลายของระบบนิเวศ ความสัมพันธ์ 

ระหว่างสิง่ไม่มีชีวติกับสิ่งมีชีวิตและความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งมีชีวติกับ สิ่งมีชีวติต่าง ๆ  

ในระบบนิเวศ การถ่ายทอดพลังงาน การเปลี่ยนแปลงแทนที่ในระบบนิเวศ ความหมายของ 

ประชากร ปัญหาและผลกระทบทีม่ีตอ่ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม แนวทาง 

ในการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและการแก้ไขปัญหาสิ่งแวดล้อมรวมทัง้ 

น าความรู้ไปใช้ประโยชน์  

   มาตรฐาน ว 1.2 เข้าใจสมบตัิของสิ่งมีชีวติ หน่วยพืน้ฐานของสิ่งมีชีวติ  

การล าเลียงสารเข้าและออกจากเซลล์ ความสัมพันธ์ของโครงสร้างและหน้าที่ของระบบ 

ต่าง ๆ ของสัตว์และมนุษย์ทีท่ างานสัมพันธ์กัน ความสมัพันธ์ของโครงสร้างและหน้าที่ของ 

อวัยวะต่าง ๆ ของพืชที่ท างานสัมพันธ์กัน รวมทัง้น าความรู้ไปใช้ประโยชน์  

   มาตรฐาน ว 1.3 เข้าใจกระบวนการและความส าคัญของการ ถ่ายทอด 

ลักษณะทางพันธุกรรม สารพันธุกรรมการเปลี่ยนแปลงทางพันธุกรรมทีม่ีผลต่อ สิ่งมีชีวติ  

ความหลากหลายทางชีวภาพและวิวัฒนาการของสิ่งมีชีวิต รวมทัง้น าความรู้ไปใช้  

ประโยชน์  

   สาระที ่2 วิทยาศาสตร์กายภาพ เรียนรู้เก่ียวกับ ธรรมชาติของสาร  

การเปลี่ยนแปลงของสาร การเคลื่อนที่พลังงาน และคลื่น 

   มาตรฐาน ว 2.1 เข้าใจสมบตัิของสสาร องค์ประกอบของสสาร  

ความสัมพันธ์ระหว่างสมบัตขิองสสาร กับโครงสร้างและแรงยึดเหนี่ยวระหวา่งอนภุาคหลัก 

และธรรมชาติของการเปลี่ยนแปลงสถานะของสสาร การเกิดสารละลาย  

และการเกิดปฏิกิรยิาเคมี  

   มาตรฐาน ว 2.2 เข้าใจธรรมชาติของแรงในชีวติประจ าวัน ผลของแรงที่ 

กระท าต่อวัตถุ ลักษณะการเคลื่อนที่แบบต่าง ๆ ของวัตถุ รวมทั้งน าความรู้ไปใช้ประโยชน์  
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   มาตรฐาน ว 2.3 เข้าใจความหมายของพลงังาน การเปลี่ยนแปลง  

และการถ่ายโอนพลังงานปฏิสัมพันธ์ระหวา่งสสารและพลังงาน พลงังานในชีวติประจ าวัน  

ธรรมชาติของคลื่น ปรากฎการณ์ที่เก่ียวข้องกับเสียง แสง และคลื่นแม่เหล็กไฟฟูารวมทัง้  

น าความรู้ไปใช้ประโยชน์  

   สาระที ่3 วิทยาศาสตรโ์ลก และอวกาศ เรียนรู้เก่ียวกับ องค์ประกอบ 

ของเอกภพ ปฏิสัมพันธ์ภายในระบบสุริยะ เทคโนโลยีอวกาศ ระบบโลก การเปลี่ยนแปลง 

ทางธรณีวิทยา กระบวนการเปลี่ยนแปลงลม ฟูาอากาศ และผลตอ่สิ่งมีชีวติสิ่งแวดล้อม 

   มาตรฐาน ว 3.1 เข้าใจองค์ประกอบ ลักษณะ กระบวนการเกิด  

และวิวัฒนาการของเอกภพ กาแล็กซดีาวฤกษ์และระบบสุริยะ รวมทัง้ปฏิสัมพันธภ์ายใน  

ระบบสุริยะที่สง่ผลตอ่สิ่งมีชีวิต และการประยุกต์ใชเ้ทคโนโลยีอวกาศ  

   มาตรฐาน ว 3.2 เข้าใจองค์ประกอบและความสัมพันธข์องระบบโลก  

กระบวนการเปลี่ยนแปลงภายในโลกและบนผิวโลก ธรณีพิบัติภัย กระบวนการ  

เปลี่ยนแปลงลมฟาูอากาศและภมูิอากาศโลก รวมทัง้ผลตอ่สิ่งมีชีวติและสิ่งแวดล้อม 

   สาระที ่4 เทคโนโลยี  

    การออกแบบและเทคโนโลยี เรียนรู้เก่ียวกับ เทคโนโลยีเพื่อ 

การด ารงชีวติในสังคมที่มีการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเรว็ ใช้ความรู้และทักษะทาง 

ด้าน วิทยาศาสตร ์คณิตศาสตร์และศาสตรอ์ื่น ๆ เพื่อแก้ปัญหาหรอืพัฒนางานอย่างมี 

ความคิดสรา้งสรรค์ดว้ยกระบวนการออกแบบเชงิวิศวกรรม เลือกใช้เทคโนโลยีอย่าง 

เหมาะสมโดย ค านึงถึงผลกระทบต่อชีวติ สังคม และสิง่แวดล้อม  

    วิทยาการค านวณ เรียนรู้เก่ียวกับ การคิดเชิงค านวณ การคิด 

วิเคราะห์ แก้ปัญหาเป็นขั้นตอนและเป็นระบบ ประยุกต์ใชค้วามรู้ดา้นวิทยาการ 

คอมพิวเตอร์และ เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร ในการแก้ปัญหาที่พบในชีวติจรงิ 

ได้อย่างม ีประสิทธิภาพ 

   มาตรฐาน ว 4.1 เข้าใจแนวคิดหลักของเทคโนโลยีเพื่อการด ารงชีวติ  

ในสังคมที่มีการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว ใช้ความรู้และทักษะทางด้านวิทยาศาสตร์  

คณิตศาสตร ์และศาสตรอ์ื่น ๆ เพื่อแก้ปัญหาหรอืพัฒนางานอยา่งมีความคิดสรา้งสรรค์  

ด้วยกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม เลือกใช้เทคโนโลยีอย่างเหมาะสมโดยค านึงถึง  

ผลกระทบต่อชีวติ สังคมและสิ่งแวดล้อม  
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   มาตรฐาน ว 4.2 เข้าใจและใช้แนวคิดเชิงค านวณในการแก้ปัญหาที่  

พบในชีวติจรงิอย่างเป็นขั้นตอนและเป็นระบบใช้เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารใน 

การเรียนรู้การท างาน และการแก้ปัญหาได้อย่างมีประสทิธิภาพ รู้เทา่ทันและมีจริยธรรม 

 4. ค าอธิบายรายวิชาวิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศกึษาปีที่ 5 

  ศกึษาและเรียนรู้เก่ียวกับบรรยายโครงสร้างและลักษณะของสิ่งมีชีวติที่ 

เหมาะสมกับการด ารงชีวติ ซ่ึงเป็นผลมาจากการปรับตัวของสิ่งมีชีวติในแต่ละแหล่งที่อยู ่ 

อธิบายความสมัพันธ์ระหว่างสิ่งมีชีวติกับสิ่งมีชีวติ และความสัมพันธ์ระหว่างสิง่มีชีวิตกับ 

สิง่ไม่มีชีวติ เพื่อประโยชน์ตอ่การด ารงชีวติ เขียนโซ่อาหารและระบุบทบาทหน้าที่ของ 

สิ่งมีชีวติที่เป็นผู้ผลิตและผูบ้ริโภคในโซ่อาหารตระหนักในคุณค่าของสิ่งแวดล้อมที่มตี่อ 

การด ารงชีวติของสิ่งมีชีวติ โดยมีสว่นร่วมในการดูแล รักษาสิ่งแวดล้อมอธิบายลักษณะทาง 

พันธุกรรมที่มีการถ่ายทอดจากพ่อแม่สูลู่กของพืช สัตว์และมนุษย์แสดงความอยากรู้อยาก 

เห็น โดยการถามค าถามเก่ียวกับลักษณะที่คล้ายคลึงกันของตนเองกับพ่อแม่ อธิบาย 

การเปลี่ยนสถานะของสสาร เมื่อท าให้สสารรอ้นขึน้หรอืเย็นลง โดยใช้หลักฐานเชงิประจักษ์ 

อธิบายการละลายของสารในน้ า โดยใช้หลักฐาน เชงิประจักษ์ วิเคราะห์การเปลี่ยนแปลง 

ของสารเมื่อเกิดการเปลี่ยนแปลงทางเคมีโดยใช้หลักฐานเชิงประจักษ์ วิเคราะห์และระบุ 

การเปลี่ยนแปลงที่ผันกลับได้และการเปลี่ยนแปลงที่ผันกลับไม่ได้อธิบายวิธีการหาแรงลัพธ์ 

ของแรงหลายแรงในแนวเดียวกันที่กระท าต่อวัตถุในกรณีที่วัตถุอยู่นิ่งจากหลักฐานเชงิ 

ประจักษ์ เขียนแผนภาพแสดงแรงที่กระท าต่อวัตถุที่อยู่ในแนวเดียวกันและแรงลัพธ์ที่ 

กระท าต่อวัตถุ ใช้เครื่องช่ังสปริงในการวัดแรงที่กระท าต่อวัตถุระบุผลของแรงเสียดทานที่มี 

ต่อการเปลี่ยนแปลงการเคลื่อนที่ของวัตถุจากหลักฐานเชงิประจักษ์เขียนแผนภาพแสดง 

แรงเสียดทานและแรงที่อยู่ในแนวเดียวกันที่กระท าต่อวัตถุอธิบายการได้ยินเสียงผา่น 

ตัวกลางจากหลักฐานเชงิประจักษ์ ระบุตัวแปร ทดลอง และอธิบายลักษณะ การเกิดเสียง 

สูง เสียงต่ าออกแบบการทดลองและอธิบายลักษณะและการเกิดเสียงดัง เสียงค่อยวัด 

ระดับเสียงโดยใช้เครื่องมือวัดระดับเสียงตระหนักในคุณค่าของความรู้เรื่องระดับเสยีงโดย 

เสนอแนะแนวทางในการหลกีเลี่ยงและลดมลพิษทางเสยีง เปรียบเทยีบความแตกต่างของ 

ดาวเคราะห์และดาวฤกษ์จากแบบจ าลองใช้แผนที่ดาวระบุต าแหนง่และเส้นทางการขึน้และ 

ตกของกลุ่มดาวฤกษ์บนท้องฟูา และอธิบายแบบรูปเสน้ทางการขึน้และตกของกลุ่มดาว 

ฤกษ์ บนท้องฟาูในรอบป ีเปรียบเทียบปรมิาณน้ าในแต่ละแหล่ง และระบุปริมาณน้ าที่ 

มนุษย์สามารถน ามาใช้ประโยชนไ์ด้จากข้อมูลที่รวบรวมได้ตระหนักถึงคุณค่าของน้ าโดย 
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น าเสนอแนวทางการใชน้้ าอย่างประหยัดและการอนุรักษ์น้ า สร้างแบบจ าลองที่อธบิาย 

การหมุนเวียนของน้ าในวัฏจกัรน้ า เปรียบเทียบกระบวนการเกิดเมฆ หมอก น้ าค้างและ 

น้ าค้างแข็ง จากแบบจ าลอง เปรียบเทียบกระบวนการเกิดฝน หิมะ และลูกเห็บ จากข้อมูล 

ที่รวบรวมได ้ใช้เหตุผลเชิงตรรกะในการแก้ปัญหา การอธิบายการท างาน การคาดการณ์ 

ผลลัพธ์จากปัญหาอย่างงา่ย 

  โดยมุง่หวงัให้ผู้เรยีนได้เรียนรูว้ิทยาศาสตรท์ี่สามารถน าไปใช้อธิบาย แก้ไข  

ปัญหา หรอืสร้างสรรค์พัฒนางานในชวีิตจริงได้ ซ่ึงเน้นการเชื่อมโยงความรู้ทาง 

วิทยาศาสตร ์คณิตศาสตร์ และเทคโนโลยี ใหม้ีทักษะส าคัญในการคันคว้าและสร้าง 

องค์ความรู้โดยใช้กระบวนการสบืเสาะหาความรู้และการแก้ปัญหาที่หลากหลาย 

  เพื่อให้ผู้เรยีนเกิดความรู้ความเขา้ใจ มีทักษะการคิด และมีสว่นร่วมใน 

การเรียนรู้ทุกขั้นตอน รวมทั้งส่งเสรมิให้ผู้เรยีนเกิดจติวิทยาศาสตรแ์ละมีเจตคติที่ดีต่อ 

การเรียนวิทยาศาสตร์ 

 5. หน่วยการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ 

  หน่วยการเรียนรู้วชิาวิทยาศาสตรช้ั์นประถมศกึษาปีที่ 5 ดังตาราง 1  

ตาราง 1 การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ของหน่วยการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ จ านวนช่ัวโมง 

หน่วยการ

เรียนรู้ที ่

 

ชื่อหน่วยการเรียนรู้ 
เวลา 

(ช่ัวโมง) 

1 ชีวติกับสิ่งแวดล้อม 

1.1 ความสัมพันธ์ของสิ่งมีชีวิตกับสิ่งแวดล้อม 

1.2 ความสัมพันธ์ระหว่างสิง่มีชีวติกับสิ่งมีชีวติในแหลง่ที่ 

อยู่โซอ่าหาร 

1.3 ความสัมพันธ์ระหวา่งสิง่มีชีวติกับไมม่ีสิ่งมีชีวติในแหล่งที่อยู่ 

1.4 โครงสร้างและลักษณะของสิ่งมีชีวติที่เหมาะสมกับ 

การด ารงชีวติในแหล่งที่อยู่ 

14 

2 ลักษณะทางพันธุกรรมของสิ่งมีชีวติ 

2.2 ลักษณะทางพันธุกรรมของพืช 

2.3 ลักษณะทางพันธุกรรมของสัตว์ 

2.4 ลักษณะทางพันธุกรรมของมนุษย์ 

11 
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ตาราง 1 (ต่อ) 

หน่วยการ

เรียนรู้ที ่

 

ชื่อหน่วยการเรียนรู้ 
เวลา 

(ช่ัวโมง) 

3 การเปลี่ยนแปลงของสาร 

3.1 การเปลี่ยนสถานะ 

3.2 การละลาย 

3.3 การเปลี่ยนแปลงทางเคม ี

3.4 การเปลี่ยนแปลงที่ผันกลับได้ และการเปลี่ยนแปลงที่ผัน

กลับไม่ได ้

15 

4 การเปลี่ยนแปลงของน้ า 

4.1 การเกิด เมฆ หมอก น้ าค้างและน้ าค้างแข็ง 

4.2 การเกิดฝน หิมมะ และลูกเห็บ 

4.3 วัฏจักรน้ า 

15 

5 เสียง 

5.1 การเคลื่อนที่ของเสียง 

5.2 เสียงกับการได้ยิน 

5.3 เสียงสูง เสียงต่ า 

5.4 เสียงดัง เสียงค่อย 

5.5 ระดับเสียง 

12 

6 แรง 

6.1 แรงลัพธ์ 

6.2 แรงเสียดทานกับการเคลื่อนที่ของวัตถุ 

7 

7 ดาว และการขึน้และการตกของดาว 

7.1 ดาวฤกษ์และดาวเคราะห์ 

7.2 การขึน้และตกของดาวและการใชแ้ผนที่ดาว 

6 

รวม 80 
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การจัดการเรียนรู้หลักสูตรสถานศึกษาโรงเรยีนวถิธีรรมแห่งมหาวิทยาลัย 

ราชภัฏสกลนคร พุทธศักราช 2563 ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น 

พื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) 

 ในการจัดการเรียนรู้ในสถานศกึษานั้น ยึดตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น 

พืน้ฐาน พุทธศักราช 2551 ของกรมวิชาการ กระทรวงศกึษาธิการ ผูว้ิจัยได้ศึกษาเป็น 

ล าดับ ดังนี ้

  1. หลักการของหลักสูตร 

   หลักสูตร สถานศึกษาโรงเรยีนวิถีธรรมแห่งมหาวิทยาลยัราชภัฏ 

สกลนคร กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร ์มหีลักการที่ส าคัญ ดังนี้ 

    1.1 เป็นหลักสูตรการศึกษาเพื่อจัดประสบการณ์เนน้ให้ผู้เรยีนเห็น 

คุณค่าในตนเองและผูอ้ื่น เรียนรู้อย่างมีความสุขผา่นการเล่น การลงมือปฏิบัต ิ(Active  

Learning) การเรียนแบบร่วมมือ (Cooperative Learning) การสร้างองค์ความรู้  

(Constructivism) 

    1.2 เป็นหลักสูตรการศกึษาเพื่อส่งเสริมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหา 

เป็นฐาน (Problem-Based Learning) การเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐาน (Project-Based  

Learning) เรียนจากแหล่งเรียนรู้ที่หลากหลาย 

    1.3 เป็นหลักสูตรการศึกษาเพื่อปลูกจติส านึกให้ผู้เรยีนรักธรรมชาติ  

สามารถพัฒนาความสัมพันธ์กับผูอ้ื่นและสิ่งแวดล้อมอย่างเกือ้กูล มีความเป็นไทย  

มีจิตสาธารณะและมีความพอเพียง ครูมีบทบาทในการเป็นผู้ให้ความสะดวก (Facilitator)  

โดยบูรณาการหลักธรรมสู่กระบวนการเรียนรู้ 

  2. จุดมุ่งหมายของหลักสูตร 

   หลักสูตรสถานศกึษาโรงเรียนวิถีธรรมแห่งมหาวิทยาลยัราชภัฏสกลนคร  

กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร ์มีจุดมุ่งหมายเพื่อให้เกิดกับผูเ้รียน มุ่งพัฒนานักเรียนให้ 

เป็นคนดี มีปัญญา มีความสุข มีศักยภาพในการศกึษาต่อและประกอบอาชีพเมื่อจบ 

การศึกษาขั้นพื้นฐาน ดังนี้ 

    2.1 ผูเ้รียนเป็นคนดี มีปัญญา มีความสุขบนวิถีแห่งความพอเพียง 

    2.2 มีคุณธรรม จรยิธรรมและค่านิยมที่พึงประสงค์ เห็นคุณค่าของ 

ตนเองมีวนิัยและปฏิบัติตนตามหลักธรรมของพระพุทธศาสนาที่ตนนับถือ 
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  3. วิสัยทัศน์ของการเรียนรู้ และพันธกิจ 

   หลักสูตรสถานศกึษาโรงเรียนวิถีธรรมแห่งมหาวิทยาลยัราชภัฏสกลนคร  

กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร ์ได้ก าหนดวิสัยทัศนข์องการเรียนรู้ และพันธกิจโดยใช้ 

กรอบแนวคิดของเรื่อง ธรรมมะ ธรรมดา ธรรมชาติ ดงันี้ 

    3.1 พัฒนาผูเ้รียน ให้เรยีนรู้เต็มศักยภาพของแตล่ะคนเป็นองค์รวม 

ตามหลักธรรมและหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเพื่อใหม้ีความรู้และทักษะที่จ าเป็น 

ส าหรับใช้เป็นเครื่องมือในการด ารงชีวติในสังคมทีม่ีการเปลี่ยนแปลง และแสวงหาความรู้ 

เพื่อพัฒนาตนเองอย่างต่อเนื่องตลอดชวีิต 

    3.2 พัฒนาครอบครัว เพื่อสร้างความสมัพันธ์ที่ดีในครอบครัวและให้ 

ผูป้กครองมีความรู้ความเข้าใจในการอบรมเลี้ยงดบูุตรธิดา 

  จากเอกสารที่กล่าวมาผูว้ิจัยสรุปได้ว่า หลักสูตรสถานศกึษาโรงเรียน 

วิถีธรรมแห่งมหาวิทยาลยัราชภัฏสกลนคร สอดคล้องกับหลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้น 

พืน้ฐาน พุทธศักราช 2551 ที่ได้ก าหนดเปูาหมายของการจัดการเรียนรู้ เพื่อให้ผู้เรยีน 

มีความรู้ความสามารถตามมาตรฐานการเรียนรู้ สมรรถนะส าคัญ และคุณลักษณะ 

อันพึงประสงค์ โดยยึดหลักว่า เน้นผู้เรยีนเป็นส าคัญที่สุด ยึดประโยชนท์ี่เกิดกับผูเ้รียน  

ค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคลและพัฒนาการทางสมอง เน้นให้ความส าคัญทั้ง 

ความรู้และคุณธรรม 

การจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเปน็ฐาน 

 1. ความหมายของการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐาน 

  นักวิชาการหลายคนได้ให้ความหมายและแนวคิดหลากหลายเก่ียวกับ 

การจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐานไว้ ดงันี้ 

   ลัดดา ภู่เกียรต ิ(2552, หนา้ 22) ได้กล่าวว่า การจัดการเรียนรู้แบบ 

โครงงานเป็นฐาน หมายถึง วธิีการเรียนรู้ที่เกิดจากความสนใจใคร่รู้ของนักเรียนที่อยากจะ 

ค้นคว้าเก่ียวกับสิ่งใดสิ่งหนึง่ หรือหลาย ๆ สิ่งที่สนใจหรอือยากรู้ค าตอบให้ลกึซ้ึงชัดเจน  

หรอืต้องการเรียนรู้ในเรื่องนั้น ๆ ใหม้ากขึน้กว่าเดิม โดยใช้ทักษะกระบวนการและปัญญา 

หลาย ๆ ด้าน มีวธิีศึกษาอย่างเป็นระบบ และมีขัน้ตอนอย่างต่อเนื่อง มีการวางแผนใน 

การศึกษาอย่างละเอียด และลงมือปฏิบัติตามที่วางแผนไว้จนได้ข้อสรุปหรอืผลการศกึษา 

หรอืค าตอบเก่ียวกับเรื่องนั้น ๆ 
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   พิมพันธ์ เดชะคุปต์ และพะเยาว์ ยินดีสุข (2556, หน้า 25-27) ได้กล่าว 

ว่า การจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐาน หมายถงึ การศึกษาเพื่อค้นพบความรู้ใหม่  

สิ่งประดิษฐใ์หม ่และวิธีการใหม่ ด้วยตัวของนักเรียนเอง โดยใช้วธิีการทางวิทยาศาสตร์ที่มี 

ครูอาจารย์ และผูเ้ชี่ยวชาญเป็นผู้ให้ค าปรึกษา ความรู้ใหม ่สิง่ประดิษฐใ์หม ่และวิธกีารใหม่ 

นั้น ทั้งนักเรียนและครูไม่เคยรู้หรอืมีประสบการณ์มาก่อน 

   ดุษฎ ีโยเหลา และคณะ (2557, หน้า 19-20) ได้กล่าวว่า การจัด 

การเรียนรู้แบบใช้โครงงานเป็นฐาน หมายถงึ การจัดการเรียนรู้ที่มีครูเป็นผู้กระตุ้นเพื่อน า 

ความสนใจที่เกิดจากตัวนักเรียนมาใช้ในการท ากิจกรรม ค้นคว้าหาความรู้ดว้ยตัวนกัเรียน 

เอง น าไปสู่การเพิ่มความรู้ที่ได้จากการลงมือปฏบิัติ การฟังและการสังเกตจากผู้เช่ียวชาญ 

โดยนักเรียนมีการเรียนรู้ผา่นกระบวนการท างานเป็นกลุ่ม ที่จะน ามาสู่การสรุปความรู้ใหม่ 

มีการเขียนกระบวนการจัดท าโครงงานและได้ผลการจัดกิจกรรมเป็นผลงานแบบรูปธรรม 

  สรุปได้วา่ความหมายของการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐาน หมายถงึ 

การจัดการเรียนรู้ที่เปิดโอกาสให้นักเรียนได้ท าการศกึษาค้นคว้า และฝกึปฏิบัติด้วยตนเอง 

ตามความสามารถ ความถนัดและสนใจ โดยอาศัยกระบวนการทางวิทยาศาสตร ์หรอื 

กระบวนการอื่น ๆ อย่างมีระบบขั้นตอน ไปใชใ้นการศึกษาหาค าตอบ เพื่อฝึกฝน 

ทักษะการคิด การแก้ปัญหา และพัฒนาความคิดสรา้งสรรค์ โดยมีครูผูส้อนเป็นผู้กระตุ้น 

แนะน าและให้ค าปรึกษาแก่นักเรียนอย่างใกลชิ้ด 

 2. แนวคิดและทฤษฎีการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐาน 

  การเรียนรู้แบบโครงงานนั้น มีแนวคิดสอดคล้องกับ John Dewey เรื่อง 

“Learning by Doing” ซ่ึงไดก้ล่าวว่า “Education is a process of living and not a  

preparation for future living.” John Dewey (1897) ซ่ึงเป็นการเน้นการจัดการเรียนรูท้ี่ให้ 

นักเรียนได้รับประสบการณ์ชีวติขณะที่เรยีน เพื่อให้นักเรียนได้พัฒนาทักษะต่าง ๆ ซ่ึง 

สอดคล้องกับหลักพัฒนาการคิดของ Bloom ทั้ง 6 ขั้น คือ ความรู้ความจ า (Remembering) 

ความเข้าใจ (Understanding) การประยุกต์ใช ้(Applying) การวิเคราะห์ (Analyzing) 

การประเมินค่า (Evaluating) และ การคิดสร้างสรรค์ (Creating) ซ่ึงการจัดการเรียนรู้แบบ 

ใช้โครงงานเป็นฐานนั้นจงึเปน็เป็นอีกรูปแบบหนึ่งที่ถือได้ว่าเป็นการจัดการเรียนรู้ที่เน้น 

ผูเ้รียนเป็นส าคัญ เนื่องจากผู้เรยีนได้ลงมือปฏิบัติเพื่อฝึกทักษะต่าง ๆ ด้วยตนเองทกุ 

ขั้นตอน โดยมีครูเป็นผู้จัดประสบการณ์การเรียนรู้ 
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  การเรียนรู้แบบโครงงาน เปน็อีกรูปแบบหนึ่งที่มีผู้ให้ความสนใจมากใน 

ปัจจุบัน McDonnell (2007) ได้กล่าวว่า การเรียนรู้แบบโครงงานเป็นรูปแบบหนึง่ของ 

Child-centered Approach ที่เปิดโอกาสให้นักเรียนได้ท างานตามระดับทักษะที่ตนเองมีอยู่ 

เป็นเรื่องที่สนใจและรู้สึกสบายใจที่จะท า นักเรียนได้รับสิทธิในการเลือกว่าจะตั้งค าถาม 

อะไร และต้องการผลผลติอะไรจากการท างานชิน้นี ้โดยครูท าหน้าที่เป็นผู้สนับสนุน 

อุปกรณ์และจัดประสบการณ์ให้แก่นักเรียน สนับสนุนการแก้ไขปัญหา และสรา้งแรงจูงใจ 

ให้แก่นักเรียน 

  จากการศกึษาแนวคิดและทฤษฎี สรุปได้วา่เป็นการจัดการเรียนการสอนที่ 

เน้นผู้เรยีนเป็นส าคัญ เป็นการเรียนที่เน้นให้ผู้เรยีนได้รับประสบการณ์จริง เพื่อให้ผู้เรยีน 

พัฒนาทักษะกระบวนการต่าง ๆ และได้พัฒนาความคิดสรา้งสรรค์ในขณะเรียนรู้ โดยมี 

ครูผูส้อนให้ค าแนะน า สร้างแรงจูงใจ กระตุ้นให้ผู้เรยีนเกิดอยากเรียนรู้อย่างเต็ม 

ความสามารถ 

 3. ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐาน 

  Diana & Booth (1987, pp. 9-10) ได้เสนอแนะแนวทางที่จะน าไปสู่ 

ความส าเร็จในการท าโครงงาน โดยมีขัน้ตอน ดังนี ้ 

   1. ขั้นกระตุ้นความสนใจนีจ้ะเป็นการอภิปรายความคิดตา่ง ๆ  

ให้ขอ้แนะน า ทักษะทางภาษาที่จะฝกึฝน ในขั้นนี้คือ การพูดการฟังอาจจะมีการอ่าน  

สิ่งที่เก่ียวข้องกับเรื่องที่จะศกึษาด้วย  

   2. ก าหนดจุดประสงค์ของโครงงาน เป็นการอภิปรายตกลงเก่ียวกับของ 

โครงงาน ซ่ึงขึน้อยู่กับระยะเวลาในการท าโครงงานด้วย ทักษะที่ใชใ้นขั้นนี ้คือ การพูด  

การฟัง รวมทั้งการจดบันทกึ  

   3. ฝกึทักษะภาษา แนะน าหนา้ที่และรูปแบบภาษาที่จะน ามาใช้ใน 

โครงงาน เชน่ สมัภาษณ ์การขอข้อมูลการจดบันทึก การให้ค าแนะน าและการค้นคว้า  

   4. ออกแบบสื่อที่จะเขียน มกีารเตรียมแบบสอบถาม แผนที่ ข้อค าถามที่ 

จ าเป็น ต่อการเก็บข้อมูล ขัน้นีจ้ะเป็นขั้นฝึกการอ่าน และการเขียน  

   5. กิจกรรมกลุ่ม เป็นการเตรียมการเก็บข้อมูล อาจเป็นการท างานเดี่ยว  

คู่ กลุ่ม ทั้งในหรอืนอกห้องเรียน กิจกรรมขั้นนีจ้ะเป็นการสัมภาษณ์ ส ารวจ รวบรวม 

ข้อเท็จจริง ซ่ึงผูเ้รียนมีโอกาสใช้ทั้ง 4 ด้าน  

 

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร



31 

   6. รวบรวมข้อมูล ขั้นนี้อาจท าเป็นกลุ่มกิจกรรม อาจเปน็การอ่านที่จด 

บันทึก อธิบายภาพ จัดท ากราฟ เน้นการอภิปราย  

   7. เรียบเรียงข้อมูลเป็นการพัฒนาผลของโครงงาน มีการอภิปราย  

ต่อรอง อ่าน ข้อมูลจากแหล่งต่าง ๆ การตรวจสอบ ทกัษะที่เน้นในขั้นนี ้คือ การเขียน  

   8. น าเสนอผลงาน ซ่ึงอาจอยู่ในรูปแผนภูมิแผนภาพ คู่มอืแนะน า จุลสาร 

โฆษณา แผ่นพับ การฉายวดีีทัศน์ หรอืการเสนอผลงานปากเปล่า ทักษะที่เน้นในขั้นนี ้คือ 

การพูด 

  Ribe (1993, p. 15) น าเสนอวิธีการสอนโดยใช้โครงงานหรอืโครงการมี 

ขั้นตอนการปฏิบัติ ดงันี ้

   1. ขั้นสรา้งบรรยากาศในชัน้เรียน (Creating a Good Atmosphere) เป็น 

ขั้นเตรยีมความพร้อมให้สมาชกิในกลุ่มท างานมีความเป็นอันหนึ่งอันเดียวกันในการท างาน 

เชน่ การใช้กิจกรรมกลุ่มสัมพันธ์เข้าชว่ยเพื่อให้ผู้เรยีนคุ้นเคยและพร้อมที่จะปฏิบัตงิาน 

ร่วมกัน 

   2. ขั้นกระตุ้นให้เกิดความสนใจ (Getting the Class Interested) เป็นขั้น 

ของการสร้างความสนใจใหเ้กิดขึ้นแก่ผูเ้รียนในอันที่จะปฏิบัตงิานเพื่อให้เกิดการเรียนรู้ในสิ่ง 

ที่ผู้เรยีนสนใจ ซ่ึงอาจใชก้ารระดมสมอง ใช้ดนตรี สไลด์ หรอืธรรมชาติเพื่อน าความรู้สกึ 

ของผูเ้รียนให้เข้ามามีสว่นรว่มในการท างาน 

   3. ขั้นเลอืกหัวข้อ (Selecting the Topic) เป็นขั้นของการเจรจาและ 

สังเคราะห ์ข้อมูลต่าง ๆ เพือ่ประมวลเป็นหัวเรื่องของโครงงาน 

   4. ขั้นสรา้งโครงร่างของโครงงาน (Creating a General Outline of the  

Project) เป็นขั้นวางแผนและก าหนดขอบเขตของโครงงาน วิเคราะห์ขัน้ตอนการท างาน 

จัดเตรียมอุปกรณ์ เป็นต้น  

   5. ขั้นลงมือปฏบิัติงานตามหัวเรื่อง (Doing Basic Research Around the  

Topic) เป็นขั้นด าเนินการตามโครงร่างของโครงงานตามหน้าที่รับผิดชอบของสมาชิกใน 

กลุ่ม 

   6. ขั้นรายงานผลการปฏิบัติงานสู่ช้ันเรยีน (Reporting to the Class)  

เป็นขั้นถ่ายโยงความคิดความรู้สกึสู่ช้ันเรยีนอาจเป็นการรายงานด้วยการพูดหรอืการเขียน  

   7. ขั้นกระบวนการย้อนกลับ (Processing Feedback) เป็นขั้นของ 

การย้อนกลับ โดยการให้ขอ้มูลแก่ผู้เรยีนถึงแนวทางการปรับปรุงและพัฒนาต่อ 
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  ลัดดา ภู่เกียรต ิ(2544, หนา้ 47) ได้กล่าวว่า ในการท าโครงงานผู้สอน 

จะต้องเป็นพี่เลีย้งให้ค าแนะน าช่วยเหลือ และฝกึทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรเ์ป็น 

การปูพืน้ฐานก่อนประกอบไปด้วย ขั้นตอน 7 ขั้นดังนี ้ 

   1. การหาหัวข้อและการเลือกหัวเรื่องที่จะท าโครงงาน หวัข้อเรื่องต้อง 

เป็นหัวข้อที ่ผูเ้รียนสนใจจริง ๆ ในระยะแรกจงึไม่ควรก าหนดเป็นรายวิชาแต่เป็นเรือ่งอะไร 

ก็ได้ที่ผู้เรยีนสนใจอยาก ค้นคว้าหาค าตอบ ผูส้อนจะต้องพิจารณาข้อมูลต่าง ๆ ประกอบ 

เสียกอ่นว่ามีขอ้มูล ตลอดจนแหล่งเรียนรู้เพียงพอหรอืไม่ในการท าโครงงานนั้น  

   2. การวางแผนในการท าโครงงาน ผูเ้รียนต้องคิดวางแผนล่วงหน้าว่าจะ 

ท าอย่างไร ช่วงเวลาใด จากการเขียนเค้าโครงการท าโครงงานเสนอผูส้อน โดยทั่วไปจะเป็น 

การตอบค าถามว่าจะท าอะไร ท าไมต้องท า ใครบ้างเปน็ผู้กระท า กระท าเมื่อใด ท าที่ไหน  

และจะท าอย่างไร ดังนั้นรายละเอียดในเค้าโครงการท าโครงงานจะเป็นเค้าโครงของสิ่งที่ 

คาดหวังว่าจะต้องปฏิบัติ ก าหนดวิธีท างาน เพื่อใหบ้รรลุวัตถุประสงค์และรายละเอียดใน 

การท างานที่จะช่วยให้การปฏิบัติลุล่วงไปอย่างมีประสิทธิภาพ  

   3. การลงมือท าโครงงาน เป็นการปฏิบัติการตามแผนที่วางไว้ที่ได้รับ 

การเห็นชอบจากผูส้อน  

   4. การบันทึกผลการปฏิบัติงาน เมื่อได้ขอ้มูลจากการบันทึกแล้วผูเ้รียน 

จะต้อง แปลผลและสรุปผลการทดลองพร้อมทั้งอภิปรายผลของการศึกษาค้นคว้า หากไม่ 

ตรงตามสมมติฐาน ที่ตัง้ไว้จะต้องบอกข้อบกพร่องที่เกิดขึน้ได้  

   5. การเขียนรายงาน เป็นการเสนอผลจากการศึกษาค้นคว้าในรูปแบบ 

ของรายงาน เพื่อให้ผู้อื่นไดท้ราบและเข้าใจถึงแนวคิด วิธีการศกึษาค้นคว้าและสิ่งที่ 

ท าการศกึษาว่ามีผล เป็นอย่างไรด้วยการใชภ้าษาที่อา่นเข้าใจง่าย ชัดเจน สั้น ตรงไป 

ตรงมา และครอบคลุมหัวข้อตา่ง ๆ ที่เก่ียวข้องกับโครงงาน  

   6. การน าเสนอโครงงาน หลังจากที่ได้ศกึษาและหาวิธกีารในการแก้ 

ปัญหาได้ผล ออกมาแล้วจะต้องนาความรู้ที่ไดม้าเผยแพร่ให้ผู้อื่นได้รับทราบในรูปของ 

รายงานหรอืเอกสาร หรอื รายงานปากเปล่าด้วยสื่อโปรแกรมน าเสนองาน (Power Point)  

หรอื นิทรรศการ เป็นต้น  

   7. การประเมินผลโครงงาน ควรประเมินให้ครบทั้ง 3 ด้าน ได้แก่ 

ด้านการเตรียมการด าเนินงาน ด้านการด าเนินงาน และด้านผลของโครงการ 
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  ส านักงานเลขาธิการสภาการศกึษา (2560, หน้า 1) ซ่ึงได้น าเสนอขั้นตอน 

การจัดการเรียนรู้แบบโครงงาน ไว ้4 ขั้นตอน ดังนี ้

   1. ขั้นน าเสนอ หมายถงึ ขั้นที่ผู้สอนให้ผู้เรยีนศึกษาใบความรู ้ก าหนด 

สถานการณ์ ศึกษาสถานการณ์ เล่นเกม ดูรูปภาพ หรอืผูส้อนใช้เทคนิคการตัง้ค าถาม 

เก่ียวกับสาระการเรียนรู้ที่ก าหนดในแผนการจัดการเรียนรูแ้ตล่ะแผน เชน่ สาระการเรียนรู้ 

ตามหลักสูตรและสาระการเรียนรู้ที่เป็นขั้นตอนของโครงงานเพื่อใชเ้ป็นแนวทางในการวาง 

แผนการเรียนรู้ 

   2. ขั้นวางแผน หมายถงึ ขั้นที่ผู้เรยีนร่วมกันวางแผน โดยการระดม 

ความคิด อภิปรายหารอืข้อสรุปของกลุ่ม เพื่อใช้เป็นแนวทางในการปฏิบัติ 

   3. ขั้นปฏิบัต ิหมายถงึ ขั้นทีผู่เ้รียนปฏิบัติกิจกรรม เขียนสรุปรายงานผลที่ 

เกิดขึ้นจากการวางแผนรว่มกัน 

   4. ขั้นประเมินผล หมายถงึ ขั้นการวัดและประเมินผลตามสภาพจริง  

โดยใหบ้รรลุจุดประสงค์การเรียนรู้ที่ก าหนดไว้ในแผนการจัดการเรียนรู้ โดยมีผู้สอน ผูเ้รียน 

และเพื่อนรว่มกันประเมิน 

  วิจารณ์ พาณิช (2556, หนา้ 156) เสนอขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ตาม  

โมเดล จักรยานแห่งการเรียนรู้แบบ PBL ซ่ึงแนวคิดนี้มีความเชื่อว่า หากตอ้งการให้ 

การเรียนรู้มีพลังและฝังในตัวผูเ้รียนได้ ต้องเป็นการเรียนรู้ที่เรียนโดยการลงมือท าเป็น 

โครงการ (Project) ร่วมมือกันท าเป็นทมี และท ากับปัญหาทีม่ีอยู่ในชวีิตจรงิ ซ่ึงส่วนของ 

วงล้อแต่ละชิน้ ได้แก่ Define, Plan, Do, Review และ Presentation 

   1. Define คือ ขั้นตอนการท าให้สมาชิกของทีมงาน ร่วมทั้งครูด้วยมี 

ความชัดเจนร่วมกันว่า ค าถาม ปัญหา ประเด็น ความทา้ทายของโครงการคืออะไร  

และเพื่อให้เกิดการเรียนรู้อะไร 

   2. Plan คือ การวางแผนการท างานในโครงการ ครูก็ต้องวางแผน  

ก าหนดทางหนีทีไลใ่นการท าหน้าที่โค้ช รวมทั้งเตรียมเครื่องอ านวยความสะดวกในการท า 

โครงการของนักเรียน และที่ส าคัญเตรยีมค าถามไว้ถามทมีงานเพื่อกระตุ้นให้คิดถึงประเด็น 

ส าคัญบางประเด็นที่นักเรียนมองข้าม โดยถอืหลักว่า ครูตอ้งไม่เขา้ไปช่วยเหลือจนทีมงาน 

ขาดโอกาสคิดเองแก้ปัญหาเอง นักเรียนที่เป็นทมีงานก็ต้องวางแผนงานของตน แบง่หนา้ที่ 

กันรับผิดชอบ การแลกเปลี่ยนข้อค้นพบแลกเปลี่ยนค าถาม แลกเปลี่ยนวิธีการ ยิ่งท าความ

เข้าใจร่วมกันไว้ชัดเจนเพียงใด งานในขั้น Do ก็จะสะดวกเลื่อนไหลดี 
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   3. Do คือ การลงมือท า มักจะพบปัญหาที่ไม่คาดคิดเสมอ นักเรียนจงึ 

จะได้เรียนรูท้ักษะในการแก้ปัญหา การประสานงาน การท างานร่วมกันเป็นทีม การจัด 

การความขัดแย้ง ทักษะในการท างานภายใต้ทรัพยากรจ ากัด ทักษะในการค้นหาความรู้ 

เพิ่มเตมิทักษะในการท างานในสภาพทีท่ีมงานมีความแตกต่างหลากหลาย  

ทักษะการท างานในสภาพกดดัน ทักษะในการบันทึกผลงาน ทักษะในการวิเคราะหผ์ล และ 

แลกเปลี่ยนข้อวิเคราะห์กับเพื่อนรว่มทีม เป็นต้น ในขั้นตอน Do นี ้ครูเพื่อศษิย์จะได้ม ี

โอกาสสังเกตท าความรู้จักและเข้าใจศิษย์เป็นรายคน และเรียนรู้หรอืฝกึท าหน้าที่เป็น  

“วาทยากร” และโค้ชด้วย 

   4. Review คือ การที่ทีมนักเรียนจะทบทวนการเรียนรู้ ที่ไม่ใชแ่ค่ทบทวน 

ว่า โครงการได้ผลตามความมุง่หมายหรอืไม ่แตจ่ะต้องเน้นทบทวนว่างานหรอืกิจกรรม 

 หรอืพฤติกรรมแตล่ะขั้นตอนได้ให้บทเรียนอะไรบ้าง เอาทั้งขั้นตอนที่เป็นความส าเร็จและ 

ความล้มเหลวมาท าความเขา้ใจ และก าหนดวิธที างานใหมท่ี่ถูกต้องเหมาะสมรวมทัง้เอา 

เหตุการณ์ระทึกใจ หรอืเหตกุารณ์ที่ภาคภูมิใจ ประทบัใจ มาแลกเปลี่ยนเรียนรู้กัน ขั้นตอน 

นีเ้ป็นการเรียนรู้แบบทบทวนไตรต่รอง (Reflection)  

   5. Presentation คือ การน าเสนอโครงการตอ่ช้ันเรยีน เป็นขั้นตอนที่ให้ 

การเรียนรู้ทักษะอีกชุดหนึ่งต่อเนื่องกับขั้นตอน Review เป็นขั้นตอนที่ท าให้เกิดการทบทวน 

ขั้นตอนของงานและการเรียนรูท้ี่เกิดขึ้นอย่างเข้มข้น แลว้เอามาน าเสนอในรูปแบบทีเ่ร้าใจ  

ให้อารมณ์และให้ความรู้ (ปญัญา) ทีมงานของนักเรียนอาจสรา้งนวัตกรรมในการน าเสนอ 

ก็ได้ โดยอาจเขียนเป็นรายงาน และน าเสนอเป็นการรายงานหน้าชัน้ มี เพาเวอร์พอยท์  

(PowerPoint) ประกอบ หรอืจัดท าวีดิทัศนน์ าเสนอ หรอืน าเสนอเป็นละคร เป็นต้น 

  ดุษฎ ีโยเหลา และคณะ (2557, หน้า 19-20) ปรับขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ 

แบบใช้โครงงานเป็นฐาน จากการศกึษาการจัดการเรียนรู้แบบ PBL ที่ได้จากโครงการสร้าง 

ชุดความรู้เพื่อสรา้งเสรมิทักษะแหง่ศตวรรษที่ 21 ของเดก็และเยาวชน : จากประสบการณ์ 

ความส าเร็จของโรงเรียนไทย โดยมีทัง้หมด 6 ขั้นตอน ดังนี ้

   1. ขั้นให้ความรู้พื้นฐาน ครูให้ความรู้พื้นฐานเก่ียวกับการท าโครงงานก่อน 

การเรียนรู้ เนื่องจากการท าโครงงานมีรูปแบบและขั้นตอนที่ชัดเจนและรัดกุม ดังนัน้ 

นักเรียนจงึมีความจ าเป็นอย่างยิง่ที่จะต้องมีความรู้เก่ียวกับโครงงานไว้เป็นพืน้ฐาน เพื่อใช้ 

ในการปฏิบัติขณะท างานโครงงานจริง ในขั้นแสวงหาความรู้ 
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   2. ขั้นกระตุ้นความสนใจ ครูเตรยีมกิจกรรมที่จะกระตุ้นความสนใจของ 

นักเรียน โดยต้องคิดหรอืเตรียมกิจกรรมที่ดงึดูดให้นักเรียนสนใจ ใคร่รู้ ถึงความสนุกสนาน 

ในการท าโครงงานหรอืกิจกรรมร่วมกัน โดยกจิกรรมนั้นอาจเป็นกิจกรรมที่ครูก าหนดขึน้  

หรอือาจเป็นกิจกรรมที่นักเรียนมีความสนใจต้องการจะท าอยู่แล้ว ทั้งนีใ้นการกระตุ้นของ 

ครูจะต้องเปิดโอกาสให้นักเรียนเสนอจากกจิกรรมที่ได้เรียนรูผ้า่นการจัดการเรียนรู้ของครู 

ที่เก่ียวข้องกับชุมชนที่นักเรียนอาศัยอยู่หรอืเป็นเรื่องใกลต้ัวที่สามารถเรียนรู้ได้ด้วยตนเอง 

   3. ขั้นจัดกลุ่มร่วมมือ ครูใหน้ักเรียนแบ่งกลุ่มกันแสวงหาความรู้ใช้ 

กระบวนการกลุ่มในการวางแผนด าเนินกิจกรรม โดยนักเรียนเป็นผู้รว่มกันวางแผน 

กิจกรรมการเรียนของตนเอง โดยระดมความคิดและหารอื แบ่งหน้าที่เพื่อเป็นแนวทาง 

ปฏิบัติรว่มกัน  

   4. ขั้นแสวงหาความรู ้ในขั้นแสวงหาความรู้มีแนวทางปฏิบัติส าหรับ 

นักเรียนในการท ากิจกรรม นักเรียนลงมือปฏิบัติกิจกรรมโครงงาน ตามหัวข้อที่กลุ่มสนใจ  

นักเรียนปฏิบัติหน้าที่ของตนตามข้อตกลงของกลุ่ม พร้อมทัง้ร่วมมือกันปฏิบัติกิจกรรม  

   5. ขั้นสรุปสิ่งที่เรยีนรู้ ครูใหน้ักเรียนสรุปสิ่งที่เรยีนรู้จากการท ากิจกรรม 

โดยครูใช้ค าถาม ถามนักเรียนน าไปสู่การสรุปสิ่งที่เรยีนรู้ 

   6. ขั้นน าเสนอผลงาน ครูให้นักเรียนน าเสนอผลการเรียนรู้ โดยครู 

ออกแบบกิจกรรมหรอืจัดเวลาให้นักเรียนได้เสนอสิ่งที่ตนเองได้เรยีนรู้ เพื่อให้เพื่อนร่วมช้ัน  

และนักเรียนอื่น ๆ ในโรงเรยีนได้ชมผลงานและเรียนรูกิ้จกรรมที่นักเรียนปฏิบัติ 
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ตาราง 2 การสังเคราะห์์ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐาน  

ส านักงาน

เลขาธิการ

สภาการ 

ศึกษา 

(2560, 

หน้า 1) 

 

 

วิจารณ ์

พาณิช 

(2555, 

หน้า 156) 

 

 

ดุษฎ ี

โยเหลา 

และคณะ 

(2557,หน้า 

19-20) 

 

 

ลัดดา 

 ภู่เกียรติ 

(2544, 

หน้า 47) 

 

 

 

Ribe 

(1993, p. 

15) 

 

 

Diana& 

Booth 

(1987, 

pp. 9-10) 

 

 

 

ผู้วจิัย 

1. ขั้น

น าเสนอ   

1. Define  1. ขั้นให้

ความรู้

พืน้ฐาน  

1. การหา

หัวข้อและ

การเลือก

หัวเรื่องที่

จะท า

โครงงาน  

1. ขั้นสรา้ง

บรรยากาศ

ในช้ันเรยีน  

1. ขั้น

กระตุ้น

ความ

สนใจ 

โครงงาน  

 

1. ขั้นกระ 

ตุ้นให้เกดิ

ความสนใจ  

2. ขั้น

วางแผน 

2. Plan 2. ขั้น

กระตุ้น

ความสนใจ  

2. การ

วางแผน

ในการท า  

2. ขั้น

กระตุ้นให้

เกิดความ

สนใจ  

2. ขั้น

ก าหนด 

จุดประสง

คข์อง 

2. ขั้นเลือก

ปัญหาหรือ

หัวข้อที่

ต้องการ

ศึกษา  

3. ขั้น

ปฏิบัติ  

3. Do 3. ขั้นจัด

กลุ่มรว่ม 

มือ  

3. การลง

มือท า

โครงงาน  

3. ขั้นเลือก

หัวข้อ  

3. ขั้นฝึก

ทักษะ

ภาษา 

ภาษาที่จะ

น ามาใชใ้น

โครงงาน  

3. ขั้นการ

วางแผน

และลงมือ

ปฏิบัติ  

4. ขั้น

ประเมินผล 

4. Review  4. ขั้น

แสวงหา 

ความรู้  

4. การ

บันทึกผล

การ

ปฏิบัติงาน  

4. ขั้นสรา้ง

โครงร่าง

ของ

โครงงาน  

4. ขั้น

ออกแบบ

สื่อที่จะ

เขียน  

 

4. ขั้นสรุป

สิ่งที่เรียนรู ้ 
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ตาราง 2 (ต่อ) 

ส านักงาน

เลขาธิการ

สภาการ 

ศึกษา 

(2560, 

หน้า 1) 

 

 

วิจารณ ์

พาณิช 

(2555, 

หน้า 156) 

 

 

ดุษฎ ี

โยเหลา 

และคณะ 

(2557,หน้า 

19-20) 

 

 

ลัดดา 

 ภู่เกียรติ 

(2544, 

หน้า 47) 

 

 

 

Ribe 

(1993, p. 

15) 

 

 

Diana& 

Booth 

(1987, 

pp. 9-10) 

 

 

 

ผู้วจิัย 

 5.Present

ation 

5. ขั้นสรุป

สิ่งที่เรียนรู ้

5. การ

เขียนราย 

งาน  

5. ขั้นลง

มือปฏิบัต ิ

งานตามหัว

เรื่อง  

5. ขั้นกจิ 

กรรมกลุ่ม 

 

5. ขั้นน า 

เสนอผล 

งาน 

 

  6. ขั้น

น าเสนอ

ผลงาน 

6. การ

น าเสนอ

โครงงาน 

6. ขั้น

รายงานผล

การปฏิบัต ิ

งานสู่ช้ัน

เรียน 

6. ขั้น

รวบรวม

ข้อมูล  

 

 

   7. การ

ประเมิน 

ผลโครง 

งาน 

7. ขั้นกระ 

บวนการ

ย้อนกลับ  

7. ขั้น

เรียบเรยีง

ข้อมูล 

 

     8. ขั้น

น าเสนอ

ผลงาน 

 

 

  จากที่นักการศึกษาหลายทา่นข้างต้น ได้กล่าวถึงขั้นตอนของการสอนแบบ 

โครงงานเป็นฐานไว้อยา่งหลากหลาย ผูว้ิจัยได้ท าการสังเคราะห์และสรุปขั้นตอนการสอน 

แบบโครงงานเป็นฐาน 5 ขั้นตอน ดังนี ้

   1. ขั้นกระตุ้นให้เกิดความสนใจ ครูใชส้ื่อมัลติมีเดียกระตุ้นความสนใจ 

และสร้างแรงบันดาลใจ ใชค้ าถามปลายเปิดเชื่อมโยงกับเนือ้หาที่นักเรียนพบได้จริงใน 

ชีวติประจ าวัน 
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   2. ขั้นเลอืกปัญหาหรอืหัวขอ้ที่ตอ้งการศกึษา นักเรียนเป็นผู้ก าหนด 

ปัญหาแนวคิด วิธีการที่จะใช้แก้ไขปัญหาตามความสนใจของกลุ่ม ต้องค านึงถึงความ 

เหมาะสมในเรื่อง เวลา ความรู้ความสามารถ และแหลง่ข้อมูลทีม่ีอยู ่ 

   3. ขั้นการวางแผนในการลงมือปฏิบัติ นักเรียนวางแผนท างาน โดยระบุ 

ขั้นตอนการท างานอยา่งละเอียด นักเรียนปฏิบัติตามแผนที่ก าหนดไว้และถ้ามีปัญหาให้ 

ขอค าแนะน าปรึกษาจากครูที่ปรึกษา 

   4. ขั้นสรุปสิ่งที่เรยีนรู้ นักเรียนบันทึกข้อมูลเป็นเอกสารโดยสรุป และ 

สะท้อนผลจากการเรียนรู้และข้อเสนอแนะ 

   5. ขั้นน าเสนอผลงาน เป็นการแสดงผลงานรว่มกับปรัชญาเศรษฐกิจ 

พอเพียง ด้านภมูิคุ้มกันที่ดี เป็นการน าเสนอผลงานหลังจากผา่นกิจกรรมการเรียนรู้ โดย 

น าเสนอผา่น Mind Map 

 4. บทบาทของครูผู้สอนและผู้เรยีนในการจัดการเรียนรู้ 

แบบโครงงานเป็นฐาน 

  การจัดการเรียนรู้ในอดีต ผู้สอนจะเป็นศูนย์กลางของการเรียนการสอน 

ท าหนา้ที่บรรยายเนือ้หาหนา้ช้ันเรยีน เป็นการเรียนรู้เชิงรับ (Passive) นักเรียนบางส่วนไม ่

สนใจใจการเรียน ขณะที่การจัดการเรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็นฐานจะเกิดขึ้นในห้องเรียนที่ 

ผูส้อนท าหน้าที่เป็นผู้แนะน า (Coach) และผูอ้ านวยความสะดวก (Facilitator) ผูส้อบจะเดิน 

รอบห้องเรียนเพื่อคอยอธิบายหรอืเสนอแนะเมื่อผู้เรยีนมีขอ้สงสัย คอยกระตุ้นให้ผู้เรียน 

ด าเนินกิจกรรมตามที่วางแผนไว้ เพื่อให้บรรลุวัตถุประสงค์ของโครงงาน และเพื่อให้ 

การจัดการเรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็นฐานประสบความส าเร็จนัน้ ผูส้อนจะต้องวางแผนมา 

เป็นอย่างดีและควรมีความยืดหยุ่น สามารถปรับเปลี่ยนได้ตามสถานการณ์ บ่อยครั้งที่ 

ผูส้อนอาจรับบทบาทเป็นหนึ่งในผู้เรียนร่วมด าเนินกิจกรรมในชั้นเรียนและร่วมวิจารณ์ 

ผลงานของผูเ้รียน นอกจากนีอ้ีกหนึ่งหน้าที่ของผูส้อนคือการประเมินผล ผูส้อนอาจท า 

การประเมินผล ผูเ้รียนได้หลายรูปแบบ เช่น แบบทดสอบตามวัตถุประสงค์การเรียนรู้ หรอื 

อาจสรา้งแบบประเมิน รูบรคิ (Rubrics) ขึน้มาใช้ประเมนิการท าโครงงานของผูเ้รียน ในส่วน 

ของผูเ้รียน การจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐานจะแบ่งผูเ้รียนให้ท างานเป็นกลุ่มย่อย  

สมาชิกในกลุม่ร่วมกันวางแผนโครงงาน หาแหลง่ข้อมูลท าการศกึษาวิจัย และแบ่งหน้าที่ 

ความรับผิดชอบ เปิดโอกาสให้ผู้เรยีนได้ท างานรว่มกับผูอ้ื่น ได้ศึกษาค้นคว้าหาค าตอบด้วย 

ตนเอง และเป็นผู้ตัง้ค าถามเมื่อเกิดความสงสัย 
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   ธีระชัย ปูรณโชต ิ(2531, หนา้ 29-38) ได้กล่าวว่า บทบาทของครูและ 

ผูเ้รียนในแตล่ะขั้นตอนของการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐาน ดงันี้ 

ตาราง 3 บทบาทครูและนักเรียนในขั้นตอนการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐาน 

กิจกรรมในขั้นตอน บทบาทของครู บทบาทของนักเรียน 

1. การคิดและเลือกหัวข้อ

เรื่องของปัญหา 

- กระตุ้นให้นักเรียนสนใจที่

จะท าโครงงาน โดยจัด

กิจกรรมต่าง ๆ ที่จะ 

ช่วยให้นักเรียนสัมผัสกับ

ปัญหา เพื่อที่นักเรียนจะได้

มองเห็นปัญหา 

- สัมผัสกับสถานการณ์ที่

เป็นปัญหา  

- ตระหนักถึงปัญหา  

- สนใจที่จะค้นคว้าหา

ค าตอบ  

- อภิปรายและสนทนากับ

ครู/เพื่อนๆ  

2. การวางแผนในการท า

โครงงาน 

- ให้ค าปรึกษาแก่นักเรียน

ในการวางแผนท าโครงงาน 

เชน่ให้ความคิดเห็นในเรื่อง

ความเป็นไปได้ขอโครงงาน  

ชีแ้นะแหล่งความรู้ต่าง ๆ 

ให้ขอ้คิดเห็นและข้อเสนอ 

แนะแผนงานในการท า

โครงงานทัง้หมดของ

นักเรียน 

- ก าหนดขอบเขตของปัญหา 

- ตั้งวัตถุประสงค์ 

- ศกึษาเอกสาร 

- ตั้งสมมติฐาน 

- ออกแบบการทดลองและ

ก าหนดตัวแปร 

3. การลงมือท าโครงงาน  - อ านวยความสะดวก 

ให้แก่นักเรียน ติดตามการ

ท างานของนักเรียนทุก

ระยะ ให้ก าลงัใจ ช่วย

แก้ปัญหาต่าง ๆ เมื่อจ าเป็น 

ให้ขอ้คิดเห็นและข้อเสนอ 

แนะวิธีวิเคราะห์ และแปล

ผลของการวิเคราะห์ 

- สรุปข้อค้นพบ  

- เขียนรายงานโครงงาน 
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ตาราง 3 (ต่อ) 

กิจกรรมในขั้นตอน บทบาทของครู บทบาทของนักเรียน 

4. การสรุปผลของ

การศึกษาและเขียน 

รายงาน  

- แนะน า ให้ขอ้คิดเห็นและ 

ข้อเสนอแนะการเขียน

รายงาน โครงงานของ

นักเรียน 

- สรุปข้อค้นพบ  

- เขียนรายงานโครงงาน 

5. การแสดงผลงาน - จัดกิจกรรมเพื่อให้โอกาส

นักเรียนได้ แสดงผลงาน  

- ส่งผลงานของนักเรียน

เข้าร่วมแสดง หรอืประกวด 

- ประเมินผลการท า

โครงงานของ นักเรียน 

- เสนอผลของการศึกษาใน

รูปแบบ ต่าง ๆ  

 

 5. การวัดและประเมินผลการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐาน 

  สมวงษ์ แปลงประสพโชค และคณะ (2544, หน้า 40) ได้กล่าวว่า การวัด 

และประเมินผลโครงงานในระดับประถมว่า มุ่งให้นักเรียนได้รับการประเมินจากบุคคลทั้ง 3 

ฝาุย คือ 

   1. ประเมินโดยตนเอง มุ่งใหน้ักเรียนบอกความพึงพอใจในงานทีท่ า 

รวมทั้งข้อเสนอแนะที่คิดว่าควรปรับปรุง 

   2. ประเมินโดยเพื่อน มุ่งใหป้ระเมินโครงงานในด้านความน่าสนใจ 

น่าเชื่อถือและประโยชน์วา่มมีากน้อยเพียงใด 

   3. ประเมินโดยครู มุง่ให้ครูตรวจสอบขั้นตอนการด าเนินงาน  

ความสอดคล้องของงาน รปูแบบและวิธีการน าเสนอ รวมถึงประโยชนต์่าง ๆ วา่มมีากน้อย 

เพียงใด การปฏิบัตโิครงงานซ่ึงถือวา่เป็นการเรียนรู้ดว้ยการปฏิบัติจริงของผูเ้รียน  

แนวทางการประเมินผลการปฏิบัติโครงงานของผูเ้รียนจงึถือได้ว่าเป็นการประเมินตาม 

สภาพจริง เป็นวิธีการค้นหาความสามารถและความก้าวหน้าในการเรียนรู้ที่แท้จริงของ 

ผูเ้รียน 

  สุชาติ วงศส์ุวรรณ (2542, หน้า 110) ได้กล่าวว่า การประเมินโครงงาน 

มีกรอบและแนวทางการประเมิน ดังนี้ 
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   1. ประเมินการแสดงออกถงึผลของความรู้ ความคิด ความสามารถ 

ทักษะ คุณธรรม จรยิธรรมและค่านิยม การะบวนการเรียนรู้ กระบวนการท างาน 

และผลผลิต/ผลงาน/ช้ินงาน 

   2. ประเมินอย่างต่อเนื่องตัง้แต่เริ่มต้นจนเสร็จสิ้นโครงงาน ตามสภาพ 

จรงิและเป็นธรรมชาต ิ

   3. ประเมินจากผลงาน (เอกสาร ชิน้งาน ฯลฯ) การทดสอบ แบบบันทึก 

ต่าง ๆ (การสังเกต ความรู้สกึ สัมภาษณ์ ฯลฯ) แฟมูสะสมงาน และหลักฐานหรอืร่องรอย 

อื่น 

   4. ประเมินโดย ตัวผูเ้รียน เพื่อน ครู ผูป้กครอง และผูเ้ก่ียวข้องอื่น 

   5. ประเมินโดยวิธีสงัเกต สมัภาษณ ์ตรวจรายงาน ตรวจผลงาน ทดสอบ 

รายงาน และนิทรรศการ 

 6. ข้อดีและข้อจ ากัดของการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐาน 

  การเรียนรู้แบบโครงงานเปน็ฐาน ช่วยให้ผู้เรยีนสามารถน าความรู้ที่ไดม้า 

จากการเรียนรู้ทั้งในและนอกห้องเรียนมาปรับใช้ในการท าโครงงาน ท าให้ผู้เรยีนได้มี 

โอกาสในการเรียนรู้ และพัฒนาในหลายดา้นด้วยกัน 

   สุวิทย์ มูลค า และอรทัย มูลค า (2545, หน้า 51) ได้กล่าวถึงข้อดแีละ 

ข้อจ ากัดในการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐาน ดังนี ้

   ข้อดขีองการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐาน 

    1. นักเรียนมีโอกาสได้เลือกประเด็นที่จะศกึษา วิธีการศกึษา และ 

แหล่งความรู้ดว้ยตนเอง 

    2. นักเรียนเป็นผูศ้ึกษาหรอืลงมือปฏิบัติด้วยตนเองทุกขั้นตอน 

    3. การศกึษาค้นคว้านั้นมีการเชื่อมโยงหรอืบูรณาการระหว่าง 

ความรู้/ทักษะประสบการณ์เดิมกับสิ่งใหม่ 

    4. นักเรียนได้มีโอกาสแลกเปลี่ยนเรียนรู้กับผูอ้ื่น 

    5. นักเรียนได้ฝึกการแก้ปัญหาในการท างาน 

   ข้อจ ากัดของการจัดการเรียนรูแ้บบโครงงานเป็นฐาน 

    การจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐาน จะต้องใช้เวลาในการเรียนรู้ 

มาก ค่าใช้จ่ายค่อนขา้งสูง ครูผูส้อนจะต้องกระตุ้นความสนใจให้นักเรียนเรียนรู้จากสิ่ง 

รอบตัว และวางแผนระยะเวลาของการท าโครงงาน พร้อมทั้งให้ค าปรึกษา 
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   สาโรช โศภีรักข์ (2546, หน้า 6) กล่าวถึงข้อดแีละข้อจ ากัดของ 

การจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐาน ดงันี้ 

   ข้อดขีองการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐาน 

    1. นักเรียนเกิดการเรียนรู้ มีทักษะในกระบวนการท างานจรงิ ๆ  

เริ่มตั้งแตเ่ริ่มคิดแผน การหาข้อมูล อุปกรณ์ตา่ง ๆ การแบ่งเวลางาน การประสานงาน  

จนกระทั่งการประเมินผล  

    2. เป็นการฝึกให้นักเรียนช่วยตนเอง แก้ปัญหาด้วยตนเองมากกว่าจะ 

พึ่งคนอื่น 

    3. ฝกึให้นักเรียนร่วมมือประสานงานกัน ท างานรว่มกันเพื่อบรรลุ 

วัตถุประสงค์ เป็นการฝึกประชาธิปไตย และการอยู่รว่มกันในสังคมไปด้วย 

    4. เป็นการฝึกทักษะต่าง ๆ จากการปฏิบัติงานจรงิ เชน่ ทักษะการใช้ 

เครื่องมือ การหาข้อมูล การท างานร่วมกัน และการตัดสินใจ ฯลฯ 

    5. ท าให้นักเรียนเห็นประโยชน์และคุณค่าของการเรียน และผลของ 

การเรียนที่สามารถใช้ประโยชนใ์นชีวติประจ าวันได้ 

   ข้อจ ากัดของการจัดการเรียนรูแ้บบโครงงานเป็นฐาน 

    การสอนแบบโครงงานเป็นฐาน ถ้าผู้สอนขาดความสนใจหรอืขาด 

ความเอาใจใส่นักเรียน การท างานอาจล้มเหลว หรอืครูและนักเรยีนอาจท างานเสีย ท าให้ 

ผดิวัตถุประสงค์ได้ง่าย และบางครั้งนักเรียนก็ไม่ได้รับเนื้อหาวิชาครบถว้นตามหลักสูตร 

ครูจะต้องควบคุมการท างาน จัดแนวทางให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ดว้ยตนเอง โดยครูจะ 

คอยช่วยเหลือให้ค าปรึกษาแก่นักเรียน  

  จากที่นักการศึกษาได้กล่าวถึงข้อดแีละข้อจ ากัดของการจัดการเรียนรู้ 

แบบโครงงานเป็นฐานข้างตน้นั้น สรุปได้วา่ข้อดแีละข้อจ ากัดของการจัดการเรียนรู้ 

แบบโครงงานเป็นฐาน ข้อดขีองการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐานคือ นักเรยีนได้น า 

ความรู้ ทฤษฎ ีหรอืหลักการมาประยุกต์ใช้ให้เกิดประโยชน์มากขึน้ นักเรียนสามารถคิด 

และแก้ไขปัญหาได้ดว้ยตัวเอง อีกทั้งยงัสามารถท างานร่วมกันกับผูอ้ื่นได้เป็นอย่างดี ส่วน 

ข้อจ ากัดในการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐานคือ การจัดการเรียนรู้นีใ้ช้ระยะเวลา 

ค่อนขา้งมาก ครูผู้สอนต้องให้ความสนใจและเอาใจใส่นักเรียนเป็นอย่างดี  
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ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

 1. ความหมายของปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

  กรมส่งเสริมการเกษตร (2543, หน้า 4) ได้กล่าวว่า ปรชัญาเศรษฐกิจ 

พอเพียง หมายถงึ การด ารงชีวติหรอืวิถีชีวติของคนไทยให้อยู่อยา่งพอประมาณตนเดินทาง 

สายกลาง มีความพอดีและพอเพียงกับตนเอง ครอบครัว และชุมชน โดยไม่ตอ้งพึง่พา  

ปัจจัยภายนอกต่าง ๆ ทีเ่ราไม่ได้เป็นเจ้าของสิ่งส าคัญต้องรู้จักการพึ่งพาตนเอง โดยไม่ท า 

ให้ผู้อื่นเดือดรอ้นและรู้จักการน าทรัพยากร ที่เรามีอยูม่าใช้ให้เกิดประโยชน์ในการด าเนิน 

ชีวติประจ าวัน เชน่ รู้จักการน าปัจจัยพืน้ฐานมาใช้ในการด าเนินชีวติอย่างมีความสขุ 

ความสบาย และพอเพียงกับตนเอง 

  เกษม วัฒนชัย (2548, หน้า 18) ได้กล่าวว่า ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  

หมายถงึ หลักการพัฒนาอย่างยัง่ยืนส าหรับทุกประเทศในโลก โดยเฉพาะการสร้างความ 

เข้มแข็งเพื่อรองรับผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงอันเนื่องมาจากกระแสโลกาภิวัตน์ 

  สุเมธ ตันตเิวชกุล (2549, หน้า 53) เลขาธิการมูลนิธิชัยพัฒนา ได้กล่าวว่า 

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง หมายถงึ ความสามารถของชุมชนเมือง รัฐ ประเทศ หรอื 

ภูมภิาคหนึง่ ๆ ในการผลติสินค้าและบริการทุกชนิดเพื่อเลี้ยงสังคมนั้น ๆ ได้โดยพยายาม 

หลีกเสี่ยงที่จะต้องพึง่พาปัจจัยต่าง ๆ ที่เรามิได้เป็นเจ้าของ และเศรษฐกิจพอเพียงในระดับ 

บุคคลนั้น คือ ความสามารถในการด ารงชีวติได้โดยไม่เดือดรอ้น ก าหนดความเป็นอยู่อย่าง 

ประมาณตนตามฐานะตามอัตภาพ และที่ส าคัญไมห่ลงใหลไปตามกระแสของวัตถุนิยม 

มีอสิรภาพเสรีภาพไม่พันธนาการอยู่กับสิ่งใด 

  สุรยุทธ์ จุลานนท ์(2548, ปาฐกถาพิเศษ) ได้กล่าวว่า ปรัชญาเศรษฐกิจ 

พอเพียง หมายถงึ แนวทางที่พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวได้ทรงชีใ้ห้ประชาชนได้เห็นถึง 

แนวทางการปฏบิัติตนที่ควรจะเป็น เพื่อให้สามารถด ารงชีพได้โดยที่ไม่เดือดรอ้น ซ่ึงที่จริง 

แล้วก็เป็นแนวทางทีม่ีพื้นฐานมาจากวถีิชีวติดั้งเดิมของคนไทย และสามารถน าไปใช้ได้ใน 

ทุกระดับ ทัง้ในระดับบุคคล ครอบครั่ว ชุมชน จนถึงระดับประเทศ 

  ส านักงานคณะกรรมการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ (2555, หน้า  

146-147) ได้กล่าวว่า ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง หมายถงึ แนวการด ารงอยู่และปฏิบัติตน 

ของประชาชนในทุกระดับตั้งแตร่ะดับครอบครัว ระดับชุมชนจนถึงระดับรัฐ ทัง้ใน 

การบริหารและพัฒนาประเทศให้ด าเนินไปในทางสายกลางโดยเฉพาะการพัฒนาเศรษฐกิจ 

ก้าวทันต่อโลกยุคโลกาภิวัตน ์ความพอเพียง หมายถงึ ความพอ ประมาณ ความมเีหตุผล  
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รวมถึงความจ าเป็นที่จะต้องมีระบบภมูิคุ้มกันในตัวที่ดีต่อการมีผลกระทบใด ๆ อันเกิดจาก 

การเปลี่ยนแปลงทั้งภายนอกและภายใน ทัง้นีต้้องอาศัยความรู้ ความรอบคอบ และความ 

ระมัดระวงั โดยเฉพาะอยา่งยิ่งในการน าวิชาการตา่ง ๆ มาใช้ในการวางแผนและ 

การด าเนินการทุกขั้นตอน และขณะเดียวกันจะต้องเสริมสร้างพืน้ฐานจติใจของคนในชาติ 

โดยเฉพาะเจ้าหนา้ที่ของรัฐ นักทฤษฎี และนักธุรกจิในทุกระดับให้มีส านึกในคุณธรรม  

ความซ่ือสัตย์สุจริต และใหม้ีความรอบรู้ที่เหมาะสม ด าเนินชีวติด้วยความอดทน  

ความเพียร มีสตปิัญญา และความรอบคอบ เพื่อให้สมดุลและพร้อมต่อการรองรับ 

การเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วและกว้างขวาง ทัง้ด้านวตัถุ สังคม สิ่งแวดล้อม และ 

วัฒนธรรมจากโลกภายนอกได้เป็นอย่างดี  

  ประภากร พรหมโสภา (2556, หน้า 74) ได้กล่าวว่า ปรัชญาเศรษฐกิจ 

พอเพียงหมายถึง แนวคิดในพระราชด าริของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยูห่ัวที่ทรง 

พระราชทานแก่พสกนิกรชาวไทย ให้เป็นผู้สามารถในการด ารงชีวติอยู่อย่างเรียบงา่ยตาม 

อัตภาพ พอประมาณความมีเหตุผล ความจ าเป็นที่จะตอ้งมภีมูิคุ้มกันในตัวพอสมควรต่อ 

การมีผลกระทบใด ๆ อันเกิดจากในและภายนอก 

  เวิน ริทัศนโ์ส (2559, หน้า 53) ได้กล่าวว่า ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  

หมายถงึ ปรัชญาที่พระบาทสมเด็จพระจา้อยู่หัวทรงมีพระราชด ารัสชีแ้นะแนวทาง 

การด าเนินชีวติแก่พสกนิกรชาวไทยเพื่อให้สามารถด ารงอยู่ได้อย่างมั่นคงและยั่งยนืภายใต้ 

กระแสโลกาภิวัตนแ์ละความเปลี่ยนแปลงตา่ง ๆ ในที่นีคื้อความประพฤติที่เกิดจากการจัด 

กิจกรรมการเรียนรู้ของนักเรียน น าไปสู่การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของนักเรียนในทางที่ 

เจริญงอกงาม บนหลัก 3 หว่ง 2 เงื่อนไข ซ่ึงประกอบด้วย ความพอประมาณ ความมี 

เหตุผล มภีมูิคุ้มกัน โดยปฏบิัติบนเงื่อนไขความรู้ และคุณธรรม 

  สรุปได้วา่ ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงหมายถึง ปรัชญาทีก่ล่าวถึงแนว 

ทางการด ารงชีวติการปฏิบัติตนของคนในสังคมทุกระดับ ยึดหลักทางสายกลาง ใน 

การด ารงชีวติทั้งในด้านอุปโภคและบริโภค การใชท้รัพยากรธรรมชาติดว้ยความพอเพียง 

มีเหตุผลอยู่ในความพอประมาณ และมภีมูิคุ้มกันในตัวที่ดใีนตนเอง ตลอดจนใชค้วามรู้ 

ความรอบคอบ และคุณธรรมในการด าเนินชีวติ 

 2. ความเป็นมาของปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

  ส านักงานคณะกรรมการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ (2555, หน้า  

3) ได้ให้ความหมายวา่ เป็นปรัชญาที่พระบาทสมเด็จพระจา้อยู่หัวทรงมีพระราชด ารัส 
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ชีแ้นะแนวทางการด าเนินชีวิตแก่พสกนิกรชาวไทยมาโดยตลอดนานกว่า 3 ป ีตั้งแตก่่อน 

เกิดวิกฤติการณ์ทางเศรษฐกิจ และเมื่อภายหลงัได้ทรงเน้นย้ าแนวทางการแก้ไขเพื่อให้ 

รอดพันจากวิกฤตการณ์ทางเศรษฐกิจ และสามารถด ารงอยู่ได้อย่างมั่นคงและยั่งยนื 

ภายใต้กระแสโลกาภิวัตนแ์ละความเปลี่ยนแปลงตา่ง ๆ 

  พระราชด ารัสครั้งแรกเก่ียวกับการด ารงอยู่อย่างมี "เศรษฐกิจพอเพียง" 

เมื่อวันที ่18 กรกฎาคม 2517 ในพิธีพระราชทานปริญญาบัตรของ 

มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ดังความตอนหนึ่งวา่ ...การพัฒนาประเทศจ าเป็นต้องท า 

ตามล าดบัขั้น ต้องสร้างพืน้ฐานคือ ความพอมี พอกินพอใชข้องประชาชนส่วนใหญ่เป็น 

เบือ้งต้นก่อน โดยใช้วธิีการและอุปกรณ์ที่ประหยัด แตถู่กต้องตามหลักการ เมื่อไดพ้ืน้ฐาน 

ที่มั่นคงพร้อมพอควรและปฏิบัติได้แลว้จึงค่อยสร้างค่อยเสริมความเจริญและสถานะ 

เศรษฐกิจขั้นที่สูงขึน้โดยล าดับต่อไป... 

  เมื่อวันที่ 4 ธันวาคม 2517 ทรงมีพระราชด ารัสเนื่องในโอกาสวันเฉลิม 

พรรษา ณ ศาลาดุสิตาลัย สวนจติรลดาฯพระราชวังดุสิต โดยความในตอนหนึง่ว่าทรงเน้น 

ย้ าเรื่องพอมีพอกินวา่ "...คนอื่นจะว่าอย่างไรก็ช่างเขา จะว่าเมืองไทยล้าสมัย วา่เมอืงไทย 

เชยว่าเมืองไทยไมม่ีสิง่ที่ทันสมัยใหม ่แตเ่ราอยู่พอมีพอกิน และขอให้ทุกคนมีความ 

ปรารถนาที่จะให้เมืองไทย พออยู่ พอกิน มีความสงบ และตั้งปณิธานในทางนีท้ี่จะให ้

เมืองไทยอยู่แบบพออยู ่พอกิน ไม่ใชว่่าจะรุ่งเรอืงอย่างยอด แตว่่ามีความพออยู่พอกิน 

มีความสงบนั้น ถา้จะเปรียบเทียบกับประเทศอื่น ๆ ถ้ารักษาความพออยู่พอกินนั้นได้เราจะ 

ยอดยิ่งยวด.... 

  ปรียานุช พิบูลสราวุธ (2551, หน้า 6) ได้กล่าวว่า เศรษฐกิจพอเพียงเป็น 

ปรัชญาที่เป็นทั้งแนวคิด หลกัการและแนวทางปฏิบัติตนของแตล่ะบุคคลและองค์กร 

โดยค านึงถึงความพอประมาณกับศักยภาพของตนเองและสภาวะแวดล้อม ความมีเหตุผล 

และการมีภมูิคุ้มกันที่ดีในตัวเอง โดยใช้ความรู้อย่างถูกหลักการด้วยความรอบคอบ 

และระมัดระวงัควบคู่ไปกับการมีคุณธรรม ซ่ือสัตย์ สุจรติ ไม่เบียดเบียนกัน แบ่งปนั  

ช่วยเหลือซ่ึงกัน และกันและร่วมมือปรองดองกันในสังคม ซ่ึงจะช่วยเสริมสร้างสายใย 

เชื่อมโยงคนในภาคส่วนตา่ง ๆ ของสงัคมเข้าด้วยกัน สร้างสรรค์พลังในทางบวกน าไปสู่ 

ความสามัคคี การพัฒนาที่สมดุลและยั่งยืนพร้อมรับตอ่การเปลี่ยนแปลงภายใต้ 

กระแสโลกาภิวัตนไ์ด้ 

 

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร



46 
 

 3. หลักการของปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

  ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเป็นปรัชญาที่ช้ีแนะแนวทางการด ารงชีวติและ 

ปฏิบัติตนในทางที่ควรจะเปน็ โดยมีพื้นฐานมาจากวธิีชวีิตดั้งเดิมของสั่งคมไทย ซ่ึงสามารถ 

น ามาประยุกต์ใชไ้ด้กับทุกระดับชนช้ัน แนวคิดหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเน้น 

การปฏิบัติทางสายกลาง และการพัฒนาอย่างเป็นขั้นตอนความพอเพียงจะต้อง 

ประกอบด้วย 3 ห่วงและ 2 เงื่อนไข อันเป็นหลักยึดส าคัญ เป็นแนวของผูป้ฏิบัติเศรษฐกิจ 

พอเพียงประกอบด้วย (ส านกังานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ,  

2555, หน้า 13-14) 

   3.1 ความพอประมาณ หมายถงึ ความพอดีที่ไม่นอ้ยเกินไปและไมม่าก 

เกินไปโดยไม่เบียดเบียนตนเองและผูอ้ื่น เชน่ การผลิตและการบริโภคที่อยู่ในระดับ 

พอประมาณ 

   3.2 ความมีเหตุผล หมายถงึ การตัดสินใจเก่ียวกับระดับของความ 

พอเพียงนั้น จะต้องเป็นไปอย่างมีเหตุผลโดยพิจารณาจากเหตุปัจจัยที่เก่ียวข้องตลอดจน 

ค านึงถึงผลที่คาดว่าจะเกิดขึ้นจากการกระท านั้น ๆ อยา่งรอบคอบ 

   3.3 การมีภมูิคุ้มกันในตัวที่ดใีนตัว หมายถงึ การเตรียมตัวให้พรอ้มรับ 

ผลกระทบและการเปลี่ยนแปลงด้านต่าง ๆ ที่จะเกิดขึ้นโดยค านึงถึงความเป็นไปได้ของ 

สถานการณ์ต่าง ๆ ที่คาดวา่จะเกิดขึ้นในอนาคตทั้งใกลแ้ละไกล 

   ส่วน 2 เงื่อนไข คือ การตัดสินใจและการด าเนินกิจกรรมต่าง ๆ  

ให้อยู่ระดับพอเพียงนั้นต้องอาศัยทั้งความรู้และคุณธรรมเป็นพืน้ฐาน ประกอบไปดว้ย 

เงื่อนไขความรู้หมายถงึ ความรอบรู้เก่ียวกับวิชาการตา่ง ๆ ที่เก่ียวข้องอย่างรอบดา้น  

ความรอบคอบที่จะน าความรู้เหล่านั้นมาพิจารณาให้เช่ือมโยงกัน เพื่อประกอบการวางแผน 

และความระมัดระวงัในขั้นตอนปฏิบัติเงื่อนไขคุณธรรมที่จะต้องเสริมสร้าง ประกอบด้วย   

มีความตระหนักในคุณธรรม มีความซ่ือสัตย์สุจริต และมีความอดทน มีความเพียรใช้ 

สติปัญญาในการด าเนินชีวติ ไมโ่ลภ และไม่ตระหนี่ 

 4. การประยุกต์ใช้ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

  การประยุกต์ใชป้รัชญาเศรษฐกิจพอเพียง หมายถงึ การท าอะไรอย่างเป็น 

ขั้นเป็นตอน รอบคอบ ระมดัระวัง พิจารณาถึงความพอดี พอเหมาะพอควร ความสมเหตุ 

สมผลและการพร้อมรับการเปลี่ยนแปลง การสร้างสามคัคีให้เกิดขึ้นบนฟื้นฐานของความ 

สมดุลในแตล่ะสัดส่วนแตล่ะระดับครอบคลุมทั้งด้านจิตใจ สังคมเทคโนโลยีทรัพยากร 
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ธรรมชาติ และสิง่แวดล้อมรวมถึงเศรษฐกิจ สามารถประยุกต์ใชเ้ศรษฐกิจพอเพียงในด้าน 

ต่าง ๆ ดงันี ้(ปรียานุช พบิูลสราวุธ, 2549, หน้า 21) 

   1. ด้านเศรษฐกิจ ลดรายจ่าย เพิม่รายได ้ใช้ชีวติอย่างพอควร คิดและ 

วางแผนอย่างรอบคอบ มีภมูิคุ้มกันไม่เสี่ยงเกินไป การเผื่อทางเลือกส ารอง 

   2. ด้านจิตใจ มีจิตใจเข้มแข็ง พึง่ตนเองได้ มีจิตส านึกที่ด ีเอือ้อาทร 

ประนีประนอม นึกถึงผลประโยชน์สว่นรวมเป็นหลัก 

   3. ด้านสังคม ช่วยเหลือเก้ือกูล รู้รักสามัคคี สร้างความเข้มแข็งให้ 

ครอบครัวและชุมชน 

   4. ด้านทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม รู้จักใช้และจัดการอย่าง 

ฉลาดรอบคอบ เลือกใช้ทรัพยากรที่มีอยู่อย่างคุ้มค่าและเกิดประโยชน์สูงสุด ฟื้นฟ ู 

ทรัพยากรเพื่อให้เกิดความยั่งยืนสูงสุด 

   5. ด้านเทคโนโลยี รู้จักใช้เทคโนโลยีที่เหมาะสมสอดคล้องกับ 

ความต้องการและสภาพแวดล้อม (ภมูิสังคม) พัฒนาเทคโนโลยีจากภูมิปัญญาชาวบ้านเอง 

ก่อนก่อให้เกิดประโยชน์กับคนหมู่มาก 

การเปรียบเทยีบขั้นตอนการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเปน็ฐาน  

กับการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐานรว่มปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  

 

ตาราง 4 การเปรียบเทียบขัน้ตอนการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐาน กับการจัด 

การเรียนรู้แบบโครงงานเปน็ฐานรว่มปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

การจัดการเรียนรู้แบบ 

โครงงานเป็นฐาน 

การจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐานรว่ม

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

1. ขั้นกระตุ้นให้เกิดความสนใจ ครู

ใช้สื่อมัลติมีเดียกระตุ้นความสนใจ 

และสร้างแรงบันดาลใจ ใชค้ าถาม

ปลายเปิดเชื่อมโยงกับเนือ้หาที่

นักเรียนพบได้จริงในชีวติประจ าวัน 

1. ขั้นกระตุ้นให้เกิดความสนใจ ครูใชส้ื่อมัลติมีเดีย

กระตุ้นความสนใจ และสร้างแรงบันดาลใจ ใช้

ค าถามปลายเปิดเชื่อมโยงกับเนือ้หาที่นักเรียนพบ

ได้จริงในชีวติประจ าวัน  
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ตาราง 4 (ต่อ) 

การจัดการเรียนรู้แบบ 

 โครงงานเป็นฐาน 

การจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐานรว่ม

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

2. ขั้นเลอืกปัญหาหรอืหัวขอ้ที่

ต้องการศกึษา นักเรียนเป็นผู้

ก าหนดปัญหาแนวคิด วิธีการที่จะ

ใช้แก้ไขปัญหาตามความสนใจของ

กลุ่ม ต้องค านึงถึงความเหมาะสม

ในเรื่อง เวลา ความรู้ ความ 

สามารถ และแหล่งข้อมูลทีม่ีอยู่  

2. ขั้นเลอืกปัญหาหรอืหัวขอ้ที่ตอ้งการศกึษา 

ร่วมกับความมีเหตุผล นักเรียนเป็นผู้ก าหนดปัญหา

ที่พบวิธีการที่จะแก้ปัญหาตามความสนใจของกลุ่ม 

มีจุดเน้นตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ด้านความ

มีเหตุผล การใชค้วามรู้ดา้นวิทยาศาสตรแ์ละ

เทคโนโลยีที่เหมาะสม มีเหตุผลในการไตร่ตรอง

อย่างรอบคอบ เลือกใช้ทรัพยากรในท้องถ่ินมาใช้ให้

เกิดประโยชน์ 

3. ขั้นการวางแผนในการลงมือ

ปฏิบัติกิจกรรม นักเรียนวางแผน

ท างาน โดยระบุขั้นตอนการท า 

งานอย่างละเอียด นักเรียนปฏิบัติ

ตามแผนที่ก าหนดไว้และถ้ามี

ปัญหาให้ขอค าแนะน าปรึกษาจาก

ครูที่ปรึกษา 

3. ขั้นการวางแผนในการลงมือปฏิบัติ ร่วมกับความ

พอประมาณ นักเรียนวางแผนท างานระบุขั้นตอน

การท างานอยา่งละเอียด เพื่อปูองกันความ

ผดิพลาดและสับสน โดยมีจุดเน้นตามปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียง ด้านความพอประมาณ เวลา 

วัสดุอุปกรณ์ และค่าใช้จ่าย การด าเนินกิจกรรม

ด้วยสติ ไมเ่กินก าลังของตน 

4. ขั้นสรุปสิ่งที่เรยีนรู้ นักเรียน

บันทึกข้อมูลโดยสรุป และสะท้อน

ผลจากการเรียนรู้ ข้อเสนอแนะ 

4. ขั้นสรุปสิ่งที่เรยีนรู้ นักเรียนบันทึกข้อมูลโดยสรุป 

และสะท้อนผลจากการเรียนรู้และข้อเสนอ 

แนะเป็นเอกสาร 

5. ขั้นน าเสนอผลงาน เป็นการ

แสดงผลงานรว่มกับปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียงด้านภูมิคุ้มกันที่

ดี เป็นการน าเสนอผลงาน

หลังจากผ่านกจิกรรมการเรียนรู้ 

โดยน าเสนอผา่น Mind Map  

 

5. ขั้นน าเสนอผลงาน ร่วมกับการมีภมูิคุ้มกันในตัว

ที่ด ีการน าเสนอผลงานหลงัจากผา่นกิจกรรมการ

เรียนรู้ โดยมีจุดเน้นตามปรชัญาเศรษฐกิจพอเพียง 

ด้านภมูิคุ้มกันในตัวที่ด ีโดยให้น าเสนอการค้นหา

ค าตอบด้วยตนเองแนวทางแก้ไขปัญหา เพื่อพัฒนา

สิ่งที่ได้เรียนรู้บนพืน้ฐานของ “ความรู้ตัว รู้เทา่ทัน” 

รอบคอบ ระมัดระวงั ท าใหน้ักเรียนมีภูมิคุ้มกันและ

ด ารงชีวติได้งดงาม หรอืจะเรียกว่า ชีวติมีภมูิคุ้มกัน 
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  สรุปได้วา่การประยุกต์ใชห้ลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมีหัวใจส าคัญ 

คือความพอเพียง พัฒนาใหแ้ตล่ะคนมีหลักคิดและหลักปฏิบัติในการด าเนินชีวติใหส้ามารถ 

พึ่งตนเองได ้สามารถด าเนนิการโดยการประยุกต์ใช้ในสถานศึกษา มหีลักปฏิบัติทีส่ าคัญ  

คือ หลักปฏิบัติด้านสังคม หลักปฏิบัติด้านสิ่งแวดล้อม และหลักปฏิบัติดา้นวัฒนธรรมและ 

ศาสนา โดยเน้นคุณธรรมน าความรู้สูค่วามพอเพียง 

ความคิดสร้างสรรค์ 

 โลกในยุคปัจจุบันมีการพัฒนาอย่างต่อเนื่อง ทัง้นีเ้กิดจากความคิดริเริ่ม 

สร้างสรรค์ของมนุษย์ที่ได้คิดค้นและประดิษฐ์นวัตกรรมต่าง ๆ สง่ผลให้วถีิการด ารงชีวติ 

และสภาพแวดล้อมเปลี่ยนแปลงไป ดงันั้นจึงอาจกล่าวได้วา่ ความคิดสรา้งสรรค์อันเกิด 

จากสตปิัญญาของมนุษย์นัน้เป็นพลังที่ส าคัญอย่างยิง่ที่ช่วยเสริมสร้างความเจรญิก้าวหน้า 

ให้แก่โลกและมนุษยชาติ อีกทั้งยังเป็นปัจจัยส าคัญที่ช่วยใหม้นุษย์สามารถแก้ไขปัญหา  

ต่าง ๆ ตลอดจนสามารถต่อสูกั้บภัยธรรมชาติ และสิง่แวดล้อมได้จนด ารงเผา่พันธุ ์ 

และสร้างสรรค์อารยธรรมมาได้จวบจนกระทั่งทุกวันนี้ 

  1. ความหมายของความคิดสร้างสรรค์ 

   นักวิชาการหลายคนได้ให้ความหมายของ ความคิดสรา้งสรรค์ (Creative  

Thinking) ไว ้ดังนี ้

    ทิศนา แขมมณี (2554, หน้า 193) ได้กล่าวว่า ความคิดสรา้งสรรค์  

หมายถงึ การคิดในทางที่ท าให้ดขีึน้ หรอืการคิดสรา้งสิ่งใหม่ทีม่ีลักษณะใหม ่(New)  

แตกต่างไปจากเดิมและเป็นความคิดตน้แบบ (Original) ที่ใชก้ารได้จรงิได้ผลดีกว่าของเดิม  

และมีความสมเหตุสมผล ทีค่นทั่วไปยอมรับได้ 

    ปริญญา พวงจันทร์ (2556, หน้า 49) ได้กล่าวว่า ความคิด 

สร้างสรรค์ หมายถงึ กระบวนการทางสมองในการคิดค้นสิ่งที่แปลกใหม่ เป็นตัวของตัวเอง 

และไม่ซ้ าแบบใคร หรอืดัดแปลงสิ่งที่มีอยู่แล้วให้แปลกไปจากเดิม โดยอาศัยพืน้ฐานสิ่งเร้า 

และ จากประสบการณ์เดิมก่อให้เกิดจนิตนาการซ่ึงประกอบด้วยความคิดคล่องแคล่ว  

ความคิด ยืดหยุ่น ความคิดรเิริ่ม คิดละเอียดลออ 

    ปรียา สมพืช (2560, หน้า 214) ได้กล่าวว่า ความคิดสรา้งสรรค์  

หมายถงึ กระบวนการในการคิดสิ่งแปลกใหม ่เป็นแนวทางที่จะน าไปสู่การแก้ไขปัญหา 

และการสร้างสรรค์สิ่งต่าง ๆ อันเป็นประโยชน์ตอ่การพัฒนาบุคคลและเป็นแนวทางของ 
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การคิด หรอืการกระท าบางอย่างทีเ่ป็นลักษณะเริ่มแรกส าหรับคนอื่นและเน้นสิ่งที่มคุีณค่า 

ส าหรับคนที่คิดหรอืคนอื่น ๆ ซ่ึงก็มีหนทางใหม ่ๆ ในการแก้ไขปัญหาหรอืการสร้างผลผลิต 

ใหม่ ดงันั้น ความคิดสรา้งสรรค์จงึมีความส าคัญอย่างยิง่ และเป็นสิ่งทีเ่กิดขึ้นจากความคิด 

ริเริ่มอันเป็นประโยชน์ตอ่สังคมต่อไป 

    ปรียา โคตรสาลี ถาดทอง ปานศุภวัชร, และอรุณรัตน ์ค าแหงพล 

(2562, หน้า 196-209) ไดก้ล่าวว่า ความคิดสรา้งสรรค์หมายถงึ การคิดสรา้งสิ่งใหมท่ี่มี 

ลักษณะใหม ่แตกต่างไปจากเดิมและเป็นความคิดตน้แบบที่ใชก้ารได้จรงิ ได้ผลดีกว่า 

ของเดิมและมีความสมเหตุสมผลที่คนทั่วไปยอมรับ หรอืสามารถใช้แก้ปัญหาต่าง ๆ ได้ 

    เอกพร ธรรมยศ, อรุณรัตน์ ค าแหงพล, และถาดทอง ปานศุภวัชร 

(2564, หน้า 143-159) ได้กล่าวว่า ความคิดสรา้งสรรค์ หมายถึง การคิดที่กว้างไกล  

หลายแง่มุม่หลายทิศทาง น าไปสู่การคิดประดิษฐ์สิ่งของและแนวทางการแก้ปัญหาใหม่  

  สรุปได้วา่ ความคิดสรา้งสรรค์ หมายถงึ กระบวนการคิดเชื่อมโยงระหวา่ง 

การค้นพบและการแก้ปัญหา สามารถคิดได้แปลกใหม่ คิดหลากหลายทิศทาง และว่องไว 

ต่อปัญหา สามารถคิดสรา้งสรรค์สิ่งใหม่ ที่มีความแปลกใหม ่แตกต่างไปจากเดิม หรอื 

ปรับปรุงให้ดขีึน้ เกิดเป็นผลผลติจากความคิดเหล่านั้น และมีความสมเหตุสมผลทีค่นทั่วไป 

ยอมรับได ้

 2. แนวคิดและทฤษฎีความคิดสร้างสรรค์  

  Davis (1983) อ้างถึงใน กรมวิชาการ (2554, หน้า 6-7) ได้รวบรวมแนวคิด  

เก่ียวกับความคิดสรา้งสรรค์ของนักจติวิทยาที่ได้กล่าวทฤษฎีของความคิดสรา้งสรรค์ โดย 

แบ่งกลุ่มใหญ ่ๆ ได ้4 กลุ่ม คือ  

   1. ทฤษฎีความคิดสรา้งสรรค์เชิงจติวิเคราะห์ นักจติวิทยาจติวิเคราะห์ 

หลายคน เชน่ Freud และ Kris ได้เสนอแนวคิดเก่ียวกับการเกิดของความคิดสรา้งสรรค์วา่  

ความคิดสรา้งสรรค์เป็นผลมาจากความขัดแย้งภายในจติใต้ส านึกระหว่างแรงขับทางเพศ  

(Libido) กับความรู้สกึผดิชอบทางสังคม (Social Conscience) ส่วน Kubie และ Rugg ซ่ึงเป็น 

นักจิตวิทยาวิเคราะห์แนวใหม่กล่าวว่า ความคิดสรา้งสรรค์นั้นเกิดขึ้นระหว่างการรับรู้สติ 

กับจติใต้ส านึกซ่ึงอยู่ในขอบเขตของจติส่วนที่เรียกว่า จติก่อนส านึก 

   2. ทฤษฎีความคิดสรา้งสรรค์เชิงพฤติกรรมนิยม นักจติวิทยากลุ่มนีม้ี 

แนวความคิดเก่ียวกับเรื่องความคิดสรา้งสรรค์วา่ เป็นพฤติกรรมที่เกิดจจากการเรียนรู้  

โดยเน้นที่ความส าคัญของการเสริมแรงการตอบสนองทีถู่กกับสิ่งเร้าเฉพาะหรอื 
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สถานการณ์ นอกจากนีย้ังได้เน้นความสัมพันธ์ทางปัญญา คือ การโยงความสมัพนัธ์จาก 

สิ่งเร้าหนึ่งไปยังสิง่ต่าง ๆ ท าใหเ้กิดความคิดใหม่ ๆ หรอืสิ่งใหม่เกิดขึ้น 

   3. ทฤษฎีความคิดสรา้งสรรค์เชิงมนุษยชน นักจติวิทยาในกลุม่นีม้ีแนวคิด 

ว่าความคิดสรา้งสรรค์เป็นสิ่งทีม่นุษยม์ีตดิตัวมาแตก่ าเนิด ผูท้ี่สามารถน าความคิด 

สร้างสรรค์ออกมาใช้ได้คือ ผู้ที่มีสัจจการแห่งตน คือ รู้จักตนเอง พอใจตนเอง และใช้ 

ตนเองเต็มตามศักยภาพของตน มนุษย์สามารถแสดงความคิดสรา้งสรรค์ของตนออกมาได้ 

อย่างเตม็ที่นัน้ขึน้อยู่กับการสร้างสภาวะหรอืบรรยากาศที่เอือ้อ านวย ได้กล่าวถึง 

บรรยากาศที่ส าคัญในการสร้างสรรค์วา่ประกอบด้วย ความปลอดภัยในเชงิจติวิทยา  

ความมั่นคงของจติใจ ความปรารถนาที่จะเล่นกับความคิด  

   4. ทฤษฎี AUTA ทฤษฎีสุดท้ายนี้เป็นรูปแบบของการพฒันาความคิด 

สร้างสรรค์ให้เกิดขึ้นในตัวบุคคล โดยมีแนวคิดว่าความคิดสรา้งสรรค์นัน้มีอยู่ในมนุษย์ทุก 

คนและสามารถพัฒนาให้สงูขึน้ได้ การพัฒนาความคิดสรา้งสรรค์ตามรูปแบบ AUTA  

ประกอบด้วย 

    4.1 การตระหนัก (Awareness) คือ ตระหนักถึงความส าคัญของ 

ความคิดสรา้งสรรค์ที่มีตอ่ตนเอง สงัคม ทัง้ในปัจจุบันและอนาคต และตระหนักถึง 

ความคิดสรา้งสรรค์ที่มีอยู่ในตนเองด้วย 

    4.2 ความเข้าใจ (Understanding) คือ มีความรู้ความเข้าใจอย่าง 

ลึกซึ้งในเรื่องราวต่าง ๆ ที่เก่ียวข้องกับความคิดสรา้งสรรค์ 

    4.3 เทคนิควิธี (Techniques) คือ การรูเ้ทคนิควิธีในการพัฒนา 

ความคิดสรา้งสรรค์ ทั้งที่เปน็เทคนิคส่วนบุคคลและเทคนิคที่เป็นมาตรฐาน 

    4.4 การตระหนักในความจรงิของสิ่งตา่ง ๆ (Actualization) การรูจ้ัก 

หรอืตระหนักในตนเอง พอใจในตนเอง และพยายามใช้ตนเองอย่างเต็มศักยภาพ รวมทัง้ 

การเปิดกว้างรับประสบการณ์ตา่ง ๆ โดยมีการปรับตัวได้อย่างเหมาะสม การตระหนักถึง 

เพื่อนมนุษย์ดว้ยกัน การผลิตผลงานด้วยตนเองและการมีความคิดยืดหยุ่นเข้ากับทุก 

รูปแบบของชีวติ 

  องค์ประกอบทั้ง 4 นีจ้ะผลักดันให้บุคคลสามารถดันศักยภาพเชิงสรา้งสรรค์ 

ของตนเองออกมาใช้ได้ ซ่ึงจากทฤษฎีความคิดสรา้งสรรค์จะเห็นได้ว่าความคิดสรา้งสรรค์ 

เป็นทักษะที่มีอยูใ่นบุคคลทุกคน และสามารถที่จะพัฒนาให้สงูขึน้ได้โดยอาศัย การเรียนรู้  

และการจัดบรรยากาศที่เอื้ออ านวย 
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 3. องค์ประกอบส าคัญของความคิดสร้างสรรค์ 

  โดยทั่วไปเมื่อกล่าวถึงความคิดสรา้งสรรค์มักเข้าใจ และมุง่เน้นไปที ่ 

ความคิดรเิริ่ม ซ่ึงแท้ที่จรงิแล้วความคิดสรา้งสรรค์ประกอบด้วยลักษณะความคิดอื่น ๆ  

ด้วย มใิช่เพียงแตค่วามคิดริเริ่มอย่างเดียว อย่างไรก็ตามความคิดรเิริ่มเป็นลักษณะส าคัญ 

ที่ท าให้เกิดการเริ่มต้น แต่ความส าเร็จของการสร้างสรรค์ก็จ าเป็นต้องอาศัยลักษณะ 

ความคิดอื่น ๆ ประกอบด้วย 

   อารี พันธม์ณี (2537, หน้า 35-39) ได้กล่าวว่า องค์ประกอบเก่ียวกับ 

ความคิดสรา้งสรรค์ ไว้ดังนี ้

    1. ความคิดคล่องตัว (Fluency) เป็นความสามารถในการคิดหา 

แนวทางที่คล้ายกันในการแก้ปัญหา ได้หลายแนวทางในเวลาที่ก าหนด ซ่ึงแบง่ออกเป็น 4  

ชนิดคือ ความคิดคล่องตัวในด้านถอ้ยค า ความคิดคล่องตัวในเรื่องการโยงความสัมพันธ์  

ความคิดคล่องตัวทางการแสดงออก และความคล่องแคล่วในการคิด 

    2. ความคิดยืดหยุ่น (Flexibility) เป็นความสามารถในการหาแนวทาง 

ที่ไม่ซ้ ากันได้หลายแนวทางในการแก้ปัญหา ซ่ึงจะแบง่ออกเป็น 2 ชนิด คือ ความคิด 

ยืดหยุ่นที่เกดิขึน้ในทันที่ทันใดเป็นความสามารถที่จะคิดได้หลายทิศทาง และความคิด 

ยืดหยุ่นในการดัดแปลงเป็นความสามารถในการดัดแปลง ความรูห้รอืประสบการณ์ให้เกิด 

ประโยชน์หลาย ๆ ด้าน  

    3. ความคิดรเิริ่ม (Originality) เป็นความคิดที่แปลกแตกต่างจาก 

ความคิดเดิมซ่ึงไม่เหมือนใครอาจเกิดจากการน าความรู้เดิมมาคิดดัดแปลงและประยุกต์ 

ให้เกิดเป็นสิ่งใหม่ ความคิดรเิริ่มจงึเป็นลักษณะความคิดที่เกิดขึ้นเป็นครั้งแรก ความคิด 

ริเริ่มนีจ้งึเป็นลักษณะความคิดที่เกิดขึน้ด้วยการอาศัยความกล้าคิด กล้าลอง 

    4. ความคิดละเอียดลออ (Elaboration) เป็นความคิดในรายละเอียด

ต่าง ๆ ที่เก่ียวข้องกับความเป็นไปได้ที่จะน าความคิดนัน้ไปสู่การปฏิบัติการสร้าง  

การกระท าให้เป็นผลส าเร็จ ท าให้เกิดผลงานหรอืผลติผล สร้างสรรค์ขึ้นมาเพื่อท าให้ 

ความคิดรเิริ่มนั้นสมบูรณ์ยิ่งขึน้ 

   ปริญญา พวงจันทร์ (2556, หน้า 55) ได้กล่าวว่า ความคิดสรา้งสรรค์ 

นั้นประกอบด้วยองค์ประกอบส าคัญ 4 องค์ประกอบใหญ่ ๆ ได้แก่ ความคิดรเิริ่ม  

ความคิดคล่องแคล่ว ความคิดยืดหยุ่น และความคิดละเอียดลออ  
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   Guilford (1967, pp. 145-151) อ้างถึงใน ปราณี กุลมิน (2560, หน้า 63) 

ได้กล่าวว่า ความคิดสรา้งสรรค์เป็นลักษณะการคิดแบบอเนกนัย มีองค์ประกอบดังนี้ 

    1. ความคิดรเิริ่ม (Originality) หมายถงึ ลักษณะความคิดแปลกใหม่ 

แตกต่างจากความคิดธรรมดาเกิดจากการน าความรู้เดิมมาดัดแปลงและประยุกต์ให้เกิด 

เป็นสิ่งใหม่ขึ้นโดยไม่ซ้ ากับความคิดคนอื่น 

    2. ความคิดคล่องแคล่ว (Fluency) หมายถงึ ความสามารถของบุคคล 

ในการคิดหาค าตอบได้อย่างคล่องแคล่ว รวดเร็ว และมีค าตอบในปริมาณมากในเวลา 

จ ากัดไม่ซ้ ากันในเรื่องเดียวกัน 

    3. ความคิดยืดหยุ่น (Flexibility) หมายถงึ ความสามารถของบุคคล 

ในการคิดหาค าตอบได้หลายประเภทและหลายทิศทาง สามารถดัดแปลงให้เข้ากับ 

สถานการณ์ที่เกิดขึ้นได้ทันที 

    4. ความคิดละเอียดลออ (Elaboration) หมายถงึ ความคิดใน 

รายละเอียดเพื่อตกแตง่หรอืขยายความคิดหลักให้ได้ความสมบูรณ์ยิ่งขึน้ 

   Torrance (1973, pp. 91-95) อ้างถึงใน ศริาณี กลางประพันธ์ (2560,  

หน้า 128-129) สนใจศึกษาความคิดสรา้งสรรค์ของนักเรียน โดยเน้นความคิดสรา้งสรรค์ 

ใน 3 องค์ประกอบ ดังนี ้

    1. ความคิดคล่อง (Fluency) เป็นความสามารถในการคิดหาค าตอบ 

ที่หลากหลายค าตอบ เพื่อตอบวนองต่อค าถามปลายเปดิและค าถามอื่น ๆ ไม่วา่จะเป็น 

ความคิดทางภาษาหรอืท่าทาง 

    2. ความคิดยืดหยุ่น (Flexibility) เป็นความสามารถในการแก้ปัญหาได้ 

หลากหลาย คิดหลายแง่มมุ และสามารถผสมผสานความรู้และประสบการณ์ให้เกิด 

ประโยชน์ได้หลายด้าน 

    3. ความคิดรเิริ่ม (Originality) คือ ความคิดที่แปลกใหม่ แตกต่างไป 

จากความคิดเดิมเป็นความคิดที่แตกต่างจากบุคคลอื่น หรอืเป็นการรวมกันของความคิดที่ 

ไมม่ีความสมัพันธ์กันมาก่อนทั้งในด้านความคิดหรอืการกระท า 

  สรุปได้วา่ ความคิดสรา้งสรรค์ประกอบด้วยองค์ประกอบส าคัญ คือ  

ความคิดคล่องแคล่ว ความคิดยืดหยุ่น ความคิดรเิริ่ม และความคิดละเอียดลออ 
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 4. พัฒนาการของความคิดสร้างสรรค์  

  Torrance (1969, pp. 84-103) อ้างถึงใน ศุกฤตา ภู่ระหงษ์ (2556, หน้า  

36-37) ได้กล่าวว่า พัฒนาการของความคิดสรา้งสรรค์ ดังนี้ 

   1. วัยกอ่นเรียน เด็กที่มีอายชุ่วงแรกเกิดถึง 6 ป ีซ่ึงได้แบ่ง พัฒนาการ 

ความคิดออกเป็น 3 ระยะดงันี้ 

    1.1 ตั้งแตแ่รกเกิดถึง 2 ป ีเดก็เริ่มพัฒนาจนิตนาการในช่วงแรกเด็ก 

ต้องการรูเ้รื่องต่าง ๆ พยายามเลียนแบบเสียงและจงัหวะ เมื่ออาย ุ2 ขวบ เด็กต้องการให้มี 

อะไรพิเศษเกดิขึน้ เด็ก กระตอืรอืร้นที่จะได้สัมผัส ชิม และดูทุกสิ่งทุกอย่าง เด็กมีความ 

อยากรู้อยากเห็น แตว่ิธีการแสดงออกนั้นขึ้นอยู่กับลักษณะเฉพาะของเด็กแต่ละคน 

    1.2 อาย ุ2 ป ีถึง 4 ป ีเด็กเรยีนรู้เก่ียวกับโลกโดยประสบการณ์ตรง  

และท าสิ่งนั้น ๆ ซ้ า โดยการเล่นที่ใช้จินตนาการ เด็กตื่นตัวกับสิ่งแปลกใหม่ตามธรรมชาติ 

ช่วงความสนใจของเด็กจะสั้นโดยเปลี่ยนจากการเล่นอย่างหนึ่งไปอีกอย่างหนึ่งเสมอ 

เด็กเริ่มพัฒนาความรู้สกึเป็นตัวของตัวเองเด็กในวัยนี้มักท าให้สิ่งที่เกินความสามารถของ 

ตนเอง ท าให้เกิดความรู้สกึโกรธและคับข้องใจจากการศึกษาของ  

    1.3 อาย ุ4 ปีถึง 6 ปี เด็กเริม่สนุกสนานกับการวางแผน การเล่น 

การท างาน เด็กเรยีนรู้บทบาทของผูใ้หญ่โดยการเล่นสมมตมิีความอยากรู้อยากเห็นในสิ่งที่ 

เป็นจรงิและถูกต้อง เด็กสามารถเชื่อมโยงเหตุการณ์ตา่ง ๆ แม้วา่จะไม่เขา้ใจเหตุผลนัก 

เด็กทดลองเล่นบทบาทตา่ง ๆ โดยใช้จินตนาการของเด็กเองลักษณะความคิดสรา้งสรรค์ 

ของเด็กวัยนีค่้อนข้างจะเป็นธรรมชาติที่ปรากฏชัดเจน 

   2. ระดับประถมศกึษา ในวยัประถมศกึษาเป็นวัยที่มีอายุในช่วง 6 ปี 

ถึง 12 ปี ซ่ึงได้แบ่งพัฒนาการคิดออกเป็น 3 ระยะ ดงันี้ 

    2.1 อาย ุ6 ป ีถึง 8 ป ีจนิตนาการสร้างสรรค์ของเด็กเปลี่ยนไปสู่ 

ความเป็นจรงิมากขึน้ เขาพยายามที่จะบรรยายออกมาแม้ในขณะที่เขาเล่นเด็กวัยนี้รักการ 

เรียนรู้มาก ดังนั้น การจัดประสบการณ์ที่ท้าทายและสนุกสนานให้เด็กวัยนี้ย่อมช่วยพัฒนา 

ความอยากรู้อยากเห็นให้แก่เด็ก 

    2.2 อายุ 8 ป ีถึง 10 ปี เด็กใช้ทักษะหลายด้านในการสร้างสรรค์ 

และสามารถค้นพบวิธีที่จะใช้ความสามารถเฉพาะตัวของเขา เด็กมักจะเทียบตัวเองกับคนที่ 

น่ายกย่อง ซ่ึงสามารถที่จะเอาชนะอุปสรรคได้ความสามารถในการถามและความอยากรู้ 

อยากเห็นของเด็กเพิ่มยิง่ขึน้ 
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    2.3 อาย ุ10 ป ีถึง 12 ปี เด็กชอบการส ารวจค้นคว้า เด็กหญิงชอบ 

อ่านหนังสือและเล่นสมมต ิเด็กชายชอบเรียนจากประสบการณ์ตรง ช่วงเวลาของความใน 

ใจจะนานขึน้ ความสามารถทางศลิปะและดนตรีจะพัฒนาได้เร็ว เด็กจะชอบทดลองทุกสิ่ง 

ทุกอย่างเพื่อประสบการณ์แต่มักขาดความมั่นใจในผลงานของตนเอง 

  3. ระดับมัธยมศกึษา ในวัยมัธยมศกึษาเป็นวัยทีม่ีอายุในช่วง 12 ปี 

ถึง 18 ป ีแบง่ลักษณะพัฒนาการคิดออกเป็น 3 ระยะ ดงันี้ 

    3.1 อาย ุ12 ป ีถึง 14 ปี เด็กต้องการเรียนรู้และโอกาสเลือกและ 

ทดลองท าอาชีพที่สนใจเพื่อเป็นการเตรียมตัวล่วงหนา้ แม้วา่ในอนาคตเขาจะเปลี่ยนอาชีพ 

ใหม่ ระยะนีเ้ด็กควรได้รับประสบการณ์ในการตัดสินใจในเรื่องต่าง ๆ และด าเนนิในเรื่องที่ 

ได้ตัดสนิใจแล้วให้ตลอด เด็กควรจะได้รับการฝึกให้วางแผนงานที่น่าตื่นเต้นของคนอื่นและ 

ให้รูจ้ักยกย่องเพื่อน ๆ และแสดงอย่างสร้างสรรค์ซ่ึงในช่วงอายุนี้จะมีความเก่ียวข้องกับ 

กิจกรรมมากและยังไม่มีการวางอนาคตส าหรับตัวเอง ยังเป็นระยะที่ตอ้งการความช่วย 

เหลือเพื่อให้รูจ้ักคิด และเด็กรู้จักน าความสามารถของเขาไปใช้เพื่อท าให้ประสบ 

ความส าเร็จในการประกอบอาชีพในอนาคต เป็นช่วงเวลาที่ตอ้งให้เด็กได้ทราบ 

ความสามารถเก่ียวกับตนตามความเป็นจรงิและเป็นช่วงเวลาที่ตอ้งเรียนรู้เก่ียวกับทักษะใน

การแก้ปัญหา 

    3.2 อาย ุ14 ปี ถึง 16 ปี ช่วงอายุนี้การจนิตนาการส่วนมากจะ 

เก่ียวกับอาชีพที่เด็กมุ่งหวงัในอนาคต ทั้งเด็กหญิงและเด็กชาย ยังคงชอบการผจญภัย 

ความสนใจทัศนคตขิองเด็กพัฒนาขึน้อย่างรวดเร็ว แมไ้ม่คงที่นัก เด็กยังไม่เรยีนรู้ว่าตนจะ 

น าหลักการตา่ง ๆ ไปประยกุต์อย่างสร้างสรรค์ได้อย่างไรแตจ่ะเรียนรูว้่าสิ่งใดถูกสิ่งใดผดิ 

เด็กมักกังวลในเรื่องของการยอมรับของกลุ่มเพื่อน มักจะกลัวเก่ียวกับการส ารวจและ 

การทดลองความสามารถ 

    3.3 อาย ุ16 ป ีถึง 18 ป ีเยาวชนในช่วงอายุนี้ตอ้งการใชจ้นิตนาการ 

ของตนอย่างเตม็ที ่เด็กมักจะจินตนาการของตนไว้ในแง่ด ีมีความทะเยอทะยาน ความ 

สนใจของเด็กมั่นคงพอที่จะก าหนดเก่ียวกับทัศนคติที่ส าคัญของเขาและท าให้ช่วงอายุนี้เป็น 

ช่วงอายุที่เหมาะสมส าหรับไดร้ับค าแนะน าและทดสอบต่อการเลือกอาชีพ เขามี 

ความสามารถที่จะคิดเก่ียวกับสิ่งที่เป็นนามธรรมและถ่ายทอดความคิดไปสู่ประสบการณ์ 

เฉพาะได้เด็กสามารถเรียนรู้การใชอ้ารมณ์อย่างสร้างสรรค์สามารถแก้ปัญหาและสามารถ 

ท างานร่วมกับกลุ่มอย่างแข็งขัน 
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 5. วิธีการสอนให้เกิดการพัฒนาความคดิสร้างสรรค์ 

  วันเพ็ญ จันทร์เจรญิ (2544, หน้า 160-162) ได้กล่าวว่า วิธีการการสอน 

เพื่อให้เกิดการพัฒนาความคิดสรา้งสรรค์วา่ ครูเป็นผู้มีบทบาทอย่างยิ่งในการส่งเสริมและ 

พัฒนาความคิดสรา้งสรรค์ของนักเรียน ครูไม่อาจจะสอนให้นักเรียนเกดิความคิด 

สร้างสรรค์ขึ้นมาได้ทันทีในท้ายบทเรียน หรอืในเวลาอนัสั้น แตค่รูสามารถกระตุ้น ส่งเสริม 

และพัฒนาความคิดสรา้งสรรค์ได้ ซ่ึงมีวธิีการ ดังนี ้ 

   1. การจัดบรรยากาศของช้ันเรียน การจัดบรรยากาศของช้ันเรยีนที่เอื้อ 

ต่อการเรียนรู้ความคิดสรา้งสรรค์ แบ่งได้ 3 ดา้น คือ ดา้นกายภาพ ด้านสดิปัญญา  

และด้านอารมณ ์ดังนี ้กุญชรี ค้าขาย (2540, หน้า 153-154) อ้างถึงใน  

วันเพ็ญ จันทร์เจรญิ (2544, หน้า 160-162) 

    1.1 ด้านกายภาพ แบง่ได ้3 ประการ ดังนี ้

     1.1.1 การจัดพื้นที่ ครูควรจัดพืน้ที่ให้สะดวกต่อการจัดกิจกรรม 

การเรียนการสอนทั้งเป็นกลุ่มใหญ่ กลุ่มย่อย เป็นคู่ และเป็นรายบุคคล ทั้งนี ้อาจใช้ 

การเลื่อนโต๊ะ เก้าอี้ ฉากก้ัน หรอืหากเลื่อนไม่ได้ก็ให้นักเรียนเรียนรู้ที่จะสร้างบริเวณท างาน 

ของตนตามที่ครูก าหนดให ้

     1.1.2 การจัดเก็บสิ่งของในหอ้งเรียน ควรมีที่เก็บวัสดุอุปกรณ์ 

ส่วนตัวของนักเรียน ซ่ึงอาจเป็นช้ัน ตู้ กล่อง ซอง ฯลฯ เพื่อฝึกความมีระเบียบวินัยควบคู่  

กับความคิดสรา้งสรรค์ 

     1.1.3 การจัดมุมแสดงผลงานของนักเรียน ครูอาจหาบอร์ด 

ปูายนิเทศ หรอืหิง้ เพื่อให้นักเรียนได้มีโอกาสแสดงผลงาน รวมทั้งควรจัดเตรียมวัสดุ 

อุปกรณ์ที่ใชใ้นการจัดแสดง เชน่ กาว กรรไกร ริบบิน้ เข็มหมุด ฯลฯ ไว้ด้วย 

    1.2 ด้านสติปัญญา ครูควรจัดกิจกรรมที่ท้าทายสติปัญญาและ 

ความคิดของนักเรีขน กิจกรรมควรมีความหลากหลาย ต้องใช้ความพยายามบา้งจงึจะ 

ประสบความส าเร็จ และควรเริ่มจากง่ายไปหายาก 

    1.3 ด้านอารมณ์ แบง่ได้ 3 ประการ คือ 

     1.3.1 ความรู้สกึปลอดภัย คือการสนับสนุนให้นักเรียนแสดงออก 

ซ่ึงความคิดสรา้งสรรค์ตามระดับความสามารถของตนเองอย่างมั่นใจและอบอุ่นใจ โดยครู 

จะไม่น าไปเปรียบเทียบกับผู้อื่นหรอืวิพากษ์วจิารณ์ 
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     1.3.2 ความพร้อม หมายถงึ การน าผลงานของนักเรียนมาจัด 

แสดงต่อเมื่อนักเรียนผูเ้ป็นเจา้ของผลงานมีความพร้อมหรอืมีความยินยอม เนื่องจาก 

การน าผลงานออกแสดงนั้นจะต้องเสี่ยงกับการถูกประเมินและถูกวิพากษ์วจิารณ์ 

     1.3.3 การให้ขอ้มูลย้อนกลับ หมายถงึ การที่ครูตชิม ผลงานหรอื 

การแสดงออกของนักเรียน จะต้องกระท าอย่างสมหตุสมผล จรงิใจ นุ่มนวลและใหข้้อมูลที่ 

เป็นปรนัยเก่ียวกับผลงาน เพื่อเด็กจะได้น าไปประเมินตนเอง 

   2. การกระตุ้นความคิดสรา้งสรรค์ ครูควรกระตุ้นความคิดสรา้งสรรค์ 

ของนักเรียนด้วยวิธีตา่ง ๆ อยู่เสมอ เช่น การใชแ้บบส ารวจของ ออสบอร์น (Osborn, 1963) 

เพื่อส ารวจความคิดของตนเองหรอืของกลุ่มต่อสิ่งที่มีอยู่ขณะนั้น รวม 9 ค าถาม ดงันี้ 

    2.1 ใช้ประโยชนอ์ย่างอื่นไดห้รอืไม่ 

    2.2 ปรบัใช้กับอย่างอื่นได้หรอืไม่ 

    2.3 เปลี่ยนแปลงใหเ้ป็นอย่างอื่นได้หรอืไม ่

    2.4 เพิ่มอยา่งอื่นเข้ามาไดห้รอืไม่ 

    2.5 ลดลักษณะบางอย่างลงไดห้รอืไม่ 

    2.6 น าอยา่งอื่นมาแทนไดห้รอืไม่ 

    2.7 จัดเรียงใหมไ่ด้หรอืไม่ 

    2.8 เปลี่ยนให้อยู่ในลักษณะที่กลับกันได้หรอืไม่ 

    2.9 รวมเข้ากับสิ่งอื่นได้หรอืไม่ 

   3. ข้อเสนอแนะในการสอนม ีดังนี ้

    3.1 ใช้วธิีสอนหลาย ๆ วิธีผสมผสานกันตามความเหมาะสม 

    3.2 ใช้วธิีการกลุ่มสัมพันธ์ เพื่อกระตุ้นให้นักเรียนได้แสดงออก 

  อารี พันธม์ณี (2537, หน้า 115-118) อา้งถึงใน วจี ปัญญาใส (2556, หน้า  

36) ได้กล่าวว่า วิธีการสอนให้เกิดการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ จะต้องสอนอย่าง 

ต่อเนื่องโดยผ่านกิจกรรมต่าง ๆ อย่างหลากหลาย ดังนี้ 

   1. สอนให้เกิดจนิตนาการ โดยมุ่งสง่เสรมิให้เด็กคิดแปลกใหม ่และคิดใน 

สิ่งที่ยงัไม่เกิดขึ้น หรอืดูเหมอืนว่าจะไมม่ีทางเป็นไปไดห้รอืเป็นไปได้ยาก  

   2. สอนใหเ้ด็กเรยีนรู้การสร้างสรรค์โดยการกระท า โดยเน้นการลงมือ 

ปฏิบัติจริง คิดจริง ท าจรงิ และเกิดดผลการจากปฏิบัติจริง 

 

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร



58 
 

   3. สอนให้เด็กเรียนรู้วธิีการระดมพลงัสมอง ซ่ึงถือวา่เปน็การส่งเสริมให้ 

มีความคิดหลายทิศทางคิดได้มากในเวลาจ ากัด ซ่ึงหลักเกณฑใ์นการระดมความคิดก็คือ  

    3.1 การประวิงการตัดสินใจ โดยไมม่ีการวิพากษ์วจิารณ์ หรอืตัดสิน 

ความคิดตอ่คนอื่น 

    3.2 การให้อสิระทางความคิด โดยยอมรับความคิดซ่ึงกันและกัน  

ให้โอกาสในการคิดแปลกใหม่ 

    3.3 การส่งเสริมปรมิาณความคิด 

    3.4 การระดมความคิดและปรุงแตง่ความคิด ซ่ึงจะเป็นการน าเอา 

ความคิดทั้งหมดมาประมวลเข้าด้วยกันและตัดสินรว่มกันในการให้คุณค่าความคิดเหล่านั้น 

 6. วิธีการวัดความคิดสร้างสรรค์ 

  อารี พันธม์ณี (2549, หน้า 109) ได้กล่าวว่า การวัดความคิดสรา้งสรรค์ 

ไม่เพียงแตจ่ะท าให้ทราบระดับความคิดสรา้งสรรค์ของเด็ก และเป็นข้อมูลให้สามารถ 

จัดการเรียนการสอนและกิจกรรมให้สอดคล้องเพื่อพัฒนาความคิดสรา้งสรรค์ของเด็ก 

เท่านั้น แตย่ังสามารถสกัดก้ันอุปสรรคต่อการพัฒนาความคิดสรา้งสรรค์ดว้ย นับว่าผล 

ของการวัดความคิดสรา้งสรรค์จะท าให้การพัฒนาความคิดสรา้งสรรค์ได้สมบูรณ์ขึ้น  

ส าหรับวิธีการวัดความคิดสรา้งสรรค์ สามารถสรุปได้ ดังนี ้

   1. การสังเกต หมายถงึ การสังเกตพฤติกรรมของบุคคลที่แสดงออกเชงิ 

สร้างสรรค์ 

   2. การวาดภาพ หมายถงึ การให้เด็กวาดภาพจากสิ่งเรา้ที่ก าหนด 

เป็นการถ่ายทอดความคิดสรา้งสรรค์ออกมาเป็นรูปธรรมและสามารถสื่อความหมายได้  

สิ่งเร้าที่ก าหนดให้เด็กอาจเป็นวงกลมสี่เหลี่ยม แล้วให้เด็กวาดภาพต่อเติมเป็นภาพ 

   3. รอยหยดหมึก หมายถงึ การให้เด็กดูภาพรอยหยดหมึกแล้วคิดตอบ 

จากภาพที่เด็กเห็น มักใช้กับเด็กวัยประถมศกึษา เพราะเด็กสามารถอธิบายได้ดี 

  การเขียนเรียงความและงานศลิปะ หมายถึง การให้เดก็เขียนเรียงความจาก 

หัวข้อที่ก าหนด และการประเมินจากงานศิลปะของนักเรียน ซ่ึงนักจติวิทยามีความเห็น 

สอดคล้องกันว่า เด็กในวัยประถมศกึษามีความส าคัญยิ่ง หรอืเป็นจุดวิกฤตของการพัฒนา 

ความคิดสรา้งสรรค์เด็กมีความสนใจในการเขียนเชงิสร้างสรรค์และแสดงออกเชิงสร้าง 

สรรค์ในงานศลิปะจากการศกึษาประวัติของบุคคลส าคัญ นักประดิษฐ์ นักวิทยาศาสตร์ 

ของโลก เชน่ นิวตันและปาสคาล พบว่า บุคคลเหล่านี้ได้แสดงแววสร้างสรรค์ดว้ย 

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร



59 

การประดิษฐ์และสร้างผลงานชิน้แรกเมื่ออยู่ในวัยประถมศกึษาเป็นส่วนใหญ่ 

  แบบทดสอบ หมายถงึ การให้เด็กท าแบบทดสอบความคิดสรา้งสรรค์ 

มาตรฐาน ซ่ึงเป็นผลมาจากการวิจัยเก่ียวกับธรรมชาติของความคิดสรา้งสรรค์ 

แบบทดสอบวัดความคิดสร้างสรรค์ มีทัง้ใช้ภาษาเป็นสือ่ และใช้ใชภ้าพเป็นสื่อ เพื่อเร้าให้ 

เด็กแสดงออกเชงิความคิดสร้างสรรค์ แบบทดสอบมีการก าหนดเวลาด้วย ปัจจุบันก็เป็นที่ 

นิยมใช้กันมากขึน้ เชน่ แบบทดสอบวัดความคิดสรา้งสรรค์ของกิลฟอร์ด แบบทดสอบวัด 

ความคิดสรา้งสรรค์ของทอร์แรนซ์ เป็นต้น 

  Torrance, 1965 อ้างถึงใน (ปรียา โคตรสาลี, 2562, หนา้ 63-65) 

ได้กล่าวว่า กรอบของความคิดสรา้งสรรค์ไว้ 4 ด้าน ดงันี้ 

   1. ด้านความคล่องในการคิด หมายถงึ จ านวนความคิดที่ตอบปัญหา 

ผูท้ี่สามารถคิดหาแนวทางแก้ไขปัญหาหรอืหาค าตอบไดม้าก แสดงวา่มีความคิดคล่อง 

ในการคิดสูง ฉะนั้นคะแนนความคล่องในการคิดจงึขึน้อยู่กับจ านวนของผูต้อบ 

   2. ด้านจ านวนทิศทางการคิด หมายถงึ จ านวนของกลุ่มหรอืประเภท 

ของสิ่งที่คิด ผูท้ี่สามารถคิดได้หลายทางแสดงว่าสามารถค้นหาแนวทางแก้ไขปัญหา 

หรอืคิดหาค าตอบได้หลายแง่หลายมุม  

   3. ด้านความคิดรเิริ่ม หมายถึง ความคิดที่แปลกใหม่ไมซ้่ ากับ 

คนส่วนใหญ่  

   4. ด้านความคิดละเอียดลออ หมายถงึ ความสามารถที่จะให้ 

รายละเอียดเพิม่เติมจากแนวคิดแรก ซ่ึงคะแนนนี้จะให้เฉพาะข้อสอบฉบับรูปภาพบาง 

กิจกรรมเท่านั้น  

  การวัดความคิดสรา้งสรรค์ โดยใช้แบบทดสอบวัดความคิดสรา้งสรรค์ 

ของทอแรนซ์ (Torrance Test of Creative Thinking) แบ่งเป็น 3 ส่วน คือ 

   ส่วนที่ 1 แบบทดสอบวัดความคิดสรา้งสรรค์โดยอาศัยภาษาเป็นสื่อ  

(Thinking Creative with Word) มี 7 กิจกรรม คือ  

    1) เขียนทุกค าถามที่เขาจ าเป็นต้องถามเพื่อค้นหาว่าอะไรเกิดขึ้น 

    2) เขียนสาเหตุทีเ่ป็นไปได้ถึงเหตุการณ์ที่เกิดขึ้น 

    3) เขียนผลที่เป็นไปได้ของเหตุการณ์ 

    4) เขียนวิธีการปรับปรุงเครื่องเล่น เพื่อให้เด็กเล่นอย่างสนุกสนาน 

    5) เขียนประโยชน์พเิศษของสิ่งของที่ก าหนดให้ 
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    6) เขียนค าถามทัง้หมดที่อาจถามเก่ียวกับสิ่งของสิ่งเดียวกัน 

    7) เขียนเหตุการณ์ทั้งหมดทีอ่าจเป็นไปได ้ถ้าสภาพการณ์เกิดขึ้นจรงิ  

   กิจกรรมทั้ง 7 กิจกรรมนี ้จะให้คะแนนความคิดคล่อง ความคิดยืดหยุ่น  

และความคิดรเิริ่ม 

   ส่วนที่ 2 แบบทดสอบวัดความคิดสรา้งสรรค์โดยอาศัยรูปภาพเป็นสื่อ  

(Thinking Creative with Pictures) มี 3 กิจกรรม คือ 

    1) การสร้างรูปภาพ 

    2) การตอ่เติมรูปภาพ 

    3) เส้น 

   กิจกรรมในส่วนที่ 2 นีใ้ห้วัดในด้านความคิดคล่อง ความคิดยืดหยุ่น 

ความคิดรเิริ่ม และความคิดละเอียดประณีต 

   ส่วนที่ 3 แบบทดสอบวัดความคิดสรา้งสรรค์ดว้ยเสียงและค า  

(Thinking Creative with Sound and Words) มี 2 กิจกรรมโดยให้ผู้สอบฟังจากเครื่อง 

บันทึกเสียงแล้วเขียนความสัมพันธ์ในแตล่ะครั้ง ทัง้ 2 กิจกรรมนี ้วัดความคิดรเิริ่มเท่านั้น 

  ดังนั้น ผู้วจิัยได้สรุปและเลือกวิธีการสร้างแบบทดสอบวัดความคิด 

สร้างสรรค์ โดยยึดแนวการสร้างแบบทดสอบวัดความคิดสรา้งสรรค์ของทอแรนซ์  

(Torrance Test of Creative Thinking) ซ่ึงจะแบ่งออกเป็น 2 ส่วน คือ  

   ส่วนที่ 1 แบบทดสอบวัดความคิดสรา้งสรรค์โดยอาศัยภาษาเป็นสื่อ  

(Thinking Creative with Word) มี 3 กิจกรรม ได้แก่ 

    1) เขียนสาเหตุที่เป็นไปได้ถึงเหตุการณ์ที่เกิดขึ้น 

    2) เขียนผลที่เป็นไปได้ของเหตุการณ์ 

    3) เขียนประโยชน์พเิศษของสิ่งของที่ก าหนดให้ 

  กิจกรรมทั้ง 3 กิจกรรมนีจ้ะให้คะแนนความคิดคล่องแคล่ว ความคิดยืดหยุ่น 

   ส่วนที่ 2 แบบทดสอบวัดความคิดสรา้งสรรค์โดยอาศัยรูปภาพเป็นสื่อ  

(Thinking Creative with Pictures) มี 3 กิจกรรม ได้แก่ 

    1) การสร้างรูปภาพ 

    2) การตอ่เติมรูปภาพ 

    3) เส้น 
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  กิจกรรมทั้ง 3 กิจกรรมนี ้จะให้คะแนนความคิดรเิริ่ม และความคิด 

ละเอียดลออ 

 เกณฑ์การให้คะแนนความคิดสร้างสรรค์ 

  การให้คะแนนความคิดสรา้งสรรค์จะพิจารณาจากเกณฑก์ารให้คะแนน ที่

ก าหนดโดยทอแรนซ์ ซ่ึงแต่ละรายการจะได้รับคะแนนสูงสุด 3 คะแนน ดังตาราง 5 และ 

เกณฑ์การพิจารณาระดับความคิดสรา้งสรรค์  

ตาราง 5 เกณฑ์การให้คะแนนความคิดสร้างสรรค์ 

ความคิดสรา้งสรรค์             คะแนน                               ค าอธิบาย 

ความคิดคล่องแคล่ว            1            นักเรียนไม่สามารถคิด/หาค าตอบได้ 

           2            นักเรียนสามารถคิด/หาค าตอบได้ 1-2 ข้อ 

           3            นักเรียนสามารถคิด/หาค าตอบได้ตัง้แต ่ 

                         3 ข้อ ขึน้ไป 

ความคิดยืดหยุ่น            1            นักเรียนไม่สามารถคิด/หาวิธีการได้ 

           2            นักเรียนสามารถคิด/หาวิธีการได้ 1-2 วิธี 

           3            นักเรียนสามารถคิด/หาวิธีการได้  

                         3 วิธี ขึน้ไป 

ความคิดริเริ่ม            1            นักเรียนไม่ตอบ/ตอบแนวคิดทั่วไป/ 

                        ตอบแนวคิดทั่วไปและไม่มีความคิดรเิริ่ม 

           2           นักเรียนมีแนวคิดที่ไม่เหมือนใคร 

                        ในระดบัปานกลาง 

           3           นักเรียนมีแนวคิดที่ไม่เหมือนใคร  

                        มีความคิดที่แปลกใหม ่

ความคิดละเอียดลออ            1            นักเรียนบอกสิ่งที่เห็นในภาพ 1 อย่างขึน้ไป 

           2            นักเรียนบอกสิ่งที่เห็นในภาพ 2 อย่างขึน้ไป 

           3            นักเรียนบอกสิ่งที่เห็นในภาพ 3 อย่างขึน้ไป 
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ความพึงพอใจ 

 1. ความหมายของความพึงพอใจ 

  ค าว่า "ความพงึพอใจ" ตรงกับภาษาองักฤษว่า "Satisfaction" ซ่ึงม ี

ความหมายโดยทั่ว ๆ ไปว่า "ระดับความรู้สกึในทางบวกของบุคคลต่อสิ่งใดสิ่งหนึง่" และมี 

นักวิชาการและนักจติวิทยาให้ความหมายไว ้ดงันี้ 

   Mullinss (1985, p. 280) ไดก้ล่าวว่า ความพงึพอใจ หมายถงึ เจตคติ 

ของบุคคลที่มีตอ่สิ่งต่าง ๆ หลาย ๆ ด้าน เป็นสภาพภายในที่มีความสมัพันธ์กับความรู้สกึ 

ของบุคคลที่ประสบความส าเร็จในงานทัง้ด้านปรมิาณและคุณภาพ เกิดจากมนุษย์จะมี 

แรงผลักดันบางประการในตัวบุคคลซ่ึงเกิดจากการที่ตนเองพยายามจะบรรลุถึงเปาูหมาย 

บางอยา่งเพื่อที่จะสนองตอบต่อความต้องการหรอืความคาดหวังที่มีอยู ่และเมื่อบรรลุ 

เปูาหมายนั้นแลว้จะเกิดความพอใจเป็นผลสะท้อนกลับไปยังจุดเริ่มตันเป็นกระบวน 

การหมุนเวียนต่อไปอีก 

   ประภาส เกตุแก้ว (2546, หนา้ 12) ได้กล่าว ความพงึพอใจ หมายถงึ 

ความรู้สกึของมนุษย์ที่เก่ียวข้องกับอารมณ์จากการได้รับการตอบสนองความต้องการซ่ึง 

แสดงออกมาทางพฤติกรรมซ่ึงสังเกตได้จากสายตาค าพูดและการแสดงออกทาง 

พฤติกรรม 

   ประสาท อิศรปรีดา (2547, หน้า 300) ได้กล่าวว่า ความพึงพอใจ  

หมายถงึ พลังที่เกิดจากพลังทางจติ ทีม่ีผลไปสู่เปาูหมายที่ตอ้งและหาสิ่งที่ตอ้งการมา 

ตอบสนอง 

   ละมัย เหลือผล (2560, หน้า 18) ได้กล่าวว่า ความพงึพอใจ หมายถงึ  

ความรู้สกึ หรอืเป็นทัศนคติของบุคคลที่มีตอ่สิ่งใดสิ่งหนึง่ โดยที่เกิดขึ้นเมื่อบุคคลนั้นได้  

บรรลุถึงความต้องการหรอืจุดมุงหมายของตนเองที่ก าหนดไว้ และระดับความพงึพอใจนั้น  

ยังขึน้อยู่กับประสบการณ์ของคนนั้น ๆ ด้วยซึ่งเป็นสิ่งทีล่ะเอียดอ่อนที่เกี่ยวของและสัมพันธ์ 

กับความต้องการทางจติใจของบุคคลและเป็นสิ่งที่มีความส าคัญต่อการปฏิบัติงาน 

  จากการศกึษาความหมายของความพึงพอใจ สรุปได้ดงันี้ ความรู้สกึ  

อารมณ์จากการได้รับการตอบสนองความต้องการซ่ึงแสดงออกมาทางพฤติกรรมซ่ึง 

สังเกตได้จากสายตาค าพูดและการแสดงออกทางพฤติกรรม บรรลุถึงความต้องการหรอื 

จุดมุ่งหมายของตนเองที่ก าหนดไว้ และระดับความพงึพอใจนั้น ยังขึน้อยู่กับประสบการณ์ 

ของคนนั้น ๆ  
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 2. ทฤษฏีท่ีเกี่ยวข้องกับความพึงพอใจ 

  ความพึงพอใจเป็นความรู้สกึที่ดชีอบที่พอใจของบุคคลต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่งที่ 

ได้รับโดยสิ่งนั้นสามารถตอบสนองความต้องการทั้งดา้นรา่งกาย และจติใจบุคคลทุกคนมี 

ความต้องการหลายสิง่หลายอย่าง และมีความต้องการหลายระดบัซ่ึงหากได้รับ 

การตอบสนองก็จะกอ่ให้เกิดความพึงพอใจการจัดการเรียนรูใ้ด ๆ ที่จะท าให้ผู้เรยีนเกิด 

ความพึงพอใจการเรียนรู้น้ัน จะต้องสนองความต้องการของผูเ้รียนทฤษฏีเก่ียวกับความ 

ต้องการที่ส่งผลตอ่ความพึงพอใจที่ส าคัญสรุปได้ดังนี้ 

  ทฤษฏีล าดับช้ันความต้องการทฤษฎีส าหรับสร้างความพึงพอใจมหีลาย 

ทฤษฎี ทฤษฎีทีม่ีช่ือเสียงที่สดุของความพึงพอใจคือ ทฤษฎีแรงจูงใจ (Motivation Theory)  

ของมาสโลว์ (สุรางศ ์โควัตระกูล, 2553, หน้า 158-162) เป็นทฤษฎหีนึ่งทีไ่ด้รับ 

การยอมรับอย่างกว้างขวางโดยตั้งอยู่บนสมมติฐานเก่ียวกับพฤติกรรมของมนุษย์ดงันี้ 

   1.1 ลักษณะความต้องการของมนุษย ์ได้แก่ 

    1.1.1 ความต้องการของมนษุย์เป็นไปตามล าดบัช้ันความส าคัญโดย 

เริ่มระดับความต้องการขั้นสูงสุด 

    1.1.2 มนษุย์มีความต้องการอยู่เสมอเมื่อความต้องการอย่างหนึ่ง 

ได้รับการตอบสนองแล้วก็มีความต้องการสิ่งใหม่เขา้มาแทนที่ 

    1.1.3 เมื่อความต้องการในระดับหนึง่ใด้รับการตอบสนองแล้วจะไม่จูง 

แตจ่ะมีความต้องการในระดับสูงเข้ามาแทนและเป็นแรงจูงใจ ให้เกิดพฤติกรรมต่อสิ่งนั้น 

ให้เกิดพฤติกรรมนั้น 

    1.1.4 ความต้องการที่เกดิขึ้นอาศัยซ่ึงกันและกันมีลักษณะควบคู่คือ 

เมื่อความต้องการอย่างหนึง่ยังไม่หมดสิ้นไปก็จะมีความต้องการอีกอย่างหนึ่งเกิดขึ้นมา 

   2.2 ล าดับขั้นความต้องการของมนุษยม์ ี5 ระดับ ได้แก่ 

    2.2.1 ความต้องการพืน้ฐานทางดา้นรา่งกาย (Physiological Needs) 

เป็นความต้องการเบือ้งตันเพื่อความอยู่รอดของชีวติ เชน่ ความต้องการอาหารน้ าอากาศ 

เครื่องนุ่งห่มยารักษาโรคที่อยู่อาศัยและความต้องการทางเพศความต้องการทางดา้น 

ร่างกายจะมีอทิธิพลต่อพฤติกรรมของคนก็ต่อเมื่อความต้องการทั้งหมดของคนยังไม่ได้รับ 

การตอบสนอง 

    2.2.2 ความต้องการความมัน่คงปลอดภัย (Security Needs) เป็น 

ความรู้สกึที่ตอ้งการความมัน่คงปลอดภัยในปัจจุบันและอนาคต 
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    2.2.3 ความต้องการทางสงัคม (Social or Belonging Needs) ได้แก่ 

ความต้องการที่จะเข้าร่วมและได้รับการยอมรับในสงัคมความเป็นมิตรและความรัก 

จากเพื่อน 

    2.2.4 ความต้องการที่จะไดร้ับการยกย่องหรอืมีช่ือเสียง (Esteem  

Needs) เป็นความต้องการระดับสูงได้แก่ความต้องการอยากเด่นในสังคมรวมถึง 

ความส าเร็จความรู้ ความสามารถความเป็นอิสรภาพและเสรีและการเป็นที่ยอมรับนับถอื 

ของคนทั้งหลาย 

    2.2.5 ความต้องการที่จะไดร้ับความส าเร็จในชวีิต (Self Actualization  

Needs) เป็นความต้องการระดับสูงของมนุษย์ส่วนมากจะเป็นการนกึอยากจะเป็นอยากจะ 

ได้ตามความคิดเห็นของตัวเองแตไ่ม่สามารถแสวงหาได ้(Maslow, 1975. pp. 69-80) 

  Deci Deci and Ryan De Charm (สุรางค์ โคว้ตระกูล, 2553, หน้า 169- 

170) ได้มีความเห็นตรงกันว่าพฤติกรรมที่เนื่องมาจากแรงจูงใจภายในจะเกิดขึ้นโดยไม่ 

จ าเป็นต้องมีรางวัล เพราะเป็นพฤติกรรมที่เกิดจากความสนใจของผูแ้สดงพฤติกรรม 

โดยเดชทิ าการทดลอง พบวา่ ผูท้ี่ท างานด้วยการมีแรงจงูใจภายในจะพยายามเอาชนะ 

อุปสรรคต่าง ๆ  

  จากการศกึษาแนวคิด ทฤษฎีความพงึพอใจ สรุปได้ ดังนี ้ความต้องการ 

ของมนุษย์เป็นไปตามล าดบัขั้นโดยเริ่มระดับความต้องการขั้นสูงสุดและเมื่อความตอ้งการ 

ในระดับหนึง่ได้รับการตอบสนองแล้วจะไม่จูงให้เกิดพฤติกรรมต่อสิ่งนั้นแต่จะมี  

ความต้องการในระดับสูงเขา้มาแทนและเป็นแรงจูงใจให้เกิดพฤติกรรมนั้น 

 3. องค์ประกอบของความพึงพอใจ 

  องค์ประกอบที่มีอทิธิพลต่อความพึงพอใจ Gilmer (1971. pp. 280-283) 

สรุปองค์ประกอบต่าง ๆ ทีม่ีผลต่อความพึงพอใจในงานไว้ 10 ประการ คือ 

   1. ลักษณะของงานที่ท า (Intrinsic Aspects of the Job) องค์ประกอบนี้ 

สัมพันธ์กับความรู้ความสามารถของผูป้ฏิบัต ิหากได้ท างานตามที่เขาถนัดก็จะเกิด 

ความพอใจ 

   2. การนเิทศงาน (Supervision) มีสว่นส าคัญที่จะท าใหผู้ท้ างานมี 

ความรู้สกึพอใจหรอืไม่พอใจต่องานได้ และการนเิทศงานที่ไม่ดอีาจเป็นสาเหตุอันดับหนึ่งที่ 

ท าให้เกิดการขาดงานและลาออกจากงานได้ ในเรื่องนีเ้ขาพบว่า ผูห้ญิงมีความรู้สกึต่อ 

องค์ประกอบนีม้ากกว่าผู้ชาย 
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   3. ความมั่นคงในงาน (Security) ได้แก่ ความมั่นคงในการท างาน 

ได้ท างานตามหนา้ที่อย่างเตม็ความสามารถ การได้รับความเป็นธรรมจากผู้บังคับบัญชา 

คนที่มีความรู้น้อยหรอืขาดความรู้ย่อมเห็นว่าความมั่นคงในงานมีความส าคัญส าหรับเขา 

มาก แตค่นที่มีความรู้สูงจะรู้สกึว่าไม่มีความส าคัญมากนัก และในคนที่มีอายุมากขึน้จะมี 

ความต้องการความมั่นคงปลอดภัยสูงขึน้ 

   4. เพื่อนรว่มงานและการด าเนินงานภายใน (Company and  

Management) ได้แก่ความพอใจตอ่เพื่อนรว่มงาน ชื่อเสียงและการด าเนินงานภายในของ 

สถาบัน พบว่า ผูท้ี่มีอายุมากจะมีความต้องการเก่ียวกับเรื่องนี้สูงกว่าผูท้ี่มีอายุน้อย 

   5. สภาพการท างาน (Working Condition) ได้แก่ แสง เสยีง อากาศ 

ห้องอาหารห้องน้า ช่ัวโมงการท างาน มงีานวิจัยหลายเรื่องที่แสดงว่าสภาพการท างานมี 

ความส าคัญส าหรับผู้หญิงมากกว่าผูช้าย ส่วนช่ัวโมงการท างานมีความส าคัญต่อผู้ชาย 

มากกว่าลักษณะอื่นๆ ของสภาพ การท างาน และในระหว่างผูห้ญงิด้วยกัน โดยเฉพาะผูท้ี่ 

แตง่งานแลว้จะเห็นว่าชั่วโมงการท างานมีความน าความส าคัญเป็นอย่างมาก 

   6. ค่าจ้าง (Wages) มักจะก่อให้เกิดความไม่พึง่พอใจมากกวา่ความพึง 

พอใจ ผูช้ายจะเห็นค าาจา้งเป็นสิ่งส าคัญ มากกว่าผูห้ญิง และผูท้ี่ปฏิบัตงิานในโรงงานจะ 

เห็นว่า ค่าจ้างมีความส าคัญสาหรับเขามากกว่าผูท้ี่ปฏิบัติงานในส านักงาน หรอืหน่วยงาน 

รัฐบาล 

   7. ความก้าวหน้าในการท างาน (Advancement) เชน่ การได้เลื่อน 

ต าแหน่งสงูขึน้การได้รับสิ่งตอบแทนจากความสามารถในการท างานของเขา จากงานวิจัย 

หลายเรื่องสรุปว่าการไม่มโีอกาสก้าวหน้าในการท างาน ย่อมก่อให้เกิดความไม่ชอบงาน 

ผูช้ายมีความต้องการเรื่องนีสู้งกว่าผูห้ญิง และเมื่อมีอายุมากขึน้ความต้องการเก่ียวกับ

เรื่องนีจ้ะลดลง 

   8. ลักษณะทางสงัคม (Social aspect of the Job) เก่ียวข้องกับความอง 

การเป็นส่วนหนึ่งของสังคม หรอืการให้สังคมยอมรับตน ซ่ึงจะกอ่ให้เกิดทั้งความพงึพอใจ 

และความไม่พอใจได ้ความพึงพอใจในงานนั้นองค์ประกอบนีม้ีความสัมพันธ์กับอายุ และ 

ระดับงาน ผูห้ญงิจะเห็นว่าองค์ประกอบนีส้ าคัญกว่าผู้ชาย 

   9. การตดิต่อสื่อสาร (Communication) ได้แก่ การรับ-ส่ง ข้อสนเทศค า 

สั่งการท ารายงาน การตดิต่อทั้งภายในและภายนอกหนว่ยงาน องค์ประกอบนีม้ี 

ความส าคัญมากส าหรับผู้ทีม่ีมีระดับการศกึษาสูง 
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   10. ผลตอบแทนที่ได้จากการท างาน (Benefits) ได้แก่ เงนิบ าเหน็จตอบ 

แทนเมื่อออกจากงาน การบริหารและการรักษาพยาบาล สวัสดิการ อาหาร ที่อยู่อาศัย 

วันหยุดพักผอ่นต่าง ๆ เป็นต้น 

 4. การวัดความพึงพอใจ 

  ส าหรับการวัดและประเมินผลความพึงพอใจนัน้ เป็นหวัใจที่จะสะท้อน 

สภาพความส าเร็จของการจัดกิจกรรม การวัดความพึงพอใจนั้น ภนิดา ชัยปัญญา (2545. 

หน้า 7, อ้างถึงใน เหมวด ีทาศรภีู, 2559, หน้า 85) ได้กล่าวว่า การวัดความพึงพอใจนั้น 

สามารถท าได้หลายวิธ ีดังตอ่ไปนี้ 

   1. ใช้แบบสอบถาม เป็นวิธีทีน่ิยมใช้กันอย่างแพร่หลาย โดยขอความ 

ร่วมมือให้ผู้ที่เราต้องการใหแ้สดงความคิดเห็น ตอบลงในแบบฟอร์ม ที่ก าหนดให้เลอืกหรอื 

ตอบค าถามอิสระ ค าถามจะถามความพงึพอใจในด้านต่าง ๆ 

   2. การสัมภาษณ ์เป็นวิธีการวัดความพึงพอใจในทางตรงได้ทางหนึ่ง 

เหมาะส าหรับกลุม่ตัวอย่าง ตั้งแตว่ัยเด็กจนถึงวัยชรา เหมาะอยา่งยิ่งส าหรับผู้ที่อา่นหนังสือ 

ไม่ออก เขียนหนงัสือไมไ่ด้หรอืท าการบ้านช้า การสัมภาษณ์สามารถท าได้ ทัง้ 

การสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้างและไมม่ีโครงสร้าง 

   3. การสังเกตการณ์ เป็นเทคนิคการวัดความพึงพอใจอกีอย่างหนึ่งผู้ 

สังเกตการณ์ใชส้ายตา เฝาูดูหรอืศกึษาเหตุการณ์ตา่ง ๆ ท าได้ทัง้แบบมีโครงสร้าง และไมม่ี 

โครงสร้าง (บุญชม ศรสีะอาด, 2545, หน้า 68-85) 

  สรุปได้วา่ แบบสอบถามความพงึพอใจที่ดีควรแจง้ให้ทราบถึงจุดมุ่งหมาย 

ที่ตัง้เอาไว ้มีการสื่อภาษาทีชั่ดเจนเข้าใจง่าย สั้นกะทัดรดั เหมาะส าหรับผู้ตอบค าถาม  

ค าถามแตล่ะข้อ ควรให้มีค าตอบไปในทางเดียว เพื่อปูองกันการสับสนเบื่อหน่าย และ 

การตีความหมายผิดของผูต้อบค าถามในการวัดระดับความพงึพอใจตอ่การจัดการเรียนรู้ 

แบบใช้โครงงานเป็นฐานร่วมกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง หน่วย การเปลี่ยนแปลงของสาร 

ช้ันประถมศกึษาปีที่ 5 กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร ์ 

  ผูว้ิจัยได้ใช้แบบสอบถาม ซ่ึงประกอบด้วยข้อความต่าง ๆ ครอบคลุมเรื่องที่ 

ต้องศกึษาและสามารถกระตุ้นให้ผู้เรยีนตอบสนอง โดยการแสดงความรู้สกึ โดยผู้วิจัยได้ใช ้

แบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) ตามวิธีของลิเคอร์ท (Likert)  

(บุญชม ศรสีะอาด, 2545, หน้า 69-71)  
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ซ่ึงแบ่งเป็น 5 ระดับ โดยก าหนดค่าระดับความพึงพอใจ และความหมาย ดังนี้ 

     ระดับ 5 หมายถึง พงึพอใจมากที่สุด 

     ระดับ 4 หมายถงึ พงึพอใจมาก 

     ระดับ 3 หมายถึง พงึพอใจปานกลาง 

     ระดับ 2 หมายถงึ พึงพอใจน้อย 

     ระดับ 1 หมายถึง พงึพอใจน้อยที่สุด 

  เกณฑ์การให้คะแนนการวิเคราะห์ขอ้มูลเกี่ยวกับการแปลผลการวิเคราะห์ให้ 

ความหมาย ดังนี ้(บุญชม ศรีสะอาด, 2545, หน้า 69-71) 

     ค่าเฉลี่ย 4.51–5.00 หมายถึง มีระดบัความพึงพอใจมากที่สุด 

     ค่าเฉลี่ย 3.51–4.50 หมายถึง มีระดับความพงึพอใจมาก 

     ค่าเฉลี่ย 2.51–3.50 หมายถึง มีระดับความพงึพอใจปานกลาง 

     ค่าเฉลี่ย 1.51–2.50 หมายถึง มีระดบัความพึงพอใจนอ้ย 

     ค่าเฉลี่ย 1.00–1.50 หมายถงึ มีระดบัความพึงพอใจนอ้ยที่สุด 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

 1. ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเปน็สิ่งที่แสดงออกถึงความสามารถในการเรียนรู้ 

ของผูเ้รียน ได้มีผู้ให้ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไว้มากมาย ดงันี้ 

   Good (1973, p. 7) ได้กล่าวว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถงึ  

ความส าเร็จในการเรียนรู้ อันเนื่องมาจากความถนัดทางการเรียน ความสามารถ 

ส่วนตัว ที่จะเข้าใจการสอนของครู ความพยายามในการเรียน และเวลาที่ใชใ้นการเรียน 

ของนักเรียน 

   Klopfer (1971, pp. 574-580) ได้กล่าวว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

วิทยาศาสตร ์หมายถงึ การวัดพฤติกรรมที่เกิดจากความสามารถทางสมองของนักเรียน 

เมื่อผ่านการเรียนการสอนแล้ว 

   ภพ เลาหไพบูลย ์(2542, หนา้ 295) ได้กล่าวว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

หมายถงึ พฤติกรรมแสดงออกถงึความสามารถในการกระท าสิ่งหนึง่สิ่งใดได ้จากที่ไม่เคย 

กระท าได้ หรอืกระท าได้นอ้ย ก่อนที่จะมีการเรียนการสอนและเป็นพฤติกรรมที่สามารถวัด 

ได้ (สถาบันส่งเสริมวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2544, หน้า 11) กล่าวไว้วา่ ผลสัมฤทธิ์ 
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ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร ์เป็นพฤติกรรมการเรียนรู้ที่พึงประสงค์ ด้านสติปัญญาหรอื 

ความรู้ความคิดในวิชาวิทยาศาสตร ์ซ่ึงประเมินได้จากพฤติกรรม การแสดงออกของผูเ้รียน 

ในด้านความรู้ความจ า ความเข้าใจ การน าไปใช้ การวิเคราะห์ การสังเคราะห ์

และประเมินค่า 

   พิมพันธ์ เดชะคุปต์ (2545, หน้า 109) ได้กล่าวว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการ 

เรียนวิทยาศาสตร ์หมายถงึ ขนาดของความส าเร็จที่ไดจ้ากกระบวนการเรียนการสอน 

   อาทิตยา พูนเรือง (2559, หน้า 21) กล่าวไว้วา่ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

วิทยาศาสตร ์หมายถงึ ความสามารถในการเรียนรู้กระบวนการทางวิทยาศาสตร ์การคิด 

วิเคราะห์อย่างเป็นระบบในแตล่ะบุคคลและสามารถเชื่อมโยงเข้ากับสาระส าคัญ 

ซ่ึงสอดคล้องกับมาตรฐานและผลการเรียนรู้ในกลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร ์สามารถ 

วัดได้โดยเครื่องมือทางจิตวิทยา หรอืแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ 

  จากความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดังกล่าวสรุปได้วา่ ผลสัมฤทธิ์ 

ทางการเรียน หมายถงึ คะแนนความสามารถของนักเรียนที่เกิดขึ้นจากการจัดกิจกรรม 

การเรียนรู้ ด้านความรู้ความจ า ด้านความเข้าใจ ด้านการน าไปใช้ ดา้นการวิเคราะห์  

ด้านการสังเคราะห์ ดา้นการประเมินค่า และดา้นความคิดสรา้งสรรค์ สามารถวัดได้จาก 

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ผู้วจิัยสร้างขึน้ตามเนือ้หาและผลการเรียนรู้ 

 2. ขอบเขตการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

  สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี (2555, หน้า 1-2)  

กล่าวไว้วา่ ในการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์จะต้องก าหนดจุดประสงค์ 

ของการประเมินให้ตรงกับแนวทางการจัดการเรียนรู้ที่ประกอบด้วยการประเมินดา้น 

กระบวนการคิด การจัดการ การประยุกต์ ความรู้ การมีคุณธรรม ค่านิยมที่ดแีละ 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ รวมทั้งต้องประเมินให้ครอบคลุมตามเปาูหมายการจัด 

การเรียนการสอนวิทยาศาสตร ์7 ประการ ดงัต่อไปนี ้

   1. เพื่อให้เข้าใจหลักการ ทฤษฎีที่เป็นพืน้ฐานทางวิทยาศาสตร์ 

   2. เพื่อให้เข้าใจขอบเขต ธรรมชาติ และข้อจ ากัดของวิทยาศาสตร์ 

   3. เพื่อใหม้ีทักษะที่ส าคัญในการศึกษาค้นคว้าและคิดค้นทาง 

วิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี 

   4. เพื่อพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาและการจัดการ ทักษะใน 

การสื่อสาร และความสามารถในการตัดสินใจ ผา่นกระบวนการคิดและจนิตนาการ 
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   5. เพื่อให้ตระหนักถึงความเก่ียวข้องกันวิทยาศาสตร ์เทคโนโลยี มนุษย์ 

และสภาพแวดล้อมในเชิงทีม่ีปฏิสัมพันธ์กัน 

   6. เพื่อน าความรู้ความเข้าใจในเรื่องวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยีไปใช้ให้ 

เกิดประโยชน์ตอ่การด ารงชีวติในสังคม 

   7. เพื่อให้เป็นคนมีจิตวทิยาศาสตร์ มีคุณธรรม จรยิธรรม และค่านิยมใน 

การใชว้ิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยีอย่างสร้างสรรค์ 

  นอกจากนี ้การประเมินผลในช้ันเรยีนจะต้องก าหนดจุดมุ่งหมายให้คลอบ

คลุมเพื่อจะได้น าผลประเมนิไปใช้ประโยชน์ใน 3 ด้าน คือ 

   1. เพื่อวินจิฉัยผู้เรยีนด้านความรู้วทิยาศาสตร ์กระบวนการเรียนรู้และ 

ความสามารถที่เป็นทักษะส าคัญของชีวิต และน าผลที่ได้จากการวินจิฉัยไปเป็นแนวทางใน 

การจัดการเรียนรู้ให้เหมาะสมกับผูเ้รียนต่อไป 

   2. เพื่อตรวจสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผูเ้รียนตามสาระ 

การเรียนรู้และตัวชีว้ัด หรอืตามผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง และน าผลที่ได้จากการตรวจสอบ 

นีไ้ปใช้พัฒนาให้ผู้เรยีนมีผลการเรียนรู้ที่ดยีิ่งขึน้ 

   3. เพื่อจัดท าข้อมูลสารสนเทศในด้านการจัดการเรียนรู้ของผูส้อนหรอื 

สถานศึกษา และใช้ขอ้มูลตดัสินคุณภาพผูเ้รียน ตลอดจนน าเสนอผลการประเมินตอ่ผูเ้รียน 

ผูป้กครอง หรอืผูท้ี่เก่ียวข้องกับการจัดการศึกษา เพื่อใหส้ถานศึกษาได้มีขอ้มูลสารสนเทศ 

ด้านการจัดการการเรียนรู้วิทยาศาสตรไ์ปวางแผนพัฒนาการจัดการศกึษาต่อไป 

  Bloom (1968 อ้างถึงใน ภพ เลาหไพบูลย์, 2542, หน้า 97) ได้จ าแนก 

ประเภทของวัตถุ ประสงค์ทางการศกึษาไว้ 3 ด้าน คือ ด้านพุทธพิสัย ดา้นจติพิสัย และ 

ด้านทักษะพิสัย ซ่ึงมีขอบเขตการวัดผลสัมฤทธิ์ ดังนี ้

   1. การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรด์้านพุทธพิสัย 

    วิชัย วงษ์ใหญ ่และกัญจนา ลนิทรัตนศิริกุล (2558, หน้า 54 - 56)  

อธิบายไว้วา่การประเมินความสามารถของผูเ้รียนจากการเรียนรู้ในเนือ้หาสาระตามที่ 

หลักสูตรก าหนดการแบ่งประเภทของความรู้ทีม่ีประโยชน์และน ามาใช้มาที่สุดคือการแบ่ง 

ตามแนวคิดของ บลูม และคณะ ซ่ึงกล่าวถึง ล าดับขั้นตอนของความรู้ที่ใชใ้นการเขียน 

วัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรมด้านความรู้ ดังนี้ 

     1. ความจ า (Knowledge) 

     2. ความเข้าใจ (Comprehension) 

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร



70 
 

     3. การน าไปใช้ (Application) 

     4. การวิเคราะห์ (Analysis) 

     5. การสังเคราะห ์(Synthesis) 

     6. การประเมินค่า (Evaluation) 

โดยแต่ละขั้นสามารถอธิบายได้ ดังนี ้

      1. จ า (Remembering) หมายถงึ ความสามารถของผูเ้รียนใน 

การจ าเรื่องราวต่าง ๆ ที่ได้เรียนรูม้าแล้ว เป็นความรู้จากการจ าในความจ าระยะยาว 

      2. เข้าใจ (Understanding) หมายถงึ ความสามารถของผู้เรยีน 

ในการเข้าใจความหมายของเรื่องราวตา่ง ๆ โดยการตีความ และแปลความจากสิ่งที่ได้ 

เรียนรู้มาแล้ว 

      3. ประยุกต์ใช ้(Applying) หมายถงึ ความสามารถของผู้เรียน 

ในการน าความรู้ที่ได้เรียนรู้มาแล้วไปใชใ้นสถานการณ์ใหมห่รอืสถานการณ์ที่แตกต่างจาก 

สถานการณ์เดิม 

      4. วิเคราะห์ (Analyzing) หมายถงึ ความสามารถของผู้เรียนใน 

การแยกแยะเรื่องราว เหตุการณ์ หรอืปรากฏการณ์ตา่ง ๆ ออกเป็นส่วนย่อย ๆ 

      5. ประเมินค่า (Evaluating) หมายถงึ ความสามารถของผู้เรยีน 

ในการตัดสินเรื่องราวต่าง ๆ โดยอาศัยเกณฑ์และมาตรฐานที่ก าหนด 

      6. คิดสร้างสรรค์ (Creating) หมายถงึ ความสามารถของ 

ผูเ้รียนในการสร้างแนวคิดและสารสนเทศใหม่จากการใช้ความรู้ที่ได้เรียนรู้มาก่อน 

การสร้างข้อสอบ ถ้าวัดพุทธิพิสัยทั้ง 6 ประเภทเหล่านี ้จะมีความครอบคลุมพฤติกรรม 

ด้านต่าง ๆ หากสรา้งแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจะวัดตามวัตถุประสงค์ 

การเรียนรู้ที่ก าหนดไว้ซ่ึงก าหนดในรูปของจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม ครูจะออกข้อสอบตาม 

จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม 

   2. การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรด์้านทักษะพิสัย 

    เป็นผลสัมฤทธิ์ที่เน้นความช านาญในการปฏิบัติและด าเนินงาน  

รวมทั้งทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ์เชน่ การใชอุ้ปกรณ์เครื่องมือต่าง ๆ ไดอ้ย่าง 

ถูกต้อง แม่นย า ขณะท าการทดลอง หรอืปฏบิัติการโครงการใดโครงการหนึ่ง วิธีวดัผูม้ี 

พฤติกรรมด้านทักษะพิสัย วดัโดยการสังเกตขณะปฏิบัตกิารทดลอง หรอืขณะปฏิบตัิงาน

ต่าง ๆ ที่ได้รับมอบหมาย รวมถึงทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ์และจติวิทยาศาสตร์ 
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   3. การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรด์้านจิตพิสัย 

    เป็นผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่เน้นความสนใจ ความซาบซ้ึง เจตคติ 

ต่อวชิาวิทยาศาสตร ์เป็นต้น คารินและซัน (Carin & Sund อ้างถึงใน พิมพันธ ์เดชะคุปต์,  

2545, หน้า 114) ได้เสนอวิธีการวัดผูม้ีพฤติกรรมด้านเจตคติทางวิทยาศาสตร ์(Scientific  

Attitude) และเจตคติตอ่วิชาวิทยาศาสตร ์(Attitude Towards Science Subject) ดังตาราง 6 

ตาราง 6 การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรด์้านจิตพิสัย 

พฤติกรรมด้านจิตพิสัย วิธีการวัด 

1. พฤติกรรมที่สังเกตได้ 

   1.1 ทางวาจา 

   1.2 ทางภาษา ท่าทาง 

2. พฤติกรรมที่สังเกตไม่ได้ 

1. สังเกตโดยใช้แบบสังเกตทั่วไป 

2. วัดด้วยแบบวัดที่เป็นมาตรประมาณ 

3. การสัมภาษณ ์

4. การประเมินดว้ยแบบประเมินตนเอง 

5. รายงานข้อมูลเกี่ยวกับตนเอง 

 ที่มา: พมิพันธ์ เดชะคุปต์ (2545, หนา้ 114) 

  สรุปได้วา่ การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ สามารถวัด 

พฤติกรรมของผูเ้รียนได้ 3 ด้าน คือ ด้านพุทธพิสัย ด้านทักษะพิสัยและด้านจิตพิสัย โดย 

การใชเ้ครื่องมือวัดที่แตกต่างกันไปพฤติกรรมที่แสดงออก 

 3. ประเภทและการสร้างเคร่ืองมือวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

  กัญจนา ลินทรัตนศริิกุล (2557, หน้า 6-8) กล่าวว่า แบบทดสอบวัด 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เปน็เครื่องมือที่ใชใ้นการวัดความรู้และทักษะในเนื้อหาสาระที่ 

ผูเ้รียนได้เรียนรูไ้ปแล้วหลังจากที่มีการจัดการเรียนการสอนว่าผูเ้รียนมีความรู้และ 

ทักษะเพิ่มขึน้มากน้อยเพียงใด รูปแบบของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมีหลาย 

ลักษณะ ได้แก่ 

   1. ข้อสอบแบบถูก-ผดิ เป็นข้อสอบที่ประกอบด้วยข้อความหรอืประโยค 

ให้ผู้สอบเลือกว่าถูกหรอืผดิ จรงิหรอืไม่จริง ใช่หรอืไม่ใช่ ข้อสอบแบบถูก-ผดิ เป็นข้อสอบที่ 

ใช้ในการวัดข้อเท็จจริง นิยาม ค าจ ากัดความ หลักการต่าง ๆ นอกจากนี้ยังใช้ในการวัด 

ข้อความหรอืประโยคที่แสดงความสมัพันธ์ในเชงิเหตุและผล เพื่อให้ผู้สอบพิจารณาถึง 

ความสัมพันธ์วา่จรงิหรอืไมจ่รงิ 
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   2. ข้อสอบแบบจับคู่ เป็นข้อสอบที่ประกอบด้วย 2 คอลัมน์ คอลัมน์หนึง่ 

จะประกอบด้วยข้อความ ตัวเลข หรอืสัญลักษณ์เพื่อจับคู่กับอีกคอลัมน์หนึ่ง ซ่ึง 

ประกอบด้วยค า ประโยคหรอืวลี ข้อความในคอลัมน์หนึ่งจะเป็นค าถาม และข้อความในอีก 

คอลัมน์หนึ่งซ่ึงจะเลือกมาตอบเรียกว่า ตัวเลือก วิธีการจับคู่จะต้องอธิบายในค าชีแ้จงให้ 

ชัดเจนว่าจะให้จับคู่อย่างไร และตัวเลือกที่เลือกมาจับคู่กับค าถามนั้น เลือกได้ครั้งเดียว 

หรอืเลือกได้มากกว่า 1 ครั้ง 

   3. ข้อสอบแบบเลือกตอบ เป็นข้อสอบที่มีขอ้ค าถามใหผู้เ้ลือกตอบจาก 

ตัวเลือกหลาย ๆ ตัว การเลอืกจะต้องพิจารณาถึงข้อความในแต่ละข้อวา่ ตัวเลือกใดเป็น 

ตัวเลือกที่ถูกที่สุดหรอืดีที่สุด ลักษณะของข้อสอบแบบเลือกตอบประกอบด้วย 2 ส่วน คือ  

ส่วนที่เป็นค าถามจะอยู่ในรูปข้อความที่ไม่สมบูรณห์รอืข้อความที่เป็นค าถาม และส่วนที่ 

เป็นตัวเลือกจะมีตัวเลือกที่ถูกที่สุดหรอืดีที่สุด และตัวเลือกอื่น ๆ จะเป็นตัวเลือกที่ไม่ 

ถูกต้องหรอืที่เรยีกวา่ ตัวลวง 

   4. ข้อสอบแบบเติมค า เป็นข้อสอบที่ให้ผู้สอบเขียนค าส าคัญ วลี หรอื 

ตัวเลข ลงในช่องว่างทีเ่ว้นไวใ้ห้ในประโยค และประโยคที่ให้เตมิข้อความไม่ควรเว้นให้เตมิ 

ค าตอบหลายแหง่ ข้อความที่เว้นไว้ใหเ้ติมควรอยู่ท้ายประโยค 

   5. ข้อสอบแบบตอบสั้น ๆ เป็นข้อสอบที่ผู้สอบจะต้องหาค าตอบมาตอบ 

เอง และค าตอบที่ก าหนดใหต้อบจะต้องสั้นและเฉพาะเจาะจง การเขียนค าถามไม่ควร 

คัดลอกข้อความจาก ในหนังสือ จะท าให้ผู้สอบที่ตอบได้เป็นเพราะจ าในหนังสือมาตอบ  

เพราะฉะนั้นในการเขียนข้อค าถาม ควรเขียนค าถามใหม่เพื่อให้ผู้ตอบใช้ความเข้าใจ 

   6. ข้อสอบแบบอัตนัย หรอื ขอ้สอบแบบความเรียง เป็นข้อสอบที่ให้ 

ผูต้อบเขียนค าตอบเองจากค าถามที่ถาม ข้อสอบแบบนีใ้ช้วัดผลการเรียนรู้ที่ไม่สามารถวัด 

ได้โดยใช้ขอ้สอบแบบปรนัยได้ เชน่ วัดความสามารถในการอธิบาย การวิเคราะห ์ 

เปรียบเทียบในสิ่งที่เหมือนกันและแตกต่างกัน 

  สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี (2555, หน้า 24-26)  

ได้สรุปเกี่ยวกับการประเมนผลการเรียนรู้วทิยาศาสตร ์โดยใช้ขอ้สอบแบบเลือกตอบไว้วา่  

ข้อสอบแบบเลือกตอบ เป็นข้อสอบที่แต่ละข้อค าถามจะก าหนดตัวเลือกมาใหห้ลาย 

ตัวเลือก โดยมีตัวเลือกถูกหรอืเป็นค าตอบที่ถูกต้องเพียงหนึง่ตัวเลือก ส่วนตัวเลือกอื่น ๆ  

จะเป็นตัวเลือกที่ผิด โดยข้อสอบแบบเลือกตอบ มีองค์ประกอบหลัก 2 ส่วน คือ ค าถาม 

และตัวเลือก แตใ่นบางกรณีอาจมีสว่นของสถานการณ์เพิ่มขึน้มาด้วยเพื่อใชเ้ป็นข้อสอบที่ 
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วัดพฤติกรรมระดับสูง โดยมีลักษณะ ดังนี ้

   1. ค าถาม ข้อสอบทุกจอ้จะต้องมีค าถามหรอืค าสั่งเพื่อให้ผู้สอบได้รูว้่า 

ต้องท าอะไรเก่ียวกับข้อสอบ ค าถามที่ดมีีลักษณะ ดงันี้ 

    1.1 สอดคล้องกับสถานการณ์ 

    1.2 เขียนด้วยข้อความสั้นๆ แต่สื่อความหมายได้ชัดเจนและเข้าใจ 

ตรงกัน 

    1.3 ใช้ค าศัพท์และภาษาที่เขา้ใจงา่ย ถูกต้อง และเหมาะสมกับระดับ 

ผูเ้รียน 

    1.4 ข้อความในค าถามควรเป็นประโยคบอกเล่า แตถ้่ามีค าปฏิเสธ  

เชน่ “ไม่” จะต้องเน้นค านั้นดว้ยการใช้อักษรตัวหนาหรอืตัวขีดเส้นใต้ 

    1.5 ค าถามในแต่ละข้อตอ้งเป็นอิสระต่อกัน และต้องไมม่ีขอ้ความที ่

ชีน้ าค าตอบอยู่ในค าถาม หรอืชีน้ าค าตอบของข้ออื่น หรอืสื่อความไปถึงค าตอบที่ถูกต้อง 

หรอืค าตอบที่ผิด 

   2. ตัวเลือก ตัวเลือกในข้อสอบแบบเลือกตอบแต่ละข้อ ประกอบด้วย 

ตัวเลือกที่ถูกต้องหรอืเป็นค าตอบ 1 ตัวเลือก ส่วนตัวเลือกที่เหลืออื่น ๆ จะเป็นตัวเลือกที่ 

ผดิ ตัวเลือกที่ดมีีลักษณะ ดังนี้ 

    2.1 ข้อความในตัวเลือกทุกตัวควรมีเนื้อความที่สอดคล้องกัน หรอือยู่ 

ในประเด็นเดียวกัน และมีความยาวใกล้เคียงกัน 

    2.2 การเขียนตัวเลือกต้องไม่วกวน โดยเขียนให้สัน้ ได้ใจความ ชัดเจน 

ใช้ค าศัพท์และภาษาที่เขา้ใจง่าย ถูกต้อง และเหมาะสมกับระดับผูเ้รียน 

    2.3 ไม่ใชค้ าว่า “ถูกทุกข้อ” หรอื “ไม่มีค าตอบที่ถูกต้อง” 

    2.4 ต้องมีตัวเลือกที่เป็นค าตอบที่ถูกที่สุดเพียงหนึ่งตัวเลือก ส่วนตัว 

เลือก ที่เหลืออื่น ๆ ต้องเป็นตัวเลือกที่ผิดทั้งข้อความ ไมม่ีระดับของการผิด เชน่ ผดิครึ่ง  

ถูกครึ่ง หรอืผดิบางส่วน 

   3. สถานการณ์ สถานการณ์ที่ก าหนดไว้ในข้อสอบจะต้องมีเนื้อหาที่ 

เก่ียวข้องกับความรู้ในบทเรยีน มีความสอดคล้องกับสาระการเรียนรู้ หรอืสอดคล้องกับชี้ 

วัดตามมาตรฐาน การเรียนรู้ ลักษณะของสถานการณ์อาจเป็นข้อความ ตารางข้อมูล  

แผนภูมิ ภาพ หรอืแผนภาพ สถานการณ์ดังกล่าว ได้แก่ สถานการณ์จริงที่เป็นเหตุการณ์ 

ในชีวติประจ าวัน เหตุการณ์ ที่ประชาชนก าลังให้ความสนใจ ปรากฏการณ์ธรรมชาติ หรอื 
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สถานการณ์จ าลองที่เป็นเรือ่งราวสมมต ิเป็นต้นจากที่กล่าวมา  

  สรุปได้วา่ ในการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนทุกประเภท 

จะต้องมีการวิเคราะหห์ลักสูตรและเนื้อหา มีการเขียนวัตถุประสงค์การเรียนรู้สอดคล้อง 

กับตัวชี้วัด/ผลการเรียนรู้ จากนั้นจึงสร้างข้อสอบให้ไดคุ้ณภาพ ซ่ึงงานวิจัยนี้ ผูว้ิจัยเลือกใช้ 

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนประเภทเลือกตอบ เนื่องจากสามารถใช้วัดผลด้าน 

ความรู้เป็นหลัก วัดได้หลายระดับตามการจ าแนกระดับความรู้และสามารถออกข้อสอบได้ 

ครอบคลุมเนือ้หาได ้

 4. การหาคุณภาพของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ดคีวรมีคุณสมบัติ ดังนี้ 

   สมนึก ภัททยิธนี (2551, หน้า 67-71) ได้กล่าวว่า คุณลักษณะที่ดีของ 

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดังต่อไปนี้ 

    1. ความเที่ยงตรง (Validity) หมายถงึ ลักษณะของแบบทดสอบ 

ทั้งฉบับที่สามารถวัดได้ตรงจุดมุ่งหมายที่ตอ้งการหรอืวัดในสิ่งที่ตอ้งการอย่างถูกต้อง 

แม่นย า ความเที่ยงตรงจงึเปรียบเสมือนหัวใจของการทดสอบ เป็นความสอดคล้องของ 

แบบทดสอบกับวัตถุประสงค์ในการวัด คือวัดได้ตรงกับสิ่งที่ตอ้งการวัด ความเที่ยงตรง 

แบ่งเป็น 3 ประเภท คือ ความเที่ยงตรงตามเนือ้หา (Content Validity) หมายถงึ คุณสมบัต ิ

ของแบบทดสอบที่สามารถวัดเนื้อหาวิชาได้ตรงตามที่ก าหนดไว้ในหลักสูตร ความเที่ยงตรง 

ตามเกณฑ ์(Criterion Related Validity) หมายถงึ คุณสมบัติของแบบทดสอบที่สามารถน า 

คะแนนจากการทดสอบนั้นมาใช้ในการพยากรณ์ผลการเรียนและได้ความเที่ยงตรงตาม 

โครงสร้าง (Construct Validity) หมายถงึ คุณสมบัติของแบบทดสอบที่สามารถวัด 

สมรรถภาพของสมองด้านตา่ง ๆ ได ้

    2. ความเชื่อมั่น (Reliability) หมายถงึลักษณะของแบบทดสอบทั้ง 

ฉบับที่สามารถวัดได้คงเส้นคงวาไม่เปลี่ยนแปลง ไม่วา่จะท าการสอบใหม่ก่ีครั้งก็ตาม เป็น 

ความคงเส้นคงวาของคะแนนที่ได้จากการทดสอบโดยใช้แบบทดสอบนั้นหลาย ๆ ครั้งกับ 

ผูเ้ข้าสอบกลุ่มเดี่ยวกัน ความเชื่อมั่นเป็นคุณภาพของแบบทดสอบทัง้ฉบับ มีค่าตั้งแต่ 0-1 

โดยมีแนวทางในการพิจารณา ค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบทั้งฉบับตามเกณฑต์่อไปนี้ 

(สุวิมล ติรกานันท์, 2551, หน้า 173-175) 
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     .71-1 ถือวา่ แบบทดสอบมคีวามเชื่อถือได้สูง 

     .30-.70 ถือวา่ แบบทดสอบมีความเชื่อถือได้ปานกลาง 

     น้อยกว่า .30 ถือวา่ แบบทดสอบมีความเชื่อถือได้ต่ า 

    3. ความยุติธรรม (Fair) หมายถงึ ลักษณะของแบบทดสอบที่ไม่เปิด 

โอกาสให้มีการได้เปรียบเสยีเปรียบในกลุ่มผูเ้ข้าสอบดว้ยกันและไม่เปิดโอกาสให้ท าข้อสอบ 

ได้โดยการเดา 

    4. ความลึกของค าถาม (Searching) หมายถงึ ข้อสอบแตล่ะข้อนัน้ 

จะต้องไม่ถามผวิเผินหรอืถามประเภทความรู ้ความจ าความเขา้ใจ แตต่้องให้นักเรียน 

น าความรู้ไปคิดดัดแปลงแก้ปัญหาแล้วจึงตอบได้ 

    5. ความยั่วย ุ(Examplary) หมายถงึ แบบทดสอบที่นักเรียนท าด้วย 

ความสนุกเพลิดเพลิน ไม่เบือ่หน่าย 

    6. ความจ าเพาะเจาะจง (Definition) หมายถงึ ข้อสอบที่มีแนวทาง 

หรอืทิศทางการถามตอบชัดเจนไม่คลุมเครอื ไม่แฝงกลเม็ดให้นักเรียนงง 

    7. ความเป็นปรนัย (Objecivity) หมายถงึ เป็นคุณสมบัติของ 

แบบทดสอบ 2 ประการ คือ 

     7.1 ตัง้ค าถามให้ชัดเจน ท าให้ผู้เข้าสอบอ่านแล้วเข้าใจตรงกัน 

     7.2 ตรวจให้คะแนนได้ตรงกัน แม้วา่จะตรวจหลายครั้งหรอืตรวจ 

หลายคน 

    8. ประสิทธภิาพ (Efficiency) หมายถงึ แบบทดสอบทีม่จี านวน 

ข้อสอบมากพอประมาณ ใชเ้วลาสอบพอเหมาะ ประหยดัค่าใช้จ่าย จัดท าแบบทดสอบด้วย 

ความประณีต ตรวจให้คะแนนได้รวดเร็ว รวมถึงสิ่งแวดล้อมในการสอบที่ดี 

    9. อ านาจจ าแนก (Discrimmination) หมายถงึ ความสามารถ 

ในการจ าแนกผูเ้ข้าสอบแบบทดสอบที่ดจีะต้องมีอ านาจจ าแนกสูง เป็นประสทิธิภาพของ 

ข้อสอบในการจ าแนกเด็กเก่งออกจากเด็กอ่อน อ านาจจ าแนกมีค่าตั้งแต ่-1 ถึง +1 ใช้ 

สัญลักษณ์ r แทน อ านาจจ าแนก โดยมีความหมายดงันี้ 

     ถ้า r มีค่า 0.20-1.00  แสดงว่าข้อสอบมีคุณภาพ ควรคัดเลือก 

ไว้ใช ้(สมนึก ภัททยิธนี, 2551, หน้า 200) 

    10. ความยาก (Diffculty) หมายถงึ ขึน้อยู่กับทฤษฎีที่เปน็หลักยึด 

เชน่ ตามทฤษฎีการวัดผลแบบอิงเกณฑน์ั้นความยากงา่ยไม่ใชส่ิ่งส าคัญ สิง่ส าคัญอยู่ที่ 
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ข้อสอบนั้นได้วัดในจุดประสงค์ที่ตอ้งวัดได้จริงหรอืไม่ ถ้าวัดจริงก็นับว่าเป็นข้อสอบที่ดไีด้ 

แม้วา่จะเป็นข้อสอบทีง่่ายก็ตามสัดส่วนของจ านวนผู้ที่ท าข้อสอบถูกกับจ านวนผูเ้ข้าสอบ 

ทั้งหมด ความยากมีค่าตั้งแต ่0-1 ใช้สัญลักษณ์  แทนความยาก โดยมีความหมาย ดังนี ้

     ถ้า p มีค่า 0.20-0.80 แสดงว่า ข้อสอบมีคุณภาพ ควรคัดเลือก 

ไว้ใช ้(สมนึก ภัททยิธนี, 2551, หน้า 200) 

  กัญจนา ลินทรัตนศริิกุล (2557, หน้า 58-59) ได้กล่าวว่า ความยากคือ 

สัดส่วนของจ านวนผู้ที่ตอบข้อนัน้ถูก เชน่ ถ้าข้อสอบข้อหนึ่งมีคนสอบ 100 คน มีคนตอบถูก 

60 คน แสดงว่าข้อสอบข้อนัน้มีค่าความยากเท่ากับ 0.60 ในกรณีที่มีผู้สอบมากจะน า 

คะแนนของผูส้อบ มาจัดเรียงตามล าดับจากคะแนนสูงสุดไปหาคะแนนต่ าสุด แล้วแบ่ง 

ผูส้อบออกเป็นกลุ่มคะแนนสูงและกลุ่มคะแนนต่ า ด้วยเทคนิค 50% 27% 25% แล้วแต่ 

ความเหมาะสม ซ่ึงค่าความยากของข้อสอบมีค่าอยู่ระหว่าง 0.00-1.00 สามารถแปล 

ความหมายได ้ดงันี้ 

ตาราง 7 การแปลผลค่าความยาก 

ค่าความยาก การแปลความหมาย 

0.80 ถึง 1.00 

0.61 ถึง 0.80 

0.41 ถึง 0.60 

0.21 ถึง 0.40 

0.00 ถึง 0.20 

         เป็นข้อที่สอบทีง่า่ยมาก 

         เป็นข้อสอบที่ค่อนขา้งงา่ย 

         เป็นข้อสอบที่ยากพอเหมาะ 

         เป็นข้อสอบที่ค่อนขา้งยาก 

         เป็นข้อสอบที่ยากมาก 

 ที่มา: กัญจนา ลินทรัตนศริิกุล (2557, หน้า 59) 

  กล่าวโดยสรุป การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เป็นกระบวนการเก็บ 

รวบรวมข้อมูลที่เก่ียวกับพฤติกรรม และความสามารถของนักเรียนที่เกิดขึ้นจากการจัด 

กิจกรรมการเรียนรู้ เพื่อน าข้อมูลที่ได้ไปปรับปรุงคุณภาพของการจัดการเรียนการสอน  

ในการวิจัยครั้งนี ้ผูว้ิจัยเลือกใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน แบบเลือกตอบ  

(Multiple Choice) วัดความรู้พุทธิพิสัยของบลมู ด้านความรู้ความจ า ด้านความเข้าใจ  

ด้านการน าไปใช้ ด้านการวิเคราะห์ ด้านการสังเคราะห์ ด้านการประเมินค่า  

และด้านความคิดสรา้งสรรค์ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ 

 1. ความหมายของแผนการจัดการเรียนรู้ 

  กรมวิชาการกระทรวงศกึษาธิการ (2544, หน้า 10) ได้กล่าวว่า แผน 

การจัดการเรียนรู้ หมายถงึ การน าวิชาหรอืกลุ่มวิชาที่จะต้องท าการสอนตลอดภาคเรียน 

มาสร้างเป็นแผนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน การใชส้ื่ออุปกรณ์การสอน และ 

การวัดผลประเมินผล ส าหรบัเนือ้หาสาระ และจุดประสงค์การเรียนย่อย ๆ ให้สอดคล้อง 

กับวัตถุประสงค์หรอืจุดเน้นของหลักสูตร สภาพของผูเ้รียน ความพร้อมของโรงเรียนใน 

ด้านวัสดุอุปกรณ์ และตรงกับชีวติจรงิในท้องถ่ิน ซ่ึงถ้ากล่าวอีกนัยหนึ่ง แผนการจัด 

การเรียนรู้ หมายถงึ การเตรียมการสอนเป็นลายลักษณ์อักษรล่วงหน้าหรอื คือ บนัทึก 

การสอนตามปกตินั่นเอง 

  ส าลี รักสุทธี (2553, หน้า 16) ได้กล่าวว่า แผนการจัดการเรียนรู้ หมายถงึ  

การน าวิชาหรอืกลุ่มประสบการณ์ที่จะต้องท าการสอนตลอดภาคเรียน มาสร้างเปน็ 

แผนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน การใชส้ื่ออุปกรณ์การสอน และการวัดและ 

ประเมินผลส าหรับเนื้อหาสาระ และจุดประสงค์การเรียนย่อย ๆ ให้สอดคล้องกับ 

วัตถุประสงค์หรอืจุดเน้นของหลักสูตร สภาพผูเ้รียนความพร้อมของโรงเรียนในด้านวัสดุ 

อุปกรณ์และตรงกับชีวติจริงในท้องถ่ิน 

  สุวิทย์ มูลค า และคณะ (2549, หน้า 58) ได้กล่าวว่า แผนการจัดการเรียนรู้  

หมายถงึ แผนการเตรียมการสอนหรอืการก าหนดกิจกรรมการเรียนรู้ไว้ล่วงหน้าอยา่งเป็น 

ระบบและจัดท าไวเ้ป็นลายลักษณ์อักษร โดยมีการรวบรวมข้อมูลต่าง ๆ มาก าหนด 

กิจกรรมการเรียนการสอน เพื่อให้ผู้เรยีน บรรลุจุดมุง่หมายที่ก าหนดไว ้โดยเริม่จาก 

วัตถุประสงค์วา่จะให้ผู้เรยีนเกิดการเปลี่ยนแปลงด้านใด (สติปัญญา/เจตคติ/ทักษะ) จะจัด 

กิจกรรมการเรียนการสอนวิธีใดใช้สื่อการสอนหรอืแหล่งเรียนรู้ใด และจะประเมินผล 

อย่างไร 

  กล่าวโดยสรุป แผนการจัดการเรียนรู้ หมายถงึ แผนการหรอืโครงสร้างที่ 

จัดท าไว้เป็นลายลักษณ์อักษร เพื่อการปฏิบัติการสอนในวิชาหนึ่ง เป็นการเตรียมการสอน 

อย่างเป็นระบบและเป็นเครื่องมือที่ช่วยให้ครูพัฒนาการจัดการเรียนการสอนไปสู่ 

จุดมุ่งหมายการเรียนรู้และจุดมุ่งหมายของหลักสูตร อยา่งมีประสทิธิภาพ 
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 2. ความส าคัญของแผนการจัดการเรียนรู้ 

  ประภาพร สุขพูล (2544, หนา้ 49) ได้สรุปความส าคัญของแผนการสอน  

ดังนี ้

   1. ส่งเสริมให้ครูใฝุศึกษาหาความรู้ ทัง้หลักสูตร และการจัดกิจกรรมการ 

เรียนการสอนได้เหมาะสม 

   2. ครูได้เตรียมการสอนไว้ลว่งหนา้ 

   3. อ านวยความสะดวกแก่ครูที่ไมม่ีประสบการณ์ดา้นการสอน 

   4. ให้เป็นคู่มือส าหรับครูที่มาสอนแทน เมื่อติดธุระหรอืลา 

   5. ท าให้การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเป็นไปตามจุดประสงค์ที่ก าหนด 

   6. เพื่อเป็นแนวทางในการแนะน าหรอืนิเทศการเรียนการสอน 

  สุวิทย์ มูลค า และคณะ (2549, หน้า 58) ให้ความส าคัญของแผน 

การจัดการเรียนรู้ไว้ ดังนี้ 

   1. ท าให้เกิดการวางแผนวิธีสอนที่ดี วิธีเรียนที่ดทีี่เกิดจากการผสมผสาน 

ความรู้ และจติวิทยาการศกึษา 

   2. ช่วยให้ครูผู้สอนมีคู่มือการจัดกิจกรรมการเรียนการรู้ที่ท าไว้ลว่งหน้า 

ดว้ยตนเอง และท าให้ครูมีความมั่นใจในการจัดการเรียนรูไ้ด้ตามเปาูหมาย  

   3. ช่วยให้ครูผู้สอนทราบว่าการสอนของตนได้เดินไปในทิศทางใด หรอื 

ทราบว่าจะสอนอะไร ด้วยวธิีใด สอนท าไม สอนอย่างไร จะใช้สื่อ และแหลง่เรียนรู้อะไร  

และจะวัดผลและประเมินผลอย่างไร 

   4. ส่งเสริมให้ครูผู้สอนใฝศุึกษาหาความรู้ทัง้เรื่องหลักสูตร วิธีการจัด 

การเรียนรู้จะจัดหา และใช้สื่อแหล่งเรียนรู้ ตลอดจนการวัดผลประเมินผล 

   5. ใช้เป็นคู่มือส าหรับครูที่มาสอน (จัดการเรียนรู้) แทนได้ 

   6. แผนการจัดการเรียนรู้ที่น าไปใช้ และพัฒนาแล้วจะเกิดประโยชน์ตอ่ 

วงการศกึษา 

   7. เป็นผลงานทางวิชาการทีแ่สดงถึงความช านาญ และความเชี่ยวชาญ 

ของครูผู้สอนส าหรับประกอบการประเมินเพื่อขอเลื่อนต าแหน่ง และวิทยฐานะครูใหสู้งขึน้ 

  สรุปได้วา่ แผนการจัดการเรียนรู้หรอืแผนการสอนมีความส าคัญชว่ยให้ 

ครูผูส้อนมีคู่มือการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ท าไว้ลว่งหนา้ด้วยตนเอง และท าให้ครูมีความ 

มั่นใจในการจัดการเรียนรู้ได้ตามเปาูหมาย และยังช่วยให้ครูผู้สอนทราบว่าการสอนของตน 
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ได้เดินไปในทิศทางใดหรอืทราบว่าจะสอนอะไร ด้วยวิธใีด สอนท าไม สอนอย่างไร จะใช้สื่อ 

และแหล่งเรียนรู้อะไร และจะวัดผลและประเมินผลอย่างไรเพื่อให้บรรลุผลตามเปาูหมายที ่

ก าหนด 

 3. ลักษณะของแผนการจัดการเรียนรู้ 

  แผนการจัดการเรียนรู้หรอืแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ควรประกอบด้วย 

กิจกรรมหลาย ๆ อยา่ง และหลาย ๆ วิธีการ ก่อนที่จะใช้แผนการจัดการเรียนรู้ใด ควรจะมี 

การประเมินผู้เรยีนก่อน เพื่อใช้เป็นข้อมูลในการเลือกวิธีการ และกิจกรรมการเรียน 

การสอนที่เหมาะสม เพื่อผู้เรียนจะได้ไปสู่พฤติกรรมที่คาดหวงัแผนการจัดการเรียนรู้ที่ดี 

จะต้องมีรายละเอียดชัดเจนถึงกิจกรรมนักเรียน บทบาทของครู การใชส้ื่อการวัดผล 

จนผู้อา่นมองเห็นภาพพฤติกรรมจรงิ ๆ ในห้องเรียนได้สมบูรณ์จึงถือว่าเป็นแผนการจัด 

การเรียนรู้ที่ด ีและไม่จ าเป็นต้องท าบันทึกการสอนอีกก็ได้เพราะแผนการจัดการเรียนรูท้ี่ 

ชัดเจนใช้แทนบันทึกการสอนได้ แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ดคีวรมีกิจกรรม 

การเรียนรู้ที่เข้าลักษณะ 4 ประการ คือ (สุวิทย์ มูลค า และคณะ, 2549, หน้า 55-56) 

   1. เป็นแผนการจัดการเรียนรู้ที่มีกิจกรรมให้ผู้เรยีนเป็นผู้ได้ลงมือปฏบิัติ 

ใหม้ากที่สุดโดยครูเป็นเพียงผู้คอยชีน้ าส่งเสริมหรอืกระตุ้นให้กิจกรรมด าเนินไป 

ตามความมุง่หมาย 

   2. เป็นแผนการจัดการเรียนรู้ที่เปิดโอกาสให้ผู้เรยีนเป็นผู้ค้นพบค าตอบ 

หรอืท าส าเร็จด้วยตนเองโดยครูพยายามลดบทบาทจากผูบ้อกค าตอบ มาเป็นผู้คอยกระตุ้น 

ด้วยค าถามหรอืปัญหาให้ผู้เรยีนคิดแก้หรอืหาแนวทางไปสู่ความส าเร็จในการท ากิจกรรม 

   3. เป็นแผนการจัดการเรียนรู้ที่เน้นทักษะกระบวนการมุ่งให้ผู้เรยีนรับรู้  

และน ากระบวนการไปใช้จริง 

   4. เป็นแผนการจัดการเรียนรู้ที่ส่งเสริมการใชว้ัสดุอุปกรณ์ที่สามารถ 

จัดหาได้ในท้องถ่ิน หลีกเลี่ยงการใชว้ัสดุอุปกรณ์ส าเร็จรูปราคาสูง 

  ส าลี รักสุทธี, ปราณี วรรณปะเก และสนั่น แสงโทโพธิ ์(2544, หน้า 16)  

ได้กล่าวว่า ค าตอบจากที่มผีูส้งสัยว่าจะประเมินตัดสนิคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ 

ได้อย่างไร วา่เหมาะสมดีแลว้หรอืไม ่ว่าได้ตัดสนิโดยการน าแผนการจัดการเรียนรู้น้ันไปใช้ 

จรงิในการจัดการเรียนการสอน ว่าสามารถด าเนินการให้นักเรียน ได้มีสว่นร่วมปฏบิัติ 

กิจกรรมต่าง ๆ ได้ดเีพียงใด และสามารถให้นักเรียนได้เกิดทักษะกระบวนการ และเกิด 

การเรียนรู้ต่าง ๆ ครบถว้นตามจุดประสงค์เพียงใด ถ้าครูมีบทบาทมากในการเป็นผู้ให้ 
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ความรู้โดยตรงและนักเรียนไมม่ีโอกาสแสดงพฤติกรรมที่สะท้อนการฝึกปฏิบัติให้เกิดทักษะ 

กระบวนการ ก็จะเป็นเครื่องแสดงความด้อยคุณภาพของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

  กล่าวสรุปโดยสรุป แผนการจัดการเรียนรู้ที่ดีนั้น นอกจากตอ้งครอบคลุม 

กิจกรรมการเรียนรู้ 4 ลักษณะ คือ ให้ผู้เรยีนลงมือปฏบิัติเอง เปิดโอกาสให้ผู้เรยีนค้นพบ 

ความรู้ดว้ยตนเอง เน้นทักษะกระบวนการ และส่งเสริมให้ผู้เรยีน เน้นการใชว้ัสดุอุปกรณ์ใน 

ท้องถ่ินแล้วแผนการจัดการเรียนรู้ที่ดีตอ้งผา่นขั้นตอนการตรวจสอบคุณภาพจาก 

ผูเ้ชี่ยวชาญด้วย จงึจะท าใหก้ารจัดกิจกรรมประสบผลส าเร็จตามแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 

ก าหนดไว้ 

 4. การท าแผนการจัดการเรยีนรู้ 

  ส าลี รักสุทธี และคณะ (2544, หน้า 18) ได้กล่าวว่า การท าแผน 

การจัดการเรียนรู้มีขัน้ตอน ดังนี้ 

   1. ศึกษาหลักสูตร ต้องศึกษาหลักสูตรอย่างกว้างขวาง และอย่างลึกใน 

วิชาและรายวิชาที่สอน เชน่ ศึกษาโครงสร้างของวิชา จดุประสงค์ของวิชา สื่อการเรียน 

การสอนที่ก าหนดในรายวิชา ค าอธิบายรายวิชา และธรรมชาติของวิชา เป็นต้น 

   2. วิเคราะห์จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา เวลา และกิจกรรม วิเคราะห์ 

ได้จากค าอธิบายรายวิชา โดยให้สมัพันธ์กับจุดประสงค์ของวิชา และจุดประสงค์ของ 

หลักสูตร 

   3. หากลวิธีสอน กลวิธีสอนจะต้องสอดคล้องกับหลักสูตร โดยใช้ 

ทักษะกระบวนการ และทฤษฎีการเรียนรู้ต่าง ๆ ตลอดทั้งประสมประสานระหว่าง 

ประสบการณ์และจนิตนาการของผูส้อนเอง คงจะไมม่ีวิธีสอนใดวิเศษสุดในโลก แตว่ิธีการ 

สอนที่เหมาะสม และสอดคล้องกับทฤษฎีการเรียนรู้มากที่สุดจะต้องยึดหลักให้ผู้เรยีน 

เป็นผู้ปฏิบัติ ให้ค้นพบค าตอบด้วยตนเอง ให้รูจ้ักการวางแผน และฝกึทักษะเป็นกลุ่ม และ 

รายบุคคล เพื่อให้นักเรียนได้เป็นผู้คิดเป็นท าเป็น และเห็นช่องทางในการท างานอยา่งมี 

ประสิทธภิาพ 

   4. จัดท าสื่อการเรียนการสอน สื่อการเรียนการสอนจะต้องสอดคล้องกับ 

กิจกรรมการเรียนการสอน ซ่ึงอาจจะเป็นสื่อที่ใชอ้ยู่แล้วหรอืสื่อที่คิดขึ้นใหม่ก็ได้ แตต่้องให้ 

เหมาะสมและสอดคล้องกับเนือ้หาด้วย 

   5. จัดท าเครื่องมือวัดผลและประเมินผล เครื่องมือวัดผล และประเมินผล 

ให้สอดคล้องกับหลักสูตร โดยเครื่องมือน้ันจะต้องวัด และประเมินผลการเรียนรู้ของผูเ้รียน 
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ในด้านพุทธิพิสัยจิตพิสัย และทักษะพิสัย ตลอดทัง้ครอบคลุมถึงกระบวนการวางแผนของ 

นักเรียนทั้งจากสถานการณ์จรงิ และสถานการณ์จ าลองด้วย 

   6. ก าหนดโครงสร้างส าหรบั 1 รายวิชา การก าหนดโครงสร้างส าหรับ 

หนึ่งรายวิชาสามารถปฏิบัตไิด้ 2 ลักษณะ กล่าวคือ โครงสร้างอยา่งสงัเขป และโครงสร้าง 

อย่างละเอียดเป็นการวางโครงสร้างโดยสัมพันธ์กับจุดประสงค์การเรียนรู้และเนือ้หาเวลา  

กระบวนการสื่อการเรียนการสอน การวัดผลและประเมนิผลให้เห็นภาพรวมตลอดใน 1  

รายวิชา ส่วนโครงสร้างอยา่งสังเขปเป็นการวางโครงสร้างโดยสมัพันธ์กับจุดประสงค์ 

การเรียนรู้ เนื้อหา และเวลาเพื่อใหเ้ห็นภาพรวมทั้งหมดใน 1 รายวิชา 

   7. เขียนแผนการจัดการเรียนรู้ขยายจากโครงสร้าง เป็นการเขียน 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่จะน าไปใช้ในแตล่ะคาบ/ช่ัวโมงอย่างละเอียด และปฏบิัติไดจ้รงิ  

ทั้งนีโ้ดยมีสว่นประกอบในแผนการจัดการเรียนรู้ที่จะชว่ยให้การด าเนินการสอนบรรลุ 

เปูาหมาย ตามจุดประสงค์การเรียนรู้ ซึ่งมมีากมายหลากหลายข้อแตกต่างกันไป แตส่่วน 

ส าคัญที่ขาดไม่ได้จะต้องมใีนแผนการจัดการเรียนรู ้คือ สาระส าคัญ จุดประสงค์การเรียนรู้  

กิจกรรมการเรียนการสอน สื่อการเรียนการสอนการวัดผลและประเมินผลส่วนประกอบ 

ของแผนการจัดการเรียนรู้ที่น าเสนอโดยได้แนวคิดจากการด าเนินการสอนของกรม 

วิชาการก็จะเพิ่มกิจกรรมเสนอแนะเข้าเพิ่มอีกด้วย 

  กล่าวโดยสรุป ขั้นตอนการจัดท าแผนการเรียนรู้จะเริ่มจากการศกึษา 

หลักสูตร วิเคราะห์จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหาเวลา และกิจกรรม หาเทคนิควิธีการสอน 

ที่เหมาะสมกับเนือ้หาวิชา จดัท าสื่อการเรียนการสอน จัดท าวิธีการวัด และประเมินผล  

จากนัน้จงึเข้าสู่กระบวนการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้ 

ประสิทธิภาพของเครื่องมือ 

 1. ความหมายของประสิทธิภาพของเครื่องมือวิจัย 

  มีนักวิชาการให้ความหมายของประสิทธภิาพของเครื่องวิจัย ดังนี้ 

   ชัยยงค์ พรหมวงศ ์(2556, หน้า 7) ได้กล่าวว่า ประสิทธิภาพ หมายถงึ  

สภาวะหรอืคุณภาพของสมรรถนะในการด าเนินงานเพือ่ให้งานมีความส าเร็จโดยใช้เวลา  

ความพยายามและค่าใช้จ่ายคุ้มค่าที่สุดตามจุดมุ่งหมายที่ก าหนดไว้เพื่อให้ได้ผลลัพธ์ โดย 

ก าหนดเป็นอัตราส่วนหรอืร้อยละระหวา่งปัจจัยน าเข้า กระบวนการและผลลัพธ์ 
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   กมลพรรณ พยับ (2557, หนา้ 6) ได้กล่าวว่า ประสทิธภิาพ หมายถึง  

การใชท้รัพยากรในการด าเนินการใด ๆ ก็ตาม โดยมีสิ่งที่มุง่หวงัความส าเร็จ และผลส าเร็จ 

นั้นได้มาโดยการใช้ทรัพยากรนอ้ยที่สุด และด าเนินการเป็นไปอย่างประหยัด ไม่วา่จะเป็น 

ระยะเวลาในการท างาน การไหลของกระบวนการท างาน ทรัพยากร แรงงาน รวมทัง้สิ่ง 

ต่าง ๆ ที่ตอ้งใช้ในการด าเนนิการให้เป็นผลส าเร็จและถูกต้อง  

   อนุพร ทิพยสิงห์ (2559, หนา้ 74) ได้กลาวว่า ประสิทธิภาพ หมายถงึ  

ความสามารถในการด าเนินงานด้านต่าง ๆ ใหส าเร็จลุล่วงตามจุดหมายที่วางไว้โดยใช้  

ทรัพยากรที่มีอยู่ให้เกิดประโยชน์มากที่สุด  

  สรุปได้วา่ ประสิทธภิาพ หมายถงึ ความสามารถในการด าเนินงานในด้าน 

ต่าง ๆ ใหเ้กิดความส าเร็จวัตถุประสงค์ที่ก าหนดไว้ โดยใช้เวลา ทรัพยากรที่น้อยที่สุด และ 

เกิดประโยชน์มากที่สุด การหาประสิทธภิาพของเครื่องมือการวิจัย หมายถงึ การหา 

ประสิทธภิาพของสื่อการสอน เป็นกระบวนการของการตรวจสอบและพิจารณาคุณภาพ 

ของสื่อก่อนน าสื่อไปใช้งานจริง ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนให้มีประสิทธภิาพ 

 2. การหาประสิทธิภาพของเครื่องมือ 

   บุญชม ศรสีะอาด (2547, หน้า 98-103) ได้กล่าวว่า ประสิทธภิาพของ 

สื่อการสอนหรอืนวัตกรรมทางการศกึษา (E1/E2) ในการวิจัยบางครั้งนักวิจัยใชเ้ทคโนโลยี 

หรอืนวัตกรรมทางการศกึษา เช่น แผนการสอน บทเรียนคอมพิวเตอร์ชุดสื่อผสม เป็นต้น 

เป็นเครื่องมือในการท าวิจัยด้วย ดังนั้น ต้องมีวธิหีาคุณภาพของสื่อดงักล่าวด้วย ซ่ึงมี 

ขั้นตอนคล้ายกับการหาคุณภาพของแบบทดสอบหรอืเครื่องมือชนิดอื่น ๆ คือ วิเคราะห ์ 

ค าอภิปรายรายวิชา ก าหนดเนือ้หาสาระเป็นรายบทแล้ววิเคราะห์เนื้อหาสาระเป็นรายบท 

ในรูปของตารางความสมัพนัธ์ระหว่างเนือ้หาย่อยความคิดรวบยอด และจุดประสงค์  

การเรียนรู้ ขั้นต่อไปด าเนินการ ดังนี ้

    1. ตรวจสอบความเที่ยงตรง (Validity) มักอาศัยผูเ้ชี่ยวชาญ ซ่ึงควรให ้

ผูเ้ชี่ยวชาญพิจารณาตารางความสัมพันธ์ดังกล่าว 

    2. สร้างแผนการสอนหรอืสื่อต่าง ๆ แล้วให้ผู้เช่ียวชาญพิจารณา 

ความถูกต้อง จากนัน้น าไปทดลองกับนักเรียนเป็นรายบุคคล ซ่ึงนิยมใช้กับนักเรียนระดับ 

การเรียนเก่ง ปานกลาง อ่อน อย่างละ 1 คน เพื่อพิจารณาเรื่องการออกแบบสื่อ ค าอธิบาย 

การใชส้ื่อ การสื่อความหรอือาจจะทดลองใช้แผนการสอนเป็นรายกลุม่เพียง 1-2 แผน  

เพื่อดูเรื่องเวลาที่ใชจ้ัดกิจกรรมบรรยากาศการเรียน การสอน เป็นต้นส่วนการหา 
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ประสิทธภิาพของสื่อ (E1/E2) เป็นขั้นตอนท าการทดลองจริงกับกลุ่มตัวอย่าง ที่ก าหนดไว้ 

แล้ว (ไม่ใชเ่ป็นขั้นตอนการตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือที่ใชกั้บนักเรียนที่ไม่ใชก่ลุ่ม 

ตัวอย่าง) สรุปได ้ดังนี ้

     2.1 ประสทิธิภาพของกระบวนการ (E1) เป็นค่าที่บง่บอกว่า  

แผนการจัดการเรียนรู้น้ันสามารถพัฒนาผูเ้รียนให้เกิดการเรียนรู้อย่างต่อเนื่องหรอืไม่ 

ภายใต้สถานการณ์และกิจกรรมที่ก าหนดให้โดยจะมีการเก็บข้อมูลของผลการเรียนรู้อัน 

เนื่องมาจากนวัตกรรมหรอืแผนการเรียนรู้เป็นระยะ ๆ ซ่ึงสามารถสะท้อนให้เห็นถึง 

พัฒนาการ และความงอกงามของผูเ้รียนได้ โดยทั่วไปมกัจะค านวณจากคะแนนที่ได้จาก 

การท าแบบทดสอบย่อยแบบฝกึทักษะการใชชุ้ดการเรียนรูห้รอืคะแนนจากพฤติกรรม 

การเรียนในระหว่างที่ผู้เรียนก าลังเรียน ตามแผนการจัดการเรียนรู้ ซึ่งค านวณได้จากสูตร 

E1=
(
∑X
N
)

A
×100 

 
    เมื่อ E1 แทน สื่อประสิทธิภาพของกระบวนการ 

     ∑X แทน ผลรวมของคะแนนทุกส่วนที่ผูเ้รียนทุกคนท าได้ 

       N แทน จ านวนนักเรียนทั้งหมด 

       A แทน คะแนนเต็มของทั้งหมด 

     2.2 ประสิทธภิาพของผลลัพธ์ (E2)เป็นค่าที่บง่บอกว่าแผน 

การจัดการเรียนรู้น้ัน สามารถส่งผลให้ผู้เรยีนเกิดสัมฤทธิ์ผลได้หรอืไม ่บรรลุวัตถุประสงค์ 

หรอืเป็นไปตามที่ก าหนดไว้ในแผนการจัดการเรียนรู้มากน้อยเพียงใด ซ่ึงค านวณจาก 

คะแนนที่ได้จากการท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน (ทดสอบหลงัเรียน) 

ของผูเ้รียนทุกคน ซ่ึงค านวณได้จากสูตร 

     เมื่อ E2   แทน ประสทิธิภาพของผลลัพธ์ 

       ∑y   แทน ผลรวมของคะแนนจากแบบทดสอบหลังเรียน

           ของนักเรียนทุกคน 

       B    แทน คะแนนเต็มของแบบทดสอบหลงัเรียน 

       N    แทน จ านวนนักเรียนทั้งหมด 
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     2.3 เกณฑ ์80/80 ในความหมายที ่2 ตัวเลข 80 ตัวแรก (E1) คือ 

จ านวนนักเรียนร้อยละ 80 ท าแบบทดสอบหลังเรียน (Post-test) ได้คะแนนเฉลี่ยร้อยละ  

80 ทุกคน ส่วนตัวเลข 80 ตัวหลัง (E2) คือ นักเรยีนทั้งหมดท าแบบทดสอบหลงัเรียนครั้ง 

นั้นได้คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 80 

     2.4 เกณฑ ์80/80 ในความหมายที ่3 ตัวเลข 80 ตัวแรก (E1) คือ 

จ านวนนักเรียนทั้งหมดที่ท าแบบทดสอบหลงัเรียน (Post-test) ได้คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 80  

ส่วนตัวเลข 80 ตัวหลัง (E2) คือ คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 80 ที่นักเรียนท าเพิ่มขึน้จาก 

แบบทดสอบหลงัเรียน (Post-test) โดยเทียบกับคะแนนที่ท าได้ก่อนการเรียน (Pre-test) 

     2.5 เกณฑ ์80/80 ในความหมายที ่4 ตัวเลข 80 ตัวแรก (E2) คือ  

นักเรียนทั้งหมดท าแบบทดสอบหลังเรียน (Post-test) ได้คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 80 ส่วน 

ตัวเลข 80 ตัวหลัง (E2) คือ นักเรยีนทั้งหมดท าแบบทดสอบหลังเรียน (Post-test) แตล่ะข้อ 

ถูกมีจ านวน ร้อยละ 80 ถ้านักเรียนท าข้อสอบ ข้อใดถูกมีจ านวนนักเรียนไม่ถึงร้อยละ 80  

แสดงว่า สื่อไมม่ีประสทิธิภาพและชีใ้ห้เห็นว่าจุดประสงค์ที่ตรงกับข้อนั้นมีความบกพร่อง 

กล่าวโดยสรุปเกณฑใ์นการหาประสิทธภิาพของสื่อการเรียนการสอน จะนิยมตั้งเปน็ตัวเลข  

3 ลักษณะ คือ 80/80 85/85 และ 90/90 ทัง้นีข้ึน้อยู่กับธรรมชาติของวิชาและเนือ้หาที่ 

น ามาสรา้งสื่อนัน้ ถ้าเป็นวิชาที่ค่อนขา้งยากก็อาจตัง้เกณฑไ์ว้ 80/80 หรอื 85/85 ส าหรับ 

วิชาที่มีเนื้อหางา่ย ก็อาจตัง้เกณฑไ์ว้ 90/90 เป็นต้น นอกจากนีย้ังตั้งเกณฑเ์ป็นค่าความ 

คลาดเคลื่อนไว้ เท่ากับร้อยละ 2.5 นั่นคือ ถา้ตั้งเกณฑไ์ว้ที่ 90/90 เมื่อค านวณแล้วค่าที่ถือ 

ว่าใช้ได้คือ 87.5/87.5 หรอื 87.5/90 เป็นต้น (เผชิญ กิจระการ, 2544, หน้า 50)  

งานวจิัยท่ีเกี่ยวข้อง 

 1. งานวิจัยในประเทศ 

  กรธนา โพธิ์เต็ง (2560, หน้า 162-175 ) ได้ศึกษา การพัฒนา 

ทักษะการสื่อสารและความสามารถในการท าโครงงานโดยการจัดการเรียนรู้แบบโครงงาน  

ของนักเรียนระดับประกาศนยีบัตรวิชาชีพ การวิจัยครั้งนีเ้ป็นการวิจัยแบบทดลอง โดยมี 

วัตถุประสงค์เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ศึกษาทักษะการสื่อสาร ศกึษา 

ความสามารถในการท าโครงงาน ซ่ึงผลการวิจัยพบว่า 1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  

เรื่องการรับและส่งสารด้วยภาษาไทยหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรยีนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิตทิี่ 

ระดับ .01 2) ทักษะการสื่อสารของนักเรียนหลังการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานค่าเฉลี่ยอยู่ 
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ในระดับสูงทุกทักษะ โดยเรยีงตามล าดับคะแนนเฉลี่ย ได้แก่ ด้านการฟังมีค่าเฉลี่ยสูงสุด 

ด้านที่มีค่าเฉลี่ยรองลงมา คือ ด้านการอ่าน ด้านการเขยีน และด้านการพูด 3)ความ 

สามารถในการท าโครงงานของนักเรียนหลังการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานค่าเฉลี่ยอยู่ใน 

ระดับสูงเรียงตามล าดับคะแนนเฉลี่ย ดังนี ้ด้านสืบค้นในการท าโครงงาน ดา้นเตรียมความ 

พร้อมในการท าโครงงาน ดา้นรว่มสร้างผลผลิต ด้านสืบค้นรายละเอียดเพิ่มเติม ดา้นการ 

น าเสนอผลงาน และด้านวิเคราะห์ขอ้มูลและสรุปผล ตามล าดับ และ 4) ความคิดเห็นต่อ 

การจัดการเรียนรู้แบบโครงงานในภาพรวมอยู่ในระดับเห็นด้วยมากโดยเรียงตามล าดับ 

คะแนนเฉลี่ย ดังนี ้ด้านประโยชน์ที่มีตอ่การจัดการเรียนรู ้ด้านบรรยากาศการจัด 

การเรียนรู้ และด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

  นภาภรณ ์เพียงดวงใจ (2560, หน้า 190-204 ) ได้ศึกษา การพัฒนา 

รูปแบบการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตรโ์ดยใช้โครงงานร่วมกับเทคนิคการสบืเสาะหาความรู้ 

ตามแนวคิดห้องเรียนกลับด้านเพื่อเสริมสร้างความสามารถในการสร้างนวัตกรรมและ 

จติวิทยาศาสตรข์องนักเรียนระดับช้ันมัธยมศกึษาปีที ่3 ผลการวิจัยพบว่า 1) รูปแบบ 

การจัดการเรียนรู้วทิยาศาสตรโ์ดยใช้โครงงานรว่มกับเทคนิคการสบืเสาะหาความรู้  

ตามแนวคิดห้องเรียนกลับด้านมีประสิทธภิาพเทา่กับ 80.00/80.21 2) ผลสัมฤทธิ์ 

ทางการเรียนวิทยาศาสตรข์องนักเรียนหลังการใชรู้ปแบบการจัดการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ 

โดยใช้โครงงานรว่มกับเทคนิคการสบืเสาะหาความรู้ ตามแนวคิดห้องเรียนกลับด้านสูงกว่า 

ก่อนการใชรู้ปแบบอย่างมีนยัส าคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05 3) ความสามารถในการสร้าง 

นวัตกรรมหลังการใชรู้ปแบบการจัดการเรียนรู้วทิยาศาสตรโ์ดยใช้โครงงานรว่มกับเทคนิค 

การสบืเสาะหาความรู้ ตามแนวคิดห้องเรียนกลับด้านอยู่ในระดับสูง 4) จติวิทยาศาสตร์ 

หลังการใชรู้ปแบบการจัดการเรียนรู้วทิยาศาสตรโ์ดยใช้โครงงานรว่มกับเทคนิค 

การสบืเสาะหาความรู้ ตามแนวคิดห้องเรียนกลับด้านอยู่ในระดับมากที่สุด และ  

5) ความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอ่การใชรู้ปแบบการจัดการเรียนรู้วทิยาศาสตรโ์ดยใช้

โครงงานร่วมกับเทคนิคการสืบเสาะหาความรู ้ตามแนวคิดห้องเรียนกลับด้านในภาพรวม

พบว่าขั้นตอนในการจัดการเรียนรู้สง่เสริมให้นักเรียนมีความรู้ควบคู่กับการพัฒนา 

จติวิทยาศาสตรใ์นด้านต่าง ๆ ของตนเอง เนื่องจากกิจกรรมในห้องเรียนเป็นการท า 

กิจกรรมกลุ่ม มีสื่อให้ศึกษาได้ทุกที่ทุกเวลาและยังสามารถแก้ปัญหาการขาดเรียนได้ 

  ศริิพล แสนบุญส่ง (2561, หน้า 299-322) ได้ท าการศกึษา เรื่องการพัฒนา 

รูปแบบการเรียนการสอนแบบโครงงานเป็นฐานผ่านสิ่งแวดล้อมทางการเรียนรู้บนคลาวด์ 
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คอมพิวติง เพื่อส่งเสรมิผลงานสร้างสรรค์ และทักษะการท างานร่วมกันเป็นทีมของ 

นักศึกษาระดับปริญญาตร ีมีวัตถุประสงค์ เพื่อสังเคราะห์รูปแบบการเรียนการสอนแบบ 

โครงงานเป็นฐานผ่านสิ่งแวดล้อมทางการเรียนรู้บนคลาวด์คอมพิวติง เพื่อสง่เสริมผลงาน 

สร้างสรรค์และทักษะการท างานร่วมกันเป็นทีมของนักศกึษาระดับปริญญาตร ีผลการวิจัย 

พบว่า 1) ผลการประเมินผลงานสร้างสรรค์ของผูเ้รียนหลังเรียนมีคุณภาพโดยภาพรวมอยู่ 

ในระดับมาก 2) ผลการประเมินทักษะการท างานรว่มกันเป็นทีมของผูเ้รียนมีคุณภาพ 

โดยรวมอยู่ในระดับมาก 3) ผลงานสร้างสรรค์และทักษะการท างานร่วมกันเป็นทีมของ 

ผูเ้รียนที่เรยีนด้วยการจัดการเรียนการสอนที่ออกแบบขึ้นมีความสัมพันธ์กันในทางบวกที่ 

ระดับค่อนขา้งสูง อยา่งมีนัยส าคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05 และ 4) ผูเ้รียนมีความพึงพอใจต่อ 

การจัดการเรียนการสอนแบบผสมผสาน โดยใช้กระบวนการเรียนรู้โครงงานเป็นฐาน  

เพื่อส่งเสริมผลงานสร้างสรรค์ และทักษะการท างานรว่มกันเป็นทีมอยู่ในระดับมากที่สุด  

  พรเลขา ชุ่มนาเสียว (2564, หน้า 462-474) ได้ศึกษา เรื่องการศกึษาผล 

การเรียนรู้ หน่วยการเรียนรู้วงจรไฟฟูาอย่างง่ายและความคิดสรา้งสรรค์ของนักเรียนช้ัน 

ประถมศกึษาปีที่ 6 โดยการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐาน ผลการวิจัยพบว่า  

1) ประสิทธภิาพของแผนการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐานหน่วยการเรียนรู้ 

วงจรไฟฟูาอย่างง่าย ช้ันประถมศกึษาปีที่ 6 มีค่าเท่ากับ 82.09/80.67 ซ่ึงสูงกว่าเกณฑท์ี่ 

ก าหนดไว้คือ 80/80 2) นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐาน หนว่ย 

การเรียนรู้  วงจรไฟฟูาอยา่งงา่ย ของช้ันประถมศกึษาปทีี่ 6 มีผลการเรียนรู้ดา้น 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้นกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิตทิี่ระดับ.05  

3) นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐาน หน่วยการเรียนรู้  วงจรไฟฟูา 

อย่างง่าย ของช้ันประถมศกึษาปีที ่6 มีผลการเรียนรู้ดา้นความสามารถในการท าโครงงาน 

ในระดับสูง 4) ความสามารถในการคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ 

แบบโครงงานเป็นฐานหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรยีนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05 

  พลอยไพลิน ราโช, พิทักษ์ วงษ์ชาล,ี ถาดทอง ปานศุภวัชร (2565 หน้า 77- 

88) การพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ 

นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่6 เรื่อง รา่งกายของเรา โดยการจัดการเรียนรู้แบบโครงงาน 

ร่วมกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน หลังเรียนสูงกว่า 

ก่อนเรยีนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 
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  เอกพร ธรรมยศ, อรุณรัตน์ ค าแหงพล และถาดทอง ปานศุภวัชร (2565,  

หน้า 142-159) ได้ศึกษาการใชส้ตีมศกึษาร่วมกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงเพื่อส่งเสริม 

ความคิดสรา้งสรรค์ เรื่องการแยกสาร ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 2 ผลการศึกษาพบว่า แผน 

การจัดการเรียนรู้มีประสิทธิภาพ 81.14/80.09 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหลัง 

เรียนสูงกว่าก่อนเรยีนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิตทิี่ระดับ 0.01 และความคิดสรา้งสรรค์ของ 

นักเรียนสูงกว่าก่อนเรยีนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิตทิี่ระดับ 0.01  

 2. งานวจิัยต่างประเทศ 

  Ergül, & Kargın (2014, pp. 537–541) ได้ศึกษาผลการ จัดการเรียนรู้แบบ 

โครงงานวิทยาศาสตรข์องนักเรียน ในการวิจัยนีม้ีวัตถุประสงค์ เพื่อวิเคราะห์ผลของวิธีการ 

เรียนรู้ดว้ยโครงงานในระดับความส าเร็จและแรงจูงใจ ของนักเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 6  

พบว่า ในการศกึษาเก่ียวกับระดับความส าเร็จ ของกลุ่มทดลองที่ได้รับการสอนด้วยวิธีการ 

เรียนรู้แบบโครงงานและกลุม่ควบคุมที่ได้รับ การสอนด้วยการสอนแบบปกติ กลุ่มทดลองนี้ 

เป็นข้อบ่งชีถึ้งความจรงิที่ว่าการสอน ด้วยวิธีการเรียนรู้แบบโครงงานมีสว่นชว่ยให้ 

ความส าเร็จของนักเรียนมากขึน้ เมื่อเปรียบเทียบกับการสอนแบบปกติ 

  Mayasari, Kandarohman, Rusdiana, & Kaniawati (2016, pp 124-127) 

ได้ศึกษาระดับความคิดสรา้งสรรค์ของนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้บูรณาการ 

วิทยาศาสตร ์เทคโนโลยี วิศวกรรมและคณิตศาสตร์ผา่นการสร้างสรรค์ชิน้งาน “พลังงงาน 

ทดแทน (พลงังานจากแสงอาทิตย์)” โดยการวิจัยครั้งนีใ้ช้วธิีการวิจัยแบบผสมผสาน  

(Mixed Methods) กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศกึษา คือ นักเรียนจ านวน 29 คน ที่เรยีนใน 

รายวิชาวิทยาศาสตร์ โดยประเมินระดับความคิดสรา้งสรรค์โดยใช้ 4P ผลการวิจัยพบว่า  

ชิน้งานที่ได้จากการจัดการเรียนรู้บูรณาการวิทยาศาสตร ์เทคโนโลยีวิศวกรรมและ 

คณิตศาสตรส์ามารถส่งเสริมความคิดสรา้งสรรค์ของนักเรียนได้ และนักเรียนสามารถ 

ประยุกต์ความรู้และทักษะเพื่อน าไปใช้แก้ปัญหาในชีวิตประจ าวันได ้

  Erdogan, Navruz, Younes, & Capraro (2016, pp. 2139-2157) ได้ศึกษาผล 

ของการจัดกิจกรรมการเรียนรูโ้ดยบูรณาการวิทยาศาสตร ์เทคโนโลยี วิศวกรรมและ 

คณิตศาสตร ์ผา่นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็นฐาน ว่าสง่ผลตอ่นักเรียนที่ 

มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนอย่างไร กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรยีนจ านวน 565 คน  

จากโรงเรียนมัธยม 3 โรงเรยีนในภาคตะวันตกเฉียงใต้ของสหรัฐฯ โดยโรงเรียนแรกมี 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็นฐานรว่มกับสะเต็ม ศกึษาอย่างเขม้ข้น 
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โรงเรียนที่สองมีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็นฐานรว่มกับสะเตม็ศกึษาอยู่ 

ในระดับปานกลาง และโรงเรียนที่สามแทบจะไมม่ีการจัดกิจกรรมการ เรียนรู้โดยใช้ 

โครงงานเป็นฐานรว่มกับสะเต็มศกึษาเลย ผลการวิจัยแสดงใหเ้ห็นวา่ผลสัมฤทธิ์  

ทางการเรียนของนักเรียนโรงเรียนแรกแตกต่างจากผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน  

โรงเรียนที่สองและสามอยา่งมีนัยส าคัญ 

  Tias, & Octaviani (2018, pp. 25-30) ได้ศึกษา ผลของการใช้การเรียนรู้ 

แบบโครงงานเป็นฐานต่อทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ์พบว่า การเรียนรู้แบบ 

โครงงานในการพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และทักษะความรู้ทาง 

วิทยาศาสตร์สรุปได้ดังนี ้การพัฒนาทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรก์ลุ่มของนกัเรียน 

ที่เรยีนแบบโครงงานเป็นฐานสูงกว่ากลุ่มนักเรียนที่เรยีนแบบปกติช่วยเพิ่มทักษะความรู้ทาง 

วิทยาศาสตรข์องกลุ่มนักเรียนที่ได้รับการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐานสูงกว่าเมื่อเทยีบกับ 

กลุ่มนักเรียนทีไ่ด้รับการเรียนรู้แบบปกติ 

  Khamhaengpol, Phewphong, & Chuamchaitrakool (2022, pp. 736 

−744) ได้ศึกษา การพัฒนากิจกรรมสตีมศกึษา เรื่อง การผลิตไบโอดีเซล เพื่อส่งเสริม 

ความคิดสรา้งสรรค์ และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข์ั้นพื้นฐาน ของนักเรียน 

ระดับช้ันมัธยมศกึษาตอนปลาย โดยเทคโนโลยีการผลิตและวิธีการตรวจสอบคุณภาพ 

ของไบโอดีเซลได้มีการพัฒนาและปรับปรุงอยา่งต่อเนือ่ง วัตถุดิบที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม 

ก็ได้รับความสนใจจากนักวิทยาศาสตรใ์นการน ามาผลติไบโอดีเซล ดังนั้นการจัดการเรียน 

การสอนในระดับช้ันมัธยมศกึษาตอนปลาย จงึควรได้รับการเรียนรู้เก่ียวกับการผลิตไบโอ 

ดีเซลที่ทันสมัย อยา่งไรก็ตามเครื่องมือที่ใชใ้นการผลติและตรวจสอบคุณภาพค่อนข้างมี 

ราคาแพง เพื่อลดข้อจ ากัดดังกล่าวงานวิจัยนี้จึงมีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนากจิกรรมสตีม 

ศกึษา เรื่อง การผลิตไบโอดเีซลจากน้ ามันพืชที่ใชแ้ล้ว ส าหรับนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาตอน 

ปลายในประเทศไทย กิจกรรมสตีมศกึษาประกอบด้วยกระบวนการออกแบบเชงิ 

วิศวกรรมศาสตร ์6 ขั้นตอน ส าหรับใช้ในการออกแบบแนวทางการแก้ปัญหาและตดัสินใจ 

เลือกวิธีการแก้ปัญหาได้อย่างเหมาะสมกับสถานการณ์, คณิตศาสตร ์(Mathematics: M)  

การใช้ความรู้ทางคณิตศาสตรพ์ืน้ฐานเพื่อแก้โจทย์ปัญหา และศลิปะ (Arts: A) การวาด 

ภาพ การสื่อสารแนวคิดในการแก้ปัญหาภายในกลุม่และการสื่อสารทางวิทยาศาสตร์  

เพื่อให้ผู้อื่นหรอืบุคคลทั่วไปสามารถเข้าใจแนวคิดทางวทิยาศาสตรไ์ด้อย่างงา่ย และ 

กิจกรรมสตีมศกึษา เรื่อง การผลิตไบโอดีเซลยังช่วยกระตุ้นความคิดสรา้งสรรค์ของ 
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นักเรียนในทดลองทางเคมี โดยในกิจกรรมที่ 5 ได้เปิดโอกาสให้นักเรียนแตล่ะกลุ่มสามารถ 

ตัดสินใจเลือกวัตถุดิบในการน าไปผลติไบโอดีเซลได้เอง เพื่อให้ได้ไบโอดีเซลที่ประสิทธิภาพ 

ดีที่สุด จากนัน้ทดสอบคุณภาพของไบโอดีเซลที่ผลิตได้ด้วยเทคนิคโครมาโทกราฟีแบบผวิ 

บาง (Thin-Layer-Chromatography: TLC) นอกจากนีง้านวิจัยยังพบข้อมูลที่นา่สนใจอกีว่า 

เมื่อน าศลิปะเขา้มาใช้ในขั้นตอนการน าเสนอผลงาน (Presentation) พบว่าศลิปะสามารถ 

ช่วยให้นักเรียนกลุ่มที่มีคะแนนดา้นทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรข์ั้นพื้นฐานน้อยที่สุด 

ได้รับคะแนนยอดนิยม (Popular Vote) สูงสุดจากเพื่อนรว่มกิจกรรม 

  กล่าวโดยสรุป จากการศึกษางานวิจัยที่เก่ียวข้องดังกล่าวแสดงให้เห็นวา่  

ความคิดสรา้งสรรค์เป็นสิ่งที่สามารถพัฒนาและฝกึฝนได้ โดยการจัดประสบการณ์ 

การเรียนรู้แบบโครงงานเปน็ฐาน เป็นกิจกรรมที่เปิดโอกาสให้ผู้เรยีนได้เลือกหัวข้อที่สนใจ 

ศกึษาด้วยตนเองโดยเน้นผู้เรยีนเป็นส าคัญ การเรียนรู้ที่มุ่งเน้นให้ผู้เรยีน สามารถแก้ปัญหา 

ได้อย่างเป็นระบบ และทักษะอื่น ๆ เพื่อน ามาใช้ในการแก้ปัญหา สง่ผลให้นักเรียนได้รับ 

การกระตุ้นความคิด และเกิดการพัฒนาความคิดสรา้งสรรค์ ท าใหม้ีผลสัมฤทธิ์ทาง 

การเรียนวิทยาศาสตรท์ี่สูงขึน้ รวมถึงการนอ้มน าเอาปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมา 

ประยุกต์ใชใ้นการจัดการเรียนการสอน เพื่อปลูกฝังจติส านึกความพอเพียง ตระหนักถึง 

ความพอประมาณในการด าเนินชีวติ รู้จักพอประมาณ มีการตัดสินใจบนพื้นฐานของ 

เหตุผล และฝกึให้นักเรียนมีภูมิคุ้มกันในตัวที่ด ีดังนั้น ผูว้ิจัยจงึสนใจที่จะใช้การจัด 

การเรียนรู้แบบโครงงานเปน็ฐานรว่มกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง เพื่อพัฒนาความคิด 

สร้างสรรค์ และยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน ให้สูงขึน้และมีประสทิธิภาพ 

ต่อไป 
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บทที่ 3 

วิธีด าเนินการวจิัย 

 การวิจัยเรื่อง การพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ หนว่ย การเปลี่ยนแปลงของสาร 

ของนักเรียนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โดยจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐานร่วมกับ 

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ของนักเรียนระดับช้ันประถม 

ศกึษาปีที่ 5 โรงเรียนวิถีธรรมแหง่มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร ผูว้ิจัยได้ด าเนินการวิจัย  

ดังตอ่ไปนี ้

  1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย 

  2. การสรา้งและหาคุณภาพเครื่องมือวจิัย 

  3. การเก็บรวบรวมข้อมูล 

  4. การวิเคราะหข์้อมูล 

  5. สถิตทิี่ใชใ้นการวิเคราะห์ข้อมูล 

รายละเอียดในแต่ละขั้นตอนมี ดังนี้ 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัย 

 1. ประชากร 

  ประชากรที่ใชใ้นการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 

โรงเรียนในกลุ่มเครือขา่ยธาตุเชงิชุม จ านวน 5 โรงเรียนได้แก่ โรงเรียนเมืองสกลวันครู  

จ านวน 88 คน 3 หอ้งเรียน โรงเรียนธาตุนาเวง จ านวน 15 คน 1 ห้องเรียน โรงเรียนบ้าน 

กกส้มโฮง จ านวน 18 คน 1 หอ้งเรียน โรงเรียนชุมชนดงมะไฟเจริญศลิป์ จ านวน 59 คน 2  

หอ้งเรียน โรงเรียนพังขว้างวัฒนศลิป์ จ านวน 16 คน 2 ห้องเรียน โรงเรียนวิถีธรรมแหง่ 

มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร จ านวน 23 คน 1 ห้องเรียน รวมทั้งสิ้น 219 คน 

 2. กลุ่มตัวอย่าง 

  กลุ่มตัวอย่างที่ใชใ้นการวิจยัคร้ังนี ้ได้แก่ นักเรยีนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5  

จ านวน 23 คน โรงเรียนวิถีธรรมแห่งมหาวิทยาลยัราชภัฏสกลนคร ปีการศึกษา 2/2566  

ซึ่งได้มาจากการสุม่ตัวอย่างแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) โดยใช้โรงเรยีนเปน็หน่วยสุม่ 
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การสร้างและหาคุณภาพเครื่องมอืวิจัย 

 1.                            

  เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจัยแบ่งออกเป็น 2 ประเภท ประกอบด้วยเครื่องมอืที่ 

ใช้ในการทดลอง และเครื่องมอืที่ใชใ้นการเก็บรวบรวมข้อมูล ดังนี้ 

  1. เครื่องมอืที่ใชใ้นการทดลอง 

   แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐาน 

ร่วมกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง หนว่ย การเปลี่ยนแปลงของสาร ของนักเรียนชั้น 

ประถมศึกษาปีที่ 5 จ านวน 6 แผน รวมทั้งหมด 15 ช่ัวโมง (ไม่รวมการทดสอบด้วย 

แบบทดสอบวัดความคิดสร้างสรรค์ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนและ 

แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มตี่อการจัดการเรียนรู)้ 

  2. เครื่องมอืที่ใชใ้นการเก็บรวบรวมข้อมูล 

   2.1 แบบทดสอบวัดความคิดสร้างสรรค์ ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นเพื่อใชว้ัด 

ความคิดสร้างสรรค์ของผูเ้รียนก่อนและหลังเรียน โดยยึดแนวการสร้างแบบทดสอบ 

วัดความคิดสร้างสรรค์ของทอแรนซ์ (Torrance Test of Creative Thinking) แบ่งออก 

เป็น 2 ส่วน คือ  

    ส่วนที่ 1 แบบทดสอบวัดความคิดสร้างสรรค์โดยอาศัยภาษาเป็นสื่อ  

(Think Creativity with Word) จะให้คะแนนความคิดคล่องแคล่ว ความคิดยืดหยุ่น  

    ส่วนที่ 2 แบบทดสอบวัดความคิดสร้างสรรค์โดยอาศัยรูปภาพเป็นสื่อ 

(Think Creativity with Pictures) จะให้คะแนนความคิดริเริ่ม และความคิดละเอียดลออ 

   2.2 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน หน่วย การเปลี่ยนแปลง 

ของสาร ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 เป็นแบบปรนัยชนดิเลือกตอบ 4 ตัวเลือก  

จ านวน 30 ขอ้ 

 

   2.3 แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนตอ่การจัดการเรียนรู้ 

แบบโครงงานเป็นฐานรว่มกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง หน่วย การเปลี่ยนแปลงของสาร  

ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 5 โดยใช้แบบสอบถามเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า  

(Rating Scale) ตามมาตราวัดแบบลิเคิรท์ (Likert) โดยวัดความพึงพอใจ 5 ด้าน ดังนี้ 

ด้านเนือ้หาสาระการเรียนรู้ ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้ดา้นสื่ออุปกรณ์การเรียนรู ้ 

ด้านการวัดและประเมินผล และด้านประโยชน์ที่จะได้รับ 
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 2. การสร้างและหาคุณภาพของเครื่องมือวิจัย 

  ผูว้ิจัยได้ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง พร้อมทั้งด าเนนิการสร้าง 

เครื่องมือและหาคุณภาพของเครื่องมอืตามขั้นตอน ดังนี้ 

   1. เครื่องมอืที่ใชใ้นการทดลอง 

    1.1 การสร้างแผนการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐานรว่มกับ 

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  

     1.1.1 ศกึษาหลกัสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช  

2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) ช้ันประถมศึกษาปีที่ 5  

วิเคราะห์รายละเอียดของค าอธิบายรายวิชา และสาระการเรียนรู ้ตลอดจนขอค าปรึกษา 

จากผู้เช่ียวชาญ 

     1.1.2 ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี หลักการ เอกสารการสอน งานวิจัย 

ที่เกี่ยวข้อง และการเขียนแผนการจัดการเรยีนรู้แบบโครงงานเป็นฐานร่วมกับปรัชญา 

เศรษฐกิจพอเพียง 

     1.1.3 ศกึษา วเิคราะหค์วามสัมพันธ์ระหว่างตัวชีว้ัด สาระการ 

เรียนรู้ จุดประสงค์การเรียนรู้ ความคิดสร้างสรรค์ คุณลักษณะอันพึงประสงค์ สมรรถนะที่ 

ส าคัญ กิจกรรมการเรยีนรู้ ใบกิจกรรม/ช้ินงาน และการวัดประเมินผล หน่วย  

การเปลี่ยนแปลงของสาร ช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 ดังตาราง 8 
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ตาราง 8 แสดงการวิเคราะหค์วามสัมพันธ์ของ ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้ จุดประสงค์การเรยีนรู้ ความคิดสร้างสรรค์ คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

                สมรรถนะที่ส าคัญ กิจกรรมการเรียนรู้ ใบกิจกรรม/ชิน้งาน และการวัดผลประเมินผล หนว่ย การเปลี่ยนแปลงของสาร 

 

 

ตัวชี้วัด 
สาระการ

เรียนรู ้

จุดประสงค์

การเรียนรู ้

ความคิด

สร้างสรรค ์

คุณลักษณะ

อันพึง

ประสงค ์

สมรรถนะ 

ท่ีส าคัญ 

กิจกรรม

การ

เรียนรู ้

ใบ

กิจกรรม/

ชิ้นงาน 

การวัดผล

ประเมินผล 

ว 2.1 ป.5/1 

การเปลี่ยน

สถานะของ

สสารเมือ่ท า

ให้สสารร้อน

ขึน้หรือเยน็

ลงโดยใช้

หลักฐาน 

เชิงประจักษ์  

 

- การ

เปลี่ยน

สถานะ

ของสสาร 

 

 

1. นักเรยีน

สามารถ

อธิบายการ

เปลี่ยนสถานะ

ต่าง ๆ ของ

สสารได ้

2. นักเรยีน

สามารถระบุ

ชื่อการเปลี่ยน

สถานะต่าง ๆ 

ของสสารได ้

1. ความคิด

คล่อง 

2. ความคิด

ยืดหยุ่น 

3. ความคิด

รเิร่ิม 

4. ความคิด

ละเอยีดลออ 

 

1. มีวินัย

รับผดิชอบ 

2. ใฝ่เรยีนรู ้

3. มุง่มัน่ใน

การท างาน 

4. มีจิต

สาธารณะ 

 

1. ความสามารถ 

ในการสื่อสาร 

2. ความสามารถ 

ในการคิด 

3. ความสามารถใน

การแก้ไขปัญหา 

4. ความสามารถ 

ในการใช้ทักษะชีวติ 

5. ความสามารถ 

ในการใช้เทคโนโลย ี

การ

จัดการ

เรียนรูแ้บบ

โครงงาน

เป็นฐาน

รว่มกับ

ปรัชญา

เศรษฐกจิ

พอเพียง 

1. ใบงาน

กจิกรรมฝึก

ทักษะ

ความคิด

สรา้งสรรค ์

2. การ

น าเสนอ

รูปแบบ 

ผังมโนทศัน ์

 

1. แบบทดสอบ 

วัดผลสมฤทธิ์

ทางการเรียนกอ่น

เรียน-หลังเรียน 

2. แบบทดสอบ 

วัดความคดิ

สรา้งสรรค ์

3. แบบสอบ 

ถามความ 

พึงพอใจ 
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ตาราง 8 (ต่อ) 
 

 

ตัวชี้วัด 
สาระการ

เรียนรู ้

จุดประสงค ์

การเรียนรู ้

ความคิด

สร้างสรรค ์

คุณลักษณะ

อันพึง

ประสงค ์

สมรรถนะที่ส าคญั 
กิจกรรม

การเรียนรู ้

ใบ

กิจกรรม/

ชิ้นงาน 

การวัดผล

ประเมินผล 

ว 2.1 ป.5/2 

การละลาย

ของสารใน

น้ าโดยใช้

หลักฐาน

เชิงประจักษ์ 

 

- การละลาย

ของสารในน้ า 

 

1. นักเรยีน

สามารถ

อธิบายการ

ละลายของสาร

ในน้ าได ้

 

1. ความคิด

คล่อง 

2. ความคิด

ยืดหยุ่น 

3. ความคดิ

รเิร่ิม 

4. ความคิด

ละเอยีดลออ 

1. มีวินัย

รับผดิชอบ 

2. ใฝ่เรยีนรู ้

3. มุง่มัน่ใน

การท างาน 

4. มีจิต

สาธารณะ 

1. ความสามารถใน

การสื่อสาร 

2. ความสามารถ 

ในการคิด 

3. ความสามารถ 

ในการแก้ไขปัญหา 

4. ความสามารถ 

ในการใช้ทักษะชีวติ 

5. ความสามารถ 

ในการใชเ้ทคโนโลย ี

การจัดการ

เรียนรูแ้บบ

โครงงาน

เป็นฐาน

รว่มกับ

ปรัชญา

เศรษฐกจิ

พอเพียง 

1. ใบงาน

กจิกรรมฝึก

ทักษะ

ความคิด

สรา้งสรรค ์

2. การ

น าเสนอ

รูปแบบผัง 

มโนทัศน ์

 

1. แบบทดสอบ 

วัดผลสมฤทธิ์

ทางการเรียน

กอ่นเรียน-หลัง

เรียน 

2. แบบทดสอบ 

วัดความคิด

สรา้งสรรค ์

3. แบบสอบ 

ถามความพึง 

พอใจ 
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ตาราง 8 (ต่อ) 
 

ตัวชี้วัด 
สาระการ

เรยีนรู้ 

จุดประสงค์

การเรียนรู้ 

ความคดิ

สร้างสรรค์ 

 

คุณลักษณะ

อันพึง

ประสงค์ 

สมรรถนะที่

ส าคัญ 

กิจกรรม

การเรยีนรู้ 

ใบ

กิจกรรม/

ชิ้นงาน 

การวัดผล

ประเมินผล 

ว 2.1 ป.

5/3 การ

เปลี่ยน 

แปลงของ 

สารเมื่อ

เกิดการ

เปลี่ยน 

แปลงทาง 

เคมีโดยใช้

หลักฐาน 

เชงิ

ประจักษ์ 

- การ

เปลี่ยนแป

ลงเคมีของ

สาร 

1. นักเรียน

สารมารถ

อธิบายการ

เปลี่ยนแปลง

เคมีของสาร 

 

1. ความคิด

คล่อง 

2. ความคิด

ยืดหยุ่น 

3. ความคิด

ริเริ่ม 

4. ความคิด

ละเอียดลออ 

1. มวีินัย

รับผิดชอบ 

2. ใฝเ่รียนรู้ 

3. มุง่มั่นใน

การท างาน 

4. มีจิต

สาธารณะ 

1. ความสามารถ 

ในการสื่อสาร 

2.ความสามารถ 

ในการคิด 

3.ความสามารถใน

การแก้ไขปัญหา 

4.ความสามารถใน

การใชท้ักษะชีวติ 

5.ความสามารถใน

การใชเ้ทคโนโลยี 

การจัดการ

เรียนรู้แบบ

โครงงานเป็น

ฐานรว่มกับ

ปรัชญา

เศรษฐกิจ

พอเพียง 

1. ใบงาน

กิจกรรมฝึก

ทักษะ

ความคิด

สร้างสรรค์ 

2. การ

น าเสนอ

รูปแบบ 

ผังมโนทัศน์ 

 

1.แบบทดสอบ 

วัดผลสมฤทธิ์

ทางการเรยีน

ก่อนเรียน-หลัง

เรียน 

2. แบบทด 

สอบวัด

ความคิด

สร้างสรรค์ 

3. แบบสอบ 

ถามความพึง

พอใจ 

96 

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร



 

 

ตาราง 8 (ต่อ) 

ตัวชี้วัด 
สาระการ

เรยีนรู้ 

จุดประสงค์

การเรียนรู้ 

ความคดิ

สร้างสรรค์ 

คุณลักษณะ

อันพึง

ประสงค์ 

สมรรถนะที่

ส าคัญ 

กิจกรรม

การเรียนรู้ 

ใบ

กิจกรรม/

ชิ้นงาน 

การวัดผล

ประเมินผล 

ว 2.1 ป.5/4 

การเปลี่ยน 

แปลงที่ผัน

กลับได้และ

การ

เปลี่ยนแปลง

ที่ผันกลับ

ไม่ได้ 

 

- การ

เปลี่ยน 

แปลงที่ผัน

กลับได ้

- การ

เปลี่ยน 

แปลงที่ผัน

กลับไม่ได ้

 

1. สามารถ

ระบุการ

เปลี่ยน 

แปลงของ

สารในชีวติ

ประจ า 

วันได้ ว่าเป็น

การเปลี่ยน 

แปลงที่ผัน 

กลับได้หรอื

ผันกลับไม่ได้ 

 

1. ความคิด

คล่อง 

2. ความคิด

ยืดหยุ่น 

3. ความคิด

ริเริ่ม 

4. ความคิด

ละเอียดลออ 

1. มวีินัย

รับผิดชอบ 

2. ใฝเ่รียนรู้ 

3. มุง่มั่นใน

การท างาน 

4. มีจิต

สาธารณะ 

1. ความสามารถ

ในการสื่อสาร 

2.ความสามารถ 

ในการคิด 

3.ความสามารถ 

ในการแก้ไข 

ปัญหา 

4. ความสามารถ

ในการใชท้ักษะ

ชีวติ 

5.ความสามารถ

ในการใช้

เทคโนโลย ี

การจัดการ

เรียนรู้แบบ

โครงงานเป็น

ฐานรว่มกับ

ปรัชญา

เศรษฐกิจ

พอเพียง 

1. ใบงาน

กิจกรรมฝึก

ทักษะ

ความคิด

สร้างสรรค์ 

2. การ

น าเสนอ

รูปแบบผัง 

มโนทัศน ์

 

1.แบบทด 

สอบวัดผล

สมฤทธิ์

ทางการเรยีน

ก่อนเรียน-

หลังเรยีน 

2.แบบทด 

สอบวัด

ความคิด

สร้างสรรค์ 

3. แบบสอบ 

ถามความพึง

พอใจ 
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     1.1.4 ศกึษา วเิคราะหร์ายละเอียด และจุดประสงค์การเรียนรู้ 

ของเนื้อหาวิชาวิทยาศาสตร์ หนว่ย การเปลี่ยนแปลงของสาร จากหนังสอืวิทยาศาสตร์ 

ระดับช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 สามารถก าหนดหัวข้อได้ ดังนี้ 

      1. โครงงานเบือ้งตน้ 

      2. การเปลี่ยนสถานะของสาร 

      3. การละลาย 

      4. การเปลี่ยนแปลงทางเคมี 

      5. การเปลี่ยนแปลงที่ผันกลับได้ 

      6. การเปลี่ยนแปลงที่ผันผันกลับไม่ได้ 

     1.1.5 สร้างแผนการจัดการเรียนรูแ้บบโครงงานเป็นฐานร่วมกับ 

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 จ านวน 6 แผน  

จ านวน 15 ช่ัวโมง และท าการทดสอบก่อนและหลังเรยีน 2 ช่ัวโมง ซึ่งผูว้ิจัยได้วิเคราะห์ 

ความสัมพันธ์ระหว่างแผนการจัดการเรียนรู้กับความคิดสร้างสรรค์ ด้านความคิด 

คล่องแคล่ว ความคิดยืดหยุ่น ความคิดริเริ่ม และความคิดละเอยีดลออ ดังรายละเอียด  

แสดงในตาราง 9 

ตาราง 9 วิเคราะหค์วามสัมพันธ์ระหว่างแผนการจัดการเรียนรู้กับความคิดสร้างสรรค์ 

 

 

แผนการ 

จัดการ 

เรียนรู้ท่ี 

 

 

กิจกรรมฝึก 

ความคิดสร้างสรรค ์

ความคิดสร้างสรรค ์ เ 

(

เวลา

(ชั่วโมง) 

คว
าม

คิด
คล

อ่ง
แค

ล่ว
 

คว
าม

คิด
ยืด

หย
ุน่ 

คว
าม

คิด
ริเ
ริ่ม

 

คว
าม

คิด

ละ
เอ
ยีด

ลอ
อ 

1 โครงงานเบือ้งต้น √ √ √ √ 2 

2 การเปลี่ยนสถานะ √ √ √ √ 3 

3 การละลาย √ √ √ √ 3 

4 การเปลี่ยนแปลงทางเคมี √ √ √ √ 3 

5 การเปลี่ยนแปลงท่ีผันกลับได้ √ √ √ √ 2 

6 การเปลี่ยนแปลงท่ีผันกลับไมไ่ด ้ √ √ √ √ 2 

รวม 6 6 6 6 15 

หมายเหตุ เครื่องหมาย √ แสดงถึงองค์ประกอบของความคิดสร้างสรรค์ท่ีมีอยูใ่นแผนการจัดการเรียนรู้ 
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  ในแต่ละแผนการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้ประกอบด้วยมาตรฐาน การเรียนรู ้ 

ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้ สาระส าคัญ จุดประสงค์การเรียนรู้ ความรู้ กระบวนการ  

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ กระบวนการจัดการเรียนรู้ สื่ออุปกรณ์ และแหล่งเรียนรู้  

ชิน้งาน/ภาระงาน การวัดและการประเมินผล และเครื่องมอืที่ใชใ้นการประเมิน 

     1.1.6 น าแผนการจัดการเรียนรูท้ี่ผู้วจิัยสร้างขึ้นเสนอต่อ 

คณะกรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ เพื่อพจิารณาตรวจสอบความถูกต้อง ความเที่ยงตรง 

ด้านเนือ้หา ภาษา และรูปแบบกิจกรรมการเรียนรูท้ี่ใชว้่าสอดคล้องกับจัดการเรียนรู้แบบ 

โครงงานเป็นฐานรว่มกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง หรือไม่ เพียงใด จากนั้นน ามาปรับปรุง 

แก้ไขตามค าแนะน าของคณะกรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ 

     1.1.7 น าแผนการจัดการเรยีนรูว้ิชาวิทยาศาสตร์ หนว่ย  

การเปลี่ยนแปลงของสาร ที่ปรับปรุงแก้ไขแลว้เสนอต่อผูเ้ชี่ยวชาญ เพื่อตรวจสอบความ 

ถูกต้อง เที่ยงตรง เหมาะสม และสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา กระบวนการ 

จัดการเรยีนรู้ สื่อและแหล่งเรียนรู้ การวัดและประเมินผล โดยมีผู้เช่ียวชาญ จ านวน 3 คน  

ดังนี้ 

      1. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ธราเทพ เตมีรักษ์ อาจารย์ประจ า

สาขาวิชาการศกึษาปฐมวัย คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 

      2. อาจารย์สิรนิทร์ ปัญญาคม อาจารย์ประจ าสาขาวิชา

วิทยาศาสตร์ คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 

      3. นางสาวจรญิา เชือ้ค าเพ็ง ครูกลุ่มสาระการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ โรงเรียนวิถีธรรมแหง่มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 

โดยผู้เช่ียวชาญลงความเห็นและให้คะแนนดังนี้ 

      - ให้คะแนนเป็น +1  เมื่อเห็นว่าแผนจัดการเรียนรู้เหมาะสม

สอดคล้องกับจุดประสงค์ 

      - ให้คะแนนเป็น  0  เมื่อไม่แนใ่จว่าแผนจัดการเรยีนรู้

เหมาะสมสอดคล้องกับจุดประสงค์ 

      - ให้คะแนนเป็น -1 เมื่อไม่แน่ใจว่าแผนจัดการเรียนรู้ไม่

เหมาะสมสอดคล้องกับจุดประสงค์ 
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  แผนการจัดการเรียนรู้ที่มคี่า IOC ของเนื้อหากับจุดประสงค์ ตั้งแต่ 0.50  

ขึน้ไปแสดงวา่เป็นแผนการจัดการเรียนรู้ที่มคีวามเที่ยงตรงเชิงเนือ้หา (content validity)  

สามารถวัดได้ตามจุดประสงค์ที่ตอ้งการวัด ได้ค่าดัชนีความสอดคล้อง เท่ากับ 1.00 และ 

ผูเ้ชี่ยวชาญท าการประเมินแผนการจัดการเรยีนรู้โดยใช้แบบประเมินที่มลีักษณะเป็นแบบ 

มาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) มี 5 ระดับตามวิธีของ Likert ดังนี้ 

    5 หมายถึง เหมาะสมมากที่สุด 

    4 หมายถึง เหมาะสมมาก 

    3 หมายถึง เหมาะสมปานกลาง 

    2 หมายถึง เหมาะสมน้อย 

    1 หมายถึง เหมาะสมนอ้ยที่สุด 

  แปลความหมายของค่าเฉลี่ยของกลุ่ม (บุญชม ศรีสะอาด, 2545, หนา้ 35) 

    คะแนนเฉลี่ย 4.51 – 5.00 หมายถึง เหมาะสมมากที่สุด 

    คะแนนเฉลี่ย 3.51 – 4.50 หมายถึง เหมาะสมมาก 

    คะแนนเฉลี่ย 2.51 –3.50 หมายถึง เหมาะสมปานกลาง 

    คะแนนเฉลี่ย 1.51 – 2.50 หมายถึง เหมาะสมน้อย 

    คะแนนเฉลี่ย 1.00 – 1.50 หมายถึง เหมาะสมน้อยที่สุด 

  แผนการจัดการเรียนรู้มีค่าระดับความเหมาะสมเฉลี่ย เท่ากับ 4.67 อยู่ใน 

ระดับเหมาะสมมากที่สุด  

     1.1.8 น าแผนการจัดการเรียนรูท้ี่ผู้เช่ียวชาญท าการประเมิน  

มาแก้ไขปรับปรุงและเสนอต่อประธานและกรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์เพื่อตรวจสอบ 

     1.1.9 น าแผนการจัดการเรียนรู ้หน่วย การเปลี่ยนแปลงของสาร  

ที่ผ่านผูเ้ชี่ยวชาญประเมินและปรับปรุง แก้ไขแล้ว ไปทดลองสอน (Try Out) กับนักเรียนชัน้ 

ประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรยีนวิถีธรรมแห่งมหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร ปีการศกึษา 2566  

ที่ไม่ใชก่ลุ่มตัวอย่าง จ านวน 23 คน เพื่อตรวจสอบความเหมาะสมของเนื้อหา กิจกรรมการ 

เรียนรู้ สื่อการเรียนรู ้จากนั้นท าการปรับปรุงแก้ไขแผนการจัดการเรียนรูใ้ห้สมบูรณ์ 

     1.1.10 น าแผนการจัดการเรียนรู้ที่ปรับปรุงแก้ไขแลว้ จัดท าเป็น 

ฉบับสมบูรณ์ เพื่อน าไปทดลองสอนกับกลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 5  

โรงเรียนวิถีธรรมแห่งมหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร ปีการศกึษา 2566 ภาคเรียนที่ 2  
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เครื่องมือที่ใช้ในการเกบ็รวบรวมข้อมูล 

 การสรา้งแบบทดสอบวัดความคิดสร้างสรรค์ผู้วจิัยได้สร้างแบบทดสอบ 

วัดความคิดสร้างสรรค์ขึ้น ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 ตามขั้นตอน ดังนี้  

  1. หลักการทฤษฎีเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการสร้าง 

แบบทดสอบวัดความคิดสร้างสรรค์ เพื่อใชเ้ป็นแนวทางในการสร้างแบบทดสอบวัด 

ความคิดสร้างสรรค์  

  2. สร้างแบบทดสอบวัดความคิดสรา้งสรรค์ โดยยึดแนวการสรา้ง 

แบบทดสอบวัดความคิดสร้างสรรคข์องทอแรนซ์ (Torrance Test of Creative Thinking)  

แบ่งออกเป็น 2 ส่วน คือ  

   ส่วนที่ 1 แบบทดสอบวัดความคิดสร้างสรรค์โดยอาศัยภาษาเป็น 

สื่อ (Think Creativity with Word) มี 3 กิจกรรม ได้แก่  

    1) เขียนสาเหตุที่เป็นไปได้ถึงเหตุการณท์ี่เกิดขึน้ 

    2) เขียนผลที่เป็นไปได้ของเหตุการณ์ 

    3) เขียนประโยชน์พเิศษของสิ่งของที่ก าหนดให้  

กิจกรรมทั้ง 3 กิจกรรมนี้ จะให้คะแนนความคิดคล่องแคล่ว ความคิดยดืหยุ่น  

   ส่วนที่ 2 แบบทดสอบวัดความคิดสร้างสรรค์โดยอาศัยรูปภาพ 

เป็นสื่อ (Think Creativity with Pictures) มี 3 กิจกรรม ได้แก่ 

    1) การสร้างรูปภาพ 

    2) การต่อเตมิรูปภาพ 

    3) เส้น  

กิจกรรมทั้ง 3 กิจกรรมนี้ จะให้คะแนนความคิดรเิริ่ม และความคิดละเอียดลออ และ

น าไปใช้ทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน ดังตาราง 10 
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ตาราง 10 วิเคราะห์โครงสร้างแบบทดสอบวัดความคิดสร้างสรรค์ 

 

 
 

กิจกรรม 

 

 
 

จ านวนข้อ 

ประเมินความคิดสร้างสรรค์ 

อง
ค์ป

ระ
กอ

บข
อง

 

คว
าม

คิด
สร

้าง
สร

รค
์ 

คว
าม

คิด
คล

่อง
แค

ล่ว
 

คว
าม

คิด
ยดื

หย
ุ่น 

คว
าม

คิด
ริเ
ริ่ม

 

คว
าม

คิด
ละ

เอ
ียด

ลอ
อ 

1. เขียนสาเหตุที่เป็นไปได้ถึง 

เหตุการณท์ี่เกิดขึน้ 

 

1 

 

√ 

 

√ 

 

- 

 

- 

 

2 

2. เขียนผลที่เป็นไปได้ของ 

เหตุการณ์ 

 

1 

 

√ 

 

√ 

 

- 

 

- 

 

2 

3. เขียนประโยชน์พเิศษของ

สิ่งของที่ก าหนดให้ 

 

1 

 

√ 

 

√ 

 

- 

 

- 

 

2 

4. การสรา้งรูปภาพ  1 - - √ - 1 

5. การตอ่เติมรูปภาพ  1 - - - √ 1 

6. เส้น 1 - - √ √ 2 

รวม 6 3 3 2 2 10 

หมายเหตุ เครื่องหมาย √ แสดงถึงองค์ประกอบของความคิดสร้างสรรค์ท่ีมีอยูใ่นแบบทดสอบ 

  3. ผูว้ิจัยได้สร้างเกณฑ์ในการตรวจใหค้ะแนนแบบทดสอบวัดความคิด 

สร้างสรรค์ โดยเน้นความสามารถในการคิดหาค าตอบในปริมาณที่มากความสามารถ 

ในการแก้ปัญหาได้หลากหลาย ความสามารถทางการคิดแปลกใหม่ ไม่ซ้ าใครและมี 

ความละเอียดลออในผลงาน ชิ้นงาน ซึ่งแนวการตรวจให้คะแนนของผูว้ิจัยมี ดังนี้  

เกณฑก์ารให้คะแนนความคิดสร้างสรรค์ 

การให้คะแนนความคิดสร้างสรรคจ์ะพิจารณาจากเกณฑก์ารให้คะแนนที่ ก าหนดโดย  

ทอแรนซ์ ซึ่งแตล่ะรายการจะได้รับคะแนนสูงสุด 3 คะแนน ดังตาราง 11 และเกณฑ์ 

การพิจารณาระดับความคิดสร้างสรรค์ ดังตาราง 11 
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ตาราง 11 เกณฑก์ารให้คะแนนความคดิสร้างสรรค์ 

ความคิดสร้างสรรค์            คะแนน                     ค าอธิบาย 

ความคิดคล่องแคล่ว            1            นักเรียนไม่สามารถคิด/หาค าตอบได้ 

           2            นักเรียนสามารถคิด/หาค าตอบได้ 1-2 ข้อ 

           3            นักเรียนสามารถคิด/หาค าตอบได้ตัง้แต่  

                         3 ข้อ ขึ้นไป 

ความคิดยดืหยุ่น            1            นักเรียนไม่สามารถคิด/หาวิธีการได้ 

           2            นักเรียนสามารถคิด/หาวิธีการได้ 1-2 วธิ ี

           3            นักเรียนสามารถคิด/หาวิธีการได้  

                         3 วิธี ขึ้นไป 

ความคิดริเริ่ม            1            นักเรียนไม่ตอบ/ตอบแนวคิดทั่วไป/ 

                        ตอบแนวคิดทั่วไปและไม่มคีวามคิดริเริ่ม 

           2           นักเรียนมแีนวคิดที่ไม่เหมอืนใคร 

                        ในระดับปานกลาง 

           3           นักเรียนมีแนวคิดที่ไม่เหมือนใคร  

                        มีความคิดที่แปลกใหม่ 

ความคิดละเอียดลออ            1            นักเรียนบอกสิ่งที่เห็นในภาพ 1 อย่างขึน้ไป 

           2            นักเรียนบอกสิ่งที่เห็นในภาพ 2 อย่างขึ้นไป 

           3            นักเรียนบอกสิ่งที่เห็นในภาพ 3 อย่างขึ้นไป 

ตาราง 11 เกณฑก์ารพิจารณาระดับความคิดสร้างสรรค์ 

ร้อยละ ระดับความคิดสร้างสรรค์ 

68-100 สร้างสรรค์มาก (ระดับสูง) 

34-67 สร้างสรรค์ปานกลาง (ระดับปานกลาง) 

0-33 สร้างสรรค์ต่ า (ระดับต่ า) 

ที่มา : (Jamal, Ibrahim, Halim, & Ikram, 2020, p.775) 
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  4. ตรวจสอบความถูกต้องของแบบวัดความคิดสร้างสรรค์และ 

เกณฑใ์นการตรวจใหค้ะแนนแบบทดสอบวัดความคิดสร้างสรรค์ ด้านความคิดคล่องแคล่ว  

ความคิดยืดหยุ่น ความคิดริเริ่ม และความคิดละเอียดลออ 

  5. น าแบบทดสอบวัดความคิดสร้างสรรค์ที่ผู้วจิัยสร้างขึน้เสนอ 

คณะกรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ เพื่อพจิารณาตรวจสอบความถูกต้องของขัน้ตอน 

และกิจกรรมตา่ง ๆ ใหค้ าแนะน าเพื่อการแก้ไขปรับปรุงให้แบบทดสอบวัดความคิด 

สร้างสรรค์มคีวามถูกต้องสมบูรณ์ยิ่งขึ้น 

  6. น าแบบทดสอบวัดความคิดสร้างสรรค์ที่ประเมินแล้ว พร้อม 

แบบประเมินที่ผู้วจิัยสร้างขึ้นเสนอต่อผู้เช่ียวชาญชุดเดิม จ านวน 3 คน เพื่อท าการประเมิน 

แบบทดสอบวัดความคิดสร้างสรรค์ โดยให้ผู้เช่ียวชาญลงความเห็นและใช้คะแนน ดังนี้  

ความเที่ยงตรงเชิงเนือ้หา วิเคราะหค์วามสอดคล้องในด้านความสัมพันธ์ ความเหมาะสม 

ของเกณฑ์การให้คะแนน และภาษาที่ใช้ 

   ให้คะแนนเป็น +1 เมื่อเห็นว่าแบบทดสอบวัดความคิดสร้างสรรค์ 

เหมาะสมสอดคล้องกับจุดประสงค์ 

   ให้คะแนนเป็น 0 เมื่อไม่แนใ่จว่าแบบทดสอบวัดความคิด 

สร้างสรรค์เหมาะสมสอดคล้องกับจุดประสงค์ 

   ให้คะแนนเป็น -1 เมื่อแนใ่จว่าแบบทดสอบวัดความคิดสร้างสรรค์ 

ไม่เหมาะสมสอดคล้องกับจุดประสงค์ 

   น าคะแนนมาหาค่า IOC โดยค่า IOC มีคา่ความสอดคล้องแบบ 

วัดความคิดสร้างสรรค์ เท่ากับ 0.67 (ภาคผนวก ข) 

  7. น าแบบทดสอบวัดความคิดสร้างสรรค์ หน่วย การเปลี่ยนแปลง 

ของสาร ได้รับการประเมินจากผู้เช่ียวชาญแล้ว มาปรับปรุงแก้ไขให้มคีวามถูกต้องสมบูรณ์  

จากนั้นน าไปทดลองสอบกับนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 6 โรงเรยีนวิถีธรรมแหง่ 

มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร ปีการศกึษา 2566 ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างเพื่อวเิคราะห์ 

คุณภาพของแบบทดสอบ 

  8. น าผลการทดสอบของนักเรียนมาวิเคราะห์หาค่าความเชื่อมั่น 

ของแบบทดสอบ โดยการหาค่าสัมประสิทธิ์แอลฟา (α-Coefficient) ตามวิธีของครอนบาค 

ได้ค่าความเชื่อม่ัน เท่ากับ 0.8 
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  9. น าแบบทดสอบวัดความคิดสร้างสรรค์ที่ได้ไปจัดพิมพ์ 

เป็นแบบทดสอบวัดความคิดสรา้งสรรค์ที่สมบูรณ์ เพื่อน าไปใช้กับกลุ่มตัวอย่าง คอื  

นักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 5 โรงเรียนวิถีธรรมแหง่มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 

ปีการศึกษา 2566 ภาคเรียนที่ 2  

 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 

  การสรา้งแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน โดยการจัด 

การเรียนรูแ้บบใช้โครงงานเป็นฐานร่วมกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง หนว่ย  

การเปลี่ยนแปลงของสาร ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 5 เป็นแบบอิงเกณฑช์นิด 

เลือกตอบ 4 ตัวเลือก ผูว้ิจัยได้ด าเนินการตามขั้นตอน ดังนี้ 

   1. ศกึษาสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตรแ์ละตัวชี้วัดของระดับ 

ช้ันประถมศกึษาปีที่ 5 ตามหลักสูตรสถานศกึษาโรงเรียนวิถีธรรมแห่งมหาวิทยาลัยราชภัฏ 

สกลนคร อ าเภอเมอืง จังหวัดสกลนคร และหลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐาน  

พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) ขัน้ตอนและวิธีการสร้างแบบทดสอบวัด 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน จากหนังสอืเทคนิคการเขียนข้อสอบของ  

สมนึก ภัททิยธนี (2544, หนา้ 11-20) 

   2. วเิคราะหห์ลักสูตรก าหนดสาระการเรียนรู้ ตัวช้ีวัดกลุ่ม 

สาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ และจ านวนแบบทดสอบ หนว่ย การเปลี่ยนแปลงของสาร  

ช้ันประถมศกึษาปีที่ 5 จากนั้นสรา้งแบบทดสอบให้ครอบคลุมเนือ้หาสาระการเรียนรูท้ี่วัด 

พฤติกรรมดา้นพุทธิพิสัยทั้ง 6 ดา้น เป็นแบบทดสอบปรนัยชนดิเลือกตอบ 4 ตัวเลือก  

จ านวน 40 ขอ้ เพื่อคัดเลือกไว้ใชจ้รงิ 30 ขอ้ ดังตาราง 12 
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 ตาราง 12 วิเคราะหโ์ครงสร้าง ความสัมพันธ์ระหว่างแผนการจัดการเรยีนรู้กับพฤติกรรม   

 ด้านพุทธิพิสัย ในแตล่ะด้านของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน  

 หนว่ย การเปลี่ยนแปลงของสาร 

 

   3. น าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนที่สรา้งขึน้เสนอ 

คณะกรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์เพื่อตรวจสอบและเสนอแนะปรับปรุงแบบทดสอบให้ 

เหมาะสม 

   4. น าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนที่ประเมนิแล้วพรอ้มแบบ 

ประเมินที่ผู้วจิัยสร้างขึน้เสนอต่อผู้เชี่ยวชาญชุดเดิม 3 คน เพื่อท าการประเมินแบบทดสอบ 

วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยใหผู้เ้ชี่ยวชาญลงความคิดเห็นและให้คะแนน ดังนี้  

    ให้คะแนนเป็น +1 เมื่อเห็นว่าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ 

เหมาะสมสอดคล้องกับจุดประสงค์ 

    ให้คะแนนเป็น 0 เมื่อไม่แนใ่จว่าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ ์

เหมาะสมกับสอดคล้องกับจุดประสงค์ 

    ให้คะแนนเป็น -1 เมื่อแนใ่จว่าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ไม่ 

เหมาะสมสอดคล้องกับจุดประสงค์ 

   5. น าคะแนนมาหาค่า IOC โดยค่า IOC ตั้งแต่ 0.5-1.00  

มีคา่ความสอดคล้องแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ เท่ากับ 0.67-1.00 (ภาคผนวก ข) 

แผนการจัดการเรียนรู้ 

พฤตกิรรมท่ีต้องการวัด 6 ด้าน 

รว
ม 
(ข
้อ)

 

จ า
นว

นข
้อที่

ต้อ
งก
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คว
าม

รู้ 
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จ 
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ตใ์
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เิค
รา

ะห
์ 

กา
รป

ระ
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นค

่า 

กา
รค

ิดส
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งส
รร

ค์ 

1. โครงงานเบือ้งต้น 2 2 3 1 1 1 10 10 

2. การเปลี่ยนสถานะของสสาร 2 2 1 2 2 1 10 10 

3. การละลาย 2 2 2 2 1 1 10 10 

4. การเปลี่ยนแปลงทางเคมี 2 2 2 1 1 2 10 10 

5. การเปลี่ยนแปลงท่ีผันกลับได้ 2 2 1 2 2 1 10 10 

6. การเปลี่ยนแปลงท่ีผันกลับไมไ่ด ้ 2 1 2 1 2 2 10 10 

รวม 12 11 12 9 9 8 60 60 
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   6. น าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนที่ปรับปรุงแก้ไข 

แล้วไปทดลองสอบกับนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 6 โรงเรียนวิถีธรรมแห่งมหาวิทยาลัย 

ราชภัฏสกลนคร ปีการศกึษา 2566 ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง เพื่อวิเคราะหค์ุณภาพของ 

แบบทดสอบ  

   7. น าผลการทดสอบของนักเรียนมาวิเคราะห์หาค่าความยาก  

(p) และค่าอ านาจจ าแนก (r) คัดเลือกข้อสอบที่มคี่าความยาก ตัง้แต ่0.20 ขึน้ไปจ านวน 

30 ข้อ น าข้อสอบที่คัดเลือก 30 ขอ้ ไปวิเคราะห์หาค่าความเช่ือมั่นของแบบทดสอบ 

โดยใช้สูตร KR-20 ของคูเดอร์-ริชาร์ดสัน ได้ค่าความเชื่อม่ัน เท่ากับ 0.87 ซึ่งผล 

การวิเคราะหร์ะดับค่าความยาก (p) อยู่ในช่วง 0.39-0.91 และค่าอ านาจจ าแนก (r)  

อยู่ในช่วง 0.27-0.64 (ภาคผนวก ข) 

   8. จัดพิมพ์แบบทดสอบฉบบัสมบูรณ์ จ านวน 30 ขอ้ น าไปใช้ 

ในการศกึษาวิจัยกับกลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนชั้นประถมศกึษาปีที่ 5 โรงเรียนวิถีธรรมแห่ง 

มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร ปีการศกึษา 2566 ภาคเรียนที่ 2 

 การสรา้งแบบสอบถามความพึงพอใจ 

  การสรา้งแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียน มีขั้นตอน ดังนี้ 

   1. ศกึษาเอกสารเกี่ยวกับการสรา้งแบบสอบถามความพึงพอใจ  

และสร้างแบบสอบถามความพึงพอใจแบบมาตราส่วนประมานค่า (Rating Scale) ตามแบบ 

ของลเิคิร์ท (Likert) เป็น 5 ระดับ ดังนี้ 

     ระดับ 5 หมายถึง พึงพอใจมากที่สุด 

     ระดับ 4 หมายถึง พึงพอใจมาก 

     ระดับ 3 หมายถึง พึงพอใจปานกลาง 

     ระดับ 2 หมายถึง พึงพอใจน้อย 

     ระดับ 1 หมายถึง พึงพอใจน้อยที่สุด 

  โดยผู้วจิัยก าหนดไว้ 5 ด้าน คือ ด้านเนือ้หาสาระการเรียนรู้ด้านการจัด 

กิจกรรมการเรียนรู้ ด้านสื่ออุปกรณ์การเรียนรู ้ด้านการวัดผลและประเมินผล และด้าน 

ประโยชน์ที่ได้รับ ตรวจสอบคุณภาพของแบบสอบถามความพึงพอใจ เพื่อพิจารณา 

ความเหมาะสม ความชัดเจนของภาษาและความสอดคล้องระหว่างข้อความกับเนือ้หา 

   2. น าแบบสอบถามความพึงพอใจที่ผู้วจิัยสร้างขึ้น เสนอต่อ 

คณะกรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์แลว้น ามาปรับปรุงแก้ไข 
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   3. น าแบบสอบถามความพึงพอใจที่ผู้วจิัยสร้างขึ้น เสนอต่อ  

ผูเ้ชี่ยวชาญชุดเดิม จ านวน 3 คน เพื่อประเมินความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา วเิคราะห์ความ 

สอดคล้องในด้านความสัมพันธ์ ความเหมาะสมของขอ้ค าถาม และภาษาที่ใช้ 

    ให้คะแนนเป็น +1 เมื่อเห็นว่าแบบสอบถามความพึงพอใจ 

เหมาะสมสอดคล้องกับจุดประสงค์ 

    ให้คะแนนเป็น 0 เมื่อไม่แนใ่จว่าแบบสอบถามความพึงพอใจ 

เหมาะสมกับสอดคล้องกับจุดประสงค์ 

    ให้คะแนนเป็น -1 เมื่อแนใ่จว่าแบบสอบถามความพึงพอใจไม่ 

เหมาะสมสอดคล้องกับจุดประสงค์ 

   4. น าคะแนนมาหาค่า IOC โดยค่า IOC มีคา่ความสอดคล้องของ 

แบบสอบถามความพึงพอใจกับตัวชี้วัด โดยการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐานรว่มกับ 

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมีค่าความสอดคล้อง เท่ากับ 0.96 (ภาคผนวก ข) 

   5. น าแบบสอบถามความพึงพอใจที่วเิคราะหห์าคุณภาพแล้ว 

จัดพิมพเ์พื่อน าไปเก็บข้อมูลกับกลุ่มตัวอย่างต่อไป 

การเก็บรวบรวมข้อมูล 

 1. แบบแผนการทดลอง 

  แบบแผนการทดลองใชรู้ปแบบการทดลองกลุ่มเดียว และมีการวัดก่อน 

การทดลอง 1 ครัง้ และหลังการทดลอง 1 ครัง้ (One Group Pretest Posttest Design)  

เขียนเป็นรูปแบบการทดลอง ดังนี้ 

ตาราง 13 แบบแผนการทดลองแบบ One Group Pretest – Posttest Design 

 

    ความหมายของสัญลักษณ์ 

    E  แทน กลุ่มตัวอย่าง 

    T1  แทน การทดสอบก่อนการทดลอง (Pre-test) 

 

กลุ่มตัวอย่าง ก่อนการทดลอง ตัวแปรอิสระ หลังการทดลอง 

E T1 X T2 
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    X  แทน การจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐานรว่มกับปรัชญา 

         เศรษฐกิจพอเพียง 

    T2  แทน การทดสอบหลังการทดลอง (Post-test) 

 2. ขั้นตอนด าเนินการทดลอง 

  ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยตนเองโดย 

ทดลองกับกลุ่มตัวอย่าง คือนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 5 ที่ก าลังศกึษาใน ปีการศึกษา  

2566 ภาคเรียนที่ 2 โรงเรียนวิถีธรรมแห่งมหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร ได้ด าเนินการตาม 

ขั้นตอน ดังนี้ 

   1. ด าเนินการขอจรยิธรรมการวิจัยในมนุษย์ตอ่คณะกรรมการจริยธรรม 

การวิจัยในมนุษย์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร เลขที่รับรองโครงการวิจัย คอื HE 66-113 

   2. จัดท าหนังสอืขอความอนุเคราะห์ในการเก็บข้อมูลจากมหาวทิยาลัย 

ราชภัฏสกลนคร ไปยังโรงเรียนวิถีธรรมแห่งมหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร ซึ่งเป็นโรงเรยีน 

กลุ่มตัวอย่าง 

   3. ผู้วจิัยชีแ้จงที่มาและจุดประสงคข์องการวิจัยในครั้งนี้ให้นักเรียน 

กลุ่มตัวอย่างฟังและขอความรว่มมอืในการทดลอง 

   4. ท าการทดสอบวัดผลก่อนเรียน (Pre-test) กับนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง 

โดยใช้แบบวัดความคิดสร้างสรรคแ์ละแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน จ านวน 30  

ข้อ ที่ผู้วจิัยได้สร้างขึ้นก่อนที่จะท าการด าเนินการสอน 

   5. ด าเนินการทดลองกับกลุ่มตัวอย่างโดยแผนการจัดการเรียนรู้ 

แบบโครงงานเป็นฐานรว่มกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง หนว่ย การเปลี่ยนแปลงของสาร 

ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 5 ตามแผนการจัดการเรียนรู้ที่ผู้วจิัยสร้างขึ้น โดยผูว้ิจัย 

ด าเนนิการสอนด้วยตนเอง 

   6. เมื่อสิน้สุดการสอนครบทุกแผนแล้ว จงึท าการสอบหลังเรยีน (Post- 

test) โดยใช้แบบวัดความคิดสร้างสรรค์และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน ฉบับ 

เดียวกันกับก่อนเรียน  

   7. ผูว้ิจัยน าผลคะแนนที่ได้มาวิเคราะหข์้อมูล สรุป และอภปิรายผลต่อไป 
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การวิเคราะห์ข้อมูล 

 ในการวิจัยครั้งนี้ผูว้ิจัยได้ด าเนินการวเิคราะหข์้อมูล ดังนี้ 

  1. วิเคราะหห์าค่าสถิตพิื้นฐาน ได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบน  

มาตรฐานของคะแนนที่ได้จากแบบทดสอบย่อยประจ าเนื้อหา แบบวัดความคิดสร้างสรรค์  

และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 

  2. วเิคราะหป์ระสิทธิภาพของการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐาน 

ร่วมกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง หนว่ย การเปลี่ยนแปลงของสาร ของนักเรียนชั้น 

ประถมศึกษาปีที่ 5 โดยหาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐาน 

ร่วมกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง (E1) และประสิทธิภาพของผลลัพธ์ที่ได้จากการท า 

แบบทดสอบ (E2) ซึ่งการวิจัยในครั้งนีใ้ช้เกณฑ์ 80/80 ดังนี้ 

   80 ตัวแรก หมายถึง จ านวนรอ้ยละของคะแนนเฉลี่ยของนักเรียน 

กลุ่มตัวอย่างทั้งกลุ่มที่ได้จากการท ากิจกรรมระหว่างการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็น 

ฐานรว่มกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง หนว่ย การเปลี่ยนแปลงของสารทั้ง 6 แผน 

   80 ตัวหลัง หมายถึง จ านวนรอ้ยละของคะแนนเฉลี่ยของนักเรียน 

กลุ่มตัวอย่างทั้งกลุ่ม ที่ได้จากการท าแบบทดสอบวัดความคิดสร้างสรรค์และแบบทดสอบ 

วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน (ชนิดตัวเลือก 4 ตัวเลือก) โดยการจัดการเรียนรูแ้บบโครงงาน 

เป็นฐานร่วมกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง หนว่ย การเปลี่ยนแปลงของสาร หลังการ 

ทดลองเสร็จสิน้ลง 

  3. การวิเคราะหเ์ปรียบเทียบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยคะแนนแบบวัด 

ความคิดสร้างสรรค์และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนโดยใช้แผนการจัดการ 

เรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐานรว่มกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง หนว่ย การเปลี่ยนแปลง 

ของสาร ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 ระหว่างก่อนเรียนกับหลังเรยีน โดยใช้สถิติ 

ทดสอบค่าทีแบบไม่เป็นอิสระต่อกัน (t-test for Dependent Samples)  
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สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

 สถิตทิี่ใชใ้นการวิเคราะหข์้อมูลในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ 

  1. สถิติพื้นฐาน 

   1.1 การหาค่าร้อยละ โดยค านวณจากสูตร (บุญชม ศรีสะอาด, 2545, 

หนา้ 104) 

P =
f

N
×100 

 
    เมื่อ  P แทน ร้อยละ 

              f แทน ความถี่ที่ต้องแปลงให้เป็นร้อยละ 

              N แทน จ านวนความถี่ทั้งหมด 

   1.2 การหาค่าเฉลี่ย ค านวณจากสูตร (บุญชม ศรีสะอาด, 2545, 

หนา้ 105) 

X  =
∑X

n
 

 
    เมื่อ     แทน ค่าเฉลี่ยของคะแนน 

       ∑X      แทน  ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 

       n         แทน  จ านวนนักเรียนในกลุ่มตัวอย่างสถิติ 

   1.3 การหาค่าความเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ของคะแนน ค านวณจาก 

สูตร (วาโร เพ็งสวัสดิ์, 2551, หนา้ 296) 

S.D. =  
n∑X2 -  (∑X)2

n(n-1)
 

 
    เมื่อ  S.D. แทน ค่าความเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

       n  แทน  จ านวนนักเรียนในกลุ่มตัวอย่าง 

       ∑X  แทน  ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 

        (∑X)2    แทน  ผลรวมของคะแนนแต่ละตัวยกก าลังสอง 

  2. สถิติใช้วเิคราะห์คุณภาพของเครื่องมือ 

   2.1 วิเคราะห์หาคุณภาพแบบทดสอบวัดความคิดสรา้งสรรค์และ 
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แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 

    2.1.1 การหาดัชนีความสอดคล้องระหว่างเนื้อหากับจุดประสงค์ 

การเรียนรูห้รือผลการเรียนที่คาดหวัง (IOC) โดยค านวณจากสูตรของโรวิเนลลีและแฮม 

เบลตัน (ล้วน สายยศ และอังคณา สายยศ, 2540, หนา้ 249) มีสตูร ดังนี้ 

IOC= 
∑R

N
 

 
    เมื่อ  IOC แทน ค่าดัชนคีวามสอดคล้องระหว่างเนื้อหากับ

           จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

       ∑R  แทน ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของ

ผูเ้ชี่ยวชาญทั้งหมด 

       N  แทน จ านวนผูเ้ชี่ยวชาญ 

    2.1.2 การหาค่าความเชื่อมั่น (Reliability) ของแบบทดสอบโดยใช้สูตร 

Kuder–Richardson (ล้วน สายยศ และอังคณา สายยศ, 2540, หนา้ 197-198) มีสูตร ดังนี้ 

rtt= 
n

n-1
 1-

∑pq

St
2
    

 
    เมื่อ     rtt  แทน ความเช่ือมั่นของแบบทดสอบทั้งฉบับ 

                 n      แทน  จ านวนข้อของแบบทดสอบ 

              p    แทน  สัดส่วนของคนตอบถูกในแต่ละข้อ 

             q     แทน  สัดส่วนของคนตอบผดิในแต่ละข้อ หรอื 1-p 

        S2
t     แทน คะแนนความแปรปรวนของเครื่องมือทั้งฉบับ 

    2.1.3 การหาค่าความยาก (Difficulty) ของแบบทดสอบ โดยน าค่า 

รวมของแต่ละตัวไปหาค่าความยาก (p) (บุญชม ศรสีะอาด, 2545, หนา้ 155) มีสูตร ดังนี้ 

p =
RU-RL

2f
 

 
    เมื่อ  p    แทน  ค่าความยากของข้อสอบ 

            Ru   แทน  จ านวนผูต้อบถูกในกลุ่มสูง 

              RL   แทน  จ านวนผูต้อบถูกในกลุ่มต่ า 

            2f  แทน  ผูต้อบทั้งหมดในกลุ่มสูงหรือกลุ่มต่ า 

    2.1.4 การหาค่าอ านาจจ าแนก (Discrimination Power)  

ของแบบทดสอบ (ล้วน สายยศ และอังคณา สายยศ, 2540, หนา้ 210) มีสูตร ดังนี้ 
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r=
RH-RL

NH
 

 
        เมื่อ  r   แทน ค่าอ านาจจ าแนกของขอ้สอบ 

             RH   แทน จ านวนนักเรียนที่ตอบถูกในกลุ่มเก่ง 

             RL    แทน  จ านวนนักเรียนที่ตอบถูกในกลุ่มออ่น 

             Nh    แทน  จ านวนคนทั้งหมดในกลุ่มสูงหรอืกลุ่มต่ า 

   2.2 การวิเคราะหค์ุณภาพของแบบสอบถามความพึงพอใจต่อการเรยีน 

ของนักเรียนที่เรยีนด้วยการจัดการเรยีนรู้แบบโครงงานเป็นฐานร่วมกับปรัชญาเศรษฐกิจ 

พอเพียง 

    2.2.1 หาความเที่ยงตรง (Validity) โดยหาคา่ดัชนีความสอดคล้อง 

ระหว่างขอ้สอบกับจุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา และขั้นตอนการด าเนินกิจกรรม 

 (วาโร เพ็งสวัสดิ์, 2551, หนา้ 245) มีสูตร ดังนี้ 

IOC= 
∑R

N
 

 
    เมื่อ  IOC แทน ดัชนคีวามสอดคล้องระหว่างจุดประสงค์กับ   

                                  เนือ้หา หรอืความสอดคล้องระหว่างข้อสอบ 

           กับจุดประสงค์ 

       ∑R  แทน ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของ 

           ผูเ้ชี่ยวชาญทั้งหมด 

       N  แทน จ านวนผูเ้ชี่ยวชาญ 

  3. สถติิตรวจสอบสมมติฐาน 

   สถิตติรวจสอบสมมติฐาน ได้แก่ 

    3.1 สมมตฐิานข้อที่ 1 วเิคราะหห์าค่าประสิทธิภาพของแผน 

การจัดการเรียนรูโ้ดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐานรว่มกับปรัชญา 

เศรษฐกิจพอเพียง โดยใช้สูตรค านวณ E1/E2 (เผชิญ กิจระการ, 2544, หนา้ 49-51)  

โดยใช้สูตร ดังนี้ 

E1=

∑X
N
A

×100 
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    เมื่อ  E1   แทน  ประสิทธิภาพของกระบวนการ  

            ∑X   แทน  ผลรวมของคะแนนจากแบบทดสอบระหว่าง 

           เรียนของนักเรียนทุกคน 

              A   แทน  คะแนนของแบบทดสอบระหว่างเรียน 

              N   แทน  จ านวนนักเรียนทั้งหมด  

E2=

∑Y
N
B

×100 

 
    เมื่อ  E2   แทน  ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ 

            ∑Y   แทน  ผลรวมของคะแนนจากแบบทดสอบหลังเรยีน

                     ของนักเรียนทุกคน 

              B   แทน  คะแนนเต็มของแบบทดสอบหลังเรยีน 

              N  แทน  จ านวนนักเรียนทั้งหมด 

    3.2 สมมตฐิานข้อที่ 2 และข้อที่ 3 เปรียบเทียบคะแนนความคิด 

สร้างสรรค์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน โดยการทดสอบความแตกต่างระหว่างคะแนน 

แบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรยีนจากการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐานร่วมกับ 

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ใช้สถิต ิt-test (Dependent Samples) (วาโร เพ็งสวัสดิ์, 2551,  

หนา้ 239) โดยใช้สูตร ดังนี้ 

t =
∑D

 
n∑D2 -  (∑D)2

n(n-1)

 

 

    เมื่อ  t  แทน  ค่าสถิตทิี่ใชใ้นการพิจารณาในตาราง  

           t – distribution 

             D  แทน  ความแตกต่างของคะแนนแต่ละคู่ 

             n   แทน  จ านวนคู่ของคะแนนหรอืจ านวนนักเรียน 

           ∑D    แทน  ผลรวมทั้งหมดของผลต่างของคะแนนก่อน 

                                                  และหลังการทดลอง 

       ∑D2  แทน  ผลรวมของก าลังสองของผลต่างของคะแนน 

                    ก่อนและหลังการทดลอง  

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร



 

บทที ่4 

ผลการวิเคราะหข์้อมูล 

 การวิจัยเรื่อง การพัฒนาความคิดสรา้งสรรค์ ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่  

5 หน่วย การเปลี่ยนแปลงของสาร โดยการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐานรว่มกับ 

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ผูว้ิจัยขอน าเสนอผลการวิเคราะห์ขอ้มูล ดงันี้ 

  1. สัญลักษณ์ที่ใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูล 

  2. ล าดับขั้นในการเสนอผลการวิเคราะห์ขอ้มูล 

  3. ผลการวิเคราะห์ขอ้มูล 

   3.1 การวิเคราะห์ขอ้มูลเชิงปริมาณ 

   3.2 การวิเคราะห์ขอ้มูลเชิงคุณภาพ  

สัญลักษณ์ที่ใช้ในการวเิคราะห์ข้อมูล 

 ในการวิเคราะห์ขอ้มูลที่ได้จากการทดลอง และการแปลความหมายของ 

การวิเคราะห์ขอ้มูล เพื่อให้เกิดความเข้าใจตรงกัน ผูว้ิจัยได้ก าหนดสัญลักษณ์ที่ใช้ใน 

การวิเคราะห์ขอ้มูล ดังนี ้

  n  แทน จ านวนนักเรียน 

    แทน คะแนนเฉลี่ย 

  S.D. แทน ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 

  E1      แทน  ประสิทธภิาพของกระบวนการการจัดการเรียนรู้ 

      แบบโครงงานเป็นฐานรว่มกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

  E2     แทน  ประสิทธภิาพผลลัพธ์ที่เกิดจากแผนการจัดการเรียนรู้ 

      แบบโครงงานเป็นฐานรว่มกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

  D      แทน  ผลตา่งระหวา่งคู่คะแนนก่อนเรียนและหลังเรียน 

  ∑D2  แทน  ผลรวมของผลตา่งของคะแนนก่อนเรียนและหลังเรียน 

      ยกก าลังสอง 

  t      แทน  สถิตทิี่ใชใ้นการเปรียบเทียบค่าวิกฤต 
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   **     แทน  ความแตกต่างอย่างมีนัยส าคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 

ล าดับขั้นในการเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 ในการวิจัยครั้งนี ้ผูว้ิจัยแบ่งการวิเคราะห์ขอ้มูลออกเป็น 2 ตอน ดังนี้ 

  ตอนที่ 1 การวิเคราะห์ขอ้มูลเชงิปริมาณ 

   1. ผลการวิเคราะหห์าประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้แบบ 

โครงงานเป็นฐานรว่มกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง หนว่ย การเปลี่ยนแปลงของสาร  

ของนักเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที ่5 ตามเกณฑ ์80/80 

   2. ผลการเปรียบเทียบความคิดสรา้งสรรค์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษา 

ปีที่ 5 หน่วย การเปลี่ยนแปลงของสาร ก่อนเรยีนและหลังเรียน โดยการจัดการเรียนรู้แบบ 

โครงงานเป็นฐานรว่มกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

   3. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชัน้ 

ประถมศกึษาปีที่ 5 หน่วย การเปลี่ยนแปลงของสาร ก่อนเรียนและหลังเรียน  

โดยการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐานรว่มกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

   4. ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 5  

ที่มีตอ่การจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐานรว่มกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  

หน่วย การเปลี่ยนแปลงของสาร 

  ตอนที่ 2 การวิเคราะหข์้อมูลเชงิคุณภาพ 

   1. สังเกตพฤติกรรมการเรยีนรูข้องนักเรียน ท่ีเรียนโดยการจัดการเรียนรู้ 

แบบโครงงานเป็นฐานรว่มกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ติดตามดูพฤติกรรมเกี่ยวกับ 

ความคิดสรา้งสรรค์ และความพึงพอใจของนักเรียน 

   2. การสัมภาษณ์ และซักถามนักเรียนในระหว่างเรียน และหลัง 

การจัดการเรียนรูแ้บบโครงงานเป็นฐานรว่มกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพยีง 

   3. ตรวจงานท่ีไดร้ับมอบหมายโดยการจัดการเรียนรูแ้บบโครงงานเป็น 

ฐานรว่มกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพยีง 

   4. การน าเสนอผลงาน ท่ีไดจ้ากการท ากจิกรรม โดยการจัดการเรียนรู้ 

แบบโครงงานเป็นฐานรว่มกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง จากน้ันผู้วจิัยจึงท าการวิเคราะห์ 

และสรุปข้อมูลเชิงคุณภาพ แยกเป็น 3 ด้าน คอื ความคิดสรา้งสรรค์ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  

ความพึงพอใจท่ีมีต่อการเรียนรู้ 
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ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 

 ผูว้ิจัยขอน าเสนอผลการวิเคราะห์ขอ้มูลตามล าดับต่อไปนี้ 

  ตอนที่ 1 ผลการวิเคราะหข์้อมูลเชงิปริมาณ 

   1. ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐานรว่มกับ 

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง หน่วย การเปลี่ยนแปลงของสาร ของนักเรียนชัน้ประถมศกึษาปี 

ที่ 5 ตามเกณฑ ์80/80 ผลการหาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้แบบโครงงาน 

เป็นฐานรว่มกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง หน่วย การเปลี่ยนแปลงของสาร ของนกัเรียนชั้น 

ประถมศกึษาปีที่ 5 โดยการหาค่าประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) จากค่าร้อยละของ 

คะแนนเฉลี่ยของนักเรียนกลุ่มตัวอย่างที่ได้จากการท าใบกิจกรรม และแบบทดสอบหลงั 

เรียนในแตล่ะแผนการจัดการเรียนรู้ ทั้ง 6 แผน และการหาค่าประสิทธภิาพของผลลัพธ์  

(E2) จากค่าร้อยละของคะแนนเฉลี่ยนักเรียนกลุ่มตัวอย่างได้จากการท าแบบทดสอบ 

วัดความคิดสรา้งสรรค์ และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ผลการวิเคราะห์ 

แสดงดังตาราง 14 

ตาราง 14 การวิเคราะห์หาค่าประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) ของการจัดการเรียนรู้โดย

ใช้แผนการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐานรว่มกับปรัชญาเศรษฐกิจ พอเพียง 

หน่วย การเปลี่ยนแปลงของสาร ของนักเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 5 
 

แผนจัดการเรียนรู้ 
 

N 
คะแนน

เต็ม 

 

 

 

S.D. 
 

ร้อยละ 

แผนที่ 1 โครงงานพืน้ฐาน  

 

 

23 

40 31.52 3.01 78.80 

แผนที่ 2 การละลาย 40 34.78 2.28 86.96 

แผนที่ 3 การเปลี่ยนสถานะของสาร 40 35.39 2.48 88.48 

แผนที่ 4 การเปลี่ยนแปลงแบบผันกลับได้ 40 32.57 2.43 81.41 

แผนที่ 5 การเปลี่ยนแปลงแบบผันกลับ

ไม่ได ้

 

40 

 

32.48 

 

2.13 

 

81.20 

แผนที่ 6 การเปลี่ยนแปลงทางเคมี 40 32.17 1.77 80.43 

รวม 23 240 198.91 8.47 82.88 
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 จากตาราง 14 ผลการวิเคราะห์หาค่าประสิทธภิาพของกระบวนการ (E2)  

ของแผนการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐานรว่มกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง หน่วย  

การเปลี่ยนแปลงของสาร ของนักเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 5 จากการท าใบกิจกรรม และ 

แบบทดสอบหลงัเรียนในแตล่ะแผนการจัดการเรียนรู้ ทั้ง 6 แผน มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 198.91 

ตาราง 15 การวิเคราะห์หาค่าประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (E2) ของการจัดการเรียนรู้โดยใช้ 

 แผนการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐานรว่มกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง   

 หน่วย การเปลี่ยนแปลงของสาร ของนักเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 5 

แบบทดสอบ N คะแนนเต็ม  S.D. รอ้ยละ 

แบบทดสอบวัดความคิดสรา้งสรรค์ 23 100 79.91 3.75 79.91 

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 23 30 26.57 1.65 88.57 

รวม  130 106.48 4.18 81.91 
 

 จากตาราง 15 ผลการวิเคราะห์หาค่าประสิทธภิาพของผลลัพธ์ (E2) ของ 

แผนการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐานรว่มกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง หน่วย  

การเปลี่ยนแปลงของสาร ของนักเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 5 ที่ได้จากการท าแบบทดสอบ 

วัดความคิดสรา้งสรรค์ และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หลังการทดสอบ  

เสร็จสิน้ลง มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 106.48 

ตาราง 16 ผลการวิเคราะหห์าค่าประสิทธิภาพของการจัดการเรียนรู้ (E1/E2) โดยใช้ 

             แผนการจัดการเรียนรูแ้บบโครงงานเป็นฐานร่วมกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  

             หน่วย การเปลี่ยนแปลงของสาร ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 5 

กระบวนการ/ผลลัพธ์ N คะแนนเต็ม  S.D. ร้อยละ 

ประสิทธภิาพของกระบวนการ (E1) 23 240 198.91 8.47 82.88 

ประสิทธภิาพของผลลัพธ ์(E2) 23 130 106.48 4.18 81.91 
 

 จากตาราง 16 ผลการวิเคราะห์หาค่าประสิทธภิาพของการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้ 

แผนการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐานรว่มกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง หน่วย  

การเปลี่ยนแปลงของสาร ของนักเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 5 ตามเกณฑ ์80/80 พบว่า  

ประสิทธภิาพของกระบวนการ (E1) คิดเป็นร้อยละ 82.88 และประสิทธิภาพของผลลัพธ์  
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(E2) คิดเป็นรอ้ยละ 81.91 ดังนั้น การจัดการเรียนรู้โดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้แบบ 

โครงงานเป็นฐานรว่มกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงที่ผู้วิจัยพัฒนาขึน้ มีประสทิธิภาพ  

82.88/81.91 ซ่ึงสูงกว่าเกณฑ ์80/80 ที่ก าหนดไว ้

 2. การเปรียบเทียบความคิดสรา้งสรรค์ ของนักเรียนชั้นประถมศกึษาปีที่ 5  

หน่วย การเปลี่ยนแปลงของสาร ก่อนเรยีนและหลังเรียน โดยการจัดการเรียนรู้แบบ 

โครงงานเป็นฐานรว่มกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ผลการเปรียบเทียบองค์ประกอบของ 

ความคิดสรา้งสรรค์ ก่อนเรียนและหลังเรียน ของนักเรียนที่เกิดจากการจัดการเรียนรูแ้บบ 

โครงงานเป็นฐานรว่มกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง หนว่ย การเปลี่ยนแปลงของสาร  

ของนักเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที ่5 ผลการวิเคราะห์ แสดงดังตาราง 17 

ตาราง 17 ผลการเปรียบเทยีบองค์ประกอบของความคิดสร้างสรรค์ ของนักเรียนชั้น 

ประถมศกึษาปีที ่5 หน่วย การเปลี่ยนแปลงของสาร ก่อนเรียนและหลังเรียน   

โดยการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐานร่วมกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

การ

ทดสอบ 

 

N 
คะแนน 

เต็ม 

องค์ประกอบ 

ความคิดสรา้งสรรค์ 

 

 

 

S.D. 
 

คะแนนรวม 

 
 

ก่อนเรยีน 

 
 

23 

 
 

100 

ความคิดล่องแคล่ว 

ความคิดยืดหยุ่น  

ความคิดรเิริ่ม 

ความคิดละเอียดลออ 

15.91 

17.35 

16.04 

17.00 

2.78 

2.14 

2.34 

1.95 

 
 

66.22 

 
 

หลังเรียน 

 
 

23 

 
 

100 

ความคิดคล่องแคล่ว 

ความคิดยืดหยุ่น  

ความคิดรเิริ่ม 

ความคิดละเอียดลออ 

19.22 

20.48 

19.74 

20.48 

2.02 

1.31 

2.00 

1.04 

 
 

79.91 

 

 จากตาราง 17 ผลการเปรียบเทียบองค์ประกอบของความคิดสรา้งสรรค์  

ก่อนเรยีนและหลังเรียน พบว่า นักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 5 มีคะแนนความคิด 

สร้างสรรค์ ก่อนเรยีน ทั้ง 4 องค์ประกอบ โดยเรียงจากค่าเฉลี่ยสูงไปหาต่ า ดงันี ้ 

1) ความคิดยืดหยุ่น มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 17.35 คะแนน 2) ความคิดละเอียดลออ มีค่าเฉลี่ย 

เท่ากับ 17.00 คะแนน 3) ความคิดรเิริ่ม มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 16.04 คะแนน และ 4) ความคิด 

คล่องแคล่ว มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 15.91 คะแนน รวมคะแนนเฉลี่ยความคิดสรา้งสรรค์ ทั้ง 4  
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องค์ประกอบ ก่อนเรยีน เท่ากับ 66.22 คะแนน และหลังได้รับการจัดการเรียนรู้แบบ 

โครงงานเป็นฐานรว่มกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง นักเรียนมีคะแนนความคิดสรา้งสรรค์ 

หลังเรียน ทัง้ 4 องค์ประกอบ โดยเรียงจากค่าเฉลี่ยสูงไปหาต่ า ดงันี ้1) ความคิดยืดหยุ่น 

และความคิดละเอียดลออ มีค่าเฉลี่ย เท่ากับ 20.48 คะแนน 2) ความคิดรเิริ่ม มีค่าเฉลี่ย 

เท่ากับ 19.74 คะแนน 3) และความคิดความคิดคล่องแคล่ว มีค่าเฉลี่ย เท่ากับ 19.22  

คะแนน รวมคะแนนเฉลี่ยความคิดสรา้งสรรค์ ทั้ง 4 องค์ประกอบหลังเรียน เท่ากับ 79.91  

คะแนน แสดงว่า ความคิดสรา้งสรรค์ของนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 5 โดยใช้การจัดการ 

เรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐานร่วมกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง หน่วย การเปลี่ยนแปลง 

ของสาร มีคะแนนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรยีน 

 ผลการเปรียบเทียบความคิดสร้างสรรค์ก่อนเรียนและหลังเรียน ของนักเรียนที่ 

เกิดจากการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐานร่วมกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง หน่วย  

การเปลี่ยนแปลงของสาร ของนักเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 5 โดยใช้สถิตทิดสอบค่าทีแบบ 

ไม่เป็นอิสระต่อกัน (t-test for Dependent Sample) ผลการวิเคราะห์แสดงดงัตาราง 18  

ตาราง 18 ผลการเปรียบเทียบความคิดสรา้งสรรค์ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่5     

             หน่วย การเปลี่ยนแปลงของสาร ก่อนเรยีนและหลงัเรียน โดยการจัดการเรียนรู้     

             แบบโครงงานเปน็ฐานรว่มกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

ความคิด

สรา้งสรรค์ 

 

N 
 

คะแนนเต็ม 
 

 

 

S.D. 
 

t 

กอ่นเรยีน 23 100 66.22 4.17  
**18.79 

หลังเรียน 23 100 79.91 3.75 

 **มีนัยส าคญัทางสถิตทิี่ระดับ .01 (คา่วิกฤตของ t ที่ระดับ .01; df = 22 t22= 2.51)  

 จากตาราง 18 ผลการเปรียบเทียบความคิดสร้างสรรค ์ก่อนเรียนและหลังเรยีน 

พบว่า นักเรียนมีคะแนนความคิดสรา้งสรรค ์ก่อนเรยีนและหลังเรียน มีคา่เฉล่ียเท่ากับ  

66.22 คะแนน และ 79.91 คะแนน ตามล าดับ จากคะแนนเต็ม 100 คะแนน ผลการวิเคราะห์ 

คา่ t ปรากฏว่า คา่ t จากการค านวณมีคา่เท่ากับ 18.31 เม่ือพิจารณาคา่ t จากตารางคา่วิกฤต 

(df เท่ากับ 22) มีค่า t เท่ากับ 2.51 แสดงว่า นักเรยีนท่ีไดร้ับการจัดการเรียนรูแ้บบโครงงาน 

เป็นฐานรว่มกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพยีง หนว่ย การเปล่ียนแปลงของสาร มีคะแนน 

ความคิดสรา้งสรรค์หลังเรียนสูงกวา่ก่อนเรยีน อยา่งมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
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 3. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปี 

ที่ 5 หน่วย การเปลี่ยนแปลงของสาร ก่อนเรยีนและหลังเรียน โดยการจัดการเรียนรู้แบบ 

โครงงานเป็นฐานรว่มกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ก่อนเรยีนและหลังเรียน  

ของนักเรียนที่เกิดจากการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐานรว่มกับปรัชญาเศรษฐกิจ 

พอเพียง หน่วย การเปลี่ยนแปลงของสาร ของนักเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 5 โดยใช้สถิติ 

ทดสอบค่าทีแบบไม่เป็นอิสระต่อกัน (t-test for Dependent Sample) ผลการวิเคราะห์ 

แสดงดังตาราง 19 

ตาราง 19 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 5  

             หน่วย การเปลี่ยนแปลงของสาร ก่อนเรยีนและหลงัเรียน โดยการจัดการเรียนรู้  

             แบบโครงงานเปน็ฐานรว่มกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

ผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน 

 

N 
 

คะแนนเต็ม 
 

 

 

S.D. 
 

t 

ก่อนเรยีน 23 30 15.74 2.03  
**55.43 

หลังเรียน 23 30 26.57 1.65 
 **มีนัยส าคญัทางสถิตทิี่ระดับ .01 (คา่วิกฤตของ t ที่ระดับ .01; df = 22 t22= 2.51)  

 จากตาราง 19 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน 

ช้ันประถมศกึษาปีที่ 5 พบวา่ นักเรียนมีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ก่อนเรยีน และ 

หลังเรียน มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 15.74 คะแนน และ 26.57 คะแนน ตามล าดับ จากคะแนน  

เต็ม 30 คะแนน ผลการวิเคราะห์ค่า t ปรากฏว่า ค่า t จากการค านวณมีค่าเท่ากับ 55.43  

เมื่อพจิารณาค่า t จากตารางค่าวิกฤต (df เท่ากับ 22) มีค่า t เท่ากับ 2.51 แสดงวา่  

นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรูแ้บบโครงงานเป็นฐานร่วมกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  

หน่วย การเปลี่ยนแปลงของสาร มีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หลงัเรียนสูงกว่าก่อน 

เรียน อย่างม ีนัยส าคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01  

 4. ผลความพึงพอใจของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 5 ที่มีตอ่การจัดการ 

เรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐานร่วมกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง หน่วย การเปลี่ยนแปลงของ 

สาร ผลของความพึงพอใจของนักเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 5 ที่มีตอ่การจัดการเรียนรูแ้บบ 

โครงงานเป็นฐานรว่มกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง หนว่ย การเปลี่ยนแปลงของสาร  
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โดยหาค่าเฉลี่ย ( ) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ผลการวิเคราะห์แสดงดงัตาราง 20 

ตาราง 20 ความพึงพอใจของนักเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 5 ทีม่ีตอ่การจัดการเรียนรู้ 

              แบบโครงงานเปน็ฐานรว่มกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  

              หน่วย การเปลี่ยนแปลงของสาร 

 

รายการประเมิน 
 

 

 

S.D. 
ระดับความ 

พึงพอใจ 

1. ด้านเนื้อหาสาระการเรียนรู้ 

1) นักเรียนมีความรู้ความเข้าใจ หน่วย 

การเปลี่ยนแปลงของสาร 

 

4.63 

 

0.42 

 

มากที่สุด 

2) เนือ้หาสาระในแต่ละเรื่องท าให้นักเรียนเกดิ

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

 

4.21 

 

0.82 

 

มากที่สุด 

3) เนือ้หาสาระในแต่ละ เรื่องท าให้นักเรียน

สามารถน าความรู้ไปใช้ในการพัฒนาความคิด

สร้างสรรค์ได้  

 

 

4.58 

 

 

0.57 

 

 

มากที่สุด 

4) เนือ้หาสาระในแต่ละเรื่องมีความเหมาะสม

กับเวลาที่ใช้ในการจัดการเรียนรู้  

 

4.63 

 

0.49 

 

มากที่สุด 

เฉลี่ย 4.52 0.58 มากที่สุด 

2. ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

5) กิจกรรมการเรียนรู้สง่เสริมการคิด

สร้างสรรค์ และแก้ปัญหา 

 

4.88 

 

0.34 

 

มากที่สุด 

6) กิจกรรมการเรียนรู้สง่เสริมให้นักเรียนฝกึ

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  

 

4.83 

 

0.42 

 

มากที่สุด 

7) กิจกรรมการเรียนรู้สง่เสริมให้นักเรียนฝกึ

ความคิดสร้างสรรค์ 

 

4.96 

 

0.39 

 

มากที่สุด 

8) กิจกรรมการเรียนรู้ท าใหน้ักเรียนได้ปฏิบัติ

กิจกรรมด้วยตนเอง 

 

4.96 

 

0.39 

 

มากที่สุด 

เฉลี่ย 4.90 0.39 มากที่สุด 
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ตาราง 20 (ต่อ) 

 

รายการประเมิน 
 

 

 

S.D. 
ระดับความ 

พึงพอใจ 

3. ด้านสื่ออุปกรณ์การเรียนรู้ 

9) สื่อและอุปกรณ์เพียงพอต่อการจัดกิจกรรม 

การเรียนรู้ 

 

4.58 

 

0.78 

 

มากที่สุด 

10) สื่อและอุปกรณ์เหมาะสมกับการจัด

กิจกรรม 

 

4.75 

 

0.59 

 

มากที่สุด 

11) สื่อและอุปกรณ์ช่วยให้นักเรียนสร้าง

ความรู้ ความเข้าใจ และช่วยพัฒนาความคิด

สร้างสรรค์ได้ 

 

 

4.79 

 

 

0.67 

 

 

มากที่สุด 

12) สื่ออุปกรณ์การเรียนรู้ช่วยให้เขา้ใจเนื้อหา 

สามารถบูรณาการความรู้ในวิชาอื่น ๆ ได้ 

 

4.92 

 

0.60 

 

มากที่สุด 

เฉลี่ย 4.76 0.66 มากที่สุด 

4. ด้านการวัดและการประเมินผล  

13) นักเรียนมีสว่นร่วมในการวัดและ

ประเมินผล 

 

4.92 

 

0.59 

 

มากที่สุด 

14) มีการวัดและประเมินผลด้วยรูปแบบที่

หลากหลาย ได้แก่ การประเมินดา้นความรู้ 

ด้านทักษะกระบวนการ ด้านความคิด

สร้างสรรค์ และด้านคุณลักษณะอันพึง

ประสงค์ 

 

 

 

 

4.92 

 

 

 

 

0.67 

 

 

 

 

มากที่สุด 

15) วิธีการประเมินผลสอดคล้องกับ

วัตถุประสงค์และกิจกรรมการเรียนการสอน 

 

4.70 

 

0.47 

 

มากที่สุด 

16) การวัดและประเมินผลมีประสิทธิภาพ 

และยุติธรรม 

 

4.61 

 

0.58 

 

มากที่สุด 

เฉลี่ย 4.79 0.58 มากที่สุด 
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ตาราง 20 (ต่อ) 

 

รายการประเมิน 
 

 

 

S.D. 
ระดับความ 

พึงพอใจ 

5. ด้านประโยชนท์ี่ได้รับ 

17) การจัดการเรียนรู้ท าให้เข้าใจเนื้อหาไดง้่าย 4.38 0.78 มากที่สุด 

18) การจัดการเรียนรู้ช่วยให้นักเรียนสร้าง

ความรู้ ความเข้าใจด้วยตนเองได้ 

 

4.58 

 

0.59 

 

มากที่สุด 

19) การจัดการเรียนรู้ท าใหน้ักเรียนพัฒนา

ความคิดสร้างสรรค์ 

 

4.50 

 

0.78 

 

มากที่สุด 

20) การจัดการเรียนรู้ช่วยให้นักเรียนตัดสินใจ

โดยใช้เหตุผลมาก 

 

4.75 

 

0.58 

 

มากที่สุด 

เฉลี่ย 4.55 0.68 มากที่สุด 

เฉลี่ยรวมทุกด้าน 4.70 0.61 มากที่สุด 
 

 จากตาราง 20 พบว่า ความพึงพอใจของนักเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 5 ทีม่ีตอ่ 

การจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐานรว่มกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง หน่วย 

การเปลี่ยนแปลงของสาร มีค่าเฉลี่ยรวมทุกด้าน เท่ากับ 4.70 อยู่ในระดับมากที่สุด 

เมื่อพจิารณารายดา้น มีค่าเฉลี่ยจากสูงไปหาต่ า ดังนี ้1) ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้มี 

ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.90 2) ด้านการวัดและประเมินผล มค่ีาเฉลี่ยเท่ากับ 4.79 3) ด้านสื่อและ 

อุปกรณ์การเรียนรู้ มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.76 4) ด้านประโยชนท์ี่ได้รับ มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.55  

และ 5) ด้านเนื้อหาสาระการเรียนรู้ มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.52 รวมแปลผลการวิเคราะห์ความ 

พึงพอใจของนักเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 5 ทีม่ีตอ่การจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐาน 

ร่วมกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง หน่วย การเปลี่ยนแปลงของสาร อยู่ในระดบัมากที่สุด 

  ตอนที่ 2 การวิเคราะหข์้อมูลเชงิคุณภาพ 

   การวิเคราะห์ขอ้มูลเชงิคุณภาพ ผูว้ิจัยวิเคราะห์ขอ้มูลจากการสังเกต 

พฤติกรรมการท างานของนกัเรียน ซักถามและสัมภาษณ์ นักเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 5  

ที่มีตอ่การจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐานรว่มกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง หน่วย  

การเปลี่ยนแปลงของสาร ซ่ึงมีรายละเอียด ดังนี้ 
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    1. สังเกตพฤติกรรมการเรียนรูข้องนักเรียน ที่เรยีนโดยการจัดการ 

เรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐานร่วมกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง พบว่า ผู้วิจัยได้สังเกตเห็น 

ความกระตอืรอืร้นต่อการเรียน มีความอยากรู้อยากเห็น อาจสบืเนื่องมาจากนักเรียน 

ชอบหรอืสนใจต่อการเรียนรู้เรื่องราวต่าง ๆ และเป็นเรือ่งแปลกใหม ่จงึเป็นการช่วยให้ 

นักเรียนได้ฝึกความคิดรเิริ่มสร้างสรรค์ 

    2. การสัมภาษณ ์และซักถามนักเรียนในระหว่างเรียน และหลงั 

การจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐานรว่มกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง พบว่า ผูเ้รียนได้ 

เรียนรู้วา่จะน าไปใช้ประโยชน์ตอ่อย่างไร สนุกสนานในการหาความรู้ดว้ยตัวเอง ไดท้ างาน 

เป็นกลุ่มท าให้ได้ช่วยกันออกความคิดเห็น และได้พูดคุยกันมากขึน้ ส่งผลให้ผู้เรียน 

มีความพอใจ มีความสุข และเห็นคุณค่าของการเรียนเพิ่มขึน้ 

    3. ตรวจงานที่ได้รับมอบหมายโดยการจัดการเรียนรู้แบบโครงงาน 

เป็นฐานรว่มกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง พบว่า ผูเ้รียนรับผิดชอบต่อหน้าที่ และแบ่งกลุ่ม 

การท างานได้ชัดเจน มีการน าส่งงานตรงต่อเวลา เมื่อมขี้อค าถามหรอืต้องการค าแนะน า 

ระหว่างลงมือท าจะขอค าอธิบายทันท ีการตรวจรูปแบบรายงานโครงการ และการจัด 

แสดงผลงาน ซ่ึงท าให้เห็นว่าการหมั่นแสวงหาความรู้ เพื่อให้เกิดความรอบรู้ในการท า 

กิจกรรม ฝกึฝนตนเองให้มคีวามรอบคอบและระมัดระวัง โดยใช้สตปิัญญาในการท างาน  

การด าเนินชีวิต และเน้นให้ผู้เรยีน มีคุณธรรม จรยิธรรม มีความอดทน ขยันหมั่นเพียร มี 

ความซ่ือสัตย์สุจริต และช่วยเหลือซ่ึงกันและกันท ากิจกรรม สง่ผลให้ในภาพรวมของการ 

จัดการเรียนรู้มีประสิทธิภาพ 

    4. การน าเสนอผลงาน ที่ไดจ้ากการท ากิจกรรม โดยการจัดการ 

เรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐานรว่มกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง พบว่า ผูเ้รียนน าเสนอ 

รายงานวิธีการการทดลองด้วยปากเปล่าได้อย่างคล่องแคล่ว กะทัดรัด และชัดเจน บอกถึง 

เหตุผลในการเลือกหัวข้อ วัสดุ เวลา และงบประมาณ มีการจัดแสดงผลงานภายใน 

ห้องเรียนได้อยา่งสวย โดยอยู่บนพืน้ฐานของความพอเพียง 

ดังค าตอบจากการสัมภาษณ์นักเรียน ดังนี้ 

 “การท าการทดลองนีจ้ะท าได้ยากก็ตาม แตผ่มก็อยากจะท าให้ส าเร็จให้ได ้ 

ผมได้ใชค้วามรู้ในการท าการทดลองครั้งนีห้ลายอย่าง เช่น ตอนที่เลือกใช้อุปกรณ์ที่ 

เหมาะสม และการท างานเป็นกลุ่ม เชน่ การแก้ปัญหากันในกลุ่ม และการท างาน 

ร่วมกับผูอ้ืน่” 
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 “ในการท าการทดลองครั้งนี้ หนูขอชื่นชมเพื่อนในกลุ่ม ที่กล้าที่จะเสนอความ 

คิดเห็น อย่างไม่อาย ทั้งคุยและพรีเซนต์อะไรตา่ง ๆ ใหกั้บเพื่อนในกลุ่ม” 

 “หนูรูส้ึกดีใจที่ท าการทดลองได้อย่างที่คิด และคนชมว่า อร่อย ระหว่างท าก็ไม่ 

รู้สกึท้อใจเลย ทุกคนสนุกกัน แตก็่เหนื่อยนิดหน่อย” 

 “จากการท าการทดลองกับเพื่อนในกลุ่ม คือ หนูได้รู้จักความสามัคคี ได้เรยีนรู้ 

การสื่อสารกับเพื่อน และได้รูจ้ักการทดลองใหม ่ๆ เพราะบางทีอยู่ในกลุ่มหนูก็อาจจะ 

สื่อสารกันไม่ค่อยดี” 

 “ก่อนที่จะเลือกหนูคิดว่าการทดลองนีน้่าจะเป็น การทดลองแบบให้เอาสิ่งของ 

ต่าง ๆ มาเป็นตัวถูกละลายให้ตัวท าละลายแบบน้ ามันฟงัดูค่อนขา้งง่าย แตพ่อรู้ความจรงิ 

มันเป็นยงัไงก็ตกใจอยู่เล็กน้อยค่ะ” 

บรรยากาศในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐานรว่มกับปรัชญาเศรษฐกิจ 

พอเพียง ดงัภาพประกอบ 2, 3, 4, 5 และ 6 

 

 
 

     ภาพประกอบ 2 บรรยากาศในการท ากิจกรรม 

          โดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง การเปลี่ยน 

          สถานะของสาร 
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     ภาพประกอบ 3 บรรยากาศในการท ากิจกรรม 

          โดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง  

          การเปลี่ยนแปลงแบบผันกลับไมไ่ด้ 
 

 

 
 

     ภาพประกอบ 4 บรรยากาศในการท ากิจกรรม 

          โดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง  

          การเปลี่ยนแปลงแบบผันกลับได้ 
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     ภาพประกอบ 5 บรรยากาศในการท ากิจกรรม 

          โดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง การละลาย 
 

 

 
 

     ภาพประกอบ 6 บรรยากาศในการท ากจิกรรม 

          โดยใช้แผนการจัดการเรยีนรู ้หน่วย  

          การเปล่ียนแปลงทางเคมี 
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 จากการท ากิจกรรมแผนการจัดการเรียนรู้แบบใช้โครงงานฐานรว่มกับปรัชญา 

เศรษฐกิจพอเพียง หน่วย การเปลี่ยนแปลงของสาร ของนักเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 5  

จ านวน 6 แผน นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันท ากิจกรรมที่สนใจ ดังตาราง 21 

ตาราง 21 กิจกรรมของนักเรียนที่สนใจในการทดลอง ของนักเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 5    

             จ านวน 6 แผน หนว่ย การเปลี่ยนแปลงของสาร 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ผลงาน/ชิน้งานนักเรียน 

1. โครงงานเบือ้งต้น 

 
2. การละลาย 

(น้ าจอมละลาย) 

 
3. การเปลี่ยนสถานะของ

สาร (น้ าตาลแปลงร่าง) 
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ตาราง 21 (ต่อ) 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ผลงาน/ชิน้งานนักเรียน 

4. การเปลี่ยนแปลงแบบผัน

กลับได้ 

(มายากลผา้เปลี่ยนสี) 

 
5. การเปลี่ยนแปลงแบบผัน

กลับไม่ได ้

(การบ่มกล้วยน้ าหว้า) 

 
6. การเปลี่ยนแปลงทางเคมี 

    (ความลับของน้ าผลไม)้ 
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บทที่ 5 

สรุปผล อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 

 การวิจัยเรื่อง การวิจัยในครั้งนีเ้ป็นการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ ของนักเรียน 

ช้ันประถมศกึษาปีที่ 5 หน่วย การเปลี่ยนแปลงของสาร โดยการจัดการเรียนรู้แบบ 

โครงงานเป็นฐานรว่มกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง โดยผู้วจิัยได้สรุปผล อภิปรายผล  

และสรุปผลตามล าดับ ดังนี ้

  1. ความมุง่หมายของการวิจัย  

  2. สมมติฐานของการวิจัย  

  3. ประชากร และกลุ่มตัวอย่าง 

  4. เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจัย  

  5. การเก็บรวบรวมข้อมูล  

  6. การวิเคราะห์ขอ้มูล  

  7. สรุปผลการวิจัย 

  8. อภิปรายผลการวิจัย  

  9. ข้อเสนอแนะ   

ความมุ่งหมายของการวิจัย 

 ในการวิจัยครั้งนี ้ผูว้ิจัยได้ก าหนดความมุ่งหมายของการวิจัย ดังนี้ 

  1. สร้างแผนการจัดการเรียนรูแ้บบโครงงานเป็นฐานรว่มกับปรัชญา 

เศรษฐกิจ พอเพียง หน่วย การเปลี่ยนแปลงของสาร ของนักเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 5  

ใหม้ีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์80/80 

  2. เปรียบเทียบความคิดสรา้งสรรค์ของนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 5  

หน่วย การเปลี่ยนแปลงของสารก่อนเรยีนและหลังเรียน โดยการจัดการเรียนรู้แบบ 

โครงงานเป็นฐานรว่มกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
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  3. เปรียบเทยีบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 5  

หน่วย การเปลี่ยนแปลงของสาร ก่อนเรยีนและหลังเรียน โดยการจัดการเรียนรู้แบบ 

โครงงานฐานรว่มกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

  4. ศกึษาความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่5 ที่มีตอ่การจัดการ  

เรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐานร่วมกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  

หน่วย การเปลี่ยนแปลงของสาร 

สมมตฐิานของการวิจัย 

 การวิจัยครั้งนีผู้ว้ิจัยได้ตั้งสมมติฐานการวิจัยไว้ ดังนี ้ 

  1. แผนการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐานรว่มกับปรัชญาเศรษฐกิจ 

พอเพียง หน่วย การเปลี่ยนแปลงของสาร ของนักเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 5  

มีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์80/80  

  2. ความคิดสรา้งสรรค์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่5 หน่วย  

การเปลี่ยนแปลงของสาร โดยการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐานรว่มกับปรัชญา 

เศรษฐกิจพอเพียง หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรยีน  

  3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที ่5 หน่วย  

การเปลี่ยนแปลงของสาร โดยการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐานรว่มกับปรัชญา 

เศรษฐกิจพอเพียง หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรยีน  

 4. ความพึงพอใจของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 5 ทีม่ตี่อการจัดการเรียนรู้ 

แบบโครงงานเป็นฐานรว่มกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง หน่วย การเปลี่ยนแปลง 

ของสาร อยูใ่นระดับมาก 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

 1. ประชากรที่ใช้ในการวิจัย 

  ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี ้ได้แก่ นักเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที ่5  

โรงเรียนในกลุ่มเครอืข่ายธาตุเชงิชุม จ านวน 5 โรงเรียนได้แก่ โรงเรียนเมืองสกลวันครู  

จ านวน 88 คน 3 ห้องเรียน โรงเรียนธาตุนาเวง จ านวน 15 คน 1 ห้องเรียน  

โรงเรียนบ้านกกส้มโฮง จ านวน 18 คน 1 ห้องเรียน โรงเรียนชุมชนดงมะไฟเจริญศลิป์  

จ านวน 59 คน 2 ห้องเรียน โรงเรียนพังขว้างวัฒนศลิป์ จ านวน 16 คน 2 ห้องเรียน  
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โรงเรียนวิถีธรรมแห่งมหาวทิยาลัยราชภฏัสกลนคร จ านวน 23 คน 1 เรียน  

รวมทั้งสิน้ 219 คน 

 2. กลุ่มตัวอย่างที่ใชใ้นการวิจัย 

  กลุ่มตัวอย่างที่ใชใ้นการวิจัยครั้งนี ้ได้แก่ นักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 5  

จ านวน 23 คน โรงเรียนวิถีธรรมแหง่มหาวทิยาลัยราชภัฏสกลนคร ปีการศึกษา 2/2566  

ซ่ึงได้มาจากการสุ่มตัวอย่างแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) โดยใช้ 

โรงเรียนเป็นหน่วยสุม่ 

เครื่องมือที่ใช้ในการวจิยั 

 การวิจัยในครั้งนีผู้ว้ิจัยก าหนดความมุ่งหมายของการวิจัยไว้ ดังนี ้ 

  1. เครื่องมือที่ใชใ้นการทดลอง แผนการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐาน 

ร่วมกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง หน่วย การเปลี่ยนแปลงของสาร ของนักเรียนชัน้ 

ประถมศกึษาปีที่ 5 จ านวน 6 แผน 17 ช่ัวโมง 

  2. เครื่องมือที่ใชใ้นการเก็บรวบรวมข้อมูล 

   2.1 แบบทดสอบวัดความคิดสรา้งสรรค์ ของนักเรียนชั้นประถมศกึษาปีที่ 

 5 โดยยึดแนวการสร้างแบบทดสอบวัดความคิดสรา้งสรรค์ของทอแรนซ์ (Torrance test of  

Creative Thinking) เป็นแบบอัตนัย จ านวน 6 ข้อ ซ่ึงแบ่งออกเป็น 2 ส่วน คือ ส่วนที่ 1  

แบบทดสอบวัดความคิดสร้างสรรค์โดยอาศัยภาษาเป็นสื่อ (Think Creativity with Word)  

จะให้คะแนนความคิดคล่องแคล่ว ความคิดยืดหยุ่น ส่วนที่ 2 แบบทดสอบวัดความคิด 

สร้างสรรค์โดยอาศัยรูปภาพเป็นสื่อ (Think Creativity with Pictures) จะให้คะแนนความคิด 

ริเริ่ม และความคิดละเอียดลออ 

   2.2 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หน่วย การเปลี่ยนแปลง 

ของสาร ของนักเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 5 เป็นแบบปรนัยชนดิเลือกตอบ 4 ตัวเลือก  

จ านวน 30 ข้อ 

   2.3 แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนต่อการจัดการเรียนรู้  

แบบโครงงานเป็นฐานรว่มกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง หน่วย การเปลี่ยนแปลงของสาร  

ของนักเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที ่5 โดยใช้แบบสอบถามเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า  

(Rating Scale) ตามมาตราวดัแบบลิเคิรท์ (Likert) จ านวน 20 ข้อ 
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การเก็บรวบรวมข้อมูล 

 การวิจัยครั้งนี ้ผูว้ิจัยได้ด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลดว้ยตนเอง โดยทดลองกับ 

กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรยีนชั้นประถมศกึษาปีที่ 5 จ านวน 23 คน ที่ก าลังศกึษาใน 

ภาคเรียนที่ 2 ปีการศกึษา 2566 โรงเรียนวิถีธรรมแห่งมหาวิทยาลัยราชภฏัสกลนคร  

ได้ด าเนินการตามขั้นตอน ดังนี ้ 

  1. ด าเนินการขอจรยิธรรมการวิจัยในมนุษย์ตอ่คณะกรรมการจรยิธรรม  

การวิจัยในมนุษย์ มหาวิทยาลัยราชภฏัสกลนคร เลขที่รับรองโครงการวิจัย คือ HE66-113  

  2. จัดท าหนังสือขอความอนุเคราะห์ในการเก็บข้อมูลจากสาขาการสอน 

วิทยาศาสตร ์ไปยังโรงเรียนวิถีธรรมแห่งมหาวิทยาลยัราชภัฏสกลนคร ซ่ึงเป็นโรงเรียนกลุ่ม 

ตัวอย่าง ประสานงานกับผูบ้ริหารโรงเรียน เพื่อก าหนด วัน เวลา ในการทดลอง  

  3. ครูช้ีแจงอธิบายวิธีการเรียนโดยการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐาน 

ศกึษาร่วมกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง หน่วย การเปลี่ยนแปลงของสาร ของนักเรียนชัน้ 

ประถมศกึษาปีที่ 5 ให้นักเรียนเข้าใจ  

  4. ทดสอบก่อนเรยีน (Pre-test) โดยใช้แบบทดสอบวัดคิดสร้างสรรค์  

จ านวน 6 ข้อ และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน จ านวน 30 ข้อ ที่ผู้วจิัยสร้างขึน้ 

ก่อนที่จะด าเนินการสอน  

  5. ด าเนินการทดลองกับกลุ่มตัวอย่างโดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้แบบ 

โครงงานเป็นฐานรว่มกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง หนว่ย การเปลี่ยนแปลงของสาร  

ของนักเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที ่5 โดยผูว้ิจัยจัดการเรียนการสอนด้วยตนเอง  

  6. เมื่อสิ้นสุดการสอนครบทุกแผนแลว้ จงึท าการสอบหลังเรียน (Post-test)  

โดยใช้แบบทดสอบวัดความคิดสรา้งสรรค์ และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  

ฉบับเดียวกันกับการวัดผลก่อนเรียน  

  7. เมื่อสิ้นสุดการสอนครบทุกแผนการจัดการเรียนรู้แล้ว จงึท าการประเมิน  

ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอ่การจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐานรว่มกับปรัชญา  

เศรษฐกิจพอเพียง  

  8. ผูว้ิจัยน าผลคะแนนที่ได้มาวิเคราะห์ขอ้มูล สรุปผล และอภิปรายผลต่อไป 
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การวิเคราะห์ข้อมูล   

 ในการวิจัยครั้งนีผู้ว้ิจัยได้ด าเนินการวิเคราะห์ขอ้มูล ดังนี้  

  1. วิเคราะหห์าคุณภาพของเครื่องมือ  

   1.1 วิเคราะหห์าประสิทธภิาพของแผนการจัดการเรียนรู้แบบโครงงาน 

เป็นฐานรว่มกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง หน่วย การเปลี่ยนแปลงของสาร ของนกัเรียนชั้น 

ประถมศกึษาปีที่ 5 โดยหาค่าประสิทธิภาพ E1 /E2 เปรยีบเทียบเกณฑ ์80/80 ที่ตัง้ไว้  

   1.2 แบบทดสอบวัดความคิดสรา้งสรรค์ โดยการจัดการเรียนรู้แบบ 

โครงงานเป็นฐานรว่มกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง หนว่ย การเปลี่ยนแปลงของสาร  

ของนักเรียน ช้ันประถมศึกษาปีที ่5 โดยวิเคราะห์ความเที่ยงตรงเชงิเนื้อหา และวิเคราะห์ 

ค่าความเชื่อมั่น (Reliability) ของแบบทดสอบวัดความคิดสรา้งสรรค์ โดยการหาค่า 

สัมประสิทธิ์แอลฟา (α-Coefficient) ตามวิธีของครอนบาค  

   1.3 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยการจัดการเรียนรู้แบบ 

โครงงานเป็นฐานรว่มกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง หนว่ย การเปลี่ยนแปลงของสาร  

ของนักเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที ่5 ระหวา่งคะแนนก่อนเรียนและหลังเรียน โดยวิเคราะห์ 

ความเที่ยงตรง เชงิเนือ้หา (IOC) วิเคราะหห์าค่าความยาก (p) และค่าอ านาจจ าแนกราย 

ข้อ (r) ของข้อสอบ และวิเคราะห์ค่าความเชื่อมั่น (Reliability) ของแบบทดสอบทัง้ฉบับ  

โดยใช้สูตรKR-20 ของคูเดอร์-ริชาร์ดสัน  

   1.4 แบบสอบถามความพงึพอใจของนักเรียนที่มีตอ่การจัดการเรียนรู้  

แบบโครงงานเป็นฐานรว่มกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง หน่วย การเปลี่ยนแปลงของสาร  

ของนักเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที ่5 ซ่ึงเป็นการตรวจสอบคุณภาพมาตราส่วนประมาณค่า 5  

ระดับ ตามแบบของลิเคิรท์  

  2. วิเคราะห์ขอ้มูลเพื่อทดสอบสมมติฐาน  

   2.1 วิเคราะหห์าค่าประสทิธภิาพของแผนการจัดการเรียนรู้ แบบ 

โครงงานเป็นฐานรว่มกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง หนว่ย การเปลี่ยนแปลงของสาร ของ 

นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่5 เพื่อทดสอบสมมติฐานขอ้ที่ 1 โดยหาค่าประสิทธภิาพ E1/E2  

   2.2 วิเคราะห์ความแตกต่างของค่าเฉลี่ยคะแนนความคิดสร้างสรรค์  

ระหว่างก่อนเรยีนและหลังเรียน โดยการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐานรว่มกับ 

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง หน่วย การเปลี่ยนแปลงของสาร ของนักเรียน 
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ช้ันประถมศกึษาปีที่ 5 เพื่อทดสอบสมมติฐานข้อที่ 2 โดยใช้สถิตทิดสอบ 

ค่าทีแบบไม่เป็นอิสระต่อกัน (t-test for Dependent Sample)  

   2.3 วิเคราะห์ความแตกต่างของค่าเฉลี่ยคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

ระหว่างก่อนเรยีนและหลังเรียน โดยการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐานรว่มกับ 

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง หน่วย การเปลี่ยนแปลงของสาร ของนักเรียนชัน้ประถมศกึษา 

ปีที่ 5 เพื่อทดสอบ สมมติฐานข้อที่ 3 โดยใช้สถิตทิดสอบค่าทีแบบไม่เป็นอิสระต่อกัน  

(t-test for Dependent Sample)  

   2.4 วิเคราะห์ความพึงพอใจ ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที ่5 เมื่อเรยีน 

ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบแบบโครงงานเป็นฐานรว่มกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง หน่วย  

การเปลี่ยนแปลงของสาร ของนักเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 5 เพื่อทดสอบสมมติฐานข้อที่ 4  

โดยหาค่าเฉลี่ย ( ) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และเทยีบเกณฑ์ความพึงพอใจ โดยยึด 

เกณฑต์ามแบบของลิเคิรท์ เป็น 5 ระดับ  

สรุปผลการวิจัย 

 จากผลการวิจัยสามารถสรุปผลการวิจัยได้ ดังนี ้ 

  1. แผนการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐานรว่มกับปรัชญาเศรษฐกิจ 

พอเพียง หน่วย การเปลี่ยนแปลงของสาร ของนักเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 5  

มีประสิทธิภาพเทา่กับ 82.88/81.91 ซ่ึงสูงกว่าเกณฑ ์80/80 ที่ก าหนดไว้  

  2. ความคิดสรา้งสรรค์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่5 หน่วย  

การเปลี่ยนแปลงของสาร โดยการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐานรว่มกับปรัชญา 

เศรษฐกิจพอเพียง หลังเรียนสูงกว่า ก่อนเรยีน อย่างมนีัยส าคัญทางสถิต ิที่ระดับ .01  

  3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที ่5 หน่วย  

การเปลี่ยนแปลงของสาร โดยการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐานรว่มกับปรัชญา 

เศรษฐกิจพอเพียง หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนยัส าคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01  

  4. ความพึงพอใจของช้ันประถมศกึษาปีที่ 5 ทีม่ีตอ่การจัดการเรียนรู้แบบ 

โครงงานเป็นฐานรว่มกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง หนว่ย การเปลี่ยนแปลงของสาร  

มีความพงึพอใจ เฉลี่ยเท่ากับ 4.80 ซ่ึงอยู่ในระดับมากที่สุด 

 

 

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร



137 

 

อภิปรายผลการวจิัย 

 การพัฒนาความคิดสรา้งสรรค์ของนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 5 หน่วย  

การเปลี่ยนแปลงของสาร โดยการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐานรว่มกับปรัชญา 

เศรษฐกิจพอเพียง ผูว้ิจัยน าเสนอ ผลการอภิปราย ดงันี ้ 

  1. ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐานรว่มกับ 

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง หน่วย การเปลี่ยนแปลงของสาร ของนักเรียนชัน้ประถมศกึษา 

ปีที่ 5 มีประสิทธภิาพ เท่ากับ 82.88/81.91 เป็นไป ตามเกณฑ ์80/80 ที่ก าหนดไว้ ซ่ึง

เป็นไปตามสมมติฐานที่ตัง้ไว้ ทัง้นีเ้พราะ แผนการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐาน

ร่วมกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ที่ผู้วจิัยสร้างขึน้ ไดผ้า่นกระบวนการสร้างตามขั้นตอน

อย่างมีระบบ โดยผูว้ิจัยได้ศึกษา หลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 

2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร ์(ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) แผนการจัดการเรียนรู้  

มีการตรวจสอบ ปรับปรุง แก้ไข ตามขอเสนอแนะของคณะกรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์  

จากนัน้เสนอต่อ ผูเ้ชี่ยวชาญพิจารณาความเหมาะสม และประเมินคุณภาพ ซ่ึงผลการ 

ประเมินคุณภาพ แผนการจัดการเรียนรู้ ทั้ง 6 แผน ส าหรับผู้เช่ียวชาญ จ านวน 3 คน  

ได้ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.67 แสดงให้วา่แผนการจัดการเรียนรูท้ี่สรา้งขึน้อยู่ในเกณฑท์ี่มีความ 

เหมาะสมมากที่สุด ทั้งนีอ้าจเป็นเพราะว่า การจัดการเรียนการสอนแบบโครงงานเป็นฐาน 

ร่วมกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง เน้นผู้เรยีนเป็นส าคัญ เป็นการเรียนที่เน้นให้ผู้เรยีนได้รับ 

ประสบการณ์จริง เพื่อให้ผู้เรยีนพัฒนาทักษะกระบวนการตา่ง ๆ และได้พัฒนาความคิด 

สร้างสรรค์ในขณะเรียนรู้ โดยมีครูผู้สอนให้ค าแนะน า สรา้งแรงจูงใจ กระตุ้นให้ผู้เรยีนเกิด 

อยากเรียนรู้อย่างเต็มความสามารถ ซ่ึงสอดคล้อง มีแนวคิดสอดคล้องกับ John Dewey  

(1897) เรื่อง “Learning by Doing” ได้กล่าวว่า “Education is a process of living and not a  

preparation for future living.” เป็นการเน้นการจัดการเรียนรูท้ี่ให้นักเรียนได้รับ 

ประสบการณ์ชีวติขณะที่เรยีน เพื่อให้นักเรียนได้พัฒนาทักษะต่าง ๆ ซ่ึงการจัดการเรียนรู้ 

แบบใช้โครงงานเป็นฐานนั้น เป็นอีกรูปแบบหนึ่งที่ถือได้ว่าเป็นการจัดการเรียนรู้ที่เน้น 

ผูเ้รียนเป็นส าคัญ เนื่องจากผูเ้รียนได้ลงมือปฏิบัติเพื่อฝึกทักษะต่าง ๆ ด้วยตนเองทกุ 

ขั้นตอน โดยมีครูเป็นผู้จัดประสบการณ์การเรียนรู้ จากการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็น 

ฐานรว่มกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง สู่การสร้างสรรค์ผลงาน ความคิดสรา้งสรรค์ของ 

นักเรียนที่เพิ่มขึน้ เป็นผลมาจากกิจกรรมการเรียนรู้เปิดโอกาสให้นักเรียนได้เรียนรู้อย่าง 

อิสระ และเน้นผู้เรยีนเป็นส าคัญได้รับประสบการณ์จริง เพื่อให้ผู้เรยีนพัฒนา 

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร



138 

 

 

ทักษะกระบวนการตา่ง ๆ และได้พัฒนาความคิดสรา้งสรรค์ในขณะเรียนรู้ เชื่อมโยง 

สัมพันธ์กันจนได้ความรู้ใหมท่ี่มีความสร้างสรรค์ ได้ใชท้ักษะที่มีในการท างานตามความ 

ต้องการและความสนใจ เมือ่น ามาบูรณาการกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงยังช่วยท าให้ 

ผูเ้รียน เป็นผู้มี “ความรู้ตัว รูเ้ท่าทัน” รอบคอบ ระมัดระวัง ท าให้นักเรียนมภีูมิคุ้มกันและ 

ด ารงชีวติได้งดงามตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง หรอืเรียกว่า ชีวติมีภมูิคุ้มกัน  

การเรียนรู้แบบโครงงานเปน็ฐานรว่มกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมีคะแนนเฉลี่ยจากการ 

ท าใบกิจกรรม ชิน้งาน และแบบทดสอบหลงัเรียนในแตล่ะแผนการจัดการเรียนรู้ (E1) และ 

คะแนน แบบทดสอบวัดความคิดสรา้งสรรค์ และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  

(E2) มีประสิทธภิาพเป็นไปตามเกณฑ ์80/80 ที่ก าหนดไว้ ซ่ึงสอดคล้องกับงานวิจัยของ  

พรเลขา ชุ่มนาเสียว (2564, หน้า 462-474) ได้ศึกษา เรื่องการศกึษาผลการเรียนรู้ หน่วย 

การเรียนรู้วงจรไฟฟ้าอย่างง่ายและความคิดสรา้งสรรค์ของนักเรียนชั้นประถมศกึษาปีที ่6  

โดยการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐาน ผลการวิจัยพบว่า ประสิทธภิาพของแผนการ 

จัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐานหน่วยการเรียนรู้วงจรไฟฟ้าอย่างงา่ย ช้ันประถมศกึษา 

ปีที่ 6 มีค่าเท่ากับ 82.09/80.67 ซ่ึงสูงกว่าเกณฑท์ี่ก าหนดไว้คือ 80/80 การจัดการเรียนรู้ 

ที่เปิดโอกาสให้นักเรียนได้ท าการศกึษาค้นคว้า และฝกึปฏิบัติด้วยตนเองตามความสามารถ 

ความถนัดหรอืสนใจ โดยอาศัยกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ อย่างมีระบบขั้นตอน ไปใช้ 

ในการศึกษาหาค าตอบ เพื่อฝกึฝนทักษะ และพัฒนาความคิดสรา้งสรรค์ โดยมีครูผู้สอน 

เป็นผู้กระตุ้น แนะน าและใหค้ าปรึกษาแก่นักเรียนอย่างใกล้ชิด 

  2. ผลการเปรียบเทียบความคิดสรา้งสรรค์ก่อนเรยีนและหลงัเรียน หน่วย  

การเปลี่ยนแปลงของสาร ของนักเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 5 โดยการจัดการเรียนรู้แบบ 

โครงงานเป็นฐานรว่มกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง พบว่า ความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียน 

มีคะแนนเฉลี่ย ก่อนเรียน เท่ากับ 66.22 และคะแนนเฉลี่ยหลังเรียน เทา่กับ 79.91 แสดง 

ว่า ความคิดสรา้งสรรค์ของนักเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิต ิ 

ที่ระดับ .01 เป็นไปตามสมมตฐิานที่ตั้งไว ้ทัง้นี้อาจเป็นเพราะว่า การจัดการเรียนรู้แบบ 

โครงงานเป็นฐานรว่มกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง เป็นการจัดการเรียนรู้ที่เน้นให้ผู้เรยีนได้ 

ลงมือปฏิบัต ิกิจกรรมด้วยตนเอง โดยผ่านขั้นจัดการเรียนรู้ โดยในขั้นตอนการจัดการ 

เรียนรู้ที่ฝึกให้ผู้เรยีนได้พัฒนาความคิดสรา้งสรรค์ คือ ขั้นที่ 2 ขั้นเลอืกปัญหาหรอืหัวข้อที ่

ต้องการศกึษาโดยมีจุดเน้นตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ดา้นความมีเหตุผล นักเรียนจะ 

ได้ฝึกความคิดยืดหยุ่น ในการเลือกปัญหาหรอืหัวข้อทีส่นใจ และความคิดคล่องแคล่วใน 
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การคิด พิจารณาข้อด ีข้อเสีย ประโยชน์จากการทดลอง อีกทั้งนักเรียนยังได้ฝึกความคิด 

สร้างสรรค์อย่างต่อเนื่อง ขัน้ที่ 3 ขั้นการวางแผนและลงมือปฏบิัติ โดยมีจุดเน้นตามปรัชญา 

เศรษฐกิจพอเพียง ด้านความพอประมาณ ซ่ึงในขั้นนีน้ักเรียนจะได้วางแผนและลงมอื 

ปฏิบัต ิตามปัญหาหรอืหัวขอ้ที่นักเรียนสนใจที่ได้วางแผนและศึกษาข้อมูลไว้ ซ่ึงนักเรียนจะ 

ได้ฝึกความคิดสรา้งสรรค์ ด้านความคิดยืดหยุ่น โดยการเลือกวัสดุ อุปกรณ์ที่มีในทอ้งถ่ิน 

และหาไดง้า่ย เพื่อใช้การแก้ปัญหาหรอืหัวข้อที่สนใจ ในการทดลอง โดยท าการทดลองที่ 

วางแผนไว้ และขั้นที ่5 น าเสนอผลงาน โดยมีจุดเน้นตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  

ด้านภมูิคุ้มกันในตัวที่ด ีในขั้นนีน้ักเรียนจะได้ฝึกความคิดสรา้งสรรค์ ด้านความคิดริเริ่ม  

ในการปรับปรุงแก้ไขการทดลอง หากผลไม่เป็นไปตามวตัถุประสงค์ ที่ก าหนดไว้ใน 

การทดลองโดยนักเรียนจะได้ฝึกความคิดยืดหยุ่นในการเลือกใช้วัสดุ อุปกรณ์ ที่เหมาะสม 

มาใช้ทดแทนเพื่อปรับปรงุแก้ไขการทดลองให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึน้ และนักเรียนจะได้ 

ฝกึความคิดละเอียดลออในการออกแผนการน าเสนอผลงานใหม้ีความน่าสนใจ  

ตามวัตถุประสงค์หรอืเงื่อนไขที่ก าหนดไว้ โดยค านึงถึงจดุเน้นตามปรัชญาเศรษฐกิจ 

พอเพียง ดา้นภมูิคุ้มกันในตัวที่ด ีด้วยความรู ้ความรอบคอบรอบด้านก่อนการตัดสินใจใน 

การปรับปรุง แก้ไข และเลือกใช้วัสดุ อุปกรณ์ทดแทนที่เหมาะสม ซ่ึงจากขัน้ตอน 

การจัดการเรียนรู้เหล่านี้ ท าให้นักเรียนได้รับการฝึกความคิดสรา้งสรรค์ ในกจิกรรม 

การเรียนรู้อย่างต่อเนื่องส่งผลให้นักเรียนมีการพัฒนาความคิดสรา้งสรรค์สูงขึน้  

เป็นการสร้างความรู้ที่นักเรียนสามารถน าไปประยุกต์ใชไ้ด้จริงในชีวติประจ าวัน  

ดังนั้นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐาน จึงเป็นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 

เอือ้ต่อการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนได้เป็นอย่างดีดงัจะเห็นได้จากค่าเฉลี่ย 

ของคะแนน ความคิดสรา้งสรรค์หลังได้รับการจัดการเรียนรู้อยู่ในระดับดีมาก ซ่ึง 

สอดคล้องกับผลการศึกษาของ พรเลขา ชุ่มนาเสยีว (2564, หน้า 462-474) ได้ศึกษา  

เรื่อง การศกึษาผลการเรียนรู ้หน่วย การเรียนรู้วงจรไฟฟ้าอย่างงา่ยและความคิด 

สร้างสรรค์ของนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 6 โดยการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐาน  

ผลการวิจัยพบว่า ความสามารถในการคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ 

แบบโครงงานเป็นฐานหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรยีนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05 และ 

ยังสอดคล้องกับผลการศึกษาของ เอกพร ธรรมยศ, อรุณรัตน ์ค าแหงพล  

และถาดทอง ปานศุภวัชร (2565, หน้า 142-159) ได้ศึกษาการใชส้ตีมศึกษาร่วมกับ 

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงเพื่อส่งเสริมความคิดสรา้งสรรค์ เรื่อง การแยกสาร  
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ช้ันมัธยมศกึษาปีที ่2 ผลการศกึษาพบว่าความคิดสรา้งสรรค์ของนักเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 

อย่างมีนัยส าคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 

  3. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรยีนและหลังเรียน  

หน่วย การเปลี่ยนแปลงของสาร ของนักเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 5 โดยการจัดการเรียนรู้ 

แบบโครงงานเป็นฐานรว่มกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

ของนักเรียน มีคะแนนเฉลี่ยก่อนเรยีนเท่ากับ 15.74 และคะแนนเฉลี่ยหลังเรียน เท่ากับ  

26.57 แสดงว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรยีน อย่างมีนัยส าคัญทาง 

สถิตทิี่ระดับ .01 เป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว ้ทัง้นี้อาจเป็นเพราะว่า การจัดการเรียนรู้แบบ 

โครงงานเป็นฐานรว่มกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง เป็นกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นให้ผู้เรยีน 

ได้ลงมือปฏบิัติกิจกรรม ด้วยตนเองจากการใชส้ื่อการเรียนการสอน ซ่ึงได้แก่ วัสดุอุปกรณ์ 

การทดลอง ทางวิทยาศาสตร ์จะช่วยให้ผู้เรยีนถ่ายทอดเนือ้หาและประสบการณ์ที่ 

สลับซับซ้อน และเข้าใจเนื้อหาได้รวดเร็วขึน้ รูปภาพ วิดโีอต่าง ๆ และวัสดุอุปกรณ์ที่ใช้ 

แก้ปัญหา ในกจิกรรม ซ่ึงช่วยเร้าความสนใจ และกระตุ้นให้นักเรียนมีการเรียนรู้อย่าง 

ต่อเนื่อง อีกทั้งในขั้นตอนการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐานรว่มกับปรัชญาเศรษฐกิจ 

พอเพียง ในขั้นที่ 3 วางแผนและลงมือปฏิบัต ินักเรียนจะได้ศึกษาค้นคว้า หาความรูจ้าก 

แหล่งข้อมูลตา่ง ๆ เพื่อน ามาวิเคราะห์และสรุปเป็นองค์ความรู้ และน าองค์ความรู้ทีไ่ด้มาใช้ 

ในการวางแผนการทดลอง ท าให้นักเรียนเกดิความ เข้าใจในเนือ้หาทางวทิยาศาสตร์ 

มากยิ่งขึน้ และในขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ขั้นที่ 5 น าเสนอผลงาน โดยมีจุดเน้นตาม 

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ด้านความมภีูมิคุ้นกันในตัวที่ด ีซ่ึงในขั้นตอนนี้นักเรียนจะได้ 

น าเสนอวิธีการ แก้ปัญหา ผลการแก้ปัญหา โดยเริ่มตัง้แตข่ั้นตอนการปัญหาหรอืหัวข้อที่ 

สนใจที่เกิดขึ้น จนน าไปสู่การทดลองเพื่อใช้แก้ปัญหา ซ่ึงนักเรียนจะได้แลกเปลี่ยนเรียนรู ้ 

ประสบการณ์จากการท ากิจกรรมของแตล่ะกลุ่ม และร่วมกันอภิปรายเก่ียวกับเนื้อหาที่ 

เรียน ท าให้นักเรียนได้ทบทวนเนือ้หาและได้องค์ความรู้ที่หลากหลายจากการรว่มกัน  

อภิปรายในห้องเรียน โดยมจีุดเน้นตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ดา้นความมภีมูิคุ้นกันใน 

ตัวที่ด ีคือ การใช้ความรู้ เหตุผลในการคิดพิจารณาอย่างรอบคอบ รอบด้าน ก่อนการ  

ตัดสินใจ ส่งผลให้นักเรียนเกดิความรู้ความเข้าใจในเนือ้หาที่เรยีนมากยิ่งขึน้ โดยสอดคล้อง 

กับ พลอยไพลิน ราโช, พิทักษ์ วงษ์ชาล,ี ถาดทอง ปานศุภวัชร (2565, หนา้ 77-88)  

การพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรแ์ละผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้น 

ประถมศกึษาปีที่ 6 เรื่อง ร่างกายของเรา โดยการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานรว่มกับ 
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ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน หลังเรียนสงูกว่าก่อน 

เรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 และสอดคล้องกับ ผลการศึกษาของ Erdogan,  

Navruz, Younes, & Capraro (2016, pp. 2139-2157) ได้ศึกษาผลของการจัดกิจกรรม  

การเรียนรู้โดยบูรณาการวิทยาศาสตร ์เทคโนโลยี วิศวกรรมและคณิตศาสตร์ ผา่นการจัด 

กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็นฐาน ส่งผลตอ่นักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

ของนักเรียนทั้ง 3 แห่งผลการวิจัยแสดงให้เห็นว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน 

โรงเรียนแรกแตกต่างจากผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน โรงเรียนที่สองและสาม 

อย่างมีนัยส าคัญ 

  4. ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอ่การจัดการเรียนรู้  

แบบโครงงานเป็นฐานรว่มกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของนักเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที ่5  

หน่วย การเปลี่ยนแปลงของสาร พบวา่ ความพงึพอใจของนักเรียนในภาพรวมมีค่าเฉลี่ย 

เท่ากับ 4.70 อยู่ในระดับมากที่สุด เป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ เมื่อพจิารณาเป็นรายด้าน 

เรียงค่าเฉลี่ยจากมากไปหาน้อยตามล าดับได้ดังนี ้ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ได้ 

ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.90 เนื่องจากรูปแบบกิจกรรมการเรียนรู้ท าให้นักเรียนได้ปฏบิัติกิจกรรม  

ด้วยตนเอง กิจกรรมส่งเสริมให้นักเรียนได้ฝึกความคิดสร้างสรรค์ ฝกึแก้ปัญหา และฝกึ 

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรน์ักเรียนมีอสิระในการคิด การวางแผน จนน าไปสู่การ 

แก้ปัญหาอย่างสรา้งสรรค์ และนักเรียนยังได้ท างานร่วมกันเป็นกลุ่ม ร่วมกันสร้างผลงาน  

พัฒนาผลงานในกลุ่ม และยงัเป็นการส่งเสริมทักษะในการสื่อสารและความร่วมมือในการ 

ท างาน ได้เป็นอย่างดี ถัดมาเป็น ด้านการวัดและประเมนิผล มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.79  

เนื่องจากการวัดและประเมนิผลการเรียนรู้มีความชัดเจนและยุติธรรมโดยครูผู้สอนได้มีการ 

แจ้งคะแนนของชิน้งาน ใบกิจกรรมต่าง ๆ ไว้อย่างชัดเจน และเปิดเผยคะแนนที่ได้จากการ 

วัดผลให้ผู้เรยีนได้ทราบตลอดทั้งแผนการเรียนรู้ ด้านสื่อและอุปกรณ์การเรียนรู้ มีค่าเฉลี่ย 

เท่ากับ 4.76 ในกจิกรรมการเรียนรู้มีการน าเทคโนโลยีมาช่วยในการจัดการเรียนรู้ มีสื่อ 

และกิจกรรมที่หลากหลาย ผู้เรยีนสนใจและกระตอืรอืร้นที่จะเรียนรู้ ไม่จ ากัดการเรียนรู้ 

เพียงแค่ในหนังสือเรยีน สง่เสริมให้ผู้เรยีนได้ศกึษาค้นคว้าอย่างอิสระ เพื่อใช้วัสดุอุปกรณ์ 

ในการทดลองอย่างคุ้มค่า ดา้นประโยชน์ที่ได้รับ มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.55 ในดา้นประโยชน์ที่ 

ได้รับผูเ้รียนสามารถน าเรื่องที่ท าการเรียนการสอนไปประยุกต์ใช ้ในชีวติประจ าวัน  

ส่งเสริมให้ผู้เรยีนมีเหตุผล มีความรอบคอบในการตัดสินใจ และด้านเนื้อหาสาระ 

การเรียนรู้ มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.52 อาจเป็นเพราะหัวข้อในการเรียนรู้ผูส้อนใช้เวลาอธิบาย 
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ขั้นตอน และเนือ้หาที่กว้างเกินไป ท าให้ผู้เรยีนเกิดขอ้ค าถาม ค้นหาข้อมูลซ่ึงท าใหใ้ช้เวลา 

ในช่วงอภิปรายมากเกินไปและท าให้ช่วยกิจกรรมอื่นเลื่อนออกไป ไม่เป็นไปตามที่ก าหนดไว้ 

อีกทั้งจากผลการสัมภาษณน์ักเรียน พบว่า นักเรียนมีความพงึพอใจในกิจกรรมการเรียนรู้  

เนื่องจากครูเปิดโอกาสให้นักเรียนได้ศึกษาและลงมือปฏิบัติด้วยตนเอง กิจกรรม 

การทดลองท าให้เกิดการศึกษาค้นคว้าหาความจรงิ เปดิโอกาสให้นักเรียนอภิปรายผลและ 

สรุปผลอย่างอิสระ เป็นกิจกรรมปฏิบัติการทดลองให้ประสบการณ์ตรง ท าให้นักเรียนเกดิ 

ความคิดรเิริ่มสร้างสรรค์ การที่นักเรียนมีบทบาทเป็นผู้ออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้  

ช่วยให้นักเรียนเกดิความพร้อม และกระตอืรอืร้นที่จะเรียนอย่างมีชีวติชีวา ซ่ึงสอดคล้อง 

กับผลการศึกษาของ ศริิพล แสนบุญส่ง (2561, หน้า 299-322) ไดท้ าการศกึษา เรื่อง  

การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนแบบโครงงานเป็นฐานผ่านสิ่งแวดล้อมทางการเรียนรู้ 

บนคลาวด์คอมพิวติง เพื่อสง่เสริมผลงานสร้างสรรค์ และทักษะการท างานร่วมกันเป็นทีม 

ของนักศึกษาระดับปริญญาตรี ผู้เรยีนมีความพึงพอใจตอ่การจัดการเรียนการสอนแบบ 

ผสมผสาน โดยใช้กระบวนการเรียนรู้โครงงานเป็นฐาน เพื่อส่งเสริมผลงานสร้างสรรค์ และ 

ทักษะการท างานรว่มกันเป็นทีมอยู่ในระดับมากที่สุด 

 

 

 

 

 

 

 

 

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร



143 

 

ข้อเสนอแนะ 

 1. ข้อเสนอแนะจากผลการวิจัย 

  ผูว้ิจัยขอน าเสนอแนวปฏิบัติ ดังนี ้

   1.1 ก่อนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐานร่วมกับปรัชญา 

เศรษฐกิจพอเพียง ผูส้อนควรมีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการหลักการและขั้นตอนการ 

เรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐานร่วมกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงเป็นอย่างด ีรวมถึงผูส้อน 

ควรวางแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้สอดคล้องและเหมาะสมกับปัจจัยต่าง ๆ เชน่  

สถานที่ วัสดุอุปกรณ์ สื่อการเรียนรู้ สภาพแวดล้อม และสภาพสังคม เพื่อให้การจัดการ 

เรียนรู้ มีประสิทธภิาพมากยิ่งขึน้ 

   1.2 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐานรว่มกับปรัชญา 

เศรษฐกิจพอเพียง ในขั้นเลือกปัญหาหรอืหัวข้อที่ต้องการศกึษา ร่วมกับความมเีหตุผล 

นับว่าเป็นขั้นตอนที่ส าคัญ ซ่ึงนักเรียนจะต้องมองเห็นถึงปัญหา และความส าคัญของปัญหา 

โดยปัญหานั้นจะต้องเป็นปญัหาทีใ่กลต้ัวนักเรียนและเป็นปัญหาที่เกิดขึ้นจริงในสังคม อัน 

จะน ามาซ่ึงแนวทางในการแก้ปัญหา 

   1.3 การจัดกิจกรรมการเรียนรูแ้บบโครงงานเป็นฐานรว่มกับปรัชญา 

เศรษฐกิจพอเพียง เป็นกิจกรรมที่นักเรียนได้ลงมือปฏิบตัิจริง ในแตล่ะขั้นตอนมีกิจกรรมที่ 

ต้องใช้เวลามาก ผูส้อนอาจจะต้องยืดหยุ่นเวลาตามความเหมาะสม และให้สอดคล้องกับ 

เวลาตามแผนที่ก าหนด 

 2. ข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัยในครั้งต่อไป 

  ผูว้ิจัยขอน าเสนอแนวปฏิบัติ ดังนี ้

   2.1 ควรมีการศกึษาการพัฒนาการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐาน 

ร่วมกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงกับนักเรียนในระดับช้ันอื่น ๆ หรอืหน่วยการเรียนรู้อื่น ๆ  

หรอืใช้กับกลุ่มตัวอย่าง 2 กลุ่ม ที่มีความเหมือนกันเพื่อเปรียบเทียบความคิดสรา้งสรรค์ 

   2.2 ควรมีการศึกษาวิจัยเปรียบเทียบการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็น 

ฐานรว่มกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง กับการจัดการเรียนรู้แบบปกติหรอืการจัดการ 

เรียนรู้ดว้ยวิธีอื่น ๆ 
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ภาคผนวก ก 

    รายชื่อผู้เชี่ยวชาญตรวจเครื่องมือการวิจัย 

    หนังสือเชิญผู้เชี่ยวชาญตรวจเครื่องมือการวจิัย 

    หนังสือรับรองจริยธรรมการวิจัยในมนุษย์ 

    หนังสือขอความอนุเคราะห์ทดลองใช้เครื่องมือการวิจัย 

    หนังสือขอความอนุเคราะห์เก็บรวบรวมข้อมูลเพื่อวิจัย 

    รายชื่อกลุ่มตัวอย่าง 
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รายนามผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบเคร่ืองมือวิจัย 

 

1. ผศ. ดร.ธราเทพ เตมีรักษ์      อาจารย์ประจ าสาขาวิชาการศกึษาปฐมวัย 

                  คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 

2. อาจารย์สิรนิทร์ ปัญญาคม  อาจารย์ประจ าสาขาวิชาวิทยาศาสตร์ 

                                           คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 

3. นางสาวจรญิา เชือ้ค าเพ็ง  ครูกลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์  

                 โรงเรียนวิถีธรรมแห่งมหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 
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รายชื่อนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง  

นักเรยีนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5  

โรงเรยีนวิถธีรรมแห่งมหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 

1. เด็กชายกรกฏ         ฤทธิธรรม  (ณดล) 

2. เด็กชายกฤตธน       สายเหมย  (ข้าวกล้า) 

3. เด็กชายณภัทธ        แสนบรรดิษฐ์  (ไนซ์) 

4. เด็กชายกิตตนิันท์     สายพิณมาลี  (ธนา) 

5. เด็กหญิงจรีัง           นะล าเลียง  (นิจจัง) 

6. เด็กหญิงณฐมนต์      ลิ่มสอน  (เชยีร์) 

7. เด็กหญิงณปภัช        นามประกาย  (มีน) 

8. เด็กหญิงณิชาพิมพ์    ฤทธิ์ศรบีุญ  (แซนดี้) 

9. เด็กหญิงทอรัก          วรรณทอง  (พราว) 

10. เด็กหญิงบุณยาพร     บุญฉวี  (เอมมี่) 

11. เด็กหญิงเบญญาภา    ผานิจ  เอิรน์) 

12. เด็กชายปรัตถกร       จันทบุตร  (ปุณณ์) 

13. เด็กชายปราชญ์        ตรีโอษฐ์  (ต้นหน) 

14. เด็กชายปวริศ          ประทุมวัลย์  (เฟี้ยต) 

15. เด็กหญิงปวริศา        มีชัยตระกูล  (ปลาหวาน) 

16. เด็กชายปวีณก์ร        ไชยทองพันธ์  (ด้วยกัน) 

17. เด็กหญิงพิมพ์พราว     กระจายกลาง  (พิมพ์) 

18. เด็กชายภัทรพล         นามโยธา  (เนติ) 

19. เด็กหญิงวารีรัตน์        ไชยเทศ  (น้ าตาล) 

20. เด็กหญิงศุภามาศ        มามีกุล  (ญายะ) 

21. เด็กหญิงสุตาภัทร        หาญกล้า  (เกี๊ยวซ่า) 

22. เด็กหญิงศุภชนันญ์       หล้าจางวาง  (คะนิ้ง) 

23. เด็กหญิงไอญาดา         แสงสว่าง  (สมายด์) 
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ภาคผนวก ข 

ผลการวิเคราะห์หาคุณภาพของเคร่ืองมือ 
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ผลการวิเคราะหห์าคุณภาพของเครื่องมอื 

 1. ผลการประเมินคุณภาพแผนการจัดการเรยีนรู้ หนว่ย การเปลี่ยนแปลง 

ของสาร โดยจัดการเรยีนรูแ้บบโครงงานเป็นฐานร่วมกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  

ช้ันประถมศกึษาปีที่ 5 โดยผูเ้ชี่ยวชาญ 3 คน 

 2. ผลการประเมินความสอดคล้องของแผนการจัดการเรียนรู้กับตัวชี้วัด หน่วย 

การเปลี่ยนแปลงของสาร โดยจัดการเรยีนรู้แบบโครงงานเป็นฐานร่วมกับปรัชญาเศรษฐกิจ 

พอเพียง ช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 โดยผูเ้ชี่ยวชาญ 3 คน 

 3. ผลการวิเคราะหด์ัชนีความสอดคล้องเชิงเนือ้หาของแบบทดสอบ 

วัดความคิดสร้างสรรค์ โดยผูเ้ชี่ยวชาญ 3 คน 

 4. ผลการวิเคราะหด์ัชนีความสอดคล้องเชิงเนือ้หาของแบบทดสอบวัดผล 

สัมฤทธิ์ทางการเรยีน โดยผู้เช่ียวชาญ 3 คน 

 5. ผลการวิเคราะหค์วามสอดคล้องระหว่างตัวช้ีวัดกับแบบสอบถามความพึง 

พอใจที่มตี่อการจัดกิจกรรมการเรียนรูแ้บบโครงงานเป็นฐานร่วมกับปรัชญาเศรษฐกิจ 

พอเพียงของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 หนว่ย การเปลี่ยนแปลงของสาร  

โดย ผูเ้ชี่ยวชาญ 3 คน 

 6. ผลการวิเคราะหค์ะแนนความคิดสร้างสรรค์ของแบบทดสอบวัด 

ความคิดสร้างสรรค์ที่ได้จากการทดลองใช ้(Try Out) เพื่อหาคุณภาพของเครื่องมือ 

 7. ค่าความยาก (p) ค่าอ านาจจ าแนก (r) และค่าความเชื่อม่ันของ 

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 
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 ตาราง 22 ผลการประเมินคุณภาพแผนการจัดการเรียนรูแ้บบโครงงานเป็นฐานร่วมกับ 

 ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ช้ันประถมศกึษาปีที่ 5 กลุ่มสาระการเรียนรู้ 

 วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี หน่วย การเปลี่ยนแปลงของสาร 

 

รายการประเมิน 
ผู้เช่ียวชาญ  

เฉลี่ย 

 

สรุปความ

เหมาะสม 
1 2 3 

ด้านองคป์ระกอบของแผน 

1. ก าหนดองคป์ระกอบของแผนการจัดการเรียนรู้

ถูกต้องครบถว้น 

 

5 

 

5 

 

5 

 

5 

 

เหมาะสมมาก 

2. เขยีนสาระส าคัญสอดคล้องกับจุดประสงคก์าร 

เรียนรูแ้ละบ่งบอกถงึสิ่งส าคญัของเรื่องที่จะสอนได้ 

ชัดเจน 

 

 

4 

 

 

5 

 

 

5 

 

 

4.67 

 

 

เหมาะสมมาก 

3. จดุประสงค์การเรยีนรูใ้นแต่ละแผนสอดคล้องกับ

ตัวชีว้ัดของหลักสตูร 

 

4 

 

5 

 

5 

 

4.67 

 

เหมาะสมมาก 

4. มีการก าหนดจดุประสงค์การเรยีนรูไ้ด้ครบ ทั้ง 

ด้านความรู้ ดา้นทักษะกระบวนการ และด้าน 

คุณลักษณะอันพึงประสงค ์

 

 

4 

 

 

5 

 

 

5 

 

 

4.67 

 

 

เหมาะสมมาก 

เฉลี่ย 4.75 เหมาะสมมาก 

ด้านเนือ้หาสาระการเรียนรู ้

5. เนือ้หาสาระสอดคล้องกับจุดประสงคก์ารเรียนรู ้

และตัวชีว้ัดของหลักสูตร 

 

4 

 

5 

 

5 

 

4.67 

 

เหมาะสมมาก 

6. เนือ้หามีความน่าสนใจ เหมาะสม กับวัยของ

ผู้เรยีน 

 

5 

 

5 

 

5 

 

5 

 

เหมาะสมมาก 

7. เนือ้หาสาระในแต่ละเรื่องท าให้นักเรียนมีความรู ้

ความเข้าใจเกิดการพัฒนาความคิดสรา้งสรรค์ และ

น าความรู้ไปใช้ได ้

 

 

4 

 

 

4 

 

 

5 

 

 

4.33 

 

 

เหมาะสมมาก 

8. เนือ้หาสาระในแตล่ะเรื่องมคีวาม เหมาะสมกับ

เวลาที่ใชใ้นการศึกษา 

 

4 

 

5 

 

5 

 

4.67 

 

เหมาะสมมาก 

เฉลี่ย 4.66 เหมาะสมมาก 

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร



173 

ตาราง 22 (ต่อ) 

 

รายการประเมิน 
ผู้เช่ียวชาญ  

เฉลี่ย 
สรุปความ

เหมาะสม 1 2 3 

ด้านการจดักจิกรรมการเรียนรู้ 

9. กจิกรรมการเรียนรูส้อดคล้อง เหมาะสมกับ

จุดประสงคก์ารเรียนรู ้

 

3 

 

5 

 

5 

 

4.33 

 

เหมาะสมมาก 

10. กจิกรรมการเรียนรู้ สามารถพัฒนาความคิด

สรา้งสรรคไ์ด ้

 

4 

 

4 

 

5 

 

4.33 

 

เหมาะสมมาก 

11. กจิกรรมเป็นไปตามขั้นตอน การสอนแบบ

โครงงานเป็นฐานรว่มกับ ปรัชญาเศรษฐกจิพอเพยีง 

 

4 

 

4 

 

5 

 

4.33 

 

เหมาะสมมาก 

12. กจิกรรมการเรียนรูท้ าให้นักเรียน ได้ปฏิบตัิ

กจิกรรมด้วยตนเอง 

 

4 

 

5 

 

5 

 

4.67 

 

เหมาะสมมาก 

เฉลี่ย 4.41 เหมาะสมมาก 

ด้านสื่อและอุปกรณก์ารเรียนรู้ 

13. มีสือ่ประกอบที่หลากหลายน่าสนใจ ทันสมยั 

จัดเตรียมไดง้่าย 

 

4 

 

5 

 

5 

 

4.67 

 

เหมาะสมมาก 

14. สื่อและอุปกรณเ์หมาะสม กับการจัดกิจกรรม 4 5 5 4.67 เหมาะสมมาก 

15. สื่อและอุปกรณ์ช่วยให้นักเรียน สรา้งความรู ้

ความเข้าใจ และช่วยพัฒนาความคิดสรา้งสรรคไ์ด้ 

 

4 

 

4 

 

5 

 

4.33 

 

เหมาะสมมาก 

16. สื่อและอุปกรณก์ารจัดการเรยีนรู้ ท าให้นักเรียน

สามารถน าวิธีการเรียนรู้ ไปใช้ในชีวติประจ าวันได ้

 

4 

 

4 

 

5 

 

4.33 

 

เหมาะสมมาก 

เฉลี่ย 4.50 เหมาะสมมาก 
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ตาราง 22 (ต่อ) 

 

รายการประเมิน 
ผู้เช่ียวชาญ  

เฉลี่ย 
สรุปความ

เหมาะสม 1 2 3 

ด้านการวดัผลและประเมนิผล 

17. วิธีการวัดผล ประเมินผล สอดคลอ้งกับ

จุดประสงคก์ารเรียนรู ้

 

4 

 

5 

 

5 

 

4.67 

 

เหมาะสมมาก 

18. วัดและประเมินผลได้ครอบคลุม พฤติกรรมด้าน

พุทธิพสิัย ทักษะพสิัย และจิตพิสัย 

 

4 

 

5 

 

5 

 

4.67 

 

เหมาะสมมาก 

19. มีการวัดและการประเมนิผลด้วย รูปแบบที่

หลากหลาย ได้แก่ การประเมินด้านความรู้  

ด้านทักษะกระบวนการ ดา้นความคิดสรา้งสรรค์ 

และดา้นคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

 

 

 

4 

 

 

 

5 

 

 

 

5 

 

 

 

4.67 

 

 

 

เหมาะสมมาก 

20. เครื่องมือที่ใชใ้นการวัดผล ประเมินผลมีความ

เหมาะสม สามารถน าไปใช้ไดต้รงตามวัตถุประสงค์ 

 

4 

 

5 

 

5 

 

4.67 

 

เหมาะสมมาก 

เฉลี่ย 4.67 เหมาะสมมาก 
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ตาราง 23 ผลการประเมินความสอดคล้องของแผนการจัดการเรยีนรู้กับตัวชีว้ัดการจัด 

การเรียนรูแ้บบโครงงานเป็นฐานร่วมกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ช้ันประถม 

ศกึษาปีที่ 5 กลุ่มสาระการเรียนรูว้ิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี  

หนว่ย การเปลี่ยนแปลงของสาร 

 

ตัวชีว้ัด 

 

แผนการจัด 

การเรียนรู ้

ผู้เช่ียวชาญ  

รวม 

 

IOC 

 

สรุปผล 1 2 3 

1. อธิบายการเปลีย่น

สถานะ ของ สสารเมือ่

ท าให ้สสารร้อนขึน้ 

หรือเย็นลงโดยใช้ 

หลักฐานเชิงประจักษ์ 

2. อธิบายการละลาย

ของสารในน้ า โดยใช้

หลักฐานเชิงประจักษ์ 

3.สามารถวิเคราะห์

การเปลี่ยนแปลงของ

สารเมื่อเกิดการเปลี่ยน 

แปลงทางเคมโีดยใช ้

หลักฐานเชิงประจักษ์ 

4.สามารถวิเคราะห ์

และระบุการเปลีย่น 

แปลงใช้หลักฐานเชิง

ประจักษ ์

แผนที่ 1 เรื่อง 

ความรู้เบื้องต้น

เก่ียวกับโครงงาน 

 

 

0 

 

 

+1 

 

 

+1 

 

 

2 

 

 

0.67 

 

 

ใช้ได ้

แผนที่ 2  

เรื่อง การละลาย 

 

0 

 

+1 

 

+1 

 

2 

 

0.67 

 

ใช้ได ้

แผนที่ 3 เรื่อง  

การเปลี่ยนสถานะ

ของสสาร 

 

 

0 

 

 

+1 

 

 

+1 

 

 

2 

 

 

0.67 

 

 

ใช้ได ้

แผนที่ 4 เรื่อง  

การเปลี่ยนแปลง

แบบผันกลับได ้

 

 

0 

 

 

+1 

 

 

+1 

 

 

2 

 

 

0.67 

 

 

ใช้ได ้

แผนที่ 5 เรื่อง  

การเปลี่ยนแปลง

แบบผันกลับไมไ่ด ้

 

 

0 

 

 

+1 

 

 

+1 

 

 

2 

 

 

0.67 

 

 

ใช้ได ้

แผนที่ 6 เรื่อง  

การเปลี่ยนแปลง

ทางเคม ี

 

 

0 

 

 

+1 

 

 

+1 

 

 

2 

 

 

0.67 

 

 

ใช้ได ้
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ตาราง 24 ผลการวิเคราะห์ดัชนคีวามสอดคล้องเชิงเนือ้หาของแบบทดสอบ 

วัดความคิดสร้างสรรค์ 

 

แบบทดสอบวัด 

ความคิดสร้างสรรค์ 

 

ข้อ 

คะแนนความเห็นของ

ผูเ้ชี่ยวชาญ 

 

รวม 

 

IOC 

 

สรุปผล 

1 2 3 

1. เขียนสาเหตุที่เป็นไป ได้

ถึงเหตุการณท์ี่เกิดขึน้ 

 

1 

 

0 

 

+1 

 

+1 

 

2 

 

0.67 

 

ใช้ได้ 

2. เขียนผลที่เป็นไปได้ ของ

เหตุการณ์ 

 

2 

 

0 

 

+1 

 

+1 

 

2 

 

0.67 

 

ใช้ได้ 

3. เขียนประโยชน์พเิศษ ของ

สิ่งของที่ก าหนดให้ 

 

3 

 

0 

 

+1 

 

+1 

 

2 

 

0.67 

 

ใช้ได้ 

4. การสรา้งรูปภาพ 4 0 +1 +1 2 0.67 ใช้ได้ 

5. การตอ่เติมรูปภาพ 5 0 +1 +1 2 0.67 ใช้ได้ 

6. เส้น 6 0 +1 +1 2 0.67 ใช้ได้ 
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ตาราง 25 ผลการวิเคราะห์ดัชนคีวามสอดคล้องเชิงเนือ้หาของแบบทดสอบ 

วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

 

ข้อ 
คะแนนความเห็นของผูเ้ชี่ยวชาญ  

รวม 
 

IOC 
 

สรุปผล 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

1 0 +1 +1 2 0.67 ใช้ได้ 

2 0 +1 +1 2 0.67 ใช้ได้ 

3 0 +1 +1 2 0.67 ใช้ได้ 

4 0 +1 +1 2 0.67 ใช้ได้ 

5 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

6 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

7 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

8 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

9 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

10 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

11 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

12 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

13 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

14 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

15 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

16 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

17 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

18 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

19 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

20 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

21 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

22 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 
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ตาราง 25 (ต่อ) 

 

ข้อ 
คะแนนความเห็นของผูเ้ชี่ยวชาญ  

รวม 
 

IOC 
 

สรุปผล 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

23 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

24 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

25 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

26 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

27 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

28 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

29 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

30 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

31 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

32 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

33 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

36 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

37 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

38 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

39 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

40 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 
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ตาราง 26 ผลการวิเคราะห์ความสอดคล้องระหว่างตัวชีว้ัดกับแบบสอบถามความพึงพอใจ 

ที่มตี่อการจัดกิจกรรมการเรียนรูแ้บบโครงงานเป็นฐานร่วมกับปรัชญา 

เศรษฐกิจพอเพียงของนักเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 5  

หนว่ย การเปลี่ยนแปลงของสาร 

 

ตัวชีว้ัด 
 

ข้อค าถาม 
ผู้เช่ียวชาญ  

รวม 
 

IOC 
 

สรุปผล 
1 2 3 

1. อธิบาย 

การเปลี่ยน

สถานะของ 

สสารเมือ่ท า

ให้สสารร้อน

ขึน้ หรือเย็น

ลงโดยใช้ 

หลักฐานเชิง

ประจักษ ์

2. อธิบาย 

การละลาย

ของสารใน

น้ าโดยใช้

หลักฐาน 

เชิงประจักษ ์

ด้านเนือ้หาสาระการเรียนรู ้

1. ได้รับความรู้ เรื่อง การ

เปลี่ยนแปลงของสาร เนือ้หามีความ

ชัดเจนเข้าใจงา่ย 

 

 

+1 

 

 

+1 

 

 

+1 

 

 

3 

 

 

1 

 

 

ใช้ได ้

2. เนือ้หาสาระในแต่ละเรื่องมคีวาม

น่าสน และน าหลักปรัชญาเศรษฐกจิ

พอเพียงไปใช้ในชีวติประจ าวนัได ้

 

 

+1 

 

 

+1 

 

 

+1 

 

 

3 

 

 

1 

 

 

ใช้ได ้

3.เนือ้หาสาระในแต่ละเรื่องท าให้

นักเรยีนสามารถน าความรู้ไปใช้ใน

การพัฒนาความคิดสรา้งสรรคไ์ด้ 

 

 

+1 

 

 

+1 

 

 

+1 

 

 

3 

 

 

1 

 

 

ใช้ได ้

4.เนือ้หาสาระในแตล่ะเรื่องมคีวาม

เหมาะสมกับเวลาที่ใชใ้นการจัดการ

เรียนรู้ 

 

 

+1 

 

 

+1 

 

 

+1 

 

 

3 

 

 

1 

 

 

ใช้ได ้

ด้านการจดักจิกรรมการเรียนรู้ 

5.กจิกรรมการเรยีนรูส้่งเสรมิการคิด

สรา้งสรรคแ์ละการแก้ปัญหา 

 

+1 

 

+1 

 

+1 

 

3 

 

1 

 

ใช้ได ้

6.กจิกรรมการเรียนรูส้่งเสรมิให้

นักเรยีนฝึกทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร ์

 

 

+1 

 

 

+1 

 

 

+1 

 

 

3 

 

 

1 

 

 

ใช้ได ้

7.กจิกรรมการเรยีนรูส้่งเสรมิให้

นักเรยีนฝึกความคิดสรา้งสรรค์  

 

+1 

 

+1 

 

+1 

 

3 

 

1 

 

ใช้ได ้

8.กจิกรรมการเรยีนรูท้ าใหน้กัเรยีน

ได้ปฏิบตัิกิจกรรมด้วยตนเอง 

 

+1 

 

+1 

 

+1 

 

3 

 

1 

 

ใช้ได ้
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ตาราง 26 (ต่อ) 

 

ตัวชีว้ัด 
 

ข้อค าถาม 
ผู้เช่ียวชาญ  

รวม 
 

IOC 
 

สรุปผล 
1 2 3 

3.สามารถ

วเิคราะห์ 

การเปลี่ยน 

แปลงของ

สารเมื่อเกิด

การเปลี่ยน 

แปลงทาง 

เคมีโดย 

ใช้หลักฐาน 

เชิงประจักษ ์

 

ด้านสื่ออุปกรณ์การเรยีนรู ้

9. สื่อและอุปกรณเ์พยีงพอตอ่การ

จัดการเรียนรู ้ 

 

+1 

 

+1 

 

+1 

 

3 

 

1 

 

ใช้ได ้

10. สื่อและอุปกรณเ์หมาะสมกับ

การจัดกจิกรรม 

 

+1 

 

+1 

 

+1 

 

3 

 

1 

 

ใช้ได ้

11. สื่อและอุปกรณช่์วยให้นักเรยีน

สรา้งความรู ้ความเข้าใจ และช่วย

พัฒนาความคิดสรา้งสรรคไ์ด ้

 

 

+1 

 

 

+1 

 

 

+1 

 

 

3 

 

 

1 

 

 

ใช้ได ้

12. สื่อและอุปกรณก์ารจัดการ

เรียนรูท้ าใหน้ักเรยีนสามารถน าไป 

ประยุกตใช้ในวิชาอื่น ๆ ได ้

 

 

+1 

 

 

+1 

 

 

+1 

 

 

3 

 

 

1 

 

 

ใช้ได ้

ด้านการวดัและประเมินผล 

13. นักเรยีนมสี่วนร่วมในการวัด

และการประเมินผล 

 

+1 

 

0 

 

+1 

 

2 

 

0.67 

 

ใช้ได ้

14. มีการวดัและประเมินผลดว้ย

รูปแบบที่หลากหลาย ได้แก่ การ

ประเมินดา้นความรู้ ด้านความคิด

สรา้งสรรค ์ด้านหลักปรัชญา

เศรษฐกจิพอเพยีง และด้าน

คุณลักษณะอันพึงประสงค ์

 

 

 

 

 

+1 

 

 

 

 

 

+1 

 

 

 

 

 

+1 

 

 

 

 

 

3 

 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

 

ใช้ได ้

15. วธิีการประเมนิผลสอดคลอ้ง

กับวัตถุประสงคแ์ละกจิกรรมการ

เรียนการสอน 

 

 

+1 

 

 

+1 

 

 

+1 

 

 

3 

 

 

1 

 

 

ใช้ได ้

16. เปิดเผยคะแนนที่ได้จากการ

วัดผล 

 

+1 

 

+1 

 

+1 

 

3 

 

1 

 

ใช้ได ้
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ตาราง 26 (ต่อ) 

 

ตัวชีว้ัด 
 

ข้อค าถาม 
ผู้เช่ียวชาญ  

รวม 
 

IOC 
 

สรุปผล 
1 2 3 

4.สามารถ

วิเคราะห์ 

และระบุ

การเปลี่ยน 

แปลงที ่

ผันกลับได้

และการ

เปลี่ยน 

แปลงที่ผัน 

กลับไม่ได ้

ด้านประโยชน์ทีไ่ด้รับ 

17. การจัดการเรียนรูท้ าให้

นักเรยีนเข้าใจเนือ้หาไดง้่าย  

 

+1 

 

+1 

 

+1 

 

3 

 

1 

 

ใช้ได ้

18. การจัดการเรียนรูช่้วยให้

นักเรยีนสรา้งความรู้ ความ

เข้าใจด้วย ตนเองได ้

 

 

+1 

 

 

+1 

 

 

+1 

 

 

3 

 

 

1 

 

 

ใช้ได ้

19. การจัดการเรียนรูท้ าให้

นักเรยีนพัฒนาทักษะการคิด 

ขั้นสูง เช่น ความคิดสรา้งสรรค์ 

 

 

+1 

 

 

0 

 

 

+1 

 

 

2 

 

 

0.67 

 

 

ใช้ได ้

20. การจัดการเรียนรูช่้วยให้

นักเรยีนตัดสินใจโดยใช้เหตุผล

มากขึ้น 

 

 

+1 

 

 

+1 

 

 

+1 

 

 

3 

 

 

1 

 

 

ใช้ได ้

เฉลี่ย 0.96 ใช้ได ้
 

จากตาราง 25 ผลการประเมินความสอดคล้องของแบบสอบถามความพึง 

พอใจกับตัวชี้วัดโดยการจัดการเรียนรูแ้บบโครงงานเป็นฐานร่วมกับปรัชญาเศรษฐกิจ 

พอเพียงมคี่าความสอดคล้อง เท่ากับ 0.96 
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ตาราง 27 ผลการวิเคราะห์ค่าความเชื่อม่ันของแบบทดสอบวัดความคิดสร้างสรรค์ที่ได้ 

จากการทดลองใช ้(Try Out) เพื่อหาคุณภาพของเครื่องมอื 

 

นักเรียน 

คนที ่

คะแนนความคิดสร้างสรรค์  

คะแนนรวม 

(100 คะแนน) 

 (X) 

 

X2 

ความคิด

คล่องแคล่ว 

(25) 

ความคิด 

หยืดหยุ่น 

(25) 

ความคิด

ริเริ่ม 

(25) 

ความคิด 

ละเอียดลออ 

(25) 

1 16 22 18 21 77 5929 

2 24 22 23 22 91 8281 

3 21 18 19 23 81 6561 

4 17 16 18 20 71 5041 

5 22 24 22 21 89 7921 

6 21 22 15 19 77 5929 

7 17 19 17 21 74 5476 

8 24 21 23 19 87 7569 

9 19 17 15 23 74 5476 

10 18 20 15 19 72 5184 

11 21 23 16 22 82 6724 

12 22 23 18 21 84 7056 

13 22 20 19 24 85 7225 

14 18 17 15 15 65 4225 

15 22 21 22 23 88 7744 

16 20 22 23 22 87 7569 

17 22 20 21 23 86 7396 

18 23 20 16 21 80 6400 

19 15 16 17 15 63 3969 
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ตาราง 27 (ต่อ) 

 

นักเรยีน 

คนที ่

คะแนนความคิดสรา้งสรรค์  

คะแนนรวม

(100คะแนน) 

(X) 

 

X2 
ความคิด

คล่องแคล่ว 

(25) 

ความคิด 

หยืดหยุน่ 

(25) 

ความคิด

รเิร่ิม 

(25) 

ความคิด 

ละเอยีดลออ 

(25) 

20 22 24 23 22 91 8281 

21 21 24 20 21 86 7396 

22 23 22 18 23 86 7396 

23 23 22 22 24 91 8281 

คา่เฉลี่ย 473 475 435 484 1867 153029 

S.D. 2.53 2.44 2.87 2.35   

S2 6.42 5.97 8.25 5.52   
 

จากตาราง 27 วิเคราะห์ค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบวัดความคิด 

สร้างสรรค์ในการหาค่าสัมประสิทธิ์แอลฟา ตามวิธีของครอนบาค (Cronbach)  

มีคา่ความเชื่อมั่นของแบบทดสอบวัดความคิดสร้างสรรค์เท่ากับ 0.8 
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ตาราง 28 ค่าความยาก (p) ค่าอ านาจจ าแนก (r) และค่าความเชื่อม่ันของแบบทดสอบ 

วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

 

ข้อที ่

การวิเคราะห์ ผลพจิารณา 

ค่าความยาก (p) ค่าอ านาจจ าแนก (r) แปลผล (p) แปลผล (r) 

1 0.57 0.27 ยากพอเหมาะ พอใช้ 

2 0.61 0.18 ค่อนขา้งงา่ย ปรับปรุง 

3 0.83 0.45 งา่ยมาก ดีมาก 

4 0.61 0.18 ค่อนขา้งงา่ย ปรับปรุง 

5 0.83 0.27 งา่ยมาก พอใช้ 

6 0.70 0.18 ค่อนขา้งงา่ย ปรับปรุง 

7 0.70 0.36 ค่อนขา้งงา่ย ค่อนขา้งดี 

8 0.65 0.27 ค่อนขา้งงา่ย พอใช้ 

9 0.83 0.09 งา่ยมาก ปรับปรุง 

10 0.52 0.18 ยากพอเหมาะ ปรับปรุง 

11 0.74 0.64 ค่อนขา้งงา่ย ดีมาก 

12 0.74 0.45 ค่อนขา้งงา่ย ดีมาก 

13 0.78 0.36 ค่อนขา้งงา่ย ค่อนขา้งดี 

14 0.70 0.36 ค่อนขา้งงา่ย ค่อนขา้งดี 

15 0.91 0.27 งา่ยมาก พอใช้ 

16 0.74 0.27 ค่อนขา้งงา่ย พอใช้ 

17 0.52 0.36 ยากพอเหมาะ ค่อนขา้งดี 

18 0.70 0.73 ค่อนขา้งงา่ย ดีมาก 

19 0.39 0.27 ค่อนขา้งยาก พอใช้ 

20 0.82 0.45 งา่ยมาก ดีมาก 

21 0.74 0.09 ค่อนขา้งงา่ย ปรับปรุง 

22 0.61 0.55 ค่อนขา้งงา่ย ดีมาก 
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ตาราง 28 (ต่อ) 

 

ข้อที ่
การวิเคราะห์ ผลพจิารณา 

ค่าความยาก (p) ค่าอ านาจจ าแนก (r) แปลผล (p) แปลผล (r) 

23 0.78 0.55 ค่อนขา้งงา่ย ดีมาก 

24 0.65 0.27 ค่อนขา้งงา่ย พอใช้ 

25 0.48 0.27 ยากพอเหมาะ พอใช้ 

26 0.61 0.18 ค่อนขา้งงา่ย ปรับปรุง 

27 0.91 0.27 งา่ยมาก พอใช้ 

28 0.70 0.73 ค่อนขา้งงา่ย ดีมาก 

29 0.87 0.36 งา่ยมาก ค่อนขา้งดี 

30 0.70 0.36 ค่อนขา้งงา่ย ค่อนขา้งดี 

31 0.57 0.27 ยากพอเหมาะ พอใช้ 

32 0.70 0.55 ค่อนขา้งงา่ย ดีมาก 

33 0.65 0.64 ค่อนขา้งงา่ย ดีมาก 

34 0.91 0.27 งา่ยมาก พอใช้ 

35 0.74 0.45 ค่อนขา้งงา่ย ดีมาก 

36 0.74 0.64 ค่อนขา้งงา่ย ดีมาก 

37 0.61 0.36 ค่อนขา้งงา่ย ค่อนขา้งดี 

38 0.74 0.64 ค่อนขา้งงา่ย ดีมาก 

39 0.57 0.27 ยากพอเหมาะ พอใช้ 

40 0.39 0.45 ยากพอเหมาะ ดีมาก 
 

จากตาราง 28 วิเคราะหค์่าความเช่ือมั่นของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ 

ทางการเรยีนโดยใช้สูตร KR-20 มคี่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ 

เรียนเท่ากับ 0.87 
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ภาคผนวก ค 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
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ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 1. ผลการวิเคราะหห์าค่าประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรยีนรู้โดย 

การจัดการเรียนรูแ้บบโครงงานเป็นฐานรว่มกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

 2. ผลการวิเคราะหเ์ปรียบเทียบคะแนนความคิดสร้างสรรค์ช้ัน 

ประถมศึกษาปีที่ 5 หนว่ย การเปลี่ยนแปลงของสาร 

 3. ผลการวิเคราะหเ์ปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน  

ช้ันประถมศกึษาปีที่ 5 หนว่ย การเปลี่ยนแปลงของสาร 

 4. ผลการวิเคราะหค์ะแนนความพึงพอใจต่อการเรียนของนักเรียนที่เรยีน 

ด้วยแผนการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐานร่วมกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  

หนว่ย การเปลี่ยนแปลงของสาร 
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 ตาราง 29 ผลการวิเคราะหห์าค่าประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้โดย 

 การจัดการเรียนรูแ้บบโครงงานเป็นฐานรว่มกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

คะแนน 

 

 

คนที ่

คะแนนระหว่างเรียน 

(แผนการจัดการเรียนรู้ที/่คะแนน) 

 

รวมคะแนน

ระหว่างเรียน 

 

คะแนน

หลังเรยีน 
1 2 3 4 5 6 

(40) (40) (40) (40) (40) (40) 240 (E1) 130 (E2) 

1 30 29 29 27 31 32 178 96 

2 32 35 39 38 36 35 215 115 

3 36 38 37 33 35 34 213 106 

4 29 36 37 33 36 32 203 105 

5 34 34 36 32 33 34 203 104 

6 32 36 35 30 27 32 192 106 

7 34 35 35 28 34 33 199 106 

8 36 38 37 33 32 33 209 109 

9 32 35 37 32 35 31 202 108 

10 33 35 38 34 32 31 203 110 

11 27 33 35 31 32 33 191 114 

12 35 36 37 35 33 32 208 107 

13 35 30 35 33 31 31 195 109 

14 34 33 35 34 32 30 198 103 

15 28 37 30 33 33 30 191 110 

16 30 35 37 30 34 31 197 108 

17 25 35 35 31 30 32 188 102 

18 29 33 33 33 31 34 193 108 

19 33 36 34 34 33 37 207 102 
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ตาราง 29 (ต่อ) 

คะแนน 

 

 

 

คนที ่

 

คะแนนระหว่างเรียน 

(แผนการจัดการเรยีนรู้ที่/คะแนน) 

รวม

คะแนน

ระหว่าง

เรียน 

คะแนน

หลัง

เรียน 

1 2 3 4 5 6 

(40) (40) (40) (40) (40) (40) 240 (E1) 130 (E2) 

20 30 38 32 34 29 32 195 107 

21 28 33 37 35 33 30 196 109 

22 33 34 36 35 32 31 201 102 

23 30 36 38 31 33 30 198 103 

รวม 725 800 814 749 747 740 4575 2449 

เฉลี่ย 31.52 34.78 35.39 32.57 32.48 32.17 198.91 106.48 

S.D. 3.01 2.28 2.48 2.43 2.13 1.77 8.47 4.18 

ร้อยละ 78.80 86.96 88.48 81.41 81.20 80.43 82.88 81.91 

 E1/E2 = 82.88/81.91 
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ตาราง 30 ผลการวิเคราะห์คะแนนองค์ประกอบความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนก่อนเรียน 

 

เลขที ่

องค์ประกอบความคิดสร้างสรรค์  

รวมคะแนน ความคิด

คล่องแคล่ว 

ความคิด

ยืดหยุ่น 

ความคิด

ริเริ่ม 

ความคิด

ละเอียดลออ 

25 คะแนน 25 คะแนน 25 คะแนน 25 คะแนน 100 คะแนน 

1 12 17 11 18 58 

2 19 15 16 20 70 

3 15 20 15 19 69 

4 16 19 15 15 65 

5 16 18 18 15 67 

6 14 18 17 19 68 

7 11 20 12 18 61 

8 15 17 14 17 63 

9 12 19 15 16 62 

10 18 15 20 16 69 

11 15 20 21 18 74 

12 15 19 15 15 64 

13 14 16 17 15 62 

14 16 18 17 13 64 

15 18 19 18 19 74 

16 20 17 17 14 68 

17 19 14 19 15 67 

18 21 15 16 19 71 

19 19 12 16 19 66 

20 14 20 17 18 69 

21 17 18 14 17 66 
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ตาราง 30 (ต่อ) 

 

เลขที ่

องค์ประกอบความคิดสร้างสรรค์  

รวมคะแนน ความคิด

คล่องแคล่ว 

ความคิด

ยืดหยุ่น 

ความคิด

ริเริ่ม 

ความคิด

ละเอียดลออ 

25 คะแนน 25 คะแนน 25 คะแนน 25 คะแนน 100 คะแนน 

22 18 17 14 19 68 

23 12 16 15 17 60 

รวม 366 399 369 391 1525 

เฉลี่ย 15.91 17.35 16.04 17.00 66.22 

S.D. 2.78 2.14 2.34 1.95 4.17 

ร้อยละ 66.22 

 **มนีัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 (ค่าวกิฤตของ t ท่ีระดับ .01; df = 22 t22= 2.51) 
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ตาราง 31 ผลการวิเคราะห์คะแนนองค์ประกอบความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนหลังเรียน 

 

เลขที ่

องค์ประกอบความคิดสร้างสรรค์  

รวมคะแนน ความคิด

คล่องแคล่ว 

ความคิด

ยืดหยุ่น 

ความคิด

ริเริ่ม 

ความคิด

ละเอียดลออ 

25 คะแนน 25 คะแนน 25 คะแนน 25 คะแนน 100 คะแนน 

1 15 20 17 20 72 

2 23 22 21 20 86 

3 18 20 22 19 79 

4 19 22 19 20 80 

5 17 20 18 22 77 

6 19 21 17 21 78 

7 17 20 19 21 77 

8 19 22 18 23 82 

9 18 20 19 22 79 

10 20 19 23 22 84 

11 20 23 24 20 87 

12 21 20 19 21 81 

13 19 20 22 21 82 

14 20 19 20 19 78 

15 20 22 21 20 83 

16 22 22 18 19 81 

17 20 19 21 20 80 

18 22 19 21 20 82 

19 16 18 20 20 74 

20 19 21 21 20 81 

21 22 22 19 21 84 
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ตาราง 31 (ต่อ) 

 

เลขที ่

องค์ประกอบความคิดสร้างสรรค์  

รวมคะแนน ความคิด

คล่องแคล่ว 

ความคิด

ยืดหยุ่น 

ความคิด

ริเริ่ม 

ความคิด

ละเอียดลออ 

25 คะแนน 25 คะแนน 25 คะแนน 25 คะแนน 100 คะแนน 

22 19 20 16 20 75 

23 17 20 19 20 76 

รวม 442 471 454 471 1838 

เฉลี่ย 19.22 20.48 19.74 20.48 79.91 

S.D. 2.02 1.31 2.00 1.04 3.75 

ร้อยละ 79.91 

 **มนีัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 (ค่าวิกฤตของ t ท่ีระดับ .01; df = 22 t22= 2.51) 
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 ตาราง 32 ผลการวิเคราะหเ์ปรียบเทียบคะแนนความคิดสร้างสรรค์ ช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 

 หนว่ย การเปลี่ยนแปลงของสาร 

 

คนที ่
ก่อนเรียน หลังเรยีน  

D 
 

D2 
 

t-test 
คะแนน 100 คะแนน 100 

1 58 72 14 196  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

t = 18.79 

2 70 86 16 256 

3 69 79 10 100 

4 65 80 15 225 

5 67 77 10 100 

6 68 78 10 100 

7 61 77 16 256 

8 63 82 19 361 

9 62 79 17 289 

10 69 84 15 225 

11 74 87 13 169 

12 64 81 17 289 

13 62 82 20 400 

14 64 78 14 196 

15 74 83 9 81 

16 68 81 13 169 

17 67 80 13 196 

18 71 82 11 121 

19 66 74 8 64 

20 69 81 12 144 

21 66 84 18 324 
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ตาราง 32 (ต่อ) 

 

คนที ่
ก่อนเรียน หลังเรยีน  

D 
 

D2 
 

t-test 
คะแนน 100 คะแนน 100 

22 68 75 7 49  

t = 18.79 23 60 76 16 256 

รวม 1525 1838 313 4566 

เฉลี่ย 66.22 79.91   

S.D. 4.17 3.75   

 **มนีัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 (ค่าวิกฤตของ t ท่ีระดับ .01; df = 22 t22= 2.51) 
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 ตาราง 33 ผลการวิเคราะหเ์ปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน  

 ช้ันประถมศกึษาปีที่ 5 หนว่ย การเปลี่ยนแปลงของสาร 

 

คนที ่
ก่อนเรียน หลังเรยีน  

D 
 

D2 
 

t-test 
คะแนน 30 คะแนน 30 

1 13 24 11 121  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

t =55.43 

2 19 29 10 100 

3 16 27 11 121 

4 16 25 9 81 

5 15 27 12 144 

6 17 28 11 121 

7 20 29 9 81 

8 16 27 11 121 

9 19 29 10 100 

10 14 26 12 144 

11 16 27 11 121 

12 17 26 9 81 

13 17 27 10 100 

14 14 25 11 121 

15 15 27 12 144 

16 15 27 12 144 

17 11 22 11 121 

18 15 26 11 121 

19 17 28 11 121 

20 14 26 12 144 

21 14 25 11 121 

22 16 27 11 121 
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ตาราง 33 (ต่อ) 
 

คนที ่
ก่อนเรียน หลังเรยีน  

D 
 

D2 
 

t-test 
คะแนน 30 คะแนน 30 

23 16 27 11 121  

t =55.43 รวม 362 611 249 2715 

เฉลี่ย 15.74 26.57   

S.D. 2.03 1.65   

 **มนีัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 (ค่าวิกฤตของ t ท่ีระดับ .01; df = 22 t22= 2.51) 
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 ตาราง 34 ผลการวิเคราะหค์ะแนนความพึงพอใจต่อการเรียนของนักเรียนที่เรยีนด้วยแผนการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐาน 

 รว่มกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง หนว่ย การเปลี่ยนแปลงของสาร 

ข้อที ่

คนที ่

เนือ้หาสาระการเรียนรู้ การจัดกจิกรรมการเรียนรู้ สื่ออุปกรณ์การเรยีนรู ้ การวัดและประเมนิผล ประโยชน์ที่ได้รับ 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 

1 5 5 5 4 5 5 4 5 4 5 4 5 4 5 4 5 5 5 3 5 

2 5 5 5 4 5 5 4 5 4 5 5 5 4 5 5 5 5 5 5 5 

3 4 5 5 5 4 5 5 5 5 5 5 5 4 4 5 5 5 2 4 5 

4 3 5 5 5 3 4 5 5 5 5 3 4 3 3 5 5 5 5 4 5 

5 4 5 4 5 4 5 3 4 3 4 4 5 5 5 5 5 4 4 5 4 

6 4 4 4 5 5 5 5 5 3 4 5 5 5 5 4 5 5 4 5 5 

7 5 5 4 5 5 5 5 5 5 4 5 5 5 4 5 5 4 4 5 4 

8 4 5 5 4 5 4 3 5 5 4 5 4 5 3 5 5 5 3 4 5 

9 5 5 5 4 3 4 4 5 4 5 5 3 5 4 4 4 5 5 5 4 

10 5 5 5 5 4 4 4 5 5 5 4 4 4 4 5 4 5 5 5 4 

11 5 4 3 5 5 5 5 4 5 3 4 5 4 5 5 4 5 4 5 5 

12 4 4 4 4 3 5 5 4 4 5 5 5 5 5 5 4 5 3 4 5 

13 4 3 4 5 5 4 5 4 5 4 4 5 5 5 4 4 5 5 5 4 
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ตาราง 34 (ต่อ) 

ข้อที ่

คนที ่

เนือ้หาสาระการเรียนรู้ การจัดกิจกรรมการเรยีนรู้ สื่ออุปกรณ์การเรียนรู้ การวัดและประเมินผล ประโยชน์ที่ได้รับ 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 

14 5 5 5 5 5 5 3 5 4 4 5 3 4 4 5 5 4 5 5 4 

15 4 5 4 5 5 5 4 3 5 5 4 4 5 5 4 5 5 5 5 5 

16 4 5 5 5 4 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 4 4 

17 5 5 5 5 3 3 5 4 5 4 5 5 4 4 4 3 5 4 5 4 

18 5 4 4 5 4 5 5 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 5 5 

19 4 4 4 4 5 5 4 5 5 5 3 5 5 4 5 5 4 5 5 5 

20 5 5 5 4 5 5 3 4 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 5 

21 5 5 5 5 5 4 5 5 3 5 4 4 5 5 4 4 4 5 5 5 

22 5 5 5 4 4 4 5 5 5 4 5 5 4 5 5 5 5 4 5 5 

23 5 4 5 4 4 4 5 5 3 4 5 5 5 5 5 4 5 4 5 5 

รวม 104 107 105 106 100 104 101 106 101 104 104 106 105 104 108 106 110 99 107 107 

เฉลี่ย 5.04 5.21 5.17 5.25 4.38 4.58 4.50 4.75 4.58 4.75 4.79 4.92 4.92 4.92 5.13 5.08 4.63 4.21 4.58 4.63 

S.D. 0.59 0.57 0.59 0.50 0.78 0.59 0.78 0.58 0.78 0.59 0.67 0.66 0.59 0.67 0.47 0.58 0.42 0.82 0.57 0.49 
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ภาคผนวก ง 

เคร่ืองมือที่ใช้ในการวจิัย 
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เคร่ืองมือที่ใช้ในการวจิัย 

  ตัวอย่างแผนการจัดการเรียนรูแ้บบโครงงานเป็นฐานร่วมกับปรัชญา 

เศรษฐกิจพอเพียง หนว่ย การเปลี่ยนแปลงของสาร 

  แบบทดสอบวัดความคิดสร้างสรรค์ 

  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

  แบบสอบถามความพึงพอใจต่อการจัดการเรยีนรู้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร



206 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 

สาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์     รายวิชา วทิยาศาสตร์กายภาพ     รหัสวิชา ว15101 

ช้ันประถมศกึษาปีที่ 5              ภาคเรียนที่ 2                           ปีการศกึษา 2566 

หนว่ยการเรียนรู้ที่ 3                หนว่ย การเปลี่ยนแปลงของสาร    เวลา 17 ช่ัวโมง 

เรื่อง การละลาย                                                                เวลา 4 ช่ัวโมง 

สอนโดย นางสาวพักตร์พิมาน นันศรบีุตร                          วัน……เดือน…………พ.ศ………. 

1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด 

 กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

  มาตรฐานการเรียนรู ้ว 2.1 เข้าใจสมบัติของสสาร องค์ประกอบของสสาร  

ความสัมพันธ์ระหว่างสมบัติ ของสสารกับโครงสรา้ง และแรงยึดเหนี่ยวระหว่างอนุภาค 

หลัก และธรรมชาติของการเปลี่ยนแปลง สถานะของสสาร การเกิดสารละลาย  

และการเกิดปฏิกิรยิาเคมี  

  ตัวชี้วัด ป. 5/1 อธิบายการละลายของสารในน้้า โดยใช้หลักฐานเชิงประจักษ์ 

 กลุ่มสาระเทคโนโลยี  

  มาตรฐานการเรียนรู ้ว 4.2 เข้าใจ และใช้แนวคิดเชิงค้านวณในการแก้ 

ปัญหาที่พบในชีวติจริงอย่างเป็นขั้นตอน และเป็นระบบใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ และ 

การสื่อสารในการเรียนรู้ การท้างาน และการแก้ปัญหาได้อย่างมปีระสิทธิภาพ รูเ้ท่าทัน  

และมีจรยิธรรม  

  ตัวชี้วัด ป.5/1 รวบรวมประเมินน้าเสนอข้อมูล และสารสนเทศตาม 

วัตถุประสงค์โดยใช้ซอฟต์แวร์หรอืบริการบนอินเทอร์เน็ตที่หลากหลายเพื่อแก้ปัญหาใน 

ชีวิตประจ้าวัน 

 กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  

  มาตรฐานการเรียนรู ้ค 3.1 เข้าใจกระบวนการทางสถิติ และใช้ความรู้ทาง 

สถิตใินการแก้ปัญหา 

  ตัวชี้วัด ป.5/1 เขียนแผนภูมิแท่งจากข้อมูลที่เป็นจ้านวนนับ 

2. สาระการเรียนรู้  

 การละลายของสาร 
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3. สาระส าคัญ  

 สารที่ใส่ลงไปในน้้าแล้วเกิดการเปลี่ยนแปลงแตกออกเป็นอนุภาคเล็ก ๆ จากนั้น 

รวมเป็นเนือ้เดียวกันกับน้้า การเปลี่ยนแปลงนีเ้รียกว่า การละลาย แตถ่้ามองเห็นสารผสม 

ไม่เป็นเนือ้เดียวกันทั้งหมดเรียกว่า สารเนือ้ผสม จะไม่มีการละลายเกิดขึ้น  

4. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 นักเรียนมคีวามรู้ ความสามารถในแตล่ะด้าน ดังนี้ 

  4.1 ด้านความรู้ (เงื่อนไขความรู้) 

   4.1.1 สามารถอธิบายความหมายของการละลายได้ 

   4.1.2 สามารถยกตัวอย่าง และเปรียบเทียบสารที่ละลายน้้าได้ด ีสารที่ 

ละลายน้้าได้เล็กน้อย และสารที่ไม่ละลายน้้าได้ 

  4.2 ด้านทักษะกระบวนการ 

   4.2.1 ความคดิสร้างสรรค์ 

    1. ความคิดคล่องแคล่ว 

    2. ความคิดยดืหยุ่น 

    3. ความคิดริเริ่ม 

    4. ความคิดละเอียดลออ 

   4.2.2 ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  

  4.3 คุณลักษณะอันพึงประสงค์และสมรรถนะ (เงื่อนไขคุณธรรม) 

   4.3.1 มีความซื่อสัตย์สุจริต 

   4.3.2 มีวนิัย 

   4.3.3 มุ่งมั่นในการท้างาน  

   4.3.4 ใฝ่เรยีนรู้  

   4.3.5 มีจิตสาธารณะ 

   4.3.6 ความสามารถในการสื่อสาร 

   4.3.7 ความสามารถในการคิด 

   4.3.8 ความสามารถในการแก้ปัญหา 

   4.3.9 ความสามารถในการใช้ทักษะชีวติ 

   4.3.10 ความสามารถในการใชเ้ทคโนโลยี 
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5. กรอบแนวคิดการจัดการเรียนรู้ 

     

 

  

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดการจัดการเรียนรู้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

การละลายในชีวติประจ้าวัน 

การจัดการเรียนรูแ้บบโครงงานเป็นฐาน

ร่วมกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

1. ขั้นกระตุ้นใหเ้กิดความสนใจ  

2. ขั้นเลอืกปัญหาหรอืหัวข้อที่ตอ้งการศึกษา 

ร่วมกับความมเีหตุผล  

3. ขั้นการวางแผนและลงมือปฏิบัติรว่มกับ

ความพอประมาณ  

4. ขั้นสรุปสิ่งที่เรียนรู้ 

5. ขั้นน้าเสนอผลงานร่วมกับการมภีูมคิุ้มกัน

ในตัวที่ด ี
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6. กิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐานร่วมกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

การจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐานร่วมกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมี 5  

ขั้นตอน ดังน้ี 

 การน าเสนอ 

  ครูและนักเรียนร่วมกันสวดมนตไ์หว้พระ หลังจากนั้นครูเกริ่นน้า หลักพุทธ 

ศาสนา เกี่ยวข้องกับความสามัคคีกันในชาติและการท้าความด ีโดยครูถามค้าถามนักเรียน 

ว่าท้าความดีคอือะไรบ้าง เพื่อสง่เสริมให้นักเรียนท้าความดี มีวินัย และความกตัญญู  

หลังจากนั้นครูให้นักเรียนบันทึกความดีลงในสมุดบันทึกความดีที่ครูแจกให้ 

 ขั้นสอน 

   ขั้นที่ 1 กระตุ้นให้เกิดความสนใจ (ชั่วโมงท่ี 1) 

    1.1 ครูด้าเนินการทดสอบก่อนเรียน โดยให้นักเรียนท้าแบบทดสอบ 

ก่อนเรียน เรื่อง การละลาย จ้านวน 10 ข้อ เพื่อวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 

    1.2 ก่อนเริ่มเรียนเรื่องการละลาย ครูเตรียมความพร้อมของนักเรียน 

โดยเริ่มสร้างความสนใจด้วยการซักถาม พูดคุย และอธิบายเรื่อง การละลายสาร แตล่ะ 

ชนิดเป็นอย่างไรพร้อมยกตัวอย่าง เพื่อให้นักเรียนเข้าใจและสามารถลงมือปฏิบัติได้  

(แนวทางการอภปิราย การละลายของสาร เป็นการเปลี่ยนแปลงทางกายภาพของสารที่ 

เกิดขึ้นจากการน้าสารใส่ลงในน้้า สารนัน้ผสมรวมกัน กลมกลืนจนมองเห็นเป็นเนื้อเดียวกัน 

โดยสารที่ได้ยังคงเป็นสารเดิม เชน่ สารที่สามารถละลายในน้้าได้ เช่น เกลือ น้้าตาล  

แอลกอฮอล์ ก๊าซออกซิเจน สารที่สามารถละลายในสารชนิดอื่นได้ เช่น ลูกเหม็นไม่ละลาย 

ในน้้า แต่ละลายในแอลกอฮอล์ได้) 

    1.3 ครูจัดนักเรียนแบ่งกลุ่มออกเป็น 5 กลุ่ม กลุ่มละ 6-7 คน  

ประกอบด้วยนักเรียนเก่ง ปานกลาง และอ่อน อยู่รว่มกันในสัดส่วน 1:4:1 จ้านวน 2 กลุ่ม  

และ 1:5:1 จ้านวน 3 กลุ่ม 

    1.4 คุณครูใช้ค้าถามกระตุ้นความคิดของนักเรียน 

     ค าถาม นักเรียนคิดว่า ในชีวิตประจ้าวันมีสารละลายอะไรบ้างที่ 

นักเรียนรูจ้ักและสารละลายสามารถละลายในสารละลายอะไร 

     แนวค าตอบ กาแฟและผงซักฟอกสามารถละลายได้ดีในน้ า 
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     ค าถาม นักเรียนคิดว่าสารละลายในชีวติประจ้าวันแต่ละชนิด 

เหมอืนหรอืแตกต่างกันหรือไม่ เพราะอะไร 

     แนวค าตอบ แตกต่างกัน เน่ืองจากสารละลายบางชนิด 

สามารถละลายได้ในน้ า แต่บางชนิดไม่สามารถละลายในน้ า 

     ค าถาม นักเรียนเคยสังเกตเวลาที่น้าสารละลายไปผสมกับ 

ตัวท้าละลายเกิดอะไรขึน้ 

     แนวค าตอบ เมื่อน าน้ ากับน้ าตาลทรายแดง จะได้สารละลาย 

ที่เรยีกว่าน้ าเชื่อม เป็นของเหลวเหมือนน้ ามีสน้ี าตาลเหมือนน้ าตาลทรายแดง 

    1.5 ครูอธิบายการเกิดการละลายน้้าของสารชนิดต่าง ๆ และ 

ยกตัวอย่างขั้นตอนการผลติน้้าเชื่อม โดยใช้น้้าเป็นส่วนผสมในการละลายสาร 

    1.6 ครูมอบหมายงานให้นักเรียนชว่ยกันสืบค้นขอ้มูลสารละลายที่พบ 

ในชีวติประจ้าวัน และช่วยกันวิเคราะห์ว่าสารแต่ละชนิดที่นักเรียนเสนอมานัน้ มปีระโยชน ์

อย่างไร และแต่ละกลุ่มช่วยกันจัดประเภทของสารเหล่านั้นออกเป็นกลุ่ม ตามเกณฑท์ี่ 

นักเรียนช่วยกันคิดนักเรียนส่งตัวแทนมารับอุปกรณ์หน้าช้ันเรยีนเพื่อท้าการทดลอง  

กิจกรรมที่ “สารที่ละลายน้้าและไม่ละลายน้้า” และ 2 โครงงานประเภททดลอง 

    1.7 จากนั้นครูจึงกระตุ้นให้นักเรียนท้าโครงงานวิทยาศาสตร์  

(ประเภททดลอง) เพื่อเลอืกปัญหาที่ศึกษา 

   ขั้นที่ 2 ขั้นเลือกปัญหาหรือหัวข้อที่ต้องการศึกษา  

ร่วมกับความมีเหตุผล (ชั่วโมงที่ 2) 

    2.1 ครูใหน้ักเรียนแต่ละกลุ่มครูรว่มกันอภิปรายเกี่ยวกับการละลาย 

ของสารแตล่ะชนิด และประโยชน์ของการละลาย 

    2.2 ครูสนทนากับนักเรียนเกี่ยวกับขั้นตอนในการท้าโครงงาน 

ประเภททดลอง และให้นักเรียนแต่ละกลุ่มเลือกประเภทของสารที่ละลายในน้้าและไม่ 

ละลายในน้้าที่สนใจกลุ่มละ 1 ประเภท โดยไม่ใหซ้้้ากันในโรงเรียนที่นักเรียนสนใจจะไป 

ส้ารวจ โดยครูอธิบายเพิ่มเติม เรื่อง การละลาย ตามประเด็นต่อไปนี้ 

     1) สารละลายแต่ละประเภทเป็นสารละลายประเภทละลายน้้าได้ 

หรอืไม่ละลายในน้้า ควรเลือกตัวท้าละลายแบบไหนในการละลายสาร 

     2) ประโยชน์ที่ได้จากการละลาย 
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    2.3 ครูชี้แนะการปฏิบัติกิจกรรมโดยใหน้ักเรียนแต่ละกลุ่มศกึษา 

ใบความรูใ้ห้ปฏิบัติกิจกรรมในเอกสารประกอบการจัดการเรียนรูก้ิจกรรม 

การเรียนรู ้ที่ 1 และ 2 

    2.4 ครูแนะน้าการไปส้ารวจในบริเวณโรงเรียนหรอืในชุมชน จะต้องมี 

การไปบันทึกรายละเอียดของการไปส้ารวจ โดยครูจะมีแบบบันทึกการไปส้ารวจของแต่ละ 

กลุ่ม 

    2.5 ครูใหน้ักเรียนแต่ละกลุ่ม เสนอเรื่องที่สนใจจะศกึษาซึ่งจะน้าไป 

เป็นหัวข้อในการท้าโครงงาน ครูพิจารณาหัวข้อที่นักเรียนแต่ละกลุ่มว่าเรื่องดังกล่าวเหมาะ 

แก่การท้าโครงงานนั้นใหส้้าเร็จได้หรอืไม่ ครูและนักเรียนแต่ละกลุ่มช่วยกันเลือกหัวข้อที่ 

เหมาะสมที่สุด โดยใหน้ักเรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็นและอภปิรายเหตุผลว่าท้าไมจึง 

เลือกเรื่องนี้น้ามาเป็นหัวข้อในการท้าโครงงาน โดยมีจุดเน้นตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

ด้านความมเีหตุผล ในด้านใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีที่เหมาะสม ใช้เหตุผล 

ในการไตร่ตรองอย่างรอบคอบ และเลอืกใช้ทรัพยากรที่มีอยู่ในท้องถิ่นมาใช้ให้เกิด 

ประโยชน์เนน้การพึ่งพาตัวเอง 

    2.6 เมื่อแต่ละกลุ่มเลอืกหัวข้อโครงงาน โดยหัวข้อโครงงานได้ผ่าน 

ความเห็นชอบจากทุกคนภายในกลุ่มและผ่านความเห็นชอบจากครู 

   ขั้นที่ 3 การวางแผนและลงมือปฏิบัติ  

ร่วมกับความพอประมาณ (ชั่วโมงที่ 3) 

    3.1 ครูใหน้ักเรียนวางแผนการท้าโครงงาน ในระหว่างที่นักเรียนท้า 

โครงงาน ครูให้เวลานักเรียนในการค้นคว้าด้วยตนเองนอกห้องเรยีน แล้วน้ามาร่วมสนทนา 

ถึงวิธีการของนักเรียนและพิจารณาความเป็นไปได้ ทั้งในแงข่องการได้ผลการส้ารวจและ 

ความพรอ้มของอุปกรณ์ 

    3.2 ในระหว่างนีค้รูให้นกัเรียนศึกษาจากใบความรู้ที่ 1 เรื่อง  

การละลาย หนังสอืเรียนและอินเตอรเ์น็ต เพื่อน้าความรู้ที่ได้จากการศกึษาไปใช้ในระหว่าง 

การทดลองของนักเรียนต่อไป เพื่อให้เกิดการอภิปรายระหว่างนักเรียนและครูโดยครู 

อธิบายเพิ่มเติม เรื่อง การละลายของสาร ตามประเด็นต่อไปนี ้

     1) สารละลายแต่ละประเภทเป็นสารละลายประเภทละลายน้้าได้ 

หรอืไม่ละลายในน้้า ควรเลือกตัวท้าละลายแบบไหนในการละลายสาร 

     2) ประโยชน์ที่ได้จากการละลาย 
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    3.3 นักเรียนแต่ละกลุ่มเขยีนหัวข้อต่าง ๆ ในการวางแผนการท้า 

โครงงานลงในใบกิจกรรมเค้าโครงโครงงานให้ครบ โดยครูจะส้ารวจความถูกต้องของ 

เค้าโครงพร้อมทั้งอธิบายในการเขียนเค้าโครงโครงงานในส่วนที่นักเรียนยังสงสัย แล้วให้ 

นักเรียนสรุปการวางแผนการทดลองของแต่ละกลุ่มบนกระดาษเพื่อน้าเสนอการวางแผน 

โครงงาน โดยมีจุดเน้นตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ด้านความพอประมาณ ในด้านเวลา  

วัสดุอุปกรณ์ และค่าใช้จา่ย 

    3.4 นักเรียนแต่ละกลุ่มน้าเสนอเค้าโครงโครงงานหน้าช้ันเรยีนด้วย 

กระดาษที่นักเรียนวาดรูปแบบการวางแผนการทดลอง 

    3.5 ครูและนักเรียนรว่มกันอภปิราย เสนอแนะเพิ่มเติม แผนการ 

ปฏิบัติงานเพื่อปรับปรุงใหเ้หมาะสมมากยิ่งขึน้ 

    3.6 ทุกกลุ่มทบทวนแผนการด้าเนินงาน นักเรียนทุกกลุ่มลงมอืปฏิบัติ 

ตามแผนการด้าเนินงานที่ก้าหนดไว้โดยมีครูผูส้อนคอยให้ค้าแนะน้าปรึกษา 

   ขั้นที่ 4 สรุปสิ่งที่เรยีนรู้ (ชั่วโมงท่ี 4) 

    4.1 นักเรียนจะต้องน้าผลการวิเคราะห์ขอ้มูลและสรุปเป็นผล 

การศกึษาแล้วให้ครูตรวจความถูกต้องของข้อมูล เพื่อท้าการปรับแก้เพิ่มเติมแก้ไขข้อมูล 

ก่อนท้ารูปเล่มรายงาน โดยการเขียนรายงาน  

    4.2 เมื่อครูท้าการตรวจข้อมูลของรายงาน นักเรียนสามารถจัดท้า 

เป็นรายงานโครงงานฉบับสมบูรณ์ 

   ขั้นที่ 5 น าเสนอผลงาน ร่วมกับการภูมิคุ้มกันในตัวที่ดี (ชั่วโมงท่ี 4) 

    5.1 นักเรียนแต่ละกลุ่มน้าเสนอโครงงานหน้าช้ันเรียนโดยใช้กระดาษ 

แผ่นใหญ่และมีหัวข้อส้าคัญ จากนั้นนักเรียนแลกเปลี่ยนข้อมูลความรู้จากการน้าเสนอ 

โครงงานของนักเรียนแต่ละกลุ่ม โดยมีจุดเน้นตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ด้านการมี 

ภูมคิุ้มกันที่ด ีโดยน้าไปใช้ในชีวติประจ้าวันอย่างรอบคอบระมัดระวัง เตรียมตัวให้พร้อมรับ 

ผลกระทบและการเปลี่ยนแปลงด้านต่าง ๆ ที่คาดวา่จะเกิดขึ้นในอนาคต และมีวนิัยใน 

ตนเองสามารถปกป้องตนเองจากกระแสบริโภคนิยม 

    5.2 ครูและนักเรียนรว่มกันสรุปความรูข้องแต่ละกลุ่ม และรว่มกัน 

อภปิรายเชื่อมโยงโครงงานแตล่ะกลุ่มกับสาระการเรียนรู ้เรื่อง การละลาย พรอ้มทั้ง 

เพิ่มเติมเนื้อหาให้ครอบคลุมจุดประสงค์การเรียนรู้ และถามตอบเพิ่มเติมแตล่ะกลุ่ม 
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7. สื่อและแหล่งเรยีนรู้ 

 7.1 ใบความรูท้ี่ 1 เรื่อง การละลาย  

 7.2 แหล่งเรียนรู้   

  7.2.1 ห้องสมุด 

  7.2.2 ห้องเรียน 

  7.2.3 บริเวณรอบโรงเรียน 

  7.2.4 อินเทอร์เน็ต และเว็บไซต์ในการสบืค้นขอ้มูลที่เกี่ยวข้อง 

8. การวัดและประเมินผล 

รายการวัด วิธีวัด เครื่องมือ เกณฑก์ารประเมิน 

1. ด้านความรู ้ - ตรวจแบบทดสอบ

วัดผลสมัฤทธิ์ทาง 

การเรียน(กอ่นเรียน-

หลังเรียน) 

- ตรวจใบบันทึก

กจิกรรม 

- แบบทดสอบ 

วัดผลสมัฤทธิ์ทาง 

การเรียน 

(กอ่นเรียน-หลังเรียน) 

- ใบบันทึกกจิกรรม 

- รอ้ยละ 60 ผ่าน

เกณฑ์ 

2. ด้านความคิด

สรา้งสรรค ์

- ตรวจใบกจิกรรม

ฝีกความคิด

สรา้งสรรค ์ 

- ตรวจแบบทดสอบ

ความคิดสรา้งสรรค ์ 

- ใบกจิกรรมฝึก 

ความคิดสรา้งสรรค ์ 

- แบบทดสอบ

ความคิดสรา้งสรรค ์ 

- รอ้ยละ 60 ผ่าน

เกณฑ์ 

3. ด้านคุณ 

ลักษณะ 

อันพึงประสงค์

และสมรรถนะ

ส้าคัญ 

ของผู้เรยีน 

- สังเกตพฤติกรรม

ความซื่อสัตย์สุจรติ 

มีวินัย มุ่งมั่นในการ

ท้างาน ใฝ่เรยีนรูม้ีจิต

สาธารณะ และ

สมรรถนะที่สา้คัญ  

5 ประการ 

- แบบประเมิน

คุณลักษณะ 

อันพึงประสงคแ์ละ

สมรรถนะสา้คัญ 

ของผู้เรยีน 

- ผ่านเกณฑอ์ยูใ่น

ระดับพอใช้ขึ้นไป 
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บันทึกประเมินผลหลังการจัดการเรียนรู้ 

ด้านความรู้ 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

ดา้นความคิดสร้างสรรค์ 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

ปัญหา/อุปสรรค/แนวทางแก้ไข 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

                           ลงช่ือ ………………………………………………ครูผูส้อน 

       (นางสาวพักตร์พิมาน นันศรบีุตร) 

   วันที…่…..เดือน………………………….พ.ศ.…………. 

ความคดิเห็นของหัวหน้าวิชาการ 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

          ลงช่ือ ………………………………………………… 

(นางสาวจรญิา เชือ้ค้าเพ็ง) 

ต้าแหน่ง ครูพี่เลี้ยง 

   วันที…่………..เดือน…………………………….พ.ศ. ……………. 

ความคดิเห็นของผู้บริหารสถานศึกษา 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

       ลงชื่อ ………………………………………………… 

              (ผูช่้วยศาสตราจารย์ ดร.สมบูรณ์ ชาวชายโขง) 

              รักษาการผูอ้านวยการโรงเรียนวิถีธรรม ฯ 

        วันที…่………..เดือน…………………………….พ.ศ. ……………. 
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สารเนื้อเดียว เป็นสารที่เกิดขึน้โดยทั่วไปมองเหน็เป็นเนือ้เดียวกันโดยตลอด ได้แก่ ธาตุ  

สารละลาย และสารประกอบ ในการแยกสารเนือ้เดียวทีอ่ยูใ่นรูปของสารละลายนัน้ สามารถท้า 

ได้หลายวิธ ีเช่น การระเหยจนแห้ง และโครมาโทกราฟี 

 สารเนื้อผสม เป็นสารที่มีลักษณะใหส้ารไม่ผสมกลมกลนืเป็นเนือ้เดยีวกัน เกิดจาก 

สารอยา่งน้อย 2 ชนิดขึ้นไปมาผสมกัน โดยเนือ้สารจะแยกกันเป็นส่วน ๆ การแยกสารเนือ้ผสม 

อาจใช้วธิีการตา่ง ๆ เช่น การกรอง การใช้กรวยแยก การใช้อ้านาจแม่เหล็ก การระเหิด  

การระเหยจนแหง้  

 การละลาย คอื สารที่ใส่ลงในตัวท้าละลายน้้าแล้วเกดิการเปลี่ยนแปลงโดยแตก 

ออกเป็นอนภุาคเล็ก ๆ และรวมเป็นเนือ้เดียวกับน้า้ 

 ตัวท าละลาย คอื สารที่มีความสามารถในการท้าให้สารอืน่ ๆ ละลายได้โดยไม่ท้า 

ปฏิกริยิาเคม ี

 ตัวละลาย คอื สารที่ถูกตัวท้าละลายท้าให้ละลาย  

 สารละลายอิ่มตัว คอื สารละลายที่ตัวละลายไมส่ามารถละลายได้อีกที่อุณหภูมิเดมิ 

และปรมิาณตัวท้าละลายเทา่เดิม  

 สารละลายไม่อิ่มตวั คอื สารละลายที่ตัวละลายยังสามารถละลายได้อีกที่อุณหภูมิ 

เดิม และปรมิาณตัวท้าละลายเทา่เดิม  

สารละลายเข้มข้น คอื สารละลายทีม่ีตัวละลายปรมิาณมาก แตต่ัวท้าละลาย 

ปรมิาณน้อย  

          สารละลายเจอืจาง คอื สารละลายทีม่ีตัวละลายปรมิาณน้อย แตต่ัวท้าละลายปรมิาณ

มาก 

 

 

 
 

 

ภาพประกอบ 1 

ใบความรู้ที่ 1 

เรื่อง การละลาย 
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ที่มา : https://www.facebook.com/HappyScienceByKruBee/posts/ 

 

 

 

 
 

 

 

สารในสถานะต่าง ๆ ตั้งแต่ 2 ชนิดขึ้นไป ไม่ว่าจะเป็น ของแข็ง ของเหลว หรือ

แก๊ส สามารถผสมเข้ากันได้ กลายเป็นสารเนือ้ผสม สารแขวนลอย แตถ่้ากระจายตัว

ได้ดจีนเป็นเนือ้เดียวกันก็จะกลายเป็นสารละลาย ซึ่งนับเป็นการเปลี่ยนแปลงทาง

กายภาพ เพราะสมบัติของสารตั้งต้นยังคงเดิม 
 

ถ้าผสมสารสองชนิดแล้ว สารหนึ่งสามารถกระจายตัวในเนือ้สารอีกชนิดได้อย่าง

สม่้าเสมอ รวมเป็นเนื้อเดียวกันตลอด มสีมบัติเดียวกันทุกส่วน เรียกการเปลี่ยนแปลง

ของสารจากการผสมนี้วา่ การละลาย และเรียกสารผสมนี้วา่ สารละลาย ซึ่ง

ประกอบด้วย ตัวละลาย และตัวท าละลาย เชน่ ผสมน้้ากับเกลือเข้าด้วยกัน ได้

สารละลายคือ น้้าเกลือ โดยน้้าเป็นตัวท้าละลาย และเกลือเป็นตัวละลาย ซึ่งน้้าเกลือ

มเีนือ้เดียว และมีสมบัติเหมือนกันทุกส่วน 

เกลือละลายในน้้า 

มองเห็นเป็นเนื้อ

เดียวกันกับน้้า 
สารละลายน้้าเกลือ น้้า 

ตัวอย่างเช่น น้้าและน้้าตาล ได้สารละลาย

น้้าเชื่อม, เหล็กและคารบ์อน เหล็กเป็นตัวท้า

ละลาย คาร์บอนเป็นตัวละลาย ได้

สารละลายเหล็กหล่อ, อากาศและน้้า 

อากาศเป็นตัวท้าละลาย น้้าเป็นตัวละลาย 

ได้สารละลายเป็นไอน้้าในอากาศ หรอื

ความช้ืน 
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1. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 1.1 ด้านความรู้ (เงื่อนไขความรู้) 

  1.1.1 สามารถอธิบายความหมายของการละลายได้ 

  1.1.2 สามารถยกตัวอย่างและเปรียบเทียบสารที่ละลายน้้าได้ด ีสารที่ละลาย 

น้้าได้เล็กน้อย และสารที่ไม่ละลายน้้าได้ 

 1.2 ด้านทักษะกระบวนการ 

  1.2.1 ความคิดสร้างสรรค์ 

   1. ความคิดคล่องแคล่ว 

   2. ความคิดยืดหยุ่น 

   3. ความคิดริเริ่ม 

   4. ความคิดละเอียดลออ 

  1.2.2 ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ์ 

 1.3 คุณลักษณะอันพึงประสงค์และสมรรถนะ (เงื่อนไขคุณธรรม) 

  1.3.1 มคีวามซื่อสัตย์สุจริต 

  1.3.2 มวีินัย 

  1.3.3 มุง่มั่นในการท้างาน  

  1.3.4 ใฝ่เรยีนรู้  

  1.3.5 มจีิตสาธารณะ 

  1.3.6 ความสามารถในการสื่อสาร 

  1.3.7 ความสามารถในการคิด 

  1.3.8 ความสามารถในการแก้ปัญหา 

  1.3.9 ความสามารถในการใช้ทักษะชีวติ 

  1.3.10 ความสามารถในการใชเ้ทคโนโลยี 

 

 

กิจกรรมฝึกความคิดสร้างสรรค์  

เรื่อง การละลาย 
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2. วัสดุอุปกรณ์ 

ล้าดับ สารเคมีและอุปกรณ์ หมายเหตุ 

1 หลอดทดลอง จ้านวน 5 อัน  

2 น้้า  

3 หลอดหยด จ้านวน 5 อัน  

4 บีกเกอร์ จ้านวน 5 อัน  

5 น้้าตาล  

6 กาแฟ  

7 ดินทราย  

8 เกลือ  

9 สีผสมอาหาร  
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กิจกรรมฝึกทักษะความคิดสร้างสรรค์ 

ขั้นที่ 1 ขั้นกระตุ้นให้เกิดความสนใจ 

 “สารที่ละลายน้้าและไม่ละลายน้้า” (ช่ัวโมงที่ 1) 

ค าชี้แจง  

 1. ครูแบ่งกลุ่มนักเรียนออกเป็น 5 กลุ่ม กลุ่มละ 6-7 คน ประกอบด้วยนักเรียน 

เก่ง ปานกลาง และอ่อน  

 2. ใหน้ักเรียนน้า “สารที่ละลายน้้าและไม่ละลายน้้า” ที่ครูเตรียมให้มาศึกษา  

จุดประสงค์ 

 1. เพื่อฝึกความคิดสร้างสรรค์มาใช้อธิบายการละลายของสาร 

 2. วเิคราะหแ์ละสรุปได้วา่สารชนิดใดบางที่ละลายน้้าได้และละลายน้้าไม่ได้ 

  1. การละลาย หมายถึงอะไร 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

(แนวค าตอบ เมื่อผสมสารบางชนิดกับน้ าแล้วสารน้ันดูเหมือนหายไปในน้ าท าให้

มองเห็นเป็นสารเนื้อเดียวกัน) 

กิจกรรมที่ 1.1 นักเรียนแต่ละกลุ่มช่วยกันระดมความคิด ยกตัวอย่างสารในชวีิตประจ้าวัน 

ที่ละลายในน้้า และสารที่ไม่ละลายในน้้า ลงในตาราง (ความคิดคล่องแคล่ว) 

ล้าดับที ่ สารในชีวติประจ้าวัน 

ละลายน้้า ไม่ละลายน้้า 

1 ....................................................... ....................................................... 

2 ....................................................... ....................................................... 

3 ....................................................... ....................................................... 

หมายเหตุ สารที่ละลายน้้า เช่น เกลือ น้้าตาล สีผสมอาหาร สารที่ไม่ละลายน้้า เช่น ไม้  

เหล็ก ดนิทราย  
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กิจกรรท่ี 1.2 นักเรียนทดลอง “ละลายไหมนะ” จากชุดอุปกรณ์ คือ น้้า แก้ว 3 ใบ เกลือ  

น้้าตาล ดิน (ความคิดยดืหยุ่น) 

ล้าดับที ่ ลักษณะการละลาย 

1. เกลือ 
 

............................................................................................................ 

2. น้้าตาล 
 

............................................................................................................ 

3. ดิน 
 

............................................................................................................ 
 

1) ครูใชค้้าถามกระตุ้นคิด สังเกตเห็นอะไร น้้าจะละลายสารเหล่านีห้รือไม่อย่างไร  

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………  

2) นักเรียนคิดว่าปริมาณของเหลวจะเพิ่มขึน้ ลดลง หรือเท่าเดิม เพราะเหตุใด  

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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ขั้นที่ 2 ขั้นเลือกปัญหาหรือหัวข้อที่สนใจ ร่วมกับความมีเหตุผล (ชั่วโมงที่ 2) 

ค าชี้แจง ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มช่วยกันระดมความคิดในการเลือกปัญหาหรอืหัวข้อที่สนใจ 

ร่วมกับความมเีหตุผล และน้าเสนอข้อมูล 

 
โครงงาน เรื่องท่ีเกี่ยวข้องกับสารละลาย………………………………………………………….. 

…………………………………………………………………………………………………………………. 

เหตุผลในการเลือกเรื่องท่ีท า…………………………………………………………………………. 

…………………………………………………………………………………………………………………. 

…………………………………………………………………………………………………………………. 

ภาคเรยีนที่…………. ปีการศึกษา………………… กลุ่มที…่……………… 

สมาชิกในกลุ่ม 

1. ชื่อ……………………………………นามสกุล………………………………เลขที่…………... 

2. ชื่อ……………………………………นามสกุล………………………………เลขที่…………... 

3. ชื่อ……………………………………นามสกุล………………………………เลขที่…………... 

4. ชื่อ……………………………………นามสกุล………………………………เลขที่…………... 

5. ชื่อ……………………………………นามสกุล………………………………เลขที่…………... 

 

ครูที่ปรึกษาโครงงาน 

…..…………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

โรงเรยีนวิถธีรรมแห่งมหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 

Vithidham School Sakon Nakhon Rajabhat University 
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โครงงานวทิยาศาสตร์ 

 

1. ที่มาและความส้าคัญของโครงงาน 

.........................................................................................................................................

......................................................................................................................................... 

2. วัตถุประสงค์ของการศกึษา 

.........................................................................................................................................

......................................................................................................................................... 

3. สมมตฐิานของการศกึษาค้นคว้า 

.........................................................................................................................................

......................................................................................................................................... 

4. ขอบเขตของการศึกษาค้นคว้า 

          4.1 สถานที่ท้าโครงงาน 

.........................................................................................................................................

......................................................................................................................................... 

          4.2 ตัวแปรที่ศึกษา 

  ตัวแปรต้น........................................................................................................ 

  ตัวแปรตาม...................................................................................................... 

  ตัวแปรควบคุม.................................................................................................    

5. ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 

.........................................................................................................................................

......................................................................................................................................... 

6. เอกสารที่เกี่ยวข้อง (ความรูท้ี่ศึกษาค้นคว้าจากแหล่งต่าง ๆ) โดยพิมพ์ / เขียน / ถ่าย

ส้าเนาตามความเหมาะสม 

............................................................................................................................. ............................

...................................................................................................... ................................................... 
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7. การวางแผนและลงมอืปฏิบัติรว่มกับความพอประมาณ 

ตารางปฏิบัติกิจกรรม 

กิจกรรมที่ปฏิบัติ ขั้นตอนการด้าเนินงาน ผูร้ับผิดชอบ 

   

   

   

เครื่องมือและวัสดุอุปกรณ์ที่ใชใ้นการศกึษา 

...................................................................................... ...................................................................

............................................................................................................................. ............................ 
โดยมีจุดเน้นตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงดา้นความพอประมาณ ในด้านเวลา เครื่องมอื 

วัสดุอุปกรณ์ และค่าใช้จา่ยต่าง ๆ 

............................................................................................................................. ............................

.........................................................................................................................................................  
วิธีการศกึษา 

....................................................................................................................... ..................................

............................................................................................................................. ............................ 
ผลการศกึษา 

......................................................... ................................................................................................

............................................................................................................................. ............................ 
8. สรปุผลการด้าเนินงาน 

    8.1 สรุปผลโครงงาน 

............................................................................................................................. ............................

................................................................. ........................................................................................

............................................................................................................................. ............................ 
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9. น้าเสนอผลงาน (ความคิดริเริ่ม และความคิดละเอียดลออ) 

 
 

จดุเน้นตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ด้านภูมิคุ้มกันในตัวที่ด ีนักเรียนสามารถน้าความรูท้ี่ 

ได้ไปใช้ประโยชน์ในอนาคตและชีวิตประจ้าวันได้อย่างไร 

.........................................................................................................................................................

............................................................................................................................. ............................

............................................................................................................................. ............................ 
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แบบวัดความคดิสร้างสรรค์ส าหรับนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5  

ค าชี้แจง  โปรดอ่านค้าชีแ้จงให้ชัดเจนก่อนลงมอืท้าแบบทดสอบ 
************************************************************************************************** 

      1. แบบวัดความคิดสร้างสรรค์ฉบับนี้มีทั้งหมด 3 หนา้ (รวมค้าชี้แจง) 

      2. แบบทดสอบมีจ้านวน 3 ข้อ มีเวลาในการท้าแบบทดสอบข้อละ 7 นาที 10 คะแนน 

      3. ใช้เวลาในการท้าแบบทดสอบข้อละ 7 นาที จนหมดเวลาจึงสามารถไปท้าข้อใหม่ได้ 

โดยการท้าแบบทดสอบให้ท้าตามล้าดับข้อของแบบทดสอบ 

      4. แบบทดสอบความคิดสรา้งสรรค์แต่ละข้อจะวัดความคิดสร้างสรรค์ดังต่อไปนี้ 

- ความคิดคล่องแคล่ว ความสามารถในการคิดค้นหาค้าตอบและเขียนค้าตอบได้ 

จ้านวนมาก มีความคล่องตัวในการคิดหาค้าตอบ และเขียนค้าตอบได้อย่างรวดเร็วในเวลา  

ที่ก้าหนด  

- ความคิดยืดหยุ่น ความสามารถในการคิดค้นหาค้าตอบและเขียนค้าตอบได้  

หลากหลายประเภท และหลากหลายแง่มุม 

- ความคิดรเิริ่ม ความสามารถในการคิดค้นหาค้าตอบและเขียนค้าตอบเป็น  

ค้าตอบที่แปลกใหม่ และแตกต่างจากความคิดธรรมดาหรอืความคิดเดิม ๆ ซึ่งน้าไปสู่ 

การออกแบบและสร้างสรรค์สิ่งใหม่ ๆ 

- ความคิดละเอียดลออ ความสามารถในการคิดในรายละเอียดต่าง ๆ ในสิ่งที่คน 

อื่นมองไม่เห็น สามารถอธิบายรายละเอียดหรือเชื่อมโยงความสัมพันธ์ของสิ่งต่าง ๆ  

ท้าให้ผลงานสมบูรณ์ขึ้นเป็นรูปธรรมและน้าไปใช้ประโยชน์ได้ 

       5. ให้นักเรียนเขียนค้าตอบลงในแบบทดสอบที่ก้าหนดให้  

       6. แบบทดสอบนีน้ักเรียนคิดหาค้าตอบอย่างอิสระเต็มที่  
 

 

 

ชื่อ                                           นามสกุล                                  เลขที ่        . 
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แบบทดสอบความคดิสร้างสรรค์ 

 

1. ยกตัวอย่างสารในชีวติประจ้าวันที่ละลายในน้้า และสารที่ไม่ละลายในน้้า ลงในตาราง  

(ความคิดคล่องแคล่ว) 2 คะแนน 

ล้าดับที ่
สารในชีวติประจ้าวัน 

ละลายน้้า ไม่ละลายน้้า 

1 
 

....................................................... ....................................................... 

2 
 

....................................................... ....................................................... 

3 
 

....................................................... ....................................................... 

 

2. น้้าจะสามารถละลายสารตอ่ไปนีไ้ด้หรอืไม่และมีลักษณะการละลายอย่างไร    

(ความคิดยดืหยุ่น) 3 คะแนน 

ล้าดับที ่ ลักษณะการละลาย 

1. ทราย 
 

............................................................................................................ 

2. แป้งมัน  
 

............................................................................................................ 

3. ผงกาแฟ   
 

............................................................................................................ 

1) น้้าเมื่อละลายสารเหล่านีจ้ะมีรสชาติ สี กลิ่น เหมอืนเดิมหรือต่างกันอย่างไร 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

ความคิดคล่องแคล่ว …………… คะแนน                     ความคิดยดืหยุ่น………………คะแนน 
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3. เนื่องจากช่วงนี้เป็นฤดูร้อน ท้าใหน้้้าแข็งเกิดการละลายอย่างรวดเร็วนักเรียนมีวิธีการ 

ใดบ้างในการป้องกันการละลายของน้้าแข็ง โดยใด้นักเรียนออกแบบได้อย่างอสิระ 

(ความคิดริเริ่ม และความคิดละเอียดลออ) 5 คะแนน 
 

วิธีการการละลายที่ได้จากการศึกษาค้นคว้าทดลอง 

 
 

วิธีการป้องกันการละลายที่มีความแปลกใหม่ หลากหลายจากเดิม 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ความคิดริเริ่ม …………… คะแนน                     ความคิดละเอยีดลออ………………คะแนน 
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ชื่อ                                           นามสกุล                                  เลขที ่        . 

แบบวัดผลสัมฤทธิ์ก่อนเรยีน-หลังเรียน 

เรื่อง การละลาย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 จ านวน 10 ข้อ 

คะแนนเต็ม 10 คะแนน ระยะเวลา 15 นาที 

ค าชีแ้จง: ให้นักเรียนท้าเครื่องหมายกากบาท (X) ข้อที่ถูกต้องที่สดุเพยีงค้าตอบเดียวลงใน 

กระดาษ 

1. การท้าน้้าเชื่อมโดยการใส่น้้าตาลลงไปในน้้าแล้วคนใหเ้ข้ากัน เป็นการเปลี่ยนแปลงแบบ 

ใด (ความเข้าใจ) 

     ก. การเผาไหม้ของสาร ข. การหลอมเหลว 

     ค. การเกิดปฏิกิรยิาเคมี ง. การละลายของสารในน้้า 

2. สสารมีกี่สถานะ (ด้านความรู้ ความจ้า) 

   ก. 2 สถานะ  ข. 3 สถานะ 

   ค. 4 สถานะ  ง. 5 สถานะ 

3. ปัจจัยในข้อใดบ้างที่ไม่เกี่ยวกับความสามารถในการละลายของสาร (ด้านวิเคราะห)์ 

   ก. อุณหภูมิ ชนิดของตัวท้าละลาย 

   ข. ชนิดของสาร ขนาดของภาชนะที่ใชบ้รรจุสารละลาย  

   ค. ปริมาณของตัวท้าละลาย สภาพอากาศ 

   ง. ขนาดของภาชนะที่ใชบ้รรจุสารละลาย ชนิดของตัวละลาย 

4. ถ้านักเรียนต้องการใหน้้้าตาลผสมกับน้้าเป็นน้้าเชื่อม ควรใชว้ิธีใด โดยไม่ใช้วธิีการผ่าน 

ความรอ้น (ด้านสร้างสรรค์) 

    ก. เขย่ากับน้้า  ข. น้าไปแช่เย็น 

    ค. ตัง้ทิ้งไว้เป็นเวลา 1 วัน ง. ปั่นน้้าตาลใหล้ะเอียดแล้วน้าไปผสมกับน้้า 

5. การหลอ่เทียนพรรษาเป็นการเปลี่ยนสถานะของสารอย่างไร (ด้านวิเคราะห)์ 

    ก.  ของแข็ง     ของเหลว  แก๊ส 

    ข.  ของแข็ง     ของเหลว  ของแข็ง 

    ค.  ของเหลว   แก๊ส        ของแข็ง 

    ง.  ของเหลว   ของแข็ง    ของเหลว 
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6. สารต่าง ๆ เมื่อทิง้ลงแหล่งน้้า จะท้าให้เกิดน้้าเน่าเสียเพราะอะไร (ด้านวิเคราะห์) 

    ก. สารละลายลงในน้้า 

    ข. จุลินทรีย์ย่อยสลายสารตา่ง ๆ 

    ค. สารตกตะกอนทับถมในแหล่งน้้า 

    ง. แก๊สในน้้าท้าปฏิกิรยิาเคมีกับสาร    

7. สารข้อใดต่อไปนีเ้ป็นสารเนือ้เดียว (ด้านความเข้าใจ) 

   ก. น้้ากับน้้ามัน น้้าผึ้งกับน้้า  ข. น้้ากับแป้งมัน ผงถ่านกับน้้ามัน 

   ค. น้้ากับดินทราย เม็ดข้าวกับน้้า ง. น้้ากับเกลือแกง น้้ากับน้้าตาล 

8. ผลของการเปลี่ยนแปลงสถานะของสารในข้อใด ที่มีผลมาจากอุณหภูมิของโลกสูงขึ้นที ่

มากสุด (ด้านประเมินผล) 

    ก. การเกิดฝนกรด   ข. การเกิดระเบิดของสารเคมี 

    ค. น้้าแข็งบริเวณขั้วโลกละลาย  ง. การเกิดมลพิษของน้้าจากน้้าทิง้ 

9. สารในข้อใดสามารถละลายในน้้าได้ดทีี่สุด (ด้านประเมินผล) 

   ก. น้้ามัน    ข. พรกิป่น   

   ค. แป้งดิบ   ง. เกลือแกง 

10. ถ้าเตมิน้้าแข็งใส่แก้วเปล่า แล้วทิ้งไว้ที่อุณหภูมิหอ้งประมาณ 5 นาที จะเกิด 

การเปลี่ยนแปลงอย่างไร (ด้านความเข้าใจ) 

   ก. น้้าเปลี่ยนเป็นสีอื่น  ข. น้้าแข็งตัวเป็นน้้าแข็ง 

   ค. ไม่เกิดการเปลี่ยนแปลง  ง. ปริมาณน้้าในแก้วเพิ่มขึน้ 
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เฉลยแบบทดสอบกอ่นเรยีน-หลังเรียน 

เรื่อง การละลาย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 จ านวน 10 ข้อ 

 

1. ก 

2. ข 

3. ง 

4. ก 

5. ข 

6. ข 

7. ง 

8. ค 

9. ง 

10. ง 
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แบบบันทึกคะแนนความคดิสร้างสรรค์ 

ค าชี้แจง : ให้ครูผู้สอนบันทึกคะแนนความคิดสร้างสรรค์จากการปฏิบัติกิจกรรม 

              ในแต่ละกิจกรรม 

ล้า
ดับ

ที ่

 

 

ชื่อ-สกุล 

ความคิดสรา้งสรรค์ 

คะ
แน

นร
วม

 (1
0)

 

คดิ
เป

็นค
ะแ

นน
 (1

0)
 

คว
าม

คิด
คล

่อง
แค

ล่ว
 (2

) 

คว
าม

คิด
ยืด

หย
ุน่ 

(3
) 

คว
าม

คิด
ริเ

ริ่ม
 (3

) 

คว
าม

คิด
ละ

เอ
ียด

ลอ
อ 

(2
) 

1        

2        

3        

4        

5        

6        

7        

8        

9        
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เกณฑ์การให้คะแนนความคิดสร้างสรรค์ 

         การให้คะแนนความคิดสร้างสรรค์จะพิจารณาจากเกณ์การให้คะแนนที่ก้าหนดโดย  

Torrance (2006) ซึ่งแตล่ะรายการจะได้รับคะแนนสูงสุด 3 คะแนน ดังนี้ 

ความคิดสร้างสรรค์                 คะแนน                                  ค้าอธิบาย 

ความคิดคล่องแคล่ว    1          นักเรียนไม่สามารถคิด/หาค้าตอบได้ 

   2          นักเรียนสามารถคิด/หาค้าตอบได้ 1-2 ข้อ 

   3         นักเรียนสามารถคิด/หาค้าตอบได้ตัง้แต่3ข้อ   

              ขึน้ไป 

ความคิดยดืหยุ่น    1          นักเรียนไม่สามารถคิด/หาวิธีการได้ 

   2          นักเรียนสามารถคิด/หาวิธีการได้ 1-2 วิธี 

   3          นักเรียนสามารถคิด/หาวิธีการได้ 3 วิธี  

               ขึน้ไป 

ความคิดริเริ่ม    1            นักเรียนไม่ตอบ/ตอบแนวคิดทั่วไป/ 

                ตอบแนวคิดทั่วไปและไม่มคีวามคิดรเิริ่ม 

   2           นักเรียนมแีนวคิดที่ไม่เหมือนใคร 

                ในระดับปานกลาง 

   3           นักเรียนมแีนวคิดที่ไม่เหมือนใคร  

                มคีวามคิดที่แปลกใหม่ 

ความคิดละเอียดลออ    1            นักเรียนบอกสิ่งที่เห็นในภาพ 1 อย่างขึ้นไป 

   2           นักเรียนบอกสิ่งที่เห็นในภาพ 2 อย่างขึ้นไป 

   3           นักเรียนบอกสิ่งที่เห็นในภาพ 3 อย่างขึ้นไป 
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แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์และสมรรถนะส าคัญของนักเรียน 

ค าชี้แจง : ให้ผู้สอนสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในระหว่างเรียนและนอกเวลาเรียนแลว้ 

ท้าเครื่องหมายถูก (√) ลงในช่องที่ตรงกับระดับคะแนน 
 

ข้อการประเมิน 
 

รายการประเมิน 
ระดับคะแนน 

3 2 1 

1. รักชาติ 

ศาสน ์กษัตริย ์

1.1 ปฏิบัตตินตามสิทธิและหนา้ที่พลเมืองดีของชาต ิ    

1.2 สนับสนนุกจิกรรมที่สรา้งความสามัคคปีรองดอง 

ปฏิบัติตนตามหลักของศาสนา เคารพเทิดทูนสถาบัน

พระมหากษัตรยิ ์

   

2. มีวินยั

รับผดิชอบ 

2.1 ปฏิบัตตินตาม ข้อตกลง กฎเกณฑ ์ระเบียบ

ข้อบังคับของโรงเรียนและสงัคม ไมล่ะเมดิสิทธิของผู้อื่น  

   

2.2 มีความตรงตอ่เวลาในการปฏิบัติกจิกรรมต่าง ๆ    

3. มีความ

ซื่อสัตย์ สุจรติ 

3.1 ให้ขอ้มูลที่ถูกตอ้งและเป็นจรงิ    

3.2 ไมห่าประโยชน์ในทางที่ไม่ถูกต้อง    

4. มุ่งมั่นใน

การท้างาน 

4.1 เอาใจใส่ตอ่การ ปฏิบตัิหน้าที่ที่ได้รับมอบหมาย    

4.2 ปรับปรุงและพัฒนาการทา้งานด้วยตนเอง    

5. ใฝ่เรยีนรู ้ 5.1 ตั้งใจเรียน เอาใจใส่และมคีวาม เพยีรพยายาม  

ในการเรียนรู ้

   

5.2 แลกเปลีย่นเรียนรูด้้วยวธิกีารต่าง ๆ และน้าไปใช้ใน

ชีวติประจ้าวัน 

   

6. มีจิต

สาธารณะ  

6.1 รูจ้ักท้างานให้ผูอ้ื่นด้วยก้าลังกาย ก้าลังใจ  

และก้าลงัสติปัญญาด้วยความสมัครใจ 

   

6.2 ช่วยเหลือ เกือ้กลู ผูอ้ื่นดว้ยรักและเต็มใจ    

7.ความ 

สามารถใน 

การสื่อสาร 

7.1 มีความสามารถในการน้าเสนอผลงาน    

7.2 ใช้วธิีการสื่อสารที่เหมาะสม    

 

 

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร



234 
 

 

ข้อการประเมิน 
 

รายการประเมิน 
ระดับคะแนน 

3 2 1 

8. ความสามารถ 

ในการคิด 

8.1 มีทักษะในการคิดนอกกรอบอยา่งสรา้งสรรค ์    

8.2 มีความสามารถในการคิดอยา่งมีระบบ    

9. ความสามารถ 

ในการแก้ปัญหา 

9.1 สามารถแกป้ัญหาและอุปสรรคต่าง ๆ ที่เผชญิ

ได ้

   

9.2 ใช้เหตุผลในการแก้ปัญหา    

10.ความสามารถ 

ในการใช้ทักษะชีวติ 

10.1 สามารถท้างานกลุม่ร่วมกันผู้อื่นได ้    

10.2 น้าความรู้ที่ไดไ้ปใช้ประโยชน์ในชีวติประจา้วัน    

คะแนนรวม  

ระดับคุณภาพ  

 

ลงช่ือ ................................................... ผู้ประเมิน 

                                              (นางสาวพักตร์พิมาน  นันศรีบุตร) 

เกณฑ์การให้คะแนน 

พฤติกรรมที่ปฏิบัติชัดเจนและสม่้าเสมอ        ให้ 3 คะแนน 

พฤติกรรมที่ปฏิบัติชัดเจนและบ่อยครั้ง          ให้ 2 คะแนน 

                           พฤติกรรมที่ปฏิบัติบางครัง้                 ให้ 1 คะแนน 

เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 

50-60  ดีมาก 

34-49  ด ี

18-33  พอใช้ 

ต่้ากว่า 18  ปรับปรุง 
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เกณฑ์การประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์และสมรรถนะส าคัญของผู้เรยีน 

วิชาวิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 
 

รายการ

ประเมิน 

พฤติกรรมที่ปรากฏ/ระดับคะแนน 

3 คะแนน 2 คะแนน 1 คะแนน 

1. รักชาต ิ

ศาสน์ กษัตริย ์ 

ปฏบัิตตินตามสทิธิ และหนา้ที่

พลเมอืงดี ของชาติสนับสนุน

เสนอ กิจกรรมบ้าเพ็ญ 

ประโยชน ์ตอ่ครอบครัวและ

ชุมชน สร้างความสามัคค ี

ปรองดองปฏบัิตตินตาม หลัก

ของศาสนา เคารพ เทิดทูน

สถาบัน พระมหากษัตริย์  

ปฏบัิตตินตามสทิธิ และ

หนา้ที่พลเมอืง ดีของ

ชาติ สนับสนุนเสนอ 

กิจกรรมบ้าเพ็ญ 

ประโยชนต์อ่ ครอบครัว 

และชุมชน สร้างความ

สามัคค ีปรองดองปฏบัิติ

ตนตามหลัก ของศาสนา 

ปฏบัิตตินตาม สิทธิ

และหนา้ที่ พลเมอืงดี 

ของชาติ สนับสนุน

เสนอ กิจกรรม

บ้าเพ็ญ ประโยชนต์อ่

ครอบครัว และชุมชน 

2. ซื่อสัตย์

สุจรติ 

ให้ขอ้มูลถูกต้อง และเป็นจริง

ปฏบัิตใินสิ่ง ท่ีถูกต้องท้าตาม

สัญญา ท่ีตนให้ไว้กับเพื่อน

และ คร ูละอายเกรงกลัวท่ีจะ 

ท้าความผิดเป็น แบบอย่างท่ีดี

ด้านการ ประพฤติตรง ตาม

ความเป็นจริง 

ให้ขอ้มูลถูกต้อง และเป็น

จรงิ ปฏบัิตใินสิ่ง ท่ี

ถูกต้องท้าตาม สัญญาที่

ตนให้ไว ้กับเพื่อนและคร ู

ละอายเกรงกลัว ท่ีจะท้า

ความผิด 

ให้ขอ้มูลถูกต้อง และ

เป็นจริง ปฏบัิตใินสิ่ง 

ท่ีถูกต้องท้าตาม 

สัญญาที่ตนให ้ไวก้ับ

เพื่อนและ คร ู

3. มวีนิัย  ปฏบัิตติามขอ้ตกลง กฎเกณฑ์ 

ระเบียบ ข้อบังคับของโรงเรียน 

ห้องเรียน ไมล่ะเมดิสทิธิของ

ผู้อ่ืนและตรงตอ่เวลา ในการ

ปฏบัิตกิิจกรรม และ

รับผิดชอบ ในการท้างาน 

ปฏบัิตติาม ข้อตกลง

กฎเกณฑ ์ระเบียบ

ข้อบังคับของโรงเรียน 

หอ้งเรียน และตรงตอ่

เวลาในการปฏบัิต ิ

กิจกรรม และรับผิดชอบ 

ในการท้างาน 

ปฏบัิตติาม ข้อตกลง 

กฎเกณฑ ์ระเบียบ 

ข้อบังคับของ

โรงเรียน ห้องเรียน 

และตรงตอ่เวลาใน

การปฏบัิติ กิจกรรม 

4. ใฝ่เรียนรู้  ศกึษาหาความรู้จาก หนังสือ 

สิ่งพิมพ ์เอกสาร สื่อ

เทคโนโลย ีแหล่งเรียนรู้อ่ืน ๆ 

มกีารบันทึก ความรู้และ

แลกเปลี่ยน ความรู้กับผู้อ่ืน 

ศกึษาหาความรู้ จาก

หนังสือ สิ่งพิมพ ์เอกสาร 

สื่อเทคโนโลยี แหลง่

เรียนรู้อ่ืน ๆ มกีารบันทึก 

ความรู้  

 

ศกึษาหาความรู้ จาก

หนังสือ สิ่งพิมพ ์

เอกสาร สื่อ

เทคโนโลยี แหลง่

เรียนรู้ อื่น ๆ 
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รายการ

ประเมิน 

พฤติกรรมที่ปรากฏ/ระดับคะแนน 

3 คะแนน 2 คะแนน 1 คะแนน 

5. มุง่มั่นในการ 

ท้างาน 

ท้างานด้วยความขยัน และ

พยายามให้งาน ส้าเร็จ

ตามเป้าหมายไม ่ยอ่ท้อ 

ตอ่ปัญหาในการท้างาน 

และเสนอผลงาน ด้วย

ความภาคภูมใิจ 

ท้างานดว้ยความ ขยัน

และพยายาม ให้งาน

ส้าเร็จตาม เป้าหมาย 

และเสนอผลงาน ดว้ย

ความ ภาคภูมใิจ  

ท้างานดว้ย ความขยัน 

และพยายาม ให้งาน

ส้าเร็จ ตามเป้าหมาย 

6. มจีิต

สาธารณะ 

ดูแลรักษาทรัพย์สมบัติ 

สิ่งแวดลอ้มของหอ้งเรียน 

โรงเรียน อาสาท้างานช่วย

คิดช่วยท้าแบง่ปันสิ่งของ

ให้ผู้อื่นด้วยความเต็มใจ  

ดูแลรักษาทรัพย์ สมบัติ

สิ่งแวดลอ้ม ของ

ห้องเรียน โรงเรียน 

อาสา ท้างานชว่ยคิด 

ชว่ยท้า  

ดูแลรักษาทรัพย์ 

สมบัติ สิ่งแวดลอ้ม 

ของหอ้งเรียน โรงเรียน  

7. ความสามารถ 

ในการสื่อสาร  

สามารถรับ-ส่งสาร และ

ความสามารถในการ 

ถ่ายทอดความรู้ ความคิด 

ความเข้าใจของ ตนเอง

โดยใชภ้าษาอย่าง 

เหมาะสม  

สามารถรับ-ส่งสารและ 

ความสามารถ ในการ

ถ่ายทอด ความรู้ 

ความคิด ความเข้าใจ 

ของตนเอง 

 

สามารถรับ-ส่งสารแต่

ไม่ ความสามารถ ใน

การถ่ายทอด ความรู้ 

ความคิด ความเข้าใจ 

ของตนเอง 
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รายการ

ประเมิน 

พฤติกรรมที่ปรากฏ/ระดับคะแนน 

3 คะแนน 2 คะแนน 1 คะแนน 

8. ความสามารถ 

ในการคดิ 

สามารถคิดอยา่งเป็น 

ระบบ สามารถสรา้งองค ์

ความรู้และตัดสนิใจ 

แก้ปัญหาเกี่ยวกับตนเอง 

ได้อยา่งเหมาะสม 

สามารถคิดอยา่ง เป็น

ระบบ สามารถสร้างองค ์

ความรู้ได ้

สามารถคิด อย่าง

เป็นระบบ 

9. ความสามารถ 

ในการใชทั้กษะ

ชวีติ  

เรียนรู้ดว้ยตนเองได้ 

เหมาะสมตามวัย สามารถ

ท้างานกลุ่ม ร่วมกับผู้อ่ืน

ได้จัดการ ปัญหาและ

ความขัดแย้ง ได้เหมาะสม

หลกีเล่ียง พฤตกิรรมไม่พงึ

ประสงค์ ท่ีสง่ผลกระทบ

ตอ่ตนเอง 

เรียนรู้ดว้ยตนเอง ได้

เหมาะสม ตามวัย 

สามารถ ท้างานกลุ่ม 

ร่วมกับผู้อ่ืนได ้จัดการ

ปัญหา และความขัดแยง้ 

ได้เหมาะสม 

เรียนรู้ดว้ย ตนเองได้ 

เหมาะสมตาม วัย 

สามารถ ท้างานกลุ่ม 

ร่วมกับ ผู้อ่ืนได้ 

10. ความ 

สามารถ ในการ

ใชเ้ทคโนโลย ี

เลอืกและใช้เทคโนโลย ี

เหมาะสมตามวัย สามารถ

น้าเทคโนโลยไีป ใชพ้ัฒนา

ตนเองใช ้เทคโนโลยี ใน

การแก้ปัญหา อย่าง

สร้างสรรค์ มคีุณธรรม

จรยิธรรม ในการใช้

เทคโนโลยี 

เลอืกและใช้เทคโนโลย ี

เหมาะสมตามวัย สามารถ

น้า เทคโนโลยีไปใช้ พัฒนา

ตนเอง ใชเ้ทคโนโลยี ใน

การแก้ปัญหาอย่าง

สร้างสรรค์ 

เลอืกและใช้

เทคโนโลยี เหมาะสม

ตาม วัย สามารถน้า 

เทคโนโลยไีปใช ้

พัฒนาตนเอง  
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ชื่อ                                         นามสกุล                                 เลขที ่        . 

 

 

 

 

ค าชี้แจง                                                                                 เวลา 60 นาท ี                                                                                                                                                     

          1. แบบทดสอบวัดความคิดสร้างสรรค์ฉบับนีเ้ป็นอัตนัย มทีั้งหมด 6 กิจกรรม  

ได้แก่แบบทดสอบความคิดสรา้งสรรค์แต่ละข้อจะวัดความคิดสร้างสรรค์ดังต่อไปนี้ 

- ความคิดคล่องแคล่ว ความสามารถในการคิดค้นหาค้าตอบและเขียนค้าตอบได้ 

จ้านวนมาก มีความคล่องตัวในการคิดหาค้าตอบ และเขียนค้าตอบได้อย่างรวดเร็วในเวลา 

ที่ก้าหนด  

- ความคิดยืดหยุ่น ความสามารถในการคิดค้นหาค้าตอบและเขียนค้าตอบได้  

หลากหลายประเภท และหลากหลายแง่มุม 

- ความคิดรเิริ่ม ความสามารถในการคิดค้นหาค้าตอบและเขียนค้าตอบเป็น  

ค้าตอบที่แปลกใหม่ และแตกต่างจากความคิดธรรมดาหรอืความคิดเดิม ๆ ซึ่งน้าไปสู่ 

การออกแบบและสร้างสรรค์สิ่งใหม่ ๆ 

- ความคิดละเอียดลออ ความสามารถในการคิดในรายละเอียดต่าง ๆ ในสิ่งที่คน 

อื่นมองไม่เห็น สามารถอธิบายรายละเอียดหรือเชื่อมโยงความสัมพันธ์ของสิ่งต่าง ๆ 

ท้าให้ผลงานสมบูรณ์ขึ้นเป็นรูปธรรมและน้าไปใช้ประโยชน์ได้ 

2. นักเรียนอ่านค้าชี้แจงในแต่ละฉบับให้เข้าใจ และด้าเนินตามขั้นตอนที่ก้าหนดโดย 

ใช้เวลาในการท้าข้อสอบทั้งหมด 60 นาที 

3. นักเรียนท้าแบบทดสอบวัดความคิดสร้างสรรค์ โดยคิดค้นค้าตอบที่มคีวาม 

แปลกใหม่ ไม่ซ้้าใคร มีความนา่สนใจ มคีวามหลากหลาย ได้จ้านวนมากที่สุดในเวลาที่ 

ก้าหนด และระบุรายละเอียดได้อย่างถูกต้อง ครบถ้วนชัดเจน 

4. แบบทดสอบนีน้ักเรียนมอีิสระเต็มที่ ที่จะคิดค้นหาค้าตอบ 

          5. นักเรียนเขียนค้าตอบลงในกระดาษที่แจกให้ 

 

 

 

แบบทดสอบวัดความคดิสร้างสรรค์ 

โดยยึดแนวการสร้างแบบทดสอบวัดความคดิสร้างสรรค์ของทอแรนซ์ 

(Torrance Test of Creative Thinking) 
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แบบทดสอบความคดิสร้างสรรค์ : ความคิดคล่องแคลว่ และความคิดยดืหยุ่น 
 

ค าชี้แจง : ให้นักเรียนระบุสาเหตุจากเหตุการณ์ที่ก้าหนดให ้ระบุสาเหตุให้ได้หลากหลาย 

ด้าน และระบุให้ได้จ้านวนมากที่สุดภายในเวลา 20 นาที (20 คะแนน)  

เหตุการณ์ที่ 1 สมมุตวิ่าบนโลกมีหมอกควันหนาแนน่มากจนมองไม่เห็นทัศนยีภาพอะไร 

เหตุการณน์ีส้่งผลต่อสิ่งมีชีวิตบนโลกและการเปลี่ยนแปลงโลกอย่างไร  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แบบทดสอบความคดิสร้างสรรค์ : ความคิดริเร่ิม ความคิดยืดหยุน่ ความคิดละเอียดลออ 

ค าชี้แจง : ให้นักเรียนระบุผลจากเหตุการณ์ที่ก้าหนดให้ ระบุผลใหไ้ด้หลากหลายด้าน และ 

ระบุให้ได้จ้านวนมากที่สุดภายในเวลา 20 นาที (20 คะแนน)  

เหตุการณ์ที่ 1 พยายามหาความคิดเสรี แปลก ใหม ่งานบุญแหง่หนึ่งตอ้งการท้าไข่พะโล้ 

เลี้ยงผู้รว่มงาน ท้าให้ต้องต้มไข่เป็นจ้านวนมากและอยากท้าให้ไข่สุกเร็วขึน้จากเหตุการณ์ 

ดังกล่าว นักเรียนคิดว่าจะใช้อุปกรณ์อะไรบ้างเพื่อให้ไข่สุกเร็วขึ้น  

 

 

 

 

 

แบบทดสอบความคดิสร้างสรรค์ 

กิจกรรมที่ 1 การเขียนสาเหตุที่เป็นไปได้ถึงเหตุการณ์ท่ีเกิดขึ้นทั้งหมด 
 

เหตุผล 1……………………………………….เหตุผล 4……………………………………….. 

เหตุผล 2……………………………………….เหตุผล 5………………………………………. 

เหตุผล 3………………………………………เหตุผล 6……………………………………….. 

แบบทดสอบความคดิสร้างสรรค์ 

กิจกรรมที่ 2 การเขียนผลที่เป็นไปได้ของเหตุการณ์ 
 

วิธีที่ 1…………………………………………….วิธีที่ 4…………………………………………. 

วิธีที่ 2…………………………………………….วิธีที่ 5………………………………………… 

วิธีที่ 3…………………………………………….วิธีที่ 6…………………………………………………. 
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ทดสอบความคดิสร้างสรรค์ : ความคิดริเริ่ม ความคิดยืดหยุ่น ความคิดละเอียดลออ 

ค าชี้แจง : จงพิจารณาเหตุการณต์่อไปนี ้แล้วตอบค้าถาม 

ค าสั่ง : ให้นักเรียนระบุประโยชน์พเิศษจากสิ่งของที่ก้าหนดให้ มาให้ได้หลากหลายด้าน  

และให้ได้จ้านวนมากที่สุด ภายในเวลา 20 นาที (20 คะแนน)  
ในชนบทสิ่งอ้านวยความสะดวกในชีวติประจ้าวันอาจไม่ได้มใีห้เราใช้อย่างเพียงพอเรา 

จ้าเป็นต้องใช้ความรู้เรื่อง การเปลี่ยนเปลี่ยนแปลงของสาร ที่เรียนมาประยุกต์ใชใ้นชีวิตจริง  

(มะกรูด มะนาว ขี้เถ้า ตะไคร้ น้้าตาล น้้าเกลือ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

ทดสอบความคดิสร้างสรรค์ : ด้านความคดิริเริ่ม ความคิดละเอียดลออ 

ค าชี้แจง : ให้นักเรียนสร้างภาพตามแนวคิดของตนเอง วิธีการป้องกันการละลาย  

เพื่อน้าไปใช้แก้ปัญหาในชีวิตประจ้าวันใหแ้ปลกใหม่ที่สุด และน่าสนใจมากที่สุด พร้อม 

ระบายสีใหส้วยงามแล้วตั้งชื่อให้เหมาะสมกับภาพ ภายในเวลา 20 นาที (20 คะแนน) 

วิธีการป้องกันการละลายแบบเดิมจากการศกึษาค้นคว้า 
 

 

 

 

 

 

แบบทดสอบความคดิสร้างสรรค์ 

กิจกรรมที่ 3 การเขียนประโยชน์พิเศษของสิ่งของที่ก าหนดให้ 

วิธีที่ 1…………………………………………..วิธีที่ 4…………………………………………. 

วิธีที่ 2………………………………………….วิธีที่ 5………………………………………… 

วิธีที่ 3……………………………………………………..วิธีที่ 6…………………………………………………. 

แบบทดสอบความคดิสร้างสรรค์ 

กิจกรรมที่ 4 การสร้างรูปภาพ 
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วิธีการป้องกันการละลายแบบใหม่ที่มคีวามแตกต่างจากแบบเดิม 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

ทดสอบความคดิสร้างสรรค์: ด้านความคดิละเอียดลออ  

ค าชี้แจง ให้นักเรียนต่อเติมรูปภาพที่ก้าหนดให้ โดยการตอ่เติมในรายละเอียดต่าง ๆ ของ

รูปภาพให้มคีวามสมบูรณ์มากยิ่งขึน้ ท้าใหภ้าพมีความแปลกใหม่ และน่าสนใจมากขึ้น 

ภายในเวลา 20 นาที (20 คะแนน)  

 
ที่มา : https://th.pngtree.com/freepng/egg-icon-outline-style_5208139.html 

 
ที่มา : https://www.pinterest.com/pin/584905070337596108/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

แบบทดสอบความคดิสร้างสรรค์ 

กิจกรรมที่ 5 การต่อเติมรูปภาพ  
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ทดสอบความคดิสร้างสรรค์: ด้านความคดิริเริ่ม และความคิดละเอียดลออ  

ค าชี้แจง ใหน้ักเรียนวาดภาพโดยต่อเติมจากเส้นที่ก้าหนดให้ โดยใหม้ีความแปลกใหม่ 

น่าสนใจมากขึ้น โดยพยายามคิดในสิ่งที่แปลกใหม่ ที่ยังไม่มีใครคิดมาก่อน และต่อเติม 

รายละเอียดต่าง ๆ ของรูปภาพใหม้ีความสมบูรณ์มากยิ่งขึ้น แล้วตั้งชื่อให้เหมาะสม       

กับภาพ ภายในเวลา 20 นาที (20 คะแนน)  

 
ชื่อภาพ………………………………………………………. 

 

 
ชื่อภาพ……………………………………………………… 

 

 

 

 

 

แบบทดสอบความคดิสร้างสรรค์ 

กิจกรรมที่ 6 การใช้เส้น  
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แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  

วิชาวิทยาศาสตร์เรื่อง การเปลี่ยนแปลงของสาร 

*******************************************************************  

ค าชี้แจง  

1. แบบทดสอบฉบับนีเ้ป็นแบบปรนัยชนดิเลือกตอบ 4 ตัวเลือก  

2. มีขอ้สอบทั้งหมด 30 ข้อ ใช้เวลาในการท้าข้อสอบ 60 นาที 30 คะแนน 

3. ให้นักเรียนเลือกค้าตอบที่ถูกต้องที่สุดเพียงข้อเดียว แลว้ท้าเครื่องหมาย  

กากบาท (X) ลงในกระดาษค้าตอบ ดังตัวอย่าง  

ข้อ ก ข ค ง 

0  x   

หากนักเรียนต้องการเปลี่ยนค้าตอบในกระดาษค้าตอบ ให้ท้าเครื่องหมาย = ทับข้อที่ไม่

ต้องการ แล้วจึงท้าเครื่องหมายกากบาท (X) ลงในชอ่งที่ตอ้งการ ดังตัวอย่าง 

ข้อ ก ข ค ง 

0 x   x 
 

4. ถ้านักเรียนไม่เลือกค้าตอบ หรอืเลือกมากกว่า 1 ค้าตอบ นักเรียนจะไม่ได้  

คะแนนในข้อนั้น  

5. หา้มท้าเครื่องหมาย หรือขีดเขียนข้อความใด ๆ ลงในแบบทดสอบฉบับนี้  

6. หา้มลงมอืท้าข้อสอบ จนกว่าจะได้รับค้าสั่งจากครูผู้ควบคุมหอ้งสอบ  

7. หา้มคัดลอก หรอืน้าแบบทดสอบฉบับนีอ้อกจากห้องสอบเด็ดขาด  

8. หากข้อสอบไม่ชัดเจน ขอ้สอบไม่ครบ ขาดหายหรือมีปัญหาอื่นใดใหน้ักเรียนยก  

มอืขึน้เพื่อขอเปลี่ยนแบบทดสอบชุดใหมก่ับครูผูค้วบคุมหอ้งสอบ 
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1. การเปลี่ยนแปลงของสาร หมายถึงอะไร (ความรู ้ความจ้า) 

   ก. การเปลี่ยนแปลงที่ท้าใหล้ักษณะของสารเปลี่ยนแปลงไปจากเดิม  

หรอืมีสารใหม่เกิดขึน้  

   ข. การเปลี่ยนแปลงที่เกี่ยวข้องกับการเกิดปฏิกิรยิาเคมี 

   ค. สมบัติทางเคมีของสารยังคงเหมอืนเดิม   

   ง. การเปลี่ยนแปลงที่เกี่ยวข้องกับสมบัติทางกายภาพของสาร 

2. ปัจจัยในข้อใดที่เกี่ยวข้องกับความการเปลี่ยนสถานะของสาร (การวิเคราะห)์ 

   ก. อุณหภูมิ       ข. ชนิดของตัวท้าละลาย 

   ค. ปริมาณของตัวท้าละลาย  ง. ขนาดของภาชนะที่ใชบ้รรจุสารละลาย  

3. ถ้านักเรียนตอ้งการให้น้้าตาลผสมกับน้้าเป็นน้้าเชื่อม ควรใชว้ิธีใด โดยไม่ใช้วธิีการผ่าน 

ความรอ้น (ความคิดสร้างสรรค์) 

    ก. เขย่าน้้าตาลในน้้า    ข. น้าไปแช่เย็น 

    ค. ตัง้ทิ้งไว้เป็นเวลา 1 วัน  ง. ปั่นน้้าตาลใหล้ะเอียดแล้วน้าไปผสมกับน้้า 

4. การหล่อเทียนพรรษาเป็นการเปลี่ยนสถานะของสารอย่างไร (ความเข้าใจ) 

    ก.  ของแข็ง     ของเหลว  แก๊ส 

    ข.  ของแข็ง     ของเหลว  ของแข็ง 

    ค.  ของเหลว   แก๊ส        ของแข็ง 

    ง.  ของเหลว   ของแข็ง    ของเหลว 

5. สารต่าง ๆ เมื่อทิง้ลงแหล่งน้้า จะท้าให้เกิดน้้าเน่าเสียเพราะอะไร (การวิเคราะห์) 

    ก. สารละลายลงในน้้า 

    ข. จุลินทรีย์ย่อยสลายสารตา่ง ๆ 

    ค. สารตกตะกอนทับถมในแหล่งน้้า 

    ง. แก๊สในน้้าท้าปฏิกิรยิาเคมีกับสาร    

6.ผลของการเปลี่ยนแปลงสถานะของสารในข้อใด ที่มีผลมาจากอุณหภูมขิองโลกสูงขึ้น

ที่สุด (การประเมนิผล) 

    ก. การเกิดฝนกรด     ข. การเกิดระเบิดของสารเคมี 

    ค. น้้าแข็งบริเวณขั้วโลกละลาย  ง. การเกิดมลพิษของน้้าจากน้้าทิง้ 
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7. สารในข้อใดสามารถละลายในน้้าได้ดทีี่สุด (การประเมินผล) 

   ก. น้้ามัน น้้าปลา   ข. พรกิป่น พริกไทย 

    ค. แป้งดิบ  ผงปรุงรส  ง. เกลือแกง   น้้าตาล 

8. ถ้าเติมน้้าแข็งใส่แก้วเปล่า แล้วทิ้งไว้ที่อุณหภูมิหอ้งประมาณ 5 นาที จะเกิด 

การเปลี่ยนแปลงอย่างไร (ความเข้าใจ) 

     ก. น้้าเปลี่ยนเป็นสีอื่น                ข. น้้าแข็งตัวเป็นน้้าแข็ง 

     ค. ไม่เกิดการเปลี่ยนแปลง          ง. ปริมาณน้้าในแก้วเพิ่มขึน้ 

9. “น้้า + น้้าตาลทราย = น้้าเชื่อม” จากข้อความนี้ สิ่งใดเป็นตัวท้าละลาย (ความเข้าใจ) 

     ก. น้้า                                   ข. น้้าตาลทราย 

     ค. น้้าเชื่อม                            ง. น้้าและน้้าตาลทราย   

10. สารในข้อใดมีสถานะเดียวกันทั้งหมด (การวิเคราะห์) 

     ก.  กาแฟ  นมสด    เต้าหูย้ี้ 

     ข.  ผงชอล์ก แป้งมัน  น้้าอบ 

     ค.  เกลือ  น้้าแข็ง  น้้าตาลทราย     

     ง.  ซีอิ๊ว  น้้าปลา  น้้าตาลทราย 

11. การเปลี่ยนสถานะของสารเกิดจากอะไร (ความรู ้ความจ้า) 

     ก. ได้รับความร้อน              ข. ได้รับความดัน  

     ค. ได้รับการสัมผัส              ง. ได้รับพลังงานไฟฟ้า 

12. สารละลายมกีี่ประเภท (ความรู ้ความจ้า) 

      ก. 2 ประเภท สารละลายเนื้อเดียว สารละลายเนื้อคู่ 

      ข. 2 ประเภท สารละลายเนื้อเดียว สารละลายเนื้อผสม 

      ค. 2 ประเภท สารละลายเนื้อละเอียด สารละลายเนื้อหยาบ 

      ง. 2 ประเภท สารละลายเนื้อผง สารละลายเนื้อก้อน 

13. วัฏจักรของน้้าเป็นการเปลี่ยนแปลงของสารตามข้อใด (ความเข้าใจ) 

     ก. การละลาย        ข. การเปลี่ยนสถานะ 

     ค. การเปลี่ยนรูปร่าง     ง. การเปลี่ยนแปลงทางเคมี 
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14. การเปลี่ยนแปลงที่ผันกลับได้เป็นอย่างไร (ความรู้ ความจ้า) 

     ก. เมื่อเกิดการเปลี่ยนแปลงไปแล้ว ท้าให้เกิดเป็นสารใหม่  

     ข. การเปลี่ยนแปลงที่ท้าให้โครงสร้างโมเลกุลของสารเปลี่ยนไป  

     ค. การเปลี่ยนแปลงที่ท้าให้องค์ประกอบภายในของสารเปลี่ยนแปลง 

     ง. เมื่อเกิดการเปลี่ยนแปลงไปแล้วสามารถกลับคืนสูส่ภาพเดิมได้อกี 

15. กระบวนการที่เหล็กรวมตัวกับแก๊สออกซิเจนเกิดสนิม จัดเป็นการเปลี่ยนเเปลงทางเคม ี         

เพราะเหตุใด (การวิเคราะห์) 

      ก. มีความว่องไวทางปฏิกิรยิาเคมี 

      ข. มจีุดหลอมเหลวสูง 

      ค. สนิมมีสมบัติที่แตกต่างจากเหล็กและเเก๊สออกซิเจน 

     ง. มีองค์ประกอบทางเคมีเหมือนเหล็ก 

16. การเปลี่ยนแปลงที่ผันกลับได้กับการเปลี่ยนแปลงที่ผันกลับไม่ได้ แตกต่างกันอย่างไร 

ตามล้าดับ (ความเข้าใจ)  

      ก. ไม่เกิดสารใหม่ - เกิดสารใหม่   

     ข. สมบัติของสารเปลี่ยนไป - สมบัติของสารคงเดิม   

      ค. เปลีย่นกลับเป็นสารเดิมไม่ได้ - เปลี่ยนกลับเป็นสารเดิมได้ 

      ง. องค์ประกอบของสารเปลี่ยนไป - องค์ประกอบของสารคงเดิม 

17. ถ้าต้องการตากผา้ให้แห้ง โดยการท้าให้น้้าระเหยกลายไปเป็นไอ ควรใช้วธิีใดเหมาะสม 

ที่สุด (การประเมินผล) 

      ก. ตากไว้ในที่รม่       ข. ตากไว้ในที่อับชื้น 

      ค. น้าไปตากกลางแดด     ง. น้าไปตากไว้ในที่ลมพัดผ่าน 

18. การเปลี่ยนแปลงทางเคมีน้าไปใช้ประโยชน์ในด้านใด (การประยุกต์ใช)้ 

     ก. การผลติยารักษาโรค     ข. การละลายของน้้าตาล            

     ค. การเกิดสนมิ              ง. การท้าไอศกรีม 

19. การเปลีย่นแปลงทางเคมี หมายถึงอะไร (ความรู้ ความจ้า) 

     ก. การระเหิดของลูกเหม็น     

     ข. สมบัติทางเคมีของสารยังคงเหมอืนเดิม      

     ค. การเปลี่ยนแปลงที่มีสารใหม่เกิดขึน้   

     ง. การระเหยของน้้า 
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20. ขอ้ใดไม่ใช่เป็นการเปลี่ยนแปลงทางเคมี (การวิเคราะห)์ 

     ก. การย่อยอาหารของมนุษย์       การท้าเค้ก   

     ข. การสุกของอาหาร                    คั้นมะพร้าวใหไ้ด้น้้ากะทิ 

     ค. การละลายของไอศกรีม        ตัดเหล็กเป็นรูปวงกลม   

     ง. การเผาไหม้ของกระดาษ            หลอมก้ามะถันใหเ้ป็นของเหลว   

21. “หากนักเรียนมีน้้าเชื่อม อยู่เป็นจ้านวนมากถ้าต้องการเพิ่มมูลค่าให้กับน้้าเชื่อมนักเรียน 

มีวธิีการในการออกแบบน้้าเชื่อมให้แปลกใหม่แตกจากเดิมดว้ยวิธีใด”(ความคิดสร้างสรรค)์  

     ก. น้าไปเป็นส่วนผสมของน้้าผลไม้   ข. น้ามะขามมาแช่ในน้้าเชื่อม 

     ค. น้าไปท้าเป็นน้้าแข็งเพื่อใชง้านได้นาน  ง. น้าไปท้าเป็นลูกกวาดหลากสี 

22. การเปลี่ยนแปลงใดที่เมื่อสารได้รับความรอ้นและสูญเสียความรอ้น จากข้อความ 

ดังกล่าวเป็นการเปลี่ยนแปลงในลักษณะใด (ความเข้าใจ) 

     ก. การหลอมเหลวและการระเหิด    ข. การระเหิดและการหลอมเหลว 

     ค. การกลายเป็นไอและการแข็งตัว   ง. การหลอมเหลวและการกลายเป็นไอ 

23. งานบุญแหง่หนึ่ง ต้องการท้าไข่ลูกเขยจ้าเป็นต้องต้มไข่เป็นจ้านวนมากและท้าใหไ้ข่นั้น 

สุกเร็วขึ้น นักเรียนมคีิดว่าจะใช้อุปกรณ์อะไรชว่ยในการแก้ปัญหานี ้(ความคิดสร้างสรรค์) 

     ก. น้าช้อนสแตนเลสใส่ลงไปในหม้อ   ข. เรง่ไฟใหแ้รงยิ่งขึน้ 

     ค. ใชห้มอ้ใบใหญ่ ๆ ในการตม้     ง. แยกต้มหลาย ๆ หม้อ  

24. ในชุมชนแหง่หนึ่งห่างไกลความเจรญิ ท้าให้ขาดแคลนของใชท้ี่จ้าเป็นหากนักเรียนต้อง 

อยู่ในชุมชนแห่งนั้นนักเรียนจะเลือกใช้พืชหรอืวัสดุท้องถิ่นอะไรในการแก้ปัญหานีอ้ย่าง 

สร้างสรรค์ (ความคิดสรา้งสรรค์) 

     ก. ใช้มะนาวแทนน้้ายาล้างจาน    ข. ใชน้้้าขีเ้ถ้าในการซักผ้า  

     ค. น้าเกลือมาใช้แปรงฟัน      ง. ใช้มะกรูดแทนน้้ายาสระผม    

25. นักเรียนมีวธิีเลือกใช้สารชนดิใดบ้างในบ้านให้เกิดประโยชน์ และปลอดภัยได้อย่างไร 

(การประยุกต์ใช้)  

ก. ศกึษาคุณภาพ ราคา และวิธีใช้  

ข. ศึกษาคุณสมบัติ ประโยชน์ และโทษ  

ค. ศกึษาขนาด รูปร่าง ปละปริมาณ  

ง. ศกึษาแหลง่ผลติ และชื่อเสียงของบริษัทที่ผลิต 
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26. น้้าปลาประกอบด้วยสารชนิดใดบ้าง (การวิเคราะห)์ 

      ก. น้้า เกลือ และสารแต่งกลิ่น    ข. น้้า เกลือ และสีผสมอาหาร 

      ค. น้้า เกลือ และสารจากตัวปลาที่หมัก  ง. น้้า เกลือ และสารปรุงรส 

27. ข้อใดต่อไปนีอ้าศัยหลักการเปลี่ยนสถานะของสารโดยวิธีการละลาย (การประยุกต์ใช)้  

      ก. น้้าน้าเทียนที่ไม่ใช้แล้วมาท้าเป็นดอกผึ้ง 

      ข. นวลปรางน้าน้้าตาลมาท้าเป็นน้้าตาลแท่งที่มสีีสันสวยงาม  

      ค. พอใจน้ากล้วยไปตากแห้ง  

      ง. ยินดีน้าดอกไม้มาสกัดสี 

28. ของแข็งและของเหลวมีสมบัติที่เหมอืนกันอย่างไร (ความเข้าใจ) 

      ก. มีมวลและปริมาณคงที่   ข. มีมวลและปริมาตรไม่คงที่ 

      ค. เปลี่ยนรูปร่างได้ตามที่อยู่  ง. ไม่เปลี่ยนรูปร่างตามที่อยู่ 

29. ตน้กล้า ท้าการทดลองในห้องวทิยาศาสตร์ โดยน้ากล้วยน้้าหว้าดิบมาศกึษาระยะเวลา 

การสุกและปัจจัยในการสุกของกล้วยน้้าหว้า หากต้นกล้าอยากท้าให้กล้วยสุกเร็วขึ้นควรใช้ 

วิธีใด (ความคิดสรา้งสรรค)์ 

      ก. น้าไปบ่มแก๊ส      ข. น้าไปตากแดด 

      ค. ใชใ้บขีเ้หล็กในการช่วยบ่ม  ง. เก็บไว้ในที่มดื 

30. พยายามคิดหาวิธีที่จะทิ้งไข่ดิบ (ไข่ไก่หรอืไข่เป็ดก็ได)้ 1 ฟอง ลงจากตึกช้ัน 3 โดยที่เมื่อ 

ไข่ตกถึงพืน้ดินไข่ยังไม่แตก นักเรียนจะใช้อุปกรณ์ใด ๆ ช่วยก็ได้ (ความคิดสร้างสรรค์) 

      ก. น้ากระดาษห่อไข่หลาย ๆ ชั้น 

      ข. ใชเ้ชอืกฟางมัดแล้วค่อย ๆ หย่อนลงไป 

      ค. น้าใส่ลงไปในกล่องกระดาษ 

      ง. หอ่ด้วยผา้หลาย ๆ ช้ัน 
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เฉลยแบบวัดผลสมัฤทธิ์ก่อนเรยีน-หลังเรียน 

เรื่องการเปลี่ยนสถานะของสาร ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 จ านวน 30 ข้อ 

ข้อที ่ เฉลย ข้อที ่ เฉลย 

1 ก 16 ก 

2 ก 17 ง 

3 ง 18 ง 

4 ก 19 ง 

5 ข 20 ก 

6 ค 21 ข 

7 ง 22 ข 

8 ง 23 ค 

9 ก 24 ข 

10 ค 25 ก 

11 ก 26 ค 

12 ข 27 ง 

13 ค 28 ง 

14 ง 29 ง 

15 ข 30 ค 
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แบบวัดความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้ 

 แบบวัดฉบับนีส้ร้างขึ้นเพื่อสอบถามความพึงพอใจของผู้เรียนตอ่การจัด 

การเรียนรูแ้บบโครงงานเป็นฐานร่วมกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ผูต้อบแบบสอบถาม 

ฉบับนี ้คอื ผู้เรยีนช้ันประถมศกึษาปีที่ 5 ที่เรยีนด้วยวิธกีารจัดการเรียนรู้แบบโครงงาน 

เป็นฐานร่วมกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  

ค าชี้แจง  

  1. แบบวัดนี้ผู้วจิัยมีวัตถุประสงค์เพื่อวัดความพึงพอใจของผู้เรยีนใน 

การจัดการเรียนรูว้ิชา วทิยาศาสตร ์หนว่ย การเปลี่ยนแปลงของสาร โดยวิธีจัดการเรียนรู้ 

แบบโครงงานเป็นฐานรว่มกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  

  2. ให้ผู้เรยีนตอบค้าถามทุกข้อตามความเป็นจริง ข้อมูลที่ได้จากผู้เรยีนจะ 

เป็นประโยชน์ตอ่ การวิจัยเพื่อน้าไปพัฒนาคุณภาพการจัดการเรยีนรู้ต่อไป ค้าตอบของ 

ผูเ้รียนจะเป็นความลับและไม่ ส่งผลกระทบต่อการเรียนประการใด  

 

 

ขอขอบคุณที่ให้ความรว่มมืออย่างดยีิ่ง 
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ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบวัดความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้แบบโครงงาน 

เป็นฐานร่วมกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  ค้าช้ีแจง โปรดท้าเครื่องหมาย / ลงใน ( ) และ 

เติมข้อความลงในชอ่งว่างตามความเป็นจรงิ  

1. ชื่อ.......................................................เลขที่.....................ช้ัน............. 

2. เพศ ( ) ชาย ( ) หญิง 

3. อายุ.....................ปี 

ตอนที่ 2 แบบวัดความพึงพอใจของผู้เรยีนต่อการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐาน 

ร่วมกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  

ค าชี้แจง หลังจากที่ผูเ้รียนได้รับประสบการณจ์ากการเรียนด้วยวิธีการจัดการเรียนรู้ 

แบบโครงงานเป็นฐานรว่มกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง มาแล้ว ผู้เรยีนมคีวามพึงพอใจต่อ 

การจัดการเรียนรูใ้นสิ่งต่อไปนีอ้ย่างไร โปรดท้า เครือ่งหมาย / ลงในช่องว่างที่ตรงกับระดับ 

ความพึงพอใจของผูเ้รียนมากที่สุด  

ระดับความพึงพอใจเกณฑ์การให้คะแนนดังนี้  

5 หมายถึง พึงพอใจระดับมากที่สุด 

4 หมายถึง พึงพอใจระดับมาก  

3 หมายถึง พึงพอใจระดับปานกลาง  

2 หมายถึง พึงพอใจระดับน้อย  

1 หมายถึง พึงพอใจระดับน้อยที่สุด  

ตัวอย่างการเลือกระดับความพึงพอใจ 

 

ข้อความ 
ระดับความพึงพอใจ 

1 2 3 4 5 

      0. ผูส้อนสามารถสร้างแรงจูงใจในการเรียนเป็น

อย่างดี 

  /   

      0. กิจกรรมการเรียนสนุก ไม่น่าเบื่อ   /    
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แบบสอบถามความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้โครงงานเป็นฐาน 

ร่วมกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
 

ข้อความ 
ระดับความพึงพอใจ 

1 2 3 4 5 

ด้านเน้ือหาสาระการเรียนรู้ 

1. ได้รับความรู้ เรื่อง การเปลี่ยนแปลงของสาร ที่มคีวาม

สอดคล้องกับจุดประสงค์และตัวชี้วัด 

     

2. เนื้อหาสาระในแต่ละเรื่องท้าให้นักเรียนมีความรูค้วามเข้าใจ 

และเกิดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

     

3. เนือ้หาสาระในแต่ละเรื่องท้าให้นักเรียนสามารถน้าความรูไ้ป

ใช้ในการพัฒนาความคิดสร้างสรรคไ์ด้ 

     

4. เนือ้หาสาระในแต่ละเรื่องมคีวามเหมาะสมกับเวลาที่ใช้ในการ

จัดการเรียนรู้ 

     

ด้านการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้ 

5. กิจกรรมการเรียนรู้ส่งเสริมการคิดสร้างสรรค์และแก้ปัญหา      

6. กิจกรรมการเรียนรู้สง่เสริมให้นักเรียนฝึกทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์ 

     

7. กิจกรรมการเรียนรู้ส่งเสริมให้นักเรียนฝึกความคิด

สร้างสรรค์ 

     

8. กิจกรรมการเรียนรู้ท้าให้นักเรียนได้ปฏิบัติกิจกรรมด้วย

ตนเอง 

     

ด้านสื่ออุปกรณ์การเรียนรู้ 

9. สื่อและอุปกรณ์เพียงพอต่อการจัดการเรียนรู้      

10. สื่อและอุปกรณ์เหมาะสมกับการจัดกิจกรรม      

11. สื่อและอุปกรณ์ช่วยใหน้ักเรียนสรา้งความรู ้ความเข้าใจ 

และช่วยพัฒนาความคิดสร้างสรรคไ์ด้ 

     

12. สื่อและอุปกรณ์การจัดการเรียนรูท้้าให้นักเรียนสามารถ

น้าไปประยุกตใช้ในวิชาอื่น ๆ ได้ 
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ข้อความ 
ระดับความพึงพอใจ 

1 2 3 4 5 

ด้านการวัดและประเมินผล 

13. นักเรียนมสี่วนรว่มในการวัดและการประเมินผล      

14. มีการวัดและประเมินผลด้วยรูปแบบที่หลากหลาย ได้แก่       

     การประเมินด้านความรู้ ด้านความคิดสร้างสรรค์ และดา้น  

     คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

     

15. วิธีการประเมินผลสอดคล้องกับวัตถุประสงค์และกิจกรรม 

      การเรียนการสอน 

     

16. การวัดและประเมินผลมีประสิทธิภาพและยุติธรรม      

ด้านประโยชน์ที่ได้รับ 

17. การจัดการเรยีนรูท้้าให้นักเรียนเข้าใจเนื้อหาได้ง่าย      

18. การจัดการเรียนรู้ช่วยใหน้ักเรียนสรา้งความรู้ ความเข้าใจ

ด้วยตนเองได้ 

     

19. การจัดการเรียนรู้ท้าให้นักเรียนพัฒนาทักษะการคิดขั้นสูง 

เชน่ ความคิดสร้างสรรค์ 

     

20. การจัดการเรยีนรู้ช่วยใหน้ักเรียนตัดสินใจโดยใช้เหตุผลมาก

ขึน้ 

     

 

ข้อเสนอแนะ (เพิ่มเติม) 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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ประวัตยิ่อของผู้วิจัย 

ชื่อ-สกุล     นางสาวพักตรพ์ิมาน นันศรีบุตร 

วัน เดือน ปีเกิด   26 เมษายน 2535 

สถานที่อยู่ปัจจุบัน  569 หมู ่7 ต าบลศรสีงคราม อ าเภอศรีสงคราม จังหวัดนครพนม 

      รหัสไปรษณีย์ 48150 

ประวัติการศกึษา  

 พ.ศ. 2553  ระดับมัธยมศกึษาตอนปลาย  

      โรงเรียนสหราษฎรร์ังสฤษดิ์ 

      อ าเภอศรีสงคราม จังหวัดนครพนม 

 พ.ศ. 2558  ปริญญาตร ีวิทยาศาสตรบัณฑิต (วท.บ.) 

      สาขาวิชาเคมี มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 

 พ.ศ. 2567  ปริญญาโท ครุศาสตรมหาบัณฑติ (ค.ม.) 

      สาขาวิชาการสอนวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 
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