
 

 

 

 

 

การพัฒนาความคดิสรา้งสรรค์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนกัเรียน

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 หน่วย การเปลี่ยนแปลงทางกายภาพ 

และการเปลี่ยนแปลงทางเคมี โดยการจดัการเรียนรู้ 

แบบสมองเป็นฐาน ร่วมกับ TPACK 

 

 

 

 

วทิยานิพนธ์ 

ของ 

กัญนกิา พรีะธรรม 

 

 

 

 
 

เสนอต่อมหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร เพื่อเป็นส่วนหนึ่งของการศกึษาหลักสูตร 

ปริญญาครุศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวชิาการสอนวิทยาศาสตร์ 

มิถุนายน  2567 

ลขิสิทธิ์เป็นของมหาวทิยาลัยราชภัฏสกลนคร 

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร



การพัฒนาความคดิสร้างสรรค์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 หน่วย การเปลี่ยนแปลงทางกายภาพ 

และการเปลี่ยนแปลงทางเคมี โดยการจดัการเรียนรู้ 

แบบสมองเป็นฐาน ร่วมกับ TPACK 

 

 

 

 

 

 

 

วทิยานิพนธ์ 

ของ 

กัญนกิา พรีะธรรม 

 

 

 

 
 

 

 

 

เสนอต่อมหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร เพื่อเป็นส่วนหนึ่งของการศกึษาหลักสูตร 

ปริญญาครุศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวชิาการสอนวิทยาศาสตร์ 

มิถุนายน 2567 

ลขิสิทธิ์เป็นของมหาวทิยาลัยราชภัฏสกลนคร 

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร



DEVELOPMENT OF CREATIVE THINKING AND LEARNING ACHIEVEMENT 

OF PRATHOMSUKSA 5 STUDENTS ON THE UNIT OF PHYSICAL  

AND CHEMICAL CHANGES USING BRAIN-BASED LEARNING 

MANAGEMENT AND TPACK 

 

  

 

 

 

 

 

BY 

KANNIKA PEERATUM 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

A Thesis Submitted in Partial Fulfillment of the Requirements for 

The Master of Education Degree in Science Teaching 

at Sakon Nakhon Rajabhat University 

June 2024 

All Rights Reserved by Sakon Nakhon Rajabhat University 

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร



Adaal
?fOt5O\:tYltllUilUf

dofirirOvre1f,l{u1r'g

quaa
[uf,uto{?ilg1uy{u6

u fi riyr sr6's r1u rYfl Grnau nt

rJBrg rg T n1o16ter?il1411f6ufi sl

d1z1au1n1f dauavs''t Ff '1dCI5

nlifieNu'r Frxtr fi notr.:a:: ri'rrnr zu nd'Hqvrdil r': nr: 6euuo.:fin 6eu

#uil:vnudnurflii s rau,:fl nr:rildsuuila.ivn.in1sfl 'riluavfl 1:nldsuuiln'i
af u d e d,

yr1.i rn fi Lfi EJ nr rdnnl: 6sui uuu aNot rflus'ru irt r ri'u TPAC K

firgfinr fi:yt::r.r

nfHv fittil fi.ltaouir/l grfi t^t u6

l:vnrun::rfl'mdo1r

r-lrunnit:t
q

fl5:1.rfl'lifloLr unv

({d,:unran:rsr:?i Fn.vrrrufl? er?ruyd1?) rJ:vrrudilinur

'lylfl1ul\uf

fi5tilfl1tdoutLav

nttr.tfl'ttdolJ

( {rire oraor:rcrr{ or:.fi rtug rvnirl.r ) {vr:r q ru1 ffi

fl5:Nn1:dOl_J

{{ricuntran:ror:ri n:.opuimri r{ruv.nra) urir#rru^nrfin ({dranran:rq1:Ei n:.nrnvror r.Jruqn{'t:) n::unr:dri6nur
I.lytglult{uf

n rurnr:l.J n1:uivr:udnan:iu:o{ ufr '){

( {ri.l a or an:rer:Ei nr. o?fuierli rir uu.rvi a )

il:vrruud'nqnr

il il rQil e r ds :'rtri'fl dn ailn :

I
U fUfl mlYl fl 1 A fl ?U lO.l UAq

n:.q:d'nd uauvriqt)

nltLfu?l9t?vlti1nfl

H u r1y e r d's :rtli'g an aunr:

rrlo{ud 10 r6ou fiqurru vt.Ft.25o7

fi z fivrdrfl uzo{ xvrivfl 1dfl r1{ri'fl dnaun:

tu

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร



I 

 

ประกาศคุณูปการ 

 วิทยานิพนธ์ฉบับนีส้ าเร็จลุล่วงได้ด้วยดี ด้วยความกรุณาและความช่วยเหลือ

เป็นอย่างดจีาก ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. หรรษกร วรรธนะสาร ประธานกรรมการที่

ปรึกษาวิทยานิพนธ์ และผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. ถาดทอง ปานศุภวัชร กรรมการที่ปรึกษา

วิทยานิพนธ์ ที่กรุณาให้ค าแนะน า เสนอแนะ และตรวจสอบแก้ไขข้อบกพร่องตา่ง ๆ ด้วย

ความเอาใจใส่ตลอดมา ตัง้แตเ่ริ่มตน้จนส าเร็จเรยีบร้อย ผูว้ิจัยขอกราบขอบพระคุณเป็น

อย่างสูง และขอกราบขอบพระคุณคณาจารย์สาขาวิชาการสอนวิทยาศาสตร์ทุกท่านที่ให้

การช่วยเหลือการท าวิจัยครั้งนี้เป็นอย่างดี 

 ขอขอบพระคุณอาจารย์ ดร.รัชดาพรรณ อินทรสุขสันติ มหาวิทยาลัยราชภัฏ

สกลนคร คุณครูสุพัตรา สุริยะศรี และคุณครูระพีพรรณ ทองพันธ์ โรงเรียนเชิงชุมราษฎร์- 

นุกูล ที่กรุณาเป็นผู้เช่ียวชาญตรวจสอบความถูกต้องเครื่องมอืวิจัยให้มีความถูกต้อง 

สมบูรณ์ 

 ขอขอบพระคุณ ว่าที่รอ้ยโท ศุภวัฒน์ พิมพ์มีลาย ผูอ้ านวยการโรงเรียนเชิงชุม

ราษฎรน์ุกูล และคณะครูในโรงเรียนที่ให้ความอนุเคราะหช่์วยเหลือในการท าการวิจัยครั้งนี ้

ท าใหส้ าเร็จลุล่วงไปด้วยดี และขอบคุณนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 ปีการศกึษา 2566 

ที่ให้ความรว่มมือในการทดลองและเก็บรวบรวมข้อมูลเป็นอย่างดี 

 คุณค่าและประโยชน์จากวิทยานพินธ์ฉบับนี ้ผู้วจิัยขอมอบแด่บิดา มารดา 

พี่สาว นอ้งชาย ครอบครัวของผู้วจิัย ทีค่อยเป็นก าลังใจและสนับสนุนในการศกึษาระดับ

ปริญญามหาบัณฑติเสมอมา ตลอดจนบูรพาจารย์ทุกท่าน ที่ได้อบรมสั่งสอนจนผูว้ิจัย

สามารถด ารงตนและบรรลุผลส าเร็จได้ในปัจจุบัน และหวังวา่วิทยานิพนธ์ฉบับนีจ้ะเป็น

ประโยชน์แก่ผูท้ี่ศกึษาต่อไป 

 

 

กัญนิกา พีระธรรม 
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II 

ชื่อเรื่อง   การพัฒนาความคิดสร้างสรรค์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ 

นักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 5 หนว่ย การเปลี่ยนแปลงทางกายภาพ

และการเปลี่ยนแปลงทางเคมี โดยการจัดการเรียนรู้แบบสมอง 

เป็นฐาน ร่วมกับ TPACK 

ผู้วิจัย    กัญนิกา พีระธรรม 

กรรมการที่ปรกึษา ผูช่้วยศาสตราจารย์ ดร.หรรษกร วรรธนะสาร  

    ผูช่้วยศาสตราจารย์ ดร.ถาดทอง ปานศุภวัชร 

ปริญญา    ค.ม. (การสอนวิทยาศาสตร์) 

สถาบัน    มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 

ปีที่พิมพ์    2567 

บทคัดย่อ 

 การวิจัยครั้งนี้มีความมุง่หมายเพื่อ 1) สร้างแผนการจัดการเรียนรู ้หนว่ย การ

เปลี่ยนแปลงทางกายภาพและการเปลี่ยนแปลงทางเคมี ช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 โดยการ

จัดการเรยีนรู้แบบสมองเป็นฐาน ร่วมกับ TPACK ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80  

2) เปรียบเทียบความคิดสรา้งสรรคข์องนักเรียน ก่อนและหลังเรียน 3) เปรียบเทียบ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน ก่อนและหลังเรียน และ 4) ศกึษาสมรรถนะส าคัญ

และคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของนักเรียน ในการเรียนโดยการจัดการเรียนรูแ้บบสมอง

เป็นฐาน ร่วมกับ TPACK กลุ่มตัวอย่างที่ใชใ้นการวิจัย คือ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 

โรงเรียนเชิงชุมราษฎรน์ุกูล ภาคเรียนที่ 2 ปีการศกึษา 2566 จ านวน 40 คน โดยการสุ่ม

ตัวอย่างแบบกลุ่ม เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจัย คอื 1) แผนการจัดการเรียนรู้ 2) แบบทดสอบ

วัดความคิดสร้างสรรค์ 3) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน และ 4) แบบสอบถาม

สมรรถนะส าคัญและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ สถิติที่ใช ้ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน ร้อยละ และสถิติทดสอบค่าทีแบบไม่เป็นอิสระต่อกัน (t-test for Dependent 

Sample) 

 ผลการวิจัยพบว่า 

  1. แผนการจัดการเรียนรู้แบบสมองเป็นฐาน ร่วมกับ TPACK หนว่ย การ

เปลี่ยนแปลงทางกายภาพและการเปลี่ยนแปลงทางเคมี ของนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 5 

มีประสิทธิภาพเท่ากับ 81.67/80.94 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ ์80/80 ที่ก าหนดไว้ 
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III 

     2. ความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียน โดยการจัดการเรียนรูแ้บบสมองเป็น

ฐาน ร่วมกับ TPACK หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

  3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน โดยการจัดการเรียนรู้แบบสมอง

เป็นฐาน ร่วมกับ TPACK หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมนีัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

  4. สมรรถนะส าคัญและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของนักเรียน อยู่ในระดับ

ดี มีคา่เฉลี่ยเท่ากับ 1.82 

 

 

ค าส าคัญ:  การจัดการเรยีนรูแ้บบสมองเป็นฐาน  TPACK  ความคิดสร้างสรรค์ 
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ABSTRACT 

 The purposes of this research were to: 1) construct lesson plans based on 

brain-based learning management combined with TPACK on the unit of Physical and 

Chemical Changes for Prathomsuksa 5 students to meet the efficiency of 80/80, 2) 

compare students’ creative thinking before and after the intervention, 3) compare 

students’ learning achievement before and after the intervention, and 4) explore the 

key competencies and desired characteristics of students. The research sample, 

obtained through cluster random sampling, consisted of 40 Prathomsuksa 5 students 

at Chorngchumratnukul School in the second semester of the academic year 2023. 

The research instruments included 1) lesson plans, 2) a creative thinking test, 3) a 

learning achievement test, and 4) a set of questionnaires regarding key competencies 

and desired characteristics of students. The statistics included mean, standard 

deviation, percentage, and t-test for Dependent Samples. 

 The research findings were as follows: 

  1. The lesson plans based on brain-based learning management 

combined with TPACK on the unit of Physical and Chemical Changes for Prathomsuksa 

5 students achieved the efficiency of 81.67/80.94, which was higher than the criteria 

efficiency 80/80. 
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  2. The students’ creative thinking after the intervention was higher than 

that before the intervention at the .01 level of significance.   

     3. The students’ learning achievement after the intervention was higher 

than that before the intervention at the .01 level of significance. 

     4. The key competencies and desired characteristics of students 

achieved at the good level, with a mean score of 1.82.  

 

 

Keywords:  Brain-Based Learning Management, Technological Pedagogical Content     

  Knowledge (TPACK), Creative Thinking 
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บทที่ 1     
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  

บทน ำ    
                                                                                             

ภูมิหลัง 

 

การศกึษามีความส าคัญต่อการด ารงชีวิตของมนุษย์ และกระบวนการเรียนรู้ที่

หลากหลาย เป็นเครื่องมอืขั้นพืน้ฐานที่ใชใ้นการด ารงชีวิตประจ าวัน เพื่อความอยู่รอด โดย

การสรา้งองค์ความรู้ ความสามารถ ทักษะพืน้ฐานที่จ าเป็น และลักษณะจติใจที่ดงีามใน

การพัฒนาตนเองอยู่ตลอดเวลา เพื่อพัฒนาความเจรญิงอกงามของบุคคลและสังคม   

ท าให้ตนเองเกิดความรูค้วามสามารถ ผา่นการถ่ายทอดความรูด้้วยวิธีการที่แตกต่างกัน

ออกไป ไม่วา่จะเป็นการฝึก การอบรม การสบืสานทางประเพณีและวัฒนธรรม          

การสรา้งองค์ความรูท้ี่เกิดจากการจัดสภาพแวดล้อม สังคม ซึ่งการศกึษาในปัจจุบัน    

ควรเน้นปัจจัยที่ส่งเสริมให้บุคคลเกิดการเรียนรู้อย่างต่อเนื่องและตลอดชีวติ เพื่อที่จะ

พัฒนาคนไทยใหเ้ป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ทั้งรา่งกาย จติใจ สติปัญญา ความรู ้คุณธรรม        

มีจริยธรรมและวัฒนธรรมในการด ารงชีวิต สามารถอยู่รว่มกับผูอ้ื่นได้อย่างมีความสุข 

(กระทรวงศึกษาธิการ, 2542, หนา้ 3) 

 พระราชบัญญัติการศกึษาแหง่ชาติ พ.ศ. 2542 แก้ไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ 2)    

พ.ศ. 2545 และ (ฉบับที่ 3) พ.ศ. 2552 หมวด 4 แนวทางการจัดการศกึษา มาตรา 22  

การจัดการศกึษาจะต้องยึดหลักว่า ผูเ้รียนทุกคนมคีวามสามารถที่จะเรียนรู้และพัฒนา

ตนเองได้ และถือว่าผู้เรยีนมีความส าคัญที่สุด กระบวนการจัดการศกึษาต้องสง่เสริมให้

ผูเ้รียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาตแิละเต็มตามศักยภาพครู การจัดการเรียนการสอนใน

หอ้งเรียนจึงเป็นวิธีการที่สามารถพัฒนาความรูต้ามความสามารถของผู้เรยีนได้เป็นอย่างดี

อีกทางหนึ่ง เนื่องจากครูผูส้อนมเีทคนิคการเรียนการสอนในห้องเรียนที่เน้นผูเ้รียน        

เป็นส าคัญ (กระทรวงศกึษาธิการ, 2542, หนา้ 8-9) 

              โลกในศตวรรษที่ 21 มีการเปลี่ยนแปลงและพัฒนามากขึ้น ทั้งในด้านสังคม  

การสื่อสาร การปกครอง และดา้นเทคโนโลยีตา่ง ๆ ท าให้สภาพแวดล้อมมีการ

เปลี่ยนแปลงไปอย่างรวดเร็ว จงึจ าเป็นที่จะปรับเปลี่ยนการศกึษาให้สอดคล้องกับปัจจุบัน 
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โดยการศกึษาในศตวรรษที่ 21 นั้น จะเน้นให้ผู้เรียนสรา้งความรู้ดว้ยตนเอง ในขณะที่ทักษะ

พืน้ฐานต่าง ๆ เช่น การค านวนและการอ่านเขียนยังคงเป็นพืน้ฐานส าคัญต่อการเรียนรู้ใน

อนาคต และนอกจากนั้นยังต้องได้รับทักษะที่จ าเป็นส าหรับศตวรรษที่ 21 อีกด้วย ซึ่งทักษะ

ที่จ าเป็นดังกล่าวที่ควรให้ความส าคัญ เช่น การปรับตัว การคิดเป็นระบบ การคิด

สร้างสรรค์ การแก้ไขปัญหา และการท างานรว่มกับคนอื่น ซึ่งเป็นทักษะที่สามารถน าไปใช้

ได้ในสถานการณท์ี่แตกต่างกัน ตามแนวโน้มปัจจุบันที่คนรุน่ใหม่จะเปลี่ยนงานข้ามสาขา

วิชาชีพที่หลากหลาย ซึ่งเป็นสิ่งที่ท้าทายความสามารถในการน าทักษะที่มไีปปรับใช้ใน

สภาพแวดล้อมใหม่ ๆ ได้ (ฮิวจ ์เดลาน,ี 2565, หนา้ 1)  

 ความคิดสร้างสรรค์เป็นสิ่งจ าเป็นส าหรับการด าเนินชีวิตของมนุษย์            

และความก้าวหน้าของสังคมโลก จะเห็นได้ว่าการกระท าใด ๆ ก็ตาม ถ้าจะมีการพัฒนา

ย่อมตอ้งอาศัยความคิดสร้างสรรค ์เพราะความคิดสร้างสรรคช่์วยให้ชีวติมนุษย์เกิด     

ความสมบูรณ์มากขึ้นในทุกด้าน และน าไปสู่การคน้พบสิ่งใหม่ ๆ ทางวิทยาศาสตร์       

การเคลื่อนไหวทางดา้นศลิปะ ตลอดจนแก้ปัญหาและพัฒนาสังคม (เกรียงศักดิ์ เจรญิวงศ์

ศักดิ,์ 2556, หนา้ 33) และนอกจากนีค้วามคิดสร้างสรรค์ไม่ใชพ่รสวรรค์ที่ทุกคนมี        

แตเ่ป็นคุณสมบัติที่มอียู่ในตัวบุคคลซึ่งมีมากหรือน้อยไม่เท่ากัน และแตล่ะบุคคลจะแสดง

ออกมาในระดับที่แตกต่างกัน (Guilford, 1959, pp. 142-161) ซึ่งกิจกรรมการเรียนการ

สอนในปัจจุบันจะเน้นการสอนเนือ้หาตามต าราเรียน หรอืสอนให้เรียนรู้ตามกรอบที่

ครูผูส้อนอยากใหเ้รียนรู้ ในขณะที่การเรียนการสอนในปัจจุบันนั้น ก าลังจะก้าวเข้าสู่

ศตวรรษที่ 21 ซึ่งหน่ึงในทักษะที่มคีวามจ าเป็นอย่างมากส าหรับเด็กก็คือ ความคิด

สร้างสรรค์ เด็กและเยาวชนควรได้รับการฝึกฝนทักษะการเรียนรู ้โดยมีพ่อแมแ่ละครูเป็น

ผูช่้วยส่งเสริมให้เด็กสามารถริเริ่มสรา้งสรรค์ความคิดใหม ่ๆ ผา่นการเรียนรู้ทั้งจากที่บ้าน

และโรงเรียนไม่ใช่ใชว้ิธีอัดแน่นหรอืยัดเยียดข้อมูลความรู้ผ่านการสอนเข้าไปสู่สมองของ

เด็ก โดยไม่ได้ส่งเสริมให้เกิดกระบวนการเรียนรู้ที่ส าคัญต่อความคดิสร้างสรรค์         

(สรวงมณฑ ์สทิธิสมาน, 2563, หนา้ 1)  

จากสภาพปัจจุบันการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ยังไม่ประสบผลส าเร็จ

เท่าที่ควรซึ่งจากผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขัน้พืน้ฐาน O-NET (Ordinary 

National Educational Test) วิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 4 โรงเรียน

เชงิชุมราษฎร์นุกูล จังหวัดสกลนคร ปีการศกึษา 2564 พบว่ามีคา่เฉลี่ยโดยรวมไม่ถึง 50% 

การที่ผลการทดสอบของนักเรียนอยู่ในระดับต่ านั้น อาจเนื่องมาจากการจัดกิจกรรมการ

เรียนการสอนของครูยังไม่เอือ้ต่อการพัฒนา กระบวนการคิดสรา้งสรรคข์องนักเรียน 
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ดังนัน้นักเรียนจึงมองไม่เห็นความส าคัญและไม่เกิดการเรียนรูต้ามที่ครูต้องการ (ซูรายา 

สัสดีวงศ,์ 2555, หน้า 16) ซึ่งการจัดการเรียนรูใ้นยุคศตวรรษที่ 21 เป็นการขับเคลื่อนด้วย

พลังความคิดสร้างสรรค์และศักยภาพความรู้ภูมิปัญญาผสมผสานกับความก้าวหน้าของ

เทคโนโลยี ใช้การจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรยีนเป็นส าคัญ โดยเน้นกระบวนการเรียนรู้มากกว่า

การสอน (กระทรวงศึกษาธิการ, 2542, หนา้ 8) โดยผู้เรียนสามารถเรียนรูใ้นแนวทางของ

ตนเองตามความสนใจ อาจกล่าวได้ว่าทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 การคดิสร้างสรรค์ 

การเป็นผูน้ า การน าไปประยุกต์ใช้ และการติดต่อสื่อสาร (ณัฐพล เฟื่องฟุ้ง, 2560, หน้า 10) 

การเรียนรู้แบบสมองเป็นฐาน (Brain-Based Learning : BBL) เป็นการน า

ความรูค้วามเข้าใจเกี่ยวกับสมองและระบบการท างานของสมองมาใช้ในการออกแบบการ

จัดกระบวนการการเรียนรู้ใหส้อดคล้องกับการพัฒนาของสมองในแตล่ะช่วงวัยเพื่อ

ก่อใหเ้กิดศักยภาพและพัฒนาการเรียนรู้ของมนุษย์ (เกศสุดา ใจค า, 2552, หน้า 64)    

การจัดการศกึษาในยุคปัจจุบันจะเน้นผูเ้รียนเป็นส าคัญ ซึ่งการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้สมอง

เป็นฐาน ในศตวรรษที่ 21 เริ่มเด่นชัดและมีความส าคัญเป็นอย่างมาก เป็นที่รู้จักในวงการ

การศกึษาไทย คนเราจะเกิดมาฉลาดหลักแหลมหรอืเป็นคนโง่นัน้ขึน้อยู่กับปัจจัยหลาย ๆ 

อย่าง แตป่ัจจัยที่ส าคัญที่สุดยังคงเป็นสมอง เพราะสมองเป็นตัวที่จะรับรู้และสั่งการ ท าให้

เรามีความคิดและการกระท า การที่จะเลี้ยงลูกใหฉ้ลาดนั้น จ าเป็นจะต้องพัฒนาสมองของ

ลูกไปให้ถูกทาง สร้างเสริมความรูป้ระสบการณใ์ห้เหมาะสมกับวัยเหมาะสมกับการ

เจริญเติบโตของสมอง จะเห็นได้ว่าศักยภาพของสมองมนุษย์มอียู่มากมายมหาศาล และ

พลังของสมองนัน้ไม่มีขอบเขตจ ากัดหรอืไม่มทีี่สิ้นสุดนั้นเอง ดังนั้นการน าความรูค้วาม

เข้าใจเกี่ยวกับการท างานของสมองมาใช้ ในการจัดการเรียนรู้จะช่วยเพิ่มประสิทธิภาพและ

เป็นการเสริมสร้างศักยภาพของผู้เรยีน รวมถึงเป็นการพัฒนาการจัดการศกึษาให้ดีขึ้นดว้ย 

(Caine & Caine, 1989, pp. 1-6) การจัดการเรยีนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานที่เน้นผู้เรยีนเป็น

ส าคัญ ซึ่งตระหนักถึงโครงสร้างและกระบวนการท างานของสมองที่มคีวามแตกต่างกัน

ของบุคคล ครูผูส้อนควรส่งเสริมและกระตุ้นให้นักเรียนเกิดการเรยีนรู้ที่เหมาะสมในแตล่ะ

ช่วงวัย โดยน ากระบวนการที่หลากหลายมาประยุกต์ใช้ โดยการเตรียมความพร้อมก่อน

การเรียน เพื่อใหน้ักเรียนเกิดความพร้อมก่อนการจัดการเรยีนรู้ (จิรารัตน์ บุญส่งค์, 2558, 

หนา้ 14) และในการจัดการเรียนรูห้ากมีการน าเทคโนโลยีมาเป็นเครื่องมอืร่วมดว้ยจะช่วย

ให้ผู้เรยีนเข้าใจในเนื้อหาและเรียนรู้ได้ดีขึ้น  
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การจัดการเรียนการสอนของครูผู้สอนในยุคปัจจุบัน ได้กล่าวถึงแนวคิดที่มี 

ความจ าเป็นส าหรับผู้สอนในศตวรรษที่ 21 ที่ควรมีและต้องมีความเข้าใจ ก็คือ TPACK 

Model ที่มอีงค์ประกอบหลัก ๆ อยู่ 3 ส่วน ได้แก่ ความรู้ดา้นเทคโนโลยี (Technological 

Knowledge) ความรูด้้านวิธีการสอน (Pedagogical Knowledge) และความรูด้้านเนื้อหา 

(Content Knowledge) ที่ผู้สอนควรรู้และเข้าใจก่อนที่จะออกแบบการเรียนการสอนใน 

ช้ันเรยีน ที่สามารถน าเสนอได้ ทั้งภาพและเสียง ตลอดจนภาพเคลื่อนไหว ที่ชว่ยให้บทเรียน 

มีความน่าสนใจและท าให้อยากเรียนมากยิ่งขึ้น ซึ่งหากมีเนื้อหาทฤษฎีที่เข้าใจยากก็จะได้

เข้าใจได้ง่ายมากขึ้นและเอื้อประโยชน์ตอ่ผูเ้รียน นอกจากนี้ก็เพื่อที่จะศกึษาความรูไ้ด้ตาม

ความตอ้งการของนักเรียน และมีทัศนคติที่ดีต่อครูผูส้อนได้ดีขึน้ด้วย ก่อให้เกิดความ

รวดเร็วในการเรียนการสอนและเป็นแรงจูงใจให้นักเรียนอยากเรียนมากขึ้น และได้

ผลสมัฤทธิ์ทีม่ากขึ้นอกีด้วย (จันทมณี สระทองหน, 2560, หน้า 43-44)  

จากหลักการและความส าคัญข้างตน้ และปัญหาจากการจัดการเรียนรู้ในช้ัน

เรียนวิทยาศาสตร์ ซึ่งจะส่งผลตอ่ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะการคิดสร้างสรรค์ของ

นักเรียน ท าใหผู้ว้ิจัยมีความสนใจที่จะศกึษาการจัดการเรียนรูว้ิชาวิทยาศาสตร์  

โดยใช้สมองเป็นฐาน ร่วมกับ TPACK เพื่อพัฒนาทักษะความคิดสร้างสรรค์ โดยเป็น

แนวทางในการจัดการเรียนรู้ที่จะท าให้ผูเ้รียนพัฒนาความสามารถและผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียน อกีทั้งยังเป็นการพัฒนาผูเ้รียนเพื่อเข้าสู่โลกในศตวรรษที่ 21 และสามารถน าความรู้ที่

มีไปประยุกต์ใชใ้นชีวติประจ าวันต่อได้ 

 

ค ำถำมกำรวจิัย 
 

การวิจัยครั้งนี้ผูว้ิจัยได้ก าหนดค าถามของการวิจัยไว้ ดังนี้ 

    1. แผนการจัดการเรียนรู้ หนว่ย การเปลี่ยนแปลงทางกายภาพและการ

เปลี่ยนแปลงทางเคมี ช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 โดยการจัดการเรียนรูแ้บบสมองเป็นฐาน 

ร่วมกับ TPACK มีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์80/80 หรอืไม่ 

   2. ความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 5 หนว่ย 

การเปลี่ยนแปลงทางกายภาพและการเปลี่ยนแปลงทางเคมี โดยการจัดการเรียนรู้แบบ

สมองเป็นฐาน รว่มกับ TPACK หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน หรอืไม่ 

   3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศกึษาปีที่ 5 หนว่ย 

การเปลี่ยนแปลงทางกายภาพและการเปลี่ยนแปลงทางเคมี โดยการจัดการเรียนรู้แบบ

สมองเป็นฐาน รว่มกับ TPACK หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน หรอืไม่ 
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   4. สมรรถนะส าคัญและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของผูเ้รียนช้ัน

ประถมศึกษาปีที่ 5 ในการจัดการเรียนรู้แบบสมองเป็นฐาน ร่วมกับ TPACK อยู่ในระดับใด 

 

ควำมมุ่งหมำยของกำรวิจัย 
  

การวิจัยครั้งนี้ผูว้ิจัยได้ก าหนดความมุ่งหมายของการวิจัยไว้ ดังนี้ 

   1. สร้างแผนการจัดการเรียนรู ้หนว่ย การเปลี่ยนแปลงทางกายภาพและการ

เปลี่ยนแปลงทางเคมี ช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 โดยการจัดการเรียนรูแ้บบสมองเป็นฐาน 

ร่วมกับ TPACK มีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์80/80 

   2. เปรียบเทียบความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 หนว่ย 

การเปลี่ยนแปลงทางกายภาพและการเปลี่ยนแปลงทางเคมี โดยการจัดการเรียนรู้แบบ

สมองเป็นฐาน รว่มกับ TPACK  

   3. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 5 

หนว่ย การเปลี่ยนแปลงทางกายภาพและการเปลี่ยนแปลงทางเคมี โดยการจัดการเรียนรู้

แบบสมองเป็นฐาน ร่วมกับ TPACK  

   4. ศกึษาสมรรถนะส าคัญและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของผูเ้รียน 

ช้ันประถมศกึษาปีที่ 5 ในการเรียนโดยการจัดการเรียนรู้แบบสมองเป็นฐาน ร่วมกับ 

TPACK หนว่ย การเปลี่ยนแปลงทางกายภาพและการเปลี่ยนแปลงทางเคมี 

 

สมมตฐิำนของกำรวิจัย 
 

การวิจัยครั้งนี้ผูว้ิจัยได้ตั้งสมมตฐิานของการวิจัยไว้ ดังนี้ 

   1. แผนการจัดการเรียนรู้ หนว่ย การเปลี่ยนแปลงทางกายภาพและการ

เปลี่ยนแปลงทางเคมี ช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 โดยการจัดการเรียนรูแ้บบสมองเป็นฐาน 

ร่วมกับ TPACK มีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์80/80 

   2. ความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 5 หนว่ย การ

เปลี่ยนแปลงทางกายภาพและการเปลี่ยนแปลงทางเคมี โดยการจัดการเรียนรู้แบบสมอง

เป็นฐาน ร่วมกับ TPACK หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน  

   3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศกึษาปีที่ 5 หนว่ย 

การเปลี่ยนแปลงทางกายภาพและการเปลี่ยนแปลงทางเคมี โดยการจัดการเรียนรู้แบบ

สมองเป็นฐาน รว่มกับ TPACK หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน  
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   4. สมรรถนะส าคัญและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของผูเ้รียน ช้ันประถมศกึษา 

ปีที่ 5 ในการเรียนโดยการจัดการเรียนรู้แบบสมองเป็นฐาน ร่วมกับ TPACK อยู่ในระดับ 

ดขีึน้ไป 

 

ควำมส ำคัญของกำรวจิัย 
 

การวิจัยครั้งนี้มีความส าคัญของการวิจัยไว้ ดังนี้ 

   1. นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 ได้รับการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์และ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนให้สูงขึ้น ในการจัดการเรียนรู้แบบสมองเป็นฐาน ร่วมกับ TPACK 

   2. ครูผูส้อนสามารถน าแผนการจัดการเรยีนรู้โดยการจัดการเรยีนรู้แบบ

สมองเป็นฐาน รว่มกับ TPACK ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 5 หนว่ย การเปลี่ยนแปลง

ทางกายภาพและการเปลี่ยนแปลงทางเคมี ส่งเสริมให้นักเรียนได้พัฒนาความคิด

สร้างสรรค์ให้สูงขึน้อย่างมีประสิทธิภาพ 

3. เป็นแนวทางส าหรับครูผู้สอน บุคลากรทางการศกึษา และผูท้ี่มคีวาม

สนใจในการจัดการเรียนรู้แบบสมองเป็นฐาน ร่วมกับ TPACK ได้น าความรูไ้ปประยุกต์หรอื

ปรับใช้กับกลุ่มเป้าหมายอื่นที่มสีภาพปัญหาที่คล้ายกับงานวิจัยในครั้งนี้ 

     

ขอบเขตของกำรวิจัย 
 

 การวิจัยครั้งนี้ผูว้ิจัยได้ก าหนดขอบเขตของการวิจัยไว้ ดังนี้ 

  1. ขอบเขตด้ำนเน้ือหำ 

   เนือ้หาในการวิจัยในครั้งนี้ คือ เนือ้หาสาระกลุ่มการเรียนรู้วิทยาศาสตร์

และเทคโนโลยี ช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 หนว่ย การเปลี่ยนแปลงทางกายภาพและการ

เปลี่ยนแปลงทางเคมี ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2566 ประกอบด้วยเนื้อหา ดังนี้ 

          1.1 การเปลี่ยนสถานะของสสาร                           3 ช่ัวโมง 

          1.2 การระเหดิ           2 ช่ัวโมง 

          1.3 การละลายของสารในน้ า                                    3 ช่ัวโมง 

          1.4 การเปลี่ยนแปลงทางเคมี                   3 ช่ัวโมง 

          1.5 การเปลี่ยนแปลงทางเคมีที่ผันกลับได้และผันกลับไม่ได้ 3 ช่ัวโมง 

          1.6 การเปลี่ยนแปลงทางกายภาพที่ผันกลับได้               2 ช่ัวโมง 

                                                              รวม                 16 ช่ัวโมง 
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2. ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำงท่ีใช้ในกำรวิจัย 

   2.1 ประชากรที่ใชใ้นการวิจัย  

        ประชากรที่ใชใ้นการวิจัยครั้งนีเ้ป็นนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 

โรงเรียนเชิงชุมราษฎรน์ุกูล ต าบลธาตุเชิงชุม อ าเภอเมือง จังหวัดสกลนคร ส านักงานเขต

พืน้ที่การศกึษาประถมศกึษาสกลนคร เขต 1 จ านวน 7 หอ้งเรียน รวมนักเรียน 280 คน 

ภาคเรียนที่ 2 ปีการศกึษา 2566 

   2.2 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย  

        กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี ้คอื นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5

โรงเรียนเชิงชุมราษฎรน์ุกูล ต าบลธาตุเชิงชุม อ าเภอเมือง จังหวัดสกลนคร จ านวน  

1 หอ้งเรียน มนีักเรียนจ านวน 40 คน ใชว้ิธีการสุ่มตัวอย่างแบบกลุ่ม (Cluster Random 

Sampling) โดยใช้ห้องเรียนเป็นหนว่ยของการสุ่ม 

   3. ตัวแปรที่ศึกษำ 

   3.1 ตัวแปรอิสระ 

          3.1.1 การจัดการเรียนรู้แบบสมองเป็นฐาน รว่มกับ TPACK  

   3.2 ตัวแปรตาม 

          3.2.1 ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรยีนรู้แบบสมองเป็นฐาน 

ร่วมกับ TPACK 

     3.2.2 ความคิดสร้างสรรค์ 

          3.2.3 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 

          3.2.4 สมรรถนะส าคัญและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของผูเ้รียน 

   4. ระยะเวลำที่ใช้ในกำรด ำเนินกำรวิจัย 

       ระยะเวลาที่ใชใ้นการด าเนินการวิจัยท าการวิจัยในภาคเรียนที่ 2 

ปีการศึกษา 2566 จ านวน 16 ช่ัวโมง (ไม่รวมเวลาการทดสอบก่อนและหลังเรียน 2 ช่ัวโมง) 

โดยผู้วจิัยเป็นผู้ด าเนินการจัดการเรียนรู้ดว้ยตนเอง 
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กรอบแนวคดิของกำรวิจัย 
 

จากการทบทวนทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ผู้วจิัยได้สรุปกรอบแนวคิดใน

การวิจัยครั้งนี้ ดว้ยการจัดการเรียนรู้แบบสมองเป็นฐาน ร่วมกับ TPACK หนว่ย การ

เปลี่ยนแปลงทางกายภาพและการเปลี่ยนแปลงทางเคมี ช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 ผูว้ิจัยได้

ก าหนดตัวแปรอิสระ ซึ่งจะส่งผลตอ่ตัวแปรตาม ดังภาพประกอบ 1 

 

 

          

 

  

 

 

 

 
  

 

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดของการวิจัย 
 

นิยำมศัพท์เฉพำะ 

    

การวิจัยครั้งนี้ผูว้ิจัยได้ก าหนดนิยามศัพท์เฉพาะไว้ ดังนี้ 

 1. การจัดการเรียนรู้แบบสมองเป็นฐาน หมายถึง การใช้ความรู ้ความเข้าใจ 

และข้อค้นพบต่าง ๆ เกี่ยวกับหลักการท างานของสมอง มาใช้เป็นเครื่องมอืในการออกแบบ

การจัดการเรียนรู ้เพื่อให้การเรียนรู้ของนักเรียน เกิดประสิทธิภาพสูงสุด โดยมีขัน้ตอนการ

ด าเนนิกิจกรรม ดังนี้ 

 1.1 ขั้นการสร้างความสนใจ ครูวางแผนในการสนทนากับนักเรียน เพื่อ

เตรียมความพร้อมให้เข้าใจในสิ่งที่จะเรียน และสามารถเชื่อมโยงไปสู่เรื่องที่จะเรียนได้เป็น

กิจกรรมที่สร้างบรรยากาศในการเรียน ไม่เคร่งเครียดจนเกินไป ได้แก่ กิจกรรมเกม เพลง 

การแสดงบทบาทท่าทาง การแข่งขัน ปริศนาข้อความ การตอบ ค าถาม การอภปิราย

เหตุการณเ์รื่องราวจากสื่อสิ่งพิมพ์ สื่อภาพเคลื่อนไหวหรอืภาพนิ่ง หรอืสื่อของจริง  

ตัวแปรอิสระ ตัวแปรตำม 

การจัดการเรียนรูแ้บบสมองเป็นฐาน ร่วมกับ 

TPACK ประกอบด้วยขั้นตอน ดังนี้ 

   1. ขั้นสร้างความสนใจ 

   2. ขั้นน าเสนอความรู้ใหม่ ร่วมกับ TPACK 

   3. ขั้นฝกึปฏิบัติ 

   4. ขั้นแลกเปลี่ยนเรียนรู้และสรุปความรู้ 

   5. ขั้นการน าความรูไ้ปใช้ 

   6. ขั้นการวัดและประเมินผล 

  
  

1. ประสิทธิภาพของแผนการ

จัดการเรยีนรู้  

2. ความคิดสร้างสรรค์ 

3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

4. สมรรถนะส าคัญและ

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ของ

ผูเ้รียน 
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 1.2 ขั้นน าเสนอความรู้ใหม ่ครูจะน าเสนอเนื้อหาผ่านเทคโนโลยี               

ที่เช่ือมโยงกับประสบการณ์การตา่ง ๆ มาสร้างองค์ความรูใ้หม่ คือ การสอนหรอืการสร้าง

ความคิดรวบยอดใหแ้ก่นักเรียน จนเกิดความรูค้วามเข้าใจในสิ่งที่เรยีน  

 1.3 ขั้นปฏิบัติ นักเรียนเข้ากลุ่มแล้วรว่มมือกันเรียนรู ้และสรา้งผลงาน

โดยฝึกทักษะ หมายถึง การฝกึปฏิบัติการทดลอง การสังเกตจากสิ่งแวดล้อมแหลง่เรียนรู้

ต่าง ๆ การท าแบบฝกึการวาดภาพ และการปฏิบัติกิจกรรมตา่ง ๆ จนประสบผลส าเร็จได้

ผลงานออกมา  

 1.4 ขั้นแลกเปลี่ยนเรียนรู้และสรุปความรู้ กิจกรรมดังกล่าวจะช่วย

เสริมสรา้งให้ผู้เรยีนเกิดความมั่นใจในความรูน้ั้นมากขึ้น ประกอบกับเมื่อผู้เรยีนได้รับการ

ฝกึปฏิบัติหรอืฝกึทักษะอย่างตอ่เนื่อง ก็น่าจะช่วยให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้อย่างมีคุณค่าและ

มีความหมายต่อตนเองมากขึน้ด้วย 

 1.5 ขั้นประยุกต์ใช้ความรู้ เป็นกิจกรรมการเรยีนที่สนับสนุนให้ผู้เรยีนน า

ความรูไ้ปปรับใช้ให้เหมาะสมกับบริบทและสถานการณ์ปัญหาที่เผชิญใหม่ เพื่อให้ได้

ค าตอบที่ถูกต้องและเป็นที่ยอมรับ  

 1.6 ขั้นการวัดและประเมินผล เป็นกิจการตรวจสอบว่าผู้เรียนได้เรียนรู้

อย่างเข้าใจครอบคลุมบริบทเนือ้เนือ้หาของบทเรียน และท าใหผู้้สอนรับรู้ว่าจุดประสงค์การ

เรียนรู้หรอืตัวชีว้ัดนั้นผา่นการณต์รวจสอบว่านักเรียนบรรลุหรอืยังและบรรลุผลในระดับใด 

ยังต้องการปรับปรุงเพื่อเติมในประเด็นใดบ้าง 

 2. Technological Pedagogical Content Knowledge (TPACK) หมายถึง 

ความรู ้ความเข้าใจ และความสามารถของผู้สอน เกี่ยวกับเทคโนโลยี วิธีการสอน เนือ้หา 

และเทคโนโลยี ในการบูรณาการเทคโนโลยีที่หลากหลายและเหมาะสม เข้าสู่วิธีการจัดการ

เรียนรู้ส าหรับเนื้อหาที่สอน ท าให้เกิดการจัดการเรียนการสอนที่มีประสิทธิภาพ รวมทั้ง

ผูเ้รียนเกิดการเรยีนรู้ และสามารถสร้างองค์ความรูใ้หม่ ๆ ในเนือ้หาได้ดว้ยการใช้

เทคโนโลยีที่เหมาะสม ประกอบด้วย 6 องค์ประกอบ ดังนี้ 

 2.1 ความรูด้้านเทคโนโลยี (Technological Knowledge: TK) คอื ความรู ้

ความเข้าใจและความสามารถของผูส้อนเกี่ยวกับเทคโนโลยี ตัง้แต่เทคโนโลยีที่ไม่ซับซ้อน 

เชน่ ดนิสอกระดาษ ไปจนถึงเทคโนโลยีดจิทิัล เชน่ อนิเทอร์เน็ต แอปพลิเคชัน วดีิโอ 

กระดานไวท์บอร์ดแบบโต้ตอบ และโปรแกรมซอฟต์แวร์ต่าง ๆ 

 2.2 ความรูด้้านวิธีการสอน (Pedagogical Knowledge: PK) คอื ความรู้ 

ความเข้า ใจ และความสามารถของผูส้อน เกี่ยวกับสาระหลักสูตรและกระบวนการจัดการ
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เรียนการสอน การพัฒนาแผนการสอน การประเมิน ผลผูเ้รียน พัฒนาการเรียนรู้ของ 

ผูเ้รียน การน าแผนการสอนไปปฏิบัติจริง เทคนิคและวิธีการสอนที่ใช้ในช้ันเรียน 

 2.3 ความรูด้้านเนือ้หา (Content Knowledge: CK) คอื ความรู้ และความ

เข้าใจเกี่ยวกับสาระทางวิชาการที่ชัดเจน ถูกต้อง เหมาะสม ประกอบด้วย ข้อเท็จจริง 

ความคิดรวบยอด แนวคิด หลักการ กฎ ทฤษฎี และขอบเขตเนื้อหาที่ใชส้อนที่ถูกต้อง 

ภายในรายวิชานั้น ๆ 

 2.4 ความรูด้้านวิธีการสอนผนวกเทคโนโลยี (Technological Pedagogical 

Knowledge: TPK) คอื ความรู ้ความเข้าใจ และความสามารถของผู้สอน เกี่ยวกับเครื่องมือ 

ทางเทคโนโลยีในช้ันเรยีน หรอืผสมผสานเทคโนโลยีเพื่อพัฒนาด้านวิธีการสอนอย่าง 

เหมาะสม ใชเ้ทคโนโลยีที่หลากหลายเพิ่มคุณภาพการจัดการเรยีนการสอน 

 2.5 ความรูด้้านเนือ้หาผนวกเทคโนโลยี (Technological Content 

Knowledge: TCK) คอื ความรู ้ความเข้าใจ และความสามารถของผู้สอนเกี่ยวกับเทคโนโลยี

ชนิดใดชนดิหนึ่งที่เหมาะกับเนือ้หาเฉพาะนั้น ๆ ตลอดจนวิธีการที่เทคโนโลยีมอีิทธพิลและ

การเปลี่ยนแปลงต่อลักษณะของเนื้อหาให้เขาใจง่ายยิ่งขึน้ เพื่อพัฒนาเนือ้หาที่สอนอย่าง

เหมาะสมประยุกต์ใช้เทคโนโลยีเพื่อให้ผู้เรยีนเข้าใจเนื้อหาที่ยากได้ง่ายขึ้น 

 2.6 ความรูด้้านเนือ้หาผนวกวิธีการสอน (Pedagogical Content 

Knowledge: PCK) คอื ความรู ้ความเข้าใจ และความสามารถของผู้สอนเกี่ยวกับแนว

ทางการจัดการเรียนการสอนที่เหมาะสมกับเนือ้หา มหีลักการวิธีการสอนที่ท าให้เข้าใจ

เนือ้หาที่ยากได้ง่ายขึ้น 

 3. การจัดการเรียนรู้แบบสมองเป็นฐาน รว่มกับ TPACK หมายถึง การใช้

ความรู ้ความเข้าใจ ข้อค้นพบต่าง ๆ เกี่ยวกับหลักการท างานของสมอง มาใช้เป็นเครื่องมอื

ในการออกแบบการจัดการเรียนรู ้และน าเทคโนโลยีมาเข้าสู่วิธีการจัดการเรียนรู้ส าหรับ

เนือ้หาที่สอน รวมทั้งผูเ้รียนเกิดการเรยีนรู้ และสามารถสร้างองค์ความรู้ใหม ่ๆ เพื่อให้การ

เรียนรู้ของนักเรียน ท าให้เกิดการจัดการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพสูงสุด โดยมีขั้นตอน

การด าเนินกิจกรรม ดังนี้ 

 3.1 ขั้นการสร้างความสนใจ ครูสนทนากับนักเรียน เพื่อเตรียมความ

พร้อมใหเ้ข้าใจในสิ่งที่จะเรียน และสามารถเชื่อมโยงไปสู่เรื่องที่จะเรียนได้  

 3.2 ขั้นน าเสนอความรู้ใหม ่ร่วมกับ TPACK ครูจะน าเสนอเนือ้หาผา่นสื่อ

เทคโนโลยีและระบบเครือข่ายที่เช่ือมโยงกับประสบการณ์การต่าง ๆ มาสร้างองค์ความรู้

ใหม่ เพื่อท าให้นักเรียนเกิดความรูค้วามเข้าใจในสิ่งที่เรียน  
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 3.3 ขั้นปฏิบัติ นักเรียนร่วมกันปฏิบัติกิจกรรม และสร้างผลงานโดยฝกึ

ความคิดสร้างสรรค์  

 3.4 ขั้นแลกเปลี่ยนเรียนรู้และสรุปความรู้ นักเรียนรว่มกันอภิปรายและ

สรุปความรูท้ี่ได้จากการปฏิบัติกิจกรรม 

 3.5 ขั้นประยุกต์ใช้ความรู้ นักเรียนน าความรูไ้ปปรับใช้ให้เหมาะสมกับ

บริบทและสถานการณ์ปัญหาที่เผชิญในชวีิตประจ าวัน  

      3.6 ขั้นการวัดและประเมินผล ครูตรวจสอบว่านักเรียนได้เรยีนรู้อย่าง

เข้าใจครอบคลุมบริบทเนือ้หาของบทเรียน สอดคล้องกับจุดประสงคก์ารเรียนรูห้รอืตัวชี้วัด

ว่านักเรียนบรรลุผลในระดับใด ยังตอ้งการปรับปรุงเพื่อเตมิในประเด็นใดบ้าง 

 4. ความคิดสรา้งสรรค์ หมายถึง ความสามารถในการคิด การแก้ปัญหา    

การเชื่อมโยงปัญหาด้วยความคิดอย่างลกึซึง้ และมีจนิตนาการที่กว้างไกลเป็นอิสระ โดยใช้

ความรูห้รอืประสบการณ์เดิมเป็นองค์ประกอบส าคัญ จนท าให้เกิดความคิดที่แปลกใหม่ขึ้น 

โดยความคิดสร้างสรรค์ของแต่ละบุคคลนั้น จะแตกต่างกันอย่างไม่มีขีดจ ากัด และการ

แสดงออกทางความคิดสร้างสรรค์จะไม่เท่ากัน ในการศึกษาครั้งนี้ ผูว้ิจัยได้ใช้แบบทดสอบ

วัดความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียน และจ าแนกความคิดสร้างสรรค์ออกเป็น 4 ด้าน ได้แก่ 

 4.1 ความคิดรเิริ่ม หมายถึง การคิดที่แตกต่างไปจากความคิดธรรมดา

หรอืความคิดของบุคคลอื่น ท าให้เกิดผลงานที่แปลกใหม่และแตกต่างกันออกไป 

 4.2 ความคิดคล่องแคล่ว หมายถึง การคิดและการเข้าใจในสิ่งตา่ง ๆ ได้

รวดเร็วได้จ านวนมาก ซึ่งแสดงถึงความสามารถของสมองในการคิด 

 4.3 ความคิดยืดหยุ่น หมายถึง การคิดได้หลายประเภทหลายแง่มุม

หลายรูปแบบในชิน้งานเดียวกัน 

 4.4 ความคิดละเอียดลออ หมายถึง การคิดที่เกี่ยวกับรายละเอียดต่าง ๆ 

ของช้ินงานสร้างสรรค์ที่สร้างขึ้นอาจเป็นการเพิ่มเติมเสริมแต่งความคิดครั้งแรกท าให้

ผลงานมคีวามแปลกใหม่และส าเร็จ สมบูรณ์มากขึ้น 

 5. ประสิทธิภาพแผนการจัดการเรียนรู้ หมายถึง ประสิทธิภาพในการเรียน

วิชาวิทยาศาสตร์ตามแนวคิดสมองเป็นฐาน รว่มกับ TPACK หนว่ย การเปลี่ยนแปลงทาง

กายภาพและการเปลี่ยนแปลงทางเคมี ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 5 ที่ผู้วิจัยได้

สร้างขึ้น ก าหนดไว้ 80/80 
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 80 ตัวแรก หมายถึง ร้อยละของคะแนนเฉลี่ยของนักเรียนทุกคนที่ได้จาก

การท าแบบทดสอบย่อย หน่วย การเปลี่ยนแปลงทางกายภาพและการเปลี่ยนแปลงทาง

เคมี ช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 โดยการจัดการเรยีนรู้แบบสมองเป็นฐาน ร่วมกับ TPACK 

 80 ตัวหลัง หมายถึง ร้อยละของคะแนนหลังเรยีนเฉลี่ยของนักเรียน 

ทุกคนที่ได้จากการท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน และแบบทดสอบวัด

ความคิดสร้างสรรค์ หนว่ย การเปลี่ยนแปลงทางกายภาพและการเปลี่ยนแปลงทางเคมี 

ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 โดยการจัดการเรียนรูแ้บบสมองเป็นฐาน ร่วมกับ 

TPACK 

 6. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง คะแนนความรู ้ความสามารถ และ

ความเข้าใจในการเรียนรู้วทิยาศาสตร ์ที่เป็นผลมาจากการท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีน หนว่ย การเปลี่ยนแปลงทางกายภาพและการเปลี่ยนแปลงทางเคมี ของ

นักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 5 ก่อนเรียนและหลังเรียน ซึ่งการศกึษาครั้งนี้ ผูว้ิจัยสร้างขึ้น

เป็นแบบปรนัย ชนิดเลือกค าตอบ มี 4 ตัวเลือก จ านวน 30 ข้อ และเนื่องจากเป็น

แบบทดสอบที่สามารถวัดพฤติกรรมทั้ง 6 ด้าน ดังนี้  

 6.1 ด้านความรู้ ผูเ้รียนสามารถระบุรายการ จ า อธิบาย บอกเค้าโครง 

ก าหนด บอกชื่อ จับคู่ อ้างอิง จดจ า ระบุ บอกสัญลักษณ์ นึกได้  

 6.2 ด้านความเข้าใจ ผูเ้รียนสามารถอธิบาย ถอดความ กล่าวซ้ า 

ยกตัวอย่าง สรุปประเด็น เปรียบเทียบ แปลความ อภปิราย  

 6.3 ด้านการประยุกต์ใช้ ผูเ้รียนสามารถค านวณ คาดการณ์ ประยุกต์ 

แก้ปัญหา ใช้ สาธิตใหดู้ ตัดสินใจ ด าเนินการ น าเสนอ  

 6.4 ด้านการวิเคราะห์ ผูเ้รียนสามารถจัดประเภท แยกย่อย จ าแนก

ประเภท วิเคราะห์ เขียนไดอะแกรม อธิบายใหเ้ห็นภาพ วพิากษ์วจิารณ์ ท าให้งา่ยขึ้น 

เชื่อมโยง     

 6.5 ด้านการประเมินค่า ผูเ้รียนสามารถเลือก สนับสนุน เช่ือมโยง 

ตัดสินใจ แก้ต่าง ตัดสนิ ให้คะแนน เปรียบเทียบ โต้แย้ง อธิบายเหตุผล โน้มน้าว ประเมิน  

 6.6 ด้านสร้างสรรค์ ผูเ้รียนสามารถออกแบบ ก าหนดเกณฑ ์สรา้ง 

คิดค้น แตง่ ผลิต ปรับเปลี่ยน พัฒนา  

 7. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ของนักเรียน หมายถึง คุณภาพของผู้เรยีนด้าน

คุณธรรม จรยิธรรม ค่านิยม ที่ก าหนดขึ้น โดยพิจารณาจากสภาพของสังคม และการ

เปลีย่นแปลงของโลกยุคปัจจุบันซึ่งท าให้ม ีความจ าเป็นต้องเน้นและ ปลูกฝังลักษณะ
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ดังกล่าวใหเ้กิดขึ้นในตัวผูเ้รียนทุกคนเพื่อช่วยใหผู้เ้รียน เกิดการพัฒนาในองค์รวมทั้งดา้น

สติปัญญาและคุณธรรม อันจะน าไปสู่ความเจริญก้าวหนา้และ ความมั่นคง อยู่อย่าง

พอเพียง มุ่งมั่นในการท างาน ความเป็นไทย และมีจิตสาธารณะ โดยผูว้ิจัยใช้แบบสอบถาม

สมรรถนะส าคัญคุณลักษณะอันพึงประสงค์ จ านวน 13 ข้อ ที่มลีักษณะเป็นมาตราส่วน

ประมาณค่า 3 ระดับ ที่ผู้วจิัยได้สรา้งขึ้นมี 8 ด้าน ดังนี้  

 7.1 รักชาติ ศาสน์ กษัตรยิ์ หมายถึง คุณลักษณะที่แสดงออกถึงการเป็น

พลเมอืงดขีองชาติ ธ ารงไว้ซึ่งความเป็นชาติไทย ศรัทธา ยึดมั่นในศาสนา และเคารพ

เทิดทูนสถาบันพระมหากษัตรยิ์  

 7.2 ซื่อสัตย์สุจริต หมายถึง คุณลักษณะที่แสดงออกถึงการยึดมั่นใน

ความถูกต้อง ประพฤติตรงตามความเป็นจริงต่อตนเองและผู้อื่นทั้งกาย วาจา ใจ  

 7.3 มีวนิัย หมายถึง คุณลักษณะที่แสดงออกถึงการยึดมั่นในข้อตกลง

กฎเกณฑ์ และระเบียบ ขอ้บังคับของครอบครัว โรงเรียน และสังคม  

 7.4 ใฝ่เรยีนรู ้หมายถึง คุณลักษณะที่แสดงออกถึงความตัง้ใจ             

เพียรพยายามในการเรียน แสวงหาความรู้จากแหล่งเรียนรู้ทั้งภายในและภายนอกโรงเรียน  

 7.5 อยู่อย่างพอเพียง หมายถึงคุณลักษณะที่แสดงออกถึงการด าเนิน

ชีวติอย่างพอประมาณ มเีหตุผลรอบคอบ มคีุณธรรม มีภูมิคุม้กันในตัวที่ดี และปรับตัวเพื่อ

อยู่ในสังคมได้อย่างมีความสุข เห็นคุณค่าของทรัพยากรต่าง ๆ มีการวางแผน ป้องกัน

ความเสีย่งและพร้อมรับการเปลี่ยนแปลง 

 7.6 มุ่งมั่นในการท างาน หมายถึง คุณลักษณะที่แสดงออกถึงความตัง้ใจ 

และรับผิดชอบในการท าหน้าที่การงานด้วยความเพียรพยายาม อดทนเพื่อให้งานส าเร็จ

ตามเป้าหมาย  

 7.7 รักความเป็นไทย หมายถึง คุณลักษณะที่แสดงออกถึงความ

ภาคภูมิใจ เห็นคุณค่า ร่วมอนุรักษ์สบืทอดภูมปิัญญาไทย ขนบธรรมเนยีมประเพณี ศลิปะ

และวัฒนธรรม ใช้ภาษาไทยในการสื่อสารได้อย่างถูกต้องและเหมาะสม  

 7.8 มีจติสาธารณะ หมายถึง คุณลักษณะที่แสดงออกถึงการมีสว่นร่วม

ในกิจกรรมหรอืสถานการณ์ที่ก่อให้เกิดประโยชน์แก่ผู้อื่น ชุมชน และสังคม ดว้ยความเต็ม

ใจกระตอืรอืร้นโดยไม่หวังผลตอบแทน  

 8. สมรรถนะส าคัญของผูเ้รียน หมายถึง คุณลักษณะเชิงพฤติกรรมที่เป็นผล

มาจากความรู้ ทักษะ ความสามารถ และคุณลักษณะอื่น ๆ ที่ท าให้นักเรียนสามารถเรียนรู้

หรอืปฏิบัติงานหรอืสร้างผลงานได้โดดเด่นกว่าเพื่อนร่วมงานอื่น ๆ ในช้ันเรยีน สมรรถนะ
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ส าคัญของ ผู้เรยีนมี 5 ประการ คือ ความสามารถในการสื่อสาร ความสามารถในการคิด

ความสามารถในการแก้ปัญหา ความสามารถในการใช้ทักษะชีวติ และความสามารถใน

การใชเ้ทคโนโลยี โดยใช้แบบสอบถามสมรรถนะส าคัญและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

จ านวน 13 ข้อ ที่มลีักษณะเป็นมาตราส่วนประมาณค่า 3 ระดับ ที่ผูว้ิจัยได้สร้างขึ้น 

ม ี5 ด้าน ดังนี้  

 8.1 ความสามารถในการสื่อสาร เป็นความสามารถในการรับและส่งสาร    

มีวัฒนธรรมในการใชภ้าษาถ่ายทอดความคิด ความรูค้วามเข้าใจ ความรูส้ึก และทัศนะของ

ตนเองเพื่อแลกเปลี่ยนข้อมูล ขา่วสารและประสบการณ์อันจะเป็นประโยชน์ตอ่การพัฒนา

ตนเองและสังคมรวมทั้งการเจรจาต่อรองเพื่อขจัดและลดปัญหาความขัดแย้งต่าง ๆ  

 8.2 ความสามารถในการคิด เป็นความสามารถในการคิดวิเคราะห์        

การคิดสังเคราะห ์การคิดอย่างสร้างสรรค์ การคิดอย่างมวีิจารณญาณ และการคิด      

เป็นระบบ เพื่อน าไปสู่การสร้างองค์ความรู้ หรือสารสนเทศเพื่อการตัดสินใจกับตนเอง และ

สังคมได้อย่างเหมาะสม 

 8.3 ความสามารถในการแก้ปัญหา เป็นความสามารถการแก้ปัญหาและ

อุปสรรคต่าง ๆ ที่เผชิญได้อย่างถูกต้องเหมาะสมบนพืน้ฐานของหลักเหตุผล คุณธรรมและ

ข้อมูลสารสนเทศ เข้าใจ ความสัมพันธ์และการเปลี่ยนแปลงของเหตุการณ์ต่าง ๆ ในสังคม 

แสวงหาความรู้ ประยุกต์ความรูม้าใช้ในการป้องกันและแก้ไขปัญหา  

 8.4 ความสามารถในการใช้ทักษะชีวติ เป็นความสามารถในการน า

กระบวนการต่าง ๆ ไปใช้ในการด าเนินชีวติประจ าวัน การเรียนรู้ดว้ยตนเอง การท างาน 

และการอยู่ร่วมกันในสังคม ด้วยการสร้างเสริมความสัมพันธ์อันดรีะหว่างบุคคล และการ

รู้จักหลีกเลี่ยงพฤติกรรมไม่พึงประสงค์ที่ส่งผลกระทบต่อตนเองและผู้อื่น 

 8.5 ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี เป็นความสามารถในการเลือก    

และใช้เทคโนโลยี ด้านต่าง ๆ เพื่อการพัฒนาตนเองและสังคม ในด้านการเรียนรู้          

การสื่อสาร การท างาน การแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ถูกต้อง เหมาะสม และมีคุณธรรม 
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บทที่ 2 
 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 

การพัฒนาความคิดสร้างสรรค์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีที่ 5 หนว่ย การเปลี่ยนแปลงทางกายภาพและการเปลี่ยนแปลงทางเคมี 

โดยการจัดการเรยีนรู้แบบสมองเป็นฐาน รว่มกับ TPACK ผูว้ิจัยได้ศึกษาเอกสาร แนวคิด 

ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องตามล าดับหัวข้อดังตอ่ไปนี้ 

 1. หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 

  1.1 ความน า 

  1.2 วิสัยทัศน ์

  1.3 หลักการของหลักสูตร 

  1.4 จุดหมายของหลักสูตร 

  1.5 สมรรถนะส าคัญของผูเ้รียน 

  1.6 คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

  1.7 สาระและมาตรฐานการเรียนรู้วชิาวิทยาศาสตร์ 

  1.8 มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด วชิาวิทยาศาสตร์ 

 2. การจัดการเรียนรู้ตามหลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐาน 

พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรูว้ิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี (ฉบับปรับปรุง 

พุทธศักราช 2560) 

  2.1 ความส าคัญของวิทยาศาสตร์ 

  2.2 เป้าหมายของวิทยาศาสตร์ 

 2.3 สาระและมาตรฐานการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ 

  2.4 คุณภาพผูเ้รียนเมื่อจบชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 

  2.5 ค าอธิบายรายวิชาวิทยาศาสตร์ ช้ันประถมศกึษาปีที่ 5  

  2.6 หน่วยการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร ์ 

 3. แนวทางจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ 

  3.1 แนวทางการจัดการเรยีนรู้ 
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 4. การจัดการเรยีนรู้แบบสมองเป็นฐาน 

  4.1 ความหมายและความส าคัญ 

  4.2 หลักการจัดการเรียนรู้แบบสมองเป็นฐาน 

  4.3 ขั้นตอนของการจัดการเรียนรู้แบบสมองเป็นฐาน 

 5. แนวคิดความรูบู้รณาการ เทคโนโลยี ศาสตร์การสอนและเนือ้หา หรอื 

TPACK 

  5.1 แนวคิดความรูเ้นือ้หาผสานวธิีสอนและเทคโนโลยี 

  5.2 รูปแบบของการพัฒนา TPACK ในการสอนวิทยาศาสตร์ 

   6. การเปรียบเทียบขั้นตอนการจัดการเรียนรูแ้บบสมองเป็นฐาน กับการ

จัดการเรยีนรู้แบบสมองเป็นฐาน ร่วมกับ TPACK 

 7. ความคิดสร้างสรรค์ 

 7.1 ความหมายของความคิดสร้างสรรค์ 

 7.2 องค์ประกอบของความคิดสร้างสรรค์ 

 7.3 วิธีการวัดความคิดสร้างสรรค์ 

 8. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 

 8.1 ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 

 8.2 ความหมายของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

 8.3 ประเภทของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 

 8.4 การสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

 9. สมรรถนะส าคัญของผูเ้รียน 

 9.1 ความหมายของสมรรถนะส าคัญของผูเ้รียน 

 9.2 แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับสมรรถนะส าคัญของผู้เรยีน 

 10. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

 10.1 ความหมายของคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

 10.2 แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

    11. ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ 

 11.1 ความหมายของการทดสอบประสิทธิภาพ 

 11.2 ความจ าเป็นที่ต้องหาประสิทธิภาพ 

 11.3 การก าหนดเกณฑ์ประสิทธิภาพ 

 11.4 ขั้นตอนการทดสอบประสิทธิภาพ 
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   12. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 12.1 งานวิจัยในประเทศ 

 12.2 งานวิจัยในต่างประเทศ 

 

หลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพืน้ฐาน พุทธศักราช 2551 

 

 1. ความน า 

  ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร ์

(ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2560) ตามหลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 

นีไ้ด้ก าหนดสาระการเรียนรู้ออกเป็น 4 สาระ ได้แก่ สาระที่ 1 วิทยาศาสตร์ชีวภาพ สาระที่ 

2 วิทยาศาสตร์กายภาพ สาระที่ 3 วิทยาศาสตรโ์ลกและอวกาศ สาระที่ 4 เทคโนโลยี 

ซึ่งองค์ประกอบของหลักสูตร ทั้งในด้านของเนื้อหา การจัดการเรยีนการสอนและการวัด

และประเมินผล การเรียนรู้นั้นมีความส าคัญอย่างยิ่งในการวางรากฐานการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ของผูเ้รียนในแต่ละระดับช้ันใหม้ี ความตอ่เนื่องเชื่อมโยงกันตั้งแต่ช้ัน

ประถมศึกษาปีที่ 1 จนถึงช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 ส าหรับกลุ่มสาระการเรียนรู้ วิทยาศาสตร ์

ได้ก าหนดตัวชี้วัดและสาระการเรียนรูแ้กนกลาง ที่ผูเ้รียนจ าเป็นต้องเรียนเป็นพืน้ฐาน 

เพื่อให้สามารถ น าความรู้นี้ไปใช้ในการด ารงชีวติ หรอืศึกษาต่อในวิชาชีพที่ต้องใช้

วิทยาศาสตร์ได้ โดยจัดเรียงล าดับความยากง่าย ของเนื้อหาทั้ง 4 สาระในแตล่ะช้ันใหม้ีการ

เชื่อมโยงความรูก้ับกระบวนการเรียนรู ้และการจัดกิจกรรมการ เรยีนรู้ที่ส่งเสริมให้ผูเ้รียน

พัฒนาความคิด ทั้งความคิดเป็นเหตุเป็นผล คิดสร้างสรรค์ คิดวิเคราะหว์ิจารณ์ มีทักษะที่ 

ส าคัญทั้งทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์และทักษะในศตวรรษที่ 21 ในการค้นคว้า

และสร้างองค์ความรู้ดว้ยกระบวนการสบืเสาะหาความรู้ สามารถแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบ 

สามารถตัดสินใจโดยใช้ขอ้มูลหลากหลายและประจักษ์พยานที่ตรวจสอบได้ และตระหนัก

ถึงความส าคัญของการจัดการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ที่มุง่หวังให้เกิดผลสัมฤทธิ์ต่อผู้เรยีน 

มากที่สุด จึงได้จัดท าตัวชีว้ัดและสาระการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ 

(ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2560) ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 

ขึน้ เพื่อใหส้ถานศกึษา ครูผู้สอน ตลอดจนหน่วยงานต่าง ๆ ได้ใชเ้ป็นแนวทางในการพัฒนา 

หนังสือเรยีน คู่มือครู สื่อประกอบการเรียนการสอน ตลอดจนการวัดและประเมินผล โดย

ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรูว้ิทยาศาสตร์ (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) 

ตามหลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ที่จัดท าขึน้นีไ้ด้ปรับปรุง
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เพื่อให้มคีวามสอดคล้องและเชื่อมโยงกันภายในสาระการเรียนรู้ เดียวกันและระหว่างสาระ

การเรียนรูใ้นกลุ่มสาระการเรียนรูว้ิทยาศาสตร ์ตลอดจนการเชื่อมโยงเนื้อหาความรู้ทาง

วิทยาศาสตร์กับคณิตศาสตร์ดว้ย นอกจากนี ้ยังได้ปรับปรุงเพื่อใหม้ีความทันสมัยต่อการ

เปลี่ยนแปลง และความเจริญก้าวหน้าของวิทยาการตา่ง ๆ และทัดเทียมกับนานาชาติได้ 

 2. วิสัยทัศน์ 

  หลักสูตรสถานศกึษา มุ่งพัฒนาผูเ้รียนทุกคน ซึ่งเป็นก าลังของชาติใหเ้ป็น

มนุษย์ที่มคีวามสมดุลทั้งด้านร่างกาย ความรู ้คุณธรรม มีจิตส านึกในความเป็นพลเมือง

ไทยและเป็นพลเมืองโลก ยึดมั่นในการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมี

พระมหากษัตรยิ์ทรงเป็นประมุข มีความรู้และทักษะพืน้ฐาน รวมทั้งเจตคตทิี่จ าเป็นต่อ

การศกึษาต่อการประกอบอาชีพและการศกึษาตลอดชีวิต  โดยมุ่งเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคัญ 

บนพืน้ฐานความเชื่อว่า ทุกคนสามารถเรียนรูแ้ละพัฒนาตนเองได้เต็มตามศักยภาพ 

 3. หลักการของหลักสูตร 

  หลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐาน มหีลักการส าคัญ ดังนี้  

 3.1 เป็นหลักสูตรการศกึษาเพื่อความเป็นเอกภาพของชาติ มีจุดหมาย

และมาตรฐานการเรียนรูเ้ป็นเป้าหมายส าหรับพัฒนาเด็กและเยาวชนให้มคีวามรู้ 

ทักษะเจตคติและคุณธรรมบนพืน้ฐานของความเป็นไทยควบคู่กับความเป็นสากล 

 3.2 เป็นหลักสูตรการศกึษาเพื่อปวงชนที่ประชาชนทุกคนมีโอกาสได้รับ

การศกึษาอย่างเสมอภาคและมีคุณภาพ 

 3.3 เป็นหลักสูตรการศกึษาที่สนองการกระจายอ านาจใหส้ังคมมี 

ส่วนรว่มในการจัดการศกึษาให้สอดคล้องกับสภาพและความตอ้งการของท้องถิ่น 

 3.4 เป็นหลักสูตรที่มโีครงสร้างยืดหยุ่นทั้งด้านสาระการเรียนรู้ เวลาและ

การจัดการเรียนรู้ 

 3.5 เป็นหลกัสูตรการศกึษาที่เน้นนักเรียนเป็นส าคัญ 

 3.6 เป็นหลักสูตรการศกึษาส าหรับการศกึษาในระบบ นอกระบบและ

ตามอัธยาศัยครอบคลุมทุกกลุ่มเป้าหมาย สามารถเทียบโอนผลการเรียนรู้และ

ประสบการณจ์ุดหมายของหลักสูตร 

 4. จุดหมายของหลักสูตร 

  หลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐาน มุง่พัฒนานักเรียนให้เป็นคนดี 

มีปัญญา มคีวามสุข มศีักยภาพในการศกึษาต่อและประกอบอาชีพ จึงก าหนดเป็นจุดหมาย

เพื่อให้เกิดกับผูเ้รียนเมื่อจบการศกึษาขั้นพื้นฐาน ดังนี้ 
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4.1 มีคุณธรรม จริยธรรม และคา่นิยมที่พึงประสงค์ เห็นคุณค่าของ

ตนเอง มีวินัย และปฏบิัติตนตามหลักธรรมของพระพุทธศาสนาที่ตนนับถือ หรอืยึดหลัก

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

4.2 มีความรู้ความสามารถในการสื่อสาร การคิดแก้ปัญหา การใช้

เทคโนโลยีและมีทักษะชีวติ 

4.3 มสีุขภาพกายและสุขภาพจิตที่ด ีมสีุขนิสัยและรักการออกก าลังกาย 

4.4 มีความรักชาติ มจีิตส านึกในความเป็นพลเมืองไทยและพลโลกยึดมั่น

ในวิถีชีวติและการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมพีระมหากษัตรยิ์ทรงเป็นประมุข 

4.5 มจีิตส านึกในการอนุรักษ์วัฒนธรรมและภูมปิัญญาไทย การอนุรักษ์

และพัฒนาสิ่งแวดล้อม มจีิตสาธารณะที่มุง่ท าประโยชน์ และสร้างสิ่งที่ดีงามในสังคมและ

อยู่ร่วมกันในสังคมอย่างมคีวามสุข 

 5. สมรรถนะส าคัญของผู้เรยีน 

  หลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐาน มุง่พัฒนาผูเ้รียนใหม้ีคุณภาพตาม

มาตรฐานการเรียนรู ้ซึ่งการพัฒนาผูเ้รียนใหบ้รรลุมาตรฐานการเรียนรูท้ี่ก าหนดนั้นจะช่วย

ให้ผู้เรยีนเกิดสมรรถนะส าคัญ 5 ประการ ดังนี้ 

 5.1 ความสามารถในการสื่อสาร เป็นความสามารถในการรับและส่งสาร 

มีวัฒนธรรมในการใชภ้าษาถ่ายทอดความคิด ความรูค้วามเข้าใจ ความรูส้ึก และทัศนะของ

ตนเองเพื่อแลกเปลี่ยนข้อมูลข่าวสารและประสบการณ์อันจะเป็นประโยชน์ตอ่การพัฒนา

ตนเองและสังคม รวมทั้งการเจรจาต่อรองเพื่อขจัดและลดปัญหาความขัดแย้งต่าง ๆ 

การเลือกรับหรอืไม่รับข้อมูลข่าวสารด้วยหลักเหตุผลและความถูกต้อง ตลอดจนการ

เลือกใช้วธิีการสื่อสารที่มปีระสิทธิภาพโดยค านึงถึงผลกระทบที่มตี่อตนเองและสังคม 

 5.2 ความสามารถในการคิด เป็นความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 

การคิดสังเคราะห ์การคิดอย่างสร้างสรรค์ การคิดอย่างมวีิจารณาญาณ และการคิดเป็น

ระบบเพื่อน าไปสู่การสร้างองค์ความรู้หรอืสารสนเทศ เพื่อการตัดสินใจเกี่ยวกับตนเองและ

สังคมได้อย่างเหมาะสม 

 5.3 ความสามารถในการแก้ปัญหา เป็นความสามารถในการแก้ปัญหา

และอุปสรรคต่าง ๆ ที่เผชิญได้อย่างถูกต้องเหมาะสมบนพืน้ฐานของหลักเหตุผล คุณธรรม

และข้อมูลสารสนเทศ เข้าใจความสัมพันธ์และการเปลี่ยนแปลงของเหตุการณ์ต่าง ๆ ใน

สังคม แสวงหาความรู้ประยุกต์ความรูม้าใช้ในการป้องกันและแก้ไขปัญหา และมีการ

ตัดสินใจที่มีประสทิธิภาพโดยค านึงถึงผลกระทบที่เกิดขึน้ต่อตนเอง สังคม และสิ่งแวดล้อม 
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 5.4 ความสามารถในการใช้ทักษะชีวติ เป็นความสามารถในการน า

กระบวนการต่าง ๆ ไปใช้ในการด าเนินชีวติประจ าวัน การเรียนรู้ดว้ยตนเองการเรยีนรู้ 

อย่างตอ่เนื่อง การท างานและการอยู่รว่มกันในสังคมด้วยการสร้างเสริมความสัมพันธ์อันดี

ระหว่างบุคคล การจัดการปัญหาและความขัดแย้งต่าง ๆ อย่างเหมาะสม การปรับตัวใหท้ัน

กับการเปลี่ยนแปลงของสังคมและสภาพแวดล้อม และการรูจ้ักหลีกเลี่ยงพฤติกรรม 

ไม่พึงประสงค์ที่ส่งผลกระทบต่อตนเองและผูอ้ื่น 

 5.5 ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี เป็นความสามารถในการเลือก

และใช้เทคโนโลยีด้านต่าง ๆ และมีทักษะกระบวนการทางเทคโนโลยี เพื่อการพัฒนาตนเอง

และสังคมในด้านการเรียนรู้การสื่อสารการท างานการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ถูกต้อง

เหมาะสมและมีคุณธรรม 

6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

  หลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐาน มุง่พัฒนาผูเ้รียนใหม้ีคุณลักษณะ

อันพึงประสงค์ เพื่อให้สามารถอยู่รว่มกับผูอ้ื่นในสังคมได้อย่างมีความสุข ในฐานะเป็น

พลเมอืงไทยและพลโลก ดังนี้ 

6.1 รักชาติ ศาสน์ กษัตรยิ์ 

6.2 ซื่อสัตย์สุจริต 

6.3 มวีินัย 

6.4 ใฝ่เรยีนรู้ 

6.5 อยู่อย่างพอเพียง 

6.6 มุง่มั่นในการท างาน 

6.7 รักความเป็นไทย 

6.8 มีจิตสาธารณะ  

7. สาระและมาตรฐานการเรียนรู้วชิาวิทยาศาสตร์ 

การพัฒนาผูเ้รียนใหเ้กิดความสมดุล ตอ้งค านึงถึงหลักพัฒนาการทางสมอง

และพหุปัญญา หลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐาน จึงก าหนดให้ผูเ้รียนเรียนรู้ 8 กลุ่ม

สาระการเรียนรู้ ดังนี้ 

7.1 ภาษาไทย 

7.2 คณิตศาสตร์ 

7.3 วทิยาศาสตร์ 

7.4 สังคมศกึษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
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7.5 สุขศกึษาและพละศกึษา 

7.6 ศลิปะ 

7.7 การงานอาชีพและเทคโนโลยี 

7.8 ภาษาต่างประเทศ 

ในแต่ละกลุ่มสาระการเรียนรู้ ได้ก าหนดมาตรฐานการเรียนรูเ้ป็น

เป้าหมายส าคัญของการพัฒนาคุณภาพผูเ้รียน มาตรฐานการเรียนรู้ ระบุสิ่งที่ผู้เรียนเพิ่งรู้

และปฏิบัติได้ มีคุณธรรมจริยธรรม และค่านิยมที่พึงประสงค์ ที่ตอ้งการใหเ้กิดแก่ผู้เรียน

เมื่อจบการศกึษาขั้นพืน้ฐาน นอกจากนั้นมาตรฐานการเรียนรูย้ังเป็นกลไกส าคัญ ในการ

ขับเคลื่อนพัฒนาการศกึษาทั้งระบบ เพราะมาตรฐานการเรียนรูจ้ะสะท้อนใหท้ราบว่า 

ต้องการอะไร ต้องสอนอะไร จะสอนอย่างไร และประเมินอย่างไร รวมทั้งเป็นเครื่องมอืใน

การตรวจสอบเพื่อการประกันคุณภาพทางการศกึษา โดยใช้ระบบการประเมินคุณภาพ

ภายในและการประเมินคุณภาพภายนอก ซึ่งรวมถึงการทดสอบระดับเขตพื้นที่การศกึษา 

และการทดสอบระดับชาติ ระบบการตรวจสอบเพื่อประกันคุณภาพดังกล่าวเป็นสิ่งส าคัญ

ที่ช่วยสะท้อนภาพการจัดการศกึษาว่าสามารถพัฒนาผูเ้รียนให้มคีุณภาพตามที่มาตรฐาน

การเรียนรูก้ าหนดเพียงใด 

8. มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด วิชาวิทยาศาสตร์ 

ตัวชี้วัดระบุสิ่งที่ผู้เรยีนเพิ่งรู้และปฏิบัติได้ รวมทั้งคุณลักษณะของผูเ้รียนใน

แตล่ะระดับช้ัน ซึ่งสะท้อนถึงมาตรฐานการเรียนรู้มีความเฉพาะเจาะจงและมีความเป็น

รูปธรรมน าไปใช้ในการก าหนดเนือ้หา จัดจ าหน่ายการเรียนรู ้จัดการเรียนการสอน และ

เป็นเกณฑส์ าคัญส าหรับการวัดประเมินผลเพื่อตรวจสอบคุณภาพผูเ้รียน 

8.1 ตัวช้ีวัดช้ันปี เป็นเป้าหมายในการพัฒนาผูเ้รียนแต่ละช้ันปีในระดับ

การศกึษาภาคบังคับ (ประถมศกึษาปีที่ 1-มัธยมศกึษาปีที่ 3) 

8.2 ตัวชี้วัดช่วงช้ัน เป็นเป้าหมายในการพัฒนาผูเ้รียนในระดับ

มัธยมศกึษาตอนปลาย (มัธยมศึกษาปีที่ 4-6) หลักสูตรได้มีการก าหนดรหัสก ากับ

มาตรฐานการเรียนรูแ้ละตัวชีว้ัด เพื่อความเข้าใจและให้สื่อสารตรงกัน ดังนี้ 

ว 1.1 ป. 1/2 

 ว คือ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

 1.1 คือ สาระที่ 1 มาตรฐานข้อที่ 1 

 ป. 1/2 คือ ตัวชีว้ัดชัน้ประถมศกึษาปีที่ 1 ข้อที่ 2 
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ต 2/2 ม. 4-6/2 

 ต คอื กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 

 2/2 คือ สาระที่ 2 มาตรฐานข้อที่ 2 

 ม. 4-6/2 คือ ตัวชีว้ัดช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย ขอ้ที่ 2 

 

การจัดการเรียนรู้ตามหลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพืน้ฐาน          

พุทธศักราช 2551 กลุม่สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี         

(ฉบับปรับปรุง พุทธศักราช 2560) 

 

1. ความส าคัญของวิทยาศาสตร์ 

วิทยาศาสตร์มีบทบาทส าคัญมากในสังคมโลกปัจจุบันและอนาคต      

เพราะวิทยาศาสตร์เกี่ยวข้องกับมนุษย์ทั้งในชีวติประจ าวันและการท างาน ตลอดจน

เทคโนโลยีเครื่องมอืเครื่องใช้และผลผลติต่าง ๆ ที่มนุษย์ได้ใชเ้พื่ออ านวยความสะดวก     

ในชีวติและการท างาน เหล่านีล้้วนเป็นผลของความรูท้างดา้นวิทยาศาสตร์ผสมผสานกับ

ความคิดสร้างสรรค์และศาสตรอ์ื่น ๆ วิทยาศาสตรช่์วยให้มนุษย์ได้พัฒนาวิธีคิด            

ทั้งความคิดเป็นเหตุเป็นผล คิดสร้างสรรค์ วิจารณ์ มทีักษะส าคัญในการค้นคว้าหาความรู ้

มีความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบ สามารถตัดสินใจโดยใช้ขอ้มูลที่

หลากหลายและมีประจักษ์พยานที่ตรวจสอบได้ วิทยาศาสตร์เป็นวัฒนธรรมของโลก

สมัยใหม ่ซึ่งเป็นสังคมแหง่การเรียนรู้ (Knowledge-Based Society) ดังนั้นทุกคนจงึ

จ าเป็นต้องได้รับการพัฒนาให้รูว้ิทยาศาสตร ์เพื่อที่จะมีความรูค้วามเข้าใจในธรรมชาติและ

เทคโนโลยีที่มนุษย์สร้างสรรค์ขึน้ สามารถน าความรูไ้ปใช้อย่างมีเหตุผล สร้างสรรค์ และมี

คุณธรรม (กระทรวงศกึษาธิการ, 2560, หน้า 92) ในการด ารงชีวติของมนุษย์ การเรียนรู้

วิทยาศาสตร์เป็นกระบวนการส าคัญที่จะท าให้เกิดการพัฒนาวธิีคิดทั้งช่วยให้มีความรู้

ความเข้าใจเกี่ยวกับธรรมชาติและเทคโนโลยีที่มนุษย์สร้างขึ้น รวมถึงการน าความรู้ไปใช้

อย่างสร้างสรรค์ มีเหตุผล มีคุณธรรม นอกจากนั้นยังช่วยใหม้ีความรูค้วามเข้าใจที่ถูกต้อง

เกี่ยวกับการใชป้ระโยชน์การดูแลรักษา ตลอดจนการพัฒนาสิ่งแวดล้อมและ

ทรัพยากรธรรมชาตอิย่างสมดุล การจัดการเรยีนรู้วทิยาศาสตรจ์ึงเป็นสิ่งส าคัญที่จะช่วยใน

การพัฒนาประเทศ ซึ่งการจัดการเรยีนรู้ที่มีประสิทธิภาพครูควรเป็นผู้ชีแ้นะและเปิดโอกาส

ให้นักเรียนได้ค้นคว้าหาความรูด้้วยตนเองตามขั้นตอนของวิธีการทางวิทยาศาสตร ์เพื่อให้

เกิดความเข้าใจ (กรองกาญจน ์วลิัยศร, 2559, หนา้ 25) การจัดการเรียนการสอนและ
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การวัดและประเมินผล การเรียนรู้นัน้มคีวามส าคัญอย่างยิ่งในการวางรากฐานการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ของผูเ้รียนในแต่ละระดับช้ัน ใหม้ีความตอ่เนื่องเชื่อมโยงกัน ตัง้แตช้ั่น

ประถมศึกษาปีที่ 1 จนถึงช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 ส าหรับกลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์

และเทคโนโลยีและก าหนดตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง ที่ผูเ้รียนจ าเป็นต้องเรียน

เป็นพืน้ฐานเพื่อใหส้ามารถน าความรูน้ี ้ไปใช้ในการด ารงชีวติหรอืศกึษาต่อในวิชาชีพที่ตอ้ง

ใช้วทิยาศาสตรไ์ด้ โดยจัดเรียงล าดับความยากง่ายของเนื้อหาแตล่ะสาระในแต่ละระดับช้ัน 

ให้มกีารเชื่อมโยงความรู้กับกระบวนการเรียนรู้ และการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่สง่เสริมให้

ผูเ้รียนพัฒนาความคิดทั้งความคิดเป็นเหตุเป็นผล คิดสร้างสรรค์ คิดวิเคราะหว์ิจารณ์      

มีทักษะที่ส าคัญทั้งทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และทักษะในศตวรรษที่ 21 ในการ

ค้นคว้าและสร้างองค์ความรู้ดว้ยทักษะความคิดสร้างสรรค์ได้ (กระทรวงศึกษาธิการ, 

2560, หนา้ 1) 

2. เป้าหมายของวิทยาศาสตร์ 

ในการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ มุ่งเน้นให้ผูเ้รียนได้ค้นพบความรูด้้วย

ตนเองมากที่สุด เพื่อให้ได้ทั้งกระบวนการและความรู้จากวิธีการสังเกต การส ารวจ

ตรวจสอบ การทดลอง แล้วน าผลที่ได้มาจัดระบบเป็นหลักการ แนวคิด และองค์ความรู ้

การจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์จงึมเีป้าหมายที่ส าคัญ ดังนี้ (กระทรวงศกึษาธิการ, 

2560, หนา้ 3) 

2.1 เพื่อให้เขา้ใจหลักการ ทฤษฎี และกฎที่เป็นพืน้ฐานในวิชา

วิทยาศาสตร์ 

2.2 เพื่อใหเ้ข้าใจขอบเขตของธรรมชาติของวิชาวิทยาศาสตร์และ

ข้อจ ากัดในการศกึษาวิชาวิทยาศาสตร์ 

2.3 เพื่อให้มทีักษะที่ส าคัญในการศึกษาค้นคว้าและคิดค้นทางเทคโนโลยี 

2.4 เพื่อให้ตระหนักถึงความสัมพันธ์ระหว่างวิชาวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี

มวลมนุษย์ และสภาพแวดล้อมในเชิงที่มอีิทธิพลและผลกระทบซึ่งกันและกัน 

2.5 เพื่อน าความรูค้วามเข้าใจในวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ไปใช้ให้

เกิดประโยชน์ต่อสังคมและการด ารงชีวติ 

2.6 เพื่อพัฒนากระบวนการคิดและจินตนาการ ความสามารถในการ

แก้ปัญหาและการจัดการทักษะในการสื่อสาร และความสามารถในการตัดสินใจ 

2.7 เพื่อให้เป็นผู้ที่มจีิตวิทยาศาสตร ์มคีุณธรรม จรยิธรรม และค่านิยม 

ในการใชว้ิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีอย่างสร้างสรรค์ 
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3. สาระและมาตรฐานการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ มุ่งหวังให้ผู้เรยีนได้เรียนรู้วิทยาศาสตร ์  

ที่เน้นการเชื่อมโยงความรูก้ับกระบวนการ มีทักษะส าคัญในการค้นคว้าและสร้างองค์

ความรู ้โดยใช้กระบวนการในการสบืเสาะหาความรู้ และแก้ปัญหาที่หลากหลาย ให้ผูเ้รียน

มีสว่นร่วมในการเรียนรู้ทุกขั้นตอน มีการท ากิจกรรมด้วยการลงมอืปฏิบัติจรงิอย่าง

หลากหลายเหมาะสมกับระดับช้ันโดยก าหนดสาระส าคัญ ดังนี้ (กระทรวงศึกษาธิการ, 

2560, หนา้ 3-7)     

 สาระที่ 1 วิทยาศาสตร์ชีวภาพ 

  เรียนรู้เกี่ยวกับชีวติในสิ่งแวดล้อม องค์ประกอบของสิ่งมีชีวติ 

การด ารงชีวติของสิ่งมีชีวติและสัตว ์การด ารงชีวิตของพืช พันธุกรรม  ความหลากหลาย

ทางชีวภาพและววิัฒนาการของสิ่งมีชีวติ 

  มาตรฐาน ว 1.1 เข้าใจความหลากหลายของระบบนิเวศความสัมพันธ์

ระหว่างสิ่งไม่มีชีวติกับสิ่งมีชีวิตและความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งมีชีวติกับสิ่งมีชีวติต่าง ๆ ใน

ระบบนิเวศการถ่ายทอดพลังงาน การเปลี่ยนแปลงแทนที่ในระบบนิเวศ ความหมายของ

ประชากร ปัญหาและผลกระทบที่มตี่อทรัพยากรธรรมชาติและการแก้ไขปัญหาสิ่งแวดล้อม

รวมทั้งน าความรูไ้ปใช้ประโยชน์ 

  มาตรฐาน ว 1.2 เข้าใจสมบัติของสิ่งมีชีวติ หน่วยพืน้ฐานของสิ่งมีชีวติ 

การล าเลียงสารเข้าละออกจากเซลล์ ความสัมพันธ์ของโครงสร้างและหน้าที่ของระบบ 

ต่าง ๆ ของสัตว์และมนุษย์ที่ท างานสัมพันธ์กัน  ความสัมพันธ์ของโครงสร้างและหน้าที่ของ

อวัยวะต่าง ๆ ของพชืที่ท างานสัมพันธ์กัน รวมทั้งน าความรูไ้ปใช้ประโยชน์ 

  มาตรฐาน ว 1.3 เข้าใจกระบวนการและความส าคัญของการ

ถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรม สารพันธุกรรม การเปลี่ยนแปลงทางพันธุกรรมที่มีผลต่อ

สิ่งมีชีวติ ความหลากหลายทางชีวภาพและววิัฒนาการของสิ่งมีชีวติ รวมทั้งน าความรู้ไปใช้

ประโยชน์ 

สาระที่ 2 วิทยาศาสตรก์ายภาพ 

 เรียนรู้เกี่ยวกับธรรมชาติของสาร การเปลี่ยนแปลงของสาร การเคลื่อนที่

พลังงานและคลื่น                                                

 มาตรฐาน ว 2.1 เข้าใจสมบัติของสสาร องค์ประกอบของสสาร 

ความสัมพันธ์ระหว่างสมบัติของสสารกับโครงสร้างและแรงยึดเหนี่ยวระหว่างอนุภาคหลัก

และธรรมชาติของการเปลี่ยนแปลงสถานะของสสาร การเกิดสารละลาย และการ 

เกิดปฏิกิรยิาเคมี 
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 มาตรฐาน ว 2.2 เข้าใจธรรมชาติของแรงในชีวติประจ าวัน ผลของแรงที่

กระท าตอ่วัตถุ ลักษณะการเคลื่อนที่แบบต่าง ๆ ของวัตถุ รวมทั้งน าความรูไ้ปใช้ประโยชน์  

 มาตรฐาน ว 2.3 เข้าใจความหมายของพลังงาน การเปลี่ยนแปลงและ

การถ่ายโอนพลังงานปฏิสัมพันธ์ระหว่างสสารและพลังงาน พลังงานในชวีิตประจ าวัน 

ธรรมชาติของคลื่น ปรากฏการณท์ี่เกี่ยวข้องกับเสียง แสง และคลื่นแม่เหล็กไฟฟ้า รวมทั้ง

น าความรูไ้ปใช้ประโยชน์ 

สาระที่ 3 วิทยาศาสตร์โลก และอวกาศ 

 เรียนรู้เกี่ยวกับองค์ประกอบของเอกภพ ปฏิสัมพันธ์ภายในระบบสุริยะ 

เทคโนโลยีอวกาศ ระบบโลก การเปลี่ยนแปลงทางธรณีวิทยา กระบวนการเปลี่ยนแปลงลม

ฟ้าอากาศและผลต่อสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดล้อม 

 มาตรฐาน ว 3.1 เข้าใจองค์ประกอบลักษณะกระบวนการเกิดและ

วิวัฒนาการของเอกภพ กาแล็กซี่ดาวฤกษ์และระบบสุริยะ รวมทั้งปฏิสัมพันธ์ภายในระบบ

สุริยะที่สง่ผลต่อสิ่งมีชีวติอและการประยุกต์ใชเ้ทคโนโลยีอวกาศ  

 มาตรฐาน ว 3.2 เข้าใจองค์ประกอบและความสัมพันธ์ของระบบโลก 

กระบวนการเปลี่ยนแปลงภายในโลกและบนผิวโลก ธรณีพิบัติภัย กระบวนการ

เปลี่ยนแปลงลมฟ้าอากาศ และภูมิอากาศโลก รวมทั้งผลตอ่สิ่งมีชีวติและสิ่งแวดล้อม 

สาระที่ 4 เทคโนโลยี 

 การออกแบบและเทคโนโลยี เรยีนรู้เกี่ยวกับเทคโนโลยเีพื่อการด ารงชีวติ

ในสังคมที่มกีารเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว ใชค้วามรู้และทักษะทางด้านวิทยาศาสตร์ 

คณิตศาสตรแ์ละศาสตร์อื่น ๆ เพื่อแก้ปัญหาหรอืพัฒนางานอย่างมีความคิดสรา้งสรรค์ 

ด้วยกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม เลอืกใช้เทคโนโลยีอย่างเหมาะสม โดยค านึงถึง

ผลกระทบต่อชีวติ สังคม และสิ่งแวดล้อม 

 วิทยาการค านวณ เรียนรูเ้กี่ยวกับการคิดเชิงค านวณ การคิดวิเคราะห์

แก้ปัญหาเป็นขั้นตอนและเป็นระบบ ประยุกต์ใช้ความรูด้้านวิทยาการคอมพิวเตอร์และ

เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร ในการแก้ปัญหาที่พบในชีวติจรงิได้อย่างมี

ประสิทธิภาพ 

มาตรฐาน ว 4.1 เข้าใจแนวคิดหลักของเทคโนโลยีเพื่อการด ารงชีวติใน

สังคมที่มีการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว ใช้ความรูแ้ละทักษะทางดา้นวิทยาศาสตร์ 

คณิตศาสตร ์และศาสตร์อื่น ๆ เพื่อแก้ปัญหาหรอืพัฒนางานอย่างมคีวามคิดสร้างสรรค์ 

ด้วยกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม เลอืกใช้เทคโนโลยีอย่างเหมาะสม โดยค านึงถึง 

ผลกระทบต่อชีวติ สังคม และสิ่งแวดล้อม  
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มาตรฐาน ว 4.2 เข้าใจและใช้แนวคิดเชิงค านวณในการแก้ปัญหาที่พบใน

ชีวติจริงอย่างเป็นขั้นตอนและเป็นระบบ ใชเ้ทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารในการ

เรียนรู้การท างานและแก้ปัญหาได้อย่างมีประสทิธิภาพ รูเ้ท่าทันและมีจริยธรรม 

4. คุณภาพผู้เรยีนเมื่อจบชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 

4.1 เข้าใจโครงสรา้งลักษณะเฉพาะการปรับตัวของสิ่งมีชีวติ รวมทั้ง

ความสัมพันธ์ของสิ่งมีชีวติในแหล่งที่อยู่ การท าหนา้ที่ของสว่นต่าง ๆ ของพชื และการ

ท างานของระบบย่อยอาหารของมนุษย์ 

4.2 เข้าใจสมบัติและการจ าแนกกลุ่มของวัสดุ สถานะและการเปลี่ยนสถานะ

ของสสาร การละลาย การเปลี่ยนแปลงทางเคมี การเปลี่ยนแปลงที่ผันกลับได้และผันกลับ

ไม่ได้และการแยกสารอย่างงา่ย 

4.3 เข้าใจลักษณะของแรงโน้มถ่วงของโลก แรงลัพธ์ แรงเสียดทาน แรง

ไฟฟ้าและผลของแรงต่าง ๆ ผลที่เกิดจากแรงกระท าต่อวัตถุ ความดัน หลักการที่มีต่อวัตถุ

วงจรไฟฟ้าอย่างง่าย ปรากฏการณ์เบื้องต้นของเสียง และแสง 

4.4 เข้าใจปรากฏการณ์การขึน้และตก รวมถึงการเปลี่ยนแปลงรูปร่าง 

ปรากฏการณ์ของดวงจันทร์ องค์ประกอบของระบบสุริยะ คาบการโคจรของดาวเคราะห์

ความแตกต่างของดาวเคราะหแ์ละดาวฤกษ์ การขึน้และตกของกลุ่มดาวฤกษ์ การใช้แผนที่

ดาว การเกิดอุปราคา พัฒนาการและประโยชน์ของเทคโนโลยีอวกาศ 

4.5 เข้าใจลักษณะของแหล่งน้ า วัฏจักรน้ า กระบวนการเกิดเมฆ หมอก 

น้ าค้างน้ าค้างแข็ง หยาดน้ าฟ้า กระบวนการเกิดหนิ วัฏจักรหิน การใชป้ระโยชน์หินและแร่ 

การเกิดซากดึกด าบรรพ์ การเกิดลมบก ลมทะเล มรสุม ลักษณะและผลกระทบของภัย

ธรรมชาติ ธรณีพิบัติภัย การเกิดและผลกระทบของปรากฏการณ์เรือนกระจก 

 4.6 ค้นหาข้อมูลอย่างมีประสิทธิภาพและประเมินความน่าเชื่อถือ 

ตัดสินใจเลือกข้อมูลใชเ้หตุผลเชงิตรรกะในการแก้ปัญหา ใชเ้ทคโนโลยีสารสนเทศและการ

สื่อสารในการท างานรว่มกัน เข้าใจสิทธิและหน้าที่ของตน เคารพสิทธิของผู้อื่น  

 4.7 ตั้งค าถามหรือก าหนดปัญหาเกี่ยวกับสิ่งที่จะเรียนรู้ตามที่ก าหนดให้

หรอืตามความสนใจ คาดคะเนค าตอบหลายแนวทาง สร้างสมมตฐิานที่สอดคล้องกับ

ค าถามหรอืปัญหาที่ส ารวจตรวจสอบ วางแผนและส ารวจตรวจสอบ โดยใช้เครื่องมอื

อุปกรณ์และเทคโนโลยีสารสนเทศที่เหมาะสม ในการเก็บรวบรวมข้อมูลทั้งเชงิปริมาณและ

คุณภาพ  
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 4.8 วิเคราะหข์้อมูล ลงความเห็น และสรุปความสัมพันธ์ของข้อมูลที่มา

จากการส ารวจตรวจสอบในรูปแบบที่เหมาะสม เพื่อสื่อสารความรูจ้ากผลการส ารวจ

ตรวจสอบได้อย่างมีเหตุผลและหลักฐานอ้างองิ  

 4.9 แสดงถึงความสนใจ มุ่งมั่น ในสิ่งที่จะเรียนรู้ มีความคิดสรา้งสรรค์

เกี่ยวกับเรื่องที่จะศกึษาตามความสนใจของตนเอง แสดงความคิดเห็นของตนเอง ยอมรับ

ในข้อมูลที่มีหลักฐานอ้างอิง และรับฟังความคิดเห็นผู้อื่น 

 4.10 แสดงความรับผดิชอบ ดว้ยการท างานที่ได้รับมอบหมายอย่าง

มุ่งมั่น รอบคอบ ประหยัด ซื่อสัตย์ จนงานลุล่วงเป็นผลส าเร็จ และท างานร่วมกับผู้อื่นอย่าง

สร้างสรรค์  

 4.11 ตระหนักในคุณค่าของความรูว้ิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ใช้ความรู้

และกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการด ารงชีวติ แสดงความชื่นชม ยกย่อง และเคารพ

สิทธิในผลงานของผู้คิดค้นและศึกษาหาความรูเ้พิ่มเติม ท าโครงงานหรอืชิน้งานตามที่

ก าหนดให้หรอืตามความสนใจ  

 4.12 แสดงถึงความซาบซึง้ หว่งใย แสดงพฤติกรรมเกี่ยวกับการใช ้     

การดูแลรักษาทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมอย่างรูคุ้ณค่า 

5. ค าอธิบายรายวิชาวิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศกึษาปีที่ 5  

 ศกึษาและเรียนรูเ้กี่ยวกับโครงสรา้งและลักษณะของสิ่งมีชีวติที่เหมาะสม       

ในแต่ละแหล่งที่อยู่ ความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งไม่มชีีวิตกับสิ่งมีชีวติ และความสัมพันธ์กับ

สิ่งไม่มชีีวติ โซ่อาหารและบทบาทหนา้ที่ของสิ่งมชีีวิตที่เป็นผู้ผลิตและผูบ้ริโภคในโซ่อาหาร 

ตระหนักในคุณค่าของสิ่งแวดล้อมที่มตี่อการด ารงชีวติของสิ่งมีชีวติ ลักษณะทางพันธุกรรม

ที่มกีารถ่ายทอดจากพ่อแม่สู่ลูกของพืช สัตว์ และมนุษย์ ลักษณะที่คล้ายคลึงกันของตนเอง

กับพ่อแม่ การหาแรงลัพธ์ของแรงหลายแรงในแนวเดียวกันที่กระท าต่อวัตถุในกรณีที่วัตถุ

อยู่นิ่ง การเขียนแผนภาพแสดงแรงที่กระท าต่อวัตถุที่อยู่ในแนวเดียวกันและแรงลัพธ์ที่

กระท าตอ่วัตถุ การใชเ้ครื่องช่ังสปริงในการวัดแรงที่กระท าต่อวัตถุ ผลของแรงเสียดทานที่

มีต่อการเปลี่ยนแปลงการเคลื่อนที่ของวัตถุ การเขียนแผนภาพแสดงแรงเสียดทานและแรง

ที่อยู่ในแนวเดียวกันที่กระท าต่อวัตถุ การได้ยินเสียงผ่านตัวกลาง การเกิดเสียงสูง เสียงต่ า 

การเกิดเสียงดัง เสียงค่อย การวัดระดับเสียงโดยใช้เครื่องมอืวัดระดับเสียง และเสนอแนะ

แนวทางในการหลกีเลี่ยงและลดมลพิษทางเสียง เปลี่ยนสถานะของสสารเมื่อท าให้สสาร

ร้อนขึน้หรือเย็นลง การละลายของสารในน้ า การเปลี่ยนแปลงของสารเมื่อเกิดการ

เปลี่ยนแปลงทางเคมี การเปลี่ยนแปลงที่ผันกลับได้และการเปลี่ยนแปลงที่ผันกลับไม่ได้
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ปริมาณน้ าในแต่ละแหล่งและปริมาณน้ าที่มนุษย์สามารถน ามาใช้ประโยชนไ์ด้ ตระหนักถึง

คุณค่าของน้ าโดยเสนอแนวทางการใช้น้ าอย่างประหยัดและการอนุรักษ์น้ า 

สร้างแบบจ าลองที่อธิบายการหมุนเวียนของน้ าในวัฏจักรน้ า กระบวนการเกิดเมฆ หมอก

น้ าค้าง น้ าค้างแข็ง ฝน หิมะ และลูกเห็บ ความแตกต่างของดาวเคราะหแ์ละดาวฤกษ์ 

การใชแ้ผนที่ดาวระบุต าแหน่งและเส้นทางการขึน้และตกของกลุ่มดาวฤกษ์บนท้องฟ้า 

รวมทั้งแบบรูปเส้นทางการขึน้และตกของกลุ่มดาวฤกษ์บนท้องฟ้าในรอบปี 

 โดยมุ่งหวังให้ผูเ้รียนได้เรียนรู้วทิยาศาสตร์ที่สามารถน าไปใช้อธิบาย แก้ไข

ปัญหา หรือสร้างสรรค์พัฒนางานในชวีิตจรงิได้ ซึ่งเน้นการเชื่อมโยงความรูท้าง

วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และเทคโนโลยี กับกระบวนการทางวศิวกรรมศาสตร์ และใหม้ี

ทักษะส าคัญในการค้นคว้าและสร้างองค์ความรู้ โดยใช้กระบวนการสบืเสาะหาความรูแ้ละ

การแก้ปัญหาที่หลากหลาย 

 เพื่อให้ผู้เรยีนเกิดความรู้ ความเข้าใจ มทีักษะการคิด และมีสว่นร่วมในการ

เรียนรู้ทุกขั้นตอน รวมทั้งส่งเสริมใหผู้เ้รียนเกิดจติวิทยาศาสตร์และมีเจตคติที่ดีตอ่การเรียน

วิทยาศาสตร์ 

6. หน่วยการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์  

หนว่ยการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ช้ันประถมศกึษาปีที่ 5 ดังตาราง 1      
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ตาราง 1 การวิเคราะหค์วามสัมพันธ์ของหน่วยการเรียนรู ้สาระการเรียนรู้ จ านวนช่ัวโมง 

 

หนว่ยการ

เรียนรู้ที ่
ชื่อหน่วยการเรียน สาระการเรียนรู้ 

เวลา 

(ช่ัวโมง) 

1 เรียนรู้วทิยาศาสตร์ วิธีการทางวิทยาศาสตร์ 

ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 

จติวิทยาศาสตร์ 

3 

2 สิ่งมีชีวติกับสิ่งแวดล้อม - การปรับโครงสร้างของสิ่งมชีีวติ  

- ความสัมพันธ์ของสิ่งมีชีวิตกับ

สิ่งมีชีวติในสิ่งแวดล้อม 

- ความสัมพันธ์ของสิ่งมีชีวิตกับ

สิ่งไม่มชีีวติในสิ่งแวดล้อม 

- หว่งโซ่อาหาร  

- ความส าคัญของสิ่งแวดล้อม 

- ลักษณะทางพันธุกรรมของสิ่งมีชีวติ 

- การถ่ายทอดลักษณะทาง

พันธุกรรมในครอบครัวของมนุษย์ 

- การถ่ายทอดลักษณะทาง

พันธุกรรมของสัตว์ 

- การถ่ายทอดลักษณะทาง

พันธุกรรมของพืช 

19 

3 แรงในชีวิตประจ าวัน - แรงลัพธ์ 

- แรงเสียดทาน และประโยชน์ของ

แรงเสียดทาน 

8 

4 พลังงานเสียง - ตัวกลางของเสียง 

- การได้ยินเสียง 

- การเกิดเสียงสูงเสียงต่ า 

- มลพิษทางเสียง 

10 
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ตาราง 1 (ต่อ) 

 

หนว่ยการ

เรียนรู้ที ่
ชื่อหน่วยการเรียน สาระการเรียนรู้ 

เวลา 

(ช่ัวโมง) 

5 การเปลี่ยนแปลงทาง

กายภาพและการ

เปลี่ยนแปลงทางเคมี 

- การเปลี่ยนสถานะของสสาร 

- การระเหิด 

- การละลายของสารในน้ า 

- การเปลี่ยนแปลงทางเคมี  

- การเปลี่ยนแปลงทางเคมีที่ผันกลับ

ได้และผันกลับไม่ได้ 

- การเปลี่ยนแปลงทางกายภาพที่ผัน

กลับได ้

16 

6 แหลง่น้ า และลมฟ้า

อากาศ 

- แหล่งน้ าบนโลก 

- ประโยชน์ของน้ า และคุณค่าของน้ า 

- การเกิดเมฆหมอก 

- การเกิดน้ าค้างน้ าค้างแข็ง 

- การเกิดหยาดน้ าฟ้า 

- วัฏจักรน้ า 

15 

7 ดาวบนท้องฟ้า - ความแตกต่างระหว่างดาวเคราะห์

และดาวฤกษ์ 

- รูปร่างของกลุ่มดวงดาว 

- การขึ้นและการตกกลุ่มดาวฤกษ์ 

- การใช้แผนที่ดาว 

- การใช้มุมทิศและมุมเงย 

9 

รวม 80 

 หมายเหตุ ในการวิจัยคร้ังน้ีผู้วิจัยใช้หน่วยการเรียนรู้ที่ 5 การ

เปลี่ยนแปลงทางกายภาพและการเปลี่ยนแปลงทางเคมี 
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แนวทางจัดการเรียนรูก้ลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

 

1. แนวทางการจัดการเรียนรู้ 

                  พระราชบัญญัติการศึกษาแหง่ชาติ พ.ศ. 2542 มาตรา 22 ระบุว่า         

การจัดการศกึษาต้องยึดหลักว่าผูเ้รียนทุกคนมคีวามสามารถเรียนรูแ้ละพัฒนาตนเองได้

และถือว่าผู้เรยีนมีความส าคัญที่สุดกระบวนการจัดการเรียนศกึษาต้องส่งเสริมให้ผูเ้รียน

สามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มตามศักยภาพในมาตรา 23 (2) เน้นการจัดการศกึษา

ในระบบ นอกระบบ และตามอัธยาศัย ให้ความส าคัญของการบูรณาการความรูคุ้ณธรรม

กระบวนการเรียนรู้ตามความเหมาะสม ของระดับการศึกษาโดยเฉพาะความรู้และทักษะ

ด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีรวมทั้งความรูค้วามเข้าใจและประสบการณ์เรื่องการ

จัดการการบ ารุงรักษา และการใชป้ระโยชน์จากทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมอย่าง

สมดุลยั่งยืน (กระทรวงศึกษาธิการ, 2542, หน้า 13) 

การจัดการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี เน้นกระบวนการที่

นักเรียนเป็นผู้คิด ลงมอืปฏิบัติ ศกึษาค้นคว้าอย่างมีระบบด้วยกิจกรรมหลากหลาย 

ทั้งการท ากิจกรรมภาคสนาม การสังเกต การส ารวจตรวจสอบ การทดสอบใน

หอ้งปฏิบัติการ การสบืค้นข้อมูลจากแหล่งข้อมูลปฐมภูมิและทุติยภูมิ การท าโครงงาน

วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี การศกึษาจากแหล่งเรียนรู้ในท้องถิ่น โดยค านึงถึงวุฒิภาวะ

ประสบการณเ์ดิม สิ่งแวดล้อมและวัฒนธรรมต่างกันที่นักเรียนได้รับรู้มาก่อนแล้ว ก่อนเข้า

สู่หอ้งเรียนการเรียนรู้ของนักเรียนจะเกิดขึ้นระหว่างที่นักเรียนมสี่วนรว่มโดยตรง ในการท า

กิจกรรมการเรียนแล้วนัน้ จึงจะมีความสามารถในการคิดสร้างสรรค์ มีความสามารถใน

การแก้ปัญหาดว้ยวิธีการทางวิทยาศาสตรไ์ด้พัฒนากระบวนการคิดขัน้สูงและคาดหวังว่า

กระบวนการเรียนรู้ดังกล่าว จะท าใหน้ักเรียนได้รับการพัฒนาเจตคติทางวิทยาศาสตรม์ี

คุณธรรม จรยิธรรม ในการใช้วทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยีอย่างสร้างสรรค์ 

ดังนัน้การจัดการเรยีนรู้การจัดการเรียนรู้เป็นกระบวนการส าคัญในการน า

หลักสูตรสู่การปฏิบัติ หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพืน้ฐาน เป็นหลักสูตรที่มีมาตรฐาน

การเรียนรู ้สมรรถนะส าคัญและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของผู้เรยีน เป็นเป้าหมาย

ส าหรับพัฒนาเด็กและเยาวชน ในการพัฒนาผูเ้รียนให้มีคุณสมบัติตามเป้าหมายหลักสูตร  

ผูส้อนพยายามคัดสรร กระบวนการเรียนรู้ จัดการเรียนรูโ้ดยชว่ยใหผู้เ้รียนเรียนรู้ผา่นสาระ

ที่ก าหนดไว้ในหลักสูตร 8 กลุ่มสาระการเรียนรู้ รวมทั้งปลูกฝังเสริมสร้างคุณลักษณะอัน

พึงประสงค์ พัฒนาทักษะต่างๆ อันเป็นสมรรถนะส าคัญใหผู้เ้รียนบรรลุตามเป้าหมาย 
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1.1 หลกัการจัดการเรยีนรู้ 

การจัดการเรียนรูเ้พื่อให้ผู้เรียนมีความรู้ความสามารถตามมาตรฐาน

การเรียนรู ้สมรรถนะส าคัญ และคุณลักษณะอันพึงประสงค์ตามที่ก าหนดไว้ในหลักสูตร

แกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐาน โดยยึดหลักว่า ผู้เรยีนมีความส าคัญที่สุด เชื่อว่าทุกคนมี

ความสามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้ ยึดประโยชน์ที่เกิดกับผูเ้รียน กระบวนการจัดการ

เรียนรู้ตอ้งสง่เสริมให้ผู้เรียน สามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มตามศักยภาพ ค านึงถึง

ความแตกต่างระหว่างบุคคลและพัฒนาการทางสมองเน้นใหค้วามส าคัญทั้งความรู้ และ

คุณธรรม  

1.2 กระบวนการเรียนรู้ 

 การจัดการเรียนรู้ที่เน้นผูเ้รียนเป็นส าคัญ ผู้เรยีนจะต้องอาศัย

กระบวนการเรียนรู้ที่หลากหลาย เป็นเครื่องมอืที่จะน าพาตนเองไปสู่เป้าหมายของ

หลักสูตร กระบวนการเรียนรู้ที่จ าเป็นส าหรับผูเ้รียน อาทิ กระบวนการเรียนรู้แบบ 

บูรณาการ กระบวนการสร้างความรู ้กระบวนการคิด กระบวนการทางสังคม กระบวนการ

เผชิญสถานการณ์และแก้ปัญหา กระบวนการเรียนรู้จากประสบการณจ์ริง กระบวนการ

ปฏิบัติ ลงมอืท าจรงิ กระบวนการจัดการ กระบวนการวิจัย กระบวนการเรียนรู้การเรียนรู้

ของตนเอง กระบวนการพัฒนาลักษณะนิสัย กระบวนการเหล่านี้เป็นแนวทางในการจัดการ

เรียนรู้ที่ผู้เรยีนควรได้รับการฝึกฝน พัฒนา เพราะจะสามารถชว่ยให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้

ได้ด ีบรรลุเป้าหมายของหลักสูตร ดังนัน้ ผู้สอน จึงจ าเป็นต้องศกึษาท าความเข้าใจใน

กระบวนการเรียนรู้ต่าง ๆ เพื่อให้สามารถเลือกใช้ในการจัดกระบวนการเรียนรู้ได้อย่างมี

ประสิทธิภาพ 

1.3 การออกแบบการจัดการเรียนรู้ 

 ผูส้อนต้องศึกษาหลักสูตรสถานศกึษาให้เข้าใจถึงมาตรฐานการ

เรียนรู้ ตัวชี้วัด สมรรถนะส าคัญของผูเ้รียน คุณลักษณะอันพึงประสงค์ และสาระการ

เรียนรู้ที่เหมาะสมกับผูเ้รียน แล้วจงึพิจารณาออกแบบการจัดการเรียนรู้โดยเลือกใช้วิธี

สอนและเทคนิคการสอน สื่อ/แหล่งเรียนรู ้การวัดและประเมินผล เพื่อให้ผูเ้รียนได้พัฒนา

เต็มตามศักยภาพและบรรลุตามเป้าหมายที่ก าหนด   

1.4 บทบาทของผู้สอนและผู้เรียน 

 การจัดการเรียนรู้เพื่อให้ผูเ้รียนมคีุณภาพตามเป้าหมายของหลักสูตร 

ทั้งผูส้อนและผูเ้รียนควรมีบทบาท ดังนี้ 
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1.4.1 บทบาทของผูส้อน 

1.4.1.1 ศกึษาวิเคราะหผ์ูเ้รียนเป็นรายบุคคล แล้วน าข้อมูลมาใช้

ในการวางแผนการจัดการเรียนรู ้ที่ท้าทความสามารถของผู้เรยีน 

1.4.1.2 ก าหนดเป้าหมายที่ต้องการใหเ้กิดขึ้นกับผูเ้รียน      

ด้านความรูแ้ละทักษะกระบวนการ ที่เป็นความคิดรวบยอด หลักการ และความสัมพันธ์ 

รวมทั้งคุณลักษณะอันพึงประสงค์  

1.4.1.3 ออกแบบการเรียนรู้และจัดการเรียนรู้ที่ตอบสนอง

ความแตกต่างระหว่างบุคคลและพัฒนาการทางสมอง เพื่อน าผูเ้รียนไปสู่เป้าหมาย  

1.4.1.4 จัดบรรยากาศที่เอือ้ต่อการเรียนรู้ และดูแลช่วยเหลือ

ผูเ้รียนใหเ้กิดการเรยีนรู้  

1.4.1.5 จัดเตรยีมและเลือกใช้สื่อให้เหมาะสมกับกิจกรรม     

น าภูมปิัญญาท้องถิ่น เทคโนโลยีที่เหมาะสมมาประยุกต์ใชใ้นการจัดการเรียนการสอน 

1.4.1.6 ประเมินความก้าวหน้าของผูเ้รียนด้วยวิธีการที่

หลากหลาย เหมาะสมกับธรรมชาติของวิชาและระดับพัฒนาการของผูเ้รียน  

1.4.1.7 วิเคราะหผ์ลการประเมินมาใช้ในการซ่อมเสริมและ

พัฒนาผูเ้รียน รวมทั้งปรับปรุงการจัดการเรียนการสอนของตนเอง 

1.4.2 บทบาทของผู้เรยีน 

1.4.2.1 ก าหนดเป้าหมาย วางแผน และรับผดิชอบการเรียนรู้

ของตนเอง 

1.4.2.2 เสาะแสวงหาความรู้ เข้าถึงแหลง่การเรียนรู้ วเิคราะห ์

สังเคราะหข์้อความรู้ ตัง้ค าถาม คิดหาค าตอบหรือหาแนวทางแก้ปัญหาด้วยวิธีการต่าง ๆ   

1.4.2.3 ลงมือปฏิบัติจริง สรุปสิ่งที่ได้เรียนรู้ดว้ยตนเอง และน า

ความรูไ้ปประยุกต์ใชใ้นสถานการณต์่าง ๆ  

1.4.2.4 มีปฏิสัมพันธ์ ท างาน ท ากิจกรรมร่วมกับกลุ่มและครู  

1.4.2.5 ประเมินและพัฒนากระบวนการเรียนรู้ของตนเองอย่าง

ต่อเนื่อง 
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การจัดการเรียนรู้แบบสมองเป็นฐาน 

 

1. ความหมายและความส าคัญ 

    นักวิชาการหลายคนได้ใหค้วามหมายและแนวคิดหลากหลายเกี่ยวกับการ

จัดการเรยีนรู้แบบสมองเป็นฐานไว้ ดังนี้ 

  Caine & Caine (1990) ได้กล่าวว่า การจัดการเรียนรู้แบบสมองเป็นฐาน 

เป็นทฤษฎีการเรียนรู้ที่อยู่บนพื้นฐานของโครงสร้างและหนา้ที่การท างานของสมอง 

หากสมองยังปฏิบัติตามกระบวนการท างานปกติ การเรียนรู้ก็ยังจะเกิดขึ้นต่อไปทฤษฎีนี้

เป็นสหวิทยาการ เพื่อท าให้เกิดการเรยีนรู้ที่ดีที่สุดซึ่งมาจากงานวิจัยของทางประสาทวิทยา 

  Jensen (2000) ได้กล่าวว่า การเรียนรูแ้บบสมองเป็นฐาน หมายถึง        

การเรียนรูท้ี่สอดคล้องกับธรรมชาตกิารเรียนรูข้องสมอง เป็นการเรียนรูท้ี่ตอ้งตอบค าถาม

ที่วา่อะไรบ้างที่ดีต่อสมองดังนัน้ ความหมายจึงเป็นการเรียนรู้ที่ผสมผสานหรอืรวบรวม

หลากหลายทักษะความรูเ้พื่อน ามาใช้ในการส่งเสริมการท างานของสมอง เช่น ความรูท้าง

เคมีศาสตร์ ประสาทวิทยาจิตวิทยา สังคมศาสตร ์พันธุศาสตร์ ชีวะวิทยา และชีวะประสาท

วิทยา ซึ่งเป็นการน าความรู้การท างานหรือธรรมชาติการเรียนรู้ของสมองมาใช้ในการ

ออกแบบการเรียนการสอนเพื่อส่งเสริมการเรยีนรูข้องสมองให้มีประสิทธิภาพมากขึน้  

  รัตนว์ิสาณ งามสม และ สุนีตา โฆษิตชัยวัฒน์ (2560, หน้า 44) 

ได้กล่าวว่า การเรียนรู้แบบสมองเป็นฐานว่า หมายถึง การน าเอาองค์ความรูเ้รื่องสมองและ

ธรรมชาติของการท างานของสมองมาประยุกต์ใช้ในการจัดการเรยีนรู้ ซึ่งได้แก่ การมี

ปฏิสัมพันธ์โต้ตอบระหว่างผู้สอนและผูเ้รียน การจัดสิ่งแวดล้อม การออกแบบและการใช้

เครื่องมือ สื่อการจัดการเรียนรู้ เพื่อส่งเสริมใหผู้เ้รียนสามารถเรียนรูไ้ด้เต็มตามศักยภาพ

ของสมองบนความคิดพื้นฐาน 3 ด้าน คอื อารมณ์ การฝกึปฏิบัติจริง และความคิด

สร้างสรรค์ 

สรุปได้วา่ การจัดการเรยีนรู้แบบสมองเป็นฐานเป็นการจัดการเรยีนรู้ที่เน้น

ผูเ้รียนเป็นส าคัญ เป็นกระบวนการจัดการเรียนรู้ที่น าองค์ความรู้ของการท างานของสมอง

ตามพัฒนาการของผูเ้รียนใช้ในการออกแบบกิจกรรมการเรยีนรู้ รวมทั้งจัดสื่อการเรียนรู้

และสภาพแวดล้อมที่เอือ้ต่อการเรียนรู ้เพื่อส่งเสริมการเรียนรู้ของผูเ้รียนอย่างเต็ม

ศักยภาพ และส่งเสริมการเรียนรู้ของสมองให้มีประสิทธิภาพมากขึ้น  
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2. หลักการเรียนรู้แบบสมองเป็นฐาน 

Caine & Caine (1990) แหง่มหาวิทยาลัยมลรัฐแคลิฟอร์เนยี ได้เสนอ

หลักการ 12 ประการ ในการจัดการเรยีนรู้ที่ใช้สมองเป็นฐาน โดยใหเ้ลือกใช้ขอ้ที่ท าให้การ

เรียนรู้เกิดขึน้มากที่สุด และการเรียนการสอนบรรลุผลสูงสุดเท่าใดก็ได้ ดังตอ่ไปนี้ 

2.1 สมองมรีะบบการเรียนรู้ที่ซับซ้อนมากเพราะรวมไปถึงรา่งกาย 

ความเคลื่อนไหว ความคิด อารมณ์ สิ่งแวดล้อมเกิดขึน้พร้อมกัน  

2.2 สมองจะมีการเรียนรู้ถ้ามีปฏิสัมพันธ์กับผูอ้ื่นและในสังคม 

สิ่งแวดล้อม  

2.3 สมองจะมีการแสวงหาความหมาย ความเข้าใจจากประสบการณใ์น

ชีวติตลอดเวลา  

2.4 การแสวงหาความหมายและความเข้าใจในประสบการณ ์โดยจัดเป็น

หมวดหมู่แบบแผน  

2.5 อารมณ์มสี่วนส าคัญในการเรียนรู ้ 

2.6 การเรียนรู้ของสมอง จะเรียนรู้พรอ้ม ๆ กัน ทั้งที่เป็นภาพรวมและที่

เป็นส่วนย่อย  

2.7 การเรียนรู้ของสมองจะเกิดจากทั้งการตั้งจุดสนใจเรื่องที่จะศึกษา 

และเกิดจากสิ่งแวดล้อมที่มิได้ตัง้ใจศกึษา  

2.8 การเรียนรูจ้ะมีกระบวนการที่รู้โดยรู้ตัว (มีจติส านึก) และการรู้โดย

ไม่รูต้ัว (จากจิตใต้ส านึก)  

2.9 สมองมคีวามจ าอย่างน้อย 2 แบบ คอืความจ าแบบเชื่อมโยงมติิ/

ระยะ ซึ่งบันทึกประสบการณ์ประจ าวันของเรา และความจ าแบบท่องจ า ซึ่งเกี่ยวกับ

ข้อเท็จจริงและทักษะแบบแยก 

2.10 การเรียนรู้ของสมองเป็นไปตามพัฒนาการ  

2.11 การเรียนรูแ้บบซับซ้อนจะเรียนได้ดี ในบรรยากาศที่ยั่วยุและท้าทาย

ให้เสี่ยง แต่ถ้าบรรยากาศเครียดและกดดันมาก ๆ จะท าให้ไม่เกิดการเรยีนรู้  

2.12 สมองของแตล่ะคนมคีวามเฉพาะของตน (Each brain is unique) 

สุนทร โคตรบรรเทา (2548) กล่าวว่า นักจติวิทยาการศกึษาสองสามีภรรยา 

คือ เรอเนต นุมเมลา เคน (Renate Nummela Caine) และเจฟฟี เคน (Geoffrey Caine) 

ได้ค้นพบหลักการเรียนรู้โดยเน้นสมองเป็นฐาน ซึ่งค้นพบดังตอ่ไปนี้ 
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1. สมองเป็นตัวประมวลข้อมูลแบบคู่ขนาน สมองมนุษย์ท าหลายอย่างได้

ในเวลาเดียวกันหรอืพร้อมกัน ความคดิ อารมณ ์จนิตนาการและความรูส้ึกต่าง ๆ เกิดขึ้น

ได้ในเวลาเดียวกัน หรอืขนานกันไป ตัวอย่างเช่น ในขณะอ่านหนังสือหน้านี ้อาจคิดถึงเรื่อง

อื่น ๆ ด้วย หรอืเกิดความคิดขึน้มาในใจทันทีวา่จะตอบค าถามโจทย์การบ้านที่อาจารย์ให้ไว้

อย่างไร เป็นต้น 

2. การเรียนรู้ใช้ทุกส่วนของร่างกาย สมองเป็นอวัยวะส่วนหนึ่งของ

ร่างกาย การเรียนรู้เป็นธรรมชาติเช่นเดียวกับการหายใจ การเรียนรู้ย่อมท าให้ช้าลงหรอื

เร็วขึ้นได้เช่นเดียวกับการหายใจช้าหรอืเร็ว หลายสิ่งหลายอย่างมีผลกระทบต่อการท างาน

ของรา่งกาย เช่น การกินอาหารหรอืโภชนาการ การเจริญเติบโตของเส้นประสาท        

การจัดการกับความเครียด การออกก าลังกาย การสอน และการพักผ่อน ล้วนมีผลต่อ

ความสามารถในการเรียนรู้ทั้งสิน้ 

3. การค้นพบความหมายที่ส่วนเกี่ยวข้องและเกิดขึน้อย่างมแีบบแผน     

การค้นหาความหมายของสิ่งตา่ง ๆ เป็นพืน้ฐานการท างานของสมองมนุษย์ การเรียนรู้

ตามปกติจ าเป็นต้องมีความตื่นเต้นและมีความหมาย และตอ้งมีหลายตัวเลือก สมองมนุษย์

จงึเป็นทั้งนักศิลปะและนักวิทยาศาสตร์ ซึ่งพยายามค้นหาและท าความเข้าใจกับแบบแผน 

(Patterns) ตา่ง ๆ ที่เกิดขึน้ ตัวอย่างของการมีรูปแบบ เช่น การฝันกลางวัน การแก้ปัญหา 

และการคิดอย่างมีวจิารณญาณ เป็นต้น ซึ่งมนุษย์มีอิทธิพลในการช้ีน าให้เกิดขึ้นได้ 

4. อารมณม์ีความส าคัญต่อการเรียนรู้ การเรียนรู้ได้รับอิทธิพลจาก

อารมณ์และมีอารมณ์เป็นตัวจัดการ ผลกระทบทางอารมณ์ของบทเรียนหรอืประสบการณ์

ชีวติจะมีผลต่อความรูส้ึกหรือเจตคติตอ่การเรียนรู้อย่างมหาศาลทีเดียว โดยหลักการ

พืน้ฐานแล้วสภาพแวดล้อมในการเรียนรูต้้องมลีักษณะของการเคารพและการยอมรับซึ่ง

กันและกันระหว่างผู้เรียนกับผูส้อน หรอืนักเรียนนักศึกษากับครูอาจารย์ 

5. สมองประมวลข้อมูลทั้งเป็นส่วนย่อยและโดยรวมไปพร้อมกัน 

ตามหลักความเชื่อเกี่ยวกับสมองซีกซ้ายและสมองซีกขวาแล้ว จะเห็นว่ามีข้อแตกต่างกัน

อย่างมนีัยส าคัญระหว่างสมองซีกซ้าย (Left Hemisphere) กับสมองซีกขวา (Right 

Hemisphere) สมองซีกซ้ายท าหนา้ที่เกี่ยวกับตรรกะ (Logic) การคิดในแนวเส้นตรง 

(Linearity) การวิเคราะห์และเนือ้เพลง ส่วนสมองซีกขวาท าหน้าทีเกี่ยวกับศิลปะ 

การจนิตนาการ มิติสัมพันธ์ (Dimension) และท านองเพลง เป็นต้น อย่างไรก็ดีสมองทั้งสอง

ซีกท าหนา้ที่เสริมซึ่งกันและกัน ไม่ว่าจะเป็นด้านภาษา ดนตรี ศลิปะ หรอืคณิตศาสตร์ 
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6. การเรยีนรู้เกี่ยวข้องกับความตัง้ใจจรงิกับการมองโดยรอบ และการ

ประมวลข้อมูลโดยรู้ตัวและไม่รู้ตัว สมองมนุษย์รับเอาข้อมูลและสัญญาณต่าง ๆ ที่อยู่

นอกเหนอืความตัง้ใจจริงเฉพาะหน้า ซึ่งอยู่ข้างนอกรัศมีสายตาออกไป ขอ้มูลที่อยู่โดยรอบ 

(Peripheral Information) เช่น เสียง ระฆัง รอยยิม้ของครู การเคลื่อนไหวของร่างกาย     

ค าขวัญหรอืข้อความที่ตดิอยู่ข้างฝาหอ้งเรียน หรอืดนตรี และศลิปะ อาจน ามาใชเ้ป็น

เครื่องมือในการอ านวยความสะดวกหรอืส่งเสริมการเรียนรู้ได้อย่างมีพลังทีเดียว 

7. ความจ า มสีองประเภท คือ ความจ าแบบมีระยะทางและความจ าแบบ

ท่องจ า ทุกคนมีระบบความจ าแบบมีระยะทาง (Spatial Memory) ตามธรรมชาติ ซึ่งช่วยให้

มีความจ าทันที (Instant Memory) และการระลึกถึงประสบการณใ์นอดีต (Recall of 

Experience) สว่นความจ าแบบท่องจ า (Rote Memory) เป็นชุดระบบซึ่งออกแบบเป็นพิเศษ

โดยเฉพาะ ส าหรับเก็บข้อมูลที่ค่อนข้างจะไม่มคีวามเกี่ยวข้องกันนัก ตัวอย่างทั่ว ๆ ไป เช่น 

ตารางสูตรคูณ เสียงของค าต่าง ๆ การสะกดค า ข้อเท็จจรงิ และวันส าคัญทาง

ประวัติศาสตร์ เป็นต้น เป็นที่สังเกตว่าสมองเข้าใจและจ าข้อเท็จจริงได้ดทีี่สุด เมื่อ

ข้อเท็จจริงและทักษะต่าง ๆ ฝังลกึอยู่ในระบบการจ าแบบมีระยะทาง (Spatial Memory 

System) 

8. สมองของแต่ละคนมีเอกลักษณ์ แมว้่าทุกคนมปีระสาทสัมผัสและ

อารมณพ์ื้นฐานเหมอืนกันก็ตาม การบูรณาการของสิ่งเหล่านีใ้นแต่ละคนและแตล่ะสมอง

ไม่เหมอืนกันเลย ดังนั้น การเรียนรู้จึงควรมีหลายด้านเพื่อให้มีการแสดงออก วิธีการเรียนรู้ 

(Learning Styles) ที่แตกต่างกัน 

วิทยากร เชียงกุล (2548) ค้นพบว่าหลักการท างานของสมองสามารถ

น าไปใช้ในการจัดการศกึษา รวมทั้งข้อเสนอแนะในการจัดการศึกษา ดังนี้ 

1. เสนอเนือ้หาโดยใช้ยุทธวิธีการสอนที่หลากหลาย 

2. ตระหนักว่านักเรียนแต่ละคนมีความพร้อมในการเรียนไม่เท่ากันเสมอไป 

ต้องผนวกเอาความรู้และการปฏิบัติ สุขภาพทั้งกายและใจ (การออกก าลังกาย การผ่อนคลาย

ความเครียดการกินอาหารที่ด)ี 

3. สมองกับการนอนหลับ ความเหน็ดเหนื่อยเมื่อยล้า ความเครียด 

ความกังวล หรอือุปสรรคต่าง ๆ ท าให้เกิดสภาพการเรียนรู้ที่ไม่ดี การนอนหลับสนิทซึ่งเป็น

การนอนพักผ่อนโดยไม่ตั้งใจมคีวามเครียดใด ๆ ทั้งสิ้น เพื่อให้สมองสามารถใช้ระยะของ

การเคลื่อนตาเร็ว (Rapid Eye Movement-REM Stages) ได้อย่างเหมาะสม เพื่อใหส้มองได้

พักผอ่นและประมวลข้อมูลตามสบาย ไม่ตอ้งรบีร้อน ท าให้สมองมีเวลาท าความสะอาด
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จติใจ (Mental House cleaning) จัดเครอืข่ายเซลล์สมองใหม่และประมวลเหตุการณ์ทาง

อารมณ์ ดังนั้นจงึส่งเสริมให้เด็กได้นอนหลับพักผอ่นให้เพียงพอในเวลากลางคนื 

4. การตั้งเป้าหมายการเรียนรู้ เป้าหมายเป็นสิ่งที่ด ีซึ่งไม่จ าเป็นต้องยาก

เกินไปในการบรรลุหรอืง่ายเกินไปในการท างานให้ส าเร็จ เป้าหมายต้องเป็นสิ่งท านายได้

และบรรลุได้ในเวลาเดียวกัน ดังนั้นการตัง้เป้าหมายจ าเป็นต้องอยู่ในบริบทของระบบความ

เชื่อและความสามารถของนักเรียน ภายในสภาพแวดล้อมที่เอือ้อ านวยเท่านั้น เป้าหมายจึง

จะบรรลุได้ส าเร็จ 

5. อุปสรรคต่อการเรียนรู้ เมื่อสมองรับรู้อาการตกใจ หรืออันตราย 

ร่างกายจะมีปฏิกิรยิาตอบโต้ได้โดยอัตโนมัติ ปรากฏการณ์ของสมองเช่นนี ้เรยีกว่า 

การเปลี่ยนต่ าลง (Downshifting) เมื่อสมองเปลี่ยนต่ าลง จะท าใหค้วามสามารถในการ

เรียนรู้ การคิด การวางแผนการแก้ปัญหา การหาข้อมูลข่าวสาร การคิดสร้างสรรค์ และ

ทักษะการตัดสินใจลดต่ าลง 

6. โภชนาการกับการเรียนรู้ นักเรียนต้องได้รับการส่งเสริมให้เอาใจใส่ใน

การบริโภคอาหารและโภชนาการที่เหมาะสมเพื่อส่งเสริมความสามารถในการเรียนรู้ และ

ความสามารถในการคิด สิ่งที่สมองต้องการมากที่สุด คือ ออกซิเจน ถ้าสมองขาด

ออกซิเจนแล้วสมองขาดออกซิเจน คือ ตัวถ่ายทอดเซลล์สมองอื่น ๆ อาจท าให้การเรียนรู้

และการคิดช้าลงหรอืเร็วขึ้นก็ได้ สารไทโรซีน ซึ่งตามปกติพบในอาหารที่มีโปรตีนสูงช่วย

กระตุน้ความตื่นตัวและการท างานของสมอง อาหารที่อุดมด้วยโปรตนี ได้แก่ ไข่ ปลา หมู 

ไก่ โยเกิรต์และเนยแข็ง เป็นต้น 

7. ความตัง้ใจในการเรียนรู้ การท าให้นักเรียนมีความตั้งใจและคงความ

ตั้งใจไว้เป็นภารกิจที่ท้าทายส าหรับครูอาจารย์ ระดับความตั้งใจมีขดีจ ากัดจากการ

เปลี่ยนแปลงในด้านอารมณ์ ระดับกรดอามิโน ฮอรโ์มนและเนือ้หาวิชา ตามปกติช่วงความ

สนใจของนักเรียนมีช่วงอยู่ระหว่าง 20-25 นาที ระหว่างการเริ่มต้นเสนอเนือ้หากับการจบ

เสนอเนื้อหา และระหว่างการเสนอแนวคิดส าคัญกับการสั่งงานพิเศษแก่นักเรียน ดังนัน้ 

ครู อาจารย์ตอ้งมมีสิ่งกระตุ้นที่แปลกใหม่หรอืมีความเข้มทางอารมณร์ะดับสูงเพื่อใหไ้ด้

ความตัง้ใจของผูเ้รียน ในระหว่างที่มกีารสอนหรอืการอภปิรายนาน ๆ ครูอาจารย์ควรมี

กิจกรรมการลดความเครียด เชน่ การยืดเส้นแขน ขา 

8. ระดับความคงทนในการเรียนรู ้ขึ้นอยู่กับวิธีการได้รับข้อมูลขา่วสาร

นั้น ซึ่งมีระดับดังตอ่ไปนี ้การอ่าน 10% การได้ยิน 20% การเห็น 30% การฟัง การเห็น 

50% การฟัง การเห็น การพูด 70% การฟัง การเห็น การพูด การท า 90% 
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9. การเรียนรู้แบบเน้นและผ่อนคลาย การเรียนรู้จะท าใหด้ีที่สุดเมื่อ

นักเรียนมกีารเรียนรู้แบบเน้นหรือมีใจจดจอ่ และการเรียนรู้แบบผอ่นคลายหรือกระจาย

ทั่วไปสลับกันไป เช่น มีความคิดเน้นหนัก 10 นาที และคิดกระจาย 2-5 นาที สลับกันไป

ตลอดชว่งการเรียน เวลาสูงสุด ส าหรับการเรียนรู้แบบเน้นประมาณ 20-25 นาที แล้วให้

เวลาส าหรับการคิดแบบผอ่นกลายหรอืคิดทั่วไปอีก 2-5 นาที ในกิจกรรมหรือการประมวล

ข้อมูลทางสมองจะท าให้เกิดการเรียนรู้ได้ดีที่สุด 

10. การเรียนสามขั้นตอน ในหอ้งเรียนโดยทั่วไป ปกติครูเป็นผู้ถ่ายทอด

หรอืเป็นผู้ให้ขอ้มูลข่าวสารแก่นักเรียน ต่อมาอีกระยะหนึ่งท าการทดสอบหรอืให้นักเรียน

ทบทวนหรอืท่องจ า เพื่อวัดความเข้าใจในเนื้อหาที่ได้เรียน เป็นการบูรณาการ ซึ่งเชื่อมโยง

โยงความสัมพันธ์ระหว่างชีวิตของผู้เรยีน  

11. การฟักตัวในการเรียนรู้ เป็นกระบวนการเพื่อให้แนวคิด ความรู้ และ

ข้อมูลขา่วสาร มีการชะลอตัวหรอืการปล่อยทิง้ไว้ช่ัวขณะจนกว่าจะมีการรู้แจ้งหรอื 

“ประสบการณ์ อ๋อใชเ่ลย” ในสิ่งนั้น 

12. คุณสมบัติของข้อมูลข่าวสารที่ท าให้จ าได้ดทีี่สุด ผู้เรียนจะจ าได้ดี

ที่สุด ถ้าข้อมูลข่าวสารมคีุณสมบัติดังตอ่ไปนี้ 

12.1 มีความสัมพันธ์กับประสาทสัมผัส โดยเฉพาะประสาทสัมผัส 

การเห็น 

12.2 อยู่ในบริบทของอารมณ์ เชน่ อารมณ์ความรัก อารมณค์วามสุข

หรอือารมณโ์ศก 

12.3 มีคุณสมบัติโดยเด่นหรือแตกต่าง 

12.4 มีความสัมพันธ์อย่างหนักแน่น 

12.5 มีความจ าเป็นต่อการอยู่รอด 

12.6 มีความส าคัญในทางส่วนตัว 

12.7 มีการท าซ้ าบ่อย 

12.8 เป็นสิ่งแรกหรือสิ่งสุดท้ายในเวลาเรียน 

3. ขั้นตอนของการจัดการเรียนรู้แบบสมองเป็นฐาน 

Jensen (2000) ได้เสนอขั้นตอนการเรยีนรู้แบบสมองเป็นฐาน ซึ่งมีทั้งหมด  

5 ขัน้ตอน ดังตอ่ไปนี้  

3.1 ขั้นการเตรียมสมอง (Preparation) เป็นการเตรียมสมองส าหรับการ

เชื่อมโยงการเรยีนรู้ ผู้สอนอาจจะให้ก าลังใจ หรอืกระตุ้นผู้เรยีนด้วยการอภปิรายเกี่ยวกับ
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สิ่งที่ผู้เรยีนได้เรียนรูม้าแล้วและสอบถามความต้องการของผู้เรยีนว่าต้องการเรยีนรู้

เกี่ยวกับอะไรในหัวข้อนัน้อีกบ้าง 

3.2 ขั้นใหค้วามรู้ใหม ่(Acquisition) เป็นการเตรียมสมองเพื่อซึมซับข้อมูล

ใหม่ สมองจะเชื่อมโยงระหว่างขอ้มูลความรู้เพิ่มเตมิกับข้อมูลใหม ่สมองจะเชื่อมโยง

ระหว่างขอ้มูลความรู้เพิ่มเติมกับข้อมูลใหมต่ามความเป็นจรงิอย่างสร้างสรรค์ 

3.3 ขั้นท าความเข้าใจอย่างละเอียด (Elaboration) ผู้เรยีนจะเรียนรู้โดย

การใชข้้อมูลและข้อคิดเห็นเพื่อสนับสนุนเชื่อมโยงการเรียนรู้และเพื่อตรวจสอบแก้ไขข้อมูล

ที่ผิดพลาด 

3.4 ขั้นจดจ าข้อมูลที่เรียนรู ้(Memory Formation) สมองจะท างานภายใต้

สถานการณท์ี่เกิดขึน้โดยดึงข้อมูลจากการเรียนรู้รวมทั้งอารมณ์และสภาพทางร่างกายของ

ผูเ้รียนในเวลานั้นมาใช้แบบไม่รู้ตัวเป็นไปโดยอัตโนมัต ิการสร้างความจ าเกิดขึ้นทั้งในขณะที่

ผูเ้รียนพักผอ่นและนอนหลับ 

3.5 ขั้นบูรณาการความรูเ้ดิมกับความรูใ้หม่ (Functional Integration) 

ผูเ้รียนจะประยุกต์ขอ้มูลเดิมมาใช้กับสถานการณใ์หม่ 

พรพิไล เลิศวิชา และอัครภูมิ จารุภากร (2550, หน้า 124-125) กล่าวว่า 

กระบวนการเรียนรู้ของสมองนัน้ ไม่ได้เริ่มต้นจากความว่างเปล่า เด็กมีความคิด ความรู้

เดิมอยู่แลว้ในเกือบจะทุกสิ่งที่เราสอน แต่ความรู้เดิมอาจมอียู่แบบกระจัดกระจาย อาจมี

น้อยหรอืมาก รวมทั้งอาจมีผดิหรอืถูก เราเรียกสิ่งเหล่านีท้ี่มอียู่แล้วในสมองเด็กว่า 

แบบแผนความรูเ้ดิมในสมอง (Old Schema) เพราะฉะนั้น การที่จะให้เด็กเรียนรู้เรื่องใด ๆ 

ก็ตาม สิ่งที่เราต้องท าก็คือ ต้องเข้าไปท าการจัดระเบียบความรูเ้ดิมที่เด็กมีอยู่ เช่น 

เปลี่ยนความเข้าใจผดิใหถู้กหรอื ท าให้สิ่งที่อยู่ผิดที่ผิดทาง จัดระเบียบใหม่ หรอืเสริมให้

ความเข้าใจเดิม ใหล้ึกซึง้ขึ้น การสอนจงึไม่ใชก่ารยัดของใหมล่งไปในสมอง โดยไม่รับรู้วา่

สมองคิดอะไรอยู่ก่อน ส่วนล าดับขั้นตอนกระบวนการเรียนรูข้องสมองนั้น มขีั้นตอนการ

จัดการเรยีนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน โดยมี 6 ขัน้ตอน คือ 

1. การเช่ือมโยงสิ่งที่เรียนรู้ใหมก่ับสิ่งที่รูม้าก่อนแล้ว หรือความรู้เบื้องต้น

ที่มอียู่แล้วในสมองเป็นสิ่งส าคัญ กล่าวคือ เด็กน าสิ่งใหม่เช่ือมเข้ากับสิ่งที่มอียู่ในสมองของ

พวกเขาเองซึ่งเป็นสิ่งที่เกิดจากการมปีระสบการณม์าก่อน นี่เป็นพืน้ฐานเพื่อจะใหไ้ด้

ความคิดรวบยอด ทักษะและความรู้ใหม ่ซึ่งประมวลกันขั้นเป็นเรื่องใหมท่ี่จะเรียนรู้ 

2. การศกึษา ทดลอง และการลงมือท าซ้ า ๆ ท าให้สมองรูจ้ัก คุ้นเคยกับ

ความคิด รวบยอด ทักษะ และความรู้ใหมท่ี่รับเข้ามานั้น 
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3. การศกึษา ทดลองและลงมอืท าซ้ า ๆ ใหม้ากยิ่งขึน้ จะท าให้ความ

เข้าใจความคิดรวบยอด ทักษะ และความรู้ใหมไ่ด้ 

4. การท าซ้ ามากขึ้น การอ่านและการฟังการบรรยายไม่ใช่จุดตั้งต้น     

แตเ่ป็นกระบวนการ ที่จะท าให้เกิดความเข้าใจมากขึ้น การอา่นและการฟังบรรยายจะ

สามารถสะท้อนวิเคราะห ์อธิบาย เปรียบเทียบความคิดรวบยอด ทักษะและความรู้ของ

เรื่องที่ก าลังเรียนรู้นีก้ับเรื่องอื่น ๆ ได้ เป็นการเริ่มสู่ระดับการคิดสรา้งสรรค์ 

5. การใช้ความคิดรวบยอด ทักษะและความรูไ้ปในการประยุกต์ใชใ้น

เรื่องต่าง ๆ ในชีวิตการผสมผสานสิ่งที่รูเ้ข้ากับเรื่องที่ได้เรียนรูอ้ื่น ๆ น าไปสู่การมีความคิด

ระดับสูงขึ้น และมีความคิดสร้างสรรค์ 

6. การขัดเกลาและปรับปรุงผลงาน (จากค าวิจารณ์ของตนเองและผูอ้ื่น) 

ท าให้สามารถควบคุม และเข้าใจความคิดรวบยอด ทักษะและความรูน้ั้นได้ดีเยี่ยมยิ่งขึน้ 

แต่นี่ก็ยังไม่ใช่จุดสิ้นสุดของการเรียนรู้ หากเป็นเพียงพื้นฐานส าหรับการเรียนรู้ระดับสูงขึน้ไป 

นิราศ จันทรจิตร (2553, หน้า 341-344) ได้เสนอกรอบในการจัดกิจกรรม

ตามล าดับขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ ดังนี้ 

1. ขั้นการสร้างความสนใจหรอืน าเข้าสู่บทเรียน กิจกรรมในขั้นตอนนี้มี

จุดประสงคเ์พื่อเตรียมความพร้อม สร้างความสนใจหรอืแรงจูงใจในการที่จะเรียนรู้เรื่อง

ใหม่ ซึ่งอาจมกีารตรวจสอบและทบทวนความรูพ้ืน้ฐานของผู้เรยีนไปพร้อมด้วย โดยผู้สอน

อาจคิดหากิจกรรมมาใช้ประกอบในขั้นนีเ้ป็นกิจกรรมที่สร้างบรรยากาศในการเรียน 

ไม่เคร่งเครียดจนเกินไป เป็นกิจกรรมที่กระตุ้นเร้าให้ผูเ้รียนมคีวามพร้อมในทุก ๆ ด้าน 

ในการเผชิญเหตุการณ์หรอืสถานการณก์ารเรียนรู้ที่จะตามมาในรูปแบบต่าง ๆ ในลักษณะ

ที่ง่ายไม่ซับซ้อน และน่าสนใจ ได้แก่ กิจกรรมเกม เพลง เรื่องเล่า การแสดงความคิดเห็น      

การแสดงบทบาทท่าทาง การแข่งขัน ปริศนาข้อความ การตอบ ค าถาม การอภปิราย

เหตุการณเ์รื่องราวจากสื่อสิ่งพิมพ์ สื่อภาพเคลื่อนไหวหรอืภาพนิ่ง สื่อวซิีดหีรอื สื่อของจริง 

หรอืการตรวจสอบความรูพ้ื้นฐานดว้ยวิธีการที่เหมาะสม ซึ่งเป็นประเด็นข้อมูลที่เกี่ยวข้อง

กับบริบทของเนื้อหาสาระที่จะเรียนรู้ใหม่ ทั้งในรูปแบบของกลุ่มหรือผูเ้รียนรายบุคคล 

2. ขัน้น าเสนอความรู้ใหม ่หรอืขั้นการส ารวจความรู้หรือการเรียนรู้

เนือ้หาสาระใหม่จากการน าเสนอของครู จากสื่อการเรียนหรอืจากการที่ผูเ้รียนลงมอื

ส ารวจศกึษา ค้นหาค าตอบจากแหล่งความรูด้้วยวิธีการที่หลากหลายน่าสนใจ และไม่

ซับซ้อนหรอืเป็นนามธรรมยากที่ท าความเข้าใจมากเกินไป ซึ่งมหีลักการส าคัญของ

กิจกรรมในขั้นนี้ คือ จัดให้นักเรียนมโีอกาสท ากิจกรรมกลุ่มร่วมกันหรอืรายบุคคล รับรู้และ
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ท าความเข้าใจในเนือ้หาหรือบทเรียนใหมด่้วยประสาทสัมผัสรับรู้ที่หลากหลายเป็นรูปธรรม

มากกว่า รวมทั้งการมีปฏิสัมพันธ์และการรว่มมือกันเรียนกับผูอ้ื่น การจัดล าดับขั้นตอน

ของเนื้อหาความรูท้ี่เช่ือมโยงตอ่เนื่องและมีเหตุผลอธิบายได้ การเรียนรู้จากสื่อที่น่าสนใจ

เหมาะกับเนือ้หาในบทเรียน ขอ้มูลความรูท้ี่จัดใหเ้รียนควรสอดคล้องกับวิถีชีวติจริงของ

ผูเ้รียน ดังนั้น กิจกรรมการเรียนในขั้นนี้จึงจ าเป็นต้องใช้สื่อ กิจกรรม และวิธีที่หลากหลาย 

ผูเ้รียนมีโอกาสลงมอืปฏิบัติและท าความเข้าใจด้วยตนเองให้มากที่สุด 

3. ขัน้การวิเคราะหแ์ละสรุปหรอืสร้างความคิดรวบยอด เป็นกิจกรรม

การเรียนที่มุ่งให้ผูเ้รียนน าข้อมูลความรูใ้หมท่ี่ได้รับแต่ยังไม่มกีารน ามาจัดระบบระเบียบให้

เป็นความคดิรวบยอดหรือองค์ความรูใ้หม่ที่สามารถน าไปใช้ประโยชน์ได้ ดังนั้น จึงต้องจัด

กิจกรรมเพื่อให้ผู้เรยีนน ามาสังเคราะหห์รือสรุปเป็นความรูค้วามคิดรวบยอดของบทเรียน 

ซึ่งอาจใช้แผนภูมกิราฟิกหรือผังความคิดช่วยในการสังเคราะห์และสรุปความรู้ หากมีเวลา

พออาจจัดกิจกรรมเริ่มจากนักเรียนแต่ละคนคิดสรุปของตนก่อนแล้วสังเคราะหเ์ชื่อมโยงไป

ยังกลุ่มย่อยและกลุ่มใหญ่โดยจัดเป็นกิจกรรมที่ใช้ทักษะการพูดการเขียนและการคิดควบคู่

กันของสมาชิกในกลุ่ม เพื่อใหผู้เ้รียนเกิดความแตกฉานในการแสดงความคิดเห็นรอบด้าน 

ก่อนน าไปสู่การพจิารณาตัดสินลงความคิดเห็นในข้อมูลความรูน้ั้นในขั้นตอ่มา  

4. ขั้นแลกเปลี่ยนเรียนรู้และขั้นการฝึกปฏิบัติ ในกรณีที่การเรียนรู้ครัง้นั้น

มีจุดประสงค์ต้องการให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้อย่างหลากหลาย และตัดสินใจหรือลงความ

คิดเห็นในข้อสรุปที่นา่เชื่อถือได้ และเกิดมุมมองทางความคิดที่แตกต่างกัน จงึเห็นว่า

กิจกรรมดังกล่าวจะช่วยเสริมสร้างให้ผูเ้รียนเกิดความมั่นใจในความรู้นั้นมากขึ้น ประกอบ

กับเมื่อผู้เรยีนได้รับการฝึกปฏิบัติหรอืฝกึทักษะอย่างตอ่เนื่อง ก็น่าจะช่วยใหผู้เ้รียนเกิดการ

เรียนรู้อย่างมคีุณค่าและมีความหมายต่อตนเองมากขึ้นด้วย 

5. ขัน้ประยุกต์ใช้ความรู้ เป็นกิจกรรมการเรยีนที่สนับสนุนให้ผู้เรยีนน า

ความรูไ้ปปรับใช้ให้เหมาะสมกับบริบทและสถานการณ์ปัญหาที่เผชิญใหม่ เพื่อให้ได้

ค าตอบที่ถูกต้องและเป็นที่ยอมรับ ซึ่งผู้เรยีนที่มวีุฒิภาวะสูงอาจปรับใช้กิจกรรมประยุกต์

ควบคู่กันการขยายหรอืการองค์ความรูใ้หม ่เนื่องจากขั้นการขยายความรู้ เป็นขั้นกิจกรรม

ที่สนับสนุนใหผู้เ้รียนใช้ประสบการณค์วามรู้เพิ่มเตมิผนวกกับความคิดที่จะน าไปใช้ใน

สถานการณป์ัญหาใหม่ เพื่อปรับเปลี่ยนและออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ที่น าไปสู่แนวคิด 

วิธีการปฏิบัติใหม่ที่แตกต่างไปจากเดิมในลักษณะสร้างสรรค์ เพราะการขยายความรูจ้ะมี

ความซับซ้อนมากกว่าเมื่อพิจารณาในบริบทของการประยุกต์ใหค้วามรู้ 
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6. ขัน้การวัดและประเมินผลการเรียน เป็นกิจการตรวจสอบว่าผูเ้รียนได้

เรียนรู้อย่างเข้าใจครอบคลุมบริบทเนื้อเนื้อหาของบทเรียน และท าให้ผู้สอนรับรู้ว่า

จุดประสงคก์ารเรียนรู้หรอืตัวชี้วัดนั้นผา่นการณ์ตรวจสอบว่านักเรียนบรรลุหรือยังและ

บรรลุผลในระดับใด ยังตอ้งการปรับปรุงเพื่อเตมิในประเด็นใดบ้าง 

 

แนวคิดความรู้บูรณาการ เทคโนโลย ีศาสตร์การสอนและเนื้อหา หรือ 
TPACK (Technological Pedagogical Content Knowledge Approach) 
 

1. แนวคดิความรู้เน้ือหาผสานวิธีสอนและเทคโนโลยี 

 ณัฐพงษ์ บางท่าไม้ (2561, หนา้ 48) กล่าวว่า TPACK เป็นรูปแบบของการ  

บูรณาการเทคโนโลยีกับการจัดการเรียนการสอนเข้าด้วยกัน ท าใหเ้ทคโนโลยีมี

ความส าคัญในการจัดการเรียนการสอนมากขึ้น ทั้งนี้ก็เพราะเทคโนโลยีจะช่วยใหก้าร

จัดการเรยีนการสอนมปีระสิทธิภาพได้มากขึ้น ครูผู้สอนและผู้เรยีนมีปฏิสัมพันธ์กันมากขึ้น 

ผูเ้รียนสามารถเรียนรูไ้ด้อย่างไม่มขีีดจ ากัดทั้งเวลาและสถานที่ และนอกจากนี้ ยังสามารถ

น าไปใช้เป็นฐานคิดเพื่อพัฒนาครูในส่วนของการน าเทคโนโลยีไปประยุกต์ใชก้ับการจัดการ

เรียนการสอนให้มปีระสิทธิภาพสูงสุด 

 ประกอบด้วย (Koehler & Mishra, 2009 อ้างถึงใน สุกัญญา แช่มช้อย, 

2558, หนา้ 220-222)  

 1.1 ความรู้เนื้อหา (Content Knowledge: CK) หมายถึง ความรูค้วามเข้าใจ

ของครูที่เกี่ยวข้องกับ เนื้อหาวิชาที่จะสอนให้กับนักเรียน รวมถึงแนวคิด หลักการ 

และการน าไปปฏิบัติ  

 1.2 ความรูว้ิธีสอน (Pedagogical Knowledge: PK) หมายถึง ความรู้

เกี่ยวกับกระบวนการ วิธีการในการจัดการเรียนรู้ ทักษะการจัดการในช้ันเรยีน 

การวางแผนการสอน และการประเมินผลจาก การจัดการเรียนการสอน  

 1.3 ความรู้เทคโนโลยี (Technological Knowledge: TK) หมายถึง ความรู้

เกี่ยวกับเทคโนโลยี ตา่ง ๆ เพื่อนาเทคโนโลยีมาใช้ในการจัดการเรยีนการสอน และการ

ประยุกต์ใชเ้ทคโนโลยีเป็นเครื่องมอืใน การเรียนรู้และแหล่งเรียนรู้ส าหรับนักเรียน  

 1.4 ความรูเ้นือ้หาผสานวิธีสอน (Pedagogical Content Knowledge: PCK) 

หมายถึง ความสามารถในการประยุกต์ใช้ศาสตรก์ารสอนในเนื้อหาเฉพาะ การหาวิธีที่

หลากหลายมาใช้ในการจัด การเรียนรู ้ความสามารถในการใชว้ัสดุ อุปกรณ์ เครื่องมอืใน 

การจัดการเรียนรู ้ 
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 1.5 ความรู้เทคโนโลยีผสานความรูเ้นือ้หา (Technological Content 

Knowledge: TCK) หมายถึง ความรูข้องครูในการเลือกเทคโนโลยีให้มีความเหมาะสมกับ

เนือ้หาวิชาที่ตนเองสอน เพื่อให้ผู้เรยีน ได้รับความสะดวกในการเรียนรู้ได้ทุกที่ทุกเวลา  

 1.6 ความรูเ้ทคโนโลยีผสานวิธีสอน (Technological Pedagogical 

Knowledge: TPK) หมายถึง ความสามารถในการประยุกต์ใช้เทคโนโลยีเพื่ออ านวยความ

สะดวกในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่หลากหลาย ให้กับผูเ้รียน และสามารถเรียนรู้วธิีการ 

เครื่องมือหรือเทคโนโลยีที่ทนัสมัย จนสามารถน ามาใช้ในกระบวนการ จัดการเรียนรู้ใหก้ับ

ผูเ้รียนได้  

 1.7 ความรูเ้นือ้หาผสานวิธีสอนและเทคโนโลยี (Technological 

Pedagogical Content Knowledge: TPACK) หมายถึง ความสามารถในการบูรณาการ

ความรู ้ความเข้าใจที่ลกึซึง้ในเนือ้หารายวิชา มาออกแบบการสอนให้สอดคล้องกับความ

ต้องการของผู้เรยีน และประยุกต์ใชเ้ทคโนโลยีในการอ านวย ความสะดวกในการเรียนรูเ้พื่อ

จัดการเรยีนรู้ให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึน้  

2. รูปแบบของการพัฒนา TPACK ในการสอนวิทยาศาสตร์ 

การพัฒนา TPACK ของครูเป็นเรื่องส าคัญเป็นความท้าทายของนักการ

ศกึษาและเป็นประเด็นของการวิจัยที่จะได้ขอ้ค้นพบเพื่อน าไปสู่การพัฒนาหลักสูตรส าหรับ

นักศึกษาครูและครูประจ าการส าหรับการจัดการเรยีนการสอนที่ใช้เทคโนโลยีอย่างมี

ประสิทธิภาพ Korhler (Koehler & Mishra, 2014 อ้างถึงใน จุฬารัตน ์ธรรมประทีป, 2559, 

หนา้ 6) ได้ทบทวนเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนา TPACK ของทั้งครูประจ าการ

และนักศึกษาครูตา่ง ๆ พบว่า แนวทางการพัฒนา TPACK ของทั้งครูประจ าการและ

นักศึกษาครู มี 3 รูปแบบ ดังนี้ 

 2.1 รูปแบบที่ 1 จาก PCK สู่ TPACK  

 แนวทางการพัฒนาตามรูปแบบนี ้คอื เทคโนโลยีเป็นสิ่งที่ช่วย

สนับสนุนหรอืส่งเสริมวิธีการหรอืกลวิธีในการสอนที่ครูใช้อยู่แล้วในห้องเรียน โดยการ

พัฒนานักศึกษาครูหรอืครูประจ าการ จะเริ่มจากการพัฒนา PCK ของครู ซึ่งไม่เกี่ยวข้อง

กับการใชเ้ทคโนโลยี แล้วค่อยให้ครูได้เรียนรู้วธิีการใชเ้ทคโนโลยีตา่ง ๆ ที่สามารถส่งเสริม

การจัดการเรียนการสอนได้ ตามแนวทางนีจ้ะเป็นการน าเทคโนโลยีมาเพิ่มประสิทธิภาพ

ของการจัดการเรียนการสอนที่ครูมีความคุ้นเคยอยู่แล้ว หรอืกล่าวได้ว่าเป็นการพัฒนา

ความเข้าใจและความสามารถในการใชเ้ทคโนโลยีที่สอดคล้องกับเนือ้หาวิชาเฉพาะที่สอน

เชน่ ในการสอนวิทยาศาสตร์ วิธีการจัดการเรียนการสอนที่สอดคล้องลักษณะของเนือ้หา
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และธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ คือ การให้นักเรียนได้มีการสบืเสาะหาความรู้โดยอาศัย

วิธีการทางวิทยาศาสตร์ วิธีการสอนที่เหมาะส าหรับการสอนวิทยาศาสตร์ เช่น การสอน

แบบสืบเสาะ (Inquiry Teaching) การสอนแบบปัญหาเป็นฐาน (Problem Based Learning) 

หรอื การสอนแบบโครงงาน (Project Based Learning) ดังนัน้การบูรณาการเทคโนโลยีเข้า

ไปในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนท าได้หลายลักษณะ เช่น การใชเ้ทคโนโลยีเป็น

เครื่องมือในการสืบเสาะหาความรู้ของครู เพื่อน ามาใช้ในการจัดการเรียนการสอน การใช้

เทคโนโลยีเป็นเครื่องมอืหรือสื่อในการถ่ายทอดเนือ้หาวิชาทางวิทยาศาสตร์สูก่ารจัด

กิจกรรมในห้องเรียน การใช้เทคโนโลยีเป็นเครื่องมอืในกระบวนการสบืเสาะหาความรู้

กระบวนการการแก้ปัญหา กระบวนการทางวิทยาศาสตรข์องนักเรียน นอกจากนี้ยังรวมถึง

การใชเ้ทคโนโลยีในการน าเสนอแนวคิดทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียน ที่ได้จากกระบวนการ

สืบเสาะหาความรู้ 

 2.2 รูปแบบที่ 2 จาก TPK สู่ TPACK 

 แนวทางการพัฒนาตามรูปแบบนี ้คอื การพัฒนาองค์ประกอบด้าน

เทคโนโลยีก่อน ได้แก่ ด้านความรูค้วามสามารถที่เกี่ยวข้องกับเทคโนโลยี เชน่ หลักการ

วิธีการแนวทางการใช้ และลักษณะของเทคโนโลยีต่าง ๆ ในภาพกว้าง โดยไม่เฉพาะเจาะจง

กับวิธีการสอนและเนือ้หาวิธีใด รูปแบบการพัฒนานี้มักจะเป็นการพัฒนานักศกึษาครูที่ยัง

ไม่ได้เลือกวิชาเอกของตนเอง รายวิชานีจ้ะเป็นรายวิชาแรก ๆ ของการศกึษาในหลักสูตร

และจะสอนโดยนักเทคโนโลยีทางการศกึษาที่มคีวามเช่ียวชาญ ซึ่งไม่จ ากัดหรอืเฉพาะใน

เนือ้หาใดเนือ้หาหนึ่ง เป็นการสอนเรื่องเทคโนโลยีที่ใชไ้ด้กับการจัดการเรียนการสอน

โดยทั่วไป วัตถุประสงค์ของการสอนจึงคาดหวังวา่นักศึกษาจะสามารถน าความรู้

ความสามารถในการใชเ้ทคโนโลยีไปบูรณาการกับวิธีสอนและเนือ้หาวิชาเฉพาะต่อไป   

เป็นลักษณะเหมอืนการเตรียมความรูพ้ืน้ฐาน การเตรียมความพรอ้มในเรื่องเทคโนโลยี 

เพือ่การจัดการเรียนการสอนในอนาคต นั่นคอืการพัฒนา TK และ TPK แล้วจึงพัฒนา PCK 

ในวิชาที่มคีวามเฉพาะ หลังจากนั้นจึงบูรณาการเทคโนโลยีเข้าไปเป็น TPACK ต่อไป  

 2.3 รูปแบบที่ 3 จาก PCK และ TPACK ไปพร้อมกัน  

 รูปแบบที่ 3 ในการพัฒนา TPACK คือ ความพยายามที่จะพัฒนา PCK 

และ TPACK ไปพร้อม ๆ กัน เช่น การพัฒนานักศึกษาครูของหลักสูตรสถาบันการศึกษา

ต่าง ๆ ที่มกีารเปลี่ยนจากรายวิชาเทคโนโลยีทางการศึกษาเป็นการบูรณาการเทคโนโลยีใน

วิชาทางดา้นวิธีการสอน รายวิชาเอกที่มเีนือ้หาเฉพาะ และการฝกึประสบการณ์วชิาชีพครู

อย่างเป็นระบบ หลักสูตรการพัฒนาครูตามแนวทางนี้อาจไม่จ าเป็นต้องมีการบูรณาการ
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เทคโนโลยีในทุกรายวิชา เพียงแตต่้องการให้นักศึกษาได้มโีอกาสได้เรียนรูก้ารใช้เทคโนโลยี

ในเนื้อหาวิชาที่ตนเองเรียน โดยใช้เทคโนโลยีเป็นเครื่องมอืในการเรียนรู้ของตนเองในการ

เรียนแตล่ะรายวิชา เพื่อที่นักศึกษาจะได้พัฒนา PCK และ TPACK ไปพร้อม ๆ กัน          

แตอ่ย่างไรก็ตาม ความยากและความท้าทายของการพัฒนาตามแนวทางนี้ คอื ความรู้

ความสามารถที่นักศกึษาต้องพัฒนามีจ านวนมาก ทั้งด้านเนือ้หา ด้านการสอน และด้าน

เทคโนโลยีซึ่งตอ้งเกิดขึน้ไปพรอ้ม ๆ กัน  

 

การเปรียบเทยีบขั้นตอนการจัดการเรียนรู้แบบสมองเป็นฐาน กับการ

จัดการเรียนรู้แบบสมองเป็นฐาน ร่วมกับ TPACK 

 

การจัดการเรียนรูแ้บบสมองเป็นฐาน ทีเ่น้นการเข้าใจและตอบสนองต่อ

กระบวนการท างานของสมองของผูเ้รียน ซึ่งในขณะที่การจัดการเรียนรู้แบบสมองเป็นฐาน

ร่วมกับ TPACK ท าใหเ้กิดการเรยีนรู้ที่มีประสิทธิภาพและทันสมัยยิ่งขึน้ ทั้งยังชว่ยเพิ่มการมี

ส่วนรว่มของผูเ้รียนโดยผ่านการใชเ้ทคโนโลยีที่เหมาะสม ผูว้ิจัยได้น าการเปรียบเทียบ

ขั้นตอนของการจัดการเรียนรูแ้บบสมองเป็นฐาน และการจัดการเรียนรูแ้บบสมองเป็นฐาน 

ร่วมกับ TPACK เพื่อให้เห็นความแตกต่างที่ชัดเจน ดังตาราง 2 

 

ตาราง 2 การเปรียบเทียบขัน้ตอนการจัดการเรยีนรู้แบบสมองเป็นฐาน กับการจัดการ

เรียนรู้แบบสมองเป็นฐาน ร่วมกับ TPACK 
 

การจัดการเรียนรูแ้บบสมองเป็นฐาน 
การจัดการเรียนรูแ้บบสมองเป็นฐาน 

ร่วมกับ TPACK 

1. ขัน้สร้างความสนใจ ครูสนทนากับนักเรียน 

เพื่อเตรียมความพร้อมให้เข้าใจในสิ่งที่จะเรียน 

และสามารถเชื่อมโยงไปสู่เรื่องที่จะเรียนได้ 

2. ขัน้น าเสนอความรู้ใหม ่ครูจะน าเสนอ

เนือ้หาและประสบการณก์ารตา่ง ๆ มาสร้าง

องค์ความรูใ้หม ่ 

1. ขั้นสร้างความสนใจ ครูสนทนากับ

นักเรียน เพื่อเตรียมความพร้อมให้เข้าใจใน

สิ่งที่จะเรียน และสามารถเชื่อมโยงไปสู่เรื่อง

ที่จะเรียนได้ 

2. ขัน้น าเสนอความรู้ใหม ่ร่วมกับ TPACK   

ครูจะน าเสนอเนื้อหาผ่านสื่อเทคโนโลยีและ 
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ตาราง 2 (ต่อ) 

 

การจัดการเรียนรูแ้บบสมองเป็นฐาน 
การจัดการเรียนรูแ้บบสมองเป็นฐาน 

ร่วมกับ TPACK 

3. ขั้นฝึกปฏิบัติ นักเรียนร่วมมอืกันเรียนรู ้     

และสร้างผลงานโดยการฝกึทักษะ 

4. ขัน้แลกเปลี่ยนเรียนรู้และสรุปความรู ้

นักเรียนรว่มกันอภิปรายและสรุปความรู้ที่ได้

จากการปฏิบัติกิจกรรม  

5. ขัน้ประยุกต์ใช้ความรู้ นักเรียนน าความรูไ้ป

ปรับใช้ให้เหมาะสมกับบริบทและสถานการณ์

ปัญหาที่เผชิญในชีวติประจ าวัน  

6. ขัน้การวัดและประเมินผล ครูตรวจสอบว่า

นักเรียนได้เรียนรู้อย่างเข้าใจครอบคลุมบริบท

เนือ้หาของบทเรียน สอดคล้องกับจุดประสงค์

การเรียนรูห้รือตัวชีว้ัดว่านักเรียนบรรลุผลใน

ระดับใด ยังตอ้งการปรับปรุงเพื่อเติมใน

ประเด็นใดบ้าง                                                                                                   

ระบบเครือขา่ยที่เช่ือมโยงกับประสบการณ์

การตา่ง ๆ มาสร้างองค์ความรูใ้หม่ เพื่อท า 

ให้นักเรียนเกิดความรูค้วามเข้าใจในสิ่งที่

เรียน 

3. ขัน้ฝึกปฏิบัติ นักเรียนร่วมกันปฏิบัติ

กิจกรรม และสร้างผลงานโดยฝกึความคิด

สร้างสรรค์  

4. ขัน้แลกเปลี่ยนเรียนรู้และสรุปความรู ้

นักเรียนรว่มกันอภิปรายและสรุปความรู้ที่ได้

จากการปฏิบัติกิจกรรม  

5. ขัน้ประยุกต์ใช้ความรู้ นักเรียนน าความรู้

ไปปรับใช้ให้เหมาะสมกับบริบทและ

สถานการณป์ัญหาที่เผชิญในชวีิตประจ าวัน 

6. ขัน้การวัดและประเมินผล ครูตรวจสอบ

ว่านักเรียนได้เรียนรู้อย่างเข้าใจครอบคลุม

บริบทเนือ้หาของบทเรียน สอดคล้องกับ

จุดประสงคก์ารเรียนรู้หรอืตัวชี้วัดว่า

นักเรียนบรรลุผลในระดับใด ยังตอ้งการ

ปรับปรุงเพื่อเตมิในประเด็นใดบ้าง 

  

ความคิดสร้างสรรค์ 

 

1. ความหมายของความคิดสร้างสรรค์ 

ทอร์แรนซ์ (1990) ได้ให้ความหมายว่า ความคิดสร้างสรรค์คอืความคิดของ

บุคคลที่ไวต่อการแก้ปัญหา ไวต่อการแยกแยะสิ่งต่าง ๆ และคิดแก้ปัญหาได้หลากหลาย 

ไวต่อการตั้งสมมตฐิานทางความคิดที่เกี่ยวกับปัญหา จนน าไปสู่การแสดงออกทาง 
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พฤติกรรมที่เป็นรูปธรรมแก่ผูอ้ื่น โดยความคิดสร้างสรรค์ของแต่ละบุคคลจะมีขดี

ความสามารถของความคิดสร้างสรรค์ที่แตกต่างกันอย่างไม่มขีีดจ ากัด 

กิลฟอร์ด (1959, pp. 142-161) ได้ให้ความหมายว่าความคิดสร้างสรรค์เป็น

กระบวนการทางสมองในการคิด ซึ่งมีองค์ประกอบในการคิดรเิริ่ม ความคิดคล่อง 

ความคิดยดืหยุ่น ซึ่งจะสามารถสังเคราะหค์วามคิดและประมวลความคิดตามหลักเหตุผล

เพื่อหาค าตอบของปัญหาเป็นหนึ่งเดียว โดยกิลฟอร์ดเชื่อว่าความคิดสร้างสรรค์ที่เกิดขึ้น 

เป็นสิ่งเฉพาะตัวที่เกิดขึน้ แต่ละคนจะมีสภาวะความคิดสร้างสรรค์ที่ไม่เท่ากันนอกจากนี้

การแสดงออกซึ่งสภาวะความคิดสร้างสรรค์ก็ไม่เท่ากัน 

บารอน และเมย์ (1960) ได้ให้ความหมายว่า ความคิดสร้างสรรค์เป็น

ความสามารถของมนุษย์ที่จะน าไปสู่สิ่งใหม่ ๆ เกิดผลผลิตใหม ่ๆ รวมทั้งความสามารถใน

การประดษิฐ์คิดค้นสิ่งแปลกใหม ่เช่น เอดิสันค้นพบหลอดไฟฟ้าและเครื่องไฟฟ้านานาชนิด 

ซึ่งเป็นประโยชน์อย่างมากต่อมนุษย์ 

ออสบอร์น (1963) ได้ให้ความหมายว่า ความคิดสรา้งสรรค์เป็นจนิตนา 

การประยุกต์ (Applied Imagination) ที่มนุษย์สร้างขึ้นเพื่อแก้ปัญหาที่ยุ่งยากต่าง ๆ  

อารี พันธ์มณี (2537, หน้า 25) ได้ให้ความหมายว่า ความคิดสร้างสรรค์

หมายถึง กระบวนการทางสมองที่คิดในลักษณะอเนกนัย อันน าไปสู่การคดิพบสิ่งแปลก

ใหม่ดว้ยการคิดดัดแปลง ปรุงแต่งจากความคิดเดิมผสมผสานกันใหเ้กิดสิ่งใหม่ ซึ่งรวมทั้ง

การประดษิฐ์คิดค้นพบสิ่งต่าง ๆ ตลอดจนวิธีการคิด ทฤษฎีหลักการได้ส าเร็จ ความคิด

สร้างสรรค์จะเกิดขึ้นได้มิใชเ่พียงแตค่ิดในสิ่งที่เป็นไปได้ หรอืสิ่งที่เป็นเหตุผล เพียงอย่าง

เดียวเท่านั้น หากแต่คิดจินตนาการก็เป็นสิ่งส าคัญยิ่งที่จะก่อใหเ้กิดความแปลกใหม่ แตต่้อง

ควบคู่กันไปกับ ความพยายามที่จะสร้างความคิดฝันหรือจินตนาการให้เป็นไปได้หรือ

เรียกว่าเป็นจนิตนาการประยุกต์นัน้เอง จึงจะท าให้เกิดผลงาน 

สมศักดิ์ ภู่วิภาดาวรรธณ์ (2537, หน้า 36) ได้ให้ความหมายว่า ความคิด

สร้างสรรค์ม ี2 ลักษณะ คือ ความคิดสร้างสรรค์เป็นเรื่องที่สลับซับซ้อน ยากแก่การให้ค า

จ ากัดความที่แนน่อนตายตัว และถ้าพิจารณาความคิดสร้างสรรค์ในเชิงผลงาน ผลงานนั้น

ต้องแปลกใหม่และมีคุณค่า 

สุคนธ์ สินธพานนท์, วรรัตน์ วรรณเลิศลักษณ์ และพรรณี สินธพานนท์ 

(2552, หนา้ 63) ความคิดสร้างสรรค์ หมายถึง ความสามารถของบุคคลที่แสดงความคิด

หลากหลายทิศทางหลายแง่มุม โดยน าประสบการณท์ี่ผ่านมาเป็นพืน้ฐานท าให้เกิด

ความคิดใหมอ่ันน าไปสู่การประดิษฐ์คิดคน้ต่าง ๆ ที่แปลกใหม่ อันจะก่อใหเ้กิดประโยชน์ตอ่
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สภาพการด ารงชีวติของมนุษย์ ท าให้มีความสะดวกสบายในการด าเนินชีวิต มีคุณภาพชวีิต

ที่ด ีสังคมมีความเจรญิกาวหนา้ ความคิดสร้างสรรค์ของมนุษย์จงึมีผลต่อการพัฒนาสังคม

และประเทศชาติ ดังนั้นเด็กและเยาวชนของชาติจึงควรได้รับการฝึกทักษะการคิดใหม้ี

ความคิดสร้างสรรค์ตัง้แต่เยาวว์ัย 

จากความหมายความคิดสร้างสรรคท์ี่กล่าวมาสรุปได้ว่าความคิดสร้างสรรค์

หมายถึง ความสามารถในการคิด การแก้ปัญหา การเชื่อมโยงปัญหาด้วยความคิดอย่าง

ลึกซึง้ และมีจนิตนาการที่กว้างไกลเป็นอิสระ โดยใช้ความรูห้รอืประสบการณ์เดิมเป็น

องค์ประกอบส าคัญ จนท าใหเ้กิดความคิดที่แปลกใหม่ขึ้น โดยความคิดสร้างสรรค์ของแต่

ละบุคคลนั้น จะแตกต่างกันอย่างไม่มขีีดจ ากัด และการแสดงออกทางความคิดสร้างสรรค์

จะไม่เท่ากัน 

2. องค์ประกอบของความคดิสร้างสรรค์ 

  นักจิตวิทยาและนักการศกึษา ได้กล่าวถึงองค์ประกอบของความคิด

สร้างสรรค์ไว้ ดังนี้ Guilford (1991, pp. 125-142) ได้ก าหนดองคป์ระกอบของความคิด

สร้างสรรค์ไว้ ดังนี้ 

2.1 ความคิดริเริ่ม (Originality) หมายถึง ลักษณะความคิดแปลกใหม่ 

แตกต่างจากความคิดธรรมดา หรือความคิดงา่ย ๆ ที่เป็นความคิดที่เป็นประโยชน์ต่อ

ตนเองและสังคม 

2.2 ความคิดคล่องตัว (Fluency) หมายถึง เป็นความคิดในเรื่องเดียวกันที่

ไม่ซ้ ากัน ในองค์ประกอบนี้ความคิดจะโลดแล่นออกมามากมาย 

2.3 ความคิดยดืหยุ่น (Flexibility) หมายถึง ประเภทหรือแบบของ

ความคิดที่พยายามคิดได้หลายอย่างต่าง ๆ กัน เช่น ประโยชน์ของก้อนหนิมีอะไรบ้าง หรือ

ความคิดยดืหยุ่นด้านการดัดแปลงสิ่งต่าง ๆ มาใช้ให้เกิดประโยชน์ 

2.4 ความคิดละเอียดลออ (Elaboration) เป็นความคิดที่ต้องทาด้วยความ

ระมัดระวังและมีรายละเอียดที่สามารถท าให้ความคิดสร้างสรรค์นัน้สมบูรณ์ขึน้ได้ 

ดาลตัน (1988, pp. 5-6) กล่าวว่า ความคิดสร้างสรรค์มีองค์ประกอบ 8 ประการ 

โดย 4 องค์ประกอบแรกเป็นความสามารถทางสตปิัญญาและ 4 องค์ประกอบหลังเป็น

ความสามารถทางดา้นจติใจและความรูส้ึก ดังนี้ 

2.4.1 ความคิดริเริ่ม (Originality) 

2.4.2 ความคิดคล่องแคล่ว (Fluency) 

2.4.3 ความคิดยืดหยุ่น (Flexibility) 

2.4.4 ความประณีตหรอืความละเอียดลออ (Elaboration) 
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2.4.5 ความอยากรู้อยากเห็น (Curiosity) 

2.4.6 ความสลับซับซ้อน (Complexity) 

2.4.7 ความกล้าเสี่ยง (Risk-taking) 

2.4.8 ความคิดค านึงหรอืจิตนาการ (Imagination) 

อารี พันธ์มณี กล่าวว่า ความคิดสรา้งสรรค์เป็นความสามารถทางสมองที่

คิดได้กว้างไกลหลายทิศทาง หรอืเรียกว่าลักษณะการคิดแบบอเนกนัยหรอืการคิดแบบ

กระจาย (Divergent Thinking) ซึ่งประกอบด้วยองค์ประกอบ ดังนี้ 

1. ความคิดริเริ่ม (Originality) หมายถึง ลักษณะความคิดแปลกใหม่

แตกต่างจากความคิดธรรมดาหรอืที่เรยีกว่า Wild Idea เป็นความคดิที่เป็นประโยชน์ทั้งต่อ

ตนเองและสังคม ความคิดริเริ่มอาจเกิดจากการนาเอาความรูเ้ดิมมาคิดดัดแปลง และ

ประยุกต์ใหเ้กิดเป็นสิ่งใหม่ 

2. ความคิดคล่องแคล่ว (Fluency) หมายถึง ความสามารถของบุคคลใน

การคิดหาค าตอบได้อย่างคล่องแคล่ว รวดเร็ว และมีปริมาณที่มากในเวลาที่จ ากัด 

แบ่งออกเป็น 

2.1 ความคิดคล่องแคล่วทางดา้นถ้อยค า (Word Fluency) 

เป็นความสามารถในการใช้ถ้อยค าอย่างคล่องแคล่วนั่นเอง 

2.2 ความคิดคล่องแคล่วทางดา้นการโยงสัมพันธ์ (Associational 

Fluency) เป็นความสามารถที่หาถ้อยค าที่เหมอืนกันหรือคล้ายกันได้มากที่สุดเท่าที่จะมาก

ได้ภายในเวลาที่ก าหนด 

2.3 ความคล่องแคล่วทางด้านการแสดงออก (Expressional Fluency) 

เป็นความสามารถในการใช้วลีหรอืประโยค กล่าวคือ สามารถที่จะน าค ามาเรียงกันอย่าง

รวดเร็วเพื่อใหไ้ด้ประโยคที่ตอ้งการ 

2.4 ความคล่องแคล่วในการคิด (Ideational Fluency) เป็นความสามารถ

ที่จะคิดสิ่งที่ตอ้งการภายในเวลาที่ก าหนด ความคล่องในการคิดมีความส าคัญต่อการ

แก้ปัญหา เพราะในการแก้ปัญหาจะต้องแสวงหาค าตอบหรอืวิธีแก้ไขหลายวิธี และตอ้งน า

วิธีการเหล่านัน้มาทดลองจนกว่าจะพบวิธีการที่ถูกต้องตามที่ต้องการ 

3. ความคิดยดืหยุ่น (Flexibility) หมายถึง ความสามารถของบุคคลใน

การคิดหาค าตอบได้หลายประเภทและหลายทิศทางซึ่งแบ่งออกเป็น 

3.1 ความคิดยดืหยุ่นที่เกิดขึ้นทันที (Spontaneous Flexibility) 

เป็นความสามารถที่จะคิดได้หลากหลายอย่างอิสระ 
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3.2 ความคิดยดืหยุ่นด้านการดัดแปลง (Adaptive Flexibility) ซึ่งเป็น

ความสามารถที่จะคิดได้หลากหลายและสามารถคิดดัดแปลงจากสิ่งหนึ่งไปเป็นหลายสิ่งได้ 

4. ความคิดละเอียดลออ (Elaboration) หมายถึง ความคิดในรายละเอียด

เพื่อตกแต่งหรือขยายความคิดหลักใหไ้ด้ความหมายสมบูรณ์ยิ่งขึน้ 

3. วิธีการวัดความคดิสร้างสรรค์ 

อารี พันธ์มณี (2537, หน้า 185-187) กล่าวว่า การวัดความคิดสร้างสรรค์ 

ไม่เพียงแตจ่ าท าให้ทราบระดับความคิดสร้างสรรคข์องเด็กและเป็นข้อมูลใหส้ามารถจัด

โปรแกรมการเรยีนการสอนและกิจกรรมให้สอดคล้องเพื่อพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ของ

เด็กให้สูงยิ่งขึน้เท่านั้น แต่ยังสามารถสกัดกั้นอุปสรรคต่อการพัฒนาความคิดสรา้งสรรค์ 

ได้ดว้ย นับว่าผลของการวัดความคิดสร้างสรรค์จะท าให้การพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ 

ได้สมบูรณ์ขึ้น ส าหรับวิธีการวัดความคิดสร้างสรรค์ของเด็กนั้นอารี พันธ์มณ ีได้สรุปไว้ 

ดังนี้ 

3.1 การสังเกต หมายถึง การสังเกตพฤติกรรมของบุคคลที่แสดงออกเชิง

สร้างสรรค์ศกึษาจากแบบต่าง ๆ ของความคิดจนิตนาการ และได้ใช้วธิีการสังเกตเป็น

วิธีการวัดวิธีหนึ่งในหลาย ๆ วิธี เช่นการวัดความคิดจินตนาการของเด็กจากพฤติกรรมการ

เล่น และการท ากิจกรรม โดยสังเกตพฤติกรรมการเลียนแบบ การทดลอง การปรับปรุง

และตกแต่งสิ่งต่าง ๆ การแสดงละคร การใช้ค าอธิบาย และบรรยายใหเ้กิดภาพพจน์ชัดเจน 

ตลอดจนการเล่านิทาน การแตง่เรื่องใหม่ การเล่นและคิดเกมใหม่ ๆ ตลอดจนพฤติกรรมที่

แสดงความรูส้ึกซาบซึง้ตอ่ความสวยงาม เป็นต้น หรอืใช้การสังเกตพฤติกรรมการเล่น 

เกมบ้าน การตั้งช่ือแปลก ๆ ลักษณะการเป็นผูน้ า การสร้างหรอืต่อไม่บล็อกของเด็ก 

เป็นต้น และมาร์กียังสรุปข้อคิดไว้ว่า ไม่มีวธิีทดสอบวิธีใดวิธีเดียวที่จะวัดความคิด

สร้างสรรค์ของเด็ก ได้ครอบคลุมทุกด้าน และวิธีสอบหนึ่ง ๆ จะไม่สามารถวัดความคิด

สร้างสรรค์ของเด็กได้ทุกวัย และทุกระดับช้ัน ทอแเรนซ์ (Torrance, 1965) ได้ใชว้ิธีการ

สังเกตพฤติกรรมของเด็กด้วยการระบุหัวข้อที่ใชเ้ป็นแนวทางในการสังเกตผูท้ี่มคีวามคิด

สร้างสรรค์สูงได้ แมจ้ะไม่ตรงกับแบบทดสอบ เช่นการสังเกตความสามารถในการใช้เวลา

ให้เป็นประโยชน์โดยปราศจากสิ่งเร้า 

3.2 การวาดภาพ หมายถึง การใหเ้ด็กวาดภาพจากสิ่งเร้าที่ก าหนด 

เป็นการถ่ายทอดความคิดเชิงสร้างสรรค์ออกมาเป็นรูปธรรมและสามารถสื่อความหมายได้ 

สิ่งเร้าที่ก าหนดให้เด็กอาจเป็นวงกลม สีเหลี่ยม แล้วให้เด็กวาดภาพต่อเติมให้เป็นภาพ 
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3.3 รอยหยดหมึก หมายถึง การให้เด็กได้ดูภาพรอยหมึกแล้วคิดตอบ

จากภาพที่เด็กเห็น มักใช้เด็กวัยประถมศึกษา เพราะเด็กสามารถอธิบายได้ดี 

3.4 การเขียนเรียงความและงานศิลปะ หมายถึง การให้เด็กเขียน

เรียงความจากหัวข้อที่ก าหนด และการประเมินจากงานศลิปะนักเรียน นักจิตวิทยามี

ความเห็นสอดคล้องกันว่า เด็กในวัยประถมศึกษามีความส าคัญยิ่ง หรอืเป็นจุดวิกฤติของ

การพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ เด็กมีความสนใจการเขียนสร้างสรรค์และแสดงออกเชิง

สร้างสรรค์ในงานศลิปะจากการศกึษาประวัติบุคคลส าคัญของนักประดิษฐ์ 

นักวิทยาศาสตร์เอกของโลก เช่น นวิตัน เจมส์ ฮิลเลอร์ และปาสคารล์ พบว่า บุคคลเหล่านี้

ได้แสดงแววสร้างสรรค์ด้วยการประดษิฐ์และสร้างผลงานชิน้แรกเมื่อวัยประถมศกึษาเป็น

ส่วนใหญ่ 

3.5 แบบทดสอบ หมายถึง การให้เด็กท าแบบทดสอบความคิด

สร้างสรรค์มาตรฐานซึ่งเป็นผลมาจากการวิจัยเกี่ยวกับธรรมชาติของความคิดสร้างสรรค ์

แบบทดสอบความคิดสรา้งสรรค์มทีั้งใช้ภาษาเป็นสื่อ และที่ใชภ้าพเป็นสื่อ เพื่อเร้าให้เด็ก

แสดงออกเชิงสรา้งสรรค์ แบบทดสอบมีการก าหนดเวลาดว้ย ปัจจุบันก็เป็นที่นิยมใช้กัน

มากขึ้น เช่น แบบทดสอบความคิดสร้างสรรค์ของกิลฟอร์ด แบบทดสอบความคิด

สร้างสรรค์ของทอแรนซ์ เป็นต้น 

    จากที่กล่าวมาสรุปได้วา่ การวัดความคิดสร้างสรรค์ จะท าใหท้ราบระดับ

ความคิดสร้างสรรค์ของผูเ้รียนและเป็นข้อมูลใหส้ามารถจัดโปรแกรมการเรยีนการสอน 

และกิจกรรมให้สอดคล้องเพื่อพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ของผูเ้รียนใหสู้งขึ้น และสามารถ

สกัดกั้นอุปสรรคต่อการพัฒนาความคิดสรา้งสรรคไ์ด้ด้วย ในการวิจัยครั้งนีผู้ว้ิจัยใช้

แบบทดสอบความคิดสรา้งสรรค์ตามแนวคิดของทอแรนซ์ จ านวน 4 ด้าน คอื ความคิด

ริเริ่ม ความคล่องแคล่ว ความคิดยืดหยุ่น และความคิดละเอียดลออ 

 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

 

 1. ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเป็นความสามารถของนักเรียนในด้านต่าง ๆ ซึ่งได้

จากการวัดความรูค้วามสามารถในสาระเนือ้หาตามที่เรียน มีนักวิชาการหลายคนได้ให้

ความหมายและแนวคิดหลากหลายเกี่ยวกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไว้ ดังนี้ 
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       ภพ เลาหไพบูลย์ (2542, หนา้ 295) ได้ให้ความหมายว่า ผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีน หมายถึง พฤติกรรมที่แสดงออกถึงความสามารถในการกระท าสิ่งใดสิ่งหนึ่ง

จากที่ไม่เคยกระท าได้ หรอืกระท าได้น้อยก่อนที่จะมีการเรียนการสอน ซึ่งเป็นพฤติกรรมที่

สามารถวัดได้ 

            ภักคีณี จนีามูล (2555, หน้า 19) ได้ให้ความหมายว่า ผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีนผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน หมายถึง ความรู้ความเข้าใจและความสามารถของ

นักเรียนที่บรรลุตามจุดประสงค์การเรียนรู้ในบทเรียนวัดโดยใช้เครื่องมอืวัดผลสัมฤทธิ์

ทั่วไป 

            วิดาด หะยีตาเฮร์ (2556, หน้า 29) ได้ให้ความหมายว่า ผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีน หมายถึง ความสามารถของบุคคลที่ได้รับการฝึกฝนหลังจากการเรียนรู้ 

ซึ่งเป็นพฤติกรรมที่สามารถวัดได้จากพัฒนาการทางสติปัญญาในด้านความรู ้ความจ า 

ความเข้าใจ กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ การน าความรูแ้ละกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ไปใช้ ซึ่งวัดได้จากคะแนนของผู้เรยีนในการท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีน 

   รัศม ีพรมไพสณฑ ์(2559, หนา้ 64) ได้ให้ความหมายว่า ผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีน หมายถึง คุณลักษณะหรอืความสามารถทางสมองของบุคคลที่พัฒนาดีขึ้น 

ทั้งด้านความรู ้ความจ าทักษะ ความรู้สกึ และค่านิยม ซึ่งได้จากการเรียนรู้ประสบการณ์

และสิ่งแวดล้อมต่าง ๆ 

  สรุปได้วา่ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน หมายถึง ผลที่เกิดกับผูเ้รียนหลังจากที่

ได้รับประสบการณก์ารเรียนรู ้ทั้งความรูค้วามเข้าใจทักษะ และความสามารถของผูเ้รียนที่

บรรลุตามวัตถุประสงค์นั้น ๆ 

 2. ความหมายของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

  นักวิชาการหลายคนได้ใหค้วามหมายแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนไว้ ดังนี้ 

   นวลละออง ปิริยะ และคณะ (2551, หนา้ 50) ได้กล่าวว่า แบบทดสอบ

วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง ชุดของค าถามที่มุ่งวัดผลการเรียนรู้ในเนือ้หาสาระ

และทักษะต่าง ๆ ที่เป็นสมรรถภาพทางสมองของผูเ้รียนหลังจากที่เรยีนรู้ไปแล้วในระดับช้ัน

เรียนต่าง ๆ ของโรงเรียนเพื่อตรวจสอบความส าเร็จและความสามารถที่แตกต่างกันของ

นักเรียนแต่ละคน ซึ่งขอ้สอบจะมีลักษณะให้ผูเ้รียนเขียนตอบ โดยใช้กระดาษและดินสอเป็น

ส าคัญ 
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   พิชิต ฤทธิ์จรูญ (2552, หน้า 96) ได้กล่าวว่า แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีน หมายถึง แบบทดสอบวัดผลสมัฤทธิ์เป็นแบบทดสอบที่ใชว้ัดความรู้ทักษะ

และความสามารถทางวิชาการที่ผูเ้รียนได้เรียนรูม้าแล้วว่าบรรลุผลส าเร็จตามจุดประสงค์ที่ 

ก าหนดไว้เพียงใด 

   ศริิชัย กาญจนวาสี (2556, หนา้ 165) ได้กล่าวว่า แบบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีน หมายถึง แบบทดสอบใช้วัดความรู้ความสามารถของผูเ้รียนจากการเรียนรู้

ตามเป้าหมายที่ก าหนดไว้หรอืไม่ การวัดท าให้ผู้สอนสามารถทราบการพัฒนาความรู้

ความสามารถของผู้เรยีนถึงระดับมาตรฐานที่ผูส้อนก าหนดมากน้อยเพียงใด 

   มนชิดา เรอืงรัมย์ (2556, หน้า 45) ได้กล่าวว่า แบบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีน หมายถึง แบบทดสอบที่สรา้งขึ้นเพื่อใช้ในการวัดผลการเรียนรู้ด้านเนื้อหา

ของวิชานัน้ ๆ และวัดทักษะต่าง ๆ ของแต่ละวิชา เพื่อให้ผู้สอนทราบว่าผูเ้รียนมีความรู้

ความสามารถเกิดจากการเรียนรูเ้ป็นไปตามจุดมุ่งหมายหรือมาตรฐานที่ผูส้อนตั้งไว้หรอืไม่ 

   สุภกิจ โสทัด (2558, หน้า 53) กล่าวถึงแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีนว่าหมายถึง แบบทดสอบที่วัดความรู้ทักษะและสมรรถภาพด้านต่าง ๆ ที่ได้รับ

จากประสบการณ์ทั้งปวงมุง่วัดทางดา้นวิชาการเป็นส าคัญ 

  สรุปได้วา่ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน เป็นแบบทดสอบที่ใชว้ัด 

ความรู้ความเข้าใจทักษะ โดยแบบทดสอบนั้น จะต้องสอดคล้องกับเนื้อหาที่ผูเ้รียนได้รับด้วย 

 3. ประเภทของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน                              

  พิชิต ฤทธิ์จรูญ (2552, หน้า 96) ได้กล่าวว่าโดยทั่วไปแบบทดสอบวัดผล

สัมฤทธิ์แบ่งออกเป็น 2 ประเภทคือ 

 3.1 แบบทดสอบที่ครูสรา้งขึ้นเอง หมายถึง แบบทดสอบที่มุง่วัดผล  

สัมฤทธิ์ของผู้เรยีนเฉพาะกลุ่มที่ครูสอน เป็นแบบทดสอบที่ครูสรา้งขึ้นใช้กันทั่วไปใน

สถานศกึษามีลักษณะเป็นแบบทดสอบข้อเขียน (Paper and Pencil Test) ซึ่งแบ่งออกเป็น 

2 ชนิด คือ 

  3.1.1 แบบทดสอบอัตนัย (Subjective or Essay Test) เป็นแบบทดสอบ  

ที่ก าหนดค าถามหรือปัญหาให้ แล้วให้ผู้ตอบเขียนโดยแสดงความรู้ความคิดเจตคติได้อย่าง

เต็มที ่

  3.1.2 แบบทดสอบแบบปรนัยหรอืให้ตอบสั้น ๆ (Objectivetestor  

Short Answer) เป็นแบบทดสอบที่ก าหนดให้ผู้สอบเขียนแบบตอบสั้น ๆ หรอืมีค าตอบให้ 

เลือกแบบจ ากัดค าตอบ (Response Type) ผูต้อบไม่มีโอกาสแสดงความรู้ แสดงความคิดได้
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อย่างกว้างขว้างเหมอืนแบบทดสอบอัตนัย แบบทดสอบชนิดนี้ แบ่งออกเป็น 4 แบบ คอื 

แบบทดสอบ ถูก-ผดิ แบบทดสอบเติมค า แบบทดสอบจับคู่ และแบบทดสอบเลือกค าตอบ 

 3.2 แบบทดสอบมาตรฐาน หมายถึง แบบทดสอบที่มุง่วัดผลสัมฤทธิ์ของ  

ผูเ้รียนทั่ว ๆ ไป ซึ่งสร้างโดยผู้เช่ียวชาญ มกีารวิเคราะหแ์ละปรับปรุงอย่างดีจนมคีุณภาพ 

มีมาตรฐานกล่าวคือ มีมาตรฐานในการด าเนินการสอบ วธิีการให้คะแนนและการแปล 

ความหมายของคะแนน 

 4. การสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

พิชิต ฤทธิ์จรูญ (2552, หน้า 97) กล่าวถึง การสร้างแบบทดสอบวัดผลสม 

ฤทธิ์มีขัน้ตอนในการด าเนินการ ดังนี้ 

4.1 วเิคราะห์หลักสูตรและสร้างตารางวิเคราะห์หลักสูตร การสร้าง

แบบทดสอบควรเริ่มตน้ด้วยการวิเคราะหห์ลักสูตรและการสรา้งตารางวิเคราะหห์ลักสูตร

เพื่อวิเคราะหเ์นื้อหาสาระและพฤติกรรมที่ต้องการจะวัด 

4.2 ก าหนดจุดประสงค์การเรียนรู้ จุดประสงค์การเรียนรู้เป็นพฤติกรรม

ที่เป็นผลการเรียนรูท้ี่ผู้สอน มุ่งหวังให้เกิดขึน้กับผู้เรียน ซึ่งผูส้อนจะต้องก าหนดไว้ล่วงหนา้

ส าหรับเป็นแนวทางในการจัดการเรียนการสอน และสร้างขอ้สอบวัดผลสัมฤทธิ์ 

4.3 ก าหนดชนิดข้อสอบและศกึษาวิธีสร้าง โดยการศกึษาตาราง

วิเคราะห์หลักสูตรและจุดประสงค์การเรียนรู้ ผู้ออกข้อสอบต้องพิจารณาและตัดสินใจ

เลือกใช้ชนิดของขอ้สอบที่จะใช้วัดว่าจะเป็นแบบใด โดยต้องเลือกใหส้อดคล้องกับ

จุดประสงคก์ารเรียนรู้และเหมาะสมกับวัยของผูเ้รียน 

4.4 เขียนข้อสอบ ผู้ออกข้อสอบลงมอืเขียนข้อสอบตามรายละเอียดที่

ก าหนดไว้ในตารางวิเคราะหห์ลักสูตร และให้สอดคล้องกับวัดประสงค์การเรียนรู ้ 

4.5 ตรวจทานขอ้สอบ เพื่อให้ข้อสอบที่เขียนไว้แล้วมคีวามถูกต้องตาม

หลักวิชาการ มีความสมบูรณ์ครบถ้วนตามรายละเอียดที่ก าหนดไว้ในตารางวิเคราะห์

หลักสูตรผูอ้อกข้อสอบต้องพิจารณาทบทวนตรวจทานข้อสอบอีกครั้ง ก่อนที่จะพิมพ์และ

น าไปใช้ตอ่ไป 
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สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 

 

1. ความหมายของสมรรถนะ 

  สมรรถนะส าคัญของผู้เรยีนเป็นเครื่องมอืในการพัฒนาความสามารถของ

นักเรียนอย่างมีระบบต่อเนื่อง มนัีกวิชาการได้ใหค้วามหมายและแนวคิดเกี่ยวกับสมรรถนะไว้ 

ดังนี้ 

 McClelland (1973, pp. 57-83) นักจิตวิทยาของมหาวิทยาลัย Harvard 

ได้กล่าวไว้ว่า สมรรถนะ หมายถึง บุคลิกหรอืลักษณะที่ซ่อนอยู่ภายในปัจเจกบุคคล 

ซึ่งผลักดันให้บุคคลนั้น สามารถสร้างผลการปฏิบัติงานที่ด ีหรอืปฏิบัติงานที่รับผดิชอบได้

ตามเกณฑท์ี่ก าหนด ซึ่งความหมายในบริบทของผูเ้รียน สมรรถนะ หมายถึง คุณลักษณะ

เชงิพฤติกรรมทีเ่ป็นผลมาจากความรู้ ทักษะ ความสามารถ และคุณลักษณะอื่น ๆ ที่ท าให้

นักเรียนสามารถเรียนรูห้รือปฏิบัติงานหรอืสร้างผลงานได้โดดเด่นกว่าเพื่อนรว่มงานอื่น ๆ 

ในชั้นเรียน 

จากความหมายของสมรรถนะที่กล่าวมาสรุปได้วา่ สมรรถนะ หมายถึง 

ความสามารถในการท างานหรอืปฏิบัติงานได้อย่างมีประสิทธิภาพและประสิทธิผล 

ประกอบด้วย ความรู้ ทักษะ และทัศนคติ ที่จ าเป็นต่อการท างานในหน้าที่หรอืบทบาท

เฉพาะ ซึ่งความหมายของสมรรถนะของผูเ้รียน หมายถึง ความสามารถที่นักเรียนแสดง

ออกมาในด้านต่าง ๆ ซึ่งครอบคลุมทั้งความรู้ ทักษะ และทัศนคติที่จ าเป็นต่อการเรียนรู้

และการใช้ชีวติในสังคม 

2. องค์ประกอบของสมรรถนะ 

McClelland ได้กล่าวว่า สมรรถนะประกอบด้วยองค์ประกอบ 5 ส่วน สรุปได้

ดังนี้  

 1. ทักษะ (Skills) หมายถึง สิ่งที่บุคคลกระท าได้ด ีและฝึกปฏิบัติเป็น

ประจ าจนเกิดความช านาญ เช่น ทักษะของหมอฟันในการอุดฟันโดยไม่ท าใหค้นไข้รู้สึก

เสียวเส้นประสาท 

 2. ความรู ้(Knowledge) หมายถึง ความรูเ้ฉพาะด้านของบุคคล เชน่ 

ความรูภ้าษา อังกฤษ ความรู้ดา้นการบริหารต้นทุน เป็นต้น  

 3. ภาพลักษณ์ภายในบุคคล (Self-Image / Self-Concept) หมายถึง 

ทัศนคต ิค่านิยม และความคิดเห็นเกี่ยวกับภาพลักษณ์ของตนเอง หรอืสิ่งที่บุคคลเชื่อวา่

ตนเองเป็น เช่น Self-Confidence คนที่มคีวามเชื่อมั่นในตนเองสูง จะเชื่อวา่ตนเองสามารถ 

แก้ปัญหาต่าง ๆ ได้  
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 4. คุณลักษณะภายในหรอือุปนิสัย (Traits) หมายถึง บุคลิกลักษณะ

ประจ าตัวของบุคคล เป็นสิ่งที่อธิบายถึงบุคคลนั้น เช่น เป็นคนที่นา่เชื่อถือ และไว้วางใจ 

หรอืมีลักษณะเป็นผูน้ า เป็นต้น  

 5. แรงจูงใจ (Motive) หมายถึง แรงขับภายใน ซึ่งท าให้บุคคลแสดง

พฤติกรรมที่มุง่สูส่ิ่งที่ เป็นเป้าหมาย เช่น บุคคลที่มุง่ผลสัมฤทธิ์ (Achievement Orientation) 

มักชอบตั้งเป้าหมายที่ ท้าทาย และพยายามท างานส าเร็จตามเป้าที่ตัง้ไว้ ตลอดจนพยายาม

ปรับปรุงการท างานของตนเอง ตลอดเวลา 

3. สมรรถนะส าคัญของผู้เรยีนตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น

พื้นฐาน พุทธศักราช 2551 

สมรรถนะส าคัญของผู้เรยีนตามหลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐาน 

พุทธศักราช 2551 ที่ใช้ เป็นกรอบในการประเมินประกอบด้วย 5 สมรรถนะ โดยมี

รายละเอียดดังนี้ (ส านักงานทดสอบทางการศึกษา, 2555, หนา้ 3)   

 3.1 ความสามารถในการสื่อสาร คอื ความสามารถในการรับและส่งสาร 

มวีัฒนธรรมในการใชภ้าษาถ่ายทอดความคิด ความรูค้วามเข้าใจ ความรูส้ึก และทัศนะของ

ตนเอง เพื่อแลกเปลี่ยนข้อมูลข่าวสาร และประสบการณ์อันจะเป็นประโยชน์ตอ่การพัฒนา

ตนเองและสังคม รวมทั้งการเจรจาต่อรองเพื่อขจัดและลดปัญหาความขัดแย้งต่าง ๆ 

การเลือกรับหรอืไม่รับข้อมูลข่าวสารด้วยหลักเหตุผลและความถูกต้อง ตลอดจนการ

เลือกใช้วธิีการสื่อสาร ที่มปีระสิทธิภาโดยค านึงถึงผลกระทบที่มตี่อตนเองและสังคม 

 3.2 ความสามารถในการคิด คือ ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 

การคิดสังเคราะห ์การคิดอย่างสร้างสรรค์ การคิดอย่างมวีิจารณญาณ และการคิดเป็น

ระบบ เพื่อน าไปสู่การสร้างองค์ความรู้ หรือสารสนเทศเพื่อการตัดสินใจเกี่ยวกับตนเอง 

และสังคมได้อย่างเหมาะสม 

 3.3 ความสามารถในการแก้ปัญหา คือ ความสามารถในการแก้ปัญหา

และอุปสรรคต่าง ๆ ที่เผชิญได้อย่างถูกต้องเหมาะสมบนพืน้ฐานของหลักเหตุผล คุณธรรม 

และข้อมูลสารสนเทศ เข้าใจความสัมพันธ์และการเปลี่ยนแปลงของเหตุการณ์ต่าง ๆ ใน

สังคม แสวงหาความรู้ ประยุกต์ความรูม้าใช้ในการป้องกันและแก้ไขปัญหา และมีการ

ตัดสินใจที่มีประสทิธิภาพ โดยค านึงถึงผลกระทบที่เกิดขึน้ต่อตนเอง สังคม และสิ่งแวดล้อม 

 3.4 ความสามารถในการใช้ทักษะชีวติ คือ ความสามารถในการน า

กระบวนการต่าง ๆ ไปใช้ในการด าเนินชีวติประจ าวัน การเรียนรู้ดว้ยตนเอง การเรียนรู้

อย่างตอ่เนื่อง การท างานและการอยู่รว่มกันในสังคม ด้วยการสร้างเสริมความสัมพันธ์อัน
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ดีระหว่าง บุคคล การจัดการปัญหาและความขัดแย้งต่าง ๆ อย่างเหมาะสม การปรับตัวให้

ทันกับการเปลี่ยนแปลงของสังคมและสภาพแวดล้อม และ การรู้จักหลีกเลี่ยงพฤติกรรม 

ไม่พึงประสงค์ที่ส่งผลกระทบต่อตนเองและผูอ้ื่น 

 3.5 ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี คือ ความสามารถในการเลือก

และใช้เทคโนโลยีด้านต่าง ๆ และมีทักษะกระบวนการทางเทคโนโลยีเพื่อการพัฒนาตนเอง

และสังคมในด้าน การเรียนรู้ การสื่อสาร การท างาน การแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์

ถูกต้อง เหมาะสมและมีคุณธรรม 
4. เคร่ืองมือที่ใช้ในการประเมินสมรรถนะ 

เครื่องมือที่ใชใ้นการประเมินสมรรถนะส าคัญของผู้เรยีน มี จ านวน 3 ฉบับ 

คือ (ส านักงานทดสอบทางการศกึษา, 2555, หน้า 4-6)   

 4.1 ฉบับที่ 1 แบบประเมินสมรรถนะส าคัญของผูเ้รียนส าหรับครูผูส้อน

ประเมินผู้เรยีน เป็นแบบประเมินที่มลีักษณะเป็นเกณฑ์คุณภาพ (Rubric) โดยในแต่ละ

ตัวชี้วัดจะมีลักษณะเป็นเกณฑ ์แบบแยกส่วน (Analytic Criteria) ซึ่งแบ่งคุณภาพออกเป็น  

4 ระดับ คือ ระดับดีเยี่ยม (3 คะแนน) ระดับดี (2 คะแนน) ระดับพอใช้หรอืผา่นเกณฑ ์       

(1 คะแนน) และระดับปรับปรุงหรอืไม่ผา่นเกณฑ ์(0 คะแนน) 

 4.2 ฉบับที่ 2 แบบประเมินสมรรถนะส าคัญของผูเ้รียนส าหรับนักเรียน

ประเมินตนเอง มีลักษณะเป็นมาตรวัดประมาณค่า (Rating scale) โดยแบ่งออกเป็น 2 ตอน 

(สพฐ. ได้จัดท าไว้เป็น ฉบับคู่ขนาน 3 ฉบับเพื่อให้ครูผู้สอนสามารถเลือกน าไปใช้ในการ

ประเมินได้อย่างหลากหลาย) คอื 

 4.2.1 ตอนที่ 1 การวัดพฤติกรรมการปฏิบัติหรอืคุณลักษณะของ

นักเรียน มีลักษณะเป็นแบบมาตรวัดประมาณค่า 3 ระดับ คอื ไม่เคยปฏิบัติ ปฏิบัติบางครั้ง 

ปฏิบัติบ่อยครั้ง โดยเกณฑ์การให้คะแนนแต่ละข้อรายการ มีดังนี้ คือ ไม่เคยปฏิบัติเลยได้ 

0 คะแนน ปฏิบัติบางครั้ง ได้ 1 คะแนน และปฏิบัติบ่อยครั้ง ได้คะแนน 2 คะแนน 

 4.2.2 ตอนที่ 2 การวัดทัศนคติหรือความคิดเห็นของนักเรียน 

มีลักษณะเป็นแบบมาตรวัดประมาณค่า 5 ระดับ คอื ไม่เห็นด้วยอย่างยิ่ง ไมเ่ห็นด้วย เฉย ๆ 

เห็นด้วย และเห็นด้วยอย่างยิ่ง โดยเกณฑ์การให้คะแนนแตล่ะขอ้รายการ มีดังนี้ คือ 

ข้อความทางบวก ไม่เห็นดว้ยอย่างยิ่ง ได้ 1 คะแนน ไม่เห็นดว้ย ได้ 2 คะแนน เฉย ๆ  

ได้ 3 คะแนน เห็นด้วย ได้ 4 คะแนน เห็นดว้ยอย่างยิ่ง ได้ 5 คะแนน ส่วนข้อความทางลบ  

ไม่เห็นด้วยอย่างยิ่ง ได้ 5 คะแนน ไม่เห็นดว้ย ได้ 4 คะแนน เฉยๆ ได้ 3 คะแนน เห็นด้วย 

ได้ 2 คะแนน เห็นดว้ยอย่างยิ่ง ได้ 1 คะแนน 
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 4.3 ฉบับที่ 3 แบบประเมินสมรรถนะส าหรับเพื่อนประเมินผู้เรยีน 

มีลักษณะเป็นแบบตรวจสอบรายการเกี่ยวกับพฤติกรรมที่แสดงออก (Checklist) โดยเกณฑ์

การให้คะแนนแต่ละข้อรายการ มีดังนี้ คือ ไม่มี ได้ 0 คะแนน และ ม ีได้ 1 คะแนน 

(สพฐ. ได้จัดท าไว้เป็นฉบับคูข่นาน 3 ฉบับเพื่อให้ ครูผู้สอนสามารถเลือกน าไปใช้ในการ

ประเมินได้อย่างหลากหลาย) 

 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

 

 1. ความหมายของคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

  คุณลักษณะอันพึงประสงค์ หมายถึง คุณภาพของผูเ้รียนด้านคุณธรรม 

จรยิธรรม ค่านิยม ที่ก าหนดขึน้ โดยพิจารณาจากสภาพของสังคม และการเปลี่ยนแปลง

ของโลกยุคปัจจุบันซึ่งท าให้มี ความจ าเป็นต้องเน้นและ ปลูกฝังลักษณะดังกล่าวให้เกิดขึ้น

ในตัวผู้เรยีนทุกคนเพื่อช่วยใหผู้เ้รียน เกิดการพัฒนา ในองค์รวมทั้งด้านสติปัญญาและ

คุณธรรม อันจะน าไปสู่ความเจรญิก้าวหน้าและ ความมั่นคง สงบสุขในสังคม หลักสูตร

แกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ก าหนดคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

8 ประการ ดังนี้ 

 1.1 รักชาติ ศาสน์ กษัตรยิ์ ประกอบด้วยตัวชี้วัด 4 ข้อ ได้แก่ 

 1.1.1 เป็นพลเมืองดขีองชาติ พฤติกรรมบ่งช้ี เช่น ยืนตรงเคารพธงชาติ 

ร้องเพลงชาติและอธิบาย ความหมายของเพลงชาติได้ถูกต้อง 

      1.1.2 ธ ารงไว้ซึ่งความเป็นไทย พฤติกรรมบ่งช้ี เช่น เข้าร่วม ส่งเสริม 

สนับสนุนกิจกรรมที่สร้างความสามัคคี ปรองดองที่เป็นประโยชน์ตอ่โรงเรียน ชุมชน      

และสังคม 

      1.1.3 ศรัทธา ยึดมั่น ปฏิบัติตนตามหลักของศาสนา พฤติกรรมบ่งช้ี 

เชน่ เข้าร่วมกิจกรรมทางศาสนาที่ ตนเองนับถือ (ศาสนาพุทธ) และปฏิบัติตนตามหลักของ

ศาสนา ที่ตนนับถือ 

      1.1.4 เคารพเทิดทูนสถาบันพระมหากษัตรยิ์ พฤติกรรมบ่งชี ้เช่น 

มีสว่นร่วมหรอืจัดกิจกรรมที่เกี่ยวกับสถาบันพระมหากษัตรยิ์ 

 1.2 ซื่อสัตย์สุจริต ประกอบด้วยตัวชี้วัด 2 ข้อ ได้แก่ 

      1.2.1 ประพฤติตรงตามความเป็นจรงิตอ่ตนเองทั้งทายกาย วาจา ใจ 

พฤติกรรมบ่งช้ี เช่น ให้ข้อมูลที่ถูกต้อง และเป็นจรงิปราศจากความล าเอียง และปฏิบัติตน

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร



60 

 

โดยค านึงถึงความถูกต้อง ละอายและเกรงกลัวต่อการกระท าผดิ และปฏิบัติตามค ามั่น

สัญญา 

      1.2.2 ประพฤติตรงตามความเป็นจรงิตอ่ผูอ้ื่นทั้งทายกาย วาจา ใจ 

พฤติกรรมบ่งช้ี เช่น ไม่ถือเอาสิ่งของหรอืผลงาน ของผู้อื่นมาเป็นของตนเอง ปฏิบัติตนตอ่

ผูอ้ื่นด้วยความซื่อตรง และไม่หาประโยชน์ในทางที่ไม่ถูกต้อง 

 1.3 มีวนิัย ประกอบด้วยตัวชีว้ัด 1 ข้อ ได้แก่ 

      1.3.1 ปฏิบัติตามข้อตกลง กฎเกณฑ ์ระเบียบข้อบังคับของครอบครัว 

โรงเรียน และสังคม พฤติกรรมบ่งช้ี เช่น ปฏิบัติตามข้อตกลง กฎเกณฑ์ ระเบียบข้อบังคับ

ของครอบครัว โรงเรียน และสังคม ไม่ละเมิดสิทธิของผู้อื่น และตรงต่อเวลาในการปฏิบัติ

กิจกรรมต่าง ๆ ในชีวติประจ าวันและรับผิดชอบในการท างาน 

 1.4 ใฝ่เรยีนรู้ ประกอบด้วยตัวชี้วัด 3 ข้อ ได้แก่ 

      1.4.1 ตั้งใจเพียรพยายามในการเรียน และเข้าร่วมกิจกรรมการเรยีนรู้ 

พฤติกรรมบ่งช้ี เช่น ตั้งใจเรียน เอาใจใส่และ มคีวามเพียรพยายามในการเรียนรู้ และสนใจ

เข้าร่วมกิจกรรมการเรยีนรู้ต่าง ๆ 

      1.4.2 แสวงหาความรู้จากแหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ ทั้งภายในและภายนอก

โรงเรียน ด้วยการเลือกใช้สื่ออย่างเหมาะสม บันทึกความรู ้วเิคราะหส์รุปเป็นองค์ความรู ้

และสามารถน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ พฤติกรรมบ่งชี้ เช่น ศกึษาค้นคว้าหาความรู้จาก

หนังสือ เอกสาร สิ่งพิมพ์ สื่อเทคโนโลยีต่าง ๆ แหล่งเรียนรู้ทั้งภายในและภายนอกโรงเรียน 

และเลือกใช้สื่อได้อย่างเหมาะสม บันทึกความรู้ วเิคราะห ์ตรวจสอบจากสิ่งที่เรยีนรู้ สรุป

เป็นองค์ความรู้ และแลกเปลี่ยนความรูด้้วยวิธีการต่าง ๆ เพื่อน าไปใช้ในชีวติประจ าวัน 

 1.5 อยู่อย่างพอเพียง ประกอบด้วยตัวชี้วัด 2 ข้อ ได้แก่ 

      1.5.1 ด าเนินชีวติอย่างพอประมาณ มเีหตุผล รอบคอบ มีคุณธรรม 

พฤติกรรมบ่งช้ี เช่น ใช้ทรัพย์สินของตนเอง เช่น เงนิ สิ่งของ เครื่องใช้ ฯลฯ อย่างประหยัด 

คุ้มค่า และเก็บรักษาดูแลอย่างด ีรวมทั้งการใช้เวลาอย่างเหมาะสม ใช้ทรัพยากรของ

ส่วนรวมอย่างประหยัด คุ้มค่า และเก็บรักษาดูแลอย่างดี ปฏิบัติตนและตัดสินใจด้วยความ

รอบคอบ มเีหตุผลและไม่เอาเปรียบผู้อื่นและไม่ท าให้ผู้อื่นเดือดรอ้น พร้อมให้อภัยเมื่อผู้อื่น

กระท าผิด 

      1.5.2 มีภูมิคุ้มกันในตัวที่ด ีปรับตัวเพื่ออยู่ในสังคมได้อย่างมีความสุข 

พฤติกรรมบ่งช้ี เช่น วางแผนการเรียน การท างานและการใชชี้วิตประจ าวันบนพืน้ฐานของ

ความรู ้ข้อมูล ข่าวสาร และรู้เท่าทันการเปลี่ยนแปลงของสังคม และสภาพแวดล้อม  

ยอมรับและปรับตัวเพื่ออยู่ร่วมกับผูอ้ื่นได้อย่างมีความสุข 
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 1.6 มุ่งมั่นในการท างาน ประกอบด้วยตัวชี้วัด 2 ข้อ ได้แก่ 

      1.6.1 ตั้งใจและรับผดิชอบในการปฏิบัติหน้าที่การงาน พฤติกรรมบ่งช้ี 

เชน่ เอาใจใส่ต่อการปฏิบัติหนา้ที่ที่ได้รับมอบหมาย ตั้งใจและรับผิดชอบในการท างานให้

ส าเร็จ และปรับปรุงและพัฒนาการท างานด้วยตนเอง 

      1.6.2 ท างานด้วยความเพียรพยายามและอดทนเพื่อให้งานส าเร็จตาม

เป้าหมาย พฤติกรรมบ่งชี ้เช่น ทุ่มเทท างาน อดทน ไม่ย่อท้อตอ่ปัญหาและอุปสรรคในการ

ท างาน พยายามแก้ปัญหาและ อุปสรรคในการท างานใหส้ าเร็จ และชื่นชมผลงาน 

ด้วยความภาคภูมใิจ 

 1.7 รักความเป็นไทย ประกอบด้วยตัวชี้วัด 3 ข้อ ได้แก่ 

      1.7.1 ภาคภูมิใจในขนบธรรมเนียม ประเพณี ศิลปะ วัฒนธรรมไทย

และมีความกตัญญูกตเวทีพฤติกรรมบ่งชี ้เช่น แตง่กายและมีมารยาทงดงามแบบไทย 

มีสัมมาคารวะ กตัญญูกตเวทีตอ่ผูม้ีพระคุณ รว่มกิจกรรมที่เกี่ยวข้องกับประเพณี ศลิปะ 

และวัฒนธรรมไทย และชักชวน แนะน าให้ผู้อื่นตามขนบธรรมเนียม ประเพณี ศิลปะ และ

วัฒนธรรมไทย 

      1.7.2 เห็นคุณค่าและใช้ภาษาไทยในการสื่อสารได้อย่างถูกต้อง

เหมาะสม พฤติกรรมบ่งช้ี เช่น ใช้ภาษาไทย และ เลขไทยในการสื่อสารได้อย่างถูกต้อง

เหมาะสมและชักชวน แนะน าให้ผู้อื่นเห็นคุณค่า ของการใชภ้าษาไทยที่ถูกต้อง 

      1.7.3 อนุรักษ์และสบืทอดภูมิปัญญาไทย พฤติกรรมบ่งชี ้พฤติกรรม

บ่งชี ้เช่น น าภูมปิัญญาไทยมาใชใ้ห้เหมาะสม ในวิถีชีวติ รว่มกิจกรรมที่เกี่ยวข้องกับ 

ภูมปิัญญาไทยและแนะน า มีสว่นร่วมในการสบืทอดภูมิปัญญาไทย 

 1.8 มีจิตสาธารณะ ประกอบด้วยตัวชี้วัด 2 ข้อ ได้แก่ 

      1.8.1 ช่วยเหลือผูอ้ื่นด้วยความเต็มใจและพึงพอใจโดยไม่หวัง

ผลตอบแทน พฤติกรรมบ่งชี ้เช่น ช่วยพ่อแม ่ผูป้กครอง ครูท างานด้วยความเต็มใจ อาสา

ท างานให้ผูอ้ื่นด้วยก าลังกาย ก าลังใจ และก าลังสติปัญญาโดยไม่หวังผลตอบแทนและ 

แบ่งปันสิ่งของ ทรัพย์สนิ และอื่น ๆ และช่วยแก้ปัญหาหรอืสร้างความสุขให้กับผูอ้ื่น 

     1.8.2 เข้าร่วมกิจกรรมที่เป็นประโยชน์ตอ่โรงเรียน ชุมชนและสังคม 

พฤติกรรมที่บ่งช้ี เช่น ดูแลรักษาสาธารณสมบัติ และสิ่งแวดล้อมดว้ยความเต็มใจ เข้าร่วม

กิจกรรมที่เป็นประโยชน์ตอ่โรงเรยีน ชุมชนและสังคม และเขา้ร่วมกิจกรรม เพื่อแก้ปัญหา

หรอืร่วมสร้างสิ่งที่ดีงามของสว่นรวมตามสถานการณ์ที่เกิดขึน้ด้วยความกระตอืรือร้น 
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ประสิทธิภาพของเครื่องมือวิจัย 

 

1. ความหมายของประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ 

   ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรยีนรู้ หมายถึง การน าแผนการจัดการ

เรียนรู้ไป ทดลองใช้ตามขั้นตอนที่กาหนดไว้แล้วนน าไปปรับปรุงเพื่อน าไปสอนจรงิ ให้ได้

ประสิทธิภาพตามเกณฑท์ี่ก าหนดไว้ 

 การวิจัยทางหลักสูตรและการสอน นักวิจัยจะใช้การจัดการเรียนรูเ้ป็น

นวัตกรรม เป็นเครื่องมอืในการวิจัย ซึ่งต้องหาคุณภาพของนวัตกรรมที่ใช้ นิยมหาค่า

ประสิทธิภาพของ (ซึ่งไม่ใช่ค่าสถิต)ิ เป็นขั้นตอนท าการทดลองจรงิกบกลุ่มตัวอย่างที่

ก าหนดไว้แลว้ สามารถหาประสิทธาภพของสื่อ (E1/E2) ในขั้นตอนการตรวจสอบคุณภาพ

ของเครื่องมือที่ใชก้ับนักเรียนที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างด้วยรายละเอียด ดังนี้ 

 1.1 ประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) เป็นค่าที่บ่งบอกว่าการจัดการ

เรียนรู้นัน้สามารถพัฒนาผูเ้รียนให้เกิดการเรียนรู้อยางต่อเนื่องหรือไม่ภายในกิจกรรมที่

ก าหนดให้ โดยมีการเก็บข้อมูลของผลการเรียนรูซ้ึ่งสามารถสะท้อนใหเ้ห็นถึงพัฒนาการ

และความงอกงามของผู้เรยีนได้ โดยทั่วไปมักจะค านวณจากคะแนนที่ได้จากการท า

แบบทดสอบย่อยหรอืคะแนนจากพฤติกรรมการเรียนหรอืคะแนนจากกิจกรรมการเข้ากลุ่ม 

(ไม่ใช่คะแนนจากการท าแบบฝกึหัดหรอืแบบฝกึทักษะ) 

 1.2 ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (E2) ค่าที่บ่งบอกว่า การจัดการเรียนรู้น้ัน

ส่งผลให้ผูเ้รียนเกิดสัมฤทธิ์ผลได้หรอืไม่ บรรลุวัตถุประสงค์หรอืเป็นไปตามที่ก าหนดไว้ใน

การจัดการเรียนรูม้ากน้อยเพียงใด ซึ่งค านวณจากคะแนนที่ได้จากการท าแบบสดสอบวัด

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน (ทดสอบหลังเรยีน) ของผู้เรยีนทุกคน 

การหาค่าประสิทธิภาพจะต้องมกีารณก์ าหนดเกณฑเ์พื่อใช้ในการพิจารณา 

โดยเกณฑ์ดังกล่าว นยิมใช้หลักการเรียนแบบรอบรู้ คือ ตัง้เกณฑ์ไว้ที่รอ้ยละ 80 และ

ยอมรับความผดิพลาด ได้ไม่ เกินรอ้ยละ 2.5 ดังนั้น ต้องมีประสทิธิภาพไม่ต่ ากว่า        

80-2.5 = 77.5 ส่วนการก าหนดเกณฑ์ความผิดพลาดที่ยอมรับได้ คือ ไม่ควรเกินร้อยละ 5 

นอกจากนั้นยังพิจารณาจากหลายปัจจัย เช่น ประเภทของสื่อนวัตกรรมสติปัญญาของกลุ่ม

ผูเ้รียน และวุฒิภาวะของกลุ่มผู้เรยีน เป็นต้น โดยทั่วไปนวัตกรรมการสอนที่มุ่งเน้นการ

พัฒนาทักษะมักจะกาหนดเกณฑ์ประสิทธิภาพต่ า กว่าการพัฒนาการเรียนรู้ ทั้งนี้เนื่องจาก

การพัฒนาทักษะต้องใช้เวลามากกว่า ยกตัวอย่าง เช่น นวัตกรรมที่เน้นการพัฒนาความรู ้

อาจก าหนดเท่ากับ 80/80 ส่วนนวัตกรรมที่เน้นการพัฒนา ทักษะต่าง ๆ อาจก าหนด E1/E2
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ที่ 75/75 เป็นต้น สรุปในการวิจัยครั้งนี ้เกณฑใ์นการหาประสิทธิภาพของแผนการจัดการ

เรียนรู้ คือ เกณฑ์80/80  80 ตัวแรก คือ (E1) ร้อยละของคะแนนเฉลี่ยของนักเรียนทุกคน  

ที่ได้จากคะแนนประเมินพฤติกรรม ผลงานระหวางเรียนและแบบทดสอบย่อย ซึ่งต้องได้

ค่าเฉลี่ยตั้งแตร่้อยละ 80 ขึ้นไป ถือเป็นประสิทธิภาพของกระบวนการ 80 ตัวหลัง (E2) คอื

นักเรียนทั้งหมดที่แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรยีน ได้คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 80 

ขึน้ไป ถือวา่เป็นประสิทธิภาพของผลลัพธ์ 

2. ความจ าเป็นที่จะต้องหาประสิทธิภาพ   

  การทดสอบประสิทธิภาพของสื่อหรอืชุดการสอนมคีวามจ าเป็น ดังนี้  

   2.1 ส าหรับหน่วยงานผลิตสื่อหรอืชุดการสอน การทดสอบประสิทธิภาพ

ช่วยประกันคุณภาพของสื่อหรอืชุดการสอนว่าอยู่ในขั้นสูง เหมาะสมที่จะลงทุนผลิตออกมา

เป็นจ านวนมาก หากไม่มีการทดสอบประสิทธิภาพเสียก่อนแล้ว เมื่อผลติออกมาใช้

ประโยชน์ไม่ได้ดี ก็จะต้องผลติหรอืท าขึน้ใหม่เป็นการสิ้นเปลืองทั้งเวลา แรงงานและเงนิทอง  

   2.2 ส าหรับผู้ใช้สื่อหรอืชุดการสอนสื่อหรอืชุดการสอนที่ผ่านการทดสอบ

ประสิทธิภาพจะท าหน้าที่เป็นเครื่องมอืช่วยสอนได้ดีในการสร้างสภาพการเรียนให้ผู้เรียนได้

เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมตามที่มุง่หวัง บางครั้งชุดการสอนต้องช่วยครูสอนบางครัง้ต้องสอน

แทนครู (อาทิ ในโรงเรียนครูคนเดียว) ดังนั้นก่อนน าสื่อหรอืชุดการสอนไปใช้  

ครูจงึควรมั่นใจว่า ชุดการสอนนั้นมีประสิทธิภาพในการช่วยใหน้ักเรียนเกิดการเรยีนจรงิ 

การทดสอบประสิทธิภาพตามล าดับขั้น จะช่วยใหเ้ราได้สื่อหรอืชุดการสอนที่มีคุณค่า

ทางการสอนจรงิตามเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ 

3. การก าหนดเกณฑ์ประสิทธิภาพ  

  3.1 ความหมายของเกณฑ์ (Criterion) เกณฑ์เป็นขีดก าหนดที่จะยอมรับว่า 

สิ่งใดหรอืพฤติกรรมใดมีคุณภาพและหรอืปริมาณที่จะรับได้ การตั้งเกณฑ์ ต้องตั้งไว้ครั้ง

แรกครั้งเดียว เพื่อจะปรับปรุงคุณภาพใหถ้ึงเกณฑข์ั้นต่ าที่ตัง้ไว้ จะตั้งเกณฑก์ารทดสอบ

ประสิทธิภาพไว้ตา่งกันไม่ได้ เช่น เมื่อมีการทดสอบประสิทธิภาพแบบเดี่ยว ตัง้เกณฑไ์ว้ 

60/60 แบบกลุ่ม ตั้งไว้ 70/70 ส่วนแบบสนาม ตั้งไว้ 80/80 ถือว่าเป็นการตัง้เกณฑ์ที่ไม่

ถูกต้อง อนึ่งเนื่องจากเกณฑ์ที่ตั้งไว้เป็นเกณฑ์ต่ าสุด ดังนัน้หากการทดสอบคุณภาพของสิ่ง

ใดหรอืพฤติกรรมใดได้ผลสูงกว่าเกณฑท์ี่ตัง้ไว้อย่างมนีัยส าคัญที่ระดับ .05 หรอือนุโลมให้

มีความคลาดเคลื่อนต่ าหรอืสูงกว่าคา่ประสิทธิภาพที่ตั้งไว้เกิน 2.5 ก็ใหป้รับเกณฑ์ขึน้ไปอีก

หนึ่งขัน้ แต่หากได้ค่าต่ ากว่าค่าประสิทธิภาพที่ตัง้ไว้ ตอ้งปรับปรุงและน าไปทดสอบ

ประสิทธิภาพใช้หลายครั้งในภาคสนามจนได้ค่าถึงเกณฑท์ี่ก าหนด 
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  3.2 ความหมายของเกณฑ์ประสิทธิภาพหมายถึง ระดับประสิทธิภาพของ

สื่อหรอืชุดการสอนที่จะช่วยใหผู้เ้รียนเกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม เป็นระดับที่ผลิตสื่อ

หรอืชุดการสอนจะพึงพอใจว่า หากสื่อหรอืชุดการสอนมีประสิทธิภาพถึงระดับนั้นแล้ว สื่อ

หรอืชุดการสอนนั้นก็มีคุณค่าที่จะน าไปสอนนักเรียนและคุ้มแก่การลงทุนผลิตออกมาเป็น

จ านวนมาก การก าหนดเกณฑป์ระสิทธิภาพกรท าได้ โดยการประเมินผลพฤติกรรมของ

ผูเ้รียน 2 ประเภทคือ พฤติกรรมต่อเนื่อง (กระบวนการ) ก าหนดค่าประสิทธิภาพเป็น  

ประสิทธิภาพของกระบวนการ แทนด้วย E1 (Efficiency of Process) และพฤติกรรมสุดท้าย

(ผลลัพธ์) ก าหนดค่าประสิทธิภาพเป็นประสิทธิภาพของผลลัพธ์ แทนด้วย E2 (Efficiency of 

Product)  

   3.2.1 ประเมินพฤติกรรมตอ่เนื่อง (Transitional Behavior) คอืประเมินผล

ต่อเนื่องซึ่งประกอบด้วยพฤติกรรมย่อยของผูเ้รียน เรียกว่า “กระบวนการ” (Process) ที่

เกิดจากการประกอบกิจกรรมกลุ่ม ได้แก่ การท าโครงการ หรือท ารายงานเป็นกลุ่ม และ

รายงานบุคคล ได้แก่งานที่มอบหมาย และกิจกรรมอื่นใดที่ผู้สอนก าหนดไว้ 

   3.2.2 ประเมินพฤติกรรมสุดท้าย (Terminal Behavior) คอืประเมิน

ผลลัพธ์ (Product) ของผูเ้รียน โดยพิจารณาจากการสอบหลังเรยีนและการสอบไล่  

 ประสิทธิภาพของสื่อหรอืชุดการสอนจะก าหนดเป็นเกณฑท์ี่ผู้สอน

คาดหมายว่าผูเ้รียนจะเปลี่ยนพฤติกรรมเป็นที่พึงพอใจ โดยก าหนดให้ของผลเฉลี่ยของ

คะแนนการท างานและการประกอบกิจกรรมของผูเ้รียนทั้งหมดต่อร้อยละของผลการ

ประเมินหลังเรียนทั้งหมด นั่นคือ E1/E2 หมายถึง ประสทิธิภาพของกระบวนการ/

ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ 

 ตัวอย่าง 80/80 หมายความว่า เมื่อเรียนจากสื่อหรอืชุดการสอนแลว้ 

ผูเ้รียนจะสามารถท าแบบฝึกปฏิบัติ หรอืงานได้ผลเฉลี่ย 80% และประเมินหลังเรียนและ

งานสุดท้ายได้ผลเฉลี่ย 80%  

 การที่จะก าหนดเกณฑ์ E1/E2 ให้มคี่าเท่าใดนั้น ใหผู้ส้อนเป็นผู้

พิจารณา ตามความพอใจโดยพิจารณาพิสัยการเรียนที่จ าแนกเป็นวิทยพิสัย (Cognitive 

Domain) จิตพิสัย (Affective Domain) และทักษพิสัย (Skill Domain)  

 ในขอบข่ายวิทยพิสัย (เดิมเรยีกว่าพุทธิพิสัย) เนื้อหาที่เป็นความรู้

ความจ ามักจะตั้งไว้สูงสุดแล้วลดต่ าลงมา คอื 90/90 85/85 80/80   
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 ส่วนเนือ้หาสาระที่เป็นจิตพิสัย จะต้องใชเ้วลาไปฝกึฝนและพัฒนา 

ไม่สามารถท าให้ถึงเกณฑ์ระดับสูงได้ในห้องเรยีนหรอืในขณะที่เรยีน จงึอนุโลมให้ตั้งไว้

ต่ าลง นั่นคือ 80/80 75/75 แตไ่ม่ต่ ากว่า 75/75 เพราะเป็นระดับความพอใจต่ าสุด 

จงึไม่ควรตัง้เกณฑไ์ว้ต่ ากว่านี้ หากตั้งเกณฑ์ไว้เท่าใดก็มักได้ผลเท่านั้น  

 ดังจะเห็นได้จากระบบการสอนของไทยปัจจุบัน (ชัยยงค์ พรหมวงศ์, 

2556, หนา้ 9) ได้ก าหนดเกณฑ ์โดยไม่เขียนเป็นลายลักษณ์อักษรไว้ 0/50 นั่นคือ 

ให้ประสิทธิภาพกระบวนการมคี่า 0 เพราะครูมักไม่มีเกณฑเ์วลาในการให้งานหรอืแบบฝกึ

ปฏิบัติแก่นักเรียน สว่นคะแนนผลลัพธ์ที่ให้ผ่าน คือ 50% ผลจึงปรากฏว่า คะแนนวิชา 

ต่าง ๆ ของนักเรียนต่ าในทุกวิชา เช่น คะแนนภาษาไทยนักเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 4 

โดยเฉลี่ยแตล่ะปีเพียง 51% เท่านัน้  

4. ขั้นตอนการทดสอบประสิทธิภาพ  

  เมื่อผลิตสื่อหรอืชุดการสอนขึน้เป็นต้นแบบแล้ว ต้องน าสื่อหรอืชุดการสอน

ไปหาประสิทธิภาพตาม ขัน้ตอนตอ่ไปนี ้ 

   4.1 การทดสอบประสิทธิภาพแบบเดี่ยว (1:1) เป็นการทดสอบ

ประสิทธิภาพที่ผู้สอน 1 คน ทดสอบประสิทธิภาพสื่อหรือชุดการสอนกับผูเ้รียน 1-3 คน   

โดยใช้เด็กอ่อน ปานกลาง และเด็กเก่งระหว่างทดสอบประสิทธิภาพให้จับเวลาในการ

ประกอบกิจกรรม สังเกตพฤติกรรมของผูเ้รียนว่า หงุดหงิด ท าหนา้ฉงน หรอืท าท่าทางไม่

เข้าใจหรอืไม่ ประเมนิการเรียนจากกระบวนการ คอื กิจกรรมหรอืภารกิจและงานที่มอบให้

ท าและทดสอบหลังเรียน น าคะแนนมาค านวณหาประสิทธิภาพ หากไม่ถึงเกณฑต์้อง

ปรับปรุงเนื้อหาสาระ กิจกรรมระหว่างเรียนและแบบทดสอบหลังเรยีนใหด้ีขึ้น โดยปกติ

คะแนนที่ได้จากการทดสอบประสิทธิภาพแบบเดี่ยวนีจ้ะได้คะแนนต่ าว่าเกณฑม์าก แตไ่ม่

ต้องวิตกเมื่อปรับปรุงแล้วจะสูงขึ้นมาก ก่อนน าไปทดสอบประสิทธิภาพแบบกลุ่ม ทั้งนี ้  

E1/E2 ที่ได้จะมีค่าประมาณ 60/60 

   4.2 การทดสอบประสิทธิภาพแบบกลุ่ม (1:10) เป็นการทดสอบ

ประสิทธิภาพที่ผู้สอน 1 คน ทดสอบประสิทธิภาพสื่อหรือชุดการสอนกับผูเ้รียน 6–10 คน   

(คละผู้เรยีนที่เก่ง ปานกลางกับอ่อน) ระหว่างทดสอบประสิทธิภาพให้จับเวลาในการ

ประกอบกิจกรรม สังเกตพฤติกรรมของผูเ้รียนว่า หงุดหงิด ท าหนา้ฉงน หรอืท าท่าทาง 

ไม่เข้าใจหรอืไม่ หลังจากทดสอบประสิทธิภาพใหป้ระเมินการเรียนจากกระบวนการ คอื

กิจกรรมหรอืภารกิจและงานที่มอบให้ท า และประเมินผลลัพธ์คือ การทดสอบหลังเรียน

และงานสุดท้ายที่มอบให้นักเรียนท าส่งก่อนสอบประจ าหน่วย ให้น าคะแนนมาค านวณหา
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ประสิทธิภาพหากไม่ถึงเกณฑต์้องปรับปรุงเนื้อหาสาระ กิจกรรมระหว่างเรียนและ

แบบทดสอบหลังเรยีนใหด้ีขึ้นค านวณหาประสิทธิภาพแล้วปรับปรุง ในคราวนีค้ะแนนของ

ผูเ้รียนจะเพิ่มขึน้อกีเกือบเท่าเกณฑโ์ดยเฉลี่ยจะห่างจากเกณฑ์ประมาณ 10% นั่นคือ E1/E2
ที่ได้จะมีคา่ประมาณ 70/70 

   4.3 การทดสอบประสิทธิภาพภาคสนาม (1:100) เป็นการทดสอบ

ประสิทธิภาพที่ผู้สอน 1 คน ทดสอบประสิทธิภาพสื่อหรือชุดการสอนกับผูเ้รียนทั้งช้ัน

ระหว่างทดสอบประสิทธิภาพใหจ้ับเวลาในการประกอบกิจกรรม สังเกตพฤติกรรมของ

ผูเ้รียนว่า  หงุดหงิด ท าหน้าฉงน หรอืท าท่าทางไม่เข้าใจหรอืไม่ หลังจากทดสอบ

ประสิทธิภาพภาคสนามแล้ว ให้ประเมนิการเรียนจากกระบวนการคือ กิจกรรมหรือภารกิจ

และงานที่มอบใหท้ าและทดสอบหลังเรยีนน าคะแนนมาค านวณหาประสิทธิภาพ หากไม่ถึง

เกณฑต์้องปรับปรุงเนื้อหาสาระ กิจกรรมระหว่างเรียนและแบบทดสอบหลังเรยีนให้ดีขึ้น 

แล้วน าไปทดสอบประสิทธิภาพภาคสนามซ้ ากับนักเรียนต่างกลุ่ม อาจทดสอบ

ประสิทธิภาพ 2-3 ครั้ง จนได้ค่าประสิทธิภาพถึงเกณฑ์ขั้นต่ า ปกติไม่น่าจะทดสอบ

ประสิทธิภาพเกินสามครั้ง ด้วยเหตุนี้ ขั้นทดสอบประสิทธิภาพภาคสนามจงึแทนด้วย 1:100   

ผลลัพธ์ที่ได้จากการทดสอบประสิทธิภาพภาคสนามควรใกล้เคียงกัน เกณฑท์ี่ตัง้ไว้ หากต่ า

จากเกณฑไ์ม่เกิน 2.5% ก็ใหย้อมรับว่า สื่อหรือชุดการสอนมีประสิทธิภาพตามเกณฑท์ี่ตัง้ไว้ 

หากค่าที่ได้ต่ ากว่าเกณฑม์ากกว่า -2.5 ให้ปรับปรุงและทดสอบประสิทธิภาภาคสนามซ้ า

จนกว่าจะถึงเกณฑ ์จะหยุดปรับปรุงแล้วสรุปว่าชุดการสอนไม่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์

ที่ตัง้ไว้หรอืจะลดเกณฑล์งเพราะ “ถอดใจ” หรอืยอมแพ้ไม่ได้ หากสูงกว่าเกณฑไ์ม่เกิน 

+2.5 ก็ยอมรับว่า สื่อหรอืชุดการสอนมปีระสิทธิภาพตามเกณฑท์ี่ตัง้ไว้ หากค่าที่ได้สูงกว่า

เกณฑเ์กิน +2.5 ให้ปรับเกณฑข์ึน้ไปอีกหนึ่งขั้น เช่น ตั้งไว้ 80/80 ก็ใหป้รับขึ้นเป็น 85/85    

หรอื 90/90 ตามค่าประสิทธิภาพที่ทดสอบประสิทธิภาพได้    

ตัวอย่าง เมื่อทดสอบหาประสิทธิภาพแล้วได้ 83.5/85.4 ก็แสดงว่าสื่อ

หรอืชุดการสอนนั้นมปีระสิทธิภาพ 83.5/85.4 ใกล้เคียงกับเกณฑ์ 85/85 ที่ตั้งไว้ แต่ถ้าตั้ง

เกณฑไ์ว้ 75/75 เมื่อผลการทดสอบประสิทธิภาพเป็น 83.5/85.4 ก็อาจเลื่อนเกณฑ์ขึน้มา

เป็น 85/85 ได้ (ชัยยงค์ พรหมวงศ์, 2556, หน้า 11-12) 
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งานวจิัยท่ีเกี่ยวข้อง 

 

1. งานวิจัยในประเทศ 

สุขกมล แสงวันดี (2560, หน้า 254-255) ได้ศึกษา การพัฒนารูปแบบการ

เรียนการสอนวิทยาศาสตร์ตามแนวคิดสมองเป็นฐาน ช้ันประถมศกึษาปีที่ 3 ที่มตี่อ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ความคิดสร้างสรรค์ และความฉลาดทางอารมณ์ โดยผลการวิจัย

พบว่า การจัดประสบการณ์การการเรยีนรู้ตามแนวคิดโดยใช้สมองเป็นฐาน ท าให้

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรส์ูงขึ้น อกีทั้งยังช่วยใหน้ักเรียนมคีวามคิดสร้างสรรค์

และความฉลาดทางอารมณ์เพิ่มสูงขึน้ ครูผู้สอนจงึควรได้รับการสนับสนุนและส่งเสริมให้

จัดประสบการณ์ตามแนวคิดสมองเป็นฐานไปใช้ เพื่อให้นักเรียนได้มีพัฒนาการในทุกด้าน

ต่อไป 

จันทมณี สระทองหน (2560, หน้า 42) ได้ศึกษา การจัดการเรียนการสอน

ในศตวรรษที่ 21 แบบ TPACK MODEL โดยการใชก้ารสอนแบบเสมือนจริง ในรายวิชา

วิทยาศาสตร์ ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 6 กรณีศึกษาโรงเรียนอนุบาล

ก าแพงแสน ผลการวิจัยพบว่า 1) บทเรียนวิทยาศาสตร์โดยใช้สื่อเสริมการเรยีนรู้แบบ

เสมือนจริงที่พัฒนาขึ้น ประกอบด้วย 3 ส่วน ได้แก่ หน้าแรก บทเรียน และผูจ้ัดท า         

2) ประสทิธิภาพของการพัฒนาการจัดการเรียนรู้แบบ TPACK MODEL ด้วยเทคนิคความ

เป็นจรงิเสมอืนในรายวิชาวิทยาศาสตร์ ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 6 มีค่าเท่ากับ 

87.33/86.66 3) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของนักเรียนหลังเรยีนด้วยบทเรียนวิทยาศาสตร์

โดยใช้สื่อเสริมการเรยีนรู้ โลกเสมือนผสมโลกจริงสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมนีัยส าคัญทาง

สถิตทิี่ระดับ .05 4) ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนบน

แบบการแสดงผลภาพเสมอืนจรงิโดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด 

ลิลลา อดุลยศาสน์ (2561, หนา้ 115) ได้ศกึษา ผลของการพัฒนาความรู้ใน

การบูรณาการเทคโนโลยีกับวิธีสอนและเนือ้หาที่สอน (TPACK) ของนักศึกษาครูสาขาวิชา

คณิตศาสตรท์ี่มตี่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนคณิตศาสตร์ของนักเรียน กลุ่มตัวอย่างเป็น

นักศึกษาครูชัน้ปีที่ 5 สาขาวิชาคณิตศาสตร ์มหาวิทยาลัยราชภัฏยะลา จ านวน 3 คน 

และนักเรียนที่นักศึกษาครูรับผดิชอบสอนในระหว่างการฝึกประสบการณ์วชิาชีพครู 

จ านวน 6 กลุ่ม (192 คน) วิเคราะห์ขอ้มูลโดยการหาความถี่และค่าร้อยละ ผลการวิจัย

พบว่า ค่าเฉลี่ยคะแนนผลสัมฤทธิ์ของกลุ่มทดลองสูงกว่ากลุ่มควบคุมในทุก ๆ เนื้อหา 
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ผลการวิจัยชีใ้ห้เห็นว่าการบูรณาการเทคโนโลยีในการจัดการเรียนการสอน ส่งผลให้

นักเรียนเกิดการเรยีนรู้ที่มีประสิทธิภาพ 

วัชรกร  พูดขุนทด (2561, หน้า 56-57) ได้ศึกษา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 

ของหน่วยการเรียนรู้ของเล่นของใช้แสนรัก เพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์

และจติวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 2 จากการจัดการเรยีนรู้โดยใช้สมอง

เป็นฐาน ซึ่งกลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนกุดตาด า (คงฤทธิ์

คุรุราษฎรส์ามัคคี) อ าเภอพระทองค า จังหวัดนครราชสีมา จ านวน 35 คน สังกัดส านักงาน

เขตพื้นที่การศกึษาประถมศึกษานครราชสีมา เขต 5 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศกึษา 2560    

ซึ่งได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจงด าเนินการทดลอง โดยใช้เครื่องมอืในการวิจัย คือ 

แผนการจัดการเรียนรู้จากการจัดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน สถิตทิี่ใชใ้นการวิเคราะห์

ข้อมูลคอื ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ร้อยละ และการทดสอบค่าทีผลการศึกษา

พบว่า 1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หน่วยการเรียนรู้ ของเล่นของใช้แสนรัก ทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร ์และจติวิทยาศาสตร ์ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 

จากการจัดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน หลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมนีัยส าคัญทาง

สถิตทิี่ระดับ .05 และ 2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน หนว่ยการเรียนรู้ของเล่นของใช้แสนรัก 

ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 จากการจัดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน หลังเรียน 

สูงกว่าเกณฑ์รอ้ยละ 70 อย่างมนีัยส าคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05 

วราภรณ์ เพ็ชชะ และสุทธิพร บุญส่ง (2563, หน้า 200-201) ได้ศึกษาเรื่อง 

การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนและทักษะการคิดวิเคราะห์ วิชาคณิตศาสตร ์โดยใช้การ

จัดการเรยีนรู้แบบสมองเป็นฐานของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 กลุ่มเป้าหมายที่ใชใ้น

การวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนระดับช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 ภาคเรียน ที่ 1 ปีการศกึษา 2563 

จ านวน 23 คน โรงเรียนสุวรรณประสทิธิ์ ซึ่งได้มาจากการเลือกแบบเจาะจง เครื่องมอืที่ใช้

ในการวิจัย ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้ โดยใช้สมองเป็นฐานวชิา คณิตศาสตร์ เรื่อง 

ความน่าจะเป็น แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนและแบบวัดทักษะการคิดวิเคราะห์ 

เรื่อง ความนา่จะเป็น ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 ซึ่งเป็นแบบทดสอบปรนัยชนดิ

เลือกตอบ ม ี4 ตัวเลือก จ านวน 30 ขอ้ สถิตทิี่ใชใ้นการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ คา่เฉลี่ย 

ส่วนเบี่ยงเบน มาตรฐาน และการทดสอบสมมติฐานโดยใช้คา่ที (Dependent Samples 

t - test) ผลการวิจัยพบว่า  
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1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิชาคณิตศาสตร ์เรื่อง ความนา่จะเป็น โดยใช้

การจัดการ เรยีนรู้แบบสมองเป็นฐาน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 หลังเรยีนสูงกว่า

ก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  

 2) ทักษะการคิดวิเคราะหว์ิชาคณิตศาสตร ์เร่ือง ความน่าจะเป็น โดยใช้

การจัดการเรียนรูแ้บบสมองเป็นฐาน หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทาง 

สถิตทิี่ระดับ .05 

มนัสนันท์ วงศก์าฬสินธุ์ (2563, หนา้ 34) ได้ศึกษา การเปรียบเทียบการคิด

วิเคราะห์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 เรื่อง ร่างกายของเรา โดยการจัดการเรียนรู้

แบบใช้สมองเป็นฐานร่วมกับผังมโนทัศน ์กับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู ้5 ขั้น 

กลุ่มตัวอย่างคือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2562 โรงเรียน

อนุบาลบ้านแพง ส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษาประถมศึกษานครพนม เขต 2 จ านวน 

2 หอ้งเรียน หอ้งเรียนละ 35 คน ได้มาโดยวิธีสุม่แบบกลุ่ม กลุ่มทดลองรับการจัดการ

เรียนรู้แบบใช้สมองเป็นฐานร่วมกับผังมโนทัศน์ กลุ่มควบคุมและการจัดการเรียนรู้แบบ

สืบเสาะ 5 ขั้น ซึ่งผลการวิจัยพบว่า  

1) การคิดวิเคราะห ์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของนักเรียนโดยการ

จัดการเรยีนรู้แบบใช้สมองเป็นฐานร่วมกับผังมโนทัศน์  หลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี

นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01  

2) การคิดวิเคราะห์ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของนักเรียนโดยการ

จัดการเรยีนรู้แบบใช้สมองเป็นฐานร่วมกับผังมโนทัศน์ สูงกว่าการจัดการเรยีนรู้แบบ

สืบเสาะ 5 ขั้นอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  

3) ความพึงพอใจต่อการเรียนของนักเรียน โดยการจัดการเรียนรูแ้บบใช้

สมองเป็นฐานร่วมกับผังมโนทัศน์ สูงกว่าการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 5 ขั้นอย่างมี

นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

  สุพจน์ ศลิปวัฒนา (2564, หนา้ 1-16) ได้ศึกษา ผลการจัดการเรยีนรู้โดยใช้

สมองเป็นฐาน ในรายวิชาภาษาไทย วัฒนธรรมไทย และประวัติศาสตร์ไทย ส าหรับนักเรียน

ระดับช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 และ 2 แบบยืดหยุ่น โรงเรียนคริสเตียนเยอรมันเชียงใหม่ 

ประชากร คือ นักเรียนสัญชาติไทยทั้งหมดจ านวน 15 คน ในระดับช้ันประถมศกึษาปีที่ 1 

และ 2 แบบยืดหยุ่น ที่เรยีนรายวิชาภาษาไทย วัฒนธรรมไทย และประวัติศาสตร์ไทย 

ภาคเรียนที่ 2 ปีการศกึษา 2563 การด าเนินการทดลองครัง้นี้ใช้แผนการวิจัยแบบการ

ทดลองกลุ่มเดียว มีการวัดก่อนเรียนและหลังเรยีน สถิตทิี่ใชใ้นการวิเคราะหข์้อมูล ได้แก่ 
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การหาค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ผลการวิจัยพบว่า แผนจัดการ

เรียนรู้ที่ผู้วจิัยสร้างขึ้นเป็นแผนที่มปีระสิทธิภาพ โดยมีค่าประสิทธิภาพเท่ากับ 

80.56/84.33 และจากการใช้แผนจัดการเรียนรู้ดังกล่าวส่งผลให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

สูงขึ้น โดยค่าคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนเท่ากับ 7.13 คิดเป็นร้อยละ 35.67 

  วิชญานี เรอืงสวัสดิ์ (2565, หนา้ 197) ได้ศึกษา TPACK ในการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ : TPACK ในชีววิทยา TPACK FOR SCIENCE LEARNING : TPACK FOR 

BIOLOGY LEARNING บทความวิจัยนี้เป็นการบูรณาการร่วมกันระหว่างความรูใ้นเนื้อหา 

ความรูใ้นวิธีการสอนและการเลือกใช้เทคโนโลยีเพื่อเป็นเครื่องมอืในการส่งเสริม

กระบวนการเรียนรู้ของผูเ้รียน และเป็นการพัฒนา กระบวนการจัดการเรียนการสอนของ

ครูใหก้้าวทันตามการเปลี่ยนแปลงของโลก วัตถุประสงค์การวิจัยครั้งนี ้เพื่อพัฒนาและ

ประเมินสถานการณ์การสอน ในรูปแบบ TPACK ในชีววิทยา ระดับมัธยมศกึษาตอนต้น 

ด าเนนิการวิจัยโดยการก าหนดหัวข้อทางชีววิทยาและพัฒนาเส้นทาง TPACK ในชีววิทยา 

น าเส้นทางทีพ่ัฒนาขึ้นไปสร้างสถานการณ์การสอน แล้วน าไปให้ผู้เช่ียวชาญพิจารณา

ความถูกต้อง และเหมาะสม โดยมี กลุ่มตัวอย่างคอื อาจารย์ระดับอุดมศกึษาที่เช่ียวชาญ

ด้านการสอนวิทยาศาสตร์ ผูเ้ชี่ยวชาญสาขาชีววิทยาจาก สสวท. และศกึษานิเทศก์ 

เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจัย ได้แก่ แบบสอบถามความคิดเห็นเกี่ยวกับสถานการณก์ารสอน

เนือ้หาชีววิทยากับการเรียนรู้ในรูปแบบ TPACK สถิตทิี่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ สถิตพิรรณนา 

(Descriptive Statistics) และ การวิเคราะหเ์นื้อหา (Content Analysis) ผลการวิจัยพบว่า      

1) ก าหนดหัวข้อหลักได้ ทั้งหมด 4 หัวข้อ ได้แก่ ชีวิตพืช ชวีิตมนุษย์ ระบบนิเวศ และความ

หลากหลาย แบ่งเป็น 11 หัวข้อย่อย ใน 1 หัวข้อย่อยจะมี 4 เส้นทางการเรยีนรู้ รวมเป็น 

44 เส้นทางการเรยีนรู้ 2) ผู้เช่ียวชาญส่วนใหญ่เห็นว่า เส้นทาง TPACK มีความหลากหลาย 

ดึงดูดความสนใจของผูเ้รียน มองเห็น Technology และ Knowledge ที่เลือกใช้ในการสอน

หัวข้อชัดเจน และมีความเหมาะสมอยู่ในระดับมากที่สุด และการน า TPACK มาใช้ในการ

จัดการเรยีนการสอนชีววิทยาเป็นการสง่เสริมและเพิ่มประสิทธิภาพการเรียนรู้ของผู้เรยีน 

2. งานวจิัยในต่างประเทศ 

Salmiza & Lechimi (2019, p. 580) ได้ศึกษาผลของการจัดการเรยีนรู้โดยใช้

สมองเป็นฐานที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิชาฟิสิกส์ของนักเรียนระดับสามัญ ระหว่างผู้

ที่ได้รับการสอนโดยการจัดการเรียนรูแ้บบใช้สมองเป็นฐานกับผูท้ีไ่ด้รับการสอนด้วยวิธี

แบบเดิม ๆ การวิจัยเป็นแบบกึ่งทดลอง มนีักเรียนจ านวน 90 คน จากโรงเรยีนสามัญสอง

แหง่ในปีนัง ประเทศมาเลเซีย ขอ้มูลที่ถูกเก็บรวบรวมผ่านการทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางวิชา
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ฟิสิกส์ จะถูกวิเคราะหอ์ย่างละเอียด ซึ่งผลการวิจัยพบว่า นักเรียนที่ได้รับการสอนแบบใช้

สมองเป็นฐาน ได้รับคะแนนเฉลี่ยที่สูงขึน้อย่างมนีัยส าคัญ เมื่อเปรียบเทียบกับกลุ่มนักเรียน

ที่ได้รับการสอนด้วยวิธีเดิม ๆ นอกจากนีย้ังพบว่าไม่มคีวามแตกต่างอย่างมีนัยส าคัญใน

คะแนนเฉลี่ยของการสอนแบบวิธีเดิม ๆ ระหว่างนักเรียนชายและหญิงในกลุ่มที่ได้รับการ

สอนแบบใช้สมองเป็นฐาน การค้นพบนี้บ่งชีว้่าการจัดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน มี

ประสิทธิภาพในการปรับปรุงผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนฟิสิกส์ และไม่พบความแตกต่าง

ระหว่างเพศหญิงและเพศชายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนฟิสิกส์ในกลุ่มนักเรียนโรงเรียน

ระดับสามัญ 

Sani et al. (2019, p. 1) ได้ศกึษาเรื่อง การเสริมสร้างแรงจูงใจของนักเรียน

โดยการจัดการเรยีนรู้แบบสมองเป็นฐาน โดยจุดมุง่หมายของการศึกษาครั้งนี้ คอื เพื่อ

ศกึษาผลของการจัดการเรียนรู้แบบสมองเป็นฐานที่มีต่อแรงจูงใจของนักเรียนในการเรียนรู้

วงจรไฟฟ้า ผูเ้ข้าร่วมมาจากโรงเรยีนนานาชาติแหง่หนึ่งในเมืองบันดุง ประเทศอนิโดนีเซีย 

วิธีที่ใชใ้นการวิจัยนี้เป็นการทดลองกึ่งทดลอง โดยแบ่งเป็น 2 กลุ่มคือ กลุ่มควบคุม 1 กลุ่ม 

และกลุ่มทดลอง 1 กลุ่ม กลุ่มควบคุมมีนักเรียน 23 คน และกลุ่มทดลองมีนักเรียน 26 คน 

ในกลุ่มทดลองใช้การจัดการเรียนรู้แบบสมองเป็นฐานและกลุ่มควบคุมใชก้ารเรียนรู้จาก

การบรรยาย ผลการวิจัยแสดงให้เห็นวา่ สว่นต่างค่าเฉลี่ยของกลุ่มทดลองเท่ากับ 0.033 

ในขณะที่กลุ่มควบคุมมคี่าส่วนต่างเฉลี่ยเท่ากับ -0.038 ซึ่งผลการศกึษาพบว่า แรงจูงใจใน

ช้ันเรยีนกลุ่มทดลอง มคีวามแตกต่างกันทางสถิติกับกลุ่มควบคุม จากสรุปผลการวิจัยนี้

แสดงให้เห็นว่าการจัดการเรียนรู้แบบสมองเป็นฐาน สามารถเป็นเครื่องมอืทางเลือกในการ

ปรับปรุงแรงจูงใจของนักเรียนได้ 

Mastoni et al. (2019, p. 18) ได้ศึกษา การจัดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็น

ฐานและความฉลาดเฉพาะบุคคลส าหรับการเรียนรู้คณิตศาสตรใ์นโรงเรยีนมัธยมศกึษา

ตอนตน้ ซึง่การวิจัยได้เสนอการศกึษาแบบเน้นย้ าสองครั้งและผลการศกึษาพบว่า มีความ

สอดคล้องกันระหว่างการจัดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานกับความฉลาดภายในตัวของ

นักเรียนที่มตี่อลักษณะของการเรียนรูค้ณิตศาสตร์ระดับมัธยมตน้ การใช้การจัดการเรียนรู้

โดยใช้สมองเป็นฐานและความฉลาดภายในบุคคลในการเรียนรู้คณติศาสตร์ระดับ

มัธยมศกึษาตอนต้น สามารถปรับปรุงผลการเรียนรู้ของนักเรียนได้ 

Handayani et al. (2020, p. 59) ได้ศึกษา การพัฒนารูปแบบการจัดการ

เรียนรู้วทิยาศาสตร์แบบสมองเป็นฐานร่วมกับการสอนแบบสมององค์รวมของโรงเรียน

มัธยมศกึษาตอนต้นในเมอืงมาลัง พบว่า ระดับความถูกต้องของสื่อการเรียนรู้ของรูปแบบ
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การจัดการเรียนรู้แบบสมองเป็นฐานร่วมกับร่วมกับการสอนแบบสมององค์รวมนั้นถูกต้อง 

มีประสิทธิภาพ ครบถ้วน และสามารถใช้ได้ 

Wijayanti et al. (2021, p. 1) ได้ศึกษาเรื่อง ความสามารถในการคิดเชิง

สร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนโดยใช้นิ้วหัวแม่มอืและการจัดการเรียนรู้แบบ

สมองเป็นฐานในโรงเรียนมัธยมศกึษาตอนตน้ ซึ่งการวิจัยนีเ้ป็นงานวิจัยแบบกึ่งทดลอง 

กลุ่มควบคุมเป็นนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 2 ปีการศึกษา 2019 และ 2020 งานวิจัยนีส้รุป

ได้วา่ การจัดการเรยีนรู้แบบสมองเป็นฐานและการเรียนรู้โดยใช้นิ้วหัวแม่มือน้ันมี

ประสิทธิภาพในการพัฒนาความสามารถในการคิดเชิงสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ใน

โรงเรียนมัธยมศกึษาตอนต้น 

จากการศกึษางานวิจัยที่เกี่ยวข้องทั้งในประเทศและต่างประเทศ พบว่า  

การจัดการเรียนรูแ้บบใช้สมองเป็นเป็นฐานและการจัดการเรยีนรู้ที่ใช้การบูรณาการ

เทคโนโลยีกับวิธีสอนและเนือ้หาที่สอน (TPACK) เข้าร่วม เป็นการจัดการเรียนรู้ที่ส่งเสริม

ให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ทักษะความคิดสร้างสรรค์ สมรรถนะและลักษณะอันพึง

ประสงค์ของผูเ้รียนดีขึ้น และงานวิจัยข้างต้นสามารถเป็นแนวทางในการพัฒนาให้

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความคิดสร้างสรรค์ของผู้เรียนในรายวิชาวิทยาศาสตร์ได้อย่าง

มีประสิทธิภาพยิ่งขึน้ ทั้งนี้ผู้วิจัยมีความสนใจที่จะศกึษาการจัดการเรียนรูแ้บบใช้สมองเป็น

ฐาน ร่วมกับ TPACK ในรายวิชาวิทยาศาสตร์ ช้ันประถมศกึษาปีที่ 5 จะมีผลท าให้คะแนน

ของผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนเพิ่มขึน้หรอืไม่ และเพื่อดูว่าการจัดการเรียนรู้แบบใช้สมอง 

เป็นฐาน ร่วมกับ TPACK สามารถน าไปใช้กับนักเรียนในระดับอื่น และวิชาอื่นได้หรอืไม่ 

เพื่อท าให้การจัดการเรียนรู้แบบใช้สมองเป็นฐาน รว่มกับ TPACK เกิดความเที่ยงตรง 

ถูกต้อง และมีความนา่เชื่อถือได้มากยิ่งขึ้น มห
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บทที่ 3 

 

วิธีการด าเนินการวจิยั 

 

 ในการวิจัยเรื่อง การพัฒนาความคิดสร้างสรรค์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 

โดยการจัดการเรยีนรู้แบบสมองเป็นฐาน ร่วมกับ TPACK หนว่ย การเปลี่ยนแปลงทาง

กายภาพและการเปลี่ยนแปลงทางเคมี กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตรข์องนักเรียน

ระดับช้ันประถมศกึษาปีที่ 5 โรงเรียนเชงิชุมราษฎรน์ุกูล ภาคเรียนที่ 2 ปีการศกึษา 2566 

ผูว้ิจัยได้ด าเนนิการศกึษาดังต่อไปนี้ 

  1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่างที่ใชใ้นการวิจัย 

  2. แบบแผนการวิจัย 

  3. เครื่องมอืที่ใช้ในการวิจัย 

  4. การสร้างและหาประสิทธิภาพของเครื่องมอื 

  5. การเก็บรวบรวมข้อมูล 

  6. การวิเคราะหข์้อมูล 

  7. สถิตทิี่ใชใ้นการวิเคราะห์ข้อมูล 

 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัย 

 

1. ประชากรที่ใชใ้นการวิจัย 

 นักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 5 โรงเรียนเชิงชุมราษฎร์นุกูล ส านักงานเขต

พืน้ที่การศกึษาประถมศกึษาสกลนคร เขต 1 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2566 จ านวน  

7 หอ้งเรียน รวมจ านวนนักเรียนทั้งหมด 280 คน 

2. กลุ่มตัวอย่างที่ใชใ้นการวิจัย 

  กลุ่มตัวอย่างที่ใชใ้นการวิจัยครั้งนี ้ได้แก่ นักเรียนที่ก าลังศึกษาอยู่ในชั้น

ประถมศึกษาปีที่ 5 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศกึษา 2566 โรงเรียนเชงิชุมราษฎรน์ุกูล สังกัด

ส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 1 มีนักเรียน จ านวน 40 คน 

ทีไ่ด้มาจากวิธีการสุ่มตัวอย่างแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling)  
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แบบแผนการวจิัย 

  

การศกึษาค้นคว้าในครั้งนี้ ผู้วิจัยด าเนนิการทดลองโดยใช้แบบแผนการทดลอง

แบบกลุ่มเดียว วัดผลก่อนและหลังการทดลอง (One Group Pretest-Posttest Design) 

โดยมีแบบแผนการทดลอง ดังตาราง 3 (ชูศร ีวงศร์ัตนะ และ องอาจ นัยพัฒน์, 2551, หนา้ 

55) 

 

ตาราง 3 แบบแผนการทดลองแบบวัดผลก่อนและหลังการทดลอง                          

(One Group Pretest – Posttest Design) 
 

 

ความหมายของสัญลักษณ์ 

E  แทน กลุ่มตัวอย่าง 

T1  แทน การทดสอบก่อนการทดลอง (Pre-test) 

X  แทน การจัดการเรียนรู้แบบสมองเป็นฐาน ร่วมกับ TPACK 

T2  แทน การทดสอบหลังการทดลอง (Post-test) 

 

เครื่องมือท่ีใช้ในงานวจิยั 

 

1. ลักษณะเคร่ืองมือ 

  เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ แบ่งออกเป็น 2 ประเภท ประกอบด้วย

เครื่องมือที่ใชใ้นการทดลอง และเครื่องมอืที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ดังนี้ 

   1.1 เครื่องมอืที่ใชใ้นการทดลอง 

    แผนการจัดการเรียนรู้แบบสมองเป็นฐาน ร่วมกับ TPACK หนว่ย 

การเปลี่ยนแปลงทางกายภาพและการเปลี่ยนแปลงทางเคมี ส าหรับนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีที่ 5 จ านวน  6 แผน ประกอบด้วย 

แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 1 การเปลี่ยนสถานะของสสาร 

แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 2 การระเหิด 

กลุ่มตัวอย่าง ก่อนการทดลอง ตัวแปรอิสระ หลังการทดลอง 

E T1 X T2 
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แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 3 การละลายของสารในน้ า 

แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 4 การเปลี่ยนแปลงทางเคมี  

                               แผนการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้ที่ 5 การเปลี่ยนแปลงทางเคมีที่ผัน

กลับได้และผันกลับไม่ได้ 

แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 6 การเปลี่ยนแปลงทางกายภาพ

ที่ผันกลับได้  

โดยในแต่ละแผนการจัดการเรียนรู้จะประกอบด้วย มาตรฐาน 

การเรียนรู้ ตัวชีว้ัด สาระการเรียนรู้ สาระส าคัญ จุดประสงค์การเรียนรู้ กระบวนการจัด 

การเรียนรู ้สื่อ อุปกรณ์ และแหล่งเรียนรู้ ชิน้งาน/ภาระงาน การวัดและประเมินผล  

และเครื่องมอืที่ใช้ประเมิน  

1.2 เครื่องมือที่ใชใ้นการเก็บรวบรวมข้อมูล 

1.2.1 แบบทดสอบวัดความคิดสร้างสรรค์ ที่ผู้วิจัยสร้างขึน้เพื่อใชว้ัด

ความคิดสร้างสรรค์ของผูเ้รียนทั้งก่อนและหลังเรยีน โดยยึดแนวการสร้างแบบทดสอบวัด

ความคิดสร้างสรรค์ของทอแรนซ์ (Torrance test of Creative Thinking) แบ่งเป็น 2 ส่วน คอื 

ส่วนที่ 1 แบบทดสอบวัดความคิดสร้างสรรค์โดยอาศัยภาษาเป็น

สื่อ (Thinking Creativity with Word) จะให้คะแนนความคิดคล่อง ความคิดยืดหยุ่น 

ความคิดริเริ่ม และความคิดละเอียดลออ 

ส่วนที่ 2 แบบทดสอบวัดความคิดสร้างสรรค์โดยอาศัยภาพเป็น

สื่อ (Thinking Creativity with Pictures) กิจกรรมในส่วนที่ 2 นี ้ให้วัดในด้านความคิดคล่อง 

ความคิดยดืหยุ่น ความคิดริเริ่ม และความคิดละเอียดลออ 

1.2.2 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิทยาศาสตร ์

หนว่ย การเปลี่ยนแปลงทางกายภาพและการเปลี่ยนแปลงทางเคมี แบบปรนัย 4 ตัวเลือก 

จ านวน 30 ขอ้ โดยยึดเนือ้หาจุดประสงค์ การเรียนรู้ทั้งหน่วยการเรียนรู้ ซึ่งได้จากการ

วิเคราะห์ ตัวชีว้ัดและสาระการเรียนรู้ตามหลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐาน 

พุทธศักราช 2551 

1.2.3 แบบสอบถามสมรรถนะส าคัญและคุณลักษณะอันพึงประสงค์

ของผูเ้รียนส าหรับครูผูส้อน จากการจัดแผนการจัดการเรียนรู้แบบสมองเป็นฐาน ร่วมกับ 

TPACK หนว่ย การเปลี่ยนแปลงทางกายภาพและการเปลี่ยนแปลงทางเคมี ของนักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปีที่ 5 เป็นแบบสอบถามที่มลีักษณะเป็นเกณฑค์ุณภาพ (Rubric) โดยในแตล่ะ

ตัวชี้วัดจะมีลักษณะเป็นเกณฑแ์บบแยกส่วน (Analytic Criteria) ซึ่งแบ่งคุณภาพออกเป็น  
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3 ระดับ (ส านักงานคณะกรรมการการศกึษาขั้นพืน้ฐาน กระทรวงศกึษาธิการ, 2555, หน้า 4) 

ที่ผู้วจิัยสร้างขึ้นจ านวน 13 ข้อ ประกอบด้วยเนื้อหาสมรรถนะส าคัญ 5 ด้าน ได้แก่ 

ความสามารถในการสื่อสาร ความสามารถในการคิดความสามารถในการแก้ปัญหา 

ความสามารถในการใชท้ักษะชีวติ ความสามารถในการใชเ้ทคโนโลยี และคุณลักษณะ 

อันพึงประสงค์ 8 ด้าน ได้แก่ รักชาติ ศาสน์ กษัตรยิ์ ซื่อสัตย์สุจรติ มีวนิัย ใฝ่เรยีนรู้ 

อยู่อย่างพอเพียง มุ่งมั่นในการท างาน รักความเป็นไทย และมีจติสาธารณะ 

 

การสร้างและหาประสิทธิภาพของเครื่องมือ 

 

ผูว้ิจัยได้ด าเนนิการศกึษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง พรอ้มด าเนิน 

การสร้างและพัฒนาคุณภาพเครื่องมือแต่ละประเภทตามขั้นตอน ดังนี้ 

1. แผนการจัดการเรียนรู้แบบสมองเป็นฐาน ร่วมกับ TPACK                 

หนว่ย การเปลี่ยนแปลงทางกายภาพและการเปลี่ยนแปลงทางเคมี ส าหรับนักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปีที่ 5 มีขั้นตอนการสร้าง ดังนี้ 

1.1 ศกึษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพืน้ฐานพุทธศักราช 2551  

กลุ่มสาระการเรียนรูว้ิทยาศาสตร์ คู่มอืครู และหนังสือเรียนตามหลักสูตรสถานศกึษา

โรงเรียนเชงิชุมราษฎรน์ุกูล อ าเภอเมือง จังหวัดสกลนคร 

1.2 ศึกษาหลักการและท าความเข้าใจกับแผนการจัดการเรียนรู้แบบ

สมองเป็นฐาน ร่วมกับ TPACK 

1.3 ศกึษารายละเอียดของเนื้อหาวิชาที่จะน ามาสร้างแผนการจัด 

การเรียนรู้ 

1.4 ศกึษาการวิเคราะหค์วามสัมพันธ์ของ ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู ้

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ ความคิดสรา้งสรรค์ คุณลักษณะอันพึงประสงค์/สมรรถนะส าคัญ 

กิจกรรมการเรียนรู้ ใบกิจกรรม/ช้ินงาน และการวัดผลประเมินผล ดังรายละเอียดแสดง  

ดังตาราง 4 
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 ตาราง 4 แสดงการวเิคราะหค์วามสัมพันธ์ของ ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้ จุดประสงค์การเรยีนรู้ ความคิดสร้างสรรค์ สมรรถนะส าคัญ  

                  กิจกรรมการเรียนรู้ ใบกิจกรรม/ชิน้งาน และการวัดผลประเมินผล หน่วย การเปลี่ยนแปลงทางกายภาพและการเปลี่ยนแปลงทางเคมี  

                  ช้ันประถมศกึษาปีที่ 5 

 

ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้ 
จุดประสงค์ 

การเรียนรู้ 
ความคิดสร้างสรรค ์

สมรรถนะส าคัญ 

และคุณลักษณะอันพงึ

ประสงค์ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
กิจกรรม/

ชิ้นงาน 

การวัดผล

ประเมินผล 

ว 2.1 ป.5/1 

อธิบายการ

เปลี่ยนสถานะ

ของสสารเมื่อ

ท าให้สสารร้อน

ขึน้หรือเย็นลง                    

โดยใชห้ลักฐาน

เชงิประจักษ ์

 

- การเปลี่ยน

สถานะของสสาร

เมื่อท าให้สสาร

ร้อนขึ้นหรือเย็น

ลง 

 

 

1. อธิบายการการ

ละลายของสารท่ี

เป็นของแข็ง 

ของเหลว และแก๊ส

ในน้ าได ้

2. ปฏิบัตกิิจกรรม

การเปลี่ยนสถานะ

ของสสารได้อยา่ง

ถูกต้องและเป็น

ล าดับขั้นตอนได ้

1. ความคิด

คล่องแคล่ว 

2. ความคิดยืดหยุน่ 

3. ความคิดริเร่ิม 

4. ความคิด

ละเอยีดลออ 

สมรรถนะส าคัญ 

1. ความสามารถในการ

สื่อสาร 

2. ความสามารถในการคดิ 

3. ความสามารถในการ

แก้ไขปัญหา 

4. ความสามารถในการใช้

ทักษะชีวิต 

5. ความสามารถในการใช้

เทคโนโลยี 

แผนการจัดการ

เรียนรู้แบบสมอง

เป็นฐานรว่มกับ 

TPACK 

1. กิจกรรมฝึก

ความคิด

สร้างสรรค์ 

2. การน าเสนอ 

3. ชิ้นงานจาก

กิจกรรม 

1. แบบทดสอบวัด

ผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนก่อน

เรียน-หลังเรียน 

2. แบบทดสอบ

วัดความคิด

สร้างสรรค์ 

3. แบบสอบถาม

สมรรถนะส าคัญ

และคุณลักษณะ

อันพงึประสงค์

ของผู้เรียน 
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ตาราง 4 (ต่อ)  
 

ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้ จุดประสงค์การเรียนรู้ 
ความคิด

สร้างสรรค์ 

สมรรถนะที่ส าคัญ

และคุณลักษณะ

อันพงึประสงค์ 

กิจกรรมการเรียนรู้ กิจกรรม/ชิ้นงาน 
การวัดผล

ประเมินผล 

  

 

  คุณลักษณะอันพงึ

ประสงค์ 

6. รักชาติ ศาสน์ 

กษัตริย์ 

7. ซื่อสัตย์สุจริต 

8. มีวินัย 

9. ใฝ่เรียนรู้ 

10. อยู่อยา่ง

พอเพยีง 

11. มุ่งม่ันในการ

ท างาน 

12. รักความเป็น

ไทย 

13. มจีิตสาธารณะ 

  1. แบบทดสอบ

วัดผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียน

ก่อนเรียน-หลัง

เรียน 

2. แบบทดสอบ

วัดความคิด

สร้างสรรค์ 

3. แบบสอบถาม

สมรรถนะส าคัญ

และคุณลักษณะ

อันพงึประสงค์

ของผู้เรียน 
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 ตาราง 4 (ต่อ)  
 

ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้ จุดประสงค์การเรียนรู้ 
ความคิด

สร้างสรรค์ 

สมรรถนะที่ส าคัญ

และคุณลักษณะ

อันพงึประสงค์ 

กิจกรรมการเรียนรู้ กิจกรรม/ชิ้นงาน 
การวัดผล

ประเมินผล 

ว 2.1 ป.5/2 

อธิบายการ

ละลายของสารใน

น้ า โดยใช้

หลักฐานเชงิ

ประจักษ ์

- การละลายของ

สารในน้ า 

1. เขา้ใจความสัมพันธ์

ระหว่างมวลของวัตถุท่ี

มผีลตอ่การ

เปลี่ยนแปลงการ

เคลื่อนท่ีของวัตถุได้  

2. ปฏิบัตกิิจกรรมการ

ละลายของสารในน้ า

ได้อยา่งถูกตอ้งและ

เป็นล าดับขั้นตอนได้ 

1. ความคิด

คล่องแคล่ว 

2. ความคิด

ยดืหยุ่น 

3. ความคิดริเร่ิม

4. ความคิด

ละเอยีดลออ 

สมรรถนะส าคัญ 

1. ความสามารถใน

การสื่อสาร 

2. ความสามารถ

ในการคดิ 

3. ความสามารถ

ในการแกไ้ขปัญหา 

4. ความสามารถ

ในการใชทั้กษะชีวิต 

5. ความสามารถ

ในการใชเ้ทคโนโลยี 

แผนการจัดการ

เรียนรู้แบบสมอง

เป็นฐานรว่มกับ 

TPACK 

1. กิจกรรมฝึก

ความคิด

สร้างสรรค์ 

2. การน าเสนอ 

3. ชิ้นงานจาก

กิจกรรม  

1. แบบทดสอบวัด

ผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนก่อน

เรียน-หลังเรียน 

2. แบบทดสอบ

วัดความคิด

สร้างสรรค์ 

3. แบบสอบถาม

สมรรถนะส าคัญ

และคุณลักษณะ

อันพงึประสงค์

ของผู้เรียน 
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ตาราง 4 (ต่อ) 
 

ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้ จุดประสงค์การเรียนรู้ 
ความคิด

สร้างสรรค์ 

สมรรถนะที่ส าคัญ

และคุณลักษณะ

อันพงึประสงค์ 

กิจกรรมการเรียนรู้ กิจกรรม/ชิ้นงาน 
การวัดผล

ประเมินผล 

  

 

  คุณลักษณะอันพงึ

ประสงค์ 

6. รักชาติ ศาสน์ 

กษัตริย์ 

7. ซื่อสัตย์สุจริต 

8. มีวินัย 

9. ใฝ่เรียนรู้ 

10. อยู่อยา่ง

พอเพยีง 

11. มุ่งม่ันในการ

ท างาน 

12. รักความเป็น

ไทย 

13. มจีิตสาธารณะ 

  1. แบบทดสอบ

วัดผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียน

ก่อนเรียน-หลัง

เรียน 

2. แบบทดสอบ

วัดความคิด

สร้างสรรค์ 

3. แบบสอบถาม

สมรรถนะส าคัญ

และคุณลักษณะ

อันพงึประสงค์

ของผู้เรียน 
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 ตาราง 4 (ต่อ)  
 

ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้ จุดประสงค์การเรียนรู้ 
ความคิด

สร้างสรรค์ 

สมรรถนะที่ส าคัญ

และคุณลักษณะ

อันพงึประสงค์ 

กิจกรรมการเรียนรู้ กิจกรรม/ชิ้นงาน 
การวัดผล

ประเมินผล 

ว 2.1 ป.5/3 

วเิคราะห์การ

เปลี่ยนแปลงของ

สารเมื่อเกิดการ

เปลี่ยนแปลงทาง

เคมี โดยใช้

หลักฐาน                                

เชงิประจักษ ์

- การเปลี่ยนแปลง

ของสารเมื่อเกิดการ

เปลี่ยนแปลงทาง

เคม ี

 

1. นักเรียนสามารถ

วเิคราะห์การ

เปลี่ยนแปลงของสาร

เมื่อเกิดการ

เปลี่ยนแปลงทางเคมี

ได ้

2. ปฏิบัตกิิจกรรมการ

เปลี่ยนแปลงทางเคมี

ได้อยา่งถูกตอ้งได ้

1. ความคิด

คล่องแคล่ว 

2. ความคิด

ยดืหยุ่น 

3. ความคิดริเร่ิม

4. ความคิด

ละเอยีดลออ 

สมรรถนะส าคัญ 

1. ความสามารถใน

การสื่อสาร 

2. ความสามารถ

ในการคดิ 

3. ความสามารถ

ในการแกไ้ขปัญหา 

4. ความสามารถ

ในการใชทั้กษะชีวิต 

5. ความสามารถ

ในการใชเ้ทคโนโลยี 

แผนการจัดการ

เรียนรู้แบบสมอง

เป็นฐานรว่มกับ 

TPACK 

1. กิจกรรมฝึก

ความคิด

สร้างสรรค์ 

2. การน าเสนอ 

3. ชิ้นงานจาก

กิจกรรม  

1. แบบทดสอบวัด

ผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนก่อน

เรียน-หลังเรียน 

2. แบบทดสอบ

วัดความคิด

สร้างสรรค์ 

3. แบบสอบถาม

สมรรถนะส าคัญ

และคุณลักษณะ

อันพงึประสงค์

ของผู้เรียน 
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 ตาราง 4 (ต่อ)  
 

ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้ จุดประสงค์การเรียนรู้ 

ความคิด

สร้างสรรค์ 

สมรรถนะที่ส าคัญ

และคุณลักษณะ

อันพงึประสงค์ 

กิจกรรมการเรียนรู้ กิจกรรม/ชิ้นงาน 
การวัดผล

ประเมินผล 

  

 

  คุณลักษณะอันพงึ

ประสงค์ 

6. รักชาติ ศาสน์ 

กษัตริย์ 

7. ซื่อสัตย์สุจริต 

8. มีวินัย 

9. ใฝ่เรียนรู้ 

10. อยู่อยา่ง

พอเพยีง 

11. มุ่งม่ันในการ

ท างาน 

12. รักความเป็น

ไทย 

13. มจีิตสาธารณะ 

  1. แบบทดสอบ

วัดผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียน

ก่อนเรียน-หลัง

เรียน 

2. แบบทดสอบ

วัดความคิด

สร้างสรรค์ 

3. แบบสอบถาม

สมรรถนะส าคัญ

และคุณลักษณะ

อันพงึประสงค์

ของผู้เรียน 
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ตาราง 4 (ต่อ)  
 

ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้ จุดประสงค์การเรียนรู้ 

ความคิด

สร้างสรรค์ 

สมรรถนะที่ส าคัญ

และคุณลักษณะ

อันพงึประสงค์ 

กิจกรรมการเรียนรู้ กิจกรรม/ชิ้นงาน 
การวัดผล

ประเมินผล 

ว 2.1 ป.5/4 

วเิคราะห์และระบุ

การเปลี่ยนแปลง

ท่ีผันกลับได้และ

การเปลี่ยนแปลง

ท่ีผันกลับไมไ่ด ้ 

 

- การเปลี่ยนแปลง

ท่ีผันกลับได้และการ

เปลี่ยนแปลงท่ีผัน

กลับไม่ได้  

 

1. นักเรียนสามารถ

วเิคราะห์และระบุการ

เปลี่ยนแปลงทางเคมท่ีี

ผันกลับไดไ้ด ้

2. สังเกตอธิบายผล

และสามารถระบุการ

เปลี่ยนแปลงทางเคมท่ีี

ผันกลับไมไ่ด้ได ้

1. ความคิด

คล่องแคล่ว 

2. ความคิด

ยดืหยุ่น 

3. ความคิดริเร่ิม

4. ความคิด

ละเอยีดลออ 

1. ความสามารถใน

การสื่อสาร 

2. ความสามารถ

ในการคดิ 

3. ความสามารถ

ในการแกไ้ขปัญหา 

4. ความสามารถ

ในการใชทั้กษะชีวิต 

5. ความสามารถ

ในการใชเ้ทคโนโลยี 

 

แผนการจัดการ

เรียนรู้แบบสมอง

เป็นฐานรว่มกับ 

TPACK 

1. กิจกรรมฝึก

ความคิด

สร้างสรรค์ 

2. การน าเสนอ 

3. ชิ้นงานจาก

กิจกรรม  

1. แบบทดสอบวัด

ผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนก่อน

เรียน-หลังเรียน 

2. แบบทดสอบ

วัดความคิด

สร้างสรรค์ 

3. แบบสอบถาม

สมรรถนะส าคัญ

และคุณลักษณะ

อันพงึประสงค์

ของผู้เรียน 
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ตาราง 4 (ต่อ)  
 

ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้ จุดประสงค์การเรียนรู้ 

ความคิด

สร้างสรรค์ 

สมรรถนะที่ส าคัญ

และคุณลักษณะ

อันพงึประสงค์ 

กิจกรรมการเรียนรู้ กิจกรรม/ชิ้นงาน 
การวัดผล

ประเมินผล 

  

 

  คุณลักษณะอันพงึ

ประสงค์ 

6. รักชาติ ศาสน์ 

กษัตริย์ 

7. ซื่อสัตย์สุจริต 

8. มีวินัย 

9. ใฝ่เรียนรู้ 

10. อยู่อยา่ง

พอเพยีง 

11. มุ่งม่ันในการ

ท างาน 

12. รักความเป็น

ไทย 

13. มจีิตสาธารณะ 

  1. แบบทดสอบ

วัดผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียน

ก่อนเรียน-หลัง

เรียน 

2. แบบทดสอบ

วัดความคิด

สร้างสรรค์ 

3. แบบสอบถาม

สมรรถนะส าคัญ

และคุณลักษณะ

อันพงึประสงค์

ของผู้เรียน 
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1.5 ศกึษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการสรา้งแผนการจัดการ

เรียนรู้แบบสมองเป็นฐาน ร่วมกับ TPACK  

1.6 สร้างแผนการจัดการเรียนรู้แบบแผนการจัดการเรียนรู้แบบสมอง

เป็นฐาน ร่วมกับ TPACK หน่วย การเปลี่ยนแปลงทางกายภาพและการเปลี่ยนแปลงทาง

เคมีกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตรข์องนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 จ านวน 6 แผน        

ใชเ้วลา 16 ช่ัวโมง ทดสอบก่อนเรียน 1 ช่ัวโมงและทดสอบหลังเรยีน 1 ช่ัวโมง รวมเป็น 18 

ช่ัวโมง ซึ่งผูว้ิจัยได้ก าหนดเรื่องของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้และเวลาที่ใช้ในการจัด

กิจกรรม ในแต่ละแผนการจัดการเรียนรู้ดังรายละเอียดแสดงในตาราง 5  

 

ตาราง 5 เวลาที่ใช้ในการจัดกิจกรรมในแตล่ะแผนการจัดการเรยีนรู้ 
 

แผนการ

จัดการเรยีนรู้ 
เรื่อง 

เวลา 

(ช่ัวโมง) 

1 แบบทดสอบก่อนเรียน 1 

2 การเปลี่ยนสถานะของสสาร 3 

3 การระเหิด 2 

4 การละลายของสารในน้ า 3 

5 การเปลี่ยนแปลงทางเคมี 3 

6 การเปลี่ยนแปลงทางเคมีที่ผันกลับได้และผันกลับไม่ได้ 3 

7 การเปลี่ยนแปลงทางกายภาพที่ผันกลับได้ 2 

8 แบบทดสอบหลังเรยีน 1 

รวม 18 

 

 ในแต่ละแผนการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้ประกอบด้วยมาตรฐานการเรียนรู้ 

ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้ สาระส าคัญ จุดประสงค์การเรียนรู้ ความรู้ (Knowledge) 

กระบวนการ (Process) คุณลักษณะอันพึงประสงค์ (Attitude) กระบวนการจัดการเรียนรู้ 

สื่อ อุปกรณ์ และแหล่งเรียนรู ้ชิน้งาน/ภาระงาน การวัดและประเมินผล และเครื่องมอืที่ใช้

ในการประเมิน 

1.7 จัดหาและผลิตสื่อการเรียนรู้ที่จะน ามาใช้ในแผนการจัดการเรียนรู ้ 

โดยค านึงถึงความนา่สนใจ ความชัดเจนของสิ่งที่จะน าเสนอ และครอบคลุมเนือ้หา 
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1.8 น าแผนการจัดการเรียนรู้และสื่อที่สร้างขึ้นเสนอคณะกรรมการที่

ปรึกษาวิทยานิพนธ์เพื่อพิจารณาตรวจสอบความถูกต้อง ความเที่ยงตรงด้านเนือ้หา ภาษา 

และรูปแบบกิจกรรมการเรียนรู้ให้สอดคลอ้งกับวิธีการจัดการเรยีนรู้แบบใช้สมองเป็นฐาน

ร่วมกับ TPACK หรอืไม่ เพียงใด จากนั้นน ามาปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน าของ

คณะกรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ 

   1.9 น าแผนการจัดการเรียนรู้ที่ปรับปรุงแก้ไขแล้วไปให้ผูเ้ชี่ยวชาญ     

เพื่อพิจารณาความถูกต้องเหมาะสมสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา 

กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ สื่อ และแหลง่การเรียนรู ้การวัด และประเมินผล  

โดยพิจารณาค่าดัชนีความสอดคล้อง (Index of Item-Objective Congruence: IOC) ≥ 0.50   

ขึน้ไป จ านวน 3 คน ประกอบด้วย 

    1. ดร.รัชดาพรรณ อินทรสุขสันติ อาจารย์ประจ าสาขาวิชาการศกึษา

พิเศษ คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 

2. นางสุพัตรา สุรยิะศร ีครูช านาญการพิเศษ กลุ่มสาระการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี โรงเรียนเชิงชุมราษฎรน์ุกูล 

3. นางระพีพรรณ ทองพันธ์ ครูช านาญการพิเศษ กลุ่มสาระการ

เรียนรู้วทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี โรงเรียนเชงิชุมราษฎร์นุกูล 

พิจารณาค่าดัชนีความสอดคล้องกับจุดประสงค์ (Index of Item 

Objective Congruence : IOC) ของแผนการจัดการเรียนรู้กับจุดประสงค์โดยใช้เกณฑก์าร

ประเมินดังนี้  

    - ให้คะแนนเป็น +1 เมื่อเห็นว่าแผนการจัดการเรยีนรู้เหมาะสม

สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 

    - ให้คะแนนเป็น 0 เมื่อไม่แน่ใจว่าแผนการจัดการเรยีนรู้เหมาะสม

สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 

    - ให้คะแนนเป็น -1 เมื่อไม่แน่ใจว่าแผนการจัดการเรยีนรู้ไม่เหมาะสม

สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 

    น าคะแนนมาหาค่าความสอดคล้อง (IOC) โดยแผนการจัดการเรยีนรู้

แบบสมองเป็นฐาน ร่วมกับ TPACK มีค่า IOC เท่ากับ 1.00 (ภาคผนวก ข) 

1.10 น าแผนการจัดการเรยีนรูท้ี่ผ่านผูเ้ชี่ยวชาญประเมินและปรับปรุง

แก้ไขแล้วไปทดลองใช้ (Try Out) กับนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 5 โรงเรียนเชิงชุมราษฎร์นุกูล 

หนว่ย การเปลี่ยนแปลงทางกายภาพและการเปลี่ยนแปลงทางเคมี ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง  

โดยน าแผนการจัดการเรียนรู้จ านวน 6 แผน ไปทดลองใช้สอนเพื่อตรวจสอบความ 
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เหมาะสมของเนื้อหา กิจกรรมการเรยีนรู้ สื่อการเรียนรู้ การวัดและการประเมินผล 

ตลอดจนเวลาที่ใช้ในการท ากิจกรรมการเรียนรู้ จากนั้นท าการปรับปรุงแก้ไขแผนการ

จัดการเรยีนรู้ให้สมบูรณ์ 
1.11 น าแผนการจัดการเรียนรู้ที่ปรับแก้ไข แล้วพิมพ์เป็นฉบับสมบูรณ์เพื่อ

น าไปทดลองกับกลุ่มตัวอย่าง คือนักเรียนชั้นประถมศกึษาปีที่ 5 โรงเรียนเชิงชุมราษฎรน์ุกูล 

ภาคเรียนที่ 2 ปีการศกึษา 2566 จ านวน 40 คน 

2. แบบทดสอบวัดความคิดสร้างสรรค์  

ผูว้ิจัยได้ด าเนินการสร้างและพัฒนาแบบทดสอบวัดความคิดสรา้งสรรค์มี

ขั้นตอนการด าเนินการ ดังนี้ 

2.1 ศกึษาหลักการ ทฤษฎี เอกสาร วารสารงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับ

วิธีการสรา้งแบบทดสอบวัดความคิดสร้างสรรค์ เพื่อใช้เป็นแนวทางในการสร้าง

แบบทดสอบวัดความคิดสร้างสรรค์ 

2.2 สรา้งแบบทดสอบวัดความคิดสร้างสรรค์โดยยึดแนวการสร้าง

แบบทดสอบวัดความคิดสร้างสรรคข์องทอแรนซ์ (Torrance Test of Creative Thinking) 

แบ่งเป็น 2 ส่วน คอื 

    ส่วนที่ 1 แบบทดสอบวัดความคิดสร้างสรรค์โดยอาศัยภาษาเป็นสื่อ 

(Thinking Creativity with Word) ม ี3 กิจกรรม ได้แก่  

     1) เขียนสาเหตุที่เป็นไปได้ถึงเหตุการณท์ี่เกิดขึน้ 

     2) เขียนผลที่เป็นไปได้ของเหตุการณ์ 

     3) เขียนประโยชน์พเิศษของสิ่งของที่ก าหนดให้ 

กิจกรรมทั้ง 3 กิจกรรมนี้ จะให้คะแนนความคิดคล่อง ความคิด

ยืดหยุ่น ความคิดริเริ่ม และความคิดละเอียดลออ 

ส่วนที่ 2 แบบทดสอบวัดความคิดสร้างสรรค์โดยอาศัยภาพเป็น

สื่อ (Thinking Creativity with Pictures) มี 3 กิจกรรม ได้แก่ 

1) การสร้างรูปภาพ (Picture Construction) 

2) การต่อเตมิรูปภาพ (Picture Completion) 

3) การใชเ้ส้น (Lines) 

กิจกรรมในส่วนที่ 2 เป็นแบบทดสอบแบบอัตนัย รวมทั้งหมด 6

กิจกรรม ใชใ้นการวัดความคิดสร้างสรรค์ด้านความคิดคล่อง ความคิดยืดหยุ่น ความคิด

ริเริ่ม และความคิดละเอียดลออ และน าไปใช้ในการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรยีน 
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2.3 ผู้วจิัยได้สร้างเกณฑ์ในการตรวจใหค้ะแนนแบบทดสอบ วัดความคดิ

สร้างสรรค์ โดยเน้นความสามารถในการคิดหาค าตอบในปริมาณที่มากความสามารถใน

การคิดแก้ปัญหาได้หลายทาง และความสามารถทางการคิดแปลกใหม่ ไม่ซ้ าใคร 

ซึ่งแนวทางการตรวจใหค้ะแนนของผูว้ิจัยม ีดังนี้ 

เกณฑ์การให้คะแนนความคิดสร้างสรรค์ 

 การให้คะแนนความคิดสร้างสรรคจ์ะพิจารณาจากเกณฑ์การให้คะแนนที่

ก าหนดโดยทอแรนซ์ ซึ่งแต่ละรายการจะได้รับคะแนนสูงสุด 4 คะแนน แสดงในตาราง 6 

และเกณฑก์ารให้คะแนนความคิดสร้างสรรค์ แสดงในตาราง 7 
 

ตาราง 6 การให้คะแนนความคิดสรา้งสรรค์ 
 

ความคิดสร้างสรรค์ คะแนน ค าอธิบาย 

ความคิดคล่องแคล่ว 

0 นักเรียนไม่สามารถคิดหรือหาค าตอบได้ 

2 นักเรียนไม่สามารถคิดหรือหาค าตอบได้ 1-2 ข้อ 

4 
นักเรียนสามารถคิดหาค าตอบได้ตัง้แต่ 3 ข้อ 

ขึน้ไป 

ความคิดยดืหยุ่น 

0 นักเรียนไม่สามารถคิดหรือหาวิธีการได้ 

2 นักเรียนไม่สามารถคิดหรือหาวิธีการได้ 1-2 วิธี 

4 
นักเรียนสามารถคิดหาวิธีการได้ตั้งแต่ 3 วิธี 

ขึน้ไป 

ความคิดริเริ่ม 0 
นักเรียนไม่ตอบ/ตอบแนวคิดทั่วไป/ตอบแนวคิด

ทั่วไปและไม่มคีวามคิดริเริ่ม 

 2 
นักเรียนมแีนวคิดที่ไม่เหมอืนใครในระดับ 

ปานกลาง 

 4 
นักเรียนมแีนวคิดที่ไม่เหมอืนใคร มีความคิดที่

แปลกใหม่ 

ความคิดละเอียดลออ 0 ไม่มกีารเติมแต่งความคิดจากนักเรียน 

 2 มีการเพิ่มแนวคิดงา่ย ๆ จากนักเรียน 

 4 มีความคิดที่ไม่ธรรมดาจากนักเรียน 
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ตาราง 7 เกณฑก์ารให้คะแนนความคดิสร้างสรรค์ 
 

ร้อยละ ระดับความคิดสร้างสรรค์ 

68-100 สร้างสรรค์มาก (ระดับสูง) 

34-67 สร้างสรรค์ปานกลาง (ระดับปานกลาง) 

0-33 สร้างสรรค์ต่ า (ระดับต่ า) 

 

2.4 ตรวจสอบความถูกต้องของแบบวัดความคิดสร้างสรรค์และเกณฑใ์น

การตรวจใหค้ะแนนแบบทดสอบวัดความคิดสร้างสรรค์ทางดา้นความคิดคล่อง ความคิด

ยืดหยุ่น ความคิดริเริ่ม และความคิดละเอียดลออ 

2.5 น าแบบทดสอบวัดความคิดสรา้งสรรค์ที่จัดท าขึน้เสนคณะกรรมการ

ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ เพื่อพจิารณาตรวจสอบความถูกต้องของขั้นตอนและกิจกรรมตา่ง ๆ 

ให้ค าแนะน าเพื่อการแก้ไขปรับปรุงใหแ้บบทดสอบวัดความคิดสร้างสรรค์มคีวามถูกต้อง

สมบูรณ์ยิ่งข้ึน 

2.6 น าแบบทดสอบวัดความคิดสรา้งสรรค์ที่ประเมินแล้ว พรอ้มแบบ

ประเมินที่ผู้วจิัยสร้างข้ึน เสนอต่อผู้เช่ียวชาญที่มปีระสบการณ์ จ านวน 3 คน เพื่อท าการ

ประเมินแบบทดสอบวัดความคิดสรา้งสรรค์โดยให้ผู้เช่ียวชาญลงความเห็นและให้คะแนน

ดังนี้ 

ให้คะแนนเป็น +1   เมื่อเห็นว่าแบบทดสอบเหมาะสมสอดคล้องกับ

จุดประสงค์  

ให้คะแนนเป็น 0    เมื่อไม่แน่ใจว่าแบบทดสอบเหมาะสมสอดคล้อง

กับจุดประสงค์ 

ให้คะแนนเป็น -1   เมื่อแนใ่จว่าแบบทดสอบไม่เหมาะสมสอดคล้อง

กับจุดประสงค์ 

น าคะแนนมาหาค่าความสอดคล้อง (IOC) โดยแบบทดสอบวัดความคิด

สร้างสรรค์ มีค่า IOC เท่ากับ 0.95 (ภาคผนวก ข)  

2.7 น าแบบทดสอบวัดความคิดสรา้งสรรค์ เรื่อง การเปลี่ยนแปลงทาง

กายภาพและการเปลี่ยนแปลงทางเคมี ช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการประเมินจาก

ผูเ้ชี่ยวชาญแล้ว มาปรับปรุงแก้ไขใหม้ีความถูกต้องสมบูรณ์ จากนั้นน าไปทดลองสอน 

(Try-Out) กับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษา
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ประถมศึกษาสกลนคร เขต 1 ที่ไม่ใชก่ลุ่มตัวอย่างเพื่อตรวจสอบความเหมาะสมของ 

รูปแบบและภาษาที่ใช ้ตลอดจนเวลาที่ใช้ในการทดสอบ จากนั้นท าการปรับปรุงแก้ไข 

แบบทดสอบวัดความคิดสร้างสรรคใ์ห้สมบูรณ์ 

2.8 น าแบบทดสอบวัดความคิดสรา้งสรรค์ที่ได้ไปจัดพิมพเ์ป็น

แบบทดสอบวัดความคิดสร้างสรรคท์ี่สมบูรณ์เพื่อน าไปใช้กับกลุ่มตัวอย่างต่อไป 

3. สร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 

  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  

ช้ันประถมศกึษาปีที่ 5 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศกึษา 2566 เป็นแบบปรนัย 4 ตัวเลือก จ านวน 

30 ข้อ ผู้วจิัยได้ด าเนินการสร้างและพัฒนาแบบทดสอบตามขั้นตอน ดังนี้ 

3.1 ศกึษาเอกสารที่เกี่ยวข้องกับวิธีการสรา้งแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีน 

3.2 ศึกษาหลักสูตร วเิคราะหห์ลักสูตรทางโรงเรียนเชิงชุมราษฎรน์ุกูล 

สร้างตารางวิเคราะห์ เนื้อหา และพฤติกรรมที่ตอ้งการวัดโดยใหค้รอบคลุมเนือ้หาและวัด

ได้หลายด้าน 

3.3 สรา้งแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนที่วเิคราะห์

ความสัมพันธ์ระหว่างตัวชีว้ัดกับพฤติกรรมในแตล่ะด้าน กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ 

หนว่ย การเปลี่ยนแปลงทางกายภาพและการเปลี่ยนแปลงทางเคมี ของนักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปีที่ 5 ภาคเรียนที่ 2 แบบปรนัย 4 ตัวเลือก จ านวน 30 ขอ้  

3.4 น าแบบทดสอบที่สรา้งขึ้นเสนอต่อคณะกรรมการที่ปรึกษา

วิทยานิพนธ์เพื่อปรับปรุงแก้ไขแล้วน าเสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญ 3 คน ซึ่งเป็นชุดเดิม วเิคราะห์ 

ขอ้มูลความสอดคล้องในด้านความสัมพันธข์องผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนกับเนือ้หาความ

เหมาะสมของตัวเลือกและภาษาที่ใช้ โดยใช้แบบตรวจสอบคุณภาพของผูเ้ช่ียวชาญ 

หาค่าดัชนีความสอดคล้องกับจุดประสงค์ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

หนว่ย การเปลี่ยนแปลงทางกายภาพและการเปลี่ยนแปลงทางเคมี รายวิชาวิทยาศาสตร ์

โดยแผนการจัดการเรยีนรู้แบบสมองเป็นฐาน ร่วมกับ TPACK ของนักเรียนช้ันประถมศกึษา

ปีที่ 5 

   ให้คะแนนเป็น +1 เมื่อเห็นว่าแบบทดสอบเหมาะสมสอดคล้องกับ

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

   ให้คะแนนเป็น 0 เมื่อไม่แนใ่จว่าแบบทดสอบเหมาะสมสอดคล้องกับ

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
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   ให้คะแนนเป็น -1 เมื่อแนใ่จว่าแบบทดสอบไม่เหมาะสมสอดคล้องกับ

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

    น าคะแนนมาหาค่าความสอดคล้อง (IOC) โดยแบบทดสอบวัด

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน มีค่า IOC เท่ากับ 0.67-1.00 (ภาคผนวก ข) 

3.5 น าแบบทดสอบที่ได้รับการตรวจและแก้ไขปรับปรุงตามข้อเสนอแนะ

ของผู้เช่ียวชาญเรียบร้อย แล้วเสนอต่อคณะกรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์อีกครั้ง 

3.6 วิเคราะหข์้อมูลค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างค าถามของ

แบบทดสอบ เลือกข้อที่มคี่าดัชนคีวามสอดคล้อง IOC ตั้งแต่ 0.50-1.00 ขึน้ไป  

3.7 น าแบบทดสอบที่ได้รับจากการตรวจจากผู้เช่ียวชาญและปรับปรุง

แก้ไขแล้วไปทดลองใช้ (Try Out) กับนักเรียนที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนช้ันประถมศกึษา

ปีที่ 5 ของโรงเรียนเชิงชุมราษฎรน์ุกูล ปีการศึกษา 2566 จ านวน 40 คน เพื่อวเิคราะห์

คุณภาพของแบบทดสอบ น าแบบทดสอบที่แก้ไขปรับปรุงตามข้อเสนอแนะของผู้เช่ียวชาญ

เรียบร้อยแลว้เสนอต่อคณะกรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์อีกครั้ง 

3.8 น ากระดาษค าตอบของนักเรียนมาตรวจให้คะแนนโดยข้อที่ตอบถูก

ได้ 1 คะแนน ขอ้ที่ตอบผดิหรอืตอบเกินตัวเลือกได้ 0 คะแนน และน าผลที่ได้มาวิเคราะหห์า

ค่าความยาก (p) อยู่ระหว่าง 0.20-0.80 และค่าอ านาจจ าแนก (r) ตั้งแต่ 0.20 ขึ้นไป  

เลือกมาจ านวน 30 ข้อ ซึ่งผลการวิเคราะหห์าระดับความยาก (p) อยู่ในช่วง 0.53-0.80 

และค่าอ านาจจ าแนก (r) อยู่ในชว่ง 0.20-0.75 (ภาคผนวก ข) 

3.9 น าข้อสอบที่ผ่านเกณฑ์มาวิเคราะหห์าค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ

ทั้งฉบับโดยใช้สูตร KR-20 (Kuder-Richardson, 1991, pp. 873-874) ได้ความเชื่อมั่น 

เท่ากับ 0.87 (ภาคผนวก ข) 

3.10 จัดพิมพ์แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเป็นต้นฉบับ  

แล้วน าไปใช้จริงกับกลุ่มตัวอย่าง 

4. การสร้างแบบสอบถามสมรรถนะส าคัญและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของ

ผูเ้รียนส าหรับครูผูส้อน 

ศกึษาเอกสารเกี่ยวกับการสร้างแบบสอบถามสมรรถนะส าคัญและ

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ของผูเ้รียนส าหรับครูผูส้อนสอบถามและสังเกตนักเรียน 

เป็นแบบสอบถามที่มลีักษณะเป็นเกณฑค์ุณภาพ (Rubric) โดยในแต่ละตัวชีว้ัดจะมีลักษณะ

เป็นเกณฑ์แบบแยกส่วน (Analytic Criteria) ซึ่งแบ่งคุณภาพออกเป็น 3 ระดับ ดังนี้ 
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   ระดับ 3  หมายถึง  พฤติกรรมที่ปฏิบัติมากกว่า 5 ครั้งต่อสัปดาห์ 

   ระดับ 2  หมายถึง  พฤติกรรมที่ปฏิบัติ 3-5 ครั้งตอ่สัปดาห์ 

   ระดับ 1  หมายถึง  พฤติกรรมที่ปฏิบัติน้อยกว่า 3 ครั้งต่อสัปดาห์ 

  เกณฑก์ารแปลความหมายคะแนน มี 3 ระดับ ดังนี ้ 

   ค่าเฉลี่ย 2.51 – 3.00  หมายถึง  ดีเยี่ยม 

   ค่าเฉลี่ย 1.51 – 2.50 หมายถึง  ดี 

   ค่าเฉลี่ย 1.00 – 1.50  หมายถึง  พอใช้หรอืผ่านเกณฑ์ 

โดยผู้วจิัยก าหนดสมรรถนะส าคัญของผูเ้รียนไว้ 5 ด้าน คือ ความสามารถ

ในการสื่อสาร ความสามารถในการคิดความสามารถในการแก้ปัญหา ความสามารถใน

การใชท้ักษะชีวติ และความสามารถในการใชเ้ทคโนโลยี และคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

8 ประการ คอื รักชาติ ศาสน์ กษัตริย์ ซื่อสัตย์สุจรติ มวีินัย ใฝ่เรยีนรู้ อยู่อย่างพอเพียง 

มุ่งมั่นในการท างาน รักความเป็นไทย และมีจิตสาธารณะ ตรวจสอบคุณภาพของ

แบบสอบถามสมรรถนะส าคัญและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของนักเรียนเพื่อพิจารณา

ความเหมาะสม และความสอดคล้องระหว่างข้อความกับเนื้อหา 

4.1 น าแบบสอบถามสมรรถนะส าคัญและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของ

ผูเ้รียนที่ผู้วจิัยสร้างขึ้นเสนอคณะกรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ แลว้น ามาแก้ไขปรับปรุง 

4.2 น าแบบสอบถามสมรรถนะส าคัญและคุณลักษณะอันพึงประสงค์

ของผูเ้รียนที่ผูว้ิจัยสร้างขึ้นเสนอตอ่คณะกรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์เพือ่ปรับปรุงแก้ไข

แลว้น าเสนอต่อผู้เช่ียวชาญ 3 คน ซึ่งเป็นชุดเดิม เพื่อประเมินความเที่ยงตรง วเิคราะห์

เนือ้หา วเิคราะหข์้อมูลค่าดัชนีความสอดคล้องในด้านความสัมพันธ์ ความเหมาะสมของ

ตัวเลือกและภาษาที่ใช้ 

4.3 น าผลการตรวจสอบของผู้เช่ียวชาญมาวิเคราะหค์วามสอดคล้อง 

โดยใช้ดัชนคีวามสอดคล้อง IOC 

ให้คะแนนเป็น +1 เมื่อเห็นว่าแบบสอบถามเหมาะสมสอดคล้องกับ

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

ให้คะแนนเป็น 0 เมื่อไม่แนใ่จว่าแบบสอบถามเหมาะสมสอดคล้องกับ

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

ให้คะแนนเป็น -1 เมื่อแนใ่จว่าแบบสอบถามไม่เหมาะสมสอดคล้อง

กับจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
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น าคะแนนมาหาค่าความสอดคล้อง (IOC) โดยแบบสอบถาม

สมรรถนะส าคัญและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของผูเ้รียน มีคา่ IOC เท่ากับ 1.00 

(ภาคผนวก ข) 

4.4 น าแบบสอบถามสมรรถนะส าคัญและคุณลักษณะอันพึงประสงค์

ของผูเ้รียนที่แก้ไขปรับปรุงตามข้อแนะน าของผู้เช่ียวชาญเรียบร้อยแล้ว เสนอต่อ

คณะกรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์อีกครั้ง 

4.5 วิเคราะหข์้อมูลค่าดัชนีความสอดคล้องกับจุดประสงค์ (IOC) 

คัดเลือกข้อที่มคี่า 0.50-1.00 จ านวน 13 ขอ้   

4.6 น าแบบสอบถามสมรรถนะส าคัญและคุณลักษณะอันพึงประสงค์

ของผูเ้รียนที่วเิคราะหห์าคุณภาพแล้วจัดพิมพเ์พื่อน าไปใช้ในการเก็บข้อมูลกับกลุ่มตัวอย่าง

ต่อไป 

 

การเก็บรวบรวมข้อมูล 

 

ในการวิจัยครั้งนี้ ผูว้ิจัยได้ด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยตนเองโดยทดลอง

กับกลุ่มตัวอย่าง คอื นักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 5 ที่ก าลังศกึษาใน ภาคเรียนที่ 2          

ปีการศึกษา 2566 โรงเรียนเชงิชุมราษฎร์นุกูล จ านวน 40 คน ได้ด าเนินการตามขั้นตอน 

ดังนี้ 

1. จัดท าหนังสอืขอความอนุเคราะหใ์นการเก็บข้อมูลจากมหาวทิยาลัย 

ราชภัฏสกลนคร ไปยังโรงเรียนเชงิชุมราษฎร์นุกูล ซึ่งเป็นโรงเรียนกลุ่มตัวอย่าง 

2. ผู้วจิัยชี้แจงที่มาและจุดประสงค์ของการวิจัยในครั้งนี้ให้นักเรียน 

กลุ่มตัวอย่างฟังและขอความรว่มมอืในการทดลอง 

3. ท าการทดสอบวัดผลก่อนเรียน (Pre-test) กับนักเรยีนกลุ่มตัวอย่าง 

โดยใช้แบบทดสอบวัดความคิดสรา้งสรรค์และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

จ านวน 30 ขอ้ ที่ผู้วิจัยได้สร้างขึ้นก่อนที่จะท าการด าเนินการสอน 

4. ด าเนินการทดลองกับกลุ่มตัวอย่างโดยแผนการจัดการเรียนรู้แบบสมอง

เป็นฐาน ร่วมกับ TPACK หน่วย การเปลี่ยนแปลงทางกายภาพและการเปลี่ยนแปลงทาง

เคมี ของนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 5 ตามแผนการจัดการเรียนรู้ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น 

โดยผู้วจิัยด าเนินการสอนด้วยตนเอง 
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5. เมื่อสิน้สุดการสอนครบทุกแผนแล้ว จึงท าการทดสอบหลังเรยีน 

(Post-test) โดยใช้แบบทดสอบวัดความคิดสร้างสรรค์และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีน ฉบับเดียวกันกับก่อนเรียน 

6. เมื่อสิ้นสุดการสอบครบทุกแผนการจัดการเรียนรู้แล้ว ผูส้อนท า

แบบสอบถามสมรรถนะส าคัญและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของผูเ้รียนส าหรับครูผูส้อน 

7. ผูว้ิจัยน าผลคะแนนที่ได้มาวิเคราะหข์้อมูล สรุป และอภปิรายผลต่อไป 

 

การวิเคราะห์ข้อมูล 

 

ในการวิจัยครั้งนี้ผูว้ิจัยได้ด าเนินการวเิคราะหข์้อมูล ดังนี้ 

1. วเิคราะหห์าค่าสถิตพิื้นฐาน ได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบน 

มาตรฐานของคะแนนที่ได้จากแบบทดสอบย่อยประจ าเนื้อหา แบบทดสอบวัดความคิด

สร้างสรรค์ และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน และแบบสอบถามสมรรถนะ

ส าคัญและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของผูเ้รียนในการจัดการเรยีนรู้แบบสมองเป็นฐาน 

ร่วมกับ TPACK 

2. วเิคราะห์ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้แบบสมองเป็นฐาน

ร่วมกับ TPACK หนว่ย การเปลี่ยนแปลงทางกายภาพและการเปลี่ยนแปลงทางเคมี ของ

นักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 5 โดยหาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้แบบสมอง

เป็นฐานร่วมกับ TPACK (E1) และประสิทธิภาพของผลลัพธ์ที่ได้จากการท าแบบทดสอบ (E2) 

ซึ่งการวิจัยในครั้งนีใ้ช้เกณฑ์ 80/80 ดังนี้ 

80 ตัวแรก หมายถึง จ านวนรอ้ยละของคะแนนเฉลี่ยของนักเรียน 

กลุ่มตัวอย่างทั้งกลุ่มที่ได้จากการท ากิจกรรมระหว่างการจัดการเรียนรู้แบบสมองเป็นฐาน

ร่วมกับ TPACK หนว่ย การเปลี่ยนแปลงทางกายภาพและการเปลี่ยนแปลงทางเคมี 

ทั้ง 6 แผน 

80 ตัวหลัง หมายถึง จ านวนรอ้ยละของคะแนนเฉลี่ยของนักเรียน 

กลุ่มตัวอย่างทั้งกลุ่ม ที่ได้จากการท าแบบทดสอบวัดความคิดสร้างสรรค์ และแบบทดสอบ

วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน (ชนิดตัวเลือก 4 ตัวเลือก) โดยแผนการจัดการเรียนรู้แบบสมอง

เป็นฐาน ร่วมกับ TPACK หน่วย การเปลี่ยนแปลงทางกายภาพและการเปลี่ยนแปลงทาง

เคมี หลังการทดลองเสร็จสิ้นลง 
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3. การวิเคราะหเ์ปรียบเทียบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยคะแนนความคิด

สร้างสรรค์และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้แบบ

สมองเป็นฐาน ร่วมกับ TPACK หนว่ย การเปลี่ยนแปลงทางกายภาพและการเปลี่ยนแปลง

ทางเคมี ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ระหว่างก่อนเรียนกับหลังเรยีน โดยใช้สถิติการ

ทดสอบค่าที (t-test for Dependent Samples) 

4. วิเคราะห์แบบสอบถามสมรรถนะส าคัญและคุณลักษณะอันพึงประสงค์

ของผูเ้รียนที่เรยีนโดยแผนการจัดการเรียนรู้แบบสมองเป็นฐาน ร่วมกับ TPACK หน่วย      

การเปลี่ยนแปลงทางกายภาพและการเปลี่ยนแปลงทางเคมี ของนักเรียนช้ันประถมศกึษา 

ปีที่ 5 ดว้ยการหาค่าเฉลี่ย (X̅) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ซึ่งเป็นแบบแยกส่วน 

(Analytic Criteria) ซึ่งแบ่งคุณภาพออกเป็น 3 ระดับ ดังนี้ 

   ระดับ 3  หมายถึง  พฤติกรรมที่ปฏิบัติมากกว่า 5 ครั้งต่อสัปดาห์ 

   ระดับ 2  หมายถึง  พฤติกรรมที่ปฏิบัติ 3-5 ครั้งตอ่สัปดาห์ 

   ระดับ 1  หมายถึง  พฤติกรรมที่ปฏิบัติน้อยกว่า 3 ครั้งต่อสัปดาห์ 

  เกณฑก์ารแปลความหมายคะแนน ม ี3 ระดับ ดังนี ้ 

   ค่าเฉลี่ย 2.51 – 3.00  หมายถึง ดีเยี่ยม 

   ค่าเฉลี่ย 1.51 – 2.50 หมายถึง ด ี

   ค่าเฉลี่ย 1.00 – 1.50  หมายถึง  พอใช้หรอืผา่นเกณฑ์ 

 

สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

 

1. สถติิพื้นฐาน 

  1.1 การหาค่าร้อยละ โดยค านวณจากสูตร (บุญชม ศรีสะอาด, 2545, หน้า 

104) 
 

P =
f

N
×100 

 

   เมื่อ P แทน ร้อยละ 

    f แทน ความถี่ที่ต้องแปลงให้เป็นร้อยละ 

    N แทน จ านวนความถี่ทั้งหมด 
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  1.2 การหาค่าเฉลี่ย ค านวณจากสูตร (บุญชม ศรีสะอาด, 2545, หนา้ 105) 
 

X̅ =
∑X

n
 

 

เมื่อ  X̅  แทน คา่เฉลี่ยของคะแนน 

   ∑X    แทน  ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 

       n     แทน  จ านวนนักเรียนในกลุ่มตัวอย่าง 

1.3 การหาค่าความเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ของคะแนน ค านวณจากสูตร  

(วาโร เพ็งสวัสดิ์, 2551, หน้า 296) 
 

S.D. = √
n∑X2 -  (∑X)2

n(n-1)
 

 

เมื่อ S.D. แทน ค่าความเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

  n  แทน  จ านวนนักเรียนในกลุ่มตัวอย่าง 

  ∑X  แทน  ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 

      ∑X2   แทน  ผลรวมของคะแนนแตล่ะตัวยกก าลังสอง 

2. สถติิที่ใช้วิเคราะห์คุณภาพของเครื่องมือ 

2.1 วิเคราะห์หาคุณภาพแบบทดสอบวัดความคิดสรา้งสรรค์และ

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 

2.1.1 การหาดัชนีความสอดคล้องระหว่างเนื้อหากับจุดประสงค์การ

เรียนรู้หรอืผลการเรียนที่คาดหวัง (IOC) โดยค านวณจากสูตรของโรวิเนลลีและแฮมเบลตัน  

(ล้วน สายยศ และอังคณา สายยศ, 2543, หน้า 249) มีสูตรดังนี้ 
 

IOC = 
∑R

N
 

 

เมื่อ IOC แทน ค่าดัชนคีวามสอดคล้องระหว่างเนือ้หากับ  

          จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

  ∑R  แทน ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผูเ้ชี่ยวชาญ 

      ทั้งหมด 

  N  แทน จ านวนผูเ้ชี่ยวชาญ 
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2.1.2 การหาค่าความเชื่อมั่น (Reliability) ของแบบทดสอบโดยใช้สูตร         

Kuder–Richardson (ล้วน สายยศ และอังคณา สายยศ, 2543, หนา้ 197-198) มีสูตรดังนี้ 
             

rtt = 
n

n-1
[1-

∑pq

St
2

] 

 

เมือ่  rtt แทน ความเช่ือมั่นของแบบทดสอบทั้งฉบับ 

       n     แทน  จ านวนข้อของแบบทดสอบ 

       p    แทน  สัดส่วนของคนตอบถูกในแต่ละข้อ 

      q     แทน  สัดส่วนของคนตอบผดิในแต่ละข้อ หรอื 1-p 

  St
2
    แทน คะแนนความแปรปรวนของเครื่องมือทั้งฉบับ 

2.1.3 การหาค่าอ านาจจ าแนก (Discrimination Power) ของแบบทดสอบ 

(ล้วน สายยศ และอังคณา สายยศ, 2543, หน้า 210) มีสูตรดังนี้ 
 

r =
RH-RL

N
 

 

เมื่อ r แทน ค่าอ านาจจ าแนกของขอ้สอบ 

       RH แทน จ านวนนักเรียนที่ตอบถูกในกลุ่มสูง 

       RL  แทน  จ านวนนักเรียนที่ตอบถูกในกลุ่มต่ า 

       N  แทน  จ านวนคนทั้งหมดในกลุ่มสูงหรอืกลุ่มต่ า 

2.1.4 การหาค่าความยาก (Difficulty) ของแบบทดสอบ โดยน าค่ารวม

ของแต่ละตัวไปหาค่าความยาก p (บุญชม ศรีสะอาด, 2545, หนา้ 155) มีสูตรดังนี ้
 

p =
RU-RL

2f
 

 

เมื่อ p   แทน  ค่าความยากของข้อสอบ 

      RU แทน  จ านวนผูต้อบถูกในกลุ่มสูง 

        RL  แทน  จ านวนผูต้อบถูกในกลุ่มต่ า 

      f แทน  ผูต้อบทั้งหมดในกลุ่มสูงหรือกลุ่มต่ า 

2.2 การวิเคราะหค์ุณภาพของแบบสอบถามสมรรถนะส าคัญและ

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ของผูเ้รียนที่เรยีนด้วยแผนการจัดการเรียนรู้แบบสมองเป็นฐาน 

ร่วมกับ TPACK  
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3. สถติิท่ีใช้ในการทดสอบสมมติฐาน 

3.1 สมมตฐิานขอ้ที่ 1 วิเคราะห์หาค่าประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้

โดยใช้แผนการจัดการเรยีนรู้แบบสมองเป็นฐาน ร่วมกับ TPACK  โดยใช้สูตรค านวณ E1/E2 

(เผชิญ กิจระการ, 2544, หน้า 49-51) โดยใช้สูตรดังนี้ 
 

E1 = 

∑X
N
A

×100 
 

เมื่อ E1   แทน  ประสิทธิภาพของกระบวนการ  

     ∑X  แทน  ผลรวมของคะแนนจากแบบทดสอบระหว่าง  

          เรียนของนักเรียนทุกคน 

     A    แทน  คะแนนของแบบทดสอบระหว่างเรียน 

     N    แทน  จ านวนนักเรียนทั้งหมด 

 และ 
 

E2 =

∑Y
N
B

×100 
 

เมื่อ E2  แทน  ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ 

    ∑Y แทน  ผลรวมของคะแนนจากแบบทดสอบหลังเรยีน  

         ของนักเรียนทุกคน 

    B  แทน  คะแนนเต็มของแบบทดสอบหลังเรยีน 

    N แทน  จ านวนนักเรียนทั้งหมด 

3.2 สมมตฐิานข้อที่ 2 และข้อที่ 3 เปรียบเทียบคะแนนความคิดสร้างสรรค์

และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน โดยการทดสอบความแตกต่างระหว่างคะแนนแบบทดสอบ

ก่อนเรียนและหลังเรยีนจากแผนการจัดการเรียนรู้แบบสมองเป็นฐาน ร่วมกับ TPACK ใช้

สถิตทิดสอบค่าที (t-test for Dependent Samples) (วาโร เพ็งสวัสดิ์, 2551, หน้า 239) 

โดยใช้สูตรดังนี้ 
 

t = ∑D

√n∑D2-(∑D)2

n-1
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เมื่อ t  แทน  ค่าสถิตทิี่ใชใ้นการพิจารณาในตาราง  

          t – distribution 

    D  แทน  ความแตกต่างของคะแนนแต่ละคู่ 

    n   แทน  จ านวนคู่ของคะแนนหรอืจ านวนนักเรียน 

    ∑D   แทน  ผลรวมทั้งหมดของผลต่างของคะแนนก่อน 

                                                 และหลังการทดลอง 

   ∑D2 แทน  ผลรวมของก าลังสองของผลต่างของคะแนน  

          ก่อนและหลังการทดลอง  

3.3 สมมตฐิานขอ้ที่ 4 โดยหาค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของ

แบบสอบถามสมรรถนะส าคัญและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของผูเ้รียนทีเ่รียนด้วย

แผนการจัดการเรียนรู้แบบสมองเป็นฐาน ร่วมกับ TPACK หนว่ย การเปลี่ยนแปลงทาง

กายภาพและการเปลี่ยนแปลงทางเคมี ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 ของ

กลุ่มเป้าหมายครบทุกหน่วย ซึ่งแบ่งคุณภาพออกเป็น 3 ระดับ ดังนี้ 

   ระดับ 3  หมายถึง  พฤติกรรมที่ปฏิบัติมากกว่า 5 ครั้งต่อสัปดาห์ 

ระดับ 2  หมายถึง  พฤติกรรมที่ปฏิบัติ 3-5 ครั้งตอ่สัปดาห์ 

                       ระดับ 1  หมายถึง  พฤติกรรมที่ปฏิบัติน้อยกว่า 3 ครั้งต่อสัปดาห์ 

  เกณฑก์ารแปลความหมายคะแนน ม ี3 ระดับ ดังนี ้ 

   ค่าเฉลี่ย 2.51 – 3.00  หมายถึง ดีเยี่ยม 

   ค่าเฉลี่ย 1.51 – 2.50 หมายถึง ด ี

   ค่าเฉลี่ย 1.00 – 1.50  หมายถึง  พอใช้หรอืผา่นเกณฑ์
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บทที่ 4 

 

ผลการวิเคราะหข์้อมูล 

 

 ผลการวิเคราะหข์้อมูลจากการวิจัยเรื่อง การพัฒนาความคิดสร้างสรรค์และ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 หนว่ย การเปลี่ยนแปลง

ทางกายภาพและการเปลี่ยนแปลงทางเคมี โดยการจัดการเรียนรู้แบบสมองเป็นฐาน

ร่วมกับ TPACK ซึ่งผูว้ิจัยขอน าเสนอผลการวิเคราะหข์้อมูลตามล าดับ ดังนี้ 

  1. สัญลักษณ์ที่ใชใ้นการวิเคราะหข์้อมูล 

  2. ขั้นตอนการวิเคราะหข์้อมูล 

  3. ผลการวิเคราะหข์้อมูล 

       ตอนที่ 1 การวิเคราะหข์้อมูลเชิงปริมาณ 

       ตอนที่ 2 การวิเคราะหข์้อมูลเชิงคุณภาพ 

 

สัญลักษณ์ที่ใช้ในการวเิคราะห์ข้อมูล 

 

ในการวิเคราะหข์้อมูลที่ได้จากการทดลอง และการแปลความหมายของการ

วิเคราะห์ข้อมูล เพื่อใหเ้กิดความเข้าใจตรงกัน ผูว้ิจัยได้ก าหนดสัญลักษณ์ที่ใชใ้นการ

วิเคราะห์ข้อมูลดังตอ่ไปนี้ 

  N  แทน จ านวนนักเรียน 

     X̅  แทน คะแนนเฉลี่ย    

  S.D. แทน ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 

E1     แทน ประสิทธิภาพของกระบวนการการจัดการเรยีนรู้ 

    แบบสมองเป็นฐาน ร่วมกับ TPACK 

 E2     แทน  ประสิทธิภาพผลลัพธ์ที่เกิดจากแผนการจัดการเรียนรู้แบบ 

     สมองเป็นฐาน ร่วมกับ TPACK 

  D  แทน ผลตา่งระหว่างคู่คะแนนก่อนเรียนและหลังเรยีน 

∑D  แทน ผลรวมของผลต่างของคะแนนก่อนเรียนและ หลังเรียน 
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  t  แทน สถิตทิี่ใชใ้นการเปรียบเทียบค่าวิกฤต 

  **     แทน ความแตกต่างอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

  

ขั้นตอนในการน าเสนอผลการวเิคราะห์ข้อมูล 
 

ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยแบ่งการวิเคราะหข์้อมูลออกเป็น 2 ตอน ดังนี้ 

 ตอนที่ 1 การวเิคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ 

 1. ผลการวิเคราะหห์าประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้แบบสมอง

เป็นฐาน ร่วมกับ TPACK หน่วย การเปลี่ยนแปลงทางกายภาพและการเปลี่ยนแปลงทาง

เคมี ของนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 5 ตามเกณฑ ์80/80 

 2. ผลการเปรียบเทียบความคิดสรา้งสรรค์ของนักเรียนช้ันประถมศกึษา

ปีที่ 5 หนว่ย การเปลี่ยนแปลงทางกายภาพและการเปลี่ยนแปลงทางเคมี ก่อนเรียนและ

หลังเรยีน โดยการจัดการเรียนรู้แบบสมองเป็นฐาน ร่วมกับ TPACK 

 3. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของนักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปีที่ 5 หนว่ย การเปลี่ยนแปลงทางกายภาพและการเปลี่ยนแปลงทางเคมี 

ก่อนเรียนและหลังเรียน โดยการจัดการเรยีนรูแ้บบสมองเป็นฐาน ร่วมกับ TPACK 

 4. สมรรถนะส าคัญและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของนักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปีที่ 5 ที่เรยีนโดยการจัดการเรียนรูแ้บบสมองเป็นฐาน ร่วมกับ TPACK 

 ตอนที่ 2 การวเิคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ 

 1. สังเกตพฤติกรรมการเรียนรูข้องนักเรียน ที่เรียนโดยการจัดการเรียนรู้

แบบสมองเป็นฐาน ร่วมกับ TPACK ติดตามดูพฤติกรรมเกี่ยวกับความคิดสรา้งสรรค์ และ

สมรรถนะส าคัญและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของผูเ้รียน 

 2. การสัมภาษณ์ และซักถามนักเรียนในระหว่างเรียน และหลังการ

จัดการเรยีนรู้แบบสมองเป็นฐาน ร่วมกับ TPACK 

 3. ตรวจผลงาน ชิน้งาน ที่ได้รับมอบหมายโดยการจัดการเรียนรู้แบบ

สมองเป็นฐาน ร่วมกับ TPACK 

 4. การน าเสนอผลงาน ชิน้งาน ที่ได้จากการท ากิจกรรม โดยการจัดการ

เรียนรู้แบบสมองเป็นฐาน ร่วมกับ TPACK จากนั้นผูว้ิจัยจงึท าการวเิคราะหแ์ละสรุปข้อมูล

เชงิคุณภาพ แยกเป็น 3 ด้าน คือ ความคิดสร้างสรรค์ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และ

สมรรถนะส าคัญและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของผูเ้รียน 
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ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 

 

ตอนที่ 1 การวเิคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ 

1. ผลการวิเคราะหห์าประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้แบบสมอง

เป็นฐานร่วมกับ TPACK หน่วย การเปลี่ยนแปลงทางกายภาพและการเปลี่ยนแปลงทางเคมี 

ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 5 ตามเกณฑ ์80/80 

ผลการหาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้แบบสมองเป็นฐาน

ร่วมกับ TPACK หนว่ย การเปลี่ยนแปลงทางกายภาพและการเปลี่ยนแปลงทางเคมี 

ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 5 โดยการหาค่าประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) 

จากค่าร้อยละของคะแนนเฉลี่ยของนักเรียนกลุ่มตัวอย่างที่ได้จากการท าใบกิจกรรม 

ชิน้งาน และแบบทดสอบหลังเรียนในแต่ละแผนการจัดการเรยีนรู้ทั้ง 6 แผน และการหาค่า

ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (E2) จากค่าร้อยละของคะแนนเฉลี่ยนักเรียนกลุ่มตัวอย่างที่ได้

จากการท าแบบทดสอบวัดความคิดสร้างสรรค์ และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียน ผลการวิเคราะหแ์สดงดังตาราง 8 

 

ตาราง 8   การวิเคราะห์หาค่าประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) ของการจัดการเรียนรู้ 

แบบสมองเป็นฐาน ร่วมกับ TPACK หนว่ย การเปลี่ยนแปลงทางกายภาพและ

การเปลี่ยนแปลงทางเคมี ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 5 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ N คะแนนเต็ม X̅ S.D. ร้อยละ 

แผนที่ 1 การเปลี่ยนสถานะของสสาร 

40 

20 16.45 0.85 82.25 

แผนที่ 2 การระเหดิ 20 16.28 0.75 81.38 

แผนที่ 3 การละลายของสารในน้ า 20 16.38 0.87 81.88 

แผนที่ 4 การเปลี่ยนแปลงทางเคมี 20 16.23 0.80 81.13 

แผนที่ 5 การเปลี่ยนแปลงทางเคมีที่

ผันกลับได้และผันกลับไม่ได้ 
20 16.38 0.84 81.88 

แผนที่ 6 การเปลี่ยนแปลงทาง

กายภาพที่ผันกลับได้ 
20 16.30 0.61 81.50 

รวม 40 120 98 1.80 81.67 
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จากตาราง 8 ผลการวิเคราะหห์าค่าประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) ของ

การจัดการเรียนรูแ้บบสมองเป็นฐานรว่มกับ TPACK หน่วย การเปลี่ยนแปลงทางกายภาพ

และการเปลี่ยนแปลงทางเคมี ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 จากการท าใบกิจกรรม 

ชิน้งานและแบบทดสอบหลังเรียนในแต่ละแผนการจัดการเรยีนรู้ ทั้ง 6 แผน คะแนนเต็ม 

120 พบว่า คะแนนเฉลี่ยรวมเท่ากับ 98 คะแนน ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 1.80 

คิดเป็นรอ้ยละ 81.67 ดังนั้น ประสทิธิภาพของกระบวนการ (E1) ของการจัดการเรยีนรู้ 

แบบสมองเป็นฐาน ร่วมกับ TPACK เท่ากับ 81.67 

 

ตาราง 9  การวิเคราะหห์าค่าประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (E2)  ของการจัดการเรียนรู้แบบ 

             สมองเป็นฐาน ร่วมกับ TPACK หน่วย การเปลี่ยนแปลงทางกายภาพและการ 

             เปลี่ยนแปลงทางเคมี ของนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 5 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ N คะแนนเต็ม X̅ S.D. ร้อยละ 

แบบทดสอบวัดความคิดสร้างสรรค์ 
40 

60 46.10 2.26 76.83 

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 30 25.15 1.51 83.83 

รวม 40 90 72.85 4.37 80.94 

 

จากตาราง 9 ผลการวิเคราะหห์าค่าประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (E2) ของการ

จัดการเรยีนรู้แบบสมองเป็นฐาน ร่วมกับ TPACK หนว่ย การเปลี่ยนแปลงทางกายภาพและ

การเปลี่ยนแปลงทางเคมี ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้จากการท าแบบทดสอบ

วัดความคิดสร้างสรรค์ และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน หลังการทดสอบเสร็จ

สิน้ลง พบว่า คะแนนเฉลี่ยรวม เท่ากับ 72.85 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 4.37 

คิดเป็นรอ้ยละ 80.94 ดังนั้น ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (E2) ของการจัดการเรียนรู้แบบ

สมองเป็นฐาน ร่วมกับ TPACK เท่ากับ 80.94 
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ตาราง 10  ผลการวิเคราะห์หาค่าประสิทธิภาพของการจัดการเรยีนรู้ (E1/E2) โดยใช้  

แผนการจัดการเรียนรู้แบบสมองเป็นฐาน ร่วมกับ TPACK หน่วย การเปลี่ยนแปลง

ทางกายภาพและการเปลี่ยนแปลงทางเคมี ของนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 5 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ N คะแนนเต็ม X̅ S.D. ร้อยละ 

ประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) 40 120 98 1.80 81.67 

ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (E2)   40 90 72.85 4.37 80.94 

 

จากตาราง 10 ผลการวิเคราะห์หาค่าประสิทธิภาพของการจัดการเรียนรู้ 

โดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้แบบสมองเป็นฐาน ร่วมกับ TPACK หนว่ย การเปลี่ยนแปลง

ทางกายภาพและการเปลี่ยนแปลงทางเคมี ของนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 5 ตามเกณฑ ์

80/80 พบว่า ประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) คิดเป็นรอ้ยละ 81.67 และประสิทธิภาพ

ของผลลัพธ์ (E2) คิดเป็นร้อยละ 80.94 ดังนัน้ การจัดการเรียนรู้โดยใช้แผนการจัดการ

เรียนรู้แบบสมองเป็นฐาน ร่วมกับ TPACK ที่ผู้วิจัยพัฒนาขึน้ มีประสิทธิภาพ 81.67/80.94 

ซึ่งสูงกว่าเกณฑ ์80/80 ที่ก าหนดไว้ ซึ่งประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) และ

ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (E2) มคีวามใกล้เคียงกัน ท าใหก้ิจกรรมระหว่างการเรียนกับการ

สอบหลังเรยีนมีความสมดุลกัน 

2. การเปรียบเทียบความคิดสรา้งสรรค์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5

หนว่ย การเปลี่ยนแปลงทางกายภาพและการเปลี่ยนแปลงทางเคมี ก่อนเรียนและหลังเรียน 

โดยการจัดการเรยีนรู้แบบสมองเป็นฐาน ร่วมกับ TPACK 

ผลการเปรียบเทียบองค์ประกอบของความคิดสร้างสรรค์ ก่อนเรียนและ

หลังเรยีน ของนักเรียนที่เกิดจากการจัดการเรยีนรู้แบบสมองเป็นฐาน ร่วมกับ TPACK 

ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 5 ผลการวิเคราะห์แสดงดังตาราง 11 
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ตาราง 11  ผลการเปรียบเทียบองค์ประกอบของความคิดสร้างสรรค์ ก่อนเรียนและหลัง

เรียน หน่วย การเปลี่ยนแปลงทางกายภาพและการเปลี่ยนแปลงทางเคม ีโดยใช้

การจัดการเรียนรู้แบบสมองเป็นฐาน ร่วมกับ TPACK 
 

การทดสอบ N คะแนนเต็ม 
องค์ประกอบ 

ความคิดสร้างสรรค์ X̅ S.D. 
คะแนน

รวม 

ก่อนเรียน 40 

10 

10 

25 

15 

ความคิดคล่องแคล่ว 

ความคิดยดืหยุ่น 

ความคิดริเริ่ม 

ความคิดละเอียดลออ 

5.93 

6.03 

17.00 

10.38 

0.62 

0.73 

1.91 

0.95 

39.33 

หลังเรยีน 40 

10 

10 

25 

15 

ความคิดคล่องแคล่ว 

ความคิดยดืหยุ่น 

ความคิดริเริ่ม 

ความคิดละเอียดลออ 

7.35 

7.35 

19.50 

11.90 

0.66 

0.70 

1.62 

0.84 

46.10 

 

จากตาราง 11 ผลการเปรียบเทียบองค์ประกอบของความคิดสร้างสรรค์ ก่อน

เรียนและหลังเรียน พบว่า นักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 5 มีคะแนนความคิดสร้างสรรค์

ก่อนเรียน ทั้ง 4 องค์ประกอบ โดยเรียงจากค่าเฉลี่ยสูงไปหาต่ า ดังนี้ 1) ด้านความคิดริเริ่ม 

มีคา่เฉลี่ยเท่ากับ 17 คะแนน 2) ดา้นความคิดละเอียดลออ มีคา่เฉลี่ยเท่ากับ 10.38 คะแนน 

3) ดา้นความคิดยืดหยุ่น มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 6.03 คะแนน และ 4) ดา้นความคิดคล่องแคล่ว 

มีคา่เฉลี่ย เท่ากับ 5.93 คะแนน รวมคะแนนเฉลี่ยความคิดสรา้งสรรค์ ทั้ง 4 องค์ประกอบ

ก่อนเรียน เท่ากับ 39.33 คะแนน และหลังได้รับการจัดการเรียนรูแ้บบสมองเป็นฐาน

ร่วมกับ TPACK นักเรียนมีคะแนนความคิดสร้างสรรค์หลังเรียน ทั้ง 4 องค์ประกอบ 

โดยเรียงจากค่าเฉลี่ยสูงไปหาต่ า ดังนี ้1) ความคิดรเิริ่ม มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 19.50 คะแนน 

2) ความคิดละเอียดลออ มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 11.90 คะแนน 3) ความคิดคล่องแคล่ว 

มีคา่เฉลี่ยเท่ากับ 7.35 คะแนน และ 4) ความคิดยืดหยุ่น มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 7.35 คะแนน 

รวมคะแนนเฉลี่ยความคิดสร้างสรรค์ ทั้ง 4 องค์ประกอบหลังเรยีนเท่ากับ 46.10 คะแนน 

แสดงวา่ ความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 โดยใช้การจัดการเรียนรู้

แบบสมองเป็นฐาน ร่วมกับ TPACK หนว่ย การเปลี่ยนแปลงทางกายภาพและการ

เปลี่ยนแปลงทางเคมี มีคะแนนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
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ผลการเปรียบเทียบความคิดสร้างสรรค์ ก่อนเรียนและหลังเรยีนของ

นักเรียนที่เรียนโดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสมองเป็นฐาน ร่วมกับ TPACK หน่วย การ

เปลี่ยนแปลงทางกายภาพและการเปลี่ยนแปลงทางเคมี ของนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 5 

โดยใช้สถิตทิดสอบค่าทีแบบไม่เป็นอิสระต่อกัน (t-test for Dependent Sample) ผลการ

วิเคราะห์แสดงดังตาราง 12 

 

ตาราง 12  ผลการเปรียบเทียบความคิดสร้างสรรค์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 

            ก่อนเรียนและหลังเรียน หนว่ย การเปลี่ยนแปลงทางกายภาพและการเปลี่ยนแปลง         

ทางเคม ีโดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสมองเป็นฐานร่วมกับ TPACK  
 

ความคิดสร้างสรรค์ N คะแนนเต็ม X̅ S.D. t 

ก่อนเรียน 40 60 39.33 2.59 
15.27** 

หลังเรยีน   40 60 46.10 2.26 

 ** มนีัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 (ค่าวิกฤตของ t ที่ระดับ .01; ค่า df 39 = 2.43) 

 

จากตาราง 12 ผลการเปรียบเทียบความคิดสรา้งสรรค์ ก่อนเรียนและหลังเรยีน 

พบว่า นักเรียนมคีะแนนความคิดสร้างสรรค์ ก่อนเรียนและหลังเรียน มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ

39.33 คะแนน และ 46.10 คะแนน ตามล าดับ จากคะแนนเต็ม 60 คะแนน ผลการ

วิเคราะหค์่า t ปรากฏว่า ค่า t จากการค านวณมีคา่เท่ากับ 15.27 เมื่อพจิารณาค่า t 

จากตาราง ค่าวิกฤต (df เท่ากับ 39) มคี่า t เท่ากับ 2.43 แสดงว่า นักเรียนที่ได้รับการ

จัดการเรียนรู้แบบสมองเป็นฐาน ร่วมกับ TPACK หน่วย การเปลี่ยนแปลงทางกายภาพและ

การเปลี่ยนแปลงทางเคมี มีคะแนนความคิดสร้างสรรค์หลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมี

นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

3. การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนช้ันประถมศกึษา 

ปีที่ 5 ก่อนเรียนและหลังเรียน โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสมองเป็นฐาน ร่วมกับ TPACK 

หนว่ย การเปลี่ยนแปลงทางกายภาพและการเปลี่ยนแปลงทางเคมี 

ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน ก่อนเรียนและหลังเรียนของ

นักเรียนที่เกิดจากการจัดการเรียนรู้แบบสมองเป็นฐาน ร่วมกับ TPACK หน่วย การ

เปลี่ยนแปลงทางกายภาพและการเปลี่ยนแปลงทางเคมี ของนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 5 

โดยใช้สถิตทิดสอบค่าที (t-test for Dependent Sample) ผลการวิเคราะหแ์สดงดังตาราง 
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ตาราง 13  ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 

  ก่อนเรียนและหลังเรียน โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสมองเป็นฐาน ร่วมกับ 

TPACK   หนว่ย การเปลี่ยนแปลงทางกายภาพและการเปลี่ยนแปลงทางเคมี  
 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน N คะแนนเต็ม X̅ S.D. t 

ก่อนเรียน 40 30 18.08 1.90 
32.32** 

หลังเรยีน   40 30 25.15 1.51 

 ** มนีัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 (ค่าวิกฤตของ t ที่ระดับ .01; ค่า df 39 = 2.43) 
 

 จากตาราง 13 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปีที่ 5 ก่อนเรียนและหลังเรียน โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสมองเป็นฐาน

ร่วมกับ TPACK หนว่ย การเปลี่ยนแปลงทางกายภาพและการเปลี่ยนแปลงทางเคมี พบว่า 

นักเรียนมคีะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน ก่อนเรียนและหลังเรียน มคี่าเฉลี่ยเท่ากับ 18.08 

คะแนน และ 25.15 คะแนน ตามล าดับ จากคะแนนเต็ม 30 คะแนน ผลการวิเคราะหค์่า t 

ปรากฏว่า ค่า t จากการค านวณมีคา่เท่ากับ 32.32 เมื่อพิจารณาค่า t จากตารางค่าวิกฤต 

(df เท่ากับ 39) มคี่า t เท่ากับ 2.43 แสดงว่า นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสมอง

เป็นฐาน ร่วมกับ TPACK หน่วย การเปลี่ยนแปลงทางกายภาพและการเปลี่ยนแปลงทางเคมี 

มีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่

ระดับ .01  

4. สมรรถนะส าคัญและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของนักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปีที่ 5 ที่เรยีนโดยการจัดการเรียนรู้แบบสมองเป็นฐาน ร่วมกับ TPACK หนว่ย 

การเปลี่ยนแปลงทางกายภาพและการเปลี่ยนแปลงทางเคมี โดยหาค่าเฉลี่ย X̅ ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน (S.D.) ผลการวิเคราะห์แสดงดังตาราง 14 
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ตาราง 14  สมรรถนะส าคัญและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของนักเรียนชัน้ประถมศกึษา 

ปีที่ 5 ที่เรยีนโดยการจัดการเรียนรู้แบบสมองเป็นฐาน ร่วมกับ TPACK  

หนว่ยการเปลี่ยนแปลงทางกายภาพและการเปลี่ยนแปลงทางเคมี 
 

ข้อที ่ รายการประเมิน X̅ S.D. ผลการประเมิน 

1 ความสามารถในการสื่อสาร 1.83 0.18 ด ี

2 ความสามารถในการคิด 2.00 0.37 ด ี

3 ความสามารถในการแก้ปัญหา 1.78 0.24 ด ี

4 ความสามารถในการใชท้ักษะชีวติ 2.07 0.34 ด ี

5 ความสามารถในการใชเ้ทคโนโลยี 2.23 0.12 ด ี

6 รักชาติ ศาสน กษัตรยิ์ 2.28 0.13 ด ี

7 ซื่อสัตย์ สุจรติ 1.84 0.29 ด ี

8 มีวนิัย  1.57 0.36 ด ี

9 ใฝ่เรยีนรู้ 1.65 0.22 ด ี

10 อยู่อย่างพอเพียง 1.73 0.51 ด ี

11 มุ่งมั่นในการท างาน 1.72 0.21 ด ี

12 รักความเป็นไทย 1.68 0.35 ด ี

13 มีจิตสาธารณะ 1.30 0.27 พอใช้ 

เฉลี่ยรวม 1.82  ด ี

  

 จากตาราง 14 ผลการท าแบบสอบถามสมรรถนะส าคัญและลักษณะ 

อันพึงประสงค์ของนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 5 ที่เรยีนโดยการจัดการเรียนรูแ้บบสมอง

เป็นฐาน ร่วมกับ TPACK หน่วย การเปลี่ยนแปลงทางกายภาพและการเปลี่ยนแปลงทางเคมี 

พบว่า นักเรียนมีสมรรถนะส าคัญและลักษณะอันพึงประสงค์ในแต่ละด้าน โดยเรียงจาก

ค่าเฉลี่ยสูงไปหาต่ า ดังนี้ 1) รักชาติ ศาสน กษัตริย์ มีคา่เฉลี่ยเท่ากับ 2.28 2) ความสามารถ

ในการใชเ้ทคโนโลยี มีคา่เฉลี่ยเท่ากับ 2.23 3) ความสามารถในการใช้ทักษะชีวติ มีค่าเฉลี่ย

เท่ากับ 2.07 4) ความสามารถในการคิด มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 2.00 5) ซื่อสัตย์สุจรติ 

มีคา่เฉลี่ยเท่ากับ 1.84 6) ความสามารถในการสื่อสาร มีคา่เฉลี่ยเท่ากับ 1.83  

7) ความสามารถในการแก้ปัญหา มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 1.78 8) อยู่อย่างพอเพียง มีค่าเฉลี่ย

เท่ากับ 1.73 9) มุ่งมั่นในการท างาน มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 1.72 10) รักความเป็นไทย มีค่าเฉลี่ย
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เท่ากับ 1.68 11) ใฝ่เรยีนรู้ มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 1.65 12) มีวินัย มีคา่เฉลี่ยเท่ากับ 1.57 และ 

13) มีจิตสาธารณะ มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 1.30 โดยมีค่าเฉลี่ยรวม เท่ากับ 1.82 แสดงว่า 

สมรรถนะส าคัญและลักษณะอันพึงประสงค์ของนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 5 อยู่ในระดับดี 

ตอนที่ 2 การวเิคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ 

การวิเคราะหข์้อมูลเชงิคุณภาพ ผูว้ิจัยวิเคราะหข์้อมูลจากการสังเกต

พฤติกรรมการเรียนรู้ การซักถาม การสัมภาษณ์ การตรวจผลงานและการน าเสนอผลงาน

ทั้งในระหว่างและหลังการจัดกิจกรรมการจัดการเรยีนรู้แบบสมองเป็นฐาน ร่วมกับ TPACK 

หนว่ย การเปลี่ยนแปลงทางกายภาพและการเปลี่ยนแปลงทางเคมี กลุ่มสาระการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ ช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 ซึ่งมีรายละเอียด ดังนี้  

1. ความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียน 

การจัดกิจกรรมการจัดการเรียนรูแ้บบสมองเป็นฐาน ร่วมกับ TPACK 

หนว่ย การเปลี่ยนแปลงทางกายภาพและการเปลี่ยนแปลงทางเคมี ช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 

เป็นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ที่เน้นในการน าความคิดสร้างสรรค์มาแก้ปัญหาดว้ยวิธีการ

ต่าง ๆ ที่แตกต่างไปจากเดิม ท าใหเ้กิดนวัตกรรมใหม่ ๆ รวมทั้งได้พัฒนาสมองและระบบ

ความคิด และการท างาน จากการสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ของนักเรียน พบว่า นักเรียน

มีอสิระในการตอบค าถามหรอืแสดงความคิดเห็น ความเครียดลดลง มีสมาธิจดจอ่ในการ

เรียนมากขึ้น สามารถออกแบบผลงานเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงทางกายภาพและการ

เปลี่ยนแปลงทางเคมีได้อย่างสร้างสรรค์ เกิดความมั่นใจและภาคภูมใิจในผลงานของตนเอง  

2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน 

การจัดการเรียนรูแ้บบสมองเป็นฐาน ร่วมกับ TPACK หน่วย 

การเปลี่ยนแปลงทางกายภาพและการเปลี่ยนแปลงทางเคมี ช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 

เป็นการจัดกิจกรรมการเรียนรูท้ี่เน้นการน าความรูไ้ปประยุกต์ใชใ้นชีวติจรงิ ผู้เรยีนสามารถ

เชื่อมโยงความรูห้รอืสร้างความรู้ได้ด้วยการลงมอืปฏิบัติจริงผา่นสื่อเทคโนโลยี เชน่ 

คลิปวิดโีอ เกมจากเว็บไซต์ และกิจกรรมการเรยีนรู้ จากการสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู ้

พบว่า นักเรียนมีความตัง้ใจและกระตอืรอืร้นในการเรียนและท ากิจกรรมต่าง ๆ รวมทั้ง

สามารถใช้เทคโนโลยีในการเรียนรูไ้ด้อย่างเหมาะสม 

3. สมรรถนะส าคัญและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของนักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปีที่ 5 ที่เรยีนโดยการจัดการเรียนรูแ้บบสมองเป็นฐาน ร่วมกับ TPACK หนว่ย 

การเปลี่ยนแปลงทางกายภาพและการเปลี่ยนแปลงทางเคมี จากการสังเกตพฤติกรรมการ

เรียนรู้ของนักเรียน พบว่า นักเรียนมีความสุขในการเรียน รู้สกึตื่นเต้นและสนุกในการท า 

กิจกรรมต่าง ๆ มคีวามรับผิดชอบในหน้าที่ของตนเองที่ได้รับมอบหมาย  
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สรุปภาพรวม จากการสัมภาษณ์นักเรียนได้ค าตอบ ดังนี้ 

 “ได้ลองท างานกลุ่ม ท ากิจกรรมรว่มกับเพื่อน ๆ ช่วยกันคิดและ

ออกแบบชิน้งาน ได้ฝึกการน าเสนอผลงาน กล้าพูดต่อหนา้เพื่อนหลาย ๆ คน” 

 “ได้ท ากิจกรรมแล้วรู้สกึตื่นเต้นและสนุกมาก  เพราะไม่เคยเรียน

แบบนีม้าก่อน สามารถน าสิ่งที่ครูสอนไปใช้ประโยชน์ในชีวติประจ าวันได้ เช่น การน าไข่มา

ท าอาหารหลายอย่าง การท าเทียน การท าตุ๊กตาการบูร” 

 “ชอบเรียนแบบนีม้าก ได้ลองเป็นหัวหน้ากลุ่ม แบ่งงานกับเพื่อนใน

กลุ่ม ท าให้เรามีความรับผดิชอบ รู้หน้าที่ของตัวเอง และช่วยกันท างานจนเสร็จทันเวลา”  

 “ครูสอนใหใ้ชโ้ทรศัพท์มือถือในการหาข้อมูลจากเว็บไซต์ต่าง ๆ ได้

เล่นเกมตอบค าถามทายรูปภาพในคอมพิวเตอร์ทีม่ีเนื้อหาเกี่ยวกับเรื่องที่เรยีน และได้แข่ง

ตอบค าถามกับเพื่อน ๆ ท าให้สนุก ไม่น่าเบื่อ นา่เรียนขึ้น” 

 “ชอบกิจกรรมที่ได้ทดลองท าด้วยตัวเอง ท าให้เรียนเข้าใจ และ

สามารถตอบค าถามที่คุณครูถามได้ ได้ฝึกใช้ความคิดสร้างสรรค์ในการออกแบบชิ้นงาน” 

จากการท ากิจกรรมการจัดการเรียนรูแ้บบสมองเป็นฐาน ร่วมกับ TPACK 

หนว่ย การเปลี่ยนแปลงทางกายภาพและการเปลี่ยนแปลงทางเคมี ช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 

จ านวน 6 แผน นักเรียนแต่ละกลุ่มได้รว่มกันท ากิจกรรมตามกรอบแนวคิด TPACK ดัง

ตาราง 15 
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ตาราง 15  กิจกรรมของนักเรียนแตล่ะกลุ่มที่ได้ร่วมกันท ากิจกรรมตามกรอบแนวคิด  

TPACK 

 

แผนการจัดการ

เรียนรู ้
เทคโนโลยีในการสอน จุดเด่น 

1. การเปลี่ยน

สถานะของสสาร 

 

 

 

 

 

 

 

 
      “วัฎจกัรของน้ าและการเกิดฝน” 
https://www.youtube.com/watch?v=7ORo8tXoNlQ 

เป็นคลิปที่มเีนือ้หา

เกี่ยวกับวัฎจักรของน้ า

และการเกิดฝน ซึ่ง

เกี่ยวข้องกับการเปลี่ยน

สถานะของสสาร มี

ภาพประกอบให้นักเรียน

เข้าใจง่าย และยังมีค าถาม

ท้ายคลิป ให้นักเรียนได้

ร่วมกันตอบค าถาม 

2. การระเหดิ  

 

 

 

 

 

 
      

       “ตุก๊ตาการบูร I ท าง่าย ใชเ้อง” 
https://youtu.be/QvxJZ2_EFc8?si=woPwBongp8JH

4FPT 

เป็นคลิปที่สอนวิธีการท า 

“ตุ๊กตาการบูร” ซึ่งเป็น

ส่วนหนึ่งในการท า

กิจกรรมฝกึความคิด

สร้างสรรค์ เรื่อง ตุ๊กตา

การบูรล่องหน เพื่อให้

นักเรียนได้มองเห็นภาพ

และเข้าใจง่ายขึ้น 
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ตาราง 15 (ต่อ) 
 

แผนการจัดการ

เรียนรู้ 
เทคโนโลยีในการสอน จุดเด่น 

3. การละลายของ

สารในน้ า 

 

 

 

 
         “การละลายของสารในน้ า” 
https://www.youtube.com/watch?v=slEamB-_1OY 

เป็นคลิปที่มเีนือ้หา

เกี่ยวกับการละลายของ

สารในน้ า มภีาพประกอบ 

พร้อมทั้งการทดลองให้

นักเรียนเห็นภาพและ

เข้าใจง่ายมากขึ้น 

4. การเปลี่ยนแปลง

ทางเคมี 

 

 

 

 

 

 

 
“เกมแยกประเภทการเปลี่ยนแปลง” 
https://wordwall.net/th/resource/19777086 

เป็นเกมจากเว็บไซต์ Word 

Wall ให้นักเรียนได้ลองเล่น

เพื่อทบทวนความรูแ้ละ

ความเข้าใจเกี่ยวกับ

ลักษณะของการ

เปลี่ยนแปลงทางเคมีและ

การเปลี่ยนแปลงทาง

กายภาพ 

5. การเปลี่ยนแปลง

ทางเคมีที่ผันกลับได้

และผันกลับไม่ได้ 

 

 

 

 

 

 

 

 
           “เกมเปิดป้ายทายสาร” 

https://wordwall.net/th/resource/9347507 

เป็นเกมจากเว็บไซต์ Word 

Wall ให้นักเรียนได้ฝกึการ

จ าแนกสารที่มีการ

เปลี่ยนแปลงทางเคมีที่ผัน

กลับได้และผันกลับไม่ได้  
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ตาราง 15 (ต่อ) 
 

แผนการจัดการ

เรียนรู ้
เทคโนโลยีในการสอน จุดเด่น 

6. การเปลี่ยนแปลง

ทางกายภาพที่ผัน

กลับได ้

 

 

 

 

 
         “น้ าแข็งและน้ าแข็งแห้ง” 
https://youtu.be/wt4GInzcHLk?si=3oEkHJSHvK0ow

3aY 

เป็นคลิปที่มเีนือ้หา

เกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลง

ทางกายภาพ ซึ่งมี

ภาพประกอบให้นักเรียน

เข้าใจง่าย และยังมีค าถาม 

ให้นักเรียนได้ลองตอบ

ค าถาม 

 

 จากตาราง 15 แผนการจัดการเรียนรูแ้บบสมองเป็นฐาน ร่วมกับ TPACK 

หนว่ย การเปลี่ยนแปลงทางกายภาพและการเปลี่ยนแปลงทางเคมี ของนักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปีที่ 5 ทั้ง 6 แผน พบว่า นักเรียนมีความสนใจในเนือ้หาที่เรยีนมากขึ้น อีกทั้ง

ยังสามารถใช้เทคโนโลยีในการค้นคว้าหาความรูเ้พิ่มเติมเมื่อรว่มกิจกรรมต่าง ๆ กับเพื่อน 

ในกลุ่มได้ 

บรรยากาศในการจัดการเรียนรู้แบบสมองเป็นฐาน ร่วมกับ TPACK 

ดังภาพประกอบ 2, 3, 4, 5, 6 และ 7 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 2  ผลงานของนักเรียนในกิจกรรมฝกึความคิดสรา้งสรรค์ 

เรื่อง วุ้นวุ่นวาย โดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 

เรื่อง การเปลี่ยนสถานะของสสาร 
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ภาพประกอบ 3  นักเรียนร่วมกันออกแบบและท าโมเดลบรรจุภัณฑ์ตุ๊กตา

การบูร ในกิจกรรมฝกึความคิดสร้างสรรค์ เรื่อง ตุ๊กตา

การบูรล่องหน โดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 

      เรื่อง การระเหดิ 

 

  

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 4  นักเรียนมีความสนใจและมีความตั้งใจท าเครื่องดื่มที่ชอบ

และน าเสนอผลงานในกิจกรรมฝกึความคิดสร้างสรรค์ 

เรื่อง เครื่องดื่มแสนอร่อย โดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้ที ่3 

เรื่อง การละลายของสารในน้ า 
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ภาพประกอบ 5  นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันท าอาหารและน าเสนอผลงานใน

กิจกรรมฝกึความคิดสร้างสรรค์ เรื่อง เมนูไข่ เมนูมัน 

โดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง การเปลี่ยนแปลง

ทางเคมี 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 6  นักเรียนน าเสนอผลงานการออกแบบโมเดลอาหาร 

ในกิจกรรมฝกึความคิดสร้างสรรค ์เรื่อง มหัศจรรย์ 

การผันกลับ โดยใช้แผนการจัดการเรยีนรู้ที่ 5 เรื่อง 

การเปลี่ยนแปลงทางเคมีที่ผันกลับได้และผันกลับไม่ได้ 
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ภาพประกอบ 7  นักเรียนร่วมกันออกแบบและสร้างชิน้งานเทียนเจล ใน

กิจกรรมฝกึความคิดสร้างสรรค์ เรื่อง เทียนเจลแฟนซี 

โดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6 เรื่อง การเปลี่ยนแปลง

ทางกายภาพที่ผันกลับได้ 
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บทที่ 5 

 

สรุปผล อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 

 

 การวิจัยในครั้งนีเ้ป็นการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์และผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียน ของนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 5 หนว่ย การเปลี่ยนแปลงทางกายภาพและการ

เปลี่ยนแปลงทางเคมี โดยการจัดการเรียนรู้แบบสมองเป็นฐาน ร่วมกับ TPACK โดยผู้วจิัย

ได้สรุปผล อภปิรายผล และข้อเสนอแนะตามล าดับ ดังนี้ 

  1. ความมุ่งหมายของการวจิัย 

  2. สมมติฐานของการวิจัย 

  3. ประชากร และกลุ่มตัวอย่าง 

  4. เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจัย 

  5. การเก็บรวบรวมข้อมูล 

  6. การวิเคราะหข์้อมูล 

  7. สรุปผลการวิจัย 

  8. อภิปรายผลการวิจัย 

  9. ข้อเสนอแนะ 

 

ความมุ่งหมายของการวิจัย 

 

 ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ก าหนดความมุ่งหมายของการวิจัย ดังนี้ 

  1. สรา้งแผนการจัดการเรยีนรู ้หนว่ย การเปลี่ยนแปลงทางกายภาพและ

การเปลี่ยนแปลงทางเคมี ช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 โดยการจัดการเรียนรู้แบบสมองเป็นฐาน 

ร่วมกับ TPACK มีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์80/80 

  2. เปรียบเทียบความคิดสรา้งสรรคข์องนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 

หนว่ย การเปลี่ยนแปลงทางกายภาพและการเปลี่ยนแปลงทางเคมี โดยการจัดการเรียนรู้

แบบสมองเป็นฐาน ร่วมกับ TPACK  
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  3. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 

หนว่ย การเปลี่ยนแปลงทางกายภาพและการเปลี่ยนแปลงทางเคมี โดยการจัดการเรียนรู้

แบบสมองเป็นฐาน ร่วมกับ TPACK  

     4. ศกึษาสมรรถนะส าคัญและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของนักเรียนชัน้

ประถมศึกษาปีที่ 5 ในการเรียนโดยการจัดการเรียนรูแ้บบสมองเป็นฐาน ร่วมกับ TPACK 

หนว่ย การเปลี่ยนแปลงทางกายภาพและการเปลี่ยนแปลงทางเคมี 

 

สมมตฐิานของการวิจัย 

 

 ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ตั้งสมมตฐิานการวิจัยไว้ ดังนี้ 

  1. แผนการจัดการเรียนรู้ หน่วย การเปลี่ยนแปลงทางกายภาพและการ

เปลี่ยนแปลงทางเคมี ช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 โดยการจัดการเรียนรูแ้บบสมองเป็นฐาน 

ร่วมกับ TPACK มีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์80/80 

  2. ความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 5 หนว่ย การ

เปลี่ยนแปลงทางกายภาพและการเปลี่ยนแปลงทางเคมี โดยการจัดการเรียนรู้แบบสมอง

เป็นฐาน ร่วมกับ TPACK หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 

  3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 5 หนว่ย การ

เปลี่ยนแปลงทางกายภาพและการเปลี่ยนแปลงทางเคมี โดยการจัดการเรียนรูแ้บบสมอง

เป็นฐาน ร่วมกับ TPACK หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 

  4. สมรรถนะส าคัญและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของนักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปีที่ 5 ในการเรียนโดยการจัดการเรียนรูแ้บบสมองเป็นฐาน ร่วมกับ TPACK 

อยู่ในระดับดขีึน้ไป 

 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

 

 1. ประชากรในการวิจัย 

นักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 5 โรงเรียนเชิงชุมราษฎร์นุกูล ส านักงานเขต

พืน้ที่การศกึษาประถมศกึษาสกลนคร ภาคเรียนที่ 2 ปีการศกึษา 2566 จ านวน 7 

หอ้งเรียน มีนักเรียนทั้งหมด 280 คน  
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 2. กลุ่มตัวอย่างในการวิจัย 

นักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 5 โรงเรียนเชิงชุมราษฎร์นุกูล ส านักงานเขต

พืน้ที่การศกึษาประถมศกึษาสกลนคร ภาคเรียนที่ 2 ปีการศกึษา 2566 มีนักเรียนทั้งหมด 

40 คน ที่ได้มาจากวิธีการสุ่มตัวอย่างแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) โดยใช้

หอ้งเรียนเป็นหนว่ยสุ่ม 

 

เครื่องมือท่ีใช้ในการวจิยั 

 

 1. เครือ่งมือที่ใช้ในการทดลอง 

แผนการจัดการเรียนรู้แบบสมองเป็นฐาน รว่มกับ TPACK หนว่ย 

การเปลี่ยนแปลงทางกายภาพและการเปลี่ยนแปลงทางเคมี ของนักเรียนช้ันประถมศกึษา 

ปีที่ 5 จ านวน 6 แผน 16 ช่ัวโมง 

 2. เครื่องมือที่ใชใ้นการเก็บรวบรวมข้อมูล 

2.1 แบบทดสอบวัดความคิดสร้างสรรค์ โดยยึดแนวการสร้างแบบทดสอบ

วัดความคิดสร้างสรรค์ของทอแรนซ์ (Torrance test of Creative Thinking) เป็นแบบอัตนัย 

จ านวน 6 ข้อ แบ่งเป็น 2 ส่วน คอื 

ส่วนที่ 1 แบบทดสอบวัดความคิดสร้างสรรค์โดยอาศัยภาษาเป็นสื่อ 

(Thinking Creativity with Word) จะให้คะแนนความคิดคล่อง ความคิดยืดหยุ่น  

ส่วนที่ 2 แบบทดสอบวัดความคิดสร้างสรรค์โดยอาศัยภาพเป็นสื่อ 

(Thinking Creativity with Pictures) จะให้คะแนนความคิดริเริ่ม และความคิดละเอียดลออ 

2.2 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิทยาศาสตร ์หนว่ย 

การเปลี่ยนแปลงทางกายภาพและการเปลี่ยนแปลงทางเคมี ของนักเรียนช้ันประถมศกึษา 

ปีที่ 5 เป็นแบบปรนัยชนดิเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 30 ข้อ 

2.3 แบบสอบถามสมรรถนะส าคัญและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของ

ผูเ้รียนส าหรับครูผูส้อน จากการจัดแผนการจัดการเรยีนรูแ้บบใช้สมองเป็นฐาน ร่วมกับ 

TPACK หนว่ย การเปลี่ยนแปลงทางกายภาพและการเปลี่ยนแปลงทางเคมี ของนักเรียน

ประถมศึกษาปีที่ 5 เป็นแบบสอบถามที่มลีักษณะเป็นเกณฑค์ุณภาพ (Rubric) โดยในแต่ละ

ตัวชี้วัดจะมีลักษณะเป็นเกณฑแ์บบแยกส่วน (Analytic Criteria) ซึ่งแบ่งคุณภาพออกเป็น 

3 ระดับ จ านวน 13 ข้อ 
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การเก็บรวบรวมข้อมูล 

 

การวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยตนเอง โดยทดลอง 

กับกลุ่มตัวอย่าง คอื นักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 5 จ านวน 40 คน ที่ก าลังศกึษาใน 

ภาคเรียนที่ 2 ปีการศกึษา 2566 โรงเรยีนเชิงชุมราษฎร์นุกูล และได้ด าเนินการตามขั้นตอน 

ดังนี้ 

1. ด าเนนิการขอจรยิธรรมการวิจัยในมนุษย์ตอ่คณะกรรมการจริยธรรมการ

วิจัยในมนุษย์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร เลขที่รับรองโครงการวิจัย คอื HE 66-105 

2. จัดท าหนังสอืขอความอนุเคราะห์ในการเก็บข้อมูลจากมหาวทิยาลัย 

ราชภัฏสกลนคร ไปยังโรงเรียนเชิงชุมราษฎร์นุกูล ซึ่งเป็นโรงเรียนกลุ่มตัวอย่างประสานงาน

กับผูบ้ริหารโรงเรียน เพื่อก าหนด วัน เวลา ในการทดลอง 

3. ครูชี้แจงอธิบายวิธีการเรียนโดยแผนการจัดการเรยีนรู้แบบสมองเป็นฐาน

ร่วมกับ TPACK หนว่ย การเปลี่ยนแปลงทางกายภาพและการเปลี่ยนแปลงทางเคมี ของ

นักเรียนประถมศกึษาปีที่ 5 ให้นักเรียนเข้าใจ 

4. ทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) โดยใช้แบบทดสอบวัดคดิสร้างสรรค์จ านวน 

6 ข้อ และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน จ านวน 30 ข้อ ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นก่อนที่

จะด าเนินการสอน 

5. ด าเนินการทดลองกับกลุ่มตัวอย่างโดยใช้แผนการจัดการเรียนรูแ้บบ

สมองเป็นฐานร่วมกับ TPACK หนว่ย การเปลี่ยนแปลงทางกายภาพและการเปลี่ยนแปลง

ทางเคมี ของนักเรียนประถมศกึษาปีที่ 5 โดยผู้วจิัยจัดการเรียนการสอนด้วยตนเอง 

6. เมื่อสิน้สุดการสอนครบทุกแผนแล้ว จงึท าการสอบหลังเรยีน (Post-test) 

โดยใช้แบบทดสอบวัดความคิดสรา้งสรรค์ และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ฉบับเดียวกันกับการวัดผลก่อนเรียน 

7. เมื่อสิน้สุดการสอนครบทุกแผนการจัดการเรียนรู้แล้ว จงึท าแบบสอบถาม

สมรรถนะส าคัญและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของผูเ้รียน จากการจัดแผนการจัดการ

เรียนรู้แบบสมองเป็นฐานร่วมกับ TPACK หน่วย การเปลี่ยนแปลงทางกายภาพและการ

เปลี่ยนแปลงทางเคมี 

8. ผู้วจิัยน าผลคะแนนที่ได้มาวิเคราะหข์้อมูล สรุปผล และอภิปรายผลต่อไป 
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การวิเคราะห์ข้อมูล   

 

ในการวิจัยครั้งนี้ผูว้ิจัยได้ด าเนินการวเิคราะหข์้อมูล ดังนี้  

1. วิเคราะห์หาคุณภาพของเครื่องมอื 

1.1 วิเคราะหห์าประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรยีนรู้แบบสมองเป็น

ฐาน ร่วมกับ TPACK หนว่ย การเปลี่ยนแปลงทางกายภาพและการเปลี่ยนแปลงทางเคมี 

ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 5 โดยหาค่าประสิทธิภาพ E1/E2 เปรียบเทียบเกณฑ ์80/80 

ที่ตัง้ไว้ 

1.2 แบบทดสอบวัดความคิดสร้างสรรค์ โดยแผนการจัดการเรียนรู้แบบ

สมองเป็นฐาน ร่วมกับ TPACK หนว่ย การเปลี่ยนแปลงทางกายภาพและการเปลี่ยนแปลง

ทางเคมี ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โดยวิเคราะหค์วามเที่ยงตรงเชิงเนือ้หา (IOC) 

และวิเคราะหค์่าความเชื่อมั่น (Reliability) ของแบบทดสอบวัดความคิดสร้างสรรค์ โดยการ

หาค่าสัมประสิทธิ์แอลฟา (-Coefficient) ตามวิธีของครอนบาค 

1.3 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน โดยแผนการจัดการเรียนรู้

แบบสมองเป็นฐาน ร่วมกับ TPACK หนว่ย การเปลี่ยนแปลงทางกายภาพและการ

เปลี่ยนแปลงทางเคมี ของนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 5 ระหว่างคะแนนก่อนเรียนและ 

หลังเรยีน โดยวิเคราะหค์วามเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (IOC) วิเคราะห์หาค่าความยาก (p) และ

ค่าอ านาจจ าแนกรายข้อ (r) ของข้อสอบ และวิเคราะห์ค่าความเชื่อม่ัน (Reliability) ของ

แบบทดสอบทั้งฉบับ โดยใชสู้ตร KR-20 ของคูเดอร์-ริชาร์ดสัน 

1.4 แบบสอบถามสมรรถนะส าคัญและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของ

ผูเ้รียนส าหรับครูผูส้อน จากการจัดแผนการจัดการเรยีนรูแ้บบสมองเป็นฐาน ร่วมกับ 

TPACK หนว่ย การเปลี่ยนแปลงทางกายภาพและการเปลี่ยนแปลงทางเคมี ของนักเรียน

ประถมศึกษาปีที่ 5 เป็นแบบสอบถามที่มลีักษณะเป็นเกณฑค์ุณภาพ (Rubric) ซึ่งแบ่ง

คุณภาพออกเป็น 3 ระดับ  

2. วิเคราะห์ข้อมูลเพื่อทดสอบสมมติฐาน 

2.1 วิเคราะห์หาค่าประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้แบบสมอง

เป็นฐานร่วมกับ TPACK หน่วย การเปลี่ยนแปลงทางกายภาพและการเปลี่ยนแปลงทางเคมี 

ของนักเรียนประถมศกึษาปีที่ 5 เพื่อทดสอบสมมตฐิานข้อที่ 1 โดยหาค่าประสิทธิภาพ E1/E2 

2.2 วิเคราะหค์วามแตกต่างของค่าเฉลี่ยคะแนนความคิดสร้างสรรค์

ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน โดยแผนการจัดการเรียนรู้แบบสมองเป็นฐาน ร่วมกับ 
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TPACK หนว่ย การเปลี่ยนแปลงทางกายภาพและการเปลี่ยนแปลงทางเคมี ของนักเรียน

ประถมศึกษาปีที่ 5 เพื่อทดสอบสมมตฐิานข้อที่ 2 โดยใช้สถิตทิดสอบค่าทีแบบไม่เป็นอิสระ

ต่อกัน (t-test for Dependent Sample) 

2.3 วิเคราะห์ความแตกต่างของค่าเฉลี่ยคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 

ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน โดยการจัดการเรียนรู้แบบสมองเป็นฐาน ร่วมกับ TPACK 

หนว่ย การเปลี่ยนแปลงทางกายภาพและการเปลี่ยนแปลงทางเคมี ของนักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปีที่ 5 เพื่อทดสอบสมมตฐิานข้อที่ 3 โดยใช้สถิตทิดสอบค่าค่าทีแบบไม่เป็น

อิสระต่อกัน (t-test for Dependent Sample) 

2.4 วิเคราะหส์มรรถนะส าคัญและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของผู้เรยีน 

จากการจัดการเรยีนรู้แบบสมองเป็นฐาน ร่วมกับ TPACK หนว่ย การเปลี่ยนแปลงทาง

กายภาพและการเปลี่ยนแปลงทางเคมี ของนักเรียนประถมศึกษาปีที่ 5 เพื่อทดสอบ

สมมตฐิานข้อที่ 4 โดยหาค่าเฉลี่ย (X̅) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และเทียบเกณฑ์

คุณภาพ (Rubric) ซึ่งแบ่งคุณภาพออกเป็น 3 ระดับ 

 

สรุปผลการวจิัย 

 

 จากผลการวิจัยสามารถสรุปผลการวิจัยได้ ดังนี้ 

1. แผนการจัดการเรียนรู้แบบสมองเป็นฐาน ร่วมกับ TPACK หนว่ย การ 

เปลี่ยนแปลงทางกายภาพและการเปลี่ยนแปลงทางเคมี ของนักเรียนประถมศกึษาปีที่ 5 

มปีระสทิธิภาพเท่ากับ 81.67/80.94 ซึ่งสูงกวา่เกณฑ์ 80/80 ที่ก าหนดไว้ 

2. ความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 5 หนว่ย การ

เปลี่ยนแปลงทางกายภาพและการเปลี่ยนแปลงทางเคมี โดยใชแ้ผนการจัดการเรยีนรู้แบบ

สมองเป็นฐาน ร่วมกับ TPACK มีค่าเฉลี่ยก่อนเรียนเท่ากับ 39.33 และมคี่าเฉลี่ยเท่ากับ 

46.10 เมื่อเปรียบเทียบคะแนนเฉล่ียหลังเรียนสูงกว่ากอ่นเรียน อย่างมนีัยส าคัญทางสถิติที่

ระดับ .01  

3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 5 หนว่ย การ

เปลี่ยนแปลงทางกายภาพและการเปลี่ยนแปลงทางเคมี โดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้แบบ

สมองเป็นฐาน ร่วมกับ TPACK มีค่าเฉลี่ยก่อนเรียนเท่ากับ 18.08 และมคี่าเฉลี่ยหลังเรียน

เท่ากับ 25.15 เมื่อเปรียบเทียบคะแนนเฉล่ียหลังเรียนสูงกว่ากอ่นเรียน อยา่งมีนัยส าคัญทาง

สถติทิี่ระดับ .01  
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4. สมรรถนะส าคัญและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของนักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปีที่ 5 มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 1.82 ซึ่งอยู่ในระดับดี 

 

อภิปรายผล 

 

การพัฒนาความคิดสร้างสรรค์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีที่ 5 หนว่ย การเปลี่ยนแปลงทางกายภาพและการเปลี่ยนแปลงทางเคมี 

โดยการจัดการเรยีนรู้แบบสมองเป็นฐาน ร่วมกับ TPACK ผูว้ิจัยน าเสนอผลการอภิปราย 

ดังนี้ 

1. แผนการจัดการเรียนรู้แบบสมองเป็นฐานรว่มกับ TPACK หนว่ย การ

เปลี่ยนแปลงทางกายภาพและการเปลี่ยนแปลงทางเคมี ของนักเรียนประถมศกึษาปีที่ 5 

มปีระสทิธิภาพเท่ากับ 81.67/80.94 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 80/80 ที่ก าหนด และเป็นไปตาม

สมมตฐิานที่ตัง้ไว้ เนื่องจากผูว้ิจัยได้ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐาน 

พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรูว้ิทยาศาสตร ์(ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) หลักสูตร

ของสถานศกึษาโรงเรียนเชิงชุมราษฎรน์ุกูล กลุ่มสาระการเรียนรูว้ิทยาศาสตร์ คู่มอืครู และ

หนังสือเรยีนกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี ช้ันประถมศกึษาปีที่ 5 โดย

วิเคราะหค์วามสัมพันธ์มาตรฐานการเรียนรูแ้ละตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้ สมรรถนะส าคัญ

และคุณลักษณะอันพึงประสงค์ เพื่อเป็นแนวทางในการสร้างแผนการจัดการเรียนรูแบบ

สมองเป็นฐาน รว่มกับ TPACK ให้สอดคล้องเหมาะสมกับผูเ้รียน ซึ่งผูว้ิจัยได้ตระหนักถึง

กระบวนการท างานของสมองของนักเรียน และสมองจะเรียนรูไ้ด้ดเีมื่อผา่นการปฏิบัติ 

การรับรู้ในรูปแบบของภาพ เสียง และการสัมผัส โดยจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เน้น

การประยุกตใชความรูเกี่ยวกับสมองมาชว่ยใหเกิดการเรียนรูมากที่สุด อีกทั้งยังน า

เทคโนโลยีมาบูรณาการเข้ากับการเรียนการสอน ช่วยใหก้ารจัดการเรียนการสอนน่าสนใจ 

และมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น ซึ่งผูว้ิจัยได้น ากระบวนการแตล่ะขั้นตอน เชน การสร้าง

ความสนใจ การน าเสนอความรูใ้หม่ร่วมกับ TPACK การฝึกปฏิบัติ การแลกเปลี่ยนเรียนรู้ 

สรุปความรู้ และการน าความรูไ้ปใช้ โดยผู้วจิัยใหน้ักเรียนมกีารเตรียมความพร้อมก่อนเข้า

สู่บทเรียนด้วยการสร้างบรรยากาศให้นักเรียนรู้สกึผ่อนคลาย ไม่มคีวามเครียดและความ

กดดัน และเปิดโอกาสให้นักเรียนได้ปฏิบัติในสิ่งที่ตัวเองชอบและถนัด นอกจากนั้นผู้วิจัยได้

น าสื่อ กิจกรรม และอุปกรณ์การเรียนรู้ เช่น การท าท่าทางบริหารสมอง การรอ้งเพลง 

การเล่นเกม และการเรียนรู้จากสื่อเทคโนโลยี เพื่อช่วยในการกระตุ้นให้สมองมคีวามผ่อน
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คลายและตื่นตัว มีความพร้อมและท าให้นักเรียนมีความสนใจและมีความสุขในการเรียน         

ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ สุพจน์ ศลิปวัฒนา (2564, หนา้ 1-16) ได้ศึกษา ผลการ

จัดการเรยีนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน ในรายวิชาภาษาไทย วัฒนธรรมไทย และประวัติศาสตร์

ไทย ส าหรับนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 และ 2 แบบยืดหยุ่น โรงเรียนคริสเตียน

เยอรมันเชียงใหม่ ซึ่งผลการวิจัยพบว่า แผนจัดการเรียนรู้ที่สร้างขึ้นเป็นแผนที่มปีระสิทธิภาพ 

โดยมีค่าประสิทธิภาพเท่ากับ 80.56/84.33 และจากการใชแ้ผนจัดการเรียนรู้ดังกล่าว

ส่งผลให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึน้ โดยค่าคะแนนเฉลี่ยหลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรียน

เท่ากับ 7.13 คิดเป็นร้อยละ 35.67 และสอดคล้องกับผลงานวิจัยของ Handayani  

(2020, p. 59) ได้ศึกษา การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรูว้ิทยาศาสตรแ์บบสมองเป็น

ฐานรว่มกับการสอนแบบสมององค์รวมของโรงเรียนมัธยมศกึษาตอนตน้ในเมอืงมาลัง 

พบว่า ระดับความถูกต้องของสื่อการเรียนรู้ของรูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบสมองเป็น

ฐานรว่มกับร่วมกับการสอนแบบสมององค์รวมนัน้ถูกต้อง มีประสิทธิภาพ ครบถ้วน และ

สามารถน าไปใช้จัดการเรียนการสอนได้ 

2. ผลการเปรียบเทียบความคิดสรา้งสรรค์ก่อนเรียนและหลังเรียน หนว่ย 

การเปลี่ยนแปลงทางกายภาพและการเปลี่ยนแปลงทางเคมี ของนักเรียนประถมศกึษาปีที่ 5 

โดยแผนการจัดการเรยีนรู้แบบสมองเป็นฐาน ร่วมกับ TPACK พบว่า ความคิดสร้างสรรค์

ของนักเรียน มคีะแนนเฉลี่ยก่อนเรยีน เท่ากับ 39.33 และคะแนนเฉลี่ยหลังเรยีน เท่ากับ 

46.10 แสดงว่า ความคิดสร้างสรรคข์องนักเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมี

นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 เป็นไปตามสมมตฐิานที่ตั้งไว้ ทั้งนีเ้ป็นเพราะว่า ในแผนการ

จัดการเรยีนรู้แบบสมองเป็นฐาน ร่วมกับ TPACK ผูว้ิจัยเน้นการพัฒนาเพื่อส่งเสริมและ

พัฒนาความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียน ให้มคีวามสามารถในการคิด การแก้ปัญหา 

การเชื่อมโยงปัญหาด้วยความคิดอย่างลกึซึง้ และมีจนิตนาการที่อิสระ โดยใช้ความรูห้รอื

ประสบการณเ์ดิมเป็นองค์ประกอบส าคัญ จนท าให้เกิดความคิดที่แปลกใหม่ขึ้น โดยผู้วจิัย

ได้มีการจัดบรรยากาศในช้ันเรียนให้มีความเป็นกันเอง ท าให้นักเรียนรูส้ึกเป็นอิสระในการ

คิดสร้างสรรค์ สามารถใช้จินตนาการมาสร้างผลงาน ส่งเสริมให้นักเรียนถาม และใหค้วาม

สนใจกับทุกค าถามของนักเรียน ซึ่งนักเรียนจะรู้สกึมีแรงบันดาลใจและกระตอืรอืร้นในการ

เรียนมากขึ้น นอกจากนีย้ังสนับสนุนให้นักเรียนท าสิ่งต่าง ๆ ด้วยตนเอง โดยคอยเสนอแนะ

และให้ก าลังใจเมื่อนักเรียนท าผดิพลาด เสริมสร้างใหน้ักเรียนมคีวามมั่นใจในตัวเองและ

ส่งเสริมการท างานเป็นทีม ท าให้นักเรียนสามารถสื่อสารและท างานรว่มกับผูอ้ื่นได้อย่างมี

ประสิทธิภาพ มีความสุข และสามารถน าความรูไ้ปใช้ประโยชน์ในชีวติประจ าวันได้ ซึ่ง
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สอดคล้องกับผลงานวิจัยของ สุขกมล แสงวันดี (2560, หน้า 254-255) ได้ศกึษาการพัฒนา

รูปแบบการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ตามแนวคิดสมองเป็นฐาน ช้ันประถมศกึษาปีที่ 3 ที่มี

ต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ความคิดสร้างสรรค์ และความฉลาดทางอารมณ์ โดย

ผลการวิจัยพบว่า การจัดประสบการณก์ารการเรียนรู้ตามแนวคิดโดยใช้สมองเป็นฐาน 

ช่วยใหน้ักเรียนมคีวามคิดสร้างสรรค์และความฉลาดทางอารมณเ์พิ่มสูงขึ้น ครูผู้สอนจงึ

ควรได้รับการสนับสนุนและส่งเสริมให้จัดประสบการณ์ตามแนวคิดสมองเป็นฐานไปใช้ 

เพื่อให้นักเรียนได้มีพัฒนาการในทุกด้านต่อไป และสอดคล้องกับผลงานวิจัยของ Wijayanti 

และคณะ (2021, p. 1) ได้ศึกษาเรื่อง ความสามารถในการคิดสรา้งสรรคท์างคณิตศาสตร์

ของนักเรียนโดยการจัดการเรียนรู้แบบสมองเป็นฐานและการเรียนรู้โดยใช้นิว้หัวแม่มือใน

โรงเรียนมัธยมศกึษาตอนต้น ซึ่งการวิจัยนี้สรุปได้วา่ การจัดการเรียนรู้แบบสมองเป็นฐาน

และการเรียนรูโ้ดยใช้นิ้วหัวแมม่อืนั้นมีประสิทธิภาพในการพัฒนาความสามารถในการคิด

สร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ได้ 

3. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน 

หนว่ย การเปลี่ยนแปลงทางกายภาพและการเปลี่ยนแปลงทางเคมี ของนักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปีที่ 5 โดยแผนการจัดการเรียนรู้แบบสมองเป็นฐาน ร่วมกับ TPACK พบว่า 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน มคีะแนนเฉลี่ยก่อนเรียน เท่ากับ 18.08 และคะแนน

เฉลี่ยหลังเรยีน เท่ากับ 25.15 แสดงว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหลังเรียน 

สูงกว่าก่อนเรยีน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 เป็นไปตามสมมตฐิานที่ตั้งไว้ ทั้งนี้

เป็นเพราะว่า การจัดการเรียนรู้แบบสมองเป็นฐานร่วมกับ TPACK เป็นกิจกรรมการเรียนรู้

ทีเ่น้นผู้เรยีนเป็นส าคัญ ซึ่งผู้วิจัยได้ค านงึถึงการสร้างบรรยากาศในช้ันเรยีนให้มคีวาม

น่าสนใจและสนุกสนาน โดยให้นักเรียนทุกคนได้ลงมอืปฏิบัติจริง เขาร่วมกิจกรรมการเรียน

รูอย่างมีความสุข ได้ใชสื่อและอุปกรณ์การเรียน มีสวนร่วมในการน าเสนองานหนาช้ันเรียน 

แสดงความคิดเห็นของตนเองอย่างมอีสิระ มีปฏิสัมพันธ์กับเพื่อนภายในกลุม นอกจากนี้

นักเรียนยังมีความกลาที่จะพูดและกลาแสดงออกมากขึน้ ทั้งยังบูรณาการเทคโนโลยีเข้ามา

ช่วยให้การเรยีนรู้มีความหลากหลายและน่าสนใจมากขึ้น ผ่านการใช้สื่อการเรียนการสอน

ที่มภีาพเคลื่อนไหวเสียงประกอบ และวดิีโอ ซึ่งสามารถท าให้นักเรียนมคีวามสนใจและ

เข้าใจเนื้อหาได้ดยีิ่งขึ้น นอกจากนี้ยังช่วยใหน้ักเรียนสามารถช่วยใหก้ารเข้าถึงข้อมูลและ

แหลง่เรียนรู้ต่าง ๆ ง่ายขึ้นและรวดเร็วผ่านอินเทอร์เน็ต การใชแ้อปพลิเคชัน และโปรแกรม

การศกึษาออนไลน์ต่าง ๆ ยังช่วยใหน้ักเรียนสามารถฝึกฝนทักษะและท าแบบฝึกหัดได้ดว้ย

ตนเอง ทั้งนีเ้ทคโนโลยียังช่วยให้ผูว้ิจัยสามารถตรวจสอบและติดตามผลการเรียนของ
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นักเรียนได้งา่ยขึ้น ส่งผลให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนสูงขึน้ ซึ่งสอดคล้องกับ

ผลงานวิจัยของ วัชรกร พูดขุนทด (2561, หนา้ 56-57) ได้ศกึษา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ของหน่วยการเรียนรู้ของเล่นของใช้แสนรัก เพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์

และจติวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 2 จากการจัดการเรยีนรู้โดยใช้สมอง

เป็นฐาน ซึ่งกลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 2 พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทาง 

การเรียน หน่วยการเรียนรู้ ของเล่นของใช้แสนรัก ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 

และจติวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 2 จากการจัดการเรยีนรู้โดยใช้สมอง

เป็นฐาน หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และสอดคล้อง

กับผลงานวิจัยของ วราภรณ์ เพ็ชชะ และ สุทธิพร บุญส่ง (2563, หนา้ 200-201) ได้ศึกษา

เรื่อง การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนและทักษะการคิดวิเคราะห์ วิชาคณิตศาสตร ์โดย

ใช้การจัดการเรียนรู้แบบสมองเป็นฐานของนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 3 กลุ่มเป้าหมายที่

ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนระดับช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 ผลการวิจัยพบว่า ผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีนวิชาคณิตศาสตร ์เรื่อง ความน่าจะเป็น โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสมอง

เป็นฐาน ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมนีัยส าคัญทาง

สถิตทิี่ระดับ .05 

4. สมรรถนะส าคัญและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของนักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปีที่ 5 ในการเรียนโดยการจัดการเรียนรูแ้บบสมองเป็นฐาน ร่วมกับ TPACK 

มีคา่เฉลี่ยเท่ากับ 1.82 ซึ่งอยู่ในระดับด ีเป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ และเมื่อเรียงล าดับ

จากค่าเฉลี่ยมากไปหาน้อย ดังนี้ 1) รักชาติ ศาสน กษัตริย์ มีคา่เฉลี่ยเท่ากับ 2.28 

2) ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี มีคา่เฉลี่ยเท่ากับ 2.23 3) ความสามารถในการใช้

ทักษะชีวติ มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 2.07 4) ความสามารถในการคิด มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 2.00 

5) ซื่อสัตย์สุจรติ มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 1.84 6) ความสามารถในการสื่อสาร มคี่าเฉลี่ยเท่ากับ 

1.83 7) ความสามารถในการแก้ปัญหา มีคา่เฉลี่ยเท่ากับ 1.78 8) อยู่อย่างพอเพียง 

มีคา่เฉลี่ยเท่ากับ 1.73 9) มุ่งมั่นในการท างาน มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 1.72 10) รักความเป็นไทย 

มคี่าเฉลี่ยเท่ากับ 1.68 11) ใฝเ่รียนรู้ มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 1.65 12) มวีินัย มคี่าเฉลี่ยเท่ากับ 

1.57 และ 13) มีจิตสาธารณะ มคี่าเฉลี่ยเท่ากับ 1.30 โดยมีค่าเฉลี่ยรวม เท่ากับ 1.82 ทั้งนี้

เป็นเพราะว่า ในการจัดการเรียนรู้แบบสมองเป็นฐานร่วมกับ TPACK ผู้วิจัยได้ค านึงถึงการ

พัฒนาผูเ้รียนอย่างรอบด้านทั้งด้านจติใจ พฤติกรรม และสติปัญญา โดยสอดแทรกเนือ้หา

และกิจกรรมเกี่ยวกับสมรรถนะส าคัญและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของผูเ้รียนในการ

สอนแตล่ะครั้งจากสื่อเทคโนโลยี คลิปวิดโีอ การต์ูน รวมไปถึงการยกตัวอย่างเหตุการณ์
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ต่าง ๆ แล้วตัง้ค าถามให้นักเรียนรว่มกันอภปิราย แล้วพิจารณาจากการสังเกตพัฒนาการ 

พฤติกรรม และการร่วมกิจกรรมการเรียนของนักเรียน ซึ่งจากการจัดการเรียนรู้ พบว่า 

นักเรียนมีความรับผดิชอบในหนา้ที่การเรียน และสามารถจัดการเวลาได้อย่างเหมาะสม 

นอกจากนีย้ังมีความกระตอืรอืร้นในการเรียนรู้ มีความอดทนและพยายามในการท างานที่

ได้รับมอบหมาย อกีทั้งยังมีการสื่อสารที่ดี สามารถท างานรว่มกับผูอ้ื่นได้ และมีทัศนคติที่

เปิดกว้างในการรับฟังความคิดเห็นของผูอ้ื่น มีความเคารพในกฎระเบียบและมีจติส านึกใน

การช่วยเหลือสังคมและเพื่อนรว่มช้ันเรยีน นอกจากนี้ นักเรียนยังมคีวามสามารถในการใช้

เทคโนโลยีในการศกึษาค้นคว้าและเข้าร่วมกิจกรรมได้ดียิ่งขึ้น ดังนั้น แผนการจัดการเรียนรู้

แบบสมองเป็นฐาน ร่วมกับ TPACK สามารถช่วยเสริมสร้างสมรรถนะส าคัญและ

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ พัฒนาการ และการเรียนรู้ของนักเรียนให้มีประสิทธิภาพ มีการ

เปลี่ยนแปลงพฤติกรรม ค่านิยม บุคลิก ลักษณะนิสัยที่ดีงามทั้งด้านคุณธรรมและจริยธรรม 

ให้เป็นที่ยอมรับในสังคมและสามารถอยู่รว่มกับผูอ้ื่นได้อย่างมคีวามสุข  

 

ข้อเสนอแนะ 

 

 1. ข้อเสนอแนะจากผลการวิจัย 

  ผูว้ิจัยขอน าเสนอแนวปฏิบัติ ดังนี้ 

   1.1 ก่อนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสมองเป็นฐาน ร่วมกับ TPACK 

ครูควรศึกษาแนวคิด วธิีการ รวมถึงขัน้ตอนในการท ากิจกรรมที่ระบุไว้ในแผนให้เข้าใจ 

พร้อมทั้งจัดเตรียมสื่อและอุปกรณ์ให้เพียงพอกับจ านวนนักเรียน เพื่อสร้างประสทิธิภาพ

สูงสุดในการเรียนรู 

   1.2 ครูควรสร้างบรรยากาศที่เป็นกันเองในการเรียนรู ้เพื่อลดความ

กดดันที่จะเกิดขึ้นกับนักเรียน และเลือกใช้สื่อที่สอดคล้องกับเนือ้หาสาระที่เรยีน และ

สามารถพบเจอได้ในชวีิตประจ าวัน 

   1.3 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสมองเป็นฐาน ร่วมกับ TPACK ครู

ควรตรวจสอบอุปกรณ์ที่มคีวามจ าเป็นให้พร้อมใช้งานอยู่เสมอ เชน่ คอมพิวเตอร์ 

อินเตอรเ์น็ต ล าโพง โทรศัพท์มอืถือ แท็บเล็ต ทีวี เพื่อใหน้ักเรียนได้ใช้ในกิจกรรมการ

เรียนรู้ได้อย่างมปีระสิทธิภาพมากที่สุด 
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 2. ข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัยในครั้งต่อไป 

  ผูว้ิจัยขอน าเสนอแนวปฏิบัติ ดังนี้ 

   2.1 ควรมีการพัฒนากิจกรรมการเรยีนร ูวิทยาศาสตรตามแนวคิดการ

จัดการเรยีนรูแบบสมองเป็นฐาน ร่วมกับ TPACK ในสาระการเรียนร ูอื่น ๆ และตาม

ระดับช้ันต่าง ๆ 

   2.2 ควรมีการศกึษาและวิจัยการจัดการเรยีนรูแบบสมองเป็นฐานร่วมกับ 

TPACK เพื่อพัฒนาทักษะอื่น ๆ เชน่ ทักษะการคิดวิเคราะห ์ทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ ทักษะการคิดอย่างมวีิจารณญาณ ทักษะการแก้ปัญหา เป็นต้น 
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ภาคผนวก ก 

 1. รายชื่อผู้เช่ียวชาญตรวจเครื่องมอืการวิจัย 

 2. หนังสือขอความอนุเคราะหผ์ูเ้ช่ียวชาญตรวจเครื่องมือการวิจัย 

 3. หนังสือรับรองจรยิธรรมการวิจัยในมนุษย์ 

 4. หนังสอืขอความอนุเคราะหท์ดลองเครื่องมอืการวิจัย 

 5. หนังสือขอความอนุเคราะหเ์ก็บรวบรวมข้อมูลเพื่อการวิจัย 

 6. รายชื่อนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง 
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รายชื่อผู้เชี่ยวชาญตรวจเคร่ืองมือการวิจัย 

 1. ดร.รัชดาพรรณ อินทรสุขสันติ    อาจารย์ประจ าสาขาวิชาการศกึษาพิเศษ 

คณะครุศาสตร์   

มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 

 2. นางสุพัตรา สุรยิะศรี    ครูช านาญการพิเศษ 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์และ

เทคโนโลยี โรงเรียนเชิงชุมราษฎรน์ุกูล 

 3. นางระพีพรรณ ทองพันธ์    ครูช านาญการพิเศษ 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์และ

เทคโนโลยี โรงเรียนเชิงชุมราษฎรน์ุกูล 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร



146 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร



147 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร



148 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร



149 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร



150 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร



151 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร



152 

 

รายชื่อนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง 

นักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 5/1 

โรงเรียนเชิงชุมราษฎรน์ุกูล 

 

1. เด็กชายจารุวิทย์ ขุนเพ็ชร 

2. เด็กชายวันชนะ บุญบรรจง 

3. เด็กชายธีรภัทร โมฬีชาติ 

4. เด็กชายนะโม เพิ่มพูนคุณารักษ์ 

5. เด็กชายพีรภาส ปาระมี 

6. เด็กชายปิติภัทร งันปัญญา 

7. เด็กชายชยันตี เหล่าอินทร์ 

8. เด็กชายวรโชติ จันทบุตร 

9. เด็กชายจิรันดรธ์นิลท์ นิตยนัน 

10. เด็กชายยศกร ยุทธยงค์ 

11. เด็กชายธีรพัฒน์ ชายศรี 

12. เด็กชายจิรพัฒน์ จิรธนภัทรชนม์ 

13. เด็กชายนฤพล ผ่องหทัยกุล 

14. เด็กชายอนุพงศ์ เสนาผล 

15. เด็กชายพิชชานน มัลลิกานิล 

16. เด็กชายคุณภัทร วรรณสุ 

17. เด็กหญิงกชมน จันทาศรี 

18. เด็กหญิงณัฏฐณิชา โกษาแสง 

19. เด็กหญิงพรนัชชา ราชราชา 

20. เด็กหญิงพีรดา ผาสีดา 

21. เด็กหญิงจารุรัตน์ พระสุรัตน์ 

22. เด็กหญิงธีรนาฏ รัตนะ 

23. เด็กหญิงขวัญจิรา กอโคตร 

24. เด็กหญิงชญาดา วงศก์าฬสินธุ์ 

25. เด็กหญิงณัฐสิน ีลาแสดง 

26. เด็กหญิงนุชญาดา มหาวงศ์ 

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร



153 

 

27. เด็กหญิงยุวนาฏ ทองธิราช 

28. เด็กหญิงจอมขวัญ ไชยวังราช 

29. เด็กหญิงขวัญทิพย์ ค าชมภู 

30. เด็กหญิงณัฏฐ์นลนิ โขมะพัฒน์ 

31. เด็กหญิงมุฑติา ประกิ่ง 

32. เด็กหญิงนภัสภรณ ์ค ามูล 

33. เด็กหญิงอรชพร ร้อยพิลา 

34. เด็กหญิงพัณณิตา แพงพรม 

35. เด็กหญิงอิ่มบุญ ออ่นค ามา 

36. เด็กหญิงศิริประภา โต๊ะชาลี 

37. เด็กหญิงสุณัฏฐา คะสุดใจ 

38. เด็กหญิงจิตรวรรณ ศิริภาร์ 

39. เด็กหญิงปัณฑิตา ประดิษฐ์ศิลป์ 

40. เด็กชายฤชุวิญญ์ กวานสุพรรณ 
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ภาคผนวก ข 

 1. การประเมินคุณภาพแผนการจัดการเรียนรูแ้บบสมองเป็นฐาน ร่วมกับ 

TPACK หนว่ย การเปลี่ยนแปลงทางกายภาพและการเปลี่ยนแปลงทางเคมี ของนักเรียนช้ัน

ประถมศกึษาปีที่ 5 

 2. การประเมนิความสอดคล้องของแผนการจัดการเรียนรูก้ับตัวชี้วัด 

เรื่อง การพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ ของนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 5 หนว่ย การ

เปลี่ยนแปลงทางกายภาพและการเปลี่ยนแปลงทางเคมี โดยแผนการจัดการเรียนรู้แบบ

สมองเป็นฐาน ร่วมกับ TPACK 

 3. ผลการวิเคราะหด์ัชนีความสอดคล้องเชิงเนือ้หาของแบบทดสอบวัดความคิด 

สร้างสรรค์ โดยแผนการจัดการเรียนรูแ้บบสมองเป็นฐาน ร่วมกับ TPACK 

 4. ผลการวิเคราะหด์ัชนีความสอดคล้องเชิงเนือ้หาของแบบทดสอบวัดผล

สัมฤทธิ์ทางการเรยีน โดยแผนการจัดการเรยีนรู้แบบสมองเป็นฐาน ร่วมกับ TPACK

 5. การประเมินความสอดคล้องของแบบสอบถามสรรถนะส าคัญและ

คุณลักษณะอันพึงประสงค์กับตัวชี้วัด จากการจัดการเรียนรูแ้บบสมองเป็นฐาน ร่วมกับ 

TPACK  

 6. ผลการวิเคราะหค์ะแนนความคิดสร้างสรรค์ของแบบทดสอบวัดความคิด 

สร้างสรรค์ที่ได้จากการทดลองใช ้(Try Out) เพื่อหาคุณภาพของเครื่องมอื 

 7. ผลการวิเคราะหร์ะดับค่าความยาก (p) ค่าอ านาจจ าแนก (r) และคา่ความ 

เชื่อมั่นของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 
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ตาราง 16  การประเมินคุณภาพแผนการจัดการเรียนรู้แบบสมองเป็นฐาน ร่วมกับ TPACK  

หนว่ย การเปลี่ยนแปลงทางกายภาพและการเปลี่ยนแปลงทางเคมี ของนักเรียน

ช้ันประถมศกึษาปีที่ 5 โดยผูเ้ชี่ยวชาญ 
 

รายการประเมิน 
ผูเ้ชี่ยวชาญ 

ค่าเฉลี่ย 
ระดับ 

ความเหมาะสม 1 2 3 

ด้านองค์ประกอบของแผน 

1. ก าหนดองค์ประกอบของแผน 

การจัดการเรียนรูถู้กต้องและ

ครบถ้วน 5 5 5 5.00 เหมาะสมมากที่สุด 

2. เขยีนสาระส าคัญสอดคล้องกับ 

จุดประสงคก์ารเรียนรู้และบ่งบอกถึง 

สิ่งส าคัญของเรื่องที่จะสอนได้ชัดเจน 5 5 5 5.00 เหมาะสมมากที่สุด 

3. จุดประสงค์การเรียนรูใ้นแตล่ะ

แผนสอดคล้องกับตัวชี้วัดของ

หลักสูตร 5 5 5 5.00 เหมาะสมมากที่สุด 

4. มีการก าหนดจุดประสงค์การ

เรียนรู้ได้ครบทั้งด้านความรู้ ดา้น

ทักษะกระบวนการ และด้าน

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 5 5 5 5.00 เหมาะสมมากที่สุด 

เฉลี่ย 5.00 เหมาะสมมากที่สุด 

ด้านเนือ้หาสาระการเรียนรู้ 

5. เนื้อหาสอดคล้องกับจุดประสงค์

การเรียนรู ้และผลการเรียนรู้ของ

หลักสูตร 5 5 5 5.00 เหมาะสมมากที่สุด 

6. เนื้อหามีความนา่สนใจ เหมาะสม

กับวัยของผูเ้รียน 5 5 5 5.00 เหมาะสมมากที่สุด 
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ตาราง 16 (ต่อ) 
 

รายการประเมิน 
ผูเ้ชี่ยวชาญ 

ค่าเฉลี่ย 
ระดับ 

ความเหมาะสม 1 2 3 

7. เนือ้หาสาระในแตล่ะเรื่องท าให้

นักเรียนมคีวามรู้ ความเข้าใจ เกิด

การพัฒนาความคิดสร้างสรรค์และ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและน า

ความรูไ้ปใช้ได้ 5 5 5 5.00 เหมาะสมมากที่สุด 

8. เนื้อหาสาระในแต่ละเรื่องมคีวาม

เหมาะสมกับเวลาที่ใชใ้นการศกึษา 5 5 5 5.00 เหมาะสมมากที่สุด 

เฉลี่ย 5.00 เหมาะสมมากที่สุด 

ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

9. กิจกรรมการเรียนรู้สอดคล้อง 

เหมาะสมกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 5 5 5 5.00 เหมาะสมมากที่สุด 

10. กิจกรรมการเรยีนรู้สามารถ

พัฒนาความคิดสร้างสรรค์และ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 5 5 5 5.00 เหมาะสมมากที่สุด 

11. กิจกรรมเป็นไปตามขั้นตอนของ

การจัดการเรียนรูแ้บบสมองเป็นฐาน

บูรณาการรว่มกับ TPACK 5 5 5 5.00 เหมาะสมมากที่สุด 

12. กิจกรรมการเรียนรู้ท าใหน้ักเรียน

ได้ปฏิบัติกิจกรรมดว้ยตนเอง 5 5 5 5.00 เหมาะสมมากที่สุด 

เฉลี่ย 5.00 เหมาะสมมากที่สุด 

ด้านสื่อและอุปกรณ์การเรียนรู้ 

13. มีสื่อประกอบที่หลากหลาย 

น่าสนใจ ทันสมัยและเตรียมได้ง่าย 5 5 5 5.00 เหมาะสมมากที่สุด 

14. สื่อและอุปกรณ์เหมาะสมกับการ

จัดกิจกรรม 5 5 5 5.00 เหมาะสมมากที่สุด 
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ตาราง 16 (ต่อ) 
   

รายการประเมิน 
ผูเ้ชี่ยวชาญ 

ค่าเฉลี่ย 
ระดับ 

ความเหมาะสม 1 2 3 

15. สื่อและอุปกรณ์ช่วยให้นักเรียน

สร้างความรู ้ความเข้าใจ และช่วย

พัฒนาความคิดสร้างสรรค์และ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนได้ 5 5 5 5.00 เหมาะสมมากที่สุด 

16. สื่อและอุปกรณ์การจัดการ

เรียนรู้ท าใหน้ักเรียนสามารถน า

วิธีการเรียนรูไ้ปใช้ในชีวติประจ าวันได้ 5 5 5 5.00 เหมาะสมมากที่สุด 

เฉลี่ย 5.00 เหมาะสมมากที่สุด 

ด้านการวัดผลและประเมินผล 

17. วิธีการวัดผล ประเมินผล

สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 5 5 5 5.00 เหมาะสมมากที่สุด 

18. วัดและประเมินผลได้ครอบคลุม 

พฤติกรรมดา้นพุทธิพิสัย ทักษะพิสัย 

และจติพิสัย 5 5 5 5.00 เหมาะสมมากที่สุด 

19. มกีารวัดและการประเมินผลด้วย

รูปแบบที่หลากหลาย ได้แก่ 

การประเมนิด้านความรู้ ดา้น

ความสามารถในด้านความคิด

สร้างสรรค์ ด้านผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียน ด้านสมรรถนะส าคัญและด้าน

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 5 5 5 5.00 เหมาะสมมากที่สุด 

20. เครื่องมือที่ใชใ้นการวัดผล 

ประเมินผลมีความเหมาะสม สามารถ

น าไปใช้ได้ตรงตามวัตถุประสงค์ 5 5 5 5.00 เหมาะสมมากที่สุด 

เฉลี่ย 5.00 เหมาะสมมากที่สุด 

รวมเฉลี่ย 5.00 เหมาะสมมากที่สุด 
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ตาราง 17  การประเมินความสอดคล้องของแผนการจัดการเรียนรูก้ับตัวชี้วัด 

เรื่อง การพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 หนว่ย 

การเปลี่ยนแปลงทางกายภาพและการเปลี่ยนแปลงทางเคมี โดยแผนการ

จัดการเรยีนรู้แบบสมองเป็นฐาน ร่วมกับ TPACK โดยผูเ้ชี่ยวชาญ 
  

ตัวชี้วัด 
แผนการ 

จัดการเรยีนรู้ 

ผูเ้ชี่ยวชาญ 
รวม IOC สรุปผล 

1 2 3 

1. อธิบายความหมายและ

บอกลักษณะของการ

เปลี่ยนแปลงสถานะของ

สสารได้ 

แผนที่ 1  

การเปลี่ยน

สถานะของ

สสาร 

+1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 

2. อธิบายความหมายและ

บอกลักษณะการระเหดิของ

สสาร เมื่อเพิ่มหรอืลดความ

ร้อนได ้

แผนที่ 2  

การระเหิด 
+1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 

3. อธิบายความหมายและ

บอกลักษณะของการ

ละลายของสารที่เป็น

ของแข็ง ของเหลว และแก๊ส

ในน้ าได้ 

แผนที่ 3  

การละลายของ

สารในน้ า 

+1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 

4. อธิบายและบอกลักษณะ

การเปลี่ยนแปลงของสาร

เมื่อเกิดการเปลี่ยนแปลง

ทางเคมีได้ 

แผนที่ 4  

การเปลี่ยนแปลง

ทางเคมี 

+1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 

5. อธิบายและบอกลักษณะ

ของการเปลี่ยนแปลงทาง

เคมีที่ผันกลับได้และไม่ได้ได้ 

แผนที่ 5  

การเปลี่ยนแปลง

ทางเคมีที่ผัน

กลับได้และผัน

กลับไม่ได ้

+1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 
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ตาราง 17  (ต่อ) 

 

ตัวชี้วัด 
แผนการ 

จัดการเรยีนรู้ 

ผูเ้ชี่ยวชาญ 
รวม IOC สรุปผล 

1 2 3 

6. อธิบายและบอกลักษณะ

การเปลี่ยนแปลงทาง

กายภาพที่ผันกลับได้

ถูกต้อง 

แผนที่ 6  

การเปลี่ยนแปลง

ทางกายภาพที่

ผันกลับได้ 

+1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 
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ตาราง 18  ผลการวิเคราะห์ดัชนคีวามสอดคล้องเชิงเนือ้หาของแบบทดสอบวัดความคิด 

สร้างสรรค์ โดยแผนการจัดการเรียนรูแ้บบสมองเป็นฐาน ร่วมกับ TPACK  

โดยผู้เช่ียวชาญ 
  

ตัวชี้วัด ข้อที ่

ระดับความคิดเห็น 

ของผูเ้ช่ียวชาญ รวม IOC สรุปผล 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

1. เขียนสาเหตุที่เป็นไป

ได้ถึงเหตุการณท์ี่เกิดขึน้ 
1 0 +1 +1 2 0.67 ใช้ได้ 

2. เขยีนผลที่เป็นไปได้

ของเหตุการณ์ 
2 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 

3. เขยีนประโยชน์พเิศษ

ของสิ่งของที่ก าหนดให้ 
3 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 

4. การสร้างรูปภาพ 4 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 

5. การตอ่เติมรูปภาพ 5 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 

6. เส้น 6 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 
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ตาราง 19  ผลการวิเคราะห์ดัชนคีวามสอดคล้องเชิงเนือ้หาของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีน โดยแผนการจัดการเรยีนรู้แบบสมองเป็นฐาน ร่วมกับ TPACK 

โดยผู้เช่ียวชาญ 
   

ข้อที ่

ระดับความคิดเห็น 

ของผูเ้ช่ียวชาญ รวม IOC สรุปผล 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

1 -1 +1 +1 1 0.33 ปรับปรุง 

2 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 

3 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 

4 -1 +1 0 0 0.00 ปรับปรุง 

5 0 +1 +1 2 0.67 ใช้ได้ 

6 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 

7 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 

8 0 +1 +1 2 0.67 ใช้ได้ 

9 0 +1 0 1 0.33 ปรับปรุง 

10 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 

11 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 

12 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 

13 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 

14 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 

15 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 

16 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 

17 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 

18 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 

19 0 +1 +1 2 0.67 ใช้ได้ 

20 0 +1 +1 2 0.67 ใช้ได้ 

21 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 

22 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 
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ตาราง 19  (ต่อ) 
 

ข้อที ่

ระดับความคิดเห็น 

ของผูเ้ช่ียวชาญ รวม IOC สรุปผล 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

23 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 

24 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 

25 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 

26 +1 +1 0 3 0.67 ใช้ได้ 

27 +1 +1 +1 2 1.00 ใช้ได้ 

28 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 

29 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 

30 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 

31 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 

32 +1 0 +1 3 0.67 ใช้ได้ 

33 +1 +1 +1 2 1.00 ใช้ได้ 

34 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 

35 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 

36 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 

37 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 

38 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 

39 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 

40 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 
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ตาราง 20  การประเมินความสอดคล้องของแบบสอบถามสรรถนะส าคัญและคุณลักษณะ  

อันพึงประสงค์กับตัวชี้วัด จากการจัดการเรียนรู้แบบสมองเป็นฐาน ร่วมกับ 

TPACK โดยผู้เช่ียวชาญ 
  

ตัวชี้วัด รายการประเมิน 
ผูเ้ชี่ยวชาญ 

รวม IOC 
1 2 3 

1. อธิบาย

ความหมายและ

บอกลักษณะของ

การเปลี่ยนแปลง

สถานะของสสารได้ 

2. อธิบาย

ความหมายและ

บอกลักษณะการ

ระเหิดของสสาร 

เมื่อเพิ่มหรอืลด

ความรอ้นได้ 

ความสามารถในการสื่อสาร 

1. มคีวามสามารถในการ

น าเสนอผลงานใช้วธิีการสื่อสาร

ที่เหมาะสม 

+1 +1 +1 3 1.00 

ความสามารถในการคิด 

2. มีทักษะในการคิดนอกกรอบ

อย่างสร้างสรรค์ มี

ความสามารถในการคิดอย่างมี

ระบบ ตัดสนิใจแก้ปัญหา

เกี่ยวกับตนเองได้ 

+1 +1 +1 3 1.00 

ความสามารถในการแก้ปัญหา 

3. ระบุปัญหาที่เกิดขึน้กับตนเอง

อย่างชัดเจน มีการวางแผนการ

แก้ปัญหา ปฏิบัติตามแผนการ

แก้ปัญหา ตรวจสอบ ทบทวน

แผนการแก้ปัญหา สรุปผลการ

แก้ปัญหาอย่างครบถ้วน 

สมเหตุสมผล และใช้

ประสบการณเ์พื่อป้องกันและ

แก้ปัญหาที่อาจจะเกิดขึ้นใน

สถานการณ์ต่าง ๆ 

+1 +1 +1 3 1.00 
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ตาราง 20 (ต่อ) 
 

ตัวชี้วัด รายการประเมิน 
ผูเ้ชี่ยวชาญ 

รวม IOC 
1 2 3 

3. อธิบาย

ความหมายและบอก

ลักษณะของการ

ละลายของสารที่

เป็นของแข็ง 

ของเหลว และแก๊ส

ในน้ าได้ 

4. อธิบายและบอก

ลักษณะการ

เปลี่ยนแปลงของ

สารเมื่อเกิดการ

เปลี่ยนแปลงทางเคมี

ได้ 

ความสามารถในการใชท้ักษะชีวติ 

4. สามารถท างานกลุ่มรว่มกัน

ผูอ้ื่นได้น าความรูท้ี่ได้ไปใช้

ประโยชน์ในชีวติประจ าวัน 

+1 +1 +1 3 1.00 

ความสามารถในการใชเ้ทคโนโลยี 

5. เลอืกและใช้เทคโนโลยีได้

เหมาะสมตามวัย ใช้เทคโนโลยี

ในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 

+1 +1 +1 3 1.00 

รักชาติ ศาสน์ กษัตรยิ์ 

6. ปฏิบัติตนตามสิทธิและหน้าที่

พลเมอืงดขีองชาติ สนับสนุน

กิจกรรมที่สร้างความสามัคคี

ปรองดอง ปฏิบัติตนตามหลัก

พุทธศาสนา เคารพเทิดทูน

สถาบันพระมหากษัตรยิ์ 

+1 +1 +1 3 1.00 

ซื่อสัตย์สุจริต 

7. ยึดมั่นในความถูกต้อง

ประพฤติ ตรงตามความเป็นจรงิ

ต่อตนเองและผูอ้ื่นทั้งทางกาย 

วาจา ใจ 

+1 +1 +1 3 1.00 
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ตาราง 20 (ต่อ) 
 

ตัวชี้วัด รายการประเมิน 
ผูเ้ชี่ยวชาญ 

รวม IOC 
1 2 3 

5. อธิบายและ

บอกลักษณะของ

การเปลี่ยนแปลง

ทางเคมีที่ผันกลับ

ได้และไม่ได้ได้ 

6. อธิบายและ

บอกลักษณะการ

เปลี่ยนแปลงทาง

กายภาพที่ผัน

กลับได้ถูกต้อง 

มีวนิัย 

8. ปฏิบัติตนตาม ข้อตกลง 

กฎเกณฑ์ ระเบียบข้อบังคับของ

โรงเรียนและสังคม ไม่ละเมิดสิทธิ

ของผู้อื่นมีความตรงต่อเวลาใน

การปฏิบัติกิจกรรมต่าง ๆ 

+1 +1 +1 3 1.00 

ใฝ่เรยีนรู้ 

9. ตัง้ใจเรียน เอาใจใส่และมี

ความเพียรพยายามในการเรียนรู ้

แลกเปลี่ยนเรียนรู้ด้วยวิธีการต่าง 

ๆ และน าไปใช้ในชีวติประจ าวัน 

+1 +1 +1 3 1.00 

อยู่อย่างพอเพียง 

10. ด าเนินชีวิตอย่างพอประมาณ 

มีเหตุผลรอบคอบ มคีุณธรรม มี

ภูมคิุ้มกันในตัวที่ด ีและปรับตัว

เพื่ออยู่ในสังคมได้อย่างมี

ความสุข 

+1 +1 +1 3 1.00 

มุ่งมั่นในการท างาน 

11. เอาใจใส่ต่อการ ปฏิบัติหนา้ที่

ที่ได้รับมอบหมายปรับปรุงและ

พัฒนาการท างานด้วยตนเอง 

+1 +1 +1 3 1.00 
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ตาราง 20 (ต่อ) 
  

ตัวชี้วัด รายการประเมิน 
ผูเ้ชี่ยวชาญ 

รวม IOC 
1 2 3 

 รักความเป็นไทย 

12. ความภาคภูมิใจ เห็น

คุณค่าร่วมอนุรักษ์สบืทอดภูมิ

ปัญญาไทย ขนบธรรมเนยีม

ประเพณี ศลิปะและ

วัฒนธรรมไทย ใช้ภาษาไทยใน

การสื่อสารได้อย่างถูกต้อง

และเหมาะสม 

+1 +1 +1 3 1.00 

มีจิตสาธารณะ 

13. รูจ้ักท างานให้ผูอ้ื่นด้วย

ก าลังกาย ก าลังใจและ

ก าลังสตปิัญญาด้วยความ

สมัครใจ 

+1 +1 +1 3 1.00 

เฉลี่ย 1.00 

 

 จากตาราง 20 ผลการประเมินความสอดคล้องของแบบสอบถามสรรถนะ

ส าคัญและคุณลักษณะอันพึงประสงค์กับตัวชีว้ัด จากการจัดการเรยีนรู้แบบสมองเป็นฐาน

ร่วมกับ TPACK มีค่าความสอดคล้อง เท่ากับ 1.00 
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ตาราง 21  ผลการวิเคราะห์คะแนนความคิดสร้างสรรค์ของแบบทดสอบวัดความคิด 

สร้างสรรค์ที่ได้จากการทดลองใช ้(Try Out) เพื่อหาคุณภาพของเครื่องมอื 
   

นักเรียน

คนท่ี 

คะแนนความคิดสร้างสรรค์ 
คะแนนรวม 

(60 คะแนน) 

(X) 
X2 

ความคิด

คล่องแคล่ว 

(10 คะแนน) 

ความคิด

ยดืหยุ่น 

(10 คะแนน) 

ความคิด

ริเร่ิม 

(25 คะแนน) 

ความคิด

ละเอยีดลออ 

(15 คะแนน) 

1 8 7 22 12 49 2401 

2 9 8 22 9 48 2304 

3 7 8 24 14 53 2809 

4 8 6 21 11 46 2116 

5 9 7 20 12 48 2304 

6 7 8 20 12 47 2209 

7 6 7 23 10 46 2116 

8 6 9 19 14 48 2304 

9 8 5 24 11 48 2304 

10 5 6 22 13 46 2116 

11 7 7 24 14 52 2704 

12 8 8 23 14 53 2809 

13 7 7 21 12 47 2209 

14 6 8 20 9 43 1849 

15 9 8 18 13 48 2304 

16 8 7 23 12 50 2500 

17 8 6 21 8 43 1849 

18 7 9 20 11 47 2209 

19 7 8 19 14 48 2304 

20 7 6 22 10 45 2025 

21 8 7 18 9 42 1764 

22 8 8 21 10 47 2209 
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ตาราง 21  (ต่อ) 
  

นักเรียน

คนท่ี 

คะแนนความคิดสร้างสรรค์ 
คะแนนรวม 

(60 คะแนน) 

(X) 
X2 

ความคิด

คล่องแคล่ว 

(10 คะแนน) 

ความคิด

ยดืหยุ่น 

(10 คะแนน) 

ความคิด

ริเร่ิม 

(25 คะแนน) 

ความคิด

ละเอยีดลออ 

(15 คะแนน) 

23 9 8 23 13 53 2809 

24 5 7 16 12 40 1600 

25 8 5 19 14 46 2116 

26 6 8 22 14 50 2500 

27 7 7 17 10 41 1681 

28 8 8 20 14 50 2500 

29 8 6 18 13 45 2025 

30 7 8 21 9 45 2025 

31 7 7 23 12 49 2401 

32 7 9 19 8 43 1849 

33 7 7 22 11 47 2209 

34 9 6 25 13 53 2809 

35 8 8 20 14 50 2500 

36 8 7 24 14 53 2809 

37 7 8 21 13 49 2401 

38 6 8 19 10 43 1849 

39 6 9 20 12 47 2209 

40 7 8 19 13 47 2209 

41 8 8 21 9 46 2116 

42 8 7 24 11 50 2500 

ค่าเฉลี่ย 7.36 7.36 20.95 11.74 47.40 2257.98 

S.D. 1.03 1.01 2.13 1.89   

S2 1.06 1.02 4.53 3.56   
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 จากตาราง 21 วิเคราะหค์่าความเช่ือมั่นของแบบทดสอบวัดความคิดสร้างสรรค์

ในการหาค่าสัมประสิทธิ์แอลฟา ตามวิธีของครอนบาค (Cronbach) มีคา่ความเชื่อม่ันของ

แบบทดสอบวัดความคิดสร้างสรรค์ เท่ากับ 0.89 
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ตาราง 22  ผลการวิเคราะหร์ะดับค่าความยาก (p) ค่าอ านาจจ าแนก (r) และค่าความ 

เชื่อมั่นของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 
 

ข้อที ่ ค่าความยาก (p) แปลผล (p) ค่าอ านาจจ าแนก (r) แปลผล (r) 

1 0.65 ใช้ได้ 0.60 จ าแนกได้ 

2 0.68 ใช้ได้ 0.35 จ าแนกได้ 

3 0.73 ใช้ได้ 0.35 จ าแนกได้ 

4 0.68 ใช้ได้ 0.35 จ าแนกได้ 

5 0.68 ใช้ได้ 0.55 จ าแนกได้ 

6 0.75 ใช้ได้ 0.20 จ าแนกได้ 

7 0.68 ใช้ได้ 0.25 จ าแนกได้ 

8 0.65 ใช้ได้ 0.30 จ าแนกได้ 

9 0.58 ใช้ได้ 0.55 จ าแนกได้ 

10 0.68 ใช้ได้ 0.35 จ าแนกได้ 

11 0.73 ใช้ได้ 0.15 จ าแนกไม่ได้ 

12 0.65 ใช้ได้ 0.50 จ าแนกได้ 

13 0.70 ใช้ได้ 0.10 จ าแนกได้ 

14 0.80 ใช้ได้ 0.20 จ าแนกได้ 

15 0.53 ใช้ได้ 0.65 จ าแนกได้ 

16 0.65 ใช้ได้ 0.20 จ าแนกได้ 

17 0.63 ใช้ได้ 0.45 จ าแนกได้ 

18 0.73 ใช้ได้ 0.45 จ าแนกได้ 

19 0.70 ใช้ได้ 0.20 จ าแนกได้ 

20 0.68 ใช้ได้ 0.25 จ าแนกได้ 

21 0.73 ใช้ได้ 0.25 จ าแนกได้ 

22 0.69 ใช้ได้ 0.35 จ าแนกได้ 

23 0.60 ใช้ได้ 0.40 จ าแนกได้ 

24 0.58 ใช้ได้ 0.75 จ าแนกได้ 
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ตาราง 22  (ต่อ) 

 

ข้อที ่ ค่าความยาก (p) แปลผล (p) ค่าอ านาจจ าแนก (r) แปลผล (r) 

25 0.68 ใช้ได้ 0.25 จ าแนกได้ 

26 0.65 ใช้ได้ 0.20 จ าแนกได้ 

27 0.65 ใช้ได้ 0.30 จ าแนกได้ 

28 0.60 ใช้ได้ 0.40 จ าแนกได้ 

29 0.65 ใช้ได้ 0.20 จ าแนกได้ 

30 0.63 ใช้ได้ 0.35 จ าแนกได้ 

31 0.60 ใช้ได้ 0.20 จ าแนกได้ 

32 0.65 ใช้ได้ 0.50 จ าแนกได้ 

33 0.65 ใช้ได้ 0.30 จ าแนกได้ 

34 0.63 ใช้ได้ 0.35 จ าแนกได้ 

35 0.68 ใช้ได้ 0.25 จ าแนกได้ 

36 0.60 ใช้ได้ 0.30 จ าแนกได้ 

37 0.68 ใช้ได้ 0.45 จ าแนกได้ 

38 0.60 ใช้ได้ 0.50 จ าแนกได้ 

39 0.65 ใช้ได้ 0.30 จ าแนกได้ 

40 0.63 ใช้ได้ 0.15 จ าแนกไม่ได้ 

 

 จากตาราง 22 วิเคราะหค์่าความเช่ือมั่นของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนโดยใช้สูตร KR-20 มีค่าความเชื่อม่ันของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

เท่ากับ 0.87 
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ภาคผนวก ค 

ผลการวิเคราะหข์้อมูล 
 1. ผลการวิเคราะหข์้อมูลหาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ โดยการ

จัดการเรยีนรู้แบบสมองเป็นฐาน ร่วมกับ TPACK หนว่ย การเปลี่ยนแปลงทางกายภาพและ

การเปลี่ยนแปลงทางเคมี ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 5 

 2. ผลการวิเคราะห์คะแนนองค์ประกอบความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียน 

ก่อนเรียน 

 3. ผลการวิเคราะหค์ะแนนองค์ประกอบความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียน 

หลังเรยีน 

 4. ผลการวิเคราะหเ์ปรียบเทียบคะแนนองคป์ระกอบความคิดสร้างสรรค์ของ

นักเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน 

 5. ผลการวิเคราะหเ์ปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของนักเรียน

ก่อนเรียนและหลังเรยีน 

 6. ผลการวิเคราะห์คะแนนสมรรถนะส าคัญและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของ

ผูเ้รียน โดยการจัดการเรยีนรู้แบบสมองเป็นฐาน ร่วมกับ TPACK หนว่ย การเปลี่ยนแปลง

ทางกายภาพและการเปลี่ยนแปลงทางเคมี  
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ตาราง 23  ผลการวิเคราะหข์้อมูลหาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ โดยการ

จัดการเรยีนรู้แบบสมองเป็นฐาน ร่วมกับ TPACK หนว่ย การเปลี่ยนแปลงทาง

กายภาพและการเปลี่ยนแปลงทางเคมี ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 

 

เลขที ่

คะแนนระหว่างเรียน 

(แผนการจัดการเรยีนรู้ที่/คะแนน) 
รวมคะแนน

ระหว่างเรียน 

คะแนน 

หลังเรยีน 
1 2 3 4 5 6 

20 20 20 20 20 20 120 90 

1 15 16 16 17 17 16 97 79 

2 16 16 16 17 16 16 97 71 

3 16 16 18 15 16 16 97 80 

4 17 16 16 16 17 16 98 78 

5 18 15 16 16 18 17 100 74 

6 16 16 16 15 17 16 96 79 

7 17 17 16 16 16 16 98 81 

8 16 18 17 17 16 17 101 80 

9 16 17 16 16 17 16 98 76 

10 16 16 18 16 18 16 100 71 

11 16 16 18 15 16 16 97 72 

12 16 16 16 15 17 16 96 74 

13 16 15 16 17 16 16 96 70 

14 18 16 16 16 15 17 98 81 

15 17 16 18 16 16 16 99 79 

16 18 16 16 17 16 16 99 77 

17 17 17 16 16 18 16 100 70 

18 16 17 16 16 17 16 98 73 

19 16 18 17 16 16 16 99 71 

20 16 16 18 16 16 16 98 76 

21 14 17 16 16 15 16 94 69 

22 16 16 17 18 16 17 100 74 
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ตาราง 23 (ต่อ) 

 

เลขที ่

คะแนนระหว่างเรียน 

(แผนการจัดการเรยีนรู้ที่/คะแนน) 

รวมคะแนน

ระหว่าง

เรียน 

คะแนน 

หลังเรยีน 
1 2 3 4 5 6 

20 20 20 20 20 20 120 90 

23 18 16 16 16 15 16 97 69 

24 17 16 16 16 16 17 98 67 

25 16 16 17 17 16 15 97 73 

26 17 16 16 18 16 16 99 66 

27 16 16 15 16 15 17 95 70 

28 16 15 16 16 16 17 96 69 

29 16 15 15 15 16 18 95 66 

30 18 17 15 16 16 16 98 65 

31 16 16 16 18 17 18 101 70 

32 16 17 16 16 18 17 100 73 

33 16 16 17 16 17 16 98 69 

34 17 17 15 16 16 16 97 71 

35 17 16 17 17 16 17 100 71 

36 16 16 17 17 18 16 100 75 

37 17 18 18 16 16 16 101 72 

38 16 16 16 15 16 16 95 70 

39 17 17 16 16 16 16 98 69 

40 17 16 16 17 17 16 99 74 

รวม 658 651 655 649 655 652 3920 2914 

เฉลี่ย 16.45 16.28 16.38 16.23 16.38 16.30 98 72.85 

S.D. 0.85 0.75 0.87 0.80 0.84 0.61 1.80 4.37 

ร้อยละ 82.25 81.38 81.88 81.13 81.88 81.50 81.67 80.94 

E1/E2 = 81.67/80.94 
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ตาราง 24 ผลการวิเคราะห์คะแนนองค์ประกอบความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนก่อนเรียน 
  

เลขที ่

องค์ประกอบความคิดสร้างสรรค์ ร

รวมคะแนน ความคิด

คล่องแคล่ว 

ความคิด

ยืดหยุ่น 

ความคิด

ริเริ่ม 

ความคิด

ละเอียดลออ 

10 คะแนน 10 คะแนน 25 คะแนน 15 คะแนน 60 คะแนน 

1 6 6 12 9 33 

2 7 6 15 10 38 

3 7 6 19 11 43 

4 6 6 17 10 39 

5 5 7 15 11 38 

6 5 5 16 11 37 

7 6 5 19 10 40 

8 6 7 16 12 41 

9 7 5 15 9 36 

10 6 5 15 10 36 

11 6 6 15 10 37 

12 5 7 18 9 39 

13 6 6 16 9 37 

14 6 6 17 10 39 

15 6 7 17 11 41 

16 6 5 15 11 37 

17 6 6 15 12 39 

18 7 7 17 11 42 

19 6 5 17 9 37 

20 6 6 18 9 39 

21 6 5 18 10 39 

22 5 6 20 11 42 
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ตาราง 24 (ต่อ) 
 

เลขที ่

องค์ประกอบความคิดสร้างสรรค์ 
ร

รวมคะแนน 
ความคิด

คล่องแคล่ว 

ความคิด

ยืดหยุ่น 

ความคิด

ริเริ่ม 

ความคิด

ละเอียดลออ 

10 คะแนน 10 คะแนน 25 คะแนน 15 คะแนน 60 คะแนน 

23 6 6 18 9 39 

24 5 6 20 10 41 

25 6 6 15 11 38 

26 5 5 14 10 34 

27 6 7 19 11 43 

28 6 6 17 10 39 

29 6 7 16 10 39 

30 5 6 18 11 40 

31 6 6 16 12 40 

32 6 7 19 10 42 

33 7 6 20 12 45 

34 7 7 17 11 42 

35 5 5 21 11 42 

36 6 5 17 10 38 

37 6 6 16 9 37 

38 6 6 18 11 41 

39 5 7 18 10 40 

40 6 7 19 12 44 

รวม 237 241 680 415 1573 

เฉลี่ย 5.93 6.03 17.00 10.38 39.33 

S.D. 0.62 0.73 1.91 0.95 2.59 

ร้อยละ 65.54 

 

 

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร



181 

 

ตาราง 25  ผลการวิเคราะหค์ะแนนองค์ประกอบความคิดสรา้งสรรค์ของนักเรียนหลังเรียน 
   

เลขที ่

องค์ประกอบความคิดสร้างสรรค์ ร

รวมคะแนน ความคิด

คล่องแคล่ว 

ความคิด

ยืดหยุ่น 

ความคิด

ริเริ่ม 

ความคิด

ละเอียดลออ 

10 คะแนน 10 คะแนน 25 คะแนน 15 คะแนน 60 คะแนน 

1 8 8 23 13 52 

2 8 7 19 12 46 

3 8 8 22 13 51 

4 8 8 21 12 49 

5 8 8 19 12 47 

6 7 7 17 12 43 

7 8 7 22 11 48 

8 8 8 18 13 47 

9 8 7 19 11 45 

10 7 7 17 11 42 

11 7 7 19 13 46 

12 8 8 23 11 50 

13 7 7 20 10 44 

14 7 8 18 11 44 

15 8 8 19 12 47 

16 8 7 17 12 44 

17 7 7 17 13 44 

18 8 8 20 12 48 

19 7 6 18 11 42 

20 7 7 19 11 44 

21 8 6 19 12 45 

22 6 7 22 12 47 

23 7 7 19 10 43 
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ตาราง 25 (ต่อ) 
 

เลขที ่

องค์ประกอบความคิดสร้างสรรค์ 
ร

รวมคะแนน 
ความคิด

คล่องแคล่ว 

ความคิด

ยืดหยุ่น 

ความคิด

ริเริ่ม 

ความคิด

ละเอียดลออ 

10 คะแนน 10 คะแนน 25 คะแนน 15 คะแนน 60 คะแนน 

24 6 7 21 11 45 

25 7 8 18 12 45 

26 7 6 19 13 45 

27 7 8 20 13 48 

28 8 7 19 12 46 

29 6 9 17 12 44 

30 6 7 20 12 45 

31 7 7 19 13 46 

32 7 8 20 11 46 

33 8 7 21 13 49 

34 8 8 19 12 47 

35 7 6 22 12 47 

36 8 7 20 12 47 

37 7 8 20 11 46 

38 7 7 19 12 45 

39 8 8 19 12 47 

40 7 8 20 13 48 

รวม 294 294 780 476 1844 

เฉลี่ย 7.35 7.35 19.50 11.9 46.1 

S.D. 0.66 0.70 1.62 0.84 2.26 

ร้อยละ 76.83 
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ตาราง 26  ผลการวิเคราะหเ์ปรียบเทียบคะแนนองคป์ระกอบความคิดสร้างสรรค์ของ

นักเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน 
   

เลขที ่
ก่อนเรียน หลังเรยีน 

D D2 t-test 
60 คะแนน 60 คะแนน 

1 33 52 19 361 

t = 15.27 

2 38 46 8 64 

3 43 51 8 64 

4 39 49 10 100 

5 38 47 9 81 

6 37 43 6 36 

7 40 48 8 64 

8 41 47 6 36 

9 36 45 9 81 

10 36 42 6 36 

11 37 46 9 81 

12 39 50 11 121 

13 37 44 7 49 

14 39 44 5 25 

15 41 47 6 36 

16 37 44 7 49 

17 39 44 5 25 

18 42 48 6 36 

19 37 42 5 25 

20 39 44 5 25 

21 39 45 6 36 

22 42 47 5 25 

23 39 43 4 16 

24 41 45 4 16 
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ตาราง 26 (ต่อ) 
 

เลขที ่
ก่อนเรียน หลังเรยีน 

D D2 t-test 
60 คะแนน 60 คะแนน 

25 38 45 7 49 

t = 15.27 

26 34 45 11 121 

27 43 48 5 25 

28 39 46 7 49 

29 39 44 5 25 

30 40 45 5 25 

31 40 46 6 36 

32 42 46 4 16 

33 45 49 4 16 

34 42 47 5 25 

35 42 47 5 25 

36 38 47 9 81 

37 37 46 9 81 

38 41 45 4 16 

39 40 47 7 49 

40 44 48 4 16 

รวม 1573 1844 271 2143 

เฉลี่ย 39.33 46.10    

S.D. 2.59 2.26    

ร้อยละ 65.54 76.83    

 ** มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 (ค่าวิกฤตของ t ที่ระดับ .01; ค่า df 39 = 2.43) 
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ตาราง 27  ผลการวิเคราะหเ์ปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของนักเรียนก่อน

เรียนและหลังเรียน 
   

เลขที ่
ก่อนเรียน หลังเรยีน 

D D2 t-test 
30 คะแนน 30 คะแนน 

1 21 26 5 25 

t = 32.32 

2 15 23 8 64 

3 17 24 7 49 

4 17 24 7 49 

5 18 25 7 49 

6 17 23 6 36 

7 15 23 8 64 

8 19 26 7 49 

9 18 26 8 64 

10 17 25 8 64 

11 19 24 5 25 

12 19 25 6 36 

13 16 24 8 64 

14 17 24 7 49 

15 18 27 9 81 

16 18 26 8 64 

17 17 26 9 81 

18 17 27 10 100 

19 19 26 7 49 

20 18 25 7 49 

21 18 27 9 81 

22 19 27 8 64 

23 21 28 7 49 

24 18 26 8 64 
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ตาราง 27 (ต่อ) 
  

เลขที ่
ก่อนเรียน หลังเรยีน 

D D2 t-test 
30 คะแนน 30 คะแนน 

25 19 25 6 36 

t = 32.32 

26 19 24 5 25 

27 20 27 7 49 

28 17 26 9 81 

29 19 26 7 49 

30 16 24 8 64 

31 22 26 4 16 

32 18 25 7 49 

33 15 21 6 36 

34 20 25 5 25 

35 15 23 8 64 

36 15 24 9 81 

37 18 24 6 36 

38 20 26 6 36 

39 23 28 5 25 

40 19 25 6 36 

รวม 723 1006 283 2077 

เฉลี่ย 18.08 25.15    

S.D. 1.90 1.51    

ร้อยละ 60.25 83.83    

 ** มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 (ค่าวิกฤตของ t ที่ระดับ .01; ค่า df 39 = 2.43) 

 

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร



169 

 

187 

ตาราง 28  ผลการวิเคราะหส์มรรถนะส าคัญและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของผูเ้รียน โดยการจัดการเรยีนรู้แบบสมองเป็นฐาน ร่วมกับ TPACK 

หนว่ย การเปลี่ยนแปลงทางกายภาพและการเปลี่ยนแปลงทางเคมี  
 

แผนที ่

สมรรถนะส าคัญและลกัษณะอันพึงประสงค์ 

รวม 

1.ค
วา

มส
าม

าร
ถใ

นก
าร

สื่อ
สา

ร 

2.
 ค
วา

มส
าม

าร
ถใ

นก
าร

คดิ
 

3.
 ค
วา

มส
าม

าร
ถใ

นก
าร

แก
้ปัญ

หา
 

4.
 ค
วา

มส
าม

าร
ถใ

นก
าร

ใช
ท้ัก

ษะ
ชวี

ติ 

5.
 ค
วา

มส
าม

าร
ถใ

นก
าร

ใช
้

เท
คโ

นโ
ลย

ี 

6.
 ร
ักช

าต
ิ ศ
าส

น์ 
กษ

ัตริ
ย์ 

7.
 ซ
ื่อส

ัตย์
สุจ

ริต
 

8.
 ม
ีวินั

ย 

9.
 ใฝ

่เรี
ยน

รู้ 

10
. อ

ยู่อ
ยา่

งพ
อเ
พยี

ง 

11
. ม

ุ่งมั่
นใ

นก
าร

ท า
งา

น 

12
. ร

ักค
วา

มเ
ป็น

ไท
ย 

13
. ม

ีจิต
สา

ธา
รณ

ะ 

1 1.70 1.25 1.53 1.43 2.08 2.13 1.48 1.25 1.48 1.18 1.55 1.33 1.48 19.83 

2 1.93 2.08 1.98 2.13 2.10 2.50 1.50 1.68 2.08 2.28 2.15 2.03 1.48 25.88 

3 1.68 2.15 2.08 2.10 2.15 2.20 1.90 1.63 1.60 1.28 1.53 2.05 1.08 23.40 

4 1.63 2.13 1.95 2.25 2.38 2.30 2.03 1.73 1.38 1.40 1.63 1.30 1.03 23.10 

5 1.93 2.28 1.75 2.08 2.35 2.33 2.33 2.08 1.68 2.28 1.80 1.90 1.73 26.48 

6 2.13 2.10 1.43 2.43 2.30 2.25 1.83 1.05 1.70 2.00 1.68 1.45 1.03 23.35 
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ตาราง 28 (ต่อ) 

 

แผนที ่

สมรรถนะส าคัญและลกัษณะอันพึงประสงค์ 

รวม 

1.ค
วา

มส
าม

าร
ถใ

นก
าร

สื่อ
สา

ร 

2.
 ค
วา

มส
าม

าร
ถใ

นก
าร

คดิ
 

3.
 ค
วา

มส
าม

าร
ถใ

นก
าร

แก
้ปัญ

หา
 

4.
 ค
วา

มส
าม

าร
ถใ

นก
าร

ใช
ท้ัก

ษะ
ชวี

ติ 

5.
 ค
วา

มส
าม

าร
ถใ

นก
าร

ใช
้เท
คโ

นโ
ลย

ี 

6.
 ร
ักช

าต
ิ ศ
าส

น์ 
กษ

ัตริ
ย์ 

7.
 ซ
ื่อส

ัตย์
สุจ

ริต
 

8.
 ม
ีวินั

ย 

9.
 ใฝ

่เรี
ยน

รู้ 

10
. อ

ยู่อ
ยา่

งพ
อเ
พยี

ง 

11
. ม

ุ่งมั่
นใ

นก
าร

ท า
งา

น 

12
. รั

กค
วา

มเ
ป็น

ไท
ย 

13
. ม

ีจิต
สา

ธา
รณ

ะ 

รวม 11 12 11 12 13 14 11 9 10 10 10 10 8  

S.D. 0.18 0.37 0.24 0.34 0.12 0.13 0.29 0.36 0.22 0.51 0.21 0.35 0.27  

เฉลี่ย 1.83 2.00 1.78 2.07 2.23 2.28 1.84 1.57 1.65 1.73 1.72 1.68 1.30  

เฉลี่ยรวมทุกด้าน 1.82 
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ภาคผนวก ง 
 

ตัวอย่างแผนการจัดการเรียนรู้ 

แบบสมองเป็นฐาน ร่วมกับ TPACK  

หน่วย การเปลี่ยนแปลงทางกายภาพและการเปลี่ยนแปลงทางเคมี 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี้ 2 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์กายภาพ    ช้ันประถมศกึษาปีที่ 5    ปีการศึกษา 2566 

หนว่ยการเรียนรู้ที่ 5 การเปลี่ยนแปลงทางกายภาพและการเปลี่ยนแปลงทางเคมี    

เวลา 16 ช่ัวโมง                   

เรื่อง การระเหิด                                    เวลา 3 ช่ัวโมง 

สอนโดย นางสาวกัญนิกา พีระธรรม        
  

1. มาตรฐานการเรียนรู้ 
  

ว 2.1 เข้าใจสมบัติของสสาร องค์ประกอบของสสาร ความสัมพันธ์ระหว่างสมบัติ 

ของสสารกับโครงสร้างและแรงยึดเหนี่ยวระหว่างอนุภาค หลักและธรรมชาติของการ

เปลี่ยนแปลงสถานะของสสาร การเกิดสารละลาย และการเกิดปฏิกิรยิาเคมี 
  

2. ตัวชี้วัด 
 

 ว 2.1 ป.5/1  อธิบายการเปลี่ยนสถานะของสสารเมื่อท าให้สสารร้อนขึน้หรอืเย็นลง

โดยใช้ หลักฐานเชิงประจักษ์ 
    

3. สาระการเรียนรู ้
 

สสารบางชนิดสามารถเปลี่ยนสถานะจากของแข็งเป็นแก๊สโดยไม่ผ่านการเป็น

ของเหลว เรยีกว่า การระเหิด ส่วนแก๊สบางชนิดสามารถเปลี่ยนแปลงสถานะเป็นของแข็ง

โดยไม่ผ่านการเป็นของเหลว เรียกว่า การระเหิดกลับ 
 

4. สาระส าคัญ/ความคิดรวบยอด 
 

      การระเหิด เป็นการเปลี่ยนสถานะจากของแข็งเป็นแก๊ส โดยเมื่อเพิ่มความรอ้น 

ให้กับสสารที่อยู่ในสถานะของแข็งบางชนิดจนถึงระดับหนึ่งจะท าให้สสารนั้นเปลี่ยนสถานะ

จากของแข็งเป็นแก๊ส โดยไม่ผ่านการเป็นของเหลว 

 การระเหิดกลับ เป็นการเปลี่ยนสถานะจากของแก๊สเป็นของแข็ง โดยเมื่อลด 

ความร้อนให้กับสสารที่อยู่ในสถานะแก๊สบางชนิดจนถึงระดับหนึ่งจะท าให้สสารนั้นเปลี่ยน

สถานะจากของแก๊สเป็นของแข็ง โดยไม่ผ่านการเป็นของเหลว 
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5. จุดประสงค์การเรียนรู้  
      

 นักเรียนมคีวามรูค้วามสามารถในด้านต่าง ๆ ดังนี้ 

  5.1 ด้านความรู้ 

       1. อธิบายการระเหิดของสสารได้  
       2. บอกลักษณะการระเหดิของสสาร เมื่อเพิ่มหรอืลดความรอ้นได้ 

     5.2 ด้านทักษะความคิดสร้างสรรค์ 

      1. ความคิดคล่อง 

      2. ความคิดรเิริ่ม 

      3. ความคิดยดืหยุ่น 

      4. ความคิดละเอียดลออ 

     5.3 สมรรถนะและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

  1. ความสามารถในการสื่อสาร 

  2. ความสามารถในการคิด 

  3. ความสามารถในการใชท้ักษะชีวติ 

      4. ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี 

      5. ความสามารถในการแก้ไขปัญหา 

  6. รักชาติ ศาสนา พระมหากษัตรยิ์ 

  7. มีวนิัย   

  8. ใฝเ่รียนรู้   

  9. มุ่งมั่นในการท างาน 

  10. มีจติสาธารณะ 
   

6. การจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 
 

     วิธีสอน การจัดการเรียนรู้แบบใช้สมองเป็นฐาน (Brain-Based Learning) ร่วมกับ

TPACK 

 ขั้นที่ 1 สร้างความสนใจ 

   1. ครูให้นักเรียนดูการ์ตูนเสริมสร้างคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 8 ประการ 

เรื่อง ความไม่ยุติธรรม เพื่อให้นักเรียนตระหนักถึงผลของการมวีินัย ปฏิบัติตนตามข้อตกลง 

ระเบียบ กฏเกณฑ ์ข้อบังคับของครอบครัว โรงเรียน และสังคม ไม่ละเมดิสิทธิคนอื่น มี 

ความตรงตอ่เวลาในการท ากิจกรรมตา่ง ๆ ในชีวติประจ าวัน  
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   2. ครูให้นักเรียนท าสมาธิเพื่อเป็นการผ่อนคลายของสมอง และเตรียมความ

พร้อมเข้าสู่การเรียนการสอน  

   3. ครูทบทวนความรูเ้ดิมเกี่ยวกับ เรื่อง การเปลี่ยนสถานะของสสาร โดยครู

แจกกระดาษสี Post it ประกอบด้วย สีชมพู สเีหลือง สีเขียว และสีส้ม ใหน้ักเรียนคนละ 4 

แผ่น คละสีกัน จากนั้นครูชี้แจงให้นักเรียนปฏิบัติ ดังนี้ 

    - กระดาษสีชมพูให้นักเรียนเขียนตัวอย่างของสสารที่มีการเปลี่ยนแปลง

โดยการหลอมเหลว 

    - กระดาษสีเหลอืงให้นักเรียนเขียนตัวอย่างของสสารที่มีการ

เปลี่ยนแปลงโดยการแข็งตัว 

    - กระดาษสีเขียวใหน้ักเรียนเขียนตัวอย่างของสสารที่มีการเปลี่ยนแปลง

โดยการกลายเป็นไอ  

    - กระดาษสีส้มให้นักเรียนเขียนตัวอย่างของสสารที่มีการเปลี่ยนแปลง

โดยการควบแนน่ 

   4. ครูแบ่งพื้นที่บนกระดานออกเป็น 4 สว่น จากนั้นครูเขียนค าวา่ 

“การหลอมเหลว การกลายเป็นไอ การควบแนน่ การแข็งตัว” ลงบนกระดาน 

   5. นักเรียนแตล่ะคนเขียนตัวอย่างของสสารที่มีการเปลี่ยนแปลงสถานะ 

ลงในกระดาษสี Post it ที่ตนเองได้รับ เมื่อเขียนเสร็จ ครูสุ่มนักเรียน จ านวน 5 คน ให้มา

แปะค าตอบที่เขียนลงในกระดาษสี Post it หนา้ช้ันเรยีน โดยครูใหน้ักเรียนรว่มกันพิจารณา

ว่าค าตอบใดถูกต้อง จากนั้นครูเฉลยค าตอบที่ถูกต้องให้นักเรียน 

   6. ครูให้นักเรียนท าแบบทดสอบวัดความคิดสร้างสรรค์และแบบทดสอบ

วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนก่อนเรยีน เพื่อตรวจสอบความพร้อมและพืน้ฐานของนักเรียน 

  ขั้นที่ 2 น าเสนอความรู้ใหม่ร่วมกับ TPACK 

   1.  ครูเปิดวีดิทัศนเ์กี่ยวกับการระเหดิของน้ าแข็งแหง้ ให้นักเรียนดู จากนั้น

ครูตั้งประเด็นค าถามกระตุ้นความคดินักเรียนว่า “น้ าแข็งแหง้มีกระบวนการเปลี่ยนแปลง

ของสสารอย่างไร เหมอืนหรอืต่างจากการเปลี่ยนแปลงสถานะของน้ าแข็งก้อนหรือไม่” 

โดยใหน้ักเรียนแต่ละคนร่วมกันอภิปรายแสดงความคิดเห็นอย่างอิสระโดยไม่มีการเฉลยว่า

ถูกหรอืผดิ (แนวค าตอบ : น้ าแข็งแหง้ มกีระบวนการเปลี่ยนแปลงสถานะจากของแข็งเป็น

แก๊ส ซึ่งตา่งจากน้ าแข็งก้อนที่เปลี่ยนสถานะจากของแข็งเป็นของเหลว) 

   2.  ครูอธิบายเพิ่มเติมว่า “การเปลี่ยนแปลงสถานะของสสาร นอกจาก

กระบวนการหลอมเหลว การกลายเป็นไอ การแข็งตัว และการควบแน่น แล้วยังมี

กระบวนการอื่นอีก ได้แก่ การระเหดิและการระเหิดกลับ” 
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            ขั้นที่ 3 ฝึกปฏิบัติ 

   1. นักเรียนแบ่งกลุ่ม ๆ ละ 5 คน (แบ่งโดยการนับเลข 1-5) ปฏิบัติกิจกรรม

ฝกึความคิดสร้างสรรค์ เรื่อง ตุ๊กตาการบูรล่องหน ให้แต่ละกลุ่มปฏิบัติกิจกรรมตาม

ขั้นตอน ดังนี้ 

     1) สังเกตลักษณะทางกายภาพของการบูร และพิมเสน เชน่ สถานะ กลิ่น  

แล้วบันทึกผล  

           2) รว่มกันตอบค าถามในใบกิจกรรมฝึกความคิดสร้างสรรค์ เรื่อง ตุ๊กตา 

การบูรล่องหน ตอนที่ 1 

     3) ให้แต่ละกลุ่มศกึษาการท าบรรจุภัณฑก์ารบูร จากคลิป VDO เรื่อง  

ตุ๊กตาการบูร จากลิ้งค์ https://www.youtube.com/watch?v=QvxJZ2_EFc8  

               4) รว่มกันออกแบบโมเดลบรรจุภัณฑก์ารบูร แล้วสรุปลงในใบกิจกรรม 

ฝกึความคิดสร้างสรรค์ เรื่อง ตุ๊กตาการบูรล่องหน ตอนที่ 2 

     5) นักเรียนแตล่ะกลุ่มลงมอืท าโมเดลบรรจุภัณฑก์ารบูรตามที่ได้ 

ออกแบบไว้ 

   2.  ครูคอยแนะน าช่วยเหลือนักเรียนขณะปฏิบัติกิจกรรม โดยครูเดินดูรอบๆ 

หอ้งเรียนและเปิดโอกาสให้นักเรียนทุกคนซักถามเมื่อมีปัญหา 

           ขั้นที่ 4 แลกเปลี่ยนเรียนรู้และสรุปความรู้ 

         1. นักเรียนแต่ละกลุ่มสง่ตัวแทนกลุ่มน าเสนอผลการปฏิบัติกิจกรรมหน้า 

หอ้งเรียน 

         2. ครูสรุปความรูเ้กี่ยวกับการระเหดิ ที่ได้จากการท าใบกิจกรรมฝึก 

ความคิดสร้างสรรค์ เรื่อง ตุ๊กตาการบูรล่องหน      

           ขั้นที่ 5 การน าความรู้ไปใช้ 

             1. นักเรียนแบ่งกลุ่ม (กลุ่มเดิม) จากช่ัวโมงที่ผ่านมา จากนั้นให้แต่ละกลุ่ม

ร่วมกันศกึษาค้นคว้าข้อมูลเกี่ยวกับ เรื่อง การระเหิด และผลที่เกิดจากการระเหิด  

             2. นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันอภิปรายเรื่องที่ได้ศึกษา จากนั้นให้นักเรียนแต่

ละคนเขียนสรุปความรู้ที่ได้จากการศกึษาค้นคว้าลงในสมุด  

             3. ครูอธิบายเพิ่มเตมิให้นักเรียนเข้าใจเกี่ยวกับการระเหิดและการระเหดิ

กลับว่า “การระเหิด เป็นการเปลี่ยนสถานะของสสารจากของแข็งเป็นแก๊ส โดยการเพิ่ม

ความรอ้นให้กับสสารจนถึงระดับหนึ่งสสารนั้นจะเปลี่ยนสถานะจากของแข็งเป็นแก๊ส ส่วน
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การระเหิดกลับเป็นการเปลี่ยนสถานะของสสารจากแก๊สเป็นของแข็ง โดยการลดความร้อน

ให้กับสสารจนถึงระดับหนึ่ง สสารนั้นจะเปลี่ยนสถานะจากแก๊สเป็นของแข็ง” 

             4. ครูกระตุ้นและส่งเสริมให้นักเรียนได้ฝกึฝนการน าความรูใ้นสิ่งที่ได้เรยีนรู้

เกี่ยวกับการระเหิด น าไปประยุกต์ใชห้รือแก้ปัญหาสถานการณ์ต่าง ๆ ในการใช้

ชีวติประจ าวัน  

             5. ครูและนักเรียนรว่มกันแสดงความคดิเห็นเกี่ยวกับประโยชน์ที่ได้รับจาก

การปฏิบัติกิจกรรมฝกึความคิดสรา้งสรรค์ เรื่อง ตุ๊กตาการบูรล่องหน และการน าความรู้

ไปใช้ประโยชน์ 

             6. ใหน้ักเรียนท าแบบทดสอบวัดความคิดสร้างสรรค์และแบบทดสอบวัดผล

สัมฤทธิ์ทางการเรยีนหลังเรียน 

           ขั้นที่ 6 การวัดและประเมินผล 

               ครูตรวจใบกิจกรรมฝกึความคิดสรา้งสรรค์ เรื่อง ตุ๊กตาการบูรล่องหน 

แบบทดสอบวัดความคิดสร้างสรรค์และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนหลังเรียน 
   

7. ชิ้นงาน/ภาระงาน 
 

 - ใบกิจกรรมฝึกความคิดสร้างสรรค์ เรื่อง ตุ๊กตาการบูรล่องหน 
 

8. สื่อการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู้ 
 

 สื่อการเรียนรู้ 

  - แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนก่อนเรยีน – หลังเรยีน 

  - แบบทดสอบวัดความคิดสร้างสรรค์ก่อนเรียน – หลังเรียน 

  - ใบกิจกรรมฝึกความคิดสร้างสรรค์ เรื่อง ตุก๊ตาการบูรล่องหน 

  - ใบความรู้ เรื่อง การระเหิด 

  - VDO ความรูเ้รื่อง การระเหดิ 

  - VDO ความรูเ้รื่อง ตุ๊กตาการบูร 

 แหลง่การเรียนรู้ 

  - หอ้งเรียน 

  - อินเทอร์เน็ต 

 

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร



196 

 

9. การวัดและประเมินผล 
   

วัตถุประสงค์ วิธีการวัด เคร่ืองมือ 
เกณฑ์การ

ประเมิน 

9.1 ด้านความรู้ 

1. อธิบายการ

ระเหิดของสสารได้  

 

- ตรวจแบบทดสอบ

วัดผลสัมฤทธิ์ 

ทางการเรยีน ก่อน

เรียน-หลังเรยีน 

เรื่อง การระเหิด 

- แบบทดสอบวัด

ผลสัมฤทธิ์ ทางการ

เรียน ก่อนเรียน-

หลังเรยีน เรื่อง 

การระเหิด 

- ก่อนเรียน 

ประเมินตามสภาพ

จรงิ 

- หลังเรียน ผา่น

เกณฑร์้อยละ 60 

ขึน้ไป 

 

2. บอกการเปลี่ยน

สถานะของสสาร 

เมื่อเพิ่มหรอืลด

ความรอ้นได้ 

- ตรวจแบบทดสอบ

วัดผลสัมฤทธิ์ 

ทางการเรยีน ก่อน

เรียน-หลังเรยีน 

เรื่อง การระเหิด 

- แบบทดสอบวัด

ผลสัมฤทธิ์ ทางการ

เรียน ก่อนเรียน-

หลังเรยีน เรื่อง 

การระเหิด 

9.2 ด้านทักษะกระบวนการ 

ความคิดสร้างสรรค์ 

ได้แก่  

1. ความคิดริเริ่ม 

2. ความคิด

คล่องแคล่ว 

3. ความคิดยืดหยุ่น 

4. ความคิด

ละเอียดลออ 

- ตรวจใบกิจกรรม

ฝกึความคิด

สร้างสรรค์ เรื่อง 

ตุ๊กตาการบูรล่องหน 

- ตรวจแบบวัด

ความคิดสร้างสรรค์ 

- ตรวจแบบประเมิน

ชิน้งาน 

 

- ใบกิจกรรมฝึก

ความคิดสร้างสรรค์ 

เรื่อง ตุก๊ตาการบูร

ล่องหน 

- แบบวัดความคิด

สร้างสรรค์ 

- แบบวัดความคิด

สร้างสรรค์ 

- ใช้เกณฑ์การให้

คะแนนความคิด

สร้างสรรค์ 

- ก่อนเรียน 

ประเมินตามสภาพ

จรงิ 

- หลังเรียน ผา่น

เกณฑร์้อยละ 60 
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วัตถุประสงค์ วิธีการวัด เคร่ืองมือ 
เกณฑ์การ

ประเมิน 

9.3 ด้านสมรรถนะส าคัญของผู้เรยีนและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

สมรรถนะส าคัญ

ของผู้เรยีน 

1. ความสามารถใน

การสื่อสาร 

2. ความสามารถใน

การคิด 

3. ความสามารถใน

การใชท้ักษะชีวติ 

4. ความสามารถใน

การใชเ้ทคโนโลยี 

5. ความสามารถใน

การแก้ไขปัญหา 

- สังเกตพฤติกรรม - แบบประเมิน 

คุณลักษณะอันพึง

ประสงค์และ

สมรรถนะส าคัญ

ของผู้เรยีน 

- ผ่านเกณฑอ์ยู่ใน

ระดับคุณภาพ ดี 

ขึน้ไป 

คุณลักษณะอันพึง

ประสงค์ 

6. รักชาติ ศาสนา 

พระมหากษัตรยิ์ 

7. มีวนิัย  

8. ใฝเ่รียนรู้ 

9. มุ่งมั่นในการ

ท างาน 

10. มีจติสาธารณะ 

- สังเกตพฤติกรรม - แบบประเมิน 

คุณลักษณะอันพึง

ประสงค์และ

สมรรถนะส าคัญ

ของผู้เรยีน 

- ผ่านเกณฑอ์ยู่ใน

ระดับคุณภาพ ดี 

ขึน้ไป 
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บันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู ้
 

บันทึกหลังการจัดการเรียนรู้ 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

 

ปัญหาและอุปสรรค 

......................................................................................................................................... 

.........................................................................................................................................  

 

แนวทางการแก้ไข 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

 

 

 

 

 

ลงช่ือ................................................ผูส้อน 

          (นางสาวกัญนิกา  พีระธรรม) 

  วันที่..........เดอืน.....................พ.ศ............ 

 

 

ความคดิเห็น/ข้อเสนอแนะ

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................  

 

ลงช่ือ................................................ผูป้ระเมิน  

                                                  (...............................................)                                                                         

             วันที่..........เดือน.......................พ.ศ.............. 
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กิจกรรมพัฒนาความคดิสร้างสรรค ์

เรื่อง ตุ๊กตาการบรูล่องหน 
 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 ด้านความรู้ 

     1. อธิบายการระเหดิของสสารได้  
     2. อธิบายการเปลี่ยนสถานะของสสาร เมื่อเพิ่มหรือลดความรอ้นได้ 

 ด้านทักษะความคิดสร้างสรรค์ 

  1. ความคิดคล่อง 

  2. ความคิดรเิริ่ม 

  3. ความคิดยดืหยุ่น 

  4. ความคิดละเอียดลออ 

 สมรรถนะและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

 1. ความสามารถในการสื่อสาร 

 2. ความสามารถในการคิด 

 3. ความสามารถในการใชท้ักษะชีวติ 

    4. ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี 

    5. ความสามารถในการแก้ไขปัญหา 

6. รักชาติ ศาสนา พระมหากษัตรยิ์ 

7. ซื่อสัตย์สุจริต   

8. มีวนิัย   

9. ใฝ่เรยีนรู้ 

10. อยู่อย่างพอเพียง 

11. มุ่งมั่นในการท างาน 

12. รักความเป็นไทย 

13. มีจิตสาธารณะ 
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ค าชี้แจง 

กิจกรรมพัฒนาความคดิสร้างสรรค ์

เรื่อง ตุ๊กตาการบรูล่องหน 
 

ค าชี้แจง ให้นักเรียนศกึษาและปฏิบัติตามขั้นตอนต่อไปนี้ 

1. นักเรียนท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน เรื่อง การระเหิดและ 

   การระเหิดกลับ และท าแบบทดสอบวัดความคิดสรา้งสรรค์ก่อนเรียน 

2. แบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่ม ๆ ละ 4-5 คน และแบ่งหนา้ที่การท างานในกลุ่ม 

3. นักเรียนแต่ละกลุ่มสังเกตลักษณะทางกายภาพของการบูร และพมิเสน เช่น  

   สถานะ กลิ่น แล้วบันทึกผล แล้วรว่มกันตอบค าถามในใบกิจกรรมฝึก 

   ความคิดสร้างสรรค์ เรื่อง ตุ๊กตาการบูรล่องหน ตอนที่ 1 

4. นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันศึกษาการท าบรรจุภัณฑ์การบูร โดยการสบืค้น 

 จากอินเตอร์เน็ต 

5. นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันอภปิรายและแลกเปลี่ยนความคิดในการรว่มกัน 

   ออกแบบโมเดลบรรจุภัณฑ์การบูร แลว้สรุปลงในใบกิจกรรมฝึกความคิด 

   สร้างสรรค์ เรื่อง ตุ๊กตาการบูรล่องหน ตอนที่ 2 แล้วลงมอืปฏิบัติตามที่ได้ 

   ออกแบบไว้ 

6. นักเรียนแต่ละกลุ่มส่งตัวแทนออกมาน าเสนอใบกิจกรรม และผลงาน โดย 

   เสนอถึงแนวคิดและเหตุผลในการเลือกใช้วัสดุ 

7. นักเรียนท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน เรื่อง การระเหิดและ 

   การระเหิดกลับ และท าแบบทดสอบวัดความคิดสรา้งสรรค์หลังเรียน 
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กิจกรรมพัฒนาความคดิสร้างสรรค ์

เรื่อง ตุ๊กตาการบรูล่องหน 
 

วัสดุ-อุปกรณ์ 

 - การบูร                       

 - พิมเสน  

 - กระดาษปอนด์สขีาว 120 แกรม 

 - กรรไกร 

 - กาว 

 - สีไม้ 

ขั้นตอนในการด าเนินกิจกรรม 

    1. แบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่ม ๆ ละ 4-5 คน  

  2. ใหน้ักเรียนแต่ละกลุ่ม ร่วมกันปฏิบัติ ดังนี้ 

   1) สังเกตลักษณะทางกายภาพของการบูร และพิมเสน เชน่ สถานะ กลิ่น

  2) รว่มกันตอบค าถามในใบกิจกรรมฝึกความคิดสร้างสรรค์ เรื่อง ตุก๊ตาการบูร 

ล่องหน ตอนที่ 1 

   3) ให้แต่ละกลุ่มศกึษาการท าบรรจุภัณฑก์ารบูร จากคลิป VDO เรื่อง ตุ๊กตา 

การบูร จากลิง้ค์ https://www.youtube.com/watch?v=QvxJZ2_EFc8 หรอืสืบค้นจาก 

อินเตอรเ์น็ต 

   4) ร่วมกันออกแบบโมเดลบรรจุภัณฑก์ารบูร แล้วสรุปลงในใบกิจกรรมฝึก 

ความคิดสร้างสรรค์ เรื่อง ตุ๊กตาการบูรล่องหน ตอนที่ 2 

   5) นักเรียนแตล่ะกลุ่มลงมอืปฏิบัติท าโมเดลบรรจุภัณฑ์การบูรตามที่ได้ 

ออกแบบไว้ 
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ใบกิจกรรม เรื่อง ตุ๊กตาการบรูล่องหน 

กลุ่มที่ ...................... 

สมาชิกในกลุ่ม 
 

1. ช่ือ – นามสกุล ................................................................ช้ัน ............. เลขที่ ........ 

2. ช่ือ – นามสกุล ................................................................ช้ัน ............. เลขที่ ........ 

3. ช่ือ – นามสกุล ................................................................ช้ัน ............. เลขที่ ........ 

4. ช่ือ – นามสกุล .................................................................ช้ัน ............. เลขที่ ........ 

5. ช่ือ – นามสกุล ................................................................ช้ัน ............. เลขที่ ........ 

 

ตอนที่ 1 บันทึกการสังเกต และตอบค าถาม 
 

ตารางบันทึกการสังเกต 

การบูร พิมเสน 

ลักษณะ สถานะ ลักษณะ สถานะ 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร



204 

 

1. การเปลี่ยนแปลงสถานะของการบูรและพิมเสน เรยีกว่าอะไร 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 
 

2. ยกตัวอย่างสิ่งที่มกีารเปลี่ยนแปลงสถานะของสสารที่เหมอืนกับการบูรและพิมเสน 

 

มีอะไรบ้าง 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 
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ตอนที่ 2 ขั้นตอนการออกแบบและการปฏิบัติท าโมเดลบรรจุภัณฑ์การบูร 

 

โจทย์ ให้นักเรียนวาดภาพออกแบบและปฏิบัติท าบรรจุภัณฑ์ในการบรรจุการบูร ให้มี

ความแปลกใหม่จากที่ครูก าหนดให้และจากที่นักเรียนสืบค้น และมีความสวยงาม คงทน 

กระจายกลิ่นได้ดี พรอ้มทั้งระบุวัสดุที่ใช ้ภายในเวลา 10 นาที (ระบายสีภาพใหส้วยงาม) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. ช่ือผลงานของนักเรียน คือ .......................................................................................... 

2. วัสดุที่จะน ามาใช้ ได้แก่ 

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................  

3. เหตุผลที่เลือกใช้วัสดุ 

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

......................................................................................................................................... 

บรรจุภัณฑ์แบบเดิม บรรจุภัณฑ์ท่ีท าขึ้นใหม่ 
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4. ขัน้ตอนการท าโมเดลบรรจุภัณฑก์ารบูร

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

5. สรุปและอภปิรายสิ่งที่ได้รับจากกิจกรรม “ตุ๊กตาการบูรล่องหน” 

.........................................................................................................................................

......................................................................................................................................... 

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................  
6. สรุปความรู้แปลกใหม่ที่แตกต่างจากความรูเ้ดิมที่ได้รับจากกิจกรรม “ตุ๊กตาการบูร

ล่องหน” 

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 
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แบบประเมินความคิดสร้างสรรค์ของชิ้นงาน 
 

กลุ่มที่ ...................... 
 

ค าชี้แจง ให้ผูส้อนประเมินความคิดสร้างสรรค์แล้วขีด  ลงในช่องที่ตรงกับระดับคะแนน 

รายงานการประเมิน 
ระดับคะแนน 

3 2 1 

1. ความคิดคล่องแคล่ว    

2. ความคิดยืดหยุ่น    

3. ความคิดริเริ่ม    

4. ความคิดละเอียดลออ    

รวม  

ระดับคุณภาพ  

 

 

ลงช่ือ.......................................................ผูป้ระเมิน 

                                            (นางสาวกัญนิกา พีระธรรม) 
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เกณฑก์ารให้คะแนนความคิดสร้างสรรค์ 

รายการประเมิน 
ระดับคะแนน 

3 2 1 

1. คิดคล่องแคล่ว คิดวิธีการแก้ไข

สร้างสรรค์ช้ินงานได้

อย่างคล่องแคล่ว

ว่องไวรวดเร็ว 80% 

ขึน้ไป เสร็จภายใน

เวลาที่ก าหนด 

คิดวิธีการแก้ไข

สร้างสรรค์ช้ินงาน

ได้อย่างคล่องแคล่ว

ว่องไวรวดเร็ว 60% 

ขึน้ไป เสร็จภายใน

เวลาที่ก าหนด 

คิดวิธีการแก้ไข

สร้างสรรค์ช้ินงาน

ได้อย่างคล่องแคล่ว

ว่องไวรวดเร็วน้อย

กว่า 60% ขึ้นไป 

ภายในเวลาที่

ก าหนด 

2. คิดยืดหยุ่น คิดหาวิธีการแก้ไข

ปัญหาได้หลาย

ทิศทาง หลายแง่

หลายมุม สามารถ

ประยุกต์ใชห้รอื

น าไปใช้ได้ถูกต้อง 

80% ขึน้ไป 

คิดหาวิธีการแก้ไข

ปัญหาได้หลาย

ทิศทาง หลายแง่

หลายมุม สามารถ

ประยุกต์ใชห้รอื

น าไปใช้ได้ถูกต้อง 

60% ขึน้ไป 

คิดหาวิธีการแก้ไข

ปัญหาได้หลาย

ทิศทาง หลายแง่

หลายมุม สามารถ

ประยุกต์ใชห้รอื

น าไปใช้ได้ถูกต้อง

น้อยกว่า 60%  

3. คิดรเิริ่ม คิดแปลกใหม่

แตกต่างจากเดิม

ถูกต้อง 80% ขึ้นไป 

คิดแปลกใหม่

แตกต่างจากเดิม

ถูกต้อง 60% ขึน้ไป 

คิดแปลกใหม่

แตกต่างจากเดิม

ถูกต้อง นอ้ยกว่า 

60%  

4. คิด

ละเอียดลออ 

มีความรอบคอบ คิด

หารายละเอียดใน

การแก้ปัญหาของ

ชิน้งาน 80% ขึน้ไป 

มีความรอบคอบ 

คิดหารายละเอียด

ในการแก้ปัญหา

ของช้ินงาน 60% 

ขึน้ไป 

มีความรอบคอบ 

คิดหารายละเอียด

ในการแก้ปัญหา

ของช้ินงาน นอ้ย

กว่า 60%  

 

 

 

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร



209 

 

เกณฑ์การใหค้ะแนนความคิดสร้างสรรค์ 
 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 

11-12 ดีมาก 

9-10 ด ี

7-8 พอใช้ 

ต่ ากว่า 6 ปรับปรุง 
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แบบทดสอบก่อนเรียน-หลังเรียน วัดความคิดสร้างสรรค ์

เรื่อง การระเหดิและการระเหิดกลับ 

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5        จ านวน 2 ข้อ คะแนนเต็ม 16 คะแนน  

-------------------------------------------------------------- 

ค าชี้แจง การวัดความคิดสร้างสรรค์จะมี 2 กิจกรรม โดยนักเรียนมีอสิระในการคิดหา

ค าตอบ 
 

กิจกรรมที่ 1 ทดสอบความคิดสร้างสรรค์ด้านความคดิยืดหยุ่น  

                                และความคิดคล่องแคล่ว 

 

ความคิดคล่องแคล่ว คือ สามารถคิดหาค าตอบได้อย่างคล่องแคล่วว่องไว รวดเร็ว และ

ได้ค าตอบมากที่สุดในเวลาที่จ ากัด 

ความคดิยืดหยุ่น คือ มีความสามารถในการคิดหาค าตอบได้หลายทิศทางหลายแง่ 

หลายมุม 

 

โจทย์ ให้นักเรียนระบุสิ่งที่เกิดจากการระเหิดและการระเหิดกลับมาให้ได้มากที่สุด ภายใน

เวลา 5 นาที 

ด้านความคดิคล่องแคล่ว 

1. …………………………………………………...       2. …………………………………………………... 

3. …………………………………………………...       4. …………………………………………………... 

5. …………………………………………………...       6. ………………………………………………….. 

7. …………………………………………………..       8. …………………………………………………... 

9. …………………………………………………..       10. ………………………………………………… 

ด้านความคดิยืดหยุ่น 

1. …………………………………………………...       2. …………………………………………………... 

3. …………………………………………………...       4. …………………………………………………... 

5. …………………………………………………...       6. …………………………………………………... 

7. …………………………………………………...       8. …………………………………………………... 

        9. …………………………………………………...      10. …………………………………………………... 
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กิจกรรมที่ 2 ทดสอบความคิดสร้างสรรค์ด้านความรเิริ่ม และความคิดละเอียดลออ 
 

ความคิดริเริ่ม คือ มีความคิดที่แปลกใหม่ต่างจากความคิดธรรมดาของคนทั่ว ๆ ไป 

ความคิดละเอียดลออ คือ การคิดได้ในรายละเอียดเพื่อขยายหรือตกแต่งความคิดหลักให้

ได้ความหมายที่สมบูรณ์ยิ่งขึน้ 
 

โจทย์ ให้นักเรียนวาดภาพออกแบบบรรจุภัณฑใ์นการบรรจุการบูร ให้มีความแปลกใหม่ 

สวยงาม คงทน ให้มคีวามแปลกใหม่จากที่ได้ศึกษาและสืบค้นสวยงามมากที่สุด พร้อมทั้ง

ระบุวัสดุที่ใชแ้ละวิธีการประดิษฐ์ ภายในเวลา 10 นาที (ระบายสีภาพใหส้วยงาม)  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. ช่ือผลงานของนักเรียน คือ 

...................................................................................................................................... 

2. วัสดุที่จะน ามาใช้ ได้แก่ 

.........................................................................................................................................

......................................................................................................................................... 

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................  

 

บรรจุภัณฑ์แบบเดิม บรรจุภัณฑ์แบบใหม ่
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3. ขัน้ตอนการท า ได้แก่ 

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

......................................................................................................................................... 

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

......................................................................................................................................... 

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

......................................................................................................................................... 
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เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน-หลังเรียน วัดความคิดสร้างสรรค ์

เรื่อง การเปลี่ยนแปลงสถานะของสสาร 

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5        จ านวน 2 ข้อ คะแนนเต็ม 16 คะแนน  

-------------------------------------------------------------- 

ค าชี้แจง : นักเรียนมีอสิระในการคิดหาค าตอบ 

 

กิจกรรมที่ 1 ทดสอบความคิดสร้างสรรค์ด้านความคดิคล่องแคล่ว และความยืดหยุ่น 

 

โจทย์  ให้นักเรียนระบุสิ่งที่เกิดจากการระเหิดและการระเหิดกลับมาให้ได้มากที่สุด ภายใน

เวลา 5 นาที 

         (ค าตอบขึน้อยู่กับดุลยพินจิของผูส้อน และเป็นไปตามเกณฑ)์ 

 

กิจกรรมที่ 2 ทดสอบความคิดสร้างสรรค์ด้านความรเิริ่ม และความคิดละเอียดลออ 

 

โจทย์ ให้นักเรียนวาดภาพออกแบบบรรจุภัณฑใ์นการบรรจุการบูร ให้มีความแปลกใหม่ 

สวยงาม คงทน ให้มคีวามแปลกใหม่จากที่ได้ศกึษาและสืบค้นสวยงามมากที่สุด พร้อมทั้ง

ระบุวัสดุที่ใชแ้ละวิธีการประดิษฐ์ ภายในเวลา 10 นาที (ระบายสีภาพใหส้วยงาม) 

         (ค าตอบขึน้อยู่กับดุลยพินจิของผูส้อน และเป็นไปตามเกณฑ)์ 
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เกณฑก์ารให้คะแนนความคิดสร้างสรรค์ 
 

 ตรวจนับคะแนนจากแบบวัดความคิดสร้างสรรค์ โดยใช้เกณฑ์การใหค้ะแนน

ความคิดสร้างสรรค์ในแตล่ะด้าน ดังนี้ 

รายการประเมิน 

ระดับคะแนน 

ดีมาก 

(4 คะแนน) 

ดี 

(3 คะแนน) 

พอใช้ 

(2 คะแนน) 

ปรับปรุง 

(1 คะแนน) 

1. คิด

คล่องแคล่ว 

ตอบได้ตรง

ประเด็น 

ถูกต้อง 90% 

ขึน้ไป ในเวลาที่

ก าหนด 

ตอบได้ตรง

ประเด็น 

ถูกต้อง 70% 

ขึน้ไป ในเวลาที่

ก าหนด 

ตอบได้ตรง

ประเด็น 

ถูกต้อง 50% 

ขึน้ไป ในเวลาที่

ก าหนด 

ตอบได้ตรง

ประเด็น 

ถูกต้อง นอ้ย

กว่า 50% 

ภายในเวลา

ที่ก าหนด 

2. คิดยืดหยุ่น คิดหาวิธีการ

แก้ไขปัญหาได้

หลายทิศทาง 

หลายแง่หลาย

มุม สามารถ

ประยุกต์ใชห้รอื

น าไปใช้ได้ 

90% ขึ้นไป 

คิดหาวิธีการ

แก้ไขปัญหาได้

หลายทิศทาง 

หลายแง่หลาย

มุม สามารถ

ประยุกต์ใชห้รอื

น าไปใช้ได้ 

70% ขึ้นไป 

คิดหาวิธีการ

แก้ไขปัญหาได้

หลายทิศทาง 

หลายแง่หลาย

มุม สามารถ

ประยุกต์ใชห้รอื

น าไปใช้ได้ 

50% ขึน้ไป 

คิดหาวิธีการ

แก้ไขปัญหา

ได้หลาย

ทิศทาง 

หลายแง่

หลายมุม 

สามารถ

ประยุกต์ใช้

หรอืน าไปใช้

ได้ น้อยกว่า 

50% 

3. คิดรเิริ่ม คิดแปลกใหม่

แตกต่างจาก

เดิมถูกต้อง 

90% ขึ้นไป 

คิดแปลกใหม่

แตกต่างจาก

เดิมถูกต้อง 

70% ขึ้นไป 

คิดแปลกใหม่

แตกต่างจาก

เดิมถูกต้อง 

50% ขึน้ไป 

คิดแปลก

ใหม่แตกต่าง

จากเดิม

ถูกต้อง 

น้อยกว่า 

50% 
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รายการประเมิน 

ระดับคะแนน 

ดีมาก 

(4 คะแนน) 

ดี 

(3 คะแนน) 

พอใช้ 

(2 คะแนน) 

ปรับปรุง 

(1 คะแนน) 

4. คิด

ละเอียดลออ 

บอก

รายละเอียด

เกี่ยวกับ

ค าตอบและ

เชื่อมโยง

สัมพันธ์สิ่ง 

ต่าง ๆ ได้อย่าง

ถูกต้อง 90% 

ขึน้ไป 

บอก

รายละเอียด

เกี่ยวกับ

ค าตอบและ

เชื่อมโยง

สัมพันธ์สิ่ง 

ต่าง ๆ ได้อย่าง

ถูกต้อง 70% 

ขึน้ไป 

บอก

รายละเอียด

เกี่ยวกับ

ค าตอบและ

เชื่อมโยง

สัมพันธ์สิ่ง 

ต่าง ๆ ได้อย่าง

ถูกต้อง 50% 

ขึน้ไป 

บอก

รายละเอียด

เกี่ยวกับ

ค าตอบและ

เชื่อมโยง

สัมพันธ์สิ่ง

ต่าง ๆ ได้

อย่างถูกต้อง

น้อยกว่า 

50% 
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แบบบันทึกคะแนนความคิดสร้างสรรค ์
 

กิจกรรม....................................................... 

ประเมินครัง้ที่ .............  วันที่ ............. เดือน............................. พ.ศ. ................. 

ค าชี้แจง : ให้ครูผูส้อนบันทึกคะแนนความคิดสร้างสรรค์จากการปฏิบัติกิจกรรมในแตล่ะ

กิจกรรม 

ล าดับ

ที่ 
ชื่อ - สกุล 

ความคิดสร้างสรรค์ 
คะแนน

รวม 

(16) 

คิดเป็น

ร้อยละ

(100) 

ความคิด

คล่อง 

(4) 

ความคิด

ยดืหยุ่น 

(4) 

ความคิด

ริเริ่ม 

(4) 

ความคิด

ละเอยีดลออ

(4) 

1        

2        

3        

4        

5        

6        

7        

8        

9        

10        

11        

12        

13        

14        

15        

16        

17        

18        

19        

20        

21        

22        

23        
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ล าดับ

ที่ 
ชื่อ - สกุล 

ความคิดสร้างสรรค์ 
คะแนน

รวม 

(16) 

คิดเป็น

ร้อยละ

(100) 

ความคิด

คล่อง 

(4) 

ความคิด

ยดืหยุ่น 

(4) 

ความคิด

ริเริ่ม 

(4) 

ความคิด

ละเอยีดลออ

(4) 

24        

25        

26        

27        

28        

29        

30        

31        

32        

33        

34        

35        

36        

37        

38        

39        

40        
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แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ก่อนเรียน - หลังเรียน 

เรื่อง การระเหดิ 

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5        จ านวน 10 ข้อ   คะแนนเต็ม 10 คะแนน  

-------------------------------------------------------------- 

ค าชี้แจง ให้นักเรียนเลือกค าตอบที่ถูกต้องที่สุดเพียงข้อเดียว แล้วท าเครื่องหมายกากบาท 

(X) ลงในกระดาษค าตอบ 
 

1. การระเหิด เป็นกระบวนการแบบใด 

(ความรู ้ความจ า) 

ก. คายความร้อน 

ข. การเปลี่ยนแปลงทางเคมี 

ค. ดูดความรอ้น 

ง. การหลอมเหลว 

2. น้ าแข็งและน้ าแข็งแหง้ มีความแตกต่าง

กันอย่างไร (ความเข้าใจ) 

ก. สถานะต่างกัน 

ข. สารประกอบต่างกัน 

ค. น้ าแข็งมอีุณหภูมติ่ ากว่า

น้ าแข็งแห้ง                  

ง. น้ าแข็งไม่มสีี น้ าแข็งแห้งมสีี

น้ าตาล    

3. น้ าแข็งแหง้ เกิดจากสารใด (ความรู ้

ความจ า) 

ก. คารบ์อน 

ข. น้ า 

ค. คารบ์อนไดออกไซด์แข็ง 

ง. คารบ์อนมอนอออกไซด์แข็ง 

 

 

 4. สิ่งใด สามารถเกิดการระเหิดได้

ทั้งหมด (การวิเคราะห)์ 

ก. ลูกเหม็น การบูร น้ าแข็ง 

ข. พิมเสน น้ า ลูกเหม็น 

ค. ลูกเหม็น พิมเสน เกลือ 

ง. ลูกเหม็น การบูร น้ าแข็งแห้ง 

จากแผนภาพ ให้ตอบค าถามข้อ 5-6 

 

 

 

5. การเปลี่ยนแปลง A และ F คือการ

เปลี่ยนแปลงใดตามล าดับ 

(การวิเคราะห)์ 

ก. การหลอมเหลวและการระเหดิ 

ข. การกลายเป็นไอและการ

ระเหิดกลับ 

ค. การกลายเป็นไอและการ

หลอมเหลว 

ง. การหลอมเหลวและการ

กลายเป็นไอ 
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6. เมื่อวางลูกเหม็นไว้ในห้องเป็นระยะเวลา

หนึ่งพบว่า ลูกเหม็นมขีนาดเล็กลง และ

มีกลิ่น การเปลี่ยนแปลงของลูกเหม็น

เป็นการเปลี่ยนแปลงใด (วิเคราะห์) 

    ก. C                        ข. D 

    ค. E                        ง.  F 

7. ข้อใด ไม่ถูกต้อง (ความเข้าใจ) 

ก. การถ่ายเทอากาศระหว่างการ

ระเหิดช่วยลดการอิ่มตัวขอไอ 

ข. น้ าแข็งแห้ง มีอุณหภูมิต่ าถึง -80 

องศาเซนเซียส 

ค. การบูร ไม่สามารถเกิดการระเหิด

ได้ 

ง. การผลิตน้ าแข็งแหง้ตอ้งอยู่ใน

สภาวะความดันสูงและอุณหภูมิต่ า 

8. หากนักเรียนจะท าบรรจุภัณฑ์เพื่อบรรจุ

ใส่การบูร นักเรียนจะท าอย่างไร เพื่อจะให้

กลิ่นของการบูรกระจายตัวดีที่สุด หาง่าย 

และตกแต่งได้สวยงาม (ความคิด

สร้างสรรค์) 

ก. ตุ๊กตาการบูรจากถุงเท้า 

ข. กระป๋องนมเจาะรู 

ค. ถุงพลาสติกบางหลากสี 

ง. กระดาษเหลือใช้ลวดลายต่าง ๆ 

 

 

9. ในการท าไอศกรีม ขอ้ใดคือวิธีการที่

เราจะน ามาประยุกต์ใชเ้พื่อที่จะท าให้

ไอศกรีมแข็งตัวมาก ๆ เมื่ออยู่ในถัง

ไอศกรีม (การน าไปใช้) 

ก. น าถังไอศกรีมไปไว้ในหอ้งแช่

เย็น 

ข. ถังไอศกรีมเป็นถังกันความ

ร้อน ท าให้อุณหภูมิภายในถัง

เย็นจัด จงึท าให้ไอศกรีมแข็ง 

ค. ถังไอศกรีมมีฝาปิด ท าให้

ความเย็นของไอศกรีมยังคงท า

ให้ไอศกรีมแข็ง 

ง. ใส่น้ าแข็งแหง้ลงไปในถัง ท าให้

อุณหภูมิในถังไอศกรีมต่ ามาก 

10. ข้อใดถูกต้องที่สุด เกี่ยวกับการ

ระเหิด (การประเมินค่า) 

ก. ของแข็งที่มพีื้นผิวน้อย จะท า

ให้ระเหิดง่ายขึ้น 

ข. ความดันของบรรยากาศสูงท า

ให้เกิดการระเหิดยากขึ้น 

ค. อุณหภูมิไม่มีผลโดยตรงกับ

การระเหิด  

ง. ของแข็งต้องอยู่สภาวะที่มี

อุณหภูมิเท่ากับจุดเดือดจึง

สามารถเกิดการระเหดิได้ 
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เฉลยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ก่อนเรียน - หลังเรียน 

เรื่อง การระเหดิ 

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5       จ านวน 10 ข้อ คะแนนเต็ม 10 คะแนน  

-------------------------------------------------------------- 

    1. ค.   2. ข.   3. ค. 4. ง. 5. ข.  

       6. ค.        7. ค.        8. ก. 9. ง. 10. ข. 
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แบบสอบถามสมรรถนะส าคัญและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 5 การเปลี่ยนแปลงทางกายภาพและการเปลี่ยนแปลงทางเคมี 

เรื่อง การระเหดิ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 

ค าชี้แจง ให้ครูผู้สอนสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในระหว่างเรียน และนอกเวลาเรียนแล้ว

ท าเครื่องหมายถูก √ ลงในช่องที่ตรงกับระดับคะแนน 
   

ข้อการสอบถาม รายการการสอบถาม 

ระดับ

คะแนน 

3 2 1 

1. ความสามารถในการ

สื่อสาร 

ใช้ภาษาถ่ายทอดความคิด ความรู้ 

ความเขา้ใจความรู้สึก และทัศนะของ

ตนเองเพื่อเป็นประโยชน์ต่อการพัฒนา

ตนเองและสังคม สามารถเจรจา

ต่อรองเพื่อขจัดและลดปัญหาความ

ขัดแย้งต่าง ๆ 

   

2. ความสามารถในการ

คิด 

รู้จักคิดวิเคราะห ์คิดสังเคราะห์ 

คิดอย่างสร้างสรรค์ คิดอย่างมี

วิจารณญาณเพื่อน าไปสู่การสร้างองค์

ความรูห้รือสารสนเทศ เพื่อการ

ตัดสินใจเกี่ยวกับตนเองและสังคมได้

อย่างเหมาะสม 

   

3. ความสามารถในการ

แก้ปัญหา 

แสวงหาความรู้ ประยุกต์ความรูม้าใช้

ในการป้องกันและแก้ไขปัญหาได้อย่าง

ถูกต้องเหมาะสมบนพืน้ฐานของหลัก

เหตุผลคุณธรรมและข้อมูลสารสนเทศ 

   

4. ความสามารถในการใช้

ทักษะชีวิต 

ใช้กระบวนการต่าง ๆ ในการด าเนิน

ชีวติประจ าวัน เรยีนรู้ด้วยตนเอง

ต่อเนื่องท างานและอยู่ร่วมกันในสังคม 

รู้จักปรับตัวใหท้ันกับการเปลี่ยนแปลง

ของสังคมสภาพแวดล้อม 
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ข้อการสอบถาม รายการการสอบถาม 

ระดับ

คะแนน 

3 2 1 

5. ความสามารถในการ

ใช้เทคโนโลยี 

รู้จักเลือกและใช้เทคโนโลยีด้านต่าง ๆ 

เพื่อการพัฒนาตนเองและสังคมใน

ด้านการเรียนรู้ การสื่อสาร 

การท างาน การแก้ปัญหาอย่าง

สร้างสรรค์ถูกต้องเหมาะสมและมี

คุณธรรม 

   

6. รักชาติ ศาสน์ กษัตรยิ์  ยืนตรงเคารพธงชาติ ร้องเพลงชาติ 

และอธิบายความหมายของเพลงชาติ

ได้ถูกต้อง เข้าร่วม สง่เสริม สนับสนุน

กิจกรรมที่สร้างความสามัคคี เขา้ร่วม

และปฏิบัติตนตามกิจกรรมทางศาสนา

ของตน 

   

7. มีวนัิย รับผิดชอบ ปฏิบัติตามข้อตกลง กฎเกณฑ ์

ระเบียบข้อบังคับของครอบครัว  

โรงเรียนและสังคมไม่ละเมิดสิทธิของ

ผูอ้ื่น ตรงตอ่เวลารับผิดชอบในการ

ท างาน 

   

8. ใฝ่เรยีนรู้ ตั้งใจเรียน เอาใจใส่และมีความเพียร

พยายามในการเรียนรู้ และสนใจเข้า

ร่วมกิจกรรมการเรียนรู้ต่าง ๆ 

วิเคราะห์ สรุปเป็นองค์ความรู้ 

แลกเปลี่ยนเรียนรู้ และน าไปใช้ใน

ชีวติประจ าวันได้ 

   

9. มุ่งมั่นในการท างาน ตั้งใจและรับผิดชอบในการปฏิบัติ

หนา้ที่การงาน ท างานด้วยความเพียร

พยายามและอดทนเพื่อให้งานส าเร็จ

ตามเป้าหมาย 
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ข้อการสอบถาม รายการการสอบถาม 

ระดับ

คะแนน 

3 2 1 

10. มีจิตสาธารณะ ช่วยพ่อแม ่ผูป้กครอง ครูท างานด้วย

ความเต็มใจ อาสาท างานให้ผูอ้ื่นด้วย

ก าลังกายก าลังใจ และก าลังสติปัญญา 

โดยไม่หวังผลตอบแทน และช่วย

แก้ปัญหาหรอืสร้างความสุขให้กับ

ผูอ้ื่น 

   

 

    

 ลงช่ือ ................................................. ผู้ประเมิน 

             (นางสาวกัญนิกา พีระธรรม) 

.............../.............../............. 

 

เกณฑ์การให้คะแนน 
 

 ระดับ 3 หมายถึง พฤติกรรมที่ปฏิบัติมากกว่า 5 ครัง้ต่อสัปดาห์ 

 ระดับ 2 หมายถึง พฤติกรรมที่ปฏิบัติ 3-5 ครั้งตอ่สัปดาห์ 

 ระดับ 1 หมายถึง พฤติกรรมที่ปฏิบัติน้อยกว่า 3 ครั้งต่อสัปดาห์ 

 

เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 

 

 
 

 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 

26-30 ดีมาก 

21-25 ด ี

15-20 พอใช้ 

ต่ ากว่า 15 ปรับปรุง 
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เกณฑ์แบบสอบถามสมรรถนะส าคัญและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

รายการสอบถาม 

ระดับคะแนน 

ปฏิบัติมากกว่า  

5 ครั้ง/สัปดาห์ 

(3 คะแนน) 

ปฏิบัติมากกว่า  

3-5 ครั้ง/สัปดาห์ 

(2 คะแนน) 

ปฏิบัตินอ้ยกว่า  

3 ครั้ง/สัปดาห์ 

(1 คะแนน) 

1. ความสามารถใน

การสื่อสาร 

แสดงออกถึง

ความสามารถใน

การรับและส่งสาร 

มีวัฒนธรรมในการ

ใช้ภาษาถ่ายทอด

ความคิด ความรู้

ความเข้าใจ 

ความรูส้ึก และ

ทัศนะของตนเอง 

อันจะเป็นประโยชน์

ต่อการพัฒนา

ตนเองและสังคมได้

ชัดเจนมาก 

แสดงออกถึง

ความสามารถใน

การรับและส่งสาร 

มีวัฒนธรรมใน

การใชภ้าษา

ถ่ายทอดความคิด 

ความรูค้วามเข้าใจ 

ความรูส้ึก และ

ทัศนะของตนเอง 

อันจะเป็น

ประโยชน์ตอ่การ

พัฒนาตนเองและ

สังคมได้ชัดเจน 

ไม่เคยแสดงออกถึง

ความสามารถใน

การรับส่งสาร และ

วัฒนธรรมในการใช้

ภาษาถ่ายทอด

ความคิด ความรู้

ความเข้าใจ 

ความรูส้ึก และ

ทัศนะของตนเอง  

2. ความสามารถใน

การคิด 

แสดงออกถึง

ความสามารถใน

การคิดวิเคราะห ์

การคิดสังเคราะห ์

การคิดอย่าง

สร้างสรรค์ การคิด

อย่างมี

วิจารณญาณ และ

การคิดเป็นระบบ

เพื่อน าไปสู่การ

สร้างองค์ความรู้ ได้

ชัดเจนมาก 

แสดงออกถึง

ความสามารถใน

การคิดวิเคราะห ์

การคิดสงัเคราะห ์

การคิดอย่าง

สร้างสรรค์ 

การคิดอย่างมี

วิจารณญาณ และ

การคิดเป็นระบบ

เพื่อน าไปสู่การ

สร้างองค์ความรู้ 

ได้ชัดเจน 

ไม่เคยแสดงออกถึง

ความสามารถใน

การคิดวิเคราะห ์

การคิดสังเคราะห ์

การคิดอย่าง

สร้างสรรค์ การคิด

อย่างมี

วจิารณญาณ และ

การคิดเป็นระบบ 
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รายการสอบถาม 

ระดับคะแนน 

ปฏิบัติมากกว่า  

5 ครั้ง/สัปดาห์ 

(3 คะแนน) 

ปฏิบัติมากกว่า  

3-5 ครั้ง/สัปดาห์ 

(2 คะแนน) 

ปฏิบัตินอ้ยกว่า  

3 ครั้ง/สัปดาห์ 

(1 คะแนน) 

3. ความสามารถใน

การแก้ปัญหา 

แสดงออกถึง

ความสามารถในการ

แก้ปัญหาได้อย่าง

ถูกต้องเหมาะสมบน

พืน้ฐานของหลัก

เหตุผล คุณธรรม

และเข้าใจ

ความสัมพันธ์และ

การเปลี่ยนแปลงของ

เหตุการณ์ต่าง ๆ ใน

สังคมได้ชัดเจนมาก 

แสดงออกถึง

ความสามารถใน

การแก้ปัญหาได้

อย่างถูกต้อง

เหมาะสมบน

พืน้ฐานของหลัก

เหตุผล คุณธรรม

และเข้าใจ

ความสัมพันธ์และ

การเปลี่ยนแปลง

ของเหตุการณ์ 

ต่าง ๆ ในสังคมได้

ชัดเจน 

แสดงออกถึง

ความสามารถใน

การแก้ปัญหาได้

อย่างถูกต้อง

เหมาะสมบน

พืน้ฐานของหลัก

เหตุผล คุณธรรม

และเข้าใจ

ความสัมพันธ์และ

การเปลี่ยนแปลง 

4. ความสามารถใน

การใชท้ักษะชีวติ 

แสดงออกถึง

ความสามารถในการ

น ากระบวนการ 

ต่าง ๆ ไปใช้ในการ

ด าเนนิชีวิตประจ าวัน 

การเรียนรูด้้วย 

ตนเอง อย่างตอ่เนื่อง 

การท างานและการ

อยู่ร่วมกันในสังคม 

ด้วยการสร้างเสริม

ความสัมพันธ์อันดี

ระหว่างบุคคลได้ 

ชัดเจนมาก  

แสดงออกถึง

ความสามารถใน

การน ากระบวนการ 

ต่าง ๆ ไปใช้ในการ

ด าเนนิ

ชีวติประจ าวัน 

การเรียนรูด้้วย

ตนเองอย่าง

ต่อเนื่อง 

การท างานและ

การอยู่รว่มกันใน

สังคม ดว้ยการ

สร้างเสริม

ไม่เคยแสดงออกถึง

ความสามารถใน

การน ากระบวนการ

ต่าง ๆ ไปใช้ในการ

ด าเนนิ

ชีวติประจ าวัน  
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รายการสอบถาม 

ระดับคะแนน 

ปฏิบัติมากกว่า  

5 ครั้ง/สัปดาห์ 

(3 คะแนน) 

ปฏิบัติมากกว่า  

3-5 ครั้ง/สัปดาห์ 

(2 คะแนน) 

ปฏิบัตินอ้ยกว่า  

3 ครั้ง/สัปดาห์ 

(1 คะแนน) 

ความสัมพันธ์อันดี

ระหว่างบุคคลได้

ชัดเจน 

5. ความสามารถใน

การใชเ้ทคโนโลยี 

แสดงออกถึง

ความสามารถในการ

เลือกและใช้

เทคโนโลยีดา้นต่าง ๆ 

และมีทักษะ

กระบวนการทาง

เทคโนโลยีเพื่อการ

พัฒนาตนเองและ

สังคมได้ชัดเจนมาก 

แสดงออกถึง

ความสามารถใน

การเลือกและใช้

เทคโนโลยีดา้นต่าง 

ๆ และมีทักษะ

กระบวนการทาง

เทคโนโลยีเพื่อการ

พัฒนาตนเองและ

สังคมได้ชัดเจน 

แสดงออกถึง

ความสามารถใน

การเลือกและใช้

เทคโนโลยีดา้น 

ต่าง ๆ และมีทักษะ

กระบวนการทาง

เทคโนโลย ี

6. รักชาติ ศาสน์ 

กษัตรยิ์ 

แสดงออกถึงการ

เป็นพลเมืองดขีอง

ชาติ มคีวามสามัคคี 

ภูมใิจ เชิดชูความ

เป็นชาติไทย ปฏิบัติ

ตนตามหลักศาสนา

ที่ตนนับถือ 

จงรักภักดีตอ่

สถาบัน

พระมหากษัตรยิ์ ได้

ชัดเจนมาก 

แสดงออกถึงการ

เป็นพลเมืองดขีอง

ชาติ มคีวาม

สามัคคี ภูมใิจ เชิด

ชูความเป็นชาติ

ไทย ปฏิบัติตนตาม

หลักศาสนาที่ตน

นับถือ จงรักภักดี

ต่อสถาบัน

พระมหากษัตรยิ์ 

ได้ชัดเจน 

ไม่เคยแสดงออกถึง

การเป็นพลเมืองดี

ของชาติ  ไม่ปฏิบัติ

ตนตามหลักศาสนา

ที่ตนนับถือ

จงรักภักดีตอ่

สถาบัน

พระมหากษัตรยิ์ 

7. มีวนิัย ปฏิบัติตนตาม

ข้อตกลง กฎเกณฑ์ 

ระเบียบ ขอ้บังคับ

ปฏิบัติตนตาม

ข้อตกลง 

กฎเกณฑ์ ระเบียบ 

ไม่เคยปฏิบัติตน

ตามข้อตกลง 

กฎเกณฑ์ ระเบียบ 
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รายการสอบถาม 

ระดับคะแนน 

ปฏิบัติมากกว่า  

5 ครั้ง/สัปดาห์ 

(3 คะแนน) 

ปฏิบัติมากกว่า  

3-5 ครั้ง/สัปดาห์ 

(2 คะแนน) 

ปฏิบัตินอ้ยกว่า  

3 ครั้ง/สัปดาห์ 

(1 คะแนน) 

ของโรงเรียน และ

สังคมเป็นปกติวสิัย 

ไม่ละเมดิสิทธิของ

ผูอ้ื่นได้ชัดเจนมาก 

ข้อบังคับของ

โรงเรียน และ

สังคมเป็นปกติ

วิสัย ไม่ละเมิด

สิทธิของผูอ้ื่นได้

ชัดเจน 

ข้อบังคับของ 

โรงเรียน และสังคม 

8. ใฝเ่รียนรู้ แสดงออกถึงความ

ตั้งใจ เพียรพยายาม

ในการเรียนและเข้า

ร่วมกิจกรรมการ

เรียนรู้ แสวงหา

ความรูจ้ากแหล่ง

เรียนรู้อย่าง

สม่ าเสมอได้ชัดเจน

มาก 

แสดงออกถึงความ

ตั้งใจ เพียรพยายาม

ในการเรียนและเข้า

ร่วมกิจกรรมการ

เรียนรู้ แสวงหา

ความรูจ้ากแหล่ง

เรียนรู้อย่าง

สม่ าเสมอได้ชัดเจน 

แสดงออกถึงความ

ตั้งใจ เพียรพยายาม

ในการเรียนและเข้า

ร่วมกิจกรรมการ

เรียนรู้ แสวงหา

ความรูจ้ากแหล่ง

เรียนรู ้

9. มุ่งมั่นในการ

ท างาน 

แสดงออกถึงความ

ตั้งใจปฏิบัติหน้าที่ที่

ได้รับมอบหมาย

ด้วยความเพียร

พยายาม ทุ่มเท

ก าลังกาย ก าลังใจ 

ในการปฏิบัติ

กิจกรรมต่าง ๆ ให้

ส าเร็จลุล่วง ตาม

เป้าหมายที่ก าหนด

ด้วยความ

แสดงออกถึงความ

ตั้งใจปฏิบัติหน้าที่

ที่ได้รับมอบหมาย

ด้วยความเพียร

พยายาม ทุ่มเท

ก าลังกาย ก าลังใจ 

ในการปฏิบัติ

กิจกรรม 

ต่าง ๆ ให้ส าเร็จ

ลุล่วง ตาม

เป้าหมายที่ก าหนด

ไม่เคยแสดงออกถึง

ความตัง้ใจปฏิบัติ

หนา้ที่ที่ได้รับ

มอบหมายด้วย

ความเพียรพยายาม 

ทุ่มเทก าลังกาย 

ก าลังใจ ในการ

ปฏิบัติกิจกรรมต่าง 

ๆ  
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รายการสอบถาม 

ระดับคะแนน 

ปฏิบัติมากกว่า  

5 ครั้ง/สัปดาห์ 

(3 คะแนน) 

ปฏิบัติมากกว่า  

3-5 ครั้ง/สัปดาห์ 

(2 คะแนน) 

ปฏิบัตินอ้ยกว่า  

3 ครั้ง/สัปดาห์ 

(1 คะแนน) 

รับผิดชอบ และมี

ความภาคภูมใิจใน

ผลงานได้ชัดเจน

มาก 

ด้วยความ

รับผิดชอบ และมี

ความภาคภูมใิจใน

ผลงานได้ชัดเจน 

10. มีจติสาธารณะ แสดงออกถึงการมี

ส่วนรว่มในกิจกรรม

หรอืสถานการณ์ที่

ก่อใหเ้กิดประโยชน์

แก่ผู้อื่น ชุมชน และ

สังคม ดว้ยความ

เต็มใจ กระตือรือรน้ 

โดยไม่หวัง

ผลตอบแทนได้

ชัดเจนมาก 

แสดงออกถึงการมี

ส่วนรว่มใน

กิจกรรมหรอื

สถานการณท์ี่

ก่อใหเ้กิด

ประโยชน์แก่ผู้อื่น 

ชุมชน และสังคม 

ด้วยความเต็มใจ 

กระตอืรอืร้น โดย

ไม่หวัง

ผลตอบแทนได้

ชัดเจน 

ไม่เคยแสดงออกถึง

การมสี่วนรว่มใน

กิจกรรมหรอื

สถานการณท์ี่

ก่อใหเ้กิดประโยชน์

แก่ผู้อื่น ชุมชน และ

สังคม  
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี้ 4 
 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์กายภาพ    ช้ันประถมศกึษาปีที่ 5     ปีการศกึษา 2566 

หนว่ยการเรียนรู้ที่ 5   การเปลี่ยนแปลงทางกายภาพและการเปลี่ยนแปลงทางเคมี   

เวลา 16 ช่ัวโมง                  

เรื่อง การเปลี่ยนแปลงทางเคมี                                            เวลา   3 ช่ัวโมง 

สอนโดย นางสาวกัญนิกา พีระธรรม        
 

1. มาตรฐานการเรียนรู้ 
 

ว 2.1 เข้าใจสมบัติของสสาร องค์ประกอบของสสาร ความสัมพันธ์ระหว่างสมบัติ 

ของสสารกับโครงสร้างและแรงยึดเหนี่ยวระหว่างอนุภาค หลักและธรรมชาติของการ

เปลี่ยนแปลงสถานะของสสาร การเกิดสารละลาย และการเกิดปฏิกิรยิาเคมี  
 

2. ตัวชี้วัด 
 

 ว 2.1 ป.5/3 วเิคราะหก์ารเปลี่ยนแปลงของสารเมื่อเกิดการเปลี่ยนแปลงทางเคมี 

โดยใช้หลักฐานเชิงประจักษ์ 
  

3. สาระการเรียนรู ้
 

เมื่อผสมสาร 2 ชนิด ขึน้ไปแล้วมสีารใหม่เกิดขึ้น ซึ่งมีสมบัติตา่งจากสารเดิมหรือ

เมื่อสารชนิดเดียวเกิดการเปลี่ยนแปลงแล้วมสีารใหม่เกิดขึ้น การเปลี่ยนแปลงนีเ้รียกว่า 

การเปลี่ยนแปลงทางเคมี ซึ่งสังเกตได้จากมีสีหรอืกลิ่นต่างจากสารเดิม หรอืมีฟองแก๊ส 

หรอืมีตะกอนเกิดขึ้น หรอืมีการเพิ่มขึ้นหรอืลดลงของอุณหภูมิ 
 

4. สาระส าคัญ/ความคิดรวบยอด 
 

 การเปลี่ยนแปลงทางเคมี คือ การเปลี่ยนแปลงของสารชนิดเดียว หรือการท า

ปฏิกิริยาระหว่างสาร 2 ชนิด ขึ้นไปแล้วเกิดสารใหม่ขึ้น ซึ่งมสีมบัติต่างไปจากสารเดิม และ

เมื่อเกิดการเปลี่ยนแปลงแล้วจะท าให้กลับมาเป็นสารเดิมยาก โดยการเปลี่ยนแปลงทาง

เคมีหรอืการเกิดปฏิกิรยิาเคมีที่ท าให้เกิดสารใหม่ สามารถสังเกตได้จากการเปลี่ยนแปลง

ต่าง ๆ ของสาร เช่น การมสีีที่ตา่งจากเดิม การมกีลิ่นที่ต่างจากเดิม การมฟีองแก๊สเกิดขึ้น 

การมอีุณหภูมเิพิ่มขึ้นหรอืลดลง การมีตะกอนเกิดขึ้น เป็นต้น 

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร



230 

 

 

5. จุดประสงค์การเรียนรู้  
 นักเรียนมคีวามรูค้วามสามารถในด้านต่าง ๆ ดังนี้ 

  5.1 ด้านความรู้ 

       1. อธิบายการเปลี่ยนแปลงของสารเมื่อเกิดการเปลี่ยนแปลงทางเคมีได้  
       2. บอกลักษณะของการเปลี่ยนแปลงทางเคมีของสารได้ 

     5.2 ด้านทักษะความคิดสร้างสรรค์ 

      1. ความคิดคล่อง 

      2. ความคิดรเิริ่ม 

      3. ความคิดยดืหยุ่น 

      4. ความคิดละเอียดลออ 

     5.3 สมรรถนะและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

  1. ความสามารถในการสื่อสาร 

  2. ความสามารถในการคิด 

  3. ความสามารถในการใชท้ักษะชีวติ 

      4. ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี 

      5. ความสามารถในการแก้ไขปัญหา 

      6. รักชาติ ศาสนา พระมหากษัตรยิ์ 

  7. ซื่อสัตย์ สุจรติ    

  8. มีวนิัย รับผดิชอบ   

  9. ใฝ่เรยีนรู้ 
  10. อยู่อย่างพอเพียง 

 

6. การจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 
 

 วิธีสอน การจัดการเรียนรู้แบบใช้สมองเป็นฐาน (Brain-Based Learning) ร่วมกับ 

TPACK 

 ขั้นที่ 1 สร้างความสนใจ 

   1. ครูจะปลูกฝังให้นักเรียนมีความซื่อสัตย์สุจริต โดยเขียนเนือ้เพลง 

“ความซื่อสัตย์” บนกระดาน ใหน้ักเรียนอ่านเนื้อเพลง และครูก็ร้องเพลงให้นักเรียนฟัง 

และให้นักเรียนร้องตาม จากนั้นครูอธิบายความหมายและความส าคัญของความซื่อสัตย์ 

สุจรติ แล้วให้นักเรียนยกตัวอย่างบุคคลและการกระท าที่มคีวามซื่อสัตย์สุจริต 
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   2. ครูให้นักเรียนร้องเพลง “อยากกินไข่พะโล้” พร้อมท าท่าทางประกอบ

เพลง เพื่อเป็นการผอ่นคลายของสมอง และเตรียมความพร้อมเข้าสู่การเรียนการสอน 

  

 

 

 

 

 

   3. ครูให้นักเรียนท าแบบทดสอบวัดความคิดสร้างสรรค์และแบบทดสอบ

วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียน เพื่อตรวจสอบความพรอ้มและพื้นฐานของนักเรียน 

   4. ครูพูดคุยสนทนากับนักเรียน จากนั้นครูถามนักเรียนว่า “ตอนเช้า/ตอน

เที่ยง นักเรียนรับประทานอะไรบ้าง” โดยใหน้ักเรียนรว่มกันอภิปรายแสดงความคิดเห็น

อย่างอสิระไม่มกีารเฉลยว่าถูกหรือผิด (แนวค าตอบ : ขึ้นอยู่กับสิ่งที่นักเรียนรับประทาน 

เชน่ ไส้กรอกทอด ไข่ดาว ไข่เจยีว ไข่ตม้ หมูทอด ไก่ทอด เป็นต้น) 

   5. ครูยกตัวอย่างอาหารที่นักเรียนรับประทาน เช่น ไข่ต้ม แล้วครูตั้งประเด็น

ค าถามกระตุ้นความคิดนักเรียนว่า “นักเรียนคิดว่าไข่ต้ม เป็นการเปลี่ยนแปลงทางกายภาพ

ของไข่ หรอืไม่ อย่างไร”(แนวตอบ : ไม่ใช่การเปลี่ยนแปลงทางกายภาพ เนื่องจากไข่เมื่อ

เพิ่มความรอ้นจนสุก จะเปลี่ยนสถานะจากของเหลวเป็นของแข็ง แต่เมื่อไข่ต้มที่สุกแล้ว 

ลดความรอ้นลง จะไม่สามารถเปลี่ยนสถานะกลับเป็นของเหลวดังเดิมได้) 

 

เพลง ความซื่อสัตย์ 

… ความซื่อสัตย์เป็นสมบัติของผู้ดี 

หากว่าใครไม่มีชาตินี้เอาดีไม่ได้ 

มีความรูท้่วมหัว 

เอาตัวไม่รอดถมไป 

คดโกงแล้วใครจะรับไว้ให้ร่วมงานเอย 

จะรับไว้ให้รว่มงานเอย … 

 

เพลง อยากกินไข่พะโล้ 

… อยากกินไข่พะโล้ โป๊ะ แกงเทโพก็มี โป๊ะ 

กุ้งผัดกะหล่ าปลี กล้วยบวชชีขา้วตังขา้วตู โป๊ะ โป๊ะ … 
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  ขั้นที่ 2 น าเสนอความรู้ใหม่ร่วมกับ TPACK 

   1.  ครูเปิด VDO ในเว็บไซต์ยูทูป เรื่อง “การเปลี่ยนแปลงทางเคมี 

chemical reaction(Physic Science) EP.4 ตอน ปฏิกิรยิามหัศจรรย์” ตามลิงค์ 

https://www.youtube.com/watch?v=_Xx1xmhI4RE ให้นักเรียนได้ชม ใชเ้วลาประมาณ 

5.22 นาที แล้วให้วาดภาพและบันทึกความรูท้ี่ได้จากการชม VDO ลงในสมุด 

   2.  ครูน าลูกอม 4 รสชาติ ได้แก่ ลูกอมรสโคล่า ลูกอมรสสตรอเบอร์ร่ี 

ลูกอมรสมิ้นต์ และลูกอมรสมะนาว มาวางไว้หนา้ช้ันเรยีน โดยใหน้ักเรียนแต่ละคนเลือก 

ลูกอมคนละ 1 เม็ด รสชาติใดก็ได้จากนั้นครูแจง้ให้นักเรียนแบ่งกลุ่มออกเป็นกลุ่มละ 4 คน 

โดยแต่ละกลุ่มจะต้องประกอบไปด้วยนักเรียนที่มีลูกอมครบทั้ง 4 รสชาติ ได้แก่ ลูกอมรส

โคล่า ลูกอมรสสตรอเบอร์ร่ี ลูกอมรสมิน้ต์ และลูกอมรสมะนาว 

   3.  เมื่อนักเรียนแบ่งกลุ่มเรียบร้อย ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันศึกษา

ค้นคว้าข้อมูลเกี่ยวกับ เรื่อง การเปลี่ยนแปลงทางเคมีของสาร จากแหล่งการเรียนรู้ต่าง ๆ 

เชน่ อินเทอร์เน็ต หนังสือ หรอืใบความรู้ 

   4.  ครูตั้งประเด็นค าถามกระตุ้นความสนใจนักเรียนว่า “การเปลี่ยนแปลง

ใดบ้าง ที่เป็นการเปลี่ยนแปลงทางเคมี” โดยใหแ้ตล่ะกลุ่มรว่มกันอภิปรายเพื่อหาค าตอบ 

(แนวตอบ : การเผาไหม้ การเกิดสนิม การท าขนมครก ไข่ต้ม การสุกของสตรอเบอร์ร่ี 

           ขั้นที่ 3 ฝึกปฏิบัติ 

   1.  ให้นักเรียนแต่ละกลุ่ม (กลุ่มเดิม) ปฏิบัติกิจกรรมฝกึความคิดสร้างสรรค์ 

เรื่อง เมนูไข่ เมนูมัน แต่ละกลุ่มปฏิบัติกิจกรรมตามขั้นตอนที่ได้วางแผนไว้ ดังนี้ 

      1) ศึกษาการท าอาหารเมนูไข่ และจากคลิป VDO ที่ครูเปิด ในเว็บไซต ์

ยูทูป เรื่อง “วิธีท าไข่เจียวนมสดทรงเครื่อง” ตามลิงค์ 

https://www.youtube.com/watch?v=-Txt8_yzQ4Q ใช้เวลาประมาณ 2 นาที 

    2) รว่มกันอภิปรายและแลกเปลี่ยนความคิด ออกแบบเมนูอาหารจากไข่ 

ลงในใบกิจกรรม เรื่อง เมนูไข่ เมนูมัน ตอนที่ 1 

    3) นักเรียนแตล่ะกลุ่มลงมอืท าเมนูไข่ตามที่ได้ออกแบบไว้ 

    4) เมื่อท าเสร็จแล้ว ให้รว่มกันตอบค าถามในใบกิจกรรม เรื่อง เมนูไข่ 

เมนูมัน ตอนที่ 2 

   2.  ครูคอยแนะน าช่วยเหลือนักเรียนขณะปฏิบัติกิจกรรม โดยครูเดินดูรอบๆ 

หอ้งเรียนและเปิดโอกาสให้นักเรียนทุกคนซักถามเมื่อมีปัญหา 
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           ขัน้ที่ 4 แลกเปลี่ยนเรียนรู้และสรุปความรู้ 

         1. ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มสง่ตัวแทนออกมาน าเสนอใบกิจกรรม และผลงาน 

เมนูไข่ โดยเสนอถึงแนวคิดในการสร้าง เหตุผลในการเลือกใช้วัตถุดิบหน้าห้องเรียน 

               2. ครูสรุปความรูเ้กี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงทางเคมี ที่ได้จากการท าใบ

กิจกรรมฝึกความคิดสร้างสรรค์ เรื่อง เมนูไข่ เมนูมัน 

           ขั้นที่ 5 การน าความรู้ไปใช้ 

             1. นักเรียนแบ่งกลุ่ม (กลุ่มเดิม) จากช่ัวโมงที่ผ่านมา จากนั้นให้แต่ละกลุ่ม

ร่วมกันศกึษาค้นคว้าข้อมูลเกี่ยวกับ เรื่อง การเปลี่ยนแปลงทางเคม ีผลดีและผลเสียจาก

การเกิดปฏิกิรยิาเคมีของสาร  

             2. ครูอธิบายเพิ่มเตมิให้นักเรียนเข้าใจเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงทางเคมีของ

สารว่า “การเปลี่ยนแปลงทางเคมีของสารต่างจาการเปลี่ยนแปลงทางกายภาพของสาร 

โดยการเปลี่ยนแปลงทางเคมีของสารจะท าให้เกิดสารใหม ่สมบัติของสารใหม่ที่ได้

เปลี่ยนไปจากเดิม เป็นการเปลี่ยนแปลงองค์ประกอบภายในของสาร และสารใหม่ที่ได้

กลับคืนสูส่ภาพเดิมไมไ่ด้หรือท าได้ยาก” 

              3. ครูกระตุ้นและส่งเสริมให้นักเรียนได้ฝกึฝนการน าความรูใ้นสิ่งที่ได้เรยีนรู้

เกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงทางเคมีของสาร น าไปประยุกต์ใช้หรอืแก้ปัญหาสถานการณ์ 

ต่าง ๆ ในการใช้ชีวติประจ าวัน  

              4. ครูและนักเรียนรว่มกันแสดงความคดิเห็นเกี่ยวกับประโยชน์ที่ได้รับจาก

การปฏิบัติกิจกรรมฝกึความคิดสรา้งสรรค์ เรื่อง เมนูไข่ เมนูมัน และการน าความรู้ไปใช้

ประโยชน์ 

           ขั้นที่ 6 การวดัและประเมินผล 

               ครูตรวจใบกิจกรรมฝกึความคิดสรา้งสรรค์ เรื่อง เมนูไข่ เมนูมัน และให้

นักเรียนท าแบบทดสอบวัดความคิดสร้างสรรค์และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน

หลังเรยีน 
 

7. ชิ้นงาน/ภาระงาน 
 

 - ใบกิจกรรมฝึกความคิดสร้างสรรค์ เรื่อง เมนูไข่ เมนูมัน      
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8. สื่อการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู้ 
 

 สื่อการเรียนรู้ 

  - แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนก่อนเรยีน – หลังเรยีน 

  - แบบทดสอบวัดความคิดสร้างสรรค์ก่อนเรียน – หลังเรียน 

     - ใบกิจกรรมฝึกความคิดสร้างสรรค์ เรื่อง เมนูไข่ เมนูมัน                      

     - ใบความรู้ เรื่อง การเปลี่ยนแปลงทางเคมี                     

     - VDO ความรูเ้รื่อง การเปลี่ยนแปลงทางเคมี                      

 แหลง่การเรียนรู้ 

  - หอ้งเรียน 

  - อินเทอร์เน็ต 
 

9. การวัดและประเมินผล 

วัตถุประสงค์ วิธีการวัด เคร่ืองมือ 
เกณฑ์การ

ประเมิน 

9.1 ด้านความรู้ 

1. อธิบายความหมาย

ของการเปลี่ยนแปลง

ทางเคมีได้ 

ตรวจแบบทดสอบ

วัดผลสัมฤทธิ์ 

ทางการเรยีน ก่อน

เรียน-หลังเรยีน 

เรื่อง การ

เปลี่ยนแปลงทาง

เคมี                      

ตรวจแบบทดสอบ

วัดผลสัมฤทธิ์ 

ทางการเรยีน ก่อน

เรียน-หลังเรยีน 

เรื่อง การ

เปลี่ยนแปลงทาง

เคมี                      

- ร้อยละ 60 

ผา่นเกณฑ์ 

2. บอกลักษณะของการ

เปลี่ยนแปลงทางเคมี

ของสารได้ 

ตรวจแบบทดสอบ

วัดผลสัมฤทธิ์ 

ทางการเรยีน ก่อน

เรียน-หลังเรยีน 

เรื่อง การ

เปลี่ยนแปลงทาง

เคมี                      

- แบบทดสอบ วัด

ผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียน ก่อนเรียน-

หลังเรยีน เรื่อง 

การเปลี่ยนแปลง

ทางเคมี        
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วัตถุประสงค์ วิธีการวัด เคร่ืองมือ 
เกณฑ์การ

ประเมิน 

9.2 ด้านทักษะกระบวนการ 

ความคิดสร้างสรรค์ 

ได้แก่  

1. ความคิดริเริ่ม 

2. ความคิดคล่องแคล่ว 

3. ความคิดยืดหยุ่น 

4. ความคิด

ละเอียดลออ 

- ตรวจใบ

กิจกรรมฝึก

ความคิด

สร้างสรรค์ เรื่อง  

เมนูไข่ เมนูมัน                      

- ตรวจแบบวัด

ความคิด

สร้างสรรค์ 

- ตรวจแบบ

ประเมินช้ินงาน 

- ใบกิจกรรมฝึก

ความคิด

สร้างสรรค์ เรื่อง 

เมนูไข่ เมนูมัน 

- ใช้เกณฑ์การให้

คะแนนความคิด

สร้างสรรค์ 

9.3 ด้านสมรรถนะส าคัญของผู้เรยีนและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

สมรรถนะส าคัญของ

ผูเ้รียน 

1. ความสามารถในการ

สื่อสาร 

2. ความสามารถในการ

คิด 

3. ความสามารถในการ

ใช้ทักษะชีวติ 

4. ความสามารถในการ

ใช้เทคโนโลย ี

5. ความสามารถในการ

แก้ไขปัญหา 

- สังเกต

พฤติกรรม 

- แบบประเมิน 

การน าเสนอ 

- อยู่ในระดับดี 

ขึน้ไป 
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วัตถุประสงค์ วิธีการวัด เคร่ืองมือ 
เกณฑ์การ

ประเมิน 

คุณลักษณะอันพึง

ประสงค์ 

6. รักชาติ ศาสนา 

พระมหากษัตรยิ์ 

7. ซื่อสัตย์ สุจรติ   

8. มีวนิัย 

รับผิดชอบ   

9. ใฝเ่รียนรู้ 

10. อยู่อย่างพอเพียง 

- สังเกต

พฤติกรรม 

- แบบประเมิน 

คุณลักษณะอันพึง

ประสงค์ และ

สมรรถนะส าคัญ 

ของผู้เรยีน 

- อยู่ในระดับดี 

ขึน้ไป 
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บันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู ้
 

บันทึกหลังการจัดการเรียนรู้ 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

ปัญหาและอุปสรรค 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

แนวทางการแก้ไข 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

 

 

 

 

 

 

 

ลงช่ือ................................................ผูส้อน 

          (นางสาวกัญนิกา  พีระธรรม) 

  วันที่..........เดอืน.....................พ.ศ............ 

ความคดิเห็น/ข้อเสนอแนะ

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................  

 

ลงช่ือ................................................ผูป้ระเมิน  

                                                  (...............................................)                                                                         

             วันที่..........เดือน.......................พ.ศ.............. 
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ใบกิจกรรมฝึกทักษะความคิดสร้างสรรค์  

เรื่อง เมนูไข ่เมนูมัน 
 

จุดประสงค์การเรียนรู ้

 ด้านความรู ้

      1. อธิบายการเปลี่ยนแปลงของสารเมื่อเกิดการเปลี่ยนแปลงทางเคมีได้  
      2. บอกลักษณะของการเปลี่ยนแปลงทางเคมีได้ 

 ด้านทักษะความคิดสร้างสรรค์ 

  1. ความคิดคล่อง 

  2. ความคิดรเิริ่ม 

  3. ความคิดยดืหยุ่น 

  4. ความคิดละเอียดลออ 

 สมรรถนะและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

 1. ความสามารถในการสื่อสาร 

 2. ความสามารถในการคิด 

 3. ความสามารถในการใชท้ักษะชีวติ 

    4. ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี 

    5. ความสามารถในการแก้ไขปัญหา 

6. รักชาติ ศาสนา พระมหากษัตรยิ์ 

7. ซื่อสัตย์สุจริต   

8. มีวนิัย   

9. ใฝเ่รียนรู้ 

10. อยู่อย่างพอเพียง 

11. มุ่งมั่นในการท างาน 

12. รักความเป็นไทย 

13. มีจิตสาธารณะ 
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ค าชี้แจง 

กิจกรรมพัฒนาความคดิสร้างสรรค ์

เรื่อง เมนูไข ่เมนูมัน 
 

ค าชี้แจง ให้นักเรียนศกึษาและปฏิบัติตามขั้นตอนต่อไปนี้ 

1.   นักเรียนท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง การเปลี่ยนแปลง

ทางเคมี และท าแบบทดสอบวัดความคิดสร้างสรรค์ก่อนเรียน 

2.   แบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่ม ๆ ละ 4-5 คน และแบ่งหน้าที่การท างานในกลุ่ม 

3.   นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันศกึษาวิธีการอาหารจากไข่ โดยการสบืค้นจาก

หนังสือหรอือินเตอร์เน็ต 

4.   นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันอภปิรายและแลกเปลี่ยนความคิดในการออกแบ 

เมนูไข่ ลงในใบกิจกรรม เรื่อง เมนูไข่ เมนูมัน ตอนที่ 1 แล้วลงมอืปฏิบัติ

ตามที่ได้ออกแบบไว้ 

5.   นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันตอบค าถามในใบกิจกรรม เรื่อง เมนูไข่ เมนูมัน  

ตอนที่ 2 

6.   นักเรียนแต่ละกลุ่มส่งตัวแทนออกมาน าเสนอใบกิจกรรม และผลงานเมนู

ไข่ โดยเสนอถึงแนวคิดในการสร้าง เหตุผลในการเลือกใช้วัตถุดิบ 

7.   นักเรียนท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง การเปลี่ยนแปลง

ทางเคมี และท าแบบทดสอบวัดความคิดสร้างสรรค์หลังเรียน 
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กิจกรรมพัฒนาความคดิสร้างสรรค ์

เรื่อง เมนูไข ่เมนูมัน 
 

วัสดุ-อุปกรณ์ 

- ไข่ไก่ดิบ                      - หม้อไฟฟ้า  

- น้ าตาลทราย              - ถ้วย 

- น้ าปลา         - น้ ามันพืช  

- ซอสปรุงรส                     - ผักต่าง ๆ 

- เนือ้สัตว์ เช่น หมู ไก่ ปลา 

 

ขั้นตอนในการด าเนนิกจิกรรม 

  1. แบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่ม ๆ ละ 4-5 คน  

 2. ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มปฏิบัติกิจกรรมฝกึความคิดสร้างสรรค์ เรื่อง เมนูไข่ 

เมนูมัน แต่ละกลุ่มปฏิบัติกิจกรรมตามขั้นตอนที่ได้วางแผนไว้ ดังนี้ 

   1) ศึกษาการท าอาหารเมนูไข่ และจากคลิป VDO ที่ครูเปิด ในเว็บไซต์ยูทูป  

เรื่อง “วิธีท าไข่เจียวนมสดทรงเครื่อง” ตามลิงค์ https://www.youtube.com/watch?v=- 

Txt8_yzQ4Q ใช้เวลาประมาณ 2 นาที 

   2) รว่มกันอภิปรายและแลกเปลี่ยนความคิด ออกแบบเมนูอาหารจากไข่ ลงใน 

ใบกิจกรรม เรื่อง เมนูไข่ เมนูมัน ตอนที่ 1 

   3) นักเรียนแตล่ะกลุ่มลงมอืท าเมนูไข่ตามที่ได้ออกแบบไว้ 

   4) เมื่อท าเสร็จแล้ว ให้รว่มกันตอบค าถามในใบกิจกรรม เรื่อง เมนูไข่ เมนูมัน  

ตอนที่ 2 

 3. ครูคอยแนะน าช่วยเหลือนักเรียนขณะปฏิบัติกิจกรรม โดยครูเดินดูรอบๆ 

หอ้งเรียนและเปิดโอกาสให้นักเรียนทุกคนซักถามเมื่อมีปัญหา 
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ใบกิจกรรม เรื่อง เมนูไข่ เมนูมัน 

กลุ่มที่ ...................... 

สมาชิกในกลุ่ม 
 

1. ช่ือ – นามสกุล ..................................................................ช้ัน ............. เลขที่ ........ 

2. ช่ือ – นามสกุล ..................................................................ช้ัน ............. เลขที่ ........ 

3. ช่ือ – นามสกุล ..................................................................ช้ัน ............. เลขที่ ........ 

4. ช่ือ – นามสกุล ..................................................................ช้ัน ............. เลขที่ ........ 

5. ช่ือ – นามสกุล ..................................................................ช้ัน ............. เลขที่ ........ 

 

ตอนที่ 1 ขั้นตอนการออกแบบและปฏิบัติท าเมนูไข่ 

 

โจทย์ ให้นักเรียนวาดภาพออกแบบและปฏิบัติท าอาหารที่มไีข่เป็นส่วนประกอบหลัก ใหม้ี

ความแปลกใหม่จากที่ครูก าหนดให้และจากที่นักเรียนสืบค้น มีความสวยงามน่า

รับประทาน มีประโยชน์และคุณค่าทางอาหารมากที่สุด พร้อมทั้งระบุวัตถุดิบที่ใช ้ภายใน

เวลา 10 นาที (ระบายสีภาพให้สวยงาม) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เมนูไข่แบบเดิม เมนูไข่ท่ีท าขึ้นใหม ่
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1. ช่ือผลงานของนักเรียน คือ 

......................................................................................................................................... 
 

2. วัตถุดิบที่จะน ามาใช้ ได้แก่ 

.........................................................................................................................................

......................................................................................................................................... 

.........................................................................................................................................

......................................................................................................................................... 
 

3. เหตุผลที่เลือกใช้วัตถุดิบ

.........................................................................................................................................

......................................................................................................................................... 

.........................................................................................................................................  
 

4. ขัน้ตอนการท าแบบใหม่โดยใช้วธิีที่แตกต่างไปจากเดิม 

.........................................................................................................................................

......................................................................................................................................... 

.........................................................................................................................................

......................................................................................................................................... 

.........................................................................................................................................

......................................................................................................................................... 

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

......................................................................................................................................... 

.........................................................................................................................................  
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ตอนที่ 2 จงตอบค าถามต่อไปนี้ 

 

1. สถานะของสสารที่เกิดขึ้นในกิจกรรม “เมนูไข่ เมนูมัน” มีสถานะอะไรบ้าง 

......................................................................................................................................... 

.........................................................................................................................................  

......................................................................................................................................... 

.........................................................................................................................................  

2. อะไรที่เป็นปัจจัยที่ท าให้ไข่ไก่มกีารเปลี่ยนแปลง

......................................................................................................................................... 

.........................................................................................................................................  

......................................................................................................................................... 

.........................................................................................................................................  

......................................................................................................................................... 

.........................................................................................................................................  

3. สรุปและอภปิรายสิ่งที่ได้รับจากกิจกรรม “เมนูไข่ เมนูมัน” 

......................................................................................................................................... 

.........................................................................................................................................  

......................................................................................................................................... 

.........................................................................................................................................  

......................................................................................................................................... 

.........................................................................................................................................  

4. สรุปความรูแ้ปลกใหม่ที่แตกต่างจากความรูเ้ดิมที่ได้รับจากกิจกรรม “เมนูไข่ เมนูมัน” 

......................................................................................................................................... 

.........................................................................................................................................  

......................................................................................................................................... 

.........................................................................................................................................  

......................................................................................................................................... 

.........................................................................................................................................  
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แบบทดสอบก่อนเรียน-หลังเรียน วัดความคิดสร้างสรรค ์

เรื่อง การเปลี่ยนแปลงทางเคมี 

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5         จ านวน 2 ข้อ   คะแนนเต็ม 16 คะแนน  

-------------------------------------------------------------- 

ค าชี้แจง การวัดความคิดสร้างสรรค์จะมี 2 กิจกรรม โดยนักเรียนมีอสิระในการคิดหา

ค าตอบ 

 

กิจกรรมที่ 1 ทดสอบความคิดสร้างสรรค์ด้านความคดิยืดหยุ่น  

                                และความคิดคล่องแคล่ว 

 

ความคดิคล่องแคล่ว คือ สามารถคิดหาค าตอบได้อย่างคล่องแคล่วว่องไว รวดเร็ว และ

ได้ค าตอบมากที่สุดในเวลาที่จ ากัด 

ความคดิยืดหยุ่น คือ มีความสามารถในการคิดหาค าตอบได้หลายทิศทางหลายแง่ 

หลายมุม 

โจทย์ ให้นักเรียนระบุการเกิดการเปลี่ยนแปลงทางเคมีของสารในชวีิตประจ าวันมาให้

ได้มากที่สุด ภายในเวลา 5 นาที 
 

ด้านความคดิคล่องแคล่ว 

1. …………………………………………………..       2. ………………………………………………….. 

3. …………………………………………………..       4. ………………………………………………….. 

5. …………………………………………………..       6. ………………………………………………….. 

7. …………………………………………………..       8. ………………………………………………….. 

9. …………………………………………………..      10. ………………………………………….……… 
 

ด้านความคดิยืดหยุ่น 

1. …………………………………………………..       2. ………………………………………………….. 

3. …………………………………………………..       4. ………………………………………………….. 

5. …………………………………………………..       6. ………………………………………………….. 

7. …………………………………………………..       8. ………………………………………………….. 

9. …………………………………………………..       10. ……………….………………………………… 
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กิจกรรมที่ 2 ทดสอบความคิดสร้างสรรค์ด้านความรเิริ่ม และความคิดละเอียดลออ 

 

ความคิดริเริ่ม คือ มีความคิดที่แปลกใหม่ตา่งจากความคิดธรรมดาของคนทั่ว ๆ ไป 

ความคิดละเอียดลออ คือ การคิดได้ในรายละเอียดเพื่อขยายหรือตกแต่งความคิดหลักให้

ได้ความหมายที่สมบูรณ์ยิ่งขึ้น 

 

โจทย์ ให้นักเรียนวาดภาพออกแบบสื่อการเรียนการสอนเกี่ยวกับเรื่องการเปลี่ยนแปลง

ทางเคมีของสารในชีวติประจ าวัน ให้มีความแปลกใหม่จากที่ได้ศกึษาและสืบค้นสวยงาม

มากที่สุด พรอ้มทั้งระบุวัสดุที่ใชแ้ละวิธีการประดิษฐ์ ภายในเวลา 10 นาที (ระบายสีภาพให้

สวยงาม)  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. ชื่อผลงานของนักเรียน คือ  

......................................................................................................................................... 

2. วัสดุที่จะน ามาใช้ ได้แก่ 

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

......................................................................................................................................... 

สื่อการสอนแบบเดิม สื่อการสอนแบบใหม ่
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3. ขัน้ตอนการท า ได้แก่ 

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

......................................................................................................................................... 

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

......................................................................................................................................... 

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................  
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เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน-หลังเรียน วัดความคิดสร้างสรรค ์

เรื่อง การเปลี่ยนแปลงทางเคมี 

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5          จ านวน 2 ข้อ      คะแนนเต็ม 16 คะแนน  

-------------------------------------------------------------- 

ค าชี้แจง : นักเรียนมีอสิระในการคิดหาค าตอบ 

 

กิจกรรมที่ 1 ทดสอบความคิดสร้างสรรค์ด้านความคดิคล่องแคล่ว และความยืดหยุ่น 

 

โจทย์  ให้นักเรียนระบุการเกิดการเปลี่ยนแปลงทางเคมีของสารในชวีิตประจ าวันมาให้

ได้มากที่สุด ภายในเวลา 5 นาที 

         (ค าตอบขึน้อยู่กับดุลยพินจิของผูส้อน และเป็นไปตามเกณฑ)์ 

 

กิจกรรมที่ 2 ทดสอบความคิดสร้างสรรค์ด้านความรเิริ่ม และความคิดละเอียดลออ 

 

โจทย์ ให้นักเรียนวาดภาพออกแบบสื่อการเรียนการสอนเกี่ยวกับเรื่องการเปลี่ยนแปลง

ทางเคมีของสารในชีวติประจ าวัน ให้มีความแปลกใหม่จากที่ได้ศกึษาและสืบค้นสวยงาม

มากที่สุด พรอ้มทั้งระบุวัสดุที่ใชแ้ละวิธีการประดิษฐ์ ภายในเวลา 10 นาที (ระบายสีภาพให้

สวยงาม) 

         (ค าตอบขึน้อยู่กับดุลยพินจิของผูส้อน และเป็นไปตามเกณฑ)์ 
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เกณฑก์ารให้คะแนนความคิดสร้างสรรค์ 

 ตรวจนับคะแนนจากแบบวัดความคิดสร้างสรรค์ โดยใช้เกณฑ์การใหค้ะแนน

ความคิดสร้างสรรค์ในแต่ละด้าน ดังนี้ 

รายการประเมิน 

ระดับคะแนน 

ดีมาก 

(4 คะแนน) 

ดี 

(3 คะแนน) 

พอใช้ 

(2 คะแนน) 

ปรับปรุง 

(1 คะแนน) 

1. คิด

คล่องแคล่ว 

ตอบได้ตรง

ประเด็น 

ถูกต้อง 90% 

ขึน้ไป ในเวลาที่

ก าหนด 

ตอบได้ตรง

ประเด็น 

ถูกต้อง 70% 

ขึน้ไป ในเวลาที่

ก าหนด 

ตอบได้ตรง

ประเด็น 

ถูกต้อง 50% 

ขึน้ไป ในเวลาที่

ก าหนด 

ตอบได้ตรง

ประเด็น 

ถูกต้อง นอ้ย

กว่า 50% 

ภายในเวลา

ที่ก าหนด 

2. คิดยืดหยุ่น คิดหาวิธีการ

แก้ไขปัญหาได้

หลายทิศทาง 

หลายแง่หลาย

มุม สามารถ

ประยุกต์ใชห้รอื

น าไปใช้ได้ 

90% ขึ้นไป 

คิดหาวิธีการ

แก้ไขปัญหาได้

หลายทิศทาง 

หลายแง่หลาย

มุม สามารถ

ประยุกต์ใช้หรอื

น าไปใช้ได้ 

70% ขึ้นไป 

คิดหาวิธีการ

แก้ไขปัญหาได้

หลายทิศทาง 

หลายแง่หลาย

มุม สามารถ

ประยุกต์ใชห้รอื

น าไปใช้ได้ 

50% ขึน้ไป 

คิดหาวิธีการ

แก้ไขปัญหา

ได้หลาย

ทิศทาง 

หลายแง่

หลายมุม 

สามารถ

ประยุกต์ใช้

หรอืน าไปใช้

ได้ น้อยกว่า 

50% 

3. คิดรเิริ่ม คิดแปลกใหม่

แตกต่างจาก

เดิมถูกต้อง 

90% ขึ้นไป 

คิดแปลกใหม่

แตกต่างจาก

เดิมถูกต้อง 

70% ขึ้นไป 

คิดแปลกใหม่

แตกต่างจาก

เดิมถูกต้อง 

50% ขึน้ไป 

คิดแปลก

ใหม่แตกต่าง

จากเดิม

ถูกต้อง นอ้ย

กว่า 50% 
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รายการประเมิน 

ระดับคะแนน 

ดีมาก 

(4 คะแนน) 

ด ี

(3 คะแนน) 

พอใช้ 

(2 คะแนน) 

ปรับปรุง 

(1 คะแนน) 

4. คิด

ละเอียดลออ 

บอก

รายละเอียด

เกี่ยวกับ

ค าตอบและ

เชื่อมโยง

สัมพันธ์สิ่ง 

ต่าง ๆ ได้อย่าง

ถูกต้อง 90% 

ขึน้ไป 

บอก

รายละเอียด

เกี่ยวกับ

ค าตอบและ

เชื่อมโยง

สัมพันธ์สิ่ง 

ต่าง ๆ ได้อย่าง

ถูกต้อง 70% 

ขึน้ไป 

บอก

รายละเอียด

เกี่ยวกับ

ค าตอบและ

เชื่อมโยง

สัมพันธ์สิ่ง 

ต่าง ๆ ได้อย่าง

ถูกต้อง 50% 

ขึน้ไป 

บอก

รายละเอียด

เกี่ยวกับ

ค าตอบและ

เชื่อมโยง

สัมพันธ์สิ่ง

ต่าง ๆ ได้

อย่างถูกต้อง

น้อยกว่า 

50% 
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แบบบันทึกคะแนนความคิดสร้างสรรค ์
 

กิจกรรม....................................................... 

ประเมินครัง้ที่ .............  วันที่ ............. เดือน............................. พ.ศ. ................. 

ค าชี้แจง : ให้ครูผูส้อนบันทึกคะแนนความคิดสร้างสรรค์จากการปฏิบัติกิจกรรมในแตล่ะ

กิจกรรม 

ล าดับ

ที่ 
ชื่อ - สกุล 

ความคิดสร้างสรรค์ 
คะแนน

รวม 

(16) 

คิดเป็น

ร้อยละ

(100) 

ความคิด

คล่อง 

(4) 

ความคิด

ยดืหยุ่น 

(4) 

ความคิด

ริเริ่ม 

(4) 

ความคิด

ละเอยีดลออ

(4) 

1        

2        

3        

4        

5        

6        

7        

8        

9        

10        

11        

12        

13        

14        

15        

16        

17        

18        

19        

20        

21        

22        
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ล าดับ

ที่ 
ชื่อ - สกุล 

ความคิดสร้างสรรค์ 
คะแนน

รวม 

(16) 

คิดเป็น

ร้อยละ

(100) 

ความคิด

คล่อง 

(4) 

ความคิด

ยดืหยุ่น 

(4) 

ความคิด

ริเริ่ม 

(4) 

ความคิด

ละเอยีดลออ

(4) 

23        

24        

25        

26        

27        

28        

29        

30        

31        

32        

33        

34        

35        

36        

37        

38        

39        

40        
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แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ก่อนเรียน - หลังเรียน 

เรื่อง การเปลี่ยนแปลงทางเคมี 

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5         จ านวน 10 ข้อ      คะแนนเต็ม 10 คะแนน  

-------------------------------------------------------------- 

ค าชี้แจง ให้นักเรียนเลือกค าตอบที่ถูกต้องที่สุดเพียงข้อเดียว แล้วท าเครื่องหมายกากบาท 

(X) ลงในกระดาษค าตอบ 
 

1. ขอ้ใดเป็นการเปลี่ยนแปลงทางเคมี 

(ความรู ้ความจ า) 

ก.  การปั้นดินน้ ามัน 

ข.  การเป่าลูกโป่งให้พอง 

ค.  การละลายของน้ าตาลในน้ า 

ง.   เผากระดาษเงินกระดาษทอง 

ไหว้เจ้า 

2. ขอ้ใด เป็นการเกิดปฏิกิริยาทางเคม ี 

(ความรู ้ความจ า) 

ก.  การเกิดสนิมของโลหะ 

ข.  การต้มน้ าเดือดเป็นไอ 

ค.  น้ าแข็งในแก้วน้ าละลาย                 

ง.  ลูกเหม็นในตู้เสือ้ผ้ามขีนาดเล็กลง 

3. การเปลี่ยนแปลงทางเคมีของสาร 

เป็นการเปลี่ยนแปลงในลักษณะอย่างไร 

(ความเข้าใจ) 

ก.  เมื่อสารได้รับความร้อนแล้วเกิด

การละลาย 

ข.  เมื่อสารได้รับความรอ้นแล้วเกิด

การเดือด 

 

 

 ค.  การท าให้สมบัติของสารนั้น

เปลี่ยนไปแล้วเกิดสารใหม่ 

ง.   สารเกิดการเปลี่ยนแปลงทาง

รูปร่าง แตส่มบัติของสารยังคง

เดิม 

4. ขอ้ใดถูกต้องที่สุดเกี่ยวกับการเกิด

สารใหม่ (การประเมินค่า) 

ก. เป็นการละลายและการ

ตกตะกอน 

ข. เป็นการเปลี่ยนรูปร่างและ 

เกิดกลิ่น 

ค. เป็นการตกตะกอนและการ 

เกิดแก๊ส 

ง. เป็นการละลายและการเปลี่ยน

รูปร่าง    
 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร



254 

 

5. จากภาพ เป็นการเปลี่ยนแปลง

ทางเคมีหรอืไม่ เพราะอะไร 

(การวิเคราะห)์ 

 

 

 
         

 ท่ีมาของภาพ : https://s.isanook.com 
ก. ใช่ เพราะมีส ีกลิ่น และสมบัติ

ของสาร เปลี่ยนไปจากเดิม 

ข. ไม่ใช่ เพราะเป็นการเปลี่ยนแปลง

ทางกายภาพ 

ค. ไม่ใช่ เพราะยังเป็นเนือ้ปลา

เหมอืนเดิม 

ง. ข้อ ข. และ ค. กล่าวถูกต้อง 

6. ใครน าหลักการเปลี่ยนแปลงทางเคมี

ของสาร มาใช้ประโยชน์ได้ถูกต้อง 

(การน าไปใช้)  

ก. เอต้มน้ าร้อน 

ข. บีทอดกล้วยแขกขาย 

ค. ซีน าน้ าตาลมาท าน้ าเชื่อม 

ง. ดีดีน้ าน้ าหวานไปแช่ในช่องแช่แข็ง

เพื่อท าไอศกรีม 

 

 

 

 

 

 

 

7. กล้วยเป็นผลไม้ที่มปีระโยชน์มาก 

หากนักเรียนชอบกินกล้วย แต่รูส้ึกเบื่อ

กับการกินกล้วยแบบเดิม ๆ นักเรียนจะ

คิดเมนูแบบใด ที่มคีวามแปลกใหม่ 

อร่อย และมีประโยชน์ (ความคิด

สร้างสรรค์) 

ก. กล้วยชุบแป้งทอดโรยด้วย

น้ าตาลไอซิ่ง 

ข. กล้วยปั่นใส่นมสด น้ าผึ้ง 

ค. อะโวคาโด และผัก 

ง. กล้วยอบน้ าตาลราดคาราเมล

และช็อกโกแลต 

จ. เค้กกล้วยสีรุง้ ใส่สผีสมอาหาร 

ราดด้วยวิปปิ้งครมีและเกร็ด

น้ าตาลสีรุง้ 

8. การเกิดปฏิกิรยิาทางเคมีในข้อใด 

ก่อใหเ้กิดโทษต่อสิ่งมชีีวติมากที่สุด 

(การประเมนิค่า) 

ก. รถยนต์เป็นสนิม 

ข. ภูเขาไฟระเบิด 

ค. กินยาลดกรดในกระเพาะ

อาหาร 

ง. การใส่ปุ๋ยให้ตน้ไม้เพื่อเพิ่ม

ผลผลิต 
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9. การทอดไข่เจียว เป็นการเปลี่ยนแปลง

ในลักษณะใด (ความเข้าใจ) 

ก. เป็นการเปลี่ยนสถานะ 

ข. เป็นการละลายของสาร 

ค. เป็นการเกิดปฏิกิรยิาเคมี 

ง. เป็นการเปลี่ยนแปลงที่ผันกลับได้ 

 

 

 

10. จงพิจารณาข้อความตอ่ไปนี้  

  (1) ความเป็นกรดด่าง      

  (2) การตกผลึก 

  (3) การเปลี่ยนสถานะ     

  (4) การผุพัง 

  (5) จุดหลอมเหลว 

ข้อใดเป็นสมบัติทางเคมีของสาร (การ

วิเคราะห)์ 

ก. (1) และ (2) 

ข. (2) และ (5) 

ค. (1), (2) และ (3)  

ง. (1), (4) และ (5) 
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เฉลยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ก่อนเรียน - หลังเรียน 

เรื่อง การเปลี่ยนแปลงทางเคมี 

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5        จ านวน 10 ข้อ คะแนนเต็ม 10 คะแนน  

-------------------------------------------------------------- 

    1. ง.  2. ก.  3. ค.  4. ค. 5. ก.  

        6. ข.     7. ข.     8. ข.     9. ค. 10. ง. 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร



257 

 

แบบสอบถามสมรรถนะส าคัญและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 5 การเปลี่ยนแปลงทางกายภาพและการเปลี่ยนแปลงทางเคมี 

เรื่อง การเปลี่ยนแปลงทางเคมี ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 

ค าชี้แจง ให้ครูผู้สอนสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในระหว่างเรียน และนอกเวลาเรียนแล้ว

ท าเครื่องหมายถูก √ ลงในช่องที่ตรงกับระดับคะแนน 
 

ข้อการประเมิน รายการประเมิน 

ระดับ

คะแนน 

3 2 1 

1. ความสามารถในการ

สื่อสาร 

ใช้ภาษาถ่ายทอดความคิด ความรู้ 

ความเข้าใจความรู้สึก และทัศนะของ

ตนเองเพื่อเป็นประโยชน์ต่อการ

พัฒนาตนเองและสังคม สามารถ

เจรจาต่อรองเพื่อขจัดและลดปัญหา

ความขัดแย้งตา่ง ๆ 

   

2. ความสามารถในการคิด รู้จักคิดวิเคราะห ์คิดสังเคราะห์ 

คิดอย่างสร้างสรรค์ คิดอย่างมี

วิจารณญาณเพื่อน าไปสู่การสร้าง

องค์ความรู้หรอืสารสนเทศ เพื่อการ

ตัดสินใจเกี่ยวกับตนเองและสังคมได้

อย่างเหมาะสม 

   

3. ความสามารถในการ

แก้ปัญหา 

แสวงหาความรู้ ประยุกต์ความรูม้าใช้

ในการป้องกันและแก้ไขปัญหาได้

อย่างถูกต้องเหมาะสมบนพื้นฐานของ

หลักเหตุผลคุณธรรมและข้อมูล

สารสนเทศ 

   

4. ความสามารถในการใช้

ทักษะชีวติ 

ใช้กระบวนการต่าง ๆ ในการด าเนิน

ชีวติประจ าวัน เรยีนรู้ด้วยตนเอง

ต่อเนื่องท างานและอยู่ร่วมกันใน

   

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร



258 

 

ข้อการประเมิน รายการประเมิน 

ระดับ

คะแนน 

3 2 1 

สังคม รู้จักปรับตัวใหท้ันกับการ

เปลี่ยนแปลงของสังคมภาพแวดล้อม 

5. ความสามารถในการใช้

เทคโนโลยี 

รู้จักเลือกและใช้เทคโนโลยีด้านต่าง ๆ 

เพื่อการพัฒนาตนเองและสังคมใน

ด้านการเรียนรู้ การสื่อสาร 

การท างาน การแก้ปัญหาอย่าง

สร้างสรรค์ถูกต้องเหมาะสมและมี

คุณธรรม 

   

6. รักชาติ ศาสน์ กษัตรยิ์  ยืนตรงเคารพธงชาติ ร้องเพลงชาติ 

และอธิบายความหมายของเพลงชาติ

ได้ถูกต้อง เข้าร่วม สง่เสริม สนับสนุน

กิจกรรมที่สร้างความสามัคคี เขา้ร่วม

และปฏิบัติตนตามกิจกรรมทาง

ศาสนาของตน 

   

7. ซื่อสัตย์ สุจริต ให้ข้อมูลที่ถูกต้องและเป็นจริง ปฏิบัติ

ตนโดยค านงึถึงความถูกต้อง ละอาย

และเกรงกลัวต่อการกระท าผดิ 

ปฏิบัติตามค ามั่นสัญญา 

ไม่ถือเอาสิ่งของหรือผลงานของผู้อื่น

มาเป็นของตนเอง ซื่อตรง ไม่หา

ประโยชน์ในทางที่ไม่ถูกต้อง 

   

8. มีวนัิย รับผิดชอบ ปฏิบัติตามข้อตกลง กฎเกณฑ ์

ระเบียบข้อบังคับของ

ครอบครัว โรงเรียนและสังคม 

ไม่ละเมดิสิทธิของผูอ้ื่น ตรงต่อเวลา

รับผิดชอบในการท างาน 
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ข้อการประเมิน รายการประเมิน 

ระดับ

คะแนน 

3 2 1 

9. ใฝ่เรยีนรู้ ตั้งใจเรียน เอาใจใส่และมีความเพียร

พยายามในการเรียนรู้ และสนใจเข้า

ร่วมกิจกรรมการเรียนรู้ต่าง ๆ 

วิเคราะห์ สรุปเป็นองค์ความรู้ 

แลกเปลี่ยนเรียนรู้ และน าไปใช้ใน

ชีวติประจ าวันได้ 

   

10. อยู่อย่างพอเพียง ด าเนนิชีวิตอย่างประมาณตน 

มีเหตุผล รอบคอบ ระมัดระวัง 

อยู่ร่วมกับผูอ้ื่นด้วยความรับผดิชอบ

ไม่เบียดเบียนผู้อื่น เห็นคุณค่าของ

ทรัพยากรต่าง ๆ มกีารวางแผน

ป้องกันความเสี่ยงและพร้อมรับการ

เปลี่ยนแปลง 

   

 

    ลงช่ือ ................................................. ผูป้ระเมิน 

(นางสาวกัญนิกา พีระธรรม) 

.............../.............../............. 

 

เกณฑ์การให้คะแนน 
 

 ระดับ 3 หมายถึง พฤติกรรมที่ปฏิบัติมากกว่า 5 ครัง้ต่อสัปดาห์ 

 ระดับ 2 หมายถึง พฤติกรรมที่ปฏิบัติ 3-5 ครั้งตอ่สัปดาห์ 

 ระดับ 1 หมายถึง พฤติกรรมที่ปฏิบัตินอ้ยกว่า 3 ครั้งต่อสัปดาห์ 
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เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 

26-30 ดีมาก 

21-25 ด ี

15-20 พอใช้ 

ต่ ากว่า 15 ปรับปรุง 
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เกณฑ์แบบสอบถามสมรรถนะส าคัญและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

รายการการสอบถาม 

ระดับคะแนน 

ปฏิบัติมากกว่า  

5 ครั้ง/สัปดาห์ 

(3 คะแนน) 

ปฏิบัติมากกว่า  

3-5 ครั้ง/สัปดาห์ 

(2 คะแนน) 

ปฏิบัตินอ้ยกว่า  

3 ครั้ง/สัปดาห์ 

(1 คะแนน) 

1. ความสามารถในการ

สื่อสาร 

แสดงออกถึง

ความสามารถใน

การรับและส่งสาร 

มีวัฒนธรรมในการ

ใช้ภาษาถ่ายทอด

ความคิด ความรู้

ความเข้าใจ 

ความรูส้ึก และ

ทัศนะของตนเอง 

อันจะเป็นประโยชน์

ต่อการพัฒนา

ตนเองและสังคมได้

ชัดเจนมาก 

แสดงออกถึง

ความสามารถใน

การรับและส่งสาร 

มีวัฒนธรรมใน

การใชภ้าษา

ถ่ายทอดความคิด 

ความรูค้วามเข้าใจ 

ความรูส้ึก และ

ทัศนะของตนเอง 

อันจะเป็น

ประโยชน์ตอ่การ

พัฒนาตนเองและ

สังคมได้ชัดเจน 

ไม่เคยแสดงออก

ถึงความสามารถ

ในการรับส่งสาร 

และวัฒนธรรมใน

การใชภ้าษา

ถ่ายทอด

ความคิด ความรู้

ความเข้าใจ 

ความรูส้ึก และ

ทัศนะของตนเอง  

2. ความสามารถในการ

คิด 

แสดงออกถึง

ความสามารถใน

การคิดวิเคราะห ์

การคิดสังเคราะห ์

การคิดอย่าง

สร้างสรรค์ การคิด

อย่างมี

วิจารณญาณ และ

การคิดเป็นระบบ

เพื่อน าไปสู่การ

สร้างองค์ความรู้ ได้

ชัดเจนมาก 

แสดงออกถึง

ความสามารถใน

การคิดวิเคราะห ์

การคิดสังเคราะห ์

การคิดอย่าง

สร้างสรรค์ การ

คิดอย่างมี

วิจารณญาณ และ

การคิดเป็นระบบ

เพื่อน าไปสู่การ

สร้างองค์ความรู้ 

ได้ชัดเจน 

ไม่เคยแสดงออก

ถึงความสามารถ

ในการคิด

วิเคราะห์ การคิด

สังเคราะห ์การ

คิดอย่าง

สร้างสรรค์ การ

คิดอย่างมี

วิจารณญาณ 

และการคิดเป็น

ระบบ 
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รายการการสอบถาม 

ระดับคะแนน 

ปฏิบัติมากกว่า  

5 ครั้ง/สัปดาห์ 

(3 คะแนน) 

ปฏิบัติมากกว่า  

3-5 ครั้ง/สัปดาห์ 

(2 คะแนน) 

ปฏิบัตินอ้ยกว่า  

3 ครั้ง/สัปดาห์ 

(1 คะแนน) 

3. ความสามารถใน

การแก้ปัญหา 

แสดงออกถึง

ความสามารถใน

การแก้ปัญหาได้

อย่างถูกต้อง

เหมาะสมบน

พืน้ฐานของหลัก

เหตุผล คุณธรรม

และเข้าใจ

ความสัมพันธ์และ

การเปลี่ยนแปลง

ของเหตุการณ์ 

ต่าง ๆ ในสังคมได้

ชัดเจนมาก 

แสดงออกถึง

ความสามารถใน

การแก้ปัญหาได้

อย่างถูกต้อง

เหมาะสมบน

พืน้ฐานของหลัก

เหตุผล คุณธรรม

และเข้าใจ

ความสัมพันธ์และ

การเปลี่ยนแปลง

ของเหตุการณ์ 

ต่าง ๆ ในสังคมได้

ชัดเจน 

แสดงออกถึง

ความสามารถใน

การแก้ปัญหาได้

อย่างถูกต้อง

เหมาะสมบน

พืน้ฐานของหลัก

เหตุผล คุณธรรม

และเข้าใจ

ความสัมพันธ์

และการ

เปลี่ยนแปลง 

4. ความสามารถในการ

ใช้ทักษะชีวติ 

แสดงออกถึง

ความสามารถใน

การน ากระบวนการ

ต่าง ๆ ไปใช้ในการ

ด าเนนิ

ชีวติประจ าวันการ

เรียนรู้ดว้ยตนเอง 

อย่างตอ่เนื่อง การ

ท างานและการอยู่

ร่วมกันในสังคม 

ด้วยการสร้างเสริม

ความสัมพันธ์อันดี

แสดงออกถึง

ความสามารถใน

การน า

กระบวนการ 

ต่าง ๆ ไปใช้ในการ

ด าเนนิ

ชีวติประจ าวัน การ

เรียนรู้ดว้ยตนเอง 

อย่างตอ่เนื่อง การ

ท างานและการอยู่

ร่วมกันในสังคม 

ด้วยการสร้างเสริม

ความสัมพันธ์อันดี

ไม่เคยแสดงออก

ถึงความสามารถ

ในการน า

กระบวนการ 

ต่าง ๆ ไปใช้ใน

การด าเนิน

ชีวติประจ าวัน  
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รายการการสอบถาม 

ระดับคะแนน 

ปฏิบัติมากกว่า  

5 ครั้ง/สัปดาห์ 

(3 คะแนน) 

ปฏิบัติมากกว่า  

3-5 ครั้ง/สัปดาห์ 

(2 คะแนน) 

ปฏิบัตินอ้ยกว่า  

3 ครั้ง/สัปดาห์ 

(1 คะแนน) 

ระหว่างบุคคลได้

ชัดเจนมาก  

ระหว่างบุคคลได้

ชัดเจน 

5. ความสามารถใน

การใชเ้ทคโนโลยี 

แสดงออกถึง

ความสามารถใน

การเลือกและใช้

เทคโนโลยีดา้น 

ต่าง ๆ และมีทักษะ

กระบวนการทาง

เทคโนโลยีเพื่อการ

พัฒนาตนเองและ

สังคมได้ชัดเจนมาก 

แสดงออกถึง

ความสามารถใน

การเลือกและใช้

เทคโนโลยีดา้นต่าง 

ๆ และมีทักษะ

กระบวนการทาง

เทคโนโลยีเพื่อการ

พัฒนาตนเองและ

สังคมได้ชัดเจน 

แสดงออกถึง

ความสามารถใน

การเลือกและใช้

เทคโนโลยีดา้น

ต่าง ๆ และมี

ทักษะ

กระบวนการทาง

เทคโนโลย ี

6. รักชาติ ศาสน์ 

กษัตรยิ์ 

แสดงออกถึงการ

เป็นพลเมืองดขีอง

ชาติ มคีวามสามัคคี 

ภูมใิจ เชิดชูความ

เป็นชาติไทย ปฏิบัติ

ตนตามหลักศาสนา

ที่ตนนับถือ 

จงรักภักดีตอ่

สถาบัน

พระมหากษัตรยิ์ 

ได้ชัดเจนมาก 

แสดงออกถึงการ

เป็นพลเมืองดขีอง

ชาติ มคีวาม

สามัคคี ภูมใิจ 

เชดิชูความเป็น

ชาติไทย ปฏิบัติตน

ตามหลักศาสนาที่

ตนนับถือ 

จงรักภักดีตอ่

สถาบัน

พระมหากษัตรยิ์ 

ได้ชัดเจน 

ไม่เคยแสดงออก

ถึงการเป็น

พลเมอืงดขีอง

ชาติ  ไม่ปฏิบัติ

ตนตามหลัก

ศาสนาที่ตนนับ

ถือจงรักภักดีตอ่

สถาบัน

พระมหากษัตริย์ 

7. ซื่อสัตย์สุจริต ให้ข้อมูลที่ถูกต้อง

และ เป็นจริง ไม่น า

สิ่งของและผลงาน 

ให้ข้อมูลที่ถูกต้อง

และ เป็นจริง 

ไม่น าสิ่งของและ

ให้ข้อมูลที่

ถูกต้องและ เป็น

จรงิ ไม่น าสิ่งของ
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รายการการสอบถาม 

ระดับคะแนน 

ปฏิบัติมากกว่า  

5 ครั้ง/สัปดาห์ 

(3 คะแนน) 

ปฏิบัติมากกว่า  

3-5 ครั้ง/สัปดาห์ 

(2 คะแนน) 

ปฏิบัตินอ้ยกว่า  

3 ครั้ง/สัปดาห์ 

(1 คะแนน) 

ของผู้อื่นมาเป็นของ 

ตนเอง ปฏิบัติตนต่อ 

ผูอ้ื่นด้วยความ

ซื่อตรง เป็น

แบบอย่างที่ดีดา้น 

ความซื่อสัตย์ 

ผลงาน ของผู้อื่น

มาเป็นของ ตนเอง 

ปฏิบัติตนต่อ ผูอ้ื่น

ด้วยความซื่อตรง  

และผลงาน ของ

ผูอ้ื่นมาเป็นของ

ตนเอง  

8. มีวนิัย ปฏิบัติตนตาม

ข้อตกลง กฎเกณฑ์ 

ระเบียบ ขอ้บังคับ

ของโรงเรียน และ

สังคมเป็นปกติวสิัย 

ไม่ละเมดิสิทธิของ

ผูอ้ื่นได้ชัดเจนมาก 

ปฏิบัติตนตาม

ข้อตกลง 

กฎเกณฑ์ ระเบียบ 

ข้อบังคับของ

โรงเรียน และ

สังคมเป็นปกติ

วิสัย ไม่ละเมิด

สิทธิของผูอ้ื่นได้

ชัดเจน 

ไม่เคยปฏิบัติตน

ตามข้อตกลง 

กฎเกณฑ์ 

ระเบียบ 

ข้อบังคับของ 

โรงเรียน และ

สังคม 

9. ใฝเ่รียนรู้ แสดงออกถึงความ

ตั้งใจ เพียรพยายาม

ในการเรียนและเข้า

ร่วมกิจกรรมการ

เรียนรู ้แสวงหา

ความรูจ้ากแหล่ง

เรียนรู้อย่าง

สม่ าเสมอได้ชัดเจน

มาก 

แสดงออกถึงความ

ตั้งใจ เพียร

พยายามในการ

เรียนและเข้าร่วม

กิจกรรมการ

เรียนรู้ แสวงหา

ความรูจ้ากแหล่ง

เรียนรู้อย่าง

สม่ าเสมอได้

ชัดเจน 

แสดงออกถึง

ความตัง้ใจ เพียร

พยายามในการ

เรียนและเข้าร่วม

กิจกรรมการ

เรียนรู้ แสวงหา

ความรูจ้ากแหล่ง

เรียนรู ้

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร



265 

 

รายการการสอบถาม 

ระดับคะแนน 

ปฏิบัติมากกว่า  

5 ครั้ง/สัปดาห์ 

(3 คะแนน) 

ปฏิบัติมากกว่า  

3-5 ครั้ง/สัปดาห์ 

(2 คะแนน) 

ปฏิบัตินอ้ยกว่า  

3 ครั้ง/สัปดาห์ 

(1 คะแนน) 

10. อยู่อย่างพอเพียง ด าเนนิชีวิตอย่าง

ประมาณตน มี

เหตุผล รอบคอบ 

ไม่เบียดเบียนผู้อื่น 

มีการวางแผน

ป้องกัน ความเสี่ยง 

และพร้อมรับการ

เปลี่ยนแปลงได้

ชัดเจนมาก 

ด าเนนิชีวิตอย่าง

ประมาณตน มี

เหตุผล รอบคอบ 

ไม่เบียดเบียนผู้อื่น 

มีการวางแผน

ป้องกัน ความ

เสี่ยง และพร้อม

รับการ

เปลี่ยนแปลงได้

ชัดเจน 

ด าเนนิชีวิตอย่าง

ประมาณตน มี

เหตุผล รอบคอบ 

ไม่เบียดเบียน

ผูอ้ื่น มกีาร

วางแผนป้องกัน 

ความเสี่ยง และ

พร้อมรับการ

เปลี่ยนแปลงได้ 
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ภาคผนวก จ 
 

     1. แบบทดสอบวัดความคิดสร้างสรรค์ 

     2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 

     3. แบบสอบถามสมรรถนะส าคัญและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
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แบบทดสอบวัดความคิดสร้างสรรค ์

พัฒนาการสร้างแบบทดสอบวัดความคิดสร้างสรรค์ตามหลักการของทอแรนซ์ 

(Torrance Test of Creative Thinking) 

 

ค าชี้แจง  

 1. แบบทดสอบวัดความคิดสร้างสรรค์ฉบับนีเ้ป็นแบบอัตนัย มทีั้งหมด 6 กิจกรรม 

ได้แก่ 

  - กิจกรรมที่ 1 การเขียนสาเหตุที่เป็นไปได้ถึงเหตุการณ์ที่เกิดขึน้ทั้งหมด 

(5 คะแนน) 

  - กิจกรรมที่ 2 การเขียนผลที่เป็นไปได้ของเหตุการณ ์(5 คะแนน) 

  - กิจกรรมที่ 3 การเขียนประโยชน์พเิศษของสิ่งของที่ก าหนดให้ (10 คะแนน) 

  - กิจกรรมที่ 4 การสร้างรูปภาพ (20 คะแนน) 

  - กิจกรรมที่ 5 การต่อเตมิรูปภาพ (10 คะแนน) 

  - กิจกรรมที่ 6 การใช้เส้น (10 คะแนน) 

 2. นักเรียนอ่านค าชี้แจงในแต่ละฉบับให้เข้าใจ และด าเนินตามขั้นตอนที่ก าหนด 

โดยใช้เวลาในการท าขอ้สอบ ทั้งหมด 60 นาที 

 3. นักเรียนท าแบบทดสอบวัดความคิดสร้างสรรค์ โดยคิดค้นค าตอบที่มคีวาม

แปลกใหม่ ไม่ซ้ าใคร มีความนา่สนใจ มคีวามหลากหลาย ให้ได้จ านวนมากที่สุดในเวลาที่

ก าหนด และระบุรายละเอียดได้อย่างถูกต้อง ครบถ้วนชัดเจน 

 4. แบบทดสอบนีน้ักเรียนมีอิสระเต็มที่ที่จะคิดค้นหาค าตอบ 

 5. นักเรียนเขียนค าตอบลงในกระดาษที่แจกให้ 
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แบบทดสอบวัดความคิดสร้างสรรค ์

กิจกรรมท่ี 1 การเขียนสาเหตุท่ีเป็นไปได้ถงึเหตุการณ์ท่ีเกิดขึ้นท้ังหมด 

 

ทดสอบความคดิสร้างสรรค์ : ด้านความคดิคล่องแคล่ว และความยืดหยุ่น 

 ความคดิคล่องแคล่ว คือ สามารถคิดหาค าตอบได้อย่างคล่องแคล่วว่องไว 

รวดเร็ว และได้ค าตอบมากที่สุดในเวลาที่จ ากัด 

 ความคดิยืดหยุ่น คือ มีความสามารถในการคิดหาค าตอบได้หลายทิศทางหลาย

แง่หลายมุม 

 

ค าชี้แจง ให้นักเรียนระบุสาเหตุที่เป็นไปได้ถึงเหตุการณ์ที่เกิดขึน้ โดยใหร้ะบุสาเหตุจาก

ภาพที่ก าหนดให้ระบุสาเหตุให้ได้หลากหลายด้าน และระบุให้ได้จ านวนมากที่สุดภายใน

เวลา 5 นาที (5 คะแนน) 

เหตุการณ์ น้ าแข็งที่ขั้วโลกเหนือละลาย 
 
 
 
 
 
 
 
 

                   ท่ีมาของภาพ : TNN Online 

 

1. สาเหตุจาก

............................................... 

............................................... 

2. สาเหตุจาก

............................................... 

............................................... 

3. สาเหตุจาก

.............................................. 

.............................................. 

1.............................................. 

............................................... 

1.............................................. 

............................................... 

1............................................. 

............................................... 

2.............................................. 

............................................... 

2.............................................. 

............................................... 

2............................................. 

............................................... 

3............................................. 

............................................... 

3............................................. 

............................................... 

3............................................. 

............................................... 
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แบบทดสอบวัดความคิดสร้างสรรค ์

กิจกรรมท่ี 2 การเขียนผลท่ีเป็นไปได้ของเหตุการณ ์

 

ทดสอบความคดิสร้างสรรค์ : ด้านความคดิคล่องแคล่ว และความยืดหยุ่น 

 ความคดิคล่องแคล่ว คือ สามารถคิดหาค าตอบได้อย่างคล่องแคล่วว่องไว 

รวดเร็ว และได้ค าตอบมากที่สุดในเวลาที่จ ากัด 

 ความคดิยืดหยุ่น คือ มีความสามารถในการคิดหาค าตอบได้หลายทิศทาง 

หลายแง่หลายมุม 
 

ค าชี้แจง ให้นักเรียนระบุผลที่เป็นไปได้ถึงเหตุการณท์ี่เกิดขึน้ โดยใหร้ะบุผลจากภาพที่

ก าหนดให้ ระบุให้ได้หลากหลายด้าน และระบุให้ได้จ านวนมากที่สุด ภายในเวลา 5 นาที 

(5 คะแนน) 

เหตุการณ์ น้ าแข็งที่ขั้วโลกเหนือละลาย 
 
 
 
 
 
 
 
 

                    ท่ีมาของภาพ : TNN Online 

 
 

1. ผลจาก

............................................... 

............................................... 

2. ผลจาก

............................................... 

............................................... 

3. ผลจาก

.............................................. 

.............................................. 

1.............................................. 

............................................... 

1.............................................. 

............................................... 

1............................................. 

............................................... 

2.............................................. 

............................................... 

2.............................................. 

............................................... 

2............................................. 

............................................... 

3............................................. 

............................................... 

3............................................. 

............................................... 

3............................................. 

............................................... 
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แบบทดสอบวัดความคิดสร้างสรรค ์

กิจกรรมท่ี 3 การเขียนประโยชน์พิเศษของสิ่งของท่ีก าหนดให้ 
 

ทดสอบความคดิสร้างสรรค์ : ด้านความคดิคล่องแคล่ว และความยืดหยุ่น 

 ความคดิคล่องแคล่ว คือ สามารถคิดหาค าตอบได้อย่างคล่องแคล่วว่องไว 

รวดเร็ว และได้ค าตอบมากที่สุดในเวลาที่จ ากัด 

 ความคดิยืดหยุ่น คือ มีความสามารถในการคิดหาค าตอบได้หลายทิศทางหลาย

แง่หลายมุม 
 

ค าชี้แจง พิจารณารูปภาพต่อไปนี ้แล้วตอบค าถาม 

ค าสั่ง : ให้นักเรียนระบุประโยชน์พเิศษจากสิ่งที่ก าหนดให้ ระบุให้ได้หลากหลายด้าน และ

ระบุให้ได้จ านวนมากที่สุด ภายในเวลา 5 นาที (10 คะแนน) 

 1. น้ าแข็ง 
 
 
 
 
 
 
 
 

                       ท่ีมาของภาพ : https://makrohorecaacademy.com/ 

 

1. ประโยชน์ด้าน

............................................... 

............................................... 

2. ประโยชน์ด้าน

............................................... 

............................................... 

3. ประโยชน์ด้าน

.............................................. 

.............................................. 

1.............................................. 

............................................... 

1.............................................. 

............................................... 

1............................................. 

............................................... 

2.............................................. 

............................................... 

2.............................................. 

............................................... 

2............................................. 

............................................... 

3............................................. 

............................................... 

3............................................. 

............................................... 

3............................................. 

............................................... 
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แบบทดสอบวัดความคิดสร้างสรรค ์

กิจกรรมท่ี 4 การสรา้งภาพ 
 

ทดสอบความคดิสร้างสรรค์ : ด้านความคดิริเริ่ม 

 ความคดิรเิริ่ม คือ มีความคิดที่แปลกใหม่ต่างจากความคิดธรรมดาของคนทั่ว ๆ ไป 
 

ค าชี้แจง ให้นักเรียนสรา้งภาพที่เกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงของสารตามแนวคิดของตนเอง 

ให้มคีวามแปลกใหม่ น่าสนใจมากที่สุด แล้วตั้งชื่อให้เหมาะสมกับภาพภายในเวลา 15 นาที 

(20 คะแนน)  

 

 

 

 

 

 

 

 

                              1. ชื่อภาพ................................................... 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                              2. ชื่อภาพ.................................................. 
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แบบทดสอบวัดความคิดสร้างสรรค ์

กิจกรรมท่ี 5 การต่อเติมรูปภาพ 
 

ทดสอบความคดิสร้างสรรค์ : ด้านความคดิละเอียดลออ 

 ความคดิละเอียดลออ คือ การคิดได้ในรายละเอียดเพื่อขยายหรอืตกแต่ง

ความคิดหลักให้ได้ความหมายที่สมบูรณ์ยิ่งขึน้ 
 

ค าชี้แจง ให้นักเรียนตอ่เติมรูปภาพที่เกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงของสารที่ก าหนดให้ โดย

การตอ่เติมในรายละเอียดต่าง ๆ ของรูปภาพใหม้ีความสมบูรณ์มากยิ่งขึ้น ท าให้ภาพมี

ความแปลกใหม่ และน่าสนใจมากขึ้น แล้วตั้งช่ือใหเ้หมาะสมกับภาพภายในเวลา 15 นาที 

(10 คะแนน)   

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

1. ชื่อภาพ................................................... 
ท่ีมาของภาพ : https://www.pinterest.com/pin/25895766600111275 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. ชื่อภาพ.................................................. 
ท่ีมาของภาพ : https://www.pinterest.com/pin/116601077846061970 
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แบบทดสอบวัดความคิดสร้างสรรค ์

กิจกรรมท่ี 6 การใช้เส้น 
 

ทดสอบความคดิสร้างสรรค์ : ด้านความคดิริเริ่ม และด้านความคดิละเอียดลออ 

 ความคดิรเิริ่ม คือ มีความคิดที่แปลกใหม่ต่างจากความคิดธรรมดาของคนทั่ว ๆ ไป 

 ความคดิละเอียดลออ คือ การคิดได้ในรายละเอียดเพื่อขยายหรอืตกแตง่

ความคิดหลักให้ได้ความหมายที่สมบูรณ์ยิ่งขึน้ 
 

ค าชี้แจง ให้นักเรียนวาดภาพเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงของสาร โดยต่อเตมิจากเส้นที่

ก าหนดให้ ให้มีความแปลกใหม่นา่สนใจมากขึ้น คดิในสิ่งที่แปลกใหม่ที่ยังไม่มใีครคิดมา

ก่อน และต่อเตมิรายละเอียดต่าง ๆ ของรูปภาพใหม้ีความสมบูรณ์มากยิ่งขึน้ พรอ้มทั้งตัง้

ชื่อใหเ้หมาะสมกับภาพ (10 คะแนน)  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. ชื่อภาพ................................................... 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. ชื่อภาพ.................................................. 
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เกณฑก์ารให้คะแนนความคิดสร้างสรรค์ 
 

 การให้คะแนนความคิดสร้างสรรคจ์ะพิจารณาจากเกณฑก์ารให้คะแนนที่ก าหนด

โดยทอแรนซ์  ซึ่งแตล่ะรายการจะได้รับคะแนนสูงสุด 4 คะแนน ดังนี้ 

ความคดิสร้างสรรค์ คะแนน ค าอธิบาย 

ความคิดคล่องแคล่ว 

0 นักเรียนไม่สามารถคิดหรือหาค าตอบได้ 

2 นักเรียนไม่สามารถคิดหรือหาค าตอบได้ 1-2 ข้อ 

4 นักเรียนสามารถคิดหาค าตอบได้ตัง้แต่ 3 ขอ้ ขึน้ไป 

ความคิดยดืหยุ่น 

0 นักเรียนไม่สามารถคิดหรือหาวิธีการได้ 

2 นักเรียนไม่สามารถคิดหรือหาวิธีการได้ 1-2 วิธี 

4 นักเรียนสามารถคิดหาวิธีการได้ตัง้แต่ 3 วิธี ขึน้ไป 

ความคิดริเริ่ม 

0 นักเรียนไม่ตอบ/ตอบแนวคิดทั่วไป/ตอบแนวคิดทั่วไป

และไม่มคีวามคิดรเิริ่ม 

2 นักเรียนมแีนวคิดที่ไม่เหมอืนใครในระดับปานกลาง 

4 นักเรียนมแีนวคิดที่ไม่เหมอืนใคร มีความคิดที่แปลก

ใหม่ 

ความคิดละเอียดลออ 

0 ไม่มกีารเติมแต่งความคิดจากนักเรียน 

2 มีการเพิ่มแนวคิดงา่ย ๆ จากนักเรียน 

4 มีความคิดที่ไม่ธรรมดาจากนักเรียน 

 

ระดับคะแนนความคิดสร้างสรรค์ 

ร้อยละ ระดับความคดิสร้างสรรค์ 

68-100 สร้างสรรค์มาก (ระดับสูง) 

34-67 สร้างสรรค์ปานกลาง (ระดับปานกลาง) 

0-33 สร้างสรรค์ต่ า (ระดับต่ า) 
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แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

วชิาวทิยาศาสตร์  

หน่วย การเปลี่ยนแปลงทางกายภาพและการเปลี่ยนแปลงทางเคมี 

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5   จ านวน 30 ข้อ  คะแนนเต็ม 30 คะแนน         

-------------------------------------------------------------- 

ค าชี้แจง  

 1. แบบทดสอบฉบับนีเ้ป็นแบบปรนัยชนดิเลือกตอบ 4 ตัวเลือก 

2. มีขอ้สอบทั้งหมด 40 ข้อ ใช้เวลาในการท าข้อสอบ 60 นาที 

 3. ให้นักเรียนเลือกค าตอบที่ถูกต้องที่สุดเพียงข้อเดียว แลว้ท าเครื่องหมาย

กากบาท (X) ลงในกระดาษค าตอบ ดังตัวอย่าง 

 

 

 

 

 4. ห้ามท าเครื่องหมายหรือขีดเขียนข้อความใด ๆ ลงในแบบทดสอบฉบับนี ้

 5. หากคัดลอกหรอืน าแบบทดสอบฉบับนีอ้อกจากห้องสอบเด็ดขาด 

 6. หากข้อสอบไม่ชัดเจน ขอ้สอบไม่ครบ ขาดหาย หรอืมีปัญหาอื่น ๆ ให้นักเรียน

ยกมอืขึน้เพื่อขอเปลี่ยนแบบทดสอบชุดใหมก่ับครูผูค้วบคุมหอ้งสอบ 

 

----------------------------------- 

 

 

 

 

 

 

 

 

ข้อ ก ข ค ง 

0  X   
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1. สารที่อยู่ในสถานะของแข็งและของเหลว มสีมบัติที่เหมอืนกัน คือข้อใด 

(ความรู ้ความจ า) 

ก. เป็นของไหล                       ข.   มีรูปร่างคงที่ 

      ค.  มีปริมาตรคงที่                     ง.   ผวิหน้าอยู่ในแนวราบ  

 

2. การเกิดลูกเห็บขนาดใหญ่ เป็นผลที่เกิดจากการเปลี่ยนแปลงสารในลักษณะใด 

(ความเข้าใจ) 

ก. เกิดปฏิกิรยิาเคมี                  ข.   เกิดการละลาย 

 ค.  เปลี่ยนสถานะ                     ง.   ตกตะกอน 

 

3. ขอ้ใดเป็นสาเหตุที่ท าใหส้สารเปลี่ยนสถานะได้ (การวิเคราะห)์ 

 ก. การท าให้สสารเปลี่ยนสี ข.   การเพิ่มมวลสสารให้มากขึ้น 

 ค.  การลดปริมาตรของสสารลง ง.   การท าให้อุณหภูมิของสสารเปลี่ยนไป 

 

4. บุคคลในข้อใดที่น าหลักการแข็งตัวของสาร มาใช้ประโยชน์ได้ถูกต้อง (การน าไปใช้)  

ก. ต้นท าน้ าเชื่อม    ข.   ฟ้าท าไอศกรีม 

 ค.  โอมท าอาหารให้สุก  ง.   พลอยอุ่นอาหารแช่แข็ง 

 

5. สารในข้อใด มกีารเปลี่ยนสถานะแตกต่างจากข้ออื่นมากที่สุด (การประเมินค่า) 

ก. การบูร     ข. น้ าตาล           ค. น้ าแข็ง      ง.  เกลือ 

 

6. หากนักเรียนชอบใช้เทียนหอมเป็นประจ า นักเรียนจะน าวัสดุใดมาประดิษฐ์เป็นเชิงเทียน 

เพื่อไม่ให้น้ าตาเทียนหกเลอะพืน้ สามารถป้องกันความร้อนและอัคคีภัยได้ 

(ความคิดสรา้งสรรค)์ 

 ก. ถ้วยกระดาษซ้อนกันหลายชัน้หุ้มด้วยพลาสติกสีสันสวยงามกันเลอะ 

 ข. ถ้วยกระเบือ้งแต่งลวดลายสวยงามด้วยสีน้ า 

 ค. แก้วน้ าพลาสติกตกแต่งใหส้วยงามด้วยดอกไม้แหง้ 

 ง. กระป๋องนมอลูมิเนยีมเจาะรูเล็ก รอบ ๆ กระป๋อง แล้วน าริบบิน้มาตกแต่ง 
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7. การระเหิด เป็นกระบวนการแบบใด (ความรู้ ความจ า) 

ก. คายความร้อน    ข.   การเปลี่ยนแปลงทางเคมี 

 ค.  ดูดความรอ้น    ง.   การหลอมเหลว 

 

8. น้ าแข็งและน้ าแข็งแห้ง มีความแตกต่างกันอย่างไร (ความเข้าใจ) 

 ก. น้ าแข็งมอีุณหภูมิต่ ากว่าน้ าแข็งแห้ง                  

 ข. น้ าแข็งไม่มีสี น้ าแข็งแหง้มีสนี้ าตาล   

 ค. น้ าแข็งมสีถานะเป็นของเหลว น้ าแข็งแหง้มีสถานะเป็นของแข็ง 

 ง. น้ าแข็งมีน้ าเป็นสารประกอบ น้ าแข็งแห้งมคีาร์บอนไดออกไซด์เป็นสารประกอบ 

 

9. ข้อใด สามารถเกิดการระเหิดได้ทั้งหมด (การวิเคราะห)์ 

 ก. ลูกเหม็น การบูร น้ าแข็ง  

 ข. พิมเสน น้ า ลูกเหม็น 

 ค. ลูกเหม็น พิมเสน เกลือ  

 ง. ลูกเหม็น การบูร น้ าแข็งแหง้ 

 

10. ในการท าไอศกรีม ขอ้ใดคือวิธีการที่เราจะน ามาประยุกต์ใชเ้พื่อที่จะท าให้ไอศกรีม

แข็งตัวมาก ๆ เมื่ออยู่ในถังไอศกรีม (การน าไปใช้) 

 ก. น าถังไอศกรีมไปไว้ในหอ้งแช่เย็น 

 ข. ถังไอศกรีมเป็นถังกันความรอ้น ท าให้อุณหภูมิภายในถังเย็นจัด จึงท าให้

ไอศกรีมแข็ง 

 ค. ถังไอศกรีมมีฝาปิด ท าใหค้วามเย็นของไอศกรีมยังคงท าให้ไอศกรีมแข็ง 

 ง. ใส่น้ าแข็งแหง้ลงไปในถัง ท าให้อุณหภูมิในถังไอศกรีมต่ ามาก 

 

11. ข้อใดถูกต้องที่สุด เกี่ยวกับการระเหิด (การประเมินค่า) 

 ก. ของแข็งที่มพีืน้ผิวน้อย จะท าให้ระเหิดง่ายขึ้น 

 ข. ความดันของบรรยากาศสูงท าให้เกิดการระเหิดยากขึน้ 

 ค. อุณหภูมไิม่มีผลโดยตรงกับการระเหิด  

 ง. ของแข็งต้องอยู่สภาวะที่มีอุณหภูมิเท่ากับจุดเดือดจึงสามารถเกิดการระเหิดได้ 
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12. หากนักเรียนจะท าบรรจุภัณฑ์เพื่อบรรจุใส่การบูร นักเรียนจะท าอย่างไร เพื่อจะใหก้ลิ่น

ของการบูรกระจายตัวดีที่สุด หางา่ย และตกแต่งได้สวยงาม (ความคิดสร้างสรรค์) 

 ก. ท าตุ๊กตาการบูรจากถุงเท้าตกแตง่ดว้ยริบบิน้ผา้ 

 ข. น ากระป๋องนมมาเจาะรูเป็นลวดลายต่าง ๆ 

 ค. น าไปบรรจุใส่ถุงพลาสติกบางหลากสี 

 ง. น ากล่องกระดาษมาบรรจุการบูรแลว้หอ่กล่องด้วยกระดาษสีต่าง ๆ 

 

13. สารละลาย มีกี่ประเภท อะไรบ้าง (ความรู้ ความจ า) 

 ก. 2 ประเภท คือ สารละลายเนื้อเดียว กับ สารละลายเนื้อคู่                     

 ข. 2 ประเภท คือ สารละลายเนื้อเดียว กับ สารละลายเนื้อผสม                     

 ค. 2 ประเภท คือ สารละลายเนื้อผง กับ สารละลายเนือ้ก้อน                    

 ง. 2 ประเภท คือ สารละลายเนื้อละเอียด กับ สารละลายเนื้อหยาบ 

 

14. นักเรียนสามารถสังเกตการละลายได้อย่างไร (ความเข้าใจ) 

 ก. เนือ้สารรวมเป็นเนือ้เดียวกัน 

 ข. เนือ้สารมสีีที่เปลี่ยนแปลงไป 

 ค. เนือ้สารเปลี่ยนเป็นสารชนิดใหม่ 

 ง. มองเห็นเนื้อสารที่เป็นส่วนผสมชัดเจน 

 

15. น้ าแข็งเปลี่ยนเป็นน้ า เป็นการละลายหรือไม่ เพราะเหตุใด (การวิเคราะห)์ 

 ก. เป็น เพราะน้ าแข็งละลาย 

 ข. ไม่เป็น เพราะน้ าแข็งเป็นน้ า 

 ค. เป็น เพราะเป็นการเปลี่ยนสถานะ 

 ง. ไม่เป็น เพราะเป็นการเปลี่ยนสถานะ 

 

16. สารละลายใด ใชเ้กณฑ์ในการจ าแนกตัวท าละลาย และตัวถูกละลาย แตกต่างจาก 

ข้ออื่น (การน าไปใช้)  

 ก. น้ าทะเล  

 ข. น้ าเชื่อม 

 ค. น้ าอัดลม 

 ง. แอลกอฮอล์ล้างแผล 
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17. ข้อใดกล่าวเกี่ยวกับการละลายของสารในน้ าได้ถูกต้องที่สุด (การประเมินค่า) 

 ก. เป็นการเปลี่ยนแปลงทางเคมี 

 ข. เป็นการเปลี่ยนสถานะของน้ า 

 ค. เป็นการรวมกันของสารแล้วมองเห็นเป็นเนือ้เดียวกัน 

 ง. เป็นการรวมกันของสาร แล้วมองเห็นสารแยกเป็น 2 ช้ัน 

 

18. หากนักเรียนต้องการที่จะท าเครื่องดื่มเพื่อสุขภาพใหค้นในครอบครัวดื่ม นักเรียนจะ

เลือกใช้อะไรมาเป็นวัตถุดิบ เพื่อให้เครื่องดื่มมีความแปลกใหม่ อร่อยและมีประโยชน์

ครบถ้วน (ความคิดสร้างสรรค์) 

 ก. น้ ากระเจี๊ยบผสมกับน้ าอัดลมใส่เยลลี่น้ าผึ้ง 

 ข. น้ าตาลทรายต้มใส่วุ้นมะพร้าวกับเนือ้มะพร้าว 

 ค. อะโวคาโด้ปั่นใส่โกโก้ราดด้วยเยลลี่นมถั่วเหลือง 

 

 ง. น้ าแดงเฮลบลูบอยผสมกับนมสดราดด้วยนมข้นหวานและผลไม้เช่ือม 

19. ขอ้ใดเป็นการเปลี่ยนแปลงทางเคมี (ความรู้ ความจ า) 

 ก. การปั้นดินน้ ามัน 

 ข. การเป่าลูกโป่งให้พอง 

 ค. การละลายของน้ าตาลในน้ า 

 ง. การเผากระดาษ 

 

20. การเปลี่ยนแปลงทางเคมีของสาร เป็นการเปลี่ยนแปลงในลักษณะอย่างไร 

(ความเข้าใจ) 

 ก. เมื่อสารได้รับความรอ้นแล้วเกิดการละลาย 

 ข. เมื่อสารได้รับความร้อนแล้วเกิดการเดอืด 

 ค. การท าให้สมบัติของสารนั้นเปลี่ยนไปแล้วเกิดสารใหม่ 

 ง. สารเกิดการเปลี่ยนแปลงทางรูปร่าง แต่สมบัติของสารยังคงเดิม 
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21. จากภาพ เป็นการเปลี่ยนแปลงทางเคมีหรอืไม่ เพราะอะไร (การวิเคราะห)์ 

 

 

 

 

 

 

 
                 ท่ีมาของภาพ : https://s.isanook.com 

 

ก. ใช่ เพราะมีส ีกลิ่น และสมบัติของสาร เปลี่ยนไปจากเดิม 

ข. ไม่ใช่ เพราะเป็นการเปลี่ยนแปลงทางกายภาพ 

ค. ไม่ใช่ เพราะยังเป็นเนือ้ปลาเหมอืนเดิม 

 ง. ข้อ ข. และ ค. กล่าวถูกต้อง 

 

22. บุคคลใดน าหลักการเปลี่ยนแปลงทางเคมีของสาร มาใช้ประโยชน์ได้ถูกต้อง 

(การน าไปใช้)  

 ก. ดาวตม้น้ าร้อน 

 ข. ชมพู่ทอดกล้วยแขกขาย 

 ค. มะลิน าน้ าตาลมาท าน้ าเชื่อม 

 ง. หนูดีน าน้ าหวานไปแช่ในช่องแช่แข็งเพื่อท าไอศกรีม 

 

23. ขอ้ใดถูกต้องที่สุดเกี่ยวกับการเกิดสารใหม่ (การประเมินค่า) 

 ก. เป็นการละลายและการตกตะกอน 

 ข.  เป็นการเปลี่ยนรูปร่างและเกิดกลิ่น 

 ค. เป็นการตกตะกอนและการเกิดแก๊ส 

 ง. เป็นการละลายและการเปลี่ยนรูปร่าง 
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24. กล้วยเป็นผลไม้ที่มปีระโยชน์มาก หากนักเรียนชอบกินกล้วยแตรู่้สกึเบื่อกับการกิน

กล้วยแบบเดิม ๆ นักเรียนจะคิดเมนูแบบใด ที่มคีวามแปลกใหม่ อร่อย และมีประโยชน์ 

(ความคิดสรา้งสรรค)์ 

 ก. กล้วยชุบแป้งทอดโรยด้วยน้ าตาลไอซิ่ง 

 ข. กล้วยปั่นใส่นมสด น้ าผึ้ง อะโวคาโด และผักหลากชนิด 

 ค. กล้วยอบน้ าตาลราดคาราเมลและช็อกโกแลต 

 ง. เค้กกล้วยสีรุง้ ใส่สีผสมอาหาร ราดด้วยวิปปิ้งครมีและเกร็ดน้ าตาลสีรุ้ง 

 

25. ข้อใด คือความหมายของการเปลี่ยนแปลงทางเคมีที่ผันกลับไม่ได้ (ความรู ้ความจ า) 

 ก. เป็นการเปลี่ยนแปลงแบบย้อนกลับ 

 ข. เป็นการเปลี่ยนแปลงทางที่เกิดจากการกลายเป็นไอของน้ า 

 ค.  เป็นการเปลี่ยนแปลงทางเคมีทีส่ารสามารถเปลี่ยนกลับเป็นสารตั้งต้นได้ 

 ง. เป็นการเปลี่ยนแปลงทางเคมีที่สารเปลี่ยนแปลงไปแล้วไม่สามารถเปลี่ยนกลับ

เป็นสารตั้งต้นได้ 

 

26. การเกิดสนิมของเหล็กเป็นการเปลี่ยนแปลงที่ผันกลับไม่ได้ใช่หรอืไม่ เพราะเหตุใด 

(ความเข้าใจ) 

 ก.  ใช่ เพราะไม่ท าให้เกิดสารใหม่ 

 ข. ใช่ เพราะท าให้กลับไปเปน็สารเดิมไม่ได้ 

 ค. ไม่ใช่ เพราะเป็นการละลายของสารในน้ า 

 ง. ไม่ใช่ เพราะเป็นการเปลี่ยนสถานะของสสาร  
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จงพิจารณาการเปลี่ยนแปลงของสาร แล้วตอบค าถามข้อ 27 

A. เกลือละลายในน้ า 

B. ลูกเหม็นระเหิด 

C. ทอดไก่จนสุก 

D. การแข็งตัวของไอศกรีม 

E. เผาไม้กลายเป็นถ่าน 

F. การเกิดสนิมบนตะปู 
   

27. ข้อใดเป็นการเปลี่ยนแปลงทางกายภาพที่ผันกลับได้ของสาร (การวิเคราะห)์ 

 ก. A B และ D 

 ข. A E และ F 

 ค. B C และ D 

 ง. C D และ E 

 

28. การท าไอศกรีมเป็นการเปลี่ยนแปลงที่ผันกลับได้ใชห่รอืไม่ อย่างไร (ความเข้าใจ) 

 ก. ใช่ เพราะท าให้เกิดสารใหม่ 

 ข. ใช่ เพราะท าให้กลับไปเปน็สารเดิมได้ 

 ค. ไม่ใช่ เพราะเป็นการเปลี่ยนแปลงที่ผันกลับไม่ได้ 

 ง. ไม่ใช่ เพราะเป็นการเปลี่ยนแปลงทางเคมี 

 

29. ข้อใดกล่าวถูกต้องที่สุดเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงที่ผันกลับได้ (การประเมินค่า) 

 ก. เกิดการเปลี่ยนสถานะของสสารเท่านั้น 

 ข. การสุกของกล้วยเป็นการเปลี่ยนแปลงที่ผันกลับได้ 

 ค. เมื่อสารเกิดการเปลี่ยนแปลงแลว้กลับมาเป็นสารเดิมได้ 

 ง. การละลายของสารในน้ าไม่ใช่การเปลี่ยนแปลงที่ผันกลับได้ 
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30. “หากนักเรียนจะน าหลักของการเปลี่ยนแปลงทางกายภาพที่ผันกลับได้ของสารมาใช้ให้

มีความสร้างสรรค์ แปลกใหม่และมีมูลค่าสร้างรายได้” ข้อใดถูกต้อง (ความคิดสร้างสรรค์) 

 ก. คัพเค้กที่แต่งหน้าเองได้ 

 ข. ไข่เจียวทรงเครื่องบุฟเฟ่ต์ 

 ค. น้ าผลไม้ปั่นละเอียดเกล็ดหิมะ 

 ง. เทียนหอมแฟนซีไล่ยุงหลายแบบ 
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เฉลยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

วชิาวทิยาศาสตร์  

หน่วย การเปลี่ยนแปลงทางกายภาพและการเปลี่ยนแปลงทางเคมี 

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5   จ านวน 30 ข้อ  คะแนนเต็ม 30 คะแนน         

-------------------------------------------------------------- 

ข้อที ่ ค าตอบ ข้อที่ ค าตอบ 

1 ค.  16 ง. 

2 ค.  17 ง. 

3 ง.  18 ค. 

4 ข. 19 ง. 

5 ก. 20 ค. 

6 ข.  21 ก. 

7 ค. 22 ข. 

8 ง. 23 ค. 

9 ง. 24 ข. 

10 ง. 25 ง. 

11 ข. 26 ข. 

12 ก. 27 ก. 

13 ข. 28 ข. 

14 ก. 29 ค. 

15 ง. 30 ง. 
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แบบสอบถามสมรรถนะส าคัญและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

หน่วย การเปลี่ยนแปลงทางกายภาพและการเปลี่ยนแปลงทางเคมี   

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 
 

ค าชี้แจง ให้ครูผู้สอนสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในระหว่างเรียน และนอกเวลาเรียนแล้ว

ท าเครื่องหมายถูก √ ลงในช่องที่ตรงกับระดับคะแนน 
 

ข้อสอบถาม รายการการสอบถาม 
ระดับคะแนน 

3 2 1 

1. ความสามารถในการ

สื่อสาร 

ใช้ภาษาถ่ายทอดความคิด ความรู้ ความ

เข้าใจความรู้สกึ และทัศนะของตนเอง

เพื่อเป็นประโยชน์ตอ่การพัฒนาตนเอง

และสังคม สามารถเจรจาต่อรองเพื่อ

ขจัดและลดปัญหาความขัดแย้งต่าง ๆ 

   

2. ความสามารถใน

การคิด 

รู้จักคิดวิเคราะห ์คิดสังเคราะห์ 

คิดอย่างสร้างสรรค์ คิดอย่างมี

วิจารณญาณเพื่อน าไปสู่การสร้างองค์

ความรูห้รอืสารสนเทศ เพื่อการตัดสินใจ

เกี่ยวกับตนเองและสังคมได้อย่าง

เหมาะสม 

   

3. ความสามารถใน

การแก้ปัญหา 

แสวงหาความรู้ ประยุกต์ความรูม้าใช้ใน

การป้องกันและแก้ไขปัญหาได้อย่าง

ถูกต้องเหมาะสมบนพืน้ฐานของหลัก

เหตุผลคุณธรรมและข้อมูลสารสนเทศ 

   

4. ความสามารถใน

การใช้ทักษะชีวติ 

ใช้กระบวนการต่าง ๆ ในการด าเนิน

ชีวติประจ าวัน เรียนรู้ดว้ยตนเองต่อเนื่อง 

ท างานและอยู่ร่วมกันในสังคม รู้จัก

ปรับตัวใหท้ันกับการเปลี่ยนแปลงของ

สังคมสภาพแวดล้อม 
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ข้อสอบถาม รายการการสอบถาม 
ระดับคะแนน 

3 2 1 

5. ความสามารถใน

การใช้เทคโนโลยี 

รู้จักเลือกและใช้เทคโนโลยีด้านต่าง ๆ 

เพื่อการพัฒนาตนเองและสังคมในด้าน

การเรียนรู ้การสื่อสาร การท างาน 

การแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 

ถูกต้องเหมาะสมและมีคุณธรรม 

   

6. รักชาติ ศาสน์ 

กษัตรยิ์ 

ยืนตรงเคารพธงชาต ิร้องเพลงชาติ และ

อธิบายความหมายของเพลงชาติได้

ถูกต้อง เข้าร่วม สง่เสริม สนับสนุน

กิจกรรมที่สร้างความสามัคคี เข้าร่วม

และปฏิบัติตนตามกิจกรรมทางศาสนา

ของตน 

   

7. ซื่อสัตย์ สุจริต ใหข้อมูลที่ถูกตองและเป็นจริง ปฏิบัติตน

โดย ค านึงถึงความถูกตอง ละอายและ

เกรงกลัวต่อการกระท าผดิ ปฏิบัติตาม

ค ามั่นสัญญา ไม่ถือเอาสิ่งของหรอื

ผลงานของผูอ้ืน่มาเป็น ของตนเอง 

ซื่อตรง ไมห่าประโยชนในทางที่ 

ไม่ถูกตอง 

   

8. มีวนัิย รับผิดชอบ ปฏิบัติตามข้อตกลง กฎเกณฑ์ ระเบียบ

ข้อบังคับของครอบครัว โรงเรียนและ

สังคมไม่ละเมิดสิทธิของผูอ้ื่น ตรงต่อ

เวลารับผิดชอบในการท างาน 

   

9. ใฝ่เรยีนรู้ ตั้งใจเรียน เอาใจใส่และมีความเพียร

พยายามในการเรียนรู้ และสนใจเข้าร่วม

กิจกรรมการเรียนรู้ต่าง ๆ วิเคราะห์ 

สรุปเป็นองค์ความรู้แลกเปลี่ยนเรียนรู้ 

และน าไปใช้ในชีวติประจ าวันได้ 
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ข้อสอบถาม รายการการสอบถาม 
ระดับคะแนน 

3 2 1 

10. อยู่อย่างพอเพียง ด าเนินชีวิตอย่างประมาณตน มีเหตุผล 

รอบคอบ ระมัดระวัง อยู่ร่วมกับผูอ้ื่น

ด้วยความรับผดิชอบไม่เบียดเบียนผู้อืน่ 

เห็น คุณค่าของทรัพยากรต่าง ๆ 

มีการวางแผน ป้องกันความเสี่ยงและพร

อมรับการ เปลี่ยนแปลง 

   

11. มุ่งมั่นในการท างาน ตั้งใจและรับผิดชอบในการปฏิบัติหน้าที่

การงาน ท างานด้วยความเพียรพยายาม

และอดทนเพื่อให้งานส าเร็จตาม

เป้าหมาย 

   

12. รักความเป็นไทย ภาคภูมิใจในขนบธรรมเนียม ประเพณี 

ศลิปะและวัฒนธรรมไทย และมีความ

กตัญญูกตเวทีเห็นคุณค่าและใช้

ภาษาไทยในการสื่อสารได้อย่างถูกต้อง

เหมาะสม 

   

13. มีจิตสาธารณะ ช่วยพ่อแม ่ผูป้กครอง ครูท างานด้วย

ความเต็มใจ อาสาท างานให้ผูอ้ื่นด้วย

ก าลังกายก าลังใจ และก าลังสตปิัญญา

โดยไม่หวังผลตอบแทน และช่วย

แก้ปัญหาหรอืสร้างความสุขให้กับผูอ้ื่น 

   

 

 

    ลงช่ือ ................................................. ผูป้ระเมิน 

(นางสาวกัญนิกา พีระธรรม) 

.............../.............../............. 
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เกณฑ์การให้คะแนน 
 

 ระดับ 3 หมายถึง พฤติกรรมที่ปฏิบัติมากกว่า 5 ครัง้ต่อสัปดาห์ 

 ระดับ 2 หมายถึง พฤติกรรมที่ปฏิบัติ 3-5 ครั้งตอ่สัปดาห์ 

 ระดับ 1 หมายถึง พฤติกรรมที่ปฏิบัตินอ้ยกว่า 3 ครั้งต่อสัปดาห์ 

 

เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 

26-30 ดีมาก 

21-25 ด ี

15-20 พอใช้ 

ต่ ากว่า 15 ปรับปรุง 
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เกณฑ์แบบสอบถามสมรรถนะส าคัญและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

รายการการ

สอบถาม 

ระดับคะแนน 

ปฏิบัติมากกว่า  

5 ครั้ง/สัปดาห์ 

(3 คะแนน) 

ปฏิบัติมากกว่า  

3-5 ครั้ง/สัปดาห์ 

(2 คะแนน) 

ปฏิบัตินอ้ยกว่า  

3 ครั้ง/สัปดาห์ 

(1 คะแนน) 

1. ความสามารถใน

การสื่อสาร 

แสดงออกถึง

ความสามารถในการรับ

และส่งสาร มีวัฒนธรรม

ในการใชภ้าษาถ่ายทอด

ความคิด ความรูค้วาม

เข้าใจ ความรูส้ึก และ

ทัศนะของตนเอง อันจะ

เป็นประโยชน์ตอ่การ

พัฒนาตนเองและสังคม

ได้ชัดเจนมาก 

แสดงออกถึงความสามารถ

ในการรับและส่งสาร มี

วัฒนธรรมในการใช้ภาษา

ถ่ายทอดความคิด ความรู้

ความเข้าใจ ความรูส้ึก และ

ทัศนะของตนเอง อันจะเป็น

ประโยชน์ตอ่การพัฒนา

ตนเองและสังคมได้ชัดเจน 

ไม่เคยแสดงออก

ถึงความสามารถ

ในการรับส่งสาร 

และวัฒนธรรมใน

การใชภ้าษา

ถ่ายทอดความคิด 

ความรูค้วามเข้าใจ 

ความรูส้ึก และ

ทัศนะของตนเอง  

2. ความสามารถใน

การคิด 

แสดงออกถึง

ความสามารถในการคิด

วิเคราะห์ การคิด

สังเคราะห ์การคิดอย่าง

สร้างสรรค์ การคิดอย่าง

มีวจิารณญาณ และการ

คิดเป็นระบบเพื่อน าไปสู่

การสรา้งองค์ความรู้ 

ได้ชัดเจนมาก 

แสดงออกถึงความสามารถ

ในการคิดวิเคราะห ์การคิด

สังเคราะห ์การคิดอย่าง

สร้างสรรค์ การคิดอย่างมี

วิจารณญาณ และการคิด

เป็นระบบเพื่อน าไปสู่การ

สร้างองค์ความรู้ ได้ชัดเจน 

ไม่เคยแสดงออก

ถึงความสามารถ

ในการคิดวิเคราะห ์

การคิดสงัเคราะห ์

การคิดอย่าง

สร้างสรรค์ 

การคิดอย่างมี

วิจารณญาณ และ

การคิดเป็นระบบ 

3. ความสามารถใน

การแก้ปัญหา 

แสดงออกถึง

ความสามารถในการ

แก้ปัญหาได้อย่างถูกต้อง

เหมาะสมบนพืน้ฐานของ

หลักเหตุผล คุณธรรม

และเข้าใจความสัมพันธ์

แสดงออกถึงความสามารถ

ในการแก้ปัญหาได้อย่าง

ถูกต้องเหมาะสมบนพืน้ฐาน

ของหลักเหตุผล คุณธรรม

และเข้าใจความสัมพันธ์และ

การเปลี่ยนแปลงของ

แสดงออกถึง

ความสามารถใน

การแก้ปัญหาได้

อย่างถูกต้อง

เหมาะสมบน

พืน้ฐานของหลัก
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รายการการ

สอบถาม 

ระดับคะแนน 

ปฏิบัติมากกว่า  

5 ครั้ง/สัปดาห์ 

(3 คะแนน) 

ปฏิบัติมากกว่า  

3-5 ครั้ง/สัปดาห์ 

(2 คะแนน) 

ปฏิบัตินอ้ยกว่า  

3 ครั้ง/สัปดาห์ 

(1 คะแนน) 

และการเปลี่ยนแปลงของ

เหตุการณ์ต่าง ๆ ใน

สังคมได้ชัดเจนมาก 

เหตุการณต์่าง ๆ ในสังคม

ได้ชัดเจน 

เหตุผล คุณธรรม

และเข้าใจ

ความสัมพันธ์และ

การเปลี่ยนแปลง 

4. ความสามารถใน

การใชท้ักษะชีวติ 

แสดงออกถึง

ความสามารถในการน า

กระบวนการต่าง ๆ ไปใช้

ในการด าเนิน

ชีวติประจ าวัน  

การเรียนรูด้้วยตนเอง 

อย่างตอ่เนื่อง การ

ท างานและการอยู่

ร่วมกันในสังคม ด้วยการ

สร้างเสริมความสัมพันธ์

อันดีระหว่างบุคคลได้

ชัดเจนมาก  

แสดงออกถึงความสามารถ

ในการน ากระบวนการต่าง ๆ 

ไปใช้ในการด าเนิน

ชีวติประจ าวัน การเรียนรู้

ด้วยตนเอง อย่างตอ่เนื่อง 

การท างานและการอยู่

ร่วมกันในสังคม ด้วยการ

สร้างเสริมความสัมพันธ์อันดี

ระหว่างบุคคลได้ชัดเจน 

ไม่เคยแสดงออก

ถึงความสามารถ

ในการน า

กระบวนการต่าง ๆ 

ไปใช้ในการด าเนิน

ชีวติประจ าวัน  

5. ความสามารถ ใน

การใชเ้ทคโนโลยี 

แสดงออกถึง

ความสามารถในการ

เลือกและใชเ้ทคโนโลยี

ด้านต่าง ๆ และมีทักษะ

กระบวนการทาง

เทคโนโลยีเพื่อการ

พัฒนาตนเองและสังคม

ได้ชัดเจนมาก 

แสดงออกถึงความสามารถ

ในการเลือกและใช้

เทคโนโลยีดา้นต่าง ๆ และมี

ทักษะกระบวนการทาง

เทคโนโลยีเพื่อการพัฒนา

ตนเองและสังคมได้ชัดเจน 

แสดงออกถึง

ความสามารถใน

การเลือกและใช้

เทคโนโลยีดา้น 

ต่าง ๆ และมีทักษะ

กระบวนการทาง

เทคโนโลย ี

6. รักชาติ ศาสน์ 

กษัตรยิ์ 

แสดงออกถึงการเป็น

พลเมอืงดขีองชาติ มี

แสดงออกถึงการเป็น

พลเมอืงดขีองชาติ มีความ

ไม่เคยแสดงออก

ถึงการเป็น
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รายการการ

สอบถาม 

ระดับคะแนน 

ปฏิบัติมากกว่า  

5 ครั้ง/สัปดาห์ 

(3 คะแนน) 

ปฏิบัติมากกว่า  

3-5 ครั้ง/สัปดาห์ 

(2 คะแนน) 

ปฏิบัตินอ้ยกว่า  

3 ครั้ง/สัปดาห์ 

(1 คะแนน) 

ความสามัคคี ภูมิใจ 

เชดิชูความเป็นชาติไทย 

ปฏิบัติตนตามหลัก

ศาสนาที่ตนนับถือ 

จงรักภักดีตอ่สถาบัน

พระมหากษัตรยิ์ 

ได้ชัดเจนมาก 

สามัคคี ภูมใิจ เชิดชูความ

เป็นชาติไทย ปฏิบัติตนตาม

หลักศาสนาที่ตนนับถือ 

จงรักภักดีตอ่สถาบัน

พระมหากษัตรยิ์ ได้ชัดเจน 

พลเมอืงดขีองชาติ  

ไม่ปฏิบัติตนตาม

หลักศาสนาที่ตน

นับถือจงรักภักดี

ต่อสถาบัน

พระมหากษัตรยิ์ 

7. มีวนิัย ปฏิบัติตนตามข้อตกลง 

กฎเกณฑ์ ระเบียบ 

ข้อบังคับของโรงเรียน 

และสังคมเป็นปกติวสิัย 

ไม่ละเมดิสิทธิของผูอ้ื่น 

ได้ชัดเจนมาก 

ปฏิบัติตนตามข้อตกลง 

กฎเกณฑ์ ระเบียบ ขอ้บังคับ

ของโรงเรียน และสังคมเป็น

ปกติวิสัย ไม่ละเมิดสิทธิของ

ผูอ้ื่นได้ชัดเจน 

ไม่เคยปฏิบัติตน

ตามข้อตกลง 

กฎเกณฑ์ ระเบียบ 

ข้อบังคับของ 

โรงเรียน และ

สังคม 

8. ใฝเ่รียนรู้ แสดงออกถึงความตัง้ใจ 

เพียรพยายามในการ

เรียนและเข้าร่วม

กิจกรรมการเรียนรู้ 

แสวงหาความรู้จาก

แหลง่เรียนรู้อย่าง

สม่ าเสมอได้ชัดเจนมาก 

แสดงออกถึงความตัง้ใจ 

เพียรพยายามในการเรียน

และเข้าร่วมกิจกรรมการ

เรียนรู้ แสวงหาความรู้จาก

แหลง่เรียนรู้อย่างสม่ าเสมอ

ได้ชัดเจน 

แสดงออกถึงความ

ตั้งใจ เพียร

พยายามในการ

เรียนและเข้าร่วม

กิจกรรมการ

เรียนรู้ แสวงหา

ความรูจ้ากแหล่ง

เรียนรู ้

9. มุ่งมั่นในการ

ท างาน 

แสดงออกถึงความตัง้ใจ

ปฏิบัติหน้าที่ที่ได้รับ

มอบหมายด้วยความ

เพียรพยายาม ทุ่มเท

ก าลังกาย ก าลังใจ ใน

แสดงออกถึงความตัง้ใจ

ปฏิบัติหน้าที่ที่ได้รับ

มอบหมายด้วยความเพียร

พยายาม ทุ่มเทก าลังกาย 

ก าลังใจ ในการปฏิบัติ

ไม่เคยแสดงออก

ถึงความตั้งใจ

ปฏิบัติหน้าที่ที่

ได้รับมอบหมาย

ด้วยความเพียร
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รายการการ

สอบถาม 

ระดับคะแนน 

ปฏิบัติมากกว่า  

5 ครั้ง/สัปดาห์ 

(3 คะแนน) 

ปฏิบัติมากกว่า  

3-5 ครั้ง/สัปดาห์ 

(2 คะแนน) 

ปฏิบัตินอ้ยกว่า  

3 ครั้ง/สัปดาห์ 

(1 คะแนน) 

การปฏิบัติกิจกรรม 

ต่าง ๆ ให้ส าเร็จลุล่วง 

ตามเป้าหมายที่ก าหนด

ด้วยความรับผดิชอบ 

และมีความภาคภูมิใจใน

ผลงานได้ชัดเจนมาก 

กิจกรรมต่าง ๆ ให้ส าเร็จ

ลุล่วง ตามเป้าหมายที่

ก าหนดดว้ยความรับผดิชอบ 

และมีความภาคภูมิใจใน

ผลงานได้ชัดเจน 

พยายาม ทุ่มเท

ก าลังกาย ก าลังใจ 

ในการปฏิบัติ

กิจกรรมต่าง ๆ  

10. มีจติสาธารณะ แสดงออกถึงการมสี่วน

ร่วมในกิจกรรมหรอื

สถานการณ์ที่ก่อให้เกิด

ประโยชน์แก่ผู้อื่น ชุมชน 

และสังคม ดว้ยความ 

เต็มใจ กระตือรือรน้ โดย

ไม่หวังผลตอบแทนได้

ชัดเจนมาก 

แสดงออกถึงการมสี่วนรว่ม

ในกิจกรรมหรอืสถานการณ์

ที่ก่อให้เกิดประโยชน์แก่ผูอ้ื่น 

ชุมชน และสังคม ดว้ยความ

เต็มใจ กระตือรือรน้ โดยไม่

หวังผลตอบแทนได้ชัดเจน 

ไม่เคยแสดงออก

ถึงการมีสว่นร่วม

ในกิจกรรมหรอื

สถานการณท์ี่

ก่อใหเ้กิดประโยชน์

แก่ผู้อื่น ชุมชน 

และสังคม  
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ประวัติย่อของผู้วจิัย 

ชื่อ-สกุล     นางสาวกัญนิกา พีระธรรม 

วัน เดือน ปีเกิด   18 เมษายน 2533 

สถานที่อยู่ปัจจุบัน  170/2 ต าบลธาตุเชิงชุม อ าเภอเมอืง จังหวัดสกลนคร 

ประวัติการศกึษา  

 พ.ศ. 2545  ระดับมัธยมศกึษาตอนต้น  

      โรงเรียนสกลราชวิทยานุกูล ต าบลธาตุเชิงชุม 

      อ าเภอเมือง จังหวัดสกลนคร 

 พ.ศ. 2548  ระดับมัธยมศกึษาตอนปลาย  

      โรงเรียนสกลราชวิทยานุกูล ต าบลธาตุเชิงชุม 

      อ าเภอเมือง จังหวัดสกลนคร 

 พ.ศ. 2552  วิทยาศาสตรบัณฑติ (วท.บ.) 

      สาขาวิชาโภชนาการและการจัดการความปลอดภัยในอาหาร 

         มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 

 พ.ศ. 2567  ครุศาสตรมหาบัณฑติ (ค.ม.) สาขาวิชาการสอนวิทยาศาสตร์ 

      มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 
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