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I 

 

ประกาศคุณูปการ 
 

 วิทยานิพนธ์เรื่อง การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์  

ตามแนวคิดการเรียนรู้เชิงสร้างสรรค์ด้วยปัญญาและการเรียนรู้เชิงรุก สำหรับนักเรียน 

ช้ันประถมศกึษาฉบับนี ้สำเร็จลุล่วงอย่างสมบูรณ์ได้ดว้ยความกรุณาและความช่วยเหลือ 

เป็นอย่างดียิ่งจาก รองศาสตราจารย์ ดร.สำราญ กำจัดภัย ประธานกรรมการที่ปรึกษา

วิทยานิพนธ์ และ อาจารย์ ดร.อุษา ปราบหงษ์ กรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ ที่ได้กรุณา

แนะนำ เสนอแนะ และตรวจสอบแก้ไข ขอ้บกพร่องต่าง ๆ ตั้งแต่ตน้จนสำเร็จเรยีบร้อย 

ผูว้ิจัยขอกราบขอบพระคุณเป็นอย่างสูง และขอกราบขอบพระคุณคณาจารย์ทุกท่าน 

ที่ได้ประสิทธิ์ประสาทวิชาความรู้ให้กับผูว้ิจัยและให้ความช่วยเหลอืเป็นอย่างดี 

 ขอขอบคุณผู้เชี่ยวชาญทุกท่านที่กรุณาให้ความอนุเคราะห์ในการประเมิน 

ความเหมาะสมของรูปแบบการเรียนการสอน คู่มอืการใช้รูปแบบการเรียนการสอน  

และเครื่องมอืที่ใชใ้นการเก็บรวบรวมข้อมูลการวิจัย พิจารณาความเหมาะสมด้านภาษา  

ความถูกต้องของคำถามในสิ่งที่ตอ้งการวัดและประเมินความสอดคล้องในการวิจัยครั้งนี ้

ตลอดจนให้คำแนะนำและข้อคิดที่เป็นประโยชน์แก่ผูว้ิจัย 

 ขอขอบคุณผูอ้ำนวยการโรงเรียน คณะครู และนักเรียน โรงเรียนบ้านปากอูน 

(ปากอูนผดุงวิทย์) สำนักงานเขตพืน้ที่การศกึษาประถมศกึษานครพนม เขต 2 ทุกท่าน 

ที่ได้กรุณาให้ความร่วมมอืในการทดลองใช้เครื่องมอืและเก็บรวบรวมข้อมูลในการวิจัย 

ครั้งนี้  

 สุดท้ายนี้ ขอกราบขอบพระคุณบิดาและมารดา ซึ่งเป็นบุคคลต้นแบบที่ด ี 

ไม่ใช่แค่เพียงให้กำเนิดชีวติอันมคี่า ใหก้ารศกึษากับลูกเท่านั้น แตท่่านทั้งสองได้ให้สิ่งที่ดี

ที่สุดกับลูกคนนีเ้สมอมา และได้ให้ความช่วยเหลือในทุกเรื่องจนวทิยานพินธ์เล่มนีส้ำเร็จ 

ลงได้ด้วยดี 

 คุณค่าและประโยชน์ที่พึงมีจากวิทยานิพนธ์เล่มนี้ ผู้วิจัยขออุทิศให้เป็น 

กตเวทิตาคุณแด่ผูท้ี่มพีระคุณทุกท่าน 

 

 

           กิ่งใจ รัตนแสนศรี 
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ชื่อเรื่อง    การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ ตามแนวคิด 

    การเรียนรูเ้ชิงสรา้งสรรค์ด้วยปัญญาและการเรียนรู้เชิงรุก 

     สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษา 

ผู้วิจัย    กิ่งใจ รัตนแสนศรี 
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บทคัดย่อ 

 การวิจัยครั้งนี้มีจุดมุ่งหมายเพื่อ 1) พัฒนารูปแบบการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ 

ตามแนวคิดการเรียนรู้เชิงสร้างสรรค์ด้วยปัญญาและการเรียนรู้เชิงรุก สำหรับนักเรียน 

ช้ันประถมศกึษา และ 2) ศึกษาผลการใช้รูปแบบการเรียนการสอน โดยใช้วธิีการวิจัย 

และพัฒนา กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนบ้านปากอูน  

(ปากอูนผดุงวิทย์) ภาคเรียนที่ 2 ปีการศกึษา 2566 จำนวน 70 คน จำนวน 2 หอ้งเรียน 

แบ่งออกเป็น กลุ่มทดลอง จำนวน 36 คน กลุ่มควบคุม จำนวน 34 คน ได้มาโดยวิธีการสุ่ม

แบบแบ่งกลุ่ม เครื่องมอืที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ แบบวัดความสามารถในการคิดอย่างมี

วิจารณญาณ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน แบบวัดทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ และแบบวัดจิตวิทยาศาสตร์ สถิตทิี่ใชใ้นการวิจัย ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ค่าเบี่ยงเบน

มาตรฐาน การทดสอบค่าทีชนิดสองกลุ่มสัมพันธ์กันและการวิเคราะห์ความแปรปรวนร่วม

ทางเดียว  

 ผลการวิจัยพบว่า 

  1. รูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้น ม ี6 องค์ประกอบ ได้แก่  

1) ที่มาและความสำคัญ 2) แนวคิด ทฤษฎีพื้นฐาน 3) หลักการ 4) วัตถุประสงค์  

5) กระบวนการเรียนการสอน มี 5 ขัน้ตอน คอื ขั้นที่ 1 ทบทวนสักนิด ขั้นที่ 2 กระตุ้นใหค้ิด 

ขั้นที่ 3 สะกิดให้หา ขั้นที่ 4 นำพาปฏิบัติ ขัน้ที่ 5 สกัดความรู้ ขั้นที่ 6 สู่การประยุกต์ใช้  

ขั้นที่ 7 แลกเปลี่ยนเรียนรู้ควบคู่การประเมิน และ 6) การวัดและประเมินผล 
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  2. ผลการทดลองใชรู้ปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้น พบว่า 1) นักเรียน

กลุ่มทดลองหลังเรียนมีความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และมีจิตวิทยาศาสตร์สูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .01 และ 2) นักเรียนกลุ่มทดลองหลังเรียนมคีวามสามารถในการคิด 

อย่างมีวจิารณญาณ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  

และมีจติวิทยาศาสตร์ สูงกว่ากลุ่มควบคุมอย่างมนีัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

 

 

คำสำคัญ:  รูปแบบการเรียนการสอน  การเรียนรูเ้ชงิสร้างสรรค์ด้วยปัญญา   

                การเรียนรู้เชิงรุก 
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ABSTRACT 

 The purposes of this research were 1) to develop a scientific instructional 

model based on constructionism and active learning principles for Prathomsuksa school 

students, and 2) to investigate the effects after implementing the developed 

instructional model. This research employed a Research and Development approach 

with the sample of 70 Prathomsuksa 3 students from two classes at Banpakoon 

(Pakoonpadungwit) School in the second semester of the 2024 academic year.  

The students were obtained through cluster random sampling, comprising 36 students 

in the experimental group and 34 students in the control group. The research 

instruments included a critical thinking ability test, a learning achievement test,  

a scientific process skill test, and a scientific mind test. The statistics for data analysis 

were mean, standard deviation, dependent samples t-test, and One-Way ANCOVA. 

 The results of this research were as follows: 

  1. The developed instructional model consisted of six components:  

1) background and significance; 2) fundamental concepts and theories; 3) principles;  

4) objectives; 5) instructional procedures involving five steps: Step I-Briefly Review, 

Step II-Stimulate Thinking, Step III-Explore and Uncover New Ideas, Step IV-Take 

Action, Step V-Extract Knowledge, Steps VI-Put into Practice, Step VII-Share 

Knowledge and Evaluate Outcomes; and 6) Assessment and Evaluation. 
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  2. The effects of implementing the developed instructional model 

revealed that: 1) Students in the experimental group exhibited higher levels of 

improvements in critical thinking abilities, learning achievements, scientific process 

skills, and the scientific mind compared to their pre-implementation levels, at the .01 

level of significance; and 2) The experimental group students also demonstrated 

significantly higher levels of critical thinking abilities, learning achievements, scientific 

process skill, and scientific mind compared to the control group, at the .01 level of 

significance. 
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บทที่ 1 

บทนำ 

ภูมิหลัง 

 การศกึษาคือการพัฒนาคนให้มคีวามรู้ มีความสามารถ และมีคุณธรรม 

เพื่อนำมาเป็นเครื่องกำกับการใชค้วามรู ้และความสามารถใหเ้ป็นไปในทางสรา้งสรรค์  

อันจะก่อใหเ้กิดประโยชน์แก่ตนเองและสังคมโดยรวม การศกึษาไทยในปัจจุบัน เป็นสังคม

แห่งการเรียนรู้ที่เปิดกว้าง มีหลากหลายรูปแบบให้มนุษย์ได้ศกึษาค้นคว้าด้วยตัวเองได้

อย่างรวดเร็วโดยการนำเทคโนโลยีสมัยใหม่เข้ามาพัฒนารูปแบบการจัดการศกึษา 

ในสถานศกึษาของไทย เพื่อให้ก้าวทันโลกยุคใหม่ที่ไร้ขอบเขตภายใต้จนิตนาการของมนุษย์   

ที่สรา้งขึ้น การศกึษาเป็นกระบวนการเรียนรู้ที่เกิดขึน้ได้ทุกที่ทุกเวลา จะเห็นได้ว่า 

สถานศกึษาต่าง ๆ ไม่ว่าจะเป็นขนาดเล็ก ขนาดกลาง ขนาดใหญ่และใหญ่พิเศษ  

สิ่งที่จำเป็นและหลีกเลี่ยงไม่ได้ คือการนำเทคโนโลยีเข้ามาใช้ในการจัดการเรียนการสอน 

การสรา้งความรูค้วามเข้าใจให้ทุกคนเข้าไปให้ถึงโลกแห่งสังคมการเรียนรู้และใช้เทคโนโลยี 

เป็นเครื่องมือในการเรยีนรู้ จะทำให้เกิดคุณค่าและประโยชน์สูงสุดต่อตัวเอง  

แต่ในทางกลับกันหากใช้อย่างผิดวิธี ก็อาจทำให้เกิดความสูญเสียก็เป็นได้ (สามารถ มังสัง, 

2559, หนา้ 2) 

 การก้าวเข้าสู่ศตวรรษที่ 21 โลกมีการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว ตั้งแต่ 

เรื่องของการปฏิวัติเทคโนโลยีดิจติอล (Digital Disruption) ไปจนถึงเรื่องของการปฏิวัติ

อาชีพ (Career Disruption) หลายสิ่งหลายอย่างทำให้วิถีชวีิตของมนุษย์เปลี่ยนไป 

เพื่อก้าวให้ทันโลกที่เปลี่ยนแปลง รวมไปถึงเรื่องการศึกษาที่เริ่มปรับเปลี่ยนรูปแบบ

ตลอดจนมสีาขาวิชาใหม่ ๆ ที่น่าสนใจมากมาย การเข้าสู่ศตวรรษที่ 21 นัน้แมแ้ต่องค์กร 

เองก็ต้องปรับตัวใหท้ันการเปลี่ยนแปลง รวมไปถึงแรงงานทั้งหลายที่ก็ต้องพัฒนาตัวเอง 

ให้ก้าวทันความก้าวหน้าด้วย หลายประเทศเริ่มมีการส่งเสริมการศกึษาในการเตรียม 

ความพรอ้มเพื่อพัฒนาประชากรใหเ้หมาะสำหรับโลกในยุคใหม่ ไปจนถึงพัฒนาศักยภาพ

ประชากรและแรงงานใหก้้าวทันการเปลี่ยนแปลงนีด้้วย ซึ่งทักษะแห่งศตวรรษที่ 21  

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร



2 

ที่มคีวามจำเป็นและเป็นแนวทางในการพัฒนาบุคลากรของชาติในทุกระดับนั่นก็คือ ทักษะ 

3Rs8Cs 

 ยุคศตวรรษที่ 21 ซึ่งเป็นยุคของข้อมูลข่าวสารและการเปลี่ยนแปลง

ความก้าวหน้าทางนวัตกรรมและเทคโนโลยี นักเรียนสามารถเข้าถึงขอ้มูลข่าวสารได้ง่าย 

ดังนัน้นักเรียนจึงจำเป็นจะต้องมคีวามสามารถในการเรียนรู้ด้วยตัวเองและเสาะแสวงหา

ความรูใ้หม่อยู่ตลอดเวลาเพื่อให้ก้าวทันโลก จงึตอ้งมทีักษะสูงในการเรียนรู้และปรับตัว  

การสรา้ง ทักษะการเรียนรู้และนวัตกรรม โดยเริ่มจากการนำบริบท สภาพแวดล้อม 

เป็นตัวการสรา้งแรงกดดันใหน้ักเรียนตัง้คำถามอยากรู้ ให้มากตามประสบการณ์  

พืน้ฐานความรูท้ี่สั่งสมมา และตัง้สมมตฐิานคำตอบตามพืน้ฐานความรู้และประสบการณ์

ของตนเองทีไ่ม่มีคำว่าถูกหรือผดิ นำไปสู่การแลกเปลี่ยนประเด็นความคิดเห็นกับกลุ่มเพื่อน 

เพื่อสรุปหาสมมตฐิานคำตอบที่มคีวามน่าจะเป็นไปได้มากที่สุด โดยมีการพิสูจน์ยืนยัน

สมมตฐิานคำตอบจากการไปสืบค้น รวบรวม ความรูจ้ากแหล่งอ้างองิที่เชื่อถอืได้  

มาสนับสนุน หรอืโต้แย้งได้เป็นคำตอบที่เรยีกว่าองค์ความรูเ้รียกว่า การเรียนแก่นวิชา  

ซึ่งไม่ใช่เป็นการจดจำแบบผิวเผนิ แต่การรู้แก่นวิชาหรอืทฤษฎีความรู ้จะสามารถนำไป

เชื่อมโยงกับวิชาอื่น ๆ เกิดแรงบันดาลใจอยากพัฒนางาน สร้างผลงานที่เกี่ยวกับ 

การพัฒนา คุณภาพชีวติที่เรียกว่าความคิดเชิงสร้างสรรค์ นำทฤษฎีความรูม้าสร้าง

กระบวนการและวิธีการผลิตสร้างผลงานใหม่ที่เป็นประโยชน์ต่อบุคคล และสังคมที่เรียกว่า

พัฒนานวัตกรรม (สำนักงานคณะกรรมการการศกึษาขั้นพื้นฐาน, 2559, หน้า 12)  

 จากแผนการศกึษาแห่งชาติ (2560- 2579) ได้ให้ความสำคัญเกี่ยวกับ 

การพัฒนาทักษะแห่งศตวรรษที่ 21 โดยเฉพาะความสามารถในการคิดไว้ในจุดประสงค์ 

ว่า “สร้างสังคมไทยใหเ้ป็นสังคมแห่งคุณธรรม ภูมิปัญญา และการเรียนรู ้การพัฒนาสังคม

แห่งการเรียนรู้ เพื่อเสริมสร้างความรู ้ความคิด ความประพฤติ และคุณธรรม 

โดยมีเป้าหมายที่คนไทยทุกคนมทีักษะและกระบวนการในการคิด การวิเคราะห์ และ 

การแก้ปัญหา มีความใฝ่รู้ และสามารถประยุกต์ใช้ความรูไ้ด้อย่างถูกต้องเหมาะสม

สามารถพัฒนาตนเองได้อย่างต่อเนื่องเต็มตามศักยภาพ” ซึ่งเป็นการนำไปสู่การปฏิบัติ 

ให้บรรลุเป้าหมาย จงึได้มีการเสนอการเรียนรู้เพื่อพัฒนากระบวนการคิด เป็นแนวคิดหลัก

แนวคิดหน่ึงในการจัดการเรียนการสอน เพื่อใหบ้รรลุวิสัยทัศน์และจุดมุ่งหมาย 

ในการจัดการศกึษาดังกล่าวข้างตน้ แผนการศกึษาแห่งชาติได้วางเป้าหมายไว้ 2 ด้าน คอื 

เป้าหมายด้านนักเรียน (Learner Aspirations) โดยมุ่งพัฒนานักเรียนทุกคนให้มี คุณลักษณะ
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และทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 (3Rs8Cs) ประกอบด้วย ทักษะและคุณลักษณะ

ต่อไปนี ้3Rs ได้แก่ การอ่านออก (Reading) การเขียนได้ (Writing) และการคิดเลขเป็น 

(Arithmetics) 8Cs ได้แก่ ทักษะด้านการคิดอย่างมวีิจารณญาณ และทักษะในการแก้ปัญหา 

(Critical Thinking and Problem Solving) ทักษะด้านการสร้างสรรค์และนวัตกรรม 

(Creativity and Innovation) ทักษะด้านความเข้าใจต่างวัฒนธรรม ต่างกระบวนทัศน์  

(Cross–Cultural Understanding) ทักษะด้านความร่วมมือ การทำงานเป็นทีม และภาวะผูน้ำ 

(Collaboration, Teamwork and Leadership) ทักษะด้านการสื่อสาร สารสนเทศ  

และการรู้เท่าทันสื่อ (Communications, Information and Media Literacy) ทักษะ 

ด้านคอมพิวเตอร์ เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร (Computing and ICT Literacy) 

ทักษะอาชีพ และทักษะการเรียนรู้ (Career and Learning Skills) และความมเีมตตา กรุณา 

มีวนิัย คุณธรรม จริยธรรม (Compassion) (สำนักงานคณะกรรมการการศกึษาแห่งชาติ, 

2560, หนา้ 11)  

 ทักษะการคิดอย่างมีวจิารณญาณเป็นทักษะอย่างหนึ่งที่มคีวามสำคัญและ

จำเป็นในการทำหน้าที่ให้สมบูรณ์ของบุคคลและเป็นพื้นฐานที่สำคัญของการมีส่วนร่วม

อย่างมีประสิทธิภาพในสังคมประชาธิปไตย โดยมีพื้นฐานความเช่ือที่ว่า การกระทำ 

ของบุคคล และความเชื่อมีความสัมพันธ์เชื่อมโยงกัน บุคคลจะกระทำหรอืงดกระทำสิ่งใด 

ย่อมขึ้นอยู่กับความเช่ือที่มตี่อสิ่งนั้น แต่สิ่งที่สำคัญอันดับแรก คอื การคิดไตร่ตรอง 

อย่างรอบคอบ มเีหตุ มีผล จงึมุ่งตัดสินใจว่าอะไรควรเชื่อ อะไรควรปฏิบัติ การคิด 

อย่างมีวจิารณญาณเป็นการคิดอย่างมีเป้าหมาย การตัดสินใจกำกับได้ดว้ยตนเอง 

โดยขึ้นอยู่กับเหตุผลที่พิจารณาจากหลักฐาน เนื้อหาสาระ แนวคิด วิธีการและกฎเกณฑ์

ต่าง ๆ ซึ่งสอดคล้องกับลักษณะของบุคคลในสังคมแห่งการเรยีนรู้ การรู้จักคิด  

“คดิเป็น ทำเป็น” เป็นจุดประสงค์ของการศึกษาที่เป็นสากลโดยมีพืน้ฐานความเชื่อว่า

การศกึษาเป็นกระบวนการพัฒนาคุณภาพคน (ชวาล แพรัตกุล, 2556, หนา้ 17)  

เนื่องจากการคิดเป็น ทำเป็นนั้นเป็นทักษะที่มใีนบุคคลเพื่อการปรับตัวให้เข้ากับสิ่งแวดล้อม

และเพื่อดำรงชีวิตอยู่อย่างมีคุณภาพในยุคโลกาภิวัฒน์ (สุรางค์ โค้วตระกูล, 2541,  

หนา้ 316) ทำให้มุมมองในการมองโลกได้กว้างขึ้น มีความมั่นใจในตนเอง  

และเกิดการกระตุ้นใหเ้กิดการเรียนรู้ตลอดชวีิตได้อย่างดี และจากปัญหาในด้าน 

การจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ที่ผ่านมา ครูผู้มีบทบาทสำคัญไม่ได้นำทักษะการคิด

อย่างมีวจิารณญาณไปใช้จัดกิจกรรมอย่างจริงจัง ครูอาจจะสอนให้นักเรียนคิด  
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แต่การสอนนั้นยังไม่เป็นระบบเท่าที่ควร ทำใหป้ัญหาการคิดของนักเรียนจึงยังมีอยู่ นักเรียน

ยังไม่มีประสบการณ์การคิดที่เป็นประโยชน์ต่อตนเอง และสอดคล้องกับรายงานของสำนัก

วิชาการและมาตรฐานการศึกษาพบว่าสภาพปัญหาของนักเรียนมีความสามารถในการคิด

วิเคราะห์ คิดสังเคราะห์ มีวิจารณญาณ มีความคิดสร้างสรรค์ คิดไตร่ตรอง และมีวสิัยทัศน์

อยู่ในระดับปรับปรุงเป็นส่วนใหญ่ (วีระ สุดสังข์, 2550, หนา้ 11) ครูเป็นผู้สอนให้นักเรียน

จดจำความรูท้ี่ครูบอก มีการประเมินในด้านความรูค้วามจำเท่านั้น ทำให้นักเรียน 

ขาดความรูแ้ละความเข้าใจอย่างแท้จริง ไม่ได้ฝกึทักษะกระบวนการคิด กระบวนการเรียนรู้

ที่ให้นักเรียนได้พัฒนาการคิดวิเคราะห์ การแสดงความคิดเห็น การแสวงหาความรู้ 

ด้วยตนเอง ขาดความเชื่อมโยงในแต่ละทักษะเข้าด้วยกัน ทำให้การเรียนรู้แยกเป็นส่วน ๆ 

ไม่สามารถประยุกต์ความรู้นั้นไปใช้ในชวีิตประจำวันได้รวมไปถึงการขาดความคิด

สร้างสรรค์เพื่อประยุกต์ความรูจ้ากการคิดไปพัฒนาประเทศในด้านต่าง ๆ ได้ด้วยตนเอง 

อย่างมีคุณภาพ  

 การเรียนรูเ้ชิงสรา้งสรรค์ด้วยปัญญา เป็นแนวคิดที่พัฒนาโดย Papert  

ที่ได้แนวคิดมาจากพืน้ฐานทางปรัชญาและจติวิทยาของ Piaget รวมถึงพื้นฐาน 

ทางพัฒนาการของเทคโนโลยี และพืน้ฐานเกี่ยวกับการศกึษา เป็นแนวคิดทฤษฎี 

ที่บูรณาการเทคนิคการสอนอย่างหลากหลายเพื่อกระตุ้นและส่งผลให้นักเรียน 

เกิดกระบวนการพัฒนาความคิด คิดวิเคราะห์ คิดอย่างมีวจิารณญาณ หลักการเรียน 

การสอนตามแนวคิดการเรียนรู้เชงิสร้างสรรค์ด้วยปัญญา เป็นการเรียนการสอนที่นักเรียน

สามารถเรียนรูจ้ากการสร้างช้ินงาน การลงมอืปฏิบัติกิจกรรม มีส่วนร่วมในกิจกรรม 

การเรียนรู ้โดยนักเรียนได้ดำเนินกิจกรรมการเรียนด้วยตนเองจากการลงมอืปฏิบัติ  

หรอืสร้างงานที่ตนเองสนใจ ในขณะเดียวกันก็เปิดโอกาสใหส้ัมผัสและแลกเปลี่ยนความรู้

กับสมาชิกในกลุ่ม มีการผสมผสานระหว่างความรู้เดิมกับความรูใ้หม่ นำเสนอผล 

การวิเคราะห์กระบวนการเรียนรูข้องตนเอง (อัชญา ศรีนาราง, 2556, หน้า 5) ซึ่งนักเรียน

จะสร้างองค์ความรู้ขึ้นดว้ยตนเองจากการปฏิบัติงานที่มีความหมายต่อตนเอง ครูผูส้อน

จะต้องสรา้งให้เกิดองค์ประกอบครบทั้ง 3 ประการ คอื องค์ประกอบที่ 1 ให้นักเรียน  

ได้ลงมอืประกอบกิจกรรมด้วยตนเอง ด้วยการสร้างสรรค์ชิ้นงานตามความสนใจ  

ตามความชอบหรอืความถนัดของแต่ละบุคคล องค์ประกอบที่ 2 ให้นักเรียนได้เรียนรู้

ภายใต้บรรยากาศและสภาพแวดล้อมในการเรียนรูท้ี่ด ีบรรยากาศที่เป็นมติร  

และองค์ประกอบที่ 3 มบีรรยากาศที่เหมาะแก่การเรียนรู้ และมีเครื่องมอืวัสดุอุปกรณ์ 
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ในการประกอบกิจกรรมการเรียนรู้ที่เหมาะสม ส่งผลใหเ้กิดความรู้ที่เป็นรูปธรรมชัดเจน 

ฝังแน่น และเกิดการสร้างองค์ความรู้ใหม่ ๆ ต่อไป (อุทิศ บำรุงชีพ, 2551, หน้า 88-89) 

 การเรียนรูเ้ชิงรุก (Active Learning) ถือเป็นการเรียนรูท้ี่เหมาะสมต่อการพัฒนา

ให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ด้วยตนเองในศตวรรษที่ 21 เป็นการเรียนการสอนที่พัฒนา

ศักยภาพทางสมอง ได้แก่ การคิด การแก้ปัญหา และการนำความรูไ้ปประยุกต์ใช้  

เป็นการเรียนการสอนที่เปิดโอกาสใหน้ักเรียนมสี่วนร่วมในกระบวนการเรียนรู้สูงสุด 

นักเรียนสรา้งองค์ความรูแ้ละจัดระบบการเรียนรูด้้วยตนเอง นักเรียนมีส่วนร่วมในการเรียน 

การสอนทั้งในด้านการสร้างองค์ความรู้การสร้างปฏิสัมพันธ์ร่วมกันร่วมมอืกันมากกว่า 

การแข่งขัน นักเรียน เรียนรู้ความรับผดิชอบร่วมกันการมีวนิัยในการทำงาน การแบ่งหน้าที่

ความรับผดิชอบ นักเรียนจะเป็นผู้จัดระบบการเรียนรูด้้วยตนเอง เป็นกิจกรรมการเรียน

การสอนเน้นทักษะการคิดขั้นสูง เป็นกิจกรรมที่เปิดโอกาสใหน้ักเรียนบูรณาการขอ้มูล

ข่าวสารหรอืสารสนเทศและหลักการความคิดรวบยอด ครูจะเป็นผู้อำนวยความสะดวก 

ในการจัดการเรียนรู้เพื่อใหน้ักเรียนเป็นผูป้ฏิบัติดว้ยตนเองและความรู้เกิดจากประสบการณ์ 

การสรา้งองค์ความรู้และการสรุปทบทวนของนักเรียน โดยมีนักเรียนเป็นผู้สร้างองค์ความรู้

ใหม่ ผ่านการบูรณาการประสบการณ์เดิมเข้ากับความรู้ใหม่ ให้โอกาสนักเรียนได้ลงมอื

กระทำมากกว่าการรับฟังเพียงอย่างเดียว และสะท้อนความรู้ผ่านกิจกรรมในห้องเรียน  

เช่น การตอบคำถาม การแก้ไขปัญหา การวิเคราะห์ อภปิรายและแสดงความคิดเห็น  

อีกทั้งให้นักเรียนได้ใชก้ระบวนการคิดขัน้สูง เช่น การวิเคราะห์ การสังเคราะห์ และการคิด

อย่างมีวจิารณญาณ (ทิศนา แขมมณี, 2551; Bonwell & Eison, 1991) อธิบายแนวคิด 

การเรียนเชงิรุกไว้ว่า เป็นแนวทางการจัดการเรียนการสอนที่ยึดนักเรียนเป็นศูนย์กลาง  

ซึ่งนักเรียนจะได้ร่วมมอืและมีส่วนร่วมในการปฏิบัติกิจกรรม นักเรียนมีโอกาสได้แสดง

ความคิดเห็นของตนเองตามที่เข้าใจและร่วมรับผดิชอบผลของการเรียน ครูมีบทบาท 

ในการให้คำปรึกษาและนำเทคนิคการเรียนที่หลากหลายมาปรับใช้ในหอ้งเรียน 

 เน้นการนำความรูใ้นห้องเรียนสู่การปฏิบัติจริงทั้งในหอ้งเรียนและโลกแห่งความเป็นจรงิ  

 ดังนัน้การนำทฤษฎีการเรียนรูเ้ชงิสร้างสรรค์ด้วยปัญญาเข้ามาใช้ในการจัด 

การเรียนการสอนเพื่อพัฒนานักเรียนในด้านการสร้างความรู้ดว้ยตนเอง และได้ฝึกทักษะ 

การคิดขัน้สูง ซึ่งแนวคิดนีม้ีสาระสำคัญ คือ นักเรียนเป็นผู้สร้างความรูด้้วยตนเอง  

และในการสร้างความรู้น้ันมาจากการที่นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติ และสร้างสิ่งใดสิ่งหนึ่ง

ขึน้มา ส่งเสริมให้นักเรียนเรียนรู้จากการลงมอืทำผ่านสื่อเทคโนโลยีและการจัด
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สภาพแวดล้อมเพื่อการเรียนรูท้ี่เหมาะสม เปิดโอกาสใหม้ีการแลกเปลี่ยนความคิด  

การวิเคราะห์ กระบวนการเรียนรูแ้ละนำเสนอผลงานของตนเองอย่างต่อเนื่อง  

ซึ่งสอดคล้องกับการจัดการเรียนรู้เชิงรุก ซึ่งเป็นการเรียนการสอนที่มุ่งเน้นให้นักเรียน 

ลงมอืปฏิบัติดว้ยตนเอง พัฒนาองค์ความรู้ดว้ยการลงมอืปฏิบัติ นักเรียนลงมอืปฏิบัติ 

ด้วยตนเอง เกิดกระบวนการคิดในระดับสูง การคิดวิเคราะห์ การคิดสังเคราะห์  

การคิดอย่างมีวจิารณญาณ เปิดโอกาสให้นักเรียนได้แลกเปลี่ยนความคิดเห็น ได้อภิปราย

ความรูแ้ละมีปฏิสัมพันธ์ในการเรียนรูร้่วมกัน ทำให้นักเรียนเข้าใจเนื้อหาอย่างถ่องแท้ 

เข้าใจในเชงิลกึ และทำให้นักเรียนเห็นประโยชน์จากสิ่งที่เรยีน 

 จากความสำคัญและความจำเป็นของการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ 

ในศตวรรษที่ 21 ที่ได้กล่าวข้างตน้ และคุณลักษณะของแนวคิดการเรียนรูเ้ชิงสรา้งสรรค์ 

ด้วยปัญญาและการเรียนรู้เชิงรุก ที่มสีาระสำคัญในการพัฒนานักเรียนให้เป็นผูท้ี่มีทักษะ 

ในศตวรรษที่ 21 เป็นผูท้ี่มทีักษะการคิดขั้นสูง คิดวเิคราะห์ สังเคราะห์ คิดอย่างมีวจิารณญาณ 

เป็นแนวทางการจัดการเรียนการสอนที่ยึดนักเรียนเป็นศูนย์กลาง ซึ่งนักเรียนมสี่วนร่วม 

ในการปฏิบัติกิจกรรม เป็นผูส้ร้างความรู้ดว้ยตนเอง และในการสร้างความรูน้ั้นมาจาก 

การที่นักเรียนได้ลงมอืปฏิบัติ ผ่านสื่อเทคโนโลยีและการจัดสภาพแวดล้อมเพื่อการเรียนรู้ 

ที่เหมาะสม เปิดโอกาสให้มีการแลกเปลี่ยนความคิด ทำให้ผู้วจิัยเกิดแรงบันดาลใจ  

ที่จะนำ 2 แนวคิดมาสังเคราะห์และพัฒนาเป็นรูปแบบการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์  

ตามแนวคิดการเรียนรู้เชงิสร้างสรรค์ด้วยปัญญาและการเรียนรู้เชิงรุก สำหรับนักเรียน 

ช้ันประถมศกึษา เพื่อใช้เป็นแนวทางในจัดการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียน 

ในระดับประถมศึกษา และเป็นประโยชน์แก่ทั้งครูผูส้อนและนักเรียนต่อไป 

คำถามของการวจิัย 

 ในการวิจัยครั้งนี้ผูว้ิจัยได้กำหนดคำถามของการวิจัย ไว้ดังนี้ 

  1. รูปแบบการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ ตามแนวคิดการเรียนรู้ 

เชงิสร้างสรรค์ด้วยปัญญาและการเรียนรู้เชิงรุก สำหรับนักเรียนชัน้ประถมศกึษามีลักษณะ

และองค์ประกอบอย่างไร 

  2. ผลการใช้รูปแบบการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ ตามแนวคิดการเรียนรู้

เชงิสร้างสรรค์ด้วยปัญญาและการเรียนรู้เชิงรุก สำหรับนักเรียนชัน้ประถมศกึษา 

เป็นอย่างไรในประเด็นต่อไปนี้ 
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   2.1  ความสามารถในการคิดอย่างมีวจิารณญาณของนักเรียน 

กลุ่มทดลองที่ได้รับการสอนด้วยรูปแบบการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ ตามแนวคิด 

การเรียนรูเ้ชิงสรา้งสรรค์ด้วยปัญญาและการเรียนรู้เชิงรุก สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษา

หลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรียนหรอืไม่ อย่างไร 
   2.2 ความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ของนักเรียน 

กลุ่มทดลองที่ได้รับการสอนด้วยรูปแบบการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ ตามแนวคิด 

การเรียนรูเ้ชิงสรา้งสรรค์ด้วยปัญญาและการเรียนรู้เชิงรุก สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษา 

หลังเรยีนสูงกว่านักเรียนกลุ่มควบคุมที่ได้รับการสอนแบบปกติหรอืไม่ อย่างไร 

   2.3 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนกลุ่มทดลองที่ได้รับการสอน

ด้วยรูปแบบการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ ตามแนวคิดการเรียนรู้เชิงสร้างสรรค์ 

ด้วยปัญญาและการเรียนรู้เชิงรุก สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษา หลังเรยีนสูงกว่า 

ก่อนเรียนหรือไม ่อย่างไร 

   2.4 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนกลุ่มทดลองที่ได้รับการสอน

ด้วยรูปแบบการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ ตามแนวคิดการเรียนรู้เชิงสร้างสรรค์ 

ด้วยปัญญาและการเรียนรู้เชิงรุก สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษา หลังเรยีนสูงกว่า

นักเรียนกลุ่มควบคุมที่ได้รับการสอนแบบปกติหรอืไม่ อย่างไร 

   2.5 ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนกลุ่มทดลอง 

ที่ได้รับการสอนด้วยรูปแบบการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ ตามแนวคิดการเรียนรู้ 

เชงิสร้างสรรค์ด้วยปัญญาและการเรียนรู้เชิงรุก สำหรับนักเรียนชัน้ประถมศกึษา หลังเรียน

สูงกว่าก่อนเรียนหรอืไม่ อย่างไร 
   2.6 ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนกลุ่มทดลอง 

ที่ได้รับการสอนด้วยรูปแบบการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ ตามแนวคิดการเรียนรู้ 

เชงิสร้างสรรค์ด้วยปัญญาและการเรียนรู้เชิงรุก สำหรับนักเรียนชัน้ประถมศกึษา หลังเรียน

สูงกว่านักเรียนกลุ่มควบคุมที่ได้รับการสอนแบบปกติหรอืไม่ อย่างไร 

   2.7 จิตวิทยาศาสตร์ของนักเรียนกลุ่มทดลองที่ได้รับการสอนด้วยรูปแบบ

การเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ ตามแนวคิดการเรียนรู้เชงิสร้างสรรค์ด้วยปัญญาและ 

การเรียนรูเ้ชิงรุก สำหรับนักเรียนชัน้ประถมศกึษาหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนหรอืไม่ 

อย่างไร 
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   2.8 จติวิทยาศาสตร์ของนักเรียนกลุ่มทดลองที่ได้รับการสอน 

ด้วยรูปแบบการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ ตามแนวคิดการเรียนรู้เชิงสร้างสรรค์ 

ด้วยปัญญาและการเรียนรู้เชิงรุก สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษา หลังเรยีนสูงกว่า

นักเรียนกลุ่มควบคุมที่ได้รับการสอนแบบปกติหรอืไม่ อย่างไร 

ความมุ่งหมายของการวิจัย 

 การวิจัยครั้งนี้ผูว้ิจัยได้กำหนดความมุ่งหมายของการวิจัยไว้ ดังนี้ 
  1. เพื่อพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ ตามแนวคิดการเรียนรู้

เชงิสร้างสรรค์ด้วยปัญญาและการเรียนรู้เชิงรุก สำหรับนักเรียนชัน้ประถมศกึษา 
  2. เพื่อศกึษาผลการใชรู้ปแบบการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ ตามแนวคิด

การเรียนรูเ้ชิงสรา้งสรรค์ด้วยปัญญาและการเรียนรู้เชิงรุก สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษา 

โดยศึกษา ในประเด็นต่อไปนี้ 
   2.1 เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการคิดอย่างมวีิจารณญาณ  

ของนักเรียนกลุ่มทดลองที่ได้รับการสอนด้วยรูปแบบการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์  

ตามแนวคิดการเรียนรู้เชิงสร้างสรรค์ด้วยปัญญาและการเรียนรู้เชิงรุก สำหรับนักเรียน 

ช้ันประถมศกึษา ก่อนเรียนและหลังเรียน 

   2.2 เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการคิดอย่างมวีิจารณญาณ  

หลังเรยีนของนักเรียนกลุ่มทดลองที่ได้รับการสอนด้วยรูปแบบการเรียนการสอน

วิทยาศาสตร์ ตามแนวคิดการเรียนรู้เชิงสร้างสรรค์ด้วยปัญญาและการเรียนรู้เชิงรุก 

สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษากับนักเรียนกลุ่มควบคุมที่ได้รับการสอนแบบปกติ 
   2.3 เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนกลุ่มทดลอง 

ที่ได้รับการสอนด้วยรูปแบบการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ ตามแนวคิดการเรียนรู้ 

เชงิสร้างสรรค์ด้วยปัญญาและการเรียนรู้เชิงรุก สำหรับนักเรียนชัน้ประถมศกึษา ก่อนเรียน

และหลังเรียน  

   2.4 เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรยีนของนักเรียน 

กลุ่มทดลองที่ได้รับการสอนด้วยรูปแบบการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ ตามแนวคิด 

การเรียนรูเ้ชิงสรา้งสรรค์ด้วยปัญญาและการเรียนรู้เชิงรุก สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษา  

กับนักเรียนกลุ่มควบคุมที่ไดร้ับการสอนแบบปกติ 
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   2.5 เพื่อเปรียบเทียบทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ของนักเรียน

กลุ่มทดลองที่ได้รับการสอนด้วยรูปแบบการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ ตามแนวคิด 

การเรียนรูเ้ชิงสรา้งสรรค์ด้วยปัญญาและการเรียนรู้เชิงรุก สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษา 

ก่อนเรียนและหลังเรียน 

   2.6 เพื่อเปรียบเทียบทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์หลังเรยีน 

ของนักเรียนกลุ่มทดลองที่ได้รับการสอนด้วยรูปแบบการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์  

ตามแนวคิดการเรียนรู้เชิงสร้างสรรค์ด้วยปัญญาและการเรียนรู้เชิงรุก สำหรับนักเรียน 

ช้ันประถมศกึษา กับนักเรียนกลุ่มควบคุมที่ได้รับการสอนแบบปกติ 

   2.7 เพื่อเปรียบเทียบจติวิทยาศาสตร์ของนักเรียนกลุ่มทดลองที่ได้รับ 

การสอนด้วยรูปแบบการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ ตามแนวคิดการเรียนรู้เชิงสร้างสรรค์

ด้วยปัญญาและการเรียนรู้เชิงรุก สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาก่อนเรียนและหลังเรียน 

   2.8 เพื่อเปรียบเทียบจติวิทยาศาสตร์หลังเรียนของนักเรียนกลุ่มทดลอง 

ที่ได้รับการสอนด้วยรูปแบบการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ ตามแนวคิดการเรียนรู้ 

เชงิสร้างสรรค์ด้วยปัญญาและการเรียนรู้เชิงรุก สำหรับนักเรียนชัน้ประถมศกึษา  

กับนักเรียนกลุ่มควบคุมที่ไดร้ับการสอนแบบปกติ 

สมมตฐิานของการวจิัย 

 ในการวิจัยครั้งนี้ ผูว้ิจัยได้กำหนดสมมตฐิานการวิจัยไว้ ดังนี้ 

  1. รูปแบบการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ ตามแนวคิดการเรียนรู้ 

เชงิสร้างสรรค์ด้วยปัญญาและการเรียนรู้เชิงรุก สำหรับนักเรียนชัน้ประถมศกึษา  

มีองค์ประกอบที่เหมาะสมสามารถพัฒนาและนำไปใช้จัดการเรียนการสอนได้ 

  2. ผลการใช้รูปแบบการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ ตามแนวคิดการเรียนรู้ 

เชงิสร้างสรรค์ด้วยปัญญาและการเรียนรู้เชิงรุก สำหรับนักเรียนชัน้ประถมศกึษา มีดังนี้ 
   2.1 นักเรียนกลุ่มทดลองที่ได้รับการสอนด้วยรูปแบบการเรียนการสอน

วิทยาศาสตร์ ตามแนวคิดการเรียนรู้เชิงสร้างสรรค์ด้วยปัญญาและการเรียนรู้เชิงรุก 

สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษา มคีวามสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ หลังเรียน

สูงกว่าก่อนเรียน 

   2.2 นักเรียนกลุ่มทดลองที่ได้รับการสอนด้วยรูปแบบการเรียนการสอน

วิทยาศาสตร์ ตามแนวคิดการเรียนรู้เชิงสร้างสรรค์ด้วยปัญญาและการเรียนรู้เชิงรุก 
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สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษามีสามารถในการคิดอย่างมวีิจารณญาณ หลังเรียนสูงกว่า

นักเรียนกลุ่มควบคุมที่ได้รับการสอนแบบปกติ 
   2.3 นักเรียนกลุ่มทดลองที่ได้รับการสอนด้วยรูปแบบการเรียนการสอน

วิทยาศาสตร์ ตามแนวคิดการเรียนรู้เชิงสร้างสรรค์ด้วยปัญญาและการเรียนรู้เชิงรุก 

สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษา มผีลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 

   2.4 นักเรียนกลุ่มทดลองที่ได้รับการสอนด้วยรูปแบบการเรียนการสอน

วิทยาศาสตร์ ตามแนวคิดการเรียนรู้เชิงสร้างสรรค์ด้วยปัญญาและการเรียนรู้เชิงรุก 

สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษามีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หลังเรียนสูงกว่านักเรียน 

กลุ่มควบคุมที่ได้รับการสอนแบบปกติ 
   2.5 นักเรียนกลุ่มทดลองที่ได้รับการสอนด้วยรูปแบบการเรียนการสอน

วิทยาศาสตร์ ตามแนวคิดการเรียนรู้เชิงสร้างสรรค์ด้วยปัญญาและการเรียนรู้เชิงรุก 

สำหรับนักเรียนช้ันประถมศกึษามทีักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 

   2.6 นักเรียนกลุ่มทดลองที่ได้รับการสอนด้วยรูปแบบการเรียนการสอน

วิทยาศาสตร์ ตามแนวคิดการเรียนรู้เชิงสร้างสรรค์ด้วยปัญญาและการเรียนรู้เชิงรุก 

สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษามีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ หลังเรียน 

สูงกว่านักเรียนกลุ่มควบคุมที่ได้รับการสอนแบบปกติ 
   2.7 นักเรียนกลุ่มทดลองที่ได้รับการสอนด้วยรูปแบบการเรียนการสอน

วิทยาศาสตร์ ตามแนวคิดการเรียนรู้เชิงสร้างสรรค์ด้วยปัญญาและการเรียนรู้เชิงรุก 

สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษามจีติวิทยาศาสตร์ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 

   2.8 นักเรียนกลุ่มทดลองที่ได้รับการสอนด้วยรูปแบบการเรียนการสอน

วิทยาศาสตร์ ตามแนวคิดการเรียนรู้เชิงสร้างสรรค์ด้วยปัญญาและการเรียนรู้เชิงรุก 

สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษามีจิตวทิยาศาสตร์ หลังเรียนสูงกว่านักเรียนกลุ่มควบคุม 

ที่ได้รับการสอนแบบปกติ 

ความสำคัญของการวจิัย 

 ในการวิจัยครั้งนี้ เป็นการสร้างรูปแบบการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์  

ตามแนวคิดการเรียนรู้เชิงสร้างสรรค์ด้วยปัญญาและการเรียนรู้เชิงรุก สำหรับนักเรียน 

ช้ันประถมศกึษา ซึ่งมีความสำคัญต่อการจัดการเรียนการสอน ดังนี้ 
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  1. ได้รูปแบบการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ ตามแนวคิดการเรียนรู้ 

เชงิสร้างสรรค์ด้วยปัญญาและการเรียนรู้เชิงรุก สำหรับนักเรียนชัน้ประถมศกึษา 

ที่เป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาคุณภาพการจัดการเรยีนการสอนให้มปีระสิทธิภาพยิ่งขึน้ 

  2. ผลการวิจัยครั้งนีส้ามารถนำรูปแบบการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์  

ตามแนวคิดการเรียนรู้เชิงสร้างสรรค์ด้วยปัญญาและการเรียนรู้เชิงรุก สำหรับนักเรียน 

ช้ันประถมศกึษา เพื่อเสริมสร้างสมรรถนะด้านอื่น ๆ ให้แก่นักเรียนต่อไป 

  3. เป็นแนวทางในการวิจัยและพัฒนาเพื่อส่งเสริมใหค้รูและนักวิชาการ 

ในสถานศกึษาได้พัฒนารูปแบบการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ เพื่อเสริมสร้าง

ความสามารถในการคิดอย่างมวีิจารณญาณ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน ทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์ และจติวิทยาศาสตร์ ในระดับช้ันอื่น ๆ 

ขอบเขตของการวจิัย 

 การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ ตามแนวคิดการเรยีนรู้     

เชงิสร้างสรรค์ด้วยปัญญาและการเรียนรู้เชิงรุก สำหรับนักเรียนชัน้ประถมศกึษา ครั้งนี้

ผูว้ิจัยได้กำหนดขอบเขตของการวจิัย ดังนี้ 

  1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัย 
   1.1 ประชากรที่ใชใ้นการวิจัย คือ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียน

บ้านปากอูน (ปากอูนผดุงวิทย์) สังกัดสำนักงานเขตพืน้ที่การศกึษาประถมศกึษานครพนม 

เขต 2 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศกึษา 2566 จำนวน 201 คน โดยการเลือกแบบเจาะจง 

เนื่องจากนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 3 เป็นระดับช้ันที่มกีารจัดช้ันเรยีนแบบคละ

ความสามารถทางการเรยีนของนักเรียน ส่วนในระดับช้ันประถมศึกษาปีที่ 4–6  

มีการจัดช้ันเรยีนแบบคัดความสามารถทางการเรยีนของนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษา 

ปีที่ 1–2 อยู่ในระดับชั้นที่ตอ้งพัฒนาด้านการอ่าน การเขียน ดังนัน้ระดับช้ันประถมศึกษา 

ปีที่ 3 จงึมคีวามเหมาะสมที่จะเป็นประชากรในการวิจัยในครั้งนี ้นักเรียนสามารถอ่านออก

เขียนได้ โดยแบ่งประชากรออกเป็นกลุ่มตามห้องเรียน จำนวน 6 ห้องเรียน   

   1.2 กลุ่มตัวอย่างที่ใชใ้นการวิจัย เป็นนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 

โรงเรียนบ้านปากอูน (ปากอูนผดุงวิทย์) สังกัดสำนักงานเขตพืน้ที่การศกึษาประถมศกึษา

นครพนม เขต 2 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศกึษา 2566 จำนวน 2 หอ้งเรียน จำนวนนักเรียน  
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70 คน โดยแบ่งเป็นกลุ่มทดลอง จำนวน 1 ห้องเรียน คือ ช้ันประถมศึกษาปีที่ 3/4 จำนวน 

36 คน และกลุ่มควบคุม จำนวน 1 ห้องเรียน คือ ช้ันประถมศึกษาปีที่ 3/2 จำนวน 34 คน 

ซึ่งกลุ่มตัวอย่างได้มาโดยวิธีการสุ่มแบบแบ่งกลุ่ม (Cluster Random Sampling)  

  2. ตัวแปรที่ศึกษา 

   2.1 ตัวแปรต้น 

    วิธีการจัดการเรียนการสอน ซึ่งแบ่งออกเป็น 2 วิธี ได้แก่ 

     2.1.1 การเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ ตามแนวคิดการเรียนรู้ 

เชงิสร้างสรรค์ด้วยปัญญาและการเรียนรู้เชิงรุก  

     2.1.2 การจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์แบบปกติ (5Es) 

   2.2 ตัวแปรตาม 

    2.2.1 ความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ  

    2.2.2 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ 

    2.2.3 ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

    2.2.4 จิตวิทยาศาสตร์ 

  3. เน้ือหาในการวิจัย 

   เนือ้หาในการวิจัย ได้แก่ เนื้อหารายวิชาวิทยาศาสตร์ ภาคเรียนที่ 2 

จากกลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี ระดับช้ันประถมศึกษาปีที่ 3  

ตามหลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (ปรับปรุง 2560)  

  4. ระยะเวลาที่ใช้ในการทดลอง 

   ระยะเวลาที่ใชใ้นการทดลองรูปแบบการเรียนการสอน ได้แก่ ภาคเรียน 

ที่ 2 ปีการศกึษา 2566 ใช้เวลาในการทดลองรวมทั้งสิ้น 40 ช่ัวโมง ทั้งนี้ไม่รวมเวลา 

ในการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรยีน 

กรอบแนวคดิของการวิจัย 

 การวิจัยและพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ ตามแนวคิด  

การเรียนรูเ้ชิงสร้างสรรค์ด้วยปัญญาและการเรียนรู้เชิงรุก สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษา 

จากการศกึษาเอกสารและงานวิจัย ผูว้ิจัยนำมาวิเคราะห์ในแต่ละประเด็น เพื่อนำมาสู่

กรอบแนวคิดในการวิจัย ดังนี้ 
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  1. แนวคิดการเรียนรู้เชิงสร้างสรรค์ด้วยปัญญา (Constructionism)  

   เป็นทฤษฎีที่มแีนวคิดพื้นฐานที่ว่า นักเรียนเป็นผู้สร้างความรู้ดว้ยตนเอง 

และในการสร้างความรู้น้ันมาจากการที่นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติและสร้างสิ่งใดสิ่งหนึ่งขึ้นมา 

ส่งเสริมใหนั้กเรียนเรียนรู้จากการลงมือทำผ่านสื่อเทคโนโลยีและการจัดสภาพแวดล้อม

เพื่อการเรียนรูท้ี่เหมาะสม โดยครูจะมีหนา้ที่คอยใหค้วามสะดวกและสร้างบรรยากาศ 

ในการเรียนรู้ที่ด ีตลอดจนนักเรียนสามารถใช้สื่อเทคโนโลยี การสร้างสรรค์ผลงานออกมา

เป็นรูปธรรมจึงเกิดการเรยีนรู้ โดยผู้วจิัยได้ทำการศกึษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง

นำมาสังเคราะห์เพื่อใหไ้ด้หลักการการเรยีนรู้เชิงสร้างสรรค์ด้วยปัญญาจากนักวิชาการ 

ดังนี้ สุชิน เพ็ชรักษ์, 2548, หน้า 31-34; สฤษดิ์ บรรณะศรี, 2550, หน้า 37;  

ทิศนา แขมมณ,ี 2551, หนา้ 73; จรญิญา ไศลบาท, 2554, หนา้ 42; สมพร ทรัพย์สวัสดิ์, 

2554, หนา้ 19; มยุรา ลหีัวสระ, 2556, หน้า 32; กุนท์ลดา ศรีเทพ, 2558, หนา้ 10;  

กนกอร กวานสุพรรณ, 2559, หนา้ 30; จักรพงษ์ กล่อมปัญญา, 2561, หน้า 65;  

Kafai, 1996, p. 39 และ Papert 1999 (อ้างถึงใน กมลชนก เชื้อเมฆ, 2558, หน้า 22)  

ซึ่งสามารถแบ่งออกได้ 4 หลักการ ดังนี้ 1) หลักการที่นักเรียนได้สรา้งองค์ความรู้ 

ด้วยตนเอง ใหนั้กเรียนลงมือประกอบกิจกรรมการเรียนรู้ ด้วยตนเองหรอืได้ปฏิสัมพันธ์ 

กับสิ่งแวดล้อมภายนอกที่มีความหมาย 2) หลักการที่ยึดนักเรียนเป็นศูนย์กลางการเรียนรู้ 

โดยครูควรพยายามจัดบรรยากาศการเรียนการสอน ที่เปิดโอกาสให้นักเรียนลงมอืปฏิบัติ

กิจกรรมการเรียนด้วยตนเองโดยมีทางเลือกในการเรียนรู้ที่หลากหลาย 3) หลักการเรียนรู้

จากประสบการณและสิ่งแวดล้อม เน้นให้เห็นความสำคัญของการเรียนรู้ร่วมกันทำให้

นักเรียนเห็นว่าคนเป็นแหล่งความรูอ้ีกแหล่งหนึ่ง และ 4) หลักการที่ใช้เทคโนโลยี 

เป็นเครื่องมอืในการเรียนรู้ การรูจ้ักแสวงหาคำตอบจากแหล่งความรูต้่าง ๆ ด้วยตนเอง

เป็นผลใหเ้กิดพฤติกรรมที่ฝังแน่นเมื่อนักเรียน “เรียนรู้ว่าจะเรียนรูไ้ด้อย่างไร”  

  2. แนวคิดการเรียนการรู้เชิงรุก (Active Learning)  

   เป็นการเรียนการสอนที่มุ่งเน้นให้นักเรียนลงมอืปฏิบัติด้วยตนเอง พัฒนา

องค์ความรู้ด้วยการลงมอืปฏิบัติ ทั้งในด้านการฟัง พูด อ่านและเขียน นักเรียนเป็นผูป้ฏิบัติ

กิจกรรมการเรียนและสร้างความรูจ้ากสิ่งที่ปฏิบัติระหว่างการเรยีนการสอน นักเรียน 

ได้ใชก้ระบวนการคิดขั้นสูง ได้แก่ การวิเคราะห์ สังเคราะห์ และการประเมินค่า กระตุ้น 

ให้นักเรียนมีส่วนร่วมในช้ันเรียนและสร้างองค์ความรูด้้วยตนเองจากสิ่งที่ปฏิบัติ 

ระหว่างการเรียนการสอน โดยผู้วจิัยได้ทำการศกึษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
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นำมาสังเคราะห์เพื่อใหไ้ด้หลักการการเรยีนรู้เชิงรุก จากนักวิชาการ ดังนี้ บุหงา วัฒนะ, 

2546, หน้า 33; ศักดา ไชกิจภิญโญ, 2548, หน้า 12; อันธิกา ฉลาดธัญญกิจ, 2555,  

หนา้ 45; แพรทิพย์ พูดเพราะ, 2561, หน้า 18; ไพศาล บรรจุสุวรรณ, 2561, หนา้ 171-

172; จันทิมา มีลา, 2562, หนา้ 16; เฉลิมพล สุปัญญาบุตร, 2562, หนา้ 44; Bonwell, 

1995, p. 63; Shenker & Bernstein, 1996, p. 14; Center for Teaching Excellence, 

Universty of Kansas, 2000, pp. 1–3 ซึ่งสามารถแบ่งออกได้ 5 องค์ประกอบ ดังนี้  

1) หลักการที่นักเรียนมสี่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยการลงมอืปฏิบัติจรงิ นำไปสู่ 

การสรา้งองค์ความรูด้้วยตนเอง 2) หลักการที่นักเรียนมีปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้สอน และ

เพื่อนในชัน้เรียน จากการทำกิจกรรมในช้ันเรยีน 3) หลักการที่นักเรียนมคีวามกระตอืรอืร้น

ในการทำกิจกรรม 4) หลักการที่นักเรียนได้พัฒนาทักษะกระบวนการคิดขั้นสูง สามารถคิด

วิเคราะห์ สังเคราะห์ และตัดสินใจอย่างมีวจิารญาณบนหลักเหตุผลอย่างรอบด้าน  

5) หลักการที่ครูผูส้อนเป็นผูก้ระตุน้และอำนวยความสะดวกในการทำกิจกรรมการเรียนรู้

ของนักเรียน   

  3. รูปแบบการเรียนการสอน  

  เป็นแบบแผนการดำเนินการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่ถูกจัดขึ้น

อย่างเป็นระบบตามหลักการและทฤษฎีที่แต่ละบุคคลยึดถือเป็นโครงสรา้งที่แสดงถึง

ความสัมพันธ์ระหว่างองค์ประกอบต่าง ๆ ในการสอนที่จะใช้ในการจัดกระทำเพื่อใหเ้กิดผล

แก่นักเรียนตามจุดมุ่งหมายของการสอนนั้น โดยผูว้ิจัยได้ทำการศกึษาเอกสารและงานวิจัย

ที่เกี่ยวข้องนำมาสังเคราะห์เพื่อให้ได้หลักการของรูปแบบการเรียนการสอน  

จากนักวิชาการ ดังนี้ สุขกมล แสงวันดี, 2556, หนา้ 9; จติรลดา ทองอันตัง, 2559,  

หนา้ 67; ชญาชล สิริอัครบัญชา, 2559, หน้า 72; ศุภักษร ฟองจางวาง และ 

กอบสุข คงมนัส, 2559, หน้า 937-953; กานต์รวี บุษยานนท์, 2561, หน้า 80; โรจนฤทธิ์ 

จันนุ่น, 2561, หน้า 19; สุภาวดี วสิุวรรณ, 2562, หนา้ 61-62; ทิศนา แขมมณี, 2563, 

หนา้ 222; Joyce and Weil, 2009, pp. 13-15; Kemp, Morrison and Ross, 1994,  

pp. 8-9 ซึ่งองค์ประกอบของรูปแบบการเรียนการสอนที่มุ่งศึกษา สามารถแบ่งออกได้  

5 หลักการ ดังนี้ 1) ที่มาและความสำคัญของรูปแบบการเรียนการสอน เป็นการแสดงถึง

ความจำเป็น สภาพของปัญหา โดยแสดงให้เห็นถึงความสัมพันธ์แนวคิด ทฤษฎีที่มาช่วย 

ให้การแก้ปัญหาการเรียนการสอน 2) แนวคิด ทฤษฎีพื้นฐานของรูปแบบการเรียนการสอน  

เป็นองค์ประกอบส่วนที่กล่าวถึงความเช่ือและแนวคิดทฤษฎีที่เป็นพืน้ฐานของ รูปแบบ 
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การเรียนการสอน 3) หลักการของรูปแบบการเรียนการสอน เป็นองค์ประกอบ 

ในส่วนที่เป็นบทบาทของครูผู้สอนและบทบาทของนักเรียนที่จะต้องดำเนินการ 

ในการจัดการเรียนการสอน โดยครูผูส้อนและนักเรียนช่วยกันสร้างบรรยากาศที่ผ่อนคลาย

จัดกิจกรรมที่มคีวามตื่นเต้น ท้าท้าย สนุกสนาน นักเรียนลงมอืปฏิบัติ ฝกึฝน จดจำ 

แลกเปลี่ยนเรียนรู้ และนักเรียนเชื่อมโยงองค์ความรู้เดิมกับองค์ความรู้ใหม่ด้วยวิธีการ 

ที่หลากหลาย 4) วัตถุประสงค์ของรูปแบบการเรียนการสอนเป็นองค์ประกอบส่วนที่ระบุถึง

ความคาดหวังที่ผู้สอนต้องการให้เกิดขึ้นในตัวนักเรียน ได้แก่ การวางเป้าหมายการเรียนรู้

ซึ่งต้องกำหนดอย่างชัดเจนหรอืเป็นการระบุเป้าหมายในการทำงาน ของนักเรียน 

เพื่อให้ประสบผลสำเร็จในการดำเนินการ 5) กระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบ 

การเรียนการสอนเป็นองค์ประกอบส่วนที่อธิบายถึงขั้นตอนดำเนนิการเรียนการสอน 

บทบาทของผู้สอนและนักเรียน และ 6) การวัดและประเมินผลของรูปแบบการเรียน 

การสอน เป็นองค์ประกอบส่วนที่เป็นแนวทางการวัดและประเมินผลการเรียนการสอน 

ที่จะบอกถึงประสิทธิภาพของรูปแบบ หรือบอกถึงการบรรลุวัตถุประสงค์ของรูปแบบการเรียน

การสอนนั้น 

 จากการศกึษาแนวคิดทฤษฎีพื้นฐานและองค์ประกอบของรูปแบบ 

การจัดการเรียนการสอนดังกล่าว นำมาเป็นกรอบแนวคิดของการวิจัย ดังภาพประกอบ 1 
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ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดของการวิจัย 

 

 

 

 

 

แนวคิดการเรียนรู้เชิงสร้างสรรค์ด้วยปัญญา 

ทฤษฎท่ีีมีแนวคิดพื้นฐานท่ีว่า นักเรยีนเป็นผู้สร้างความรู้

ดว้ยตนเอง และในการสร้างความรูน้ั้นมาจากการท่ีนักเรยีนได้ลงมือ

ปฏบัิติ และสร้างสิ่งใดส่ิงหน่ึงขึน้มา ส่งเสริมให้นักเรยีนเรยีนรู้ 

จากการลงมอืทำผ่านสื่อเทคโนโลยีและการจัดสภาพแวดล้อม 

เพื่อการเรยีนรู้ท่ีเหมาะสม โดยครูจะมีหน้าท่ีคอยให้ความสะดวกและ

สร้างบรรยากาศในการเรยีนรูท่ี้ด ีตลอดจนนักเรยีนสามารถใชส้ื่อ

เทคโนโลยีการสรา้งสรรค์ผลงานออกมาเป็นรูปธรรมจึงเกิดการเรยีนรู้ 

แนวคิดการเรียนรู้เชิงรุก 

 เป็นการเรยีนการสอนท่ีมุ่งเน้นให้นักเรยีนลงมือปฏบัิติ

ดว้ยตนเอง พัฒนาองค์ความรู้ด้วยการลงมือปฏบัิติ ท้ังในดา้นการฟัง 

พูด อ่านและเขียน นักเรยีนเป็นผู้ปฏบัิติกิจกรรมการเรยีนและสร้าง

ความรู้จากสิ่งท่ีปฏบัิติระหว่างการเรยีนการสอน นักเรยีนได้ใช้

กระบวนการคดิขั้นสูง ไดแ้ก่ การวิเคราะห์ การสังเคราะห์ และ 

การประเมนิค่า กระตุ้นให้นักเรยีนมสี่วนร่วมในชั้นเรยีนและ 

สร้างองค์ความรู้ดว้ยตนเองจากสิ่งท่ีปฏบัิติระหว่างการเรียนการสอน 

แนวคิดรูปแบบการเรียนการสอน 

เป็นแบบแผนท่ีแสดงถึงความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปร 

หรอืองค์ประกอบท่ีกำหนดพร้อมอธิบายความสัมพันธ์อย่างชัดเจน

เป็นลำดับขั้นตอน จากท่ีมาและความสำคัญผ่านแนวคิดและทฤษฎี

พืน้ฐาน หลักการ วัตถุประสงค์ เนื้อหา กระบวนการเรยีนการสอน 

และการวัดและประเมินผลท่ีเป็นระบบ เพื่อให้ครูผู้สอนนำแนวทางไป

ใชใ้นการจัดการเรยีนการสอนให้บรรลุตามวัตถุประสงค์หรือ

เป้าหมายท่ีกำหนดไว้อย่างมีประสิทธิภาพ 

ผลการใชรู้ปแบบการเรียนการสอน

วิทยาศาสตร์ตามแนวคิดการเรียนรู้ 

เชงิสร้างสรรค์ด้วยปัญญาและ 

การเรียนรู้เชงิรุก สำหรับนักเรียน 

ชั้นประถมศึกษา 

1) ความสามารถในการคิดอย่างมี   

    วิจารณญาณ 

2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

3) ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

4) จิตวิทยาศาสตร์ 

รูปแบบการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ 

ตามแนวคิดการเรียนรู้เชิงสร้างสรรค์ 

ด้วยปัญญาและการเรียนรู้เชงิรุก 

สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษา  

มี 6 องค์ประกอบ  

1) ที่มาและความสำคัญของรูปแบบการเรียนการสอน 

2) แนวคิด ทฤษฎีพืน้ฐาน ของรูปแบบการเรียนการสอน 

3) หลักการของรูปแบบการเรียนการสอน  

4) วัตถุประสงคข์องรูปแบบการเรียนการสอน 

5) กระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบการเรียน 

   การสอน 

6) การวัดและประเมินผลของรูปแบบการเรียนการสอน 

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร



17 

นิยามศัพท์เฉพาะ 

 การวิจัยครั้งนี้ ผูว้ิจัยได้นยิามศัพท์เฉพาะ ไว้ดังนี้ 

  1. แนวคิดการเรียนรู้เชิงสร้างสรรค์ด้วยปัญญา หมายถึง แนวทางการเรยีนรู้

ทีน่ักเรียนเป็นผู้สรา้งความรู้ด้วยตนเอง และในการสร้างความรูน้ั้นมาจากการที่นักเรียน 

ได้ลงมอืปฏิบัติ และสร้างสิ่งใดสิ่งหนึ่งขึ้นมา ส่งเสริมให้นักเรียนเรียนรู้จากการลงมือทำ

ผ่านสื่อเทคโนโลยีและการจัดสภาพแวดล้อมเพื่อการเรียนรู้ที่เหมาะสม โดยครูผูส้อน 

จะมีหน้าที่อำนวยความสะดวกและสร้างบรรยากาศในการเรียนรู้ที่ด ีตลอดจนนักเรียน

สามารถใช้สื่อเทคโนโลยีการสร้างสรรค์ผลงานออกมาเป็นรูปธรรมจึงเกิดการเรยีนรู้ 

  2. แนวคิดการเรียนการรู้เชิงรุก หมายถึง การเรียนการสอนที่มุ่งเน้น 

ให้นักเรียนลงมอืปฏิบัติดว้ยตนเอง พัฒนาองค์ความรู้ด้วยการลงมอืปฏิบัติ ทั้งในด้าน 

การฟัง พูด อ่านและเขียน นักเรียนเป็นผู้ปฏิบัติกิจกรรมการเรยีนและสร้างความรู้ 

จากสิ่งที่ปฏิบัติระหว่างการเรียนการสอน นักเรียนได้ใช้กระบวนการคิดขัน้สูง ได้แก่  

การวิเคราะห์ สังเคราะห์ และการประเมินค่า กระตุ้นให้นักเรียนมีส่วนร่วมในชัน้เรียน 

และสร้างองค์ความรู้ดว้ยตนเองจากสิ่งที่ปฏิบัติระหว่างการเรยีนการสอน 

  3. การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน หมายถึง ขั้นตอนการดำเนินการ 

จัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่ถูกจัดขึ้นอย่างเป็นระบบตามหลักการและทฤษฎี 

ที่แต่ละบุคคลยึดถือเป็นโครงสรา้งที่แสดงถึงความสัมพันธ์ระหว่างองค์ประกอบต่าง ๆ  

ในการสอนที่จะใช้ในการจัดกระทำเพื่อให้เกิดผลแก่นักเรียนตามจุดมุ่งหมายของการสอน

นั้น ซึ่งการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน มี 4 ขั้นตอน คอื ขัน้ที่ 1 การศกึษาข้อมูล

พืน้ฐานและวิเคราะห์ทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง ขัน้ที่ 2 การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนและ

เอกสารประกอบรูปแบบการเรียนการสอน ขัน้ที่ 3 การทดลองใช้รูปแบบการเรียนการสอน  

และขั้นที่ 4 การประเมินผลและการปรับปรุงรูปแบบการเรียนการสอนหลังการทดลองใช้ 

  4. รูปแบบการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ตามแนวคิดการเรียนรู้ 

เชงิสร้างสรรค์ด้วยปัญญาและการเรียนรู้เชิงรุก สำหรับนักเรียนชัน้ประถมศกึษา หมายถึง 

แบบแผนในการดำเนินการจัดการเรยีนรู้ซึ่งแสดงถึงความสัมพันธ์ระหว่างองค์ประกอบ 

ต่าง ๆ ที่ผู้วจิัยพัฒนาขึน้มี องค์ประกอบ 6 องค์ประกอบ ดังนี้ 

   1) ที่มาและความสำคัญของรูปแบบการเรียนการสอน เป็นการแสดงถึง

ความจำเป็น สภาพของปัญหา โดยแสดงให้เห็นถึงความสัมพันธ์แนวคิด ทฤษฎี 

ที่มาช่วยแก้ปัญหาการเรียนการสอน 
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   2) แนวคิด ทฤษฎีพืน้ฐานของรูปแบบการเรียนการสอน  

เป็นองค์ประกอบส่วนที่กล่าวถึงความเช่ือและแนวคิดทฤษฎีที่เป็นพืน้ฐานของรูปแบบ 

การเรียนการสอน 

   3) หลักการของรูปแบบการเรียนการสอน เป็นองค์ประกอบ 

ในส่วนที่ใช้เป็นแนวทางในการจัดกิจกรรมการเรยีนการสอน โดยยึดถือตามแนวคิด ทฤษฎี

ที่นำมาใช้เพื่อพัฒนานักเรียนให้เกิดความรู ้ความสามารถ ตามวัตถุประสงค์ของรูปแบบ

การเรียนการสอน 

   4) วัตถุประสงค์ของรูปแบบการเรียนการสอน เป็นองค์ประกอบ 

ส่วนที่ระบุถึงความคาดหวังที่ผู้สอนตอ้งการให้เกิดขึ้นในตัวนักเรียน ได้แก่  

การวางเป้าหมายการเรียนรู้ซึ่งต้องกำหนดอย่างชัดเจนหรอืเป็นการระบุเป้าหมาย 

ในการทำงาน ของนักเรียนเพื่อให้ประสบผลสำเร็จในการดำเนินการ    

   5) กระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบการเรียนการสอน  

เป็นองค์ประกอบในส่วนที่เกี่ยวข้องกับลำดับขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรยีนการสอน  

เป็นการอธิบายถึงการดำเนินการเรียนการสอน บทบาทของผู้สอนและนักเรียน 

ประกอบด้วย 7 ขั้นตอน ดังนี้ 

    ขั้นที่ 1 ทบทวนสักนิด ในขั้นนีจ้ะเป็นขั้นที่ครูจะตั้งคำถามเพื่อกระตุน้

ให้นักเรียนได้แสดงความรูเ้ดิมออกมา เพื่อครูจะได้รูว้่า เด็กแต่ละคนมีพื้นความรูเ้ดิมเท่าไร 

จะได้วางแผนการสอนได้ถูกต้อง และครูจะได้รูว้่านักเรียนควรจะเรียนเนื้อหาใดก่อนหลัง 

    ขั้นที่ 2 กระตุ้นใหค้ิด เป็นการนำเข้าสู่บทเรียนหรอืเรื่องที่สนใจ 

จากความสงสัย หรอือาจเริ่มจากความสนใจของตัวนักเรียนเองหรอืเกิดจากการอภปิราย

ภายในกลุ่ม เรื่องที่น่าสนใจอาจมาจากเหตุการณ์ที่กำลังเกิดขึน้อยู่ในช่วงเวลานั้น  

หรอืเป็นเรื่องที่เช่ือมโยงกับความรูเ้ดิมที่เด็กเพิ่งเรียนรู้มาแล้ว ครูเป็นผูก้ระตุ้นใหน้ักเรียน 

สร้างคำถามกำหนดประเด็นที่จะกระตุ้นโดยการเสนอประเด็นขึ้นก่อน แต่ไม่ควรบังคับ 

ให้นักเรียนยอมรับประเด็นหรอืคำถามที่ครูนำเสนอเป็นเรื่องที่จะใช้ศึกษา 

    ขั้นที่ 3 สะกิดให้หา ในขั้นนี้จะต่อเนื่องจากขั้นกระตุ้นให้คิด  

ซึ่งเมื่อนักเรียนทำความเข้าใจในประเด็นหรือคำถามที่สนใจจะศกึษาแล้ว ก็มีการวางแผน 

กำหนดแนวทาง สำรวจตรวจสอบ ตั้งสมมุตฐิาน ลงมอืปฏิบัติเพื่อเก็บรวบรวมข้อมูล 

ข้อสนเทศ หรอืปรากฏการณ์ต่าง ๆ ผ่านสื่อเทคโนโลยี และวิธีการตรวจสอบอาจทำได้

หลายวิธี เช่น ทำการทดลอง ทำกิจกรรมภาคปฏิบัติ การใชส้ื่อ เทคโนโลยี ช่วยสร้าง
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สถานการณ์จำลอง (Simulation) การศกึษาหาข้อมูลจากเอกสารอ้างอิงจากแหล่งข้อมูล

ต่าง ๆ เพื่อให้ได้มาซึ่งข้อมูลอย่างเพียงพอที่จะใช้ในขั้นต่อไป  

    ขั้นที่ 4 นำพาปฏิบัติ จัดประสบการณ์ตามเนื้อหาให้สอดคล้อง 

กับบริบทในชีวติประจำวันของนักเรียน ส่งเสริมให้นักเรียนลงมอืปฏิบัติหรือทำการทดลอง 

ทดสอบ การคาดคะเนสมมติฐานและตั้งสมมตฐิานใหม่ โดยการใชเ้ทคโนโลยีสรา้งสรรค์

ชิน้งาน กระตุ้นใหน้ักเรียนแสดงความคดิเห็นอย่างอสิระ ภายใต้สถานการณ์ที่กำหนดให้  

คิดวิเคราะห์ หาทางเลือกในการแก้ปัญหาและอภปิรายผล     

    ขั้นที่ 5 สกัดความรู ้ขัน้ตอนนีจ้ัดกิจกรรมให้นักเรียนสะท้อน

ประสบการณ์จากงานที่ได้ปฏิบัติอธิบายในสิ่งที่ไปศกึษาค้นคว้าเพิ่มเติม โดยให้แต่ละกลุ่ม

นำเสนอผลการแก้ปัญหาจากกิจกรรมที่ได้ไปปฏิบัติมาแล้วที่หนา้ช้ันเรียน ร่วมกันอภปิราย

ถึงความเหมาะสมของวธิีการแก้ปัญหาของแต่ละกลุ่ม ให้นักเรียนบันทึกความรู้ 

ที่ได้จากการศกึษาลงในแบบบันทึกการเรียนรู ้ผู้สอนเลือกประเด็นที่น่าสนใจในบันทึก 

การเรียนรูข้องนักเรียนมานำเสนอในช้ันเรียนในการเรียนการสอนครั้งต่อไป  

    ขั้นที่ 6 สู่การประยุกต์ใช้ ขั้นนีเ้ป็นขั้นที่ครูจะต้องมีการจัดเตรียม

โอกาสใหน้ักเรียนได้นำสิ่งที่ได้เรยีนมาไปประยุกต์ใช้ใหเ้กิดประโยชน์ในชวีิตประจำวัน 

ส่งเสริมใหน้ักเรียนนําสิ่งที่นักเรียนได้เรียนรู้ไปประยุกต์ใช้หรอื ขยายความรูแ้ละทักษะ 

ในสถานการณ์ใหม่ ใหน้ักเรียนอธิบายอย่างมีความหมาย อ้างอิงขอ้มูลที่มีอยู่พร้อมทั้ง

แสดงหลักฐานและถามคําถามนักเรียนว่าได้เรียนรู้อะไรบ้าง หรือได้แนวคิดอะไร  

จะนำความรู้ไปประยุกต์ใช้ในสถานการณ์ต่าง ๆ ได้อย่างไร 

     ขั้นที่ 7 แลกเปลี่ยนเรียนรู้ควบคู่การประเมิน ความมุ่งหมาย 

ของขัน้นี ้เป็นขั้นตอนการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ระหว่างนักเรียนกับนักเรียน และนักเรียนกับครู

เพื่อเป็นการนำเสนอ ถ่ายทอดองค์ความรู้ของตนเอง การยอมรับความคิดเห็นของผูอ้ื่น 

เป็นการทดสอบความสามารถในการเรียนรูข้องนักเรียน โดยครูประเมินความรู้และทักษะ 

ของนักเรียน จากแบบบันทึกการร่วมกิจกรรม ตรวจผลงานของนักเรียน แบบทดสอบ 

ท้ายบทเรียนและทบทวนความรูท้ี่ได้รับว่าเพิ่มขึ้นจากเดิมหรอืไม่อย่างไร  

   6) การวัดและประเมินผลของรูปแบบการเรียนการสอน เป็นแนวทาง 

การวัดและประเมินผลการเรียนการสอนที่จะบอกถึงประสิทธิภาพของรูปแบบ หรอืบอกถึง

การบรรลุวัตถุประสงค์ของรูปแบบการเรียนการสอนนั้น 
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  5. การจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์แบบปกติ หมายถึง การจัด 

การเรียนการสอนที่ผูส้อนใช้ในการสอนสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

สำหรับกลุ่มควบคุม โดยใช้กระบวนการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 5Es ประกอบด้วย  

5 ขัน้ตอน ดังนี้ 

   ขั้นที่ 1 ขัน้สร้างความสนใจ (Engagement) เป็นการนำเข้าสู่บทเรียนหรอื

เรื่องที่สนใจ ซึ่งอาจเกิดขึ้นเองจากความสงสัยหรอืความสนใจของตัวนักเรียนเอง 

หรอืเกิดจากการอภปิรายภายในกลุ่ม เรื่องที่น่าสนใจอาจมาจากเหตุการณ์ที่กำลังเกิดขึ้น 

อยู่ในช่วงเวลานั้นหรอืเป็นเรื่องที่เชื่อมโยงกับความรู้เดิมที่เพิ่งเรยีนรู้มาแล้วเป็นตัวกระตุน้

ให้นักเรียนสร้างคำถาม กำหนดประเด็นที่จะศกึษา 

   ขั้นที่ 2 ขั้นสำรวจและค้นหา (Exploration) เป็นขั้นที่นักเรยีนดำเนินการ

สำรวจ ทดลองค้นหา และรวบรวมข้อมูล วางแผน สังเกต วัด ทดลอง รวบรวมข้อมูล

ข้อสนเทศ หรอืปรากฎการณ์ต่าง ๆ 

   ขั้นที่ 3 ขัน้อธิบายและลงขอ้สรุป (Explanation) นักเรียนนำข้อมูลที่ได้

จากการสำรวจและค้นหามาวิเคราะห์แปลผล สรุปและอภปิรายพร้อมทั้งนำเสนอผลงาน 

ในรูปแบบต่าง ๆ ข้อสรุปถูกต้องเชื่อถือได้มีเอกสารอ้างอิงและหลักฐานชัดเจน 

   ขั้นที่ 4 ขั้นขยายความรู้ (Elaboration) เป็นขั้นที่ครูจัดกิจกรรม  

หรอืสถานการณ์เพื่อให้นักเรียนมคีวามรู้สกึซึง้ขึ้น หรอืขยายกรอบความคิดกว้างขึ้น  

หรอืเชื่อมโยงความรูเ้ดิมสู่ความรู้ใหม่หรอืนำไปสู่การศึกษาค้นคว้า ทดลองเพิ่มขึ้น  

   ขั้นที่ 5 ขัน้ประเมินผล (Evaluation) เป็นขั้นที่นักเรียนได้ระบุ 

สิ่งที่นักเรียนได้เรียนรูท้ั้งด้านกระบวนการและผลผลิต เพื่อเป็นการตรวจสอบ 

ความถูกต้องของความรูท้ี่ได้โดยให้นักเรียนได้วิเคราะห์วิจารณ์แลกเปลี่ยนความรู้ 

ซึ่งกันและกัน  

  6. ความสามารถในการคิดอย่างมีวจิารณญาณ หมายถึง กระบวนการคิด 

ที่ผ่านการพิจารณาไตร่ตรองอย่างรอบคอบที่แสดงให้เห็นถึงความสามารถในการคิด 

อย่างมีเป้าหมาย เป็นความสามารถทางปัญญาช้ันสูงและตอ้งใช้ความสามารถหลากหลาย 

ในการคิด เพื่อพิจารณาไตร่ตรองอย่างรอบคอบเพื่อการตัดสินใจ มุ่งเพื่อการตัดสินใจ 

ว่าสิ่งใดควรเชื่อสิ่งใดไม่ควรเชื่อ หรือสิ่งใดควรทำสิ่งใดไม่ควรทำ เพื่อนำไปสู่การสรุป 

และการตัดสินใจเกี่ยวกับสิ่งต่าง ๆ ที่เป็นปัญหาได้อย่างถูกต้องเหมาะสมและข้อตัดสินใจ 
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ที่สมเหตุสมผล ความสามารถในการคิดอย่างมีวจิารณญาณ ประกอบด้วย 5 

องค์ประกอบ ดังนี้ 

    1) การระบุประเด็นปัญหา หมายถึง การระบุถึงธรรมชาติของปัญหา 

ความเข้าใจถึงสิ่งที่เกี่ยวข้อง และความจำเป็นในการแก้ปัญหา สามารถระบุองค์ประกอบ 

ที่สำคัญของปัญหาได้ 

   2) การรวบรวมข้อมูล หมายถึง ความสามารถในการรวบรวมข้อมูล 

ทั้งทางตรงและทางออ้มจากแหล่งข้อมูลต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับประเด็นปัญหาได้ 

   3) การพิจารณาความน่าเชื่อถือของขอ้มูล หมายถึง การพิจารณา 

ความน่าเชื่อถือของขอ้มูล เป็นการวัดความสามารถในการพิจารณา ประเมิน ตรวจสอบ 

ตัดสินขอ้มูลโดยพิจารณาถึงสถิติ และหลักฐานที่ปรากฏรวมทั้งความเพียงพอของข้อมูล 

ในแง่มุมต่าง ๆ ที่จะนำไปสู่การลงขอ้สรุปอย่างมเีหตุผล 

   4) การกำหนดสมมติฐาน หมายถึง การพิจารณาแนวทางการสรุป

อ้างองิของปัญหา การค้นหา การชีแ้นะต่อคำตอบปัญหา การกำหนดสมมติฐานต่าง ๆ 

โดยอาศัยข้อมูลและข้อตกลงเบือ้งตน้การเลือกสมมตฐิานที่มีความเป็นไปได้มากที่สุด 

มาพิจารณาเป็นอันดับแรก การตรวจสอบความสอดคล้องระหว่างสมมตฐิานกับข้อมูล 

และข้อตกลงเบื้องต้น      

   5) การลงขอ้สรุปอย่างสมเหตุสมผล หมายถึง ความสามารถในการ

พิจารณาในการลงขอ้สรุปอย่างสมเหตุสมผล โดยอาศัยข้อตกลงเบือ้งตน้ สมมติฐาน  

และข้อมูลที่เกี่ยวข้อง จากนั้นพิจารณาตัดสินความสมเหตุสมผลของกระบวนการที่นำไปสู่

ข้อสรุป โดยการประเมินคำตอบของปัญหาตามเกณฑ์ที่มคีวามเหมาะสมกับสถานการณ์

หรอืปัญหาน้ัน ๆ จนได้ข้อมูลที่เพียงพอต่อข้อสรุปในปัญหาที่ตอ้งการคำตอบ 

   ซึ่งสามารถวัดโดยแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิด 

อย่างมีวจิารณญาณของนักเรียน ชนิดสถานการณ์ เพื่อให้นักเรียนพิจารณาตัวเลือกตอบ  

4 ตัวเลือก ที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้น 

  7. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน หมายถึง ระดับความรู้ ความสามารถและทักษะ

ทีน่ักเรียนได้รับและพัฒนาตนให้ดีขึ้นจากการเรียนการสอน โดยอาศัยเครื่องมอื 

ในการวัดผลหลังจากการเรียน ซึ่งอาจพิจารณาได้จากคะแนนการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม 

หรอืความชำนาญเชิงทักษะ ซึ่งสามารถวัดโดยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

วิทยาศาสตร์เป็นข้อสอบแบบปรนัยแบบ 4 ตัวเลือก ที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้น 
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  8. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ หมายถึง ความสามารถ  

และความชำนาญในการคิด เพื่อคน้หาความรู้ และการแก้ไขปัญหา โดยใช้กระบวนการ 

ทางวิทยาศาสตร์ โดยในการวิจัยครั้งนี้ผูว้ิจัยทำการวัดทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์

ขั้นพื้นฐานของนักเรียน ประกอบด้วย 1) ทักษะการสังเกต 2) ทักษะการวัด 3) ทักษะ 

การจำแนกประเภท 4) ทักษะการคำนวณ 5) ทักษะการหาความสัมพันธ์ระหว่างสเปส

กับสเปสและสเปสกับเวลา 6) ทักษะการจัดกระทำและสื่อความหมายข้อมูล 7) ทักษะ 

การลงความคิดเห็นข้อมูล 8) ทักษะการพยากรณ์ซึ่งสามารถวัดโดยใช้แบบวัดทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพืน้ฐาน เป็นแบบปรนัยชนดิคำตอบ 4 ตัวเลือก 

ทีผู่ว้ิจัยพัฒนาขึน้ 

  9. จติวิทยาศาสตร์ หมายถึง ลักษณะนิสัยหรอืพฤติกรรมของนักเรียน 

ที่เกิดขึน้จากการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ตามรูปแบบการเรียนการสอนที่ผูว้ิจัยพัฒนาขึ้น  

หรอืจากการได้ศึกษาหาความรูโ้ดยใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ได้รับรู้จนสร้าง 

เป็นคุณลักษณะเยี่ยงนักวิทยาศาสตร์ เป็นตัวบ่งชีข้องคุณลักษณะของจติวิทยาศาสตร์ 

ที่บ่งบอกถึงคุณลักษณะที่ตกผลกึอยู่ในจิตใจพร้อมที่แสดงออกเป็นพฤติกรรมตลอดเวลา

ในการแก้ไขปัญหาหรอืใช้ในสถานการณ์ต่าง ๆ ประกอบด้วย 1) ความสนใจใฝ่รู้  

ความอยากรู้อยากเห็น 2) รับผดิชอบ มุ่งมั่นเพียรพยายามและอดทน 3) ความมเีหตุผล  

4) ความละเอียดรอบคอบ 5) ความซื่อสัตย์ 6) ความประหยัด 7) การร่วมแสดง 

ความคิดเห็นและยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น และ 8) การทำงานร่วมกับผูอ้ื่นได้ 

อย่างสร้างสรรค์ ซึ่งสามารถวัดโดยใช้แบบวัดจติวิทยาศาสตร์ เป็นแบบมาตราส่วน

ประมาณค่า 5 ระดับ ที่ผู้วจิัยพัฒนาขึน้ 
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บทที่ 2 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 การวิจัยเรื่อง การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ ตามแนวคิด 

การเรียนรูเ้ชิงสรา้งสรรค์ด้วยปัญญาและการเรียนรู้เชิงรุก สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษา

ผูว้ิจัยได้ศึกษาค้นคว้าข้อมูลจากเอกสาร ตำรา บทความ และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง  

เพื่อเป็นพืน้ฐานในการวิจัย และได้นำเสนอตามลำดับ ดังนี้ 

  1. หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551  

   1.1 หลักการ 

   1.2 จุดหมาย 

   1.3 สมรรถนะสำคัญ 

   1.4 คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

   1.5 มาตรฐานการเรียนรู้ 

  2. หลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรูว้ิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

   2.1 ความสำคัญของวิทยาศาสตร์ 

   2.2 สิ่งที่เรยีนรู้ในวิทยาศาสตร์ 

   2.3 สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ 

   2.4 คุณภาพผูเ้รียน  

  3. แนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับการเรียนรูเ้ชงิสร้างสรรค์ด้วยปัญญา 

(Constructionism) 

   3.1 ความหมายของการเรียนรู้เชิงสร้างสรรค์ด้วยปัญญา 

   3.2 แนวคิดพืน้ฐานของทฤษฎีเรยีนรู้เชงิสร้างสรรค์ด้วยปัญญา 

   3.3 หลักการของการเรียนรู้เชงิสร้างสรรค์ด้วยปัญญา 

   3.4 การประยุกต์ใช้ในการจัดการเรียนการสอน 

   3.5 งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการเรียนรูเ้ชิงสรา้งสรรค์ด้วยปัญญา 
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  4. แนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับแนวคิดการเรยีนรู้เชิงรุก (Active Learning) 

   4.1 ความหมายของการเรียนรูเ้ชงิรุก 

   4.2 หลักการของการเรยีนรู้เชงิรุก 

   4.3 ลักษณะของการเรยีนรู้เชิงรุก 

   4.4 ความสำคัญของการเรียนรู้เชงิรุก 

   4.5 ขั้นตอนการจัดการเรยีนการสอนเชิงรุก 

   4.6 บทบาทของครูกับการเรียนรูเ้ชงิรุก 

   4.7 งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการเรียนรูเ้ชิงรุก 

  5. แนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน 

   5.1 ความหมายของรูปแบบการเรียนการสอน 

   5.2 องค์ประกอบของรูปแบบการเรียนการสอน 

   5.3 การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน 

   5.4 การนำเสนอรูปแบบการเรียนการสอน 

   5.5 งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน

วิทยาศาสตร์ 

  6. แนวคิดที่เกี่ยวข้องกับความสามารถในการคิดอย่างมีวจิารณญาณ  

(Critical Thinking) 

   6.1 ความหมายของการคิดอย่างมีวจิารณญาณ 

   6.2 องค์ประกอบของการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 

   6.3 กระบวนการของการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 

   6.4 ความสำคัญของการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 

   6.5 การวัดความสามารถในการคิดอย่างมวีิจารณญาณ 

  7. แนวคิดที่เกี่ยวข้องกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 

   7.1 ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 

   7.2 ความหมายของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

   7.3 องค์ประกอบเกี่ยวข้องกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

   7.4 การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิทยาศาสตร์ 

  8. แนวคิดที่เกี่ยวข้องกับทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

   8.1 ความหมายของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
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   8.2 ประเภทของทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 

   8.3 การพัฒนาทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 

   8.4 การประเมินทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 

  9. แนวคิดที่เกี่ยวข้องกับจิตวิทยาศาสตร์ 

   9.1 ความหมายของจิตวทิยาศาสตร์ 

   9.2 องค์ประกอบของจติวิทยาศาสตร์ 

   9.3 คุณลักษณะของผู้มีจิตวิทยาศาสตร์ 

   9.4 การวัดจติวิทยาศาสตร์ 

หลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพืน้ฐาน พุทธศักราช 2551 

  ผูว้ิจัยได้ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551  

ซึ่งได้กล่าวถึงหลักการ จุดหมาย สมรรถนะสำคัญ คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

และมาตรฐานการเรียนรู้ ซึ่งมรีายละเอียด ดังนี้ (กระทรวงศกึษาธิการ, 2551 หนา้ 4-8)

  1. หลักการ 

   หลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐาน มหีลักการสำคัญ ดังนี้ 

    1.1 เป็นหลักสูตรการศกึษาเพื่อความเป็นเอกภาพของชาติ  

มีจุดมุ่งหมายและมาตรฐานการเรียนรู ้เป็นเป้าหมายสำหรับพัฒนาเด็กและเยาวชน 

ให้มคีวามรู้ ทักษะ เจตคติ และคุณธรรมบนพื้นฐานของความเป็นไทยควบคู่ 

กับความเป็นสากล 

    1.2 เป็นหลักสูตรการศกึษาเพื่อปวงชน ที่ประชาชนทุกคนมโีอกาส

ได้รับการศกึษาอย่างเสมอภาคและมีคุณภาพ 

    1.3 เป็นหลักสูตรการศกึษาที่สนองการกระจายอำนาจ ให้สังคม 

มีส่วนร่วมในการจัดการศกึษาให้สอดคล้องกับสภาพความต้องการของท้องถิ่น 

    1.4 เป็นหลักสูตรการศกึษาที่มโีครงสรา้งยืดหยุ่นทั้งด้านสาระ 

การเรียนรู ้เวลาและการจัดการเรียนรู้ 

    1.5 เป็นหลักสูตรการศกึษาที่เน้นผูเ้รียนเป็นสำคัญ 

    1.6 เป็นหลักสูตรการศกึษาสำหรับการศกึษาในระบบ นอกระบบ 

และตามอัธยาศัย ครอบคลุมทุกกลุ่มเป้าหมาย สามารถเทียบโอนผลการเรียนรู ้และ

ประสบการณ์ 
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  2. จุดหมาย 

   หลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐาน มุ่งพัฒนาผูเ้รียนใหเ้ป็นคนดี    

มีปัญญา มคีวามสุข มศีักยภาพในการศกึษาต่อ และประกอบอาชีพ จึงกำหนด 

เป็นจุดหมาย เพื่อให้เกิดกับผูเ้รียนเมื่อจบการศกึษาขั้นพืน้ฐาน ดังนี้ 

    2.1 มีคุณธรรม จรยิธรรม และค่านิยมที่พึงประสงค์ เห็นคุณค่า 

ของตนเอง มวีินัยและปฏิบัติตนตามหลักธรรมของพระพุทธศาสนาหรอืศาสนาที่ตนนับถือ  

ยึดหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

    2.2 มีความรูอ้ันเป็นสากลและมีความสามารถในการสื่อสาร การคิด 

การแก้ปัญหา การใช้เทคโนโลยีและมีทักษะชีวติ 

    2.3 มสีุขภาพกายและสุขภาพจิตที่ดี มีสุขนสิัยและรัก 

การออกกำลังกาย 

    2.4 มีความรักชาติ มีจติสำนึกในความเป็นพลเมืองไทยและพลโลก 

ยึดมั่นในวิถีชวีิตและการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมพีระมหากษัตรยิ์ 

ทรงเป็นประมุข 

    2.5 มีจิตสำนึกในการอนุรักษ์วัฒนธรรมและภูมปิัญญาไทย  

การอนุรักษ์และพัฒนาสิ่งแวดล้อม มีจิตสาธารณะที่มุ่งทำประโยชน์และสร้างสิ่งที่ดีงาม 

ในสังคมและอยู่ร่วมกันในสังคมอย่างมีความสุข 

  3. สมรรถนะสำคัญ 

   หลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐาน มุ่งพัฒนาผูเ้รียนใหม้ีคุณภาพ

ตามมาตรฐานการเรียนรู ้ซึ่งการพัฒนาผูเ้รียนให้บรรลุมาตรฐานการเรียนรูท้ี่กำหนด 

นั้น จะช่วยให้ผูเ้รียนเกิดสมรรถนะสำคัญ 5 ประการ ดังนี้ 

    3.1 ความสามารถในการสื่อสาร เป็นความสามารถในการรับ 

และส่งสาร มีวัฒนธรรมในการใชภ้าษาถ่ายทอดความคิด ความรูค้วามเข้าใจ ความรูส้ึก 

และทัศนะของตนเองเพื่อแลกเปลี่ยนข้อมูลข่าวสารและประสบการณ์อันจะเป็นประโยชน์ 

ต่อการพัฒนาตนเองและสังคม รวมทั้งการเจรจาต่อรองเพื่อขจัดและลดปัญหา 

ความขัดแย้งต่าง ๆ การเลือกรับหรอืไม่รับข้อมูลข่าวสารด้วยหลักเหตุผล  

และความถูกต้อง ตลอดจนการเลือกใช้วธิีการสื่อสารที่มีประสิทธิภาพโดยคำนึงถึง

ผลกระทบที่มตี่อตนเองและสังคม 
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    3.2 ความสามารถในการคิด เป็นความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 

การคิดสังเคราะห์ การคิดอย่างสร้างสรรค์ การคิดอย่างมวีิจารณญาณ และการคิด 

เป็นระบบ เพื่อนำไปสู่การสร้างองค์ความรู้หรอืสารสนเทศเพื่อการตัดสินใจเกี่ยวกับตนเอง

และสังคมได้อย่างเหมาะสม 

    3.3 ความสามารถในการแก้ปัญหา เป็นความสามารถ 

ในการแก้ปัญหาและอุปสรรคต่าง ๆ ที่เผชิญได้อย่างถูกต้องเหมาะสมบนพื้นฐาน 

ของหลักเหตุผล คุณธรรมและขอ้มูลสารสนเทศ เข้าใจความสัมพันธ์และการเปลี่ยนแปลง

ของเหตุการณ์ต่าง ๆ แสวงหาความรู ้ประยุกต์ความรู้มาใช้ในการป้องกันและแก้ไขปัญหา

และมีการตัดสินใจที่มีประสิทธิภาพโดยคำนึงถึงผลกระทบที่เกิดขึน้ต่อตนเอง สังคม 

และสิ่งแวดล้อม 

    3.4 ความสามารถในการใช้ทักษะชีวติ เป็นความสามารถ 

ในการนำกระบวนการต่าง ๆ ไปใช้ในการดำเนินชีวติประจำวัน การเรียนรูด้้วยตนเอง  

การเรียนรูอ้ย่างต่อเนื่อง การทำงาน และการอยู่ร่วมกันในสังคมด้วยการสร้างเสริม

ความสัมพันธ์อันดีระหว่างบุคคล การจัดการปัญหาและความขัดแย้งต่าง ๆ  

อย่างเหมาะสม การปรับตัวให้ทันกับการเปลี่ยนแปลงของสังคมและสภาพแวดล้อม  

และการรู้จักหลีกเลี่ยงพฤติกรรมไม่พึงประสงค์ที่ส่งผลกระทบต่อตนเองและผูอ้ื่น 

    3.5 ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี เป็นความสามารถในการเลือก

และใช้เทคโนโลยีด้านต่าง ๆ และมีทักษะกระบวนการทางเทคโนโลยี เพื่อการพัฒนาตนเอง

และสังคม ในด้านการเรียนรู้ การสื่อสาร การทำงาน การแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 

ถูกต้องเหมาะสมและมีคุณธรรม 

  4. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

   หลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐาน มุ่งพัฒนาผูเ้รียน 

ให้มคีุณลักษณะอันพึงประสงค์ เพื่อให้สามารถอยู่ร่วมกับผูอ้ื่นในสังคมได้อย่างมคีวามสุข     

ในฐานะพลเมอืงไทยและพลโลก ดังนี้ 

    4.1 รักชาติ ศาสน์ กษัตรยิ์ 

    4.2 ซื่อสัตย์สุจรติ 

    4.3 มีวนิัย 

    4.4 ใฝ่เรียนรู้ 

    4.5 อยู่อย่างพอเพียง 
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    4.6 มุ่งมั่นในการทำงาน 

    4.7 รักความเป็นไทย 

    4.8 มีจิตสาธารณะ 

  5. มาตรฐานการเรียนรู้ 

   การพัฒนาผูเ้รียนใหเ้กิดความสมดุล ตอ้งคำนึงถึงหลักพัฒนาการ 

ทางสมองและพหุปัญญา หลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐาน จึงกำหนดให้ผูเ้รียน

เรียนรู้ 8 กลุ่มสาระการเรียนรู ้ดังนี้ 

    5.1 ภาษาไทย 

    5.2 คณิตศาสตร์ 

    5.3 วิทยาศาสตร์ 

    5.4 สังคมศกึษา ศาสนา และวัฒนธรรม 

    5.5 สุขศึกษาและพลศกึษา 

    5.6 ศลิปะ 

    5.7 การงานอาชีพและเทคโนโลยี 

    5.8 ภาษาต่างประเทศ 

 ในแต่ละกลุ่มสาระการเรียนรู้ ได้กำหนดมาตรฐานการเรียนรู ้เป็นเป้าหมาย

สำคัญของการพัฒนาคุณภาพผูเ้รียน มาตรฐานการเรียนรู้ ระบุสิ่งที่ผูเ้รียนพึงรู้ 

และปฏิบัติได้ มีคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมที่พึงประสงค์ ที่ต้องการใหเ้กิดแก่นักเรียน 

เมื่อจบการศกึษาขั้นพืน้ฐาน นอกจากนั้น มาตรฐานการเรียนรู้ ยังเป็นกลไกสำคัญ  

ในการขับเคลื่อนพัฒนาการศกึษาทั้งระบบ เพราะมาตรฐานการเรียนรู้จะสะท้อน 

ให้ทราบว่า ตอ้งการอะไร ต้องสอนอะไร จะสอนอย่างไรและประเมินอย่างไร รวมทั้ง 

เป็นเครื่องมอืในการตรวจสอบเพื่อการประกันคุณภาพการศกึษา โดยใช้ระบบการประเมิน

คุณภาพภายในและการประเมินคุณภาพภายนอก ซึ่งรวมถึงการทดสอบระดับเขตพื้นที่

การศกึษา และการทดสอบระดับชาติ ระบบการตรวจสอบเพื่อประกันคุณภาพดังกล่าว 

เป็นสิ่งสำคัญที่ช่วยสะท้อนการจัดการศกึษาว่าสามารถพัฒนาผูเ้รียนใหม้ีคุณภาพ 

ตามมาตรฐานการเรียนรูท้ี่กำหนดเพียงใด 
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หลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

 ผูว้ิจัยได้ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 

(ฉบับปรับปรุง 2560) ซึ่งได้กล่าวถึงความสำคัญของวิทยาศาสตร์ เรียนรู้อะไร 

ในวิทยาศาสตร์ สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ และคุณภาพผูเ้รียน ซึ่งมีรายละเอียด ดังนี้ 

(กระทรวงศึกษาธิการ, 2560, หน้า 3-6)  

  1. ความสำคัญของวิทยาศาสตร์ 

   ในการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์มุ่งเน้นให้ผูเ้รียนได้ค้นพบความรู้ 

ด้วยตนเองมากที่สุดเพื่อให้ได้ทั้งกระบวนการและความรู้จากวิธีการสังเกต การสำรวจ

ตรวจสอบ การทดลอง แล้วนำผลที่ได้มาจัดระบบเป็นหลักการ แนวคิดและองค์ความรู้ 

การจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์จงึมเีป้าหมายที่สำคัญ ดังนี้ 

    1.1 เพื่อให้เข้าใจหลักการ ทฤษฎีและกฎที่เป็นพืน้ฐานในวิชา

วิทยาศาสตร์ 

    1.2 เพื่อให้เข้าใจขอบเขตของธรรมชาติของวิชาวิทยาศาสตร์ 

และข้อจำกัดในการศกึษาวิชาวิทยาศาสตร์ 

    1.3 เพื่อให้มทีักษะที่สำคัญในการศึกษาค้นคว้าและคิดค้น 

ทางเทคโนโลยี 

    1.4 เพื่อให้ตระหนักถึงความสัมพันธ์ระหว่างวิชาวิทยาศาสตร์ 

เทคโนโลยีมวลมนุษย์และสภาพแวดล้อมในเชิงที่มอีิทธิพลและผลกระทบซึ่งกันและกัน 

    1.5 เพื่อนำความรูค้วามเข้าใจ ในวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  

ไปใช้ใหเ้กิดประโยชน์ต่อสังคมและการดำรงชีวิต 

    1.6 เพื่อพัฒนากระบวนการคิดและจินตนาการ ความสามารถ     

ในการแก้ปัญหา และการจัดการ ทักษะในการสื่อสาร และความสามารถในการตัดสินใจ 

    1.7 เพื่อให้เป็นผู้ที่มีจติวิทยาศาสตร์ มคีุณธรรม จริยธรรม  

และค่านิยมในการใช้วทิยาศาสตร์และเทคโนโลยีอย่างสร้างสรรค์ 

  2. สิ่งท่ีเรียนรู้ในวิทยาศาสตร์ 

   กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์มุ่งหวังให้ผูเ้รียนได้เรียนรูว้ิทยาศาสตร์ 

ที่เน้นการเชื่อมโยงความรูก้ับกระบวนการ มีทักษะสำคัญในการค้นคว้าและสร้าง 

องค์ความรู้ โดยใช้กระบวนการในการสบืเสาะหาความรู้และแก้ปัญหาที่หลากหลาย  
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ให้ผู้เรยีนมีส่วนร่วมในการเรียนรูทุ้กขั้นตอน มีการทำกิจกรรมด้วยการลงมอืปฏิบัติจรงิ

อย่างหลากหลาย เหมาะสมกับระดับช้ัน โดยกำหนดสาระสำคัญ ดังนี้ 

   วิทยาศาสตร์ชีวภาพ เรียนรู้เกี่ยวกับ ชีวติในสิ่งแวดล้อม องค์ประกอบ

ของสิ่งมีชีวติการดำรงชีวติของมนุษย์และสัตว์การดำรงชีวติของพืช พันธุกรรม 

ความหลากหลายทางชีวภาพและววิัฒนาการของสิ่งมชีีวิต 

   วิทยาศาสตร์กายภาพ เรียนรู้เกี่ยวกับ ธรรมชาติของสาร  

การเปลี่ยนแปลงของสาร การเคลื่อนที่ พลังงาน และคลื่น 

   วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ เรียนรู้เกี่ยวกับ องค์ประกอบของเอกภพ 

ปฏิสัมพันธ์ภายในระบบสุริยะ เทคโนโลยีอวกาศ ระบบโลก การเปลี่ยนแปลง 

ทางธรณีวิทยา กระบวนการเปลี่ยนแปลงลมฟ้าอากาศ และผลต่อสิ่งมชีีวิตและสิ่งแวดล้อม 

   เทคโนโลยีการออกแบบและเทคโนโลยีเรยีนรู้เกี่ยวกับ เทคโนโลยี 

เพื่อการดำรงชีวติในสังคมที่มีการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว ใช้ความรูแ้ละทักษะ 

ทางดา้นวิทยาศาสตร์คณิตศาสตร์และศาสตร์อื่น ๆ เพื่อแก้ปัญหาหรือพัฒนางาน 

อย่างมีความคิดสร้างสรรค์ด้วยกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม เลอืกใช้เทคโนโลยี

อย่างเหมาะสมโดยคำนึงถึงผลกระทบต่อชีวติ สังคม และสิ่งแวดล้อม 

   วิทยาการคำนวณ เรียนรูเ้กี่ยวกับ การคิดเชงิคำนวณ การคิดวิเคราะห์

แก้ปัญหาเป็นขั้นตอนและเป็นระบบ ประยุกต์ใช้ความรูด้้านวิทยาการคอมพิวเตอร์ 

และเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร ในการแก้ปัญหาที่พบในชีวติจริงได้ 

อย่างมีประสิทธิภาพ 

  3. สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ 

   สาระที่ 1 วทิยาศาสตร์ชีวภาพ 

    มาตรฐาน ว 1.1 เข้าใจความหลากหลายของระบบนิเวศ 

ความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งไม่มีชีวติกับสิ่งมีชีวติ และความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งมีชีวติ 

กับสิ่งมีชีวติต่าง ๆ ในระบบนิเวศการถ่ายทอดพลังงาน การเปลี่ยนแปลงแทนที่ในระบบ

นิเวศ ความหมายของประชากร ปัญหาและผลกระทบที่มตี่อทรัพยากรธรรมชาติและ

สิ่งแวดล้อม แนวทางในการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและการแก้ไขปัญหาสิ่งแวดล้อม

รวมทั้งนำความรูไ้ปใช้ประโยชน์ 

    มาตรฐาน ว 1.2 เข้าใจสมบัติของสิ่งมีชีวติ หน่วยพืน้ฐานของสิ่งมีชีวติ 

การลำเลียงสารเข้าและออกจากเซลล์ความสัมพันธ์ของโครงสร้างและหน้าที่ของระบบ 

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร



31 

ต่าง ๆ ของสัตว์และมนุษย์ที่ทำงานสัมพันธ์กัน ความสัมพันธ์ของโครงสร้างและหน้าที่ 

ของอวัยวะต่าง ๆ ของพืชที่ทำงานสัมพันธ์กัน รวมทั้งนำความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

    มาตรฐาน ว 1.3 เข้าใจกระบวนการและความสำคัญ 

ของการถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรม สารพันธุกรรม การเปลี่ยนแปลงทางพันธุกรรม 

ที่มผีลต่อสิ่งมีชีวติ ความหลากหลายทางชีวภาพและวิวัฒนาการของสิ่งมชีีวิต รวมทั้ง 

นำความรูไ้ปใช้ประโยชน์ 

   สาระที่ 2 วทิยาศาสตร์กายภาพ 

    มาตรฐาน ว 2.1 เข้าใจสมบัติของสสาร องค์ประกอบของสสาร

ความสัมพันธ์ระหว่างสมบัติของสสารกับโครงสร้างและแรงยึดเหนี่ยวระหว่างอนุภาคหลัก

และธรรมชาติของการเปลี่ยนแปลงสถานะของสสาร การเกิดสารละลาย และการเกิด 

ปฏิกิรยิาเคมี 

    มาตรฐาน ว 2.2 เข้าใจธรรมชาติของแรงในชีวติประจำวัน ผลของแรง

ที่กระทำต่อวัตถุ ลักษณะการเคลื่อนที่แบบต่าง ๆ ของวัตถุรวมทั้งนำความรูไ้ปใช้ประโยชน์ 

    มาตรฐาน ว 2.3 เข้าใจความหมายของพลังงาน การเปลี่ยนแปลง 

และการถ่ายโอนพลังงานปฏิสัมพันธ์ระหว่างสสารและพลังงาน พลังงานในชีวติประจำวัน 

ธรรมชาติของคลื่น ปรากฏการณ์ที่เกี่ยวข้องกับเสียง แสง และคลื่นแม่เหล็กไฟฟ้า  

รวมทั้งนำความรูไ้ปใช้ประโยชน์ 

   สาระที่ 3 วทิยาศาสตร์โลก และอวกาศ 

    มาตรฐาน ว 3.1 เข้าใจองค์ประกอบ ลักษณะ กระบวนการเกิด  

และวิวัฒนาการของเอกภพกาแล็กซีดาวฤกษ์และระบบสุริยะ รวมทั้งปฏิสัมพันธ์ภายใน

ระบบสุริยะที่ส่งผลต่อสิ่งมีชีวิตและการประยุกต์ใช้เทคโนโลยีอวกาศ 

    มาตรฐาน ว 3.2 เข้าใจองค์ประกอบและความสัมพันธ์ของระบบโลก 

กระบวนการเปลี่ยนแปลงภายในโลกและบนผิวโลก ธรณีพิบัติภัย กระบวนการ

เปลี่ยนแปลงลมฟ้าอากาศและภูมิอากาศโลก รวมทั้งผลต่อสิ่งมีชีวติและสิ่งแวดล้อม 

   สาระที่ 4 เทคโนโลยี 

    มาตรฐาน ว 4.1 เข้าใจแนวคิดหลักของเทคโนโลยีเพื่อการดำรงชีวติ 

ในสังคมที่มกีารเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว ใชค้วามรู้และทักษะทางด้านวิทยาศาสตร์ 

คณิตศาสตร์และศาสตร์อื่น ๆ เพื่อแก้ปัญหาหรอืพัฒนางานอย่างมีความคิดสรา้งสรรค์
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ด้วยกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม เลอืกใช้เทคโนโลยีอย่างเหมาะสมโดยคำนึงถึง

ผลกระทบต่อชีวติ สังคม และสิ่งแวดล้อม 

    มาตรฐาน ว 4.2 เข้าใจและใช้แนวคิดเชิงคำนวณในการแก้ปัญหา 

ที่พบในชีวติจรงิอย่างเป็นขั้นตอนและเป็นระบบ ใชเ้ทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร 

ในการเรียนรู้การทำงาน และการแก้ปัญหาได้อย่างมปีระสิทธิภาพ รู้เท่าทัน  

และมีจรยิธรรม 

  4. คุณภาพผู้เรยีน  

   จบชั้นประถมศกึษาปีที่ 3 

    เข้าใจลักษณะทั่วไปของสิ่งมีชีวติและการดำรงชีวติของสิ่งมีชีวติ

รอบตัวเข้าใจลักษณะที่ปรากฏ ชนิดและสมบัติบางประการของวัสดุที่ใช้ทำวัตถุ 

และการเปลี่ยนแปลงของวัสดุรอบตัวเข้าใจการดึง การผลัก แรงแม่เหล็กและผลของแรง  

ที่มตี่อการเปลี่ยนแปลงการเคลื่อนที่ของวัตถุพลังงานไฟฟ้าและการผลติไฟฟ้า  

การเกิดเสียง แสงและการมองเห็น 

    เข้าใจการปรากฏของดวงอาทิตย์ดวงจันทร์และดาว ปรากฏการณ์

การขึ้นและตกของดวงอาทิตย์การเกิดกลางวันกลางคืน การกำหนดทิศ ลักษณะของหิน 

การจำแนกชนิดดินและการใช้ประโยชน์ลักษณะและความสำคัญของอากาศ การเกิดลม 

ประโยชน์และโทษของลม 

    ตั้งคำถามหรอืกำหนดปัญหาเกี่ยวกับสิ่งที่จะเรียนรู้ตามที่กำหนดให้

หรอืตามความสนใจสังเกต สำรวจตรวจสอบโดยใช้เครื่องมอือย่างง่าย รวบรวมข้อมูล 

บันทึก และอธิบายผลการสำรวจตรวจสอบด้วยการเขียนหรอืวาดภาพและสื่อสาร 

สิ่งที่เรยีนรู้ด้วยการเล่าเรื่องหรอืด้วยการแสดงท่าทางเพื่อให้ผู้อื่นเข้าใจ 

    แก้ปัญหาอย่างง่ายโดยใช้ขัน้ตอนการแก้ปัญหา มีทักษะในการใช้

เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารเบือ้งตน้ รักษาข้อมูลส่วนตัว แสดงความ

กระตอืรอืร้น สนใจที่จะเรียนรูม้ีความคิดสร้างสรรค์เกี่ยวกับเรื่องที่จะศกึษา 

ตามที่กำหนดให้ หรอืตามความสนใจ มีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็น และยอมรับฟัง

ความคิดเห็นผูอ้ื่น แสดงความรับผดิชอบด้วยการทำงานที่ได้รับมอบหมายอย่างมุ่งมั่น 

รอบคอบประหยัด ซื่อสัตย์จนงานลุล่วงเป็นผลสำเร็จ และทำงานร่วมกับผูอ้ื่น 

อย่างมีความสุขตระหนักถึงประโยชน์ของการใชค้วามรู้และกระบวนการทางวิทยาศาสตร์
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ในการดำรงชีวติ ศึกษาหาความรู้เพิ่มเตมิ ทำโครงงานหรอืชิน้งานตามที่กำหนดให้หรอื 

ตามความสนใจ 

   จบชั้นประถมศกึษาปีที่ 6 

    เข้าใจโครงสร้าง ลักษณะเฉพาะและการปรับตัวของสิ่งมีชีวติ  

รวมทั้งความสัมพันธ์ของสิ่งมีชีวติในแหล่งที่อยู่ การทำหนา้ที่ของส่วนต่าง ๆ ของพืช  

และการทำงานของระบบย่อยอาหารของมนุษย์  

    เข้าใจสมบัติและการจำแนกกลุ่มของวัสดุ สถานะและการเปลี่ยน

สถานะของสสารการละลาย การเปลี่ยนแปลงทางเคมี การเปลี่ยนแปลงที่ผันกลับได้ 

และผันกลับไม่ได้และการแยกสารอย่างง่าย 

    เข้าใจลักษณะของแรงโน้มถ่วงของโลก แรงลัพธ์ แรงเสียดทาน  

แรงไฟฟ้าและผลของแรงต่าง ๆ ผลที่เกิดจากแรงกระทำต่อวัตถุ ความดัน หลักการ 

ที่มตี่อวัตถุ วงจรไฟฟ้าอย่างง่าย ปรากฏการณ์เบือ้งต้นของเสียงและแสง  

    เข้าใจปรากฏการณ์การขึน้และตก รวมถึงการเปลี่ยนแปลงรูปร่าง

ปรากฏของดวงจันทร์ องค์ประกอบของระบบสุริยะ คาบการโคจรของดาวเคราะห์  

ความแตกต่างของดาวเคราะห์และ ดาวฤกษ์ การขึน้และตกของกลุ่มดาวฤกษ์  

การใชแ้ผนที่ดาว การเกิดอุปราคา พัฒนาการและประโยชน์ของเทคโนโลยีอวกาศ  

    เข้าใจลักษณะของแหล่งนำ้ วัฏจักรน้ำ กระบวนการเกิดเมฆ หมอก 

น้ำค้าง น้ำค้างแข็ง หยาดน้ำฟ้า กระบวนการเกิดหนิ วัฏจักรหนิ การใชป้ระโยชน์หินและแร่ 

การเกิดซากดึกดำบรรพ์ การเกิดลมบก ลมทะเล มรสุม ลักษณะและผลกระทบ 

ของภัยธรรมชาติ ธรณีพิบัติภัย การเกิดและผลกระทบของปรากฏการณ์เรือนกระจก  

    ค้นหาข้อมูลอย่างมปีระสิทธิภาพและประเมินความน่าเชื่อถือ 

ตัดสินใจเลือกข้อมูลใชเ้หตุผลเชงิตรรกะในการแก้ปัญหา ใชเ้ทคโนโลยีสารสนเทศและ 

การสื่อสารในการทำงานร่วมกัน เข้าใจสิทธิและหน้าที่ของตน เคารพสิทธิของผูอ้ื่น  

    ตั้งคำถามหรอืกำหนดปัญหาเกี่ยวกับสิ่งที่จะเรียนรู้ตามที่กำหนดให้

หรอืตามความสนใจ คาดคะเนคำตอบหลายแนวทาง สร้างสมมตฐิานที่สอดคล้องกับ

คำถามหรอืปัญหาที่จะสำรวจตรวจสอบ วางแผนและสำรวจตรวจสอบโดยใช้เครื่องมอื 

อุปกรณ์ และเทคโนโลยีสารสนเทศที่เหมาะสม ในการเก็บรวบรวมข้อมูลทั้งเชงิปริมาณ

และคุณภาพ  
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    วิเคราะห์ข้อมูล ลงความเห็น และสรุปความสัมพันธ์ของขอ้มูล 

ที่มาจากการสำรวจตรวจสอบในรูปแบบที่เหมาะสม เพื่อสื่อสารความรู้จากผลการสำรวจ

ตรวจสอบได้อย่างมีเหตุผลและหลักฐานอ้างองิ  

    แสดงถึงความสนใจ มุ่งม่ัน ในสิ่งที่จะเรียนรู้ มคีวามคิดสร้างสรรค์

เกี่ยวกับเรื่องที่จะศกึษาตามความสนใจของตนเอง แสดงความคิดเห็นของตนเอง ยอมรับ

ในข้อมูลที่มีหลักฐานอ้างอิงและรับฟังความคิดเห็นผู้อื่น  

    แสดงความรับผดิชอบด้วยการทำงานที่ได้รับมอบหมายอย่างมุ่งมั่น 

รอบคอบ ประหยัด ซื่อสัตย์ จนงานลุล่วงเป็นผลสำเร็จและทำงานร่วมกับผูอ้ื่นอย่าง

สร้างสรรค์  

    ตระหนักในคุณค่าของความรู้วทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี ใช้ความรู้

และกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการดำรงชีวติ แสดงความชื่นชม ยกย่องและเคารพ

สิทธิในผลงานของผู้คิดค้นและศึกษาหาความรูเ้พิ่มเติม ทำโครงงานหรอืชิน้งาน 

ตามที่กำหนดให้หรอืตามความสนใจ  

    แสดงถึงความซาบซึง้ ห่วงใย แสดงพฤติกรรมเกี่ยวกับการใช ้ 

การดูแลรักษาทรัพยากร ธรรมชาตแิละสิ่งแวดล้อมอย่างรูคุ้ณค่า 

แนวคิด ทฤษฎท่ีีเกี่ยวข้องกับการเรียนรู้เชิงสร้างสรรค์ด้วยปัญญา 

(Constructionism) 

 1. ความหมายการเรียนรู้เชิงสร้างสรรค์ด้วยปัญญา (Constructionism) 

  นักวิชาการหลายท่านได้ให้ความหมายการเรียนรูเ้ชงิสร้างสรรค์ด้วยปัญญา

ไว้ดังนี ้

   พารณ อิศรเสนา ณ อยุธยา (2548, หน้า 79) กล่าวว่า แนวคิด 

การสรา้งความรูด้้วยตนเองโดยการสร้างสรรค์ชิ้นงาน เป็นแนวคิดทฤษฎีที่มุ่งเน้น 

การเรียนรูจ้ากการปฏิบัติโดยผู้เรยีนจะเรียนรูไ้ด้ดนีั้นเกิดจากการนำเรื่องที่เด็กชอบ 

มาให้เด็กทำ (Construct) โดยบูรณาการวิชาการและเรื่องที่ควรเรียนรู้ต่าง ๆ เข้าไป  

ซึ่งใช้หลักการเรียนรูใ้นลักษณะ Learner Centered Learning, Technology Integrated for 

Long Learning   

   จรัสศรี จนิดารัตนวงศ์ (2553, หนา้ 51) ได้ให้ความหมายของทฤษฎี 

การเรียนรูเ้ชิงสรา้งสรรค์ด้วยปัญญา ไว้ว่า เป็นแนวคิดการเรียนรูท้ี่เน้นผูเ้รียน 
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เป็นศูนย์กลางของการเรยีนรู้ ผูเ้รียนมีวธิีการเรียนรู้ของตนเองในแบบวิถีที่เหมาะสม 

กับตนเองจากการคิดเชื่อมโยงและลงมอืกระทำด้วยตนเอง จนผูเ้รียนสามารถ 

สร้างองค์ความรู้ที่นำไปสู่การคิดเชิงสรา้งสรรค์และสร้างผลงานของตน โดยเรียนรู้

ปรับปรุงพัฒนาผลงานหรือชิน้งานของตนเองได้อย่างต่อเนื่อง 

   วิไลวรรณ คำมาเมือง (2555, หนา้ 35) ได้ให้ความหมายของทฤษฎี 

การเรียนรูเ้ชิงสรา้งสรรค์ด้วยปัญญา ไว้ว่า ทฤษฎีคอนสตรัคชันนสิซึ่ม (Constructionism) 

หรอืทฤษฎีการสร้างองค์ความรูด้้วยตนเอง เป็นการเรียนรูท้ี่เน้นผูเ้รียนเป็นผู้สร้าง 

องค์ความรู้ด้วยตนเอง ทฤษฎีคอนสตรัคช่ันนิสซึ่ม มีสาระสำคัญว่าความรูไ้ม่ใช่ 

มาจากการสอนของครูหรอืผูส้อนเพียงอย่างเดียว แต่ความรู้จะเกิดขึ้น และถูกสร้างขึ้น 

โดยผู้เรยีนเอง การเรียนรู้จะเกิดขึ้นได้ดีก็ต่อเมื่อผู้เรียนได้ลงมอืกระทำด้วยตนเอง 

   กระทรวงศึกษาธิการ (2557, หนา้ ง-ช) กล่าวว่า ทฤษฎีการสร้าง

ความรูด้้วยตนเองโดยการสร้างชิน้งาน (Construcionism) เป็นทฤษฎีการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรยีน 

เป็นผู้สรา้งองค์ความรูด้้วยตนเอง เป็นความรูท้ี่ไม่ใช่มาจากการสอนของครูเพียงอย่างเดียว 

แต่ความรู้จะเกิดขึ้นและถูกสร้างขึ้นโดยผูเ้รียนเอง การเรียนรู้จะเกิดขึ้นได้ดีก็ต่อเมื่อผูเ้รียน 

ได้ลงมอืกระทำด้วยตนเอง (Learning by Doing) 

   ทวีป แซ่ฉิน (2557, หนา้ 11) ได้ให้ความหมายของทฤษฎีการเรียนรู้ 

เชงิสร้างสรรค์ด้วยปัญญา ไว้ว่า เป็นทฤษฎีการเรียนรู้ที่เชื่อว่าผู้เรยีนเป็นผู้สร้างความรูข้ึน้

ด้วยตนเองผ่านการสร้างสรรค์ชิ้นงาน ในสภาพแวดล้อมของการเรียนรูท้ี่หลากหลาย 

และเหมาะสมกับตัวผูเ้รียนโดยครูผู้สอนจะมีหนา้ที่คอยให้ความสะดวกและสร้าง

บรรยากาศในการเรียนรู้ที่ดี ตลอดจนผูเ้รียนสามารถใช้สื่อเทคโนโลยีการสร้างสรรค์

ผลงานออกมาเป็นรูปธรรมจงึเกิดการเรียนรู้ 

   วิชาญ เพ็ชรทอง (2557, หน้า 20) ได้ให้ความหมายของทฤษฎี 

การเรียนรูเ้ชิงสรา้งสรรค์ด้วยปัญญา ไว้ว่า การจัดกระบวนการ ส่งเสริมให้ผู้เรยีนเรียนรู้

จากการลงมอืทำ ผ่านสื่อเทคโนโลยีและการจัดสภาพแวดล้อมเพื่อการเรยีนรู้ที่เหมาะสม  

เป็นแรงผลักดัน ให้ผู้เรยีนเกิดความคิด สร้างสรรค์ชิ้นงานหรอืผลงาน และสร้างความรู ้

ด้วยตนเองจากชิน้งานหรอืผลงานนั้นสามารถถ่ายทอดความรูส้ื่อความหมายในสิ่งที่ตนเอง

ทำให้ผู้อื่นเข้าใจได้และต่อยอดความรู้จากการพัฒนาชิ้นงานนั้นอย่างไม่มีที่สิ้นสุด 

   กมลชนก เชื้อเมฆ (2558, หนา้ 26) ได้ให้ความหมายของทฤษฎี 

การเรียนรูเ้ชิงสรา้งสรรค์ด้วยปัญญา ไว้ว่า เป็นทฤษฎีที่มแีนวคิดพื้นฐานที่ว่า ผูเ้รียน 
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เป็นผู้สรา้งความรู้ดว้ยตนเอง และในการสร้างความรูน้ั้นมาจากการที่ผูเ้รียนได้ลงมือปฏิบัติ 

และสร้างสิ่งใดสิ่งหนึ่งขึ้นมา โดยอาศัยสื่อและเทคโนโลยีที่เหมาะสมช่วยใหค้วามคิดออกมา

เป็นรูปธรรมที่ชัดเจน ผูเ้รียนจงึจะเกิดการสร้างความรู้ขึน้ในตัวโดยมีผู้สอนเป็นผูส้นับสนุน 

อำนวยความสะดวกและสร้างบรรยากาศในการเรียนรู้ที่ดี 

   กนกอร กวานสุพรรณ (2559, หนา้ 32) ได้ให้ความหมายของทฤษฎี 

การเรียนรูเ้ชิงสรา้งสรรค์ด้วยปัญญา ไว้ว่า การเรียนรู้สร้างสรรค์ด้วยปัญญาเป็นแนวคิด

การเรียนรูท้ี่เน้นผูเ้รียนเป็นศูนย์กลางชองการเรียนรู้ ผู้เรียนมวีิธีการเรียนรูข้องตนเอง 

ในแบบวิธีที่เหมาะสมกับตนเองจากการคิดเชื่อมโยงและลงมอืกระทำด้วยตนเอง จนผู้เรยีน

สามารถสร้างองค์ความรูท้ี่นำไปสู่การคิดเชิงสรา้งสรรค์และสร้างเป็นผลงานของตนเอง 

โดยเรียนรูป้รับปรุงพัฒนาผลงานหรอืสร้างงานของตนเองได้อย่างต่อเนื่อง 

   จักรพงษ์ กล่อมปัญญา (2561, หนา้ 58) ได้ให้ความหมายของทฤษฎี

การเรียนรูเ้ชิงสรา้งสรรค์ด้วยปัญญา ไว้ว่า คือทฤษฎีการจัดการเรยีนรู้ที่เปิดโอกาส 

ให้ผู้เรยีนมีทางเลือกที่จะสามารถสร้างสรรค์ผลงานของตนได้อย่างเสรี ภายใต้บรรยากาศ

ที่เป็นกันเอง โดยมีผู้สอนเป็นผู้คอยอำนวยความสะดวก 

   โรจนฤทธิ์ จันนุ่น (2561, หน้า 23) ได้ให้ความหมายของทฤษฎี 

การเรียนรูเ้ชิงสรา้งสรรค์ด้วยปัญญา ไว้ว่า คอนสตรัคชันนิสซึมเป็นการศึกษาที่มพีื้นฐาน

แนวคิดให้ผู้เรยีนสร้างความรู้ดว้ยตนเองจากการสร้าง การออกแบบ การผลติผลงาน  

ซึ่งความรูน้ั้นเกิดจากการคิด วางแผน การปฏิบัติ การมีปฏิสัมพันธ์กับกลุ่มเพื่อน  

การแก้ปัญหา และการสร้างสรรค์ผลงานจากการเรียนรู้ของผูเ้รียนเองตลอดกระบวนการ 

ศกึษา ตามสาระของหลักสูตร มาตรฐานการเรียนรู้ที่ผู้สอนได้จัดสภาพแวดล้อม 

โดยใช้เทคโนโลยีคอมพิวเตอร์เป็นเครื่องมอืในการเรียนรู้ดว้ยตนเอง 

   Papert (1999, p. 18) แห่ง MIT สหรัฐอเมริกา บิดาแห่งทฤษฎีการศกึษา 

คอนสตรัคชันนิสซึม ได้ให้ความหมายของทฤษฎีการเรียนรู้เชงิสร้างสรรค์ด้วยปัญญา ไว้ว่า 

ความรูเ้กิดจากการสร้างขึ้นโดยตัวผู้เรยีนการศกึษาตามแนวคอนสตรัคชันนิสซึม 

จะประกอบด้วยการจัดโอกาสใหก้ับผูเ้รียนได้มสี่วนร่วมซึ่งการเรียนรูท้ี่ดไีม่ได้มา 

จากการหาวิธีสอนต่าง ๆ มาให้ครู แต่มาจากการให้โอกาสตลอดจนการจัดสภาพแวดล้อม

การเรียนรูท้ี่ดกีว่าแก่ผูเ้รียนในการสร้างความรู้ 

   จากที่กล่าวมาสามารถสรุปได้ว่า ทฤษฎีการเรียนรู้เชิงสร้างสรรค์ 

ด้วยปัญญา หมายถึง ทฤษฎีที่มแีนวคิดพื้นฐานที่ว่า ผูเ้รียนเป็นผู้สรา้งความรูด้้วยตนเอง 
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และในการสร้างความรู้น้ันมาจากการที่ผูเ้รียนได้ลงมอืปฏิบัติ และสร้างสิ่งใดสิ่งหนึ่งขึน้มา 

ส่งเสริมใหผู้เ้รียนเรียนรู้จากการลงมือทำผ่านสื่อเทคโนโลยีและการจัดสภาพแวดล้อม 

เพื่อการเรียนรูท้ี่เหมาะสม โดยครูผู้สอนจะมีหนา้ที่คอยให้ความสะดวกและสร้าง

บรรยากาศในการเรียนรู้ที่ดี ตลอดจนผูเ้รียนสามารถใช้สื่อเทคโนโลยีการสร้างสรรค์

ผลงานออกมาเป็นรูปธรรมจงึเกิดการเรียนรู้ 

 2. แนวคิดพื้นฐานของทฤษฎีการเรียนรู้เชิงสร้างสรรค์ด้วยปัญญา 

(Constructionism) 

  ทฤษฎี Constructionism เป็นทฤษฎีการเรียนรู้ที่เน้นให้ผูเ้รียนเป็นผู้สร้าง 

องค์ความรู้ด้วยตนเอง พัฒนาขึน้โดย Professor Seymour Papert แห่ง M.I.T. 

(Massachusetts Institute of Technology) สหรัฐอเมริกา โดยพัฒนามาจากทฤษฎี  

Constructivism ของ Piaget 

  เซย์มัวร์ ปาเปิร์ต (Seymour Papert) เป็นนักคณิตศาสตร์และนักการศกึษา 

ที่สถาบันเอ็มไอที เขาเป็นหนึ่งในผู้บุกเบิกปัญญาประดิษฐ์โดยเสนอแนวคิดเรื่องความรู้ 

ของเครื่องจักร และได้สรา้งภาษาโลโกในปี 1968 ซึ่งเป็นภาษาที่เหมาะสำหรับเด็ก 

ในการฝึกหัดเขียนโปรแกรม โดยสามารถระดมสมอง ร่วมกันคิดเพื่อสรา้งโปรแกรม  

เขายังคิดเพื่อการศกึษานั่นคือ การนำเอาแนวคิดการเรียนรูข้อง ฌอง เพียเจต์ (Jean 

Piaget) มาใช้ในโรงเรียนได้อย่างไรและได้เน้นผลกระทบของเทคโนโลยีในการเรียนรู้ 

ทั้งในโรงเรยีนและในชีวติประจำวัน 

  แนวคิดทฤษฎีการสร้างความรูด้้วยตนเองเชิงปัญญา (Cognitive 

Constructivism) เป็นทฤษฎีการเรียนรู้พุทธิปัญญานิยมที่มพีืน้ฐานมาจากทฤษฎีพัฒนาการ

ของ เพียเจต์ ที่สามารถแบ่งได้เป็น 2 ส่วน คอื ช่วงอายุ (Ages) และลำดับขั้น (Stages)  

ซึ่งทั้งสององค์ประกอบนีจ้ะทำนายว่าผูเ้รียนจะสามารถหรอืไม่สามารถเข้าใจสิ่งหนึ่งสิ่งใด

เมื่อมีอายุแตกต่างกัน และพัฒนาการของผูเ้รียนว่าจะเกิดการพัฒนาความสามารถ

ทางการรู้คิด (Cognitive Abilities) ผ่านการสร้าง (Construct) ความรูด้้วยตนเอง 

จากประสบการณ์เดิมในสิ่งแวดล้อมต่าง ๆ ที่มีอยู่ โดยผูเ้รียนเป็นผู้สร้างความรู้จากการ 

ลงมอืปฏิบัติ (Active) และสร้างความรูไ้ด้ดว้ยตนเอง ดังนั้น หากผู้เรยีนได้ถูกกระตุน้ 

ด้วยปัญหาที่ก่อใหเ้กิดความขัดแย้งทางปัญญา (Cognitive Confict) หรือเรียกว่า  

“เกิดการเสียสมดุลทางปัญญา” (Disequibrium) ผูเ้รียนจะพยายามปรับโครงสร้าง 

ทางปัญญา (Cognitive structuring ให้เข้าสู่ภาวะสมดุล (Equilibrium) ที่เรยีกว่า “สกีมา” 
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(Schemas) รูปแบบการทำความเข้าใจ (Mental Model) ในสมอง ซึ่งสกีมาเหล่าจะนี้

สามารถเปลี่ยนแปลงได้ (Change) ขยายได้ (Enlarge) และซับซ้อนขึ้นได้ โดยผ่าน

กระบวนการการดูดซึม (Assimilation) ทำให้มกีารปรับเปลี่ยนโครงสรา้งทางปัญญา 

(Accommodation) เข้าไปไว้ในโครงสรา้งทางปัญญา เรยีกว่าการปรับเข้าสู่สภาวะสมดุล 

(Equilibrium) ทางพุทธิปัญญา หรือที่เรยีกว่าการสร้างองค์ความรู้ใหม่ บทบาทของผู้สอน

ในห้องเรยีนตามแนวคิดเพียเจต์ ที่สำคัญคือ การจัดเตรียมสิ่งแวดล้อมที่ให้ผูเ้รียนได้สำรวจ

ค้นหาตามธรรมชาติในหอ้งเรียนควรเติมสิ่งที่น่าสนใจที่จะกระตุ้นใหผู้เ้รียนเป็นผู้สร้าง

ความรูด้้วยตนเองอย่างตื่นตัวโดยมีกระบวนการ ดังนี ้(อนุศร หงส์ขนทด, 2558, หน้า 57) 

   1. การดูดซึมเข้าสู่โครงสร้างทางปัญญา (Assimilation) เป็นการตคีวาม  

หรอืรับข้อมูลจากสิ่งแวดล้อมมาปรับเข้ากับโครงสร้างทางปัญญา 

   2. การปรับโครงสรา้งทางปัญญา (Accommodation) เป็นความสามารถ 

ในการปรับโครงสรา้งทางปัญญาให้เข้ากับสิ่งแวดล้อม โดยการเชื่อมโยงระหว่างความรูเ้ดิม

และสิ่งที่ตอ้งเรียนใหม่ 

  ทฤษฎี Constructionism นีจ้ึงเกี่ยวข้องกับการสรา้ง 2 ประการ กล่าวคือ 

   1. เมื่อเด็กสร้างสรรค์บางสิ่งบางอย่างออกมาเท่ากับว่าเด็กได้สรา้ง

ความรูข้ึน้มาภายในตนเองด้วย 

   2. ความรูท้ี่เด็กได้สรา้งขึ้นภายในตนเองนี้จะช่วยใหเ้ด็กนำไปสร้างความรู้

ใหม่ หรอืสร้างสรรค์สิ่งประดิษฐ์อื่น ๆ ที่ความสลับซับซ้อนกันมากขึ้น ทำให้เกิดความรู้

เพิ่มพูนขึน้ตามไปด้วย 

 3. หลักการของการเรียนรู้เชิงสร้างสรรค์ด้วยปัญญา  

  นักวิชาการหลายท่านได้กล่าวถึงหลักการของการเรียนรู้เชิงสร้างสรรค์ 

ด้วยปัญญาไว้ ดังนี้ 

   สุชนิ เพ็ชรักษ์ (2548, หน้า 31-34) ได้เสนอหลักการ ดังนี้ 1) หลักการ 

ที่ผู้เรยีนสร้างองค์ความรูด้้วยตนเองหลักการเรียนรูต้ามทฤษฎี Constructionism คือ การให้

ผูเ้รียนลงมอืสร้างสิ่งของหรือประกอบกิจกรรมการเรียนรูด้้วยตนเองได้ปฏิสัมพันธ์กับ

สิ่งแวดล้อมภายนอกที่มคีวามหมายซึ่งจะรวมถึงปฏิกิริยาระหว่างความรูใ้นตัวของผูเ้รียน

เองกับประสบการณ์และสิ่งแวดล้อมภายนอกสามารถเชื่อมโยงและสร้างเป็นองค์ความรู้

ใหม่ 2) หลักการที่ยึดผูเ้รียนเป็นศูนย์กลางของการเรยีนรูห้ลักการตามทฤษฎี 

Constructionism ครูต้องจัดบรรยากาศการเรียนการสอนที่เปิดโอกาสใหผู้เ้รียนลงมือปฏิบัติ
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กิจกรรมการเรียนด้วยตนเองโดยมีทางเลือกที่หลากหลายและเรยีนรู้อย่างมคีวามสุข 

สามารถเชื่อมโยงความรูร้ะหว่างความรูใ้หม่กับความรูเ้ก่าได้ส่วนครูทำหน้าที่เป็นผู้ช่วย 

และคอยอำนวยความสะดวก 3) หลักการเรียนรู้จากประสบการณ์และสิ่งแวดล้อม

หลักการนี้เน้นให้เห็นความสำคัญของการเรียนรู้ร่วมกัน ทำให้ผู้เรยีนเห็นว่าคน 

เป็นแหล่งความรูอ้ีกแหล่งหนึ่งที่สำคัญการสอนตามทฤษฎี Constructionism  

เป็นการจัดประสบการณ์เพื่อเตรียมคนออกไปเผชิญโลกถ้าผูเ้รียนเห็นว่าคน 

เป็นแหล่งความรูส้ำคัญและสามารถแลกเปลี่ยนความรู้กันได้ เมื่อจบการศกึษาออกไป 

ก็จะปรับตัวและทำงานร่วมกับผูอ้ื่นได้อย่างมปีระสิทธิภาพ 4) หลักการใชเ้ทคโนโลยี 

เป็นเครื่องมอืหลักการนี้เน้นการใชเ้ทคโนโลยีแสวงหาความรู้จากแหล่งความรูต้่าง ๆ  

ด้วยตนเองเป็นผลใหเ้กิดพฤติกรรมที่ฝังแน่นเมื่อผูเ้รียน เรียนรู้ว่าจะเรียนรู้ได้อย่างไร 

(Learning how to Learn) 

  สฤษดิ์ บรรณะศรี (2550, หนา้ 37) ได้กล่าวถึงหลักการแนวคิดทฤษฎี 

การเรียนรูเ้ชิงสรา้งสรรค์ด้วยปัญญา ไว้ว่า สามารถสรุปให้เป็นหลักการต่าง ๆ ที่มี

ความสัมพันธ์ซึ่งกันและกัน ได้ดังนี ้1) หลักการที่ผูเ้รียนได้สรา้งองค์ความรู้ด้วยตนเอง 

หลักการเรียนรู้ตามทฤษฎี Constructionism คือ การสร้างองค์ความรูด้้วยตนเอง 

โดยใหผู้เ้รียนลงมอืประกอบกิจกรรมการเรียนรู้ดว้ยตนเองหรอืได้ปฏิสัมพันธ์ 

กับสิ่งแวดล้อมภายนอกที่มีความหมาย ซึ่งจะรวมถึงปฏิกิรยิาระหว่างความรู้ในตัว 

ของผู้เรียนเอง ประสบการณ์และสิ่งแวดล้อมภายนอกการเรียนรู้จะได้ผลดีถ้าหากว่า 

ผูเ้รียนเข้าใจในตนเอง มองเห็นความสำคัญในสิ่งที่เรยีนรู้และสามารถเชื่อมโยงความรู้

ระหว่างความรู้ใหม่กับความรู้เก่า (รู้วา่ตนเองได้เรียนรู้อะไรบ้าง) และสร้างเป็นองค์ความรู้

ใหม่ขึน้มา 2) หลักการที่ยึดผูเ้รียนเป็นศูนย์กลางการเรียนรู้โดยครูควรพยายาม 

จัดบรรยากาศการเรยีนการสอนที่เปิดโอกาสให้ผู้เรยีนลงมอืปฏิบัติกิจกรรมการเรียน 

ด้วยตนเองโดยมีทางเลือกในการเรียนรู้ที่หลากหลาย (Many Choice) และเรียนรู้ 

อย่างมีความสุข สามารถเชื่อมโยงความรู้ระหว่างความรู้ใหม่กับความรู้เก่าได้ สวนครู 

เป็นผูช่้วยเหลอืและคอยอำนวยความสะดวก 3) หลักการเรียนรู้จากประสบการณ์ 

และสิ่งแวดล้อม หลักการนีเ้น้นให้เห็นความสำคัญของการเรียนรู้ร่วมกัน (Social Value)  

ทำให้ผู้เรยีนเห็นว่าคนเป็นแหล่งความรู้อีกแหล่งหนึ่งที่สำคัญ การสอนตามทฤษฎี 

Constructionism เป็นการจัดประสบการณ์ เพื่อเตรียมคนออกไปเผชิญโลกถ้าผู้เรยีน 

เห็นว่าคนเป็นแหล่งความรู้สำคัญและสามารถแลกเปลี่ยนความรู้กันไดเ้มื่อเขาจบออกไป 
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ก็จะปรับตัวได้ง่ายและทำงานร่วมกับผูอ้ื่นอย่างมปีระสิทธิภาพ 4) หลักการที่ใช้เทคโนโลยี

เป็นเครื่องมอื การรู้จักแสวงหาคำตอบจากแหล่งความรู้ต่าง ๆ ด้วยตนเองเป็นผลใหเ้กิด

พฤติกรรมที่ฝังแน่นเมื่อผูเ้รียน “เรียนรู้ว่าจะเรียนรู้ได้อย่างไร (Learn How to Learn)” 

   ทิศนา แขมมณี (2551, หนา้ 73) ได้กล่าวถึงหลักการแนวคิดทฤษฎี 

การเรียนรูเ้ชิงสรา้งสรรค์ด้วยปัญญา ไว้ว่า เป็นการสร้างความรูด้้วยตนเองโดยการ

สร้างสรรค์ชิ้นงาน คอื 1) การเรียนรู้ที่ดเีกิดจากการสร้างพลังความรูใ้นตนเองด้วยตนเอง

ของผู้เรยีน 2) ผู้เรยีนมีโอกาสได้สรา้งความคิดและนำความคิดของตนเองไปสร้างช้ินงาน 

โดยอาศัยสื่อและเทคโนโลยีที่เหมาะสม จะได้เห็นความคิดนั้นเป็นรูปธรรม 3) การสร้าง

ความรูใ้นตนเองของผูเ้รียน เกิดขึ้นเมื่อผูเ้รียนสร้างสิ่งใดสิ่งหน่ึงขึ้นมา 4) ความรูท้ี่ผู้เรียน

สร้างขึ้นจะเป็นความรูท้ี่มคีวามหมายต่อผูเ้รียน มคีวามคงทนไม่ลมืง่ายและและสามารถ

ถ่ายทอดใหค้นอื่นเขา้ใจความคิดของตนเองได้ดี และ 5) ความรูท้ี่ผูเ้รียนสร้างขึ้น 

จะเป็นฐานให้ผูเ้รียนสามารถสร้างความรูใ้หม่ต่อไปอย่างไม่สิน้สุด 

   จรญิญา ไศลบาท (2554, หนา้ 42) ได้กล่าวถึงหลักการแนวคิดทฤษฎี

การเรียนรูเ้ชิงสรา้งสรรค์ด้วยปัญญาไว้ ดังนี้ 1) หลักการที่ผูเ้รียนได้สรา้งองค์ความรู้ 

ด้วยตนเอง หลักการเรียนรู้ตามทฤษฎี Constructionism คือ การสร้างองค์ความรู้ 

ด้วยตนเอง โดยใหผู้เ้รียนลงมอืประกอบกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเองหรอืได้ปฏิสัมพันธ์ 

กับสิ่งแวดล้อมภายนอกที่มีความหมาย รวมถึงปฏิกิรยิาระหว่างความรู้ในตัวของผู้เรียนเอง 

ประสบการณ์และสิ่งแวดล้อมภายนอก การเรียนรู้จะได้ผลดีถ้าหากว่าผูเ้รียนเข้าใจตนเอง 

มองเห็นความสำคัญในสิ่งที่เรียนรู้และสามารถเชื่อมโยงความรู้ระหว่างความรูใ้หม่ 

กับความรูเ้ก่า และสร้างเป็นองค์ความรู้ใหม่ขึ้นมา 2) หลักการที่ยึดผูเ้รียนเป็นศูนย์กลาง

การเรียนรู ้โดยครูพยายามจัดบรรยากาศการเรยีนการสอนที่เปิดโอกาสให้ผู้เรยีนลงมอื

ปฏิบัติกิจกรรมการเรียนด้วยตนเองโดยมีทางเลือกในการเรียนรู้ที่หลากหลาย และเรียนรู้

อย่างมีความสุขสามารถเชื่อมโยงความรู้ระหว่างความรู้ใหม่กับความรูเ้ก่าได้ 3) หลักการ

เรียนรู้จากประสบการณ์และสิ่งแวดล้อม หลักการนี้เน้นให้เห็นความสำคัญของการเรียนรู้

ร่วมกัน ทำให้ผูเ้รียนเห็นว่าคนเป็นแหล่งเรียนรู้อีกแหล่งหนึ่งที่สำคัญ การสอนตามทฤษฎี 

Constructionism เป็นการจัดประสบการณ์เพื่อเตรียมคนออกไปเผชิญโลก เมื่อเขาจบ

ออกไปก็จะปรับตัวได้ง่ายและทำงานร่วมกับผูอ้ื่นอย่างมีประสิทธิภาพ และ 4) หลักการ 

ใช้เทคโนโลยีเป็นเครื่องมอื การรูจ้ักแสวงหาคำตอบจากแหล่งความรูต้่าง ๆ ด้วยตนเอง 
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เป็นผลใหเ้กิดพฤติกรรมที่ฝังแน่นเมื่อผูเ้รียน “เรยีนรู้ว่าจะเรียนรู้ได้อย่างไร (Learn how to 

Learn)” 

   สมพร ทรัพย์สวัสดิ์ (2554, หนา้ 19) ได้กล่าวถึงหลักการแนวคิดทฤษฎี

การเรียนรูเ้ชิงสรา้งสรรค์ด้วยปัญญาไว้ ดังนี้ 1) หลักการที่ผูเ้รียนได้สรา้งองค์ความรู้ 

ด้วยตนเอง (Constructionism) คือ การสร้างองค์ความรู้ดว้ยตนเอง โดยให้ผูเ้รียนลงมอื

ประกอบกิจกรรมการเรียนรู้ดว้ยตนเองหรือได้ ปฏิสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อมภายนอก 

ที่มคีวามหมาย ซึ่งจะรวมถึงปฏิกิรยิาระหว่างความรูใ้นตัวของผู้เรยีนเอง ประสบการณ์ 

และสิ่งแวดล้อมภายนอก การเรียนรู้จะได้ผลดีถ้าหากว่าผูเ้รียนเข้าใจในตนเอง มองเห็น

ความสำคัญในสิ่งที่เรียนรู้และสามารถเชื่อมโยงความรู้ระหว่างความรูใ้หม่กับความรูเ้ก่า 

และสร้างเป็นองค์ความรูใ้หม่ขึน้มา 2) หลักการที่ยึดผูเ้รียนเป็นศูนย์กลางการเรียนรู้  

โดยครูควรพยายามจัดบรรยากาศ การเรียนการสอนที่เปิดโอกาสใหผู้เ้รียนลงมือปฏิบัติ

กิจกรรมการเรียนด้วยตนเองโดยมีทางเลือกในการเรียนรู้ที่หลากหลาย (Many Choices) 

และเรียนรู้อย่างมคีวามสุขสามารถเชื่อมโยงความรู้ระหว่างความรูใ้หม่กับความรูเ้ก่าได้ 

ส่วนครูเป็นผู้ช่วยเหลือและคอยอำนวยความสะดวก และ 3) หลักการเรียนรู้ 

จากประสบการณ์และสิ่งแวดล้อม เน้นให้เห็นความสำคัญของการเรียนรู้ร่วมกัน  

(Social Value) ทำให้ผู้เรียนเห็นว่าคนเป็นแหล่งความรูอ้ีกแหล่งหน่ึงที่สำคัญ การสอน 

ตามทฤษฎี Constructionism เป็นการจัดประสบการณ์เพื่อเตรยีมคนออกไปเผชิญโลก 

   มยุรา ลีหัวสระ (2556, หน้า 32) ได้กล่าวถึงหลักการแนวคิดทฤษฎี 

การเรียนรูเ้ชิงสรา้งสรรค์ด้วยปัญญาไว้ ดังนี้ 1) หลักการที่ผูเ้รียนได้สรา้งองค์ความรู้ 

ด้วยตนเอง หลักการเรียนรู้ตามทฤษฎีการเรียนรู้เพื่อสร้างสรรค์ด้วยปัญญา คอื การสร้าง

องค์ความรู้ด้วยตนเอง โดยให้ผู้เรยีนลงมือประกอบกิจกรรมการเรียนรู้ดว้ยตนเอง 

หรอืได้ปฏิสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อมภายนอกที่มคีวามหมาย ซึ่งจะรวมถึงปฏิกิรยิาระหว่าง

ความรูใ้นตัวของผู้เรยีนเอง ประสบกาณ์และสิ่งแวดล้อมภายนอกการเรียนรู้จะได้ผลดี 

ถ้าหากว่าผูเ้รียนเข้าใจในตนเอง มองเห็นความสำคัญในสิ่งที่เรยีนรู้และสามารถเชื่อมโยง

ความรูร้ะหว่างความรูใ้หม่กับความรูเ้ก่า (รู้ว่าตนเองได้เรียนรูอ้ะไรบ้าง) และสร้างเป็นองค์

ความรูใ้หม่ขึ้นมา 2) หลักการที่ยึดผูเ้รียนเป็นศูนย์กลางการเรยีนรู้ โดยครูควรพยายาม 

จัดบรรยากาศการเรยีนการสอนที่เปิดโอกาสให้ผู้เรยีนลงมอืปฏิบัติกิจกรรมการเรียน 

ด้วยตนเองโดยมีทางเลือกในการเรียนรูท้ี่หลากหลาย (Many Choice) และเรียนรู้ 

อย่างมีความสุข สามารถเชื่อมโยงความรู้ระหว่างความรู้ใหม่กับความรูเ้ก่าได้ ส่วนครู 
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เป็นผู้ช่วยเหลอืและคอยอำนวยความสะดวก 3) หลักการเรียนรู้จากประสบการณ์ 

และสิ่งแวดล้อม หลักการนีเ้น้นให้เห็นความสำคัญของการเรียนรู้ร่วมกัน (Social Value)  

ทำให้ผู้เรยีนเห็นว่าคนเป็นแหล่งความรูอ้ีกแหล่งหนึ่งที่สำคัญ การสอนตามทฤษฎี 

การเรียนรูเ้พื่อสร้างสรรค์ด้วยปัญญาเป็นการจัดประสบการณ์เพื่อเตรียมคนออกไป 

เผชิญโลก ถ้าผูเ้รียนเห็นว่าคนเป็นแหล่งความรูส้ำคัญและสามารถแลกเปลี่ยนความรูก้ันได้

เมื่อเขาจบออกไปก็จะปรับตัวได้ง่ายและทำงานร่วมกับผู้อื่นอย่างมีประสิทธิภาพ  

4) หลักการที่ใช้เทคโนโลยีเป็นเครื่องมอืการรู้จักแสวงหาคำตอบจากแหล่งความรู้ต่าง ๆ 

ด้วยตนเองเป็นผลใหเ้กิดพฤติกรรมที่ฝังแน่นเมื่อผูเ้รียน “เรียนรู้ว่าจะเรียนรู้ได้อย่างไร 

(Leam How to Learn)” 

   กุนท์ลดา ศรเีทพ (2558, หน้า 10) ได้กล่าวถึงหลักการแนวคิดทฤษฎี

การเรียนรูเ้ชิงสรา้งสรรค์ด้วยปัญญาไว้ ดังนี้ 1) หลักการที่ผูเ้รียนได้สรา้งองค์ความรู้ 

ด้วยตนเอง (Constructionism) คือการสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเองโดยใหผู้เ้รียนลงมอื

ประกอบกิจกรรมการเรียนรู้ดว้ยตนเองหรือได้ปฏิสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อมภายนอก 

ที่มคีวามหมาย ประสบการณ์และสิ่งแวดล้อมภายนอก การเรียนรู้จะได้ผลดีถ้าหากว่า

ผูเ้รียนเข้าใจในตนเองมองเห็นความสำคัญในสิ่งที่เรยีนรู้และสามารถเชื่อมโยงความรู้

ระหว่างความรูใ้หม่กับความรูเ้ก่าและสร้างเป็นองค์ความรูใ้หม่ขึ้นมา 2) หลักการ 

ที่ยึดผู้เรยีนเป็นศูนย์กลางการเรียนรู้โดยครูควรพยายามจัดบรรยากาศการเรียนการสอน 

ที่เปิดโอกาสให้ผู้เรยีนลงมอืปฏิบัติกิจกรรมการเรียนด้วยตนเอง โดยมีทางเลือก 

ในการเรียนรู้ที่หลากหลาย (Many Choices) และเรยีนรู้อย่างมีความสุข สามารถเชื่อมโยง

ความรูร้ะหว่างความรูใ้หม่กับความรูเ้ก่าได้ ส่วนครูเป็นผู้ช่วยเหลอืและคอยอำนวย 

ความสะดวก 3) หลักการเรียนรู้จากประสบการณ์และสิ่งแวดล้อมเน้นให้เห็นความสำคัญ

ของการเรยีนรู้ร่วมกัน (Social Value) ทำให้ผู้เรียนเห็นว่าคนเป็นแหล่งความรู้อกีแหล่งหนึ่ง

สำคัญ การสอนตามทฤษฎีการเรียนรู้เพื่อสร้างสรรค์ด้วยปัญญาเป็นการจัดประสบการณ์ 

เพื่อเตรียมคนออกไปเผชิญโลก ถ้าผูเ้รียนเห็นว่าคนเป็นแหล่งความรูส้ำคัญและสามารถ

แลกเปลี่ยนความรูก้ันได้เมื่อเขาจบออกไปก็จะปรับตัวได้ง่ายและทำงานร่วมกับผูอ้ื่น 

อย่างมีประสิทธิภาพ 4) หลักการที่ใช้เทคโนโลยีเป็นเครือ่งมอื การรูจ้ักแสวงหาคำตอบ 

จากแหล่งความรูต้่าง ๆ ด้วยตนเองเป็นผลใหเ้กิดพฤติกรรมที่ฝังแน่นเมื่อผูเ้รียน “เรยีนรู้ 

ว่าจะเรียนรูไ้ด้อย่างไร” (Learn how to Learn) 
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   กนกอร กวานสุพรรณ (2559, หนา้ 30) ได้กล่าวถึงหลักการแนวคิด

ทฤษฎีการเรียนรู้เชิงสร้างสรรค์ด้วยปัญญา ไว้ว่า หลักการแนวคิดทฤษฎีการเรียนรู้

สร้างสรรค์ด้วยปัญญานี้ผูเ้รียนจะเรียนรู้ได้อย่างสมบูรณ์เมื่อได้ลงมือสร้างสิ่งใดสิ่งหนึ่ง 

ให้เป็นรูปธรรม สามารถจับต้องสัมผัสได้และสะท้อนความรู ้ทักษะ ความสามารถ 

ของผู้เรยีน ซึ่งจะมีผลให้ผูเ้รียนใช้ความคิดออกแบบหรือวางแผนการทำงาน ประเมิน

ตนเองจากสิ่งที่สรา้งขึ้นได้ เป็นจุดเริ่มการปรับเปลี่ยนความคิดสร้างสรรค์อย่างไม่มี 

ที่สิ้นสุด และปรับความรูท้ี่อยู่ภายในตัวเองรวมทั้งสิ่งที่สามารถจับต้องได้ภายนอก  

จากสิ่งที่กำลังเรียนรูใ้ห้สามารถเข้ากันได้และแนวคิดนี ้เสนอว่าผู้เรียนมโีอกาสเลือก 

ลงมอืทำหรอืสร้างสิ่งที่ตนเองสนใจ ผูเ้รียนสามารถสร้างความรูด้้วยตนเองได้ 

อย่างมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น เห็นว่าการเรียนรู้เกิดขึน้ได้เมื่อผูเ้รียนได้แสดงบทบาทเป็นผู้เรยีน

ทางตรง (Active Learner) คือ เป็นผู้ปฏิบัติ ผูส้ร้างผลงาน พร้อมสะท้อนองค์ความรู้ที่มอียู่ 

ดังนัน้ หลักการการสร้างองค์ความรูจ้ึงเป็นการสอนให้ผูเ้รียน เรียนวิธีการเรียนรู ้(Learning 

how to Learn) 

   จักรพงษ์ กล่อมปัญญา (2561, หนา้ 65) ได้กล่าวถึงหลักการแนวคิด

ทฤษฎีการเรียนรู้เชิงสร้างสรรค์ด้วยปัญญา ไว้ว่า หลักการเรียนการสอนตามทฤษฎี 

Constructionism เป็นการเรียนการสอนที่ผูเ้รียนได้เรียนรู้จากการสร้างงาน โดยที่ผู้เรียน

เป็นผู้ที่ได้ดำเนนิกิจกรรมการเรียนด้วยตัวของผูเ้รียนเอง ผ่านการลงมอืปฏิบัติ  

ในขณะเดียวกันก็เป็นการเปิดโอกาสใหต้ัวผูเ้รียนได้สัมผัสและแลกเปลี่ยนเรียนรู้กับสมาชิก 

ในกลุ่มด้วยเหตุนีผู้เ้รียนจงึเป็นผู้ที่สร้างองค์ความรูข้ึน้ด้วยตนเองจากการปฏิบัติงาน 

ที่มคีวามหมายต่อตนเอง ครูผู้สอนจะต้องสร้างให้เกิดองค์ประกอบครบทั้ง 3 ประการ คอื  

1) ผู้เรยีนได้ลงมือประกอบกิจกรรมด้วยตนเอง ดว้ยการสร้างสรรค์ชิ้นงาน ตามความสนใจ 

ตามความชอบหรอืความถนัดของแต่ละบุคคล 2) ให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ภายใต้บรรยากาศ 

และสภาพแวดล้อมในการเรียนรูท้ี่ด ีบรรยากาศที่เป็นมติร และบรรยากาศที่เหมาะ 

แก่การเรียนรู้ 3) มีเครื่องมือวัสดุอุปกรณ์ในการประกอบกิจกรรมการเรียนรูท้ี่เหมาะสม 

   Kafai (1996, p. 39) กล่าวว่าการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎี 

การสรา้งความรูด้้วยตนเองโดยการสร้างสรรค์ชิ้นงาน มีหลักการสำคัญ ดังต่อไปนี้ 

    1. การเชื่อมโยงความคิด การสร้างความเข้าใจเกี่ยวกับเรื่องใด 

เรื่องหนึ่ง ซึ่งนับว่าเป็นเรื่องที่ง่าย ถ้าหากว่าผูเ้รียนสามารถปรับใหม้ีการเชื่อมโยง 
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เข้ากับความรูท้ี่ได้มกีารสะสมมาก่อนหนา้นี้แล้ว การเลือกใช้สิ่งช่วยคิดอย่างมี 

ความเหมาะสม จะช่วยใหเ้กิดการเชื่อมโยงความคิดได้ดีมากขึ้น 

    2. การรเิริ่มของผู้เรยีน ในชีวิตประจำวันโดยการใชโ้ครงการ หมายถึง 

การทำสิ่งต่าง ๆ ให้บรรลุที่ต้องการภายในระยะเวลาที่กำหนด การทำโครงการนัน้ 

ต้องกำหนดเป้าหมายเอง เมื่อมีปัญหาเกิดขึน้จะต้องหาคำตอบด้วยตนเอง  

หรอืขอความช่วยเหลือจากผูอ้ื่นตามความจำเป็น มีการประเมินผลปรับปรุงแก้ไข 

ด้วยตนเองเป็นลำดับขั้นตอนไปจนกว่าจะสำเร็จบรรลุตามเป้าหมาย 

    3. การสนับสนุนของผูส้อน ซึ่งผูส้อนจะเป็นต้นแบบให้กับผูเ้รียน 

ที่เรยีนรู้อย่างไม่หยุดนิ่งในการเรียนรู้สิ่งใหม่ ๆ เพื่อให้ผูเ้รียนเห็นตัวอย่างที่เป็นรูปธรรม 

ในขณะเดียวกันก็สนับสนุนใหผู้เ้รียนค่อย ๆ พัฒนาตนเองให้เป็นผูเ้ชี่ยวชาญในเรื่อง 

การเรียนรู ้ช่วยใหผู้เ้รียนเลือกกระบวนการคิดที่มีความเหมาะสมกับตนเองได้ ผูส้อน 

ไม่จำเป็นต้องบอกวิธีการที่ถูกต้องให้ผู้เรยีนก่อนเสมอไป คอมพิวเตอร์เป็นเครื่องมือ 

ที่ช่วยในการจัดการเรียนการสอนทำให้ผู้สอนสามารถวิเคราะห์ผูเ้รียนเพื่อออกแบบ 

และพัฒนาระบบการสอนได้อย่างมีประสิทธิภาพ ตรงกับวัตถุประสงค์และความต้องการ 

ของผู้เรยีน 

    4. การแลกเปลี่ยนความคิดในสภาพที่อบอุ่นและเป็นมติร การกระตุ้น 

ให้เกิดการแสดงถึงกระบวนการคิด การแก้ไขความผดิพลาดที่พบเป็นอีกวิธีหนึ่งที่ช่วยให้ 

ผูเ้รียนยอมรับข้อผดิพลาดของตนเองและนำมาปรับปรุงแก้ไข นอกจากนี้แล้ว 

การแลกเปลี่ยนเรียนรู้ความคิดจะช่วยทำให้ผู้เรยีนมีความถนัด มคีวามสามารถ 

ที่แตกต่างกัน สามารถทำงานร่วมกันได้ เนื่องจากได้มีการพัฒนาตนเองในการสร้าง 

ความเข้าใจของตนเองจากกระบวนการคิดที่สามารถทำความเข้าใจร่วมกันได้และสามารถ

นำความรูข้องแต่ละคนมาจัดใหเ้ป็นระบบและเรียบเรียงให้มีความชัดเจนและสื่อสาร 

ให้เกิดความเข้าใจได้ 

    5. การวิเคราะห์กระบวนการเรียนรู้ของตนเอง ในการเรียนรู้ 

ของผู้เรยีนจากการลองผดิลองถูกจนค้นพบวิธีการที่ถูกต้อง แต่อาจใช้เวลานานที่จะทำให้ 

เกิดการเรยีนรู้ได้มากขึ้น และมีความรวดเร็วนั้นต้องมีการควบคุมกระบวนการเรียนรู้ 

ของตนเอง และวิเคราะห์พฤติกรรมปัญหาของตนเอง หรอือาจเรียกได้ว่าสะท้อนความคิด 

ของตนเองอยู่เสมอ ผูส้อนจึงควรสนับสนุนให้ผูเ้รียนได้มีการจดบันทึกกระบวนการเรียนรู้ 

ของตนเองไว้ในการนำเสนอ เพื่อวเิคราะห์ตนเองและร่วมแลกเปลี่ยนเรียนรู้ ตลอดจน 
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นำข้อเสนอแนะและนำไปปรับปรุงกระบวนการเรียนรู้ของตนเอง ซึ่งเป็นการฝึก

ความสามารถในการคิดเกี่ยวกับการเรียนรูไ้ด้อย่างต่อเนื่อง 

   Papert (1999 อา้งถึงใน กมลชนก เชือ้เมฆ, 2558, หน้า 22) ได้กล่าวถึง

หลักการแนวคิดทฤษฎีการเรียนรูเ้ชงิสร้างสรรค์ด้วยปัญญา ไว้ว่า หลักการสำคัญ 

ของทฤษฎีการเรียนรู้เชิงสร้างสรรค์ด้วยปัญญา มดีังนี้ 1) การเชื่อมโยงสิ่งที่รูก้ับสิ่งที่กำลัง

เรียน 2) การให้โอกาสผูเ้รียนเป็นผู้รเิริ่มทำโครงการที่ตนเองสนใจ การสนับสนุน 

อย่างพอเพียงและเหมาะสมจากครูซึ่งได้รับการฝกึฝนใหม้ีความเข้าใจ กระบวนการเรียนรู้

อย่างลกึซึง้ 3) เปิดโอกาสใหม้ีการแลกเปลี่ยนความคิด นำเสนอผลการวเิคราะห์

กระบวนการเรียนรู้ และ 4) ให้เวลาทำโครงการอย่างต่อเนื่อง 

   จากการศกึษาหลักการของนักวิชาการที่กล่าวมาข้างต้น ผู้วจิัยสามารถ

สังเคราะห์หลักการเรียนรู้เชิงสรา้งสรรค์ด้วยปัญญา สรุปได้ดังตาราง 1 

ตาราง 1 การสังเคราะห์หลักการเรียนรู้เชิงสร้างสรรค์ด้วยปัญญา 

หลักการเรียนรู้เชงิสร้างสรรค์ 

ด้วยปัญญา 
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มถ
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 ผ
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ผู้เรียนได้สร้างองค์ความรดู้วยตนเอง √ √ √ √ √ √ √     7 √ 

ยดึผู้เรียนเป็นศูนย์กลางการเรียนรู้ √ √  √ √ √ √     6 √ 

การเรียนรูจากประสบการณ์และ

สิ่งแวดลอ้ม 

 

√ 

 

√ 
 

 

√ 

 

√ 

 

√ 

 

√ 
 

 

√ 
 

  

7 

 

√ 

ใชเ้ทคโนโลยเีป็นเครื่องมือ √ √  √  √ √  √ √  7 √ 

การเรียนรู้ท่ีดเีกิดจากการสร้างพลัง

ความรู้ในตนเองด้วยตนเองของผู้เรียน 
  

 

√ 

 
 

 
    

  

1 
 

ผู้เรียนมโีอกาสได้สร้างความคิดและนำ

ความคิดของตนเองไปสร้างช้ินงาน 
  

 

√ 

 
 

 
 

  

√ 
 

  

2 
 

การเชื่อมโยงส่ิงท่ีรู้แล้วกับสิ่งท่ีกำลังเรียน          √ √ 2  
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ตาราง 1 (ต่อ) 

หลักการเรียนรู้เชงิสร้างสรรค์ 

ด้วยปัญญา 

สุชิ
น 
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ความรู้ท่ีผู้เรียนสร้างขึน้จะเป็นความรู้ 

ท่ีมีความหมายต่อผู้เรียน 

   

√ 

     

√ 
  

  

2 
 

ความรู้ท่ีผู้เรียนสร้างขึน้ จะเป็นฐาน 

ให้ผู้เรียนสามารถสรา้งความรู้ใหม่ต่อไป

อย่างไม่สิ้นสุด 

   

 

√ 

   

 

 

  

  

 

1 

 

การให้โอกาสผู้เรียนเป็นผู้ริเร่ิมทำ

โครงการท่ีตนเองสนใจ 

  
 

     

√ 
 

 

√ 

 

√ 

 

3 
 

ผู้เรียนลงมือประกอบกจิกรรม 

ตามความสนใจ 

  
 

     

√ 
 

 

√ 
 

 

2 
 

เปิดโอกาสให้มีการแลกเปลี่ยนความคิด           √ 1  

ให้เวลาทำโครงการอย่างต่อเนื่อง           √ 1  

   

   จากตาราง 1 ผลการสังเคราะห์หลักการเรียนรู้เชิงสร้างสรรค์ด้วย

ปัญญา ของนักวิชาการทั้งในประเทศและต่างประเทศ จำนวน 11 ท่าน พบว่า มีหลักการ

เรียนรู้เชิงสร้างสรรค์ด้วยปัญญาที่มคีวามสอดคล้องกัน และมีความแตกต่างกัน  

หากพิจารณาโดยนัยแล้วก็ล้วนเป็นหลักการที่มีความสัมพันธ์กันทั้งสิน้ เพื่อใหก้ารจัด 

การเรียนการสอนบรรลุตามวัตถุประสงค์ ผู้วจิัยจงึใชเ้กณฑ์ความถี่ร้อยละ 50 ขึ้นไป  

ในการเลือกซึ่งหลักการเรียนรูส้ร้างสรรค์ด้วยปัญญาที่มุ่งศึกษา สามารถแบ่งออกได้ 4 

หลักการ ดังนี ้ 

    1) หลักการที่ยึดนักเรียนเป็นศูนย์กลางการเรียนรู้ โดยครู 

ควรพยายามจัดบรรยากาศการเรียนการสอน ที่เปิดโอกาสให้นักเรียนลงมอืปฏิบัติกิจกรรม 

การเรียนด้วยตนเองโดยมีทางเลือกในการเรียนรู้ที่หลากหลาย 
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    2) หลักการที่นักเรียนได้สร้างองค์ความรูด้้วยตนเอง ใหน้ักเรียน 

ลงมอืประกอบกิจกรรมการเรียนรู้ สร้างสรรค์ชิน้งานด้วยตนเอง หรือได้ปฏิสัมพันธ์ 

กับสิ่งแวดล้อมภายนอกที่มีความหมาย 

    3) หลักการเรียนรู้จากประสบการณและสิ่งแวดล้อม เน้นใหเ้ห็น

ความสำคัญของการเรียนรู้ร่วมกันทำให้นักเรียนเห็นว่าคนเป็นแหล่งความรูอ้ีกแหล่งหนึ่ง 

    4) หลักการที่ใช้เทคโนโลยีเป็นเครื่องมอืในการเรียนรู ้การรูจ้ัก

แสวงหาคำตอบจากแหล่งความรู้ต่าง ๆ ด้วยตนเองเป็นผลใหเ้กิดพฤติกรรมที่ฝังแน่น 

เมื่อนักเรียน “เรียนรู้ว่าจะเรียนรู้ได้อย่างไร”  

 4. การนำไปประยุกต์ใช้ในการจัดการเรียนการสอน 

  นักวิชาการหลายท่านได้กล่าวถึงการนำทฤษฎีการเรียนรู้เชิงสร้างสรรค์ 

ด้วยปัญญาไปประยุกต์ใช้ในการจัดการเรียนการสอนหลักการของ ไว้ดังนี้ 

   สฤษดิ์ บรรณะศรี (2550, หนา้ 37) ได้กล่าวถึงการประยุกต์ใช้ทฤษฎี

การเรียนรูเ้ชิงสรา้งสรรค์ด้วยปัญญาในการเรียนการสอน ไว้ว่า เพื่อที่จะทำให้เกิดหลักการ

ดังกล่าวครูควรจะเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนได้ลงมือปฏิบัติหรอืได้ สร้างสิ่งที่ผู้เรยีนสนใจ

อยากจะทำด้วยตัวของเขาเอง โดยการมอบหมายงานใหเ้ขาทำและใหโ้อกาสกับผูเ้รียน 

ในการตัดสินใจว่าเขาจะทำอะไร สิ่งนี้คือจุดเริ่มต้นที่สำคัญมากของกระบวนการเรียนรู้ 

ตามแนวทางของ Constructionism 

   ทิศนา แขมมณี (2551, หนา้ 73) ได้กล่าวถึงการประยุกต์ใช้ทฤษฎี 

การเรียนรูเ้ชิงสรา้งสรรค์ด้วยปัญญาในการเรียนการสอน ไว้ดังนี้ 1) การใชส้ื่อและ

เทคโนโลยีที่เหมาะสมในการให้ผู้เรยีนสร้างสาระการเรียนรู้และผลงานต่าง ๆ ด้วยตนเอง 

2) การสร้างสภาพแวดล้อมที่มบีรรยากาศที่หลากหลาย เปิดโอกาสใหผู้เ้รียนได้เลือก 

ตามความสนใจ 3) เปิดโอกาสให้ผู้เรยีนได้ทำในสิ่งที่สนใจ ซึ่งจะทำให้ผู้เรยีนมีแรงจูงใจ 

ในการคิด การทำ และการเรียนรู้ต่อไป 4) จัดสภาพแวดล้อมที่มคีวามแตกต่างกัน  

เพือ่ประโยชน์ในการเรียนรู้ เช่น วัย ความถนัด ความสามารถ และประสบการณ์  

5) สรา้งบรรยากาศที่มคีวามเป็นมติร 6) ครูต้องทำหน้าที่อำนวยความสะดวกในการเรียนรู้

แก่ผูเ้รียน 7) การประเมินผลการเรียนรูต้้องประเมนิทั้งผลงานและกระบวนการ  

และ 8) ใช้วธิีการที่หลากหลายประเมิน เช่น การประเมินตนเอง การประเมินโดยครู 

และเพื่อน การสังเกตการประเมินโดยแฟ้มสะสมงาน 
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   จรญิญา ไศลบาท (2554, หนา้ 50) ได้กล่าวถึงการประยุกต์ใช้ทฤษฎี

การเรียนรูเ้ชิงสรา้งสรรค์ด้วยปัญญาในการเรียนการสอน ไว้ว่า การนำทฤษฎีเรยีนรู้

สร้างสรรค์ด้วยปัญญา มาประยุกต์ใช้กับการเรียนการสอนนั้น ครูสามารถประยุกต์ใช้ได้ 

ในวิชาที่มกีารปฏิบัติหรอืวิชาที่ตอ้งการฝกึทักษะ แยกได้ 3 ลักษณะ คือ 1) ประยุกต์ใช้

บางส่วน กล่าวคือ นำทฤษฎีการเรียนรู้สร้างสรรค์ด้วยปัญญา มาประยุกต์ใช้เป็นครั้งคราว

โดยเลือกให้เหมาะสมกับวัตถุประสงค์และเนือ้หา 2) ประยุกต์ใช้ในช่ัวโมงปฏิบัติเต็มเวลา 

กล่าวคือ นำทฤษฎีการเรียนรูส้ร้างสรรค์ด้วยปัญญา มาประยุกต์ใช้ในช่ัวโมงปฏิบัติทั้งหมด

ของวิชานัน้ โดยครูให้ผูเ้รียนลงมอืปฏิบัติและเชื่อมโยงความรู ้ให้สัมพันธ์กับทฤษฎีที่เรียน 

และ 3) ประยุกต์ใช้ทั้งวิชา กล่าวคือ นำทฤษฎีการเรียนรูส้ร้างสรรค์ด้วยปัญญา 

มาประยุกต์ใช้ในการเรียนการสอนทั้งวิชา ซึ่งนับว่าเป็นวิธีที่ดหีากปฏิบัติได้จริง  

เพราะการเปลี่ยนแปลงความคิดและทัศนคติของผูเ้รียนนั้นจะต้องอาศัยระยะเวลานาน

พอสมควรและจะต้องทำอย่างต่อเนื่องจึงจะเห็นผลการเรียนการสอนตามทฤษฎีการเรียนรู้

สร้างสรรค์ด้วยปัญญา จะเน้นใหผู้เ้รียนเป็นศูนย์กลางการเรียนรู ้คอื วธิีการสอนที่ผู้เรียน

ดำเนนิกิจกรรมการเรยีนรู้ด้วยตนเองเป็นส่วนใหญ่ ผูเ้รียนสามารถเลือกสร้างงาน 

หรอืปฏิบัติในสิ่งที่มคีวามหมายกับตนเองหรอืที่ตนเองสนใจ จะเห็นว่าในช่วงแรกนั้นผู้สอน 

จะมีบทบาทมากในการสอนพืน้ฐานที่จำเป็นกับผูเ้รียน แต่พอใหผู้เ้รียนสร้างงานผูส้อน 

ก็จะลดบทบาทตัวเองลงเป็นผู้ให้คำแนะนำและช่วยเหลือผูเ้รียน จะเห็นว่าวิธีการสอน 

ตามทฤษฎีการเรียนรู้สร้างสรรค์ด้วยปัญญา จะไม่กำหนดว่าผู้เรยีนเป็นศูนย์กลาง 

เพียงอย่างเดียว แต่มกีารปรับเปลี่ยนวิธีการสอนในแต่ละช่วงใหเ้หมาะสมอยู่ตลอดเวลา 

คือเน้นผูเ้รียนเป็นศูนย์กลางการเรียนรู ้อย่างไรก็ตามการสอนแต่ละวิธีอาจเหมาะสม 

หรอืใช้ได้ผลดีในสภาพการณ์ที่แตกต่างกัน ทั้งนี้ขึ้นอยู่กับลักษณะของเนื้อหาที่ใชส้อน 

ลักษณะผูเ้รียน ความสามารถของผูส้อนและสภาพแวดล้อมในการดำเนินการสอน 

ที่มปีระสิทธิภาพนั้นผูส้อนควรใช้หลายวิธีผสมผสานกัน ทั้งนี้จะต้องขึน้อยู่กับดุลยพินจิ 

ของผู้สอนเอง เพราะผูส้อนเองจะทราบดีว่าเนือ้หาในแต่ละช่วงนั้นควรจะใช้เทคนิคการสอน

แบบใด 

   ประภัสสร ทิพย์สงเคราะห์ (2556, หนา้ 55) ได้กล่าวถึงการประยุกต์ใช้

ทฤษฎีการเรียนรู้เชิงสร้างสรรค์ด้วยปัญญาในการเรียนการสอน ไว้ว่า การประยุกต์ใช้

ทฤษฎีคอนสตรัคช่ันนิซึ่มในการจัดการเรียนการสอนมเีอกลักษณ์ในด้านการใชส้ื่อ

เทคโนโลยี วัสดุ และอุปกรณ์ต่าง ๆ ที่เหมาะสมในการให้ผู้เรยีนสร้างสาระการเรียนรูแ้ละ
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ผลงานต่าง ๆ ด้วยตนเอง เป็นการปรับเปลี่ยนการเรียนรูใ้หม่จากเดิมที่ครูเป็นผู้บอกความรู้

และเป็นผู้สั่ง ไปสู่เด็กเป็นศูนย์กลางของการเรียนรู้ ซึ่งหมายถึงเปิดโอกาสใหเ้ด็กค้นคว้า

ความรูด้้วยตนเอง เปิดโอกาสใหผู้เ้รียนได้มคีวามคิดอิสระ มวีิธีเรียนที่แตกต่างกัน ความรู้ 

ที่เป็นความรู้ของแต่ละบุคคลและสามารถสร้างองค์ความรูใ้หม่ขึ้นมาได้ 

   อัชญา ศรีนาราง (2556, หน้า 39) ได้กล่าวถึงการประยุกต์ใช้ทฤษฎี 

การเรียนรูเ้ชิงสรา้งสรรค์ด้วยปัญญาในการเรียนการสอน ไว้ว่า การประยุกต์ใช้ทฤษฎี 

การเรียนรูเ้ชิงสรา้งสรรค์ด้วยปัญญาในการจัดการเรียนการสอน เน้นการเรียนรู้ 

ด้วยการลงมอืปฏิบัติจรงิ โดยปรับทัศนคตขิองผู้เรยีนต่อการเรียน สร้างความกระตือรอืร้น 

ที่จะเรียนรู้อยู่ตลอดเวลา การให้ผู้เรยีนเลือกทำงานจากสิ่งที่สนใจ ผู้เรยีนจะต้องลงมอื

สร้างสิ่งใดสิ่งหน่ึงขึ้นมา เช่น การสร้างสิ่งจำลอง การสร้างสิ่งที่จับต้องสัมผัสได้ การสร้าง

ชิน้งานผ่านสื่อต่าง ๆ เช่น ดินน้ำมัน สบู่ กองดิน โดยมีครูเป็นผู้อำนวยการเรียนการสอน  

การเรียนรูเ้กิดขึ้นได้ทุกที่ ทุกเวลา ไม่ถูกจำกัดเฉพาะในหอ้งเรียนหรือหอ้งคอมพิวเตอร์ 

แต่เพียงเท่านั้น สภาพแวดล้อมในการเรียนที่ดจีะทำให้การเรียนรู้น้ันเป็นไปอย่างสนุก 

และมีประสิทธิภาพ และเปิดโอกาสให้ผู้เรยีนนำเสนอผลงานที่สร้างขึ้นใหก้ับผูอ้ื่น  

มีการประเมินผลโดย เพื่อน ครู และผูป้กครองจะสามารถต่อยอดองค์ความรูใ้หม่ต่อไป 

   โรจนฤทธิ์ จันนุ่น (2561, หน้า 19) ได้กล่าวถึงการประยุกต์ใช้ทฤษฎี 

การเรียนรูเ้ชิงสรา้งสรรค์ด้วยปัญญาในการเรียนการสอน ไว้ว่า การจัดการเรียนการสอน 

ตามแนวคิดคอนสตรัคชันนิสซึมเนน้การให้ผู้เรียนเป็นศูนย์กลางในการดำเนินการเรียนรู้ 

ในสิ่งที่เขาสนใจจะศกึษาค้นคว้า โดยมีลักษณะดังนี้ 1) เป็นกิจกรรมที่เน้นการแก้ปัญหา  

ไม่ว่าจะเป็นการเรียนในเนื้อหาวิชาใด หรอืเป็นการเรียนรู้แบบบูรณาการ โดยทั่วไป

กิจกรรมนีป้ระกอบด้วยการนำเสนอปัญหา การแก้ปัญหาและการชักจูงกลุ่มเพื่อน 

ให้ร่วมกันค้นคว้า การนำเสนอปัญหาอาจจะอยู่ในรูปของการกำหนดเป้าหมายเฉพาะ  

2) นำเสนอปัญหาในลักษณะที่มองเห็นได้และมีรูปแบบการคิดที่ชัดเจน เน้นที่รูปแบบ 

การคิดที่เกี่ยวกับปัญหาที่ตอ้งการจะหาคำตอบ ครูควรจะนำเสนอปัญหาในลักษณะ 

ที่เป็นภาพที่เห็นได้ชัดเจนมากกว่าการเขียนเป็นตัวหนังสือ เนื่องจากภาพจะช่วยให้ผู้เรียน

สามารถพัฒนาทักษะในการกำหนดรูปแบบการคิดขึน้มาได้ และ 3) สร้างสภาพแวดล้อม 

ในการเรียนที่สมบูรณ์ ไม่ใช่มีเพียงครูผู้สอน ตำรา เอกสาร กำหนดขอบข่ายของงาน 

ที่ให้ผู้เรยีนได้ทำงานเท่านั้น แต่ควรมกีารนำเอาทรัพยากรอื่นเข้ามาช่วยสนับสนุนการเรียน 

การสอน เช่น แหล่งหรอืสื่อรวบรวมข้อมูลต่าง ๆ มเีครื่องมอืช่วยสำหรับสร้างสิ่งต่าง ๆ 
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และช่วยบันทึกข้อมูล 4) เป็นการเรียนรูด้้วยการทดลอง เน้นที่การใช้ความยดืหยุ่น 

ในการทำงานให้บรรลุเป้าหมายที่ตอ้งการ มีการสำรวจดูทางเลือกต่าง ๆ มากกว่า 

การหาคำตอบที่ถูกต้องเท่านั้น เป็นการเรียนรู้ด้วยตนเอง และ 5) ประเมิน 

จากความก้าวหน้าในการเรียนรู้ควบคู่ไปกับการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมที่เกิดขึ้น 

ในตัวผู้เรยีนจากการบันทึกการเรียนรูแ้ละผลงานที่เกิดขึน้ตลอดจนอธิบายสิ่งที่ตนรู้ 

จากการปฏิบัติกิจกรรมต่าง ๆ โดยการใชเ้ทคนิคการประเมินในเชิงคุณภาพมากกว่า 

เชงิปริมาณ 

   ภารวี สื่อประเสริฐสิทธิ์ (2561, หนา้ 62) ได้กล่าวถึงการประยุกต์ใช้

ทฤษฎีการเรียนรู้เชิงสร้างสรรค์ด้วยปัญญาในการเรียนการสอน ไว้ว่า การเรียนการสอน

ควรเน้นให้ผู้เรยีนเป็นศูนย์กลาง เปิดโอกาสให้ผู้้เรยีนได้ดำเนนิกิจกรรมการเรยีนด้วยตนเอง

โดยการลงมอืปฏิบัติหรอืสร้างผลงานที่ตนเองสนใจหรอืปฏิบัติในสิ่งที่มคีวามหมายกับตน 

ผูส้อนอาจมบีทบาทในการสอนสิ่งที่จำเป็นพืน้ฐานให้กับผูเ้รียน จากนั้นผู้สอนจะลดบทบาท

เป็นผู้ให้คำแนะนำและช่วยเหลอืผูเ้รียน 

   จากที่กล่าวมาสรุปได้ว่า การประยุกต์ใช้ทฤษฎีการเรียนรูเ้ชงิสร้างสรรค์

ด้วยปัญญาในการเรียนการสอน เน้นการเรียนรู้ดว้ยการลงมอืปฏิบัติจริง โดยปรับทัศนคติ

ของผู้เรยีนต่อการเรียน สรา้งความกระตอืรอืร้นที่จะเรียนรูอ้ยู่ตลอดเวลา การให้ผูเ้รียน

เลือกทำงานจากสิ่งที่สนใจ เปิดโอกาสใหผู้้้เรยีนได้ดำเนินกิจกรรมการเรยีนด้วยตนเอง 

โดยการลงมอืปฏิบัติหรอืสร้างผลงานที่ตนเองสนใจ ครูสามารถประยุกต์ใช้ได้ในวิชา 

ที่มกีารปฏิบัติหรอืวิชาที่ตอ้งการฝึกทักษะ แยกได้ 3 ลักษณะ คอื 1) ประยุกต์ใช้บางส่วน 

กล่าวคือ นำทฤษฎีการเรียนรูส้ร้างสรรค์ด้วยปัญญา มาประยุกต์ใช้เป็นครั้งคราวโดยเลือก

ให้เหมาะสมกับวัตถุประสงค์และเนือ้หา 2) ประยุกต์ใช้ในชั่วโมงปฏิบัติเต็มเวลา กล่าวคอื   

นำทฤษฎีการเรียนรู้สร้างสรรค์ด้วยปัญญา มาประยุกต์ใช้ในช่ัวโมงปฏิบัติทั้งหมดของวิชา

นั้น โดยครูให้ผู้เรยีนลงมอืปฏิบัติและเชื่อมโยงความรู ้ใหส้ัมพันธ์กับทฤษฎีที่เรียน           

และ 3) ประยุกต์ใช้ทั้งวิชา กล่าวคือ นำทฤษฎีการเรียนรูส้ร้างสรรค์ด้วยปัญญา 

มาประยุกต์ใช้ ในการเรียนการสอนทั้งวิชา นับว่าเป็นวิธีที่ดหีากปฏิบัติได้จริง เพราะการ

เปลี่ยนแปลงความคิดและทัศนคตขิองผูเ้รียนนั้นจะต้องอาศัยระยะเวลานานพอสมควรและ

จะต้องทำอย่างต่อเนื่องจึงจะเห็นผลการเรียนการสอนตามทฤษฎีการเรียนรู้สร้างสรรค์

ด้วยปัญญา จะเน้นใหผู้เ้รียนเป็นศูนย์กลางการเรียนรู้ 
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 5. วิจัยที่เกี่ยวข้องทฤษฎีการเรียนรู้เชิงสร้างสรรค์ด้วยปัญญา 

  งานวิจัยในประเทศ 

   มยุรา ลีหัวสระ (2556, บทคัดย่อ) ได้ศกึษาทักษะกระบวนการ 

ทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน การคิดวิเคราะห์ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิชา

วิทยาศาสตร์ ช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 ก่อนและหลัง โดยการจัดการเรียนรูต้ามแนวทฤษฎี

การเรียนรูเ้พื่อสร้างสรรค์ด้วยปัญญา กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 

โรงเรียนอนุบาลบางละมุง จังหวัดชลบุรี จำนวน 30 คน สุ่มตัวอย่างแบบหลายขั้นตอน 

(Multi-Stage Random Sampling) เครื่องมอืที่ใชใ้นการวิจัย ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้

วิชาวิทยาศาสตร์ตามแนวทฤษฎีการเรียนรู้เพื่อสร้างสรรค์ด้วยปัญญา เรื่องระบบร่างกาย

มนุษย์ แบบวัดทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ขัน้พื้นฐาน แบบวัดทักษะการคิด

วิเคราะห์ และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ การวิเคราะห์ขอ้มูล 

ใช้การวิเคราะห์สถิติพื้นฐาน ได้แก่ �̅�, S.D. และเปรียบเทียบคะแนนก่อนและหลัง 

การจัดการเรียนรู ้ตามแนวทฤษฎีการเรียนรู้เพื่อสร้างสรรค์ด้วยปัญญาด้วยการทดสอบ

แบบ (t-test) ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 มีทักษะกระบวนการ 

ทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน ทักษะการคิดวิเคราะห์ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา

วิทยาศาสตร์ หลังการใช้กิจกรรมการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ เรื่อง ระบบร่างกายมนุษย์ 

ตามแนวทฤษฎีการเรียนรู้เพื่อสรา้งสรรค์ด้วยปัญญาสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมนีัยสำคัญ 

ทางสถิติที่ระดับ .05 

   วิชาญ เพ็ชรทอง (2557, บทคัดย่อ) ได้พัฒนา หาประสิทธิภาพ  

และศกึษาผลการใชรู้ปแบบการเรียนการสอนตามแนวทฤษฎีการสร้างสรรค์ความรู้ 

ผ่านชิน้งาน โดยรูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึน้เรียกว่า ICAE Model ประกอบด้วย 

ขั้นแนะนำ (Information) ขั้นสร้างความรู ้(Knowledge Construction) ขั้นประยุกต์ใช้ความรู ้

(Application) และขั้นประเมินผล (Evaluation) เครื่องมือสำหรับการวิจัยประกอบด้วย

รูปแบบการเรียนการสอนที่มีหน่วยการเรียนรู้แบบบูรณาการ สื่อการเรียนการสอน  

แบบประเมินการเรยีนรู้ตามสภาพจริงและแบบทดสอบวัดผมสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

ที่ผ่านการประเมินโดยผูเ้ชี่ยวชาญทางดา้นการศึกษาและด้านวิศวกรรมทั้งหมดจำนวน  

9 คน ผลการประเมินความเหมาะสมของเครื่องมอืการวิจัยอยู่ในระดับมาก (�̅� = 4.36,  

S.D. = 0.69) หลังจากนำไปทดลองกับกลุ่มตัวอย่าง ที่เป็นนักศึกษาระดับปริญญาตรี

สาขาวิชาวิศวกรรมไฟฟ้า ภาควิชาครุศาสตร์ไฟฟ้า มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกล้า
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พระนครเหนอืที่เรยีนวิชาการควบคุมแบบป้อนกลับ จำนวน 29 คน พบว่ารูปแบบการเรียน

การสอน มีประสิทธิภาพอยู่ที่ 70.25/70.07 ซึ่งเป็นไปตามเป้าหมายที่กำหนดที่ 70/70 

ในขณะที่ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ 

ที่ระดับ .01 ผลการวิเคราะห์พัฒนาการกระบวนการเรียนรู้ของผู้เรยีนโดยใช้แบบประเมิน

กระบวนการทำงานจากการเรียนการสอน 4 สัปดาห์ พบว่า ผูเ้รียนมีพัฒนาการ

กระบวนการเรียนรู้เพิ่มขึน้อยู่ในระดับดีและผู้เรยีนมีความพึงพอใจต่อรูปแบบการเรียน 

การสอนอยู่ในระดับมาก 

   กนกอร กวานสุพรรณ (2559, บทคัดย่อ) ได้ศกึษาการพัฒนาโปรแกรม

เสริมสรา้งทักษะการเรียนตามแนวคิดการเรียนรู้เชิงสร้างสรรค์ด้วยปัญญาและการเรียนรู้

ด้วยการนำตนเอง สำหรับนิสิตระดับปริญญาตรช้ัีนปีที่ 1 มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ 

วิทยาเขตเฉลิมพระเกียรต ิจังหวัดสกลนครมีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) พัฒนาโปรแกรม

เสริมสรา้งทักษะการเรียนตามแนวคิดการเรียนรู้เพื่อสร้างสรรค์ด้วยปัญญาและการเรียนรู้

ด้วยการนำตนเอง 2) ศึกษาผลของการทดลองใชโ้ปรแกรมเสริมสร้างทักษะการเรียน 

ตามแนวคิดการเรียนรู้เพื่อสร้างสรรค์ด้วยปัญญาที่มตี่อ ความรู้ ความเข้าใจ ทักษะ 

การเรียน และความพึงพอใจของนิสติที่เข้ารับการพัฒนาตามโปรแกรมกลุ่มตัวอย่างที่ใช้

ได้แก่ นิสติระดับปริญญาตรีช้ันปีที่ 1 มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ วิทยาเขต 

เฉลิมพระเกียรตจิังหวัดสกลนคร คณะวิทยาศาสตร์และวิศวกรรมศาสตร์ สาขาวิชา

วิศวกรรมเครื่องกลและการผลติ จำนวน 57 คน ได้มาจากวิธีเลือกแบบเจาะจง 

ผลการวิจัยพบว่า 1) โปรแกรมเสริมสร้างทักษะการเรียนตามแนวคิดการเรยีนรู้ 

เพื่อสร้างสรรค์ด้วยปัญญาและการเรียนรูด้้วยการนำตนเอง มีองค์ประกอบที่สำคัญ  

6 ประการ คอื (1) แนวคิดพื้นฐาน (2) หลักการ (3) วัตถุประสงค์ (4) เนือ้หา  

(5) กระบวนการ และ (6) การวัดและประเมินผล กระบวนการของโปรแกรมแบ่งออกเป็น  

6 ระยะ คอื ระยะที่ 1 สร้างความรู ้ความเข้าใจใหเ้ห็นคุณค่า ระยะที่ 2 นำมาฝกึปฏิบัติ 

ให้เห็นผล ระยะที่ 3 พัฒนาตนให้บรรลุสู่เป้าหมาย ระยะที่ 4 ขยายการเรียนรู้สู่ผลงาน 

ที่สรา้งสรรค์ ระยะที่ 5 แบ่งปันและเรียนรู้กับผูอ้ื่น และระยะที่ 6 หยัดยืนมุ่งมั่นสู่ฝัน 

ที่เป็นจริง 2) ผลการทดลองใช้โปรแกรมเสริมสร้างทักษะการเรียนตามแนวคิดการเรียนรู้

เพื่อสร้างสรรค์ด้วยปัญญาและการเรียนรูด้้วยการนำตนเอง พบว่า (1) ความรู้ ความเข้าใจ

เกี่ยวกับทักษะการเรียนของนิสติหลังเข้าร่วมการพัฒนาสูงกว่าก่อนเข้าร่วมการพัฒนา

อย่างมีนัยสำคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05 (2) ทักษะการเรียนของนิสติหลังเข้าร่วมการพัฒนา
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สูงกว่าก่อนเข้าร่วมการพัฒนาอย่างมนีัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และค่าเฉลี่ยร้อยละ

ของคะแนนหลังการพัฒนา เท่ากับ 88.17 เมื่อเทียบกับเกณฑ์การประเมินจัดอยู่ในระดับ

มาก (3) ความพึงพอใจที่มีต่อโปรแกรมของนิสิตที่เข้าร่วมการพัฒนาอยู่ในระดับมากที่สุด 

(�̅� = 4.52, S.D. = 0.46) 

   อภบิาล ไชยทิพย์ (2559, บทคัดย่อ) ได้พัฒนารูปแบบการเรียนการสอน

ตามแนวทฤษฎีการเรียนรู้เชิงสรา้งสรรค์ด้วยปัญญา หาประสิทธิภาพรูปแบบการเรียน 

การสอนตามแนวทฤษฎีการเรียนรู้เพื่อสร้างสรรค์ด้วยปัญญา และศกึษาผลการใช้รูปแบบ

การเรียน ตามแนวทฤษฎีการเรียนรู้เพื่อสร้างสรรค์ด้วยปัญญาโดยใช้โครงงานเป็นพืน้ฐาน 

เรื่องการบูรณาการควบคุมการเคลื่อนที่หุ่นยนต์เดลต้าผ่านระบบฟิลด์บัส ขัน้ตอนการวิจัย

ประกอบด้วย 1) การออกแบบรูปแบบการเรียนการสอน 2) การออกแบบเนือ้หา 

แบบบูรณาการ 3) การออกแบบสื่อการเรียนการสอน และ 4) การประเมินเครื่องมือ

สำหรับการวิจัยโดยผู้เช่ียวชาญทางด้านการศกึษาและวิศวกรรม จำนวน 5 คน ซึ่งผลการ

ประเมินความเหมาะสมของรูปแบบการเรียนการสอน ICAE–Model มีความเหมาะสมระดับ

มาก (ค่าเฉลี่ย = 4.0, S.D. = 0.69) นำไปทดลองใช้กับกลุ่มตัวอย่างซึ่งเป็น นักศึกษาระดับ

ปริญญาตรีสาขาวิชาวิศวกรรมแมคคาทรอนิกส์ ช้ันปีที่ 3 คณะครุศาสตร์อุตสาหกรรม  

(ค.อ.บ.) มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกล้าพระนครเหนอื ที่เรียนวิชาหุ่นยนต์

อุตสาหกรรม (Industrial Robotics) จำนวน 30 คน ผลการวิจัยพบว่า 1) รูปแบบการเรียน

การสอน ICAE–Model ที่พัฒนาขึน้มาตามแนวทฤษฎีการเรียนรู้ เพื่อสร้างสรรค์ด้วยปัญญา 

ประกอบด้วย ขั้นแนะนำข้อมูล (Information) ขั้นสร้างความรู้ (Construction Knowledge) 

ขั้นประยุกต์ใช้งาน (Application) และขั้นวัดผล (Evaluation) 2) รูปแบบการเรียนการสอน 

มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ E1/E2 ที่ 70.14/70.07 เป็นไปตามเป้าหมายที่กำหนดที่ E1/E2 

เท่ากับ 70/70 3) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนหลังการเรยีนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .05 ผลการวิเคราะห์ พัฒนาการกระบวนการเรียนรู้ ของผูเ้รียนโดยใช้

แบบประเมินกระบวนการทำงาน จากการเรียนการสอน 4 สัปดาห์ พบว่า ผู้เรยีน 

มีพัฒนาการกระบวนการเรียนรู้ เพิ่มขึน้อยู่ในระดับดี และผู้เรยีนมีความพึงพอใจ 

ต่อรูปแบบการเรียนการสอนอยู่ในระดับดี    

   วรัตถ์พัชร์ ทวีเจรญิกิจ (2561, บทคัดย่อ) การพัฒนารูปแบบการเรียน

การสอนเพื่อส่งเสริมทักษะในการคิดแก้ปัญหาของนักเรียนอาชีวศกึษาตามแนวคิดทฤษฎี

การสรา้งความรู ้การวิจัยครั้งนีม้ีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน 
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เพื่อส่งเสริมทักษะในการคิดแก้ปัญหาของนักเรียนอาชีวศกึษาตามแนวคิดทฤษฎี 

การสรา้งความรู ้กลุ่มตัวอย่าง ในการวิจัยเป็นนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ  

ช้ันปีที ่1 ปีการศกึษา 2559 ของวิทยาลัยเทคนิคสมุทรปราการ จำนวน 34 คน  

ได้กลุ่มตัวอย่างโดยการเลือกแบบเจาะจง เครื่องมอืที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ รูปแบบ 

การเรียนการสอนเพื่อส่งเสริมทักษะในการคิดแก้ปัญหาการเรียนรู้ แผนการจัดการเรียนรู้

ตามรูปแบบการเรียนการสอนเพื่อส่งเสริมทักษะการคิดแก้ปัญหาการเรียนรู ้แบบทดสอบ

ความคิดในแก้ปัญหาการเรียนรู้ สถิตทิี่ใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูล ได้แก่ ค่าเฉลี่ย (�̅�)  

ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และค่าที (t-test) ผลการวิจัยพบว่า 1) รูปแบบการเรียน 

การสอนเพื่อส่งเสริมทักษะในการคิดแก้ปัญหาของนักเรียนอาชีวศกึษาตามแนวคิดทฤษฎี

การสรา้งความรูม้ีองค์ประกอบ คอื หลักการแนวคิด ทฤษฎี จุดมุ่งหมาย เนือ้หา 

กระบวนการเรียนการสอน การวัดและประเมินผล 2) ทักษะการคิดในแก้ปัญหา 

ของนักเรียนอาชีวศกึษา หลังเรียนด้วยรูปแบบการเรียนการสอนเพื่อส่งเสริมความสามารถ

ในการคิดแก้ปัญหา สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

  งานวิจัยต่างประเทศ 

   Forsberg (1996, p. 89) ได้ศึกษาการเปลี่ยนแปลงการสอนของตนเอง 

สู่การเป็นครูตามแนวคิดทฤษฎีการเรียนรู้เชิงสรา้งสรรค์ด้วยปัญญา ซึ่งมจีุดมุ่งหมาย 

เพื่อตรวจสอบถึงการเปลี่ยนแปลงของผูว้ิจัยจากการสอนแบบเดิมสู่การสอนตามแนวคิด

ทฤษฎีการเรียนรู้เชิงสร้างสรรค์ด้วยปัญญาในการศกึษาระดับปฐมวัย โดยเริ่มจาก 

การเกิดความเชื่อในแนวคิด ผลการวิจัยพบ การเปลี่ยนแปลงแนวปฏิบัติของผู้วจิัย 4 

ประการ คือ 1) การเปลี่ยนแปลงครูจากผู้สร้างหลักสูตรโดยตรงใหเ้ด็กเป็นผู้สร้างหลักสูตร 

ทำให้เกิดความกระจ่างเกี่ยวกับช่องว่างตรงนีว้่าสามารถช่วยเสริมสร้างความเป็นตัวเอง

ของเด็กมากขึ้น 2) การเปลี่ยนแปลงวิธีการสอน ถูกอธิบายผ่านการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น 

จากการตรวจสอบเกี่ยวกับการใชส้ื่อการสอนของครู 3) การบูรณาการหลักสูตร 

มีความสัมพันธ์กับการสอนแบบโครงการ และ 4) การประเมินผลต้องมีการตดิต่อเกี่ยวข้อง 

มีการปฏิสัมพันธ์ระหว่างครูผูส้อน เด็ก ผูป้กครอง ผูเ้ชี่ยวชาญ และผูบ้ริหาร 

   Alexandro (2004) ได้ศึกษาผลของการเรียนรู้แบบสร้างสรรค์ 

ด้วยปัญญาในวิชาสังคมศกึษา ที่มผีลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนและความสามารถ 

ในการวิเคราะห์ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาตอนตน้ ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนมีคะแนน

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกว่านักเรียนที่เรียนแบบปกติอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ  
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.05 และคะแนนความสามารถในการวิเคราะห์สูงกว่านักเรียนที่เรียนแบบปกติ 

อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

   Fred (2005, p. 67) ได้พัฒนารูปแบบการเรียนเชิงสร้างสรรค์ 

ด้วยปัญญา ในวิชาพืน้ฐานดนตรีนาฎศลิป์และการละคร เพื่อพัฒนาสัมพันธภาพ 

ของนักศึกษาในรัฐแมรี่แลนด์ โดยรูปแบบการเรียนมลีักษณะเด่นคือการแบ่งนักศึกษา

ออกเป็นกลุ่มย่อย เป็นกลุ่มละ 2 คน หลังจากนั้นมีการเปลี่ยนกลุ่ม โดยแบ่งนักศึกษา

ออกเป็นกลุ่มละ 3-4 และ 5 คน ตามลำดับ ส่วนการประเมินผลใชว้ิธีการที่หลากหลาย 

รวมทั้งการใชว้ิธีการสอนแบบสร้างสรรค์ด้วยปัญญา หลังการทดลองพบว่า นักศกึษา 

กลุ่มทดลองมคีวามกระตอืรอืร้นในการเรยีน มีสัมพันธ์ที่ดรีะหว่างกัน มกีารช่วยเหลือกัน  

มีความกล้าในการแสดงความคิดเห็น และมีความคิดสร้างสรรค์ มคีวามรับผิดชอบ 

ในการเข้าช้ันเรยีน มีความเข้าใจและสามารถจดจำสาระวิชาได้ดี 

   จากการศกึษางานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิด 

การเรียนรูเ้ชิงสรา้งสรรค์ด้วยปัญญา ทั้งงานวิจัยในประเทศและงานวิจัยในต่างประเทศ 

สรุปได้ว่า การจัดการเรยีนรู้ตามแนวคิดการเรยีนรูเ้ชงิสร้างสรรค์ด้วยปัญญา สามารถ

ส่งเสริมศักยภาพของนักเรียน เช่น ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน การคิดวิเคราะห์ พัฒนาการ

กระบวนการเรียนรู้ ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เจตคตทิางวิทยาศาสตร์ เป็นต้น 

ซึ่งเป็นการจัดการเรียนรู้ที่เหมาะสมที่ทำให้นักเรียนมีพัฒนาการทางการเรียนรู้ 

อย่างมีประสิทธิภาพ ผูว้ิจัยจงึสนใจนำการจัดการเรยีนรู้ตามแนวคิดการเรยีนรู้ 

เชงิสร้างสรรค์ด้วยปัญญา เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการคิด

อย่างมีวจิารณญาณ ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ จติวิทยาศาสตร์ ของนักเรียน 

ช้ันประถมศกึษา เนื่องจากนักเรียนจะได้มพีัฒนาการด้านการคิดวเิคราะห์  

คิดอย่างมีวิจารณญาณได้ดีขึน้ซึ่งจะเป็นพืน้ฐานสำคัญในการดำเนินชีวติ อกีทั้งยังสามารถ

ส่งเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนให้สูงขึ้นตามไปด้วยภายใต้บรรยากาศ

หอ้งเรียนที่ไม่มีความกดดัน นักเรียนเกิดการเรยีนรู้ด้วยตนเองผ่านประสบการณ์ 

และการลงมอืปฏิบัติ สามารถเรียนรูก้ารทำงานร่วมกับผูอ้ื่น และสามารถนำสิ่งที่เรียนรู้ 

ไปประยุกต์ใช้ในชีวติประจำวันต่อไป 
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แนวคิดทฤษฎีท่ีเกี่ยวข้องกับแนวคดิการเรียนรู้เชิงรกุ (Active Learning) 

 1. ความหมายของการเรียนรู้เชิงรุก 

  นักวิชาการหลายท่านได้ให้ความหมายของการเรียนรู้เชิงรุกไว้ ดังนี้ 

   บุหงา วัฒนะ (2546, หนา้ 30-34) ได้อธิบายว่า การจัดการเรียน 

การสอนเชิงรุกเป็นการจัดกิจกรรมการเรยีนรูท้ี่ให้นักเรียนได้เรียนอย่างมีความหมาย  

โดยการร่วมมอืระหว่างนักเรียนด้วยกัน ครูตอ้งลดบทบาทในการสอน และการให้ความรู้

แก่นักเรียนโดยตรง แต่ไปเพิ่มกระบวนการและกิจกรรมที่ทำให้นักเรียนเกิดความ

กระตอืรอืร้น ท้าทายความสามารถจากการกระทำกิจกรรมต่าง ๆ มากขึ้น  

และอย่างหลากหลายไม่ว่าจะเป็นการแลกเปลี่ยนประสบการณ์โดยการพูด การเขียน  

การอภิปรายกับเพื่อน ๆ 

   ศักดา ไชกิจภญิโญ (2548, หนา้ 12) กล่าวว่า Active Learning คือ  

การเรียนรูท้ี่ผู้เรยีนต้องหาความหมายและทำความเข้าใจด้วยตนเองหรอืร่วมกันกับเพื่อน 

เช่น ร่วมสบืค้นหาคำตอบและสรุปความคิดรวบยอดร่วมกัน อีกนัยหนึ่งคือการเปลี่ยน

ผูเ้รียนจากการเป็นผู้นั่งฟังอย่างเดียว (Passive) มาเป็นผู้เรียนที่ร่วมกิจกรรมการเรียนรู้ 

ที่ผู้สอนกำหนด 

   มนตร ีศริิจันทร์ชื่น (2554, หนา้ 3) ได้ใหค้วามหมายของการเรยีนรู้ 

เชงิรุก ไว้ว่า เป็นกระบวนการในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ผูเ้รียนต้องได้มโีอกาสลงมอื

กระทำมากกว่าการฟังหรอือ่านเพียงอย่างเดียว กล่าวคือ เป็นการจัดกิจกรรมให้ผู้เรียน 

ได้เรยีนรู้โดยการอ่าน การเขียน การโต้ตอบ การวิเคราะห์ปัญหา อีกทั้งให้ผู้เรียนได้ใช้

กระบวนการคิดขัน้สูง ได้แก่ การวิเคราะห์ การสังเคราะห์และการประเมินค่า ซึ่งเป็น 

การสะท้อนความคิดของตนเองให้ปรากฏออกมาได้เป็นการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้ที่ผู้เรยีน 

จะถูกเปลี่ยนบทบาทจากผู้รับความรู ้(Receive)ไปสู่การมีส่วนร่วมในการสร้างความรู้   

(Co-Creators) 

   อันธิกา ฉลาดธัญญกิจ (2555, หนา้ 39) ได้ให้ความหมาย 

ของการเรยีนรู้เชิงรุก ไว้ว่า เป็นสภาพการเรียนการสอนที่ผู้เรยีนเป็นผู้ปฏิบัติกิจกรรม 

การเรียนและสร้างความรูจ้ากสิ่งที่ปฏิบัติระหว่างการเรียนการสอน ผูเ้รียนได้ใช้

กระบวนการคิดขัน้สูง ได้แก่ การวิเคราะห์ สังเคราะห์ และการและเมนิค่า นักเรียน 

เป็นศูนย์กลางการเรียนรู้และเข้าไปเป็นส่วนหนึ่งของกิจกรรมนั้น ๆ มีอสิระในการคิดปฏิบัติ

และทำกิจกรรมทางการเรียนด้วยตนเองกับกลุ่ม มีการเชื่อมโยงความรูแ้ละความคิด 
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กับประสบการณ์ เป็นสภาพการเรียนการสอนที่กระตุ้นใหน้ักเรียนใชส้ติปัญญา 

และมีการจูงใจทางการเรียนตลอดเวลา 

   สุพิษ ชัยมงคล (2556, หนา้ 58) ได้ใหค้วามหมายของการจัดการเรียนรู้

เชงิรุก ไว้ว่า เป็นการจัดการเรียนรู้ที่เน้นใหผู้เ้รียนได้ลงมือปฏิบัติ เพื่อให้เกิดการเรยีนรู้ 

ที่ลุ่มลกึ โดยเป็นการเรียนรู้ที่ผู้เรยีนสามารถเชื่อมโยงความรู้เดิมกับความรูใ้หม่ที่สร้างขึ้น

ด้วยตนเอง 

   สุชากรณ์ พวงทอง (2559, หนา้ 33) ได้ให้ความหมายของการเรยีนรู้ 

เชงิรุก ไว้ว่า การจัดการเรยีนรูท้ี่เน้นให้ผู้เรยีนได้ลงมอืปฏิบัติดว้ยตนเอง เช่น การทดลอง

ทางวิทยาศาสตร์นำวิธีการสอน เทคนิคการสอนที่หลากหลายมาใช้ออกแบบแผน 

การจัดการเรียนรูแ้ละกิจกรรม กระตุ้นใหผู้เ้รียนมสี่วนร่วมในชั้นเรียนและสร้างองค์ความรู้ 

ด้วยตนเองจากสิ่งที่ปฏิบัติระหว่างการเรยีนการสอน 

   สุดารัตน์ เกียรติจรุงพันธ์ (2559, หนา้ 37) ได้ให้ความหมาย 

ของการเรยีนรู้เชิงรุก ไว้ว่า เป็นกระบวนการจัดการเรียนการสอนที่เน้นผูเ้รียนเป็นสำคัญ

และเน้นการปฏิบัติ โดยเฉพาะการมสี่วนร่วมในการเรียนรู ้ซึ่งจำทำให้เกิดการพัฒนา 

เป็นความคดิขั้นสูง ทำให้ผูเ้รียนเกิดการเรยีนรู้อย่างมคีวามหมาย สามารถบูรณาการ

เชื่อมโยงความรูแ้ละนำความรูไ้ปใช้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

   ธนวรรณ นัยเนตร (2560, หนา้ 25) ได้ให้ความหมายของการเรยีนรู้ 

เชงิรุก ไว้ว่า การเรียนการสอนที่มุ่งเน้นให้ผูเ้รียนลงมือปฏิบัติดว้ยตนเอง แสดงความ

คิดเห็น อภิปราย สะท้อนคิด และมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรยีนรู้อย่างกระตอืรอืร้น 

ผูส้อนเป็นผู้คอยส่งเสริม ชีแ้นะ สนับสนุนผู้เรยีนใหส้ามารถเรียนรูส้ิ่งนั้นและสามารถ 

สร้างองค์ความรู้ได้ด้วยตนเอง 

   สุคนธ์ สนิธพานนท์ (2560, หนา้ 45-46) ให้ความหมายว่า เป็นวิธี 

การจัดการเรียนการสอนที่มุ่งเน้นการจัดกระบวนการเรียนที่เกิดประโยชน์โดยตรง 

ต่อนักเรียน เนน้นักเรียนเป็นสำคัญ ฝกึใหน้ักเรียนเรียนรู้ดว้ยตนเอง 

   สำนักงานคณะกรรมการการศกึษาขั้นพื้นฐาน (2560, หนา้ 1)  

ให้ความหมายว่า เป็นกระบวนการที่เปิดโอกาสใหน้ักเรียนมีส่วนร่วมดำเนินการในกิจกรรม

การเรียนรูเ้พื่อสร้างความเข้าใจที่ลกึซึง้ดว้ยการเชื่อมโยงนักเรียนกับเนือ้หาในองค์ความรู้

ทั้งที่เป็นข้อเท็จจริง แนวความคิดและทักษะผ่านกิจกรรมที่นักเรียนได้ปฏิบัติหรอืลงมอืทำ
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ชิน้งานและใช้กระบวนการคิด คน้คว้า แสวงหาความรู ้ไตร่ตรอง สะท้อนความคิด  

การอภิปราย แลกเปลี่ยนความคิดเห็น  

   สรัญญพัชร์ แก้วศรไีตร (2564, หน้า 57) ได้ใหค้วามหมาย 

ของการเรยีนรู้เชิงรุก ไว้ว่า การเรียนรู้เชิงรุก (Active Learning) หมายถึง การจัดการเรียนรู้

ที่พัฒนาร่างกาย จติใจ อารมณ์และสติปัญญาของผู้เรยีนที่เน้นบทบาทและการมีส่วนร่วม

ของผู้เรยีน โดยการนำเอาวิธีการสอน เทคนิคการสอนที่หลากหลายมาใช้ออกแบบ

แผนการจัดการเรียนรู้และกิจกรรม กระตุ้นให้ผูเ้รียนมีส่วนร่วมในชัน้เรียนส่งเสริม

ปฏิสัมพันธ์ระหว่างผูเ้รียนกับผูเ้รียน และผูเ้รียนกับผู้สอน เป็นการจัดการเรียนรู้ที่มุ่งเน้น

พัฒนากระบวนการเรียนรู้ ส่งเสริมใหผู้เ้รียนประยุกต์ใช้ทักษะและเชื่อมโยงองค์ความรู้

นำไปปฏิบัติเพื่อแก้ไขปัญหาหรอืประกอบอาชีพในอนาคต และถือเป็นการจัดการเรียนรู้

ประเภทหนึ่งที่ส่งเสริมให้ผูเ้รียนมีคุณลักษณะสอดคล้องกับการเปลี่ยนแปลงในยุคปัจจุบัน

เป็นกระบวนการจัดการเรียนรูท้ี่ผู้เรยีนได้ลงมือปฏิบัติ และผูเ้รียนมสี่วนร่วมในการเรียน 

การสอน มีการสร้างองค์ความรูใ้หม่ ๆ ด้วยตนเอง 

   Bonwell & Eison (1991, p. 5) ได้ให้ความหมายของการเรียนรู้เชิงรุก  

ไว้ว่า การเรียนรู้เชิงรุกเป็นกลยุทธ์การส่งเสริมกระบวนการเรียนรูก้ิจกรรมการเรยีน 

การสอนจะเป็นการกระตุ้นใหน้ักเรียนได้ลงมอืกระทำสิ่งต่าง ๆ และเกิดความคิดเกี่ยวกับ

สิ่งที่พวกเขากำลังทำ นักเรียนไม่เพียงแต่จะต้องฟังมากขึน้แต่พวกเขาจะต้องอ่านเขียน 

ปรึกษาหารอืและสิ่งที่สำคัญที่สุด คอื การได้มสี่วนร่วมในการแก้ไขปัญหาอย่างจริงจัง 

ซึ่งจะทำให้นักเรียนเกิดกระบวนการคิดขัน้สูงนั่นคือ การวิเคราะห์ สังเคราะห์และการ

ประเมินค่า 

   Mayers & Jones (1993, p. 6) ได้ให้ความหมายของการจัดการเรยีนรู้ 

เชงิรุก ไว้ว่า เป็นการเปิดโอกาสให้ผู้เรยีนได้ฟัง พูด อ่าน เขียน แสดงความคิดเห็น 

และแก้ปัญหาในขณะลงมอืทำกิจกรรมต่าง ๆ ที่หลากหลายวิธี ซึ่งผู้เรยีนต้องประยุกต์ 

สิ่งที่ได้เรียนรู้ในการทำกิจกรรมดังกล่าว 

   Collins & O’Brien (2003, p. 5) ได้ให้ความหมายของการเรียนรู้เชิงรุก   

ไว้ว่า เป็นกระบวนการส่งเสริมผูเ้รียนในการทำกิจกรรมต่าง ๆ ที่ทำให้ผู้เรยีนสะท้อน

แนวคิดและทราบวิธีการใช้แนวคิดนัน้ต้องการให้ผูเ้รียนประเมินความเข้าใจและทักษะ 

ในการจัดการกับความคิดรวบยอดของตนเองหรอืประเมินปัญหาที่มลีักษณะเฉพาะเจาะจง 

องค์ความรู้ของผูเ้รียนเกิดจากการได้รับการสนับสนุนและการมสี่วนร่วมในการทำกิจกรรม  
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   จากที่กล่าวมาสรุปได้ว่า การเรียนรู้เชิงรุก หมายถึง การเรียนการสอน      

ที่มุ่งเน้นให้ผู้เรยีนลงมอืปฏิบัติดว้ยตนเอง พัฒนาองค์ความรู้ดว้ยการลงมอืปฏิบัติ  

ทั้งในด้านการฟัง พูด อ่านและเขยีน ผูเ้รียนเป็นผู้ปฏิบัติกิจกรรมการเรียนและสร้างความรู้

จากสิ่งที่ปฏิบัติระหว่างการเรียนการสอน ผู้เรยีนได้ใชก้ระบวนการคิดขั้นสูง ได้แก่  

การวิเคราะห์ สังเคราะห์ และการประเมินค่า กระตุ้นใหผู้เ้รียนมีส่วนร่วมในช้ันเรยีนและ

สร้างองค์ความรู้ดว้ยตนเองจากสิ่งที่ปฏิบัติระหว่างการเรียนการสอน 

 2. หลักการของการเรียนรู้เชิงรุก 

  นักวิชาการหลายท่านได้กล่าวถึงหลักการจัดการเรยีนรู้เชงิรุกไว้ ดังนี้ 

   บุหงา วัฒนะ (2546, หน้า 33) ได้กล่าวว่า หลักการจัดการเรียนรูเ้ชิงรุก

ประกอบด้วย 1) มปีฏสิัมพันธ์กันระหว่างผู้เรยีนกับผู้สอน 2) มีปฏิสัมพันธ์กันระหว่าง

ผูเ้รียนด้วยกัน 3) บรรลุผลสำเร็จทางดา้นวิชาการ 4) เกิดทักษะการคิดสื่อสารระหว่างกัน 

5) มกีารพัฒนาทักษะกระบวนการการคิดไปสู่ในระดับที่สูงขึน้ และ 6) เกิดเจตคติที่ดี 

ต่อวิชาที่เรยีนและเกิดแรงจูงใจต่อการเรยีนรู้ 

   ศักดา ไชกิจภญิโญ (2548, หนา้ 12) กล่าวว่า หลักการจัดการเรยีนรู้ 

เชงิรุก ประกอบไปด้วยลักษณะต่อไปนี ้1) ผูเ้รียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้ 

2) ผู้เรยีนได้พัฒนาทักษะการแสวงหาความรูด้้วยตนเอง และ 3) ผู้เรยีนพัฒนาทักษะ 

การคิดขัน้สูง คอื วเิคราะห์ สังเคราะห์ และประเมินผลผูเ้รียนมีทัศนคติอยากเรียนรู้  

เช่น กระตอืรอืร้นในการเข้าร่วมกิจกรรม    

   อันธิกา ฉลาดธัญญกิจ (2555, หนา้ 45) กล่าวถึงหลักการเรียนรูเ้ชิงรุก   

ไว้ว่า หลักการเรียนรูเ้ชงิรุกมีวัตถุประสงค์เพื่อให้ผูเ้รียนได้เรยีนรู้และเกิดความรูท้ี่คงทน    

มีทักษะและเจตคติที่ดีต่อการเรียน มรีูปแบบกิจกรรมการเรียนที่หลากหลาย  

มีการอภปิรายและฝกึปฏิบัติจริงให้ผูเ้รียนเป็นศูนย์กลางของการเรียน มีวธิีสอนที่กระตุ้น 

เร่งเร้า น่าสนใจ รวมถึงการส่งเสริมใหผู้เ้รียนมสี่วนร่วมในการเรียนรู้ในระดับสูง โดยมีครู 

คอยควบคุมและจัดสภาพแวดล้อมทางการเรียนรู้ใหแ้ก่ผูเ้รียนอย่างเหมาะสม 

   แพรทิพย์ พูดเพราะ (2561, หนา้ 18) กล่าวถึงหลักการเรียนรู้เชิงรุก  

ไว้ว่า หลักการของการเรียนรู้แบบ Active Learning มีดังนี ้1) ผูเ้รียนมีส่วนร่วม 

ในการทำกิจกรรมต่าง ๆ ด้วยการลงมอืปฏิบัติจรงิ นำไปสู่การสร้างองค์ความรูด้้วยตนเอง 

2) ผู้เรยีนได้ร่วมกันแก้ปัญหาจากสภาพจรงิโดยกระบวนการกลุ่ม 3) ผูเ้รียนมีปฏิสัมพันธ์

ระหว่างผู้สอน และเพื่อนในช้ันเรยีน จากการทำกิจกรรมในชัน้เรียน 4) ผูเ้รียน 
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มีความกระตอืรอืร้นในการทำกิจกรรม 5) ผูเ้รียนได้พัฒนาทักษะกระบวนการคิดขั้นสูง  

และ 6) ครูผูส้อนเป็นผูก้ระตุ้นและอำนวยความสะดวกในการทำกิจกรรม 

   ไพศาล บรรจุสุวรรณ (2561, หนา้ 171-172) ได้กล่าวถึงหลักการ 

ของการจัดการเรียนรู้เชิงรุก (Active Leaming) ไว้ ดังนี ้1) เป็นการเรียนการสอน 

ที่เปิดโอกาสให้ผู้เรยีนได้มสี่วนร่วมในการเรียนรู้ 2) ผู้เรียนเกิดความรับผดิชอบในกิจกรรม

การเรียน และมีวนิัยในการเรียนรู ้3) เป็นกระบวนการสร้างสถานการณ์ใหผู้เ้รียนอ่าน  

พูด ฟัง เขียนและคดิอย่างมีเหตุผล 4) เปิดโอกาสใหผู้เ้รียนได้ประมวลความคิดรวบยอด 

และ 5) ผูส้อนเป็นเพียงผูอ้ำนวยความสะดวกในการจัดรูปแบบและกิจกรรมการเรียน 

การสอนเพื่อให้ผูเ้รียนเป็นผู้ปฏิบัติและสรุปองค์ความรู้ทั้งหมดได้ด้วยตนเอง 

   จันทิมา มีลา (2562, หนา้ 16) กล่าวถึงหลักการเรียนรู้เชิงรุก ไว้ว่า 

หลักการในการเรียนรู้เชิงรุก เป็นการเรียนการสอนที่พัฒนาศักยภาพทางสมองได้แก่ 

การคิดการแก้ปัญหาและการนำความรูไ้ปประยุกต์ใช้เปิดโอกาสให้ผู้เรยีนมีส่วนร่วม 

ในกระบวนการเรียนรู้สูงสุด มกีารสร้างสถานการณ์ให้ผูเ้รียนอ่านพูดฟังคิดอย่างลุ่มลึก

ผูเ้รียนจะเป็นผู้จัดระบบการเรียนรู้ดว้ยตนเองโดยผูส้อนจะเป็นผู้อำนวยความสะดวก 

ในการจัดการเรียนรูเ้พื่อให้ผูเ้รียนเป็นผู้ปฏิบัติด้วยตนเอง ความรูเ้กิดจากประสบการณ์ 

การสรา้งองค์ความรู้และการสรุปทบทวนของผู้เรยีน 

   เฉลิมพล สุปัญญาบุตร (2562, หนา้ 44) ได้กล่าวถึงหลักการ แนวคิด

เกี่ยวกับการเรียนรูเ้ชงิรุก ไว้ว่า หลักการเรียนรู้เชิงรุก เป็นการเรียนรูท้ี่มุ่งลดการถ่ายทอด

ความรูจ้ากผู้สอนสู่ผูเ้รียนใหน้้อยลง และพัฒนาทักษะใหเ้กิดกับผูเ้รียน ผู้เรยีนมีส่วนร่วม 

มีปฏิสัมพันธ์ในชั้นเรียน ลงมอืกระทำมากกว่านั่งฟังเพียงอย่างเดียว มีส่วนร่วมในการเรียน

การสอนทั้งในด้านการสร้างองค์ความรู้ การสร้างปฏิสัมพันธ์ร่วมกัน และร่วมมือกัน

มากกว่าการแข่งขันเป็นกิจกรรมการเรียนการสอนที่เน้นทักษะการคิดขัน้สูง การเรียนรู้ 

ที่เกิดจากประสบการณ์ของผูเ้รียน โดยผู้เรยีนสร้างความรูไ้ด้ดว้ยตนเองโดยการ

แลกเปลี่ยนความรู ้ตลอดจนมโีอกาสประยุกต์ใช้ความรู้ 

   Bonwell (1995, p. 63) กล่าวถึงหลักการเรียนรูเ้ชิงรุก ไว้ว่า การเรียนรู้

เชงิรุก ประกอบด้วยหลักการสำคัญ ดังต่อไปนี ้1) เป็นการเรียนรู้ที่มุง่ลดการถ่ายทอด 

ความรูจ้ากผู้สอนสู่ผูเ้รียนให้น้อยลง และพัฒนาทักษะให้เกิดกับผูเ้รียน 2) ผู้เรยีนมีส่วนร่วม

ในชั้นเรียนโดยลงมอืกระทำมากกว่านั่งฟังเพียงอย่าง 3) ผู้เรยีนมีสวนในกิจกรรม เช่น  

อ่าน อภปิราย และเขียน 4) เน้นสำรวจเจตคตแิละคุณ่าที่มอียู่ในผู้เรยีน 5) ผูเ้รียน 
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ได้พัฒนาการคิดระดับสูงในการวิเคราะห์ สังเคราะห์ และประเมินผลการนำไปใช้              

และ 6) ทั้งผูเ้รียนและผูส้อนรับข้อมูลป้อนกลับจากการสะท้อนความคิดเห็นอย่างรวดเร็ว 

   Shenker & Bernstein (1996, p. 14) กล่าวถึงหลักการเรียนรูเ้ชงิรุก  

ไว้ดังนี ้1) เป็นการเรียนรูท้ี่มุ่งลดการถ่ายทอดความรู้จากผูส้อนสู่ผูเ้รียนให้นอ้ยลง  

และพัฒนาทักษะให้เกิดกับผูเ้รียน 2) ผู้เรยีนมีส่วนร่วมในชั้นเรียนโดยลงมอืกระทำมากกว่า 

นั่งฟังเพียงอย่างเดียว 3) ผูเ้รียนมีส่วนในกิจกรรม เช่น อ่าน อภปิราย และเขียน  

4) เน้นการสำรวจเจตคติและคุณค่าที่มีอยู่ในผูเ้รียน 5) ผูเ้รียนได้พัฒนาการคิดระดับสูง 

ในการวิเคราะห์ สังเคราะห์ และประเมินผลในการนำไปใช้ และ 6) ทั้งผูเ้รียนและผูส้อน 

รับข้อมูลป้อนกลับจากการสะท้อนความคิดได้อย่างรวดเร็ว 

   Center for Teaching Excellence, University of Kansas (2000, pp.  

1–3) ได้กล่าวถึงหลักการเรียนรู้เชงิรุกไว้ ดังนี ้1) ครูเป็นผู้ช้ีนำนักเรียนการเรียนเริ่มตน้ 

จากความรู้เดิมของนักเรียน ไม่ใช่ความรู้ของครู ครูมีหน้าที่รับผดิชอบในการส่งเสริม 

และกระตุ้นแรงจูงใจของนักเรียน สนับสนุนและวินจิฉัยการเรียนรูข้องนักเรียน  

โดยต้องปฏิบัติต่อนักเรียนอย่างใหเ้กียรตแิละเท่าเทียมกัน ให้การยอมรับและสนับสนุน

ความแตกต่างระหว่างบุคคล 2) นักเรียนมีส่วนร่วมในการกำหนดจุดมุ่งหมาย  

ครูเป็นผู้จัดหาจุดมุ่งหมายที่สำคัญให้แก่นักเรียน โดยเปิดโอกาสให้นักเรียนสร้าง 

หรอืเลือกจุดมุ่งหมายเพิ่มเติม 3) บรรยากาศในช้ันเรยีนมลีักษณะเป็นการเรียนรู้ร่วมกัน 

และสนับสนุนช่วยเหลอืกันอย่างต่อเนื่องนักเรียนทุกคนรู้จักกันเป็นอย่างดีและเคารพ 

ในภูมิหลัง สถานภาพความสนไจ และจุดมุ่งหมายของกันและกัน ครูจะใช้การสอน 

ที่ส่งเสริมและสนับสนุนให้นักเรียนอภปิราย ทำงานกลุ่มและร่วมมอืกันปฏิบัติงาน 

อย่างกระตอืรอืร้น 4) กิจกรรมการสอนยึดปัญหาเป็นสำคัญ และแรงขับเคลื่อน 

ในการเรียนรู้เกิดจากนักเรียน การเรียนเริ่มจากปัญหาที่แท้จรงิซึ่งเกี่ยวข้องกับจุดหมาย

และความสนใจของนักเรียนมีความยืดหยุ่นในการเลือกปัญหา จัดระบบการปฏิบัติงาน 

และตารางเวลาเพื่อความก้าวหน้าด้วยตนเอง ครูจะเริ่มสอนตัง้แต่ปัญหาง่าย ๆ  

เพื่อให้เกิดมโนทัศน์ รูปแบบของกิจกรรมต้องลดความซ้ำซ้อนของภาระงานที่ไม่จำเป็น 

ให้อยู่ในระดับต่ำสุด ส่งเสริมและกำหนดให้นักเรียนปฏิบัติงานร่วมกันเป็นกลุ่ม  

5) สนับสนุนใหม้ีการประเมินผลอย่างต่อเนื่อง เพื่อพัฒนานักเรียน ในด้านการประเมินผล  

ควรทำการประเมินผลอย่างต่อเนื่องระหว่างการเรยีนการสอนโดยเน้นที่การป้อนข้อมูล

ย้อนกลับ (Feedback) การประเมินผลทั้งหมดควรอิงเกณฑ์ (Criterion-Rcferenced) 
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มากกว่าองิกลุ่ม (Norm) และให้ครอบคลุมข้อเท็จจรงิ มโนทัศน์และการประยุกต์ใช้ความรู้

ทางวิทยาศาสตร์ เป็นการประเมินตามสภาพจริง (Authentic) อย่างสม่ำเสมอ นักเรียน

ได้รับอนุญาตให้แก้ไขงาน ปรับปรุงงานใหม่ หากการปฏิบัติงานนั้นไม่ได้มาตรฐาน  

โดยระดับผลการเรียนพิจารณาจากงานที่มีการปรับปรุงแก้ไขแล้วครูเป็นผู้มบีทบาท 

ในการช่วยใหน้ักเรียนประสบผลสำเร็จ เกิดความภาคภูมิใจในความสำเร็จ 

และความสามารถของตนเอง ให้คำแนะนำ โดยเน้นให้นักเรียนปรับปรุงงานให้ดีขึ้นมากกว่า

ระบุข้อผิดพลาดเพื่อกล่าวโทษ และ 6) การสอนพัฒนามากกว่าช้ีนำหรอืการนำเสนอ 

การสอนเน้นที่ความเข้าใจและการประยุกต์ใช้ความรูม้ากกว่าการจดจำและการทำซ้ำ 

โดยใหค้วามสำคัญกับวิธีวิทยาศาสตร์ยอมรับคำตอบที่หลากหลายมากกว่าคำตอบ 

ที่ถูกต้องเพียงข้อเดียว เน้นการใชเ้ทคโนโลยี สื่อและวิธีการใหม่ ๆ ส่งเสริมและสนับสนุน 

ให้นักเรียนชี้นำตนเอง และมีความยืดหยุ่นในการปฏิบัติงานนักเรียนเป็นผูม้ีความ

กระตอืรอืร้น ในการเสริมสร้างความรู ้รวบรวมข้อมูลและนำข้อมูลจากการเรียนรู้ไปใช้

ประโยชน์ ช่วยใหน้ักเรียนเข้าใจรูปแบบและวิธีเรียนและช่วยนักเรียนแก้ปัญหา 

ด้านการเรียนรู้ของแต่ละบุคคล ครูจึงเป็นผูแ้นะแนวทางไม่ใช่ผูก้ำหนดขั้นตอนกิจกรรม 

ให้นักเรียนปฏิบัติตามทุกขั้นแต่ตอ้งเน้นและสอนให้นักเรียนเกิดความคิดเชงิวิเคราะห์  

ซึ่งเป็นปัจจัยหลักที่จะทำให้เกิดการเรยีนรู้เชงิรุกได้ 

   จากการศึกษาหลักการของนักวิชาการที่กล่าวมาข้างต้น ผู้วิจัยสามารถ

สังเคราะห์หลักการเรียนรู้เชิงรุก สรุปได้ดังตาราง 2 

 

 

 

 

 

 

 

 

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร



63 

ตาราง 2 การสังเคราะห์หลักการเรียนรู้เชิงรุก 

หลักการเรียนรู้เชิงรุก 
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นักเรียนมสี่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้  √  √ √  √ √ √ √ 7 √ 

นักเรียนได้ร่วมกันแกปั้ญหาจากสภาพจริง

โดยกระบวนการกลุ่ม  

 
  

 

√ 
 

 

√ 

 

√ 
  

  

3 

 

บรรลุผลสำเร็จทางวชิาการ √          1  

นักเรียนมปีฏสิัมพันธ์ระหว่างผู้สอน  

และเพื่อนในช้ันเรียน จากการทำกิจกรรม 

ในช้ันเรียน  

 

 

√ 

 

 

√ 

 

 

√ 

 

 

√ 

 

 

√ 

 

 

 

√ 

 

  

 

√ 

 

 

7 

 

 

√ 

นักเรียนแสวงหาความรูด้้วยตนเอง  √         1  

นักเรียนมคีวามกระตอืรือร้นในการทำ

กิจกรรม  

 
 

 

√ 

 

√ 

 

√ 
 

 

√ 
 

 

√ 

 

√ 

 

6 

 

√ 

นักเรียนได้พัฒนาทักษะกระบวนการคิด 

ขั้นสูง 

 

√ 

 

√ 

  

√ 

  

√ 

 

√ 

 

√ 

 

√ 

  

7 

 

√ 

ครูผู้สอนเป็นผู้กระตุน้และอำนวยความ

สะดวกในการทำกิจกรรมและประเมินผล

ด้วยวิธีการท่ีหลากหลาย 

 

 

 

 

√ 

 

 

√ 

 

 

√ 

 

 

√ 

 

   

 

√ 

 

 

5 

 

 

√ 

นักเรียนได้เรียนรู้และเกดิความรู้ท่ีคงทน   √        1  

ทักษะและเจตคติท่ีดตี่อการเรียน √  √        2  

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีหลากหลาย        √   1  
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ตาราง 2 (ต่อ) 

หลักการเรียนรู้เชิงรุก 
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นักเรียนและผู้สอนรับขอมูลปอนกลับจาก

การสะทอนความคิดเห็นอย่างรวดเร็ว 

  
 

     

√ 

  

√ 

 

2 
 

     

   จากตาราง 2 ผลการสังเคราะห์หลักการเรียนรู้เชิงรุก ของนักวิชาการ 

ทั้งในประเทศและต่างประเทศ จำนวน 10 ท่าน พบว่า มีหลักการเรียนรู้เชิงรุก ที่มีความ

สอดคล้องกัน และมีความแตกต่างกัน หากพิจารณาโดยนัยแล้วก็ล้วนเป็นหลักการที่มี

ความสัมพันธ์กันทั้งสิน้ เพื่อให้การจัดการเรียนการสอนบรรลุตามวัตถุประสงค์ ผูว้ิจัยจึงใช้

เกณฑ์ความถี่ร้อยละ 50 ขึ้นไปในการเลือก ซึ่งหลักการเรียนรู้เชงิรุกที่มุ่งศึกษา  

สามารถแบ่งออกได้ 5 หลักการ ดังนี้ 

     1. หลักการที่นักเรียนมสี่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยการลง

มอืปฏิบัติจริง นำไปสู่การสร้างองค์ความรู้ดว้ยตนเอง 

     2. หลักการที่นักเรียนมปีฏิสัมพันธ์ระหว่างผูส้อน และเพื่อน 

ในชั้นเรียนจากการทำกิจกรรมในชัน้เรียน  

     3. หลักการที่นักเรียนมคีวามกระตอืรอืร้นในการทำกิจกรรม  

        4. หลักการที่นักเรียนได้พัฒนาทักษะกระบวนการคิดขัน้สูง 

สามารถคิดวิเคราะห์ สังเคราะห์ และตัดสินใจอย่างมีวิจารญาณบนหลักเหตุผล 

อย่างรอบด้าน     
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     5. หลักการที่ครูผูส้อนเป็นผูก้ระตุน้และอำนวยความสะดวก 

ในการทำกิจกรรมการเรยีนรู้และมีการวัด ประเมินผลด้วยวิธีการที่หลากหลาย 

 3. ลักษณะของการเรียนรู้เชิงรุก 

  นักวิชาการหลายท่านได้กล่าวถึงลักษณะของการเรยีนรู้เชิงรุก ไว้ดังนี้ 

   สุพิษ ชัยมงคล (2556, หนา้ 58) ได้กล่าวถึงลักษณะของการเรยีนรู้ 

เชงิรุก ไว้ว่า ลักษณะสำคัญของการจัดการเรียนรู้เชิงรุกมีดังนี ้1) เป็นการจัดการเรียนรู้ 

ที่ผู้เรยีนสามารถสร้างองค์ความรูด้้วยตนเอง 2) เป็นการจัดการเรียนรู้ที่ผู้เรยีนได้เกิดทักษะ

ในการคิดขัน้สูง 3) เป็นการจัดการเรยีนรู้ที่ผูเ้รียนมีการบูรณาการความรู้จากหลากหลาย

สาขาวิชา เพื่อแก้ไขปัญหาที่ผูเ้รียนสนใจ และ 4) เป็นการจัดการเรียนรูท้ี่ผู้เรยีนได้มโีอกาส 

ในการเรียนรู้ร่วมกับผู้อื่นผ่านการอภิปราย (Discussion) ซึ่งลักษณะสำคัญของการจัด 

การเรียนรูเ้ชิงรุกจะประกอบไปด้วยองค์ประกอบสำคัญ ได้แก่ การแสดงออกซึ่งทักษะ 

การฟัง พูด อ่าน เขียน และการสะท้อนความรู้จากการกลั่นกรองโดยอาศัยการเชื่อมโยง

ระหว่างความรูเ้ดิมกับความรู้ใหม่ 

   เนาวนติย์ สงคราม (2557, หนา้ 39-40) ได้กล่าวถึงลักษณะ 

ของการเรยีนรู้เชิงรุก ไว้ว่า ลักษณะของการจัดการเรียนรูเ้ชงิรุกว่า ประกอบด้วย  

1) เป็นการเรียนรู้ที่ผู้เรยีนมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรูท้ี่หลากหลาย  

2) การมีปฏิสัมพันธ์ระหว่างผูเ้รียนด้วยกันและผูเ้รียนกับครู โดยครูเป็นผู้อำนวย 

ความสะดวกในการเรียนรู้ของผู้เรยีน 3) เปิดโอกาสให้ใชท้ักษะการฟัง พูด อ่าน คดิ  

และเขียน ในการลงมอืปฏิบัติกิจกรรมด้วยตนเอง 4) เปิดโอกาสให้ผู้เรยีนพัฒนาทักษะ 

การสื่อสาร ทักษะการคิดไปสู่ระดับที่สูงขึน้ 5) เกิดเจตคติที่ดีต่อวชิาและเกิดแรงจูงใจ 

ต่อการเรียนรู้ และ 6) เปิดโอกาสให้ผู้เรยีนพัฒนาทักษะการแสวงหาความรูด้้วยตนเอง 

   กรรณิการ์ ปัญญาดี (2558, หนา้ 18) ได้กล่าวถึงลักษณะของการเรียนรู้

เชงิรุก ไว้ว่า ลักษณะของการเรียนรู้เชิงรุก มดีังนี ้1) นักเรียนมสี่วนร่วมในกิจกรรม 

การเรียนรู ้การศกึษาเนือ้หาต่าง ๆ ในบทเรียนเกิดขึ้นจากการที่นักเรียนได้เรียนรู้ 

ด้วยตนเองเป็นหลัก สามารถพัฒนาการสื่อสารและกระบวนการกลุ่มที่เอื้อต่อการเรียนรู้

ของนักเรียน 2) นักเรียนสามารถสร้างมวลความรู้จากกิจกรรมต่าง ๆ เช่น การปฏิบัติ

กิจกรรมกลุ่มตลอดจนสามารถแสดงความคิดเห็นและแก้ปัญหาได้ดว้ยตนเอง 3) นักเรียน

ได้พัฒนาทักษะในด้านต่าง ๆ เช่น ทักษะการสื่อสาร ทักษะการทำงานเพื่อให้สามารถ 

อยู่ร่วมกับผูอ้ื่นได้อย่างมคีวามสุข 4) ครูเป็นผู้อำนวยความสะดวกในกิจกรรมการเรียน 
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การสอน ตลอดจนส่งเสริมแลเสร้างบรรยากาศให้นักเรียนสามารถแสดงศักยภาพ 

ได้อย่างเต็มที่ เพื่อใหน้ักเรียนเกิดความรู้ดว้ยตนเอง และ 5) นักเรียนมีกระบวนคิดขั้นสูง 

สามารถแก้ไขปัญหาและบูรณาการความรูไ้ด้อย่างเหมาะสม 

   ธนวรรณ นัยเนตร (2560, หนา้ 285) ได้กล่าวถึงลักษณะของการเรียนรู้

เชงิรุก ไว้ว่า การจัดการเรยีนรูเ้ชงิรุกมีลักษณะ ดังนี้ 1) ส่งเสริมใหผู้เ้รียนได้มีส่วนร่วม 

ในกิจกรรมของช้ันเรยีนอย่างกระตือรือร้น ใหผูเ้รียนเป็นผู้ลงมือปฏิบัติและสร้างองค์ความรู้

ด้วยตัวผู้เรยีนเอง ไม่เป็นผู้รับข้อมูลเพียงฝ่ายเดียว 2) ส่งเสริมการอภปิรายในช้ันเรียน

เพื่อให้ผู้เรยีนมีปฏิสัมพันธ์ต่อผูส้อนและเพื่อนร่วมช้ัน และ 3) ส่งเสริมผูเ้รียนให้เกิด 

การพัฒนาทักษะบนพืน้ฐานของประสบการณ์ ความรูแ้ละความสามารถมากกว่า 

การรับความรู้อย่างเดียว ให้ผู้เรียนมีเจตคติที่ดีต่อการเรียนรู้ เกิดแรงจูงใจในการเรียน  

และ4) ผูส้อนเป็นผูชี้แ้นะแนวทางส่งเสรมิ อำนวยความสะดวกและให้สะท้อนผลกลับ 

แก่ผูเ้รียน 

   จันทิมา มีลา (2562, หนา้ 15) ได้กล่าวถึงลักษณะของการเรียนรู้เชิงรุก    

ไว้ว่า การจัดการเรียนรู้เชิงรุกมีลักษณะสำคัญ คือ เป็นการเรียนรูท้ี่นักเรียนมีส่วนร่วม 

ในกิจกรรมการเรียนรู้เกิดการมปีฏิสัมพันธ์ทั้งระหว่างนักเรียนด้วยกันและนักเรียนกับครู 

โดยครูเป็นผู้อำนวยความสะดวกในการเรียนรู้ของนักเรียน ให้นักเรียนมีโอกาสได้ใช้ทักษะ

การฟัง พูด อ่าน คิด และเขียนในการลงมือปฏิบัติกิจกรรมด้วยตนเอง ได้พัฒนาทักษะ 

การสื่อสาร และทักษะการคิดขั้นสูง 

   ปรเมศวร์ ขาวสุด (2562, หน้า 25) ได้กล่าวถึงลักษณะของการเรยีนรู้

เชงิรุก ไว้ว่า มลีักษณะสำคัญ คือ การมีส่วนร่วมของผูเ้รียนในการสร้างความรูแ้ละมโนมติ

ผ่านการทำกิจกรรมอย่างหลากหลาย โดยผูส้อนเป็นผู้ชีแ้นะประสบการณ์และอำนวย

ความสะดวกในการจัดการเรียนรู้ 

   มาหะมะ ขาเดร์ (2562, หน้า 54) ได้กล่าวถึงลักษณะของการเรยีนรู้ 

เชงิรุก ไว้ว่า เป็นกระบวนการเรียนการสอนที่เน้นการมีปฏิสัมพันธ์ระหว่างกัน ผู้เรียนมีส่วน

ร่วมในกิจกรรม ได้เรียนรู้จากการอ่าน ฟัง พูดอภปิรายเขียนสื่อสารสร้างองค์ความรู้ 

ด้วยตนเอง รับผิดชอบต่อการเรียนรู้ มีวินัยในการทำงาน มีความกระตือรือรน้ในการเรียน 

และมีการพัฒนาทักษะการคิดช้ันสูง การวิเคราะห์ สังเคราะห์และประเมินค่า สำหรับ

บทบาทผูส้อนเป็นผู้อำนวยความสะดวกและชีแ้นะและกระตุน้ให้เกิดการเรียนรู้ 
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   วาสนา บุญมาก (2563, หน้า 81) ได้กล่าวถึงลักษณะของการเรยีนรู้ 

เชงิรุก ไว้ว่า ลักษณะของการจัดการเรยีนรู้เชิงรุก เป็นการจัดการเรียนรู้ที่มุ่งเน้นให้ผูเ้รียน 

มีส่วนร่วมในการเรียนรู้ของตนเองมากกว่ารับความรู้ฝ่ายเดียว ประกอบด้วย ปัจจัยพืน้ฐาน

ด้านการพูด การฟัง การอ่าน การเขียน และการสะท้อน ซึ่งทั้ง 4 ทักษะนีเ้ป็นทักษะ 

ที่เกิดขึน้ในการเรียนรู้ทุกวิธี 

   วิภาดา สุขเขียว (2563, หน้า 26) ได้กล่าวถึงลักษณะของการเรยีนรู้ 

เชงิรุก ไว้ว่า เป็นกระบวนการจัดการเรียนรู้ที่เน้นใหน้ักเรียนมีส่วนร่วมในการทำความเข้าใจ

เนือ้หาบทเรียนด้วยตนเองมากกว่าการได้รับการถ่ายทอดความเข้าใจจากผู้สอน  

ผ่านการอ่าน พูด ฟัง เขียน แล้วเกิดกระบวนการคิดขั้นสูงในการวิเคราะห์ สังเคราะห์

ความรูต้ามความเข้าใจของตนเอง สามารถประเมินค่าสิ่งใดตามความรูค้วามเข้าใจ 

ของตนเอง โดยผูส้อนจะถูกเปลี่ยนบทบาทจากผู้ถ่ายทอดความรู้มาเป็นผู้ให้คำแนะนำและ

อำนวยความสะดวกในการเรียน สนับสนุนให้ผูส้อนใช้เทคนิคที่หลากหลายในการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้เพื่อกระตุ้นใหน้ักเรียนกระตือรือรน้ในการมสี่วนร่วมกับกิจกรรม 

ในห้องเรยีน และสามารถสร้างองค์ความรู้ความเข้าใจของตนเองขึ้นมาได้ 

   Bonwell & Eison (1991, p. 25) ได้กล่าวถึงลักษณะของการเรียนรูเ้ชิงรุก 

ประกอบด้วยลักษณะโดยสรุป ดังนี ้1) การศกึษาเรียนรู้ที่ลดกระบวนการสื่อสาร 

และการถ่ายทอดเนือ้หาให้กับนักเรียนเพียงอย่างเดียว เน้นการพัฒนาการคิดระดับสูง  

2) ส่งเสริมและเน้นใหน้ักเรียนลงมอืปฏิบัติตลอดจนมสี่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้

มากกว่าการฟังบรรยาย 3) มุ่งสำรวจเจตคติและคุณค่าที่มอียู่ในตัวของนักเรียนและ 

เน้นการวัด การประเมินด้านการคิดขัน้สูง และ 4) ครูและนักเรียนได้รับข้อมูลย้อนกลับ

ในทันทีหลังจากการสะท้อนความคิด 

   จากที่กล่าวมาสรุปได้ว่า ลักษณะของการเรียนรู้เชิงรุก เป็นการเรียนรู้ 

ที่นักเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้เกิดการมปีฏิสัมพันธ์ทั้งระหว่างนักเรียนด้วยกัน

และนักเรียนกับครู ส่งเสริมให้นักเรียนได้มสี่วนร่วมในกิจกรรมของช้ันเรยีน 

อย่างกระตอืรอืร้น ให้นักเรียนเป็นผู้ลงมอืปฏิบัติและสร้างองค์ความรูด้้วยตัวนักเรียนเอง 

นักเรียนมสี่วนร่วมในการทำความเข้าใจเนื้อหาบทเรียนด้วยตนเองมากกว่าการได้รับ 

การถ่ายทอดความเข้าใจจากครู ผ่านการอ่าน พูด ฟัง เขียน แล้วเกิดกระบวนการคิดขั้นสูง

ในการวิเคราะห์ สังเคราะห์ความรูต้ามความเข้าใจของตนเอง 
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 4. ความสำคัญของการเรียนรู้เชิงรุก 

  นักวิชาการหลายท่านได้กล่าวถึงความสำคัญของการเรียนรูเ้ชงิรุก ไว้ดังนี้ 

   สุพรรณี ชาญประเสริฐ (2557, หน้า 3-6) ได้กล่าวถึงความสำคัญ 

ของการเรยีนรู้เชิงรุก ไว้ว่า ความสำคัญของการเรียนรู้เชิงรุก มีดังนี้ 1) ส่งเสริม 

ให้เกิดกระบวนการคิดที่เป็นอิสระ โดยเฉพาะอย่างยิ่งการคิดวิเคราะห์ การแก้ปัญหา 

และคิดสร้างสรรค์เนื่องจากผูเ้รียนมีโอกาสในการฝึกปฏิบัติและพัฒนาทักษะการคิดขั้นสูง 

มากขึ้น ผูส้อนจะเป็นผู้อำนวยความสะดวกใหเ้กิดทักษะเหล่านีผ้่านกระบวนการกระตุ้น

ด้วยการใชค้ำถาม เพื่อให้ผูเ้รียนเกิด การคิดเคราะห์ สังเคราะห์หรอืการประยุกต์นำความรู้ 

ไปใช้แก้ปัญหาในโลกความจรงิ คั่นระหว่างการบรรยายหรือการมอบหมายงาน 

เป็นรายบุคคล งานกลุ่มย่อย หรอืงานที่มอบหมายใหท้ำร่วมกันทั้งช้ันเรยีน เช่น  

การมอบหมายใหท้ำร่วมกันทั้งช้ันเรยีน เช่น การมอบหมายใหแ้ก้ปัญหาจากสถานการณ์

หรอืกรณีศกึษา นอกจากนี้การฝึกใหผู้เ้รียนได้อภปิราย โต้แย้งก็เป็นอีกเทคนิคหนึ่ง 

ที่ช่วยพัฒนาการคิดขัน้สูงและทักษะการให้เหตุผลอย่างมตีรรกะ ซึ่งครูทำได้โดย 

การมอบหมายใหผู้เ้รียนแสดงความคิดเห็นหรอืทัศนคติได้หลายรูปแบบอาจจะเป็น 

การเขียนโดยใช้เวลาสัน้ ๆ 5-10 นาที หรอืเปิดโอกาสใหแ้สดงความคิดเห็น 

ด้วยการจัดโต้วาทีระหว่างกลุ่มย่อยหรอืแสดงทัศนคติร่วมกันทั้งช้ันเรยีน ซึ่งครูสามรถ

เลือกใช้ได้มากกว่า 1 เทคนิค 2) ส่งเสริมให้เกิดการทำงานแบบร่วมมอือย่างมีประสิทธิภาพ  

การจัดการเรียนรูท้ี่ฝึกให้ผูเ้รียนได้ทำงานร่วมกันโดยเฉพาะอย่างยิ่งถ้าผูเ้รียนผ่านการฝึก

ปฏิบัติอย่างสม่ำเสมอและด้วยวิธีการที่ถูกต้อง จะช่วยใหเ้กิดทักษะการทำงานแบบร่วมมอื

อย่างมีประสิทธิภาพ เนื่องจากเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนได้ใช้เวลาช่วงสั้น ๆ ในการพูดคุย คิด  

และแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกิจกรรมที่ทำให้เกิดการทำงานแบบร่วมมอื เช่น กิจกรรม 

ที่มกีารอปิรายหรอืลงมือปฏิบัติแบบกลุ่มย่อยหรอืกิจกรรมที่ทำให้ผู้เรยีนจับคู่ร่วมกันคิด

คำตอบหรอืแก้ปัญหาในเวลาสั้น ๆ 1-5 นาที ถ้าการบรรยายได้ใชเ้ทคนิคร่วมด้วย 

จะช่วยเพิ่มความจำความเข้าใจ เพิ่มทักษะการสื่อสาร การสรา้งความตระหนัก 

และเห็นคุณค่าของเพื่อนร่วมงาน แต่เทคนิคนี้จะช่วยเพิ่มประสทิธิภาพการเรียนรู้มากขึ้น 

ก็ต่อเมื่อมีการเฉลยคำตอบ ร่วมการวิเคราะห์ แสดงเหตุผลสนับสนุนคำตอบที่ถูกต้อง 

และให้เหตุผลดว้ยว่าเพราะเหตุใดคำตอบหรอืการแก้ปัญหาจึงไม่ถูกต้อง  

และ 3) เพิ่มแรงจูงใจและความสำเร็จในการเรียนรู้ของผูเ้รียนการเปิดโอกาสให้ผูเ้รียน 

ได้ร่วมแสดงความคิดเห็นต่อเป้าหมายหรอืวัตถุประสงค์การเรียนรู้และการร่วมพัฒนา
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กิจกรรมการเรียนรู้ เช่น การเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนได้เลือกหัวเรื่องในการอภปิราย 

หรอืการประยุกต์ความรู้สู่การแก้ปัญหาในเรื่องที่พวกเขาสนใจ การมสี่วนร่วมในลักษณะนี้

จะช่วยเพิ่มระดับความสนใจ ความกระตอืรอืร้นของผู้เรียน ซึ่งการที่กระตุ้นใหน้ักเรียน

สนใจ กระตือรือรน้ และร่วมสร้างบรรยากาศของการเรียนรูน้ั้นเท่ากับเป็นการเพิ่มขีด

ความสามารถด้านความรับผดิชอบต่อการเรียนรู้ของผู้เรียน รวมทั้งผูเ้รียนจะมีทางเลือก

มากขึ้นในการบรรลุเป้าหมายการเรียนรู้ของพวกเขา 

   พระมหาอภินันท์ นนฺทภาณี (คาหารพล) (2561, หน้า 27) ได้กล่าวถึง

ความสำคัญของการเรียนรู้เชิงรุก ไว้ว่า การเรียนรูเ้ชงิรุกมีความสำคัญต่อผูเ้รียน 

ในด้านต่าง ๆ เช่น การสร้างเจตคติของผูเ้รียนและแรงจูงใจในการเรียนรู้การส่งเสริมผู้เรยีน

ให้มสี่วนร่วมและใช้ความคิดในการเรียนรูห้รือร่วมเรียนรูเ้พื่อให้เกิดประโยชน์สูงสุดร่วมกัน  

การใชเ้ทคโนโลยีอย่างสร้างสรรค์และมีประสิทธิภาพเทคโนโลยี คือ เครื่องที่ช่วยส่งเสริม

ความเข้าใจและการจัดการกับข้อมูลความรูต้่าง ๆ อย่างสรา้งสรรค์ทักษะชีวิตและทักษะ

อาชีพ (Life and Career Skills) เป็นทักษะที่สำคัญที่ตอ้งพัฒนาใหเ้กิดขึ้นกับผูเ้รียนมากที่สุด

อีกด้านหนึ่ง ในปัจจุบันและเพื่ออนาคตผลจากการศกึษาวิจัยได้ข้อสรุปว่าเพื่อการเข้าสู่

อาชีพในแต่ละอาชีพได้อย่างมปีระสิทธิภาพและประสิทธิผล 

   เฉลิมพล สุปัญญาบุตร (2562, หนา้ 43) การเรียนรู้เชิงรุกมีความสำคัญ

ต่อการจัดการเรียนรู้ เพราะเป็นกระบวนการจัดการเรียนรูท้ี่ผู้เรยีนมีส่วนร่วมในกิจกรรม 

การเรียนรูท้ี่หลากหลาย ผู้เรียนได้พัฒนาทักษะการแสวงหาความรูด้้วยตนเอง ได้พัฒนา

ทักษะการคิดขัน้สูง กระตอืรอืร้นในการเข้าร่วมกิจกรรม และมีปฏิสัมพันธ์ร่วมกันระหว่าง

ครูกับนักเรียน นักเรียนกับนักเรียน 

   จากที่กล่าวมาสรุปได้ว่า การเรียนรู้เชิงรุกมีความสำคัญต่อผู้เรยีน 

ในด้านต่าง ๆ เช่น การสร้างเจตคติของผูเ้รียนและแรงจูงใจในการเรียนรู้การส่งเสริมผู้เรยีน

ให้มสี่วนร่วมและใช้ความคิดในการเรียนรูห้รือร่วมเรียนรูเ้พื่อให้เกิดประโยชน์สูงสุดร่วมกัน

ผูเ้รียนได้พัฒนาทักษะการแสวงหาความรูด้้วยตนเอง ได้พัฒนาทักษะการคิดขั้นสูง 

กระตอืรอืร้นในการเข้าร่วมกิจกรรม 
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 5. ขั้นตอนการจัดการเรียนการสอนเชิงรุก 

  นักวิชาการหลายท่านได้กล่าวถึงขั้นตอนการจัดการเรียนการสอนเชิงรุก   

ไว้ดังนี ้
   นรนิทร์ วงค์คำจันทร์ (2558, หนา้ 20) ได้กล่าวถึงขัน้ตอน 

การจัดการเรียนการสอนแบบเชงิรุก ไว้ว่า เป็นการจัดการเรียนการสอนที่มีกิจกรรม 

ให้นักเรียนลงมอืปฏิบัติและเปลี่ยนประสบการณ์เรียนรู ้ทั้งในเชิงทักษะต่าง ๆ เช่น  

การทดลอง การสำรวจตรวจสอบ ผูเ้รียนต้องหาความหมายและทำความเข้าใจด้วยตนเอง 

หรอืร่วมกันกับเพื่อน เช่น ร่วมสืบค้นหาคำตอบ ร่วมนำเสนอ และสรุปความคิดรวบยอด

ร่วมกัน นำมาเสนอความรู้ ประยุกต์ใช้หรอืลงมอืปฏิบัติ โดยครูจัดกิจกรรมการเรียน 

การสอนที่หลากหลายและจัดบรรยากาศที่เหมาะสม เพื่อสนับสนุนใหผู้เ้รียน 

เกิดความกระตอืรอืร้น ประกอบไปด้วยขั้นนำ การและเปลี่ยนประสบการณ์เรียนรู้  

การสรา้งองค์ความรูร้่วมกัน การนำเสนอความรู ้การประยุกต์ใช้ นำเสนอ หรอืลงมอื

ปฏิบัติ ขั้นประเมิน 

   แพรทิพย์ พูดเพราะ (2561, หนา้ 18) ได้กล่าวถึงขั้นตอนการจัดการเรียน

การสอนแบบเชิงรุก ไว้ว่า ขั้นตอนการจัดการเรยีนการสอนแบบเชงิรุก มีดังนี้ ขัน้นำ  

เป็นขั้นเตรยีมความพร้อมเข้าสู่บทเรียน เป็นขั้นที่ผู้สอนดึงดูดความสนใจในการเรียน  

แจ้งจุดประสงค์การเรียนให้ผูเ้รียนทราบ สร้างข้อตกลงต่าง ๆ ร่วมกัน จากนั้นนำเสนอ

สถานการณ์ปัญหา และเปิดโอกาสให้ผู้เรยีนได้ซักถามข้อสงสัยก่อนลงมือปฏิบัติ ขั้นลงมอื

ปฏิบัติ เป็นขั้นที่ผู้เรยีนลงมือแก้ปัญหา ซึ่งทุกคนภายในกลุ่มแลกเปลี่ยนแนวคิดกัน  

และมีส่วนร่วมในการแก้ปัญหา สรุปองค์ความรูร้่วมกัน โดยผ้าสอนเป็นผูอ้ำนวย 

ความสะดวกและให้คำแนะนำ หลังจากนั้นเลือกตัวแทนนำเสนอหนา้ช้ันเรยีน ขัน้สรุป 

ผูเ้รียนและครูร่วมกันสรุปองค์ความรู้ เพื่อสะท้อนความคิดที่ได้จากการลงมอืทำกิจกรรม 

   จันทิมา มีลา (2562, หนา้ 20-21) ได้กล่าวถึงขัน้ตอนการจัดการเรียน

การสอนแบบเชิงรุก ไว้ว่า ขั้นตอนการจัดการเรยีนรู้เชิงรุก มีขัน้ตอนดังนี้ ขั้นนำ หมายถึง 

ขั้นที่นำผูเ้รียนเข้าสู่บทเรียนด้วยสถานการณ์ในชีวติประจำวันเพื่อสร้างแรงจูงใจให้กับ

ผูเ้รียน ประกอบด้วย 1) ขั้นการนำเข้าสู่บทเรียน หมายถึง การกระตุ้นและเร้าความสนใจ

ด้วยการทบทวนความรูเ้ดิม แจง้จุดประสงค์การเรียนรู้ สร้างแรงจูงใจ แนะแนวทาง 

ในการทำกิจกรรม และประเมินผลจากการตอบคำถามและแสดงความคิดเห็นโดยใช้

สถานการณ์ประจำวัน ขั้นสอน หมายถึง การเผชิญสถานการณ์และการแก้ปัญหา ผูส้อน
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อาจจะมอบหมายให้ผูเ้รียนได้ไปศกึษาค้นคว้าหาความรู้ เพื่อให้ได้ขอ้มูลเกี่ยวกับเรื่อง 

ที่ศึกษา ประกอบด้วย 2) ขั้นการสร้างประสบการณ์หมายถึง นักเรียนลงมอืทำกิจกรรม 

ซึ่งทำให้เกิดกระบวนการคิดในการแก้ปัญหา จัดกิจกรรมที่ทำให้ผู้เรยีนมีความ

กระตอืรอืร้นและเชื่อมโยงประสบการณ์เดิมของตนเองกับประสบการณ์ใหม่ที่พบ  

เพื่อนำไปสู่การสร้างองค์ความรูร้่วมกัน 3) ขั้นการสร้างองค์ความรู้ร่วมกัน หมายถึง 

นักเรียนแลกเปลี่ยนและปรับโครงสรา้งความรู้และสรุปความคิดรวบยอด การรวบรวม

แนวคิดที่ได้จากการอภปิรายกลุ่มนำมาเชื่อมโยงกับหลักการ ทฤษฎีทางวิทยาศาสตร์  

จนเป็นที่ยอมรับ 4) ขั้นการนำเสนอความรูห้มายถึง นักเรียนสะท้อนความคิดของตนภายใต้

การจัดกิจกรรมของผูส้อน นำเสนอความรูน้ั้นต่อผู้เรยีนด้วยกันในชัน้เรียนขั้นสรุป หมายถึง 

เมื่อผู้สอนได้ดำเนินการใหผู้้เรียนทำกิจกรรมจนครบทุกขั้นตอนของกระบวนการเผชิญ

สถานการณ์แล้ว ผู้สอนควรให้ผู้เรยีนได้ช่วยกันสรุปแนวคิดหรอืความรูแ้ละประสบการณ์ 

ที่ตนได้รับเป็นการย้ำเตือนใหเ้กิดความกระจ่างชัดขึ้น 5) ขัน้การนำไปใช้หมายถึง ผู้สอน

กระตุน้ให้นักเรียนแสดงความคิดเห็นเพื่อนำความรู้ไปใช้ในชีวติประจำวันและประเมินผล

จากการตอบคำถามและแสดงความคิดเห็น และ 6) ขั้นประเมินผล หมายถึง เป็นขั้น 

ที่ผู้สอนให้นักเรียนทำแบบฝึกหัด และแบบประเมินผลจากสังเกตพฤติกรรม ใบกิจกรรม  

และบันทึกการเรียนรูเ้หตุผลที่ไม่เลือกขั้นการแบ่งปันความรู้ที่มคีวามถี่เท่ากับกับขั้นอื่น ๆ 

เนื่องจากขั้นการแบ่งปันความรูเ้ป็นกิจกรรมที่อยู่ในขั้นการนำเสนอความรู้ 

   Baldwin & Williams (1988, p. 187) ได้กล่าวถึงขั้นตอนการจัดการเรียน

การสอนแบบเชิงรุก ไว้ว่า ขั้นตอนการจัดการเรยีนการสอนแบบเชงิรุก มี 4 ขัน้ตอน ดังนี ้ 

1) ขัน้เตรียมพร้อม เป็นขั้นที่ผูส้อนนำผูเ้รียนเข้าสู่เนือ้หา โดยการสร้างแรงจูงใจให้ผูเ้รียน

เกิดความกระตอืรอืร้นในการอยากที่จะเรียนรู้ต่อไป 2) ขัน้ปฏิบัติงานกลุ่ม เป็นขั้นที่ผูส้อน

ให้ผู้เรยีนเข้ากลุ่มย่อย เพื่อทำงานร่วมกันและสรุปความคิดเห็นของกลุ่มอีกทั้ง 

ต้องแลกเปลี่ยนเรียนรู้กันระหว่างกลุ่มอื่น ๆ โดยที่ผู้สอนต้องเสริมข้อมูลให้สมบูรณ์  

3) ขัน้ประยุกต์ใช้ เป็นขั้นที่ใหผู้เ้รียนทำแบบฝกึหัด หรอืทำแบบทดสอบหลังเรยีน  

และ 4) ขั้นตดิตามผล เป็นขั้นที่ผูเ้รียนได้ค้นคว้าอิสระเพิ่มเติม โดยจัดทำเป็นรายงานหรอื 

ให้นักเรียนเขียนบันทึกประจำวัน รวมถึงให้ผู้เรยีนเขียนสรุปความรู้ที่ได้รับในคาบเรียนนั้น ๆ 

   Moore (1994, pp. 22-23) ได้กล่าวถึงขัน้ตอนการจัดการเรียนการสอน

แบบเชงิรุกไว้ ดังนี้ 1) ขัน้นำ เป็นขั้นที่นำผู้เรียนเข้าสู่บทเรียนด้วยสถานการณ์ใน

ชีวติประจำวัน เพื่อสรา้งแรงจูงใจให้กับผูเ้รียน 2) ขัน้ปฏิบัติ เป็นขั้นที่ให้ผู้เรยีนค้นหา 
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มโนคติของเนื้อหาในแต่ละหน่วย โดยใช้กระบวนการกลุ่ม และให้นักเรียนนำเสนอ 

ตามมโนคติที่ค้นพบ 3) ขัน้สรุป ขัน้นีเ้ป็นขั้นที่ผู้สอนและผูเ้รียนช่วยกันสรุปบทเรียน 

ในแต่ละเนื้อหา และ 4) ขั้นประเมินผล เป็นขั้นที่ผูส้อนให้ผู้เรยีนทำแบบฝกึหัด  

และประเมินผล 

   จากที่กล่าวมาสรุปได้ว่า ขั้นตอนการจัดการเรียนการสอนแบบเชงิรุก 

ประกอบด้วย 1) ขัน้การนำเข้าสู่บทเรียน 2) ขัน้ปฏิบัติงานกลุ่ม 3) ขั้นการสร้างองค์ความรู้

ร่วมกัน 4) ขั้นการนำเสนอความรู้ และ 5) ขัน้ประเมินผล 

 6. บทบาทของครูกับการจัดการเรยีนรู้เชิงรุก 

  นักวิชาการหลายท่านได้กล่าวถึงบทบาทของครูกับการเรียนรู้เชิงรุก ไว้ดังนี้ 
   ทวีวัฒน์ วัฒนกุลเจริญ (2557, หน้า 3) ได้กล่าวถึงบทบาทของครู 

ในการจัดการเรียนรูเ้ชิงรุก ไว้ว่า 1) จัดให้ครูเป็นศูนย์กลางของการเรยีน กิจกรรม 

หรอืเป้าหมายที่ตอ้งการสะท้อนคิวามตอ้งการที่จะพัฒนานักเรียน และเน้นการนำไปใช้

ประโยชน์ในชวีิตจรงิของนักเรียน 2) สรา้งบรรยากาศของการมีส่วนร่วม และการเจรจา

โต้ตอบที่สิ่งเสริมให้นักเรียนมีปฏิสัมพันธ์ที่ดกีับครู และเพื่อนในช้ันเรยีน 3) จัดกิจกรรม 

การเรียนการสอนให้เป็นพลวัต ส่งเสรมิให้นักเรียนมสี่วนร่วมในทุกกิจกรรมที่สนใจรวมทั้ง

กระตุน้ให้นักเรียนประสบความสำเร็จในการเรียนกิจกรรมที่เป็นพลวัต ได้แก่ การฝกึ

แก้ปัญหา การศกึษาด้วยตนเอง เป็นต้น 4) จัดสภาพการเรียนรู้แบบร่วมมอื (Collaboratory 

Learning) ส่งเสริมใหเ้กิดความร่วมมอืในกลุ่มนักเรียน 5) จัดกิจกรรมการเรียนการสอน 

ให้ท้าทาย และให้โอกาสนักเรียนได้รับวิธีการสอนที่หลากหลายมากกว่าการบรรยาย 

เพียงอย่างเดียว แม้รายวิชาที่เน้นทางดา้นการบรรยายหลักการและทฤษฎีเป็นหลัก 

ก็สามารถจัดกิจกรรมเสริม อาทิ การอภปิราย การแก้ไขสถานการณ์ที่กำหนดเสริม 

เข้ากับกิจกรรมการบรรยาย 6) วางแผนในเรื่องของเวลาการสอนอย่างชัดเจน ทั้งในเรื่อง

ของเนื้อหา และกิจกรรมในการเรียน ทั้งนีเ้นื่องจากการจัดการเรยีนรู้ที่กระตอืรอืร้น 

จำเป็นต้องใช้เวลาการจัดกิจกรรมมากกว่าการบรรยาย ดังนัน้ครู จำเป็นต้องวางแผนการ

สอนอย่างชัดเจน โดยสามารถกำหนดรายละเอียดลงในประมวลรายวิชา เป็นต้น  

และ 7) ใจกว้าง ยอมรับในความสามารถในการแสดงออกและความคิดเห็นที่นักเรียน

นำเสนอ 

   ทิศนา แขมมณี (2558, หน้า 141) ได้กล่าวถึงบทบาทของครู 

กับการเรียนรูเ้ชงิรุก ไว้ว่า บทบาทของครูในการจัดการเรียนรูแ้บบเชงิรุกมี ดังนี้ กระตุ้น 
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ให้เด็กคำถาม เกิดความคิดช่วยอำนวยความสะดวกในการเรียนรู้ ในด้านต่าง ๆ ให้แก่

ผูเ้รียน สามารถนำไปสู่การค้นพบข้อความรูใ้หม่ ๆ 

   นพดล ยิ่งรักชัย (2561, หน้า 35) ได้กล่าวถึงบทบาทของครู 

กับการเรียนรูเ้ชงิรุก ไว้ว่า การสอนที่เน้นการเรียนรู้เชิงรุก หมายถึง การเรียนรู้ 

ผ่านการปฏิบัติ หรอืการลงมอืทำซึ่ง “ความรู้” ที่เกิดขึ้นก็เป็นความรู้ที่ได้จากประสบการณ์ 

กระบวนการในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ผู้เรยีนต้องได้มโีอกาสลงมอืกระทำมากกว่า

การฟังเพียงอย่างเดียว ตอ้งจัดกิจกรรมให้ผูเ้รียนได้การเรียนรู้โดยการอ่าน, การเขียน, 

การได้ตอบ, และการวิเคราะห์ปัญหา อีกทั้งให้ผู้เรียนได้ใช้กระบวนการคิดขั้นสูง ได้แก่  

การวิเคราะห,์ การสังเคราะห์, และการประเมินค่า ลำดับขั้นตอนการนเิทศการสอน  

โดยผู้บริหารและบุคลากรในสถานศกึษาเป็นผูด้ำเนนิการร่วมกัน 

   สุรัญญา ก้องวัฒนโกศล (2563, หน้า 35) ได้กล่าวถึงบทบาทของครู 

กับการเรียนรูเ้ชงิรุกไว้ ดังนี้ 1) จัดให้ผู้เรยีนเป็นศูนย์กลางของการเรียนการสอน กิจกรรม

ต้องสะท้อนความต้องการในการพัฒนาผูเ้รียนและเน้นการนำไปใช้ประโยชน์ในชวีิตจรงิ 

ของผู้เรยีน 2) สรา้งบรรยากาศของการมสี่วนร่วมที่ส่งเสริมใหผู้เ้รียนมีปฏิสัมพันธ์ที่ดี 

กับผูส้อนและเพื่อนในชัน้เรียน 3) จัดสภาพการเรียนรูใ้หม้ีวธิีการสอนที่หลากหลาย

กิจกรรมการเรียนการสอนที่ท้าทายส่งเสริมให้ผูเ้รียนมีส่วนร่วม กระตุ้นให้ผูเ้รียน 

ประสบความสำเร็จในการเรียนรู้ และ 4) ผูส้อนต้องใจกว้าง ยอมรับในความสามารถ  

การแสดงออกและความคิดเห็นของผูเ้รียน 

   สรัญญพัชร์ แก้วศรไีตร (2564, หน้า 69) ได้กล่าวถึงบทบาทของครู 

กับการเรียนรูเ้ชงิรุก ไว้ว่า บทบาทของครูกับการจัดการเรียนรู้เชิงรุก ครูตอ้งเป็นผูชี้้แนะ

แนวทางให้แก่นักเรียน มกีารสร้างบรรยากาศในการสอน มีกระบวนการจัดการเรียนรู้ 

เน้นเด็กเป็นศูนย์กลาง เน้นการปฏิบัติจรงิ มกีระบวนการคิดวิเคราะห์ มกีารวัด 

และประเมินผลตามสภาพจริง 

   จากที่กล่าวมาสรุปได้ว่า บทบาทของครูกับการเรียนรูเ้ชิงรุก  

ครูต้องเป็นผู้ชีแ้นะแนวทางใหแ้ก่นักเรียน จัดให้ผูเ้รียนเป็นศูนย์กลางของการเรยีนการสอน 

สร้างบรรยากาศของการมีส่วนร่วมที่ส่งเสริมให้ผูเ้รียนมีปฏิสัมพันธ์ที่ดกีับผูส้อนและเพื่อน

ในชั้นเรียน จัดสภาพการเรียนรู้ให้มวีิธีการสอนที่หลากหลายกิจกรรมการเรียนการสอน 

ที่ท้าทายส่งเสริมให้ผูเ้รียนได้มโีอกาสลงมอืกระทำมากกว่าการฟังเพียงอย่างเดียว ใจกว้าง 

ยอมรับในความสามารถ ในการแสดงออกและความคิดเห็นที่นักเรียนนำเสนอ 

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร



74 

 7. งานวจิัยที่เกี่ยวข้องกับการเรียนรู้เชิงรุก 

  งานวิจัยในประเทศ 

   ธนวรรณ นัยเนตร (2560, บทคัดย่อ) ศกึษาผลของการจัดการเรยีนรู้ 

เชงิรุกร่วมกับคำถามระดับสูงที่มีต่อความสามารถในการให้เหตุผลและผลสัมฤทธิ์ 

ทางการเรยีนคณิตศาสตร์เรื่อง ฟังก์ชันของนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 4 เปรียบเทียบ

ความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนคณิตศาสตร์ 

เรื่อง ฟังก์ชัน ของนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปีที่ 4 หลังจากได้รับการจัดการเรยีนรู้เชิงรุก

ร่วมกับคำถามระดับสูง กับเกณฑ์ร้อยละ 70 ซึ่งเป็นแผน การวิจัยแบบศกึษากลุ่มเดียว 

วัดหลังการทดลองครัง้เดียว (One-group Posttest-Only Design) โดยกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ 

ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 4/6 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศกึษา 2559 

โรงเรียนชลกันยานุกูล จำนวน 49 คน ซึ่งได้มาจากการสุ่มตัวอย่างแบบกลุ่ม (Cluster 

Random Sampling) เครื่องมอืที่ใชใ้นการวิจัย คือ แผนการจัดการเรียนรูเ้ชิงรุกร่วมกับ

คำถามระดับสูง จำนวน 9 แผน แบบทดสอบวัดความสามารถในการให้เหตุผล 

ทางคณิตศาสตร์ที่มีค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.89 และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ 

ทางการเรยีนคณิตศาสตร์ เรื่อง ฟังก์ชัน ที่มคี่า ความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.83 สถิติที่ใช้ 

ในการวิเคราะห์ขอ้มูล ได้แก่ ค่าเฉลี่ยเลขคณิต ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบ 

ค่าทีสำหรับกลุ่มตัวอย่างเดียว (t-test for One Sample) ซึ่งผลการวิจัยสรุปได้ดังนี้  

1) ความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ เรื่อง ฟังก์ชัน ของนักเรียน 

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 4 หลังได้รับการจัดการเรียนรู้เชิงรุกร่วมกับคำถามระดับสูง สูงกว่า 

เกณฑ์รอ้ยละ 70 อย่างมนีัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

คณิตศาสตร์ เรื่อง ฟังก์ชัน ของนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 4 หลังได้รับการจัดการเรียนรู้

เชงิรุกร่วมกับคำถามระดับสูง สูงกว่าเกณฑ์รอ้ยละ 70 อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 

.05 

   ลัดดาวัลย์ สาระภัย (2560, บทคัดย่อ) ได้ศึกษาการจัดการเรียนรู้ 

โดยใช้การเรียนรู้แบบกระตือรือรน้ที่มีประสทิธิภาพตามเกณฑ์ 70/70 เปรียบเทียบ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกับเกณฑ์ ศกึษาพฤติกรรมการเรียนรู้และศกึษาความพึงพอใจ 

ของนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 5 ต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบกระตอืรอืร้น  

กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 5 จำนวน 17 คน โดยวิธีการโดยวิธีการเลือก

แบบเฉพาะเจาะจง (Purposive Sampling) โรงเรียนรังษีวิทยากร อำเภอน้ำยืน  
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กลุ่มโรงเรียนพระปริยัติธรรมแผนกสามัญศึกษากลุ่ม 9 สำนักงานพระพุทธศาสนาแห่งชาติ 

เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจัย ประกอบด้วย 1) แผนการจัดการเรียนรู ้2) แบบทดสอบวัด

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 3) แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู ้และ4) แบบสอบถาม 

ความพึงพอใจของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 5 ต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

แบบกระตอืรอืร้น สถิตทิี่ใชใ้นการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน และการทดสอบค่าที (t-test One Sample Group) ผลการวิจัยพบว่า  

1) การจัดการเรียนรูแ้บบกระตอืรอืร้น เรื่องการสังเคราะห์แสง ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 5  

มีประสิทธิภาพ (E1/E2) เท่ากับ 77.90/77.94 สูงกว่าเกณฑ์ที่กำหนด (70/70) 2) นักเรียน 

ที่เรยีนด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้การเรียนรู้แบบกระตอืรอืร้น เรื่องการสังเคราะห์แสง  

มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน คดิเป็นรอ้ยละ 77.94 สูงกว่าเกณฑ์ที่กำหนด  

(ร้อยละ 70) 3) นักเรียนมพีฤติกรรมการเรียนรู้ เรื่องการสังเคราะห์แสง โดยใช้การเรียนรู้ 

แบบกระตอืรอืร้น มคี่าโดยรวมเฉลี่ยอยู่ในระดับมาก (�̅� = 2.70, S.D. = 0.08)  

และ 4) มีความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้ โดยรวมมีความพึงพอใจอยู่ในระดับ

มากที่สุด (�̅� = 4.58, S.D. = 0.33) 

   อรนุช บุญชู (2561, บทคัดย่อ) ได้ศกึษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 

และจติวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 4 โดยใช้การจัดการเรียนรู้เชิงรุก 

แบบร่วมมอืด้วยสถานการณ์ปัญหา กลุ่มตัวอย่างที่ใชใ้นการวิจัยคือ นักเรียน 

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 4 แผนการเรียนวิทยาศาสตร์-คณิตศาสตร์ ปีการศึกษา 2560  

ของโรงเรียนอรัญประเทศ ตำบลอรัญประเทศ อำเภออรัญประเทศ จังหวัดสระแก้ว  

โดยเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง (Purposive Sampling) และใช้เกณฑ์ในการคัดเลือก 

กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนที่กำลังศึกษาในระดับช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 4 แผนการเรียน

วิทยาศาสตร์-คณิตศาสตร์ มีความตอ้งการเรียนเพิ่มเติมในช่วงปิดภาคเรียน จำนวน  

30 คน เครื่องมอืในการวิจัย คือ 1) แผนการจัดการเรยีนรูเ้ชงิรุกแบบร่วมมอื 

ด้วยสถานการณ์ปัญหา 2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิชาชีววิทยา 3) แบบวัด

จติวิทยาศาสตร์ และ 4) แบบประเมินพฤติกรรมการทำงานกลุ่ม เป็นการวิจัยกึ่งทดลอง 

(Quasi-Experimental Research Design) ซึ่งวิเคราะห์ข้อมูลโดยเปรียบเทียบความแตกต่าง

ของคะแนนวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาชีววิทยาก่อนเรียนและหลังเรยีน สถิตทิี่ใช้ 

ในการวิเคราะห์ขอ้มูล คือ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน วิเคราะห์ขอ้มูลโดยใช้สถิติ

พืน้ฐานและการทดสอบค่าที ผลการวิจัยพบว่า 1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิชาชีววิทยา
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ของนักเรียน โดยใช้การจัดการเรียนรูเ้ชิงรุกแบบร่วมมือด้วยสถานการณ์ปัญหา หลังเรียน

สูงกว่าก่อนเรียนที่ระดับนัยสำคัญ .01 2) จิตวทิยาศาสตร์ของนักเรียนโดยใช้ 

การจัดการเรียนรูเ้ชิงรุกแบบร่วมมอืด้วยสถานการณ์ปัญหา อยู่ในระดับดี (�̅� = 4.04)  

และ 3) พฤติกรรมการทำงานกลุ่มของนักเรียนโดยใช้การจัดการเรียนรู้เชิงรุกแบบร่วมมอื 

ด้วยสถานการณ์ปัญหาอยู่ในระดับดี (�̅� = 4.30)   

   ปรเมศวร์ ขาวสุด (2562, บทคัดย่อ) ได้ศกึษาผลการจัดการเรียนรู้เชิงรุก 

เรื่องเซลล์ของสิ่งมีชีวติ ที่มีต่อมโนมติทางวิทยาศาสตร์และความสุขในการเรียน

วิทยาศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 5 โรงเรียนย่านตาขาวรัฐชนูปถัมภ์ จังหวัดตรัง

เปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยของมโนมต ิเรื่อง เซลล์ของสิ่งมีชีวติ ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษา

ปีที่ 5 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้เชงิรุกกับของนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรยีนรู้แบบปกติ 

และเปรียบเทียบความสุขในการเรียนวิทยาศาสตร์ เรื่อง เซลล์ของสิ่งมีชีวติ ของนักเรียน 

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 5 ที่ได้รับการจัดการเรยีนรู้เชิงรุกกับของนักเรียนที่ได้รับการจัด 

การเรียนรูแ้บบปกติ ผลการวิจัยปรากฏว่า (1) นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรยีนรู้เชิงรุก  

มีคะแนนเฉลี่ยของมโนมติ เรื่อง เซลล์ของสิ่งมีชีวติ สูงกว่าของนักเรียนที่ได้รับ 

การจัดการเรียนรูแ้บบปกติ อย่างมีนัยสำคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05 และ (2) นักเรียนที่ได้รับ 

การจัดการเรียนรูเ้ชิงรุก มคีวามสุขในการเรียนวิทยาศาสตร์ เรื่อง เซลล์ของสิ่งมีชีวิต  

สูงกว่าของนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปกติอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ 

ที่ระดับ .05 

   ผกาวัลย์ นามนัย (2562, บทคัดย่อ) ได้ศกึษาการพัฒนาผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีน เรื่องกฎหมายและการดำเนนิชีวติและพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหา

อย่างมีวจิารณญาณช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 โดยใช้กิจกรรมการเรยีนรู้เชิงรุก กลุ่มเป้าหมาย 

ได้แก่ นักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 โรงเรียนเสลภูมิพิทยาคม อำเภอเสลภูมิ จังหวัด

ร้อยเอ็ด จำนวน 1 หอ้งเรียน ได้จากการเลือกแบบเจาะจง จากหอ้งเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีนและผลการประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์อยู่ในระดับต่ำที่สุด  

เมื่อเทียบกับนักเรียนหอ้งอื่นในระดับเดียวกัน เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจัยมี 4 ชนิด ดังนี้  

1) แผนการจัดการเรียนรู ้วิชาหน้าที่พลเมือง ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 โดยใช้กิจกรรม 

การเรียนรูเ้ชิงรุก จำนวน 15 ช่ัวโมง 2) แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 3) แบบวัด 

การแก้ปัญหาอย่างมวีิจารณญาณ และ 4) แบบสังเกต สถิตทิี่ใชใ้นการวิเคราะห์ข้อมูล 

ได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ผลการวิจัยปรากฎดังนี้ นักเรียนจำนวน 43  
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เมื่อเรยีนด้วยการจัดการเรียนรู้ เรื่องกฎหมายและการดำเนนิชีวิต ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 

โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุก ครบทั้ง 2 วงรอบ ผลปรากฎว่า นักเรียนมีคะแนน

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนผ่านเกณฑ์ทุกคน โดยมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 24.37 คิดเป็นรอ้ยละ 

81.24 ซึ่งผ่านเกณฑ์รอ้ยละ 75 ที่ตั้งไว้ และนักเรียนมคีะแนนความสามารถ 

ในการแก้ปัญหาอย่างมวีิจารณญาณผ่านเกณฑ์ที่ตั้งไว้ทุกคน โดยมีคะแนนจากแบบวัด 

การแก้ปัญหาอย่างมวีิจารณญาณเฉลี่ยเท่ากับ 40.12 คิดเป็นรอ้ยละ 80.23 และ 

จากการแบบสังเกตพฤติกรรมนักเรียนมพีฤติกรรมการแก้ปัญหาอย่างมวีิจารณญาณ 

ผ่านเกณฑ์ทุกคน แสดงว่าการจัดการเรียนรู้ เรื่องกฎหมายและการดำเนินชีวติ  

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุก สามารถพัฒนาผลสัมฤทธิ์ 

ทางการเรยีนของผู้เรียน และสามารถพัฒนาการแก้ปัญหาอย่างมวีิจารณญาณของผูเ้รียน

ได้ตามเกณฑ์รอ้ยละ 75 ตามความมุ่งหมายของการวิจัย เหมาะที่จะนำไปใช้ 

ในการจัดการเรียนรูเ้พื่อพัฒนาผูเ้รียนต่อไป 

  งานวิจัยต่างประเทศ 

   Orhan & Ruhan (2007, pp. 71-81) ได้ศึกษาผลการจัดการเรียนรูเ้ชิงรุก 

โดยเน้นปัญหาเป็นหลักที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ มโนมติ 

ทางวิทยาศาสตร์ และเจตคติทางวิทยาศาสตร์ กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนเกรด 7 โรงเรียน

รัฐบาล แบ่งเป็นกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม เครื่องมือที่ใชเ้ก็บข้อมูลประกอบด้วย 

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิทยาศาสตร์ชนิดปรนัย แบบทดสอบอัตนัย 

ที่เป็นคำถามปลายเปิด และแบบวัดเจตคตทิางวิทยาศาสตร์ ผลการศกึษาพบว่า  

กลุ่มทดลองมคีะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน คะแนนมโนมติ และเจตคติ 

ทางวิทยาศาสตร์สูงกว่ากลุ่มควบคุม อย่างมนีัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 

   Savec & Devetak (2013, p. 1113) ได้ทำการวิจัยเกี่ยวกับ 

การจัดการเรียนรูเ้ชิงรุกในเนื้อหาวิชาเคมี เพื่อเพิ่มผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน ของนักเรียน 

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 2 ของประเทศสโลวาเนีย โดยเปรียบเทียบกบักลุ่มที่ได้รับ 

การจัดการเรียนรูแ้บบบรรยาย ผลการวิจัยพบว่า กลุ่มที่ได้รับการจัดการเรยีนรู้เชิงรุก 

มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกว่ากลุ่มที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบบรรยาย 

อย่างมีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05 โดยเฉพาะในด้านพุทธิพิสัยและด้านทักษะพิสัย 

แต่นักเรียนจะต้องใช้เวลาในการปรับตัวในการเรียนรู้มากกว่าแบบบรรยาย พรอ้มทั้งครู

จะต้องมคีวามชำนาญในการสอนอีกด้วย 
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   Rosciano (2015, pp. 93-99) ได้ศึกษาประสิทธิภาพของการจัด 

การเรียนรูเ้ชิงรุกโดยใช้แผนผังความคิด (Mind Mapping) ของนักศึกษาพยาบาลระดับ

อนุปริญญา ผลการวิจัยพบว่า นักศึกษาพยาบาลมีปฏิสัมพันธ์กันมากขึ้นในการทำกิจกรรม

ต่าง ๆ โดยนักศึกษาร้อยละ 66 สามารถแสดงให้เห็นถึงวิสัยทัศน์ในการแสดงความรู้

ความคิด บริบท นักศกึษาร้อยละ 93 กล่าวว่า การใช้แผนผังความคิดช่วยพัฒนาความคิด

สร้างสรรค์ได้ดี แผนผังความคิดสามารถใช้เป็นเครื่องมือในการจดจําและเตรียมพร้อม 

ในการสอบ การปฏิบัติงาน และการจัดการเรียนรูเ้ชิงรุกโดยใช้แผนผังความคิดนัน้ 

เป็นการจัดการเรียนรู้ทางเลือกใหม่สำหรับนำมาใช้ในสาขาพยาบาลได้อย่างมปีระสิทธิภาพ

จากการศกึษางานวิจัยที่เกี่ยวข้องทำให้ทราบว่า การจัดการเรียนรู้เชิงรุกโดยใช้รูปแบบ 

การวิจัยเชิงปฏิบัติการนั้นสามารถพัฒนามโนทัศน์ทางวิทยาศาสตร์และผลสัมฤทธิ์ 

ทางการเรยีนวิทยาศาสตร์ได้  

   จากการศกึษางานวิจัยที่เกี่ยวข้องทั้งในและต่างประเทศ พบว่า 

การจัดกิจกรรมการเรยีนการสอนตามแนวคิดเชิงรุกช่วยใหน้ักเรียนมผีลสัมฤทธิ์ 

ทางการเรยีนสูงขึ้น พัฒนาความสามารถในการคิดอย่างมวีิจารณญาณ ความสามารถ 

ในการแก้ปัญหา และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์สูงขึ้น เนื่องจากการจัดการ

เรียนรู้เชิงรุกเป็นการจัดการเรียนการสอนที่มีกิจกรรมให้นักเรียนลงมอืปฏิบัติแลกเปลี่ยน

ประสบการณ์เรียนรู้ ทั้งในเชิงทักษะต่าง ๆ เช่น การทดลอง การสำรวจตรวจสอบ นักเรียน

ต้องหาความหมายและทำความเข้าใจด้วยตนเอง หรอืร่วมกันกับเพื่อน เช่น ร่วมสบืค้นหา

คำตอบ ร่วมนำเสนอ และสรุปความคิดรวบยอดร่วมกัน นำมาเสนอความรู้ ประยุกต์ใช้

หรอืลงมอืปฏิบัติ โดยครูจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่หลากหลายและจัดบรรยากาศ 

ที่เหมาะสม เพื่อสนับสนุนใหน้ักเรียนเกิดความกระตอืรือร้น ผูว้ิจัยจึงมีความสนใจ 

ที่จะศกึษาเพื่อต้องการทราบว่าแนวคิดการเรียนรูเ้ชิงรุกสามารถนำมาใช้ในการจัดการ

เรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร์เพื่อพัฒนาความสามารถในการคิดอย่างมีวจิารณญาณ 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และจติวิทยาศาสตร์  

เพื่อเป็นพัฒนาคุณภาพนักเรียนต่อไป 
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แนวคิดทฤษฎีท่ีเกี่ยวข้องกับการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน 

 1. ความหมายของรูปแบบการเรียนการสอน 

  นักวิชาการหลายท่านได้ให้ความหมายของรูปแบบการเรียนการสอนไว้ ดังนี้ 

   รพีพรรณ เชือ้จันอัด (2557, หนา้ 27) ได้ให้ความหมายของรูปแบบ 

การเรียนการสอนไว้ว่า คือแบบแผนที่แสดงถึงความสัมพันธ์ระหว่างองค์ประกอบต่าง ๆ  

ในการจัดการเรียนรู ้ได้แก่ หลักการ วัตถุประสงค์ เนื้อหา ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ 

ประเมินผล โดยผ่านขั้นตอนการสรา้งอย่างเป็นระบบที่จะใช้จัดการเรียนรู้แก่ผูเ้รียน  

เพื่อให้เกิดการเรยีนรู้ตามเป้าหมายที่กำหนด 

   พรรณรายณ์ ทรัพย์แสนดี (2558, หนา้ 78) ได้ให้ความหมาย 

ของรูปแบบการเรียนการสอน ไว้ว่า เป็นแบบแผนของการจัดกระบวนการให้นักเรียน 

เกิดการเรยีนรู้ โดยยึดหลักการจัดการเรียนรู ้ทฤษฎี หลักการต่าง ๆ รวมถึงวิธีการเรียน

การสอนในห้องเรียน 

   จติรลดา ทองอันตัง (2559, หนา้ 63) ได้ให้ความหมายของรูปแบบ 

การเรียนการสอนไว้ว่า รูปแบบการเรียนการสอน หมายถึง โครงสร้างที่แสดงถึง

ความสัมพันธ์ระหว่างองค์ประกอบต่าง ๆ ในการสอน ได้แก่ หลักการ วัตถุประสงค์  

การบวนการเรียนรู้ การประเมินผล โดยผ่านขั้นตอนการสร้างอย่างเป็นระบบ เพื่อให้

ผูเ้รียนเกิดการเรยีนรู้ตามเป้าหมายที่กำหนด  

   นิตธิาร ชูทรัพย์ (2559, หน้า 14) ได้ให้ความหมายของรูปแบบการเรียน

การสอนไว้ว่า คือ แบบแผนเชงิปฏิบัติการเพื่อใช้ในการจัดการเรยีนการสอนที่จัดขึ้น 

อย่างเป็นระบบและมีจุดมุ่งหมายที่เฉพาะโดยผ่านขั้นตอนการดำเนินการออกแบบ 

และพัฒนาอย่างเป็นระบบโดยใช้หลักปรัชญา หลักการ แนวคิดทางทฤษฎีหรอืความเชื่อ

พืน้ฐาน ซึ่งแสดงถึงความสัมพันธ์ระหว่างองค์ประกอบต่าง ๆ เช่น หลักการ วัตถุประสงค์ 

เนือ้หา ขั้นตอนการสอน การวัดและประเมินผล การแก้ไขและปรับปรุง ที่เช่ือมโยง

ความสัมพันธ์และแสดงให้เห็นถึงแนวทางในการจัดการเรียนการสอนให้บรรลุจุดมุ่งหมาย 

ซึ่งรูปแบบการเรียนการสอน จะให้แนวทางว่าครูจะต้องเตรยีมการสอนอย่างไร  

ดำเนนิการะประเมินอย่างไรจงึจะช่วยใหน้ักเรียนบรรลุตามวัตถุประสงค์ที่กำหนดไว้ 

   นฤเทพ สุวรรณธาดา (2560, หน้า 35) ได้ให้ความหมายของรูปแบบ 

การเรียนการสอนไว้ว่า รูปแบบการเรียนการสอน หมายถึง แผนการจัดแนวทาง 

หรอืกระบวนการเรียนรู้ที่อาศัยเทคนิคการวิธีการสอนในรูปแบบต่าง ๆ เข้าไปกระตุ้น 
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ให้ผู้เรยีนเกิดกระบวนการเรียนรู้ตามวัตถุประสงค์ที่วางแผนไว้ โดยอาศัยกิจกรรมการเรียน

การสอนหรือสิ่งแวดล้อมเพื่อให้ผู้เรยีนเกิดทักษะและกระบวนการเรียนรู้ในแต่ละบุคคล

ด้วยตนเอง 

   วราพร ทองจนี (2560, หน้า 79) ได้ให้ความหมายของรูปแบบการเรียน

การสอนไว้ว่า แบบแผนในการออกแบบการเรียนการสอน กระบวนการหรอืขั้นตอน 

ในการสอนที่มีวัตถุประสงค์เฉพาะ มปีรัชญา ทฤษฎี หลักการ หรอืแนวคิดต่าง ๆ  

ที่เป็นรากฐานของรูปแบบ และได้รับการพิสูจน์ ทดสอบแล้วว่าสามารถทำให้ผู้เรยีน

บรรลุผลสำเร็จตามวัตถุประสงค์ของรูปแบบการเรียนการสอน 

   กานต์รว ีบุษยานนท์ (2561, หนา้ 79) ได้ให้ความหมายของรูปแบบ 

การเรียนการสอน ไว้ว่า เป็นแบบแผนของการสอนที่กำหนดไว้ล่วงหนา้อย่างเป็นระบบ 

แสดงถึงองค์ประกอบต่าง ๆ ในการสอนและมีการจัดทำขึน้อย่างมีจุดมุ่งหมายเฉพาะ 

ที่ชัดเจน 

   พจนีย์ หนักทอง (2561, หน้า 65) ได้ให้ความหมายของรูปแบบการเรียน

การสอนไว้ว่า คอืแบบแผนการดำเนินการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่ถูกจัดขึ้น 

อย่างเป็นระบบตามหลักการและทฤษฎีที่แต่ละบุคคลยึดถือ ซึ่งได้รับการตรวจสอบ

คุณภาพว่าสามารถช่วยใหผู้้เรียนพัฒนาได้ตามวัตถุประสงค์ของรูปแบบนั้น 

   จนิดา ลาโพธิ์ (2562, หนา้ 88) ได้ให้ความหมายของรูปแบบการเรียน

การสอนไว้ว่า รูปแบบการสอน หมายถึง สภาพหรอืลักษณะของการเรียนการสอน 

ที่จัดขึน้อย่างเป็นระบบตามหลักปรัชญา ทฤษฎี หลักการ แนวคิดหรอืความเชื่อต่าง ๆ  

โดยมีการจัดกระบวนการหรอืขั้นตอนในการเรียนการสอน ซึ่งตอ้งอาศัยวิธีสอนและเทคนิค

การสอนต่าง ๆ เข้าไปช่วยเพื่อให้ผู้เรยีนบรรลุวัตถุประสงค์ตามที่กำหนดไว้อย่างมี

ประสิทธิภาพ  

   ทิศนา แขมมณี (2563, หน้า 221) ได้ให้ความหมายของรูปแบบ 

การเรียนการสอน หมายถึง สภาพลักษณะของการเรียนการสอนที่ครอบคลุมองค์ประกอบ 

สำคัญซึ่งได้รับการจัดไว้อย่างเป็นระเบียบ ตามหลักปรัชญา ทฤษฎี หลักการ แนวคิดหรอื 

ความเช่ือต่าง ๆ โดยประกอบด้วยกระบวนการหรอืช้ันตอนสำคัญในการเรียนการสอน 

รวมทั้งวิธีสอนและเทคนิคการสอนต่าง ๆ ที่สามารถช่วยใหส้ภาพการเรียนการสอนนั้น 

เป็นไปตามทฤษฎี หลักการหรอืแนวคิดที่ยึดถือรูปแบบจะต้องได้รับการพิสูจน์ ทดสอบ 
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หรอืยอมรับว่ามีประสิทธิภาพ สามารถใช้เป็นแบบแผนในการเรียนการสอนให้บรรลุ 

วัตถุประสงค์เฉพาะของรูปแบบนั้น ๆ 

   Anderson (1997, pp. 521-522) ได้ให้ความหมายของรูปแบบการเรียน

การสอนไว้ว่า คือ กระบวนการที่มีลักษณะที่เป็นขั้นตอนเพื่อทำให้ประสบผลสำเร็จ 

ตามผลการเรียนรู้ที่มคีวามเหมาะสม รูปแบบการเรียนการสอนที่มีหลักการเฉพาะรูปแบบ 

ซึ่งประกอบด้วย ทฤษฎีการเรียนรู้ที่เป็นรากฐาน วัตถุประสงค์ของการเรยีนรู้ที่มรีูปแบบ 

การสอนจะต้องทำให้บรรลุผล และหลักฐานในการสนับสนุนประสิทธิภาพของรูปแบบ 

รูปแบบการเรียนการสอนเน้นกระบวนการและผลลัพธ์ เป็นไปตามลำดับขั้นตอน  

ทุกรูปแบบการเรียนการสอนมผีลต่อผูเ้รียนทั้งทางตรงและทางออ้มสำหรับวัตถุประสงค์ 

ที่เฉพาะเจาะจงหรอืมีผลโดยตรงต่อผู้เรียน ได้แก่ ทักษะการเรียนรูท้ี่มคีวามเฉพาะ 

   Eggen & Kauchak (1996, p. 11) ให้ความหมายของรูปแบบการเรียน

การสอนไว้ว่า คือ แบบหรือหรอืแผนของการสอนแสดงถึงความสัมพันธ์ระหว่าง

องค์ประกอบต่าง ๆ ที่จะใช้ในการจัดกระทำเพื่อให้เกิดผลแก่ผูเ้รียนตามจุดมุ่งหมาย 

ของการสอนนั้น เป็นแนวทางหรอืชุดของยุทธศาสตร์ที่เป็นพืน้ฐานของวิธีการสอนของครู 

จงึอาจกล่าวได้ว่า รูปแบบการสอน หมายถึง แผนเชิงปฏิบัติของแนวทางทฤษฎีการเรียนรู้

ซึ่งแสดงถึงความสัมพันธ์ระหว่างองค์ประกอบต่าง ๆ ที่จะใช้ในการจัดกระทำเพื่อใหผู้เ้รียน

มีความสามารถในการเรียนรู้เนื้อหารายวิชาต่าง ๆ ตามเป้าหมายที่วางไว้ 

   จากความหมายของรูปแบบการเรียนการสอน สรุปได้ว่า รูปแบบ 

การเรียนการสอน คือ แบบแผนการดำเนินการจัดกิจกรรมการเรยีนการสอนที่ถูกจัดขึน้

อย่างเป็นระบบตามหลักการและทฤษฎีที่แต่ละบุคคลยึดถือเป็นโครงสรา้งที่แสดงถึง

ความสัมพันธ์ระหว่างองค์ประกอบต่าง ๆ ในการสอนที่จะใช้ในการจัดกระทำเพื่อใหเ้กิดผล

แก่ผูเ้รียนตามจุดมุ่งหมายของการสอนนั้น 

 2. องค์ประกอบของรูปแบบการเรียนการสอน 

  นักวิชาการหลายท่านได้กล่าวถึงองค์ประกอบของรูปแบบการเรียนการสอน

ไว้ดังนี ้

   สุขกมล แสงวันดี (2556, หน้า 9) ได้กล่าวถึงองค์ประกอบของรูปแบบ

การเรียนการสอนไว้ว่า องค์ประกอบที่จะนำมาใช้ในการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน

ได้ดังนี ้1) ที่มา แนวคิดทฤษฎี หมายถึง แนวคิดหลักที่ยึดถือและรองรับในการนํามา

กำหนดแนวทางของรูปแบบ 2) หลักการ หมายถึง ส่วนที่กล่าวถึงความเชื่อและแนวคิด 
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ของทฤษฎีที่รองรับรูปแบบและจะเป็นตัวชี้นำการกำหนดวัตถุประสงค์ 3) วัตถุประสงค์ 

หมายถึง ส่วนที่ระบุความคาดหวังที่ต้องการใหเ้กิดขึ้น จากการใช้รูปแบบ 4) เนื้อหา 

หมายถึง ส่วนที่ระบุถึงเนื้อหาที่ใชใ้นการจัดการเรยีนการสอน 5) กระบวนการเรียน 

การสอน หมายถึง กิจกรรมการเรียนการสอนที่ดำเนินการตามขั้นตอน และ 6) การวัด 

และการประเมินผล หมายถึง ส่วนที่ระบุถึงการวัดและประเมินถึงผลของรูปแบบการเรียน 

การสอน 

  จติรลดา ทองอันตัง (2559, หนา้ 67) ได้กล่าวถึงองค์ประกอบ 

ของรูปแบบการเรียนการสอน ไว้ว่า รูปแบบการเรียนการสอนส่วนใหญ่มีองค์ประกอบ  

5 ประการ คอื 1) ปรัชญา หลักการ แนวคิด หรอืทฤษฎี ซึ่งเป็นพืน้ฐานในการพัฒนา

รูปแบบการเรียนการสอน 2) วัตถุประสงค์ขอรูปแบบการเรียนการสอน 3) เนื้อหา 

ของรูปแบบ 4) ขัน้ตอนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน และ 5) วธิีการวัด 

และประเมินผลที่ใชใ้นรูปแบบการเรียนการสอน  

  ชญาชล สิริอัครบัญชา (2559, หนา้ 72) ได้กล่าวถึงองค์ประกอบ 

ของรูปแบบการเรียนการสอน ไว้ว่า ในการออกแบบการเรียนการสอนจะต้องดำเนินการ

อย่างเป็นระบบ โดยต้องมกีารกำหนดจุดมุ่งหมายของการสร้างรูปแบบให้ชัดเจน  

มีการศกึษาที่มา หลักการ แนวคิดและทฤษฎีต่าง ๆ เพื่อใช้เป็นพืน้ฐานในการกำหนด

องค์ประกอบหลัก ได้แก่ เป้าหมาย วัตถุประสงค์การเรียน วิธีการเรียนการสอน เครื่องมอื

ในการประเมิน สื่อการเรียนการสอน และแหล่งเรียนรู้ เช่น พื้นความรูเ้ดิม ความสนใจ  

เจตคติ ความพร้อมในการเรียนรู ้เพื่อจัดการเรียนการสอนให้เหมาะสมกับผูเ้รียนแต่ละคน 

จงึกล่าวได้ว่าเป็นรูปแบบการเรียนการสอนที่มปีระสิทธิภาพ 

  ศุภักษร ฟองจางวาง และกอบสุข คงมนัส (2559, หนา้ 937-953) 

ได้ศึกษาองค์ประกอบของรูปแบบการสอน ผลการศกึษาสรุปได้ว่าองค์ประกอบ 

ของรูปแบบการสอนที่สำคัญ ม ี5 องค์ประกอบ ดังนี้ 1) หลักการ ความสำคัญและ 

ความเป็นมา 2) วัตถุประสงค์ 3) เนือ้หา 4) กระบวนการจัดการเรยีนการสอน  

และ 5) การวัดและประเมินผล 

  กานต์รว ีบุษยานนท์ (2561, หนา้ 80) ได้กล่าวถึงองค์ประกอบ 

ของรูปแบบการเรียนการสอน ไว้ว่า รูปแบบการเรียนการสอนมีองค์ประกอบที่สำคัญ ดังนี้ 

1) หลักการของรูปแบบ ซึ่งจะเป็นแนวคิดและพืน้ฐานความเชื่อในการจัดการเรียนการสอน

ของรูปแบบการเรียนการสอนนั้น 2) วัตถุประสงค์ของรูปแบบ เป็นเป้าหมายเฉพาะเจาะจง
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ของรูปแบบการเรียนการสอนนั้น ว่ามุ่งพัฒนาให้ผูเ้รียนมลีักษณะอย่างไร 3) กระบวนการ

เรียนการสอน เป็นการอธิบายถึงการดำเนินการเรียนการสอน บทบาทของผู้สอนและ

ผูเ้รียน และ 4) การวัดและประเมินผล เป็นแนวทางการวัดแระประเมินผลการเรียน 

การสอนที่จะบอกถึงประสิทธิภาพของรูปแบบ หรอืบอกถึงการบรรลุวัตถุประสงค์ 

ของรูปแบบการเรียนการสอน 

  โรจนฤทธิ์ จันนุ่น (2561, หน้า 19) ได้กล่าวถึงองค์ประกอบของรูปแบบ

การเรียนการสอน ไว้ว่า องค์ประกอบที่สำคัญในการจัดการเรียนการสอนจะต้อง

ประกอบด้วย 5 องค์ประกอบ ดังนี้ 1) ปรัชญา ทฤษฎี หลักการของรูปแบบการจัด 

การเรียนรู ้2) วัตถุประสงค์ของรูปแบบการจัดการเรียนรู ้3) เนื้อหาหรือสาระการเรียน 

การสอน 4) กิจกรรมการจัดการเรียนการสอน และ 5) การวัดและประเมินผล 

  สุภาวดี วสิุวรรณ (2562, หน้า 61-62) ได้กล่าวถึงองค์ประกอบ 

ของรูปแบบการเรียนการสอนไว้ว่ารูปแบบการเรียนการสอนมอีงค์ประกอบ ดังนี้  

1) ที่มา ของรูปแบบ หมายถึง การแสดงถึงความจำเป็นสภาพของปัญหา โดยแสดงให้เห็น

ถึงความสัมพันธ์แนวคิด ทฤษฎีที่มาช่วยใหก้ารแก้ปัญหาการเรียนการสอน 2) แนวคิด 

และทฤษฎีพื้นฐาน หมายถึง การอธิบายแนวคิด ทฤษฎีเพื่อใช้เป็นพืน้ฐานในการสนับสนุน  

การจัดการเรียนการสอนได้อย่างเป็นระบบ 3) หลักการของรูปแบบ หมายถึง เป้าหมาย

ปลายทางของรูปแบบการเรียนการสอน ซึ่งมาจากการศกึษาแนวคิดทฤษฎีพื้นฐาน 

ที่เกี่ยวข้อง 4) วัตถุประสงค์ของรูปแบบ หมายถึง ผลที่ประสงค์ให้บรรลุตามรูปแบบ 

การเรียนการสอน ซึ่งเป็นขั้นตอนที่ศกึษาสมรรถนะที่จำเป็นสำหรับครูการศกึษาพิเศษ  

จากผู้ใหข้้อมูลและเมื่อได้ขอ้มูลครบถ้วนแล้ว จึงนำมากำหนดเป็นวัตถุประสงค์ 

ของรูปแบบหรอืสิ่งต้องการให้เกิดขึ้นกับผูเ้รียน 5) ขั้นตอนการเรียนการสอน หมายถึง  

ลำดับขั้นตอนการจัดการเรียนการสอนของรูปแบบการเรียนการสอน 6) ระบบสังคม 

หมายถึง บทบาทผูส้อน ผูเ้รียน และความสัมพันธ์ซึ่งกันและกันในรูปแบบการเรียน 

การสอน 7) หลักการตอบสนองต่อผูเ้รียน หมายถึง วธิีการที่ผูส้อนจะตอบสนอง 

ต่อสิ่งทีผู่เ้รียนกระทำ ได้แก่ การสร้างบรรยากาศเอื้อต่อการเรียนรู ้การให้คำชมเชย  

และ 8) ระบบสนับสนุน หมายถึง ระบบที่ช่วยสนับสนุนให้รูปแบบการเรียนการสอน 

ให้ประสบความสำเร็จและมีประสิทธิภาพสูงสุด 

   ทิศนา แขมมณี (2563, หน้า 222) ได้กล่าวถึงองค์ประกอบ 

ของรูปแบบการเรียนการสอน ไว้ว่า รูปแบบการเรียนการสอน มีองค์ประกอบสำคัญ  
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ดังนี้ 1) ปรัชญา ทฤษฎี หลักการ แนวคิด หรอืความเชื่อที่เป็นพืน้ฐานหรอืเป็นหลัก 

ของรูปแบบการเรียนการสอนนั้น ๆ 2) มกีารบรรยายและอธิบายสภาพหรอืลักษณะ 

ของการจัดการเรียนการสอนที่สอดคล้องกับหลักการที่ยึดถือ 3) มกีารจัดระบบ คือ 

มีการจัดองค์ประกอบและความสัมพันธ์ขององค์ประกอบของระบบให้สามารถ 

นำผูเ้รียนไปสู่เป้าหมายของระบบหรอืกระบวนการนัน้ ๆ และ 4) มีการอธิบายหรือ 

ให้ข้อมูลเกี่ยวกับวิธีสอนและเทคนิคการสอนต่าง ๆ อันจะช่วยใหก้ระบวนการเรียน 

การสอนนัน้ ๆ เกิดประสิทธิภาพสูงสุด 

  Joyce & Weil (2009, pp. 13-15) ได้กล่าวถึงองค์ประกอบของรูปแบบ

การเรียนการสอนไว้ ดังนี้ 1) ที่มาของรูปแบบการเรียนการสอนเป็นส่วนที่กล่าวถึงที่มา 

ของรูปแบบการสอน เป็นตัวชี้นำการกำหนดจุดประสงค์เนื้อหากิจกรรมและขั้นตอน 

การดำเนินงานในรูปแบบการสอน 2) แนวคิดทฤษฎีเป็นส่วนที่กล่าวถึงความเชื่อ 

และแนวคิดทฤษฎีที่เป็นพืน้ฐานของรูปแบบการเรียนการสอน 3) วัตถุประสงค์เป็นการระบุ

ความคาดหวังที่ผู้สอนต้องการให้เกิดขึ้นในตัวผูเ้รียน ได้แก่ การวางเป้าหมายการเรียนรู้ 

ซึ่งต้องกำหนดอย่างชัดเจนหรอืเป็นการระบุเป้าหมายในการทำงาน ของผูเ้รียน เพื่อให้

ประสบผลสำเร็จในการดำเนินการ 4) ขั้นตอนกระบวนการเรียนการสอน (Syntax)  

เป็นส่วนที่ระบุวิธีการปฏิบัติกิจกรรมในขั้นตอนต่าง ๆ 5) ระบบสังคมเป็นส่วนที่ระบุถึง

ปฏิสัมพันธ์ระหว่างครูกับนักเรียน นักเรียนกับนักเรียน (บทบาทครูบทบาทนักเรียน)  

และ 6) ระบบสนับสนุนเป็นส่วนที่ระบุถึงวิธีการช่วยเหลือให้นักเรียนประสบผลสำเร็จ 

ต่อการเรียน เช่น สื่อและแหล่งการเรยีนรู้สามารถพัฒนาการเรียนรู้ของผูเ้รียนได้จริง  

ตรงตามที่รูปแบบการเรียนการสอนนัน้ ๆ กำหนดหรือใหค้ำอธิบายไว้ 

  Kemp Morrison & Ross (1994, pp. 8-9) ได้กล่าวถึงองค์ประกอบ 

ของรูปแบบการเรียนการสอนไว้ ดังนี้ 1) วเิคราะห์ปัญหาการเรียนการสอน เพื่อกำหนด

เป้าหมายในการออกแบบการเรียนการสอน 2) ทดสอบลักษณะสำคัญของผูเ้รียน 

ที่จำเป็นต้องได้รับการดูแลเอาใจใส่ในระหว่างการเรียน 3) กำหนดขอบเขตเนื้อหา 

และวิเคราะห์งาน เพื่อกำหนดเป้าหมายและจุดประสงค์ทั่วไป 4) กำหนดวัตถุประสงค์ 

การเรียนรูข้องผูเ้รียน 5) ลำดับเนือ้หาในหน่วยการเรียนการสอน 6) ออกแบบวิธี 

การเรียนการสอน 7) วางแผนการจัดการเรยีนการสอน 8) เลือกทรัพยากรการเรียนรู้ 

ที่สนับสนุนการเรียนการสอนและกิจกรรมการเรยีนรู้ และ 9) พัฒนาเครื่องมอืประเมิน

ผูเ้รียนตามวัตถุประสงค์การเรียนรู้ 
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   จากการศกึษาองค์ประกอบของนักวิชาการที่กล่าวมาข้างตน้ ผู้วจิัย

สามารถสังเคราะห์องค์ประกอบของรูปแบบการเรียนการสอน สรุปได้ดังตาราง 3 

ตาราง 3 การสังเคราะห์องค์ประกอบของรูปแบบการเรียนการสอน 

องค์ประกอบของ 

รูปแบบการเรียนการสอน 

สุข
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ท่ีมาของรูปแบบการเรียนการสอน √  √ √   √  √  5 √ 

แนวคิดทฤษฎี √ √ √   √ √ √ √  7 √ 

หลักการ √ √ √ √ √ √ √ √   8 √ 

วัตถุประสงค์ √ √ √ √ √ √ √  √ √ 9 √ 

กระบวนการเรียนการสอน √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ 10 √ 

เนื้อหาและกิจกรรมการเรียนรู้ √ √    √    √ 4  

การวัดและประเมินผล √ √  √ √ √     5 √ 

เครื่องมือในการประเมิน   √       √ 2  

สื่อการเรียนการสอน   √        1  

ระบบสังคม       √  √  2  

ระบบสนับสนุน       √  √  2  

แหล่งเรียนรู้   √        1  

ออกแบบการเรียนการสอน        √  √ 2  

เลอืกทรัพยากรการเรียนรู้          √ 1  

ทดสอบลักษณะสำคัญของผู้เรียน          √ 1  
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  จากตาราง 3 ผลการสังเคราะห์สังเคราะห์องค์ประกอบของรูปแบบการ

เรียนการสอน ของนักวิชาการทั้งในประเทศและต่างประเทศ จำนวน 10 ท่าน พบว่า  

มีองค์ประกอบของรูปแบบการเรียนการสอนที่มีความสอดคล้องกัน และมีความแตกต่าง

กัน หากพิจารณาโดยนัยแล้วก็ล้วนเป็นหลักการที่มีความสัมพันธ์กันทั้งสิน้ เพื่อใหก้าร

จัดการเรยีนการสอนบรรลุตามวัตถุประสงค์ ผูว้ิจัยจึงใชเ้กณฑ์ความถี่ร้อยละ 50 ขึน้ไป 

ในการเลือก ซึ่งองค์ประกอบของรูปแบบการเรียนการสอนที่มุ่งศกึษา สามารถแบ่งออกได้  

6 องค์ประกอบ ดังนี้ 

   1) ที่มาและความสำคัญของรูปแบบการเรียนการสอน เป็นการแสดงถึง

ความจำเป็น สภาพของปัญหา โดยแสดงให้เห็นถึงความสัมพันธ์แนวคิด ทฤษฎีที่มาช่วยให้

การแก้ปัญหาการเรียนการสอน 

    2) แนวคิด ทฤษฎีพื้นฐานของรูปแบบการเรียนการสอน เป็น

องค์ประกอบส่วนที่กล่าวถึงความเช่ือและแนวคิดทฤษฎีที่เป็นพืน้ฐานของ รูปแบบการเรียน

การสอน 

   3) หลักการของรูปแบบการเรียนการสอน เป็นองค์ประกอบในส่วนที่ใช้ 

เป็นแนวทางในการจัดกิจกรรมการเรยีนการสอน โดยยึดถือตามแนวคิด ทฤษฎีที่นำมาใช้

เพื่อพัฒนานักเรียนให้เกิดความรู้ ความสามารถ ตามวัตถุประสงค์ของรูปแบบการเรียน

การสอน 

   4) วัตถุประสงค์ของรูปแบบการเรียนการสอน เป็นองค์ประกอบ 

ส่วนที่ระบุถึงความคาดหวังที่ผู้สอนตอ้งการให้เกิดขึ้นในตัวผูเ้รียน ได้แก่ การวางเป้าหมาย

การเรียนรูซ้ึ่งต้องกำหนดอย่างชัดเจนหรอืเป็นการระบุเป้าหมายในการทำงาน ของผู้เรยีน

เพื่อให้ประสบผลสำเร็จในการดำเนินการ  

   5) กระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบการเรียนการสอน  

เป็นองค์ประกอบส่วนที่อธิบายถึงการดำเนินการเรียนการสอน บทบาทของผู้สอน 

และผูเ้รียน 

   6) การวัดและประเมินผลของรูปแบบการเรียนการสอน  

เป็นองค์ประกอบ ส่วนที่เป็นแนวทางการวัดและประเมินผลการเรียนการสอนที่จะบอก 

ถึงประสทิธิภาพของรูปแบบ หรอืบอกถึงการบรรลุวัตถุประสงค์ของรูปแบบการเรียน 

การสอนนัน้ 
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 3. การพัฒนารูปแบบการเรยีนการสอน 

  จากการศกึษาค้นคว้าเกี่ยวกับการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน 

นักวิชาการหลายท่านได้กล่าวถึงการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนไว้ ดังนี้ 

   อธิกมาส มากจุ้ย (2553, หน้า 70) ได้กล่าวถึงการพัฒนารูปแบบ 

การเรียนการสอน ไว้ว่า การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนนั้นต้องทำอย่างเป็นระบบ 

โดยศึกษาหลักการ แนวคิด หรอืทฤษฎีมาใช้เป็นพืน้ฐานในการพัฒนารูปแบบเพื่อกำหนด

องค์ประกอบสำคัญของรูปแบบการจัดการเรียนการสอน 

   สุภาภรณ์ ใจสุข (2555, หน้า 111) ได้กล่าวถึงการพัฒนารูปแบบ 

การเรียนการสอน ไว้ว่า ผู้สอนจะต้องเสาะแสวงหาความรู ้เครื่องมือ อุปกรณ์ ตลอดจน

เทคนิคการสอนใหม่ ๆ เพื่อเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการสอน ครูควรใช้การสอนทางเลือก

เพื่อให้ผู้เรยีนได้เสาะแสวงหาความรู้ ประยุกต์ใช้ทักษะการคิด และกระบวนการแก้ปัญหา

อย่างหลากหลายตามศักยภาพและความสนใจของตนเอง 

   วราพร ทองจนี (2560, หน้า 81) ได้กล่าวถึงการพัฒนารูปแบบการเรียน

การสอน ไว้ว่า การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนมีขั้นตอนที่สำคัญ ดังนี้ 1) มีการ

กำหนดจุดมุ่งหมายของรูปแบบการเรียนการสอน ซึ่งอาจแบ่งออกใหใ้ช้ได้อย่างกว้างขวาง 

หรอืใช้เพื่อวัตถุประสงค์เฉพาะ 2) ศึกษาทฤษฎี หรือหลักการ ผลการวิจัยสภาพปัญหา 

ในปัจจุบัน การสอบถามจากผู้เกี่ยวข้องเพื่อกำหนดองค์ประกอบของรูปแบบ  

จัดองค์ประกอบและความสัมพันธ์ขององค์ประกอบอย่างเป็นระบบ 3) แสดงผังขั้นตอน

ของรูปแบบที่สัมพันธ์กับองค์ประกอบของรูปแบบ 4) ทดลองใช้รูปแบบการเรียนการสอน 

5) ประเมนิผลรูปแบบการเรียนการสอน และ 6) ปรับปรุงรูปแบบการเรียนการสอน 

   พจนีย์ หนักทอง (2561, หน้า 66) ได้กล่าวถึงการพัฒนารูปแบบ 

การเรียนการสอน ไว้ว่า การกำหนดจุดมุ่งหมาย ถือเป็นขั้นตอนแรกที่มคีวามสำคัญ 

ในการพัฒนารูปแบบ จากนั้นจงึศึกษาหลักการและสภาพปัญหาต่าง ๆ เพื่อนำไปสู่ 

การกำหนด จัดกลุ่มและวางความสำพันธ์ขององค์ประกอบ จนได้ผังที่มคีวามเหมาะสม

เพื่อนำไปทดลองใช้ ประเมินผล และปรับปรุงเพื่อใหไ้ด้รูปแบบ ที่มคีวามสมบูรณ์มากที่สุด 

   สุรีรัตน์ จุย้กระยาง (2561, หนา้ 27) ได้กล่าวถึงการพัฒนารูปแบบ 

การเรียนการสอน ไว้ว่า การพัฒนารูปแบบการสอน ประกอบด้วย 2 ขั้นตอน คอื 
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    1) การพัฒนารูปแบบการสอน ซึ่งประกอบด้วย 

     1.1 การศกึษาข้อมูลพื้นฐาน สภาพปัญหา วเิคราะห์สภาพปัญหา 

ของผู้เรยีน บริบทต่าง ๆ สิ่งที่ตอ้งเรียนรู ้และปัจจัยที่เกี่ยวข้อง 

     1.2 ศกึษาหลักการ ทฤษฎีการเรียนรู้ และการจัดการเรียน 

การสอนตามแนวทางของทฤษฎีการเรียนรู้ต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้อง 

    2) พัฒนารูปแบบการสอน ตามแนวทางที่ครูผูส้อนได้ดำเนินการ

ออกแบบไว้โดยทำการกำหนดองค์ประกอบของรูปแบบการสอนซึ่งประกอบด้วยหลักการ 

วัตถุประสงค์ เนื้อหา การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน และการวัดผลประเมินผล 

การเรียนรู ้ให้สอดคล้องกับข้อมูลพื้นฐานและสัมพันธ์กันอย่างเป็นระบบระเบียบ 

     2.1 ทำการตรวจสอบคุณภาพของรูปแบบการสอน 

     2.2 การปรับปรุงแก้ไขรูปแบบการสอน 

     2.3 การทดลองใช้รูปแบบการเรียนการสอน โดยนำรูปแบบ 

การสอนไปใช้ใหต้รงกับจุดมุ่งหมายหลัก และสามารถนำรูปแบบนั้นไปประยุกต์ใช้ 

ในสถานการณ์อื่น ๆ ตามความเหมาะสม ซึ่งประกอบด้วย การสร้างเครื่องมอื การกำหนด

กลุ่มทดลอง การดำเนินการทดลองและเก็บข้อมูล และการวิเคราะห์ผล 

   สรุปได้ว่า การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนต้องทำอย่างเป็นระบบ 

โดยศึกษาหลักการ แนวคิด หรอืทฤษฎีมาใช้เป็นพืน้ฐานในการพัฒนารูปแบบและ 

การวัดผลประเมินผลการเรียนรู้ เพื่อกำหนดองค์ประกอบสำคัญของรูปแบบการจัด 

การเรียนการสอน การจัดกิจกรรมการเรยีนการสอนให้สอดคล้องกับข้อมูลพื้นฐานและ

สัมพันธ์กันอย่างเป็นระบบระเบียบเพื่อให้ได้รูปแบบที่มคีวามสมบูรณ์มากที่สุด 

 4. การนำเสนอรูปแบบการเรียนการสอน 

  นักวิชาการหลายท่านได้กล่าวถึงการนำเสนอรูปแบบการเรียนการสอน    

ไว้ดังนี ้

   สุภาภรณ์ ใจสุข (2555, หน้า 109) ได้กล่าวถึงการนำเสนอรูปแบบ 

การเรียนการสอน ไว้ว่า มอีงค์ประกอบที่สำคัญ 4 ประการ ได้แก่ หลักการ วัตถุประสงค์ 

ขั้นตอนของกระบวนการเรียนการสอนตามรูปแบบ การวัดและประเมินผลการเรียนรู้  

ซึ่งขั้นตอนของการบวนการเรียนการสอนตามรูปแบบมี 4 ขั้นตอน ได้แก่ 1) กระตุ้นความ

สนใจด้วยการเผชิญปัญหาที่ท้าทาย 2) ลงมอืปฏิบัติอย่างกระตอืรอืร้นเพื่อสืบค้นความรู้  

3) ร่วมกันตรวจสอบความรู้ดูมตกิลุ่ม และ 4) นำไปประยุกต์ 
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   รพีพรรณ เชือ้จันอัด (2557, หนา้ 32) ได้กล่าวถึงการนำเสนอรูปแบบ

การเรียนการสอน ไว้ว่า การนำเสนอรูปแบบการสอน สรุปตามองค์ประกอบ ดังนี้  

1) แนวคิดและทฤษฎีพื้นฐาน 2) วัตถุประสงค์ 3) ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้  

โดยแบ่งออกเป็น 5 ขั้นตอน ดังนี้ (3.1) นำเข้าสู่บทเรียน (Introduction the While-Question)  

(3.2) ขั้นก่อนการอ่าน (Pre-Reading) (3.3) ขั้นระหว่างอ่าน (While-Reading)  

(3.4) ขั้นหลังการอ่าน (Post-Reading) และ (3.5) ขั้นสรุป (Conclusion) 4) ระบบสังคม  

5) หลักการตอบสนอง และ 6) ระบบสนับสนุน 

   จติรลดา ทองอันตัง (2559, หนา้ 70) ได้กล่าวถึงการนำเสนอรูปแบบ

การเรียนการสอน ไว้ว่า การนำเสนอรูปแบบการเรียนการสอนเป็นโครงสร้างที่แสดงถึง

ความสัมพันธ์ระหว่างองค์ประกอบต่าง ๆ ในการสอน ได้แก่ หลักการ วัตถุประสงค์ เนื้อหา 

กระวนการเรียนรู้ และการประเมินผล โดยผ่านขั้นตอนการสรา้งอย่างเป็นระบบเพื่อให้

ผูเ้รียนเกิดการเรยีนรู้ตามเป้าหมายที่กำหนด 

   นิตธิาร ชูทรัพย์ (2559, หน้า 14) ได้กล่าวถึงการนำเสนอรูปแบบ 

การเรียนการสอน ไว้ว่า ในการออกแบบและพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน 

จะต้องดำเนินการอย่างเป็นระบบ โดยมีการศกึษาหลักการ แนวคิดและทฤษฎีต่าง ๆ  

เพื่อใช้เป็นแนวทางและพืน้ฐานในการกำหนดองค์ประกอบต่าง ๆ ของรูปแบบการเรียน 

การสอน ทั้งนีรู้ปแบบการสอนที่พัฒนาขึ้นจะต้องได้รับการตรวจสอบ ประเมนิผล 

เพื่อพิสูจน์เพื่อยนืยันประสิทธิภาพของรูปแบบการเรียนการสอน รวมถึงได้รับการปรับปรุง

แก้ไขใหม้ีประสิทธิภาพเพื่อนำไปใช้ในการจัดการเรียนการสอนได้อย่างแท้จริง 

   สายรุง้ ธิตา (2559, หน้า 49) ได้กล่าวถึงการนำเสนอรูปแบบการเรียน

การสอน ไว้ว่า การนำเสนอรูปแบบการเรียนการสอนประกอบด้วย 1) ความเป็นมาและ

ความสำคัญของรูปแบบการเรียนการสอน ได้แก่ แนวคิด ทฤษฎีที่ใชเ้ป็นฐานในการพัฒนา 

หลักการของรูปแบบการเรียนการสอน วัตถุประสงค์ของรูปแบบการเรียนการสอน เนื้อหา 

สาระการเรียนรู้ 2) กระบวนการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบการเรียนการสอน ได้แก่ ขั้นตอน 

การจัดกิจกรรมการเรยีนการสอน บทบาทผูเ้รียนการจัดบริบทเชงิบวกในการเรียนรู้  

3) ผลที่เกิดกับผูเ้รียน และ 4) การนำรูปแบบการเรียนการสอนไปใช้ 

   กานต์รว ีบุษยานนท์ (2561, หนา้ 84) ได้กล่าวถึงการนำเสนอรูปแบบ

การเรียนการสอน ไว้ว่า มอีงค์ประกอบสำคัญ 4 องค์ประกอบ คอื 1) หลักการและแนวคิด

ของรูปแบบการเรียนการสอน 2) วัตถุประสงค์ของรูปแบบการเรียนการสอน 3) ขั้นตอน 
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การเรียนการสอนของรูปแบบการเรียนการสอน และ4) การวัดและประเมินผลรูปแบบ 

การเรียนการสอน 

   สุรีรัตน์ จุย้กระยาง (2561, หนา้ 29) ได้กล่าวถึงการนำเสนอรูปแบบ 

การเรียนการสอน ไว้ว่า เป็นการนำเสนอรูปแบบการสอนที่มีการจัดทำอย่างเป็นขั้นตอน 

เป็นระบบสอดคล้องและสัมพันธ์กันทุกขั้นตอน แบ่งเป็น 4 ตอน ได้แก่ อธิบาย

ความสัมพันธ์ของสิ่งต่าง ๆ ซึ่งเป็นที่มาของรูปแบบ รูปแบบการสอน การนำเสนอรูปแบบ

การสอนไปใช้และผลที่เกิดขึ้นกับผูเ้รียนทั้งทางตรงและทางออ้ม สำหรับผู้วจิัยได้นำความรู้

ไปใช้ในการนำเสนอรูปแบบการสอนที่พัฒนาขึน้ดังนี ้องค์ประกอบของรูปแบบ 

ซึ่งประกอบด้วย หลักการ วัตถุประสงค์ สาระ การจัดกิจกรรมการเรยีนรู ้การวัดผลและ

ประเมินผล และผลที่เกิดขึ้นกับผูเ้รียนภายหลังจากการนำรูปแบบการสอนไปใช้ 

   จากที่กล่าวมาสรุปได้ว่าการนำเสนอรูปแบบการเรียนการสอน  

เป็นการนำเสนอรูปแบบการสอนที่มีการจัดทำอย่างเป็นขั้นตอนเป็นระบบสอดคล้อง 

และสัมพันธ์กันทุกขั้นตอน โดยมีการศกึษาหลักการ แนวคิดและทฤษฎีต่าง ๆ เพื่อใช้ 

เป็นแนวทางและพืน้ฐานในการกำหนดองค์ประกอบต่าง ๆ ของรูปแบบการเรียนการสอน 

ได้แก่ หลักการ วัตถุประสงค์ เนือ้หา กระวนการเรียนรู้ และการประเมินผล  

โดยผ่านขั้นตอนการสร้างอย่างเป็นระบบเพื่อให้ผู้เรยีนเกิดการเรยีนรู้ตามเป้าหมาย 

ที่กำหนด 

 5. งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน

วิทยาศาสตร์ 

  งานวิจัยในประเทศ 

   นักวิชาการหลายท่านได้ศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนารูปแบบ 

การเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ ดังนี้ 

    สุขกมล แสงวันดี (2556, บทคัดย่อ) ได้ศกึษาการพัฒนารูปแบบ 

การเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ตามแนวคิดสมองเป็นฐาน ช้ันประถมศกึษาปีที่ 3  

ที่มตี่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนความคิดสร้างสรรค์และความฉลาดทางอารมณ์ 

ผลการวิจัยปรากฏ ดังนี้ 1) นักเรียนที่เรียนโดยรูปแบบการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ 

ตามแนวคิดสมองเป็นฐานมีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ก่อนและหลังเรียน 

ของการจัดกิจกรรมการเรียนรูต้ามแนวคิดสมองเป็นฐาน มีความแตกต่างกัน 

อย่างมีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 2) นักเรียนที่เรยีนโดยรูปแบบการเรียนการสอน
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วิทยาศาสตร์ตามแนวคิดสมองเป็นฐานมีความคิดสร้างสรรค์ก่อนและหลังเรยีน 

ของการจัดกิจกรรมการเรียนรูต้ามแนวคิดสมองเป็นฐานมคีวามแตกต่างกัน 

อย่างมีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 และ 3) นักเรียนที่เรยีนโดยรูปแบบการเรียนการสอน

วิทยาศาสตร์ตามแนวคิดสมองเป็นฐานมีความฉลาดทางอารมณ์ก่อนและหลังเรียน 

ของการจัดกิจกรรมการเรียนรูต้ามแนวคิดสมองเป็นฐาน มีความแตกต่างกัน 

อย่างมีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 โดยสรุป การจัดประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวคิด

โดยใช้สมองเป็นฐาน ทำให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์สูงขึ้น อกีทั้งยังช่วยให้

นักเรียนมีความคิดสร้างสรรค์และความฉลาด ทางอารมณ์เพิ่มสูงขึ้น ครูผู้สอนจึงควรได้รับ

การสนับสนุนและส่งเสริมใหจ้ัดประสบการณ์ตามแนวคิดสมองเป็นฐานไปใช้เพื่อให้

นักเรียนได้มีพัฒนาการในทุกด้านต่อไป 

    ธิชฟานฑ์ โส๊ะ (2557, บทคัดย่อ) ได้ศกึษาการพัฒนารูปแบบ 

การเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ที่เน้นทักษะการคิดวิเคราะห์สำหรับนักเรียนระดับ

ประถมศึกษาดำเนินการทดลองตามแบบแผนการวิจัยแบบ One–Group Pretest–Posttest 

Design กับกลุ่มตัวอย่างที่เป็นนักเรียน 40 คน ได้มาโดยการสุ่มแบบแบ่งกลุ่ม ระยะเวลา  

6 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 3 ช่ัวโมง รวม 18 ช่ัวโมง เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจัย ได้แก่  

แผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง ร่างกาย อาหารและโภชนาการของมนุษย์ที่มขีั้นตอน 

ตามรูปแบบการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ที่เน้นทักษะการคิดวิเคราะห์และแบบทดสอบ 

วัดทักษะการคิดวิเคราะห์ สถิติที่ใชว้ิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าเฉลี่ย และค่าส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน ขั้นประเมินรูปแบบการสอน ใช้การประเมินตามเกณฑ์ 80/80 และเปรียบเทียบ

ทักษะการคิดวิเคราะห์ด้วยค่าสถิต ิt–test Dependent ผลการวิจัยสรุปได้ว่า 1) รูปแบบ 

การเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ที่เน้นทักษะการคิดวิเคราะห์สำหรับนักเรียนระดับ

ประถมศึกษาที่สร้างขึ้น ประกอบด้วย 5 ขัน้ ได้แก่ ขัน้ที่ 1 เสนอสิ่งที่ต้องการวเิคราะห์  

ขั้นที่ 2 แสดงเป้าหมายที่ชัดเจน ขัน้ที่ 3 แสวงหาข้อเท็จจรงิ ขั้นที่ 4 สะท้อนความคิด 

อย่างมีหลักการ และขั้นที่ 5 สรุปและประเมินผล มีค่าประสิทธิภาพ เท่ากับ 86.75/83.25 

ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่กำหนด 2) หลังจากใช้รูปแบบการเรียนการสอนที่เน้นทักษะการคิด

วิเคราะห์สำหรับนักเรียนระดับประถมศึกษาแล้วนักเรียนมทีักษะการคิดวิเคราะห์สูงขึ้นกว่า

ก่อนการใชรู้ปแบบการเรียนการสอนและแตกต่างกันอย่างมนีัยสำคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 
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    จันทร์เกษม ใจอารีย์ (2559, บทคัดย่อ) ได้วิจัยการพัฒนารูปแบบ 

การเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ด้วยห้องเรียนกลับด้านเพื่อเสริมสรา้งทักษะการแก้ปัญหา  

กลุ่มตัวอย่างที่ใชใ้นการวิจัยเป็นนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 6 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศกึษา 

2559 ที่เรยีนในรายวิชากลุ่มสาระวิทยาศาสตร์ จำนวน 30 คน ได้มาจากการเลือก 

แบบเจาะจง เครื่องมอืที่ใชใ้นการวิจัย คือ 1) รูปแบบการเรียนการสอน 2) แบบวัด

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ และ 3) แบบสอบถามความพึงพอใจของผูเ้รียน 

ที่มตี่อรูปแบบ สถิตทิี่ใชใ้นการวิจัย ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  

และการทดสอบค่าทีแบบไม่อิสระ ผลการวิจัยพบว่า 1) รูปแบบการเรียนการสอน

วิทยาศาสตร์ด้วยห้องเรียนกลับด้านเพื่อเสริมสร้างทักษะการแก้ปัญหา (DAOCRA Model) 

ประกอบด้วย ปัจจัยนำเข้ากระบวนการเรียนการสอนการวัดและประเมินผล ซึ่งกิจกรรม

การเรียนการสอน ประกอบด้วย การเรียนการสอนในชั้นเรียน ได้แก่ ขัน้ระบุ ปัญหา  

ขั้นวเิคราะห์ปัญหาสำหรับกิจกรรมนอกชั้นเรียน ประกอบด้วย ขั้นปฏิบัติการแก้ปัญหา

กระบวนการเรียนการสอนในช้ันเรยีน ประกอบด้วย ขั้นตรวจสอบวิธีการและคำตอบ  

และขั้นสรุปผลและขั้นนำไปประยุกต์ใช้ ในภาพรวมมีความเหมาะสมมากที่สุด (�̅� = 4.88,  

S.D. = 0.26) 2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนด้วยรูปแบบการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ 

ด้วยห้องเรียนกลับด้าน เพื่อเสริมสรา้งทักษะการแก้ปัญหาที่พัฒนาขึน้ โดยนักเรียน 

ที่เรยีนด้วยรูปแบบมีทักษะการแก้ปัญหา ซึ่งวัดจากผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนหลังเรียน 

สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมนีัยสำคัญทางสถิตที่ระดับ .05 และ 3) นักเรียนมคีวาม พงึพอใจ 

ที่มตี่อการเรียนด้วยรูปแบบการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ด้วยห้องเรียนกลับด้าน 

เพื่อเสริมสรา้งทักษะการแก้ปัญหา มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมากที่สุด (�̅� = 4.68,  

S.D. = 0.23) 

    พุทธพงษ์ พงษ์พวงเพชร (2559, บทคัดย่อ) ได้ศกึษาการพัฒนา

รูปแบบการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ เพื่อเสริมสร้าง

ความสามารถในการสร้างความรู้และความใฝ่เรียนรู้ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 4  

กลุ่มตัวอย่างที่ใชใ้นการวิจัย ได้แก่ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนอนุบาล

นครพนม ปีการศกึษา 2556 จำนวน 2 หอ้ง รวม 85 คน ได้มาจากการสุ่มแบบกลุ่ม 

(Cluster Random Sampling) ช้ันประถมศกึษาปีที่ 4/2 จำนวน 43 คน เป็นกลุ่มทดลอง  

และช้ันประถมศกึษาปีที่ 4/3 จำนวน 42 คน เป็นกลุ่มควบคุมเครื่องมือที่ใชใ้นการวิจัย  

คือ 1) แบบสอบถามครูเกี่ยวกับสภาพปัญหาการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์  
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2) แบบประเมินความเหมาะสมของรูปแบบการเรียนการสอน 3) แผนการจัดการเรียนรู ้ 

4) แบบวัดความสามารถในการสรา้งความรู ้และ 5) แบบวัดความใฝ่เรียนรูส้ถิตทิี่ใช้ 

ในการวิเคราะห์ขอ้มูล ได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานและทดสอบ

สมมตฐิานโดยใช้ t–test for Independent Samples และ Two–Way ANOVA Repeated 

Measures ผลการวิจัยพบว่า 1) สภาพปัญหาในการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ 

ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 4 ที่อยู่ในระดับมากมี 2 ประเด็น คือ ด้านความสามารถ 

ในการสร้างความรู้และความใฝ่เรียนรู ้2) รูปแบบการเรียนที่สรา้งขึ้น ประกอบด้วย  

(1) แนวคิดและทฤษฎีพื้นฐานการเรียนรู ้(2) วัตถุประสงค์ (3) ขัน้ตอนการสอน  

(4) ระบบสังคม (5) หลักการตอบสนองและ (6) ระบบสนับสนุนโดยมีขัน้ตอนในการสอน

ประกอบด้วย 1) ขัน้เตรียมความพร้อมและกระตุ้นความใฝ่เรียนรู้ 2) ขัน้แสวงหาความรู ้ 

3) ขัน้สร้างความรู้ 4) ขั้นประเมินผล 5) ขั้นประยุกต์ใช้ความรู้ผลการประเมิน 

ความเหมาะสม พบว่า มีความเหมาะสมระดับมากที่สุด มีความสอดคล้องกันทุกขั้นตอน 

และมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ที่กำหนด 3) ผลการใชรู้ปแบบการเรียนการสอน

วิทยาศาสตร์ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคตวิิสต์ พบว่า (1) นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียน

การสอนด้วยรูปแบบการเรียนการสอนมพีัฒนาการด้านความสามารถในการสร้างความรู้

และความใฝ่เรียนรู้หลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05  

(2) นักเรียนที่เรยีนด้วยรูปแบบการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ตามแนวทฤษฎี 

คอนสตรัคติวิสต์ มีคะแนนหลังเรยีนสูงกว่านักเรียนที่เรียนด้วยการจัดการเรียนการสอนวิธี

ปกติอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

    สุรีรัตน์ จุย้กระยาง (2561, บทคัดย่อ) ได้ศกึษาการพัฒนารูปแบบ 

การเรียนการสอนเพื่อเสริมสร้างมโนทัศน์ทางวทิยาศาสตร์และทักษะการคิด 

อย่างมีวจิารณญาณของนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 1 กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียน 

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศกึษา 2560 โรงเรยีนพญารามวิทยา จำนวน  

25 คน เครื่องมือที่ใชใ้นการรวบรวมข้อมูลวิจัย ประกอบด้วย 1) แผนการจัดการเรียนรู้  

2) แบบวัดมโนทัศน์ทางวิทยาศาสตร์ และ 3) แบบวัดทักษะการคิดอย่างมวีิจารณญาณ 

ผลการวิจัยพบว่า 1) ได้รูปแบบการเรียนการสอนเพื่อเสริมสร้างมโนทัศน์ทางวิทยาศาสตร์

และทักษะ การคิดอย่างมวีิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปีที่ 1 ที่มอีงค์ประกอบ 

5 องค์ประกอบ ได้แก่ หลักการ วัตถุประสงค์ สาระ กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

มี 4 ขั้นตอน คือ ขัน้สร้างแรงจูงใจภายใน ขั้นสร้างมโนทัศน์ ขั้นสะท้อนกลับ  
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และขั้นการนำมโนทัศน์ไปใช้ การวัดผลและประเมินผล โดยมีดัชนีการประเมินคุณภาพ

รูปแบบการสอนโดยผูท้รงคุณวุฒิ จำนวน 5 คน อยู่ในระดับเหมาะสมดีมากที่สุด  

2) นักเรียนที่เรยีนโดยใช้รูปแบบการเรียนการสอนเพื่อเสริมสร้างมโนทัศน์ทางวิทยาศาสตร์

และทักษะการคิดอย่างมีวจิารณญาณของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 มีค่าเฉลี่ย 

ของแบบวัดมโนทัศน์ทางวิทยาศาสตร์หลังทดลองสูงกว่าก่อนทดลอง อย่างมีนัยสำคัญ 

ทางสถิติที่ระดับ .01 และค่าเฉลี่ยของแบบวัดทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 

หลังทดลองสูงกว่าก่อนทดลอง อย่างมนีัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

  งานวิจัยต่างประเทศเกี่ยวกับการพัฒนารูปแบบการเรยีนการสอน 

   Adams and Krockover (1999, pp. 955-971) ได้ศกึษารูปแบบ 

การส่งเสริมครูให้ใชรู้ปแบบการสอนเพื่อให้ผูเ้รียนสามารถสร้างความรูด้้วยตนเอง ตัวอย่าง 

เป็นกลุ่มครูที่จะเปลี่ยนระดับจากครูฝึกหัดเป็นครูชำนาญการ เครื่องมอืที่ใชใ้นการประเมิน

รูปแบบเป็นแบบสังเกตการณ์ปฏิบัติตามสภาพจรงิขณะครูปฏิบัติการสอน ผลการวิจัย

พบว่า ครูฝกึหัดสามารถมองเห็นขอ้ดี ข้อดอ้ย ของการสอนแบบเก่าเมื่อเปรียบเทียบ 

กับการสอนแบบใหม่ตามรูปแบบ และพรอ้มจะยอมรับการเปลี่ยนแปลงรูปแบบการสอน 

ที่ดขีึน้เพื่อปรับปรุงใหเ้ป็นรูปแบบที่เน้นนักเรียนเป็นศูนย์กลางในการเรียนรู้ 

   Huang (อ้างถึงใน วนิดา ศรีสุข, 2560, หน้า 92) ได้ศกึษาการพัฒนา

รูปแบบการเรียนรูชุ้มชนของผู้ใช้ห้องสมุด โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อวิเคราะห์แนวคิด 

และรูปแบบชุมการเรยีนรู้ของผู้เข้าใช้ห้องสมุด ผลการวิจัยพบว่า การสร้างสังคม 

การเรียนรูเ้ป็นจุดเริ่มต้นของผู้ใชห้้องสมุดและเป้าหมายของการศกึษานี ้ที่เกี่ยวข้อง 

กับความคิดริเริ่มสร้างและสะท้อนให้เห็นถึงสังคมการเรียนรู้ของคนที่มุ่งเน้นการพัฒนา

อย่างยั่งยนืการพัฒนาของอารธธรรม การพัฒนาเพื่อประสานความร่วมมอืในลักษณะ 

ของสังคมแห่งการเรียนรู้  

   จากการศกึษางานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนารูปแบบการเรียน 

การสอนวิทยาศาสตร์ และการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนในงานวิจัยต่างประเทศ

สรุปได้ว่า งานวิจัยส่วนใหญ่ศกึษาเกี่ยวกับการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน

วิทยาศาสตร์เพื่อพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์ การคิดอย่างมีวจิารณญาณ การแก้ปัญหา 

เสริมสรา้งมโนทัศน์ทางวิทยาศาสตร์ เสริมสร้างความสามารถในการสร้างความรูแ้ละ

ความใฝ่เรยีนรู้ของนักเรียน โดยใช้แนวคิดที่หลากหลาย เช่น แนวคิดสมองเป็นฐาน 

หอ้งเรียนกลับด้าน แนวทฤษฎีคอนสตรัคตวิิสต์ จะเห็นได้ว่างานวิจัยส่วนใหญ่เน้นศกึษา
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การพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์ การคิดอย่างมีวจิารณญาณ การแก้ปัญหา ซึ่งเป็นทักษะ

ที่มคีวามสำคัญกับนักเรียนในศตวรรษที่ 21 ดังนั้น การนำเอาแนวคิด ทฤษฎีต่าง ๆ เข้ามา

ใช้ในการจัดการเรียนการสอนเพื่อพัฒนานักเรียนในด้านการสร้างความรูด้้วยตนเอง  

และได้ฝึกทักษะการคิดขั้นสูง ให้นักเรียนเป็นผู้สร้างความรูด้้วยตนเอง และในการสร้าง

ความรูน้ั้นมาจากการที่นักเรียนได้ลงมอืปฏิบัติ และสร้างสิ่งใดสิ่งหนึ่งขึน้มา ส่งเสริม 

ให้นักเรียนเรียนรูจ้ากการลงมอืทำผ่านสื่อเทคโนโลยีและการจัดสภาพแวดล้อม 

เพื่อการเรียนรูท้ี่เหมาะสม เปิดโอกาสใหม้ีการแลกเปลี่ยนความคิด การวิเคราะห์

กระบวนการเรียนรู้และนำเสนอผลงานของตนเองอย่างต่อเนื่อง ส่งผลให้นักเรียน 

เกิดการเรียนรูด้้วยตัวเองและเสาะแสวงหาความรูใ้หม่อยู่ตลอดเวลาเพื่อให้ก้าวทันโลก 

แนวคิดท่ีเกี่ยวข้องกับความสามารถในการคดิอย่างมีวิจารณญาณ 

(Critical Thinking) 

 1. ความหมายของการคิดอย่างมีวจิารณญาณ 

  นักวิชาการหลายท่านได้ให้ความหมายของการคิดอย่างมวีิจารณญาณ  

ไว้ดังนี ้

   สุวิทย์ มูลคำ (2547, หนา้ 9) กล่าวว่า การคิดอย่างมวีิจารณญาณ คือ 

การคิดที่มเีหตุผลโดยผ่านการพิจารณาไตร่ตรองอย่างรอบกอบ มหีลักเกณฑ์ มีหลักฐาน 

ที่เช่ือถอืได้ เพื่อนำไปสู่การสรุปตัดสินใจที่มีประสทิธิภาพว่าสิ่งใดถูกต้อง สิ่งใดควรเชื่อ 

หรอืสิ่งใดควรทำ 

   วิจารณ์ พานิช (2553, หน้า 37-39) กล่าวว่า การคิดอย่างมี

วิจารณญาณ เป็นทักษะสำคัญสำหรับการเป็นมนุษย์ในศตวรรษที่ 21 การฝึกฝนการคิด

อย่างมีวจิารณญาณ ตอ้งเกิดขึน้ในทุกขณะของปฏิสัมพันธ์ระหว่างครูกับศษิย์ โดยเฉพาะ

อย่างยิ่งในช่วงเวลาที่ไม่เป็นทางการ ความสามารถหรอืความลกึซึง้ของการคิด 

อย่างมีวจิารณญาณขึ้นอยู่กับพืน้ความรู้ความเข้าใจเรื่องต่าง ๆ ของตัวบุคคล  

และขึน้อยู่กับวัยและประสบการณ์การฝกึฝนเรื่องนี้จึงต้องคำนึงถึงปัจจัยที่หลากหลาย 

ของตัวนักเรียน ทักษะของครูในการจัดการเรียนรู้ทักษะการคิดอย่างมีวจิารณญาณ 

จงึถือได้ว่าเป็นทักษะขั้นสูง นักเรียนตอ้งเรียนเอาเองโดยการฝึกฝน ครูจะเป็นโค้ช 

ของการฝกึหัด โค้ชที่เก่งจะทำให้การเรยีนรู้นี้สนุกตื่นเต้นเร้าใจ 
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   ธานี เอิบอาบ (2556, หน้า 65) ได้ให้ความหมายของการคิด 

อย่างมีวจิารณญาณ ไว้ว่า การคิดอย่างมีวจิารณญาณเป็นการคิดพิจารณาไตร่ตรอง 

อย่างมีเหตุผลและรอบคอบเกี่ยวกับสถานการณ์ที่เป็นปัญหาคลุมเครอื ที่มุ่งเพื่อ 

การตัดสินใจว่าสิ่งใดควรเชื่อสิ่งใดไม่ควรเชื่อ หรอืสิ่งใดควรทำสิ่งใดไม่ควรทำ เพื่อนำไปสู่

ข้อสรุปและข้อตัดสินใจที่สมเหตุสมผล 

   มยุรา ลีหัวสระ (2556, หน้า 47) ได้ให้ความหมายของการคิด 

อย่างมีวจิารณญาณ ไว้ว่า เป็นการวัดความสามารถในการแยกแยะส่วยย่อย 

ของสถานการณ์หรอืเนือ้หา ว่าประกอบด้วย อะไรมีจุดมุ่งหมายหรือจุดประสงค์อะไร  

มีส่วนย่อยใดที่สำคัญ ในแต่ละเหตุการณ์เกี่ยวพันกันอย่างไร และเกี่ยวพันโดยอาศัย

หลักการใด ส่วนประกอบของการคดิอย่างมวีิจารณญาณ แบ่งออกเป็น 3 ประเภท คอื 

การวิเคราะห์ความสำคัญ เป็นการวิเคราะห์ว่า สิ่งที่อยู่นั้นอะไรสำคัญ หรอืจำเป็นหรอื 

มีบทบาทที่สุด ตัวไหนเป็นเหตุ ตัวไหนเป็นผล ผลใดถูกต้องและเหมาะสมที่สุด เป็นการหา

ความสมัพันธ์ หรอืความเกี่ยวข้องส่วนย่อยในปรากฏการณ์ หรอืเนือ้หานั้น หรอืค้นพบว่า

แต่ละเหตุการณ์มีความสำคัญอะไรที่เกี่ยวพันกัน วเิคราะห์หลักการ เป็นความสามารถ 

ที่เข้าใจว่าเรื่องราวนั้นยุดหลักการหรือปรัชญาใดอาศัยเทคนิคหรอืหลักการใด สื่อสาร

สัมพันธ์เพื่อให้เกิดความเข้าใจ 

   สุทธินี เพชรทองคำ (2556, หนา้ 35) ได้ให้ความหมายของการคดิ 

อย่างมีวจิารณญาณ ไว้ว่า การคิดอย่างมีวจิารณญาณ หมายถึงความสามารถ 

ทางสตปิัญญาในการจำแนกแยกแยะองค์ประกอบของข้อมูลหรอืเรื่องราว 

ทางวิทยาศาสตร์ ออกเป็นหน่วยย่อยเพื่อค้นหาความสัมพันธ์หรือความเชื่อมโยงระหว่าง

หน่วยย่อยเหล่านั้น โดยอาศัยความรู้เชิงทฤษฎี (Theoretical Knowledge) หรือความรู้ 

ทางวิทยาศาสตร์ ในการอธิบายหลักการและเหตุผล เพื่อให้เกิดความเข้าใจในข้อมูลนั้น

อย่างแท้จริง  

   นภดล เลือดนักรบ (2563, หนา้ 43) ได้ให้ความหมายของการคดิ 

อย่างมีวจิารณญาณ ไว้ว่า การคิดอย่างมีวจิารณญาณเป็นกระบวนการคิดที่ผ่าน

กระบวนการพิจารณาไตร่ตรองอย่างรอบคอบที่แสดงใหเ้ห็นถึงความสามารถในการคิด

อย่างมีเป้าหมาย ตัดสนิและกำกับได้ดว้ยตนเอง เป็นผลมาจากการตคีวาม การวิเคราะห์ 

การประเมนิข้อโต้แย้ง การสรุปอ้างองิ การอธิบายและการควบคุมตนเอง เพื่อให้เกิดผล
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ของการคดิที่รอบคอบสมเหตุสมผลเป็นกระบวนการที่ช่วยในการพิจารณาหาข้อผดิพลาด

ในการคิดโดยเฉพาะ 

   ทิศนา แขมมณี (2558, หน้า 304) กล่าวไว้ว่า เป็นการคิดที่สมเหตุสมผล 

ผ่านการพิจารณารอบ ด้านอย่างกว้างขวาง ลึกซึง้ และผ่านการกลั่นกรอง ไตร่ตรอง 

ทั้งทางดา้นดีและไม่ดีและคุณค่าที่แท้จริงของสิ่งนั้นมาแล้ว 

   ธีระภัทร พนิิจมนตรี (2561, หน้า 28) ได้ให้ความหมายของการคดิ 

อย่างมีวจิารณญาณ ไว้ว่า การคิดอย่างมีวจิารณญาณ หมายถึง กระบวนการคิด 

ที่ใชเ้หตุผลโดยมีการศกึษาข้อเท็จจริงหลักฐานและข้อมูลต่าง ๆ เพื่อประกอบการตัดสินใจ

แล้วนำมาพิจารณา วเิคราะห์ อย่างสมเหตุสมผลก่อนตัดสินใจว่าสิ่งใดควรเชื่อหรือไม่ควร

เชื่อผูท้ี่มคีวามคิดอย่างมวีิจารณญาณจะเป็นผู้มใีจกว้างยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น

อย่างมีเหตุผลไม่ยึดถือความคิดเห็นของตนเองก่อนจะตัดสินใจในเรื่องใดก็จะต้องมีขอ้มูล

หลักฐานเพียงพอและสามารถเปลี่ยนความคิดเห็นของตนเองให้เข้ากับผู้อื่นได้ถ้าผู้นั้น 

มีเหตุผลที่เหมาะสมถูกต้องกว่า เป็นผู้มีความกระตอืรอืร้นในการค้นหาข้อมูลและความรู้

กล่าวได้ว่าผู้มีความคดิอย่างมวีิจารณญาณจะเป็นผู้มเีหตุผล 

   จักรพงษ์ กล่อมปัญญา (2561, หนา้ 85) ได้ให้ความหมายของการคิด

อย่างมีวจิารณญาณ ไว้ว่า เป็นกระบวนการคิดระดับสูงที่เป็นความสามารถทางปัญญา

ช้ันสูงและตอ้งใชค้วามสามารถหลากหลายในการคิด เพื่อพิจารณาไตร่ตรองอย่าง

รอบคอบเพื่อการตัดสินใจ ได้แก่ ความสามารถในการคิดรวบยอด การประยุกต์ใช้  

การวิเคราะห์ การสังเคราะห์ และการประเมิน เพื่อนำข้อมูลที่ได้รวบรวมมาอย่างรอบด้าน 

ทั้งข้อมูลเชิงวิชาการ ข้อมูลด้านสิ่งแวดล้อม และข้อมูลส่วนตัวของผูค้ิด ใหเ้กิดความชัดเจน

ถูกต้องแม่นยำเกี่ยวข้องตรงประเด็น มีหลักฐานสามารถตรวจสอบได้ มีเหตุผล  

มีความลุ่มลึก และมีความเป็นธรรมไม่ลำเอียง นำไปสู่การสรุปและการตัดสินใจเกี่ยวกับ 

สิ่งต่าง ๆ ที่เป็นปัญหาได้อย่างถูกต้องและเหมาะสม 

   วรัตถ์พัชร์ ทวีเจรญิกิจ (2561, หนา้ 23) ได้ให้ความหมายของการคิด

อย่างมีวจิารณญาณ ไว้ว่า การคิดวิจารณญาณเป็นกระบวนการที่มีความสัมพันธ์เกี่ยวข้อง

กับพัฒนาการทางดา้นสติปัญญาและการเรียนรู้โดยประยุกต์ใช้แนวคิดทั้งในและนอก

กรอบทฤษฎีการแก้ปัญหา เกี่ยวข้องตรงประเด็น มีหลักฐานสามารถตรวจสอบได้  

มีเหตุผล มคีวามลุ่มลึก และมีความเป็นธรรมไม่ลำเอียง นำไปสู่การสรุปและการตัดสินใจ

เกี่ยวกับสิ่งต่าง ๆ ที่เป็นปัญหาได้อย่างถูกต้องและเหมาะสม 
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   สุรีรัตน์ จุย้กระยาง (2561, หนา้ 75) ได้ให้ความหมายของการคดิ 

อย่างมีวจิารณญาณ ไว้ว่า เป็นกระบวนการคิดพิจารณา ไตร่ตรอง อย่างรอบคอบ  

มีเหตุผล วเิคราะห์ สังเคราะห์ และการประเมินผล โดยการอ้างอิงจากข้อมูลและหลักฐาน

ที่ค้นพบและเชื่อถือได้ เพื่อนำผลจากการสรุปนั้นมาประเมินและตัดสินใจว่าควรเชื่อหรอืไม่

เชื่อในสถานการณ์หรือเรื่องราวที่ได้รับมา 

   สริญญา มารศรี (2562, หนา้ 107) ได้ให้ความหมายของการคดิ 

อย่างมีวจิารณญาณ ไว้ว่า เป็นกระบวนการคิดที่ใช้เหตุผลมีการศกึษา ขอ้เท็จจรงิ 

หลักฐานและข้อมูลต่าง ๆ เพื่อประกอบการตัดสินใจ แล้วนำมาพิจารณาวิเคราะห์  

อย่างสมเหตุสมผล ก่อนตัดสินใจว่าสิ่ง ใดควรเชื่อหรอืไม่ควรเชื่อ ผูท้ี่มคีวามคิด 

อย่างมีวจิารณญาณ จะเป็นผูท้ี่ยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่นอย่างมเีหตุผลไม่ยึดถือ

ความคิดเห็นของตนเองก่อนที่จะตัดสินใจในเรื่องใดก็จะต้องมีข้อมูลหลักฐานเพียงพอ 

และสามารถเปลี่ยนความคิดเห็นของตนเองให้เข้ากับความคิดเห็นของผู้อื่นได้ ถ้าผู้นั้นมเีหตุ 

ที่เหมาะสมถูกต้องกว่า เป็นผู้มีความกระตือรือรน้ในการค้นหาข้อมูลและความรู ้ 

กล่าวได้ว่าผูท้ี่มคีวามคิดอย่างมวีิจารณญาณจะเป็นผู้ที่มีเหตุผล 

     นภดล เลือดนักรบ (2563, หน้า 43) ได้ให้ความหมายของการคดิ 

อย่างมีวจิารณญาณ ไว้ว่า การคิกอย่างมีวจิารณญาณเป็นกระบวนการคิด 

ที่ผ่านกระบวนการพิจารณาไตร่ตรองอย่างรอบคอบที่แสดงให้เห็นถึงความสามารถ 

ในการคิกอย่างมเีป้าหมาย ตัดสินและกำกับได้ดว้ยตนเอง เป็นผลมาจากการตคีวาม  

การวิเคราะห์ การประเมินข้อโต้แย้ง การสรุปอ้างอิง การอธิบายและการควบคุมตนเอง 

เพื่อให้เกิดผลของการคิดที่รอบคอบสมเหตุสมผลเป็นกระบวนการที่ช่วยในการพิจารณา 

หาข้อผดิพลาดในการคิดโดยเฉพาะ 

   Dewey (1933, p. 9) ได้ให้ความหมายของการคิดอย่างมวีิจารณญาณ 

ไว้ว่า เป็นการคิดย่าง ใคร่ครวญไตร่ตรอง เริ่มตน้จากสถานการณ์ที่มคีวามยุ่งยาก  

และสิน้สุดลงดว้ยสถานการณ์ที่มคีวามชัดเจน 

   Good (1973, p. 680) ได้ให้ความหมายของการคิดอย่างมวีิจารณญาณ

ไว้ว่า หมายถึงการคิดพิจารณาไตร่ตรองอย่างมเีหตุผลที่มจีุดมุ่งหมายเพื่อการตัดสินใจ 

ว่าสิ่งใดควรเชื่อหรอืสิ่งใดควรทำ ช่วยใหต้ัดสินใจสภาพการณ์ได้ถูกต้อง 
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   Ennis (1985, p. 46) ได้ให้ความหมายของการคิดอย่างมีวจิารณญาณ  

ไว้ว่า หมายถึง การคิด พจิารณาไตร่ตรองอย่างมเีหตุผลที่มจีุดมุ่งหมายเพื่อการตัดสินใจ 

ว่าสิ่งใดควรเชื่อหรอืสิ่งใดควรทำช่วยใหต้ัดสินใจสภาพการณ์ได้อย่างถูกต้อง 

   สรุปได้ว่า การคิดอย่างมวีิจารณญาณ หมายถึง กระบวนการคิด 

ที่ผ่านกระบวนการพิจารณาไตร่ตรองอย่างรอบคอบที่แสดงให้เห็นถึงความสามารถ 

ในการคิดอย่างมีเป้าหมาย เป็นกระบวนการคิดระดับสูงที่เป็นความสามารถทางปัญญา 

ทีต่้องใช้ความสามารถหลากหลายในการคิด เพื่อพิจารณาไตร่ตรองอย่างรอบคอบ 

เพื่อการตัดสินใจ ได้แก่ ความสามารถในการคิดรวบยอด การประยุกต์ใช้ การวิเคราะห์ 

การสังเคราะห์ และการประเมินผล มุ่งเพื่อการตัดสินใจว่าสิ่งใดควรเชื่อสิ่งใดไม่ควรเชื่อ 

หรอืสิ่งใดควรทำสิ่งใดไม่ควรทำ เพื่อนำไปสู่การสรุปและการตัดสินใจเกี่ยวกับสิ่งต่าง ๆ     

ที่เป็นปัญหาได้อย่างถูกต้องเหมาะสมและสมเหตุสมผล 

 2. องค์ประกอบของการคิดอย่างมีวจิารณญาณ 

  นักวิชาการหลายท่านได้กล่าวถึงองค์ประกอบของการคิด 

อย่างมีวจิารณญาณ ไว้ดังนี้ 

   ปรียาพร สำราญ (2557, หน้า 69) ได้กล่าวถึงองค์ประกอบของการคดิ

วิจารณญาณ ไว้ว่าการคิดวิจารณญาณ มีองค์ประกอบด้วย 5 ดา้น คอื ความสามารถ 

ในการนยิามปัญหา ความสามารถในการรวบรวมข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับปัญหา 

ความสามารถในการจัดระบบข้อมูล ความสามารถในการกำหนดและเลือกสมมติฐาน  

และความสามารถในการสรุปอย่างสมเหตุสมผล 

   กมลทิพย์ ใยรีอ่าง (2559, หนา้ 32) ได้กล่าวถึงองค์ประกอบของการคดิ

วิจารณญาณ ไว้ว่า องค์ประกอบของการคดิอย่างมีวจิารณญาณ สรุปได้ 5 องค์ประกอบ 

ดังนี้ 1) ความสามารถในการนยิามปัญหา หมายถึง การพิจารณาข้อมูลของปรากฏการณ์

หรอืเหตุการณ์เพื่อกาหนดประเด็นปัญหาข้อโต้แย้ง หรอืข้อมูลที่คลุมเครือ 2) การรวบรวม

ข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับประเด็นปัญหา หมายถึง การรวบรวมข้อมูลที่เกี่ยวข้องกบประเด็น

ปัญหา ข้อโต้แย้ง หรอืข้อมูลที่คลุมเครอืจากแหล่งต่าง ๆ ใหไ้ด้มากที่สุดเพื่อให้ครอบคลุม

ปัญหาในทุกแง่มุม 3) การจัดระบบข้อมูล หมายถึง การพิจารณาความน่าเชื่อถอืของขอ้มูล

ของแหล่งทีม่าของขอ้มูล และแยกแยะความแตกต่างของขอ้มูลที่ชัดเจนกับข้อมูล 

ที่คลุมเครือ ข้อมูลที่เกี่ยวข้องและไม่เกี่ยวกับปัญหา หลังจากที่รวบรวมข้อมูลแลว้ก็นำมา

พิจารณาความน่าเชื่อถอืและความเพียงพอของขอ้มูล 4) การหาข้อสรุป หมายถึง  
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การนำข้อมูลที่มีการจัดระบบแล้วมาพิจารณาเชื่อมโยงหาความสัมพันธ์ เพื่อกำหนด 

แนวทางการสรุปที่น่าจะเป็นไปได้ และ 5) การนำไปใช้ประโยชน์ หมายถึง การพิจารณา

เลือกแนวทางที่สมเหตุสมผลที่สุดจากข้อมูลและหลักฐานที่มีอยู่ โดยอาศัยความสามารถ 

ในการวิเคราะห์และการประเมินมาประกอบการพิจารณาว่าสามารถนำไปใช้ประโยชน์ 

ได้หรอืไม่ จะเกิดผลตามมาอย่างใด 

   ณัฐพร ฐิติมโนวงศ์ (2562, หน้า 33) ได้กล่าวถึงองค์ประกอบ 

ของการคดิวิจารณญาณ ไว้ว่าจากการศกึษาองค์ประกอบการคิดอย่างมีวจิรณญาณ  

ซึ่งองค์ประกอบดังกล่าวถือได้ว่ามีความสำคัญต่อการคิดอย่างมีวิจารณญาณ เนื่องจาก

การคิดแบบมีวจิารณญาณเป็นกระบวนที่จะต้องนำไปใช้ในชวีิตประจำวัน ผูว้ิจัยจึงเลือกใช้

องค์ประกอบของการคิดอย่างมวีิจารณญาณตามแนวคิดของเอนนิส ซึ่งประกอบด้วย 

องค์ประกอบ ซึ่งประกอบด้วย ด้านการนยิามปัญหา ด้านการตัดสินขอ้มูล ดา้นการระบุ

สมมตฐิาน ดา้นการสรุปอ้างองิแบบนิรนัยและการสรุปแบบอุปนัย 

   ปุณฑรกิา เภสัชชา (2562, หนา้ 28) ได้กล่าวถึงองค์ประกอบ 

ของการคดิวิจารณญาณ ไว้ว่า จากการศกึษาเกี่ยวกับองค์ประกอบของการคิด 

อย่างมีวจิารณญาณของนักการศกึษาหลาย ๆ ท่าน สามารถสรุปได้ว่า องค์ประกอบ 

ของการคดิอย่างมวีิจารณญาณ ประกอบด้วย องค์ประกอบ ดังนี ้1) การทำความเข้าใจ

ปัญหาเพื่อระบุประเด็นปัญหาต่าง ๆ 2) กระบวนการรวบรวมข้อมูลหรือหาข้อมูล 

ที่เกี่ยวข้องจากแหล่งต่าง ๆ 3) การพิจารณาตัดสินความเชื่อถือได้ของแหล่งข้อมูล  

4) การลงขอ้สรุปอย่างสมเหตุสมผล และ 5) ประเมินผล เป็นการประเมินความถูกต้อง 

และตรวจสอบความสมเหตุสมผลของขอ้มูล 

   วีระพล ศรีมูลดา (2562, หน้า 56) ได้กล่าวถึงองค์ประกอบของการคดิ

วิจารณญาณ ไว้ว่า จากกระบวนการคิดอย่างมวีิจารณญาณที่กล่าวไว้ขา้งตน้ สามารถ

แบ่งความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณออกเป็น 6 ด้าน คอื ด้านการกำหนด

ปัญหา ด้านการตั้งสมมติฐาน ดา้นการรวบรวมข้อมูล ด้านการจัดระบบข้อมูล  

ด้านการสรุปอ้างอิงโดยใช้เหตุผล และด้านการประเมินการสรุปอ้างองิ โดยได้กำหนด

นิยามของการคิดอย่างมวีิจารณญาณไว้ว่า การคิดอย่างมวีิจารณญาณ หมายถึง การคิด

อย่างมีเหตุผลโดยผ่านการพิจารณาไตร่ตรองอย่างรอบคอบ โดยการรวบรวมข้อมูล  

หรอืหลักฐานที่เชื่อถือได้เพื่อนำไปสู่การสรุป และตัดสินใจที่มปีระสิทธิภาพว่าสิ่งใดถูกต้อง    

สิ่งใดควรเชื่อสิ่งใดควรเลือกกระทำ ซึ่งประกอบด้วย ความสามารถ 6 ด้าน ดังนี้            
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1) ด้านการกำหนดปัญหา หมายถึง การแสดงออกในการเข้าใจความหมายของคำข้อความ

หรอืแนวคิดและสามารถกำหนดปัญหาจากสถานการณ์ปัญหา ให้ชัดเจนได้  

2) ด้านการตั้งสมมติฐาน หมายถึง การแสดงออกในการคาดคะเนคำตอบของปัญหา 

จากสถานการณ์ โดยมองหาทางเลือกจากความสัมพันธ์เชิงเหตุผลหลาย ๆ ทาง 

ในการแก้ปัญหาและเลือกแนวทางในการแก้ปัญหานั้นได้ 3) ด้านการรวบรวมข้อมูล 

หมายถึง การแสดงออกในการเลือกเก็บข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับปัญหาจากสถานการณ์ปัญหา

มารวบรวมเป็นกลุ่มได้ โดยรวบรวมข้อมูลจากภายในสถานการณ์ที่กำหนดให้  

หรอืจากการค้นคว้าเพิ่มเติมจากเอกสาร หรือสรุปจากทัศนะของบุคคลอื่นได้  

4) ด้านการจัดระบบข้อมูล หมายถึง การแสดงออกในการจัดขอ้มูลเกี่ยวกับปัญหา 

จากสถานการณ์ปัญหาอย่างเป็นระเบียบ โดยแสวงหาแหล่งที่มาข้อมูล วนิิจฉัย 

ความน่าเชื่อถือของแหล่งข้อมูล จัดระบบข้อสนเทศด้วยวิธีการต่อไปนีไ้ด้ คือจำแนกข้อมูล

ที่ชัดเจนกับข้อมูลที่คลุมเครือจำแนกข้อเท็จจริงกับความคิดเห็น จำแนกข้อมูลที่เกี่ยวข้อง

กับปัญหาและสามารถนำเสนอข้อมูลได้ 5) ด้านการสรุปอ้างองิโดยใช้เหตุผล หมายถึง 

การแสดงออกในการสรุปข้อมูลเกี่ยวกับปัญหาจากสถานการณ์ปัญหา โดยพิจารณา

เหตุผลใหเ้พียงพอในการสรุปข้อมูลทั้งแบบอุปมานและอนุมาน สามารถสรุป 

ได้อย่างสมเหตุสมผลและสรุปเป็นกฎเกณฑ์ได้ และ 6) ด้านการประเมินการสรุปอ้างองิ 

หมายถึง การแสดงออกโดยพิจารณาข้อมูล หรอืหลักฐานในการให้เหตุผลเกี่ยวกับประเด็น

ปัญหาจากสถานการณ์ปัญหา พร้อมทั้งยืนยันขอ้สรุปเดิม 

   นภดล เลือดนักรบ (2563, หนา้ 46) ได้กล่าวถึงองค์ประกอบ 

ของการคดิอย่างมวีิจารณญาณ ไว้ว่า องค์ประกอบของการคดิอย่างมวีิจารณญาณ

ประกอบด้วย 1) การแยกความแตกต่างระหว่างขอ้เท็จจรงิและความรูส้ึกหรอืความคิดเห็น  

2) การพิจารณาความเชื่อถือได้ของแหล่งขอ้มูล 3) การพิจารณาความถูกต้อง 

ตามข้อเท็จจรงิของขอ้ความนั้น 4) การแยกความแตกต่างระหว่างขอ้มูลข้อคิดเห็นหรอื

เหตุผลที่เกี่ยวข้องและไม่เกี่ยวข้องกับเหตุการณ์นั้น 5) การค้นหาสิ่งที่เป็นอคติหรือ 

ความลำเอียง 6) การระบุถึงขอ้อ้างข้อสมมตทิี่ไม่กล่าวไว้ก่อน 7) การระบุถึงขอ้คิดเห็นหรอื

ข้อโตแย้งที่ยังคลุมเครือ 8) การแยกความแตกต่างระหว่างข้อคิดเห็นที่สามารถพิสูจน์

ความถูกต้องได้ 9) การตัดสินความน่าเชื่อถือของแหล่งขอ้มูล และ 10) การประเมินผล 

เป็นการวัดความสามารถในการพิจารณาประเมินความถูกต้องสมเหตุสมผลของขอ้สรุป 
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   Watson & Glaser (1964, p. 2) ได้กล่าวถึงองค์ประกอบของการคดิ 

อย่างมีวิจารณญาณ ไว้ว่า การคิดอย่างมีวจิารณญาณ ประกอบด้วย ทัศนคติ ความรู ้ 

และทักษะในเรื่องต่าง ๆ ดังนี้ 1) ทัศนคต ิ(Attitude) ความสนใจการแสวงหาความรู้ 

ตลอดจนมนีิสัยในการค้นหาหลักฐานมาสนับสนุนสิ่งที่อ้างว่าเป็นจรงิ 2) ความรู้ 

(Knowledge) ในการหาแหล่งขอ้มูลอ้างองิและการใชข้้อมูลอ้างอิงอย่างมเีหตุผลเพื่ออ้างอิง

ข้อสรุป การสรุปใจความสำคัญ และการสรุปความเหมือน โดยพิจารณาจากหลักฐานและ

การใชห้ลักตรรกศาสตร์ และ 3) ทักษะ (Skill) ความสามารถของบุคคลที่จะนำมา 

ทั้งทัศนคตแิละความรู้ดังกล่าวข้างตน้ไปประยุกต์ใช้พจิารณาตัดสินปัญหาหรอืสถานการณ์ 

   Center for Critical Thinking Sonoma State University (1996, pp. 3-9) 

กล่าวถึงองค์ประกอบของการคิดอย่างมวีิจารณญาณไว้ 7 ประการ ดังนี้ 1) จุดหมาย  

คือ เป้าหมายหรือวัตถุประสงค์ของการคิด คอื คิดเพื่อหาแนวทางแก้ปัญหาหรอืคิด 

เพื่อหาความรู ้2) ประเด็นคำถาม คือ ปัญหาหรอืคำถามที่ต้องการรู้ ผู้คิดสามารถระบุ

คำถามของปัญหาต่าง ๆ รวมทั้งระบุปัญหาที่สำคัญที่ต้องการแก้ไข หรอืคำถามสำคัญ 

ที่ตอ้งการรู้ 3) สารสนเทศ คือ ข้อมูล ข้อความรูต้่าง ๆ เพื่อให้ประกอบการคิด ข้อมูล 

ต่าง ๆ ที่ได้มาควรมีความกว้าง ลึก ชัดเจน ยืดหยุ่นได้ และมีความถูกต้อง 4) ข้อมูล 

เชงิประจักษ์ คอื ขอ้มูลที่ได้มานั้นต้องเชื่อถอืได้ มคีวามชัดเจนถูกต้อง และมีความเพียงพอ

ต่อการใชเ้ป็นพืน้ฐานของการคิดอย่างมีเหตุผล 5) แนวคิดอย่างมีเหตุผล คอื แนวคิด

ทั้งหลายที่มีอาจรวมถึง กฎ ทฤษฎีหลักการ ซึ่งแนวคิดดังกล่าวมคีวามจำเป็นสำหรับ 

การคิดอย่างมีเหตุผลและแนวคิดที่ได้มานั้นต้องมคีวามเกี่ยวข้องกับปัญหาหรอืคำถาม 

ที่ตอ้งการหาดำตอบและต้องเป็นแนวคิดที่ถูกต้องด้วย 6) ข้อสันนษิฐาน เป็นองค์ประกอบ

สำคัญของทักษะการคิดอย่างมเีหตุผล เพราะผูค้ิดต้องมีความสามารถในการตั้งข้อ

สันนิษฐานให้มคีวามชัดเจน สามารถตัดสินได้ เพื่อประโยชน์ในการหาข้อมูลมาใช้ในการคิด 

อย่างมีเหตุผล และ 7) การนำไปใช้และผลที่ตามมาเป็นองค์ประกอบสำคัญของการคิด 

อย่างมีเหตุผล ซึ่งผู้คิดตอ้งคำนงึถึงผลกระทบ คอื ตอ้งมีความสามารถคิดไกล มองถึงผล 

ที่ตามมารวมกับการนำไปใช้ได้หรือไม่เพียงใด    

   Feeley (1976, p. 16) ได้แยกองค์ประกอบของการคิด 

อย่างมีวจิารณญาณ ไว้ 10 ประการ คือ 1) การแยกความแตกต่างระหว่างขอ้เท็จจริง  

และความรูส้ึกหรือความคิดเห็น 2) การพิจารณาความเชื่อถือได้ของแหล่งขอ้มูล  

3) การพิจารณาความถูกต้องตามข้อเท็จจริงของข้อความนัน้ 4) การแยกความแตกต่าง 
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ระหว่างข้อมูล ขอ้คิดเห็น หรอืเหตุผลที่เกี่ยวข้องและไม่เกี่ยวข้องกับเหตุการณ์นั้น  

5) การค้นหาสิ่งที่เป็นอคติหรอืความลำเอียง 6) การระบุถึงขอ้อ้างขอ้สมมตทิี่ไม่กล่าวไว้ 

7) การระบุถึงขอ้คิดเห็นหรือข้อโต้แย้งที่ยังคลุมเครอื 8) การแยกความแตกต่างระหว่าง

ข้อคิดเห็นที่สามารถพิสูจน์ความถูกต้องได้ 9) การตระหนักในสิ่งที่ไม่คงที่ตามหลักการและ

เหตุผล และ 10) การพิจารณาความมั่นคงหนักแน่นในข้อโต้แย้งหรอืข้อคิดเห็น 

   Ennis (1985, pp. 44-46) มีแนวคิดเกี่ยวกับองค์ประกอบของการคดิ

อย่างมีวจิารณญาณว่า มอีงค์ประกอบ ดังนี้ 1) นยิามปัญหา ได้แก่ การระบุจุดสำคัญ 

ของประเด็นปัญหา ขอ้สรุป ระบุเหตุผลทั้งที่ปรากฏและไม่ปรากฏ การตั้งคำถาม 

ที่เหมาะสมในแต่ละสถานการณ์ การระบุเงื่อนไข ข้อตกลงเบื้องต้น 2) ตัดสนิข้อมูล ได้แก่ 

การตัดสินความน่าเชื่อถือของแหล่งขอ้มูลการตัดสินความเกี่ยวข้องกับประเด็นปัญหา  

และ 3) การอ้างองิในการแก้ปัญหาและการลงสรุปอย่างสมเหตุสมผล ได้แก่การอ้างองิ

และตัดสินใจในการสรุปแบบอุปนัยและนรินัย   

   จากการศกึษาองค์ประกอบของนักวิชาการที่กล่าวมาข้างตน้ ผูว้ิจัย

สามารถสังเคราะห์องค์ประกอบของการคดิอย่างมวีิจารณญาณ สรุปได้ดัง ตาราง 4 

ตาราง 4 การสังเคราะห์องค์ประกอบของการคดิอย่างมีวจิารณญาณ 

องค์ประกอบของการคิด 

อย่างมีวจิารณญาณ 
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การระบุประเด็นปัญหา √ √ √ √ √ √  √  √ 8 √ 

การรวบรวมขอ้มูล √ √ √ √ √  √ √   7 √ 

ความน่าเชื่อถอืของข้อมูล  √  √  √ √ √ √ √ 7 √ 

การกำหนดสมมตฐิาน √  √  √ √  √ √  6 √ 

การลงขอ้สรุป √ √ √ √ √ √ √   √ 8 √ 

การประเมินผล    √ √ √     3  

การจัดระบบข้อมูล √ √   √      3  
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ตาราง 4 (ต่อ) 

องค์ประกอบของการคิด 

อย่างมีวจิารณญาณ 

ปรี
ยา

พร
 ส

ำร
าญ

 (2
55

7)
 

กม
ลทิ

พย
์ ใย

รีอ่
าง

 (2
55

9)
 

ณ
ัฐพ

ร 
ฐิต

มิโ
นว

งศ์
 (2

56
2)

 

ปุณ
ฑ

ริก
า 

เภ
สัช

ชา
 (2

56
2)

 

วรี
ะพ

ล 
ศรี

มูล
ดา

 (2
56

2)
 

นภ
ดล

 เลื
อด

นัก
รบ

 (2
56

3)
 

W
at

so
n 

& 
Gl

as
er

 (1
96

4)
 

Ce
nt

er
 fo

r C
rit

ica
l T

hin
kin

g 
(19

66
) 

Fe
ele

y 
(19

76
) 

En
nis

 (1
98

5)
 

 ค
วา

มถ
ี ่

 ผ
ู้วิจ

ัย 

การนำไปใช้ประโยชน ์  √     √    2  

การแยกแยะระหว่างข้อเท็จจริงและ

ความคิดเห็น 
  

 
  

 

√ 
  

 

√ 
 

 

2 
 

พจิารณาความถูกต้องตามขอ้เท็จจริง      √   √  2  

ค้นหาสิ่งท่ีเป็นอคต ิ      √   √  2  

กำหนดวัตถุประสงค ์        √   1  

วเิคราะห์องค์ประกอบสำคัญ 

ของสิ่งหรือเร่ืองท่ีวิเคราะห์ 

  

√ 

    
  

 
 

 

1 
 

การตระหนักในสิ่งท่ีไมค่งที่ 

ตามหลักการและเหตผุล 

 
 

    
  

 

√ 
 

 

1 
 

การพจิารณาความมั่นคงหนักแน่น 

ในขอ้โต้แย้ง 

 
 

    
  

 

√ 
 

 

1 
 

การระบุขอ้คดิเห็นท่ียังคลุมเครอื          √  1  

 

   จากตาราง 4 ผลการสังเคราะห์องค์ประกอบของการคิด 

อย่างมีวจิารณญาณ ของนักวิชาการทั้งในประเทศและต่างประเทศ จำนวน 10 ท่าน  

พบว่า มีองค์ประกอบของการคิดอย่างมวีิจารณญาณที่มีความสอดคล้องกัน และมีความ 

แตกต่างกัน หากพิจารณาโดยนัยแล้วก็ล้วนเป็นองค์ประกอบ ที่มคีวามสัมพันธ์กันทั้งสิน้ 

เพื่อให้การจัดการเรียนการสอนบรรลุตามวัตถุประสงค์ ผู้วจิัยจึงใชเ้กณฑ์ความถี่ร้อยละ 

50 ขึน้ไปในการเลือก ซึ่งองค์ประกอบของการคดิอย่างมีวจิารณญาณที่มุ่งศึกษา  

สามารถแบ่งออกได้ 5 องค์ประกอบ ดังนี้ 
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     1) การระบุประเด็นปัญหา ได้รวบรวมองค์ประกอบที่นักวิชาการ 

และนักวิจัยได้กล่าวถึง โดยใช้ช่ือองค์ประกอบของการคิดอย่างมีวิจารณญาณว่า  

“ความสามารถในการระบุประเด็นปัญหา” 

        2) การรวบรวมข้อมูล ได้รวบรวมองค์ประกอบที่นักวิชาการ 

และนักวิจัยได้กล่าวถึง โดยใช้ช่ือองค์ประกอบของการคิดอย่างมีวิจารณญาณว่า  

“ความสามารถในการรวบรวมข้อมูล” 

    3) ความน่าเชื่อถือของขอ้มูล ได้รวบรวมองค์ประกอบที่นักวิชาการ

และนักวิจัยได้กล่าวถึง โดยใช้ช่ือองค์ประกอบของการคิดอย่างมีวิจารณญาณว่า 

“ความสามารถในการพิจารณาความน่าเชื่อถอืของข้อมูล”  

    4) การกำหนดสมมติฐาน ได้รวบรวมองค์ประกอบที่นักวิชาการ 

และนักวิจัยได้กล่าวถึง โดยใช้ช่ือองค์ประกอบของการคิดอย่างมีวิจารณญาณว่า 

“ความสามารถในการกำหนดสมมตฐิาน” 

    5) การลงขอ้สรุป ได้รวบรวมองค์ประกอบที่นักวิชาการและนักวิจัย 

ได้กล่าวถึง โดยใช้ช่ือองค์ประกอบของการคิดอย่างมวีิจารณญาณว่า “ความสามารถ 

ในการลงขอ้สรุปอย่างสมเหตุสมผล” 

   สรุปได้ว่าองค์ประกอบของการคิดอย่างมีวจิารณญาณที่มุ่งศกึษา 

สามารถแบ่งออกได้ 5 องค์ประกอบ ได้แก่ 1) ความสามารถในการระบุประเด็นปัญหา  

2) ความสามารถในการรวบรวมข้อมูล 3) ความสามารถในการพิจารณาความน่าเชื่อถือ

ของขอ้มูล 4) ความสามารถในการกำหนดสมมตฐิาน 5) ความสามารถในการลงข้อสรุป

อย่างสมเหตุสมผล 

    2.1 การระบุประเด็นปัญหา 

     นักวิชาการหลายท่านได้กล่าวถึงความสามารถในการระบุประเด็น 

ปัญหาไว้ ดังนี้ 

      กนกรส คำใบ (2559, หน้า 83) ได้กล่าวถึงความสามารถ 

ในการระบุประเด็นปัญหาไว้ว่าประเมินและทำความเข้าใจเกี่ยวกับประเด็นปัญหาต่าง ๆ  

ที่สนใจเพื่อนำไปสู่การหาคำตอบ  

      นฤมล ภูสงิห์ (2559, หน้า 93) ได้กล่าวถึงความสามารถ 

ในการระบุประเด็นปัญหาไว้ว่าการระบุหรอืกำหนดประเด็นปัญหาหมายถึงความสามารถ
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ในการบ่งชี้หรอืจับประเด็นของเรื่องว่าเกี่ยวข้องกับอะไรซึ่งได้จากสถานการณ์หรือข้อความ 

ที่กำหนดให้ 

      ฐิตาภา เตกฉัตร (2563, หน้า 21) ได้กล่าวถึงความสามารถ 

ในการระบุประเด็นปัญหาไว้ว่า การระบุปัญหามีรากฐานมาจากแรงจูงใจเบือ้งต้น  

เพื่อการเรียนรูใ้นเหตุการณ์หรอืปรากฏการณ์ที่ทำให้เกิดความสนใจและความอยากรู้

อยากเห็น ซึ่งถูกกระตุ้นจากการมปีฏิสัมพันธ์กับเพื่อนร่วมช้ันและครูผูส้อน จากการที่

ผูเ้รียนสังเกตหรอืศกึษาปัญหา ระบุองค์ประกอบของปัญหาที่มคีวามเชื่อมโยง 

เพื่อที่จะเป็นข้อมูลพืน้ฐานในการสร้างความเข้าใจ       

      สรุปได้ว่า ความสามารถในการระบุประเด็นปัญหา หมายถึง  

การระบุถึงธรรมชาติของปัญหา ความเข้าใจถึงสิ่งที่เกี่ยวข้อง และความจำเป็น 

ในการแก้ปัญหา สามารถระบุองค์ประกอบที่สำคัญของปัญหาได้ 

    2.2 ความสามารถในการรวบรวมข้อมูล  

     นักวิชาการหลายท่านได้กล่าวถึงความสามารถในการรวบรวม

ข้อมูลไว้ ดังนี้ 

      นฤมล ภูสงิห์ (2559, หน้า 93) ได้กล่าวถึงความสามารถ 

ในการรวบรวมข้อมูลไว้ว่า การรวบรวมข้อมูลที่เกี่ยวข้อง หมายถึง ความสามารถ 

ในการสังเกตปรากฏการณ์ต่าง ๆ เพื่อรวบรวมข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับประเด็นปัญหา 

      วีระพล ศรีมูลดา (2562, หน้า 56) ได้กล่าวถึงความสามารถ 

ในการรวบรวมข้อมูลไว้ว่า ความสามารถในการรวบรวมข้อมูล หมายถึง การแสดงออก 

ในการเลือกเก็บข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับปัญหาจากสถานการณ์ปัญหามารวบรวมเป็นกลุ่มได้  

โดยรวบรวมข้อมูลจากภายในสถานการณ์ที่กำหนดให้ หรอืจากการค้นคว้าเพิ่มเติม 

จากเอกสาร หรอืสรุปจากทัศนะของบุคคลอื่นได้ 

      Dressel & Mayhew (1957, pp. 179-181) ได้กล่าวถึง

ความสามารถ ในการรวบรวมข้อมูลไว้ว่า ความสามารถในการรวบรวมข้อมูลสำหรับ 

การแก้ปัญหา เป็นความสามารถในการพิจารณาปรากฏการณ์ต่าง ๆ ดว้ยความเป็นปรนัย 

เลือกข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับปัญหา ข้อโด้แย้งหรือข้อมูลที่คลุมเครอื แสวงหาข้อมูลที่ถูกต้อง

และชัดเจนมากยิ่งขึน้ 

      สรุปได้ว่า ความสามารถในการรวบรวมข้อมูล หมายถึง  

การแสดงออกในการเลือกเก็บข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับปัญหาจากสถานการณ์ปัญหา รวบรวม
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ข้อมูลเป็นกลุ่มได้ โดยรวบรวมข้อมูลจากภายในสถานการณ์ที่กำหนดให้ สบืค้นขอ้มูล

เพิ่มเติมจากเอกสาร และสามารถสรุปข้อมูลจากทัศนะของบุคคลอื่นได้ 

    2.3 ความสามารถในการพิจารณาความน่าเชื่อถอืของข้อมูล 

     นักวิชาการหลายท่านได้กล่าวถึงความสามารถในการพิจารณา 

ความน่าเชื่อถือของขอ้มูลไว้ ดังนี้ 

      เพ็ญพิศุทธิ์ เนคมานุรักษ์ (2537, หน้า 86) ได้กล่าวถึง

ความสามารถในการพิจารณาความน่าเชื่อถอืของข้อมูล ไว้ว่า การพิจารณา 

ความน่าเชื่อถือของแหล่งข้อมูล เป็นการวัดความสามารถในการพิจารณาประเมิน 

ตรวจสอบ ตัดสินข้อมูลทั้งในเชงิปริมาณและคุณภาพ โดยพิจารณาถึงที่มาของขอ้มูลสถิติ

และหลักฐานที่ปรากฏ รวมทั้งความเพียงพอของขอ้มูลในแง่มุมต่าง ๆ ที่จะนำไปสู่ 

การลงขอ้สรุปอย่างมเีหตุผล หากยังไม่เกี่ยวข้องที่จะใช้พิจารณาลงข้อสรุปก็จะต้อง

รวบรวมข้อมูลเพิ่มเติม   

      สิทธิพล อาจอนิทร์ (2550 อ้างถึงใน ศริิรัตน์ อุ่นเกิด, 2559, 

หนา้ 33) ได้กล่าวถึงความสามารถในการพิจารณาความน่าเชื่อถือของขอ้มูล ไว้ว่า  

หลังการเก็บรวบรวมข้อมูลแล้วจะต้องมกีารพิจารณาความน่าเชื่อถือของแหล่งที่มา 

ของขอ้มูล การจัดระบบข้อมูลและพิจารณาความเพียงพอของข้อมูล มกีารพิจารณา 

ความน่าเชื่อถือจากแหล่งที่มาของข้อมูลเพราะข้อมูลที่ได้มาจากแหล่งที่ไม่น่าเชื่อถอื 

อาจนำไปสู่ข้อสรุปที่ผิดพลาดได้ ถ้าประเมินแล้วพบว่าข้อมูลใดมาจากแหล่งขอ้มูล 

ที่ขาดความน่าเชื่อถือก็จะถูกตัดทิง้ไป ส่วนข้อมูลที่มาจากแหล่งข้อมูลที่น่าเชื่อถือ 

ก็จะเก็บไว้ใชต้่อไป ขณะเดียวกันจะต้องประเมนิความถูกต้องและความเพียงพอของขอ้มูล

ที่รวบรวมได้ว่าจะนำไปสู่การสรุปอ้างอิง ได้หรือไม่ ในการสรุปอ้างองิ ถ้าข้อมูลไม่เพียงพอ

ก็จะตอ้งเก็บข้อมูลเพิ่มเติมอีกเมื่อรวบรวมข้อมูลจากจากแหล่งที่น่าเชื่อถือ ขอ้มูลถูกต้อง

และเพียงพอแลว้จะต้องมกีารจัดระบบข้อมูลโดยแยกแยะความแตกต่างของข้อมูล 

กล่าวคือ จำแนกความแตกต่างระหว่างขอ้เท็จจรงิและความคิดเห็น ความแตกต่างระหว่าง

ข้อมูลที่ถูกต้องชัดเจนและข้อมูลที่คลุมเครือขอ้มูลที่เกี่ยวข้องกับข้อมูลที่ไม่เกี่ยวข้อง 

กับประเด็นปัญหา เพื่อใช้เป็นแนวทางในการตัง้สมมตฐิานต่อไป     

      นฤมล ภูสงิห์ (2559, หน้า 93) ได้กล่าวถึงความสามารถ 

ในการพิจารณาความน่าเชื่อถือของขอ้มูล ไว้ว่า ความน่าเชื่อถือของขอ้มูล หมายถึง 

ความสามารถในการมองเห็นความสำคัญและความเชื่อมั่นของข้อมูลว่าข้อมูลนั้น 
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ควรเกี่ยวข้องกับใครและควรมาจากแหล่งขอ้มูลใดความสามารถในการแยกแยะ 

ความแตกต่างของขอ้มูลและการจัดประเภทของขอ้มูลว่าขอ้มูลใดเป็นข้อเท็จจริงข้อมูล 

ใดเป็นความคดิเห็นตลอดจนความสามารถในการระบุแนวคิดที่อยู่เบือ้งหลังขอ้มูล 

ที่ปรากฏได้ 

      สรุปได้ว่า ความสามารถในการพิจารณาความน่าเชื่อถือ 

ของขอ้มูล ไว้ว่า หมายถึง การพิจารณาความน่าเชื่อถอืของขอ้มูล เป็นการวัด

ความสามารถในการพิจารณา ประเมิน ตรวจสอบ ตัดสินขอ้มูลโดยพิจารณาถึงสถิติ  

และหลักฐานที่ปรากฏรวมทั้งความเพียงพอของขอ้มูลในแง่มุมต่าง ๆ ที่จะนำไปสู่ 

การลงขอ้สรุปอย่างมเีหตุผล 

    2.4 ความสามารถในการกำหนดสมมติฐาน 

     นักวิชาการหลายท่านได้กล่าวถึงความสามารถในการกำหนด

สมมตฐิาน ไว้ดังนี้ 

      สำนักงานคณะกรรมการการศกึษาขั้นพื้นฐาน (2559,  

หนา้ 36) ได้กล่าวถึงความสามารถในการกำหนดสมมติฐานไว้ว่า ความสามารถในการ

กำหนดสมมตฐิาน ประกอบด้วย การค้นหาการชีแ้นะต่อคำตอบของปัญหา การกำหนด

สมมตฐิานต่าง ๆ โดยอาศัยข้อมูลและข้อตกลงเบือ้งต้น การเลือกสมมติฐานที่มีความ

เป็นไปได้มากที่สุดมาพิจารณาเป็นอันดับแรก การตรวจสอบความสอดคล้องระหว่าง

สมมตฐิานกับข้อมูลและข้อตกลงเบือ้งตน้ การกำหนดสมมตฐิาน ที่เกี่ยวข้องกับข้อมูลที่ยัง

ไม่ทราบและเป็นข้อมูลที่จำเป็น 

      นฤมล ภูสงิห์ (2559, หน้า 94) ได้กล่าวถึงความสามารถ 

ในการกำหนดสมมตฐิาน ไว้ว่า เป็นความสามารถในการคิดหาความสัมพันธ์เชิงเหตุผล 

ของขอ้มูลที่มีอยู่เพื่อระบุทางเลือกประกอบการตัดสินใจหรือความสามารถ 

ในการบอกแนวโน้มสิ่งที่จะเกิดขึ้นได้จากข้อมูลที่มอียู่ 

      Dressel & Mayhew (1957, pp. 179-181) ได้กล่าวถึง

ความสามารถ ในการกำหนดสมมตฐิาน ไว้ว่า ความสามารถในการกำหนดสมมตฐิาน  

เป็นความสามารถในการเลือกสมมติฐานที่สามารถเป็นไปได้มากที่สุดมาพิจารณา 

เป็นอันดับแรก การกำหนดสมมตฐิานจากความสัมพันธ์เชิงเหตุผล ตรวจสอบ 

ความสอดคล้องระหว่างสมมตฐิานกับข้อมูล พิจารณาทางเลือกหลาย ๆ ทาง 

ในการแก้ปัญหา 
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      สรุปได้ว่า ความสามารถในการกำหนดสมมตฐิาน หมายถึง  

การแสดงออกในการคาดคะเนคำตอบของปัญหาจากสถานการณ์ โดยมองหาทางเลือก

จากความสัมพันธ์เชิงเหตุผลหลาย ๆ ทางในการแก้ปัญหาและเลือกแนวทาง 

ในการแก้ปัญหานั้นได้ และพิจารณาแนวทางการสรุปอ้างองิของปัญหา 

    2.5 ความสามารถในการลงข้อสรุปอย่างสมเหตุสมผล 

     นักวิชาการหลายท่านได้กล่าวถึงความความสามารถในการลง

ข้อสรุปอย่างสมเหตุสมผล ไว้ดังนี้ 

      สำนักงานคณะกรรมการการศกึษาขั้นพื้นฐาน (2559,  

หนา้ 36) ได้กล่าวถึงความสามารถในการลงข้อสรุปอย่างสมเหตุสมผล ไว้ว่า การลงสรุป

อย่างสมเหตุสมผล โดยอาศัยข้อตกลงเบือ้งตน้ สมมตฐิานและข้อมูลที่เกี่ยวข้อง ได้แก่  

การระบุถึงเงื่อนไขที่จำเป็นและเงื่อนไขที่เพียงพอ การระบุความสัมพันธ์เชิงเหตุผล  

และการกำหนดข้อสรุป 

      นฤมล ภูสงิห์ (2559, หน้า 94) ได้กล่าวถึงความสามารถ 

ในการลงขอ้สรุปอย่างสมเหตุสมผล หมายถึง ความสามารถในการสรุปการคิดที่ได้ 

จากข้อมูลซึ่งประกอบด้วยการสรุปการคิดแบบอุปนัย (Inductive) ที่เป็นความสามารถ

อธิบายเหตุผลที่มอียู่แล้วสรุปเป็นประเด็นหรอืกฎเกณฑ์และความสามารถในการสรุป 

การคิดแบบนิรนัย (Deductive) ที่เป็นดวามสามารถในการนำเอาหลักการหรอืกฎเกณฑ์ 

ที่มอียู่มาอธิบายสถานการณ์ที่เกี่ยวข้องได้นำไปสู่การประเมินขอ้สรุปที่เป็นความสามารถ 

ในการยืนยันข้อสรุปเดิมหรือการเปลี่ยนแปลงข้อสรุปใหม่เมื่อมีขอ้มูลเพิ่มขึน้ตลอดจน

ความสามารถในการทำนายผลที่จะตามมา 

      Dressel & Mayhew (1957, pp. 179-181) ได้กล่าวถึง

ความสามารถในการลงขอ้สรุปอย่างสมเหตุสมผล ไว้ว่า เป็นความสามารถในการคิด

พิจารณาข้อความคลุมเครือของขอ้มูล โดยจำแนกข้อมูลที่มเีหตุผลหนักแน่นและน่าเชื่อถือ

ว่ามีความเกี่ยวข้องกับประเด็นปัญหาเพื่อนำไปสู่การตัดสินใจสรุป ถ้าการสรุปไม่มีเหตุผล

เพียงพอต้องมกีารหาเหตุผลเพิ่มเตมิมาพิจารณาตัดสินการสรุปใหม่ แล้วจึงนำข้อสรุป 

และหลักการไปประยุกต์ใช้ 

      สรุปได้ว่า การลงขอ้สรุปอย่างสมเหตุสมผล หมายถึง  

การแสดงออกในการสรุปข้อมูลเกี่ยวกับปัญหาจากสถานการณ์ปัญหา โดยพิจารณา
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เหตุผลใหเ้พียงพอในการสรุปข้อมูลทั้งแบบอุปมานและอนุมาน ความสามารถ 

ในการพิจารณาในการลงข้อสรุปอย่างสมเหตุสมผล 

 3. กระบวนการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 

  นักวิชาการหลายท่านได้กล่าวถึงกระบวนการคิดอย่างมีวจิารณญาณไว้ 

ดังนี้ 

   ปิยะนันท์ ธีรานุวัฒน์ (2554, หนา้ 68) ได้กล่าวถึงกระบวนการคิด 

อย่างมีวจิารณญาณ ไว้ว่า องค์ประกอบของกระบวนการคิดอย่างมวีิจารณญาณ

ประกอบด้วย 1) การนิยามปัญหา กำหนดประเด็นปัญหา คอื การทำความเข้าใจปัญหา 

การรวบรวมประเด็นปัญหา การแยกแยะและการจัดลำดับปัญหา 2) การรวบรวมข้อมูล

หรอืหลักฐาน การเลือกข้อมูล 3) การระบุข้อตกลงเบือ้งตน้ พจิารณาความน่าเชื่อถือ 

ความเพียงพอและความเหมาะสมระบุทางเลือกที่เป็นไปได้ 4) การตัง้สมมตฐิานโดยอาศัย

ความสัมพันธ์ของขอ้มูลหาความเป็นไปได้ของข้อมูล และ 5) การสรุปอย่างสมเหตุสมผล 

การสรุปอ้างองิ การเปรียบเทียบ ใชเ้หตุผลตัดสินอย่างสมเหตุสมผล 

   สดใส ชุมปัญญา (2556, หน้า 112) ได้กล่าวถึงกระบวนการคิด 

อย่างมีวจิารณญาณ ไว้ว่า กระบวนการคิดอย่างมวีิจารณาญาณ เป็นกระบวนการคิด 

ที่สำคัญและจำเป็นสำหรับผูเ้รียนทุกระดับ เนื่องจากเป็นกระบวนการคิดที่มีเป้าหมาย  

ซึ่งสามารถนำไปใช้ได้อย่างกว้างขวางทุกสถานการณ์ ซึ่งกระบวนการคิด 

อย่างมีวจิารณญาณ ประกอบด้วย 1) การแสดงกระจ่างชัดเบือ้งตน้ 2) การหาข้อมูล

สนับสนุน 3) การสรุปอ้างอิง 4) การแสดงความกระจ่างชัดขั้นสูง และ 5) การใชยุ้ทธวิธี

และกลยุทธ์ต่าง ๆ ซึ่งถือได้ว่าการคดิวิจารณญาณเป็นพืน้ฐานของการคิด ต้องมีการฝึกฝน

ทักษะการคิดอย่างต่อเนื่องเพื่อให้ผู้คิดเกิดความชำนาญและมีความสามารถในการคิด 

อย่างมีวิจารณญาณ 

   สุวภัทร์ ทัพซ้าย (2556, หน้า 63) ได้กล่าวถึงกระบวนการคิด 

อย่างมีวจิารณญาณ ไว้ว่า การคิดวิจารณญาณเป็นความสามารถทางปัญญาที่เกี่ยวข้อง

กับการรับรู้ ความจำ ความเข้าใจ จนถึงขัน้การวิเคราะห์ สังเคราะห์ และประเมินค่า  

การคิดอย่างมีวจิารณญาณจงึเป็นการคิดที่เป็นเครื่องมือสำคัญในสังคมประชาธิปไตย  

ในการพัฒนาบุคคลใหเ้ป็นผู้ที่มคีวามฉลาดรับรู้ข้อมูลข่าวสารที่มาจากสื่อสารมวลชน 

ต่าง ๆ และเป็นพลเมอืงที่ดีของประเทศชาติในการตัดสินใจที่ฉลาดและถูกต้อง จึงต้อง
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อาศัยกระบวนการคิดอย่างมีวจิารณญาณในการพัฒนาการคิดอย่างมวีิจารณญาณ 

ให้เกิดกับผูเ้รียน 

   หทัยรัตน์ สมดี (2556, หนา้ 46) ได้กล่าวถึงกระบวนการคิด 

อย่างมีวจิารณญาณ ไว้ว่า เป็นกระบวนการคิดซึ่งกระตุ้นการพัฒนาความสามารถ 

ทางสมอง ประกอบด้วย ความสามารถในการพิจารณาความกระจ่างของปัญหาสำคัญ

หรอืการระบุปัญหา ความสามารถในการพิจารณาความน่าเชื่อถือของแหล่งขอ้มูล 

ความสามารถพิจารณาตัดสินในแก้ปัญหาที่เกิดจากสถานการณ์ต่าง ๆ การนำ 

ไปประยุกต์ใช้ในชีวติประจำวัน ซึ่งเป็นการพัฒนาความคิดเพื่อหาข้อสรุปได้ 

อย่างสมเหตุสมผล 

   กมลชนก มงคลแก้วเลิศ (2557, หน้า 25) ได้กล่าวถึงกระบวนการคิด

อย่างมีวจิารณญาณ ไว้ว่า กระบวนการของความสามารถในการคิดอย่างมวีิจารณญาณ 

คือการคิดที่ผ่านกระบวนการพิจารณาจากเหตุการณ์หลาย ๆ อย่างซึ่งตอ้งอาศัยทักษะ

ทางปัญญาในการประมวลข้อมูลอันประกอบด้วยการตีความหมาย การวิเคราะห์  

การสังเคราะห์ การประเมิน สรุปและการตัดสินใจอย่างมีเหตุผล ประกอบด้วย 5 ด้าน 

ดังนี้ 1) ความสามารถในการสรุปอ้างอิง (Inference) 2) การระบุข้อตกลงเบือ้งต้น 

(Recognition of assumptions) 3) การนิรนัย (Deduction) 4) การตคีวาม (Interpretation)  

และ 5) การประเมินข้อโต้แย้ง (Evaluation of argument)    

   จริัชญา คิดเห็น (2557, หน้า 44) ได้กล่าวถึงกระบวนการคิด 

อย่างมีวจิารณญาณ ไว้ว่า กระบวนการคิดอย่างเป็นระบบ เป็นทักษะการคิดขัน้สูง  

คิดหลายหลายแง่มุม เปิดกว้างทางความคิด ประมวลผล สะท้อนผล ตัดสินใจ บนพืน้ฐาน

ของการจัดกระทำข้อมูลอย่างรอบคอบ ใชเ้หตุผล อา้งอิงจากหลักฐานและคำนึงถึง 

ความเหมาะสมต่อเวลา สถานที่ บุคคล 

   ฑฆิัมพร กฤตาคม (2557, หนา้ 28) ได้กล่าวถึงกระบวนการคิด 

อย่างมีวจิารณญาณ ไว้ว่า กระบวนการคิดวิจารณญาณ ประกอบด้วย 6 ขั้นตอน คือ  

การนยิามปัญหา การรวบรวมข้อมูล การจัดระบบข้อมูล การสรุปอ้างองิโดยใช้ 

หลักตรรกศาสตร์ และการประเมินสรุปอ้างองิ 

   สริญญา มารศรี (2562, หนา้ 117) ได้กล่าวถึงกระบวนการคิด 

อย่างมีวจิารณญาณ ไว้ว่า กระบวนการคิดอย่างมวีิจารณญาณเป็นกระบวนการคิด 

ที่มขีั้นตอนการฝกึการคิดที่หลากหลายรูปแบบตามหลักการและแนวคิดของนักการศกึษา
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ต่าง ๆ ที่ได้ผ่านการทดลองมาแล้ว ดังนั้น ครูผู้สอนจึงสามารถเลือกกระบวนการการคิด 

ที่มขีั้นตอนต่าง ๆ ตามที่เหมาะสมกับเรื่องที่จะสอนหรอืให้เข้ากับสภาพแวดล้อม 

การจัดการเรียนรู ้ซึ่งขั้นตอนส่วนใหญ่จะมีหัวข้อที่สามารถสรุปได้ว่ามีความคล้ายคลึงกัน

ในเรื่องดังต่อไปนี ้1) การทำความเข้าใจกับปัญหา ประเด็นสำคัญสถานการณ์ 

ที่พบ 2) การรวบรวมข้อมูล  ซึ่งเป็นข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับการนำมาเป็นแนวทาง 

การแก้ปัญหา และ 3) การวิเคราะห์ข้อมูล พิจารณาข้อมูลเพื่อหาทางเลือกหรือคำตอบ 

ที่ถูกต้องอย่างรอบคอบ และ 4) ประเมินทางเลือกหลายทาง 

   นภดล เลือดนักรบ (2563, หนา้ 49) ได้กล่าวถึงกระบวนการคิด 

อย่างมีวจิารณญาณ ไว้ว่า เป็นกระบวนการที่ผสมผสานความสามารถด้านต่าง ๆ  

เข้าด้วยกันเพื่อทำความเข้าใจกับปัญหาโดยพิจารณาเพื่อทำความชัดเจนว่าอะไรคือปัญหา

ที่แท้จริงข้อโต้แย้งหรอืข้อมูลที่คลุมเครือ การรวบรวมประเด็นปัญหาทำความชัดเจน 

ว่าอะไรเป็นตัวปัญหาที่แท้จริง การจัดลำดับปัญหาการกำจัดปัญหาที่อาจไม่ใช่ปัญหา 

ที่แท้จริงออกไป การแยกประเด็นปัญหา รวมทั้งการนิยามความหมายของคำหรอืข้อความ

การนยิามปัญหา เป็นกระบวนการที่เป็นจุดเริ่มต้นของการคิดอย่างมีวจิารณญาณ 

เป็นการกระตุน้ให้บุคคลเริ่มต้นคดิเมื่อตระหนักว่ามีปัญหาหรือข้อโต้แย้งหรอืได้รับข้อมูล

ข่าวสารที่คลุมเครือจะพยายามหาคำตอบที่เหมาะสมที่สุด เพื่อทำความเข้าใจกับปัญหา 

นั้นโดยสามารถสรุปเป็นรูปแบบการสอนโดยทฤษฎีระบบ ได้แก่ 1) ความสามารถ 

ในการนยิามปัญหาข้อสรุปที่สมเหตุสมผล 2) ความสามารถในการเลือกข้อมูลที่เกี่ยวข้อง

กับปัญหาข้อมูลที่คลุมเครือ 3) ความสามารถในการตระหนักในข้อตกลงเบื้องต้น  

4) ความสามารถในการกำหนดและเลือกสมมติฐาน และ 5) ความสามารถ 

ในการลงขอ้สรุปอย่างสมเหตุสมผล 

   Decaroil (1973, pp. 67–68) ได้กล่าวถึงกระบวนการคิด 

อย่างมีวจิารณญาณ ไว้ว่า กระบวนการคิดอย่างมวีิจารณญาณโดยจัดกลุ่มทักษะ 

ซึ่งประกอบกันเป็นการคิดอย่างมีวจิารณญาณไว้ 7 ประการ สรุปได้ดังนี้ 1) การนิยาม 

ประกอบด้วย การกำหนดปัญหา และการทำความตกลงเกี่ยวกับความหมายของคำและ

ข้อความและการกำหนดเกณฑ์ 2) การกำหนดสมมตฐิาน ประกอบด้วย การคิดถึง 

ความสัมพันธ์เชิงเหตุผลการแสวงหาทางเลือกและการพยากรณ์ 3) การประมวลผล

ข่าวสาร ประกอบด้วย การระบุข้อมูลที่จำเป็น การรวบรวมข้อมูลที่เกี่ยวข้อง หาหลักฐาน

และการจัดระบบข้อมูล 4) การตคีวามและการสรุปอ้างองิ ประกอบด้วย การตคีวาม 
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ขอ้เท็จจริง และการสรุปอ้างองิจากหลักฐาน 5) การใช้เหตุผล ประกอบด้วย การตระหนัก

ถึงขอ้ผดิพลาด การพิจารณาตัดสินความคิดเห็น การระบุเหตุและผล และการระบุ 

ความสัมพันธ์เชิงตรรกศาสตร์ 6) การประเมินผล ประกอบด้วย การประเมนิโดยอาศัย

เกณฑก์ารจดัอันดับข้อความ เรื่องราวและความคิด การตัดสินความเชื่อถือได้ของข้อมูล

ด้วยความสมเหตุสมผล และการประเมิน ข้อสรุป และ 7) การประยุกต์ใช้ ประกอบด้วย  

การทดสอบข้อสรุป และการคิดหาเหตุผลเชิงอนุมาน การประยุกต์ การสรุปอ้างองิ 

และการพิจารณาตัดสินไปสู่การปฏิบัติจรงิ 

   จากที่กล่าวมาสรุปได้ว่า กระบวนการคิดอย่างมวีิจารณญาณ  

เป็นความสามารถทางปัญญาที่เกี่ยวข้องกับการรับรู้ ความจำ ความเข้าใจ จนถึงขั้น 

การวิเคราะห์ สังเคราะห์ และประเมินค่า เป็นกระบวนการคิดที่สำคัญและจำเป็นสำหรับ

นักเรียนทุกระดับ เนื่องจากเป็นกระบวนการคิดที่มีเป้าหมาย ซึ่งสามารถนำไปใช้ได้ 

อย่างกว้างขวางทุกสถานการณ์ ประกอบด้วย 1) การนิยามปัญหา กำหนดประเด็นปัญหา 

คือ การทำความเข้าใจปัญหาการรวบรวมประเด็นปัญหา 2) การรวบรวมข้อมูลหรอื

หลักฐาน การเลือกข้อมูล 3) การระบุข้อตกลงเบื้องต้น พิจารณาความน่าเชื่อถอื 

ความเพียงพอและความเหมาะสมระบุทางเลือกที่เป็นไปได้ 4) การตัง้สมมตฐิาน โดยอาศัย

ความสัมพันธ์ของขอ้มูลหาความเป็นไปได้ของข้อมูล และ 5) การสรุปอย่างสมเหตุสมผล  

 4. ความสำคัญของการคิดอย่างมีวจิารณญาณ 

  นักวิชาการหลายท่านได้กล่าวถึงความสำคัญของการคิด 

อย่างมีวจิารณญาณไว้ ดังนี้ 

   จริะ ดีช่วย (2554, หน้า 88) ได้กล่าวถึงความสำคัญของการคดิ 

อย่างมีวจิารณญาณ ไว้ว่า การคิดวิจารณญาณเป็นทักษะที่มคีวามจำเป็นต่อการดำรงชีวติ 

ของมนุษย์ทุกคน การคิดดังกล่าวครอบคลุมไปถึงการเรียน การทำงาน และการดำเนินชีวติ  

ที่ตอ้งมกีารตัดสินใจอยู่ตลอดเวลา เพื่อหาทางเลือกที่ดีที่สุด และเหมาะสมที่สุด 

เพื่อคุณภาพชีวติที่ดี 

   ณิชาดา ศรบีุญวงษ์ (2555, หนา้ 35) ได้กล่าวถึงความสำคัญ 

ของการคดิอย่างมวีิจารณญาณ ไว้ว่า การคิดวิจารณญาณเป็นคุณสมบัติที่พึงปรารถนา

และมีความสำคัญต่อการดำเนินชีวิตเพราะคนที่มกีารคิดวิจารณญาณสามารถแก้ไขปัญหา 

ต่าง ๆ ได้ดี มีเหตุผลโดยเฉพาะในวัยเรียนการคิดวิจารณญาณถือว่ามีความสำคัญ 

เพราะเป็นวัยเริ่มต้นของชีวิต ถ้าเด็กได้ฝึกการคิดประเภทนีต้ั้งแต่เล็ก ๆ สามารถทำให้เด็ก 
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อยู่ในสังคมได้และสามารถแก้ปัญหาได้โดยไม่ผดิพลาดแต่จะส่งผลเมื่อเติบโตขึน้เป็นผู้ใหญ่ 

จะเป็นคนที่คิดอย่างรอบคอบตัดสินใจได้ดีและเป็นคนที่มีคุณภาพ 

    เยาวภา คหัสคัดคาม (2555, หนา้ 37) ได้กล่าวถึงความสำคัญ 

ของการคดิอย่างมวีิจารณญาณ ไว้ว่า การคิดวิจารณญาณ มีความสำคัญต่อมนุษย์ทุกคน

เป็นอย่างยิ่งเปรียบเสมือนเครื่องมอืสำคัญในการเรียนรู้และดำเนินชีวติให้มคีุณค่า  

โดยการใชก้ารคิดวิจารณญาณในการตัดสินใจ เป็นพฤติกรรมที่ตอ้งใชใ้นชีวติประจำวัน 

เนื่องจากมีความเป็นจำต้องใช้ในเมื่อเราต้องเกี่ยวข้องกับบุคคลในสังคมการใชก้ารคิด 

อย่างมีวิจารณญาณในเรื่องเกี่ยวกับความรู ้การเรียนรู้ การสนทนาหรอือภปิราย รวมไปถึง

การแก้ปัญหาต่าง ๆ ในการดำเนนิชีวิตต่อไป 

   พิศมร สุทธิสาร (2556, หน้า 76) ได้กล่าวถึงความสำคัญของการคิด

อย่างมีวจิารณญาณ ไว้ว่า การคิดอย่างมีวจิารณญาณมีความสำคัญสำหรับนักเรียน 

ในด้านการศกึษา ช่วยใหน้ักเรียนรู้จักคิด มีความรอบคอบในการตัดสินปัญหาและสามารถ

แก้ปัญหาได้ดว้ยหลักเหตุผล และยังมคีวามสำคัญต่อการดำรงชีวิตในอนาคตที่แวดล้อม

ด้วยข้อมูลข่าวสารที่หลากหลาย เพื่อใหใ้ช้ชีวติอยู่ร่วมในสังคมได้อย่างรู้เท่าทัน 

   กมลชนก มงคลแก้วเลิศ (2557, หน้า 20) ได้กล่าวถึงความสำคัญ 

ของการคดิอย่างมวีิจารณญาณ ไว้ว่า ความสำคัญของการคดิอย่างมวีิจารณญาณ 

เป็นการพัฒนาคนให้มคีุณภาพเนื่องจากต้องวิเคราะห์พิจารณา ทำให้ไม่คิดสิ่งใด 

เพียงด้านเดียว ทำให้สามารถคิดค้นพัฒนาสิ่งใหม่ ๆ ให้กับประเทศ 

   ณัฐพร ฐิติมโนวงศ์ (2562, หนา้ 30) ได้กล่าวถึงความสำคัญของการคิด

อย่างมีวจิารณญาณ ไว้ว่า การคิดวิจารณญาณเป็นคุณสมบัติที่พึงปรารถนาและ 

มีความสำคัญต่อการดำเนินชีวติเพราะคนที่มกีารคิดวิจารณญาณสามารถแก้ไขปัญหา 

ต่าง ๆ ได้ดีมีเหตุผล 

   สิทธิกร โพธิ์ศิร ิ(2563, หนา้ 19) ได้กล่าวถึงความสำคัญของการคิด

อย่างมีวจิารณญาณ ไว้ว่า การคิดอย่างมีวจิารณญาณมีความสำคัญอย่างยิ่งในยุคปัจจุบัน

ที่มคีวามหลากหลายทางด้านข้อมูลข่าวสาร บุคคลจึงต้องรูจ้ักวิธีการคิดวิเคราะห์แยกแยะ

การรวบรวมการจัดลำดับข้อมูล และประมวลผล สภาพการณ์ต่าง ๆ ที่เกิดขึน้  

อย่างเป็นระบบเพื่อให้เกิดความชัดเจน ถูกต้อง มีเหตุสมผล ในการตัดสินใจแก้ไขปัญหา  

ที่ซับซ้อนได้อย่างมีประสิทธิภาพ นอกจากนีก้ารคิดอย่างมวีิจารณญาณยังช่วยส่งเสริม 

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร



115 

การอ่าน เขียน พูด ฟัง ที่ด ีรวมไปถึงการวางแผนล่วงหน้าและทำงานอย่างเป็นระบบ 

อีกด้วย 

   จากที่กล่าวมาสรุปได้ว่า ความสำคัญของการคิดอย่างมีวิจารณญาณ

เป็นคุณสมบัติที่พึงปรารถนาและมีความสำคัญต่อการดำเนนิชีวิตเป็นอย่างยิ่ง

เปรียบเสมอืนเครื่องมอืสำคัญในการเรียนรูแ้ละดำเนินชีวิตให้มีคุณค่า เนื่องจาก 

มีความจำเป็นต้องใช้ในเมื่อเราต้องเกี่ยวข้องกับบุคคลในสังคมการใช้การคิด 

อย่างมีวจิารณญาณในเรื่องเกี่ยวกับความรู ้การเรียนรู้ การสนทนาหรอือภปิรายสามารถ

แก้ไขปัญหาต่าง ๆ ได้ดีมีเหตุผล โดยเฉพาะในวัยเรียนการคดิวิจารณญาณถือว่า 

มีความสำคัญ เพราะเป็นวัยเริ่มตน้ของชีวติ ถ้าเด็กได้ฝึกการคิดประเภทนีต้ั้งแต่เล็ก ๆ 

สามารถทำให้เด็กอยู่ในสังคมได้และสามารถแก้ปัญหาได้โดยไม่ผดิพลาด แต่จะส่งผล 

เมื่อเตบิโตขึ้นเป็นผู้ใหญ่จะเป็นคนที่คิดอย่างรอบคอบตัดสินใจได้ดแีละเป็นคนที่มคีุณภาพ 

 5. การวัดความสามารถในการคดิอย่างมีวิจารณญาณ 

  นักวิชาการหลายท่านได้กล่าวถึงการวัดความสามารถในการคิด 

อย่างมีวจิารณญาณ ไว้ดังนี้ 

   วิเชยีร ดีฉาย (2562, หน้า 60) ได้กล่าวถึงการประเมินความสามารถ 

ในการคิดอย่างมีวจิารณญาณ ไว้ว่า สามารถสรุปการประเมินการคิดอย่างมวีิจารณญาณ

ได้โดยใช้แบบทดสอบที่สรา้งขึ้น โดยกำหนดมุ่งหมาย กรอบของการวัด นยิามเชงิ

ปฏิบัติการ แล้วสร้างผังข้อสอบเพื่อเขียนข้อสอบได้ตรงกับที่ตอ้งการวัด โดยองค์ประกอบ

การความคิดอย่างมีวจิารณญาณ 5 ด้าน ได้แก่ การนิยามปัญหา คือ ความสามารถ 

ในการกำหนดประเด็นปัญหาหรอืสาระสำคัญของขอ้ความหรอืสถานการณ์เข้าใจถึงสิ่งที่

เกี่ยวข้องและจำเป็นในการแก้ปัญหาการนิยามองค์ประกอบของปัญหา ซึ่งมีความยุ่งยาก

และเป็นนามธรรม การกำหนดเป้าหมายของการคิด คือ ความสามารถในการเลือก

แนวทางที่เหมาะสมมากที่สุดจากหลักฐานและข้อมูลที่มีอยู่โดยใช้เหตุผลสรุปอ้างอิง การ

ระบุสมมตฐิาน คอื ความสามารถในการบอกแนวทางความเป็นไปได้ ความเป็นไปไม่ได้ 

ของปัญหาหรอืสถานการณ์ต่าง ๆ แล้วสรุปเลือกแนวทางที่เป็นไปได้มากที่สุด  

การพิจารณาข้อมูลความรู้ประกอบการคิด คือ ความสามารถในการบอกถึง 

ความน่าเชื่อถือของขอ้มูลโดยพิจารณาความเพียงพอ การจัดระบบข้อมูลเพื่อนำมาจัดกลุ่ม 

และจัดลำดับความสำคัญของขอ้มูล และการประเมินและตัดสนิใจ หมายถึง 
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ความสามารถในการหาข้อสรุปอ้างองิได้อย่างเหมาะสมและบอกเหตุผลที่นำมาสู่ 

การตัดสินใจในเรื่องใดเรื่องหนึ่ง 

   สิรลิักษณ์ พรสุวรรณ์ (2562, หนา้ 38) ได้กล่าวถึงการประเมิน

ความสามารถในการคิดอย่างมวีิจารณญาณ ไว้ว่า การวัดความสามารถการคิด 

อย่างมีวจิารณญาณเป็นการวัดคุณลักษณะภายในของมนุษย์เริ่มจากการศกึษาและ 

วัดเชาวน์ปัญญา (Intelligence) ซึ่งบุคคลมีระดับความสามารถแตกต่างกันในแต่ละคน 

วิธีการวัดโดยการใชแ้บบวัดมาตรฐานและการวัดจากการปฏิบัติจริง 

   อรุณ ศรีโนนยาง (2562, หนา้ 39) ได้กล่าวถึงการประเมิน

ความสามารถในการคิดอย่างมวีิจารณญาณ ไว้ว่า แบบสอบวัดความสามารถในการคิด

อย่างมีวจิารณญาณที่มีผู้สร้างขึ้นไว้มากมายหลากหลาย ใช้วัดผูเ้รียนตั้งแต่ระดับ 

ช้ันประถมศกึษาไปจนถึงระดับอุดมศกึษา ใชเ้วลาในการสอบ จำนวนข้อ อีกทั้ง

องค์ประกอบในแบบสอบมีความหลากหลายแตกต่างกันออกไป ซึ่งแบบวัดมาตรฐาน

สำหรับการคิดอย่างมีวจิารณญาณสำหรับการคิดที่ใช้กันอยู่ทั่วไปไม่สอดคล้อง 

กับเป้าหมายการวัดของผู้วิจัย เช่น ขอบเขตความสามารถทางการคดิที่มุ่งวัด  

หรอืกลุ่มเป้าหมายที่ตอ้งการใชแ้บบวัด เป็นต้น ผูว้ิจัยจึงสรา้งแบบวัดการคิดอย่างมี

วิจารณญาณขึน้เอง เพื่อให้เหมาะสมกับความต้องการในการวัดของผูว้ิจัยอย่างแท้จรงิ 

สร้างแบบทดสอบวัดการคิดอย่างมีวิจารณญาณตามแนวการคิดของ Dressel  

และ Mayhew เนื่องจากมีความเหมาะสมและสอดคล้องกับการจัดการเรียนรูแ้บบสืบเสาะ 

5 ขัน้ โดยวัดความสามารถในการคิดอย่างมีวจิารณญาณ 5 ด้าน ดังนี ้การเสนอปัญหา 

การเลือกข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับปัญหา การตระหนักในข้อตกลงเบือ้งตน้ การกำหนด 

และเลือกสมมติฐาน และการสรุปอย่างสมเหตุสมผล 

   อรรถพร มลาศรี (2562, หนา้ 66) ได้กล่าวถึงการประเมิน

ความสามารถในการคิดอย่างมวีิจารณญาณ ไว้ว่า การวัดความสามารถในการคิด 

อย่างมีวจิารณญาณ สามารถวัดโดยใช้แบบทดสอบที่สร้างขึ้นอย่างเป็นลำดับขั้นตอน 

กำหนดวัตถุประสงค์ กรอบการวัด นยิามเชิงปฏิบัติการเขียนข้อสอบโดยใช้ภาษา 

ที่เข้าใจง่าย วิเคราะห์คุณภาพและปรับปรุง และนำไปใช้จริง 

   กัลยาณ ีศรีสุขพันธ์ (2563, หนา้ 33) ได้กล่าวถึงการประเมิน

ความสามารถในการคิดอย่างมวีิจารณญาณ ไว้ว่า การวิจัยครั้งนี้ผูว้ิจัยได้สร้างแบบวัด 

การคิดอย่างมีวจิารณญาณที่มลีักษณะเป็นคำถามปลายเปิด โดยครอบคลุมความสามารถ 
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ในการคิดอย่างมีวจิารณญาณ 6 คอื กำหนดปัญหา รวบรวมข้อมูล จัดระบบข้อมูล 

ตั้งสมมตฐิาน สรุปอ้างอิงโดยใช้หตุผล และการประเมินการสรุป โดยกำหนด 

เป็นสถานการณ์ให้และสร้างคำถามเกี่ยวกับตัวบ่งช้ีความสามารถในการคิดอย่างมี

วิจารณญาณสถานการณ์ละ 6 ขอ้ ซึ่งมขี้อคำถาม ทั้งหมด 12 ข้อ จากสถานการณ์ทั้งหมด 

2 สถานการณ์ เพื่อประเมินลักษณะคำตอบของนักเรียนที่เขียนสะท้อนออกมา 

ว่ามีความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณอย่างไร 

   สรุปได้ว่า การวัดความสามารถการคิดอย่างมวีิจารณญาณเป็นการวัด

คุณลักษณะภายในของมนุษย์เริ่มจากการศกึษาและวัดเชาวน์ปัญญา (Intelligence)  

ซึ่งบุคคลมีระดับความสามารถแตกต่างกันในแต่ละคน วิธีการวัดโดยการใชแ้บบวัด

มาตรฐานและการวัดจากการปฏิบัติจริง โดยครอบคลุมความสามารถในการคิด 

อย่างมีวจิารณญาณ คอื กำหนดปัญหา รวบรวมข้อมูล การพจิารณาความน่าเชื่อถือ 

ของขอ้มูล ตัง้สมมตฐิาน สรุปอ้างองิโดยใช้หตุผล และการประเมินการสรุป โดยกำหนด

เป็นสถานการณ์ให้และสร้างคำถามเกี่ยวกับตัวบ่งช้ีความสามารถในการคิด 

อย่างมีวจิารณญาณ 

แนวคิดท่ีเกี่ยวข้องกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

 1. ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

  นักวิชาการหลายท่านได้ให้ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนไว้ ดังนี้ 

   เสาวรสธ์ พลโคตร (2550, หนา้ 35) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง 

ความสามารถทางการเรยีน ซึ่งอาจเป็นผลมาจากการกระทำที่อาศัยความสามารถ 

ทางร่างกายหรือสมองและแสดงออกในรูปความสำเร็จ ทำให้บุคคลเกิดการเปลี่ยนแปลง

พฤติกรรมในด้านต่าง ๆ ของสมรรถภาพสมอง ซึ่งสามารถสังเกตและวัดได้ด้วยเครื่องมือ

ทางจิตวทิยาหรอืแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทั่วไป 

   ชุมพร ลือราช (2554, หน้า 38) ได้ให้ความหมายของผลสัมฤทธิ์ 

ทางการเรยีน ไว้ว่า ความสามารถของนักเรียนที่ได้รับการฝึกฝน เปลี่ยนแปลงพฤติกรรม 

ที่สามารถวัดได้จากคะแนนผลการเรียนรู้  

   ศรภีา เหล็กแก้ว (2555, หน้า 58) ได้ใหค้วามหมายของผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีน ไว้ว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนสามารถวัดได้จากพฤติกรรม 4 ด้าน ได้แก่ 

ด้านความรูค้วามจำ ความเข้าใจ กระบวนการสบืเสาะหาความรู ้การนำความรู้ไปใช้ 
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   จริัชญา คิดเห็น (2557, หน้า 42) ได้ให้ความหมายของผลสัมฤทธิ์ 

ทางการศึกษา ไว้ว่า ผลของพฤติกรรมการเรียนรู้ที่พึงประสงค์ด้านสติปัญญา และความรู้

ความคิด อันเนื่องมาจากการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนของครู เพื่อนำผลสัมฤทธิ์ 

ที่ได้ไปปรับปรุงและพัฒนาการสอนของครูให้มคีุณภาพและประสิทธิภาพยิ่งขึน้ 

   กมลชนก เชื้อเมฆ (2558, หนา้ 45) ได้ให้ความหมายของผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีน ไว้ว่า ผลที่เกิดจากการที่ผูเ้รียนได้รับการจัดการเรยีนรู้ ทำให้ผูเ้รียน 

มีความสามารถหรอืมีพฤติกรรมที่พัฒนาขึ้น 3 ด้าน ได้แก่ ด้านพุทธิพิสัย ด้านจติพิสัย 

และด้านทักษะพิสัย ซึ่งสามารถสังเกตและวัดได้ด้วยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ด้านต่าง ๆ 

   ศรสีุคนธ์ พุทธรักษา (2559, หนา้ 69) ได้ให้ความหมายของผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีน ไว้ว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน หมายถึง การวัดความรู้ความสามารถ 

ของบุคคลที่ได้เรียนมาในอดีต และความรู้น้ันยังคงอยู่ในปัจจุบัน  

   ปฏิวัต ิจันทนุกูล (2560, หน้า 57) ได้ให้ความหมายของผลสัมฤทธิ์ 

ทางการศึกษา ไว้ว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน หมายถึง ความรูค้วามสามารถ ของผูเ้รียน 

ที่เกิดขึน้หลังจากได้รับการจัดการเรยีนรู้  

   จักรพงษ์ กล่อมปัญญา (2561, หนา้ 98) ได้ให้ความหมาย 

ของผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน ไว้ว่า ผลของความรู้ ความสามารถในด้านต่าง ๆ ของผู้เรยีน 

ที่เกิดขึน้หรอืเปลี่ยนแปลงไปหลังจากการเรียนการสอน 

   พระมหาอภินันท์ นนฺทภาณี (คาหารพล) (2561, หน้า 16)  

ได้ให้ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการศึกษา ไว้ว่า เป็นผลที่เกิดจากการเรียนรู้สิ่งต่าง ๆ  

โดยผ่านกระบวนการทดสอบหรอืวิธีการที่ทำให้ผู้เรยีนเกิดการเรียนรู้ได้ตรง 

ตามความมุ่งหวังที่กำหนดไว้ และทำให้ผู้เรยีนเกิดความชำนาญคล่องแคล่ว 

ในการนำความรู้มาประยุกต์ใช้ในการเรียนจนก่อใหเ้กิดความสำเร็จในชวีิต 

   เตือนใจ อินทรีย์ (2553, หน้า 35) ได้ให้ความหมายของผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีน ไว้ว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน หมายถึง ความรู ้ความสามารถของบุคคล 

ในการพยายามเข้าถึงความรู้ และทักษะทางการเรียนซึ่งสามารถวัดได้จากการเรียนในวิชา

นั้น ๆ ซึ่งสามารถวัดได้จากคะแนนผลสอบ จากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ 

   จากที่กล่าวมาสรุปได้ว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน หมายถึง  

ผลของพฤติกรรมการเรยีนรู้ที่พึงประสงค์ด้านสติปัญญา และความรูค้วามคิด 
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ความสามารถของบุคคล เป็นผลที่เกิดจากการเรียนรู้สิ่งต่าง ๆ โดยผ่านกระบวนการ

ทดสอบหรอืวิธีการที่ทำให้ผู้เรียนเกิดการเรยีนรู้ได้ตรงตามความมุ่งหวังที่กำหนดไว้ 

 2. ความหมายของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

  นักวิชาการหลายท่านได้ให้ความหมายของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ 

ทางการเรยีนไว้ ดังนี้ 

   ล้วน สายยศ และอังคณา สายยศ (2538, หน้า 171) ได้ให้ความหมาย 

ไว้ว่า แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน หมายถึง แบบทดสอบที่วัดความรู้ 

ของนักเรียนที่ได้เรียนไปแล้ว ซึ่งมักจะเป็นข้อคำถามให้นักเรียนตอบด้วยกระดาษ 

และดินสอ กับให้นักเรียนปฏิบัติจริง 

   พิชิต ฤทธิ์จรูญ (2545, หน้า 95) ได้ให้ความหมายว่า แบบทดสอบ 

วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง แบบทดสอบที่ใชว้ัดความรู ้ทักษะและความสามารถ

ทางวิชาการที่ผูเ้รียนได้เรียนรูม้าแล้วว่าบรรลุผลสำเร็จตามจุดประสงค์ที่กำหนดไว้เพียงใด 

   ชวาล แพรรัตกุล (2552, หน้า 74) ได้ให้ความหมายว่า แบบทดสอบ 

วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง แบบทดสอบที่วัดความรู้ทักษะและสมรรถภาพสมอง

ด้านต่าง ๆ ที่เด็กได้รับจากทางโรงเรียนและทางบ้าน ยกเว้น การวัดทางร่างกาย  

ความถนัดและทางบุคคล-สังคม อันได้แก่ อารมณ์และการปรับตน เป็นต้น 

   ทักษิณ คุณพิภาค (2561, หนา้ 118) ได้ให้ความหมาย 

ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน หมายถึง แบบทดสอบที่ใชว้ัดความรู้ 

ความสามารถและทักษะทางวิชาการของผู้เรยีนว่าบรรลุผลสำเร็จตามจุดประสงค์ 

ที่กำหนดไว้มากน้อยเพียงใด หลังจากที่ได้รับการจัดการเรียนรู้จากผู้สอนมาแล้ว 

   สกุลรัตน์ แก้วสมบัติ (2562, หนา้ 145) ได้ให้ความหมาย 

ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน หมายถึง แบบทดสอบที่ใชว้ัด ความรู้ ทักษะ 

และความสามารถที่ผู้เรียนหลังที่เกิดการเรียนรู้ ได้เรียนรู้มาแล้ว ว่าบรรลุ ผลสำเร็จ 

ตามจุดประสงค์ที่กำหนดไว้เพียงใด 

   สรุปได้ว่า แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน หมายถึง 

เครื่องมือที่ใชว้ัดความรู ้ทักษะและความสามารถของนักเรียนที่เป็นผลมาจาก 

การจัดกิจกรรมการเรยีนการสอนในเนื้อหาวิชาที่ได้เรียนรู้มาแล้วว่าบรรลุผลสำเร็จ 

ตามจุดประสงค์ที่กำหนดไว้เพียงใด  
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 3. องค์ประกอบที่มีอิทธิพลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  

  นักวิชาการหลายท่านได้กล่าวถึงองค์ประกอบที่มอีิทธิพลต่อผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีน ไว้ดังนี้ 

   เตือนใจ อินทรีย์ (2553, หน้า 35) ได้กล่าวถึงองค์ประกอบที่มอีิทธิพล

ต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ไว้ว่า องค์ประกอบที่สำคัญมาจากองค์ประกอบหลาย ๆ  

เรื่องด้วยกัน คอื ทั้งด้านอารมณ์ สังคม เชาว์ปัญญาและสติปัญญา ซึ่งรวมถึงความรูเ้ดิม 

หลักสูตรและการสอนของครู 

   ธีรพงศ์ ทิพสอน (2554, หน้า 20) ได้กล่าวถึงองค์ประกอบที่มอีิทธิพล

ต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ไว้ 3 องค์ประกอบ ที่มคีวามสัมพันธ์กัน ดังนี ้1) สิ่งแวดล้อม 

ได้แก่ ครอบครัว เศรษฐกิจ โรงเรียน เพื่อน บทเรียน เป็นต้น 2) ครูผู้สอน ได้แก่ กลวิธี 

ในการสอน ความเอาใจใส่ในนักเรียน เป็นต้น 3) ตัวผูเ้รียน ได้แก่ สติปัญญา อารมณ์ 

ความสนใจ เจตคตทิี่ด ีเป็นต้น 

   เพลินตา น้ำใจดี (2556, หน้า 49) ได้กล่าวถึงองค์ประกอบที่มอีิทธิพล

ต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ไว้ว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเป็นสิ่งสำคัญสำหรับใช้ 

ในการตัดสินใจ พิจารณาความสามารถในการเรียนรู้ของผู้เรยีน องค์ประกอบที่มีอิทธิพล

ในการสนับสนุนหรอืขัดแย้งต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนนั้น ได้แก่ ตัวผูเ้รียนเอง และ

สิ่งแวดล้อมในการเรียนการสอน 

   ปฏิวัต ิจันทนุกูล (2560, หน้า 57) ได้กล่าวถึงองค์ประกอบที่มอีิทธิพล

ต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ไว้ว่า องค์ประกอบที่มอีิทธิพลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

มี 3 องค์ประกอบ ได้แก่ พฤติกรรมด้านความรู้และความคิด คุณลักษณะทางจติใจ

คุณภาพการเรียนการสอน 

   พระมหาอภินันท์ นนฺทภาณี (คาหารพล) (2561, หนา้ 17) ได้กล่าวถึง

องค์ประกอบที่มอีิทธิพลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ไว้ว่า องค์ประกอบที่มอีิทธิพลต่อ

ผลสัมฤทธิ์ทางการศกึษา ประกอบด้วย 1) ดา้นผู้เรยีน ได้แก่ พฤติกรรมด้านความรู้ 

ลักษณะด้านจติวิทยา ความพร้อมในด้านร่างกาย และคุณลักษณะของกลุ่มผูเ้รียน 

ลักษณะพฤติกรรม 2) ดา้นผูส้อน ได้แก่ คุณภาพของการสอน คุณลักษณะของผู้สอน 

พฤติกรรมการสอนของผูส้อน และ 3) ด้านสภาพแวดล้อม ได้แก่ สภาพความเป็นอยู่ 

ของครอบครัว สังคม ระบบการบริหารงานที่ดี 
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    ปาลิตา สุขสำราญ (2561, หนา้ 147) ได้กล่าวถึงองค์ประกอบ 

ที่มอีิทธิพลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน ไว้ว่า ในการจัดการเรียนรูว้ิชาต่าง ๆ ผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีนเป็นสิ่งสำคัญสำหรับใช้ในการตัดสินใจ พิจารณาความสามารถในการเรียนรู้

ของนักเรียน ซึ่งองค์ประกอบที่มอีิทธิพลในการสนับสนุนหรอืขัดแย้งต่อผลสัมฤทธิ์ 

ทางการเรยีนนั้น ได้แก่ ตัวนักเรียนเอง และสิ่งแวดล้อมในการจัดการเรียนรู้ 

   วรลักษณ์ เอียดรอด (2561, หนา้ 72) ได้กล่าวถึงองค์ประกอบ 

ที่มอีิทธิพลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน ไว้ว่า องค์ประกอบที่มอีิทธิพลต่อผลสัมฤทธิ์ 

ทางการเรยีนมาจากปัจจัยภายในคือสิ่งที่มาจากตัวนักเรียน เช่น ระดับสติปัญญา  

ความตัง้ใจเป็นแรงขับจากตัวผูเ้รียน ส่วนปัจจัยภายนอกเป็นสิ่งที่มาจากภายนอก  

คือ สังคม วัฒนธรรม และสิ่งแวดล้อม ควรเลือกเสริมแรงใหเ้หมาะกับปัจจัยที่มอีิทธิพลต่อ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

   จากที่กล่าวมาสรุปได้ว่า องค์ประกอบที่มอีิทธิพลต่อผลสัมฤทธิ์ 

ทางการเรยีน มาจากปัจจัยภายใน คือ สิ่งที่มาจากตัวนักเรียน และปัจจัยภายนอก 

เป็นสิ่งที่มาจากภายนอก คือ สังคม วัฒนธรรม และสิ่งแวดล้อม ประกอบด้วย  

3 องค์ประกอบ ได้แก่ ตัวนักเรียน ครูผู้สอน และสิ่งแวดล้อมในการจัดการเรียนรู้ 

 4. การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวทิยาศาสตร์ 

  การวัดและประเมินผลการเรียนวิทยาศาสตร์ตอ้งมีการกำหนดวัตถุประสงค์

เชงิพฤติกรรมที่ตอ้งการใหเ้กิดขึ้นกับผูเ้รียน มนีักการศึกษากล่าวไว้ ดังนี้ 

   ทบวงมหาวิทยาลัย (2525, หนา้ 1-15) กล่าวว่า ผลสัมฤทธิ์  

ทางการเรยีนรู้ของวิชาวิทยาศาสตร์ คือ ผลสัมฤทธิ์ด้านเนือ้หาความรูท้างวิทยาศาสตร์

และผลสัมฤทธิ์ทางดา้นกระบวนการแสวงหาความรูท้างวิทยาศาสตร์ 

   พิมพันธ์ เดชะคุปต์ (2548, หนา้ 126-129) ได้กล่าวถึงการวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีนวิทยาศาสตร์เอาไว้ว่า สามารถวัดได้จากพฤติกรรม 4 ด้าน ดังนี้ 

1) พฤติกรรมด้านความรู้ หมายถึง พฤติกรรมที่แสดงว่านักเรียนมคีวามจำเรื่องต่าง ๆ 

ที่ได้รับจากการค้นคว้าด้วยกระบวนการทางวิทยาศาสตร์จากการอ่านหนังสือและการฟัง

คำบรรยาย เป็นต้น 2) พฤติกรรมด้านความเข้าใจ หมายถึง พฤติกรรมที่นักเรียน 

ใช้ความคิดที่สูงกว่า ความรู้ความจำ แบ่งเป็น 2 ประเภท คอื (2.1) ความเข้าใจข้อเท็จจริง 

วิธีการ กฎเกณฑ์ หลักการ และทฤษฎีต่าง ๆ (2.2) ความเข้าใจเกี่ยวกับการแปล

ความหมายของข้อเท็จจริง คำศัพท์ โนมติ หลักการและทฤษฎีที่อยู่ในรูปของสัญลักษณ์
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หนึ่งไปเป็นรูปของสัญลักษณ์อื่นได้ 3) พฤติกรรมด้านการนำความรู้และกระบวนการ 

ทางวิทยาศาสตร์ไปใช้ หมายถึง พฤติกรรมที่นักเรียนนำความรู้ มโนทัศน์ หลักการ กฎ 

ทฤษฎี ตลอดจนวิธีการทางวิทยาศาสตร์ไปใช้แก้ปัญหาในสถานการณ์ใหม่ได้ โดยสามารถ

แก้ปัญหาได้อย่างน้อย 3 ประเภท คือ (1) แก้ปัญหาที่เป็นเรื่องของวิทยาศาสตร์ในสาขา

เดียวกัน (2) แก้ปัญหาที่เป็นเรื่องของวิทยาศาสตร์สาขาอื่น (3) แก้ปัญหาที่นอกเหนอืจาก

เรื่องของวิทยาศาสตร์ และ 4) พฤติกรรมดา้นกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ หมายถึง 

พฤติกรรมที่นักเรียนแสวงหาความรู้ และแก้ปัญหาด้วยกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  

ซึ่งการดำเนินการตอ้งอาศัยวิธีการทางวิทยาศาสตร์ (Scientific Method) ทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ (Science Process Skills) และเจตคติทางวิทยาศาสตร์ 

(Scientific Attitude) 

   พิชิต ฤทธิ์จรูญ (2552, หน้า 31-42) ได้กล่าวว่า การวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีนวิทยาศาสตร์จะต้องสอดคล้องกับพฤติกรรมทางการศกึษาของบลูม คือ 

พฤติกรรมดา้นพุทธิพิสัย ซึ่งเป็นสมรรถภาพ ทางดา้นสมองหรอืสติปัญญาของบุคคล 

ในการเรียนรู้สิ่งต่าง ๆ แบ่งเป็น 6 ระดับ เรียงลำดับขั้นตอน การเกิดพฤติกรรม 

จากขั้นต่ำสุดถึงขั้นสูงสุด ดังนี้ 1) ความรู ้ความจำ เป็นความสามารถทางสมอง 

ในการทรงหรอืรักษาไว้ซึ่งเรื่องราวต่าง ๆ ที่บุคคลได้รับรู้ไว้ในสมองได้อย่างถูกต้องแม่นยำ 

2) ความเข้าใจ เป็นความสามารถในการจับใจความสำคัญของเรื่อง สามารถถ่ายทอด

เรื่องราวเดิมออกมาเป็นภาษาของตนเองได้ โดยที่ยังมีความหมายเหมอืนเดิม 

ในด้านการแปลความการตีความ และการขยายความ 3) การนำไปใช้ เป็นความสามารถ 

ในการนำหลักวิชาไปใช้แก้ปัญหาในสถานการณ์ใหม่ ซึ่งอาจใกล้เคียงหรอืคล้ายคลึง 

กับสถานการณ์ที่เคยพบเห็นมาก่อน 4) การวิเคราะห์ เป็นความสามารถในการแยกแยะ

เรื่องราวสิ่งต่าง ๆ ออกเป็นส่วนย่อย ๆ ได้ว่าเรื่องราวหรอืสิ่งนั้น ๆ ประกอบด้วยอะไรบ้าง 

มีความสำคัญอย่างไร อะไรเป็นเหตุ อะไรเป็นผล และเป็นอย่างนั้นอาศัยหลักการอะไร  

5) การสังเคราะห์ เป็นความสามารถในการผสมผสานส่วนย่อยต่าง ๆ เข้าด้วยกัน  

เพื่อเป็นสิ่งใหม่อีกรูปแบบหนึ่ง มคีุณลักษณะโครงสร้างหรอืหน้าที่ใหม่ที่แปลกแตกต่าง 

ไปจากเดิม 6) การประเมินค่า เป็นความสามารถในการพิจารณาตัดสินหรอืลงสรุป

เกี่ยวกับคุณค่าของเนื้อหา และวิธีการต่าง ๆ โดยอาศัยเกณฑ์และมาตรฐานที่วางไว้ 

   ศุภพิชญ์ วเิชยีรฉันท์ (2557, หนา้ 39) กล่าวว่า นักการศกึษาจำแนก

พฤติกรรมในการวัดผลวชิาวิทยาศาสตร์เพื่อสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร



123 

วิทยาศาสตร์สำหรับเป็นเกณฑ์วัดความสามารถด้านต่าง ๆ 4 ด้าน คอื 1) ด้านความรู ้

ความจำ หมายถึง ความสามารถในการระลึกสิ่งที่เคยเรียนมาแล้วเกี่ยวกับข้อเท็จจริง 

ข้อตกลง คำศัพท์ หลักการและทฤษฎีทางวิทยาศาสตร์ 2) ด้านความเข้าใจ หมายถึง 

ความสามารถในการอธิบายความหมาย ขยายความ และแปลความรูโ้ดยอาศัยข้อเท็จจริง 

ข้อตกลง คำศัพท์หลักการและทฤษฎีทางวิทยาศาสตร์ 3) การนำไปใช้ หมายถึง 

ความสามารถในการนำความรู ้วธิีการทางวิทยาศาสตร์ไปใช้ในสถานการณ์ใหม่ที่แตกต่าง

กันออกไป หรอืสถานการณ์ที่คล้ายคลึง โดยเฉพาะอย่างยิ่งการนำไปใช้ในชีวติประจำวัน  

4) ด้านทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ หมายถึง ความสามารถของบุคคล 

ในการสบืเสาะหาความรูโ้ดยผ่านการปฏิบัติและฝกึฝนความคิดอย่างมรีะบบ จนเกิด 

ความคล่องแคล่ว ชำนาญ เลือกใช้กิจกรรมต่าง ๆ ได้อย่างเหมาะสม สำหรับทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ประกอบด้วย ทักษะการสังเกต ทักษะการคำนวณ ทักษะ

การจำแนกประเภท ทักษะการลงความคิดเห็นจากข้อมูล ทักษะการจัดกระทำ 

สื่อความหมายข้อมูล ทักษะการกำหนดและควบคุมตัวแปร ทักษะการตัง้สมมตฐิาน ทักษะ

การทดลอง และทักษะการตีความหมายจากข้อมูลและลงขอ้สรุป 

 จากที่กล่าวมาสรุปได้ว่า การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ 

เป็นการวัดผลสัมฤทธิ์ด้านเนื้อหาความรูท้างวิทยาศาสตร์และกระบวนการแสวงหาความรู้

ทางวิทยาศาสตร์ สามารถวัดได้จากพฤติกรรม ด้านความรู ้ด้านความเข้าใจ  

ด้านการนำไปใช้ ด้านการวิเคราะห์ และด้านการประเมินค่า 

แนวคิดท่ีเกี่ยวข้องกับทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 

 1. ความหมายของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

  นักวิชาการหลายท่านได้ให้ความหมายของทักษะกระบวนการ 

ทางวิทยาศาสตร์ ไว้ดังนี้ 

   วาชินี บุญญพาพงศ์ (2552, หนา้ 22) ได้ให้ความหมายของทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ไว้ว่า เป็นพฤติกรรมที่เกิดจากการปฏิบัติและการฝึกฝน

ความนกึคิดอย่างมรีะบบ เน้นทักษะทางสตปิัญญาในการเลือกและใช้กระบวนการ 

ทางวิทยาศาสตร์เพื่อแก้ปัญหาและค้นพบคำตอบที่คาดหวังที่จะได้รับการพัฒนาขึน้ 

ในตัวผู้เรยีนโดยผ่านกระบวนการเรียนรูต้่าง ๆ 
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   ชุมพร ลือราช (2554, หน้า 35) ได้ให้ความหมายของทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์ ไว้ว่า ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ หมายถึง ทักษะทางการปฏิบัติ

ที่นักวิทยาศาสตร์ได้ศึกษาค้นคว้า ฝกึฝนตนเอง สบืเสาะแสวงหาความรู้และแก้ปัญหา 

ต่าง ๆ เพื่อให้ได้มาในสิ่งที่นักวิทยาศาสตร์ต้องการรู ้กระบวนการทางความคิด 

กระบวนการทางปัญญา จงึเป็นกระบวนการใชแ้ก้ปัญหา ในการสอนจงึต้องปลูกฝังทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์พืน้ฐาน 8 ประการ สามารถคิดเป็น ทำเป็น แก้ปัญหาเป็น 

รู้จักค้นคว้าหาความรูด้้วยตนเอง 

   นงค์ลักษณ์ เสมบุตร์ (2555, หนา้ 21) ได้ให้ความหมายของทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ไว้ว่า ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ เป็นวิธีการ 

ที่นักวิทยาศาสตร์ใช้ในการเสาะแสวงหาความรูก้่อใหเ้กิดความนึกคิดในการทำงาน 

ของสมองอย่างมีระบบ นำมาพัฒนาด้านสติปัญญา สามารถค้นคว้าและแสวงหาความรู้

ใหม่ ๆ อย่างมปีระสิทธิภาพ 

   เพลินตา น้ำใจดี (2556, หน้า 30) ได้ให้ความหมายของทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ไว้ว่า ความสามารถของนักเรียนในการคิดการปฏิบัติ 

ทางวิทยาศาสตร์ โดยแสดงพฤติกรรมออกมาเพื่อเป็นการแก้ปัญหาอย่างถูกต้อง  

คล่องแคล้ว และชำนาญ ประกอบด้วย ทักษะการสังเกต ทักษะการวัด ทักษะการคำนวณ 

ทักษะการจำแนกประเภท ทักษะการจัดกระทำและสื่อความหมายข้อมูล ทักษะ 

การลงความเห็นจากข้อมูล ทักษะการพยากรณ์ ทักษะการตัง้สมมตฐิาน ทักษะการกำหนด

และควบคุมตัวแปร ทักษะการทดลอง และทักษะการตีความหมายข้อมูลและ 

การลงขอ้สรุป  

   อุมาพร จงนอก (2557, หน้า 51) ได้ให้ความหมายของทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ไว้ว่า เป็นพฤติกรรมที่เกิดจากการปฏิบัติและฝกึฝน 

ความนกึคิดอย่างมรีะบบ เน้นทักษะทางสตปิัญญาในการเลือกใช้กระบวนการ 

ทางวิทยาศาสตร์เพื่อแก้ปัญหาและค้นพบคำตอบที่คาดหวังจะได้รับการพัฒนาขึน้ 

ในตัวผู้เรยีนโดยผ่านกระบวนการเรียนรูต้่าง ๆ 

   สุกัญญา มงคล (2558, หน้า 61) ได้ให้ความหมายของทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ไว้ว่า ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ หมายถึง

ความสามารถในการใชก้ระบวนการทางวทิยาศาสตร์ด้านต่าง ๆ เพื่อเสาะแสวงหาความรู้

หรอืแก้ปัญหาอันเกิดจากการปฏิบัติและฝกึฝนความนึกคิดอย่างเป็นขั้นตอนและเป็นระบบ 
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   ดวงใจ เจยีรกลาง (2558, หนา้ 47) ได้ให้ความหมายของทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ไว้ว่า ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ หมายถึง 

ความสามารถและความชำนาญในการฝกึฝนและปฏิบัติ พฤติกรรมในการศกึษาค้นคว้า

และแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์โดยใช้วธิีการทางวทิยาศาสตร์ อันประกอบไปด้วย ทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขัน้พืน้ฐาน ได้แก่ การสังเกต การวัด การจำแนกประเภท 

การหาความสัมพันธ์ระหว่างสเปสกับสเปสและสเปสกับเวลา การใช้ตัวเลข การจัดกระทำ

และการสื่อความหมายข้อมูล การลงความคิดเห็น การพยากรณ์ และทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์ขั้นบูรณาการ การทดลอง การตคีวามหมายข้อมูล และการลงข้อสรุป  

ไปปฏิบัติและฝึกฝนการคิดอย่างมีระบบจนทำให้เกิดทักษะทางสตปิัญญา 

   กฤษดาพร เขียวอ้าย (2559, หนา้ 25) ได้ให้ความหมายของทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ไว้ว่า หมายถึงทักษะการปฏิบัติควบคู่กับทักษะสติปญัญา 

หรอืกระบวนการที่ใช้ในการแสวงหาความรู้หรอืค้นหาคำตอบของปัญหา โดยมีขัน้ตอน 

การทำงานที่เป็นกระบวนการ  

   ชลิดา อาบสุวรรณ์ (2560, หนา้ 38) ได้ให้ความหมายของทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ไว้ว่า ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ หมายถึง 

ความสามารถและความชำนาญ ซึ่งเป็นพฤติกรรมที่เกิดขึน้เมื่อผ่านการจัดกิจกรรม 

การเรียนรูท้างวิทยาศาสตร์ เป็นสิ่งที่บ่งบอกถึงความสามารถในการเรียนรูข้องนักเรียน

ในทางวิทยาศาสตร์ 

    Anderson (1978, p. 15) ได้ให้ความหมายของทักษะกระบวนการ 

ทางวิทยาศาสตร์ ไว้ว่า เป็นวิธีการที่นักวิทยาศาสตร์ใชใ้นการเสาะแสวงหาความรู้ 

ความหมาย ที่สำคัญของกระบวนการในการเสาะแสวงหาความรูท้ำให้เกิดการพัฒนา

ทางดา้นสติปัญญา 

   จากที่กล่าวมาสรุปได้ว่า ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ หมายถึง 

ความสามารถของนักเรียนในการคิดความชำนาญในการปฏิบัติทางวิทยาศาสตร์ 

พฤติกรรมในการศกึษาค้นคว้าและแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์โดยใช้วธิีการ 

ทางวิทยาศาสตร์ เพื่อนำมาพัฒนาด้านสติปัญญา สามารถค้นคว้าและแสวงหาความรูใ้หม่  

อย่างมีประสิทธิภาพ 
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 2. ประเภทของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

  นักวิชาการหลายท่านได้กล่าวถึงประเภทของทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ ไว้ดังนี้ 

   วาชินี บุญญพาพงศ์ (2552, หนา้ 24) ได้กล่าวถึงประเภทของทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ไว้ว่า ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ สามารถ 

แบ่งได้เป็น 2 ประเภทใหญ่ ๆ คือ ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขัน้พืน้ฐานและทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขัน้ผสมผสานหรอืขั้นบูรณาการ ประกอบด้วย 8 ทักษะ 

ได้แก่ 1) ทักษะการสังเกต 2) ทักษะการจำแนก 3) ทักษะการสื่อความหมาย 4) ทักษะ 

การลงความเห็นจากข้อมูล 5) ทักษะการตัง้สมมตฐิาน 6) ทักษะการกำหนดและควบคุม

ตัวแปร 7) ทักษะการทดลอง และ 8) ทักษะการตีความหมายข้อมูลและลงขอ้สรุป 

   ชุมพร ลือราช (2554, หน้า 37) ได้กล่าวถึงประเภทของทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ไว้ว่า ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ขั้นพืน้ฐาน

สามารถจำแนกได้ 8 ทักษะ ได้แก่ การสังเกต การวัด การจำแนก การใชค้วามสัมพันธ์

ระหว่างสเปสกับสเปสและสเปสกับเวลา การคำนวณ การจัดกระทำและสื่อความหมาย

ข้อมูล การลงความคิดเห็นจากข้อมูล และการพยากรณ์ การพัฒนาทักษะกระบวนการ 

ทางวิทยาศาสตร์เป็นวัตถุประสงค์ที่สำคัญที่ตอ้งการให้เกิดขึ้นในตัวเด็ก เพราะสามารถ

นำไปใช้กับวิชาต่าง ๆ ได้อย่างกว้างขวาง 

   อมรรัตน์ แสนอ่อนพุธ (2555, หนา้ 49) ได้กล่าวถึงประเภทของทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ไว้ว่า ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์แบ่งออกเป็น  

2 ประเภท คอื ระดับเบือ้งต้นหรอืทักษะขั้นพื้นฐาน ซึ่งมี 8 ทักษะ และทักษะระดับขั้นสูง

หรอืขั้นบูรณาการมี 5 ทักษะ ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ สามารถฝึกฝนให้เกิดขึ้น

ในตัวผู้เรยีนได้ ดังนั้น การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อให้นักเรียนเกิดพฤติกรรม

ดังกล่าว จึงเป็นวัตถุประสงค์ของการศึกษา โดยเฉพาะอย่างยิ่งทักษะขั้นพื้นฐานเพราะ 

มีความสำคัญที่จะนำไปใช้ในชีวติประจำวันอยู่ตลอดเวลาและควรฝกึใหน้ักเรียนทุกคน 

มีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์เพื่อนำไปสู่การพัฒนาทางสตปิัญญาต่อไป 

   อุมาพร จงนอก (2557, หน้า 54) ได้กล่าวถึงประเภทของทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ไว้ว่า สามารถแบ่งออกได้เป็น 2 ประเภทใหญ่ ๆ คือ ทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขัน้พืน้ฐาน และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

ขั้นผสมผสานหรอืขั้นบูรณาการ  
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   ธัญญพัทธ์ รติกุลฐิตินันท์ (2559, หนา้ 19) ได้กล่าวถึงประเภท 

ของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ไว้ว่า ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

มีทั้งหมด 13 ทักษะ ประกอบด้วย ทักษะพืน้ฐาน 8 ทักษะ ได้แก่ ทักษะการสังเกต ทักษะ

การวัด ทักษะการคำนวณหรอืใช้ตัวเลข ทักษะการจำแนกประเภท ทักษะ 

การหาความสัมพันธ์ระหว่างสเปสกับสเปสกับสเปสกับเวลา ทักษะการจัดกระทำและ 

สื่อความหมายข้อมูล ทักษะการลงความคิดเห็นจากข้อมูลและทักษะการพยากรณ์  

ส่วนทักษะขั้นผสมผสาน 5 ทักษะ ได้แก่ ทักษะการตัง้สมมุตฐิาน ทักษะการกำหนดนิยาม

เชงิปฏิบัติการ ทักษะการกำหนดและควบคุมตัวแปร ทักษะการทดลอง และทักษะ 

การตคีวามหมายข้อมูลและลงขอ้สรุปข้อมูล 

   ชลิดา อาบสุวรรณ์ (2560, หนา้ 42) ได้กล่าวถึง ประเภทของทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ไว้ว่า ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ มีทั้งสิน้ 13 

ทักษะ โดยแบ่งทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ ทั้ง 13 ทักษะ ออกเป็น 2 ระดับ ดังนี ้

1) ทักษะกระบวนการขั้นพืน้ฐาน 8 ทักษะ ได้แก่ ทักษะการสังเกต ทักษะการวัด ทักษะ 

การคำนวณหรอืใช้ตัวเลข ทักษะการจำแนกประเภท ทักษะการหาความสัมพันธ์ระหว่าง

สเปสกับสเปสกับสเปสกับเวลา ทักษะการจัดกระทำและสื่อความหมายข้อมูล ทักษะ 

การลงความคิดเห็นจากข้อมูลและทักษะการพยากรณ์ และ 2) ทักษะกระบวนการขั้นสูง

หรอืขั้นพื้นฐานผสม 5 ทักษะ ได้แก่ ทักษะการตัง้สมมุติฐาน ทักษะการกำหนดนิยาม 

เชงิปฏิบัติการ ทักษะการกำหนดและควบคุมตัวแปร ทักษะการทดลอง และทักษะ 

การตคีวามหมายข้อมูลและลงขอ้สรุปข้อมูล 

   จากที่กล่าวมาสรุปได้ว่า ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

แบ่งออกเป็น 2 ประเภท คือ ทักษะระดับเบือ้งตน้หรอืทักษะขั้นพื้นฐาน ซึ่งม ี8 ทักษะ และ

ทักษะระดับขั้นสูงหรอืขั้นบูรณาการมี 5 ทักษะ ดังนี้ 1) ทักษะขั้นพื้นฐาน 8 ทักษะ ได้แก่ 

ทักษะการสังเกต ทักษะการวัด ทักษะการคำนวณหรอืใช้ตัวเลข ทักษะการจำแนกประเภท 

ทักษะการหาความสัมพันธ์ระหว่างสเปสกับสเปสกับสเปสกับเวลา ทักษะการจัดกระทำ

และสื่อความหมายข้อมูล ทักษะการลงความคิดเห็นจากข้อมูลและทักษะการพยากรณ์  

2) ทักษะขั้นบูรณาการ 5 ทักษะ ได้แก่ ทักษะการตั้งสมมุตฐิาน ทักษะการกำหนดนิยาม 

เชงิปฏิบัติการ ทักษะการกำหนดและควบคุมตัวแปร ทักษะการทดลอง และทักษะ 

การตคีวามหมายข้อมูลและลงขอ้สรุปข้อมูล 
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 3. การพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

  นักวิชาการหลายท่านได้กล่าวถึงการพัฒนาของทักษะกระบวนการ 

ทางวิทยาศาสตร์ไว้ ดังนี้ 

   วาชินี บุญญพาพงศ์ (2552, หนา้ 31) ได้กล่าวถึงการพัฒนาทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ไว้ว่า การพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์เพื่อให้

ผูเ้รียนได้เกิดทักษะในการปฏิบัติตามแบบวิธีการทางวิทยาศาสตร์มาใช้เป็นเครื่องมือ 

ในแต่ละขัน้ของกระบวนการแสวงหาความรู ้จงึจะทำใหก้ารค้นคว้า การสบืเสาะ 

และการแสวงหาความรูท้างวิทยาศาสตร์เป็นไปอย่างสมบูรณ์ที่สุด 

   อุมาพร จงนอก (2557, หน้า 61) ได้กล่าวถึงการพัฒนาทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ไว้ว่า การพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์เพื่อให้

ผูเ้รียนได้เกิดทักษะในการปฏิบัติตามแบบวิธีการทางวิทยาศาสตร์นัน้ มีความจำเป็น 

อย่างยิ่งที่จะต้องมีการนำทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์มาใช้เป็นเครื่องมอื 

ในแต่ละขัน้ของกระบวนการแสวงหาความรู ้จงึจะทำใหก้ารค้นคว้า การสบืเสาะหาความรู้

ทางวิทยาศาสตร์เป็นไปอย่างสมบูรณ์ที่สุด 

   สรุปได้ว่า การพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ทำให้ผู้เรยีน 

ได้เกิดทักษะในการปฏิบัติตามแบบวิธีการทางวิทยาศาสตร์นั้น มคีวามจำเป็นอย่างยิ่ง 

ที่จะต้องมีการนำทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์มาใช้เป็นเครื่องมือในแต่ละขั้น 

ของกระบวนการแสวงหาความรู้ จงึจะทำให้การค้นคว้า การสืบเสาะและการแสวงหา

ความรูท้างวิทยาศาสตร์เป็นไปอย่างสมบูรณ์ที่สุด 

 4. การประเมินทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

  นักวิชาการหลายท่านได้กล่าวถึงการประเมินทักษะกระบวนการ 

ทางวิทยาศาสตร์ไว้ ดังนี้ 

   วาชินี บุญญพาพงศ์ (2552, หนา้ 31) ได้กล่าวถึง การประเมินทักษะ 

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ไว้ว่า การประเมินทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

เป็นการวินิจฉัยความสามารถในกระบวนการแก้ปัญหาด้วยการใชว้ิทยาศาสตร์เข้ามา

เกี่ยวข้อง สามารถประเมินได้หลายด้านขึ้นอยู่กับความเหมาะสม ในกิจกรรมการเรียน 

การสอนแต่ละครั้ง ซึ่งในการประเมินทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์นั้น ถือได้ว่า 

เป็นกิจกรรมที่สำคัญกิจกรรมหน่ึงในกระบวนการเรียนการสอนที่จะช่วยรวบรวมข้อมูล

เกี่ยวกับพัฒนาการด้านต่าง ๆ ของนักเรียนได้เป็นอย่างดี  
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   อุมาพร จงนอก (2557, หน้า 61-62) ได้กล่าวถึง การประเมินทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ไว้ว่า ในการประเมินทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์

เป็นการวินิจฉัยความสามารถในกระบวนการแก้ปัญหาด้วยการใชว้ิทยาศาสตร์เข้ามา

เกี่ยวข้อง สามารถประเมินได้หลายด้านขึ้นอยู่กับความเหมาะสมในกิจกรรมการเรยีน 

การสอนในแต่ละครั้ง ซึ่งการประเมินทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์นั้น ถือว่า 

เป็นกิจกรรมที่สำคัญกิจกรรมหน่ึงในกระบวนการเรียนการสอนที่จะช่วยรวบรวมข้อมูล

เกี่ยวกับพัฒนาการด้านต่าง ๆ ของนักเรียนได้เป็นอย่างดี  

   ชลิดา อาบสุวรรณ์ (2560, หนา้ 46) ได้กล่าวถึง การประเมินทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ไว้ว่า การประเมินทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์

สามารถประเมินได้หลายวิธีและหลายด้าน เพื่อความเหมาะสมกับการจัดการเรียนการ

สอนตามเนื้อหาวิชารวมไปถึงระดับช้ันการศกึษา ซึ่งเป็นการประเมินทักษะกระบวนการ 

ทางวิทยาศาสตร์ที่เกิดขึ้นแก่นักเรียนหลังจากเสร็จสิน้กระบวนการเรียนการสอน  

   จากที่กล่าวมาสรุปได้ว่า การประเมินทักษะกระบวนการ 

ทางวิทยาศาสตร์เป็นการวินิจฉัยความสามารถในกระบวนการแก้ปัญหาด้วยการใช้

วิทยาศาสตร์เข้ามาเกี่ยวข้อง สามารถประเมินได้หลายด้านขึน้อยู่กับความเหมาะสม 

ในกิจกรรมการเรียนการสอนในแต่ละครั้ง ถือได้ว่าเป็นกิจกรรมที่สำคัญกิจกรรมหนึ่ง 

ในกระบวนการเรียนการสอนที่จะช่วยรวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับพัฒนาการด้านต่าง ๆ  

ของนักเรียนได้เป็นอย่างดี  

แนวคิดท่ีเกี่ยวข้องกับจิตวทิยาศาสตร์ 

 1. ความหมายของจติวิทยาศาสตร์ 

  นักวิชาการหลายท่านได้ให้ความหมายของจติวิทยาศาสตร์ไว้ ดังนี้ 

   วาชินี บุญญพาพงศ์ (2552, หนา้ 32) ได้ให้ความหมาย 

ของจิตวทิยาศาสตร์ ไว้ว่า ลักษณะนิสัยของผูเ้รียนที่แสดงออกต่อเนื้อหาวิชา ซึ่งเกิดขึ้น

จากการศกึษาหาความรู้จากการใชท้ักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ต่าง ๆ 

   ยุพา กองเป็ง (2554, หน้า 44) ได้ให้ความหมายของจิตวิทยาศาสตร์  

ไว้ว่า หมายถึง คุณลักษณะหรอืลักษณะนิสัยของบุคคลที่เกิดขึน้จากการเรียนรู้ โดยใช้

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์หรือพฤติกรรมเยี่ยงนักวิทยาศาสตร์ที่มีต่อเหตุการณ์ต่าง ๆ 

หรอืปรากฏการณ์ต่าง ๆ ในทางที่มเีหตุผล มีใจกว้างพอที่จะรับฟังความคิดเห็นของผูอ้ื่น 
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เชื่อในสิ่งที่มีเหตุผล ไม่งมงายมีความกระตอืรอืร้น อยากรู้อยากเห็นที่จะแสวงหาความรู้

ด้วยความอดทนและรอบคอบ ซึ่งมอีิทธิพลต่อการค้นหาความรู ้การค้นหาความรู้ 

เป็นวิธีการทางวิทยาศาสตร์และทั้งการค้นหาความรู้และวิธีการทางวิทยาศาสตร์ 

   ชุมพร ลือราช (2554, หน้า 39) ได้ให้ความหมายของจิตวิทยาศาสตร์  

ไว้ว่า คุณลักษณะนิสัยของบุคคลที่เกิดขึน้จากการศกึษาหาความรูโ้ดยใช้ทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ที่ปรากฏให้เห็นเป็นพฤติกรรม ได้แก่ ความสนใจใฝ่รู้  

ความรับผดิชอบ ความมุ่งมั่น ความมีเหตุผล รอบคอบ ความซื่อสัตย์ ความใจกว้าง 

ร่วมแสดงความคิดเห็นและรับฟังความคิดเห็นของผูอ้ื่น ความประหยัด และความสามารถ

ในการทำงานร่วมกับผู้อื่น 

   นงค์ลักษณ์ เสมบุตร์ (2555, หนา้ 69) ได้ให้ความหมายของจติ

วิทยาศาสตร์ ไว้ว่า คุณลักษณะหรอืลักษณะนิสัยของบุคคลที่เกิดจากการเรียนรู้  

โดยกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ หรอืพฤติกรรมเยี่ยงนักวิทยาศาสตร์ที่มีต่อเหตุการณ์

ต่าง ๆ ในทางที่มเีหตุผล ใจกว้างพอที่จะยอมรับความคิดเห็นของผูอ้ื่น เชื่อในสิ่งที่มเีหตุผล 

ไม่งมงาย มคีวามอยากรู้อยากเห็น ที่จะแสวงหาความรู้ด้วยความอดทนและรอบคอบ  

ซึ่งมีอทิธิพลต่อการค้นหาความรู้ การค้นหาความรูเ้ป็นวิธีการทางวิทยาศาสตร์ ดังนั้น  

ทั้งการค้นหาความรูแ้ละวิธีการทางวิทยาศาสตร์จงึจำเป็นต้องใช้จิตวิทยาศาสตร์  

ส่วนเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ เป็นความรู้สกึที่ผู้เรยีนมีต่อการทำกิจกรรมการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ ประกอบด้วยความพอใจ ความศรัทธา เห็นคุณค่าและประโยชน์ 

ของวิทยาศาสตร์ 

   ศรภีา เหล็กแก้ว (2555, หน้า 59) ได้ให้ความหมายของจิตวทิยาศาสตร์ 

ไว้ว่า จิตวทิยาศาสตร์ หมายถึง ความรูส้ึกนึกคิด ก่อให้เกิดลักษณะนิสัยของบุคคล  

ซึ่งเกิดจากการศกึษาหาความรูโ้ดยใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ได้แก่ ความสนใจใฝ่รู้  

ความมุ่งมั่น อดทน รอบคอบ ความซื่อสัตย์ ประหยัด การร่วมแสดงความคิดเห็นและ

ยอมรับฟังความคดิเห็นของผูอ้ื่น ความมเีหตุผล การทำงานร่วมกับผูอ้ื่นได้อย่างสร้างสรรค์ 

   ขนิษฐา เนื้อไม้ (2555, หน้า 17) ได้ใหค้วามหมายของจิตวิทยาศาสตร์  

ไว้ว่า คุณลักษณะของบุคคลที่เกิดจากการศกึษาหาความรูโ้ดยใช้กระบวนการ 

ทางวิทยาศาสตร์ที่เป็นคุณลักษณะที่ปรากฏให้เห็นเป็นพฤติกรรม ได้แก่ ความเป็นคน 
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ช่างสังเกต ความอยากรู้อยากเห็น ความรับผดิชอบ และเพียรพยายาม ความมเีหตุผล 

ความมรีะเบียบรอบคอบ ความซื่อสัตย์ ความประหยัด ความในกว้าง และความสามารถ 

ในการทำงานร่วมกับผู้อื่นสามารถนำมาใช้ในชีวติประจำวันได้ 

   เสาวรัตน์ จุลมณี (2556, หนา้ 50) ได้ให้ความหมายของจิตวทิยาศาสตร์  

ไว้ว่า คอื ความรูส้ึก ลักษณะนิสัย หรอืพฤติกรรมของนักเรียนที่เกิดขึ้นจากการเรียนรู้ 

   ปิยะนันท์ สมชาติ (2557, หน้า 55) ได้ให้ความหมายของจิต

วิทยาศาสตร์ ไว้ว่า คุณลักษณะหรอืลักษณะนิสัยของบุคคลที่เกิดขึน้ จากการศกึษา 

หาความรู้โดยใช้กระบวนการทางวทิยาศาสตร์ จติวิทยาศาสตร์ ประกอบด้วย คุณลักษณะ 

ต่าง ๆ ได้แก่ ความสนใจใฝ่รู้ความมุ่งมัน่ อดทน รอบคอบ ความรับผิดชอบ ความซื่อสัตย์

ประหยัด การร่วมแสดงความคิดเห็นและยอมรับฟังความคิดเห็นของผูอ้ื่น ความมีเหตุผล 

การทำงานร่วมกับผู้อื่นได้อย่างสร้างสรรค์จติวิทยาศาสตร์ต่อการเรียนจงึเป็นสิ่งสำคัญ 

ที่ครูควรจะส่งเสริมใหม้ีขึ้นในตัวนักเรียน เพราะการมจีิตวิทยาศาสตร์ที่ดีต่อกิจกรรม 

การเรียนการสอนและเนือ้หาวิชาจะทำให้นักเรียนมคีวามสนใจและเห็นความสำคัญ 

ต่อการเรียน 

   Honderich (1995, p. 92) ได้ให้ความหมายของจิตวทิยาศาสตร์ ไว้ว่า     

การคิดที่อยู่บนพืน้ฐานวธิีการทางวทิยาศาสตร์และทรรศนะการมองโลกแบบวิทยาศาสตร์ 

ดังนี้ วิทยาศาสตร์มีความสำคัญมากกว่าศลิปะในการาทำความเข้าใจเกี่ยวกับโลกหรอื

เหตุการณ์ที่ต้องทำ ความเข้าใจวิธีการทางวิทยาศาสตร์เป็นวิธีการทางปัญญาเพียงวิธีการ

เดียวที่ได้รับการยอมรับทางปรัชญา ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ควรจะจัดการด้วยวิธีการ 

ทางวิทยาศาสตร์ 

   Gauld (1982, p. 109) ได้ให้ความหมายของจติวิทยาศาสตร์ ไว้ว่า  

คือแรงจูงใจในการนำเอาความรูแ้ละทักษะในการใช้วธิีการทางวทิยาศาสตร์ไปใช้ 

ในการปฏิบัติงาน หรือเป็นความเต็มใจที่จะนำเอาวิธีการและกระบวนการทางวิทยาศาสตร์

ไปใช้ 

   จากที่กล่าวมาสรุปได้ว่า จติวิทยาศาสตร์ หมายถึง คุณลักษณะ 

ของบุคคล ที่เกิดจากการศึกษาหาความรูโ้ดยใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

ที่เป็นคุณลักษณะที่ปรากฏให้เห็นเป็นพฤติกรรม การคิดที่อยู่บนพืน้ฐานวธิีการ 

ทางวิทยาศาสตร์และทรรศนะการมองโลกแบบวิทยาศาสตร์ ได้แก่ ความสนใจใฝ่รู้  

ความมุ่งมั่น อดทน รอบคอบ ความซื่อสัตย์ ประหยัด การร่วมแสดงความคิดเห็น 
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และยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น ความมเีหตุผล การทำงานร่วมกับผูอ้ื่นได้ 

อย่างสร้างสรรค์  

 2. องค์ประกอบของจิตวิทยาศาสตร์ 

  นักวิชาการหลายท่านได้กล่าวถึงองค์ประกอบของจิตวิทยาศาสตร์ ไว้ดังนี้ 

   ชุมพร ลือราช (2554, หน้า 40) ได้กล่าวถึงองค์ประกอบ 

ของจิตวทิยาศาสตร์ ไว้ว่า ประกอบด้วย 3 ดา้น ได้แก่ ด้านความรู ้ด้านความรูส้ึก  

ด้านพฤติกรรมและความสัมพันธ์ซึ่งกันและกันที่แสดงพฤติกรรมต่าง ๆ ออกมา 

   สุกัญญา มงคล (2558, หน้า 35) ได้กล่าวถึง องค์ประกอบ 

ของจิตวทิยาศาสตร์ ไว้ว่า องค์ประกอบของจติวิทยาศาสตร์ มี 11 องค์ประกอบ ดังนี้ 

องค์ประกอบที่ 1 ความสนใจใฝ่รู ้องค์ประกอบที่ 2 ความอยากรู้อยากเห็น องค์ประกอบ 

ที่ 3 ความเพียรพยายามมุ่งมั่นและความอดทน องค์ประกอบที่ 4 ความเปิดใจกว้าง 

องค์ประกอบที่ 5 ความมมเีหตุผล องค์ประกอบที่ 6 ความละเอียดรอบคอบและมีระเบียบ 

องค์ประกอบที่ 7 ความซื่อสัตย์ องค์ประกอบที่ 8 ความรับผดิชอบ องค์ประกอบที่ 9  

การมคีวามคิดเชงิวิพากษ์วิจารณ์ องค์ประกอบที่ 10 การมคีวามคิดรเิริ่มสร้างสรรค์ 

องค์ประกอบที่ 11 การยอมรับในข้อจำกัด 

   ธัญญพัทธ์ รติกุลฐิตินันท์ (2559, หนา้ 27) ได้กล่าวถึง องค์ประกอบ 

ของจิตวทิยาศาสตร์ ไว้ว่า องค์ประกอบของจติวิทยาศาสตร์จากการทบทวนเอกสาร 

ที่เกี่ยวข้อง ประกอบด้วย 1) ความสนใจใฝ่รู้ 2) ความอยากรู้อยากเห็น 3) มุ่งมั่นเพียร

พยายามและอดทน 4) ความใจกว้าง 5) ความมีเหตุผล 6) ความละเอียดรอบคอบ   

7) ความซื่อสัตย์ 8) ความรับผดิชอบ 9)การมีความคิดเชิงวิพากษ์วิจารณ์  

10) การมีความคิดรเิริ่มสร้างสรรค์ 11) การยอมรับในข้อจำกัด 12) มคีวามประหยัด  

และ 13) ความยินดีในการทำงานร่วมกัน 

   Gega & Peter (1998, p. 78) ได้กล่าวถึง องค์ประกอบ 

ของจิตวทิยาศาสตร์ ไว้ว่า องค์ประกอบของจติวิทยาศาสตร์ 5 ดา้น ประกอบด้วย  

1) การอยากรู้อยากเห็น 2) การคิดค้นดว้ยตนเอง 3) การคิดอย่างวิพากษ์วิจารณ์  

4) ความเพียรพยายาม และ 5) ความไม่เชื่อสิ่งใดโดยง่าย 

   จากที่กล่าวมาสรุปได้ว่า องค์ประกอบของจิตวทิยาศาสตร์ ประกอบด้วย 

1) ความสนใจใฝ่รู้ ความอยากรู้อยากเห็น 2) ความรับผิดชอบ มุ่งมั่นเพียรพยายามและ

อดทน 3) ความมีเหตุผล 4) ความละเอียดรอบคอบ 5) ความซื่อสัตย์ 6) ความประหยัด  
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7) การร่วมแสดงความคิดเห็นและยอมรับฟังความคิดเห็นของผูอ้ื่น และ 8) การทำงาน

ร่วมกับผูอ้ื่นได้อย่างสรา้งสรรค์ 

 3. คุณลักษณะของผู้มีจิตวิทยาศาสตร์ 

  นักวิชาการหลายท่านได้กล่าวถึงคุณลักษณะของผู้มีจิตวิทยาศาสตร์ไว้ ดังนี้ 

   วาชินี บุญญพาพงศ์ (2552, หนา้ 35) ได้กล่าวถึงคุณลักษณะ 

ของผู้มีจิตวิทยาศาสตร์ ไว้ว่า คุณลักษณะของผูม้ีจิตวทิยาศาสตร์ มีดังนี้ มีความอยากรู้

อยากเห็นหรอืสนใจใฝ่รู้ เสาะแสวงหาความรู้ มคีวามมุ่งมั่นอดทน รอบคอบ มีเหตุผล  

ใจกว้าง มีความรับผดิชอบ มีความซื่อสัตย์ ประหยัด ร่วมแสดงความคิดเห็นและยอมรับฟัง

ความคิดเห็นของผู้อื่น มเีหตุผล และมีการทำงานร่วมกับผูอ้ื่นได้อย่างสร้างสรรค์ บุคคล 

ที่มลีักษณะดังกล่าวจะเป็นผูม้ีจิตวทิยาศาสตร์ คุณลักษณะของผูม้ีจิตวทิยาศาสตร์ 

มีทั้งหมด 6 ดา้น คอื 1) ความสนใจใฝ่รู้ 2) ความรับผิดชอบ ความมุ่งมั่น อดทน และเพียร

พยายาม 3) ความมีเหตุผล 4) ความมีระเบียบและรอบคอบ 5) ความซื่อสัตย์  

และ 6) ความใจกว้างร่วมแสดงความคดิเห็นและยอมรับฟังความคดิเห็นของผูอ้ื่น   

   ยุพา กองเป็ง (2554, หน้า 48) ได้กล่าวถึง คุณลักษณะของผูม้ี 

จติวิทยาศาสตร์ ไว้ว่า คุณลักษณะและพฤติกรรมของผู้ที่มจีติวิทยาศาสตร์ ประกอบด้วย 

ความสนใจใฝ่รู้ความอยากรู้อยากเห็น ความรับผดิชอบ ความมเีหตุผล ความซื่อสัตย์ 

ความใจกว้าง ซึ่งเป็นลักษณะที่ควรปลูกฝังให้เกิดกับเด็กนักเรียนในยุคปัจจุบันที่มีผลผลติ

ซึ่งเกิดจากความเจริญก้าวหนา้ทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี เข้ามากระทบกับชีวติ 

ความเป็นอยู่ที่เขาต้องปรับตัวและแก้ปัญหาต่าง ๆ ได้อย่างมีประสิทธิภาพ จงึทำให้ 

อยู่ร่วมกันในสังคมได้อย่างมีความสุข 

   ชุมพร ลือราช (2554, หน้า 44) ได้กล่าวถึงคุณลักษณะ 

ของผู้มีจิตวิทยาศาสตร์ ไว้ว่า คุณลักษณะของบุคคลที่มีจิตวิทยาศาสตร์จะช่วยเอื้ออำนวย

แสวงหาความรู้ ได้อย่างด ีโดยเกิดขึ้นจากการศกึษาหาความรูโ้ดยใช้ทักษะกระบวนการ 

ทางวิทยาศาสตร์ ลักษณะของบุคคลที่มจีติวิทยาศาสตร์ ที่ประกอบด้วย คุณลักษณะ 

ต่าง ๆ ได้แก่ ความสนใจใฝ่รู้ ความรับผิดชอบ ความมุ่งมั่นอดทนและเพียรพยายาม  

ความมเีหตุผล ความมีระเบียบรอบคอบ ความซื่อสัตย์ ความประหยัด ความในกว้าง 

ร่วมแสดงความคิดเห็นและรับฟังความคิดเห็นของผูอ้ื่น สามารถทำงานร่วมกับผูอ้ื่นได้ 

อย่างสร้างสรรค์ 
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   นงค์ลักษณ์ เสมบุตร์ (2555, หนา้ 75) ได้กล่าวถึง คุณลักษณะ 

ของผู้มีจิตวิทยาศาสตร์ ไว้ว่า ลักษณะและพฤติกรรมของผู้ที่มจีิตวิทยาศาสตร์

ประกอบด้วย ความอยากรู้อยากเห็น ความละเอียดถี่ถ้วนและความบากบั่น ความมีเหตุผล 

ความใจกว้าง ความซื่อสัตย์ ความรับผดิชอบ สามารถทำงานร่วมกับผูอ้ื่นได้ดี 

   ขนิษฐา เนื้อไม้ (2555, หน้า 25) ได้กล่าวถึงคุณลักษณะ 

ของผู้มีจิตวิทยาศาสตร์ ไว้ว่า คุณลักษณะของบุคคลที่มีจิตวิทยาศาสตร์จะช่วยเอือ้อำนวย

แสวงหาความรู้ได้อย่างดี โดยเกิดขึ้นจากการศกึษาหาความรูโ้ดยใช้ทักษะกระบวนการ 

ทางวิทยาศาสตร์ ลักษณะของบุคคลที่มจีติวิทยาศาสตร์ ประกอบด้วย คุณลักษณะต่าง ๆ 

ได้แก่ ความสนใจ ใฝ่รู้ ความรับผดิชอบ มุ่งมั่นอดทนและเพียรพยายาม ความมเีหตุผล 

ความมรีะเบียบและรอบคอบ ความซื่อสัตย์ ความประหยัด ความมีใจกว้าง  

และความสามารถในการทำงานร่วมกับผูอ้ื่น 

   ปิยะนันท์ สมชาติ (2557, หน้า 64) ได้กล่าวถึง คุณลักษณะ 

ของผู้มีจิตวิทยาศาสตร์ ไว้ว่า การแบ่งลักษณะผูท้ี่มเีจตคติทางวิทยาศาสตร์หรอื 

จติวิทยาศาสตร์นั้น ไม่มกีฎเกณฑ์ตายตัวว่าจะแบ่งเป็นลักษณะใด ส่วนใหญ่ 

มีความคล้ายคลึงกันมาก ต่างกันเฉพาะการจัดหมวดหมู่ของลักษณะเข้าด้วยกันหรือ

แยกกัน ซึ่งการพิจารณาการตัดสินการมีเจตคติทางวิทยาศาสตร์หรือจติวิทยาศาสตร์นัน้

จะตอ้งอาศัยพฤติกรรมที่บ่งบอกลักษณะของเจตคตทิางวิทยาศาสตร์เหล่านั้นดว้ย  

ซึ่งในการศกึษาครั้งนีก้ารพัฒนาเครื่องมอืประเมินจติวิทยาศาสตร์ใช้คุณลักษณะ 

ทางจิตวทิยาศาสตร์ตามแนวทางของ สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กระทรวงศึกษาธิการ การศึกษาจติวิทยาศาสตร์ ประกอบด้วย คุณลักษณะ 6 คุณลักษณะ 

ดังนี้ความสนใจใฝรู่้ ความรับผดิชอบมุ่งมั่น อดทนและเพียรพยายาม ความมีระเบียบและ

รอบคอบ ความมเีหตุผล ความใจกว้าง ความซื่อสัตย   

   พรรณวิภา รัชตธนกุล (2557, หนา้ 89) ได้กล่าวถึง คุณลักษณะ 

ของผู้มีจิตวิทยาศาสตร์ ไว้ว่า คุณลักษณะที่สำคัญของผูม้ีจิตวทิยาศาสตร์ มีดังนี้  

1) ความมเีหตุผล 2) มคีวามอยากรู้อยากเห็น 3) ความใจกว้าง 4) ความซื่อสัตย์และ 

มีใจเป็นกลาง 5) ความเพียรพยายาม 6) การพิจารณารอบคอบ 7) ความรับผดิชอบ 

8) ความร่วมมอืช่วยเหลือ 9) ความสร้างสรรค์ และ 10) เจตคตทิี่ดตี่อวิทยาศาสตร์ 

   ชาลี เกยรัมย์ (2558, หนา้ 64) ได้กล่าวถึง คุณลักษณะ 

ของผู้มีจิตวิทยาศาสตร์ ไว้ว่า เป็นคุณลักษณะที่เกี่ยวกับพฤติกรรมที่เกิดขึ้นภายในจติใจ

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร



135 

ของมนุษย์ที่มคีวามเกี่ยวข้องกับความคิด ความรูส้ึก อารมณ์และจติใจของผู้เรยีนที่มีต่อ

วิทยาศาสตร์ ได้แก่ 1) ความสนใจใฝ่รู้หรอือยากรู้อยากเห็น 2) ความรับผดิชอบ  

ความมุ่งมั่น อดทนและเพียรพยายาม 3) ความมเีหตุผล 4) ความมีระเบียบและรอบคอบ 

5) ความซื่อสัตย์ 6) ความใจกว้าง ร่วมแสดงความคิดเห็นและรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น 

7) ความประหยัด และ 8) ความสามารถในการทำงานร่วมกับผูอ้ื่น 

   สุกัญญา มงคล (2558, หน้า 35) ได้กล่าวถึงคุณลักษณะ 

ของผู้มีจิตวิทยาศาสตร์ ไว้ว่า ความรูส้ึกพอใจ ชื่นชอบ เอาใจใส่ และสมัครใจเข้าร่วม

กิจกรรมหรอืแสวงหาความรู้เกี่ยวกับวิทยาศาสตร์ รวมทั้งมีความซาบซึง้และตระหนัก 

ในคุณค่าของธรรมชาติ ซึ่งเป็นแหล่งความรูว้ิทยาศาสตร์ 

   Victor & Zakhariades (1975, pp. 155–156) ได้กล่าวถึงคุณลักษณะ 

ของผู้มีจิตวิทยาศาสตร์ ไว้ว่า ลักษณะของบุคคลที่มจีติวิทยาศาสตร์ไว้ ดังนี้ 1) อยากรู้ 

อยากเห็น 2) พยายามหาหลักฐานต่าง ๆ ที่เช่ือถอืได้ 3) มใีจกว้าง 4) มีความหนักแน่น  

5) ไม่ตัดสินใจด้วยอารมณ์ 6) ไม่ลงสรุปเมื่อยังมีหลักฐานไม่เพียงพอ 7) เคารพ 

ในความคิดเห็นของผู้อื่น 8) ไม่ตัดสินใด ๆ เมื่อมีหลักฐานไม่เพียงพอ 9) ไม่เชื่อคําพูด 

ที่ยังไม่มีขอ้พิสูจน์ 10) ไม่เชื่อโชคลาง 11) ยึดถือความจริง 12) เต็มใจที่ตอบข้อซักถาม 

ของคนอื่น และ 13) ยินดใีห้ความร่วมมอืในกิจกรรมต่าง ๆ 

   จากที่กล่าวมาสรุปได้ว่า คุณลักษณะของบุคคลที่มจีิตวิทยาศาสตร์ 

จะช่วยเอือ้อำนวยแสวงหาความรู้ได้อย่างด ีโดยเกิดขึ้นจากการศกึษาหาความรู้โดยใช้

ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ ประกอบด้วย 1) ความสนใจใฝ่รู้ ความอยากรู้ 

อยากเห็น 2) รับผดิชอบ มุ่งมั่นเพียรพยายามและอดทน 3) ความมีเหตุผล  

4) ความละเอียดรอบคอบ 5) ความซื่อสัตย์ 6) ความประหยัด 7) การร่วมแสดง 

ความคิดเห็นและยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น และ 8) การทำงานร่วมกับผูอ้ื่นได้ 

อย่างสร้างสรรค์  

 4. การวัดจติวิทยาศาสตร์ 

  นักวิชาการหลายท่านได้กล่าวถึงการวัดจติวิทยาศาสตร์ ไว้ดังนี้ 

   วราภรณ์ พิศณาวงษ์ (2557, หนา้ 38) ได้กล่าวถึง การวัด 

จติวิทยาศาสตร์ ไว้ว่า การวัดจิตวิทยาศาสตร์ของผู้เรยีน ได้แก่ ดา้นความสนใจ  

ความมุ่งมั่น ความอดทน รอบคอบ ความซื่อสัตย์ ประหยัด ร่วมแสดงความคิดเห็นและ 

รับฟังความคิดเห็นของผูอ้ื่น ความมเีหตุผล การทำงานร่วมกับผูอ้ื่นได้อย่างสรา้งสรรค์  
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โดยใช้แบบวัดจิตวทิยาศาสตร์แบบมาตราส่วนการประมาณค่า (Rating Scale)  

ตามรูปแบบของ Likert 

   ศริิพร เมืองด ี(2557, หน้า 39) ได้กล่าวถึง การวัดจติวิทยาศาสตร์ ไว้ว่า   

ได้สนใจในการวัดจิตวิทยาศาสตร์ของผู้เรยีน ได้แก่ ด้านความสนใจ ความมุ่งม่ัน  

ความอดทน รอบคอบ ความซื่อสัตย์ ประหยัด ร่วมแสดงความคิดเห็นและรับฟัง 

ความคิดเห็นของผู้อื่น ความมเีหตุผล การทำงานร่วมกับผูอ้ื่นได้อย่างสร้างสรรค์ โดยใช้

แบบวัดจิตวทิยาศาสตร์แบบมาตราส่วนการประมาณค่า (Rating Scale) ตามรูปแบบ 

ของ Likert 

   เพลินตา น้ำใจดี (2554, หน้า 64) ได้กล่าวถึง การวัดจิตวิทยาศาสตร์  

ไว้ว่า การวัดจติวิทยาศาสตร์ที่เกิดจากความรู้สกึทั้งทางบวกและทางลบ เป็นการวัด 

โดยทางออ้ม ซึ่งมีโอกาสคลาดเคลื่อนได้ เพราะถามเกี่ยวกับความรูส้ึก ความเชื่อ  

ความคิดเห็น และพฤติกรรมที่แสดงออกต่อปรากฏการณ์ต่าง ๆ มนีักวิจัยเสนอเทคนิค 

การสรา้งเครื่องมอืไว้หลายแบบที่นยิม คือ คำถามที่มีลักษณะการตอบแบบมาตราส่วน 

ประมาณค่า 5 ระดับ ของ Likert  

   สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2555,  

หนา้ 152-177) ได้กล่าวถึง การวัดจติวิทยาศาสตร์ ไว้ว่า การประเมินจติวิทยาศาสตร์

สามารถแบ่งออกเป็น 2 รูปแบบใหญ่ ๆ ตามลักษณะวิธีการและเครื่องมอืที่ใชป้ระเมิน  

คือ การประเมินโดยบุคคลภายนอกและการประเมินตนเอง ดังรายละเอียดต่อไปนี ้ 

1) การประเมินโดยบุคคลภายนอก เป็นการประเมินจิตวิทยาศาสตร์ในตัวผูเ้รียน  

โดยที่บุคคลภายนอกเป็นผู้ประเมิน ผ่านการสัมภาษณ์หรอืการสังเกตพฤติกรรมที่ผูเ้รียน

แสดงออก แล้วนำคำตอบหรอืพฤติกรรมการแสดงออกที่สังเกตได้มาแปลความหมาย 

หรอืตัดสินการมคีุณลักษณะหรอืพฤติกรรมทางจติวิทยาศาสตร์ในตัวผูเ้รียนวิธีการและ

เครื่องมือที่ใชป้ระเมินโดยบุคคลภายนอก มีดังนี้ 1.1) การสัมภาษณ์หรอืสอบถามโดยตรง 

รูปแบบของเครื่องมอืจะมีลักษณะเป็นคำถามปลายเปิดที่มขี้อความบ่งชีถ้ึงคุณลักษณะ 

หรอืพฤติกรรมทางจิตวทิยาศาสตร์ โดยเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนได้ตอบจากความคิดเห็น 

หรอืความรู้สกึที่แท้จริงของผูเ้รียนเอง 1.2) การสังเกตพฤติกรรมที่แสดงออก เป็นการใช้

ประสาทสัมผัสทางตาและหู เพื่อรวบรวมข้อมูล พฤติกรรมการแสดงออกของบุคคลและ

จดบันทึกลงในแบบบันทึกการสังเกตอย่างมีแบบแผน เพื่อนำผลการบันทึกมาตัดสินหรอื

สรุปผลในคุณลักษณะหรอืพฤติกรรมทางจิตวิทยาศาสตร์ที่ต้องการประเมิน  
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2) การประเมินตนเอง เป็นการประเมนิจติวิทยาศาสตร์ในตัวผู้เรยีนโดยการให้ผูเ้รียน

รายงานความคิดเห็นหรอืความรู้สกึของตนเองต่อข้อความหรอืสถานการณ์ที่กำหนด 

ผ่านการตอบแบบสอบถามหรอืแบบประเมินเชิงสถานการณ์ วิธีการและเครื่องมอืที่ใช้

ประเมินตนเอง มีดังนี้ 2.1) การใชแ้บบสอบถาม 2.2) การใช้แบบประเมินเชงิสถานการณ์ 

   ณัชชากัญญ์ วิรัตนชัยวรรณ (2555, หนา้ 27) ได้กล่าวถึง การวัด 

จติวิทยาศาสตร์ ไว้ว่า การวัดจิตวิทยาศาสตร์ของผู้เรยีน ได้แก่ ความสนใจใฝ่รู้  

ความมุ่งมั่น ความอดทน รอบคอบ ความซื่อสัตย์ ประหยัด การร่วมแสดงความคิดเห็นและ

ยอมรับฟังความคดิเห็นของผูอ้ื่น ความมเีหตุผล การทำงานร่วมกับผูอ้ื่นได้อย่างสร้างสรรค์ 

โดยใช้แบบวัดจิตวทิยาศาสตร์แบบมาตราส่วนการประมาณค่า (Rating Scale)  

ตามรูปแบบของ Likert 

   ลักษณ์ชนก ปอศริิ (2556, หนา้ 25) ได้กล่าวถึง การวัดจิตวิทยาศาสตร์    

ไว้ว่า การวัดจติวิทยาศาสตร์ไม่สามารถทำได้ง่าย เพราะพฤติกรรมของมนุษย์ซ่อนเร้นไว้

อยู่มาก ซึ่งอยากจะรูถ้ึงความรูส้ึกนึกคิดภายในของแต่ละบุคคล แต่อย่างไรก็สามารถ 

ใช้การพยากรณ์ได้จากการแสดงออกโดยการพูด หรอืพฤติกรรมภายนอก เครื่องมอืที่ใช้ 

ในการวัดเจตคติมีอยู่หลายชนิด ผูว้ิจัยเลือกใช้การวัดจิตวิทยาศาสตร์ด้วยวิธีของลิเคิร์ท 

(Likert Method) ซึ่งลักษณะของเครื่องมือวัดนี้ เป็นแบบทดสอบวัดความรูส้ึก และความเชื่อ

ของบุคคล ทั้งทางบวก (Positive) และทางลบ (Negative) 

   ชลิดา อาบสุวรรณ์ (2560, หนา้ 58) ได้กล่าวถึง การวัดจิตวิทยาศาสตร์   

ไว้ว่า สามารถแบ่งการประเมินออกเป็น 2 รูปแบบใหญ่ ๆ คือ การประเมินโดย

บุคคลภายนอก และการประเมินโดยตนเอง โดยการประเมินโดยบุคคลภายนอกใช้วิธีการ

สัมภาษณ์หรอืสอบถามโดยตรง และการสังเกตพฤติกรรมที่แสดงออก ส่วนการประเมิน

โดยตนเองใช้วธิีการใช้แบบสอบถาม และการใช้แบบประเมินเชิงสถานการณ์ 

   จากที่กล่าวมาสรุปได้ว่า การวัดจิตวิทยาศาสตร์ เป็นการประเมิน 

จติวิทยาศาสตร์ในตัวผูเ้รียนโดยการให้ผู้เรยีนรายงานความคิดเห็นหรอืความรูส้ึก 

ของตนเองต่อข้อความหรอืสถานการณ์ที่กำหนดผ่านการตอบแบบสอบถามหรอืแบบ

ประเมินเชิงสถานการณ์ ได้แก่ ความสนใจใฝ่รู้ ความรับผดิชอบ ความมุ่งมั่น อดทนและ

เพียรพยายาม ความมเีหตุผล ความมีระเบียบและรอบคอบ ความซื่อสัตย์ ความประหยัด 

ความใจกว้าง ร่วมแสดงความคิดเห็น และรับฟังความคิดเห็นของผูอ้ื่น ความสามารถ 
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ในการทำงานร่วมกับผู้อื่นได้อย่างสร้างสรรค์ โดยใช้แบบวัดจิตวทิยาศาสตร์ 

แบบมาตราส่วนการประมาณค่า (Rating Scale) ตามรูปแบบของ Likert 
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บทที่ 3 

วิธีการดำเนินการวจิยั 

 การวิจัยเรื่อง การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ ตามแนวคิด 

การเรียนรูเ้ชิงสรา้งสรรค์ด้วยปัญญาและการเรียนรู้เชิงรุก สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษา 

การวิจัยครั้งนีเ้ป็นการวิจัยและพัฒนา (Research and Development) มขีั้นตอน 

ในการดำเนินงาน 4 ขั้นตอน ดังนี้ 

  ขั้นตอนที่ 1 ศึกษาข้อมูลพื้นฐานและแนวคดิ ทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง 

กับรูปแบบการเรียนการสอน มีขัน้ตอนการดำเนินงาน ดังนี้ 
   1. ศกึษาข้อมูลพืน้ฐานและแนวคิดที่เกี่ยวข้องกับการเรียนการสอน 

ด้านการพัฒนาความสามารถในการคิดอย่างมีวจิารณญาณ และหลักสูตรการจัดการเรียน

การสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
   2. ศกึษาแนวคิด ทฤษฎีการเรียนรู้เชิงสร้างสรรค์ด้วยปัญญา 
   3. ศกึษาแนวคิด ทฤษฎีการเรียนรู้เชิงรุก 
   4. ศกึษาแนวคิด ทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับรูปแบบการเรียนการสอน 
  ขั้นตอนที่ 2 การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน และเอกสาร

ประกอบการใช้รูปแบบการเรียนการสอน มีขัน้ตอนการดำเนินงาน ดังนี้ 
   1. สร้างรูปแบบการเรียนการสอน 

   2. ตรวจสอบคุณภาพของรูปแบบการเรียนการสอน 

   3. สร้างเอกสารประกอบรูปแบบการเรียนการสอน 
   4. การพัฒนาเครื่องมอืในการวิจัย 
    4.1 แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดอย่างมีวจิารณญาณ 
    4.2 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 

    4.3 แบบวัดทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 

    4.4 แบบวัดจติวิทยาศาสตร์ 
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  ขั้นตอนที่ 3 ทดลองใช้รูปแบบการเรียนการสอน ขั้นตอนการดำเนินงาน 

ดังนี้ 
   1. กำหนดประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

   2. ดำเนนิการทดลองใชรู้ปแบบการเรียนการสอนและการเก็บรวบรวม

ข้อมูล 

    3. การวิเคราะห์ขอ้มูลและสถิตทิี่ใช้ 

  ขั้นตอนที่ 4 การประเมินผลและการปรับปรุงรูปแบบการเรียน 

การสอน หลังการทดลองใช้  

   การดำเนินการในขั้นตอนนี ้เป็นขั้นตอนของการประเมินผลและ 

การปรับปรุงแก้ไขรูปแบบการเรียนการสอนหลังจากนำไปทดลองใช้กับกลุ่มตัวอย่าง  

ด้วยวิธีการรวบรวมข้อมูล ซึ่งเป็นการทดลองเพื่อนำไปปรับปรุงแก้ไขรูปแบบการเรียน 

การสอน ที่ผูว้ิจัยได้พัฒนาขึ้นว่ายังมีขอ้บกพร่องที่ควรดำเนินการปรับปรุงแก้ไขอีกหรอืไม่ 

ทั้งนี ้เพื่อให้ได้รูปแบบการเรียนการสอนที่มคีวามถูกต้อง สมบูรณ์ และมีประสิทธิภาพ 

มากที่สุด  

    ขั้นตอนการดำเนินการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์  

ตามแนวคิดการเรียนรู้เชิงสร้างสรรค์ด้วยปัญญาและการเรียนรู้เชิงรุก สำหรับนักเรียน 

ช้ันประถมศกึษา ดังภาพประกอบ 2 
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2. การทดลองใชแ้ละการเก็บรวบรวมข้อมูล 

ตอนที่ 1 การศกึษาข้อมูลพ้ืนฐาน แนวคิดทฤษฎี     ตอนท่ี 3 การทดลองใช้รูปแบบการเรยีนการสอน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

อนที่ 2 การพัฒนารูปแบบการเรียน 

การสอนและเอกสารประกอบการใช้ 

รูปแบบการเรยีนการสอน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. ตรวจสอบคุณภาพของรูปแบบการเรยีน 

    การสอน 

4. การพัฒนาเครือ่งมอืในการวจิัย 

  4.1 แบบวัดความสามารถในการคิด 

       อย่างมวีจิารณญาณ 

  4.2 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ 

       ทางการเรียนการสอนวทิยาศาสตร์ 

  4.3 แบบวัดทักษะกระบวนการ 

       ทางวิทยาศาสตร์ 

  4.4 แบบวัดจิตวทิยาศาสตร์ 

กลุ่มควบคุม 

สอนด้วยรูปแบบการเรียน

การสอนที่พัฒนาขึน้ 

ทดสอบหลงัเรียน 

  1. แบบวัดความสามารถในการคิดอย่างมวีจิารณญาณ 

  2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

  3. แบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ์

  4. แบบวัดจิตวทิยาศาสตร์ 

 

1. ศึกษาข้อมูลเบ้ืองต้นเก่ียวกับการพัฒนา  

   ความสามารถในการคิดอย่างมวีจิารณญาณ 

   และหลักสูตรวทิยาศาสตร์ 

2. ศึกษาแนวคิด ทฤษฎีการเรียนรู้ 

   เชิงสรา้งสรรค์ด้วยปัญญา 

ตอนท่ี 4 การประเมนิผลและการปรับปรุงรปูแบบ 

การเรียนการสอนหลังการทดลองใช้   

3. ศึกษาแนวคิด ทฤษฎกีารเรียนรู้เชิงรุก 

4. ศึกษาแนวคดิ ทฤษฎีเกี่ยวกับรูปแบบ 

การเรียนการสอน 

1. สร้างรูปแบบการเรียนการสอน 

  1.1 พจิารณาข้อมูลพื้นฐาน 

  1.2 กำหนดองค์ประกอบของรูปแบบ 

      การเรียนการสอน 

  1.3 นำองค์ประกอบของรูปแบบการเรียน 

      การสอนมาสร้างความสัมพันธ์กัน 

3. สร้างเอกสารประกอบรูปแบบการเรียน 

    การสอน 

  3.1 คู่มอืการใชรู้ปแบบการเรียนการสอน 

  3.2 แผนการจัดการเรียนรู ้

1. กำหนดประชากรและกลุ่มตัวอย่างโดยแบ่งเป็นกลุ่มทดลอง   

   และกลุม่ควบคุม 

ทดสอบก่อนเรียน 

  1. แบบวัดความสามารถในการคิดอย่างมวีจิารณญาณ 

  2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

  3. แบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ์

  4. แบบวัดจิตวทิยาศาสตร์ 

  

3. การวเิคราะห์ขอ้มูลและสถิติที่ใช้ในการวิจัย 

   3.1 เปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 

ของนักเรียนกลุ่มทดลอง ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน โดยใช้สถิติ Dependent 

Samples t-test 

   3.2 เปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ  

หลังเรียนระหว่างนักเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม โดยใช้สถิติ One Way ANCOVA 

   3.3 เปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธิท์างการเรียนวทิยาศาสตร์ของนักเรียน 

ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน ของนักเรียนกลุ่มทดลอง โดยใช้สถิติ Dependent 

Samples t-test 

   3.4 เปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวทิยาศาสตร์ หลังเรียน ระหว่าง

นักเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม โดยใช้สถิติ One Way ANCOVA 

   3.5 เปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ของนักเรียน

กลุ่มทดลอง ระหว่างก่อนเรียนกับหลังเรียน โดยใช้สถิติ Dependent Samples t-test 

   3.6 เปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ หลังเรียน 

ระหว่างนักเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม โดยใช้สถิติ One Way ANCOVA 

   3.7 เปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยจิตวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนกลุ่มทดลอง ระหว่าง

ก่อนเรียนกับหลังเรียน โดยใช้สถิติ Dependent Samples t-test 

   3.8 เปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยจิตวิทยาศาสตร์ หลังเรียน ระหว่างนักเรียน 

กลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม โดยใช้สถิติ One Way ANCOVA 
    

ภาพประกอบ 2 ขั้นตอนการดำเนินการวิจัย 

 

กลุ่มทดลอง 

สอนด้วยการสอน

แบบปกติ 

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร



142 

ขั้นตอนที่ 1  การศึกษาข้อมูลพื้นฐานและแนวคดิทฤษฎีท่ีเกี่ยวข้อง 

กับรูปแบบการเรียนการสอน 

 1. การศึกษาข้อมูลพื้นฐานเกี่ยวกับการเรียนการสอนเพื่อพัฒนา

ความสามารถในการคดิอย่างมีวจิารณญาณ และหลักสูตรการจัดการเรียนการสอน

วิทยาศาสตร์ 
  ผูว้ิจัยได้ศึกษาและวิเคราะห์ข้อมูลพื้นฐาน โดยศกึษาสภาพปัจจุบัน  

และปัญหาเกี่ยวกับการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาความสามารถในการคิดอย่างมี

วิจารณญาณ ในระดับประถมศึกษา โดยการศกึษาจากเอกสาร ตำรา รายงานการวิจัย 

ที่เกี่ยวข้องกับคุณภาพการจัดการเรยีนการสอนเพื่อพัฒนาความสามารถในการคิด 

อย่างมีวจิารณญาณ เพื่อเป็นแนวทางในการระบุประเด็นที่ต้องการพัฒนา และการจัด 

การเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ ที่สอดคล้องกับหลักสูตร และนำมาวิเคราะห์เพื่อสรุป

สาระสำคัญและปัญหาในการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์พัฒนาความสามารถ 

ในการคิดอย่างมีวจิารณญาณ ดังนี้ 

   1.1 ผลการศกึษาสภาพปัจจุบันเกี่ยวกับการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ 

ในการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์มุ่งเน้นให้ผูเ้รียนได้ค้นพบความรูด้้วยตนเองมากที่สุด

เพื่อให้ได้ทั้งกระบวนการและความรู้จากวิธีการสังเกต การสำรวจตรวจสอบ การทดลอง 

แล้วนำผลที่ได้มาจัดระบบเป็นหลักการ แนวคิด และองค์ความรู้ การจัดการเรยีนการสอน

วิทยาศาสตร์จงึมเีป้าหมายที่สำคัญ ดังนี้ 

    1) เพื่อให้เขา้ใจหลักการ ทฤษฎีและกฎที่เป็นพืน้ฐานในวิชา

วิทยาศาสตร์ 

    2) เพื่อให้เขา้ใจขอบเขตของธรรมชาติของวิชาวิทยาศาสตร์ 

และข้อจำกัดในการศกึษาวิชาวิทยาศาสตร์ 

    3) เพื่อให้มีทักษะที่สำคัญในการศึกษาค้นคว้าและคิดค้น 

ทางเทคโนโลยี 

    4) เพื่อให้ตระหนักถึงความสัมพันธ์ระหว่างวิชาวิทยาศาสตร์ 

เทคโนโลยีมวลมนุษย์และสภาพแวดล้อมในเชิงที่มอีิทธิพลและผลกระทบซึ่งกันและกัน 

    5) เพื่อนำความรูค้วามเข้าใจ ในวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  

ไปใช้ใหเ้กิดประโยชน์ต่อสังคมและการดำรงชีวิต 
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    6) เพื่อพัฒนากระบวนการคิดและจินตนาการ ความสามารถ     

ในการแก้ปัญหา และการจัดการ ทักษะในการสื่อสาร และความสามารถในการตัดสินใจ 

    7) เพื่อให้เป็นผู้ที่มจีติวิทยาศาสตร์ มคีุณธรรม จริยธรรม และค่านยิม 

ในการใชว้ิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีอย่างสรา้งสรรค์  

    สรุปผลการสังเคราะห์สาระสำคัญของการจัดการเรียนรู้วทิยาศาสตร์  

เพื่อกำหนดเป็นแนวทางสำหรับการจัดการเรียนการสอน ได้ว่า การเรียนการสอน

วิทยาศาสตร์มุ่งเนน้ให้ผูเ้รียนได้ค้นพบความรูด้้วยตนเองมากที่สุดเพื่อให้ได้ทั้งกระบวนการ

และความรูจ้ากวิธีการสังเกต การสำรวจตรวจสอบ การทดลอง เพื่อให้เข้าใจหลักการ 

ทฤษฎีและกฎขอบเขตของธรรมชาตขิองวิชาวิทยาศาสตร์ มีทักษะที่สำคัญในการศึกษา

ค้นคว้าและคิดค้นทางเทคโนโลยี สามารถพัฒนากระบวนการคิดและจนิตนาการ เป็นผู้ที่มี

จติวิทยาศาสตร์ มีคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมในการใชว้ิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี

อย่างสร้างสรรค์ 

   1.2 หลักการสำคัญที่จะสามารถสร้างนักเรียนใหม้ีความสามารถ 

ในการคิดอย่างมีวจิารณญาณครูผูส้อนมีความสำคัญในการสรา้งให้นักเรียนเป็นนักคิด 

โดยใช้วธิีการต่าง ๆ ดังนี้ 

    1) กระตุน้ให้นักเรียนมีโอกาสแสดงออกทั้งด้านการทำกิจกรรม  

มีพฤติกรรม รวมถึงการแสดงความคิดเห็น ให้โอกาสแก่นักเรียนได้โต้ตอบ ตั้งคำถาม 

    2) ฝกึใหน้ักเรียนบูรณาการความรูข้องตนเองจากประสบการณ์ 

ที่หลากหลายมาเป็นองค์ความรูใ้หม่ 

    3) ฝกึใหรู้้จักรับข้อมูล ข่าวสาร รวบรวมประเด็น คัดเลือกข้อมูล  

จัดเข้าพวก ลำดับเหตุการณ์ เปรียบเทียบความเหมอืนและความแตกต่าง วเิคราะห์

รายละเอียด เชื่อมโยงความเกี่ยวข้องและความเกี่ยวเนื่องได้ 

    4) ฝกึใหน้ักเรียนสามารถใช้เหตุผลในการพัฒนาคุณภาพชวีิต  

ลงความเห็น วนิิจฉัยหลักการใหม่ ๆ ใชว้ิจารณญาณในการแก้ปัญหา และตัดสินใจ 

บนพืน้ฐานของเหตุผล 

    5) ฝกึใหรู้้จักสืบค้น รู้จักขอบเขตของข้อมูล ตัง้ประเด็นปัญหา 

วางแผนเพื่อการวิจัยการพยากรณ์ผลลัพธ์ คาดคะเนผลข้างเคียง สรุปและพัฒนา

แนวความคิด 
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    6) ฝกึใหรู้้จักสร้างความคิดเชิงสร้างสรรค์ ต่อยอดแนวคิด 

ตั้งสมมตฐิาน สร้างจนิตนาการสรา้งทางเลือกใหม่ สร้างนวัตกรรมที่หลากหลาย 

    7) ฝกึใหรู้้จักประเมินค่า ประเมินขอ้มูล จากการอ่าน/ฟัง/เขยีน 

การปฏิบัติจรงิสร้างแนวคิดที่หลากหลายเพื่อหาทางเลือกที่ดทีี่สุด  

   1.3 องค์ประกอบของความสามารถในการคิดอย่างมวีิจารณญาณ 

ที่มุ่งศกึษา สามารถแบ่งออกได้ 5 องค์ประกอบ ดังนี้ 

     1) การระบุประเด็นปัญหา หมายถึง การระบุถึงธรรมชาติของปัญหา 

ความเข้าใจถึงสิ่งที่เกี่ยวข้อง และความจำเป็นในการแก้ปัญหา สามารถระบุองค์ประกอบ 

ที่สำคัญของปัญหาได้ 

    2) การรวบรวมข้อมูล หมายถึง ความสามรถในการรวบรวมข้อมูล 

ทั้งทางตรงและทางออ้มจากแหล่งข้อมูลต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับประเด็นปัญหาได้ 

    3) การพิจารณาความน่าเชื่อถือของขอ้มูล หมายถึง การพิจารณา

ความน่าเชื่อถือของขอ้มูล เป็นการวัดความสามารถในการพิจรณา ประเมิน ตรวจสอบ 

ตัดสินขอ้มูลโดยพิจารณาถึงสถิติ และหลักฐานที่ปรากฏรวมทั้งความเพียงพอของข้อมูล 

ในแง่มุมต่าง ๆ ที่จะนำไปสู่การลงขอ้สรุปอย่างมเีหตุผล 

    4) การกำหนดสมมติฐาน หมายถึง การพิจารณาแนวทางการสรุป

อ้างองิของปัญหา การค้นหา การชีแ้นะต่อคำตอบปัญหา การกำหนดสมมติฐานต่าง ๆ 

โดยอาศัยข้อมูลและข้อตกลงเบือ้งตน้การเลือกสมมตฐิานที่มีความเป็นไปได้มากที่สุด 

มาพิจารณาเป็นอันดับแรก การตรวจสอบความสอดคล้องระหว่างสมมตฐิานกับข้อมูล 

และข้อตกลงเบื้องต้น  

    5) การลงขอ้สรุปอย่างสมเหตุสมผล หมายถึง ความสามารถ 

ในการพิจารณาในการลงข้อสรุปอย่างสมเหตุสมผล โดยอาศัยข้อตกลงเบื้องต้น สมมตฐิาน 

และข้อมูลที่เกี่ยวข้อง จากนั้นพิจารณาตัดสินความสมเหตุสมผลของกระบวนการที่นำไปสู่

ข้อสรุป โดยการประเมินคำตอบของปัญหาตามเกณฑ์ที่มคีวามเหมาะสมกับสถานการณ์

หรอืปัญหาน้ัน ๆ จนได้ข้อมูลที่เพียงพอต่อข้อสรุปในปัญหาที่ตอ้งการคำตอบ 

   1.4 แนวทางการจัดกิจกรรมพัฒนาความสามารถในการคิด 

อย่างมีวจิารณญาณ จะต้องมกีารสร้างความความกระตอืรอืร้น ความอยากรู้อยากเห็น

ให้กับนักเรียนโดยการใชส้ื่อหรอืคำถาม ฝกึให้นักเรียนกล้าที่จะคิดแตกต่าง คิดสร้างสิ่งใหม่ 

โดยการใชส้ถานการณ์ยั่วยุให้คาดการณ์สิ่งต่าง ๆ หลากหลายแนวทางมคีวามซับซ้อน
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เพื่อให้นักเรียนเกิดการพัฒนาความคิดระดับสูงได้ต้องพัฒนาจากง่ายไปหายาก 

และให้สอดคล้องกับนักเรียนแต่ละคน ตอ้งกระตุ้นให้นักเรียนเกิดจนิตนาการสร้างสรรค์ 

ที่หลากหลาย จากภาพ นทิาน สิ่งแวดล้อมรอบตัว จากประสบการณ์เดิมหรอื 

จากความรู้สกึของตัวเอง ฝึกฝนให้นักเรียนเป็นคนใจกว้าง ควรให้นักเรียนได้ทำงาน 

เป็นกลุ่มมีการรับฟังความคิดเห็นของผูอ้ื่น ยอมรับในเหตุผลของผูอ้ื่นที่มดีีกว่า  

และสร้างความมั่นใจในตัวเองใหก้ับนักเรียน นักเรียนจะได้มพีัฒนาการการคิดและ 

กล้าแสดงออกซึ่งความคิด การเลือกสรรกิจกรรมที่หลากหลายและเหมาะสม 

การตัง้คำถามง่าย ๆ การแสดงออกอย่างง่ายแล้วยากขึน้ตามลำดับ จะทำให้นักเรียน 

กล้าแสดงออกมากขึ้น 

   1.5 ครูผูส้อนวิทยาศาสตร์ต้องไม่ใช่ผู้สอนแตต่้องออกแบบการเรียนรู้

และอำนวยความสะดวก (Facilitate) การเรียนรู ้ให้นักเรียนเรียนรูจ้ากการเรียนแบบลงมอื

ทำ หรอืปฏิบัติแล้วการเรียนรูก้็จะเกิดจากภายในใจและสมองของตนเอง กระบวนการเรียน

การสอนเน้นการสบืเสาะหาความรู้จะเป็นการพัฒนาให้นักเรียนได้รับความรู ้และทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ปลูกฝังให้นักเรียนมคีวามคิดของตนเองสามารถเสาะหา

ความรู ้หรอืวิเคราะห์ขอ้มูลได้ เป็นกระบวนการเรียนรู้ที่เปิดโอกาสให้นักเรียนได้ศกึษา

ค้นคว้าและลงมือปฏิบัติกิจกรรมตามความสนใจ ความถนัด และความสามารถของตนเอง

ซึ่งอาศัยทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

   1.6 หลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551  

สาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ มุ่งเนน้การพัฒนาวิธีคิด ความคิดเป็นเหตุเป็นผล  

คิดสร้างสรรค์ คิดวิเคราะห์ เพื่อนำไปประยุกต์ใช้ในการแก้ปัญหาอย่างเต็มศักยภาพ 

ได้ให้ความสำคัญของการคิดและในหลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 

2551 ได้มุ่งเน้นพัฒนานักเรียนใหม้ีคุณภาพตามมาตรฐานที่กำหนด ซึ่งจะช่วยให้นักเรียน

เกิดสมรรถนะสำคัญ ได้แก่ ความสามารถในการสื่อสาร ความสามารถในการคิด 

ความสามารถในการแก้ปัญหาความสามารถในการใชท้ักษะชีวติ และความสามารถ 

ในการใชเ้ทคโนโลยี จะเห็นได้ว่าสมรรถนะความสามารถในการคิดซึ่งจำแนก 

เป็นความสามารถในการคิดวิเคราะห์ การคิดสังเคราะห์ การคิดอย่างสร้างสรรค์ การคิด

อย่างมีวจิารณญาณ และการคิดเป็นระบบ เพื่อนำไปสู่การสร้างองค์ความรู้ 

หรอืสารสนเทศเพื่อการตัดสินใจเกี่ยวกับตนเองและสังคมได้อย่างเหมาะสม  
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 2. ศึกษาแนวคดิ ทฤษฎีการเรียนรู้เชิงสร้างสรรค์ด้วยปัญญาและ 

การเรียนรู้เชิงรุก  

  เพื่อสรุปหลักการเรียนรูท้ี่ได้จากการวิเคราะห์สาระสำคัญของแนวคิดเรียนรู้

เชงิสร้างสรรค์ด้วยปัญญาและการเรียนรู้เชิงรุก ของนักการศกึษา ดังนี้ 

   2.1 หลักการเรียนรู้ตามแนวคิดการเรียนรูเ้ชิงสร้างสรรค์ด้วยปัญญา 

ประกอบไปด้วย 4 หลักการ ดังนี้ 

    2.1.1 หลักการที่ยึดนักเรียนเป็นศูนย์กลางการเรียนรู้ โดยครู 

ควรพยายามจัดบรรยากาศการเรียนการสอน ที่เปิดโอกาสใหน้ักเรียนลงมือปฏิบัติกิจกรรม 

การเรียนด้วยตนเองโดยมีทางเลือกในการเรียนรู้ที่หลากหลาย 

    2.1.2 หลักการที่นักเรียนได้สร้างองค์ความรู้ดว้ยตนเอง ให้นักเรียน 

ลงมอืประกอบกิจกรรมการเรียนรู้ สร้างสรรค์ชิน้งานด้วยตนเอง หรือได้ปฏิสัมพันธ์ 

กับสิ่งแวดล้อมภายนอกที่มีความหมาย 

    2.1.3 หลักการเรียนรู้จากประสบการณและสิ่งแวดล้อม เนน้ให้เห็น

ความสำคัญของการเรียนรู้ร่วมกันทำให้นักเรียนเห็นว่าคนเป็นแหล่งความรูอ้ีกแหล่งหนึ่ง 

    2.1.4 หลักการที่ใช้เทคโนโลยีเป็นเครื่องมอืในการเรียนรู้ การรู้จัก

แสวงหาคำตอบจากแหล่งความรู้ต่าง ๆ ดว้ยตนเอง เป็นผลใหเ้กิดพฤติกรรมที่ฝังแน่น 

เมื่อนักเรียน “เรียนรู้ว่าจะเรียนรู้ได้อย่างไร”  

   2.2 หลักการเรียนรู้ตามแนวคิดการเรียนรู้เชิงรุก ประกอบไปด้วย  

5 หลักการ ดังนี้  

    2.2.1 หลักการที่นักเรียนมสี่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้ 

ด้วยการลงมอืปฏิบัติจรงิ นำไปสู่การสร้างองค์ความรูด้้วยตนเอง 

    2.2.2 หลักการที่นักเรียนมีปฏิสัมพันธ์ระหว่างผูส้อน และเพื่อน 

ในชั้นเรียนจากการทำกิจกรรมในชัน้เรียน  

    2.2.3 หลักการที่นักเรียนมีความกระตอืรอืร้นในการทำกิจกรรม  

    2.2.4 หลักการที่นักเรียนได้พัฒนาทักษะกระบวนการคิดขั้นสูง 

สามารถคิดวิเคราะห์ สังเคราะห์ และตัดสินใจอย่างมีวิจารญาณบนหลักเหตุผล 

อย่างรอบด้าน     

    2.2.5 หลักการที่ครูผูส้อนเป็นผู้กระตุ้นและอำนวยความสะดวก 

ในการทำกิจกรรมการเรียนรู้และมีการวัด ประเมินผลด้วยวิธีการที่หลากหลาย 
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 3. ศึกษาแนวคดิและทฤษฎีท่ีเกี่ยวข้องกับรูปแบบการเรียนการสอน 
  โดยการศกึษาแนวคิดเกี่ยวกับการจัดการศกึษา และการออกแบบการเรียน

การสอนของนักวิชาการด้านการศึกษา เพื่อสรุปองค์ประกอบของรูปแบบการเรียน 

การสอนวิทยาศาสตร์ ตามแนวคิดการเรยีนรู้เชิงสร้างสรรค์ด้วยปัญญาและการเรียนรู้ 

เชงิรุก สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษา ดังนี้ 

   1) ที่มาและความสำคัญของรูปแบบการเรียนการสอน เป็นการแสดงถึง 

ความจำเป็น สภาพของปัญหา โดยแสดงให้เห็นถึงความสัมพันธ์แนวคิด ทฤษฎี 

ที่มาช่วยแก้ปัญหาการเรียนการสอน 

   2) แนวคิด ทฤษฎีพื้นฐานของรูปแบบการเรียนการสอนเป็นองค์ประกอบ 

ส่วนที่กล่าวถึงความเชื่อและแนวคิดทฤษฎีที่เป็นพืน้ฐานของรูปแบบการเรียนการสอน 

   3) หลักการของรูปแบบการเรียนการสอน เป็นองค์ประกอบในส่วนที่ใช้

เป็นแนวทางในการจัดกิจกรรมการเรยีนการสอน โดยยึดถือตามแนวคิด ทฤษฎีที่นำมาใช้

เพื่อพัฒนานักเรียนให้เกิดความรู้ ความสามารถ ตามวัตถุประสงค์ของรูปแบบการเรียน

การสอน 

   4) วัตถุประสงค์ของรูปแบบการเรียนการสอน เป็นองค์ประกอบ 

ส่วนที่ระบุถึงความคาดหวังที่ผู้สอนตอ้งการให้เกิดขึ้นในตัวผูเ้รียน ได้แก่ การวางเป้าหมาย

การเรียนรู ้ซึ่งต้องกำหนดอย่างชัดเจนหรอืเป็นการระบุเป้าหมายในการทำงาน  

ของนักเรียนเพื่อใหป้ระสบผลสำเร็จในการดำเนินการ    

   5) กระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบการเรียนการสอน  

เป็นองค์ประกอบในส่วนที่เกี่ยวข้องกับลำดับขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรยีนการสอน  

เป็นการอธิบายถึงการดำเนินการเรียนการสอน บทบาทของผู้สอนและนักเรียน 

ประกอบด้วย 7 ขั้นตอน ดังนี้ 

    ขั้นที่ 1 ทบทวนสักนิด ในขั้นนีจ้ะเป็นขั้นที่ครูจะตั้งคำถามเพื่อกระตุน้

ให้นักเรียนได้แสดงความรูเ้ดิมออกมา เพื่อครูจะได้รูว้่า เด็กแต่ละคนมีพื้นความรูเ้ดิมเท่าไร 

จะได้วางแผนการสอนได้ถูกต้อง และครูจะได้รูว้่านักเรียนควรจะเรียนเนื้อหาใดก่อนหลัง 

    ขั้นที่ 2 กระตุ้นใหค้ิด เป็นการนำเข้าสู่บทเรียนหรอืเรื่องที่สนใจ 

จากความสงสัย หรอือาจเริ่มจากความสนใจของตัวนักเรียนเองหรอืเกิดจากการอภปิราย

ภายในกลุ่ม เรื่องที่น่าสนใจอาจมาจากเหตุการณ์ที่กำลังเกิดขึน้อยู่ในช่วงเวลานั้น  

หรอืเป็นเรื่องที่เช่ือมโยงกับความรูเ้ดิมที่เด็กเพิ่งเรียนรู้มาแล้ว ครูเป็นผู้กระตุ้นใหน้ักเรียน
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สร้างคำถามกำหนดประเด็นที่จะกระตุ้นโดยการเสนอประเด็นขึ้นก่อน แต่ไม่ควรบังคับ 

ให้นักเรียนยอมรับประเด็นหรอืคำถามที่ครูนำเสนอเป็นเรื่องที่จะใช้ศึกษา 

     ขั้นที่ 3 สะกิดให้หา ในขั้นนี้จะต่อเนื่องจากขั้นกระตุ้นให้คิด  

ซึ่งเมื่อนักเรียนทำความเข้าใจในประเด็นหรือคำถามที่สนใจจะศกึษาอย่างถ่องแท้แล้ว 

ก็มีการวางแผนกำหนดแนวทางควรสำรวจตรวจสอบ ตั้งสมมุติฐาน กำหนดทางเลือก 

ที่เป็นไปได้ ลงมอืปฏิบัติเพื่อเก็บรวบรวมข้อมูล ขอ้สนเทศ หรอืปรากฏการณ์ต่าง ๆ  

ผ่านสื่อ เทคโนโลยี และวิธีการตรวจสอบอาจทำได้หลายวิธี เช่น ทำการทดลอง  

ทำกิจกรรมภาคสนาม การใช้สื่อ เทคโนโลยีช่วยสร้างสถานการณ์จำลอง (Simulation) 

การศกึษาหาข้อมูลจากเอกสารอ้างอิงจากแหล่งขอ้มูลต่าง ๆ เพื่อให้ได้มาซึ่งข้อมูล 

อย่างเพียงพอที่จะใช้ในขั้นต่อไป  

     ขั้นที่ 4 นำพาปฏิบัติ จัดประสบการณ์ตามเนื้อหาให้สอดคล้อง 

กับบริบทในชีวติประจำวันของนักเรียน ส่งเสริมให้นักเรียนลงมอืปฏิบัติหรือทำการทดลอง 

ทดสอบ การคาดคะเนสมมติฐานและตั้งสมมตฐิานใหม่ โดยการใชเ้ทคโนโลยีสรา้งสรรค์

ชิน้งาน กระตุ้นใหน้ักเรียนแสดงความคดิเห็นอย่างอสิระภายใต้สถานการณ์ที่กำหนดให้  

คิดวิเคราะห์ หาทางเลือกในการแก้ปัญหาและอภปิรายผล   

     ขั้นที่ 5 สกัดความรู ้ขัน้ตอนนีจ้ัดกิจกรรมให้ผูเ้รียนสะท้อน

ประสบการณ์จากงานที่ได้ปฏิบัติอธิบายในสิ่งที่ไปศกึษาค้นคว้าเพิ่มเติม โดยให้แต่ละกลุ่ม

นำเสนอผลการแก้ปัญหาจากกิจกรรมที่ได้ไปปฏิบัติมาแล้วที่หนา้ช้ันเรียน ร่วมกันอภปิราย

ถึงความเหมาะสมของวธิีการแก้ปัญหาของแต่ละกลุ่ม ใหผู้เ้รียนบันทึกความรู้ที่ได้ 

จากการศกึษาลงในแบบบันทึกการเรียนรู้ ผูส้อนเลือกประเด็นที่น่าสนใจในบันทึก 

การเรียนรูข้องนักเรียนมานำเสนอในช้ันเรียนในการเรียนการสอนครั้งต่อไป  

     ขั้นที่ 6 สู่การประยุกต์ใช้ ขั้นนีเ้ป็นขั้นที่ครูจะต้องมีการจัดเตรียม

โอกาสใหน้ักเรียนได้นำสิ่งที่ได้เรยีนมาไปประยุกต์ใช้ใหเ้กิดประโยชน์ในชวีิตประจำวัน 

ส่งเสริมใหน้ักเรียนนําสิ่งที่นักเรียนได้เรียนรู้ไปประยุกต์ใช้หรอืขยายความรู้และทักษะ 

ในสถานการณ์ใหม่ ใหน้ักเรียนอธิบายอย่างมีความหมาย อ้างอิงขอ้มูลที่มีอยู่พร้อมทั้ง

แสดงหลักฐานและถามคําถามนักเรียนว่าได้เรียนรู้อะไรบ้าง หรือได้แนวคิดอะไร  

จะนำความรู้ไปประยุกต์ใช้ในสถานการณ์ต่าง ๆ ได้อย่างไร 

      ขั้นที่ 7 แลกเปลี่ยนเรียนรู้ควบคู่การประเมิน ความมุ่งหมาย 

ของขัน้นี ้เป็นขั้นตอนการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ระหว่างนักเรียนกับนักเรียน และนักเรียนกับครู
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เพื่อเป็นการนำเสนอ ถ่ายทอดองค์ความรู้ของตนเอง การยอมรับความคิดเห็นของผูอ้ื่น 

เป็นการทดสอบความสามารถในการเรียนรูข้องนักเรียน โดยครูประเมินความรู้และทักษะ

ของนักเรียนจากแบบบันทึกการร่วมกิจกรรม ตรวจผลงานของนักเรียน แบบทดสอบ 

ท้ายบทเรียนและทบทวนความรูท้ี่ได้รับว่าเพิ่มขึ้นจากเดิมหรอืไม่อย่างไร    

  6) การวัดและประเมินผลของรูปแบบการเรียนการสอน เป็นแนวทาง 

การวัดและประเมินผลการเรียนการสอนที่จะบอกถึงประสิทธิภาพของรูปแบบ หรอืบอกถึง

การบรรลุวัตถุประสงค์ของรูปแบบการเรียนการสอนนั้น 

 4. ผลการสังเคราะห์หลักการของรูปแบบการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์

ตามแนวคดิการเรียนรู้เชิงสร้างสรรค์ด้วยปัญญาและการเรียนรู้เชิงรุก 

  จากผลการสังเคราะห์หลักการของการเรียนรู้เชิงสร้างสรรค์ด้วยปัญญา 

และผลการสังเคราะห์หลักการเรียนรูเ้ชิงรุก ผูว้ิจัยได้นำทั้งสองหลักการมาสังเคราะห์ 

เป็นหลักการของรูปแบบการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ตามแนวคิดการเรยีนรู้ 

เชงิสร้างสรรค์ด้วยปัญญาและการเรียนรู้เชิงรุก แสดงได้ดังภาพประกอบ 3 
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ภาพประกอบ 3 หลักการของรูปแบบการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ตามแนวคิดการเรียนรู้ 

     เชิงสร้างสรรค์ด้วยปัญญาและการเรียนรูเ้ชิงรุก 

 

 

 

 

 

     2) นักเรียนได้สร้างองคค์วามรู้

ด้วยตนเอง ให้นักเรียนลงมือ

ประกอบกิจกรรมการเรียนรู้ 

สรา้งสรรค์ชิน้งานด้วยตนเอง หรือได้

ปฏิสัมพันธก์ับสิง่แวดล้อมภายนอก 

ที่มีความหมาย 

     1) ยึดนักเรียนเป็นศูนย์กลาง 

การเรียนรู้ โดยครูควรพยายาม 

จัดบรรยากาศการเรียนการสอน  

ที่เปิดโอกาสให้นกัเรียนลงมือปฏบิัติ

กิจกรรมการเรียนด้วยตนเองโดยมี

ทางเลือกในการเรียนรู้ที่หลากหลาย 

 

     3) เรียนรู้จากประสบการณ์และ

สิ่งแวดล้อม เน้นให้เห็นความสำคัญ

ของการเรียนรู้ร่วมกัน (Social Value)  

ทำให้นักเรียนเห็นว่าคนเป็นแหลง่

ความรู้อีกแหล่งหนึง่ 

 

     1) นักเรียนมีส่วนร่วม 

ในกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยการ 

ลงมือปฏบิัติจริง นำไปสู ่

การสรา้งองคค์วามรู้ด้วยตนเอง

   

     2) จัดกระบวนการเรียนรู้ที่ให้นักเรียน 

มีบทบาทสำคัญในการสรา้งองค์ความรู้ 

ด้วยตนเองโดยนักเรียนได้สร้างสรรค์ชิน้งาน 

(Constructionism) โดยครูจัดสภาพแวดล้อม

ที่เหมาะสมและอำนวยความสะดวกในการ

เรียนรู้ให้นักเรียนได้เรียนรู้  ไดเ้ผชิญกับ

สถานการณ์ กระตุ้นให้นักเรียนเกิดความ

กระตือรือร้นที่จะแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง 

     2) นักเรียนมีปฏิสัมพันธ์

ระหว่างผู้สอน และเพื่อน 

ในชัน้เรยีน จากการทำ

กิจกรรมในชั้นเรยีน   

  

 

     4) ใช้เทคโนโลยเีป็นเคร่ืองมือ 

ในการเรียนรู้การรู้จักแสวงหาคำตอบ

จากแหล่งความรู้ต่าง ๆ ด้วยตนเอง

เป็นผลให้เกิดพฤติกรรมที่ฝังแน่น 

เมื่อนักเรียน “เรียนรู้ว่าจะเรียนรู้ได้

อย่างไร”  

 

     1) ให้นักเรียนได้เรียนรู้จาก

ประสบการณ์และสิ่งแวดล้อม เน้นใหเ้ห็น

ความสำคัญของการเรียนรู้ร่วมกัน (Social 

Value) ลงมือปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรู้

โดยการฝึกทักษะการปฏิบัติ ได้พฒันา

ทักษะกระบวนการคิดขัน้สูง และใช้

เทคโนโลยเีป็นเคร่ืองมือในการเรียนรู้ 

     3) ใชว้ิธีการวัดและประเมินผลการ

เรียนรู้ที่มีความหลากหลาย เน้นการวัด

ประเมินผลจากการปฏิบตัิงาน ตามสภาพ

จริง โดยการประเมินและให้ผลข้อมลู

ย้อนกลับนำไปสู่การปรับปรุง พัฒนา 

แก้ไขใหก้ับนักเรียน 

     4) หลักการที่นกัเรียน 

ไดพ้ัฒนาทักษะกระบวนการ

คิดขั้นสงู สามารถคิดวิเคราะห์ 

สังเคราะห์ และตดัสินใจ 

อย่างมีวิจารญาณบนหลกั

เหตุผลอย่างรอบด้าน 

      3) นักเรียนมีความ

กระตือรือร้นในการทำกิจกรรม 

     5) ครูผู้สอนเป็นผู้กระตุ้น

และอำนวยความสะดวก 

ในการทำกิจกรรมการเรียนรู้

และมีการวัด ประเมินผล 

ด้วยวิธีการที่หลากหลาย 

 

หลักการของการเรียนรู ้

เชิงสร้างสรรคด์้วยปัญญา 

หลักการของการเรียนรู ้

เชิงรุก 

หลักการของรูปแบบ 

การเรียนการสอน 
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  จากภาพประกอบ 3 สรุปว่าหลักการของรูปแบบการเรียนการสอน

วิทยาศาสตร์ ตามแนวคิดการเรียนรู้เชิงสร้างสรรค์ด้วยปัญญาและการเรียนรู้เชิงรุก 

สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษา มหีลักการสำคัญในการจัดการเรยีนการสอน 3 ประการ 

ดังนี้ 

   1. ให้นักเรียนได้เรยีนรู้จากประสบการณ์และสิ่งแวดล้อม เนน้ให้เห็น

ความสำคัญของการเรียนรู้ร่วมกัน (Social Value) ลงมือปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรู้ 

โดยการฝึกทักษะการปฏิบัติ ได้พัฒนาทักษะกระบวนการคิดขัน้สูง ในการวิเคราะห์ 

สังเคราะห์ และใช้เทคโนโลยีเป็นเครื่องมอืในการเรียนรู้ 

   2. จัดกระบวนการเรียนรู้ที่ให้นักเรียนมีบทบาทสำคัญในการสร้าง 

องค์ความรู้ด้วยตนเองโดยนักเรียนได้สร้างสรรค์ชิน้งาน (Constructionism) โดยครู 

จัดสภาพแวดล้อมที่เหมาะสมและอำนวยความสะดวกในการเรียนรู้ให้นักเรียนได้เรียนรู้  

ได้เผชิญกับสถานการณ์ กระตุ้นใหน้ักเรียนเกิดความกระตอืรอืร้นที่จะแสวงหาความรู้ 

ด้วยตนเอง 

   3. ใชว้ิธีการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ที่มีความหลากหลาย  

เน้นการวัดประเมินผลจากการปฏิบัติงาน ตามสภาพจริง โดยการประเมินผลและใหข้้อมูล

ย้อนกลับนำไปสู่การปรับปรุง พัฒนา แก้ไขให้กับนักเรียน 

 5. ผลการสังเคราะห์กระบวนการเรยีนการสอนของรูปแบบการเรียน 

การสอนวิทยาศาสตร์ ตามแนวคิดการเรียนรู้เชิงสร้างสรรค์ด้วยปัญญา 

และการเรียนรู้เชิงรุก  

  จากการศกึษาผลการสังเคราะห์หลักการของรูปแบบการเรียนการสอน

วิทยาศาสตร์ตามแนวคิดการเรียนรู้เชิงสร้างสรรค์ด้วยปัญญาและการเรียนรู้เชิงรุก ผูว้ิจัย 

ได้นำหลักการดังกล่าวมาสังเคราะห์เป็นกระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบการเรียน 

การสอนวิทยาศาสตร์ตามแนวคิดการเรียนรูเ้ชิงสร้างสรรค์ด้วยปัญญาและการเรียนรู้ 

เชงิรุก แสดงได้ดังภาพประกอบ 4 
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ภาพประกอบ 4 ผลการสังเคราะห์กระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบการเรียน 

     การสอนวิทยาศาสตร์ตามแนวคิดการเรยีนรู้เชิงสร้างสรรค์ด้วยปัญญา 

    และการเรียนรูเ้ชิงรุก 

 

   จากภาพประกอบ 4 สรุปได้ว่า กระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบ 

การเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ ตามแนวคิดการเรียนรู้เชงิสร้างสรรค์ด้วยปัญญาและ 

การเรียนรูเ้ชิงรุก ประกอบด้วย 7 ขั้นตอน ดังนี้ 

   ขั้นที่ 1 ทบทวนสักนิด ในขั้นนีจ้ะเป็นขั้นที่ครูจะตั้งคำถามเพื่อกระตุน้ 

ให้นักเรียนได้แสดงความรูเ้ดิมออกมา เพื่อครูจะได้รูว้่า เด็กแต่ละคนมีพื้นความรูเ้ดิมเท่าไร  

 

หลักการของรูปแบบการเรียนการสอน 
กระบวนการเรียนการสอน 

ของรูปแบบการเรียนการสอน 

     2) จัดกระบวนการเรียนรู้ที่ให้นักเรียน 

มีบทบาทสำคัญในการสรา้งองค์ความรู้ 

ด้วยตนเองโดยนักเรียนได้สร้างสรรค์ชิน้งาน 

(Constructionism) โดยครูจัดสภาพแวดล้อม 

ที่เหมาะสมและอำนวยความสะดวก  

ในการเรียนรู้ให้นักเรียนได้เรียนรู้ ได้เผชิญ 

กับสถานการณ์ กระตุ้นให้นักเรียนเกดิความ

กระตือรือร้นที่จะแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง 

 

     1) ให้นักเรียนได้เรียนรู้จากประสบการณ์

และสิ่งแวดล้อม เน้นให้เห็นความสำคัญ 

ของการเรียนรู้ร่วมกัน (Social Value) ลงมือ

ปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรู้โดยการฝึกทักษะ 

การปฏิบัติ ได้พัฒนาทกัษะกระบวนการคิด 

ขั้นสูง และใชเ้ทคโนโลยเีป็นเคร่ืองมือ 

ในการเรียนรู้ 

 

     3) ใชว้ิธีการวัดและประเมินผลการเรียนรู้

ที่มีความหลากหลาย เน้นการวัดประเมินผล

จากการปฏิบัตงิาน ตามสภาพจริง โดยการ

ประเมินและให้ผลข้อมูลย้อนกลับนำไปสู่ 

การปรับปรุง พัฒนา แก้ไขให้กบันักเรียน 

ขั้นที่ 1 ทบทวนสักนิด 

 

ขั้นที่ 2 กระตุ้นใหค้ิด 

ขั้นที่ 3 สะกิดให้หา 

ขั้นที่ 4 นำพาปฏิบัติ 

ขั้นที่ 5 สกัดความรู้ 

ขั้นที่ 6 สู่การประยุกต์ใช้ 

ขั้นที่ 7 แลกเปลี่ยนเรียนรู้ควบคู่

การประเมนิ 
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จะได้วางแผนการสอนได้ถูกต้อง และครูได้รูว้่านักเรียนควรจะเรียนเนือ้หาใดก่อนที่จะเรียน 

ในเนื้อหานั้น ๆ เพื่อให้การเรียนรู้สิ่งใหม่ประสบความสำเร็จได้ง่ายขึ้น ซึ่งทำได้โดย 

การพูดคุย สนทนา การใช้คำถามกระตุ้นใหเ้กิดการทบทวนประสบการณ์เดิมของนักเรียน 

   ขั้นที่ 2 กระตุ้นใหค้ิด เป็นการนำเข้าสู่บทเรียนหรอืเรื่องที่สนใจจากความ

สงสัย หรอือาจเริ่มจากความสนใจของตัวนักเรียนเองหรอืเกิดจากการอภปิรายภายในกลุ่ม 

ครูเป็นคนกระตุน้ให้นักเรียนสร้างคำถามกำหนดประเด็นที่จะกระตุ้นโดยการเสนอประเด็น

ขึน้ก่อน แต่ไม่ควรบังคับให้นักเรียนยอมรับประเด็นหรือคำถามที่ครูกำลังสนใจเป็นเรื่อง 

ที่จะใช้ศึกษา 

   ขั้นที่ 3 สะกิดให้หา ในขั้นนี้จะต่อเนื่องจากขั้นกระตุ้นให้คิด ซึ่งเมื่อ

นักเรียนทำความเข้าใจในประเด็นหรือคำถามที่สนใจจะศกึษาอย่างถ่องแท้แล้ว 

ก็มีการวางแผนกำหนดแนวทางควรสำรวจตรวจสอบ ตั้งสมมุติฐาน กำหนดทางเลือก 

ที่เป็นไปได้ ลงมอืปฏิบัติเพื่อเก็บรวบรวมข้อมูล ขอ้สนเทศ หรอืปรากฏการณ์ต่าง ๆ  

ผ่านสื่อ เทคโนโลยี และวิธีการตรวจสอบอาจทำได้หลายวิธี เช่น ทำการทดลอง  

ทำกิจกรรมภาคสนาม การใช้สื่อ เทคโนโลยีช่วยสร้างสถานการณ์จำลอง (Simulation) 

การศกึษาหาข้อมูลจากเอกสารอ้างอิงจากแหล่งขอ้มูลต่าง ๆ เพื่อให้ได้มาซึ่งข้อมูล 

อย่างเพียงพอที่จะใช้ในขั้นต่อไป  

   ขั้นที่ 4 นำพาปฏิบัติ จัดประสบการณ์ตามเนื้อหาให้สอดคล้องกับบริบท

ในชีวติประจำวันของนักเรียน ส่งเสริมให้นักเรียนลงมือปฏิบัติหรอืทำการทดลอง ทดสอบ 

การคาดคะเนสมมติฐานและตั้งสมมตฐิานใหม่ โดยการใช้เทคโนโลยีสร้างสรรค์ชิน้งาน 

กระตุน้ให้นักเรียนแสดงความคิดเห็นอย่างอิสระภายใต้สถานการณ์ที่กำหนดให้  

คิดวิเคราะห์ หาทางเลือกในการแก้ปัญหาและอภปิรายผล    

   ขั้นที่ 5 สกัดความรู ้ขัน้ตอนนีจ้ัดกิจกรรมให้นักเรียนสะท้อน

ประสบการณ์จากงานที่ได้ปฏิบัติอธิบายในสิ่งที่ไปศกึษาค้นคว้าเพิ่มเติม โดยให้แต่ละกลุ่ม

นำเสนอผลการแก้ปัญหาจากกิจกรรมที่ได้ไปปฏิบัติมาแล้วที่หนา้ช้ันเรียน ร่วมกันอภปิราย

ถึงความเหมาะสมของวธิีการแก้ปัญหาของแต่ละกลุ่ม ใหน้ักเรียนบันทึกความรูท้ี่ได้จาก

การศกึษาลงในแบบบันทึกการเรียนรู้ ครูเลือกประเด็นที่น่าสนใจในบันทึกการเรียนรู้ 

ของนักเรียนมานำเสนอในชั้นเรียนในการเรียนการสอนครั้งต่อไป  
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   ขั้นที่ 6 สู่การประยุกต์ใช้ ขั้นนีเ้ป็นขั้นที่ครูจะต้องมีการจัดเตรียมโอกาส

ให้นักเรียนได้นำสิ่งที่ได้เรียนมาไปประยุกต์ใช้ใหเ้กิดประโยชน์ในชวีิตประจำวัน ส่งเสริม 

ให้นักเรียนนําสิ่งที่นักเรียนได้เรียนรูไ้ปประยุกต์ใช้หรอื ขยายความรู้และทักษะ 

ในสถานการณ์ใหม่ ใหน้ักเรียนอธิบายอย่างมีความหมาย อ้างอิงขอ้มูลที่มีอยู่พร้อมทั้ง

แสดงหลักฐานและถามคําถามนักเรียนว่าได้เรียนรู้อะไรบ้าง หรือได้แนวคิดอะไร  

จะนำความรู้ไปประยุกต์ใช้ในสถานการณ์ต่าง ๆ ได้อย่างไร 

    ขั้นที่ 7 แลกเปลี่ยนเรียนรู้ควบคู่การประเมิน ความมุ่งหมายของขั้นนี ้ 

เป็นขั้นตอนการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ระหว่างนักเรียนกับนักเรียน และนักเรียนกับครู  

เพื่อเป็นการนำเสนอ ถ่ายทอดองค์ความรู้ของตนเอง การยอมรับความคิดเห็นของผูอ้ื่น 

เป็นการทดสอบความสามารถในการเรียนรูข้องนักเรียน โดยครูประเมินความรู้และทักษะ

ของนักเรียนจากแบบบันทึกการร่วมกิจกรรม ตรวจผลงานของนักเรียน แบบทดสอบ 

ท้ายบทเรียนและทบทวนความรูท้ี่ได้รับว่าเพิ่มขึ้นจากเดิมหรอืไม่อย่างไร 

ขั้นตอนที่ 2 การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน และเอกสารประกอบ 

การใช้รูปแบบการเรียนการสอน 

 1. สร้างรูปแบบการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ตามแนวคิดการเรียนรู้ 

เชิงสร้างสรรค์ด้วยปัญญาและการเรียนรู้เชิงรุก 

  การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ ตามแนวคิดการเรยีนรู้

เชงิสร้างสรรค์ด้วยปัญญาและการเรียนรู้เชิงรุก สำหรับนักเรียนชัน้ประถมศกึษา ผู้วิจัย 

ได้ดำเนินการตามลำดับขั้นตอนต่อไปนี้ 

  1.1 พิจารณาข้อมูลพืน้ฐานจากแนวคิดและทฤษฎีที่ได้จากการศกึษา 

เพื่อนำมาใช้ในการสร้างกรอบแนวคิดในการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนการสอน 

  1.2 กำหนดองค์ประกอบของรูปแบบการเรียนการสอน ผลการสังเคราะห์

หลักการเรียนรู้ ตามแนวคิดการเรียนรูเ้ชิงสรา้งสรรค์ด้วยปัญญาและการเรียนรู้เชิงรุก  

ได้องค์ประกอบของรูปแบบการเรียนการสอน 6 องค์ประกอบ ได้แก่ 1) ที่มา และ

ความสำคัญของรูปแบบการเรียนการสอน 2) แนวคิด ทฤษฎีพื้นฐานของรูปแบบการเรียน

การสอน 3) หลักการของรูปแบบการเรียนการสอน 4) วัตถุประสงค์ของรูปแบบการเรียน

การสอน 5) กระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบการเรียนการสอน และ 6) การวัด 

และประเมินผลของรูปแบบการเรียนการสอน   
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  1.3 นำองค์ประกอบของรูปแบบการเรียนการสอน ทั้ง 6 องค์ประกอบ 

มาสร้างความสัมพันธ์กัน จัดลำดับและเขียนรายละเอียดในแต่ละองค์ประกอบโดยจัดทำ

เป็นรูปแบบการจัดการเรียนการสอนฉบับร่าง เพื่อนำไปให้ผู้ทรงคุณวุฒิตรวจสอบคุณภาพ 

ต่อไป การจัดความสัมพันธ์ขององค์ประกอบของรูปแบบการเรียนการสอน ดำเนินการ 

ดังภาพประกอบ 5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 5 การกำหนดองค์ประกอบของรูปแบบการเรียนการสอน 

 2. การตรวจสอบคุณภาพรูปแบบการเรียนการสอน  

  ผูว้ิจัยดำเนินการตรวจสอบคุณภาพของรูปแบบการเรียนการสอน ดังนี้ 

   2.1 อธิบายรายละเอียดองค์ประกอบของรูปแบบการเรียนการสอน 

วิทยาศาสตร์ ตามแนวคิดการเรียนรู้เชิงสร้างสรรค์ด้วยปัญญาและการเรียนรู้เชิงรุก  

แต่ละองค์ประกอบให้มคีวามชัดเจน 

   2.2 ยกร่างรูปแบบการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ ตามแนวคิด 

การเรียนรูเ้ชิงสรา้งสรรค์ด้วยปัญญาและการเรียนรู้เชิงรุก  

   2.3 นำร่างรูปแบบการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ ตามแนวคิด 

การเรียนรูเ้ชิงสรา้งสรรค์ด้วยปัญญาและการเรียนรู้เชิงรุก เสนอคณะกรรมการที่ปรึกษา

วิทยานิพนธ์ เพื่อตรวจสอบความครอบคลุมประเด็นเนื้อหาของรูปแบบการเรียนการสอน 

   2.4 นำข้อเสนอแนะของคณะกรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์มาปรับปรุง

แก้ไข จากนั้นนำร่างรูปแบบการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ ตามแนวคิดการเรียนรู้ 

แนวคิด ทฤษฎีเกี่ยวกับ

รูปแบบการเรียนการสอน 

องค์ประกอบของรูปแบบ

การเรียนการสอน 

แนวคิด ทฤษฎีพื้นฐานของรูปแบบการเรียนการสอน 

การวัดและประเมินผลของรูปแบบการเรียนการสอน 

กระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบการเรียนการสอน 

หลักการของรูปแบบการเรียนการสอน 

วัตถุประสงค์ของรูปแบบการเรียนการสอน 

ท่ีมาและความสำคัญของรูปแบบการเรียนการสอน 
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เชงิสร้างสรรค์ด้วยปัญญาและการเรียนรู้เชิงรุก เสนอผู้เชี่ยวชาญ จำนวน 5 คน 

ประกอบด้วย 

    1) ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ศักดิ์สิทธิ์ ฤทธิลัน ตำแหน่ง อาจารย์

ประจำคณะศกึษาศาสตร์และนวัตกรรมการศกึษา มหาวิทยาลัยกาฬสินธุ์ คุณวุฒิ ค.ด. 

(การวัดและประเมินผลการศกึษา)  

     2) รองศาสตราจารย์ ดร.ธนานันต์ กุลไพบุตร ตำแหน่ง อาจารย์

ประจำสาขาวิชาวิจัยหลักสูตรและการสอน คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 

คุณวุฒิ ปร.ด. (การวัดและประเมินผลการศกึษา) 

    3) ดร.นพิพิทา กุลชิต ตำแหน่ง ศกึษานิเทศก์ วทิยฐานะศกึษานิเทศก์

ชำนาญการพิเศษ สำนักงานเขตพืน้ที่การศกึษาประถมศกึษากาฬสินธุ์ เขต 1 คุณวุฒิ 

ปร.ด. (หลักสูตรและการสอน)  

    4) ดร.พรเพ็ญ ฤทธิลัน ตำแหน่ง ศกึษานิเทศก์ วทิยฐานะ

ศกึษานิเทศก์ชำนาญการพิเศษ สำนักงานเขตพื้นที่การศกึษาประถมศึกษากาฬสินธุ์ เขต 1 

คุณวุฒิ ค.ด. (หลักสูตรและการเรียนการสอน)  

    5) ดร.เวิน ริทัศน์โส ตำแหน่ง ครู วิทยฐานะ ครูชำนาญการพิเศษ 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี โรงเรียนบ้านนานอ สำนักงานเขต 

พืน้ที่การศกึษาประถมศกึษานครพนม เขต 2 คุณวุฒิ ปร.ด. (วิจัยหลักสูตรและการสอน) 

   เพื่อทำการตรวจสอบคุณภาพ ความถูกต้อง ความเหมาะสม  

ด้วยแบบประเมินความเหมาะสมของรูปแบบการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ ตามแนวคิด

การเรียนรูเ้ชิงสรา้งสรรค์ด้วยปัญญาและการเรียนรู้เชิงรุก แบ่งออกเป็น 2 ส่วน ดังนี้ 

   ส่วนที่ 1 แบบประเมินมีลักษณะเป็นข้อคำถามชนิดมาตราส่วน 

ประมาณค่า (Rating Scale) โดยสร้างขอ้คำถามในแต่ละองค์ประกอบ เพื่อให้ผู้เช่ียวชาญ 

ลงความคิดเห็น ผูว้ิจัยได้กำหนดค่าคะแนนความเหมาะสม ออกเป็น 5 ระดับ  

ดังนี้ระดับความเหมาะสมมากที่สุด ให้ค่าคะแนน 5 คะแนน 

    ระดับความเหมาะสมมาก ให้ค่าคะแนน 4 คะแนน  

    ระดับความหมาะสมปานกลาง  ให้ค่าคะแนน 3 คะแนน 

    ระดับความเหมาะสมน้อย  ให้ค่าคะแนน 2 คะแนน 

    ระดับความเหมาะสมน้อยที่สุด  ให้ค่าคะแนน 1 คะแนน 
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   ส่วนที่ 2 แบบประเมินมลีักษณะปลายเปิด สำหรับใหผู้้เช่ียวชาญ 

ลงความคิดเห็นหรอืเสนอแนะเพิ่มเติม เพื่อให้รูปแบบการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์  

ตามแนวคิดการเรียนรู้เชิงสร้างสรรค์ด้วยปัญญาและการเรียนรู้เชิงรุก มีความสมบูรณ์ 

มากยิ่งขึน้ 

 ผลการวิเคราะห์การประเมินรูปแบบการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์  

ตามแนวคิดการเรียนรู้เชิงสร้างสรรค์ด้วยปัญญาและการเรียนรู้เชิงรุก ตามความคิดเห็น 

ของผู้เช่ียวชาญ โดยภาพรวมมคีวามเหมาะสมอยู่ในระดับมากที่สุด (x̅ = 4.61,  

S.D. = 0.17) 

   2.5 ปรับปรุงแก้ไขรูปแบบการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ ตามแนวคิด 

การเรียนรูเ้ชิงสรา้งสรรค์ด้วยปัญญาและการเรียนรู้เชิงรุก ตามข้อเสนอแนะ 

ของผู้เช่ียวชาญ 

   2.6 จัดพิมพ์รูปแบบการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ ตามแนวคิด 

การเรียนรูเ้ชิงสรา้งสรรค์ด้วยปัญญาและการเรียนรู้เชิงรุก ฉบับสมบูรณ์แล้วนำไปทดลอง

ใช้กับกลุ่มตัวอย่างต่อไป 

 3. สร้างเอกสารประกอบรูปแบบการเรียนการสอน  

  การสรา้งเอกสารประกอบรูปแบบการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์  

ตามแนวคิดการเรียนรู้เชิงสร้างสรรค์ด้วยปัญญาและการเรียนรู้เชิงรุก สำหรับนักเรียน 

ช้ันประถมศกึษา เพื่อเป็นการเตรียมเอกสารต่าง ๆ ที่สามารถอธิบายการนำรูปแบบ 

การเรียนการสอน ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นไปใช้ในการปฏิบัติจริง มีรายละเอียด ดังนี้ 

   3.1 คู่มอืการใช้รูปแบบการเรียนการสอน เป็นเอกสารที่แสดง

รายละเอียดเกี่ยวกับรูปแบบการเรียนการสอน และเป็นข้อมูลในการชีแ้นะแนวทาง 

แก่ครูผูส้อนในการนำรูปแบบการเรียนการสอนไปใช้ โดยมีรายละเอียดเกี่ยวกับ 

องค์ประกอบของรูปแบบ ข้อควรปฏิบัติการนำรูปแบบไปใช้ การเตรียมวัสดุอุปกรณ์ 

สื่อหรอืแหล่งเรยีนรู้ แนวทางการปฏิบัติกิจกรรม และแนวทางการวัดและประเมินผล 

มีขัน้ตอนดำเนินการ ดังนี้ 

     3.1.1 ศกึษาข้อมูลเกี่ยวกับส่วนประกอบของคู่มอืการใช้รูปแบบ 

การเรียนการสอน และขั้นตอนในการจัดทำคู่มือการใช้รูปแบบการเรียนการสอน 

จากหนังสอื เอกสาร และตำราต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้อง 
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    3.1.2 ศึกษาเนือ้หาสาระที่ควรนำมาเสนอไว้ในคู่มือการใช้รูปแบบ 

การเรียนการสอน 

    3.1.3 กำหนดส่วนประกอบและอธิบายรายละเอียดเกี่ยวกับ 

ส่วนประกอบแต่ละส่วนของคู่มือการใชรู้ปแบบการเรียนการสอน ซึ่งผูว้ิจัยได้กำหนด 

ส่วนประกอบที่สำคัญของคู่มอื ไว้ 3 ส่วน ได้แก่ 1 คำแนะนำในการใชรู้ปแบบการเรียน 

การสอน 2) บทบาทของครูผูส้อน และ 3) บทบาทของนักเรียน 

    3.1.4 นำคู่มือการใชรู้ปแบบการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์  

ตามแนวคิดการเรียนรู้เชิงสร้างสรรค์ด้วยปัญญาและการเรียนรู้เชิงรุก  

เสนอคณะกรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ เพื่อทำการตรวจสอบความครอบคลุม 

ประเด็นเนื้อหาของคู่มอืการใช้รูปแบบการเรียนการสอน  

    3.1.5 นำข้อเสนอแนะของคณะกรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ 

มาปรับปรุงแก้ไข จากนั้นนำคู่มือการใชรู้ปแบบการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์  

ตามแนวคิดการเรียนรู้เชิงสร้างสรรค์ด้วยปัญญาและการเรียนรู้เชิงรุก เสนอผูเ้ชี่ยวชาญ 

จำนวน 5 คน (เป็นผู้เช่ียวชาญชุดเดียวกันกับการประเมินความเหมาะสมของรูปแบบ 

การเรียนการสอน) เพื่อทำการตรวจสอบคุณภาพ ความถูกต้อง ความเหมาะสม  

ด้วยแบบประเมินความเหมาะสมของคู่มอืการใชรู้ปแบบการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ 

ตามแนวคิดการเรียนรู้เชิงสร้างสรรค์ด้วยปัญญาและการเรียนรู้เชิงรุก แบ่งออกเป็น 2 ส่วน 

ดังนี้ 

     ส่วนที่ 1 แบบประเมินมีลักษณะเป็นข้อคำถามชนิดมาตราส่วน 

ประมาณค่า (Rating Scale) โดยสร้างขอ้คำถามในแต่ละองค์ประกอบ เพื่อให้ผู้เช่ียวชาญ 

ลงความคิดเห็น ผูว้ิจัยได้กำหนดค่าคะแนนความเหมาะสม ออกเป็น 5 ระดับ ดังนี้ 

      ระดับความเหมาะสมมากที่สุด  ให้ค่าคะแนน 5 คะแนน 

      ระดับความเหมาะสมมาก   ให้ค่าคะแนน 4 คะแนน 

      ระดับความเหมาะสมปานกลาง  ให้ค่าคะแนน 3 คะแนน 

      ระดับความเหมาะสมน้อย   ให้ค่าคะแนน 2 คะแนน 

      ระดับความเหมาะสมน้อยที่สุด  ให้ค่าคะแนน 1 คะแนน 

     ส่วนที่ 2 แบบประเมินมลีักษณะปลายเปิด สำหรับให้ 

ผูเ้ชี่ยวชาญลงความคิดเห็นหรอืเสนอแนะเพิ่มเติม เพื่อใหคู้่มือการใช้รูปแบบการเรียน 
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การสอนสอนวิทยาศาสตร์ ตามแนวคิดการเรียนรู้เชิงสร้างสรรค์ด้วยปัญญาและการเรียนรู้

เชงิรุก มคีวามสมบูรณ์มากยิ่งขึ้น 

     ผลการวิเคราะห์การประเมินคู่มอืการใช้รูปแบบการเรียน 

การสอนสอนวิทยาศาสตร์ ตามแนวคิดการเรียนรู้เชิงสร้างสรรค์ด้วยปัญญาและการเรียนรู้

เชงิรุก ตามความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ โดยภาพรวมมีความเหมาะสมอยู่ในระดับ 

มากที่สุด (x̅ = 4.78, S.D. = 0.35) 

    3.1.6 ปรับปรุงแก้ไขคู่มือการใชรู้ปแบบการเรียนการสอน 

วิทยาศาสตร์ ตามแนวคิดการเรียนรู้เชิงสร้างสรรค์ด้วยปัญญาและการเรียนรู้เชิงรุก 

ตามข้อเสนอแนะของผูเ้ชี่ยวชาญ 

    3.1.7 จัดพิมพ์คู่มือการใชรู้ปแบบการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์  

ตามแนวคิดการเรียนรู้เชิงสร้างสรรค์ด้วยปัญญาและการเรียนรู้เชิงรุก ฉบับสมบูรณ์ 

แล้วนำไปทดลองใช้กับกลุ่มตัวอย่างต่อไป 

   3.2 แผนการจัดการเรียนรู้ เป็นเอกสารที่ใชเ้ป็นแนวทางสำหรับครู 

ในการจัดการเรียนการสอนตามรูปแบบการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ ตามแนวคิด 

การเรียนรูเ้ชิงสรา้งสรรค์ด้วยปัญญาและการเรียนรู้เชิงรุก สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษา

ที่พัฒนาขึน้ ซึ่งกำหนดองค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้ ได้แก่ 1) หัวข้อแผน  

2) มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชีว้ัด 3) สาระสำคัญ 4) จุดประสงค์การเรียนรู ้5) สาระ 

การเรียนรู ้6) กระบวนการเรียนการสอน 7) การวัดและประเมินผล 8) สื่อ/แหล่ง 

การเรียนรู ้และ 9) ภาคผนวก โดยผูว้ิจัยดำเนินการ ดังนี้ 

     3.2.1 ศึกษาและรวบรวมข้อมูลพืน้ฐานเกี่ยวกับการจัดการเรียน 

การสอนวิทยาศาสตร์ จากคำอธิบายรายวิชา วัตถุประสงค์ เนื้อหาสาระ วธิีการ 

จัดการเรยีนการสอน และสื่อประกอบการเรียนการสอน จากหลักสูตรแกนกลางการศกึษา 

ขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 รวมทั้งหนังสอื เอกสาร และตำราต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้อง 

     3.2.2 วเิคราะห์เนื้อหา โดยดำเนนิการวิเคราะห์กิจกรรมที่ส่งผล 

ต่อการเรียนการสอนของแต่ละเนื้อหา และวิเคราะห์คุณลักษณะของนักเรียน เพื่อวางแผน 

ในการดำเนินกิจกรรมการเรียนการสอน โดยเรียงตามลำดับเนื้อหาในหลักสูตร 

    3.2.3 กำหนดเวลาเรียน โดยกำหนดเวลาเรียนใหส้อดคล้องกับ

กระบวนการเรียนการสอน โดยใช้เวลาเรยีนแผนละ 2 ช่ัวโมง จำนวน 20 แผน รวมใชเ้วลา

ในการจัดการเรียนการสอน จำนวน 40 ช่ัวโมง ซึ่งแผนการจัดการเรียนรูท้ี่ใชใ้นการทดลอง
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รูปแบบการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ ตามแนวคิดการเรียนรู้เชิงสร้างสรรค์ด้วยปัญญา

และการเรียนรูเ้ชิงรุก สำหรับนักเรียนช้ันประถมศกึษา เป็นเนือ้หากลุ่มสาระการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มีความสอดคล้องกับมาตรฐานและตัวชี้วัดตามหลักสูตร

แกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 และเป็นเนือ้หาที่นักเรียนจะได้เรียน

ตามปกติในชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ภาคเรียนที่ 2 โดยหน่วยการเรียนรู้ที่ใชใ้นการทดลอง

รูปแบบการเรียนการสอน คือ หน่วยการเรียนรูเ้รื่องแรงแสนสนุก และหน่วยการเรียนรู้

เรื่องพลังงานกับชีวติ รายละเอียดของแผนการจัดการเรียนรู้ ดังตาราง 5 

ตาราง 5 จำนวนแผนการจัดการเรียนรู้ 

ชื่อหน่วยการเรียนรู้ ชื่อแผนการจัดการเรียนรู้ จำนวนชั่วโมง 

 

 

 

 

 

แรงแสนสนุก 

1. แรงสัมผัส 2 
2. แรงดึงและแรงผลัก 2 
3. ผลของแรงทำให้วัตถุเคลื่อนท่ีหรือหยุดนิ่ง 2 
4. ผลของแรงทำให้วัตถุเคลื่อนท่ีเร็วขึน้ ช้าลง  

    หรือเปลี่ยนทิศทางการเคลื่อนท่ี 

 

2 
5. แรงไม่สัมผัส 2 
6. แม่เหล็กและแรงแม่เหล็ก 2 
7. ขั้วแม่เหล็ก 2 
8. แรงระหว่างขั้วแม่เหล็ก 2 
9. แรงรอบ ๆ แม่เหล็ก 2 
10. ผลของแรงแม่เหล็ก 2 

 

 

 

 

 

พลังงานกับชีวติ 

11. พลังงานในชีวิตประจำวัน 2 

12. การเปลี่ยนแปลงพลังงาน  2 

13. พลังงานไฟฟา้ 2 

14. แหล่งพลังงานท่ีใชผ้ลิตไฟฟา้ 2 

15. แหล่งพลังงานธรรมชาติ 2 

16. ดวงอาทติย์และปรากฏการณ์ต่าง ๆ ของโลก 2 

17. การขึน้และตกของดวงอาทติย์ 2 

18. การเกิดกลางวัน กลางคืน 2 

19. การกำหนดทิศ 2 

20. ประโยชน์ของดวงอาทติย์ 2 

รวม 20 แผน จำนวน 40 ชั่วโมง 
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    3.2.4 นำแผนการจัดการเรียนรู้ เสนอคณะกรรมการที่ปรึกษา 

วิทยานิพนธ์ เพื่อทำการตรวจสอบความครอบคลุมประเด็นเนือ้หา 

    3.2.5 นำข้อเสนอแนะของคณะกรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ 

มาปรับปรุงแก้ไข จากนั้นนำแผนการจัดการเรียนรู้ เสนอผูเ้ชี่ยวชาญ จำนวน 5 คน  

(เป็นผู้เช่ียวชาญชุดเดียวกันกับการประเมนิความเหมาะสมของรูปแบบการเรียนการสอน) 

เพื่อทำการตรวจสอบคุณภาพ ความถูกต้อง ความเหมาะสม ดว้ยแบบประเมิน 

ความเหมาะสมของแผนการจัดการเรยีนรู้ แบ่งออกเป็น 2 ส่วน ดังนี้ 

     ส่วนที่ 1 แบบประเมินมีลักษณะเป็นข้อคำถามชนิดมาตราส่วน 

ประมาณค่า (Rating Scale) โดยสร้างขอ้คำถามในแต่ละองค์ประกอบ เพื่อให้ผู้เช่ียวชาญ 

ลงความคิดเห็น ผูว้ิจัยได้กำหนดค่าคะแนนความเหมาะสม ออกเป็น 5 ระดับ ดังนี้ 

      ระดับความเหมาะสมมากที่สุด  ให้ค่าคะแนน 5 คะแนน 

      ระดับความเหมาะสมมาก   ให้ค่าคะแนน 4 คะแนน 

      ระดับความเหมาะสมปานกลาง  ให้ค่าคะแนน 3 คะแนน 

      ระดับความเหมาะสมน้อย   ให้ค่าคะแนน 2 คะแนน 

      ระดับความเหมาะสมน้อยที่สุด  ให้ค่าคะแนน 1 คะแนน 

     ส่วนที่ 2 แบบประเมินมลีักษณะปลายเปิดสำหรับใหผู้เ้ช่ียวชาญ 

ลงความคิดเห็นหรอืเสนอแนะเพิ่มเติม เพื่อให้แผนการจัดการเรยีนรู้มีความสมบูรณ์ 

มากยิ่งขึน้ 

     ผลการวิเคราะห์การประเมินแผนการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบ

การเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ ตามแนวคิดการเรียนรู้เชงิสร้างสรรค์ด้วยปัญญาและ 

การเรียนรูเ้ชิงรุกตามความคิดเห็นของผูเ้ชี่ยวชาญ โดยภาพรวมมีความเหมาะสม 

อยู่ในระดับมากที่สุด (x̅ = 4.75, S.D. = 0.11) 

    3.2.6 ปรับปรุงแก้ไขแผนการจัดการเรยีนรู้ตามข้อเสนอแนะ 

ของผู้เช่ียวชาญ 

    3.2.7 จัดพิมพ์แผนการจัดการเรียนรู้ฉบับสมบูรณ์ แล้วนำไป 

ทดลองใช้กับกลุ่มตัวอย่างต่อไป 
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 4. การพัฒนาเครื่องมือในการวจิัย 

  ผูว้ิจัยดำเนินการสร้างเครื่องมอืที่ใชเ้ก็บรวบรวมข้อมูลเพื่อศึกษา 

ผลของการทดลองใช้รูปแบบการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ ตามแนวคิดการเรียนรู้ 

เชงิสร้างสรรค์ด้วยปัญญาและการเรียนรู้เชิงรุก สำหรับนักเรียนชัน้ประถมศกึษา ดังนี้ 

    4.1 แบบทดสอบวัดความสามารถในการคดิอย่างมีวิจารณญาณ 

ของนักเรยีน ผูว้ิจัยดำเนินการสรา้งตามขั้นตอน ดังนี้ 

    4.1.1 ศึกษาทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการสรา้งแบบทดสอบ 

วัดความสามารถในการคิดอย่างมีวจิารณญาณของนักเรียน เพื่อเป็นแนวทาง 

ในการสร้างแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดอย่างมวีิจารณญาณของนักเรียน 

    4.1.2 เขียนนิยามเชงิปฏิบัติการด้านความสามารถในการคิด 

อย่างมีวจิารณญาณทั้ง 5 ด้าน 

    4.1.3 สร้างแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดอย่างมี

วิจารณญาณของนักเรียนใหข้้อคำถามครอบคลุมตามนิยามเชิงปฏิบัติการของ

องค์ประกอบของการคิดอย่างมวีิจารณญาณ 5 ด้าน คือ ด้านความสามารถในการระบุ

ประเด็นปัญหา ด้านความสามารถในการรวบรวมข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับปัญหา  

ด้านความสามารถในการพิจารณาความน่าเชื่อถอืของข้อมูล ด้านความสามารถ 

ในการกำหนดสมมตฐิาน ด้านความสามารถในการสรุปอย่างสมเหตุสมผล โดยสร้างให้

มากกว่า จำนวน 30 ขอ้ เป็นแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดอย่างมวีิจารณญาณ

ของนักเรียน ชนิดสถานการณ์ เพื่อให้นักเรียนพิจารณาตัวเลือกใหน้ักเรียนเลือกตอบ 4 

ตัวเลือก  

    4.1.4 ตรวจสอบคุณภาพขั้นต้นดว้ยความเที่ยงตรงเชิงพินิจ 

(Face Validity) โดยใหผู้้เชี่ยวชาญ จำนวน 5 ท่าน ประกอบด้วย 

     1) ดร.พจมาน ชำนาญกิจ ตำแหน่ง อาจารย์ประจำสาขาวิชา 

วิจัยหลักสูตรและการสอน คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร คุณวุฒิ ศษ.ด. 

(หลักสูตรและการสอน) 

     2) ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.จนิดา ลาโพธิ์ ตำแหน่ง อาจารย์

ประจำสาขาวิชาวิจัยหลักสูตรและการสอน คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 

คุณวุฒิ ปร.ด. (วิจัยหลักสูตรและการสอน)  
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     3) ดร.อดุลย์ ไพรสณฑ์ ตำแหน่ง ศกึษานิเทศก์ชำนาญการพิเศษ 

สำนักงานศึกษาธิการจังหวัดนครพนม คุณวุฒิ ปร.ด. (หลักสูตรและการสอน) 

      4) ดร.เพ็ญประภา กั้วพิทักษ์ ตำแหน่ง ศกึษานิเทศก์ชำนาญการ

พิเศษ สำนักงานเขตพืน้ที่การศกึษาประถมศกึษากาฬสินธุ์ เขต 1 คุณวุฒิ ปร.ด.  

(วิจัยและประเมินผลการศกึษา) 

     5) ดร.จิตรลดา ทองอันตัง ตำแหน่ง ครู วทิยฐานะ ครูชำนาญการ

พิเศษ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี โรงเรียนหนองผือเทพนิมิต  

คุณวุฒิ ปร.ด. (วิจัยหลักสูตรและการสอน) 

     ตรวจสอบความเหมาะสมของเนื้อหาครอบคลุมของขอ้คำถามและ 

สอดคล้องตามนยิามศัพท์ 

    4.1.5 ปรับปรุงแก้ไขข้อคำถามตามข้อเสนอแนะของผูเ้ชี่ยวชาญ 

และการคัดเลือกค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC : Index of Item Objective Congruence) 

ตั้งแต่ .50 ขึน้ไป จากผลการการประเมินของผูเ้ชี่ยวชาญ พบว่า แบบวัดทุกข้อมีค่าดัชนี

ความสอดคล้องตัง้แต่ 0.80–1.00 (ภาคผนวก ฉ) 

    4.1.6 นำแบบทดสอบที่ปรับปรุงแก้ไขแลว้ไปทดลองใช้ (Try Out)  

กับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง จำนวน 30 คน แล้วนำผลที่ได้ 

มาหาค่าความยากง่าย (p) ค่าอำนาจจำแนก (r) และหาความเชื่อม่ันของแบบวัดทั้งฉบับ 

ด้วยวิธีคูเดอร์-ริชาร์ดสัน โดยใช้สูตร KR-20 ซึ่งข้อสอบที่ใชไ้ด้จะต้องมีค่าความยากง่าย 

ตั้งแต่ 0.20-0.80 และค่าอำนาจจำแนก ตั้งแต่ 0.20 ขึ้นไป (บุญมี พันธุ์ไทย, 2545, 

หนา้ 141-184) แล้วคัดเลือกแบบวัดความสามารถในการคิดอย่างมวีิจารณญาณ 

ของนักเรียน ทีม่ีค่าความยากง่าย ตัง้แต่ 0.40-0.63 ค่าอำนาจจำแนก ตั้งแต่ 0.27-0.73  

และแบบวัดทั้งฉบับค่าความเชื่อมั่น เท่ากับ 0.92 (ภาคผนวก ฉ)  

    4.1.7 จัดพิมพ์แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิด 

อย่างมีวจิารณญาณแล้วนำไปใช้กับกลุ่มตัวอย่างต่อไป 
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ตาราง 6 จำนวนข้อสอบแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดอย่างมวีิจารณญาณ  

            จำแนกเป็น 5 ด้าน 

ความสามารถในการคิด 

อย่างมีวจิารณญาณ 

จำนวน

ข้อสอบ 

 

ข้อสอบที่ใชไ้ด้ 

1. ความสามารถในการระบุประเด็น  

   ปัญหา  

 

6 

 

1, 6, 11, 16, 21, 26 

2. ความสามารถในการรวบรวมข้อมูล 6 2, 7, 12, 17, 22, 27 

3. ความสามารถในการพิจารณา 

   ความน่าเชื่อถือของขอ้มูล 

 

6 

 

3, 8, 13, 18, 23, 28 

4. ความสามารถในการกำหนดสมมตฐิาน 6 4, 9, 14, 19, 24, 29 

5. ดา้นความสามารถในการลงขอ้สรุป 

    อย่างสมเหตุสมผล 

 

6 

 

5, 10, 15, 20, 25, 30 

รวมทั้งหมด 30 

 

  4.2 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ 

   ผูว้ิจัยดำเนินการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน

วิทยาศาสตร์ ดังนี้ 

     4.2.1 ศึกษาทฤษฎีและเอกสารที่เกี่ยวข้องกับการวัดและประเมินผล 

หลักการ แนวคิด และวิธีการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 

     4.2.2 ศึกษาสาระการเรียนรู้ มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด 

ในกลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ จากหลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐาน 

พุทธศักราช 2551 เพื่อกำหนดขอบเขตในการสร้างแบบทดสอบ 

     4.2.3 วิเคราะห์เนื้อหาและพฤติกรรมที่ตอ้งการวัดแล้วดำเนนิการ

สร้างแบบทดสอบ เพื่อวัดความสามารถในการเรียนรู้ของนักเรียนใหค้รอบคลุมเนื้อหาและ

พฤติกรรมในแต่ละด้าน 

     4.2.4 สร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ 

เป็นข้อสอบแบบปรนัยแบบ 4 ตัวเลือก จำนวนทั้งสิ้น 60 ขอ้ ต้องการใชจ้ริง จำนวน 30 ข้อ  

    4.2.5 นำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิทยาศาสตร์เสนอ

ผูเ้ชี่ยวชาญ จำนวน 5 คน (ผูเ้ชี่ยวชาญชุดเดียวกันทีต่รวจสอบแบบทดสอบวัด
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ความสามารถในการคิดอย่างมวีิจารณญาณ) เพื่อตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา 

(Content Validity) แล้ววเิคราะห์ดัชนีความสอดคล้อง (IOC : Index of Item Objective 

Congruence) พบว่าแบบวัดทุกข้อมีค่าดัชนคีวามสอดคล้องตั้งแต่ 0.60–1.00  

(ภาคผนวก ฉ) 

     4.2.6 ปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะของผูเ้ชี่ยวชาญ เช่น  

การใชภ้าษาเขียนใหถู้กต้อง เหมาะสมกับวัยของนักเรียน 

     4.2.7 นำแบบทดสอบไปทดลองใช้ (Try Out) กับนักเรียน 

ช้ันประถมศกึษาปีที่ 3 ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง จำนวน 30 คน  

     4.2.8 ตรวจให้คะแนน โดยใหค้ะแนน 1 คะแนน สำหรับข้อที่นักเรียน

ตอบถูก และให้ 0 คะแนน สำหรับข้อที่นักเรียนตอบผดิและไม่ตอบ หรอืตอบเกิน 1 คำตอบ 

    4.2.9 นำผลการทดสอบมาทำการวิเคราะห์ ดังนี้ 

      แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิทยาศาสตร์  

ทำการวิเคราะห์หาค่าความยากง่าย ( p) และค่าอำนาจจำแนก (r) แล้วคัดเลือกข้อสอบ 

ที่มคี่าความยากง่าย (p) อยู่ระหว่าง 0.43–0.70 อำนาจจำแนกรายข้อของขอ้สอบ 

อิงเกณฑ์ตามวิธีของ Brennan คัดเลือกข้อสอบที่มคี่าอำนาจจำแนก (r) รายข้ออยู่ระหว่าง  

0.25-0.62 (บุญชม ศรีสะอาด, 2553, หน้า 21) ได้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ 

ทางการเรยีนวิทยาศาสตร์ จำนวน 30 ขอ้ แล้วนำผลการทดสอบมาหาค่าความเชื่อมั่น 

ของแบบทดสอบทั้งฉบับโดยใช้สูตร KR-20 ของคูเดอร์-ริชาร์ดสัน (Kuder-Richardson) 

พบว่ามีแบบทดสอบทั้งฉบับค่าความเชื่อม่ัน เท่ากับ 0.95 (ภาคผนวก ฉ)  

    4.2.10 จัดพิมพ์แบบทดสอบแล้วนำไปใช้กับกลุ่มตัวอย่างต่อไป 
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ตาราง 7 จำนวนข้อสอบแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิทยาศาสตร์  

            จำแนกตามหน่วยการเรียนรู้ 

 

ตัวชี้วัด 
จำนวน

ข้อสอบ 

 

ข้อสอบที่ใชไ้ด้ 

1. ระบุผลของแรงท่ีมีต่อการเปลี่ยนแปลง การเคลื่อนท่ี 

    ของวัตถุจากหลักฐานเชงิประจักษ์ (ว 2.2 ป.3/1) 

 

3 

 

1, 2, 3 

2. เปรียบเทียบและยกตัวอย่างแรงสัมผัสและ 

    แรงไม่สัมผัสท่ีมีผลต่อการเคลื่อนท่ีของวัตถุโดยใช ้

    หลกัฐานเชงิประจักษ์ (ว 2.2 ป.3/2) 

 

 

3 

 

 

4, 5, 6 

3. จำแนกวัตถุโดยใชก้ารดงึดูตกับแม่เหล็กเป็นเกณฑ์ 

    จากหลกัฐานเชงิประจักษ์ (ว 2.2 ป.3/3) 

 

3 

 

7, 8, 9 

4. ระบุขัว้แม่เหล็กและพยากรณ์ผลท่ีเกิดขึ้นระหว่าง 

    ขั้วแม่เหล็กเมื่อนำมาเขา้ใกลก้ันจากหลกัฐาน 

    เชงิประจักษ์ (ว 2.2 ป.3/4) 

 

 

3 

 

 

10, 11, 12 

5. ยกตัวอย่างการเปลี่ยนพลังงานหน่ึงไปเป็นอีก 

    พลังงานหนึ่งจากหลักฐานเชงิประจักษ์ (ว 2.3 ป.3/1) 

 

3 

 

13, 14, 15 

6. บรรยายการทำงานของเครื่องกำเนดิไฟฟ้าและระบ ุ

    แหล่งพลังงานในการผลิตไฟฟา้จากข้อมูลท่ีรวบรวมได้  

    (ว 2.3 ป.3/2) 

 

 

3 

 

 

16, 17, 18 

7. ตระหนักในประโยชน์และโทษของไฟฟา้โดยนำเสนอ 

    วธีิการใชไ้ฟฟา้อย่างประหยดัและปลอดภัย (ว 2.3 ป.3/3) 

 

3 

 

19, 20, 21 

8. อธิบายแบบรูปเส้นทางการขึ้นและตกของดวงอาทติย์ 

    โดยใชห้ลักฐานเชงิประจักษ์ (ว 3.1 ป.3/1) 

 

3 

 

22, 23, 24 

9. อธิบายสาเหตุการเกิดปรากฏการณ์การขึน้และตก 

    ของดวงอาทิตย์การเกิดกลางวันกลางคนืและ 

    การกำหนดทิศ โดยใชแ้บบจำลอง (ว 3.1 ป.3/2) 

 

 

3 

 

 

25, 26, 27 

10. ตระหนักถึงความสำคัญของดวงอาทติย์โดยบรรยาย 

     ประโยชน์ของดวงอาทติย์ต่อสิ่งมีชีวิต (ว 3.1 ป.3/3) 

 

3 

 

28, 29, 30 

รวมท้ังหมด 30 
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   4.3 แบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ผู้วิจัยดำเนินการ 

สร้างแบบวัดทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ ดังนี้ 

   4.3.1 ศึกษาเอกสาร แนวคิด หลักการ และงานวิจัย แล้ววิเคราะห์  

เพื่อนำไปใช้เป็นข้อมูลเบือ้งต้นในการสร้างแบบวัดทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 

    4.3.2 สร้างแบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เป็นแบบปรนัย

ชนิดคำตอบ 4 ตัวเลือก จำนวนทั้งสิน้ 60 ขอ้ ตอ้งการใช้จริง จำนวน 30 ข้อ 

 4.3.3 นำแบบวัดทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ เสนอผูเ้ชี่ยวชาญ 

จำนวน 5 คน (ผูเ้ชี่ยวชาญชุดเดียวกันที่ตรวจสอบแบบทดสอบวัดความสามารถ 

ในการคิดอย่างมีวจิารณญาณ) เพื่อตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) 

แล้ววเิคราะห์ดัชนีความสอดคล้อง (IOC : Index of Item Objective Congruence)  

จากผลการการประเมินของผูเ้ชี่ยวชาญ พบว่าแบบวัดทุกข้อมีค่าดัชนีความสอดคล้อง

ตั้งแต่ 0.60–1.00 (ภาคผนวก ฉ) 

    4.3.4 ปรับปรุงแก้ไขตามขอ้เสนอแนะของผูเ้ชี่ยวชาญ 

    4.3.5 นำแบบวัดทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ ไปทดลองใช้  

(Try Out) กับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง จำนวน 30 คน  

    4.3.6 นำผลการทดสอบที่ได้มาหาค่าความยากง่าย (p) ค่าอำนาจ

จำแนก (r) และหาความเชื่อมั่นของแบบวัดทั้งฉบับด้วยวิธีคูเดอร์-ริชาร์ดสัน โดยใช้สูตร 

KR-20 ซึ่งข้อสอบที่ใชไ้ด้จะต้องมีค่าความยากง่ายตั้งแต่ 0.20-0.80 และคำอำนาจจำแนก 

ตั้งแต่ 0.20 ขึ้นไป (บุญมี พันธุ์ไทย, 2545, หนา้ 141-184) แลว้คัดเลือกแบบวัดทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ที่มคี่าความยากง่าย ตั้งแต่ 0.33-0.73 ค่าอำนาจจำแนก 

ตั้งแต่ 0.27-0.73 และแบบวัดทั้งฉบับค่าความเชื่อมั่น เท่ากับ 0.90 (ภาคผนวก ฉ)

   4.3.7 จัดพิมพ์แบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ แล้วนำไปใช้

กับกลุ่มตัวอย่างต่อไป 
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ตาราง 8 จำนวนข้อสอบวัดทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ จำแนกเป็น 8 ด้าน 

ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ จำนวนข้อสอบ ข้อสอบที่ใชไ้ด้ 

1. ทักษะการสังเกต 4 1, 2, 3, 4 

2. ทักษะการวัด 4 5, 6, 7, 8 

3. ทักษะการจำแนกประเภท 4 9, 10, 11, 12 

4. ทักษะการคำนวณหรอืใช้ตัวเลข 4 13, 14, 15, 16 

5. ทักษะการหาความสัมพันธ์ระหว่าง 

   สเปสกับสเปสกับสเปสกบัเวลา 

 

4 

 

17, 18, 19, 20 

6. ทักษะการจัดกระทำและสื่อ 

   ความหมายข้อมูล 

 

4 

 

21, 22, 23, 24 

7. ทักษะการลงความคิดเห็นจากข้อมูล 3 25, 26, 27, 

8. ทักษะการพยากรณ์ 3 28, 29, 30 

รวมทั้งหมด 30 

 

  4.4 แบบวัดจติวิทยาศาสตร์ ผูว้ิจัยดำเนินการสร้างแบบวัด 

จติวิทยาศาสตร์ ดังนี้ 

    4.4.1 ศกึษาเอกสาร แนวคิด หลักการ และงานวิจัย แล้ววิเคราะห์  

เพื่อนำไปใช้เป็นข้อมูลเบือ้งต้นในการสร้างแบบวัดจติวิทยาศาสตร์ 

    4.4.2 สร้างแบบวัดจติวิทยาศาสตร์ เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า  

5 ระดับ ตามวิธีการของ Likert ซึ่งมจีำนวนทั้งสิน้ 60 ข้อ ตอ้งการใชจ้ริง จำนวน 30 ขอ้ 

    4.4.3 นำแบบวัดจติวิทยาศาสตร์ เสนอผูเ้ช่ียวชาญ จำนวน 5 คน  

(ผูเ้ชี่ยวชาญชุดเดียวกันที่ตรวจสอบแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิด 

อย่างมีวจิารณญาณ) เพื่อตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity)  

แล้ววเิคราะห์ดัชนีความสอดคล้อง (IOC : Index of Item Objective Congruence) พบว่า 

แบบวัดจิตวทิยาศาสตร์ ทุกข้อมคี่าดัชนีความสอดคล้องตัง้แต่ 0.60–1.00 (ภาคผนวก ฉ) 

    4.4.4 ปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะของผูเ้ชี่ยวชาญ 

    4.4.5 นำแบบวัดจติวิทยาศาสตร์ ไปทดลองใช้ (Try Out) กับนักเรียน 

ช้ันประถมศกึษาปีที่ 3 ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง จำนวน 30 คน  
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    4.4.6 นำผลการทดสอบมาวิเคราะห์หาค่าอำนาจจำแนกรายข้อ  

โดยใช้สัมประสทิธิ์สหสัมพันธ์อย่างง่ายแบบ Pearson คัดเลือกข้อคำถามที่มคี่าอำนาจ

จำแนก (rxy) รายข้ออยู่ระหว่าง 0.28-0.84 และวิเคราะห์หาค่าความเชื่อม่ันโดยใช้สูตร 

Alpha Coefficient ของ Cronbach ได้ค่าความเชื่อมั่นทั้งฉบับเท่ากับ 0.95 (บุญชม  

ศรสีะอาด, 2553, หน้า 117) (ภาคผนวก ฉ) ผลการวิเคราะห์แบบวัดจิตวทิยาศาสตร์ 

สามารถสรุปข้อคำถามที่เลือกใช้เป็นข้อคำถามจรงิ ปรากฏผลดังตาราง 9 

    4.4.7 จัดพิมพ์แบบวัดจติวิทยาศาสตร์ แล้วนำไปใช้กับกลุ่มตัวอย่างต่อไป 

ตาราง 9 จำนวนแบบวัดจติวิทยาศาสตร์ จำแนกเป็น 8 ดา้น 

จติวิทยาศาสตร์ จำนวนข้อสอบ ข้อสอบที่ใชไ้ด้ 

1. ความสนใจใฝ่รู้ ความอยากรู้อยากเห็น   4 1, 2, 3, 4 

2. ความรับผิดชอบ มุ่งม่ันเพียรพยายาม 

    และอดทน 

 

4 

 

5, 6, 7, 8 

3. ความมีเหตุผล 4 9, 10, 11, 12  

4. ความละเอียดรอบคอบ 4 13, 14, 15, 16 

5. ความซื่อสัตย์     4 17, 18, 19, 20 

6. ความประหยัด 3 21, 22, 23 

7. การร่วมแสดงความคิดเห็นและ 

    ยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น 

 

4 

 

24, 25, 26, 27 

8. การทำงานร่วมกับผูอ้ื่นได้ 

    อย่างสร้างสรรค์ 

 

3 

 

28, 29, 30 

รวมทั้งหมด 30 
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ขั้นตอนที่ 3 การทดลองใช้รูปแบบการเรียนการสอน 

 การทดลองใช้รูปแบบการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ ตามแนวคิดการเรียนรู้ 

เชงิสร้างสรรค์ด้วยปัญญาและการเรียนรู้เชิงรุก สำหรับนักเรียนชัน้ประถมศกึษา  

เป็นการวิจัยแบบกึ่งทดลอง มขีั้นตอนดังนี้ 

  1. การกำหนดประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

   1.1 ประชากร 

    ประชากรที่ใชใ้นการวิจัย คือ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียน

บ้านปากอูน (ปากอูนผดุงวิทย์) สังกัดสำนักงานเขตพืน้ที่การศกึษาประถมศกึษานครพนม 

เขต 2 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศกึษา 2566 จำนวน 201 คน โดยการเลือกแบบเจาะจง 

เนื่องจากนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 3 เป็นระดับช้ันที่มกีารจัดช้ันเรยีนแบบคละ

ความสามารถทางการเรยีนของนักเรียน ส่วนในระดับช้ันประถมศึกษาปีที่ 4–6  

มีการจัดช้ันเรยีนแบบคัดความสามารถทางการเรยีน ของนักเรียนระดับช้ันประถมศกึษา 

ปีที่ 1–2 อยู่ในระดับช้ันที่ตอ้งพัฒนาด้านการอ่าน การเขียน ดังนัน้ ระดับช้ันประถมศกึษา 

ปีที่ 3 จงึมีความเหมาะสมที่จะเป็นประชากรในการวิจัย นักเรียนสามารถอ่านออกเขียนได้  

โดยแบ่งประชากรออกเป็นกลุ่มตามห้องเรียน จำนวน 6 หอ้งเรียน 

   1.2 กลุ่มตัวอย่าง 

    กลุ่มตัวอย่างได้มาจากการสุ่มแบบแบ่งกลุ่ม (Cluster Random 

Sampling) จากประชากร มีขั้นตอนการสุ่ม ดังนี้ 

     1.2.1 แบ่งประชากรออกเป็นกลุ่มตามหอ้งเรียน  

โดยแต่ละห้องเรียน มีนักเรียนที่มีลักษณะคล้ายคลึงกันระหว่างกลุ่ม โดยแบ่งกลุ่ม 

ได้ทั้งหมด 6 หอ้งเรียน  

     1.2.2 สุ่มกลุ่มตัวอย่างโดยการจับสลากตามที่ระบุชื่อกลุ่มตัวอย่าง  

และผลการสุ่มได้กลุ่มตัวอย่าง ดังนี้ 

      1.2.2.1 นักเรียนกลุ่มทดลอง คือ นักเรียนระดับช้ัน

ประถมศึกษาปีที่ 3 หอ้ง 4 จำนวน 36 คน 

      1.2.2.2 นักเรียนกลุ่มควบคุม คอื นักเรียนระดับช้ัน

ประถมศึกษาปีที่ 3 หอ้ง 2 จำนวน 34 คน  
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 2. การดำเนินการทดลองใช้รูปแบบ 

  การดำเนินการทดลอง ดำเนินการดังนี้ 

   2.1 กำหนดแบบแผนการทดลอง 

    แบบแผนการวิจัยครั้งนี้ มรีูปแบบการทดลอง 2 กลุ่มตัวอย่าง และ 

มีการวัดผลก่อนเรียน และวัดผลหลังเรียน (Randomized Control Group Pretest-Posttest 

Design) (รัตนะ บัวสนธ์, 2554, หนา้ 61) โดยเขียนเป็นสัญลักษณ์ ปรากฎดังตาราง 10 

ตาราง 10 แบบแผนการทดลอง 

การสุ่มกลุ่มตัวอย่าง กลุ่มตัวอย่าง ทดสอบก่อนเรียน การทดลอง ทดสอบหลังเรียน 

R G1 T1 X1 T2 

R  G2 T1 ~X2 T2 

 

  เมื่อ  R หมายถึง การสุ่มตัวอย่าง 

    G1 หมายถึง กลุ่มทดลอง 

    G2 หมายถึง กลุ่มควบคุม 

    T1 หมายถึง การวัดความสามารถในการคิดอย่างมีวจิารณญาณ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์  

และจติวิทยาศาสตร์ ก่อนเรียน 

    T2 หมายถึง การวัดความสามารถในการคิดอย่างมีวจิารณญาณ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ และ 

จติวิทยาศาสตร์ หลังเรยีน 

    X1 หมายถึง การจัดการเรยีนการสอนตามรูปแบบที่พัฒนาขึน้ 

     ~X2 หมายถึง การจัดการเรียนการสอนด้วยวิธีปกติ   

   2.2 การตดิต่อประสานงานก่อนการทดลองและเก็บรวบรวมข้อมูล 

    2.2.1 ติดต่อขอความร่วมมือในการทำวิจัยจากผู้บริหารโรงเรยีน

โรงเรียนบ้านปากอูน (ปากอูนผดุงวิทย์) สังกัดสำนักงานเขตพืน้ที่การศกึษาประถมศกึษา

นครพนม เขต 2 
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    2.2.2 ช้ีแจงวัตถุประสงค์ของการวจิัย ขั้นตอนการวิจัย การวัดและ

ประเมินผลแก่ผูบ้ริหารโรงเรียน ฝ่ายวิชาการโรงเรียนบ้านปากอูน (ปากอูนผดุงวิทย์)  

และกำหนดตารางเวลาทดลอง 

   2.3 การดำเนินการก่อนการทดลอง ผูว้ิจัยดำเนินการดังนี้ 

    2.3.1 ทดสอบก่อนเรียน (Pretest) ทดสอบนักเรียนกลุ่มทดลอง 

และกลุ่มควบคุม ด้วยแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดอย่างมีวจิารณญาณ  

เป็นแบบทดสอบชนิดสถานการณ์ เพื่อให้นักเรียนพิจารณาตัวเลือกใหน้ักเรียนเลือกตอบ  

4 ตัวเลือก จำนวน 30 ขอ้ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิทยาศาสตร์  

เป็นแบบทดสอบแบบปรนัยชนิดคำตอบ 4 ตัวเลือก จำนวน 30 ขอ้ แบบวัดทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เป็นแบบทดสอบแบบปรนัยชนดิคำตอบ 4 ตัวเลือก  

จำนวน 30 ขอ้ และแบบวัดจติวิทยาศาสตร์ เป็นแบบสอบถามชนิดมาตราส่วนประมาณค่า 

(Rating Scale) 5 ระดับ จำนวน 30 ขอ้   

    2.3.2 การดำเนนิการทดลอง โดยผู้วจิัยเป็นผู้ดำเนนิการด้วยตนเอง 

กับนักเรียนกลุ่มทดลอง ตามรูปแบบเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ตามแนวคิดการเรียนรู้ 

เชงิสร้างสรรค์ด้วยปัญญาและการเรียนรู้เชิงรุก สำหรับนักเรียนชัน้ประถมศกึษาทีผู่้วิจัย

สร้างและพัฒนาขึน้ ทั้งนี้ ดำเนินการตามกระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามที่กำหนด

ไว้ในแผนการจัดการเรยีนรู้ที่จัดทำขึน้ จำนวน 20 แผน แผนละ 2 ช่ัวโมง รวมทั้งสิ้น 40 

ช่ัวโมง (ไม่รวมเวลาในการทดสอบก่อน และหลังเรยีน) และจัดกิจกรรมการเรียนการสอน

ตามรูปแบบปกติกับนักเรียนกลุ่มควบคุม ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศกึษา 2566 

    2.3.3 ทดสอบหลังเรยีน (Posttest) โดยใช้แบบทดสอบวดั

ความสามารถในการคิดอย่างมวีิจารณญาณ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

วิทยาศาสตร์ แบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และแบบประเมิน 

จติวิทยาศาสตร์ ซึ่งเป็นฉบับเดียวกับที่ใชใ้นการทดสอบก่อนเรียนแต่สลับข้อ กับนักเรียน

กลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม 

    2.3.4 ผูส้อนประเมินผลการตรวจบันทึกการเรียนรู้ของนักเรียน 

ทั้ง 20 แผน 

    2.3.5 ผู้สอนประเมินผลการสังเกตพฤติกรรมการมีส่วนร่วม 

ในกิจกรรมการเรียนรู้ของนักเรียนทั้ง 20 แผน 
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 3. การวิเคราะห์ข้อมูลและสถิติที่ใช้ 

  ผูว้ิจัยดำเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลและวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้  

   3.1 การวเิคราะห์ขอ้มูลเชิงปริมาณ ผูว้ิจัยวิเคราะห์ขอ้มูลเชงิปริมาณ 

ด้วยโปรแกรมคอมพิวเตอร์สำเร็จรูป โดยดำเนินการ ดังนี้ 

    3.1.1 เปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการคิด 

อย่างมีวจิารณญาณ ของนักเรียนกลุ่มทดลอง ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน โดยใช้สถิต ิ

Dependent Samples t-test (สำราญ กำจัดภัย, 2562, หน้า 313) 

 
                                                

 

      

      เมื่อ  df = n-1 

        t แทน ค่าสถิตทิี่ใชใ้นการแจกแจงแบบ t 

        d แทน ค่าผลต่างระหว่างคู่คะแนน 

        n แทน จำนวนกลุ่มตัวอย่างหรอืจำนวนคู่คะแนน 

    3.1.2 เปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการคิด 

อย่างมีวจิารณญาณ หลังเรียนระหว่างนักเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม โดยใช้สถิติ 

One Way ANCOVA 

    3.1.3 เปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิทยาศาสตร์ 

ของนักเรียน ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน ของนักเรียนกลุ่มทดลอง โดยใช้สถิต ิ

Dependent Samples t-test 

    3.1.4 เปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิทยาศาสตร์  

หลังเรยีน ระหว่างนักเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม โดยใช้สถิต ิOne Way ANCOVA 

    3.1.5 เปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

ของนักเรียนกลุ่มทดลอง ระหว่างก่อนเรียนกับหลังเรียน โดยใช้สถิต ิDependent Samples 

t-test 

    3.1.6 เปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

หลังเรยีน ระหว่างนักเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม โดยใช้สถิต ิOne Way ANCOVA 

    3.1.7 เปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยจิตวิทยาศาสตร์ ของนักเรียน 

กลุ่มทดลอง ระหว่างก่อนเรียนกับหลังเรยีน โดยใช้สถิติ Dependent Samples t-test 
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    3.1.8 เปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยจติวิทยาศาสตร์ หลังเรียน ระหว่าง

นักเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม โดยใช้สถิต ิOne Way ANCOVA   

   3.2 การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ 

    ผูว้ิจัยวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ โดยสรุปและวิเคราะห์ขอ้มูล 

จากแบบบันทึกการเรียนรูข้องผู้เรยีน การตรวจประเมินผลงานและสังเกต แล้วนำเสนอ 

ผลการวิเคราะห์แบบพรรณนาความโดยกำหนดประเด็นในการวิเคราะห์ไว้ 3 ประเด็น 

ได้แก่ 1) ความสามารถในการคิดอย่างมเีหตุผล 2) ความสามารถในการสร้างสรรค์ชิน้งาน  

และ 3) ความสามารถในการทำงานเป็นทีม แล้วนำข้อมูลมาวิเคราะห์เนื้อหา (Content 

Analysis) สรุปผลการใชรู้ปแบบการสอนที่พัฒนาขึน้ 

 

ตอนที่ 4  การประเมินผลและการปรับปรุงรูปแบบการเรียนการสอน 

หลังการทดลองใช้   

 การดำเนินการในขั้นตอนนี ้เป็นขั้นตอนของการประเมินผลและการปรับปรุง

แก้ไขรูปแบบการเรียนการสอนหลังจากนำไปการทดลองใชก้ับกลุ่มตัวอย่าง ดว้ยวิธีการ

รวบรวมข้อมูล ซึ่งเป็นการทดลอง เพื่อนำไปปรับปรุงแก้ไขรูปแบบการเรียนการสอน 

ที่ผู้วจิัยได้พัฒนาขึ้น ว่ายังมีข้อบกพร่องที่ควรดำเนินการปรับปรุงแก้ไขอีกหรอืไม่ ทั้งนี้ 

เพื่อให้ได้รูปแบบการเรียนการสอนที่มคีวามถูกต้อง สมบูรณ์ และมีประสิทธิภาพมากที่สุด 

โดยการประเมินผลรูปแบบการเรียนการสอน พจิารณาจากคะแนนเฉลี่ยของคะแนน

ความสามารถในการคิดอย่างมวีิจารณญาณของนักเรียนกลุ่มทดลองหลังเรียนสูงกว่า 

ก่อนเรียน และสูงกว่านักเรียนกลุ่มควบคุม คะแนนเฉลี่ยของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

วิทยาศาสตร์ของนักเรียนกลุ่มทดลองหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนและสูงกว่านักเรียน 

กลุ่มควบคุม ผลการศกึษาทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ของนักเรียนกลุ่มทดลอง

หลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรียน และสูงกว่านักเรียนกลุ่มควบคุม และผลการศกึษา 

จติวิทยาศาสตร์ของนักเรียนกลุ่มทดลองหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน และสูงกว่านักเรียน

กลุ่มควบคุม 
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  ผลการประเมินผลและปรับปรุงรูปแบบการเรียนการสอนหลังการทดลองใช้

รูปแบบการเรียนการสอน 
  ผลของการประเมินผลและการปรับปรุงรูปแบบการเรียนการสอน 

หลังการทดลองใชรู้ปแบบการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ ตามแนวคิดการเรียนรู้ 

เชงิสร้างสรรค์ด้วยปัญญาและการเรียนรู้เชิงรุก โดยพิจารณาจากผลจากการวิเคราะห์

ข้อมูลแล้วนำมาสรุปใน 4 ประเด็น ดังนี้ 

   ประเด็นแรก เป็นการพิจารณาผลการพัฒนาความสามารถในการคิด

อย่างมีวจิารณญาณของนักเรียนว่าบรรลุวัตถุประสงค์เฉพาะตามที่กำหนดไว้หรอืไม่  

ซึ่งผลการทดลองใช้ พบว่า 1) ความสามารถในการคิดอย่างมีวจิารณญาณของนักเรียน

กลุ่มทดลองที่เรียนด้วยรูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึน้ หลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรียน

อย่างมีนัยสำคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 และ 2) ความสามารถในการคิดอย่างมีวจิารณญาณ 

ของนักเรียนกลุ่มทดลองที่เรียนด้วยรูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึน้ หลังเรียนสูงกว่า

กลุ่มควบคุมที่เรยีนด้วยวิธีปกติอย่างมีนัยสำคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 โดยเป็นไปตาม

สมมตฐิานของการวิจัย 

   ประเด็นที่สอง เป็นการพิจารณาผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิทยาศาสตร์ 

ของนักเรียนว่าบรรลุวัตถุประสงค์เฉพาะตามที่กำหนดไว้หรอืไม่ ซึ่งผลการทดลองใช้พบว่า 

1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิทยาศาสตร์ของนักเรียนกลุ่มทดลองที่เรียนด้วยรูปแบบการ

เรียนการสอนที่พัฒนาขึน้ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมนีัยสำคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 

และ 2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ของนักเรียนกลุ่มทดลองที่เรียนด้วยรูปแบบ

การเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้น หลังเรียนสูงกว่ากลุ่มควบคุมที่เรยีนด้วยวิธีปกติ 

อย่างมีนัยสำคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 โดยเป็นไปตามสมมตฐิานของการวิจัย 

   ประเด็นที่สาม เป็นการพิจารณาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

ของนักเรียนว่าบรรลุวัตถุประสงค์เฉพาะตามที่กำหนดไว้หรอืไม่ ซึ่งผลการทดลองใช้พบว่า 

1) ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนกลุ่มทดลองที่เรียนด้วยรูปแบบ 

การเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้น หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 

.01 และ 2) ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ของนักเรียนกลุ่มทดลองที่เรียน 

ด้วยรูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้น หลังเรียนสูงกว่ากลุ่มควบคุมที่เรยีนด้วยวิธีปกติ 

อย่างมีนัยสำคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 โดยเป็นไปตามสมมตฐิานของการวิจัย 
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   ประเด็นที่สี่ เป็นการพิจารณาจติวิทยาศาสตร์ของนักเรียนว่าบรรลุ

วัตถุประสงค์เฉพาะตามที่กำหนดไว้หรือไม่ ซึ่งผลการทดลองใช้ พบว่า 1) จติวิทยาศาสตร์

ของนักเรียนกลุ่มทดลองที่เรียนด้วยรูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึน้ หลังเรียนสูงกว่า

ก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และ 2) จิตวทิยาศาสตร์ของนักเรียน 

กลุ่มทดลองที่เรียนด้วยรูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึน้ หลังเรยีนสูงกว่ากลุ่มควบคุม

ที่เรยีนด้วยวิธีปกติอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 โดยเป็นไปตามสมมตฐิาน 

ของการวจิัย 

   การวิจัยครั้งนี้ ได้องค์ความรู้ใหม่ คือ ได้รูปแบบการเรียนการสอน

วิทยาศาสตร์ ตามแนวคิดการเรียนรู้เชิงสร้างสรรค์ด้วยปัญญาและการเรียนรู้เชิงรุก  

ซึ่งเป็นรูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้น มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมากที่สุด  

และเป็นรูปแบบการเรียนการสอนที่สามารถนำใช้ในการพัฒนานักเรียน ใหเ้ป็นผู้ที่มีความรู ้

ความสามารถมีทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ และมีความสามารถในการคิด 

อย่างมีวจิารณญาณ เนื่องจากความสามารถในการคิดอย่างมีวจิารณญาณเป็นสิ่งจำเป็น

ในการทำหน้าที่ให้สมบูรณ์ของบุคคลและเป็นพืน้ฐานที่สำคัญของการมสี่วนร่วม 

อย่างมีประสิทธิภาพในสังคมประชาธิปไตย และดำรงชีวิตอยู่อย่างมีคุณภาพ เพื่อใหเ้ท่าทัน

ต่อการเปลี่ยนแปลงของโลกในศตวรรษที่ 21 ต่อไป 
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บทที่ 4 
 

ผลการวิเคราะหข์้อมูล 
 

 การวิจัยเรื่อง การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ตามแนวคิด

การเรียนรูเ้ชิงสรา้งสรรค์ด้วยปัญญาและการเรียนรู้เชิงรุก สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษา 

ผูว้ิจัยได้นำเสนอผลการวิเคราะห์ ข้อมูลเป็น 2 ตอน คือ 

  ตอนที่ 1 ผลการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ ตามแนวคิด

การเรียนรูเ้ชิงสรา้งสรรค์ด้วยปัญญาและการเรียนรู้เชิงรุก สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษา

  ตอนที่ 2 ผลการใชรู้ปแบบการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ ตามแนวคิด 

การเรียนรูเ้ชิงสรา้งสรรค์ด้วยปัญญาและการเรียนรู้เชิงรุก สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษา 

ตอนที่ 1 ผลการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนและเอกสารประกอบ 

การใช้รูปแบบการเรียนการสอน 

 การนำเสนอผลการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนและเอกสารประกอบ

รูปแบบการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ ตามแนวคิดการเรียนรู้เชิงสร้างสรรค์ด้วยปัญญา

และการเรียนรูเ้ชิงรุก สำหรับนักเรียนช้ันประถมศกึษา ผูว้ิจัยได้แบ่งการนำเสนอ 

ออกเป็น 2 ส่วน ดังนี้ 

  ส่วนที่ 1 ผลการกำหนดองค์ประกอบของรูปแบบการเรียนการสอน  

และผลการประเมินความเหมาะสมของรูปแบบการเรียนการสอน 

   ส่วนที่ 2 ผลการจัดทำเอกสารประกอบรูปแบบการเรียนการสอน  

และผลการประเมินความเหมาะสมของเอกสารประกอบรูปแบบการเรียนการสอน 

  ส่วนที่ 1 ผลการกำหนดองค์ประกอบของรูปแบบการเรียนการสอน  

และผลการประเมินความเหมาะสมของรูปแบบการเรยีนการสอน 

   จากการศกึษาแนวคิดเกี่ยวกับรูปแบบการเรียนการสอน และสังเคราะห์

องค์ประกอบของรูปแบบการเรียนการสอนตามที่นักการศกึษาที่ได้นำเสนอไว้ในบทที่ 2 

และบทที่ 3 นั้น ทำให้ทราบว่าองค์ประกอบของรูปแบบการเรียนการสอนและการประเมิน
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ความเหมาะสมของรูปแบบการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ ตามแนวคิดการเรียนรู้ 

เชงิสร้างสรรค์ด้วยปัญญาและการเรียนรู้เชิงรุก สำหรับนักเรียนชัน้ประถมศกึษา  

มี 6 องค์ประกอบ ได้แก่ 1) ที่มาและความสำคัญของรูปแบบการเรียนการสอน 2) แนวคิด

ทฤษฎีพื้นฐานของรูปแบบการเรียนการสอน 3) หลักการของรูปแบบการเรียนการสอน  

4) วัตถุประสงค์ของรูปแบบการเรียนการสอน 5) กระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบ

การเรียนการสอน และ 6) การวัดและประเมินผลของรูปแบบการเรียนการสอน ผูว้ิจัย

สามารถสรุปผลการกำหนดองค์ประกอบของรูปแบบการเรียนการสอนและการประเมิน

ความเหมาะสมของรูปแบบการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ ตามแนวคิดการเรียนรู้ 

เชงิสร้างสรรค์ด้วยปัญญาและการเรียนรู้เชิงรุก สำหรับนักเรียนชัน้ประถมศกึษา  

แสดงได้ดังภาพประกอบ 6 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร



179 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 6 ผลการกำหนดองค์ประกอบของรูปแบบการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ 

      ตามแนวคิดการเรียนรู้เชิงสร้างสรรค์ด้วยปัญญาและการเรียนรู้เชิงรุก  

ท่ีมาและความสำคัญของรูปแบบการเรียนการสอน 

       การพัฒนาทักษะการคิดอย่างมวีจิารณญาณซึ่งเป็นส่ิงจำเป็น

ในการทำหน้าที่ใหส้มบูรณ์ของบุคคลและเป็นพื้นฐานที่สำคัญ 

ของการมส่ีวนร่วมอย่างมปีระสิทธิภาพในสังคมประชาธิปไตย  

ซึ่งการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์มีกระบวนการเรียนรู ้

ที่ใหนั้กเรียนได้พัฒนาการคิดวเิคราะห์ ผ่านการลงมอืปฏบิัติ 

ด้วยตนเองจึงเป็นอีกแนวทางหน่ึงท่ีจะสามารถพัฒนาทักษะ 

ได้ฝึกทักษะกระบวนการคิดขั้นสูงได้ 

แนวคิด ทฤษฎีพื้นฐานของรูปแบบการเรียนการสอน 

หลกัการของแนวคิด ทฤษฎีการเรยีนรู้เชิงสร้างสรรค์ด้วยปัญญา 

1) หลักการที่ยดึนักเรียนเป็นศูนย์กลางการเรียนรู้ โดยคร ู

ควรพยายามจัดบรรยากาศการเรียนการสอน ที่เปิดโอกาส 

ใหนั้กเรียนลงมอืปฏบิัติกิจกรรมการเรียนด้วยตนเองโดยมี

ทางเลือกในการเรียนรู้ท่ีหลากหลาย 

2) หลักการที่นักเรียนได้สร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง ให้นักเรียน 

ลงมอืประกอบกจิกรรมการเรียนรู้ สร้างสรรค์ชิ้นงานด้วยตนเอง 

หรือได้ปฏสัิมพันธ์กับส่ิงแวดล้อมภายนอกที่มคีวามหมาย 

3) หลักการเรียนรู้จากประสบการณและส่ิงแวดล้อม เน้นใหเ้ห็น

ความสำคัญของการเรียนรู้ร่วมกันทำใหนั้กเรียนเห็นว่าคน 

เป็นแหล่งความรู้อีกแหล่งหน่ึง 

4) หลักการที่ใชเ้ทคโนโลยีเป็นเครื่องมอืในการเรียนรู้ การรู้จัก

แสวงหาคำตอบจากแหล่งความรู้ต่าง ๆ ด้วยตนเองเป็นผลให้

เกิดพฤติกรรมท่ีฝังแน่นเม่ือนักเรียน “เรียนรู้ว่าจะเรียนรู้ได้

อย่างไร” 

หลักการของแนวคิด ทฤษฎีการเรียนรู้เชงิรกุ 

1) หลักการที่นักเรียนมส่ีวนร่วมในกจิกรรมการเรียนรู ้

ด้วยการลงมอืปฏบิัติจริง นำไปสู่การสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง 

2) หลักการที่นักเรียนมปีฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้สอน และเพื่อน 

ในชั้นเรียน จากการทำกจิกรรมในชั้นเรียน  

3) หลักการที่นักเรียนมคีวามกระตือรอืรน้ในการทำกจิกรรม  

4) หลักการที่นักเรียนได้พัฒนาทักษะกระบวนการคิด 

ขั้นสูง สามารถคดิวเิคราะห์ สังเคราะห์ และตัดสินใจ 

อย่างมวีจิารญาณบนหลักเหตุผลอย่างรอบด้าน 

5) หลักการที่ครูผู้สอนเป็นผู้กระตุ้นและอำนวยความสะดวก 

ในการทำกจิกรรมการเรียนรูข้องนักเรียน 

 

 

หลักการของรูปแบบการเรียนการสอน 

1) ใหนั้กเรียนได้เรียนรูจากประสบการณและส่ิงแวดล้อม  

เน้นใหเ้ห็นความสำคัญของการเรียนรู้ร่วมกัน (Social 

Value) ลงมอืปฏบิัติกิจกรรมการเรียนรู้โดยการฝึกทักษะ

การปฏิบัติ ได้พัฒนาทักษะกระบวนการคิดขั้นสูง ในการ

วเิคราะห์ สังเคราะห์ และใช้เทคโนโลยเีป็นเครื่องมอื 

ในการเรียนรู ้

2) จัดกระบวนการเรียนรู้ท่ีให้นักเรียนมบีทบาทสำคัญ 

ในการสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเองโดยนักเรียน 

ได้สร้างสรรค์ชิ้นงาน (Constructionism) โดยครู 

จัดสภาพแวดล้อมท่ีเหมาะสมและอำนวยความสะดวก 

ในการเรียนรู้ให้นักเรียนได้เรียนรู้ ได้เผชิญกับ

สถานการณ์ กระตุ้นใหนั้กเรียนเกิดความกระตือรือร้น 

ที่จะแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง 

3) ใชว้ธิีการวัดและประเมนิผลการเรียนรู้ท่ีมีความ

หลากหลาย เน้นการวัดประเมินผลจากการปฏิบัติงาน 

ตามสภาพจริง โดยการประเมนิและให้ผลข้อมูลยอ้นกลับ 

นำไปสู่การปรับปรุง พัฒนา แกไ้ขให้กับนักเรียน 

 

วัตถุประสงค์ของรูปแบบการเรียนการสอน 

1) เพ่ือพัฒนาความสามารถในการคิดอย่างมวีจิารณญาณ  

2) เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวทิยาศาสตร์  

3) เพ่ือพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  

4) เพ่ือพัฒนาจิตวทิยาศาสตร ์

 

กระบวนการเรยีนการสอนของรปูแบบ 

การเรียนการสอน 

ขั้นที่ 1 ทบทวนสักนิด   ขั้นที่ 2 กระตุ้นใหค้ิด  

ขั้นที่ 3 สะกิดใหห้า    ขั้นที่ 4 นำพาปฏิบัติ  

ขั้นที่ 5 สกัดความรู้    ขั้นที่ 6 สู่การประยุกต์ใช ้ 

ขั้นที่ 7 แลกเปล่ียนเรียนรู้ควบคู่การประเมนิ 

 

การวัดและประเมินผลของรูปแบบการเรยีนการสอน 

1) การวัดและประเมนิผลก่อนเรียน 

2) การวัดและประเมนิผลระหว่างเรียน 

3) การวัดและประเมนิผลหลังเรียน 
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      สำหรับผลการประเมิน การตรวจสอบและการปรับปรุงรูปแบบการเรียน 

การสอนวิทยาศาสตร์ ตามแนวคิดการเรยีนรู้เชิงสร้างสรรค์ด้วยปัญญาและการเรียนรู้ 

เชงิรุก สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษา เป็นการนำเสนอผลการประเมิน และข้อเสนอแนะ 

โดยผู้เช่ียวชาญ จำนวน 5 ท่าน ซึ่งผลการประเมินปรากฏผลดังตาราง 11  

ตาราง 11 ผลการประเมินความเหมาะสมของรูปแบบการเรียนการสอน 

รายการประเมิน (จำแนกตามองค์ประกอบ) x̅ S.D. ระดับความเหมาะสม 

1. ที่มาและความสำคัญของรูปแบบการเรียน  

   การสอน 

 

4.65 

 

0.13 

 

มากที่สุด 

2. แนวคิด ทฤษฎีพืน้ฐานของรูปแบบการเรียน 

   การสอน 

 

4.60 

 

0.13 

 

มากที่สุด 

3. หลักการของรูปแบบการเรียนการสอน 4.52 0.30 มากที่สุด 

4. จุดมุ่งหมายของรูปแบบการเรียนการสอน 4.60 0.13 มากที่สุด 

5. กระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบ 

    การเรียนการสอน 

 

4.70 

 

0.11 

 

มากที่สุด 

6. การวัดและประเมินผลของรูปแบบการเรียน 

    การสอน 

 

4.60 

 

0.22 

 

มากที่สุด 

รวม 4.61 0.17 มากที่สุด 

 

 จากตาราง 11 สรุปผลได้ว่ารูปแบบการเรียนการสอนที่ผูว้ิจัยพัฒนาขึน้ 

โดยภาพรวมมีความเหมาะสมอยู่ในระดับมากที่สุด (x̅ = 4.61, S.D. = 0.17) องค์ประกอบ 

ที่มคีวามเหมาะสมมากที่สุด ได้แก่ กระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบการเรียน 

การสอน (x̅ = 4.70, S.D. = 0.11) และองค์ประกอบที่มคีวามเหมาะสมรองลงมา คือ  

ที่มาและความสำคัญของรูปแบบการเรียนการสอน (x̅ = 4.65, S.D. = 0.13) 
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 ส่วนที่ 2 ผลการจัดทำเอกสารประกอบการใช้รูปแบบการเรียนการสอน 

และผลการประเมิน 

  การนำเสนอผลการจัดทำเอกสารประกอบการใช้รูปแบบการเรียนการสอน

ในครั้งนีผู้ว้ิจัยแบ่งการนำเสนอออกเป็น 2 รายการ ดังนี้ 

   1. การจัดทำและประเมินความเหมาะสมของคู่มอืการใช้รูปแบบการเรียน 

การสอน 

    จากการศกึษาข้อมูลเกี่ยวกับการจัดทำคู่มอืการใชรู้ปแบบการเรียน 

การสอนและการประเมินคู่มอืการใชรู้ปแบบการเรียนการสอน ทำให้ได้ประเด็นสำคัญ 

ที่ควรนำมาเสนอไว้เป็นส่วนประกอบของคู่มอืการใช ้3 ประเด็น ได้แก่ 1 คำแนะนำ 

ในการใชรู้ปแบบการเรียนการสอน 2) บทบาทของครู และ 3) บทบาทของนักเรียน  

รายละเอียของส่วนประกอบดังกล่าวแสดงได้ดังตาราง 12 

ตาราง 12 ส่วนประกอบของคู่มอืการใช้รูปแบบการเรียนการสอน 

คำแนะนำในการใช้

รูปแบบการเรียนการสอน 

 

บทบาทของคร ู
 

บทบาทของนักเรียน 

      ศกึษาและทำความ

เข้าใจเอกสารท่ีเกี่ยวข้องกับ

รูปแบบการเรียนการสอน 

ซึ่งมีอยู ่3 รายการ 

ดังต่อไปนี้ 

1. รูปแบบการเรียนการสอน  

มอีงค์ประกอบ 6 

องค์ประกอบ ได้แก่ ท่ีมา

และความสำคัญของรูปแบบ

การเรียนการสอน แนวคิด 

ทฤษฎีพื้นฐานของรูปแบบ

การเรียนการสอน 

      เนื่องจากการจัดกจิกรรมการเรียน

การสอนตามรูปแบบการเรียนการสอน

ฉบับนี้ ครเูป็นผู้ท่ีมีบทบาทสำคัญ 

อย่างยิ่ง ดังนัน้ครจูึงควรศกึษาและ

ปฏบัิตตินตังต่อไปน้ี 

1. ในการสอนตามรูปแบบการเรียน 

การสอน นี้ครูมบีทบาทเป็นผู้อำนวย

ความสะดวกที่ตอ้งจัดสภาพท่ีจะเอ้ือให้

นักเรียนเกิดการเรียนรู้ ดังนัน้ครูจะตอ้ง

จัดกลุ่มนักเรียนให้แต่ละกลุ่มประกอบ

ไปด้วยนักเรียนท่ีผลสัมฤทธ์ิ 

ทางการเรียน แตกต่างกัน โดยใชผ้ล

คะแนนการสอบวัดความรู้ 

จากแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิ 

ทางการเรียนก่อนเรียน 

      ในการเรียนตาม

รูปแบบการเรียนการสอน 

นี้นักเรียนมบีทบาทหน้าท่ี

ดังนี้ 

1. นักเรียนรับผิดชอบ 

การเรียนรู้ของตนเอง  

และของกลุ่ม ท้ังน้ีเพราะ

นักเรียนจะมีอิสระ 

ในการกำหนดบทบาท 

หนา้ที่ และวิธีการทำงาน

ของกลุ่มในการได้มา 

ซึ่งข้อความรู้แทนการท่ีครู

จะบอกหรือ 
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ตาราง 12 (ต่อ) 

คำแนะนำในการใช้

รูปแบบการเรียนการสอน 

 

บทบาทของคร ู
 

บทบาทของนักเรียน 

หลักการของรูปแบบ 

การเรียนการสอน 

วัตถุประสงค์ของรูปแบบ

การเรียนการสอน 

กระบวนการเรียนการสอน

ของรูปแบบการเรียน 

การสอน และการวัดและ

ประเมินผลของรูปแบบ 

การเรียนการสอน 

2. คู่มือการใช้รูปแบบ 

การเรียนการสอน 

3. แผนการจัดการเรียนรู้ 

จำนวน 20 แผน ซึ่งแต่ละ

แผนจะให้รายละเอยีด

เกี่ยวกับ เนื้อหาสาระ 

การเรียนรู้ กระบวนการ

จัดการเรียนรู้ตามรูปแบบ

การเรียนการสอน (ขั้นตอน

การสอน) สื่อหรือแหล่ง 

การเรียนรู้ การวัดผล

ประเมินผล ใบความรู้  

ใบงาน ตลอดจนแบบสังเกต

พฤตกิรรม เกณฑ์การตรวจ

ให้คะแนนผลงานของผู้เรียน 

เป็นต้น ซึ่งแต่ละแผน  

อาจไม่เหมอืนกันท้ังน้ีขึน้อยู่

กับเนื้อหา/สาระการเรียนรู้ 

ในแต่ละแผน 

เป็นเกณฑ์ในการคัดเลอืกนักเรียน 

ในขัน้ต้น โดยนำคะแนนของนักเรียน 

มาจัดเรียงจากสูงไปต่ำ แล้วแบ่ง

นักเรียนออกเป็น 3 กลุ่ม คือ กลุ่มท่ีมี

คะแนนผลสัมฤทธ์ิสูง ปานกลาง และ

ต่ำ ก่อนท่ีจะจัดนกัเรียนเข้ากลุ่มย่อย  

ท่ีมีจำนวนของนักเรียนท่ีมีผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนสูง ปานกลางและต่ำ  

ในสัดส่วน 1:2:1 

2. ครูเป็นผู้แนะนำการทำกิจกรรม 

ในแต่ละขั้นตอน ช่วยเหลอื ชี้แนะใน

ขณะที่นักเรียนดำเนนิกระบวนการ

เรียนรู้ เพื่อให้นักเรียนได้ใช้สตปัิญญา 

คิดหาเหตุผลและนำความรูต้ลอดจน

ประสบการณ์ของตนมาใช้ในการ

ไตร่ตรอง วเิคราะห์ วจิารณ์ เพือ่หา

ข้อสรุปท่ีสมเหตุสมผลซึ่งนำไปสู่ 

การตัดสินใจเลอืกวธีิการแก้ปัญหา 

และคอยช่วยเหลอืให้นักเรียนเกิดความ

ตัง้ใจ ตระหนักรู ้และรู้ว่าตนเองรู้อะไร 

และจะบรรลุเป้าหมายได้อย่างไร 

3. ครูเป็นผู้ให้ขอ้มูลป้อนกลับและ 

คอยกระตุน้ให้นักเรียนได้แลกเปลี่ยน

เรียนรู้และแสดงความคิดเห็นร่วมกัน 

4. ศกึษาแผนการจัดกิจกรรม 

การเรียนรู้ให้เข้าใจทุกแผนก่อนนำไปใช้

เพราะแต่ละแผนอาจมคีวามแตกต่าง

กันในรายละเอยีด 

5. ครูคอยสังเกตและประเมินนักเรียน 

กำหนดให้ทำกิจกรรม 

ต่าง ๆ 

2. ให้ความสนใจและตั้งใจ

ร่วมกิจกรรมการเรียน 

การสอนอย่างเต็ม 

ตามศักยภาพ 

3. ใหค้วามร่วมมือและ 

มปีฏสิัมพันธ์กับเพื่อน ๆ 

ตลอดจนร่วมแลกเปลี่ยน

เรียนรู้อย่าง 

เป็นกัลยาณมิตร 

4. นักเรียนเป็นผู้สร้าง

ความรู้ดว้ยตนเอง ท้ังจาก

ศักยภาพภายในตนเอง

และจากการเรียนรู้ 

แลกเปลี่ยนเรียนรู้ และ

สามารถนำความรู้หรือ

ประสบการณ์นัน้ไป

ประยุกต์ใช้ได ้

5. นักเรียนมปีฏสิัมพันธ์

เข้าร่วมกิจกรรม 

อย่างกระตอืรือร้น  

ให้ความร่วมมือช่วยเหลอื 

การดำเนนิกิจกรรมต่าง ๆ 

ร่วมกับกลุ่ม รับฟังและ

แลกเปลี่ยนความ 

คิดเห็นมีการเรียนรู้ 

จากกลุ่ม และช่วยใหก้ลุ่ม

เกิดการเรียนรู้ 
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   สำหรับผลการประเมินความเหมาะสมของคู่มอืการใชรู้ปแบบ 

การเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ ตามแนวคิดการเรียนรู้เชงิสร้างสรรค์ด้วยปัญญาและ 

การเรียนรูเ้ชิงรุก สำหรับนักเรียนชัน้ประถมศกึษา โดยทำการตรวจสอบคุณภาพ ประเมิน 

ความถูกต้องเหมาะสม และปรับปรุงตามข้อเสนอแนะของผู้เช่ียวชาญ จำนวน 5 ท่าน 

ผูว้ิจัยสามารถสรุปผลการประเมินความเหมาะสมของคู่มอืการใชรู้ปแบบการเรียนการสอน 

ที่พัฒนาขึน้ ปรากฎผลดังตาราง 13  

ตาราง 13 ผลการประเมินความเหมาะสมของคู่มอืการใช้รูปแบบการเรียนการสอน 

รายการประเมิน  x̅ S.D. ระดับความเหมาะสม 

1. รายละเอยีดในคู่มอืมีความชัดเจนเพยีงพอ 

   ท่ีจะนำรูปแบบการเรียนการสอนไปใชอ้ย่างไดผ้ล 

 

5.00 

 

0.00 

 

มากที่สุด 

2. การกำหนดเนื้อหาสาระของเร่ืองท่ีจะสอน 

   มคีวามชัดเจน 

 

4.80 

 

0.45 

 

มากที่สุด 

3. เนื้อหาสาระมคีวามเหมาะสมกับวัยของนักเรียน 5.00 0.00 มากที่สุด 

4. รายละเอยีดเกี่ยวกับสื่อหรือสิ่งจำเป็นท่ีจะใช ้

    ประกอบการสอนในแต่ละแผนมคีวามครบถ้วน 

    สมบูรณ์และชัดเจน 

 

 

4.60 

 

 

0.55 

 

 

มากที่สุด 

5. ข้อเสนอแนะเกี่ยวกับบทบาทของครมูคีวามชัดเจน 

    สามารถนำไปปฏบัิตไิด้ 

 

4.60 

 

0.55 

 

มากที่สุด 

6. ข้อเสนอแนะเกี่ยวกับบทบาทของนักเรียน 

    มคีวามชัดเจนสามารถนำไปปฏบัิตไิด้ 

 

4.80 

 

0.45 

 

มากที่สุด 

7. ขั้นตอนในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 

   ตามรูปแบบการเรียนการสอนมคีวามชัดเจน สามารถ 

   นำไปปฏบัิตไิด้ 

 

 

4.60 

 

 

0.55 

 

 

มากที่สุด 

8. กระบวนการในการจัดการเรียนการสอน 

    มคีวามเหมาะสมกับวัยของนักเรียน 

 

5.00 

 

0.00 

 

มากที่สุด 

9. การจัดเตรียมแบบทดสอบ ท้ัง 4 ฉบับ ระบุได้ชัดเจน   

    สามารถนำไปปฏบัิตไิด้ 

 

4.60 

 

0.55 

 

มากที่สุด 

10. เกณฑ์ในการตรวจประเมินให้คะแนนผลงาน 

     มคีวามชัดเจนเข้าใจง่ายและสามารถปฏบัิตไิด ้

 

4.80 

 

0.45 

 

มากที่สุด 

รวม 4.78 0.35 มากทีสุ่ด 
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  จากตาราง 13 สรุปผลได้ว่าคู่มือการใชรู้ปแบบการเรียนการสอนที่ผูว้ิจัย 

พัฒนาขึ้นโดยภาพรวมมีความเหมาะสมอยู่ในระดับมากที่สุด (x̅ = 4.78, S.D. = 0.35) 

รายการที่มีความเหมาะสมมากที่สุด 3 รายการ ได้แก่ รายละเอียดในคู่มือมีความชัดเจน

เพียงพอที่จะนำรูปแบบการเรียนการสอนไปใช้อย่างได้ผล เนือ้หาสาระมีความเหมาะสม 

กับวัยของนักเรียน และกระบวนการในการจัดการเรียนการสอนมคีวามเหมาะสมกับวัย 

ของนักเรียน (x̅= 5.00, S.D. = 0.00) และรายการที่มีความเหมาะสมรองลงมา 3 รายการ 

ได้แก่ การกำหนดเนือ้หาสาระของเรื่องที่จะสอนมีความชัดเจน ข้อเสนอแนะเกี่ยวกับ

บทบาทของนักเรียนมีความชัดเจนสามารถนำไปปฏิบัติได้ และเกณฑ์ในการตรวจประเมนิ

ให้คะแนนผลงานมคีวามชัดเจนเข้าใจง่ายและสามารถปฏิบัติได้ (x̅ = 4.80, S.D. = 0.45) 

   2. การจัดทำและประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรยีนรู้ 

ของรูปแบบการเรียนการสอน 

    จากการศกึษาข้อมูลเกี่ยวกับการจัดทำแผนการจัดการเรียนรู้ 

และการประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบการเรียนการสอน

วิทยาศาสตร์ตามแนวคิดการเรียนรู้เชิงสร้างสรรค์ด้วยปัญญาและการเรียนรู้เชิงรุก 

ทำให้ได้ประเด็นสำคัญที่ควรนำมาเสนอเป็นหัวข้อของการเขียนแผนการจัดการเรยีนรู้ 

ทั้งสิน้ 7 หัวข้อ ได้แก่ 1) สาระสำคัญ 2) วัตถุประสงค์ของการเรยีนรู้ 3) เนือ้หาสาระ 

การเรียนรู ้4) หลักฐานการเรียนรู้ 5) กิจกรรมการเรียนรู ้6) สื่อ/แหล่งการเรียนรู้  

และ 7) การวัดและประเมินผล 

    ผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้ 

โดยผู้เช่ียวชาญ ผลสรุปปรากฏดังตาราง 14 

ตาราง 14 ผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรยีนรู้ตามรูปแบบการเรียน  

             การสอนที่พัฒนาขึน้ 

รายการประเมิน  x̅ S.D. ระดับความเหมาะสม 

1. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

   1.1 สอดคล้องและครอบคลุมเนื้อหาสาระ 

        ของการเรียนรู้ 

   1.2 จุดประสงค์การเรียนรู้ส่งผลให้บรรลุผล 

        การเรียนรู้ท่ีคาดหวัง 

 

 
4.80 

 

4.60 

 

 
0.45 

 

0.55 

 

 
มากที่สุด 

 

มากที่สุด 
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ตาราง 14 (ต่อ) 

รายการประเมิน  x̅ S.D. ระดับความเหมาะสม 

   1.3 จุดประสงค์การเรียนรู้ระบุพฤตกิรรมชัดเจน  

        สามารถวัดได ้

 

4.80 

 

0.45 

 

มากที่สุด 

รวม 4.73 0.06 เหมาะสมมากที่สดุ 

2. สาระสำคัญ 

   2.1 เขียนไต้ถูกต้องตามเนื้อหา ด้วยภาษา 

        ท่ีกระชับและชัดเจน 

   2.2 ครอบคลุมเนื้อหาสาระและสอดคลอ้ง 

        กับวัตถุประสงค์ของการเรียนรู้ในแผนนั้น ๆ 

 

 

4.80 

 

4.80 

 

 

0.45 

 

0.45 

 

 
มากที่สุด 

 

มากที่สุด 

รวม 4.80 0.00 เหมาะสมมากที่สดุ 

3. สาระการเรียนรู้ 

   3.1 ระบุขอบเขตของเนื้อหาที่จะเรียนได้ชัดเจน 

   3.2 เนือ้หาสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 

   3.3 เนื้อหามีความถูกตอ้งตามมาตรฐานการเรียนรู้ 

   3.4 สอดคลอ้งกับสาระสำคญัท่ีกำหนดไว ้

 

4.60 

4.80 

4.80 

4.60 

 

0.55 

0.45 

0.45 

0.55 

 

มากที่สุด 

มากที่สุด 

มากที่สุด 

มากที่สุด 

รวม 4.70 0.06 เหมาะสมมากที่สดุ 

4. กิจกรรมการเรียนรู้ 

   4.1 กิจกรรมการเรียนรู้สอดคล้องกับจุดประสงค์  

        การเรียนรู้ 

   4.2 กิจกรรมการเรียนรู้ครอบคลุมดา้นความรู้  

        ทักษะ และคุณลักษณะอนัพึงประสงค์ 

   4.3 กิจกรรมการเรียนรู้เนน้พัฒนาผู้เรียนมากกว่า 

        ครูช้ีนำ 

   4.4 กิจกรรมการเรียนรู้สอดคล้องกับทฤษฎี 

        ท่ียึดเป็นหลักในการจัดกจิกรรม 

   4.5 กิจกรรมการเรียนรู้ส่งเสริมการแลกเปลี่ยน 

        เรียนรู้และการมสี่วนร่วม 

   4.6 กิจกรรมการเรียนรู้มีความเหมาะสมกับเวลา 

 

 

4.60 

 

4.80 

 

4.80 

 

4.60 

 

4.80 

5.00 

 

 

0.55 

 

0.45 

 

0.45 

 

0.55 

 

0.45 

0.00 

 

 

มากที่สุด 

 

มากที่สุด 

 

มากที่สุด 

 

มากที่สุด 

 

มากที่สุด 

มากที่สุด 

รวม 4.76 0.20 เหมาะสมมากที่สดุ 
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ตาราง 14 (ต่อ) 

รายการประเมิน x̅ S.D. ระดับความเหมาะสม 

5. สื่อ/แหล่งการเรียนรู้  

   5.1 ระบุสื่อ/แหล่งการเรียนรู้ไว้ชัดเจน 

   5.2 สื่อการเรียนรู้เหมาะสมกับกจิกรรมการเรียนรู้ 

   5.3 สื่อการเรียนรู้สื่อความหมายได้ชัดเจน 

   5.4 มีความถกูต้อง สมบูรณ์และสอดคลอ้ง 

         กับเนื้อหา และกิจกรรมการเรียนรู้ 

 

4.60 

4.80 

4.80 

 

4.60 

 

0.55 

0.45 

0.45 

 

0.55 

 

มากที่สุด 

มากที่สุด 

มากที่สุด 

 
มากที่สุด 

รวม 4.70 0.06 เหมาะสมมากที่สดุ 

6. การวัดและประเมินผล 

   6.1 มีวธีิการวัดท่ีชัดเจน 

   6.2 มีเครื่องมือในการวัดครบถ้วนตามท่ีระบุ 

   6.3 การวัดประเมินผลสอดคล้องกับจุดประสงค ์

         การเรียนรู้ 

   6.4 มีเกณฑ์การวัดผลประเมินผลที่ชัดเจน 

 

4.80 

5.00 

 
4.60 

5.00 

 

0.45 

0.00 

 
0.55 

0.00 

 

มากที่สุด 

มากที่สุด 

 

มากที่สุด 

มากที่สุด 

รวม 4.85 0.29 เหมาะสมมากที่สดุ 

เฉลี่ยรวม 4.75 0.11 เหมาะสมมากที่สดุ 

 

 จากตาราง 14 สรุปผลได้ว่าแผนการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบการเรียน 

การสอนที่ผูว้ิจัยพัฒนาขึน้ โดยภาพรวมมีความเหมาะสมอยู่ในระดับมากที่สุด (x̅ = 4.75, 

S.D. = 0.11) รายการที่มีความเหมาะสมมากที่สุด ได้แก่ การวัดและประเมินผล  

(x̅= 4.85, S.D. = 0.29) และรายการที่มีความเหมาะสมรองลงมา คอื สาระสำคัญ  

(x̅ = 4.80, S.D. = 0.00) 
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ตอนที่ 2 ผลการใช้รูปแบบการเรียนการสอนวทิยาศาสตร์ ตามแนวคดิ 

การเรียนรูเ้ชิงสร้างสรรค์ด้วยปัญญาและการเรียนรูเ้ชิงรกุ สำหรับนกัเรียน

ชั้นประถมศึกษา 

 การนำเสนอผลการใช้รูปแบบการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ ตามแนวคิด 

การเรียนรูเ้ชิงสรา้งสรรค์ด้วยปัญญาและการเรียนรู้เชิงรุก สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษา

ที่พัฒนาขึน้ โดยทดลองสอนกับนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 3 โรงเรียนบ้านปากอูน  

(ปากอูนผดุงวิทย์) จำนวน 2 ห้องเรียน ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศกึษา 2566 แบ่งห้องเรียน

เป็นกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม กลุ่มทดลองได้เรียนตามแผนการจัดการเรยีนรูโ้ดยใช้

รูปแบบการเรียนการสอนรู้ที่พัฒนาขึน้ กลุ่มควบคุมได้เรยีนตามแผนการจัดการเรียนรู้ 

แบบปกติ โดยใช้กระบวนการเรียนรู้ตามแนวการจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ตามหลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 

2551 จากนั้นประเมินคุณภาพของรูปแบบการจัดการเรียนรูท้ี่พัฒนาขึ้น โดยแบ่ง 

การนำเสนออกเป็น 2 ลักษณะ คือ ผลการวิเคราะห์ขอ้มูลเชงิปริมาณและเชิงคุณภาพ  

ซึ่งการนำเสนอผลการทดลองมีดังนี้ 

  ส่วนที่ 1 การวิเคราะห์ขอ้มูลเชิงปริมาณ โดยวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้ 

   1. เปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการคิด 

อย่างมีวจิารณญาณของนักเรียนกลุ่มทดลอง ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรยีน โดยใช้สถิต ิ

Dependent Samples t-test    

   2. เปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการคิด 

อย่างมีวจิารณญาณ หลังเรียนระหว่างนักเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม โดยใช้สถิต ิ 

One Way ANCOVA 

   3. เปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิทยาศาสตร์ 

ของนักเรียน ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน ของนักเรียนกลุ่มทดลอง โดยใช้สถิต ิ

Dependent Samples t-test 

   4. เปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิทยาศาสตร์ หลังเรยีน 

ระหว่างนักเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม โดยใช้สถิติ One Way ANCOVA 
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   5. เปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์  

ของนักเรียนกลุ่มทดลอง ระหว่างก่อนเรียนกับหลังเรียน โดยใช้สถิต ิDependent Samples 

t-test    

   6. เปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์  

หลังเรยีน ระหว่างนักเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม โดยใช้สถิต ิOne Way ANCOVA 

   7. เปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยจิตวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนกลุ่มทดลอง 

ระหว่างก่อนเรียนกับหลังเรียน โดยใช้สถิต ิDependent Samples t-test    

   8. เปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยจิตวิทยาศาสตร์ หลังเรยีน ระหว่างนักเรียน

กลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม โดยใช้สถิต ิOne Way ANCOVA 

 ส่วนที่ 2 การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ ผูว้ิจัยดำเนินการ ดังนี้ 

  ผูว้ิจัยวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ โดยสรุปและวิเคราะห์ขอ้มูล 

จากแบบบันทึกความคิดเห็นในการเรียนรู้ของนักเรียน แบบบันทึกผลการสอนกลุ่มทดลอง  

การสังเกตและสัมภาษณ์นักเรียน แล้วนำมาวิเคราะห์เนื้อหา (Contents Analysis)  

สรุปประเด็นเรียบเรียงเป็นความเรียง 

  ส่วนที่ 1 การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ 

   รายละเอียดผลการวิเคราะห์ขอ้มูลมดีังนี้ 

    1. ผลการเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการคิด 

อย่างมีวจิารณญาณของนักเรียนกลุ่มทดลอง ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรยีน  

โดยใช้สถิต ิDependent Samples t-test และนำคะแนนหลังเรยีนมาคำนวณค่าเฉลี่ยและ 

ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ปรากฎผล ดังตาราง 15 

ตาราง 15 ผลการเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการคิดอย่างมีวจิารณญาณ  

             ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน ของนักเรียนกลุ่มทดลอง  

การทดสอบ จำนวนนักเรียน คะแนนเต็ม x̅ S.D. ค่าสถิต ิ(t) Sig. 

ก่อนเรียน 36 30 12.06 3.43  

27.34** 
 

.000 
หลังเรยีน 36 30 24.19 2.52 

 ** มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
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 จากตาราง 15 พบว่านักเรียนกลุ่มทดลองที่ได้รับการสอนด้วยรูปแบบ 

การเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้น มีความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณหลังเรียน 

สูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

    2. ผลการเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการคิด 

อย่างมีวจิารณญาณ หลังเรียนระหว่างนักเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม โดยใช้คะแนน

ความสามารถในการคิดอย่างมวีิจารณญาณ ก่อนเรียนเป็นตัวแปรร่วม โดยใช้สถิติ  

One Way ANCOVA 

     2.1 ผลการทดสอบความเป็นเอกพันธ์ของความแปรปรวน 

(Homogeneity of Variance Test) ของคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการคิด 

อย่างมีวจิารณญาณ หลังเรียนระหว่างนักเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม  

      ผูว้ิจัยดำเนินการทดสอบความเป็นเอกพันธ์ 

ของความแปรปรวนของคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการคิดอย่างมีวจิารณญาณ  

หลังเรยีนระหว่างนักเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม ดว้ยวิธีทดสอบของ Levence  

ที่ระดับนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ว่าเป็นไปตามข้อตกลงเบือ้งตน้ในการใช้ 

การวิเคราะห์ ANCOVA หรือไม่ ผลการทดสอบ ปรากฎผลดังตาราง 16 

ตาราง 16 การทดสอบความเป็นเอกพันธ์ของความแปรปรวน (Homogeneity of Variance 

             Test) ของคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ หลังเรียน    

             ของนักเรียนกลุ่มทดลองกับกลุ่มควบคุม ตามข้อตกลงเบือ้งตน้ในการวิเคราะห์  

             ANCOVA 

 

ตัวแปร 
ค่าสถิติ 

(F) 

ระดับขั้น 

ความเสรี (df1) 

ระดับขั้น 

ความเสร ี(df2) 

 

Sig. 

ความสามารถในการคิด 

อย่างมีวจิารณญาณ 

 

.539 
 

1 
 

68 
 

.465 

  

 จากตาราง 16 พบว่าความเป็นเอกพันธ์ของความแปรปรวน (Homogeneity 

of Variance Test) ของคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการคิดอย่างมวีิจารณญาณ หลังเรยีน

ระหว่างนักเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม ไม่แตกต่างกันอย่างมนีัยสำคัญทางสถิติ 
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ที่ระดับ .05 แสดงว่ามีความแปรปรวนเท่ากัน ซึ่งเป็นไปตามข้อตกลงเบื้องตน้ 

ในการวิเคราะห์ ANCOVA 

    2.2 การทดสอบความเท่ากันของความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรร่วม 

(คะแนนความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณก่อนเรียน) กับตัวแปรตาม (คะแนน

ความสามารถในการคิดอย่างมวีิจารณญาณหลังเรยีน) ระหว่างนักเรียนกลุ่มทดลองและ

กลุ่มควบคุม 

     ผูว้ิจัยได้ทดสอบความชัน (Slope) ของเส้นตรงที่แสดง

ความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรร่วม (คะแนนก่อนเรียน) กับตัวแปรตาม (คะแนนหลังเรียน) 

ของนักเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม ที่ระดับนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05  

เพื่อตรวจสอบความเป็นไปได้ตามข้อตกลงเบือ้งตน้ในการวิเคราะห์ ANCOVA หรอืไม่  

ผลการทดสอบปรากฎผลดังตาราง 17 

ตาราง 17 การทดสอบข้อตกลงเบื้องต้นในการวิเคราะห์ ANCOVA เกี่ยวกับความชัน  

              (Slope) ของเส้นตรงที่แสดงความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรร่วม (คะแนนคะแนน 

 ความสามารถในการคิดอย่างมวีิจารณญาณก่อนเรียน) กับตัวแปรตาม  

 (คะแนนความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณหลังเรียน) ของนักเรียน 

 กลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม 

 

แหล่งความแปรปรวน 
ผลบวก

กำลังสอง 

ระดับขั้น 

ความเสรี 

ค่าเฉลี่ย

กำลังสอง 

 ค่าสถิติ 

    (F) 

 

Sig. 

ตัวแปรร่วม 174.601 1 174.601 34.169** .000 

รูปแบบ * ตัวแปรร่วม 2.200 1 2.200 .430 .514 

ความคลาดเคลื่อน 337.255 66 5.110   

 ** มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

 

 จากตาราง 17 การทดสอบข้อตกลงเบือ้งตน้ของการ วิเคราะห์ ANCOVA พบว่า

คะแนนความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณคะแนนก่อนเรียน (ตัวแปรร่วม)  

มีความสัมพันธ์กับคะแนนความสามารถในการคิดอย่างมีวจิารณญาณ คะแนนหลังเรียน 

(ตัวแปรตาม) อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 แสดงว่าตัวแปรร่วมกับตัวแปรตาม 

มีความสัมพันธ์กันเชงิเส้นตรง ซึ่งเป็นไปตามข้อตกลงเบือ้งตน้ของการวิเคราะห์ ANCOVA 
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และปฏิสัมพันธ์ (Interaction) ระหว่างตัวแปรร่วมกับตัวแปรตาม ไม่มีนัยสำคัญทางสถิติ 

ที่ระดับ .01 แสดงว่าความสัมพันธ์ความชัน (Slope) ของเส้นตรงที่แสดงความสัมพันธ์

ระหว่างตัวแปรร่วม (คะแนนก่อนเรียน) กับตัวแปรตามของกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม

เท่ากัน หรอืกล่าวอีกนัยหนึ่งว่าความชันของเส้นตรงทั้งสองกลุ่มเท่ากัน ซึ่งเป็นไปตาม

ข้อตกลงของการวิเคราะห์ ANCOVA ผูว้ิจัยสามารถสรุปผลการเปรียบเทียบ ปรากฏผล 

ดังตาราง 18 

ตาราง 18 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการคิดอย่างมีวจิารณญาณ หลังเรียน 

             ของนักเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม เมื่อควบคุมตัวแปรร่วม 

 

แหล่งความ

แปรปรวน 

ผลบวก

กำลังสอง 

(SS) 

ระดับขั้น 

ความเสรี 

(df) 

ค่าเฉลี่ย

กำลังสอง 

(MS) 

  

ค่าสถิติ 

     (F) 

 

Sig. 

ตัวแปรร่วม 173.816 1 173.816 34.307** .000 

ระหว่างกลุ่ม 244.626 1 244.626 48.283** .000 

ความคลาดเคลื่อน 339.455 67 5.066   

รวม 757.897 69    

 ** มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

 

 จากตาราง 18 พบว่า คะแนนความสามารถในการคิดอย่างมีวจิารณญาณ  

หลังเรยีนของกลุ่มทดลองสูงกว่า กลุ่มควบคุมอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01  

เมื่อได้ขจัดอทิธิพลของคะแนนก่อนเรียนแล้ว แสดงว่านักเรียนกลุ่มทดลองมีความสามารถ

ในการคิดอย่างมีวจิารณญาณ หลังเรยีนสูงกว่ากลุ่มควบคุม 

 จากการวิเคราะห์ความแปรปรวนร่วม (ANCOVA) ทำให้เห็นว่าค่าเฉลี่ยคะแนน

ความสามารถในการคิดอย่างมวีิจารณญาณหลังเรยีน เมื่อขจัดอิทธิพลของค่าเฉลี่ย

คะแนนความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณก่อนเรียน ของนักเรียนกลุ่มทดลอง 

กับกลุ่มควบคุม ปรากฏผลดังตาราง 19 
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ตาราง 19 เปรียบเทียบค่าเฉลี่ยคะแนนความสามารถในการคิดอย่างมวีิจารณญาณ     

              ปรับแก้ ของนักเรียนกลุ่มทดลองกับกลุ่มควบคุม  

แหล่งความ

แปรปรวน 

คะแนน

เต็ม 

ก่อนเรียน หลังเรยีน ค่าเฉลี่ยหลังเรียนปรับแก้ 

x̅ S.D. x̅ S.D. x̅ ร้อยละ 

กลุ่มทดลอง 30 12.06 3.43 24.19 2.52 22.68 75.60 

กลุ่มควบคุม 30 11.71 3.38 19.56 2.70 18.91 63.03 
 

 

 

 

  จากตาราง 19 พบว่า ค่าเฉลี่ยคะแนนความสามารถในการคิด 

อย่างมีวจิารณญาณทีป่รับแก้แล้วของนักเรียนกลุ่มทดลอง มีค่าเฉลี่ยคะแนน

ความสามารถในการคิดอย่างมวีิจารณญาณหลังเรยีนเท่ากับ 22.68 คิดเป็นรอ้ยละ 75.60 

และนักเรียนกลุ่มควบคุมมีค่าเฉลี่ยคะแนนความสามารถในการคิดอย่างมีวจิารณญาณ

หลังเรยีนเท่ากับ 18.91 คิดเป็นรอ้ยละ 63.03 

  3. เปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิทยาศาสตร์ของนักเรียน 

ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน ของนักเรียนกลุ่มทดลอง โดยใช้สถิต ิDependent Samples 

t-test ปรากฏผลดังตาราง 20 

ตาราง 20 ผลการเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิทยาศาสตร์ 

              ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนกลุ่มทดลอง 

การทดสอบ จำนวนนักเรียน คะแนนเต็ม x̅ S.D. ค่าสถิต ิ(t) Sig. 

ก่อนเรียน 36 30 12.53 3.325  

24.730** 
 

.000 
หลังเรยีน 36 30 23.78 2.830 

 ** มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

 

 จากตาราง 20 พบว่านักเรียนกลุ่มทดลองที่ได้รับการสอนด้วยรูปแบบ 

การเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้น มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนหลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรียน  

อย่างมีนัยสำคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 
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  4. ผลการเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์

หลังเรยีนระหว่างนักเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม โดยใช้คะแนนผลสัมฤทธิ์ 

ทางการเรยีนก่อนเรียนเป็นตัวแปรร่วม โดยใช้สถิติ One Way ANCOVA 

   4.1 ผลการทดสอบความเป็นเอกพันธ์ของความแปรปรวน (Homogeneity 

of Variance Test) ของคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์หลังเรยีนระหว่าง

นักเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม 

 ผูว้ิจัยดำเนินการทดสอบความเป็นเอกพันธ์ของความแปรปรวนของคะแนน

เฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิทยาศาสตร์หลังเรียนระหว่างนักเรียนกลุ่มทดลองและ 

กลุ่มควบคุม ดว้ยวิธีทดสอบของ Levence ที่ระดับนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05  

ว่าเป็นไปตามข้อตกลงเบื้องต้นในการใชก้ารวิเคราะห์ ANCOVA หรอืไม่ ผลการทดสอบ 

ปรากฎผลดังตาราง 21 

ตาราง 21 การทดสอบความเป็นเอกพันธ์ของความแปรปรวน (Homogeneity of Variance 

 Test) ของคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิทยาศาสตร์หลังเรียนระหว่าง 

 นักเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม ตามข้อตกลงเบือ้งตน้ของการวิเคราะห์  

 ANCOVA 

 

ตัวแปร 
ค่าสถิติ 

(F) 

ระดับขั้น 

ความเสร ี(df1) 

ระดับขั้น 

ความเสร ี(df2) 

 

Sig. 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ 1.241 1 68 .269 

   

 จากตาราง 21 พบว่า ความเป็นเอกพันธ์ของความแปรปรวน (Homogeneity 

of Variance Test) ของคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์หลังเรยีนระหว่าง

นักเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม ไม่แตกต่างกันอย่างมนีัยสำคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05 

แสดงว่ามีความแปรปรวนเท่ากัน ซึ่งเป็นไปตามข้อตกลงเบือ้งตน้ในการวิเคราะห์ ANCOVA 

  4.2 การทดสอบความเท่ากันของความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรร่วม (คะแนน

ก่อนเรียน) กับตัวแปรตาม (คะแนนหลังเรยีน) ระหว่างนักเรียนกลุ่มทดลองและ 

กลุ่มควบคุม 
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   ผูว้ิจัยได้ทดสอบความชัน (Slope) ของเส้นตรงที่แสดงความสัมพันธ์

ระหว่างตัวแปรร่วม (คะแนนก่อนเรียน) กับตัวแปรตาม (คะแนนหลังเรยีน) ของนักเรียน

กลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม ที่ระดับนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 เพื่อตรวจสอบ 

ความเป็นไปได้ตามข้อตกลงเบือ้งตน้ในการวิเคราะห์ ANCOVA หรอืไม่ ผลการทดสอบ 

ปรากฎผลดังตาราง 22 

ตาราง 22 การทดสอบข้อตกลงเบื้องต้นในการวิเคราะห์ ANCOVA เกี่ยวกับความชัน 

              (Slope) ของเส้นตรงที่แสดงความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรร่วม(คะแนนก่อนเรียน) 

              กับตัวแปรตาม (คะแนนหลังเรยีน) ของนักเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม 

 

แหล่งความแปรปรวน 

ผลบวก

กำลังสอง 

(SS) 

ระดับขั้น 

ความเสรี 

(df) 

ค่าเฉลี่ย

กำลังสอง 

(MS) 

 

 ค่าสถิติ 

     (F) 

 

Sig. 

ตัวแปรร่วม 117.241 1 117.241 29.314** .000 

รูปแบบ * ตัวแปรร่วม 1.518 1 1.518 .379 .540 

ความคลาดเคลื่อน 263.968 66 4.000   

 ** มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

 

 จากตาราง 22 การทดสอบข้อตกลงเบือ้งตน้ของการ วิเคราะห์ ANCOVA 

พบว่า คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน คะแนนก่อนเรียน (ตัวแปรร่วม มีความสัมพันธ์ 

กับคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิทยาศาสตร์คะแนนหลังเรยีน (ตัวแปรตาม)  

อย่างมีนัยสำคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 แสดงว่าตัวแปรร่วมกับตัวแปรตามมีความสัมพันธ์กัน 

เชงิเส้นตรง ซึ่งเป็นไปตามข้อตกลงเบือ้งตน้ของการวเิคราะห์ ANCOVA และปฏิสัมพันธ์ 

(Interaction) ระหว่างตัวแปรร่วมกับตัวแปรตาม ไม่มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01  

แสดงว่า ความสัมพันธ์ความชัน (Slope) ของเส้นตรงที่แสดงความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปร

ร่วม (คะแนนก่อนเรียน) กับตัวแปรตามของกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมเท่ากัน หรือกล่าว

อีกนัยหนึ่งว่าความชันของเส้นตรงทั้งสองกลุ่มเท่ากัน ซึ่งเป็นไปตามข้อตกลง 

ของการวเิคราะห์ ANCOVA ดังนัน้จึงทำการวิเคราะห์โดยใช้ ANCOVA ผลการวิเคราะห์  

ดังตาราง 23 
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ตาราง 23 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์หลังเรยีนของนักเรียน 

 กลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมเมื่อควบคุมตัวแปรร่วม 

 

แหล่งความ

แปรปรวน 

ผลบวก

กำลังสอง 

(SS) 

ระดับขั้น 

ความเสรี 

(df) 

ค่าเฉลี่ย

กำลังสอง 

(MS) 

 

 ค่าสถิติ 

    (F) 

 

Sig. 

ตัวแปรร่วม 128.623 1 128.623 32.460** .000 

ระหว่างกลุ่ม 328.811 1 328.811 82.981** .000 

ความคลาดเคลื่อน 265.486 67 3.962   

รวม 722.920 69    

 ** มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

 

 จากตาราง 23 พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิทยาศาสตร์ของนักเรียน 

กลุ่มทดลอง หลังเรียนสูงกว่ากลุ่มควบคุม อย่างมนีัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01  

เมื่อได้ขจัดอทิธิพลของผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิทยาศาสตร์ก่อนเรียนแล้ว แสดงว่า

นักเรียนกลุ่มทดลองมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิทยาศาสตร์หลังเรียนสูงกว่ากลุ่มควบคุม 

  จากการวิเคราะห์ความแปรปรวนร่วม (ANCOVA) ทำให้เห็นว่าค่าเฉลี่ย

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์หลังเรียน เมื่อขจัดอิทธิพลของค่าเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีนวิทยาศาสตร์ก่อนเรียน ของนักเรียนกลุ่มทดลองกับกลุ่มควบคุม ปรากฏผล 

ดังตาราง 24 

ตาราง 24 เปรียบเทียบค่าเฉลี่ยหลังเรียนปรับแก้ของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

 วิทยาศาสตร์ของกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม 

 

แหล่งความ

แปรปรวน 

 

คะแนน

เต็ม 

 

ก่อนเรียน 
 

หลังเรยีน 
ค่าเฉลี่ยหลังเรียน

ปรับแก้แล้ว 

x̅ S.D. x̅ S.D. x̅ ร้อยละ 

กลุ่มทดลอง 30 12.53 3.325 23.78 2.830 22.75 75.83 

กลุ่มควบคุม 30 11.00 2.66 19.79 2.74 18.22 60.73 
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 จากตาราง 24 พบว่า ค่าเฉลี่ยหลังเรยีนที่ปรับแก้แลว้ของคะแนนผลสัมฤทธิ์ 

ทางการเรยีนวิทยาศาสตร์กลุ่มทดลองมคี่าเฉลี่ย 22.75 คิดเป็นรอ้ยละ 75.83  

กลุ่มควบคุม มคี่าเฉลี่ย 18.22 คิดเป็นรอ้ยละ 60.73 

 5. เปรียบเทียบคะแนนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียน 

ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน ของนักเรียนกลุ่มทดลอง โดยใช้สถิต ิDependent Samples 

t-test ปรากฏผลดังตาราง 25 

ตาราง 25 ผลการเปรียบเทียบคะแนนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ระหว่าง 

  ก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนกลุ่มทดลอง 

การทดสอบ  จำนวนนักเรียน คะแนนเต็ม x̅ S.D. ค่าสถิต ิ(t) Sig. 

ก่อนเรียน 36 30 12.50 3.112  

28.455** 
 

.000 
หลังเรยีน 36 30 24.81 2.012 

 ** มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

 

 จากตาราง 25 พบว่านักเรียนกลุ่มทดลองที่ได้รับการสอนด้วยรูปแบบ 

การเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้น มีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์หลังเรยีนสูงกว่า 

ก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

  6. ผลการเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

หลังเรยีนระหว่างนักเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม โดยใช้คะแนนทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์ ก่อนเรียนเป็นตัวแปรร่วม โดยใช้สถิต ิOne Way ANCOVA 

   6.1 ผลการทดสอบความเป็นเอกพันธ์ของความแปรปรวน (Homogeneity 

of Variance Test) ของคะแนนเฉลี่ยทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์หลังเรียนระหว่าง

นักเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม 

 ผูว้ิจัยดำเนินการทดสอบความเป็นเอกพันธ์ของความแปรปรวนของคะแนน

เฉลี่ยทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์หลังเรียนระหว่างนักเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่ม

ควบคุม ดว้ยวิธีทดสอบของ Levence ที่ระดับนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05  

ว่าเป็นไปตามข้อตกลงเบื้องต้นในการใชก้ารวิเคราะห์ ANCOVA หรอืไม่ ผลการทดสอบ 

ปรากฏผล ดังตาราง 26 
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ตาราง 26 การทดสอบความเป็นเอกพันธ์ของความแปรปรวน (Homogeneity of Variance 

 Test) ของคะแนนเฉลี่ยทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์หลังเรยีนระหว่าง 

 นักเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม ตามข้อตกลงเบือ้งตน้ของการวิเคราะห์  

 ANCOVA 

 

ตัวแปร 
ค่าสถิติ 

(F) 

ระดับขั้น 

ความเสรี (df1) 

ระดับขั้น 

ความเสร ี(df2) 

 

Sig. 

ทักษะกระบวนการ 

ทางวิทยาศาสตร์ 
1.190 1 68 .279 

  

 จากตาราง 26 พบว่า ความเป็นเอกพันธ์ของความแปรปรวน (Homogeneity 

of Variance Test) ของคะแนนเฉลี่ยทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์หลังเรียนระหว่าง

นักเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม ไม่แตกต่างกันอย่างมนีัยสำคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05 

แสดงว่ามีความแปรปรวนเท่ากัน ซึ่งเป็นไปตามข้อตกลงเบือ้งตน้ในการวิเคราะห์ ANCOVA 

   6.2 การทดสอบความเท่ากันของความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรร่วม 

(คะแนนก่อนเรียน) กับตัวแปรตาม (คะแนนหลังเรยีน) ระหว่างนักเรียนกลุ่มทดลองและ 

กลุ่มควบคุม 

   ผูว้ิจัยได้ทดสอบความชัน (Slope) ของเส้นตรงที่แสดงความสัมพันธ์

ระหว่างตัวแปรร่วม (คะแนนก่อนเรียน) กับตัวแปรตาม (คะแนนหลังเรยีน) ของนักเรียน

กลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม ที่ระดับนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 เพื่อตรวจสอบ 

ความเป็นไปได้ตามข้อตกลงเบือ้งตน้ในการวิเคราะห์ ANCOVA หรอืไม่ ผลการทดสอบ 

ปรากฎผลดังตาราง 27 
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ตาราง 27 การทดสอบข้อตกลงเบื้องต้นในการวิเคราะห์ ANCOVA เกี่ยวกับความชัน 

              (Slope) ของเส้นตรงที่แสดงความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรร่วม(คะแนนก่อนเรียน) 

              กับตัวแปรตาม (คะแนนหลังเรยีน) ของนักเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม 

 

แหล่งความแปรปรวน 

ผลบวก

กำลังสอง 

(SS) 

ระดับขั้น 

ความเสรี 

(df) 

ค่าเฉลี่ย

กำลังสอง 

(MS) 

  

 ค่าสถิติ 

    (F) 

 

Sig. 

ตัวแปรร่วม 59.395 1 59.395 18.581** .000 

รูปแบบ * ตัวแปรร่วม 2.198 1 2.198 .687 .410 

ความคลาดเคลื่อน 210.974 66 3.197   

 ** มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

 

 จากตาราง 27 การทดสอบข้อตกลงเบือ้งตน้ของการ วิเคราะห์ ANCOVA 

พบว่า คะแนนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ คะแนนก่อนเรียน (ตัวแปรร่วม  

มีความสัมพันธ์กับคะแนนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ คะแนนหลังเรียน  

(ตัวแปรตาม) อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 แสดงว่าตัวแปรร่วมกับตัวแปรตาม 

มีความสัมพันธ์กันเชงิเส้นตรง ซึ่งเป็นไปตามข้อตกลงเบือ้งตน้ของการวิเคราะห์ ANCOVA 

และปฏิสัมพันธ์ (Interaction) ระหว่างตัวแปรร่วมกับตัวแปรตาม ไม่มนีัยสำคัญทางสถิติ 

ที่ระดับ .01 แสดงว่า ความสัมพันธ์ความชัน (Slope) ของเส้นตรงที่แสดงความสัมพันธ์

ระหว่างตัวแปรร่วม (คะแนนก่อนเรียน)กับตัวแปรตามของกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม

เท่ากัน หรอืกล่าวอีกนัยหนึ่งว่าความชันของเส้นตรงทั้งสองกลุ่มเท่ากัน ซึ่งเป็นไปตาม

ข้อตกลงของการวิเคราะห์ ANCOVA ดังนัน้จงึทำการวิเคราะห์โดยใช้ ANCOVA  

ผลการวิเคราะห์ ดังตาราง 28 
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ตาราง 28 ผลการเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์หลังเรยีนของนักเรียน 

              กลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมเมื่อควบคุมตัวแปรร่วม 

 

แหล่งความแปรปรวน 

ผลบวก

กำลังสอง 

(SS) 

ระดับขั้น 

ความเสรี 

(df) 

ค่าเฉลี่ย

กำลังสอง 

(MS) 

 

 ค่าสถิติ 

    (F) 

 

Sig. 

ตัวแปรร่วม 60.584 1 60.584 19.042** .000 

ระหว่างกลุ่ม 455.236 1 455.236 143.081** .000 

ความคลาดเคลื่อน 213.172 67 3.182   

รวม 728.992 69 
 

   

 ** มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

 

 จากตาราง 28 พบว่า ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียน 

กลุ่มทดลอง หลังเรียนสูงกว่ากลุ่มควบคุม อย่างมนีัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01  

เมื่อได้ขจัดอทิธิพลของคะแนนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ก่อนเรียนแล้ว แสดงว่า

นักเรียนกลุ่มทดลองมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์หลังเรยีนสูงกว่ากลุ่มควบคุม 

  จากการวิเคราะห์ความแปรปรวนร่วม (ANCOVA) ทำให้เห็นว่าค่าเฉลี่ย ทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์หลังเรยีน เมื่อขจัดอิทธิพลของค่าเฉลี่ยทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์ก่อนเรียน ของนักเรียนกลุ่มทดลองกับกลุ่มควบคุม ปรากฏผล 

ดังตาราง 29 

ตาราง 29 เปรียบเทียบค่าเฉลี่ยหลังเรียนปรับแก้ของคะแนนทักษะกระบวนการ 

  ทางวิทยาศาสตร์ ของกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม 

แหล่งความ

แปรปรวน 

คะแนน

เต็ม 

ก่อนเรียน หลังเรยีน ค่าเฉลี่ยหลังเรียนปรับแก้ 

x̅ S.D. x̅ S.D. x̅ ร้อยละ 

กลุ่มทดลอง 30 12.50 3.112 24.81 2.012 24.02 80.06 

กลุ่มควบคุม 30 11.29 3.06 19.24 2.00 18.80 62.66 
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 จากตาราง 29 พบว่า ค่าเฉลี่ยหลังเรยีนที่ปรับแก้แลว้ของคะแนนทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ กลุ่มทดลองมีค่าเฉลี่ย 24.02 คิดเป็นรอ้ยละ 80.06  

กลุ่มควบคุม มคี่าเฉลี่ย 18.80 คิดเป็นรอ้ยละ 62.66 

  7. เปรียบเทียบค่าเฉลี่ยคะแนนจิตวิทยาศาสตร์ของนักเรียน ระหว่าง 

ก่อนเรียนและหลังเรียน ของนักเรียนกลุ่มทดลอง โดยใช้สถิต ิDependent Samples t-test 

ปรากฏผลดังตาราง 30 

ตาราง 30 ผลการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยคะแนนจิตวิทยาศาสตร์ของนักเรียน ระหว่าง 

  ก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนกลุ่มทดลอง 

การทดสอบ จำนวนนักเรียน คะแนนเต็ม x̅ S.D. ค่าสถิต ิ(t) Sig. 

ก่อนเรียน 36 150 104.28 12.65  

18.901** 
 

.000 
หลังเรยีน 36 150 136.19 12.14 

 ** มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

 

 จากตาราง 30 พบว่านักเรียนกลุ่มทดลองที่ได้รับการสอนด้วยรูปแบบ 

การเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้น มีค่าเฉลี่ยคะแนนจิตวิทยาศาสตร์หลังเรียนสูงกว่า 

ก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

  8. ผลการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยคะแนนจิตวิทยาศาสตร์หลังเรยีนระหว่าง

นักเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม โดยใช้ค่าเฉลี่ยคะแนนจิตวิทยาศาสตร์ก่อนเรียน 

เป็นตัวแปรร่วม โดยใช้สถิต ิOne Way ANCOVA 

   8.1 ผลการทดสอบความเป็นเอกพันธ์ของความแปรปรวน (Homogeneity 

of Variance Test) ของค่าเฉลี่ยคะแนนจิตวิทยาศาสตร์หลังเรยีนระหว่างนักเรียน 

กลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม 

 ผูว้ิจัยดำเนินการทดสอบความเป็นเอกพันธ์ของความแปรปรวนของค่าเฉลี่ย

คะแนนจิตวิทยาศาสตร์หลังเรียนระหว่างนักเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม ดว้ยวิธี

ทดสอบของ Levence ที่ระดับนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ว่าเป็นไปตามข้อตกลง

เบือ้งตน้ในการใชก้ารวิเคราะห์ ANCOVA หรอืไม่ ผลการทดสอบ ปรากฎผลดังตาราง 31 
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ตาราง 31 การทดสอบความเป็นเอกพันธ์ของความแปรปรวน (Homogeneity of Variance 

Test) ของค่าเฉลี่ยคะแนนจิตวิทยาศาสตร์หลังเรียนระหว่างนักเรียน 

กลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม ตามข้อตกลงเบือ้งต้นของการวิเคราะห์ ANCOVA 

 

ตัวแปร 
ค่าสถิติ 

(F) 

ระดับขั้น 

ความเสรี (df1) 

ระดับขั้น 

ความเสร ี(df2) 

 

Sig. 

จิตวิทยาศาสตร์ .184 1 68 .669 

 

 จากตาราง 31 พบว่า ความเป็นเอกพันธ์ของความแปรปรวน (Homogeneity 

of Variance Test) ของค่าเฉลี่ยคะแนนจิตวิทยาศาสตร์หลังเรยีนระหว่างนักเรียน 

กลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม ไม่แตกต่างกันอย่างมนีัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 แสดงว่า 

มีความแปรปรวนเท่ากัน ซึ่งเป็นไปตามข้อตกลงเบื้องต้นในการวิเคราะห์ ANCOVA 

   6.2 การทดสอบความเท่ากันของความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรร่วม 

(คะแนนก่อนเรียน) กับตัวแปรตาม (คะแนนหลังเรยีน) ระหว่างนักเรียนกลุ่มทดลองและ 

กลุ่มควบคุม 

   ผูว้ิจัยได้ทดสอบความชัน (Slope) ของเส้นตรงที่แสดงความสัมพันธ์

ระหว่างตัวแปรร่วม (คะแนนก่อนเรียน) กับตัวแปรตาม (คะแนนหลังเรยีน) ของนักเรียน

กลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม ที่ระดับนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 เพื่อตรวจสอบ 

ความเป็นไปได้ตามข้อตกลงเบือ้งตน้ในการวิเคราะห์ ANCOVA หรอืไม่ ผลการทดสอบ 

ปรากฎผลดังตาราง 32 
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ตาราง 32 การทดสอบข้อตกลงเบื้องต้นในการวิเคราะห์ ANCOVA เกี่ยวกับความชัน 

              (Slope) ของเส้นตรงที่แสดงความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรร่วม(คะแนนก่อนเรียน) 

              กับตัวแปรตาม (คะแนนหลังเรยีน) ของนักเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม 

 

แหล่งความแปรปรวน 

ผลบวก

กำลังสอง 

(SS) 

ระดับขั้น 

ความเสรี 

(df) 

ค่าเฉลี่ย

กำลังสอง 

(MS) 

 

 ค่าสถิติ 

    (F) 

 

Sig. 

ตัวแปรร่วม 4963.505 1 4963.505 59.035** .000 

รูปแบบ * ตัวแปรร่วม 19.235 1 19.235 .229 .634 

ความคลาดเคลื่อน 5549.082 66 84.077   

 ** มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

 

 จากตาราง 32 การทดสอบข้อตกลงเบือ้งตน้ของการ วิเคราะห์ ANCOVA 

พบว่า ค่าเฉลี่ยคะแนนจิตวิทยาศาสตร์ คะแนนก่อนเรียน (ตัวแปรร่วม) มีความสัมพันธ์ 

กับค่าเฉลี่ยคะแนนจิตวิทยาศาสตร์คะแนนหลังเรยีน (ตัวแปรตาม) อย่างมีนัยสำคัญ 

ทางสถิติที่ระดับ .01 แสดงว่าตัวแปรร่วมกับตัวแปรตามมีความสัมพันธ์กันเชงิเส้นตรง  

ซึ่งเป็นไปตามข้อตกลงเบื้องต้นของการวิเคราะห์ ANCOVA และปฏิสัมพันธ์ (Interaction) 

ระหว่างตัวแปรร่วมกับตัวแปรตาม ไม่มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 แสดงว่า 

ความสัมพันธ์ความชัน (Slope) ของเส้นตรงที่แสดงความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรร่วม 

(คะแนนก่อนเรียน) กับตัวแปรตามของกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมเท่ากัน  

หรอืกล่าวอีกนัยหนึ่งว่าความชันของเส้นตรงทั้งสองกลุ่มเท่ากัน ซึ่งเป็นไปตามข้อตกลง 

ของการวเิคราะห์ ANCOVA ดังนัน้จึงทำการวิเคราะห์โดยใช้ ANCOVA ผลการวิเคราะห์  

ดังตาราง 33 
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ตาราง 33 ผลการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยคะแนนจิตวิทยาศาสตร์หลังเรยีนของนักเรียน 

  กลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมเมื่อควบคุมตัวแปรร่วม 

 

แหล่งความแปรปรวน 

ผลบวก

กำลังสอง 

(SS) 

ระดับขั้น 

ความเสรี 

(df) 

ค่าเฉลี่ย

กำลังสอง 

(MS) 

  

  ค่าสถิติ 

     (F) 

 

Sig. 

ตัวแปรร่วม 4945.351 1 4945.351 59.504** .000 

ระหว่างกลุ่ม 4629.617 1 4629.617 55.705** .000 

ความคลาดเคลื่อน 5568.317 67 83.109   

รวม 15143.285 69 
 

   

 ** มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

 

 จากตาราง 33 พบว่า ค่าเฉลี่ยคะแนนจิตวิทยาศาสตร์ของนักเรียนกลุ่มทดลอง 

หลังเรยีนสูงกว่ากลุ่มควบคุม อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 เมื่อได้ขจัดอิทธิพล 

ของค่าเฉลี่ยคะแนนจิตวิทยาศาสตร์ก่อนเรียนแล้ว แสดงว่านักเรียนกลุ่มทดลอง 

มจีิตวิทยาศาสตร์หลังเรยีนสูงกว่ากลุ่มควบคุม 

  จากการวิเคราะห์ความแปรปรวนร่วม (ANCOVA) ทำให้เห็นว่าค่าเฉลี่ยคะแนน

จิตวิทยาศาสตร์หลังเรียน เมื่อขจัดอิทธิพลของค่าเฉลี่ยคะแนนจิตวิทยาศาสตร์ก่อนเรียน 

ของนักเรียนกลุ่มทดลองกับกลุ่มควบคุม ปรากฏผลดังตาราง 34 

ตาราง 34 เปรียบเทียบค่าเฉลี่ยหลังเรียนปรับแก้ของคะแนนจิตวิทยาศาสตร์  

              ของกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม 

 

แหล่งความ

แปรปรวน 

 

คะแนน

เต็ม 

 

ก่อนเรียน 
 

หลังเรยีน 
ค่าเฉลี่ยหลังเรียน

ปรับแก้ 

x̅ S.D. x̅ S.D. x̅ ร้อยละ 

กลุ่มทดลอง 150 104.28 12.65 136.19 12.14 127.47 43.29 

กลุ่มควบคุม 150 87.97 12.43 105.62 12.74 107.86 36.06 
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 จากตาราง 34 พบว่า ค่าเฉลี่ยหลังเรยีนที่ปรับแก้แลว้ของคะแนน 

จิตวิทยาศาสตร์ กลุ่มทดลองมคี่าเฉลี่ย 127.47 คิดเป็นร้อยละ 43.29 กลุ่มควบคุม  

มีค่าเฉลี่ย 107.86 คิดเป็นร้อยละ 36.06 

  ส่วนที่ 2 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ 

   ผูว้ิจัยสามารถสรุปผลการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ โดยทำการ

วิเคราะห์และสรุปข้อมูลจากบันทึกผลการจัดการเรยีนรู้ การสังเกต การสอบถาม  

การประเมนิผลงานหรอืชิน้งานในแต่ละแผนการจัดการเรียนรูท้ี่แสดงถึงผลการใช้รูปแบบ

การเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ ตามแนวคิดการเรียนรู้เชงิสร้างสรรค์ด้วยปัญญาและ 

การเรียนรูเ้ชิงรุก สำหรับนักเรียนชัน้ประถมศกึษา ที่มตี่อการพัฒนาของนักเรียน 

กลุ่มทดลอง โดยใช้วธิีการวิเคราะห์เนื้อหา (Content Analysis) ซึ่งประเด็นที่สำคัญ 

ในการนำเสนอ ได้ดังนี้ 

    1. ความสามารถในการคิดอย่างมีเหตุผล 

     จากการจัดกิจกรรมการเรียนรูต้ามรูปแบบการเรียนที่พัฒนาขึน้นั้น  

ส่งผลใหน้ักเรียนมีพัฒนาการในด้านการคิดอย่างเป็นขั้นตอน คิดอย่างมเีหตุผล เห็นได้จาก

การวางแผน ออกแบบ และลงมอืปฏิบัติกรรมต่าง ๆ ทั้งการสรา้งช้ินงาน และแก้ปัญหา 

ต่าง ๆ ระหว่างทำกิจกรรมการเรียนรู ้ดังจะเห็นได้จากนักเรียนได้สะท้อนออกมาในการเขียน

บันทึกความคิดเห็นและความรูส้ึกของนักเรียน สามารถพัฒนาความสามารถในการคิดอย่าง

มีวจิารณญาณ นักเรียนมีความสามารถในการระบุประเด็นปัญหา รวบรวมข้อมูล พิจารณา

ความน่าเชื่อถือของขอ้มูล สามารถกำหนดสมมติฐาน นำไปสู่การลงข้อสรุปและประเมินผล 

และ นักเรียมีความสุข และสนุกกับการเรียนรูแ้ละไม่รู้สึกเครียดในระหว่างเรียน เพราะ 

ขณะดำเนินกิจกรรมครูจะมีคำถามกระตุ้นใหค้ิด มสีื่อการเรียนการสอนหลากหลายที่ช่วยทำ

ให้เข้าใจเนื้อหามากขึ้น ส่งผลใหน้ักเรียนมพีัฒนาการในด้านการคิดอย่างเป็นขั้นตอน  

เห็นได้จากการวางแผน ออกแบบ และลงมอืปฏิบัติกรรมต่าง ๆ ทั้งการสร้างชิ้นงาน และ

แก้ปัญหาต่าง ๆ ระหว่างทำกิจกรรมการเรียนรู้ ดังจะเห็นได้จากนักเรียนได้สะท้อนออกมา

ในการเขียนบันทึกความคิดเห็นและความรู้สึกของนักเรียน ดังนี้ 

      “จากการเข้าร่วมกิจกรรม ทำให้เกิดความรู้ความเข้าใจ 

ในเนื้อหาที่เรยีนในแต่ละเรื่องชัดเจนยิ่งขึ้น ทำให้ชอบสังเกตสิ่งแวดล้อมใกล้ตัว เช่น  

การเกิดทิศ แต่ก่อนหนูไม่รู้ว่าทิศตะวันออกอยู่ทางไหน สังเกตอย่างไร หลังจากเรียน 

เรื่องการขึ้น-ตก ของดวงอาทิตย์และได้ทำโมเดลการขึ้น ตก ของดวงอาทิตย์ ทำใหเ้ข้าใจ
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มากขึ้น เพราะขณะดำเนินกิจกรรมครูจะมีคำถามกระตุ้นให้คิด มีสื่อการเรียนการสอน

หลากหลายที่ช่วยทำให้เข้าใจเนื้อหามากขึ้น” 

      “มีการคิดวางแผน ทำงานกลุ่ม คน้คว้าหาข้อมูลร่วมกัน 

กับเพื่อน ๆ” 

      “มีกิจกรรมกลุ่มที่ได้ฝึกคิดวิเคราะห์ร่วมกัน ได้ค้นคว้าข้อมูล

เพิ่มเติมเพื่อนำข้อมูลที่ถูกต้องมาทำลงในใบงาน การทำกิจกรรมทำใหไ้ด้รับความช่วยเหลอื 

จากเพื่อน จงึทำให้เกิดความรู ้ความเข้าใจในเนือ้หาที่เรียน มีความมั่นใจ ในตนเอง 

มากยิ่งขึน้” 

      “เวลาทำกิจกรรมกลุ่มทุกคนในกลุ่มได้ช่วยกันคิด  

เวลามีปัญหาทุกคนในกลุ่มก็ช่วยกันคิด หาทางแหป้ัญหาโดยใช้เหตุผลทำให้งานกลุ่ม 

สำเร็จได้” 

      “มีกิจกรรมกลุ่มที่ได้ฝึกคิดวิเคราะห์ร่วมกัน ได้ค้นคว้าข้อมูล 

เพิ่มเติมเพื่อนำข้อมูลที่ถูกต้องมาทำลงในใบงาน การทำกิจกรรมทำใหไ้ด้รับความช่วยเหลอื 

จากเพื่อน จงึทำให้เกิดความรู ้ความเข้าใจในเนือ้หาที่เรียนมากยิ่งขึน้....” 

    (ตัวแทนนักเรียนกลุ่มทดลอง, สัมภาษณ์, 5 มกราคม 2567) 

    2. ความสามารถในการสร้างสรรค์ช้ินงาน  

     จากการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามรูปแบบการเรียน 

การสอนที่พัฒนาขึน้ นักเรียนได้สรา้งองค์ความรู้ด้วยตนเอง ได้ลงมอืประกอบกิจกรรม 

การเรียนรูด้้วยตนเองหรอืได้ปฏิสัมพันธ์กับเพื่อน โดยครูจัดบรรยากาศการเรยีนการสอน 

ที่เปิดโอกาสนักเรียนลงมอืปฏิบัติกิจกรรมการเรียนด้วยตนเองโดยมีทางเลือกในการเรียนรู้ 

ทีห่ลากหลาย เน้นให้เห็นความสำคัญของการเรียนรู้ร่วมกัน ใช้เทคโนโลยีเป็นเครื่องมอื 

ในการเรียนรู้ การรูจ้ักแสวงหาคำตอบจากแหล่งความรู้ต่าง ๆ ดว้ยตนเอง เป็นผลให้ 

เกิดพฤติกรรมที่ฝังแน่น อันเป็นผลมาจากการจัดการเรียนการสอนตามรูปแบบที่ได้

พัฒนาขึ้น นักเรียนมีส่วนร่วมในการจัดกิจกรรมการเรยีนการสอน ได้ฝกึฝน ลงมือทำ 

ค้นหาคำตอบด้วยตนเอง สร้างสรรค์ชิ้นงาน ได้ทบทวน เชื่อมโยงองค์ความรู้ นำเสนอ 

แลกเปลี่ยนเรียนรู้ระหว่างเพื่อนสมาชกิในหอ้งเรียน มีการตรวจสอบ พัฒนา ปรับปรุงแก้ไข

ข้อบกพร่องด้วยวิธีการวัดและประเมินที่หลากหลาย ทำให้เกิดความรู้ความเข้าใจในเนือ้หา

ที่เรยีนในแต่ละเรื่องชัดเจนยิ่งขึ้น ดังจะเห็นได้จากนักเรียนได้สะท้อนออกมาในการเขียน

บันทึกความคิดเห็นและความรูส้ึกของนักเรียนจากการสัมภาษณ์ ดังนี้ 
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      “เมื่อก่อนหนูไม่อยากทำชิน้งานเลย แต่พอได้ลองออกแบบ

ชิน้งานและลงมือสร้างชิ้นงาน สืบค้นจากอินเทอร์เน็ตนำเทคโนโลยีเข้ามาช่วยทำให้สร้าง

ชิน้งานได้ง่าย เข้าใจและสนุกมากขึ้น” 

      “เมื่อทำใบงาน ชิ้นงานเสร็จแล้วได้นำเสนอผลงานของตัวเอง  

ได้แลกเปลี่ยนความรูก้ับเพื่อน ๆ และได้ตรวจสอบชิ้นงานของตนเองว่าถูกต้องหรือไม่” 

      “แต่ก่อนหนูไม่กล้าออกไปพูดหนา้ช้ันเรยีนเลย พอเรียนวิชา

วิทยาศาสตร์คุณครูใหไ้ด้ออกไปพูดหน้าช้ันเรยีนบ่อย ๆ ก็หายกลัวแล้วค่ะ” 

      “อยากเรียนกับคุณครูทุกวันเพราะได้ทำชิน้งาน ใบงาน และ

ทดลองวิทยาศาสตร์” 

      “เวลาทำชิน้งานแต่ละงานมีความสนุกมาก ทุกคนในกลุ่ม 

ได้ช่วยกัน รับฟังความคิดเห็นของกันและกัน” 

    (ตัวแทนนักเรียนกลุ่มทดลอง, สัมภาษณ์, 19 มกราคม 2567) 

 สอดคล้องกับภาพประกอบ 7, 8 และ 9 นักเรียนได้ลงมอืสร้างสรรค์ชิน้งาน 

และนำเสนอผลงาน 

 

 
ภาพประกอบ 7 นักเรียนตั้งใจทำใบกิจกรรม 
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ภาพประกอบ 8 นักเรียนร่วมกันทำชิน้งาน 

 

 
ภาพประกอบ 9 นักเรียนนำเสนอชิ้นงานของตนเอง 
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    3. ความสามารถในการทำงานเป็นทีม 

     จากการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามรูปแบบการเรียน 

การสอนที่พัฒนาขึน้ นักเรียนได้ฝึกการมสี่วนร่วมในการจัดกิจกรรมกลุ่ม โดยจัดกิจกรรม

การเรียนการสอนให้นักเรียนมกีารวางแผนร่วมกัน มกีารกำหนดบทบาทของสมาชิก 

ในกลุ่ม มีการแบ่งงานกันรับผดิชอบ ทุกคนมคีวามรับผดิชอบในการทำงานร่วมกัน  

ในระหว่างเรียนครูคอยกำกับดูแลตลอดกระบวนการ สร้างบรรยากาศที่เอือ้อำนวย 

ต่อการเรียนรูใ้ห้มากที่สุด เปิดโอกาสให้นักเรียนได้มสี่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนการสอน

ได้อย่างทั่วถึง มีการอภปิรายเสนอแนะความคิดเห็นสรุปองค์ความรู้และการนำเสนอ 

งานกลุ่ม สมาชิกในกลุ่มมีการช่วยเหลือซึ่งกันและกัน และทุกคนมีบทบาทความสำคัญ 

ต่อความสำเร็จของกลุ่ม มีการปรับตัวเข้าหากันและพยายามช่วยเหลอืกันในการทำงานทำ

ให้เกิดความรัก ความสามัคคี เกิดพลังที่ทำให้งานกลุ่มสำเร็จตามจุดมุ่งหมายที่ตัง้ไว้  

โดยเน้นกระบวนการที่ส่งเสริมให้นักเรียนได้คิดวิเคราะห์ ใชท้ักษะกระบวนการ 

ทางวิทยาศาสตร์ การทำงานเป็นทีม ที่ทำให้เกิดผลงาน เน้นการนำความรูไ้ปใช้ 

ในชีวติประจำวัน โดยเปิดโอกาสให้นักเรียนคิดหาแนวทางที่จะนำความรู้ ความเข้าใจในสิ่ง

ที่เรยีนรู้อย่างลึกซึง้ไปใช้ได้ จากการสังเกตการร่วมกิจกรรมในแต่ละครั้งของนักเรียน 

มีการอภปิราย ชักถาม มีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ และให้ความร่วมมอืกับเพื่อนในกลุ่มย่อย

เป็นอย่างดี นักเรียนมีความกระตอืรอืร้นและให้ความสนใจระหว่างการทำกิจกรรม  

จากการสัมภาษณ์ตัวแทนนักเรียนซึ่งให้ความคดิเห็นในการจัดกิจกรรมเรียนรู ้ดังนี้ 

      “ได้ทำงานกลุ่ม มกีารแบ่งหน้าที่กัน ทำให้เกิดความรัก  

ความสามัคคีในกลุ่มเป็นอย่างมาก” 

      “จากแต่ก่อนเวลาทำงานกลุ่มเพื่อนไม่ใหผ้มทำอะไรเลย แต่พอ

มาเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ เวลาทำงานกลุ่มทุกคนมหีน้าที่ของตนเอง ผมดีใจมากที่ได้รับ

หนา้ที่วาดรูปและระบายสี” 

      “รู้จักการปรับตัวในการทำงานเป็นทีม เป็นกลุ่ม เพื่อให้งาน

สำเร็จและที่สำคัญมีความสุขในการเรียนอย่างมากค่ะ” 

      “ทุกคนในกลุ่มช่วยกันทำงานดีมาก ๆ ค่ะ”  

      “ได้ร่วมกันคิดในการหาคำตอบทำให้สนุกและคิดได้เร็วยิ่งขึ้น” 

      “นักเรียนมคีวามสุขจากการร่วมกิจกรรม ทำงานร่วมกัน 

อย่างสนุกสนาน”  
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      “ทำให้รูจ้ักหน้าที่ของตนเอง กับงานที่ได้รับมอบหมายสามารถ 

เพิ่มและพัฒนาทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ของนักเรียนได้”  

    (ตัวแทนนักเรียนกลุ่มทดลอง, สัมภาษณ์, 17 กุมภาพันธ์ 2567) 

 สอดคล้องกับภาพประกอบ 10 ทีน่ักเรียนร่วมกิจกรรมกลุ่มและทำงานเป็นทีม 

 
ภาพประกอบ 10 นักเรียนร่วมกิจกรรมกลุ่มและทำงานเป็นทีม 
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บทที่ 5 
 

สรุปผล อภปิราย และข้อเสนอแนะ 
 

 การวิจัยเรื่อง การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ ตามแนวคิด

การเรียนรูเ้ชิงสรา้งสรรค์ด้วยปัญญาและการเรียนรู้เชิงรุก สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษา  

มีสาระสำคัญของการวิจัย ดังนี้ 

ความมุ่งหมายของการวิจัย 

 ในการวิจัยครั้งนี้ผูว้ิจัยได้กำหนดความมุ่งหมายของการวิจัย ไว้ดังนี้ 

  1. เพื่อพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ ตามแนวคิดการเรียนรู้

เชงิสร้างสรรค์ด้วยปัญญาและการเรียนรู้เชิงรุก สำหรับนักเรียนชัน้ประถมศกึษา 
  2. เพื่อศึกษาผลการใชรู้ปแบบการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ ตามแนวคิด

การเรียนรูเ้ชิงสรา้งสรรค์ด้วยปัญญาและการเรียนรู้เชิงรุก สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษา 

โดยศึกษา ในประเด็นต่อไปนี้ 
   2.1 เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการคิดอย่างมวีิจารณญาณ  

ของนักเรียนกลุ่มทดลองที่ได้รับการสอนด้วยรูปแบบการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์  

ตามแนวคิดการเรียนรู้เชิงสร้างสรรค์ด้วยปัญญาและการเรียนรู้เชิงรุก ก่อนเรียนและ 

หลังเรยีน 

   2.2 เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการคิดอย่างมวีิจารณญาณ  

หลังเรยีนของนักเรียนกลุ่มทดลองที่ได้รับการสอนด้วยรูปแบบการเรียนการสอน

วิทยาศาสตร์ ตามแนวคิดการเรียนรู้เชิงสร้างสรรค์ด้วยปัญญาและการเรียนรู้เชิงรุก  

กับนักเรียนกลุ่มควบคุมที่ไดร้ับการสอนแบบปกติ 
   2.3 เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนกลุ่มทดลอง 

ที่ได้รับการสอนด้วยรูปแบบการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ ตามแนวคิดการเรียนรู้ 

เชงิสร้างสรรค์ด้วยปัญญาและการเรียนรู้เชิงรุก ก่อนเรียนและหลังเรียน  
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   2.4 เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนของนักเรียน 

กลุ่มทดลองที่ได้รับการสอนด้วยรูปแบบการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ ตามแนวคิด 

การเรียนรูเ้ชิงสรา้งสรรค์ด้วยปัญญาและการเรียนรู้เชิงรุก กับนักเรียนกลุ่มควบคุมที่ได้รับ

การสอนแบบปกติ 
   2.5 เพื่อเปรียบเทียบทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ของนักเรียน

กลุ่มทดลองที่ได้รับการสอนด้วยรูปแบบการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ ตามแนวคิด 

การเรียนรูเ้ชิงสรา้งสรรค์ด้วยปัญญาและการเรียนรู้เชิงรุก ก่อนเรียนและหลังเรยีน 

   2.6 เพื่อเปรียบเทียบทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์หลังเรียน 

ของนักเรียนกลุ่มทดลองที่ได้รับการสอนด้วยรูปแบบการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์  

ตามแนวคิดการเรียนรู้เชิงสร้างสรรค์ด้วยปัญญาและการเรียนรู้เชิงรุก กับนักเรียน 

กลุ่มควบคุมที่ได้รับการสอนแบบปกติ 

   2.7 เพื่อเปรียบเทียบจติวิทยาศาสตร์ของนักเรียนกลุ่มทดลอง 

ที่ได้รับการสอนด้วยรูปแบบการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ ตามแนวคิดการเรียนรู้ 

เชงิสร้างสรรค์ด้วยปัญญาและการเรียนรู้เชิงรุก ก่อนเรียนและหลังเรียน 

   2.8 เพื่อเปรียบเทียบจติวิทยาศาสตร์หลังเรียนของนักเรียนกลุ่มทดลอง 

ที่ได้รับการสอนด้วยรูปแบบการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ ตามแนวคิดการเรียนรู้ 

เชงิสร้างสรรค์ด้วยปัญญาและการเรียนรู้เชิงรุก กับนักเรียนกลุ่มควบคุมที่ได้รับการสอน

แบบปกติ 

สมมตฐิานของการวิจัย 

 ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้กำหนดสมมตฐิานการวิจัยไว้ดังนี้ 
  1. รูปแบบการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ ตามแนวคิดการเรียนรู้ 

เชงิสร้างสรรค์ด้วยปัญญาและการเรียนรู้เชิงรุก สำหรับนักเรียนชัน้ประถมศกึษา  

มีองค์ประกอบที่เหมาะสม สามารถพัฒนาและนำไปใช้จัดการเรยีนการสอนได้ 

  2. ผลการใช้รูปแบบการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ ตามแนวคิดการเรียนรู้ 

เชงิสร้างสรรค์ด้วยปัญญาและการเรียนรู้เชิงรุก สำหรับนักเรียนชัน้ประถมศกึษา มีดังนี้ 
   2.1 นักเรียนกลุ่มทดลองที่ได้รับการสอนด้วยรูปแบบการเรียนการสอน

วิทยาศาสตร์ ตามแนวคิดการเรียนรู้เชิงสร้างสรรค์ด้วยปัญญาและการเรียนรู้เชิงรุก  

มีความสามารถในการคิดอย่างมีวจิารณญาณ หลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรียน 
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   2.2 นักเรียนกลุ่มทดลองที่ได้รับการสอนด้วยรูปแบบการเรียนการสอน

วิทยาศาสตร์ ตามแนวคิดการเรียนรู้เชิงสร้างสรรค์ด้วยปัญญาและการเรียนรู้เชิงรุก  

มีสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ หลังเรยีนสูงกว่านักเรียนกลุ่มควบคุมที่ได้รับ 

การสอนแบบปกติ 
   2.3 นักเรียนกลุ่มทดลองที่ได้รับการสอนด้วยรูปแบบการเรียนการสอน

วิทยาศาสตร์ ตามแนวคิดการเรียนรู้เชิงสร้างสรรค์ด้วยปัญญาและการเรียนรู้เชิงรุก  

มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรียน 

   2.4 นักเรียนกลุ่มทดลองที่ได้รับการสอนด้วยรูปแบบการเรียนการสอน

วิทยาศาสตร์ ตามแนวคิดการเรียนรู้เชิงสร้างสรรค์ด้วยปัญญาและการเรียนรู้เชิงรุก  

มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หลังเรยีนสูงกว่านักเรียนกลุ่มควบคุมที่ได้รับการสอนแบบปกติ 
   2.5 นักเรียนกลุ่มทดลองที่ได้รับการสอนด้วยรูปแบบการเรียนการสอน

วิทยาศาสตร์ ตามแนวคิดการเรียนรู้เชิงสร้างสรรค์ด้วยปัญญาและการเรียนรู้เชิงรุก  

มีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 

   2.6 นักเรียนกลุ่มทดลองที่ได้รับการสอนด้วยรูปแบบการเรียนการสอน

วิทยาศาสตร์ ตามแนวคิดการเรียนรู้เชิงสร้างสรรค์ด้วยปัญญาและการเรียนรู้เชิงรุก  

มีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ หลังเรียนสูงกว่านักเรียนกลุ่มควบคุมที่ได้รับ 

การสอนแบบปกติ 
   2.7 นักเรียนกลุ่มทดลองที่ได้รับการสอนด้วยรูปแบบการเรียนการสอน

วิทยาศาสตร์ ตามแนวคิดการเรียนรู้เชิงสร้างสรรค์ด้วยปัญญาและการเรียนรู้เชิงรุก  

มีจิตวทิยาศาสตร์ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 

   2.8 นักเรียนกลุ่มทดลองที่ได้รับการสอนด้วยรูปแบบการเรียนการสอน

วิทยาศาสตร์ ตามแนวคิดการเรียนรู้เชิงสร้างสรรค์ด้วยปัญญาและการเรียนรู้เชิงรุก  

มีจิตวทิยาศาสตร์ หลังเรียนสูงกว่านักเรียนกลุ่มควบคุมที่ได้รับการสอนแบบปกติ 
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วธิีดำเนินการวจิัย 

 การวิจัยเรื่อง การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ ตามแนวคิด 

การเรียนรูเ้ชิงสรา้งสรรค์ด้วยปัญญาและการเรียนรู้เชิงรุก สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษา  

การวิจัยครั้งนี้ผูว้ิจัยดำเนินการวิจัยตามกระบวนการวิจัยและพัฒนา มีขัน้ตอน 

ในการดำเนินงาน 4 ขั้นตอน ดังนี้   

  ขั้นตอนที่ 1 ศึกษาข้อมูลพื้นฐานและวิเคราะห์แนวคิด ทฤษฎี 

ที่เกี่ยวข้อง มีประเด็นในการศกึษา 4 ประเด็น ตามลำดับดังนี้ 

   1. การศกึษาข้อมูลเบื้องต้นเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอน 

ด้านการพัฒนาความสามารถในการคิดอย่างมีวจิารณญาณ ผูว้ิจัยได้ศึกษาและวิเคราะห์

ข้อมูลพื้นฐานโดยศกึษาสภาพปัจจุบัน และปัญหาเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอน 

เพื่อพัฒนาความสามารถในการคิดอย่างมีวจิารณญาณ และหลักสูตรการจัดการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี เพื่อเป็นแนวทางในการระบุประเด็นที่ตอ้งการพัฒนา  

และการจัดการเรียนการสอนที่สอดคล้องกับหลักสูตร 

   2. ศกึษาแนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง โดยการศกึษาแนวคิดการเรียนรู้ 

เชงิสร้างสรรค์ด้วยปัญญา เพื่อสรุปหลักการเรียนรูท้ี่ได้จากการวิเคราะห์สาระสำคัญ 

ของแนวคิดการเรียนรู้เชิงสร้างสรรค์ด้วยปัญญา ของนักการศกึษาหลาย ๆ ท่าน 

   3. ศกึษาแนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง โดยการศกึษาแนวคิดการเรียนรู้ 

เชงิรุก เพื่อสรุปหลักการเรียนรูท้ี่ได้จากการวิเคราะห์สาระสำคัญของแนวคิดการเรียนรู้ 

เชงิรุก ของนักการศกึษาหลาย ๆ ท่าน 

   4. ศกึษาแนวคิด ทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับรูปแบบการเรียนการสอน 

โดยศึกษาแนวคิดเกี่ยวกับการจัดการศกึษา และการออกแบบการเรียนการสอน 

ของนักวิชาการด้านการศกึษา เพื่อสรุปองค์ประกอบของรูปแบบการจัดการเรียนการสอน 

  ขั้นตอนที่ 2 การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน และเอกสาร

ประกอบการใช้รูปแบบการเรียนการสอน โดยดำเนินการใน 4 ประเด็นดังนี้ 

   1. สร้างรูปแบบการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ตามแนวคิดการเรียนรู้ 

เชงิสร้างสรรค์ด้วยปัญญาและการเรียนรู้เชิงรุก สำหรับนักเรียนชัน้ประถมศกึษา  

โดยผู้วจิัยได้นำผลการสังเคราะห์องค์ประกอบของรูปแบบการการเรยีนนการสอน  

กับผลการสังเคราะห์หลักการเรียนรู้เชิงสร้างสรรค์ด้วยปัญญาและการเรียนรู้เชิงรุก  

มาเชื่อมโยงกันเพื่อใหไ้ด้เป็นองค์ประกอบของรูปแบบการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์  
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ตามแนวคิดการเรียนรู้เชงิสร้างสรรค์ด้วยปัญญาและการเรียนรู้เชิงรุก สำหรับนักเรียน 

ช้ันประถมศกึษา ได้องค์ประกอบของรูปแบบการเรียนการสอน 6 องค์ประกอบ ได้แก่  

1) ที่มาและความสำคัญ 2) แนวคิดและทฤษฎีพื้นฐาน 3) หลักการ 4) วัตถุประสงค์  

5) กระบวนการเรียนการสอน และ 6) การวัดและประเมินผล ดำเนินการตรวจสอบ

คุณภาพและปรับปรุงแก้ไขรูปแบบการเรียนการที่พัฒนาขึน้ โดยคำแนะนำของผู้เช่ียวชาญ

จำนวน 5 ท่าน 

   2. สร้างเอกสารประกอบรูปแบบการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ตาม

แนวคิดการเรยีนรู้เชงิสร้างสรรค์ด้วยปัญญาและการเรียนรู้เชงิรุก สำหรับนักเรียนชัน้

ประถมศึกษา เพื่อเป็นแนวทางแก่ครูในการนำรูปแบบการจัดการเรียนการสอนไปใช้ 

ในการจัดการเรียนการสอน ประกอบด้วย 1) ความเป็นมาและความสำคัญของรูปแบบ 

การเรียนการสอน 2) ทฤษฎีและแนวคิดพื้นฐานของรูปแบบการเรียนการสอน  

และ 3) รูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้น ซึ่งอธิบายใหเ้ห็นถึงแนวคิดพืน้ฐาน 

ของกระบวนการจัดการเรียนรู้ ตามรูปแบบการเรียนการสอน หลักการ จุดมุ่งหมาย 

เนือ้หาและกิจกรรมการเรยีนการสอน กระบวนการเรียนการสอน บทบาทของนักเรียน 

และครู และการวัดผลและประเมินผล  

   3. การพัฒนาเครื่องมอืในการเก็บรวบรวมข้อมูล ผูว้ิจัยสร้างโดยกำหนด

จุดมุ่งหมายศึกษา เอกสารต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้อง กำหนดกรอบตัวแปรและนิยามเชิงปฏิบัติการ 

สร้างเครื่องมอืนำเสนอผู้เชี่ยวชาญพิจารณาตรวจสอบ และปรับปรุงแก้ไข ซึ่งเครื่องมอื  

ที่ใชใ้นการวิจัยมีดังนี้ 

     3.1 แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดอย่างมวีิจารณญาณ 

สร้างแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดอย่างมวีิจารณญาณของนักเรียนให้ข้อคำถาม

ครอบคลุมตามนิยามเชิงปฏิบัติการขององค์ประกอบของความสามารถในการคิด 

อย่างมีวจิารณญาณ 5 ด้าน ได้แก่ 1) การระบุประเด็นปัญหา 2) การรวบรวมข้อมูล  

3) การพิจารณาความน่าเชื่อถือของขอ้มูล 4) การกำหนดสมมตฐิาน และ 5) การลง

ข้อสรุปอย่างสมเหตุสมผล โดยสร้างข้อสอบ จำนวน 50 ขอ้ เป็นแบบทดสอบชนิด

สถานการณ์ เพื่อให้นักเรียนพิจารณาตัวเลือก ให้นักเรียนเลือกตอบ 4 ตัวเลือก  

ซึ่งผ่านการประเมินค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) จากผูเ้ชี่ยวชาญ จำนวน 5 คน ได้ค่าดัชนี

ความสอดคล้อง ตั้งแต่ 0.80–1.00 คัดเลือก ขอ้สอบได้ 30 ข้อ และการประเมินคุณภาพ
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ข้อสอบรายข้อ จากนักเรียน จำนวน 30 คน ได้ค่าความยากง่าย (p) ตั้งแต่ 0.40-0.63  

ค่าอานาจจำแนก (r) ตั้งแต่ 0.27-0.73 และค่าความเชื่อมั่นทั้งฉบับมีค่าเท่ากับ 0.92 

    3.2 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน ภาคเรียนที่ 2  

ปีการศกึษา 2566 ในหน่วยการเรียนรู้ เรื่องแรงแสนสนุก และพลังงานกับชีวติ  

และเป็นแบบปรนัย ชนิด 4 ตัวเลือก จำนวน 60 ข้อ ซึ่งผ่านการประเมินค่าดัชนี 

ความสอดคล้อง (IOC) จากผูเ้ชี่ยวชาญ จำนวน 5 คน ได้ค่าดัชนคีวามสอดคล้อง ระหว่าง 

0.60-1.00 คัดเลือกข้อสอบได้ 30 ข้อ และการประเมินคุณภาพข้อสอบรายข้อ 

จากนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง จำนวน 30 คน ได้ค่าความยากง่าย 

(p) อยู่ระหว่าง 0.43–0.70 ค่าอำนาจจำแนกรายข้อของขอ้สอบอิงเกณฑ์ตามวิธี 

ของ Brennan คัดเลือกข้อสอบที่มคี่าอำนาจจำแนก (r) รายข้ออยู่ระหว่าง 0.25-0.62   

และค่าความเชือ่มั่นทั้งฉบับมีค่าเท่ากับ 0.95 

    3.3 แบบวัดทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน 8 ทักษะ 

ได้แก่ 1) การสังเกต 2) การวัด 3) การจำแนกประเภท 4) การหาความสัมพันธ์ระหว่าง

สเปสกับสเปส 5) การคำนวณ 6) การจัดกระทำและสื่อความหมายข้อมูล  

7) การลงความเห็นจากข้อมูล และ 8) การพยากรณ์เป็นแบบวัดแบบปรนัย ชนิดเลือกตอบ  

4 ตัวเลือก จำนวน 60 ขอ้ ซึ่งผ่านการประเมินค่าดัชนีความสอดคล้อง (I0C)  

จากผู้เช่ียวชาญ จำนวน 5 คน ได้ค่าดัชนีความสอดคล้อง ระหว่าง 0.60-1.00 คัดเลือก 

ข้อสอบได้ 30 ข้อ และการประเมินคุณภาพข้อสอบรายข้อจากนักเรียนช้ันประถมศกึษา 

ปีที่ 3 ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง จำนวน 30 คน ได้ค่าความยากง่าย (p) ตั้งแต่ 0.33-0.73  

ค่าอำนาจจำแนก (I) ตั้งแต่ 0.27-0.73 และค่าความเชื่อมั่นทั้งฉบับมีค่าเท่ากับ 0.90 

    3.4 แบบวัดจิตวทิยาศาสตร์ 8 ดา้น ได้แก่ 1) ความสนใจใฝ่รู ้ 

ความอยากรู้อยากเห็น 2) ความรับผิดชอบ มุ่งมั่นเพียรพยายามและอดทน  

3) ความมเีหตุผล 4) ความละเอียดรอบคอบ 5) ความซื่อสัตย์ 6) ความประหยัด  

7) การร่วมแสดงความคิดเห็นและยอมรับฟังความคิดเห็นของผูอ้ื่น และ 8) การทำงาน

ร่วมกับผูอ้ื่นได้อย่างสรา้งสรรค์ โดยออกแบบวัดมีลักษณะเป็นแบบมาตราส่วน 5 ระดับ  

ตามหลักการของลเิคิร์ท (Likert) จำนวน 60 ขอ้ ซึ่งผ่านการประเมินค่าดัชนีความ

สอดคล้อง (I0C) จากผูเ้ชี่ยวชาญ 5 คน ได้ค่าดัชนีความสอดคล้อง ระหว่าง 0.60-1.00 

คัดเลือกข้อสอบได้ 30 ข้อ และการประเมินคุณภาพข้อสอบรายข้อจากนักเรียน 

ช้ันประถมศกึษาปีที่ 3 ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง จำนวน 30 ได้ค่าอำนาจจำแนกของขอ้สอบ 
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เป็นรายข้อ พบว่า มคี่าตั้งแต่ 0.28-0.84 และมีค่าความเชื่อมั่นของแบบวัดทั้งฉบับ 

ด้วยการหาค่าสัมประสิทธิ์แอลฟา (Alpha Coefficient) เท่ากับ 0.95 

   4. การตรวจสอบคุณภาพของรูปแบบการเรียนการสอนและเอกสาร

ประกอบรูปแบบการเรียนการสอน ผูว้ิจัยดำเนินการโดยให้ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบคุณภาพ

จากนั้นแก้ไขปรับปรุงรูปแบบการเรียนการสอนให้สมบูรณ์ 

  ขั้นตอนที่ 3 ทดลองใช้รูปแบบการเรยีนการสอน ขั้นตอนการดำเนินงาน 

ดังนี้ 

   การทดลองใชรู้ปแบบการเรียนการสอน ตามแนวคิดการเรียนรู้ 

เชงิสร้างสรรค์ด้วยปัญญาและการเรียนรู้เชิงรุก เป็นการวิจัยแบบกึ่งทดลอง เป็นการนำ

แผนการจัดการเรียนรู้ที่สรา้งขึ้นตามแนวคิดการเรียนรู้เชิงสร้างสรรค์ด้วยปัญญาและ 

การเรียนรูเ้ชิงรุก ไปใช้กับกลุ่มตัวอย่างเพื่อประเมินประสิทธิภาพของรูปแบบการเรียน 

การสอน โดยกลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียน 

บ้านปากอูน (ปากอูนผดุงวิทย์) โดยแบ่งเป็นกลุ่มทดลอง จำนวน 36 คน กลุ่มควบคุม 

จำนวน 34 คน การเลือกกลุ่มตัวอย่างมีการดำเนินการ ดังนี้ 1) การเลือกนักเรียน คอื  

เลือกนักเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 3 โรงเรียนบ้านปากอูน (ปากอูนผดุงวิทย์) โดยโรงเรียน 

ที่เลือกเป็นโรงเรียนที่เปิดสอนในระดับการศกึษาขั้นพื้นฐาน มีการใชห้ลักสูตรแกนกลาง

การศกึษาขั้นพื้นฐาน ในระดับช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 มีการจัดช้ันเรียนแบบคละ

ความสามารถของนักเรียนแบบเก่ง ปานกลาง และอ่อน 2) การคัดเลือกหอ้งเรียนเข้ากลุ่ม

ทดลองและกลุ่มควบคุม ดำเนินการกับช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 ด้วยวิธีการ ดังนี้  

ช้ันประถมศกึษาปีที่ 3 มีทั้งหมด 6 หอ้งเรียน ผู้วิจัยใช้การสุ่มแบบแบ่งกลุ่ม จับฉลากสุ่ม

กลุ่มทดลอง 1 หอ้งเรียน และกลุ่มควบคุม 1 หอ้งเรียน หลังจากนั้นดำเนินการ ดังนี้ 

    1. ก่อนการทดลองใชรู้ปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดการเรียนรู้ 

เชงิสร้างสรรค์ด้วยปัญญาและการเรียนรู้เชิงรุกที่พัฒนาขึน้ ทำการทดสอบความสามารถ

ในการคิดอย่างมีวจิารณญาณ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ทักษะกระบวนการ 

ทางวิทยาศาสตร์ และจติวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม 

    2. ดำเนินการทดลอง ผูว้ิจัยเป็นผู้ดำเนินการสอนทั้งกลุ่มทดลอง 

และกลุ่มควบคุม หอ้งเรียนละ 40 ช่ัวโมง เป็นเวลา 20 สัปดาห์ ในภาคเรียนที่ 2  

ปีการศกึษา 2566 ตั้งแต่เดือนพฤศจกิายน 2566 ถึงเดือนมีนาคม 2567 เรื่องที่ใช้ 

ในการจัดการเรียนการสอน คอื หน่วยการเรียนรู้ เรื่องแรงแสนสนุก และพลังงานกับชีวติ 
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ในกลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ จำนวน 20 แผน โดยกลุ่มทดลองได้รับการสอน 

ด้วยรูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึน้ ส่วนกลุ่มควบคุมได้รับการสอนโดยวิธีปกติ 

    3. หลังการทดลองใช้รูปแบบการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ 

ตามแนวคิดการเรียนรู้เชิงสร้างสรรค์ด้วยปัญญาและการเรียนรู้เชิงรุก สำหรับนักเรียน 

ช้ันประถมศกึษา ทดสอบความสามารถในการคิดอย่างมีวจิารณญาณ ผลสัมฤทธิ์ 

ทางการเรยีน ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และจติวิทยาศาสตร์ของนักเรียน 

กลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม แล้วจึงนำข้อมูลที่ได้จากการทำสอบทั้งสองกลุ่มมาวิเคราะห์ 

ดังนี้ 

     3.1 เปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการคิด 

อย่างมีวจิารณญาณ ของนักเรียนกลุ่มทดลอง ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน โดยใช้สถิต ิ

Dependent Samples t-test 

     3.2 เปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการคิด 

อย่างมีวจิารณญาณ หลังเรียนระหว่างนักเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม โดยใช้สถิต ิ 

One Way ANCOVA 

     3.3 เปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิทยาศาสตร์ 

ของนักเรียน ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน ของนักเรียนกลุ่มทดลอง โดยใช้สถิต ิ

Dependent Samples t-test 

     3.4 เปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิทยาศาสตร์  

หลังเรยีน ระหว่างนักเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม โดยใช้สถิต ิOne Way ANCOVA 

     3.5 เปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์  

ของนักเรียนกลุ่มทดลอง ระหว่างก่อนเรียนกับหลังเรียน โดยใช้สถิต ิDependent Samples  

t-test 

     3.6 เปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์  

หลังเรยีน ระหว่างนักเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม โดยใช้สถิต ิOne Way ANCOVA 

     3.7 เปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยจิตวทิยาศาสตร์ ของนักเรียนกลุ่ม

ทดลอง ระหว่างก่อนเรียนกับหลังเรยีน โดยใช้สถิต ิDependent Samples t-test 

     3.8 เปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยจิตวิทยาศาสตร์ หลังเรยีน ระหว่าง

นักเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม โดยใช้สถิต ิOne Way ANCOVA  
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  ขั้นตอนที่ 4 การประเมินผลและการปรับปรุงรูปแบบการเรียนการสอน 

หลังการทดลองใช ้ 

    โดยการดำเนินการปรับปรุงแก้ไขรูปแบบการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์  

ตามแนวคิดการเรียนรู้เชิงสร้างสรรค์ด้วยปัญญาและการเรียนรู้เชิงรุก สำหรับนักเรียน 

ช้ันประถมศกึษา หลังจากนำไปการทดลองใชก้ับกลุ่มตัวอย่าง ทำใหไ้ด้รูปแบบ 

การเรียนการสอนที่มีความถูกต้อง สมบูรณ์ และมีประสิทธิภาพ โดยพิจารณา 

จากคะแนนเฉลี่ยของคะแนนความสามารถในการคิดอย่างมีวจิารณญาณของนักเรียน 

กลุ่มทดลองหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน และสูงกว่านักเรียนกลุ่มควบคุม คะแนนเฉลี่ย 

ของผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิทยาศาสตร์ของนักเรียนกลุ่มทดลองหลังเรียนสูงกว่า 

ก่อนเรียนและสูงกว่านักเรียนกลุ่มควบคุม ผลการศกึษาทักษะกระบวนการ 

ทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนกลุ่มทดลองหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน และสูงกว่านักเรียน

กลุ่มควบคุม และผลการศกึษาจติวิทยาศาสตร์ของนักเรียนกลุ่มทดลองหลังเรียนสูงกว่า

ก่อนเรียน และสูงกว่านักเรียนกลุ่มควบคุม 

สรุปผล 

 จากการดำเนินการวิจัยตามขั้นตอนของกระบวนการวิจัยและพัฒนา

ผลการวิจัยสรุปได้ ดังนี้ 

  1. ผลการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ ตามแนวคิด 

การเรียนรูเ้ชิงสรา้งสรรค์ด้วยปัญญาและการเรียนรู้เชิงรุก สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษา  

มีองค์ประกอบที่สำคัญ 6 องค์ประกอบ ได้แก่ 1) ที่มาและความสำคัญของรูปแบบ 

การเรียนการสอน 2) แนวคิด ทฤษฎีของรูปแบบการเรียนการสอน 3) หลักการของรูปแบบ 

การเรียนการสอน 4) วัตถุประสงค์ของรูปแบบการเรียนการสอน 5) กระบวนการเรียน 

การสอนของรูปแบบการเรียนการสอน มี 5 ขั้นตอน คือ ขัน้ที่ 1 ทบทวนสักนิด ขั้นที่ 2 

กระตุน้ให้คิด ขั้นที่ 3 สะกิดให้หา ขั้นที่ 4 นำพาปฏิบัติ ขั้นที่ 5 สกัดความรู ้ขัน้ที่ 6  

สู่การประยุกต์ใช้ ขัน้ที่ 7 แลกเปลี่ยนเรียนรู้ควบคู่การประเมิน และ 6) การวัดและ

ประเมินผลของรูปแบบการเรียนการสอน 

   1.1 ที่มาและความสำคัญของรูปแบบการเรียนการสอน  

    จัดการเรยีนการสอนวิทยาศาสตร์ในปัจจุบันจะเห็นได้ว่าครูส่วนใหญ่

จะสอนให้นักเรียนจดจำความรูท้ี่ครูเป็นผู้บอก มีการประเมินในด้านความรูค้วามจำ
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มากกว่าความเข้าใจ ทำให้นักเรียนขาคความรู้และความเข้าใจอย่างแท้จรงิ ไม่ได้ฝกึทักษะ

กระบวนการคิด กระบวนการเรียนรู้ที่ให้นักเรียนได้พัฒนาการคิดวิเคราะห์ การแสดง 

ความคิดเห็น การแสวงหาความรู้ดว้ยตนเอง ขาดความเชื่อมโยงในแต่ละทักษะเข้าด้วยกัน 

ทำให้การเรยีนรู้แยกเป็นส่วน ๆ ไม่สามารถประยุกต์ความรู้นัน้ไปใช้ในชีวติประจำวันได้ 

รวมไปถึงการขาดความคิดสร้างสรรค์เพื่อประยุกต์ความรูจ้ากการคิดไปพัฒนาประเทศ 

ในด้านต่าง ๆ ได้ด้วยตนเองอย่างมีคุณภาพ ซึ่งทักษะการคิดอย่างมวีิจารณญาณ 

เป็นสิ่งจำเป็นในการทำหน้าที่ให้สมบูรณ์ของบุคคลและเป็นพืน้ฐานที่สำคัญ 

ของการมีส่วนร่วมอย่างมปีระสิทธิภาพในสังคมประชาธิปไตย ดังนั้นการวิจัยครั้งนี้ 

การนำทฤษฎีการเรียนรูเ้ชงิสร้างสรรค์ด้วยปัญญาเข้ามาใช้ในการจัดการเรยีนการสอน 

เพื่อพัฒนานักเรียนในด้านการสร้างความรูด้้วยตนเอง และได้ฝึกทักษะการคิดขั้นสูง  

ซึ่งแนวคิดนี้มสีาระสำคัญคือ นักเรียนเป็นผู้สร้างความรู้ดว้ยตนเอง และในการสร้างความรู้

นั้นมาจากการที่นักเรียนได้ลงมอืปฏิบัติ ซึ่งสอดคล้องกับการจัดการเรียนรู้เชิงรุก  

ซึ่งเป็นการเรียนการสอนที่มุ่งเน้นให้นักเรียนลงมอืปฏิบัติดว้ยตนเอง พัฒนาองค์ความรู้ 

ด้วยการลงมอืปฏิบัติ เกิดกระบวนการคิดในระดับสูง การคิดวิเคราะห์ การคิดสังเคราะห์ 

การคิดอย่างมีวจิารณญาณ เปิดโอกาสให้นักเรียนได้แลกเปลี่ยนความคิดเห็น ได้อภิปราย

ความรู ้และมีปฏิสัมพันธ์ในการเรียนรูร้่วมกัน ทำให้นักเรียนเข้าใจเนื้อหาอย่างถ่องแท้ 

เข้าใจเชิงลึก และทำให้นักเรียนเห็นประโยชน์จากสิ่งที่เรียน 

    ความสำคัญของการคิดอย่างมวีิจารณญาณ ตลอดจนความน่าสนใจ

เกี่ยวกับแนวคิดการเรยีนรู้เชงิสร้างสรรค์ด้วยปัญญาและการเรียนรู้เชิงรุกดังกล่าว 

ทำให้ผู้วจิัยเกิดแรงบันดาลใจที่จะนำมาสังเคราะห์และพัฒนาเป็นรูปแบบการเรียนการสอน

วิทยาศาสตร์ ตามแนวคิดการเรียนรู้เชิงสร้างสรรค์ด้วยปัญญาและการเรียนรู้เชิงรุก 

สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษา 

   1.2 แนวคิด ทฤษฎีพืน้ฐานของรูปแบบการเรียนการสอน  

    แนวคิด ทฤษฎีพื้นฐานของการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน 

วิทยาศาสตร์ ตามแนวคิดการเรียนรู้เชิงสร้างสรรค์ด้วยปัญญาและการเรียนรู้เชิงรุก 

สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษา ผู้วจิัยได้ศกึษาไว้ดังนี้ 

     1.2.1 ทฤษฎีการเรียนรู้เชิงสร้างสรรค์ด้วยปัญญา เป็นทฤษฎี 

ที่มแีนวคิดพื้นฐานที่ว่า ผูเ้รียนเป็นผู้สรา้งความรู้ดว้ยตนเอง และในการสร้างความรู้น้ัน 

มาจากการที่ผูเ้รียนได้ลงมอืปฏิบัติ และสร้างสิ่งใดสิ่งหนึ่งขึ้นมา ส่งเสริมให้ผู้เรยีนเรียนรู้ 
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จากการลงมอืทำผ่านสื่อเทคโนโลยีและการจัดสภาพแวดล้อมเพื่อการเรยีนรู้ที่เหมาะสม 

โดยครูผู้สอนจะมีหน้าที่คอยใหค้วามสะดวกและสร้างบรรยากาศในการเรียนรู้ที่ดี 

ตลอดจนผูเ้รียนสามารถใช้สื่อเทคโนโลยีการสร้างสรรค์ผลงานออกมาเป็นรูปธรรม 

จงึเกิดการเรียนรู้ 

     1.2.2 แนวคิดการเรียนรูเ้ชิงรุก เป็นจัดการเรยีนการสอนที่มุ่งเน้น

ให้ผู้เรยีนลงมือปฏิบัติดว้ยตนเอง พัฒนาองค์ความรูด้้วยการลงมอืปฏิบัติ ทั้งในด้านการฟัง 

พูด อ่านและเขียน ผู้เรยีนเป็นผู้ปฏิบัติกิจกรรมการเรียนและสร้างความรูจ้ากสิ่งที่ปฏิบัติ

ระหว่างการเรียนการสอน ผูเ้รียนได้ใชก้ระบวนการคิดขั้นสูง ได้แก่ การวิเคราะห์ 

สังเคราะห์ และการประเมินค่า กระตุ้นใหผู้เ้รียนมสี่วนร่วมในชั้นเรียนและสร้างองค์ความรู้

ด้วยตนเองจากสิ่งที่ปฏิบัติระหว่างการเรยีนการสอน มีรูปแบบกิจกรรมการเรียน 

ที่หลากหลาย มกีารอภปิรายและฝึกปฏิบัติจริงให้นักเรียนเป็นศูนย์กลางของการเรียน  

มีวธิีสอนที่กระตุ้น เร่งเรา้ น่าสนใจ รวมถึงการส่งเสริมใหน้ักเรียนมสี่วนร่วมในการเรียนรู้ 

ในระดับสูง โดยมีครูคอยควบคุมและจัดภาพแวดล้อมทางการเรยีนรูใ้ห้แก่นักเรียน 

อย่างเหมาะสมเพื่อช่วยใหน้ักเรียนได้พัฒนาตนเองผ่านการเรียนรูท้ี่นักเรียนได้มสี่วนร่วม 

ในกิจกรรมต่าง ๆ โดยไม่เน้นการแข่งขันแต่เป็นการเรียนรูท้ี่เน้นความร่วมมอืระหว่าง

นักเรียน ทำใหค้วามรูเ้กิดจากประสบการณ์และการสร้างความรูโ้ดยนักเรียน ซึ่งผู้สอน 

เป็นเพียงผูอ้ำนวยความสะดวกให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ และได้รับข้อมูลป้อนกลับ 

จากการสะท้อนความคิด    

  1.2.3 ความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 

เป็นกระบวนการคิดที่ผ่านกระบวนการพิจารณาไตร่ตรองอย่างรอบคอบที่แสดงให้เห็น 

ถึงความสามารถในการคิดอย่างมีเป้าหมาย เป็นกระบวนการคิดระดับสูง 

ที่เป็นความสามารถทางปัญญาช้ันสูงและต้องใช้ความสามารถหลากหลายในการคิด  

เพื่อพิจารณาไตร่ตรองอย่างรอบคอบเพื่อการตัดสินใจ ได้แก่ การระบุประเด็นปัญหา  

การรวบรวมข้อมูล การพิจารณาความน่าเชื่อถือของข้อมูล การกำหนดสมมตฐิาน  

และการลงขอ้สรุปอย่างสมเหตุสมผล มุ่งเพื่อการตัดสินใจว่าสิ่งใดควรเชื่อสิ่งใดไม่ควรเชื่อ 

หรอืสิ่งใดควรทำสิ่งใดไม่ควรทำ เพื่อนำไปสู่การสรุปและการตัดสินใจเกี่ยวกับสิ่งต่าง ๆ  

ที่เป็นปัญหาได้อย่างถูกต้องเหมาะสมและสมเหตุสมผล 

     1.2.4 ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เป็นความสามารถ  

และความชำนาญในการคิด เพื่อคน้หาความรู้ และการแก้ไขปัญหา โดยใช้กระบวนการ 
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ทางวิทยาศาสตร์ โดยในการวิจัยครั้งนี้ผูว้ิจัยทำการวัดทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์

ขั้นพื้นฐานของนักเรียน ประกอบด้วย 1) ทักษะการสังเกต 2) ทักษะการวัด 3) ทักษะ 

การจำแนกประเภท 4) ทักษะการคำนวณ 5) ทักษะการหาความสัมพันธ์ระหว่างสเปส

กับสเปสและสเปสกับเวลา 6) ทักษะการจัดกระทำและสื่อความหมายข้อมูล 7) ทักษะ 

การลงความคิดเห็นข้อมูล และ 8) ทักษะการพยากรณ์ ซึ่งสามารถวัดโดยใช้แบบวัดทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขัน้พืน้ฐาน  

     1.2.5 จิตวทิยาศาสตร์ เป็นลักษณะนิสัยหรอืพฤติกรรมของบุคคล 

ที่เกิดขึน้จากการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ หรอืจากการได้ศึกษาหาความรูโ้ดยใช้กระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์ ได้รับรู้จนสร้างเป็นคุณลักษณะเยี่ยงนักวิทยาศาสตร์ เป็นตัวบ่งช้ี 

ของคุณลักษณะของจิตวิทยาศาสตร์ที่บ่งบอกถึงคุณลักษณะที่ตกผลกึอยู่ในจิตใจ 

พร้อมที่แสดงออกเป็นพฤติกรรมตลอดเวลาในการแก้ไขปัญหาหรอืใช้ในสถานการณ์ต่าง ๆ 

ประกอบด้วย 1) ความสนใจใฝ่รู้ ความอยากรู้อยากเห็น 2) รับผดิชอบ มุ่งม่ันเพียรพยายาม

และอดทน 3) ความมีเหตุผล 4) ความละเอียดรอบคอบ 5) ความซื่อสัตย์  

6) ความประหยัด 7) การร่วมแสดงความคิดเห็นและยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น  

และ 8) การทำงานร่วมกับผูอ้ื่นได้อย่างสรา้งสรรค์    

   1.3 หลักการของรูปแบบการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ ตามแนวคิด 

การเรียนรูเ้ชิงสรา้งสรรค์ด้วยปัญญาและการเรียนรู้เชิงรุก สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษา 

ประกอบด้วย 1) ให้นักเรียนได้เรยีนรู้จากประสบการณ์และสิ่งแวดล้อม เน้นให้เห็น

ความสำคัญของการเรียนรู้ร่วมกัน (Social Value) ลงมือปฏิบัติ ได้พัฒนาทักษะ

กระบวนการคิดขัน้สูง ในการวิเคราะห์ สังเคราะห์ และใช้เทคโนโลยีเป็นเครื่องมอื 

ในการเรียนรู้ 2) จัดกระบวนการเรียนรูท้ี่ให้นักเรียนมบีทบาทสำคัญในการสร้างองค์

ความรูด้้วยตนเองโดยนักเรียนได้สร้างสรรค์ชิ้นงาน (Constructionism) โดยครู 

จัดสภาพแวดล้อมที่เหมาะสมและอำนวยความสะดวกในการเรียนรูใ้ห้นักเรียนได้เรียนรู้  

ได้เผชิญกับสถานการณ์ กระตุ้นใหน้ักเรียนเกิดความกระตอืรอืร้นที่จะแสวงหาความรู้ 

ด้วยตนเอง และ 3) ใช้วธิีการวัดและประเมินผลการเรียนรูท้ี่มคีวามหลากหลาย เน้นการวัด

ประเมินผลจากการปฏิบัติงาน ตามสภาพจริง โดยการประเมินผลและให้ข้อมูลย้อนกลับ

นำไปสู่การปรับปรุง พัฒนา แก้ไขให้กับนักเรียน    

   1.4 วัตถุประสงค์ของรูปแบบการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ ตามแนวคิด

การเรียนรูเ้ชิงสรา้งสรรค์ด้วยปัญญาและการเรียนรู้เชิงรุก สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษา 
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มีจุดมุ่งหมายในการจัดการเรียนการสอน 4 ประการ ได้แก่ 1) เพื่อพัฒนาความสามารถ 

ในการคิดอย่างมีวจิารณญาณ  2) เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิทยาศาสตร์  

3) เพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และ 4) เพื่อพัฒนาจติวิทยาศาสตร์ 

   1.5 กระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบการเรียนการสอน  

จัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึน้ ซึ่งมีกระบวนการเรียน

การสอนตามขั้นตอน ดังนี้ ขั้นที่ 1 ทบทวนสักนิด ในขั้นนีจ้ะเป็นขั้นที่ครูจะตั้งคำถาม 

เพื่อกระตุน้ให้นักเรียนได้แสดงความรู้เดิมออกมา เพื่อครูจะได้รูว้่า เด็กแต่ละคน 

มีพื้นความรูเ้ดิมเท่าไหร่ จะได้วางแผนการสอนได้ถูกต้อง และครูได้รูว้่านักเรียน 

ควรจะเรียนเนือ้หาใดก่อนที่จะเรียนในเนือ้หานั้น ๆ เพื่อให้การเรยีนรู้สิ่งใหม่ 

ประสบความสำเร็จได้ง่ายขึ้น ซึ่งทำได้โดยการพูดคุย สนทนา การใชค้ำถามกระตุ้น 

ให้เกิดการทบทวนประสบการณ์เดิมของนักเรียน ขั้นที่ 2 กระตุ้นใหค้ิด เป็นการนำ 

เข้าสู่บทเรียนหรอืเรื่องที่สนใจจากความสงสัย หรอือาจเริ่มจากความสนใจของตัวนักเรียน

เองหรอืเกิดจากการอภปิรายภายในกลุ่ม เรื่องที่น่าสนใจอาจมาจากเหตุการณ์ที่กำลัง 

เกิดขึ้นอยู่ในช่วงเวลานั้น หรือเป็นเรื่องที่เช่ือมโยงกับความรูเ้ดิมที่เด็กเพิ่งเรียนรู้มาแล้ว  

ครูเป็นคนกระตุน้ให้นักเรียนสร้างคำถามกำหนดประเด็นที่จะกระตุ้นโดยการเสนอประเด็น

ขึน้ก่อน แต่ไม่ควรบังคับให้นักเรียนยอมรับประเด็นหรือคำถามที่ครูกำลังสนใจ 

เป็นเรื่องที่จะใช้ศกึษา ขั้นที่ ขั้นที่ 3 สะกิดให้หา ในขั้นนี้จะต่อเนื่องจากขั้นกระตุ้นให้คิด  

ซึ่งเมื่อนักเรียนทำความเข้าใจในประเด็นหรือคำถามที่สนใจจะศกึษาแล้วก็มีการวางแผน

กำหนดแนวทาง สำรวจตรวจสอบ ตั้งสมมุตฐิาน ที่เป็นไปได้ ลงมอืปฏิบัติเพื่อเก็บรวบรวม

ข้อมูล ข้อสนเทศ หรอืปรากฏการณ์ต่าง ๆ ผ่านสื่อ เทคโนโลยี และวิธีการตรวจสอบ 

อาจทำได้หลายวิธี เช่น ทำการทดลอง การใชส้ื่อ เทคโนโลยีช่วยสร้างสถานการณ์จำลอง 

(Simulation) การศกึษาหาข้อมูลจากเอกสารอ้างอิงจากแหล่งข้อมูลต่าง ๆ เพื่อใหไ้ด้มา 

ซึ่งข้อมูลอย่างเพียงพอที่จะใช้ในขั้นต่อไป ขัน้ที่ 4 นำพาปฏิบัติ จัดประสบการณ์ตามเนือ้หา 

ให้สอดคล้องกับบริบทในชีวติประจำวันของนักเรียน ส่งเสริมใหน้ักเรียนลงมือปฏิบัติ 

หรอืทำการทดลอง ทดสอบ การคาดคะเนสมมตฐิานและตัง้สมมตฐิานใหม่ โดยการใช้

เทคโนโลยีสรา้งสรรค์ช้ินงาน กระตุน้ใหน้ักเรียนแสดงความคิดเห็นอย่างอสิระภายใต้

สถานการณ์ที่กำหนดให้ คิดวิเคราะห์ หาทางเลือกในการแก้ปัญหาและอภปิรายผล 

ขั้นที่ 5 สกัดความรู้ ขัน้ตอนนีจ้ัดกิจกรรมให้นักเรียนสะท้อนประสบการณ์จากงานที่ได้

ปฏิบัติอธิบายในสิ่งที่ไปศกึษาค้นคว้าเพิ่มเติม โดยให้แต่ละกลุ่มนำเสนอผลการแก้ปัญหา
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จากกิจกรรมที่ได้ไปปฏิบัติมาแล้วที่หน้าช้ันเรียน ร่วมกันอภปิรายถึงความเหมาะสม 

ของวิธีการแก้ปัญหาของแต่ละกลุ่ม ใหน้ักเรียนบันทึกความรู้ที่ได้จากการศกึษาลงในแบบ

บันทึกการเรียนรู ้ครูเลือกประเด็นที่น่าสนใจในบันทึกการเรียนรู้ของนักเรียนมานำเสนอ 

ในชั้นเรียนในการเรียนการสอนครั้งต่อไป ขั้นที่ 6 สู่การประยุกต์ใช้ ขั้นนี้เป็นขั้นที่ครูจะต้อง

มีการจัดเตรยีมโอกาสใหน้ักเรียนได้นำสิ่งที่ได้เรียนมาไปประยุกต์ใช้ใหเ้กิดประโยชน์ใน

ชีวติประจำวัน ส่งเสริมใหน้ักเรียนนําสิ่งที่นักเรียนได้เรียนรู้ไปประยุกต์ใช้หรอื ขยายความรู้

และทักษะในสถานการณ์ใหม่ ใหน้ักเรียนอธิบายอย่างมีความหมาย อ้างอิงขอ้มูล 

ที่มอียู่พร้อมทั้งแสดงหลักฐานและถามคําถามนักเรียนว่าได้เรียนรูอ้ะไรบ้าง หรอืได้แนวคิด

อะไร จะนำความรู้ไปประยุกต์ใช้ในสถานการณ์ต่าง ๆ ได้อย่างไร ขัน้ที่ 7 แลกเปลี่ยนเรียนรู้

ควบคู่การประเมิน ความมุ่งหมายของขัน้นี ้เป็นขั้นตอนการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ระหว่าง

นักเรยีนกับนักเรียน และนักเรียนกับครูเพื่อเป็นการนำเสนอ ถ่ายทอดองค์ความรู้ 

ของตนเอง การยอมรับความคิดเห็นของผูอ้ื่น เป็นการทดสอบความสามารถในการเรียนรู้

ของนักเรียน โดยครูประเมินความรู้และทักษะของนักเรียนจากแบบบันทึกการร่วมกิจกรรม 

ตรวจผลงานของนักเรียน แบบทดสอบท้ายบทเรียนและทบทวนความรูท้ี่ได้รับว่าเพิ่มขึ้น

จากเดิมหรือไม่อย่างไร  

   1.6 การวัดและประเมินผลของรูปแบบการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ 

ตามแนวคิดการเรียนรู้เชิงสร้างสรรค์ด้วยปัญญาและการเรียนรู้เชิงรุก สำหรับนักเรียน 

ช้ันประถมศกึษา มกีารดำเนินการวัดและประเมินผล ดังนี้  

    1.6.1 การวัดและประเมินผลก่อนเรียน 

     การวัดและประเมินผลก่อนเรียน เป็นการตรวจสอบความรู้

ความสามารถพื้นฐานของนักเรียน โดยใช้แบบทดสอบ จำนวน 4 ฉบับ ได้แก่ 

      1) วัดความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ โดยใช้

แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดอย่างมีวจิารณญาณของนักเรียน ชนิดสถานการณ์ 

เพื่อให้นักเรียนพิจารณาตัวเลือกให้นักเรียนเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จำนวน 30 ข้อ 

      2) วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ โดยใช้แบบทดสอบ

วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์เป็นข้อสอบปรนัยแบบ 4 ตัวเลือก จำนวน 30 ข้อ 

      3) วัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ โดยใช้แบบวัดทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เป็นแบบปรนัยชนดิคำตอบ 4 ตัวเลือก จำนวน 30 ข้อ 
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      4) วัดจิตวิทยาศาสตร์ โดยใช้แบบวัดจติวิทยาศาสตร์ จำนวน 

30 ข้อ ซึ่งเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ 

    1.6.2 การวัดและประเมินผลระหว่างเรียน 

     การวัดและประเมินผลระหว่างเรียน ดำเนินการใน 2 ลักษณะ คอื 

      1) การตรวจผลงานของนักเรียนตามที่กำหนดให้ทำในแต่ละ

แผนการจัดการเรียนรู้ แล้วนำคะแนนที่ได้ของแต่ละคนมาหาค่าร้อยละโดยใช้เกณฑ์ที่ผู้วจิัย

จัดทำขึ้น ซึ่งได้จัดไว้ที่ภาคผนวก ท้ายแผนการจัดการเรียนรู้ 

      2) การสังเกตพฤติกรรมการร่วมกิจกรรมการเรียนรู้ โดยจัดทำ

เป็นแบบบันทึกการสังเกตที่จัดทำขึน้เพื่อศกึษาพฤติกรรมการร่วมกิจกรรมของนักเรียน 

ในแต่ละแผนการจัดการเรียนรู ้แล้วนำคะแนนที่ได้ของแต่ละคนมาหาค่าร้อยละ  

    1.6.3 การวัดและประเมินผลหลังเรยีน 

     การวัดและประเมินผลหลังเรียน เป็นการตรวจสอบความรู้ 

ความสามารถของนักเรียน โดยใช้แบบทดสอบ จำนวน 4 ฉบับ ได้แก่ 

      1) วัดความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ  

โดยใช้แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดอย่างมวีิจารณญาณของนักเรียน  

ชนิดสถานการณ์ เพื่อให้นักเรียนพิจารณาตัวเลือกใหน้ักเรียนเลือกตอบ 4 ตัวเลือก  

จำนวน 30 ขอ้ 

      2) วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ โดยใช้แบบทดสอบ

วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์เป็นข้อสอบปรนัยแบบ 4 ตัวเลือก จำนวน 30 ข้อ 

      3) วัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ โดยใช้แบบวัดทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เป็นแบบปรนัยชนดิคำตอบ 4 ตัวเลือก จำนวน 30 ข้อ 

      4) วัดจติวิทยาศาสตร์ โดยใช้แบบวัดจติวิทยาศาสตร์ จำนวน 

30 ข้อ ซึ่งเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ 

     ผลการประเมินความเหมาะสมของรูปแบบการเรียนการสอน 

จากผู้เช่ียวชาญ พบว่า มคี่าเฉลี่ยของความเหมาะสมอยู่ในระดับมากที่สุด 

  2. ผลการใช้รูปแบบการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ ตามแนวคิดการเรียนรู้ 

เชงิสร้างสรรค์ด้วยปัญญาและการเรียนรู้เชิงรุก สำหรับนักเรียนชัน้ประถมศกึษา พบว่า 
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   2.1 ความสามารถในการคิดอย่างมีวจิารณญาณ ของนักเรียน 

กลุ่มทดลองที่ได้รับการสอนด้วยรูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้น หลังเรียนสูงกว่า 

ก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

   2.2 ความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ หลังเรียนของนักเรียน

กลุ่มทดลองที่ได้รับการสอนด้วยรูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้นสูงกว่านักเรียน 

กลุ่มควบคุมที่ได้รับการสอนแบบปกติ อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

   2.3 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนกลุ่มทดลองที่ได้รับการสอน

ด้วยรูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึน้ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมนีัยสำคัญ 

ทางสถิติที่ระดับ .01 

   2.4 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนหลังเรยีนของนักเรียนกลุ่มทดลองที่ได้รับ

การสอนด้วยรูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึน้ สูงกว่านักเรียนกลุ่มควบคุมที่ได้รับ 

การสอนแบบปกติ อย่างมนีัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

   2.5 ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนกลุ่มทดลอง 

ที่ได้รับการสอนด้วยรูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้น หลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรียน  

อย่างมีนัยสำคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 

   2.6 ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์หลังเรยีนของนักเรียน 

กลุ่มทดลองที่ได้รับการสอนด้วยรูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้น สูงกว่านักเรียน 

กลุ่มควบคุมที่ได้รับการสอนแบบปกติ อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

   2.7 จติวิทยาศาสตร์ของนักเรียนกลุ่มทดลองที่ได้รับการสอนด้วยรูปแบบ

การเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้น หลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 

.01 

   2.8 จิตวทิยาศาสตร์หลังเรียนของนักเรียนกลุ่มทดลองที่ได้รับการสอน

ด้วยรูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึน้ สูงกว่านักเรียนกลุ่มควบคุมที่ได้รับการสอน 

แบบปกติ อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
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อภิปรายผล 

 งานวิจัยเรื่อง การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ ตามแนวคิด

การเรียนรูเ้ชิงสรา้งสรรค์ด้วยปัญญาและการเรียนรู้เชิงรุก สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษา 

มีประเด็นในการอภปิรายผล 2 ประเด็น ดังนี้ 

  1. การพัฒนารูปแบบการเรยีนการสอนวิทยาศาสตร์ ตามแนวคดิ 

การเรียนรู้เชิงสร้างสรรค์ด้วยปัญญาและการเรียนรู้เชิงรุก สำหรับนักเรยีน 

ชั้นประถมศึกษา 

   รูปแบบการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ตามแนวคิดการเรียนรู้ 

เชงิสร้างสรรค์ด้วยปัญญาและการเรียนรู้เชิงรุก สำหรับนักเรียนชัน้ประถมศกึษา  

เป็นรูปแบบการเรียนการสอนที่มีกระบวนการพัฒนาและประเมินความเหมาะสม 

ที่เป็นระบบ มลีำดับขั้นตอนที่ถูกต้องแต่ละขั้นตอนมคีวามเกี่ยวข้องสัมพันธ์และสอดคล้อง

กัน โดยเริ่มจากศึกษาข้อมูลในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพืน้ฐาน พุทธศักราช 2551  

เพื่อนำข้อมูลมาวิเคราะห์ สรุปเป็นสาระสำคัญของสภาพปัจจุบันเกี่ยวกับการเรียนการสอน

วิทยาศาสตร์เพื่อกำหนดเป็นคุณภาพของนักเรียนใหเ้ป็นผู้ที่มคีุณภาพตามมาตรฐานและ

ตัวชี้วัดที่กำหนด จากนั้นศึกษาเกี่ยวกับการพัฒนาความสามารถในการคิดอย่างมี

วิจารณญาณ แนวคิดการเรียนรู้เชงิสร้างสรรค์ด้วยปัญญา แนวคิดการเรียนรู้เชิงรุก 

แนวคิดเกี่ยวกับรูปแบบการเรียนการสอน โดยศึกษาจากหนังสือ ตำรา เอกสาร 

และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง แล้วนำมาเป็นประเด็นร่วมในการสังเคราะห์องค์ประกอบ 

ของรูปแบบการเรียนการสอน เพื่อใหรู้ปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึน้ มีความถูกต้อง 

เหมาะสม และครอบคลุมประเด็นที่ตอ้งการพัฒนาให้เกิดขึ้นกับนักเรียน ในการสังเคราะห์

องค์ประกอบของรูปแบบการเรียนการสอนแต่ละองค์ประกอบนั้นเป็นการสร้างหรือจำลอง

แบบแผนที่แสดงถึงความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรหรอืองค์ประกอบพร้อมอธิบาย

ความสัมพันธ์อย่างชัดเจนเป็นลำดับขั้นตอน จากที่มาและความสำคัญผ่านแนวคิดและ

ทฤษฎีพื้นฐาน หลักการ วัตถุประสงค์ กระบวนการเรียนการสอน และการวัดและ

ประเมินผล ที่เป็นระบบ เพื่อให้ได้แนวทางนำไปใช้ในการจัดการเรยีนการสอนให้บรรลุ

วัตถุประสงค์ที่กำหนดไว้อย่างมปีระสิทธิภาพ แล้วจัดทำรูปแบบการเรียนการสอน และ

เอกสารประกอบรูปแบบการเรียนการสอน ได้แก่ คู่มอืการใชรู้ปแบบการเรียนการสอนและ

แผนการจัดการเรียนรู้ เสนอผูเ้ชี่ยวชาญตรวจสอบคุณภาพและประเมินความถูกต้อง 

เหมาะสม และดำเนินการปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะ แล้วจัดทำรูปแบบการเรียน 
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การสอนวิทยาศาสตร์ตามแนวคิดการเรียนรูเ้ชิงสร้างสรรค์ด้วยปัญญาและการเรียนรู้ 

เชงิรุก สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษา ฉบับสมบูรณ์เพื่อนำไปทดลองใช้กับกลุ่มตัวอย่าง  

   นอกจากนี ้จะเห็นได้ว่าการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน

วิทยาศาสตร์ตามแนวคิดการเรียนรู้เชิงสร้างสรรค์ด้วยปัญญาและการเรียนรู้เชิงรุก สำหรับ

นักเรียนช้ันประถมศกึษา และการตรวจสอบคุณภาพและประเมินความถูกต้องเหมาะสม

ของรูปแบบการเรียนการสอนดังกล่าว มีการดำเนินการอย่างเป็นระบบมีลำดับขั้นตอน 

ที่สัมพันธ์เชื่อมโยงกันชัดเจน มีแนวคิดและทฤษฎีพื้นฐานเป็นกรอบในการพัฒนาได้รับ 

การพิจารณาตรวจสอบคุณภาพและประเมินความถูกต้องเหมาะสมจากผูเ้ชี่ยวชาญ 

ซึ่งมีความเห็นสอดคล้องกันว่าเป็นรูปแบบการเรียนการสอนที่มคีวามเหมาะสมอยู่ในระดับ

มากที่สุด จึงมั่นใจได้ว่ารูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึน้ เป็นรูปแบบการเรียน 

การสอนที่มีประสิทธิภาพ สามารถนำไปใช้เป็นแนวทางในการจัดการเรียนการสอน 

เพื่อพัฒนาความสามารถในการคิดอย่างมีวจิารณญาณ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

วิทยาศาสตร์ ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และจติวิทยาศาสตร์ของนักเรียน

ระดับช้ันประถมศึกษา ให้บรรลุวัตถุประสงค์ที่กำหนดไว้อย่างมีประสิทธิภาพ สอดคล้อง

กับ ทิศนา แขมมณี (2563, หนา้ 221) ได้กล่าวถึงรูปแบบการเรียนการสอน ว่าเป็นสภาพ

ลักษณะของการเรียนการสอนที่ครอบคลุมองค์ประกอบสำคัญ ซึ่งได้รับการจัดไว้ 

อย่างเป็นระเบียบตามหลักปรัชญา ทฤษฎี หลักการ แนวคิดหรอืความเชื่อต่าง ๆ  

โดยประกอบด้วยกระบวนการหรอืขั้นตอนสำคัญในการเรียนการสอนรวมทั้งวิธีสอนและ

เทคนิคการสอนต่าง ๆ ที่สามารถช่วยใหส้ภาพการเรียนการสอนนัน้เป็นไปตามทฤษฎี 

หลักการหรอืแนวคิดที่ยึดถือรูปแบบจะต้องได้รับการพิสูจน์ ทดสอบหรอืยอมรับ 

ว่ามีประสทิธิภาพ สามารถใช้เป็นแบบแผนในการเรียนการสอนให้บรรลุวัตถุประสงค์

เฉพาะของรูปแบบนั้น ๆ สอดคล้องกับการพัฒนารูปแบบของ สุขกมล แสงวันดี (2556, 

หนา้ 9); ชญาชล สิริอัครบัญชา (2559, หน้า 72) และ Joyce and Weil (2004, pp. 13-14) 

ได้กล่าวถึงรูปแบบการจัดการเรียนการสอนว่า เป็นแบบแผนการดำเนินการสอน 

ที่ได้รับการจัดเป็นระบบสัมพันธ์สอดคล้องกับทฤษฎี หลักการ ซึ่งกำหนดองค์ประกอบ 

ของรูปแบบการเรียนการสอนว่าประกอบด้วย 1) ที่มา แนวคิดทฤษฎี 2) หลักการ  

3) วัตถุประสงค์ 4) เนือ้หา 5) กระบวนการเรียนการสอน และ 6) การวัดและ 

การประเมนิผล  
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 2. ผลการใช้รูปแบบการเรยีนการสอนวิทยาศาสตร์ ตามแนวคดิ 

การเรียนรู้เชิงสร้างสรรค์ด้วยปัญญาและการเรียนรู้เชิงรุก สำหรับนักเรยีน 

ชั้นประถมศึกษา 

  จากผลการทดลองใช้รูปแบบการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์  

ตามแนวคิดการเรียนรู้เชิงสร้างสรรค์ด้วยปัญญาและการเรียนรู้เชิงรุก สำหรับนักเรียน 

ช้ันประถมศกึษา เป็นสามารถอภิปรายผลได้ดังนี้ 

    2.1 ผลการเรียนรู้ตามรูปแบบการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์  

ตามแนวคิดการเรียนรู้เชิงสร้างสรรค์ด้วยปัญญาและการเรียนรู้เชิงรุก สำหรับนักเรียน 

ช้ันประถมศกึษา ที่มตี่อความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 

    จากผลการวิจัยพบว่า นักเรียนกลุ่มทดลองที่เรียนรู้ตามรูปแบบ 

การเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้น มีค่าเฉลี่ยคะแนนความสามารถในการคิดอย่างมี

วิจารณญาณ หลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01  

และนักเรียนกลุ่มทดลองมีความสามารถในการคิดอย่างมีวจิารณญาณ หลังเรียนสูงกว่า

นักเรียนกลุ่มควบคุม อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ซึ่งเป็นไปตามสมมุตฐิาน 

ในการวิจัยข้อ 2.1 และข้อ 2.2 ตามลำดับ แสดงให้เห็นว่าการใช้รูปแบบการเรียนการสอนที่

พัฒนาขึ้น สามารถพัฒนาความสามารถในการคิดอย่างมีวจิารณญาณของนักเรียนได้ 

ทั้งนีเ้นื่องจากรูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึน้ ได้นำเอาแนวคิดการเรียนรู้ 

เชงิสร้างสรรค์ด้วยปัญญา และแนวคิดการเรียนรู้เชิงรุก มาทำการออกแบบกระบวนการ

เรียนการสอน ใหม้ีความสอดคล้องและเหมาะสม เพื่อใหก้ารจัดการเรียนการสอนบรรลุ

ตามจุดมุ่งหมายที่กำหนดไว้นัน้ ก็คือ นักเรียนมคีวามสามารถในการคิดอย่างมี

วิจารณญาณที่สูงขึ้น ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนนักเรียนมโีอกาสฝกึการคิด 

อย่างมีวจิารณญาณ จากการร่วมกิจกรรมการเรยีนการสอน การทำกิจกรรมกลุ่ม  

ฝกึปฏิบัติ สร้างสรรค์ชิน้งาน ด้วยกระบวนการเรียนการสอน ใน 7 ขั้นตอน ดังนี้  

ขั้นที่ 1 ทบทวนสักนิด เป็นขั้นที่ครูจะตั้งคำถามเพื่อกระตุ้นใหน้ักเรียนได้แสดงความรู้เดิม

ออกมา เพื่อครูจะได้รูว้่า เด็กแต่ละคนมพีื้นความรู้เดิมเท่าไหร่ จะได้วางแผนการสอน 

ได้ถูกต้อง และครูได้รู้ว่านักเรียนควรจะเรยีนเนื้อหาใดก่อนที่จะเรียนในเนือ้หานั้น ๆ  

เพื่อให้การเรยีนรู้สิ่งใหม่ประสบความสำเร็จได้ง่ายขึ้น ซึ่งทำได้โดยการพูดคุย สนทนา  

การใชค้ำถามกระตุ้นใหเ้กิดการทบทวนประสบการณ์เดิมของนักเรียน ขั้นที่ 2 กระตุ้น 

ให้คิด เป็นการนำเข้าสู่บทเรียนเริ่มจากเรื่องที่สนใจจากความสงสัย หรอืเกิดจาก 
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การอภปิรายภายในกลุ่ม เรื่องที่น่าสนใจอาจมาจากเหตุการณ์ที่กำลังเกิดขึน้อยู่ในช่วงเวลา

นั้น หรอืเป็นเรื่องที่เชื่อมโยงกับความรูเ้ดิมที่นักเรียนเรียนรูม้าแล้ว โดยครูเป็นคนกระตุ้น 

ให้นักเรียนสร้างคำถามกำหนดประเด็นที่จะกระตุน้โดยการเสนอประเด็นขึน้ก่อน แต่ไม่ควร

บังคับใหน้ักเรียนยอมรับประเด็นหรอืคำถามที่ครูกำลังสนใจเป็นเรื่องที่จะใช้ศึกษา ขั้นที่ 3 

สะกิดให้หา ในขั้นนี้จะต่อเนื่องจากขั้นกระตุ้นใหค้ิด ซึ่งเมื่อนักเรียนทำความเข้าใจ 

ในประเด็นหรอืคำถามที่สนใจจะศกึษาอย่างถ่องแท้แลว้ก็มีการวางแผน กำหนดแนวทาง 

สำรวจตรวจสอบ ตั้งสมมุติฐาน ลงมอืปฏิบัติเพื่อเก็บรวบรวมข้อมูล ขอ้สนเทศ  

หรอืปรากฏการณ์ต่าง ๆ ผ่านสื่อ เทคโนโลยี และวิธีการตรวจสอบอาจทำได้หลายวิธี เช่น  

ทำการทดลอง ทำกิจกรรมภาคปฏิบัติ การใชส้ื่อ เทคโนโลยี ช่วยสร้างสถานการณ์จำลอง 

(Simulation) การศกึษาหาข้อมูลจากแหล่งข้อมูลต่าง ๆ เพื่อให้ได้มาซึ่งข้อมูล 

อย่างเพียงพอที่จะใช้ในขั้นต่อไป ขัน้ที่ 4 นำพาปฏิบัติ จัดประสบการณ์ตามเนือ้หา 

ให้สอดคล้องกับบริบทในชีวติประจำวันของนักเรียน ส่งเสริมใหน้ักเรียนลงมือปฏิบัติหรอื

ทำการทดลอง ทดสอบ การคาดคะเนสมมตฐิานและตั้งสมมติฐานใหม่ โดยการใช้

เทคโนโลยีสรา้งสรรค์ช้ินงาน กระตุน้ใหน้ักเรียนแสดงความคิดเห็นอย่างอสิระภายใต้

สถานการณ์ที่กำหนดให้ คิดวิเคราะห์ หาทางเลือกในการแก้ปัญหาและอภปิรายผล ขั้นที่ 5 

สกัดความรู ้ขั้นตอนนี้จัดกิจกรรมใหน้ักเรียนสะท้อนประสบการณ์จากงานที่ได้ปฏิบัติ

อธิบายในสิ่งที่ไปศกึษาค้นคว้าเพิ่มเติม โดยใหแ้ต่ละกลุ่มนำเสนอผลการแก้ปัญหา 

จากกิจกรรมที่ได้ไปปฏิบัติมาแล้วที่หน้าช้ันเรียน ร่วมกันอภปิรายถึงความเหมาะสม 

ของวิธีการแก้ปัญหาของแต่ละกลุ่ม ใหน้ักเรียนบันทึกความรู้ที่ได้จากการศกึษา 

ลงในแบบบันทึกการเรียนรู ้ครูเลือกประเด็นที่น่าสนใจในบันทึกการเรียนรูข้องนักเรียน 

มานำเสนอในช้ันเรียนในการเรียนการสอนครั้งต่อไป ขั้นที่ 6 สู่การประยุกต์ใช้ ขั้นนีเ้ป็นขั้น

ที่ครูจะต้องมีการจัดเตรียมโอกาสให้นักเรียนได้นำสิ่งที่ได้เรียนมาไปประยุกต์ใช้ 

ให้เกิดประโยชน์ในชวีิตประจำวัน ส่งเสริมให้นักเรียนนําสิ่งที่นักเรียนได้เรียนรูไ้ปประยุกต์ใช้

หรอื ขยายความรู้และทักษะในสถานการณ์ใหม่ ให้นักเรียนอธิบายอย่างมคีวามหมาย 

อ้างองิข้อมูลที่มอียู่พร้อมทั้งแสดงหลักฐานและถามคําถามนักเรียนว่าได้เรียนรู้อะไรบ้าง 

หรอืได้แนวคิดอะไร จะนำความรู้ไปประยุกต์ใช้ในสถานการณ์ต่าง ๆ ได้อย่างไร ขั้นที่ 7 

แลกเปลี่ยนเรียนรู้ควบคู่การประเมิน ความมุ่งหมายของขัน้นีเ้ป็นขั้นตอนการแลกเปลี่ยน

เรียนรู้ระหว่างนักเรียนกับนักเรียน และนักเรียนกับครูเพื่อเป็นการนำเสนอ ถ่ายทอด 

องค์ความรู้ของตนเอง การยอมรับความคิดเห็นของผูอ้ื่น เป็นการทดสอบความสามารถ 
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ในการเรียนรู้ของนักเรียน โดยครูประเมินความรูแ้ละทักษะของนักเรียนจากแบบบันทึก 

การร่วมกิจกรรม ตรวจผลงานของนักเรียน แบบทดสอบท้ายบทเรียนและทบทวนความรู้ 

ที่ได้รับว่าเพิ่มขึน้จากเดิมหรือไม่อย่างไร โดยได้กำหนดกระบวนการพัฒนาความสามารถ

ในการคิดอย่างมีวจิารณญาณ ตามขั้นตอนไว้ ดังนี้ 1) การระบุประเด็นปัญหา  

2) การรวบรวมข้อมูล 3) การพิจารณาความน่าเชื่อถอืของขอ้มูล 4) การกำหนดสมมตฐิาน 

5) การลงขอ้สรุปอย่างสมเหตุสมผล ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ กิตติพันธ์ วิบุลศลิป์ 

(2560, หนา้ 108) ได้ศึกษาผลการจัดกิจกรรมการเรียนรูค้ณิตศาสตร์ตามแนวคิด

หอ้งเรียนกลับทางร่วมกับการเรียนรูเ้ชิงรุกที่มตี่อความสามารถในการแก้ปัญหา

คณิตศาสตร์และความสามารถในการคิดอย่างมวีิจารณญาณของนักเรียนมัธยมศกึษา 

ปีที่ 5 จากการวิจัยพบว่า นักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้ตามรูปแบบ 

ที่พัฒนาขึน้ มีความสามารถในการคิดอย่างมีวจิารณญาณหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 

อย่างมีนัยสำคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05 ซึ่งเป็นไปตามสมมตฐิานที่ตัง้ไว้ เช่นเดียวกับ  

ธานี เอิบอาบ (2556, หน้า 43) ได้ศึกษาการพัฒนาโปรแกรมเสริมสร้างการคิด 

อย่างมีวจิารณญาณสำหรับเด็กในสถานสงเคราะห์ตามทฤษฎีการเรียนรู้เพื่อสร้างสรรค์

ด้วยปัญญา ผลการวิจัยพบว่า เด็กในสถานสงเคราะห์ในกลุ่มทดลองมกีารคิด 

อย่างมีวิจารณญาณหลังการจัดโปรแกรมเสริมสร้างการคิดอย่างมีวิจารณญาณสูงกว่า

ก่อนการจัดโปรแกรมอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และมีการคิด 

อย่างมีวิจารณญาณหลังการทดลองสูงกว่ากลุ่มควบคุม อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ 

ที่ระดับ .05  

     ดังนัน้ การจัดการเรียนการสอนตามรูปแบบการเรียนการสอน 

ที่พัฒนาขึน้สามารถนำมาใช้ในการจัดการเรียนการสอนและทำให้นักเรียนมีความสามารถ

ในการคิดอย่างมีวจิารณญาณ และส่งผลให้นักเรียนพัฒนาการความสามารถในการคิด

อย่างมีวจิารณญาณได้ 

    2.2 ผลการเรยีนรู้ตามรูปแบบการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์  

ตามแนวคิดการเรียนรู้เชิงสร้างสรรค์ด้วยปัญญาและการเรียนรู้เชิงรุก สำหรับนักเรียน 

ช้ันประถมศกึษา ที่มตี่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิทยาศาสตร์ 

     จากผลการวิจัยพบว่า นักเรียนกลุ่มทดลองที่เรียนรู้ตามรูปแบบ 

การเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ ตามแนวคิดการเรียนรู้เชงิสร้างสรรค์ด้วยปัญญาและ 

การเรียนรูเ้ชิงรุก สำหรับนักเรียนชัน้ประถมศกึษา มคี่าเฉลี่ยคะแนนผลสัมฤทธิ์ 
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ทางการเรยีน หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01  

และนักเรียนกลุ่มทดลองมผีลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน หลังเรียนสูงกว่านักเรียนกลุ่มควบคุม  

อย่างมีนัยสำคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 ซึ่งเป็นไปตามสมมุตฐิานในการวิจัยข้อ 2.3  

และข้อ 2.4 ตามลำดับ แสดงให้เห็นว่าการใชรู้ปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึน้ 

สามารถเพิ่มผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิทยาศาสตร์ของนักเรียน ให้บรรลุจุดมุ่งหมาย 

ของการเรยีนรู้ ทั้งนีเ้นื่องจากรูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึน้ เน้นกระบวนการ 

สร้างความรูด้้วยตนเองโดยการสรา้งสรรค์ชิน้งาน มีขัน้ตอนดำเนินการในการจัดการเรียนรู้ 

มีความชัดเจน เป็นระบบทำให้เกิดผู้เรยีนเกิดทักษะในการคิดสร้างสรรค์ผลงานของตนเอง 

นักเรียนได้ลงมอืปฏิบัติจริง มีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้ มีปฏิสัมพันธ์กับเพื่อนและครู 

ได้แสดงความคิดเห็นอย่างสร้างสรรค์ และนำเสนอผลงานและเปลี่ยนเรียนรู้ในช้ันเรียน 

ด้วยกระบวนการเรียนการสอน 7 ขั้นตอน ดังนี้ ขัน้ที่ 1 ทบทวนสักนิด ขั้นที่ 2 กระตุ้นใหค้ิด 

ขั้นที่ 3 สะกิดให้หา ขั้นที่ 4 นำพาปฏิบัติ ขัน้ที่ 5 สกัดความรู้ ขั้นที่ 6 สู่การประยุกต์ใช้ 

ส่งเสริมใหน้ักเรียนมโีอกาสได้ลงมอืปฏิบัติกิจกรรม ศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง ส่งเสริม 

ให้นักเรียนได้พัฒนาความคิดอย่างเต็มที่ จงึมคีวามอยากรู้อยากเห็นอยู่ตลอดเวลา 

นักเรียนสามารถค้นพบความรูด้้วยตนเอง ทำให้เกิดความเข้าใจและจดจำได้ดยีิ่งขึ้น  

ส่งผลใหน้ักเรียนได้รับทั้งความรูแ้ละกระบวนการ ได้เรียนรูจ้ากประสบการณ์ตรง  

รู้และเข้าใจในสิ่งที่เรยีนได้อย่างถูกต้อง ส่งผลให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของผูเ้รียนสูงขึ้น 

เป็นไปตามแนวทางของการจัดการเรยีนการสอนวิทยาศาสตร์ ตามหลักสูตรแกนกลาง

การศกึษาขึน้พื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ที่ว่าในการจัดการเรียนรู้น้ันจะต้องพัฒนานักเรียน

ให้มคีวามสมดุล ให้สอดคล้องกันทั้งสาระการเรียนรู้ ทักษะกระบวนการและคุณลักษณะ  

ที่พึงประสงค์ และได้เรยีนรู้วิทยาศาสตร์ที่เน้นกระบวนการกับการเชื่อมโยงความรู้ มทีักษะ

สำคัญในการค้นคว้าและสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง โดยใช้กระบวนการในการสบืเสาะ 

หาความรูแ้ละการแก้ปัญหาที่หลากหลาย ให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ทุกขั้นตอน 

มีการทำกิจกรรมด้วยการลงมอืปฏิบัติจริงอย่างหลากหลายสอดคล้องกับงานวิจัย 

ของ อรนุช บุญชู (2561, หน้า 67) ศกึษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนและจิตวิทยาศาสตร์ 

ของนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 4 โดยใช้การจัดการเรียนรูเ้ชงิรุกแบบร่วมมอื 

ด้วยสถานการณ์ปัญหา พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนหลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรียน 

อย่างมีนัยสำคัญที่ระดับ .01 สอดคล้องกับงานวิจัยของ ผกาพรรณ วะนานาม (2564, 

หนา้ 166) ได้ศกึษารูปแบบการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ ตามทฤษฎีการสร้างความรู้ 
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ด้วยตนเอง โดยการสร้างสรรค์ชิน้งาน ในรายวิชาการสร้างสื่อการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 

สำหรับนักศกึษาหลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร พบว่านักศึกษา

มีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรียนและหลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์

ร้อยละ 75 อย่างมนีัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ทั้งนี้เนื่องจากรูปแบบการเรียนการสอน

เน้นกระบวนการให้นักเรียนสร้างความรูด้้วยตนเองโดยการสรา้งช้ินงาน มีขัน้ตอน

ดำเนนิการในการจัดการเรียนรู้ เป็นระบบทำให้เกิดผูเ้รียนเกิดทักษะในการคิดสรา้งสรรค์

ผลงานของตนเอง  

     ดังนัน้ การจัดการเรียนการสอนตามรูปแบบการเรียนการสอน

วิทยาศาสตร์ตามแนวคิดการเรียนรู้เชิงสร้างสรรค์ด้วยปัญญาและการเรียนรู้เชิงรุก สำหรับ

นักเรียนช้ันประถมศกึษา สามารถนำมาใช้ในการจัดการเรียนรู้วชิาวิทยาศาสตร์ และทำให้

นักเรียนมผีลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกว่านักเรียนที่เรยีนตามรูปแบบการเรียนการสอน 

แบบวิธีปกต ิ

    2.3 ผลการเรียนรูต้ามรูปแบบการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์  

ตามแนวคิดการเรียนรู้เชิงสร้างสรรค์ด้วยปัญญาและการเรียนรู้เชิงรุก สำหรับนักเรียน 

ช้ันประถมศกึษา ที่มตี่อทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

     จากผลการวิจัยพบว่า นักเรียนกลุ่มทดลองที่เรียนรู้ดว้ยรูปแบบ 

การเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ ตามแนวคิดการเรียนรู้เชงิสร้างสรรค์ด้วยปัญญาและ 

การเรียนรูเ้ชิงรุก สำหรับนักเรียนชัน้ประถมศกึษา มคี่าเฉลี่ยคะแนนทักษะกระบวนการ 

ทางวิทยาศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และ

นักเรียนกลุ่มทดลองมทีักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์หลังเรียนสูงกว่านักเรียน 

กลุ่มควบคุม อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ซึ่งเป็นไปตามสมมุตฐิานในการวิจัย  

ข้อ 2.5 และข้อ 2.6 ตามลำดับ แสดงให้เห็นว่า การใชรู้ปแบบการเรียนการสอนสอน

วิทยาศาสตร์ ตามแนวคิดการเรียนรู้เชิงสร้างสรรค์ด้วยปัญญาและการเรียนรู้เชิงรุก 

สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษา สามารถพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  

ของนักเรียนกลุ่มทดลองได้ ทั้งนีเ้นื่องจากรูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึน้ส่งเสริม 

ให้นักเรียนกลุ่มทดลองมโีอกาสฝกึทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ โดยการ 

ร่วมกิจกรรมกลุ่ม ฝึกปฏิบัติ ระดมความคิด ทดลอง สร้างสรรค์ชิน้งาน ใช้ทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการเรียนรู้ ค้นคว้า สร้างความรูด้้วยตนเอง บูรณาการ

เชื่อมโยงความรูเ้ดิมกับความรูใ้หม่แล้วนำไปประยุกต์ใช้ในชีวติประจำวัน และได้เรยีนรู้
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วิทยาศาสตร์ที่เน้นการเชื่อมโยงความรู้กับกระบวนการ มีทักษะสำคัญในการค้นคว้า 

และสร้างองค์ความรู้ โดยใช้กระบวนการในการสบืเสาะหาความรูแ้ละการแก้ปัญหา 

ที่หลากหลาย นักเรียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ทุกขั้นตอนมกีารทำกิจกรรมด้วยการ 

ลงมอืปฏิบัติจริงอย่างหลากหลาย ทำให้นักเรียนมโีอกาสได้พัฒนาทักษะกระบวนการ 

ทางวิทยาศาสตร์อย่างเต็มที่ ทำให้เกิดความเข้าใจและจดจำได้ดยีิ่งขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับ 

Julia (1999, p. 7) ได้กล่าวว่าการเรียนรู้ดว้ยบริบทที่คุ้นเคยและหลากหลายและครอบคลุม

บทบาทของผู้สอน และผูเ้รียน กระบวนการเรียนรูจ้ากกิจกรรมในชีวติจรงิทั้งภายในและ

นอกห้องเรยีน ทำให้ผู้เรยีนมีการเชื่อมต่อ และเข้าใจบทเรียน แล้วนำไปใช้กับชีวติ 

ของตัวเอง นักเรียนมีการทำงานเป็นกลุ่ม การวางแผนในกระบวนการเรียนการสอน  

ทำให้ผู้เรยีนมีทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ดีขึ้น นอกจากนั้นยังสอดคล้องกับ  

จนิดา โพนะทา (2565, หน้า 81) ได้การพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

ของนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 5 โดยใช้การจัดการเรียนรูเ้ชงิรุก ในรายวิชากายวิภาค

ศาสตร์และสรีรวิทยาของพืช ผลการวิจัยพบว่า 1) ผลการพัฒนาทักษะกระบวนการ 

ทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 5 หลังการจัดการเรียนรูเ้ชิงรุก จำนวน 6 

ครั้ง นักเรียนมีทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์โดยรวม อยู่ในระดับมาก และนักเรียน 

มีพัฒนาการความสามารถในทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ จากครั้งที่ 1 ถึงครั้งที่ 6 

สูงขึ้นจากระดับปานกลางถึงระดับมาก 2) การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

ในรายวิชากายวิภาคศาสตร์และสรีรวทิยาของพืช ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 5 พบว่า

หลังการจัดการเรยีนรู้เชิงรุกนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกว่าก่อนการจัดการ

เรียนรู้อย่างมีนัยสาคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05 และสอดคล้องกับงานวิจัยของ  

มยุรา ลีหัวสระ (2556, หน้า 135) ศึกษาผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์

ตามทฤษฎีการเรียนรู้เพื่อสร้างสรรค์ด้วยปัญญาเพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการ

วิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐานทักษะการคิดวิเคราะห์และผลสัมฤทธิ์ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษา

ปีที่ 6 ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 6 มีทักษะกระบวนการ 

ทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน ทักษะการคิดวิเคราะห์ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา

วิทยาศาสตร์ หลังการใช้กิจกรรมการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ เรื่อง ระบบร่างกายมนุษย์  

ตามแนวทฤษฎีการเรียนรู้เพื่อสรา้งสรรค์ด้วยปัญญาสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมนีัยสำคัญ 

ทางสถิติ .05 รูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึน้นี้ นักเรียนได้ฝกึการใชท้ักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ร่วมกับการใช้คำถามกระตุ้นใหน้ักเรียนมกีารทำงานร่วมกัน

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร



235 

ด้วยการทำกิจกรรมกลุ่ม การศกึษาค้นคว้าการนำเสนอข้อมูลการอภปิรายกลุ่มย่อย  

และมีการทำใบกิจกรรม สร้างช้ินงาน เพื่อให้นักเรียนได้ฝกึการคิดอย่างมวีิจารณญาณ

ด้วยกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ทำให้นักเรียนที่ผ่านการเรียนรูต้ามรูปแบบการเรียน 

การสอนที่พัฒนาขึน้มทีักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์เพิ่มขึ้นกว่าก่อนเรียน 

     ดังนัน้ การจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ ตามแนวคิด 

การเรียนรูเ้ชิงสรา้งสรรค์ด้วยปัญญาและการเรียนรู้เชิงรุก สำหรับนักเรียน  

ช้ันประถมศกึษา สามารถทำให้นักเรียนมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์สูงกว่า

นักเรียนที่เรียนตามรูปแบบการเรียนการสอนแบบวิธีปกติ 

    2.4 ผลการเรียนรู้ตามรูปแบบการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์  

ตามแนวคิดการเรียนรู้เชิงสร้างสรรค์ด้วยปัญญาและการเรียนรู้เชิงรุก สำหรับนักเรียน 

ช้ันประถมศกึษา ที่มตี่อจติวิทยาศาสตร์ 

     จากผลการวิจัยพบว่า นักเรียนกลุ่มทดลองที่เรียนรู้ตามรูปแบบ 

การเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ ตามแนวคิดการเรียนรู้เชงิสร้างสรรค์ด้วยปัญญา 

และการเรียนรูเ้ชิงรุก สำหรับนักเรียนช้ันประถมศกึษา มีค่าเฉลี่ยคะแนนจติวิทยาศาสตร์ 

หลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 และนักเรียนกลุ่มทดลอง

มีจิตวทิยาศาสตร์หลังเรยีนสูงกว่านักเรียนกลุ่มควบคุม อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 

.01 ซึ่งเป็นไปตามสมมุตฐิานในการวิจัยข้อ 2.7 และข้อ 2.8 ตามลำดับ แสดงให้เห็นว่า 

การใชรู้ปแบบการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ ตามแนวคิดการเรียนรูเ้ชิงสร้างสรรค์ 

ด้วยปัญญาและการเรียนรู้เชิงรุก สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษา สามารถทำให้นักเรียน 

มจีิตวิทยาศาสตร์เพิ่มสูงขึ้น ทั้งนีเ้นื่องจากการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบการเรียนการสอน 

ที่พัฒนาขึน้ เป็นกระบวนการเรียนการสอนทีนั่กเรียนได้ฝกึทักษะและการคิดอย่างมี

วิจารณญาณด้วยกระบวนการทางวทิยาศาสตร์แลว้ทำให้มนีักเรียนได้มสี่วนร่วม 

ในการจัดกิจกรรมการเรยีนการสอน ได้ลงมอืปฏิบัติ และสรา้งสรรค์ชิน้งาน ร่วมกิจกรรม

กลุ่ม นำเสนอผลงานเปิดโอกาสให้นักเรียนได้มสี่วนร่วมในการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ 

เน้นการทดลอง โดยการปฏิบัติจริง นักเรียนเกิดความสนุกสนาน นักเรียนมคีวาม

กระตอืรอืร้น เต็มที่ในการทำกิจกรรม และร่วมมอืช่วยกันทำงานให้บรรลุเป้าหมาย ทำให้

บรรยากาศการจัดการเรียนรู้ในหอ้งเรียนเต็มไปด้วยความสนุกสนาน ความเอือ้เฟือ้เผื่อแผ่

ต่อกันและกัน ส่งเสริมใหก้ารจัดการเรยีนการสอนดำเนินไปอย่างมีประสทิธิภาพ ทำให้

นักเรียนมจีิตวิทยาศาสตร์ทั้ง 8 ด้าน เน้นให้นักเรียนปฏิบัติกิจกรรมด้วยตนเอง  
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และมีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกันกับเพื่อนอย่างมีระบบ มกีารวางแผนปฏิบัติ 

โดยผ่านการวิเคราะห์ ข้อมูลนำเสนอ และสรุปผลโดยใช้ทักษะกระบวนการ 

ทางวิทยาศาสตร์ สอดคล้องกับ นะดา แสงวิมาน (2559, หน้า 85) ได้ศึกษาผลการใช้

รูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่เสริมสรา้งจิตวทิยาศาสตร์ โดยใช้ทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้

ด้วยตนเอง สำหรับนักเรียนระดับช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 เมื่อพิจารณาจากจิตวิทยาศาสตร์

ของนักเรียนหลังการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่พัฒนาขึน้ สูงกว่าก่อนการจัดการเรียนรู้  

อย่างมีนัยสำคัญทางสถิตทิี่ระดับ 0.05 และสอดคล้องกับ อรนุช บุญชู (2561,  

หนา้ 69-70) ได้ศกึษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนและจติวิทยาศาสตร์ของนักเรียน 

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 4 โดยใช้การจัดการเรียนรูเ้ชิงรุกแบบร่วมมอืด้วยสถานการณ์ปัญหา 

พบว่า จติวิทยาศาสตร์ของนักเรียนกลุ่มตัวอย่างหลังเรียนโดยใช้การจัดการเรียนรู้เชิงรุก 

แบบร่วมมอืด้วยสถานการณ์ปัญหา อยู่ในระดับดี ทุกด้าน 

     ดังนัน้ การจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ ตามแนวคิด 

การเรียนรูเ้ชิงสรา้งสรรค์ด้วยปัญญาและการเรียนรู้เชิงรุก สำหรับนักเรียน  

ช้ันประถมศกึษา สามารถทำให้นักเรียนมีจิตวิทยาศาสตร์สูงกว่านักเรียนที่เรยีน 

ตามรูปแบบการเรียนการสอนแบบวิธีปกติ 

ข้อเสนอแนะ 

 1. ข้อเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใช้ 

 1.1 ครูผูส้อนในรายวิชาวิทยาศาสตร์ สามารถนำรูปแบบการเรียนการสอน 

นีไ้ปใช้เพื่อพัฒนาความสามารถในการคิดอย่างมวีิจารณญาณ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

วิทยาศาสตร์ ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และจติวิทยาศาสตร์ของนักเรียน 

ในระดับชั้นต่าง ๆ ได้ 

  1.2 ครูผูส้อนที่จะนำรูปแบบการเรียนการสอนไปใช้ ควรทำการศกึษา 

และทำความเข้าใจในรูปแบบการเรียนการสอน คู่มอืการใชรู้ปแบบการเรียนการสอน 

แผนการจัดการเรียนรู้อย่างชัดเจน เพื่อจะได้ทำจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 

ได้อย่างมปีระสิทธิภาพมากที่สุด 

 1.3 ครูผูส้อนควรชี้แจงลำดับขั้นตอนในกระบวนการเรียนการสอน บทบาท 

ของครูผู้สอน บทบาทของนักเรียน และแจ้งจุดประสงค์การเรียนรูใ้ห้กับนักเรียนได้รับทราบ 

 

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร



237 

เพื่อให้การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเป็นไปตามเป้าหมายของแผนการจัดการเรียนรู้ 

ที่กำหนดไว้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ   

  1.4 ครูผู้สอนที่จะนำรูปแบบการเรียนการสอนไปใช้ ควรปรับเวลา 

ของขัน้ตอนในกระบวนการเรียนการสอนให้มีความสอดคล้อง เหมาะสมกับความยากง่าย 

ของเนื้อหา สภาพบริบท และความแตกต่างในช่วงวัยของนักเรียน 

 2. ข้อเสนอแนะในการทำวิจัยคร้ังต่อไป 

  2.1 การวจิัยครั้งนีเ้ป็นการศึกษากับกลุ่มตัวอย่างที่เป็นนักเรียนระดับ 

ช้ันประถมศกึษา ผูส้นใจสามารถนำไปศกึษากับกลุ่มตัวอย่างที่เรยีนในระดับช้ันมัธยมศกึษา 

ในการทำวิจัยครั้งต่อไปได้  

  2.2 ควรนำแนวคิดการเรียนรู้เชิงสร้างสรรค์ด้วยปัญญา และแนวคิด 

การเรียนรูเ้ชิงรุก ไปพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนในรายวิชาอื่น ๆ 

  2.3 ควรนำรูปแบบการเรียนการสอนไปทดลองเพื่อเปรียบเทียบกับรูปแบบ 

การเรียนการสอนตามแนวคิดอื่น ๆ 

  2.4 ควรศึกษาผลการใช้รูปแบบการเรียนการสอน ในตัวแปรอื่น ๆ  

ของนักเรียน เช่น ทักษะการแก้ปัญหา ทักษะการรู้เท่าทันสื่อ ทักษะชีวติ ความพึงพอใจ 

ความมุ่งมั่นในการทำงาน เป็นต้น 
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รายชื่อผู้เชี่ยวชาญ 

 

1. รายชื่อผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบรูปแบบการเรียนการสอน และเอกสารประกอบ  

รูปแบบการเรียนการสอน ประกอบด้วย 

 1.1  ผูช่้วยศาสตราจารย์ ดร.ศักดิ์สิทธิ์ ฤทธิลัน 

    ตำแหน่ง อาจารย์ประจำคณะศกึษาศาสตร์และนวัตกรรมการศกึษา 

       มหาวิทยาลัยกาฬสินธุ์ 

    คุณวุฒิ ค.ด. (การวัดและประเมินผลการศกึษา)  

  1.2 รองศาสตราจารย์ ดร.ธนานันต์ กุลไพบุตร 

    ตำแหน่ง อาจารย์ประจำสาขาวิชาวิจัยหลักสูตรและการสอน  

      คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 

    คุณวุฒิ ปร.ด. (การวัดและประเมินผลการศกึษา) 

 1.3  ดร.นพิพิทา กุลชติ  

  ตำแหน่ง ศกึษานิเทศก์ วทิยฐานะศึกษานิเทศก์ชำนาญการพิเศษ  

      สังกัดสำนักงานเขตพืน้ที่การศกึษาประถมศกึษากาฬสินธุ์ เขต 1 

   คุณวุฒิ ปร.ด. (หลักสูตรและการสอน)  

 1.4  ดร.พรเพ็ญ ฤทธิลัน 

   ตำแหน่ง ศกึษานิเทศก์ วิทยฐานะศกึษานิเทศก์ชำนาญการพิเศษ  

      สังกัดสำนักงานเขตพืน้ที่การศกึษาประถมศกึษากาฬสินธุ์ เขต 1 

   คุณวุฒิ ค.ด. (หลักสูตรและการเรียนการสอน)  

 1.5 ดร.เวิน ริทัศน์โส 

    ตำแหน่ง ครู วิทยฐานะ ครูชำนาญการพิเศษ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์

และเทคโนโลยี โรงเรียนบ้านนานอ 

      สังกัดสำนักงานเขตพืน้ที่การศกึษาประถมศกึษานครพนม เขต 2 

    คุณวุฒิ ปร.ด. (วิจัยหลักสูตรและการสอน) 
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2. รายชื่อผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบเคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย ประกอบด้วย 

  2.1  ดร.พจมาน ชำนาญกิจ 

    ตำแหน่ง อาจารย์ประจำสาขาวิชาวิจัยหลักสูตรและการสอน 

      คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 

    คุณวุฒิ ศษ.ด. (หลักสูตรและการสอน) 

 2.2 ผูช่้วยศาสตราจารย์ ดร.จนิดา ลาโพธิ์  

  ตำแหน่ง ประธานสาขาวิชาการสอนภาษาไทย 

      คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 

   คุณวุฒิ ปร.ด. (วิจัยหลักสูตรและการสอน)  

 2.3 ดร.อดุลย์ ไพรสณฑ์  

    ตำแหน่ง ศกึษานิเทศก์ชำนาญการพิเศษ  

     สำนักงานศึกษาธิการจังหวัดนครพนม 

    คุณวุฒิ ปร.ด. (หลักสูตรและการสอน) 

  2.4 ดร.เพ็ญประภา กั้วพิทักษ์ 

   ตำแหน่ง ศกึษานิเทศก์ชำนาญการพิเศษ  

     สำนักงานเขตพืน้ที่การศกึษาประถมศึกษากาฬสินธุ์ เขต 1 

    คุณวุฒิ ปร.ด. (วิจัยและประเมินผลการศกึษา) 

 2.5 ดร.จติรลดา ทองอันตัง 

    ตำแหน่ง ครู วิทยฐานะ ครูชำนาญการพิเศษ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์

และเทคโนโลยี โรงเรียนหนองผือเทพนิมติ  

     สังกัดสำนักงานเขตพืน้ที่การศกึษาประถมศกึษาสกลนคร เขต 1 

  คุณวุฒิ ปร.ด. (วิจัยหลักสูตรและการสอน) 
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รูปแบบการเรียนการสอนและคู่มือการใช้รูปแบบการเรียนการสอน 

 1. รูปแบบการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ ตามแนวคดิการเรียนรู้ 

เชิงสร้างสรรค์ด้วยปัญญาและการเรียนรู้เชิงรุก สำหรับนักเรยีนชั้นประถมศึกษา 

 2. คู่มือการใช้รูปแบบการเรยีนการสอนวิทยาศาสตร์ ตามแนวคดิ 

การเรียนรู้เชิงสร้างสรรค์ด้วยปัญญาและการเรียนรู้เชิงรุก สำหรับนักเรยีน 

ชั้นประถมศึกษา 
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รูปแบบการเรียนการสอนวทิยาศาสตร์ 

ตามแนวคิดการเรียนรูเ้ชิงสร้างสรรค์ด้วยปัญญา 

และการเรียนรูเ้ชิงรกุ สำหรับนักเรียนชั้นประถมศกึษา 

 

 

 
 

 

นางสาวกิ่งใจ รัตนแสนศรี 

นักศกึษาหลักสูตรปรัชญาดุษฎีบัณฑิต 

สาขาวชิาวจิัยหลักสูตรและการสอน 

มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร
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คำนำ 

 

 รูปแบบการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ตามแนวคิดการเรียนรู้เชิงสร้างสรรค์

ด้วยปัญญาและการเรียนรู้เชิงรุกสำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาฉบับนี ้เป็นรูปแบบ 

การสอนที่ผูว้ิจัยพัฒนาขึน้ ตามกระบวนการของการวิจัยและพัฒนา (Research and 

Development) โดยมีทฤษฎีและแนวคิดพืน้ฐานสำคัญ 2 แนวคิด คือ แนวคิดการเรียนรู้ 

เชงิสร้างสรรค์ด้วยปัญญาและการเรียนรู้เชิงรุก เพื่อนำไปทดลองใช้ในการพัฒนา

ความสามารถในการคิดอย่างมวีิจารณญาณ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน ทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์ และจติวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษา ในรายวิชา

วิทยาศาสตร์ ซึ่งจะยังผลให้นักเรียนที่เรียนตามรูปแบบการเรียนการสอนดังกล่าว 

สามารถนำผลการเรียนรู้ไปปรับใช้ในชวีิตประจำวันและในอนาคตได้อย่างมปีระสิทธิภาพ 

เพราะได้ผ่านการพิจารณาตรวจสอบตามขั้นตอนของกระบวนการวิจัยมาอย่างครบถ้วน 

 รูปแบบการเรียนการสอนฉบับนีม้ีองค์ประกอบซึ่งเป็นสาระสำคัญของรูปแบบ

อยู่ 6 ประการ ดังนี้ 

  1. ความสำคัญและความเป็นมาของรูปแบบการเรียนการสอน 

  2. แนวคิด ทฤษฎีของรูปแบบการเรียนการสอน 

  3. หลักการของรูปแบบการเรียนการสอน 

  4. จุดมุ่งหมายของรูปแบบการเรียนการสอน 

  5. กระบวนการเรียนรู้ของรูปแบบการเรียนการสอน   

  6. การวัดและประเมินผลของรูปแบบการเรียนการสอน 

 ผูว้ิจัยขอขอบพระคุณคณะกรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ ผูท้รงคุณวุฒิ 

และผูท้ี่ให้คำแนะนำช่วยเหลือ ทุกท่านที่มีส่วนทำให้การจัดทำและพัฒนารูปแบบ 

การเรียนการสอนเล่มนีส้ำเร็จลงได้อย่างสมบูรณ์ หวังเป็นอย่างยิ่งว่ารูปแบบการเรียน 

การสอนเล่มนี้จะเป็นประโยชน์กับครูผูส้อน และผูส้นใจที่จะนำรูปแบบการเรียนการสอนนี้

ไปใช้ต่อไป 

 

             

    กิ่งใจ รัตนแสนศรี 
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บัญชีภาพประกอบ 

ภาพประกอบ หน้า 
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 รูปแบบการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ ตามแนวคิดการเรียนรู้เชงิสร้างสรรค์ 

ด้วยปัญญาและการเรียนรู้เชิงรุก สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษา สร้างขึน้โดยมี

องค์ประกอบหลายองค์ประกอบซึ่งมีความสัมพันธ์ สอดคล้องและส่งเสริมซึ่งกันและกัน 

โดยได้ผ่านขั้นตอนการสร้างอย่างเป็นระบบ โดยองค์ประกอบต่าง ๆ มีดังนี้ 

  1. ที่มาและความสำคัญของรูปแบบการเรียนการสอน 

  2. แนวคิด ทฤษฎีพืน้ฐานของรูปแบบการเรียนการสอน 

  3. หลักการของรูปแบบการเรียนการสอน 

  4. วัตถุประสงค์ของรูปแบบการเรียนการสอน 

  5. กระบวนการเรียนรู้ของรูปแบบการเรียนการสอน  

ประกอบด้วยขั้นตอนดังนี้ 

    ขั้นที่ 1 ทบทวนสักนิด  

    ขั้นที่ 2 กระตุ้นใหค้ิด  

    ขั้นที่ 3 สะกิดให้หา  

    ขั้นที่ 4 นำพาปฏิบัติ  

    ขั้นที่ 5 สกัดความรู ้ 

    ขั้นที่ 6 สู่การประยุกต์ใช้  

    ขั้นที่ 7 แลกเปลี่ยนเรียนรู้ควบคู่การประเมิน 

  6. การวัดและประเมินผลของรูปแบบการเรียนการสอน 

รายละเอียดในแต่ละองค์ประกอบของรูปแบบการเรียนการสอนมีดังนี้ 

 

 

 

รูปแบบการเรียนการสอนวทิยาศาสตร์ 

ตามแนวคิดการเรียนรูเ้ชิงสร้างสรรค์ด้วยปัญญา 

และการเรียนรูเ้ชิงรกุสำหรับนักเรียนชัน้ประถมศกึษา 
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ที่มาและความสำคัญของรูปแบบการเรยีนการสอน 

 จากแผนการศกึษาแห่งชาติ (2560-2579) ได้ให้ความสำคัญเกี่ยวกับ 

การพัฒนาการคิดไว้ในจุดประสงค์ว่า “สร้างสังคมไทยใหเ้ป็นสังคมแห่งคุณธรรม  

ภูมปิัญญา และการเรียนรู้ การพัฒนาสังคมแห่งการเรียนรู้ เพื่อเสริมสร้างความรู้ 

ความคิด ความประพฤติ และคุณธรรมโดยมีเป้าหมายที่คนไทยทุกคนมทีักษะและ

กระบวนการในการคิด การวิเคราะห์ และการแก้ปัญหา มีความใฝ่รู้ และสามารถ

ประยุกต์ใช้ความรู้ได้อย่างถูกต้องเหมาะสมสามารถพัฒนาตนเองได้อย่างต่อเนื่อง 

เต็มตามศักยภาพ” ซึ่งเป็นการนำไปสู่การปฏิบัติให้บรรลุเป้าหมาย จึงได้มกีารเสนอ 

การเรียนรูเ้พื่อพัฒนากระบวนการคิด เป็นแนวคิดหลักแนวคิดหน่ึงในการจัดการเรียน 

การสอน เพื่อให้บรรลุวิสัยทัศน์และจุดมุ่งหมายในการจัดการศกึษาดังกล่าวข้างตน้ 

แผนการศกึษาแห่งชาติได้วางเป้าหมาย โดยมุ่งพัฒนานักเรียนทุกคนให้มคีุณลักษณะและ

ทักษะการเรียนรูใ้นศตวรรษที่ 21 (3Rs8Cs) ประกอบด้วย ทักษะและคุณลักษณะต่อไปนี ้

3Rs ได้แก่ การอ่านออก (Reading) การเขียนได้ (Writing) และการคิดเลขเป็น (Arithmetics) 

8Cs ได้แก่ ทักษะด้านการคิดอย่างมีวิจารณญาณ และทักษะในการแก้ปัญหา (Critical 

Thinking and Problem Solving) ทักษะด้านการสร้างสรรค์และนวัตกรรม (Creativity and 

Innovation) ทักษะด้านความเข้าใจต่างวัฒนธรรม ต่างกระบวนทัศน์ (Cross–Cultural 

Understanding) ทักษะด้านความร่วมมอื การทำงานเป็นทีม และภาวะผูน้ำ (Collaboration, 

Teamwork and Leadership) ทักษะด้านการสื่อสาร สารสนเทศ และการรูเ้ท่าทันสื่อ 

(Communications, Information and Media Literacy) ทักษะด้านคอมพิวเตอร์และ 

เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร (Computing and ICT Literacy) ทักษะอาชีพ และ

ทักษะการเรียนรู้ (Career and Learning Skills) และความมเีมตตา กรุณา มวีินัย คุณธรรม 

จรยิธรรม (Compassion) (สำนักงานคณะกรรมการการศกึษาแห่งชาติ, 2545, หน้า 11)  

 ศตวรรษที่ 21 มกีารเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว พลิกผัน และคาดไม่ถึง 

ต่อการดำรงชีวติ ดังนัน้คนในยุคศตวรรษที่ 21 จึงต้องมีทักษะสูงในการเรียนรู้และปรับตัว  

การสรา้งทักษะการเรียนรู้และนวัตกรรม โดยเริ่มจากการนำบริบท สภาพแวดล้อม 

เป็นตัวการสรา้งแรงกดดันใหน้ักเรียนตัง้คำถามอยากรู้ให้มากตามประสบการณ์  

พืน้ฐานความรูท้ี่สั่งสมมา และตัง้สมมตฐิานคำตอบตามพืน้ฐานความรู้และประสบการณ์

ของตนเองที่ไม่มีคำว่าถูกหรือผดิ นำไปสู่การแลกเปลี่ยนประเด็นความคิดเห็นกับกลุ่มเพื่อน 

เพื่อสรุปหาสมมติฐานคำตอบที่ มีความน่าจะเป็นไปได้มากที่สุด โดยมีการพิสูจน์ยืนยัน
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สมมตฐิานคำตอบจากการสืบค้น รวบรวม ความรูจ้ากแหล่งอ้างอิงที่เชื่อถือได้มาสนับสนุน 

หรอืโต้แย้งได้เป็นคำตอบที่เรยีกว่าองค์ความรู ้ซึ่งไม่ใช่เป็นการจดจำแบบผวิเผนิ แต่การรู้

แก่นวิชาหรอืทฤษฎีความรู้ จะสามารถนำไปเชื่อมโยงกับวิชาอื่น ๆ เกิดแรงบันดาลใจ 

อยากพัฒนางาน สร้างผลงานที่เกี่ยวกับการพัฒนาคุณภาพชวีิตที่เรียกว่าความคิด 

เชงิสร้างสรรค์ นำทฤษฎีความรูม้าสร้างกระบวนการและวธิีการผลิต สร้างผลงานใหม่ 

ที่เป็นประโยชน์ต่อบุคคล และสังคมที่เรยีกว่าพัฒนานวัตกรรม (สำนักงานคณะกรรมการ

การศกึษาขั้นพื้นฐาน, 2559, หน้า 12)  

 ซึ่งทักษะการคิดอย่างมีวจิารณญาณเป็นสิ่งจำเป็นในการทำหน้าที่ให้สมบูรณ์   

ของบุคคลและเป็นพืน้ฐานที่สำคัญของการมสี่วนร่วมอย่างมีประสิทธิภาพในสังคม

ประชาธิปไตย โดยมีพื้นฐานความเช่ือที่ว่า การกระทำของบุคคล และความเชื่อ 

มีความสัมพันธ์เชื่อมโยงกัน บุคคลจะกระทำหรืองดกระทำสิ่งใด ย่อมขึน้อยู่กับความเชื่อ 

ที่มตี่อสิ่งนั้น แต่สิ่งที่สำคัญอันดับแรก คอื การคิดไตร่ตรองอย่างรอบคอบ มเีหตุ มีผล  

จงึมุ่งตัดสินใจว่าอะไรควรเชื่อ อะไรควรปฏิบัติ การคิดอย่างมีวจิารณญาณเป็นการคิด

อย่างมีเป้าหมาย การตัดสินใจกำกับได้ดว้ยตนเองโดยขึน้อยู่กับเหตุผลที่พิจารณา 

จากหลักฐาน เนื้อหาสาระ แนวคิด วิธีการและกฎเกณฑ์ต่าง ๆ ซึ่งสอดคล้องกับลักษณะ 

ของบุคคลในสังคมแห่งการเรียนรู้ การรู้จักคิด “คดิเป็น ทำเป็น” เป็นจุดประสงค์ 

ของการศึกษาที่เป็นสากลโดยมีพืน้ฐานความเชื่อว่าการศกึษาเป็นกระบวนการพัฒนา

คุณภาพคน (ชวาล แพรัตกุล, 2556, หนา้ 17) เนื่องจากการคิดเป็น ทำเป็นนั้นเป็นทักษะ 

ที่มใีนบุคคลเพื่อการปรับตัวให้เข้ากับสิ่งแวดล้อม และเพื่อดำรงชีวติอยู่อย่างมคีุณภาพ 

ในยุคโลกาภวิัฒน์ (สุรางค์ โค้วตระกูล, 2541, หน้า 316) ทำให้มุมมองในการมองโลก 

ได้กว้างขึน้ มีความมั่นใจในตนเอง และเกิดการกระตุ้นใหเ้กิดการเรียนรู้ตลอดชีวิตได้อย่างดี  

 จากปัญหาในด้านการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ที่ผ่านมา ครูเป็นผู้สอน 

ให้นักเรียนจดจำความรู้ที่ครูเป็นผู้บอก มีการประเมินในด้านความรูค้วามจำ เป็นส่วนใหญ่ 

ทำให้นักเรียนขาคความรู้และความเข้าใจอย่างแท้จริง ไม่ได้ฝกึทักษะกระบวนการคิด 

กระบวนการเรียนรู้ที่ให้นักเรียนได้พัฒนาการคิดวิเคราะห์ การแสดงความคิดเห็น  

การแสวงหาความรูด้้วยตนเอง ขาดความเชื่อมโยงในแต่ละทักษะเข้าด้วยกัน ทำให้ 

การเรียนรูแ้ยกเป็นส่วน ๆ ไม่สามารถประยุกต์ความรูน้ั้นไปใช้ในชีวติประจำวันได้รวมไปถึง 

การขาดความคิดสร้างสรรค์เพื่อประยุกต์ความรู้จากการคิดไปพัฒนาประเทศในด้านต่าง ๆ 

ได้ดว้ยตนเองอย่างมีคุณภาพ ดังนัน้การนำทฤษฎีการเรียนรู้เชงิสร้างสรรค์ด้วยปัญญา 
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เข้ามาใช้ในการจัดการเรียนการสอนเพื่อพัฒนานักเรียนในด้านการสร้างความรู้ด้วยตนเอง 

และได้ฝึกทักษะการคิดขั้นสูง ซึ่งแนวคิดนี้มีสาระสำคัญ คือ นักเรียนเป็นผู้สร้างความรู้ 

ด้วยตนเอง และในการสร้างความรูน้ั้นมาจากการที่นักเรียนได้ลงมอืปฏิบัติ และสร้างสิ่งใด 

สิ่งหนึ่งขึ้นมา ส่งเสริมให้นักเรียนเรียนรู้จากการลงมือทำผ่านสื่อเทคโนโลยีและการจัด

สภาพแวดล้อมเพื่อการเรียนรูท้ี่เหมาะสม เปิดโอกาสใหม้ีการแลกเปลี่ยนความคิด  

การวิเคราะห์ กระบวนการเรียนรูแ้ละนำเสนอผลงานของตนเองอย่างต่อเนื่อง  

ซึ่งสอดคล้องกับการจัดการเรียนรู้เชิงรุก ซึ่งเป็นการเรียนการสอนที่มุ่งเน้นให้นักเรียน 

ลงมอืปฏิบัติดว้ยตนเอง พัฒนาองค์ความรู้ดว้ยการลงมอืปฏิบัติ เกิดกระบวนการคิด 

ในระดับสูง การคิดวิเคราะห์ การคิดสังเคราะห์ การคิดอย่างมีวิจารณญาณ เปิดโอกาส 

ให้นักเรียนได้แลกเปลี่ยนความคิดเห็น ได้อภปิรายความรู้ และมีปฏิสัมพันธ์ในการเรียนรู้

ร่วมกัน ทำให้นักเรียนเข้าใจเนือ้หาอย่างถ่องแท้ เข้าใจในเชงิลกึ และทำให้นักเรียน 

เห็นประโยชน์จากสิ่งที่เรยีน 

 จากความสำคัญของการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ตลอดจนความน่าสนใจ

เกี่ยวกับแนวคิดการเรยีนรู้เชงิสร้างสรรค์ด้วยปัญญาและการเรียนรูเ้ชิงรุกดังกล่าว  

ทำให้ผู้วจิัยเกิดแรงบันดาลใจที่จะนำมาสังเคราะห์และพัฒนาเป็นรูปแบบการเรียนการสอน

วิทยาศาสตร์ ตามแนวคิดการเรียนรู้เชิงสร้างสรรค์ด้วยปัญญาและการเรียนรู้เชิงรุก 

สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษา 

แนวคดิ ทฤษฎีของรูปแบบการเรยีนการสอน 

 แนวคดิพื้นฐานของรูปแบบการเรยีนการสอน 

  รูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้น มพีืน้ฐานมาจากแนวคิดที่สำคัญ  

2 แนวคิด ได้แก่ แนวคิดการเรียนรู้เชิงสร้างสรรค์ด้วยปัญญา และแนวคิดการเรียนรูเ้ชงิรุก  

ซึ่งสรุปแนวคิดพอเป็นสังเขปได้ ดังนี้ 

   1. แนวคดิการเรียนรู้เชิงสร้างสรรค์ด้วยปัญญา 

    แนวคิดทฤษฎีการเรียนรู้เชิงสร้างสรรค์ด้วยปัญญา (Cognitive 

Constructivism) เป็นทฤษฎีการเรียนรู้พุทธิปัญญานิยมที่มพีืน้ฐานมาจากทฤษฎีพัฒนาการ 

ของ เพียเจต์ ที่สามารถแบ่งได้เป็น 2 ส่วน คอื ช่วงอายุ (Ages) และลำดับขั้น (Stages)  

ซึ่งทั้งสององค์ประกอบนีจ้ะทำนายว่านักเรียนจะสามารถหรือไม่สามารถเข้าใจสิ่งหนึ่งสิ่งใด

เมื่อมีอายุแตกต่างกัน และพัฒนาการของนักเรียนว่าจะเกิดการพัฒนาความสามารถ

ทางการรู้คิด (Cognitive Abilities) ผ่านการสร้าง (Construct) ความรูด้้วยตนเอง 
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จากประสบการณ์เดิมในสิ่งแวดล้อมต่าง ๆ ที่มีอยู่ โดยนักเรียนเป็นผู้สรา้งความรู้ 

จากการลงมอืปฏิบัติ (Active) และสร้างความรูไ้ด้ดว้ยตนเอง ดังนั้น หากนักเรียนได้ถูก

กระตุน้ด้วยปัญหาที่ก่อใหเ้กิดความขัดแย้งทางปัญญา (Cognitive Confict) หรือเรียกว่า  

“เกิดการเสียสมดุลทางปัญญา” (Disequibrium) นักเรียนจะพยายามปรับโครงสร้าง 

ทางปัญญา (Cognitive structuring ให้เข้าสู่ภาวะสมดุล (Equilibrium) ที่เรยีกว่า “สกีมา” 

(Schemas) รูปแบบการทำความเข้าใจ (Mental Model) ในสมอง ซึ่งสกีมาเหล่าจะนี้

สามารถเปลี่ยนแปลงได้ (Change) ขยายได้ (Enlarge) และซับซ้อนขึ้นได้ โดยผ่าน

กระบวนการการดูดซึม (Assimilation) ทำให้มกีารปรับเปลี่ยนโครงสรา้งทางปัญญา 

(Accommodation) เข้าไปไว้ในโครงสรา้งทางปัญญา เรยีกว่าการปรับเข้าสู่สภาวะสมดุล 

(Equilibrium) ทางพุทธิปัญญา หรือที่เรยีกว่าการสร้างองค์ความรู้ใหม่ บทบาทของครู 

ในห้องเรยีนตามแนวคิดเพียเจต์ ที่สำคัญคือ การจัดเตรียมสิ่งแวดล้อมที่ให้นักเรียน 

ได้สำรวจค้นหาตามธรรมชาติในหอ้งเรียนควรเติมสิ่งที่น่าสนใจที่จะกระตุ้นให้นักเรียน 

เป็นผู้สรา้งความรู้ดว้ยตนเองอย่างตื่นตัวโดยมีกระบวนการ ดังนี้ (อนุศร หงส์ขนทด, 

2558, หนา้ 57) 

  1. การดูดซึมเข้าสู่โครงสร้างทางปัญญา (Assimilation) เป็นการตคีวาม  

หรอืรับข้อมูลจากสิ่งแวดล้อมมาปรับเข้ากับโครงสร้างทางปัญญา 

  2.การปรับโครงสรา้งทางปัญญา (Accommodation) เป็นความสามารถ 

ในการปรับโครงสรา้งทางปัญญาให้เข้ากับสิ่งแวดล้อม โดยการเชื่อมโยงระหว่างความรูเ้ดิม

และสิ่งที่ตอ้งเรียนใหม่ 

 ทฤษฎี Constructionism นีจ้ึงเกี่ยวข้องกับการสรา้ง 2 ประการ กล่าวคือ 

  1. เมื่อเด็กสร้างสรรค์บางสิ่งบางอย่างออกมาเท่ากับว่าเด็กได้สรา้งความรู้

ขึน้มาภายในตนเองดว้ย 

  2. ความรูท้ี่เด็กได้สรา้งขึ้นภายในตนเองนี้จะช่วยใหเ้ด็กนำไปสร้างความรู้

ใหม่ หรอืสร้างสรรค์สิ่งประดิษฐ์อื่น ๆ ที่มคีวามสลับซับซ้อนกันมากขึ้น ทำให้เกิดความรู้

เพิ่มพูนขึน้ตามไปด้วย 
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 หลักการของการเรียนรู้เชิงสร้างสรรค์ด้วยปัญญา  

  นักวิชาการหลายท่านได้กล่าวถึงหลักการของการเรียนรู้เชิงสร้างสรรค์ 

ด้วยปัญญา ไว้ดังนี้ 

   ทิศนา แขมมณี (2551, หนา้ 73) ได้กล่าวถึงหลักการของแนวคิดทฤษฎี 

การเรียนรูเ้ชิงสร้างสรรค์ด้วยปัญญา ไว้ว่า เป็นการสร้างความรูด้้วยตนเอง 

โดยการสร้างสรรค์ชิ้นงาน คือ 1) การเรียนรู้ที่ดีเกิดจากการสร้างพลังความรูใ้นตนเอง 

ด้วยตนเองของนักเรียน 2) นักเรียนมีโอกาสได้สรา้งความคิดและนำความคิดของตนเอง 

ไปสร้างช้ินงาน โดยอาศัยสื่อและเทคโนโลยีที่เหมาะสม จะได้เห็นความคิดนั้นเป็นรูปธรรม 

3) การสร้างความรูใ้นตนเองของนักเรียน เกิดขึ้นเมื่อนักเรียนสร้างสิ่งใดสิ่งหนึ่งขึ้นมา  

4) ความรูท้ีนั่กเรียนสร้างขึ้นจะเป็นความรูท้ี่มคีวามหมายต่อนักเรียน มีความคงทน 

ไม่ลืมง่ายและและสามารถถ่ายทอดใหค้นอื่นเข้าใจความคิดของตนเองได้ดี 5) ความรู้ 

ทีนั่กเรียนสร้างขึ้น จะเป็นฐานให้นักเรียนสามารถสร้างความรูใ้หม่ต่อไปอย่างไม่สิน้สุด 

  สมพร ทรัพย์สวัสดิ์ (2554, หนา้ 19) ได้กล่าวถึงหลักการของแนวคิดทฤษฎี 

การเรียนรูเ้ชิงสร้างสรรค์ด้วยปัญญา ไว้ดังนี้ 1) หลักการที่นักเรียนได้สรา้งองค์ความรู้ 

ด้วยตนเอง (Constructionism) คือ การสร้างองค์ความรู้ดว้ยตนเอง โดยให้นักเรียนลงมอื

ประกอบกิจกรรมการเรียนรู้ดว้ยตนเองหรือได้ ปฏิสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อมภายนอกที่มี

ความหมาย ซึ่งจะรวมถึงปฏิกิรยิาระหว่างความรู้ในตัวของนักเรียนเอง ประสบการณ์และ

สิ่งแวดล้อมภายนอก การเรียนรู้จะได้ผลดีถ้าหากว่านักเรียนเข้าใจในตนเอง มองเห็น

ความสำคัญในสิ่งที่เรียนรู้และสามารถเชื่อมโยงความรู้ระหว่างความรูใ้หม่กับความรูเ้ก่า 

และสร้างเป็นองค์ความรูใ้หม่ขึน้มา 2) หลักการที่ยึดนักเรียนเป็นศูนย์กลางการเรียนรู ้ 

โดยครูควรพยายามจัดบรรยากาศการเรียนการสอนที่เปิดโอกาสให้นักเรียนลงมอืปฏิบัติ

กิจกรรมการเรียนด้วยตนเองโดยมีทางเลือกในการเรียนรู้ที่หลากหลาย (Many Choices) 

และเรียนรู้อย่างมคีวามสุขสามารถเชื่อมโยงความรูร้ะหว่างความรูใ้หม่กับความรูเ้ก่าได้ 

ส่วนครูเป็นผู้ช่วยเหลือและคอยอำนวยความสะดวก 3) หลักการเรียนรู้จากประสบการณ์

และสิ่งแวดล้อมเน้นให้เห็นความสำคัญของการเรียนรู้ร่วมกัน (Social Value) ทำให้นักเรียน

เห็นว่าคนเป็นแหล่งความรู้อีกแหล่งหนึ่งที่สำคัญ การสอนตามทฤษฎี Constructionism  

เป็นการจัดประสบการณ์เพื่อเตรียมคนออกไปเผชิญโลก 

  มยุรา ลีหัวสระ (2556, หน้า 32) ได้กล่าวถึงหลักการของแนวคิดทฤษฎี 

การเรียนรูเ้ชิงสร้างสรรค์ด้วยปัญญา ไว้ดังนี้ 1) หลักการที่นักเรียนได้สรา้งองค์ความรู้ 

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร



 
 
 

299 

ด้วยตนเอง หลักการเรียนรู้ตามทฤษฎีการเรียนรู้เพื่อสร้างสรรค์ด้วยปัญญา คอื  

การสรา้งองค์ความรูด้้วยตนเอง โดยใหผู้เ้รียนลงมอืประกอบกิจกรรมการเรียนรู้ 

ด้วยตนเองหรอืได้ปฏิสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อมภายนอกที่มคีวามหมาย ซึ่งจะรวมถึงปฏิกิรยิา

ระหว่างความรูใ้นตัวของนักเรียนเอง ประสบกาณ์และสิ่งแวดล้อมภายนอกการเรียนรู้ 

จะได้ผลดีถ้าหากว่านักเรียนเข้าใจในตนเอง มองเห็นความสำคัญในสิ่งที่เรียนรู้และสามารถ

เชื่อมโยงความรูร้ะหว่างความรูใ้หม่กับความรูเ้ก่า (รู้ว่าตนเองได้เรียนรู้อะไรบ้าง) และสรา้ง

เป็นองค์ความรู้ใหม่ขึน้มา 2) หลักการที่ยึดนักเรียนเป็นศูนย์กลางการเรียนรู้ โดยครู 

ควรพยายามจัดบรรยากาศการเรียนการสอนที่เปิดโอกาสให้นักเรียนลงมอืปฏิบัติกิจกรรม

การเรียนด้วยตนเองโดยมีทางเลือกในการเรียนรู้ที่หลากหลาย (Many Choice) และเรียนรู้

อย่างมีความสุขสามารถเชื่อมโยงความรู้ระหว่างความรู้ใหม่กับความรูเ้ก่าได้ ส่วนครู 

เป็นผู้ช่วยเหลอืและคอยอำนวยความสะดวก 3) หลักการเรียนรู้จากประสบการณ์และ

สิ่งแวดล้อม หลักการนีเ้น้นใหเ้ห็นความสำคัญของการเรียนรูร้่วมกัน (Social Value) ทำให้

นักเรียนเห็นว่าคนเป็นแหล่งความรูอ้ีกแหล่งหนึ่งที่สำคัญ การสอนตามทฤษฎีการเรียนรู้

เพื่อสร้างสรรค์ด้วยปัญญาเป็นการจัดประสบการณ์เพื่อเตรียมคนออกไปเผชิญโลก  

ถ้านักเรียนเห็นว่าคนเป็นแหล่งความรู้สำคัญและสามารถแลกเปลี่ยนความรูก้ันได้ 

เมื่อเขาจบออกไปก็จะปรับตัวได้ง่ายและทำงานร่วมกับผู้อื่นอย่างมีประสิทธิภาพ  

4) หลักการที่ใช้เทคโนโลยีเป็นเครื่องมอืการรู้จักแสวงหาคำตอบจากแหล่งความรู้ต่าง ๆ 

ด้วยตนเองเป็นผลใหเ้กิดพฤติกรรมที่ฝังแน่นเมื่อผูเ้รียน “เรียนรู้ว่าจะเรียนรู้ได้อย่างไร 

(Learn How to Learn)” 

  กุนท์ลดา ศรเีทพ (2558, หน้า 10) ได้กล่าวถึงหลักการของแนวคิดทฤษฎี

การเรียนรูเ้ชิงสร้างสรรค์ด้วยปัญญา ไว้ดังนี้ 1) หลักการที่นักเรียนได้สรา้งองค์ความรู้ 

ด้วยตนเอง (Constructionism) คือ การสร้างองค์ความรู้ดว้ยตนเองโดยให้นักเรียนลงมอื

ประกอบกิจกรรมการเรียนรู้ดว้ยตนเองหรือได้ปฏิสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อมภายนอก 

ที่มคีวามหมายซึ่งจะรวมถึงปฏิกิรยิาระหว่างความรูใ้นตัวของนักเรียนเอง ประสบการณ์

และสิ่งแวดลอมภายนอก การเรียนรู้จะได้ผลดีถ้าหากว่านักเรียนเข้าใจในตนเองมองเห็น 

ความสำคัญในสิ่งที่เรียนรู้และสามารถเชื่อมโยงความรู้ระหว่างความรูใ้หม่กับความรูเ้ก่า

และสร้างเป็นองค์ความรูใ้หม่ขึน้มา 2) หลักการที่ยึดนักเรียนเป็นศูนย์กลางการเรียนรู้ 

โดยครูควรพยายามจัดบรรยากาศการเรียนการสอนที่เปิดโอกาสให้นักเรียนลงมอืปฏิบัติ

กิจกรรมการเรียนด้วยตนเองโดยมีทางเลือกในการเรียนรู้ที่หลากหลาย (Many choices) 
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และเรียนรู้อย่างมคีวามสุขสามารถเชื่อมโยงความรูร้ะหว่างความรูใ้หม่กับความรูเ้ก่าได้ 

ส่วนครูเป็นผู้ช่วยเหลือและคอยอำนวยความสะดวก 3) หลักการเรียนรู้จากประสบการณ์

และสิ่งแวดลอมเน้นให้เห็นความสำคัญของการเรียนรู้ร่วมกัน (Social value) ทำให้นักเรียน

เห็นว่าคนเป็นแหล่งความรู้อีกแหล่งหนึ่งสำคัญการสอนตามทฤษฎีการเรียนรู้ 

เพื่อสร้างสรรค์ด้วยปัญญาเป็นการจดประสบการณ์เพื่อเตรียมคนออกไปเผชิญโลก  

ถ้านักเรียนเห็นว่าคนเป็นแหล่งความรู้สำคัญและสามารถแลกเปลี่ยนความรูก้ันได้ 

เมื่อเขาจบออกไปก็จะปรับตัวได้ง่ายและทำงานร่วมกับผู้อื่นอย่างมปีระสิทธิภาพ  

และ 4) หลักการที่ใช้เทคโนโลยีเป็นเครื่องมอื การรู้จักแสวงหาคำตอบจากแหล่งความรู้

ต่าง ๆ ดว้ยตนเองเป็นผลให้เกิดพฤติกรรมที่ฝังแน่นเมื่อนักเรียน “เรียนรู้ว่าจะเรียนรู้ 

ได้อย่างไร” (Learn how to learn) 

  กนกอร กวานสุพรรณ (2559, หนา้ 30) ได้กล่าวถึงหลักการของแนวคิด

ทฤษฎีการเรียนรู้เชงิสร้างสรรค์ด้วยปัญญา ไว้ว่า หลักการแนวคิดทฤษฎีการเรียนรู้

สร้างสรรค์ด้วยปัญญานี้นักเรียนจะเรียนรู้ได้อย่างสมบูรณ์เมื่อได้ลงมือสร้างสิ่งใดสิ่งหนึ่ง 

ให้เป็นรูปธรรม สามารถจับต้องสัมผัสได้ และสะท้อนความรู้ ทักษะ ความสามารถ 

ของผู้เรยีน ซึ่งจะมีผลให้นักเรียนใช้ความคิดออกแบบหรอืวางแผนการทำงาน ประเมิน

ตนเองจากสิ่งที่สรา้งขึ้นได้ เป็นจุดเริ่มการปรับเปลี่ยนความคิดสร้างสรรค์ อย่างไม่มี 

ที่สิ้นสุด และปรับความรูท้ี่อยู่ภายในตัวเองรวมทั้งสิ่งที่สามารถจับต้องได้ภายนอก  

จากสิ่งที่กำลังเรียนรูใ้ห้สามารถเข้ากันได้และเอือ้ประโยชน์ต่อกันได้ตลอดเวลา และ

แนวคิดนี้ เสนอว่านักเรียนมีโอกาสเลือกลงมือทำหรอืสร้างสิ่งที่ตนเองสนใจ นักเรียน

สามารถสร้างความรู้ดว้ยตนเองได้อย่างมีประสิทธิภาพยิ่งขึน้ เห็นว่าการเรียนรูเ้กิดขึ้นได้

เมื่อนักเรียนได้แสดงบทบาทเป็นนักเรียนทางตรง (Active Learner) คือ เป็นผู้ปฏิบัติ  

ผูส้ร้างผลงาน พรอ้มสะท้อนองค์ความรู้ที่มอียู่ ดังนั้น หลักการการสร้างองค์ความรู้ 

จงึเป็นการสอนให้นักเรียน เรียนวิธีการเรยีนรู้ (Learning how to Learn) 

  จักรพงษ์ กล่อมปัญญา (2561, หนา้ 65) ได้กล่าวถึงหลักการของแนวคิด

ทฤษฎีการเรียนรู้เชงิสร้างสรรค์ด้วยปัญญา ไว้ว่า หลักการเรียนการสอนตามทฤษฎี 

Constructionism เป็นการเรียนการสอนที่นักเรียนได้เรียนรูจ้ากการสร้างงาน โดยที่นักเรียน

เป็นผู้ที่ได้ดำเนนิกิจกรรมการเรียนด้วยตัวของนักเรียนเอง ผ่านการลงมอืปฏิบัติ  

ในขณะเดียวกันก็เป็นการเปิดโอกาสใหต้ัวนักเรียนได้สัมผัสและแลกเปลี่ยนเรียนรู้ 

กับสมาชิกในกลุ่ม ด้วยเหตุนี้นักเรียนจงึเป็นผู้ที่สร้างองค์ความรูข้ึน้ด้วยตนเอง 
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จากการปฏิบัติงานที่มีความหมายต่อตนเอง ครูจะต้องสร้างให้เกิดองค์ประกอบครบทั้ง 3 

ประการ คือ 1) นักเรียนได้ลงมอืประกอบกิจกรรมด้วยตนเอง ดว้ยการสร้างสรรค์ชิ้นงาน 

ตามความสนใจ ตามความชอบหรอืความถนัด ของแต่ละบุคคล 2) ให้นักเรียนได้เรียนรู้

ภายใต้บรรยากาศและสภาพแวดล้อมในการเรียนรูท้ี่ด ีบรรยากาศที่เป็นมิตร และ

บรรยากาศที่เหมาะแก่การเรียนรู ้3) มเีครื่องมอืวัสดุอุปกรณ์ในการประกอบกิจกรรม 

การเรียนรูท้ี่เหมาะสม 

  Papert (1999, p. 89) ได้กล่าวถึงหลักการของแนวคิดทฤษฎีการเรียนรู้ 

เชงิสร้างสรรค์ด้วยปัญญา ไว้ว่า หลักการสำคัญของทฤษฎีการเรียนรู้เชิงสร้างสรรค์ 

ด้วยปัญญา มดีังนี้ 1) การเชื่อมโยงสิ่งที่รูก้ับสิ่งที่กำลังเรียน 2) การให้โอกาสนักเรียน 

เป็นผู้รเิริ่มทำโครงการที่ตนเองสนใจ การสนับสนุนอย่างพอเพียงและเหมาะสมจากครู 

ซึ่งได้รับการฝึกฝนให้มีความเข้าใจ กระบวนการเรียนรู้อย่างลกึซึง้ 3) เปิดโอกาส 

ให้มกีารแลกเปลี่ยนความคิด นำเสนอผลการวเิคราะห์กระบวนการเรียนรู้ 4) ให้เวลา 

ทำโครงการอย่างต่อเนื่อง 

  จากการศกึษาหลักการของนักวิชาการที่กล่าวมาข้างต้น ผู้วจิัยสามารถ

สังเคราะห์หลักการเรียนรู้เชิงสร้างสรรค์ด้วยปัญญา ประกอบไปด้วย 4 หลักการ ดังนี้  

   1) หลักการที่ยึดนักเรียนเป็นศูนย์กลางการเรียนรู้ โดยครูควรพยายาม

จัดบรรยากาศการเรยีนการสอน ที่เปิดโอกาสให้นักเรียนลงมอืปฏิบัติกิจกรรมการเรียน

ด้วยตนเองโดยมีทางเลือกในการเรียนรูท้ี่หลากหลาย 

   2) หลักการที่นักเรียนได้สร้างองค์ความรูด้้วยตนเอง ใหน้ักเรียน 

ลงมอืประกอบกิจกรรมการเรียนรู้ สร้างสรรค์ชิน้งานด้วยตนเอง หรือได้ปฏิสัมพันธ์ 

กับสิ่งแวดลอมภายนอกที่มีความหมาย 

   3) หลักการเรียนรู้จากประสบการณและสิ่งแวดล้อม เน้นใหเ้ห็น

ความสำคัญของการเรียนรู้ร่วมกันทำให้นักเรียนเห็นว่าคนเป็นแหล่งความรูอ้ีกแหล่งหนึ่ง 

   4) หลักการที่ใช้เทคโนโลยีเป็นเครื่องมอืในการเรียนรู ้การรูจ้ักแสวงหา

คำตอบจากแหล่งความรู้ต่าง ๆ ด้วยตนเองเป็นผลใหเ้กิดพฤติกรรมที่ฝังแน่นเมื่อนักเรียน 

“เรยีนรู้ว่าจะเรียนรู้ได้อย่างไร” 

 การประยุกต์ใช้ทฤษฎีการเรียนรู้เชิงสร้างสรรค์ด้วยปัญญา 

  เน้นการเรยีนรู้ด้วยการลงมือปฏิบัติจริง โดยปรับทัศนคติของนักเรียน 

ต่อการเรียน สร้างความกระตอืรอืร้นที่จะเรียนรู้อยู่ตลอดเวลา การให้นักเรียนเลือกทำงาน 
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จากสิ่งที่สนใจ เปิดโอกาสให้นักเรียนได้ดำเนินกิจกรรมการเรียนด้วยตนเองโดยการลงมอื

ปฏิบัติหรอืสร้างผลงานที่ตนเองสนใจ ครูสามารถประยุกต์ใช้ได้ในวิชาที่มกีารปฏิบัติหรอื 

วิชาที่ตอ้งการฝกึทักษะ แยกได้ 3 ลักษณะ คอื  

   1) ประยุกต์ใช้บางส่วน กล่าวคือ นำทฤษฎีการเรียนรู้สร้างสรรค์ 

ด้วยปัญญา มาประยุกต์ใช้เป็นครั้งคราวโดยเลือกใหเ้หมาะสมกับวัตถุประสงค์และเนือ้หา  

   2) ประยุกต์ใช้ในชั่วโมงปฏิบัติเต็มเวลา กล่าวคือ นำทฤษฎีการเรียนรู้

สร้างสรรค์ด้วยปัญญา มาประยุกต์ใช้ในช่ัวโมงปฏิบัติทั้งหมดของวิชานั้น โดยครูให้นักเรียน 

ลงมอืปฏิบัติและเชื่อมโยงความรู้ ให้สัมพันธ์กับทฤษฎีที่เรียน           

   3) ประยุกต์ใช้ทั้งวชิา กล่าวคือ นำทฤษฎีการเรียนรู้สรา้งสรรค์ด้วย

ปัญญามาประยุกต์ใช้ ในการเรียนการสอนทั้งวิชา นับว่าเป็นวิธีที่ดีหากปฏิบัติได้จริง  

เพราะการเปลี่ยนแปลงความคิดและทัศนคติของนักเรียนนั้นจะต้องอาศัยระยะเวลานาน

พอสมควรและจะต้องทำอย่างต่อเนื่องจึงจะเห็นผลการเรียนการสอนตามทฤษฎีการเรียนรู้

สร้างสรรค์ด้วยปัญญา จะเน้นให้นักเรียนเป็นศูนย์กลางการเรยีนรู้ 

  2. แนวคิดการเรียนรู้เชิงรุก 

   สรัญญพัชร์ แก้วศรไีตร (2564, หนา้ 57) ได้ให้ความหมาย 

ของการเรยีนรู้เชิงรุก ไว้ว่า การเรียนรู้เชิงรุก (Active Learning) หมายถึง การจัดการเรียนรู้

ที่พัฒนาร่างกาย จติใจ อารมณ์และสติปัญญาของนักเรียนที่เน้นบทบาทและการมสี่วนร่วม

ของนักเรียน โดยการนำเอาวิธีการสอน เทคนิคการสอนที่หลากหลายมาใช้ออกแบบ

แผนการจัดการเรียนรู้และกิจกรรม กระตุ้นให้นักเรียนมีส่วนร่วมในช้ันเรยีนส่งเสริม

ปฏิสัมพันธ์ระหว่างนักเรียนกับนักเรียน และนักเรียนกับครู เป็นการจัดการเรียนรู้ที่มุ่งเนน้

พัฒนากระบวนการเรียนรู้ ส่งเสริมให้นักเรียนประยุกต์ใช้ทักษะและเชื่อมโยงองค์ความรู้

นำไปปฏิบัติเพื่อแก้ไขปัญหาหรอืประกอบอาชีพในอนาคต และถือเป็นการจัดการเรียนรู้

ประเภทหนึ่งที่ส่งเสริมให้นักเรียนมีคุณลักษณะสอดคล้องกับการเปลี่ยนแปลง 

ในยุคปัจจุบันเป็นกระบวนการจัดการเรียนรู้ที่นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติ และนักเรียน 

มีส่วนร่วมในการเรียนการสอน มีการสร้างองค์ความรูใ้หม่ ๆ ด้วยตนเอง 

   Bonwell & Eison (1991, p. 5) ได้ให้ความหมายของการเรียนรู้เชิงรุก  

ไว้ว่า การเรียนรู้เชิงรุกเป็นกลยุทธ์การส่งเสริมกระบวนการเรียนรูก้ิจกรรมการเรยีน 

การสอนจะเป็นการกระตุ้นใหน้ักเรียนได้ลงมอืกระทำสิ่งต่าง ๆ และเกิดความคิดเกี่ยวกับ

สิ่งที่พวกเขากำลังทำ นักเรียนไม่เพียงแต่จะต้องฟังมากขึน้แต่พวกเขาจะต้องอ่านเขียน 
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ปรึกษาหารอืและสิ่งที่สำคัญที่สุด คอื การได้มสี่วนร่วมในการแก้ไขปัญหาอย่างจริงจัง 

ซึ่งจะทำใหน้ักเรียนเกิดกระบวนการคิดขั้นสูงนั่นคือ การวิเคราะห์ สังเคราะห์และการประเมินค่า 

   Meyers & Jones (1993, p. 6) ได้ให้ความหมายของการจัดการเรยีนรู้ 

เชงิรุกไว้ว่า เป็นการเปิดโอกาสให้นักเรียนได้ฟัง พูด อ่าน เขียน แสดงความคิดเห็น 

และแก้ปัญหาในขณะลงมอืทำกิจกรรมต่าง ๆ ที่หลากหลายวิธี ซึ่งนักเรียนต้องประยุกต์ 

สิ่งที่ได้เรียนรู้ในการทำกิจกรรมดังกล่าว 

   Collins & O’Brien (2003, p. 5) ได้ให้ความหมายของการเรียนรู้เชิงรุก  

ไว้ว่า เป็นกระบวนการส่งเสริมนักเรียนในการทำกิจกรรมต่าง ๆ ที่ทำใหนั้กเรียนสะท้อน

แนวคิดและทราบวิธีการใช้แนวคิดนัน้ต้องการให้นักเรียนประเมินความเข้าใจและทักษะ 

ในการจัดการกับความคิดรวบยอดของตนเอง หรอืประเมินปัญหาที่มลีักษณะ

เฉพาะเจาะจง องค์ความรู้ของนักเรียนเกิดจากการได้รับการสนับสนุนและการมีส่วนร่วม

ในการทำกิจกรรม  

   จากที่กล่าวมาสรุปได้ว่า การเรียนรู้เชิงรุก หมายถึง การเรียนการสอน 

ที่ มุ่งเนน้ให้นักเรียนลงมอืปฏิบัติดว้ยตนเอง พัฒนาองค์ความรูด้้วยการลงมอืปฏิบัติ  

ทั้งในด้านการฟัง พูด อ่านและเขยีน นักเรียนเป็นผูป้ฏิบัติกิจกรรมการเรียนและสร้าง

ความรูจ้ากสิ่งที่ปฏิบัติระหว่างการเรยีนการสอน นักเรียนได้ใช้กระบวนการคิดขั้นสูง ได้แก่  

การวิเคราะห์ สังเคราะห์ และการและเมนิค่า กระตุ้นให้นักเรียนมีส่วนร่วมในชัน้เรียนและ

สร้างองค์ความรู้ดว้ยตนเองจากสิ่งที่ปฏิบัติระหว่างการเรียนการสอน 

 หลักการของการเรียนรู้เชิงรุก 

  นักวิชาการหลายท่านได้กล่าวถึงหลักการจัดการเรยีนรู้เชงิรุกไว้ ดังนี้ 

   อันธิกา ฉลาดธัญญกิจ (2555, หนา้ 45) กล่าวถึงหลักการเรียนรูเ้ชิงรุก  

ไว้ว่า หลักการเรียนรูเ้ชงิรุกมีวัตถุประสงค์เพื่อให้นักเรียนได้เรียนรู้และเกิดความรูท้ี่คงทน  

มีทักษะและเจตคติที่ดีต่อการเรียน มรีูปแบบกิจกรรมการเรียนที่หลากหลาย  

มีการอภปิรายและฝกึปฏิบัติจริงให้นักเรียนเป็นศูนย์กลางของการเรียน มวีิธีสอนที่กระตุน้ 

เร่งเร้า น่าสนใจ รวมถึงการส่งเสริมให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ในระดับสูง โดยมีครู

คอยควบคุมและจัดภาพแวดล้อมทางการเรียนรู้ใหแ้ก่นักเรียนอย่างเหมาะสม 

   พฤทธิวรรณ ช่วงพิทักษ์ (2560, หน้า 25) กล่าวถึงหลักการเรียนรู้เชิงรุก  

ไว้ว่า เป็นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่หลากหลาย เพื่อช่วยให้นักเรียนได้พัฒนาตนเอง 

ผ่านการเรียนรู้ทีนั่กเรียนได้มีส่วนร่วมในกิจกรรมต่าง ๆ โดยไม่เน้นการแข่งขัน 
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แต่เป็นการเรียนรู้ที่เน้นความร่วมมอืระหว่างนักเรียน ทำให้ความรู้เกิดจากประสบการณ์ 

และการสร้างความรู้โดยนักเรียน ซึ่งผู้สอนเป็นเพียงผูอ้ำนวยความสะดวกให้นักเรียน 

เกิดการเรยีนรู้ และได้รับข้อมูลป้อนกลับจากการสะท้อนความคดิ    

   แพรทิพย์ พูดเพราะ (2561, หนา้ 18) กล่าวถึงหลักการเรียนรู้เชิงรุก  

ไว้ว่า หลักการของการเรียนรู้แบบ Active Learning มีดังนี ้1) นักเรียนมีส่วนร่วมในการทำ

กิจกรรมต่าง ๆ ด้วยการลงมอืปฏิบัติจริง นำไปสู่การสร้างองค์ความรู้ดว้ยตนเอง  

2) นักเรียนได้ร่วมกันแก้ปัญหาจากสภาพจริงโดยกระบวนการกลุ่ม 3) นักเรียน 

มีปฏิสัมพันธ์ระหว่างครู และเพื่อนในชัน้เรียน จากการทำ ฃกิจกรรมในช้ันเรยีน 4) นักเรียน 

มีความกระตอืรอืร้นในการทำกิจกรรม 5) นักเรียนได้พัฒนาทักษะกระบวนการคิดขั้นสูง  

และ 6) ครูเป็นผูก้ระตุ้นและอำนวยความสะดวกในการทำกิจกรรม 

   เฉลิมพล สุปัญญาบุตร (2562, หนา้ 44) ได้กล่าวถึงหลักการ แนวคิด

เกี่ยวกับการเรียนรูเ้ชงิรุก ไว้ว่าหลักการเรียนรู้เชิงรุก เป็นการเรียนรูท้ี่มุ่งลดการถ่ายทอด

ความรูจ้ากผู้ครูสูนั่กเรียนใหน้้อยลง และพัฒนาทักษะใหเ้กิดกับนักเรียน นักเรียนมีส่วนร่วม

มีปฏิสัมพันธ์ในชั้นเรียน ลงมอืกระทำมากกว่านั่งฟังเพียงอย่างเดียว มีส่วนร่วมในการเรียน

การสอนทั้งในด้านการสร้างองค์ความรู้ การสร้างปฏิสัมพันธ์ร่วมกัน และร่วมมือกัน

มากกว่าการแข่งขันเป็นกิจกรรมการเรียนการสอนที่เน้นทักษะการคิดขัน้สูง การเรียนรู้ 

ที่เกิดจากประสบการณ์ของนักเรียน โดยนักเรียนสร้างความรูไ้ด้ดว้ยตนเอง 

โดยการแลกเปลี่ยนความรู้ ตลอดจนมโีอกาสประยุกต์ใช้ความรู้ 

   มุกดามณ ีศรพีงษ์เพริศ (2563, หนา้ 40) กล่าวถึงหลักการเรียนรูเ้ชิงรุก  

ไว้ว่า หลักการเรียนรูเ้ชงิรุก มีดังนี ้1) นักเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้ 2) นักเรียน

ได้พัฒนาทักษะการแสวงหาความรูด้้วยตนเอง 3) นักเรียนได้พัฒนาทักษะการคิดขั้นสูง คือ 

การวิเคราะห์ สังเคราะห์ การประเมินผล และการสะท้อนความคิด และ 4) นักเรียน 

มีทัศนคติที่ดตี่อวิชาที่เรียนและเกิดแรงจูงใจใฝ่รู้ 

   Bonwell (1995, p. 63) กล่าวถึงหลักการเรียนรูเ้ชิงรุก ไว้ว่า การเรียนรู้ 

เชงิรุกประกอบด้วย หลักการสำคัญ ดังต่อไปนี ้1) เป็นการเรียนรู้ที่มุง่ลดการถ่ายทอด 

ความรูจ้ากครูสูนั่กเรียนให้น้อยลง และพัฒนาทักษะให้เกิดกับนักเรียน 2) นักเรียน 

มีสว่นร่วมในชั้นเรียนโดยลงมอืกระทำมากกว่านั่งฟังเพียงอย่าง 3) นักเรียนมีสว่น 

ในกิจกรรม เช่น อ่าน อภปิราย และเขียน 4) เน้นสำรวจเจตคติและคุณค่าที่มอียู่ในนักเรียน 

5) นักเรียนได้พัฒนาการคิดระดับสูงในการวิเคราะห์ สังเคราะห์ และประเมินผล 
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การนำไปใช้ 6) ทั้งนักเรียนและครูรับข้อมูลป้อนกลับจากการสะท้อนความคดิเห็น 

อย่างรวดเร็ว  

   Shenker & Bernstein (1996, p. 14) กล่าวถึงหลักการเรียนรูเ้ชงิรุก  

ไว้ดังนี ้1) เป็นการเรียนรูท้ี่มุ่งลดการถ่ายทอดความรู้จากครูสูนั่กเรียนใหน้้อยลง  

และพัฒนาทักษะให้เกิดกับนักเรียน 2) นักเรียนมีส่วนร่วมในชั้นเรียนโดยลงมือกระทำ

มากกว่านั่งฟังเพียงอย่างเดียว 3) นักเรียนมีส่วนในกิจกรรม เช่น อ่าน อภปิราย และเขียน  

4) เน้นการสำรวจเจตคติและคุณค่าที่มีอยู่ในนักเรียน 5) นักเรียนได้พัฒนาการคิดระดับสูง

ในการวิเคราะห์ สังเคราะห์ และประเมินผลในการนำไปใช้ และ 6) ทั้งนักเรียนและครู 

รับข้อมูลป้อนกลับจากการสะท้อนความคิดได้อย่างรวดเร็ว 

   จากการศกึษาหลักการของนักวิชาการที่กล่าวมาข้างต้น สามารถ

สังเคราะห์หลักการเรียนรู้เชิงรุก ประกอบไปด้วย 5 หลักการ ดังนี้ 

    1. หลักการที่นักเรียนมสี่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยการลงมอื

ปฏิบัติจริง นำไปสู่การสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง 

    2. หลักการที่นักเรียนมปีฏิสัมพันธ์ระหว่างผูส้อน และเพื่อน 

ในชั้นเรียนจากการทำกิจกรรมในชัน้เรียน  

    3. หลักการที่นักเรียนมคีวามกระตอืรอืร้นในการทำกิจกรรม  

    4. หลักการที่นักเรียนได้พัฒนาทักษะกระบวนการคิดขัน้สูง สามารถ

คิดวิเคราะห์ สังเคราะห์ และตัดสินใจอย่างมวีิจารญาณบนหลักเหตุผลอย่างรอบด้าน 

    5. หลักการที่ครูผูส้อนเป็นผูก้ระตุน้และอำนวยความสะดวก 

ในการทำกิจกรรมการเรียนรู้และมีการวัด ประเมินผลด้วยวิธีการที่หลากหลาย   

   จากแนวคิดพื้นฐานที่กล่าวมาข้างต้น ผู้วจิัยได้นำมาเป็นกรอบแนวคิด 

ในการพัฒนารูปแบบการสอนรูปแบบการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ ตามแนวคิด 

การเรียนรูเ้ชิงสรา้งสรรค์ด้วยปัญญาและการเรียนรู้เชิงรุก สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษา 

ซึ่งแสดงได้ดังในแผนภาพประกอบ ดังนี้ 
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แนวคิด ทฤษฎีการเรยีนรูเ้ชิงสร้างสรรค์ 

ด้วยปัญญา 

       ทฤษฎีทีม่ีแนวคิดพื้นฐานที่ว่า นกัเรียน 

เป็นผู้สร้างความรู้ด้วยตนเอง และในการสรา้ง

ความรู้นัน้มาจากการที่นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติ 

และสร้างสิง่ใดสิ่งหนึง่ขึน้มา ส่งเสรมิให้นักเรียน

เรียนรู้จากการลงมือทำผ่านสื่อเทคโนโลยีและ

การจัดสภาพแวดล้อมเพื่อการเรียนรู้ที่เหมาะสม 

โดยครูผู้สอนจะมีหน้าที่คอยให้ความสะดวกและ

สรา้งบรรยากาศในการเรียนรู้ที่ดี ตลอดจน

นักเรียนสามารถใชส้ื่อเทคโนโลยกีารสรา้งสรรค์

ผลงานออกมาเป็นรูปธรรมจึงเกิดการเรียนรู้ 

แนวคิด ทฤษฎีการเรยีนรูเ้ชิงรุก 

      เป็นการเรียนการสอนที่มุ่งเน้นให้นักเรียน 

ลงมือปฏบิัติด้วยตนเอง พัฒนาองค์ความรู้ 

ด้วยการลงมือปฏิบตัิ ทั้งในด้านการฟงั พูด อ่าน

และเขียน นักเรียนเป็นผู้ปฏิบัติกิจกรรมการเรียน

และสร้างความรู้จากสิง่ที่ปฏิบัติระหวา่งการ

เรียนการสอน นักเรียนได้ใช้กระบวนการคิด 

ขั้นสูง ไดแ้ก่ การวิเคราะห์ สงัเคราะห ์และการ

และเมินค่า กระตุ้นให้นกัเรียนมีส่วนร่วมใน 

ชั้นเรียนและสร้างองค์ความรูด้้วยตนเองจากสิง่ 

ที่ปฏิบัติระหว่างการเรียนการสอน 

 

ความสำคัญและความเป็นมาของรปูแบบการเรียนการสอน 

      ทักษะการคิดอย่างมวีจิารณญาณเป็นส่ิงจำเป็นในการทำหน้าที่ใหส้มบูรณ์ของบุคคล

และเป็นพื้นฐานที่สำคัญของการมส่ีวนรว่มอย่างมปีระสทิธิภาพในสังคมประชาธปิไตย 

 ซึ่งการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์นักเรียนต้องได้ฝึกทักษะกระบวนการคดิ 

กระบวนการเรียนรู้ท่ีให้นักเรียนได้พัฒนาการคิดวเิคราะห์ การแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง 

ดังน้ันการนำทฤษฎกีารเรียนรู้เชิงสร้างสรรค์ด้วยปัญญาเข้ามาใชใ้นการจัดการเรยีน 

การสอนเพื่อพัฒนานักเรียนในด้านการสร้างความรู้ด้วยตนเอง และได้ฝกึทักษะการคิด 

ขั้นสูง และสอดคล้องกับการจัดการเรียนรู้เชิงรุก ซึ่งเป็นการเรียนการสอนท่ีมุ่งเน้นให้

ผู้เรียนลงมอืปฏบิัติด้วยตนเอง พัฒนาองค์ความรู้ด้วยการลงมอืปฏบิัติ นักเรียนลงมอื

ปฏิบัติด้วยตนเอง เกดิกระบวนการคิดในระดับสูง การคิดอย่างมวีจิารณญาณ เป็นอีก

แนวทางหน่ึงท่ีจะสามารถพัฒนาทักษะดังกล่าวได้ 

 หลักการของรูปแบบการเรียนการสอน 

1) ให้นักเรยีนได้เรยีนรู้จากประสบการณ์และสิ่งแวดล้อม เน้นให้เห็นความสำคัญของการ

เรยีนรู้ร่วมกัน (Social Value) ลงมือปฏิบัตกิิจกรรมการเรยีนรู้โดยการฝึกทักษะการปฏิบัติ  

ได้พัฒนาทักษะกระบวนการคิดขั้นสูง ในการวิเคราะห์ สงัเคราะห์ และใช้เทคโนโลยีเป็น

เครื่องมือในการเรยีนรู้ 2) จัดกระบวนการเรยีนรู้ท่ีใหน้ักเรยีนมบีทบาทสำคัญในการสรา้ง 

องค์ความรูด้้วยตนเองโดยนักเรยีนได้สรา้งสรรค์ช้ินงาน (Constructionism) โดยครูจัด

สภาพแวดล้อมท่ีเหมาะสมและอำนวยความสะดวกในการเรยีนรู้ใหน้ักเรยีนได้เรยีนรู้ ได้เผชิญ

กับสถานการณ์ กระตุ้นให้นักเรยีนเกิดความกระตือรอืรน้ที่จะแสวงหาความรูด้ว้ยตนเอง  

3) ใช้วิธกีารวดัและประเมินผลการเรยีนรู้ท่ีมีความหลากหลาย เน้นการวดัประเมินผล 

จากการปฏิบัติงาน ตามสภาพจรงิ โดยการประเมินผลและให้ขอ้มูลย้อนกลับนำไปสู่ 

การปรับปรุง พัฒนา แก้ไขใหกั้บนักเรยีน 

วัตถุประสงคข์องรูปแบบการเรยีนการสอน 

      มวีัตถุประสงค์ในการจัดการเรียนการสอน 4 ประการ ดังนี้ 1. เพื่อพฒันา

ความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 2. เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ ์

ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ 3. เพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  

4. เพื่อพัฒนาจิตวิทยาศาสตร์ 

 
กระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบการเรยีนการสอน 

     ขั้นที่ 1 ทบทวนสักนิด   ขั้นที่ 2 กระตุ้นใหค้ิด  

     ขั้นที่ 3 สะกิดให้หา   ขั้นที่ 4 นำพาปฏิบตัิ  

     ขั้นที่ 5 สกดัความรู ้  ขั้นที่ 6 สูก่ารประยุกต์ใช ้ 

     ขั้นที่ 7 แลกเปลี่ยนเรยีนรู้ควบคู่การประเมิน  

การวัดและประเมนิผลของรูปแบบ 

1. การวัดและประเมินผลก่อนเรียน 2. การวัดและประเมินผลงานระหว่างเรียน 

และ 3. การวัดและประเมินผลหลังเรียน 

แนวคดิพื้นฐาน 

ภาพประกอบ 11 รูปแบบการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ ตามแนวคิดการเรียนรู้เชิงสร้างสรรค์ 

                      ด้วยปัญญาและการเรียนรู้เชิงรุก สำหรับนักเรียนช้ันประถมศกึษา 
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หลักการของรูปแบบการเรยีนการสอน 

 รูปแบบการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ ตามแนวคิดการเรียนรู้เชงิสร้างสรรค์ 

ด้วยปัญญาและการเรียนรู้เชิงรุก สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษา มีหลักการสำคัญ 

ในการจัดการเรียนการสอน 3 ประการ ดังนี้ 

  1. ให้นักเรียนได้เรียนรูจ้ากประสบการณ์และสิ่งแวดล้อม เนน้ให้เห็น

ความสำคัญของการเรียนรู้ร่วมกัน (Social Value) ลงมือปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรู้ 

โดยการฝึกทักษะการปฏิบัติ ได้พัฒนาทักษะกระบวนการคิดขัน้สูง ในการวิเคราะห์ 

สังเคราะห์ และใช้เทคโนโลยีเป็นเครื่องมอืในการเรียนรู้  

  2. จัดกระบวนการเรียนรู้ที่ให้นักเรียนมีบทบาทสำคัญในการสร้าง 

องค์ความรู้ด้วยตนเองโดยนักเรียนได้สร้างสรรค์ชิน้งาน (Constructionism) โดยครู 

จัดสภาพแวดล้อมที่เหมาะสมและอำนวยความสะดวกในการเรียนรูใ้ห้นักเรียนได้เรียนรู้  

ได้เผชิญกับสถานการณ์ กระตุ้นใหน้ักเรียนเกิดความกระตอืรอืร้นที่จะแสวงหาความรู้ 

ด้วยตนเอง  

  3. ใช้วธิีการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ที่มีความหลากหลาย เน้นการวัด

ประเมินผลจากการปฏิบัติงาน ตามสภาพจริง โดยการประเมินผลและให้ข้อมูลย้อนกลับ

นำไปสู่การปรับปรุง พัฒนา แก้ไขให้กับนักเรียน 

วัตถุประสงคข์องรูปแบบการเรียนการสอน 

 รูปแบบการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ ตามแนวคิดการเรียนรู้เชงิสร้างสรรค์ 

ด้วยปัญญาและการเรียนรู้เชิงรุก สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษา มีวัตถุประสงค์ 

ในการจัดการเรียนการสอน 4 ประการ ดังนี้ 

  1. เพื่อพัฒนาความสามารถในการคิดอย่างมีวจิารณญาณ  

  2. เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิทยาศาสตร์ 

  3. เพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

  4. เพื่อพัฒนาจติวิทยาศาสตร์ 

กระบวนการเรยีนการสอนของรูปแบบการเรียนการสอน 

 รูปแบบการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ ตามแนวคิดการเรียนรู้เชงิสร้างสรรค์ 

ด้วยปัญญาและการเรียนรู้เชิงรุก สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษา มีกระบวนการ 

ในการจัดการเรียนการสอน ดังนี้ 
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   การจัดกิจกรรมการเรยีนรู้โดยใช้รูปแบบการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ 

ตามแนวคิดการเรียนรู้เชิงสร้างสรรค์ด้วยปัญญาและการเรียนรู้เชิงรุก สำหรับนักเรียน 

ช้ันประถมศกึษาซึ่งมีกระบวนการเรียนการสอนตามขั้นตอน ดังนี้ 

   ขั้นที่ 1 ทบทวนสักนิด ในขั้นนีจ้ะเป็นขั้นที่ครูจะตั้งคำถามเพื่อกระตุ้น 

ให้นักเรียนได้แสดงความรูเ้ดิมออกมา เพื่อครูจะได้รูว้่า เด็กแต่ละคนมีพื้นความรูเ้ดิม

เท่าไหร่ จะได้วางแผนการสอนได้ถูกต้อง และครูได้รูว้่านักเรียนควรจะเรียนเนื้อหา 

ใดก่อนที่จะเรียนในเนือ้หานั้น ๆ เพื่อให้การเรยีนรู้สิ่งใหม่ประสบความสำเร็จได้ง่ายขึน้  

ซึ่งทำได้โดยการพูดคุย สนทนา การใช้คำถามกระตุ้นใหเ้กิดการทบทวนประสบการณ์เดิม

ของนักเรียน 

   ขั้นที่ 2 กระตุ้นให้คิด เป็นการนำเข้าสู่บทเรียนหรอืเรื่องที่สนใจจาก

ความสงสัย หรอือาจเริ่มจากความสนใจของตัวนักเรียนเองหรอืเกิดจากการอภปิราย

ภายในกลุ่ม เรื่องที่น่าสนใจอาจมาจากเหตุการณ์ที่กำลังเกิดขึน้อยู่ในช่วงเวลานั้น  

หรอืเป็นเรื่องที่เช่ือมโยงกับความรูเ้ดิมที่เด็กเพิ่งเรียนรู้มาแล้ว ครูเป็นคนกระตุ้นให้นักเรียน

สร้างคำถามกำหนดประเด็นที่จะกระตุ้นโดยการเสนอประเด็นขึ้นก่อน แต่ไม่ควรบังคับ 

ให้นักเรียนยอมรับประเด็นหรอืคำถามที่ครูกำลังสนใจเป็นเรื่องที่จะใช้ศกึษา 

   ขั้นที่ 3 สะกิดให้หา ในขั้นนีจ้ะต่อเนื่องจากขั้นกระตุ้นใหค้ิด ซึ่งเมื่อ

นักเรียนทำความเข้าใจในประเด็นหรือคำถามที่สนใจจะศกึษาอย่างถ่องแท้แล้วก็มี 

การวางแผนกำหนดแนวทางควรสำรวจตรวจสอบ ตัง้สมมุตฐิาน กำหนดทางเลือก 

ที่เป็นไปได้ ลงมอืปฏิบัติเพื่อเก็บรวบรวมข้อมูล ขอ้สนเทศ หรอืปรากฏการณ์ต่าง ๆ  

ผ่านสื่อ เทคโนโลยี และวิธีการตรวจสอบอาจทำได้หลายวิธี เช่น ทำการทดลอง  

ทำกิจกรรมภาคสนาม การใช้สื่อ เทคโนโลยีช่วยสร้างสถานการณ์จำลอง (Simulation) 

การศกึษาหาข้อมูลจากเอกสารอ้างอิงจากแหล่งขอ้มูลต่าง ๆ เพื่อให้ได้มาซึ่งข้อมูล 

อย่างเพียงพอที่จะใช้ในขั้นต่อไป  

   ขั้นที่ 4 นำพาปฏิบัติ จัดประสบการณ์ตามเนื้อหาให้สอดคล้องกับบริบท 

ในชีวติประจำวันของนักเรียน ส่งเสริมให้นักเรียนลงมือปฏิบัติหรอืทำการทดลอง ทดสอบ 

การคาดคะเนสมมติฐานและตั้งสมมตฐิานใหม่ โดยการใช้เทคโนโลยีสร้างสรรค์ชิน้งาน 

กระตุน้ให้นักเรียนแสดงความคิดเห็นอย่างอสิระภายใต้สถานการณ์ที่กำหนดให้  

คิดวิเคราะห์ หาทางเลือกในการแก้ปัญหาและอภปิรายผล      
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   ขั้นที่ 5 สกัดความรู้ ขั้นตอนนีจ้ัดกิจกรรมใหนั้กเรียนสะท้อน

ประสบการณ์จากงานที่ได้ปฏิบัติอธิบายในสิ่งที่ไปศกึษาค้นคว้าเพิ่มเติม โดยให้แต่ละกลุ่ม

นำเสนอผลการแก้ปัญหาจากกิจกรรมที่ได้ไปปฏิบัติมาแล้วที่หนา้ช้ันเรียน ร่วมกันอภปิราย

ถึงความเหมาะสมของวธิีการแก้ปัญหาของแต่ละกลุ่ม ให้นักเรียนบันทึกความรูท้ี่ได้ 

จากการศกึษาลงในแบบบันทึกการเรียนรู้ ครูเลือกประเด็นที่น่าสนใจในบันทึกการเรียนรู้

ของนักเรียนมานำเสนอในชั้นเรียนในการเรียนการสอนครั้งต่อไป  

   ขั้นที่ 6 สู่การประยุกต์ใช้ ขั้นนี้เป็นขั้นที่ครูจะต้องมีการจัดเตรยีมโอกาส 

ให้นักเรียนได้นำสิ่งที่ได้เรียนมาไปประยุกต์ใช้ใหเ้กิดประโยชน์ในชวีิตประจำวัน ส่งเสริม 

ให้นักเรียนนําสิ่งที่นักเรียนได้เรียนรูไ้ปประยุกต์ใช้ หรือขยายความรู้และทักษะ 

ในสถานการณ์ใหม่ ใหน้ักเรียนอธิบายอย่างมีความหมาย อ้างอิงขอ้มูลที่มีอยู่พร้อมทั้ง

แสดงหลักฐานและถามคําถามนักเรียนว่าได้เรียนรู้อะไรบ้าง หรือได้แนวคิดอะไร  

จะนำความรู้ไปประยุกต์ใช้ในสถานการณ์ต่าง ๆ ได้อย่างไร 

    ขั้นที่ 7 แลกเปลี่ยนเรียนรู้ควบคู่การประเมิน ความมุ่งหมายของขั้นนี ้

เป็นขั้นตอนการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ระหว่างนักเรียนกับนักเรียน และนักเรียนกับครู 

เพื่อเป็นการนำเสนอ ถ่ายทอดองค์ความรู้ของตนเอง การยอมรับความคิดเห็นของผูอ้ื่น 

เป็นการทดสอบความสามารถในการเรียนรูข้องนักเรียน โดยครูประเมินความรู้และทักษะ

ของนกัเรียนจากแบบบันทึกการร่วมกิจกรรม ตรวจผลงานของนักเรียน แบบทดสอบ 

ท้ายบทเรียนและทบทวนความรูท้ี่ได้รับว่าเพิ่มขึ้นจากเดิมหรอืไม่อย่างไร  
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กระบวนการจัดการเรียนการสอนในแต่ละคร้ังมีการดำเนินการดังน้ี 

 รูปแบบการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ ตามแนวคิดการเรียนรู้เชงิสร้างสรรค์ 

ด้วยปัญญาและการเรียนรู้เชิงรุก สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษา ที่พัฒนาขึน้กระบวนการ

จัดการเรยีนการสอน ดังนี้ 
 

กระบวนการจัด 

การเรียนการสอน 

 

กิจกรรมการเรยีนรู้ 
 

บทบาทของครู 
บทบาทของ

นักเรยีน 

ขั้นที่ 1 ทบทวนสักนดิ 1. เตรียมความพร้อมของนักเรียน

ส่งเสริมความสนใจและกระตุน้ 

ให้นักเรียนได้ระลึกถึงความรู้เดิม 

ท่ีเกี่ยวข้องกับการเรียนรู้เร่ืองใหม่  

ซึ่งเก็บไว้ในความจำระยะยาวนำ

กลับมาสู่ความจำ ทำงานเพ่ือ

เตรียมพร้อมสำหรับการเรียนรู้ 

เร่ืองใหม ่

2. ตัง้คำถามเพื่อกระตุ้นให้

นักเรียนได้แสดงความรู้เดิม

ออกมา เพื่อครูจะได้รู้ว่า นักเรียน

แต่ละคนมีพืน้ความรู้เดิมเท่าไหร่ 

จะได้วางแผนการสอนได้ถูกต้อง 

และครูได้รู้ว่านักเรียนควรจะเรียน

เนื้อหาใดก่อนท่ีจะเรียนในเนื้อหา 

1. การสร้างความสนใจ  

ดึงความอยากรู้อยาก

เห็นของนักเรียนในเร่ือง 

ท่ีนักเรียนสนใจหรอืเร่ือง 

ท่ีเป็นประสบการณ์ใกล้

ตัว ครูอาจใชก้ารสาธิต  

การนำเสนอภาพ

เหตุการณ์ท่ีเกี่ยวข้องกับ

สิ่งท่ีจะเรียนเป็นการดึง

ความสนใจของนักเรียน 

2. ครูตรวจสอบความรู้ 

เดิมของนักเรียนโดยใช ้

คำถาม/กำหนดประเด็น 

ปัญหาที่ท้าทาย 

3. กระตุน้ให้นักเรียน 

ได้แสดงความรู้เดิม 

ผ่านสถานการณ์ปัญหา 

ท่ีกำหนดให้ซึ่ง

สอดคล้องกับบริบทกับ

ชวีติจริงของนักเรียน 

1. นักเรียนร่วม

กิจกรรมกับคร ู

2. ถามคําถามท่ีตน

สงสัย หรอืร่วมกับ

เพื่อน ในการถาม

ประเด็นท่ีสนใจ เช่น 

ทําไมสิ่งนี้จึงเกิดขึ้น 

ฉันได้เรียนรู้อะไร

เกี่ยวกับสิ่งนี้  

ขั้นที่ 2 กระตุ้นให้คดิ 1. นำเข้าสู่บทเรียนหรือเร่ือง 

ท่ีสนใจจากความสงสัย หรืออาจ

เร่ิมจากความสนใจของตัว

นักเรียนเองหรือเกิดจากการ

อภิปรายภายในกลุ่ม เร่ืองท่ี

น่าสนใจอาจมาจากเหตุการณ ์

1. สร้างความสนใจ 

กระตุน้ให้ร่วมกันคดิ 

ตัง้คำถามกระตุน้ให้คดิ 

สร้างความกระหายใคร่รู้ 

2. ดึงคำตอบท่ียังไม่ 

ชัดเจนมาคิดและ 

1. ตอบคำถามตาม

ความเข้าใจตนเอง 

แสดงความ 

คิดเห็นและนำเสนอ 

ความคิดอย่างอิสระ 

2. อภิปรายร่วมกัน 
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กระบวนการจัด 

การเรียนการสอน 

 

กิจกรรมการเรยีนรู้ 
 

บทบาทของครู 
บทบาทของ

นักเรยีน 

 ท่ีกำลังเกิดขึน้อยู่ในช่วงเวลานัน้ 

หรือเป็นเร่ืองท่ีเชื่อมโยงกับความรู้

เดิมท่ีเด็กเพิ่งเรียนรู้มาแล้ว  

2. นักเรียนสร้างคำถามกำหนด

ประเด็นท่ีจะกระตุน้โดยการเสนอ

ประเด็นขึ้นก่อน แต่ไม่ควรบังคับ

ให้นักเรียนยอมรับประเด็นหรือ

คำถามท่ีครูสนใจเป็นเร่ืองท่ีจะใช้

ศกึษา 

อภิปรายร่วมกัน 

3. ครูจัดสภาพแวดล้อม

ท่ีเหมาะสมและอำนวย

ความสะดวกในการ

เรียนรู้ให้นักเรียนได้

เรียนรู้ ได้เผชญิกับ

สถานการณ ์

ระหว่างครูกับนักเรียน 

และนักเรียนดว้ยกัน

เองผ่านกระบวนการ

กลุ่ม 

3. ถามคำถาม 

ตามประเด็น แสดง

ความสนใจใน

เหตุการณ์ อยากรู้

คำตอบ 

4. นำเสนอประเด็น/ 

สถานการณ์ท่ีสนใจ 

5. อภิปรายประเด็นท่ี 

ตอ้งการทราบ 

ขั้นที่ 3 สะกดิใหห้า 1. นักเรียนทำความเขา้ใจ 

ในประเด็นหรือคำถามท่ีสนใจ 

จะศกึษาอย่างถ่องแท้ วางแผน

กำหนดแนวทางสำรวจตรวจสอบ 

ตัง้สมมุตฐิาน กำหนดทางเลือก 

ท่ีเป็นไปได้  

2. ลงมอืปฏบัิตเิพื่อเก็บรวบรวม

ข้อมูล สารสนเทศ ด้วยวธีิการ 

ท่ีหลากหลาย เช่น ทำการทดลอง 

ทำกิจกรรมภาคสนาม การใช้ สือ่

เทคโนโลย ีเพื่อช่วยสร้าง

สถานการณ์จำลอง (Simulation) 

3. การศึกษาหาข้อมูลจาก

เอกสารอา้งอิงจากแหล่งข้อมูล

ต่าง ๆ เพ่ือให้ได้มาซึ่งขอ้มูลอย่าง

เพยีงพอท่ีจะใชใ้นขัน้ต่อไป 

1. ส่งเสริมให้นักเรียน

ทำงานร่วมกัน   

การสํารวจ ตรวจสอบ 

สังเกตและฟัง 

การโต้ตอบกันระหว่าง

นักเรียนกับนักเรียน  

ทำการซักถาม 

เพื่อนําไปสู่การสํารวจ

ตรวจสอบของนักเรียน 

และให้เวลานักเรียน 

ในการคดิข้อสงสัย

ตลอดจนปัญหาต่าง ๆ 

และทำหน้าท่ีให้

คำปรึกษาแก่นักเรียน  

1. นักเรียนคิดอย่าง

อสิระแต่อยู่ในขอบเขต

ของกิจกรรม รวบรวม

ข้อมูลเกี่ยวข้องกับ

ปัญหา ทดสอบการ

คาดคะเนและ

สมมติฐาน คาดคะเน

และตัง้สมมตฐิานใหม่ 

พยายามหาทางเลือก

ในการแกปั้ญหาและ 

อภิปรายทางเลือก

เหล่านัน้ กับคนอ่ืน 

บันทึกการสังเกตและ

ให้ขอ้คดิเห็น และลง

ข้อสรุป  

ขั้นที่ 4 นำพาปฏิบัต ิ  1. จัดประสบการณ์ตามเนื้อหา 

ให้สอดคลอ้งกับบริบท 

1. ส่งเสริมให้นักเรียน 

ทำงานร่วมกัน 

1. คิดอย่างอิสระอยู่ใน

ขอบเขตของกิจกรรม 
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กระบวนการจัด 

การเรียนการสอน 

 

กิจกรรมการเรยีนรู้ 
 

บทบาทของครู 
บทบาท 

ของนักเรยีน 

 ในชีวิตประจำวันของนักเรียน2. 

ส่งเสริมให้นักเรียนลงมือปฏบัิติ

หรือทำการทดลอง ทดสอบ  

การคาดคะเนสมมตฐิานและ

ตัง้สมมตฐิานใหม ่ส่งเสริมการใช้

สื่อ เทคโนโลยสีร้างสรรค์ชิ้นงาน 

3. กระตุน้ให้นักเรียนแสดง 

ความคิดเห็นอย่างอิสระภายใต้

สถานการณ์ท่ีกำหนดให้  

คิดวเิคราะห์หาทางเลือก 

ในการแกปั้ญหาและอภิปรายผล 

ผ่านกระบวนการกลุ่มใน

การสำรวจ ตรวจสอบ  

ใชส้ื่อ เทคโนโลยี  

ในการสืบค้นขอ้มูลและ

สร้างสรรค์ชิ้นงาน 

2. ซักถามนักเรียนเพื่อ 

นำไปสู่การสำรวจค้นหา 

3. กระตุน้ให้นักเรียน

แสดงความคิดเห็น 

อย่างอิสระภายใต้

สถานการณ์ท่ีกำหนดให ้

2. ทดสอบการ

คาดคะเน สมมติฐาน

และตัง้สมมตฐิานใหม ่

3.พยายามหาทาง

เลอืกในการแก้ปัญหา

และอภิปรายทางเลือก

กับคนอ่ืนๆ 

4. ทำการทดลองหรือ 

ปฏบัิตจิรงิพร้อมท้ัง

บันทึกการสังเกตและ

ให้ข้อคิดเห็น 

ขั้นที่ 5 สกัดความรู ้ 1. จัดกิจกรรมให้นักเรียนสะท้อน

ประสบการณ์จากงานที่ได้ปฏบัิติ

อธิบายในสิ่งท่ีไปศึกษาค้นควา้

เพิ่มเตมิ โดยให้แต่ละกลุ่ม

นำเสนอผลการแก้ปัญหา 

จากกจิกรรมท่ีได้ไปปฏบัิตมิาแลว้ 

ท่ีหน้าช้ันเรียนร่วมกัน 

2. อภิปรายถึงความเหมาะสม 

ของวิธีการแก้ปัญหาของแต่ละ

กลุ่ม ใหผู้้เรียนบันทึกความรู้ท่ีได้

จากการศกึษาลงในแบบบันทึก 

การเรียนรู้ท้ายกจิกรรม 

3. ร่วมแสดงความคิดเห็น วพิากษ์ 

อภิปรายแลกเปลี่ยนเรียนรู้ 

เพื่อสรุปความรู้ท่ีได้จากลงมอื

ปฏบัิตร่ิวมกัน 

 

1. สังเกตและรับฟัง 

ความคิดเห็น 

ของนักเรียนรวมท้ัง 

ช่วยเหลอืหรือเพิ่มเตมิ 

ในบางประเด็นเพื่อให้ 

การสรุปมคีวามถูกต้อง 

เหมาะสมยิ่งขึน้ 

2. ครเูลอืกประเด็น 

ท่ีน่าสนใจในบันทึก 

การเรียนรู้ของนักเรียน

ท้ายกจิกรรมมานำเสนอ 

ในช้ันเรียนในการเรียน

การสอนคร้ังต่อไป 

3. ส่งเสริมให้นักเรียน 

อธิบายความคิดรวบ 

ยอดตามความเข้าใจ 

ของตนและแสดง 

หลักฐานให้เหตุผลอย่าง 

เหมาะสม 

1. ลงข้อสรุปบนพืน้ฐาน 

ของขอ้มูลท่ีมีความ

น่าเชื่อถอืได้ 

2. ใชทั้กษะกระบวนการ 

ทางวิทยาศาสตร์ 

ในการสำรวจตรวจสอบ 

3. เสริมสร้างเจตคติ

ทางวทิยาศาสตร์ 

4. ถามคำถามอย่าง 

สร้างสรรค์เกี่ยวกับ 

สิ่งท่ีคนอ่ืนได้อธิบาย 

5. รับฟังคำอธิบาย

ของผู้อ่ืนอย่าง

สร้างสรรค์ 

6. รับฟังและพยายาม

ทำความเขา้ใจเกี่ยวกับ

สิ่งท่ีครูอธิบาย 
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กระบวนการจัด 

การเรียนการสอน 

 

กิจกรรมการเรยีนรู้ 
 

บทบาทของครู 
บทบาท 

ของนักเรยีน 

ขั้นที่ 6 

สู่การประยุกต์ใช ้

1. จัดให้นักเรียนได้นำเสนอ 

สิ่งท่ีได้เรียนมาไปประยุกต์ใช้ 

ให้เกิดประโยชน์ในชวีติประจำวนั  

2. จัดสถานการณ์ท่ีส่งเสริม 

ให้นักเรียนนําสิ่งท่ีได้เรียนรู้ 

ไปประยุกต์ใช้หรือ ขยายความรู้

และทักษะในสถานการณ์ใหม่    

ส่งเสริมและนำทางให้

นักเรียนได้รู้วิธีวิเคราะห์

พฤตกิรรมการเรียนรู้

เพื่อนักเรียนจะได้

นำไปใชใ้ห้เกิดประโยชน์

ได ้

นักเรียนนำเสนอ

กิจกรรมเพื่ออธิบาย 

สิ่งท่ีได้เรียนรู้สามารถ

ต่อยอดได้อย่างไร 

ขั้นที่ 7 แลกเปลี่ยน

เรียนรู้ควบคู ่

การประเมิน 

1. แลกเปลี่ยนเรียนรู้ระหว่าง

นักเรียนกับนักเรียน และนักเรียน

กับคร ูเพื่อเป็นการนำเสนอ 

2. ถ่ายทอดองค์ความรูข้องตนเอง 

เป็นการยอมรับความคิดเห็น 

ของผู้อื่น ในการวเิคราะห์ วิจารณ์

ผลงาน เพ่ือนำมาปรับปรุงแก้ไข

ต่อยอดเพื่อพัฒนางานของตนเอง

ให้มีคุณภาพยิ่งขึน้ 

3. ตรวจประเมินผลงาน 

ตามเกณฑ์ที่กำหนดไว ้ 

ด้วยวิธีการท่ีหลากหลาย ไดแ้ก่ 

ประเมินตนเอง ประเมนิโดยเพื่อน 

และประเมินโดยคร ู

1. เชื่อมโยงความคดิเห็น

ของนักเรียนและสรุปผล

การเรียนรู้ 

2. ตรวจประเมินผลงาน

ตามเกณฑ์ที่กำหนดไว ้

ด้วยวิธีการท่ีหลากหลาย 

ได้แก่ ประเมินตนเอง 

ประเมินโดยเพื่อน 

และประเมินโดยคร ู

3. ครูช้ีแนะ เพ่ิมเตมิ 

ในส่วนท่ีนักเรียน 

ยังไม่เข้าใจ 

1. แลกเปลี่ยนเรียนรู้ 

สะทอ้นประสบการณ์

ต่าง ๆ 

2. นักเรียนตอบ

คําถามปลายเปิด  

โดยใชก้ารสังเกต 

หลักฐานและ

คำอธิบายท่ียอมรับ

มาแล้ว แสดงออก 

ถึงความรู้ความเข้าใจ

เกี่ยวกับความคดิ 

รวบยอดหรือทักษะ

ประเมินความก้าวหนา้

ด้วยตนเอง ถาม 

คําถามเพื่อให้มกีาร

ตรวจสอบต่อไป 

3. ยอมรับผล 

การประเมิน 

อย่างนัก 

ประชาธิปไตยท่ีดี 
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การวัดและประเมินผลของรูปแบบการเรียนการสอน 

 รูปแบบการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ ตามแนวคิดการเรียนรู้เชงิสร้างสรรค์ 

ด้วยปัญญาและการเรียนรู้เชิงรุก สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษา มีการดำเนินการวัดและ

ประเมินผล การใช้รูปแบบการเรียนการสอน ดังนี้  

  1. การวัดและประเมินผลก่อนเรยีน 

   การวัดและประเมินผลก่อนเรียน เป็นการตรวจสอบความรู้

ความสามารถพื้นฐานของนักเรียน โดยใช้แบบทดสอบ จำนวน 4 ฉบับ ได้แก่ 

    1.1 วัดความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ โดยใช้

แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดอย่างมีวจิารณญาณของนักเรียน ชนิดสถานการณ์ 

เพื่อให้นักเรียนพิจารณาตัวเลือกให้นักเรียนเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จำนวน 30 ข้อ 

    1.2 วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ โดยใช้แบบทดสอบ

วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์เป็นข้อสอบปรนัยแบบ 4 ตัวเลือก จำนวน 30 ข้อ 

    1.3 วัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ โดยใช้แบบวัดทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เป็นแบบปรนัยชนดิคำตอบ 4 ตัวเลือก จำนวน 30 ข้อ 

    1.4 วัดจติวิทยาศาสตร์ โดยใช้แบบวัดจิตวิทยาศาสตร์ จำนวน 30 ขอ้  

ซึ่งเป็นเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ 

  2. การวัดและประเมินผลระหว่างเรียน 

   การวัดและประเมินผลระหว่างเรียน ดำเนินการใน 2 ลักษณะ คอื 

    2.1 การตรวจผลงานของนักเรียนตามที่กำหนดให้ทำในแต่ละแผน 

การจัดการเรียนรู ้แล้วนำคะแนนที่ได้ของแต่ละคนมาหาค่ารอ้ยละโดยใช้เกณฑ์ที่ผู้วิจัย

จัดทำขึ้น ซึ่งได้จัดไว้ที่ภาคผนวก ท้ายแผนการจัดการเรียนรู้แลว้  

    2.2 การสังเกตพฤติกรรมการร่วมกิจกรรมการเรยีนรู ้โดยจัดทำ 

เป็นแบบบันทึกการสังเกตที่จัดทำขึน้เพื่อศกึษาพฤติกรรมการร่วมกิจกรรมของนักเรียน 

ในแต่ละแผนการจัดการเรียนรู ้ 

  3. การวัดและประเมินผลหลังเรียน 

   การวัดและประเมินผลหลังเรียน เป็นการตรวจสอบความรูค้วามสามารถ

ของนักเรียน โดยใช้แบบทดสอบ จำนวน 4 ฉบับ ได้แก่ 
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    3.1 วัดความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ โดยใช้

แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดอย่างมีวจิารณญาณของนักเรียน ชนิดสถานการณ์ 

เพื่อให้นักเรียนพิจารณาตัวเลือกให้นักเรียนเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จำนวน 30 ข้อ 

    3.2 วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ โดยใช้แบบทดสอบ

วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์เป็นข้อสอบปรนัยแบบ 4 ตัวเลือก จำนวน 30 ข้อ 

    3.3 วัดทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ โดยใช้แบบวัดทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เป็นแบบปรนัยชนดิคำตอบ 4 ตัวเลือก จำนวน 30 ข้อ 

    3.4 วัดจติวิทยาศาสตร์ โดยใช้แบบวัดจิตวิทยาศาสตร์ จำนวน 30 ขอ้  

ซึ่งเป็นเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ 
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สาขาวชิาวจิัยหลักสูตรและการสอน 

มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 
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คำนำ 

 

 เอกสารฉบับนีเ้ป็นคู่มอืในการใช้รูปแบบการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ 

ตามแนวคิดการเรียนรู้เชิงสร้างสรรค์ด้วยปัญญาและการเรียนรู้เชิงรุกสำหรับนักเรียน 

ช้ันประถมศกึษาที่ผู้วจิัยพัฒนาขึน้ โดยมีจุดมุ่งหมายที่สำคัญ คือ เพื่อพัฒนาความสามารถ

ในการคิดอย่างมีวจิารณญาณ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ ทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์ และจติวิทยาศาสตร์ เป็นรูปแบบการสอนที่ผ่านกระบวนการวิจัย

ครบถ้วนตามขั้นตอนมอีงค์ประกอบ 6 องค์ประกอบ ได้แก่ ที่มาและความสำคัญ 

ของรูปแบบการเรียนการสอน แนวคิด ทฤษฎีพืน้ฐานของรูปแบบการเรียนการสอน 

หลักการของรูปแบบการเรียนการสอน จุดมุ่งหมายของรูปแบบการเรียนการสอน 

กระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบการเรียนการสอนและการวัดและประเมินผล 

ของรูปแบบการเรียนการสอน 

 ผูท้ี่จะนำรูปแบบการเรียนการสอนฉบับนีไ้ปใช้ ควรได้ศึกษาและทำความเข้าใจ

เกี่ยวกับรูปแบบการเรียนการสอนควบคู่กับแผนการจัดการเรียนรู ้เพราะในแผน 

การจัดการเรียนรูแ้ต่ละแผนจะให้รายละเอียดในการดำเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

ในแต่ละขัน้ตอน ซึ่งมีอยู่ 7 ขั้นตอนไว้ชัดเจนแลว้ 

 สำหรับในคู่มอืฉบับนีม้ีเนื้อหาที่เป็นประเด็นสำคัญอยู่ 3 ประการ ได้แก่ 

คำแนะนำในการใชรู้ปแบบการเรียนการสอน บทบาทของครู และบทบาทของนักเรียน 

 ผูว้ิจัยขอขอบพระคุณคณะกรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ ผูท้รงคุณวุฒิ 

ที่ให้คำแนะนำตรวจสอบความถูกต้อง และผูท้ี่ให้ความช่วยเหลอื จนทำให้คู่มอืฉบับนี้

สำเร็จลงได้ด้วยดี หวังเป็นอย่างยิ่งว่าจะเป็นประโยชน์และเป็นแนวทางในการใช้รูปแบบ 

การเรียนการสอนได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

 

 

 

กิ่งใจ รัตนแสนศรี 
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          คู่มือการใชรู้ปแบบการเรียนการสอนวทิยาศาสตร์ 

         ตามแนวคิดการเรียนรูเ้ชิงสร้างสรรค์ดว้ยปัญญา 

            และการเรียนรู้เชิงรกุสำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษา 

 

 เอกสารฉบับนีจ้ัดทำขึ้นเพื่อเป็นคู่มอืประกอบการใช้ “รูปแบบการเรียนการสอน

วิทยาศาสตร์ตามแนวคิดการเรียนรู้เชิงสร้างสรรค์ด้วยปัญญาและการเรียนรู้เชิงรุก  

สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษา” ซึ่งภายในเล่มจะอธิบายให้ครูได้ทราบถึงสิ่งที่ควรทราบ

และข้อควรปฏบิัติ ตลอดจนวิธีปฏิบัติในแต่ละขั้นตอนของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

ไว้อย่างครบถ้วน 

 

 

 

 ศกึษาและทำความเข้าใจเอกสารที่เกี่ยวข้องกับรูปแบบการเรียนการสอน  

ซึ่งมีอยู ่3 รายการ ดังต่อไปนี้ 

  1. รูปแบบการเรียนการสอน มีองค์ประกอบ 6 องค์ประกอบ ได้แก่  

ที่มาและความสำคัญของรูปแบบการเรียนการสอน แนวคิด ทฤษฎีพืน้ฐานของรูปแบบ 

การเรียนการสอน หลักการของรูปแบบการเรียนการสอน จุดมุ่งหมายของรูปแบบ 

การเรียนการสอน กระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบการเรียนการสอน และการวัด

และประเมินผลของรูปแบบการเรียนการสอน 

  2. คู่มอืการใช้รูปแบบการเรียนการสอน 

  3. แผนการจัดการเรียนรู้ จำนวน 20 แผน ซึ่งแต่ละแผนจะให้รายละเอียด 

เกี่ยวกับ เนื้อหาสาระการเรียนรู้ กระบวนการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบการเรียนการสอน 

(ขั้นตอนการสอน) สื่อหรอืแหล่งการเรียนรู้ การวัดผลประเมินผล ใบความรู้ ใบงาน 

ตลอดจนแบบสังเกตพฤติกรรม เกณฑ์การตรวจให้คะแนนผลงานของนักเรียน เป็นตน้  

ซึ่งแต่ละแผน อาจไม่เหมอืนกันทั้งนีข้ึน้อยู่กับเนือ้หา/สาระการเรียนรู้ในแต่ละแผนการ

จัดการเรยีนรู้ โดยมีโครงสร้างเวลาเรียน ดังนี้ 

 

 

คำแนะนำในการใช้รูปแบบการเรียนการสอน 
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โครงสร้างเวลาเรยีน 

ชื่อหน่วยการเรียนรู ้ ชื่อแผนการจัดการเรียนรู ้ จำนวนชัว่โมง 

 

 

 

 

 

แรงแสนสนุก 

1. แรงสัมผัส 2 

2. แรงดึงและแรงผลัก 2 

3. ผลของแรงทำให้วัตถุเคลื่อนท่ีหรือหยุดนิ่ง 2 

4. ผลของแรงทำให้วัตถุเคลื่อนท่ีเร็วขึน้ ชา้ลง  

    หรือเปลี่ยนทิศทางการเคลื่อนท่ี 

 

2 

5. แรงไม่สัมผัส 2 

6. แม่เหล็กและแรงแม่เหล็ก 2 

7. ขั้วแม่เหล็ก 2 

8. แรงระหว่างขั้วแม่เหล็ก 2 

9. แรงรอบ ๆ แม่เหล็ก 2 

10. ผลของแรงแม่เหล็ก 2 

 

 

 

 

 

พลังงานกับชีวติ 

11. พลังงานในชีวิตประจำวัน 2 

12. การเปลี่ยนแปลงพลังงาน  2 

13. พลังงานไฟฟา้ 2 

14. แหล่งพลังงานท่ีใชผ้ลิตไฟฟา้ 2 

15. แหล่งพลังงานธรรมชาติ 2 

16. ดวงอาทติย์และปรากฏการณ์ต่าง ๆ ของโลก 2 

17. การขึน้และตกของดวงอาทติย์ 2 

18. การเกิดกลางวัน กลางคืน 2 

19. การกำหนดทิศ 2 

20. ประโยชน์ของดวงอาทติย์ 2 

รวม 20 แผน จำนวน 40 ชั่วโมง 

 

 ในแต่ละแผนการจัดการเรียนรูจ้ะมีลักษณะ ดังนี้ 

  1. แผนการจัดการเรียนรู้ แต่ละแผนมอีงค์ประกอบหลักเหมอืนกัน  

คือ หัวแผน สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด ผลการเรียนรู้/จุดประสงค์การเรียนรู้ สาระ 

การเรียนรู ้กระบวนการเรียนการสอน สื่อการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู้ การวัดและ

ประเมินผล และภาคผนวก ซึ่งประกอบด้วย ใบความรูส้ำหรับใหน้ักเรียนใช้ศกึษาเพิ่มเติม

สำหรับทำกิจกรรมในห้องเรียน บทความที่ใชใ้นการสอน ใบงาน แบบบันทึกผลการทดลอง 
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ทั้งนีแ้ต่ละแผนใช้เวลาในการสอน 2 ช่ัวโมง ครูเพียงแต่ทำความเข้าใจ จัดเตรยีมสื่อ

อุปกรณ์ และปฏิบัติการสอนตามกิจกรรมให้บรรลุจุดประสงค์ที่กำหนดไว้ในแผน 

การจัดการเรียนรูเ้ท่านั้น 

  2. แผนการจัดการเรียนรู้ แต่ละแผนจะมีกระบวนการเรียนรู้ ประกอบด้วย

ขั้นตอนต่อไปนี ้ 

   ขัน้การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เป็นขั้นจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้

รูปแบบการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ตามแนวคิดการเรียนรู้เชิงสร้างสรรค์ด้วยปัญญา

และการเรียนรูเ้ชิงรุก สำหรับนักเรียนช้ันประถมศกึษา ซึ่งมีกระบวนการเรียนการสอน 

ตามขั้นตอน ดังนี้ 

     ขั้นที่ 1 ทบทวนสักนิด ในขั้นนีจ้ะเป็นขั้นที่ครูจะตั้งคำถามเพื่อกระตุ้น

ให้นักเรียนได้แสดงความรูเ้ดิมออกมา เพื่อครูจะได้รูว้่า เด็กแต่ละคนมีพื้นความรูเ้ดิมเท่าไร  

จะได้วางแผนการสอนได้ถูกต้อง และครูได้รูว้่านักเรียนควรจะเรียนเนือ้หาใดก่อนที่จะเรียน

ในเนื้อหานั้น ๆ เพื่อให้การเรียนรู้สิ่งใหม่ประสบความสำเร็จได้ง่ายขึ้น ซึ่งทำได้ 

โดยการพูดคุย สนทนา การใช้คำถามกระตุ้นใหเ้กิดการทบทวนประสบการณ์เดิม 

ของนักเรียน 

    ขั้นที่ 2 กระตุ้นให้คิด เป็นการนำเข้าสู่บทเรียนหรอืเรื่องที่สนใจ 

จากความสงสัย หรอือาจเริ่มจากความสนใจของตัวนักเรียนเองหรอืเกิดจากการอภปิราย

ภายในกลุ่ม เรื่องที่น่าสนใจอาจมาจากเหตุการณ์ที่กำลังเกิดขึน้อยู่ในช่วงเวลานั้น หรอื 

เป็นเรื่องที่เช่ือมโยงกับความรูเ้ดิมที่เด็กเพิ่งเรียนรูม้าแล้ว ครูเป็นคนกระตุ้นให้นักเรียน 

สร้างคำถามกำหนดประเด็นที่จะกระตุ้นโดยการเสนอประเด็นขึ้นก่อน แต่ไม่ควรบังคับ 

ให้นักเรียนยอมรับประเด็นหรอืคำถามที่ครูกำลังสนใจเป็นเรื่องที่จะใช้ศกึษา  

    ขั้นที่ 3 สะกิดให้หา ในขั้นนีจ้ะต่อเนื่องจากขั้นกระตุ้นใหค้ิด  

ซึ่งเมื่อนักเรียนทำความเข้าใจในประเด็นหรือคำถามที่สนใจจะศกึษาอย่างถ่องแท้แล้ว 

ก็มีการวางแผนกำหนดแนวทาง สำรวจตรวจสอบ ตั้งสมมุตฐิาน ลงมือปฏิบัติ 

เพื่อเก็บรวบรวมข้อมูล ขอ้สนเทศ หรอืปรากฏการณ์ต่าง ๆ ผ่านสื่อ เทคโนโลยี และวิธีการ

ตรวจสอบอาจทำได้หลายวิธี เช่น ทำการทดลอง ทำกิจกรรมภาคสนาม การใช้สื่อ 

เทคโนโลยีช่วยสร้างสถานการณ์จำลอง (Simulation) การศกึษาหาข้อมูลจาก

เอกสารอ้างอิงจากแหล่งขอ้มูลต่าง ๆ เพื่อให้ได้มาซึ่งข้อมูลอย่างเพียงพอที่จะใช้ในขั้นต่อไป  
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     ขั้นที่ 4 นำพาปฏิบัติ จัดประสบการณ์ตามเนื้อหาให้สอดคล้อง

กับบริบทในชีวติประจำวันของนักเรียน ส่งเสริมให้นักเรียนลงมอืปฏิบัติหรือทำการทดลอง 

ทดสอบ การคาดคะเนสมมติฐานและตั้งสมมตฐิานใหม่ โดยการใชเ้ทคโนโลยีสรา้งสรรค์

ชิน้งาน กระตุ้นใหน้ักเรียนแสดงความคดิเห็นอย่างอสิระภายใต้สถานการณ์ที่กำหนดให้  

คิดวิเคราะห์ หาทางเลือกในการแก้ปัญหาและอภปิรายผล  

     ขั้นที่ 5 สกัดความรู้ ขั้นตอนนีจ้ัดกิจกรรมใหนั้กเรียนสะท้อน

ประสบการณ์จากงานที่ได้ปฏิบัติอธิบายในสิ่งที่ไปศกึษาค้นคว้าเพิ่มเติม โดยให้แต่ละกลุ่ม

นำเสนอผลการแก้ปัญหาจากกิจกรรมที่ได้ไปปฏิบัติมาแล้วที่หนา้ช้ันเรียน ร่วมกันอภปิราย 

ถึงความเหมาะสมของวธิีการแก้ปัญหาของแต่ละกลุ่ม ให้นักเรียนบันทึกความรูท้ี่ได้ 

จากการศกึษาลงในแบบบันทึกการเรียนรู้ ครูเลือกประเด็นที่น่าสนใจในบันทึกการเรียนรู้

ของนักเรียนมานำเสนอในชั้นเรียนในการเรียนการสอนครั้งต่อไป  

     ขั้นที่ 6 สู่การประยุกต์ใช้ ขั้นนี้เป็นขั้นที่ครูจะต้องมีการจัดเตรยีม

โอกาสใหน้ักเรียนได้นำสิ่งที่ได้เรยีนมาไปประยุกต์ใช้ใหเ้กิดประโยชน์ในชวีิตประจำวัน 

ส่งเสริมใหนั้กเรียนนําสิ่งที่นักเรียนได้เรียนรูไ้ปประยุกต์ใช้ หรือขยายความรูแ้ละทักษะ 

ในสถานการณ์ใหม่ ให้นักเรียนอธิบายอย่างมีความหมาย อ้างอิงขอ้มูลที่มีอยู่พร้อมทั้ง

แสดงหลักฐานและถามคําถามนักเรียนว่าได้เรียนรู้อะไรบ้าง หรือได้แนวคิดอะไร  

จะนำความรู้ไปประยุกต์ใช้ในสถานการณ์ต่าง ๆ ได้อย่างไร 

      ขั้นที่ 7 แลกเปลี่ยนเรียนรู้ควบคู่การประเมิน ความมุ่งหมาย

ของขัน้นี ้เป็นขั้นตอนการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ระหว่างนักเรียนกับนักเรียน และนักเรียนกับครู

เพื่อเป็นการนำเสนอ ถ่ายทอดองค์ความรู้ของตนเอง การยอมรับความคิดเห็นของผูอ้ื่น 

เป็นการทดสอบความสามารถในการเรียนรูข้องนักเรียน โดยครูประเมินความรู้และทักษะ

ของนักเรียนจากแบบบันทึกการร่วมกิจกรรม ตรวจผลงานของนักเรียน แบบทดสอบ 

ท้ายบทเรียนและทบทวนความรูท้ี่ได้รับว่าเพิ่มขึ้นจากเดิมหรอืไม่อย่างไร  

  3. การจัดเตรยีมสิ่งที่จำเป็นในการเรียนการสอน 

   เนื่องจากรูปแบบการเรียนการสอนนี้ ได้สร้างแผนการจัดการเรียนรู้ 

ในลักษณะสำเร็จรูป ดังนั้นครูจงึควรดำเนินการดังนี้ 

    3.1 ศกึษาแผนการจัดการเรียนรู้ก่อนดำเนินการสอน ซึ่งครูควรศึกษา

ส่วนต่าง ๆ ของแผนการจัดการเรียนรูใ้ห้เข้าใจอย่างละเอียดถี่ถ้วน 
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    3.2 ศกึษาและจัดเตรียมสื่อการเรียนการสอนที่เสนอไว้ในแผน 

การจัดการเรียนรูใ้ห้เพียงพอกับจำนวนนักเรียน ซึ่งสื่อหลัก ๆ และวัสดุอุปกรณ์ที่ใช้ 

ในการสอน ที่เสนอไว้ในแผนการจัดการเรียนรู้ ได้แนะนำไว้ในแต่ละแผนการจัดการเรียนรู้  

    3.3 วัสดุอุปกรณ์ที่ใชใ้นการสอน อาทิเช่น ปากกาเขียนไวท์บอร์ด 

คอมพิวเตอร์ กระดาษ 

บทบาทของครู 

 1. ในการสอนตามรูปแบบการเรียนการสอน นีค้รมูีบทบาทเป็นผู้อำนวย 

ความสะดวกที่ตอ้งจัดสภาพที่จะเอือ้ให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ ดังนั้นครูจะต้องจัดกลุ่ม

นักเรียนให้แต่ละกลุ่มประกอบไปด้วยนักเรียนที่มผีลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแตกต่างกัน  

โดยใช้ผลคะแนนการสอบวัดความรูจ้ากแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนก่อนเรียน 

เป็นเกณฑ์ในการคัดเลือกนักเรียนในขั้นตน้ โดยนำคะแนนของนักเรียนมาจัดเรียงจากสูง 

ไปต่ำ แล้วแบ่งนักเรียนออกเป็น 3 กลุ่ม คอื กลุ่มที่มีคะแนนผลสัมฤทธิ์สูง ปานกลาง และ

ต่ำ ก่อนที่จะจัดนักเรียนเข้ากลุ่มย่อย ที่มจีำนวนของนักเรียนที่มผีลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

สูง ปานกลางและต่ำ ในสัดส่วน 1:2:1 

 2. ครูเป็นผู้แนะนำการทำกิจกรรมในแต่ละขั้นตอน ช่วยเหลอื ช้ีแนะ

ประคับประคองในขณะที่นักเรียนดำเนินกระบวนการเรียนรู ้เพื่อให้นักเรียนได้ใช้สติปัญญา 

คิดหาเหตุผลและนำความรู้ตลอดจนประสบการณ์ของตนมาใช้ในการไตร่ตรอง วิเคราะห์ 

วิจารณ์ เพื่อหาข้อสรุปที่สมเหตุสมผลซึ่งนำไปสู่การตัดสินใจเลือกวิธีการแก้ปัญหา และ 

คอยช่วยเหลอืให้นักเรียนเกิดความตัง้ใจ ตระหนักรู้ และรู้ว่าตนเองรูอ้ะไร และจะบรรลุ 

เป้าหมายได้อย่างไร 

 3. ครูเป็นผู้ให้ขอ้มูลป้อนกลับและคอยกระตุ้นให้นักเรียนได้แลกเปลี่ยน 

เรียนรู้และแสดงความคิดเห็นร่วมกัน 

 4. ครูคอยสังเกตและประเมินนักเรียน 

บทบาทของนักเรยีน 

 ในการเรียนตามรูปแบบการเรียนการสอนนี้ นักเรียนมบีทบาทหนา้ที่ดังนี้ 

  1. นักเรียนรับผดิชอบการเรียนรู้ของตนเอง และของกลุ่ม ทั้งนี้เพราะ 

นักเรียนจะมีอิสระในการกำหนดบทบาท หน้าที่ และวิธีการทำงานของกลุ่มในการได้มา 

ซึ่งข้อความรู้แทนการที่ครูจะบอกหรือกำหนดให้ทำกิจกรรมต่าง ๆ 
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  2. ใหค้วามสนใจและตั้งใจร่วมกิจกรรมการเรียนการสอนอย่าง 

เต็มตามศักยภาพ 

  3. ใหค้วามร่วมมอืและมีปฏิสัมพันธ์กับเพื่อน ๆ ตลอดจนร่วมแลกเปลี่ยน

เรียนรู้อย่างเป็นกัลยาณมิตร 

  4. นักเรียนเป็นผู้สร้างความรู้ดว้ยตนเอง ทั้งจากศักยภาพภายในตนเอง 

และจากการเรียนรู้ แลกเปลี่ยนเรียนรู้ และสามารถนำความรูห้รอืประสบการณ์นั้น 

ไปประยุกต์ใช้ได้ 

  5. นักเรียนมปีฏิสัมพันธ์เข้าร่วมกิจกรรมอย่างกระตอืรือร้น  

ให้ความร่วมมอืช่วยเหลือ การดำเนินกิจกรรมต่าง ๆ ร่วมกับกลุ่ม รับฟังและแลกเปลี่ยน 

ความคิดเห็นมีการเรียนรู้จากกลุ่ม และช่วยใหก้ลุ่มเกิดการเรียนรู้ 
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ภาคผนวก ง 

แบบประเมินความเหมาะสมของรูปแบบการเรียนการสอน 

 1. แบบประเมินความเหมาะสมของรูปแบบการเรียนการสอน 

 2. แบบประเมินความเหมาะสมของคู่มือการใช้รูปแบบการเรียนการสอน 

 3. สรุปผลการประเมินความเหมาะสมของรูปแบบการเรียนการสอน 

        4. สรุปผลการประเมินความเหมาะสมของคู่มือการใช้รูปแบบการเรียนการสอน 
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แบบประเมินความเหมาะสมของรูปแบบการเรียนการสอน 

วิทยาศาสตร์ตามแนวคดิการเรียนรู้เชิงสร้างสรรค์ด้วยปัญญา 

และการเรียนรู้เชิงรุก สำหรับนักเรยีนชั้นประถมศึกษา 

(สำหรับผู้เชี่ยวชาญ) 

.................................................... 

คำชี้แจง 

 แบบประเมินรูปแบบการเรียนการสอนวทิยาศาสตร์ ตามแนวคิดการเรียนรู้ 

เชงิสร้างสรรค์ด้วยปัญญาและการเรียนรู้เชงิรุก สำหรับนักเรียนชัน้ประถมศึกษา ฉบับนี้ 

ใชส้ำหรับการตรวจสอบคุณภาพ ด้านความเหมาะสมของรูปแบบการเรียนการสอน ท่ีผู้วจิัยพัฒนาขึน้ 

โดยรายการประเมินจะครอบคลุมองค์ประกอบและรายละเอยีดขององค์ประกอบ 

ของรูปแบบการเรียนการสอน ท้ัง 6 ประการ ได้แก ่

  1. ท่ีมาและความสำคัญของรูปแบบการเรียนการสอน 

  2. แนวคดิ ทฤษฎีพื้นฐานของรูปแบบการเรียนการสอน 

  3. หลักการของรูปแบบการเรียนการสอน 

  4. วัตถุประสงค์ของรูปแบบการเรียนการสอน 

  5. กระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบการเรียนการสอน 

  6. การวัดและประเมินผลของรูปแบบการเรียนการสอน 

 ขอความกรุณาท่านได้พิจารณาความถูกต้องเหมาะสมของรูปแบบการเรียน 

การสอน ตามรายการประเมินท่ีกำหนดไวใ้นแบบประเมินนี้ โดยทำเคร่ืองหมาย / ลงในช่องระดับความ

เหมาะสมท่ีตรงกับความคดิเห็นของท่าน โดยระดับความเหมาะสมจะมีลักษณะเป็นมาตราส่วนประมาณ

ค่า 5 ระดับ ดังนี ้

  ระดับ  5 หมายถึง มคีวามเหมาะสมมากที่สุด 

  ระดับ  4 หมายถงึ มคีวามเหมาะสมมาก 

  ระดับ  3 หมายถึง มคีวามเหมาะสมปานกลาง 

  ระดับ  2 หมายถงึ มคีวามเหมาะสมนอ้ย 

  ระดับ  1 หมายถงึ มคีวามเหมาะสมนอ้ยท่ีสุด 

 และได้โปรดให้ขอ้เสนอแนะเพิ่มเตมิลงในช่องว่างทา้ยรายการประเมิน ทัง้นี้เพื่อเป็น

ประโยชน์ในการแก้ไขปรับปรุงรูปแบบการเรียนการสอนให้มีคุณภาพยิ่งขึน้ต่อไป 

 ขอขอบพระคุณเป็นอย่างสงูมา ณ โอกาสนี้       

           นางสาวกิ่งใจ รัตนแสนศรี 

   นักศกึษาปรัชญาดุษฎบัีณฑิต สาขาวชิาวจิัยหลักสูตรและการสอน 

                คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร  
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แบบประเมินความเหมาะสมของรูปแบบการเรียนการสอน 

วิทยาศาสตร์ตามแนวคดิการเรียนรู้เชิงสร้างสรรค์ด้วยปัญญา 

และการเรียนรู้เชิงรุก สำหรับนักเรยีนชั้นประถมศึกษา 

(สำหรับผู้เชี่ยวชาญ) 
 

 

รายการประเมิน 
ระดับความเหมาะสม ข้อเสนอแนะ 

เพื่อการปรับปรุง 5 4 3 2 1 

1. ที่มาและความสำคัญ ของรปูแบบ

การเรียนการสอน 

   1.1 ความสมเหตุสมผลในการพัฒนา

รูปแบบ 

   1.2 จุดเน้นของรูปแบบมคีวามชัดเจน 

   1.3 มคีวามจำเป็นท่ีจะต้องพัฒนา

รูปแบบ 

   1.4 การใช้ภาษาและการเรียบเรียง 

มคีวามถูกต้องตามหลกัการใชภ้าษาท่ีดี

และสัมพันธ์ต่อเนื่องกันทุกประเด็น 
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2. แนวคดิที่ใชเ้ป็นพื้นฐานในการ

พัฒนารูปแบบการเรียนการสอน 

   2.1 กล่าวถึงแนวคิดพืน้ฐาน 

ในการพัฒนารูปแบบได้ชัดเจน 

   2.2 แนวคิดพืน้ฐานท่ีนำมาใชม้คีวาม

เหมาะสมในการพัฒนารูปแบบ 

   2.3 แนวคิดพืน้ฐานที่นำมาใชม้คีวาม

สอดคล้องสัมพันธ์กับการพัฒนา

ความสามารถในการคดิอย่างมี

วจิารณญาณทักษะกระบวนการ 

ทางวิทยาศาสตร์ และจิตวทิยาศาสตร์ 

ของนักเรียน 

   2.4 ใชภ้าษาในการเรียบเรียงผสาน

แนวคิดทำให้เกิดเป็นเอกภาพ 

เป็นจุดเนน้ของรูปแบบ 
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รายการประเมิน 
ระดับความเหมาะสม ข้อเสนอแนะ 

เพื่อการปรับปรุง 5 4 3 2 1 

3. หลักการของรูปแบบการเรียน

การสอน 

   3.1 หลักการของรูปแบบ 

มคีวามชัดเจน     

   3.2 หลักการของรูปแบบ 

มคีวามสอดคล้องกับแนวคิดฟืน้ฐาน 

ท่ีนำมาพัฒนา 

   3.3 หลกัการของรูปแบบแสดง

จุดเน้นของรูปแบบ 

   3.4 หลักการของรูปแบบสามารถ 

ใชเ้ป็นกรอบในการกำหนดสาระสำคัญ 

ในองค์ประกอบของรูปแบบ  

  3.5 หลักการของรูปแบบมกีารใช้

ภาษาและเรียงความตามลำดับ  

สื่อภาษาเข้าใจง่าย 
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4. จุดมุ่งหมายของรูปแบบ 

การเรียนการสอน 

   4.1 จุดมุ่งหมายของรูปแบบมคีวาม

เป็นไปได้สามารถพัฒนาผู้เรียนได้จริง 

   4.2 มคีวามสอดคล้องกับแนวคิด

พื้นฐานและอยู่ภายใต้หลกัการ 

ของรูปแบบ 

   4.3 มีความชัดเจนแสดงถงึสิ่งท่ี

มุ่งหวังให้เกิดกับผู้เรียน 

   4.4 การใชภ้าษาเหมาะสม เขา้ใจ

ง่ายและง่ายต่อการนำไปปฏบัิติ 
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รายการประเมิน 
ระดับความเหมาะสม ข้อเสนอแนะ 

เพื่อการปรับปรุง 5 4 3 2 1 

5. กระบวนการเรียนการสอน 

ของรูปแบบการเรียนการสอน 

   5.1 กระบวนการจัดกจิกรรม 

การเรียนรู้ของรูปแบบสอดคล้อง 

กับแนวคิดพืน้ฐานภายใตห้ลักการ 

ท่ีกำหนด 

   5.2 การจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 

ทุกขั้นตอนมลีำดับสัมพันธ์เชื่อมโยง

และต่อเนื่องกัน สัมพันธ์กันส่งเสริม

กันและเหมาะสมกับผู้เรียน 

    5.3 กระบวนการจัดกิจกรรม 

การเรียนรู้ของรูปแบบมคีวามสัมพันธ์

ต่อเนื่อง ส่งเสริมสนับสนุนให้ผู้เรียน

บรรลุจุดหมายของรูปแบบได้ 

   5.4 สอดคลอ้งกับจุดมุ่งหมาย 

ของรูปแบบการเรียนการสอน 
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6. การวัดและประเมินผลของ

รูปแบบการเรียนการสอน 

   6.1 การวัดและประเมินผล

สอดคล้องกับหลักการและจุดมุง่หมาย

ของรูปแบบการเรียนการสอน 

   6.2 ใชว้ธีิการ เครื่องมือ ในการวัด

และประเมินผล สอดคลอ้งกับเนื้อหา

และจุดมุ่งหมายของรูปแบบการเรียน

การสอน 

   6.3 การวัดและประเมินผลสะทอ้น

ให้เห็นถึงความมีจติวทิยาศาสตร์ 

ความสามารถในการคดิอย่างมี

วจิารณญาณ และผลสัมฤทธ์ิ 

ทางการเรียนของผู้เรียนอย่างแท้จริง 
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รายการประเมิน 
ระดับความเหมาะสม ข้อเสนอแนะ 

เพื่อการปรับปรุง 5 4 3 2 1 

   6.4 มีเกณฑ์ในการวัดและ

ประเมินผลท่ีชัดเจนการใช้ภาษา

เหมาะสม เขา้ใจง่าย 
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ความคิดเห็น และข้อเสนอแนะเพิ่มเติมอื่น ๆ  

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

......................................................................................................................................... 

 

 

    ลงช่ือ...................................................ผูเ้ชี่ยวชาญ 

         (...................................................) 

            วันที่........เดอืน.............................. พ.ศ. ................ 
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แบบประเมินความเหมาะสมของคู่มือการใช้รูปแบบการเรียนการสอน 

วิทยาศาสตร์ตามแนวคดิการเรียนรู้เชิงสร้างสรรค์ด้วยปัญญา 

และการเรียนรู้เชิงรุก สำหรับนักเรยีนชั้นประถมศึกษา 

(สำหรับผู้เชี่ยวชาญ) 

.................................................... 

คำชี้แจง 

 แบบประเมินคู่มอืการใชรู้ปแบบการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ตามแนวคิด 

การเรียนรูเ้ชิงสรา้งสรรค์ด้วยปัญญา และการเรียนรู้เชิงรุก สำหรับนักเรียน 

ช้ันประถมศกึษาฉบับนี ้ใชส้ำหรับการตรวจสอบคุณภาพด้านความเหมาะสมของคู่มอื 

การใชรู้ปแบบการเรียนการสอนที่ผู้วจิัยพัฒนาขึน้ 

 ขอความกรุณาท่านได้พิจารณาความถูกต้องเหมาะสมของคู่มอืการใช้รูปแบบ 

การเรียนการสอน ตามรายการประเมนิที่กำหนดไว้ในแบบประเมินนี้ โดยทำเครื่องหมาย / 

ลงในช่องระดับความเหมาะสมที่ตรงกับความคิดเห็นของท่าน โดยระดับความเหมาะสม 

จะมีลักษณะเป็นมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ ดังนี้ 

  ระดับ 5 หมายถึง มีความเหมาะสมมากที่สุด 

  ระดับ 4 หมายถึง มคีวามเหมาะสมมาก 

  ระดับ 3 หมายถึง มคีวามเหมาะสมปานกลาง 

  ระดับ 2 หมายถึง มีความเหมาะสมนอ้ย 

  ระดับ 1 หมายถึง มคีวามเหมาะสมนอ้ยที่สุด 

 และได้โปรดให้ข้อเสนอแนะเพิ่มเติมลงในช่องว่างท้ายรายการประเมิน ทั้งนี้ 

เพื่อเป็นประโยชน์ในการแก้ไขปรับปรุงคู่มอืการใชรู้ปแบบการเรียนการสอนให้มคีุณภาพ

ยิ่งขึ้นต่อไป  

 ขอขอบพระคุณเป็นอย่างสูงมา ณ โอกาสนี้ 

 

 

     นางสาวกิ่งใจ รัตนแสนศรี 

   นักศึกษาปรัชญาดุษฎีบัณฑิต สาขาวิชาวิจัยหลักสูตรและการสอน 

             คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 
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แบบประเมินความเหมาะสมของคู่มือการใช้รูปแบบการเรียนการสอน 

วิทยาศาสตร์ตามแนวคดิการเรียนรู้เชิงสร้างสรรค์ด้วยปัญญา 

และการเรียนรู้เชิงรุก สำหรับนักเรยีนชั้นประถมศึกษา 

(สำหรับผู้เชี่ยวชาญ) 
 

 

รายการประเมิน 
ระดับความเหมาะสม ข้อเสนอแนะ 

เพื่อการปรับปรุง 5 4 3 2 1 

1. รายละเอยีดในคู่มอืมีความชัดเจนเพยีง

พอท่ีจะนำรูปแบบการเรียนการสอนไปใช้ 

อย่างได้ผล 

      

2. การกำหนดเนื้อหาสาระของเร่ืองท่ีจะสอน 

ได้มีความชัดเจน 
      

3. เนื้อหาสาระมคีวามเหมาะสมกับวัย 

ของผู้เรียน 
      

4. รายละเอยีดเกี่ยวกับสื่อหรือสิ่งจำเป็นท่ีจะใช้

ประกอบการสอนในแต่ละแผนมคีวามครบถ้วน

สมบูรณ์และชัดเจน 

      

5. ข้อเสนอแนะเกี่ยวกับบทบาทของผู้สอน 

มคีวามชัดเจนสามารถนำไปปฏบัิตไิด้ 
      

6. ข้อเสนอแนะเกี่ยวกับบทบาทของผู้เรียน 

มคีวามชัดเจนสามารถนำไปปฏบัิตไิด้ 
      

7. ขั้นตอนในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน

ตามรูปแบบการเรียนการสอนมีความชัดเจน 

สามารถนำไปปฏบัิตไิด ้

      

8. กระบวนการในการจัดการเรียนการสอน 

มคีวามเหมาะสมกับวัยของผู้เรียน 
      

9. การจัดเตรียมแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียน ทัง้ 4 ฉบับ ระบุได้ชัดเจน สามารถ

นำไปปฏบัิตไิด้ 

      

10. เกณฑ์ในการตรวจประเมินให้คะแนนผลงาน

มคีวามชัดเจนเข้าใจง่ายและสามารถปฏิบัตไิด้ 
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ความคิดเห็น และข้อเสนอแนะเพิ่มเติมอื่น ๆ  

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

......................................................................................................................................... 

 

 

            ลงชื่อ...................................................ผู้เช่ียวชาญ 

        (...................................................) 

           วันที่........เดือน.............................. พ.ศ. ................ 
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ตาราง 35 สรุปผลการประเมินความเหมาะสมของรูปแบบการเรียนการสอน  

  โดยผู้เช่ียวชาญ 

 

ข้อที ่
ผู้ทรงคณุวุฒิคนที ่  

x̅ 

 

S.D. 
 

ความหมาย 
1 2 3 4 5 

1. ที่มาและความสำคัญของรปูแบบ 

การเรียนการสอน 

   1.1 ความสมเหตุสมผลในการพัฒนา

รูปแบบ 

   1.2 จุดเน้นของรูปแบบมคีวามชัดเจน 

   1.3 มคีวามจำเป็นท่ีจะต้องพัฒนา

รูปแบบ 

  1.4 การใช้ภาษาและการเรียบเรียง 

มคีวามถูกต้องตามหลกัการใชภ้าษาท่ีดี

และสัมพันธ์ต่อเนื่องกันทุกประเด็น 
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5.00 

4.60 

 

4.60 

 

 

4.80 

 

 

 

0.22 

0.55 

 

0.55 

 

 

0.45 

 

 

 

เหมาะสมมากที่สุด 

เหมาะสมมากที่สุด 

 

เหมาะสมมากที่สุด 

 

 

เหมาะสมมากที่สุด 

2. แนวคดิที่ใชเ้ป็นพื้นฐานในการ

พัฒนารูปแบบการเรียนการสอน 

   2.1 กล่าวถึงแนวคิดพืน้ฐาน 

ในการพัฒนารูปแบบได้ชัดเจน 

   2.2 แนวคิดพืน้ฐานท่ีนำมาใช ้ 

มคีวามเหมาะสมในการพัฒนารูปแบบ 

   2.3 แนวคิดพืน้ฐานที่นำมาใช ้ 

มคีวามสอดคล้องสัมพันธ์กับการ

พัฒนาความสามารถในการคดิอย่างมี

วจิารณญาณทักษะกระบวนการ 

ทางวิทยาศาสตร์ และจิตวทิยาศาสตร์ 

ของนักเรียน 

   2.4 ใชภ้าษาในการเรียบเรียงผสาน

แนวคิดทำให้เกิดเป็นเอกภาพ 

เป็นจุดเนน้ของรูปแบบ 
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0.45 
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0.55 

 

 

 

เหมาะสมมากที่สุด 

 

เหมาะสมมากที่สุด 

 

 

 

 

 

เหมาะสมมากที่สุด 

 

 

เหมาะสมมากที่สุด 
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ตาราง 35 (ต่อ) 

 

ข้อที ่
ผู้ทรงคณุวุฒิคนที ่  

x̅ 
 

S.D. 
 

ความหมาย 

1 2 3 4 5    

3. หลักการของรูปแบบการเรียน 

การสอน 

   3.1 หลักการของรูปแบบมคีวามชัดเจน     

   3.2 หลักการของรูปแบบมคีวาม

สอดคล้องกับแนวคิดฟืน้ฐานที่นำมา

พัฒนา 

   3.3 หลกัการของรูปแบบแสดงจุดเนน้

ของรูปแบบ 

   3.4 หลักการของรูปแบบสามารถใช ้

เป็นกรอบในการกำหนดสาระสำคัญ 

ในองค์ประกอบของรูปแบบ  

  3.5 หลักการของรูปแบบมกีารใช้ภาษา

และเรียงความตามลำดับ  

สื่อภาษาเข้าใจง่าย 
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4.80 

 

 

4.80 

 

 

0.45 

 

 

0.55 

 

0.55 

 

 

0.45 

 

 

0.45 

 

 

เหมาะสมมากที่สุด 

 

 

เหมาะสมมากที่สุด 

 

เหมาะสมมากที่สุด 

 

 

เหมาะสมมากที่สุด 

 

 

เหมาะสมมากที่สุด 

4. จุดมุ่งหมายของรูปแบบ 

การเรียนการสอน 

   4.1 จุดมุ่งหมายของรูปแบบมคีวาม

เป็นไปได้สามารถพัฒนาผู้เรียนได้จริง 

   4.2 มคีวามสอดคล้องกับแนวคิดพืน้ฐาน

และอยู่ภายใตห้ลักการของรูปแบบ 

   4.3 มีความชัดเจนแสดงถงึสิ่งท่ีมุ่งหวัง

ให้เกิดกับผู้เรียน 

   4.4 การใชภ้าษาเหมาะสม เขา้ใจง่าย

และง่ายต่อการนำไปปฏบัิต ิ
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5.00 

 

4.60 

 

4.60 

 

4.80 

 

 

 

0.22 

 

0.55 

 

0.55 

 

0.45 

 

 

 
เหมาะสมมากที่สุด 

 

เหมาะสมมากที่สุด 

 

เหมาะสมมากที่สุด 

 

เหมาะสมมากที่สุด 

5. กระบวนการเรียนการสอน 

ของรูปแบบการเรียนการสอน 

   5.1 กระบวนการจัดกจิกรรมการเรียนรู้

ของรูปแบบสอดคล้องกับแนวคิดพืน้ฐาน

ภายใตห้ลักการท่ีกำหนด 

 

 

 
 
 

5 

 

 

 

 

4 

 

 

 

 

5 

 

 

 

 

5 

 

 

 

 

5 

 

 

 

 

4.8 

 

 

 

 

0.45 

 

 

 

 

เหมาะสมมากที่สุด 
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ตาราง 35 (ต่อ) 

 

ข้อที ่
ผู้ทรงคณุวุฒิคนที ่  

x̅ 
 

S.D. 
 

ความหมาย 
1 2 3 4 5 

   5.2 การจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 

ทุกขั้นตอนมลีำดับสัมพันธ์เชื่อมโยงและ

ต่อเนื่องกัน สัมพันธ์กันส่งเสริมกันและ

เหมาะสมกับผู้เรียน 

    5.3 กระบวนการจัดกิจกรรม 

การเรียนรู้ของรูปแบบมคีวามสัมพันธ์

ต่อเนื่อง ส่งเสริมสนับสนุนให้ผู้เรียน

บรรลุจุดหมายของรูปแบบได้ 

   5.4 สอดคลอ้งกับจุดมุ่งหมาย 

ของรูปแบบการเรียนการสอน 

 

 

 

4 

 

 

 

5 

 

5 

 

 

 

5 

 

 

 

5 

 

5 

 

 

 

4 

 

 

 

5 

 

5 

 

 

 

5 

 

 

 

5 

 

4 

 

 

 

5 

 

 

 

4 

 

5 

 

 

 

4.60 

 

 

 

4.80 

 

4.80 

 

 

 

0.55 

 

 

 

0.45 

 

0.45 

 

 

 

เหมาะสมมากที่สุด 

 

 

 

เหมาะสมมากที่สุด 

 

เหมาะสมมากที่สุด 

6. การวัดและประเมินผลของ

รูปแบบการเรียนการสอน 

   6.1 การวัดและประเมินผลสอดคล้อง

กับหลักการและจดุมุ่งหมายของรูปแบบ 

การเรียนการสอน 

   6.2 ใชว้ธีิการ เครื่องมือ ในการวัด

และประเมินผล สอดคลอ้งกับเนื้อหา

และจุดมุ่งหมายของรูปแบบการเรียน

การสอน 

   6.3 การวัดและประเมินผลสะทอ้น 

ให้เห็นถึงความมีจติวทิยาศาสตร์ 

ความสามารถในการคดิอย่างมี

วจิารณญาณ และผลสัมฤทธ์ิ 

ทางการเรียนของผู้เรียนอย่างแท้จริง 

   6.4 มีเกณฑ์ในการวัดและประเมินผล 

ท่ีชัดเจนการใช้ภาษาเหมาะสม  

เข้าใจง่าย 

 

 

 

 

5 

 

 

 

4 

 

 

 

 

5 

 

 

5 

 

 

 

 

4 

 

 

 

5 

 

 

 

 

4 

 

 

5 

 

 

 

 

5 

 

 

 

4 

 

 

 

 

5 

 

 

5 

 

 

 

 

5 

 

 

 

5 

 

 

 

 

5 

 

 

4 

 

 

 

 

5 

 

 

 

5 

 

 

 

 

4 

 

 

4 

 

 

 

 

4.80 

 

 

 

4.60 

 

 

 

 

4.60 

 

 

4.60 

 

 

 

 

0.45 

 

 

 

0.55 

 

 

 

 

0.55 

 

 

0.55 

 

 

 

 

เหมาะสมมากที่สุด 

 

 

 

เหมาะสมมากที่สุด 

 

 

 

 

เหมาะสมมากที่สุด 

 

 

เหมาะสมมากที่สุด 
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ตาราง 36 สรุปผลการประเมินความเหมาะสมของคู่มอืการใชรู้ปแบบการเรียนการสอน  

 โดยผู้เช่ียวชาญ 

 

ข้อที ่

ความคิดเห็น 

ของผู้เทรงคุณวุฒคินที่ 
 

x̅ 

 

S.D. 

 

ความหมาย 
1 2 3 4 5 

1. รายละเอยีดในคู่มอืมีความชัดเจนเพยีง

พอท่ีจะนำรูปแบบการเรียนการสอนไปใช้

อย่างได้ผล 

 

 

5 

 

 

5 

 

 

5 

 

 

5 

 

 

5 

 

 

5.00 

 

 

0.22 

 

 

เหมาะสมมากที่สุด 

2. การกำหนดเนื้อหาสาระของเร่ือง 

ท่ีจะสอนได้มีความชัดเจน 
 

5 
 

4 
 

5 
 

5 
 

5 
 

4.80 

 

0.45 

 

เหมาะสมมากที่สุด 

3. เนื้อหาสาระมคีวามเหมาะสมกับวัย 

ของผู้เรียน 
 

5 
 

5 
 

5 
 

5 
 

5 
 

5.00 

 

0.22 

 

เหมาะสมมากที่สุด 

4. รายละเอยีดเกี่ยวกับสื่อหรือสิ่งจำเป็น 

ท่ีจะใชป้ระกอบการสอนในแต่ละแผน 

มคีวามครบถ้วนสมบูรณ์และชัดเจน 

 

 

4 

 

 

5 

 

 

5 

 

 

4 

 

 

5 

 

 

4.60 

 

 

0.55 

 

 

เหมาะสมมากที่สุด 

5. ข้อเสนอแนะเกี่ยวกับบทบาทของผู้สอน

มคีวามชัดเจนสามารถนำไปปฏบัิตไิด้ 
 

5 
 

4 
 

5 
 

4 
 

5 
 

4.60 

 

0.55 

 

เหมาะสมมากที่สุด 

6. ข้อเสนอแนะเกี่ยวกับบทบาทของผู้เรียน

มคีวามชัดเจนสามารถนำไปปฏบัิตไิด้ 
 

4 
 

5 
 

5 
 

5 
 

5 
 

4.80 

 

0.45 

 

เหมาะสมมากที่สุด 

7. ขั้นตอนในการจัดกิจกรรมการเรียน 

การสอนตามรูปแบบการเรียนการสอน 

มคีวามชัดเจน สามารถนำไปปฏบัิตไิด้ 

 

 

5 

 

 

4 

 

 

5 

 

 

4 

 

 

5 

 

 

4.60 

 

 

0.55 

 

 

เหมาะสมมากที่สุด 

8. กระบวนการในการจัดการเรียน 

การสอนมคีวามเหมาะสมกับวัยของผู้เรียน 
 

5 
 

5 
 

5 
 

5 
 

5 
 

5.00 

 

0.22 

 

เหมาะสมมากที่สุด 
9. การจัดเตรียมแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียน ทัง้ 4 ฉบับ ระบุได้ชัดเจน 

สามารถนำไปปฏบัิตไิด ้

 

 

5 

 

 

4 

 

 

5 

 

 

4 

 

 

5 

 

 

4.60 

 

 

0.55 

 

 

เหมาะสมมากที่สุด 

10. เกณฑ์ในการตรวจประเมินให้คะแนน

ผลงานมคีวามชัดเจนเข้าใจง่ายและ

สามารถปฏบัิตไิด ้
 

 

 

5 

 

 

5 

 

 

4 

 

 

5 

 

 

5 

 

 

4.80 

 

 

0.45 

 

 

เหมาะสมมากที่สุด 
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ภาคผนวก จ 

ตัวอย่างแผนการจัดการเรียนรู้และสรุปผลการประเมนิความเหมาะสม 

 1. ตัวอย่างแผนการจัดการเรียนรู้ วิทยาศาสตร์ชั้นประถมศกึษาปีที่ 3  

           ภาคเรยีนที่ 2 

 2. สรุปผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 13 
 

สาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี      รายวิชา วทิยาศาสตร์ 

รหัสวิชา ว13101         ช้ันประถมศึกษาปีที่  3 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 5 พลังงานกับชีวติ 

เรื่อง ดวงอาทิตย์และปรากฏการณ์ต่าง ๆ ของโลก       เวลา  2  ช่ัวโมง 
************************************************************************************************** 

1. มาตรฐานการเรียนรู้   

มาตรฐาน ว 3.1 เข้าใจองค์ประกอบ ลักษณะ กระบวนการเกิด และวิวัฒนาการ

ของเอกภพกาแล็กซี ดาวฤกษ์ และระบบสุริยะ รวมทั้งปฏิสัมพันธ์ภายในระบบสุริยะ 

ที่ส่งผลต่อสิ่งมีชีวิต และการประยุกต์ใช้เทคโนโลยีอวกาศ 
 

2. ตัวชี้วัดชั้นปี 

1. อธิบายแบบรูปเส้นทางการขึน้และตกของดวงอาทิตย์โดยใช้หลักฐาน 

เชงิประจักษ์ (ว 3.1 ป. 3/1) 

2. อธิบายสาเหตุการเกิดปรากฏการณ์การขึน้และตกของดวงอาทิตย์  

การเกิดกลางวัน กลางคืน และการกำหนดทิศ โดยใช้แบบจำลอง (ว 3.1 ป. 3/2) 

3. ตระหนักถึงความสำคัญของดวงอาทิตย์ โดยบรรยายประโยชน์ของดวงอาทิตย์

ต่อสิ่งมีชีวติ (ว 3.1 ป. 3/3) 
 

3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1. อธิบายแบบรูปเส้นทางการขึน้และตกของดวงอาทิตย์ (K) 

2. อธิบายสาเหตุการเกิดปรากฏการณ์การขึน้และตกของดวงอาทิตย์  

การเกิดกลางวัน กลางคืน และการกำหนดทิศ โดยใช้แบบจำลอง (K) 

3. สามารถเขียนแบบจำลองเกิดปรากฏการณ์การขึน้และตกของดวงอาทิตย์ (P) 

4. บอกประโยชน์ และความสำคัญของดวงอาทิตย์ได้ (K) 

5. มีความสนใจใฝ่รู้หรอือยากรู้อยากเห็น (A) 

6. ทำงานร่วมกับผู้อื่นอย่างสร้างสรรค์ (A) 
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4. สาระสำคัญ 

 ดวงอาทิตย์เป็นดาวดวงหนึ่งที่มแีสงสว่างในตัวเอง ปรากฏการณ์ต่าง ๆ ที่เกิดขึน้ 

บนโลกมักเกี่ยวข้องกับดวงอาทิตย์เสมอ เช่น การขึน้และตกของดวงอาทิตย์และการเกิด

กลางวัน กลางคนื 
 

5. สาระการเรียนรู้ 

 โลกกลมและหมุนรอบตัวเองขณะโคจรรอบดวงอาทิตย์ ทำใหบ้ริเวณของโลก 

ได้รับแสงอาทิตย์ไม่พร้อมกัน โลกด้านที่ได้รับแสงจากดวงอาทิตย์จะเป็นกลางวัน  

ส่วนด้านตรงขา้มที่ไม่ได้รับแสงจะเป็นกลางคนื นอกจากนี้ คนบนโลกจะมองเห็น 

ดวงอาทิตย์ปรากฏขึน้ทางด้านหนึ่ง ซึ่งกำหนดให้เป็นทิศตะวันออก และมองเห็นดวง

อาทิตย์ตกทางอกีด้านหนึ่ง ซึ่งกำหนดให้เป็นทิศตะวันตก และเมื่อใหด้้านขวามอือยู่ทางทิศ

ตะวันออก ด้านซ้ายมอือยู่ทางทิศตะวันตก ด้านหน้าจะเป็นทิศเหนอื และด้านหลัง 

จะเป็นทิศใต้ 
 

6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

1. มวีินัย 

2. ใฝ่เรยีนรู้ 

3. มุ่งม่ันในการทำงาน 

4. มีจิตวิทยาศาสตร์ 
 

7. สมรรถนะสำคัญของผู้เรยีน 
1. ความสามารถในการสื่อสาร 

2. ความสามารถในการคิด 

3. ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี 
 

8. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

 ครูดำเนินการทดสอบก่อนเรียน โดยใหน้ักเรียนทำแบบทดสอบก่อนเรียน  

เพื่อตรวจสอบความพร้อมและพื้นฐานของนักเรียน (เอกสารหมายเลข 13.1) 
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  ขั้นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

 จัดกิจกรรมการเรยีนรู้โดยใช้รูปแบบการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ตามแนวคิด

การเรียนรูเ้ชงิสรา้งสรรค์ด้วยปัญญาและการเรียนรู้เชิงรุก สำหรับนักเรียนชัน้ประถมศึกษา 

ซึ่งมีกระบวนการเรียนการสอนตามขั้นตอน ดังนี้ 

  1) ทบทวนสักนิด (20 นาท)ี 

       1) ถามคำถามนักเรียนเพื่อกระตุ้นความสนใจ เช่น 

     – นักเรียนรูจ้ักดวงอาทิตย์หรอืไม่  

     – นักเรียนสามารถมองเห็นดวงอาทิตย์ได้ในเวลาใด  

     2) นักเรียนร่วมกันตอบคำถามและแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับคำตอบ  

เพื่อเชื่อมโยงไปสู่การเรียนรู้เรื่อง ดวงอาทิตย์และปรากฏการณ์ต่าง ๆ ของโลก 

     3) นักเรียนร้องเพลง “ดวงอาทิตย์ ดวงจันทร์” (เอกสารหมายเลข 13.2) 

 นักเรียนนำเสนอข้อมูลเกี่ยวกับดวงอาทิตย์และปรากฏการณ์ต่าง ๆ  

ของโลกที่ตนเองรู้จัก โดยนักเรียนนำเสนอข้อมูลทีละคน ครูร่วมแลกเปลี่ยนเรียนรู้ 

กับนักเรียน 

   2) กระตุ้นให้คิด (15 นาท)ี 

 (1) นักเรียนศกึษาข้อมูลเกี่ยวกับดวงอาทิตย์และปรากฏการณ์ต่าง ๆ 

ของโลกในหนังสอืเรียน แล้วทำแบบฝกึหัดที่ครูมอบหมาย (เอกสารหมายเลข 13.3) 

จากนั้นสุ่มตัวแทนมานำเสนอข้อมูลหน้าหอ้งเรียน  

 (2) ตรวจสอบว่านักเรียนทำภาระงานที่ได้รับมอบหมายไปหรอืไม่  

โดยตรวจสอบจากการทำใบงานของนักเรียน และถามคำถามเกี่ยวกับดวงอาทิตย์ ดังนี้ 

  – ดวงอาทิตย์เกี่ยวข้องกับนักเรียนในลักษณะใด (แนวคำตอบ  

ช่วยใหเ้รามองเห็นสิ่งต่าง ๆ และให้ความอบอุ่น) 

  – ปรากฏการณ์ใดของโลกที่เกี่ยวข้องกับดวงอาทิตย์ (แนวคำตอบ 

การขึ้นและตกของดวงอาทิตย์และการเกิดกลางวัน กลางคนื) 

 (3) นักเรียนตั้งประเด็นคำถามที่นักเรียนสงสัยคนละ 1 คำถาม  

และให้สมาชิกในช้ันเรยีนช่วยกันตอบและแสดงความคิดเห็น  

 (4) ครูและนักเรียนร่วมกันสรุป โดยครูช่วยอธิบายให้นักเรียนเข้าใจ 

ว่าดวงอาทิตย์เป็นดาวดวงหนึ่งที่มแีสงสว่างในตัวเอง ดวงอาทิตย์มคีวามสำคัญต่อสิ่งมชีีวติ

บนโลก และทำใหเ้กิดปรากฏการณ์ต่าง ๆ ของโลกขึ้น 
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  3) สะกิดให้หา  15 นาท)ี 

   นักเรียนศกึษาเรื่องดวงอาทิตย์และปรากฏการณ์ต่าง ๆ ของโลก จาก

หนังสือเรยีน ใช้สื่อเทคโนโลยีในการค้นหาข้อมูล แล้วร่วมกันอภิปรายเกี่ยวกับ 

ดวงอาทิตย์และปรากฏการณ์ต่าง ๆ ของโลก โดยครูช่วยอธิบายให้นักเรียนเข้าใจว่า  

ดวงอาทิตย์เป็นดาวดวงหนึ่งที่มแีสงสว่างในตัวเอง ดวงอาทิตย์มคีวามสำคัญต่อสิ่งมีชีวติ

บนโลก เนื่องจากเป็นแหล่งกำเนิดพลังงานแสงและพลังงานความร้อนให้แก่โลก และทำให้

เกิดปรากฏการณ์ต่าง ๆ ของโลกขึน้ 

  4) นำพาปฏิบัติ (20 นาท)ี 

   (1) นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 3–4 คน (คละความสามารถ เก่ง กลาง 

และอ่อน) สืบค้นข้อมูลจากสื่อเทคโนโลยี เกี่ยวกับดวงอาทิตย์และปรากฏการณ์ต่าง ๆ  

ของโลก  

 – แต่ละกลุ่มวางแผนการสืบค้นขอ้มูล โดยแบ่งหัวข้อย่อยให้เพื่อน

สมาชิกช่วยกันสืบค้นตามที่สมาชิกกลุ่มช่วยกันกำหนดหัวข้อย่อย เช่น ลักษณะ 

ของดวงอาทิตย์ และปรากฏการณ์ต่าง ๆ ของโลกที่เกี่ยวข้องกับดวงอาทิตย์ 

  – สมาชิกกลุ่มแต่ละคนช่วยกันสืบค้นขอ้มูลตามหัวขอ้ย่อยที่ตนเอง

รับผิดชอบ โดยการสบืค้นจากหนังสอื วารสาร สารานุกรมวิทยาศาสตร์ สารานุกรมไทย

สำหรับเยาวชน หรอือินเทอร์เน็ต 

  – สมาชิกกลุ่มนำข้อมูลที่สืบค้นได้ มารายงานให้เพื่อน ๆ สมาชิก 

ในกลุ่มฟัง รวมทั้งร่วมกันอภปิรายซักถามจนคาดว่าสมาชิกทุกคนมคีวามรูค้วามเข้าใจ 

ที่ตรงกัน 

  – สมาชิกกลุ่มช่วยกันสรุปความรู้ที่ได้ทั้งหมดเป็นผลงานของกลุ่ม 

และช่วยกันจัดทำ Mind Mapping เกี่ยวกับดวงอาทิตย์และปรากฏการณ์ต่าง ๆ ของโลก 

โดยใช้สื่อเทคโนโลยีในการสรา้งสรรค์ชิ้นงาน  

   (2) นักเรียนแต่ละกลุ่มสร้างโมเดลการเกิดกลางวัน กลางคืน (เอกสาร

หมายเลข 13.4)  

   (3) ครูคอยแนะนำช่วยเหลือนักเรียนขณะปฏิบัติกิจกรรม โดยครูเดินดู

รอบ ๆ ห้องเรียนและเปิดโอกาสให้นักเรียนทุกคนซักถามเมื่อมีปัญหา 
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   5) สกัดความรู้ (15 นาท)ี 

    (1) นักเรียนแต่ละกลุ่มนำเสนอผลการปฏิบัติกิจกรรม หนา้ช้ันเรยีน 

  (2) ครูและนักเรียนร่วมกันอภปิรายผลจากการปฏิบัติกิจกรรม โดยใช้

แนวคำถาม เช่น 

  – ดวงอาทิตย์มลีักษณะสำคัญอย่างไร (แนวคำตอบ มีรูปทรงกลม 

ขนาดใหญ่ และเป็นดาวดวงหนึ่งที่มแีสงสว่างในตัวเอง) 

  – ปรากฏการณ์ของโลกที่เกี่ยวข้องกับดวงอาทิตย์มอีะไรบ้าง  

(แนวคำตอบ การขึน้และตกของดวงอาทิตย์และการเกิดกลางวัน กลางคนื) 

  (3) นักเรียนและครูร่วมกันสรุปผลจากการปฏิบัติกิจกรรม โดยครู 

เน้นให้นักเรียนเข้าใจว่า ดวงอาทิตย์มรีูปทรงกลม ขนาดใหญ่ และเป็นดาวดวงหนึ่งที่มี 

แสงสว่างในตัวเอง ดวงอาทิตย์ส่งผลต่อการเกิดปรากฏการณ์ต่าง ๆ ของโลก เช่น การขึ้น

และตกของดวงอาทิตย์และการเกิดกลางวัน กลางคืน 

  6) สู่การประยุกต์ใช้ (15 นาท)ี 

 นักเรียนอธิบายเกี่ยวกับดวงอาทิตย์และปรากฏการณ์ต่าง ๆ ของโลก 

บอกถึงความสำคัญของดวงอาทิตย์และการใช้ประโยชน์จากดวงอาทิตย์และปรากฏการณ์

ต่าง ๆ บนโลก แล้วนำเสนอให้เพื่อนในห้องฟัง และตอบคำถาม เช่น นอกจากการเกิด

กลางวัน กลางคนืแล้ว ดวงอาทิตย์ส่งผลต่อการดำรงชีวิตของสิ่งมีชีวติอย่างไรบ้าง 

  7) แลกเปลีย่นเรยีนรู้ควบคู่การประเมิน (20 นาท)ี 

     (1) นักเรียนแต่ละคนพิจารณาว่า จากหัวข้อที่เรียนมาและการปฏิบัติ

กิจกรรม มีจุดใดบ้างที่ยังไม่เข้าใจหรอืยังมีขอ้สงสัย ถ้ามีครูช่วยอธิบายเพิ่มเติมให้นักเรียน

เข้าใจ 

 (2) นักเรียนร่วมกันประเมินการปฏิบัติกิจกรรมกลุ่มว่ามีปัญหาหรือ

อุปสรรคใด และได้มีการแก้ไขอย่างไรบ้าง 

 (3) นักเรียนและครูร่วมกันแสดงความคดิเห็นเกี่ยวกับประโยชน์ 

ที่ได้รับจากการปฏิบัติกิจกรรม และการนำความรูท้ี่ได้ไปใช้ประโยชน์ 

 (4) ทดสอบความเข้าใจของนักเรียนโดยการให้ตอบคำถาม เช่น  

  – การดำรงชีวติของเราเกี่ยวข้องกับดวงอาทิตย์หรอืไม่ อย่างไร 

(แนวคำตอบ เกี่ยวข้อง โดยแสงจากดวงอาทิตย์ช่วยใหเ้รามองเห็นสิ่งต่าง ๆ ในเวลา

กลางวัน) 
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   (5) นักเรียนทำแบบทดสอบหลังเรยีน (เอกสารหมายเลข 13.1) 

นักเรียนและครูร่วมกันสรุปเกี่ยวกับดวงอาทิตย์และปรากฏการณ์ต่าง ๆ ของโลก  

โดยร่วมกันเขียนเป็นแผนผังความคิดหรือผังมโนทัศน์บนกระดาน 
 

9. สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 

1. แบบทดสอบก่อนเรียน (เอกสารหมายเลข 13.1) 

2. เพลง “ดวงอาทิตย์ ดวงจันทร์” (เอกสารหมายเลข 13.2) 

3. แบบฝึกหัดเรื่อง ดวงอาทิตย์และปรากฏการณ์ต่าง ๆ บนโลก (เอกสารหมายเลข 

13.3) 

4. โมเดลการเกิดกลางวัน กลางคนื (เอกสารหมายเลข 13.4)  

  5. หนังสือ วารสาร สารานุกรมวิทยาศาสตร์ สารานุกรมไทยสำหรับเยาวชน หรอื

อินเทอร์เน็ต 

6. คู่มอืการสอน วทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี ช้ันประถมศกึษาปีที่ 3 

7. สื่อการเรียนรู้ PowerPoint รายวิชาพืน้ฐานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

ช้ันประถมศกึษาปีที่ 3   

8. หนังสือเรยีนรายวิชาพืน้ฐานวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี ช้ันประถมศกึษาปีที่ 3 

9. แบบฝกึทักษะรายวิชาพื้นฐานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ช้ันประถมศกึษาปีที่ 3  
 

10. การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 
 

ด้านความรู ้(K) 
ด้านคุณธรรม จริยธรรม

และจติวิทยาศาสตร์ (A) 
ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 

1. ซักถามความรู้เรื่องดวง

อาทิตย์และปรากฏการณ์

ต่าง ๆ ของโลก 

2. ตรวจช้ินงานหรอืภาระ

งานของกิจกรรมฝกึทักษะ

ระหว่างเรียน 

3. ทดสอบก่อนเรียน-หลัง

เรียนโดยใช้แบบทดสอบ

ก่อนเรียน-หลังเรียน 

1. ประเมนิจติวิทยาศาสตร์

เป็นรายบุคคลโดยการ

สังเกตและใช้แบบวัดจิต

วิทยาศาสตร์ 

2. ประเมินความมวีินัย  

ใฝ่เรียนรู้ และมุ่งมั่นใน

การทำงาน โดยใช้แบบ

สังเกตพฤติกรรมการ

ร่วมกิจกรรมรายบุคคล 

1. ประเมินชิน้งาน 

- การทำ Mind Mapping 

- การเขียนแบบจำลองเกิด

ปรากฏการณ์ 

การขึ้นและตก 

ของดวงอาทิตย์ 

2. ประเมินทักษะการคิด  

การทำงานเป็นทีม โดย

การสังเกตการทำงานกลุ่ม 
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แบบประเมินใบงาน/ชิ้นงานของนักเรยีน 

คำชี้แจง : ให้ครูประเมินใบงาน/ชิน้งานของนักเรียนตามรายการที่กำหนดแล้ว 

               ทำเครื่องหมาย / ลงในช่องที่ตรงกับระดับคะแนน 
 

ลำดับ

ที่ 

 

รายการประเมิน 
ระดับคะแนน 

4 3 2 1 

1 มีความถูกต้องสมบูรณ์     

2 มีความเป็นระเบียบ     

3 เสร็จตามเวลาที่กำหนด     

รวม     

 

 

 

        ลงชื่อ.....................................................ผูป้ระเมิน 

               (....................................................) 
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เกณฑ์การประเมินการนำเสนอผลงาน 

รายการ

ประเมิน 

เกณฑ์การให้คะแนน 

4 3 2 1 

มีความถูกต้อง

สมบูรณ์ 

เนื้อหาสาระของ 

งานถูกต้อง

สมบูรณ์ครบถ้วน 

เนื้อหาสาระ 

ของงานถูกตอ้ง

สมบูรณ์ 

เป็นส่วนใหญ่ 

เนื้อหาสาระ 

ของงานถูกตอ้ง 

เป็นบางประเด็น 

เนื้อหาสาระ 

ของงาน 

ไม่ถูกต้อง 

เป็นส่วนใหญ่ 

มีความเป็น

ระเบียบ 

งานมคีวามเป็น

ระเบียบ 

แสดงออก 

ถึงความประณีต 

 

งานส่วนใหญ ่

มคีวามเป็น

ระเบียบแต่ยังมี

ข้อบกพร่อง 

เล็กน้อย 

งานมคีวามเป็น

ระเบียบ แต่มี 

ข้อบกพร่อง

บางส่วน 

 

งานส่วนใหญ ่

ไม่เป็นระเบียบ 

และมี

ข้อบกพร่อง 

เสร็จตามเวลาที่

กำหนด 

ส่งงานตามเวลา

ท่ีกำหนด 

 

ส่งงานช้ากว่า

เวลาท่ีกำหนด  

30 นาท ี

 

ส่งงานช้ากว่า

เวลาท่ีกำหนด 1 

ชั่วโมง 

 

ส่งงานช้ากว่า

เวลาท่ีกำหนด

เกิน 1 ชั่วโมงขึน้

ไป 

 

 

เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 

10-12 ดีมาก 

8-9 ด ี

6-7 พอใช้ 

0-5 ปรับปรุง 
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แบบประเมินการนำเสนอผลงาน 

คำชี้แจง : ให้ผู้สอนประเมินการนำเสนอผลงานของนักเรียนตามรายการที่กำหนด 

              แล้วขดี / ลงในช่องที่ตรงกับระดับคะแนน 
 

ลำดับ

ที่ 

 

รายการประเมิน 
ระดับคะแนน 

4 3 2 1 

1 ความถูกต้องของเนื้อหา     

2 ความเหมาะสมของการนำเสนอ     

3 การตรงต่อเวลา     

รวม     

 

 

 

        ลงชื่อ.....................................................ผูป้ระเมิน 

            (....................................................) 
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เกณฑ์การประเมินการนำเสนอผลงาน 

รายการ

ประเมิน 

เกณฑ์การให้คะแนน 

4 3 2 1 

ความถูกต้อง

ของเนื้อหา 

เนือ้หาครบถ้วน 

ทุกประเด็น 

สรุปเป็น

ความเห็น 

ของกลุ่มได้

ถูกต้อง 

สมผลชัดเจน

สมเหตุ 

เนือ้หาครบถ้วน 

ทุกประเด็น 

สรุปเป็น

ความเห็น 

ของกลุ่มได้

ถูกต้อง 

คลอบคลุมเป็น 

ส่วนใหญ่ 

เนือ้หาครบถ้วน 

ทุกประเด็น 

สรุปเป็น

ความเห็นของ

กลุ่มได้แต ่

ไม่ละเอียด 

คลอบคลุม 

เป็นบางส่วน 

เนือ้หาไม่

ครบถ้วนทุก

ประเด็น สรุป

เป็นความเห็น

ของกลุ่มได้แต่

ไม่ละเอียด 

คลอบคลุม

เพียงส่วนน้อย 

ความ

เหมาะสมของ

การนำเสนอ 

มีวธิีการ

นำเสนอ 

ที่เหมาะสม 

อธิบาย 

ความคิดสำคัญ 

ของเรื่อง 

ได้ถูกต้อง

ละเอียด 

ชัดเจนครบถ้วน 

พร้อม

ยกตัวอย่าง 

ประกอบได้ 

ถูกต้อง 

เข้าใจง่าย 

มีวธิีการ

นำเสนอ 

ที่เหมาะสม 

อธิบาย 

ความคิดสำคัญ 

ของเรื่อง 

ได้ถูกต้อง 

ชัดเจน พร้อม

ยกตัวอย่าง 

ประกอบได้ 

ถูกต้อง เข้าใจ

ง่าย 

เป็นส่วนใหญ่ 

มีวธิีการ

นำเสนอ 

ทีเ่หมาะสม 

อธิบาย 

ความคิดสำคัญ 

ของเรื่อง 

ได้ถูกต้อง  

แต่ไม่ละเอยีด  

ไม่ชัดเจน 

ยกตัวอย่าง 

ประกอบได้ 

ถูกต้อง เข้าใจ

ง่ายเป็น

บางส่วน 

มีวธิีการ

นำเสนอ 

ที่เหมาะสม 

อธิบาย

ความคิดสำคัญ

ของเรื่อง 

ได้ถูกต้อง  

แต่ไม่ละเอยีด  

ไม่ชัดเจน 

ยกตัวอย่าง 

ประกอบได้ 

ถูกต้อง เข้าใจ

ง่ายเพียง 

ส่วนน้อย 

การตรงต่อ

เวลา 

นำเสนอตรง

ตามกำหนด 

เวลา 

นำเสนอล่าช้า 

เล็กน้อย 

นำเสนอ

ค่อนข้างล่าช้า 

นำเสนอไม่ตรง 

เวลา 
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เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 

10-12 ดีมาก 

8-9 ด ี

6-7 พอใช้ 

0-5 ปรับปรุง 
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แบบสังเกตพฤติกรรมการร่วมกิจกรรมรายบุคคล 

คำชี้แจง : ให้ผู้สอนสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในระหว่างเรียนและนอกเวลาเรียน  

               แล้วขีด / ลงในช่องที่ตรงกับระดับคะแนน 

 
 

เลขที ่

 
 

ชื่อ-สกุล 

พฤติกรรม  

 

ความสนใจ 

การแสดง

ความ

คิดเห็น 

การรับฟัง

ความ

คิดเห็น 

 

การตอบ

คำถาม 

ทำงาน 

ตามที่ไดรั้บ

มอบหมาย 

รวม  

15 

คะแนน 

3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1  

                  

                  

                  

                  

                  

                  

                  

                  

                  

 

เกณฑ์การให้คะแนน 

 ปฏิบัติหรอืแสดงพฤติกรรมอย่างสม่ำเสมอ  ให้ 3 คะแนน 

 ปฏิบัติหรอืแสดงพฤติกรรมบ่อยครั้ง  ให้ 2 คะแนน 

 ปฏิบัติหรอืแสดงพฤติกรรมบางครัง้   ให้ 1 คะแนน 

 

เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 

12-15 ด ี

8-11 พอใช้ 

ต่ำกว่า 8 ปรับปรุง 
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แบบสังเกตพฤติกรรมการร่วมกิจกรรมกลุ่ม 

คำชี้แจง : ให้ผู้สอนสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในระหว่างเรียนและนอกเวลาเรียน  

               แล้วขีด / ลงในช่องที่ตรงกับระดับคะแนน 

 

 

เลขที ่

 

 

ชื่อ-สกุล 

พฤติกรรม 
 

ความร่วม 

มือกันทำ

กิจกรรม 

 

การแสดง

ความ

คิดเห็น 

 

การรับฟัง

ความ

คิดเห็น 

 

ความตั้งใจ

ทำงาน 

การแก้ไข

ปัญหา/

ปรับปรุง

ผลงานกลุ่ม 

รวม 

15 

คะแนน 

3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1  

                  

                  

                  

                  

                  

                  

                  

                  

                  

 

เกณฑ์การให้คะแนน 

 ปฏิบัติหรอืแสดงพฤติกรรมอย่างสม่ำเสมอ  ให้ 3 คะแนน 

 ปฏิบัติหรอืแสดงพฤติกรรมบ่อยครั้ง  ให้ 2 คะแนน 

 ปฏิบัติหรอืแสดงพฤติกรรมบางครัง้   ให้ 1 คะแนน 

 

เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 

12-15 ด ี

8-11 พอใช้ 

ต่ำกว่า 8 ปรับปรุง 
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ภาคผนวก 
 

เอกสารหมายเลข 13.1 แบบทดสอบก่อนเรียน  

เอกสารหมายเลข 13.2 เพลง “ดวงอาทิตย์ ดวงจันทร์”  

เอกสารหมายเลข 13.3 แบบฝกึหัดเรื่อง ดวงอาทติย์และปรากฏการณ์ต่าง ๆ บนโลก  

เอกสารหมายเลข 13.4 โมเดลการเกิดกลางวัน กลางคนื  
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แบบทดสอบก่อนเรยีน-หลังเรียน 

เรื่อง ดวงอาทิตย์และปรากฏการณ์ของโลก 

 

คำชี้แจง เลือกคำตอบที่ถูกต้องที่สุดเพียงคำตอบเดียว 

1. สิ่งใดเป็นสาเหตุที่ทำให้เกิดปรากฏการณ์การขึ้นและตกของดวงอาทติย์และ

กลางวัน กลางคนื  

ก. การโคจรรอบโลกของดวงจันทร์  

ข. การโคจรของโลกรอบดวงอาทิตย์ 

ค. การหมุนรอบตัวเองพร้อมกับโคจรรอบโลกของดวงอาทิตย์ 

ง. การหมุนรอบตัวเองพร้อมกับโคจรรอบดวงอาทิตย์ของโลก 

2. เรามองเห็นดวงอาทติย์ตกลับขอบฟ้าในเวลาใด 

ก. เชา้     ข. บ่าย 

ค. เย็น     ง. เที่ยงวัน 

3. ดวงอาทิตย์ขึ้นจากขอบฟ้าทางทิศใด 

ก. ใต้     ข. เหนือ 

ค. ตะวันตก     ง. ตะวันออก 

4. ถ้าน้อยหน่ามองเห็นดวงอาทติย์ขึ้นจากขอบฟ้าทางหน้าบ้าน แสดงว่าหลังบ้าน

ของน้อยหน่าเป็นทศิใด 

ก. ใต้     ข. เหนอื 

ค. ตะวันตก     ง. ตะวันออก 

5. ถ้าก้องยืนหันหน้าไปทางทศิที่ดวงอาทติย์กำลังตกลับขอบฟ้า ทิศเหนือจะอยู่ด้าน

ใดของก้อง 

ก. ด้านหลัง     ข. ด้านหนา้ 

ค. ด้านซ้ายมือ    ง. ด้านขวามอื 

6. ดวงอาทิตย์อยู่ในตำแหน่งที่ตรงกับศีรษะของเราในช่วงเวลาใด 

ก. เชา้     ข. เย็น  

ค. เที่ยงวัน     ง. เช้าและเที่ยงวัน 

เอกสารหมายเลข 13.1 
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7. จากรูป หมายเลข 1 เป็นช่วงเวลาใด 

 

 

 

 

 

 

 

ก. เชา้     ข. บ่าย  

ค. เย็น     ง. เที่ยง 

8. เวลากลางวันเราใช้พลังงานแสงจากแหล่งใดมากที่สุด  

ก. ดาว     ข. ดวงจันทร์ 

ค. ดวงอาทิตย์    ง. พลังงานไฟฟ้า 

9. ข้อความใดไม่ถูกต้อง 

ก. ถ้าไม่มดีวงอาทิตย์โลกจะร้อนขึน้ 

ข. แสงจากดวงอาทิตย์ทำให้เรามองเห็นสิ่งต่าง ๆ 

ค. ดวงอาทิตย์เป็นดาวดวงหนึ่งที่มแีสงสว่างในตัวเอง 

ง. การขึ้นและตกของดวงอาทิตย์นำมาใช้ในการกำหนดทิศได้ 

10. ปรากฏการณ์ทางธรรมชาติใดเกี่ยวข้องกับดวงอาทติย์  

ก. ฟ้าร้อง     ข. น้ำท่วม 

ค. รุ้งกินน้ำ     ง. แสงเหนอื 

 

 

 

 

 

1 

2 
3 

4 

ทศิตะวนัออก ทศิตะวนัตก 
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เฉลย 

1. ง 2. ค 3. ง 4. ค 5. ง 6. ค 7. ก 8. ค 9. ก 10. ค 
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เอกสารหมายเลข 13.2 

เพลง ดวงอาทติย์ ดวงจันทร์ 

“น่ีดวงอาทิตย์มีรูปร่างกลม ๆ 

ให้แสงสว่างในตอนกลางวัน 

น่ันคอืดวงจันทร์สีนวลสวยงาม 

ส่องแสงสว่างในตอนกลางคืน” 
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เอกสารหมายเลข 13.3 
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โมเดลการเกิดกลางวัน กลางคืน 

 

เอกสารหมายเลข 13.4 
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ตาราง 37 สรุปผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรูต้ามรูปแบบ 

              การเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้น 
 

 

รายการประเมิน 
ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ คนที่  

x̅ 
 

S.D. 
 

ความหมาย 
1 2 3 4 5 

1. จุดประสงค์การเรียนรู ้

   1.1 สอดคล้องและครอบคลุมเนื้อหา

สาระของการเรียนรู้ 

   1.2 จุดประสงค์การเรียนรู้ส่งผลให้

บรรลุผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวัง 

   1.3 จุดประสงค์การเรียนรู้ระบุ

พฤตกิรรมชัดเจน สามารถวัดได้ 

 

 

5 

 

4 

 

5 

 

 

5 

 

5 

 

5 

 

 

5 

 

5 

 

4 

 

 

5 

 

4 

 

5 

 

 

4 

 

5 

 

5 

 

 

4.80 

 

4.60 

 

4.80 

 

 

0.45 

 

0.55 

 

0.45 

 

 

เหมาะสมมากที่สุด 

 

เหมาะสมมากที่สุด 

 

เหมาะสมมากที่สุด 

2. สาระสำคัญ 

   2.1 เขียนไต้ถูกต้องตามเนื้อหา  

ด้วยภาษาท่ีกระชับและชัดเจน 

   2.2 ครอบคลุมเนื้อหาสาระและ

สอดคล้องกับวัตถุประสงค ์

ของการเรียนรู้ในแผนนั้น ๆ 

 

 

4 

 

 

5 

 

 

5 

 

 

4 

 

 

5 

 

 

5 

 

 

5 

 

 

5 

 

 

5 

 

 

5 

 

 

4.80 

 

 

4.80 

 

 

0.45 

 

 

0.45 

 

 

เหมาะสมมากที่สุด 

 

 

เหมาะสมมากที่สุด 

3. สาระการเรียนรู ้

   3.1 ระบุขอบเขตของเนื้อหา 

ท่ีจะเรียนได้ชัดเจน 

   3.2 เนือ้หาสอดคล้องกับ

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

   3.3 เนื้อหามีความถูกตอ้ง 

ตามมาตรฐานการเรียนรู้ 

   3.4 สอดคลอ้งกับสาระสำคญั 

ท่ีกำหนดไว ้

 

 

4 

 

5 

 

5 

 

5 

 

 

5 

 

4 

 

5 

 

5 

 

 

5 

 

5 

 

5 

 

4 

 

 

5 

 

5 

 

4 

 

4 

 

 

4 

 

5 

 

5 

 

5 

 

 

4.60 

 

4.80 

 

4.80 

 

4.60 

 

 

0.55 

 

0.45 

 

0.45 

 

0.55 

 

 

เหมาะสมมากที่สุด 

 

เหมาะสมมากที่สุด 

 

เหมาะสมมากที่สุด 

 

เหมาะสมมากที่สุด 
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ตาราง 37 (ต่อ) 

 

รายการประเมิน 
ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ คนที่  

x̅ 
 

S.D. 
 

ความหมาย 
1 2 3 4 5 

4. กิจกรรมการเรียนรู ้

   4.1 กิจกรรมการเรียนรู้สอดคล้อง

กับจุดประสงค์การเรียนรู้ 

   4.2 กิจกรรมการเรียนรู้ครอบคลุม

ด้านความรู้ ทักษะ และคุณลักษณะ

อันพงึประสงค์ 

   4.3 กิจกรรมการเรียนรู้เนน้พัฒนา

ผู้เรียนมากกว่าครูช้ีนำ 

   4.4 กิจกรรมการเรียนรู้สอดคล้อง

กับทฤษฎีท่ียึดเป็นหลักในการจัด

กิจกรรม 

   4.5 กิจกรรมการเรียนรู้ส่งเสริม

การแลกเปลี่ยนเรียนรู้และ 

การมสี่วนร่วม 

   4.6 กิจกรรมการเรียนรู้ 

มคีวามเหมาะสมกับเวลา 

 

 

4 

 

 

5 

 

5 

 

 

5 

 

 

5 

 

5 

 

 

5 

 

 

4 

 

5 

 

 

5 

 

 

4 

 

5 

 

 

5 

 

 

5 

 

5 

 

 

4 

 

 

5 

 

5 

 

 

5 

 

 

5 

 

4 

 

 

4 

 

 

5 

 

5 

 

 

4 

 

 

5 

 

5 

 

 

5 

 

 

5 

 

5 

 

 

4.60 

 

 

4.80 

 

4.80 

 

 

4.60 

 

 

4.80 

 

5.00 

 

 

0.55 

 

 

0.45 

 

0.45 

 

 

0.55 

 

 

0.45 

 

0.22 

 

 

เหมาะสมมากที่สุด 

 

 

เหมาะสมมากที่สุด 

 

เหมาะสมมากที่สุด 

 

 

เหมาะสมมากที่สุด 

 

 

เหมาะสมมากที่สุด 

 

เหมาะสมมากที่สุด 

5. สื่อ/แหล่งการเรียนรู้  

   5.1 ระบุสื่อ/แหล่งการเรียนรู้ 

ไวช้ัดเจน 

   5.2 สื่อการเรียนรู้เหมาะสม 

กับกิจกรรมการเรียนรู้ 

   5.3 สื่อการเรียนรู้สื่อความหมาย

ได้ชัดเจน 

   5.4 มีความถกูต้อง สมบูรณ์และ

สอดคล้องกับเนื้อหา และกิจกรรม

การเรียนรู้ 

 

 

4 

 

5 

 

5 

 

 

5 

 

 

5 

 

4 

 

5 

 

 

5 

 

 

5 

 

5 

 

5 

 

 

4 

 

 

5 

 

5 

 

4 

 

 

4 

 

 

4 

 

5 

 

5 

 

 

5 

 

 

4.60 

 

4.80 

 

4.80 

 

 

4.60 

 

 

0.55 

 

0.45 

 

0.45 

 

 

0.55 

 

 

เหมาะสมมากที่สุด 

 

เหมาะสมมากที่สุด 

 

เหมาะสมมากที่สุด 

 

 

เหมาะสมมากที่สุด 

6. การวัดและประเมินผล 

   6.1 มีวธีิการวัดท่ีชัดเจน 

   6.2 มีเครื่องมือในการวัดครบถ้วน

ตามท่ีระบ ุ

 

4 

 

5 

 

5 

 

5 

 

5 

 

5 

 

5 

 

5 

 

5 

 

5 

 

4.80 

 

5.00 

 

0.45 

 

0.22 

 

เหมาะสมมากที่สุด 

 

เหมาะสมมากที่สุด 
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ตาราง 37 (ต่อ) 

 

รายการประเมิน 
ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ คนที่  

x̅ 
 

S.D. 
 

ความหมาย 1 2 3 4 5 

   6.3 การวัดประเมินผลสอดคล้อง 

กับจุดประสงค์การเรียนรู้ 

   6.4 มีเกณฑ์การวัดผลประเมินผล 

ท่ีชัดเจน 

 

5 

 

5 

 

4 

 

5 

 

5 

 

5 

 

5 

 

5 

 

4 

 

5 

 

4.60 

 

5.00 

 

0.55 

 

0.22 

 

เหมาะสมมากที่สุด 

 

เหมาะสมมากที่สุด 
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ภาคผนวก ฉ 

เครื่องมือท่ีใช้ในการวจิยัและการหาคุณภาพเครื่องมอื 
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แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนกัเรียน 

ระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนที่ 2 

 

คำอธิบาย 

 โปรดอ่านคำอธิบายใหเ้ข้าใจก่อนลงมอืทำข้อสอบ 

  1. เขียนช่ือ-สกุล เลขที่ ลงบนหัวกระดาษคำตอบใหเ้รียบร้อย 

  2. แบบทดสอบนีม้ีทั้งหมด 30 ข้อ 30 คะแนน 

  3. ใชเ้วลาในการทำแบบทดสอบ 60 นาที 

  4. แบบวัดฉบับนี ้จัดทำขึน้เพื่อวัดความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ

ของนักเรียน จำนวน 5 ด้าน ได้แก่ การระบุประเด็นปัญหา การรวบรวมข้อมูลเกี่ยวข้องกับ

ปัญหา การพิจารณาความน่าเชื่อถือของขอ้มูล การกำหนดสมมตฐิาน และการลงข้อสรุป

อย่างสมเหตุสมผล 

 5. แบบวัดความสามารถในการคิดอย่างมีวจิารณญาณฉบับนี ้เป็นแบบทดสอบ

เชงิสถานการณ์ แบ่งออกเป็น 5 ด้าน ดังนี้ 

 ด้านความสามารถในการระบุประเด็นปัญหา  

  (ข้อที่ 1, 6, 11, 16, 21 และ 26) รวม 6 ข้อ 

 ด้านความสามารถในการรวบรวมข้อมูลเกี่ยวข้องกับปัญหา  

  (ข้อที่ 2, 7, 12, 17, 22 และ 27) รวม 6 ขอ้ 

 ด้านความสามารถในการพิจารณาความน่าเชื่อถอืของข้อมูล  

  (ข้อที่ 3, 8, 13, 18, 23 และ 28) รวม 6 ขอ้ 

 ด้านความสามารถในการกำหนดสมมติฐาน  

  (ข้อที่ 4, 9, 14, 19, 24 และ 29) รวม 6 ข้อ 

 ด้านความสามารถในการลงขอ้สรุปอย่างสมเหตุสมผล  

  (ข้อที่ 5, 10, 15, 20, 25 และ 30) รวม 6 ขอ้ 

  6. ขอให้นักเรียนอ่านสถานการณ์ ในข้อคำถามแต่ละข้อแล้วพิจารณาตัวเลือก 

ที่กำหนดให้ว่าตัวเลือกใดถูต้องมากที่สุด โดยทำเครื่องหมายกากบาท (x) ลงใน

กระดาษคำตอบที่แจกใหเ้พียงคำตอบเดียว ดังแสดงในตัวอย่าง 
 

ข้อ ก ข ค ง 

A  X   
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แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนกัเรียน 

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 

 

สถานการณ์ 1 เครอืข่ายประชาชน จังหวัดชายแดนภาคใต้จัดเวทตี้านโรงไฟฟ้าถ่าน

หนิเทพา ซัดมีแต่ "หายนะ" ที่จะเกิดขึ้นทั้งต่อชุมชน และสิ่งแวดล้อม ก่อนรวมตัวฟัง

ข้อมูลจากอาจารย์ ผู้นำท้องถ่ิน พร้อมร่วมอ่านแถลงการณ์เรียกร้องให้ “นายกฯ”

สั่งยกเลิกโครงการอย่างเป็นทางการโดยทันที 

1. จากข่าวปัญหาเกิดจากอะไร 

 ก. นายกสั่งให้สร้างโรงไฟฟ้าถ่านหิน 

 ข. ชาวบ้านต่อต้านการสร้างโรงไฟฟ้าถ่านหนิ 

 ค. ชาวบ้านกลัวทรัพยากรณ์ธรรมชาตจิะหมดไป 

 ง. ชุมชนกลัวผลกระทบจากการสรา้งโรงไฟฟ้าถ่านหนิ 

2. หากมีข้อมูลสนับสนุนว่า การสรา้งโรงไฟฟ้าถ่านหนิทำให้มพีลังงานไฟฟ้าใช้เพิ่มมากขึ้น 

นักเรียนจะเห็นด้วยกับการสรา้งโรงไฟฟ้าถ่านหนิหรอืไม่  

 ก. เห็นด้วย เพราะ ควรมีแหล่งผลิตไฟฟ้าเพิ่มขึน้ ตามจำนวนประชากรที่เพิ่มมากขึน้ 

 ข. ไม่เห็นด้วย เพราะ ตอ้งศึกษาถึงผลกระทบที่ตามมาด้วย 

 ค. ไม่เห็นด้วย เพราะ ไม่เคยเห็นโรงฟฟ้าถ่านหนิมาก่อน 

 ง. เห็นด้วย เพราะ ประเทศไทยกำลังขาดแคลนไฟฟ้า 

3. จากข่าวข้อใดน่าเชื่อถือที่สุด  

 ก. นายกสั่งให้สร้างโรงไฟฟ้าถ่านหิน 

 ข. โรงไฟฟ้าถ่านหนิทำให้ชุมชนแตกแยก 

 ค. ชาวบ้านต้องการสร้างโรงไฟถ่านหนินอกชุมชน 

 ง. การสร้างโรงไฟฟ้าถ่านหินอาจจะทำให้ระบบนิเวศในชุมชนเปลี่ยนแปลง 

4. จากสถานการณ์นักเรียนจะตั้งสมมตฐิานได้ว่าอย่างไร  

 ก. โรงไฟฟ้าถ่านหนิทำให้ชุมชนแตกแยก 

 ข. โรงไฟฟ้าสร้างประโยชน์ใหชุ้มชนอย่างมาก 

 ค. โรงไฟฟ้าถ่านหนิทำลายสิ่งแวดล้อมในชุมชน 

 ง. โรงไฟฟ้าถ่านหนิทำให้เกิดความวุ่นวายในชุมชน 
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5. ขอ้ใดสรุปได้ถูกต้อง  

 ก. รัฐบาลจะยกเลิกโครงการอย่างเป็นทางการ 

 ข. โรงไฟฟ้าถ่านหนิทำให้ชุมชนมแีหล่งพลังงานใช้ตลอดไป 

 ค. การสร้างโรงไฟฟ้าถ่านหินจะทำให้ระบบนิเวศในชุมชนเปลี่ยนแปลง 

 ง. ชาวบ้านควรเชื่อตามที่อาจารย์และผู้นำหมู่ชนบอกเพื่อสิ่งแวดล้อมที่ดีในชุมชน 
 

สถานการณ์ 2 พ่อของนิชามีอาชีพหาของป่ามาขาย ทุกวันพ่อจะออกไปหาสัตว์ป่า 

หรอืพืชผักในป่าเพื่อนำไปขายในตลาดซึ่งของป่าที่พ่อมักหามาได้เช่น เก้ง กวาง 

น้ำผึ้งป่า หน่อไม้และนกเป็นต้น พ่อมีเงนิจากการขายของป่าจนสามารถส่งพี่ของ 

นิชาเรยีนต่อระดับปริญญาตรไีด้ แต่พ่อมักต้องคอยหลบเจ้าหน้าที่ป่าไม้เข้ามาตรวจ

เป็นประจำเพราะเจ้าหน้าที่บอกว่าอาชพีของพ่อผิดกฎหมาย แต่ฉันคดิว่าพ่อของฉัน

ไม่ได้ทำร้ายหรอืเบียดเบียนใคร ทำไมต้องผิดกฎหมายด้วย 
 

6. จากบทความปัญหาคืออะไร  

 ก. อาชีพของพ่อ 

 ข. การขายของป่าผดิกฎหมาย 

 ค. การทำลายระบบนิเวศป้าไม้ 

ง. เจ้าหน้าที่ป่าไม้กล่าวหาชาวบ้าน 

7. จากข้อมูลเพราะเหตุใดพ่อของนชิาจึงตอ้งคอยหลบเจ้าหน้าที่ที่เข้ามาตรวจ  

 ก. พ่อของนิชาทำลายป่า 

 ข. พ่อของนิชาเก็บผักในป่า 

 ค. พ่อของนิชากลัวเจา้หน้าที่ 

 ง. เพราะเจ้าหน้าที่บอกว่าอาชีพของพ่อผิดกฎหมาย  

8. จากสถานการณ์คำกล่าวที่ว่า อาชีพของพ่อผดิกฎหมาย มีความน่าเชื่อถือหรอืไม่เพราะ

เหตุใด  

 ก. น่าเชื่อถือ เพราะเจ้าหน้าที่เป็นคนกล่าว 

 ข. น่าเชื่อถอื เพราะเก้ง กวาง เป็นสัตว์ป่าคุ้มครอง 

 ค. ไม่น่าเชื่อถอื เพราะขายของป่าไม่ได้ทำร้ายใคร 

 ง. ไม่น่าเชื่อถือเพราะขายของป่าทำคนเดียวไม่ร่วมกับใคร 
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9. หากพ่อของนิชายังทำอาชีพหาของป่าต่อไปจะเกิดสิ่งใดต่อไปนี ้ 

 ก. ทำให้พ่อมีเงนิมากขึ้น 

 ข. พ่อของนิชาอาจจะถูกเจ้าหน้าที่จับ 

 ค. พ่อของนิชาจะทำให้มสีัตว์ป่าเพิ่มขึน้ 

 ง. พ่อสามารถส่งพี่ของนิชาเรียนต่อปริญญาตรีได้  

10. พ่อของนชิาควรทำอาชีพขายของป่าต่อไปอีกหรอืไม่ 

 ก. ควรทำต่อไป เพราะทำใหม้ีรายได้ 

 ข. ไม่ควร เพราะอาจถูกเจ้าหนา้ที่จับได้ 

 ค. ควรทำต่อไปเพราะเป็นอาชีพของพ่อไปแล้ว 

 ง. ควรทำต่อไป แต่ต้องไม่ล่าสัตว์ที่ผิดกฎหมาย 
 

สถานการณ์ 3 หลังจากได้รับคอมพิวเตอร์เป็นของขวัญวันเกิดจากพ่อและแม่ 

“แจ็ค” เด็กชายวัย 9 ปี เริ่มเก็บตัวเงยีบในห้อง เมื่อแม่ถามว่าทำอะไรอยู่ เขามัก

ตอบว่าคุณครูที่โรงเรยีนให้หาข้อมูลจากอินเทอร์เน็ตเพื่อทำรายงาน โดยรู้ไม่ว่า

แท้จริงแล้ว แจ็คได้ท่องโลกไปกับสิ่งท่ีไม่เหมาะสมสำหรับเด็กวัยอย่างเขาเลย  

เขาจดจ่ออยู่กับเกมส์ที่ใช้ความรุนแรง ภาพโป๊ และการเข้าไปในห้องสนทนา พูดคุย

ในเรื่องท่ีไร้สาระและไม่เหมาะสม 
 

11. ปัญหาที่เกี่ยวข้องกับสถานการณ์นีม้ากที่สุดคือข้อใด  

 ก. การโกหกพ่อแม่ 

 ข. การเก็บตัวเงียบในห้อง 

 ค. การเรยีกร้องของขวัญจากพ่อแม่ 

 ง. การใช้คอมพิวเตอร์และอินเทอร์เน็ตในทางที่ไม่เหมาะสม 

12. สถานการณ์จากข้อความใดเป็นข้อคดิเห็นของผูเ้ขียน  

 ก. แจ็คได้รับคอมพิวเตอร์เป็นของขวัญ 

 ข. แจ็คเด็กชายวัย 9 ปี เริ่มเก็บตัวในหอ้ง 

 ค. แจ็คใช้เวลากับการเล่นเกมคอมพิวเตอร์ 

 ง. แจ็คได้ท่องโลกไปกับสิ่งที่ไม่เหมาะสมสำหรับเด็กวัยอย่างเขาเลย 

 

 

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร



 
 
 

375 

13. จากข้อมูล ขอ้ใดน่าเชื่อถือที่สุด  

 ก. พ่อแม่ดุแจ็คเลยไม่ออกจากห้อง 

 ข. แจ็คทำงานที่คุณครูมอบหมายเลยไม่ออกจากห้อง 

 ค. แจ็คกลัวคนอื่นแย่งเล่นคอมพิวเตอร์จงึเก็บตัวอยู่ในห้อง 

 ง. แจ็คได้ท่องโลกไปกับสิ่งที่ไม่เหมาะสมสำหรับเด็กวัยอย่างเขาเลย 

14. การที่แจ็คเก็บตัวเงียบในห้องน่าจะมาจากสาเหตุใด  

 ก. การท่องโลกอินเตอร์เน็ตในทางที่ไม่เหมาะสม 

 ข. การเรียกร้องของขวัญจากพ่อแม่ 

 ค. การทำรายงานตามที่อาจารย์สั่ง 

 ง. ไม่ชอบสุงสงิกับใคร 

15. ขอ้ใดเป็นวิธีการแก้ปัญหาของสถานการณ์ที่ดีที่สุด  

 ก. ไม่ใหเ้ด็กใช้คอมพิวเตอร์ 

 ข. จำกัดเวลาการใช้คอมพิวเตอร์ 

 ก. หลีกเลี่ยงการให้เด็กใช้คอมพิวเตอร์ 

 ง. ไม่ต้องมีคอมพวิเตอร์ในบ้าน 
 

สถานการณ์ 4 พื้นที่ทางภาคเหนือตอนบน ในช่วงฤดูแล้ง พื้นที่ป่าถูกไฟไหม้ 

กินหลายพื้นที่หลายตารางกิโลเมตร ส่งผลกระทบให้พื้นที่ป่าหายไปเป็นจำนวนมาก 

สัตว์ป่าหายากสูญพันธุ์และลดน้อยลงไปทุกปี การป้องกัน คือการทำแนวกั้นไฟ  

การรณรงค์ให้ชาวบ้านไม่จุดไฟเพื่อล่าสัตว์ พื้นที่เสี่ยงต่อภัยแล้งจะเป็นพื้นที่ประสบ

ปัญหาไฟป่าอย่างรุนแรง ดังน้ันข้อสรุปในตรงน้ี คอื ไฟป่ากับภัยแล้งมาด้วยกันแบบ

เกาะติด 
 

16. จากบทความ ปัญหาคืออะไร  

 ข. พื้นที่ป่าถูกทำลาย  

 ก. สัตว์ป่าสูญพันธุ์ 

 ค. ชาวบ้านทำลายป่าไม้  

 ง. เกิดไฟป่าทางภาคเหนอื  
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 17. “ไฟป่ากับภัยแล้งมาด้วยกันแบบเกาะติด” จากข้อความมหีลักการอะไรที่ทำให้เป็นจริง  

 ก. มีใบไม้เป็นเชื้อเพลิงอย่างดี 

 ข. มีลมพัดทำให้ไฟลุกไหม้เร็ว 

 ค. เกิดการเสียดสีของกิ่งไม้ทำให้ตดิไฟ 

 ง. ฤดูแล้งอากาศแห้งจะทำใหเ้กิดไฟป่าตามมาด้วย    

18. ขอ้มูลใดไม่เกี่ยวข้องกับบทความ  

 ก. ไฟป่าเกิดจากชาวบ้านจุดขึน้ 

 ข. ไฟป่าเกิดขึ้นที่จังหวัดเชียงใหม่  

 ค. ไฟป่าป้องกันได้โดยขุดแนวกั้นไฟ  

 ง. ไฟป่าทำให้สูญเสียทรัพยากรธรรมชาติ    

19. เมื่อเกิดไฟไหมป้่า นักเรียนคิดว่าเหตุการณ์ใดจะเป็นอันตรายที่เกิดขึน้เป็นอันดับต่อไป  

 ก. หนา้ดินถูกทำลาย 

 ข. ฝนไม่ตกตามฤดูกาล 

 ค. สัตว์ป่าหายากสูญพันธุ์ 

 ง. พืน้ที่ป่าไม้อุดมสมบูรณ์    

20. จากปัญหาไฟฟ้าที่เกิดขึ้นจะส่งผลกระทบต่อสิ่งใด  

 ก. พืน้ที่ป่าหายไปเป็นจำนวนมาก 

 ข. สัตว์ป่าหายากสูญพันธุ์ 

 ค. เกิดความแหง้แล้ง 

 ง. ถูกทุกข้อ 

  

สถานการณ์ 5 อันตรายจากการใช้ไฟฟ้าเป็นสิ่งที่ส่งผลกระทบต่อชีวติของเรา 

เป็นอย่างมาก ข่าวจากโทรทัศน์และหนังสือพิมพ์บอกถึงสาเหตุการเกิดเพลิงไหม้ 

ว่ามาจากไฟฟ้าลัดวงจร พวกเราเรยีนรู้เกี่ยวกับเรื่องไฟฟ้ามาตั้งแต่ชั้นประถมศกึษา 

แต่เรากลับไม่ได้นำความรู้มาใช้ให้เกิดประโยชน์เลย อันตรายจากการใช้ไฟฟ้า 

เป็นสิ่งที่สามารถป้องกันได้ถ้าเรามีความระมัดระวังและไม่ประมาท... 

       คุณคงไม่อยากเป็นคนหน่ึงที่เป็นผู้สูญเสียใช่หรอืไม่....  
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21. จากสถานการณ์ดังกล่าวเกิดจากปัญหาใด  

 ก. การขาดความระมัดระวัง 

 ข. อันตรายจากการใชไ้ฟฟ้า 

 ค. การสูญเสียชวีิตจากไฟฟ้า 

 ง. การขาดความรูใ้นการใชไ้ฟฟ้า 

22. จากสถานการณ์ เราจะใช้ไฟฟ้าอย่างปลอดภัยได้อย่างไร  

 ก. ศกึษาวิธีใช้ไฟฟ้าจากข่าว 

 ข. เปิดเครื่องใชไ้ฟฟ้าไว้ตลอดเวลา 

 ค. ใชไ้ฟฟ้าอย่างระมัดระวังและไม่ประมาท 

 ง. ถอกปลั๊กเครื่องใช้ไฟฟ้าทุกชนิดเมื่อเราไม่อยู่บ้าน 

23. ขอ้ใดกล่าวถึงข้อเท็จจริง  

 ก. มาใช้ไฟฟ้าอย่างฉลาดใช้กันเถอะ 

 ข. คุณอยากเป็นคนหนึ่งที่สูญเสียหรอืไม่ 

 ค. พวกเราเรยีนรู้เรื่องไฟฟ้าแต่ไม่เคยนำมาใช้ 

 ง. สาเหตุของการเกิดเพลิงไหมเ้ป็นเพราะความประมาท 

24. จากสถานการณ์ดังกล่าวอันตรายจากการใช้ไฟฟ้าเกิดมาจากสาเหตุใด  

 ก. ไฟป่า 

 ข. ใชไ้ฟฟ้ามากเกินไป 

 ค. การขาดความรูใ้นการใช้ไฟฟ้า 

 ง. การขาดความระมัดระวังในการใชไ้ฟฟ้า 

25. จากปัญหาดังกล่าวสรุปได้ว่าอย่างไร (การสรุปอย่างสมเหตุสมผล) 

 ก. อันตรายจากการใชไ้ฟฟ้าป้องกันได้ 

 ข. การสูญเสียจะไม่เกิดขึ้นถ้าไม่ประมาท 

 ค. การใช้ไฟฟ้าอย่างระมัดระวังไม่ประมาท 

 ง. การนำความรูม้าใช้ป้องกันอันตรายจากการใชไ้ฟฟ้า 

 

 

 

 

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร



 
 
 

378 

  สถานการณ์ 6 ทุกวันน้ีในบ้านหน่ึงหลังมีเคร่ืองใช้ไฟฟ้าอำนวยความสะดวก  

  มากมายไม่ว่าจะเป็นโทรทัศน์ ตู้เย็น หลอดไฟ เครื่องปรับอากาศ คอมพิวเตอร์    

  ไมโครเวฟ เคร่ืองเสียง ฯลฯ นี่คอืแค่บ้านหน่ึงหลังเท่านั้น แล้วถ้าบ้านเป็นพันหลัง 

  ล้านหลัง จะเกิดอะไรขึ้น?? พลังงานไฟฟ้าจะเพียงพอกับจำนวนประชากรที่เพิ่มขึ้น  

  ทุกวัน และเคร่ืองใช้ไฟฟ้าอำนวยความสะดวกที่มากขึ้นอย่างไม่มีขดีจำจัดหรอืไม่ 
 

26. จากสถานการณ์ดังกล่าวเกิดปัญหาใด  

 ก. การเพิ่มจำนวนของประชากร 

 ข. พลังไฟฟ้าไม่เพียงพอต่อความตอ้งการ 

 ค. ความต้องการในการใชพ้ลังงานไฟฟ้าที่เพิ่มขึ้น 

 ง. เครื่องอำนวยความสะดวกที่เพิ่มจำนวนมากขึ้น     

27. ปัญหาดังกล่าวส่งผลทำให้เกิดสิ่งใด  

 ก. ต่อไปค่าไฟฟ้าจะแพงมากยิ่งขึน้ 

 ข. ต่อไปประชากรจะเพิ่มจำนวนมากขึ้น 

 ค. ต่อไปเราจะต้องมีเครื่องอำนวยความสะดวกมากขึ้น 

 ง. ต่อไปพลังงานไฟฟ้าจะเพียงพอต่อความต้องการของประชากรที่เพิ่มขึ้นหรอืไม่  

28. ขอ้ใดกล่าวถึงข้อคิดเห็น  

 ก. กำลังการผลิตไฟฟ้าไม่เพียงพอกับความตอ้งการใช้ 

 ข. จะเกิดอะไรขึ้นกับพลังงานไฟฟ้าในอนาคต 

 ค. บ้านหนึ่งหลังมเีครื่องใช้ไฟฟ้าจำนวนมาก 

 ง. จำนวนประชากรเพิ่มมากขึ้นทุกปี     

29. จากสถานการณ์ที่เกิดขึ้นแนวโน้มการใช้ไฟฟ้าจะเป็นอย่างไรในอนาคต  

 ก. มีความต้องการในการใช้พลังงานไฟฟ้าลดลง 

 ข. มีความตอ้งการในการใช้พลังงานไฟฟ้าเพิ่มขึน้ 

 ค. มคีวามตอ้งการในการใช้พลังงานไฟฟ้าเท่าเดิม 

 ง. มีเครื่องใชไ้ฟฟ้าอำนวยความสะดวกที่มากขึ้นอย่างไม่มขีีดจำกัด   

30. จากปัญหาดังกล่าวสรุปได้ว่าอย่างไร  

 ก. ควรใช้ไฟฟ้าอย่างประหยัด 

 ข. การใชไ้ฟฟ้าอย่างระมัดระวังไม่ประมาท 

 ค. กำลังการผลิตไฟฟ้าไม่เพียงพอต่อความตอ้งการใช้พลังงานไฟฟ้า 

ง. ความก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีส่งผลกระทบต่อการใชไ้ฟฟ้า 
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เฉลยแบบทดสอบความสามารถในการคดิอย่างมีวิจารณญาณของนักเรยีน 

ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ภาคเรยีนที่ 2 
 

ข้อที่  ตัวเลือก ข้อที่ ตัวเลือก 

1 ง 16 ง 

2 ก 17 ง 

3 ง 18 ข 

4 ค 19 ค 

5 ค 20 ง 

6 ข 21 ก 

7 ง 22 ค 

8 ข 23 ค 

9 ข 24 ง 

10 ง 25 ง 

11 ง 26 ค 

12 ง 27 ง 

13 ง 28 ก 

14 ก 29 ข 

15 ข 30 ก 
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แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวทิยาศาสตร์ 

ระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนที่ 2 

 

คำอธิบาย 

 โปรดอ่านคำอธิบายใหเ้ข้าใจก่อนลงมอืทำข้อสอบ 

  1. เขียนช่ือ-สกุล เลขที่ ลงบนหัวกระดาษคำตอบใหเ้รียบร้อย 

  2. แบบทดสอบนีม้ีทั้งหมด 30 ข้อ 30 คะแนน 

  3. ใชเ้วลาในการทำแบบทดสอบ 60 นาที 

  4. ให้นักเรียนเลือกคำตอบที่ถูกต้องที่สุดเพียงคำตอบเดียว แลว้เขียนเครื่องหมาย 

X ลงในกระดาษคำตอบ ที่ถูกต้องที่สุดเพียงข้อเดียว ดังตัวอย่าง 

 

ข้อ ก ข ค ง 

A  X   
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แบบทดสอบวชิาวทิยาศาสตร์   

ระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนที่ 2 
 

1. ขอ้ใดเป็นผลของแรงที่แตกต่างจากข้ออื่น  

 ก. การตเีทนนิส  

 ข. การตวีอลเลย์ 

 ค. การรับลูกบอล  

 ง. การแตะฟุตบอล 

พิจารณาข้อความต่อไปนี้ และนำไปตอบคำถามข้อ 2-3 

  1. ทำให้วัตถุหยุดนิ่ง                  2. ทำให้วัตถุเปลี่ยนทิศทาง 

  3. ทำให้วัตถุเคลื่อนที่เร็วขึน้        4. ทำให้วัตถุเคลื่อนที่ช้าลง 

2. การตลีูกแบดมินตันที่เพื่อนโยนมาหาเราเกิดผลตามข้อใด  

 ก. 1.    

 ข. 2.   

 ค. 3.  

 ง. 4.  

3. การรับลูกบอลเกิดผลตามข้อใด  

 ก. 1.    

 ข. 2.   

 ค. 3.  

 ง. 4. 

พิจารณาข้อความต่อไปนี้ และนำไปตอบคำถามข้อ 4 

  1. เปิดประตูตู้เย็น                 2. เข็นรถเข็น 

  3. ดันโต๊ะไปด้านหน้า             4. ยกกล่องของขวัญ 

4. ข้อใดคือแรงผลัก  

 ก. 1 และ 2  

 ข. 2 และ 3 

 ค. 3 และ 4  

 ง. 1 และ 4 
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5. ขอ้ใดเป็นแรงต่างชนิดกันกับแรงที่เกิดขึน้ในการแข่งขันชักเย่อ 

 ก. จูงสุนัข 

 ข. ลากเก้าอี้ 

 ค. ผลักประตู 

 ง. หิ้วกระเป๋า 

6. จากภาพ เป็นแรงสัมผัสหรอืแรงไม่สัมผัส เพราะเหตุใด 

                                   

 

 

 

 

 

 

 

 ก. แรงสัมผัส เพราะวัตถุสัมผัสกับพืน้ 

 ข. แรงไม่สัมผัส เพราะวัตถุกับคนไม่สัมผัสกัน 

 ค. แรงสัมผัส เพราะวัตถุสัมผัสกับคนที่ออกแรง 

 ง. แรงไม่สัมผัส เพราะคนออกแรงไม่ต้องสัมผัสกัน 

7. วัตถุในข้อใดที่แม่เหล็กไม่สามารถดึงดูดได้  

   ก. ตะปู  

   ข. หนังยาง 

   ค. กระป๋อง 

   ง. ช้อนโลหะ 

8. ข้อใดกล่าวถูกต้อง  

 ก. โลหะทุกชนิดเป็นสารแม่เหล็ก 

 ข. แม่เหล็กสามารถดึงดูดทุกอย่างที่เป็นโลหะ  

 ค. แม่เหล็กสามารถดึงดูดทุกอย่างที่เป็นสารแม่เหล็ก 

 ง. ถูกต้องทุกข้อ 
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9. การจัดกลุ่มวัตถุโดยใช้สมบัติการดึงดูดของแม่เหล็กเป็นเกณฑ์ ข้อใดถูกต้อง 

 กลุ่มที่ 1 กลุ่มที่ 2 

ก. ยางลบ ตะปู ลวดทองแดง แก้วน้ำ ดนิสอ กระดาษ 

ข. ตะปู ลวดเหล็ก  ไม้บรรทัดเหล็ก ช้อนพลาสติก ดินน้ำมัน ไส้ดินสอ 

ค. กระป๋องนำ้อัดลม เข็มหมุด ปากกา ไม้จิ้มฟัน ลูกปิงปอง  ลวดเย็บกระดาษ 

ง. ตะปู ลูกแก้ว ลวดเสียบกระดาษ ไม้บรรทัดพลาสติก   เข็มหมุด เหรียญ 1 บาท 

 

10. การวางแม่เหล็กใหข้ั้วของแม่เหล็กเข้าใกล้กัน แรงที่เกิดขึน้ในข้อใดถูกต้อง  

 

 

 

 

 

11. ถ้านำแม่เหล็ก 2 แท่ง มาวางไว้ใกล้กัน ดังรูป จะเกิดสิ่งใดขึน้  

 
 ก. แม่เหล็กผลักกัน     

 ข. แม่เหล็กดึงดูดกัน 

   ค. แม่เหล็กเกิดการหมุน    

 ง. ไม่มีการเปลี่ยนแปลง 

12. ทดลองวางแห่งแม่เหล็ก 2 แห่ง ใกล้กันแล้วเกิดแรงผลักกัน ข้อใดกล่าวไม่ถูกต้อง

เกี่ยวกับการทดลองขา้งตน้  

 ก. วางแม่เหล็กขั้วใต้ใกล้กับขั้วใต้  

 ข. วางแม่เหล็กขั้วใต้ใกล้กับขั้วเหนอื 

 ค. วางแม่เหล็กขั้วเหนอืใกล้กับขั้วเหนอื 

 ง. วางแม่เหล็กขั้วชนิดเดียวกันไว้ใกล้กัน 

 

ก. N S  N S  เกิดแรงดงึดูด 

ข. N S  S N  เกิดแรงดงึดูด 

ค. S N  S N  เกิดแรงผลัก 

ง. S N  N S  เกิดแรงดงึดูด 

S N N S 
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13. เครื่องใช้ไฟฟ้าในข้อใดให้พลังงานกล  

 ก. ตู้เย็น  

 ข. พัดลม 

 ค. โทรทัศน์  

 ง. หม้อหุงข้าว       

14. เมื่อมีอากาศหนาวจัด เรามักจะนำมอืมาถูกันเพื่อให้มอืเราอุ่นขึน้ การกระทำดังกล่าว

เป็นการเปลี่ยนแปลงพลังงานอย่างไร  

 ก. เปลี่ยนจากพลังงานเคมีเป็นพลังงานความร้อน 

 ข. เปลี่ยนจากพลังงานกลเป็นพลังงานความร้อน 

 ค. เปลี่ยนจากพลังงานความรอ้นเป็นพลังงานเคมี 

 ง. เปลี่ยนจากพลังงานความรอ้นเป็นพลังงานกล      

15. การเปิดไฟฉายเพื่อให้เกิดแสงสว่าง เป็นการเปลี่ยนแปลงพลังงานอย่างไร  

 ก. เปลี่ยนจากพลังงานไฟฟ้าเป็นพลังงานแสง 

 ข. เปลี่ยนจากพลังงานเคมีและเป็นพลังงานแสง 

 ค. เปลี่ยนจากพลังงานไฟฟ้าเป็นพลังงานเคมีและเป็นพลังงานแสงอกีครั้ง 

 ง. เปลี่ยนจากพลังงานเคมีเป็นพลังงานไฟฟ้าและเป็นพลังงานแสงอกีครั้ง   

16. ข้อใดเป็นแหล่งพลังงานประเภทพลังงานสิน้เปลือง ที่ใชใ้นการผลิตพลังงานไฟฟ้า  

 ก. พลังงานน้ำ  

 ข. พลังงานจากลม 

 ค. พลังงานจากแสงอาทิตย์ 

 ง. พลังงานจากแก๊สธรรมชาติ  

17. พลังงานไฟฟ้าที่ผลิตได้ในประเทศไทยในปัจจุบันมาจากแหล่งพลังงานใดมากที่สุด  

 ก. ลม  

 ข. ถ่านหิน  

 ค. แสงแดด    

 ง. แก๊สธรรมชาติ 
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18. แหล่งพลังงานใดเป็นแหล่งพลังงานธรรมชาติที่หมุนเวียนมาใชใ้หม่ได้  

 ก. ลม      

 ข. นำ้มัน 

 ค. ถ่านหิน      

 ง. แก๊สธรรมชาติ 

19. การกระทำของใครเป็นการประหยัดพลังงานไฟฟ้า  

 ก. ส้มเปิดตู้เย็นทิง้ไว้ตอนดื่มนำ้  

 ข. ชมพู่ปิดทีวีเฉพาะรีโมททุกครั้งที่ไม่ดู  

 ค. แตงโมถอดปลั๊กทีวทีุกครั้งที่ออกจากบ้าน 

 ง. ทับทิมถอดปลั๊กตู้เย็นทุกครั้งเมื่อออกจากบ้าน  

20. ใครมีความระมัดระวังในการใชอุ้ปกรณ์ไฟฟ้า  

 ก. แดงเสียบปลั๊กไดร์เป่าผมขณะที่มอืเปียก  

 ข. ดำสำรวจอุปกรณ์ไฟฟ้าทุกครั้งก่อนใช้งาน 

 ค. ขาวต่อเครื่องใชไ้ฟฟ้าหลายชิ้นกับปลั๊กพ่วงอันเดียว 

 ง. เขียวช่วยคุณแม่ประหยัดโดยไม่บอกคุณแม่เมื่อเห็นสายไฟชำรุด 

21. การกระทำใดมีโอกาสเกิดอันตรายจากการใช้เครื่องใชไ้ฟฟ้า  

 ก. ใช้เตารีดรีดผ้าครั้งละมาก ๆ     

 ข. เปิดหลอดไฟฟ้าทุกดวงในบ้าน 

 ค. เปิดโทรทัศน์พร้อมกับทำการบ้าน    

 ง. ใช้เครื่องเป่าผมในห้องน้ำหลังอาบน้ำ 
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22. จากรูป หมายเลขใดเป็นเวลาที่ดาวอาทิตย์ขึน้ และดวงอาทิตย์ตก ตามลำดับ  

 
  ก. 1 และ 2      

  ข. 1 และ 3 

 ค. 1 และ 4      

 ง.  4 และ 2 

23. จากรูป ในขณะนั้นน่าจะเป็นเวลาเท่าใด  

 
 ก. 07.00 น.      

 ข. 12.00 น. 

 ค. 18.00 น.      

 ง. 20.00 น. 

1 

2 

3 

4 
 

ทศิตะวนัออก ทศิตะวนัตก 
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24. ข้อใดกล่าวถูกต้อง   

   ก. ถ้าดวงอาทิตย์ขึน้ทางด้านหน้าของเรา จะตกทางด้านซ้ายของเรา 

   ข. ถ้าดวงอาทิตย์ขึน้ทางดา้นหนา้ของเรา จะตกทางด้านขวาของเรา 

   ค. ถ้าดวงอาทิตย์ขึน้ทางดา้นหนา้ของเรา จะตกทางด้านหนา้ของเรา  

   ง. ถ้าดวงอาทิตย์ขึน้ทางด้านหนา้ของเรา จะตกทางด้านหลังของเรา 

25. การขึน้-ตก ของดวงอาทิตย์ เกิดจากปรากฏการณ์ใด 

 ก. โลกหมุนรอบตัวเอง 

 ข. ดวงอาทิตย์โคจรรอบโลก 

 ค. โลกโคจรรอบดวงอาทิตย์ 

 ง. ดวงอาทิตย์หมุนรอบตัวเอง 

26. สิ่งใดเป็นสาเหตุที่ทำให้เกิดปรากฏการณ์การขึน้และตกของดวงอาทิตย์ และกลางวัน 

กลางคนื  

 ก. การโคจรรอบโลกของดวงจันทร์  

 ข. การโคจรของโลกรอบดวงอาทิตย์ 

 ค. การหมุนรอบตัวเองพร้อมกับโคจรรอบโลกของดวงอาทิตย์ 

 ง. การหมุนรอบตัวเองพรอ้มกับโคจรรอบดวงอาทิตย์ของโลก 

27. ข้อใดคือทิศที่อยู่ตรงข้ามกัน  

 ก. ทิศเหนอื-ทิศตะวันออก  

 ข. ทิศตะวันออก-ทิศตะวันตก 

 ค. ทิศใต้-ทิศตะวันตก  

 ง. ทิศเหนอื–ทิศตะวันตก 

28. เราใช้ประโยชน์จากดวงอาทิตย์อย่างไร  

 ก. ช่วยในการกำหนดทิศ  

 ข. ช่วยในการมองเห็น 

 ค. ทำให้อากาศอบอุ่น  

 ง. ถูกต้องทุกข้อ 
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29. การตากผา้ในรูปใดจะทำให้ผ้าแห้งเร็วที่สุด  

  

 

ก.                                    

 

 

ข. 

 

 

ค. 

 

 

 

ง. 

 

 

 

30. ถ้าไม่มีดวงอาทิตย์ ขอ้ใดกล่าวถูกต้อง  

 ก. โลกจะมดืตลอดเวลา 

 ข. ไม่มฤีดูกาลบนโลก 

 ค. ไม่มีกลางวันและกลางคืน 

   ง. ถูกต้องทุกข้อ 
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เฉลยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์ 

ระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนที่ 2 
 

ข้อที่  ตัวเลือก ข้อที่ ตัวเลือก 

1 ค 16 ง 

2 ข 17 ง 

3 ค 18 ก 

4 ข 19 ค 

5 ค 20 ข 

6 ค 21 ง 

7 ข 22 ค 

8 ค 23 ข 

9 ข 24 ง 

10 ก 25 ก 

11 ก 26 ค 

12 ข 27 ข 

13 ข 28 ง 

14 ข 29 ข 

15 ง 30 ง 
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แบบวัดทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน  

ระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3  

 

คำอธิบาย 

 โปรดอ่านคำอธิบายใหเ้ข้าใจก่อนลงมอืทำข้อสอบ 

  1. เขียนช่ือ-สกุล เลขที่ ลงบนหัวกระดาษคำตอบใหเ้รียบร้อย 

  2. แบบทดสอบนีม้ีทั้งหมด 30 ข้อ 30 คะแนน 

  3. ใชเ้วลาในการทำแบบทดสอบ 60 นาที 

  4. ให้นักเรียนเลือกคำตอบที่ถูกต้องที่สุดเพียงคำตอบเดียว แลว้เขียนเครื่องหมาย 

X ลงในกระดาษคำตอบ ที่ถูกต้องที่สุดเพียงข้อเดียว ดังตัวอย่าง 

 

ข้อ ก ข ค ง 

A  X   
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แบบวัดทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน 

1. วัตถุหนึ่งมีสดีำ ผิวหยาบ เมื่อเคาะกับโต๊ะมีเสียงดัง จากข้อมูลดังกล่าวมีการใชป้ระสาท

สัมผัสชนิดใดในการสังเกตบ้าง 

ก. ตา หู 

ข. ตา หู กาย 

ค. ตา หู จมูก กาย 

ง. ตาหู จมูก ลิ้น กาย 

2. ข้อใดเป็นข้อมูลจากการสังเกตน้ำตาลทราย 

ก. น้ำตาลทรายใช้ทำขนมหวาน 

ข. นำ้ตาลทรายทำมาจากอ้อย 

ค. นำ้ตาลทรายควรเก็บไว้ในภาชนะที่ปิดฝา 

ง. น้ำตาลทรายมีสีขาว เม็ดเล็ก ๆ มรีสหวาน 

3. ขอ้ใดไม่ใช่ ข้อความที่ได้จากการสังเกต 

ก. เทียนไขมีสีเหลอืงอ่อน 

ข. เทียนไขมีรูปร่างทรงกระบอก 

ค. เทียนไขทำมาจากไขปลาวาฬ 

ง. เทียนไขมีเนือ้ละเอียด มันวาว 

4. สิ่งที่สังเกตได้ขณะเป่าลูกโป่ง คือ ข้อใด 

ก. ลูกโป่งค่อย ๆ พองขึน้ 

ข. มีแก๊สออกซิเจนเข้าไปในลูกโป่ง 

ค. มแีก๊สคาบอนไดออกไซด์เข้าไปในลูกโป่ง 

ง. ถ้าเป่าอากาศเข้าไปมาก ๆ ลูกโป่งจะแตก 

5. ขอ้ใดเป็นการเลือกใช้เครื่องมอืได้อย่างเหมาะสม 

ก. วัดส่วนสูงของตนเองดว้ยตลับเมตร 

ข. ใชเ้ทอร์โมมิเตอร์วัดอุณหภูมนิ้ำในแก้ว 

ค. เอามือแตะหน้าผากผู้ป่วยเพื่อตรวจดูไข้ 

ง. วัดความยาวของห้องเรียนด้วยไม้บรรทัด 
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6. ข้อใดบอกหน่วยการวัดได้ถูกต้อง 

ก. แก้วหนัก 25 กิโล 

ข. ก้อยสูง 130 มิลลิเมตร 

ค. ดำวัดด้านกว้างของกระดานดำได้ 2 ฟุต 

ง. แดงวัดด้านกว้างของหนังสือได้ 20 เซนติเมตร 

7. ลิซ่า บอกว่า “ใช้ไม้บรรทัดวัดความสูงของโต๊ะครู สะดวก เพราะหาง่ายและทำได้

รวดเร็ว” ลิซ่า มคีวามสามารถในการวัดเรื่องใด 

ก. บอกวิธีการวัด 

ข. เลอืกเครื่องมอืวัด 

ค. บอกผลของการวัด  

ง. บอกเหตุผลที่เลือกเครื่องมอืวัด 

8. คำตอบข้อใดเป็นการบอกวิธีการช่ังน้ำหนัก 

ก. เข็มขีท้ี่เลข 25 คือ หนัก 25 กิโลกรัม 

ข. ตาช่ังสปริงแบบวางพืน้ใหย้ืนบนตาช่ัง 

ค. ถอดรองเท้าขึ้นไปยืนบนตาช่ังแล้วอ่านตัวเลขจากเข็มช้ี 

ง. เพราะตาช่ังชนิดนีร้ับน้ำหนักได้มากและสะดวกในการช่ัง 

9. เหตุใดจึงต้องจำแนกประเภทของสิ่งต่าง ๆ ในกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

ก. เพื่อสะดวกในการค้นคว้าศกึษาได้ง่าย 

ข. เพื่อใหดู้เป็นระเบียบเรียบร้อย 

ค. เพื่อให้ผู้อื่นหยิบใช้ได้ง่าย 

ง. เพื่อให้เกิดนสิัย  

10. มานะแยกปลาออกเป็น 2 กลุ่ม ดังนี้ 

กลุ่มที่ 1 ได้แก่ ปลาช่อน ปลาดุก ปลาทู 

กลุ่มที่ 2 ได้แก่ ปลาสอด ปลาหางนกยูง 

 เกณฑ์ที่มานะใช้จำแนกปลาออกเป็น 2 กลุ่ม ดังกล่าว คือ ขอ้ใด 

ก. ปลาที่มเีกล็ด กับปลาที่ไม่มีเกล็ด 

ข. ปลาที่ออกลูกเป็นไข่ กับออกลูกเป็นตัว 

ค. ปลาที่อยู่ในน้ำเค็ม กับปลาที่อยู่ในน้ำจดื 

ง. ปลาที่รับประทานได้ กับรับประทานไม่ได้ 
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11. นักเรียนจะแบ่งสารเหล่านีอ้อกเป็น 2 กลุ่ม โดยใช้เกณฑ์ใดเหมาะสมที่สุด 

 

                     ทองแดง     อลูมิเนยีม   ผา้สักหลาด 

                     ไส้ดนิสอ     พลาสติก    ยาง 

                     ช้อน          ถ่านไม้       แก้ว 
 

ก. การใชป้ระโยชน์ 

ข. ความแข็งของสาร 

ค. การนำไฟฟ้าของสาร 

ง. ความหนาแน่นของสาร 

12. เด็กชายณเดช แบ่งกลุ่มสิ่งมีชีวติ ได้ดังนี้ 

กลุ่มที่ 1 ได้แก่ หญ้า, ผักกาค, ข้าว 

กลุ่มที่ 2 ได้แก่ วัว, กระต่าย, คน 

 เกณฑ์ที่ใช้ในการแบ่งกลุ่มคือ ขอ้ใด 

ก. กลุ่มผู้ผลิต–กลุ่มผู้บริโภค 

ข. กลุ่มสิ่งมีชีวติ-กลุ่มไม่มีชีวิต 

ค. กลุ่มย่อยสลาย-กลุ่มไม่ย่อยสลาย 

ง. กลุ่มผู้บริโภค-กลุ่มผูย้่อยสลาย 

13. ขอ้ใดต่อไปนีแ้สดงว่านักเรียนมีทักษะในการคำนวณ 

ก. อ่านค่าน้ำหนักของน้ำตาลทรายได้ 

ข. บอกจำนวนของนักเรียนทั้งโรงเรียนได้ 

ค. บอกคะแนนเฉลี่ยของนักเรียนทั้งช้ันได้ 

ง. เรียงลำดับจำนวนจากมากไปหาน้อยได้ 

14. ชาวสวนเก็บมะพร้าวได้ 1,745 ผล ส่งให้ร้านค้า 653 ผลที่เหลอืขายใหลุ้งแดง  

ราคาผลละ 7 บาท 

 จากข้อมูล ชาวสวนขายมะพร้าวใหลุ้งแดง ได้เงินกี่บาท 

ก. 1,092 

ข. 4,571 

ค. 7,644 

ง. 12,215 
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15. สวนยางพาราปลูกต้นยางแปลงละ 200 ตัน มีสวนยาง จำนวน 5 แปลง จะมีจำนวนต้น

ยางพารากี่ต้น 

ก. 500 ต้น 

ข. 750 ต้น 

ค. 1,000 ต้น 

ง. 1,250 ต้น 

16. โลกหมุนรอบตัวเอง 1 รอบ ใชเ้วลา 365 วัน ถ้าโลกหมุนรอบตัวเอง 3 รอบ จะใช้เวลา

ทั้งหมดกี่วัน 

ก. 365 วัน 

ข. 1,009 วัน 

ค. 1,095 วัน 

ง. 1,365 วัน  

17. กิจกรรมใดที่จะช่วยให้ผูเ้รียนเกิดทักษะความสัมพันธ์ระหว่างสเปสกับสเปส และสเปสกับเวลา 

ก. ให้ผู้เรยีนวัดขนาดต่าง ๆ ของวัตถุ 

ข. ให้ผู้เรยีนสังเกตรูปร่างลักษณะของวัตถุ 

ค. ให้ผู้เรยีนสังเกตการณ์เปลี่ยนแปลงของรูปร่างของวัตถุเมื่อมีการเคลื่อนที่จาก    

    จุดหนึ่งไปอีกจุดหนึ่ง 

ง. ข้อ ข. และ ค. ถูก 

18. ผลไม้ชนิดต่าง ๆ มรีูปทรงกี่มติิ 

ก. 1 มิติ 

ข. 2 มิติ 

ค. 3 มิติ 

ง. 4 มิติ 

19. ถ้านำน้ำใส่บีกเกอร์ ปริมาตร 100 ml แล้วนำไปต้มจนเดือด เมื่อเวลาผ่านไป 5 นาที 

ปริมาณน้ำในบีกเกอร์จะเป็น อย่างไร 

ก. ลดลง 

ข. เท่าเดิม 

ค. เพิ่มขึ้น 

ง. ระเหยหมด 
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20. ขอ้มูลในข้อใด เป็นการแสดงความสัมพันธ์ระหว่างมิติกับเวลาได้ถูกต้อง 

ก. น้ำแข็งจะละลาย 

ข. นำ้แข็งจะกลายเป็นไอ 

ค. นำ้แข็งลอยน้ำได้เพราะมีความหนาแน่นน้อยกว่าน้ำ 

ง. เมื่อวางแก้วใส่น้ำแข็งตั้งทิง้ไว้ จะมีหยดน้ำมาเกาะที่ข้าง ๆ แก้วน้ำ 

21. ขอ้ใดเป็นความหมายของทักษะการจัดกระทำและสื่อความหมายข้อมูล 

ก. การบันทึกผลการทดลอง 

ข. การนำเอาข้อมูลมาบันทึกลงในตาราง 

ค. การนำเอาข้อมูลที่ได้มานำเสนอรายงาน 

ง. การนำเอาข้อมูลจากการสังเกต การวัดหรอืการทดลองมาจัดกระทำใหม่เพื่อให ้ 

    เข้าใจได้ง่ายขึ้น 

22. “น้ำที่ผิวโลกเมื่อได้รับความร้อนจะกลายเป็นไอ ลอยขึ้นไปบนท้องฟ้า แล้วรวมตัวกัน

เป็นก้อนเมฆ ก้อนเมฆจะกลายเป็นฝนตกลงมาบนผวิโลกอีก วนเวียนอยู่เช่นนี้” คำกล่าวนี้

ควรเสนอรูปแบบใดเพื่อให้คนอื่นเข้าใจง่าย 

ก. เขียนเป็นกราฟ 

ข. เขยีนเป็นวัฏจักร 

ค. เขียนเป็นตาราง 

ง. เขียนเป็นแผนผัง 

23. ถ้าต้องการให้ผู้อื่นเข้าใจเกี่ยวกับลักษณะของสัตว์ชนิดหนึ่งโดยไม่ตอ้งบอกชื่อสัตว์ชนิด

นั้นควรใชว้ิธีใดจงึจะเหมาะสมที่สุด 

ก. เขียนบรรยาย 

ข. เขยีนเป็นกราฟ 

ค. เขียนเป็นแผนผัง 

ง. เขียนเป็นตาราง 
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24.  

 
 

ถ้านักเรียนจะสรุปข้อความที่กำหนดให้ให้กะทัดรัด อ่านเข้าใจง่ายที่สุดควรสรุปตามข้อใด 

ก. กวาง สุกร แมว และเสือ เป็นสัตว์ป่าและสัตว์เลีย้ง 

ข. กวางและเสือเป็นสัตว์ป่า ส่วนสุกรและแมวเป็นสัตว์เลีย้ง 

ค. กวางและเสอืเป็นสัตว์ปา สุกรเป็นสัตว์เลี้ยง และแมวก็เป็นสัตว์เลี้ยงด้วย 

ง. กวางเป็นสัตว์ป่า และเสือเป็นสัตว์ป่า ส่วนสุกรและแมวเป็นสัตว์เลี้ยง 

25. ขอ้ใดเป็นความหมายของทักษะการลงความคิดเห็นของขอ้มูล 

ก. เป็นการอธิบายข้อมูลที่มีอยู่ 

ข. เป็นการสรุปความเห็นของหลาย ๆ คน 

ค. เป็นการ โยงประสบการณ์ต่าง ๆ เพื่อลงความเห็น 

ง. เป็นการสรุปในการอธิบายข้อมูล โดยใช้ความรูแ้ละประสบการณ์เดิมมาช่วย 

   ในการลงความเห็น 

26. แดง : ดูนี่สิ! ผงอะไรสีขาว ๆ ไม่มีกลิ่น 

      ดำ : อ้อ! ดูแลว้คล้ายผงแป้งมันนะ 

      ขาว : จริง ๆ ด้วยไม่มีกลิ่นเลย 

      เขียว : พวกเราน่าจะหาวิธีทดสอบว่า นี่คอืผงอะไร 

      จากบทสนทนาดังกล่าว คำพูดของใครเป็นการลงความเห็นขอ้มูล 

ก. แดง 

ข. ดำ 

ค. ขาว 

ง. เขียว 

27. เมื่อใส่น้ำแข็งในแก้วน้ำ (ดังรูป) จะมีหยดน้ำมาเกาะข้างแก้ว หยดน้ำนั้นมาจากไหน 

ก. น้ำที่อยู่ในแก้ว 

ข. น้ำแข็งที่อยู่ในแก้ว 

ค. จากแก้วที่บรรจุนำ้ 

ง. ไอน้ำในอากาศกลั่นตัวเป็นหยดน้ำ 

 

 

กวางเป็นสัตว์ป่า สุกรเป็นสัตว์เลี้ยง 

แมวเป็นสัตว์เลี้ยง   เสือเป็นสัตว์ป่า 
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28. ขอ้ใดเป็นความหมายของการพยากรณ์ในกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 

ก. การพยากรณ์เป็นการคาดคะเนสิ่งที่จะเกิดขึ้นล่วงหน้า โดยอาศัยข้อมูลและ 

    ความรู้หลักการมาช่วยในการทำนาย 

ข. การพยากรณ์เป็นการหาความสัมพันธ์ระหว่างตังแปรต่าง ๆ แลว้นำมาทำนาย 

    คำตอบ 

ค. การพยากรณ์เป็นกาคาดคะเนคำตอบ ล่วงหน้าโดยไม่จำเป็นต้องใชข้้อมูลใน 

    การทำนาย 

ง. การพยากรณ์เป็นการคาดเดาเหตุการณ์ที่จะเกิดขึ้นล่วงหนา้ 

29. ขอ้ใดไม่ใช่การพยากรณ์ 

ก. สมศักดิ์บอกจำนวนประชากรได้ถูกต้อง 

ข. สมชายทายผลการเลือกตั้ง สท. ได้ถูกต้อง 

ค. กรมอุตุนยิมวิทยาเตือนใหป้ระชาชนระวังภัยน้ำท่วม 

ง. วิทยาคาดว่าในปี 2566 ประชากรของจังหวัดสกลนครจะเพิ่มขึ้นประมาณ  

   1 แสนคน 

30. การพยากรณ์แบบใด มคีวามเช่ือมั่นมากที่สุด 

ก. พยากรณ์จากประสบการณ์ 

ข. พยากรณ์ภายในขอบเขตของขอ้มูล 

ค. พยากรณ์ภายนอกขอบเขตของขอ้มูล 

ง. พยากรณ์จากหลักการ กฎ ทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง 
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เฉลยแบบวัดทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน  

ระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3  
 

ข้อที่  ตัวเลือก ข้อที่ ตัวเลือก 

1 ข 16 ค 

2 ง 17 ง 

3 ค 18 ค 

4 ก 19 ก 

5 ข 20 ง 

6 ง 21 ง 

7 ง 22 ข 

8 ค 23 ก 

9 ก 24 ข 

10 ข 25 ง 

11 ค 26 ข 

12 ก 27 ง 

13 ค 28 ก 

14 ค 29 ก 

15 ค 30 ง 
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แบบวัดจิตวิทยาศาสตร์ ระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3  

คำชี้แจง 

 1. ให้นักเรียนอ่านข้อความต่อไปนีแ้ล้วทำเครื่อง √ ตรงกับความรูส้ึกมากที่สุด 

 2. เวลาทำขอ้สอบ 30 นาที 

 

 เกณฑ์การให้คะแนน 

  เห็นด้วยอย่างยิ่ง   ระดับคะแนน 5 

  เห็นด้วย     ระดับคะแนน 4 

  ไม่แน่ใจ     ระดับคะแนน 3 

  ไม่เห็นดว้ย    ระดับคะแนน 2 

  ไม่เห็นดว้ยอย่างยิ่ง  ระดับคะแนน 1 

  

 เกณฑ์ความคิดเห็น 

  กำหนดเกณฑ์ค่าเฉลี่ยของคำตอบโดยแปลความหมายของคะแนน 

ตามเกณฑ์ที่กำหนดไว้ดังนี้ 

   5.00-4.51 หมายถึง มีจติวิทยาศาสตร์ในระดับสูงมาก 

   4.50-3.51 หมายถึง มจีติวิทยาศาสตร์ในระดับสูง 

   3.50-2.51 หมายถึง มีจิตวิทยาศาสตร์ในระดับปานกลาง 

   2.50-1.51 หมายถึง มีจิตวิทยาศาสตร์ในระดับต่ำ 

   1.50-1.00 หมายถึง มีจิตวิทยาศาสตร์ในระดับต่ำมาก 
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แบบวัดจติวิทยาศาสตร์ ของนักเรยีนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 

 

 

ข้อ 

 

รายการ 

ระดับความคดิเห็น 

หรอืรายการปฏิบัติ 

5 4 3 2 1 

ความสนใจใฝ่รู้ ความอยากรู้อยากเห็น 

1 นักเรียนตัง้ใจเรียนและชอบเรียนวิชาวิทยาศาสตร์

มาก 

     

2 นักเรียนชอบค้นคว้าความรูเ้กี่ยวกับวิทยาศาสตร์      

3 นักเรียนอยากเข้าร่วมกิจกรรมทางวิทยาศาสตร์      

4 นักเรียนรูส้ึกว่าการค้นคว้าน่าเบื่อหน่าย      

รับผิดชอบ มุ่งมั่นเพียรพยายามและอดทน 

5 เมื่อได้รับมอบหมายงานซึ่งเป็นงานที่ไม่ถนัด 

นักเรียนจะพยายามเรียนรู้และฝึกฝนด้วยความตั้งใจ 

จนสามารถทำงานเสร็จและส่งทันเวลา 

     

6 เมื่อมีปัญหาในการทำงาน นักเรียนพยายาม

แก้ปัญหา 

     

7 นักเรียนรับผดิชอบต่องานที่ได้รับมอบหมาย 

อย่างเต็มความสามารถ 

     

8 นักเรียนรูส้ึกเบื่อหน่ายที่ตอ้งทำการทดลองซ้ำกัน

หลาย ๆ ครั้งก่อนที่จะสรุปผล 

     

ความมีเหตุผล 

9 นักเรียนอธิบายหรือเสดงความคิดเห็นอย่างมเีหตุผล      

10 นักเรียนยอมรับในคำอธิบายเมื่อมีขอ้มูลมาสนับสนุน

อย่างเพียงพอ 

     

11 นักเรียนตรวจสอบความถูกต้องกับแหล่งข้อมูล 

ที่เช่ือถอืได้ 
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ข้อ 

 

รายการ 

ระดับความคดิเห็น 

หรอืรายการปฏิบัติ 

5 4 3 2 1 

12 นักเรียนจะรวบรวมข้อมูลหรอืหลักฐานต่าง ๆ  

จนแน่ใจจึงดำเนินการสรุป 

     

ความละเอียดรอบคอบ 

13 นักเรียนมกีารวางแผนการทำงาน      

14 นักเรียนตรวจสอบความถูกต้องของการทำงาน      

15 นักเรียนทำงานด้วยความรอบคอบ      

16 นักเรียนตรวจสอบความเรียบร้อยของเครื่องมือก่อน

ทำการทดลอง 

     

ความซื่อสัตย์ 

17 นักเรียนนำเสนอความจริงถึงแม้จะเป็นผลที่แตกต่าง

จากผู้อื่น 

     

18 นักเรียนไม่แอบอ้างผลงานของผู้อื่นว่าเป็นผลงาน 

ของตนเอง 

     

19 นักเรียนบันทึกผลการทดลองตามความเป็นจริง      

20 นักเรียนไม่คิดดัดแปลงแก้ไขผลการทดลองที่ได้ 

ถึงแม้ว่าจะไม่ตรงกับสมมติฐานที่ตัง้ไว้ 

     

ความประหยัด 

21 นักเรียนเห็นคุณค่าของการใช้วัสดุอุปกรณ์อย่าง

ประหยัด 

     

22 นักเรียนรูจ้ักนำวัสดุเหลอืใช้มาใช้ใหเ้กิดประโยชน์      

23 ก่อนออกจากห้องเรียน นักเรียนตอ้งปีดไฟ  

ปิดพัดลมทุกครั้ง 

     

การร่วมแสดงความคิดเห็นและยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น 

24 นักเรียนมคีวามกระตอืรอืร้นในการแสดงความ

คิดเห็น 

     

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร



 
 
 

402 

 

ข้อ 

 

รายการ 

ระดับความคดิเห็น 

หรอืรายการปฏิบัติ 

5 4 3 2 1 

25 นักเรียนไม่ยึดมั่นในความคิดของตนเองและยอมรับ

การเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึน้ 

     

26 นักเรียนยอมรับฟังขอ้คิดเห็นที่มีเหตุผลของผู้อื่น      

27 นักเรียนพร้อมที่จะหาข้อมูลเพิ่มเดิมเมื่อข้อมูลยัง

สรุปแน่นอนไม่ได้ 

     

การทำงานร่วมกับผู้อื่นได้อย่างสร้างสรรค์ 

28 นักเรียนรูจ้ักขอความร่วมมือกับเพื่อนและให้ความ

ร่วมมอืกับเพื่อนในกลุ่ม 

     

29 เมื่อทำงานกลุ่มนักเรียนมีการแบ่งหน้าที่กัน 

ตามความถนัดของแต่ละคนในกลุ่ม 

     

30 นักเรียนและเพื่อนในกลุ่มร่วมกันทำการทดลองหรอื

ทำโครงงานวิทยาศาสตร์จนกระทั่งงานสำเร็จ 
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แบบประเมินความตรงของแบบทดสอบ 

วัดความสามารถในการคิดอย่างมีวจิารณญาณของนักเรยีน 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 

(สำหรบัผู้เชี่ยวชาญ) 

คำชี้แจง 

 1. ขอความอนุเคราะห์ให้ท่านพจิารณา “ข้อสอบ” ซึง่เป็นปรนัยชนิดเลอืกตอบ  

4 ตัวเลอืก แต่ละข้อต่อไปนี้ “วดัได้ตรงกับความสามารถในการคิดอย่างมวีจิารณญาณ” 

ท่ีระบุไว้หรือไม่ โดยทำเคร่ืองหมาย “√”  ลงในช่องท่ีต้องการ ดังนี้ 

  ช่อง +1 เมื่อท่านพจิารณาแล้วเห็นตรงว่า “ตรง” 

  ช่อง 0 เมื่อท่าน “ไม่แน่ใจ” 

  ช่อง -1 เมื่อท่านพจิารณาแล้วเห็นตรงว่า “ไม่ตรง” 

 2. ในกรณีท่ีพิจารณาแลว้เห็นว่า “ไม่ตรง” หรือ “ไม่แน่ใจ” ขอความอนุเคราะห์ให้ท่าน

เขียนขอ้คดิเห็นหรือข้อเสนอแนะเพ่ือเป็นประโยชน์ต่อการปรับปรุงแก้ไขต่อไป 

 3. แบบวัดความสามารถในการคดิอย่างมีวจิารณญาณฉบับนี้ เป็นแบบทดสอบเชงิ

สถานการณ์ แบ่งออกเป็น 5 ด้าน ดังนี้ 

 ด้านความสามารถในการระบุประเด็นปัญหา (ข้อท่ี 1, 5, 10, 18, 25, 31, 35, 40, 43  

และ 46) รวม 10 ข้อ 

 ด้านความสามารถในการรวบรวมขอ้มูลเกี่ยวข้องกับปัญหา (ข้อท่ี 2, 6, 11, 19, 24, 27, 

29, 36, 41 และ 44) รวม 10 ข้อ 

 ด้านความสามารถในการพิจารณาความน่าเชื่อถอืของข้อมูล (ขอ้ท่ี 3, 8, 12, 17, 20, 26, 

33, 37, 45 และ 50) รวม 10 ขอ้ 

 ด้านความสามารถในการกำหนดสมมตฐิาน (ข้อท่ี 4, 9, 13, 16, 23, 28, 32, 34, 38 แล ะ48)  

รวม 10 ข้อ 

 ด้านความสามารถในการลงข้อสรุปอย่างสมเหตุสมผล (ขอ้ท่ี 7, 14, 15, 21, 22, 30, 39, 

42, 47 และ 49) รวม 10 ข้อ 

 

    ขอขอบคุณอย่างสูงท่ีให้ความอนุเคราะห์ 

      

          นางสาวกิ่งใจ รัตนแสนศรี 

   นักศกึษาปรัชญาดุษฎบัีณฑิต สาขาวิชาวิจัยหลักสูตรและการสอน 

                คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 
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ข้อคำถาม +1 0 -1 ข้อเสนอแนะ 

สถานการณ์ 1 นำ้ชัด! เครือข่ายประชาชน จังหวัดชายแดนภาคใตจ้ัดเวทีต้านโรงไฟฟา้ถ่านหนิเทพา ซัดมแีต่ 

“หายนะ” ท่ีจะเกดิขึน้ท้ังต่อชุมชน และสิ่งแวดสอ้ม ก่อนรวมตัวฟังขอ้มูลจากอาจารย์ ผู้นำทอ้งถิ่น พร้อมร่วมอ่าน

แถลงการณ์เรียกรอ้งให้ “นายกฯ” สั่งยกเลิกโครงการอย่างเป็นทางการโดยทันที 

 

         ไทยรัฐ 21/02/2019 

ข้อ 1 จากขา่วปัญหาเกดิจากอะไร (การระบุประเด็นปัญหา) 

ก. นายกสั่งให้สร้างโรงไฟฟา้ถ่านหนิ 

ข. ชาวบ้านต่อต้านการสร้างโรงไฟฟา้ถ่านหนิ 

ต. ชาวบ้านกลัวทรัพยากรณ์ธรรมชาติจะหมดไป 

ง. ชุมชนกลัวผลกระทบจากการสร้างโรงไฟฟ้าถา่นหิน 

    

ข้อ 2 หากมขี้อมูลสนับสนุนว่า การสร้างโรงไฟฟ้าถ่านหินทำให้

มพีลังงานไฟฟา้ใชเ้พิ่มมากขึน้ นกัเรียนจะเห็นด้วยกับการสร้าง

โรงไฟฟา้ถา่นหินหรือไม่ (การรวบรวมขอ้มูลเกี่ยวข้องกับ

ปัญหา) 

ก. เห็นด้วย เพราะ ควรมกีารสร้างแหล่งผลิตไฟฟา้เพ่ิมขึน้  

ตามจำนวนประชากรท่ีเพิ่มมากขึน้ 

ข. ไม่เห็นดว้ย เพราะ ตอ้งศึกษาถึงผลกระทบท่ีตามมาด้วย 

ค. ไม่เห็นดว้ย เพราะ ไม่เคยเห็นโรงฟฟา้ถ่านหนิมาก่อน 

ง. เห็นดว้ย เพราะ ประเทศไทยกำลังขาดแคลนไฟฟ้า 

    

ข้อ 3 จากขา่วข้อใดน่าเชื่อถอืท่ีสุด (การพจิารณาความ

น่าเชื่อถอืของข้อมูล) 

ก. นายกสั่งให้สร้างโรงไฟฟา้ถ่านหนิ 

ข. โรงไฟฟา้ถ่านหินทำให้ชุมชนแตกแยก 

ค. ชาวบ้านต้องการสร้างโรงไฟถ่านหินนอกชุมชน 

ง. การสร้างโรงไฟฟา้ถ่านหนิอาจจะทำให้ระบบนเิวศในชุมชน

เปลี่ยนแปลง 

    

ข้อ 4 จากสถานการณ์นกัเรียนจะตั้งสมมติฐานได้ว่าอย่างไร 

(การกำหนดสมมตฐิาน) 

ก. โรงไฟฟา้ถ่านหนิทำให้ชุมชนแตกแยก 

ข. โรงไฟฟา้สรา้งประโยชน์ให้ชุมชนอย่างมาก 

ค. โรงไฟฟา้ถ่านหินทำลายสิ่งแวดลอ้มในชุมชน 

ง. โรงไฟฟา้ถ่านหินทำให้เกิดความวุ่นวายในชุมชน 
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ข้อคำถาม +1 0 -1 ข้อเสนอแนะ 

ข้อ 5 จากพาดหัวข่าวนกัเรียนจะกำหนดปัญหาในการหาขอ้มูล

ต่อไปได้อย่างไร (การระบุประเด็นปัญหา) 

ก. เกิดการชุมชนจากผู้นำชุมชนและชาวบ้านหรือไม ่

ข. นายกจะสั่งยกเลิกการสร้างโรงไฟฟา้ถ่านหนิหรือไม ่

ค. อาจารย์และผู้นำทอ้งถิ่นมคีวามรู้เร่ืองโรงไฟฟา้จริงหรือไม่ 

ง. การสร้างโรงไฟฟา้ถ่านหนิมผีลต่อชุมชนและสิ่งแวดลอ้มจรงิ

หรือไม ่

    

ข้อ 6 จากพาดหัวข่าวขอ้ใดคือขอ้เท็จจริง  (การรวบรวมขอ้มูล

เกี่ยวข้องกับปัญหา) 

ก. ไม่ควรสร้างโรงไฟฟา้ถา่นหินในชุมชน 

ข. นายกสั่งยกเลิกโครงการอย่างเป็นทางการ 

ค. ชาวบ้านต่อต้านการสร้างโรงไฟฟา้ถ่านหนิ 

ง. เครอืข่ายประชาชนให้ยกเลิกโครงการสร้างโรงไฟฟา้ 

    

ข้อ 7 ข้อใดสรุปไดถู้กต้อง (การลงข้อสรุปอย่างสมเหตุสมผล) 

ก. รัฐบาลจะยกเลิกโครงการอย่างเป็นทางการ 

ข. โรงไฟฟา้ถ่านหินทำให้ชุมชนมแีหล่งพลังงานใช้ตลอดไป 

ค. การสร้างโรงไฟฟา้ถ่านหนิจะทำให้ระบบนเิวศในชุมชน

เปลี่ยนแปลง 

ง. ชาวบ้านควรเชื่อตามท่ีอาจารย์และผู้นำหมู่ชนบอกเพื่อ

สิ่งแวดลอ้มท่ีดใีนชุมชน 

    

ข้อ 8 จากการพาดหัวข่าวมคีวามน่าเชื่อถอืได้หรือไม่  

(การพจิารณาความน่าเช่ือถือของขอ้มูล) 

ก. น่าเช่ือถือ เพราะมาจากแหลง่ข่าวท่ีน่าเช่ือถือ 

ข. น่าเชื่อถอื เพราะ โรงไฟฟา้ถา่นหินจะสร้างมลพิษ 

ค. ไม่น่าเชื่อถอื เพราะ ชาวบ้านเป็นคนกล่าว 

ง. ไม่น่าเชื่อถอื เพราะ เป็นเร่ืองท่ียังไม่เกิดขึ้น 

    

ข้อ 9 จากสถานการณ์ การสร้างโรงไฟฟา้ถา่นหินจะส่งผลต่อ

ชุมชนอย่างไร (การกำหนดสมมตฐิาน) 

ก. ชุมชนจะมีความเจรญิมากขึน้ 

ข. สิ่งแวดลอ้มในชุมชนจะสวยงาม 

ค. คนในชุมชนจะมีความสุขมากขึ้น 

ง. โรงไฟฟา้ถ่านหินจะทำลายสิง่แวดลอ้มในชุมชน 
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ข้อคำถาม +1 0 -1 ข้อเสนอแนะ 

สถานการณ์ 2 พ่อของอามีนมอีาชีพหาของป่ามาขาย ทุกวันพอ่จะออกไปหาสัตว์ป่า หรือพชืผักในป่าเพ่ือนำไปขาย

ในตลาดซึ่งของป่าที่พ่อมักหามาได้ เช่น เก้ง กวาง นำ้ผึง้ป่า หนอ่ไม้และนกเป็นต้น พ่อมเีงินจากการขายของป่าจน

สามารถส่งพ่ีของอามนีเรียนต่อระดับปริญญาตรีได้ แต่พ่อมักตอ้งคอยหลบเจ้าหนา้ที่ป่าไมเ้ข้ามาตรวจเป็นประจำ

เพราะเจ้าหนา้ที่บอกว่าอาชีพของพ่อผิดกฎหมาย แตฉ่ันคิดว่าพ่อของฉันไม่ได้ทำรา้ยหรือเบียดเบียนใคร ทำไมต้อง

ผิดกฎหมายดว้ย 

ข้อ 10 จากบทความปัญหาคืออะไร (การระบุประเด็นปัญหา) 

ก. อาชพีของพ่อ 

ข. การขายของป่าผิดกฎหมาย 

ค. การทำลายระบบนเิวศป้าไม้ 

ง. เจ้าหนา้ที่ป่าไมก้ลา่วหาชาวบ้าน 

    

ข้อ 11 จากข้อมูลเพราะเหตุใดพอ่ของอามนีจึงต้องคอยหลบ

เจ้าหนา้ที่ท่ีเข้ามาตรวจ (การรวบรวมขอ้มูลเกี่ยวข้องกับปัญหา) 

ก. พ่อของอามนีทำลายป่า 

ข. พ่อของอามีนเก็บผักในป่า 

ค. พ่อของอามนีกลัวเจ้าหนา้ที ่

ง. เพราะเจ้าหนา้ที่บอกว่าอาชีพของพ่อผิดกฎหมาย  

    

ข้อ 12 จากสถานการณค์ำกล่าวท่ีว่า อาชีพของพ่อผิดกฎหมาย 

มคีวามน่าเชื่อถอืหรือไม่เพราะเหตุใด (การพิจารณา 

ความน่าเชื่อถอืของข้อมูล) 

ก. น่าเช่ือถือ เพราะเจ้าหนา้ที่เป็นคนกล่าว 

ข. น่าเชื่อถอื เพราะเก้งกวางเป็นสัตว์ป่าคุ้มครอง 

ค. ไม่น่าเชื่อถอื เพราะขายของป่าไม่ได้ทำรา้ยใคร 

ง. ไม่น่าเชื่อถอืเพราะขายของป่าทำคนเดียวไม่ร่วมกับใคร 

    

ข้อ 13 หากพ่อของอามนียังทำอาชีพหาของป่าต่อไปจะเกิด 

สิ่งใดต่อไปนี้ (การกำหนดสมมตฐิาน) 

ก. ทำให้พ่อมีเงินมากขึ้น 

ข. พ่อของอามนีอาจจะถูกเจ้าหนา้ที่จับ 

ค. พ่อของอามีนจะทำให้มีสัตวป่์าเพ่ิมขึน้ 

ง. พ่อสามารถส่งพ่ีของอามนีเรียนต่อปริญญาตรีได้ 
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ข้อคำถาม +1 0 -1 ข้อเสนอแนะ 

ข้อ 14 พ่อของอามีนควรทำอาชพีขายของป่าต่อไปอีกหรือไม่ 

(การลงข้อสรุปอย่างสมเหตุสมผล) 

ก. ควรทำต่อไป เพราะทำให้มีรายได ้

ข. ไม่ควร เพราะอาจถูกเจ้าหนา้ที่จับได ้

ค. ควรทำต่อไปเพราะเป็นอาชพีของพ่อไปแลว้ 

ง. ควรทำต่อไป แต่ต้องไม่ล่าสัตว์ท่ีผิดกฎหมาย 

    

ข้อ 15 การทำอาชพีขายของป่าส่งผลกระทบต่อสิ่งแวดลอ้ม

หรือไม่ (การลงข้อสรุปอย่างสมเหตุสมผล) 

ก. ส่งผลให้เกิดการแย่งกันลา่สตัว์ 

ข. ส่งผลทำให้ระบบนเิวศป่าไมเ้ปลี่ยนไป 

ค. ไม่ส่งผลกระทบเพราะล่าเพยีงสัตว์บางชนิด 

ง. ไม่ส่งผลกระทบเพราะยังมีพืชและสัตว์ป่าอีกมากมาย 

    

ข้อ 16 การเก็บน้ำผึง้ป่ามาขายส่งผลอย่างไรต่อป่าไม ้

(การกำหนดสมมตฐิาน) 

ก. ทำใหผ้ึง้ตายและสญูพันธ์ุ 

ข. ทำให้ผึง้หยุดการสบืพันธ์ุ  

ค. ทำให้ตน้ไมผ้สมพันธ์ุกันนอ้ยลง 

ง. ทำให้สัตว์กนิผึง้ลดลงป่าไมจ้งึลดลงตามไปด้วย 

    

ข้อ 17 จากสถานการณ์ขา้งต้น ข้อความใดกลา่วได้น่าเช่ือถือ

ท่ีสุด (การพิจารณาความนา่เช่ือถือของขอ้มูล) 

ก. พี่ของอามนีมอีาชีพหาของป่า 

ข. แม่ของอามนีมอีาชีพหาของป่า 

ค. พ่อของอามนีมอีาชีพหาของป่า 

ง. อามนีเข้าป่าหาของป่ากับพ่อเป็นประจำ 
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ข้อคำถาม +1 0 -1 ข้อเสนอแนะ 

สถานการณ์ 3 หลังจากได้รับคอมพวิเตอร์เป็นของขวัญวันเกิดจากพ่อและแม ่“แจ็ค” เด็กชายวัย 9 ป ีเร่ิมเก็บตัว

เงียบในหอ้ง เมื่อแม่ถามว่าทำอะไรอยู่ เขามักตอบว่าคุณครูท่ีโรงเรียนให้หาข้อมูลจากอินเตอร์เน็ตเพื่อทำรายงาน 

โดยรู้ไม่ว่าแท้จริงแล้ว แจ็คได้ท่องโลกไปกับสิ่งท่ีไม่เหมาะสมสำหรับเด็กวัยอย่างเขาเลย เขาจดจ่ออยู่กับเกมส์ท่ีใช้

ความรุนแรง ภาพโป้ และการเขา้ไปในหอ้งสนทนา พูดคุยในเร่ืองท่ีไรส้าระและไม่เหมาะสม 

ข้อ 18 ปัญหาที่เกี่ยวข้องกับสถานการณ์นี้มากที่สุดคือข้อใด 

(การระบุประเด็นปัญหา) 

ก. การโกหกพ่อแม ่

ข. การเก็บตัวเงียบในหอ้ง 

ค. การเรียกรอ้งของขวัญจากพอ่แม่ 

ง. การใชค้อมพิวเตอร์และอนิเตอร์เน็ตในทางที่ไม่เหมาะสม 

    

ข้อ 19 สถานการณ์จากข้อความใดเป็นขอ้คดิเห็นของผู้เขียน  

(การรวบรวมขอ้มูลเกี่ยวข้องกับปัญหา) 

ก. แจ็คได้รับคอมพิวเตอร์เป็นของขวัญ 

ข. แจ็คเด็กชายวัย 13 ป ีเร่ิมเก็บตัวในห้อง 

ค. แจ็คใชเ้วลากับการเล่นเกมคอมพิวเตอร์ 

ง. แจ็คได้ท่องโลกไปกับสิ่งท่ีไม่เหมาะสมสำหรับเด็กวัยอย่าง 

เขาเลย 

    

ข้อ 20 จากข้อมูล ข้อใดน่าเชื่อถอืท่ีสุด (การพิจารณา 

ความน่าเชื่อถอืของข้อมูล) 

ก. พ่อแม่ดุแจ็คเลยไม่ออกจากห้อง 

ข. แจ็คทำงานที่คุณครูมอบหมายเลยไม่ออกจากห้อง 

ค. แจ็คกลัวคนอื่นแย่งเล่นคอมพวิเตอร์จึงเก็บตัวอยู่ในหอ้ง 

ง. แจ็คได้ท่องโลกไปกับสิ่งท่ีไม่เหมาะสมสำหรับเด็กวัยอย่าง 

เขาเลย 

    

ข้อ 21 ข้อใดเป็นวธีิการแก้ปัญหาของสถานการณ์ท่ีดท่ีีสุด  

(การลงขอ้สรุปอย่างสมเหตุสมผล) 

ก. ไม่ให้เด็กใชค้อมพิวเตอร์ 

ข. จำกัดเวลาการใช้คอมพวิเตอร์ 

ก. หลีกเลี่ยงการให้เด็กใชค้อมพวิเตอร์ 

ง. ไม่ตอ้งมีคอมพวิเตอร์ในบ้าน 
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ข้อ 22 ข้อสรุปท่ีดท่ีีสุดสำหรับสถานการณ์คือข้อใด  

(การลงข้อสรุปอย่างสมเหตุสมผล) 

ก. อินเตอร์เน็ตมท้ัีงประโยชน์และโทษ 

ข. การให้เด็กใชค้อมพิวเตอร์มแีต่อันตราย 

ค. โลกอนิเตอร์เน็ตมแีต่สิ่งท่ีไม่เหมาะสมสำหรับเด็ก 

ง. ผู้ปกครองตอ้งดูแล คอยแนะนำในการใชค้อมพิวเตอร์ 

ของเด็ก 

    

ข้อ 23 การท่ีแจ็คเก็บตัวเงียบในหอ้งน่าจะมาจากสาเหตุใด 

(การกำหนดสมมุตฐิาน) 

ก. การท่องโลกอินเตอร์เน็ตในทางที่ไม่เหมาะสม 

ข. การเรียกรอ้งของขวัญจากพอ่แม่ 

ค. การทำรายงานตามท่ีอาจารย์สั่ง 

ง. ไม่ชอบสุงสงิกับใคร 

    

ข้อ 24 ข้อความใดถกูต้องท่ีสุด (การรวบรวมขอ้มูลเกี่ยวข้อง 

กับปัญหา) 

ก. ผูใ้หญ่เท่านั้นท่ีใชอ้นิเตอร์เน็ตได้  

ข. อนิเตอร์เน็ตมท้ัีงประโยชน์และโทษ 

ค. อนิเตอร์เน็ตมแีต่อันตรายสำหรับเด็ก 

ง. ไม่ควรให้เด็กใชค้อมพิวเตอร์เด็ดขาด 

    

สถานการณ์ 4 พื้นท่ีทางภาคเหนอืตอนบน ในช่วงฤดูแลง้ พืน้ท่ีป่าถูกไฟไหมก้ินหลายพื้นท่ีหลายตารางกิโลเมตร 

ส่งผลกระทบให้พืน้ท่ีป่าหายไปเป็นจำนวนมาก สัตว์ป่าหายากสญูพันธ์ุและลดนอ้ยลงไปทุกป ีการป้องกัน คือการ

ทำแนวกั้นไฟ การรณรงค์ให้ชาวบ้านไม่จุดไฟเพื่อล่าสัตว์ พื้นท่ีเสี่ยงต่อภัยแล้งจะเป็นพืน้ท่ีประสบปัญหาไฟป่า

อย่างรุนแรง ดังนั้นข้อสรุปในตรงนี้ คือ ไฟป่ากับภัยแล้งมาด้วยกันแบบเกาะตดิ 

ข้อ 25 จากบทความ ปัญหาคืออะไร (การระบุประเด็นปัญหา) 

ข. พื้นท่ีป่าถูกทำลาย  

ก. สัตว์ป่าสูญพันธ์ุ 

ค. ชาวบ้านทำลายป่าไม ้ 

ง. เกิดไฟป่าทางภาคเหนือ 
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ข้อ 26 ข้อมูลใดไมเ่กี่ยวข้องกับบทความ (พจิารณา 

ความน่าเชื่อถอืของข้อมูล) 

ก. ไฟป้าเกิดจากชาวบ้านจุดขึ้น 

ข. ไฟป่าเกดิขึน้ท่ีจังหวัดเชยีงใหม่  

ค. ไฟป่าปอ้งกันไดโ้ดยขุดแนวกัน้ไฟ  

ง. ไฟป่าทำให้สญูเสียทรัพยากรธรรมชาติ 

    

ข้อ 27 “ไฟป่ากับภัยแลง้มาด้วยกันแบบเกาะตดิ” จากข้อความ

มหีลักการอะไรท่ีทำให้เป็นจริง (การรวบรวมขอ้มูลเกี่ยวข้อง 

กับปัญหา) 

ก. มีใบไม้เป็นเชื้อเพลงิอย่างดี 

ข. มีลมพัดทำใหไ้ฟลุกไหม้เร็ว 

ค. เกิดการเสียดสขีองกิ่งไมท้ำให้ติดไฟ 

ง. ฤดูแล้งอากาศแหง้จะทำให้เกดิไฟป่าตามมาด้วย 

    

ข้อ 28 เมื่อเกิดไฟไหมป่้า นกัเรียนคิดว่าเหตุการณ์ใดจะเป็น

อันตรายท่ีเกิดขึ้นเป็นอันดับต่อไป (การกำหนดสมมุตฐิาน) 

ก. หน้าดนิถูกทำลาย 

ข. ฝนไม่ตกตามฤดูกาล 

ค. สัตว์ป่าหายากสญูพันธ์ุ 

ง. พื้นท่ีป่าไมอุ้ดมสมบูรณ์ 

    

ข้อ 29 สิ่งใดส่งผลกระทบโดยตรงทำให้พืน้ท่ีป่าหายไปจำนวน

มาก (การรวบรวมขอ้มูลเกี่ยวข้องกับปัญหา) 

ก. การตัดไม้ทำลายป่า 

ข. การทำไร่เลื่อนลอย 

ค. ไฟป่าและความแห้งแล้ง 

ง. การเพิ่มจำนวนของประชากร 

    

ข้อ 30 จากปัญหาไฟฟา้ที่เกิดขึ้นจะส่งผลกระทบต่อสิ่งใด  

(การลงขอ้สรุปอย่างสมเหตุสมผล) 

ก. พืน้ท่ีป่าหายไปเป็นจำนวนมาก 

ข. สัตว์ป่าหายากสูญพันธ์ุ 

ค. เกิดความแห้งแล้ง 

ง. ถูกทุกข้อ 
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ข้อ 31 จากสถานการณ์ข้อใดเป็นสาเหตุของการเกิดไฟป่า  

(การระบุประเด็นปัญหา) 

ก. การล่าสัตว ์

ข. ความแห้งแล้ง 

ค. การทำลายป่า 

ง. การทำไร่เลื่อนลอย 

    

ข้อ 32 จากสถานการณ์ท่ีเกิดขึ้น ผลกระทบท่ีเกิดจากไฟป่าคือ

สิ่งใด (การกำหนดสมมุตฐิาน) 

ก. ฝนตกหนกั 

ข. ลมพัดแรง 

ค. พืน้ท่ีป่าหายไปเป็นจำนวนมาก 

ง. ชาวบ้านเข้าไปหาของป่ามากขึน้ 

    

ข้อ 33 “ไฟป่า ทำให้ป่าไมแ้ละสัตว์ป่าลดจำนวนลงทุกป”ี 

นักเรียนเห็นดว้ยกับขอ้ความน้ีหรือไม่ เพราะเหตุใด (พิจารณา

ความน่าเชื่อถอืของข้อมูล) 

ก. เห็นด้วย เพราะ ไฟป่าได้เผาทำลายพชืและสัตว์บางชนิด 

จนไม่สามารถเกดิขึน้มาใหมไ่ด ้

ข. เห็นดว้ย เพราะ ไฟป่าทำให้พืชและสัตว์ไม่เจรญิเตบิโต 

ค. ไม่เห็นดว้ย เพราะ พชืและสตัว์จะเกิดขึ้นใหม ่

ง. ไม่เห็นดว้ย เพราะ มนุษย์ก็จะนำตน้ไม้ไปปลูก และนำสัตว ์

ไปปล่อยคืนสู่ธรรมชาติ  

    

สถานการณ์ 5 อันตรายจากการใชไ้ฟฟา้เป็นสิ่งท่ีส่งผลกระทบต่อชวีติของเราเป็นอย่างมาก ข่าวจากโทรทัศน์

และหนังสอืพิมพ์บอกถึงสาเหตกุารเกิดเพลงิไหมว้่า มาจากไฟฟา้ลัดวงจร พวกเราเรียนรู้เกี่ยวกับเร่ืองไฟฟา้ 

มาตัง้แต่ช้ันประถมศึกษา แต่เรากับไม่ได้นำความรูม้าใชใ้ห้เกิดประโยชน์เลย อันตรายจากการใช้ไฟฟา้เป็นสิ่งท่ี

สามารถป้องกันได้ถา้เรามีความระมัดระวังและไม่ประมาท... 

       คุณคงไม่อยากเป็นคนหน่ึงท่ีเป็นผู้สูญเสียใช่หรือไม่....  

ข้อ 34 จากสถานการณ์ดังกลา่วอันตรายจากการใชไ้ฟฟา้เกดิ

มาจากสาเหตุใด (การกำหนดสมมติฐาน) 

ก. ไฟป่า 

ข. ใชไ้ฟฟา้มากเกินไป 

ค. การขาดความรู้ในการใชไ้ฟฟา้ 

ง. การขาดความระมัดระวังในการใชไ้ฟฟา้ 
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ข้อ 35 จากสถานการณ์ดังกล่าวเกิดปัญหาใด (การระบุ

ประเด็นปัญหา) 

ก. การขาดความระมัดระวัง 

ข. อันตรายจากการใชไ้ฟฟา้ 

ค. การสูญเสียชวีติจากไฟฟา้ 

ง. การขาดความรู้ในการใชไ้ฟฟา้ 

    

ข้อ 36 ปัญหาดังกล่าวส่งผลทำให้เกิดสิ่งใด (การรวบรวมขอ้มูล

เกี่ยวข้องกับปัญหา) 

ก. เกิดเพลงิไหมป้ระจำ 

ข. สูญเสียชวีติและทรัพย์สิน 

ค. ขาดความระมดัระวังในการใชไ้ฟฟา้ 

ง. นำความรู้ท่ีได้รับมาใชใ้ห้เกิดประโยชน์ 

    

ข้อ 37 ข้อใดกลา่วถึงข้อเท็จจริง (การพจิารณาความน่าเชื่อถอื

ของขอ้มูล) 

ก. มาใชไ้ฟฟา้อย่างฉลาดใชก้ันเถอะ 

ข. คุณอยากเป็นคนหน่ึงท่ีสูญเสียหรือไม่ 

ค. พวกเราเรียนรู้เรื่องไฟฟา้แต่ไม่เคยนำมาใช ้

ง. สาเหตุของการเกิดเพลงิไหมเ้ป็นเพราะความประมาท 

    

ข้อ 38 สมมตฐิานของปัญหานี้คืออะไร (การกำหนดสมมุตฐิาน) 

ก. ควรมคีวามระมัดระวังในการใชไ้ฟฟา้ 

ข. อันตรายจากไฟฟา้ปอ้งกันไดถ้้าไม่ประมาท 

ค. อันตรายจากการใชไ้ฟฟา้ส่งผลกระทบต่อชวีติเรา 

ง. การนำความรู้มาใชใ้นชีวิตประจำวันให้เกิดประโยชน์ 

    

ข้อ 39 จากปัญหาดังกล่าวสรุปได้ว่าอย่างไร (การลงข้อสรุป

อย่างสมเหตุสมผล) 

ก. อันตรายจากการใชไ้ฟฟา้ปอ้งกันได ้

ข. การสูญเสียจะไม่เกิดขึ้นถ้าไมป่ระมาท 

ค. การใชไ้ฟฟา้อย่างระมัดระวังไม่ประมาท 

ง. การนำความรู้มาใชป้้องกันอันตรายจากการใชไ้ฟฟา้ 
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ข้อ 40 จากสถานการณ์ การเกิดไฟไหมส้่วนใหญ่มาจากสาเหตุ

ใด (การระบุประเด็นปัญหา) 

ก. ไฟป่า 

ข. ไฟฟา้ลัดวงจร 

ค. เกิดจากฝีมือของมนุษย์ 

ง. ถูกทุกข้อ 

    

ข้อ 41 จากสถานการณ์ เราจะใชไ้ฟฟา้อย่างปลอดภัยได้

อย่างไร (การรวบรวมขอ้มูลเกี่ยวข้องกับปัญหา) 

ก. ศกึษาวธีิใชไ้ฟฟา้จากขา่ว 

ข. เปิดเครื่องใชไ้ฟฟา้ไวต้ลอดเวลา 

ค. ใชไ้ฟฟา้อย่างระมัดระวังและไม่ประมาท 

ง. ถอกปล๊ักเคร่ืองใชไ้ฟฟา้ทุกชนดิเมื่อเราไม่อยู่บ้าน 

    

ข้อ 42 บทความข้างตน้ ไมไ่ด้กล่าวสรุปถึงเร่ืองใด  (การลง

ข้อสรุปอย่างสมเหตุสมผล) 

ก. การใชไ้ฟฟา้อย่างประหยัด 

ข. นำความรูท่ี้ได้รับมาใชใ้ห้เกิดประโยชน์ 

ค. อันตรายจากไฟฟา้ปอ้งกันไดถ้้าไม่ประมาท 

ง. การนำความรู้มาใชป้้องกันอันตรายจากการใชไ้ฟฟา้ 

    

สถานการณ์ 6 ทุกวันนีใ้นบ้านหน่ึงหลังมเีครื่องใชไ้ฟฟา้อำนวยความสะดวกมากมายไม่วา่จะเป็นโทรทัศน์ ตู้เย็น 

หลอดไฟ เครื่องปรับอากาศ คอมพวิเตอร์ ไมโครเวฟ เครื่องเสียง ฯลฯ นี่คือแค่บ้านหน่ึงหลังเท่านั้นแลว้ถ้าบ้าน

เป็นพันหลังล้านหลัง จะเกดิอะไรขึน้?? พลังงานไฟฟา้จะเพยีงพอกับจำนวนประชากรเพิ่มขึ้นทุกวัน และ

เครื่องใชไ้ฟฟา้อำนวยความสะดวกท่ีมากขึ้นอย่างไม่มีขดีจำจดั 

ข้อ 43 จากสถานการณ์ดังกลา่วเกิดปัญหาใด (การระบุ

ประเด็นปัญหา) 

ก. การเพิ่มจำนวนของประชากร 

ข. การใชพ้ลังงานอย่างสิน้เปลอืง 

ค. พลังไฟฟา้ไม่เพยีงพอต่อความตอ้งการ 

ง. เครื่องอำนวยความสะดวกที่เพิ่มจำนวนมากขึ้น 
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ข้อคำถาม +1 0 -1 ข้อเสนอแนะ 

ข้อ 44 ปัญหาดังกลา่วส่งผลทำให้เกิดสิ่งใด (การรวบรวมขอ้มูล

เกี่ยวข้องกับปัญหา) 

ก. ต่อไปค่าไฟฟา้จะแพงมากยิ่งขึน้ 

ข. ต่อไปประชากรจะเพิ่มจำนวนมากขึน้ 

ค. ต่อไปเราจะต้องมเีครื่องอำนวยความสะดวกมากขึ้น 

ง. ต่อไปพลังงานไฟฟา้จะเพียงพอต่อความตอ้งการ 

ของประชากรท่ีเพิ่มขึ้นหรือไม่ 

    

ข้อ 45 ข้อใดกล่าวถงึข้อคิดเห็น (การพจิารณาความน่าเชื่อถอื

ของขอ้มูล) 

ก. กำลังการผลิตไฟฟา้ไม่เพยีงพอกับความต้องการใช ้

ข. จะเกิดอะไรขึน้กับพลังงานไฟฟา้ในอนาคต 

ค. บา้นหนึ่งหลังมเีครื่องใชไ้ฟฟา้จำนวนมาก 

ง. จำนวนประชากรเพิ่มมากขึน้ทุกปี 

    

ข้อ 46 ปัญหาดังกลา่วเกิดขึ้นเพราะสาเหตุใด (การระบุประเด็น

ปัญหา) 

ก. ประชากรท่ีเพิ่มขึ้น 

ข. เครื่องใชไ้ฟฟา้ที่เพิ่มขึ้น 

ค. ความกา้วทางวิทยาศาสตร์และสิ่งแวดลอ้ม 

ง. การผลิตไฟฟา้ไม่เพยีงพอกับความตอ้งการใช ้

    

ข้อ 47 จากปัญหาดังกล่าวสรุปได้ว่าอย่างไร (การลงข้อสรุป

อย่างสมเหตุสมผล) 

ก. ควรใชไ้ฟฟา้อย่างประหยัด 

ข. การใชไ้ฟฟา้อย่างระมัดระวังไม่ประมาท 

ค. กำลังการผลิตไฟฟา้ไม่เพยีงพอต่อความตอ้งการใชพ้ลังงาน

ไฟฟา้ 

ง. ความก้าวหนา้ทางวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยสี่งผลกระทบ

ต่อการใช้ไฟฟา้ 
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ความคิดเห็น และข้อเสนอแนะเพิ่มเติมอื่น ๆ  

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

......................................................................................................................................... 

 

    ลงช่ือ...................................................ผูเ้ชี่ยวชาญ 

         (...................................................) 

            วันที่........เดอืน.............................. พ.ศ. ................ 

ข้อคำถาม +1 0 -1 ข้อเสนอแนะ 

ข้อ 48 จากสถานการณ์ท่ีเกิดขึ้นแนวโน้มการใชไ้ฟฟา้จะเป็น

อย่างไรในอนาคต (การกำหนดสมมติฐาน) 

ก. มีความตอ้งการในการใช้พลงังานไฟฟ้าลดลง 

ข. มีความต้องการในการใชพ้ลงังานไฟฟ้าเพิ่มขึ้น 

ค. มีความตอ้งการในการใช้พลงังานไฟฟ้าเท่าเดิม 

ง. มเีครื่องใชไ้ฟฟา้อำนวยความสะดวกท่ีมากขึ้นอย่างไม่ม ี

ขีดจำกัด 

    

ข้อ 49 สถานการณ์ขา้งต้น ไม่ได้กล่าวสรุปถึงเร่ืองใด  

(การลงขอ้สรุปอย่างสมเหตุสมผล) 

ก. ควรใชไ้ฟฟา้อย่างประหยัด 

ข. กำลังการผลิตไฟฟา้ไม่เพยีงพอกับความต้องการใช้งาน 

ค. พลังงานไฟฟา้จะเพียงพอกับจำนวนประชากรท่ีเพิ่มขึ้นทุกวัน

หรือไม ่

ง. ความก้าวหนา้ทางวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยสี่งผลกระทบ

ต่อการใช้ไฟฟา้ 

    

ข้อ 50 ข้อความต่อไปนี้ขอ้ใด มคีวามน่าเชื่อถอื มากที่สุด  

(การพจิารณาความน่าเช่ือของขอ้มูล) 

ก. ต่อไปจะมไีฟฟา้ใชอ้ย่างไม่จำกัด 

ข. ความต้องการในการใชพ้ลังงานไฟฟา้จะลดลง 

ค. บา้นทุกหลังจะมเีครื่องใชไ้ฟฟา้ฟ้าเหมอืนกันทุกบา้น 

ง. วันขา้งหน้ากำลังการผลิตไฟฟา้อาจจะไม่เพยีงพอ 

กับความต้องการใช ้
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แบบประเมินความตรงของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

วชิาวทิยาศาสตร์ ระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนที่ 2 
(สำหรบัผู้เชี่ยวชาญ) 

คำชี้แจง 

 1. ขอความอนุเคราะห์ให้ท่านพิจารณา “ข้อสอบ” ซึ่งเป็นปรนัยชนิดเลือกตอบ 

4 ตัวเลือก แต่ละข้อ ต่อไปนี้ “วัดได้ตรงกับตัวชีว้ัด” ที่ระบุไว้หรอืไม่ โดยทำเครื่องหมาย  

“√” ลงในช่องที่ต้องการ ดังนี้ 

  ช่อง +1 เมื่อท่านพิจารณาแล้วเห็นตรงว่า “ตรง” 

  ช่อง 0 เมื่อท่าน “ไม่แน่ใจ” 

  ช่อง -1 เมื่อท่านพิจารณาแล้วเห็นตรงว่า “ไม่ตรง” 

 2. ในกรณีที่พิจารณาแล้วเห็นว่า “ไม่ตรง” หรอื “ไม่แน่ใจ” ขอความอนุเคราะห์

ให้ท่านเขียนข้อคดิเห็นหรอืข้อเสนอแนะเพื่อเป็นประโยชน์ต่อการปรับปรุงแก้ไขต่อไป 

 

 

    ขอขอบคุณอย่างสูงที่ให้ความอนุเคราะห์ 

 

 

  

         นางสาวกิ่งใจ รัตนแสนศรี 

   นักศึกษาปรัชญาดุษฎีบัณฑิต สาขาวิชาวิจัยหลักสูตรและการสอน 

                คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 
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แบบทดสอบวชิาวทิยาศาสตร์   

ระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนที่ 2 
 

ตัวชี้วัด/ข้อสอบ +1 0 -1 ข้อเสนอแนะ 

แรงแสนสนุก     

1. ระบุผลของแรงที่มีต่อการเปลี่ยนแปลงการเคลื่อนที่ 

ของวัตถุจากหลักฐานเชิงประจักษ์ (ว 2.2 ป.3/1) 

    

ข้อ 1 ข้อใดไม่ใชผ่ลของแรง (ว 2.2 ป.3/1) 

ก. ทำให้รถวิ่งเร็วขึน้  

ข. ทำให้ลูกบอลหยุดน่ิง 

ค. ทำให้จกัรยานวิ่งช้าลง  

ง. ทำให้มะม่วงมขีนาดใหญข่ึน้ 

    

ข้อ 2 ข้อใดเป็นผลของแรงท่ีแตกต่างจากข้ออ่ืน (ว 2.2 ป.3/1) 

ก. การตีเทนนิส  

ข. การตวีอลเลย ์

ค. การรับลูกบอล  

ง. การแตะฟุตบอล 

    

พจิารณาข้อความต่อไปน้ี และนำไปตอบคำถามข้อ 3 - 5 

 1. ทำให้วัตถุหยุดนิ่ง                  2. ทำให้วัตถุเปลี่ยนทิศทาง 

 3. ทำให้วัตถุเคลื่อนท่ีเร็วขึน้        4. ทำให้วัตถุเคลื่อนท่ีช้าลง 

    

ข้อ 3 การตลีูกแบดมนิตันเกิดผลตามข้อใด (ว 2.2 ป.3/1) 

ก. 1.    

ข. 2.   

ค. 3.  

ง. 4.  

    

ข้อ 4 การรับลูกบอลเกิดผลตามข้อใด (ว 2.2 ป.3/1) 

ก. 1.    

ข. 2.   

ค. 3.  

ง. 4.  
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ตัวชี้วัด/ข้อสอบ +1 0 -1 ข้อเสนอแนะ 

ข้อ 5 การผลักชงิช้าท่ีกำลังแกว่งเกิดผลตามข้อใด (ว 2.2 ป.3/1) 

ก. 1.    

ข. 2.   

ค. 3.  

ง. 4. 

    

ข้อ 6 เมื่อวัตถุหยุดนิ่งและมีแรงมากระทำกับวัตถุจะเกดิการ 

เปลี่ยนแปลงอย่างไร (ว 2.2 ป.3/1) 

ก. วัตถุเร่ิมเคลื่อนท่ี  

ข. วัตถุเคลื่อนท่ีเร็วขึน้ 

ค. วัตถุเคลื่อนท่ีช้าลง  

ง. วัตถุเปลี่ยนทิศทางการเคลื่อนท่ี 

    

2. เปรียบเทียบและยกตัวอย่างแรงสัมผัสและแรงไม่สัมผสั 

ที่มีผลต่อการเคลื่อนที่ของวัตถุโดยใช้หลักฐานเชงิประจักษ ์ 

(ว 2.2 ป.3/2) 

    

พจิารณาข้อความต่อไปน้ี และนำไปตอบคำถามข้อ 7-8 

 1. เปิดประตูตูเ้ย็น                 2. เข็นรถเข็น 

 3. ดันโต๊ะไปด้านหนา้             4. ยกกล่องของขวัญ 

    

ข้อ 7 ข้อใดคือแรงผลัก (ว 2.2 ป.3/2) 

ก. 1 และ 2  

ข. 2 และ 3 

ค. 3 และ 4  

ง. 1 และ 4 

    

ข้อ 8 ข้อใดคือแรงดึง (ว 2.2 ป.3/2) 

ก. 1 และ 2  

ข. 2 และ 3 

ค. 3 และ 4  

ง. 1 และ 4 
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ตัวชี้วัด/ข้อสอบ +1 0 -1 ข้อเสนอแนะ 

ข้อ 9 ข้อใดคือแรงสัมผัส (ว 2.2 ป.3/2) 

ก. ปั่นจักรยาน                    

ข. มะพร้าวหล่นจากต้น 

ค. ยางลบหล่นลงบนพืน้ 

ง. แม่เหล็กขั้วเหนอืกับขั้วเหนอืเข้าใกล้กัน  

    

ข้อ 10 ถา้ต้องการวัดขนาดของแรงของเด็กเปรียบเทียบกัน ควรใช้

วธีิใดเหมาะสมท่ีสุด 

ก. ใชเ้ด็กยนืบนเครื่องช่ังนำ้หนัก แล้วอ่านค่าที่ได้เปรียบเทียบกัน 

ข. ใชเ้ด็กหิว้ถุงทรายเพื่อเปรียบเทียบว่าใครหิว้ได้มากกว่ากัน 

ค. ให้เด็กออกแรงดึงขอเกี่ยวของเครื่องช่ังสปริง และเปรียบเทียบ

ค่าที่สปริงยืดออก 

ง. ทำวิธีใดก็ได้ใน 3 วธีิ 

    

ข้อ 11 ข้อใดเป็นแรงต่างชนดิกันกับแรงท่ีเกิดขึ้นในการแข่งขัน 

ชักเย่อ 

ก. จูงสุนัข 

ข. ลากเก้าอี ้

ค. ผลักประต ู

ง. หิว้กระเป๋า 

    

ข้อ 12 จากภาพ เป็นแรงสัมผัสหรือแรงไม่สัมผัส เพราะเหตุใด 

                                   

 

 

 

ก. แรงสัมผัส เพราะวัตถสุัมผัสกับพืน้ 

ข. แรงไม่สัมผัส เพราะวัตถุกับคนไม่สัมผัสกัน 

ค. แรงสัมผัส เพราะวัตถสุัมผัสกับคนท่ีออกแรง 

ง. แรงไม่สัมผัส เพราะคนออกแรงไม่ตอ้งสัมผัสกัน 
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ตัวชี้วัด/ข้อสอบ +1 0 -1 ข้อเสนอแนะ 

3. จำแนกวัตถุโดยใช้การดึงดตูกับแม่เหล็กเปน็เกณฑ ์

จากหลักฐานเชงิประจักษ์ (ว 2.2 ป.3/3) 

    

ข้อ 13 วัตถุในข้อใดท่ีแม่เหล็กสามารถดงึดูดได้ (ว 2.2 ป.3/3) 

ก. เข็มหมุด  

ข. กระดาษ 

ค. ดินสอไม ้  

ง. ถุงพลาสตกิ 

    

ข้อ 14 วัตถุในข้อใดท่ีแม่เหล็กไม่สามารถดึงดูดได้ (ว 2.2 ป.3/3) 

ก. ตะป ู  

ข. กระป๋อง 

ค. หนังยาง  

ง. ชอ้นโลหะ 

    

ข้อ 15 ส่วนประกอบในขอ้ใดที่ไมท่ำให้วัตถุนัน้เป็นสารแม่เหล็ก  

(ว 2.2 ป.3/3) 

ก. เหล็ก  

ข. ทองแดง 

ค. นิกเกิล  

ง. โคบอลต ์

    

ข้อ 16 ข้อใดกล่าวถกูต้อง (ว 2.2 ป.3/3) 

ก. โลหะทุกชนิดเป็นสารแม่เหล็ก 

ข. แม่เหล็กสามารถดงึดูดทุกอย่างที่เป็นโลหะ  

ค. แม่เหล็กสามารถดงึดดูทุกอย่างที่เป็นสารแม่เหล็ก 

ง. ถูกตอ้งทุกข้อ 

    

ข้อ 17 วัตถุที่แม่เหล็กสามารถดึงดูดได้ตอ้งมีสมบัตใิด  

(ว 2.2 ป.3/3) 

ก. ขนาดเล็ก      

ข. น้ำหนักเบา 

ค. แข็งแรงมาก     

ง. เป็นสารแม่เหล็ก 
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ข้อ 18 การจัดกลุ่มวัตถโุดยใชส้มบัตกิารดงึดูดของแม่เหล็กเป็น 

เกณฑ์ ข้อใดถกูต้อง (ว 2.2 ป.3/3) 

 กลุ่มที่ 1 กลุ่มที่ 2 

ก. ยางลบ ตะปู ลวดทองแดง แก้วน้ำ ดินสอ กระดาษ 

ข. 
ตะปู ลวดเหล็ก              

ไมบ้รรทัดเหล็ก 

ชอ้นพลาสตกิ ดินนำ้มัน 

ไส้ดินสอ 

ค. 
กระป๋องนำ้อัดลม เข็มหมุด 

ปากกา 

ไมจ้ิ้มฟัน ลูกปิงปอง  

ลวดเย็บกระดาษ 

ง. 
ตะปู ลูกแก้ว ลวดเสียบ

กระดาษ 

ไมบ้รรทัดพลาสติก   

เข็มหมุด เหรียญ 1 บาท 
 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4. ระบุขั้วแมเ่หล็กและพยากรณ์ผลที่เกดิขึ้นระหว่างขัว้แมเ่หล็ก

เมื่อนำมาเขา้ใกล้กันจากหลักฐานเชิงประจักษ์ (ว 2.2 ป.3/4) 

    

ข้อ 19 การวางแม่เหล็กให้ขัว้ของแม่เหล็กเข้าใกล้กัน แรงท่ีเกิดขึ้น 

ในขอ้ใดถกูต้อง (ว 2.2 ป.3/4)  
ก. N S  S N  เกิดแรงดึงดูด 

ข. N S  N S  เกิดแรงดึงดูด 

ค. S N  S N  เกิดแรงผลัก 

ง. S N  N S  เกิดแรงดึงดูด 

    

 

 

 

 

 

 

ข้อ 20 ถา้นำแม่เหล็ก 2 แท่ง มาวางไวใ้กล้กัน ดังรูป จะเกดิ 

สิ่งใดขึน้ (ว 2.2 ป.3/4) 

 
ก. แม่เหล็กผลกักัน     

ข. แม่เหล็กดึงดูดกัน 

ค. แม่เหล็กเกิดการหมุน    

ง. ไม่มกีารเปลี่ยนแปลง 

    

S N N S 

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร



 
 
 

422 

ตัวชี้วัด/ข้อสอบ +1 0 -1 ข้อเสนอแนะ 

ข้อ 21 การวางแม่เหล็ก 2 แท่ง ในรูปใด ทำให้เกิดแรงผลักระหว่าง 

ขั้วแม่เหล็ก (ว 2.2 ป.3/4) 

 
ก. A       

ข. B 

ค. C     

ง. B และ C  

    

ข้อ 22 ทดลองวางแห่งแม่เหล็ก 2 แห่ง ใกล้กันแลว้เกิดแรงผลักกัน 

ข้อใดกล่าวไม่ถูกต้องเกี่ยวกับการทดลองข้างตน้ (ว 2.2 ป.3/4) 

ก. วางแม่เหล็กขั้วใตใ้กล้กับขั้วใต ้ 

ข. วางแม่เหล็กขั้วใตใ้กลก้ับขัว้เหนอื 

ค. วางแม่เหล็กขั้วเหนอืใกลก้ับขัว้เหนอื 

ง. วางแม่เหล็กขั้วชนดิเดียวกันไว้ใกล้กัน 

    

ข้อ 23 การวางแม่เหล็ก 2 แท่ง ในรูปใด ทำให้เกิดแรงดึงดูด 

ระหว่างขั้วแม่เหล็ก (ว 2.2 ป.3/4) 

 
ก. A       

ข. B 

ค. C     

ง. B และ C  

    

 

 

A 

B 

C 

A 

B 

C 
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ข้อ 24 ข้อใดกลา่วถูกตอ้ง 

ก. แม่เหล็กมีขัว้บวกกับขัว้ลบ 

ข. แม่เหล็กต่างขั้วกัน หันเข้าหันจะมแีรงผลักกัน 

ค. แม่เหล็กต่างขั้วกัน หันเข้าหันจะมแีรงดึงดูดกัน 

ง. แม่เหล็กขั้วเหมอืนกัน หันเข้าหันจะมีแรงดึงดูดกัน 

    

พลังงานในชีวติประจำวัน     

5. ยกตัวอย่างการเปลี่ยนพลงังานหนึง่ไปเป็นอีกพลังงานหนึ่ง

จากหลักฐานเชงิประจักษ์ (ว 2.3 ป.3/1) 

    

ข้อ 25 ข้อใดกลา่วถูกตอ้งเกี่ยวกับพลังงาน (ว 2.3 ป.3/1) 

ก. เปลี่ยนรูปไม่ได้  

ข. สิ่งท่ีไม่มีมวล ไม่มนีำ้หนัก 

ค. สิ่งท่ีไม่ตอ้งการท่ีอยู่  แต่สามารถทำงานได ้  

ง. ข้อ 1 และ 2 ถูกต้อง 

    

ข้อ 26 เครื่องใชไ้ฟฟา้ในขอ้ใดให้พลังงานกล (ว 2.3 ป.3/1) 

ก. ตู้เย็น  

ข. พัดลม 

ค. โทรทัศน์  

ง. หมอ้หุงขา้ว 

    

ข้อ 27 เครื่องใชไ้ฟฟา้ในขอ้ใดให้พลังงานความร้อน (ว 2.3 ป.3/1) 

ก. ตู้เย็น  

ข. พัดลม 

ค. โทรทัศน์  

ง. หมอ้หุงขา้ว 

    

ข้อ 28 เมื่อมีอากาศหนาวจัด เรามักจะนำมือมาถูกันเพ่ือให้มือเรา

อุ่นขึน้ การกระทำดังกลา่วเป็นการเปลี่ยนแปลงพลังงานอย่างไร  

(ว 2.3 ป.3/1) 

ก. เปลี่ยนจากพลังงานเคมีเป็นพลังงานความร้อน 

ข. เปลี่ยนจากพลังงานกลเป็นพลังงานความร้อน 

ค. เปลี่ยนจากพลังงานความร้อนเป็นพลังงานเคมี 

ง. เปลี่ยนจากพลังงานความร้อนเป็นพลังงานกล 
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ข้อ 29 การเปิดไฟฉายเพื่อให้เกิดแสงสว่าง เป็นการเปลี่ยนแปลง

พลังงานอย่างไร (ว 2.3 ป.3/1) 

ก. เปลี่ยนจากพลังงานไฟฟา้เป็นพลังงานแสง 

ข. เปลี่ยนจากพลังงานเคมีและเป็นพลังงานแสง 

ค. เปลี่ยนจากพลังงานไฟฟา้เป็นพลังงานเคมีและเป็นพลังงานแสง

อกีครัง้ 

ง. เปลี่ยนจากพลังงานเคมีเป็นพลังงานไฟฟ้าและเป็นพลังงานแสง

อกีครัง้ 

    

ข้อ 30 เมื่อเราเปิดพัดลม มกีารเปลี่ยนแลงพลังงานอย่างไร  

(ว 2.3 ป.3/1) 

ก. เปลี่ยนจากพลังงานไฟฟา้เป็นพลังงานกล 

ข. เปลี่ยนจากพลังงานไฟฟา้เป็นพลังงานเสียง 

ค. เปลี่ยนจากพลังงานไฟฟา้เป็นพลังงานความเย็น 

ง. เปลี่ยนจากพลังงานไฟฟา้เป็นพลังงานความร้อน 

    

6. บรรยายการทำงานของเครื่องกำเนดิไฟฟ้าและระบุแหลง่

พลังงานในการผลิตไฟฟา้จากข้อมูลที่รวบรวมได้ (ว 2.3 ป.3/2) 

    

ข้อ 31 อุปกรณ์ท่ีสามารถเปลี่ยนพลังงานกลเป็นพลังงานไฟฟ้าได้ 

เรียกว่าอะไร (ว 2.3 ป.3/2) 

ก. ไดนาโม  

ข. มอเตอร์  

ค. เซลล์สุริยะ  

ง. ข้อ ก และ ข ถูก 

    

ข้อ 32 อุปกรณ์ท่ีสามารถเปลี่ยนพลังงานแสงเป็นพลังงานไฟฟา้ได้ 

เรียกว่าอะไร (ว 2.3 ป.3/2) 

ก. ไดนาโม  

ข. มอเตอร์  

ค. เซลล์สุริยะ  

ง. ข้อ ก และ ข ถูก 

    

  

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร



 
 
 

425 

ตัวชี้วัด/ข้อสอบ +1 0 -1 ข้อเสนอแนะ 

ข้อ 33 ข้อใดเป็นแหล่งพลังงานประเภทพลังงานสิน้เปลอืง ท่ีใช้ใน

การผลิตพลังงานไฟฟา้ (ว 2.3 ป.3/2) 

ก. พลังงานนำ้  

ข. พลังงานจากลม 

ค. พลังงานจากแสงอาทติย์ 

ง. พลังงานจากแก๊สธรรมชาติ  

    

ข้อ 34 พลังงานไฟฟา้ที่ผลิตได้ในประเทศไทยในปัจจุบันมาจาก

แหล่งพลังงานใดมากที่สุด (ว 2.3 ป.3/2) 

ก. ลม  

ข. ถ่านหนิ  

ค. แสงแดด    

ง. แก๊สธรรมชาติ  

    

ข้อ 35 แหลง่พลังงานใดเป็นแหล่งพลังงานธรรมชาติท่ีหมุนเวยีนมา

ใชใ้หม่ได ้(ว 2.3 ป.3/2) 

ก. ลม      

ข. น้ำมัน 

ค. ถ่านหนิ      

ง. แก๊สธรรมชาติ 

    

ข้อ 36 แหล่งพลังงานใดตอ้งนำไปเผาไหมก้่อนนำมาใชผ้ลิตไฟฟา้ 

(ว 2.3 ป.3/2) 

ก. น้ำ      

ข. ลม 

ค. แสงอาทิตย ์     

ง. แก๊สธรรมชาติ 

    

7. ตระหนักในประโยชน์และโทษของไฟฟ้าโดยนำเสนอ

วิธีการใชไ้ฟฟา้อย่างประหยัดและปลอดภัย (ว 2.3 ป.3/3) 

    

ข้อ 37 การกระทำของใครเป็นการประหยัดพลังงานไฟฟ้า  

(ว 2.3 ป.3/3) 

ก. ส้มเปิดตู้เย็นท้ิงไวต้อนดื่มนำ้  

ข. ชมพู่ปิดทีวีเฉพาะรีโมททุกครัง้ท่ีไม่ดู  

ค. แตงโมถอดปลั๊กทวีทุีกครัง้ท่ีออกจากบ้าน 

ง. ทับทิมถอดปลั๊กตู้เย็นทุกครัง้เมื่อออกจากบ้าน 
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ข้อ 38 ใครมีความระมดัระวังในการใชอุ้ปกรณ์ไฟฟา้ (ว 2.3 ป.3/3) 

ก. แดงเสียบปลั๊กไดร์เป่าผมขณะที่มอืเปียก  

ข. ดำสำรวจอุปกรณ์ไฟฟา้ทุกคร้ังก่อนใชง้าน 

ค. ขาวต่อเครื่องใชไ้ฟฟา้หลายช้ินกับปลั๊กพ่วงอันเดียว 

ง. เขียวช่วยคุณแม่ประหยัดโดยไม่บอกคุณแม่เมื่อเห็นสายไฟชำรุด 

    

ข้อ 39 การกระทำใดมโีอกาสเกิดอันตรายจากการใช้

เครื่องใชไ้ฟฟา้ (ว 2.3 ป.3/3) 

ก. ใชเ้ตารีดรีดผ้าครัง้ละมาก ๆ     

ข. เปิดหลอดไฟฟา้ทุกดวงในบ้าน 

ค. เปิดโทรทัศน์พร้อมกับทำการบ้าน    

ง. ใชเ้ครื่องเป่าผมในห้องนำ้หลงัอาบนำ้ 

    

ข้อ 40 วธีิใดช่วยลดโอกาสการถูกไฟดูดได้เหมาะสมท่ีสุด  

(ว 2.3 ป.3/3) 

ก. ไม่ซือ้เครื่องใชไ้ฟฟา้     

ข. ซือ้เครื่องใชไ้ฟฟา้ราคาแพง 

ค. ไม่เสียบเตา้เสียบขณะมือเปียก   

ง. ลดระยะเวลาการใช้เครื่องใชไ้ฟฟา้ 

    

ข้อ 41 การต้ังอุณหภูมิของเครื่องปรับอากาศ ควรต้ังอุณหภูมิ

เท่าใดจึงจะเหมาะสมและไมก่ินไฟ (ว 2.3 ป.3/3) 

ก. 15 องศาเซลเซียส 

ข. 20 องศาเซลเซียส 

ค. 25 องศาเซลเซียส 

ง. สูงกว่า 25 องศาเซลเซียส 

    

ข้อ 42 “เตา้รับเดียวหลายปลั๊ก มักเกิดภัย” คำว่า “ภัย” หมายถึง

ข้อใด (ว 2.3 ป.3/3) 

ก. ไฟไหม ้

ข. ไฟฟา้รั่ว 

ค. ไฟฟา้ดูด 

ง. เสียค่าไฟมาก 
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8. อธิบายแบบรูปเสน้ทางการขึ้นและตก ของดวงอาทิตย ์

โดยใช้หลักฐานเชงิประจักษ์ (ว 3.1 ป.3/1) 

    

ข้อ 43 จากรูป หมายเลขใดเป็นเวลาท่ีดาวอาทติย์ขึน้ และดวง

อาทิตย์ตก ตามลำดับ (ว 3.1 ป.3/1) 

 
ก. 1 และ 2      

ข. 1 และ 3 

ค. 1 และ 4      

ง.  4 และ 2 

ข้อ 44 จากรูป ในขณะนัน้น่าจะเป็นเวลาเท่าใด (ว 3.1 ป.3/1) 

 
ก. 07.00 น.      

ข. 12.00 น. 

ค. 18.00 น.      

ง. 20.00 น. 

    

ข้อ 45 ดวงอาทติย์อยู่ในตำแหน่งท่ีตรงกับศีรษะของเรา 

ในช่วงเวลาใด (ว 3.1 ป.3/1) 

ก. เชา้      

ข. เย็น  

ค. เท่ียงวัน      

ง. เชา้และเท่ียงวัน 

    

  

1 

2 
3 

4 

ทศิตะวนัออก ทศิตะวนัตก 
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ข้อ 46 ด.ญ. แก้วตาสังเกตว่าดวงอาทติย์ดูเหมอืนค่อย ๆ เคลื่อนท่ี

ข้ามท้องฟา้ ขณะที่กลางวันเปลี่ยนเป็นกลางคืน ทำไมจึงเป็นเช่นนัน้ 

(ว 3.1 ป.3/1) 

ก. ดวงอาทิตย์ใคจรรอบโลก 

ข. โลกโคจรรอบดวงอาทติย์ 

ค. โลกหมุนรอบแกนตัวเองจากทิศตะวันตกไปทิศตะวันออก 

ง. ดวงอาทติย์เคลื่อนท่ีขา้มท้องฟา้จากทิศตะวันออกไปทิศตะวนัตก 

    

ข้อ 47 นักเรียน 4 คน กำลังเฝ้ามองดวงอาทติย์ขึน้ ใครกล่าว

ถูกต้อง (ว 3.1 ป.3/1) 

ก. โตง้ : ดวงอาทติย์ขึน้เกิดขึ้น เพราะดวงอาทิตย์โคจรรอบโลก 

ข. ต๋อง : ดวงอาทิตย์ขึ้นเกิดขึ้น เพราะโลกโคจรรอบดวงอาทติย์ 

ค. ตุ้ย : ดวงอาทิตย์ขึ้นเกิดขึ้น เพราะโลกหมุนจากทิศตะวันตก 

ไปทิศตะวันออก 

ง. ตอ้ม : ดวงอาทิตย์ขึ้นเกิดขึ้น เพราะโลกหมุนจากทศิตะวันออก

ไปทิศตะวันตก 

    

ข้อ 48 ข้อใดกล่าวถูกต้อง (ว 3.1 ป.3/1)  

ก. ถ้าดวงอาทติย์ขึน้ทางด้านหนา้ของเรา จะตกทางดา้นซ้าย 

ของเรา 

ข. ถ้าดวงอาทติย์ขึน้ทางด้านหน้าของเรา จะตกทางดา้นขวา 

ของเรา 

ค. ถ้าดวงอาทิตย์ขึ้นทางด้านหนา้ของเรา จะตกทางดา้นหนา้ 

ของเรา  

ง. ถ้าดวงอาทิตย์ขึ้นทางด้านหน้าของเรา จะตกทางดา้นหลัง 

ของเรา 

    

9. อธบิายสาเหตุการเกิดปรากฏการณ์การขึ้นและตก 

ของดวงอาทิตย์การเกดิกลางวันกลางคนืและการกำหนดทศิ  

โดยใช้แบบจำลอง (ว 3.1 ป.3/2) 
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ตัวชี้วัด/ข้อสอบ +1 0 -1 ข้อเสนอแนะ 

ข้อ 49 การขึน้-ตก ของดวงอาทิตย์ เกิดจากปรากฏการณใ์ด 

(ว 3.1 ป.3/2) 

ก. โลกหมุนรอบตัวเอง 

ข. ดวงอาทติย์โคจรรอบโลก 

ค. โลกโคจรรอบดวงอาทติย์ 

ง. ดวงอาทติย์หมุนรอบตัวเอง 

    

ข้อ 50 สิ่งใดเป็นสาเหตุท่ีทำให้เกิดปรากฏการณ์การขึน้และตก 

ของดวงอาทิตย์และกลางวัน กลางคืน (ว 3.1 ป.3/2) 

ก. การโคจรรอบโลกของดวงจนัทร์  

ข. การโคจรของโลกรอบดวงอาทิตย์ 

ค. การหมุนรอบตัวเองพร้อมกับโคจรรอบโลกของดวงอาทิตย ์

ง. การหมุนรอบตัวเองพร้อมกับโคจรรอบดวงอาทติย์ของโลก 

    

ข้อ 51 ปาล์มสงัเกตเห็นดวงอาทิตย์ลับขอบฟา้ไปทางด้านหลังบ้าน 

แสดงว่าหน้าบ้านปาล์มเป็นทิศอะไร (ว 3.1 ป.3/2) 

ก. ทิศใต ้

ข. ทศิเหนอื  

ค. ทศิตะวันตก 

ง. ทิศตะวันออก  

    

ข้อ 52 ถ้าหันดา้นซ้ายมอืไปทางทิศท่ีดวงอาทิตย์ขึ้นจากขอบฟา้ 

ด้านหนา้จะเป็นทิศใด (ว 3.1 ป.3/2) 

ก. ทิศใต้  

ข. ทิศเหนอื 

ค. ทศิตะวันออก 

ง. ทิศตะวันตก 

    

ข้อ 53 ข้อใดคือทิศท่ีอยู่ตรงข้ามกัน (ว 3.1 ป.3/2) 

ก. ทศิเหนอื - ทิศตะวันออก  

ข. ทศิตะวันออก - ทิศตะวันตก 

ค. ทศิใต้ - ทิศตะวันตก  

ง. ทิศเหนอื - ทิศตะวันตก 
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ตัวชี้วัด/ข้อสอบ +1 0 -1 ข้อเสนอแนะ 

ข้อ 54 การกำหนดทิศโดยใชก้ารสังเกตจากข้อใด (ว 3.1 ป.3/2) 

ก. ดวงจันทร์หมุนรอบตัวเอง 

ข. การเกิดกลางวันและกลางคนื 

ค. ดวงจันทร์โคจรรอบดวงอาทติย์ 

ง. การขึน้และการตกของดวงอาทติย์ 

    

10. ตระหนักถงึความสำคัญของดวงอาทิตยโ์ดยบรรยาย

ประโยชน์ของดวงอาทิตย์ต่อสิ่งมีชีวิต (ว 3.1 ป.3/3) 

    

ข้อ 55 เราใชป้ระโยชน์จากดวงอาทิตย์อย่างไร (ว 3.1 ป.3/3) 

ก. ช่วยในการกำหนดทิศ  

ข. ช่วยในการมองเห็น 

ค. ทำให้อากาศอบอุ่น  

ง. ถูกตอ้งทุกข้อ 

    

ข้อ 56 ดวงอาทติย์ให้ส่ิงใดแกโ่ลก (ว 3.1 ป.3/3) 

ก. น้ำ และแสงสว่าง 

ข. อากาศและแสงสวาง 

ค. อากาศและความร้อน 

ง. ความรอ้นและแสงสว่าง 

    

ข้อ 57 ข้อใดไมใ่ช่ประโยชน์จากพลังงานความร้อนของดวง 

อาทิตย์ (ว 3.1 ป.3/3) 

ก. ทำให้เกิดการหมุนเวยีนของน้ำ   

ข. ทำให้เกิดปรากฏการณ์รุ้งกินนำ้ 

ค. ให้ความอบอุ่นแก่มนุษย์และสัตว ์   

ง. ทำให้อาหารและเสือ้ผ้าแห้งเร็วขึน้ 

    

ข้อ 58 การตากผ้าในรูปใดจะทำให้ผา้แห้งเร็วท่ีสุด (ว 3.1 ป.3/3) 

  

 

ก.                                           ข. 

 

 

ค.                              ง.          ง. 
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ตัวชี้วัด/ข้อสอบ +1 0 -1 ข้อเสนอแนะ 

ข้อ 59 ถ้าไม่มดีวงอาทติย์ ข้อใดกล่าวถูกตอ้ง (ว 3.1 ป.3/3) 

ก. โลกจะมดืตลอดเวลา 

ข. ไม่มฤีดกูาลบนโลก 

ค. ไม่มกีลางวันและกลางคืน 

ง. ถูกตองทุกข้อ 

    

ข้อ 60 กิจกรรมใดต่อไปน้ีใชป้ระโยชน์จากดวงอาทติย์นอ้ยท่ีสุด  

(ว 3.1 ป.3/3) 

ก. รอ้งเพลงคาราโอเกะ 

ข. อ่านหนังสอืในห้องเรียน 

ค. ตากเสื้อผ้า 

ง. ปลูกผัก 

    

 

ความคิดเห็น และข้อเสนอแนะเพิ่มเติมอื่น ๆ  

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

......................................................................................................................................... 

 

 

    ลงช่ือ...................................................ผูเ้ชี่ยวชาญ 

         (...................................................) 

                         วันที่........เดือน.............................. พ.ศ. ................ 
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แบบประเมินความตรงของแบบวัดทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 

ขั้นพื้นฐาน ระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3  
(สำหรบัผู้เชี่ยวชาญ) 

คำชี้แจง 

 1. ขอความอนุเคราะห์ให้ท่านพิจารณา “ข้อสอบ” ซึ่งเป็นปรนัยชนิดเลือกตอบ  

4 ตัวเลือก แต่ละข้อ ต่อไปนี้ “วัดได้ตรงกับทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์” ที่ระบุไว้

หรอืไม่ โดยทำเครื่องหมาย “√” ลงในช่องที่ต้องการ ดังนี้ 

  ช่อง +1 เมื่อท่านพิจารณาแล้วเห็นตรงว่า “ตรง” 

  ช่อง 0 เมื่อท่าน “ไม่แน่ใจ” 

  ช่อง -1 เมื่อท่านพิจารณาแล้วเห็นตรงว่า “ไม่ตรง” 

 2. ในกรณีที่พิจารณาแล้วเห็นว่า “ไม่ตรง” หรอื “ไม่แน่ใจ” ขอความอนุเคราะห์

ให้ท่านเขียนข้อคดิเห็นหรอืข้อเสนอแนะเพื่อเป็นประโยชน์ต่อการปรับปรุงแก้ไขต่อไป 

 

 

 

    ขอขอบคุณอย่างสูงที่ให้ความอนุเคราะห์ 

 

 

  

       นางสาวกิ่งใจ รัตนแสนศรี 

   นักศึกษาปรัชญาดุษฎีบัณฑิต สาขาวิชาวิจัยหลักสูตรและการสอน 

                คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 
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แบบวัดทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน 
 

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน/ข้อสอบ +1 0 -1 ข้อเสนอแนะ 

1. ทักษะการสังเกต 

ข้อ 1 วัตถุหน่ึงมีสดีำ ผิวหยาบ เมื่อเคาะกับโต๊ะมีเสียงดัง จากขอ้มูล

ดังกล่าวมีการใชป้ระสาทสัมผัสชนิดใดในการสังเกตบ้าง 

ก. ตา ห ู

ข. ตา หู กาย 

ค. ตา หู จมูก กาย 

ง. ตาหู จมกู ลิน้ กาย 

    

ข้อ 2 ข้อใดเป็นขอ้มูลจากการสงัเกตนำ้ตาลทราย 

ก. น้ำตาลทรายใช้ทำขนมหวาน 

ข. น้ำตาลทรายทำมาจากอ้อย 

ค. นำ้ตาลทรายควรเก็บไว้ในภาชนะที่ปิดฝา 

ง. นำ้ตาลทรายมสีีขาว เม็ดเล็ก ๆ มีรสหวาน 

    

ข้อ 3 ข้อใดไมใ่ช่ ข้อความท่ีได้จากการสังเกต 

ก. เทียนไขมีสเีหลอืงอ่อน 

ข. เทียนไขมีรูปร่างทรงกระบอก 

ค. เทียนไขทำมาจากไขปลาวาฬ 

ง. เทียนไขมีเนื้อละเอยีด มันวาว 

    

ข้อ 4 สิ่งท่ีสังเกตได้ขณะเป่าลูกโป่ง คือ ข้อใด 

ก. ลูกโป่งค่อย ๆ พองขึ้น 

ข. มีแก๊สออกซิเจนเข้าไปในลูกโป่ง 

ค. มีแก๊สคาบอนไดออกไซด์เข้าไปในลูกโป่ง 

ง. ถ้าเป่าอากาศเข้าไปมาก ๆ ลกูโป่งจะแตก 

    

ข้อ 5 จากภาพข้อใดเป็นขอ้มูลท่ีได้จากการสังเกต 

                         ก. น้ำในกาเร่ิมลดลง 

                         ข. มีไอนำ้พุง่ออกมาจากพวยกา 

                         ค. น้ำในกามอีุณหภูม ิ100 องศาเซลเซียส 

                         ง. เตาถ่านเป็นเชื้อเพลงิสำคัญในการต้มนำ้ 
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ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน/ข้อสอบ +1 0 -1 ข้อเสนอแนะ 

ข้อ 6 การสังเกตของนักวิทยาศาสตร์ทำให้เกิดสิ่งใดเป็นอันดับแรก 

ก. กฎ 

ข. ปัญหา 

ค. สมมตฐิาน 

ง. การทดลอง 

    

ข้อ 7 ค่าน้ำท่ีบ้าน 3 เดอืนท่ีผ่านมาสูงกว่าปกติ จากข้อความเกิดจาก

ทักษะข้อใด 

ก. สังเกต  

ข. ตั้งปัญหา 

ค. ตั้งสมมตฐิาน  

ง. ออกแบบการทดลอง 

    

ข้อ 8 ข้อความในขอ้ใดที่ไมไ่ด้เกิดจากการสังเกต 

ก. น้ำยาขวดน้ีมกีลิ่นฉุน 

ค. วันนี้อากาศร้อนอบอา้ว 

ข. โต๊ะตัวน้ีสูง 150 เซนติเมตร 

ง. ผ้าผืนนี้มันวาวกว่าผ้าผืนนัน้ 

    

2. ทักษะการวัด 

ข้อ 9 ข้อใดไมไ่ด้แสดงว่านกัเรียนมทัีกษะการวัด 

ก. บอกวิธีวัดได้ถูกต้อง 

ข. เลอืกเครื่องมือวัดได้เหมาะสม 

ค. บอกได้ว่าสิ่งใด อยู่ใกล้หรือไกล 

ง. บอกเหตุผลในการเลอืกเครื่องมือวัดได ้

    

ข้อ 10 ข้อใดเป็นการเลอืกใช้เครื่องมือได้อย่างเหมาะสม 

ก. วัดส่วนสูงของตนเองด้วยตลับเมตร 

ข. ใชเ้ทอร์โมมเิตอร์วัดอุณหภูมินำ้ในแก้ว 

ค. เอามือแตะหนา้ผากผู้ป่วยเพือ่ตรวจดูไข ้

ง. วัดความยาวของหอ้งเรียนดว้ยไมบ้รรทัด 
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ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน/ข้อสอบ +1 0 -1 ข้อเสนอแนะ 

ข้อ 11 เครื่องมือชนิดใดเหมาะทีสุ่ดสำหรับการวัดลูกฟุตบอล 

ก. เชือก ไมบ้รรทัด 

ข. ไมเ้มตร ปากกา 

ค. ไมบ้รรทัด ปากกา 

ง. ไมเ้มตร ไมบ้รรทัด 

    

ข้อ 12 ข้อใดบอกหน่วยการวัดได้ถูกตอ้ง 

ก.แก้วหนัก 25 กโิล 

ข.ก้อยสูง 130 มลิลเิมตร 

ค. ดำวัดด้านกวา้งของกระดานดำได้ 2 ฟุต 

ง. แดงวัดด้านกวา้งของหนังสอืได้ 20 เซนติเมตร 

    

ข้อ 13 ถ้าอยากทราบว่านักเรียนกับเพื่อน ใครสูงกว่ากันเท่าไร     

ควรใชอ้ะไรวัดจึงจะเหมาะสมท่ีสุด                                               

ก. เคร่ืองมอืวัดความสูง                                                               

ข. สายวัดความสูง                                                             

ค. ไมเ้มตร                                                                                    

ง. เชอืก 

    

ข้อ 14 ลิซา่ บอกว่า "ใชไ้มบ้รรทัดวัดความสูงของโต๊ะครู สะดวก 

เพราะหาง่ายและทำได้รวดเร็ว" ลิซ่า มคีวามสามารถในการวัด 

เร่ืองใด 

ก. บอกวิธีการวัด 

ข. เลอืกเครื่องมือวัด 

ค. บอกผลของการวัด  

ง. บอกเหตุผลท่ีเลอืกเครื่องมือวัด 

    

ข้อ 15 คำตอบข้อใดเป็นการบอกวธีิการช่ังนำ้หนัก 

ก. เข็มขี้ท่ีเลข 25 คือ หนกั 25 กิโลกรัม 

ข. ตาช่ังสปริงแบบวางพื้นให้ยืนบนตาชั่ง 

ค. ถอดรองเท้าขึน้ไปยืนบนตาชั่งแลว้อ่านตัวเลขจากเข็มช้ี 

ง. เพราะตาชั่งชนดินี้รับนำ้หนักได้มากและสะดวกในการช่ัง 
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ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน/ข้อสอบ +1 0 -1 ข้อเสนอแนะ 

ข้อ 16 หน่วยการวัดในขอ้ใด ไมเ่ข้าพวก 

ก. กิโลเมตร 

ข. มิลลิเมตร 

ค. เซนติเมตร 

ง. ลูกบาศก์เมตร 

    

3. ทักษะการจำแนกประเภท 

ข้อ 17 เหตุใดจึงตอ้งจำแนกประเภทของสิ่งต่าง ๆ ในกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์ 

ก. เพื่อสะดวกในการคน้ควา้ศกึษาได้ง่าย 

ข. เพื่อให้ดูเป็นระเบียบเรียบร้อย 

ค. เพ่ือให้ผู้อื่นหยบิใชไ้ด้งา่ย 

ง. เพื่อให้เกิดนสิัย  

    

ข้อ 18 ทรัพยากรในข้อใดต่างจากพวก 

ก. แสงอาทิตย ์

ค. ถ่านหนิ 

ข. อากาศ 

ง. สัตว์ป่า 

    

ข้อ 19 มานะแยกปลาออกเป็น 2 กลุ่ม ดังนี ้

กลุ่มที่ 1 ไดแ้ก่ ปลาช่อน ปลาดุก ปลาท ู

กลุ่มที่ 2 ได้แก่ ปลาสอด ปลาหางนกยูง 

เกณฑ์ที่มานะใชจ้ำแนกปลาออกเป็น 2 กลุ่ม ดังกล่าว คือ ข้อใด 

ก. ปลาท่ีมีเกล็ด กับปลาที่ไม่มเีกล็ด 

ข. ปลาที่ออกลูกเป็นไข่ กับออกลูกเป็นตัว 

ค. ปลาท่ีอยู่ในนำ้เค็ม กับปลาทีอ่ยู่ในน้ำจืด 

ง. ปลาที่รับประทานได้ กับรับประทานไม่ได ้
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ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน/ข้อสอบ +1 0 -1 ข้อเสนอแนะ 

ข้อ 20 นักเรียนจะแบ่งสารเหล่านี้ออกเป็น 2 กลุ่ม โดยใชเ้กณฑ์ใด

เหมาะสมท่ีสุด 

                     ทองแดง     อลูมเินยีม   ผ้าสกัหลาด 

                     ไส้ดินสอ     พลาสตกิ    ยาง 

                     ชอ้น          ถา่นไม ้      แก้ว 

ก. การใชป้ระโยชน ์

ข. ความแข็งของสาร 

ค. การนำไฟฟา้ของสาร 

ง. ความหนาแน่นของสาร 

    

ข้อ 21 ถังขยะสีต่าง ๆ ได้แก่ ถังเขียว ถังเหลอืง ถังแดง ถังสีฟา้      

ใชเ้กณฑ์การจำแนกตามข้อใด 

ก. ประเภทอันตราย 

ข. ประเภทย่อยสลาย 

ค. ประเภทการท้ิงขยะ 

ง. ประเภทดัดแปลงขยะ 

    

ข้อ 22 ข้อใดจัดวา่เป็นพืชมดีอกท้ังหมด 

ก. กุหลาบ มะลิ ปรง 

ข. เข็ม ชบา กล้วยไม ้

ค. เฟร์ิน มอส สาหร่าย 

ง. มะละกอ แตงโม สน 

    

ข้อ 23 เด็กชายณเดช แบ่งกลุ่มสิ่งมีชีวิต ได้ดังนี ้

กลุ่มที่ 1 ไดแ้ก่ หญ้า, ผักกาค, ข้าว 

กลุ่มที่ 2 ได้แก่ วัว, กระต่าย, คน 

เกณฑ์ที่ใชใ้นการแบ่งกลุ่มคือ ขอ้ใด 

ก. กลุ่มผูผ้ลิต – กลุ่มผู้บริโภค 

ข. กลุ่มสิ่งมชีวีติ - กลุ่มไม่มชีวีติ 

ค. กลุ่มย่อยสลา - กลุ่มไม่ย่อยสลาย 

ง. กลุ่มผู้บริโภค- กลุ่มผู้ย่อยสลาย 

    

 

 

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร



 
 
 

438 

 

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน/ข้อสอบ +1 0 -1 ข้อเสนอแนะ 

ข้อ 24 หากจำแนกประเภทของดาวเคราะห์โดยใชพ้ื้นผิวของดาว 

เป็นเกณฑ์ ข้อใดจัดอยู่ในกลุ่มเดียวกันกับโลก 

ก. ดาวพุธ ดาวศุกร ์

ข. ดาวพุธ ดาวเนปจูน 

ค. ดาวอังคาร ดาวเสาร ์

ง. ดาวพฤหัสบดี ดาวยูเรนัส 

    

4. ทักษะการคำนวณ 

ข้อ 25 ข้อใดต่อไปนี้แสดงว่านกัเรียนมทัีกษะในการคำนวณ 

ก. อ่านค่าน้ำหนกัของนำ้ตาลทรายได้ 

ข. บอกจำนวนของนักเรียนท้ังโรงเรียนได้ 

ค. บอกคะแนนเฉลี่ยของนักเรียนท้ังช้ันได้ 

ง. เรียงลำดับจำนวนจากมากไปหาน้อยได ้

    

ข้อ 26 ชาวสวนเก็บมะพรา้วได้ 1,745 ผล ส่งให้รา้นคา้ 653 ผล

ที่เหลือ ขายให้ลงุแดง ราคาผลละ 7 บาท 

จากข้อมูล ชาวสวนขายมะพร้าวให้ลุงแดง ได้เงินกี่บาท 

ก. 1,092 

ข. 4,571 

ค. 7,644 

ง. 12,215 

    

ข้อ 27 สมชายมนีำ้ตาลทราย 300 กิโลกรัม เขาตักแบ่งใสถุ่ง ๆ ละ 5 

กิโลกรัม เขาจะได้น้ำตาลทรายกี่ถุง และถ้าเขาขายนำ้ตาลทรายถุงละ 

120 บาท เขาจะได้เงินท้ังหมดเท่าไร 

ก. 7,000 บาท 

ข. 7,200 บาท 

ค. 7,500 บาท 

ง. 7,700 บาท 
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ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน/ข้อสอบ +1 0 -1 ข้อเสนอแนะ 

ข้อ 28 สวนยางพาราปลูกต้นยางแปลงละ 200 ตันมสีวนยาง จำนวน 

5 แปลง จะมจีำนวนตน้ยางพารากี่ต้น 

ก. 500 ต้น 

ข. 750 ต้น 

ค. 1,000 ต้น 

ง. 1,250 ต้น 

    

ข้อ 29 ขยะขวดแกว้ กิโลกรัมละ 2 บาท ถ้ามีขวดแก้วอยู่ 40 

กิโลกรัม เราจะได้รับเงินจากการขายขยะเท่าไร 

ก. 42 บาท 

ข. 50 บาท 

ค. 60 บาท 

ง. 80 บาท 

    

ข้อ 30 โลกหมุนรอบตัวเอง 1 รอบ ใชเ้วลา 365 วัน ถา้โลกหมนุรอบ

ตัวเอง 3 รอบ จะใชเ้วลาท้ังหมดกี่วัน 

ก. 365 วัน 

ข. 1,009 วัน 

ค. 1,095 วัน 

ง. 1,365 วัน  

    

ข้อ 31 รัตนาสูง 170 เซนติเมตร ถ้าหมอปลาสูงกวา่รัตนา 20 

เซนติเมตร หมอปลาจะสูงกี่เซนตเิมตร 

ก. 150 เซนติเมตร  

ข. 160 เซนติเมตร 

ค. 180 เซนติเมตร  

ง. 190 เซนติเมตร 
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ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน/ข้อสอบ +1 0 -1 ข้อเสนอแนะ 

5. ทักษะการหาความสัมพันธ์ระหว่างสเปสกับสเปสและสเปสกับเวลา 

ข้อ 32 เมื่อนักเรียนหันหนา้เขา้หาดวงอาทติย์ในเวลาเย็น  

แลว้ทางด้านซ้ายมือของนักเรียนจะเป็นทิศใด 

ก. ทศิเหนอื 

ข. ทศิใต ้

ค. ทศิตะวันออก 

ง. ทิศตะวันตก 

    

ข้อ 33 กิจกรรมใดที่จะช่วยให้ผูเ้รียนเกิดทักษะความสัมพันธ์ระหว่าง

สเปสกับสเปส และสเปสกับเวลา 

ก. ใหผู้้เรียนวัดขนาดต่าง ๆ ของวัตถุ 

ข. ให้ผู้เรียนสังเกตรูปร่างลักษณะของวัตถ ุ

ค. ใหผู้้เรียนสังเกตการณ์เปลี่ยนแปลงของรูปร่างของวัตถุเม่ือมกีาร

เคลื่อนท่ีจากจุดหนึ่งไปอกีจุดหนึ่ง 

ง. ข้อ ข. และ ค. ถูก 

    

ข้อ 34 ผลไมช้นิดต่าง ๆ มรูีปทรงกี่มติิ 

ก. 1 มติ ิ

ข. 2 มติ ิ

ค. 3 มติ ิ

ง. 4 มติ ิ

    

ข้อ 35 ข้อใดต่อไปนี้ไม่ใช่รูปทรง 3 มติ ิ

ก. กระดาษ 

ข. กาตม้นำ้ 

ค. เคร่ืองซักผา้ 

ง. กล่องของขวัญ 
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ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน/ข้อสอบ +1 0 -1 ข้อเสนอแนะ 

ข้อ 36 ถ้านำนำ้ใส่บีกเกอร์ ปริมาตร 100 ml แลว้นำไปตม้จนเดอืด 

เมื่อเวลาผ่านไป 5 นาที ปริมาณนำ้ในบีกเกอร์จะเป็น อย่างไร 

ก. ลดลง 

ข. เท่าเดิม 

ค. เพ่ิมขึน้ 

ง ระเหยหมด 

    

ข้อ 37 ข้อมูลในข้อใด เป็นการแสดงความสัมพันธ์ระหว่างมิติกบัเวลา 

ได้ถูกตอ้ง 

ก. น้ำแข็งจะละลาย 

ข. นำ้แข็งจะกลายเป็นไอ 

ค. น้ำแข็งลอยน้ำได้เพราะมีความหนาแน่นน้อยกว่านำ้ 

ง. เมื่อวางแก้วใส่น้ำแข็งตัง้ท้ิงไว ้จะมีหยดนำ้มาเกาะที่ขา้ง ๆ แกว้นำ้ 

    

6. ทักษะการจัดกระทำและสื่อความหมายข้อมูล 

ข้อ 38 ข้อใดเป็นความหมายของทักษะการจัดกระทำและสื่อ

ความหมายขอ้มูล 

ก. การบันทึกผลการทดลอง 

ข. การนำเอาข้อมูลมาบันทึกลงในตาราง 

ค. การนำเอาข้อมูลท่ีได้มานำเสนอรายงาน 

ง. การนำเอาข้อมูลจากการสังเกต การวัดหรือการทดลองมาจดั

กระทำใหม่เพื่อให้เข้าใจได้งา่ยขึน้ 

    

ข้อ 39 "นำ้ที่ผิวโลกเม่ือได้รับความร้อนจะกลายเป็นไอ ลอยขึน้ไปบน

ท้องฟา้ แลว้รวมตัวกันเป็นก้อนเมฆ ก้อนเมฆจะกลายเป็นฝนตกลง

มาบนผิวโลกอกี วนเวยีนอยู่เช่นนี้" คำกล่าวนีค้วรเสนอรูปแบบใค

เพื่อให้คนอ่ืนเข้าใจง่าย 

ก. เขยีนเป็นกราฟ 

ข. เขียนเป็นวัฏจักร 

ค. เขยีนเป็นตาราง 

ง. เขียนเป็นแผนผัง 
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ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน/ข้อสอบ +1 0 -1 ข้อเสนอแนะ 

ข้อ 40 ถ้าต้องการนำเสนอข้อมูลน้ำหนักของเพื่อนนักเรียนในห้อง 

ทุกคนควรใชว้ธีิใดที่เหมาะสมท่ีสุด 

ก. เขยีนบรรยาย 

ข. เขียนเป็นกราฟ 

ค. เขยีนเป็นแผนผัง 

ง. เขียนเป็นตาราง 

    

ข้อ 41 ถ้าต้องการให้ผู้อื่นเข้าใจเกี่ยวกับลักษณะของสัตว์ชนดิหนึ่ง

โดยไม่ตอ้งบอกช่ือสัตว์ชนิดน้ัน ควรใชว้ธีิใดจึงจะเหมาะสมท่ีสุด 

ก. เขยีนบรรยาย 

ข. เขียนเป็นกราฟ 

ค. เขยีนเป็นแผนผัง 

ง. เขียนเป็นตาราง 

    

ข้อ 42  

 

 

ถ้านักเรียนจะสรุปข้อความท่ีกำหนดให้ใหก้ะทัดรัด อ่านเข้าใจงา่ย

ท่ีสุดควรสรุปตามขอ้ใด 

ก. กวาง สุกร แมว และเสือ เป็นสัตว์ป่าและสัตว์เลีย้ง 

ข. กวางและเสอืเป็นสัตว์ป่า ส่วนสุกรและแมวเป็นสัตว์เลีย้ง 

ค. กวางและเสือเป็นสัตว์ปา สุกรเป็นสัตว์เลีย้ง และแมวก็เป็นสัตว์

เลีย้งด้วย 

ง. กวางเป็นสัตว์ป่า และเสอืเป็นสัตว์ป่า ส่วนสุกรและแมวเป็น 

สัตว์เลีย้ง 

    

ข้อ 43 ถา้นักเรียนต้องการอธิบายเกี่ยวกับวัฏจักรการเกิดฝน 

จะเลอืกใช้วิธีการใดในการอธิบายให้เข้าใจง่ายมากยิ่งขึ้น 

ก. เขยีนเป็นตาราง 

ข. เขียนเป็นแผนผัง 

ค. เขยีนเป็นวัฏจักร 

ง. เขียนเป็นกราฟ 

    

กวางเป็นสัตว์ป่า สุกรเป็นสัตว์เลีย้ง 

แมวเป็นสัตว์เลีย้ง   เสอืเป็นสัตว์ป่า 
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ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน/ข้อสอบ +1 0 -1 ข้อเสนอแนะ 

ข้อ 44 ถ้านักเรียนต้องการอธิบายเกี่ยวกับวัฏจักรชีวิตของสัตว์     

จะเลอืกใช้วิธีการใดในการอธิบายให้เข้าใจง่ายมากยิ่งขึ้น 

ก. เขยีนเป็นแผนภาพ 

ข. เขียนเป็นแผนผัง 

ค. เขยีนเป็นวัฏจักร 

ง. เขียนเป็นกราฟ 

    

7. ทักษะการลงความคิดเห็นข้อมูล 

ข้อ 45 ข้อใดเป็นความหมายของทักษะการลงความคดิเห็นของข้อมูล 

ก. เป็นการอธิบายข้อมูลท่ีมีอยู่ 

ข. เป็นการสรุปความเห็นของหลาย ๆ คน 

ค. เป็นการ โยงประสบการณ์ตา่ง ๆ เพื่อลงความเห็น 

ง. เป็นการสรุปในการอธิบายข้อมูล โดยใชค้วามรู้และประสบการณ์

เดิมมาช่วยในการลงความเห็น 

    

ข้อ 46 ข้อใดไม่ใช่การลงความเห็นจากข้อมูล 

ก. ฝนคงจะหยุดตก เมื่อไม่นานมานี้ 

ข. หนา้ตาไม่สดช่ืนเลย เมื่อคนืนอนดึกหรือไง 

ค. ทำคะแนนได้น้อยมาก ไม่อ่านหนังสอืใช่ไหม 

ง. ในไม่ชา้นี ้พลังงานเชื้อเพลงินำ้มันจะต้องสูญสิ้นไปจากโลก 

    

ข้อ 47   แดง : ดูนี่สิ! ผงอะไรสขีาว ๆ ไม่มกีลิ่น 

            ดำ : อ้อ! ดูแลว้คล้ายผงแป้งมันนะ 

            ขาว : จริง ๆ ดว้ยไม่มกีลิ่นเลย 

            เขียว : พวกเราน่าจะหาวิธีทดสอบว่า นี่คอืผงอะไร 

จากบทสนทนาดังกล่าว คำพูดของใครเป็นการลงความเห็นขอ้มูล 

ก. แดง 

ข. ดำ 

ค. ขาว 

ง. เขียว 
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ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน/ข้อสอบ +1 0 -1 ข้อเสนอแนะ 

ข้อ 48 เมื่อใส่นำ้แข็งในแก้วน้ำ (ดังรูป) จะมีหยดนำ้มาเกาะขา้งแก้ว 

หยดนำ้นั้นมาจากไหน 

ก. น้ำท่ีอยู่ในแก้ว 

ข. น้ำแข็งท่ีอยู่ในแก้ว 

ค. จากแก้วท่ีบรรจุน้ำ 

ง. ไอน้ำในอากาศกลั่นตัวเป็นหยดน้ำ 

    

ข้อ 49 ภาชนะ A B C และ D มขีองเหลวชนดิเดียวกันบรรจุอยู่เต็ม 

ตัง้ทิง้ไวป้ระมาณ 5 ชั่วโมง สงัเกตพบว่าภาชนะ B มขีองเหลว 

เหลอืน้อยท่ีสุด ความเห็นขอ้ใดถูกตอ้ง 

ก. ของเหลวในภาชนะท้ัง 4 เป็นชนิดเดียวกัน 

ข. ภาชนะ B. ได้รับความร้อนมากกว่าภาชนะอื่น ๆ 

ค. โมเลกุลในภาชนะรูปทรงกระบอกระเหยเร็วกว่าภาชนะรูปทรง 

อื่น ๆ 

ง. โมเลกุลของของเหลวในภาชนะ A B และ D เคลื่อนเร็วกว่าใน

ภาชนะ B 

    

ข้อ 50 ข้อใดเป็นการสรุปโดยอาศัยทักษะการลงความคดิเห็นจาก

ข้อมูล 

ก. ฝุ่นละอองเกิดจากการจราจร 

ข. ขยะประเภทโฟมย่อยสลายง่าย 

ค. สาเหตุท่ีทำให้ป่าไมแ้ห้งแลง้เกิดจากอากาศร้อน 

ง. สัตว์ป่าทุกชนดิสูญพันธ์เกิดจากการเกิดปริมาณน้อย 

    

ข้อ 51 ข้อความใดเป็นการสรุปโดยอาศัยการลงความคดิเห็น 

จากข้อมูล 

ก. อูฐมีโหนกเก็บไขมัน เพื่อทำให้อายุยืนยาว 

ข. ต้นกระบองเพชร มใีบเป็นหนามเพื่อเพิ่มการคายน้ำ 

ค. หมีขัว้โลกมีขนหนาฟู เพื่อสร้างความอบอุ่นแก่ร่างกาย 

ง. ตั๊กแตนกึ่งไม้มลีกัษณะคลา้ยกึ่งไม้เพื่ออาศัยอยู่บนต้นไม้ 
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ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน/ข้อสอบ +1 0 -1 ข้อเสนอแนะ 

ข้อ 52 การกระทำของใครท่ีนำทักษะการลงความเห็นจากข้อมูล

นำไปใชใ้นชีวิตประจำวันได้ดีท่ีสดุ 

ก. ขาว ชอบหยุดรถ กะทันหันเมื่อว่ิงผ่านไฟแดง 

ข. ดำ ชะลอความเร็วรถเม่ือเห็นนกกำลังบินอยู่ 

ค. เขยีว ยอมรับฟังความคิดเห็นของตนเองว่าถูกตอ้งเสมอ 

ง. แดง เลือกซือ้สนิคา้ โดยการสังเกตวันหมดอายุท่ีขา้งกล่อง 

    

8. ทักษะการพยากรณ์ 

ข้อ 53 ข้อใดเป็นความหมายของการพยากรณ์ในกระบวนการทาง

วทิยาศาสตร์ 

ก. การพยากรณ์เป็นการคาดคะเนสิ่งท่ีจะเกดิขึน้ล่วงหนา้ โดยอาศัย

ข้อมูลและความรู้หลักการมาช่วยในการทำนาย 

ข. การพยากรณ์เป็นการหาความสัมพันธ์ระหว่างตังแปรต่าง ๆ แล้ว

นำมาทำนายคำตอบ 

ค. การพยากรณ์เป็นกาคาดคะเนคำตอบ ล่วงหนา้โดยไม่จำเป็นตอ้ง

ใชข้้อมูลในการทำนาย 

ง. การพยากรณ์เป็นการคาดเดาเหตุการณ์ท่ีจะเกดิขึน้ล่วงหนา้ 

    

ข้อ 54 ข้อใดไม่ใช่การพยากรณ ์

ก. สมศักดิ์บอกจำนวนประชากรได้ถูกตอ้ง 

ข. สมชายทายผลการเลอืกตัง้ สท. ได้ถูกตอ้ง 

ค. กรมอุตุนิยมวทิยาเตอืนให้ประชาชนระวังภัยนำ้ท่วม 

ง. วิทยาคาดว่าในปี 2566 ประชากรของจังหวัดสกลนครจะเพ่ิมขึน้

ประมาณ 1 แสนคน 

    

ข้อ 55 การพยากรณ์แบบใด มคีวามเชื่อม่ันมากท่ีสุด 

ก. พยากรณ์จากประสบการณ ์

ข. พยากรณ์ภายในขอบเขตของข้อมูล 

ค. พยากรณ์ภายนอกขอบเขตของขอ้มูล 

ง. พยากรณ์จากหลักการ กฎ ทฤษฎีท่ีเกี่ยวข้อง 
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ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน/ข้อสอบ +1 0 -1 ข้อเสนอแนะ 

ข้อ 56 ถ้าน้ำแข็งขั้วโลกละลายหมดนักเรียนคิดว่าจะเกิดสิ่งใด 

ก. โลกจะไม่ร้อน 

ข. น้ำจะท่วมโลก 

ค. มีปลาให้จับมากมาย 

ง. เกษตรกรมีน้ำใช้ไม่ขาดแคลน 

    

ข้อ 57 ถ้านำ้หมดไปจากโลกของเรา นักเรยีนคิดว่าจะเกิดอะไรขึ้นในอนาคต 

ก. ไม่มสีิ่งมีชีวิตเหลอือยู ่

ข. ต้องหาแหล่งนำ้มากขึ้น 

ค. ต้องช่วยกันลดการใชน้ำ้ 

ง. ปลูกต้นไมใ้นจำนวนท่ีมากขึ้น 

    

ข้อ 58 ถ้าคนเราจับงูจากทุ่งนาไปจนเกือบหมดแล้วจะมผีลอย่างไรต่อ

ห่วงโซ่อาหาร 

ก. ต้นข้าวจะสวยงามมากขึ้น 

ข. นกอาจเพ่ิมจำนวนมากขึ้น 

ค. หนูอาจลดลงเนื่องจากงูกินหนูหมดแลว้ 

ง. หนูอาจเพิ่มจำนวนมากขึ้นเนื่องจากไมถู่กล่าเป็นอาหารของง ู

    

ข้อ 59 ถ้าเยาวชนไทยไม่ช่วยกนัลดภาวะโลกรอ้นจะเกดิอะไรขึน้กับระบบ

นเิวศ 

ก. อากาศบริสุทธ์ิ แจ่มใส 

ข. ต้นไมม้จีำนวนมากขึ้น 

ค. ปลามกีารวางไข่มากขึน้ 

ง. สัตว์บางชนิดอาจสูญพันธ์ 

    

ข้อ 60 มานพีูดกับเพื่อนว่า “ฉนัว่านะเมฆคร้ึมแบบนี้ฝนตกหนักแน่นอน”

จากข้อความข้างตน้ มานกีำลังใชทั้กษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์

ทักษะใด 

ก. ทักษะการพยากรณ ์

ข. ทักษะการตัง้สมมตฐิาน 

ค. ทักษะการสื่อความหมาย 

ง. ทักษะการลงความเห็นจากขอ้มูล 
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ความคิดเห็น และข้อเสนอแนะเพิ่มเติมอื่น ๆ  

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

......................................................................................................................................... 

 

 

    ลงช่ือ...................................................ผูเ้ชี่ยวชาญ 

         (...................................................) 

            วันที่........เดอืน.............................. พ.ศ. ................ 
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แบบประเมินความตรงของแบบวัดจิตวิทยาศาสตร์ 

ระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 
(สำหรบัผู้เชี่ยวชาญ)  

คำชี้แจง 

 1. ขอความอนุเคราะห์ให้ท่านพิจารณา “แบบวัดจติวิทยาศาสตร์” ซึ่งเป็น 

แบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ แต่ละข้อ ต่อไปนี้ “วัดได้ตรงกับคุณลักษณะของผู้มี 

จติวิทยาศาสตร์” ที่ระบุไว้หรอืไม่ โดยทำเครื่องหมาย “√” ลงในช่องที่ต้องการ ดังนี้ 

  ช่อง +1 เมื่อท่านพิจารณาแล้วเห็นตรงว่า “ตรง” 

  ช่อง 0 เมื่อท่าน “ไม่แน่ใจ” 

  ช่อง -1 เมื่อท่านพิจารณาแล้วเห็นตรงว่า “ไม่ตรง” 

 2. ในกรณีที่พิจารณาแล้วเห็นว่า “ไม่ตรง” หรอื “ไม่แน่ใจ” ขอความอนุเคราะห์

ให้ท่านเขียนข้อคดิเห็นหรอืข้อเสนอแนะเพื่อเป็นประโยชน์ต่อการปรับปรุงแก้ไขต่อไป 

 

 

 

    ขอขอบคุณอย่างสูงที่ให้ความอนุเคราะห์ 

 

 

              นางสาวกิ่งใจ รัตนแสนศรี 

   นักศึกษาปรัชญาดุษฎีบัณฑิต สาขาวิชาวิจัยหลักสูตรและการสอน 

                คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 
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แบบวัดจติวิทยาศาสตร์ ของนักเรยีนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 

 

 

ข้อ 

 

รายการ 

ระดับความคิดเหน็

หรือรายการปฏิบัต ิ
 

ข้อเสนอแนะ 
+1 0 -1 

ความสนใจใฝ่รู้ ความอยากรู้อยากเห็น 

1 นักเรียนต้ังใจเรียนและชอบเรียนวชิาวทิยาศาสตร์มาก     

2 นักเรียนชอบค้นควา้ความรูเ้กี่ยวกับวิทยาศาสตร์     

3 การทดลองวทิยาศาสตร์ทำให้ได้ความรู้ใหม่ ๆ     

4 นักเรียนอยากเข้าร่วมกิจกรรมทางวิทยาศาสตร์     

5 นักเรียนชอบนิทรรศการเกี่ยวกับวทิยาศาสตร์     

6 นักเรียนมคีวามกระตอืรือร้นต่อกิจกรรมและเร่ืองอื่น ๆ     

7 นักเรียนรู้สกึว่าการคน้ควา้น่าเบ่ือหน่าย     

8 นักเรียนชอบหาความรูใ้หม่ ๆ     

รับผิดชอบ มุ่งมั่นเพียรพยายามและอดทน 

9 นักเรียนมคีวามตัง้ใจที่จะทำงานให้สำเร็จ     

10 เมื่อได้รับมอบหมายงานซึ่งเป็นงานท่ีไม่ถนัด นักเรียน 

จะพยายามเรียนรู้และฝึกฝนดว้ยความต้ังใจจนสามารถ

ทำงานเสร็จและส่งทันเวลา 

    

11 เมื่อมีอุปสรรคในการทำงาน นักเรียนก็ไม่ท้อถอย     

12 เมื่อมีปัญหาในการทำงาน นักเรียนพยายามแก้ปัญหา     

13 นักเรียนรับผิดชอบต่องานท่ีได้รับมอบหมายอย่างเต็ม

ความสามารถ 

    

14 นักเรียนรู้สกึเบ่ือหน่ายท่ีต้องทำการทดลองซ้ำกันหลาย ๆ 

ครัง้ก่อนท่ีจะสรุปผล 

    

15 นักเรียนทำงานเต็มความสามารถ     

16 เมื่อมีอุปสรรคนักเรียนจะเลิกทำทันทีเพื่อไม่ให้เสียเวลา     
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ข้อ 

 

รายการ 

ระดับความคิดเหน็

หรือรายการปฏิบัต ิ

 

ข้อเสนอแนะ 

+1 0 -1 

ความมีเหตุผล 

17 นักเรียนเห็นคุณค่าของการใชเ้หตุผลในเร่ืองต่าง ๆ     

18 นักเรียนอธิบายหรือเสดงความคิดเห็นอย่างมเีหตุผล     

19 นักเรียนยอมรับในคำอธิบายเมื่อมีขอ้มูลมาสนับสนุน

อย่างเพียงพอ 

    

20 นักเรียนตรวจสอบความถูกต้องกับแหล่งข้อมูลท่ีเชื่อถอืได้     

21 นักเรียนพยายามอธิบายสิ่งต่าง ๆ ในแง่ของเหตุและผล 

ไม่เชื่อโชคลางหรือคำทำนายท่ีไม่สามารถอธิบาย 

ตามวธีิการทางวิทยาศาสตร์ได ้

    

22 นักเรียนเสาะแสวงหาหลักฐาน/ข้อมูลจากการสังเกตหรือ

การทดลองเพื่อสนับสนุนคำอธิบาย 

    

23 นักเรียนจะรวบรวมขอ้มูลหรือหลักฐานต่าง ๆ จนแน่ใจ 

จึงดำเนนิการสรุป 

    

ความละเอียดรอบคอบ  

24 นักเรียนมกีารวางแผนการทำงาน     

25 นักเรียนตรวจสอบความถูกต้องของการทำงาน     

26 นักเรียนทำงานตามแผนที่วางไว ้     

27 นักเรียนทำงานด้วยความรอบคอบ     

28 นักเรียนตรวจสอบความเรียบร้อยของเครื่องมือก่อนทำ

การทดลอง 

    

29 นักเรียนรวบรวมขอ้มูลอย่างเพียงพอก่อนจะสรุป     

30 นักเรียนทำงานอย่างมีระเบียบและเรียบร้อย     
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ข้อ 

 

รายการ 

ระดับความคิดเหน็

หรือรายการปฏิบัต ิ

 

ข้อเสนอแนะ 

+1 0 -1 

ความซื่อสัตย์     

31 นักเรียนนำเสนอความจรงิถึงแมจ้ะเป็นผลที่แดกต่าง 

จากผู้อ่ืน 

    

32 นักเรียนไม่แอบอา้งผลงานของผู้อ่ืนว่าเป็นผลงาน 

ของตนเอง 

    

33 นักเรียนเห็นคุณค่าของการเสนอข้อมูลตามความจรงิ     

34 นักเรียนบันทึกผลการทดลองตามความเป็นจริง     

35 การเขียนรายงานผลการทดลองให้เหมอืนกันทุกกลุ่ม 

จะทำใหผ้ลการทดลองมคีุณค่า 

    

36 นักเรียนให้เพื่อน ๆ ลอกงานไปส่งครู เพื่อช่วยให้เพื่อน 

ได้คะแนน 

    

37 ถ้าทำการวิเคราะหไ์ด้ผลอย่างหนึ่ง แต่เพื่อนในหอ้งได้ผล 

อกีอย่างหนึ่ง นักเรียนมักแก้ผลการวเิคราะห์ตามเพื่อน 

    

38 นักเรียนไม่คิดดัดแปลงแก้ไขผลการทดลองท่ีได้ ถึงแมว้่า 

จะไม่ตรงกับสมมติฐานท่ีต้ังไว ้

    

ความประหยัด 

39 นักเรียนเห็นคุณค่าของการใชว้สัดุอุปกรณ์อย่างประหยัด     

40 นักเรียนรู้จักนำวัสดุเหลอืใชม้าใชใ้ห้เกิดประโยชน์     

41 นักเรียนคิดว่าไม่จำเป็นต้องวางแผนล่วงหนา้ในการใช้

อุปกรณ์การทดลอง 

    

42 นักเรียนยินดีท่ีจะรักษาซ่อมแซมสิ่งท่ีชำรุดให้ใชก้ารได ้     

43 นักเรียนคิดว่าก่อนออกจากห้องเรียน ไม่จำเป็นต้องปีดไฟ

เพราะไม่ใช่บ้านเรา 

    

44 นักเรียนคิดว่าเมื่อทำการทคลองไม่จำเป็นต้องระมัดระวัง

ในการใชอุ้ปกรณ์เพราะอุปกรณ์มจีำนวนมาก 

    

45 นักเรียนไม่ชอบเก็บรักษาอุปกรณ์ หลังจากใชง้าน 

เสร็จแล้วเพราะเสยีเวลา 
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ข้อ 

 

รายการ 
ระดับความคิดเหน็

หรือรายการปฏิบัต ิ

 

ข้อเสนอแนะ 
+1 0 -1 

การร่วมแสดงความคิดเห็นและยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น 

46 นักเรียนมคีวามกระตอืรือร้นในการแสดงความคิดเห็น     

47 นักเรียนไม่ยดึมั่นในความคิดของตนเองและยอมรับ 

การเปลี่ยนแปลงท่ีเกิดขึ้น 

    

48 นักเรียนยอมรับฟังขอ้คดิเห็นท่ีมีเหตุผลของผู้อื่น     

49 นักเรียนพร้อมท่ีจะหาข้อมูลเพิ่มเดิมเมื่อขอ้มูลยังสรุป

แน่นอนไม่ได ้

    

50 นักเรียนรับฟังความคิดเห็นท่ีตัวเองยังไม่เข้าใจและพร้อม

ท่ีจะทำความเข้าใจ 

    

51 ความคิดเห็นของคนอื่น ถา้ขัดกบัความรู้สกึของตนเอง 

ก็จะไม่รับฟัง 

    

52 เมื่อเกิดขอ้ขัดแยง้กันในการทำงาน นักเรียนจะรับฟัง

ความคิดเห็นของผู้ร่วมงานและหันหน้ามาปรึกษากัน 

    

53 นักเรียนจะให้ความช่วยเหลอืเพื่อนเมื่อเพื่อนร้องขอ

เท่านั้น 

    

การทำงานร่วมกับผู้อื่นได้อย่างสร้างสรรค์ 

54 นักเรียนไม่มีความสุขท่ีจะทำงานร่วมกับเพื่อน ๆ     

55 นักเรียนรู้จักขอความร่วมมือกับเพื่อนและให้ความร่วมมือ

กับเพื่อนในกลุ่ม 

    

56 งานกลุ่มท่ีนักเรียนและเพื่อน ๆ ร่วมกันคดิหรือสร้างขึน้

มักเป็นงานท่ีสามารถนำมาใชป้ระโยชน์ในชวีติประจำวัน

ได ้

    

57 เมื่อทำงานกลุ่มนักเรียนมกีารแบ่งหนา้ที่กัน 

ตามความถนัดของแต่ละคนในกลุ่ม 

    

58 นักเรียนและเพื่อนในกลุ่มร่วมกันทำการทคลองหรือ 

ทำโครงงานวทิยาศาสตร์จนกระทั่งงานสำเร็จ 

    

59 นักเรียนและเพื่อนในกลุ่มไม่เคยร่วมกันวางแผน 

การทำงานเพ่ือให้งานสำเร็จลุลว่ง 

    

60 นักเรียนคิดว่าการทำงานเป็นหมู่คณะทำให้งานเสร็จชา้

กว่าเดมิ 
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ความคิดเห็น และข้อเสนอแนะเพิ่มเติมอื่น ๆ  

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

......................................................................................................................................... 

 

 

    ลงช่ือ...................................................ผูเ้ชี่ยวชาญ 

         (...................................................) 

            วันที่........เดอืน.............................. พ.ศ. ................ 
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การวิเคราะห์ค่าดชันีความสอดคล้อง (IOC) 

 จากการพิจารณาความเหมาะสมของแบบวัดเป็นรายข้อจากผู้เช่ียวชาญ  

ได้ค่าดัชนคีวามสอดคล้อง (IOC) ผลการวิเคราะห์ดังนี้ 

ตาราง 38 ผลการประเมินค่าดัชนีความสอดคล้องแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิด 

              อย่างมวีิจารณญาณ โดยผู้เช่ียวชาญ 
 

 

ข้อท่ี 
 คะแนนของผู้เชี่ยวชาญคนท่ี  

∑R 
 

IOC 
 

ข้อท่ี 
 คะแนนของผู้เชี่ยวชาญคนท่ี  

∑R 
 

IOC 1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 

1 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 26 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 

2 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 27 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 

3 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 28 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 

4 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 29 +1 +1 0 +1 +1 4 0.80 

5 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 30 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 

6 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 31 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 

7 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 32 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 

8 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 33 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 

9 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 34 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 

10 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 35 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 

11 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 36 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 

12 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 37 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 

13 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 38 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 

14 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 39 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 

15 0 +1 +1 +1 +1 4 0.80 0 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 

16 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 41 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 

17 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 42 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 

18 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 43 +1 +1 +1 +1 0 4 0.80 

19 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 44 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 

20 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 45 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 

21 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 46 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
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ตาราง 38 (ต่อ) 

 

ข้อท่ี 
คะแนนของผู้เชี่ยวชาญคนท่ี  

∑R 
 

IOC 
 

ข้อท่ี 
คะแนนของผู้เชี่ยวชาญคนท่ี  

∑R 
 

IOC 1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 
22 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 47 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
23 +1 0 +1 +1 +1 4 0.80 48 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 

24 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 49 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 

25 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 50 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
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ตาราง 39 ผลการประเมินค่าดัชนีความสอดคล้องแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 

              วิทยาศาสตร์ ช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 โดยผู้เช่ียวชาญ 

 

ข้อท่ี 
 คะแนนของผู้เชี่ยวชาญคนท่ี  

∑R 
 

IOC 
 

ข้อท่ี 
 คะแนนของผู้เชี่ยวชาญคนท่ี  

∑R 
 

IOC 1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 

1 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 31 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 

2 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 32 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 

3 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 33 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 

4 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 34 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 

5 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 35 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 

6 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 36 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 

7 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 37 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 

8 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 38 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 

9 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 39 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 

10 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 40 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 

11 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 41 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 

12 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 42 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 

13 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 43 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 

14 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 44 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 

15 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 45 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 

16 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 46 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 

17 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 47 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 

18 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 48 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 

19 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 49 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 

20 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 50 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 

21 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 51 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 

22 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 52 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 

23 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 53 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 

24 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 54 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 

25 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 55 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 

26 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 56 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 

27 0 +1 0 +1 +1 3 0.60 57 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 

28 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 58 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
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ตาราง 39 (ต่อ) 

 

ข้อท่ี 
คะแนนของผู้เชี่ยวชาญคนท่ี  

∑R 
 

IOC 
 

ข้อท่ี 
คะแนนของผู้เชี่ยวชาญคนท่ี  

∑R 
 

IOC 1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 
29 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 59 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
30 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 60 +1 0 +1 +1 +1 4 0.80 
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ตาราง 40 ผลการประเมินค่าดัชนคีวามสอดคล้องแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการ 

      ทางวิทยาศาสตร์ ขัน้พืน้ฐานสำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3  

              โดยผู้เช่ียวชาญ 

 

ข้อท่ี 
 คะแนนของผู้เชี่ยวชาญคนท่ี  

∑R 
 

IOC 
 

ข้อท่ี 
 คะแนนของผู้เชี่ยวชาญคนท่ี  

∑R 
 

IOC 1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 

1 แ +1 +1 +1 +1 5 1.00 31 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 

2 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 32 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 

3 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 33 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 

4 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 34 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 

5 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 35 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 

6 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 36 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 

7 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 37 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 

8 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 38 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 

9 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 39 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 

10 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 40 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 

11 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 41 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 

12 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 42 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 

13 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 43 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 

14 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 44 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 

15 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 45 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 

16 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 46 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 

17 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 47 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 

18 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 48 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 

19 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 49 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 

20 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 50 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 

21 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 51 0 +1 0 +1 +1 3 0.60 

22 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 52 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 

23 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 53 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 

24 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 54 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 

25 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 55 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 

26 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 56 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 

27 0 +1 0 +1 +1 3 0.60 57 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 
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ตาราง 40 (ต่อ) 

 

ข้อท่ี 
คะแนนของผู้เชี่ยวชาญคนท่ี  

∑R 
 

IOC 
 

ข้อท่ี 
คะแนนของผู้เชี่ยวชาญคนท่ี  

∑R 
 

IOC 1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 
28 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 58 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 
29 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 59 0 +1 0 +1 +1 3 0.60 

30 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 60 0 +1 0 +1 +1 3 0.60 
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ตาราง 41 ผลการประเมินค่าดัชนคีวามสอดคล้องแบบวัดจติวิทยาศาสตร์ สำหรับนักเรียน 

   ช้ันประถมศกึษาปีที่ 3 โดยผู้เช่ียวชาญ 

 

ข้อท่ี 
 คะแนนของผู้เชี่ยวชาญคนท่ี  

∑R 
 

IOC 
 

ข้อท่ี 
 คะแนนของผู้เชี่ยวชาญคนท่ี  

∑R 
 

IOC 1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 

1 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 31 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 

2 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 32 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 

3 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 33 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 

4 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 34 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 

5 0 +1 0 +1 +1 3 0.60 35 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 

6 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 36 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 

7 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 37 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 

8 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 38 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 

9 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 39 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 

10 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 40 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 

11 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 41 0 +1 0 +1 +1 3 0.60 

12 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 42 0 +1 0 +1 +1 3 0.60 

13 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 43 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 

14 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 44 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 

15 0 +1 0 +1 +1 3 0.60 45 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 

16 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 46 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 

17 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 47 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 

18 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 48 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 

19 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 49 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 

20 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 50 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 

21 0 +1 0 +1 +1 3 0.60 51 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 

22 0 +1 0 +1 +1 3 0.60 52 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 

23 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 53 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 

24 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 54 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 

25 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 55 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 

26 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 56 0 +1 0 +1 +1 3 0.60 

27 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 57 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 

28 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 58 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
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ตาราง 41 (ต่อ) 

 

ข้อท่ี 
คะแนนของผู้เชี่ยวชาญคนท่ี  

∑R 
 

IOC 
 

ข้อท่ี 
คะแนนของผู้เชี่ยวชาญคนท่ี  

∑R 
 

IOC 1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 
29 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 59 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
30 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 60 0 +1 0 +1 +1 3 0.60 
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ตาราง 42 ค่าความยากง่ายและค่าอำนาจจำแนกของแบบวัดความสามารถในการคิด 

             อย่างมวีิจารณญาณ 

 

ข้อท่ี 

ค่า 

ความยากง่าย 

(p) 

ค่าอำนาจ

จำแนก 

(r) 

 

แปลผล 

 

ข้อท่ี 

ค่า 

ความยากง่าย 

(p) 

ค่าอำนาจ

จำแนก 

(r) 

 

แปลผล 

1 .57 .73 ใชไ้ด ้ 16 .43 .47 ใชไ้ด ้

2 .53 .67 ใชไ้ด ้ 17 .57 .33 ใชไ้ด ้

3 .60 .67 ใชไ้ด ้ 18 .53 .40 ใชไ้ด ้

4 .57 .47 ใชไ้ด ้ 19 .50 .47 ใชไ้ด ้

5 .63 .47 ใชไ้ด ้ 20 43 .47 ใชไ้ด ้

6 .43 .73 ใชไ้ด ้ 21 .63 .47 ใชไ้ด ้

7 .60 .53 ใชไ้ด ้ 22 .47 .67 ใชไ้ด ้

8 50 .60 ใชไ้ด ้ 23 .60 .40 ใชไ้ด ้

9 .53 .53 ใชไ้ด ้ 24 60 .53 ใชไ้ด ้

10 .53 .53 ใชไ้ด ้ 25 .47 .67 ใชไ้ด ้

11 .63 .47 ใชไ้ด ้ 26 63 .47 ใชไ้ด ้

12 63 .33 ใชไ้ด ้ 27 .63 .47 ใชไ้ด ้

13 .47 .40 ใชไ้ด ้ 28 53 .67 ใชไ้ด ้

14 53 .40 ใชไ้ด ้ 29 .40 .67 ใชไ้ด ้

15 .60 .27 ใชไ้ด ้ 30 .60 .53 ใชไ้ด ้

ค่าความเชื่อม่ัน = 0.92 
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ตาราง 43 ค่าความยากง่ายและค่าอำนาจจำแนกของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ 

     ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 โดยผู้เช่ียวชาญ 

 

ข้อท่ี 

ค่า 

ความยากง่าย 

(p) 

ค่าอำนาจ

จำแนก 

(r) 

 

แปลผล 

 

ข้อท่ี 

ค่า 

ความยากง่าย 

(p) 

ค่าอำนาจ

จำแนก 

(r) 

 

แปลผล 

1 .50 .25 ใชไ้ด ้ 16 .56 .62 ใชไ้ด ้

2 .68 .40 ใชไ้ด ้ 17 .52 .50 ใชไ้ด ้

3 .50 .25 ใชไ้ด ้ 18 .70 .50 ใชไ้ด ้

4 .43 .37 ใชไ้ด ้ 19 .65 .50 ใชไ้ด ้

5 .50 .25 ใชไ้ด ้ 20 .56 .62 ใชไ้ด ้

6 .50 .25 ใชไ้ด ้ 21 .56 .62 ใชไ้ด ้

7 .62 .50 ใชไ้ด ้ 22 .62 .50 ใชไ้ด ้

8 .75 .25 ใชไ้ด ้ 23 .56 .62 ใชไ้ด ้

9 .62 .50 ใชไ้ด ้ 24 .56 .62 ใชไ้ด ้

10 .50 .25 ใชไ้ด ้ 25 .75 .25 ใชไ้ด ้

11 .68 .37 ใชไ้ด ้ 26 .56 .62 ใชไ้ด ้

12 .56 .62 ใชไ้ด ้ 27 .56 .62 ใชไ้ด ้

13 .50 .25 ใชไ้ด ้ 28 .50 .25 ใชไ้ด ้

14 .56 .62 ใชไ้ด ้ 29 .62 .50 ใชไ้ด ้

15 .62 .50 ใชไ้ด ้ 30 .56 .62 ใชไ้ด ้

ค่าความเชื่อม่ัน = 0.95 
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ตาราง 44 ค่าความยากง่ายและค่าอำนาจจำแนกของแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการ 

     ทางวิทยาศาสตร์ ขั้นพื้นฐานสำหรับนักเรียนชั้นประถมศกึษาปีที่ 3  

             โดยผูเ้ชี่ยวชาญ 

 

ข้อท่ี 

ค่า 

ความยากง่าย 

(p) 

ค่าอำนาจ

จำแนก 

(r) 

 

แปลผล 

 

ข้อท่ี 

ค่า 

ความยากง่าย 

(p) 

ค่าอำนาจ

จำแนก 

(r) 

 

แปลผล 

1 .66 .53 ใชไ้ด ้ 16 .53 .27 ใชไ้ด ้

2 .63 .47 ใชไ้ด ้ 17 .53 .53 ใชไ้ด ้

3 .70 .33 ใชไ้ด ้ 18 .50 .47 ใชไ้ด ้

4 .63 .33 ใชไ้ด ้ 19 .56 .60 ใชไ้ด ้

5 .63 .73 ใชไ้ด ้ 20 .66 .53 ใชไ้ด ้

6 .63 .47 ใชไ้ด ้ 21 .36 .47 ใชไ้ด ้

7 .56 .33 ใชไ้ด ้ 22 .63 .33 ใชไ้ด ้

8 .53 .40 ใชไ้ด ้ 23 .56 .47 ใชไ้ด ้

9 .66 .27 ใชไ้ด ้ 24 .50 .47 ใชไ้ด ้

10 .56 .33 ใชไ้ด ้ 25 .33 .40 ใชไ้ด ้

11 .66 .40 ใชไ้ด ้ 26 .40 .53 ใชไ้ด ้

12 .46 .40 ใชไ้ด ้ 27 .40 .53 ใชไ้ด ้

13 .56 .47 ใชไ้ด ้ 28 .53 .40 ใชไ้ด ้

14 .70 .47 ใชไ้ด ้ 29 .56 .60 ใชไ้ด ้

15 .73 .53 ใชไ้ด ้ 30 .50 .47 ใชไ้ด ้

ค่าความเชื่อม่ัน = 0.90 
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ตาราง 45 ค่าอำนาจจำแนกของแบบวัดจติวิทยาศาสตร์ 

 

ข้อท่ี 
ค่าอำนาจจำแนก 

(r) 

 

แปลผล 
 

ข้อท่ี 
ค่าอำนาจจำแนก 

(r) 

 

แปลผล 

1 .56 ใชไ้ด ้ 16 .69 ใชไ้ด ้

2 .84 ใชไ้ด ้ 17 .55 ใชไ้ด ้

3 .61 ใชไ้ด ้ 18 .61 ใชไ้ด ้

4 .73 ใชไ้ด ้ 19 .50 ใชไ้ด ้

5 .78 ใชไ้ด ้ 20 .78 ใชไ้ด ้

6 .47 ใชไ้ด ้ 21 .68 ใชไ้ด ้

7 .28 ใชไ้ด ้ 22 .82 ใชไ้ด ้

8 .63 ใชไ้ด ้ 23 .76 ใชไ้ด ้

9 .69 ใชไ้ด ้ 24 .78 ใชไ้ด ้

10 .63 ใชไ้ด ้ 25 .57 ใชไ้ด ้

11 .28 ใชไ้ด ้ 26 .59 ใชไ้ด ้

12 .65 ใชไ้ด ้ 27 .68 ใชไ้ด ้

13 .70 ใชไ้ด ้ 28 .50 ใชไ้ด ้

14 .52 ใชไ้ด ้ 29 .52 ใชไ้ด ้

15 .41 ใชไ้ด ้ 30 .55 ใชไ้ด ้

ค่าความเชื่อม่ัน = 0.95 
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ประวัติย่อของผู้วจิัย 
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ประวัติย่อของผู้วจิัย 

ชื่อ-สกุล  นางสาวกิ่งใจ รัตนแสนศรี 

วัน เดือน ปี (เกิด) 10 มิถุนายน 2532 

ที่อยู่ปัจจุบัน  บ้านเลขที่ 2 หมู่ 1 ตำบลหมูม่น อำเภอสมเด็จ จังหวัดกาฬสินธุ์  

46150 

ตำแหน่งปัจจุบัน  รองผู้อำนวยการสถานศกึษา 

สถานที่ทำงาน  โรงเรียนบ้านหนองแซง  

ประวัติการศกึษา 

 พ.ศ. 2550 ระดับช้ันมัธยมศกึษาตอนปลาย โรงเรยีนสมเด็จพิทยาคม  

 พ.ศ. 2555 ปริญญาครุศาสตรบัณฑิต (ค.บ.) สาขาวิชาวิทยาศาสตร์ 

   มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม 

พ.ศ. 2562 ปริญญาครุศาสตรมหาบัณฑติ (ค.ม.) สาขาวิชาการบริหาร 

และพัฒนาการศกึษา มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 

 พ.ศ. 2567 ปรัชญาดุษฎีบัณฑิต (ปร.ด.) สาขาวิชาวิจัยหลักสูตรและการสอน 

   มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 

ประวัติการทำงาน 

 พ.ศ. 2558 ครูผูช่้วย โรงเรียนบ้านปากอูน (ปากอูนผดุงวิทย์) 

   อำเภอศรีสงคราม จังหวัดนครพนม สำนักงานเขตพืน้ที่การศกึษา 

ประถมศึกษานครพนม เขต 2 

พ.ศ. 2560 ครู โรงเรียนบ้านปากอูน (ปากอูนผดุงวิทย์) อำเภอศรสีงคราม 

จังหวัดนครพนม สำนักงานเขตพื้นที่การศกึษาประถมศึกษา

นครพนม เขต 2 

 พ.ศ. 2565 ครู โรงเรียนบ้านสี่แยกสมเด็จ อำเภอสมเด็จ จังหวัดกาฬสินธุ์ 

   สำนักงานเขตพืน้ที่การศกึษาประถมศึกษากาฬสินธุ์ เขต 3 

พ.ศ. 2565 ศกึษานิเทศก์ สำนักงานเขตพืน้ที่การศกึษาประถมศกึษากาฬสินธุ์ 

เขต 1 อำเภอเมืองกาฬสินธุ์ จังหวัดกาฬสินธุ์ 

 พ.ศ. 2566 รองผู้อำนวยการโรงเรียนบ้านหนองแซง 

สำนักงานเขตพืน้ที่การศกึษาประถมศึกษากาฬสินธุ์ เขต 2 
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