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I 

ประกาศคุณูปการ 

 วิทยานิพนธ์ฉบับนี้สำเร็จได้ด้วยความกรุณาและความช่วยเหลือเป็นอย่างดียิ่งจาก 
รองศาสตราจารย์ ดร.ธนานันต์ กุลไพบุตร ประธานกรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ และ  
รองศาสตราจารย์ ดร.สำราญ กำจัดภัย กรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ ที่ให้ความกรุณาแนะนำ 
เสนอแนะ และตรวจแก้ไขข้อบกพร่องต่าง ๆ ด้วยความเอาใจใส่ตลอดมา ตั้งแต่เริ่มต้นจนสำเร็จ
เรียบร้อย ผู้วิจัยขอกราบขอบพระคุณเป็นอย่างสูง และขอกราบขอบพระคุณคณาจารย์ทุกท่าน 
ที่ให้การช่วยเหลือการทำวิจัยครั้งนี้เป็นอย่างดี 
 ขอขอบคุณผู้เชี่ยวชาญทุกท่าน ที่ได้กรุณาตรวจสอบเครื่องมือวิจัยและให้ข้อเสนอแนะ
ที่เป็นประโยชน์ในการพัฒนาปรับปรุงเครืองมือวิจัยและให้ข้อเสนอแนะทีเ่ป็นประโยชน์ใน 
การพัฒนางานวิจัย 
 ขอขอบคุณคณาจารย์ สาขาวิชาวิจัยหลักสูตรและการสอน มหาวิทยาลัยราชภัฏ
สกลนครทุกทา่น ที่ได้กรุณาให้ความรู ้ข้อเสนอแนะในการจัดทำวิทยานิพนธ์ เพื่อให้เป็นผลงาน 
ที่มีคุณค่า สามารถอ้างอิงและนำไปใช้ให้เกิดประโยชน์ต่อไป 
 ขอขอบคุณคณะผู้บริหาร คณะครู โรงเรียนมัธยมสาธิต มหาวิทยาลัยครูสะหวันนะเขต 
สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว ที่เอื้อเฟื้อและให้ความร่วมมือในการเก็บรวบรวมข้อมูล
งานวิจัยในครั้งนี้ และเจ้าหน้าที่ประจำสาขาวิชาวิจัยหลักสูตรและการสอน ที่ให้ความช่วยเหลือ
แนะนำให้คำปรึกษาและให้กำลังใจตลอดมา 
 สุดท้ายขอกราบขอบพระคุณ พ่อแม่ และครอบครัวทุกคน ที่คอยห่วงใยในเรื่อง 
การเรียน การงาน สุขภาพ และเป็นกําลังใจให้แกผู่้วิจัยมาโดยตลอด  
 คุณค่าและประโยชน์ของวิทยานิพนธ์ฉบับนี้ ขอมอบเป็นเครื่องบูชาพระคุณบิดา 
มารดา ครูบาอาจารย์ ที่ได้อบรมสั่งสอนและสนับสนุนการศึกษาของข้าพเจ้าตั้งแต่ต้นจนปัจจุบัน 
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II 

ชื่อเรื่อง    การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบร่วมมือเทคนิค STAD  
    ร่วมกับการจัดการเรียนรูว้ัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT เรื่อง ทศนิยม  
    และเศษส่วน สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2  
    สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว 
ผู้วิจัย    มะไลสี สีแสงจัน 
กรรมการที่ปรกึษา  รองศาสตราจารย์ ดร.ธนานันต์ กุลไพบุตร 
    รองศาสตราจารย์ ดร.สำราญ กำจัดภัย 
ปริญญา    ค.ม. (วิจัยหลักสูตรและการสอน) 
สถาบัน    มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 
ปีที่พิมพ ์    2567 

บทคัดย่อ 

 การวิจัยครัง้นี้มีความมุ่งหมายเพื่อ 1) พัฒนากิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
แบบร่วมมือเทคนิค STAD ร่วมกับการจัดการเรียนรู้วัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT เรื่อง ทศนิยม  
และเศษส่วน สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75  
2) ตรวจสอบประสิทธิผลของกิจกรรมการเรยีนรู้คณิตศาสตรท์ี่พัฒนาขึน้ตามเกณฑ์ดัชนปีระสิทธิผล
มากกว่าหรือเท่ากับร้อยละ 50 3) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนก่อนเรียน
และหลังเรียน 4) เปรียบเทียบเจตคตขิองนักเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน 5) ศึกษาพฤติกรรม
ความร่วมมือของนักเรียน และ 6) ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนต่อการเรียนด้วยกิจกรรม 
การเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้น กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2/1 
ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2567 โรงเรียนมัธยมสาธิต วิทยาลัยครูสะหวันนะเขต สาธารณรัฐ
ประชาธิปไตยประชาชนลาว จำนวน 24 คน ซึ่งได้มาโดยการสุ่มแบบแบ่งกลุ่ม (Cluster random 
sampling) เครื่องมือทีใ่ช้ในการวิจัย ได้แก ่1) แผนการจัดการเรียนรู้ 2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน 3) แบบวัดเจตคติต่อการเรียนคณิตศาสตร์ 4) แบบประเมินพฤติกรรมความร่วมมือ 
ของนักเรียน และ 5) แบบวัดความพึงพอใจของนักเรียนต่อการเรียนคณิตศาสตร์ สถิตทิี่ใช้ใน 
การวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าที 
(Dependent Samples t-test) 
 ผลการวิจัยพบว่า 
  1. ประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรยีนรูค้ณติศาสตร์แบบรว่มมือเทคนิค STAD 
ร่วมกับการจัดการเรียนรูว้ัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT เรื่อง ทศนิยม และเศษส่วน สำหรบันักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว มีค่าเท่ากบั 79.44/80.42  
ตามเกณฑ์ 75/75 ที่ตั้งไว ้
  2. ดัชนีประสิทธิผลของกิจกรรมการเรียนรูท้ี่พัฒนาขึ้น มคี่าเท่ากับร้อยละ 57.00 
ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ที่ตั้งไว้ คือ มากกว่าหรือเท่ากับร้อยละ 50 
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III 

  3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน หลังเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ 
ที่พัฒนาขึ้น สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
  4. เจตคติของนักเรียนที่เรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้น หลังเรียนสูงกว่า
ก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
  5. พฤติกรรมความร่วมมือของนักเรียนที่เรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้น 
อยู่ในระดับมาก (  = 3.60, S.D. = 0.18) 
  6. ความพึงพอใจของนักเรียนต่อการเรยีนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ที่พฒันาขึ้น  
อยู่ในระดับมาก (  = 4.16, S.D. = 0.16) 
 
 
คำสำคญั:  กิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร ์ การเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนคิ STAD  
              วัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT 
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ABSTRACT 

 The purposes of this research were to 1) develop mathematics learning 
activities based on the STAD cooperative learning and the 4 MAT learning cycle 
instruction on decimals and fractions for Mathayomsuksa 2 students to meet the 
efficiency of 75/75, 2) validate the effectiveness of the developed mathematics 
learning activities, with the criteria of 50 percent or higher, 3) compare students’ 
learning achievement before and after the intervention, 4) compare students’ 
attitudes before and after the intervention, 5) investigate students’ cooperative 
behaviors, and 6) assess students’ satisfaction toward learning through the 
developed mathematics learning activities. The sample, obtained through cluster 
random sampling, consisted of 24 Mathayomsuksa 2/1 students at Demonstration 
Secondary School, Savannakhet Teacher Training College, Lao PDR, during the 
second semester of the 2024 academic year. The research instruments included 
1) lesson plans, 2) a learning achievement test, 3) an assessment form evaluating 
students’ attitudes toward mathematics learning, 4) a form evaluating cooperative 
behaviors, and 5) a set of questionnaires measuring students’ satisfaction with 
mathematics learning. Statistics for data analysis include percentage, mean, 
standard deviation, and Dependent Samples t-test. 
 The research results revealed that: 
  1. The efficiency of the mathematics learning activities, based on 
STAD cooperative learning and the 4 MAT learning cycle instruction on decimals 
and fractions for Mathayomsuksa 2 students in Savannakhet, Lao PDR, was 
79.44/80.42, in accordance with the established 75/75 criteria. 
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  2. The effectiveness index of the developed mathematics learning 
activities was 57.00 percent, which met the established criterion of 50 percent or 
higher. 
  3. The students' learning achievement was significantly higher than 
that before the intervention at the .01 level of significance. 
  4. The students’ attitudes toward the developed mathematics 
learning activities after the intervention were significantly higher than those 
before the intervention, with a significance level of .01. 
  5. The students’ cooperative behaviors were rated at a high level  
(  = 3.60, S.D. = 0.18). 
  6. The students’ satisfaction with the developed mathematics 
learning activities was rated at a high level (  = 4.16, S.D. = 0.16). 
 
 
Keywords:  Mathematics Learning Activities,  STAD Cooperative Learning,  
                 4 MAT Learning Cycle 
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บทที่ 1 

บทนำ 

ภูมิหลัง 

 ในสภาวะโลกมีการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วอย่างที่ไม่เคยปรากฏมาก่อนหากใคร
เข้าใจและสามารถแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ได้ดี คนนั้นจะได้เปรียบและมีทางเลือกมาก และ
นำไปสู่อนาคตที่สดใสได้เพราะฉะนั้น เด็กทกุคนจึงจำเป็นที่จะต้องได้รับโอกาสและการได้รับ 
การสนับสนุนอย่างเต็มที่ เพื่อให้ได้เรียนรู้ทางคณิตศาสตร์อย่างท่องแท้ ซึ่งยุทธศาสตร์ใน 
การพัฒนาการศึกษา และกีฬา ระยะเวลา 10 ปีข้างหน้า ระหว่างปี พ.ศ. 2559-2568 ปัจจุบันอยู่
ในช่วงแผนยุทธศาสตร์การพัฒนาการศึกษาดังกล่าว ในการพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ให้มคีุณภาพ
และตอบสนองต่อความต้องการของตลาดแรงงาน มุ่งเน้นการนำพาประเทศชาติให้พ้นจาก
สถานภาพประเทศด้อยพัฒนา ตั้งแต่ปี 2563 เป็นต้นมา นัน้มีความสอดคล้องกับการกำหนด
วิสัยทัศน์ และยุทธศาสตร์ของกระทรวงศึกษาธิการและกีฬา ซึ่งได้กำหนดแผนพัฒนาแขนง
การศึกษาและกีฬา โดยมีวิธีการดำเนินการปฏิรูประบบการศึกษาแห่งชาติเพ่ือให้ได้ตาม 
ความคาดหมายที่กำหนดไว้สำหรับการศึกษาสายสามัญต้องยกระดับเพื่อปรับปรุงคุณภาพ
การศึกษาอย่างรอบด้าน มีโครงสร้างหลักสูตรที่มีความเหมาะสมเพื่อช่วยให้มีความมั่นใจถึง
มาตรฐาน และการสร้างเงื่อนไขในการพัฒนาความรู้ทักษะของนักเรียนควรเพิ่มความสามารถ 
ในการคิดอย่างมีเหตุผลเป็นจริง ความรู้ทางด้านคณิตศาสตร์วิทยาศาสตร์ และสังคมศาสตร์ 
(กระทรวงศึกษาธิการและกีฬา, 2559, หนา้ 32) 
 วิชาคณิตศาสตร์มีความสำคญัต่อการพัฒนาความคิดของมนุษย์เป็นอย่างมาก ทำให้
มนุษย์มีความคิดสร้างสรรค์ คิดอย่างมีเหตุมีผลเป็นระบบ มีระเบียบ มแีบบแผน สามารถคิด
วิเคราะห์ปัญหา และสถานการณ์ตัวอย่างถี่ถ้วนรอบคอบทำให้สามารถคาดการณ์ วางแผน
ตัดสินใจและแก้ปัญหาได้อย่างถูกต้องเหมาะสม และคณิตศาสตร์เป็นสาระการเรียนรู้ที่มลีักษณะ
ซับซ้อนเป็นนามธรรม มีความสำคัญและสมัพันธ์กับกิจกรรมในชีวิตประจำวันอย่างมากมาย  
เป็นพ้ืนฐานสำหรับการค้นคว้าวิจัยทุกประเภทจะนำไปสู่ความเจริญก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์
เศรษฐกิจและสังคม ความเจริญในวิทยาการต้องอาศัยหลักการทางคณิตศาสตร์เพราะเป็น
กระบวนการพัฒนาความคิดของผู้เรียน ช่วยฝึกให้นักเรียนคิดเป็นขั้นตอนอย่างละเอียดถี่ถ้วน  
ฝึกการใช้เหตุผล เพื่อประกอบการตัดสินใจ การจัดให้นักเรียนได้เรียนรู้คณิตศาสตร์อย่างมี
ความหมาย เรยีนรู้สิ่งต่าง ๆ ด้วยความเข้าใจมุ่งเน้นการฝึกให้นักเรียนมทีักษะการคิดอย่างเป็น
ระบบ พัฒนาการคิดอย่างมีเหตุผล รู้จักการคิดวิเคราะห์ สังเคราะห์ แสวงหาความรู้ด้วยตนเอง 
และสามารถแสดงความคิดเห็นหรืออธิบายสิ่งต่าง ๆ ได้อย่างมีเหตุผล (วิไลลักษณ์ ลังกา, 2562, 
หน้า 8) และการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ที่ทำใหผู้้เรียนเกิดการเรียนรู้อย่างมี
คุณภาพนั้นจะต้องให้มีความสมดุลระหว่างสาระด้านความรู้ ทักษะและกระบวนการควบคู่ไปกับ 
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คุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมที่พึงประสงค์ ได้แก่ การทำงานอย่างเป็นระบบ มีระเบียบ  
มีความรับผิดชอบ มีความรอบคอบ มีวิจารณญาณ มีความเช่ือมั่นในตัวเอง พร้อมทั้งตระหนัก 
ในคุณค่าและมีเจตคติที่ดีต่อวิชาคณิตศาสตร์ ดังนั้น การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ 
ครูผู้สอนควรคำนึงถึงกระบวนการเรียนรู้และควรจัดกิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ 
ให้มีความสอดคล้องกับความสนใจและความถนัดของผู้เรียน โดยคำนึงถึงความแตกต่างระหว่าง
บุคคลและวุฒิภาวะของผู้เรียน การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ต้องคำนึงถึงลำดับ
ของการเรียนรู้ โดยจัดกิจกรรมให้ผู้เรียนได้มโีอกาสเรียนรู้จากประสบการณ์จริง รวมทั้งปลูกฝัง
นิสัยให้รักในการศึกษาและแสวงหาความรู้ทางคณิตศาสตร์อย่างต่อเนื่อง (ขวัญชนก สุนทรสุข, 
2561, หน้า 5) 
 การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD (Student Team Achievement 
Division) เป็นการเรียนแบบร่วมมือซึ่งสามารถใช้ได้กับทุกเนื้อหาวิชาที่มีการกำหนดวัตถุประสงค์
ไว้อย่างชัดเจน และมีคำตอบที่ถูกต้องเพียงคำตอบเดียว โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อส่งเสริมให้ผู้เรียน
ศึกษาค้นคว้าหาความรู้ด้วยตนเอง และเพื่อส่งเสริมให้ผู้เรยีนฝึกทักษะกระบวนการทางสังคม  
โดยมีหัวใจสำคัญของการเรียนรู้ คือ ความร่วมมือกันระหว่างนักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดี 
ปานกลาง และอ่อน ในการเรียนรู้ร่วมกันอย่างมีประสิทธิภาพ ข้อดีของการจัดการเรียน 
แบบแบ่งผลสมัฤทธิ ์คือ ผู้เรยีนจะมีความเอาใจใส่ในการรับผิดชอบต่อตนเองและภายในกลุ่ม 
มากขึ้น เพราะต้องทำงานร่วมกับเพื่อนสมาชิกคนอื่น ๆ จึงต้องมีความเกรงใจและความรับผิดชอบ
เพื่อไม่ให้เกิดผลกระทบกับบุคคลอื่น มคีวามต่ืนเต้นและสนุกกับการเรียนรู้ นอกจากนี้ยังส่งเสริม
ให้ผู้เรียนที่มีความสามารถต่างกันได้ร่วมมือกันเรียนรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ และเป็นไปตามเกณฑ์
คุณภาพที่ได้ตั้งไว้ เปิดโอกาสให้นักเรียนผลัดกันเป็นผู้นำและผู้ตามที่ดี ซึ่งเป็นส่วนสำคัญใน 
การฝึกทักษะทางสังคม จากการวิเคราะห์สำหรับขั้นตอนของการจัดการเรียนรู้แบบแบ่งผลสัมฤทธิ์
มีขั้นตอนในการจัดการเรียนรู้ดังต่อไปนี้ ขั้นที่ 1 นำเสนอบทเรียน ขั้นที ่2 การจัดทีม ขัน้ที่ 3  
การทดสอบย่อย ขั้นที่ 4 ขั้นตรวจผลการทดสอบคะแนนในการพัฒนาตนเอง และขั้นที่ 5  
การยอมรับและยกยอ่งความสำเร็จในทีม (Slavin, 1995, p. 26) 
 การจัดกิจกรรมการเรียนจึงควรใช้รูปแบบทีม่ีความหลากหลายและตอบสนอง 
ความแตกต่างกันของผู้เรียน เพราะการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้กับผู้เรียนเป็นสิ่งสำคัญ  
และวิธีการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้ที่ตอบสนองความแตกต่างระหว่างบุคคลเน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ
สามารถพัฒนาและส่งเสริมศกัยภาพของสมอง อีกทั้งยังสอดคล้องกับการปฏิรูปกระบวนการ
เรียนรู้ตามสภาพการจัดการศึกษาในปัจจุบนั การจัดกิจกรรมการเรียนรูต้ามวัฏจักรการเรียนรู้
แบบ 4 MAT จึงเป็นกระบวนการเรียนรู้อีกรูปแบบหนึ่งที่สามารถตอบสนองความต้องการ 
ของผู้เรียน โดยคำนึงถึงความรู้สึกการรับรูป้ระสบการณ์ ทักษะกระบวนการแสวงหาความรู้
ความคิดและการกระทำ เพื่อสร้างผลงานแห่งการเรียนรู้อย่างหลากหลายและรูปแบบวัฏจักร 
การเรียนรู้ 4 MAT เป็นรูปแบบการเรียนการสอนแบบใหม่ที่ตอบสนองการเรียนรู้ผู้เรยีน 4 แบบ 
(4 types of students) ซึ่งลักษณะการเรียนรู้ของเด็ก ๆ มีความสัมพันธ์โดยตรงกับโครงสร้าง
ทางสมองและระบบการทำงานของสมองซีกซ้ายและซีกขวา มีขั้นตอน 8 ขั้นตอน คือ ขั้นที่ 1 
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การสร้างประสบการณ์ ขั้นที่ 2 การวิเคราะห์ประสบการณ์ ขั้นที่ 3 ปรบัประสบการณ์เป็น
ความคิดรวบยอด ขั้นที่ 4 การพัฒนาความคิดด้วยข้อมูล ขั้นที่ 5 ทำตามแนวคิดที่กำหนด ขั้นที่ 6 
สร้างช้ินงานตามความถนัด ขั้นที่ 7 วิเคราะห์ผลและประยุกต์ใช้ และขัน้ที่ 8 แลกเปลี่ยนความรู้
ความคิดกับผู้อื่น (McCarthy, 1997, p. 47) 
 การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ที่ผ่านมาถึงแม้ว่ากระทรวงศึกษาธิการ 
และกีฬา ของสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว มีการปรับปรุงหลักสูตรและวิธีการเรียน
การสอน มีการฝึกอบรบครูประจำการเกี่ยวกับการใช้หลักสูตร แบบเรียน คู่มือครู การใช้อุปกรณ์ 
แต่พบว่าผลสัมฤทธิท์างการเรยีนของนกัเรียนยังต่ำ ดังปรากฏในผลการสอบระดับชาต ิของนักเรยีน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ของประเทศสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว ในปีการศึกษา 2566 
ที่ผ่านมามีนักเรียนที่สอบได้คะแนน 5 ขึ้นไปทุกวิชา จากคะแนนเต็ม 10 ไม่ถึงร้อยละ 65.50 
สำหรับผลสอบวิชาคณิตศาสตร์ พบว่า มีนักเรียนสอบได้คะแนนต่ำกว่า 5 จากคะแนนเต็ม 10 
สูงสุดเป็นอันดับ 1 จากรายวชิาที่สอบทั้งหมด นอกจากนี้ผลการประเมินผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน
ของนักเรียนในรายวิชาคณิตศาสตร์และภาษาลาวชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ในป ีพ.ศ. 2566 
ระดับประเทศ พบว่า ผลการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียนอยู่ในระดับต่ำ เพราะนักเรียน 
ที่ผ่านการประเมินทักษะระดับ 3 จากระดับสูงสุด คือ ระดบั 6 มีจำนวนไม่ถึงร้อยละ 25 และ
จากผลการประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนในรายวิชาคณิตศาสตร์ ภาษาลาวและ
โลกรอบตัวเรา ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ระดับประเทศ พบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตร์อยู่ในระดับต่ำมากเช่นกัน จากปัญหาดังกล่าวเป็นเหตุใหก้ระทรวงศึกษาธิการและ
กีฬา ได้มีการทบทวนหลักสตูรโดยเฉพาะด้านการจัดการเรียนการสอน ประกอบกับผลจาก 
การสอบถามครูคณิตศาสตร์ในการประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนในรายวิชา
คณิตศาสตร์ ภาษาลาวและโลกรอบตัวเรา ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 และชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 
ดังกล่าวได้ พบว่า ครูคณิตศาสตร์มีการจัดการเรียนการสอนที่ไม่หลากหลาย ซึ่งครูส่วนมาก 
ยังยึดติดกับการสอนแบบยึดครูเป็นศูนย์กลาง คิดเป็นร้อยละ 72.38 โดยมีการสอนเป็นกลุ่มใหญ่
หรือทั้งช้ันเรียน ใช้เทคนิคการถามตอบ และการอธิบายขั้นตอนการแก้ปัญหาให้แก่ทั้งช้ันเรียน 
การเรียนการสอนเน้นการท่องจำนักเรียนส่วนมากไม่มีส่วนร่วม และการสอนยังไม่ให้ความสำคัญ
ถึงความแตกต่างระหว่างบุคคลเท่าที่ควร ซึ่งปัญหาดังกล่าวถ้าไม่ได้รับการแก้ไขแล้ว อาจส่งผล
กระทบต่อการพัฒนาการศึกษาเศรษฐกิจและสังคมของชาติได้ในอนาคต (กระทรวงศึกษาธิการ
และกีฬา, 2559, หน้า 35) และบทสรุปผลการเรียนประจำปีการศึกษา 2566 ในรายวิชา
คณิตศาสตร ์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนมธัยมสาธิต วิทยาลัยครูสะหวันนะเขต 
พบว่า นักเรียนมีคะแนนวิชาคณิตศาสตร์ เฉลี่ยร้อยละ 48.50 ซึ่งมผีลการประเมินไม่ผ่านเกณฑ์ 
และอาจมีสาเหตุที่เกิดจากกระบวนการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้ที่ยังไม่ส่งเสริมหรือไมส่ามารถ
กระตุ้นให้นักเรียนเกิดความสนใจและเชื่อมโยง เนื้อหาวิชากับชีวิตจริงได้ ขาดกระบวนการ
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ และทักษะการคดิทำให้ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนต่ำและไม่ผ่านเกณฑ์
การประเมิน (โรงเรียนมัธยมสาธิต วิทยาลัยครูสะหวันนะเขต, 2566, หนา้ 7) 
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 จากเหตุผลและความสำคัญดังกล่าวข้างต้นที่กล่าวมา ผู้วจิัยมีความสนใจที่จะพัฒนา
กิจกรรมการพฒันากิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบร่วมมือเทคนิค STAD ร่วมกับการจัดการ
เรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT เรื่อง ทศนิยมและเศษส่วน สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา 
ปีที่ 2 สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว ซึ่งรูปแบบการสอนแบบร่วมมือเรียน STAD  
เป็นวิธีการสอนที่การจัดกิจกรรมการเรียนรู ้โดยแบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่มย่อยนักเรียนที่เรียนเก่ง
ต้องช่วยเหลือสมาชิกในกลุม่ให้เกิดการเรียนรู้เพื่อให้คะแนนผลสมัฤทธิข์องกลุ่มดีที่สุด และ
รูปแบบการจัดการเรียนรู้ 4 MAT เป็นกรอบการสร้างรูปแบบการสอนที่สามารถดึงผู้เรียนเข้ามา 
มีส่วนร่วมในการเรียนการสอนได้มากขึ้นประกอบด้วย กระบวนการเรียนรู้ที่ผู้เรียนจะต้องผ่านไป
ทีละขั้น ตั้งแตก่ารตีความ การดูดซับข้อมูล การฝึกปฏิบัติ และการบูรณาการสิ่งที่ได้รับมา 
ให้เกิดเป็นความรู ้นอกจากใชใ้นห้องเรียนแล้ว 4 MAT ยังเหมาะที่จะนำไปใช้ในองค์กร เช่น  
ในการนำเสนองาน ช่วยให้บทเรียนของผู้สอนหรือผู้นำเสนองานมีความน่าสนใจมากขึ้น  
กระตุ้นการมีส่วนร่วมของผู้เรียนและผู้รับการอบรมให้เกิดความรู้และความเข้าใจที่ชัดเจนมากขึ้น 
ผู้วิจัยจึงมีความมุ่งหมายที่จะนำวิธีการเรียนรู้การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร ์
แบบร่วมมือเทคนิค STAD รว่มกับการจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT เรือ่ง ทศนิยม
และเศษส่วน สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว  
มาใช้ในการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้เพื่อการวิจัยในครั้งนี ้

คำถามของการวิจัย 

 การวิจัยในครั้งนีผู้้วิจัยได้กำหนดคำถามของการวิจัย ไว้ดังนี้ 
  1. กิจกรรมการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบร่วมมือเทคนคิ STAD 
ร่วมกับการจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT เรือ่ง ทศนิยมและเศษส่วน สำหรับ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที ่2 สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 
75/75 หรือไมอ่ย่างไร 
  2. กิจกรรมการการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบร่วมมือเทคนิค 
STAD ร่วมกับการจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT เรื่อง ทศนิยมและเศษส่วน 
สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว มีค่าดัชนี
ประสิทธิผลตามเกณฑ์มากกว่าหรือเท่ากับร้อยละ 50 หรือไม่ อย่างไร 
  3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนด้วยกิจกรรมการพัฒนากิจกรรม
การเรียนรู้คณติศาสตร์แบบร่วมมือเทคนิค STAD ร่วมกับการจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 
4 MAT เรื่อง ทศนิยมและเศษส่วน สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 สาธารณรัฐประชาธิปไตย
ประชาชนลาว หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนหรือไม่ 
  4. เจตคติต่อการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่เรยีน 
ด้วยกิจกรรมการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบร่วมมือเทคนคิ STAD ร่วมกบั 
การจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT เรื่อง ทศนิยมและเศษส่วน สำหรับนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนหรือไม ่
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  5. พฤติกรรมความร่วมมือของนักเรียนที่เรียนด้วยกิจกรรมการพัฒนากิจกรรม
การเรียนรู้คณติศาสตร์แบบร่วมมือเทคนิค STAD ร่วมกับการจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 
4 MAT เรื่อง ทศนิยมและเศษส่วน สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 สาธารณรัฐประชาธิปไตย
ประชาชนลาว อยู่ในระดับใด 
  6. ความพึงพอใจของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่มีต่อกิจกรรมการเรยีนรู้
คณิตศาสตรก์ารพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบร่วมมือเทคนคิ STAD ร่วมกบั 
การจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT เรื่อง ทศนิยมและเศษส่วน สำหรับนักเรียน  
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว อยู่ในระดับใด 

ความมุ่งหมายของการวิจัย 

 ในการวิจัยครั้งนี ้ผู้วิจัยได้กำหนดความมุ่งหมายของการวิจัยไว ้ดังนี ้
  1. เพื่อการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบร่วมมือเทคนิค STAD 
ร่วมกับการจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT เรือ่ง ทศนิยมและเศษส่วน สำหรับ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที ่2 สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว ให้มีประสิทธิภาพ 
ตามเกณฑ์ 75/75  
  2. เพื่อตรวจสอบประสิทธิผลของกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบร่วมมือ
เทคนิค STAD ร่วมกับการจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT เรือ่ง ทศนิยมและเศษส่วน 
สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว ตามเกณฑ ์
ดัชนีประสิทธิผลมากกว่าหรือเท่ากับร้อยละ 50 
  3. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนก่อนเรียน และหลังเรียน
ด้วยกิจกรรมการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบร่วมมือเทคนคิ STAD ร่วมกบั 
การจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT เรื่อง ทศนิยมและเศษส่วน สำหรับนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว 
  4. เพื่อเปรยีบเทียบเจตคติต่อการเรยีนคณิตศาสตร์ของนกัเรียนที่เรยีนด้วยกิจกรรม
การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบร่วมมือเทคนิค STAD ร่วมกับการจัดการเรียนรู้
ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT เรื่อง ทศนิยมและเศษส่วน สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 
สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว 
  5. เพื่อศึกษาพฤติกรรมความร่วมมือของนักเรียนที่เรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้
การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบร่วมมือเทคนิค STAD ร่วมกับการจัดการเรียนรู้
ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT เรื่อง ทศนิยมและเศษส่วน สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 
สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว 
  6. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่มีต่อกิจกรรม 
การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบร่วมมือเทคนิค STAD ร่วมกับการจัดการเรียนรู้
ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT เรื่อง ทศนิยมและเศษส่วน สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 
สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว 
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สมมติฐานของการวิจัย 

 ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้กำหนดสมมติฐานของการวิจัยไว้ ดังนี้ 
  1. กิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตรก์ารพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
แบบร่วมมือเทคนิค STAD รว่มกับการจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT เรือ่ง ทศนิยม
และเศษส่วน สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว  
ที่พัฒนาขึ้น มปีระสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 
  2. กิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตรก์ารพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
แบบร่วมมือเทคนิค STAD รว่มกับการจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT เรือ่ง ทศนิยม
และเศษส่วน สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว 
ที่พัฒนาขึ้นมคีา่ดัชนปีระสิทธิผลตามเกณฑม์ากกว่าร้อยละ 50 
  3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนด้วยกิจกรรมการพัฒนากิจกรรม
การเรียนรู้คณติศาสตร์แบบร่วมมือเทคนิค STAD ร่วมกับการจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 
4 MAT เรื่อง ทศนิยมและเศษส่วน สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 สาธารณรัฐประชาธิปไตย
ประชาชนลาว หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
  4. เจตคติต่อการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่เรยีน 
ด้วยกิจกรรมการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบร่วมมือเทคนคิ STAD ร่วมกบั 
การจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT เรื่อง ทศนิยมและเศษส่วน สำหรับนักเรียน  
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
  5. พฤติกรรมความร่วมมือของนักเรียนที่เรียนด้วยกิจกรรมการพัฒนากิจกรรม
การเรียนรู้คณติศาสตร์แบบร่วมมือเทคนิค STAD ร่วมกับการจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 
4 MAT เรื่อง ทศนิยมและเศษส่วน สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 สาธารณรัฐประชาธิปไตย
ประชาชนลาว อยู่ในระดับมาก 
  6. ความพึงพอใจของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่มีต่อการเรียนด้วยกิจกรรม
การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบร่วมมือเทคนิค STAD ร่วมกับการจัดการเรียนรู้
ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT เรื่อง ทศนิยมและเศษส่วน สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2  
สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว อยู่ในระดับมาก 

ความสำคัญของการวิจัย 

 ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้ให้ความสำคัญของการวิจัยไว้ ดังนี ้
  1. การพัฒนากิจกรรมการพฒันากิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบร่วมมือ
เทคนิค STAD ร่วมกับการจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT เรือ่ง ทศนิยมและเศษส่วน 
สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว ที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้น  

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร



7 

มีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์75/75 และสามารถนำไปใชใ้นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้สำหรบัครูผู้สอน
คณิตศาสตร์ ซึง่จะส่งเสริมให้การเรียนการสอนมีประสิทธิภาพย่ิงขึ้นและพัฒนาผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน พฤติกรรมความร่วมมือ และเจตคติต่อการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียนได้สูงขึ้น 
  2. เป็นแนวทางการศึกษาเกี่ยวกับการพัฒนาการเรียนการสอนที่เปิดโอกาสให้
นักเรียนได้เรียนรูร่้วมกันเป็นกลุม่และคำนึงถึงรูปแบบการเรียนรูข้องกลุ่มนักเรียนทีแ่ตกต่างกัน 
ในเนื้อหาสาระและสาระการเรียนรู้อื่น ในระดับช้ันอื่น ๆ ต่อไป 

ขอบเขตของการวิจัย 

 ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้กำหนดขอบเขตของการวิจัยไว ้ดังนี้ 
  1. ประชากร และกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย 
   1.1 ประชากร คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศกึษา 
2567 โรงเรียนมัธยมสาธิต วิทยาลัยครูสะหวันนะเขต สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว 
จำนวน 3 ห้องเรียน ซึ่งทุกหอ้งเรียนจัดคละความสามารถทางการเรียนแบบเก่ง ปานกลาง  
และอ่อน รวมนักเรียนทั้งหมด 72 คน 
   1.2 กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรยีนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2/1 ภาคเรียนที ่2  
ปีการศึกษา 2567 โรงเรียนมัธยมสาธิต มหาวิทยาลัยครูสะหวันนะเขต สาธารณรัฐประชาธิปไตย
ประชาชนลาว จำนวน 24 คน ซึ่งได้จากการใช้วิธีสุ่มแบบแบ่งกลุ่ม (Cluster random sampling) 
โดยใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยในการสุ่มจัดห้องเรียนแบบคละความสามารถ เก่ง ปานกลาง และอ่อน 
  2. ตัวแปรที่ศกึษา 
   2.1 ตัวแปรอิสระ ได้แก่ การเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบร่วมมือเทคนิค STAD 
ร่วมกับการจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT 
   2.2 ตัวแปรตาม ได้แก ่
    2.2.1 ประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู ้
    2.2.2 ประสิทธิผลของกิจกรรมการเรียนรู ้
    2.2.3 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
    2.2.4 เจตคติตอ่การเรียนคณิตศาสตร์ 
    2.2.5 พฤติกรรมความร่วมมอื 
    2.2.6 ความพึงพอใจ 
  3. ขอบเขตด้านเนื้อหา 
   เนื้อหาที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ หน่วยการเรียนรู้ เรื่อง ทศนิยมและเศษส่วน 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ตามหลักสูตรสถานศกึษาโรงเรียนมัธยมสาธิต วิทยาลัยครูสะหวนันะเขต 
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ โครงสร้างคณิตศาสตร์พื้นฐาน แบ่งเนื้อหาย่อย ซึ่งมีทั้งหมด 
ดังนี้ 
    1) ทศนิยมและการเปรียบเทียบทศนิยม 
    2) การบวกและการลบทศนิยม 
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    3) การคณูและการหารทศนิยม 
    4) เศษส่วนและการเปรียบเทียบเศษส่วน 
    5) การบวกและการลบเศษส่วน 
    6) การคณูและการหารเศษส่วน 
  4. ระยะเวลาที่ใช้ในการวิจยั 
   การวิจัยในครั้งนี้ ดำเนินการวิจัยในภาคเรียนที่ 2 ปีการศกึษา 2567 
โดยทำการทดลองสัปดาห์ละ 1 วัน วันละ 2 ชั่วโมง รวม 12 ชั่วโมง เป็นเวลา 6 สัปดาห์  
ไม่รวมเวลาในการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน 

กรอบแนวคิดของการวิจัย 

 การวิจัยเรื่อง การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบร่วมมือเทคนิค STAD 
ร่วมกับการจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT เรือ่ง ทศนิยมและเศษส่วน สำหรับ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที ่2 สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว ผู้วิจัยได้กำหนดกรอบ
แนวคิดของการวิจัยครั้งนี้ ดังภาพประกอบ 1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคดิของการวิจัย 

การสอนตามรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT  
(McCarthy, 1997, p. 47) มี 8 ขั้นตอน ดังนี้ 
    ขั้นที่ 1 การสร้างประสบการณ์ 
    ขั้นที่ 2 การวิเคราะห์ประสบการณ์ 
    ขั้นที่ 3 การพัฒนาประสบการณ์เป็นความคิดรวบยอด 
    ขั้นที่ 4 การพัฒนาความรู้ ความคิด 
    ขั้นที่ 5 การปฏิบัติตามแนวคิด 
    ขั้นที่ 6 การสร้างผลงานตามความถนัด 
    ขั้นที่ 7 การวิเคราะห์ผลและประยุกต์ใช้ 
    ขั้นที่ 8 การแลกเปลี่ยนความรู้ความคิด 

การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD  
ประกอบด้วย 5 ขั้นตอน (Slavin, 1995, p. 26) ดังนี้ 
    ขั้นที่ 1 การนำเสนอบทเรียน  
    ขั้นที่ 2 การจัดทีม  
    ขั้นที่ 3 ขั้นทดสอบย่อย  
    ขั้นที่ 4 ตรวจผลความก้าวหน้าของตนเอง 
    ขั้นที่ 5 การยอมรับและยกย่องความสำเร็จในทีม 

การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบร่วมมือ
เทคนิค STAD ร่วมกับการจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักร
การเรียนรู้ 4 MAT 
    ขั้นที่ 1 การนำเสนอบทเรียน (STAD) โดยการสร้าง 
ประสบการณ์ และการวิเคราะห์ประสบการณ์ (4 MAT) 
    ขั้นที่ 2 การจัดทีม (STAD) พัฒนาประสบการณ์ 
ความรู้ความคิดและปฏิบัติตามแนวคิดเพื่อสร้างผลงาน 
แล้วนำวิเคราะห์ประยุกต์ใช้และแลกเปลี่ยนความรู้
ความคิด (4 MAT) 
    ขั้นที่ 3 ทดสอบย่อย (STAD) 
    ขั้นที่ 4 ตรวจผลความก้าวหน้าของตนเอง (STAD) 
    ขั้นที่ 5 การยอมรับและยกย่องความสำเร็จในทีม 
(STAD) 

    1. ประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู้ 
     2. ประสิทธิผลของกิจกรรมการเรียนรู้ 
     3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
     4. เจตคติต่อการเรียนคณิตศาสตร์ 
     5. พฤติกรรมความร่วมมือ 
     6. ความพึงพอใจ 
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นิยามศัพท์เฉพาะ 

 ผู้วิจัยได้กำหนดคำนิยามศัพท์เฉพาะสำหรับการวิจัย ดังนี้ 
  1. การจัดกิจกรรมการเรียนรูค้ณิตศาสตร์แบบร่วมมือเทคนิค STAD หมายถึง 
การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เปิดโอกาสให้นักเรียนได้เรียนรู้ร่วมกันเป็นกลุ่ม ๆ แต่ละกลุ่ม 
ประกอบด้วย สมาชิกที่มีความรู้ความสามารถแตกต่างกัน โดยแต่ละคนมีส่วนร่วมในการเรียนรู ้
ในรายวิชาคณิตศาสตร ์
   ขั้นที่ 1 การนำเสนอบทเรียน หมายถึง เตรียมความพร้อมด้านเนื้อหา 
ที่จะเรียนและเป็นการทบทวนพ้ืนฐานความรู้เดิมกระตุ้นความสนใจการเรียนรู้ บอกเกณฑ์
ทบทวนความรู้ที่จำเป็น และบอกรางวัลเพื่อเตรียมความพร้อมของนักเรียน 
   ขั้นที่ 2 การจัดทีม หมายถึง ครูจัดนักเรียนออกเป็นกลุ่ม ๆ ละ 4-5 คน ศึกษา
เนื้อหาวิเคราะห์อภิปรายภายในกลุ่ม และแก้ปัญหาร่วมกนั การจัดผู้เรียนเข้ากลุ่มคละ
ความสามารถกัน (เก่ง–กลาง–อ่อน) ตามอัตราส่วน 1:2:1  
   ขั้นที่ 3 ทดสอบย่อย หมายถงึ นักเรียนแต่ละคนจะทำแบบทดสอบด้วยตนเอง 
ไม่มีการช่วยเหลือกัน เป็นการวัดความรู้ความเข้าใจในเนือ้หาที่เรียนมาแล้วเป็นรายบุคคล 
   ขั้นที ่4 ตรวจผลความก้าวหนา้ของตนเอง หมายถึง การนำคะแนนของแต่ละคน
ในกลุ่มมารวมกันเป็นคะแนนของกลุ่ม และคะแนนที่สอบได้จะเป็นคะแนนความก้าวหน้า 
ของนักเรียนและของกลุ่ม 
   ขั้นที่ 5 การยอมรับและยกย่องความสำเร็จในทีม หมายถึง การมอบรางวัล
ให้กับกลุ่มที่ได้ระดับยอดเยี่ยม กลุ่มระดับเก่งมาก และกลุ่มระดับเก่ง 
  2. การจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT หมายถึง การจัดการเรียนรู้
ที่คำนึงถึงรูปแบบการเรียนรู้ของกลุ่มนักเรยีน 4 คณุลักษณะ เพื่อให้นักเรียนเรียนรู้ตามแบบและ
ความต้องการของตนเองได้อย่างเหมาะสมและสามารถพฒันาตนเองได้อย่างเต็มตามศักยภาพ 
ประกอบด้วย 8 ขั้นตอน ดังนี ้
   ขั้นที่ 1 การสรา้งประสบการณ์ หมายถึง การสร้างประสบการณ์ด้วยกระตุ้น
หรือสร้างแรงจูงใจให้นักเรียนเชื่อมโยงประสบการณ์เป็นของตนเอง โดยจัดประสบการณ์ให้
นักเรียนเห็นคณุค่าของเร่ืองท่ีเรียนด้วยตนเอง 
   ขั้นที่ 2 การวิเคราะห์ประสบการณ ์หมายถงึ การสะท้อนความคิด 
จากประสบการณ์และตรวจสอบประสบการณ์ของนักเรียน เพื่อสะท้อนความคิดจากประสบการณ์
ช่วยให้นักเรียนเกิดความตระหนักรู ้
   ขั้นที่ 3 การพฒันาประสบการณ์เป็นความคิดรวบยอด หมายถึง การให้ข้อมูล
ข้อเท็จจริงแก่นักเรียนและจัดกิจกรรมไปสูค่วามคิดรวบยอด นักเรียนบูรณาการประสบการณ์ 
และความรู้ไปสู่ความคิดรวบยอดได้ด้วยตนเอง 
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   ขั้นที่ 4 การพฒันาความรู้ ความคิด หมายถึง นักเรียนได้รับข้อมูลหรือ
ข้อเท็จจริงตามทฤษฎีหรือความคิดรวบยอดโดยให้นักเรียนวิเคราะห์และไตร่ตรองประสบการณ์ 
โดยกระตุ้นให้นักเรียนพัฒนาความรู้ความคิดของตนอย่างกว้างขวางและลึกซึ้งขึ้น 
   ขั้นที่ 5 ปฏิบัติตามแนวคิด หมายถึง นักเรียนปฏิบัติโดยผ่านประสาทสัมผสั
เพื่อพัฒนาแนวคิดและทักษะครูเปิดโอกาสให้นักเรียนนำความรู้ความคิดที่ได้รับมาทดลองปฏิบัติ
จริงและศึกษาผลที่เกิดขึ้น 
   ขั้นที่ 6 การสรา้งผลงานตามความถนัด หมายถึง นักเรียนปรับปรุงสิ่งที่ปฏิบัติ
ด้วยวิธีการของตนเองและบูรณาการเป็นองค์ความรู้ โดยกระตุ้นให้นักเรียนพัฒนาความสามารถ
โดยการนำความรู้ความเข้าใจไปใช้หรือปรับประยุกต์ใช้ในการสร้างชิ้นงานของตนเอง 
   ขั้นที่ 7 การวิเคราะห์ผลและประยุกต์ใช้ หมายถึง นักเรียนวิเคราะหว์างแผน 
เพื่อประยุกต์หรือดัดแปลงสิ่งที่เรียนรู้ไปใช้ประโยชน์ต่อตนเองและผู้อื่น โดยครูเปิดโอกาส 
ให้นักเรียนได้แสดงผลงานของตน และเรียนรู้ที่จะวิพากษ์วิพากษ์วิจารณ์อย่างสร้างสรรค์  
เพื่อปรับปรุงผลงานให้ดีขึ้นและนำไประยุกต์ใช้ต่อไปการเรียนรู้ 
   ขั้นที่ 8 การแลกเปลี่ยนความรู้ความคิด หมายถึง นักเรียนแลกเปลี่ยนสิ่งที่ได้
เรียนรู้มากับผู้อ่ืน โดยร่วมกันอภิปรายเพื่อนำการเรียนรู้ไปเช่ือมโยงกับชีวิตจริงและอนาคต 
  3. การพัฒนากิจกรรมการเรียนรูค้ณิตศาสตร์แบบร่วมมือเทคนิค STAD 
ร่วมกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT หมายถึง การจัดกิจกรรม 
การเรียนการสอนที่เปิดโอกาสให้นักเรียนได้เรียนรู้ร่วมกันเป็นกลุ่ม ๆ แต่ละกลุ่ม ประกอบด้วย 
สมาชิกที่มีความรู้ความสามารถแตกต่างกัน โดยแต่ละคนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ในรายวิชา
คณิตศาสตร์และคำนึงถึงรูปแบบการเรียนรู้ของกลุ่มนักเรียน 4 คุณลักษณะ เพื่อให้นักเรียน
เรียนรู้ตามแบบและความต้องการของตนเองได้อย่างเหมาะสมและสามารถพัฒนาตนเองได้อย่าง
เต็มตามศักยภาพ ประกอบด้วย 5 ขั้นตอน ดังนี้ 
   ขั้นที่ 1 การนำเสนอบทเรียน หมายถึง การเตรียมความพร้อมด้านเนื้อหาที่จะ
เรียนและเป็นการทบทวนพื้นฐานความรู้เดิมกระตุ้นความสนใจการเรียนรู้ บอกเกณฑท์บทวน
ความรู้ที่จำเป็น และบอกรางวัลเพื่อเตรียมความพร้อมของนักเรียนใชก้ิจกรรมการเรียนรู้ (STAD) 
การสร้างประสบการณ์และการวิเคราะห์ประสบการณก์ารสร้างประสบการณ์ด้วยกระตุ้นหรือ
สร้างแรงจูงใจให้นักเรียนเชื่อมโยงประสบการณ์เป็นของตนเอง โดยจัดประสบการณ์ใหน้ักเรียน
เห็นคุณค่าของเรื่องที่เรียนด้วยตนเอง (4 MAT) 
   ขั้นที่ 2 การจัดทีม หมายถึง ครูจัดนักเรียนออกเป็นกลุ่ม ๆ ละ 4-5 คน  
ศึกษาเนื้อหาวิเคราะห์อภิปรายภายในกลุ่มและแก้ปัญหารว่มกัน การจัดผู้เรียนเข้ากลุ่มคละ
ความสามารถกัน (เก่ง–กลาง–อ่อน) ตามอัตราส่วน 1:2:1 (STAD) ใช้กิจกรรมการเรียนรู้ 
โดยการพัฒนาประสบการณ์เป็นความคิดรวบยอด การพัฒนาความรู้ความคิด และการปฏิบัติตาม
แนวคิด (4 MAT) 
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   ขั้นที่ 3 ขั้นทดสอบย่อย หมายถึง นักเรียนแต่ละคนจะทำแบบทดสอบ 
ด้วยตนเอง ไม่มีการช่วยเหลือกัน เป็นการวัดความรู้ความเข้าใจในเนื้อหาที่เรียนมาแล้ว 
เป็นรายบุคคลใช้กิจกรรมการเรียนรู้โดยการสร้างผลงานตามความถนัด (STAD) 
   ขั้นที ่4 ตรวจผลความก้าวหนา้ของตนเอง หมายถึง การนำคะแนนของแต่ละคน
ในกลุ่มมารวมกันเป็นคะแนนของกลุ่ม และคะแนนที่สอบได้จะเป็นคะแนนความก้าวหน้า 
ของนักเรียนและของกลุ่มใชก้ิจกรรมการเรยีนรู้โดยการวิเคราะห์ผลและประยุกต์ใช้ (STAD) 
   ขั้นที่ 5 การยอมรับและยกยองความสำเร็จในทีม หมายถึง การมอบรางวัล
ให้กับกลุ่มที่ได้ระดับยอดเยี่ยม กลุ่มระดับเก่งมาก และกลุ่มระดับเก่ง ใช้กิจกรรมการเรียนรู ้
โดยการแลกเปลี่ยนความรู้ความคิด (STAD) 
  4. ประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู้ หมายถึง คุณภาพของกิจกรรม 
การเรียนรู้ที่ทำให้นักเรียนทำคะแนนได้ตามเกณฑ์ที่กำหนดไว้ ร้อยละ 75/75 ทั้งนี้เนื่องจาก 
เรื่อง ทศนิยมและเศษส่วน เปน็เนื้อหาใหม่และเป็นเรื่องยากสำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 
การต้ังเกณฑ์ไว้สูงอาจไม่บรรลุผล ผู้วิจัยจึงกำหนดเกณฑ์ไว้ ร้อยละ 75/75 โดยคิดจากคะแนน  
2 สวน ดังนี ้
   75 (E1) ตัวแรก หมายถึง ร้อยละของคะแนนเฉลี่ยจากการทำแบบทดสอบย่อย
และแบบฝึกหดัหลังเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ทุกครั้งรวมกันของนักเรียนทั้งหมด มีค่ามากกว่า
หรือเท่ากับ ร้อยละ75 ของคะแนนเต็ม 
   75 (E2) ตัวหลัง หมายถึง ร้อยละของคะแนนเฉลี่ยจากการทำแบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หลังเรียนด้วยกิจกรรมการเรยีนรูเ้สร็จสิ้นของนักเรียนทั้งหมด 
มีคา่มากกวา่หรือเทา่กับร้อยละ75 ของคะแนนเต็ม 
  5. ประสิทธิผลของกิจกรรมการเรียนรู ้หมายถึง ค่าความแตกต่างของคะแนน
การทดสอบก่อนเรียนและคะแนนทดสอบหลังเรียน หรือการทดสอบความแตกต่างเกี่ยวกับ
ผลสัมฤทธิ์ทางเรียนและตัวบ่งชี้ถึงขอบเขตและประสิทธิภาพสูงสุด การวิเคราะหห์าดัชนปีระสิทธิผล
ของแผนการจดัการเรียนรู้ โดยวิเคราะห์ E.I. ดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดการเรียนรู้ 
ของกิจกรรมการการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบร่วมมือเทคนิค STAD ร่วมกับ 
การจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT เรื่อง ทศนิยมและเศษส่วน สำหรับนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว ได้ตามเกณฑ์มาตรฐานมากกว่า
หรือเท่ากับร้อยละ 50  
  6. ผลสัมฤทธิท์างการเรียน หมายถึง ความสามารถที่แสดงออกมาในรูปของ
ความสำเร็จ ด้านความรู้ ทักษะ และสมรรถนะในรายวิชาคณิตศาสตร์ที่ได้จากการเรียนรู้ 
สามารถวัดได้จากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ โดยมีลักษณะเป็นแบบปรนัย  
ชนิดเลือกตอบมี 4 ตัวเลือก จำนวน 40 ข้อ 
 
 

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร



12 

  7. เจตคติต่อการเรียนคณิตศาสตร์ หมายถึง ทัศนคตแิละความรู้สึกต่อการพัฒนา
กิจกรรมการเรยีนรู้คณิตศาสตร์แบบร่วมมือเทคนิค STAD ร่วมกับการจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักร
การเรียนรู้ 4 MAT เรื่อง ทศนิยมและเศษส่วน สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 สาธารณรัฐ
ประชาธิปไตยประชาชนลาว ก่อนและหลังเรยีน ที่ผู้วิจัยสรา้งขึ้น ซึ่งเป็นชนิดมาตราส่วนประมาณค่า 
(Rating scale) 5 ระดับ จำนวน 20 ข้อ 
  8. พฤติกรรมความร่วมมือ หมายถึง พฤติกรรมที่แสดงออกของนักเรียน 
ด้วยการกระทำและคำพูดเพื่อให้เป็นที่ยอมรับและอยู่ร่วมกับผู้อื่นในระหว่างการทำงานกลุ่ม 
ที่ไดร้ับการจัดกิจกรรมการเรยีนรูก้ารพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบร่วมมอืเทคนิค 
STAD ร่วมกับการจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT เรื่อง ทศนิยมและเศษส่วน 
สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว เพื่อให้งานบรรลุ
ตามวัตถุประสงค์ทีก่ำหนดไว้ ซึ่งเป็นชนิดมาตราส่วนประมาณค่า (Rating scale) 5 ระดับ 
จำนวน 20 ข้อ 
  9. ความพึงพอใจ หมายถึง ความรู้สึกในเชงิบวก ความรู้สึกพอใจ ชอบและ
ประทับใจต่อกิจกรรมการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบร่วมมือเทคนิค STAD 
ร่วมกับการจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT เรือ่ง ทศนิยมและเศษส่วน สำหรับ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที ่2 สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว ที่ผู้วิจัยสร้างขึน้  
ซึ่งเป็นชนิดมาตราส่วนประมาณค่า (Rating scale) 5 ระดับ จำนวน 20 ข้อ 
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บทที่ 2 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 การวิจัยเรื่อง การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบร่วมมือเทคนิค STAD 
ร่วมกับการจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT เรือ่ง ทศนิยมและเศษส่วน สำหรับ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที ่2 สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว ผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสาร 
และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องตามลำดับ ดังนี ้
  1. หลักสูตรชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น 
   1.1 หลักการของหลักสูตรชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น 
   1.2 ความสำคัญของคณิตศาสตร์ 
   1.3 จุดมุ่งหมายของหลักสูตรชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น 
   1.4 โครงสร้างหลักสูตรคณิตศาสตรช์ั้นมัธยมศึกษาตอนต้น 
   1.5 หลักการและแนวคิดการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
   1.6 ผลสมัฤทธิท์างการเรียนทางคณิตศาสตร ์ 
   1.7 เจตคติต่อการเรียนรู้ทางคณิตศาสตร ์
  2. การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD 
   2.1 ความหมายการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมอืเทคนิค STAD 
   2.2 หลักการและแนวคิดการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD 
  3. การจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT 
   3.1 ความหมายการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT 
   3.2 หลักการและแนวคิดการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT  
  4. แผนการจัดการเรียนรู ้
   4.1 แผนการจดัการเรียนรู ้
   4.2 การหาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู ้
   4.3 การหาประสิทธิผลของกจิกรรมการเรียนรู้ 
  5. พฤติกรรมความร่วมมือ 
   5.1 ความหมายของพฤติกรรมความร่วมมือ 
   5.2 องค์ประกอบของพฤติกรรมความร่วมมือ 
   5.3 การวัดและการประเมินพฤติกรรมความร่วมมือ 
   5.4 แนวทางการส่งเสริมพฤติกรรมความร่วมมือ 
  6. ความพึงพอใจ 
   6.1 ความหมายของความพึงพอใจ 
   6.2 หลักในการสร้างแบบสอบถามวัดความพึงพอใจ 

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร



14 

   6.3 ทฤษฎีเกี่ยวกับการสร้างความพึงพอใจ 
   6.4 ปัจจัยที่ทำให้เกิดความพึงพอใจ 
   6.5 แบบสอบถามความพึงพอใจ 
  7. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
   7.1 งานวิจัยในประเทศ 
   7.2 งานวิจัยต่างประเทศ 

หลักสูตรชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น 

 ชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย คือ การศึกษาทีส่ืบเนื่องการเรียนการสอนจากมัธยมศึกษา
ตอนต้น เป็นการศึกษาหลังการศึกษาขั้นพื้นฐานซึ่งมีกำหนดเวลาเรียน 4 ปี ชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น 
มีหน้าที่ยกระดับ และขยายเนื้อหาที่ได้เรียนอยู่มัธยมศึกษาตอนต้นเพื่อพัฒนาความรู้ความสามารถ 
และพรสวรรคข์องผู้เรียน 
  1. หลักการของหลักสูตรชัน้มัธยมศึกษาตอนต้น 
   1.1 หลักสูตรชัน้มัธยมศึกษาตอนต้น เป็นหลักสูตรที่นำใชเ้ป็นเอกภาพกัน 
ในทั่วประเทศ 
   1.2 เป็นหลกัสูตรที่รับประกันการสร้างคนรุ่นใหม่ไปตามทิศที่สอดคล้องกบั
การพัฒนาเศรษฐกจิสังคมของประเทศ มีลักษณะชาต ิวิทยาศาสตร์ทันสมัย และก้าวไปหามาตรฐาน
ของสากลทีละก้าว 
   1.3 ส่งเสริมใหผู้้เรียนได้พัฒนา และเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง โดยถือว่าผู้เรียน 
มีความสำคัญที่สุด และรับประกันให้ผู้เรียนได้เสริมขยายการเรียนของตนตามความสามารถ 
ในการศึกษาต่อในระดับสูงขึ้นไปหรือประกอบอาชีพ 
   1.4 การเรียนทฤษฎีต้องไปเคียงคู่กับการปฏิบัติตัวจริง 
   1.5 เนื้อหาหลักสูตรต้องครอบคลุม 5 หลักมูลการศึกษา คือ คุณสมบัติศึกษา 
ปัญญาศึกษา ศิลปะศึกษา พลศึกษา และแรงงานศึกษา เนื้อหาการเรียนต้องมีความสำคัญ 
มีประโยชน์ และสามารถนำใช้เข้าในการดำรงชีวิตตัวจริงได้ 
  2. ความสำคัญของคณิตศาสตร ์
   วิชาคณิตศาสตร์มีความสำคญัต่อการพัฒนาความคิดของมนุษย์เป็นอย่างมาก
ทำให้มนุษยม์ีความคิดสร้างสรรค์ คิดอย่างมีเหตุมีผลเป็นระบบ มีระเบียบ มีแบบแผน สามารถ 
คิดวิเคราะห์ปัญหา และคาดการณ์ วางแผนตัดสินใจและแก้ปัญหาได้อย่างถูกต้องเหมาะสม  
ซึ่งได้มีนักการศึกษาหลายท่านได้กล่าวถึงความสำคัญของคณิตศาสตร์ไว ้ดังนี้ 
    สิริพร ทิพย์คง (2557, หน้า 17) ได้กล่าวว่า การศึกษาคณติศาสตร์ไม่ได้
เป็นเพียงแค่กุญแจในการพัฒนาการเรียนรู้เพื่อให้ผู้เรียนคิดอย่างมีเหตุผลแต่คณิตศาสตร์ยังมี
ความสำคญัต่อการศกึษาวิชาต่าง ๆ ในโลกปัจจุบัน โลกปัจจุบันที่กำลังเปลี่ยนแปลงไปอย่างรวดเร็ว
เป็นสังคมที่อาศัยเทคโนโลยีชั้นสูงมากมายคน ๆ หนึ่งจะต้องมีความสามารถในการคิดเชิงระบบ 
การคิดวิจารณญาณ การคดิเชิงวิเคราะห ์การคิดเชิงเหตผุล การคิดในการแก้ปญัหาและการตัดสินใจ 
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ซึ่งจำเป็นต้องอาศัยองค์ความรู้จากวิชาคณิตศาสตร์ วิชาคณิตศาสตร ์จึงเป็นวิชาที่มีความสำคัญ
กับผู้เรียนทุกคน ผู้เรียนสามารถนำความรู้ทางคณิตศาสตร์ และทักษะจากการเรียนคณิตศาสตร์
ไปใช้ในชีวิตประจำวันและเป็นพ้ืนฐานในการเรียนระดับที่สูงขึ้นไป นอกจากนี้คณิตศาสตร์ยังช่วย
พัฒนาศักยภาพของแต่ละคนให้เป็นคนที่สมบูรณ์ ช่วยเสริมความมีเหตุผล ความเป็นคนช่างคิด 
ช่างริเริ่มสร้างสรรค์ มีระบบระเบียบในการคิด มีการวางแผนการทำงานมีความรับผิดชอบในงาน
ที่มอบหมาย และมีความสามารถในการแกป้ัญหา 
    สมวงษ์ แปลงประสพโชค (2543, หน้า 56) กล่าวว่าคณิตศาสตร์ 
มีความสำคัญและจำเป็น ไม่เพียงแต่ประเทศไทยเท่าน้ันทีม่ีการส่งเสริมทกัษะ กระบวนการ 
ทางคณิตศาสตร์ในทุกระดับชั้นของหลักสูตรคณิตศาสตร์ ยังมีประเทศอื่น ๆ อีกทั่วโลก ที่สนใจ
ส่งเสรมิทกัษะกระบวนการทางคณิตศาสตรด์้วยเช่นกัน เช่น ออสเตรเลีย สิงคโปร ์และสหรัฐอเมริกา
กระบวนการทางคณิตศาสตร์ที่ควรส่งเสริมให้นักเรียนระดับโรงเรียนได้เรียนรู้ฝึกฝนทักษะและ
พัฒนาให้ดีขึ้น ประกอบด้วย การแก้ปัญหา (problem solving) การให้เหตุผล (reasoning)  
การสื่อสาร (communication) การเชื่อมโยง (connection) และการแสดงแทน (representation) 
ซึ่งสิ่งเหล่านี้ส่งผลให้นกัเรียนมีทักษะ กระบวนการทางคณิตศาสตร์มากยิ่งขึ้น 
    นันทิยา พรมทา (2559, หน้า 17) ได้กล่าวว่าคณิตศาสตร์มีความสำคัญต่อ
ความเจริญก้าวหนา้ในด้านต่าง ๆ และจากการสืบทอดความรู้ทางคณิตศาสตร์ จากอดีตถึง
ปัจจุบันได ้ทำให้เกิดการพัฒนาด้านวิทยาศาสตร์ และเทคโนโลยี เป็นประโยชน์ต่อการดำเนิน
ชีวิตของมนุษย์รวมไปถึงการพัฒนาความคิดที่เป็นระบบทำให้มนุษย์รู้จักคิดอย่างมีเหตุผล  
มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ตอ่การนำไปใช้ในชีวิตประจำวัน 
    กระทรวงศึกษาธิการ (2560, หน้า 1) กล่าวว่าคณิตศาสตร์มีบทบาทสำคญั
ยิ่งต่อความสำเร็จในการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 เนื่องจากคณิตศาสตร์ช่วยใหม้นุษยม์ีความความคิด
สร้างสรรค์ คิดอย่างเป็นระบบ มีแบบแผน สามารถวิเคราะห์ปัญหาสถานการณ์ได้อย่างถี่ถ้วน 
รอบคอบ ช่วยให้คาดการณ์ วางแผน ตัดสินใจ แกปัญหาและนำไปใช้ในชีวิตประจำวันได้อย่าง
ถูกต้องเหมาะสมและสามารถนำไปใช้ในชีวิตจริงได้อย่างมีประสิทธิภาพ นอกจากนี้คณิตศาสตร์
ยังเป็นเครื่องมือในการศึกษาทางวิทยาศาสตร์เทคโนโลยี และศาสตร์อื่น ๆ อันเป็นรากฐาน 
ในการพัฒนาทรัพยากรบุคคลของชาติให้มีคุณภาพและพัฒนาเศรษฐกิจของประเทศให้ทัดเทียม
กับนานาชาติ การศึกษาคณติศาสตร์จึงจำเป็นต้องมีการพัฒนา อย่างต่อเนื่อง เพื่อให้ทันสมัย  
และสอดคล้องกับสภาพเศรษฐกิจ สังคม และความรู้ทางวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยีที่เจรญิก้าวหน้า
อย่างรวดเร็ว 
    ชนิดา จำปาอ่อน (2562, หน้า 12) ได้กล่าวว่าคณิตศาสตร์มีบทบาทสำคัญ
ยิ่งต่อการพัฒนาความคิดมนุษย์ ทำใหม้นุษย์มีความคิดสร้างสรรค์ คิดอย่างมีเหตุผล เป็นระบบ  
มีแบบแผน สามารถวิเคราะห์ปัญหาหรือสถานการณ์ได้อย่างถี่ถ้วนรอบคอบ ช่วยให้คาดการณ์ 
วางแผน ตัดสินใจ แก้ปัญหา และนำไปใช้ในชีวิตประจำวันได้อย่างถูกต้องเหมาะสม นอกจากนี้ 
คณิตศาสตร์ยังเป็นเครื่องมือในการศึกษาทางด้านวิทยาศาสตร์เทคโนโลย ีและศาสตร์อ่ืน ๆ 
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คณิตศาสตร ์จงึมีประโยชน์ต่อการดำเนินชีวิต ช่วยพัฒนาคุณภาพชีวิตให้ดีขึ้นและสามารถอยู่
ร่วมกับผู้อื่นได้อย่างมีความสุข 
    วัชรี กาญจน์กรีต ิ(2554, หนา้ 1) ได้กล่าวว่า คณิตศาสตรม์ีบทบาทสำคญั
อย่างยิ่งต่อการพัฒนาความคิดของมนุษย์ทำให้มนุษย์มคีวามคิดสร้างสรรค์ คิดอย่างมีเหตุผล  
เป็นระบบ ระเบียบ มีแบบแผน สามารถวิเคราะห์ปัญหาและสถานการณไ์ด้อย่างถี่ถ้วนรอบคอบ 
ทำให้สามารถคาดการณ์ วางแผน ตัดสินใจ และแก้ปญัหาได้ อย่างถูกต้องและเหมาะสม
คณิตศาสตร์เป็นเครื่องมือในการศึกษาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ตลอดจนศาสตร์อื่น ๆ  
ที่เกี่ยวข้องคณิตศาสตร ์จึงมีประโยชน์ต่อการดำรงชีวิตและช่วยพัฒนาคุณภาพชีวิตให้ดีขึ้น
นอกจากนี้ คณิตศาสตร์ยังช่วยพัฒนามนุษย์ให้สมบูรณ์ มีความสมดุลทั้งทางร่างกาย จิตใจ 
สติปัญญา และอารมณ์ สามารถคิดเป็นทำเป็น แก้ปัญหาเป็น และสามารถอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนได้ 
อย่างมีความสุข คณิตศาสตรม์ีลักษณะเป็นนามธรรม มีโครงสร้าง ซึ่งประกอบด้วย โจทย์  
บทนิยาม สัจพจน์ ที่เป็นข้อตกลงเบื้องต้น จากนั้นจึงใช้การให้เหตุผลที่สมเหตุสมผลสร้างทฤษฎี
บทต่าง ๆ ขึ้น และนำไปใช้อย่างเป็นระบบ คณิตศาสตร์มีความถูกต้องเที่ยงตรง คงเส้นคงวา 
มีระเบียบแบบแผน เป็นเหตุเป็นผล และมีความสมบูรณ์ในตัวเอง คณิตศาสตร์เป็นทั้งศาสตร์และ
ศิลป์ที่ศึกษาเกีย่วกับรูปแบบและความสัมพันธ์ เพื่อให้ได้ข้อสรุปและนำไปใช้ประโยชน์ระหว่าง
ศาสตร์ต่าง ๆ 
    National Council of Teacher of Mathematics (2000, p. 29)  
ได้กล่าวว่าความสำคัญของคณิตศาสตร ์เป็นการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร์เป็นความสามารถ 
ของนักเรียนในการสัมพันธ์ความรู้หรือปัญหาที่เรียนมากับความรู้ ปัญหา หรือสถานการณ์อื่น 
ที่ตนเองพบเพ่ือเรียนรู้หรือแก้ปัญหาในชีวิตประจำวัน การเชื่อมโยงมีความสำคัญ และจำเป็น
สำหรับการเรียนคณิตศาสตร์อย่างมีความหมายเพราะการเชื่อมโยงจะช่วยให้ผู้เรียนเข้าใจ
คณิตศาสตร์ที่เรียนในห้องเรียนได้ดีขึ้น เห็นความสำคัญของคณิตศาสตร์ในแง่ของเครื่องมือ 
ในการนำไปใช้กับศาสตร์อื่น ๆ 
   จากความสำคัญที่นักศึกษาได้กล่าวมาข้างต้น สรุปได้ว่า คณิตศาสตร ์
มีความสำคัญทั้งในด้านการพัฒนาผู้เรียนให้รู้จักใช้ความคิด เหตุผลเพื่อที่จะพัฒนาวิธีการ 
เสาะแสวงหาความรู้ใหม่ และพัฒนาผู้เรียนให้เห็นคุณค่าของการคิดเป็นระบบ ระเบียบ มีทักษะ
การมองแบบโครงสร้างและสง่ผลถึงการสร้างจิตใจของมนุษย์ให้มีความละเอียด รอบคอบ และ
สุขุมเยือกเย็น เมื่อผู้เรียนได้ผ่านการเรียนในวิชาคณิตศาสตร ์
  3. จุดมุ่งหมายของหลักสูตรชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น 
   3.1 จุดมุ่งหมายระดับสามัญศึกษา เป็นหลกัสูตรเพื่อสร้างคนรุ่นใหมท่ี่มี 
โลกทัศน์วิทยาศาสตร์ มีจิตใจรักชาติ มีน้ำใจสามัคคีกับชนเผ่าอื่น ๆ ภายในชาติ รู้จักจำแนกมิตร 
และศัตรู มีระเบียบวินัย มีจิตสำนึกในการสร้างตนเองให้เข้มแข็ง แสวงหาอาชีพที่ดี มีจิตสำนึก
และมีความสามารถในการทำงาน มีสุขภาพแข็งแรง และเตรียมพร้อมในการมีส่วนร่วม 
ในการปกป้องรักษาและสร้างชาติ 
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   3.2 จุดมุ่งหมายเฉพาะ เป็นจุดมุ่งหมายที่กำหนดไว้เฉพาะในแต่ละระดับ
การศึกษาซึ่งพัฒนา ความรู้ ความสามารถ และทัศนะใน 5 ด้าน คือ การพัฒนาคุณสมบัติ 
ที่ควรเป็นการพัฒนาปัญญา การพัฒนาอาชีพ การพัฒนาสุขภาพ และการพัฒนาศิลปศกึษา 
  4. โครงสร้างหลักสูตรชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น 
   โครงสร้างหลักสูตรชั้นมัธยมตอนต้น ประกอบด้วย วิชาเรียน กิจกรรม 
ของห้องเรียน และโรงเรียน กิจกรรมนอกหลัสูตร การแนะนำวิชาชีพ และการศึกษาป้องกันชาติ
ป้องกันความสงบ วิชาเรียน สำหรับช้ันมัธยมตอนปลาย ประกอบด้วย 9 วิชา โดยแบ่งออกเป็น
วิชาพื้นฐาน 6 วิชา และวิชาเลือก 3 วิชา วิชาพื้นฐาน ประกอบด้วย ภาษาลาว และคณิตศาสตร์ 
เคมี ชีววิทยา ประวัติศาสตร์ ศึกษาพลเมือง เทคโนโลยีข้อมูลข่าวสาร และภาษาต่างประเทศที่ 1 
วิชาเลือก ประกอบด้วย วิชาพื้นฐานวิชาชีพ ศิลปศึกษา และภาษาต่างประเทศที่ 2 ในวิชาพื้นฐาน
วิชาชีพมี 6 สาขาวิชา คือ วิชาธุรกิจ กสิกรรมไฟฟ้า เคหสถาน โลหะกรรมวิทยา ช่างรถยนต์  
และวิชาการเรือน เนื้อหาความรู้พื้นฐานเกี่ยวกับธุรกิจไม่เพียงแต่บรรจุอยู่ในวิชาธุรกิจเท่านั้น 
หากยังได้บรรจุอยู่ในหลักสูตรสาขาวิชาชีพอื่น ๆ ทั้ง 6 สาขาวิชาอีกด้วย ในวิชาศิลปศึกษา 
มี 2 วิชา คือ ศลิปกรรม และศลิปะดนตรี ภาษาต่างประเทศที่ 2 ประกอบดว้ย ภาษาฝรั่ง เวียดนาม 
จีน ญี่ปุ่น และภาษาอังกฤษ (สำหรับโรงเรียนทั่วไปที่เรียนภาษาอังกฤษเป็นภาษาที่หนึ่งแล้วนั้น 
ให้เลือกภาษาอื่นเป็นภาษาที่สอง) วิชาเรียน และการกำหนดเวลาเรียนประจำสัปดาห ์ 
และปีการศึกษา สำหรับช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย กำหนดดังตาราง 1 

ตาราง 1 วิชาเรียน และการกำหนดเวลาเรียนประจำสัปดาห์ และปีการศึกษา 

ลำดับ วิชาเรียน และกิจกรรม 
ม.1 ม.2 ม.3 ม.4 

สัปดาห ์
ปีการ 
ศึกษา 

สัปดาห ์
ปีการ 
ศึกษา 

สัปดาห ์
ปีการ 
ศึกษา 

สัปดาห ์
ปีการ 
ศึกษา 

1 ภาษาลาว และวรรณคดี 4 132 4 132 4 132 4 132 
2 คณิตศาสตร ์ 4 132 4 132 4 132 4 132 
3 วิทยาศาสตร์ธรรมชาติ 4 132 4 132 5 165 5 165 
4 วิทยาศาสตร์สังคม 3 99 3 99 4 132 4 132 
5 ศึกษาพลเมือง 1 33 1 33 1 68 1 33 
6 เทคโนโลยีข้อมูลข่าวสาร 2 66 2 66 2 68 2 66 
7 ศิลปศึกษา 2 66 2 66 2 68 2 66 
8 พละ 2 66 2 66 2 68 2 66 
9 ภาษาต่างประเทศที่ 1 4 132 4 132 3 68 3 99 

ภาษาต่างประเทศที่ 2 2 66 1 66 2 68 2 66 
กิจกรรมห้อง/โรงเรียน  2 66 2 66 2 68 2 66 
รวม 30 990 30 990 31 1,023 31 1,023 
กิจกรรมนอกหลักสูตร 4 ชั่วโมง/เดือน 4 ชั่วโมง/เดือน 4 ชั่วโมง/เดือน 4 ชั่วโมง/เดือน 
กิจกรรมแนะนำอาชีพ 2 ชั่วโมง/เดือน 2 ชั่วโมง/เดือน 2 ชั่วโมง/เดือน 2 ชั่วโมง/เดือน 
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   ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ทำการวิจัยในรายวิชาฟิสิกส์ ระดับชั้นมัธยมศึกษา 
ปีที่ 2 ซึ่งมีเวลาเรียน 2 ชั่วโมงต่อสัปดาห์ รวมเป็น 68 ชั่วโมงต่อปีการศึกษา 1 ชั่วโมงเรียน
เท่ากับ 55 นาท ี
  5. หลักการและแนวคิดการจัดการเรียนรูค้ณิตศาสตร ์
   การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในโรงเรียนมีจุดประสงค์เพื่อให้นักเรียน
ได้รับความรู้ ความเข้าใจ ความคิดรวบยอด ทักษะกระบวนการ การแกป้ัญหาทางคณิตศาสตร ์
นำความรู้และทักษะไปใช้ในชีวิตประจำวัน และใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ต้องจัดให้
เหมาะสมกับวัยความสนใจ 
    กระทรวงศึกษาธิการ (2560, หน้า 16-17) ทฤษฎีที่นำมาใช้ใน 
การจัดการเรียนการสอนคณติศาสตร์ จำแนกได้ 2 ประเภท คือ ทฤษฎีการสอนคณิตศาสตร ์
และทฤษฎีการเรียนรู ้ดังรายละเอียด ต่อไปนี้  
     1. ทฤษฎีการสอนคณิตศาสตร์  
      1.1 ทฤษฎีแหง่การฝึกฝน (Drill Theory) เป็นทฤษฎีการสอน
คณิตศาสตร์ทีเ่น้นในเรื่องการฝึกฝนใหท้ำสิ่งนั้นซ้ำ ๆ หลาย ๆ ครั้ง จนเดก็เกิดความเคยชินกับ
วิธีการนัน้ ๆ การสอนจึงเริ่ม โดยครูจะเป็นผู้ให้ตัวอย่างหรือบอกสูตรหรือกฎเกณฑ์แล้วให้เด็ก
ฝึกฝนทำแบบฝึกหัดมาก ๆ จนกระทั่งเด็กชำนาญ แต่อย่างไรก็ตามทฤษฎียังมีข้อบกพร่องหลาย
ประการ คือ  
       1.1.1 เด็กต้องท่องจำกฎเกณฑ์ สูตร ซึ่งเป็นเรื่องยากสำหรับเด็ก 
       1.1.2 เด็กไม่อาจจะจำข้อเท็จจริงต่าง ๆ ที่ได้เรียนมาแล้วได้หมด 
       1.1.3 เด็กขาดความเข้าใจในสิ่งที่เรียน เป็นเหตุให้เกิด 
ความลำบาก สับสนในการคดิคำนวณ แก้ปัญหา และลืมสิ่งที่เรียนได้ง่าย 
      1.2 ทฤษฎีแหง่การเรียนรู้โดยบังเอิญ (Incedental learning 
Theory) ทฤษฎีนี้เชื่อว่าเด็กจะต้องเรียนได้ดีเมื่อเด็กเกิดความต้องการหรือความอยากรู้เรื่องใด
เรื่องหนึ่งที่เกิดขึ้น ดังน้ัน กิจกรรมการเรียนการสอนควรจัดขึ้นจากเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นในโรงเรียน
หรือชุมชน ซึ่งเด็กจะได้ประสบกับตนเอง แต่ทฤษฎีมีข้อบกพร่อง คือ ในการปฏิบัติจริงแล้ว
เหตุการณ์จะไม่เกิดขึ้นบ่อยนกั จึงใช้ได้เป็นครั้งคราว เมื่อมีเหตุการณ์ที่เหมาะสม และเป็นที่น่าสนใจ
ของเด็กเท่านั้น แต่ถ้าไม่มีเหตกุารณ์ ดังกล่าวเกิดขึ้นในโรงเรียนหรือชุมชนมาจุดฉนวน 
ความอยากรู้ ก็จะทำให้ทฤษฎนีี้ไม่ได้ผล 
      1.3 ทฤษฎีแหง่ความหมาย (Meaning Theory) ทฤษฎีนีเ้ชื่อว่า
การคิดคำนวณกับการเป็นอยู่ในสังคมของเด็ก เป็นหัวใจของการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ 
และมีความเชือ่ว่าเด็กจะเรียนและเข้าใจสิ่งที่เรียนได้ดีเมื่อสิ่งนั้นมีความหมายต่อเด็กเอง  
      1.4 ทฤษฎีการเรียนรู้ การสอนคณิตศาสตร์จำเป็นต้องอาศัย 
หลักจิตวิทยาเข้าช่วยในการสอนอย่างมาก ทั้งนี้เพราะคณิตศาสตร์เป็นนามธรรมยากแก่การเข้าใจ
สำหรับเด็กคร ูจึงควรศึกษาหลักจิตวิทยาในการเรียนการสอนให้เข้าใจแล้วนำมาใช้ในการสอน 
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ให้เหมาะสมกบัสถานการณ์ ซึ่งนักจิตวิทยาได้เสนอ ทฤษฎีเกี่ยวกับการเรียนรู้ซึ่งเป็นประโยชน์ต่อ
การเรียนการสอนคณิตศาสตร์ไว้ ดังนี ้
       ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญาของ Piaget (Piaget's theory 
of Intellectual Development) สรุปได้ดังนี้ ขั้นพัฒนาการทางสติปัญญาของบุคคลเป็นไปตาม
วัยต่าง ๆ ตามลำดับ 
        1) ขั้นพัฒนาการทางสติปัญญาของบุคคลเป็นไปตามวัย 
ต่าง ๆ ตามลำดับขั้น คือ ขั้นรับรู้ด้วยประสาทสัมผสั เป็นขั้นพัฒนาการในช่วงอายุ 0-2 ปี 
        2) ขั้นก่อนปฏิบัติการคิด เป็นพัฒนาการในช่วงอายุ 2-7 ปี 
ความคิดของเด็กวัยนี้ยังขึ้นอยู่กับการรับรู้เป็นส่วนใหญ่ ยงัไม่สามารถใชเ้หตุผลอย่างลึกซึ้ง  
แต่สามารถเรียนรู้และใช้สัญลกัษณ์ได้การใช้ภาษาแบ่งเป็นขั้นย่อย ๆ 2 ขัน้ คือ ขั้นก่อนเกิด
ความคิดรวบยอดเป็นพัฒนาการในช่วงอายุ 24 ปี และในการคิดด้วยความเข้าใจของตนเอง  
เป็นพัฒนาการในช่วงอายุ 
        3) ขัน้การคิดแบบรูปธรรม เปน็พัฒนาการในช่วงอายุ 7-11 ปี 
เป็นขั้นที่การคิดของเด็กไม่ขึ้นกับการรับรู้จากรูปร่างเท่านั้น เด็กสามารถสร้างภาพในใจและ
สามารถคิดย้อนกลับได้และมคีวามเข้าใจเกี่ยวกับความสัมพันธ์ของตัวเลขและสิ่งต่าง ๆ ได้มากขึ้น 
        4) ขั้นการคิดแบบนามธรรม เป็นขั้นการพัฒนาในช่วงอายุ 
11-15 ปี เด็กสามารถคิดสิ่งที่เป็นนามธรรมได้ และสามารถคิดต้ังสมมติฐานและใช้กระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์ได้ ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญาของ Piaget ทั้ง 4 ขัน้ มีประโยชน์ต่อ
การศึกษามากเนื่องจากกล่าวถึง ข้อเท็จจริงว่า วิธีคิด ภาษา ปฏิกิริยาและพฤติกรรมของเด็ก
แตกต่างจากของผู้ใหญ่ทั้งในเชิงปริมาณและคุณภาพ  
    วัชรี กาญจน์กรีต ิ(2565, หนา้ 10-17) การเรียนรู้เป็นการเปลี่ยนแปลง
พฤติกรรมจากการไดรับประสบการณ์และประสบการณ์นั้นทำให้เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมไปจาก
เดิม ซึ่งในการเรียนการสอนไม่ว่าจะวิชาใดก็ตาม ครูจะต้องรู้จิตวิทยาในการสอนเพื่อให้การสอน
สมบูรณ์และมปีระสิทธิภาพ จิตวิทยาบางประการที่ครูควรทราบมี ดังนี ้
     1. ความแตกต่างระหว่างบุคคล (Individual Differences) นักเรียน
ย่อมมีความแตกต่างกันทั้งในด้านสติปัญญา อารมณ์ จิตใจ และลกัษณะนิสัย ดังนั้น  
ในการจัดการเรียนการสอนครูต้องคำนึงถึงเรื่องนี้ในการจัดช้ันเรียนนั้น โดยทั่วไปครูมักจะจัด 
ชั้นเรียนโดยมีนักเรียน ซึ่งมีความสามารถคละกันไป โดยมิได้คำนึงถึงว่านักเรียนนั้น 
มีความแตกต่างกัน ซึ่งจะทำให้ผลการสอนไม่ดีเท่าที่ควร ดังนั้นในการจัดช้ันเรียนครูควรคำนึงถึง 
      1.1 ความแตกต่างของนักเรียนภายในกลุ่มเดียวกัน เพราะนักเรียน
นั้นมีความแตกต่างกันทั้งทางร่างกาย ความสามารถ บุคลิกภาพ ครูจะสอนทุกคนให้เหมือนกันนั้น
เป็นไปได้ ครูจึงต้องศึกษาดูว่านักเรียนแต่ละคนนั้นมีปัญหาอย่างไร 
      1.2 ความแตกต่างระหว่างกลุ่มของนักเรียน เช่น ครูอาจจะแบ่ง
นักเรียนออกตามความสามารถ (Ability Grouping) ว่านักเรียนมีความเก่ง อ่อน ต่างกันอย่างไร 
เมื่อครูทราบแล้วการสอนน้ันนอกจากจะคำนึงถึงความแตกต่างระหว่างกลุ่ม 
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      1.3 ศึกษานักเรียนแต่ละบุคคล ความแตกตา่งของนักเรียนก่อนแล้ว
วินิจนัยว่า แต่ละคนมีประสบปัญหาในการเรียนคณิตศาสตร์อย่างไร 
      1.4 วางแผนการสอนให้สอดคล้องกับความแตกต่างของนักเรียนถ้า
นักเรียนเก่งส่งเสริมให้ก้าวหน้า โดยการให้ฝึกทกัษะการทำแบบฝึกหัดท่ียากข้ึน และสอดแทรก
ความรู้ต่าง ๆ ให้ส่วนนักเรียนที่เรียนอ่อน พยายามหาทางช่วยเหลือด้วยการสอบซ่อมเสริมทำ
แบบฝึกหัดที่สนุกทำให้ไม่เบือ่การเรียน และเป็นการเพิ่มทักษะในทางคณิตศาสตร์มากขึ้น 
      1.5 ครูต้องรู้จกัหาวิธีแปลก ๆ ใหม่ ๆ มาสอน เช่น การสอน
นักเรียนทีอ่่อน ก็รูจั้กใช้รูปแบบมาอธิบายนามธรรม ให้นักเรียนเรียนด้วยความสนุกสนาน 
เพลิดเพลิน เช่น อาจจะใช้เพลง ปริศนา การ์ตูน นักเรียนอ่อนก็ทำแบบฝึกหัดง่ายไปสู่ยากเป็น 
      1.6 ครูต้องรู้จกัหาเอกสารประกอบการสอนมาเสริมการเรียนรู้ 
ของนักเรียน เช่น นักเรียนเก่งก็ให้ทำแบบฝกึหัดเสริมให้กา้วหน้ายิ่งขึ้น แบบฝึกหัดเสรมิทักษะ 
ให้นักเรียนค่อย ๆ ทำไป 
      1.7 การสอนนักเรียนที่มีความแตกต่างกันน้ัน สิ่งสำคัญที่สดุ คือ  
ครูจะต้องมีความอดทน เช่น ใฝ่หาความรู้ เสียสละเวลา จึงจะสามารถสอนนักเรียน 
ที่มีความสามารถแตกต่างกันอย่างมีประสิทธิภาพ 
     2. จิตวิทยาในการเรียนรู้ การสอนนักเรียนนั้นก็เพ่ือให้นักเรียน 
เกิดการพัฒนาขึ้นครูจะต้องนึกอยู่เสมอว่าจะทำให้นักเรียนพัฒนาไปสู่จุดประสงค์ที่ต้องการได้
อย่างไร นักเรียนจะเกิดการเรียนรู้ก็ต่อเมื่อเกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม 
      2.1 การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมเมื่อนักเรียนได้รับประสบการณ์ใด
ประสบการณ์หนึ่งเป็นครั้งแรก เขาก็มีความอยากรู้อยากเห็น และอยากจะคิดจะทำให้ได้วิธีนี้คง
จะเป็นการลองผิดลองถูก แต่เมื่อเขาอยากได้รับประสบการณ์น้ันอีกครั้งหนึ่งเขาจะสามารถตอบ
ได้แสดงว่าเขาเกิดการเรียนรู ้
      2.2 การถ่ายทอดการเรียนรู้การถ่ายทอดการเรียนรู้ นักเรยีนต้อง
ได้รับการถ่ายทอดการเรียนรู้ก็ต่อเมื่อเห็นสถานการณ์ทีค่ล้ายคลึงกันหลาย ๆ ตัวอย่าง ครูควรจะ
ฝึกนักเรียนใหรู้้จักสังเกตรูปแบบของสิ่งที่คล้ายคลึงกัน แล้วเขาก็จะสามารถสรุปว่าแบบนั้นเป็น
อย่างไรเรียนใหม่ รู้จักนำเรื่องที่เคยเรียนแล้วในอดีตมาเปรียบเทียบ ควรจะให้นักเรียนได้เรียน
อย่างประสบผลสำเร็จไปเป็นเรื่อง ๆ เพราะถ้าเขาทำเรื่องใดสำเร็จเขาก็จะสามารถถ่ายทอดไปยัง
เรื่องอื่นได้ ดังนั้น ครูควรจะพยายามให้นักเรียนสรุปได้ด้วยตนเองจะทำให้เขาเข้าใจและจำได้นาน
เมื่อเขาจำได้เขาก็จะนำไปใช้กับเรื่องอ่ืน ๆ ได้การถ่ายทอดการเรียนรู้จะสำเร็จผลมากน้อยเพียงไร
ขึ้นอยู่กับวิธีสอนของครู 
      2.3 ธรรมชาตขิองการเกิดการเรียนรู ้นักเรยีนจะเกิดการเรียนรู้ขึ้น
ได้นักเรียนจะต้องรู้ในเรื่องต่อไปน้ี คือนักเรียนจะต้องรู้จักจุดประสงค์ในการเรียนในบทเรียน 
แต่ละบทว่านักเรียนกำลังต้องการอะไร นักเรียนจะสามารถปฏิบัติหรือเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม
อย่างไร นักเรียนจะต้องรู้จักวิเคราะห์ข้อความในลกัษณะท่ีเป็นแบบเดียวกันหรือเปรียบเทียบกัน
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เพื่อนำสู่การค้นพบ นักเรียนจะต้องรู้จักสมัพันธ์ความคิด ครูจะต้องพยายามสอนให้นักเรียนรู้จัก
สัมพันธ์ความคิด เมื่อสอนเรื่องหนึ่งก็ควรจะพูดถึงเรื่องที่ต่อเนื่องกัน เช่น จะสอนเรื่องทศนิยม  
ก็จะต้องทบทวนถึง เรื่องร้อยละ ครูจะต้องทบทวนให้ครบทุกเรื่องที่เกี่ยวข้องและจะต้องดูให้ 
เหมาะสมกับเวลา นักเรียนจะต้องเรียนด้วยความเข้าใจ และสามารถนำไปใช้ได้ นักเรียนบางคน 
จำสูตรได้แม่น แต่แก้โจทย์ปญัหาไม่ได้ เรื่องนี้ครูควรจะแก้ไขโดยอาจจะต้องยกตัวอย่างมาก ๆ 
จนทำให้นักเรยีนเข้าใจและเกิดการเรียนรู ้ครูจะต้องเป็นผู้มีสมองไว มปีฏิภาณ รู้จักวิธีการ 
ที่จะนำนกัเรียนไปสู่ข้อสรปุในการสอน แตล่ะเรื่องนัน้ควรจะได้สรปุบทเรยีนรู้นักเรียนควรจะเรยีนรู้
วิธีการว่าจะเรียนอย่างไร โดยเฉพาะการเรียนคณิตศาสตร์จะท่องจำและครูไม่ควรทำโทษนักเรียน
จะทำให้นักเรยีนเบื่อหน่ายยิ่งขึ้น ควรจะเสริมกำลังใจให้นกัเรียน 
     3. จิตวิทยาในการฝึก (Psychology of drill) การฝึกเป็นเรือ่งที่จำเป็น
สำหรับนักเรียนการให้นักเรียนฝึกซ้ำ ๆ บางครั้งก็ทำให้นักเรียนเกิดการเบ่ือหน่ายครูบางคน 
คิดว่าการฝึกโดยให้ทำโจทยม์าก ๆ นักเรียนก็อาจเบื่อหน่าย ครูจะต้องดูให้เหมาะสมการฝึกที่มีผล
อาจจะพิจารณาได ้ดังนี้ 
      3.1 การฝึกจะให้ได้ผลดีต้องฝึกเป็นรายบุคคล เพราะคำนงึถึง 
ความแตกต่าง 
      3.2 ควรจะฝึกไปที่ละเรื่องเมื่อจบบทเรียนหนึ่ง และเมื่อเรยีนได้
หลายบทก็ควรจะฝึกรวมยอดอีกครึ่งหนึ่ง 
      3.3 ควรจะมกีารตรวจสอบแบบฝกึหัดแต่ละครั้งที่ให้นักเรยีน 
ทำเพื่อเป็นการประเมินผลนกัเรียนตลอดจนประเมินผลการสอนของครูด้วย เมื่อนักเรียนทำโจทย์
ปัญหาไม่ได้ ครูควรได้ถามตนเองอยู่เสมอว่าเพราะอะไร ครูใช้วิธีการสอนไม่ดีก็ไดอ้ย่าไปโทษ 
นักเรียนฝา่ยเดียวจะต้องพิจารณาให้รอบคอบ 
      3.4 เลือกแบบฝึกหัดให้สอดคล้องกับบทเรียน และให้แบบฝึกหัด
พอเหมาะไม่มาก 
      3.5 แบบฝึกหดัที่นักเรียนทำน้ันจะต้องคำนึงถึงความแตกต่าง
ระหว่างบุคคลด้วย 
      3.6 แบบฝึกหดัที่ให้นั้นควรจะฝึกหลาย ๆ ด้าน คำนึงถึงความยาก
ง่ายเรื่องใดควรเน้นก็อาจจะให้ทำหลาย ๆ ข้อ เพื่อให้นักเรียนเข้าใจและจำได้ 
      3.7 พึงตระหนักอยู่เสมอว่าก่อนที่จะให้นักเรียนทำโจทย์นัน้ 
นักเรียนเข้าใจในวิธีจำโจทย์น้ันโดยถ่องแท้อย่าปล่อยให้นักเรียนทำโจทย์ตามตัวอย่างท่ีครูสอน 
โดยไม่เกิดความคิดริเริ่มสร้างสรรค์แต่ประการใด 
     4. หลักการและแนวทางการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ที่สำคญั
ประกอบด้วย 
      4.1 สอนให้ผู้เรียนเกิดมโนทัศน์หรือได้ความรู้ทางคณิตศาสตร์จาก
การคิดและมีสว่นร่วมในการใช้ความคิดและคำถามที่นักเรยีนสงสัยเป็นประเด็นในการอภิปราย 
เพื่อให้การทำกิจกรรมกับผู้อืน่ได้แนวคิดที่หลากหลายและเพื่อนำไปสู่ข้อสรุป 

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร



22 

      4.2 สอนให้ผู้เรียนเห็นโครงสร้างทางคณิตศาสตร์ ความสัมพันธ์
และความต่อเนื่องของเนื้อหาคณิตศาสตร ์
      4.3 สอนโดยคำนึงว่าจะให้นักเรียนเรียนอะไร (What) และเรียน
อย่างไร (How) นั่นคือต้องคำนึงถึงทั้งเนื้อหาวิชาและกระบวนการเรียน 
      4.4 สอนโดยการใช้สิ่งที่เป็นรูปธรรมอธิบายนามธรรม หรอืการทำ
ให้สิ่งที่เป็นนามธรรมมาก ๆ เป็นนามธรรมที่ง่ายขึ้นหรือพอที่จะจินตนาการได้มากขึ้นทั้งนี้
เนื่องจากมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์บางอย่างไม่สามารถหาสื่อมาอธิบายได้ 
      4.5 จัดกิจกรรมการสอนโดยคำนึงถึงประสบการณ์และความรู้
พื้นฐานของนักเรียน 
      4.6 สอนโดยใชก้ารฝึกหัดให้ผู้เรียนเกิดประสบการณใ์นการแก้ปญัหา
ทางคณิตศาสตร์ ทั้งการฝึกรายบุคคล การฝึกเป็นกลุ่ม การฝึกทักษะย่อยทางคณิตศาสตร์  
และการฝึกทักษะรวมเพ่ือแก้ปัญหาที่ซับซ้อนมากขึ้น 
      4.7 สอนเพื่อให้ผู้เรียนเกิดทกัษะการคิดวิเคราะห์เพ่ือแก้ปัญหา
สามารถให้เหตผุล เชื่อมโยง สื่อสาร และคดิอย่างสร้างสรรค์ ตลอดจนเกิดความอยากรู้อยากเห็น
และนำไปคิดต่อ 
      4.8 สอนให้นักเรียนเห็นความสัมพันธ์ระหว่างคณิตศาสตร์ 
ในห้องเรียนกับคณิตศาสตร์ในชีวิตประจำวัน 
      4.9 ผู้สอนควรศึกษาธรรมชาติและศักยภาพของผู้เรียน เพ่ือจะได้
กิจกรรมการสอนให้สอดคล้องกับผู้เรียน 
      4.10 สอนใหผู้้เรียนมีความสขุในการเรียนคณิตศาสตร์รู้สึกว่าวิชา
คณิตศาสตร์ไม่ยาก และมีความสนุกสนานในการทำกิจกรรม 
      4.11 สังเกตและประเมินการเรียนรู้ และความเข้าใจของผู้เรียน
ขณะเรียนในหอ้งโดยใช้คำถามสั้น ๆ หรือการพูดคุยปกติ 
      4.12 ควรสอนจากเรื่องง่ายไปสู่เรื่องยาก เปลี่ยนจากรูปธรรมไปสู่
นามธรรม ในเรื่องที่สามารถใช้สื่อการเรียนการสอนรูปธรรมประกอบ 
      4.13 สอนใหส้ัมพันธ์ความคิดเมื่อครูจะทบทวนเรื่องใดก็ควรจะ
ทบทวนให้หมดการรวบรวม เรื่องที่เหมือนกันเข้าเป็นหมวดหมู่จะช่วยให้นักเรียนเข้าใจและจำได้
แม่นยำ 
      4.14 เรื่องที่มีสัมพันธ์กันก็ควรจะสอนไปพร้อม ๆ กัน ให้ผู้เรียน
มองเห็นโครงสร้างไม่ใช่เน้นแต่เนื้อหา 
      4.15 ไม่ควรเปน็เรื่องยากเกินไป ผู้สอนบางคนชอบให้โจทย์ยาก ๆ 
เกินสาระการเรียนรู้ที่กำหนดไว้ ซึ่งอาจจะทำให้ผู้เรียนที่เรยีนอ่อนท้อถอย แต่ถ้าผู้เรียนเก่งก็
อาจจะชอบ ควรจะส่งเสริมเป็นรายบุคคลในการสอนต้องคำนึงถึงหลักสูตรและเลือกเนือ้หา
เพิ่มเติมให้เหมาะสมทั้งนี้เพ่ือส่งเสริมศักยภาพ 
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      4.16 สอนให้นกัเรียนสามารถหาข้อสรุปได้ดว้ยตนเองการยกตัวอย่าง
หลาย ๆ ตัวอย่างจนนักเรียนเห็นรูปแบบจะช่วยให้นักเรียนสรุปได้ อย่ารีบบอกเกินไปควรเลือก
วิธีการต่าง ๆ ที่สอดคล้องกับเนื้อหา 
      4.17 ให้ผู้เรียนปฏิบัติในสิ่งทีท่ำได้ ลงมือปฏิบัติจริงและประเมิน
การปฏิบัติจริง และผู้สอนควรจะมีอารมณ์ขนั เพื่อช่วยให้บรรยากาศในห้องเรียนน่าเรียนยิ่งขึ้น 
วิชาคณิตศาสตร์เป็นวิชาที่เรียนหนัก ครูจึงไม่ควรจะเคร่งเครียดให้นักเรียนเรียนด้วยความสนุกสนาน 
     5. แนวการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ให้ประสบความสำเร็จ 
โดยให้นักเรียนมองเห็นว่าคณิตศาสตร์เป็นสิ่งที่มีความหมาย จากการมีการจัดประสบการณ ์
การเรียนรู้ให้แก่นักเรียน 3 ประเภท คือ 
      5.1 ประสบการณ์การเรียนรู้ที่เป็นรูปธรรม (concrete learning 
experience) หรือการเรียนรู้ขั้น “ลงมือกระทำ” เป็นประสบการณ์ที่นกัเรียนได้กระทำกับวัตถุ
สิ่งของต่าง ๆ ควบคู่ไปกับสัญลักษณ์ ซึ่งจะช่วยให้นักเรียนเห็นว่าสัญลักษณ์นั้นมีความหมาย 
      5.2 ประสบการณ์การเรียนรู้ที่เป็นกึ่งรูปธรรม (semi concrete 
learning experience) หรือการเรียนรู้ขั้น “การเกิดภาพในใจ” เป็นการจัดประสบการณ์ที่ให้
นักเรียนได้รับสิง่เร้าทางสายตาควบคู่ไปกับสัญลักษณ์ ซ่ึงจะช่วยให้นักเรียนเหน็ว่าสัญลักษณ์น้ัน 
มีความหมายนกัเรียนไม่ต้องกระทำกับวัตถุแต่สังเกตหรือดูภาพของวัตถุ 
      5.3 ประสบการณ์การเรียนรู้ที่เป็นนามธรรม (abstract learning 
experience) หรือการเรียนรู้ขั้น “คิดนามธรรม” เป็นประสบการณ์ที่นักเรียนได้รับโดยใช้
สัญลักษณ์เพียงอย่างเดียวไม่ต้องมีการกระทำกับวัตถุหรือรับสิ่งเร้าทางสายตา 
     6. กระบวนการเรียนการสอนคณิตศาสตร ์ 
      ในการจัดกระบวนการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ในแต่ละเนื้อหา
ต้องคำนึงถึงขั้นตอนการเรียนรู้ของนักเรียน เพ่ือให้นักเรยีนสามารถเรียนรู้คณิตศาสตร์ได้อย่างมี
ประสิทธิภาพและมีประสิทธิผล นอกจากนี้กรมวิชาการได้สร้างแบบการสอนคณิตศาสตร์ทั่วไปขึ้น 
โดยมีจุดมุ่งหมายเพื่อให้ครูผู้สอนสามารถนำไปใช้ในการสอนได้ในทุกสภาพการณ์ และให้การ
สอนนั้นเป็นการสอนที่มีประสิทธิภาพ ซึ่งรูปแบบการสอนคณิตศาสตร์ทั่วไปมีขั้นตอนในการสอน 
ดังนี้  
       6.1 ทบทวนความรู้เดิมเพื่อให้มีความรู้พื้นฐานที่เพียงพอ 
       6.2 การสอนเนื้อหาใหม่ควรสอนให้เข้าใจเนื้อหารู้ความหมาย 
เพื่อให้นักเรียนสามารจำได้โดยวิธีการบอกให้รู้หรือค้นพบด้วยตนเองวิธีการสอนประกอบด้วยใช้
สื่อ อุปกรณ์อธิบายเนื้อหาให้นักเรียนเกิดความคิดรวบยอดและตรวจสอบความเข้าใจของนักเรียน 
       6.3 สรุปเปน็วิธีลัด หรือความคิดรวบยอด 
       6.4 ฝึกทักษะทำแบบฝึกหัด 
       6.5 นำความรูไ้ปใช ้
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       6.6 ประเมินผลตรวจสอบผลการเรียนรูแ้ละการนำไปใช้ในส่วน
ของกระบวนการแก้ปัญหาซึ่งกล่าวได้ว่า เป็นกระบวนการสำคัญที่เป็นเป้าหมายในการเรียน
คณิตศาสตร์น้ัน มีขั้นตอนของกระบวนการสำคัญไว้มากมาย เช่น กระบวนการแก้ปัญหา 4 ขั้น 
ดังนี้ 
        6.6.1 ขั้นทำความเขา้ใจปัญหา 
        6.6.2 ขั้นวางแผน 
        6.6.3 ขั้นดำเนินการตามแผน 
        6.6.4 ขั้นตรวจสอบกระบวนการและคำตอบ 
    พิชญ์สินี ชมภคูำ (2557, หนา้ 1-8) ได้กล่าวถึงหลักการและแนวคิด 
การจัดกระบวนการเรียนรู้สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ไว ้ดังนี้ 
     1. กลุ่มรูปแบบการจัดกระบวนการเรียนรู้ แบบการพัฒนากระบวนการ
คิดและการจัดการกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบการพัฒนากระบวนการคิดและการจดัการนี้  
มีขั้นตอนการจัดกิจกรรมที่มุ่งให้ผู้เรียนได้ใชก้ระบวนการคิดและการจัดการ เพื่อให้คิดคน้ ค้นคว้า 
แก้ปญัหา ด้วยตนเองและเป็นกลุ่ม ลักษณะการจัดกิจกรรมจะต้องก่อให้เกิดการเรยีนรู้ที่มีประโยชน์
ในชีวิตจริง เน้นฝึกทักษะการสืบเสาะหาความรู้ด้วยวิธีที่หลากหลาย ใหผู้้เรียนมีส่วนรว่มใน 
การแสดงความคิดเห็น ทั้งการคิดและการจัดการ มุ่งให้ผูเ้รียนเรียนรู้อย่างมีความสุข สนุก 
กับการคิดสามารถสร้างองค์ความรู้ได้ใช้กระบวนการกลุ่มระดมความคิด ร่วมกันอภิปราย 
วิเคราะห์ วางแผนหาแนวทางปฏิบัติ เพ่ือการเรียนรู้และพัฒนาส่งเสริมศักยภาพ โดยเฉพาะ 
ด้านความมีเหตุผล การแก้ปญัหา การคิดอย่างมีจิตวิจารณญาณ คำนึงถึงการพัฒนาของผู้เรียน 
แต่ละช่วงช้ันเรียน ทั้งด้านความสามารถ ความสนใจ อารมณ์ สังคม และความแตกต่างระหว่าง
บุคคล ตัวอย่าง รูปแบบการจัดการเรียนรู้ โดยใช ้
      1.1 กระบวนการเรียนรู้ที่หลากหลาย เป็นรปูแบบที่ยึดหลัก 
ของการจัดการเตรียมกิจกรรมที่เหมาะสม ด้วยการอ่อนเครื่องผ่อนคลาย หลากหลายวิธีการฝึก
จนชำนาญประสานสู่ชีวิต ผลิตสื่อสร้างสรรค์ หมั่นประเมินรอบด้าน 
       1.1.1 เทคนิคการจัดกระบวนการเรียนรู้ที่หลากหลาย เชน่ 
เทคนิคการยกตัวอย่างที่นอกเหนือจากในหนังสือเรียน จากสิ่งแวดล้อมในชีวิตประจำวัน 
สอดแทรกคุณธรรม จริยธรรม การสร้างโจทย์จากภาพการสร้างโจทย์เป็นคำประพันธ์ เทคนิค 
การใช้สื่อการเรียนรู้ เช่น การให้ผู้เรียนผลิตสื่อสร้างสรรค์ การใช้สื่อการเรียนรู้จากสิ่งแวดล้อม 
การเลือกใช้วัสดุที่หาง่ายและประหยัด 
       1.1.2 เทคนิคการสอนโดยใช้สถานการณ์ เช่น ครูจัดสภาพ
ห้องเรียนให้นักเรียนเกิดการค้นพบด้วยตนเอง แล้วให้นักเรียนสังเกตต้นไม้ ความสูง ใบ กิ่งก้าน 
แล้วให้นักเรียนนับไม่รู้จบ 
      1.2 แบบการเรียนรู้และการประเมินจากสภาพจริงเป็นรูปแบบ 
ที่ได้สังเคราะห์ขึ้นจากกรอบแนวคิด ทฤษฎีการเรียนรู้และประเมินจากสภาพจริง แนวคิดทฤษฎ ี
การเรียนรู้ที่เน้นกระบวนการคิด (Thinking Process) และการจัดกระบวนการเรียนรู้ที่เน้น 
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ผู้เรียนเป็นสำคัญ อาท ิการเรียนรู้ที่ผู้เรียนสร้างความรู้ด้วยตนเอง การเรียนรู้อย่างมีความสุข 
และการเรียนรูแ้บบมีส่วนร่วม เป็นรูปแบบทีจ่ัดกระบวนการเรียนรู้และการประเมินดำเนินการ 
ไปพร้อม ๆ กัน เน้นการพัฒนาผู้เรียนในลักษณะองค์รวม นั่นคือ พัฒนาผู้เรียนทั้งในด้านความรู้ 
ความคิด คุณลักษณะที่ดีในการเรียนรู้ การทำงาน/การเรียนรู้ร่วมกับบุคคลอื่น และการคิด
สร้างสรรค์งาน  
      1.3 แบบการศกึษาค้นคว้า เป็นการจัดกระบวนการเรียนรู้ที่ให้
ผู้เรียนเรียนรู้ได้จากการสืบค้นข้อมูลเกี่ยวกับการแก้ปัญหา และสามารถสรุปเป็นองค์ความรู้ 
ทางคณิตศาสตร์ได้ ซึ่งจะสะท้อนถึงสมรรถนะทางการเรียนรู้คณิตศาสตร์ของผู้เรียนอย่างแท้จริง 
สมรรถนะดังกล่าว ได้แก ่สมรรถนะด้านความรู้ความเข้าใจคณิตศาสตร์ ทักษะกระบวนการ  
การคิดแก้ปัญหา การคิดวิเคราะห์ การคิดอย่างมีเหตุผล การคิดวิจารณญาณ การคิดสรา้งสรรค์ 
ตลอดจนสามารถเห็นความสมัพันธ์ระหว่างความรู้ ความเข้าใจ และทักษะทางคณิตศาสตร์ 
กับชีวิตประจำวัน เห็นและตระหนักถึงความสำคัญและคณุค่าของการเป็นผู้มีศักยภาพ 
ทางคณิตศาสตร ์
       ลักษณะของการเรียนรู้จากการศึกษาค้นคว้า เช่น การให้ผู้เรียน
ตั้งชื่อโจทย์ปัญหาตามจินตนาการของตน เขียนปัญหาชวนคิด ค้นคว้าวิธีการแก้ปัญหา พร้อมทั้ง
เขียนอภิปราย วิธีคิด คิดตั้งโจทย์คณิตศาสตร์แปลก ๆ แล้วค้นคว้าหาวิธีแก้ปัญหา ดำเนินการ
ค้นคว้ารวบรวมโจทย์ปัญหาให้มาก ๆ แปลก ๆ ยาก ๆ สรา้งเกมปริศนา หรือค้นคว้าหลักการ
ทฤษฎีทางคณติศาสตร์ หลักการคิดเลขเร็ว หลักการสื่อสารทางคณิตศาสตร์สู่เทคโนโลยี เป็นต้น 
รูปแบบการจัดการเรียนรู้จากการค้นคว้าจำแนกได ้ดังนี ้
        1.3.1 แบบนิทานคณิตศาสตร์ การเล่านิทานสำหรับนักเรียน
ระดับประถมศึกษาเป็นสิ่งที่ต่ืนตาตื่นใจมาก สามารถทำให้ผู้เรียนเกิดความสนใจในการเรียนรู้
คณิตศาสตร์เป็นอย่างดี 
        1.3.2 แบบโครงงาน รูปแบบนี้จะส่งเสริมและฝึกฝนให้ผู้เรียน
ได้ศึกษาค้นคว้า ลงมือปฏิบัติด้วยตนเองทำให้ผู้เรียนได้แสดงถึงความคิดริเริ่ม การคิดแก้ปัญหา 
ทำให้เกิดความคิด การประดิษฐ์ การพัฒนาสิ่งใหม่ ๆ เป็นการนำความรู้ทางคณิตศาสตร ์
และเทคโนโลยมีาใช้ในชีวิตประจำวัน การจัดการเรียนรู้โดยใช้โครงงานคณิตศาสตร์ จะส่งเสริม
และฝึกฝนให้ผู้เรียนได้รู้วิธีการศึกษาค้นคว้า ลงมือปฏิบัติด้วยตนเอง ภายใต้การดูแล ให้คำปรึกษา
ของผู้สอนทำให้ผู้เรียนได้แสดงออกถึงความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ ได้ประมวลความรู้ความสามารถ 
ตลอดจนกระบวนการทางคณติศาสตร์มาใชใ้นการแก้ปญัหาก่อให้เกดิความรู้ ความคิด การประดษิฐ์
คิดค้น การพัฒนาสิ่งใหม ่ๆ เป็นการนำความรู้ทางคณิตศาสตร์มาใช้ในชีวิตประจำวันได้ 
        1.3.3 แบบค้นคว้าสรุปความจากจุดประสงค์ เป็นการสร้าง
องค์ความรู้ด้วยตนเองอย่างอิสระ โดยผู้เรียนตั้งจุดประสงค์เองตามเน้ือหา ใช้กระบวนการกลุ่ม 
อภิปรายแนวทางการพัฒนาตนเองสู่ระดับสูงขึ้น เป็นรูปแบบมุ่งพัฒนากระบวนการคิดแก้ปัญหา 
การคิดสร้างสรรค์ เน้นการปฏิบัติจัดกิจกรรมแบบผสมผสานความรู้คู่คุณธรรม ค่านิยม และ
คุณลักษณะที่พึงประสงค์ 
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      1.4 แบบการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง จุดเน้นของการจัด
กระบวนการเรียนรู้ ได้แก่ ผู้เรียนเลือกสิ่งที่จะเรียนจากสิ่งที่ตนเองรู้สึกอยากเรียนและลงมือปฏิบัติ
ร่วมกับผู้อื่น กระบวนการเรียนรู้ขยายวงกว้างสู่แหล่งการเรียนรู้ในห้องเรียนและนอกหอ้งเรียน 
สื่อต่าง ๆ เป็นสื่อที่ผู้เรียนใช้เพื่อให้เกิดการเรียนรู้การสอนเป็นไปเพ่ือเร้าและจูงใจให้เกดิ 
ความกระหายใคร่รู ้ผู้สอนและผู้เรียนมีปฏิสัมพันธ์กันในทางบวก 
      1.5 แบบการสร้างความคิดรวบยอด โดยใช้ภาพเป็นรูปแบบที่เน้น
ให้ผู้เรียนได้คิดวิเคราะห์ จำแนกข้อมูลอย่างสัมพันธ์กัน และสรุปรวมข้อมลูเป็นองค์ความรู้ใหม่ 
      1.6 แบบร่วมกนัคิด พิชิตปัญหาเป็นการจัดการเรียนรู้ที่เน้น 
การสร้างบรรยากาศการเรียนรู้ที่ดี กระตุ้นผู้เรียนให้สนใจ เช่น นำปัญหาเล็ก ๆ ให้ชวนคิด 
เข้าร่วมกิจกรรมด้วยความกระตือรือร้น ให้ความร่วมมือกับกลุ่ม รับฟังพิจารณา และยอมรับฟัง
ความคิดเห็นของผู้อื่น ช่วยเหลือซึ่งกันและกัน ดูแลเพื่อนสอนเพื่อนในกลุ่มทั้งในและนอกห้องเรียน 
เทคนิคกระบวนการจัดการเรียนรู้ที่สำคัญของรูปแบบนี้ เช่น 
       1.6.1 เทคนิคการนำเข้าสู่บทเรียนด้วยปัญหาชวนคิด มายากล
คิดเลขในใจ ฯลฯ 
       1.6.2 เทคนิคกระบวนการกลุ่ม (Group Process)  
เป็นกระบวนการเรียนรู้ที่สามารถช่วยแก้ปัญหาผู้เรียนไม่มาเรียน หรือมาเรียนแต่ไม่สนใจ  
ไม่ส่งการบ้าน หรือชอบถามกันเวลาสอบได้เป็นอย่างดี 
       1.6.3 เทคนิคการเรียนแบบร่วมมือแข่งขัน (Teams Games 
Tournaments: TGT) และแบบโต๊ะกลม (Round Table) ทำให้นักเรียนมีทัศนคติที่ดีกับการเรียน
คณิตศาสตร ์
       1.6.4 เทคนิคการระดมพลังสมอง (Brain Storming) และสรุป
ความคิดรอบยอดด้วยแผนผังความคิด (Concept Mapping) สามารถช่วยให้ผู้เรียนมองเห็น 
การเช่ือมโยงความสัมพันธ์ของเนื้อหาได้ 
       1.6.5 เทคนิคการสอนแบบค้นพบความรู้ด้วยตนเอง ทำให้เข้าใจ
และอยู่ในสมองได้นานอย่างไม่ต้องไปท่องจำ 
       1.6.6 เทคนิคการสอนแบบกลุ่มสืบค้น (Group Investigation: 
GI) สามารถให้ผู้เรียนแต่ละกลุ่มไปศึกษาโจทย์ลักษณะต่าง ๆ มานำเสนอให้เพื่อต่างกลุ่มทำ 
       1.6.7 เทคนิคการประยุกต์ดัดแปลงการตอบปัญหาจากรายการ
ทีวี มาเป็นเกมตอบปัญหาคณิตศาสตร์ ทำให้ผู้เรียนต่ืนเต้น สนุกกับบทเรียนไม่เบื่อหน่ายกับ 
การเรียนคณิตศาสตร ์
       1.6.8 เทคนิคสรุปบทเรียนด้วยเกมการแข่งขัน เช่น “เราทำได้” 
เพื่อฝึกให้ผู้เรียนกล้าแสดงออก และออกมานำเสนอหน้าชั้นเรียน 
       1.6.9 เทคนิคการจัดทำสื่อเน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ “ชุดการสอน
แบบศนูย์การเรียนขั้นบนัได” ไว้บนเครือขา่ยอินเทอร์เน็ตให้ผู้เรียนรู้จักแหล่งเรียนรู ้รู้จกัการค้นคว้า
หาความรู้ เรียนรู้ด้วยตนเองสามารถสื่อสารติดต่อกับผู้สอนบนเครือข่ายอินเทอร์เน็ต 
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       1.6.10 เทคนคิการติดตามผลด้วยการประเมินตามสภาพจริงให้
ใชบ้ันทึกความร่วมมือกิจกรรมกลุ่มกับผู้เรียน กลุ่มใดเข้าห้องเรียนตรงต่อเวลา มาเรียนครบทุกคน 
ส่งการบ้านครบทุกคน ตัวแทนกลุ่มส่งใบบันทึกให้ผู้สอนบนัทึกคะแนนกลุ่มได้ทันทสีำหรับการจัด
กิจกรรมการเรยีนรู้ที่เน้นผู้เรยีนเป็นสำคัญ มุ่งเน้นให้ผู้เรียนคิดเป็นทำเป็น แก้ปัญหาเป็น จนเป็น
นิสัยในการนำไปใช้ในชีวิตประจำวัน จัดสิ่งแวดล้อมหรือสถานการณ์ให้ผู้เรียนปฏิบัติจริง ดังนี้  
        1) ศึกษาด้วยตนเอง  
        2) จับคูห่าคำตอบและสลับคูต่รวจคำตอบ  
        3) ตัวแทนกลุม่นำเสนอวิธีการแก้ปัญหา  
        4) แบ่งกลุ่มศึกษาและช่วยกันวิเคราะห์หาเหตุผล  
        5) แบ่งกลุ่มศึกษาเรื่องที่ตนถนัดแล้วให้เพื่อนต่างกลุ่มทำ  
        6) การจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาการคิดในคณิตศาสตร์  
        7) แบ่งกลุ่มศึกษาค้นคว้าแล้วส่งตัวแทนนำเสนอหน้าชั้น  
        8) แบ่งกลุ่มจัดทำโครงงานคณิตศาสตร์ 
      1.7 แบบเรียนรู้ด้วยกระบวนการคิด เป็นรูปแบบมุ่งเน้นใหผู้้เรียนได้
เรียนรู้ด้วยวิธีการของตนเอง เป็นเจ้าของงานด้วยตนเอง ฝึกการปรับปรุงแก้ไขงานด้วยตนเอง 
ให้ดีขึ้น ผู้สอนคอยกระตุ้นชี้แนะไม่ตีกรอบความคิด 
     2. กลุ่มรูปแบบการจัดกระบวนการเรียนรู้ แบบใช้ประสบการณ์จริง
การจัดกระบวนการเรียนรู้ แบบใช้ประสบการณ์จริงนี้ มีขัน้ตอนการจัดกิจกรรมเพื่อใหผู้้เรียน
เรียนรู้จากการปฏิบัติจริง จากการเน้นประสบการณ์ที่ได้รบัและจากการเรียนรู้ด้วยการร่วมมือ
ร่วมใจตลอดจนการฝึกทักษะกระบวนการกลุ่มด้วย ตัวอย่างรูปแบบการจัดการเรียนรู้ โดยใช้ 
      2.1 แบบการเรียนรู้จากการปฏิบัติจริง 
       2.1.1 แบบเนน้การปฏิบัติจริงเป็นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
ที่มุ่งเน้นให้ผู้เรยีนได้ลงมือทำงานนั้นจริง ๆ ได้รับประสบการณ์ตรงจากการปฏิบัติจริง โดยใช้ 
สื่อสิ่งพิมพ์ หรอืสื่อรูปธรรมที่สามารถนำผู้เรยีนไปสู่การค้นพบหรือได้ข้อสรุป มีโอกาสฝกึใช้ทักษะ 
กระบวนการต่าง ๆ เช่น การสังเกต การคาดคะเน การประมาณค่า การใช้เครื่องมือ การบันทึก
ข้อมูล การอภปิราย การคิดเลข การแก้ปัญหา การสรุป และอ่ืน ๆ 
       2.1.2 แบบเน้นกระบวนการกลุ่ม เป็นรูปแบบที่มีการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ที่สอดคล้องกับสภาพเหตุการณ์ปัจจุบัน 
       2.1.3 แบบเนน้ทักษะกระบวนการ เป็นรูปแบบที่เน้นการ
เคลื่อนไหวร่างกายไปมาในลักษณะต่าง ๆ เช่น ใช้เพลง ใช้เกม ใช้ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 
ทั้งในและนอกโรงเรียนเป็นสื่อในการจัดกิจกรรม 
       2.1.4 แบบเบญจมิตร เป็นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ใหผู้้เรียน
เป็นผู้กำหนดเป้าหมายดำเนินกิจกรรมด้วยกระบวนการต่าง ๆ อย่างหลากหลาย ศึกษาหาความรู้ 
สร้างองค์ความรู้ แก้ไขอุปสรรคและเกิดการเรียนรู้ได้ด้วยตนเอง โดยอาศัยความร่วมมือกัน
ประสานความคิด ร่วมกันรับผิดชอบจนบรรลุเป้าหมาย โดยมีผู้สอนเป็นผูอ้ำนวยความสะดวก 
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       2.1.5 แบบร่วมด้วยช่วยกัน เป็นรูปแบบการจัดกิจกรรม 
การเรียนรู้ที่เน้นถึงความสามัคคีร่วมกันคิดร่วมกันทำ ช่วยเหลือซึ่งกันและกัน ฝึกให้กล้าแสดงออก 
ส่งเสริมเจตคติที่ดีต่อคณิตศาสตร์ ยอมรับความคิดเห็นของผู้อื่น 
       2.1.6 แบบติดทน เป็นรูปแบบการสอนที่จะทำให้ผู้เรียน 
เกิดการเรียนรู้ที่คงทน และลืมได้ยากเน่ืองจากเป็นรูปแบบการสอนที่เน้นให้ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติ
กิจกรรมต่าง ๆ ด้วยตนเองในสภาพจริง ทั้งรายบุคคลและเป็นกลุ่ม มีจำนวนทั้งสิ้น 6 กิจกรรม คือ 
        กิจกรรมที่ 1 การเรียนรู้จากการปฏิบัติจริงโดยใช้สื่อ 
        กิจกรรมที่ 2 การเรียนรู้จากการสร้างชิ้นงาน 
        กิจกรรมที่ 3 การเรียนรู้จากทำแบบฝึกหัดเสริมทักษะ 
        กิจกรรมที่ 4 การเรียนรู้จากภูมิปัญญาท้องถิ่น 
        กิจกรรมที่ 5 การเรียนรู้จากการเรียนแบบโครงงาน 
        กิจกรรมที่ 6 การเรียนรู้จากการนำสิ่งที่เรียนไปออกแบบ
และประดิษฐ ์
       2.1.7 แบบเพื่อนสอนเพ่ือน เป็นการจัดการเรียนรู้โดยให้สมาชิก
ในกลุ่มดูแลและช่วยเหลือกันโดยผู้เรียนอยู่ในวัยเดียวกันจะมีความสนิทสนมกัน ภาษาทีใ่ช้สื่อสาร
เข้าใจได้ดีจะทำให้ผู้เรียนกล้าซักถามกัน 
      2.2 แบบเน้นประสบการณ์ เป็นการสอนให้เด็กเกิดการเรียนรู้ 
เต็มตามศักยภาพ โดยให้ผู้เรยีนแสดงความคิดเห็นตามประสบการณ์เดิม และแหล่งเรียนรู้ ผู้สอน
เป็นผู้อำนวยการความสะดวก ผู้เรียนร่วมกนัวางแผน กำหนดวิธีการค้นคว้า 
      2.3 แบบร่วมกนัเรียนรู้กิจกรรมหลากหลาย เป็นรูปแบบทีเ่น้น
กระบวนการคิดเชื่อมโยงกับฐานความรู้เดิม สู่กระบวนการสืบเสาะเพ่ือคิดแก้ปัญหา 
      2.4 แบบไตรวิวรรธน์ “ไตรวิวรรธน์” มาจากคำว่า ไตร แปลว่า 
สามวิวรรธน์ แปลว่า ความเจริญรุ่งเรือง หรือความคลี่คลายไปในทางเจริญ โดยความหมายนี้ 
ต้องการให้ผู้เรียนได้ดำเนินการเรียนรู้ครบ 3 ขั้นตอน จนเป็นนิสัยแล้วสามารถเกิดความเจริญ 
งอกงาม หรือเกิดความรุ่งเรืองทางสติปัญญาทางความคิด การเรียนรู้ที่จะพัฒนาตนเองเรียนรู้ 
ที่จะหาวิธีการดำเนินชีวิตได้อย่างมีประสิทธิภาพและเกิดความสุข โดยมุง่ให้ผู้เรียนมีกระบวนการ
เรียนรู้ครบ 3 ขั้นตอน ได้แก่ การตั้งเป้าหมายการเรียน วิธีการเรียน การสรุปผลการเรียนรู้ 
   จากรูปแบบที่เสนอมาทั้งหมดนั้นเป็นเพียงตัวอย่าง ซึ่งสามารถค้นคว้าเพิ่มเติม
ได้อีก ซึ่งในการจัดการเรียนรู้นั้นในกลุ่มสาระคณิตศาสตร์ยังมีทักษะเฉพาะที่ครูผู้สอนตอ้งฝึก 
ให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ในแต่ละสาระการเรียนรู้ ซึ่งเป็นกระบวนการที่ครูใช้ในการจัดการเรียนรู้
ให้ประสบผลสำเร็จ ซึ่งนำไปใช้ก่อนหรือในขั้นตอนรูปแบบการจัดกระบวนการเรียนรู้ เช่น  
    1. กระบวนการทักษะการแก้ปัญหาโจทย์ ซึ่งมีขั้นตอน ดังนี ้
     1.1 วิเคราะห์โจทย์  
     1.2 กำหนดขัน้ตอนปฏิบัติ 
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     1.3 ลงมือแก้ปญัหา  
     1.4 ตรวจสอบ 
    2. กระบวนการสร้างความคิดรวบยอด ซึ่งมีขั้นตอน ดังนี ้
     2.1 สังเกต  
     2.2 จำแนกความแตกต่าง  
     2.3 หาลกัษณะร่วม 
     2.4 สรุปลักษณะร่วมเป็นความคิดรวบยอด  
     2.5 ทดสอบและนำไปใช ้
    3. กระบวนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ซึง่มีขั้นตอน ดังนี ้
     3.1 ทำความเข้าใจปัญหา  
     3.2 วางแผนแก้ปัญหา  
     3.3 ดำเนินการตามแผน 
     3.4 ตรวจสอบกระบวนการและคำตอบ แลว้มองย้อนกลับ 
    4. ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร ์ซึ่งมี 6 มาตรฐาน ผู้สอนทุกท่าน
ต้องจัดการเรียนรู้เพื่อให้นักเรียนเกิดทักษะ กระบวนการทางคณิตศาสตร์แนวการจัดกิจกรรม 
การเรียนการสอนในแต่ละกระบวนการผู้สอนต้องทำความเข้าใจเกี่ยวกับวิธีการอุปนัย (Induction) 
เป็นวิธีการหาขอ้สรุป โดยพิจารณาจากกรณีเฉพาะหรือข้อเท็จจริงที่เกิดซ้ำ ๆ กนัภายใตส้ภาพการณ์
หรือเง่ือนไขอันหนึ่งออกมาเป็นผลสรุป และนิรนัย (Deduction) เป็นวิธีการศึกษาข้อสรุปทั่วไป
หรือทฤษฎี และวิเคราะห์ข้อมูลย่อย แล้วสรุปนอกจากนี้ครูควรศึกษาเทคนิคการสอนแบบต่าง ๆ 
เพื่อให้กิจกรรมการเรียนรู้ มกีิจกรรมที่น่าสนใจ สนกุ ผู้เรียนไม่เคร่งเครียดเกินไป เข้าใจกระตุ้น 
ให้ต้องการให้เกิดการเรียน แลกเปลี่ยนซึ่งกนัและกัน ฯลฯ 
    5. สื่อทีใ่ช้ในการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร ์
     5.1 สื่อของจริง ของจริงเป็นสื่อการเรียนรู้ที่สามารถถ่ายทอดสาระ
ความรู้สู่ผู้เรียนได้เป็นอย่างดีผู้เรียนที่เรียนรู้ โดยผ่านของจริงจะได้เรียนรู้และเข้าใจอย่างถ่องแท้
โดยคำแนะนำของครูในสื่อจากของจริง เป็นสื่อจากสิ่งแวดล้อม ในการจดัการเรียนการสอน
โดยเฉพาะในระดับเด็กต้องจัดกิจกรรมใหผู้้เรียนได้มีส่วนร่วม สัมผัสอุปกรณ์ หรือสื่อมากที่สุด 
ดังนั้นในการสอนทุกสาระการเรียนรู้ สามารถใช้สื่อของจรงิที่เป็นวัสดุ สิ่งแวดล้อมใกล้ตัว  
แม้แต่ตัวนักเรยีนเองก็เป็นสื่อของจริง เป็นต้น เมื่อมีสื่อของจริง ในการจัดกิจกรรมต้องนึกถึง
เทคนิควิธีในการถ่ายทอดหรือใช้สื่อให้เหมาะสม เช่น การสอนวัดระยะการหาปริมาตร ตั้งแต่ที่มา
ของสูตรคำนวณ การสมมาตร เรขาคณิต เป็นต้น ต้องให้ผู้เรียนปฏิบัติจริงจะเกิดความเข้า 
     5.2 สื่อจำลอง เป็นสื่อที่สร้างขึ้นมาแทนสื่อของจริง ซึ่งในบางครั้ง 
เราต้องการสอนคณิตศาสตร์บูรณาการกับวิชาอื่นด้วย ซึ่งตามเป้าหมายของหลักสูตรเน้น 
ให้มีการบูรณาการ หรือต้องการสอนเฉพาะคณิตศาสตร์สือ่จำลองจะช่วยได้มากเพราะสื่อของจริง
มีข้อจำกัดในเรือ่งขนาด สถานที่ เวลา ราคา ความคงทน รูปทรง เป็นต้น เช่น ต้องการสอนเรื่อง
มาตราส่วน และการวัดระยะทาง  
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     5.3 สื่อจากเอกสาร ประเภท ข้อความ แบบฝึก ใบกิจกรรม ใบงาน
บทเรียนสำเร็จรูป บัตรงาน และประเภทการ์ตูน รูปภาพ  
     5.4 สื่อ ICT เป็นสื่อที่มีประโยชน์มาก แต่ผู้สอนต้องออกแบและดูแล 
ให้ผู้เรียนต้องอยู่ในขอบเขต เพื่อให้เกิดการพัฒนาการเรียนรู ้แนวทางการใช้สื่อ ICT กบัการเรียน
การสอนคณิตศาสตร์ เช่น เพื่อการซ่อมเสริม การสอนรายบุคคล การนนัทนาการและฝึกทักษะ 
เป็นต้น สื่อจากการนำวัสดุเหลือใช้ หรือวัสดุใช้แล้ว เช่น ปฏิทินเก่า แผ่นพับโฆษณา กล่องกระดาษ 
ฯลฯ สื่อประเภทนี้มีประโยชน์มาก นอกจากใช้ในกิจกรรมคณิตศาสตรแ์ล้ว ยังเป็นการบูรณาการ
กับสิ่งแวดล้อม แต่ครูผูจ้ัดกิจกรรมต้องรู้จักออกแบบ และสร้างสรรค์ประยุกต์มาใช้ได้  
เพื่อเพิม่ประสิทธิภาพการเรียนรู้และฝึกทักษะของนักเรียน 
   จากแนวคิดของนักการศึกษาเกี่ยวกับหลักการสอนคณิตศาสตร์ ดังที่ได ้ 
กล่าวข้างต้นสรปุ ได้ว่าการสอนคณิตศาสตรค์วรเริม่สอนจากเรื่องง่ายไปสู่เรื่องยากและควรเชื่อมโยง
ประสบการณ์เดิมกับประสบการณ์ใหม่เข้าด้วยกัน ผู้สอนมีการจัดหาและใช้สื่อที่เป็นรูปธรรม
มากกว่านามธรรม เริ่มจากของจริงไปสู่สัญลักษณ์ การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเน้นให้นักเรียน
ได้ลงมือปฏิบัติจริง ส่งเสริมให้นักเรียนคิดคำนวณ และแก้ปัญหาด้วยตนเองแล้วสามารถสรุป
ความคิดรวบยอดด้วยตนเองได้และต้องคำนึงถึงความพร้อมของนักเรียนในทุก ๆ ด้าน  
เพื่อประสิทธิภาพในด้านการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ 
  6. ผลสัมฤทธิท์างการเรียนทางคณิตศาสตร์ 
   6.1 ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนทางคณิตศาสตร์  
    กุลกาญจน์ สุวรรณรักษ ์(2556, หน้า 54) ไดส้รุปความหมายของผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ หมายถึง คุณลักษณะและความสามารถของบุคคลด้านความรู้ 
ความจำ การนำไปใช้ การวิเคราะห์ การสังเคราะห์และการประเมินค่าในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ ซึง่เป็นคุณลักษณะหรือความสามารถอันเกิดจากการจัดการเรียนการสอนของครู 
ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน จึงจัดเป็นเกณฑ์อย่างหนึ่งที่จะนำมาใช้ในการประเมินประสิทธิภาพ 
ในการสอนของครู และเป็นเครื่องช้ีวัดความสามารถของนักเรียน 
    สีสะหวาด ไชยสมบัต ิ(2559, หน้า 94) ความสามารถในการเรียนรู้วิชา
คณิตศาสตร ์และสามารถนำความรู้นั้นไปใช้ให้เกิดประโยชน์ได ้ซึ่งประกอบด้วย พฤติกรรม 
ในด้านพุทธิพิสัย คือ ด้านความรู้ ด้านความจำ ด้านความเข้าใจ ด้านการนำไปใช้ และดา้นการ
วิเคราะห ์
    พรพรรณ เสารค์ำเมืองด ี(2562, หน้า 55) ไดส้รุปความหมายของผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ หมายถึง ความรู้ ความสามารถทางสติปัญญาในการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ของผู้เรียนหลังได้รับการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร ์ 
    Good (1973, p. 7) ได้กล่าวถึงความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
วิชาคณิตศาสตร์ หมายถึง ความสำเร็จหรือความสามารถในการแสดงออกที่ได้รับจากทักษะ 
หรือองค์ประกอบทางด้านคณิตศาสตร์ 
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    Wilson (2005, pp. 643-645) กล่าวว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตร์ หมายถึง ความสามารถทางด้านสติปัญญา (Cognitive Domain) ในการเรียนรู้วิชา
ซึ่งจำแนกพฤติกรรมที่พึงประสงค์ด้านสติปัญญาในการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ ไว้ 4 ระดับ คือ 
     1. ความรู้ ความจำ การคิดคำนวณ (Computation) เป็นพฤติกรรม 
ที่อยู่ในระดับต่ำสุด แบ่งออกเป็น 3 ขั้น คือ ขั้นที่ 1 ความรู ้ความจำเก่ียวกับข้อเท็จจริง 
(Knowledge of Specific Facts) เป็นความสามารถที่จะระลึกถึงข้อเท็จจริงต่าง ๆ ที่เคยได้รับ
จากการเรียนการสอนมาแล้วข้อสอบที่วัดความสามารถในระดับน้ีจะเกี่ยวกับข้อเท็จจริง ตลอดจน
ความรู้พ้ืนฐาน ซึ่งนักเรียนได้สั่งสมมาเป็นระยะเวลานานแล้ว ขั้นที่ 2 ความรู้ความจำเกี่ยวกับ
ศัพท์และนิยาม (Knowledge of Terminology) เป็นความสามารถในการระลึกหรือจำศัพท์และ
นิยามต่าง ๆ ได้ข้อสอบที่วัดความสามารถในระดับน้ี จะถามโดยตรงหรือโดยอ้อมก็ได้แต่ไม่ต้อง
อาศัยการคิดคำนวณ ขั้นที่ 3 ความสามารถในการใช้กระบวนการคิดคำนวณ (Ability to Carry 
out) เป็นความสามารถในการใช้ข้อเท็จจรงิหรือนิยาม และกระบวนการที่ได้เรียนมาแล้วมาคิด
คำนวณตามลำดับขั้นตอนที่เคยเรียนรู้มาแล้ว ข้อสอบวัดความสามารถด้านนี้ต้องเป็นโจทย์ง่าย ๆ 
คล้ายคลึงกับตัวอย่างนักเรียนไม่ต้องพบกับความยุ่งยากในการตัดสินใจเลือกใช้กระบวนการ 
     2. ความเข้าใจ (Comprehension) เป็นพฤติกรรมที่ใกลเ้คียงกับ
พฤติกรรมระดับความรู้ความจำเกี่ยวกับการคิดคำนวณแต่ซับซ้อนกว่า แบ่งได้เป็น 6 ขั้นตอน ดังนี้ 
ขั้นที่ 1 ความเข้าใจเกี่ยวกับมโนมติ (Knowledge of Concepts) เป็นความสามารถทีซ่ับซ้อน
กว่าความรู้ความจำที่เกี่ยวกับข้อเท็จจริงเพราะมโนมติเป็นนามธรรม ซึ่งประมวลจากข้อเท็จจริง
ต่าง ๆ ต้องอาศัยการตัดสินใจในการตีความหรือยกตัวอย่างของมโนมตินั้นโดยใช้คำพูดของตน
หรือเลือกความหมายที่กำหนดให้ ซึ่งเขียนในรูปใหม่หรือยกตัวอย่างใหม่ที่แตกต่างไปจาก 
ที่เคยเรียน ขั้นที่ 2 ความเข้าใจเกี่ยวกับหลักการ (Knowledge of Principles Rules and 
Generalization) เป็นความสามารถในการเอาหลักการ กฎ และความเขา้ใจเกี่ยวกับมโนมต ิ
ไปสัมพันธ์กับโจทย์ปัญหาจนได้แนวทางในการแก้ปัญหาได้ ถ้าคำถามนั้นเป็นคำถามเกี่ยวกับ
หลักการและกฎที่นักเรียนเพิ่งเคยพบเป็นครั้งแรกอาจจัดเป็นพฤติกรรมในระดับการวิเคราะห์ก็ได้ 
ขั้นที่ 3 ความเข้าใจในโครงสร้างทางคณิตศาสตร์ (Knowledge of Mathematical Structure) 
คำถามที่วัดพฤติกรรมระดับนี้ เป็นคำถามที่วัดเกี่ยวกับคุณสมบัติของระบบจำนวนและโครงสร้าง
ทางพีชคณิต ขั้นที่ 4 ความสามารถในการเปลี่ยนรูปแบบปญัหาจากแบบหนึ่งไปเป็นอีกแบบหนึ่ง 
(Ability to Transform Problem Elements from One Mode to Another) เปน็ความสามารถ
ในการแปลข้อความที่กำหนดให้เป็นข้อความใหม่หรือภาษาใหม่ เช่น แปลจากภาษาพูดให้เป็น
สมการ ซึ่งมีความหมายคงเดิมโดยไม่รวมถึงกระบวนการแก้ปัญหา (Algorithms) หลังแปลแล้ว
อาจกล่าวได้ว่าเป็นพฤติกรรมที่สูงสุดของพฤติกรรมระดับความเข้าใจ ขั้นที่ 5 ความสามารถใน
การคิดตามแนวของเหตุผล (Ability to Follow A Line of Reasoning) เป็นความสามารถใน
การอ่านและเข้าใจข้อความทางคณิตศาสตร์ ซึ่งแตกต่างไปจากความสามารถในการอ่านทั่ว ๆ ไป 
ขั้นที่ 6 ความสามารถในการอ่านและตีความโจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ (Ability to Read and 
Interpret a Problem) ข้อสอบที่วัดความสามารถในขั้นนี้ อาจดัดแปลงมาจากข้อสอบที่วัด 
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ความสามารถในขั้นอ่ืน ๆ โดยให้นักเรียนอา่นและตีความโจทย์ปัญหา ซึ่งอาจจะอยู่ในรูป 
ของข้อความตัวเลข ข้อมูลทางสถิติหรือกราฟ 
     3. การนำไปใช้ (Application) เป็นความสามารถในการตดัสินใจ
แก้ปัญหาที่นักเรียนคุ้นเคยเพราะคล้ายกับปัญหาที่นักเรียนประสบอยู่ในระหว่างเรียน คือ  
เป็นแบบฝึกหัดที่นักเรียนต้องเลือกกระบวนการแก้ปัญหาและดำเนินการแก้ปัญหาได้โดยไม่ยาก 
พฤติกรรมในระดับนี้แบ่งออกเป็น 4 ขั้น คือ ขั้นที่ 1 ความสามารถในการแก้ปัญหาที่คล้ายกับ
ปัญหาที่เคยประสบอยู่ในระหว่างเรียน (Ability to Solve Routine problems) นักเรียนต้อง
อาศัยความสามารถในระดับความเข้าใจและเลือกกระบวนการแก้ปัญหาจนได้คำตอบออกมา  
ขั้นที่ 2 ความสามารถในการเปรียบเทียบ (Ability to Make Comparisons) เป็นความสามารถ
ในการค้นหาความสัมพันธ์ระหว่างข้อมูล 2 ชุด เพื่อสรุปการตัดสินใจ ซึ่งในการแก้ปัญหาขั้นนี้อาจ
ต้องใช้วิธีการคิดคำนวณและจำเป็นต้องอาศัยความรู้ที่เกีย่วข้อง รวมทั้งใช้ความสามารถในการคิด
อย่างมีเหตุผล ขั้นที่ 3 ความสามารถในการวิเคราะห์ข้อมูล (Ability to Analyze Data)  
เป็นความสามารถในการตัดสินใจอย่างต่อเนื่องในการหาคำตอบจากข้อมูลที่กำหนดให้  
ซึ่งอาจต้องอาศัยการแยกข้อมูลที่เกี่ยวข้องออกจากข้อมูลที่ไม่เกี่ยวข้องมาพิจารณาว่าอะไร คือ
ข้อมูลที่ต้องการเพ่ิมเติมมีปัญหาอื่นใดบ้างที่อาจเป็นตัวอย่างในการหาคำตอบของปัญหาที่กำลัง
ประสบอยู่หรือต้องแยกโจทย์ปัญหาออกพิจารณาเป็นส่วน มีการตัดสินใจหลายครั้งอย่างต่อเนื่อง
แต่ต้นจนได้คำตอบหรือผลลพัธ์ที่ต้องการ ขั้นที่ 4 ความสามารถในการมองเห็นแบบลักษณะ
โครงสร้างที่เหมือนกันและสมมาตร (Ability to Data Recognize Patterns, and Symmetries) 
เป็นความสามารถที่ต้องอาศัยพฤติกรรมอย่างต่อเนื่อง ตั้งแต่การระลึกถงึข้อมูลที่กำหนดให้การ
เปลี่ยนรูปปัญหา การจัดกระทำข้อมูล และการระลึกถึงความสัมพันธ์นักเรียนต้องสำรวจหาสิ่งที่
คุ้นเคยกัน จากข้อมูลหรือสิ่งที่กำหนดจากโจทย์ปัญหาใหพ้บ 
     4. การวิเคราะห์ (Analysis) เป็นความสามารถในการแก้ปญัหา 
ที่นักเรียนไม่เคยเห็นหรือไม่เคยทำแบบฝึกหดัมาก่อน ซึ่งส่วนใหญ่เป็นโจทย์พลิกแพลง แต่ก็อยู่ใน
ขอบเขต เนื้อหาวิชาที่เรียน การแก้โจทย์ปัญหาดังกล่าว ต้องอาศัยความรู้ที่ได้เรียนมารวบรวม 
กับความคิดสร้างสรรค์ผสมผสานกันเพ่ือแก้ปัญหา พฤติกรรมในระดับนี้ ถือว่าเป็นพฤติกรรม 
ขั้นสูงสุดของการเรียนการสอนคณิตศาสตร ์ซึ่งเป็นสมรรถภาพสมองระดับสูง แบ่งออกเป็น 5 ขั้น 
ดังนี ้ขั้นที่ 1 ความสามารถในการแก้โจทย์ปญัหาที่ไม่เคยประสบมาก่อน คำถามที่ใช้ในขั้นนี้เป็น
คำถามที่ซับซ้อน ไม่มีในแบบฝึกหัดหรือตัวอย่างไม่เคยเห็นมาก่อน นักเรียนต้องอาศัยความคิด
สร้างสรรค์ผสมผสานกับความเข้าใจ นิยาม ตลอดจนทฤษฎีต่าง ๆ ที่เรียนมาแล้วเป็นอย่างดี  
ขั้นที่ 2 ความสามารถในการค้นหาความสัมพันธ์ (Ability to Discover Relationships)  
เป็นความสามารถในการจัดส่วนต่าง ๆ ที่โจทย์กำหนดให้แล้วสร้างความสัมพันธ์ใหม่ เพื่อใช้ใน
การแก้ปัญหาแทนการหาความสัมพันธ์เดิมที่เคยพบมาแล้วมาใช้กับข้อมูลชุดใหม่เท่านัน้ ขั้นที่ 3 
ความสามารถในการสร้างข้อพิสูจน์ เป็นความสามารถที่ควบคู่กับความสามารถในการสร้างข้อ
พิสูจน์ อาจเป็นพฤติกรรมที่มีความซับซ้อนน้อยกว่าพฤติกรรมในการสร้างข้อพิสูจน์ พฤติกรรม 
ในขั้นนี้ที่ต้องการให้นักเรียน สามารถตรวจสอบข้อพิสูจน์ว่าถูกต้องหรือไม่มีตอนใดผิดบ้าง  
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ขั้นที่ 4 ความสามารถในการวิจารณ์การพิสูจน์ (Ability to Criticize) เป็นความสามารถในขั้นนี้
เป็นการใช้เหตุผลที่ควบคู่กับความสามารถในการเขียนพิสูจน์ แต่ความสามารถในการวิจารณ์ 
เป็นพฤติกรรมที่ยุ่งยากซับซ้อนกว่า ความสามารถในขั้นนี้ตอ้งการให้นักเรียนมองเห็นและเข้าใจ
การพิสูจน์ว่าถูกต้องหรือไม่ มีตอนใดผิดพลาดไปจากมโนมติ หลักการ กฎ นิยาม หรือวิธีการ 
ทางคณิตศาสตร์ ขั้นที่ 5 ความสามารถในการสร้างสูตรและทดสอบความถูกต้องให้มีผลใช้ได้ 
เป็นกรณีทั่วไป (Ability to Formulate and Validate Generalizations) เป็นความสามารถ 
ในการค้นพบสูตร หรือกระบวนการแก้ปัญหาและพิสูจน์วา่ใช้เป็นกรณีทั่วไปได้ 
    จากความหมายที่ได้กล่าวมาข้างต้น สรุปได้ว่า ผลสัมฤทธิท์างการเรียน
ทางคณิตศาสตร์ หมายถึง ความสามารถที่แสดงออกมาในรูปของความสำเร็จ ด้านความรู้ ทักษะ 
และสมรรถนะในรายวิชาคณิตศาสตร์ที่ได้จากการเรียนรู้ สามารถวัดได้จากแบบทดสอบ 
หรือการสังเกตพฤติกรรม โดยอาศัยมีเครื่องมือทางจิตวิทยาหรือแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนรู ้
   6.2 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร ์
    ศศิธร แม้นสงวน (2556, หนา้ 260-261) ได้กล่าวถึงแบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยมีสาระสำคัญสรุปได ้ดังนี้ 
     1. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิเป็นเครื่องมือสำหรับผู้สอนที่จะใช้ 
ในการตรวจสอบผลการเรียนรู้รวมถึงพฤติกรรมต่าง ๆ จากการเรียนหรือการจัดการเรียนรู้ของครู 
เพื่อประเมินว่านักเรียนมีความรู้ความสามารถ มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ในระดับใดบรรลุ
วัตถุประสงค์การเรียนรู้มากน้อยเพียงใด เป็นไปตามมาตรฐานตัวชี้วัดอย่างไร ซึ่งแบบทดสอบ
จะต้องมีประสิทธิภาพ มีคุณภาพมีความถูกต้องเที่ยงตรงเชื่อถือไดม้กีระบวนการหลักการสร้าง
แบบทดสอบตามหลักวิชาการ 
     2. ประเภทของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนมี 2 ประเภท 
ดังนี้ 
      2.1 แบบทดสอบที่ครูสร้างขึ้นมุ่งใช้วัดผลผู้เรียนเฉพาะกลุ่มผู้สอน  
มีลักษณะเป็นแบบทดสอบขอ้เขียน (Paper test) แบบทดสอบอัตนัย (Subject test) แบบทดสอบ
ที่กำหนดปัญหาแล้วให้ผู้เรียนแสดงคำตอบโดยการเขียนแสดงความรู้ ความคิดเจตคติได้อย่างเต็มที ่
แบบทดสอบปรนัย (Objective test) เป็นแบบทดสอบที่กำหนดให้เขียนตอบสั้น ๆ เปน็แบบทดสอบ
ถูก–ผิด แบบทดสอบเติมคำสั้น ๆ แบบจับคูแ่บบเลือกตอบ 
      2.2 แบบทดสอบมาตรฐาน หมายถึง แบบทดสอบที่มุ่งวัดผลสัมฤทธิ์
ของผู้เรียนทั่วไป ซึ่งสร้างโดยผู้เช่ียวชาญมีการคิดวิเคราะห์ ปรับปรุงจนมีคุณภาพมาตรฐาน 
     3. ขั้นตอนการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์มี ดังนี ้
      3.1 วิเคราะหห์ลักสูตรและสร้างตารางวิเคราะห์หลักสูตร 
      3.2 กำหนดจุดประสงค์การเรียนรู้ เป็นพฤติกรรมเป็นผลการเรียนรู้
ที่ผู้สอนกำหนดและคาดหวังจะให้เกิดขึ้นกบัผู้เรียน โดยผู้สอนจะกำหนดไว้ล่วงหน้าสำหรับ 
เป็นแนวทางในการจัดการเรียนรู้และการสร้างข้อสอบวัดผลสัมฤทธิ ์
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      3.3 กำหนดชนิดข้อสอบ 
      3.4 เขียนข้อสอบ 
      3.5 ตรวจทาน 
      3.6 จัดพิมพ์แบบทดสอบ 
      3.7 ทดลองสอบเพื่อนำผลมาวิเคราะห์ข้อสอบ 
      3.8 แก้ไขปรับปรุงแล้วได้แบบทดสอบฉบับจริง 
    บุญชู ชัยสอน (2558, หน้า 99) ได้กล่าวถึงการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
เป็นการวัดนักเรียนมีพฤติกรรมต่าง ๆ ตามกำหนดไว้ในจุดมุ่งหมายของการเรียนการสอนมากน้อย
เพียงใด เป็นการตรวจสอบการเปลี่ยนแปลงในด้านต่าง ๆ ของสมรรถภาพทางสมอง ซึ่งเป็นผล
จากการได้รับการฝึกฝนอบรมในช่วงที่ผ่านมา ได้กล่าวถึงการวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสามารถ
วัดได้ 2 แบบ ตามจุดมุ่งหมายและลักษณะวิชาที่สอน ดังนี้ 
     1. การวัดด้านปฏิบัติเป็นการตรวจสอบระดับความสามารถในการปฏิบัติ
หรือทักษะของผู้เรียน โดยมุ่งเน้นให้ผู้เรียนได้แสดงความสามารถดังกล่าวในรูปของการกระทำจริง
ให้ออกเป็นผลงาน เช่น วิชาศิลปศึกษา พลศึกษา การช่าง เป็นต้น การวัดแบบนี้จึงต้องใช้ 
“ข้อสอบภาคปฏิบัติ” (Performance Test) 
     2. การวัดด้านเนื้อหาเป็นการตรวจความสามารถเกี่ยวกับเนื้อหาวิชา
อันเป็นประสบการณ์การเรียนรู้ของผู้เรียน ร่วมถึงพฤติกรรมความสามารถในด้านต่าง ๆ สามารถ
วัดได้โดยใช้ “ข้อสอบวัดผลสัมฤทธิ์” (Achievement Teat) 
    พรพรรณ เสาร์คำเมืองดี (2562, หน้า 59) ได้กล่าวถึง การวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนคณิตศาสตร์ที่ผู้เรียนได้เรียนรู้ โดยใช้เครื่องมือที่เรียกว่าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ ์
ใช้วัดความรู้ ความสามารถ ทักษะด้านวิชาการ แบ่งเป็น 3 ลักษณะ ได้ดังนี ้
     1. การทดสอบก่อนสอบหรือทดสอบเพื่อจัดตำแหน่ง (Placement 
Testing) เป็นการทดสอบเชิงสำรวจความพร้อม หรือทดสอบ เพื่อวัดความรู้พื้นฐานเดิมของผู้เรียน
ก่อนการเรียนการสอน 
     2. การทดสอบย่อย (Formative Testing) เป็นการสอบตามจุดประสงค์
การเรียนรูท้ี่กำหนดขึ้นโดยทำการทดสอบระหว่างดำเนินการสอนเพื่อสำรวจความรู้ความสามารถ 
ทดสอบเทียบวัดว่าผู้เรียนมีความรู้ความสามารถเพียงพอที่จะเรียนในหน่วยการเรียนต่อไปหรือไม่ 
     3. การทดสอบรวมหรือการทดสอบเพ่ือประเมินผลการเรียน 
เป็นการทดสอบเพ่ือสรุปผลการเรียนภายหลังจากการเรียนการสอนสิ้นสดุลง  
      3.1 แบบอัตนัย (Subjective Test) เป็นแบบทดสอบที่กำหนด
ปัญหาหรือคำถาม และให้ผู้ตอบแสวงหาความรู้ความเข้าใจและความคดิตามที่โจทย์กำหนด
ภายในเวลาทีก่ำหนด การใช้ภาษาในการเขียนตอบขึ้นอยู่กับตัวผู้ตอบแบบทดสอบน้ีสามารถวัด
ได้หลาย ๆ ด้าน ในแตล่ะข้อ เช่น ความสามารถในด้านการใช้ภาษา ความคิด เจตคติและอื่น ๆ  
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      3.2 แบบปรนัย (Objective Test) เป็นแบบทดสอบที่มีคำตอบไว้
ให้แล้วแต่ผู้สอบ ต้องต้องตัดสินใจเลือกข้อที่ต้องการหรือพิจารณาข้อความที่ให้ว่าถูกหรือผิด 
ได้แก ่แบบถูกผิดแบบเติมคำหรือแบบตอบสั้น ๆ แบบจัดลำดับและแบบเลือกตอบ 
    Bloom (1956, p. 219) แนวความคิดและทฤษฎีที่เป็นแนวในการสร้าง
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน แนวความคดิและทฤษฎีที่เป็นแนวในการสร้างแบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดังนี้ การเขียนข้อสอบวัดตามการจัดประเภทจุดมุ่งหมายทางการศึกษา
ด้านพุทธิพิสัย ซึ่งจำแนกจุดมุง่หมายทางการศึกษา ด้านพุทธิพิสัย ออกเป็น 6 ประเภท ดังนี ้
     1. ความรู้ (Knowledge) เปน็เรื่องที่ต้องการรู้ว่าผู้เรียนระลึกได้จำ
ข้อมูลที่มีคุณคา่ต่อข้อเท็จจริงได้ เพราะข้อเท็จจริงบางอย่างมีคุณค่าต่อการเรียนรู้ 
     2. ความเข้าใจ (Comprehension) แสดงถงึระดับความสามารถ  
การแปลความ และการขยายความในเรื่องราวและเหตุการณ์ต่าง ๆ ได้ เช่น การจับใจความได้ 
อธิบายความหมายและขยายเนื้อหาได้ 
     3. การนำไปใช้ (Application) ต้องอาศัยความเข้าใจเป็นพื้นฐาน 
ในการช่วยเมื่อต้องการทราบว่าข้อมูลมีประเด็นสำคัญอะไรบ้าง ต้องอาศัยการรู้จักเปรียบเทียบ
แยกแยะ ความแตกต่างการพิจารณานำข้อมูลไปใช้โดยให้เหตุผลได ้
     4. การวิเคราะห์ (Analysis) เป็นทักษะทางปัญญาในระดบัที่สูงขึ้น 
จะเน้นการแยกแยะข้อมูลออกเป็นส่วนย่อย ๆ และพยายามมองหาส่วนประกอบว่ามีความสัมพันธ์
สามารถแยกจดุหมายของการวิเคราะห์ออกเป็น 3 ระดับ ดงันี้ การพิจารณา การสร้างความสัมพันธ์
เกี่ยวข้องกันระหว่างองค์ประกอบ และการคำนึงถึงหลักการที่ได้จัดรวบรวมแล้ว 
     5. การสังเคราะห์ (Synthesis) การนำเอาองค์ประกอบต่าง ๆ  
ที่แยกแยะกันอยู ่มารวมเข้าด้วยกันในรูปแบบใหม่สามารถสังเคราะห์และสามารถประเมินได ้
     6. การประเมนิค่า (Evaluation) หมายถึง เกณฑ์และมาตรฐาน 
เพื่อพิจารณาว่าจุดมุ่งหมายที่ต้องการบรรลุหรือไม่ การที่ให้นักเรียนสามารถประเมินค่าได้ 
ต้องอาศัยเกณฑ ์หรอืมาตรฐานเป็นแนวทางในการตัดสินคณุค่า การตดัสินใด ๆ ที่ไม่ไดอ้าศัยเกณฑ์
จะเป็นลักษณะของความคิดเห็นมากกว่าเป็นการประเมิน 
    Gronlund (1993, pp. 8-11) โดยทั่วไปแบบทดสอบผลสัมฤทธิ ์
แบ่งออกเป็น 2 ประเภท คือ 
     1. สร้างขึ้นเอง หมายถึง แบบทดสอบที่มุ่งวัดผลสัมฤทธ์ิของผู้เรียน
เฉพาะกลุ่มที่ครูสอน เป็นแบบทดสอบที่ครูสร้างขึ้นใช้กันโดยทั่วไปในสถานศึกษา มีลักษณะ 
เป็นแบบทดสอบข้อเขียน (Paper and pencil test) ซึ่งแบ่งออกได้อีก 2 ชนิด คือ  
      1.1 แบบทดสอบอัตนัย (Subjective or Essay test) เป็นแบบทดสอบ
ที่กำหนดคำถามหรือปัญหาให้แล้วให้ผู้ตอบเขียนโดยแสดงความรู้ความคิดเจตคติได้อย่างเต็มที่ 
      1.2 แบบทดสอบปรนัยหรือแบบให้ตอบสัน้ ๆ (Objective test  
or Short answer) เป็นแบบทดสอบที่กำหนดให้ผู้สอบเขยีนตอบสั้น ๆ หรือมีคำตอบให้เลือก
แบบจำกัดคำตอบ (Restricted Response Type) ผู้ตอบไม่มีโอกาสแสดงความรู้ ความคิดได้ 
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อย่างกว้างขวางเหมือนแบบทดสอบอัตนัยแบบทดสอบชนดินี้แบ่งออกเป็น 4 แบบ คือ แบบทดสอบ
ถูกผิด แบบทดสอบเติมคำ แบบทดสอบจับคู่และแบบทดสอบเลือกตอบ 
     2. แบบทดสอบมาตรฐาน หมายถึง แบบทดสอบที่มุ่งวัดผลสัมฤทธ์ิ 
ของผู้เรียนทั่ว ๆ ไป ซึ่งสร้างโดยผู้เชี่ยวชาญ มีการวิเคราะห์และปรับปรุงอย่างดีจนมีคุณภาพ  
มีมาตรฐาน กล่าวคือ มีมาตรฐานในการดำเนินการสอบ วิธีการให้คะแนนและการแปลความหมาย
ของคะแนน 
   และหลักการทำแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์จะมคีุณภาพได้นั้นจะต้องอาศัย
หลักการสร้างที่มีประสิทธิภาพ ดังนี ้
    1. ต้องนิยามพฤติกรรมหรือผลการจัดการเรียนรู้ที่ต้องการวัดให้ชัดเจน
โดยกำหนดในรูปของจุดประสงค์ของการเรียนรู้ 
    2. ควรสร้างแบบทดสอบวัดให้ครอบคลุมกำหนดไว้ทั้งหมด ทั้งในระดับ
ความรู้ ความเข้าใจ การนำไปใช้และระดับที่ซับซ้อนมากขึ้น 
    3. แบบทดสอบที่สร้างขึ้นจะวัดพฤติกรรมหรือผลการเรียนรู้ที่เป็นตัวแทน
ของกิจกรรมการเรียนรู้และขอบเขตของผลการเรียนรู้ที่จะวัด แล้วจึงเขียนข้อสอบตามตัวช้ีวัด
จากขอบเขตที่กำหนดไว้ 
    4. แบบทดสอบที่สร้างขึ้นควรประกอบด้วยข้อสอบชนิดต่าง ๆ ที่เหมาะสม
สอดคล้องกับการวัดพฤติกรรมหรือผลการเรียนรู้ที่กำหนดไว้ให้มากที่สุด  
    5. สร้างแบบทดสอบโดยคำนึงถึงแผนหรือวัตถุประสงค์ของการนำผลการ
ทดสอบไปใช้ประโยชน์จะได้เขียนข้อสอบใหม้ีสอดคล้องกับวัตถุประสงคแ์ละทันใช้ตามแผนที่
กำหนดไว้ เช่น การใช้แบบทดสอบก่อนการเรียนการสอน (Pretest) สำหรับตรวจสอบพื้นฐาน 
ความรู้ของผู้เรียนเพื่อการสอนซ่อมเสรมิ การใช้แบบทดสอบระหว่างการเรียนการสอน 
เพื่อการปรับปรุงการเรียนการสอน (Formative test) และการใชแ้บบทดสอบหลังการเรียน 
การสอนเพื่อตัดสินผลการเรยีน (Summative test) 
    6. แบบทดสอบที่สร้างขึ้นจะตอ้งทำให้การตรวจใหค้ะแนนไม่ม ี
ความคลาดเคลื่อนจากการวัด (Measurement errors) ซึ่งไม่ว่าจะนำแบบทดสอบไปทดสอบ 
กับผูเ้รียนในเวลาที่แตกตา่งกันจะต้องไดผ้ลการวัดเหมือนเดิม 
   สรุปแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ หมายถึง 
ความสามารถที่แสดงออกมาในรูปของความสำเร็จ ด้านความรู้ ทักษะ และสมรรถนะในรายวิชา
คณิตศาสตร์ที่ได้จากการเรียนรู้ สามารถวัดได้จากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ 
ของรายวิชาคณิตศาสตร ์
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  7. เจตคติต่อการเรยีนรู้ทางคณิตศาสตร์ 
   7.1 ความหมายของเจตคต ิ
    ได้มีนักการศึกษากล่าวถึงความหมายของเจตคติไว ้ดังนี้ 
     วรรณภา เขตประทุม (2561, หน้า 5) ได้กล่าวไว้ว่าเจตคติ หมายถึง 
ความรู้สึกของบุคคลที่มีต่อสิง่หนึ่งสิ่งใด ความรู้สึกและความเช่ือมั่นต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่งจนเกิด 
ความพร้อมที่จะแสดงการกระทำออกมาที่มีอิทธิพลต่อพฤติกรรมการตอบสนองต่อสิ่งแวดล้อม 
ทั้งทางบวกและทางลบ ซึ่งไม่สามารถเห็นได้โดยง่ายแต่อาจสังเกตได้จากพฤติกรรมภายนอก  
เจตคติสามารถถ่ายทอดจากบุคคลหนึ่งไปยังบุคคลหนึ่งได้และสามารถปรับเปลี่ยนได้และมีผล 
ทำให้แต่ละคนตอบสนองต่อสิ่งนั้นแตกต่างกันไป 
     กุลิสรา เบ้าสุข (2565, หน้า 23) ได้กล่าวว่า เจตคติ หมายถึง  
เป็นความรู้สึกเชื่อ ศรัทธาต่อสิ่งหนึ่งสิ่งใด จนเกิดความพร้อมที่จะแสดงการกระทำออกมา  
ซึ่งอาจจะไปในทางดีหรือไม่ดกี็ได้ เจตคติยังไม่เป็นพฤตกิรรมแต่เปน็ตัวการที่จะทำให้เกิดพฤติกรรม 
ดังนั้น เจตคติจึงเป็นคุณลักษณะของความรู้สึกทีซ่่อนเรน้อยู่ภายในใจ 
     แพรภัทร ยอดแก้ว (2556, หน้า 3) ได้กล่าวว่าเจตคติ หมายถึง 
ความรู้สึกความคิดหรือความเชื่อ และแนวโน้มที่จะแสดงออก ซึ่งพฤติกรรมของบุคคลเป็นปฏิกิริยา
โต้ตอบโดยการประมาณค่าว่าชอบหรือไม่ชอบ ที่จะส่งผลกระทบต่อการตอบสนองของบุคคล 
ในเชิงบวกหรือเชิงลบต่อบุคคล สิ่งของและสถานการณ์ ในสภาวะแวดล้อมของบุคคลนัน้ ๆ  
โดยที่ทัศนคตินี้สามารถเรียนรู้หรือจัดการได้โดยใช้ประสบการณ์และทัศนคตินั้นสามารถที่จะรู้
หรือถูกตีความได้จากสิ่งที่คนพูดออกมาอย่างไม่เป็นทางการหรือจากการสำรวจที่เป็นทางการ
หรือจากพฤติกรรมของบุคคลเหล่านั้น 
     ชิตกมล ไกรทอง (2558, หน้า 1) ไดก้ล่าวว่า เจตคต ิหมายถึง ความรูส้ึก
ของบุคคลที่มีต่อสิ่งใด ๆ ซึ่งแสดงออกมาเป็นพฤติกรรมในลักษณะชอบ ไม่ชอบ อาจเห็นด้วย  
ไม่เห็นด้วย พอใจ ไม่พอใจ ต่อสิ่งใด ๆ ในลักษณะเฉพาะตัวตามทิศทางของทัศนคติที่มีอยู่ 
และทำให้จะเป็นตัวกำหนดแนวทางของบุคคลในการที่จะมีปฏิกริยาตอบสนอง 
     Rokeach (1970, p. 10) กล่าวว่า เจตคติ หมายถึง การผสมผสาน 
หรือจัดระเบียบของความเช่ือที่มีต่อสิ่งหนึ่งสิ่งใดหรือสถานการณ์หนึ่งสถานการณ์ใดผลรวม 
ของความเช่ือนี้จะเป็นตัวกำหนดแนวทางของบุคคลในการที่จะมีปฏิกิริยาตอบสนองในลักษณะ 
ที่ชอบหรือไม่ชอบ 
     Good (1973, p. 48) กล่าวไว้ว่า เจตคติ หมายถึง ความพร้อมที่จะ
แสดงออกในลักษณะหนึ่งอาจเป็นการต่อต้านสถานการณ์บางอย่าง บุคคลหรือสิ่งใด ๆ เช่น รัก 
เกลียด หรือกล้า หรือไม่พอใจมากน้อยเพียงใดต่อสิ่งนั้น 
     Belkin (1979, p. 13) กล่าวไว้ว่า เจตคติ หมายถึง แนวโน้มที่บุคคล 
จะตอบสนองในทางที่เป็นความพอใจ ไม่พอใจ ต่อผู้คน เหตุการณ์ และสิ่งต่าง ๆ อย่างสม่ำเสมอ
และคงที ่
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    จากความหมายข้างต้นสรุปได้ว่า เจตคติ หมายถึง ทัศนคติและความรู้สกึ 
ที่บุคคลมีต่อสิง่ต่าง ๆ รวมทัง้ตนเอง โดยมีเหตุผลประกอบ 
   7.2 องค์ประกอบของเจตคต ิ
    ได้มีนักการศึกษากล่าวถึงองค์ประกอบของเจตคติทางคณิตศาสตร์ไว้หลาย
ทัศนะ ดังน้ี 
     อัมพร ม้าคนอง (2559, หน้า 16) ได้กล่าวว่าโดยทั่วไปแล้วเจตคติ 
ทางคณิตศาสตร ์ประกอบด้วย องค์ประกอบ 3 ด้าน ดังนี ้
      1. ด้านปัญญาหรือการรู้คิด (Cognitive component)  
เป็นองค์ประกอบที่เกี่ยวข้องกับการตระหนักถึงความสำคัญ ประโยชน์ หรือคุณค่าของวิชา
คณิตศาสตร์ เช่น การเห็นว่าวิชาคณิตศาสตร์เป็นพ้ืนฐานในการพัฒนาความเจริญช่วยแก้ปัญหา
ต่าง ๆ ในชีวิตจริงเป็นวิชาที่พัฒนาความคิดของมนุษย์ทำให้เป็นคนมีเหตุผล 
      2. ด้านความรู้สึกและอารมณ์ (Affective component)  
เป็นองค์ประกอบที่เกี่ยวข้องกับความรู้สึกของผู้เรียนที่มีต่อวิชาคณิตศาสตร์ ทำให้แสดงอารมณ์
และความรู้สึกนั้นเมื่อเผชิญสถานการณ์ เช่น ชอบทำการบ้านคณิตศาสตร์ ชอบแก้โจทย์ปัญหา
คณิตศาสตร์ มคีวามสุขเมื่อได้เข้าค่ายคณิตศาสตร์ 
      3. ด้านพฤติกรรม (Behavioral component) องค์ประกอบด้านนี้
เกี่ยวกับความพร้อมของผู้เรียนที่จะทำงานหรือเรียนรู้คณิตศาสตร์ เช่น การพยายามสมัครเข้าร่วม
การแข่งขันทางคณิตศาสตร์เมื่อมีโอกาส การเข้าร่วมประกวดโครงงานคณิตศาสตร์ 
     วรรณภา เขตประทุม (2561, หน้า 45) ไดก้ล่าวสรุปได้กล่าวเจตคติ
ทางคณิตศาสตร ์มีองค์ประกอบ 3 ด้าน คือ ด้านความรู้เป็นองค์ประกอบด้านความรู้ ความคิด 
ความเข้าใจในสิ่งนั้น ด้านความรู้สึกเป็นองค์ประกอบทางด้านอารมณ์ ความรู้สึกที่มีต่อสิ่งเร้า  
ทำให้เกิดความรู้สึกในทางที่ดี หรือไม่ดี และด้านพฤติกรรมเป็นด้านการกระทำหรือจะแสดง
พฤติกรรมทางใดทางหน่ึงว่าพร้อมที่จะสนบัสุนน ช่วยเหลือ หรือทำลายล้าง 
     แพรภัทร ยอดแก้ว (2556, หน้า 97-99) ไดก้ล่าวว่าโดยทั่วไปเจตคติ
ประกอบด้วย องค์ประกอบ 3 ประการ คือ 
      1. องค์ประกอบด้านความรู้ความเข้าใจ (Cognitive Component) 
เป็นองค์ประกอบ ด้านความรู ้ความเข้าใจ ของบุคคลที่มีต่อสิ่งเร้าน้ัน ๆ เพื่อเป็นเหตุผลที่จะ 
สรุปความ และรวมเป็นความเชื่อ หรือช่วยในการประเมินค่าสิ่งเร้านั้น ๆ 
      2. องค์ประกอบด้านความรู้สึกและอารมณ์ (Affective Component) 
เป็นองค์ประกอบด้านความรู้สึก หรืออารมณ์ของบุคคล ที่มีความสัมพนัธ์กับสิ่งเร้า ต่างเป็นผลต่อ
เนื่องมาจากที่บุคคลประเมินค่าสิ่งเร้านั้น แล้วพบว่าพอใจหรือไม่พอใจ ตอ้งการหรือไม่ต้องการ  
ดีหรือเลว 
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       องค์ประกอบทั้งสองอย่างมีความสัมพันธ์กัน เจตคติบางอย่าง 
จะประกอบด้วย ความรู้ความเข้าใจมาก แตป่ระกอบด้วย องค์ประกอบด้านความรู้สึกและ
อารมณ์น้อย เช่น เจตคติที่มีต่องานที่ทำ ส่วนเจตคติที่มีต่อแฟช่ันเสื้อผ้า จะมีองค์ประกอบ 
ด้านความรู้สึกและอารมณ์สูง แต่มีองค์ประกอบด้านความรู้ความเข้าใจต่ำ 
      3. องค์ประกอบด้านพฤติกรรม (Behavioral Component)  
เป็นองค์ประกอบทางด้านความพร้อม หรือความโน้มเอียงที่บุคคลประพฤติปฏิบัติ หรือตอบสนอง
ต่อสิ่งเร้าในทิศทางที่จะสนับสนุนหรือคัดค้าน ทั้งนี้ขึ้นอยู่กับความเช่ือ หรือความรู้สึกของบุคคล 
ที่ได้รับจากการประเมินค่าใหส้อดคล้องกับความรู้สึกที่มีอยู ่
       เจตคติที่บุคคลมีต่อสิ่งหนึ่งสิ่งใด หรือบุคคลหนึ่งบุคคลใด  
ต้องประกอบดว้ย ทั้งสามองคป์ระกอบเสมอ แต่จะมีปรมิาณมากน้อยแตกตา่งกันไป โดยปกติบุคคล
มักแสดงพฤติกรรมในทิศทางที่สอดคล้องกับเจตคติที่มีอยู่แต่ก็ไม่เสมอไปทุกกรณี ในบางครั้ง 
เรามีเจตคติอย่างหนึ่ง แต่ก็ไม่ได้แสดงพฤติกรรมตามเจตคติที่มีอยู่ก็ม ี
    กล่าวโดยสรุปองค์ประกอบของเจตคติ ประกอบด้วย องค์ประกอบ 
ด้านความรู้ ความรู้สึกและอารมณ์ และด้านพฤติกรรม แตจ่ะมีปริมาณมากน้อยที่แตกต่างกันไป 
โดยปกติบุคคลมักแสดงพฤติกรรมในทศิทางที่สอดคล้องกบัความรูส้ึกที่มีอยู่ แต่ก็ไม่เสมอไปทุกกรณ ี
ในบางครั้งเรามีเจตคติอย่างหนึ่งแต่ก็ไม่แสดงพฤติกรรมตามเจตคติที่มีอยู่ก็ได ้
   7.3 การประเมินเจตคต ิ
    สมาคมเครือขา่ยการพัฒนาวิชาชีพอาจารย์และองค์กรระดับอุดมศึกษา
แห่งประเทศไทย (2566, หน้า 1-3) การประเมินเจตคติเป็นวิธีการประเมินคุณลักษณะแผงที่อยู่
ในตัวของบุคคลในด้านจิตใจและความรู้สึก ได้แก่ ความสนใจ คุณธรรม จริยธรรม คุณลักษณะ 
อันพึงประสงค์ในการจัดการเรียนรู้ ซึ่งถือเป็นองค์ประกอบหนึ่งของจุดมุ่งหมายทางการศึกษา 
ในการพัฒนาผู้เรียนให้มีความเป็นมนุษย์อย่างสมบูรณ์ โดยลักษณะสำคญัของเจตคตินั้นจะต้อง
เป็นพฤติกรรมที่เกี่ยวข้องกับความรู้สึกที่มีตอ่สิ่งใดสิ่งหนึ่ง เป็นคุณลักษณะเฉพาะตัวของแต่ละบุคคล 
มีแนวทางการแสดงความคิดความรู้สึกไปในทิศทางบวกหรือลบ และมรีะดับมากหรือน้อย 
ของความรู้สึก โดยการวัดและประเมินผลจะเป็นลำดับขั้นจากต่ำสุดไปสูงสุด ดังนี ้
     1. ขั้นรับรู้ (Receiving) เป็นการประเมินพฤติกรรมที่แสดงออกว่าได้รู้ 
ได้เห็นจดจำในสิ่งที่ได้รับการสัมผสัจากจากประสาทสัมผัส (เพียงแค่รู้) 
     2. ขั้นตอบสนอง (Responding) เป็นการประเมินพฤติกรรมที่แสดงว่า
มีจิตใจจดจ่อ สนใจที่จะเข้าไปมีส่วนร่วมตอบสนองต่อเรื่องนั้น อาสาพอใจที่จะทำ (เริม่แสดงออก
ให้เห็น) 
     3. ขั้นเห็นคุณค่า (Valuing) เป็นการประเมินพฤติกรรมทีแ่สดงออกว่ารู้
คุณค่าของสิ่งนั้นโดยการกระทำหรือปฏิบัติอย่างสม่ำเสมอ ยกย่องชมเชย สนับสนุนช่วยเหลือหรือ
ทำกิจกรรมที่ตรงกับความเช่ือของตนทำด้วยความเชื่อมั่น ศรัทธา และปฏิเสธที่จะกระทำในสิ่งที่
ขัดแย้งกับความเช่ือของตน (การให้ความสำคัญและเข้าร่วม) 
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     4. ขั้นจัดระบบคุณค่า (Organization of a value) เป็นการประเมิน
พฤติกรรมการจัดระบบคุณค่าหรือค่านิยมต่าง ๆ ให้อยู่เป็นกลุ่มอาจจัดตามความสัมพันธ์ 
ซึ่งกันและกัน หรือจัดเอาคุณค่าที่เด่นมากที่สุด โดยผสานเอาค่านิยมเล็ก ๆ ย่อย ๆ มาสมัพันธ์กัน 
จนเกิดอุดมการณ์ในความคิดของตน (ก่อตัวเป็นระบบความคิด) 
     5. ขั้นสร้างคุณลักษณะ (Characterization of a value) เปน็การประเมิน
พฤติกรรมในการสั่งสมความรู้สึกจนยึดถือเป็นลักษณะนิสยั เป็นแนวทางความเช่ือศรัทธา  
แนวปรัชญาชีวิต มีลักษณะเปน็ส่วนตัวเป็นบุคลิกภาพโดยมีแนวโน้มที่จะประพฤติปฏิบัติเช่นนั้น
อยู่เสมอในสถานการณ์เดียวกัน (คงอยู่ถาวร) 
    วิธีการวัดและประเมินเจตคติน้ันมีการแบ่งโดยใช้เกณฑ์หลายประเภท  
โดยในที่นี้เสนอ 2 ประเภท ได้แก่ จำแนกตามประเภทของผู้ทำการประเมิน และจำแนกตาม
วิธีการเก็บข้อมูล มีรายละเอียดดังนี้ 
     1. การจำแนกตามประเภทของผู้ทำการประเมิน การประเมินตนเอง 
เป็นการให้ผู้ถูกประเมินตรวจสอบตัดสินตัวเองตามรายการที่กำหนด มขี้อดีคือผู้ประเมินเป็นผู้รู้
ข้อมูลดีที่สุด เป็นการกระตุ้นให้เกิดการพัฒนาตนเอง ข้อจำกัดคือผู้ประเมินมักเข้าข้างตนเอง 
เมื่อเป็นการประเมินที่เกี่ยวข้องกับรางวัลหรือผลตอบแทนการให้ผู้อื่นประเมิน เป็นการให้ผู้อื่น
ประเมินในลักษณะของการวิพากษ์ การอภิปราย ทำให้ไมเ่กิดความลำเอียงเข้าข้างตนเอง ทั้งนี้ 
ผู้ประเมินต้องมีความรู ้ความเข้าใจ ประเมนิด้วยเหตุผลโดยใช้เกณฑ์ในการประเมิน สามารถหา
จุดแข็งเพ่ือเป็นกำลังใจ และให้ข้อเสนอแนะแก่ผู้ถูกประเมินเพื่อการปรับปรุง 
     2. การจำแนกตามวิธีการสังเกต การสังเกตโดยผู้สอนสังเกตการปฏิบัติ
ตนของผู้เรียนในประเด็นที่ได้กำหนดไว้การใช้มาตรประมาณค่า เป็นการวัดระดับความรู้สึกของ
ผู้เรียนตามระดับความเข้มที่แตกต่างกันการซักถาม/การสัมภาษณ์ เป็นการพูดคุยโดยตรง  
ทำให้ได้ข้อมูลรายละเอียดและมุมมองที่ลึกซึ้งขึ้น แตใ่ช้ระยะเวลานานเมื่อใช้กับผู้เรียนหลายคน
การใช้แบบวัดสถานการณ์ ใช้ในกรณีที่ไมส่ามารถสังเกตพฤติกรรมของผู้เรียนได้โดยตรง 
หรือเมื่อผู้วัดไม่รู้จักหรือไม่คุ้นเคยกับนักเรียน เป็นการวัดแนวโน้มเชิงพฤติกรรม 
    ทั้งนี ้ควรวัดโดยใช้สถานการณ์เพ่ือวัดความจริงใจในการตอบการทำ 
แฟ้มสะสมผลงาน เป็นส่วนหนึ่งของการประเมินตามสภาพจริง ซึ่งวัดได้ทั้งพุทธิพิสัย จติพิสัย 
และทักษะพิสยั โดยใช้ข้อมูลของผู้เรียนตามความเป็นจริง เห็นความรู้สกึนึกคิดของผู้เรียนสะท้อน
ผ่านผลงาน แต่หากใช้มากเกินไปอาจเป็นการสร้างเอกสารที่ไม่ตรงตามสภาพความเป็นจริง 
อย่างไรก็ตามการวัดและประเมินเจตคติ ผู้สอนควรใช้การสังเกตพฤติกรรมการปฏิเสธเป็นหลัก 
โดยการสังเกตอย่างต่อเนื่องในระยะเวลาหน่ึงมีการบันทึกผลการสังเกต โดยอาจใช้เครื่องมือ
ประกอบ เช่น แบบประเมินค่า แบบตรวจสอบรายการ แบบบันทึกพฤติกรรม แบบรายงาน
พฤติกรรมตนเอง เป็นต้น นอกจากนี้อาจใช้แบบวัดเจตคติเพื่อรวบรวมข้อมูลเพ่ิมเติมได ้
    การประเมินเจตคติสามารถประยุกต์ใช้เทคโนโลยีเป็นช่องทางในการเรียน
การสอน ซึ่งปจัจุบันเครื่องมือในการจัดการเรียนการสอนออนไลน์มีมากมายและหลากหลาย 
ผู้สอนสามารถเลือกใช้ตามความเหมาะสมโดยมีรายละเอียด ดังนี้  
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     1. AnswerGarden เป็นเว็บแอปพลิเคชันสำหรับการระดมความคิดเห็น
หรือข้อเสนอแนะแบบออนไลน์ เพื่อการมีส่วนร่วมในการแลกเปลี่ยนข้อมลูความรู้ร่วมกนัมีจุดเด่น 
คือ ง่ายต่อการใช้งาน สามารถตั้งประเด็นคำถาม หรือหัวข้อที่ต้องการสำรวจความคิดเห็นได้อย่าง
อิสระ ไม่จำเป็นต้องทำการสมัครหรือลงทะเบียนเข้าใช้งาน รวมทั้งระบบสามารถรองรับคำตอบ
หรือความคิดเห็นได้ไม่จำกัดจำนวนครั้ง รูปแบบการแสดงความคิดเห็นนั้นจะแสดงผล ออกมาเป็น 
word cloud ของคำตอบทั้งหมดแบบเรียลไทม์ โดยตัวอักษรของแต่ละขอ้ความจะมีขนาดเล็ก
ใหญ ่แตกต่างกันตามความนิยมและความถี่ของข้อความนั้น ๆ เพื่อแสดงให้เห็นถึงความสำคัญ
ของแต่ละความคิดเห็นช่วยทำให้ผู้ใช้งานสามารถเห็นถึงลำดับเรื่อง และ Keywords ทีส่ำคัญ 
สามารถนำข้อมูลที่ได้ไปวิเคราะห์เพิ่มเติม หรือนำไปใช้การอภิปรายกลุ่มได้ทันที 
     2. Mentimeter เป็นแอปพลิเคชันสำหรับให้นักเรียนสามารถ 
ตอบคำถามที่ครูตั้งขึ้นเป็นลักษณะของพิมพ์คำตอบ โดยจุดเด่นของแอปพลิเคชันนี้ คือ จะมีการ
รวบรวมคำตอบของนักเรียน แสดงผลบนหน้าจอ โดยคำตอบที่ได้รับความนิยมมากทีสุ่ด 
ก็จะมีตัวอักษรใหญ่ขึ้นและโดดเด่นที่สุด ส่วนคำตอบที่ได้รับความนิยมรองลงมาก็จะมีขนาด 
ลดหลั่นกันลงมาเป็นลำดับ 

การจัดการเรียนรู้แบบรว่มมือเทคนิค STAD 

 1. ความหมายการจัดการเรยีนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD 
  สุวิทย์ มูลคำ (2551, หน้า 170) กล่าวว่าการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค STAD 
หมายถึง เป็นการเรียนรู้แบบร่วมมือรูปแบบหนึ่ง มีการแบ่งกลุ่มประมาณ 4–5 คน โดยกำหนดให้
สมาชิกของกลุ่มได้เรียนรู้ในเนื้อหาสาระที่ผูส้อนจัดเตรียมไว้ แล้วทำการทดลองความรู้คะแนน 
ที่ได้จากการทดสอบของสมาชิกแต่ละคนนำเอามาเป็นคะแนนรวมของทีม ผู้สอนจะต้องใช้เทคนิค
การเสริมแรง เช่น ให้รางวัลคำชมเชย เป็นต้น ดังน้ัน สมาชิกกลุ่มจะต้องมีการกำหนดเป้าหมาย
ร่วมกันช่วยเหลือซึ่งกันและกนัเพื่อความสำเร็จของกลุ่ม 
  ทิศนา แขมมณี (2553, หนา้ 266–267) กล่าวว่าการเรียนรู้แบบร่วมมือรูปแบบ 
STAD หมายถงึ การจัดผู้เรียนเข้ากลุ่มโดยคละความสามารถ (เก่ง-กลาง-อ่อน) กลุ่มละ 4 คน 
ร่วมกันศกึษาเนื้อหาสาระร่วมกันเนื้อหาสาระนั้นอาจมีหลายตอน ซึ่งผู้เรยีนอาจต้องทำแบบทดสอบ
ในแต่ละตอนและเก็บคะแนนของตนไว้และทุกคนทำแบบทดสอบครั้งสุดท้าย ซึ่งเป็นการทดสอบ
รวบยอด และนำคะแนนของตนไปหาคะแนนพัฒนาการหลังจากนั้นนำคะแนนพัฒนาการ 
ของแต่ละคนในกลุ่มมารวมกนัเป็นคะแนนของกลุ่ม กลุ่มใดได้คะแนนพัฒนาการของกลุ่มสูงสุด
กลุ่มนั้นได้รางวัล 
  ฉันทพัฒน์ อุตตะมา (2556, หน้า 5) การจดัการเรียนรู้แบบ STAD หมายถึง 
รูปแบบการจัดการเรียนการสอนแบบร่วมมอืกันเป็นการเรียนรู้อีกรูปแบบหนึ่งที่มีชื่อเต็มว่า 
Student Teams Achievement Divisions เป็นการจัดกิจกรรมการเรยีนการสอน ซึ่งกำหนดให้
นักเรียนทีมี่ความสามารถแตกต่างกัน ทำงานร่วมกันเป็นกลุม่ ๆ ละ 4-5 คน ซึ่งประกอบด้วย 
นักเรียนทีเ่รียนเก่ง 1 คน นกัเรียนที่เรียนปานกลาง 2-3 คน และนักเรยีนที่เรียนอ่อน 1 คน 
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  ภูษิต สุวรรณราช (2559, หนา้ 35) การสอนด้วยวิธีการเรียนรู้แบบร่วมมอืเทคนิค 
STAD หมายถึง การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยแบ่งนักเรียนแบ่งออกเป็นกลุ่มย่อย กลุ่มละ 4-5 คน 
ในกลุ่มหนึ่ง ประกอบด้วย นักเรียนที่มีความสามารถแตกต่างกัน คือ เก่ง-ปานกลาง-อ่อน นกัเรียน
เก่งจะต้องช่วยเหลือสมาชิกในกลุ่มให้เกิดการเรียนรู้เพื่อคะแนนผลสัมฤทธิ์ของกลุ่มดีที่สุด  
ครูมีหน้าที่แนะนำเมื่อนักเรียนเกิดปัญหา และให้การเสรมิแรงด้วยการให้รางวัล เพื่อกระตุ้น 
ให้นักเรียนร่วมมือกันทำงาน 
  นันทิกานต์ บุญลี (2564, หน้า 35) สรุปได้ว่าการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
แบบร่วมมือ STAD หมายถึง กระบวนการจัดการเรียนรู้เป็นกลุ่ม โดยคละความสามารถของผู้เรียน 
เป็น เก่ง ปานกลางและอ่อน เพื่อให้นักเรียนร่วมมือและชว่ยเหลือซึ่งกันและกัน 
  จากความหมายการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ STAD ข้างต้นสรปุได้ว่า
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ STAD หมายถึง การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
ที่เปิดโอกาสให้นักเรียนได้เรียนรู้ร่วมกันเป็นกลุ่ม ๆ แต่ละกลุ่ม ประกอบด้วย สมาชิกที่มีความรู ้
ความสามารถแตกต่างกัน โดยแต่ละคนมีส่วนร่วมในการเรยีนรู ้

 2. หลักการและแนวคิดการจัดการเรียนรูแ้บบร่วมมือเทคนคิ STAD 
  ไสว ฟักขาว (2544, หน้า 195-217) กล่าวถึงรูปแบบ STAD (Student Teams–
Achievement Division) มีองค์ประกอบที่สำคัญ 5 ประการ คือ 
   1. การนำเสนอสิ่งที่ต้องเรียน (Class Presentation) ครเูป็นผู้นำเสนอสิ่งที่
นักเรียนต้องเรียน ไมว่่าจะเป็นมโนมติ ทกัษะและ/หรือกระบวนการการนำเสนอส่ิงท่ีต้องเรียนน้ี
อาจใช้การบรรยาย การสาธิตประกอบการบรรยาย การใชว้ีดีทัศน์ หรือแม้แต่การให้นักเรียน 
ลงมือปฏิบัติการทดลองตามหนังสือเรียน 
   2. การทำงานเป็นกลุ่ม (Teams) ครูจะแบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่ม ๆ แต่ละกลุ่ม 
จะประกอบด้วย นักเรียนประมาณ 4–5 คน ที่มีความสามารถแตกต่างกันมีทั้งเพศหญิงและ 
เพศชาย และมีหลายเชื้อชาติครูต้องชี้แจงให้นักเรียนในกลุ่มได้ทราบถึงหน้าที่ของสมาชิกในกลุ่ม
ว่านักเรียนต้องช่วยเหลือกนักเรียนร่วมกันอภิปรายปัญหาร่วมกันตรวจสอบคำตอบของงาน 
ที่ได้รับมอบหมายและแก้ไขคำตอบร่วมกันสมาชิกทุกคนในกลุ่มต้องทางานให้ดีที่สุด เพื่อให้เกิด
การเรียนรู้ให้กำลังใจและทำงานร่วมกันได ้
   3. การทดสอบย่อย (Quizzes) หลังจากที่นกัเรียนแต่ละกลุ่มทำงานเสร็จ
เรียบร้อยแล้วครูก็ทำการทดสอบย่อยนักเรียน โดยนักเรียนต่างคนต่างทำเพ่ือเป็นการประเมิน
ความรู้ที่นักเรยีนได้เรียนมาสิ่งนี้จะเป็นตัวกระตุ้นความรับผิดชอบของนักเรียน 
   4. คะแนนพัฒนาการของนักเรียนแต่ละคน (Individual Improvement 
Score) คะแนนพัฒนาการของนักเรียนจะเป็นตัวกระตุ้นให้นักเรียนทำงานหนักขึ้น ในการทดสอบ
แต่ละครั้งครูจะมีคะแนนฐาน (Base Score) ซึ่งเป็นคะแนนต่ำสุดของนักเรียนในการทดสอบย่อย
แต่ละครั้ง ซึ่งคะแนนพัฒนาการของนักเรียนแต่ละคนได้จากความแตกต่างระหว่างคะแนนพื้นฐาน 
(คะแนนต่ำสุดในการทดสอบ) กับคะแนนทีน่ักเรียนสอบได้ในการทดสอบย่อยนั้น ๆ สว่นคะแนน
ของกลุ่ม (Team Score) ไดจ้ากการรวมคะแนนพัฒนาการของนักเรียนทุกคนในกลุ่มเข้าด้วยกัน 
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   5. การรับรองผลงานของกลุ่ม (Team Recognition) โดยการประกาศคะแนน
ของกลุ่มแต่ละกลุ่มให้ทราบ พร้อมกับให้คำชมเชย หรือให้ประกาศนียบัตรหรือให้รางวัลกับ 
กลุ่มที่มีคะแนนพัฒนาการของกลุ่มสูงสุด โปรดจำไว้ว่าคะแนนพัฒนาการของนักเรียนแต่ละคน 
มีความสำคัญเท่าเทียมกับคะแนนที่นักเรียนแต่ละคนได้รับจากการทดสอบ 
  ปราโมทย์ ประเสริฐ (2551, หน้า 10-12) ได้กล่าวว่า ขั้นแรกสุดของกิจกรรม 
การเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนคิ STAD คือ การจัดนักเรียนเข้ากลุ่มโดยแตล่่ะกลุ่มจะมีนักเรียน  
4-5 คน ควรประกอบไปด้วย นักเรียนชาย นักเรียนหญิง นักเรียนที่มีพื้นฐานทางสังคมต่างกัน
สำหรับการสอนแต่ละครั้งจะแบ่งออกเป็น 4 ขั้นตอน ดังนี ้
   1. ขั้นศึกษาเนือ้หาและกิจกรรมกลุ่ม แต่ละสัปดาห์ครูจะนำเน้ือหาใหม่  
อาจโดยสื่อ วัสดุ อุปกรณ์ต่าง ๆ โดยทั่วไปอยู่ในรูปของการบรรยาย และอภิปราย ครูต้องให้
นักเรียนรู้ว่าจะเรียนเร่ืองอะไร และเร่ืองน้ันสำคัญอย่างไร หรือใหนั้กเรียนในกลุ่มร่วมกันศึกษา
เอกสาร และทำแบบฝึกหัดทีค่รูเตรียมมาใหร้่วมกัน อาจแยกกันทำแบบฝึกหัดเป็นคู่ ๆ ผลัดกัน
ทดสอบย่อยเป็นคู่ ๆ อาจมีการอภิปรายร่วมกันภายในกลุ่ม หลังจากนั้นครูแจกแบบเฉลยแบบฝึกหัด 
นักเรียนแต่ละคนต้องรับผิดชอบการเรียนของตนเองเหมอืนรับผิดชอบการเรียนแบบเป็นกลุม่ 
เพื่อให้ประสบผลสำเร็จในการเรียน โดยคำนึงถึงเป้าหมายของทีมความสำเร็จของทีมมาจาก
สมาชิกทุกคนในกลุ่มการเรียนรู้ได้อย่างที่ครูสอน ทำได้สำเร็จตามเป้าหมาย การทำกิจกรรมกลุ่ม
จะไม่บริบูรณ์ จนกว่าสมาชิกในกลุ่มเข้าใจเนื้อหาที่เรียนและทำแบบฝึกหัดได้ 
   2. ขั้นการทำแบบทดสอบย่อยเมื่อเรียนจบเนื้อหาย่อย ๆ แต่ละสัปดาห์  
ครูให้นักเรียนแต่ละคนทำแบบฝึกหัดย่อย โดยไม่มีการช่วยเหลือ 
   3. การให้คะแนนโบนสัหลังการสอบย่อยแตล่ะครั้งจะคำนวณคะแนนพัฒนาการ
ของแต่ละคน 
  ทิศนา แขมมณี (2553, หนา้ 266-267) กล่าวถึงขั้นตอนการเรียนการสอน 
ตามรูปแบบ STAD ว่าประกอบด้วย ดังนี้ 
   1. การเตรียมการสอน (Preparation) 
    1.1 เนื้อหาบทเรียน (Material) การสอนโดยใช้กิจกรรมการเรียนแบบ STAD 
สามารถใช้ได้กับเนื้อหาต่าง ๆ ที่ครูสร้างขึ้นตามหลักสูตรโดยเฉพาะเนื้อหาที่สร้างขึ้นหรือเนื้อหา 
ที่ครูผู้สอนสร้างขึ้นเอง ประกอบด้วย เอกสารประกอบการสอน (Supplement Materials)  
ใบงาน (Work Sheet) กระดาษคำตอบ (Answer Sheet) และแบบทดสอบ (Quiz) สำหรับเนื้อหา
แต่ละแผนการสอน 
    1.2 การจัดกลุ่มนักเรียน (Assigning Students to Teams) ในแต่ละกลุ่ม
จะประกอบด้วย สมาชิก 4-5 คน จะประกอบด้วย นักเรียนเก่ง 1 คน ปานกลาง 2 คน และอ่อน 
1 คน ถ้ามีสมาชิก 5 คน จะมีนักเรียนปานกลางเพิ่มอีก 1 คน ข้อควรกำหนดกลุ่มนักเรียนเข้ากลุ่ม 
คือ ไม่ควรให้นกัเรียนเลือกเข้ากลุ่มเองเพราะจะเลือกคนที่มีลักษณะคล้ายคลึงกับตนเองข้อควร
ปฏิบัติในการจัดกลุ่มมี ดังนี ้
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     1.2.1 จัดทำบัตรสำหรับเก็บข้อมูลของแต่ละกลุ่ม 
     1.2.2 จัดอันดับนักเรียนโดยจัดเรียงนักเรียนที่มีผลคะแนนสูงสุดไปถึง
ต่ำสุดจากจากผลการเรียนทีผ่่านมาหรือบางครั้งอาศัยวิจารณญาณของครูเองก็ได้ 
     1.2.3 กำหนดจำนวนของกลุ่มต่าง ๆ ในแต่ละกลุ่มควรมีสมาชิก 4 คน
การจะกำหนดว่ามีจำนวนกี่กลุ่มนั้นให้เอา 4 ไปหารจำนวนนักเรียนทั้งหมด ถ้าหารไม่ลงตัวก็จะมี
บางกลุ่มมีสมาชิก 5 คน บางกลุ่มจะมีสมาชิก 4 คน 
     1.2.4 จัดนักเรียนเข้าประจำกลุ่มในแต่ละกลุ่ม ควรจัดให้มีสมาชิก
สมดุลกัน มีระดับความสามารถโดยเฉลี่ยของแต่ละกลุ่มเทา่กัน และประกอบด้วยนักเรียน 
ที่มีความสามารถทางการเรียนสูง ปานกลาง และต่ำ ของแต่ละกลุ่มเท่า ๆ กัน 
   2. ตารางกิจกรรม (Schedule of Activities) การเรียนตามรูปแบบ STAD 
ประกอบด้วย การเรียนการสอน ดังนี้ 
    2.1 การสอน (Teach) การสอนเป็นการนำเสนอของครูอาจใช้เวลาประมาณ 
1-2 คาบ ในการสอนเนื้อหาเรื่องหนึ่ง โดยดำเนินตามแผนการสอนควรเสนอบทเรียนให้ครอบคลุม
ถึงการนำเข้าสู่บทเรียน การพัฒนาและการฝึกโดยให้แนวปฏิบัติ 
    2.2 การเรียนเป็นกลุ่ม (Teams Study) การเรียนเป็นกลุ่มหลังจากที่ครู
สอนเนื้อหาในบทเรียนแล้ว นักเรียนจะได้ศึกษาร่วมกันเป็นกลุ่มใช้เวลา 1-2 คาบ เอกสารที่ใช ้
ในขั้นนี้ คือ ใบงาน (Work Sheet) และบัตรเฉลยคำตอบ (Answer Sheet) อย่างละ 2 ชุด 
ขณะที่เรียนสมาชิกในกลุ่มจะต้องเรียนรู้เนื้อหานั้นให้เข้าใจ หน้าที่ของกลุม่ คือ ทำให้สมาชิก 
ในกลุ่มเข้าใจเนื้อหาทั้งหมดโดยการช่วยเหลือกัน ในคาบแรกของการเรียนร่วมกนเป็นกลุ่มครู
จะต้องอธิบายให้นักเรียนเข้าใจแนวทางในการทำงานร่วมกันและเทคนิคต่าง ๆ ในการเรียน 
เป็นกลุ่ม 
    2.3 การทดสอบ (Test) การทดสอบจะทดสอบรายบุคคลในการทดสอบ
ครูควรให้เวลาในการทดสอบอย่างเพียงพอ และไม่เปิดโอกาสให้นักเรียนได้ปรึกษากันในขณะทำ
แบบทดสอบเพื่อแสดงให้เห็นว่านักเรียนทุกคนเข้าใจในบทเรียนเป็นอย่างดีแล้วเมื่อทำแบบทดสอบ
เสร็จให้นักเรียนสลับกันตรวจให้คะแนนครูตรวจทานอีกครั้ง ครูจึงนำคะแนนมาแจ้งให้นกัเรียน
ทราบ 
    2.4 การตระหนักถึงความสำเร็จของกลุ่ม (Teams Recognition)  
มีวัตถุประสงค์เพื่อชี้ให้เห็นคะแนนของแต่ละกลุ่มแต่ละบุคคลที่เพิ่มขึ้น หลังจากครูคำนวณคะแนน
ของผู้เรียนแต่ละคน แล้วคิดเป็นคะแนนพัฒนาการของแต่ละคน ของแต่ละกลุ่ม มีการให้รางวัล
หรือประกาศนียบัตรแก่กลุ่มที่ทำคะแนนไดถ้ึงเกณฑ์ที่กำหนด ถ้าเป็นไปได้ครูควรบอกคะแนน 
ในคาบถัดไปหลังจากทดสอบเสร็จ ซึ่งจะเป็นการเพิ่มแรงจูงใจในการเรยีนอีกด้วยขั้นตอน 
การจัดการเรียนรู้ม ีดังนี ้
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     2.4.1 ขั้นเตรียมเน้ือหา ประกอบด้วย 1) การจัดเตรียมเนื้อหาสาระ
ผู้สอนจัดเตรียมเนื้อหาสาระหรือเรื่องที่จะให้ผู้เรียนได้เรียนรู้เป็นเน้ือหาใหม่ โดยจัดกิจกรรมให้
ผู้เรียนศึกษา เรียนรู้ด้วยตนเองรวมทั้งสื่อวัสดุอุปกรณ์หรอืแหล่งเรียนรู้ในความรู้ใบงาน เป็นต้น 
2) การจัดเตรยีมแบบทดสอบย่อย เช่น ข้อทดสอบ กระดาษคำตอบ เกณฑ์การให้คะแนน เป็นต้น 
     2.4.2 ขั้นจัดทมีผู้สอนจัดทมีผู้เรียน โดยให้คละกันทั้งเพศและ
ความสามารถทีมละประมาณ 4-5 คน เชน่ ทีมที่มีสมาชิก 4 คน อาจประกอบด้วย ชาย 2 คน 
หญิง 2 คน เกง่ 1 คน ปานกลาง 2 คน อ่อน 1 คน เป็นต้น 
     2.4.3 ขั้นเรียนรู้ ประกอบด้วย 1) ผู้สอนแนะนำวิธีการเรียนรู้  
2) ทีมวางแผนการเรียนรู้โดยแบ่งภาระหน้าที่กัน เช่น ผู้อ่าน ผู้หาคำตอบผู้สนับสนุน ผู้จดบันทึก 
ผู้ประเมินผล เป็นต้น 3) สมาชิกในแต่ละกลุ่มศึกษาเนื้อหาสาระและทำกิจกรรมตามใบงานที่ผู้สอน
กำหนด ซึ่งการเรียนรู้โดยวิธีนี้เน้นการให้ความร่วมมือช่วยเหลือกันในทีมมากกว่าการแข่งขัน 
แบบตัวต่อตัว 4) ผู้เรียนหรือสมาชิกแต่ละกลุ่มประเมินเพื่อทบทวนความรู้ความเข้าใจในเนื้อหา 
     2.4.4 ขั้นทดสอบ ประกอบด้วย 1) ผู้เรียนแต่ละคนทำการทดสอบย่อย 
เพื่อวัดความรู้ความเข้าใจในเนื้อหาสาระที่ได้เรียนรู้จากข้อทดสอบของผู้สอน 2) ผู้สอนและผู้เรียน
อาจร่วมการตรวจผลการทดสอบของสมาชิกแต่ละคน 3) ทีมจัดทำคะแนนการพัฒนาของสมาชิก
แต่ละคนและคะแนนการพัฒนาของกลุ่ม 
     2.4.5 ขั้นการรบัรองผลงานและเผยแพร่ชื่อเสียงของทีม เปน็การประกาศ
ผลงานของทีมว่าแต่ละทีมอยู่ในระดับคุณภาพใดรับรองยกย่อง ชมเชย ทีมที่มีคะแนนการพัฒนาสูง
ในรูปแบบต่าง ๆ เช่น ปิดประกาศให้รางวัลลงจดหมายข่าว ประกาศเสียงตามสาย เป็นต้น 
  พนัชกร หอมเฮ้า (2556, หนา้ 48-49) ได้นำเสนอขั้นตอนการจัดกิจกรรม 
การเรียนการสอนแบบ STAD ดังนี้ 
   1. ขั้นเตรียมความพร้อม ประกอบด้วย การเรียนรู้บอกรางวัลและบอกเกณฑ์
และทบทวนความรู้เดิมกระตุ้นความสนใจ ทบทวนความรู้ที่จำเป็นเพ่ือเตรียมความพร้อมของ
นักเรียน 
   2. จัดผู้เรียนเขา้กลุ่มคละความสามารถกัน (เก่ง-กลาง-อ่อน) ตามอัตราส่วน 
1:2:1 กลุ่มละประมาณ 4-5 คน 
   3. ขั้นนำเสนอบทเรียนทั้งชั้น ประกอบด้วย การสอนเนื้อหาใหม่ของบทเรียน
ต่อทั้งห้องเรียน โดยครูเป็นผู้สอน ซึ่งครูต้องใช้เทคนิควิธีและสื่อการสอนให้สอดคล้องกบัเนื้อหา
ของบทเรียน 
   4. ขั้นการศึกษากลุ่มย่อย ซึ่งแต่ละกลุ่มประกอบด้วยสมาชิกประมาณ 4-5 คน 
ซึ่งสมาชิกกลุ่มจะมีความสามารถแตกต่างกันคือ (สูง-ปานกลาง-ต่ำ) ซึ่งหน้าที่สำคัญของกลุ่ม คือ 
การเตรียมสมาชิกของกลุ่มให้สามารถทำแบบทดสอบได้ดี 
   5. ขั้นคิดคะแนนความก้าวหน้าของกลุ่ม เป็นขั้นนำคะแนนที่นักเรียนสอบได้ 
เปรียบเทียบกับคะแนนฐาน โดยคะแนนที่สอบได้จะเป็นคะแนนความก้าวหน้าของนักเรียนและ
ของกลุ่ม 
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   6. ขั้นยกย่องกลุ่มที่ประสบผลสำเร็จเป็นขั้นตอนการมอบรางวัลให้กับกลุ่มที่ได้
ระดับยอดเยี่ยม กลุ่มระดับเก่งมาก กลุ่มระดับเก่ง 
  ทิพวรรณ ศิลปวัฒนาพร และนาตยา พินิจกุล (2559, หน้า 10) การเรียนรู้ 
แบบเทคนิค STAD เป็นรูปแบบการจัดการเรียนการสอนแบบร่วมมือกันเรียนรู้อีกรูปแบบหนึ่ง  
ที่มีชื่อเต็มว่า Student Teams Achievement Divisions เป็นการจัดกิจกรรมการเรยีนการสอน 
ซึ่งกำหนดให้นักเรียนที่มีความสามารถแตกต่างกัน ทำงานร่วมกันเป็นกลุ่ม ๆ ละ 4-5 คน  
ซึ่งประกอบด้วย นักเรียนที่เรยีนเก่ง 1 คน นักเรียนที่เรียนปานกลาง 2-3 คน และนักเรียนที่เรียน
อ่อน 1 คน ซึ่งมีขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ ดังน้ี 
   1. ขั้นนำเสนอเนื้อหา โดยการทบทวนพื้นฐานความรู้เดิมจากนั้นครูสอน 
เนื้อหาใหม่กับนักเรียนกลุ่มใหญ่ทั้งช้ัน 
   2. ขั้นปฏิบัติกิจกรรมกลุม่ โดยนักเรียนในกลุ่ม 4-5 คน ร่วมกันศึกษากลุ่มย่อย
นักเรียนเก่งจะอธิบายให้นักเรียนอ่อนฟังและช่วยเหลือซ่ึงกันและกันในการทำกิจกรรม 
   3. ขั้นทดสอบย่อย นักเรียนแต่ละคนจะทำแบบทดสอบด้วยตนเอง  
ไม่มีการช่วยเหลือกัน 
   4. คิดคะแนนความก้าวหน้าแต่ละคน และของกลุ่มย่อย ครูตรวจผลการสอบ
ของนักเรียน โดยคะแนนที่นักเรียนทำได้ในการทดสอบจะถือเป็นคะแนนรายบุคคล แล้วนำคะแนน
รายบุคคลไปแปลงเป็นคะแนนกลุ่ม 
   5. ชมเชย ยกยอ่ง บุคคลหรือกลุ่มที่มีคะแนนยอดเยี่ยม นักเรียนคนใดทำคะแนน
ได้ดีกว่าครั้งก่อนจะได้รับคำชมเชยเป็นรายบุคคล และกลุ่มใดทำคะแนนได้ดีกว่าครั้งก่อนจะได้
รับคำชมเชยทั้งกลุ่ม 
  สรุปได้ว่า การจัดการเรียนรู้รูปแบบ STAD แล้ว เป็นวิธีการที่เน้นความสำคัญ 
ของการเรียนเป็นกลุ่มการช่วยเหลือกันในกลุ่มเป็นการฝึกทักษะทางสังคมให้กับผู้เรียน และทำให้
มองเห็นคุณค่าของการร่วมมือกันในการแสดงออกทางการเรียนรู้มากขึน้ ซึ่งผู้วิจัยใช้ขัน้ตอน 
การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ 5 ขั้นตอน ประกอบด้วย ขั้นที่ 1 การนำเสนอบทเรียน ขั้นที่ 2  
การจัดทีม ขั้นที่ 3 ขั้นทดสอบย่อย ขั้นที่ 4 ตรวจผลความก้าวหน้าของตนเอง และขั้นที่ 5  
การยอมรับและยกยองความสำเร็จในทีม 

การจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT 

 1. ความหมายการจัดการเรยีนรู้ตามรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT 
  ได้มีนักการศึกษากล่าวถึงความหมายการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบวัฏจักร 
การเรียนรู้ 4 MAT ไว้หลายทัศนะ ดังน้ี  
   ทิศนา แขมมณี (2553, หนา้ 262) ไดก้ล่าวว่าการจัดการเรียนรู้แบบ 4 MAT 
หมายถึง การจดักิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรยีนเป็นสำคัญ โดยมุ่งส่งเสริมความถนัดของผู้เรียน
และส่งเสริมการใช้สมอง 2 ซีกอย่างสมดุลกัน อันจะส่งผลให้เกิดการเรียนรู้เกิดประสิทธิภาพ  
และผู้เรียนได้เกิดการพัฒนาอย่างเต็มศักยภาพ 
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   ภูษิต สุวรรณราช (2559, หนา้ 15) กล่าวไว้ว่า การเรียนรู้แบบ 4 MAT 
หมายถึง การจดักิจกรรมการเรียนให้สอดคลอ้งกับสมองเป็นการจัดการเรียนรู้ ที่คำนึงถงึรูปแบบ
การเรียนรู้ของกลุ่มผู้เรียน 4 คุณลักษณะ กบัการพัฒนาเสริมสร้างความถนัดของผู้เรียนและ 
เสริมการทำงานของสมองทั้ง 2 ซีก อย่างสมดุลกันการสอนในรูปแบบนีเ้ริ่มมีคนใช้มากขึ้น  
เพราะความสะดวก ง่ายต่อความเข้าใจ ดังนั้น การจัดการเรียนรู้และการทำงานของกลุ่มผู้เรียน  
4 คุณลักษณะ กับการทำงานของสมอง 2 ซีก มาใช้เป็นหลกัในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
โดยให้ชื่อว่า 4 MAT 
   ศิริสุดา คณะศริิวงษ์ (2556, หน้า 19) ได้กล่าวว่ารูปแบบการเรียนรู้ 4 MAT 
หมายถึง การจดัการเรียนรู้แบบ 4 MAT ทีม่ีลักษณะบูรณาการให้ความสำคัญกับกลุ่มผู้เรียน 
ที่มีความแตกตา่งระหว่างบุคคล ผู้เรียนที่มีความแตกต่างกันแบ่งออกได้เป็น 4 คุณลักษณะ คือ 
ผู้เรียนแบบที่ 1 why ผู้เรียนที่ช่างคิด ช่างสังเกต อยากรู้อยากเห็น ชอบการเรียนรู้จากการฟัง 
การสังเกต 2) ผู้เรียนแบบที่ 2 what เป็นผู้เรียนที่สนใจข้อเท็จจริงชอบการเรียนรู้จากการรับข้อมูล 
เป็นคนช่างวิเคราะห์ ชอบเรียนรู้แบบมีหลักเกณฑ์ มีเหตุผลเป็นระบบ 3) ผู้เรียนแบบที่ 3 how 
ชอบลงมือปฏิบัติ เป็นการเรียนรู้จากสามัญสำนึก สัมผัสได้ 4) ผู้เรียนแบบที่ 4 if ชอบค้นหาว่า
เป็นไปได้หรือไม่ ชอบการเรียนรู้ด้วยการลองผิดลองถูกชอบที่จะทดลองค้นพบสิ่งใหม่ ๆ  
ด้วยตนเอง แล้วยังมุ่งพัฒนาสมองทั้งสองซีก คือ ซีกซ้ายและซีกขวาให้ผู้เรยีนเกิดการพัฒนา 
ตามธรรมชาติอย่างสมดุล 
   นรรัชต์ ฝันเชียร (2563, หน้า 2) ได้กล่าวว่ารูปแบบการจัดกระบวนการเรียนรู้ 
(4 MAT System) หมายถึง เป็นทฤษฎีการจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญตามความถนัด
ของผู้เรียนและส่งเสริมการใช้สมองทั้งสองซีก ซึ่งทำให้ผู้เรียนเกิดประสิทธิภาพในการเรียนรู ้
อย่างเต็มศักยภาพ โดยเน้นให้ผู้เรียนเรียนรูจ้ากการปฏิบัติจริง และมีจุดมุ่งหมายเพื่อให้ผู้เรียน
เป็นคนเก่ง คนดี และมีความสุข 
   ปรียา ถาวีวร (2564, หน้า 19) ได้กล่าวว่าการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ  
4 MAT หมายถึง เป็นการพัฒนาการทำงานสมองทั้งซีกซ้ายและซีกขวาให้ทำงานได้อย่างสมดุลกัน 
โดยคำนึงถึงนักเรียนที่แตกต่างกัน 4 ลักษณะ ได้แก่ นักเรียนถนัดการใช้จินตนาการ การวิเคราะห์ 
การใช้สามัญสำนึก และชอบเรียนรู้ด้วยการลองผิดลองถูก โดยมีการจัดการเรียนรู้แบ่งขั้นตอน 
ในการเรียนรู้เป็น 8 ขั้นตอน โดยมุ่งส่งเสริมความถนัดและความชอบของผู้เรียนแต่ละคน 
  จากความหมายข้างต้นสรุปได้ว่า การจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 
4 MAT หมายถึง การจัดการเรียนรู้ที่คำนึงถึงรูปแบบการเรียนรู้ของกลุ่มผู้เรียน 4 คุณลักษณะ 
กับพัฒนาการสมองซีกซ้ายและซีกขวาอย่างสมดุลเพื่อให้ผู้เรียนเรียนรู้ตามแบบและความต้องการ
ของตนเองได้อย่างเหมาะสม และสามารถพฒันาตนเองได้อย่างเต็มตามศักยภาพ ได้แก่ ผู้เรียน
แบบที่ 1 (Why) ผู้เรียนที่มีจินตนาการเป็นหลัก ผู้เรียนแบบที่ 2 (What) ผู้เรียนที่เรียนรู ้
ด้วยการวิเคราะห์และการเกบ็รายละเอียดเป็นหลัก ผู้เรียนแบบที่ 3 (How) ผู้เรียนที่เรียนรู ้
ด้วยสามัญสำนกึหรือประสาทสัมผสั ผู้เรียนแบบที่ 4 (If) ผู้เรียนที่เรียนรู้ด้วยการับรู้จาก
ประสบการณ์รูปธรรมไปสู่การลงมือปฏิบัติ 
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 2. หลักการและแนวคิดการจัดการเรียนรูต้ามรูปแบบวฏัจักรการเรียนรู้ 4 MAT 
  McCarthy (1997, p. 47) ผู้พัฒนารูปแบบการเรียนการสอนแบบนี้เป็นคนแรก
เป็นนักการศึกษาชาวอเมริกันที่มีประสบการณ์ในการสอนหลายระดับชั้นเรียนมาเป็นเวลานาน
รวมทั้งการเป็นที่ปรึกษาให้คำแนะนำเด็กทั้งหลาย ทำให้เกิดความเข้าใจและมั่นใจว่าเด็กแต่ละคน
มีความแตกต่างกันทั้งทางสติปัญญา การรับรู้ และการเรียนรู้อย่างสิ้นเชิง จึงเป็นแรงผลักดันให้
เกิดงานวิจัยขึ้นมา ในปีครสิต์ศักราช 1979 แมคคาร์ได้รบัทุนสนับสนุนงานวิจัยช้ินใหญ่จากบริษัท
แมคโดนัลด์ ทำวิจัยเกี่ยวกับองค์ประกอบทางสมองและสไตล์การเรียนรู้ของเด็ก นั้นคือ จุดเริ่มต้น
ในการพัฒนาแนวคิดที่ตอบสนองความแตกต่างระหว่างบุคคลให้ชัดเจนและเป็นภาคปฏิบัติมากขึ้น 
แมคคาร์ที ไดก้ลั่นกรองรูปแบบการศึกษาเกี่ยวกับสไตล์การเรียนรู้หลายรูปแบบในที่สุดก็ได้ดึงเอา
รูปแบบการเรียนรู้ของ เดวิด คอล์บ ปราชญ์ทางการศึกษาชาวอเมริกันมาเป็นแนวความคิด 
ในการจัดกระบวนการเรียนรู้ ที่คำนึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคลเป็นสำคัญตามทฤษฎีของ
คอล์บ นั้น พบว่า 2 มิติ ที่มีความสำคัญกับการเรียนรู้ คือ การรับรู้และกระบวนการ กล่าวว่า 
การเรียนเกิดจากการที่คนทั้งหลายรับรู้แล้ว นำเข้าไปจัดกระบวนการในสิ่งที่ตนรับรู้มาอย่างไร  
ถ้าจะลองนึกถึงตัวอย่าง คนที่มีความแตกตา่งกันมาก ๆ ได้แก่ คนที่รับรูผ้่านรูปธรรม แต่คนอีก
ประเภทหนึ่งรับรู้ผ่านนามธรรม คนสองกลุ่มนี้สร้างความแตกต่างกันในเรื่องเดียวกัน 
  นรรัชต์ ฝันเชียร (2563, หน้า 20-23) รูปแบบการจัดกระบวนการเรียนรู้แบบ  
4 MAT System เป็นทฤษฎีการจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ ตามความถนัดของผู้เรียน
และส่งเสรมิการใชส้มองทั้งสองซีก ซึ่งทำให้ผู้เรียนเกิดประสิทธิภาพในการเรียนรู้อย่างเตม็ศักยภาพ 
โดยเน้นให้ผู้เรียนเรียนรู้จากการปฏิบัติจริง และมจีุดมุ่งหมายเพื่อให้ผู้เรียนเป็นคนเก่ง คนดี  
และมีความสุข 
   ตามทฤษฎีของ 4 MAT แบ่งผูเ้รียนออกเป็น 4 แบบ ซึ่งเกิดจากการลาก 
เส้นตรงของมิติการรับรู้ กับมิติของกระบวนการจัดการข้อมูลมาตัดกันแล้วเขียนเป็นวงกลม  
ซึ่งจะเกิดเป็นพ้ืนที่ 4 ส่วน ของวงกลมที่อธิบายถึงลักษณะการเรียนรู้ของผู้เรียนได้ 4 แบบ คือ 
    1. ผู้เรียนทีถ่นดัการเรียนรู้โดยจินตนาการ (Imaginative Learners) คือ 
ผู้เรียนที่มีความถนัดในการรบัรู้โดยจินตนาการ จะรับรู้โดยประสบการณ์ที่เป็นรูปธรรม  
ผ่านกระบวนการจัดการข้อมูลด้วยการสังเกต โดยเขาจะสามารถเช่ือมโยงความรู้ใหม่กบั
ประสบการณ์เดิมของตนเองได้อย่างดี ผู้เรียนกลุ่มนี้จะเรียนได้ดี ในรูปแบบการเรียนการสอน
แบบร่วมมือ การอภิปรายและการทำงานกลุ่ม ซึ่งคำถามนำทางสำหรับผู้เรียนกลุ่มนี ้คือ “ทำไม” 
(Why) 
    2. ผู้เรียนทีถ่นดัการวิเคราะห์ (Analytic Learners) คือ ผู้เรียนที่มี
ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ได้ดี สามารถรับรู้โดยประสบการณ์ที่เปน็นามธรรม ผา่น
กระบวนการจัดการข้อมูลด้วยการสังเกต ผู้เรียนกลุ่มนี้ให้ความสำคัญกบัความรู้ที่เป็นทฤษฎี 
รูปแบบ และความรู้จากผู้เชี่ยวชาญ ทำให้การอ่าน การค้นคว้าข้อมูลจากตำราหรือเอกสารต่าง ๆ 
รวมทั้งการเรียนรู้แบบบรรยาย จะส่งผลดีต่อการเรียนรู้ของผู้เรียนกลุ่มนี้ โดยคำถามนำทางสำหรับ
ผู้เรียนในกลุ่มนี ้คือ คำว่า “อะไร” (What) 
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    3. ผู้เรียนทีถ่นดัการใช้สามัญสำนึก (Commonsense Learners) คือ 
ผู้เรียนที่มีความสามารถในการรับรู้โดยประสบการณท์ี่เป็นนามธรรม ผ่านกระบวนการจัดการข้อมูล
ด้วยการปฏิบัติ เขาให้ความสำคัญกับการประยุกต์ใช้ความรู้ ความก้าวหน้า และการทดลองปฏิบัติ 
ซึ่งกิจกรรมที่ชว่ยส่งเสริมการเรียนรู้ของผู้เรียนกลุ่มนี้ คือ กิจกรรมที่เน้นการปฏิบัติและกิจกรรม
การแก้ปัญหา และคำถามนำทางสำหรับผู้เรียนในกลุ่มนี้คือ “อย่างไร” (How) 
    4. ผู้เรียนทีถ่นดัการรับรู้จากประสบการณ์ที่เป็นรูปธรรมและนำสู่ คือ 
ผู้เรียนที่มีความถนัดในการเรยีนรู้โดยประสบการณ์ที่เป็นรูปธรรม ผ่านกระบวนการจัดการข้อมูล
ด้วยการปฏิบัติ เขาให้ความสำคัญกับการเรียนรู้ที่เป็นการสำรวจ ค้นคว้า การค้นพบด้วยตนเอง 
โดยสามารถเช่ือมโยงความรู้เหล่านั้นไปสู่การทดลองปฏิบัติด้วยตนเองได้ ซึ่งกิจกรรมที่ส่งเสริม
การเรียนรู้ของผู้เรียนกลุ่มนี้ คือ การสำรวจและค้นคว้าด้วยตัวเอง และคำถามนำทางสำหรับผู้เรียน
ในกลุ่มนี ้คือ “ถ้า” (If) และด้วยแนวคิดนี้เองทำให้เกิดเป็นแนวการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
โดยใช้คำถามหลักที่มาจากแนวคิดดังกล่าว 4 คำถาม คือ ทำไม (Why) อะไร (What) อย่างไร 
(How) และถ้า (If) โดยกิจกรรมการเรียนรู้นีจ้ะหมุนวนไปตามเข็มนาฬิกาไปจนครบทั้ง 4 ช่วง  
4 แบบ และแต่ละช่วงจะแบ่งเป็น 2 ขั้น โดยจะเป็นกิจกรรมที่มุ่งให้ผู้เรียนได้ใช้สมอง ทั้งซีกซ้าย
และขวาสลับกนัไป ดังนั้น ขั้นตอนการเรียนรู้จะมีทั้งสิ้น 8 ขั้นตอน ดังนี ้
     Why ขั้นที ่1 สร้างประสบการณ์ (สมองซีกขวา) ครูสร้างประสบการณ์
ด้วยการกระตุ้นหรือสร้างแรงจูงใจ ให้ผู้เรียนเช่ือมโยงประสบการณ์ที่รับรู้ให้เป็นของตนเอง 
     Why ขั้นที ่2 วิเคราะห์ประสบการณ์ (สมองซีกซ้าย) ครใูห้ผู้เรียน
สะท้อนความคิดจากประสบการณ์และตรวจสอบประสบการณ์ที่ได้รับรู ้
     What ขัน้ที ่3 บรูณาการการสังเกตไปสู่ความคิดรวบยอด (สมองซีกขวา) 
ครูให้ข้อมูลข้อเท็จจริง และจัดกิจกรรมบูรณาการให้นักเรียนเกิดความคิดรวบยอด 
     What ขั้นที่ 4 พัฒนาความคิดรวบยอด (สมองซีกซ้าย) ครใูห้ผู้เรียน
ได้รับข้อมูลหรือข้อเท็จจริงตามทฤษฎีหรือความคิดรวบยอด เพ่ือให้ผู้เรียนวิเคราะห์และไตร่ตรอง
ประสบการณ์ที่รับรู้อย่างถี่ถ้วน 
     How ขั้นที่ 5 ปฏิบัติและปรับแต่งเป็นแนวคิดของตนเอง (สมองซีกซ้าย) 
ผู้เรียนลองปฏิบัติตามสิ่งที่ได้รับรู้ โดยผ่านประสาทสัมผัสเพ่ือพัฒนาแนวคิดและทักษะต่าง ๆ 
     How ขั้นที่ 6 ปรับแต่งเป็นแนวคิดของตนเอง (สมองซีกขวา) ผู้เรียน
ปรับปรุงสิ่งที่ปฏิบัติด้วยวิธีการและบูรณาการเป็นองค์ความรู้ของตนเอง 
     If ขัน้ที ่7 วิเคราะห์เพื่อนำไปประยุกตใ์ช้ (สมองซีกซ้าย) ผู้เรียนวิเคราะห์
สิ่งที่รับรู้ แล้วนำไปประยุกต์หรือดัดแปลงสิ่งที่เรียนรู้ไปใช้ประโยชน์ต่อตนเองและผู้อื่น 
     If ขั้นที่ 8 แลกเปลี่ยนความรู้ของตนกับผู้อื่น (สมองซีกขวา) ผู้เรียน
แลกเปลี่ยนสิ่งที่ได้เรียนรู้มากับผู้อื่น 
  ธารทิพย์ แก้วเหลี่ยม (2559, หน้า 1) ได้กลา่วถึงหลักการและแนวคิดการสอน
แบบ 4 MAT System หมายถึง กระบวนการเรียนการสอนที่คำนึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล
ในเรือ่งรูปแบบการเรยีนรู ้โดยจัดแบ่งช่วงเวลาการเรยีนให้เหมาะสมกบัรูปแบบการเรียนรู้ของผู้เรียน
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ในแต่ละเรื่อง ยึดหลักการจัดประสบการณ์ที่หลากหลาย ยืดหยุ่นและเชื่อมโยงกันอย่างต่อเนื่อง
เพื่อตอบสนองผู้เรียนทุกแบบการเรียนให้มีโอกาสได้เรียนรู้ ได้ปฏิบัติกิจกรรมที่ตนชอบและ 
ได้ปรับตัวเรียนรู้ในแบบการเรียนอื่น ๆ ด้วย และมกีารจดัประสบการณ์ที่ช่วยกระตุ้นการพัฒนา
สมองซีกซ้ายและซีกขวา เพื่อให้สมองทั้งสองซีกมีพัฒนาการที่สมดุล ซึ่งมีการจัดกิจกรรมการเรียน
ตามขั้นตอนของ McCarthy ดังนี ้
   1. การบูรณาการประสบการณ์ด้วยตนเอง (Why) 
    ขั้นที่ 1 สร้างประสบการณ์ (สมองซีกขวา) ครูสร้างประสบการณ์ 
ด้วยการกระตุ้นหรือสร้างแรงจูงใจ ให้ผู้เรียนเช่ือมโยงประสบการณ์เป็นของตนเอง 
    ขั้นที ่2 วิเคราะห์ประสบการณ ์(สมองซีกซ้าย) ครใูหผู้้เรียนสะท้อนความคดิ
จากประสบการณ์และตรวจสอบประสบการณ ์
   2. การพัฒนาความคิดรวบยอด (What) 
    ขั้นที่ 3 บรูณาการการสังเกตไปสู่ความคิดรวบยอด (สมองซีกขวา)  
ครูให้ข้อมูลข้อเท็จจริง และจัดกิจกรรมไปสูค่วามคิดรวบยอดผู้เรียนบูรณาการประสบการณ์ 
และความรู้ไปสู่ความคิดรวบยอด 
    ขั้นที่ 4 พัฒนาความคิดรวบยอด (สมองซีกซ้าย) ครูใหผู้้เรียนได้รับข้อมูล
หรือข้อเท็จจรงิตามทฤษฎีหรือความคิดรวบยอด ให้ผู้เรียนวิเคราะห์และไตร่ตรองประสบการณ์ 
   3. การปฏิบัติและปรับแต่งเป็นแนวคิดของตนเอง (How) 
    ขั้นที่ 5 ปฏิบัติและปรับแต่งเป็นแนวคิดของตนเอง (สมองซีกซ้าย) ผู้เรียน
ลองปฏิบัติโดยผ่านประสาทสมัผัส เพื่อพัฒนาแนวคิดและทกัษะ 
    ขั้นที่ 6 ปรับแต่งเป็นแนวคิดของตนเอง (สมองซีกขวา) ผูเ้รียนปรับปรุง 
สิ่งที่ปฏบิัติด้วยวิธีการของตนเองและบูรณาการเป็นองค์ความรู้ของตนเอง 
   4. การบรูณาการและการประยุกต์ประสบการณ์ 
    ขั้นที่ 7 วิเคราะห์เพ่ือนำไปประยุกต์ใช้ (สมองซีกซ้าย) ผู้เรยีนวิเคราะห์แล้ว
วางแผน เพื่อประยุกต์หรือดัดแปลงสิ่งที่เรียนรู้ไปใช้ประโยชน์ต่อตนเองและผู้อื่น 
    ขั้นที ่8 แลกเปลี่ยนความรู้ของตนกับผู้อื่น (สมองซีกขวา) ผู้เรียนแลกเปลี่ยน
สิ่งที่ได้เรียนรู้มากับผู้อื่น 
   5. สื่อการเรียนการสอน 
   6. การประเมนิผล 
  การจัดการสอนแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT เป็นรูปแบบการเรียนรู้ให้ความสำคัญ
กับความแตกต่างระหว่างบุคคลและการใช้การสอนที่คำนึงถึงการใช้สมองซีกซ้าย และซีกขวา 
อย่างสมดุล McCarthy ได้นำเสนอประเด็นหลักของรูปแบบการเรียนรู้แบบ 4 MAT คอื 4 แบบ 
ได้แก ่(McCarthy, 1997, p. 47) 
   1. แบบ WHY เป็นคนช่างสงสัยอยากรู้อยากเห็น 
   2. แบบ WHAT เป็นผู้สนใจขอ้เท็จจริงเรียนรู้จากการรับรู้ข้อมูลข่าวสาร 
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   3. แบบ HOW เป็นผู้สนใจในวิธีการต่าง ๆ ชอบลงมือปฏิบัติ 
   4. แบบ IF เปน็ผู้ชอบค้นหาว่าเป็นไปได้หรือไม่ 
  McCarthy ไดน้ำเสนอหลักของแนวคิดของรูปแบบการเรียนรู้แบบ 4 MAT สรุป
ได้เป็น 2 หลัก คือ 1) รูปแบบการเรียนรู้แบบ 4 MAT ด้านผู้เรียน 2) รปูแบบการเรียนรู้แบบ  
4 MAT ด้านรปูแบบการสอน 
   1. รูปแบบของผู้เรียนแบบ 4 MAT ด้านผู้เรียน 
    ให้พื้นที่ทั้ง 4 ส่วน ที่เกิดจากการตัดกันของแกนรับรู้ (Perception)  
และแกนกระบวนการ (Processing) แทนลกัษณะการเรียนรู้ของผู้เรียน 4 ประเภท ซึ่งคำนึงถึง
ความคิดเกี่ยวกับระบบการทำงานของสมองซีกซ้าย และสมองซีกขวากบัธรรมชาติของการเรียนรู้ 
ซึ่งอธิบายโดยใช้แผนภาพประกอบ 2 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 2 รูปแบบของผู้เรียน 4 แบบ กับการทำงานของสมองซีกซ้ายและสมองซีกขวา  
   ที่มา : สุวิทย์ มูลคำ และอรทัย มูลคำ (2546, หน้า 157) 

 จากภาพประกอบ 2 แสดงระบบการทำงานของสมองซีกซ้าย สมองซีกขวากับ
ธรรมชาติของการเรียนรู้ของผู้เรียน สามารถอธิบายได้ ดังนี ้
  ส่วนที่ 1 ผู้เรียนที่ถนัดจินตนาการ (Imaginative Learners) เป็นผู้เรียนที่เรียนรู้
จากประสบการณ์และกระบวนการเฝ้าสังเกตผู้เรียนในกลุ่มนี้จะสงสัยและตั้งคำถามตรงกันว่า
ทำไม (Why) ทำไมต้องเรียนเรื่องนี้ 
  ส่วนที่ 2 ผู้เรียนที่ถนัดการวิเคราะห์ (Analytic Learners) เป็นผู้เรียนที่เรียนรู้
โดยรับรู้จากการสังเกตอย่างไตร่ตรอง ไปสู่การสร้างประสบการณ์นามธรรมหรือความคดิรวบยอด
ผู้เรียนในกลุ่มนี้จะต้ังคำถามว่า อะไร (What) 
  ส่วนที่ 3 ผู้เรียนที่ถนัดการใช้สามัญสำนึก (Commonsense Learners)  
เป็นผู้เรียนที่เรยีนรู้จากการรับรู้ความคิดรวบยอดไปสู่การลงมือปฏิบัติที่สะท้อนระดับความเข้าใจ
ของตนเอง ผู้เรียนในกลุ่มนี้จะตั้งคำถามว่า อย่างไร (How) เราจะเรียนเรื่องนี้ อย่างไร 
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  ส่วนที่ 4 ผู้เรียนที่ถนัดการรับรู้จากประสบการณ์รูปธรรมไปสู่การลงมือปฏิบัติ 
(Dynamic Learners) เป็นผู้เรียนที่เรยีนรูแ้ละสนุกกับการได้ค้นพบด้วยตนเอง โดยการลงมือปฏิบัติ 
ผู้เรียนในกลุ่มนี้จะต้ังคำถามว่า ถ้า (If) ถ้าแล้วจะนำไปใช้อย่างไร 
   2. รูปแบบการเรียนรู้แบบ 4 MAT ด้านรูปแบบการสอน 
    จากพื้นที่ภายใต้วงล้อแห่งการเรียนรู้ ตามเส้นแบ่งของการรับรู้และเส้นแบ่ง
กระบวนการรับรู้ที่แบ่งผู้เรียนเป็น 4 ประเภทนั้น ได้มีแนวคิดที่จะจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
เพื่อตอบสนองการใช้สมองของผู้เรียนตามบทบาทของสมองซีกซ้าย และซีกขวา เพื่อตอบสนอง
การพัฒนาศักยภาพทุกด้านของผู้เรียนในลกัษณะต่าง ๆ ที่แตกต่างกันจึงแบ่งวงล้อแห่งการเรียนรู้
เป็น 8 ส่วนย่อย ๆ เพื่อสะดวกในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ตอบสนองบทบาทและความต้องการ
ของสมองทั้งสองซีกอย่างสมดุล โดยมีลักษณะนำมาแบ่งเป็นลำดับในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
โดยการพัฒนาสมองสองซีก ดังภาพประกอบ 3 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 3 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามบทบาทและความต้องการสมองทั้งสองซีก  
     ที่มา : สุวิทย์ มูลคำ และอรทัย มูลคำ (2546, หน้า 158) 

   3. การจัดการเรียนรู้แบบ 4 MAT 
    การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 4 MAT เป็นการจัดการเรียนรู้ที่คำนึงถึง
กลุ่มผู้เรียน 4 กลุ่ม กับการพฒันาสมองซีกซ้ายและซีกขวาอย่างสมดุล ซึ่งได้แก่ ผู้เรียนแบบที่ 1 
(WHY) มีการจนิตนาการเป็นหลัก ผู้เรียนแบบที่ 2 (WHAT) มีการเรียนรู้ด้วยการวิเคราะห์และ
การเก็บรายละเอียดเป็นหลัก ผู้เรียนแบบที่ 3 (HOW) มีการเรียนรู้ด้วยสามัญสำนึกหรือประสาท
สัมผัส ผู้เรียนแบบที่ 4 (IF) มีการเรียนรู้ด้วยการรับรู้จากประสบการณ์รูปธรรมไปสู่การลงมือปฏิบัติ 
ซึ่งได้กำหนดลำดับขั้นของการเรียนรู้ 4 MAT ตามวงล้อกระบวนการเรียนรู้ ทั้ง 8 กระบวนการ  
ดังภาพประกอบ 4 
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ภาพประกอบ 4 ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT  
         ที่มา : สุวิทย์ มูลคำ และอรทัย มูลคำ (2546, หน้า 159) 

   4. ลำดับขั้นของการจัดการเรียนรู้แบบ 4 MAT 
    การจัดการเรียนรู้ที่คำนึงถึงรูปแบบการเรียนรู้ของกลุ่มผู้เรียน 4 กลุ่ม  
กับพัฒนาการสมองซีกซ้าย และซีกขวาอย่างสมดุล ได้แก่ ผู้เรียนแบบที่ 1 (Why) มีการจินตนาการ
เป็นหลัก ผู้เรียนแบบที่ 2 (What) มีการเรียนรู้ด้วยการวิเคราะห์และการเก็บรายละเอียดเป็นหลัก 
ผู้เรียนแบบที่ 3 (How) มีการเรียนรู้ด้วยสามัญสำนึกหรือประสาทสัมผัส ผู้เรียนแบบที ่4 (If)  
มีการเรียนรู้ด้วยการรับรู้จากประสบการณ์รูปธรรมไปสู่การลงมือปฏิบัติ ซึ่ง Bernice McCarthy 
ได้กำหนดลำดับขั้นของการเรียนรู้ 4 MAT โดยรายละเอียดการแบ่งวงล้อกระบวนการเรียนรู้
ออกเป็น 8 ขั้นตอน ดังนี้  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
     ส่วนที่ 1 ผู้เรียนแบบที่ 1 เรียนรู้จากประสบการณ์และการเฝ้าสังเกต
อย่างไตร่ตรอง (Imaginative Learners) เปน็ช่วงที่ผู้เรียนได้เรียนรู้จากประสบการณ์และ
กระบวนการเฝ้าสังเกตอย่างไตร่ตรอง มักใช้คำถามว่า ทำไม (Why) บทบาทของผู้สอน ผู้สอน
คอยกระตุ้นให้ผู้เรียนคิดวิเคราะห์สิ่งที่สังเกตได้อย่างไตร่ตรอง และวิธีการจัดกิจกรรมใช้คำถาม 
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ถามข้อมูล เพือ่ให้ผู้เรียนสังเกตการร่วมกันอภิปราย การให้ผู้เรียนได้พบของจริงและให้ผู้เรียน 
ทำกิจกรรมในส่วนที่ 1 สามารถแบ่งขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เป็น 2 ขั้นตอน ที่คำนึงถึง
การทำงานของสมองซีกขวา และซีกซ้ายของผู้เรียนได้ ดังนี ้
      ขั้นตอนที่ 1 ขัน้สร้างคุณค่าและประสบการณ์ของสิ่งที่เรียน (สมอง 
ซีกขวา) ผู้สอนควรกระตุ้นความสนใจ และแรงจูงใจให้ผู้เรียนคิด โดยใช้คำถามที่กระตุ้นให้ผู้เรียน
สังเกต การออกไปปฏิสัมพันธ์กับสภาพแวดล้อมจริงของสิ่งที่เรียน เป็นขั้นที่เน้นการจัดกิจกรรม 
ที่พัฒนาสมองซีกขวา 
      ขั้นตอนที่ 2 ขัน้วิเคราะห์ประสบการณ์ (สมองซีกซ้าย) จากขั้นตอน
ที่ 1 ที่ผู้สอนกระตุ้นให้ผู้เรียนอยากเรียนรู้และสนใจในสิ่งที่เรียนต่อจาก นั้นในขั้นที่ 2 ผู้สอนควร
ให้ผู้เรียนวิเคราะห์หาเหตุผลฝึกทำกิจกรรมกลุ่มอย่างหลากหลาย เช่น ฝึกเขียนแผนฝังมโนมติ 
(Concept mapping) ช่วยกันระดมสมองอภิปรายร่วมกัน เป็นขั้นที่เนน้การจัดกิจกรรมที่พัฒนา
สมองซีกซ้าย 
 
 
 
 
 
 
 
 
     ส่วนที่ 2 ผู้เรียนแบบที่ 2 เรียนรู้จากการสังเกตอย่างไตร่ตรองไปสู่ 
การสร้างความคิดรวบยอด (Analytic Learners) เป็นช่วงที่ผู้เรียนได้เรียนรู้จากการสังเกตอย่าง
ไตร่ตรองไปสู่การสร้างความคิดรวบยอด มักใช้คำถามว่า อะไร (What) เช่น เราจะเรียนอะไรกันดี 
บทบาทของผู้สอน เตรียมขอ้มูลที่ผู้เรียนควรทราบ และสาธิต วิธีการจัดกิจกรรม ให้ผู้เรียนได้
ค้นคว้าเนื้อหาที่จะเรียนจากแหล่งต่าง ๆ เช่น ใบความรู้ วีดีทัศน์ เล่นเกม ผู้สอนเป็นผูใ้ห้ข้อมูล 
เล่นเกม เป็นตน้ในส่วนที่ 2 สามารถแบ่งขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้เป็น 2 ขั้นตอนที่คำนึงถึง
การทำงานของสมองซีกขวา และซีกซ้ายของผู้เรียนได้ ดังนี ้
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      ขั้นตอนที่ 3 ขัน้ปรับประสบการณ์เป็นความคิดรวบยอด (สมอง 
ซีกขวา) ผู้สอนควรเน้นให้ผู้เรียนได้วิเคราะห์อย่างไตร่ตรอง นำความรู้ที่ได้มาเช่ือมโยงกับข้อมูล 
ที่ได้ศึกษาค้นคว้า โดยจัดระบบการวิเคราะห ์เปรยีบเทยีบการจัดลำดับ ความสัมพันธ์ของสิ่งที่เรียน 
เป็นขั้นที่เน้นการจัดกิจกรรมที่พัฒนาสมองซีกขวา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
      ขั้นตอนที่ 4 ขัน้พัฒนาความคิดรวบยอด (สมองซีกซ้าย) ผู้สอน 
ควรให้ทฤษฎี หลักการที่ลึกซึ้ง โดยเฉพาะรายละเอียดของข้อมูลต่าง ๆ เพื่อให้ผู้เรียนเข้าใจ  
และพัฒนาความคิดรวบยอดของตนเองในเรื่องที่เรียนกิจกรรมควรเป็นกิจกรรมทีใ่ห้ผู้เรียนค้นคว้า
จากใบความรู้ แหล่งวิทยาการท้องถิ่น การสาธิต การทดลองการใช้ห้องสมุด วีดีทัศน์สื่อประสม
ต่าง ๆ เป็นขั้นที่เน้นการจัดกิจกรรมที่พัฒนาสมองซีกซ้าย 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
     ส่วนที่ 3 ผู้เรียนแบบที่ 3 สร้างความคิดรวบยอดไปสู่การลงมือปฏิบัติ
และสร้างชิ้นงานในลักษณะเฉพาะตัว (Commonsense Learners) เป็นช่วงที่ผู้เรียนจะสร้าง
ความคิดรวบยอด (มโนมติ) ไปสู่การลงมือปฏิบัติกิจกรรม การทดลอง ตามความคิดของตนเอง
และสร้างชิ้นงานที่เป็นลักษณะเฉพาะตัว บทบาทของผู้สอน เป็นผู้คอยแนะช้ีแนะ (Coach)  
และผู้อำนวยความสะดวก (Facilitator) แก่ผู้เรียน วิธีการจัดกิจกรรม ให้ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติ 
การทดลอง สรุปผลการทดลองทำแบบฝึกหัดตามความเหมาะสมของเนื้อเรื่องที่เรียนในส่วนที่ 3 
สามารถแบ่งขัน้ตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เป็น 2 ขั้นตอน ที่คำนึงถึงการทำงานของสมอง 
ซีกขวาและซีกซ้ายของผู้เรียนได ้ดังนี้ 
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      ขั้นตอนที่ 5 ขัน้ลงมือปฏิบัติจากกรอบความคิดที่กำหนด (สมอง 
ซีกซ้าย) ผู้สอนควรให้ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติตามกิจกรรมการทดลอง จากใบงานการทดลอง  
ทำแบบฝึกหัด การสรุปผลการปฏิบัติกิจกรรม สรุปผลการทดลองที่ถูกต้องชัดเจน โดยเปิดโอกาส
ให้ผู้เรียนซักถามข้อสงสัยก่อนปฏิบัติกิจกรรม ฝึกเลือกใช้อุปกรณ์บันทึกผลการทดลอง โดยผู้สอน
จะเป็นพี่เลี้ยงเป็นขั้นที่เน้นการจัดกิจกรรมที่พัฒนาสมองซีกซ้าย 
 
 
 
 
 
 
 
 
      ขั้นตอนที่ 6 ขัน้สร้างช้ินงานเพื่อสะท้อนความเป็นตนเอง (สมอง 
ซีกขวา) ผู้สอนต้องเปิดโอกาสให้ผู้เรียน ไดแ้สดงความสามารถของตนเอง ตามความถนัด  
ความสนใจเพือ่สร้างสรรค์ชิ้นงานตามจินตนาการของตนเองที่แสดงถึงความเข้าใจในเนื้อหาวิชา 
ที่เรียน ให้เห็นเป็นรูปธรรมในรูปแบบต่าง ๆ โดยเลือกวิธีการนำเสนอผลงาน ในลักษณะเฉพาะตัว 
ชิ้นงานที่สร้างอาจเป็นภาพวาด นิทาน สมุดรวบรวมสิ่งที่เรียน สิ่งประดิษฐ์ แผ่นพับ เป็นต้น  
เป็นขั้นที่เน้นการจัดกิจกรรมที่พัฒนาสมองซีกขวา 
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     ส่วนที่ 4 ผู้เรียนแบบที่ 4 เรียนรู้จากประสบการณ์รูปธรรมไปสู่การลง
มือปฏิบัติในชีวิตจริง (Dynamic Learners) เป็นช่วงที่ผู้เรียนได้นำเสนอผลงานของตนเอง  
โดยสอดแทรก การอภิปรายถึงปัญหา อุปสรรคในการปฏิบัติกิจกรรม วธิีการแก้ปัญหา  
เพื่อปรับปรุงช้ินงานจนสำเร็จ และเป็นประโยชน์ต่อตนเอง ซึ่งสามารถบูรณการการประยุกต์ใช้ 
เชื่อมโยงกับชีวิตจริงอนาคต บทบาทของผู้สอน ให้คำแนะนำ ร่วมประเมินผลงานแนะนำวิธีการ
ปรับปรุง ผลงาน และการรวบรวมผลงาน วิธีการจัดกิจกรรมผู้เรียนนำเสนอช้ินงานที่ปรับปรุง 
อภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับผู้อื่น และนำผู้อื่น ในส่วนที่ 4 สามารถแบ่งขั้นตอนการจัด
กิจกรรมการเรยีนรู้เป็น 2 ขั้นตอน ที่คำนึงถึงการทำงานของสมองซีกขวา และซกีซ้ายของผู้เรียน
ได้ดังนี้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
      ขั้นตอนที่ 7 ขัน้วิเคราะห์คุณค่าและการประยุกต์ใช้ (สมองซีกซ้าย) 
ผู้สอนควรใหผู้้เรียนได้วิเคราะห์ชิ้นงานของตนเองโดยอธิบายขั้นตอนการทำงานปัญหาอุปสรรค 
ในการทำงานและวิธีการแก้ไข โดยบรูณาการประยุกตใ์ช้เพื่อเชื่อมโยงกับชีวิตจริงอนาคต ซึ่งอาจจะ
วิเคราะห์ชิ้นงานในรูปกลุ่มย่อย หรือกลุ่มใหญ่ก็ได้ตามความเหมาะสมเป็นขั้นที่เน้นการจัดกิจกรรม
ที่พัฒนาสมองซีกซ้าย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
      ขั้นตอนที่ 8 ขัน้แลกเปลี่ยนประสบการณ์เรียนรู้กับผู้อื่น (สมอง 
ซีกขวา) เป็นขัน้สุดท้าย ซึ่งผู้สอนควรให้ผู้เรยีนได้นำผลงานของตนเองมานำเสนอ หรือจัดแสดงใน
รูปแบบต่าง ๆ เช่น การจัดนิทรรศการ ป้ายนิเทศ เพื่อให้เพื่อน ๆ ได้ช่ืนชม ซึ่งถือเป็นการแบ่งปัน

ประสบการณ์ตรง 

การลงมือปฏิบัติ 

ประสบการณ์ตรง 

การลงมือปฏิบัติ 
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โอกาสทางด้านความรู้และประสบการณ์ให้ผู้อื่นได้ซาบซึ้ง ในขั้นนี้ ผู้เรียนควรรับฟังการวิพากษ์วิจารณ์
อย่างสร้างสรรค์ ยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้อ่ืนเป็นขั้นที่เน้นกิจกรรมทีพ่ัฒนาสมองซีกขวา 
  การเรียนรู้แบบ 4 MAT น้ีเป็นรูปแบบการเรียนรู้รูปแบบหน่ึงท่ีช่วยใหนั้กเรียน
เรียนรู้โดยใช้สมองซีกซ้ายและซีกขวาอย่างสมดุล ผ่านกิจกรรมการเรียนรู้ที่ตอบสนองรูปแบบ 
การเรียนของผู้เรียนที่แตกต่างกัน ทำให้ผู้เรียนสามารถเรียนรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพและมีความสุข 
จึงนับได้ว่า 4 MAT System น้ีนับเป็นวิธีการจัดการเรียนการสอนทีน่่าสนใจและเหมาะสมแก่ 
การนำไปประยุกต์ใช้เป็นอย่างยิ่ง 

แผนการจัดการเรียนรู ้

 1. แผนการจัดการเรียนรู ้
  1.1 ความหมายของแผนการจัดการเรียนรู้ 
   ศศิธร เวียงวะลัย (2556, หนา้ 51) ได้กล่าวไว้ว่า แผนการจัดการเรียนรู้ไว้ว่า 
แผนการจัดการเรียนรู ้หมายถึง แผนในการจัดการเรียนการสอนที่ครูหรือผู้สอนเป็นผู้จัดทำขึ้น
ภายใต้กรอบเนื้อหาสาระที่ผูส้อนต้องการให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ โดยกำหนดประสงค์วิธีการ
ดำเนินการหรือกิจกรรมให้ผู้เรียนบรรลุวัตถุประสงค์ สื่อการเรียนรู้ และวิธีวัดผลประเมินผล 
ที่สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู ้
   ลัดดา ภู่เกียรติ, สุมิตรา เทียนตระกูล และภคนันท์ อุ่นแจ่ม (2549, หน้า 156) 
ได้กล่าวไว้ว่าแผนการจัดการเรียนรู้ไว้ว่า แผนการจัดการเรียนรู้ หรือแผนการสอน หมายถึง 
เอกสารประกอบหลักสูตรชนิดหนึ่งที่ครูใช้เป็นคู่มือสำหรับจัดกิจกรรมการเรียนรู้ การใช้สื่ออุปกรณ์
การเรยีนรูแ้ละการวัดจุดประสงค์การเรยีนรูข้องนักเรยีนในแต่ละบทเพื่อให้บรรลุผลตามจุดมุ่งหมาย
ของหลักสูตร 
   วัชรพล วิบูลยศริน (2556, หน้า 243) ได้กล่าวไว้ว่าแผนการจัดการเรียนรู ้
ไว้ว่า แผนการจัดการเรียนรู ้หมายถึง แนวทางการจัดการเรียนรู้ของผู้สอนเพื่อดำเนินการส่งผ่าน
เนื้อหาไปยังผู้เรียนผ่านกิจกรรมและสื่อการเรียนการสอน ประกอบด้วย การกำหนดเป้าหมาย
หรือวัตถุประสงค ์และวิธีการวัดคุณภาพของการบรรลุเป้าหมาย 
   กลัญญู เพชราภรณ ์(2563, หน้า 127) ไดก้ล่าวไว้ว่าแผนการจัดการเรียนรู้ 
หมายถึง แผนการหรือแนวดำเนินการของผู้สอนที่จัดทำขึน้ เพื่อนำไปใช้ในการปฏิบัติการสอน 
ให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้โดยมีการกำหนดมาตรฐานการเรียนรู้ ตัวช้ีวัดจุดประสงค์การเรียนรู้ สาระ
การเรียนรู้กิจกรรมการเรียนรู ้สื่อและแหล่งการเรียนรู้ตลอดจนการวัดและประเมินผลการเรียนรู้
ที่สอดคล้องกับหลักสูตร 
   จากความหมายข้างต้นสรุปได้ว่า แผนการจดัการเรียนรู้ หมายถึง แนวการ
จัดการเรียนการสอนของครู ภายใต้กรอบเนื้อหาสาระที่ต้องการให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้  
โดยกำหนดจุดประสงค์ วิธีการดำเนินการหรือกิจกรรมให้ผู้เรียนบรรลุวตัถุประสงค์ สื่อการเรียนรู้
ที่หลากหลาย และวิธีวัดผลประเมินผลทีส่อดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู ้
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  1.2 ความสำคญัของแผนการจัดการเรียนรู้ 
   การวางแผนการจัดการเรียนรู้มีส่วนสำคญัที่ทำให้การจัดการเรียนรู้ 
ประสบความสำเร็จ หรือล้มเหลวนั้น จำเป็นต้องศึกษาวิเคราะห์และออกแบบหลายประการจาก
การศึกษารวบรวมข้อมูลทัศนะของนักวิชาการได้อธิบายความสำคัญของแผนการจัดการเรียนรู้ไว้
ดังนี้ 
   กฤษดา บุญหมื่น (2555, หน้า 2) กล่าวถึง ความสำคัญของแผนการจัดการ
เรียนรู ้มีความสำคัญหลายประการ ดังนี ้
    1. เป็นเครื่องมือประกอบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้สามารถบรรลุ
จุดประสงค์การเรียนรู้ที่กำหนด 
    2. เป็นเครื่องมือสำหรับผู้ปฏบิัติการสอนแทนสามารถจัดกจิกรรมการเรียนรู้
ตามสาระที่กำหนดได้อย่างเหมาะสม 
    3. เป็นเครื่องมือวัดประสิทธิภาพการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้เพื่อทราบ
ความเหมาะสมในการจัดกิจกรรมแต่ละเนือ้หา และเป็นข้อมูลพื้นฐานในการพัฒนากิจกรรม 
ให้มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 
    4. ช่วยให้ผู้สอนมีโอกาสศึกษาค้นคว้าและเรียนรู้การจัดกิจกรรมการเรียนรู้
ในรูปแบบต่าง ๆ เพื่อประกอบการเขียนแผนการเรียนรู้ที่เหมาะสมกับเนือ้หา และผู้เรียน 
    5. ช่วยให้ผู้สอนสามารถจัดกจิกรรมการเรียนรู้อย่างเป็นระบบตามขั้นตอน
ที่กำหนดไว ้
    6. ช่วยให้ผู้สอนได้ทบทวนประสบการณ์การจัดกิจกรรมการเรียนรู ้
    7. เป็นหลักฐานทางวิชาการในด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
   ศิริวรรณ วณิชวัฒนวรชัย (2559, หน้า 347) ได้กล่าวถึงความสำคัญ 
ของแผนการจดัการเรียนรู้ ดังนี ้
    1. แผนการจัดการเรียนรู้เป็นหลักฐานที่แสดงถึงการเป็นครูมืออาชีพ 
มีการเตรียมล่วงหน้าแผนการจัดการเรียนรูจ้ะสะท้อนให้เหน็ถึงการใช้เทคนิคการสอน สื่อนวัตกรรม 
และจิตวิทยาการเรียนรู้มาผสมผสานกันหรอืประยุกต์ใช้ให้เหมาะสมกับสภาพของนักเรียน 
ที่ตนเองสอนอยู ่
    2. แผนการจัดการเรียนรู้ช่วยส่งเสริมให้ผู้สอนได้ศึกษาค้นคว้า หาความรู้
เกี่ยวกับหลักสตูรเทคนิคการสอน สื่อนวัตกรรม และวิธีการวัดและประเมินผล 
    3. แผนการจัดการเรียนรู้ทำให้ครูผู้สอนและครูที่จะปฏิบัติการสอนแทน 
สามารถปฏิบัติการสอนแทนได้อย่างมั่นใจและมีประสิทธิภาพ 
    4. แผนการจัดการเรียนรู้ที่เป็นหลักฐานที่แสดงข้อมูลด้านการเรียนการสอน 
การวัดและประเมินผลที่จะนำไปใช้ประโยชน์ในการจัดการเรียนรู้ในครั้งต่อไป 
    5. แผนการจัดการเรยีนรู้เปน็หลักฐานทีแ่สดงถึงความเชี่ยวชาญในวิชาชีพครู 
ซึ่งสามารถนำไปเสนอเป็นผลงานทางวิชาการ เพื่อขอเลื่อนวิทยฐานะหรือตำแหน่งได้ 

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร



60 

   จรัสศรี พัวจินดาเนตร (2560, หน้า 156) ได้อธิบายไว้ว่าผลดีของการจัดทำ
แผนการจัดการเรียนรู้ม ีดังนี ้
    1. ทำให้เกิดการวางแผนวิธีการจัดการเรียนรู้วิธีเรียนที่มีความหมายมากขึ้น 
เพราะเป็นการจัดทำอย่างมีหลักการที่ถูกต้อง 
    2. ช่วยให้ครูมีสื่อการจัดการเรียนรู้ที่ทำด้วยตนเอง ทำให้เกิดความสะดวก
ในการจัดการเรียนรู้ ทำให้การจัดการเรียนรู้ครบถ้วนตรงตามหลักสูตรและจัดการเรียนรู้ได้ทันเวลา 
    3. เป็นผลงานทางวิชาการที่สามารถเผยแพร่เป็นตัวอย่างได้ 
    4. ช่วยอำนวยความสะดวกแก่ครูผู้จัดการเรยีนรู้แทน ในกรณีที่ผู้จัดการ
เรียนรู้ไม่สามารถจัดการเรียนรู้ได้เอง 
   วัชรพล วิบูลยศริน (2556, หน้า 243) แผนการจัดการเรียนรู้มีความสำคญั
อย่างยิ่งต่อการปฏิบัติการสอน เพราะเป็นการวางแนวทางการดำเนินงานการจัดการเรียนรู้ของ
ผู้สอนที่จะทำให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ หากผูส้อนมีการวางแผนการจัดการเรียนรู้ที่ดีย่อมส่งผลให้
การจัดการเรียนรู้ในครั้งนั้น ๆ ประสบความสำเร็จ ซึ่งความสำคัญของแผนการจัดการเรียนรู้ 
มี 6 ประการ ดังนี้ 
    1. ทำใหผู้้สอนสอนด้วยความมั่นใจ เมื่อเกิดความมั่นใจในการสอน 
ย่อมจะสอนด้วยความคล่องแคล่ว เป็นไปตามลำดับขั้นตอน อย่างราบรื่น ไม่ติดขัด เพราะได้
เตรียมการทุกอย่างไว้พร้อมแล้วการสอนกจ็ะดำเนินไปสู่จุดหมายปลายทางอย่างสมบูรณ์ 
    2. ทำให้เป็นการสอนที่มีคุณค่าคุ้มกับเวลาที่ผ่านไป เพราะผู้สอนสอน 
อย่างมีแผน มีเป้าหมาย และมีทิศทางในการสอน มิใช่สอนอย่างเลื่อนลอย ผู้เรียนได้รับความรู้
ความคดิ เกิดเจตคต ิเกิดทกัษะและเกิดประสบการณใ์หม่ตามทีผู่้สอนวางแผนไว้ทำใหเ้ป็นการเรียน
การสอนที่มีคณุค่า 
    3. ทำใหเ้ป็นการสอนที่ตรงตามหลักสูตร ทั้งนี้เพราะในการวางแผนการสอน 
ผู้สอนต้องศึกษาหลักสูตรทั้งด้านจุดประสงคก์ารสอนเนือ้หาสาระที่จะสอนการจัดกิจกรรมการเรยีน
การสอน การใช้สื่อการสอน การวัดและประเมินผล แล้วจัดทำออกมาเป็นแผนการสอน เมื่อผู้สอน
สอนตามแผนการสอน ก็ย่อมทำให้เป็นการสอนที่ตรงตามจุดมุ่งหมายและทิศทางของหลักสูตร 
    4. ทำให้การสอนบรรลุผลอยา่งมีประสิทธิภาพดีกว่าการสอนที่ไม่มีการ
วางแผน เนื่องจากในการวางแผนการสอนผู้สอนต้องวางแผนอย่างรอบคอบในทุกองค์ประกอบ
ของการสอน รวมทั้งการจัดเวลาสถานที่ และสิ่งอำนวยความสะดวกต่าง ๆ ซึ่งจะเอ้ืออำนวยให้
เกิดการเรียนรู้ได้โดยสะดวกและง่ายดายขึ้น ดังนั้น เมื่อมกีารวางแผนการสอนที่รอบคอบและ
ปฏิบัติตามแผนการสอนที่วางไว้ ผลของการสอนย่อมสำเร็จได้ดีกว่าการไม่ได้วางแผนการสอน 
    5. ทำใหผู้้สอนมีเอกสารเตือนความจำ สามารถนำมาใช้เป็นแนวทาง 
ในการสอนต่อไป ทำให้ไม่เกิดความซ้ำซ้อนและเป็นแนวทางในการทบทวนหรือการออกข้อทดสอบ
เพื่อวัดผลประเมินผลผู้เรียนได ้นอกจากนี้ทำให้ผู้สอนมีเอกสารไว้ให้แนวทางแก่ผู้ที่เข้าสอนแทน
ในกรณีจำเป็น เมื่อผู้สอนไมส่ามารถเข้าสอนเองได้ ผู้เรียนจะได้รับความรู้และประสบการณ์ที่
ต่อเนื่องกัน 
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    6. ทำใหผู้้เรียนเกิดเจตคติที่ดีต่อผู้สอนและต่อวิชาเรียน ทั้งน้ีเพราะผู้สอน 
สอนด้วยความพร้อมเป็นความพร้อมทั้งทางด้านจิตใจ และความพร้อมทางด้านวัตถุ ความพร้อม
ทางด้านจิตใจ คือ ความมั่นใจในการสอน เพราะผู้สอนได้เตรียมการสอนมาอย่างรอบคอบ  
ส่วนความพร้อมทางด้านวัตถ ุคือ การทีผู่้สอนได้เตรียมเอกสารหรือสื่อการสอนไว้อย่างพรอ้มเพรยีง
เมื่อผู้สอนเกิดความพร้อมในการสอนย่อมสอนด้วยความกระจ่างแจ้ง ทำให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจ
อย่างชัดเจนในบทเรียน อันสง่ผลให้ผู้เรียนเกิดเจตคติที่ดีต่อผู้สอนและตอ่วิชาที่เรียน 
   นอกจากที่กล่าวมาในข้างต้นแล้วนั้นแผนการจัดการเรียนรู้ยังมคีวามสำคัญ 
ต่อผู้สอน คือ 
    1. ทำใหผู้้สอนได้มีการวางแผนและการเตรียมการสอนล่วงหน้าได้ศึกษา
ค้นคว้าหาความรู้เกี่ยวกับเทคนิคการสอน สื่อนวัตกรรม วิธีการวัดและประเมินผล ตลอดจน 
การนำหลักจิตวิทยามาประยุกต์ใช้ในการจดัการเรียนรู ้
    2. ข้อมูลที่ได้จากการจัดการเรียนรู้ในแต่ละครั้ง สามารถนำไปใช้ประโยชน์
ในวางแผน พฒันาหรือปรับปรุงการจัดการเรียนรู้ในครั้งต่อ ๆ ไป 
   สรุปได้ว่า การวางแผนการจัดการเรียนรู้มีความสำคัญต่อการจัดกิจกรรม 
การเรียนการสอนเป็นอย่างมากทำให้ผู้สอนสอนด้วยความมั่นใจทำให้เป็นการสอนที่มีคุณค่าคุ้ม
กับเวลาที่ผ่านไปทำให้เป็นการสอนที่ตรงตามหลักสูตร ทำให้การสอนบรรลุผลอย่างมีประสิทธิภาพ  
ทำให้ผู้สอนมีเอกสารเตือนความจำและทำให้ผู้เรียนเกิดเจตคติที่ดีต่อผู้สอนและต่อวิชาที่เรียน 

 2. การหาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู ้
  ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ หมายถึง คุณภาพของกิจกรรมการเรียนรู้
ที่พัฒนาขึน้ แล้วนำไปสอนจริงในชั้นเรียนทำให้ผู้เรียนสามารถทำคะแนนได้ตามเกณฑ์ประสิทธิภาพ
ที่ผู้วิจัยกำหนดไว้ E1/E2 = 80/80 โดย 80 ตัวแรก (E1) ประสิทธิภาพของกระบวนการ ซึ่งได้มา
จากร้อยละของคะแนนเฉลี่ยของนักเรียนทุกคนได้จากการทำแบบทดสอบย่อยท้ายแผนการจัด
กิจกรรมการเรยีนรู้ และ 80 ตัวหลัง (E2) ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ซึ่งได้จากร้อยละของคะแนน
เฉลี่ยของนักเรียนทุกคนจากการทำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนซึง่ เผชิญ  
กิจระการ (2545, หน้า 46-50) ได้กล่าวว่า ในการหาประสิทธิภาพของสื่อการเรียนการสอนใด ๆ 
มีกระบวนการสำคัญ อยู ่2 วธิี ทั้งสองวิธีควรทำควบคู่กันไป จึงจะมั่นใจได้ว่าเทคโนโลยีการสอน
ที่ผ่านกระบวนการหาประสิทธิภาพจะเป็นที่ยอมรับได้ ดังนี้ 
   1. วิธีการหาประสิทธิภาพเชิงเหตุผล (Rational Approach) กระบวนการนี้
เป็นการหาประสิทธิภาพโดยใช้หลักของความรู้และเหตุผลในการตัดสินคุณค่าของสื่อการเรียน
การสอน โดยอาศัยผู้เชี่ยวชาญ (Panel of Experts) เป็นผู้พิจารณาตัดสินคุณค่าซึ่งเป็นการหา
ความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาแล้วนำมาคำนวณหาค่าความสอดคล้องระหว่างข้อคำถามกับวัตถุประสงค์
หรือนิยาม (Item Objective Congruence Index : IOC) การหาค่าความตรงเชิงเนื้อหาด้วยวิธีนี้ 
จะให้ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบขอ้คำถาม ประกอบด้วย ผู้เชี่ยวชาญด้านเน้ือหาน้ัน ๆ ด้านวัดผล
ประเมินผลหรอืวิจัย รวมทั้งอาจใช้ด้านภาษาไทยด้วยเพื่อพิจารณาด้านภาษาที่ใช้ในข้อคำถาม 
จำนวนที่ใช้อย่างน้อยประมาณ 3-4 คน จะมากกว่าก็ยิ่งดีหรืออาจน้อยกว่าถ้าผู้เช่ียวชาญ 
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ในหลายด้านในคนเดียวกัน คือ เชี่ยวชาญด้านเน้ือหาและด้านการวิจัย ก็ถือว่าเป็นคุณสมบัติแทน
ผู้เชี่ยวชาญได้ 2 ด้าน ผลจากการประเมินของผู้เชี่ยวชาญแต่ละคนจะนำมาหาประสิทธิภาพ 
โดยใช้สูตร ดังน้ี 

IOC    =     

    เมื่อ IOC  แทน ดัชนีความสอดคล้องระหว่างจุดประสงค์กับเนื้อหา
         หรือระหว่างข้อสอบกับจุดประสงค์ 
     R  แทน ผลรวมคะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญทั้งหมด 

     N  แทน จำนวนผู้เชี่ยวชาญทั้งหมด 
   2. วิธีการหาประสิทธิภาพเชิงประจักษ์ (Empirical Approach) 
    วิธีการนี้จะสื่อไปทดลองใช้กับกลุ่มนักเรียนเป้าหมาย การหาประสิทธิภาพ
ของสื่อ เช่น บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน (CAI) บทเรียนโปรแกรม ชุดการสอน แผนการสอน 
แบบฝึกทกัษะ เป็นต้น ส่วนมากใช้วิธีการหาประสิทธิภาพพิจารณาจากเปอรเ์ซ็นต์การทำแบบฝึกหัด 
หรือกระบวนการเรียน หรือแบบทดสอบย่อยโดยแสดงเป็นค่าตัวเลข 2 ตัว เช่น 80/80, E1/E2  
= 85/85, E1/E2 = 90/90 เป็นต้น เกณฑ์ประสิทธิภาพ E1/E2 มีความหมายแตกต่างกันหลาย
ลักษณะ ในที่นี้จะยกตัวอย่าง E1/E2 = 75/75 ซึ่งอธิบายได้ดังนี้ 75 ตัวแรก E1 หมายถึง ร้อยละ
ของคะแนนเฉลี่ยที่ได้จากการทำกิจกรรมระหว่างเรียน และแบบทดสอบย่อยหลังเรียนของ
แผนการจัดการเรียนรู้แต่ละหน่วยรวมกันคิดเป็นร้อยละ 75 ขึ้นไป 75 ตัวหลัง E2 หมายถึง ร้อยละ
ของคะแนนเฉลี่ยที่ได้จากการทำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนด้วยกิจกรรม
การเรียนการสอนครบทุกแผน คิดเป็นร้อยละ 75 ขึ้นไป การหาค่า E1 และ E2 ใช้สูตร ดังนี้ 

 
    เมื่อ  E1 แทน ประสิทธิภาพของกระบวนการ 
      ∑x แทน คะแนนรวมของแบบทดสอบย่อยหลังเรียน 
         ในแผนการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้ของผู้เรียนทั้งหมด 
      A แทน คะแนนเตม็ของแบบทดสอบยอ่ยหลังเรียนทกุฉบับรวมกัน 
      N แทน จำนวนนักเรียนทั้งหมด 

 
    เมื่อ  E2 แทน ประสิทธิภาพของผลลัพธ ์ 
      ∑x แทน คะแนนรวมของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
         หลังเรียน 
      B แทน คะแนนเต็มของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
         หลังเรียน 
      N แทน จำนวนนักเรียนทั้งหมด 
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  ชัยยงค์ พรหมวงศ์ (2556, หน้า 11) การอธิบายการตีความหมายผลการคำนวณ 
หาประสิทธิภาพว่า หลังจากคำนวณหาค่า E1 และ E2 ไดแ้ล้วผู้หาประสทิธิภาพต้องตีความหมาย
ของผลลัพธ ์โดยยึดหลักการและแนวทาง คือ ความคลาดเคลื่อนของผลลัพธ์ให้มีความคลาดเคลื่อน
หรือความแปรปรวนของผลลัพธ์ได้ไม่เกิน 0.5 (ร้อยละ 5) จากช่วงต่ำไปสูง = ±2.5 นั่นให้ผลลัพธ์
ของค่า E1 หรอื E2 ที่ถือว่า เป็นไปตามเกณฑ์ มีค่าต่ำกว่าไม่เกิน 2.5% และสูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้ 
ไม่เกนิ 2.5% หากคะแนน E1 หรือ E2 ห่างกันเกิน 5% แสดงว่ากิจกรรมที่ให้นักเรียนทำกับ 
การสอบหลังเรียนไม่สมดุลกนัเช่น ค่า E1 มากกว่า E2 แสดงว่างานที่มอบหมายอาจจะง่ายกว่า 
การสอบ หรือหากค่า E2 มากกว่า E1 แสดงว่าการสอบง่ายกว่าหรือไม่สมดุลกับงานที่มอบหมาย
ให้ทำจำเป็นต้องปรับแก ้
  สำหรับการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยใช้วิธีการคำนวณหาประสิทธิภาพ E1/E2 โดยวิธีการหา
ประสิทธิภาพเชิงประจักษ์ (Empirical Approach) โดยตั้งเกณฑ์ประสิทธิภาพ E1/E2 ไว้ที่เกณฑ์ 
80/80 ตัวเลข 80 ตัวแรก (E1) คือ ร้อยละของคะแนนเฉลี่ยของนักเรียนทุกคนซึ่งได้จากการทำ
แบบทดสอบย่อยท้ายแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แต่ละแผนมีจำนวนทั้งหมด 5 แผน จำนวน
คะแนนแผนละ 10 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 80 และ 80 ตวัหลัง (E2) คือ ร้อยละของคะแนนเฉลี่ย
ของนักเรียนทุกคน ซึ่งได้มาจากการทำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน คิดเป็น 
ร้อยละ 80 

 3. การหาประสิทธผิลของกจิกรรมการเรียนรู้ 
  ผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสาร ตำราและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการหาดัชนีประสิทธิผล 
ซึ่งมีนักวิชาการหลายท่านได้นำเสนอรายละเอียด ดังนี้ 
   เผชิญ กิจระการ (2545, หน้า 46-56) ได้กล่าวว่า ดัชนีประสิทธิผล 
(Effectiveness Index) หมายถึง ตัวเลขที่แสดงถึงความก้าวหน้าของผู้เรียน โดยการเทียบคะแนน
ที่เพิ่มขึ้น จากคะแนนการทดสอบก่อนเรียนกับคะแนนที่ได้จากการทดสอบหลังเรียน และคะแนน
เต็มหรือคะแนนสูงสุดกับคะแนนที่ได้จากการทดสอบก่อนเรียนเมื่อมีการประเมินสื่อการสอนที่
ผลิตขึ้นมา เรามักจะดูถึงประสิทธิผลทางด้านการสอนและการวัดประเมินผลทางสื่อนั้น ตามปกติ
แล้วจะเป็นการประเมินความแตกต่างของค่าคะแนนใน 2 ลักษณะ คือ ความแตกต่างของคะแนน 
การทดสอบก่อนเรียน และคะแนนการทดสอบหลังเรยีน หรอืเป็นการทดสอบความแตกตา่งเกี่ยวกับ
ผลสัมฤทธิท์างการเรียนระหว่างกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมในทางปฏิบัติ ส่วนมากจะเน้นที่ผล
ของความแตกต่างทางสถิติ แต่ในบางกรณีการเปรียบเทียบเพียง 2 ลักษณะ ก็อาจจะไม่เป็นการ
เพียงพอ เช่น ในกรณีของการทดลองใช้สื่อในการเรียนการสอนครั้งหนึ่งปรากฏว่า กลุ่มที่ 1  
การทดลองการทดสอบก่อนเรียนได้คะแนน 18% การทดสอบหลังเรียนได้คะแนน 67% และ
กลุ่มที่ 2 การทดสอบก่อนเรียนได้คะแนน 27% การทดสอบหลังเรียนได้คะแนน 74% ซึ่งเมื่อดู
ผลการวิเคราะห์ทางสถิติปรากฏว่า คะแนนทดสอบก่อนเรียนและหลังเรยีนแตกต่างกันอย่างมี
นัยสำคัญทางสถิติทั้ง 2 กลุ่ม แต่เมื่อเปรียบเทียบคะแนนทดสอบหลังเรียนระหว่างกลุ่มทั้งสอง
ปรากฏว่า ไม่มีความแตกต่างกัน ซึ่งไม่สามารถระบุได้ว่าเกดิขึ้นเพราะตัวแปรทดลอง (Treatment) 
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นั้นหรือไม่ เนื่องจากการทดสอบทั้ง 2 กรณนีั้นมีคะแนนพืน้ฐาน (คะแนนทดสอบก่อนเรียน) 
แตกต่างกัน ซึ่งจะส่งผลถึงคะแนนการทดสอบหลังเรียนที่จะเพ่ิมขึ้นได้สูงสุดของแต่ละกรณ ี 
ดัชนีประสิทธิผล (E.I.) ซึ่งคำนวณได้จากการหาความแตกตา่งของการทดสอบก่อนการทดลอง  
และการทดสอบหลังการทดลอง ด้วยคะแนนสูงสุดที่สามารถทำเพิ่มขึ้นได้ ค่าความสัมพันธ์ 
ของการทดลองจะสามารถกระทำได้อย่างถูกต้องแน่นอน จะต้องคำนึงถึงความแตกต่างของคะแนน
พื้นฐาน (คะแนนทดสอบก่อนเรียน) และคะแนนที่สามารถทำได้สูงสุด ดัชนีประสิทธิผลจะเป็น 
ตัวชี้ถึงขอบเขต และประสิทธิภาพสูงสุดของสื่อเทคโนโลยีหรือนวัตกรรมนั้นเอง 
   บุญชม ศรีสะอาด (2553, หนา้ 58-59) ได้กล่าวว่า ค่าดัชนีประสิทธิผล 
(Effectiveness : E.I.) หมายถึง ค่าที่แสดงการเรียนรู้ที่ก้าวหน้าขึ้นจากพื้นฐานความรู้เดิม 
ที่มีอยู่หลังจากที่ผู้เรียนได้เรียนจากสื่อ นวัตกรรมหรือแผนการจัดการเรียนรู้น้ัน ๆ การหาค่าดัชนี
ประสิทธิผลเปน็การพิจารณาพัฒนาการในลักษณะที่ว่าเพ่ิมขึ้นเท่าไรไม่ได้ทดสอบว่าเพิ่มขึ้น 
อย่างน่าเชื่อถือได้ หรือไม่มีข้อสังเกตบางประการเกี่ยวกับค่าดัชนีประสิทธิผล ดังนี้  
    ค่าดัชนีประสิทธิผลเป็นเรื่องของอัตราส่วนของผลต่างจะมีค่าสูงสุด เป็น 
1.00 ส่วนค่าต่ำสุดไม่สามารถกำหนดได้เพราะมีค่าต่ำกว่า -1.00 ก็ได้และถ้าเป็นค่าลบแสดงว่า
คะแนนสอบกอ่นเรียนมากกว่าหลังเรียน ซึง่มีความหมายว่า ระบบการเรียนการสอนหรือสื่อไม่มี
คุณภาพ 
     1. ถ้าผลสอบกอ่นเรียนของนักเรียนทุกคนได้คะแนนรวมเท่าไรก็ได้ 
(ยกเว้นได้คะแนนเต็มทุกคน) และถ้าผลการสอบหลังเรียนของนักเรียนทุกคนทำได้ถูกหมดทุกข้อ 
(ได้คะแนนเต็มทุกคน) ค่าดัชนีประสิทธิผลจะเป็น 1.00 
     2. ถ้าผลการสอนก่อนเรียนมากกว่าหลังเรียน ค่าดัชนีประสิทธิผล 
จะมีค่าต่ำกว่า -1.00 ก็ได ้
     3. การแปลความหมายของค่าดัชนีประสิทธิผลไม่น่าจะแปลความหมาย
เฉพาะค่าที่คำนวณได้ว่านักเรียนมีพัฒนาการขึ้นเท่าใด คดิเป็นร้อยละเท่าไร แต่ควรจะดูข้อมูล
เดิมประกอบด้วย ว่าหลังจากนักเรียนมีคะแนนเพ่ิมขึ้นเท่าไรในบางครั้งคะแนนหลังเรียนเพ่ิมขึ้น
เล็กน้อยเป็นเพราะว่ากลุ่มนั้น มีความรู้เดิมในเรื่องน้ันมากอยู่แล้วไม่ใช่เรือ่งเสียหายและเพื่อให้
ทราบว่าสื่อการเรียนการสอนหรือวิธีสอน ที่พัฒนาขึ้นมีประสิทธิผล (Effectiveness) เพียงใดก็นำ
สื่อที่พัฒนาขึ้นนั้นไปทดลองใช้กับนักเรียนที่อยู่ในระดับที่เหมาะสมกับที่ได้ออกแบบมาแล้วนำผล
การทดลองมาวิเคราะห์หาประสิทธิผล หมายถึง ความสามารถในการให้ผลอย่างชัดเจนแน่นอน 
ซึ่งนิยมวิเคราะห์และแปลผล 2 วิธี 
      วิธีที่ 1 จากการพิจารณาผลของการพัฒนา วิธีนี้เป็นการเปรียบเทยีบ
ระหว่างจุดเริ่มต้นกับจุดสุดท้าย เช่น ระหว่างก่อน เรียนกับหลังเรียน เพื่อเห็นการพัฒนา 
หรือความงอกงาม ครูผู้วิจัยจะต้องสร้างเครื่องมือวัดในตัวแปรที่สนใจศึกษา เช่น แบบทดสอบ 
วัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เป็นเครื่องมือเพื่อวัดผลการเรียนรู้หลังจากเรียนเรื่องนั้น  
หรือหลังการทดลองเรื่องนั้น ซึ่งจะต้องสร้างให้ครอบคลมุจุดประสงค์ เนื้อหา สาระที่เรียน  
หรือคุณลักษณะที่มุ่งวัดสร้างไว้ล่วงหน้า เมื่อก่อนเริ่มทดลอง (Pre-test) และหลังจากเรียนเรื่องนั้น 
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จบแล้ว ก็นำแบบทดสอบชุดเดิม มาทดลองกับผู้เรียนกลุ่มเดิม (Post-test) นำผลทั้งสองครั้งมา 
เปรียบเทียบกัน โดยเขียนคะแนนหลังเรียนไว้ก่อนคะแนนก่อนเรียนจำแนกเป็น 2 กลุ่ม  
1) พิจารณารายบุคคล 2) การพิจารณารายกลุ่ม 
      วิธีที่ 2 การหาดัชนีประสิทธิผล การหาดัชนีประสิทธิผล 
(Effectiveness Index) กรณรีายบุคคล ตามแนวคิด ของ Hofland จะให้สารสนเทศทีช่ัดเจน 
โดยใช้สูตร ดังนี ้
 
 
 
 การหาดัชนีประสิทธิผลหาโดยใช้คะแนนของกลุ่ม ซึ่งทำให้มีสูตรเปลี่ยนไป ดังนี้ 
 
 
  
 

พฤติกรรมความร่วมมือ 

 1. ความหมายของพฤติกรรมความร่วมมอื 
  ผู้วิจัยได้กำหนดพฤติกรรมความร่วมมือไว้เป็นตัวแปรตามมาพัฒนาพฤติกรรม
ความร่วมมือของนักเรียนให้ดีขึ้นจึงได้กำหนดองค์ประกอบในการศึกษาพฤติกรรมความร่วมมือ
ตามหัวข้อ ดังนี ้
   อนุพันธ์ พูลเพิม่ (2551, หน้า 35-36) ไดก้ล่าวพฤติกรรมความร่วมมือ หมายถึง 
พฤติกรรมที่แสดงออกของบุคคลอย่างน้อย 2 คน ช่วยกันวางแผน แก้ปญัหาและทำกิจกรรม 
หรือทำงานร่วมกันอย่างพร้อมเพรียงกัน พึ่งพาอาศัยซึ่งกันและกัน มีจุดมุง่หมายเดียวกันจนเกิด
ความสำเร็จตามเป้าหมายของกลุ่มอย่างมีประสิทธิภาพ 
   บุญมั่น ธนาศภุวัฒน์ (2553, หน้า 9) ได้กลา่วไว้ว่าพฤติกรรมความร่วมมอื 
หมายถึง คนทีท่ำงานร่วมกันเพ่ือให้งานสำเร็จและบรรลุเป้าหมาย ทุกคนได้รับความพอใจร่วมกัน
พฤติกรรมที่แสดงการร่วมมือ คือ สมาชิกมีเจตคติที่ดีต่อกัน มีความเข้าใจกนั ยอมรับข้อแนะนำ
และเหตุผลของคนอ่ืน มีการช่วยเหลือกันและกัน ศรัทธาและให้เกียรตกิัน รู้ความสามารถ 
กันและกัน มีการแลกเปลี่ยนประสบการณ์กัน 
   สมาคมส่งเสริมเทคโนโลยี (ไทย-ญี่ปุ่น) (2566, หน้า 1) ได้ให้ความหมาย 
ของพฤติกรรมความร่วมมือ หมายถึง ความเต็มใจของแตล่ะคนในการชว่ยเหลือซึ่งกันและกัน 
ในการทำงานร่วมกับคนอื่นในทางต่าง ๆ เพื่อให้เป็นไปตามเป้าหมายขององค์การหรือหน่วยงาน 
  จากความหมายข้างต้นสรุปได้ว่าความหมายของพฤติกรรมความร่วมมือ หมายถึง 
การทำกิจกรรมร่วมกันของคนตั้งแต่ 2 คนขึ้นไป ที่ทำกิจกรรมร่วมกันเพื่อให้งานสำเร็จตาม
วัตถุประสงค์อย่างเดียวกันของกลุ่ม โดยการแสดงออกทางด้านความคิด การปฏิบัติในขณะทำ 
 

ดัชนีประสิทธิผล  = 
คะแนนหลังเรยีน - คะแนนกอ่นเรียน 

(คะแนนเต็ม X จำนวนนักเรียน) - คะแนนกอ่นเรียน 

ดัชนีประสิทธิผล  = 
ผลรวมคะแนนหลังเรียนของทุกคน - ผลรวมคะแนนก่อนเรียนของทุกคน 

(คะแนนเต็ม X คะแนนเต็ม) - ผลรวมของคะแนนก่อนเรียนของทุกคน 
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กิจกรรมต่าง ๆ ร่วมกัน มีการวางแผนการทำงาน ร่วมกันคิด ร่วมกันแสดงความคิดเห็นจนเกิด 
ความสำเร็จตามเป้าหมายของกลุ่มอย่างมีประสิทธิภาพ 

 2. องค์ประกอบของพฤติกรรมความร่วมมอื 
  ทิศนา แขมมณี (2553, หนา้ 28-37) ได้กล่าวว่าองค์ประกอบที่สำคัญ 
ของความร่วมมือในการทำงานกลุ่ม มี 3 องค์ประกอบ ดังนี ้
   1. ผู้นำกลุม่ เป็นกลุ่มที่มีความเข้าใจเป้าหมายของการทำงาน เสริมแรงจูงใจ
หรือสร้างกำลังใจให้เพื่อนในกลุ่ม สามารถเผชิญปัญหาในการทำงาน และสามารถแก้ปญัหา 
ความขัดแย้ง 
   2. สมาชิกในกลุ่ม การมีสมาชิกของกลุ่มที่ดี สมาชิกต้องมีความเข้าใจ  
และกระตือรือร้นในการทำงาน มีความรับผิดชอบในภาระหน้าที่ มีความเป็นประชาธิปไตย ไม่เห็น 
แก่ประโยชน์ส่วนตนมากกว่าประโยชน์ส่วนรวม และเป็นผูร้ิเริ่มเสนอความคิดหรือวิธีการใหม่  
   3. กระบวนการในการทำงานกลุ่ม เป็นกระบวนการในการส่งเสริมความร่วมมือ
ในการทำงานกลุ่ม ประกอบไปด้วย ขั้นตอนสำคัญ ดังนี ้
    3.1 การกำหนดจุดมุ่งหมายในการทำงาน 
    3.2 การวางแผนงาน 
    3.3 การปฏิบัติตามแผนนโยบาย 
    3.4 การประเมนิผลและปรับปรุง 
  เพ็ญนภา จันทร์สุวรรณ (2559, หน้า 26) ได้จำแนกองค์ประกอบของพฤติกรรม
ความร่วมมือไว้เป็นดังต่อไปนี้ 
   1. พฤติกรรมการให้ความช่วยเหลือ (Altruism) เป็นพฤตกิรรมการช่วยเหลือ
เพื่อนร่วมงานเมื่อเขามีปัญหา บางทีเป็นการช่วยเหลือเพื่อนร่วมงานในการทำงานหรือให้คำแนะนำ 
เพื่อปรับปรุงสภาพการทำงาน 
   2. พฤติกรรมการให้ความร่วมมือ (Compliance) เป็นการปฏิบัติในสิ่งที่กลุ่ม
ต้องการให้ทำและปฏิบัติตามกฎ  
   3. พฤติกรรมความสำนึกในหน้าที่ (Conscientiousness) เป็นพฤติกรรม 
ที่เหนือกว่าความคาดหวังของกลุ่ม 
   4. พฤติกรรมความอดทนอดกลั้น (Sportsmanship) และพฤติกรรม 
การคำนึงถึงผู้อื่น (Courtesy) เป็นการสร้างบรรยากาศที่ดีระหว่างสมาชิกภายในกลุ่ม 
  จากองค์ประกอบของพฤติกรรมความร่วมมอืข้างต้น สรุปได้ว่า องค์ประกอบ 
ของพฤติกรรมความร่วมมือ ประกอบด้วย พฤติกรรมการให้ความช่วยเหลือ พฤติกรรม 
การให้ความร่วมมือ พฤติกรรมความสำนึกในหน้าที่และพฤติกรรมความอดทนอดกลั้น 
เพื่อให้การปฏิบัติงานกลุ่มบรรลุจุดมุ่งหมายในการทำงาน 
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 3. การวัดและการประเมินพฤติกรรมความร่วมมือ 
  กังวล เทียนกัณฑ์เทศน์ (2547, หน้า 24-25) ได้กล่าวว่าการวัดและการประเมิน
ความร่วมมือในการทำงานกลุ่มโดยการสังเกต สามารถจำแนกได้ 4 ประเภท ดังนี ้
   1. ระเบียนสะสมส่วนบุคคล (Anecdotal records) เป็นการบันทึกพฤติกรรม
ของแต่ละบุคคล โดยทั่วไปผู้วัดต้องสังเกตพฤติกรรมเป็นระยะ ๆ ไป เปน็รายบุคคลจนกระทั่งเห็น
ว่าเพียงพอที่จะให้เห็นพฤติกรรมนั้นชัดเจน ระเบียนสะสมส่วนบุคคลจะเป็นการบันทึกพฤติกรรม
อันเป็นผลจากการศึกษาด้านการปรับตัวของบุคคลในสังคม 
   2. แบบสำรวจ (Checklist) เป็นระบบที่จัดเตรียมไว้แล้ว ซึ่งมีลักษณะ 
เป็นประโยคข้อความที่เกี่ยวข้องกับพฤติกรรมที่ต้องการวัด โดยตรวจสอบพฤติกรรมว่ามีหรือไม่มี
ตามที่ผู้วัดหรือผู้ใช้แบบสำรวจสังเกตได ้
   3. การจัดระดับคุณภาพ (Rating Scale) ผู้ใช้แบบวัดผลแบบน้ีจะเป็นผู้สังเกต
คุณภาพหรือลักษณะที่สังเกตได้แล้วกำหนดลักษณะคุณภาพเหล่านั้น เช่น มากที่สุด มาก  
ปานกลาง น้อย และน้อยทีสุ่ด เหมาะสำหรับวัดการพูด การแสดงพฤติกรรมในการเรียนและ
ความร่วมมือในการทำงาน 
   4. เทคนิคสังคมมิติ (Stoichiometric Technique) เทคนิคนี้เป็นวิธีการที่ใช้
สังเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลในกลุม่ หรือการศึกษากลุ่มเพื่อนในช้ันเรียน ซึ่งกลุ่มเพื่อนมี
อิทธิพลต่อค่านิยม ต่อบรรยากาศของกลุ่ม หรือโครงสร้างของกลุ่ม โดยครูจะกำหนดสถานการณ์ 
เช่น ถ้ามีปัญหาจะปรึกษาเพื่อนคนใด ให้นักเรียนแต่ละคนระบุชื่อ เพื่อนหนึ่งชื่อ หรือถ้าจะทำงาน
ชนิดหนึ่งเพียงสองคน นักเรียนจะเลือกเพื่อนคนใดเป็นเพื่อนร่วมงาน แล้วกำหนดตำแหน่ง 
ของแต่ละคนลงบนแผ่นกระดาษเขียนโยงเส้นลูกศรชี้แสดงว่า ถูกเลือกของแต่ละคน สรุปได้ว่า 
การวัดและการประเมินผลพฤติกรรมความร่วมมือ สามารถทำได้หลายวิธี ได้แก่ ระเบียนสะสม
ส่วนบุคคล แบบสำรวจ แบบสังเกต การจัดระดับคุณภาพ เทคนิคสังคมมิติ โดยการวิจัยในครั้งนี้
วัดพฤติกรรมความร่วมมือโดยใช้แบบสังเกต พฤติกรรมการทำงานกลุ่มของนักเรียน 
  ทิศนา แขมมณี (2553, หนา้ 223-225) ไดก้ล่าวว่าในการวัดและประเมิน
ความสามารถของผู้เรียนในการทำงานร่วมกัน หรือพฤติกรรมความร่วมมือ มีความเกี่ยวข้องกับ
การวัดและประเมินผลใน 3 ด้าน ดังนี้ 
   1. การวัดและประเมินผลความรู้ความเข้าใจด้านมโนทัศน์และสาระเกี่ยวกับ
กระบวนการกลุ่ม วิธีวัดผลด้านนี้ สามารถใชแ้บบสอบที่สร้างขึ้นให้ตรงตามวัตถุประสงค์ของการวัด 
กล่าวคือ หากครูสอนมโนทัศน์หรือสาระใด ก็ควรสร้างแบบสอบให้สามารถวัดมโนทัศน์หรือสาระ
ที่สอน เพื่อดูว่าผู้เรียนมีความรู้ความเข้าใจถูกต้องหรือไม่ แบบสอบที่ใชอ้าจเป็นแบบสอบปรนัย 
หรืออัตนัยก็ได้ 
   2. การวัดและการประเมินเจตคติของผู้เรียนเกี่ยวกับกระบวนการกลุ่ม วิธีการ
วัดและประเมินเจตคติของผู้เรียนเกี่ยวกับกระบวนกลุ่มหรอืการทำงานร่วมกัน สามารถทำได ้
โดยการพัฒนาแบบวัดเจตคติในการทำงานเป็นกลุ่มหรือเปน็ทีม ซึ่งอาจเป็นแนววัดในลักษณะ
มาตรส่วนประมาณค่า (Rating Scale) หรือแบบทดสอบที่มีลักษณะเป็นการตัดสินจากสถานการณ์
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ที่ให้หรือแบบอื่น ๆ แต่ไม่ว่าจะเป็นแบบใด แบบวัดเจตคติที่ดีก็ควรจะต้องได้รับการทดสอบหา
ประสิทธิภาพตามหลักการ วิธีที่จะช่วยให้ได้ข้อมูลเกี่ยวกับความรู้และความคิดเห็นของผู้เรียน 
อีกวิธีหนึ่ง ซึ่งสามารถทำได้ง่ายกว่าการสร้างแบบวัด หรือแบบทดสอบ ก็คือ การใช้แบบสอบถาม 
ซึ่งครูสามารถตั้งคำถามสอบถามความรู้และความคิดเห็นของผู้เรียนในประเด็นที่ต้องการ 
เก็บรวบรวมข้อมูลและวิเคราะห์ข้อมูลได้ไม่ยากนัก 
   3. การวัดและประเมินทักษะด้านกระบวนการกลุ่มหรือการทำงานกลุ่ม  
ของผู้เรียน การวัดและการประเมินด้านทักษะหรือพฤติกรรมการทำงานกลุ่มนับเป็นด้านที่วัด 
ได้ยาก เนื่องจากมีกระบวนการค่อนข้างซับซ้อนและใช้เวลามาก และการวัดผลต้องอาศัย 
การสังเกตพฤติกรรมของผู้เรียนรวมทั้งการวิเคราะห์และประเมินพฤติกรรมแต่ละพฤตกิรรม  
ซึ่งประเมินจำเป็นต้องมีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับพฤติกรรมการทำงานกลุ่มของผู้เรียน 
    3.1 วิธีการวัดและประเมินทักษะหรือพฤติกรรมการทำงานกลุ่มวิธีการหนึ่ง
ซึ่งครูสามารถดำเนินการได ้ดังนี้ 
     3.1.1 กำหนดสถานการณ์การทำงานกลุ่มให้ผู้เรียนร่วมกนัทำงาน 
สถานการณ์นัน้ควรเป็นสถานการณ์ที่เอ้ือให้ผู้เรียนแสดงพฤติกรรมที่ตอ้งการวัด 
     3.1.2 ให้ผู้เรียนดำเนินงานร่วมกัน โดยกำหนดให้สมาชิกแต่ละคน  
ติดหมายเลขประจำตัวไว้เพื่อสะดวกในการสังเกตและบนัทกึพฤติกรรมทีผู่้เรียนแสดงออกตามลำดับ
และตามความเป็นจริง ทั้งนี้ควรมีการอัดเทปการพูดสื่อสารของกลุ่มไว้ เพื่อใช้ในการตรวจสอบ
ข้อมูล 
     3.1.3 กำหนดหรือระบุรายการพฤติกรรมการทำงานกลุ่มที่ต้องการวัด
พร้อมทั้งกำหนดน้ำหนักคะแนนของแต่ละพฤติกรรม 
     3.1.4 นำบันทกึพฤติกรรมของผู้เรียนที่บันทกึไว้ มาวิเคราะห์ว่า
พฤติกรรมนั้น ๆ ตรงกับรายการพฤติกรรมที่ต้องการวัดอะไรบ้างและได้น้ำหนักคะแนน  
เท่าไรต่อไป จึงประเมินคุณภาพของพฤติกรรมหรือทักษะนั้น ๆ แล้วนำน้ำหนักคะแนนคะแนน
คุณภาพ ได้เป็นคะแนนรวมของแต่ละพฤติกรรม เมื่อนำคะแนนทั้งหมดมารวมกัน ก็จะได้เป็น
คะแนนของกลุ่ม 
  การวัดและการประเมินพฤติกรรมความร่วมมือ เป็นกระบวนการที่ได้มาซึ่งข้อมูล
พฤติกรรมความร่วมมือตามจดุมุ่งหมายของการเรียนการสอน โดยอาศัยเครื่องมือ วิธีการวัด 
ที่มีความเที่ยงตรงและมีประสิทธิภาพในการวัดและประเมินพฤติกรรมความร่วมมือ เพื่อผู้สอน 
จะได้ข้อมูลย้อนกลับและสามารถนำไปพัฒนาการจัดการเรียนการสอนต่อไป 

 4. แนวทางการส่งเสริมพฤตกิรรมความร่วมมือ 
  จากการศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข้องกับแนวทางส่งเสริมพฤติกรรมความร่วมมือ  
มีนักการศึกษาและนักวิจัยหลายท่าน ได้ให้ความคิดเห็นเกี่ยวกับแนวทางส่งเสริมพฤติกรรม 
ความร่วมมือ ดังนี้ 
   พัชรี ผลโยธิน (2540, หน้า 60-61) กล่าวว่า การให้เวลาให้โอกาสและให้เด็ก
เล่นวัสดุอุปกรณ์ หรือทำงานร่วมกันในกลุ่มย่อยอย่างค่อยเป็นค่อยไปและสม่ำเสมอ รวมทั้ง 
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ให้กำลังใจหรือแสดงความชื่นชม และชี้ให้เหน็ถึงประโยชน์ของการร่วมมือกันแล้ว จะช่วยพัฒนา
เด็กให้เกิดพฤติกรรมความร่วมมือได้ ถ้าเด็กได้มีปฏิสัมพันธ์กับเด็กอื่นหรือผู้ใหญ่ เด็กจะยิ่งมีโอกาส
เรียนรูค้วามคิดเห็นของผู้อื่น รูจ้ักแก้ปญัหา และเพื่อจะมีอิทธิพลต่อการพฒันาเด็กทั้งทางด้านสังคม
และสติปัญญาเป็นอย่างยิ่ง ทั้งนี้ เพราะเด็กต่างจากผู้ใหญ่ตรงที่เด็กจะแสดงออกกับเพื่อนแต่ละคน
อย่างเสมอภาค พฤติกรรม ความร่วมมือ จึงเกิดขึ้น 
   วราลี โกศัย (2540, หน้า 16) ได้กล่าวถึง แนวทางในการส่งเสริมพฤติกรรม
ความร่วมมือว่าเด็กปฐมวัยเรียนรู้ได้ดี โดยผ่านการเล่น เด็กจะเล่นร่วมกนั ทำกิจกรรมร่วมกัน  
มีปฏิสัมพันธ์ระหว่างเพ่ือน การเล่นจึงเป็นสิ่งสำคัญในการพัฒนาเด็กด้านสังคมและด้านอื่น ๆ  
ครูและผู้ปกครอง หรือผู้อบรมเลี้ยงดู จะต้องศึกษาและทำความเข้าใจแนวทางในการส่งเสริม
พฤติกรรมร่วมมือของเด็กในแต่ละวัย เพื่อเป็นแนวทางในการจัดกิจกรรมให้สอดคล้องกับ 
ความต้องการของเด็ก ผู้ที่มบีทบาทในการส่งเสริมพฤติกรรมร่วมมือใหก้ับเด็กปฐมวัย ควรต้อง
ส่งเสริมเด็กทั้งที่บ้านและโรงเรียน ดังนั้น เมือ่เด็กเข้าโรงเรียนครูจึงควรสง่เสริมพฤติกรรมร่วมมือ
ให้เกิดขึ้นกับเด็กปฐมวัย 
   กมล แสงทองศรีกมล (2550, หน้า 97) ปัจจัยความสำเร็จของลูกหลาน 
ของเรานั้น นอกจากจะขึ้นกับสติปัญญาและผลการเรียนแล้ว ยังขึ้นกับทกัษะทางสังคมที่ดี  
การมีมนุษย์สมัพันธ์ และความรักในงานที่ทำด้วย 
   อนุพันธ์ พูลเพ่ิม (2551, หน้า 13) กล่าวว่า การส่งเสริมพฤติกรรมร่วมมือ 
ของเด็กนั้นสามารถทำได้หลายวิธี เช่น การกำหนดตารางกิจกรรม การเสริมแรง การให้เวลา  
การให้โอกาสและการจัดหาวัสดุอุปกรณ์ในการเล่นให้กับเด็ก เปิดโอกาสให้เด็กได้เล่นเป็นกลุ่มย่อย 
กลุ่มใหญ่ โดยครูกระตุ้น สนบัสนุน และเสริมแรงให้เด็กรว่มมือกัน ให้เดก็วางแผนการทำกิจกรรม
ร่วมกัน เด็กจะเรียนรู้พฤติกรรมร่วมมือได้ ซึง่ทั้งหมดนี้จะเป็นแนวทางในการพัฒนาเด็กด้านสังคม
ได้เป็นอย่างดี 
   สวาท เกษแดงสกลวุฒิ (2551, หน้า 16) กล่าวว่า แนวทางการส่งเสริม
พฤติกรรมร่วมมือกระทำได้ โดยการจัดกิจกรรมให้เด็กได้เล่นหรือปฏิบัติกิจกรรมร่วมกนัในกลุ่ม 
ให้เด็กวางแผนการทำกิจกรรมร่วมกัน เรียนรู้ความคิดเห็นของผู้อื่น ให้เด็กมีปฏิสัมพันธ์ระหว่าง
เพื่อน โดยครูกระตุ้น สนับสนนุ และเสริมแรงให้เด็กร่วมมือ แนะนำให้เด็กแสดงพฤติกรรมที่เหมาะสม
และให้เด็กเกิดการคิดทบทวนพฤติกรรมที่ได้กระทำไปว่าเหมาะหรือไม่ โอกาสต่อไปจะแสดง
พฤติกรรมอย่างไร รวมทั้งชมเชยเมื่อเด็กแสดงพฤติกรรมที่เหมาะสม ซึ่งทัง้หมดน้ีจะเป็นแนวทาง
ในการส่งเสริมให้เด็กมีพฤติกรรมร่วมมือได ้
   สุภัค แฝงเพ็ชร (2551, หน้า 22) กล่าวว่า การส่งเสริมพฤติกรรมความร่วมมือ
ในเด็กทำได้ โดยควรจัดกิจกรรมให้เด็กเข้ากลุ่มย่อย ให้เด็กได้เล่นและได้ร่วมกันทำงานเป็นกลุ่ม 
มีจุดมุ่งหมายรว่มกัน การมีปฏิสัมพันธ์ต่อกันอย่างเสมอภาคกัน มีโอกาสแลกเปลี่ยนความคิดเห็น 
คิดแก้ปัญหา มีการประเมินความก้าวหน้า ช่วยเหลือกันทำงาน แบ่งปันและใช้วัสดุอุปกรณ์ร่วมกัน 
ครูต้องให้ทั้งเวลา และโอกาสแก่เด็กในการฝกึฝนการทำกิจกรรมอย่างสม่ำเสมอ และครคูวรมี
วิธีการปฏิสัมพันธ์กับเด็ก สนับสนุนให้เด็กแสดงพฤติกรรมที่เหมาะสมโดยการเสริมแรง กิจกรรม 
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ที่ครูควรจัดเพ่ือส่งเสริมพฤติกรรมความร่วมมืออาจจะเป็นการเล่นเกม การเล่นบทบาทสมมุต ิ
ของเด็กในมุมบ้าน การจัดกิจกรรมศิลปะแบบเป็นกลุ่ม เป็นต้น 
   รัชนก ก่อดิษฐ์ (2555, หน้า 25) กล่าวว่า ในการส่งเสรมิพฤติกรรมความร่วมมือ
ทำได ้โดยการให้เด็กเล่นหรือทำงานร่วมกัน โดยครกูระตุ้น สนับสนุน และเสรมิแรงให้เด็กร่วมมือกนั 
มีการวางแผนการทำกจิกรรมรว่มกัน เรยีนรูค้วามคิดของผู้อืน่ รู้จกัแก้ปัญหาและทบทวนพฤติกรรม
ที่ได้ทำว่าเหมาะสมหรือไม่ จากที่กล่าวมาสรปุได้ว่า การส่งเสริมพฤติกรรมความร่วมมือทำได้ 
โดยการให้เด็กเรียนรู้ด้วยดี ผ่านการเล่น การจัดกิจกรรมให้สอดคล้องกับความต้องการของเด็ก 
ทำให้เด็กรู้จักการให้ความร่วมมือ มีการวางแผนการทำกิจกรรมร่วมกัน มีโอกาสแลกเปลี่ยน 
ความคิดเห็น คิดแก้ปัญหา โดยครูกระตุ้น สนับสนุน และเสริมแรงให้เด็กร่วมมือ รวมทั้งชมเชย
เมื่อเด็กแสดงพฤติกรรมที่เหมาะสม 
  จากที่กล่าวมาข้างต้นสรุปได้ว่า การส่งเสริมพฤติกรรมความร่วมมือให้กับนักเรียน
ทำได ้โดยการจัดกิจกรรมใหน้ักเรียนทำกิจกรรมกลุม่ ให้เด็กร่วมกันทำงานเป็นกลุ่มมีจุดมุ่งหมาย
ร่วมกัน การมปีฏิสัมพันธ์ต่อกันอย่างเสมอภาคกัน มีโอกาสแลกเปลี่ยนความคิดเห็น คิดแก้ปัญหา  
มีการประเมินความก้าวหน้า ช่วยเหลือกันทำงาน โดยมีครูคอยกระตุ้นและเสริมแรง 

ความพึงพอใจ 

 1. ความหมายของความพึงพอใจ 
  ความพึงพอใจเป็นพฤติกรรมภายในที่ไม่สามารถแสดงออกมาให้เห็นได้ชัดเจน  
แต่สามารถรับรู้ได้จากการสังเกต การสอบถาม เพื่อสื่อให้รบัรู้ได้ อาจตรงตามความรู้สึก ตรงตาม
ความพึงพอใจจริงหรือไม่ก็ได้ขึ้นอยู่กับสถานการณ์ในขณะนั้น การวัดระดับความพึงพอใจ  
จึงเป็นการประเมินพฤติกรรมภายในให้ผู้ถกูประเมิน แสดงออกมาให้ทราบว่ามีความพึงพอใจ 
ต่อสิ่งที่กระตุ้นหรือสิ่งที่ได้รับว่ามีมากน้อยเพียงใด โดยเฉพาะอย่างยิ่งในกระบวนการดำเนินงาน
ด้านการบริการหรือด้านการเรียนการสอน เพื่อให้ทราบถึงสภาวะหรือคุณภาพของสมรรถนะ 
การดำเนินการนั้น มีรายละเอียดของแนวคิดเกี่ยวกับความพึงพอใจและการวัดระดับพึงพอใจ ดังนี้ 
   ราชบัณฑิตสถาน (2556, หนา้ 235) ได้กล่าวถึงความหมายของคำว่า  
ความพึงพอใจ ดังนี้ คำว่า “พึง” เป็นคำกริยาอ่ืน หมายความว่า ยอมตาม เช่น พึงใจ และคำว่า 
“พอใจ” หมายถึง สมชอบ ชอบใจ 
   กชกร เป้าสุวรรณ และคณะ (2550, หน้า 10) ได้กล่าวถึงความหมาย 
ของความพึงพอใจ หมายถึง ส่งที่ควรจะเป็นไปตามความต้องการ ความพึงพอใจเป็นผล 
ของการแสดงออกของทัศนคตขิองบุคคลอีกรูปแบบหนึ่ง ซึ่งเป็นความรู้สึกเอนเอียงของจิตใจ 
ที่มีประสบการณ์ที่มนุษย์เราได้รับอาจจะมากหรือน้อยก็ได้และเป็นความรู้สึกที่มีต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่ง 
ซึ่งเป็นไปได้ทั้งทางบวกและทางลบ แต่ก็เมื่อได้สิ่งนั้นสามารถตอบสนองความต้องการหรือทำให้
บรรลุจุดมุ่งหมายได้ ก็จะเกิดความรู้สึกบวก เป็นความรู้สึกที่พึงพอใจ แตใ่นทางตรงกันข้าม 
ถ้าสิ่งนั้นสร้างความรู้สึกผิดหวัง ก็จะทำให้เกิดความรู้สึกทางลบเป็นความรู้สึกไม่พึงพอใจ 
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   พัฒนา พรหมณี, ยุพิน พิทยาวัฒนชัย และจีระศักดิ ์ทัพผา (2563, หน้า 60) 
ได้กล่าวสรุปไว้ว่าความพึงพอใจ หมายถึง สิ่งที่เกิดจากแรงจูงใจซึ่งเป็นพฤติกรรมภายในที่ผลักดัน
ให้เกิดความรู้สึกชอบ ไม่ชอบ เห็นด้วย ไม่เห็นด้วย ยินดี ไม่ยินดี เมื่อได้รับการตอบสนองความ
ต้องการและความคาดหวัง ที่เกิดจากการประมาณค่า อันเป็นการเรียนรู้ประสบการณ์จากการ
กระทำกิจกรรมเพื่อให้เกิดการตอบสนองความต้องการตามเป้าหมายของแต่ละบุคคล 
   Morse (1958, p. 19) กล่าวว่าความพึงพอใจ หมายถึง สภาวะจิตที่ปราศจาก
ความเครียด ทัง้นี ้เพราะธรรมชาติของมนุษย์มีความต้องการถ้าความต้องการได้รับการตอบสนอง
ทั้งหมดหรือบางส่วน ความเครียดก็จะน้อยลงความพึงพอใจก็จะเกิดขึ้นและในทางกลับกัน 
ถ้าความต้องการนั้นไม่ได้รับการตอบสนอง ความเครียดและความไม่พึงพอใจก็จะเกิดขึ้น 
   Vroom (1964, p. 8) กล่าวว่าความพึงพอใจ หมายถึง ผลที่ได้จากการที่บุคคล
เข้าไปมีส่วนร่วมในสิ่งนั้นทัศนคติด้านบวกจะแสดงใหเ้ป็นสภาพความพึงพอใจในสิ่งนั้น และทศันคติ
ด้านลบจะแสดงให้เห็นสภาพความไม่พึงพอใจ 
  จากความหมายความพึงพอใจข้างต้น สรุปได้ว่าความพึงพอใจ หมายถึง ความรู้สึก
ในเชิงบวก ความรู้สึกพอใจ ชอบและประทับใจในการเรียนรู้ประสบการณ์จากการกระทำกิจกรรม 
เพื่อให้เกิดการตอบสนองความต้องการตามเป้าหมายของแต่ละบุคคล 

 2. หลักในการสร้างแบบสอบถามวัดความพึงพอใจ 
  หลักในการสรา้งแบบสอบถามวัดความพึงพอใจนั้นจะต้องสร้างให้เหมาะสมกับวัย 
สติปัญญา ระดับการศึกษาใช้ภาษาที่ชัดเจนเข้าใจง่ายข้อคำถามเหมาะสมกับผู้ตอบ ตรงตาม
วัตถุประสงค์และครอบคลุมมีจุดมุ่งหมายในการวัดที่แน่นอน คำถามมีความชัดเจนกะทัดรัด 
เพื่อให้ผู้ตอบตอบได้ตรงตามความเป็นจริงให้มากที่สุด 
   สมยศ นาวีการ (2547, หน้า 119) ได้กล่าวว่าความพึงพอใจเป็นสิ่งสำคญั 
ที่จะกระตุ้นใหผู้้เรียนทำงานทีไ่ด้รับมอบหมายหรือต้องการปฏิบัติให้บรรลุตามวัตถุประสงค์ครูผู้สอน 
ซึ่งในปัจจุบันเป็นเพียงผู้อำนวยความสะดวกหรือให้คำแนะนำ ปรึกษาการทำให้ผู้เรียนเกิด 
ความพึงพอใจในการเรียนรู้หรือพึงพอใจในการปฏิบัติงานครูผู้สอนถึงแนวคิดพื้นฐานที่มี 
ความแตกต่างกัน ใน 2 ลักษณะ ดังนี ้
    1. ความพึงพอใจ นำไปสู่การปฏิบัติการตอบสนองความต้องการผู้ปฏิบัติงาน
จนเกิดความพึงพอใจจะทำให้เกิดแรงจูงใจในการเพ่ิมประสิทธิภาพการทำงานที่สูงกว่าผู้ที่ไม่ได้รับ
การตอบสนอง ดังนั้น ครูผู้สอนที่ต้องการให้กิจกรรมการเรยีนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ
บรรลุจุดประสงค์ต้องคำนึงถึงการจัดบรรยากาศสถานการณ์สื่อการสอนที่เอื้ออำนวยต่อการเรียน
เพื่อตอบสนองความพึงพอใจของผู้เรียนให้มีแรงจูงใจทำกิจกรรมจนบรรลวุัตถุประสงค ์
    2. ผลของการปฏิบัติงานนำไปสู่ความพึงพอใจความสัมพันธ์ระหว่าง 
ความพึงพอใจและผลการปฏิบัติงานย่อมได้รับการตอบสนองในรูปของรางวัลหรือผลตอบแทน  
ซึ่งแบ่งออกเปน็ผลตอบแทนภายในและผลตอบแทนภายนอกโดยผ่านการรับรู้เกีย่วกับความยุติธรรม
และผลตอบแทน ซึ่งเป็นตัวบ่งช้ีปริมาณของผลตอบแทนที่ผู้ปฏิบัติงานได้รับ นั่นคือ ความพึงพอใจ
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ในงานของผู้ปฏิบัติงานที่ได้รับความพึงพอใจในงานของผู้ปฏิบัติงานจะถูกกำหนดโดยความแตกต่าง
ระหว่างผลตอบแทนที่เกิดขึน้และการรับรู้เรื่องความยุติธรรมของผลตอบแทน 
   บุญชม ศรีสะอาด (2546, หน้า 70-71) ได้เสนอหลักในการสร้างแบบสอบถาม
ความพึงพอใจที่มีคุณภาพสูง ดังนี ้
    1. กำหนดจุดมุง่หมายแน่นอนว่าต้องการอะไร 
    2. สร้างคำถามให้ตรงตามจุดมุ่งหมายที่ตั้งไว้และครอบคลุม  
    3. เรียงข้อคำถามตามลำดับตามหัวข้อที่ได้วางโครงสร้างไว้  
    4. ไม่ควรให้ผู้ตอบตอบมากเกินไปเพราะจะทำให้เบื่อไม่ให้ความร่วมมือ 
หรือตอบโดยไม่ได้ต้ังใจ  
    5. ให้ผู้ตอบแบบสอบถามมีความลำบากน้อยที่สุดในการตอบ ดังนั้น 
ถ้าเป็นไปได้ควรใช้ข้อคำถามแบบปลายเปิดผู้ตอบแบบสอบถามเพียงแค่ตอบในแบบสอบถาม 
    6. สร้างข้อคำถามให้มีลักษณะดีกล่าวคือมีลักษณะ ดังนี ้ใช้ภาษาที่ชัดเจน
เข้าใจง่าย ไม่กำกวมไม่มีความซับซ้อน ใช้ข้อคำถามที่สั้นกะทัดรัดไม่มีส่วนฟุ่มเฟือย เป็นข้อคำถาม
ที่เหมาะสมกบัผู้ตอบ โดยคำนงึถึงสติปัญญา ระดับการศึกษาความสนใจของผู้ตอบ แตล่ะข้อคำถาม
มีปัญหาเดียว หลีกเลี่ยงคำถามที่จะตอบได้หลายทาง หลีกเลี่ยงคำถามที่จะให้ผู้ตอบเบื่อหน่าย 
ไม่รู้เรื่อง หรือไม่สามารถตอบได้ หลีกเลี่ยงคำที่พูดตอบตีความแตกต่างกัน เช่น บ่อย ๆ เสมอ ๆ 
ไม่ใช้คำถามที่เป็นการนำผู้ตอบให้ตอบแนวใดแนวหนึ่ง ไม่เป็นคำถามที่จะทำให้ผู้ตอบเกิด 
ความลำบากใจหรืออึดอัดที่จะตอบ ไม่ถามในสิ่งที่รู้แล้วหรือวัดด้วยวิธีอื่นได้ดีกว่า ไม่ถามในเรื่อง 
ที่เป็นความลับ และคำตอบทีเ่ลือกในข้อคำถามควรมีให้ครอบคลุมกลุม่ตัวอย่าง ทุกคนสามารถ
เลือกตอบได้ตรงกับความเป็นจริงตามความคิดเห็นของเขาบางครั้งอาจมีตอนให้เติมเช่นอ่ืน ๆ 
(โปรดระบุ) 
   ทองสุข วงศ์ทิพย์ (2549, หน้า 45) ได้กล่าวถึงคุณลักษณะของเครื่องมือ 
หรือแบบสอบถามความพึงพอใจ ซึ่งควรมีลกัษณะ ดังต่อไปนี้ 
    1. ความถูกต้องแบบสอบถามความพึงพอใจในการทำงานจะต้องวัดสิ่งที่ 
มุ่งหมาย วัดคำถามต่าง ๆ จะต้องมีความสัมพันธ์ระหว่างกันสูง 
    2. ความเช่ือถือได้แบบสอบถามความพึงพอใจในการทำงานจะต้องให้ 
ผลลัพธ์ทีแ่น่นอนและจะมีคำถามหลายข้อทีว่ัดแต่ละลักษณะของความพึงพอใจในการทำงาน  
    3. เนื้อหาแบบสอบถามความพึงพอใจในการทำงานจะต้องระบุปัจจัย 
ที่กระทบต่อชีวิตการทำงานและความมีประสิทธิภาพขององค์กร 
    4. ภาษาคำถามที่จะใช้ต้องชัดเจนไม่คลุมเครือและใช้ได้กบัองค์กร 
หลายประเภท 
   พิชญ์สินี ชมภคูำ (2557, หนา้ 1-3) ได้กล่าวถึงหลักการสร้างแบบสอบถามที่ดี 
แบบสอบถามเป็นรูปแบบของคำถามเป็นชุด ๆ ที่ได้ถูกรวบรวมไว้อย่างมีหลักเกณฑ์และเป็นระบบ
เพื่อใช้วัดสิ่งที่ผู้วิจัยต้องการจะวัดจากกลุ่มตัวอย่างหรือประชากรเป้าหมายให้ได้มา ซึ่งข้อเท็จจริง
ทั้งในอดีต ปัจจุบัน และการคาดคะเนเหตุการณ์ในอนาคต แบบสอบถาม ประกอบด้วย รายการ
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คำถามที่สร้างอย่างประณีต เพื่อรวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับความคิดเห็นหรือข้อเท็จจริง โดยส่งให้
กลุ่มตัวอย่างตามความสมัครใจ การใชแ้บบสอบถามเป็นเครื่องมือในการเก็บรวบรวมข้อมูลนั้น 
การสร้างคำถามเป็นงานที่สำคัญสำหรับผู้วิจัย เพราะว่าผู้วิจัยอาจไม่มีโอกาสได้พบปะกับผู้ตอบ
แบบสอบถาม เพื่ออธิบายความหมายต่าง ๆ ของข้อคำถามที่ต้องการเก็บรวบรวม แบบสอบถาม 
เป็นเครื่องมือวิจัยชนิดหนึ่งที่นิยมกันมาก เพราะการเก็บรวมรวมข้อมูลสะดวกและสามารถใช้วัด
ได้อย่างกว้างขวาง การเก็บข้อมูลด้วยแบบสอบถามสามารถทำได้ด้วยการสัมภาษณ์ด้วยตัวเอง
หรือให้ผู้ตอบตอบด้วยตนเอง 
    หลักการสร้างแบบสอบถามความพึงพอใจมี ดังนี ้
     1. สอดคล้องกบัวัตถุประสงค์การวิจัย 
     2. ใช้ภาษาที่เข้าใจง่าย เหมาะสมกับผู้ตอบ 
     3. ใช้ข้อความที่สั้น กะทัดรัด ได้ใจความ 
     4. แต่ละคำถามควรมีนัยเพียงประเด็นเดียว 
     5. หลีกเลี่ยงการใช้ประโยคปฏิเสธซ้อน 
     6. ไม่ควรใช้คำย่อ 
     7. หลีกเลี่ยงการใช้คำที่เป็นนามธรรมมาก 
     8. ไม่ชี้นำการตอบให้เป็นไปแนวทางใดแนวทางหนึ่ง 
     9. หลีกเลี่ยงคำถามที่ทำให้ผู้ตอบเกิดความลำบากใจในการตอบ 
     10. คำตอบทีม่ีให้เลือกต้องชัดเจนและครอบคลุมคำตอบที่เป็นไปได้ 
     11. หลีกเลี่ยงคำที่สื่อความหมายหลายอย่าง 
     12. ไมค่วรเป็นแบบสอบถามที่มีจำนวนมากเกินไป ไม่ควรให้ผู้ตอบ 
ใช้เวลาในการตอบแบบสอบถามนานเกินไป 
     13. ข้อคำถามควรถามประเด็นที่เฉพาะเจาะจงตามเป้าหมาย 
ของการวิจัย 
     14. คำถามต้องน่าสนใจสามารถกระตุ้นให้เกิดความอยากตอบ 
    ขั้นตอนการสร้างแบบสอบถามความพึงพอใจ 
     1. กำหนดวัตถุประสงค์ของการสร้างแบบสอบถาม 
     2. ระบุเนื้อหาหรือประเด็นหลักที่จะถามให้ครอบคลุมวัตถปุระสงค ์
ที่จะประเมิน 
     3. กำหนดประเภทของคำถามโดยอาจจะเป็นคำถามปลายเปิด 
หรือปลายปิด 
     4. ร่างแบบสอบถาม โครงสรา้งแบบสอบถามอาจแบ่งเป็น 3 ตอน คือ 
ตอนที่ 1 ข้อมูลเบ้ืองต้น/ข้อมูลทั่วไป ตอนที่ 2 ข้อมูลหลกัเกี่ยวกับเรื่องที่จะถาม ตอนที่ 3 
ข้อเสนอแนะ 
     5. ตรวจสอบขอ้คำถามว่าครอบคลุมเรื่องที่จะวัดตามวัตถุประสงคห์รือไม ่
     6. ใหผู้้เชียวชาญตรวจสอบความเที่ยงตรงเนื้อหาและภาษาที่ใช้ 
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     7. ทดลองใช้แบบสอบถามเพื่อดูความเป็นปรนัย ความเช่ือมั่น 
และเพื่อประมาณเวลาที่ใช ้
     8. ปรับปรุงแก้ไข 
     9. จัดพิมพ์และทำคู่มือ 
   การตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ เมื่อได้สร้างเครื่องมือรวบรวมข้อมูลแล้ว
เครื่องมือต้องมีคุณภาพที่ดี เพ่ือข้อมูลที่เก็บรวบรวมวิเคราะห์แล้วนำเสนอข้อมูลมีความน่าเช่ือถือ
เมื่อนำไปใช้เพือ่การตัดสินใจผิดพลาดน้อยทีสุ่ด คณุภาพของเครื่องมือรวบรวมพิจารณาคณุลักษณะ 
ดังนี้ 
    1. ความเที่ยงตรง (Validity) 
    2. ความเช่ือมั่น (Reliability) 
    3. ความยากง่ายและอำนาจจำแนก (Difficulty and Discrimination) 
    4. ความเป็นปรนัย (Objectivity) 
    5. ความมีประสิทธิภาพ (Efficiency) 
    6. ความไว (Sensitivity) 
    7. ความเป็นมติิเดียว (Unidimensionality) 
    8. ความง่ายในการใช้ (Simplicity) 
   คุณลักษณะของเครื่องมือที่ดี 8 ประการข้างต้น ความเที่ยงตรง และความเชื่อมั่น 
เป็นคุณลักษณะที่มีความสำคญัและจำเป็นอย่างยิ่งของเครื่องมือวิจัย ส่วนอีก 6 คณุลักษณะ  
จะเป็นคุณลักษณะรอง ดังนั้น การตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือวิจัยทุกสาขาวิชา จึงเน้นให้
ความสำคัญกับการหาความเที่ยงตรงและความเช่ือมั่น 
  หลักในการสรา้งแบบสอบถามวัดความพึงพอใจสรุปได้ว่าเป็นสิ่งที่สำคัญจำเป็น
การสอบแบบสอบถามจะต้องสร้างให้เหมาะสมกับวัย สติปัญญา ระดับการศึกษาใช้ภาษาที่ชัดเจน
เข้าใจง่าย ข้อคำถามเหมาะสมกับผู้ตอบ ตรงตามวัตถุประสงค์ และครอบคลุม มีจุดมุ่งหมาย 
ในการวัดที่แน่นอน คำถามมคีวามชัดเจนกะทัดรัด เพ่ือให้ผู้ตอบตอบได้ตรงตามความเป็นจริง 
ให้มากที่สุด 

 3. ทฤษฎีเกี่ยวกับการสร้างความพึงพอใจ  
  ความพึงพอใจเป็นความรู้สึกของบุคคลที่มีตอ่สิ่งใดสิ่งหน่ึงที่ได้รับประสบการณ์ 
และมีพฤติกรรมตอบสนองในลักษณะทีแ่ตกต่างกันออกไปตามแรงจูงใจที่มากระตุ้น ซึ่งแนวคิด
และทฤษฎีเกี่ยวกับความพึงพอใจของมนุษย ์มีดังต่อไปนี้ 
   Maslow (1970, pp. 68-69 อ้างถึงใน พัชรินทร์ วิญญาสุข, 2554, หน้า 59) 
ได้เสนอทฤษฎีลำดับความต้องการ (Hierarchy of Needs) ดังต่อไปนี้  
    1. ความต้องการด้านร่างกาย (Physiological Need) เป็นความต้องการ
พื้นฐานของมนุษย์ เน้นสิ่งจำเป็นสำหรับการดำรงชีวิต ได้แก่ อาหาร อากาศ ที่อยู่อาศัย 
เครื่องนุ่งห่มยารักษาโลก และความต้องการทางเพศ 
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    2. ความต้องการความปลอดภัย (Safety Need) เป็นความต้องการ 
ความมั่นคงในชีวิตที่เป็นอยู่ในปัจจุบันและอนาคตความเจริญก้าวหน้าและความอบอุ่นใจ  
    3. ความต้องการทางสังคม (Social Need) เป็นสิ่งจูงใจทีม่ีความสำคัญ 
ต่อการเกิดพฤติกรรมต้องการให้สังคมยอมรับเข้าเป็นสมาชิกต้องการความเป็นมิตรและความรัก
จากเพ่ือนร่วมงาน  
    4. ความต้องการมีฐานะ (Esteem Need) มีความอยากเด่นในสังคม 
มีชื่อเสียง ต้องการการยกย่องสรรเสริญ อยากมีความเป็นอิสระมีเสรีภาพ 
    5. ความต้องการที่จะประสบความสำเร็จในชีวิต (Self-Actualization 
Need) เป็นความต้องการระดับสูงสุดอยากให้ตนประสบความสำเร็จทุกอย่างในชีวิต  
   มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช (2556, หนา้ 139-141) ได้นำเสนอทฤษฎี
การจูงใจของนักศึกษาต่าง ๆ ดังน้ี 
    1. ทฤษฎ ีการจูงใจ ERG ของ Alderfer กล่าวว่า ความต้องการของมนุษย์
แบ่งออกเป็น 3 กลุ่ม คือ 
     1.1 ความต้องการเพ่ือดำรงชีวิต (Existence Needs) หรอื E  
เป็นความต้องการทางร่างกายและปัจจัยที่จำเป็นสำหรับการดำรงชีวิต 
     1.2 ความต้องการด้านความสัมพันธ์ (Related Needs) หรือ R  
เป็นความต้องการที่จะมีความสัมพันธ์กับบุคคลอื่น ๆ เช่น สมาชิกในครอบครัว เพ่ือนร่วมงาน 
     1.3 ความต้องการความเจริญก้าวหน้า (Growth Needs) หรือ G  
เป็นความต้องการที่จะพัฒนาตนเองตามศักยภาพ 
    2. ทฤษฎีการจงูใจของแมคเคลแลนด์ (MacLean) เชื่อว่าความต้องการ
เป็นการเรียนรูจ้ากการมีประสบการณแ์ละมีอิทธิพลต่อการรับรู้สถานการณ์และแรงจูงใจสู่เป้าหมาย
โดยแบ่งความต้องการออกเป็น 3 ประเภท ดังนี ้
     2.1 ความต้องการสัมฤทธิ์ผล (Needs for Achievement)  
เป็นความต้องการที่กระทำการใด ๆ 
     2.2 ความต้องการความสัมพันธ์ (Needs for Affiliation)  
เป็นความต้องการที่จะสร้างมิตรภาพและมีความสัมพันธ์อันดีกับผู้อื่น 
     2.3 ความต้องการอำนาจ (Needs for Power) เป็นความต้องการ
ควบคุมผู้อื่นมอีิทธิพลต่อผู้อื่น 
  จากทฤษฎีพ้ืนฐานดังกล่าว มนุษย์มีความต้องการพื้นฐานในการดำรงชีวิตอยู่  
3 ปัจจัย ไดแ้ก่ ความต้องการด้านร่างกาย ความต้องการด้านความสัมพันธ์ และความต้องการ
ความเจริญก้าวหน้าในชีวิต เมื่อนำปัจจัยดังกล่าวมาปรับใช้ในการจัดการเรียนการสอน  
ความต้องการด้านร่างกาย คือ ความรู้สึกของผู้เรียนที่มีต่อรายวิชานั้น ๆ ความไว้ใจในตัวครูผู้สอน 
และบริบทของห้องเรียน ความต้องการด้านความสัมพันธ ์คือ ความสัมพนัธ์ที่ดีระหว่างนักเรียน
กับนักเรียน นักเรียนกับครู และความต้องการความเจริญก้าวหน้าในชีวิต คือ ความสำเร็จ 
ในการในการเรียน ความภาคภูมิใจ ตลอดจนการเป็นที่ยอมรับของคนในสังคม 
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 4. ปัจจัยที่ทำให้เกิดความพึงพอใจ 
  ความพึงพอใจต่อการเรียนจะเกิดต้องอาศัยปัจจัยหลายอย่างมากระตุ้นบุคคลให้
เกิดความพึงพอใจได้นั้นจะต้องมีการจูงใจให้เกิดขึ้น แรงจงูใจหรือการจูงใจ หมายถึง การชักจูงให้
ผู้อื่นแสดงออกหรือปฏิบัติตามสิ่งที่กระตุ้นให้เกิดความพอใจซึ่งมีนักจิตวทิยาและนักการศึกษาได้
กล่าวถึงการสร้างความพึงพอใจไว้ ดังน้ี 
   ประสาท อิศรปรีดา (2546, หน้า 331-334) ได้กล่าวถึง หลักในการสร้าง
แรงจูงใจในการเรียนไว้อย่างสรุปไว้ ดังนี ้
    1. การสร้างเสริมความเช่ือมั่น และการคาดหวังเชิงบวกในการเรียนแก่เด็ก 
     1.1 ให้เด็กเริ่มเรียนในสิ่งที่มคีวามยากในระดับที่เขาสามารถทำได้แล้ว
จึงค่อย ๆ เลื่อนไปเรียนในสิ่งที่มีความยากมากขึ้นเป็นลำดับ 
     1.2 กำหนดจุดมุ่งหมายของบทเรียนให้แจ่มชัด และแน่ใจว่าสามารถ
สอนให้เด็กเกิดการเรียนรู้ตามจุดมุ่งหมายนั้นได ้
     1.3 เน้นการเปรียบเทียบกับตนเองมากกว่าการเปรียบเทียบกับผู้อื่น 
     1.4 สื่อให้เด็กทราบว่าความสามารถในการเรียนเป็นสิ่งที่พัฒนา
ปรับปรุงได้ 
     1.5 เสนอแม่แบบ (Model) หรือแบบฉบับที่ดีแก่เด็ก 
    2. การให้เด็กเห็นคุณค่าของสิ่งที่เรียน 
     2.1 ครคูวรตระเตรียมกิจกรรมที่สอดคล้องกบัความสนใจของเด็ก 
     2.2 การกระตุ้นความอยากรู้อยากเห็น 
     2.3 การทำบทเรียนให้สนุก 
     2.4 การสอนเนื้อหาที่แปลกใหม่ และใช้วิธีการที่หลากหลาย 
     2.5 การเน้นใหเ้ด็กเห็นว่า เนื้อหาที่เรียนในปัจจุบันมีความสัมพันธ ์
ที่เชื่อมโยงกับชีวิตในอนาคตอย่างไร 
     2.6 การตระเตรียมรางวัลสำหรับผู้เรียน 
    3. การช่วยให้เด็กเกิดความมุ่งมั่นและใสใจในสิ่งที่เรียน 
     3.1 เปิดโอกาสให้เด็กได้ตอบสนองให้มาก 
     3.2 เปิดโอกาสให้เด็กทำจนสำเร็จ 
     3.3 หลีกเลี่ยงการให้ความสำคัญของคะแนน และไม่เน้นการแข่งขัน 
     3.4 สำหรับงานที่ยาก ๆ ครคูวรให้เวลาในการทำงานเพ่ิมขึ้นมากกว่า
ใช้วิธีลดความยากของงานให้ง่ายลง 
     3.5 เสนอแม่แบบ (Model) ที่ดีแก่เด็ก 
     3.6 สอนกลเมด็ในการเรียนแก่เด็ก 
   Bloom (1967, pp. 72-74) มีความเห็นว่า ถ้าสามารถจัดให้นักเรียนได้ทำ
พฤติกรรมตามที่ตนเองต้องการ ก็น่าจะคาดหวังได้แน่นอนว่านักเรียนทุกคนได้เตรียมใจสำหรับ
กิจกรรมที่ตนเองเลือกนัน้ ด้วยความกระตือรือร้นพร้อมทั้งความมั่นใจเราสามารถเห็นความแตกต่าง
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ของความพร้อมด้านจิตใจได้ชัดเจน จากการปฏิบัติของนักเรียนต่องานทีเ่ป็นวิชาบังคับกับวิชาเลือก 
หรือจากสิ่งนอกโรงเรียนที่นักเรียนอยากเรียน เช่น การขับรถยนต์ ดนตรีบางชนิด เกมหรืออะไร
บางอย่างที่นักเรียนอาสาสมัคร และตัดสินใจได้โดยเสรีในการเรียน การมีความกระตือรือร้น 
มีความพึงพอใจและมีความสนใจ เมื่อเริ่มเรียนจะทำให้นักเรียนเรียนได้เร็วและมีความสำเร็จสูง 
   Barnard (1968, p. 339 อ้างถึงใน ดวงสมร เหลาราช, 2555, หน้า 109) 
ได้เสนอไว้ว่า บุคคลจะมีความพึงพอใจต่อการทำงานหรือกิจกรรมนั้น ขึน้อยู่กับการกระตุ้น 
ของสิ่งจูงใจ 8 ประการ คือ 
    1. สิ่งจูงใจที่เปน็วัตถุ ได้แก่ เงินทอง สิ่งของ เครื่องมือ เครือ่งใช้ 
    2. สิ่งจูงใจที่เปน็โอกาสของบุคคล ได้แก่ ชื่อเสียง เกียรติยศ อำนาจ  
และตำแหน่ง 
    3. สิ่งที่จูงใจเปน็สภาพ ได้แก่ วัสดอุุปกรณ์ เครื่องมือเครื่องใช ้สภาพแวดล้อม
ที่เกี่ยวกับการทำงาน 
    4. สิ่งจูงใจที่เปน็อุดมคติ ได้แก่ ความพึงพอใจของบุคคลที่ได้แสดงฝีมือ
ความรู้สึกที่ไดท้ำงานอย่างเต็มที่ 
    5. สิ่งจูงใจที่เปน็ความดึงดูดใจทางสังคม ได้แก่ ความสัมพันธ์ฉันมิตรในหมู่
เพื่อนร่วมงาน การยกย่องนับถือซึ่งกันและกนั 
    6. สิ่งจูงใจที่เปน็สภาพการทำงาน ได้แก่ การปรับปรุงวิถีการทำงาน 
ให้สอดคล้องกบัความสามารถ และให้สอดคล้องกับทัศนคติของแต่ละบุคคล 
    7. สิ่งจูงใจที่เอือ้โอกาสให้มีส่วนร่วมในการทำงาน ได้แก่ การมีโอกาสแสดง
ความคิดเห็นและมีส่วนร่วมงานทุกชนิดที่หน่วยงานจัดขึ้น 
    8. สิ่งจูงใจเป็นสภาพการอยู่ร่วมกัน ได้แก่ ความพอใจของบุคคลที่ได้อยู่
ร่วมกันการรู้จักกันอย่างกว้างขวาง ความสนิทสนม ความร่วมมือในการทำงาน 
   Rogers (1974, pp. 485-497) นักจิตวิทยามนุษย์ศาสตร์ผูร้ิเริ่มบำบัดคนไข้
ทางจิตแบบยึดคนไข้เป็นศูนย์กลาง และใช้วธิีบำบัดบนรากฐานการสร้าง บรรยากาศทางอารมณ์ 
ทำให้คนไข้รูส้ึกสบายใจและเป็นอิสระพอที่จะเข้าใจพื้นฐานแบบแผนชีวิตของตนเองและสามารถ
ค้นหาทางเลือกของการคิด รู้สึก และกระทำสิ่งที่เป็นประโยชน ์หรือความสุขแกตัวเองได้มากที่สุด
หลักการนี้เข้ามาสู่แนวปฏิบัติทางการศึกษา รูปแบบการศึกษาที่พึงปรารถนาตามทัศนะของเขา
ต้องการสามารถนำนักเรียนไปสู่ความเป็นบุคคลที่มีสัจการแห่งตนสามารถทำให้บุคคล 
มีความอยากรู้อยากเห็นด้วยจิตใจที่เป็นอิสระได้เลือกทางเดินใหม่ตามความสนใจของตนเอง  
ได้รูปแบบการศึกษาที่เอ้ือต่อเป้าหมายดังกล่าว เรียกว่าเรียนรู้แบบประสบการณ์ 
    1. มนุษยม์ีศักยภาพตามธรรมชาติสำหรับการเรียนรู้ เว้นแต่ว่ามีภาวะ
บางอย่างมายับยั้งความต้องการของเขา 
    2. การบีบบังคับและการยัดเยียดสารพัดสิ่งให้แก่เด็ก ในที่สุดเด็กแต่ละคน
จะเหลือแต่สิ่งที่เกี่ยวข้องกับตนเองเท่านั้น 
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    3. การเปลี่ยนแปลงใด ๆ ในบุคลิกลักษณะของบุคคล จะเกิดขึ้นจาก
บรรยากาศที่สนับสนุนทางด้านอารมณ์มากกว่าการบังคับจากภายนอก 
    4. การเรียนรู้ กระบวนการของการเรียนเป็นสิ่งที่มีประโยชน์กว่าเพราะ
เป็นการเปิดรับประสบการณ์ใหม่เพิ่มขึ้นตลอดเวลา 
    5. การเรียนรู้เกิดขึ้นได้ต่อเมื่อผู้เรียนมีส่วนรับผิดชอบในขัน้ตอนกระบวนการ
เรียนรู้นั้นนักเรียนต้องมีบทบาทสำคัญในการร่วมตัดสินใจตลอดกระบวนการของการศึกษา 
  สรุปได้ว่าปัจจัยที่ทำให้เกิดความพึงพอใจในกระบวนการเรียนการสอนที่จะทำให้
ผู้เรียนเกิดความพึงพอใจในการเรียนได้นั้น ปัจจัยที่สำคัญ คือ การมีเสรีภาพในการเรียนการสอน 
ที่กำหนดขอบเขตของเน้ือหา ให้นักเรียนมีโอกาสเลือกตัดสินใจด้วยตนเองในกระบวนการเรียน
การสอน การวัดผลและประเมินผลที่จะทำใหผู้เรียนเกิดความพึงพอใจในการเรียนได้นั้น  
สิ่งที่สำคัญที่สดุ ประการหนึ่ง คือ การมีเสรภีาพในการเรียนการสอนที่กำหนดขอบเขตของเน้ือหา 
ให้นักเรียนมีโอกาสเลือกตัดสินใจด้วยตนเอง และเพื่อตนเองอย่างอิสระ 

 5. แบบสอบถามความพึงพอใจ  
  บุญชม ศรีสะอาด (2546, หนา้ 63-71) ได้นำเสนอเครื่องมือที่ใช้วัดความพึงพอใจ 
เช่น แบบสอบถาม ซึ่งมีรายละเอียด ดังนี้ 
   1. โครงสร้างแบบสอบถามมีส่วนประกอบโครงสร้างแบบสอบถาม 3 ส่วน คือ 
    1.1 คำชี้แจงในการตอบแบบสอบถามเป็นส่วนแรกของการสอบถาม 
โดยระบุจุดมุ่งหมาย และความสำคัญทีใ่ห้ตอบแบบสอบถาม คำอธิบายของแบบสอบถาม  
และวิธีตอบพร้อมยกตัวอย่างประกอบ และตอนสุดท้ายกล่าวขอบคุณลว่งหน้า แล้วระบุช่ือ
เจ้าของแบบสอบถาม  
    1.2 สถานภาพทั่วไปเป็นรายละเอียดส่วนตัวของผู้ตอบคำถาม เช่น อายุ
เพศ การศึกษา  
    1.3 ข้อคำถามเกี่ยวกับพฤติกรรมที่จะวัด ซึ่งอาจแยกเป็นพฤติกรรมย่อย ๆ 
แล้วสร้างคำถามพฤติกรรมย่อย ๆ นั้น  
   2. รูปแบบของแบบสอบถาม ข้อคำถามในแบบสอบถามอาจมีลักษณะ 
เป็นปลายเปิดหรือปลายปิด แบบสอบถามฉบับหนึ่งอาจจะเป็นแบบปลายเปิดทั้งหมดหรือ 
แบบผสมก็ได ้ดังนี้ 
    2.1 ข้อคำถามแบบปลายเปิด เป็นคำถามที่ไม่ได้กำหนดคำตอบไว้ให้
เลือกตอบ แต่เปิดโอกาสให้ผู้ตอบแบบสอบถามตอบโดยใช้คำพูดของตน 
    2.2 ข้อคำถามปลายปิด เป็นคำถามที่มีคำตอบให้ผู้ตอบเขียนเครื่องหมาย
ลงหน้าข้อความ หรือตรงกับช่องที่เป็นความจริง หรือความเห็นของตน มีหลายแบบ ได้แก่  
     2.2.1 แบบให้เลือกคำตอบที่ตรงกับความเป็นจริงหรือความคิดเห็น 
ของตนเพียงคำตอบเดียวจาก 2 คำตอบ  
     2.2.2 แบบให้เลือกคำตอบที่ตรงกับความเป็นจริงหรือความคิดเห็น 
ของตนเพียงคำตอบเดียวจากหลายคำตอบ  
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     2.2.3 แบบให้เลือกคำตอบที่ตรงกับความเป็นจริงหรือความคิดเห็น 
ของตนได้หลายคำตอบ  
     2.2.4 แบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) โดยให้ผู้ตอบ  
ตอบตามระดับความคิดเห็นของตน อาจจัดในรูปของตาราง  
     2.2.5 แบบผสมหมายถึง มีหลายแบบอยู่ด้วยกัน  
     2.2.6 แบบให้เรียงลำดับความสำคัญโดยเขยีนเรียงลำดับความชอบ 
ต่อสิ่งนั้น  
     2.2.7 แบบเติมคำสั้นลงในชอ่งว่างสิ่งที่เติมมีความเฉพาะเจาะจง 
   3. หลักเกณฑก์ารสร้างแบบสอบถามมี ดังนี ้
    3.1 กำหนดจุดหมายให้แน่นอนว่าต้องการถามอะไร 
    3.2 สร้างคำถามให้ตรงกับจุดมุ่งหมายที่ตั้งไว ้
    3.3 เรียงข้อคำถามตามลำดับให้ต่อเนื่องสัมพันธ์กันตรงหัวข้อที่ได้วาง
โครงสร้างไว้ 
    3.4 ไม่ควรให้ผู้ตอบตอบมากเกินไปเพราะทำให้เบื่อหน่ายไม่ให้ความร่วมมือ 
หรือตอบโดยไม่ตั้งใจ  
    3.5 ให้ผู้ตอบแบบสอบถามมีความลำบากน้อยที่สุดในการตอบ ดังนั้น 
ควรใช้ข้อคำถามแบบปลายปิด ผู้ตอบแบบสอบถามเพียงแต่กากตอบในแบบสอบถาม 
    3.6 สร้างข้อคำถามให้มีลักษณะที่ดีคือมีลักษณะ ดังนี้ 
     3.6.1 ใช้ภาษาที่ชัดเจนเข้าใจง่ายไม่กำกวม 
     3.6.2 ใช้ข้อความที่สั้นกะทัดรดัไม่มีส่วนฟุ่มเฟือย 
     3.6.3 เป็นข้อคำถามที่เหมาะสมกับผู้ตอบโดยคำนึงถึงสติปัญญาระดับ
การศึกษาและความสนใจของผู้ตอบ 
     3.6.4 แต่ละขอ้ควรถามเพียงปัญหาเดียว 
     3.6.5 หลีกเลี่ยงคำถามที่จะตอบได้หลายทาง 
     3.6.6 หลีกเลี่ยงคำถามที่จะทำให้ผู้ตอบเบื่อหน่ายไม่รู้เรื่องหรือไม่
สามารถตอบได้ 
     3.6.7 หลีกเลี่ยงคำตอบที่ผู้ตอบตีความแตกต่าง 
     3.6.8 ไม่ใช่คำถามที่เป็นคำถามนำผู้ตอบให้ตอบตามแนวหนึ่งแนวใด 
     3.6.9 ไม่เป็นคำถามที่ทำให้ผูต้อบอึดอัดลำบากใจที่จะตอบ 
     3.6.10 ไม่ถามในสิ่งที่รู้แล้วหรือวัดด้วยวิธีอื่นที่ดีกว่า 
     3.6.11 ไม่ถามในเรื่องที่เป็นความลับ 
     3.6.12 คำตอบที่ให้เลือกในข้อคำถามควรมีให้ครอบคลุมกลุ่มตัวอย่าง 
ทุกคนสามารถเลือกตอบได้ตรงกับความจริง ตามความคิดเห็นของเขา 
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   4. มาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) เป็นมาตรวัดชนิดหนึ่งที่ใช้เป็น
เครื่องมือประเภทแบบสอบถาม แบบวัดด้านจิตพิสัย แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ มีลักษณะสำคญั  
4 ประการ ดังนี ้
    4.1 มีระดับความเข้มข้นให้ผูต้อบเลือกตอบความตามความคิดเห็นเหตุผล
สภาพความเป็นจริง ตั้งแต่ 3 ระดับขึ้นไป 
    4.2 ระดับที่เลือกอาจเป็นชนิดที่มีด้านบวกและด้านลบในข้อเดียวกัน 
หรือมีเฉพาะด้านใดด้านหนึ่ง โดยที่อีกด้านหนึ่งจะเป็นศูนย์หรือระดับน้อยกว่า 
    4.3 บางข้อมีลกัษณะเชิงนิมาน (Positive Scale) บางข้อมีลักษณะเชิงนิเสธ 
(Negative Scale) 
    4.4 สามารถแปลงผลตอบเป็นคะแนนได้ จงึสามารถวัดความคิดเห็น
คุณลักษณะด้านจิตพิสัยออกมา 
  สรุปได้ว่า ความพึงพอใจในการเรียนจะมีความสัมพันธ์กันในทางบวกขึ้นอยู่กับ
การจัดการเรียนการสอนของครูผู้สอน ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยใช้แบบสอบถามวัดความพึงพอใจ
ชนิดปลายปิด แบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ เพื่อวัดความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อ 
การเรียนด้วยกิจกรรมการการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบร่วมมือเทคนคิ STAD 
ร่วมกับการจัดการเรยีนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT เรือ่ง ทศนิยมและเศษส่วน สำหรับนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว 

งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 1. งานวิจัยในประเทศ 
  ทิพวรรณ ศิลปวัฒนาพร และนาตยา พินิจกุล (2559, บทคัดย่อ) ได้ทำวิจัยเรื่อง
การศึกษาประสิทธิผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD ร่วมกับการจัด
กิจกรรมการเรยีนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT เรื่องระบบจำนวนเต็มของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปีที ่1 ผลการวจิัยพบว่า 1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียนที่ได้รับการเรียนรู ้
โดยใช้การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD ร่วมกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
ตามวัฏจักรการเรียนรู ้4 MAT เรื่องระบบจำนวนเต็ม ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 สูงกว่า
เกณฑ ์70% อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 2) ทกัษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์
ของนักเรียนที่เรียนโดยใช้การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบรว่มมือเทคนิค STAD ร่วมกับ 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT เรื่องระบบจำนวนเต็ม ของนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที ่1 ในภาพรวมอยู่ในระดับด ีและเมื่อพจิารณาเป็นรายทักษะ พบว่า อยู่ใน
ระดับดีทั้ง 5 ทกัษะ 3) คุณลักษณะอันพึงประสงค์ของนักเรียนที่เรียนโดยใช้การจัดกิจกรรม 
การเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนคิ STAD ร่วมกบัการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้  
4 MAT เรื่องระบบจำนวนเต็ม ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที ่1 ในภาพรวมอยู่ในระดับด ี 
และเมื่อพิจารณาเป็นรายคุณลักษณะ พบว่า คุณลักษณะด้านมีวินัย ด้านใฝ่เรียนรู้ และมุ่งมั่น 
ในการทำงาน อยู่ในระดับด ี
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  ภูษิต สุวรรณราช (2559, บทคัดย่อ) ได้ทำวิจัยเรื่อง การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร ์เรื่อง ระบบสมการเชิงเส้น ของนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปีที ่2 ระหว่าง
การจัดการเรียนรู้แบบ 4 MAT และการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD ผลการวิจัยพบว่า 
1) ประสทิธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง ระบบสมการเชิงเส้น 
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยการจัดการเรียนรู้แบบ 4 MAT และการจัดการเรียนรู้ 
แบบร่วมมือเทคนิค STAD มีประสิทธิภาพเท่ากับ 88.19/87.95 และ 87.62/82.63 ตามลำดับ 
2) ค่าดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง ระบบสมการเชิงเส้น  
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยการจัดการเรียนรู้แบบ 4 MAT และการจัดการเรียนรู้ 
แบบร่วมมือเทคนิค STAD มีค่าเท่ากบั 0.8004 และ 0.7106 ตามลำดบัซึ่งหมายความว่านักเรียน
มีความกาวหน้าในการเรียน คิดเป็นร้อยละ 80.04 และ 71.06 ตามลำดับ 3) นกัเรียนที่เรียน 
โดยการจัดการเรียนรู้แบบ 4 MAT และการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD มีผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร ์เรื่อง ระบบสมการเชิงเส้น หลังเรียนสูงกว่ากอ่นเรียนอย่างมีนัยสำคญั
ทางสถิติที่ระดับ .01 4) นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง ระบบสมการ
เชิงเส้น ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบ 4 MAT และการจัดการเรียนรู้แบบรว่มมือเทคนิค STAD 
โดยรวมอยู่ในระดับมาก 
  จารุวรรณ ปะกิคา (2561, บทคัดย่อ) ได้ทำการวิจัยเรื่องการพัฒนาผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร ์เรื่อง ความสมัพันธ์และฟังก์ชัน และคุณลกัษณะความรับผิดชอบ 
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 โดยใช้การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนคิ STAD 
ผลการวิจัยพบว่า 1) การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD กลุ่มสาระการเรียนรู้
คณิตศาสตร ์เรื่อง ความสัมพันธ์และฟังก์ชัน มีประสิทธิภาพเท่ากับ 73.03/70.98 เปน็ไปตาม
เกณฑ์ที่กำหนด 2) นักเรียนที่เรียนด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD  
มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  
3) นักเรียนที่เรียนด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD มีคุณลักษณะ 
ความรับผิดชอบ โดยรวมอยู่ในระดับดี 4) นกัเรียนมีความพึงพอใจต่อกิจกรรมการเรียนรู้ 
แบบร่วมมือเทคนิค STAD โดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด 
  นันทิกานต์ บุญลี (2564, บทคัดย่อ) ได้ทำการวิจัยเรื่อง ผลการเปรียบเทียบ
ความสามารถในการแก้โจทยป์ัญหาคณิตศาสตร ์เรื่อง บทประยุกต ์สำหรบันักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปีที่ 6 ระหว่างการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ STAD ร่วมกบัเทคนิค KWDL กับการจัดการเรียนรู้
แบบวิธีปกต ิผลการวิจัยพบว่า 1) ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร ์ของนักเรียน
กลุ่มทดลองหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01  
2) ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ของนักเรียนที่กลุ่มทดลองหลังเรียนสูงกว่า
นักเรียนกลุม่ควบคุม แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 3) เจตคติต่อการเรียนวิชา
คณิตศาสตร์ ของนักเรียนที่กลุ่มทดลองหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .01 4) เจตคติต่อการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียนกลุ่มทดลอง หลังเรียน 
สูงกว่านักเรียนกลุ่มควบคุม แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
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 2. งานวิจัยต่างประเทศ 
  Morgan (1994, p. 665) ได้ศึกษาความรับผิดชอบของกลุ่มการเรียนรู้แบบร่วมมือ
ที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ ของนักเรียนเกรด 3 จำนวน 3 กลุ่ม
โดยนักเรียนกลุ่มที่ 1 ใช้เทคนิคการเรียนรู้แบบร่วมมือและกระบวนการรับผิดชอบรายบุคคล  
กลุ่มที่ 2 ใช้เทคนิคการเรียนรู้แบบร่วมมือ และกลุ่มที่ 3 ใช้วิธีการสอนแบบปกติผลการวิจัย พบว่า 
นักเรียนในกลุ่มท่ีได้รับการสอนด้วยเทคนิคการเรียนรูแ้บบร่วมมือและกระบวนการรับผดิชอบ
รายบุคคล มผีลสัมฤทธิ์สูงกว่ากลุ่มที่ใช้เทคนิคการเรียนรู้แบบร่วมมือและกลุ่มที่สอนแบบปกติ
และกลุ่มที่ได้รบัการสอนด้วยเทคนิคการเรียนรู้แบบร่วมมือและกระบวนการรับผิดชอบรายบุคคล
มีเจตคติสูงกวา่กลุ่มที่ใช้เทคนิคการเรียนรู้แบบร่วมมือและกลุ่มที่สอนแบบปกติ 
  Hancock (2000, Abstract) ได้ทำการวิจัยเรื่อง ผลการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบ 
วัฏจักรการเรียนรู ้4 MAT กบันักเรียนเกรด 5, 6 และ 7 ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนทีไ่ด้รับ 
การจัดการเรียนรูต้ามรูปแบบวัฏจกัรการเรียนรู้ 4 MAT ช่วยส่งเสริมให้นักเรียนมีส่วนร่วม 
ในกิจกรรมการเรียนรู ้มีความกระตือรือร้นในการเรียน และมีความรับผดิชอบในการเรียน ครใูช้
เวลาในการจัดการเรียนรูล้ดลง นอกจากนี้ ยังพบว่านักเรียนมีผลสัมฤทธิท์างการเรียนสูงขึ้น 
  Morley (2000, Abstract) ได้ทำการวิจัยเรื่อง ผลการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบ 
วัฏจักรการเรียนรู ้4 MAT ทีม่ีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาหลักสูตรคอมพิวเตอร์  
ที่เรียนด้วยระบบการศึกษาทางไกล ผลการวิจัยพบว่า นักศึกษาที่ได้รับการจัดการเรียนรู ้
ตามรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู ้4 MAT มีผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนสูงกว่านักศึกษาที่ได้รับ 
การจัดการเรียนรูแ้บบปกติอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
  Traim & Akdeniz (2008, pp. 77-91) ได้ศึกษาผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
แบบกลุ่มร่วมมือในประเทศตุรกีถึงความสำเร็จและทัศนคติต่อวิชาคณิตศาสตร์โดยการใช้วิธี TAI
และวิธี STAD ต่อการเรียนคณิตศาสตร์พื้นฐานของนักเรียนการศึกษาออกแบบเพื่อเปรียบเทียบ
ผลของการจัดการเรียนแบบ TAI และแบบ STAD สำหรับนักเรียนระดับ 4 ซึ่งเลือกนักเรียน 
มาใช้ในการทดสอบทั้งหมด 7 กลุ่ม สองกลุ่มใช้วิธี TAI อีกสองกลุ่มใช้วิธี STAD ที่เหลือสามกลุ่ม
เป็นกลุ่มควบคมุ จากการวิเคราะห์ข้อมูลการเปรียบเทียบวิธี TAI และวิธี STAD มีผลในทางบวก 
(d = 1.003 สำหรับวิธี TAI และ d = 0.40 สำหรับวิธี STAD) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์
จากการเปรียบเทียบวิธี TAI มีนัยสำคญัทางสถิติสูงกว่าวิธี STAD และผลการวิเคราะห์ทัศนคติ 
ต่อวิชาคณิตศาสตร์ของทั้งสองวิธีด้วยการวิเคราะห์สถิติแบบไร้พารามิเตอร์ไม่มีนัยสำคญัทางสถิติ
จากการสังเกตทัศนคติของนักเรียนที่มีต่อการเรียนคณิตศาสตร ์
  จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับรูปแบบการสอนแบบร่วมมือเรียน STAD 
เป็นวิธีการสอนที่การจัดกิจกรรมการเรียนรู ้โดยแบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่มย่อยนักเรียนที่เรียนเก่ง
ต้องช่วยเหลือสมาชิกในกลุ่มให้เกิดการเรียนรู้เพื่อให้คะแนนผลสัมฤทธิ์ของกลุ่มดีที่สุด และรูปแบบ
การจัดการเรียนรู้ 4 MAT เป็นกรอบการสร้างรูปแบบการสอนที่สามารถดึงผู้เรียนเข้ามามีส่วนร่วม
ในการเรียนการสอนได้มากขึ้น ประกอบด้วย กระบวนการเรียนรู้ที่ผู้เรียนจะต้องผ่านไปทีละขั้น 
ตั้งแต่การตีความ การดูดซับขอ้มูล การฝึกปฏิบัติ และการบูรณาการสิ่งทีไ่ด้รับมาให้เกดิเป็นความรู ้
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นอกจากใช้ในห้องเรียนแล้ว 4 MAT ยังเหมาะที่จะนำไปใช้ในองค์กร เช่น ในการนำเสนองาน 
ช่วยให้บทเรียนของผู้สอนหรอืผู้นำเสนองานมีความน่าสนใจมากขึ้น กระตุ้นการมีส่วนร่วมของ
ผู้เรียนและผู้รับการอบรมให้เกิดความรู้และความเข้าใจที่ชัดเจนมากขึ้น ผู้วิจัยจึงมีความมุ่งหมาย
ที่จะนำวิธีการการเรียนรู้คณติศาสตร์แบบร่วมมือเทคนิค STAD ร่วมกับการจัดการเรียนรู ้
ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT เรื่อง ทศนิยมและเศษส่วน สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 
สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว มาใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อการวิจัยในครั้งนี ้
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บทที่ 3 

วิธีดำเนินการวิจัย 

 การวิจัยเรื่อง การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบร่วมมือเทคนิค STAD 
ร่วมกับการจัดการเรยีนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT เรือ่ง ทศนิยมและเศษส่วน สำหรับนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว มีขั้นตอนการดำเนินการวิจัย ดังนี ้
  1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
  2. เครื่องมือในการวิจัย 
  3. การสรา้งและการหาคุณภาพของเครื่องมือ 
  4. การดำเนินการทดลอง 
  5. การวิเคราะห์ข้อมูล 
  6. สถิติทีใ่ชใ้นการวิจัย 

ประชากรและกลุ่มตัวอยา่ง 

 1. ประชากร 
  ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี ้ได้แก่ นักเรยีนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ภาคเรียนที่ 2 
ปีการศึกษา 2567 โรงเรียนมัธยมสาธิต วิทยาลัยครูสะหวันนะเขต สาธารณรัฐประชาธิปไตย 
ประชาชนลาว จำนวน 3 ห้องเรียน รวมนักเรียนทั้งหมด 72 คน 

 2. กลุ่มตัวอย่าง 
  กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี ้ได้แก่ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2/1  
ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2567 โรงเรียนมัธยม สาธิตวิทยาลัยครูสะหวันนะเขต สาธารณรัฐ
ประชาธิปไตยประชาชนลาว จำนวน 24 คน ซึ่งได้จากการใช้วิธีสุ่มแบบแบง่กลุ่ม (Cluster random 
sampling) โดยใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยในการสุ่มจัดห้องเรียนแบบคละความสามารถ เก่ง ปานกลาง  
และอ่อน 

เครื่องมือในการวิจัย 

 เครื่องมือที่ใชใ้นการเก็บรวบรวมข้อมูลครั้งนี้ ได้แก ่
  1. แผนการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้คณิตศาสตร์แบบร่วมมือเทคนิค STAD ร่วมกับ
การจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT เรื่อง ทศนิยมและเศษสว่น เป็นจำนวน 6 แผน  
ใชเ้วลา 12 ชั่วโมง 
  2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง ทศนิยมและเศษส่วน เป็นแบบ
ปรนัย ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จำนวน 40 ข้อ 
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  3. แบบวัดเจตคติของนักเรียนที่เรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
แบบร่วมมือเทคนิค STAD รว่มกับการจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT เรือ่ง ทศนิยม
และเศษส่วน ซึ่งเป็นชนิดมาตราส่วนประมาณค่า (Rating scale) 5 ระดับ จำนวน 20 ข้อ 
จำนวน 20 ข้อ 
  4. แบบประเมินพฤติกรรมความร่วมมือของนักเรียนที่เรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้
คณิตศาสตร์แบบร่วมมือเทคนิค STAD ร่วมกับการจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT 
เรื่อง ทศนิยมและเศษส่วน ซึ่งเป็นชนิดมาตราส่วนประมาณค่า (Rating scale) 5 ระดับ จำนวน 
3 ข้อ 
  5. แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อกิจกรรมการเรียนรู้คณติศาสตร์
แบบร่วมมือเทคนิค STAD รว่มกับการจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT เรือ่ง ทศนิยม 
และเศษส่วน ซึ่งเป็นชนิดมาตราส่วนประมาณค่า (Rating scale) 5 ระดับ จำนวน 20 ข้อ 

การสร้างและการหาคุณภาพของเครื่องมือ 

 การสร้างเครื่องมือในการวิจัย มีวิธีการดำเนินการ ดังต่อไปนี ้
  1. แผนการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้คณิตศาสตร์แบบร่วมมือเทคนิค STAD ร่วมกับ
การจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT เรื่อง ทศนิยมและเศษสว่น สำหรับนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ซึ่งผู้วิจยัดำเนินการสร้างแผนการจัดการเรียนรู ้ดังนี ้
   1.1 ศึกษาหลักการ แนวคิด ทฤษฎี รูปแบบการเรียนรูแ้บบรว่มมือเทคนิค STAD 
ร่วมกับการจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT จากเอกสารตำราและงานวิจัยต่าง ๆ 
ผู้วิจัยได้พัฒนาขั้นตอนการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบร่วมมือเทคนิค STAD ร่วมกับการจัดการ
เรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT 
   1.2 ศึกษาหลักสูตรการศึกษารายวิชาคณิตศาสตร์สาธารณรัฐประชาธิปไตย
ประชาชนลาว ประกอบด้วย เนื้อหาสาระ และจุดประสงค์ของการเรียนรู้ รายวิชาคณิตศาสตร ์
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 เรื่อง ทศนิยมและเศษส่วน โดยศึกษาหน่วยย่อยของการเรียนรู้ เรื่อง ทศนิยม
และการเปรียบเทียบทศนิยม การบวกและการลบทศนิยม การคูณและการหารทศนิยม เศษส่วน
และการเปรียบเทียบเศษส่วน การบวกและการลบเศษสว่น การคูณและการหารเศษส่วน  
   1.3 วิเคราะห์จดุประสงค์ตามหลักสูตรการศกึษารายวิชาคณิตศาสตร์
สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว เรื่อง ทศนิยมและเศษส่วน แบง่ออกเป็น 6 แผนการ
จัดการเรียนรู ้
   1.4 สร้างแผนการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
แบบร่วมมือเทคนิค STAD รว่มกับการจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT เรือ่ง ทศนิยม
และเศษส่วน ให้สอดคล้องกับจุดประสงค์ของการเรียนรู้ในแต่ละเนื้อหา จำนวน 12 ชั่วโมง  
ดังแสดงในตาราง 2 
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ตาราง 2 โครงสร้างการจัดการเรียนรู้รายวิชาคณิตศาสตร์ สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว  
            เรื่อง ทศนิยมและเศษส่วน สำหรบันักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 

แผนการจัดการ
เรียนรู้ที่ 

เนื้อหา/สาระ จุดประสงค ์
เวลาเรียน 
(ชั่วโมง) 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

1 ทศนิยมและ 
การเปรียบเทียบ
ทศนิยม 

1) อธิบายทศนิยม 
และการเปรียบเทียบ
ตำแหน่งทศนิยม 
2) ยกตัวอย่างทศนิยม
และเปรียบเทียบ
ทศนิยมแก้ปัญหา 
และตระหนักถึง 
ความสมเหตุสมผล 
ของคำตอบ 

2 การพัฒนากิจกรรม 
การเรียนรู้คณิตศาสตร์
แบบร่วมมือเทคนิค STAD 
ร่วมกับการจัดกิจกรรม 
การเรียนรู้ตามวัฏจักร 
การเรียนรู้ 4 MAT  
   ขั้นที่ 1 การนำเสนอ
บทเรียนใช้กิจกรรม 
การเรียนรู้โดยการสร้าง
ประสบการณ์และ 
การวิเคราะห์ประสบการณ์ 
เรียนรู้โดยการสร้าง
ประสบการณ์และการ
วิเคราะห์ประสบการณ์ 
   ขั้นที่ 2 การจัดทีมใช้
กิจกรรมการเรียนรู้ 
โดยการพัฒนา
ประสบการณ์เป็น 
ความคิดรวบยอดการ
พัฒนาความรู้ความคิด 
และการปฏิบัติตามแนวคิด 
   ขั้นที่ 3 ขั้นทดสอบย่อย
ใช้กิจกรรมการเรียนรู้ 
โดยการสร้างผลงานตาม
ความถนัด  
   ขั้นที่ 4 ตรวจผล
ความก้าวหน้าของตนเอง 
ใช้กิจกรรมการเรียนรู้ 
โดยการวิเคราะห์ผลและ
ประยุกต์ใช้ 
   ขั้นที่ 5 การยอมรับและ
ยกยอ่งความสำเร็จในทีม
ใช้กิจกรรมการเรียนรู้ 
โดยการแลกเปลี่ยนความรู้ 

2 การบวกและการลบ
ทศนิยม 

1) บวกและลบทศนิยม
และนำไปใช้ในการ
แก้ปัญหาและตระหนัก
ถึงความสมเหตุสมผล
ของคำตอบ 
2) อธิบายผลที่เกิดขึ้น
จากการบวกและลบ
ทศนิยม 
3) บอกความสัมพันธ์
ของการบวกและลบ
ทศนิยม 

2 
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ตาราง 2 (ต่อ) 

แผนการจัดการ
เรียนรู้ที่ 

เนื้อหา/สาระ จุดประสงค ์
เวลาเรียน 
(ชั่วโมง) 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

3 การคูณและการหาร
ทศนิยม 

1) คูณทศนิยมและหาร
ทศนิยมและนำไปใช้ 
ในการแก้ปัญหา 
และตระหนักถึง 
ความสมเหตุสมผล 
ของคำตอบ 
2) อธิบายผลที่เกิดขึ้น 
จากการคูณทศนยิม 
และหารทศนิยม 
3) บอกความสัมพันธ์
ของการคูณและ 
การหารทศนิยม 

2  

4 เศษส่วนและ 
การเปรียบเทียบ
เศษส่วน 

1) อธิบายเศษส่วน 
และการเปรียบเทียบ
เศษส่วน 
2) ยกตัวอย่างเศษส่วน
และการเปรียบเทียบ
เศษส่วน 

2 

5 การบวกและการลบ
เศษส่วน 

1) บวกและลบเศษส่วน
และนำไปใช้ในการ
แก้ปัญหาและตระหนัก
ถึงความสมเหตุสมผล
ของคำตอบ 
2) อธิบายผลที่เกิดขึ้น 
จากการบวกและลบ
เศษส่วน 
3) บอกความสัมพันธ์
ของการบวกและลบ
เศษส่วน 

2 
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ตาราง 2 (ต่อ) 

แผนการจัดการ
เรียนรู้ที่ 

เนื้อหา/สาระ จุดประสงค ์
เวลาเรียน 
(ชั่วโมง) 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

6 การคูณและการหาร
เศษส่วน 

1) คูณและหาร
เศษส่วนและนำไปใช้ใน
การแก้ปัญหาและ
ตระหนักถึงความ
สมเหตุสมผลของ
คำตอบ 
2) อธิบายผลที่เกิดขึ้น 
จากการคูณและการ
หารเศษส่วน 
3) บอกความสัมพันธ์
ของการคูณและการ
หารเศษส่วน 

2  

 
    แต่ละแผน ประกอบด้วย หน่วยการเรียนรู้ จำนวนแผนการจัดการเรียนรู้
ในแต่ละหน่วย เวลาที่ใช้ เนื้อหา/สาระ จุดประสงค์ของการเรียนรู้ การวัดและประเมินผล  
สื่อและแหล่งเรียนรู้ บันทึกหลังสอน ขั้นตอนของการจัดการเรียนรู ้
   1.5 ตรวจสอบคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้
คณิตศาสตร์แบบร่วมมือเทคนิค STAD ร่วมกับการจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT 
เรื่อง ทศนิยมและเศษส่วน ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น โดยนำเสนอต่อที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ เพื่อพิจารณา
ความถูกต้องเหมาะสม แล้วนำเสนอผู้เชี่ยวชาญด้านการสอนคณิตศาสตร์ จำนวน 5 ทา่น  
เพื่อพิจารณาตรวจสอบความเหมาะสม ด้านเนื้อหา เวลา ความชัดเจนของจุดประสงค์การเรียนรู้ 
เนื้อหาสาระการเรียนรู้ กจิกรรมการเรยีนรู ้สื่อการเรียนรู้ การวัดและประเมินผล โดยใช้มาตราส่วน
ประมาณค่า (Rating Scale) ตามแนวลิเคอรท (Likert) มี 5 ระดับ (บญุชม ศรีสะอาด, 2546, 
หน้า 162) ใช้เกณฑ์การประเมิน ดังนี้ 
    ระดับ 5 หมายถึง เหมาะสมมากที่สุด 
    ระดับ 4 หมายถึง เหมาะสมมาก 
    ระดับ 3 หมายถึง เหมาะสมปานกลาง 
    ระดับ 2 หมายถึง เหมาะสมนอ้ย 
    ระดับ 1 หมายถึง เหมาะสมนอ้ยที่สุด 
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   โดยกำหนดเกณฑ์การแปลความหมายค่าเฉลี่ยของความคิดเห็น ดังนี้  
    คาเฉลี่ยตั้งแต่ 4.51-5.00 หมายถึง มีความเหมาะสมมากทีสุ่ด 
    คาเฉลี่ยตั้งแต่ 3.51-4.50 หมายถึง มีความเหมาะสมมาก 
    คาเฉลี่ยตั้งแต่ 2.51-3.50 หมายถึง มีความเหมาะสมปานกลาง 
    คาเฉลี่ยตั้งแต่ 1.51-2.50 หมายถึง มีความเหมาะสมน้อย 
    คาเฉลี่ยตั้งแต่ 0.00-1.50 หมายถึง มีความเหมาะสมน้อยที่สุด 
   ทั้งนี้ผู้เช่ียวชาญ ประกอบด้วย 
    1. ดร.พัทธนันท์ ชมภูนุช ประธานสาขาวิชาวิจัยและประเมินผลการศึกษา 
คณะครุศาสตร ์มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 
    2. ดร.พจมาน ชำนาญกิจ ประธานหลักสูตรครุศาสตรมหาบัณฑิต 
สาขาวิชาวิจัยหลักสูตรและการสอน มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 
    3. ดร.ปุณฑริกา น้อยนนท์ อาจารย์ประจำคณะครุศาสตร ์สาขาวิชาวิจัย
และประเมินผลการศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 
    4. นายจะเลิน นีละบุต รักษาการแผนกวิชาการ วิทยาลัยครูสะหวันนะเขต 
สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว 
    5. นางพูทอน ค่องสะไหว อาจารยแ์ผนกวิชาการ วิทยาลัยครูสะหวันนะเขต 
สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว 
   ผลการประเมนิค่าความเหมาะสมจากผู้เชี่ยวชาญทั้ง 5 ท่าน พบว่า แผนการ
จัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้รูปแบบร่วมมือเทคนิค STAD ร่วมกับการจัดการเรียนรู้ตาม 
วัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT เรือ่ง ทศนิยมและเศษส่วน สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2  
มีคะแนนเฉลี่ยรวม เท่ากับ 4.80 ผลการประเมินโดยรวมอยู่ในระดับเหมาะสมมากที่สุด 
(ภาคผนวก ง หน้า 181-182) 
   1.6 นำแผนการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้รูปแบบร่วมมือเทคนิค STAD 
ร่วมกับการจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT มาปรับปรุงแก้ไขตามคำแนะนำ 
ของผู้เช่ียวชาญแล้วเสนอต่อคณะกรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์อีกครั้ง 
   1.7 นำแผนการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้รูปแบบร่วมมือเทคนิค STAD 
ร่วมกับการจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT ทีป่รับปรุงแก้ไขแล้วไปทดลองสอนกับ
นักเรียนที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง จำนวน 26 คน ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2567 จำนวน 2 ชั่วโมง 
เพื่อดูข้อบกพร่องเกี่ยวกับเนื้อหาสาระ การจัดกิจกรรม การปฏิบัติกิจกรรม และเวลาว่าเป็นไป
ตามทีก่ำหนดไว้หรือไม่ จากนั้นนำข้อบกพร่องทั้งหมดมาแก้ไขปรับปรุง 
   1.8 นำแผนการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้รูปแบบร่วมมือเทคนิค STAD 
ร่วมกับการจัดการเรยีนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT ที่ปรับปรุงแก้ไขแล้วนำไปใหค้ณะกรรมการ
ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ตรวจพิจารณาอีกครั้ง จนได้แผนการจัดการเรียนรู้ที่สมบูรณ์เพื่อนำไปทดลอง
กับกลุ่มตัวอย่างต่อไป  
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   ขั้นตอนการสร้างแผนการจัดการเรียนรู้คณติศาสตร์โดยใช้รูปแบบร่วมมือ
เทคนิค STAD ร่วมกับการจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT แสดงได้ดังภาพประกอบ 5 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 5 ขั้นตอนการสร้างแผนการจัดการเรียนรู ้

  2. การสร้างแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่อง ทศนิยม
และเศษส่วน สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที ่2 ดำเนนิการสร้างตามขั้นตอน ดังนี ้
   2.1 ศึกษาเอกสารศึกษาหลักสูตรการศึกษารายวิชาคณิตศาสตร์ สาธารณรัฐ
ประชาธิปไตยประชาชนลาว ประกอบด้วย เนื้อหาสาระ และจุดประสงค์ของการเรียนรู้ รายวิชา
คณิตศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 เรื่อง ทศนิยมและเศษส่วน และวิธีการสร้างแบบทดสอบวัด
ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ 
   2.2 สร้างตารางวิเคราะห์เนื้อหา/สาระ และจุดประสงค์การเรียนรู้ เรื่อง 
ทศนิยมและเศษส่วน สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 
   2.3 การสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร ์
สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 แบบปรนัย 4 ตัวเลอืก จำนวน 50 ข้อ โดยให้สอดคล้องกับ
ตารางวิเคราะห์จุดประสงค์การเรียนรู้ 
   2.4 นำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น
เสนอต่อที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ตรวจสอบ พิจารณาความเหมาะสมเพื่อปรับปรุงแก้ไขใหม้ี 
ความเหมาะสมยิ่งขึ้น 
   2.5 นำแบบทดสอบมาปรับปรงุแก้ไขตามข้อเสนอแนะของทีป่รึกษาวทิยานพินธ์ 
   2.6 นำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์เสนอผู้เช่ียวชาญ
ตามข้อ 2.5 ประเมินความสอดคล้องระหว่างข้อสอบกับจุดประสงค์การเรียนรู้/เน้ือหาสาระและ
วิเคราะห์ข้อมูล หาดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อคำถามกับจุดประสงค์การเรียนรู้โดยใช้สูตร 
IOC คัดเลือกขอ้ที่มีค่า IOC ทีม่ีค่าตั้งแต่ 0.50 ขึ้นไปผลการประเมินค่าความสอดคล้องจาก
ผู้เชี่ยวชาญ ทั้ง 5 ท่าน พบว่า แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมีค่าความสอดคล้องตั้งแต่ 
0.80 ถึง 1.00 (ภาคผนวก ง หน้า 177-178) 

ขั้นตอนที่ 1 ศึกษาหลักการ รูปแบบร่วมมือเทคนิค STAD 
ร่วมกับการจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT 

ขั้นตอนที่ 2 ศึกษาหลักสูตร เนื้อหาสาระและจุดประสงค์ 
ของการเรียนรู้ รายวิชาคณิตศาสตร์ 

ขั้นตอนที่ 4 สร้างแผนการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 

ขั้นตอนที่ 3 วิเคราะห์ เนื้อหาสาระ และจุดประสงค์                     
เรื่อง ทศนิยมและเศษส่วน  

ขั้นตอนที่ 5 ตรวจสอบคุณภาพของแผนการจดัการเรยีนรู้ 

ขั้นตอนที่ 6 ปรับปรุงแก้ไขแผนการจัดการเรียนรู้ 

ขั้นตอนที่ 7 ปรับปรุงแก้ไขแผนการจัดการเรียนรู้แล้ว
นำไปให้คณะกรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ตรวจ
พิจารณา 

นำแผนการจัดการเรียนรู้ไปทดลองกับกลุ่มตัวอย่าง 
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   2.7 นำแบบทดสอบที่คัดเลือกได้ ไปทดลองใช้กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 
ปีที่ 2/2 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2567 โรงเรียนมัธยมสาธิต วิทยาลัยครูสะหวันนะเขต จำนวน 
26 คน ที่ได้เรยีนเรื่องทศนิยมและเศษส่วน จากนั้นนำคะแนนมาวิเคราะห์หาค่าความยากง่าย (p) 
ค่าอำนาจจำแนก (r) โดยพิจารณาใช้ข้อสอบที่มีความยากง่ายอยู่ในเกณฑ์ 0.20-0.80 และมีค่า
อำนาจจำแนกอยู่ในเกณฑ์ 0.20 ขึ้นไป (ภาคผนวก ง หน้า 183-184) 
    ซึ่งแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนที่จัดทำขึ้นมีค่าความยาก (p) 
ตั้งแต่ 0.35-0.77 และมีค่าอำนาจจำแนก (r) ตั้งแต ่0.23-0.62 และหาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ
โดยใช้สูตร KR20 ของ Kuder-Richardson ได้ค่าความเช่ือมั่นทั้งฉบับ เทา่กับ 0.75 (ภาคผนวก ง 
หน้า 187-188) 
   2.8 นำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ ที่มีคุณภาพ 
ตามเกณฑ์ที่กำหนดไปใช้กับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2/1 จำนวน 24 คน ที่เป็นกลุม่ตัวอย่าง 
ที่ใช้ในการวิจัย 
  3. แบบวัดเจตคติต่อการเรียนคณิตศาสตร์ 
   3.1 ผู้วิจัยได้สร้างแบบวัดเจตคติต่อการเรียนคณิตศาสตร์ เป็นแบบมาตราส่วน
ประมาณค่า 5 ระดับ คือ เห็นด้วยมากที่สุด มาก ปานกลาง น้อย น้อยที่สุด (สมพร แมลงภู่, 2541, 
หน้า 203-207) จำนวน 20 ข้อ โดยข้อคำถามตามที่ปรากฏในแบบวัดเจตคติ แบ่งเป็น 2 ประเภท 
คือ ข้อความลักษณะที่แสดงว่ามีเจตคติที่ดีต่อคณิตศาสตร์หรือข้อความเชิงนิมาน ซึ่งข้อความ 
เชิงนิมาน มีเกณฑ์การให้คะแนน ดังนี ้
     เห็นด้วยมากที่สุด   ให้ 5 คะแนน 
     เห็นด้วยมาก     ให้ 4 คะแนน 
     เห็นด้วยปานกลาง   ให้ 3 คะแนน 
     เห็นด้วยน้อย     ให้ 2 คะแนน 
     เห็นด้วยน้อยที่สุด   ให้ 1 คะแนน 
    ข้อความลักษณะที่แสดงว่ามีเจตคติที่ไม่ดีต่อคณิตศาสตร์หรือข้อความ 
เชิงนิเสธ ซึ่งข้อความเชิงนิเสธ มีเกณฑ์การให้คะแนน ดังน้ี 
     ไม่เห็นด้วยมากที่สุด  ให้ 5 คะแนน 
     ไม่เห็นด้วยมาก    ให้ 4 คะแนน 
     ไม่เห็นด้วยปานกลาง  ให้ 3 คะแนน 
     ไม่เห็นด้วยน้อย    ให้ 2 คะแนน 
     ไม่เห็นด้วยน้อยที่สุด   ให้ 1 คะแนน 
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    และใช้เกณฑ์การแปลผล เพือ่ใช้เป็นแนวทางในการแปลความหมาย 
ของผลจากการตอบแบบวัดเจตคติ ดังนี้ (บุญชม ศรีสะอาด, 2545, หน้า 102-103) ข้อความ 
เชิงนิมาน Positive Statement) แปลความหมาย ดังนี ้
     คะแนนเฉลี่ย 4.51-5.00 หมายความว่า นักเรียนมเีจตคติต่อการเรียนรู้ 
อยู่ในระดับมากที่สุด 
     คะแนนเฉลี่ย 3.51-4.50 หมายความว่า นักเรียนมเีจตคติต่อการเรียนรู้ 
อยู่ในระดับมาก 
     คะแนนเฉลี่ย 2.51-3.50 หมายความว่า นักเรียนมีเจตคติต่อการเรียนรู ้
อยู่ในระดับปานกลาง 
     คะแนนเฉลี่ย 1.51-2.50 หมายความว่า นักเรียนมเีจตคติต่อการเรียนรู้ 
อยู่ในระดับน้อย 
     คะแนนเฉลี่ย 1.00-1.50 หมายความว่า นักเรียนมีเจตคติต่อการเรียนรู ้
อยู่ในระดับน้อยที่สุด 
   3.2 นำแบบวัดเจตคติต่อการเรียนคณิตศาสตร์ที่ปรับปรุงแล้วให้ผู้เชี่ยวชาญ 
ชุดเดิมตรวจสอบประเมินความสอดคล้องระหว่างข้อคำถามกับพฤติกรรมชี้วัดด้านเจตคติ 
   3.3 นำผลการประเมินของผู้เช่ียวชาญ มาวิเคราะห์ค่าดัชนีความสอดคล้อง 
(IOC) ระหว่างแบบวัดเจตคติแต่ละข้อกับพฤติกรรมวัดเจตคติต่อการเรียนคณิตศาสตร์ คัดเลือก
ข้อคำถามเจตคติที่มีค่าดัชนีความสอดคล้องตามเกณฑ์ที่ยอมรับ IOC ระหว่าง 0.50-1.00 ถือว่า 
มีความสอดคล้องตามที่กำหนด พบว่า ค่าดัชนีความสอดคลอ้ง (IOC) อยู่ระหว่าง 0.80-1.00 
(ภาคผนวก ง หน้า 179) 
   3.4 นำแบบวัดเจตคติที่ผ่านการตรวจสอบจากผู้เชี่ยวชาญไปทดลองใช้กับ
นักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปีที ่2 ที่ไม่ใชก่ลุ่มตัวอย่างที่เรียนเรือ่งนี้แล้ว เพื่อหาค่าอำนาจจำแนกรายข้อ 
และมีค่าอำนาจจำแนกอยู่ระหว่าง 0.17-0.87 ค่าความเชื่อมั่นของแบบวัดเจตคติทั้งฉบับ 
มีค่าเท่ากับ 0.83 (ภาคผนวก ง หน้า 190) 
   3.5 นำแบบวัดเจตคติต่อการเรียนคณิตศาสตร์ที่มีคุณภาพตามเกณฑ ์
ไปเก็บข้อมูลจากกลุ่มตัวอย่างที่ใชในการวิจัย  
  4. แบบสังเกตพฤติกรรมความร่วมมือ ผู้วิจยัได้สร้างแบบสังเกตพฤติกรรม 
ความร่วมมือ โดยได้ดำเนินตามขั้นตอนต่าง ๆ ดังนี ้
   4.1 ศึกษาหลักการ ทฤษฎี เอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับพฤติกรรม 
ของนักเรียนที่เรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบร่วมมือเทคนคิ STAD ร่วมกบั 
การจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT 
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   4.2 กำหนดเกณฑ์การประเมินพฤติกรรมความร่วมมือของนักเรียน จากเกณฑ์
การใช้คะแนนของ (บุญชม ศรีสะอาด, 2546, หน้า 103) ดังนี้  
    คะแนนเฉลี่ย    ระดับพฤติกรรมความร่วมมือ  
    คะแนน 4.51–5.00  มากที่สุด 
    คะแนน 3.51–4.50  มาก 
    คะแนน 2.51–3.50  ปานกลาง 
    คะแนน 1.51–2.50  น้อย 
    คะแนน 1.00–1.50  น้อยที่สุด 
   4.3 สร้างแบบสังเกตพฤติกรรมความร่วมมอืของนักเรียนที่เรียนด้วยกิจกรรม
การเรียนรู้คณติศาสตร์แบบร่วมมือเทคนิค STAD ร่วมกับการจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 
4 MAT มีลักษณะเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) ตามวิธีของลิเคิร์ท (Likert) 
ซึ่งมี 5 ระดับ คือ  
    ระดับ 5 หมายถึง มากที่สุด 
    ระดับ 4 หมายถึง มาก 
    ระดับ 3 หมายถึง ปานกลาง 
    ระดับ 2 หมายถึง น้อย 
    ระดับ 1 หมายถึง น้อยที่สุด 
   4.4 นำแบบสังเกตพฤติกรรมความร่วมมือของนักเรียนที่เรียนด้วยกิจกรรม
การเรียนรู้คณติศาสตร์แบบร่วมมือเทคนิค STAD ร่วมกับการจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 
4 MAT ที่สร้างเสร็จแล้ว ไปเสนอคณะกรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์และผู้เชี่ยวชาญชุดเดิม 
เพื่อตรวจสอบความถูกต้อง และความเหมาะสมของเนื้อความของข้อความที่ใช้ในแบบสังเกต
พฤติกรรมความร่วมมือของนักเรียน เพื่อพิจารณาค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อคำถามกับ
ลักษณะพฤติกรรมที่ต้องการวัด โดยพิจารณาค่าดัชนี (IOC) ไม่ต่ำกว่า 0.5 ขึ้นไป แสดงว่า 
แบบสังเกตพฤติกรรมความร่วมมือของนักเรยีนทีส่ร้างขึ้นมีความเที่ยงตรงในการวัดตามคณุลักษณะ 
พฤติกรรมที่ตอ้งการ  
   4.5 จัดพิมพ์แบบสังเกตฉบับสมบูรณ์เพื่อนำไปใช้ทดลองกับนักเรียน 
กลุ่มตัวอย่างต่อไป 
  5. แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีการเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้
คณิตศาสตร์แบบร่วมมือเทคนิค STAD ร่วมกับการจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT 
เรื่อง ทศนิยมและเศษส่วน ซึ่งผู้วิจัยดำเนินการสร้าง ดังนี ้
   5.1 ศึกษาทฤษฎี เอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง  
   5.2 กำหนดจุดหมายในการสร้างแบบสอบถามความพึงพอใจ  
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   5.3 สร้างแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีการเรียนด้วยกิจกรรม
การเรียนรู้คณติศาสตร์แบบร่วมมือเทคนิค STAD ร่วมกับการจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 
4 MAT เรื่อง ทศนิยมและเศษส่วน โดยลักษณะของแบบวัดเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 
ตามวิธีของลิเคิร์ท (Likert) ซึ่งมี 5 ระดับ (บุญชม ศรีสะอาด, 2545, หน้า 103) คือ  
    ระดับ 5 หมายถึง มากที่สุด 
    ระดับ 4 หมายถึง มาก 
    ระดับ 3 หมายถึง ปานกลาง 
    ระดับ 2 หมายถึง น้อย 
    ระดับ 1 หมายถึง น้อยที่สุด 
   กำหนดเกณฑ์การประเมินพจิารณาความพึงพอใจของนักเรียนเพื่อเป็นแนวทาง
ในการแปลความหมายของผลประเมินความเหมาะสมจากเกณฑ์การใช้คะแนน ดังนี ้
    คะแนนเฉลี่ย    ระดับความพึงพอใจ  
    คะแนน 4.51–5.00 ระดับความพึงพอใจมากที่สุด  
    คะแนน 3.51–4.50 ระดับความพึงพอใจมาก  
    คะแนน 2.51–3.50 ระดับความพึงพอใจปานกลาง  
    คะแนน 1.51–2.50 ระดับความพึงพอใจน้อย  
    คะแนน 1.00–1.50 ระดับความพึงพอใจน้อยที่สุด  
   5.4 นำแบบสอบถามความพึงพอใจต่อการเรียนคณิตศาสตร์ที่ปรับปรุงแล้ว 
ให้ผู้เชี่ยวชาญชุดเดิมตรวจสอบประเมินความสอดคล้องระหว่างข้อคำถามกับพฤติกรรมชี้วัด 
ด้านความพึงพอใจ 
   5.5 นำผลการประเมินของผู้เช่ียวชาญ มาวิเคราะห์ค่าดัชนีความสอดคล้อง 
(IOC) ระหว่างแบบสอบถามความพึงพอใจแต่ละข้อกับพฤติกรรมต่อการเรียนคณิตศาสตร์ 
คัดเลือกข้อคำถามเจตคติที่มคี่าดัชนีความสอดคล้องตามเกณฑ์ที่ยอมรับ IOC ระหว่าง 0.50-1.00 
ถือว่ามีความสอดคล้องตามที่กำหนด พบว่า ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) อยู่ระหว่าง 0.80-1.00 
(ภาคผนวก ง หน้า 180) 
   5.6 นำแบบสอบถามความพึงพอใจที่ผ่านการตรวจสอบจากผู้เชี่ยวชาญ 
ไปทดลองใช้กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่ไม่ใช่กลุ่มตวัอย่างที่เรียนเรื่องนี้แล้ว เพื่อหาค่า
อำนาจจำแนกรายข้อ และมีค่าอำนาจจำแนกอยู่ระหว่าง 0.32-0.76 และค่าความเชื่อมั่น 
ของแบบสอบถามทั้งฉบับมคี่าเท่ากับ 0.74 (ภาคผนวก ง หน้า 192) 
  6. จัดพิมพ์แบบวัดฉบับสมบูรณ์เพื่อนำไปใช้ ทดลองกับนักเรียนกลุ่มตัวอย่างต่อไป 
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การดำเนินการทดลอง 

 การวิจัยเรื่อง การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบร่วมมือเทคนิค STAD  
ร่วมกับการจัดการเรียนรู้วัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT เรื่อง ทศนิยมและเศษส่วน สำหรับนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที ่2 สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว เป็นการวิจัยเชิงทดลอง 
(Experimental Research) ผู้วิจัยใช้แบบแผนการทดลองแบบ One Group Pretest-Posttest 
Design ซึ่งมแีบบแผนการทดลอง (ล้วน สายยศ และอังคณา สายยศ, 2539, หน้า 25-29)  
ดังตาราง 3 

ตาราง 3 แบบแผนการทดลองแบบ One Group Pretest-Posttest Design 

กลุ่ม สอบก่อน ทดลอง สอบหลัง 
E O1 X O2 

 
  E แทน กลุ่มทดลองที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้รูปแบบร่วมมือ 
เทคนิค STAD ร่วมกับการจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT 
  O1 แทน การทดสอบก่อนเรียน ได้แก่ การทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
  X แทน การจัดกระทำกลุ่มทดลอง 
  O2 แทน การทดสอบหลังเรียน ได้แก่ การทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 ระยะเวลาในการทดลอง ผู้วิจยัได้ดำเนินการทดลองในภาคเรียนที ่2 ปกีารศึกษา 2567 
โดยสอนจำนวน 6 สัปดาห์ สปัดาห์ละ 2 ชั่วโมง ทั้งนี้ไม่รวมเวลาที่ใช้ในการทดสอบก่อนเรียน 
และหลังเรียน จำนวน 12 ชั่วโมง ในการวิจยัครั้งนี้ผู้วิจัยได ้ดำเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยตนเอง
ในการดำเนินการทดลองกับกลุ่มตัวอย่างโดยดำเนินการตามขั้นตอน ดังนี ้
  1. ทดสอบก่อนเรียนรายวิชาคณิตศาสตร์ (Pretest) กับนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง 
  2. ดำเนินการสอนกลุ่มตัวอย่างโดยใช้แผนการจัดการเรียนรูแ้บบร่วมมือเทคนิค 
STAD ร่วมกับการจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT เรื่อง ทศนิยมและเศษสว่น  
สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 เป็นเวลา 12 ชั่วโมง เก็บคะแนนรายบุคคลจากการทำ
แบบทดสอบย่อยหลังเรียน เพื่อหาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ และบันทกึผลการ
พัฒนาทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน โดยใช้แบบบันทกึผลการร่วมกจิกรรม 
การเรียนรู ้
  3. ทดสอบหลงัเรียนรายวิชาคณิตศาสตร ์(Posttest) โดยใชแ้บบทดสอบ 
วัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ จำนวน 40 ข้อ 
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การวิเคราะห์ข้อมูล 

 การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ ดำเนินการ ดังนี้ 
  1. วิเคราะห์หาประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบร่วมมือ
เทคนิค STAD ร่วมกับการจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT เรือ่ง ทศนิยมและเศษส่วน 
สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ตามเกณฑ์ 75/75 
  2. หาดัชนีประสิทธิผลของกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบร่วมมือเทคนิค 
STAD ร่วมกับการจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT เรื่อง ทศนิยมและเศษสว่น  
สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ตามเกณฑ์มากกว่าหรือเท่ากับร้อยละ 50 
  3. วิเคราะห์เปรียบเทียบผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนระหว่างก่อนเรียน และหลังเรียน
ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบร่วมมือเทคนิค STAD ร่วมกับการจัดการเรียนรู ้
ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT เรื่อง ทศนิยมและเศษส่วน สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 
โดยใช้สถิติ t-test ชนิด Dependent Samples 
  4. วิเคราะห์เปรียบเทียบเจตคติต่อการเรียนคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่เรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบร่วมมือเทคนิค STAD 
ร่วมกับการจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT โดยใช้สถิติสำหรบัการวิเคราะห์ 
แบบ t-test Dependent Samples 
  5. วิเคราะห์พฤติกรรมความร่วมมือของนักเรียนที่เรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้
คณิตศาสตร์แบบร่วมมือเทคนิค STAD ร่วมกับการจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT 
เรื่อง ทศนิยมและเศษส่วน สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ย 
กับเกณฑ์การแปลความหมาย 
  6. วิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรียนต่อกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
แบบร่วมมือเทคนิค STAD รว่มกับการจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT เรือ่ง ทศนิยม
และเศษส่วน สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยกับเกณฑ์ 
การแปลความหมาย ดังนี้ (บญุชม ศรีสะอาด, 2546, หน้า 102-103) 
   4.51-5.00 หมายถึง มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมากที่สุด  
   3.51-4.50 หมายถึง มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก 
   2.51-3.00 หมายถึง มีความเหมาะสมอยู่ในระดับปานกลาง  
   1.51-2.50 หมายถึง มีความเหมาะสมอยู่ในระดับน้อย  
   1.00-1.50 หมายถึง มีความเหมาะสมอยู่ในระดับน้อยที่สุด 
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สถิติที่ใช้ในการวิจัย 

 1. สถิติพื้นฐาน ได้แก ่ร้อยละ ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
  1.1 ร้อยละ (Percentage) (สมบัติ ท้ายเรอืคำ, 2551, หน้า 119-125) 

P = 
N

F × 100 

   เมื่อ P แทน ร้อยละ 
     F แทน ความถี่ทีต่้องการแปลงเป็นร้อยละ 
     N แทน จำนวนความถี่ทั้งหมด 
  1.2 ค่าเฉลี่ย (Arithmetic Mean) ของคะแนน ใช้สูตร ดังนี้ (บุญชม ศรีสะอาด, 
2546, หน้า 104) 

X = 
N

X  

   เมื่อ X   แทน ค่าเฉลี่ย 
     X  แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมดในกลุ่ม 
     N  แทน จำนวนนกัเรียนในกลุ่มทดลอง 
  1.3 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) โดยใช้สูตร ดังน้ี  
(สมบัติ ท้ายเรอืคำ, 2551, หน้า 137-142) 

S.D. = ( )
( )1

22

−

−

nN

XXN  

   เมื่อ S.D. แทน ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
     X  แทน คะแนนแต่ละตัว 
     N  แทน จำนวนคะแนนในกลุ่ม 
       แทน ผลรวม 

 2. สถิติที่ใช้ในการหาคุณภาพของเครื่องมอื 
  2.1 ดัชนีความสอดคล้อง (IOC) จากสูตร (สมบัติ ท้ายเรือคำ, 2551, หนา้ 101) 
ดังนี้  

IOC = 
N

R  

   เมื่อ IOC แทน ดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อสอบหรือข้อคำถาม 
         กับสิ่งที่ต้องการวัด 
     R  แทน ผลรวมคะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญทั้งหมด 
     N  แทน จำนวนผู้เชี่ยวชาญทั้งหมด 
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  2.2 วิเคราะหห์าค่าความยาก (Difficulty: P) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน โดยใช้สูตร ดังนี้ (สมบัต ิท้ายเรือคำ, 2551, หน้า 88) 

P =
F

RR Lu

2

+  

   เมื่อ P  แทน ระดับความยาก 
     Ru  แทน จำนวนคนกลุ่มสูงที่ตอบถูก 
     RL  แทน จำนวนคนกลุ่มต่ำที่ตอบถูก 
     F  แทน จำนวนคนในกลุ่มสูงหรอืต่ำซึ่งเท่ากัน 
  2.3 การหาค่าอำนาจจำแนก (Discrimination: r) โดยใช้สตูรดังนี้  
(สมบัติ ท้ายเรอืคำ, 2551, หน้า 115) 

r =
F

RR Lu +  

   เมื่อ r  แทน ค่าอำนาจจำแนก 
     Ru  แทน จำนวนคนกลุ่มสูงที่ตอบถูก 
     RL  แทน จำนวนคนกลุ่มต่ำที่ตอบถูก 
     F  แทน จำนวนคนในกลุ่มสูงหรอืต่ำซึ่งเท่ากัน 
  2.4 การหาค่าความเช่ือมั่นของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
(Reliability) โดยใช้สูตร KR-20 ของ Kuder-Richardson (สมบัต ิท้ายเรือคำ, 2551, หน้า 97) 

tt = 







 
−

− 2
1

1 s

pq

K

K  

   เมื่อ rtt แทน ความเช่ือมั่นของแบบทดสอบ 

     K แทน จำนวนขอ้สอบ 

     p แทน สัดส่วนของผู้ตอบถูกในข้อหน่ึงๆ 

     q แทน สัดส่วนของผู้ตอบผิดในข้อหนึ่งๆ 
     S2 แทน ความแปรปรวนของคะแนน 
      แทน ผลรวม 
  2.5 การหาค่าความเช่ือมั่นของแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียน  
ตามวิธีของ Cronbach ที่เรียกว่า “สัมประสิทธิ์แอลฟา” (α = Coefficient) โดยใช้สูตร 
(ลว้น สายยศ และอังคณา สายยศ, 2538, หน้า 200) 

a  =  







 
−

− 2

2

1
1 t

i

s

s

K

K  

   เมื่อ a  แทน สัมประสทิธิ์แอลฟา 
     K  แทน จำนวนขอ้คำถามหรือข้อสอบ 
     2

is  แทน ผลรวมของความแปรปรวนของคะแนนแต่ละข้อ 
     2

ts   แทน ความแปรปรวนของคะแนนรวม  
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 3. สถิติทีใ่ชใ้นการทดสอบสมมติฐาน 
  3.1 การหาประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรยีนรู้คณิตศาสตร ์
   การหาประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรูค้ณิตศาสตร์แบบร่วมมือเทคนิค 
STAD ร่วมกับการจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT เรื่อง ทศนิยมและเศษสว่น  
สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ใช้สูตร E1/E2  ดังนี้ (วาโร เพ็งสวัสดิ,์ 2550, หน้า 43-44) 

E1  =  

A

N

X x 100 

    เมื่อ E1  แทน ประสิทธิภาพของกระบวนการ 
      X  แทน คะแนนของใบงานและแบบทดสอบย่อยทุกชุดรวมกัน 
      A  แทน คะแนนเต็มของใบงานและแบบทดสอบย่อย 
          ทุกชุดรวมกัน 
      N  แทน จำนวนนักเรียนทั้งหมด 

E2  =  

B

N

f x 100 

    เมื่อ E2  แทน ประสิทธิภาพของผลลัพธ ์
      f  แทน คะแนนรวมของแบบทดสอบหลังเรียน 
      B  แทน คะแนนเต็มของแบบทดสอบหลังเรียน 
      N  แทน จำนวนนักเรียนทั้งหมด 
  3.2 การหาประสิทธิผลของกจิกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
   การหาประสิทธิผลของกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบร่วมมือเทคนคิ 
STAD ร่วมกับการจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT เรื่อง ทศนิยมและเศษสว่น  
สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ใช้สูตร E.I. ดังนี ้(เผชิญ กิจระการ, 2542, หน้า 3) 

E.I.  =  
( ) 1

12

Xtatal

XX

−

−  

    เมื่อ E.I.  แทน ดัชนีประสิทธิผล 
      1X  แทน คะแนนทดสอบก่อนเรียน 
      2X  แทน คะแนนทดสอบหลังเรียน 
      total แทน คะแนนเต็มคูณจำนวนนักเรียน 
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  3.3 สถิติที่ใช้เปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในระหว่างก่อนเรียน
และหลังเรียน โดยใช้ t-test (Dependent Sampling) (บญุชม ศรีสะอาด, 2553, หน้า 103) 

t    =  
( )

( )1

22

−

−



N

DDN

D  

         df   = n-1 
    t  แทน ค่าสถิติที่ใช้ในการเปรียบเทียบกับค่าวิกฤต 
        เพื่อทราบความเป็นนัยสำคัญ 
    D  แทน ผลรวมความแตกต่างของคะแนนก่อน-หลังเรียนรายคู่ 
    2D  แทน ผลรวมของคะแนนกำลังสองของความแตกต่าง 
        ก่อน–หลังเรียนรายคู่ยกกำลังสอง 
    N  แทน จำนวนคนทั้งหมด 
    df  แทน ชั้นแห่งความอิสระ 
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บทที่ 4 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลการวิจยัเรื่อง การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร ์
แบบร่วมมือเทคนิค STAD รว่มกับการจัดการเรียนรู้วัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT เรื่อง ทศนิยม  
และเศษส่วน สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว  
ผู้วิจัยได้เสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลตามลำดับ ดังนี้ 
  1. สัญลักษณ์ที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
  2. ลำดับขั้นตอนในการนำเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
  3. ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

สัญลักษณ์ที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

 n  แทน จำนวนนักเรียนในกลุ่มตัวอยา่ง 
 X   แทน คะแนนเฉลี่ย 
 S.D. แทน ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนน 
 E1  แทน ประสิทธิภาพของกระบวนการคิดเป็นร้อยละของคะแนนเฉลี่ย 
     ระหว่างเรียน 
 E2  แทน ประสิทธิภาพของผลลัพธ์คิดเป็นร้อยละของคะแนนเฉลี่ยจากการทำ 
     แบบทดสอบหลังเรียน 
 E.I.  แทน ดัชนีประสิทธิผลของชุดการสอน 
 P  แทน ค่าความยาก 
 r  แทน ค่าอำนาจจำแนก 
 rtt  แทน ความเช่ือมั่นของแบบทดสอบ 
   แทน ความเช่ือมั่นของสอบถามความพึงพอใจ 
 t  แทน สถิติทดสอบใชเ้ปรียบเทียบค่าวิกฤตในการแจกแจง แบบ t เพื่อทราบ 
     ความมีนัยสำคญั (t-distribution) 
 *  แทน ความมีนัยสำคญัทางสถิติที่ระดับ .05 
 **  แทน ความมีนัยสำคญัทางสถิติที่ระดับ .01 
 
 
 
 
 

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร



104 

ลำดบัขั้นตอนในการนำเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 1. การนำเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ ผู้วิจัยได้นำเสนอตามลำดับ ดังนี ้
  1.1 การวิเคราะห์หาประสิทธิภาพของกิจกรรมการพัฒนากิจกรรมการเรยีนรู้
คณิตศาสตร์แบบร่วมมือเทคนิค STAD ร่วมกับการจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT 
เรื่อง ทศนิยมและเศษส่วน สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 สาธารณรัฐประชาธิปไตย
ประชาชนลาว ตามเกณฑ์ประสิทธิภาพ 75/75 
  1.2 การวิเคราะห์หาค่าดัชนีประสิทธิผลของกิจกรรมการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้
คณิตศาสตร์แบบร่วมมือเทคนิค STAD ร่วมกับการจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT 
เรื่อง ทศนิยมและเศษส่วน สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 สาธารณรัฐประชาธิปไตย
ประชาชนลาว ตามเกณฑ์มากกว่าหรือเท่ากับร้อยละ 50 
  1.3 การเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียนก่อนเรียน
และหลังเรียน ที่เรียนด้วยกิจกรรมการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบร่วมมือเทคนิค 
STAD ร่วมกับการจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT เรื่อง ทศนิยมและเศษส่วน 
สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว 
  1.4 การเปรียบเทียบเจตคติต่อการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียน ก่อนเรียนและ
หลังเรียน เรียนด้วยกิจกรรมการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบร่วมมือเทคนิค STAD 
ร่วมกับการจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT เรือ่ง ทศนิยมและเศษส่วน สำหรับ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที ่2 สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว   
  1.5 การวิเคราะห์พฤติกรรมความร่วมมือของนักเรียนที่เรียนด้วยกิจกรรม 
การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบร่วมมือเทคนิค STAD ร่วมกับการจัดการเรียนรู้
ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT เรื่อง ทศนิยมและเศษส่วน สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 
สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว 
  1.6 การวิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรียนที่เรียนด้วยกิจกรรมการพัฒนา
กิจกรรมการเรยีนรู้คณิตศาสตร์แบบร่วมมือเทคนิค STAD ร่วมกับการจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักร
การเรียนรู้ 4 MAT เรื่อง ทศนิยมและเศษส่วน สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2  
สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว  
 2. การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ ดำเนินการโดยผู้วิจัยทำการสังเกตและสัมภาษณ์
นักเรียนกลุ่มตวัอย่างในขณะที่เรียนด้วยกิจกรรมการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร ์
แบบร่วมมือเทคนิค STAD รว่มกับการจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT เรือ่ง ทศนิยม 
และเศษส่วน สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว 
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ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 1. ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเชงิปริมาณ 
  ผู้วิจัยได้นำเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี ้
   1.1 การศึกษาประสิทธิภาพของกิจกรรมการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้
คณิตศาสตร์แบบร่วมมือเทคนิค STAD ร่วมกับการจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT 
เรื่อง ทศนิยมและเศษส่วน สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 สาธารณรัฐประชาธิปไตย 
ประชาชนลาว ตามเกณฑ์ประสิทธิภาพ 75/75 ดังตาราง 4 

ตาราง 4 ผลการวิเคราะห์หาประสิทธิภาพของกิจกรรมการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
           แบบร่วมมือเทคนิค STAD ร่วมกบัการจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT  
           เรื่อง ทศนยิมและเศษส่วน สำหรบันักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปีที ่2 สาธารณรฐัประชาธิปไตย 
           ประชาชนลาว 

คะแนนระหว่างจัดกิจกรรมการเรียนการสอน คะแนนหลังเรียน (Post-test) 

แผนที ่ คะแนนเต็ม  S.D. 
ร้อยละ 
(E1) 

คะแนนเต็ม  S.D. ร้อยละ (E2) 

1 10 8.63 1.06 86.25 

40 32.17 2.10 80.42 

2 10 7.88 1.08 78.75 
3 10 8.08 1.21 80.83 
4 10 7.96 1.04 79.58 
5 10 7.50 0.93 75.00 
6 10 7.63 1.17 76.25 

รวม 60 47.66 6.49 79.44 
ประสิทธิภาพกระบวนการ (E1) = 79.44 ประสิทธิภาพผลลัพธ์ (E2) = 80.42 

 
 จากตาราง 4 การวิเคราะห์หาประสิทธิภาพของกิจกรรมการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้
คณิตศาสตร์แบบร่วมมือเทคนิค STAD ร่วมกับการจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT 
เรื่อง ทศนิยมและเศษส่วน สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 สาธารณรัฐประชาธิปไตย
ประชาชนลาว พบว่า กิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบร่วมมือเทคนคิ STAD ร่วมกบั 
การจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นมีประสิทธิภาพของกระบวนการ
และประสิทธิภาพของผลลัพธ์ มีค่าเท่ากับ 79.44/80.42 เป็นไปตามเกณฑ์ 75/75 ที่ตั้งไว ้
   1.2 การศึกษาดัชนีประสิทธิผลของกิจกรรมการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้
คณิตศาสตร์แบบร่วมมือเทคนิค STAD ร่วมกับการจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT 
เรื่อง ทศนิยมและเศษส่วน สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 สาธารณรัฐประชาธิปไตย
ประชาชนลาว ตามเกณฑ์มากกว่าหรือเท่ากับร้อยละ 50 ดังตาราง 5 
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ตาราง 5 ดัชนีประสิทธิผลของกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบร่วมมอืเทคนิค STAD  
           ร่วมกบัการจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT เรื่อง ทศนิยมและเศษสว่น  
           สำหรบันักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 

คะแนนผลสัมฤทธิ์ n คะแนนเต็ม  S.D. (E.I.) ร้อยละ 
ก่อนเรียน 24 40 21.71 2.09 

0.57 57.00 
หลังเรียน 24 40 32.17 1.45 

 
 จากตาราง 5 การวิเคราะห์หาดัชนีประสิทธิผลของกิจกรรมการพัฒนากิจกรรม 
การเรียนรู้คณติศาสตร์แบบร่วมมือเทคนิค STAD ร่วมกับการจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 
4 MAT เรื่อง ทศนิยมและเศษส่วน สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 สาธารณรัฐประชาธิปไตย
ประชาชนลาว พบว่า แผนการการพัฒนากิจกรรมการเรียนรูค้ณิตศาสตรแ์บบร่วมมือเทคนคิ STAD 
ร่วมกับการจัดการเรยีนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT เรือ่ง ทศนิยมและเศษส่วน สำหรับนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว มีดัชนีประสิทธิผล (E.I.) คิดเป็น
ร้อยละ 57.00 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ที่ตั้งไว้ คือ มากกว่าหรือเท่ากับร้อยละ 50 แสดงว่า นักเรียน 
ที่เรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบร่วมมือเทคนิค STAD ร่วมกับการจัดการเรียนรู้
ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT มีความก้าวหน้าในการเรียนเพิ่มขึ้นร้อยละ 57.00 
   1.3 ผลการเปรียบเทียบผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียน 
ก่อนเรียนและหลังเรียนที่เรียนด้วยกิจกรรมการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบร่วมมือ
เทคนิค STAD ร่วมกับการจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT เรือ่ง ทศนิยมและเศษส่วน  
สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว ดังตาราง 6 

ตาราง 6 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน 

การทดสอบ n คะแนนเต็ม  S.D. t Sig (1-tailed) 
ก่อนเรียน 24 40 21.71 2.09 

31.21 ** .00 
หลังเรียน 24 40 32.17 1.45 

 ** ค่า t มีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 
 
 จากตาราง 6 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียน 
ก่อนเรียนและหลังเรียนที่เรียนด้วยกิจกรรมการพัฒนากิจกรรมการเรียนรูค้ณิตศาสตรแ์บบร่วมมือ
เทคนิค STAD ร่วมกับการจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT เรือ่ง ทศนิยมและเศษส่วน 
สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว พบว่า หลังเรียน
นักเรียนมคีะแนนจากการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสงูกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
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   1.4 ผลการเปรียบเทียบเจตคติต่อการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียนก่อนเรียน
และหลังเรียน เรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรูค้ณิตศาสตร์แบบร่วมมือเทคนิค STAD ร่วมกับ 
การจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT เรื่อง ทศนิยมและเศษสว่น สำหรับนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ดังตาราง 7  

ตาราง 7 การเปรียบเทียบเจตคติต่อการเรียนคณิตศาสตร์ก่อนเรียนและหลังเรียน 

ทดสอบ n คะแนนเต็ม  S.D. t Sig (1-tailed) 
ก่อนเรียน 24 5 3.40 2.21 

30.13 ** .00 
หลังเรียน 24 5 4.42 2.22 

 ** ค่า t มีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 
 
 จากตาราง 7 การเปรียบเทียบเจตคติต่อการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียน ก่อนเรียน
และหลังเรียน เรียนด้วยกิจกรรมการพัฒนากิจกรรมการเรยีนรู้คณิตศาสตร์แบบร่วมมือเทคนิค 
STAD ร่วมกับการจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT เรื่อง ทศนิยมและเศษส่วน 
สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว พบว่า หลังเรียน
นักเรียนมคีะแนนจากการตอบแบบวัดเจตคติต่อการเรียนคณิตศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน
อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01  
   1.5 การวิเคราะห์พฤติกรรมความร่วมมือของนักเรียนที่เรียนด้วยกิจกรรม 
การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบร่วมมือเทคนิค STAD ร่วมกับการจัดการเรียนรู้
ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT เรื่อง ทศนิยมและเศษส่วน สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2  
สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว ดังตาราง 8 

ตาราง 8 คะแนนเฉลี่ยพฤติกรรมความร่วมมือของนักเรียนเรียนด้วยกิจกรรมการเรยีนรูค้ณิตศาสตร์ 
           แบบร่วมมือเทคนิค STAD ร่วมกบัการจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT 

ข้อ รายการ  S.D. ระดับความร่วมมือ 
1 ความร่วมมือในการทำงานกลุ่ม 3.58 0.26 มาก 
2 มีความตั้งใจในการทำงาน 3.60 0.29 มาก 
3 มีความรับผิดชอบ 3.61 0.31 มาก 

เฉลี่ย 3.60 0.18 มาก 
 
 จากตาราง 8 คะแนนเฉลี่ยพฤติกรรมความร่วมมือของนักเรียนเรียนด้วยกิจกรรม 
การเรียนรู้คณติศาสตร์แบบร่วมมือเทคนิค STAD ร่วมกับการจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 
4 MAT พบว่า โดยรวมมีคะแนนพฤติกรรมความร่วมมืออยูใ่นระดับมาก (  = 3.60, S.D. = 0.18)  
และเมื่อพิจารณารายข้อเรียงตามลำดับค่าเฉลี่ยจากมากไปหาน้อย 3 ลำดับแรก คือ  
มีความรับผิดชอบ (  = 3.61, S.D. = 0.31) มีความตั้งใจในการทำงาน (  = 3.60, S.D. = 0.29)  
และความร่วมมือในการทำงานกลุ่ม (  = 3.58, S.D. = 0.26) 
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   1.6 การวิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรียนที่เรียนด้วยกิจกรรมการพัฒนา
กิจกรรมการเรยีนรู้คณิตศาสตร์แบบร่วมมือเทคนิค STAD ร่วมกับการจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักร
การเรียนรู้ 4 MAT เรื่อง ทศนิยมและเศษส่วน สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 สาธารณรัฐ 
ประชาธิปไตยประชาชนลาว ดังตาราง 9 

ตาราง 9 คะแนนเฉลี่ยความพึงพอใจของนักเรียนที่เรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
           แบบร่วมมือเทคนิค STAD ร่วมกบัการจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT  

รายการ  S.D. ระดับความพึงพอใจ 
1. ด้านเนื้อหา 
   1.1 เนื้อหาที่เรียนเรียงจากง่ายไปยาก 4.13 0.34 มาก 
   1.2 เนื้อหาที่เรียนเป็นเรื่องที่น่าสนใจและจำเป็นต้องเรียน 4.21 0.41 มาก 
   1.3 เนื้อหาที่เรียนสามารถทำความเข้าใจได้ด้วยตนเอง 4.17 0.38 มาก 
   1.4 เนื้อหาที่เรียนทำให้เกิดทักษะกระบวนการเรียนรู้ 4.29 0.55 มาก 
   1.5 เนื้อหาที่เรียนสามารถนำไปใช้ให้เกิดประโยชน์ 4.25 0.60 มาก 

รวม 4.20 0.19 มาก 
2. ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
   2.1 การเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบร่วมมือเทคนิค STAD ร่วมกับ
การจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT ทำให้ข้าพเจ้า
เข้าใจเนื้อหาที่ได้เรียนมากขึ้น 4.33 0.48 มาก 
   2.2 ข้าพเจ้าชอบสมาชิกในกลุ่มและงานที่ได้รับมอบหมาย 4.08 0.28 มาก 
   2.3 ข้าพเจ้ามีความพึงพอใจต่อความรู้ที่ได้รับจากการเรียนรู้
คณิตศาสตร์แบบร่วมมือเทคนิค STAD ร่วมกับการจัดการเรียนรู้
ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT 4.08 0.30 มาก 
   2.4 ข้าพเจ้าชอบเมื่อได้แลกเปลี่ยนเรียนรู้แสดงความคิดเห็น
ทำให้เข้าใจเนื้อหาที่ได้เรียนมากขึ้น 4.00 0.29 มาก 
   2.5 ข้าพเจ้ารู้สึกสนุกสนานกับการเรียนเมื่อได้ปฏิบัติกิจกรรม
การเรียนรู้ร่วมกับเพื่อน ๆ ในกลุ่ม 4.38 0.49 มาก 

รวม 4.17 0.14 มาก 
3. ด้านสื่อการเรียนรู้ 
   3.1 ข้าพเจ้าชอบสื่อการเรียนรู้ที่เชื่อมโยงกับเนื้อหาที่เรียน 4.04 0.20 มาก 
   3.2 ข้าพเจ้าชอบที่ครูใช้สื่อการเรียนรู้ 4.17 0.48 มาก 
   3.3 ข้าพเจ้าชอบที่สื่อการเรียนรู้จูงใจให้สนใจบทเรียนมากขึ้น 4.25 0.53 มาก 
   3.4 สื่อการเรียนรู้เพียงพอกับจำนวนนักเรียน 4.13 0.34 มาก 
   3.5 ข้าพเจ้าชอบที่เอกสารประกอบการเรียนทำให้เข้าใจ
บทเรียนดีขึ้น 4.00 0.29 มาก 

รวม 4.12 0.15 มาก 
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ตาราง 9 (ต่อ) 

รายการ  S.D. ระดับความพึงพอใจ 
4. ด้านการวัดผลและประเมินผล 
   4.1 ข้าพเจ้าชอบวิธีการประเมินผลในกิจกรรมการเรียนรู้ 4.04 0.20 มาก 
   4.2 ข้าพเจ้าชอบทำแบบฝึกทักษะและการทดสอบย่อย 
เพื่อจะได้ตรวจสอบความเข้าใจ 4.08 0.28 มาก 
   4.3 ข้าพเจ้าชอบที่ได้ทราบผลการประเมินหลังทำกิจกรรม 
การเรียนรู้หรือการทดสอบย่อย 4.25 0.61 มาก 
   4.4 ข้าพเจ้าชอบที่ได้ทราบความก้าวหน้าในการเรียนรู้ 
ของตนเอง 4.21 0.41 มาก 
   4.5 ครูมีการเฉลยแบบฝึกทักษะและการทดสอบย่อย 
อย่างต่อเนื่อง 4.33 0.48 มาก 

รวม 4.18 0.17 มาก 
รวมเฉลี่ย 4.16 0.16 มาก 

 
 จากตาราง 9 ผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรียนที่เรียนด้วยกิจกรรม 
การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบร่วมมือเทคนิค STAD ร่วมกับการจัดการเรียนรู้
ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT เรื่อง ทศนิยมและเศษส่วน สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 
สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว พบว่า โดยภาพรวม นักเรียนมรีะดับความพึงพอใจ 
ในระดับดีมาก (  = 4.16, S.D. = 0.16) และเมื่อพิจารณารายด้านเรียงตามลำดับค่าเฉลี่ย 
จากมากไปหาน้อย 3 ลำดับแรก คือ ด้านเนื้อหา (  = 4.20, S.D. = 0.19) ด้านการวัดผลและ 
ประเมินผล (  = 4.18, S.D. = 0.17) และด้านการจัดกจิกรรมการเรียนรู ้(  = 4.17, S.D. = 0.14) 

 2. ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเชงิคุณภาพ 
  การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ ผู้วิจัยได้ดำเนินการโดยการสังเกตในระหว่าง 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ การทำแบบฝึกหดัและการทำกจิกรรมกลุ่ม รวมทั้งรวมรวบข้อมูล 
จากบันทึกการทำกิจกรรมของกลุ่มทดลองทกุคน แล้วคัดเลือกข้อความทีส่ะท้อนความคิด 
ความรู้สึกที่เกดิขึ้นกับนักเรียนในระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรูจ้ากนั้นนำข้อความทั้งหมด 
มาจัดหมวดหมู่ และพิจารณาความสัมพันธ์ของข้อมูลส่วนต่าง ๆ เพื่อสรุปผลการจัดกิจกรรม 
การเรียนการสอนด้วยชุดการสอนคณิตศาสตร์ ผลการวิเคราะห์พบว่า กิจกรรมการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ทีผู่้วิจัยพัฒนาขึ้น ช่วยให้ผู้เรียนเกิดการพัฒนาในด้านความสามารถในการเรียนรู้ 
ในประเด็นสัมภาษณ์ต่าง ๆ ดังนี้ 
   2.1 ด้านการจัดกิจกรรมการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบร่วมมือ
เทคนิค STAD ร่วมกับการจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT เรือ่ง ทศนิยมและเศษส่วน 
สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว ซึ่งเป็นกิจกรรม 
การเรียนรู้ที่เน้นนักเรียนเป็นสำคัญ เปิดโอกาสให้นักเรียนได้เรียนรู้ร่วมกันเป็นกลุ่ม ๆ ซึ่งสมาชิก 
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ในกลุ่มมีความรู้ความสามารถแตกต่างกัน และสามารถพฒันาตนเองได้อย่างเต็มตามศักยภาพ 
และสามารถสรุปความรู้ที่ได้จากการทำกิจกรรม จากการสังเกต บันทึกผล สอบถาม และสัมภาษณ ์
ซึ่งนักเรียนได้สะท้อนออกมา ดังนี้ 
    “…ผมอยากเรยีนแบบนี้ เพราะมีการทบทวนเนื้อหาเดิมแล้วมเีนื้อหาใหม ่
ทำให้เข้าใจเนือ้หาได้ดีและสามารถทำแบบฝึกหัดได้ด้วยตนเอง…” 

นักเรียนคนที ่1, สัมภาษณ์, 11 มีนาคม 2567 
    “...ในคาบเรียนครูให้ทำงานกลุ่ม ในกลุม่ของเราทุกคนจะช่วยกันหา
คำตอบคะ่ งานกลุ่มจึงเสร็จและทำได้คะแนนเยอะ ทำให้สนุก ท้าทายดี...” 

นักเรียนคนที ่2, สัมภาษณ์, 11 มีนาคม 2567 
    “...ผมไม่ค่อยกล้าแสดงออกครับ พอได้ทำงานกลุ่ม ได้เป็นหัวหน้ากลุ่ม
และได้นำเสนอ ทำให้รู้ว่าตัวเองมีความสามารถในการนำเสนอ และกล้าแสดงออกมากขึ้นครับ...”  

นักเรียนคนที ่3, สัมภาษณ์, 11 มีนาคม 2567 
    “…คุณครใูห้ทำแบบทดสอบก่อนเรียนทำให้เราทราบความรู้พื้นฐาน 
ของตนเอง และทำให้ตั้งใจเรียนมากขึ้นเพ่ือคะแนนสอบหลังเรียนจะได้เพ่ิมขึ้นค่ะ...” 

นักเรียนคนที ่4, สัมภาษณ์, 11 มีนาคม 2567 
    “…กิจกรรมที่ครูจัดขึ้น ทำให้นักเรียนที่ไม่เข้าใจ มีความเข้าใจมากขึ้น
เพราะมีเพื่อนช่วยอธิบายให้ฟังจนเข้าใจ มใีบความรู้ มแีบบฝึกหัดให้ทำ รู้สึกสนุกกับการเรียน...” 

นักเรียนคนที ่5, สัมภาษณ์, 11 มีนาคม 2567 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 6 นักเรียนมุง่ม่ันต้ังใจทำงานทีไ่ด้รับมอบหมาย 
 
 
 
 
 
 
 

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร



111 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 7 ตัวแทนกลุ่มออกมานำเสนอผลงาน 

 จากการสังเกต การตอบคำถาม และการทำกิจกรรมระหวา่งการเรียนการสอน 
นักเรียนมีความกล้าแสดงออก มีการตอบคำถามและกล้าโต้ตอบแสดงความคิดเห็นอย่างมีความสุข 
ช่วยให้นักเรียนกระตือรือร้นในการหาความรู้ รู้จักวางแผน สามารถประเมินผลการเรยีนรู้ 
ของตนเอง และสามารถแก้ไขปัญหาโจทยค์ณิตศาสตร์และนำไปใช้ในชีวิตประจำวันได ้
   2.2 การพัฒนาทักษะกระบวนการกลุ่มด้วยกิจกรรมการพฒันากิจกรรม 
การเรียนรู้คณติศาสตร์แบบร่วมมือเทคนิค STAD ร่วมกับการจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 
4 MAT เรื่อง ทศนิยมและเศษส่วน สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 สาธารณรัฐประชาธิปไตย
ประชาชนลาว เป็นการปฏิบัติงานและการเรียนรู้ร่วมกันของนักเรียนมีการแบ่งกลุ่มทำงานร่วมกัน
โดยเปิดโอกาสให้คนเก่ง ปานกลาง อ่อน ไดช้่วยเหลือกันในการทำงาน ตามแบบฝึกทักษะ 
นักเรียนมส่ีวนร่วมในการทำงานมีปฏิสัมพันธ์กับเพ่ือนร่วมงานที่ด ีดังภาพประกอบ 8-9 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 8 นักเรียนแบ่งกลุ่มทำงาน 
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ภาพประกอบ 9 ตัวแทนกลุ่มออกมานำเสนอหน้าช้ันเรียน 

    ในการทำกิจกรรมช่วงแรก ๆ พบว่ามีปัญหาเนื่องจากนักเรียนบางคน 
ยังขาดความเข้าใจ และทักษะในการทำงานกลุ่ม การแบ่งงานที่ไม่ชัดเจน การทำงานที่ล่าช้า  
และนักเรียนบางคนไม่ตั้งใจในการทำกิจกรรม ทำให้ทำงานไม่เสร็จตามเวลาที่กำหนด ผู้วิจัยได้
แก้ปญัหา โดยการให้คำแนะนำและบอกแนวทางการปฏิบัติตนของสมาชกิในกลุ่ม เพื่อให้แต่ละกลุ่ม
สามารถปฏิบัติงานได้ถูกต้องและทันเวลา เมื่อนักเรียนได้ฝึกปฏิบัติบ่อยขึ้นทำให้ปัญหาในการทำ
กิจกรรมเริ่มลดน้อยลงจนทำให้นักเรียนสามารถช่วยเหลือกันในการเรียนและพัฒนาการทำงาน
กลุ่มได้ในระดบัดีมาก ดังข้อความที่ได้จากการสัมภาษณข์องนักเรียนตามรายละเอียด ต่อไปนี ้
     “…ผมชอบการทำกิจกรรมกลุ่มครับ เพราะเพื่อนในกลุ่มทุกคนได้
ช่วยเหลือกันและได้ทำงานร่วมกัน ผมรู้สึกสนุกและมีความสุขกับการเรียนครับ…” 

นักเรียนคนที ่1, สัมภาษณ์, 21 มีนาคม 2567 
     “…กิจกรรมกลุ่มทำให้เพื่อนทีเ่รียนเก่งได้สอนและช่วยเหลือเพ่ือน 
ที่ไม่เข้าใจเนื้อหา และเกิดความภาคภูมิใจที่ได้ช่วยเหลือเพ่ือนค่ะ…” 

นักเรียนคนที ่2, สัมภาษณ์, 21 มีนาคม 2567 
     “…ในคาบเรียนมีการแบ่งกลุ่มเพ่ือนที่เรียนเก่ง ปานกลาง และเพื่อนที่
ไม่ค่อยเข้าใจ ทำให้นักเรียนได้แบ่งหน้าที่กันและมีความสามัคคีกัน…” 

นักเรียนคนที ่3, สัมภาษณ์, 21 มีนาคม 2567 
     “…ผมได้เป็นตัวแทนกลุ่มในการออกไปนำเสนอหน้าชั้นเรียน ทำให้ผม
กล้าแสดงออก และได้พัฒนาทักษะการพูดของตนเองครับ…” 

นักเรียนคนที ่4, สัมภาษณ์, 21 มีนาคม 2567 
     “…คุณครใูห้ทำงานกลุ่ม หนูรู้สึกสนุกกับการเรียน ทำให้ไม่เบื่อ 
เพราะถามเพ่ือนได้ ได้พูดคุยแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกันได้ค่ะ…” 

นักเรียนคนที ่5, สัมภาษณ์, 21 มีนาคม 2567 
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   2.3 ด้านความรับผิดชอบต่องานที่ได้รับมอบหมาย 
    การสังเกตพฤติกรรม พบว่า นักเรียนมีความพยายามในการทำงานที่ได้รับ
มอบหมายให้สำเร็จตามเวลาที่กำหนด เริ่มต้ังแต่นักเรียนพยายามที่จะมีส่วนร่วมในการตอบคำถาม
ในทุกชั่วโมงที่มีการจัดการเรียนรู้ ตั้งใจปฏิบัติกิจกรรมที่ครูมอบหมาย ใหค้วามร่วมมือกัน 
ในการทำงานกลุ่ม และเมื่อเกิดปัญหาในขณะปฏิบัติกิจกรรม นักเรียนกจ็ะมาปรึกษาผู้วิจัย  
และมีการปรึกษาหารือกันในกลุ่มเมื่อเจอปญัหาเพื่อให้ผลงานของกลุ่มออกมาดีและเสร็จทันเวลา
ที่กำหนด ซึ่งนกัเรียนแตล่ะคนในกลุ่มต่างแบ่งหน้าที่กันทำจนงานทีไ่ด้รับมอบหมายประสบผลสำเร็จ 
และเห็นได้ว่าการจัดกิจกรรมการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบร่วมมือเทคนิค STAD 
ร่วมกับการจัดการเรยีนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT เรือ่ง ทศนิยมและเศษส่วน สำหรับนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว ทำให้ผู้เรียนมีความรับผดิชอบ 
และทำงานที่ได้รับมอบหมายให้ประสบผลสำเร็จมากขึ้น 
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บทที่ 5 

สรุป อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 การดำเนินการวิจัยครั้งนี้ เป็นการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบร่วมมือ
เทคนิค STAD ร่วมกับการจัดการเรียนรู้วัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT เรื่อง ทศนิยมและเศษส่วน 
สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว ซึ่งผู้วิจัยนำเสนอ
ข้อมูลตามลำดับต่อไปนี้ 
  1. ความมุ่งหมายของการวิจัย 
  2. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
  3. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
  4. การวิเคราะห์ข้อมูล 
  5. สรุปผล 
  6. อภิปรายผล 
  7. ข้อเสนอแนะ 

ความมุ่งหมายของการวิจัย 

 ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้กำหนดความมุ่งหมายของการวิจัยไว้ ดังนี ้
  1. เพื่อพัฒนากิจกรรมการพฒันากิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบร่วมมือ
เทคนิค STAD ร่วมกับการจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT เรือ่ง ทศนิยมและเศษส่วน 
สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว ให้มีประสิทธิภาพ
ตามเกณฑ์ 75/75  
  2. เพื่อตรวจสอบประสิทธผิลของกิจกรรมการพัฒนากิจกรรมการเรยีนรูค้ณติศาสตร์
แบบร่วมมือเทคนิค STAD รว่มกับการจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT เรือ่ง ทศนิยม
และเศษส่วน สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว  
ตามเกณฑ์ดัชนีประสิทธิผลมากกว่าหรือเท่ากับร้อยละ 50 
  3. เพื่อเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนก่อนเรียน และหลังเรียน
ด้วยกิจกรรมการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบร่วมมือเทคนคิ STAD ร่วมกบั 
การจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT เรื่อง ทศนิยมและเศษส่วน สำหรับนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว 
  4. เพื่อเปรียบเทียบเจตคติต่อการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร ์
แบบร่วมมือเทคนิค STAD รว่มกับการจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT เรือ่ง ทศนิยม
และเศษส่วน สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว 
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  5. เพื่อศึกษาพฤติกรรมความร่วมมือของนักเรียนที่เรียนด้วยกิจกรรมการพัฒนา
กิจกรรมการเรยีนรู้คณิตศาสตร์แบบร่วมมือเทคนิค STAD ร่วมกับการจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักร
การเรียนรู้ 4 MAT เรื่อง ทศนิยมและเศษส่วน สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 สาธารณรัฐ
ประชาธิปไตยประชาชนลาว 
  6. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่มีต่อกิจกรรม 
การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบร่วมมือเทคนิค STAD ร่วมกับการจัดการเรียนรู้
ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT เรื่อง ทศนิยมและเศษส่วน สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2  
สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว 

เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 

 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนีม้ ีดังนี ้
  1. แผนการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้คณิตศาสตร์แบบร่วมมือเทคนิค STAD ร่วมกับ
การจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT เรื่อง ทศนิยมและเศษสว่น เป็นจำนวน 6 แผน  
  2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง ทศนิยมและเศษส่วน เป็นแบบ
ปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จำนวน 40 ข้อ 
  3. แบบวัดเจตคติของนักเรียนที่เรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
แบบร่วมมือเทคนิค STAD รว่มกับการจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT เรือ่ง ทศนิยม
และเศษส่วน 
  4. แบบสังเกตพฤติกรรมความร่วมมือของนักเรียนที่เรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้
คณิตศาสตร์แบบร่วมมือเทคนิค STAD ร่วมกับการจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT 
เรื่อง ทศนิยมและเศษส่วน 
  5. แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อกิจกรรมการเรียนรู้คณติศาสตร์
แบบร่วมมือเทคนิค STAD รว่มกับการจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT เรือ่ง ทศนิยม 
และเศษส่วน 

การเก็บรวบรวมข้อมูล 

 การวิจัยในครั้งนี ้ผู้วิจัยได้ดำเนินการทดลองและเก็บรวบรวมข้อมูลกับกลุ่มตัวอย่าง
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2/1 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2567 โรงเรียนมัธยมสาธิต วิทยาลัยครู
สะหวันนะเขต สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว จำนวน 24 คน โดยดำเนินการทดลอง
ตามขั้นตอน ดังนี ้
  1. ก่อนดำเนินการทดลอง ผู้วิจัยนําเครื่องมือที่สร้างไปใช้กับกลุ่มตัวอย่างโดยให้
ทำแบบวัดเจตคติต่อการเรียนคณิตศาสตร์ และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียน 
และบันทึกผลไว้สำหรับการวิเคราะห์ข้อมูล 
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  2. ดำเนินการทดลอง โดยทำการสอนตามแผนการจัดการเรียนรู้โดยจัดกิจกรรม
การเรียนรู้คณติศาสตร์แบบร่วมมือเทคนิค STAD ร่วมกับการจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 
4 MAT แล้วเกบ็รวบรวมข้อมูลจากการทำแบบทดสอบย่อยหลังเรยีนในแต่ละเนื้อหาสาระการเรยีนรู ้
  3. เมื่อสิ้นสุดกระบวนการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์แบบร่วมมือเทคนิค 
STAD ร่วมกับการจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT ทุกเนื้อหาสาระการเรียนรู้  
ทำการทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน แบบวัดเจตคติ และแบบสอบถามความพึงพอใจ  
เพื่อนำผลการทดสอบมาวิเคราะห ์โดยใช้วิธีทางสถิติ เพ่ือหาประสิทธิภาพและดัชนีประสิทธิผล
ของกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบร่วมมือเทคนิค STAD ร่วมกับการจัดการเรียนรู ้
ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT และทดสอบสมมติฐาน 

การวิเคราะห์ข้อมูล 

 ผู้วิจัยได้วิเคราะห์ข้อมูล ดังต่อไปน้ี 
  1. วิเคราะห์หาประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบร่วมมือ
เทคนิค STAD ร่วมกับการจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT เรือ่ง ทศนิยมและเศษส่วน 
สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ตามเกณฑ์ 75/75 
  2. วิเคราะหห์าดัชนีประสิทธิผลของกิจกรรมการเรียนรู้คณติศาสตร์แบบร่วมมือ
เทคนิค STAD ร่วมกับการจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT เรือ่ง ทศนิยมและเศษส่วน 
สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ตามเกณฑ์มากกว่าหรือเท่ากับร้อยละ 50 
  3. วิเคราะห์เปรียบเทียบผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนระหว่างก่อนเรียน และหลังเรียน
ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบร่วมมือเทคนิค STAD ร่วมกับการจัดการเรียนรู ้
ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT เรื่อง ทศนิยมและเศษส่วน สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 
โดยใช้สถิติ t-test ชนิด dependent samples 
  4. วิเคราะห์เปรียบเทียบเจตคติต่อการเรียนคณิตศาสตร์ ของนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่เรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบร่วมมือเทคนิค STAD 
ร่วมกับการจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT โดยใช้สถิติสำหรบัการวิเคราะห์แบบ  
t-test Dependent Samples 
  5. วิเคราะห์พฤติกรรมความร่วมมือของนักเรียนที่เรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้
คณิตศาสตร์แบบร่วมมือเทคนิค STAD ร่วมกับการจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT 
เรื่อง ทศนิยมและเศษส่วน สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ย 
กับเกณฑ์การแปลความหมาย 
  6. วิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรียนต่อกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
แบบร่วมมือเทคนิค STAD รว่มกับการจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT เรือ่ง ทศนิยม
และเศษส่วน สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยกับเกณฑ์ 
การแปลความหมาย  
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สรุปผล 

 การวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยทำการสรุปผลการวิจัย ดังนี้ 
  1. กิจกรรมการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบร่วมมือเทคนคิ STAD 
ร่วมกับการจัดการเรยีนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT เรือ่ง ทศนิยมและเศษส่วน สำหรับนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว มีประสิทธิภาพเท่ากับ 79.44/80.42 
ตามเกณฑ์ 75/75 ที่ตั้งไว ้
  2. ดัชนีประสิทธิผลของกิจกรรมการพัฒนากิจกรรมการเรยีนรู้คณิตศาสตร์ 
แบบร่วมมือเทคนิค STAD รว่มกับการจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT เรือ่ง ทศนิยม
และเศษส่วน สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว  
มีประสิทธิผลรอ้ยละ 57.00 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ที่ตั้งไว้ คือ ตั้งแต่ร้อยละ 50 ขึ้นไป 
  3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน 
ที่เรียนด้วยกิจกรรมการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบร่วมมือเทคนิค STAD ร่วมกับ
การจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT เรื่อง ทศนิยมและเศษส่วน สำหรับนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
  4. เจตคติต่อการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียน ก่อนเรียนและหลังเรียน  
เรียนด้วยกิจกรรมการพัฒนากิจกรรมการเรยีนรู้คณิตศาสตร์แบบร่วมมือเทคนิค STAD ร่วมกับ
การจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT เรื่อง ทศนิยมและเศษส่วน สำหรับนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
  5. พฤติกรรมความร่วมมือของนักเรียนเรียนด้วยกิจกรรมการพัฒนากิจกรรม 
การเรียนรู้คณติศาสตร์แบบร่วมมือเทคนิค STAD ร่วมกับการจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 
4 MAT เรื่อง ทศนิยมและเศษส่วน สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 สาธารณรัฐประชาธิปไตย
ประชาชนลาว อยู่ในระดับมาก 
  6. ความพึงพอใจของนักเรียนที่เรียนด้วยกิจกรรมการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้
คณิตศาสตร์แบบร่วมมือเทคนิค STAD ร่วมกับการจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT 
เรื่อง ทศนิยมและเศษส่วน สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 สาธารณรัฐประชาธิปไตย 
ประชาชนลาว อยู่ในระดับมาก 

อภิปรายผล 

 จากการดำเนินผลการวิจัยการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบร่วมมือ
เทคนิค STAD ร่วมกับการจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT เรือ่ง ทศนิยมและเศษส่วน 
สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว ซึ่งผู้วิจัยได้นำผลมา
อภิปรายผลการวิจัย ดังนี ้
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  1. กิจกรรมการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบร่วมมือเทคนคิ STAD 
ร่วมกับการจัดการเรยีนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT เรือ่ง ทศนิยมและเศษส่วน สำหรับนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว มีประสิทธิภาพเท่ากับ 79.44/80.42 
ตามเกณฑ์ 75/75 ที่ตั้งไว ้และเป็นไปตามสมมติฐานข้อที่ 1 ความสำเร็จนี้สะท้อนถึงประสิทธิภาพ
ของกิจกรรมการเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้นจากการออกแบบอย่างเป็นระบบ โดยเน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ 
และเปิดโอกาสให้นักเรียนไดม้ีส่วนร่วมในการทำกิจกรรม ซึ่งส่งเสริมการเรียนรู้และการทำงาน
เป็นกลุ่มของนักเรียน ผลการวิจัยนี้สอดคล้องกับงานวิจัยของ ภูษิต สุวรรณราช (2559)  
ที่เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องระบบสมการเชิงเส้น ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
โดยใช้การเรียนรู้แบบ 4 MAT และเทคนิค STAD ซึ่งพบว่ามีประสิทธิภาพ 88.19/87.95 และ 
87.62/82.63 ตามลำดับ นอกจากนี้ จารุวรรณ ปะกิคา (2561) ยังพบว่า การใช้เทคนิค STAD 
ในการสอน เรือ่งความสัมพันธ์และฟังก์ชัน สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 มีประสิทธิภาพ
เท่ากับ 73.03/70.98 ตามเกณฑ์ที่ตั้งไว้ สอดคล้องกับงานวิจัยของ นันทิยา พรมทา (2559)  
ได้ทำวิจัยเกี่ยวกับการใช้วัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT ร่วมกบัเทคนิคการต้ังคำถามตามแนวคิดบลูม 
ในการสอน เรือ่งทศนิยมและเศษส่วน พบว่า มีประสิทธิภาพเท่ากับ 77.13/76.64 ซึ่งเกินเกณฑ ์
ที่กำหนด และสอดคล้องกับการวิจัยของ จรัสศรี ทองมี (2552) ที่พัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT เรื่องสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว พบว่ามีประสิทธิภาพ 81.67/78.17 
ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ที่ตั้งไว้ 
  2. ดัชนีประสิทธิผลของกิจกรรมการเรียนรูค้ณิตศาสตร์แบบร่วมมือเทคนิค STAD 
ร่วมกับการจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT เรื่อง ทศนิยมและเศษส่วน ชั้นมัธยมศึกษา
ปีที่ 2 มีประสทิธิผลร้อยละ 57.00 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ที่ตั้งไว้ คือ ตั้งแต่ร้อยละ 50 ขึน้ไป 
ผลลัพธ์น้ีสอดคล้องกับสมมติฐานข้อที่ 2 ที่ระบุว่านักเรียนจะมีพัฒนาการทางการเรียนรู้เพิ่มขึ้น
หลังจากการจัดการเรียนรู้ตามแนวทางดังกล่าว เหตุผลที่ทำให้เกิดผลการเรียนรู้ที่ดีนั้นมาจาก 
การจัดการเรียนรู้ตามแผนการสอนที่มีประสทิธิภาพ โดยการจัดการเรียนรู้แบบ 4 MAT ซึ่งเน้น
ให้ผู้เรียนใช้สมองซีกซ้ายและซีกขวาในการเรียนรู้ ส่งผลให้การวางแผนจัดกิจกรรมการเรียนรู ้
มีความหลากหลายและยืดหยุน่ นอกจากน้ี เทคนิค STAD ที่ใช้ในการเรียนรู้แบบร่วมมือยังช่วยให้
นักเรียนได้เรียนรูแ้ละปฏิบัติกิจกรรมร่วมกันเป็นกลุ่ม ซ่ึงสนับสนุนการพัฒนาทักษะการเรียนรู้
และการทำงานร่วมกันผลการวิจัยนี้สอดคล้องกับงานของ ภูษิต สุวรรณราช (2559) ที่ศกึษา 
การจัดการเรียนรู้แบบ 4 MAT และการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD ในวิชาคณิตศาสตร ์
เรื่องระบบสมการเชิงเส้น ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ซึ่งพบว่า ค่าดัชนีประสิทธิผล 
ของวิธีการทั้งสอง มีค่าเท่ากับ 0.8004 และ 0.7106 คิดเปน็การพฒันาทางการเรยีนรู้ร้อยละ 80.04 
และ 71.06 ตามลำดับ นอกจากนี้ ยังสอดคล้องกับงานวิจัยของ สุภาวี หัดที (2553) ที่ศึกษา 
การใช้วัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT ในการสอนระบบสมการเชิงเส้นของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
พบว่า ค่าดัชนีประสิทธิผลเทา่กับ 0.5847 หรือคิดเป็นร้อยละ 58.47 ซึ่งสะท้อนถึงการเพ่ิมขึ้น
ของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนอย่างมีนัยสำคัญ  
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  3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2  
หลังเรียนด้วยกิจกรรมการเรยีนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD ร่วมกับการจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักร
การเรยีนรู ้4 MAT เรื่องทศนิยมและเศษส่วน สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคญัทางสถิติที่ระดับ .01 
ซึ่งสอดคล้องกับสมมติฐานข้อที่ 3 การพัฒนาผลสัมฤทธิ์นี้อาจเป็นผลมาจากการออกแบบกิจกรรม
การเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ โดยครูผู้สอนมบีทบาทสำคัญในการกระตุ้นให้ผู้เรียน
เกิดการคิดในระดับต่าง ๆ ตั้งแต่ระดับความรู้พ้ืนฐานจนถึงการวิเคราะห์และการประเมินค่า  
ซึ่งตรงตามแนวคิดการจัดการเรียนรู้ที่มุ่งพัฒนาให้นักเรียนมีทักษะการคิดทีห่ลากหลาย ผลการวิจัยนี้
สอดคล้องกับงานของ ทิพวรรณ ศิลปวัฒนาพร และนาตยา พินิจกุล (2559) ซึ่งพบว่า การใช้
กิจกรรมการเรยีนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD ร่วมกับการจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้  
4 MAT ส่งผลให้ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 ในเรื่องระบบจำนวน
เต็มสูงขึ้นอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ นอกจากนี้ ยังสอดคล้องกับการวิจัยของ ภูษิต สุวรรณราช 
(2559) ซึ่งศึกษาเทคนิค STAD และการเรียนรู้แบบ 4 MAT ในการเรียนการสอนเรื่องระบบ
สมการเชิงเส้น และพบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนมีการพัฒนาอย่างมีนัยสำคัญ 
ทางสถิติที่ระดับ .01 การศึกษาของ จารุวรรณ ปะกิคา (2561) ก็สนับสนุนผลวิจัยนี้ โดยแสดงให้
เห็นว่าการใช้เทคนิค STAD ในการเรียนการสอนเรื่องความสัมพันธ์และฟังก์ชันทำให้ผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 สูงขึ้นอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01  
ซึ่งสอดคล้องกับการวิจัยของ Hancock (2000) ที่พบว่านักเรียนในเกรด 5, 6 และ 7  
มีความกระตือรือร้นและมีความรับผิดชอบในการเรียนมากขึ้น ซึ่งส่งผลให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
สูงขึ้นเช่นเดียวกัน 
  4. เจตคติต่อการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียน ก่อนเรียนและหลังเรียน  
เรียนด้วยกิจกรรมการพัฒนากิจกรรมการเรยีนรู้คณิตศาสตร์แบบร่วมมือเทคนิค STAD ร่วมกับ
การจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT เรื่อง ทศนิยมและเศษสว่น สำหรับนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และเป็นไปตามสมมตฐิานข้อที่ 4 ทั้งนี้อาจเป็นเพราะ กิจกรรม 
การเรียนการสอนคณิตศาสตร์ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น ทำให้นักเรยีนมีความสนใจบทเรียนมากขึ้น ผู้เรียน
เห็นความสำคัญและประโยชน์ของการเรียนคณิตศาสตร์ ผลการวิจัยนี้สอดคล้องกับงานของ  
นันทิกานต์ บุญลี (2564) ทีพ่บว่า เจตคติต่อการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียนกลุ่มทดลอง 
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และยังสูงกว่านักเรียน 
กลุ่มควบคุมดว้ย นอกจากนี้ งานวิจัยของ นันทิยา พรมทา (2559) พบว่าเจตคติของนักเรียน 
ที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้วัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT ร่วมกับเทคนิคการใช้คำถาม 
ตามแนวคิดของ Bloom ก็มีแนวโน้มสูงขึ้นอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ ซึ่งแสดงให้เห็นว่าการกระตุ้น
ให้ผู้เรียนคิดเชงิวิเคราะห์ และประเมินค่าในระดับสูงช่วยเสริมสร้างทัศนคติที่ดีต่อการเรียนรู้ 
งานวิจัยของ บุตรญรัตน์ วันโส (2559) ยังสนับสนุนแนวคดินี้ โดยพบว่า เจตคติของนักเรียนที่ใช้
เทคนิค STAD ร่วมกับทฤษฎกีารสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเองมีผลในทางบวก ทำให้นักเรียน 
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มีความกระตือรือร้นและทัศนคติที่ดีต่อการเรียนคณิตศาสตร์อย่างชัดเจน นอกจากนี้ งานวิจัยของ 
นิรันดร เพชรคำ (2558) ก็พบว่าเจตคติต่อการเรียนคณิตศาสตร์ที่ใช้ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์
ร่วมกับเทคนิค STAD ส่งผลให้นักเรียนมีเจตคติที่ดีต่อการเรียนรู้ในระดับสูง ซึ่งแสดงให้เห็นถึง
ประสิทธิภาพของการเรียนรู้แบบร่วมมือและการใช้เทคนิคที่เน้นการสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง
ในการส่งเสริมทัศนคติของผู้เรียน 
  5. พฤติกรรมความร่วมมือของนักเรียนเรียนด้วยกิจกรรมการพัฒนากิจกรรม 
การเรียนรู้คณติศาสตร์แบบร่วมมือเทคนิค STAD ร่วมกับการจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 
4 MAT เรื่อง ทศนิยมและเศษส่วน สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 สาธารณรัฐประชาธิปไตย
ประชาชนลาว อยู่ในระดับมาก และเป็นไปตามสมมติฐานข้อที่ 5 ทั้งนี้อาจเป็นเพราะ กิจกรรม
การเรียนรู้คณติศาสตร์ที่ผู้วิจยัสร้างขึ้น มีกระบวนการกลุ่มที่น่าสนใจ นักเรียนได้แสดงออกถึง
ศักยภาพของตนเองทั้งเป็นผู้นำและผู้ตาม ผลการวิจัยนี้สอดคล้องกับงานวิจัยของ บุตรญรัตน์ 
วันโส (2559) ที่พบว่า พฤติกรรมการทำงานกลุ่มของนักเรียนในกิจกรรมการเรียนการสอน
คณิตศาสตร์ตามแนวทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเองร่วมกับการเรียนรู้แบบ STAD อยู่ใน
ระดับดี โดยเทคนิค STAD ช่วยสร้างบรรยากาศการเรียนรู้ที่มุ่งเน้นการทำงานร่วมกันอย่างชัดเจน 
และสอดคล้องกับงานวิจัยของ นิรันดร เพชรคำ (2558) ซึ่งศึกษาเกี่ยวกับการพัฒนากิจกรรม 
การเรียนรู้คณติศาสตร์โดยใช้ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ร่วมกับรูปแบบการเรียนรู้แบบ STAD  
ในเรื่อง “ลำดบัและอนุกรม” โดยพบว่าพฤติกรรมการทำงานกลุ่มของนักเรียนอยู่ในระดับมาก  
ซึ่งบ่งช้ีถึงประสิทธิภาพของเทคนิค STAD ในการส่งเสริมพฤติกรรมความร่วมมือระหว่างนักเรียน
ในกระบวนการเรียนรู้แบบกลุ่ม 
  6. ความพึงพอใจของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่เรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้
คณิตศาสตร์แบบร่วมมือเทคนิค STAD ร่วมกับการจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT 
เรื่องทศนิยมและเศษส่วน อยู่ในระดับมาก ซึ่งสอดคล้องกับสมมติฐานข้อที่ 6 ความพึงพอใจ 
ในระดับสูงนี้อาจเกิดจากการออกแบบกิจกรรมการเรียนรูท้ี่ส่งเสริมการทำงานร่วมกันเป็นกลุ่ม 
โดยนักเรียนได้มีส่วนร่วมในการทำกิจกรรมที่สนุกสนานและได้ปฏิสัมพันธ์กับเพ่ือนร่วมกลุ่ม 
นอกจากนี้ เทคนิค STAD ยงัช่วยให้นักเรียนเข้าใจเนื้อหาได้ง่ายขึ้น เนื่องจากมีการแลกเปลี่ยน
ความคิดเห็นและการสนับสนนุซึ่งกันและกันภายในกลุ่ม ผลการวิจัยนี้สอดคล้องกับงานของ ภูษิต 
สุวรรณราช (2559) ที่พบว่านักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 มีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้
วิชาคณิตศาสตร ์เรื่องระบบสมการเชิงเส้นในระดับมาก ซึ่งแสดงให้เหน็ว่าเทคนิค STAD  
สามารถสร้างความเข้าใจและเพิ่มความพึงพอใจต่อการเรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพ นอกจากนี้ 
ผลการวิจัยยังสอดคล้องกับงานของ วิการณ์ แก้วมะ (2558) ที่พบว่า กลุ่มตัวอย่างนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 มีทัศนคติที่ดีและมีความพึงพอใจในระดับสูงจากการเรียนรู้ด้วยเทคนิค STAD 
เรื่องพื้นที่ผิวและปริมาตร ซึ่งเป็นผลจากการเปิดโอกาสให้นักเรียนได้ร่วมมือกันในการแก้ปัญหา
ทางคณิตศาสตร์ อีกทั้งงานวิจัยของ จารุวรรณ ปะกิคา (2561) ยังสนับสนุนผลการวิจัยนี้  
โดยพบว่านักเรียนมีความพึงพอใจต่อกิจกรรมการเรียนรู้ในระดับสูงสุด ซึ่งแสดงให้เหน็ว่าเทคนิค
การเรียนรู้แบบร่วมมือ STAD มีบทบาทสำคัญในการสร้างความพึงพอใจและแรงจูงใจในการเรียนรู้ 
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ข้อเสนอแนะ 

 1. ข้อเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใช้ 
  1.1 การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบร่วมมอืด้วยเทคนิค STAD 
ร่วมกับการจัดการเรยีนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT เรือ่ง ทศนิยมและเศษส่วน สำหรับนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ในสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว ได้แสดงให้เห็นว่านักเรียน 
มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ดีขึ้น มีเจตคติในเชิงบวกต่อการเรียนคณิตศาสตร์ มีพฤติกรรม 
การร่วมมือที่เด่นชัด และมีความพึงพอใจในระดับที่น่าพอใจ ผู้บริหารและบุคคลที่เกี่ยวข้อง 
ควรสนับสนุนให้ครูผู้สอนนำวธิีการนี้ไปใช้ในกิจกรรมการเรยีนการสอนต่อไป 
  1.2 ในการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้คณิตศาสตร์แบบร่วมมือด้วยเทคนิค STAD 
ร่วมกับการจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT เรือ่ง ทศนิยมและเศษส่วน ครคูวรสร้าง
บรรยากาศที่ดีระหว่างครูและนักเรียนตลอดการเรียนรู้ และดูแลนักเรียนอย่างใกล้ชิด โดยคอย
อำนวยความสะดวก ช่วยเหลือ และให้คำแนะนำเพื่อเสริมสร้างความสามารถในการเรียนรู้ 
ของนักเรียนให้เกิดขึ้นอย่างเต็มที่ 
  1.3 ในการจัดกิจกรรม ครูผูส้อนควรกระตุ้นและสนับสนนุการมีส่วนร่วม 
ของนักเรียนอย่างทั่วถึง เพ่ือสร้างความมั่นใจในตนเอง กระตุ้นให้นักเรียนกล้าแสดงความคิดเห็น  
และส่งเสริมการเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพในชั้นเรียน 

 2. ข้อเสนอแนะในการทำวจิัยครั้งต่อไป 
  2.1 ควรพัฒนาและศึกษากิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบร่วมมือเทคนิค 
STAD ร่วมกับการจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT ในระดับชั้นอ่ืน ๆ 
  2.2 ควรพัฒนาและศึกษากิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบร่วมมือเทคนิค 
STAD ร่วมกับการจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT ในเนื้อหาและกลุ่มสาระอื่น ๆ เช่น 
วิทยาศาสตร ์
  2.3 ควรมีการเปรียบเทียบผลการจัดกิจกรรมการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้
คณิตศาสตร์แบบร่วมมือเทคนิค STAD ร่วมกับการจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT 
เรื่อง ทศนิยมและเศษส่วน สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 สาธารณรัฐประชาธิปไตย
ประชาชนลาว โดยใช้กลุ่มทดลองในโรงเรียนอื่น ๆ เพิ่มขึ้น เพ่ือจะได้ทราบผลการใช้ในระดับ 
ที่กว้างขึ้น 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์           รายวิชาคณิตศาสตร์พื้นฐาน 
หน่วยการเรียนรูท้ี่ 1 เรื่อง ทศนิยมและเศษส่วน      จำนวน 12 ชั่วโมง 
เรื่อง ทศนิยมและการเปรียบเทียบทศนิยม        เวลาเรียน 2 ชัว่โมง 
วันที ่25 มีนาคม 2567             ผู้สอน นางมะไลสี สีแสงจัน 
  
1. มาตรฐานการเรยีนรู้/ตัวชีว้ัด 
 มาตรฐาน คณิตศาสตร์พื้นฐานข้อที่ 1.2 นักเรียนเข้าใจการแสดงจำนวน ระบบจำนวน 
การดำเนินการของจำนวนผลที่เกิดขึ้น สมบัติการดำเนินการและการนำไปใช้ 
 ตัวชี้วัด คณิตศาสตร์พื้นฐานข้อที่ 1.2 ม.1/1 อธิบายทศนิยมและการเปรยีบเทียบ 
ตำแหน่งทศนิยม แก้ปญัหาและตระหนักถึงความสมเหตุสมผลของคำตอบ 

2. จุดประสงค์การเรียนรู ้
 เมื่อเรียนจบบทเรียนนี้แล้ว นักเรียนสามารถ 
  1. อธิบายเกี่ยวกับทศนิยมและการเปรียบเทียบทศนิยม (K) 
  2. แสดงวิธีหาคำตอบของการเปรียบเทียบทศนิยม (P) 
  3. มีพฤติกรรมความร่วมมือในการเรียน (A) 

3. สาระการเรียนรู ้
 ทศนิยมและการเปรียบเทียบทศนิยม 

4. คุณลักษณะอันพึงประสงค ์
 1. นักเรียนมีวินัย 
 2. นักเรียนมคีวามมุ่งมัน่ในการทำงาน 

5. กระบวนการจัดการเรียนรู้  
 กระบวนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD ร่วมกับการจัดกิจกรรม 
การเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT 
  1. ขั้นที่ 1 การนำเสนอบทเรียน 
   1.1 ครสูนสนทนากับนักเรียนเพื่อทบทวน และสอบถามนกัเรียนว่าใน
ชีวิตประจำวันของนักเรียนมีความเกี่ยวข้องกับคณิตศาสตร์อย่างไรบ้าง เมื่อนักเรียนตอบคำถาม
ครูมีการชื่นชมและพูดให้กำลังใจการสร้างประสบการณ์ด้วยกระตุ้นหรือสร้างแรงจูงใจให้นักเรียน 
   1.2 การวิเคราะห์ประสบการณ์โดยการนำเสนอบทเรียนเรื่องทศนิยมและ 
การเปรียบเทียบทศนิยม แล้วกระตุ้นหรือสร้างแรงจูงใจใหน้ักเรียนในการเชื่อมองค์ความรู้ 
ที่ได้เรียนมาและนักเรียนสามารถสะท้อนความคิดจากประสบการณ์เดิมเกิดความตระหนักรู้ 
และความสำคญัในเรื่องทศนยิมและการเปรียบเทียบทศนยิม 
   1.3 ให้นักเรียนทำแบบทดสอบย่อยก่อนเรียน 
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  2. ขั้นที่ 2 การจัดทีม 
   2.1 จัดนักเรียนออกเป็นกลุ่ม ๆ ละ 4-5 คน โดยในกลุ่มจะคละความสามารถ
ของนักเรียน (เก่ง–กลาง–อ่อน) ตามอัตราส่วน 1:2:1 
   2.2 พัฒนาประสบการณ์เป็นความคิดรวบยอดโดยให้นักเรียนศึกษาเนื้อหา
เรื่อง ทศนิยมและการเปรียบเทียบทศนิยมในใบความรู้ที่ 1 ทบทวนเลขยกกำลัง โดยทบทวน 
การเขียนจำนวน 10 100 และ 1,000 ในรูปยกกำลังที่มีฐานเป็นสิบ โดยให้นักเรียนแต่ละกลุ่ม
ช่วยกันตอบคำถาม ซึ่งการใหข้้อมูลข้อเท็จจริงแก่นักเรียนและจัดกิจกรรมไปสู่ความคิดรวบยอด 
นักเรียนบูรณาการประสบการณ์และความรู้ไปสู่ความคิดรวบยอดได้ด้วยตนเอง 
    100  สามารถเขียนในรูปทศนิยมไดห้รือไม่ เขียนได้อย่างไร 
    1,000 สามารถเขียนในรูปทศนิยมไดห้รือไม่ เขียนได้อย่างไร 
   2.2 พัฒนาความรู้ ความคิด โดยให้นักเรียนทบทวนเรื่องเลขยกกำลัง นักเรียน
คิดว่าจะได้ใช้ความรู้ เรื่อง ทศนิยมหรือไม่ พร้อมทั้งช้ีให้นักเรียนได้รู้ว่าที่ทบทวนเรื่องเลขยกกำลัง
เพื่อนำนักเรยีนได้เรียนในเรื่องค่าประจำหลักเป็นการให้ข้อมูลข้อเท็จจริงแกน่ักเรียนและจดักิจกรรม
ไปสู่ความคิดรวบยอด โดยให้นักเรียนวิเคราะห์และไตร่ตรอง ทบทวนความรู้เรื่องเลขยกกำลัง  
   2.3 ปฏิบัติตามแนวคิดโดยให้นักเรียนเขียนจำนวนต่อไปนี้ 2345.789  
บนกระดานและซักถามเพื่อเชื่อมโยงความรู้เกี่ยวกับค่าประจำหลักของจำนวนเต็มและทศนิยม 
และให้นักเรียนช่วยกันตอบคำถามเพื่อพัฒนาแนวคิดและทักษะ ครูเปิดโอกาสให้นักเรยีน 
นำความรู้ ความคิดที่ได้รับมาทดลองปฏิบัติจริงและศึกษาผลที่เกิดขึ้น 
    - จำนวนที่เขียนอ่านว่าอย่างไร 
    - เป็นทศนิยมกี่ตำแหน่ง 
    - จำนวนที่กำหนดตัวเลขใดมีค่าประจำหลกัน้อยที่สุด โดยเขียนค่าประจำ
หลักของหลักสบิเป็น 101 หรอื 10 และเขียนค่าประจำหลักของทศนิยมตำแหน่งที่ 1 เป็น  

หรือ  ครูอธิบายเพ่ิมเติมว่าค่าประจำหลักของหลักหน่วย คอื 100 และทบทวนบทนิยาม 

ของเลขยกกำลังที่กล่าวว่า a0 = 1 เมื่อ a ≠ 0 ดังนั้น 101 = 1 แต่ในที่นีจ้ะใช้ 1 เป็นคา่ประจำ
หลักในหลักหน่วย พร้อมทั้งยกตัวอย่างการเขียนทศนิยมในรูปกระจาย 
   2.4 การสร้างผลงานตามความถนัด กำหนดจำนวน 2345.789 นักเรียน
สามารถเขียนในรูปแบบกระจายได้อย่างไร เพื่อให้นักเรียนแสดงวิธีการของตนเองและบูรณาการ
เป็นองค์ความรู้ 
   2.5 การวิเคราะห์ผลและประยุกต์ใช้โดยเขียนเส้นจำนวนบนกระดาน อธิบาย
เกี่ยวกับค่าสัมบูรณ์ของทศนิยมและชี้ให้นักเรียนเห็นว่าบนเส้นจำนวน จำนวนที่อยู่ทางขวามากกว่า
จำนวนที่อยูท่างซ้ายเสมอและเพ่ือตรวจสอบความเข้าใจเกี่ยวกับค่าสมบูรณ์ ให้นักเรียนบอก 
ค่าสมบูรณ์ของจำนวนพร้อมกัน  
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   2.6 การแลกเปลี่ยนความรู้ความคิด ให้นักเรียนแต่ละคนยกตัวอย่าง ทศนิยม
จำนวน 2 จำนวน ขึ้นไป พร้อมทั้งให้นักเรียนตอบคำถามดังต่อไปนี้ 
    - นักเรียนมวิีธีการเปรียบเทียบทศนิยมได้อย่างไร 
    - ทศนิยมที่มีจำนวนตำแหน่งมากกว่าจะเป็นจำนวนที่มากกว่าหรือไม่
เพราะเหตุใด 
    - การเปรียบเทียบทศนิยมทีเ่ป็นลบใช้หลักเกณฑ์เกี่ยวกับการเปรียบเทียบ
ทศนิยมที่เป็นจำนวนบวกหรือไม่ อย่างไร 
   2.7 แจกใบความรู้ที่ 1 เรื่องการเปรียบเทียบทศนิยม ให้นักเรียนศึกษา 
ด้วยตนเอง 
  3. ขั้นที่ 3 ขัน้ทดสอบย่อย 
   3.1 นักเรียนทำแบบฝึกทกัษะท่ี 1 เรื่อง ทศนิยมและการเปรียบเทียบทศนิยม 
   3.2 ให้นักเรียนทำแบบทดสอบย่อยหลังเรียน เรื่อง ทศนยิมและเปรียบเทียบ
ทศนิยม 
  4. ขั้นที่ 4 ตรวจผลความกา้วหน้าของตนเอง  
   4.1 ตรวจคะแนนแบบฝึกทักษะที่ 1 และแบบทดสอบย่อยหลังเรียน 
เป็นรายบุคคลของแต่ละกลุ่มแล้วนำมารวมกันเป็นคะแนนของกลุ่ม และคะแนนที่สอบได้จะเป็น
คะแนนความกา้วหน้าของนักเรียนและของกลุ่ม 
   4.2 นักเรียนวิเคราะห์ข้อบกพร่องของตนเองและร่วมกันวิเคราะห์ข้อบกพร่อง
สมาชิกภายในกลุ่มเพื่อเป็นการวางแผน ประยุกต์ และนำไปใช้ประโยชน์ต่อตนเองและสมาชิก
ภายในกลุ่ม 
   4.3 เปิดโอกาสให้นักเรียนได้แสดงผลงานของตน และเรยีนรูท้ี่จะวิพากษ์วจิารณ์
อย่างสร้างสรรค์ เพื่อปรับปรุงผลงานของตนเองให้ดีขึ้นและนำไประยุกต์ใช้ต่อไปการเรียนรู้ 
  5. ขั้นที่ 5 การยอมรับและยกยองความสำเร็จในทีม 
   5.1 มอบรางวัลให้กับกลุม่ที่ได้ระดับยอดเยี่ยม กลุ่มระดับเก่งมาก  
และกลุ่มระดับเก่ง 
   5.2 ใช้กิจกรรมการเรียนรู้โดยการแลกเปลี่ยนความรู้ความคิดโดยให้เพื่อน 
แต่ละกลุ่มกล่าวชมเชย และให้คำแนะนำซึ่งกันและกัน 

6. สื่อ/แหล่งเรียนรู ้
 1. สื่อการเรียนรู ้
  1.1 ใบความรูท้ี่ 1 เรื่อง การเปรียบเทียบทศนิยม 
  1.2 แบบฝึกทกัษะที่ 1 เรื่อง ทศนิยมและการเปรียบเทียบทศนิยม 
  1.3 แบบทดสอบย่อยก่อนและหลังเรียน 
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 2. แหล่งเรียนรู ้
  2.1 ห้องสมุดโรงเรียนมัธยมสาธิตวิทยาลัยครูสะหวันนะเขต 
  2.2 www.youtube.com เข้าถึงได้จาก  
https://www.youtube.com/watch?v=SdM-c9Xcn78 

6. การวัดและประเมนิผล 

จุดประสงค์ วิธีวัดผล เครื่องมือวัดผล เกณฑ์การวัดผล 
1. อธิบายเกี่ยวกับทศนิยม
และการเปรียบเทียบ
ทศนิยม (K) 

ทดสอบก่อนเรียน
และหลังเรียน 

แบบทดสอบก่อนเรียน
และหลังเรียน 

ได้คะแนนร้อยละ 75 ขึ้นไป
จึงผ่านเกณฑ์ 

2. แสดงวิธีหาคำตอบของ
การเปรียบเทียบทศนิยม (P) 

ตรวจแบบฝึก
ทักษะที่ 1 

แบบฝึกทักษะที่ 1 ได้คะแนนร้อยละ 75 ขึ้นไป
จึงผ่านเกณฑ์ 

3. มีพฤติกรรมความร่วมมือ
ในการเรียน (A) 

สังเกตจาก 
การทำงานกลุ่ม 

แบบวัดพฤติกรรม 
ความร่วมมือใน 
การทำงานกลุ่ม 

ได้คะแนนระดับ 3 ขึ้นไป 
จึงผ่านเกณฑ ์ 

 
 6.1 วิธีวัดและประเมินผลการเรียนรู ้
  1) จากการทำแบบฝึกทักษะที่ 1  
  2) การสังเกตพฤติกรรมและการทำงานกลุ่มในระหว่างเรียน  
 6.2 เครื่องมือการวัดและประเมินผล 
  แบบสังเกตพฤติกรรมการทำงานกลุ่ม  
 6.3 เกณฑ์การวัดและประเมินผล  
  1) เกณฑ์ประเมินผลจากแบบฝึกทักษะ  
   80% ขึ้นไป แทน ดีมาก   70-79% แทน ดี  
   60-69%  แทน ปานกลาง  50-59% แทน พอใช้  
   ต่ำกว่า 50% แทน ไม่ผ่านเกณฑ์ 
  2) เกณฑก์ารประเมินจากแบบสังเกตพฤติกรรมการทำงานกลุ่ม  
    คะแนน 4 หมายถึง อยู่ในระดับมากที่สุด 
    คะแนน 3 หมายถึง อยู่ในระดับมาก 
    คะแนน 2 หมายถึง อยู่ในระดับปานกลาง 
    คะแนน 1 หมายถึง อยู่ในระดับน้อย 
7. ข้อเสนอแนะ 
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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8. ความคิดเหน็ของผู้บริหาร/ผู้ได้รับมอบหมาย 
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
 
                ลงชื่อ…………………………………………...     
                                                                   (……………………………………………) 
                                                             วัน………เดือน……………….พ.ศ. …………… 
 
9. บันทึกผลการสอน 
 สรุปผลการเรียนรู ้
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 แนวทางการแก้ไขและพัฒนา 
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 ข้อเสนอแนะ 
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
    
                                                            ลงชื่อ…………………………………………ผู้สอน 
                                                                      (นางมะไลสี สีแสงจัน)  
                                                           วัน………เดือน……………….พ.ศ. ………… 
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ใบความรู้ที่ 1 
 

เรื่อง การเปรยีบเทียบทศนยิม 
 
 

การเปรียบเทียบทศนิยม 
 ในการเปรียบเทียบทศนิยมสองจำนวนที่ไม่เท่ากัน เพื่อดูว่าจำนวนใดน้อยกว่าหรือ
จำนวนมากกว่าเราจะเห็นได้ง่ายโดยใช้เส้นจำนวน ดังนี้ 

 
 
 

บนเส้นจำนวนทศนิยมที่อยูท่างขวาจะมากกว่าทศนิยมที่อยู่ทางซา้ยเสมอ 
 

เนื่องจาก 0.75 อยู่ทางขวาของ 0.25 ดังนั้น 0.75 มากกว่า 0.25 
ใช้สัญลักษณ์ 0.75 > 0.25 
เนื่องจาก 0 อยู่ทางขวาของ -0.5 ดังนั้น 0 มากกว่า -0.5 
ใช้สัญลักษณ์ 0 > -0.5 
เนื่องจาก -0.25 อยู่ทางขวาของ -1.25 ดังนั้น -0.25 มากกว่า -1.25 
ใช้สัญลักษณ์ -0.25 > -1.25 
เราสามารถเปรียบเทียบทศนยิมสองจำนวนใด ๆ โดยใช้เกณฑ์ ต่อไปนี้ 
 
1. การเปรียบเทียบทศนิยมทีเ่ป็นจำนวนบวกสองจำนวนใด ๆ ให้เริ่มพิจารณาจากตัวเลขด้านซ้าย
สุดก่อน จนพบเลขโดดคู่แรกในตำแหน่งเดียวกันที่ไม่เท่ากันจำนวนที่มีเลขโดดในตำแหน่งนั้น
มากกว่าจะเป็นจำนวนที่มีค่ามากกว่า เช่น 
 1.1 ลองเปรียบเทียบ 0.46 และ 0.42 จะได้ 0.46 > 0.42 เพราะว่า 6 > 2 
 1.2 ลองเปรียบเทียบ 0.7648 และ 0.7659 จะได้ 0.7648 < 0.7659 เพราะว่า 4 < 5 
2. การเปรียบทียบทศนิยมทีเ่ป็นจำนวนลบสองจำนวนใด ๆ ให้หาค่าสัมบูรณ์ของทั้งสองจำนวน 
จำนวนที่มีค่าสัมบูรณ์น้อยกว่า จะเป็นจำนวนที่มากกว่า เช่น 
 2.1 ลองเปรียบเทียบ -0.19 และ -0.15 ดังน้ี 
  พบว่า ค่าสัมบูรณ์ของ -0.19 เท่ากับ 0.19 
  และค่าสัมบูรณ์ของ -0.15 เท่ากับ 0.15 
  ซึ่ง 0.15 น้อยกว่า 0.19 
    ดังนั้นน -0.15 > -0.19 
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 2.2 ลองเปรียบเทียบ -4.38 และ -2.72 ดังน้ี 
  พบว่า ค่าสัมบูรณ์ของ -4.38 เท่ากับ 4.38 
  และค่าสัมบูรณ์ของ -2.72 เท่ากับ 2.72 
  ซึ่ง 4.38 มากกว่า 2.72 
    ดังนั้นน -4.38 < -2.72 
3. การเปรียบเทียบทศนิยมที่เป็นจำนวนบวกและทศนิยมที่เป็นจำนวนลบ เนื่องจากบนเส้นจำนวน 
ทศนิยมที่อยู่ทางขวาจะมากกว่าทศนิยมที่อยู่ทางซ้ายเสมอ หรือทศนิยมที่อยู่ทางซ้ายจะน้อยกว่า
ทศนิยมที่อยู่ทางขวาเสมอ ดังนั้น ทศนิยมทีเ่ป็นจำนวนจะมากกว่าทศนิยมที่เป็นจำนวนลบเสมอ  
เช่น -1.25 < 0.59 
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แบบฝึกทักษะที่ 1 
เรื่อง ทศนิยมและการเปรียบเทียบทศนิยม 

 
 
 
1. จงเขียนจำนวนต่อไปน้ีในรูปทศนิยม 
 3   ใน 10  = ............................................... 
 4   ใน 1000  = ............................................... 
 99 ใน 100  = ............................................... 
2. จงเขียนจำนวนต่อไปน้ีในรูปทศนิยมตามหน่วยที่กำหนด 
 เงิน 5 สตางค์      = ........................................ บาท 
 แดงสูง 1 เมตร 26 เซนติเมตร  = ........................................ เมตร 
 ถนนยาว 182 เมตร     = ........................................ กิโลเมตร 
3. จงหาว่าจำนวนที่ขีดเส้นใต้ในแต่ละข้อต่อไปนี้มีคา่ประจำหลักเท่าไร 
 0.7358  มีค่าประจำหลักเป็น ................................. 
 74.0053  มีค่าประจำหลักเป็น ................................. 
 145.6705  มีค่าประจำหลักเป็น ................................. 
 3240.1637 มีค่าประจำหลักเป็น ................................. 
4. จงบอกค่าของตัวเลขที่กำหนดให้ 
 5.3679   ค่าของตัวแลข 6 คือ .......................................... 
 74.0518 ค่าของตัวแลข 1 คือ ..........................................  
 0.1587   ค่าของตัวแลข 1 คือ .......................................... 
 0.70021 ค่าของตัวแลข 7 คือ .......................................... 
5. จงเติมเครื่องหมาย >, < หรือ = ลงในช่องว่างระหว่างจำนวนให้ถูกต้อง 
 0.4 ……………… 0.1    –0.52 ………… –0.55 
 –1.032 ………… –2.011   –3.17 ………… –2.36 
 –4.05 ……..…… –0.405   –0.77 ………… –7.70 
 0.5 ………......… –0.5   –0.72 ………… 0.72 
 0.45 ……....…… –4.5   –10.2 ………… 3.72 
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6. จงเรียงลำดับทศนิยมต่อไปน้ีจากน้อยไปหามาก 
1.23, –1.32, –1.45, 1.54 

ตอบ……………………………………………………………………………………………………………………………… 
2.76, 7.32, –8.87, –3.59 

ตอบ……………………………………………………………………………………………………………………………… 
0.79, –1.53, –6.34, –5.76 

ตอบ……………………………………………………………………………………………………………………………… 
15.85, 6.99, 24.72, 10.35 

ตอบ……………………………………………………………………………………………………………………………… 
-7.2, –7.6, –7.4, –7.3 

ตอบ……………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
7. จุดหลอมเหลวของน้ำ ไนโตรเจน ไฮโดรเจน คาร์บอนไดออกไซด์ มีคา่ 0, –210, –259,  
2, –78.5 องศาเซลเซียส ตามลำดับ จงเรียงลำดับจุดหลอมเหลวของสารจากมากไปหาน้อย 
………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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เฉลยแบบฝึกทักษะที่ 1 
เรื่อง ทศนิยมและการเปรียบเทียบทศนิยม 

 
 
 

1. จงเขียนจำนวนต่อไปน้ีในรูปทศนิยม 
 3   ใน 10  = 0.3 
 4   ใน 1000  = 0.004 
 99 ใน 100  = 0.99 
2. จงเขียนจำนวนต่อไปน้ีในรูปทศนิยมตามหน่วยที่กำหนด 
 เงิน 5 สตางค์       = 0.05 บาท 
 แดงสูง 1 เมตร 26 เซนติเมตร   = 1.26 เมตร 
 ถนนยาว 182 เมตร      = 0.182 กิโลเมตร 
3. จงหาว่าจำนวนที่ขีดเส้นใต้ในแต่ละข้อต่อไปนี้มีคา่ประจำหลักเท่าไร 
 0.7358    มีค่าประจำหลักเป็น 0.01 
 74.0053    มีค่าประจำหลักเป็น 10 
 145.6705    มีค่าประจำหลักเป็น 0.001 
 3240.1637   มีค่าประจำหลักเป็น 1000 
4. จงบอกค่าของตัวเลขที่กำหนดให้ 
 5.3679   ค่าของตัวแลข 6 คือ 0.06 
 74.0518 ค่าของตัวแลข 1 คือ 0.001 
 0.1587   ค่าของตัวแลข 1 คือ 0.1 
 0.70021 ค่าของตัวแลข 7 คือ 0.7 
 
5. จงเติมเครื่องหมาย >, < หรือ = ลงในช่องว่างระหว่างจำนวนให้ถูกต้อง 
 0.4  > 0.1       –0.52  > –0.55 
 –1.032  > –2.011     –3.17  < –2.36 
 –4.05  < –0.405     –0.77  > –7.70 
 0.5  > –0.5       –0.72  <  0.72 
 0.45  > –4.5       –10.2   <  3.72 
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6. จงเรียงลำดับทศนิยมต่อไปน้ีจากน้อยไปหามาก 
1.23, –1.32, –1.45, 1.54 

ตอบ  –1.45, –1.32, 1.23, 1.54 
2.76, 7.32, –8.87, –3.59 

ตอบ  –8.87, –3.59, 2.76, 7.32 
0.79, –1.53, –6.34, –5.76 

ตอบ  –6.34, –5.76, –1.53, 0.79 
15.85, 6.99, 24.72, 10.35 

ตอบ  6.99, 10.35, 15.85, 24.72 
-7.2, –7.6, –7.4, –7.3 

ตอบ  –7.6, –7.4, –7.3, -7.2 
 
7. จุดหลอมเหลวของน้ำ ไนโตรเจน ไฮโดรเจน คาร์บอนไดออกไซด์ มีคา่ 0, –210, –259, 2, 
–78.5 องศาเซลเซียส ตามลำดับ จงเรียงลำดับจุดหลอมเหลวของสารจากมากไปหาน้อย 
ตอบ 2, 0, –78.5, –210, –259 
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5 
10 

13 
10 

596 
100 

100 100 
49 

2 
8.8 

101 

แบบทดสอบยอ่ยก่อนและหลังเรียน 
เรื่อง ทศนิยมและการเปรียบเทียบทศนิยม 

คำสั่ง : ให้นักเรียนทำเครื่องหมายกากบาท X ใน
กระดาษคำตอบที่เตรียมให้และเลือกข้อที่ถกูต้อง
ที่สุดเพียงคำตอบเดียว 
1. 0.64 อ่านได้ตรงกับข้อใด 
   ก. ศูนย์จุดหกสิบสี่              
   ข. ศูนย์หกสี ่
   ค. ศูนย์จุดสีห่ก  
   ง. ศูนย์จุดหกสี่ 
2. ข้อใดเรียงลำดับจากน้อยไปหามาก 
   ก. 4.15 4.21 4.61 4.71    
   ข. 3.62 3.47 3.53 3.04 
   ค. 0.64 0.32 0.65 0.33    
   ง. 10.02 10.43 10.41 10.42 
3. 15 ขีดเขียนเป็นทศนิยมในข้อใด 
   ก. 1.5 กิโลกรัม   
   ข. 1.5 กรัม 
   ค. 0.5 กิโลกรัม   
   ง. 10.5 กิโลกรัม 
4. ห้าร้อยสามจุดหกห้า คือขอ้ใด 
   ก. 503.065    
   ข. 500.65 
   ค. 503.65    
   ง. 530.65 
5. 632.79 9 อยู่ในหลักใด 
   ก. หลักส่วนร้อย    
   ข. หลักส่วนสิบ 
   ค. หลักหน่วย    
   ง. หลักสิบ 

 
6. ข้อใดเป็นเทจ็ 
   ก. 17.25 2 อยู่ในหลักส่วนร้อย มีค่า 0.02 
   ข. 13.48 1 อยู่ในหลักสิบ มีค่า 10 
   ค. 59.58 8 อยู่ในหลักส่วนร้อย มีค่า 0.08 
   ง. 23.59 3 อยู่ในหลักหน่วย มีค่า 3 
 
7. 3        เขียนเป็นทศนิยมได้อย่างไร 
   ก. 3.05                          
   ข. 3.5  
   ค. 0.35                          
   ง. 30.50 
8. ข้อใดไม่ถูกต้อง 

ก. 7.13 < 7            ข. 5.96 <  
 
ค. 3.101 < 3            ง.         = 0.49 
 
9. ข้อใดต่อไปนี้ไม่ถูกต้อง 
   ก. -4 -3 0 2 5    
   ข. -89 -65 -56 -37 
   ค. -5 -1 5 8 9    
   ง. -15 -22 -11 -9 -4 
10. ข้อใดต่อไปนี้มีค่ามากกว่า 4.4 
   ก. 4.399    
   ข. 4.4029 
   ค. 4.100 

   ง.  
 

 
 
 
 

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร



157 

 

เฉลยแบบทดสอบย่อยก่อนและหลังเรียน 
1 ง 6 ก 
2 ก 7 ข 
3 ก 8 ข 
4 ค 9 ง 
5 ก 10 ข 
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แบบประเมินคุณลักษณะ 
หน่วยที่ 1 ทศนิยมและเศษส่วน เรื่อง ทศนิยมและการเปรียบเทียบทศนิยม 

ชื่อ-สกุลนักเรียน.......................................................................เลขที่...........ชั้น................ 

คุณลักษณะ รายการประเมิน 
ระดับคะแนน 

3 2 1 0 
1. นักเรียนมวิีนัย 1.1 การตรงต่อเวลาเข้าห้องเรียนตามกำหนดเวลา     

1.2 การปฏิบัติตนตามข้อบังคับ กฎ ระเบียบ      
1.3 การควบคมุตนเอง รู้จักแก้ปัญหา และตัดสินใจ
อย่างมีเหตุผล 

    

1.4 การทำงานเป็นขั้นตอนและเป็นระบบ     
1.5 การเคารพซึ่งกันและกันยอมรับฟัง 
ความคิดเห็นของผู้อื่น 

    

2. นักเรียนม ี
ความมุ่งมั่นใน 
การทำงานนักเรียน 
มีวินัย 

2.1 มีความตั้งใจและพยายามในการทำงานที่ได้รับ
มอบหมาย 

    

2.2 มีความอดทนและไม่ท้อแท้ต่ออุปสรรค 
เพื่อให้งานสำเร็จ 

    

2.3 ปรับปรุงและพัฒนาการทำงานด้วยตนเอง     
2.4 พยายามแก้ปัญหาและอปุสรรคในการทำงาน
ให้สำเร็จ 

    

2.5 ชื่นชมผลงานด้วยความภาคภูมิใจ     
 
เกณฑ์การใหค้ะแนน 

พฤติกรรม ระดับคะแนน 
พฤติกรรมที่ปฏิบัติชัดเจนและสม่ำเสมอ 3 คะแนน 
พฤติกรรมที่ปฏิบัติชัดเจนและบ่อยครั้ง 2 คะแนน 
พฤติกรรมที่ปฏิบัติบางครั้ง 1 คะแนน 
พฤติกรรมที่ไมไ่ด้ปฏิบัติ 0 คะแนน 
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แบบวัดพฤติกรรมความร่วมมือ 

คำชี้แจง  
 1. การสังเกตและบันทึกลงในแบบวัดพฤติกรรมความร่วมมือมี 3 ด้าน ได้แก ่ 
ความร่วมมือในการทำงาน ความต้ังใจในการทำงาน และความรับผิดชอบ 
 2. แบบวัดพฤติกรรมความรว่มมือของนักเรียน ระดับคุณภาพของพฤติกรรมจัดเป็น 
5 ระดับคะแนน คือ 5, 4, 3, 2, 1  
 3. เวลาทีใ่ช้ในการสังเกตสังเกตในช่วงเวลาที่การพัฒนากิจกรรมการเรียนรูค้ณิตศาสตร์
แบบร่วมมือเทคนิค STAD รว่มกับการจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT เรือ่ง ทศนิยม 
และเศษส่วน สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว 

การบันทึกแบบวดั  
 เมื่อสังเกตพฤติกรรมความรว่มมือตรงกับข้อใดและช่องระดับคะแนนพฤติกรรม 
ความร่วมมือตรงกับข้อใดใหท้ำเครื่องหมาย √ ลงในช่องนั้น โดยทำการบันทึก ดังนี ้
  ระดับคะแนน 5 นักเรียนเกิดพฤติกรรมความร่วมมือด้วยตนเองทุกคร้ัง 
   ระดับคะแนน 4 นักเรียนเกิดพฤติกรรมความร่วมมือด้วยตนเอง 
  ระดับคะแนน 3 นักเรียนเกิดพฤติกรรมความร่วมมือโดยเพื่อนหรือครูขอร้อง 
  ระดับคะแนน 2 นักเรียนเกิดพฤติกรรมความร่วมมือเป็นบางครั้ง  
  ระดับคะแนน 1 นักเรียนเกิดพฤติกรรมความร่วมมือหรือปฏิเสธท่ีจะทำ 

ชื่อ............................................................... ชั้น..................................เลขที่…………………….. 
คำชี้แจงให้ทำเครื่องหมาย √ ลงในช่องที่นักเรียนแสดงพฤติกรรมตามรายการที่กำหนด 

พฤติกรรมที่สงัเกต 
ระดับคะแนน 

5 4 3 2 1 
1. ความร่วมมือในการทำงาน      
2. ความต้ังใจในการทำงาน      
3. ความรับผิดชอบ      
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ผลการจัดการเรียนรู้ที่ 1 

เรื่อง ทศนิยมและการเปรียบเทียบทศนิยม 

เลขที ่ ชื่อ–สกุล 

รายการ 

แบ
บท

ดส
อบ

ย่อ
ยก

่อน
เรีย

น 

แบ
บฝ

ึกท
ักษ

ะท
ี่ 1

 

แบ
บป

ระ
เม

ินค
ุณล

ักษ
ณะ
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ลัง
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ผล
กา

รป
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เม
นิ 
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เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 
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แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง ทศนิยมและเศษส่วน  
สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 

โรงเรียนมัธยมสาธิต วิทยาลัยครูสะหวันนะเขต  
 

คำสั่ง  
 1. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง ทศนิยมและเศษส่วน ชั้นมัธยมศึกษา
ปีที่ 2 มีจุดประสงค์เพ่ือตรวจสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนด้วยกิจกรรม 
การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบร่วมมือเทคนิค STAD ร่วมกับการจัดการเรียนรู้
ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT เรื่อง ทศนิยมและเศษส่วน สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 
สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว 
 2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง ทศนิยมและเศษส่วน ชั้นมัธยมศึกษา
ปีที่ 2 ชุดนี้มีจำนวน 40 ข้อ เป็นแบบปรนัยเลือกตอบ 4 ตวัเลือก และคิดเป็นข้อละ 1 คะแนน 
รวมทั้งหมด 40 ข้อ 40 คะแนน 
 3. ให้นักเรียนเลือกคำตอบที่ถูกต้องที่สุดเพียงคำตอบเดียวโดยทำกากบาท 
ในกระดาษคำตอบ 
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แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง ทศนิยมและเศษส่วน 
สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 

โรงเรียนมัธยมสาธิต วิทยาลัยครูสะหวันนะเขต 
1. ค่าของเลขโดด 4 ในจำนวน 253.748  
มีค่าตรงกับข้อใด 
    1. 2104  

    2. 
10

1
4  

    3. 
210

1
4  

    4. 
310

1
4  

2. 15 ขีดเขียนเป็นทศนิยมในข้อใด 
   1. 1.5 กิโลกรัม 
   2. 1.5 กรมั 
   3. 0.5 กิโลกรัม 
   4. 10.5 กิโลกรัม 
3. ข้อใดเป็นเทจ็ 
   1. 23.59 3 อยู่ในหลักหน่วย มีค่า 3 
   2. 13.48 1 อยู่ในหลักสิบ มีค่า 10 
   3. 59.58 8 อยู่ในหลักส่วนร้อย  
มีค่า 0.08 
   4. 17.25 2 อยู่ในหลักส่วนร้อย            
มีค่า 0.02 

4. 
10

5
3 เขียนเป็นทศนิยมได้อย่างไร 

   1. 3.05                          
   2. 3.5  
   3. 0.35                          
   4. 30.50 

5. ข้อใดไม่ถูกต้อง 

    1. 7.13 <
10

13
7  

    2. 5.96 <
100

596  

    3. 3.
100

101
3101   

    4. 
100

49 = 0.49 

6. จงหาผลบวก -65.236 + 21.84  
มีค่าเท่ากับข้อใด 
   1. 43.396 
   2. 43.395 
   3. -43.396 
   4. -43.395 
7. เมื่อ 3 เดือนก่อนมานพเติมน้ำมันดีเซล
จำนวน 25 ลิตร เป็นเงิน 1,094.75 บาท วนันี้
เขาไปเติมน้ำมันดีเซล จำนวน 15 ลิตร  
เป็นเงิน 687.75 บาท แสดงว่าราคาน้ำมัน
ดีเซลปรับเพ่ิมจาก 3 เดือนกอ่น ลิตรละกี่บาท 
    1. 2.04 บาท  
    2. 2.06 บาท 
    3. 2.12 บาท  
    4. 2.16 บาท 
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8. มานพซ้อมวิง่เป็นเวลา 7 วัน ได้ระยะทาง
ดังนี ้ 
   19 กิโลเมตร 800 เมตร, 21 กิโลเมตร 
100 เมตร และ 27 กิโลเมตร 800 เมตร  
นิธิซ้อมวิ่งเป็นระยะทางทั้งหมดกี่กิโลเมตร 
   1. 68.70 กิโลเมตร        
   2. 69.70 กิโลเมตร 
   3. 65.50 กิโลเมตร        
   4. 67.20 กิโลเมตร 
9. จงหาผลลบ -159.31-107.9 มีค่าเท่ากับ
ข้อใด 
   1. 267.21 
   2. 26.721 
   3. -26.721 
   4. -267.21 
10. {341.08 + (-105.27)} – (-200.8)  
มีค่าเท่ากับ 
   1. -436.61            2. -435.61 
   3. 436.61             4. 43.661 
11. ธาตุไนโตรเจนและธาตุไฮโดรเจน  
มีจุดหลอมเหลวที่ -209.81 องศา และ  
-259.18 องศา ตามลำดับจุดหลอมเหลว 
ของธาตุทั้งสองต่างกันกี่องศา 
   1. -49.37               2. -48.61 
   3. 49.37                4. 48.61 
12. จงหาทศนยิมสองจำนวนที่บวกกันแล้ว 
มีผลบวกเท่ากบั -56.78 
   1. -40.15 - 16.63 2. -40.15 + (-16.63) 
   3. 40.15 + 16.63 4. 40.15 + (-16.63) 

13. เติมน้ำมัน 8 ลิตร ให้ธนบตัรใบละ 500 บาท 
ได้รับเงินทอน 270 บาท น้ำมนัราคาลิตรละ
เท่าไหร ่
   1. 29.50 บาท 
   2. 28.75 บาท 
   3. 27.50 บาท 
   4. 25.00 บาท 
14. จงหาผลคณู -5.126 x (-0.34) มีค่าเท่ากับ
ข้อใด 
   1. 1.74284         2. 17.4284 
   3. -1.74284        4. -17.4284 
15. จงหาผลคณู -27.85 x 12.5 มีค่าเท่ากับ
ข้อใด 
   1. 348.15           2. 34.815 
   3. -348.15          4. -34.815 
16. จงหาผลหาร -3.706 ÷ (-1.4) มีค่าเท่ากับ
ข้อใด 
   1. 2.65               2. 2.647 
   3. 26.47             4. -2.647 
17. จงหาผลหาร -6.145 ÷ 1.7 มีค่าเท่ากับข้อ
ใด 
   1. 3.614              2. 3.61 
   3. -3.614             4. -3.61 
18. กุ้งแห้งราคาขีดละ 23.2 บาท ซื้อมา  
5.8 ขีด และซื้อปลาเค็ม 74.63 บาท รวมเป็น
เงินกี่บาท 
   1. 134.56 บาท 
   2. 201.18 บาท 
   3. 209.18 บาท 
   4. 209.19 บาท 
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19. [0.625 ÷ (-2.5)} x 0.2] + 100.01 
เท่ากับข้อใด 
   1. 99.96                 2. 100 
   3. -99.96                4. -100 
20. จงหาผลลพัธ์ {0.019 ÷ (-0.38)} –  
(-37.072 ÷1.4) มีค่าเท่ากับข้อใด 
   1. 26.43                 2. 2.643 
   3. -26.43                4. -2.643 
21. เชือกเส้นหนึ่งยาว 4 เมตร 72 เซนติเมตร 
อีกเส้นยาว 14.32 เมตร นำเชือกสองเส้นนี้มา
ต่อกันแล้ววัดใหม่ได้ความยาว 18 เมตร  
12 เซนติเมตร ความยาวตรงรอยต่อกี่เมตร 
   1. 0.88 เมตร            2. 0.92 เมตร 
   3. 0.90 เมตร            4. 0.95 เมตร 

22. ข้อใดกล่าวถูกต้อง 
1000

135  

   1. เขียนให้อยู่ในรูปทศนิยมได้ 0.135 
   2. 0.135 เป็นทศนิยมสามตำแหน่ง 
   3. เป็นเศษส่วนแท ้
   4. ถูกทุกข้อ 
23. -0.247 มีค่าเท่ากับข้อใด 
   1. 0.24 + 0.0007                                         

    2. 
1000

247
−  

   3. 
1000

247                  

   4. 
100

247  

24. 
5

3
2 มีค่าเท่ากับข้อใด 

   1. 2.60               2. 3.60 
   3. 2.66               4. 4.0 

25. 4
9

2
5

6

1
4 + มีค่าเท่ากับข้อใด 

   1. 
18

7
9               2. 

8

7
4  

   3. 
5

17
2               4. 

10

1
2  

26. จงหาผลลพัธ์ 
6

5
2  -  

9

5
1 มีค่าเท่ากับข้อ

ใด 

   1. 
3

5
11                           

   2. 
3

4
1  

   3. 
2

5
9                            

   4. ไมม่ีข้อถกู 

27. 
3

2

6

5

5

3
++ มีค่าเท่ากับข้อใด 

   1. 
12

1
2                                              

   2. 
10

12
2  

   3. 
10

1
2                                              

   4.  
3

4
1  
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28. 
5

3  ของราคาเสื้อคิดเป็นเงิน 360 บาท 

และ 
8

7 ของราคากางเกงคิดเป็น 630 บาท 

กางเกงราคาแพงกว่าเสื้อกี่บาท 
   1. 260 บาท              2. 120 บาท 
   3. 360 บาท              4. 370 บาท 

29.  







−+








−+








−

15

4

10

3

3

2 มีค่าเท่ากับ

ข้อใด 

   1. 
30

7
1−                 2. 

30

7
1  

   3. 2                        4. 0.5 

30. ถ้าพี่คนโตสูงเป็น 
4

3 เท่าของน้องคนรอง 

น้องคนรองสูงกว่าคนเล็ก 8.5 ซม. ถ้าพี่คนโต
สูง 175.2 ซม. น้องคนเล็กจะสูงกี่ ซม. 

   1. 120.6 ซม.              2. 120.9 ซม. 
   3. 122.6 ซม.              4. 122.9 ซม. 

31. หาผลลบ 







−−








−

9

7
4

6

5
5  มีค่า

เท่ากับ 

   1. 
8

1
1                                                 

   2. 
18

1  

   3.  
18

1
1−                                      

   4. 
5

27 +  

32. หาผลหาร 







−

21

5
3

5

1
11  มีค่า

เท่ากับข้อใด 

   1.  
85

39
3               2. 

85

39
3  

   3. 
85

25
3                4. 

85

25
3  

33. พ่อค้ามีหนังสือขาย 720 เล่ม วันแรก

ขายได้ 
24

7 ของทั้งหมด วันที่สองขายได้ 

17

9 ของที่เหลือ วันที่สามขายหมดพอดี  

วันที่สามขายได้มากกว่าวันแรกกี่เล่ม 
   1. 27 เล่ม               2. 28 เล่ม 
   3. 29 เล่ม               4. 30 เล่ม 

34. เลี้ยงเป็นไว้จำนวนหน่ึงขายไป
7

8 ของ

จำนวนไก่ที่มีอยู่ คงเหลือไก่อีก 300 ตัว เดมิ
เลี้ยงไก่ทั้งหมดกี่ตัว 
   1. 1,900 ตวั            2. 2,100 ตัว 
   3. 2,400 ตวั            4. 3,200 ตัว 

35. หาผลคูณ 
7

3
5

27

13
4 








−  มีค่าเท่ากับ

ข้อใด 

  1. 
189

62
24−                             

   2. 
189

62
24  

   3. 1 
   4. 0.25                
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36. 
32

15

5

4
 มีค่าเท่ากับข้อใด 

   1. 
2

1                2. 
2

5  

   3.  
8

3               4. 
8

2  

37. 
5

4
4

3

2
2  มีค่าเท่ากับข้อใด 

   1. 
18

7
9           2. 

8

7
4  

   3. 
8

5               4. 
9

5                       

38. 







−








−

5

4
4

4

1
3 มีค่าเท่ากับข้อใด 

   1. 
2

1
15                                                  

   2. 
5

3
15  

   3.  
100

15                                                 

   4. 
1000

247     

39. 
7

5

9

7









− มีค่าเท่ากับข้อใด 

   1.   
18

1
1                                                 

   2. 
18

1  

   3. 
18

1
1                                             

   4. 
9

5
−  

40. 







−

6

3
23 ค่าเท่ากับข้อใด 

   1.  
5

1
1−                                                  

   2. 
18

1  

   3. 
2

1
−                                                   

   4. 
8

1
−  
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แบบวัดเจตคติของนักเรียนต่อกิจกรรมการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์
แบบร่วมมือเทคนิค STAD ร่วมกับการจัดการเรียนรู้ตามวฏัจักรการเรียนรู้ 4 MAT 

เรื่อง ทศนิยมและเศษส่วน สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2  
สาธารณรฐัประชาธิปไตยประชาชนลาว 

คำชี้แจง  
 1. แบบวัดเจตคติของนักเรียนต่อกิจกรรมการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์
แบบร่วมมือเทคนิค STAD รว่มกับการจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT เรือ่ง ทศนิยม
และเศษส่วน สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว  
มีจำนวน 20 ขอ้ เป็นชนิดมาตรประมาณค่า Rating scale 5 ระดับ  
 2. ให้นักเรียนอ่านแต่ละข้อ แล้วพิจารณาว่านักเรียนเห็นด้วยกับข้อความนั้น ๆ  
หรือไมแ่ละทำเครื่องหมาย √ ลงในช่องคะแนนตามความรู้สึกของนักเรียนมากที่สุด  
และแต่ละระดบัมีเกณฑ ์ดังนี ้ 
  5  หมายถึง มีความรู้สึกในระดบัมากที่สุด 

4  หมายถึง มีความรู้สึกในระดบัมาก 
  3  หมายถึง มีความรู้สึกในระดบัปานกลาง 
  2  หมายถึง มีความรู้สึกในระดบัน้อย 
  1  หมายถึง มีความรู้สึกในระดบัน้อยที่สุด 
 3. การตอบแบบสอบถามฉบบันี้ ไม่ส่งผลตอ่การเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียน
และไม่มีคำตอบใดถูกหรือผิด 
 4. ขอขอบคุณนักเรียนทุกคนที่ให้การร่วมมอืเป็นอย่างดี 
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แบบวัดเจตคติของนักเรียนต่อกิจกรรมการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์
แบบร่วมมือเทคนิค STAD ร่วมกับการจัดการเรียนรู้ตามวฏัจักรการเรียนรู้ 4 MAT 

เรื่อง ทศนิยมและเศษส่วน สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2  
สาธารณรฐัประชาธิปไตยประชาชนลาว 

 

ข้อ 
 

ข้อความ 
ระดับความคิดเห็น 

5 4 3 2 1 
1 คณิตศาสตร์มคีวามสำคัญในชีวิตประจำวัน      
2 ข้าพเจ้าชอบคณิตศาสตร์เพราะเป็นวิชาที่ท้าทายความสามารถ      
3 ข้าพเจ้ามีความสุขกับการเรยีนคณิตศาสตร์      
4 ข้าพเจ้าแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์โดยพิจารณาอย่างรอบคอบ      
5 คณิตศาสตร์เป็นวิชาที่ทำให้เกิดการคิดอย่างเป็นระบบ      
6 การเรียนคณิตศาสตร์เป็นวิชาที่เรียนง่าย      
7 คณิตศาสตร์เป็นวิชาที่ข้าพเจ้าชอบเรียน      
8 คณิตศาสตร์เป็นวิชาที่น่าสนใจ      
9 คณิตศาสตร์เป็นวิชาที่สามารถเรียนรู้ได้      
10 กิจกรรมการเรยีนการสอนน่าสนใจ      
11 วิชาคณิตศาสตร์ช่วยพัฒนาระบบการคิด      
12 วิชาคณิตศาสตร์ทำให้เกิดความคิดริเริ่มสร้างสรรค์      
13 ข้าพเจ้าตั้งใจเรียนวิชาคณิตศาสตร์      
14 ข้าพเจ้ากังวลใจเมื่อได้เรียนคณิตศาสตร ์      
15 ข้าพเจ้าชอบทำแบบฝึกทักษะคณิตศาสตร ์      
16 ข้าพเจ้ารู้สึกมีความสุขที่ได้ทำกิจกรรมกลุ่ม      
17 วิชาคณิตศาสตร์แล้วเรียนมคีวามสนุกสนาน      
18 คณิตศาสตร์มคีวามสำคัญในการศึกษาต่อ      
19 ข้าพเจ้าอยากเรียนเก่งในวิชาคณิตศาสตร ์      
20 ข้าพเจ้าต้องการเพิ่มเวลาในชั่วโมงคณิตศาสตร์      
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แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนต่อกิจกรรมการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้
คณิตศาสตร์แบบร่วมมือเทคนิค STAD ร่วมกับการจัดการเรียนรู้ตามวฏัจักร 

การเรียนรู้ 4 MAT เรื่อง ทศนิยมและเศษส่วน สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 
สาธารณรฐัประชาธิปไตยประชาชนลาว 

คำชี้แจง  
 1. แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนต่อกิจกรรมการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้
คณิตศาสตร์แบบร่วมมือเทคนิค STAD ร่วมกับการจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT 
เรื่อง ทศนิยมและเศษส่วน สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 สาธารณรัฐประชาธิปไตย
ประชาชนลาว มีจำนวน 20 ข้อ เป็นชนิดมาตรประมาณค่า Rating scale 5 ระดับ จำนวน 4 ด้าน 
ได้แก ่
  1.1 ด้านเนื้อหา 
   1.2 ด้านการจดักิจกรรมการเรียนรู ้
  1.3 ด้านสื่อการเรียนรู ้
  1.4 ด้านการวัดผลและประเมินผล 
 2. ให้นักเรียนอ่านแต่ละข้อ แล้วพิจารณาว่านักเรียนเห็นด้วยกับข้อความนั้น ๆ  
หรือไมแ่ละทำเครื่องหมาย ✓ลงในช่องคะแนนตามความพึงพอใจของนักเรียนมากทีสุ่ด  
และแต่ละระดบัความรู้สึกมีเกณฑ ์ดังนี ้ 
  5  หมายถึง มีความพึงพอใจในระดับมากที่สุด 
  4  หมายถึง มีความพึงพอใจในระดับมาก 
  3  หมายถึง มีความพึงพอใจในระดับปานกลาง 
  2  หมายถึง มีความพึงพอใจในระดับน้อย 
  1  หมายถึง มีความพึงพอใจในระดับน้อยที่สุด 
 3. การตอบแบบสอบถามฉบบันี้ ไม่ส่งผลตอ่การเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียน
และไม่มีคำตอบใดถูกหรือผิด 
 4. ขอขอบคุณนักเรียนทุกคนที่ให้การร่วมมอืเป็นอย่างดี 
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แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนต่อกิจกรรมการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้
คณิตศาสตร์แบบร่วมมือเทคนิค STAD ร่วมกับการจัดการเรียนรู้ตามวฏัจักร 

การเรียนรู้ 4 MAT เรื่อง ทศนิยมและเศษส่วน สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 
สาธารณรฐัประชาธิปไตยประชาชนลาว 

ข้อ รายการประเมิน 
ระดับความคิดเห็น 

5 4 3 2 1 
      1. ด้านเนื้อหา      
1 เนื้อหาที่เรียนเรียงจากง่ายไปยาก      
2 เนื้อหาที่เรียนเป็นเรื่องที่น่าสนใจและจำเปน็ต้องเรียน      
3 เนื้อหาที่เรียนสามารถทำความเข้าใจได้ด้วยตนเอง      
4 เนื้อหาที่เรียนทำให้เกิดทักษะกระบวนการเรียนรู้      
5 เนื้อหาที่เรียนสามารถนำไปใช้ให้เกิดประโยชน์      

      2. ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้      
6 การเรียนรู้คณติศาสตร์แบบร่วมมือเทคนิค STAD ร่วมกับ

การจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT ทำให้
ข้าพเจ้าเข้าใจเนื้อหาที่ได้เรียนมากขึ้น 

     

7 ข้าพเจ้าชอบสมาชิกในกลุ่มและงานที่ได้รับมอบหมาย      
8 ข้าพเจ้ามีความพึงพอใจต่อความรู้ที่ได้รับจากการเรียนรู้

คณิตศาสตร์แบบร่วมมือเทคนิค STAD ร่วมกับการจัดการ
เรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT 

     

9 ข้าพเจ้าชอบเมื่อได้แลกเปลี่ยนเรียนรู้แสดงความคิดเห็น  
ทำให้เข้าใจเนือ้หาที่ได้เรียนมากขึ้น 

     

10 ข้าพเจ้ารู้สึกสนุกสนานกับการเรียนเมื่อได้ปฏิบัติกิจกรรม 
การเรียนรู้ร่วมกับเพ่ือน ๆ ในกลุ่ม 

     

      3. ด้านสื่อการเรียนรู ้      
11 ข้าพเจ้าชอบสื่อการเรียนรู้ที่เช่ือมโยงกับเนื้อหาที่เรียน      
12 ข้าพเจ้าชอบที่ครูใช้สื่อการเรยีนรู้      
13 ข้าพเจ้าชอบที่สื่อการเรียนรู้จูงใจให้สนใจบทเรียนมากขึ้น      
14 สื่อการเรียนรู้เพียงพอกับจำนวนนักเรียน      
15 ข้าพเจ้าชอบที่เอกสารประกอบการเรียนทำให้เข้าใจ

บทเรียนดีขึ้น 
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ข้อ รายการประเมิน 
ระดับความคิดเห็น 

5 4 3 2 1 
      4. ด้านการวัดผลและประเมินผล 
16 ข้าพเจ้าชอบวิธีการประเมินผลในกจิกรรมการเรียนรู ้      
17 ข้าพเจ้าชอบทำแบบฝึกทักษะและการทดสอบย่อย 

เพื่อจะได้ตรวจสอบความเข้าใจ 
     

18 ข้าพเจ้าชอบที่ได้ทราบผลการประเมินหลังทำกิจกรรม 
การเรียนรู้หรือการทดสอบย่อย 

     

19 ข้าพเจ้าชอบที่ได้ทราบความก้าวหน้าในการเรียนรู้ 
ของตนเอง 

     

20 ครูมีการเฉลยแบบฝึกทักษะและการทดสอบย่อย 
อย่างต่อเนื่อง 
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ภาคผนวก ง 

ผลการหาคุณภาพเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
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ตาราง 10 ผลการประเมินความสอดคล้องของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
             โดยผู้เชี่ยวชาญ 

ข้อที ่
ระดับความคิดเห็น 

รวม IOC สรุปผล 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 

1 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได ้
2 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได ้
3 +1 +1 0 +1 +1 4 0.8 ใช้ได ้
4 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได ้
5 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได ้
6 0 +1 +1 +1 +1 4 0.8 ใช้ได ้
7 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได ้
8 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได ้
9 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได ้
10 +1 +1 0 +1 +1 4 0.8 ใช้ได ้
11 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได ้
12 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได ้
13 +1 0 +1 +1 +1 4 0.8 ใช้ได ้
14 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได ้
15 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได ้
16 +1 +1 +1 0 +1 4 0.8 ใช้ได ้
17 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได ้
18 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได ้
19 +1 +1 0 +1 +1 4 0.8 ใช้ได ้
20 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได ้
21 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได ้
22 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได ้
23 0 +1 +1 +1 +1 4 0.8 ใช้ได ้
24 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได ้
25 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได ้
26 +1 +1 +1 +1 0 4 0.8 ใช้ได ้
27 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได ้
28 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได ้
29 +1 +1 0 +1 +1 4 0.8 ใช้ได ้
30 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได ้
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ตาราง 10 (ต่อ) 

ข้อที ่
ระดับความคิดเห็น 

รวม IOC สรุปผล 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 

31 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได ้
32 0 +1 +1 +1 +1 4 0.8 ใช้ได ้
33 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได ้
34 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได ้
35 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได ้
36 +1 +1 0 +1 +1 4 0.8 ใช้ได ้
37 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได ้
38 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได ้
39 +1 0 +1 +1 +1 4 0.8 ใช้ได ้
40 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได ้
41 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได ้
42 +1 +1 +1 0 +1 4 0.8 ใช้ได ้
43 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได ้
44 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได ้
45 +1 0 +1 +1 +1 4 0.8 ใช้ได ้
46 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได ้
47 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได ้
48 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได ้
49 +1 +1 0 +1 +1 4 0.8 ใช้ได ้
50 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได ้

 
 จากตาราง 10 พบว่า ผลการประเมินความสอดคล้องของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน โดยผู้เชี่ยวชาญ จำนวน 50 ขอ้ มีค่า IOC อยู่ระหว่าง 0.80-1.00 อยูใ่นเกณฑ์ใช้ได้
ทุกข้อ 
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ตาราง 11 ผลการประเมินความสอดคล้องระหว่างข้อคำถามกับลักษณะพฤติกรรมที่ต้องการวัด 
             ของแบบวัดเจตคติของนักเรียนต่อกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ โดยผู้เชี่ยวชาญ 

ข้อที ่
ระดับความคิดเห็น 

รวม IOC สรุปผล 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 

1 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได ้
2 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได ้
3 +1 +1 0 +1 +1 4 0.8 ใช้ได ้
4 +1 +1 +1 0 +1 4 0.8 ใช้ได ้
5 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได ้
6 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได ้
7 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได ้
8 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได ้
9 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได ้
10 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได ้
11 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได ้
12 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได ้
13 +1 0 +1 +1 +1 4 0.8 ใช้ได ้
14 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได ้
15 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได ้
16 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได ้
17 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได ้
18 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได ้
19 +1 0 +1 +1 +1 4 0.8 ใช้ได ้
20 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได ้

 
 จากตาราง 11 พบว่าผลการประเมินความสอดคล้องระหว่างข้อคำถามกับลักษณะ
พฤติกรรมที่ตอ้งการวัดของแบบวัดเจตคติของนักเรียนต่อกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์  
โดยผู้เชี่ยวชาญ จำนวน 20 ข้อ มีค่า IOC อยู่ระหว่าง 0.80-1.00 อยู่ในเกณฑ์ใช้ได้ทุกข้อ 
 
 
 
 
 
 

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร



180 

ตาราง 12 ผลการประเมินแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนต่อกิจกรรมการเรยีนรู้ 
             คณติศาสตร์แบบร่วมมือเทคนิค STAD ร่วมกับการจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้  
             4 MAT โดยผู้เชี่ยวชาญ 

ข้อที ่
ระดับความคิดเห็น 

รวม IOC สรุปผล 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 

1 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได ้
2 0 +1 +1 +1 +1 4 0.8 ใช้ได ้
3 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได ้
4 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได ้
5 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได ้
6 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได ้
7 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได ้
8 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได ้
9 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได ้
10 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได ้
11 +1 +1 0 +1 +1 4 0.8 ใช้ได ้
12 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได ้
13 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได ้
14 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได ้
15 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได ้
16 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได ้
17 +1 0 +1 +1 +1 4 0.8 ใช้ได ้
18 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได ้
19 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได ้
20 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได ้

 
 จากตาราง 12 พบว่าผลการประเมินแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนต่อ
กิจกรรมการเรยีนรู้คณิตศาสตร์แบบร่วมมือเทคนิค STAD ร่วมกับการจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักร
การเรียนรู้ 4 MAT เรื่อง ทศนิยมและเศษส่วน สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 สาธารณรัฐ
ประชาธิปไตยประชาชนลาว โดยผู้เชี่ยวชาญ จำนวน 20 ข้อ มีค่า IOC อยู่ระหว่าง 0.80-1.00  
อยู่ในเกณฑ์ใชไ้ด้ทุกข้อ 
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ตาราง 13 ผลการประเมินแผนการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบร่วมมอืเทคนิค STAD 
             ร่วมกับการจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู ้4 MAT  

รายการประเมิน 
ผู้เชี่ยวชาญคนที่ 

รวม เฉลี่ย สรุปผล 
1 2 3 4 5 

1. สาระสำคัญ 
   1.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 5 5 5 5 5 25 5.00 เหมาะสมมากที่สุด 
   1.2 สอดคล้องกับเนื้อหา 5 5 5 5 5 25 5.00 เหมาะสมมากที่สุด 
   1.3 มีความชัดเจนเข้าใจง่าย 5 5 4 5 5 24 4.80 เหมาะสมมากที่สุด 

เฉลี่ยรวม 4.93 เหมาะสมมากที่สุด 
2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
   2.1 สอดคล้องกับมาตรฐานและตัวชี้วัด 5 5 4 5 5 24 4.80 เหมาะสมมากที่สุด 
   2.2 สอดคล้องกับสาระการเรียนรู้ 5 4 5 5 5 24 4.80 เหมาะสมมากที่สุด 
   2.3 ระบุพฤติกรรมที่ต้องการวัด 
อย่างชัดเจน 5 4 4 5 5 23 4.60 เหมาะสมมากที่สุด 

เฉลี่ยรวม 4.73 เหมาะสมมากที่สุด 
3. สาระการเรียนรู้ 
   3.1 เนื้อหามีความถูกต้อง 5 5 5 5 5 25 5.00 เหมาะสมมากที่สุด 
   3.2 เรียงลำดับความยากง่ายเหมาะสม 5 5 5 5 5 25 5.00 เหมาะสมมากที่สุด 
   3.3 เวลาเรียนเหมาะสม 5 5 4 5 5 24 4.80 เหมาะสมมากที่สุด 

เฉลี่ยรวม 4.86 เหมาะสมมากที่สุด 
4. กิจกรรมการเรียนรู้ 
   4.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 5 5 5 5 5 25 5.00 เหมาะสมมากที่สุด 
   4.2 ครอบคลุมสาระการเรียนรู้ 5 5 5 5 5 25 5.00 เหมาะสมมากที่สุด 
   4.3 เรียงลำดับในกิจกรรมได้เหมาะสม
ตามรูปแบบ STAD ร่วมกับการเรียนรู้ 4 MAT 5 5 4 5 5 24 4.80 เหมาะสมมากที่สุด 
   4.4 ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการปฏิบัติกิจกรรม 5 4 5 5 5 24 4.80 เหมาะสมมากที่สุด 
   4.5 เวลาในการจัดกิจกรรมเหมาะสม 5 5 5 5 5 25 5.00 เหมาะสมมากที่สุด 

เฉลี่ยรวม 4.92 เหมาะสมมากที่สุด 
5. สื่อ/แหล่งการเรียนรู้ 
   5.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์และสาระ
การเรียนรู้ 5 5 5 5 5 25 5.00 เหมาะสมมากที่สุด 
   5.2 เหมาะสมกับความสามารถและ 
ความสนใจของผู้เรียน 4 5 4 5 5 23 4.60 เหมาะสมมากที่สุด 
   5.3 กระตุ้นให้ผู้เรียนสร้างความรู้เองได้ 4 4 5 5 4 22 4.40 เหมาะสมมาก 

เฉลี่ยรวม 4.66 เหมาะสมมากที่สุด 
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ตาราง 13 (ต่อ) 

รายการประเมิน 
ผู้เชี่ยวชาญคนที่ 

รวม เฉลี่ย สรุปผล 
1 2 3 4 5 

6. การวัดและประเมินผล 
   6.1 ครอบคลุมจุดประสงค์การเรียนรู้ 5 5 5 5 5 25 5.00 เหมาะสมมากที่สุด 
   6.2 การประเมินใช้ข้อมูลที่หลากหลาย 4 4 5 5 4 22 4.40 เหมาะสมมาก 
   2.3 ใช้เครื่องมือวัดผลที่เหมาะสม 5 5 5 5 5 25 5.00 เหมาะสมมากที่สุด 

เฉลี่ยรวม 4.80 เหมาะสมมากที่สุด 
 

จากตาราง 13 พบว่าผลการประเมินแผนการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบร่วมมือ
เทคนิค STAD ร่วมกับการจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT เรือ่ง ทศนิยมและเศษส่วน 
โดยผู้เชี่ยวชาญผลการประเมินโดยรวมทุกด้านอยู่ในระดับเหมาะสมมากที่สุด 
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ตาราง 14 ผลการวิเคราะห์ค่าระดับความยาก (p) และค่าอำนาจจำแนก (r) ของแบบทดสอบ 
             วัดผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน ทดลองใช้ 50 ข้อ 

ข้อที ่ ค่าระดับความยาก (p) ค่าอำนาจจำแนก (r) ผลการคัดเลือก 
1 0.69 0.31 คัดเลือกไว้ 
2 0.96 0.08 ตัดทิ้ง 
3 0.77 0.31 คัดเลือกไว้ 
4 0.73 0.23 คัดเลือกไว้ 
5 0.65 0.38 คัดเลือกไว้ 
6 0.50 0.54 คัดเลือกไว้ 
7 0.92 0.15 ตัดทิ้ง 
8 0.62 0.31 คัดเลือกไว้ 
9 0.65 0.38 คัดเลือกไว้ 
10 0.88 0.23 ตัดทิ้ง 
11 0.77 0.31 คัดเลือกไว้ 
12 0.96 0.08 ตัดทิ้ง 
13 0.65 0.23 คัดเลือกไว้ 
14 0.62 0.46 คัดเลือกไว้ 
15 0.73 0.38 คัดเลือกไว้ 
16 0.58 0.54 คัดเลือกไว้ 
17 0.58 0.23 คัดเลือกไว้ 
18 0.50 0.54 คัดเลือกไว้ 
19 0.54 0.31 คัดเลือกไว้ 
20 0.65 0.23 คัดเลือกไว้ 
21 0.65 0.23 คัดเลือกไว้ 
22 0.69 0.31 คัดเลือกไว้ 
23 0.50 0.23 คัดเลือกไว้ 
24 0.50 0.38 คัดเลือกไว้ 
25 0.69 0.31 คัดเลือกไว้ 
26 0.96 0.08 ตัดทิ้ง 
27 0.62 0.31 คัดเลือกไว้ 
28 0.73 0.54 คัดเลือกไว้ 
29 0.77 0.31 คัดเลือกไว้ 
30 0.88 0.23 ตัดทิ้ง 
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ตาราง 14 (ต่อ) 

ข้อที ่ ค่าระดับความยาก (p) ค่าอำนาจจำแนก (r) ผลการคัดเลือก 
31 0.73 0.23 คัดเลือกไว้ 
32 0.69 0.31 คัดเลือกไว้ 
33 0.58 0.38 คัดเลือกไว้ 
34 0.69 0.46 คัดเลือกไว้ 
35 0.96 0.08 ตัดทิ้ง 
36 0.62 0.31 คัดเลือกไว้ 
37 0.54 0.46 คัดเลือกไว้ 
38 0.50 0.38 คัดเลือกไว้ 
39 0.46 0.46 คัดเลือกไว้ 
40 0.46 0.31 คัดเลือกไว้ 
41 0.69 0.62 คัดเลือกไว้ 
42 0.46 0.31 คัดเลือกไว้ 
43 0.54 0.31 คัดเลือกไว้ 
44 0.65 0.38 คัดเลือกไว้ 
45 0.92 0.15 ตัดทิ้ง 
46 0.19 0.38 ตัดทิ้ง 
47 0.42 0.38 คัดเลือกไว้ 
48 0.35 0.38 คัดเลือกไว้ 
49 0.15 0.15 ตัดทิ้ง 
50 0.42 0.54 คัดเลือกไว้ 
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ตาราง 15 ผลการวิเคราะห์ค่าระดับความยาก (p) และค่าอำนาจจำแนก (r) ของแบบทดสอบ 
             วัดผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน ทดลองใช้ 40 ข้อ 

ข้อที ่ RU RI p r 
1 11 7 0.69 0.31 
2 12 8 0.77 0.31 
3 11 8 0.73 0.23 
4 11 6 0.65 0.38 
5 10 3 0.50 0.54 
6 10 6 0.62 0.31 
7 11 6 0.65 0.38 
8 12 8 0.77 0.31 
9 10 7 0.65 0.23 
10 11 5 0.62 0.46 
11 12 7 0.73 0.38 
12 11 4 0.58 0.54 
13 9 6 0.58 0.23 
14 10 3 0.50 0.54 
15 9 5 0.54 0.31 
16 10 7 0.65 0.23 
17 10 7 0.65 0.23 
18 11 7 0.69 0.31 
19 8 5 0.50 0.23 
20 9 4 0.50 0.38 
21 11 7 0.69 0.31 
22 10 6 0.62 0.31 
23 13 6 0.73 0.54 
24 12 8 0.77 0.31 
25 11 8 0.73 0.23 
26 11 7 0.69 0.31 
27 10 5 0.58 0.38 
28 12 6 0.69 0.46 
29 10 6 0.62 0.31 
30 10 4 0.54 0.46 
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ตาราง 15 (ต่อ) 

ข้อที ่ RU RI p r 
31 9 4 0.50 0.38 
32 9 3 0.46 0.46 
33 8 4 0.46 0.31 
34 13 5 0.69 0.62 
35 8 4 0.46 0.31 
36 9 5 0.54 0.31 
37 11 6 0.65 0.38 
38 8 3 0.42 0.38 
39 7 2 0.35 0.38 
40 9 2 0.42 0.54 

 
 จากตาราง 15 พบว่าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน มีค่าระดับความยาก (p) 
อยู่ระหว่าง 0.35-0.77 และมีค่าอำนาจจำแนก (r) อยู่ระหว่าง 0.23-0.62 
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ตาราง 16 แสดงค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

ข้อที ่ RU RL p r q pq 
1 11 7 0.69 0.31 0.31 0.21 
2 12 8 0.77 0.31 0.23 0.18 
3 11 8 0.73 0.23 0.27 0.20 
4 11 6 0.65 0.38 0.35 0.23 
5 10 3 0.50 0.54 0.50 0.25 
6 10 6 0.62 0.31 0.38 0.24 
7 11 6 0.65 0.38 0.35 0.23 
8 12 8 0.77 0.31 0.23 0.18 
9 10 7 0.65 0.23 0.35 0.23 
10 11 5 0.62 0.46 0.38 0.24 
11 12 7 0.73 0.38 0.27 0.20 
12 11 4 0.58 0.54 0.42 0.24 
13 9 6 0.58 0.23 0.42 0.24 
14 10 3 0.50 0.54 0.50 0.25 
15 9 5 0.54 0.31 0.46 0.25 
16 10 7 0.65 0.23 0.35 0.23 
17 10 7 0.65 0.23 0.35 0.23 
18 11 7 0.69 0.31 0.31 0.21 
19 8 5 0.50 0.23 0.50 0.25 
20 9 4 0.50 0.38 0.50 0.25 
21 11 7 0.69 0.31 0.31 0.21 
22 10 6 0.62 0.31 0.38 0.24 
23 13 6 0.73 0.54 0.27 0.20 
24 12 8 0.77 0.31 0.23 0.18 
25 11 8 0.73 0.23 0.27 0.20 
26 11 7 0.69 0.31 0.31 0.21 
27 10 5 0.58 0.38 0.42 0.24 
28 12 6 0.69 0.46 0.31 0.21 
29 10 6 0.62 0.31 0.38 0.24 
30 10 4 0.54 0.46 0.46 0.25 
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ตาราง 16 (ต่อ) 

ข้อที ่ RU RL p r q pq 
32 9 3 0.46 0.46 0.54 0.25 
33 8 4 0.46 0.31 0.54 0.25 
34 13 5 0.69 0.62 0.31 0.21 
35 8 4 0.46 0.31 0.54 0.25 
36 9 5 0.54 0.31 0.46 0.25 
37 11 6 0.65 0.38 0.35 0.23 
38 8 3 0.42 0.38 0.58 0.24 
39 7 2 0.35 0.38 0.65 0.23 
40 9 2 0.42 0.54 0.58 0.24 

 9.09 
 
 จากตาราง 16 แสดงให้เห็นวา่แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน มีค่าระดับ 
ความยาก (p) อยู่ระหว่าง 0.35-0.77 และมีค่าอำนาจจำแนก (r) อยู่ระหว่าง 0.23-0.62  
และเมื่อคำนวณค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบทั้งฉบับมีค่าเท่ากับ 0.75 
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ตาราง 17 แสดงคะแนนจากการทดลองใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

กลุ่มสูง กลุ่มต่ำ 
คนที ่ คะแนนเต็ม   X   2X  คนที ่ คะแนนเต็ม   X  2X   

1 40 36 1296 14 40 22 484 
2 40 33 1089 15 40 21 441 
3 40 33 1089 16 40 20 400 
4 40 33 1089 17 40 20 400 
5 40 33 1089 18 40 18 324 
6 40 32 1024 19 40 18 324 
7 40 31 961 20 40 16 256 
8 40 31 961 21 40 16 256 
9 40 31 961 22 40 16 256 
10 40 30 900 23 40 15 225 
11 40 30 900 24 40 15 225 
12 40 28 784 25 40 13 169 
13 40 28 784 26 40 10 100 

รวม X  = 629 รวม 2X  =  16787 
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ตาราง 18 แสดงค่าอำนาจจำแนกและความเชื่อมั่นของแบบวัดเจตคติ 

ข้อที ่ อำนาจจำแนก ข้อที ่ อำนาจจำแนก 
1 0.17 11 0.34 
2 0.47 12 0.48 
3 0.33 13 0.48 
4 0.61 14 0.24 
5 0.23 15 0.50 
6 0.41 16 0.87 
7 0.50 17 0.62 
8 0.38 18 0.62 
9 0.48 19 0.39 
10 0.36 20 0.35 

ค่าความเชื่อมั่น = 0.83 
  
 จากตาราง 18 แสดงให้เห็นวา่แบบวัดเจตคติทางการเรียนมีค่าอำนาจจำแนก (r)  
อยู่ระหว่าง 0.17-0.87 และเมื่อคำนวณค่าความเชื่อมั่นของแบบวัดเจตคติทั้งฉบับมีค่าเท่ากับ 0.83 
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ตาราง 19 แสดงคะแนนจากการทดลองใช้แบบวัดเจตคติ 

กลุ่มสูง กลุ่มต่ำ 
คนที ่ คะแนนเต็ม X   2X  คนที ่ คะแนนเต็ม   X   2X  

1 100 100 10000 14 100 79 6241 
2 100 84 7056 15 100 78 6084 
3 100 81 6561 16 100 78 6084 
4 100 81 6561 17 100 78 6084 
5 100 81 6561 18 100 78 6084 
6 100 80 6400 19 100 77 5929 
7 100 80 6400 20 100 77 5929 
8 100 80 6400 21 100 77 5929 
9 100 80 6400 22 100 77 5929 
10 100 80 6400 23 100 77 5929 
11 100 80 6400 24 100 76 5776 
12 100 80 6400 25 100 75 5625 
13 100 80 6400 26 100 74 5476 

รวม X = 2068 รวม 2X =  165038 
ค่าความเชื่อมั่นของแบบวัดเจตคติทั้งฉบับมีค่าเท่ากับ 0.83 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร



192 

ตาราง 20 แสดงค่าอำนาจจำแนกและความเชื่อมั่นของแบบสอบถามความพึงพอใจ 

ข้อที ่ อำนาจจำแนก ข้อที ่ อำนาจจำแนก 
1 0.44 11 0.44 
2 0.45 12 0.32 
3 0.32 13 0.52 
4 0.48 14 0.70 
5 0.40 15 0.58 
6 0.63 16 0.76 
7 0.43 17 0.56 
8 0.81 18 0.75 
9 0.44 19 0.62 
10 0.64 20 0.70 

ค่าความเชื่อมั่น = 0.74 
 
 จากตาราง 20 แสดงให้เห็นวา่แบบวัดเจตคติทางการเรียนมีค่าอำนาจจำแนก (r)  
อยู่ระหว่าง 0.32-0.76 และเมื่อคำนวณค่าความเชื่อมั่นของแบบสอบถามความพึงพอใจทั้งฉบับ 
มีค่าเท่ากับ 0.74 
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ตาราง 21 แสดงคะแนนจากการทดลองใช้แบบสอบถามความพึงพอใจ 

กลุ่มสูง กลุ่มต่ำ 
คนที ่ คะแนนเต็ม X   2X  คนที ่ คะแนนเต็ม   X   2X  

1 100 92 8464 14 100 88 7744 
2 100 90 8100 15 100 88 7744 
3 100 90 8100 16 100 88 7744 
4 100 90 8100 17 100 84 7056 
5 100 90 8100 18 100 84 7056 
6 100 90 8100 19 100 83 6889 
7 100 89 7921 20 100 83 6889 
8 100 89 7921 21 100 82 6724 
9 100 89 7921 22 100 82 6724 
10 100 89 7921 23 100 80 6400 
11 100 89 7921 24 100 78 6084 
12 100 88 7744 25 100 76 5776 
13 100 88 7744 26 100 75 5625 

รวม X = 2234 รวม 2X =  192512 
ค่าความเชื่อมั่นของแบบสอบถามความพึงพอใจทั้งฉบับมคี่าเท่ากับ 0.74 
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ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
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ตาราง 22 คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหว่างเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
             แบบร่วมมือเทคนคิ STAD ร่วมกบัการจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT 

คนที ่
คะแนนแบบทดสอบย่อยหลังเรียน 

รวม ร้อยละ 
1 2 3 4 5 6 

1 8 7 7 7 6 6 41 68.33 
2 9 8 8 8 7 7 47 78.33 
3 7 7 6 6 6 7 39 65.00 
4 8 8 6 7 7 6 42 70.00 
5 10 8 8 8 7 7 48 80.00 
6 6 6 7 7 6 6 38 63.33 
7 9 7 8 8 7 7 46 76.67 
8 7 6 6 7 7 6 39 65.00 
9 8 8 9 7 8 8 48 80.00 
10 10 9 10 8 8 7 52 86.67 
11 9 9 8 8 7 7 48 80.00 
12 8 7 7 8 8 9 47 78.33 
13 9 10 10 10 8 8 55 91.67 
14 10 8 9 8 9 10 54 90.00 
15 8 8 9 9 8 7 49 81.67 
16 10 7 8 8 7 9 49 81.67 
17 9 9 8 7 7 8 48 80.00 
18 10 10 10 9 9 8 56 93.33 
19 8 8 8 8 7 7 46 76.67 
20 9 9 9 8 7 9 51 85.00 
21 9 8 9 7 8 10 51 85.00 
22 9 8 8 10 8 8 51 85.00 
23 9 7 7 10 9 8 50 83.33 
24 8 7 9 8 9 8 49 81.67 
รวม 207 189 194 191 180 183 

79.44 เฉลี่ย 8.63 7.88 8.08 7.96 7.50 7.63 
ร้อยละ 86.25 78.75 80.83 79.58 75.00 76.25 
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ตาราง 23 คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยกิจกรรมการเรยีนรู้ 
             คณติศาสตร์แบบร่วมมือเทคนิค STAD ร่วมกับการจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้  
             4 MAT  

คนที ่
คะแนนก่อนเรียน 

( )1X  
คะแนนหลังเรยีน 

( )2X  คนที ่
คะแนนก่อนเรียน 

( )1X  
คะแนนหลังเรยีน 

( )2X  
1 20 30 13 21 30 
2 19 28 14 20 32 
3 21 32 15 23 34 
4 21 31 16 23 35 
5 20 33 17 24 33 
6 20 29 18 21 31 
7 23 31 19 20 30 
8 24 32 20 22 32 
9 22 35 21 23 33 
10 22 30 22 22 32 
11 24 36 23 23 34 
12 21 34 24 22 35 

รวมคะแนน 521 772 
ค่าเฉลี่ย 21.71 32.17 
ร้อยละ 54.27 80.42 
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ตาราง 24 ผลการเปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างคะแนนผลสัมฤทธิท์างการเรียนก่อนเรียน 
             และหลังเรียน 

คนที ่
คะแนนก่อนเรียน 

( )1X  
คะแนนหลังเรยีน 

( )2X  
D 

( )12 XX −  
2D  

1 20 30 10 100 
2 19 28 9 81 
3 21 32 11 121 
4 21 31 10 100 
5 20 33 13 169 
6 20 29 9 81 
7 23 31 8 64 
8 24 32 8 64 
9 22 35 13 169 
10 22 30 8 64 
11 24 36 12 144 
12 21 34 13 169 
13 21 30 9 81 
14 20 32 12 144 
15 23 34 11 121 
16 23 35 12 144 
17 24 33 9 81 
18 21 31 10 100 
19 20 30 10 100 
20 22 32 10 100 
21 23 33 10 100 
22 22 32 10 100 
23 23 34 11 121 
24 22 35 13 169 
( )X  21.71 32.17 10.46 111.96 
S.D. 1.46 2.10 1.64 34.94 
รวม 521 772 251 2687 

t = 31.21 ** 
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ตาราง 25 ผลการเปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างคะแนนเจตคติต่อการเรียนก่อนเรียน 
             และหลังเรียน 

คนที ่
คะแนนก่อนเรียน 

( )1X  
คะแนนหลังเรยีน 

( )2X  D ( )12 XX −  2D  

1 68 90 22 484 
2 70 90 20 400 
3 70 89 19 361 
4 69 91 22 484 
5 70 88 18 324 
6 68 89 21 441 
7 70 88 18 324 
8 67 91 24 576 
9 68 90 22 484 
10 69 90 21 441 
11 72 87 15 225 
12 66 86 20 400 
13 67 85 18 324 
14 62 90 28 784 
15 69 85 16 256 
16 65 89 24 576 
17 67 84 17 289 
18 66 88 22 484 
19 69 84 15 225 
20 66 88 22 484 
21 66 92 26 676 
22 68 90 22 484 
23 70 88 18 324 
24 71 89 18 324 
( )X  68.04 88.37 20.33 423.91 
S.D. 2.21 2.22 3.30 138.66 
รวม 1633 2121 488 10174 

t = 30.13** 
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ตาราง 26 คะแนนเฉลี่ยความพึงพอใจของนักเรียนที่เรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้คณติศาสตร์ 
             แบบร่วมมือเทคนคิ STAD ร่วมกบัการจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT  

รายการ  S.D. ระดับความพึงพอใจ 
1. ด้านเนื้อหา 
   1.1 เนื้อหาที่เรียนเรียงจากง่ายไปยาก 4.13 0.34 มาก 
   1.2 เนื้อหาที่เรียนเป็นเรื่องที่น่าสนใจและ
จำเป็นต้องเรียน 4.21 0.41 มาก 
   1.3 เนื้อหาที่เรียนสามารถทำความเข้าใจได ้
ด้วยตนเอง 4.17 0.38 มาก 
   1.4 เนื้อหาที่เรียนทำให้เกดิทักษะกระบวนการ
เรียนรู ้ 4.29 0.55 มาก 
   1.5 เนื้อหาที่เรียนสามารถนำไปใช้ให้เกิดประโยชน์ 4.25 0.60 มาก 

รวม 4.20 0.19 มาก 
2. ด้านการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้ 
   2.1 การเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบร่วมมือเทคนิค 
STAD ร่วมกับการจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 
4 MAT ทำใหข้้าพเจ้าเข้าใจเนื้อหาที่ได้เรียนมากขึ้น 4.33 0.48 มาก 
   2.2 ข้าพเจ้าชอบสมาชิกในกลุ่มและงานที่ได้รับ
มอบหมาย 4.08 0.28 มาก 
   2.3 ข้าพเจ้ามีความพึงพอใจต่อความรู้ที่ได้รับ 
จากการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบร่วมมือเทคนิค STAD 
ร่วมกับการจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้  
4 MAT 4.08 0.30 มาก 
   2.4 ข้าพเจ้าชอบเมื่อได้แลกเปลี่ยนเรียนรู้แสดง
ความคิดเห็นทำให้เข้าใจเนื้อหาที่ได้เรียนมากขึ้น 4.00 0.29 มาก 
   2.5 ข้าพเจ้ารู้สึกสนุกสนานกับการเรียนเมื่อได้
ปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรู้ร่วมกับเพื่อน ๆ ในกลุ่ม 4.38 0.49 มาก 

รวม 4.17 0.14 มาก 
3. ด้านสื่อการเรียนรู ้
   3.1 ข้าพเจ้าชอบสื่อการเรียนรู้ที่เชื่อมโยงกับเนื้อหา
ที่เรียน 4.04 0.20 มาก 
   3.2 ข้าพเจ้าชอบที่ครูใช้สื่อการเรียนรู ้ 4.17 0.48 มาก 
   3.3 ข้าพเจ้าชอบที่สื่อการเรียนรู้จูงใจให้สนใจ
บทเรียนมากขึน้ 4.25 0.53 มาก 
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ตาราง 26 (ต่อ) 

รายการ  S.D. ระดับความพึงพอใจ 
   3.4 สื่อการเรียนรู้เพียงพอกับจำนวนนักเรียน 4.13 0.34 มาก 
   3.5 ข้าพเจ้าชอบที่เอกสารประกอบการเรียน 
ทำให้เข้าใจบทเรียนดีขึ้น 4.00 0.29 มาก 

รวม 4.12 0.15 มาก 
4. ด้านการวัดผลและประเมนิผล 
   4.1 ข้าพเจ้าชอบวิธีการประเมินผลในกจิกรรม 
การเรียนรู ้ 4.04 0.20 มาก 
   4.2 ข้าพเจ้าชอบทำแบบฝึกทักษะและการทดสอบ
ย่อยเพ่ือจะได้ตรวจสอบความเข้าใจ 4.08 0.28 มาก 
   4.3 ข้าพเจ้าชอบที่ได้ทราบผลการประเมินหลัง 
ทำกิจกรรมการเรียนรู้หรือการทดสอบย่อย 4.25 0.61 มาก 
   4.4 ข้าพเจ้าชอบที่ได้ทราบความก้าวหน้า 
ในการเรียนรู้ของตนเอง 4.21 0.41 มาก 
   4.5 ครูมีการเฉลยแบบฝึกทักษะและ 
การทดสอบย่อยอย่างต่อเนื่อง 4.33 0.48 มาก 

รวม 4.18 0.17 มาก 
รวมเฉลี่ย 4.16 0.16 มาก 

 
 จากตาราง 26 พบว่า โดยภาพรวมนักเรียนมีระดับความพึงพอใจในระดับดีมาก  
และเมื่อพิจารณารายด้านเรียงตามลำดับค่าเฉลี่ยจากมากไปหาน้อย 3 ลำดับแรก คือ ดา้นเน้ือหา 
ด้านการวัดผลและประเมินผล และด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้
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ประวัติย่อของผู้วิจัย 

ชื่อ-สกุล     นางมะไลสี สแีสงจัน 
วัน เดือน ปเีกิด   วันที่ 20 เดือนมิถุนายน พ.ศ. 2532 
สถานที่อยู่ปัจจุบัน  บ้านเลขที่ 108 หน่วย 10 นครไกรสร แขวงสะหวันนะเขต 
     สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว 
ตำแหน่งปัจจุบัน  คร ู
สถานที่ทำงาน   วิทยาลัยครูสะหวันนะเขต 
ประวัติการศึกษา 
 พ.ศ. 2549 มัธยมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียน ม.ส อุดมวิลัย แขวงสะหวันนะเขต 
 พ.ศ. 2554 ปริญญาศึกษาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาคณิตศาสตร์ 
     มหาวิทยาลัยจำปาสัก แขวงจำปาสัก  
 พ.ศ. 2567 ปริญญาครุศาสตรมหาบัณฑติ (ค.ม.)  
     สาขาวิชาวิจัยหลักสูตรและการสอน มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 
ประวัติการทำงาน 
 พ.ศ. 2555 ครู วิทยาลัยครูสะหวันนะเขต แขวงสะหวันนะเขต 
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