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I 

ประกาศคุณูปการ 

 วิทยานิพนธฉ์บับนี้ สำเร็จลุล่วงได้อย่างดดี้วยความกรณุา และความช่วยเหลือ

จาก รองศาสตราจารย ์ดร.ธนานันต์ กุลไพบุตร ประธานกรรมการทีป่รึกษาวทิยานิพนธ ์

และ ผู้ช่วยศาสตราจารย ์ดร.วิจิตรา วงศอ์นุสิทธิ ์กรรมการทีป่รึกษาวิทยานิพนธท์ี่กรณุา

แนะนำ เสนอแนะ และตรวจแก้ไขข้อบกพร่องต่าง ๆ ด้วยความเอาใจใสต่ลอดมา ตั้งแต่

เริ่มตน้จนสำเร็จเรยีบร้อย ผู้วิจัยขอกราบขอบพระคณุเป็นอยา่งสงู และขอกราบขอบพระคณุ

คณาจารย์ทกุท่านทีใ่ห้การช่วยเหลือการทำวิจัยครั้งนี้เป็นอย่างดี 

 ขอกราบขอบพระคุณ รองศาสตราจารย์ ดร.สำราญ กำจัดภัย ดร.ปุณฑริกา 

น้อยนนท์ ดร.พจมาน ชำนาญกิจ อาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตร คณะครุศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร ดร.อนิส่ง ลาสะสาน อาจารย์คำหล้า แสงลัดสะหมี  

อาจารย์ประจำ วิทยาลัยครสูะหวันนะเขต ทีก่รุณาเสียสละเวลาเป็นผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบ

พิจารณา และให้ข้อเสนอแนะในการปรบัปรุงเครื่องมือ เนื้อหาท่ีใช้ในการทำวิทยานิพนธ์

ครั้งนี้ 

 ขอขอบพระคณุ ท่านสมเพดี เพด็อุบน รักษาการในตำแหน่งผู้อำนวยการโรงเรยีน

มัธยมสมบูนอดุมวิไล นะคอนไกสอนพรมวิหาน แขวงสะหวันนะเขต ทีใ่ห้ความอนุเคราะห์ 

ให้ดำเนินการเก็บรวบรวมงานวิจยัครั้งนี้ และขอขอบใจนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 6  

ภาคเรียนที่ 2 ปีการศกึษา 2567 ทีใ่ห้ความร่วมมือในการวิจัยเป็นอย่างดี 

 คุณค่า และประโยชน์จากวทิยานิพนธ์ฉบบันี้ ผู้วิจัยขอมอบแดบ่ิดา มารดา 

ของผู้วิจัยที่ได้อบรมเลี้ยงดูสนับสนุนแ ละสง่เสริมการศึกษาในครั้งนี้ และบูรพาจารย์ทุกท่าน 

ทีไ่ด้อบรมสั่งสอนจนผู้วิจัยสามารถดำรงตน และบรรลผุลสำเร็จในปัจจุบนั 
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ชื่อเรื่อง    การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้เพื่อเสริมสร้างความสามารถ 

    ในการแกโ้จทย์ปัญหาฟิสิกส ์เรื่อง แสงเชิงเรขาคณิต โดยใช้รูปแบบ  

    SSCS ร่วมกับเทคนิค KWDL สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 

    สาธารณรัฐประชาธปิไตยประชาชนลาว 

ผู้วิจัย    ปาลินยา กานอลาด 

กรรมการท่ีปรึกษา รองศาสตราจารย์ ดร.ธนานันต์ กุลไพบุตร 

    ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.วิจติรา วงศ์อนุสิทธิ ์

ปริญญา    ค.ม. (วิจัยหลกัสูตรและการสอน) 

สถาบัน    มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 

ปีทีพ่ิมพ ์    2567 

บทคัดย่อ 

 การวิจัยครั้งนี้มีวตัถุประสงค์เพื่อ 1) พฒันาและหาประสิทธภิาพของกิจกรรม

การเรียนรู้เพือ่เสริมสร้างความสามารถในการแก้โจทยป์ัญหาฟิสิกส์ เรื่อง แสงเชิงเรขาคณิต 

โดยใช้รูปแบบ SSCS ร่วมกบัเทคนิค KWDL สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที ่6 

สาธารณรัฐประชาธปิไตยประชาชนลาว ตามเกณฑ์ประสิทธิภาพ 75/75 2) หาค่าดัชนี

ประสทิธิผลของกิจกรรมการเรียนรู้ที่พฒันาขึ้น ตามเกณฑม์ากกวา่หรือเท่ากบัรอ้ยละ 50 

3) เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียน และหลังเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ 

ที่พัฒนาขึ้น 4) เปรียบเทียบความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาฟิสิกส ์ก่อนเรียนและ 

หลังเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ และ 5) ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนต่อการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้ที่พฒันาขึ้น กลุ่มตัวอย่าง ได้แก ่นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที ่6  

โรงเรียนมัธยมสมบูนอุดมวิไล นะคอนไกสอนพรมวิหาน แขวงสะหวนันะเขต สาธารณรัฐ

ประชาธิปไตยประชาชนลาว ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2567 จำนวน 20 คน ซึ่งได้มา 

โดยการเลือกแบบแบง่กลุ่ม (Cluster random sampling) เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้ 

ประกอบด้วย 1) แผนการจัดกิจกรรมการเรยีนรูโ้ดยใชรู้ปแบบ SSCS ร่วมกับเทคนคิ KWDL 

2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียน 3) แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้โจทย์

ปัญหาฟิสิกส ์และ 4) แบบสอบถามความพึงพอใจ สถิติที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ ความถี่  

ร้อยละ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าทีชนิดกลุ่มไมเ่ป็นอิสระต่อกัน 

(Dependent Samples t–test)  
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III 

 ผลการวิจัยพบว่า 

  1. ประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรูเ้พื่อเสริมสร้างความสามารถ 

ในการแกโ้จทย์ปัญหาฟิสิกส ์เรื่อง แสงเชิงเรขาคณิต โดยใช้รูปแบบ SSCS ร่วมกบัเทคนิค 

KWDL สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว  

มีประสิทธิภาพ 78.59/78.00 สูงกว่าเกณฑท์ี่กําหนดไว้ คือ 75/75 

  2. ดัชนีประสิทธิผลของกิจกรรมการเรยีนรู้ที่ผู้วิจัยพฒันาขึ้นมีประสิทธิผล 

ร้อยละ 60.91 เป็นไปตามเกณฑ์ทีต่ั้งไว้ มากกว่าหรือเท่ากับร้อยละ 50 

  3. ผลสัมฤทธิท์างการเรียนของนักเรียนทีเ่รียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ 

ที่ผู้วิจัยพัฒนาข้ึน หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอยา่งมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

  4. ความสามารถในการแก้โจทยป์ัญหาฟสิกิส ์ของนักเรียนทีเ่รยีนดว้ยกิจกรรม

การเรียนรูท้ี่พฒันาขึ้น หลังเรียนสูงกวา่กอ่นเรียนอยา่งมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดบั .01 

  5. ความพึงพอใจของนักเรยีนต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้น 

อยูใ่นระดับมาก (  = 3.93, S.D. = 0.60) 

 

 

คำสำคัญ:  กิจกรรมการเรยีนรู้  รูปแบบ SSCS  เทคนคิ KWDL  การแก้โจทยป์ัญหาฟิสิกส์ 
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ABSTRACT 

 The objectives of this research were 1) to develop and determine the efficiency 

of the learning activities to enhance physics problem-solving abilities entitled Geometric 

Optics using the SSCS model with the KWDL technique for Mathayomsuksa 6 students 

in Lao People's Democratic Republic (Lao PDR) to meet the criteria of 75/75;  

2) to examine the effectiveness index of the developed learning activities based on  

the criteria equal to or greater than 50 percent; 3) to compare students’ learning 

achievement before and after the intervention; 4) to compare the physics problem-

solving abilities before and after the intervention; and 5) to explore students’ satisfaction 

with the learning activity management. The research sample, obtained through cluster 

random sampling, consisted of 20 Mathayomsuksa 6 students at Oudomvilay Secondary 

School, Kaysonephomvihanh City, Savannakhet Province in Lao PDR, in the second 

semester of the 2024 academic year. The research tools comprised: 1) lesson plans 

using the SSCS model with the KWDL technique; 2) a learning achievement test;  

3) a test assessing the physics problem-solving abilities; and 4) a satisfaction 

questionnaire. Statistics used in the research were frequency, percentage, mean, 

standard deviation, and t-test for Dependent Samples. 
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V 

 The results revealed that:  

  1. The efficiency of the learning activities to enhance physics problem-

solving abilities entitled Geometric Optics using the SSCS model with the KWDL 

technique for Mathayomsuksa 6 students reached 78.59/78.00, which was higher 

than the established criteria at 75/75. 

  2. The effectiveness index of the developed learning activities was 

60.91 percent, meeting the criteria set at 50 percent or higher.   

  3. The learning achievement of students after the intervention was 

higher than that before the intervention at the .01 level of significance. 

  4. The physics problem-solving abilities of students after learning 

through the developed learning activities were significantly higher than those before 

the intervention at the .01 level of significance. 

  5. The students' satisfaction with the developed learning activity 

management was at a high level (  = 3.93, S.D. = 0.60). 

 

 

Keywords:  Learning Activities,  SSCS Model,  KWDL Technique,  

                 Physics Problem-Solving Abilities 
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บทที่ 1 

บทนำ 

ภูมิหลัง 

 ศตวรรษที ่21 เป็นยุคแห่งการแข่งขันทางด้านธรุกิจทีทุ่กคนต้องใช้ความรู้ 

ความสามารถ รวมไปถึงทศันคติและองค์ความรู้แบตา่ง ๆ ที่ทุกคนต้องเรียนรู้เพือ่ปรับตัว

ไปพร้อมกับโลกแห่งการเปลี่ยนแปลง การศึกษานับว่าเป็นต้นทุนทีส่ำคัญ และจำเป็น 

อย่างยิ่ง ดังนั้น รัฐบาลสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว ได้พัฒนาทรัพยากรมนุษย์ 

เพื่อให้เป็นกำลังของชาติ และเป็นกุญแจสำคัญในการพัฒนาเศรษฐกิจสังคมแห่งชาติ  

เพื่อก้าวไปสูป่ระเทศอุตสาหกรรม และทันสมยั สอดคล้องกับแผนพัฒนาเศรษฐกิจและ

สังคมแห่งชาติ ครั้งที ่8 ตามมติกองประชุมใหญศู่นย์กลางพรรคครั้งที ่10 เน้นความสำคัญ

ของการศึกษาและกีฬา โดยเน้นความจำเป็นในการพฒันาทรัพยากรมนุษย์ แก้ไขปัญหา 

สิ่งท้าทายต่าง ๆ ที่เป็นอุปสรรคต่อการดำเนินธุรกิจและลดความยากจน (กระทรวงศกึษาธกิาร

และกีฬา, 2558ก, หน้า 9-19)  

 จากแผนการการปฏิบตัิยทุธศาสตร์การพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ โดยเฉพาะ

แขนงการศึกษา และกีฬาได้เรียกร้องให้มีการสร้างความเข้มแข็งใหแ้ก่ทรัพยากรมนุษย์ 

ปรบัปรุงทักษะ และความสามารถของกำลังแรงงาน สง่เสริมให้ผู้ใช้แรงงานมีระเบียบวนิัย 

มีความอดทน เพิ่มจำนวนนักเชี่ยวชาญ และผู้ชำนาญงาน ปรบัปรุงความสามารถทางด้าน

เทคนิค และวชิาชีพให้แก่พนักงานรัฐภาคเอกชน และบรรดาผูป้ระกอบการเพื่อให้สามารถ

แข่งขันภายในประชาคมเศรษฐกิจอาเซยีน และในโลก (กระทรวงศกึษาธิการและกีฬา, 2558ก, 

หน้า 18) ดังนัน้ วิทยาลัยคร ูซึ่งมีบทบาทสำคัญอย่างยิ่งในการพฒันาทรัพยากรมนุษย ์

เพราะเป็นหน่วยงานทีท่ำหน้าทีโ่ดยตรงในการสร้างครทูี่มีคุณภาพ มีความรู้ความสามารถ 

และมีจรรยาบรรณเพียงพอ มีความชำนาญในหลากหลายสาขาวิชา โดยเฉพาะสาขาวิชา

ครูวิทยาศาสตรแ์ละฟิสิกส ์เพื่อตอบสนองในการสร้างเด็กนกัเรียนให้เป็นบุคคลที่มีความรู้

วิทยาศาสตร์ ซึ่งมีความสำคัญ และจำเป็นอย่างย่ิงต่อสถานการณท์ีม่ีการเปลี่ยนแปลง

อย่างไม่หยุดยั้งของโลกในปัจจุบัน 
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 วิทยาศาสตร์ มีบทบาทสำคญัยิ่งในสังคม เพราะเกี่ยวข้องกับทุกคนทัง้ในชีวิต 

ประจำวนั และการงานอาชีพต่าง ๆ ตลอดจนเทคโนโลยี เครื่องมือเครื่องใช้ที่มนษุย์ได้ใช้ 

เพื่ออำนวยความสะดวกในชีวิต และการทำงานเหล่านี ้ล้วนเปน็ผลของความรู้วิทยาศาสตร์ 

ผสมผสานกับความคิดสร้างสรรค ์และศาสตร์อื่น ๆ วทิยาศาสตร์ชว่ยให้มนุษย์ได้พัฒนา 

วิธีคิด ทั้งความคิดเป็นเหตุเป็นผล คิดสรา้งสรรค์ คิดวิเคราะห์ วิจารณ์ มีทกัษะสำคัญ 

ในการค้นคว้าหาความรู้ ใช้ความรู้ และทักษะเพื่อแก้ปัญหาหรือพัฒนางานดว้ยกระบวนการ

ออกแบบเชิงวิศวกรรม มีความสามารถในการแกป้ัญหาอย่างเป็นระบบ ดังนั้น ทุกคน 

จึงจำเป็นต้องได้รบัการพัฒนาให้มีความรู้ทางวิทยาศาสตร์ เพื่อให้มคีวามรู้ความเข้าใจ 

ในธรรมชาต ิและเทคโนโลยีที่มนุษย์สร้างสรรค์ข้ึน สามารถนำความรู้ไปใช้อย่างมีเหตุผล 

สร้างสรรค ์และมีคุณธรรม (กระทรวงศกึษาธิการ, 2560, หน้า 33) 

 การจัดการเรยีนการสอนวิทยาศาสตร์ จึงมีจุดมุ่งหมายเพื่อพัฒนาผู้เรียนทุกคน 

ซึ่งเป็นกำลังของชาติให้เป็นมนุษยท์ีม่ีความสมดุลทั้งดา้นร่างกาย ความรู้คุณธรรม มีความรู้ 

และทักษะพื้นฐานรวมทั้งเจตคติที่จำเป็นต่อการศึกษา ต่อการประกอบอาชีพ และการศึกษา

ตลอดชีวติ โดยมุ่งเน้นผู้เรียนเป็นสำคัญบนพื้นฐานความเชื่อว่าทกุคนสามารถเรียนรู้  

และพัฒนาตนเองได้เต็มตามศักยภาพ ซึ่งแนวทางดังกล่าวสอดคล้องกับนโยบาย 

ของกระทรวงศึกษาธิการในการพัฒนาเยาวชนของชาติเข้าสู่โลกยุคศตวรรษที่ 21  

โดยมุ่งส่งเสริมผู้เรียนใหม้ีคณุธรรม มีทักษะการคิดวิเคราะห์สร้างสรรค ์มีทักษะดา้นเทคโนโลยี

สามารถทำงานร่วมกับผู้อืน่ในสังคมโลกได้อย่างสันติ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551,  

หน้า 3-6) ทั้งนี้ วิชาฟิสิกสเ์ป็นวิชาวิทยาศาสตร์แขนงหนึง่ที่สำคัญ ซึ่งอยู่ในกลุ่มสาระการ

เรียนรู้วิทยาศาสตร์ที่มุ่งเน้นในการฝกึทักษะความรู้พื้นฐานของการนำไปใช้ในวชิาต่าง ๆ 

และมุ่งให้ผู้เรียนได้นำความรู้ไปใช้ในการดำเนินชีวิต โดยเน้นกระบวนการให้ผู้เรยีนเกิด

ความคิดความเข้าใจและฝกึให้ผู้เรียนรู้จกัคิดเพื่อนำไปใช้ในการแก้ปัญหาต่าง ๆ ได้อย่างมี

ประสทิธิภาพ (นิภาพร ช่วยธานี, 2558, หน้า 39) เนื่องจากการเรียนการสอนวิชาฟิสิกส์ 

จะเกีย่วข้องกบัความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา การคิดคำนวณ การแปลความจาก

โจทย์ปัญหาไปเปน็ประโยคสัญลักษณ์ เชื่อมโยงความสัมพันธต์่าง ๆ ของตัวแปรพีชคณิต 

ที่เกี่ยวข้อง ซึง่ผู้เรียนประสบปัญหาการวิเคราะหโ์จทย ์ไม่เข้าใจความสัมพันธร์ะหว่าง 

ตัวแปรที่โจทย์กำหนดให้ ทำให้ผู้เรียนไม่สามารถแกโ้จทย์ปัญหาได้ หรือผู้เรียนสามารถ

ท่องจำสมการความสัมพันธ์ของตัวแปรต่าง ๆ ได้ แต่ผู้เรียนไม่รู้ว่าโจทยป์ัญหาแบบไหน 

ต้องใช้สมการใดในการแก้ปัญหา หรือไมส่ามารถวิเคราะห์โจทย์ได้ ทำให้เป็นอปุสรรค 
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อย่างยิ่งในการเรยีนวิชาฟิสิกส ์ซึ่งเป้าหมายสูงสุดของการเรยีนวิชาฟสิกิส์ในระดับมัธยมศกึษา 

คือ ผู้เรียนสามารถแก้โจทย์ปัญหาได้ สามารถอธบิายปรากฏการณ์ทางธรรมชาติพื้นฐาน 

ที่พบในชีวิตประจำวัน และนำประสบการณก์ารแก้ปญัหาที่ได้เรียนรู้ไปประยกุต์ใช้ใน

ชีวิตประจำวนั (นรินช์ณฏัฐ์ ตระหง่าน และอัญชลี ทองเอม, 2560, หน้า 764-775)  

 การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ ยังไม่ประสบผลสำเร็จเท่าที่ควร 

เนื่องจากผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน ซึ่งเป็นการประเมินผลตาม

หลักสูตรการศึกษาขัน้พื้นฐานในระดับชั้นมัธยมศึกษาปทีี่ 6 พบว่า อยู่ในระดับไม่นา่พึงพอใจ 

จากผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน (O-NET) ในกลุ่มสาระวิทยาศาสตร์ 

ของประเทศไทยในภาพรวม มีคะแนนเฉล่ียต่ำกว่าร้อยละ 50 ซึ่งคะแนนส่วนมากอยู่ใน

ระดับปานกลางและต่ำ (กนกพิชญ ์ฤทธริ่วม, 2562, หน้า 3) ในบริบทของ สปป.ลาว 

สถานศึกษาในระดบัมัธยมศึกษานั้น ผู้วจิัยได้สอบถาม และสัมภาษณ์อย่างไมเ่ป็นทางการ

จากครูผู้สอน ในระดบัมัธยมศึกษา ของ สปป.ลาว พบวา่ ผลการสอนวิชาฟิสิกสท์ี่ผา่นมานัน้ 

นักเรียนส่วนใหญ่มีการเรียนรู้แบบท่องจำ ขาดทักษะในการคำนวณ และขาดทักษะ 

ในการแก้ไขปญัหาโจทย ์เนือ่งมาจากเนื้อหาค่อนข้างสบัสน เข้าใจยาก ประกอบกับวิธีการ

ในการถ่ายทอดความรู้จากเนื้อหาในรูปแบบการบรรยาย ครูดำเนนิการสอนโดยไมเ่น้น

ผู้เรียนเป็นสำคัญ ยังไมม่ีการกระตุ้นให้นักเรียนแสวงหาความรู้ และสรุปบทเรียนที่เรียนรู้

ด้วยตนเอง ดว้ยเหตุดงักล่าวส่งผลให้การเรียนการสอนไม่เป็นที่น่าพอใจเท่าที่ควร 

 จากเอกสารและงานวจิัยที่เกี่ยวข้องพบว่า การสอนรปูแบบ SSCS คอื การสอน

ที่เน้นทักษะกระบวนการในการแกป้ญหาของผู้เรียน เพื่อให้ผู้เรียนเรียนรู้ตามกระบวนการ 

ขั้นตอนการเรยีนรู้แบบแก้ปญหาเน้นทักษะการแสวงหาความรู้ การค้นพบ การสร้าง 

องคค์วามรู้ เพื่อให้ผู้เรียนแก้ปญหาได้อยา่งสมบูรณ ์ประกอบด้วย 4 ขั้นตอน ขั้นที ่1 

Search: S ขัน้ที่ 2 Solve: S ขั้นที่ 3 Create: C และขัน้ที่ 4 Share: S การจัดการเรียนรู้ 

จากการแก้ปญหาช่วยให้ผูเ้รียนสร้างองค์ความรู้ได้ดว้ยตนเองให้ผูเ้รียนค้นหาคาํตอบ 

จากสถานการณห์รือเหตุการณต์่าง ๆ ทาํให้ผู้เรียนสามารถพฒันาความสามารถทาง

สติปัญญา ชว่ยให้ผู้เรียนมีปฏิสัมพันธก์ับเพื่อนร่วมงาน และครูผู้สอนมากขึ้นจากการ

แลกเปลี่ยนความคิดเห็น และรู้จักรบัผิดชอบในหน้าทีข่องตัวเองในการแกป้ญหาได้ดี  

(Abell & Pizzini, 1992, pp. 649-667; Chin, 1997, p. 10; Cobina Adu Lartson, 2013, 

Abstract) การจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบ SSCS นั้นเปน็กระบวนการจัดการเรียนรู้ 
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ที่เน้นให้นักเรยีนฝึกแก้ปัญหา ใช้กระบวนการคิดอย่างมีเหตุผล สนบัสนุนใหน้ักเรียนเกิด

การเรียนรู้ด้วยตนเอง โดยครูมีหน้าที่คอยดูแล และคอยชี้แนะแนวทางในแต่ละขัน้ เพื่อให้

นักเรียนไดฝ้กึเชื่อมโยง ความรูจ้ากประสบการณ์เดมิเขา้กับขอ้มูลใหม่ทีไ่ดร้ับ และหาแนวทาง

หรือวธิีการในการแก้ปัญหา เพื่อให้ได้คำตอบด้วยตนเอง อันจะส่งผลไปสู่การแก้ปัญหาได้

อย่างมีประสิทธิภาพ (อิฟฟต กาเดร์, 2559, หน้า 258) สอดคล้องกับนักวิชาการ และ

นักการศึกษาหลายท่านได้ให้ความสนใจ และประยุกต์ใช้รูปแบบ SSCS ในการจัดการเรียน

การสอนในทุกรายวิชาโดยเฉพาะรายวิชาฟิสิกส์ คณิตศาสตร์และวิทยาศาสตรใ์นทุก

ระดับชั้นเรียนโดย อิฟฟต กาเดร์ (2559, หน้า 5) ได้จัดการเรียนรู้วิธีการแบบเปด (Open 

Approach) ร่วมกับรปูแบบ SSCS ที่พบว่า (1) นักเรียนมีคะแนนพฒันาการทางการเรียน 

อยู่ในระดับสงู ความสามารถในการแกป้ัญหาหลังเรียนอยู่ในระดับค่อนข้างดี และนักเรียน

มีความพึงพอใจต่อการจัดการเรยีนรู้วิธกีารแบบเปิดร่วมกบัรูปแบบ SSCS อยูใ่นระดบัมาก  

 นอกจากน้ี เทคนิค KWDL เป็นการจัดการเรียนรู้โดยพฒันามาจากแนวคิด KWL 

ของ Ogle เพื่อใช้ในการแก้ปัญหาโดย KWDL จะทำให้นักเรยีนได้คิดวิเคราะห์โจทย์ปัญหา

อย่างหลากหลาย และการจัดการเรียนรู้โดยใช้ KWDL จะช่วยทำใหน้ักเรียนรู้จักการคิด 

เป็นขั้นเป็นตอน สามารถเข้าใจบทเรียนอย่างต่อเนื่อง และนำไปสู่ความคิดรวบยอดได้ 

ส่งผลให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนสูงขึ้นได ้อกีทั้งเทคนิค KWDL เป็นเทคนิค 

ในการแก้โจทย์ปัญหา ซ่ึงจะช่วยให้ผูเ้รียนไดพ้ฒันาความสามารถต่าง ๆ เช่น พัฒนาสติปัญญา 

พัฒนาทักษะทางสังคม พฒันาทักษะในการแก้โจทย์ปัญหา (Shaw, Chambless, Chessin, 

Price & Beardain, 1997, pp. 482–486) ดังนั้น การจัดการเรียนการสอนโดยใช้เทคนิค 

KWDL จึงมีประโยชน์มากในการพัฒนาผู้เรียนทางสติปัญญา ทักษะทางสังคม ทกัษะ 

การแก้โจทย์ปัญหา ทักษะการคิดวิเคราะห์แยกแยะขอ้มูลจากโจทย์ปัญหา และยังช่วยให้

ผู้เรียนที่มีระดับสติปัญญาหลากหลายทั้งเก่งปานกลาง และอ่อนมาเรียนรู้ร่วมกันได้ ฝึกคิด 

อย่างเป็นระบบและมีขั้นตอน การคิดทีเ่ป็นกระบวนการชัดเจน (ชัยวฒัน์ สทุธิธัตน,์ 2558, 

หน้า 409-410) จากงานวจิัยของ นรินช์ณัฏฐ ์ตระหง่าน และอัญชลี ทองเอม (2560, หน้า 

773) ได้ศึกษาการใช้ KWDL เพื่อการแก้โจทย์ปัญหาวิชาฟิสิกส์ พบว่า การจัดการเรียนรู้

โดยใช้ KWDL สามารถพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์โจทย์ปัญหาได้อย่างมีระบบ  

และเป็นขั้นตอน เหมาะสำหรับนักเรียนระดับชัน้มัธยมศึกษาตอนปลาย โดยเฉพาะ 

การให้ความสำคัญกับการทำกิจกรรม ซึ่งเมื่อนักเรียนเกิดความเข้าใจ แล้วสามารถ 

จะเชื่อมโยงไปหาคำตอบได้ 
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 จากเหตุผลดังกล่าว ทําใหผู้้วิจัยมีความสนใจทีจ่ะศึกษาการพัฒนากิจกรรม 

การเรียนรู้เพือ่เสริมสร้างความสามารถในการแก้โจทยป์ัญหาฟิสิกส์ เรื่อง แสงเชงิเรขาคณิต 

โดยใช้รูปแบบ SSCS ร่วมกบัเทคนิค KWDL สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที ่6 โรงเรียน

มัธยมสมบูนอดุมวิไล นะคอนไกสอนพรมวิหาน แขวงสะหวันนะเขต สปป.ลาว เพื่อเป็น 

การเสริมสร้างพื้นฐานการศึกษาวิทยาศาสตร์ โดยเน้นทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 

และทักษะความสามารถในการแกโ้จทยป์ัญหา ของนักเรียนที่เรียนในรายวิชาฟิสิกส์ต่อไป 

ซึ่งผลของการวิจยัครั้งนี้ จะช่วยให้นักเรยีนมีทักษะ และมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ดีขึ้น 

นอกจากน้ียงัทำให้ครูผู้สอนนำไปใช้พฒันาทักษะการสอน เพื่อเป็นแนวทางในการนําไป 

ปรบัปรุงแก้ปญัหาการจัดการเรียนรู้ใหม้ีประสิทธิภาพสูงยิ่งขึ้น 

คำถามของการวิจัย 

 การวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้กำหนดคำถามของการวิจัยไว้ ดังนี้ 

  1. กิจกรรมการเรียนรู้เพื่อเสริมสร้างความสามารถในการแกโ้จทยป์ัญหา

ฟิสิกส์ เรื่อง แสงเชิงเรขาคณิต โดยใช้รูปแบบ SSCS ร่วมกับเทคนิค KWDL สำหรับนกัเรียน

ชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 6 มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 หรือไม่ อย่างไร  

  2. กิจกรรมการเรียนรู้เพื่อเสริมสร้างความสามารถในการแกโ้จทยป์ัญหา

ฟิสิกส์ เรื่อง แสงเชิงเรขาคณิต โดยใช้รูปแบบ SSCS ร่วมกับเทคนิค KWDL สำหรับนกัเรียน

ชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 6 มีดัชนีประสทิธิผลตามเกณฑม์ากกว่า หรือเท่ากับร้อยละ 50 หรือไม่ 

อย่างไร 

  3. ผลสัมฤทธิท์างการเรียนของนักเรียนหลังเรียน ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้

เพื่อเสริมสร้างความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาฟิสิกส ์เรื่อง แสงเชิงเรขาคณิต โดยใช้

รูปแบบ SSCS ร่วมกับเทคนคิ KWDL สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปทีี่ 6 สูงกว่าก่อนเรียน

หรือไม ่อย่างไร 

  4. ความสามารถในการแกโ้จทย์ปัญหาฟิสิกส์ เรื่อง แสงเชิงเรขาคณิต  

ของนักเรียนหลังเรียนด้วยกจิกรรมการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ SSCS ร่วมกับเทคนิค KWDL 

สำหรับนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที ่6 สูงกว่าก่อนเรียนหรือไม ่อย่างไร 

  5. ความพึงพอใจของนักเรยีนต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือเสริมสร้าง

ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาฟิสิกส ์เรื่อง แสงเชิงเรขาคณิต โดยใชรู้ปแบบ SSCS 

ร่วมกบัเทคนคิ KWDL สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 อยู่ในระดับใด 
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ความมุ่งหมายของการวิจัย 

 การวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้กำหนดความมุ่งหมายของการวิจัยไว้ ดังนี ้

  1. เพื่อหาประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อเสริมสร้างความสามารถ

ในการแกโ้จทย์ปัญหาฟิสิกส ์เรื่อง แสงเชิงเรขาคณิต โดยใช้รูปแบบ SSCS ร่วมกบัเทคนิค 

KWDL สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ตามเกณฑ์ประสิทธิภาพ 75/75 

  2. เพื่อหาค่าดัชนีประสทิธิผลของกิจกรรมการเรียนรูเ้พื่อเสริมสร้าง

ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาฟิสิกส ์เรื่อง แสงเชิงเรขาคณิต โดยใชรู้ปแบบ SSCS 

ร่วมกบัเทคนคิ KWDL สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ตามเกณฑ์มากกว่าหรือเท่ากับ 

ร้อยละ 50 

  3. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีน ก่อนเรียน และหลังเรียน 

ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้เพือ่เสริมสร้างความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาฟิสิกส ์เรื่อง 

แสงเชงิเรขาคณติ โดยใชรู้ปแบบ SSCS ร่วมกับเทคนิค KWDLสำหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษา 

ปีที่ 6 

  4. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการแกโ้จทย์ปัญหาฟิสิกส์ ก่อนเรียน

และหลังเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้เพือ่เสริมสร้างความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา

ฟิสิกส์ เรื่อง แสงเชิงเรขาคณิต โดยใช้รูปแบบ SSCS ร่วมกับเทคนิค KWDL สำหรับนกัเรียน

ชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 6 

  5. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

เพื่อเสริมสร้างความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาฟิสิกส ์เรื่อง แสงเชิงเรขาคณิต โดยใช ้

รูปแบบ SSCS ร่วมกบัเทคนิค KWDL สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 

สมมติฐานของการวิจัย 

 การวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้กำหนดสมมติฐานของการวิจัย ดังนี้ 
  1. กิจกรรมการเรียนรู้เพื่อเสริมสร้างความสามารถในการแกโ้จทยป์ัญหา

ฟิสิกส์ เรื่อง แสงเชิงเรขาคณิต โดยใช้รูปแบบ SSCS ร่วมกับเทคนิค KWDL สำหรับนกัเรียน

ชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 6 มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ท่ีตั้งไว้ที่ 75/75 

  2. กิจกรรมการเรียนรู้เพื่อเสริมสร้างความสามารถในการแกโ้จทยป์ัญหา 

ฟิสิกสท์ี่พฒันาขึ้น มีดัชนีประสิทธิผลตามเกณฑ์มากกว่า หรือเท่ากับร้อยละ 50 
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  3. ผลสัมฤทธิท์างการเรียนของนักเรียน หลังเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้

เพื่อเสริมสร้างความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาฟิสิกสท์ี่พฒันาขึ้น สูงกว่าก่อนเรียน 

  4. ความสามารถในการแกโ้จทย์ปัญหาฟิสิกส์ ของนักเรียนหลังเรยีน 

ดว้ยกจิกรรมการเรยีนรูเ้พือ่เสรมิสร้างความสามารถในการแกโ้จทยป์ัญหาฟิสิกสท์ี่พฒันาขึน้ 

สูงกว่าก่อนเรียน 

  5. ความพึงพอใจของนักเรยีนต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อเสริมสร้าง 

ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาฟิสิกสท์ี่พฒันาขึ้น อยูใ่นระดับมากขึ้นไป 

ความสำคญัของการวิจัย 

 การวิจัยครั้งนี้ มีความสำคัญตามประเด็นต่าง ๆ ดังนี้ 

  1. ได้กิจกรรมการสอนทีม่ีประสิทธิภาพ และประสิทธิผลสามารถนำไปใช้ใน

การเรียนการสอนวิชาฟิสิกส์ เพื่อเสริมสร้างความสามารถในการแกโ้จทย์ปัญหาฟิสิกส์ 

เรื่อง แสงเชิงเรขาคณิต ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 

  2. เป็นแนวทางในการพัฒนาการเรียนการสอน ในรายวิชาฟิสิกส์ระดับชั้นอื่น  

และรายวิชาอืน่  

ขอบเขตของการวิจัย 

 การวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้กำหนดขอบเขตของการวิจัย ดังนี้ 

  1. ขอบเขตดา้นประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

   1.1 ประชากร คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนมัธยมสมบนู

อุดมวิไล นะคอนไกสอนพรมวิหาน แขวงสะหวันนะเขต สปป.ลาว ภาคเรียนที่ 2 ปกีารศึกษา 

2567 จำนวน 4 ห้องเรียน รวมทั้งสิ้น 95 คน 

   1.2 กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรยีนชั้นมัธยมศึกษาปีที ่6 โรงเรียนมัธยมสมบูน

อุดมวิไล นะคอนไกสอนพรมวิหาน แขวงสะหวันนะเขต สปป.ลาว ภาคเรียนที่ 2 ปกีารศึกษา 

2567 จำนวน 1 ห้องเรียน รวมทั้งสิ้น 20 คน ซึง่ได้มาโดยการเลือกแบบแบ่งกลุ่ม (Cluster 

random sampling) ซึ่งเป็นห้องเรียนที่ทางโรงเรียนจัดนักเรียนเข้าห้องเรียนแบบคละ

ความสามารถอยูใ่นกลุ่มเก่ง กลุม่ปานกลาง และกลุม่ต่ำ ซึง่สามารถเป็นตัวแทน 

ของประชากรได ้
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  2. ขอบเขตด้านตัวแปร 

   2.1 ตัวแปรอิสระ คือ การจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อเสริมสร้าง

ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาฟิสิกส ์เรื่อง แสงเชิงเรขาคณิต โดยใชรู้ปแบบ SSCS 

ร่วมกบัเทคนคิ KWDL สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 

   2.2 ตัวแปรตาม 

    2.2.1 ประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู้ 

    2.2.2 ประสทิธิผลของกิจกรรมการเรียนรู้ 

    2.2.3 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

    2.2.4 ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาฟิสิกส์ 

    2.2.5 ความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

   2.3 ขอบเขตด้านเนื้อหา 

    เนื้อหาที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ใช้เนื้อหาวิชาฟิสิกส์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 

เรื่อง แสงเชิงเรขาคณิต ตามหลักสตูรสามัญศึกษา กระทรวงศึกษาธิการและกีฬา สถาบนั

วิทยาศาสตร์การศึกษา ปี 2015 (กระทรวงศึกษาธิการและกีฬา, 2558ข, หน้า 161-240)  

ซึ่งประกอบด้วย 4 บทเรียน มีดังนี้ 1) บทเรียนที่ 1 การเคลื่อนที่ของแสงผ่านแวดล้อมแสง 

2) บทเรียนที่ 2 การสะท้อนและการหักเหของแสง 3) บทเรียนที่ 3 การเคลื่อนที่ของแสง

ผ่านเลนสบ์าง และ 4) บทที่ 4 ทัศนอุปกรณ์ ซึ่งในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจยัได้สร้างเปน็  

7 แผนการจัดการเรียนรู ้ตามเนื้อหาจาก 4 บทเรียน ดงันี้ 

   2.4 ขอบเขตดา้นระยะเวลา 

    การวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยดำเนินการทดลองโดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้ 

เพื่อเสริมสร้างความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาฟิสิกสท์ี่พฒันาขึ้น ในภาคเรียนท่ี 2  

ปีการศึกษา 2567 รวมเวลาทั้งส้ิน 14 ชั่วโมง ไม่รวมการสอบก่อนและหลังเรียน 
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กรอบแนวคิดของการวิจัย 

 การวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้กำหนดกรอบแนวคิดของการวจิัย ดังนี้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดของการวิจัย 

 

 

 

การจัดการเรยีนรู้แบบ SSCS มขีั้นตอน ดังนี้ 

ขั้นที่ 1 การค้นหา Search (S)  

ขั้นที่ 2 การแก้ปญัหา Solve (S)  

ขั้นที่ 3 การจัดกระทําคําตอบให้ง่าย Create (C)  

ขั้นที่ 4 การแลกเปลี่ยนความคิดเห็น Share (S)  

 

เทคนคิ KWDL มขีั้นตอน ดังนี้ 

ขั้นที่ 1 รู้อะไรบ้างในสิ่งที่โจทย์บอกให้ 

          What we know (K) 

ขั้นที่ 2 สิ่งทีโ่จทยต์้องการทราบ  

          What we want to know (W) 

ขั้นที่ 3 จะต้องทำอะไรบ้างเพื่อหาคำตอบ 

          What we do to find out (D) 

ขั้นที่ 4 สรุปสิ่งที่ไดเ้รียนรู้   

          What we learned (L) 

 

 

 

         - ประสิทธภิาพของกิจกรรมการเรียนรู ้

         - ประสิทธผิลของกิจกรรมการเรียนรู ้

         - ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

         - ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา 

         - ความพงึพอใจต่อการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 

 

การจัดกจิกรรมการเรียนรู้ เพื่อเสรมิสร้างความสามารถในการแกโ้จทยป์ัญหาฟิสิกส์ เรื่อง แสงเชิงเรขาคณติ 

โดยใชรู้ปแบบ SSCS ร่วมกับเทคนิค KWDL สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 สาธารณรัฐประชาธปิไตย

ประชาชนลาว ประกอบด้วย 4 ขั้นตอน ดังนี ้

1. ขั้นนำ: ทบทวนบทเรียนโดยครู  

2. ขั้นสอน: เนื้อหาใหม่ ซึ่งมี 4 ขั้นตอน ดังนี ้

          2.1 ขั้นคน้หา Search (S) + K (What we know) + W (What we want to know)  

          2.2 ขั้นแก้ปัญหา Solve (S) + D (What we do to find out) 

          2.3 ขั้นจัดกระทําคําตอบใหง่าย Create (C)  

          2.4 ขั้นแลกเปลี่ยนความคดิเห็น Share (S) + L (What we learned) 

3. ขั้นสรุป: ร่วมกันสรุปโดยครูและนักเรียน  

4. ขั้นประเมนิผล: ประเมนิผลโดยครแูละนักเรียน 
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นิยามศัพทเ์ฉพาะ 

 การวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้นิยามศัพท์เฉพาะ ดังนี้ 

  1. กิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบ SSCS หมายถึง การสอนที่เน้นให้ผูเ้รยีน 

ได้คิดแยกแยะประเด็นปัญหา และหาข้อมูลที่สง่เสริมให้เกิดวธิีการที่จะแก้ปัญหาโดยผู้สอน

จะเป็นผู้แนะนำเท่านั้น และผู้เรียนจะเชื่อมโยงขอ้มูลที่ไดร้ับและขอ้มูลเดิมจากประสบการณ์

การแก้ปัญหาที่คล้ายกัน นอกจากนี้ในแต่ละขั้นตอนของ SSCS ผู้เรียนสามารถหาวิธี

แก้ปัญหาได้เสมอโดยครทูีท่ำหน้าที่เป็นผู้ช่วยเท่านั้นมี 4 ขัน้ตอน ดังนี้ 

   1.1 ขั้นค้นหา Search: S ค้นหาข้อมูลที่เกี่ยวกับโจทยป์ัญหาและค้นหา

ประเด็นของปัญหา การค้นหาปัญหา แยกแยะปัญหาต่าง ๆ ช่วยนักเรียนในดา้นการมองเห็น

ความสัมพันธข์องมโนมติทีม่ีอยู่ในปัญหานั้น 

   1.2 ขั้นแก้ปญหา Solve: S วางแผนในการแก้ปัญหาและค้นหาคำตอบ

ของปัญหาทีต่้องการ  

   1.3 ขั้นจัดกระทําคําตอบให้ง่าย Create: C นำข้อมูลทีไ่ด้หรือคำตอบที่ได้

จากการแก้ปญัหา มาทำให้อยู่ในรูปของคำตอบที่สามารถอธิบายให้ผู้อื่นเข้าใจได้ง่าย 

   1.4 ขั้นแลกเปล่ียนความคิดเห็น Share: S นักเรียนแสดงความคิดเหน็

เกี่ยวกับคำตอบทีไ่ด้และมกีารแลกเปล่ียนความคิดเห็นระหว่างกนั เพื่อนำไปสูก่ารเกิด

ปัญหาใหมห่รือแก้ไขวิธีแก้ปัญหาเดมิ 

  2. เทคนิค KWDL หมายถงึ การสอนที่ชว่ยส่งเสริมความสามารถของผู้เรียน

ในการแก้โจทย์ปัญหา โดยการใหน้ักเรียนได้ช่วยเหลือกันในการเรียนรู้และหาคำตอบจาก

โจทย์ปัญหาท่ีกำหนดจาก 4 คำถาม คือ what we know, what we want to know, what 

we do to find out, และ what we leaned 

   ขั้นที่ 1 รู้อะไรบ้างในส่ิงที่โจทย์บอกให้ (What we know) K: นักเรียนรู้

อะไร บ้างในเรื่องที่จะเรียนหรือสิง่ที่โจทย์บอกให้ทราบมีอะไรบ้าง  

   ขั้นที่ 2 ส่ิงที่โจทย์ต้องการทราบ (What we want to know) W: นักเรียน

หาสิ่งที่โจทยต์้องการทราบหรือสิ่งที่นักเรียนต้องการรู้ 

   ขั้นที่ 3 จะต้องทำอะไรบ้างเพื่อหาคำตอบ (What we do to find out) D: 

นักเรียนจะต้องทำอะไรบ้างเพื่อหาคำตอบตามทีโ่จทย์ต้องการหรอืสิ่งทีต่นเองต้องการรู้ 

   ขั้นที่ 4 สรุปสิง่ทีไ่ด้เรียนรู้ (What we learned) L: นักเรียนสรุปสิ่งท่ีได้

เรียนรู้ 
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  3. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อเสรมิสร้างความสามารถในการแกโ้จทย์

ปัญหาฟิสิกส์ เรื่อง แสงเชิงเรขาคณิต โดยใช้รูปแบบ SSCS ร่วมกบัเทคนิค KWDL สำหรับ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที ่6 สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว หมายถงึ การสอน 

ที่เน้นให้ผู้เรียนได้คิดแยกแยะประเด็นปญัหา และหาข้อมูลที่ส่งเสริมให้เกิดวิธีการที่จะ

แก้ปัญหาโดยผู้สอนจะเป็นผู้แนะนำเท่านั้น โดยการใหน้ักเรียนได้ช่วยเหลือกันในการเรยีนรู้ 

และหาคำตอบจากโจทย์ปัญหาฟิสิกส ์ประกอบด้วย 4 ขัน้ตอน ดงันี้ 

   3.1 ขั้นนำ: ทบทวนบทเรียน โดยครถูามคำถามเกี่ยวกบับทเรียนผ่านมา 

หรือสนทนาเพื่อนำเข้าสู่บทเรียนใหม ่

   3.2 ขั้นสอนเนื้อหาใหม่: ครูสอนเนื้อหาใหม ่มีดังนี้ ครูยกตัวอย่างและ 

นำพานักเรียนแก้โจทย์ปัญหา แบ่งนักเรียนเป็นกลุ่มโดยคละความสามารถ เก่ง ปานกลาง 

และอ่อน นักเรียนปฏิบตัิกิจกรรมกลุ่มฝึกแก้ปัญหาโดยใช้ SSCS ร่วมกับ KWDL ซึ่งมี  

4 ขัน้ตอน ดังนี ้

    3.2.1 ขั้นค้นหา Search (S) + K (What we know) + W (What we 

want to know) นักเรียนร่วมกันทำความเข้าใจกับปัญหา ค้นหาขอ้มูลที่เกี่ยวกับโจทย์ปัญหา 

และค้นหาประเด็นของปัญหาโดยการตั้งคำถามให้กับตัวเองว่าเรารู้อะไรบ้างในสิง่ทีโ่จทย์

บอกให้และส่ิงที่โจทย์ต้องการทราบว่าคือะไร 

    3.2.2 ขั้นแก้ปัญหา Solve (S) + D (What we do to find out) นักเรียน

ร่วมกนัวางแผนในการแก้ปัญหาและคน้หาคำตอบของปัญหาทีต่้องการ โดยใชค้ำถามที่ว่า 

จะต้องทำอะไรบ้างเพื่อหาคำตอบตามที่โจทย์ต้องการหรือสิง่ที่ตนเองต้องการรู้ 

    3.2.3 ขัน้จัดกระทําคําตอบให้ง่าย Create (C) นักเรยีนร่วมกันออกแบบ

เพื่อนำข้อมูลทีไ่ด้หรือคำตอบทีไ่ด้จากการแก้ปัญหามาทำให้อยู่ในรูปของคำตอบที่สามารถ

อธิบายให้ผู้อืน่เข้าใจได้ง่าย 

    3.2.4 ขั้นแลกเปลี่ยนความคิดเห็น Share (S) + L (What we learned) 

แต่ละกลุม่ส่งตัวแทนนำเสนองานหน้าชั้นเรียน สรุปส่ิงที่ได้เรียนรู้และแสดงความคิดเหน็

เกี่ยวกับคำตอบทีไ่ด้และมกีารแลกเปล่ียนความคิดเห็นระหว่างกนั 

   3.3 ขั้นสรุป: นักเรียน และครูร่วมกันอภปิราย 

   3.4 ขั้นประเมินผล: ประเมินผลโดยครู สงัเกตพฤตกิรรมการเรียนรู้ 

เป็นกลุ่ม และนักเรียนทำแบบทดสอบยอ่ย 
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  4. ประสทิธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู ้หมายถงึ คณุภาพของกิจกรรม 

การเรียนรู้ฟิสิกส ์เรื่อง แสงเชิงเรขาคณิต ใช้รูปแบบ SSCS ร่วมกบัเทคนิค KWDL สำหรับ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที ่6 สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว มีประสิทธิภาพ 

ตามเกณฑ์ 75/75 โดยคิดจากคะแนน 2 ส่วน ดังนี้ 

   75 ตัวแรก (E1) หมายถงึ ประสทิธิภาพดา้นกระบวนการของการจัดกจิกรรม

การเรียนรู้ คดิเป็นร้อยละของคะแนนความรู้จากการทำแบบทดสอบย่อย และความสามารถ

ในการแก้โจทย์ปัญหาฟิสิกส์ ของนักเรียนทกุคนที่ได้จากการประเมินแบบทดสอบอัตนัย 

วัดความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา 

   75 ตัวหลัง (E2) หมายถงึ ประสิทธภิาพดา้นผลลัพธ ์คิดเป็นร้อยละ 

ของคะแนนความรู้ได้จากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียน และความสามารถ 

ในการแกโ้จทย์ปัญหาฟิสิกสข์องนักเรยีนไดจ้ากแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกโ้จทย์

ปัญหาฟิสิกส ์ 

  5. ประสทิธิผลของการเรียน หมายถึง ค่าความแตกต่างของคะแนน 

การทดสอบกอ่นเรียน และคะแนนทดสอบหลังเรียน ทีไ่ด้จากคะแนนการทำแบบทดสอบ

วัดผลสัมฤทธิท์างการเรียน และแบบวัดความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาฟิสิกส ์

วิเคราะห์หาดชันีประสิทธิผลของแผนการจัดการเรียนรู้ โดยวิเคราะห์ E.I. ดัชนีประสิทธิผล

ของแผนการจัดการเรียนรู้ฟิสิกส์ เรื่อง แสงเชิงเรขาคณิต โดยใช้รูปแบบ SSCS ร่วมกับ

เทคนิค KWDL สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ได้ตามเกณฑม์าตรฐานมากกว่า 

หรือเท่ากับร้อยละ 50 

  6. ผลสัมฤทธิท์างการเรียน หมายถงึ คะแนนความรู้ความสามารถ  

และทักษะท่ีเกิดจากการเรยีนรู้ฟิสิกส์ เรื่อง แสงเชิงเรขาคณิต วิเคราะห์ตามเนื้อหา  

และจุดประสงค์การเรียนรู ้ซึ่งวัดได้จากการตอบแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียน 

ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น โดยมีลกัษณะเป็นแบบปรนัย ชนิดเลอืกตอบมี 4 ตัวเลือก จํานวน 40 ข้อ 

  7. ความสามารถในการแกโ้จทย์ปัญหาฟิสิกส์ หมายถึง การปฏิบตัิเพ่ือให้

เข้าใจถึงข้อมลู และการกระทำในการเตรียมการวางแผนวิเคราะห์ขอ้มูลที่โจทย์ให้มา  

การเลือกใช้สตูร และวิธีการดำเนินการแก้ปัญหาเพื่อให้ได้คำตอบ ตลอดจนการสรุป 

และตรวจสอบความถกูต้องของคำตอบ ซึ่งวัดได้จากแบบทดสอบวัดความสามารถ 

ในการแก้โจทยป์ัญหาฟิสิกส ์เรื่อง แสงเชิงเรขาคณิต ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นเป็นแบบทดสอบ 

แบบอตันยั จำนวน 14 ข้อ 
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  8. ความพึงพอใจ หมายถึง ความรู้สกึของบุคคลในทางบวก ความชอบ 

ความสบายใจ การเห็นคุณค่า และความสำคัญ ที่มีต่อกิจกรรมการเรียนรู้ จนเป็นความรู้สกึ

ที่มีความสุขเมื่อเราได้รับผลสําเร็จตามความต้องการหรือแรงจูงใจในกิจกรรมการเรียนรู้

เพื่อเสริมสร้างความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาฟิสิกส์ เรื่อง แสงเชิงเรขาคณิต โดยใช้

รูปแบบ SSCS ร่วมกบัเทคนิค KWDL สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 สาธารณรัฐ

ประชาธิปไตยประชาชนลาว ทีเ่ป็นชนิดมาตรประมาณค่า Rating scale 5 ระดบั จํานวน  

5 ด้าน ได้แก่ ด้านบรรยากาศการเรียนรู ้ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ด้านครู  

ด้านประโยชนท์ีไ่ด้รับจากการเรียน และด้านการวัดผลและประเมนิผลการเรียนรู้  

ของนักเรียนทีผู่้วิจัยสร้างขึ้น จํานวน 25 ข้อ 
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บทที่ 2 

เอกสาร และงานวิจยัที่เกี่ยวข้อง 

 ในการวิจัยเรือ่ง การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้เพื่อเสริมสร้างความสามารถ 

ในการแกโ้จทย์ปัญหาฟิสิกส ์เรื่อง แสงเชิงเรขาคณิต โดยใช้รูปแบบ SSCS ร่วมกบัเทคนิค 

KWDL สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว  

ผู้วิจัยได้ทำการศึกษาเอกสาร และงานวิจัยต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้อง ดังนี ้

  1. หลักสูตรมธัยมศึกษาตอนปลาย 

   1.1 หลักการของหลักสูตรมัธยมศึกษาตอนปลาย   

   1.2 จุดมุ่งหมายของหลักสตูรมัธยมศึกษาตอนปลาย   

   1.3 โครงสร้างหลักสูตรมัธยมศึกษาตอนปลาย   

  2. การจัดการเรียนการสอนวิชาฟิสิกส ์

   2.1 คำอธิบายรายวิชาฟิสิกส์ 

   2.2 โครงสร้างรายวิชาฟิสกิส์ 

   2.3 แนวทางการจัดการเรยีนการสอนวิชาฟิสิกส์ 

   2.4 การวัดและประเมินผล 

  3. การจัดการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบ SSCS 

   3.1 ความหมายของรูปแบบ SSCS  

   3.2 แนวคิดและทฤษฎีที่เกีย่วข้องกับการจัดการเรียนรู้แบบ SSCS 

   3.3 ประโยชนท์ีไ่ด้รับจากการจัดการเรียนรู้แบบ SSCS 

  4. การจัดการเรียนรู้เทคนิค KWDL 

   4.1 แนวคิดสำคัญของเทคนิค KWDL 

   4.2 ความสำคัญ และประโยชน์ของเทคนิค KWDL 

  5. แผนการจัดการเรียนรู้ 

   5.1 ความหมายของแผนการจัดการเรียนรู้ 

   5.2 ความสำคัญของแผนการจัดการเรียนรู้ 

   5.3 องคป์ระกอบของแผนการจัดการเรยีนรู ้
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   5.4 การจัดทำแผนการจัดการเรียนรู้ 

   5.5 การหาคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู ้

  6. ผลสัมฤทธิท์างการเรียน 

   6.1 ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน   

   6.2 ประเภทของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

   6.3 หลักในการสร้างแบบวดัผลสัมฤทธิท์างการเรียนแบบเลือกตอบ 

  7. ความสามารถในการแกโ้จทย์ปัญหา 

   7.1 ความหมายของโจทย์ปญัหา 

   7.2 ความหมายความสามารถในการแกโ้จทย์ปัญหา 

   7.3 องค์ประกอบในการแก้โจทย์ปัญหา  

   7.4 การวัดความสามารถในการแกโ้จทยป์ัญหา  

  8. ความพึงพอใจ 

   8.1 ความหมายของความพึงพอใจ 

   8.2 ความสำคัญของความพึงพอใจ 

   8.3 ปัจจัยทีท่ำให้เกิดความพึงพอใจ 

   8.4 การวัดและประเมินผลความพึงพอใจต่อการเรียน 

  9. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

   9.1 งานวิจัยในประเทศ 

   9.2 งานวิจัยต่างประเทศ 

หลักสูตรมัธยมศึกษาตอนปลาย   

 หลักสูตรมัธยมศึกษาตอนปลาย เป็นการศึกษาท่ีสืบเนื่องการเรียนการสอน 

จากมัธยมศึกษาตอนต้น เป็นการศึกษาหลังการศึกษาขัน้พื้นฐาน ซึ่งมีกำหนดเวลาเรียน 3 ปี 

ชั้นมัธยมศกึษาตอนปลาย มหีนา้ที่ยกระดบั และขยายเนื้อหาทีไ่ดเ้รียนอยูม่ัธยมศกึษาตอนตน้ 

นอกจากนั้นยงัต้องลงลกึบางวิชาเพื่อพัฒนาความรู้ความสามารถ และพรสวรรค์ของผู้เรียน 
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  1. หลักการของหลักสูตรมัธยมศึกษาตอนปลาย 
   1.1 หลักสูตรมัธยมศึกษาตอนปลาย เป็นหลักสูตรที่นำใช้เป็นเอกภาพกัน

ในทั่วประเทศ 

   1.2 เป็นหลักสูตรที่รับประกันการสร้างคนรุ่นใหม่ไปตามทิศที่สอดคล้อง

กับการพัฒนาเศรษฐกิจสังคมของประเทศ มีลักษณะชาติ วิทยาศาสตรท์ันสมัย และก้าวไป

หามาตรฐานของสากลทีละก้าว 

   1.3 ส่งเสริมให้ผูเ้รียนไดพ้ฒันา และเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง โดยถือว่าผู้เรียน

มีความสำคัญที่สุด และรับประกันให้ผูเ้รยีนไดเ้สริมขยายการเรียนของตนตามความสามารถ

ในการศึกษาต่อในระดับสงูขึ้นไปหรือประกอบอาชีพ 

   1.4 การเรียนทฤษฎตี้องไปเคียงคูก่ับการปฏิบัติตัวจริง 

   1.5 เนื้อหาหลกัสูตรต้องครอบคุม 5 หลกัมูลการศึกษา คือ คุณสมบัติ

ศึกษา ปัญญาศึกษา ศิลปะศึกษา พลศึกษา และแรงงานศึกษา เนื้อหาการเรียนต้องมี

ความสำคัญมีประโยชนแ์ละสามารถนำใช้เข้าในการดำรงชีวิตตัวจริงได้ 

  2. จุดมุง่หมายของหลักสูตรมธัยมศกึษาตอนปลาย 

   หลักสูตรระดบัมัธยมตอนปลาย เน้นการศึกษาให้นักเรียนมีความรู้ 

ที่กว้างขวางขึ้น และลงลึกบางวิชา มีความสามารถ และทักษะทีจ่ำเป็นเพื่อความก้าวหน้า

ในการเรียนต่อ และการดำรงชีวิตหรือประกอบอาชีพ มีคุณสมบัติศลีธรรมปฏิวตัิ กลายเป็น

พลเมืองดีของชาติ และของโลก ดงันี้ 

    1. ช่วยให้นักเรียนได้รบัการพัฒนาดีรอบด้าน และสมส่วนเพื่อให้เขา

เจริญเติบโตเป็นผู้ใหญท่ีเ่พรียบพร้อมไปด้วยความสมบูรณ์ทางด้านร่างกาย และจิตใจ 

ตามจุดพิเศษของแต่ละคน 

    2. มีความสามารถคิดประดิษฐ์สร้าง ใฝ่รูใ้ฝ่เรียน รักการอ่าน 

รักการเขยีน และรักการค้นคว้า มีทักษะการคิด ทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร์ และทักษะ

ในการดำเนนิชีวิต มีศลิปะสามารถปรับการคิดการแสดงออก และปรับวิธีทำงานให้เหมาะสม

กับสถานการณ ์

    3. มีความรู้ในวิชาต่าง ๆ ที่กว้างขวาง ลึกซึ้ง และสามารถเชื่อมโยง

เขา้กับสากล รู้ทันกับการเปลี่ยนแปลงของเศรษฐกจิสังคมและความก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์

เทคโนโลยีสามารถดำรงชีวิตอย่างมีประสิทธิภาพในยคุที่นับวันนับมีการแข่งขนัสูงขึ้น 
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    4. รักการออกกำลังกายหรือดูแลตนเองให้มีสุขภาพแข็งแรง  

และมีบุคลิกภาพที่ดีเสมอ 

    5. มีความตื่นตัวปฏบิัติตามกฎหมาย มีระเบียบวินัย มีความรับผิดชอบ 

และมีคุณสมบัต ิ

    6. รักระบอบประชาธิปไตยประชาชน รักประเทศชาติและภูมิใจ 

ในความเปน็ลาว มีความศิวิไลทางด้านจิตใจ มีความตืน่ตัวในการปกปักรักษาสิง่แวดล้อม 

มีน้ำใจมนุษยธรรม และมนุษย์สัมพันธ์ที่ดี มีความสามัคคีกับทุกชนเผ่าในลาว และเพื่อนมิตร

ในโลก สร้างให้นักเรียนมีค่านิยม และสร้างความเขม้แข็งด้วยตนเอง 

  3. โครงสร้างหลักสูตรมธัยมศึกษาตอนปลาย 

   โครงสร้างหลกัสูตรมัธยมตอนปลาย ประกอบด้วย วิชาเรียน กิจกรรม

ของห้อง และโรงเรียน กิจกรรมนอกหลักสูตร การแนะนำวิชาชีพ และการศึกษาป้องกันชาติ

และป้องกันความสงบ วิชาเรียน สำหรับชั้นมธัยมตอนปลาย ประกอบด้วย 14 วิชา โดยแบ่ง

ออกเป็นวิชาพื้นฐาน 11 วิชา และวิชาเลอืก 3 วิชา วิชาพื้นฐาน ประกอบด้วย ภาษาลาว 

และวรรณคด ีคณิตศาสตร ์ฟิสิกส์ เคมี ชีววิทยา ประวัติศาสตร ์ภูมิศาสตร ์ศึกษาพลเมือง 

เทคโนโลยี ข้อมูลข่าวสาร และการสื่อสาร พลศึกษา และภาษาต่างประเทศท่ี 1 วิชาเลือก

ประกอบด้วย วิชาพื้นฐานวิชาชีพ ศิลปศกึษา และภาษาต่างประเทศที ่2 

   ในวิชาพื้นฐานวิชาชีพ มี 7 สาขาวิชา คอื วิชาธุรกิจ กสิกรรมไฟฟ้า 

ก่อสร้างเคหสถาน โลหะกรรมวิทยา ช่างรถยนต ์และวชิาการเรือน เนื้อหาความรู้พื้นฐาน

เกี่ยวกับธรุกิจไม่เพียงแต่บรรจุอยู่ในวิชาธุรกิจเท่านัน้ หากยังไดบ้รรจุอยู่ในหลักสตูรสาขา

วิชาชีพอื่น ๆ ทั้ง 6 สาขาวชิาอีกด้วย ในวิชาศิลปศึกษา ม ี2 วิชา คอื ศิลปกรรม และศิลปะ

ดนตรี ภาษาต่างประเทศที ่2 ประกอบดว้ย ภาษาฝรั่ง เวยีดนาม จนี ญ่ีปุ่น และภาษาอังกฤษ 

(สำหรับโรงเรยีนทั่วไปที่เรียนภาษาอังกฤษเปน็ภาษาท่ีหนึ่งแล้วนั้นให้เลือกภาษาอื่น 

เป็นภาษาที่สอง) วิชาเรียน และการกำหนดเวลาเรียนประจำสปัดาห์ และปีการศกึษา 

สำหรับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย กำหนดดังตาราง 1 
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ตาราง 1 วิชาเรียน และการกำหนดเวลาเรียนประจำสปัดาห์ และปีการศึกษา 

ลำ 

ดับ 
วิชาเรียน และกิจกรรม 

ม. 5 ม. 6 ม. 7 

สัปดาห์ ปกีารศึกษา สัปดาห์ ปกีารศึกษา สัปดาห์ ปกีารศึกษา 

1 ภาษาลาวและวรรณคดี 4 136 4 136 4 136 

2 คณิตศาสตร์ 4 136 4 136 4 136 

3 ฟิสิกส์ 2 68 2 68 3 102 

4 เคมี 2 68 2 68 2 68 

5 ชวีวิทยา 2 68 2 68 2 68 

6 ประวัติศาสตร์ 2 68 2 68 2 68 

7 ภูมิศาสตร์ 2 68 2 68 2 68 

8 ศึกษาพลเมือง 1 34 1 34 2 68 

9 เทคโนโลยีข้อมูลข่าวสาร  1 34 1 34 2 68 

10 พลศึกษา 2 68 2 68 2 68 

11 ภาษาต่างประเทศท่ี 1 3 102 3 102 3 102 

12 พื้นฐานวิชาชีพ 2 68 2 68 0 0 

13 ศิลปศึกษา 2 68 2 68 0 0 

14 ภาษาต่างประเทศท่ี 2 1 34 1 34 2 68 

กจิกรรมห้อง/โรงเรียน 2 68 2 68 2 68 

รวม 32 1,088 32 1,088 32 1,088 

กจิกรรมนอกหลักสูตร 4 ชั่วโมง/เดือน 4 ชั่วโมง/เดือน 4 ชั่วโมง/เดือน 

กจิกรรมแนะนำอาชพี 3 ชั่วโมง/เดือน 3 ชั่วโมง/เดือน 3 ชั่วโมง/เดือน 

การศกึษาป้องกันชาติ 40 ชั่วโมง/ปี 47 ชั่วโมง/ปี 33 ชั่วโมง/ป ี

 

 ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ทำการวิจัยในรายวิชาฟิสิกส์ ระดับชั้นมัธยมศึกษา 

ปีที่ 6 ซึ่งมีเวลาเรียน 2 ชั่วโมงต่อสัปดาห์ รวมเป็น 68 ชั่วโมงต่อปกีารศึกษา 1 ชั่วโมงเรียน 

เท่ากับ 55 นาท ี

การจัดการเรียนการสอนวิชาฟิสิกส ์

 วิชาฟิสิกส ์เป็นวิชาหนึง่ที่มคีวามสำคญั บรรจุเขา้ในหลักสูตรของกระทรวงศกึษา 

ธิการและกีฬา ระดบัชัน้มัธยมศกึษาตอนปลาย สำหรับชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 5 และมัธยมศึกษา

ปีที่ 6 เรียน 2 ชั่วโมงต่อสัปดาห์ รวมเป็น 68 ชั่วโมงตอ่ปีการศึกษา มัธยมศึกษาปทีี่ 7 
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เรียน 3 ชั่วโมงต่อสัปดาห ์รวม 102 ชั่วโมงต่อปีการศกึษา การเรียนการสอนตามหลักสูตร

รายวิชาต่าง ๆ นั้น ต้องส่งเสริมการนำใช้สื่อการเรียนการสอนหลายอย่างเข้าในการเรียน

การสอน เช่น นำใช้สื่อสิ่งพิมพ์สื่ออิเล็กทรอนิกส์เทคโนโลยีอปุกรณ์ประกอบการสอน 

เครื่องทดลอง ส่งเสริมการนำใช้วิธีเรียน และวธิีสอนแบบตัง้หนา้ทีห่ลากหลาย ครูสามารถ

นำใช้หนังสือแบบเรียน และหนังสือคูม่ือครูที่กระทรวงศึกษาธิการสนองให้เป็นพืน้ฐาน  

และนำไปศึกษาสร้างแผนการสอน และดำเนินการสอนอย่างมีความคิดสร้างสรรค์ เพื่อให้

เกิดประโยชนส์ูงสุดแก่นักเรียนและบรรลตุามวัตถปุระสงค์ของหลักสูตรรายวิชาตา่ง ๆ  

เป็นอย่างดี 

  1. คำอธิบายรายวิชาฟิสิกส ์

   1.1 จุดพิเศษของวิชาฟิสิกส ์

    วิชาฟิสิกส ์ชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 6 เป็นวิชาวิทยาศาสตร์ที่ค้นคว้า

เกี่ยวกับลักษณะของวัตถุแข็ง ของเหลว ก๊าซ ไฟฟ้าสถิต ไฟฟ้ากระแสตรง กระแสไฟฟ้า 

ในแวดล้อมและการเคลื่อนที่ของแสงผ่านแวดล้อม 

   1.2 วัตถุประสงค์ของการเรียนการสอนวิชาฟิสิกส ์

    1) ด้านความรู้ (Knowledge)  

     มีความรู้ความเข้าใจเก่ียวกับลักษณะของวัตถุแขง็ ของเหลว ก๊าซ 

ไฟฟ้าสถิต ไฟฟ้ากระแสตรง การต่อเครื่องใช้ไฟฟ้า กระแสไฟฟ้าในแวดล้อม การเคลื่อนที่

ของแสงในแวดล้อมต่าง ๆ 

     รู้นำใช้ทฤษฎี หลักการ กฎเกณฑแ์ละสูตรต่าง ๆ แก้บทโจทยแ์ละ

ปัญหาที่เกิดขึ้นในชีวิตประจาํวัน 

     นำใช้ความรู้ความสามารถและทักษะพฒันาตนเองเรียนต่อระดับ

ปริญญาตรีและวิชาชีพท่ีเกี่ยวข้องได้ 

    2) ด้านทกัษะ (Practic) 

     - มีทักษะในการค้นคว้าหาความรู้ด้วยตนเอง 

     - มีทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร ์

     - มีทักษะในการประยุกต์ใช้ความรู้เข้าในการพัฒนาอาชีพและ

พัฒนาคุณภาพชีวิตของตนเองให้ดีขึ้น 

     - มีทักษะในการใช้ทฤษฎี หลักการ กฎเกณฑ์และสตูรต่าง ๆ 

คำนวณหาปริมาณต่าง ๆ หรืออธิบายปรากฏการณ์ทีเ่กิดขึ้นในชีวิตประจําวนั 
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    3) ด้านทศันคติและค่านิยม (Attitude) 

     - มีความมานะอดทนและประดษิฐ์สร้าง 

     - มีความเชื่อมั่นตนเองและผู้อื่นอย่างมีเหตุผล 

     - มีระเบียบแบบแผนในการทำงาน 

     - เห็นคุณค่าของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีต่อการพัฒนา

เศรษฐกิจ และสังคมมนุษย ์

     - ชื่นชมผลงานของตนเองและผู้อื่น 

   1.3 เนื้อหา 

    สำหรับการเรยีนการสอนรายวิชาฟิสิกส์ ชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 6 

ประกอบด้วย เนื้อหาสำคญั ดังนี้ 

     1) ลักษณะสำคัญของวัตถุแข็ง ของเหลว และก๊าซ การประกอบ

สร้างด้วยโมเลกุลของธาตุต่าง ๆ อยูใ่นแต่ละภาวะ ธาตุมณี ธาตุอะมณี วตัถุแข็ง วัตถุเหลว 

กฎเกณฑต์่าง ๆ ของก๊าซ กฎเกณฑ์ pascal 

     2) ไฟฟ้าสถิต ประจุไฟฟ้า ความแรงกระทบระหว่างประจุไฟฟ้า 

ทฤษฎีอิเล็กตรอน สนามไฟฟ้า ระดบัไฟฟ้า ความสมัพันธร์ะหว่างความเข้มของสนามไฟฟ้า

และผลลบระดับไฟฟ้า วัตถุนำไฟฟ้า แวดล้อมไฟฟ้าอยู่ในสนามไฟฟ้า ตัวเก็บประจุไฟฟ้า

และการต่อตวัเก็บประจุไฟฟ้า 

     3) ไฟฟ้ากระแสตรง กระแสไฟฟ้าตรง ความต้านทานไฟฟ้า 

กฎเกณฑ์โอหม์ ความต้านทานไฟฟ้าขึ้นกับสายนำของไฟฟ้า ความต้านไฟฟ้าขึ้นกับอุณหภูมิ 

ปรากฏการณ์นำไฟฟา้ วงจรไฟฟ้า การตดิตั้งเครื่องใชไ้ฟฟ้าอยูใ่นวงจรไฟฟ้า เครื่องต้านไฟฟ้า

สำรองในเครื่องวัดไฟฟ้า แหล่งกำเนิดไฟฟ้า แรงเคลื่อนไฟฟ้าของแหล่งกำเนิดไฟฟ้า  

การต่อไฟฟ้าเป็นหมวด พลงังาน กฎเกณฑ์ยูน-แลน และกำลังของเครื่องใช้ไฟฟ้า 

     4) กระแสไฟฟา้ในแวดลอ้มต่าง ๆ กระแสไฟฟ้าในโลหะ กระแสไฟฟ้า

ในความร้อน กระแสไฟฟ้าในธาตุวิเคราะห์ไฟฟ้า กระแสไฟฟ้าในก๊าซ กระแสไฟฟา้ในก๊าซ 

ที่มีความดนัตำ่ รังสีแคโทด กระแสไฟฟ้าในอากาศภายใต้เงื่อนไขธรรมดา กระแสไฟฟ้า 

ในสุญญากาศและกระแสไฟฟ้าในธาตุกึง่นำไฟฟ้า 

     5) แสงเชิงเรขาคณิต การเคลื่อนที่ของแสงผ่านแวดล้อมต่าง ๆ 

การหักของแสงสว่าง การเคลื่อนที่ของแสงผ่านเลนส์บางและอุปกรณแ์สง 
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  2. โครงสร้างรายวิชาฟิสิกส ์

   โครงสร้างรายวิชาฟิสกิส์ ชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 6 เรียน 2 ชั่วโมง/สัปดาห์  

เรียน 34 สปัดาห ์เท่ากับ 68 ชั่วโมง 

ตาราง 2 โครงสร้างรายวิชาฟิสิกส์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 

หัวข้อ/เนื้อหา เวลา สมรรถนะ 

1. การประกอบสรา้งและลักษณะ

ของวัตถุแข็งเหลวและก๊าซ 

- การประกอบสร้างด้วยโมเลกุล

ของธาตุต่าง ๆ อยู่ในแต่ละภาวะ  

- ธาตุมณ ีและธาตุอะมณี 

- วัตถุแข็ง วัตถุเหลว ก๊าซ 

- กฎเกณฑ์ต่าง ๆ ของก๊าซ  

- กฎเกณฑ์ปาสกาค (Pascal’s 

law) 

- หลักการของอาร์คมิิดีส 

(Archimedes’ principle) 

- หลักการของ แบร์นูลลี 

(Bernoulli’s principle) 

20 - รู ้และเข้าใจเกี่ยวกับความเร็วโดยเฉลี่ยของโมเลกุล 

การประกอบสร้างด้วยโมเลกุลของธาตุต่าง ๆ  

ในแต่ละภาวะก๊าซอุดมคติ การเปลี่ยน แปลงรูปร่าง

ของวัตถุแข็ง ปรากฏการณ์ตดิเปยีก และไม่ติดเปียก 

ปรากฏการณ์ ความยืดหยุ่นของวัตถุเหลว โมดุล 

การหดยืดของวัตถุแข็ง 

- ความสัมพันธ์ระหว่างปริมาตรและความดัน  

ความดันและอุณหภูมิ ปรมิาตรและอุณหภูมิ ความดัน 

ปริมาตร อุณหภูมิ และจำนวนโมเลกุล พลังงานภายใน

ระบบ แรง งานของก๊าซอุดมคติ การนำใชก้ฎเกณฑ์ 

รักษาพลังงานความรอ้นในกระบวนกาเปลี่ยนแปลง

ของก๊าซอุดมคติ หลักการทำงานของเครื่องจักร 

ความร้อน ประสิทธิภาพของเครื่องจักรความร้อน 

ของไหล ความหนาแน่นของวัตถุ ความดันในของไหล 

ความแรงดัน ความแรงที่ของไหลกระทบใส่ข้างของ

ภาชนะบรรจุ กฏ เกณฑ์ต่าง ๆ ของก๊าซ กฏเกณฑ์

ปาสคาล (Pascal’s law) หลักการของอาร์คิมิดสี 

(Archimedes’ principle) หลักการแบร์นูลลี (Bernoulli’s 

principle) 

1. นำใช้ทฤษฎีเดินเคลื่อนโมเลกุลอธิบายการประกอบ

สร้างของธาตุต่าง ๆ ในแต่ละภาวะ 

2. อธิบายปรากฏการณ์ที่ของไหลกระทบ ความแรงใส่

ภาชนะบรรจุในชวีิตประจำวัน 

3. นำใชห้ลักการของอาร์คิมดิีส (Archimedes’ 

principle) อธิบายการลอยตัว และการจมของวัตถุ 
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ตาราง 2 (ต่อ) 

หัวข้อ/เนื้อหา เวลา สมรรถนะ 

  4. แสดงความสัมพันธ์ระหว่างปรมิาตรและความดัน

ความดันและอุณหภูมิ ปรมิาตรและอุณหภูมิด้วยกราฟ 

5. แก้บทโจทย์คำนวณหาปรมิาณต่าง ๆ เกี่ยวกับ 

การประกอบสร้าง และการเปลี่ยนแปลงของวัตถุแข็ง 

วัตถุเหลว และก๊าซ 

6. แก้โจทย์คำนวณหาปรมิาณต่าง ๆ เกี่ยวกับลักษณะ

ของก๊าซ เช่น ปริมาตร ความดัน อุณหภูมิ พลังงาน

ความร้อนและประสิทธิภาพของเครื่องจักร ความรอ้น 

7. นำใช้ความรู้เกี่ยวกับแรงดันของของไหล กฎเกณฑ์

ต่าง ๆ ของก๊าซ คำนวณหาปริมาณต่าง ๆ ที่เกี่ยวกับ

แรงดัน 

2. ไฟฟ้าสถติ 

- ประจุไฟฟ้า  

- ความแรงกระทบระหว่างประจุ

ไฟฟ้า  

- กฎเกณฑ์คูลอมบ์  

- ทฤษฎีอเิล็กตรอน  

- ระดับไฟฟ้า และผลลบระดับ

ไฟฟ้า  

- ความสัมพันธ์ระหว่างความเข้ม

สนามไฟฟ้าและผลลบระดับไฟฟ้า   

- วัตถุนำไฟฟ้าและแวดล้อม 

ไฟฟ้าในสนามไฟฟ้า 

- ตัวเก็บประจุไฟฟ้าการต่อตัวเก็บ

ประจุไฟฟ้า 

14 1. รูแ้ละเข้าใจเกี่ยวกับไฟฟ้าสถติ ประจุไฟฟ้า 

การกระทบความแรงระหว่างประจุไฟฟ้า การติดไฟฟ้า

ของวัตถุ กฎเกณฑ์รักษาประจุไฟฟ้า วัตถุนำและ 

ไม่นำไฟฟ้า กฏเกณฑ์คูลอมบ์ ทฤษฎีอิเล็กตรอน 

สนามไฟฟ้า ความเข้มสนามไฟฟ้า หน่วยความเข้ม

สนามไฟฟ้า เส้นแรงสนามไฟฟ้าของประจุไฟฟ้า  

เส้นแรงสนามไฟฟ้าอยู่ระหว่างวัตถุประจุไฟฟ้า 2 อัน 

แรงงานไฟฟ้า ระดับไฟฟ้า ผลลบระดับไฟฟ้า หน่วยวัด

ระดับไฟฟ้าและผลลบระดับไฟฟ้า การวัดผลลบระดับ

ไฟฟ้า ความสัมพันธ์ระหว่างความเข้มสนามไฟฟ้า 

กับผลลบระดับไฟฟ้า สนามไฟฟ้าอยู่ในวัตถุนำไฟฟ้า 

ระดับไฟฟ้าในวัตถุนำไฟฟ้า การกระจายประจุไฟฟ้า 

ในวัตถุนำไฟฟ้า แวดล้อมนำไฟฟ้า ตัวเก็บประจุไฟฟ้า 

การติดไฟฟ้าของตัวเก็บประจุไฟฟ้าความสามารถ 

เก็บประจุไฟฟ้าของตัวเก็บประจุไฟฟ้าการต่อตัวเก็บ

ประจุไฟฟ้า 

2. อธิบายการติดไฟฟ้าของวัตถุด้วยวิธีถูติดแปะและ

สะทอ้นการนำไฟฟ้าและไม่นำไฟฟ้าของวัตถุต่าง ๆ 

การติดไฟฟ้าของตัวเก็บประจุไฟฟ้า 
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ตาราง 2 (ต่อ) 

หัวข้อ/เนื้อหา เวลา สมรรถนะ 

  3. ทดลองการติดไฟฟ้าของวัตถุและการกระทบ 

ความแรงระหว่างวัตถุติดไฟฟ้า 

4. แก้โจทย์คำนวณหาปริมาณต่าง ๆ เกี่ยวกับไฟฟ้า

สถิต เช่น ปริมาณประจุไฟฟ้า ความแรงกระทบ

ระหว่างประจุไฟฟ้า ความเข้มสนามไฟฟ้า ระดับไฟฟ้า 

ผลลบระดับไฟฟ้าความสามารถเก็บประจุไฟฟ้า 

ระยะห่างระหว่างประจุไฟฟ้า 

3. ไฟฟ้ากระแสตรง 

- ไฟฟ้ากระแสตรง 

- ความต้านทานไฟฟ้า 

- กฎเกณฑ์โอห์มสำหรับตอนสาย

นำไฟฟ้า  

- ความต้านทานไฟฟ้าขึน้ กับธาตุ

ที่ทำสายนำไฟฟ้า 

- ความต้านทานไฟฟ้าขึน้กับ

อุณหภูม ิ 

- ปรากฏการณ์นำไฟฟ้า 

- วงจรไฟฟ้า และการติดตั้ง

เครื่องใชไ้ฟฟ้า 

- ตัวต้านทานไฟฟ้าสำรอง 

ในเครื่องวัดไฟฟ้า  

- แหล่งกำเนิดไฟฟ้า, แรงเคลื่อน 

ไฟฟ้าของบ่อไฟฟ้า  

- การต่อไฟฟ้าเป็นชุด 

- กฎเกณฑ์ Kirchhoff 

- พลังงาน กำลังไฟฟ้ากฎเกณฑ์ 

จูนแลน  

- กำลังของเครื่องใช้ไฟฟ้า 

16 1. รู ้และเข้าใจเกี่ยวกับกระแสไฟฟ้า บทบาทของ

กระแสไฟฟ้าความเข้มกระแสไฟฟ้า หน่วยความเข้ม

กระแสไฟฟ้า ความต้านทานไฟฟ้า กฎเกณฑ์โอห์ม  

การกำหนดว่าด้วยสีในตัวต้านทานไฟฟ้า ความต้านทาน

ไฟฟ้าของสายนำไฟฟ้ากับขนาด ธาตุและอุณหภูมิ 

ความตา้นทานไฟฟ้าจำเพาะ ปรากฏการณ์อภินำไฟฟ้า 

แรงเคลื่อนไฟฟ้า วงจรไฟฟ้า วงจรปิด วงจรเปิด  

การต่อเครื่องใช้ไฟฟ้าแบบขนานกัน แบบเลียนกันและ

แบบผสม การต่อตัวต้านทานไฟฟ้าสำรองในเครื่องวัด

ไฟฟ้า การประกอบสรา้งและการทำงานของบ่อไฟฟ้า

เคมีชนดิต่าง ๆ การกำหนดทศิทางของกระแสไฟฟ้า 

ในบ่อไฟฟ้า กฎเกณฑ์ Kirchhoff พลังงานของกระแส 

ไฟฟ้า กำลังของกระแสไฟฟ้า พลังงานของแหล่งกำเนิด

ไฟฟ้า กำลังของแหล่งกำเนิดไฟฟ้า กำลังของเครื่องใช้ 

ไฟฟ้าสนองความรอ้น และไม่สนองความรอ้น 

2. อธิบายความสัมพันธ์ระหว่างความเข้มกระแสไฟฟ้า 

ผลลบระดับไฟฟ้าและความต้านทานไฟฟ้า ประโยชน์

ของตัวต้านทานไฟฟ้าสำรองในเครื่องวัดแอมแปร์ (A) 

เครื่องวัดโวลต์ และเครื่องวัดโอห์ม การประกอบสรา้ง

และการทำงานของแบตเตอรี่โวลต้า (Pin Volta) 

แบตเตอรี่เดเนล (Pin DENEL) 

3. วิเคราะห์วงจรไฟฟ้าให้เป็นวงจร 
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ตาราง 2 (ต่อ) 

หัวข้อ/เนื้อหา เวลา สมรรถนะ 

  4. ปฏิบัติการทดลองเกี่ยวกับทิศของกระแสไฟฟ้า 

ความสัมพันธ์ระหว่างความเข้มกระแสไฟฟ้า ผลลบ

ระดับไฟฟ้าและความตา้นทานไฟฟ้า บทบาทของ

กระแสไฟฟ้า 

5. ใชเ้ครื่องวัดไฟฟ้า เช่น แอมแปร์ โวลต์ โอห์ม  

วัดปรมิาณท่ีเกี่ยวข้องได้ 

6. แก้โจทย์คำนวณหาปรมิาณต่าง ๆ เกี่ยวกับ

กระแสไฟฟ้าตรง เช่น ความต้านไฟฟ้า ความเข้ม

กระแสไฟฟ้า ผลลบระดับไฟฟ้าพลังงานไฟฟ้า กำลัง

ของกระแสไฟฟ้า พลังงาน และกำลังของแหล่งกำเนิด

ไฟฟ้า 

4. กระแสไฟฟ้าในแวดล้อม 

- กระแสไฟฟ้าในโลหะ 

- กระแสไฟฟ้าในความรอ้น 

กระแสไฟฟ้าในธาตุไฟฟ้าวิเคราะห์ 

- กระแสไฟฟ้าในก๊าซ 

- กระแสไฟฟ้าในก๊าซที่มีความดัน

ต่ำ, รังสีแคโทด 

- กระแสไฟฟ้าในอากาศภายใต้

เงื่อนไขธรรมดา 

- กระแสไฟฟ้าในสูญญากาศ 

- กระแสไฟฟ้าในธาตุกึ่งซักนำ

ไฟฟ้า 

7 1. รูแ้ละเข้าใจเกี่ยวกับกระแสไฟฟ้าในโลหะ ทิศของ

กระแสไฟฟ้าในโลหะ ความต้านทานไฟฟ้าของสายนำ

ไฟฟ้า ความรอ้นเกิดขึ้นในสายนำไฟฟ้า กระแสไฟฟ้า

ความร้อน กระแสไฟฟ้าในธาตุไฟฟ้าวเิคราะห์ 

ปฏิกิริยาสำรองในปรากฏการณ์ไฟฟ้าวิเคราะห์ ธาตุแท้

ของกระแสไฟฟ้าในก๊าซ กฎเกณฑ์ ฟาราเดย์ ลักษณะ

ของกระแสไฟฟ้าในการ์ด รังสีแคโทด คุณลักษณะ 

ของรังสีแคโทด หมัดไฟฟ้า ฟ้าผ่า กระแสไฟฟ้าใน

หลอดสุญญากาศ ลักษณะของกระแสไฟฟ้าในหลอด

สุญญากาศ ธาตุกึ่งตัวนำไฟฟ้า ธาตุกึ่งตัวนำไฟฟ้า

ประเภท n ธาตุกึ่งตัวนำไฟฟ้าประเภท P ชัน้ P-n 

2. บอกวิธีป้องกันฟ้าผ่า การนำใชก้ระแสไฟฟ้า 

ในหลอดสุญญากาศ การประกอบสรา้ง และหลักการ

ทำงานของหลอดภาพ 

3. อธิบายความต้านทานไฟฟ้าของสายนำไฟฟ้า  

การเกดิความร้อนเมื่อกระแสไฟฟ้าผ่านสายนำไฟฟ้า 

การเกดิกระแสไฟฟ้าความรอ้นการเคลือบโดยใชไ้ฟฟ้า

วิเคราะห์ การกลายเป็นไอออนด้วยการปะทะกันในก๊าซ 

ปรากฏการณ์เรืองแสงของก๊าซเมื่อมีกระแสไฟฟ้าผ่าน 
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ตาราง 2 (ต่อ) 

หัวข้อ/เนื้อหา เวลา สมรรถนะ 

  4. แกโ้จทย์คำนวณหาปริมาณต่าง ๆ เกี่ยวกับธาตุ

ไฟฟ้าวเิคราะห์ เช่น ปริมาณประจุไฟฟ้า มวลธาตุ 

ที่ถูกวเิคราะห์ ความเข้มกระแสไฟฟ้า ประจุไฟฟ้า 

5. แสงเชิงเรขาคณิต 

- การเคลื่อนที่ของแสงผ่าน

แวดล้อมแสง  

- การสะทอ้นและการหักเห 

ของแสง 

- การเคลื่อนที่ของแสงผ่าน 

เลนส์บาง อุปกรณ์แสง 

11 1. รูแ้ละเข้าใจเกี่ยวกับการหักเหของแสง แสงสะทอ้น 

แสงหัก การสะท้อนแสงครบถ้วน เลนส์รวมแสง  

เลนส์กระจายแสง ระบบเลนส์ จุดโฟกัส ระยะโฟกัส 

แกนต้น แกนสำรอง อัตราหักแสง ลักษณะของแสง 

หรือรูปผ่านเลนส์แต่ละชนดิ และระบบเลนส์ รูปจรงิ 

รูปลวง การประกอบสรา้งของตา สายตาสั้น  

สายตายาว สายตาเหล่ การประกอบสรา้ง และนำใช้

ของอุปกรณ์แสงบางชนิด เช่น แกว้ขยาย กล้องจุลทรรศน์ 

กล้องส่องทางไกล กล้องดาราศาสตร์ 

2. บอกลักษณะของแสง หรือรูปผ่านแวดล้อมต่าง ๆ 

และเลนส์แต่ละชนดิกฎเกณฑ์หักแสง วิธสีร้างรูป 

ผ่านเลนส์แต่ละชนิด สาเหตุของสายตาสั้น สายตายาว 

และสายตาเหล่ 

3. ทดลองการหักเหของแสง รูปผ่านเลนส์ชนิดต่าง ๆ 

4. นำใช้ทฤษฎีเกี่ยวกับแสงผ่านเลนส์ สร้างรูปของวัตถุ

ต่าง ๆ ผ่านเลนส์แต่ละชนดิ แก้โจทย์คำนวณหา

ปริมาณต่าง ๆ เกี่ยวกับแสงเรขาคณิต เช่น ระดับขยาย

ของรูป อัตราหักเหของแสง อัตรารวมแสง ระยะโฟกัส 

ระยะรูป ที่ตัง้ของรูป ขนาดของรูป 

 

   การวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ทำการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้เพื่อเสรมิสร้าง

ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาฟิสิกส์ เรื่อง แสงเชิงเรขาคณิต โดยใชรู้ปแบบ SSCS 

ร่วมกบัเทคนคิ KWDL สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 สปป.ลาว ซึ่งเป็นภาคเรียนที่ 2 

โดยใช้เนื้อหา เรื่อง แสงเชิงเรขาคณิต การเคลื่อนที่ของแสงผ่านตัวกลางต่าง ๆ การหักเห

ของแสงสว่าง การเคลื่อนทีข่องแสงผ่านเลนส์บาง และอุปกรณ์แสง  
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  3. แนวทางการจัดการเรยีนการสอนวิชาฟิสิกส ์

   3.1 การเตรียมแผนการจัดการเรียนรู ้

    ก่อนการสอนแต่ละปีครูผู้สอนต้องสร้างแผนการสอนประจำปี 

ให้ละเอียดเพื่อรับประกนัการปฏบิัติหลักสูตรมัธยมศึกษาตอนปลายให้ครบถ้วน ก่อนการ

สอนแต่ละหน่วยครูผู้สอนต้องสร้างแผนการสอนประจำหน่วย การสร้างแผนการสอน 

แต่ละหน่วยต้องเอาใจใส ่ดงันี้ 

     - การกำหนดเวลาต้องให้สอดคล้องกับเนื้อหากิจกรรมทีจ่ะปฏบิัติ

ในเวลาสอนและความสามารถของนักเรียน 

     - การกำหนดกิจกรรมการเรียนการสอนในแผนการสอนต้องเปน็

กิจกรรมที่สอดคล้องกับเนื้อหาในบทเรียน สภาพห้องเรียน ความสามารถของนักเรียน

เงื่อนไขอุปกรณ์ที่มีหรือหาได้ในท้องถิน่ และเป็นกิจกรรมที่สง่เสริมให้นักเรียนสามารถ 

มีส่วนร่วมไดอ้ย่างตั้งหน้า 

    เวลาสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ ต้องคำนึงถงึว่าอุปกรณท์ีจ่ะใช้แต่ละ

อย่างมีแล้วหรือยัง มีอยู่ที่ไหน ใครจะเป็นผู้ผลติหรือหามาได ้  

   3.2 การเตรียมและนำใช้อุปกรณ ์

    - การเตรยีมสื่อการเรียนการสอนฟิสิกส ์เช่น แผนการสอน หนังสือ

แบบเรียน โปสเตอร์ แผ่นใส PowerPoint Video คอมพวิเตอร์ อินเทอร์เน็ต 

    - การเตรยีมอุปกรณ์ เช่น เครื่องวัดต่าง ๆ เลนส์ prizm หลอดแก้ว 

เต้าแก้วถ่านไฟฉาย หม้อไฟ สายไฟ แม่เหล็ก เครื่องหาไดใ้นท้องถิ่นมีน้ำ ทราย หิน ท่อนไม้ 

ท่อยาง แผ่นแก้ว ขวดแก้ว ไฟฉาย เชือก  

    - ก่อนสอนครูต้องเตรียมส่ือและอุปกรณ์ให้ครบ ติดตั้งเครื่องทดลอง

และศึกษาอุปกรณ์แต่ละอย่างให้เข้าใจแล้วทำการทดลองดูว่าอุปกรณ์ใช้ได้ดีหรือไม ่ 

    - สื่อ และอุปกรณ์ที่ต้องการใช้บางอย่างสามารถหาได้ในท้องถิ่น 

และสิ่งที่อยู่ใกล้ตัวนักเรียน 

   3.3 การนำใช้เทคนิคการสอน 

    การเรียนการสอนฟิสิกส ์ตอ้งเน้นการสอนแบบก้าวหน้าด้วยการสอน

ทีใ่ช้เทคนิคทีแ่ตกต่างกันไปตามเนื้อหาในแต่ละหน่วย สภาพห้องเรยีน อุปกรณท์ีม่ี

ความสามารถของนักเรียน เช่น อาจจะใช้วิธีสอนด้วยการบรรยาย การเรียนแบบสืบสวน

หาความรู้ การเรียนแบบแก้ปัญหา จัดกลุ่มสนทนา อธิบาย อภิปราย ระดมสมองทดลอง 
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สาธิต เขียนรายงานเล่นเกม ทัศนศึกษา ปฏิบัติโครงการค้นคว้า ในนั้นถึงจะนำใชก้ิจกรรม

รูปแบบใดก็ตาม ต้องเป็นกจิกรรมที่เนน้นักเรียนเป็นสำคัญ และส่งเสริมการพัฒนาความคิด 

เช่น คิดเป็นเหตุเป็นผล คิดสร้างสรรค ์คิดวิเคราะห์ มีทกัษะที่สำคญัในการค้นคว้าสร้าง

องค์ความรู้ด้วยกระบวนการสืบสวนหาความรู้ สามารถแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบ สามารถ

ตัดสินใจ โดยการใช้ข้อมูลหลากหลาย และหลักฐาน ทีต่รวจสอบได้รวมถงึมีทักษะ 

ในการใช้เทคโนโลยีในการศึกษาค้นคว้าหาข้อมูล  

  4. การวัดและประเมินผล 

   4.1 การวัดผล 

    - ด้านความรู้ความเข้าใจ การวัดด้านความรู้ ความเข้าใจเนื้อหา 

ในบทเรียนอาจจะใช้การวัดโดยใช้ข้อสอบปากเปล่าหรอืเขียน 

    - ดา้นความสามารถ การวดัดา้นความสามารถ อาจมอบงานใหป้ฏบิัติ 

เช่น ให้ศึกษาค้นคว้าปัญหาหรือประดิษฐ์สิ่งใดส่ิงหนึง่ ให้ปฏิบัติโครงการค้นคว้าโดยอาจจะ

มอบเป็นรายบุคคลหรือกลุม่ 

    - ดา้นพฤติกรรม การวัดพฤติกรรม ไม่สามารถวัดดว้ยการใช้ข้อสอบได้ 

ดังนั้น จึงต้องใช้การสังเกตพฤติกรรมท่ีแสดงออกตัวจริง 

   4.2 การประเมินผล 

    - ด้านความรู้ความเข้าใจ ประเมินจากผลการวัดด้านความรู้  

ความเข้าใจ ถา้นักเรียนสามารถตอบข้อสอบได้ถือว่าบรรลุวตัถุประสงค์ด้านความรู้ 

ความเข้าใจ 

    - ด้านความสามารถ ประเมินจากผลการวัดด้านความสามารถ 

ถ้านักเรียนสามารถปฏิบตัิงานที่มอบหมายให้สำเร็จถือว่าบรรลุวัตถุประสงค์ดา้นความสามารถ 

    - ด้านทัศนคติ ประเมินจากพฤติกรรมที่แสดงออกภายในห้องเรียน 

ในระยะสัน้ และระยะยาว ถา้นักเรียนมีพฤติกรรมดขีึ้นถอืว่าบรรลุวตัถุประสงค์ดา้นพฤติกรรม 

 ในการประเมนิผลการเรียนของนักเรียน เพื่อให้การประเมินผลมีความถูกต้อง

ต้องทำการประเมิน และหลาย ๆ ครั้งต่อเนื่องกนัและหาค่าเฉลี่ย คา่เฉลี่ยของการประเมนิ

อยู่ในเกณฑ์ด ีถือว่าประสบผลสำเร็จ 
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การจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ SSCS 

 1. ความหมายของรูปแบบ SSCS 

  อิฟฟต กาเดร ์(2559, หน้า 15) ได้ให้ความหมายของรูปแบบ SSCS ว่าเป็น 

การสอนที่เนน้ทักษะกระบวนการในการแก้ปัญหาของผู้เรียน รู้จักใช้กระบวนการคิดหา

เหตุผลในการแสวงหาคำตอบของปัญหาที่เกิดขึ้น ซึง่ความสามารถในการแก้ปญัหา 

ของผู้เรียนจะแตกต่างกันขึน้อยู่กับสติปญัญา ความรู้ ประสบการณ์ แรงจูงใจ ผู้สอนต้อง

จัดสภาพแวดล้อมหรือบรรยากาศการเรียนรู้ที่ดีต่อการใช้กระบวนการคิดแก้ปัญหา ผู้สอน

ต้องให้โอกาสผู้เรียนใช้ความคิด และฝึกการแก้ปัญหาเพื่อให้เกิดความชำนาญ ทำให้ผู้เรียน

ได้เรียนรู้ส่ิงใหม่ ๆ ได้ดี 

  วรรณวรางค์ น้อยศรี (2562) ได้ให้ความหมายขอรูปแบบ SSCS ว่าเป็น 

การจัดการเรยีนรู้ที่เน้นผูเ้รยีนเป็นสำคัญ โดยนักเรยีนต้องแยกแยะประเดน็ปัญหา  

และหาข้อมูลต่าง ๆ ที่ช่วยส่งเสริมให้เกิดแนวทางในการแก้ปัญหา ฝึกใหน้ักเรียนได้แสดง

ความคิดเห็น และแลกเปลีย่นแนวคิดโดยมีครูเป็นผู้ชี้แนะแนวทาง 

  นวกานต์ วิภาสชีวิน (2564, หน้า 21) ได้ให้ความหมายของรูปแบบ SSCS 

ว่าเป็นการสอนที่เน้นนักเรียนเปน็ศูนย์กลาง นักเรียนจะต้องแยกแยะประเด็นของปัญหา

และหาข้อมูลที่ช่วยส่งเสริมให้เกิดแนวทางการแก้ปัญหา โดยผู้สอนเป็นเพียงผู้ชี้แนวทาง

และนักเรียนจะต้องเชื่อมโยงข้อมูลใหมท่ีไ่ด้รับ และข้อมูลเดิมจากประสบการณ์แก้ปัญหา

ในลักษณะท่ีคล้ายกันที่ผ่านมาแล้วในความคิด เพ่ือหารูปแบบในการแก้ปัญหา นอกจากนี้

ในการสอนแต่ละขั้นนักเรียนสามารถค้นคว้าวิธีการแก้ปัญหา ตลอดเวลา โดยครูเป็นผู้ช่วย

ของนักเรียน 

  สรุปความหมายของรูปแบบ SSCS คอื การสอนทีเ่นน้ให้ผูเ้รยีนไดค้ิดแยกแยะ

ประเด็นปัญหา และหาขอ้มูลที่ส่งเสริมใหเ้กิดวิธีการที่จะแก้ปัญหาโดยผู้สอนจะเป็นผู้แนะนำ

เท่านั้น และผูเ้รียนจะเชื่อมโยงข้อมูลทีไ่ด้รับ และข้อมลูเดิมจากประสบการณ์การแก้ปัญหา 

ที่คล้ายกัน 

 2. แนวคิดและทฤษฎีท่ีเกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้แบบ SSCS 

  2.1 หลักการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบ SSCS 

   การจัดการเรยีนรู้แบบ SSCS พฒันาขึน้มาจากสมมติฐานที่ว่านักเรียน

เรียนรู้การใช้ทักษะการแกป้ัญหาได้สมบูรณ์ทีสุ่ดโดยผ่านประสบการณก์ารแกป้ัญหา และ
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ในการที่จะแกป้ัญหาให้สำเร็จนั้นจะต้องมีองคป์ระกอบในด้านทักษะการคิดทีไ่ด้รับจาก

ประสบการณก์ารแกป้ัญหา รายละเอียด ดังนี้ 

    Butt & Jones (1966, pp. 21-27) และ Costa et al. (1985, pp. 925) 

กล่าวไว้โดยสรุปว่า ทักษะทางความคิดที่มีความจําเป็นสําหรับการแก้ปัญหา คอื ทักษะ 

ในการจัดระบบข้อมูล และตัดสินใจว่าขอ้มูลทีม่ีความจําเป็นอะไรบา้งทีต่้องหาเพิ่มเติม 

หาทางเลอืกของวิธีการแก้ปัญหา และทำการทดสอบทางเลอืกเหล่านั้น พยายามบูรณาการ

ข้อมูล ให้อยูใ่นระดบัที่สามารถอธิบายให้เข้าใจได้มากที่สุด ขจัดความขัดแย้งตา่ง ๆ ออกไป

ให้หมด และตรวจสอบความถูกต้องของวิธีการแก้ปัญหาทีเ่ลือกเพื่อใช้ดําเนินการต่อไป  

    Sternberg (1986, pp. 41-78) ยังได้เสนอกระบวนการคิดทีน่ําไปสู่

การแกป้ัญหาตามทฤษฎีการประมวลผลข้อมูลไว้ 6 ขัน้ตอน ดังนี ้

     ขั้นที่ 1 การนิยามธรรมชาติของปัญหา เป็นการทบทวนปัญหา 

เพื่อทำความเขา้ใจต่อจากนั้นเป็นการตั้งเป้าหมาย และนิยามปัญหาเพื่อจะนําไปสู่เป้าหมาย

ทีต่ั้งไว้ 

     ขั้นที่ 2 การเลือกองคป์ระกอบหรือขั้นตอนทีจ่ะใช้ในการแก้ปัญหา 

เป็นการกําหนดขัน้ตอนให้แต่ละขัน้ตอนมีขนาดที่เหมาะสม ไม่กว้างเกินไปหรือไม่แคบเกินไป 

ขั้นแรก ควรเป็นขัน้ตอนทีง่่ายไว้ก่อนเพื่อเป็นการเริ่มต้นที่ดีก่อนจะกําหนดขั้นตอนต่อ ๆ ไป

ควรพิจารณารายละเอียดแตล่ะข้ันตอนให้ถี่ถ้วนก่อน 

     ขัน้ที ่3 การเลอืกกลวิธใีนการจัดลําดับองคป์ระกอบในการแกป้ัญหา

ต้องแนใ่จว่ามกีารพิจารณาปัญหาอย่างทั่วถึง แล้วไม่ดว่นสรุปในสิ่งที่เกิดขึ้นเพราะอาจเกิด

การผิดพลาดได้ ต้องแนใ่จว่าการเรียงลาํดับขั้นตอนเป็นไปตามลกัษณะธรรมชาต ิ

หรือหลกัเหตผุลที่นําไปสูเ่ป้าหมายทีต่้องการ 

     ขั้นที่ 4 การเลือกตัวแทนทางความคิดเกีย่วกับข้อมูลของปัญหา  

ซึ่งต้องทราบรูปแบบความสามารถของตน ใช้ตัวแทนทางความคิดในรูปแบบต่าง ๆ  

จากความสามารถที่ตนมีอยูต่ลอดจนใช้ตัวแทนจากภายนอกมาเพิม่เติม 

     ขั้นที่ 5 การกาํหนดแหลง่ข้อมูลที่เป็นประโยชน ์จะต้องมีการทุ่มเท

เวลาให้กับการวางแผนอย่างรอบคอบใช้ความรู้ที่มีอยูอ่ย่างเตม็ที่ในการวางแผนและ 

การกําหนดแหลง่ข้อมูลที่จะนํามาใช้ประโยชน ์มีความยืดหยุ่นในการเปล่ียนแปลงแผน 

และแหล่งข้อมูลเพื่อให้สอดคล้องกับสภาพการณใ์นการแก้ปัญหาและแสวงหาแหล่งข้อมูล

ที่เป็นประโยชนแ์หล่งใหม่ ๆ อยู่เสมอ 
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     ขัน้ที่ 6 การตรวจสอบวิธีการแก้ปัญหาว่าเป็นวิธีท่ีนำไปสู่เป้าหมาย

ที่วางไว้หรือไม ่ 

    Pizzini et al. (1989, pp. 528-529) ได้เสนอหลักการสอนรูปแบบ 

SSCS เน้นผู้สอนจะต้องใหค้วามช่วยเหลอืในทกุขั้นตอนในการสอนการแก้ปัญหา ดังนี ้

     1. ผู้สอนจะต้องช่วยเหลือผูเ้รียนในการพฒันากลยุทธ์ที่ใช้ 

ในการรับและดำเนินการกับข้อมูลอย่างมีประสิทธิภาพมากที่สุด 

     2. ผู้สอนจะต้องชี้ให้เห็นถึงขอ้ผิดพลาดในการแก้ปัญหาของผู้เรียน 

ในขัน้ตอนที่ผูเ้รียนทำการแก้ปัญหาผิดพลาด 

     3. ผู้สอนจะต้องแสดงให้ผูเ้รียนเห็นว่าผู้เรียนมีสมมติฐานที่เพียงพอ

ในการแก้ปัญหาหรือไม ่

     4. ผู้สอนจะตอ้งเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้แสดงความคิดอย่างเต็ม

ความสามารถ 

    นอกจากน้ี การสอนแบบ SSCS จะเกิดขึ้นได้ดีที่สุดเมื่อได้รับการสอน

ที่มีความเกี่ยวข้องกับการค้นคว้าหาวธิีการแก้ปัญหา ซึ่งมี 4 ขัน้ตอน ดังนี้ (Pizzini et al., 

1989, p. 532) 

     ขั้นที่ 1 Search: S หมายถงึ การหาข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับปัญหา 

และการแยกแยะประเด็นปัญหา การแสวงหาขอ้มูลต่าง ๆ ทีเ่กี่ยวกับปัญหา ซ่ึงประกอบดว้ย 

การระดมสมอง เพื่อทำให้เกิดการแยกแยะปัญหาต่าง ๆ ช่วยผู้เรียนในด้านการมองเห็น

ความสัมพันธข์องมนุษย์ต่าง ๆ ทีม่ีอยู่ในปัญหานั้น ๆ ผู้เรียนจะต้องอธิบาย และให้ขอบเขต

ของปัญหาด้วยคำอธิบายจากความเข้าใจของผู้เรียนเอง ซึ่งจะต้องตรงกับจุดมุง่หมาย 

ของบทเรียนทีต่ั้งไว้ ในขัน้นี้ผู้เรียนจะตอ้งหาข้อมูลของปัญหาเพ่ิมเติม โดยอาจหาได้จาก

การที่ผู้เรียนตั้งคำถามถามครูหรือเพื่อนนักเรียนเอง การอ่านบทความในวารสารหรือ

หนังสือคูม่ือต่าง ๆ การสำรวจ และอาจได้มาจากงานวิจัยหรือตามตำราต่าง ๆ 

     ขั้นที่ 2 Solve: S หมายถึง การวางแผน และการดำเนินการ

แก้ปัญหาด้วยวิธีการต่าง ๆ หรืออาจหาคำตอบของปญัหาที่เราต้องการ ในขัน้นี้ผู้เรียน 

ต้องวางแผนการแก้ปัญหารวมไปถึงการวางแผนการใช้เครื่องมือในการแก้ปัญหาดว้ยตนเอง 

การหาวิธีการในการแก้ปัญหาทีห่ลากหลายเพื่อนำไปสูก่ารแก้ปัญหาที่ถูกต้อง โดยการนำ

ขอ้มูลทีไ่ดจ้ากขัน้ที ่1 มาใชป้ระกอบในการแกป้ัญหา ขณะที่ผูเ้รยีนกำลังดำเนนิการแกป้ัญหา
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ถ้าพบปัญหาผู้เรียนสามารถทีจ่ะย้อนกลบัไปที่ขั้นที่ 1 ได้อีกหรือผู้เรียนอาจจะปรบัปรุง

แผนการของตนที่วางไว้โดยการประยุกต์วิธีการต่าง ๆ มาใช้ร่วมกนั 

     ขัน้ที่ 3 Create: C หมายถึง การนำผลที่ไดม้าจัดกระทำเป็นขัน้ตอน

เพื่อให้ง่ายต่อความเขา้ใจ และเพื่อสื่อสารกับคนอื่นได้ การนำเอาขอ้มูลที่ไดจ้ากการแก้ปัญหา

หรือวิธีการที่ไดจ้ากการแก้ปัญหามาจัดกระทำให้อยู่ในรูปของคำตอบหรือวิธีการที่สามารถ

อธิบายให้เข้าใจได้ง่าย โดยอาจทำได้โดยการใช้ภาษาท่ีง่ายสละสลวยมาขยายความ 

หรือตัดทอนคำตอบที่ได้ใหอ้ยู่ในรูปที่สามารถอธิบายหรือสื่อสารให้ผู้อืน่เข้าใจได้ง่าย 

     ขั้นที่ 4 Share: S หมายถึง การแลกเปล่ียนความคิดเห็นเกี่ยวกับ

ข้อมูลและวิธกีารแก้ปัญหา การที่ให้ผู้เรียนแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับขั้นตอนหรือวิธีการ 

ที่ใช้ในการแกป้ัญหาทั้งของตนเองและผู้อ่ืน โดยที่ผู้เรียนแต่ละคนอาจจะไดว้ิธีการที่แตกต่างกัน 

หรือคำตอบที่ได้อาจจะได้รบัการยอมรับหรือไม่ได้รับการยอมรับก็ได้ คำตอบที่ได้รับ 

การยอมรับ และถูกต้องผูเ้รยีนก็จะมาแลกเปล่ียนความคิดเหน็ในวิธกีารทีใ่ชใ้นการหาคำตอบ 

ส่วนคำตอบหรือวิธีการทีไ่ม่ได้รบัการยอมรบั ผู้เรียนจะต้องร่วมกันพิจารณาว่าเกิด 

การผิดพลาดทีใ่ดบ้าง จะผิดพลาดในขัน้การวางแผนการแก้ปัญหาหรือการแก้ปัญหา

ผิดพลาด 

   โดยสรุปแนวทางการสอนและการกระบวนการเรียนโดยใช้หลักการ 

ของ SSCS ดงัตารางต่อไปนี้ (Pizzini et al., 1989, p. 528)  
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ตาราง 3 แนวทางการจัดการเรียนการสอนแบบ SSCS 

ขั้นตอน แนวทาง (Approaches) กระบวนการ (Processes) 

1. การค้นหา 

(Search: S) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. การแก้ปัญหา 

(Solve: S) 

 

 

 

 

 

3. การสร้าง

คำตอบ 

(Create : C) 

 

 

นึกถึงปัญหาโดยใชค้ำถามอะไรใครเมื่อไหร่

ที่ไหนอย่างไร 

 

 

 

 

- หาข้อมูลเพิ่มเติมโดยการตั้งคำถามว่า

อะไรเป็นสิ่งที่จำเป็นตอ้งรูแ้ละจะค้นหา 

สิ่งเหล่านั้นได้จากท่ีไหน 

- แยกประเด็นของปัญหาและความคิด

จากสถานการณ์ เช่น มีทางใดบา้ง 

ที่สามารถแก้ปัญหาได้หรือขั้นตอน 

ในการแก้ปัญหาและมีทางใดบ้างที่เราควร

เลือกทำ 

- เขียนวิธกีารหรือ 

- แนวความคดิที่จะใช้ในการแกป้ัญหา 

- วางแผนการแกป้ัญหา  

- วางแผนการใช้เครื่องมือ 

 

 

 

- การจัดกระทำกับข้อมูลหรือแนวคิด 

การประเมินกระบวนการแกป้ัญหา 

ด้วยตนเอง 

 

การระดมสมอง 

การสังเกต 

การวิเคราะห์ 

การจำแนกแยกแยะ 

การบรรยาย อธบิาย 

การตั้งคำถาม 

การคน้หาจากวรรณกรรมที่เกี่ยวข้อง

การสืบเสาะหา 

การระดมสมอง 

การตั้งสมมติฐาน 

การคาดคะเน 

การประเมิน 

การทดสอบ 

การตั้งคำถาม 

การระดมสมอง 

การหาจุดสำคัญ 

การเปรียบเทียบ 

การแยกแยะ 

การวิเคราะห์ 

การตัดสินใจ  

การนิยาม 

การออกแบบ 

การประยุกต์ 

การสังเคราะห์ 

การทดสอบ 

การพิสูจน์ 
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ตาราง 3 (ต่อ) 

ขั้นตอน แนวทาง (Approaches) กระบวนการ (Processes) 

4. การแลก 

เปลี่ยน 

ความคิดเห็น 

(Share: S) 

- การสื่อสารและการปฏสิัมพันธ์  

- การแลกเปลี่ยนความคิดเห็น 

- การให้ข้อมูลย้อนกลับ 

- การประเมินผล 

- การแก้ปัญหา 

การยอมรับ 

การปฏเิสธ 

การเปลี่ยนแปลง 

การปรับปรุง 

การทำให้สมบูรณ์ 

การสื่อสาร 

การแสดงผล 

การประเมินผล 

การแสดงผล 

การรายงานผล 

การให้คำบรรยาย 

การตั้งคำถาม การอ้างองิ 

การปรับปรุง 

 

 จากตาราง 3 การจัดการเรยีนการสอนแบบ SSCS นั้น นักเรียนจะได้เรียนรู ้

ด้วยตัวเองมากที่สุด สภาพแวดล้อมในการเรียนจะเปลี่ยนไปจากทีค่รูเปน็ศูนย์กลาง 

มาเป็นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง ซึ่งจะทำให้การสอนการแก้ปัญหาในห้องเรียนมีประสิทธิภาพ

มากขึ้น นักเรยีนมีโอกาสแสดงความคิดเห็นส่งผลให้ครู และนักเรียนคนอื่น ๆ ได้เรียนรู้

วิธีการที่หลากหลายอันเปน็ประโยชนต์่อการเรียนการสอนมากขึ้น นอกจากน้ี Pizzini et al. 

(1989, pp. 527-529) ไดเ้สนอแนะบทบาทของครูในการสอนการแกป้ัญหาในขัน้ตอนต่าง ๆ 

ดังตารางต่อไปนี ้
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ตาราง 4 บทบาทของครูในการสอนแบบ SSCS 

การคน้หา 

(S) 

การแกป้ัญหา 

(S) 

การสรา้งคำตอบ 

(C) 

การแลกเปลี่ยนความ

คดิเห็น (S) 

- ช่วยนักเรยีน 

ในการแยกแยะ

ประเด็นของปัญหา

เพื่อไม่ให้นักเรยีน

ตัดสินใจเร็วเกินไป 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- ช่วยนักเรยีนในการแยก

ประเด็นการแก้ปัญหา 

- ชี้ประเด็นที่ผิดใน

ความคิดของนักเรยีน 

- กระตุ้นให้นักเรยีนคดิ

แก้ปัญหาในความเป็นไป

ได้ทางอื่นหลาย ๆ ทาง 

- แยกนักเรยีนที่มีความคดิ

และไม่มีความคิดใน 

การแกป้ัญหาออกจากกัน 

- ช่วยนักเรยีนให้เชื่อมโยง

ประสบการณ์เพื่อให้เกดิ

ความคิดของเขาเอง 

- ไม่ตัดสินใจเร็วเกินไป  

- พิจารณาเหตุผล 

ที่นักเรียนใช้ในการ

ออกแบบวิธีการ 

- แก้ปัญหาและการตรวจ 

สอบให้นักเรียนทำสิ่งที่ได้

จากข้อมูลให้อยู่ในรูปที่

สามารถนำไปใช้ได้สะดวก  

- ช่วยแนะนักเรียน 

ในการแก้ปัญหาในแต่ละ

ขั้นตอนการแก้ปัญหา 

ที่คดิขึ้นเองของเขา 

- ช่วยนักเรยีน 

ในการแยกแยะวิธีการ

แก้ปัญหา 

- กระตุ้นให้นักเรยีน

เลือกวิธีการที่ถูกต้อง 

- ช่วยนักเรยีนให้

เชื่อมโยงประสบการณ์

เพื่อให้เกิดความคิด

ของเขาเองไม่ตัดสินใจ

เร็วเกินไป 

- ให้นักเรยีนทำสิ่ง 

ที่ได้จากข้อมูลให้อยู่ใน

รูปที่เข้าใจง่าย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- ตั้งคำถามหรือช่วย

ให้นักเรยีนแยกแยะ

วิธีการแก้ปัญหา 

ไม่ตัดสินใจเร็วเกินไป 

- ให้นักเรยีนทำสิ่งที่ได้

จากข้อมูลให้อยู่ในรูป 

ที่เข้าใจง่ายและ

สามารถสื่อสารให้

ผู้อื่นเข้าใจได้ง่าย 
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ตาราง 4 (ต่อ) 

การคน้หา 

(S) 

การแกป้ัญหา 

(S) 

การสรา้งคำตอบ 

(C) 

การแลกเปลี่ยนความ

คดิเห็น (S) 

ไม่ควรใช้อทิธิพล

จากความคดิ 

ของนักเรียนคนใด

คนหนึ่งตัดสินระบุ

อธบิายหรือ

แก้ปัญหา 

ไม่ควรใช้อทิธิพลจาก

ความคิดของนักเรยีน 

คนใดคนหนึ่งตัดสินระบุ

อธบิายหรือแก้ปัญหา 

ไม่ควรใช้อทิธิพล 

จากความคดิของ

นักเรยีนคนใดคนหนึ่ง

ตัดสินระบุอธิบาย 

หรือแก้ปัญหา 

ไม่ควรใช้อทิธิพลจาก

ความคิดของนักเรยีน

คนใดคนหนึ่งตัดสิน

ระบุอธิบายหรือ 

แก้ปัญหา 

 

 จากตาราง 4 จะเห็นว่าการสอนแบบ SSCS เป็นการสอนทีเ่น้นผู้เรียน 

เป็นศูนย์กลาง ผู้เรียนจะตอ้งแยกแยะประเด็นของปัญหา และหาข้อมูลที่ช่วยส่งเสริม 

ให้เกิดแนวทางในการแก้ปญัหา โดยผู้สอนเป็นเพียงผู้ชี้แนะแนวทาง และผูเ้รียนจะต้อง

เชื่อมโยงข้อมลูใหม่ที่ไดร้ับ และข้อมูลเดมิจากประสบการณ์แก้ปัญหาในลกัษณะที่คล้ายกัน

ที่ผ่านมาแลว้ เพื่อหารูปแบบในการแกป้ัญหา นอกจากนี้ในการสอนแต่ละขัน้ตอนของ SSCS 

ผู้เรียนสามารถค้นหาวิธีการในการแก้ปัญหาได้ตลอดเวลา โดยครูจะเปน็ผู้ช่วยของผู้เรียน

ไม่ใช่เป็นผู้บอกความรู้แก่ผู้เรียน จากแนวคิดและทฤษฎีดังกล่าวสรุปไดว้่า การจัดการเรียนรู้

โดยใช้รูปแบบ SSCS หมายถึง การสอนทีเ่น้นทักษะกระบวนการแก้ปญัหาของผู้เรียนเรียนรู้

ตามกระบวนการขั้นตอน เน้นทักษะการแสวงหาความรู้ การค้นพบ การสร้างองค์ความรู้ 

เพื่อให้ผู้เรียนแก้ปัญหาได้อย่างสมบูรณ์ ทำให้ผู้เรียนค้นหาคำตอบจากสถานการณ์ต่าง ๆ 

มองเห็นแนวทางและข้ันตอนที่จะนําไปใช้แก้ปัญหาต่าง ๆ ได้ดีด้วยตนเอง ซึ่งการสอน 

การแกป้ัญหาโดยใช้รูปแบบ SSCS นั้น เน้นให้ผู้เรียนไดค้ิดแยกแยะประเด็นปัญหา  

และหาข้อมูลที่ส่งเสริมให้เกิดวิธีการทีจ่ะแก้ปัญหา โดยผู้สอนจะเป็นผู้แนะนำเท่านั้น 

ผู้เรียนจะเชื่อมโยงข้อมูลที่ได้รับ และข้อมูลเดิมจากประสบการณ์การแก้ปัญหาท่ีคล้ายกัน 

นอกจากน้ีในแต่ละขัน้ตอนของ SSCS ผู้เรียนสามารถหาวิธีแก้ปัญหาได้เสมอโดยครูที่ทำ

หน้าทีเ่ป็นผู้ชว่ยเท่านั้นมี 4 ขั้นตอน ดงันี้ 

  1. ขั้นค้นหา Search: S ค้นหาข้อมูลท่ีเกี่ยวกับโจทย์ปัญหา และคน้หา 

ประเด็นของปัญหา การค้นหาปัญหา แยกแยะปัญหาต่าง ๆ ช่วยนักเรียนในดา้นการมองเห็น

ความสัมพันธข์องมโนมติที่มีอยู่ในปัญหานั้น 
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  2. ขั้นแก้ปัญหา Solve: S วางแผนในการแก้ปัญหา และค้นหาคำตอบ 

ของปัญหาท่ีต้องการ  

  3. ขั้นจัดกระทำคำตอบให้ง่าย Create: C นำข้อมูลที่ได้หรือคำตอบที่ได้จาก

การแก้ปัญหามาทำให้อยูใ่นรูปของคำตอบที่สามารถอธิบายให้ผู้อื่นเข้าใจได้ง่าย 

  4. ขั้นแลกเปล่ียนความคิดเห็น Share: S นักเรียนแสดงความคิดเหน็

เกี่ยวกับคำตอบทีไ่ด้ และมีการแลกเปล่ียนความคิดเห็นระหว่างกนั เพื่อนำไปสูก่ารเกิด

ปัญหาใหมห่รือแก้ไขวิธีแก้ปัญหาเดมิ 

 3. ประโยชนท์ี่ได้รับจากการจัดการเรยีนรู้แบบ SSCS 

   Lartson (2013, pp. 48-49) รูปแบบการสอนนี้เป็นรูปแบบการสอน 

ที่พัฒนาทักษะในการแกป้ัญหาของผู้เรยีนมี ดังนี ้

    1. ทำให้ผู้เรียนเข้าใจความหมายและเหน็ประโยชน์ของการเรียนรู้ 

    2. ทำให้ผู้เรียนเป็นคนตื่นตัวสร้างแรงจูงใจในการเรียนรู ้

    3. สร้างความมั่นใจ สามารถแก้ปัญหาของตนเองได้ในโอกาสต่อไป 

    4. ทำให้จําบทเรียนได้ดีเพราะในการแกป้ัญหาจะต้องคิดหาเหตุผล

ข้อมูลต่าง ๆ มาสัมพันธก์ัน 

    5. ผู้เรียนมีประสบการณต์รงในการเรียนรู้ชีวิต และสงัคม เรียนรู้ผู้อื่น   

รู้จักเอาใจเขามาใส่ใจเรา รูจ้ักร่วมมือช่วยเหลือซึ่งกันและกัน 

    6. ทำให้ผูเ้รียนเป็นใจกว้างยอมรับฟงความคิดเห็นซึ่งกันและกัน 

มีความปรารถนาดีต่อกัน 

    7. ทำให้ผู้เรียนมีเหตุผลก่อนตัดสินใจ 

    8. ผู้สอนเราความสนใจใหผู้้เรียนเกิดการอยากเรียนรู้ขึ้นเอง โดยการ

นําเข้าสูป่ัญหา 

  สรุปได้ว่าการจัดการเรียนรู้แบบ SSCS เป็นการเน้นกระบวนการแก้ปัญหา

โดยนำกระบวนการทางวิทยาศาสตร์มาประยกุต์ใช้กบัการแก้ปัญหา ประโยชนท์ี่ผู้เรียนได้

เรียนรู้ คือ ผู้เรียนได้ฝึกการใช้กระบวนการคิดหาเหตผุลในการแสวงหาคำตอบของปัญหา

ที่เกิดขึ้นด้วยตนเอง รู้ระบบขั้นตอนการทำงาน แลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึง่กันและกัน 

ทำให้ได้ความรู้และแนวคิดกลวิธีในการแก้ปัญหาใหม่ ๆ 
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การจัดการเรียนรูเ้ทคนิค KWDL 

 K-W-D-L เป็นการสอนที่ชว่ยส่งเสริมความสามารถของผู้เรียนในการแก้โจทย์

ปัญหาคณติศาสตรโ์ดยการให้นักเรียนไดช้่วยเหลือกนัในการเรียนรู้และหาคำตอบจาก

โจทย์ปัญหาท่ีกำหนดจาก 4 คำถาม คือ what we know, what we want to know, what 

we do to find out, และ what we leaned (ชัยวัฒน ์สุทธิธัตน์, 2558, หน้า 409-410) 

  1. แนวคิดสำคัญของเทคนิค KWDL 

   การสอน K-W-D-L ในชว่งแรกพัฒนาโดย Ogle (1989 อา้งถงึใน ชยัวฒัน ์

สุทธิธัตน์, 2558, หน้า 409) เพื่อใช้สอน และฝึกทักษะการอ่านซึ่งต่อมา Shaw et al. (1997) 

ได้พัฒนามาใช้สอนในวิชาคณิตศาสตร์ ซึ่งเป็นเทคนิคการสอนที่ช่วยส่งเสริมทักษะ  

และความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ และได้เสนอแนะว่าเป็นการสอน 

ที่เหมาะสำหรับนำไปใช้ในการพัฒนาทกัษะ และความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา 

เพราะสาเหตุที่นักเรยีนส่วนใหญแ่ก้โจทย์ปัญหาไมไ่ด้นั้น เนื่องมาจากนักเรียนไม่เข้าใจคำ 

และภาษาในโจทย์ อ่านโจทยแ์ล้วไมท่ราบว่าจะใช้วธิีใดคำนวณ และยังขาดกลวิธทีีใ่ช้ใน 

การแก้โจทย์ปัญหา จึงจำเป็นต้องสอนให้นักเรียนมีความสามารถในการตีความหรือเข้าใจ

ภาษาโจทย ์เพื่อช่วยให้นกัเรียนสามารถแก้โจทย์ปัญหาได้ง่ายขึน้ นอกจากนี้มีการนำใช้ 

การสอนแบบ K-W-D-L ได้นำรูปแบบการเรียนแบบร่วมมือ (Cooperative Learning)  

มาผสมผสานในกิจกรรมการเรียนการสอน ทำให้การเรียนมปีระสิทธิภาพมากขึ้น  

โดยมีการทดลองใช้เรียนเป็นกลุ่มในวิชาคณิตศาสตร ์ในโปรแกรม PDS (Professional 

Development School) ซึ่งเป็นโปรแกรมพฒันาครูของมหาวทิยาลัยมสิซสิซปิปี้ ทีไ่ดน้ำไปสอน

ผู้เรียนเกรด 4 

    1.1 ความหมายและขั้นตอนของเทคนิค KWDL 

     ความหมายของเทคนิค KWDL มีผูไ้ด้ให้ความเหน็ไว้หลายท่าน 

ดังนี ้

      นิรันดร์ แสงกุหลาบ (2547, หน้า 13); พิมพาภรณ์ สุขพ่วง 

(2548, หน้า 16) และวัชรา เล่าเรียนดี (2549, หน้า 149) ได้ให้ความหมายเทคนิค KWDL 

ว่าหมายถงึ การจัดกจิกรรมการเรียนการสอนที่ช้ีนำการคิดแนวทางในการอ่าน และหาคำตอบ 

ประกอบไปด้วย ขั้นตอนการจัดกิจกรรม 4 ขั้นตอน ดังนี้  

       1. K(What we know) เรารู้อะไรบ้างจากที่โจทย์กำหนดให้  

       2. W (What we want to know) เราต้องการทราบอะไร  
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       3. D (What we do to find out) เราทำอย่างไร  

       4. L (What we learned) เราเรียนรู้อะไรที่สรุปได้เป็นความรู้ 

      สุภาภรณ์ ทองใส (2548, หน้า 13) ได้ให้ความหมายเทคนิค 

KWDL ว่าหมายถึง การนำเทคนิค KWDL มาใช้ในการสอนเรื่อง โจทย์ปัญหาเศษส่วน  

โดยจัดกิจกรรมการเรียนรู้ร่วมกนัเปน็กลุ่มเล็ก ๆ กลุ่มละ 4–5 คน แบบคละความสามารถ     

มีการชว่ยเหลอืกันและกันภายในกลุ่มให้งานประสบผลสำเร็จ ประกอบดว้ย 5 ข้ันตอน ดังนี้ 

       ขั้นตอนที่ 1 ขั้นนำ และทบทวนบทเรียน 

       ขั้นตอนที่ 2 ขั้นสอนเนื้อหาใหม่ ครู และนักเรียนร่วมกัน

เรียนรู้ โดยใชเ้ทคนิค KWDL ซึ่งประกอบด้วย 4 ขัน้ตอน ดังนี ้

        1) ครูนำเสนอโจทย์ปัญหา ครู และนักเรียนร่วมกัน 

หาสิ่งที่โจทยก์ำหนด และสิ่งที่โจทย์ต้องการทราบ 

        2) ครู และนักเรียนร่วมกันอภิปราย เพื่อหาความสัมพันธ์

ของโจทย์ท่ีกำหนด และหาแนวทางวิธีแก้โจทย์ปัญหา 

        3) ครู และนักเรียนร่วมกันแก้โจทย์ปัญหา โดยเขียน

ประโยคสัญลกัษณ์ หาคำตอบ และตรวจสอบค้าตอบทีไ่ด้ 

        4) ครู และนักเรียนสรุปการแก้โจทย์ปัญหา และอธิบาย

ขั้นตอนการแก้ปัญหา 

       ขั้นตอนที่ 3 ขั้นฝึกทักษะ และการนำไปใช้ โดยให้นักเรียน

ฝึกปฏิบัติในบัตรกิจกรรมตามลำดับขั้น 

       ขั้นตอนที่ 4 ขั้นสรุปร่วมกัน สรุป โดยครู และนักเรียน 

       ขั้นตอนที่ 5 ขั้นประเมินผลร่วมกัน โดยครู และนักเรียน 

      สุจิตรา ศรีสละ (2554, หน้า 10) ได้สรุปเทคนิค K-W-D-L 

หมายถึง การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่ชี้นำแนวทางในการวิเคราะห์โจทย์ 

เพื่อหาคำตอบ มีขั้นตอนการจัดกิจกรรม 4 ขั้นตอน ดังนี้  

       ขั้นที่ 1 K (what we know) เรารู้อะไรบ้างจากสิ่งทีโ่จทย์

กำหนด 

       ขั้นที่ 2 W (what we want to know) เราหาสิ่งที่โจทย์

ต้องการร็ว่าคอือะไร และมีวิธีการอย่างไร 
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       ขั้นที่ 3 D (what we do to find out) เราจะต้องดำเนินการ

อย่างไรเพื่อหาคำตอบตามทีโ่จทย์ต้องการ 

       ขั้นที่ 4 L (what we learned) เราเรียนรูอ้ะไร อะไรที่เรา

สรุปได้เป็นความรู้ 

      สุรัตนาพร ศกัดิ์อุดมทรัพย ์(2560, หน้า 184-197) ได้ให้

ความหมายเทคนิค KWDL ว่าหมายถึง วิธีการจัดการเรียนเรียนรู้ ทีน่ำเอาการอ่านมา 

เปน็แนวทางชว่ยในการวิเคราะหโ์จทย์เพื่อไปสู่คำตอบ ซึง่มีขัน้ตอนการจัดกจิกรรม 4 ขัน้ตอน 

ดังนี ้

       ขัน้ที่ 1 K (What we know) เรารู้อะไรจากสิ่งทีโ่จทย์กำหนดให ้

       ขั้นที่ 2 W (What we want to know) สิ่งทีโ่จทย์ต้องการรู้ว่า

คืออะไร และมีวิธีการอย่างไร 

       ขั้นที่ 3 D (What we do to find out) เราจะต้องด้าเนินการ

อย่างไรเพื่อหาคำตอบตามทีโ่จทย์ต้องการ 

       ขั้นที่ 4 L (What we learned) เราเรียนรูอ้ะไร อะไรที่เรา

สรุปได้เป็นความรู้ 

      วุฒินันท์ คำด่อน และดุจเดือน ไชยพิชิต (2564, หน้า 156-157) 

ระบุว่าวิธีการสอน โดยใช้เทคนิค KWDL เป็นวิธีสอนทีเ่น้นเทคนิคแก้โจทยป์ัญหา  

ซึ่งการแก้โจทย์ปัญหาทางคณติศาสตร์จัดเป็นส่วนสําคัญส่วนหนึ่งของรายวิชาฟสิิกส์ 

ดังนั้น การจัดการเรยีนการสอนโดยใช้วธิีสอนโดยใช้เทคนิค KWDLจึงเป็นทางเลือกหนึ่ง 

ในการสอน เพื่อเพิ่มทักษะการแก้ปัญหาโจทย์ของผู้เรียนอย่างเปน็ระบบ และเป็นขั้นตอน 

โดยสรุปมีขั้นตอนการสอนโดยใช้เทคนิค KWDL 4 ขั้นตอน ดงันี้ 

       ขั้นที่ 1 K (what we know) เรารู้อะไร หรอืโจทย์บอกอะไร 

เป็นขั้นตอนที่แบ่งกลุ่มให้นกัเรียนช่วยกนัหาส่ิงที่เรียนรู้เกี่ยวกับโจทย ์

       ขั้นที่ 2 W (what we want to know) เราต้องการรู้ ต้องการ

ทราบอะไร หรือโจทย์ให้หาอะไร มีวิธีการอย่างไร ใช้วิธีอะไรหรือดำเนินตามกระบวนการ

แก้โจทย์ปัญหาอย่างไรบ้าง เป็นขั้นตอนที่นักเรียนในกลุม่ร่วมอภิปราย เพื่อหาสิ่งท่ีต้องการ

รู้เพ่ิมเติมเกีย่วกับโจทย ์
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       ขั้นที่ 3 D (what we do to find out) เราทำอะไร อย่างไร 

หรือดำเนินการตามกระบวนการแก้โจทย์ปัญหาเป็นขัน้ตอนที่นักเรยีนช่วยกันดำเนินการ

เพื่อการแก้โจทย์ปัญหา  

       ขัน้ที่ 4 L (what we learned) เราเรียนรู้อะไร หรือหาคำตอบ

ทีไ่ด้และบอกวิธีคิดอย่างไร คำตอบอย่างไร เปน็ขั้นตอนที่ให้นักเรียนแต่ละกลุม่สรุป 

เป็นความรู้ที่ได้จากการแก้โจทย์ปัญหาโดยใช้ตัวแทนกลุ่มนำเสนอแนวคิดในการแก้ปัญหา 

และสรุปความรู้ที่ได้จากการเรียน  

      Shaw, Chambless, Price, & Beardain (1997, pp. 482-486) 

ได้ให้ความหมายเทคนิค KWDL ว่าหมายถึง การจัดกจิกรรมการเรียนการสอนทีป่ระกอบ

ไปด้วย 4 ขัน้ตอน ดงันี้ 

       1. K (What we know) เรารู้อะไรบ้าง 

       2. W(What we want to know)เราต้องการทราบอะไร 

       3. D (What we do to find out) เราท้าอะไรไปบ้างแลว้ 

       4. L (What we learned) เราเรียนรู้อะไรบ้าง 

   จากความหมายที่กล่าวมาข้างต้น ผู้วิจัยสรุปความหมายของเทคนิค 

KWDL ได้ว่า เทคนิค KWDL หมายถงึ การสอนที่ช่วยสง่เสริมความสามารถของผู้เรียน 

ในการแก้โจทย์ปัญหา โดยการใหน้ักเรียนได้ช่วยเหลือกันในการเรียนรู้ และหาคำตอบ 

จากโจทย์ปัญหาทีก่ำหนดจาก 4 คำถาม คือ what we know, what we want to know, 

what we do to find out, และ what we learned ประกอบด้วย ขั้นตอนการแก้ปญัหา ดังนี ้

    ขั้นที่ 1 รู้อะไรบ้างในส่ิงที่โจทย์บอกให้ K: (What we know) นักเรียนรู้

อะไร บ้างในเรื่องที่จะเรียนหรือสิง่ที่โจทย์บอกให้ทราบมีอะไรบ้าง  

    ขั้นที่ 2 ส่ิงที่โจทย์ต้องการทราบ W: (What we want to know) 

นักเรียนหาส่ิงที่โจทย์ต้องการทราบหรือสิ่งที่นักเรียนต้องการรู้ 

    ขัน้ที่ 3 จะต้องทำอะไรบ้างเพื่อหาคำตอบ D: (What we do to find out) 

นักเรียนจะต้องทำอะไรบ้างเพื่อหาคำตอบตามทีโ่จทย์ต้องการหรอืสิ่งทีต่นเองต้องการรู้ 

    ขั้นที่ 4 สรุปสิง่ทีไ่ด้เรียนรู้  (What we learned) L: นักเรียนสรุปสิ่งท่ีได้

เรียนรู้ 
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  2. ความสำคญั และประโยชน์ของเทคนิค KWDL 

   ความสำคัญ และประโยชน์ของเทคนิค KWDL มีผูไ้ด้ให้ความเหน็ไว้ 

หลายท่าน ดังนี ้

    ฐิติรตัน์ ฤทธิส์มบูรณ์ (2549, หน้า 139) ได้กล่าวไว้ว่า เทคนิค KWDL 

ทำให้ผู้เรียนรู้จักคิดวิเคราะห์อย่างเป็นระบบเป็นขั้นตอน ทำให้เข้าใจปัญหาได้อย่างชัดเจน 

จึงสามารถวางแผนแก้ปัญหาไดอ้ย่างถูกต้องเหมาะสม และนักเรียนสามารถอธิบายขัน้ตอน

การแก้ปัญหาได้อย่างถูกต้องชัดเจน ทำให้การเรียนวิชาคณติศาสตรน์่าสนใจไม่น่าเบื่อ 

และประเด็นทีน่ักเรียนเห็นด้วยมากเป็นลำดับสุดท้าย คือ ผู้เรียนเหน็คุณค่า และประโยชน์

ของคณติศาสตรจ์ากการทำกิจกรรมการเรียนการสอนด้วยเทคนิค KWDL 

    วัชรา เล่าเรียนดี (2549, หน้า 149) ได้กล่าวไว้ว่า เทคนิค KWDL  

เป็นเทคนิคการสอนที่ช่วยสง่เสริมการอ่านเชิงวิเคราะห์ให้กับผู้เรียน 

    อดเิรก เฉลยีวฉลาด (2550, หน้า 36-37) ไดก้ล่าวไว้ว่า เทคนิค KWDL 

เป็นเทคนคิการสอนทีเ่นน้ใหผู้้เรยีนคิดวเิคราะหโ์จทย์ปัญหาคณติศาสตร์ไดอ้ย่างหลากหลาย

ตามขั้นตอนที่กำหนด และสามารถหาวธิีการแก้ปัญหาที่ดีที่สุด พร้อมให้เหตุผลประกอบได้

อย่างชัดเจน รวมทั้งผู้เรียนสามารถทำงานร่วมกับผู้อืน่ได้อย่างมีประสิทธิภาพ รู้จกัหน้าที่

ความรับผิดชอบ เพื่อใหก้ลุ่มของตนเองประสบความสำเร็จ 

    จิรากร สำเร็จ (2551, หน้า 73) ได้กล่าวไว้ว่า เทคนิค KWDL  

ช่วยพัฒนาความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร์โดยเทคนิค KWDL ทำให้นกัเรียนคิด 

และวางแผนอย่างเป็นระบบ ทำให้แสดงแนวคิดทางคณติศาสตร์ และถ่ายทอดออกมาได้

ชัดเจนยิ่งขึ้น นักเรียนได้ฝึกการตระหนักในกระบวนการทำความเข้าใจตนเอง การวางแผน 

การตั้งจุดมุ่งหมาย ตรวจสอบความเขา้ใจในตนเอง การจัดระบบขอ้มูลไดอ้ย่างมีประสทิธิภาพ

จึงมีประโยชน์ในการคิดวิเคราะห์เขยีนสรปุความ 

    Shaw, Chambless, Chessin, Price, & Beardain (1997, pp. 482-486) 

ได้กล่าวไว้ว่า เทคนิค KWDL เป็นการพัฒนาความสามารถ และเจตคติในการแก้โจทย์

ปัญหาคณิตศาสตร์ 

   จากความเหน็ดังกล่าว สามารถสรุปความสำคัญ และประโยชน์ของ

เทคนิค KWDL ได้ว่า นอกจากจะชว่ยให้ผู้เรียนมีความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา

คณิตศาสตรไ์ด้แล้ว ยังช่วยส่งเสริมให้ผู้เรียนมีความสามารถในการอ่าน มีทักษะ
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กระบวนการทางคณติศาสตร ์ความสามารถในการคิดวิเคราะห์แยกแยะข้อมูลจากโจทย์

ปัญหา และยงัช่วยให้ผู้เรียนมีระดบัสติปัญญาหลากหลายทั้งเก่ง ปานกลาง และอ่อนมา 

เรียนรู้ร่วมกัน ได้ฝึกคิดอย่างเปน็ระบบ และมีขั้นตอนการคิดที่เป็นกระบวนการชัดเจน 

แผนการจัดการเรียนรู ้

 1. ความหมายของแผนการจัดการเรยีนรู้ 

  แผนการจัดการเรียนรู้ เป็นสิ่งที่มีความสาํคัญ และจําเป็นอย่างยิ่งสำหรับครู

เป็นส่ิงที่ช่วยให้ครไูด้วางแผนการจัดการเรียนรู้ และเตรียมการสอนไว้ล่วงหน้าเพื่อทำให้

การจัดการสอนใหก้ับนักเรยีนบรรลตุามวตัถุประสงค์อย่างมปีระสทิธิภาพ ไดม้ีนักการศกึษา

ให้ความหมายของแผนการจัดการเรียนรู้ไว้ ดงันี้ 

   ฆนัท ธาตุทอง (2550, หน้า 266) ให้ความหมายของแผนการสอน  

หรือแผนการจัดการเรียนรู้ไว้ว่า เป็นเอกสารแนวทางการจัดกิจกรรมเพ่ือพัฒนาผู้เรียน 

ที่ผู้สอนแต่ละคนนำเนื้อหาหรือสาระการเรียนรู้ที่ต้องสอนตลอดปีการศึกษาหรือตลอด 

ภาคเรียน มาสร้างเปน็แผนการจัดการเรยีนรู้ โดยมีการกำหนดจุดประสงค์ กิจกรรม สื่อ 

อุปกรณ์ การวัด และประเมินผล 

   ดวงกมล สินเพ็ง (2551, หน้า 79) ได้ใหค้วามหมายของแผนการจดัการ

เรียนรู้ คือ แผนหรือแนวทางการจัดการเรียนการสอนเพื่อให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้  

และได้พฒันาคุณภาพตามผลการเรียนรู้ที่คาดหวงัที่ครูผู้สอนได้กําหนดไว้ แผนการจัดการ

เรียนรู้มีหลายลักษณะ ได้แก ่แผนการจัดการเรียนรู้รายปหรือรายภาค แผนการจัดการ

เรียนรู้รายหน่วย และแผนการจัดการเรียนรู้รายคาบ  

   ชนาธิป พรกลุ (2552, หน้า 54) ได้ให้ความหมายของแผนการจัดการ

เรียนรู้ คือ แผนที่ผู้สอนเขียนไว้ล่วงหน้าก่อนการสอนจริง มีองคป์ระกอบต่าง ๆ ที่ช่วยให้

ผู้เรียนทำกิจกรรมการเรียนรู้จนเกิดการเรียนรู้ บรรลตุามจุดประสงค์การเรียนรู ้และ

มาตรฐานการเรียนรู้ของหลักสูตร 

   วันชัย แย้มจนัทร์ฉาย (2554, หน้า 26) กล่าวสรุปไว้วา่ แผนการจัดการ

เรียนรู้ หมายถึง การวางแผนล่วงหน้าเพ่ือจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยจัดทำเป็น

เอกสารเนื้อหาความรู้ สื่อการเรียนการสอน กิจกรรม และการประเมินผล 
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   พิจติรา ธงพานิช (2559, หน้า 271) ไดก้ล่าวว่า ในการจัดการชั้นเรียนนั้น 

สามารถทำได้หลายรูปแบบ ซึ่งแต่ละรปูแบบนั้นได้นำวิธีการจัดระบบการเรียนการสอนเข้า

มาใช้เพื่อให้กระบวนการเรียนการสอนมีประสทิธิภาพ บรรลตุามวัตถุประสงค์ท่ีกำหนดไว้ 

เช่นเดียวกบัการประกอบกิจการงานทั่ว ๆ ไป หากงานใดได้นำวิธีการจัดระบบการทำงาน

เข้าไปใช้แล้ว งานย่อมดำเนินไปได้ด้วยดี และมีประสิทธิภาพ เช่นเดยีวกัน การใช้วิธีการ 

จัดระบบงานต่าง ๆ รวมทัง้งานที่เกี่ยวกบัการเรียนการสอนนี้ ส่วนใหญ่จะต้องเริ่มต้น 

จากการวางแผน ซึ่งการวางแผนการสอนหรือการวางแผนการจัดการเรียนรูถ้ือเป็นส่วนหนึ่ง

ของระบบการสอนที่เนน้การเตรียมการสอนล่วงหน้าก่อนสอน โดยศึกษาข้อมูลที่เกี่ยวข้อง

แล้วจึงเขียนเป็นแผนการสอน หรือแผนการจัดการเรียนรู้อย่างมีระบบ และสามารถ

ตรวจสอบขัน้ตอนต่าง ๆ ได้ 

  จากความหมายของแผนการจัดการเรียนรู้ สรุปได้ว่า แผนการจัดการเรียนรู ้

หมายถึง การวางแผนกำหนดกิจกรรมสำหรับผู้เรียน เพื่อเสริมสร้างประสบการณ์ พัฒนา 

การทางการเรียนรู้ในเรื่องใดเรื่องหนึง่ไวล้่วงหน้า โดยแผนการจัดการเรียนรู้ที่จัดทำขึ้น 

ต้องสอดคล้องกับจุดมุ่งหมาย เนื้อหาสาระ ทีห่ลกัสูตรและครูผู้สอนกำหนดไว้ ซึง่มีหลาย   

ลักษณะ ได้แก ่แผนการจัดการเรียนรู้รายปหรือรายภาค แผนการจัดการเรียนรู้รายหน่วย 

และแผนการจัดการเรียนรู้รายคาบ 

 2. ความสำคญัของแผนการจัดการเรยีนรู้ 

  ชวลิต ชูกำแพง (2551, หน้า 95) ได้กล่าวถึงความสำคัญของแผนการจัด 

การเรียนรู้ว่า  

   1. ช่วยให้ครูมีความรู้ ความเขา้ใจ ในจุดมุ่งหมายของเรื่องที่จะจัดกิจกรรม 

และเลือกจัดกิจกรรมได้เหมาะสมกับวัยของนักเรียน มีคุณภาพตรงกับเจตนารมณ ์

ของหลักสูตร ซึ่งส่งเสริมให้นกัเรียนเกิดการเรยีนรู้ตามลำดับขัน้ตอน และทันเวลา 

   2. ช่วยให้ครูมีความเชื่อมัน่ในตนเองมากยิ่งข้ึน เมื่อได้เตรียมการสอนมา

อย่างดีแล้ว การสอนก็จะเป็นไปอย่างเรียบร้อย 

   3. ทำให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ได้เร็ว เพราะเมื่อครูเตรียมการสอนดีย่อม

ทำให้กิจกรรมเป็นไปตามขั้นตอน จนนกัเรียนได้รบัความรู้ความเข้าใจเร็วขึ้น 
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   4. ทำให้นักเรยีนเกิดเจตคติ ที่ดีต่อกลุม่ประสบการณ์ทีเ่รียน การที่ครู

เตรียมการสอนทำให้ครูมีความมั่นใจในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน และจดักิจกรรม 

ได้เหมาะสมกับวัยของนักเรียน ทำใหน้ักเรียนเรียนด้วยความสนุกสนาน และเกิดเจตคติที่ดี

ต่อการเรียน 

   5. ทำให้นักเรยีนเกิดความเลื่อมใสศรัทธาในตัวครู เพราะครูมีความมั่นใจ 

มีการเตรียมการเรียนการสอนมาเป็นอย่างดี กระบวนการเรียนการสอนเป็นไปตามขั้นตอน

อยา่งมีประสทิธิภาพ นักเรียนเกิดความเลื่อมใสศรัทธาในตัวครูยิ่งขึ้น 

   6. ถ้าครูมีความจำเป็น ไมไ่ด้สอนด้วยตนเอง ผู้มาสอนแทนก็จะสอนแทน

ได้บรรลุตามวัตถปุระสงคท์ี่กำหนด 

   7. ทำให้การประเมินผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนเป็นไปตามจุดประสงค ์

ที่กำหนดไว ้ช่วยให้ครูสามารถวินิจฉยัจุดอ่อนของนักเรียนที่จะได้รับการแกไ้ข และทราบ

จุดเด่นที่ควรได้รับการส่งเสริมต่อไป นอกจากนี้ยังช่วยให้ครูเห็นภาพการทำงานของตนเอง

ได้เดน่ชัดยิ่งขึ้น 

   8. ครูผู้สอนสามารถใช้เปน็ข้อมูลทีถู่กต้องเที่ยงตรง เพ่ือเสนอแนะ

บุคลากร และหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง ได้แก่ กรมวิชาการ ศึกษานิเทศก ์และผู้บริหาร  

เพื่อปรับปรุงหลักสูตรให้เหมาะสมยิ่งขึ้น 

   9. ช่วยให้ผูบ้ริหารหรือผูเ้กีย่วข้อง ได้รบัทราบขั้นตอนกระบวนการต่าง ๆ

ในการสอนของครู เพื่อการนิเทศติดตาม และประเมินผลการสอนได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

   10. เป็นการพฒันาวิชาชีพครู ที่แสดงว่าการสอนต้องได้รับการฝึกฝน 

ที่มีความเชี่ยวชาญ โดยเฉพาะมีเครื่องมือ และเอกสารที่จำเป็นสำหรับการประกอบอาชีพ 

   11. เป็นผลงานทางวิชาการอย่างหนึ่งที่แสดงให้เหน็ถึงความชำนาญพิเศษ 

หรือความเชี่ยวชาญของผู้จัดทำแผนการสอน ซึ่งสามารถนำไปพัฒนางานในหน้าที ่ 

และเสนอเลื่อนระดบัให้สูงข้ึน 

  พิจติรา ธงพานิช (2559, หน้า 272) ไดก้ล่าววา่ การวางแผนการสอนเป็นสิ่ง

ที่จำเป็นสำหรับการสอนทีด่ี เพราะการวางแผนการสอนเปน็การเลอืก และการตดัสินใจ

เพื่อหาทางออกที่ดีที่สุด ทำให้เกิดการเรยีนรู้อย่างต่อเนื่อง มีการจัดเตรียมเนื้อหาโดยนำ

เนื้อหามาบูรณาการกนั ทำให้ง่ายต่อการศึกษาทำความเข้าใจ นอกจากนี้ การวางแผน 

การสอนล่วงหน้า ยังมีความจำเป็นในแงช่่วยให้ผู้สอนเข้าใจถึงจุดประสงค์ในการเรียน 
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การสอนอย่างชัดเจน และสามารถจัดกจิกรรมได้สอดคล้องกับความต้องการของผู้เรียนได้

เป็นอย่างดี ผูส้อนมีโอกาสได้ทราบเจตคติ และความรู้พื้นฐานของผู้เรียน ทำให้สามารถ

เลือกวิธีการสอน และการประเมินผลได้ถกูต้อง และโดยเฉพาะอย่างยิ่งในกรณีที่ผู้สอน 

ไม่สามารถเขา้สอนได้ผู้สอนท่านอื่นก็จะสามารถที่จะเข้าสอนแทนได้ 

  จากความสำคัญของแผนการจัดการเรียนรู้ที่กล่าวมาข้างต้น สรปุได้ว่า  

เป็นเอกสารทีใ่ช้เป็นแนวทางในการจัดกิจกรรมให้แก่ผู้เรียน ที่ครูผู้สอนสามารถกำหนด

รูปแบบ ลำดบัขั้นตอนกิจกรรม เทคนิควธิีสอน สื่อการเรียนรู้ แหลง่การเรียนรู้ การวัดและ

ประเมินผลไวล้่วงหน้า ทำให้ครูผู้สอนมีความรู้ความเข้าใจในจุดม่งหมายของเรื่องที่จะสอน

นักเรียนในหนว่ยการเรียนรู้นั้น ๆ ช่วยให้การจัดการเรียนรู้มีคณุภาพมากยิ่งขึ้น สามารถ

ส่งเสริมให้ผู้เรียนมีความรู้ความเข้าใจในเนื้อหา ตรงเจตนารมณ์ของหลักสูตรและส่งเสริม 

ให้ผู้เรียนได้เกิดการเรียนรู้อย่างครบถ้วน 

 3. องคป์ระกอบของแผนการจัดการเรียนรู ้

  ได้มีนกัการศึกษากล่าวถึงองค์ประกอบของการจัดทำแผนการจัดการเรียนรู้

ไว้หลายท่าน ดังนี้ 

   สุมาลี เชื้อชัย (2551, หน้า 59) ได้อธิบายว่า แผนการจัดการเรียนรู้ 

ประกอบด้วย 3 ส่วนสำคญั ดังต่อไปนี้  

    ส่วนที ่1 ส่วนนำหรือแผนการจัดการเรียนรู้ ส่วนประกอบทีแ่สดง 

ให้เห็นภาพรวมของแผนการจัดการเรียนรู้ ว่าเปน็แผนการจัดการเรยีนรู้ในกลุ่มสาระ 

การเรียนรู้ใด ใช้กบัผู้เรียนระดับใด เรื่องอะไร ใช้เวลาในการจัดกิจกรรมนานเท่าใด 

    ส่วนที ่2 ตัวแผนการจัดการเรียนเรียนรู้ (องค์ประกอบสำคัญ) ได้แก่ 

สาระ มาตรฐานการเรียนรู ้ช่วงชั้น ผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง สาระสำคัญ จุดประสงค ์

การเรียนรู้ ซ่ึงประกอบด้วย จุดประสงคป์ลายทาง และจุดประสงค์นำทาง สาระการเรียนรู้

เนื้อหากจิกรรม กระบวนการเรียนรู้ สื่อ นวตักรรม/แหลง่เรียนรู้ การวัดและประเมินผล  

ซึ่งประกอบด้วยวิธีการประเมิน เครื่องมอืที่ใช้ในการประเมิน และเกณฑ์ท่ีใช้ในการประเมิน 

    ส่วนที ่3 ท้ายแผนการจัดการเรียนรู้ ประกอบด้วย บันทึกผลการใช้

แผนการจัดการเรียนรู้ ซึ่งส่วนที่ผู้สอนบันทึกข้อสังเกตท่ีพบจากการนำแผนไปใช ้เช่น 

ปัญหา และแนวทางแก้ไข และข้อมูลอ่ืน ๆ เพื่อประโยชน์ในการปรับปรุงแผนการจัดการ

เรียนรู้ในการนำไปใช้ต่อไป อีกส่วนหนึ่งของท้ายแผนการจัดการเรียนรู้ ไดแ้ก่ เอกสาร
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ประกอบการสอนได้แก่ใบงาน แบบทดสอบทีใ่ช้ในการจัดการเรียนรู้ตามแผนการจัดการ

เรียนรู้นั้น ๆ เป็นต้น 

   ทิศนา แขมมณี (2554, หน้า 71) ได้สรปุว่าแผนการจัดการเรียนรู้ที่ดี 

ต้องมีองคป์ระกอบสําคัญ ดังนี้  

    1. ส่วนหัวของแผน บอกรายละเอียด กลุม่สาระการเรียนรู้  

หน่วยการเรียนรู้ที ่ชื่อหน่วย แผนการจัดการเรียนรู้ที ่ชั้น เวลา ชั่วโมง 

    2. ในตัวแผนการจัดการเรียนรู้ ประกอบด้วย 

     2.1 มาตรฐานการเรียนรู้ 

     2.2 ตัวชี้วัด 

     2.3 จุดประสงค์การเรียนรู้/จุดประสงค์ การเรียนรู้สูต่ัวชี้วัด 

(ควรเขียนเป็นจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรม) จุดประสงค ์การเรียนรู้ที่ดี ควรมีทั้งด้านความรู้ 

ทักษะและเจตคติหรือคุณลักษณะที่พึงประสงค ์

     2.4 สาระสําคัญ/ความคิดรวบยอด 

     2.5 สาระการเรียนรู้ ประกอบด้วย 1) ความรู้ 2) ทักษะ/

กระบวนการคิด 3) คุณลักษณะ/คุณลกัษณะอันพึงประสงค ์

     2.6 ชิ้นงาน/ภาระงาน (หลกัฐาน ร่องรอยแสดงความรู้) 

     2.7 การวัดและประเมินผล ประกอบดว้ย 1) วิธีการวัดและ

ประเมินผล 2) เครื่องมือวัด และ 3) เกณฑ์การประเมิน 

     2.8 กระบวนการจัดการเรียนรู ้

     2.9 สื่อการจัดการเรียนรู้/แหล่งเรียนรู้ 

     2.10 ความคดิเห็นของผูบ้ังคับบัญชา 

     2.11 บันทึกหลังสอน 

      2.11.1 ผลการจัดการเรียนรู้ ควรระบุผลการจัดการเรียนรู ้

ซึ่งทำให้เกิดความรู้ ทักษะ/กระบวนการ คุณลักษณะ หรือไม่อย่างไร และตรงตามเป้าหมาย

การเรียนรู้ เชน่ มาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชี้วัด จุดประสงค์การเรียนรูห้รือไม่อย่างไร เป็นต้น 

      2.11.2 ปัญหา/อุปสรรค 

      2.11.3 แนวทางการแก้ไข 

      2.11.4 ลงชื่อครผูู้สอน 
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   พิจิตรา ธงพานิช (2559, หน้า 279-280) ได้กล่าวว่า แผนการสอน

ทั่วไปมีองค์ประกอบ ดังต่อไปนี้ 

    1. กลุ่มสาระวิชาเรื่องที่จะสอน 

    2. หัวเรื่อง 

    3. ความคิดรวบยอดหรือสาระสำคัญ 

    4. จุดประสงค์หรือผลลัพธก์ารเรียนรู้ หรือผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง 

    5. เนื้อหาหรอืสาระการเรียนรู้ 

    6. กิจกรรมการเรียนการสอน 

    7. สื่อการเรียนการสอน 

    8. ประเมินผล 

    9. หมายเหต ุ

  จากองคป์ระกอบของแผนการจัดการเรยีนรู้ทีก่ล่าวมาสรุปได้ว่า 

องคป์ระกอบของแผนการจัดการเรียนรู้มี 3 ส่วน ได้แก ่ 

   1. ส่วนหัว ประกอบด้วย ชือ่กิจกรรม กลุ่มสาระการเรียนรู้ รายวิชา 

ระดับชั้น หน่วยการเรียนรูท้ี่ ชื่อหน่วย เวลาที่ใช้ ผู้สอน  

   2. ส่วนทีเ่ป็นตัวแผน ประกอบด้วย มาตรฐานการเรียนรู้ จุดประสงค์ 

การเรียนรู้ สาระสําคัญ สาระการเรียนรู้ กิจกรรมการเรียนรู้ สือ่/แหล่งเรียนรู้ การวัดและ

ประเมินผล 

   3. ส่วนท้ายของแผน ประกอบด้วย บันทึกหลังการจัดการเรียนรู้ 

 4. การจัดทำแผนการจัดการเรียนรู ้

  มีนักการศึกษาได้กล่าวถึงขั้นตอนการเขียนแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

ต่าง ๆ ไว้ ดงันี้ 

   วิมลรตัน์ สุนทรโรจน์ (2551, หน้า 288) ได้กล่าวถึงขั้นตอนการเขียน

แผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู้โดยมีลำดับขั้นตอน ดังนี้ 

    1. ศึกษา และวิเคราะห์สาระการเรียนรู้ทีจ่ะสอน 

     1.1 จุดประสงค์ประจำวิชา 

     1.2 ผลการเรียนรู้ที่คาดหวงั 

     1.3 คำอธิบายรายวิชา 

     1.4 โครงสร้างของหลักสูตรสถานศึกษา 
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     1.5 การวิเคราะห์หน่วยการเรียนรู ้

     1.6 แผนการจัดการเรียนรู้ 

    2. ศึกษาแนวการสอนของกรมวิชาการ (วิมลรัตน์ สุนทรโรจน์, 2551, 

หน้า 288) 

     2.1 ศึกษารายละเอียดสาระการเรียนรู้กับผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง

ในแต่ละช่วงชั้น และระดับชั้นว่ามีความสมัพันธ์กันหรือไม่ เพื่อเพิ่มเติมอีกให้สมบูรณ ์

     2.2 วิเคราะหผ์ลการเรียนรู้ที่คาดหวัง ว่าสอดคล้องกับจุดประสงค ์

การเรียนรู้ในกลุ่มสาระการเรียนรู้ หรือไม่ ถ้าไม่สอดคล้องควรปรับ และนำมาเขียน 

ในแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้ชัดเจนต่อไป 

     2.3 นำกิจกรรมในแนวการสอนมาพิจารณาประกอบการจัดกิจกรรม

การเรียนการสอนในการเขียนแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูต้่อไป 

    3. ขั้นเขียนแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

     ขั้นเขียนแผนการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้ เป็นขัน้สำคัญ ซึ่งผู้เขียน

ต้องวางแผนอย่างรอบคอบ โดยกำหนดจุดประสงค์เชงิพฤติกรรม กำหนดเนื้อหาให้เหมาะ

กับเวลา กำหนดกิจกรรมการเรียนการสอน ให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ได้จริง กำหนดสื่อ

การสอนและการวัดผลท่ีสอดคล้องกับจุดประสงคก์ารสอน 

   พิจิตรา ธงพานิช (2559, หน้า 286) ได้กล่าวถึงขัน้ตอนการเขียน

แผนการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้ ซึง่มีขัน้ตอน ดังนี้ 

    1. ศึกษาแผนแม่บท และปรับแผนการสอนโดยแบ่งหวัข้อของเนื้อหา

ย่อยลงไป ในการแบ่งหัวข้อของเนื้อหาจะแบ่งย่อยพอที่จะสอนในแต่ละครั้ง ซึ่งเวลาที่สอน

ในแต่ละครั้งจะไม่เท่ากันแลว้แต่เนื้อหา และการจัดตารางสอนของแต่ละโรงเรียน 

    2. ศึกษาความคิดรวบยอดทั้งหมดของแผนแม่บทนั้น หรือเรื่องนั้น 

ให้เข้าใจ 

    3. ศึกษาจุดประสงค์ มาตรฐานการเรียนรู้ทั้งหลายของสาระนั้น  

เพื่อทำความเข้าใจว่าสอนแบบนี้แล้วผู้เรียนทำอะไรบ้าง ได้เปล่ียนแปลงพฤติกรรมไป

อย่างไรบ้าง ซึ่งจะเป็นแนวทางในการทดสอบการเรียนรู้ของผูเ้รียนดว้ย 

    4. ศกึษาเนื้อหารายละเอียดว่ามีอะไรบ้างสอดคล้องกบัความคิด 

รวบยอด และจุดประสงค์ท่ีกำหนดหรือไม่ เนื้อหาแต่ละเรื่องสอดคลอ้งกับสาระ 

ในจุดประสงค์ข้อใด และความคิดรวบยอดข้อใด 
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    5. ศึกษากิจกรรมการเรียนทั้งหมดตรวจสอบดูว่ากิจกรรมทั้งหมด 

แต่ละเรื่องตรงตามเนื้อหาหรือไม่ จะต้องหามาไดโ้ดยวิธีใด อย่างไร และถ้าทำเองจะทันเวลา

หรือไม ่

    6. ศึกษาการวัดผล และการประเมนิผลแต่ละครั้งที่สอนว่าใช้วิธีการ

อย่างไร วิธีเหลา่นั้นเหมาะสมกับการวัดเนื้อหาและกิจกรรมทีก่ล่าวไว้หรือไม ่

  จากที่กล่าวมาข้างต้นสรุปได้ว่า การเขียนแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

เป็นงานสำคญัอย่างยิ่งของครูผู้สอน เพราะเป็นการเตรียมความพร้อมของการสอน 

ที่สมบูรณ์ ขั้นตอนการดำเนินการจัดทำแผนการจัดการเรียนรู้ ครูผูส้อนจะต้องศึกษา 

แผนแม่บทให้เข้าใจอย่างถ่องแท้ก่อน รวมทั้งจุดประสงค์ มาตรฐานการเรียนรู้ ศึกษา

เนื้อหารายละเอียดว่ามีความสอดคล้องกับความคิดรวบยอด และจดุประสงค์ทีก่ำหนด

หรือไม่ ศึกษากิจกรรมการเรียน และเทคนิคที่จะสอนในเนื้อหานั้น แนวทางการวัดผล 

และการประเมินผลที่เหมาะสม 

 5. การหาคณุภาพของแผนการจัดการเรียนรู ้

  5.1 การหาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ 

   ไดม้ีนักการศกึษากล่าวถึงการหาประสทิธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้

ไว้หลายท่าน ดังนี ้

    ชวลติ ชูกําแพง (2553, หน้า 131-132) ไดก้ล่าวถึง การหาประสทิธภิาพ

ของการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้ว่าเป็นเครื่องมือในการวิจัย ซึ่งต้องหาคุณภาพของนวัตกรรม

ทีใ่ช้ นยิมหาค่าประสทิธิภาพ (ซึ่งไม่ใช่ค่าสถิติ) เป็นขัน้ตอนทำการทดลองจริงกับกลุ่มตัวอย่าง

ที่กำหนดไวแ้ล้ว สามารถหาประสิทธิภาพของสื่อ (E1/E2) ในขั้นตอนการตรวจสอบคุณภาพ

ของเครื่องมือที่ใช้กับนักเรียนที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างด้วยรายละเอียด ดงันี้ 

     1. ประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) เป็นค่าทีบ่อกบ่งว่า 

การจัดกิจกรรมการเรียนรูน้ั้นสามารถพัฒนาผู้เรียนให้เกิดการเรียนรู้อย่างต่อเนือ่งหรือไม่ 

ภายในกิจกรรมทีก่ำหนดให้โดยมีการเก็บข้อมูลของผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

ซึ่งสามารถสะท้อนให้เหน็ถึงพัฒนาการ และความงอกงามของผูเ้รยีนได้ โดยทั่วไป 

มักจะคำนวณจากคะแนนที่ได้จากการทำแบบทดสอบย่อยหรือคะแนนจากพฤติกรรม 

การเรียนหรือคะแนนจากการเข้ากลุ่ม (ไม่ใช่คะแนนการทำแบบฝึกหัดหรือแบบฝึกทักษะ) 
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     2. ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (E2) เป็นค่าทีบ่่งบอกว่า  

การจัดกิจกรรมการเรียนรูน้ั้นส่งผลให้ผู้เรียนเกิดสัมฤทธ์ิผลได้หรือไม่ บรรลุวตัถุประสงค์

หรือเป็นไปตามทีก่ำหนดไว้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ มากน้อยเพียงใด ซ่ึงคำนวณ 

จากคะแนนที่ได้จากการทำแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน (ทดสอบหลังเรียน) 

ของผู้เรียนทุกคน การหาค่าประสทิธิภาพจะต้องมีการกำหนดเกณฑ์ เพื่อใช้ในการพิจารณา 

โดยเกณฑ์ดงักลา่วนิยม ใช้หลักการเรียนแบบรอบรู้ คอื ตั้งเกณฑไ์ว้ที่ร้อยละ 80  

และยอมรับความผิดพลาดได้ไม่ เกนิร้อยละ 2.5 ดังนั้น ต้องมปีระสิทธิภาพไม่ต่ำกว่า  

80-2.5 = 77.5 ส่วนการกำหนดเกณฑค์วามผิดพลาดที่ยอมรบัได ้คือ ไม่ควรเกนิร้อยละ 5 

นอกจากนั้นยงัพิจารณาจากหลายปัจจัย เช่น ประเภทของสื่อ นวัตกรรม สตปิัญญาของ

กลุ่มผู้เรียน และวุฒิภาวะของผู้เรียน เปน็ต้น โดยทั่วไปนวตักรรมสอนทีมุ่่งเน้นการพัฒนา

ทักษะมักจะกำหนดเกณฑ์ประสทิธิภาพต่ำกว่าการพัฒนาความรู้ ทั้งนี้ เนื่องจากการพัฒนา

ทักษะต้องใช้เวลานานมากกว่า เช่น นวัตกรรมที่เน้นการพัฒนาความรู้อาจกำหนดเท่ากับ 

80/80 ส่วนนวัตกรรมที่เน้นการพัฒนาทักษะต่าง ๆ อาจกำหนด (E1/E2) ที่ 75/75  

    ลียานา ประทปีวัฒนพันธ์ (2558, หน้า 39) ได้กล่าววา่ การหา

ประสทิธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ หมายถงึ การนำเอาแผนการจัดการเรียนรู้ไป

ทดลองใช้ตามขั้นตอนที่กำหนดไว้ แล้วนำผลที่ได้มาปรับปรุงเพื่อนำไปสอนจริงให้ได้

ประสทิธิภาพตามเกณฑ์ทีก่ำหนดไว้ 

   จากที่กล่าวมาข้างต้นสรุปได้ว่า ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรยีนรู้ 

หมายถึง คุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ด้านกระบวนการ และผลลัพธ์ตามเกณฑ ์ 

ซึ่งผู้วิจัยได้ตั้งเกณฑ์ในการดำเนินการวิจยัทีม่ีประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ไว้ที่ 

75/75  

    75 ตัวแรก หมายถึง ประสิทธิภาพของกระบวนการ ซึ่งหาไดจ้าก 

ร้อยละของคะแนนเฉล่ียที่ได้จากการทำแบบทดสอบย่อยท้ายแผน การประเมินผลงาน 

จากใบกิจกรรม แบบฝึกทักษะ 

    75 ตัวหลัง หมายถึง ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ ซึ่งหาได้จากร้อยละ

ของคะแนนเฉลี่ยของนักเรียนทุกคนจากการทำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์หลงัเรียน 

คิดเป็นร้อยละ 75 ขึ้นไป 
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  5.2 การหาค่าดัชนีประสิทธิผลแผนการจัดการเรียนรู้ 

   มีนักวิชาการหลายท่านได ้นำเสนอรายละเอียด ดังนี้ 

    เผชิญ กิจระการ และสมนึก ภัททิยธนี (2545, หน้า 3-4) ได้สรุปว่า 

ดัชนีประสทิธผิล (Effectiveness Index) หมายถึง ตัวเลขที่แสดงถึงความก้าวหน้าของผู้เรียน 

โดยการเทียบคะแนนที่เพิ่มขึ้นจากคะแนนการทดสอบก่อนเรียนกับคะแนนท่ีไดจ้ากการ

ทดสอบหลังเรียน และคะแนนเตม็หรือคะแนนสูงสุดกับคะแนนที่ไดจ้ากการทดสอบ 

ก่อนเรียน เมือ่มีการประเมินสื่อการสอนที่ผลิตขึ้นมา เรามักจะดูถึงประสทิธิผลทางด้าน

การสอนและการวัดประเมินผลทางสื่อนั้น ตามปกติแล้วจะเปน็การประเมินความแตกต่าง

ของค่าคะแนนใน 2 ลักษณะ คือ ความแตกต่างของคะแนนการทดสอบก่อนเรียน  

และคะแนนการทดสอบหลงัเรียน หรือเปน็การทดสอบความแตกต่างเกีย่วกับผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนระหว่างกลุ่มทดลอง และกลุ่มควบคุมในทางปฏิบัติ ส่วนมากจะเนน้ที่ผล 

ของความแตกต่างทางสถติิ แตใ่นบางกรณีการเปรียบเทียบเพียง 2 ลักษณะก็อาจจะ 

ไม่เป็นการเพยีงพอ เชน่ ในกรณีของการทดลองใช้สื่อในการเรียนการสอนครั้งหน่ึง  

ปรากฏว่า กลุม่ที ่1 การทดสอบก่อนเรยีนได้คะแนน 18% การทดสอบหลังเรียนได้คะแนน 

67% และกลุม่ที ่2 การทดสอบก่อนเรยีนได้คะแนน 27% การทดสอบหลังเรียนได้คะแนน 

74% ซึ่งเมื่อดผูลการวิเคราะห์ทางสถิติปรากฏว่า คะแนนทดสอบกอ่นเรียนและหลังเรียน

แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคญัทางสถิติทั้ง 2 กลุ่ม แต่เมือ่เปรียบเทียบคะแนนทดสอบ 

หลังเรียนระหว่างกลุ่มทั้งสองปรากฏว่าไม่มีความแตกต่างกนั ซึ่งไมส่ามารถระบไุด้ว่า

เกิดขึ้นเพราะตัวแปรทดลอง (Treatment) นั้นหรือไม่ เนื่องจากการทดสอบทั้ง 2 กรณนีั้น 

มีคะแนนพื้นฐาน (คะแนนทดสอบก่อนเรียน) แตกต่างกัน ซึ่งจะส่งผลถึงคะแนนการทดสอบ

หลังเรียนที่จะเพิ่มขึ้นได้สงูสุดของแต่ละกรณี ดัชนีประสิทธิผล (E.I.) ซึ่งคำนวณได้จาก 

การหาความแตกต่างของการทดสอบก่อนการทดลอง และการทดสอบหลังการทดลอง

ดว้ยคะแนนสูงสุดที่สามารถทำเพิ่มขึ้นได ้Hovland เสนอว่า ค่าความสัมพันธ์ของการทดลอง

จะสามารถกระทำไดอ้ย่างถูกต้องแน่นอน จะต้องคำนึงถึงความแตกต่างของคะแนนพื้นฐาน 

(คะแนนทดสอบก่อนเรียน) และคะแนนที่สามารถทำได้สูงสุด ดัชนีประสิทธิผลจะเป็นตัวชี้

ถึงขอบเขต และประสิทธิภาพสูงสุดของสื่อเทคโนโลยหีรือนวัตกรรมนั้นเอง 

    บุญชม ศรีสะอาด (2556, หน้า 58-159) ได้กล่าวถึง ค่าดัชนี

ประสทิธิผล (Effectiveness : E.I.) หมายถึง ค่าทีแ่สดงการเรียนรู้ทีก่้าวหน้าข้ึนจากพืน้ฐาน 

ความรู้เดิมท่ีมีอยู่หลงัจากที่ผู้เรียนได้เรียนจากสื่อ นวัตกรรม หรือแผนการจัดการเรียนรู้
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นั้น ๆ การหาคา่ดัชนีประสทิธิผล เป็นการพิจารณาพฒันาการในลกัษณะที่ว่าเพิม่ขึ้นเท่าไร

ไม่ได้ทดสอบว่า เพิ่มข้ึนอยา่งน่าเชื่อถือได้ หรือไม่ มีขอ้สังเกตบางประการเก่ียวกับค่าดัชนี

ประสทิธิผล ดังนี้ ค่าดัชนปีระสทิธิผลเป็นเรื่องของอตัราส่วนของผลต่างจะมีคา่สูงสุดเป็น 

1.00 ส่วนค่าต่ำสุด ไม่สามารถกำหนดได้เพราะมีค่าต่ำกว่า -1.00 ก็ได้ และถ้าเป็นค่าลบ

แสดงวา่คะแนนสอบก่อนเรียนมากกว่าหลังเรียน ซึ่งมีความหมายว่า ระบบการเรียน 

การสอนหรือสื่อไม่มีคุณภาพ 

     1. ถ้าผลสอบก่อนเรียนของนักเรียนทุกคนได้คะแนนรวมเท่าไรก็ได้ 

(ยกเว้นได้คะแนนเต็มทุกคน) และถ้าผลการสอบหลงัเรียนของนักเรียนทกุคนทำได้ถูกหมด

ทุกข้อ (ได้คะแนนเต็มทุกคน) ค่าดัชนีประสิทธิผลจะเป็น 1.00 

     2. ถ้าผลการสอนก่อนเรียนมากกว่าหลงัเรียน ค่าดัชนีประสทิธิผล

จะมีค่าต่ำกวา่ -1.00 ก็ได ้

     3. การแปลความหมายของค่าดัชนีประสิทธิผล ไม่น่าจะแปล

ความหมายเฉพาะค่าที่คำนวณได้ว่านักเรียนมีพฒันาการขึ้นเท่าใด คิดเป็นร้อยละเท่าไร  

แต่ควรจะดูขอ้มูลเดิมประกอบด้วยว่า หลังจากนักเรียนมีคะแนนเพิ่มขึ้นเท่าไรในบางครั้ง

คะแนนหลังเรียน เพ่ิมขึ้นเลก็น้อยเป็นเพราะว่ากลุ่มนั้น มีความรู้เดมิในเรื่องนั้นมากอยู่แล้ว 

ไม่ใช่เรื่องเสยีหาย 

ผลสัมฤทธิท์างการเรียน 

 1. ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

  รัตนาภรณ ์ผ่านพิเคราะห์ (2544, หน้า 7) ให้ความหมายของผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน หมายถึง ผลของความสามารถทางวิชาการที่ไดจ้ากการทดสอบโดยวิธีต่าง ๆ 

  กรมวิชาการ กระทรวงศกึษาธิการ (2546, หน้า 11) ให้ความหมาย 

ของผลสัมฤทธิท์างการเรียน หมายถึง ความสําเร็จหรือความสามารถในการกระทำใด ๆ  

ที่จะต้องอาศยัทักษะหรือมฉิะนั้นกต็้องอาศัยความรอบรู้ในวิชาใดวชิาหนึ่งโดยเฉพาะ 

  เยาวดี วิบูลยศ์รี (2548, หน้า 16) ได้ใหค้วามหมายของแบบทดสอบ 

วัดผลสัมฤทธิว่์า เป็นแบบทดสอบทีใ่ช้วัดผลการเรียนรู้ด้านเนื้อหาวิชาและทักษะต่าง ๆ 

ของแต่ละสาขาวิชา โดยเฉพาะอย่างยิ่งสาขาวิชาทั้งหลายที่ได้จัดสอนในระดบัชั้นต่าง ๆ 

ของแต่ละโรงเรียน 
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  อํานวย นันทา (2552, หน้า 35) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง 

ความสามารถทางการเรียนของนักเรียน โดยวัดได้จากคะแนนของนักเรียนทีไ่ด้จาก 

การทำแบบทสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน 

  จากการศึกษาทฤษฎีสรุปได้ว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง ความรู้ 

ความเข้าใจ ความสามารถ และทักษะทางการเรียนของนักเรียน ตามเนื้อหาและจุดประสงค์ 

การเรียนรู้ หลังเรียนโดยวดัได้จากแบบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนที่ผู้วิจัยพัฒนาข้ึน 

 2. ประเภทของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

  สมนึก ภัททิยาธนี (2546, หน้า 45) ได้แบ่งประเภทของแบบทดสอบ 

วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนออกเป็น 2 ชนิด คือ 

   1. แบบทดสอบที่ครูสร้าง (Teacher Made Test) หมายถึง แบบทดสอบ 

ที่มุ่งวัดผลสัมฤทธิ์ของผู้เรียนเฉพาะกลุ่มที่ครูผู้สอนจะไมน่ําไปใช้กับกลุ่มนักเรียนกลุ่มอื่น 

เป็นแบบทดสอบทีใ่ช้กันทั่ว ๆ ไปในโรงเรียน 

   2. แบบทดสอบมาตรฐาน (Standard Test) หมายถึง แบบทดสอบ 

ที่มุ่งวัดผลสัมฤทธิ์ เช่นเดียวกับแบบทดสอบที่ครูสร้างแต่มีจุดมุ่งหมายเพื่อเปรียบเทียบ

คุณภาพต่าง ๆ ของนกัเรียนที่แตกต่างกลุ่มกัน เชน่ เปรียบเทียบคุณภาพของนักเรียน 

ในโรงเรียนแห่งหนึ่งกับนักเรียนกลุ่มอืน่ ๆ ทั่วประเทศ (แบบทดสอบมาตรฐานระดับชาติ) 

หรือกบันกัเรียนกลุม่อื่น ๆ ทั่วจังหวัด (แบบทดสอบมาตรฐานระดบัจังหวัด) เป็นต้น 

  บุญชม ศรีสะอาด (2556, หน้า 53) ได้แบ่งประเภทของแบบทดสอบ 

วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเป็น 2 ประเภท คือ 

   1. แบบทดสอบอิงเกณฑ ์(Criterion Referenced Test) หมายถึง 

แบบทดสอบที่สร้างขึ้นตามจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรม มีคะแนนจุดตัด หรือคะแนนเกณฑ์

สําหรับใชต้ัดสินว่าผูส้อบมีความรู้ตามเกณฑ์ที่กําหนดไวห้รือไม่ การวัดตรงตามจุดประสงค์

เป็นหัวใจสําคัญของข้อสอบในแบบทดสอบประเภทนี้ 

   2. แบบทดสอบอิงกลุม่ (Norm Referenced Test) หมายถึง แบบทดสอบ

ที่มุ่งสร้างเพื่อวัดให้ครอบคลุมหลักสูตรจงึสร้างตามตารางวิเคราะหหลักสูตรความสามารถ 

ในการจําแนกผู้สอบตามความเกงออนได้ดี เป็นหัวใจสําคัญของข้อสอบในแบบทดสอบ

ประเภทนี้ การรายงานผลการสอบอาศยัคะแนนมาตรฐาน ซึ่งเป็นคะแนนท่ีสามารถให้

ความหมายแสดงถึงสถานภาพความสามารถของบุคคลนั้นเมื่อเปรียบเทียบกับบคุคลอื่น ๆ 

ทีใ่ช้เป็นกลุ่มเปรียบเทียบ จากแนวทางการแบ่งประเภทของแบบทดสอบวัดผลของ 
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นักการศึกษา ดังกล่าว อาจแบ่งประเภทของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีนได้เป็น 

2 ชนิด คือ แบบทดสอบท่ีครสูร้างขึ้น และแบบทดสอบมาตรฐาน 

  จากประเภทของผลสัมฤทธิท์างการเรียนที่กล่าวมา สรุปได้ว่า แบบทดสอบ

แบ่งเป็น 2 แบบทดสอบ คอื แบบทดสอบที่ครูสร้างข้ึน กบัแบบทดสอบมาตรฐาน  

ซึ่งทั้ง 2 แบบทดสอบนี้แบ่งเป็นประเภทของแบบทดสอบได้ ดังนี้ 1) แบบทดสอบอิงเกณฑ์ 

2) แบบทดสอบอิงกลุม่ 

   1. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนที่ครูสร้างข้ึน 

    นักการศึกษาไดใ้ห้ความหมายแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ไว้ดังนี ้

     สมนึก ภัททิยาธนี (2546, หน้า 55-84) ได้แบ่งประเภท 

ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีนที่ครูสร้างขึ้นเป็น 6 ประเภท ดงันี้ 

      1. ข้อสอบแบบความเรียงหรืออัตนัย (Subjective or Essay) 

เป็นข้อสอบท่ีมีเฉพาะคำถาม แล้วให้นักเรียนเขียนตอบอย่างเสรี เขียนบรรยายตามความรู้ 

และข้อคิดเห็นของแต่ละคน 

      2. ข้อสอบแบบกาถกู-ผิด (True–False Test) เป็นข้อสอบ 

แบบเลือกตอบที่มี 2 ตัวเลอืก แต่ละตัวเลือกดังกล่าวเป็นแบบคงที่ และมีความหมาย

ตรงกันข้าม เช่น ถูก–ผิด ใช–่ไมใ่ช่ จริง–ไมจ่รงิ เหมือนกัน–ต่างกัน เป็นต้น 

      3. ข้อสอบแบบเติมคำ (Completion Test) เป็นข้อสอบ 

ทีป่ระกอบด้วย ประโยคหรอืข้อความที่ยงัไมส่มบูรณ ์แล้วให้ผูต้อบเติมคำหรือประโยค 

หรือข้อความลงไปในช่องวา่งทีเ่ว้นไว้นั้น เพื่อให้มีข้อความที่สมบูรณ์และถกูต้อง 

      4. ข้อสอบแบบตอบสั้น ๆ (Short Answer Test) ข้อสอบ

ประเภทนี้คลา้ยกับข้อสอบแบบเติมคำ แตแ่ตกต่างกันที่ข้อสอบแบบตอบสั้น ๆ เขียนเป็น

ประโยคคำถามที่สมบูรณ์แล้วให้ผูต้อบเขียนตอบคำตอบที่ต้องการจะสั้น และกะทัดรัด 

ได้ใจความสมบูรณ์ไม่ใช่เปน็การบรรยายแบบข้อสอบความเรียงหรืออัตนัย 

      5. ข้อสอบแบบจับคู ่(Matching Test) เป็นข้อสอบเลือกตอบ

ชนิดหนึ่ง โดยมีคำหรือข้อความแยกออกจากกันเป็น 2 ชุด แล้วให้ผู้ตอบเลือกจับคู่ว่า 

แต่ละข้อความในชุดหนึ่ง (ตัวยืน) จะคู่กบัคำหรือข้อความใดในอกีชดุหนึง่ (ตัวเลอืก)  

ซึ่งมีความสัมพันธก์ันอย่างใด อย่างหนึง่ตามที่ผู้ออกข้อสอบกําหนดไว้ 
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      6. ข้อสอบแบบเลือกตอบ (Multiple Choice Test) ลักษณะ

ทั่วไปคำถามแบบเลือกตอบโดยทั่วไป จะประกอบด้วย 2 ตอน คือ ตอนนําหรือคำถาม 

(Stem) กับตัวเลือก (Choice) ในตอนเลือกนี้ จะประกอบด้วย ตัวเลือกทีเ่ป็นคำตอบถูก  

และตัวเลือกที่เป็นตัวลวง ปกติจะมีคำถามทีก่ําหนดให้นักเรียนพิจารณาแล้วหาตัวเลือก 

ที่ถูกต้องมากที่สุดเพยีงตัวเดียวจากตัวลวงอื่น ๆ และคำถามแบบเลือกตอบที่ดี นิยมใช้

ตัวเลือกทีใ่กล้เคียงกัน ดูเผนิ ๆ จะเห็นว่าทุกตัวเลือกถูกหมด แต่ความจริงมีน้ำหนักถกูมาก

น้อยต่างกัน ดังนั้น การทีค่รูผู้สอนจะเลือกออกข้อสอบประเภทใดนั้น ต้องพิจารณาข้อดี

ข้อจํากัด ความเหมาะสมของแบบทดสอบกับเนื้อหาหรือจุดประสงค์ในการเรียนรู้ 

  จากความหมาย และประเภทของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่กล่าวมา สรุปได้

ว่า แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน หมายถึง เครื่องมือที่ใชว้ดัความรู้ความสามารถ 

คุณลักษณะทีส่ร้างขึ้น เพื่อประเมินว่านักเรียนมีความสามารถมากน้อยเพียงใด โดยแบ่งเป็น  

2 แบบทดสอบ คอื แบบทดสอบที่ครูสร้างขึน้ กับแบบทดสอบมาตรฐาน ซึ่งทั้ง 2 แบบทดสอบนี้  

แบ่งเป็นประเภทของแบบทดสอบได้ ดังนี้ 1) แบบทดสอบแบบอัตนัย 2) แบบทดสอบปรนัย  

 3. หลักในการสร้างแบบวดัผลสัมฤทธิท์างการเรียนแบบเลือกตอบ 

  สมนึก ภัททิยาธนี (2546, หน้า 64-77) หลักในการสร้างแบบทดสอบ 

วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแบบเลือกตอบม ีดังนี ้

   1. เขียนตอนนําให้เป็นประโยคที่สมบูรณ์แล้วใส่เครื่องหมายปรศันี  

ไมค่วรสร้างตอนนําใหเ้ป็นแบบอ่านต่อความ เพราะทำให้คำถามไมก่ระชับเกิดปัญหา 

สองแง ่หรือขอ้ความไมต่่อกันหรือเกิดความสับสนในการคิดหาคำตอบ 

   2. เน้นเรื่องจะถามให้ชัดเจน และตรงจุดไมค่ลุมเครือ เพื่อว่าผู้อ่าน 

จะไม่เข้าใจไขวเ่ขวสามารถมุ่งความคิดในการหาคำตอบไปถูกทิศทาง 

   3. ควรถามในเรื่องที่มีคุณค่าต่อการวัด หรือถามในสิ่งที่ดีงามมีประโยชน ์

คำถามแบบเลือกตอบ สามารถถามพฤติกรรมทางดา้นสมองได้หลาย ๆ ด้าน ไมใ่ช่ถาม

เฉพาะความจาํหรือความจริงตามตํารา แต่ต้องถามให้คิดหรือนําความรู้ทีไ่ด้เรียนมาไปใช้

ในสถานการณ์ใหม ่

   4. หลีกเลีย่งคำถามปฏิเสธ ถ้าจําเป็นต้องใช้ก็ควรขีดเส้นใต้คำปฏเิสธ 

แต่คำปฏเิสธซ้อนไมค่วรใช้อย่างยิ่ง เพราะปกติผูเ้รียนจะยุ่งยากต่อการแปลความหมาย 

ของคำถาม และตอบคำถามทีถ่ามกลับหรือปฏิเสธซ้อนผิดมากกวา่ถูก 
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   5. อย่าใช้คำฟุ่มเฟือยควรถามปัญหาโดยตรง ส่ิงใดไมเ่กี่ยวข้องหรือไมไ่ด้

ใชเ้ป็นเงื่อนไขในการคิดกไ็ม่ต้องนํามาเขยีนไวใ้นคำถามจะช่วยให้คำถามรัดกุม และชัดเจนข้ึน 

   6. เขียนตัวเลือกให้เป็นเอกพันธ์ หมายถงึ เขียนตัวเลือกทุกตัวให้เป็น

ลักษณะใดลักษณะหนึง่ หรือมีทิศทางแบบเดียวกัน หรือมีโครงสร้างสอดคล้องเป็นทำนอง

เดียวกัน 

   7. ควรเรียงลาํดับตัวเลขในตัวเลือกต่าง ๆ ได้แก ่คำตอบทีเ่ป็นตัวเลข

นิยมเรียงจากน้อยไปหามาก เพื่อช่วยใหผู้้ตอบพิจารณาหาคำตอบได้สะดวกไมห่ลง  

และป้องกันการเดาตัวเลือกที่มีค่ามาก 

   8. ใช้ตัวเลือกปลายเปิดหรือปลายปิดให้เหมาะสม ตัวเลือกปลายเปิด

ได้แกต่ัวเลือกสุดท้ายใช้คำวา่ ไมม่ีคำตอบถูก ทีก่ล่าวมาผิดหมด ผิดหมดทุกข้อ หรือสรุป

แนน่อนไมไ่ด้ ตัวเลือกปลายปิด ได้แก่ ตัวเลือกสุดท้ายใช้คำว่า ถูกหมดทกุข้อ 

   9. ข้อเดียวต้องมีคำตอบเดียว แตบ่างครั้งผู้ออกข้อสอบคาดไมถ่ึงว่า 

จะมีปัญหา หรืออาจจะเกิดจากการแตง่ตั้งตวัลวงไมร่ัดกุม จึงมองตัวลวงเหล่านั้นได้อีก

แง่มุมหนึ่งทำให้เกิดปัญหาสองแง่สองมมุได้ 

   10. เขียนทั้งตัวถูก และตัวผิดให้ถูกหรือผิดตามหลักวิชา คือ จะกําหนด

ตัวถูกหรือผิด เพราะสอดคล้องกับความเชือ่ของสังคมหรือกบัคำพังเพยทั่ว ๆ ไปไมไ่ด้  

ทั้งนี้เนื่องจากการเรียนการสอนมุ่งให้ผู้เรียนทราบความจริงตามหลักวิชาเป็นสําคญั 

จะนําความเชื่อโชคลางหรือขนบธรรมเนียมประเพณีเฉพาะท้องถิน่มาอ้างไมไ่ด้ 

   11. เขียนตัวเลอืกให้อิสระขาดจากกัน พยายามอย่าใหต้ัวเลือกตัวใด 

ตัวหนึ่ง เป็นสว่นหนึ่งหรือส่วนประกอบของตัวเลือกอืน่ ต้องให้แต่ละตัวเป็นอิสระจากกนั

อย่างแท้จริง 

   12. ควรมีตัวเลือก 4–5 ตัว ข้อสอบแบบเลือกตอบนี้ถ้าเขียนตัวเลือก

เพียง 2 ตัว กก็ลายเป็นข้อสอบแบบกาถกู–ผิด และเพือ่ป้องกันไมใ่ห้เดาได้ง่าย ๆ จึงควรมี

ตัวเลือกมาก ๆ ตัว ที่นิยมใช้หากเป็นข้อสอบระดับประถมศึกษาปที ่1–2 ควรใช้ 3 ตัวเลือก 

ระดับประถมศึกษาปที่ 3–6 ควรใช้ 4 ตัวเลือก และตั้งแตร่ะดับมัธยมศึกษาขึ้นไปควรใช้  

5 ตัวเลือก 
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   13. อย่าแนะคำตอบซึ่งการแนะคำตอบมีหลายกรณี ดังนี ้

    13.1 คำถามข้อหลัง ๆ แนะคำตอบข้อแรก ๆ  

    13.2 ถามเรื่องที่ผู้เรียนคลอ่งปากอยู่แล้ว โดยเฉพาะคำถามประเภท

คำพังเพยสุภาษิต คติพจนห์รือคำเตือนใจ 

    13.3 ใช้ข้อความของคำตอบถูกซ้ำกับคำถาม หรือเกี่ยวข้องกัน 

อย่างเห็นได้ชดัเพราะนักเรียนที่ไมม่ีความรู้ก็อาจจะเดาได้ถูก 

    13.4 ข้อความของตัวถูกบางส่วนเป็นส่วนหนึ่งของทุกตัวเลือก 

    13.5 เขียนตัวถูกหรือตัวลวง ถูกหรือผิดเด่นชัดเกินไป 

    13.6 คำตอบไมก่ระจาย 

  จากหลักการในการสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิท์างการเรียน 

แบบเลือกตอบ ครูผู้สร้างข้อสอบจําเป็นต้องยึดหลักเกณฑ ์ทั้ง 13 ข้อ เพื่อให้ไดข้้อสอบ

แบบเลือกตอบที่มีคณุภาพ และต้องคำนึงถึงลักษณะของข้อสอบที่ดดี้วย ได้แก ่ 

ความเที่ยงตรง ความเช่ือมั่น ความเป็นปรนัย อํานาจจาํแนก และความยากง่าย 

ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา  

 1. ความหมายของโจทย์ปัญหา 

  นักการศึกษาได้ระบุความหมายของโจทย์ปัญหาไว้ ดังนี้ 

   อารมณ์ จนัทร์ลาม (2550, หน้า 64) ได้กล่าวว่าโจทยป์ัญหา หมายถึง

สถานการณ ์ซึ่งมีข้อความเป็นภาษา หนังสือ หรือเรื่องราวที่ไม่สามารถหาผลลัพธ์ได้

ทันทีทันใด ต้องคิดหาวิธีการเพื่อใหไ้ด้ ซึ่งคำตอบในเชิงปริมาณ หรือตัวเลขซ่ึงต้องใช้

ประสบการณค์วามรู้ การวางแผนการตัดสินใจดำเนินการแกป้ัญหา โดยจะต้องแปล

ความหมาย และวิเคราะห์สถานการณ์ปัญหาก่อนที่จะดำเนินการหาคำตอบ 

   นภดล แก้วเรอืง (2550, หน้า 40) ได้กล่าวว่า โจทย์ปัญหา หมายถึง 

สถานการณ์ทีป่ระกอบด้วยข้อความ และตัวเลขที่พบในชีวิตประจำวัน ซึ่งผู้แปลจะต้องใช้

ความรู้ประสบการณ์ การวางแผน และการตัดสินใจโดยใช้กระบวนการที่เหมาะสม 

  จากความหมายข้างต้น สามารถสรุปได้ว่า โจทย์ปัญหา หมายถึง 

สถานการณ์ทีป่ระกอบด้วยข้อความที่เป็นภาษาหนังสอืและตัวเลข ซึ่งผู้แก้โจทย์ปัญหา 

ต้องใช้ความรู้ประสบการณ ์เพื่อแปลความหมาย และวเิคราะห์สถานการณ์ปัญหา 

ก่อนตัดสินใจดำเนินการแก้ปัญหาโดยใช้กระบวนการที่เหมาะสม 
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 2. ความหมายความสามารถในการแกโ้จทย์ปัญหา 

  เกริก ศักด์ิสุภาพ (2556, หน้า 9) ได้เสนอว่า ความสามารถในการแก้โจทย์

ปัญหา หมายถึง ความสามารถในการแกโ้จทย์ปัญหาตามขั้นตอนการแก้ปัญหา 3 ขั้นตอน

ดังนี ้

   1. การวิเคราะห์ และวางแผน หมายถึง การทำความเข้าใจวิเคราะห์  

และวางแผน ระบุความสำคัญแผนภาพแทนโจทย ์หลักการที่เกี่ยวข้องกับการแก้โจทย์

ปัญหา 

   2. ปฏิบัติการแก้ปัญหา หมายถึง การแก้ปัญหาเพื่อหาคำตอบที่โจทย์

ต้องการโดยใช้ข้อมูลจากขั้นวิเคราะห ์และวางแผนประกอบ 

   3. ตรวจสอบคำตอบ หมายถึง การตรวจสอบรู้ว่าคำตอบที่ได้

สมเหตุสมผลหรือไม ่

  พิจติร ยงัคำ (2557, หน้า 2) ไดก้ล่าวว่า ความสามารถในการแกโ้จทย์ปัญหา 

หมายถึง ความสามารถตามขั้นตอนในการเตรียมการวางแผนวิเคราะห์ข้อมูลที่โจทย์ให้มา

เลือกใช้สูตร ดำเนินการเพื่อให้ได้คำตอบ ประกอบดว้ยขั้นตอน ดงันี้ 

   1. การวางแผนการแก้โจทย์ปัญหา เปน็การทำความเข้าใจข้อมูล 

หรือเง่ือนไขในโจทยป์ัญหา พิจารณาหาความสัมพันธร์ะหว่างข้อมูลที่โจทย์กำหนดให้  

และสิ่งที่โจทย์ต้องการให้หาก่อนทำการแก้โจทย์ปัญหาต่อไป ประกอบด้วย ขั้นตอนย่อย ๆ 

ดังนี ้

    1.1 พิจารณาโจทยป์ัญหาทีก่ำหนดให้ หรือส่ิงที่กำหนดให้ในโจทยท์ำ

การแปลงคำพูดจากโจทยเ์ป็นสัญลักษณ์สูตร บรรจสุูตรลงในตารางวิเคราะห์  

    1.2 พิจารณาโจทย์ว่าต้องการให้หาส่ิงใด แปลงเป็นสญัลักษณ์สตูร 

บรรจุสูตรลงในตารางวิเคราะห์  

    1.3 วางแผนแก้ปัญหา เริ่มต้นด้วยการหาสูตรที่ใช้หาคำตอบบรรจุ 

ลงในตารางวิเคราะห์ เชื่อมโยงเสน้ลูกศรจากสัญลักษณ์แต่ละตัวในสูตรไปยังส่ิงที่กำหนดให้ 

ถ้ายังมีตัวสัญลักษณ์ในสูตรที่ไม่มีสิง่ที่กำหนดให้ ให้เขียนสูตรในการหาตัวนั้น ๆ ต่อไป 

จนกว่าจะเชื่อมโยงไปสู่สิ่งทีโ่จทย์กำหนดจนครบ 

   2. ลงมือแก้โจทย์ปัญหาตามแผนที่วางไว้ 

    2.1 เขียนสตูรหรือสมการ แสดงความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรตาม 

ผังมโนทัศนโ์ดยเริ่มจากจุดสุดท้ายย้อนไปทีละสูตรตามลำดับ 
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    2.2 แทนค่าตัวแปรที่ทราบค่า พร้อมลงหน่วยในสูตรจนได้คำตอบ 

    2.3 คำนวณหาค่าตัวแปรทีต่้องการตามลำดับตาม ขอ้ 2.1  

จนได้คำตอบ 

   3. การตรวจสอบผลที่ได้โดยพิจารณาคำตอบจากข้ันตอนที่ 2  

ว่ามีความเปน็ไปได้หรือไม ่โดยพิจารณาจากขนาดและหน่วยของปริมาณทีไ่ด้ 

  Mark et al. (1975 อ้างถึงใน พิมพ์สรณ์ ตุกเตียน, 2552, หน้า 53) สรุป

ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหามี ดงันี้ 

   1. สำรวจ และค้นพบปัญหาด้วยวิถีทางต่าง ๆ จนมองเห็นองค์ประกอบ 

ที่จำเป็นในการแก้โจทย์ปัญหา และพจิารณาว่าข้อมูลอะไรที่ต้องการหา และข้อมลูอะไร 

ที่เป็นประโยชน ์

   2. การพัฒนาความสามารถในการแก้ปญัหา โดยเชื่อมโยงความสมัพันธ์

ของข้อมูลในปัญหาปัจจบุันนั้นได ้

   3. ฝึกปฏิบัติตามโมเดลทางคณติศาสตร ์เพื่อแสดงความสัมพันธ ์

ของโจทย์ปัญหา 

   4. ตรวจสอบการคำนวณ ผู้เรียนรู้จักการประเมนิและตรวจสอบผล 

การคำนวณวา่ถูกต้องหรือไม ่

  Dewey (1976, p. 130) ได้กล่าวว่า ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา 

มีดังนี ้

   1. ขั้นเตรียมการ (Preparation) หมายถงึ การรับรู้ และเข้าใจปัญหา 

เมื่อมีปัญหาเกิดขึ้นผู้ประสบปัญหาจะต้องรู้ และเข้าใจตัวปัญหาก่อนว่าปัญหาที่พบนั้นคือ

อะไร 

   2. ข้ันวิเคราะห์ปัญหา (Analysis) หมายถงึ การพิจารณาดูว่าสิ่งใดบ้าง

เป็นสาเหตุของปัญหา กล่าวคือ มีการระบุและแจกแจงปัญหาที่เกิดขึ้น ซึ่งจะต่างกันระดับ

ความยากง่ายที่จะแก้ไขต่างกัน 

   3. ขั้นเสนอแนวทางการแก้ปัญหา (Production) หมายถึง การหาวธิีการ

ให้ตรงกับสาเหตุของปัญหา แล้วออกมาในรูปแบบของวิธีการรวบรวมข้อเทจ็จริงเกี่ยวกับ

ปัญหาเพื่อการตั้งสมมติฐาน 
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   4. ขั้นตรวจสอบผล (Verification) หมายถึง การเสนอเกณฑ ์ 

เพื่อการตรวจสอบผลลัพธ์ ทีไ่ด้จากการเสนอวิธีแก้ปัญหาถ้าผลที่ได้รับไมถู่กต้อง 

ก็เสนอวิธีแก้ปัญหาใหม่จนกว่าจะได้พิสูจน์ให้ดีที่สุดหรือถูกต้องท่ีสุด 

   5. ขัน้การนำไปประยกุต์ใหม่ (Reapplication) หมายถงึ การนำวธิีแกป้ัญหา

ที่ถูกต้องไปใช้ในโอกาสข้างหน้าเมื่อพบกับเหตุการณ์คล้ายกับปัญหาที่เคยพบมาแล้ว 

  จากข้อความข้างต้นสามารถสรุปได้ว่า ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา

หมายถึง การปฏิบตัิเพ่ือให้เข้าใจถึงข้อมูล และการกระทำในการเตรยีมการวางแผน  

วิเคราะห์ข้อมูลที่โจทย์ให้มาการเลือกใช้สูตร และวธิีการดําเนินการแก้ปัญหา เพื่อให้ได้ 

คำตอบตลอดจนการสรุป และตรวจสอบความถูต้องของคำตอบ  

 3. องค์ประกอบในการแก้โจทย์ปัญหา 

  จากการศึกษาพบว่าองค์ประกอบในการแก้โจทย์ปัญหามี ดังนี ้

   สุคนธ์ สินธพานนท์ (2555, หน้า 140) สรุปว่า องค์ประกอบสำคัญใน

การแก้ปญัหาจะต้องนึกถึงนักเรียนเปน็สำคัญ โดยพิจารณาจากเรื่องทีเ่กีย่วกับตวันักเรียน

อยู่ในขอบเขตความสามารถทางปัญญาของนักเรียน มีกิจกรรมหรือสิ่งเร้าที่ให้นกัเรียน

มองเห็นปัญหา ครูแนะนำวิธีวางแผนการแก้ปัญหา เกบ็รวบรวมข้อมูล และประเมินผล 

ให้นักเรียนเข้าใจ ส่งผลใหน้ักเรียนสามารถดำเนินการตามกระบวนการแก้ปัญหา 

จนกระทั่งสรปุผลการแก้ปญัหาได้ 

   Morgan (1987, pp. 154-155 อ้างถึงใน สุคนธ์ สินธพานนท์, 2555, 

หน้า 139) ได้สรุปความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา ของบุคคลเน่ืองจากองค์ประกอบ

ต่อไปนี ้

    1. สติปัญญา ผู้มีสติปัญญาดี จะมีความสามารถในการแก้โจทย์

ปัญหาได้ด ี

    2. แรงจูงใจ เป็นสิ่งที่ทำให้เกิดแนวทางในการตรวจปัญหา 

    3. ความพร้อมในการแก้โจทย์ปัญหาใหม่ ๆ เปน็ความพร้อม 

ในการแก้โจทย์ปัญหานั้นเนื่องจากประสบการณ์ที่เคยมีมาก่อน 

    4. การเลือกวธิีการแก้โจทย์ปัญหาได้อย่างเหมาะสม 
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  จากข้อความข้างต้นสามารถสรุปได้ว่า ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา 

ขึ้นอยูก่ับองคป์ระกอบหลายอย่าง เชน่ ความสามารถของสติปัญญา ความสามารถใน 

การตีความของโจทย์ปัญหา วิธีแก้ปัญหา ความสามารถในการคำนวณ และการตรวจสอบ

ความถูกต้องของผลลัพธ์ทีไ่ด้ ซึง่จะทำให้นักเรียนสามารถตัดสินแก้โจทย์ปัญหาฟิสิกส์ได้ 

อย่างถูกต้อง และเป็นระบบ 

 4. การวัดความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา  

  จากการศึกษาพบว่า มีนักการศึกษาหลายท่านทำการศึกษาเกี่ยวกบั 

การวัดความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา ดังนี้ 

   ลักษณา ศิริมาลา (2553, หน้า 43) ได้สรุปเครื่องมือและวิธีการวัดทีใ่ช้

ในการวัดความสามารถในการแกโ้จทยป์ัญหาไว้ ดังนี้ 

    1. การสังเกต เป็นเครื่องมอืที่ใช้ในระหวา่งการสอนของครู การสังเกต

ที่มีประสิทธิภาพของครู จะสะท้อนความสามารถในการแก้ปัญหาของผู้เรียน ช่วยให้เห็น

การพัฒนาด้านการคิดของผู้เรียนอย่างชดัเจน การสงัเกตการณ์แก้ปัญหาของผู้เรียน 

มี 2 วิธี คือ การสังเกตแบบไมต่ั้งใจ ซึ่งเกิดขึ้นได้ตลอดเวลา เมื่อครูมีความใกล้ชิดสนิท

สนมกับผูเ้รียน เชน่ เวลาทีผู่้เรียนตอบคำถามผู้เรียนจะได้ใช้กระบวนการแก้ปัญหาอย่างไร

ครูต้องบันทึกพฤติกรรมของผู้เรียนไว้เพือ่เป็นข้อมูลในการพิจารณาความสามารถ 

ในการแก้ปัญหาของผู้เรียนต่อไป การสังเกตแบบตั้งใจ เปน็การสังเกต และบันทึกข้อมูล

อย่างเป็นระบบมกีารจัดทำรายการพฤติกรรม และแบบฟอร์มการสงัเกตไว้ล่วงหน้า  

ซึ่งจะช่วยให้สงัเกตได้ตรงตามรายการพฤติกรรมที่ต้องการวัดให้มากขึ้น 

    2. การประเมนิตนเอง เป็นการให้ผูเ้รยีนไดป้ระเมินว่าตนเองมีพฤติกรรม

ในเรื่องการแก้ปัญหาอย่างไร เมื่อพบปัญหาใดปัญหาหนึ่งหรือการร่วมคิดแก้ปัญหากับกลุ่ม 

โดยผู้เรียนอาจเขียนความกา้วหน้าของตนเองในการแก้ปัญหาในแต่ละขั้นตอนของการ

แก้ปัญหา ซ่ึงการประเมินตนเองนี้จะสะทอ้นให้เห็นการพัฒนาการแก้ปัญหาของแตล่ะคน 

    3. แบบสำรวจรายการ ซ่ึงเป็นเครื่องมือที่สร้างขึ้นเพื่อใช้ประเมิน

พฤติกรรมในการแกป้ัญหาของผู้เรียน ซึง่เปน็ประโยชน์ต่อการเก็บข้อมูลทีเ่ป็นกระบวนการ 

หรือวธิีการที่มีการแบ่งแยกการกระทำหรือการแสดงออกต่าง ๆ ไว้อย่างชัดเจน  

แบบสำรวจรายการนี้สามารถใช้ในการประเมินการแสดงออกของผู้เรียนในกระบวนการ

แก้ปัญหาอยา่งด ี
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    4. แบบทดสอบข้อเขียน เปน็การสะท้อนให้เหน็ถึงความสามารถ 

ในการแกป้ัญหาของผู้เรียน ครตู้องกำหนดสถานการณ์ที่เป็นปัญหาให้ผู้เรียนได้แก้ปัญหา 

โดยให้ผู้เรียนอธิบายในแตล่ะข้ันตอนของการแก้ปัญหา มีการกำหนดเกณฑ์ให้คะแนน 

ในแต่ละข้ันตอน ตั้งแต่ขัน้แรกจนขัน้สุดทา้ยว่าจะให้ขัน้ตอนละก่ีคะแนน 

   พนารัตน์ วัดไทยสง (2544, หน้า 43) วัดความสามารถในการแก้โจทย์

ปัญหา โดยใชแ้บบวัดความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาตามเทคนิคของโพลยา  

ในการเรียนวิชาวิทยาศาสตร ์ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 3 ลกัษณะของแบบทดสอบ

เป็นแบบอัตนัย โดยกำหนดสถานการณ์ในรปูโจทย์ปัญหาวิทยาศาสตร ์ที่สอดคล้องกับ

จุดประสงค์การเรียนรู้ และให้นักเรียนแสดงวิธีการแก้โจทย์ปัญหาตามเทคนิคของโพลยา 

ประกอบด้วย 4 ขัน้ตอน คือ 1) ทำความเข้าใจปัญหา 2) วางแผนการแก้ปัญหา  

3) การดำเนินการตามแผน 4) การตรวจสอบ 

   วรางคณา บญุครอบ (2553, หน้า 762) ได้วัดความสามารถ 

ในการแก้โจทย์ปัญหา โดยใช้แบบวัดความสามารถในการแกโ้จทยป์ัญหา เปน็แบบทดสอบ

ปรนัยเลือกตอบ 4 ตัวเลือก โดยกำหนดสถานการณ์มาให้ เพื่อใหน้ักเรียนตอบว่าอะไรคือ

ปัญหาในสถานการณ์ พิจารณาว่าปัญหานั้นมีสาเหตุมาจากอะไร มีวธิีการแกป้ัญหาอย่างไร 

และจะเกิดอะไรขึ้นจากวิธีการแก้ปัญหาดังกล่าว การตรวจให้คะแนนในสถานการณ์หน่ึง 

มี 4 ข้อ ๆ ละ 1 คะแนน 

   เกริก ศักด์ิสุภาพ (2556, หน้า 41) ได้วัดความสามารถในการแก้โจทย์

ปัญหาฟิสิกส ์ซึ่งเป็นคะแนนของนักเรียนทีไ่ด้จากการตอบแบบวัดความสามารถ 

ในการแก้โจทย์ปัญหาเรื่องสมดุลกลงาน และพลังงานโดยใช้เป็นแบบทดสอบปรนัย

เลือกตอบ 4 ตัวเลือก ซ่ึงประกอบไปด้วย สถานการณ์โจทยป์ัญหาฟิสิกส์ ทั้งหมดรวม  

5 สถานการณ์ และแต่ละสถานการณ์มคีำถามย่อย 3 ข้อ รวมทั้งสิ้น 15 ข้อ 

  จากการศึกษาแนวคิดการวัดความสามารถในการแกโ้จทย์ปัญหาขา้งต้น

สามารถสรุปได้ว่า การวัดความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาฟิสิกส ์หมายถึง การวัด

คะแนนของนกัเรียนที่ได้จากการตอบแบบวัดความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา ที่ผู้วิจัย

ได้สร้างขึ้น การทำวจิัยครั้งนี้ ผู้วิจัยใช้แบบทดสอบแบบอัตนยัโดยกำหนดสถานการณ์ 

ในรูปโจทยป์ัญหาวิทยาศาสตร์ ที่สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ และให้นักเรียน 

แสดงวิธีการแก้โจทย์ปัญหา เรื่องแสงเชีงเรขาคณิต จำนวน 14 ข้อ 
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ความพึงพอใจ 

 1. ความหมายของความพึงพอใจ 

  นักการศึกษาได้ให้ความหมายของความพึงพอใจ ดังนี้ 

   ธีรกิติ นวรตัน ์ณ อยธุยา (2547, หน้า 182) ความพึงพอใจ หมายถึง 

ความรู้สกึหรอืทัศนคติของบุคคล ทีม่ีต่อสิ่งใดสิง่หนึง่หรือปัจจัยต่าง ๆ ทีเ่กี่ยวขอ้ง ความรู้สกึ

พอใจจะเกิดขึ้นเมื่อความตอ้งการของบคุคลได้รับการตอบสนองหรือบรรลจุุดหมาย 

ในระดับหน่ึง และความรู้สึกดังกล่าวจะลดลงหากความต้องการหรือจุดหมายนั้นไม่ได้รบั

การตอบสนอง 

   วิมลสิทธิ์ หรยางกูล (2549, หน้า 35) ความพึงพอใจ เป็นการให้ 

ค่าความรู้สึกของคนที่สมัผสักับโลกทัศน์เกี่ยวกับการจดัการสภาพแวดล้อม ค่าความรู้สึก

ของบุคคลทีม่ีต่อการจัดการสภาพแวดลอ้มจะแตกต่างกัน เช่น ความรู้สึก ดี-เลว พอใจ- 

ไม่พอใจ สนใจ-ไม่สนใจ 

   สมบัติ บารมี (2551, หน้า 13) ความพึงพอใจ หมายถึง ความรู้สกึ 

เป็นสุขที่เกิดจากทัศนคติทางด้านบวกทีม่ีต่อสื่งเร้าหรือสิ่งกระตุ้นทั้งจากภายใน  

และภายนอกของบุคคล 

   ธีรวัฒน ตะแก้ว (2558, หน้า 32) ความพึงพอใจ หมายถึง ความรู้สึก

พอใจ หรือความรู้สึกชอบที่เกิดขึ้นของบุคคลที่มีต่อส่ิงหนึ่งสิ่งใด โดยการแสดงออก 

ต่อสิ่งนั้นด้วยความกระตือรือร้น เอาใจใส่ และกระทำสิ่งนั้นจนบรรลุจุดมุ่งหมาย 

   จันทิมา แตงทอง (2559, หน้า 45) ความพึงพอใจ หมายถึง ความรู้สกึ

ชอบต่อสิ่งหน่ึงสิ่งใดโดยสามารถแสดงออกทางความรู้สกึที่ทำให้เกดิความสุข  

และมีความกระตือรือร้นทีจ่ะทำสิ่งนั้นให้เกิดความสาํเร็จ 

  จากการศึกษาความหมายของความพึงพอใจข้างต้นสามารถสรุปได้ว่า 

ความพึงพอใจ หมายถงึ ความรู้สกึของบุคคลในทางบวก ความชอบ สบายใจ การเห็นคณุคา่

และความสำคัญที่มตี่อสิ่งใดสิ่งหนึ่ง สถานการณ์ใดหนึง่จนเป็นความรู้สกึที่มีความสุข 

เมื่อเราได้รบัผลสำเร็จตามความต้องการหรือแรงจูงใจในการเรียนการสอน 
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 2. ความสำคญัของความพึงพอใจ  

  ความพึงพอใจในการบริการมีความสำคญัอย่างยิ่งต่อการดำเนินงาน 

ด้านบริการ เพื่อให้การบริหารองค์กรให้มีประสิทธิภาพ และเกิดประโยชน์สงูที่สุด ซึ่งส่งผล

ต่อความเจริญก้าวหน้าของหน่วยงาน แต่ลักษณะของความพึงพอใจของแต่ละบคุคล

แตกต่างกันขึน้ อยู่กบัประสบการณ์เดิม และปัจจัยอืน่ ๆ ซึง่ความพึงพอใจมีลักษณะทั่วไป 

ดังนี ้

   มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช (2535, หน้า 24-37) ได้ระบุว่า 

ความพึงพอใจในการบริการมีความสำคญัต่อการดำเนินการบริการให้เป็นไปอยา่งมี

ประสทิธิภาพ ซึ่งมีลักษณะทั่วไป ดังนี ้

    1. ความพึงพอใจเป็นการแสดงออกทางอารมณ ์และความรู้สึก 

ในทางบวกของบุคคลต่อสิ่งหนึง่สิ่งใดบุคคลจำเปน็ต้องปฏิสัมพันธก์ับสิ่งแวดล้อมรอบตัว 

การตอบสนองความต้องการส่วนบุคคลด้วยการโตต้อบกับบุคคลอื่น และสิง่ต่าง ๆ  

ในชีวิตประจำวัน ทำให้แต่ละคนมีประสบการณ์การเรียนรู้สิ่งท่ีจะได้รับตอบแทนแตกต่าง

กันไปในสถานการณ ์การบริการก็เป็นเช่นเดียวกัน บุคคลรับรู้หลายส่ิงหลายอยา่งเกีย่วกับ

การบรกิารไม่ว่าจะเป็นประเภทของการบรกิารหรือคณุภาพของการบรกิาร ซึ่งประสบการณ์

ทีไ่ด้รบัจากการสัมผัสบรกิารต่าง ๆ หากเปน็ไปตามความต้องการของผู้รบับรกิาร 

โดยสามารถทำให้ผูร้ับบริการไดร้ับส่ิงที่คาดหวังก็ย่อมก่อให้เกิดความรู้สึกที่ดี และพึงพอใจ 

    2. ความพึงพอใจ เกิดจากการประเมินความแตกต่างระหว่างส่ิงที่

คาดหวังกับส่ิงที่ไดร้ับจริงในสถานการณบ์ริการ ก่อนลูกค้าจะมาใชบ้ริการใดก็ตาม 

มักจะมมีาตรฐานของการบริการนั้นไว้ในใจก่อนอยูแ่ล้ว ซึ่งมีแหล่งอ้างอิงจากคณุค่า 

หรือเจตคติทีย่ึดถือต่อบริการ ประสบการณ์ดั้งเดิมที่เคยใช้บริการ การบอกเล่าของผู้อื่น 

การรับทราบขอ้มูลการรบัประกันการบรกิารจากโฆษณา การให้คำมั่นสัญญาของผู้ใชบ้รกิาร

เหล่านี้เปน็ปัจจัยพื้นฐานที่ผู้รับบริการใช้เปรียบเทียบกับบริการที่ไดร้ับในวงจรของการให้ 

บริการตลอดช่วงเวลาของความจริงส่ิงที่ผู้บริการไดร้ับรู้เกี่ยวกบัการบริการก่อนที่ได้รับ

บริการหรือคาดหวังในสิ่งที่คิดควรจะได้รบั (Expectations) นี้มีอิทธิพลต่อช่วงเวลา 

ของการเผชิญความจริงหรือการพบปะระหว่างผู้ให้บริการ และผูร้ับบรกิารเปน็อย่างมาก 

เพราะผู้รับบริการจะประเมนิเปรียบเทียบกับสิ่งท่ีได้รับจริงในกระบวนการบริการที่เกิดขึ้น 

(Performance) กับสิง่ที่คาดหวังเอาไว้ หากสิ่งที่ไดร้ับเป็นตามความคาดหวังถือว่าเป็น 
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การยืนยันที่ถกูต้อง (Confirmation) กับความคาดหวังที่มีผูบ้ริการยอ่มเกิดความพึงพอใจต่อ

การบริการดังกล่าว แต่ถ้าไม่เป็นไปตามที่คาดหวงัอาจจะสูงหรือต่ำกว่า นับเป็นการยืนยัน

ที่คลาดเคลื่อน (Disconfirmation) กับความคาดหวังดังกล่าวทั้งนี้ช่วงความแตกต่าง 

(Discrepancy) ทีเ่กิดข้ึนจะชีใ้ห้เห็นระดบัความพึงพอใจ ถ้าการยืนยันเบี่ยงเบนไปในทางบวก

แสดงถึงความพึงพอใจ ถ้าไปในทางลบแสดงถึงความไม่พึงพอใจ 

   พัฒนา พรหมณี, ยุพิน พิทยาวัฒนชัย และจีระศักดิ ์ทัพผา (2563, หน้า 

62) ได้ระบุความสำคัญของความพึงพอใจต่อการดำเนินกิจกรรมหรอืการปฏิบัติงานต่าง ๆ 

อาจสรุปได้ ดงันี้ 

    1. ความพึงพอใจนำไปสูก่ารเรียนรู้ เพื่อตอบสนองความต้องการ 

จนเกิดความพึงพอใจ ทำให้เกิดแรงจงูใจในการเพิม่ประสิทธิภาพการเรียนรู้สูงขึ้น 

    2. ผลของการเรียนรูน้ำไปสู่ความพึงพอใจ ความสัมพันธร์ะหว่าง

ความพึงพอใจ และผลการเรียนจะถูกเชือ่มโยงด้วยปัจจัยอืน่ ๆ ผลการเรียนรู้ที่ดจีะนำไปสู่

การตอบสนองความพึงพอใจในรูปของรางวัลหรือผลตอบแทนทั้งทีเ่ป็นผลตอบแทนภายใน 

(Intrinsic Rewards) หรือผลตอบแทนภายนอก (Extrinsic Rewards) 

  จากที่กล่าวมาข้างต้นสรุปได้ว่า ความพึงพอใจ มีความสำคัญอย่างมาก 

ต่อการเรียนรู้ของนักเรียน และการสอน เพราะบุคคลที่อยูใ่นสภาวะพึงพอใจ คือ  

มีความเต็มใจ และต้องการที่กระทำส่ิงนั้นจริง ๆ ดงันัน้ จึงเปน็หน้าที่ของครูผู้สอนที่จะต้อง

สร้างสิ่งจูงใจข้ึน เพื่อให้ผู้เรยีนเกิดความพึงพอใจ มีความสนใจต่อการเรียนการสอน 

ซึ่งทำให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

 3. ปัจจัยที่ทำใหเ้กิดความพึงพอใจ 

  นักจิตวิทยาและนักการศึกษาได้กล่าวถึงการสร้างความพึงพอใจไว้ ดังนี ้

   ประสาท อิศรปรีดา (2546, หน้า 331-334) ได้กล่าวถึงหลักในการสร้าง

แรงจูงใจในการเรียนไว้อยา่งสรุปไว้ ดังนี ้

    1. การสร้างเสริมความเชื่อมั่น และการคาดหวังเชิงบวกในการเรียน

แก่เด็ก 

     1.1 ให้เด็กเริ่มเรียนในสิ่งทีม่ีความยากในระดับทีเ่ขาสามารถทำได้ 

แล้วจึงค่อย ๆ เลื่อนไปเรียนในสิ่งที่มีความยากมากขึ้นเป็นลําดบั 

     1.2 กําหนดจุดมุ่งหมายของบทเรียนให้แจ่มชัด และแนใ่จว่า

สามารถสอนให้เด็กเกิดการเรียนรูต้ามจุดมุ่งหมายนั้นได้ 
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     1.3 เน้นการเปรียบเทียบกับตนเองมากกว่าการเปรียบเทียบผู้อืน่ 

     1.4 สื่อให้เด็กทราบว่าความสามารถในการเรยีนเป็นสิ่งที่พัฒนา

ปรบัปรุงได้ 

     1.5 เสนอแมแ่บบ (Model) หรือแบบฉบับที่ดีแก่เดก็ 

    2. การให้เดก็เห็นคณุค่าของส่ิงที่เรียน 

     2.1 ครูควรเตรียมกิจกรรมที่สอดคล้องกับความสนใจของเด็ก 

     2.2 การกระตุ้นความอยากรู้อยากเห็น 

     2.3 การทำบทเรียนให้สนุก 

     2.4 การสอนเนื้อหาทีแ่ปลกใหม ่และใช้วิธีการท่ีหลากหลาย 

     2.5 การเนน้ให้เด็กเห็นว่า เนื้อหาทีเ่รียนในปจจุบันมีความสัมพันธ์

ที่เชื่อมโยงกับชีวิตในอนาคตอย่างไร 

     2.6 การเตรียมรางวัลสําหรับผู้เรียน 

    3. การช่วยให้เด็กเกิดความมุ่งมั่นและใส่ใจในสิ่งที่เรียน 

     3.1 เปิดโอกาสให้เดก็ได้ตอบสนองให้มาก 

     3.2 เปิดโอกาสให้เดก็ทำจนสําเร็จ 

     3.3 หลกีเลีย่งการให้ความสาํคัญของคะแนน และไมเ่นน้การแข่งขนั 

     3.4 สําหรับงานที่ยาก ๆ ครูควรให้เวลาในการทำงานเพิ่มขึ้น

มากกว่าใช้วิธีลดความยากของงานให้ง่ายลง 

     3.5 เสนอแมแ่บบ (Model) ที่ดีแกเ่ด็ก 

     3.6 สอนกลเม็ดในการเรียนแกเ่ด็ก 

   Bloom (1976, pp. 72-74) มีความเหน็ว่า ถ้าสามารถจดัให้นักเรียนได้ทำ

พฤติกรรมตามทีต่นเองต้องการ กน็่าจะคาดหวังได้แนน่อนว่านักเรยีนทกุคนได้เตรียมใจ

สําหรับกจิกรรมที่ตนเองเลอืกนั้นด้วยความกระตือรือร้น พร้อมทั้งความมัน่ใจ เราสามารถ

เห็นความแตกต่างของความพร้อมด้านจิตใจได้ชัดเจน จากการปฏบิัติของนักเรียนต่องาน 

ที่เป็นวิชาบงัคบักับวิชาเลือก หรือจากส่ิงนอกโรงเรียนที่นักเรียนอยากเรียน เชน่  

การขับรถยนต์ ดนตรบีางชนิด เกมหรืออะไรบางอย่างทีน่ักเรียนอาสาสมัคร และตัดสนิใจได้

โดยเสรีในการเรียน การมีความกระตือรือร้น มีความพึงพอใจ และมีความสนใจ เมื่อเริ่ม

เรียนจะทำให้นักเรียนเรียนได้เร็ว และมีความสําเร็จสงู 
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   Barnard (1968, p. 339 อ้างถึงใน ดวงสมร เหลาราช, 2555, หน้า 109) 

ได้เสนอไว้ว่า บุคคลจะมีความพึงพอใจต่อการทำงานหรือกิจกรรมนั้น ขึ้นอยูก่ับการกระตุ้น

ของส่ิงจูงใจ 8 ประการ คือ 

    1. สิ่งจูงใจทีเ่ป็นวตัถุ ได้แก ่เงินทอง สิง่ของ เครื่องมือ เครื่องใช้ 

    2. ส่ิงจูงใจที่เป็นโอกาสของบุคคล ได้แก ่ชื่อเสียง เกียรติยศ อํานาจ

พิเศษตําแหนง 

    3. สิ่งที่จูงใจเป็นสภาพ ได้แก่ วัสดุอุปกรณ ์เครื่องมือเครื่องใช้ 

สภาพแวดล้อมทีเ่กี่ยวกบัการทำงาน 

    4. สิง่จูงใจทีเ่ป็นอุดมคต ิไดแ้ก ่ความพงึพอใจของบุคคลที่ไดแ้สดงฝมอื 

ความรู้สึกทีไ่ด้ทำงานอย่างเต็มที ่

    5. สิ่งจูงใจที่เป็นความดึงดูดใจทางสังคม ได้แก่ ความสัมพันธฉ์ันมิตร

ในหมู่เพื่อนร่วมงาน การยกย่องนับถือซึ่งกันและกัน 

    6. สิง่จูงใจทีเ่ป็นสภาพการทำงาน ได้แก ่การปรับปรุงวิถีการทำงาน

ให้สอดคล้องกับความสามารถ และให้สอดคล้องกับทศันคติของแตล่ะบุคคล 

    7. สิ่งจูงใจท่ีเอื้อโอกาสใหม้ีส่วนร่วมในการทำงาน ได้แก่ การมีโอกาส

แสดงความคดิเห็นและมีสว่นร่วมงานทกุชนิดที่หน่วยงานจัดขึ้น 

   8. สิ่งจูงใจเป็นสภาพการอยูร่่วมกนั ได้แก ่ความพอใจของบุคคล 

ทีไ่ด้อยูร่่วมกัน การรู้จักกนัอย่างกว้างขวาง ความสนิทสนม ความร่วมมือในการทำงาน 

  จากการศึกษาข้างต้น สรุปได้ว่า ปัจจัยทีท่ำให้เกิดความพึงพอใจ 

ในกระบวนการเรียนการสอนได้นั้น มีหลายประการ เช่น ใหน้ักเรียนมีโอกาสเลือกตัดสินใจ

ด้วยตนเองอยา่งอิสระในกระบวนการเรียนการสอน การวัดผลและประเมินผล และสิ่งที่

สําคัญอีกประการหนึ่ง คือ การเรียนการสอนที่กําหนดขอบเขตของเนื้อหาให้นักเรียน 

มีโอกาสเลือกตัดสินใจด้วยตนเอง และเพื่อตนเองอยา่งอิสระ และให้นักเรียนเหน็คุณค่า 

ของส่ิงที่เรียน 

 4. การวัดและประเมินผลความพึงพอใจต่อการเรียน 

  การวัดความพึงพอใจต่อการเรียนนั้น ผูว้ิจัยจะต้องเลอืกเครื่องมือในการวัด

และหาวิธีการวัดที่เหมาะสมสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ และกิจกรรมในงานวิจัย เพื่อให้ได้

ข้อมูลทีถู่กต้องตรงกับความเป็นจรงิมากที่สุด 
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   บุญชม ศรีสะอาด (2550, หน้า 63-70) ได้เสนอเครื่องมือท่ีใช้วัด 

ความพึงพอใจ เช่น แบบสอบถาม (Questionnaire) เป็นเครื่องมือทีใ่ช้รวบรวมข้อมูล

ประกอบดว้ย ชุดข้อคำถามทีต่้องการให้กลุ่มตัวอย่างตอบ โดยกาเครื่องหมายหรือเขยีนตอบ

หรือกรณีที่กลุ่มตัวอย่างอา่นหนังสือไมไ่ด้หรืออ่านยาก อาจใช้วิธีการสัมภาษณ ์ 

ตามแบบสอบถาม นิยามเกีย่วกับข้อเท็จจริง ความคิดเห็นของบุคคล มีรายละเอียด ดังนี ้

    1. โครงสร้างแบบสอบถามมสี่วนประกอบโครงสร้างของแบบสอบถาม 

3 ส่วน คือ 

     1.1 คำชีแ้จงในการตอบแบบสอบถาม เป็นส่วนแรกของการสอบถาม

โดยระบุจุดมุ่งหมาย และความสําคัญทีใ่หต้อบแบบสอบถาม คำอธิบายลักษณะ 

ของแบบสอบถาม และวิธีตอบพร้อมยกตวัอย่างประกอบและตอนสุดท้ายจะกล่าวขอบคุณ

ล่วงหน้าแล้วระบุชื่อเจ้าของแบบสอบถาม 

     1.2 สถานภาพทั่วไป เป็นรายละเอียดส่วนตัวของผูต้อบ

แบบสอบถาม เช่น อาย ุเพศ การศึกษา 

     1.3 ข้อคำถามเกี่ยวกับพฤตกิรรมทีจ่ะวดั ซึ่งอาจแยกเป็นพฤติกรรม

ย่อย ๆ แล้วสร้างข้อคำถามวัดพฤติกรรมย่อย ๆ นั้น 

    2. รูปแบบของแบบสอบถาม ข้อคำถามในแบบสอบถามอาจมีลักษณะ

เป็นปลายเปิดหรือแบบปลายปิด แบบสอบถามฉบับหนึ่งอาจเป็นแบบสอบถามปลายเปิด

ทั้งหมดหรือแบบผสมกไ็ด้ ดังนี้ 

     2.1 ข้อคำถามแบบปลายเปิด (Open-ended Form Unstructured 

Ques-tionnaire) เป็นคำถามทีไ่มไ่ด้กําหนดคำตอบใหเ้ลือกตอบ แตเ่ปิดโอกาสใหผู้้ตอบ

แบบสอบถามตอบโดยใช้คำพูดตนเอง 

     2.2 ข้อคำถามปลายปดิ (Closed Form or Structured Questionnaire) 

เป็นคำถามที่มีคำตอบให้ผู้เขียนเขียนเครื่องหมายลงหน้าข้อความหรือตรงกับช่องทีเ่ป็น

ความจริงหรอืความเห็นของตน มีหลายแบบ ได้แก ่

      2.2.1 แบบให้เลือกตอบคำตอบทีต่รงกับความเป็นจรงิ  

หรือความคิดเห็นของตนเพียงคำตอบเดยีวจาก 2 คำตอบ 

      2.2.2 แบบใหเ้ลือกตอบคำตอบที่ตรงกับความเป็นจรงิ 

หรือความคิดเห็นของตนเพียงคำตอบเดยีวจากหลายคำตอบ 
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      2.2.3 แบบใหเ้ลือกตอบคำตอบที่ตรงกับความเป็นจรงิ 

หรือความคิดเห็นของตนได้หลายคำตอบ 

      2.2.4 แบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale)  

โดยให้ผูต้อบตามระดับความคิดเห็นของตน อาจจัดในรปูของตาราง 

      2.2.5 แบบผสม หมายถึง มีหลายแบบอยู่ด้วยกัน 

      2.2.6 แบบใหเ้รียงลําดบัความสําคัญ โดยเขียนเรียงลําดับ

ความชอบต่อสิ่งนั้น 

      2.2.7 แบบเติมคำสั้น ๆ ลงในช่องว่าง สิ่งที่เติมมีความเฉพาะ 

เจาะจง 

    3. หลักเกณฑ์ การสร้างแบบสอบถามมี ดังนี ้

     3.1 กําหนดจุดมุ่งหมายใหแ้นน่อนว่าต้องการถามอะไร 

     3.2 สร้างคำถามใหต้รงตามจุดมุ่งหมายทีต่ั้งไว้ 

     3.3 เรียงข้อคำถามตามลําดับให้ต่อเนื่องสัมพันธก์ันตรงหัวข้อทีไ่ด้

วางโครงสร้างไว้ 

     3.4 ไม่ควรให้ผู้ตอบตอบมากเกินไป เพราะจะทำให้เบื่อหน่ายไมใ่ห้

ความร่วมมือหรือตอบโดยไมต่ั้งใจ 

     3.5 ให้ผู้ตอบแบบสอบถามมีความลําบากน้อยที่สุดในการตอบ 

ดังนั้น ควรใชข้้อคำถามแบบปลายปิด ผู้ตอบแบบสอบถามเพียงแตก่าตอบในแบบสอบถาม 

     3.6 สร้างข้อคำถามใหม้ีลักษณะที่ดี คือ มีลักษณะ ดงันี้ 

      3.6.1 ใช้ภาษาที่ชัดเจนเข้าใจง่ายไมก่ํากวม ไมมี่ความซบัซ้อน 

      3.6.2 ใช้ข้อความที่สั้นกะทดัรัด ไมมี่ส่วนฟุ่มเฟือย 

      3.6.3 เป็นข้อคำถามที่เหมาะสมกับผูต้อบ โดยคำนึงถึงสติปัญญา 

ระดับการศึกษา ความสนใจของผู้ตอบ 

      3.6.4 แต่ละข้อควรถามเพียงคำถามเดียว 

      3.6.5 หลีกเลีย่งคำถามที่จะตอบได้หลายทาง 

      3.6.6 หลีกเลีย่งคำถามที่จะทำให้ผูต้อบเบื่อหน่าย ไมรู่้เรื่อง 

หรือไมส่ามารถตอบได้ 

      3.6.7 หลีกเล่ียงคำทีผู่ต้อบตีความแตกต่างกัน เช่น บ่อย ๆ 

เสมอ ๆ รวย โง ฉลาด 
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      3.6.8 ไม่ใชค้ำถามทีเ่ป็นคำถามนําให้ผูต้อบตอบแนวหนึง่แนวใด 

      3.6.9 ไมเ่ป็นคำถามที่จะทำให้ผู้ตอบเกิดความลําบากใจ 

หรืออึดอัดท่ีจะตอบ 

      3.6.10 ไมถ่ามในสิ่งทีรู่้แล้ว หรือวัดด้วยวิธีอืน่ดีกว่า 

      3.6.11 ไมถ่ามในเรื่องทีเ่ป็นความลับ 

      3.6.12 คำตอบที่ให้เลือกในข้อคำถามควรมีให้ครอบคลุม 

กลุ่มตัวอย่าง ทุกคนสามารถเลือกตอบได้ ตรงกับความจริงตามความเห็นของเขาบางครั้ง 

อาจมตีอนใหเ้ติม 

    4. มาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) เป็นมาตราวัดชนิดหนึง่ทีใ่ช้

เป็นเครื่องมือประเภทแบบสอบถาม แบบวัดด้านจติพิสัย เช่น เจตคติ แรงจูงใจใฝส่ัมฤทธิ์ 

มีลักษณะที่สาํคัญ 4 ประการ ดังนี้ 

     4.1 มีระดับความเข้มข้นใหผู้้ตอบเลือกตอบตามความคิดเห็น 

เหตุผล สภาพความเป็นจริงตั้งแต ่3 ระดับขึ้นไป 

     4.2 ระดบัที่เลอืกอาจเป็นชนดิทีม่ีดา้นบวกและดา้นลบในข้อเดยีวกัน 

หรือมีเฉพาะด้านใดด้านหนึ่งโดยที่อีกดา้นหนึ่งจะเป็นศูนยห์รือระดบัน้อยมาก 

     4.3 บางข้อมีลักษณะเชิงนิมาน (Positive Scale) บางข้อมีลักษณะ

เชิงนิเสธ (Negative Scale) 

     4.4 สามารถแปลงผลตอบเป็นคะแนนได ้จึงสามารถวัดความคิดเหน็  

คุณลักษณะดา้นจิตพิสยัออกมาในเชิงปริมาณได้โดยใชเ้กณฑ์ตามตาราง 

ตาราง 5 เกณฑก์ารให้คะแนนแบบสอบวัดความพึงพอใจ 

ข้อคำถามที่กล่าวในเชิงนิมาน ข้อคำถามที่กล่าวเชิงนิเสธ 

มากที่สุด        5 คะแนน  

มาก              4 คะแนน  

ปานกลาง       3 คะแนน  

น้อย              2 คะแนน  

น้อยที่สุด        1 คะแนน 

มากที่สุด        1 คะแนน  

มาก              2 คะแนน  

ปานกลาง       3 คะแนน  

น้อย              4 คะแนน  

น้อยที่สุด        5 คะแนน 
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   สุพานี สฤษฏว์านิช (2552, หน้า 82) ไดก้ล่าวถึงเครื่องมือวัดความพงึพอใจ 

ไว้ดังนี ้

    1. ใช้แบบสอบถาม นิยมใช้แบบทีก่ําหนดสเกลในการวัดที่ชัดเจน  

จะเป็นแบบสอบถามที่ง่าย และสั้น 

    2. วิธีให้บรรยายเหตุการณส์ําคัญที่เกิดขึน้เกี่ยวกับงานว่ามีอะไรบ้าง

ที่พอใจ และไมพ่อใจ 

    3. การสัมภาษณ์ มี 3 แนวทาง คือ เตรียมคำถามไว้ล่วงหน้า ไมไ่ด้

เตรียมขึ้นอยูก่ับสถานการณ ์และการสัมภาษณ ์แบบผสมทั้งที่เตรยีมไว้ และใหแ้สดง 

ความคิดเห็น 

    4. การสงัเกตพฤติกรรมท่ีแสดงออก 

    5. วิธีพิจารณาแนวโน้มของพฤติกรรม โดยใช้คำถามแบบอ้อม 

เพื่อให้เห็นความโน้มเอียงท่ีคนเราจะทำบางอย่างเกี่ยวกับงานออกมาให้ทราบ 

   ชวลติ ชูกําแพง (2553, หน้า 112-114) กลา่วถึง เครื่องมอืวัดความพึงพอใจ 

ไว้ดังนี ้

    1. การสังเกต (Observation) สังเกตการพูด การกระทำ การเขียน 

ที่มตี่อสิ่งใดสิง่หนึ่ง 

    2. การสัมภาษณ์ (Interview) ใช้วิธีการพูดคุยในประเด็นที่อยากรู้ 

อาจเป็นความรู้สกึ ทัศนคต ิ

    3. การใช้แบบวัดมาตราสว่นประมาณคา่ มี 3 รูปแบบ คือ  

แบบของลิเคิรท์ (Likert) แบบของ Thurstone และแบบของ Osgood 

    4. แบบวัดเชิงสถานการณ ์(Action Tendencies) เป็นสถานการณ ์

  จากการศึกษาข้างต้น สรุปได้ว่า เครื่องมอืในการวัดและประเมินผล 

ความพึงพอใจต่อการเรียนนัน้ มีทั้งแบบสังเกต แบบสมัภาษณ ์และแบบสอบถาม  

ซึ่งมีรายละเอียดในการสร้าง ดังนี้ 1) กําหนดโครงสร้างของแบบสอบถาม มี 3 สว่น ได้แก ่

คำชี้แจงในการตอบแบบสอบถาม สถานภาพทั่วไป และข้อคำถาม 2) รูปแบบของแบบสอบถาม

มีลักษณะข้อคำถามแบบปลายเปิด และข้อคำถามแบบปลายปิด 3) สร้างหลักเกณฑ ์ 

การสร้างแบบสอบถาม และ 4) กําหนดมาตราส่วนประมาณค่า ทั้งนี้ผู้วิจัยจะต้องเลือกใช้

เครื่องมือท่ีเหมาะสม ๆ สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของการวิจัยให้มากที่สุด ซึ่งในการทำ

วิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยไดว้ัดความพึงพอใจของนักเรียนโดยใช้แบบสอบถามความพึงพอใจต่อ 
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การจัดกิจกรรมการเรียนรูฟ้ิสิกส์ ทีเ่ป็นชนิดมาตรประมาณค่า Rating scale 5 ระดับ 

จํานวน 5 ดา้น ไดแ้ก่ ดา้นบรรยากาศการเรียนรู้ ดา้นการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้ด้านครู 

ด้านประโยชนท์ีไ่ด้รับจากการเรียน และด้านการวัดผล และประเมินผลการเรียนรู้ 

ของนักเรียนทีผู่้วิจัยสร้างขึ้น จํานวน 25 ข้อ 

งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 

 1. งานวิจัยในประเทศ 

  1.1 งานวิจัยทีเ่กี่ยวกับการสอนแบบ SSCS 

   สุภัทรา สิรริุ่งเรือง (2554, หน้า 87-91) ศึกษาผลการจัดกิจกรรม 

การเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ SSCS ที่มีต่อความสามารถในการเรียนคณติศาสตร์  

เรื่องการประยุกต์ของสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปที ่2  

โรงเรียนเบญจมเทพอุทิศ จังหวัดเพชรบรุี พบว่า นักเรียนมีผลการเรียนหลงัเรียนสูงกว่า 

ก่อนเรียน สงูกว่าเกณฑร์้อยละ 60 อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และนักเรียน 

มีความสามารถในการแกป้ัญหาอยูใ่นระดับดี และการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ 

SSCS นักเรียนส่วนใหญ่เหน็ด้วย ซึ่งสอดคล้องกับสมมติฐานที่ตั้งไว้ เพราะการจัดกิจกรรม

ทำให้นักเรียนสามารถหาวธิีในการแกป้ัญหาได้ 

   ภิญญดา กลบัแก้ว (2556, หน้า 93-96) ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

วิชาคณิตศาสตร ์และความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณติศาสตร ์ของนักเรียน 

ชั้นมธัยมศึกษาปที ่2 เรื่องสมการกําลังสองตัวแปรเดียว โดยใช้รูปแบบ SSCS โรงเรียน 

มอ. วิทยานุสรณ ์จังหวัดสงขลา พบว่า นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ 

เรื่องสมการกาํลังตัวแปรเดียวหลังเรียนสงูกว่าก่อนเรียน และสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 60 

อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และนักเรียนมีความสามารถในการแก้ปัญหา 

ทางคณติศาสตร์อยูใ่นระดบัดีมาก ซึง่เป็นวิธีที่ส่งเสริมให้นักเรียนมีผลการเรียนที่สงูขึ้น 

   อิฟฟัต กาเดร ์(2559, บทคดัย่อ) ได้ศึกษาผลของการจัดการเรียนรู้

วิธีการแบบเปิด (Open Approach) ร่วมกบัรูปแบบ SSCS ทีม่ีต่อผลสัมฤทธิท์างการเรียน

วิทยาศาสตรค์วามสามารถในการแก้ปญัหา และความพึงพอใจตอ่การจัดการเรียนรู้ 

ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 4 ผลการวิจัยพบว่า 1) นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน คะแนนก่อนเรียนมีค่าเฉลี่ยร้อยละ 30.22 และคะแนนหลังเรียน
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มีค่าเฉลี่ยร้อยละ 68.89 2) นักเรียนมีคะแนนพัฒนาการทางการเรียนหลังจากจัดการเรียนรู้

วิธีการแบบเปิดร่วมกับรูปแบบ SSCS เฉล่ียเท่ากับ 55.20 มีพัฒนาการอยู่ในระดบัสูง  

3) นักเรียนมีความสามารถในการแก้ปญัหาสูงกว่ากอ่นเรียน คะแนนก่อนเรียนมีค่าเฉลี่ย

ร้อยละ 20.42 และคะแนนหลังเรียนมีค่าเฉลี่ยร้อยละ 69.17 4) นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีนวิทยาศาสตร ์และความสามารถในการแกป้ัญหาหลงัเรยีนอยูใ่นระดบัค่อนขา้งด ี

และ 5) นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้วิธีการแบบเปิดร่วมกบัรูปแบบ SSCS 

อยู่ในระดับมาก 

  1.2 งานวิจัยท่ีเกี่ยวกับเทคนิค KWDL 

   จิรากร สำเร็จ (2551, หน้า 63-72) ได้ศึกษาผลการจัดการเรียนรู้วิชา

คณิตศาสตร ์แบบแบ่งกลุ่มผลสัมฤทธิ์ (STAD) โดยเน้นเทคนิค KWDL ที่มีต่อความสามารถ

ในการสื่อสารทางคณิตศาสตร ์ของนักเรยีนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ทีม่ีระดับความสามารถ

ทางการเรียนแตกต่างกัน ผลการศกึษาพบว่า 1) ความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร์ 

ของนักเรยีนทีไ่ดร้ับการจัดการเรยีนรู้แบบแบ่งกลุ่มผลสมัฤทธิ ์(STAD) โดยเนน้เทคนคิ KWDL 

สูงกว่านักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบแบง่กลุ่มผลสัมฤทธิ์ (STAD) อย่างมีนัยสำคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .01 2) ความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร์ ของนักเรียนทีม่ีระดับ

ความสามารถทางการเรียนคณิตศาสตร์สูง ปานกลาง และต่ำ แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .01 3) มผีลปฏิสัมพันธ์ระหว่างวิธีการจัดการเรียนรู้ 2 วิธี กับระดับ

ความสามารถทางการเรียนสูง ปานกลาง และต่ำ ต่อความสามารถในการสี่อสาร 

ทางคณิตศาสตร์อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 โดยพบว่า 3.1) นักเรียนกลุม่ทดลอง 

และกลุ่มควบคุมทีม่ีระดับความสามารถทางการเรียนคณิตศาสตรส์ูง มีความสามารถ 

ในการสื่อสารทางคณติศาสตร ์แตกต่างกนัอย่างไม่มีนัยสำคัญทางสถิติ 3.2) นักเรียน 

กลุ่มทดลองทั้งในกลุ่มทีม่ีความสามารถในการเรียนคณติศาสตรร์ะดับปานกลาง และ

ระดับต่ำ มีความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร์ สูงกว่านักเรียนกลุ่มควบคุม 

อย่างมีนัยสำคญัทางสถิตทิีร่ะดับ .05 

   จิราภรณ์ อุปภา (2554, บทคัดย่อ) ไดท้ำการวิจยัเรื่องผลการจัดการเรียนรู้

โดยใช้เทคนิค KWDL ในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร ์เรื่อง อัตราส่วนและร้อยละ 

ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชพี ชั้นปีที่ 1 ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนระดับ

ประกาศนียบตัรวิชาชีพ ชั้นปีที่ 1 ที่เรียนโดยการจัดการเรียนรู้โดยใชเ้ทคนิค KWDL  
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ในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร ์มีผลสัมฤทธิท์างการเรียนหลังเรียนสูงกว่านกัเรียน 

ที่จัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดบั .05 

   สุจิตรา ศรีสละ (2554, หน้า 62-65) ได้ทำการวิจัยเพือ่เปรียบเทียบ

ความสามารถในการแก้ปญัหา และการสือ่สารทางคณติศาสตร์ ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษา

ปีที่ 3 ที่ได้รบัการสอนเทคนิค KWDL ก่อนและหลังการทดลอง และเพื่อเปรียบเทียบ

ความสามารถในการแก้ปญัหา และการสื่อสารทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษา

ที่ไดร้ับการสอนดว้ยเทคนิค KWDL กับเกณฑ์ร้อยละ 60 ผลการวิจัยพบว่า 1) ความสามารถ

ในการแกป้ัญหาทางคณติศาสตร์ของนกัเรียนที่ได้รบัการสอนด้วยเทคนิค KWDL เรื่อง 

โจทย์ปัญหาอสมการเชิงเสน้ตัวแปรเดียว ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 3 สงูกว่า 

ก่อนได้รับการสอนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดบั .01 2) ความสามารถในการสื่อสาร

ทางคณติศาสตร์ของนักเรียนที่ได้รับการสอนด้วยเทคนิค KWDL เรือ่งโจทย์ปัญหาอสมการ

เชิงเส้นตัวแปรเดียว ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 3 สูงกว่าก่อนได้รับการสอนอย่างมี

นัยสำคัญทางสถิติที่ระดบั .01 3) ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณติศาสตรข์อง

นักเรียนที่ไดร้ับการสอนด้วยเทคนิค KWDL เรื่องโจทยป์ัญหาอสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว 

ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 3 สูงกว่าเกณฑร์้อยละ 60 อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ 

ทีร่ะดับ .01 4) ความสามารถในการสื่อสารทางคณติศาสตร์ของนักเรียนที่ได้รับการสอน

ดว้ยเทคนคิ KWDL เรือ่งโจทยป์ัญหาอสมการเชงิเสน้ตัวแปรเดยีว ของนักเรยีนชัน้มัธยมศกึษา

ปีที่ 3 สูงกว่าเกณฑร์้อยละ 60 อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

   นรินชณ์ัฏฐ์ ตระหง่าน และอัญชลี ทองเอม (2560, หน้า 773) การศึกษา

การใช้ KWDL เพื่อการแก้โจทย์ปัญหาวชิาฟิสิกส์เรื่องไฟฟ้าและแม่เหล็ก ผลการวิจัยพบว่า 

การจัดการเรยีนรู้โดยใช้ KWDL สามารถพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์โจทย์ปัญหาได้อย่าง

มีระบบ และเป็นขัน้ตอน เหมาะสำหรบันกัเรียนระดบัชั้นมัธยมศกึษาตอนปลายโดยเฉพาะ

การให้ความสำคัญกับการทำกิจกรรม ซึ่งเมื่อนักเรียนเกิดความเข้าใจแลว้สามารถเชื่อมโยง

ไปหาคำตอบ เมื่อทำแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน แต่บางกิจกรรมทีใ่ห้นักเรียน 

ได้ทำต้องใช้เวลา และเวลาที่มีนัน้จำกัดจึงทำให้นักเรียนอาจเร่งรีบหาคำตอบ ดงันั้น  

การตั้งประเด็นคำถามอาจต้องพิจารณาว่าเหมาะสมกับเวลาด้วยหรือไม่ ดังนั้น จะเห็นได้

ว่าเทคนิค KWDL เหมาะกบัการนำมาใช้ในการสอนวิชาฟิสิกส์และอาจนำไปปรบัใช้กับ

ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้นได้ 
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   สุรัตนาพร ศกัดิ์อุดมทรัพย ์(2560, หน้า 140-151) ทำการวจิัยเพือ่  

1) สร้างและประเมินคุณภาพสื่อเทคโนโลยีความจริงเสริมร่วมกับการจัดกิจกรรม 

การเรียนรู ้KWDL 2) เปรียบเทียบความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร ์

ก่อนและหลังเรียนของนักเรียนที่มีความสามารถต่างกัน 3) เปรียบเทียบความสามารถ 

ในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร ์หลังเรียนระหว่างกลุ่มของนักเรียนที่มีความสามารถ

ต่างกัน และ 4) ศึกษาความคิดเห็น ของนักเรียนชั้นประถมศกึษาปีที่ 3 ที่มีต่อการจัดการ

เรียนรู้ด้วยเทคโนโลยีความจริงเสริมร่วมกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ KWDL ผลการวิจัย

พบว่า 1) คุณภาพสื่อเทคโนโลยีความจริงเสริมด้านการออกแบบมีคุณภาพ โดยรวม 

อยู่ในระดับดีมาก มีค่าเฉลีย่เท่ากับ 4.55 และส่วนเบีย่งเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.19 และ

ด้านเนื้อหามคีุณภาพ โดยรวมอยูใ่นระดบัดีมาก มีค่าเฉลี่ยเท่ากบั 4.59 และส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐานเท่ากับ 0.15 2) ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตรห์ลังเรียน 

สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 3) ความสามารถในการแกโ้จทย์

ปัญหาคณติศาสตร์หลงัเรียนระหว่างกลุ่มมีความแตกต่างกนัอย่างมนีัยสำคัญทางสถิติที่

ระดับ .05 และ 4) ความคิดเห็นของนักเรียนในภาพรวมอยู่ในระดบัดี มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 

2.84 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากบั 0.28 

  1.3 งานวิจัยทีเ่กี่ยวกับการสอนแบบ SSCS ร่วมกบัเทคนิค KWDL 

   ตรึงใจ สาพู (2554, หน้า 68) ผลการจัดการเรียนรู้ เรื่อง การประยกุต์

ของสมการเชิงเสน้ตัวแปรเดียว ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยใช้เทคนิค K-W-D-L 

กับ SSCS จากการดำเนินการศึกษาวิจัยตามลำดับขัน้ตอนที่กล่าวมาแล้ว สามารถสรุปผล

ของการศึกษาวิจัยได้ ดังนี้ 1) ผลสัมฤทธิท์างการเรียน เรื่อง การประยุกต์ของสมการ 

เชิงเส้นตัวแปรเดียว กลุม่สาระการเรียนรู้คณติศาสตร ์ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 2 

โดยการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค K-W-D-L หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญ

ทางสถิติท่ีระดับ .05 2) ผลสัมฤทธิท์างการเรียน เรื่อง การประยุกต์ของสมการเชิงเส้น 

ตัวแปรเดียว กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร ์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 2  

โดยการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค SSCS หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญ 

ทางสถิติท่ีระดับ .05 3) ผลสัมฤทธิท์างการเรียน เรื่อง การประยุกต์ของสมการเชิงเส้น 

ตัวแปรเดียว กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร ์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 2  

โดยการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค K-W-D-L กับเทคนคิ SSCS ไม่แตกต่างกัน 4) เจตคติ

ต่อการเรียนคณติศาสตร์ เรือ่ง การประยกุต์ของสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว กลุ่มสาระ 

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร



77 

การเรียนรู้คณิตศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปทีี่ 2 โดยการจัดการเรียนรู้ดว้ยเทคนิค 

K-W-D-L กับเทคนิค SSCS ไม่แตกต่างกัน 

   วลัยพร โล่ห์เส็ง และสทิธิพล อาจอินทร ์(2560, หนา้ 142) การศึกษา

ความสามารถในการแก้ปญัหาคณิตศาสตร์ และการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียน

ชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 4 โดยใช้รูปแบบ SSCS ร่วมกบัเทคนิค KWDL ผลการวิจัยพบว่า  

1) นักเรียนมีคะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ เฉลีย่เท่ากับ 37.85  

คิดเป็นร้อยละ 75.70 ของคะแนนเต็ม และมีจำนวนนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์ จำนวน 31 คน 

คิดเป็นร้อยละ 77.50 ของจำนวนนักเรียนทั้งหมด ซึ่งสูงกว่าเกณฑท์ี่กำหนดไว ้2) นักเรียน

มีคะแนนความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณเฉล่ียเท่ากับ 21.95 คิดเป็นร้อยละ 

73.17 ของคะแนนเต็ม และมีจำนวนนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์ จำนวน 29 คน คิดเป็นรอ้ยละ  

72.50 ของจำนวนนักเรียนทั้งหมดซึง่สูงกว่าเกณฑท์ี่กำหนดไว้ 

 2. งานวิจัยตา่งประเทศ 

  2.1 งานวิจัยท่ีเกี่ยวกับการสอนแบบ  SSCS 

   Abell & Pizzini (1992, pp. 649-667) ศึกษาผลของการจัดการเรียนรู้

จากการแก้ปัญหาโดยใช้ SSCS Model ทีม่ีผลต่อพฤตกิรรม และทัศนคติ จากการศึกษา

พบว่า นักเรียนมปีฏิสัมพนัธ์ในรูปแบบการแกป้ัญหา SSCS ไดด้ ีนักเรียนใหก้ารสนับสนุน 

มีส่วนร่วมในการเรียน และเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม รู้จักรบัผิดชอบหน้าที่ของตัวเอง 

ในการแกป้ัญหาได้ดีข้ึน 

   Chin (1997, p. 10) ศึกษาการส่งเสริมการเรียนรู้ด้านวิทยาศาสตร์  

ผ่านวิธีการเรียนรู้จากการแก้ปัญหา จากการศึกษาพบว่า เมื่อเปรียบเทียบกบักลุ่มควบคุม 

จะเห็นได้ว่ากลุ่มทดลองท่ีได้ใช้ขัน้ตอน SSCS ในการแก้ปัญหานักเรียนมีส่วนร่วม 

ในการแสดงความคิดเห็น ตัดสินใจ การปฏิสัมพนัธก์ับคนในกลุม่ และการนําเสนอปัญหา

ต่าง ๆ มากขึ้น นักเรียนได้เลือกปัญหาทีส่นใจในการแก้ปัญหา และที่สําคัญนักเรียนได้

เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมท่ีจําเป็นในการแก้ปัญหา 

   Lartson (2013, Abstract) ศึกษาผลของการสอนโดยใช้วิธีการแกป้ัญหา 

ระหว่างนักเรยีนมธัยมที่เรียนเคมีในรูปแบบเดิม จากการศึกษาพบวา่ การเรียนโดยใช้

วิธีการแก้ปัญหาช่วยให้นักเรียนมีความสามารถในการแก้ปัญหาเพ่ิมขึ้นอย่างมีนัยสําคัญ 

และผลสัมฤทธิท์างการเรียนสูงขึ้น 
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   Chen (2013, p. 73) ศึกษาการประยกุตใ์ช้แบบจําลองการเรียนรู้ปัญหา

เป็นฐานเพ่ือการออกแบบท่ีสร้างสรรค์รูปทรงเรขาคณิต จากการศึกษาพบว่า นักเรียน

สามารถสร้างสรรค์ผลงาน สามารถบูรณาการวัสดุทีใ่ชไ้ด้ และมีความร่วมมือที่ช่วยเพิ่ม

ประสทิธิภาพของผลการเรียนที่ดีขึน้ จากการศึกษางานวิจัยข้างต้นการจัดการเรียนรู้

รูปแบบ SSCS ผลการวิจัยพบว่า การจัดการเรียนรู้จากการแก้ปัญหาช่วยให้ผูเ้รยีน 

สร้างองคค์วามรู้ไดด้ว้ยตนเอง ให้ผูเ้รียนคน้หาคำตอบจากสถานการณ์หรือเหตกุารณ์ต่าง ๆ 

ทำให้ผู้เรียนสามารถพฒันาความสามารถทางสตปิัญญา และช่วยให้ผู้เรียนมีปฏิสัมพันธ ์

ที่ดีข้ึนจากการแลกเปลี่ยนความคิดเห็น 

  2.2 งานวิจัยที่เกี่ยวกับเทคนิค KWDL 

   Shaw, Chambless, Chessin, Price, & Beardain (1997) ได้ทำการอบรม

ครูผู้สอนเกรด 4 เกี่ยวกับการร่วมกลุม่แกโ้จทย์ปัญหาคณติศาสตร ์โดยใช้เทคนิค K-W-D-L 

และให้นำกลบัไปทดลองสอนกับนักเรียน แล้วนำผลไปเปรียบเทียบเทียบกบันักเรียนที่เรียน

ปกติ ผลการวิจัยพบว่า นกัเรียนที่ร่วมกลุ่มแก้ปัญหาคณิตศาสตร ์โดยใช้เทคนิค K-W-D-L 

สามารถเขยีนคำตอบและละเอยีดมาก นอกจากนี้นักเรยีนที่ร่วมกลุ่มแก้ปัญหาคณติศาสตร์

โดยใช้เทคนิค K-W-D-L มเีจตคติด้านบวกกับคณิตศาสตร ์

   Lewis (1999, Abstract) ได้ทำการวิจยัเรือ่ง พัฒนาการคิดอยา่งมี

วิจารณญาณ โดยการสร้างวินัยในตนเองในการเรียนที่ใช้การเลียนแบบ และเทคโนโลยี 

ในห้องเกรด 4 ที่เรียนแบบร่วมมือโดยใชรู้ปแบบการสอนแบบ K-W-L โดยแบ่งเปน็กลุ่ม ๆ 

ละ 4 คน โดยยึดตามความสามารถทางการใช้คอมพิวเตอร ์ใช้แบบประเมินการคิดอย่างมี

วิจารณญาณ ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนมีความสามารถด้านการคิดอย่างมีวิจารณญาณ

เพิ่มขึ้น 

   Al-Shaye (2002, Abstract) ได้ศึกษาถึงประสทิธิภาพของกลยุทธ ์

ในการสอนเพือ่การตระหนักในการคิดทีม่ีต่อการอ่านเพื่อความเข้าใจ และกลยทุธ ์

เพื่อความเข้าใจของนักเรียนเกรด 11 ในโรงเรียนมัธยมปลาย คูวายติ ในวิชาภาษาอาราบิค

โดยใช้รูปแบบการอ่านเพื่อตระหนกัในการคิด 2 อย่าง คือ K-W-L Plus และ SQ3R และ

เปรียบเทียบกบัการสอนตามปกติ ผลการศึกษาพบว่า กลยุทธก์ารสอนเพื่อการตระหนัก 

ในการคิดส่งผลต่อการอ่านเพื่อความเข้าใจดีกว่าการเรียนการสอนตามปกติ และพบความ

แตกต่างอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติระหว่างการสอนทั้งสองกลุ่ม แต่ไม่พบความแตกต่าง

ระหว่างการสอนเพื่อการตระหนกัในการคิด (K-W-L Plus และ SQ3R) และพบว่า 
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กลุ่มที่ได้รับการสอนเพื่อการตระหนกัในการคิดทำคะแนนได้ดีกว่าการสอนแบบปกติ 

ในการทดสอบทั้ง 2 อย่าง 

   Tok (2013, pp. 193-212) ได้ทำการศึกษาเพื่อตรวจสอบผลกระทบ 

ของการเรียนรู้แบบ KWL ทีม่ีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิชาคณิตศาสตร ์และทกัษะ 

การรู้คิดของนักเรยีนเกรด 6 โดยมกีารทดสอบก่อนเรียน และหลงัเรยีน จากการศกึษาพบว่า 

การจัดการเรยีนรู้แบบ KWL ช่วยเพ่ิมผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ และทักษะ

การรู้คิดแต่สำหรับการลดความวิตกกงัวลการสอนแบบ KWL ไม่ได้มีลดความวิตกกังวลได้

ดีว่าวิธีการสอนแบบดั้งเดิม 

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร



 

บทที่ 3 

วิธีดำเนินการวิจัย 

 การวิจัยเรื่อง การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้เพื่อเสรมิสร้างความสามารถ 

ในการแกโ้จทย์ปัญหาฟิสิกส ์เรื่อง แสงเชิงเรขาคณิต โดยใช้รูปแบบ SSCS ร่วมกบัเทคนิค 

KWDL สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว  

ผู้วิจัยดำเนินการ ดังนี ้

  1. การกำหนดประชากรและกลุ่มตัวอยา่ง 

  2. การสร้างและหาคุณภาพเครื่องมือวจิัย 

  3. การเก็บรวบรวมข้อมูล 

  4. การวิเคราะห์ข้อมูล 

  5. สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

 รายละเอียดในแต่ละขั้นตอนมี ดังนี ้

การกำหนดประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

 1. ประชากร 

  ประชากร ไดแ้ก่ นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนมัธยมสมบูนอุดมวิไล 

นะคอนไกสอนพรมวิหาน แขวงสะหวันนะเขต ในสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว  

ภาคเรียนที่ 2 ปีการศกึษา 2567 จำนวน 4 ห้องเรียน รวมทั้งสิ้น 95 คน 

 2. กลุ่มตัวอย่าง 

  กลุ่มตัวอย่าง ได้แก ่นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนโรงเรียนมัธยม

สมบูนอุดมวิไล นะคอนไกสอนพรมวิหาน แขวงสะหวนันะเขต ในสาธารณรัฐประชาธิปไตย

ประชาชนลาว ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2567 จำนวน 1 ห้องเรียน รวมทั้งสิ้น 20 คน  

ซึ่งได้มาโดยการเลือกแบบแบ่งกลุ่ม (Cluster random sampling) ซึ่งเป็นห้องเรียนที่จัด

นักเรียนเข้าห้องเรียนแบบคละความสามารถ คือ มีทั้งนักเรียนที่มคีวามฉลาดทางอารมณ์ 

อยูใ่นกลุ่มเก่ง กลุ่มปานกลาง และกลุม่ต่ำ ซ่ึงสามารถเป็นตัวแทนของประชากรได้ 
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การสร้างและหาคุณภาพเครื่องมอืวิจัย 

 1. เครื่องมือที่ใช้ในการวจิัย 

  เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก ่

   1.1 แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อเสริมสร้างความสามารถ 

ในการแกโ้จทย์ปัญหาฟิสิกส ์เรื่อง แสงเชิงเรขาคณิต โดยใช้รูปแบบ SSCS ร่วมกบัเทคนิค 

KWDL สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว 

จำนวน 7 แผน 

   1.2 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน (ก่อนเรียน และหลงัเรียน) 

เป็นข้อสอบแบบปรนัยชนิด 4 ตัวเลือก จำนวน 40 ข้อ 

   1.3 แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาฟิสิกส์  

เป็นข้อสอบแบบอัตนัย จำนวน 14 ข้อ 

   1.4 แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มตี่อการจัดกิจกรรม 

การเรียนรู้ด้วยรูปแบบ SSCS ร่วมกับเทคนิค KWDL เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า  

(Rating scale) 5 ระดบั จำนวน 25 ข้อ 

 2. การสร้างและหาคุณภาพเครื่องมือวิจัย  

  2.1 แผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง แสงเชิงเรขาคณิต ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6  

มีขั้นตอนการสร้างและหาคุณภาพ ดังนี้ 

   2.1.1 ศึกษาหลักการ และทาํความเข้าใจหลักสูตรรายวิชาฟิสิกส ์

ชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 6 เรื่อง แสงเชิงเรขาคณิต โดยครอบคลุมเนื้อหาการเคลื่อนที่ของแสง

ผ่านแวดล้อมแสง การสะทอ้น และการหักเหของแสงผา่นกระจกเงาระนาบ การสะท้อน

ของแสงผ่านกระจกเว้า การสะท้อนของแสงผ่านกระจกนูน การเคลื่อนที่ของแสง 

ผ่านเลนส์เว้า การเคลื่อนที่ของแสงผ่านเลนส์นูน และอุปกรณ์แสง 

   2.1.2 ศึกษา และทําความเข้าใจเนื้อหาตามหน่วยต่าง ๆ จากแบบเรียน

รวมทั้งศกึษากระบวนการสอน และการใช้สื่อต่าง ๆ ที่แนะนำไว้จากคู่มือครูรายวิชาฟิสิกส์

ชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 6 

   2.1.3 ศึกษาองค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้ หลักการหรือ 

แนวทางการจดัทำจากตำราเอกสารต่าง ๆ และงานวจิัยที่เกี่ยวข้อง 
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   2.1.4 กำหนดองค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้ เพื่อพัฒนาความรู้

ความเข้าใจ และความสามารถในการแกโ้จทย์ปัญหาฟิสิกส์ ดังนี ้

    2.1.4.1 ส่วนนำ เปน็ส่วนแรกขององค์ประกอบของแผนการจัดการ

เรียนรู้ ซึ่งประกอบด้วย 1) ชื่อหน่วยการเรียนรู้ 2) จำนวนชั่วโมงทั้งหมดทีเ่รียน  

3) ชื่อแผนการจัดการเรียนรู้ และ 4) เวลาที่ใช้ในการดำเนินการจัดการเรียนการสอน 

    2.1.4.2 ส่วนเนื้อหา ซึ่งประกอบด้วย 1) สาระ/มาตรฐานการเรียนรู ้ 

2) สาระสำคัญ 3) ผลการเรียนรู้ 4) สาระการเรียนรู้ 5) กิจกรรมการเรียนรู้ 6) สื่อ และ

แหล่งเรียนรู้ และ 7) การวัดประเมินผล 

    2.1.4.3 ศึกษาแนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวกับรูปแบบ SSCS และเทคนิค 

KWDL แล้วจัดทำแผนการจัดการเรียนรู้ตามขั้นตอนการสอน ดังนี ้

     1) ขั้นนำ ทบทวนบทเรียนโดยครูถามคำถามเกี่ยวกับบทเรียน 

ผ่านมาหรือสนทนาเพื่อนำเข้าสู่บทเรียนใหม ่

     2) ขั้นสอนเนื้อหาใหม ่ครูสอนเนื้อหาใหม่ มีดังนี้ ครูยกตัวอย่าง

และนำพานกัเรียนแก้โจทยป์ัญหา แบ่งนกัเรียนเป็นกลุม่โดยคละความสามารถ เก่ง  

ปานกลาง และอ่อน นักเรียนปฏิบัติกิจกรรมกลุม่ฝึกแกป้ัญหาโดยใช้ SSCS ร่วมกับ KWDL 

ซึ่งมี 4 ขั้นตอน ดังนี ้

      2.1) ขั้นค้นหา Search (S) + K (What we know) + W (What 

we want to know) นักเรียนร่วมกันทำความเข้าใจกบัปัญหา ค้นหาข้อมูลที่เกี่ยวกับโจทย์

ปัญหา และค้นหาประเด็นของปัญหาโดยการตั้งคำถามให้กับตัวเองว่าเรารู้อะไรบ้าง 

ในสิง่ที่โจทยบ์อกให้ และส่ิงที่โจทย์ต้องการทราบคืออะไร 

      2.2) ขั้นแก้ปญัหา Solve (S) + D (What we do to find out) 

นักเรียนร่วมกันวางแผนในการแก้ปัญหา และค้นหาคำตอบของปัญหาที่ต้องการโดยใช้

คำถามที่ว่า จะต้องทำอะไรบ้างเพื่อหาคำตอบตามที่โจทย์ต้องการหรือสิ่งทีต่นเองต้องการรู้ 

      2.3) ขั้นจัดกระทําคําตอบให้ง่าย Create (C) นักเรียนร่วมกัน

ออกแบบ เพื่อนำข้อมูลที่ได้หรือคำตอบที่ได้จากการแก้ปัญหามาทำให้อยูใ่นรูปของคำตอบ

ที่สามารถอธิบายให้ผู้อื่นเข้าใจได้ง่าย 

      2.4) ขั้นแลกเปลี่ยนความคิดเห็น Share (S) + L (What we 

learned) แต่ละกลุ่มส่งตัวแทนนำเสนองานหน้าชั้นเรียน สรปุสิ่งท่ีได้เรียนรู ้และแสดงความ

คิดเห็นเกี่ยวกบัคำตอบที่ได ้และมีการแลกเปล่ียนความคิดเห็นระหว่างกัน 
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     3) ขั้นสรุป นกัเรียน และครูร่วมกันอภปิราย 

     4) ขั้นประเมินผล ประเมินผลโดยครูสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้

เป็นกลุ่ม และนักเรียนทำแบบทดสอบย่อย 

   2.1.5 นําแผนการจัดการเรียนรู้ที่ผู้วิจัยสร้างข้ึนให้อาจารย์ที่ปรึกษา

วิทยานิพนธต์รวจสอบความเหมาะสม แล้วนำข้อบกพร่องมาปรับแก้ไขให้มีความสมบูรณ์

มากยิ่งขึ้น 

   2.1.6 นําแผนการจัดการเรียนรู้มาปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะ 

   2.1.7 นําแผนการจัดการเรียนรู้ให้ผู้เชีย่วชาญ จำนวน 5 ท่าน พิจารณา

ความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา มีรายนามดังต่อไปนี้ 

    2.1.7.1 รองศาสตราจารย์ ดร.สำราญ กำจัดภัย ประธานหลักสตูร

ปรัชญาดุษฎบีัณฑิต สาขาวิชาวิจัยหลักสูตรและการสอน มหาวิทยาลัยราชภฏัสกลนคร 

    2.1.7.2 ดร.ปุณฑรกิา น้อยนนท์ กรรมการบรหิารหลกัสูตร 

ครุศาสตรมหาบัณฑติ สาขาวิชาวิจยัหลกัสูตรและการสอน มหาวิทยาลัยราชภฏัสกลนคร 

    2.1.7.3 ดร.พจมาน ชำนาญกิจ ประธานหลักสูตรครุศาสตรมหาบัณฑิต 

สาขาวิชาวจิัยหลักสตูรและการสอน มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 

    2.1.7.4 ดร.อินส่ง ลาสะสาน อาจารย์ประจำสาขาวิชาฟิสิกส์ 

วิทยาลัยครูสะหวันนะเขต 

    2.1.7.5 อาจารยค์ำหลา้ แสงลัดสะหม ีอาจารยป์ระจำสาขาวิชาฟิสิกส์ 

วิทยาลัยครูสะหวันนะเขต 

     เพื่อพิจารณาตรวจสอบความสอดคล้ององค์ประกอบต่าง ๆ 

ภายในแผนการจัดการเรียนรู้ ตามแบบประเมินท่ีผู้วจิัยสร้างขึ้น โดยใช้เกณฑ์การประเมิน 

แบบมาตราสว่นประมาณค่า (Rating Scale) ของ Likert (Likert Scale) มี 5 ระดับ ดังนี ้

      5 หมายถึง มีความสอดคล้องเหมาะสมมากที่สุด 

      4 หมายถึง มีความสอดคล้องเหมาะสมมาก 

      3 หมายถึง มีความสอดคล้องเหมาะสมปานกลาง 

      2 หมายถึง มีความสอดคล้องเหมาะสมน้อย 

      1 หมายถงึ มีความสอดคล้องเหมาะสมนอ้ยที่สุด 
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     จากนั้นนำความคิดเห็นของผู้เชีย่วชาญมาหาค่าเฉล่ีย และแปล

ความหมาย โดยใช้เกณฑ์ของ วิเชียร เกตุสิงห์ (2558, หน้า 8-11) ดังนี้ 

      ค่าเฉลี่ย 4.51–5.00 หมายถึง แผนการจัดการเรียนรู้ 

มีความเหมาะสมมากที่สุด 

      ค่าเฉลี่ย 3.51–4.50 หมายถึง แผนการจดัการเรียนรู้ 

มีความเหมาะสมมาก 

      ค่าเฉลี่ย 2.51–3.50 หมายถึง แผนการจัดการเรียนรู้ 

มีความเหมาะสมปานกลาง 

      ค่าเฉลี่ย 1.51–2.50 หมายถึง แผนการจดัการเรียนรู้ 

มีความเหมาะสมน้อย 

      ค่าเฉลี่ย 1.00–1.50 หมายถึง แผนการจัดการเรียนรู้ 

มีความเหมาะสมน้อยที่สุด 

     ผลการประเมินแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อเสริมสร้าง

ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาฟิสิกส ์เรื่อง แสงเชิงเรขาคณิต โดยใชรู้ปแบบ SSCS 

ร่วมกบัเทคนคิ KWDL จากผู้เชี่ยวชาญทั้ง 5 ท่าน พบว่า มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.83 นั่นคือ 

คุณภาพของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้อยู่ในเกณฑ์ที่มีความเหมาะสมมากทีสุ่ด 

(ภาคผนวก ข หน้า 147-148) 

   2.1.8 จัดพิมพ์แผนการจัดการเรียนรู้ฉบบัสมบรูณ์ แล้วนำไปใช้จริงกับ

กลุ่มตัวอย่าง 

  2.2 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน มีขั้นตอนการสร้าง  

และหาคุณภาพ ดังนี ้

   2.2.1 ศึกษาหลักสูตร คู่มือการจัดการเรยีนรู้วิทยาศาสตรรายวิชาฟิสิกส ์

ชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 6 

   2.2.2 สร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียน เรื่อง แสงเชงิเรขาคณิต 

จำนวน 59 ข้อ ผู้วิจยัต้องการใช้จริง จำนวน 40 ข้อ เป็นแบบทดสอบปรนยัทั้งหมด 

   2.2.3 นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น 

ให้อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ตรวจสอบความถกูตอ้งเหมาะสม และให้ข้อเสนอแนะ 
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   2.2.4 นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ให้ผู้เชี่ยวชาญ จํานวน 

5 ท่าน ตรวจสอบ ซึ่งเป็นผู้เชี่ยวชาญชุดเดียวกันกบัการประเมินความเหมาะสม 

ของแผนการจัดการเรียนรู ้เพื่อตรวจสอบความสอดคลอ้งในดา้นความสัมพันธ์ของผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีนกับเนือ้หา ความเหมาะสมของตัวเลอืก และความสอดคลอ้งระหว่างจุดประสงค์

กับข้อคำถาม หาดัชนีความสอดคล้อง (Index of Item objective congruence: IOC)  

ของแบบทดสอบ 

    ให้คะแนนเป็น +1 เมื่อเห็นว่าเหมาะสมสอดคล้อง 

    ให้คะแนนเป็น  0 เมื่อไม่แน่ใจว่าเหมาะสมสอดคล้อง 

    ให้คะแนนเป็น -1 เมื่อแน่ใจว่าไม่เหมาะสมสอดคล้อง 

   2.2.5 นำผลการประเมินความสอดคล้องระหว่างข้อสอบแต่ละข้อมา

วิเคราะห์คะแนนความสอดคล้อง (IOC) แล้วพิจารณาคัดเลือกข้อสอบทีม่ีค่าดัชนี 

ความสอดคล้องตั้งแต่ 0.50-1.00 มาจัดพิมพ์เป็นแบบทดสอบ สร้างแบบทดสอบทั้งหมด 

59 ข้อ ใช้ได้ทัง้หมด ได้ผลการตรวจสอบความสอดคล้องของแบบทดสอบ (IOC) มีค่าเฉลี่ย

ระหว่าง 0.60-1.00 ซึ่งผู้วิจยัเลือกใช้จริง จำนวน 40 ข้อ (ภาคผนวก ข หน้า 149-151) 

   2.2.6 นำแบบทดสอบไปทดลองใช้ (Try out) กับนักเรียนชั้นมัธยมศกึษา 

ปีที่ 6 ที่ผ่านการเรียนเนื้อหานี้มาแล้ว และไม่ใชก่ลุ่มตัวอยา่งเพื่อวิเคราะห์คุณภาพ 

ของแบบทดสอบ 

   2.2.7 นำผลการทดสอบของนักเรียนมาวเิคราะห์หาค่าความยาก (p) 

และค่าอำนาจจำแนก (r) คัดเลือกข้อสอบที่มีค่าความยาก (p) ตั้งแต่ 0.20-0.80  

และค่าอำนาจจำแนก (r) ตั้งแต ่0.20 ขึ้นไป จำนวน 40 ข้อ ซึง่ผู้วิจัยได้คัดเลือกข้อสอบ 

ที่มีค่าความยากง่าย (p) อยู่ระหว่าง 0.21-0.79 และค่าอำนาจจำแนก (r) อยู่ระหว่าง 

0.33-0.92 โดยคัดเลือกไว้ จำนวน 40 ข้อ (ภาคผนวก ค หน้า 159-160) 

   2.2.8 หาค่าความเชื่อมัน่มาหาค่าความเชื่อมั่น (Reliability)  

ของแบบทดสอบทั้งฉบับโดยใช้สตูร KR-20 ของคูเดอร-์ริชาร์ดสนั (วาโร เพ็งสวสัดิ์, 2551, 

หน้า 240) ซึ่งมีค่าความเชื่อมั่นทั้งฉบับเท่ากับ 0.96 (ภาคผนวก ค หน้า 161-162) 

   2.2.9 จัดพิมพ์แบบทดสอบฉบบัสมบรูณ์ จำนวน 40 ข้อ แล้วนำไปใช้จริง

กับกลุม่ตัวอย่าง 
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  2.3 แบบทดสอบวัดทักษะความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา 

   แบบทดสอบความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหารายวิชาฟิกส ์

เป็นแบบทดสอบที่ผู้วิจัยสรา้งขึ้น เพื่อวัดความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหารายวิชา 

โดยมีลกัษณะเป็นการแกป้ัญหาแบบใหน้ักเรยีนเขยีนตอบ และแสดงวิธีการทำเพือ่หาคำตอบ 

จำนวน 18 ข้อ ใช้เวลา 180 นาที ผู้วิจัยดำเนินการสรา้งแบบทดสอบ ดังนี ้

    2.3.1 ศึกษาสาระการเรียนรู้ และตัวช้ีวัดในการแก้โจทย์ปัญหา 

เรื่อง แสง ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 

    2.3.2 วิเคราะห์เนื้อหา และจุดประสงค์การเรียนรู้จากหลักสูตร 

กลุม่สาระวิทยาศาสตร์ จากหนงัสือคู่มือครูวิชาฟิสิกส ์ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 

    2.3.3 กำหนดเกณฑ์การให้คะแนนของแบบทดสอบวดัความสามารถ

ในการแกโ้จทย์ปัญหาฟิสิกส ์

    2.3.4 นำแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกป้ัญหาฟิสิกส์  

และเกณฑ์การให้คะแนนทีส่ร้างขึ้น เสนอต่อคณะกรรมการทีป่รึกษาวิทยานิพนธ ์

ช่วยพิจารณาความเหมาะสมของแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา  

ในเรื่องของความครอบคลมุของสาระการเรียนรู้ ความเหมาะสม และความชัดเจน 

ของข้อคำถาม รวมทั้งเกณฑ์การให้คะแนน จากนั้นผู้วิจัยนำมาปรับปรุงแก้ไขให้เหมาะสม 

    2.3.5 นำแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาฟิสิกส์ และ

เกณฑ์การให้คะแนนที่สร้างขึ้นเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ จำนวน 5 ท่าน ช่วยพิจารณาตรวจสอบ

ความตรงเชิงเนื้อหา โดยการหาค่าดัชนีความสอดคล้อง IOC และคัดเลือกความเหมาะสม

และความชัดเจนของข้อคำถาม รวมทัง้เกณฑ์การให้คะแนน แล้วคัดเลือกข้อสอบ 

ที่มีค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่าง 0.50-1.00 ซึ่งผู้เช่ียวชาญแต่ละท่านให้คะแนน 

ตามเกณฑ์ ดงันี้ 

     ให้คะแนน +1 เมื่อแน่ใจว่าข้อสอบนั้นสอดคล้องกับจุดประสงค ์

การเรียนรู้ทีร่ะบุไว ้

     ให้คะแนน  0 เมื่อไม่แน่ใจวา่ข้อสอบนั้นสอดคล้องกับจดุประสงค์

การเรียนรู้ทีร่ะบุไว ้

     ให้คะแนน -1 เมื่อแน่ใจว่าข้อสอบนั้นไม่สอดคล้องกับจุดประสงค์

การเรียนรู้ทีร่ะบุไว ้

 

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร



88 

    2.3.6 วิเคราะห์หาค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อคำถาม  

ของแบบทดสอบกับจุดประสงค์ทีต่้องการวัดโดยคำนวณหาค่า IOC เป็นรายข้อ พิจารณา

ค่าดัชนีความสอดคล้อง และพิจารณาคดัเลือกข้อที่มคีะแนนตั้งแต่ 0.5 ขึ้นไป แบบทดสอบ

ทั้งหมด 18 ข้อ ซึ่งใช้ไดทุ้กข้อ ได้ผลการตรวจสอบความสอดคล้องของแบบทดสอบ (IOC) 

มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 1.00 (ภาคผนวก ข หน้า 152) 

    2.3.7 นำแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกป้ัญหาฟิสิกส์  

ไปทดลองใช้กบันกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ที่ไม่ใชก่ลุ่มตัวอย่าง 

    2.3.8 นำผลการทดสอบของนักเรียนมาวเิคราะห์หาค่าความยาก (p) 

และค่าอำนาจจำแนก (r) คัดเลือกข้อสอบที่มีค่าความยาก (p) ตั้งแต่ 0.20-0.80  

และค่าอำนาจจำแนก (r) ตั้งแต ่0.20 ขึ้นไป จำนวน 14 ข้อ (ภาคผนวก ค หน้า 163) 

    2.3.9 หาค่าความเชื่อมัน่ของแบบทดสอบทั้งฉบบั โดยใช้วิธีการ 

หาค่าความเชือ่มั่นของแบบทดสอบโดยใช้สัมประสิทธิแ์อลฟาสูตร (α–coefficient) 

ของครอนบัค (ล้วน สายยศ และอังคณา สายยศ, 2543ก) ซึ่งแบบทดสอบมีค่าความ

เชื่อมั่นทัง้ฉบบัเท่ากับ 0.85 (ภาคผนวก ค หน้า 164) 

    2.3.10 นำแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปญัหา จำนวน 

14 ข้อ ไปใช้กบักลุ่มตัวอย่างต่อไป 

  2.4 แบบสอบถามความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้ด้วยรปูแบบ SSCS 

ร่วมกับเทคนคิ KWDL มีขัน้ตอนการสร้าง และหาคณุภาพ ดังนี ้

   2.4.1 ศึกษาทฤษฎี หลักการ งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง วิธีการสร้าง 

แบบวัดความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบ SSCS ร่วมกับเทคนิค KWDL 

รายวิชาฟิสิกส ์ที่เป็นชนิดมาตรประมาณค่า 5 ระดบั ตามแบบของลิเคิร์ท (Likert’s rating 

scale) ดังนี ้

    ระดับ 5 หมายถึง พึงพอใจมากที่สุด 

    ระดับ 4 หมายถึง พึ งพอใจมาก 

    ระดับ 3 หมายถึง พึงพอใจปานกลาง 

    ระดับ 2 หมายถึง พึงพอใจน้อย 

    ระดับ 1 หมายถึง พึงพอใจน้อยที่สุด 
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    เกณฑ์การแปลผล เพื่อใช้เป็นแนวทางในการแปลความหมาย 

ของผลจากการตอบแบบสอบถามความพึงพอใจ ดังนี้ (บุญชม ศรีสะอาด, 2556, หน้า 

102-103) 

     4.51-5.00 หมายถึง มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมากที่สุด 

     3.51-4.50 หมายถึง มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก 

     2.51-3.00 หมายถึง มีความเหมาะสมอยู่ในระดับปานกลาง 

     1.51-2.50 หมายถึง มีความเหมาะสมอยู่ในระดับน้อย 

     1.00-1.50 หมายถึง มีความเหมาะสมอยู่ในระดับน้อยที่สุด 

   2.4.2 สร้างแบบวัดความพึงพอใจของนกัเรียนต่อการจัดกิจกรรม 

การเรียนรู้ด้วยรูปแบบ SSCS ร่วมกับเทคนิค KWDL แบบมาตรส่วนประมาณค่า 5 ระดับ

ตามแบบของลิเคิร์ท (Likert’s rating scale) วาโร เพ็งสวัสดิ ์(2551, หน้า 208) โดยผู้วิจัย 

ได้กำหนดไว้ 4 ด้าน คือ บรรยากาศการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน การจัดกจิกรรม 

การเรียนรู้ การวัดผลและประเมินผล และประโยชน์ทีไ่ด้รบั 

   2.4.3 นําแบบวัดความพึงพอใจที่ผู้วิจัยสร้างข้ึนให้อาจารย์ที่ปรึกษา 

วิทยานิพนธต์รวจสอบแก้ไขความถูกต้อง ปรับปรุงแก้ไขตามคําช้ีแนะ 

   2.4.4 นําแบบวัดความพึงพอใจให้ผู้เชี่ยวชาญ 5 ท่าน พิจารณาตรวจ 

สอบแก้ไขความถูกต้อง ปรับปรุงแก้ไขตามคําชี้แนะ 

   2.4.5 นำผลการตรวจสอบของผู้เช่ียวชาญ มาวิเคราะหค์่าความสอดคลอ้ง 

(Index of Item objective congruence: IOC) ของแบบทดสอบ 

    ให้คะแนนเป็น +1 เมื่อเห็นว่าเหมาะสมสอดคล้อง 

    ให้คะแนนเป็น  0 เมื่อไม่แน่ใจว่าเหมาะสมสอดคล้อง 

    ให้คะแนนเป็น -1 เมื่อแน่ใจว่าไม่เหมาะสมสอดคล้อง 

   2.4.6 วิเคราะห์หาค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) คัดเลอืกข้อคำถาม 

ของแบบประเมินที่มีค่าตั้งแต่ 0.50-1.00 นําแบบวัดความพึงพอใจที่ได้รับการปรับปรุง

แก้ไขไปทดลองใช้ ได้ผลการตรวจสอบความสอดคล้องของแบบสอบถามความพึงพอใจ 

มีค่า 0.60–1.00 ซึ่งใช้ได้ทกุข้อ (ภาคผนวก ข หน้า 153) และมีค่าความเชื่อมัน่ 

ของแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนเท่ากบั 0.87 (ภาคผนวก ค หน้า 165) 

   2.4.7 นำแบบประเมินความพึงพอใจที่วิเคราะห์หาคณุภาพแล้วจัดพิมพ์

เพื่อนำไปใช้เก็บข้อมูลกับกลุ่มตัวอย่าง 
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การเก็บรวบรวมข้อมูล 

 1. แบบแผนการทดลอง 

  แบบแผนการทดลอง ใช้รูปแบบการทดลองกลุ่มเดียว และมีการวัดก่อน 

การทดลอง 1 ครั้ง และหลังการทดลอง 1 ครั้ง (One Group Pretest Posttest Design)  

(พวงรัตน์ ทวีรัตน์, 2540, หน้า 60-61) เขียนเป็นรูปแบบการทดลอง ดังนี้ 

ตาราง 6 รูปแบบการทดลอง 

กลุ่ม ทดสอบกอนเรียน ทดลอง ทดสอบหลังเรียน 

E T1 X T2 

 

   เมื่อ E แทน กลุ่มเปาหมาย 

     T1 แทน การทดสอบกอนเรียน 

     X แทน การเรียนโดยการจัดการเรยีนรู้ด้วยรปูแบบ SSCS  

        ร่วมกบัเทคนคิ KWDL 

     T2 แทน การทดสอบหลังเรียน 

 2. ขั้นตอนดำเนินการทดลอง 

  ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ดำเนินการทดลองการวิจัย มีรายระเอียด ดังนี้ 

   2.1 ก่อนการทดลอง มกีารทดสอบก่อนเรยีนโดยใชแ้บบทดสอบผลสัมฤทธิ์

ก่อนเรียน และแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกโ้จทย์ปัญหา 

   2.2 ดำเนินการทดลอง จัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามแผน 

การจัดการเรยีนรู้ เป็นเวลา 7 สัปดาห ์สัปดาห์ละ 2 ชั่วโมง (1 ชั่วโมง สอน 50 นาที) 

ทดสอบก่อนเรียน และหลังเรียนรวมทั้งหมด 14 ชั่วโมง โดยทีร่ะหว่างการทดลองได้

ดำเนินการทดสอบย่อยในแต่ละแผนการสอน 

   2.3 หลังการทดลอง มกีารทดสอบผลสมัฤทธิห์ลังเรยีน และแบบทดสอบ

วัดความสามารถในการแกโ้จทย์ปัญหาโดยใช้แบบทดสอบชุดเดียวกับก่อนเรียน 

   2.4 วัดความพืงพอใจต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยรูปแบบ SSCS 

ร่วมกบัเทคนคิ KWDL ด้วยแบบวัดความพึงพอใจ 
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การวิเคราะห์ข้อมูล 

 ผู้วิจัยดำเนินการวิเคราะหข์้อมูล ดังนี้ 

  1. วิเคราะห์หาประสทิธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือเสริมสร้าง

ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาฟิสิกส ์เรื่อง แสงเชิงเรขาคณิต โดยใชรู้ปแบบ SSCS 

ร่วมกบัเทคนคิ KWDL สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 สาธารณรัฐประชาธิปไตย

ประชาชนลาว ตามเกณฑป์ระสิทธภิาพ 75/75 ตามสูตร E1/E2 

  2. วิเคราะหห์าดัชนีประสทิธิผลของกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อเสริมสรา้ง

ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาฟิสิกส ์เรื่อง แสงเชิงเรขาคณิต โดยใชรู้ปแบบ SSCS 

ร่วมกบัเทคนคิ KWDL สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ตามเกณฑ์ดัชนีประสิทธิผล

ร้อยละ 50 

  3. วิเคราะห์เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหว่างก่อนเรียน  

และหลังเรียนโดยใช้สถิติ t-test ชนิด Dependent Samples 

  4. วิเคราะหค์วามสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาฟิสิกส ์ระหว่างก่อนเรียน

และหลังเรียนโดยใช้สถิติ t–test ชนิด Dependent Samples 

  5. วิเคราะห์ความพึงพอใจโดยการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยกับเกณฑ์การแปล

ความหมาย (บุญชม ศรีสะอาด, 2537, หน้า 112) 

   ค่าเฉลี่ย    ระดับความพึงพอใจ 

   1.00-1.50   น้อยที่สุด 

   1.51-2.50   น้อย 

   2.51-3.50   ปานกลาง 

   3.51–4.50   มาก 

   4.51-5.00   มากที่สุด 
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สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

 1. สถิติพื้นฐาน 

   สถิติพื้นฐาน ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ร้อยละ และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

    1.1 ค่าเฉลี่ย (Mean) ใช้สูตร ดังนี้ (บุญชม ศรีสะอาด, 2556, หน้า 124) 

N

X
X


=  

     เมื่อ X  แทน ค่าเฉลี่ย 

        X  แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมดในกลุ่ม 

       N  แทน จำนวนคะแนนในกลุ่ม 

    1.2 ร้อยละ (Percentage) ใช้สูตร ดังนี้ (บุญชม ศรีสะอาด, 2556, 

หน้า 122) 

100=
N

f
P  

     เมื่อ P  แทน ร้อยละ 

       f  แทน ความถี่ที่ต้องการแปลงให้เป็นร้อยละ 

       N แทน จำนวนความถี่ทั้งหมด 

    1.3 ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) ใช้สูตร ดังนี ้

(บุญชม ศรีสะอาด, 2556, หน้า 122) 

 
( )

( )1
..

22

−

−
=

 
NN

XXN
DS  

     เมื่อ S.D. แทน ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

       X  แทน คะแนนแต่ละคน 

       N  แทน จำนวนคะแนนในกลุ่ม 

         แทน ผลรวม 
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 2. สถิติตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือวจิัย 

  สถิติตรวจสอบคุณภาพเครือ่งมือวิจัย ได้แก ่

   2.1 ค่าดัชนีความสอดคล้อง IOC (สมนึก ภัททิยธนี, 2551, หน้า 220) 

N

R
IOC


=  

    IOC  แทน ดัชนีความสอดคล้องระหวา่งข้อคำถามกับผลการเรียนรู้ 

    R  แทน ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นในแต่ละข้อ 

        ของผู้เชี่ยวชาญทั้งหมด 

    N  แทน จำนวนผู้เช่ียวชาญทั้งหมด 

   2.2 ค่าความยากรายข้อของแบบทดสอบ โดยใช้สูตร ดังนี้  

(บุญชม ศรีสะอาด, 2556, หน้า 97)  

N

R
p =  

    เมื่อ p  แทน ดัชนีความยากของข้อสอบทีต่้องการหาค่า 

      R  แทน จำนวนผู้สอบทีต่อบข้อสอบข้อนั้นถูกต้อง 

      N แทน จำนวนผู้สอบทั้งหมด 

   2.3 ค่าอำนาจจำแนกรายข้อ (Discrimination) ของแบบทดสอบ  

โดยใช้สูตร ดงันี้ (บุญชม ศรีสะอาด, 2556, หน้า 98)  

L

LH

H

LH

N

RR
ror

N

RR
r

−
=

−
=  

    เมื่อ r  แทน ค่าดัชนีอำนาจจำแนกรายข้อของข้อสอบข้อหนื่งๆ 

      HR แทน จำนวนผู้สอบในกลุ่มสูงทีต่อบข้อสอบเขา้นั้นถูก 

      LR แทน จำนวนผู้สอบในกลุ่มต่ำที่ตอบข้อสอบข้อนั้นถูก 

      HN แทน จำนวนผู้สอบทั้งหมดในกลุ่มสูง 

      LN แทน จำนวนผู้สอบทั้งหมดในกลุ่มต่ำ 

    ในนี ้ LH NN =  
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   2.4 ค่าความเชื่อมั่น (Reliability) ของแบบทดสอบโดยใช้สูตร KR-20 

ดังนี้ (บุญชม ศรีสะอาด, 2556, หน้า 102-104)  











 −

−
=


2

2

1
t

t

tt
S

pqS

k

k
r  

    เมื่อ ttr  แทน ความเชื่อมัน่ของแบบทดสอบทั้งฉบับ 

      k  แทน จำนวนข้อของแบบทดสอบ 

      p  แทน สัดส่วนของผู้ตอบข้อสอบขอ้ถูกจำแนกเป็นรายข้อ 

         (ดัชนีความยากรายข้อ) 

      q  แทน สัดส่วนของผู้ตอบข้อสอบผดิจำแนกเป็นรายข้อ  

         โดยที่ pq −= 1  

      2

tS แทน ความแปรปรวนของแบบทดสอบทั้งฉบบั 

      X แทน คะแนนเฉล่ียของผู้สอบทั้งหมดของแบบทดสอบ 

         ทั้งฉบบั 

   2.5 ค่าความยากของแบบทดสอบ (p) โดยใช้สตูรการวิเคราะห์ข้อสอบ

อัตนัย ของ Whitney and Sabers ดังนี้ (ไพศาล วรคำ, 2552, หน้า 288-289) 

สูตร        ( )
( )minmax

min

2

2

MMN

NMSS
D LH

−

−+
=  

    เมื่อ D   แทน ดัชนีความง่าย 

      HS  แทน ผลรวมของคะแนนกลุ่มเกง่  

      LS  แทน ผลรวมคะแนนของกลุ่มอ่อน 

      N  แทน จำนวนผู้เข้าสอบของกลุ่มเก่งหรือกลุ่มออ่น 

      maxM  แทน คะแนนท่ีนกัเรียนทำได้สูงสุดในข้อนัน้ 

      minM  แทน คะแนนท่ีนักเรียนทำได้ต่ำสุดในข้อนัน้ 
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   2.6 ค่าอำนาจจำแนก (D) โดยใช้สูตรการวิเคราะห์ข้อสอบอัตนัย 

ของ Whitney and Sabers ดังนี้ (ไพศาล วรคำ, 2552, หน้า 298) 

สูตร   
( )minmax MMN

SS
D LH

−

−
=  

    เมื่อ D   แทน อำนาจจำแนกของข้อสอบ 

      HS  แทน ผลรวมของคะแนนกลุ่มเกง่  

      LS  แทน ผลรวมคะแนนของกลุ่มอ่อน 

      N  แทน จำนวนผู้เข้าสอบของกลุ่มเก่งหรือ กลุม่อ่อน 

      maxM  แทน คะแนนท่ีนกัเรียนทำได้สูงสุดในข้อนัน้ 

      minM  แทน คะแนนท่ีนกัเรียนทำได้ต่ำสุดในข้อนัน้ 

   2.7 ค่าความเชื่อมั่น ใช้สตูรการหาสัมประสิทธิ์แอลฟา ใช้สตูรของ  

Cronbach ดังนี้ (ล้วน สายยศ และอังคณา สายยศ, 2543ข, หน้า 199-200) 

สูตร      











−

−
=


2

2

1
1

t

i

S

S

k

k  

    เมื่อ    แทน ค่าสัมประสิทธิ์ความเชื่อมัน่ 

      k   แทน จำนวนข้อสอบ 

      2

iS  แทน คะแนนความแปรปรวนเปน็รายข้อ 

      2

tS  แทน คะแนนความแปรปรวนของข้อสอบทั้งฉบับ 

    โดยที ่ ( )
( )1

22
2

−

−
=

NN

xxN
S ii

t   

      ix  แทน ผลทั้งหมดของคะแนนในข้อที่ i  

      2

ix  แทน ผลรวมของคะแนนแต่ละคนยกกำลังในข้อที่ i  

      N  แทน จำนวนคนเข้าสอบ 
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 3. สถิติตรวจสอบสมมติฐาน 

  สถิติตรวจสอบสมมติฐาน ได้แก่ 

   3.1 ประสทิธิภาพของนวัตกรรม E1/E2 (ชัยยงค์ พรหมวงศ์, 2556, หน้า 

1-20)  

1001 =



A

N

X

E  

    เมื่อ 1E  แทน ค่าประสิทธิภาพของนวัตกรรม  

       X  แทน ผลรวมของคะแนนนักเรยีนทีไ่ดจ้ากการทำกิจกรรม 

          ระหว่างเรียนโดยการทำแบบทดสอบย่อย 

          และความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาฟิสิกส ์

          ของผู้เรียนทุกคน 

      A   แทน คะแนนเต็มของกิจกรรมระหว่างเรียน 

      N  แทน จำนวนทั้งหมดที่ใช้การประเมิน 

1002 =



B

N

Y

E  

    เมื่อ 2E  แทน ค่าประสิทธิภาพของผลรับได้จากคะแนน 

          ทำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียน 

          และความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา 

          หลังเรียนทั้งหมด 

      Y  แทน ผลรวมของคะแนนนักเรียนที่ได้จากคะแนน 

          ทำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียน  

          หลังเรียนทั้งหมด 

      B   แทน คะแนนเต็มจากการทำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ ์

          ทางการเรียนหลังเรียน 

      N  แทน จำนวนทั้งหมดที่ใช้การประเมิน 
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   3.2 การหาค่าประสทิธิผลการเรียนของนักเรียน E.I. (บุญชม ศรีสะอาด 

และคณะ, 2558, หน้า 129)  

1

12.
pTotal

pp
IE

−

−
=  

    เมื่อ 1p   แทน ผลรวมของคะแนนก่อนเรียนทุกคน 

      2p   แทน ผลรวมของคะแนนหลังเรียนทกุคน 

      Total  แทน ผลคูณของจำนวนนักเรียนกับคะแนนเต็ม 

   3.3 การทดสอบค่าเฉลี่ยโดยใช้ t-test ชนิด Dependent Samples 

(บุญชม ศรีสะอาด, 2556, หน้า 133)  

สูตร     
( )
1

22

−

−

=

 



N

DDn

D
t  

    เมื่อ 1−= Ndf   

      t  แทน ค่าสถิติที่ใช้เปรียบเทียบกับค่าวิกฤตเพื่อทราบ 

         ความมีนัยสำคัญ 

      D  แทน ผลต่างของคะแนนแต่ละคน 

      N แทน จำนวนกลุ่มตัวอย่าง  
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บทที่ 4 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 การศึกษาครั้งนี้ ผู้วิจัยได้พัฒนากิจกรรมการเรียนรู้เพือ่เสริมสร้างความสามารถ

ในการแกโ้จทย์ปัญหาฟิสิกส ์เรื่อง แสงเชิงเรขาคณิต โดยใช้รูปแบบ SSCS ร่วมกบัเทคนิค 

KWDL สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 สปป.ลาว โดยใช้กิจกรรมการเรียนการสอน 

ที่พัฒนาขึ้นทีผ่่านการประเมินปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญไปทดลองกับ

กลุ่มตัวอย่าง คอื นักเรยีนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 6 โรงเรยีนมัธยมสมบูนอุดมวไิล นะคอนไกสอน

พรมวิหาน แขวงสะหวันนะเขต สปป.ลาว ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2567 จำนวน 20 คน 

ผู้วิจัยได้เสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลตามลำดับ ดังนี้ 

  1. สัญลักษณ์ทีใ่ช้ในการนำเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

  2. ลำดับขั้นในการนำเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

  3. ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

สัญลักษณท์ี่ใช้ในการนําเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 ผู้วิจัยได้กําหนดความหมายของสัญลักษณท์ีใ่ช้ในการนําเสนอผลการวิเคราะห ์

ข้อมูล ดังนี ้

  N  แทน จํานวนนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง 

    แทน คะแนนเฉลี่ย 

  S.D. แทน ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

   X  แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 

  E1  แทน ร้อยละของคะแนนเฉล่ียทีไ่ด้ 

  E2  แทน ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเฉลี่ยของคะแนนการทดสอบหลังเรียน 

  E.I.  แทน ดัชนีประสิทธิผล 

  t  แทน ค่าวิกฤต ใน t-distribution  

  IOC แทน ดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อคำถามกับลักษณะพฤติกรรม 

  **  แทน มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
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ลำดับขั้นในการนำเสนอผลการวิเคราะห์ขอ้มูล 

 ในการวิเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยดำเนินการตามขัน้ตอน ดังนี ้

  1. การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ 

   1.1 การวิเคราะห์หาประสทิธิภาพ ของกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อเสรมิสร้าง

ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาฟิสิกส ์เรื่อง แสงเชิงเรขาคณิต โดยใชรู้ปแบบ SSCS 

ร่วมกบัเทคนคิ KWDL สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 สปป.ลาว ตามเกณฑ ์75/75 

   1.2 การวิเคราะห์หาค่าดัชนปีระสทิธิผลของกิจกรรมการเรียนรู้ 

เพื่อเสริมสร้างความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาฟิสิกส ์เรื่อง แสงเชิงเรขาคณิต โดยใช้

รูปแบบ SSCS ร่วมกบัเทคนิค KWDL สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 สปป.ลาว  

ตามเกณฑ์มากกว่าหรือเท่ากับร้อยละ 50 

   1.3 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียน และหลงัเรียน

ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้เพือ่เสริมสร้างความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาฟิสิกส ์ 

เรื่อง แสงเชิงเรขาคณิต โดยใช้รูปแบบ SSCS ร่วมกบัเทคนิค KWDL สำหรับนกัเรียน 

ชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 6 สปป.ลาว 

   1.4 การเปรียบเทียบความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาก่อนเรียน  

และหลังเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้เพือ่เสริมสร้างความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา

ฟิสิกส์ เรื่อง แสงเชิงเรขาคณิต โดยใช้รูปแบบ SSCS ร่วมกับเทคนิค KWDL สำหรับนกัเรียน

ชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 6 สปป.ลาว 

   1.5 การวิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรียนต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

เพื่อเสริมสร้างความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาฟิสิกส ์เรื่อง แสงเชิงเรขาคณิต โดยใช้

รูปแบบ SSCS ร่วมกบัเทคนิค KWDL สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 สปป.ลาว 

  2. การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ 

   การวเิคราะหข์อ้มูลเชงิคณุภาพดําเนินการโดยผูว้ิจยัทําการสังเกตนักเรยีน

กลุ่มตัวอย่างในขณะท่ีเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้เพือ่เสริมสร้างความสามารถในการ 

แก้โจทย์ปัญหาฟิสิกส์ เรื่อง แสงเชิงเรขาคณิต โดยใช้รูปแบบ SSCS ร่วมกบัเทคนคิ KWDL 

สำหรับนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที ่6 สปป.ลาว 
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ผลการวิเคราะห์ข้อมลู 

 ผู้วิจัยขอนำเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลตามลำดับ ต่อไปนี้ 

  1. ผลการวิเคราะห์ข้อมลูเชิงปริมาณ 

   1.1 หาประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อเสรมิสร้างความสามารถ

ในการแกโ้จทย์ปัญหาฟิสิกส ์เรื่อง แสงเชิงเรขาคณิต โดยใช้รูปแบบ SSCS ร่วมกบัเทคนิค 

KWDL สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 สปป.ลาว ตามเกณฑ์ 75/75 

    ผู้วิจัยได้นําแผนการจัดการเรียนรู้กิจกรรมการเรียนรู้เพื่อเสริมสร้าง

ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาฟิสิกส ์เรื่อง แสงเชิงเรขาคณิต โดยใชรู้ปแบบ SSCS 

ร่วมกับเทคนคิ KWDL สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปทีี่ 6 จํานวน 7 แผน ไปใชก้ับนักเรียน

กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปที ่6/1 โรงเรียนมัธยมสมบนูอุดมวิไล  

นะคอนไกสอนพรมวิหาน แขวงสะหวันนะเขต สปป.ลาว ในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2567 

จํานวน 20 คน รวมเวลาเรยีน 14 ชั่วโมง แล้วเก็บข้อมูลจากคะแนนทดสอบย่อย และ

แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิท์างการเรียน นํามาวิเคราะหป์ระสิทธิภาพของแผนการจัดการ 

เรียนรู้ ปรากฏดังรายละเอียดในตาราง 7  

ตาราง 7 ผลการวิเคราะห์หาประสทิธิภาพของกิจกรรมการเรยีนรู้เพื่อเสริมสร้างความสามารถ 

           ในการแก้โจทย์ปญัหาฟิสิกส์ เรื่อง แสงเชิงเรขาคณิต โดยใช้รูปแบบ SSCS  

           ร่วมกับเทคนิค KWDL สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 

ประสิทธิภาพ คะแนนเต็ม n 

กจิกรรมการเรียนรูเ้พื่อเสริมสรา้งความสามารถ 

ในการแก้โจทย์ปัญหาฟสิิกส์ เรื่อง แสงเชิงเรขาคณิต 

โดยใช้รูปแบบ SSCS ร่วมกับเทคนิค KWDL 

 S.D. รอ้ยละ 

E1
 192 20 150.90 4.69 78.59 

E2
 180 20 138.90 4.74 78.00 

สรุปผล E1/E2 = 78.59/78.00 

 

 จากตาราง 7 พบว่า นักเรียนที่เรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อเสริมสร้าง

ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาฟิสิกส ์เรื่อง แสงเชิงเรขาคณิต โดยใชรู้ปแบบ SSCS 

ร่วมกบัเทคนคิ KWDL สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 มีคะแนนเฉล่ียจากการทํา

แบบทดสอบระหว่างเรียนเท่ากับ 150.90 จากคะแนนเต็ม 192 คะแนน หรือคิดเปน 
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ร้อยละ 78.59 และมีคะแนนเฉล่ียจากการทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  

และความสามารถในการแก้โจทย์หลังเรียน เท่ากับ 138.90 จากคะแนนเต็ม 180 คะแนน 

หรือคิดเปนร้อยละ 78.00 นั่นคือ นักเรียนท่ีเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อเสริมสร้าง

ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาฟิสิกส์ มีค่าประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) เท่ากับ 

78.59 และประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (E2) เท่ากับ 78.00 ดังนั้น กิจกรรมการเรียนการสอน

ที่พัฒนาขึ้นมปีระสทิธิภาพ 78.59/78.00 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ ์75/75 ที่กำหนดไว้ 

   1.2 หาค่าดัชนปีระสทิธิผลของกิจกรรมการเรียนรู้เพือ่เสริมสร้าง

ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาฟิสิกส ์เรื่อง แสงเชิงเรขาคณิต โดยใชรู้ปแบบ SSCS 

ร่วมกบัเทคนคิ KWDL สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ตามเกณฑ์มากกว่าหรือเท่ากับ 

ร้อยละ 50 

ตาราง 8 ดัชนีประสิทธิผล (E.I.) ของกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อเสรมิสร้างความสามารถ 

            ในการแก้โจทย์ปญัหาฟิสิกส ์เรื่อง แสงเชงิเรขาคณิต โดยใช้รูปแบบ SSCS  

            ร่วมกับเทคนิค KWDL สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6  

นักเรยีน 

กลุ่มตัวอย่าง (n) 
คะแนนเต็ม 

ผลรวมของคะแนน 
ค่าดัชนีประสิทธผิล (E.I.) 

ก่อนเรียน หลังเรียน 

20 180 1497 2778 0.6091 

 

 จากตาราง 8 พบว่า แผนการจัดการเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้น มีดัชนีประสิทธิผล (E.I.) 

คิดเปนร้อยละ 60.91 ซึ่งเปนไปตามเกณฑ์ทีต่ั้งไว้มากกว่าหรือเท่ากับร้อยละ 50 แสดงว่า 

นักเรียนที่เรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ทีพ่ัฒนาขึ้น มีความก้าวหน้าในการเรียนเพิม่ขึ้น 

ร้อยละ 60.91 

   1.3 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียน และหลงัเรียน

ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อเสริมสร้างความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาฟิสิกส์  

เรื่อง แสงเชิงเรขาคณิต โดยใช้รูปแบบ SSCS ร่วมกบัเทคนิค KWDL สำหรับนกัเรียน 

ชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 6 ผลการวิเคราะห ์ดังปรากฏในตาราง 9 
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ตาราง 9 การวิเคราะห์เปรียบเทียบผลสมัฤทธิท์างการเรียนก่อนเรียน และหลังเรียน 

            ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ที่พฒันาขึ้น 

การทดสอบ n คะแนนเต็ม  S.D. t Sig (2-tailed) 

ก่อนเรยีน 20 40 17.15 1.76 
-29.37** .000 

หลังเรียน 20 40 31.80 2.91 

 ** ค่า t มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01  

 

 จากตาราง 9 พบว่า นักเรียนกลุ่มตัวอย่างทีเ่รียนด้วยกิจกรรมการเรยีนรู้ 

ที่พัฒนาขึ้น มคีะแนนเฉล่ียก่อนเรียนเท่ากับ 17.15 คะแนน และคะแนนเฉลี่ยหลังเรียน

เท่ากับ 31.80 คะแนน จากคะแนนเต็ม 40 คะแนน โดยทีก่ารกระจายของคะแนนก่อนเรียน

และหลังเรียน คอื 1.76 กับ 2.91 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลพบว่า นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 

หลังเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ที่พฒันาขึ้นมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกว่าก่อนเรียน

อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ซ่ึงสอดคล้องกับสมมติฐานทีต่ั้งไว้ในข้อที ่3 

   1.4 การเปรียบเทียบความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาก่อนเรียน และ

หลังเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือเสริมสร้างความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาฟิสิกส์ 

เรื่อง แสงเชิงเรขาคณิต โดยใช้รูปแบบ SSCS ร่วมกบัเทคนิค KWDL สำหรับนกัเรียน 

ชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 6 ผลการวิเคราะห ์ดังปรากฏในตาราง 10 

ตาราง 10 ผลการวิเคราะหเ์ปรียบเทียบความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาก่อนเรียน  

             และหลังเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้น 

การทดสอบ n คะแนนเต็ม  S.D. t Sig (2-tailed) 

ก่อนเรยีน 20 140 57.70 2.25 
-64.51** .000 

หลังเรียน 20 140 107.10 4.66 

 ** ค่า t มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01  

 

 จากตาราง 10 พบว่า ความสามารถในการแกโ้จทยป์ัญหาด้วยกิจกรรม 

การเรียนรูท้ี่พฒันาขึ้น หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนโดยมนีัยสำคัญทางสถิติที่ระดบั .01 
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   1.5 ผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรียนต่อการจัดกิจกรรม 

การเรียนรู้เพือ่เสริมสร้างความสามารถในการแก้โจทยป์ัญหาฟิสิกส์ เรื่อง แสงเชิงเรขาคณิต 

โดยใช้รูปแบบ SSCS ร่วมกบัเทคนิค KWDL สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที ่6  

ดังปรากฏในตาราง 11 

ตาราง 11 ผลการวิเคราะหค์วามพึงพอใจของนักเรียน ต่อกิจกรรมการเรียนรู้ 

             เพ่ือเสริมสร้างความสามารถในการแก้โจทยป์ัญหาฟิสิกส์ เรื่อง แสงเชิงเรขาคณิต 

             โดยใช้รูปแบบ SSCS ร่วมกบัเทคนิค KWDL สำหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 6 

ข้อที ่ รายการประเมิน  S.D. ระดับความพอใจ 

1. ด้านบรรยากาศการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

1 บรรยากาศของการเรยีนทำให้นักเรยีนมีความสุข 

และกระตือรือร้นในการเรียน 3.70 0.57 มาก 

2 บรรยากาศของการเรยีนทำให้นักเรยีนมีอสิระ 

ในการเรียนรู้ 3.80 0.62 มาก 

3 บรรยากาศของการเรยีนทำให้นักเรยีน 

มีความรับผิดชอบต่อตนเอง และกลุ่ม 4.15 0.67 มาก 

4 ห้องเรียนมีอุปกรณ์เพียงพอในการอำนวย 

ความสะดวกใหแ้ก่การจัดกจิกรรมการเรยีนการสอน 3.70 0.73 มาก 

เฉลี่ย 3.84 0.65 มาก 

2. ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

5 มีกจิกรรมการทดลองเพื่อฝึกทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์  3.60 0.75 มาก 

6 มีกจิกรรมการเรยีนรูท้ี่ทำให้นักเรยีนอยากคน้หา

คำตอบ 3.70 0.66 มาก 

7 มีกจิกรรมการเรยีนรูท้ี่ส่งเสริมให้นักเรียนได้แสดง

ความคิดเห็น และร่วมมือกันในการแกไ้ขปัญหา 3.90 0.45 มาก 

8 มีกจิกรรมการเรยีนรูท้ี่ส่งเสริมให้นักเรียนได้ใช้

ความสามารถในการคดิวิเคราะห์ และสังเคราะห์

มากขึน้ 4.00 0.46 มาก 

9 มีกจิกรรมการเรยีนรูท้ี่ส่งเสริมให้นักเรียน 

มีส่วนร่วมและช่วยเหลือกันมากขึน้ 3.95 0.69 มาก 

เฉลี่ย 3.83 3.60 มาก 
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ตาราง 11 (ตอ่) 

ข้อที ่ รายการประเมิน  S.D. ระดับความพอใจ 

3. ด้านผู้สอน 

10 ผู้สอนได้มีการเตรยีมอุปกรณ์สำหรับการสอน 

อย่างครบถ้วน 4.20 0.62 มาก 

11 ครูผู้สอนได้อธิบายขั้นตอนต่าง ๆ ได้อย่างชัดเจน

และเข้าใจง่าย 4.15 0.37 มาก 

12 ครูผู้สอนได้ให้การช่วยนักเรยีนในการแยกแยะ

ประเด็นของปัญหา 4.35 0.49 มาก 

13 ครูผู้สอนกระตุ้นให้นักเรียนคิดแก้ปัญหา 

ในความเป็นไปได้ทางอื่นหลาย ๆ ทาง 4.20 0.41 มาก 

14 ครูผู้สอนช่วยนักเรยีนให้เชื่อมโยงประสบการณ์

เพื่อให้เกิดความคิดของเขาเอง 4.20 0.41 มาก 

15 ครูผู้สอนกระตุ้นให้นักเรียนเลือกวิธีการแกป้ัญหา 

ที่ถูกต้อง 4.20 0.41 มาก 

16 ครูผู้สอนให้นักเรยีนทำสิ่งที่ได้จากข้อมูลให้อยู่ในรูป

ที่เข้าใจง่ายและสามารถสื่อสารให้ผู้อื่นเข้าใจได้ง่าย 3.90 0.72 มาก 

เฉลี่ย 4.09 0.50 มาก 

4. ด้านประโยชน์ที่ได้รับ 

17 วิธีสอนโดยใช้รูปแบบ SSCS ร่วมกับเทคนิค KWDL 

ช่วยให้สามารถแกโ้จทย์ปัญหาได้อย่างถูกต้อง 

และรวดเร็ว 3.90 0.72 มาก 

18 วิธีสอนโดยใช้รูปแบบ SSCS ร่วมกับเทคนิค KWDL 

ช่วยให้เข้าใจเนื้อหามากขึน้ 3.85 0.67 มาก 

19 วิธีสอนโดยใช้รูปแบบ SSCS ร่วมกับเทคนิค KWDL 

ช่วยให้สามารถนำความรู้ที่ได้ไปประยุกต์ใชใ้น

ชวีิตประจำวันได้ 3.60 0.75 มาก 

20 วิธีสอนโดยใช้รูปแบบ SSCS ร่วมกับเทคนิค KWDL 

ช่วยให้มเีจตคติที่ดีต่อวิชาฟิสิกส์ 3.70 0.73 มาก 

21 วิธีสอนโดยใช้รูปแบบ SSCS ร่วมกับเทคนิค KWDL 

ช่วยให้มคีวามรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับโจทย์ปัญหา

ฟิสิกส์มากขึ้น 3.85 0.67 มาก 

เฉลี่ย 3.76 0.67 มาก 
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ตาราง 11 (ตอ่) 

ข้อที ่ รายการประเมิน  S.D. ระดับความพอใจ 

5. ด้านการวัดและประเมินผล 

22 วิธีการวัดผลและประเมินผลมีความสอดคล้องกับ

จุดประสงค์ของการเรยีนรู้ 3.80 0.52 มาก 

24 วิธีการวัดผลและประเมินผลสอดคล้องตามสภาพ 

ความเป็นจริงของการจัดการเรยีนการสอน 3.90 0.64 มาก 

25 เกณฑ์การวัด และประเมินผลมีความชัดเจน

เหมาะสม 4.10 0.72 มาก 

เฉลี่ย 4.09 0.61 มาก 

เฉลี่ยทุกด้าน 3.93 0.60 มาก 

 

 จากตาราง 11 ผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรียนต่อการจดักิจกรรม

การเรียนรูท้ี่พฒันาขึ้น พบวา่ โดยภาพรวมนักเรียนมีระดับความพึงพอใจในระดบัมาก  

(  = 3.93, S.D. = 0.60) ซึ่งสอดคล้องกับสมมติฐานทีต่ั้งไว้ในข้อที่ 5 

  2. ผลการวิเคราะห์ข้อมลูเชิงคุณภาพ 

   การวิเคราะหข์้อมูลเชิงคุณภาพ ดําเนินการโดยผู้วิจัยทาํการสังเกต 

และสรุปวิเคราะห์ข้อมูลจากการปฏิบัติกจิกรรมของนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง ด้วยกิจกรรม

การเรียนรูท้ี่พฒันาขึ้น และความรู้สึกที่เกิดขึ้นกับนักเรียนในระหว่างการเรียนการสอน 

สามารถนําเสนอรายละเอียด ดังนี้ 

    2.1 ทักษะการทำงานร่วมกันเป็นกลุม่ 

     ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนไดจ้ัดการเรยีนรูโ้ดยจัดนักเรียน

เปนกลุ่มย่อย ๆ กลุ่มละ 4-5 คน ที่มีความแตกต่างกัน คือ เก่ง ปานกลาง และอ่อน  

อยูใ่นกลุ่มเดียวกันมีการแบ่งงานกัน ทํากิจกรรมร่วมกัน แลกเปลี่ยนความคิดเห็นช่วยเหลือ

ซึ่งกันและกนั 

     จากการสงัเกต ในช่วงการทำกิจกรรมชว่งแรก ๆ พบว่า นักเรียน

บางคนก็ยังขาดทักษะในการทำงานกลุม่ การแบ่งงานท่ียังไม่ชัดเจน การทำงานที่ล่าช้า 

และนักเรียนบางคนไม่ตั้งใจในการทำกิจกรรม ทำใหท้ำงานไม่เสร็จตามเวลาทีก่ำหนด 

ผู้วิจัยได้ติดตามแต่ละกลุ่มอย่างใกล้ชิด ให้คำแนะนำ และอธิบายแนวทางการปฏิบตัิตน

ของสมาชิกในกลุ่มเพื่อให้แต่ละกลุ่มสามารถปฏิบัติงานได้ถูกต้องสมบูรณ์ และทนัเวลา 
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ซึ่งเมื่อนักเรียนได้ฝึกปฏิบัติบ่อยขึ้นสังเกตเหน็ว่า สมาชิกในกลุม่ใหความร่วมมือกันดี  

รู้จักช่วยเหลือซึ่งกันและกนั กล้าแสดงออกในการแลกเปลี่ยนเรียนรู้มากขึ้น และยอมรับฟงั

ความคิดเห็นของสมาชิกในกลุ่ม มีความกล้าที่จะถามคำถามกับเพือ่น และครูเวลามีข้อข้อง

ใจในการเรียน ดังภาพประกอบ 2 

 

 

 

 

 

 

 

 
ภาพประกอบ 2 นักเรียนทำงานร่วมกนัในกลุ่ม 

 จากการสอบถามพบว่าผู้เรียนมีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ และแสดงความคิดเห็น

ในระหว่างการทำงานกลุ่ม ทำให้เกิดความคิดใหม่ ๆ รวมทั้งวธิีการหรือแนวทางในการ

แก้ปัญหาที่หลากหลาย ดังคำตอบต่อไปนี้ 

  “...พวกหนูสนุกทีไ่ด้เรียนแบบนี้เพราะมีเพื่อนที่เก่ง และมีความเข้าใจ 

ในเนื้อหา ช่วยอธิบายเพ่ิมเติมให้ฟังทำให้เข้าใจมากขึ้นค่ะ...”  

(นักเรียนคนที ่1, สัมภาษณ,์ 9 กุมภาพันธ์ 2567) 

  “...เรามีการแบ่งหน้าทีก่ันในการทำงานกลุ่ม ช่วยให้เราทำงานได้ไวขึ้น เช่น 

เพื่อนคน 1 อา่นโจทย์ให้เพื่อนฟัง อกีคนป็นคนเขยีน อีกคนเป็นคนรายงานหน้าชั้นเรียน  

ทุกคนมีหน้าที่หมดค่ะ...”  

(นักเรียนคนที ่2, สัมภาษณ,์ 9 กุมภาพันธ์ 2567) 

  “...เวลามีงานกลุ่ม หนู และเพื่อน ๆ รู้สึกว่าเราสนิทกันมากขึ้นค่ะ เพราะว่า

ได้พูดคุยกันคะ่...” 

(นักเรียนคนที ่3, สัมภาษณ,์ 9 กุมภาพันธ์ 2567) 

  “...ครูมีการคิดคะแนนรายบุคคล และคะแนนรายกลุม่ทุกคาบ ทำให้กลุม่

พวกเราตั้งใจทำกจิกรรมร่วมกันค่ะ...” 

(นักเรียนคนที ่4, สัมภาษณ์, 9 กุมภาพันธ์ 2567) 
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    2.2 ด้านความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาฟิสิกสข์องนักเรียน 

จากการสังเกต และการตรวจผลงานของนักเรียน พบวา่ การจัดการเรียนรู้ด้วยกิจกรรม

การเรียนรู้เพือ่เสริมสร้างความสามารถในการแก้โจทยป์ัญหาฟิสิกส ์เรื่อง แสงเชิงเรขาคณิต 

โดยใช้รูปแบบ SSCS ร่วมกบัเทคนิค KWDL ช่วยใหน้ักเรียนได้พัฒนาทักษะในการแก้โจทย์

ปัญหา รู้จักวเิคราะห์โจทยป์ัญหาเป็นขั้นตอน รู้จักแยกแยะว่าประเด็นปัญหาคืออะไร 

ข้อมูลที่มีอยูใ่นโจทยป์ัญหากำหนดให้มีอะไรบ้าง และต้องการหาสิง่ใด รวมทัง้การเชื่อมโยง

ความรู้เดมินำใช้ข้อมูลทีม่ีเพื่อหาคำตอบ แสดงวิธีการหาคำตอบของโจทย์ปัญหา และสรปุ

คำตอบได้อยา่งชัดเจน ดังภาพประกอบ 3-4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 3 ตัวอย่าง 1 ผลงานนักเรียน 
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ภาพประกอบ 4 ตัวอย่าง 2 ผลงานนักเรียน 

 

 จากการสอบถามพบว่า ผู้เรียนสามารถเรียนรู้ได้อย่างเป็นระบบมากขึ้น  

และสามารถแก้โจทย์ปัญหาได้ด้วยตนเอง ดังคำตอบตอ่ไปนี้ 

  “...ถ้าเราอ่านโจทย์ปัญหาให้ระเอียดเราจะเข้าใจวัตถปุระสงค์ของโจทย์ 

และจะช่วยให้เราหาคำตอบได้ง่ายข้ึน...” 

(นักเรียนคนที ่5, สัมภาษณ,์ 9 กุมภาพันธ์ 2567) 

  “...การตอบคำถามทีละข้อ ทีละข้ันตอน ช่วยให้เราไม่สับสนในการแก้โจทย์ 

และหาคำตอบไดเ้ร็วข้ึน...” 

(นักเรียนคนที ่6, สัมภาษณ,์ 9 กุมภาพันธ์ 2567) 
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  “...คำถามข้อย่อย ๆ ช่วยใหเ้ราไดค้ิดทีละขัน้ตอน และช่วยเราคิดอย่างถี่ถ้วน 

เพื่อเชื่อมโยงคำตอบได้ชัดเจนมากขึ้น...” 

(นักเรียนเลขที่ 7, สัมภาษณ,์ 9 กุมภาพนัธ์ 2567) 

    2.3 ความพึงพอใจที่มีต่อการการจัดการเรียนรู ้

     จากการสังเกต ในช่วงเวลาการสอน และการร่วมทำกจิกรรม 

ของนักเรียน พบว่า การจัดกิจกรรมการเรียนรูท้ี่พฒันาขึ้น ช่วยใหน้ักเรียนมีทัศนคติที่ดีต่อ

การเรียนฟิสิกส์มากขึ้น เนือ่งจากกิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใช้รูปแบบ SSCS ร่วมกบัเทคนิค 

KWDL เป็นกจิกรรมการเรียนรู้ที่ส่งเสริมให้นักเรียนได้แสดงความคิดเห็น และร่วมมือกนั 

ในการแก้ไขปญัหา ช่วยใหน้ักเรียนมีส่วนร่วม และช่วยเหลือกันมากขึ้น ครูผู้สอนได้อธิบาย 

ขัน้ตอนต่าง ๆ ไดอ้ย่างชัดเจน และเขา้ใจง่ายช่วยนักเรียนในการแยกแยะประเด็นของปัญหา

ด้วยการใช้คำถามง่าย ๆ ทีน่ักเรียนใช้บ่อย ๆ ในชีวิดประจำวันเพื่อให้ได้ข้อมูลที่เกี่ยวข้อง 

และเป็นประโยชน์ เชน่ หลงัจากอ่านโจทย์แล้วคิดว่าประเด็นคืออะไร โจทย์บอกอะไรบ้าง 

ต้องการหาสิง่ใด จะใช้หลกัการใหนมาช่วย จะคำนวนอย่างไร คำตอบที่ได้คืออะไร เป็นตน้ 

นักเรียนมีอิสระในการแสดงความคิดเหน็ และซักถามข้อสงสัยโดยครูเป็นผู้แนะนำ 

อย่างใกล้ชิดทำให้นักเรียนมีทศันคติที่ดีต่อการเรียนฟิสิกส์มากขึ้น ดังข้อความทีไ่ด้จาก 

การสัมภาษณ์ของนักเรียน ต่อไปนี ้

      “...การเรียนด้วยวิธีการแบบนี้ทำให้พวกหนูสนกุ และรู้สึกว่า

วิชาฟิสิกส์กไ็ม่ได้ยุ่งยากมากนัก...” 

(นักเรียนคนที ่8, สัมภาษณ,์ 16 กุมภาพันธ์ 2567) 

      “...การเรียนด้วยวิธีการแบบนี้ทำให้หนูมีการคิดอย่างเป็นระบบ

มากขึ้น รู้ว่าอันใหนควรทำก่อน ทำหลังคำถามข้อย่อย ๆ ช่วยได้มากเลยค่ะ...”  

(นักเรียนเลขที่ 9, สมัภาษณ,์ 16 กุมภาพันธ์ 2567) 

      “...กิจกรรมการเรียนรู้ ช่วยส่งเสริมให้เราได้แสดงความคิดเห็น 

และร่วมมือกนัในการแก้ไขปัญหา เป็นวธิีที่ดมีาก ๆ คะ่...” 

(นักเรียนเลขที่ 10, สมัภาษณ์, 16 กุมภาพันธ์ 2567) 

      “เกณฑ์การวัด และประเมนิผลมีความชดัเจนเหมาะสม 

คะแนนท่ีได้เหมะสมกบัคือผลงานที่ทำค่ะ...” 

(นักเรียนเลขที่ 11, สมัภาษณ,์ 16 กุมภาพันธ์ 2567) 
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บทที่ 5 

สรุปผล อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 การวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้พัฒนากิจกรรมการเรียนรู้เพื่อเสริมสร้างความสามารถ

ในการแก้โจทย์ปัญหาฟิสิกส ์เรื่อง แสงเชิงเรขาคณิต โดยใช้รูปแบบ SSCS ร่วมกบัเทคนิค 

KWDL สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 สปป.ลาว ผู้วิจัยได้สรุปผลตามลำดบั ดังนี ้

  1. ความมุ่งหมายของการวิจัย 

  2. สมมติฐานของการวิจัย 

  3. ขอบเขตของการวิจัย 

  4. เครื่องมือทีใ่ช้ในการวิจัย 

  5. การเก็บรวบรวมข้อมูล 

  6. การวิเคราะห์ข้อมูล 

  7. สรุปผล 

  8. อภิปรายผล 

  9. ข้อเสนอแนะ 

ความมุ่งหมายของการวิจัย 

 การวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้กำหนดความมุ่งหมายของการวิจัยไว้ ดังนี ้

  1. เพื่อหาประสทิธิภาพ ของกจิกรรมการเรียนรู้เพ่ือเสริมสร้างความสามารถ

ในการแก้โจทย์ปัญหาฟิสิกส ์เรื่อง แสงเชิงเรขาคณิต โดยใช้รูปแบบ SSCS ร่วมกบัเทคนิค 

KWDL สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 สปป.ลาว ตามเกณฑร์้อยละ 75/75 

  2. เพื่อหาค่าดัชนีประสทิธิผลของกิจกรรมการเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้นตามเกณฑ์

มากกว่าหรือเท่ากับร้อยละ 50 

  3. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีนก่อนเรียน และหลังเรียน 

ด้วยกิจกรรมการเรียนรูท้ี่พฒันาขึ้น 

  4. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา ก่อนเรียน  

และหลังเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ที่พฒันาขึ้น 
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  5. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

ที่พัฒนาขึ้น 

สมมติฐานของการวิจัย 

 การวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้กำหนดสมมติฐานของการวิจัย ดังนี้ 

  1. กิจกรรมการเรียนรู้เพื่อเสริมสร้างความสามารถในการแกโ้จทยป์ัญหา 

ฟิสิกส์ เรื่อง แสงเชิงเรขาคณิต โดยใช้รูปแบบ SSCS ร่วมกับเทคนิค KWDL สำหรับนกัเรียน

ชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 6 สปป.ลาว มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ทีต่ั้งไว้ทีร่้อยละ 75/75 

  2. กิจกรรมการเรียนรู้ทีพ่ฒันาขึ้น มีดัชนีประสทิธิผลตามเกณฑ์มากกว่า 

หรือเท่ากับรอ้ยละ 50 

  3. ผลสัมฤทธิท์างการเรียนของนักเรียน หลังเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ 

ที่พัฒนาขึ้นสงูกว่าก่อนเรียน 

  4. ความสามารถในการแกโ้จทย์ปัญหาของนักเรียน หลังเรียนด้วยกจิกรรม

การเรียนรูท้ี่พฒันาขึ้นสงูกว่าก่อนเรียน 

  5. ความพึงพอใจของนักเรยีนต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่พฒันาขึ้น 

อยู่ในระดับมากขึ้นไป 

ขอบเขตของการวิจัย 

 การวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้กำหนดขอบเขตของการวิจัย ดังนี้ 

  1. ขอบเขตดา้นประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

   1.1 ประชากร คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนมัธยมสมบนู

อุดมวิไล นะคอนไกสอนพรมวิหาน แขวงสะหวันนะเขต สปป.ลาว ปีการศึกษา 2567 

จำนวน 4 ห้องเรียน รวมทั้งสิ้น 95 คน 

   1.2 กลุ่มตัวอย่าง คือนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนมัธยมสมบูน

อุดมวิไล นะคอนไกสอนพรมวิหาน แขวงสะหวันนะเขต สปป.ลาว ภาคเรียนที่ 2 ปกีารศึกษา 

2567 จำนวน 1 ห้องเรียน รวมทั้งสิ้น 20 คน ซึง่ได้มาโดยการเลือกแบบแบ่งกลุ่ม (Cluster 

random sampling) ซึ่งเป็นห้องเรียนที่ทางโรงเรียนจัดนักเรียนเข้าห้องเรียนแบบคละ

ความสามารถ อยูใ่นกลุม่เก่ง กลุม่ปานกลาง และกลุม่ต่ำ ซึ่งสามารถเป็นตัวแทนของ

ประชากรได้ 
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  2. ขอบเขตด้านตัวแปร 

   2.1 ตัวแปรอสิระ คือ การจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อเสริมสร้าง

ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาฟิสิกส์ เรื่อง แสงเชิงเรขาคณิต โดยใชรู้ปแบบ SSCS 

ร่วมกบัเทคนคิ KWDL สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 สปป.ลาว 

   2.2 ตัวแปรตาม ได้แก ่

    2.2.1 ประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู้  

    2.2.2 ประสทิธิผลของกิจกรรมการเรียนรู้  

    2.2.3 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  

    2.2.4 ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาฟิสิกส์   

    2.2.5 ความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้   

  3. ขอบเขตดา้นเนื้อหา 

   เนื้อหาทีใ่ช้ในการวิจัยครั้งนี้ ใช้เนื้อหาวิชาฟิสิกส์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 

เรื่อง แสงเชิงเรขาคณิต ตามหลักสตูรสามัญศึกษา กระทรวงศึกษาธิการและกีฬา สถาบนั

วิทยาศาสตร์การศึกษา ปี 2015 (กระทรวงศึกษาธิการและกีฬา, 2558ข, หน้า 161-240) 

ซึ่งประกอบด้วย 4 บทเรียน มีดังนี้ 

    บทเรียนที ่1 การเคลื่อนที่ของแสงผ่านแวดล้อมแสง 

    บทเรียนที ่2 การสะท้อนและการหักเหของแสง 

    บทเรียนที ่3 การเคลื่อนที่ของแสงผ่านเลนส์บาง 

    บทเรียนที ่4 ทัศนอปุกรณ์ 

  4. ขอบเขตดา้นระยะเวลา 

   การวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยดำเนินการทดลองโดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้ 

เพื่อเสริมสร้างความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาฟิสิกส์ เรื่อง แสงเชิงเรขาคณิต โดยใช้

รูปแบบ SSCS ร่วมกบัเทคนิค KWDL สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 สปป.ลาว  

ในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศกึษา 2567 รวมเวลาทั้งสิน้ 14 ชั่วโมง ไม่รวมก่อนสอบหลังสอบ 
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เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 

 เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้เป็นเครื่องมือที่ผู้วิจัยสรางขึ้นมี ดังนี ้

  1. แผนการจัดการเรียนรู้เพื่อเสริมสร้างความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา

ฟิสิกส์ เรื่อง แสงเชิงเรขาคณิต โดยใช้รูปแบบ SSCS ร่วมกับเทคนิค KWDL สำหรับนกัเรียน

ชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 6 สปป.ลาว จำนวน 7 แผน โดยไดร้ับการพิจารณาตรวจสอบ และ

ประเมินคณุภาพจากผู้เชี่ยวชาญ จำนวน 5 ท่าน ได้ค่าประเมินความเหมาะสมของแผน

โดยรวมเฉล่ียเท่ากับ 4.83 

  2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน (ก่อนเรียน และหลังเรียน) เรื่อง 

แสงเชิงเรขาคณิต จำนวน 40 ข้อ เป็นข้อสอบแบบปรนยัชนิด 4 ตัวเลือก มีค่าความยาก 

อยู่ระหว่าง 0.21-0.79 ค่าอำนาจจำแนกอยู่ระหว่าง 0.33-0.92 และค่าความเชื่อมั่น 

ทั้งฉบบัเท่ากบั 0.96  

  3. แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา เป็นข้อสอบแบบ

อัตนัย จำนวน 14 ข้อ โดยไดร้ับการพจิารณาตรวจสอบ และประเมนิคุณภาพจากผูเ้ชี่ยวชาญ 

จำนวน 5 ท่าน ได้ค่าความสอดคล้อง IOC เฉล่ียเท่ากับ 1 และค่าความเชื่อมั่นทั้งฉบับ

เท่ากับ 0.85 

  4. แบบสอบถามความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยรปูแบบ 

SSCS ร่วมกับเทคนิค KWDL จำนวน 25 ข้อ โดยไดร้ับการพิจารณาตรวจสอบ และประเมิน

คุณภาพจากผู้เชี่ยวชาญ จำนวน 5 ท่าน ได้ค่าความสอดคล้อง IOC เฉลี่ยเท่ากับ 0.95  

และค่าความเชื่อมั่นทั้งฉบับเท่ากับ 0.87 

การเก็บรวบรวมข้อมูล 

 ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ดำเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยตนเอง โดยทดลอง

กับกลุม่ตัวอยา่งนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปที่ 6 ภาคเรียนที่ 2 ปการศกึษา 2567 จํานวน 20 คน 

โดยดำเนินการทดลองตามขั้นตอน ดังนี้  

  1. ก่อนการทดลองมีการทดสอบก่อนเรยีนโดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน ก่อนเรียน และแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาฟิสิกส ์

  2. ดำเนินการทดลองจัดการเรียนการสอนตามแผนการจัดการเรียนรู้เป็น

เวลา 7 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 2 ชั่วโมง ทดสอบก่อนเรยีน และหลงัเรียนรวมทั้งส้ิน 14 ชั่วโมง

โดยที่ระหว่างการทดลองได้ดำเนินการทดสอบย่อยในแต่ละแผนการจัดการเรียนรู ้
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  3. หลังการทดลอง มีการทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียน หลังเรียน 

และแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาฟิสิกส์ โดยใช้แบบทดสอบ 

ชุดเดียวกบัก่อนเรียน และวัดความพึงพอใจต่อการจดัการเรียนรู้ดว้ยรูปแบบ SSCS  

ร่วมกบัเทคนคิ KWDL ด้วยแบบวัดความพึงพอใจที่พฒันาขึ้น 

การวิเคราะห์ข้อมูล 

 ผู้วิจัยดำเนินการวิเคราะหข์้อมูล ดังนี้ 

  1. วิเคราะห์หาประสทิธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือเสริมสร้าง 

ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาฟิสิกส์ เรื่อง แสงเชิงเรขาคณิต โดยใชรู้ปแบบ SSCS 

ร่วมกบัเทคนคิ KWDL สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 สปป.ลาว ตามเกณฑ์

ประสทิธิภาพ 75/75 

  2. วิเคราะหห์าดัชนีประสทิธิผลของกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อเสริมสรา้ง 

ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาฟิสิกส์ เรื่อง แสงเชิงเรขาคณิต โดยใชรู้ปแบบ SSCS 

ร่วมกบัเทคนคิ KWDL สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 สปป.ลาว ตามเกณฑ์ดัชนี

ประสทิธิผลรอ้ยละ 50 

  3. วิเคราะห์เปรียบเทียบผลสัมฤทธิท์างการเรียนระหว่างก่อนเรียน 

และหลังเรียน โดยใช้สถิติ t-test ชนิด Dependent Samples  

  4. วิเคราะห์ความสามารถในการแก้โจทยป์ัญหาฟิสิกส์ระหว่างก่อนเรียน 

และหลังเรียนโดยใช้สถิติ t–test ชนิด Dependent Samples 

  5. วิเคราะห์ความพึงพอใจโดยการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยกับเกณฑ์การแปล

ความหมาย (บุญชม ศรีสะอาด, 2537, หน้า 112)  

   ค่าเฉลี่ย     ระดบัความพึงพอใจ 

   1.00-1.50    น้อยที่สุด 

   1.51-2.50     น้อย    

   2.51-3.50     ปานกลาง    

   3.51– 4.50     มาก    

   4.51-5.00     มากที่สุด 
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สรุปผล 

 จากการดำเนินการวิจัย การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้เพื่อเสรมิสร้าง

ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาฟิสิกส์ เรื่อง แสงเชิงเรขาคณิต โดยใชรู้ปแบบ SSCS 

ร่วมกบัเทคนคิ KWDL สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 สปป.ลาว สามารถสรุปผล 

การทําวิจัยได้ ดังนี ้

  1. ประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อเสรมิสร้างความสามารถ 

ในการแก้โจทย์ปัญหาฟิสิกส ์เรื่อง แสงเชิงเรขาคณิต โดยใช้รูปแบบ SSCS ร่วมกบัเทคนิค 

KWDL มีประสิทธิภาพร้อยละ 78.59/78.00 สูงกว่าเกณฑท์ี่กําหนดไว้ร้อยละ 75/75 

  2. ดัชนีประสิทธิผลของกิจกรรมการเรียนรู้ฟิสิกส์ ที่ผู้วิจัยสร้างข้ึน  

มีประสิทธิผลร้อยละ 60.91 เป็นไปตามเกณฑ์ทีต่ั้งไว้ มากกว่าหรือเท่ากับร้อยละ 50 

ผลสัมฤทธิท์างการเรียนของนักเรียนท่ีเรียนด้วยกจิกรรมการเรียนรูฟ้ิสิกส์หลังเรียนสูงกว่า

กอ่นเรียน อยา่งมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

  3. ความสามารถในการแกโ้จทย์ปัญหาฟิสิกส์ ของนักเรียนที่เรียน 

ด้วยกิจกรรมการเรียนรูท้ี่พฒันาขึ้น หลังเรียนสูงกว่ากอ่นเรียน อย่างมีนัยสําคัญทางสถิต ิ

ทีร่ะดับ .01 

  4. ความพงึพอใจของนักเรียนต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ผู้วิจยัสร้างขึ้น  

อยูใ่นระดับมาก (  = 3.93, S.D. = 0.60) 

อภิปรายผล 

 จากผลการวจิัยการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้เพื่อเสริมสร้างความสามารถ 

ในการแก้โจทย์ปัญหาฟิสิกส ์เรื่อง แสงเชิงเรขาคณิต โดยใช้รูปแบบ SSCS ร่วมกบัเทคนิค 

KWDL สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 สปป.ลาว ได้ผลการวิจัยพร้อมอภปิรายผล 

ดังนี ้

  1. กิจกรรมการเรียนรู้เพื่อเสริมสร้างความสามารถในการแกโ้จทยป์ัญหา

ฟิสิกส์ เรื่อง แสงเชิงเรขาคณิต โดยใช้รูปแบบ SSCS ร่วมกับเทคนิค KWDL สำหรับนกัเรียน

ชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 6 สปป.ลาว มีประสิทธิภาพเท่ากบั 78.59/78.00  
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   จากการวิเคราะห์คะแนนเฉล่ียของนักเรียนจากการทำแบบทดสอบย่อย 

ระหว่างเรียนของแต่ละแผนการจัดการเรียนรู้ คิดเป็นร้อยละ 78.59 และได้คะแนนเฉลีย่

จากการทําแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิท์างการเรียนหลังเรียน คิดเป็นร้อยละ 78.00  

แสดงว่าแผนการการเรียนรู้เพื่อเสริมสรา้งความสามารถในการแกโ้จทยป์ัญหาฟิสิกส์  

เรื่อง แสงเชิงเรขาคณิต โดยใช้รูปแบบ SSCS ร่วมกบัเทคนิค KWDL สำหรับนกัเรียน 

ชั้นมธัยมศึกษาปีที ่6 มีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑท์ี่กําหนดไว้ที่ 75/75 และเป็นไปตาม

สมมตฐิานทีต่ัง้ไว ้ทีเ่ป็นเชน่นีเ้พราะกจิกรรมการเรยีนรูท้ี่ผู้วิจยัพฒันาขึ้น เป็นการจัดกจิกรรม

การเรียนรู้ที่มีออกแบบ และพัฒนาที่เป็นข้ันตอนและระบบ ทำให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้

อย่างเป็นระบบ และสามารถแก้ปัญหานัน้ตามลำดับขัน้ตอนที่วางแผนไว้ และแก้ปัญหาได้

ตามเป้าหมายทีก่ำหนด และนักเรียนจะได้เรียนรู้ด้วยตัวเองมากที่สดุ ซึ่งจะทำให้การสอน

การแก้ปัญหาในห้องเรียนมีประสิทธิภาพมากขึ้น การสอนโดยใชรู้ปแบบ SSCS ร่วมกับ

เทคนิค KWDL ช่วยผู้เรียนแยกแยะประเด็นของปัญหา และหาข้อมลูที่ช่วยส่งเสริม 

ให้เกิดแนวทางในการแก้ปญัหา ผู้เรียนสามารถค้นหาวิธีการในการแก้ปัญหาได้ตลอดเวลา

โดยครูจะเป็นผู้ช่วยของผู้เรียนไม่ใช่เป็นผูบ้อกความรู้แก่ผู้เรียน สอดคลอ้งกับผลการวิจัย

ของ ปัญญารัตน์ ผุยลานวงค์ (2561, หน้า 79) ได้ทำการวิจยัพัฒนาทักษะกระบวนการ 

ทางวิทยาศาสตร์ เรื่อง อัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมี โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ

เทคนิค STAD ร่วมกับเทคนิค KWDL ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ผลการวิจัยพบว่า 

ประสทิธิภาพของแผนการจัดการเรียนรแูบบร่วมมือเทคนิค STAD ร่วมกบัเทคนคิ KWDL 

เรื่อง อตัราการเกิดปฏิกริิยาเคมี ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 5 มีประสิทธิภาพ 

76.54/79.67 

  2. ดัชนีประสทิธิผลของกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อเสรมิสร้างความสามารถ 

ในการแก้โจทย์ปัญหาฟิสิกส ์เรื่อง แสงเชิงเรขาคณิต โดยใช้รูปแบบ SSCS ร่วมกบัเทคนิค 

KWDL สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 สปป.ลาว มีประสิทธิผลร้อยละ 60.91  

ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ที่ตั้งไว้ อย่างน้อยร้อยละ 50 แสดงว่านักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปที ่6  

มีพัฒนาการเรียนรู้เพ่ิมขึ้นจากกิจกรรมการเรียนรู้ฟิสิกส ์คิดเป็นร้อยละ 60.91 เป็นผลมา

จากกิจกรรมการเรียนรู้เพือ่เสริมสร้างความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาฟิสิกส ์เรื่อง 

แสงเชิงเรขาคณิต โดยใช้รูปแบบ SSCS ร่วมกับเทคนิค KWDL เป็นวิธีการจัดการเรียน 

การสอนที่เน้นให้ผู้เรียนได้คิดแยกแยะประเด็นปัญหา และหาข้อมลูที่ส่งเสริมให้เกิดวิธีการ

ที่จะแก้ปัญหาโดยผู้สอนจะเป็นผู้แนะนำเท่านั้น โดยการให้นกัเรียนได้ช่วยเหลือกนั 
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ในการเรียนรูแ้ละหาคำตอบจากโจทย์ปัญหา วิธีการนี้ช่วยส่งเสริมให้ผูเ้รียนมีความสามารถ

ในการคิดวิเคราะห์แยกแยะข้อมูลจากโจทยป์ัญหา และยงัช่วยให้ผู้เรียนมีระดับสติปัญญา

หลากหลายทั้งเก่ง ปานกลาง และอ่อนมาเรียนรู้ร่วมกัน ได้ฝึกคิดอย่างเป็นระบบ  

และมีขัน้ตอนการคิดทีเ่ป็นกระบวนการชดัเจน สอดคลอ้งกับผลการวิจัยของ วลัยพร โล่หเ์ส็ง 

และสิทธิพล อาจอินทร์ (2560, หน้า 142) ทำการวิจยัเรื่อง การศึกษาความสามารถ 

ในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร ์และการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา

ปีที่ 4 โดยใช้รปูแบบ SSCS ร่วมกบัเทคนคิ KWDL ผลการวิจัยพบว่า 1) นักเรียนมีคะแนน

ความสามารถในการแก้ปญัหาคณิตศาสตร์ เฉลี่ยเท่ากับ 37.85 คิดเป็นร้อยละ 75.70  

ของคะแนนเต็ม และมีจำนวนนักเรียนที่ผา่นเกณฑ์ จำนวน 31 คน คิดเป็นร้อยละ 77.50 

ของจำนวนนักเรียนทั้งหมด ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่กำหนดไว้ 2) นักเรียนมีคะแนนความสามารถ

ในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ เฉลี่ยเท่ากับ 21.95 คิดเป็นร้อยละ 73.17 ของคะแนนเต็ม 

และมีจำนวนนักเรียนที่ผ่านเกณฑ ์จำนวน 29 คน คิดเป็นร้อยละ 72.50 ของจำนวน

นักเรียนทั้งหมด ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่กำหนดไว้ 

  3. ผลสัมฤทธิท์างการเรียนของนักเรียน ที่เรียนด้วยกจิกรรมการเรียนรู ้

เพื่อเสริมสร้างความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาฟิสิกส์ เรื่อง แสงเชิงเรขาคณิต โดยใช้

รูปแบบ SSCS ร่วมกบัเทคนิค KWDL สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 สปป.ลาว  

หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 เป็นไปตามสมมติฐาน 

ข้อที่ 3 ทั้งนี้เนื่องจากในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพือ่เสริมสร้างความสามารถ 

ในการแก้โจทย์ปัญหาฟิสิกส ์เรื่อง แสงเชิงเรขาคณิต โดยใช้รูปแบบ SSCS ร่วมกบัเทคนิค 

KWDL สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 นั้น ผู้วิจัยได้ศึกษาหลกัสูตร คู่มือครู เทคนิค

วิธีการสอน และการออกแบบแผนการจัดการเรียนรู้วิชาฟิสิกส์ มีการวัดและประเมินผล

ตรงตามตัวชี้วัด และจุดมุ่งหมายของการเรียนรูโ้ดยมีวธิหีรือกระบวนการสร้าง และออกแบบ

แผนการจัดการเรียนรู้ที่อิงมาตรฐานการเรียนรู้ โดยอาจารย์ที่ปรึกษา กรรมการ และ

ผู้เชี่ยวชาญได้ตรวจสอบแก้ไขปรับปรุงเพือ่นำไปใช้ได้อย่างเหมาะสม และมีประสิทธิภาพ 

ซึ่งส่งผลให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนสูงข้ึน สอดคล้องกับงานวิจัยของ  

อิฟฟัต กาเดร ์(2559, บทคัดย่อ) ร่วมกบัรูปแบบ SSCS ที่มีต่อผลสมัฤทธิท์างการเรียน

วิทยาศาสตร์ ความสามารถในการแก้ปญัหา และความพึงพอใจตอ่การจัดการเรียนรู้ 

ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 4 ผลการวิจัยพบว่า (1) นักเรียนมีผลสัมฤทธิท์างการเรียน

หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน คะแนนก่อนเรียนมีค่าเฉลี่ยร้อยละ 30.22 และคะแนนหลังเรียน
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มีค่าเฉลี่ยร้อยละ 68.89 สอดคล้องกับ ภิญญดา กลับแก้ว (2556, หน้า 93-96) ศึกษา

ผลสัมฤทธิท์างการเรียนวชิาคณติศาสตร์ และความสามรถในการแก้ปญหาทางคณติศาสตร์ 

ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่2 เรื่องสมการกําลังสองตัวแปรเดียว โดยใช้รูปแบบ SSCS 

โรงเรียน มอ. วิทยานุสรณ จังหวัดสงขลา พบว่า นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา

คณิตศาสตร ์เรื่อง สมการกําลังตัวแปรเดียว หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน และสูงกว่าเกณฑ์

ร้อยละ 60 อย่างมีนัยสําคญัทางสถิติที่ระดับ .05 สอดคล้องกับ จิราภรณ์ อปุภา (2554, 

บทคัดย่อ) ได้ทำการวิจยัเรือ่งผลการจัดการเรียนรู้ โดยใช้เทคนิค KWDL ในการแก้โจทย์

ปัญหาคณติศาสตร์ เรื่อง อตัราส่วน และร้อยละ ของนักเรียนระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพ

ชั้นปีที่ 1 ผลการวิจยัพบว่า นักเรียนที่เรียนโดยการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้เทคนิค KWDL 

ในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร ์มีผลสัมฤทธิท์างการเรียนหลังเรียนสูงกว่านกัเรียน 

ที่จัดกิจกรรมการเรียนรูแ้บบปกติอย่างมีนัยสำคญัทางสถิติที่ระดบั .05 สอดคล้องกับ  

ตรึงใจ สาพ ู(2554, หน้า 68) ทำการวิจัยเรื่อง การประยุกต์ของสมการเชิงเสน้ตัวแปรเดยีว 

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยใช้เทคนิค K-W-D-L กับเทคนิค SSCS พบว่า ผลสัมฤทธิ์ 

ทางการเรียน เรื่อง การประยุกต์ของสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว กลุ่มสาระการเรียนรู้

คณิตศาสตร์ ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค SSCS  

หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

  4. ความสามารถในการแกโ้จทย์ปัญหา ของนักเรียนทีเ่รียนด้วยกิจกรรม

การเรียนรู้เพือ่เสริมสร้างความสามารถในการแก้โจทยป์ัญหาฟิสิกส์ เรื่อง แสงเชิงเรขาคณิต 

โดยใช้รูปแบบ SSCS ร่วมกบัเทคนิค KWDL สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที ่6 สปป.ลาว 

หลังเรยีนสงูกว่าก่อนเรยีน อย่างมีนัยสําคัญทางสถิตทิีร่ะดบั .01 เป็นไปตามสมมตฐิานทีต่ั้งไว ้

ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อเสริมสร้างความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา

ฟิสิกส์ เรื่อง แสงเชิงเรขาคณิต โดยใช้รูปแบบ SSCS ร่วมกับเทคนิค KWDL เป็นกิจกรรม

การเรียนรูท้ี่ชว่ยให้ผูเ้รียนสามารถใชท้ักษะการแก้ปญหาไดส้มบูรณ์ทีสุ่ดโดยผ่านประสบการณ์

การแกป้ญหา ทำให้ผูเ้รยีนรูจ้ักคิดวเิคราะห์อย่างเป็นระบบเป็นขัน้ตอน ทำให้เข้าใจปัญหาได้

อย่างชัดเจน จึงสามารถวางแผนแก้ปัญหาได้อย่างถูกต้องเหมาะสม และนักเรียนสามารถ

อธิบายขั้นตอนการแก้ปัญหาได้อย่างถูกต้องชัดเจน เป็นรูปแบบการสอนที่พัฒนาทักษะ 

ในการแก้ปญหาของผูเ้รียน ช่วยให้ผูเ้รียนเขา้ใจความหมายและเห็นประโยชน์ของการเรียนรู ้

ทําให้จําบทเรยีนได้ดีเพราะในการแกป้ญหาจะตองคิดหาเหตุผลข้อมูลต่าง ๆ มาสัมพันธก์ัน 

ทําให้ผู้เรียนมีเหตุผลก่อนตัดสินใจ เป็นการสอนที่ช่วยส่งเสริมความสามารถของผู้เรียน 
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ในการแก้โจทย์ปัญหาโดยการให้นักเรียนได้ช่วยเหลือกนัในการเรียนรู้ และหาคำตอบ 

จากโจทย์ปัญหาทีก่ำหนดจาก 4 คำถาม คือ what we know, what we want to know, 

what we do to find out และ what we leaned (ชัยวฒัน์ สทุธิธัตน์, 2558, หน้า 409-410) 

สอดคล้องกับ สุรัตนาพร ศกัดิ์อุดมทรัพย ์(2560, หน้า 140-151) ทำการวิจยัเพื่อ  

1) สร้าง และประเมนิคณุภาพสื่อเทคโนโลยีความจริงเสรมิร่วมกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

KWDL 2) เปรยีบเทียบความสามารถในการแกโ้จทยป์ัญหาคณติศาสตร์ ก่อนและหลังเรียน

ของนักเรียนทีม่ีความสามารถต่างกัน 3) เปรียบเทียบความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา

คณิตศาสตรห์ลังเรียน ระหว่างกลุ่มของนักเรียนท่ีมีความสามารถต่างกัน และ 4) ศึกษา

ความคิดเห็นของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 3 ท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคโนโลยี

ความจริงเสริมร่วมกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ KWDL ผลการวิจัยพบว่า ความสามารถ

ในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตรห์ลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ 

ทีร่ะดับ .05 และสอดคล้องกับ สุจติรา ศรีสละ (2554, หน้า 62-65) ไดท้ำการวิจยั 

เพื่อเปรียบเทยีบความสามารถในการแก้ปญัหา และการสื่อสารทางคณิตศาสตร์ ของนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่ไดร้ับการสอนเทคนิค KWDL ก่อนและหลังการทดลองและ 

เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการแกป้ัญหา และการสื่อสารทางคณิตศาสตร์  

ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาทีไ่ด้รบัการสอนด้วยเทคนิค KWDL กับเกณฑร์้อยละ 60 

ผลการวิจัยพบว่า ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตรข์องนักเรียนทีไ่ด้รบั 

การสอนด้วยเทคนิค KWDL เรื่องโจทยป์ัญหาอสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว ของนกัเรียน 

ใชั้นมธัยมศึกษาปีที ่3 สูงกว่าก่อนได้รับการสอนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

  5. ความพึงพอใจของนักเรยีนต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อเสริมสร้าง

ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาฟิสิกส์ เรื่อง แสงเชิงเรขาคณิต โดยใชรู้ปแบบ SSCS 

ร่วมกับเทคนคิ KWDL สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปทีี่ 6 สปป.ลาว โดยภาพรวมนักเรียน

มีระดับความพึงพอใจอยูใ่นระดบัมาก โดยมีคา่เฉลีย่ 3.93 เป็นไปตามสมมตฐิานขอ้ที ่5 ทัง้นี ้

เนื่องจากวิธีสอนโดยใชรู้ปแบบ SSCS ร่วมกับเทคนิค KWDL ช่วยให้เข้าใจเนื้อหามากขึ้น 

เป็นกิจกรรมการเรียนรู้ที่สง่เสริมให้นักเรียนได้แสดงความคิดเห็น และร่วมมือกนัใน 

การแก้ไขปัญหา ช่วยใหน้ักเรียนมีส่วนร่วม และช่วยเหลือกันมากขึ้น ครูผู้สอนได้อธิบาย

ขัน้ตอนต่าง ๆ ไดอ้ย่างชัดเจน และเขา้ใจง่าย ช่วยนักเรียนในการแยกแยะประเด็นของปัญหา 

นักเรียนมีอิสระในการแสดงความคิดเหน็ และซักถามข้อสงสัย ช่วยให้บรรยากาศ 
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ของการเรียนทำให้นักเรียนมีความสุข และกระตือรือร้นในการเรียน วิธีสอนโดยใช้รูปแบบ 

SSCS ร่วมกบัเทคนิค KWDL ช่วยให้มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับโจทย์ปัญหาฟิสิกส์มากขึ้น 

สอดคล้องกับผลการวิจัยของ ปัญญารัตน์ ผุยลานวงค์ (2561, หน้า 82) ได้ทำการวิจัย

เรื่อง การพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เรื่อง อัตราการเกิดปฏิกริิยาเคมี 

โดยการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD ร่วมกบัเทคนิค KWDL ของนกัเรียน 

ชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 5 ผลการวิจัยพบว่า ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปีที่ 5  

ที่มตี่อการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD ร่วมกับเทคนิค KWDL อยูใ่นระดับมาก 

สอดคล้องกับ อิฟฟัต กาเดร ์(2559, บทคัดย่อ) ซึ่งได้ศึกษาผลของการจัดการเรียนรู้

วิธีการแบบเปิด (Open Approach) ร่วมกบัรปูแบบ SSCS ทีม่ีต่อผลสัมฤทธิท์างการเรียน

วิทยาศาสตร์ ความสามารถในการแก้ปญัหา และความพึงพอใจตอ่การจัดการเรียนรู้ 

ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 4 ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการจัด 

การเรียนรู้วิธีการแบบเปิดร่วมกบัรูปแบบ SSCS อยูใ่นระดบัมาก 

ข้อเสนอแนะ 

 จากการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะ ดังนี ้

  1. ข้อเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใช ้

   1.1 การจัดกจิกรรมการเรียนรู้เพื่อเสรมิสร้างความสามารถในการแกโ้จทย์

ปัญหาฟิสิกส ์เรื่อง แสงเชิงเรขาคณิต โดยใช้รูปแบบ SSCS ร่วมกบัเทคนิค KWDL สำหรับ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที ่6 สปป.ลาว เมื่อนำไปใชก้ับนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6  

แลว้ทำให้ผลสัมฤทธิท์างการเรียนหลังเรยีนของนักเรียนสูงขึ้น ความสามารถในการแก้โจทย์

ปัญหาฟิสิกส์ หลังเรียนสงูกว่าก่อนเรียน และมีความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

เรียนวิชาฟิสิกส์อยู่ในระดับมาก ครูควรนำผลการวิจัยไปใช้เพื่อใหน้ักเรียนได้เกิดการพัฒนา

ทักษะการแก้ปัญหาและพฒันาทักษะกระบวนการคิด เพื่อเป็นแนวทางในการปรับปรงุ  

และพัฒนาการเรียนการสอนวิชาฟิสิกส์ให้มีประสิทธิภาพสูงขึ้น 

   1.2 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้รปูแบบ SSCS ร่วมกับเทคนิค KWDL 

ควรจัดเนื้อหาจากง่ายไปหายากให้ต่อเนื่องกัน เพราะเปน็กิจกรรมทีต่้องใช้เวลาในการ

แก้ปัญหาแตล่ะข้ันตอนค่อนข้างมาก ครูผู้สอนต้องมีการยืดหยุ่นเวลาอย่างเหมาะสม 

ในแต่ละข้ันของการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้เพื่อส่งผลให้เกิดการเรียนรู้ที่คงทน 
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   1.3 ในการแบง่กลุ่มนักเรียนเพื่อทำจัดกจิกรรมร่วมกัน ควรให้มีนักเรียน

ที่เก่ง ปานกลาง และอ่อนรว่มอยู่ด้วย เพื่อให้มีการช่วยเหลือกัน ขัน้แลกเปลี่ยนเรียนรู้

นำเสนอผลงานของกลุ่มหนา้ชั้นเรียน ครูกำหนดให้นักเรียนที่ออกมานำเสนอผลงาน 

การแก้ปัญหาของกลุ่มตนเองในแต่ละครั้งไมใ่ห้ซ้ำนักเรียนคนเดมิ เพื่อให้นักเรียนทุกคนได้

แสดงความสามารถ และฝกึฝนทกัษะการสื่อสารไปด้วย 

  2. ข้อเสนอแนะในการทําวิจัยครั้งต่อไป 

   2.1 เพื่อส่งเสริมนักเรียนให้มีพัฒนาการด้านการแก้ปญัหา และการคิด

วิเคราะห์อย่างเปน็ระบบเป็นขั้นตอนสงูขึ้น ควรนำการจัดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบ SSCS 

ร่วมกบัเทคนคิ KWDL ไปใช้ในเนื้อหา และนักเรียนในระดับชั้นอืน่ ๆ 

   2.2 ควรมีการศึกษาวิจัยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ SSCS 

ร่วมกบัการสอนรูปแบบอื่น เช่น การเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD เทคนิค TGT ว่าจะ

ได้ผลประการใดเพื่อเปน็แนวทางในการจัดการเรียนการสอนท่ีมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 

   2.3 การทำการวิจยั เกี่ยวกับการสอนโดยใช้รูปแบบ SSCS ร่วมกับ

เทคนิค KWDL ควรมีการศึกษาเกี่ยวกับการทำงานร่วมกันเปน็กลุ่มของนักเรียนด้วย     

เพื่อพัฒนาทกัษะการทำงานร่วมกับผู้อืน่ให้มีประสิทธิภาพ 
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รายชือ่ผู้เช่ียวชาญ และหนังสือขอความอนุเคราะห์ 
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ผลการประเมินคุณภาพเครื่องมือของผู้เชีย่วชาญ 

  1.  ตารางผลการประเมินแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

 เพื่อเสริมสรา้งความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาฟิสิกส ์

 เรื่อง แสงเชงิเรขาคณติ โดยใชรู้ปแบบ SSCS ร่วมกับเทคนิค KWDL  

  2. ตารางผลการพิจารณาความสอดคล้องระหว่างแบบทดสอบ 

 วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกับตัวชี้วดั/จุดประสงค์การเรียนรู ้

  3. ตารางผลการพิจารณาความสอดคล้องระหว่างแบบทดสอบ 

 วัดความสามารถการแก้โจทย์ปัญหาฟิสิกส์ กับตัวชี้วัด/จุดประสงค ์

 การเรียนรู ้

  4. ตารางผลการพิจารณาความสอดคล้องแบบสอบถามความพึงพอใจ 
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ตาราง 12 ผลการประเมินแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อเสรมิสร้างความสามารถ 

             ในการแก้โจทย์ปัญหาฟิสิกส ์เรื่อง แสงเชิงเรขาคณิต โดยใช้รูปแบบ SSCS  

             ร่วมกับเทคนิค KWDL 

ข้อที ่

ผลการประเมิน

ผู้เชี่ยวชาญ รวม X  ผลการประเมิน 

1 2 3 4 5 

1. วัตถุประสงค์ 

1.1 สอดคล้องกับสาระการเรยีนรู้ 5 5 5 5 5 25 5.00 เหมาะสมมากที่สุด 

1.2 ภาษาที่ใชม้ีความชัดเจน เข้าใจง่าย 3 5 5 5 5 25 5.00 เหมาะสมมากที่สุด 

1.3 ระบุพฤติกรรมที่ต้องการวัดได้อย่าง

ชัดเจน 5 5 5 5 5 25 5.00 เหมาะสมมากที่สุด 

2. สาระสำคัญ 

2.1 สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ 

ของการเรยีนรู้ 5 4 4 5 5 23 4.60 เหมาะสมมากที่สุด 

2.2 สอดคล้องกับสาระการเรียนรู้ 5 5 5 5 5 25 5.00 เหมาะสมมากที่สุด 

2.3 มีความชัดเจน เข้าใจง่าย 5 4 4 5 5 23 4.60 เหมาะสมมากที่สุด 

3. สาระการเรยีนรู้ 

3.1 สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ 

ของการเรยีนรู้ 5 5 5 5 5 25 5.00 เหมาะสมมากที่สุด 

3.2 มีความยากง่ายเหมาะสม 5 4 4 5 5 23 4.60 เหมาะสมมากที่สุด 

3.3 เหมาะสมกับเวลา 5 4 4 5 5 23 4.60 เหมาะสมมากที่สุด 

3.4 น่าสนใจและเป็นประโยชน์ต่อผู้เรยีน 5 5 5 5 5 25 5.00 เหมาะสมมากที่สุด 

4. กิจกรรมการเรียนการสอน 

4.1 สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ 

ของการเรยีนรู้ 

 

5 

 

5 

 

5 

 

5 

 

5 25 5.00 เหมาะสมมากที่สุด 

4.2 เหมาะสมกับสาระการเรยีนรู้ 5 5 5 5 5 25 5.00 เหมาะสมมากที่สุด 

4.3 กิจกรรมการเรยีนรูเ้ป็นไปตามลำดับ

ขั้นตอนจากง่ายไปหายาก 5 5 5 5 5 25 5.00 เหมาะสมมากที่สุด 

4.4 กจิกรรมเหมาะสมกับระดับ 

ของผู้เรยีน 5 4 4 5 5 23 4.60 เหมาะสมมากที่สุด 

4.5 กิจกรรมการเรยีนรูท้ี่ให้ผู้เรียนได้ฝึก

การแกป้ัญหา 5 4 4 5 5 23 4.60 เหมาะสมมากที่สุด 
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ตาราง 12 (ตอ่) 

ข้อที ่

ผลการประเมิน

ผู้เชี่ยวชาญ รวม X  ผลการประเมิน 

1 2 3 4 5 

4.6 กจิกรรมการเรียนรู้สอดคล้องกับ

รูปแบบ SSCS และเทคนิค KWDL 5 4 4 5 5 23 4.60 เหมาะสมมากที่สุด 

5. สื่อการเรยีนรู้ 

5.1 ผู้เรยีนมีส่วนร่วมในการใช้สื่อ 5 5 5 5 5 25 5.00 เหมาะสมมากที่สุด 

5.2 ช่วยให้ผู้เรียนเข้าใจเนื้อหาได้เร็วขึน้ 5 5 5 5 5 25 5.00 เหมาะสมมากที่สุด 

5.3 ช่วยให้ผู้เรียนมีความสามารถ 

ตามผลการเรยีนรู้ 5 5 5 5 5 25 5.00 เหมาะสมมากที่สุด 

5.4 ส่งเสริมให้ผู้เรียนศึกษาค้นควา้ 

ด้วยตนเอง 5 5 5 5 5 25 5.00 เหมาะสมมากที่สุด 

6. การวัดและประเมินผล 

6.1 ใชเ้ครื่องมือการวัดผลได้เหมาะสม 5 4 4 5 5 23 4.60 เหมาะสมมากที่สุด 

6.2 วัดและประเมินผลได้ครอบคลุม 

ตามผลการเรยีนรูท้ี่ตั้งไว้ 5 4 4 5 5 23 4.60 เหมาะสมมากที่สุด 

6.3 มีการวัดและประเมินผล 

ที่หลากหลาย 5 4 4 5 5 23 4.60 เหมาะสมมากที่สุด 

ค่าเฉลี่ย 4.83 เหมาะสมมากที่สุด 

 

 จากตาราง 12 พบว่า ผลการประเมินแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

เพื่อเสริมสร้างความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาฟิสิกส ์เรื่อง แสงเชิงเรขาคณิต  

โดยใช้รูปแบบ SSCS ร่วมกบัเทคนิค KWDL สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6  

ของผู้เชี่ยวชาญมีคะแนนเฉลี่ย 4.83 แสดงว่าแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ฟิสิกส ์ 

ที่สร้างขึ้น มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมากที่สุด 
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ตาราง 13 ผลการพิจารณาความสอดคล้องระหว่างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

             กับตัวชี้วัด/จุดประสงค์การเรยีนรู้ ในแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

             เพ่ือเสริมสร้างความสามารถในการแก้โจทยป์ัญหาฟิสิกส์ เรื่อง แสงเชิงเรขาคณิต  

                  โดยใช้รูปแบบ SSCS ร่วมกบัเทคนิค KWDL สำหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 6 

ข้อ 
ผลการประเมินผู้เชี่ยวชาญ 

∑R IOC ผลการประเมิน 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 

1 +1 +1 +1 +1 +1 +5 1 เหมาะสม 

2 +1 +1 +1 +1 +1 +5 1 เหมาะสม 

3 +1 +1 +1 +1 +1 +5 1 เหมาะสม 

4 +1 +1 +1 +1 +1 +5 1 เหมาะสม 

5 +1 +1 +1 +1 +1 +5 1 เหมาะสม 

6 +1 +1 +1 +1 +1 +5 1 เหมาะสม 

7 +1 +1 +1 +1 +1 +5 1 เหมาะสม 

8 +1 +1 +1 +1 +1 +5 1 เหมาะสม 

9 +1 +1 +1 +1 +1 +5 1 เหมาะสม 

10 +1 +1 +1 +1 +1 +5 1 เหมาะสม 

11 +1 +1 +1 +1 +1 +5 1 เหมาะสม 

12 +1 +1 +1 +1 +1 +5 1 เหมาะสม 

13 +1 +1 +1 +1 +1 +5 1 เหมาะสม 

14 +1 +1 +1 +1 +1 +5 1 เหมาะสม 

15 +1 +1 +1 +1 +1 +5 1 เหมาะสม 

16 +1 +1 +1 +1 0 +4 0.8 เหมาะสม 

17 0 +1 +1 +1 0 +3 0.6 เหมาะสม 

18 +1 +1 +1 +1 +1 +5 1 เหมาะสม 

19 +1 +1 +1 +1 +1 +5 1 เหมาะสม 

20 +1 +1 +1 +1 +1 +5 1 เหมาะสม 

21 +1 +1 +1 +1 +1 +5 1 เหมาะสม 

22 +1 +1 +1 +1 0 +4 0.8 เหมาะสม 

23 +1 +1 +1 +1 +1 +5 1 เหมาะสม 
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ตาราง 13 (ตอ่) 

ข้อ 
ผลการประเมินผู้เชี่ยวชาญ 

∑R IOC ผลการประเมิน 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 

24 +1 +1 +1 +1 +1 +5 1 เหมาะสม 

25 +1 +1 +1 +1 +1 +5 1 เหมาะสม 

26 +1 +1 +1 +1 +1 +5 1 เหมาะสม 

27 +1 +1 +1 +1 +1 +5 1 เหมาะสม 

28 +1 +1 +1 +1 +1 +5 1 เหมาะสม 

29 0 +1 +1 +1 +1 +4 0.8 เหมาะสม 

30 0 +1 +1 +1 0 +3 0.6 เหมาะสม 

31 +1 +1 +1 +1 +1 +5 1 เหมาะสม 

32 +1 +1 +1 +1 +1 +5 1 เหมาะสม 

33 +1 +1 +1 +1 +1 +5 1 เหมาะสม 

34 +1 +1 +1 +1 +1 +5 1 เหมาะสม 

35 +1 +1 +1 +1 +1 +5 1 เหมาะสม 

36 +1 +1 +1 +1 +1 +5 1 เหมาะสม 

37 +1 +1 +1 +1 +1 +5 1 เหมาะสม 

38 +1 +1 +1 +1 +1 +5 1 เหมาะสม 

39 +1 +1 +1 +1 +1 +5 1 เหมาะสม 

40 +1 +1 +1 +1 +1 +5 1 เหมาะสม 

41 +1 +1 +1 +1 +1 +5 1 เหมาะสม 

42 +1 +1 +1 +1 +1 +5 1 เหมาะสม 

43 +1 +1 +1 +1 +1 +5 1 เหมาะสม 

44 +1 +1 +1 +1 +1 +5 1 เหมาะสม 

45 +1 +1 +1 +1 +1 +5 1 เหมาะสม 

46 +1 +1 +1 +1 +1 +5 1 เหมาะสม 

47 +1 +1 +1 +1 +1 +5 1 เหมาะสม 

48 +1 +1 +1 +1 +1 +5 1 เหมาะสม 

49 +1 +1 +1 +1 +1 +5 1 เหมาะสม 
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ตาราง 13 (ตอ่) 

ข้อ 
ผลการประเมินผู้เชี่ยวชาญ 

∑R IOC ผลการประเมิน 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 

50 +1 +1 +1 +1 +1 +5 1 เหมาะสม 

51 +1 +1 +1 +1 +1 +5 1 เหมาะสม 

52 +1 +1 +1 +1 +1 +5 1 เหมาะสม 

53 +1 +1 +1 +1 +1 +5 1 เหมาะสม 

54 +1 +1 +1 +1 +1 +5 1 เหมาะสม 

55 +1 +1 +1 +1 +1 +5 1 เหมาะสม 

56 +1 +1 +1 +1 +1 +5 1 เหมาะสม 

57 +1 +1 +1 +1 +1 +5 1 เหมาะสม 

58 +1 +1 +1 +1 +1 +5 1 เหมาะสม 

59 +1 +1 +1 +1 +1 +5 1 เหมาะสม 

 

 จากตาราง 13 พบว่า ผลการพิจารณาความสอดคล้องระหว่างแบบทดสอบ 

วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน กับตัวชี้วัด/จุดประสงค์การเรียนรู้ ในการใช้แผนการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้เพือ่เสริมสร้างความสามารถในการแก้โจทยป์ัญหาฟิสิกส์ เรื่อง แสงเชิงเรขาคณิต 

โดยใช้รูปแบบ SSCS ร่วมกบัเทคนิค KWDL สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 พบว่า 

ได้ค่า IOC ตั้งแต่ 0.60 ขึ้นไป 
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ตาราง 14 ผลการพิจารณาความสอดคล้องระหว่างแบบทดสอบวัดความสามารถ 

             ในการแก้โจทย์ปัญหาฟิสิกส์ กับตัวชี้วัด/จดุประสงค์การเรียนรู้ 

ข้อ 
ผลการประเมนิผู้เชี่ยวชาญ 

∑R IOC ผลการประเมนิ 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 

1 +1 +1 +1 +1 +1 +5 1 เหมาะสม 

2 +1 +1 +1 +1 +1 +5 1 เหมาะสม 

3 +1 +1 +1 +1 +1 +5 1 เหมาะสม 

4 +1 +1 +1 +1 +1 +5 1 เหมาะสม 

5 +1 +1 +1 +1 +1 +5 1 เหมาะสม 

6 +1 +1 +1 +1 +1 +5 1 เหมาะสม 

7 +1 +1 +1 +1 +1 +5 1 เหมาะสม 

8 +1 +1 +1 +1 +1 +5 1 เหมาะสม 

9 +1 +1 +1 +1 +1 +5 1 เหมาะสม 

10 +1 +1 +1 +1 +1 +5 1 เหมาะสม 

11 +1 +1 +1 +1 +1 +5 1 เหมาะสม 

12 +1 +1 +1 +1 +1 +5 1 เหมาะสม 

13 +1 +1 +1 +1 +1 +5 1 เหมาะสม 

14 +1 +1 +1 +1 +1 +5 1 เหมาะสม 

15 +1 +1 +1 +1 +1 +5 1 เหมาะสม 

16 +1 +1 +1 +1 +1 +5 1 เหมาะสม 

17 +1 +1 +1 +1 +1 +5 1 เหมาะสม 

18 +1 +1 +1 +1 +1 +5 1 เหมาะสม 

 

 จากตาราง 14 พบว่า ผลการพิจารณาความสอดคล้องระหว่างแบบทดสอบ

ความสามารถการแก้โจทย์ปัญหาฟิสิกส ์กับตัวชี้วัด/จุดประสงค์การเรียนรู้ ในการใช้ 

แผนการจัดการเรียนรู้ เพ่ือเสริมสร้างความสามารถในการแกโ้จทยป์ัญหาฟิสิกส ์

เรื่อง แสงเชิงเรขาคณิต โดยใช้รูปแบบ SSCS ร่วมกบัเทคนิค KWDL สำหรับนกัเรียน 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 พบว่าได้ค่า IOC มีคา่เท่ากับ 1.00 ซื่งใช้ได้ทัง้หมด จำนวน 18 ข้อ  

ซึ่งใช้ได้ทุกข้อ 
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ตาราง 15 ผลการพิจารณาความสอดคล้องแบบสอบถามความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรม 

             การเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้น 

ข้อ 
ผลการประเมินผู้เชี่ยวชาญ 

∑R IOC ผลการประเมิน 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 

1 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 เหมาะสม 

2 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 เหมาะสม 

3 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 เหมาะสม 

4 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 เหมาะสม 

5 0 +1 +1 +1 +1 4 0.8 เหมาะสม 

6 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 เหมาะสม 

7 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 เหมาะสม 

8 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 เหมาะสม 

9 0 +1 +1 +1 +1 4 0.8 เหมาะสม 

10 0 +1 +1 +1 +1 4 0.8 เหมาะสม 

11 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 เหมาะสม 

12 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 เหมาะสม 

13 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 เหมาะสม 

14 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 เหมาะสม 

15 +1 0 0 1 1 3 0.6 เหมาะสม 

16 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 เหมาะสม 

17 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 เหมาะสม 

18 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 เหมาะสม 

19 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 เหมาะสม 

20 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 เหมาะสม 

21 0 +1 +1 +1 +1 4 0.8 เหมาะสม 

22 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 เหมาะสม 

23 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 เหมาะสม 

24 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 เหมาะสม 

25 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 เหมาะสม 
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 จากตาราง 15 พบว่า ผลการพิจารณาความสอดคล้องระหว่างแบบสอบถาม

ความพึงพอใจต่อการจัดกจิกรรมการเรียนรู้เพื่อเสริมสร้างความสามารถในการแก้โจทย์

ปัญหาฟิสิกส ์เรื่อง แสงเชิงเรขาคณิต โดยใช้รูปแบบ SSCS ร่วมกบัเทคนิค KWDL สำหรับ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 พบว่า ได้ค่า IOC ตั้งแต ่0.60 ขึ้นไป มคี่าระหว่าง 0.60–1.00 

ซึง่ใช้ได ้จำนวน 25 ข้อ ซึง่ใช้ได้ทุกข้อ 
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ตาราง 16 ผลการวิเคราะห ์ความยากง่าย (p) ค่าอำนาจจำแนก (r) ของแบบวัดผลสัมฤทธิ ์

             ทางการเรียน 

ข้อ ระดับความยากง่าย (P) ค่าอำนาจจำแนก (r) ผลการพิจารณา 

1 0.83 -0.17 ตัดทิ้ง 

2 1.00 0.00 ตัดทิ้ง 

3 0.88 -0.08 ตัดทิ้ง 

4 0.96 0.08 ตัดทิ้ง 

5 1.00 0.00 ตัดทิ้ง 

6 0.88 0.25 ตัดทิ้ง 

7 0.46 0.42 นำไปใช้ได้ 

8 0.42 0.83 นำไปใช้ได้ 

9 0.46 0.42 นำไปใช้ได้ 

10 1.00 0.00 ตัดทิ้ง 

11 0.96 -0.08 ตัดทิ้ง 

12 0.42 0.83 นำไปใช้ได้ 

13 0.38 0.58 นำไปใช้ได้ 

14 0.88 -0.08 ตัดทิ้ง 

15 0.29 0.42 นำไปใช้ได้ 

16 0.50 1.00 นำไปใช้ได้ 

17 0.38 0.75 นำไปใช้ได้ 

18 0.42 0.83 นำไปใช้ได้ 

19 1.00 0.00 ตัดทิ้ง 

20 0.54 0.92 นำไปใช้ได้ 

21 0.00 0.00 ตัดทิ้ง 

22 0.54 0.58 นำไปใช้ได้ 

23 1.00 0.00 ตัดทิ้ง 

24 0.58 0.67 นำไปใช้ได้ 

25 0.38 0.58 นำไปใช้ได้ 

26 0.42 0.67 นำไปใช้ได้ 

27 0.46 0.58 นำไปใช้ได้ 
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ตาราง 16 (ตอ่) 

ข้อ ระดับความยากง่าย (P) ค่าอำนาจจำแนก (r) ผลการพิจารณา 

28 0.29 0.58 นำไปใช้ได้ 

29 0.50 0.67 นำไปใช้ได้ 

30 0.42 0.33 นำไปใช้ได้ 

31 0.29 0.58 นำไปใช้ได้ 

32 0.25 0.50 นำไปใช้ได้ 

33 0.29 0.58 นำไปใช้ได้ 

34 0.38 0.75 นำไปใช้ได้ 

35 0.29 0.58 นำไปใช้ได้ 

36 0.29 0.42 นำไปใช้ได้ 

37 0.75 0.33 นำไปใช้ได้ 

38 0.29 0.58 นำไปใช้ได้ 

39 0.58 0.33 นำไปใช้ได้ 

40 0.42 0.33 นำไปใช้ได้ 

41 0.38 0.58 นำไปใช้ได้ 

42 0.67 0.33 นำไปใช้ได้ 

43 0.79 0.42 นำไปใช้ได้ 

44 0.54 0.75 นำไปใช้ได้ 

45 0.33 0.67 นำไปใช้ได้ 

46 0.29 0.42 นำไปใช้ได้ 

47 0.21 0.42 นำไปใช้ได้ 

48 0.29 0.58 นำไปใช้ได้ 

49 0.79 0.42 นำไปใช้ได้ 

50 0.46 0.75 นำไปใช้ได้ 

51 0.29 0.58 นำไปใช้ได้ 

52 0.38 0.58 นำไปใช้ได้ 

53 0.79 0.25 นำไปใช้ได้ 

54 0.83 0.33 ตัดทิ้ง 

55 0.33 0.50 นำไปใช้ได้ 
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ตาราง 17 ผลการวิเคราะหค์่าความเชื่อมัน่ของแบบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียน 

             โดยใช้วิธีการของ Kuder–Richardson (Reliability KR–20) 

ข้อ 
จำนวนนักเรียน 

ที่ตอบถูก ( ) 

สัดส่วนจำนวนนักเรียน 

ที่ตอบถูก (p) 

สัดส่วนจำนวนนักเรียน 

ที่ตอบถูก (q) 
pq 

1 11 0.46 0.54 0.25 

2 10 0.42 0.58 0.24 

3 11 0.46 0.54 0.25 

4 10 0.42 0.58 0.24 

5 9 0.38 0.63 0.23 

6 7 0.29 0.71 0.21 

7 9 0.38 0.63 0.23 

8 10 0.42 0.58 0.24 

9 13 0.54 0.46 0.25 

10 13 0.54 0.46 0.25 

11 14 0.58 0.42 0.24 

12 9 0.38 0.63 0.23 

13 10 0.42 0.58 0.24 

14 11 0.46 0.54 0.25 

15 7 0.29 0.71 0.21 

16 12 0.50 0.50 0.25 

17 10 0.42 0.58 0.24 

18 7 0.29 0.71 0.21 

19 6 0.25 0.75 0.19 

20 7 0.29 0.71 0.21 

21 9 0.38 0.63 0.23 

22 7 0.29 0.71 0.21 

23 7 0.29 0.71 0.21 

24 18 0.75 0.25 0.19 

25 7 0.29 0.71 0.21 

26 14 0.58 0.42 0.24 
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ตาราง 17 (ต่อ) 

ข้อ 
จำนวนนักเรียน 

ที่ตอบถูก ( ) 

สัดส่วนจำนวนนักเรียน 

ที่ตอบถูก (p) 

สัดส่วนจำนวนนักเรียน 

ที่ตอบถูก (q) 
pq 

27 9 0.38 0.63 0.23 

28 16 0.67 0.33 0.22 

29 19 0.79 0.21 0.16 

30 13 0.54 0.46 0.25 

31 8 0.33 0.67 0.22 

32 7 0.29 0.71 0.21 

33 5 0.21 0.79 0.16 

34 7 0.29 0.71 0.21 

35 19 0.79 0.21 0.16 

36 11 0.46 0.54 0.25 

37 7 0.29 0.71 0.21 

38 9 0.38 0.63 0.23 

39 20 0.83 0.17 0.14 

40 8 0.33 0.67 0.22 

รวม 416 17.33 22.67 8.84 
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ตาราง 18 ผลการวิเคราะหค์่าความแปรปรวนของแบบทดสอบทั้งฉบับ โดยใช้วิธีการ 

             ของ Kuder–Richardson (Reliability KR–20) 

คนที ่ คะแนนรวม X X2 

1 28 784 

2 24 576 

3 28 784 

4 25 625 

5 28 784 

6 28 784 

7 35 1225 

8 28 784 

9 32 1024 

10 34 1156 

11 32 1024 

12 22 484 

13 9 81 

14 6 36 

15 6 36 

16 4 16 

17 4 16 

18 7 49 

19 6 36 

20 5 25 

21 7 49 

22 4 16 

23 6 36 

24 8 64 

รวม 416 10494 
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ตาราง 19 ผลการวเิคราะห์ ความยากง่าย (p) คา่อำนาจจำแนก (r) ของแบบวัดความสามารถ 

             แกโ้จทย์ปัญหา โดยใช้สูตรการวิเคราะห์ข้อสอบอัตนยัของ Whitney and Sabers  

ข้อ ระดับความยากง่าย (P) ค่าอำนาจจำแนก (r) ผลการพิจารณา 

1 0.65 0.25 นำไปใช้ได้ 

2 0.69 0.42 นำไปใช้ได้ 

3 0.35 0.29 นำไปใช้ได้ 

4 0.42 0.19 นำไปใช้ได้ 

5 0.48 0.43 นำไปใช้ได้ 

6 0.38 0.36 นำไปใช้ได้ 

7 0.34 0.18 นำไปใช้ได้ 

8 0.65 0.17 นำไปใช้ได้ 

9 0.44 0.21 นำไปใช้ได้ 

10 0.65 0.21 นำไปใช้ได้ 

11 0.60 0.34 นำไปใช้ได้ 

12 0.52 0.27 นำไปใช้ได้ 

13 0.48 0.25 นำไปใช้ได้ 

14 0.41 0.29 นำไปใช้ได้ 

15 0.48 0.29 นำไปใช้ได้ 

16 0.69 0.21 นำไปใช้ได้ 

17 0.52 0.26 นำไปใช้ได้ 

18 0.36 0.33 นำไปใช้ได้ 
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ตาราง 20 ผลการวิเคราะห์ค่าความเชื่อมั่นของแบบวดัความสามารถแก้โจทย์ปัญหา 

              โดยใช้สตูรการหาสัมประสิทธิแ์อลฟา ใช้สตูรของ Cronbach 

เลขที ่ ข้อที ่ ความแปรปวนรายข้อ Si
2 

1 1 1.12 

2 2 1.50 

3 3 0.74 

4 4 1.99 

5 5 1.59 

6 6 0.89 

7 7 2.63 

8 8 4.95 

9 9 1.38 

10 10 2.52 

11 11 1.04 

12 12 0.51 

13 13 3.76 

14 14 0.95 

ผลรวมความแปรปรวนรายข้อ 25.57 

ความแปรปรวนทั้งฉบับ 119.217 

ความเชื่อมัน่ทั้งฉบบั  = 0.85 
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ตาราง 21 ผลการวิเคราะหค์่าความเชื่อมัน่ของแบบวัดความพึงพอใจ  

             โดยใช้สตูรการหาสัมประสิทธิแ์อลฟา ใช้สตูรของ Cronbach 

ข้อที ่ ความแปรปรวนรายข้อ Si
2 ข้อที ่ ความแปรปรวนรายข้อ Si

2 

1 0.33 14 0.17 

2 0.38 15 0.17 

3 0.45 16 0.52 

4 0.54 17 0.45 

5 0.57 18 0.57 

6 0.43 19 0.54 

7 0.2 20 0.45 

8 0.21 21 0.27 

9 0.47 22 0.34 

10 0.24 23 0.41 

11 0.38 24 0.52 

12 0.13 25 0.26 

13 0.24   

ผลรวมความแปรปรวนรายข้อ 9.24 

ความแปรปรวนทั้งฉบับ 55.48 

ความเชื่อมัน่ทั้งฉบบั  = 0.87 
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ตาราง 23 คะแนนจากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนและแบบวัดความสามารถ 

              แก้โจทย์ปัญหา หลังเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้น 

เลขที่ 

ผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรยีน 

40 คะแนน 

ความสามารถ 

ในการแก้โจทย์

ปัญหา 

140 คะแนน 

ผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรยีน 

50% 

ความสามารถ 

ในการแก้โจทย์

ปัญหา  

50% 

รวม 

(100%) 

1 32 104 40 37.14 77.14 

2 32 104 40 37.14 77.14 

3 28 105 35 37.50 72.50 

4 28 105 35 37.50 72.50 

5 31 105 38.75 37.50 76.25 

6 33 105 41.25 37.50 78.75 

7 34 107 42.5 38.21 80.71 

8 28 107 35 38.21 73.21 

9 28 104 35 37.14 72.14 

10 34 105 42.5 37.50 80.00 

11 28 107 35 38.21 73.21 

12 32 104 40 37.14 77.14 

13 28 104 35 37.14 72.14 

14 34 105 42.5 37.50 80.00 

15 32 112 40 40.00 80.00 

16 32 105 40 37.50 77.50 

17 36 120 45 42.86 87.86 

18 34 107 42.5 38.21 80.71 

19 36 119 45 42.50 87.50 

20 36 108 45 38.57 83.57 

X  31.80 107.1 39.75 38.25 78.00 

S.D. 2.91 4.66 3.64 1.66 4.74 

รอ้ยละ 79.50 76.50   78.00 

E2 = 78.00  
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ตาราง 24 เปรียบเทียบคะแนนจากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียน 

              จากแบบทดสอบก่อนเรียน และหลังเรียน  

เลขที ่
คะแนนก่อนเรียน 

(X1) 

คะแนนหลังเรียน 

(X2) 

D 

(X2-X1) 
D2 

1 16 32 16 256 

2 19 32 13 169 

3 16 28 12 144 

4 14 28 14 196 

5 15 31 16 256 

6 15 33 18 324 

7 17 34 17 289 

8 16 28 12 144 

9 18 28 10 100 

10 18 34 16 256 

11 17 28 11 121 

12 18 32 14 196 

13 16 28 12 144 

14 18 34 16 256 

15 16 32 16 256 

16 16 32 16 256 

17 20 36 16 256 

18 18 34 16 256 

19 20 36 16 256 

20 20 36 16 256 

รวม (∑) 343 636 293 4387 

เฉลี่ย X  17.15 31.80 14.65 219.35 

ส่วนเบี่ยงเบน (S.D.) 1.76 2.91 2.23 62.33 

ร้อยละ(%) 42.88 79.50   
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ตาราง 25 เปรียบเทียบคะแนนจากแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกโ้จทยป์ัญหา 

              จากแบบทดสอบก่อนเรียน และหลังเรียน 

เลขที ่
คะแนนก่อนเรียน 

(X1) 

คะแนนหลังเรียน 

(X2) 

D 

(X2-X1) 
D2 

1 57 104 47 2209 

2 59 104 45 2025 

3 55 105 50 2500 

4 57 105 48 2304 

5 57 105 48 2304 

6 56 105 49 2401 

7 56 107 51 2601 

8 55 107 52 2704 

9 60 104 44 1936 

10 56 105 49 2401 

11 55 107 52 2704 

12 57 104 47 2209 

13 57 104 47 2209 

14 57 105 48 2304 

15 59 112 53 2809 

16 57 105 48 2304 

17 63 120 57 3249 

18 59 107 48 2304 

19 62 119 57 3249 

20 60 108 48 2304 

รวม (∑) 1154 2142 988 49030 

เฉลี่ย X  57.70 107.1 49.4 2451.5 

ส่วนเบี่ยงเบน (S.D.) 2.25 4.66 3.42 348.81 

ร้อยละ (%) 41.21 76.50   
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ตาราง 26 หาค่าดัชนีประสทิธิผลของ (E.I.) ของกิจกรรมการเรยีนรู้เพื่อเสริมสร้าง 

              ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาฟิสิกส ์เรื่อง แสงเชิงเรขาคณิต  

              โดยใช้รูปแบบ SSCS ร่วมกับเทคนิค KWDL สำหรับนักเรยีนชั้นมัธยมศกึษาปีที่ 6 

เลขที ่
คะแนนก่อนเรียน 

(40+140 = 180) 

คะแนนหลังเรียน 

(40+140 = 180) 

1 73 136 

2 78 136 

3 71 133 

4 71 133 

5 72 136 

6 71 138 

7 73 141 

8 71 135 

9 78 132 

10 74 139 

11 72 135 

12 75 136 

13 73 132 

14 75 139 

15 75 144 

16 73 137 

17 83 156 

18 77 141 

19 82 155 

20 80 144 

รวม 1497 2778 

ผรลวมผลรวมของคะแนนเต็ม 180 x 20= 3600 คะแนน 
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 จากสูตรดัชนีประสิทธิผลของ (E.I.) 

1

12.
pTotal

pp
IE

−

−
=  

( )

609.0

2103

1281

149718020

14972778

=

=

−

−
=

 

 ดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดการเรียนรู้ฟิสิกส์ มีค่าเท่ากบั 0.61  

คิดเป็นร้อยละ 61 
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ภาคผนวก จ 

เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 

   1. ตัวอย่างแผนการจัดการเรียนรู ้

   2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

   3. แบบวัดความสามารถแก้โจทย์ปัญหา 

   4. แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียน 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร ์  รายวิชาฟิสิกส ์   ชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 6 

หน่วยการเรียนรู้ที ่5        แสงเชิงเรขาคณิต  เวลา 14 ชั่วโมง 

เรื่อง การเคลือ่นที่ของแสงผ่านเลนส์ 1        เวลา 2 ชั่วโมง 

ผู้สอน นางปาลินยา กานอลาด 

 

1. มาตรฐานการเรียนรู้ 

 รู้และเข้าใจเกีย่วกับ: การสะท้อนแสง การหักเหของแสง ลักษณะของแสง  

หรือรูปผ่านเลนส์เว้า เลนส์นูนและแก้โจทย์คำนวณหาปริมาณต่าง ๆ เกี่ยวกับแสงเรขาคณิต 

เช่น ระดับขยายของรูป อัดตราหักแสง อตัราโฟกัสแสง ระยะโฟกัส ระยะรูป ที่ตัง้ของรูป  

ขนาดของรูป 

2. จุดประสงค์การเรียนรู ้

 2.1 บอกลักษณะของเลนสเ์ว้า เลนส์นนู และส่วนประกอบของเลนสเ์ว้า  

เลนส์นูนได้ 

 2.2 อธิบายการหักเหของแสงและสามารถเขียนแนวรงัสีผ่านเลนส์นนูได้ 

 2.3 สามารถปรับใช้กฎเกณฑ์การสะทอ้นแสงเข้าในการแก้ไขโจทย์ปัญหา 

เกี่ยวกับเลนสน์ูนได้ 

3. สาระสำคัญ 

 เลนส์ แบ่งออกเปน็ 2 ชนิด คือ เลนสน์ูน (convex lens) ทีม่ีบริเวณสว่นกลาง

หนากว่าบริเวณขอบ และเลนส์เว้า (concave lens) ที่มีบริเวณส่วนกลางบางกว่าบริเวณขอบ 

ส่วนประกอบสำคัญของเลนสป์ระกอบด้วยแกนมุขสำคัญ คือ เส้นตรงที่ลากผ่านกึง่กลาง

ของเลนส์และจุดศูนย์กลางความโค้งของผิวเลนส์ จุดโฟกัส (F) คือ จุดที่แสงจากลำแสง

ขนานตัดหรือเสมือนตัดเสน้แกนมุขสำคัญ จุด O คอื จุดใจกลางเลนส์ จุด C คอื จุดศูนยก์ลาง 

ความโค้งของผิวเลนส์ OC เป็นรัศมีความโค้งเขียนแทนด้วย R ความยาวโฟกัส f  คอื 

ระยะที่ลากจดุโฟกัสไปยังจุดศูนย์กลางเลนส์ เป็นครึ่งหนึง่ของรศัมีความโค้ง  

 

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร



180 

 การหักเหของแสงผ่านเลนสน์ูน รังสีขนานกับแกนมมุสำคัญจากด้านบน 

ของวัตถุไปยงัเลนส์ แล้วหักเหผ่านจุดโฟกัสของเลนส์ที่อยู่ด้านตรงข้ามกบัวัตถุ รังสีที่ไป

ผ่านจุดกึ่งกลางเลนส์แล้วทะลุผ่านเลยไป รังสีเส้นท่ีไปผ่านจุดโฟกัสที่อยู่ด้านเดียวกับวัตถุ

ไปถึงเลนส์แล้วหักเหออกจากเลนส์ขนานกับแกนมมุสำคัญ 

 สูตรการคำนวณเลนสน์ูน ความยาวโฟกัส 
2

R
f =

 
ซึ่ง 

fSS

111
=


+  

ระดับขยาย 
S

S
m


−=

 
อัตราโฟกัส 

f
D

1
=                    

4. สาระการเรียนรู ้

 4.1 มโนภาพเกี่ยวกับเลนส์ 

 4.2 การหักเหของแสงผ่านเลนส์นนู 

 4.3 สูตรการคำนวณหาที่ตั้ง ขนาดของรูปที่เกิดจากเลนส์นูน 

5. กิจกรรมการเรียนรู้ 

 ขั้นที่ 1 ขั้นนำ 

  1. ครูแจ้งจุดประสงคก์ารเรียนรู้ให้นักเรียนทราบ  

  2. ทบทวนบทเรียน โดยครถูามคำถามเกี่ยวกับบทเรยีนผ่านมา เชน่ กระจก

โค้งมีก่ีชนิด? กระจกโค้งแต่ละชนิดแตกต่างกันอย่างไร? ภาพที่เกิดจากกระจกนูนมีลักษณะ

เป็นอย่างไร? ภาพจริงกับภาพสเหมือนแตกต่างกันอยา่งไร? เพื่อเชือ่มโยงไปสู่ประเด็น

คำถามที่ว่า เลนส์มีลกัษณะเป็นอย่างไร? การหักเหของแสงผ่านเลนส์เป็นอย่างไร?  

รูปที่เกิดจากการหักเหของแสงผ่านเลนสม์ีลักษณะอยา่งไร? 

  3. นักเรียนช่วยกันแสดงความคิดเห็นคำตอบจากคำถามเปิดโอกาสให้

นักเรียนไดร้่วมแสดงความคิดเห็นโดยไมเ่น้นถกูผิด เพื่อเชื่อมโยงไปสู่บทเรียนใหม่ 

 ขั้นที่ 2 ขัน้สอนเนื้อหาใหม ่

  กิจกรรมการเรียนรู้ 1 เรื่อง มโนภาพเกี่ยวกับเลนส ์

   1. ครูให้นักเรียนศึกษาใบความรู้ที ่1 เรื่อง มโนภาพเก่ียวกับเลนส์  

(ให้เวลาอ่าน 5 นาที) 

   2. ครูกระตุ้นเพื่อให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการอภปิรายโดยใช้คำถาม เชน่ 

เลนส์คืออะไรมีลักษณะเป็นอย่างไร? สัญลักษณ์ของเลนส์เป็นอย่างไร? ส่วนประกอบ

สำคัญของเลนสม์ีอะไรบ้าง?  

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร



181 

   3. ครูให้นักเรียนตอบคำถามตามความเข้าใจ 

   4. ครูแสดงเลนส์แต่ละชนิดให้นักเรียนดูและแสดงรูปตามใบความรู้ที่ 1 

เรื่องมโนภาพเกี่ยวกับเลนส ์และอธิบายความรู้เพิ่มเตมิเกี่ยวกับความหมายของเลนส์ 

ลักษณะของเลนส์แต่ละชนิดและส่วนประกอบที่สำคัญของเลนส์ 

   5. ให้นักเรียนมีโอกาสได้ถามในสิ่งที่ยังไมเ่ข้าใจ 

  กิจกรรมการเรียนรู้ 2 เรื่องการหักเหของแสงผ่านเลนสน์ูน 

   1. ครูให้นักเรียนศึกษาเนื้อหาในใบความรู้ 2 เรื่อง การหักเหของแสงผ่าน

เลนส์นูน (ให้เวลาอ่าน 5 นาที) 

   2. ครูแสดงภาพตามใบความรู้ 2 เรื่อง การหักเหของแสงผ่านเลนสน์ูน

และอธิบายการหักเหของแสงผ่านเลนสน์ูน 

   3. ครูสรุปการเขียนแนวรังสีผ่านเลนส์นูน 

   4. ครูอธิบายเกี่ยวกับประเด็นต่าง ๆ เช่น ลักษณะของรูปที่เกิดจาก 

การหักเหของแสงผ่านเลนสน์ูนในตำแหนง่ของวัตถทุีแ่ตกต่างกันจะมีลักษณะที่ตา่งกัน  

   5. ให้นักเรียนมีโอกาสได้ถามในสิ่งที่ยังไมเ่ข้าใจ 

  กิจกรรมการเรียนรู้ 3 เรื่อง สูตรการคำนวณหาตำแหนง่ ขนาดของรปูที่เกิด

จากเลนส์นนู 

   1. ครูใหน้ักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 5 คน ให้นักเรียนศึกษาองค์ความรู้ใน

ใบความรู้ 3 เรื่อง ลักษณะ และสูตรการคำนวณหาตำแหน่ง ขนาดของรูปที่เกิดจากเลนส์นูน 

(ให้เวลาอ่าน 15 นาที) ครูอธิบายที่มาของสูตรการคำนวณสำหรับเลนส์นูน การหา 

ความยาวโฟกัส ระดับขยาย อัตราโฟกัส 

   3. ครูใหน้ักเรียนมีโอกาสได้ถามในสิง่ที่ยังไม่เข้าใจ 

   4. ครูให้นกัเรียนบันทึกเนื้อหาของบทเรียนลงในสมุดบันทึกของตนเอง 

อยู่บ้าน ภายหลังเลิกเรียน 

   5. ครูแจกใบงาน 1 เรื่อง รูปที่เกิดจากเลนส์นูน 

   6. ครูให้แต่ละกลุ่มเพื่อช่วยกันแก้ปัญหาเกี่ยวกับรูปที่เกิดจากเลนส์นูน

โดยมี 4 ขัน้ตอน ดังนี้ 
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    1. ขั้นค้นหา S + K + W 

     1. ครูใหน้ักเรยีนร่วมกันศกึษาเกี่ยวกับโจทยป์ัญหา เพือ่ค้นหาขอ้มูล 

โดยการตั้งคำถามให้กับตัวเองว่าเรารู้อะไรบ้างในสิ่งที่โจทย์บอกใหแ้ละสิ่งทีโ่จทยต์้องการ

ทราบคืออะไร โดยร่วมกันอภิปรายและระดมสมองกับเพื่อนภายในกลุ่ม  

     2. นักเรียนบนัทึกผลที่ได้ลงในใบงาน 1 เรื่องรปูที่เกิดจากเลนสน์ูน 

ในส่วนของการทำความเข้าใจกับปัญหา โดยมีครูให้คำปรึกษาขณะปฏิบตัิกิจกรรม โดยมี

คำถาม ดังนี้ คำถาม 1 จากสถานการณ์ข้างต้น นักเรยีนสามารถเขียนแผนภาพ และข้อมูล

ทีโ่จทย์กำหนดอย่างไร? คำถาม 2 จากสถานการณ์ข้างต้นโจทย์ตอ้งการให้หาสิง่ใด? 

(พร้อมระบุสญัลักษณ์ทางฟิสิกส์) 

    2. ขั้นแก้ปัญหา S+ D  

     3. ครูให้นักเรยีนร่วมกันวางแผนในการแกป้ัญหาและค้นหาคำตอบ

ของปัญหาท่ีต้องการ ซ่ึงนำใช้ข้อมูลทีไ่ด้จากขั้นคน้หา โดยคำถามทีว่่าจะต้องทำอะไรบ้าง

เพื่อหาคำตอบตามที่โจทย์ต้องการ 

     4. ครใูห้นักเรยีนบนัทึกผลทีไ่ด้ลงในใบงาน 1 เรื่องรปูที่เกิดจาก

เลนส์นูนในส่วนของการแก้ไขปัญหา โดยมีครูให้คำปรกึษาขณะปฏิบัตกิิจกรรม โดยมีคำถาม 

ดังนี้ คำถาม 3 หลักการทางฟิสิกส์ที่นำมาใช้ในการแก้โจทย์ปัญหาคืออะไร และคำถาม 4 

จากสถานการณ์ข้างต้น นักเรียนแสดงวิธีทำ/คำนวณอย่างไร? 

    3. ขั้นจัดกระทําคําตอบ C  

     5. ครูใหน้ักเรียนร่วมกันออกแบบเพื่อนำข้อมูลที่ได้หรอืคำตอบท่ี

ได้จากการแกป้ัญหามาทำให้อยู่ในรูปแบบของ Mind Map หรือข้ันตอนที่สามารถอธิบายให้

ผู้อื่นเข้าใจไดง้่าย 

     6. ครูใหน้ักเรียนบนัทึกผลทีไ่ด้ลงในใบงาน 1 เรื่อง รูปที่เกิดจาก

เลนส์นูนในส่วนของการจัดกระทําคําตอบคำถาม 5 จากสถานการณ์ข้างต้น นักเรียน

สามารถเขียนสรุปคำตอบทีโ่จทย์กำหนดอย่างไร? และคำถาม 6 นักเรียนตรวจสอบ

คำตอบอย่างไร? 

    4. ขั้นแลกเปล่ียนความคิดเห็น S + L  

     7. ครูให้นักเรยีนสนทนาภายในกลุ่ม เก่ียวกับการแก้ไขปัญหา 

ที่ผ่านมา 
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     8. ครูให้นักเรียนส่งตัวแทนกลุ่มนำเสนองาน ในใบงาน 1 เรื่อง รูป

ที่เกิดจากเลนส์นูนหน้าชั้นเรียน สรุปส่ิงที่ได้เรียนรู้ และแสดงความคิดเหน็เกี่ยวกับคำตอบ

ทีไ่ด้ และมีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นระหว่างกัน 

     9. ครูให้โอกาสนักเรียนได้ชักถามในส่ิงที่สงสัยกับการนำเสนอ 

 ขั้นที่ 3 สรุป 

  1. ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปวธิกีาร และลำดับขัน้ตอนในการแกโ้จทยป์ัญหา 

และองค์ความรู ้

 ขั้นที่ 4 ประเมินผล  

  ประเมินผลโดยครู ครูให้นักเรียนทำแบบทดสอบหลังเรียน เรื่องการหักเห

ของแสงผ่านเลนส์นนู เป็นรายบุคคล เป็นแบบทดสอบอัตนัย จำนวน 1 ข้อ ใหน้ักเรียน 

เขียนตอบ และข้อสอบปรนัยเลือกตอบชนิด 4 ตัวเลือก 2 ข้อ 

6. สื่อ/แหล่งการเรียนรู ้

 6.1 หนังสือเรยีนวิชาฟิสิกส ์ชั้นมัธยมศึกษาปีที ่6 

 6.2 เลนส์เว้า แลนส์นูนแต่ละชนิด 

 6.3 ใบความรู้ที่ 1 เรื่อง มโนภาพเกี่ยวกับเลนส ์ใบความรู้ 2 เรื่อง การหักเห 

ของแสงผ่านเลนส์นนู ใบความรู้ 3 เรื่อง ลักษณะและสูตรการคำนวณหาตำแหนง่ ขนาด

ของรูปที่เกิดจากเลนส์นนู 

 6.4 ใบงาน 1 เรื่อง รูปที่เกิดจากเลนส์นนู 

 6.5 แบบทดสอบ เรื่อง การหักเหของแสงผ่านเลนสน์ูน จำนวน 3 ข้อ 
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7. การวัดผลประเมินผล  

การวัดผล

ประเมินผล 
วธิกีารวัด เครื่องมือวัด 

เกณฑ์การ

ประเมินผล 

1. ด้านความรู้

ความเข้าใจ (K)  

1. ตรวจคำตอบจากใบงาน 1 เรื่อง

เรื่อง รูปที่เกิดจากเลนส์นูน 

2. ตรวจคำตอบจากแบบทดสอบย่อย 

เรื่อง การหัหเหของแสงผ่านเลนส์นูน 

1. ใบงาน 1 เรื่องรูปท่ีเกดิ

จากเลนส์นูน 

2. แบบทดสอบย่อย  

เรื่องการหักเหของแสง 

ผ่านเลนส์นูน 

ตอบคำถาม

ถูกตอ้งรอ้ยละ 

60 ขึ้นไป 

2. ด้านทักษะ

กระบวนการ 

(P) 

1. ตรวจคำตอบจากใบงาน 1 เรื่อง

เรื่อง รูปที่เกิดจากเลนส์นูน 

2. ตรวจคำตอบจากแบบทดสอบย่อย 

เรื่อง การหักเหของแสงผ่านเลนส์นูน 

3. สังเกตการนำเสนอหน้าชัน้เรยีน 

1. ใบงาน 1 เรื่องรูปท่ีเกดิ

จากเลนส์นูน 

2. แบบทดสอบย่อย 

เรื่อง การหักเหของแสง 

ผ่านเลนส์นูน 

3. แบบสังเกตการนำเสนอ 

ตอบคำถาม

ถูกตอ้งรอ้ยละ 

60 ขึ้นไป 

3. ด้าน

คุณลักษณะ 

ที่พึงประสงค์ 

(A) 

สังเกตพฤตกิรรม 
แบบสังเกตพฤติกรรม 

การเรยีนรูร้ายบุคคล 

ได้คะแนนใน

ระดับ 2 ขึ้นไป 

 

8. บันทึกหลังการสอน 

 8.1 ผลการจัดการเรียนการสอน  

  8.1.1 การประเมินด้านความรู้ 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

  8.1.2 การประเมินด้านทกัษะกระบวนการ  

......................................................................................................................................... 

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................  
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  8.1.3 การประเมินด้านคุณลักษณะที่พึงประสงค ์ 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

  8.1.4 ปัญหาและอุปสรรค  

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

 8.2 แนวทางแก้ไข  

......................................................................................................................................... 

.........................................................................................................................................  

......................................................................................................................................... 

 

 

 

            ลงชื่อ 

              นางปาลินยา กานอลาด 

                 ครูผู้สอน 
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แบบสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนรายบุคคล 

ด้านคุณลักษณะที่พึงประสงค์ 

ชื่อวิชา ฟิสิกส์               ชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 6 

เรื่อง การเคลือ่นที่ของแสงผ่านเลนส์ 1       วัน/เดือน/ปี .......................... 

คำชี้แจง: ผู้สอนสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในขณะปฏิบัติกิจกรรม แล้วสรุปผล 

การประเมินการสังเกต ดงันี้ 

ลำดับ ชื่อ-สกุล 

สิ่งที่ต้องการวัด/ระดับคะแนน 

ใฝ่เรียนรู้/ตั้งใจ 

เรียน 

ความมุ่งมั่น/ 

กระตือรือร้น 

ในการทำงาน 

มีจิตสาธารณะ 

  3 2 1 3 2 1 3 2 1 
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เกณฑ์การประเมินพฤติกรรมของนักเรียนรายบุคคลด้านคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ 

องค์ประกอบ ระดับคุณภาพ น้ำหนัก 

ใฝ่เรียนรู้/ตั้งใจเรียน 

3. ให้ความสนใจ ตั้งใจ ร่วมตอบประเด็นคำถาม 

และมีการจดบันทึกเนื้อหาที่เรียนอย่างสม่ำเสมอ 

2. ให้ความสนใจ ตั้งใจ ร่วมตอบประเด็นคำถาม 

เป็นส่วนใหญแ่ละมีการจดบันทึกเนื้อหาที่เรียน  

1. ไม่ค่อยให้ความสนใจ ตัง้ใจและร่วมตอบประเด็น 

คำถามน้อย มีการจดบันทกึเนื้อหาที่เรียนบ้าง 

3 

ความมุ่งมั่น/กระตือ                                  

รือร้นในการทำงาน 

3. มุ่งมั่น/กระตือรือร้นในเวลาเรียน พยายามค้นหา

คำตอบในการร่วมทำกิจกรรมและส่งงานที่ได้รับ

มอบหมายอยา่งสม่ำเสมอ 

2. มุ่งมั่น/กระตือรือร้นในเวลาเรียน พยายามค้นหา

คำตอบในการร่วมทำกิจกรรมส่งงานท่ีได้รับมอบ 

หมายเป็นส่วนใหญ ่

1. มุ่งมั่น/กระตือรือร้นในเวลาเรียน พยายามค้นหา

คำตอบในการร่วมทำกิจกรรม ส่งงานทีไ่ด้รบั 

มอบหมายเป็นบางครั้ง 

3 

มีจิตสาธารณะ 

3. ช่วยเหลือ ให้คำแนะนำและทำกิจกรรมต่าง ๆ  

กับเพื่อนอยู่เสมอ 

2. ช่วยเหลือ ให้คำแนะนำ และทำกิจกรรมต่าง ๆ 

กับเพื่อนบ้างเป็นส่วนใหญ ่

1. ช่วยเหลือ ให้คำแนะนำ และทำกิจกรรมต่าง ๆ  

กับเพื่อนน้อย 

3 

 

สรุปผลการประเมินการสังเกต 

     ดี     7-9    คะแนน 

     พอใช้    4-6    คะแนน 

     ปรบัปรุง  ต่ำกว่า 3  คะแนน 

เกณฑ์ผ่านอยูใ่นระดับ 2 ข้ึนไป 
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ใบความรู้ 1 เรื่อง มโนภาพเกี่ยวกับเลนส ์

1. มโนภาพเกี่ยวกับเลนส ์

 1.1 เลนส์บาง 

  เลนส์บาง (thin lenses) ประกอบดว้ย แกว้หรือพลาสตกิ ที่มีผวิหกัเหสองดา้น

หรือมีด้านใดด้านหนึ่งเป็นระนาบ หรือเป็นทรงกลมทัง้สองด้าน ทั้งนี้ภาพจากเลนส์นูน 

เป็นภาพที่เกิดจากการหักเห และเลนส์เป็นอุปกรณ์ทางแสงทีใ่ช้ในกลอ้งถ่ายรูปกลอ้งโทรทัศน์ 

และกล้องจุลทัศน ์เป็นต้น รูปร่างของเลนส์แบ่งออกเป็นสองชนิด คือ เลนส์ที่ปริเวณ 

ตรงกลางมีความหน้ามากกว่าขอบ ซึ่งเป็นเลนส์รวมแสง (converging lenses)  

ดังภาพ 4.1 ก และเลนสท์ีบ่ริเวณขอบหนากว่ากลางเลนส์ ซึ่งเป็นเลนส์กระจายแสง 

(diverging lenses) ดังภาพ 4.1 ข  

 

 

  

 

 

 

รูป 4.1 เลนสร์ูปทรงต่าง ๆ ก) เลนส์รวมแสง และ ข) เลนส์กระจายแสง 

 

  

 

 

 

รูป 4.2 ก) สญัลักษณ์ของเลนส์นูน ข) สัญลักษณ์ของเลนส์เว้า 

 1.2 ส่วนประกอบของเลนส ์

  ส่วนประกอบที่สำคัญของเลนส์มี ดังนี ้

   1) แกนมุขสำคัญ (Principal axis) คือ เส้นตรงที่ลากผา่นกึง่กลาง 

ของเลนส ์และจุดศูนย์กลางความโค้งของผิวเลนส ์
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   2) จุดโฟกัส (F) คือ จุดที่แสงจากลำแสงขนานตัดหรือเสมือนตัดเส้น 

แกนมุขสำคัญ 

   3) จุด O คือ จุดใจกลางเลนส์ (Optical center) 

   4) จุด C คือ จุดศูนย์กลางความโค้งของผิวเลนส์ ( Center of Curvature) 

   5) OC เป็น รัศมีความโค้ง (Radius of curvature) เขียนแทนด้วย R 

   6) ความยาวโฟกัส (f) คือ ระยะที่ลากจุดโฟกัสไปยังจุดศูนย์กลางเลนส์ 

เป็นครึง่หนึ่งของรัศมีความโค้ง (R = 2F) 

 

 

 
  

 

 

รูป 4.3 ส่วนประกอบที่สำคัญของเลนส์ 

 

 สำหรับเลนสน์ูนความยาวโฟกัส f เป็นบวก 0== fFOOF  

 สำหรับเลนสน์ูนความยาวโฟกัส f เป็นลบ 0== fFOOF  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

•  •  
O  O  

•  
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ใบความรู้ 2 เรื่องการหักเหของแสงผ่านเลนส์นูน  

2. การหกัเหของแสงผ่านเลนส์นูน 

 การหาตำแหน่งภาพของวตัถุมีขนาดที่อยู่หน้าเลนสน์ูน สรุปเป็นหลกัทีใ่ช้ใน 

การเขียนรูปแสดงการเกิดภาพ ดังนี้ 

  1. วาดรังสีที่หนื่งขนานกับแกนมุขสำคัญจากด้านบนของวัตถุไปยังเลนส์ 

แล้วหักเหผ่านจุดโฟกัสของเลนส์ที่อยู่ดา้นตรงข้ามกบัวัตถ ุ

  2. วาดรังสีเส้นที่สองจากด้านบนของวัตถุไปยังจุดกึ่งกลางเลนส ์แล้วทะลุ

ผ่านเลยไป 

  3. วาดรังสีเสน้ที่สาม จากด้านบนของวตัถุไปผ่านจุดโฟกัสที่อยู่ด้านเดียวกับ

วัตถุจนไปถึงเลนส์ แล้ววาดรังสีหักเหออกจากเลนส์ขนานกับแกนมุขสำคัญ 

 

 รังสีสะท้อนทั้งหลายตัดกันจริง ภาพที่เกิดเป็นภาพจริง รังสีสะท้อน

เสมือนตัดกนั ภาพที่เกิดเป็นภาพเสมือน 

 

 

 

 

 

รูป 4.4 การหาตำแหน่งภาพของวัตถุมีขนาดที่อยูห่น้าเลนส ์

ภาพจากเลนส์นูนเมื่อวัตถุวางในตำแหน่งที่แตกต่างกัน 

 ก. เมื่อ fS 2  

 
 

 

 

 

 
เมื่อ s > 2f ภาพที่เกิดเป็นภาพจริง หัวกลับ ขนาดเล็กกว่าวัตถุ เพราะรังสี 

ที่หกัเหผ่านเลนส์นูนไปตัดกันจริงหลังเลนส์นูน 
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ข. เมื่อ fS 2=  

 

 

 

 

 

 

 เมื่อ fS 2= ภาพที่เกิดเป็นภาพจรงิ หัวกลบั ขนาดเท่าวัตถุ เพราะรังสีที่หกัเห

ผ่านเลนสน์ูนไปตัดกนัจริงหลังเลนส์นูน 

 ค. เมื่อ fSf 2    

 

 

 

 

 

 

 เมื่อ fSf 2 ภาพที่เกิดเป็นภาพจรงิ หัวกลบั ขนาดใหญ่กว่าวตัถุ  

เพราะรังสทีี่หกัเหผ่านเลนสน์ูนไปตัดกนัจริงหลังเลนส์นูน 

ง. เมื่อ fS =    

 

 

 

 

 

 เมื่อ fS = ภาพที่เกิดเป็นภาพจรงิทีร่ะยะไกลมาก เพราะรังสีทีห่ักเหผ่าน 

เลนส์นูนจะไปตัดกันจริงทีร่ะยะไกลมากหลังเลนส์นูน 
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ก. เมื่อ fS   

 

 

 

 

 

 

 

 

 เมื่อ fS  ภาพที่เกิดเป็นภาพเสมือน หัวตั้ง ขนาดใหญ่กว่าวัตถุ 
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ใบความรู้ 3 เรื่องสตูรการคำนวณหาที่ตั้ง ขนาดของรูปที่เกิดจากเลนส์นูน 

3. สูตรการคำนวณหาที่ตั้ง ขนาดของรูปที่เกิดจากเลนส์นูน 

เมื่อรังสีขนานต่าง ๆ เดินทางมาถึงเลนส์นนูซึ่งเป็นเลนสร์วมแสงดังนัน้รงัสี

ทั้งหมดจะหักเหไปตัดกันที่จุด ๆ หน่ึง ซ่ึงเรียกว่า จุดโฟกัส (focal point : F) และเป็นจุด

ที่มีทั้งสองด้านของเลนส์ ดงัภาพ 4.5 

 
 

   

 

 

 

 

รูป 4.5 รังสีขนานเดินทางผา่นเลนส์นูน 

 การหาตำแหน่งภาพ นอกจากจะใช้วิธีเขียนรังสีของแสงตกกระทบและรังสี 

ของแสงหักเหแล้วยังสามารถใช้วิชาคณิตศาสตร์คำนวณหาตำแหน่งภาพได้ พิจารณารปู

ตัวอย่างสำหรับเลนส์นูน ดงันี้ 
 

 

  

 

 

 

 

 พิจาณา OQA และ QBI ในภาพ จะได้ 
P

h
=tan  และ 

P

h
−=tan  

 ตามลำดับ และจะได้ กำลงัขยายของเลนส์ m เป็น ( )1.......
p

q

h

h
m −=


=  

 จะเห็นว่าสมการที่ใช้ในการหากำลังขยายของเลนส์จะเหมือนกับสมการการหา 

 กำลังของกระจกโค้งและนอกจากนี้ จากภาพ จะพบว่า f

h

f

PQ
==tan หรือ 

 

 fq

h

−


−=tan   
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 ดังนั้น จะได้ fq

h

f

h

−


−=   หรือ  f

fq

h

h −
−=

  

 และจากสมการ  ( )1  จะได้  f

fq

p

q −
=  หรือจะได้  fqp

111
=+  

เมื่อ p  คือ ระยะวัตถุแทนด้วย S และ q  คือระยะภาพแทนดว้ย S   

 ดังนั้น จะได ้      fSS

111
=+  

 

 เรียกสมการ ข้างบนว่า สมการเลนส์บาง (thin-lens equation) ซึ่งสามารถใช้ได้

ทั้งเลนสน์ูน และเลนส์เว้า เว้นแต่เครื่องหมายซึ่งเปน็ไปตามตารางที่ต่อไปน้ี 

ปริมาณ ด้านหน้า ด้านหลัง เลนส์นูน เลนส์เว้า 

ระยะวัตถุ S  + -   

ระยะภาพ S   - +   

รัศมี 21 RR  - +   

ความยาวโฟกัส f    + - 

 

 ข้อสังเกต ความยาวโฟกัสของเลนส์นูนเป็นบวก และความยาวของโฟกัส 

เลนส์เว้าเป็นลบ จากสตูรกำลังขยายของเลนส์ 
p

q

h

h
m −=


=  หรือ 

S

S
m


=  และ  

fSS

111
=+  

 

 จะได้สูตร   
fS

f
m

−
=          หรือ         

f

fs
m

−
=  

 

 อัตรารวมแสงของเลนสส์ญัลักษณ์ D  ซึ่ง  dp
f

D
1

=           
m

dp
1

1 =  
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ใบงาน 1 เรื่องรูปทีเ่กิดจากเลนส์นูน 

(การวัดทักษะการแก้โจทย์ปัญหาฟิสิกส์) 

คำชี้แจง ใหน้ักเรียนช่วยกันหาคำตอบ แล้วเขียนลงในช่องหว่างท่ีกำหนดให้ 

1. วัตถุสูง 2.0 เซนติเมตร อยู่ห่างจากเลนส์นูน 20.0 เซนติเมตร เกิดภาพจริงห่างจากเลนส ์

10.0 เซนติเมตร จงหาความยาวโฟกัสของเลนส์นูนและขนาดภาพ? 

ขั้นค้นหา S + K + W  

คำถาม 1.1 นักเรียนสามารถเขียนแผนภาพรังสีของแสงและข้อมูลทีโ่จทย์กำหนดอย่างไร

พร้อมระบุสญัลักษณ์ทางฟิสิกส์ (2 คะแนน) 

คำตอบ............................................................................................................................. 

......................................................................................................................................... 

คำถาม 1.2 จากสถานการณ์ข้างต้นโจทย์ต้องการใหห้าสิ่งใด (พร้อมระบุสัญลกัษณ ์

ทางฟิสิกส์) (1 คะแนน) 

คำตอบ............................................................................................................................. 

......................................................................................................................................... 

ขั้นแก้ปญหา S+D   

คำถาม 1.3 หลักการทางฟิสิกส์ที่นำมาใช้ในการแก้โจทย์ปัญหาคืออะไร (2 คะแนน) 

คำตอบ............................................................................................................................. 

......................................................................................................................................... 

คำถาม 1.4 จากสถานการณ์ข้างต้น นักเรียนแสดงวิธีทำ/คำนวณอย่างไร (2 คะแนน) 

คำตอบ............................................................................................................................. 

......................................................................................................................................... 

ขั้นจัดกระทําคําตอบ C   

คำถาม 1.5 จากสถานการณ์ข้างต้น สามารถเขียนสรปุคำตอบอย่างไร (1 คะแนน) 

คำตอบ............................................................................................................................. 

......................................................................................................................................... 

คำถาม 1.6 นักเรียนตรวจสอบคำตอบอย่างไร (2 คะแนน) 

คำตอบ............................................................................................................................ 

......................................................................................................................................... 
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ขั้นแลกเปล่ียนความคิดเห็น S + L (สุดท้ายให้แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับคำตอบที่ได้

และแลกเปลีย่นความคิดเห็นระหว่างกนั)  

................................................................................................................................  

 

แบบทดสอบย่อย เรื่อง การหักเหของแสงผ่านเลนส์นูน 

        ชื่อ....................................................สกุล.................................................ม 6/…… 

คำชี้แจง ใหน้ักเรียนทำเครื่องหมาย ✓ลงในข้อคำตอบที่เห็นว่าถกูต้องที่สุดเพียงข้อเดียว 

1. การเกิดภาพหน้าเลนสน์ูน เมื่อให้วัตถุอยู่ตำแหน่ง fSf 2  ตรงกับข้อใดที่สุด 

ก. เกิดภาพจริงหัวกลบัขนาดเล็กกว่าวัตถุ ข. เกิดภาพจริง หัวกลับ ขนาดใหญก่ว่าวัตถุ 

ค. ภาพจริง หัวกลับ ขนาดเท่าวัตถุ ง. ภาพเสมือน หัวตั้ง ขนาดใหญ่กว่าวัตถุ 

2. การเกิดภาพหน้าเลนสน์ูน เมื่อให้วัตถุอยู่ตำแหน่ง fS  ตรงกับข้อใดทีสุ่ด 

ก. เกิดภาพจริงหัวกลบัขนาดเล็กกว่าวัตถุ ข. เกิดภาพจริง หัวกลับ ขนาดใหญก่ว่าวัตถุ 

ค. ภาพจริง หัวกลับ ขนาดเท่าวัตถุ ง. ภาพเสมือน หัวตั้ง ขนาดใหญ่กว่าวัตถุ 

คำชี้แจง 2 ใหน้ักเรียนตอบคำถามต่อไปนี้ ตามขั้นตอนของการแก้โจทยป์ัญหา 

3. เลนส์นูนอนัหนึ่งมีความยาวโฟกัส 10.0 เซนติเมตร จงหาชนิดของภาพ ระยะภาพ 

และกำลังขยายของเลนส์ เมื่อ  

 ก. วัตถุอยู่ห่างเลนส์ 30.0 เซนติเมตร  

 ข. วัตถุอยู่ห่างเลนส์ 5.00 เซนติเมตร 

ข้อ ก. คำถาม 3.1 นักเรียนสามารถเขยีนแผนภาพรงัสีของแสง และข้อมูลที่โจทย์กำหนด

อย่างไร (พร้อมระบุสัญลักษณ์ทางฟิสิกส์) (2 คะแนน) 

คำตอบ

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

คำถาม 3.2 จากสถานการณ์ข้างต้นโจทย์ต้องการให้หาส่ิงใด (พร้อมระบุสัญลกัษณ์ 

ทางฟิสิกส์) (1 คะแนน) 

คำตอบ

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 
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คำถาม 3.3 หลักการทางฟิสิกส์ที่นำมาใช้ในการแก้โจทย์ปัญหาคอือะไร (2 คะแนน) 

คำตอบ

......................................................................................................................................... 

.........................................................................................................................................  

คำถาม 3.4 จากสถานการณ์ข้างต้น นักเรียนแสดงวิธีทำ/คำนวณอย่างไร (2 คะแนน) 

คำตอบ

......................................................................................................................................... 

.........................................................................................................................................  

คำถาม 3.5 จากสถานการณ์ข้างต้น นักเรียนสามารถเขียนสรุปคำตอบทีโ่จทย์กำหนด

อย่างไร (2 คะแนน) 

คำตอบ

......................................................................................................................................... 

.........................................................................................................................................  

คำถาม 3.6 นักเรียนตรวจสอบคำตอบอย่างไร (2 คะแนน) 

คำตอบ 

......................................................................................................................................... 

.........................................................................................................................................  

ข้อ ข 

คำถาม 3.1 นักเรียนสามารถเขียนแผนภาพรังสีของแสงและข้อมูลทีโ่จทย์กำหนดอย่างไร

(พร้อมระบุสญัลักษณ์ทางฟิสิกส์) (2 คะแนน) 

คำตอบ 

......................................................................................................................................... 

.........................................................................................................................................  

คำถาม 3.2 จากสถานการณ์ข้างต้นโจทย์ต้องการให้หาส่ิงใด (พร้อมระบุสัญลกัษณ์ 

ทางฟิสิกส์) (1 คะแนน) 

คำตอบ 

......................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................  
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คำถาม 3.3 หลักการทางฟิสิกส์ที่นำมาใช้ในการแก้โจทย์ปัญหาคอือะไร (2 คะแนน) 

คำตอบ 

......................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................ 

คำถาม 3.4 จากสถานการณ์ข้างต้น นักเรียนแสดงวิธีทำ/คำนวณอย่างไร (2 คะแนน) 

คำตอบ 

......................................................................................................................................... 

.........................................................................................................................................  

คำถาม 3.5 จากสถานการณ์ข้างต้น นักเรียนสามารถเขียนสรุปคำตอบทีโ่จทย์กำหนด

อย่างไร (1 คะแนน) 

คำตอบ 

......................................................................................................................................... 

.........................................................................................................................................  

คำถาม 3.6 นักเรียนตรวจสอบคำตอบอย่างไร (2 คะแนน) 

คำตอบ 

......................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................... 
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เฉลย ใบงาน 1 รูปที่เกิดจากเลนสน์ูน 

ขั้นค้นหา S + K + W  

คำถาม 1.1 นักเรียนสามารถเขียนแผนภาพรังสีของแสงและข้อมูลทีโ่จทย์กำหนดอย่างไร

(พร้อมระบุสญัลักษณ์ทางฟิสิกส์) 

คำตอบ ประเดน็ของปัญหา: หาความยาวโฟกัสของเลนส์นูนและขนาดภาพ 

 สิ่งที่โจทย์บอกให ้

  ความสูงวัตถุ 2.0 เซนติเมตร     คือ  cmy 2=     

  วัตถุห่างจากเลนส์นูน 20.0 เซนติเมตร   คือ  cmS 20=    

  ภาพจริงห่างจากเลนส ์10.0 เซนติเมตร  คือ  cmS 10+=    

คำถาม 1.2 จากสถานการณ์ข้างต้นโจทย์ต้องการให้หาส่ิงใด (พร้อมระบุสัญลกัษณ์ 

ทางฟิสิกส์) 

คำตอบ สิ่งที่โจทย์ต้องการทราบคอื  

 ความยาวโฟกัสของเลนส์นูนและขนาดภาพเป็นเท่าใด 

     คือ  ?....?...... == yf    

ขั้นแก้ปญหา S+D แก้ปัญหาโดยใช้ข้อมูลที่มีในขัน้ต้น 

คำถาม 1.3 หลักการทางฟิสิกส์ที่นำมาใช้ในการแก้โจทย์ปัญหาคืออะไร 

คำตอบ สมการทีใ่ช้  
S

S

y

y 
−=


  และ 

fSS

111
=


+  

คำถาม 1.4 จากสถานการณ์ข้างต้น นักเรียนแสดงวิธีทำ/คำนวณอย่างไร 

คำตอบ หาความยาวโฟกัสของเลนส์นูน  

 จาก       
SSf 

+=
111

  

       

cmf

f

f

f

7.6

6666.6
3

20

20

211

10

1

20

11

=

==

+
=

+=
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  จาก    
S

S

y

y 
−=


    

  แทนค่าได้  
20

10

2
−=

y
  

      
1

20

10.2
−==y  เครื่องหมายลบเป็นภาพจริงหัวกลบั  

คำถาม 1.5 จากสถานการณ์ข้างต้น นักเรียนสามารถเขียนสรุปคำตอบทีโ่จทย์กำหนด

อย่างไร 

คำตอบ ความยาวโฟกัสของเลนส์นูนเท่ากบั 6.7 เซนติเมตร  

 และขนาดของภาพเท่ากับ 1.0 เซนติเมตร   

คำถาม 1.6 นักเรียนตรวจสอบคำตอบอย่างไร 

คำตอบ เขียนรูปจากโจทย์ กำหนดตำแหน่งต่าง ๆ 

 
 

 

 

 

 

ขั้นแลกเปล่ียนความคิดเห็น S + L แสดงความคิดเหน็เกี่ยวกับคำตอบที่ได้และแลกเปลี่ยน

ความคิดเห็นระหว่างกัน   
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เฉลยแบบทดสอบย่อย เรื่อง การหักเหของแสงผ่านเลนส์นูน 

1. การเกิดภาพหน้าเลนสน์ูน เมื่อให้วัตถุอยู่ตำแหน่ง fSf 2  ตรงกับข้อใดที่สุด 

ก. เกิดภาพจริง หัวกลับขนาดเล็กกว่าวัตถุ ข. เกิดภาพจริงหัวกลบัใหญ่กว่าวัตถุ✓   

ค. ภาพจริง หัวกลับ ขนาดเท่าวัตถ ุ ง. ภาพเสมือน หัวตั้ง ขนาดใหญ่กว่าวัตถุ 

2. การเกิดภาพหน้าเลนสน์ูน เมื่อให้วัตถุอยู่ตำแหน่ง fS   ตรงกับข้อใดที่สุด 

ก. เกิดภาพจริง หัวกลับขนาดเล็กกว่าวัตถุ ข. เกิดภาพจริงหัวกลบั ขนาดใหญ่กว่าวตัถุ 

ค. ภาพจริง หัวกลับ ขนาดเท่าวัตถ ุ ง. ภาพเสมือนหัวตั้งขนาดใหญ่กว่าวัตถุ ✓   

วิธีทำ ข้อ 3 ก 

คำถาม 3.1 นักเรียนสามารถเขียนแผนภาพรังสีของแสงและข้อมูลทีโ่จทย์กำหนดอย่างไร

(พร้อมระบุสญัลักษณ์ทางฟิสิกส์) 

คำตอบ ประเดน็ของปัญหา: หาชนดิของภาพ ระยะภาพ และกำลังขยายของเลนส ์

 สิ่งที่โจทย์บอกให ้

   ความยาวโฟกัส 10.0 เซนติเมตร cmf 10=  

   ก. วัตถุอยู่ห่างเลนส์ 30.0 เซนติเมตร  cmS 301 =  

   ข. วัตถุอยู่ห่างเลนส์ 5.00 เซนติเมตร  cmS 52 =  

คำถาม 3.2 จากสถานการณ์ข้างต้นโจทย์ต้องการให้หาส่ิงใด (พร้อมระบุสัญลกัษณ์ 

ทางฟิสิกส์) 

คำตอบ สิ่งที่โจทย์ต้องการทราบคอื  

 หาชนิดของภาพ (จริงหรือเหมือน)  

 ระยะภาพ  ?.........=S  กำลังขยายของเลนส ์ ?..........=m  

คำถาม 3.3 หลักการทางฟิสิกส์ที่นำมาใช้ในการแก้โจทย์ปัญหาคอือะไร 

คำตอบ สมการทีใ่ช้ 
SSf 

+=
111   และ 

S

S

Y

Y 
−=


 

คำถาม 3.4 จากสถานการณ์ข้างต้น นักเรียนแสดงวิธีทำ/คำนวณอย่างไร 

คำตอบ ก. เมื่อ cmS 301 =  

 จากสูตร 
SSf 

+=
111

  
 แทนค่า 

 S
+=

1

30

1

10

1

 
 

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร



202 

  30

1

10

11
−=

S
 

 

  
30

131 −
=
S

 

  cmS 15=  

 จากสูตร 5.0
30

15
−=−=


−= m

S

S
m  

คำถาม 3.5 จากสถานการณ์ข้างต้น นักเรียนสามารถเขียนสรุปคำตอบทีโ่จทย์กำหนด

อย่างไร 

คำตอบ 

 เนื่องจาก m  เป็นลบ และ m  < 1 ดังนั้นจะได ้ภาพจริงหัวกลับ ขนาดเล็กกว่า

วัตถ ุ

คำถาม 3.6 นักเรียนตรวจสอบคำตอบอย่างไร 

คำตอบ เขียนรูปจากโจทย์  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 ข. เมื่อ cmS 52 =  

คำถาม 3.1 นักเรียนสามารถเขียนแผนภาพรังสีของแสง และข้อมูลทีโ่จทย์กำหนดอย่างไร

(พร้อมระบุสญัลักษณ์ทางฟิสิกส์) 

คำตอบ สิ่งที่โจทย์บอกให ้  

 ความยาวโฟกัส 10.0 เซนติเมตร  cmf 10=  

 วัตถุอยู่ห่างเลนส์ 5.00 เซนติเมตร  cmS 52 =  

 

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร



203 

คำถาม 3.2 จากสถานการณ์ข้างต้นโจทย์ต้องการให้หาส่ิงใด (พร้อมระบุสัญลกัษณ์ 

ทางฟิสิกส์) 

คำตอบ สิ่งที่โจทย์ต้องการทราบคอื  

 หาชนิดของภาพ (จริงหรือเหมือน)  

 ระยะภาพ  ?.........=S  กำลังขยายของเลนส ์ ?..........=m  

คำถาม 3.3 หลักการทางฟิสิกส์ที่นำมาใช้ในการแก้โจทย์ปัญหาคอือะไร 

คำตอบ สมการทีใ่ช้ 
SSf 

+=
111   และ 

S

S

Y

Y 
−=


 

คำถาม 3.4 จากสถานการณ์ข้างต้น นักเรียนแสดงวิธีทำ/คำนวณอย่างไร 

คำตอบ จากสูตร 
SSf 

+=
111

  
แทนค่า  

S
+=

1

5

1

10

1  

            5

1

10

11
−=

S
 

  
          10

211 −
=
S

 

            cmS 10−=  

 จากสูตร 2
5

10
+=

−
−=


−= m

S

S
m  

คำถาม 3.5 จากสถานการณ์ข้างต้น นักเรียนสามารถเขียนสรุปคำตอบทีโ่จทย์กำหนด

อย่างไร 

คำตอบ ระยะภาพเท่ากับ 10 cm เนือ่งจาก m  เป็น บวก และ m  > 1 ดังนั้นจะได ้

ภาพเหมือนหวัตั้ง ขนาดโตกว่าวัตถ ุ

คำถาม 3.6 นักเรียนตรวจสอบคำตอบอย่างไร 

คำตอบ 
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แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนฟิสิกส์  

เรื่อง แสงเชิงเรขาคณิต โดยใช้รูปแบบ SSCS  

ร่วมกับเทคนิค KWDL สำหรบันักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 

ชื่อ.............................................สกุล............................................. 

คำชี้แจง  

 1. แบบทดสอบฉบับนี้ เป็นแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิท์างการเรียน ความรู้

ความสามารถและทักษะทีเ่กิดจากการเรียนรู้ฟิสิกส์ วิเคราะห์ตามเนื้อหาและจดุประสงค์

การเรียนรู้ฟิสิกส์ เรื่อง แสงเชิงเรขาคณิต โดยใช้รูปแบบ SSCS ร่วมกับเทคนิค KWDL 

สำหรับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ซึ่งประกอบด้วย การเคลื่อนที่ของแสงผ่านแวดล้อมแสง  

การสะท้อนและการหักเหของแสง การเคลื่อนที่ของแสงผ่านเลนส์ และทัศนอุปกรณ ์ 

 2. แบบทดสอบฉบับนี้ มีจำนวน 59 ขอ้ เป็นแบบปรนัย 4 ตัวเลอืก ขอ้ละ 1 คะแนน 

 3. กอ่นลงมือทําข้อสอบให้เขียน ช่ือ–สกลุ ลงในกระดาษคําตอบใหเรียบร้อย 

 4. ให้นักเรียนทำเครื่องหมาย ✓ ลงในขอ้คำตอบท่ีเหน็ว่าถูกต้องทีสุ่ด 

เพียงข้อเดียว 
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คำถาม 

1. ข้อใดต่อไปนี้คือแหล่งกำเนิดแสง โดยธรรมชาติ  

 ก. ดวงอาทติย ์       ข. ดวงจันทร ์ 

 ค. ดอกไฟฟ้า       ง. เตาไฟในครัว 

2. ข้อใดถูกต้องที่สุดกบัรงัสีของแสง 

 ก. กลุ่มของรังสีของแสงที่นำมารวมกนั 

 ข. รังสีของแสงแบง่ออกเป็น 3 ประเภท คือ รังสีคู่ขนาน รังสีสุม และรังสีหวา 

 ค. กลุ่มของรังสีของแสงที่เกิดจากแหล่งกำเนิดแสง      

 ง. แสงจะกระจายออกไปในทุกทิศทางรอบ ๆ แหล่งกำเนิดแสง 

3. ข้อใดกล่าวได้ถูกต้องสำหรับเงามัว 

 ก. เป็นเงาในบริเวณท่ีไม่มีแสงผ่านไปถึง        

 ข. เป็นเงาบรเิวณที่มีแสงบางส่วนผ่านไปถึง 

 ค. ถูกทั้งข้อ ก และ ข              

 ง. ผิดทั้งข้อ ก และ ข 

4. กระจกในข้อใดต่อไปนี้สะท้อนแสงได้ดีที่สุด 

 ก. กระจกตาสีดำ        ข. กระจกทาสีแดง 

 ค. กระจกทาสีขาว      ง. กระจกตาสีเหลือง 

5. การเดินทางของแสงผ่านวัตถุใสมากกว่า 1 ชนิด ทำให้เกิดปรากฏการณ์ใด 

 ก. การเกิดเงา       ข. การเกิดรุ้งกินน้ำ 

 ค. การหักเหของแสง     ง. การสะท้อนของแสง 

6. ข้อใดเขียนได้ถกูต้องที่สดุกับรงัสีตกกระทบ 

 ก. คือรังสีของแสงที่พุ่งออกจากพื้นผิวของวัตถ ุ

 ข. คือรังสีที่ตั้งฉากกบัพื้นผิวของวัตถุตรงจุดที่แสงกระทบ 

 ค. คือรังสีของแสงที่พุ่งเข้าหาพื้นผิวของวัตถุ  

 ง. รังสีสะท้อนทำกบัเส้นปกติ 

7. ถ้าฉายแสงไฟให้ผ่านอากาศแล้วไปผา่นน้ำเส้นทางเดินของแสงจะเป็นลกัษณะใด 

 ก. เป็นเส้นตรง       ข. เป็นเส้นโคง้ 

 ค. เลี้ยวเบนออกจากเส้นปกติ  ง. เลี้ยวเข้าหาเส้นปกต ิ
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8. ภาพที่ปรากฏบนกระจกเงาระนาบเปน็ภาพชนิดใด 

 ก. ภาพจริงหวักลับฉากรบัไมไ่ด้        ข. ภาพจริงหวัตั้งฉากรับไม่ได้ 

 ค. ภาพเสมือนหัวตั้งฉากรับไม่ได้        ง. ภาพเสมือนหัวตั้งฉากรับได้ 

9. ข้อใดกล่าวไมถู่กต้องสำหรับกระจกเงาราบ 

 ก. ระยะภาพ คือระยะที่ลากจากภาพไปตั้งฉากกับผิวกระจก 

 ข. ขนาดของภาพจะเท่ากบัขนาดของวตัถ ุ

 ค. ระยะภาพจะไกลกว่าระยะวัตถุเคม ี

 ง. ระยะภาพจะเท่ากับระยะวัตถุ 

10. มีกระจกเงาระนาบ 2 บาน วางทำมมุกัน 45 องศา ถ้านำวัตถุมาวางระหว่างกระจก 

ทั้งสองนั้นจะมองเหน็ภาพของวัตถุจากกระจกทั้งสองบานเป็นก่ีภาพ 

 ก. 3 ภาพ            ข. 5 ภาพ      

 ค. 7 ภาพ           ง. 9 ภาพ 

11. ถ้าวางวัตถุอยู่จุดศนูย์กลางความโค้งของกระจกเว้าจะได้ภาพดังในข้อใด 

 ก. เป็นภาพจริงขนาดขยายอยู่หน้ากระจก   

 ข. เป็นภาพเสมือนขนาดขยายอยู่หน้ากระจก 

 ค. เป็นภาพจริงขนาดเท่ากบัวัตถุอยู่หน้ากระจก 

 ง. เป็นภาพเสมือนขนาดขยายอยู่หลังกระจก 

12. ถ้าวางวัตถุอยู่ระยะมากกว่า 2 เท่าของความยาวโฟกัส ของกระจกเว้าจะได้ภาพ 

ดังในข้อใด 

 ก. เป็นภาพจริงขนาดขยายอยู่หน้ากระจก 

 ข. เป็นภาพเสมือนขนาดขยายอยู่หน้ากระจก 

 ค. เป็นภาพจริงขนาดขยายอยู่หลังกระจก   

 ง. เป็นภาพเสมือนขนาดขยายอยู่หลังกระจก 

13. ถ้าวางวัตถุอยู่ระยะน้อยกว่าความยาวโฟกัส ของกระจกเว้าจะได้ภาพดังในข้อใด 

 ก. เป็นภาพเสมอืนขนาดย่อ อยู่หน้ากระจก   

 ข. เป็นภาพเสมือนขนาดย่อ อยู่หลังกระจก 

 ค. เป็นภาพเสมอืนขนาดขยายอยู่หลังกระจก 

 ง. เป็นภาพเสมือนขนาดขยายอยู่หน้ากระจก 
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14. ภาพที่ได้จากกระจกนูนต้องเป็นภาพดังในข้อใด  

 ก. ภาพจริงขนาดย่อเสมอ    ข. ภาพจริงขนาดขยายเสมอ 

 ค. ภาพเสมือนขนาดขยาย   ง. ภาพเสมือนขนาดย่อ 

15. จะต้องวางวัตถหุ่างจากกระจกเว้าที่มคีวามยาวโฟกัส 20 เซนติเมตร เป็นระยะเท่าใด

จึงจะได้ภาพขยาย 4 เท่าและอยู่คนละข้างกับวตัถุ 

 ก. 7.5 เซนติเมตร       ข. 12.5 เซนติเมตร    

 ค. 15 เซนติเมตร        ง. 25 เซนติเมตร   

16. วางวัตถุหน้ากระจกนูนเป็นระยะ 10 เซนติเมตรแล้วได้ภาพอยู่หลังกระจกและห่างจาก

กระจก 5 เซนติเมตร จงหาระยะโฟกัสของกระจก 

 ก. 3.33 เซนติเมตร      ข. 5.00 เซนติเมตร 

 ค. 7.5 เซนติเมตร       ง. 10 เซนติเมตร   

17. จะต้องวางวัตถหุ่างจากกระจกนูนที่มีรัศมีความโค้ง 20 เซนติเมตร เป็นระยะเทา่ใด

ภาพที่เกิดขึ้นจึงจะมีขนาดน้อยลง 4 เท่า 

 ก. 30 เซนติเมตร        ข. 50 เซนติเมตร   

 ค. 60 เซนติเมตร        ง. 100 เซนติเมตร   

18. จากรูปทีแ่สดงส่วนประกอบของเลนสน์ูน คำตอบข้อใดเขียนไดถู้กต้อง 

 

หมายเลข 1 คอื ความยาวโฟกัส        

 หมายเลข 2 คือ รัศมคีวามโคง้        

 หมายเลข 3 คือ จุดศูนย์กลางความโค้ง   

 หมายเลข 4 คือ จุดโฟกัส        

 หมายเลข 5 คือ แกนมมุสำคัญ        

 หมายเลข 6 คือ จุดศูนย์แสง     

    

 ก. หมายเลข 3, 4 เท่านั้น 

 ข. หมายเลข 1, 2 เท่านั้น 

 ค. หมายเลข 5, 6 เท่านั้น 

 ง. หมายเลข 2, 3 เท่านั้น 
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19. การเกิดภาพหน้าเลนสน์ูน เมื่อให้วัตถุอยู่ตำแหน่ง  fSf 2  ตรงกับข้อใดที่สุด 

 ก. เกิดเป็นภาพจริง หัวกลับขนาดเล็กกว่าวัตถุ       

 ข. เกิดเป็นภาพจริง หัวกลบัขนาดใหญ่กว่าวัตถ ุ

 ค. ภาพจริง หัวกลับ ขนาดเท่าวัตถ ุ          

 ง.  ภาพเสมือน หัวตั้ง ขนาดใหญ่กว่าวัตถุ 

20. การเกิดภาพหน้าเลนสน์ูน เมื่อให้วัตถุอยู่ตำแหน่ง fS  ตรงกับข้อใด 

 ก. เกิดเป็นภาพจริง หัวกลับขนาดเล็กกว่าวัตถุ       

 ข. เกิดเป็นภาพจริง หัวกลบัขนาดใหญ่กว่าวัตถุ 

 ค. ภาพเสมือน หัวตั้ง ขนาดเล็กกว่าวัตถุ         

 ง. ภาพเสมือน หัวตั้ง ขนาดใหญ่กว่าวัตถุสุด 

21. ภาพที่เกิดจากวัตถุที่ตำแหน่งมากกว่า 2 เท่าของความยาวโฟกัสหน้าเลนสน์ูนจะเกิด

ภาพชนิดใด 

 ก. ภาพหัวตั้งขนาดโตข้ึน       ข. ภาพหัวกลบัขนาดโตขึ้น  

 ค. ภาพหัวตั้งขนาดเล็กลง     ง. ภาพหัวกลบัขนาดเล็กลง 

22. วางวัตถุไว้หน้าเลนส์นูน ซึ่งมีความยาวโฟกัส 5 cm เป็นระยะ 10 cm ภาพทีเ่กิดขึ้น 

จะเป็นตามขอ้ใด 

 ก. ภาพจริงหวัตั้งอยูห่ลังเลนส์เป็นระยะ 10 เซนติเมตร           

 ข. ภาพจริงหวักลับอยู่หลังเลนส์เป็นระยะ 10 เซนติเมตร 

 ค. ภาพเสมือนหัวตั้งอยู่หน้าเลนส์เปน็ระยะ10 เซนติเมตร     

 ง. ภาพจริงหวักลับอยู่หน้าเลนส์เป็นระยะ 10 เซนติเมตร    

23. มีเลนสน์ูนความยาวโฟกัส 10 เซนติเมตร อยู่ 1 อัน ถ้าต้องการภาพจริงขยายเป็น  

2 เท่าของวัตถุจะต้องวางวตัถุห่างจากเลนส์เท่าใด 

 ก. 5 เซนติเมตร             ข. 10 เซนติเมตร           

 ค. 15 เซนติเมตร              ง. 20 เซนติเมตร    
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24. ภาพเสมอืน คือภาพตามข้อใด 
 

 

 

 

 

 ก. ข้อ 1, 3, 5, 7                    ข. ข้อ 2, 4, 6, 8 

 ค. ข้อ 3, 4, 5, 6, 8                ง. ข้อ 1, 2, 3, 4, 5, 8 

25. จะต้องวางวัตถหุน้าเลนส์เว้าเปน็ระยะทางเท่าใดจึงเกิดภาพเสมือนขนาดเล็กกว่าวัตถุ 

 ก. ใกล้กว่าความยาวโฟกสัของเลนส์          

 ข. ไกลกว่า 2 เท่าของความยาวโฟกัสของเลนส ์

 ค. ไกลกว่าความยาวโฟกัสแต่ใกล้กว่าสองเท่าของความยาวโฟกัส 

 ง. ห่างจากเลนส์เท่าใดกไ็ด้ 

26. วัตถุสูง 9 เซนติเมตร อยู่ห่างจากเลนส์เว้า 27 เซนติเมตร ถ้าเลนส์มีความยาวโฟกัส 

18 เซนติเมตร ขนาดของภาพมีความสงูกีเ่ซนติเมตร 

 ก. ขนาดของภาพสูง 3.6 เซนติเมตร 

 ข. ขนาดของภาพสูง 5.6 เซนติเมตร 

 ค. ขนาดของภาพสูง 7.6 เซนติเมตร    

 ง. ขนาดของภาพสูง 9.6 เซนติเมตร 

27. วางวัตถุไว้หน้าเลนส์เว้าห่างจากเลนส์ 15 เซนติเมตร เกิดภาพหา่งจากเลนส์  

10 เซนติเมตร จงหาความยาวโฟกัสของเลนส์เว้ามีขนาดกี่เซนติเมตร 

      ก. – 30 เซนติเมตร      ข. + 30 เซนติเมตร 

  ค. – 40 เซนติเมตร      ง. + 40 เซนติเมตร 

28. ภาพที่ปรากฏบนฟิลม์ถ่ายรปูถูกต้องตามข้อใด  

 ก. ภาพเสมือนขนาดย่อ      

 ข. ภาพเสมือนขนาดขยาย 

 ค. ภาพจริงขนาดย่อ 

 ง. ภาพจริงขนาดขยาย 
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29. ส่วนประกอบใหนของกล้องถ่ายรปู ที่ทำหน้าท่ีเปน็ฉากรับภาพ 

 ก. ตัวกล้อง            ข. ไดอะแฟรม     

 ค. ฟิล์ม                  ง. เลนส์นูน   

30. เลนส์ใกล้ตาของกล้องจุลทรรศน์ทำหน้าที่สำคัญคืออะไร 

 ก. รวมลำแสงให้เข้มขึ้น           ข. ขยายวัตถุให้เกิดภาพจรงิ 

 ค. ขยายภาพจริงให้เกิดภาพเสมือน     ง. ขยายภาพเสมือนให้เกิดภาพจริง 

31. สำหรับกล้องจุลทรรศน์ภาพที่เกิดจากเลนสใ์กล้วตัถุเป็นภาพชนิดใด  

 ก. ภาพเสมือนขนาดขยาย     ข. ภาพเสมือนขนาดย่อ 

 ค. ภาพจริงขนาดขยาย     ง. ภาพจริงขนาดย่อ 

32. สำหรับเลนส์ใกล้วัตถขุองกล้องจุลทรรศน์ข้อใดกล่าวได้ถูกต้อง 

 ก. เลนสใ์กล้วตัถุ เป็นเลนส์ที่มีความยาวโฟกัสมากและเป็นเลนส์หนา 

เพื่อให้มีกำลังขยายสูง 

 ข. เลนส์ใกล้วตัถุเป็นเลนสท์ีท่ำหน้าที่รับแสงจากภาพที่เกิดขึ้นทำให้เกิด

ภาพเสมือนขนาดใหญ่ 

 ค. ถูกทั้งข้อ ก และ ข          

 ง. ผิดทั้งข้อ ก และ ข 

33. สำหรับกล้องโทรทรรศน์ข้อใดถูกต้องที่สุดกบัเลนส์ใกล้วัตถุ  

 ก. มีความยาวโฟกัสมากกว่าเลนส์ตา 

 ข. มีความยาวโฟกัสน้อยกว่าเลนส์ตา 

 ค. มีความยาวโฟกัสเท่ากบัเลนส์ตา    

 ง. มีกำลังขยายเท่ากับเลนสต์า 

34. ข้อใดต่อไปนี้เป็นหน้าท่ีของเลนส์ใกลต้าของกล้องโทรทรรศน ์

 ก. สร้างภาพจริงหัวกลับของวัตถุขึ้นข้างในกล้อง         

ข. สร้างภาพจริงหัวตั้งของวัตถุขึ้นข้างในกล้อง 

ค. สร้างภาพเสมือนหัวกลับของวัตถุขึ้นขา้งในกล้อง 

 ง. สร้างภาพเสมือนหัวตั้งของวัตถุขึ้นข้างในกล้อง 

35. ปริซึมที่ใส่แทรกเข้า ไปในกล้องโทรทรรศน์ มีจุดประสงคเ์พื่อขอ้ใดต่อไปนี้ 

 ก. เพิ่มความคมชัดของภาพ    ข. ขยายขนาดของภาพ 

 ค. ลดความยาวกล้อง      ง. กลับหัวของภาพใหตั้งขึ้น 
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36. ข้อใดกลา่วได้ถูกต้อง 

 ก. กระจกตา สามารถหดตัวหรือคลายตัวได้           

 ข. ม่านตา ประกอบด้วยใยประสาททีไ่วต่อแสง 

 ค. เลนส์ตา เป็นเลนส์เว้า ทำหน้าที่รับแสงจากวตัถุ     

 ง. รูม่านตาเทยีบได้กับไดอะแฟรมในกล้องถ่ายรูป 

37. ส่วนใดของนัยน์ตาทีท่ำหน้าที่ควบคุมปริมาณแสงที่จะผ่านเข้าสู่เลนส์ตา 

 ก. ม่านตา           ข. เลนส์ตา        

 ค. กระจกตา          ง. ประสาทตา 

38. คนสายตาส้ันจะต้องใสแ่ว่นตาที่ทำดว้ยวัตถุชนิดใด  

 ก. เลนเว้า                      ข. เลนส์นูน        

 ค. กระจกเว้า              ง. กระจกนูน 

39. เลนส์แวน่ตาสำหรับคนสายตายาวทำหน้าที่ต่อผู้สวมใส่แว่นตาอย่างไร 

 ก. ย้ายวัตถทุีร่ะยะ 25 ซม. จากตาไปไว้ที่ระยะใกล้สดุที่ตาเปล่ามองเห็นชัด 

 ข. ย้ายวัตถุทีร่ะยะ 25 ซม. จากตาไปไว้ที่ระยะอนันต ์

 ค. ย้ายวัตถทุีร่ะยะอนันต์มาไว้ที่ระยะใกล้สุดที่ตาเปล่ามองเห็นชัด 

 ง. ย้ายวัตถทุีร่ะยะอนันต์มาไว้ที่ระยะไกลสุดที่ตาเปลา่มองเห็นชัด 

40. เลนส์แวน่ตาสำหรบัคนตาสั้นทำหน้าทีต่่อผู้ใส่แว่นอย่างไร 

 ก. ย้ายวัตถทุีร่ะยะ 25 เซนติเมตร จากตาไปไวที่ระยะใกล้สุดทีต่าเปล่ามอง

เห็นชัด 

 ข. ย้ายวัตถุทีร่ะยะ 25 เซนติเมตร จากตาไปไว้ที่อนันต ์

 ค. ย้ายวัตถทุีร่ะยะอนนัตม์าไวทีร่ะยะใกล้สุดที่ตาเปลา่มองเห็นชัด 

 ง. ย้ายวัตถทุีร่ะยะอนันต์มาไว้ที่ระยะไกลสุดที่ตาเปลา่มองเห็นชัด 
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แบบวัดความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาฟิสิกส์ เรื่อง แสงเชิงเรขาคณิต  

สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปทีี่ 6 

คำชี้แจง  

 1. แบบวัดความสามารถในการแกโ้จทยป์ัญหาฟิสิกส์ เรื่อง แสงเชิงเรขาคณิต 

สำหรับนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที ่6 เป็นแบบวัดความสามารถในการปฏิบตัิเพ่ือให้เข้าใจ

ถึงข้อมูล และการกระทำในการเตรียมการ วางแผนวิเคราะห์ข้อมูลทีโ่จทย์ให้มา การเลือก 

ใช้สูตร และวิธีการดำเนินการแก้ปัญหา เพื่อให้ไดค้ำตอบ ตลอดจนการสรุป และตรวจสอบ

ความถูกต้องของคำตอบม ีจำนวน 14 ข้อ เป็นแบบเป็นแบบทดสอบอัตนัยเขียนตอบ 

 2. ให้นักเรียนอ่านทำความเข้าใจโจทย์ปัญหาทีก่ำหนดให้แต่ละข้อ จากนั้นให้

เขียนแสดงวธิีทำเพื่อแก้โจทย์ปัญหาแต่ละข้อ โดยต้องดำเนินการ ดงันี้ 

  2.1 เขียนสิง่ทีโ่จทย์กำหนดให้ 

  2.2 เขียนสิ่งที่โจทย์ต้องการทราบ 

  2.3 เขียนหลกัการทางฟิสิกส์ที่นำมาใช้ในการแก้โจทย์ปัญหา 

  2.4 แสดงวิธทีำ และคำนวณ 

  2.5 เขียนสรุปคำตอบ 

  2.6 ตรวจสอบคำตอบ 

เกณฑ์การให้คะแนน 

 1. สามารถเขยีนแผนภาพ/เขียนข้อมูลที่โจทย์กำหนดพร้อมระบุสัญลกัษณ ์

ทางฟิสิกสไ์ด้อย่างถูกต้องและครบถ้วน 2 คะแนน 

 2. สามารถเขียนสิง่ที่โจทย์ต้องการทราบพร้อมระบุสญัลักษณ์ทางฟิสิกสไ์ด้

อย่างถูกต้องและครบถ้วน 1 คะแนน 

 3. สามารถเขยีนหลกัการทางฟิสิกส์ที่นำมาใช้ในการแก้โจทย์ปัญหาได้อย่าง

ถูกต้อง 2 คะแนน 

 4. สามารถแสดงวิธีทำ และคำนวณได้อย่างถูกต้องและครบถ้วน 2 คะแนน 

 5. สามารถนำผลที่ได้มาเขียนสรุปคำตอบอย่างชัดเจน 1 คะแนน 

 6. สามารถตรวจสอบคำตอบได้อย่างถกูต้อง 2 คะแนน 
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คำถาม 

1. คนคนหน่ึงยืนหน้าเสาธง ห่างจากเสาธง 20 เมตร มองเสาธงด้วยมุม 50 องศา  

โดยตาของคนคนนั้นอยู่ห่างจากหน้าดิน 1.6 เมตร จงหาความสูงเสาธง? 

 คำถามข้อท่ี 1 (10 คะแนน) 

 คำถาม 1.1 จากสถานการณ์ข้างต้น นักเรียนสามารถเขียนแผนภาพและข้อมูล 

ทีโ่จทย์กำหนดอย่างไร (2 คะแนน) 

คำตอบ............................................................................................................................ 

........................................................................................................................................  

 คำถาม 1.2 จากสถานการณ์ข้างต้นโจทย์ต้องการให้หาส่ิงใด (พร้อมระบุ

สัญลักษณ์ทางฟิสิกส์) (1 คะแนน) 

คำตอบ............................................................................................................................ 

........................................................................................................................................  

  คำถาม 1.3 หลักการทางฟิสิกส์ที่นำมาใช้ในการแก้โจทย์ปัญหาคืออะไร  

(2 คะแนน) 

คำตอบ............................................................................................................................. 

........................................................................................................................................  

 คำถาม 1.4 จากสถานการณ์ข้างต้น นักเรียนแสดงวิธีทำ/คำนวณอย่างไร 

(2 คะแนน) 

คำตอบ............................................................................................................................. 

........................................................................................................................................  

 คำถาม 1.5 จากสถานการณ์ข้างต้น นักเรียนสามารถ เขียนสรุปคำตอบที่โจทย์

กำหนดอย่างไร (1 คะแนน) 

คำตอบ............................................................................................................................ 

........................................................................................................................................   

 คำถาม 1.6 นักเรียนตรวจสอบคำตอบอย่างไร (2 คะแนน) 

คำตอบ............................................................................................................................. 

........................................................................................................................................  
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2. แหล่งกำเนิดแสง S  ส่งแสงกระทบวัตถุกั้นแสง AB ที่เป็นรูปวงกลมทีม่ีรัศมี cm5  

ระยะห่างจากแหล่งกำเนิดแสง S  ถึงวตัถุ AB  คือ m1  และห่างจากวัตถุ AB  ระยะ m2  

เอาฉาก E  มาวางขั้น จงหาเส้นผ่านศูนย์กลางของเงา BA   ที่อยูบ่นฉาก E  มีเท่าไร ? 

 

 

 

 

 

 

 

 คำถามข้อท่ี 2 (10 คะแนน) 

 คำถาม 2.1 จากสถานการณ์ข้างต้น นักเรียนสามารถเขียนข้อมูลทีโ่จทย์

กำหนดอย่างไร (พร้อมระบสุัญลักษณ์ทางฟิสิกส์) (2 คะแนน) 

คำตอบ............................................................................................................................ 

........................................................................................................................................  

 คำถาม 2.2 จากสถานการณ์ข้างต้นโจทย์ต้องการให้หาส่ิงใด (พร้อมระบุ

สัญลักษณ์ทางฟิสิกส์) (1 คะแนน) 

คำตอบ............................................................................................................................ 

........................................................................................................................................  

 คำถาม 2.3 หลักการทางฟิสิกส์ที่นำมาใช้ในการแก้โจทย์ปัญหาคอือะไร 

(2 คะแนน) 

คำตอบ............................................................................................................................. 

........................................................................................................................................  

 คำถาม 2.4 จากสถานการณ์ข้างต้น นักเรียนแสดงวิธีทำ/คำนวณอย่างไร 

(2 คะแนน) 

คำตอบ............................................................................................................................. 

........................................................................................................................................  
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 คำถาม 2.5 จากสถานการณ์ข้างต้น นักเรียนสามารถเขียนสรุปคำตอบทีโ่จทย์

กำหนดอย่างไร (1 คะแนน) 

คำตอบ............................................................................................................................. 

........................................................................................................................................  

 คำถาม 2.6 นักเรียนตรวจสอบคำตอบอย่างไร (2 คะแนน) 

คำตอบ............................................................................................................................. 

........................................................................................................................................  

 

3. จากรูป รังสีตกกระทบบนกระจกเงาระนาบ a ซ่ึงวางตั้งฉากกับกระจกเงาระนาบ B  

ดังรูป แนวรงัสีเปน็มุม 35 องศากับกระจก a เพ่ือใหม้ีการสะท้อน 2 ครั้ง รังสีสะท้อน 

จะเป็นมุมเท่าไรกับกระจก B 

 คำถามข้อท่ี 3 (5 คะแนน) 

 คำถาม 3.1 จากสถานการณ์ข้างต้น นักเรียนแสดงวิธีการคำนวณหารังสี

สะท้อนจะเปน็มุมเท่าไรกับกระจก B (2 คะแนน) 

คำตอบ............................................................................................................................. 

........................................................................................................................................  

  คำถาม 3.2 จากสถานการณ์ข้างต้น นักเรียนสามารถเขียนสรุปคำตอบทีโ่จทย์

กำหนดอย่างไร (1 คะแนน) 

คำตอบ............................................................................................................................. 

........................................................................................................................................  

  

 คำถาม 3.3 นักเรียนตรวจสอบคำตอบอย่างไร (2 คะแนน) 

คำตอบ............................................................................................................................. 

........................................................................................................................................  
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4. เด็กคนหนึ่งนั่งตัดผมอยูร่้านตัดผมร้านนึง เขามองทุกอย่างด้านหลังกระจกเงาระนาบรู้

ว่าเขานั่งห่างจากกระจก 2 เมตร กระจกมีความสงู 1 เมตร และฝาห้องด้านหลงัห่างจาก

กระจก 5 เมตร ปรากฏว่าเขามองเหน็ตวัเองอยู่กลางกระจกพอดี จงหาว่าฝาห้องที่เขา

มองเห็นมีความสูงเท่าไหร?่ 

 คำถามข้อท่ี 4 (10 คะแนน) 

 คำถาม 4.1 จากสถานการณ์ข้างต้น นักเรียนสามารถเขียนแผนภาพและข้อมูล

ทีโ่จทย์กำหนดอย่างไร (พร้อมระบุสัญลกัษณ์ทางฟิสกิส์) (2 คะแนน) 

คำตอบ............................................................................................................................ 

........................................................................................................................................  

 คำถาม 4.2 จากสถานการณ์ข้างต้นโจทย์ต้องการให้หาส่ิงใด (พร้อมระบุ

สัญลักษณ์ทางฟิสิกส์) (1 คะแนน) 

คำตอบ............................................................................................................................ 

........................................................................................................................................  

  คำถาม 4.3 หลักการทางฟิสิกส์ที่นำมาใช้ในการแก้โจทย์ปัญหาคืออะไร 

(2 คะแนน) 

คำตอบ............................................................................................................................. 

........................................................................................................................................  

 คำถาม 4.4 จากสถานการณ์ข้างต้น นักเรียนแสดงวิธีทำ/คำนวณอย่างไร 

(2 คะแนน) 

คำตอบ............................................................................................................................ 

........................................................................................................................................  

 คำถาม 4.5 จากสถานการณ์ข้างต้น นักเรียนสามารถเขียนสรุปคำตอบทีโ่จทย์

กำหนดอย่างไร (1 คะแนน) 

คำตอบ............................................................................................................................ 

........................................................................................................................................  

 คำถาม 4.6 นักเรียนตรวจสอบคำตอบอย่างไร (2 คะแนน) 

คำตอบ............................................................................................................................. 

........................................................................................................................................  
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5. วัตถุสูง 2 เซนติเมตร วางหน้ากระจกเว้าที่มรีัศมีความโค้ง 40 เซนติเมตร ห่างจากกระจก 

30 เซนติเมตร ภาพที่เกิดขึ้นสูงเท่าใด 

 คำถามข้อท่ี 5 (10 คะแนน) 

 คำถาม 5.1 จากสถานการณ์ข้างต้น นักเรียนสามารถเขียนแผนภาพและข้อมูล

ทีโ่จทย์กำหนดอย่างไร (พร้อมระบุสัญลกัษณ์ทางฟิสกิส์) (2 คะแนน) 

คำตอบ............................................................................................................................. 

........................................................................................................................................  

 คำถาม 5.2 จากสถานการณ์ข้างต้นโจทย์ต้องการให้หาส่ิงใด (พร้อมระบุ

สัญลักษณ์ทางฟิสิกส์) (1 คะแนน) 

คำตอบ............................................................................................................................ 

.......................................................................................................................................  

 

คำถาม 5.3 หลักการทางฟิสิกส์ที่นำมาใช้ในการแก้โจทย์ปัญหาคอือะไร (2 คะแนน) 

คำตอบ............................................................................................................................ 

........................................................................................................................................  

 คำถาม 5.4 จากสถานการณ์ข้างต้น นักเรียนแสดงวิธีทำ/คำนวณอย่างไร 

(2 คะแนน) 

คำตอบ........................................................................................................................... 

........................................................................................................................................  

 คำถาม 5.5 จากสถานการณ์ข้างต้น นักเรียนสามารถเขียนสรุปคำตอบทีโ่จทย์

กำหนดอย่างไร (1 คะแนน) 

คำตอบ........................................................................................................................... 

........................................................................................................................................  

 คำถาม 5.6 นักเรียนตรวจสอบคำตอบอย่างไร (2 คะแนน) 

คำตอบ............................................................................................................................ 

........................................................................................................................................  
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6. วางวัตถุไว้หน้ากระจกโค้งนนูที่มรีัศมีความโค้ง 24 เซนติเมตร ให้ห่างจากกระจกโค้งนูน 

20 เซนติเมตร จงหาระยะภาพ ชนิดของภาพ และกำลังขยาย  

 คำถามข้อท่ี 6 (10 คะแนน) 

 คำถาม 6.1 นักเรียนสามารถเขียนแผนภาพรังสีของแสงและข้อมูลทีโ่จทย์

กำหนดอย่างไร (พร้อมระบสุัญลักษณ์ทางฟิสิกส์) (2 คะแนน) 

คำตอบ............................................................................................................................ 

........................................................................................................................................  

 คำถาม 6.2 จากสถานการณ์ข้างต้นโจทย์ต้องการให้หาส่ิงใด (พร้อมระบุ

สัญลักษณ์ทางฟิสิกส์) (1 คะแนน) 

คำตอบ............................................................................................................................ 

........................................................................................................................................  

 คำถาม 6.3 หลักการทางฟิสิกส์ที่นำมาใช้ในการแก้โจทย์ปัญหาคอือะไร 

(2 คะแนน) 

คำตอบ............................................................................................................................ 

........................................................................................................................................  

 คำถาม 6.4 จากสถานการณ์ข้างต้น นักเรียนแสดงวิธีทำ/คำนวณอย่างไร 

(2 คะแนน) 

คำตอบ............................................................................................................................ 

.......................................................................................................................................  

 คำถาม 6.5 จากสถานการณ์ข้างต้น นักเรียนสามารถเขียนสรุปคำตอบทีโ่จทย์

กำหนดอย่างไร (1 คะแนน) 

คำตอบ............................................................................................................................ 

........................................................................................................................................  

 คำถาม 6.6 นักเรียนตรวจสอบคำตอบอย่างไร (2 คะแนน) 

คำตอบ............................................................................................................................ 

........................................................................................................................................  
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7. เลนสน์ูนอนัหนึ่งมีความยาวโฟกัส 10.0 เซนติเมตร จงหาชนิดของภาพ ระยะภาพ 

และกำลังขยายของเลนส์ เมื่อวัตถุอยู่ห่างเลนส์ 30.0 เซนติเมตร  

 คำถามข้อท่ี 7 (10 คะแนน) 

 คำถาม 7.1 นักเรียนสามารถเขียนแผนภาพรังสีของแสงและข้อมูลทีโ่จทย์

กำหนดอย่างไร (พร้อมระบสุัญลักษณ์ทางฟิสิกส์) (2 คะแนน) 

คำตอบ............................................................................................................................ 

........................................................................................................................................  

 คำถาม 7.2 จากสถานการณ์ข้างต้นโจทย์ต้องการให้หาส่ิงใด (พร้อมระบุ

สัญลักษณ์ทางฟิสิกส์) (1 คะแนน) 

คำตอบ............................................................................................................................ 

........................................................................................................................................  

 คำถาม 7.3 หลักการทางฟิสิกส์ที่นำมาใช้ในการแก้โจทย์ปัญหาคืออะไร 

(2 คะแนน) 

คำตอบ............................................................................................................................ 

........................................................................................................................................  

 คำถาม 7.4 จากสถานการณ์ข้างต้น นักเรียนแสดงวิธีทำ/คำนวณอย่างไร 

(2 คะแนน) 

คำตอบ............................................................................................................................ 

........................................................................................................................................  

 คำถาม 7.5 จากสถานการณ์ข้างต้น นักเรียนสามารถเขียนสรุปคำตอบทีโ่จทย์

กำหนดอย่างไร (1 คะแนน) 

คำตอบ............................................................................................................................ 

........................................................................................................................................  

 คำถาม 7.6 นักเรียนตรวจสอบคำตอบอย่างไร (2 คะแนน) 

คำตอบ............................................................................................................................ 

........................................................................................................................................  
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8. รัศมีความโค้งของเลนสน์ูนอนัหนึ่งเท่ากับ 50 เซนติเมตร ถ้ามีวัตถุวางอยูห่นา้เลนส ์

ห่างเปน็ระยะ 20 เซนติเมตร จะเกิดภาพขนาดเปน็กีเ่ท่าของวัตถุและเป็นภาพชนิดใด 

 คำถามข้อท่ี 8 (10 คะแนน) 

 คำถาม 8.1 นักเรียนสามารถเขียนแผนภาพรังสีของแสงและข้อมูลทีโ่จทย์

กำหนดอย่างไร (พร้อมระบสุัญลักษณ์ทางฟิสิกส์) (2 คะแนน) 

คำตอบ............................................................................................................................ 

........................................................................................................................................  

 คำถาม 8.2 จากสถานการณ์ข้างต้นโจทย์ต้องการให้หาส่ิงใด (พร้อมระบุ

สัญลักษณ์ทางฟิสิกส์) (1 คะแนน) 

คำตอบ............................................................................................................................ 

........................................................................................................................................  

 คำถาม 8.3 หลักการทางฟิสิกส์ที่นำมาใช้ในการแก้โจทย์ปัญหาคอือะไร 

(2 คะแนน) 

คำตอบ............................................................................................................................ 

........................................................................................................................................  

 คำถาม 8.4 จากสถานการณ์ข้างต้น นักเรียนแสดงวิธีทำ/คำนวณอย่างไร 

(2 คะแนน) 

คำตอบ............................................................................................................................ 

........................................................................................................................................  

 คำถาม 8.5 จากสถานการณ์ข้างต้น นักเรียนสามารถเขียนสรุปคำตอบทีโ่จทย์

กำหนดอย่างไร (1 คะแนน) 

คำตอบ............................................................................................................................ 

........................................................................................................................................  

 คำถาม 8.6 นักเรียนตรวจสอบคำตอบอย่างไร (2 คะแนน) 

คำตอบ............................................................................................................................ 

........................................................................................................................................  
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9. เลนส์เว้าอนัหนึ่งมีความยาวโฟกัส 10.0 เซนติเมตร จงหาชนิดของภาพ ระยะภาพ 

และกำลังขยายของเลนส์ เมื่อวัตถุอยู่ห่างเลนส์ 30.0 เซนติเมตร   

 คำถามข้อท่ี 9. (10 คะแนน) 

 คำถาม 9.1 นักเรียนสามารถเขียนแผนภาพรังสีของแสงและข้อมูลทีโ่จทย์

กำหนดอย่างไร (พร้อมระบสุัญลักษณ์ทางฟิสิกส์) (2 คะแนน) 

คำตอบ............................................................................................................................ 

........................................................................................................................................  

 คำถาม 9.2 จากสถานการณ์ข้างต้นโจทย์ต้องการให้หาส่ิงใด (พร้อมระบุ

สัญลักษณ์ทางฟิสิกส์) (1 คะแนน) 

คำตอบ............................................................................................................................ 

........................................................................................................................................  

 คำถาม 9.3 หลักการทางฟิสิกส์ที่นำมาใช้ในการแก้โจทย์ปัญหาคอือะไร 

(2 คะแนน) 

คำตอบ............................................................................................................................ 

........................................................................................................................................  

 คำถาม 9.4 จากสถานการณ์ข้างต้น นักเรียนแสดงวิธีทำ/คำนวณอย่างไร 

(2 คะแนน) 

คำตอบ............................................................................................................................ 

........................................................................................................................................  

 คำถาม 9.5 จากสถานการณ์ข้างต้น นักเรียนสามารถเขียนสรุปคำตอบทีโ่จทย์

กำหนดอย่างไร (1 คะแนน) 

คำตอบ............................................................................................................................ 

........................................................................................................................................  

 คำถาม 9.6 นักเรียนตรวจสอบคำตอบอย่างไร (2 คะแนน) 

คำตอบ............................................................................................................................ 

........................................................................................................................................  
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10. เลนส์เว้า เมื่อเอาไปวางในแสงแดดจะมีระยะโฟกัสอยู่ที่ 12 เซนติเมตร ถ้าเอาวัตถุมา

วางห่างจากเลนส์นี้ 18 เซนติเมตร จะเกิดรปูที่ระยะเท่าไหร่? 

 คำถามข้อท่ี 10 (10 คะแนน) 

 คำถาม 10.1 นักเรียนสามารถเขียนแผนภาพรังสีของแสงและข้อมลูที่โจทย์

กำหนดอย่างไร (พร้อมระบสุัญลักษณ์ทางฟิสิกส์) (2 คะแนน) 

คำตอบ............................................................................................................................ 

........................................................................................................................................  

 คำถาม 10.2 จากสถานการณ์ข้างต้นโจทย์ต้องการให้หาสิ่งใด (พร้อมระบุ

สัญลักษณ์ทางฟิสิกส์) (1 คะแนน) 

คำตอบ............................................................................................................................ 

........................................................................................................................................  

 คำถาม 10.3 หลักการทางฟิสิกส์ที่นำมาใช้ในการแก้โจทย์ปัญหาคอือะไร 

(2 คะแนน) 

คำตอบ............................................................................................................................ 

........................................................................................................................................  

 คำถาม 10.4 จากสถานการณ์ข้างต้น นักเรียนแสดงวธิีทำ/คำนวณอย่างไร  

(2 คะแนน) 

คำตอบ............................................................................................................................ 

........................................................................................................................................  

 คำถาม 10.5 จากสถานการณ์ข้างต้น นักเรียนสามารถเขียนสรปุคำตอบ 

ทีโ่จทย์กำหนดอย่างไร (1 คะแนน) 

คำตอบ............................................................................................................................ 

........................................................................................................................................  

 คำถาม 10.6 นักเรียนตรวจสอบคำตอบอย่างไร (2 คะแนน) 

คำตอบ............................................................................................................................ 

........................................................................................................................................  
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11. กล้องจุลทรรศน ์ประกอบด้วย เลนสใ์กล้วตัถุและเลนส์ใกล้ตา ซึง่มีความยาวโฟกัส  

1 เชนติเมตร และ 1.2 เซนติเมตร แล้วภาพสุดท้ายห่างจากเลนส์ใกล้ตา 25 เชนติเมตร 

จงหากำลังขยายของกล้องจุลทรรศน์ และความยาวของกล้องจุลทรรศน ์

 คำถามข้อท่ี 11 (10 คะแนน) 

 คำถาม 11.1 นักเรียนสามารถเขียนแผนภาพรังสีของแสงและข้อมลูที่โจทย์

กำหนดอย่างไร (พร้อมระบสุัญลักษณ์ทางฟิสิกส์) (2 คะแนน) 

คำตอบ............................................................................................................................ 

........................................................................................................................................  

 คำถาม 11.2 จากสถานการณ์ข้างต้นโจทย์ต้องการให้หาสิ่งใด (พร้อมระบุ

สัญลักษณ์ทางฟิสิกส์) (1 คะแนน) 

คำตอบ............................................................................................................................ 

........................................................................................................................................  

 คำถาม 11.3 หลักการทางฟิสิกส์ที่นำมาใช้ในการแก้โจทย์ปัญหาคอือะไร  

(2 คะแนน) 

คำตอบ............................................................................................................................ 

........................................................................................................................................  

 คำถาม 11.4 จากสถานการณ์ข้างต้น นักเรียนแสดงวธิีทำ/คำนวณอย่างไร 

(2 คะแนน) 

คำตอบ............................................................................................................................ 

........................................................................................................................................  

 คำถาม 11.5 จากสถานการณ์ข้างต้น นักเรียนสามารถเขียนสรปุคำตอบ 

ทีโ่จทย์กำหนดอย่างไร (1 คะแนน) 

คำตอบ............................................................................................................................ 

........................................................................................................................................  

 คำถาม 11.6 นักเรียนตรวจสอบคำตอบอย่างไร (2 คะแนน) 

คำตอบ............................................................................................................................ 

........................................................................................................................................  
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12. กล้องส่องพระ มีความยาวโฟกัส 5 ซม. ต้องการส่องดูพระสมเด็จให้เห็นภาพชัดเจน

ที่สุดต้องวางพระห่างจากเลนส์ของกล้องเท่าไร และจะเห็นภาพมกีำลังขยายกี่เทา่ 

 คำถามข้อท่ี 12 (10 คะแนน) 

 คำถาม 12.1 นักเรียนสามารถเขียนแผนภาพรังสีของแสงและข้อมลูที่โจทย์

กำหนดอย่างไร(พร้อมระบุสญัลักษณ์ทางฟิสิกส์) (2 คะแนน) 

คำตอบ............................................................................................................................ 

........................................................................................................................................  

 คำถาม 12.2 จากสถานการณ์ข้างต้นโจทย์ต้องการให้หาสิ่งใด (พร้อมระบุ

สัญลักษณ์ทางฟิสิกส์) (1 คะแนน) 

คำตอบ............................................................................................................................ 

........................................................................................................................................  

 คำถาม 12.3 หลักการทางฟิสิกส์ที่นำมาใช้ในการแก้โจทย์ปัญหาคอือะไร  

(2 คะแนน) 

คำตอบ............................................................................................................................ 

........................................................................................................................................  

 คำถาม 12.4 จากสถานการณ์ข้างต้น นักเรียนแสดงวธิีทำ/คำนวณอย่างไร 

(2 คะแนน) 

คำตอบ............................................................................................................................ 

........................................................................................................................................  

 คำถาม 12.5 จากสถานการณ์ข้างต้น นักเรียนสามารถเขียนสรปุคำตอบ 

ทีโ่จทย์กำหนดอย่างไร (1 คะแนน) 

คำตอบ............................................................................................................................ 

........................................................................................................................................  

 คำถาม 12.6 นักเรียนตรวจสอบคำตอบอย่างไร (2 คะแนน) 

คำตอบ............................................................................................................................ 

........................................................................................................................................  
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13. คนหนึ่งมสีายตายาว เมื่อไมใ่ส่แว่นตาเขาสามารถมองเห็นวัตถุอย่างชัดเจนได้ในระยะ 

1.2 m เมื่อต้องการอ่านหนงัสือที่ระยะหา่ง 30 cm เขาต้องใส่แว่นตาที่มีอัตราโฟกัสเท่าไร? 

คำถามข้อท่ี 13 (10 คะแนน) 

 คำถาม 13.1 นักเรียนสามารถเขียนแผนภาพรังสีของแสงและข้อมลูที่โจทย์

กำหนดอย่างไร (พร้อมระบสุัญลักษณ์ทางฟิสิกส์) (2 คะแนน) 

คำตอบ............................................................................................................................ 

........................................................................................................................................  

 คำถาม 13.2 จากสถานการณ์ข้างต้นโจทย์ต้องการให้หาสิ่งใด (พร้อมระบุ

สัญลักษณ์ทางฟิสิกส์) (1 คะแนน) 

คำตอบ............................................................................................................................ 

........................................................................................................................................  

 คำถาม 13.3 หลักการทางฟิสิกส์ที่นำมาใช้ในการแก้โจทย์ปัญหาคอือะไร 

(2 คะแนน) 

คำตอบ............................................................................................................................ 

........................................................................................................................................  

 คำถาม 13.4 จากสถานการณ์ข้างต้น นักเรียนแสดงวธิีทำ/คำนวณอย่างไร 

(2 คะแนน) 

คำตอบ............................................................................................................................ 

........................................................................................................................................  

 คำถาม 13.5 จากสถานการณ์ข้างต้น นักเรียนสามารถเขียนสรปุคำตอบ 

ทีโ่จทย์กำหนดอย่างไร (1 คะแนน) 

คำตอบ............................................................................................................................ 

........................................................................................................................................  
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14. คนสายตายาวคนหนื่งซึง่มีจุดใกลเ้ท่ากับ 1 m ต้องการอ่านหนังสอืไดช้ัดเจนเช่นเดยีวกับ

คนสายตาปรกติเขาควรใส่แว่นตาที่มีกำลังเท่าใด 

 คำถามข้อท่ี 14 (10 คะแนน) 

 คำถาม 14.1 นักเรียนสามารถเขียนแผนภาพรังสีของแสงและข้อมลูที่โจทย์

กำหนดอย่างไร (พร้อมระบสุัญลักษณ์ทางฟิสิกส์) (2 คะแนน) 

คำตอบ............................................................................................................................ 

........................................................................................................................................  

 คำถาม 14.2 จากสถานการณ์ข้างต้นโจทย์ต้องการให้หาสิ่งใด (พร้อมระบุ

สัญลักษณ์ทางฟิสิกส์) (1 คะแนน) 

คำตอบ............................................................................................................................ 

........................................................................................................................................  

 คำถาม 14.3 หลักการทางฟิสิกส์ที่นำมาใช้ในการแก้โจทย์ปัญหาคอือะไร  

(2 คะแนน) 

คำตอบ............................................................................................................................ 

........................................................................................................................................  

 คำถาม 14.4 จากสถานการณ์ข้างต้น นักเรียนแสดงวธิีทำ/คำนวณอย่างไร 

(2 คะแนน) 

คำตอบ............................................................................................................................ 

........................................................................................................................................  

 คำถาม 14.5 จากสถานการณ์ข้างต้น นักเรียนสามารถเขียนสรปุคำตอบ 

ทีโ่จทย์กำหนดอย่างไร (1 คะแนน) 

คำตอบ............................................................................................................................ 

........................................................................................................................................  

 คำถาม 14.6 นักเรียนตรวจสอบคำตอบอย่างไร (2 คะแนน) 

คำตอบ............................................................................................................................ 

........................................................................................................................................  
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ตารางเกณฑ์การให้คะแนนความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาฟิสิกส ์

ขั้นตอนที่

ประเมิน 
สิ่งที่ประเมิน 

ระดับ 

คะแนน 
เกณฑ์การประเมิน 

ขั้นคน้หา 

Search (S) + K 

เขียนสิ่งที่

โจทย์

กำหนดให้ 

2 
เขียนสิ่งที่โจทย์กำหนดให้ได้อย่างถูกตอ้ง ครบถ้วน 

และสมบูรณ์ 

1 
เขียนสิ่งที่โจทย์กำหนดให้ได้อย่างถูกตอ้ง  

แต่ไม่ครบถว้น และไม่สมบูรณ์ 

0 ไม่เขียนสิ่งที่โจทย์กำหนดให้ 

เขียนสิ่งที่

โจทย์ตอ้ง 

การทราบ 

1 
เขียนสิ่งที่โจทย์ต้องการทราบได้อย่างถูกต้อง ครบถว้น 

และสมบูรณ์ 

0 ไม่เขียนสิ่งที่โจทย์ตอ้งการทราบ 

ขั้นแก้ปญหา 

Solve (S) + D 

เขียนหลักการ

ทางฟิสิกส์ที่

นำมาใชใ้น 

การแกโ้จทย์

ปัญหา 

2 
เขียนหลักการทางฟิสิกส์ที่นำมาใชใ้นการแกโ้จทย์

ปัญหาได้อย่างถูกตอ้ง  

0 
เขียนหลักการทางฟิสิกส์ที่นำมาใชใ้นการแกโ้จทย์

ปัญหา ไม่ถูกต้อง 

ดำเนินการ 

แก้โจทย์

ปัญหา 

2 
แสดงวิธทีำ และคำนวณได้อย่างถูกตอ้ง ครบถ้วน  

และสมบูรณ์ 

1 
แสดงวิธทีำ และคำนวณได้อย่างถูกตอ้ง  

แต่ไม่ครบถว้น และไม่สมบูรณ์ 

0 แสดงวิธทีำ แต่คำนวณไม่ถูกต้อง 

ขั้นจัดกระทํา

คําตอบ 

Create (C) 

สรุปการแก้

โจทย์ปัญหา 

1 นำผลที่ไดม้าเขียนสรุปคำตอบอย่างชัดเจน 

0 นำผลที่ไดม้าเขียนสรุปคำตอบ 

ตรวจสอบ

คำตอบ 

 

2 
นำผลที่ไดม้าตรวจสอบคำตอบและจัดกระทำเป็น

ขั้นตอน ได้อย่างถูกต้อง ครบถ้วน และสมบูรณ์  

1 
นำผลที่ไดม้าตรวจสอบคำตอบและจัดกระทำเป็น

ขั้นตอน ได้อย่างถูกต้อง แต่ไม่ครบถว้น และสมบูรณ์ 

0 
ไม่นำผลที่ได้มาตรวจสอบคำตอบและจัดกระทำเป็น

ขั้นตอน  
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แบบสอบถามความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ฟิสิกส ์ 

เรื่อง แสงเชงิเรขาคณติ โดยใชรู้ปแบบ SSCS ร่วมกับเทคนิค KWDL  

สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 

คำชี้แจง  

 1. แบบสอบถามความพงึพอใจของนักเรียนต่อกิจกรรมการเรียนรู้ฟิสิกส์  

เรื่อง แสงเชิงเรขาคณิต โดยใช้รูปแบบ SSCS ร่วมกบัเทคนิค KWDL สำหรับนกัเรียน 

ชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 6 มีจำนวน 25 ข้อ เป็นชนิดมาตรประมาณค่า Rating scale 5 ระดับ

จํานวน 5 ด้าน ได้แก ่ 

  1) ด้านบรรยากาศการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้ 

  2) ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

  3) ด้านผู้สอน 

  4) ด้านประโยชน์ที่ได้รบั 

  5) ด้านการวดัและประเมนิผล 

 2. ให้นักเรียนอ่าน แล้วพิจารณาว่าเห็นดว้ยกับข้อความนั้น ๆ หรือไม่ และทำ

เครื่องหมาย ✓ลงในช่องคะแนนตามความพึงพอใจของนักเรียนมากที่สุด ซึ่งมี 5 ดา้น ดังนี ้

  1) ด้านบรรยากาศการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้ 

  2) ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

  3) ด้านผู้สอน 

  4) ด้านประโยชน์ที่ได้รบั 

  5) ด้านการวดัและประเมนิผล 

 แต่ละระดับความรู้สึกมีเกณฑ ์ดังนี ้

  5  หมายถึง  มีความพึงพอใจในระดับมากที่สุด 

  4  หมายถึง  มีความพึงพอใจในระดับมาก 

  3  หมายถึง  มีความพึงพอใจในระดับปานกลาง 

  2  หมายถึง  มีความพึงพอใจในระดับน้อย 

  1  หมายถึง  มีความพึงพอใจในระดับน้อยที่สุด 

 3. การตอบแบบสอบถามฉบับนี้ ไม่ส่งผลต่อการเรียนวิชาฟิสิกส์ของนักเรียน

และไม่มีคำตอบใดถกูหรือผิด 

 4. ขอขอบคุณนักเรียนทกุคนที่ให้การร่วมมือเป็นอยา่งดี 
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แบบสอบถามความพึงพอใจ 

ข้อ

ที ่

รายการประเมิน 

 

ระดับความคิดเห็น

ของนักเรียน 

5  4  3  2  1 

 ด้านบรรยากาศการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้

1 บรรยากาศของการเรียนทำให้นักเรียนมีความสุข  

และกระตือรือร้นในการเรยีน 

     

2 บรรยากาศของการเรียนทำให้นักเรยีนมีอสิระในการเรยีนรู ้      

3 บรรยากาศของการเรียนทำให้นักเรียนมีความรบัผิดชอบ 

ต่อตนเอง และกลุ่ม 

     

4 ห้องเรียนมีอปุกรณ์เพียงพอในการอำนวยความสะดวก 

ให้แก่การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 

     

 ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้

5 มีกิจกรรมการทดลองเพื่อฝึกทกัษะกระบวนการ 

ทางวิทยาศาสตร์  

     

6 มีกิจกรรมการเรียนรู้ที่ทำให้นักเรียนอยากค้นหาคำตอบ      

7 มีกิจกรรมการเรียนรู้ที่ส่งเสริมให้นักเรียนไดแ้สดง 

ความคิดเห็น และร่วมมือกนัในการแก้ไขปัญหา 

     

8 มีกจิกรรมการเรยีนรูท้ี่สง่เสรมิใหน้ักเรียนไดใ้ช้ความสามารถ

ในการคิดวิเคราะห์ และสงัเคราะหม์ากขึ้น 

     

9 มีกิจกรรมการเรียนรู้ที่ส่งเสริมให้นักเรียนมีส่วนร่วม 

และช่วยเหลือกันมากขึ้น 

     

 ด้านผู้สอน 

10 ครูได้มีการเตรียมอุปกรณ์สำหรับการสอนอย่างครบถ้วน      

11 ครูได้อธิบายข้ันตอนต่าง ๆ ได้อย่างชัดเจน และเข้าใจงา่ย      

12 ครูไดใ้หก้ารชว่ยนักเรียนในการแยกแยะประเดน็ของปัญหา      

13 ครูกระตุ้นให้นักเรียนคิดแก้ปัญหาในความเป็นไปได้ 

ทางอื่นหลาย ๆ ทาง 
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ข้อที ่
รายการประเมิน 

 

ระดับความคิดเห็น 

ของนักเรียน 

5 4 3 2 1 

14 ครูช่วยนักเรียนให้เชื่อมโยงประสบการณ ์

เพื่อให้เกิดความคิดของเขาเอง 

     

15 ครูผู้สอนกระตุน้ใหน้ักเรยีนเลอืกวิธีการแกป้ัญหาทีถู่กต้อง      

16 ครูให้นักเรียนทำสิ่งที่ได้จากข้อมูลให้อยูใ่นรูป 

ที่เข้าใจง่าย และสามารถสือ่สารให้ผู้อื่นเข้าใจได้ง่าย 

     

 ด้านประโยชน์ที่ได้รับ 

17 วิธีสอนโดยใชรู้ปแบบ SSCS ร่วมกับเทคนคิ KWDL  

ช่วยให้สามารถแกโ้จทย์ปัญหาไดอ้ย่างถูกต้องและรวดเร็ว 

     

18 วิธีสอนโดยใช้รูปแบบ SSCS ร่วมกบัเทคนิค KWDL 

ช่วยให้เข้าใจเนื้อหามากขึ้น 

     

19 วิธีสอนโดยใช้รูปแบบ SSCS ร่วมกบัเทคนิค KWDL 

ช่วยให้สามารถนำความรู้ไปประยุกต์ใช้ใน

ชีวิตประจำวนัได้ 

     

20 วิธีสอนโดยใช้รูปแบบ SSCS ร่วมกบัเทคนิค KWDL 

ช่วยให้มีเจตคติที่ดีต่อวิชาฟิสิกส ์

     

21 วิธีสอนโดยใช้รูปแบบ SSCS ร่วมกบัเทคนิค KWDL 

ช่วยให้มีความรู้ความเข้าใจเกีย่วกับโจทย์ปัญหาฟิสิกส์

มากขึ้น 

     

 ด้านการวัดผลและประเมนิผล 

22 วิธีการวัดผลและประเมินผลมีความสอดคล้องกับ

จุดประสงคข์องการเรียนรู้ 

     

23 วิธีการวัดผลและประเมินผลมีความหลากหลาย       

24 วิธีการวัดผลและประเมินผลสอดคล้องตามสภาพ

ความเป็นจริงของการจัดการเรียนการสอน 

     

25 เกณฑ์การวัดและประเมินผลมีความชัดเจนเหมาะสม      
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ประวัติย่อของผู้วิจัย 

ชื่อ-สกุล     นางปาลินยา กานอลาด 

วัน เดือน ปีเกิด   วันที่ 28 เดือนธันวาคม พ.ศ. 2528 

สถานที่อยู่ปัจจุบัน  บ้านอุดมวิไล นะคอนไกสอนพรมวิหาน แขวงสะหวันนะเขต  

      สาธารณรัฐประชาธปิไตยประชาชนลาว 

ตำแหน่งปัจจบุัน   ครูผู้สอน 

สถานที่ทำงาน    วิทยาลัยครูสะหวันนะเขต สาธารณรัฐประชาธปิไตยประชาชนลาว 

ประวตัิการศกึษา 

 พ.ศ. 2546  มัธยมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนมัธยมบ้านละหาน้ำ เมืองสองคอน  

      แขวงสะหวันนะเขต สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว 

 พ.ศ. 2549  อนุปริญญา สาขาครูวิทยาศาสตรธ์รรมชาติ 

      วิทยาลัยครูสะหวันนะเขต สาธารณรัฐประชาธปิไตยประชาชนลาว 

 พ.ศ. 2554  ครุศาสตรบัณฑิต สาขาฟิสิกส์ มหาวิทยาลัยแห่งชาติลาว  

      สาธารณรัฐประชาธปิไตยประชาชนลาว 

 พ.ศ. 2567  ปริญญาครศุาสตรมหาบณัฑิต (ค.ม.)  

      สาขาวิชาวิจัยหลักสูตรและการสอน  

      มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร จังหวัดสกลนคร 

ประวตัิการทำงาน 

 พ.ศ. 2549  ครูผู้สอน ประจำภาควิชาวทิยาศาสตรธ์รรมชาติ 

      วิทยาลัยครูสะหวันนะเขต 

 พ.ศ. 2553  ครูผู้สอน ประจำแผนกวัดผลและประเมินผล 

      วิทยาลัยครูสะหวันนะเขต 

 พ.ศ. 2566  ครูผู้สอน ประจำแผนกวิชาการ วิทยาลัยครูสะหวนันะเขต 
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