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I 

ประกาศคุณูปการ 

 วิทยานิพนธฉ์บับนี้สำเร็จลลุ่วงได้อย่างดี ด้วยความกรุณาและความช่วยเหลือ

เป็นอย่างดีจาก รองศาสตราจารย์ ดร.สำราญ กำจัดภยั ประธานกรรมการที่ปรึกษา

วิทยานิพนธ ์และ ดร.ปุณฑริกา น้อยนนท์ กรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธ ์ที่กรุณาแนะนำ 

เสนอแนะ และตรวจแก้ไขขอ้บกพร้องต่าง ๆ ด้วยความเอาใจใส่ตลอดมา ตั้งแต่เริ่มต้น 

จนสำเร็จเรียบร้อย ผู้วิจัยขอกราบขอบพระคุณเปน็อยา่งสูง และขอกราบขอบพระคุณ

คณาจารย์ทกุท่านทีใ่ห้การช่วยเหลือการทำวิจัยครั้งนี้เป็นอย่างดี 

 ขอขอบคุณ รองศาสตราจารย์ ดร.ธนานันต์ กุลไพบุตร ดร.พจมาน ชำนาญกิจ  

ดร.พัทธนนัท์ ชมภูนุช อาจารย์ประจำสาขาวิชาวิจัยหลกัสูตรและการสอน มหาวทิยาลัย

ราชภัฏสกลนคร อาจารย์สุกสัน นวนทะวง หัวหน้าภาควิชาเคมี วิทยาลัยครูสะหวันนะเขต 

ผู้ช่วยอาจารย์สอละสิน ไชยะบุนสี หัวหน้าหน่วยงานวิชาเคมี วิทยาลัยครูสะหวนันะเขต  

ทีใ่ห้ความอนุเคราะห์ในการตรวจสอบและเสนอแนะเพือ่ปรับปรุงเครื่องมือที่ใชใ้นการวิจยั 

ครั้งนี้ ตลอดจนให้คำแนะนำและข้อเสนอแนะที่เปน็ประโยชน์ต่อผู้วจิัย 

 ขอขอบพระคุณ ท่านลัดสะหมี พะไชสี ผูอ้ำนวยการวิทยาลัยครูสะหวันนะเขต 

ทีไ่ด้ให้ความอนุเคราะห์ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน และคณะครูทุกท่านท่ีคอย

เป็นกำลังใจเป็นอย่างดียิ่ง ตลอดจนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที ่6/1 โรงเรียนมัธยมสาธิต

วิทยาลัยครูสะหวันนะเขต ทีใ่ห้ความร่วมมือในการทดลองใช้เครื่องมือและเก็บขอ้มูล 

ในการทำวิจัยครั้งนี้ด้วยดตีลอดมา 

 ขอขอบคุณ บิดา มารดา ผู้ให้กำเนิด ญาติพ่ีน้องทุกคน รวมทั้งเพื่อน นักศกึษา

ปริญญาโท สาขาวิชาวิจัยหลักสูตรและการสอน รุ่นที่ 15 ทุกท่าน ทีช่่วยเหลอื ให้คำปรึกษา

และให้กำลังใจ ทำให้งานวจิัยฉบับนี้สำเร็จลุล่วงด้วยดี 

 คุณค่าและประโยชนจ์ากวิทยานิพนธฉ์บับนี้ ผู้วิจัยขอมอบแด่บิดา มารดา 

ของผู้วิจัย และบูรพาจารยท์ุกท่าน ที่ได้อบรมสัง่สอนจนผู้วิจัยสามารถดำรงตนและ

บรรลุผลสำเร็จในปัจจุบัน  
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II 

ชื่อเรื่อง    การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาเคมี เรื่องพันธะเคมี  

    โดยใช้การจัดการเรียนรู้เชิงรุก สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 

ผู้วิจัย    เพ็ดสะหวัน เลืองลิด 

กรรมการท่ีปรึกษา รองศาสตราจารย์ ดร.สำราญ กำจัดภัย 

    ดร.ปุณฑริกา น้อยนนท ์

ปริญญา    ค.ม. (วิจัยหลกัสูตรและการสอน) 

สถาบัน     มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 

ปีทีพ่ิมพ ์    2567 

บทคัดย่อ 

 การวิจัยครั้งนี้มีความมุ่งหมายเพื่อ 1) พฒันาและตรวจสอบประสิทธิภาพ 

ของชุดกิจกรรมการเรียนรูว้ิชาเคมี เรื่องพันธะเคมี โดยใช้การจัดการเรียนรู้เชิงรุก สำหรับ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ตามเกณฑ์ 75/75 2) ตรวจสอบประสทิธิผลของชุดกิจกรรม

การเรยีนรูท้ี่พฒันาขึน้ ตามเกณฑ์ดัชนปีระสทิธิผลมากกว่าหรือเท่ากับ 0.50 3) เปรียบเทยีบ

ผลสัมฤทธิท์างการเรียนของนักเรียนระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยชุดกิจกรรม 

การเรียนรู้ และ 4) เปรียบเทียบเจตคตติ่อวิชาเคมีของนักเรียนระหว่างก่อนเรียนและ 

หลังเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 

โรงเรียนมัธยมสาธิตวิทยาลัยครูสะหวนันะเขต สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว 

ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2567 จำนวน 21 คน ซึง่ไดม้าโดยวิธีการสุ่มแบบกลุม่ (Cluster 

random sampling) เครื่องมือในการวิจัย ประกอบด้วย ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาคมี  

เรื่องพนัธะเคมี โดยใช้การจัดการเรียนรู้เชิงรุก แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

และแบบวัดเจตคติต่อวิชาเคมี สถิติที่ใชใ้นการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย 

ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าทีชนิดกลุม่ไม่อิสระกัน (Dependent samples  

t-test) 

 ผลการวิจัยพบว่า 

  1. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาเคมี เรื่องพนัธะเคมี โดยใช้การจัดการเรียนรู้

เชิงรุก สำหรบันกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 มีประสทิธิภาพเท่ากับ 77.12 /77.62 ซึ่งสูงกว่า

เกณฑ์ที่ตั้งไว้ที่ 75/75 
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III 

  2. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาเคมี เรื่องพนัธะเคมี โดยใช้การจัดการเรียนรู้ 

เชิงรุก สำหรบันกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 มีค่าดัชนีประสิทธิผลเท่ากับ 0.62  

ซึ่งผ่านเกณฑท์ีต่ั้งไวท้ีม่ากกว่าหรือเท่ากับ 0.50 

  3. ผลสัมฤทธิท์างการเรียนของนักเรียนหลังเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้

ที่พัฒนาขึ้น สงูกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

  4. เจตคติต่อวิชาเคมีของนักเรียนหลังเรยีนด้วยชุดกจิกรรมการเรียนรู้ 

ที่พัฒนาขึ้น สงูกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

 

 

คำสำคัญ:  ชดุกิจกรรมการเรียนรู้  การเรียนรูเ้ชิงรุก  พันธะเคม ี
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ABSTRACT 

 The purposes of this research were to: 1) develop a chemistry learning 

activity package on Chemical Bonding using active learning management for 

Mathayomsuksa 6 students to meet the defined efficiency criteria of 75/75,  

2) validate the effectiveness index of the developed learning activity package with the 

criterion of 0.50 or above, 3) compare students’ learning achievement before and 

after the intervention, and 4) compare students’ attitudes toward a Chemistry subject 

before and after the intervention. The sample, selected through cluster random sampling, 

consisted of 21 students from Demonstration Secondary School of Savannakhet 

Teacher Training College, Lao PDR in the second semester of the academic year 2024. 

The research instruments consisted of a learning activity package, a learning 

achievement test, and students’ attitudes toward a Chemistry subject. Statistics for 

data analysis were percentage, mean, standard deviation, and Dependent Samples  

t-test. 

 The results were as follows: 

  1. The developed chemistry learning activity package achieved the 

efficiency of 77.12 /77.62, which was higher than the defined criteria of 75/75. 
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  2. The developed chemistry learning activity package achieved the 

effectiveness index value of 0.62, which passed the set criteria of greater than or 

equal 0.50. 

  3. The students’ learning achievement after the intervention was higher 

than that of before the intervention at the .01 level of significance. 

  4. The students’ attitudes toward a Chemistry subject were higher than 

those of before the intervention at the .01 level of significance. 
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บทที่ 1 

บทนำ 

ภูมิหลัง 

 แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสงัคมแห่งชาติ 5 ปี ครั้งที่ 8 (2016-2020)  

ของสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว (สปป.ลาว) ได้เน้นการพัฒนาการศึกษา 

อย่างเป็นระบบและครอบคลุม เพื่อให้การศึกษาเข้าถึงทุกคนอย่างทั่วถึงและมีคุณภาพ 

โดยมุ่งเป้าไปที่การพัฒนาเยาวชนให้เปน็กำลังสำคัญในการขับเคลือ่นเศรษฐกิจและสังคม

ในอนาคต เป้าหมายหลักของแผนนี้รวมถึงการเพิ่มอัตราการเขา้เรียนในกลุ่มเด็กอายุ 3-5 ปี 

ใหม้ากกว่า 55% และในกลุม่เดก็อายุ 5 ปี ใหไ้ดถ้ึง 70% นอกจากนี้ ยังตั้งเปา้ที่จะใหน้ักเรียน

ชั้นประถมศึกษามีอัตราการเข้าเรียนสูงสุดถึง 99% และให้นักเรียนช้ันประถมคงเหลือ 

ในระบบการศกึษาไม่ต่ำกว่า 90% การเรียนต่อในระดับมัธยมศึกษาตอนต้นใหม้ีอตัรา 85% 

และมัธยมศึกษาตอนปลายให้ได้ถึง 75% แผนดังกล่าวยังเน้นส่งเสริมให้นกัเรียนที่จบ 

ชั้นมธัยมศึกษาตอนต้นเข้าเรียนสายวิชาชีพเพิ่มขึ้นถึง 30% ของนักเรียนทั้งหมด  

เพื่อเพิ่มทักษะที่จำเป็นในตลาดแรงงาน และเพิ่มอัตราการรู้หนังสือในกลุม่อายุ 15-24 ปี 

ให้สงูถึง 99% โดยตั้งเป้าให้กลุ่มประชากรที่มีอายุ 15 ปีขึ้นไปมีอตัราการรู้หนังสอืถึง 95% 

ในการยกระดบัคุณภาพการศึกษา รัฐบาล สปป.ลาว ได้มุ่งพฒันาและเพิ่มจำนวนครูผู้สอน 

รวมถึงการสร้างโรงเรียนต้นแบบ การจัดหาอุปกรณก์ารเรียนการสอนที่เพียงพอ และ

ปรบัปรุงคุณภาพหลักสูตร ห้องทดลอง และนโยบายที่เกี่ยวข้อง ทั้งนี้ ยังมีการสง่เสริม 

การออกกำลงักายและการเล่นกีฬา โดยตั้งเป้าให้ประชาชน 30% ของทั้งประเทศเข้าร่วม

กิจกรรมดงักล่าว อีกทั้ง แผนนี้ยังเปิดโอกาสให้ภาคเอกชนเข้ามามีสว่นร่วมในการพัฒนา

โครงสร้างพืน้ฐานทางการศกึษาและกฬีา ขยายสถานศกึษาทัง้ในระดบัอนุบาล ประถมศกึษา 

มัธยมศกึษา และวิทยาลัย เพื่อให้การศกึษาใน สปป.ลาว สามารถตอบสนองต่อความต้องการ

ของตลาดแรงงานที่มีคุณภาพสูง และสามารถแข่งขันในระดับภมูิภาคและสากลไดอ้ย่าง 

มีประสิทธิภาพ (กระทรวงแผนการและการลงทุน, 2559, หน้า 130–132) 
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 การศึกษาเป็นเครื่องมือสำคัญในการพฒันาคน สังคม และประเทศชาติ  

โดยทำหน้าที่เป็นกลไกหลักในการพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ใหม้ีคุณภาพ สามารถดำรงชีวิต 

ร่วมกบัผู้อื่นในสังคมได้อย่างมีความสุข ท่ามกลางการเปล่ียนแปลงอย่างรวดเรว็ใน

ศตวรรษที่ 21 เนื่องจากการศึกษามีบทบาทสำคัญในการสร้างความสามารถในการแข่งขัน

ของประเทศและการยืนหยัดในเวทีโลก ภายใต้ระบบเศรษฐกิจและสังคมที่มีการเคลื่อนไหว

อย่างต่อเนื่อง ทำใหห้ลายประเทศทั่วโลกให้ความสำคญักับการพัฒนาการศึกษาเพื่อสร้าง

ทรัพยากรมนุษย์ที่พร้อมรับมือกับการเปลีย่นแปลงทางเศรษฐกิจและสังคมทัง้ในระดับประเทศ 

ภูมิภาค และระดับโลก รวมถึงการรักษาเอกลักษณ์ของประเทศ การให้ความสำคัญ 

กับการศึกษาและการพฒันาศักยภาพของบุคลากรในด้านทกัษะ ความรู้ และสมรรถนะ 

ที่สอดคล้องกบัความต้องการของตลาดแรงงานและการพัฒนาประเทศ เป็นสิ่งท่ีจำเปน็ยิง่

ในยุคปัจจุบนั ท่ามกลางแรงกดดันจากภายนอกจากกระแสโลกาภิวตัน ์และแรงกดดัน

ภายในจากปัญหาวิกฤตทีป่ระเทศต้องเผชิญ การพัฒนาการศึกษามุ่งเน้นใหป้ระชาชน 

มีคุณภาพชีวิตที่ดี เปน็สังคมที่มีคณุธรรมและจริยธรรม เพื่อใหป้ระเทศสามารถก้าวพ้น

จากกับดักรายไดป้านกลางไปสู่ประเทศที่พัฒนาแล้ว พร้อมทั้งรองรับการเปลีย่นแปลง 

ในปัจจุบนัและอนาคต การเปลี่ยนแปลงเหล่านี้ส่งผลกระทบอย่างมีนัยสำคัญต่อระบบ

การศึกษา เศรษฐกิจ และสงัคมของประเทศ (สำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, 2560, 

หน้า 1) 

 วิทยาศาสตร์มีบทบาทสำคญัอย่างยิ่งในสังคมโลกทั้งปัจจบุันและอนาคต 

เนื่องจากเกี่ยวข้องกับทุกคนในชีวิตประจำวันและการประกอบอาชพีต่าง ๆ ไม่ว่าจะเปน็

เทคโนโลยี เครื่องมือเครื่องใช้ หรือผลิตภณัฑ์ต่าง ๆ ที่เราใช้เพื่อความสะดวกในการดำเนิน

ชีวิตและทำงาน ล้วนเป็นผลมาจากความรู้ทางวทิยาศาสตรท์ี่ถูกผสมผสานเข้ากับความคิด

สร้างสรรค์และศาสตร์อืน่ ๆ วิทยาศาสตร์ไม่ได้เพียงแค่สร้างสิ่งของใหม่ ๆ แต่ยังพัฒนา 

วิธีคิดของมนุษย์ด้วย ไม่ว่าจะเป็นการคิดเชิงเหตุผล การคิดสร้างสรรค์ การวิเคราะห์  

และการวิจารณ์ นอกจากนี้ วิทยาศาสตรย์ังเปน็เครื่องมือสำคัญในการค้นคว้าหาความรู้

และแก้ไขปัญหาอย่างมีระบบ ทำให้เราสามารถตัดสนิใจโดยใช้ข้อมูลหลากหลายและอ้างองิ

จากหลักฐานที่เชื่อถือได้ ในโลกยุคใหม่ที่เป็นสงัคมแห่งการเรียนรู ้(Knowledge-based 

society) วทิยาศาสตร์กลายเป็นสว่นหนึง่ของวฒันธรรมทีทุ่กคนจำเป็นต้องเขา้ใจ การรู้เท่าทัน

วิทยาศาสตร์เป็นสิ่งสำคัญที่ช่วยให้มนุษย์สามารถเข้าใจธรรมชาติและเทคโนโลยทีี่สร้างขึ้น  
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และสามารถนำความรู้เหลา่นั้นไปใช้อย่างมีเหตุผล สรา้งสรรค์ และมีจริยธรรม 

(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, หน้า 92) ซึ่งต้องอาศัยทักษะการคิดในการเรียนวทิยาศาสตร์ 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์มุ่งหวงัให้ผู้เรียนได้เรียนรู้วิทยาศาสตร์ที่เน้นการเชื่อมโยง

ความรูก้ับกระบวนการ มทีักษะสำคัญในการคน้ควา้และสร้างองคค์วามรู ้โดยใช้กระบวนการ

ในการสืบเสาะหาความรู้ และการแกป้ัญหาทีห่ลากหลาย ให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้

ทุกขัน้ตอน มกีารทำกิจกรรมดว้ยการลงมือปฏิบัติจริงอย่างหลากหลาย (กระทรวงศึกษาธิการ, 

2551, หน้า 92) ซึ่งวิทยาศาสตร์มีหลายสาขาย่อย เคมีเป็นอีกสาขาหนึง่ของวทิยาศาสตร์ 

ความรูท้างเคมีเป็นรากฐานของการศกึษาดา้นต่าง ๆ เชน่ ดา้นอตุสาหกรรม ดา้นการวิเคราะห์

สารต่าง ๆ ด้านธรณีวิทยาด้านชีววิทยา และด้านฟิสิกส์ ดังนั้น การศึกษาวิชาเคมีในระดับ

โรงเรียนจึงมคีวามคาดหวงัว่าจะต้องจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาให้นักเรียน 

มีผลสัมฤทธิท์างการเรียนสูงขึ้นและอยู่ในเกณฑ์ดี เพราะผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสามารถ

พยากรณ์ถึงความรู้ความสามารถทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยใีนการพัฒนาประเทศ 

ในอนาคต 

 จากบทสรุปผลการเรยีนประจำเดอืน และประจำภาคเรียนในวิชาเคมีของนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนมัธยมสาธิต วิทยาลัยครูสะหวันนะเขต สาธารณรัฐประชาธิปไตย

ประชาชนลาว พบว่า ปีการศึกษา 2565 นักเรียนมีคะแนนวิชาเคมีเฉลี่ยร้อยละ 49.30  

และในปีการศึกษา 2566 มีคะแนนวิชาเคมีเฉลี่ยร้อยละ 53.21 ซึ่งยังไม่เป็นทีน่่าพอใจ  

และจากการสังเกตในห้องเรียนและผลการเรียนวิชาเคมีของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 

โรงเรียนมัธยมสาธิตวิทยาลัยครูสะหวันนะเขต พบว่า นักเรียนส่วนใหญ่ไม่ชอบเรียนวิชาเคมี 

เนื่องจากมองว่าเป็นวิชาที่ตอ้งท่องจำเนื้อหาจำนวนมากและมีความซับซ้อน ส่งผลให้เข้าใจ

ยาก ผู้สอนยังเนน้การบรรยายมากเกนิไปและขาดการจัดกิจกรรมที่น่าสนใจ ทำใหบ้รรยากาศ

ในห้องเรียนไม่น่าดึงดูด และนักเรียนเกิดความเบื่อหน่ายต่อการเรียนวิชาเคมีความเห็นนี้

สอดคล้องกับ ภพ เลาหไพบูลย์ (2534, อ้างถึงใน กนกวรรณ สะกพีันธ์, 2551) ที่กล่าวว่า 

เนื้อหาวิชาเคมีมีความซับซอ้นและเข้าใจยาก การจัดกิจกรรมการเรยีนรู้จึงเป็นปัจจัยสำคัญ

ในการเพิ่มคณุภาพการสอน หากจัดกิจกรรมที่สง่เสริมให้นกัเรียนได้มีส่วนร่วมและค้นคว้า

หาความรู้ด้วยตนเอง จะทำให้นักเรียนสนุกกับการเรียน สิรินภา กจิเกื้อกูล (2552)  

กล่าวเพิ่มเติมว่า การเรียนรูเ้กิดจากความต้องการของมนุษย์ทีต่้องการเปน็ส่วนหนึ่ง 
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ของสังคม ดังนั้น การจัดการเรียนรู้ที่เหมาะสมและสมดุลควรเชื่อมโยงกับความเข้าใจเชิงลกึ 

และควรมีกิจกรรมกลุ่มเพือ่ให้นักเรียนคน้พบศักยภาพของตนเอง ฝึกทักษะการคิดวิเคราะห์ 

และสร้างความกระตือรือร้นในการเรียน หากการสอนยังเน้นการบรรยายโดยผู้สอน 

เป็นศูนย์กลาง จะทำให้นักเรียนมีทัศนคติทีไ่ม่ดีต่อวิชาเคมี ซ่ึงส่งผลต่อผลสัมฤทธิ์ 

ทางการเรียนอีกด้วย 

 การจัดการเรยีนรู้เชิงรุก เป็นวิธีการสอนรูปแบบหนึ่งที่มีความเหมาะสมกับ 

การเรียนรู้ทีม่ีวัตถุประสงคเ์พื่อสร้างความเข้าใจ และการนําความรู้ที่ได้มาประยกุต์ใช้ 

ในชีวิตประจำวัน ส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดการตื่นตัวต่อการเรียนรู้และสร้างความกระตือรือร้น 

ด้านการรู้คิดมากกว่าวิธีการสอนโดยการท่องจําเพียงอย่างเดยีว การเรียนการสอนเชิงรุก 

จึงมีบทบาทชว่ยให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียนสูงขึ้น ผูเ้รียนจะเกิดความพึงพอใจ 

ในรูปแบบการเรียนการสอนที่เปิดโอกาสให้ผูเ้รียนไดม้ีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนการสอน 

ได้ลงมือกระทำ (Active learning) มากกว่าการที่ผูเ้รียนเป็นฝ่ายรับความรู้ เพียงอย่างเดียว 

(Passive learning) (วัชรา เล่าเรียนดี และคณะ, 2560, หน้า 65) จากการศึกษาเอกสาร

และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้เชิงรุกสามารถสรุปขั้นตอนการสอน ดังนี้  

1) ขั้นเตรียมความพร้อม 2) ขั้นเริ่มบทเรียนใหม่ 3) ขั้นจัดกิจกรรมการเรียนรู้  

4) ขั้นอภิปรายผล และ 5) ขั้นสรุป ดังนั้นจึงจัดได้ว่าการเรียนการสอนเชิงรุกเปน็การเรยีนรู้ 

ที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนได้สร้างองค์ความรู้ด้วยตนเองอย่างแท้จริง (Sweller, 2006, p. 125) 

โดยที่การเรียนการสอนเชิงรุก ประกอบด้วย ลักษณะสําคัญ ๆ คือ ผู้เรียนมีส่วนร่วม 

ในกิจกรรมการเรียนรู้ ผู้เรียนได้พัฒนาทักษะการแสวงหาความรู้ด้วยตนเองผู้เรียนได้

พัฒนา ทักษะการคิดขั้นสูงคือวิเคราะห์สังเคราะห์และประเมินผล รวมทั้งผู้เรียนมีทัศนคติ

ที่อยากเรียนรู ้ผู้สอนเป็นเพยีงผู้อํานวยความสะดวกในการจัดการเรยีนรู้ ซึง่แนวคดิ 

การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ที่สามารถกระตุ้น หรือเร้าใหผู้เรียน 

มีความรูสึกอยากที่จะเรียน เพราะผูสอนเปิดโอกาสใหผู้้เรียนดำเนินกิจกรรมที่นําไปสู ่

การเรยีนการสอนที่ผูเ้รยีนไดล้งมือปฏิบตัดิว้ยตนเอง ทำใหผู้เรยีนเหน็ประโยชนจ์ากการเรียน 

สถาบันการศึกษาหลายแห่งได้เลือกการจัดการเรียนรู้เชิงรุก (Active Learning) เพื่อนํามา

พัฒนาและแก้ไขปัญหาเรื่องความน่าเบื่อของชั้นเรียนแบบเดมิ (ณัฏฐพงษ์ สกุลเลี่ยว, 2553, 

หน้า 1) ปัจจบุันได้มีผู้สนใจในการนํารูปแบบการเรียนรู้แบบเชิงรกุมาวิจัยอย่างตอ่เนื่อง  

ซึ่งผลของการวิจัยสอดคลอ้งกันกับการจัดรูปแบบการเรียนรู้แบบเชิงรกุทำให้ผู้เรียน 
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มีผลสัมฤทธิท์างการเรียนสูงกว่ารูปแบบการเรียนรู้แบบเดิม มเีจตคติที่ดีต่อวิชาเคมี 

(พรรณิภา กจิเอก, 2550, หน้า 81) และการจัดการเรียนรู้แบบเชิงรุกยังสามารถทำให้เกิด

การคิดวิเคราะห์ทางเคมีทีสู่งขึ้นได้จากการที่ให้ผู้เรียนได้เกิดการลงมือปฏิบัติทำกิจกรรม 

ต่าง ๆ ได้อย่างอิสระ เพื่อคน้หาคําตอบด้วยตนเอง ซึง่ทำให้เกิดกระบวนการคิดวิเคราะห์ 

การแก้ปญัหาขึ้น 

 จากเหตุผลดงักล่าว ผู้วิจัยจึงสนใจพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาเคมี  

เรื่องพนัธะเคมี โดยใช้การจัดการเรียนรู้เชิงรุก สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6  

เน้นกระบวนการของการแสวงหาความรู้หรือการค้นคว้าหาคำตอบในสิ่งที่นักเรียนอยากรู้

หรือสงสัยด้วยวิธีการต่าง ๆ ด้วยตนเอง นักเรียนได้เลอืกศึกษา ค้นคว้าตามความสนใจ 

ของตนหรือเพื่อนในกลุ่ม มีการตัดสินใจร่วมกันจนได้ชิ้นงานที่สามารถนำผลการศึกษา 

ไปใช้ไดใ้นชีวิตจริง ครูมบีทบาทเป็นผู้จัดการเรียนรู้ โดยการเชื่อมโยงหลักการพัฒนาการคิด

ของ Bloom ทั้ง 6 ขั้น ได้แก่ ความรู้ ความเข้าใจ การนำไปใช้ การวิเคราะห์ การสงัเคราะห์  

และการประเมินค่า โดยมีเป้าหมายเพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน 

ชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 6 ในการเรียนวิชาเคมี เรื่องพนัธะเคมี และเป็นแนวทางแก่ครูผู้สอน 

วิชาเคมีในการพัฒนาการเรียนการสอน พัฒนาสื่อนวตักรรมการเรียนการสอนให้ดำเนินไป 

อย่างมีประสิทธิภาพต่อไป 

คำถามของการวิจัย 

 การวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้กำหนดคำถามของการวิจัยไว้ ดังนี้ 

  1. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาเคมี เรื่องพันธะเคมี โดยใช้การจัดการเรียนรู้ 

เชิงรุก สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 มีประสทิธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 ทีก่ำหนด 

หรือไม่ อย่างไร 

  2. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาเคมี เรื่องพันธะเคมี โดยใช้การจัดการเรียนรู้ 

เชิงรุก สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 มีประสทิธิผลตามเกณฑ์ดัชนีประสิทธิผล 

ตั้งแต ่0.50 ขึ้นไปหรือไม่ อย่างไร 

  3. ผลสัมฤทธิท์างการเรียนของนักเรียนหลังเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้

วิชาเคมี เรื่องพันธะเคมี โดยใช้การจัดการเรียนรู้เชิงรุก สำหรับนักเรยีนชั้นมัธยมศกึษาปีที่ 6 

สูงกว่าก่อนเรียน หรือไม่ อย่างไร 
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  4. เจตคติต่อวิชาเคมีของนักเรียนหลังเรยีนด้วยชุดกจิกรรมการเรียนรู้ 

วิชาเคมี เรื่องพันธะเคมี โดยใช้การจัดการเรียนรู้เชิงรุก สำหรับนักเรยีนชั้นมัธยมศกึษาปีที่ 6  

สูงกว่าก่อนเรียน หรือไม่ อย่างไร 

ความมุ่งหมายของการวิจัย 

 การวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้กำหนดความมุ่งหมายของการวิจัยไว้ ดังนี้ 

  1. เพื่อพัฒนาและตรวจสอบประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาเคมี  

เรื่องพนัธะเคมี โดยใช้การจัดการเรียนรู้เชิงรุก สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6  

ตามเกณฑ์ 75/75 

  2. เพื่อตรวจสอบประสิทธิผลของชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาเคมี  

เรื่องพนัธะเคมี โดยใช้การจัดการเรียนรู้เชิงรุก สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6  

โดยพิจารณาจากดัชนีประสิทธิผลท่ีมากกว่าหรือเท่ากับ 0.50 

  3. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนกัเรียนที่เรียน 

ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาเคมี เรื่องพันธะเคมี โดยใชก้ารจัดการเรียนรู้เชิงรุก  

ระหว่างก่อนเรียนและหลงัเรียน 

  4. เพื่อเปรียบเทียบเจตคตติ่อวิชาเคมีของนักเรียนท่ีเรียนด้วยชุดกิจกรรม

การเรียนรู้วิชาเคมี เร่ืองพนัธะเคมี โดยใช้การจัดการเรียนรู้เชิงรุก ระหว่างก่อนเรียน 

และหลังเรียน 

สมมติฐานของการวิจัย 

 การวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้กำหนดสมมติฐานของการวิจัย ดังนี้ 

  1. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาเคมี เรื่องพนัธะเคมี โดยใช้การจัดการเรียนรู้ 

เชิงรุก สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75 / 75 

  2. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาเคมี เรื่องพนัธะเคมี โดยใช้การจัดการเรียนรู้ 

เชิงรุก สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 มีประสิทธิผลตามเกณฑ์ดัชนีประสิทธิผล 

มากกว่าหรือเท่ากับ 0.50  

  3. ผลสัมฤทธิท์างการเรียนของนักเรียนหลังเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้

วิชาเคมี เรื่องพันธะเคมี โดยใช้การจัดการเรียนรู้เชิงรุก สำหรับนักเรยีนชั้นมัธยมศกึษาปีที่ 6 

สูงกว่าก่อนเรียน  
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  4. เจตคติต่อวิชาเคมีของนักเรียนหลังเรยีนด้วยชุดกจิกรรมการเรียนรู้ 

วิชาเคมี เรื่องพันธะเคมี โดยใช้การจัดการเรียนรู้เชิงรุก สำหรับนักเรยีนชั้นมัธยมศกึษาปีที่ 6  

สูงกว่าก่อนเรียน 

ความสำคญัของการวิจัย 

 การวิจัยครั้งนี้ มีความสำคัญตามประเด็นต่าง ๆ ดงันี้  

  1. ได้ชุดกิจกรรมการเรียนรูว้ิชาเคมี เรื่องพันธะเคมี โดยใช้การจัดการเรียนรู้

เชิงรุก สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ที่มีประสิทธิภาพและประสิทธิผล สามารถ

นำไปใชใ้นการจัดเรียนการสอนเพื่อพฒันาผลสัมฤทธิท์างการเรียนใหด้ขีึ้น และช่วยให้ผูเ้รยีน

มีเจตคติที่ดีตอ่การเรียนวิชาเคมี 

  2. เป็นแนวทางในการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาเคมี โดยใช ้

การจัดการเรยีนรู้เชิงรุก ในเนื้อหาอื่น ระดับชั้นอืน่ รวมถึงในรายวิชาอื่น ๆ ของกลุ่มสาระ 

การเรียนรู้ต่าง ๆ ต่อไป 

ขอบเขตของการวิจัย 

 การวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้กำหนดขอบเขตของการวิจัย ดังนี้ 

  1. ขอบเขตดา้นประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  

   1.1 ประชากร ที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ เปน็นกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6  

โรงเรียนมัธยมสาธิต วิทยาลัยครูสะหวนันะเขต สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว  

ภาคเรียนที่ 2 ปีการศกึษา 2567 มีทั้งหมด 2 ห้องเรียน จำนวนนกัเรียน 43 คน  

   1.2 กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปีที่ 6 โรงเรียนมัธยมสาธิต

วิทยาลัยครูสะหวันนะเขต สาธารณรัฐประชาธปิไตยประชาชนลาว ภาคเรียนที่ 2  

ปีการศึกษา 2567 จำนวน 1 ห้องเรียน ซึ่งไดม้าโดยวิธีการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster random 

sampling) โดยสุ่มห้องเรียนมา 1 ห้องเรียน ไดน้ักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6/1 จำนวน 21 คน 

  2. ขอบเขตด้านตัวแปร 

   2.1 ตัวแปรอสิระ คือ การจัดการเรียนรู้ด้วยชุดกจิกรรมการเรียนรู้ 

วิชาเคมี เรื่องพันธะเคมี โดยใช้การจัดการเรียนรู้เชิงรุก  
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   2.2 ตัวแปรตาม ได้แก่  

    2.2.1 ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

    2.2.2 ประสทิธิผลของชุดกิจกรรมการเรยีนรู้ 

    2.2.3 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  

    2.2.4 เจตคตติ่อการเรียนวิชาเคมี 

  3. ขอบเขตดา้นเนื้อหา 

   การวิจัยครั้งนี้เปน็การสร้างและพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาเคมี 

เรื่องพนัธะเคมี โดยใช้การจัดการเรียนรู้เชิงรุก สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6  

มีขอบข่ายเนื้อหาสาระ 6 ประเดน็ ดังนี้ 

    3.1 พันธะโคเวเลนต์ 

    3.2 โครงสร้างโมเลกุลโคเวเลนต ์

    3.3 แรงยึดเหนี่ยวระหว่างโมเลกุล-พนัธะไฮโดรเจน 

    3.4 พันธะไอออนิก 

    3.5 สมการไอออนิก สมบัต ิและความสําคัญของสารประกอบไอออนกิ 

    3.6 พันธะโลหะ 

  4. ขอบเขตดา้นระยะเวลาในการทดลองใช้ 

   ผู้วิจัยดำเนินการทดลองใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาเคมี เรื่องพันธะเคมี 

โดยใช้การจัดการเรียนรู้เชิงรุก สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ในภาคเรียนที่ 2  

ปีการศึกษา 2567 รวมเวลาทั้งสิ้น 12 ชั่วโมง โดยไม่รวมชั่วโมงการทำแบบทดสอบก่อนเรียน 

และหลังเรียน 

กรอบแนวคิดของการวิจัย 

 การวิจัยเรื่อง การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาเคมี เรื่องพันธะเคมี โดยใช้

การจัดการเรยีนรู้เชิงรุก สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปีที ่6 โรงเรียนมัธยมสาธิต

วิทยาลัยครูสะหวันนะเขต สาธารณรัฐประชาธปิไตยประชาชนลาว มีกรอบแนวคดิ 

ของการวิจัย ดังภาพประกอบ 1  
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                ตัวแปรอิสระ                                             ตัวแปรตาม 

       (Independent Variable)                              (Dependent Variable) 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดของการวิจัย 

นิยามศัพทเ์ฉพาะ 

 ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้นิยามศัพท์เฉพาะ ดังนี้ 

  1. ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้หมายถึง ชุดการสอนที่สร้างขึน้ โดยนำเอาสือ่ประสม

ที่มีการวางแผนการผลิตอย่างเป็นระบบและมีความสัมพันธ์สอดคล้องกับเนื้อหาวิชาเคมี 

เรื่องพันธะเคมี ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 มาใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เพื่อถ่ายทอด

ความรู้และประสบการณ์แก่นักเรียน ช่วยให้นกัเรียนเกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม 

การเรียนรู้อยา่งมีประสทิธภิาพ ซึ่งแต่ละชุดจะมี 7 องค์ประกอบ ไดแ้ก่ 1) คำนำ 2) สารบัญ 

3) คำชี้แจงสำหรับครูผู้สอน 4) คำช้ีแจงสำหรับนักเรยีน 5) แบบทดสอบก่อนเรียน  

6) แผนการจดัการเรียนรู้ ทีน่ำแนวคิดการจัดการเรียนรู้เชิงรุกมาใช้เป็นขัน้ตอนในการจัด

กระบวนการเรียนรู้ และ 7) ภาคผนวก ประกอบด้วย ใบความรู้ ใบงาน แบบทดสอบ 

หลังเรียน กระดาษคำตอบพร้อมเฉลย และเฉลยใบงาน ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาเคมี 

เรื่องพนัธะเคมี สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 มีทั้งหมด 6 ชุด ได้แก่  

   1.1 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที ่1 พันธะโคเวเลนต์ 

   1.2 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 2 โครงสร้างโมเลกุลโคเวเลนต์ 

   1.3 ชุดกิจกรรมการเรียนรูท้ี่ 3 แรงยึดเหนีย่วระหว่างโมเลกุล-พันธะ

ไฮโดรเจน 

   1.4 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 4 พนัธะไอออนิก 

   1.5 ชุดกิจกรรมการเรียนรูท้ี่ 5 สมการไอออนิก สมบัติ และความสาํคัญ

ของสารประกอบไอออนิก 

   1.6 ชุดกิจกรรมการเรียนรูท้ี่ 6 เรื่องพันธะโลหะ 

การจัดการเรยีนการสอนด้วย 

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาคมี 

เรื่องพนัธะเคมี โดยใช้การเรียนรู้ 

แบบเชิงรุก  

1. ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรยีนรู้ 

2. ประสทิธิผลของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

3. ผลสัมฤทธิท์างการเรียน 

4. เจตคติต่อวิชาเคม ี
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  2. การจัดการเรียนรู้เชิงรุก หมายถึง วิธีการเรียนรู้ที่เปิดโอกาสใหผู้้เรียน 

มีส่วนรวมในกิจกรรมหรือกระบวนการเรียนรู้อย่างตื่นตัว ทั้งทางร่างกาย อารมณ์ สังคม 

และสติปัญญา ผู้สอนมีบทบาทเป็นผู้อำนวยความสะดวก และกระตุ้นให้ผูเ้รียน มีพัฒนาการ 

ไปพร้อมกันในการแลกเปลี่ยนเรียนรู้อย่างมีความสขุ ประกอบด้วย 5 ขั้นตอน ดังนี้ 

   ขั้นที่ 1 ขั้นเตรียมความพร้อม คือ การเตรียมความพร้อมของครูและ

นักเรียน ก่อนจะมีกิจกรรมการเรียนการสอน โดยครูชี้แจงข้อตกลง และขั้นตอนการเรียนรู้

เชิงรุก จากนั้นเร้าความสนใจด้วยส่ือหรือวิธีการต่าง ๆ เพื่อนำเข้าสู่บทเรียน 

   ขั้นที่ 2 ขั้นเริม่บทเรียนใหม่ ครแูจ้งจุดประสงค์การเรียนรู้ ทบทวนความรู้

เดิม และเสริมความรู้ใหมใ่ห้แก่นกัเรียน ก่อนที่จะเข้าสู่กิจกรรมการเรียนรู้ 

   ขัน้ที่ 3 ขัน้จัดกิจกรรมการเรียนรู้ เป็นขัน้นำเอาวิธีการและกิจกรรมต่าง ๆ 

ที่ออกแบบไวม้าใช้ เพื่อใหผู้้เรียนได้ลงมือปฏิบัติจรงิเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 3-5 คน โดยคร ู

มีบทบาทเป็นผู้ชี้แนะ เน้นผู้เรียนมบีทบาทมากที่สุด  

   ขั้นที่ 4 ขั้นอภปิรายผล หลังจากท่ีนกัเรียนทำกิจกรรมตามเนื้อหาที่เรียน 

แล้ว นักเรียนและครูร่วมกนัแลกเปลี่ยนความคิดเห็น และร่วมกันอภิปราย แลกเปลี่ยน

เรียนรู้ผลงานซึ่งกันและกนั 

   ขั้นที่ 5 ขั้นสรุป ผู้เรียนร่วมกันสรปุผลจากกิจกรรมท่ีนกัเรียนได้ทำ  

หรือได้เรียนมาทั้งชั่วโมง ครูคอยเพิ่มเติมในส่วนที่ขาดหรือยงับกพร่อง 

  3. ประสทิธภิาพของชดุกจิกรรมการเรียนรู้ หมายถงึ คุณภาพของชดุกิจกรรม

การเรียนรู้วิชาเคมี เร่ืองพนัธะเคมี โดยใช้การจัดการเรียนรู้เชิงรุก สำหรับนักเรียน 

ชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 6 ตามเกณฑ์ 75/75 โดยที่  

   75 ตัวแรก (E1) หมายถึง ประสิทธิภาพกระบวนการของชุดกิจกรรม 

การเรียนรู้ ซ่ึงหาได้จากค่าร้อยละของคะแนนรวมเฉล่ียของนักเรียนทุกคนที่ได้จากการทำ

ใบกิจกรรม และแบบทดสอบย่อยหลังเรียนในแต่ละชดุกิจกรรม  

   75 ตัวหลงั (E2) หมายถงึ ประสทิธภิาพผลลัพธ์ของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

ซึ่งหาได้จากค่าร้อยละของคะแนนรวมเฉลี่ยของนักเรียนทกุคนที่ไดจ้ากการทำแบบทดสอบ

วัดผลสัมฤทธิท์างการเรียน เรื่องพันธะเคมี หลังการเรียนเสร็จสิ้นทุกชุดกิจกรรม 
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  4. ประสทิธิผลของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ หมายถึง คณุภาพของชุดกิจกรรม

การเรียนรู้วิชาเคมี เร่ืองพนัธะเคมี โดยใช้การจัดการเรียนรู้เชิงรุก สำหรับนักเรียน 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 โดยพจิารณาจากค่าดัชนีประสทิธิผล หรือค่าดัชนีความก้าวหน้า (E.I.) 

ซึ่งเกณฑ์ยอมรับได้ คือ ค่า E.I. ต้องมากกว่าหรือเท่ากับ 0.50 หรือตั้งแตร่้อยละ 50 ขึ้นไป 

  5. ผลสัมฤทธิท์างการเรียน วิชาเคมี หมายถึง ความสามารถในการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์วิชาเคมี เรื่องพันธะเคมี ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปทีี ่6 ซึ่งวัดไดจ้ากคะแนน

การตอบแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิชาเคมี เรื่องพนัธะเคมี เป็นข้อสอบ 

แบบปรนัยชนดิ 4 ตัวเลือก จำนวน 30 ขอ้ ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น 

  6. เจตคติต่อวิชาเคมี หมายถึง แนวคิด ความคิดเห็น ความรู้สึก นกึคิด  

ทั้งด้านชอบและไม่ชอบของนักเรียนที่มตี่อวิชาเคมี ซึ่งวัดได้จากการตอบแบบวัดเจตคติ 

ต่อวิชาเคมี มีลักษณะเปน็มาตรประมาณค่า 5 ระดับ จำนวน 20 ข้อ 
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บทที่ 2 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 การวิจัยเรื่อง การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาเคมี เรื่องพันธะเคมี  

โดยใช้การจัดการเรียนรู้เชิงรุก สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ในครั้งนี้ ผูว้ิจัยได้

ทำการศึกษาเอกสารและงานวิจัยต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้อง ดังนี้ 

  1. หลักสูตรชัน้มัธยมศึกษาตอนปลาย กระทรวงศึกษาธิการและกฬีา 

สถาบันค้นคว้าวิทยาศาสตร์ การศึกษา คริสต์ศักราช 2011 และฉบับปรับปรุง 

คริสต์ศักราช 2022 

   1.1 หลักการ 

   1.2 จุดหมายหลักสูตร 

   1.3 โครงสร้างหลักสูตร 

   1.4 มาตรฐานผลสำเร็จ รายวิชาเคมี ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5-7 

   1.5 มาตรฐานความสำเร็จของแต่ละชั้นเรียน 

   1.6 เวลาในการสอน 

   1.7 มาตรฐานการเรยีนรู้วิชาเคมี ชั้นมัธยมศึกษาปีที ่6 

  2. แนวคิดเกี่ยวกับการจัดการเรียนรูเ้ชิงรุก 

   2.1 ความหมายของการจัดการเรียนรู้เชิงรุก  

   2.2 ความสำคัญของการจดัการเรียนรู้เชิงรกุ 

   2.3 ลักษณะกิจกรรมทีเ่ป็นการเรียนรู้เชิงรกุ 

   2.4 รูปแบบวธิีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุก 

   2.5 บทบาทของครูในการเรียนรู้เชิงรุก 

   2.6 บทบาทของครูในฐานะเป็นผู้กระตุ้นการเรียนรู้ 

   2.7 แนวคิดในการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุก 

   2.8 การออกแบบการเรียนรู้เชิงรุก  

   2.9 โครงสร้างรายวิชา 

   2.10 การประเมินผลการเรียนรู ้
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  3. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้  

   3.1 ความหมายของชุดกิจกรรม  

   3.2 ทฤษฎีและหลักการที่เกี่ยวข้องกับการสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้  

   3.3 ประเภทของชุดกิจกรรมการเรียนรู้  

   3.4 องค์ประกอบของชุดกจิกรรมการเรียนรู้  

   3.5 ลักษณะชุดกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ที่ดี  

   3.6 การสร้างชุดกิจกรรม  

   3.7 การหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้  

   3.8 ดัชนีประสิทธิผลของชุดกิจกรรมการเรียนรู ้

  4. แผนการจัดการเรียนรู้  

   4.1 ความหมายของแผนการจัดการเรียนรู้  

   4.2 องค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้  

   4.3 ความสำคัญของแผนการจัดการเรียนรู้  

   4.4 แผนการจัดการเรียนรู้ โดยการจัดการเรียนรู้เชิงรกุ    

  5. ผลสัมฤทธิท์างการเรียน 

   5.1 ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

   5.2 องค์ประกอบท่ีมีอิทธิพลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

   5.3 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีน 

   5.4 คุณภาพของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีน 

   5.5 ขั้นตอนการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียน 

   5.6 การวัดและประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน   

  6. เจตคติ 

   6.1 ความหมายของเจตคติ 

   6.2 องค์ประกอบของเจตคติ 

   6.3 ประโยชนข์องเจตคติ 

   6.4 ลักษณะของเจตคติ 

   6.5 การเปลี่ยนแปลงเจตคติ 

   6.6 เจตคติต่อวิชาวิทยาศาสตร์ 
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   6.7 วิธีวัดเจตคติ 

   6.8 แบบวัดเจตคติ  

  7. งานวิจัยทีเ่กี่ยวข้อง 

   7.1 งานวิจัยในประเทศ 

   7.2 งานวิจัยต่างประเทศ 

หลักสูตรชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย กระทรวงศึกษาธิการและกีฬา  

สถาบันค้นคว้า วิทยาศาสตร์ การศึกษา คริสต์ศักราช 2011  

และฉบับปรับปรุง คริสต์ศักราช 2022 

 1. หลักการ 

  1. หลักสูตรชัน้มัธยมศึกษาตอนปลายเป็นหลักสตูรที่ใช้เปน็เอกภาพกัน 

ในทั่วประเทศ 

  2. เป็นหลักสตูรที่รับประกันการสร้างคนรุน่ใหม่ไปตามทิศทางท่ีสอดคล้อง

กับการพัฒนาเศรษฐกิจ สงัคมของประเทศ มีลักษณะประจำชาติ วิทยาศาสตร์ ทันสมยั 

และค่อย ๆ ขยับใกล้กับมาตรฐานของสากลทีละก้าว 

  3. ส่งเสริมให้ผู้เรียนได้พัฒนาและเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง โดยยึดหลักผู้เรียน 

เป็นสำคัญที่สดุและรับประกันให้ผู้เรียนได้เสริมขยายการเรียนรู้ของตนตามความสามารถ 

ในการศึกษาต่อในระดับสงูขึ้นไป หรือการประกอบอาชีพ 

  4. การเรียนภาคทฤษฎีต้องเคียงคูก่ับภาคปฏิบตัิจริง 

  5. เนื้อหาหลกัสูตรต้องครอบคลุม 5 หลักการพืน้ฐานของการศึกษา คือ 

คุณสมบัติศึกษา ปัญญาศึกษา ศิลปะศึกษา พละศึกษา และแรงงานศึกษา เนื้อหา 

ในการเรียนต้องมีความสําคัญ มีประโยชน์และสามารถนำไปใช้ในชีวิตจริงได้ 

 2. จุดหมายหลักสตูร 

  จุดหมายหลักสูตรสำหรับชัน้มัธยมศกึษาตอนปลายเนน้การศกึษาทีใ่ห้นกัเรยีน

มีความรู้ที่กวา้งขวางขึ้น และลงลึกบางรายวิชา มีความสามารถ และทักษะที่จำเป็น 

เพื่อความก้าวหน้าในการเรยีนต่อและการดำรงชีวิต หรือประกอบอาชีพ มีคุณสมบัติ 

ศีลธรรมปฏิวตัิ กลายเป็นพลเมืองดีของชาติและของโลก ดังนี้ 
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   1. ช่วยให้นักเรียนได้รบัการพัฒนาดีรอบด้าน และสมส่วนเพื่อให้พวกเขา 

เจริญเติบโตเป็นผู้ใหญ ่ที่เพียบพร้อมไปด้วยความสมบูรณ์ทางร่างกาย และจิตใจตาม 

ลักษณะพิเศษของแต่ละบุคคล 

   2. มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ ใฝ่รู้ ใฝเ่รยีน รักการอ่าน รักการเขียน  

และรักการค้นคว้า มทีักษะการคิด ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และทักษะ 

ในการดำเนินชีวิต มีศิลปะ สามารถปรับการคิด การแสดงออก และปรบัวิธีการทำงาน 

ให้เหมาะกับสถานการณ ์

   3. มีความรู้ในวิชาต่าง ๆ ที่กว้างขวาง ลึกซึ้งและสามารถเชื่อมโยงเข้ากบั

สากล รู้ทนัการเปลี่ยนแปลงของเศรษฐกิจ สังคม และความก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์ 

เทคโนโลยี สามารถดำรงชีวิตอย่างมีประสิทธิภาพในยุคที่นับวันย่ิงมีการแข่งขนัสูงขึ้น 

   4. รักการออกกำลังกาย รู้ดูแลตัวเองให้มีสุขภาพแข็งแรง และบุคลกิภาพ 

ที่ดเีสมอ 

   5. มีความตื่นตัวปฏิบัติตามกฎหมาย มีระเบียบวินัย มีความรบัผิดชอบ 

และมีคุณสมบัติศีลธรรมปฏิวัติ 

   6. รักระบอบประชาธิปไตยประชาชน รกัประเทศชาติและภูมิใจ 

ในความเปน็ลาว มีความความศิวิไลซ์ทางด้านจิตใจ มีความตืน่ตัวในการปกปักรักษา 

สิ่งแวดล้อม มีมนุษยธรรมและมีมนษุยสัมพันธ์ที่ดี มีความสามัคคีกบัทุกชนเผ่าในลาว  

และเพื่อนมติรในโลก สร้างให้นักเรียนมีค่านิยมเป็นตัวของตัวเองและสร้างความเข้มแข็ง 

ด้วยตัวเอง 

 3. โครงสร้างหลักสูตร 

  โครงสร้างหลกัสตูรชัน้มัธยมศกึษาตอนปลาย ประกอบดว้ย รายวชิา กิจกรรม

ของห้องเรียนและของโรงเรยีน กิจกรรมนอกหลักสตูร การแนะนำอาชีพ และการศึกษา

ป้องกันชาติและป้องกันความสงบ วิชาเรียนสำหรับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย ประกอบดว้ย 

14 รายวิชา โดยแบ่งออกเป็นวิชาพื้นฐาน (บังคับ) 11 วิชา และวิชาเลือก 3 วิชา วิชาพื้นฐาน

ประกอบด้วย ภาษาลาว และวรรณคดี คณิตศาสตร์ ฟิสิกส์ เคมี ชีววิทยา ประวตัิศาสตร ์

ภูมิศาสตร์ ศกึษาพลเมือง เทคโนโลยีสารสนเทศ และการสื่อสาร พละศึกษา  

และภาษาต่างประเทศท่ีหนึ่ง วิชาเลือก ประกอบด้วย วิชาพื้นฐานวิชาชีพ ศิลปะศึกษา  

และภาษาต่างประเทศท่ีสอง 
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  ในวิชาพื้นฐานวิชาชีพมี 7 สาขาวิชา คือ วิชาธุรกิจ เกษตรกรรม ไฟฟ้า 

ก่อสร้างเคหะสถาน โลหะวทิยา ช่างรถยนต ์และวิชาการเรือน เนื้อหาความรู้พื้นฐาน 

เกี่ยวกับธรุกิจไม่ไดบ้รรจุเฉพาะแต่ในรายวิชาธุรกิจเท่านัน้แต่หากยงับรรจุในหลกัสูตรสาขา

วิชาชีพทั้ง 6 สาขาอีกด้วย ในวิชาศิลปะศึกษา มี 2 รายวิชา คือ ศิลปกรรมและศลิปะดนตรี 

ภาษาต่างประเทศที่สองประกอบด้วย รายวิชาภาษาฝรั่งเศส เวียดนาม จีน ญีปุ่่น 

และภาษาอังกฤษ (สำหรับโรงเรียนที่เรียนภาษาอังกฤษเปน็ภาษาท่ีหนื่งแล้วนั้น 

ให้เลือกภาษาอื่นเปน็ภาษาที่สอง) 

 4. มาตรฐานผลสําเร็จ รายวิชาเคมี ชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 5-7 

  หลังจากจบชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 7 แล้วนกัเรียนควรมีความพร้อมในการรับรู้

ข้อมูลทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีเกี่ยวกับปัญหาระดับชาติและระดับโลก การได้สัมผัส

กับการค้นคว้าทางวทิยาศาสตรท์ี่เกี่ยวขอ้งกับปัญหาในชีวิตจริง นักเรียนจะสามารถปฏิบัติ

กับขอ้มูลเพ่ือให้ไดข้อ้มูลที่เกี่ยวขอ้งกับปัญหาเผชิญอยูแ่ละเสนอแนวทางแกไ้ขทีเ่ป็นประโยชน์ 

และนำเอาใช้กันอย่างมีผลลัพธ์ 

  นักเรียนจะไดพ้ัฒนาทัศนคติที่เหมาะสมต่อวิทยาศาสตร์เพ่ือแก้ไขหรือ

ปรบัปรุง หรือสร้างสรรค์ผลิตภัณฑ์ทีม่ีประโยชน์ส่งเสริมสุขภาพ สิง่แวดล้อม คุณภาพชีวิต 

ความก้าวหน้าในด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี และจะส่งเสริมใหโ้ลกนี้เป็นที่นา่อยู่ยิ่งขึ้น 

นอกจากนั้นนักเรียนควรวางแผนที่เหมาะสมกับความสนใจ และความเชี่ยวชาญของตนเอง 

โดยคำนึงถึงความต้องการของชุมชน และของประเทศชาติเพื่อประกอบอาชีพ  

เป็นผู้ประกอบการหรือศกึษาต่อในระดับชัน้สูงต่อไป 

 5. มาตรฐานความสำเร็จของแต่ละชั้นเรียน 

ตาราง 1 มาตรฐานความสำเร็จ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5-7 

ชั้นเรียน มาตรฐานความสำเร็จของแต่ละชั้นเรียน 

ชั้น ม.5 ในระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย (ม.5-7) นักเรยีนเข้าใจว่า วิชาเคมี เป็นวิชาอิสระ  

และนักเรียนมีความรูว้ิชาเคมี แนวความคดิเกี่ยวข้อง หรือความรู้ในชัน้มัธยมศึกษา

ตอนต้นแล้ว ดังนั้นเมื่อเรยีนจบชั้น ม.5 

- นักเรยีนสามารถรูเ้กี่ยวกับความสำคัญและสาขาวิชาเคมีในชีวิตประจำวัน เรยีนรู้

เกี่ยวกับการปฏิวัติอุตสาหกรรมและเทคโนโลยี  

- นักเรียนใชว้ิธีการวัดผลที่แตกต่างกันเพื่อศึกษาคุณสมบัตขิองสารที่แสดงเป็นหน่วยเคมี

ที่ถูกต้อง 
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ตาราง 1 (ต่อ) 

ชั้นเรียน มาตรฐานความสำเร็จของแต่ละชั้นเรียน 

ชั้น ม.5 - นักเรยีนยังเข้าใจอย่างลึกซึง้เกี่ยวกับความหลากหลายการจัดประเภทของสาร  

โดยการตรวจสอบองค์ประกอบของสารและคุณลักษณะของสาร โดยใชก้ารทดลอง 

ที่แตกต่าง ปัจจุบันนักเรยีนสามารถแยกแยะระหว่างสารละลาย สารแขวนลอยและโคโลอิด 

- นักเรยีนคน้คว้าวิธีการทางเคมีในการแยกสารต่าง ๆ  

- นักเรียนสามารถอธิบายการเปลี่ยนแปลงพลังงานที่เกิดขึ้นในระบบ และสภาพแวดล้อม

ในระยะของการเปลี่ยนแปลงภาวะ การละลาย และปฏิกิริยาเคมี 

- นักเรยีนสามารถจัดประเภทการเปลี่ยนแปลงแบบดูดซับหรือคายความร้อน 

- นักเรยีนสามารถใชค้วามเข้าใจโครงสรา้งพื้นฐานของอะตอมที่เรียนรู้ในโรงเรยีน

มัธยมศกึษาตอนต้น เพื่อสืบต่อเรียนรูเ้กี่ยวกับอนุภาคต่าง ๆ ที่ได้คน้พบ  

โดยนักวิทยาศาสตร์และสามารถอธิบายโครงสรา้งสมัยใหม่ 

- นักเรยีนสามารถชี้ให้เห็นข้อจำกัดของแบบจำลองอะตอมในแต่ละแบบและเข้าใจ 

ด้วยเหตุผลที่ใช้แบบจำลองอะตอมใหม่ (แบบจำลองอิเล็กตรอน) 

- นักเรยีนได้รับรูว้่าความหลากหลายของอะตอมเนื่องจากมจีำนวนของอนุภาค 

แตกต่างกัน (ไอโซโทป ไอโซโทน ไอโซบาร์ และไอโซอิเล็กตรอน) 

- นักเรยีนสามารถเขียนโครงสรา้งอิเล็กทรอนิกส์ของสารในตารางธาตุโดยใช้หลักการ

ของ Aufbau  

- นักเรยีนยังพัฒนาความเข้าใจในกฎเกณฑ์ที่ควบคุมปฏิกิริยาเคมี และสิ่งที่เกี่ยวข้องกับ

การใช้ปฏิกิริยาเคมีในชวีิตจรงิ การนำใช้ความเขา้ใจเรื่องมวลอะตอมที่เรียนในชัน้มัธยมต้น 

- นักเรยีนเรียนรูท้ี่จะคำนวณมวลโมเลกุล และมวลของสารประกอบ โดยตระหนักว่าสาร

นั้นประกอบด้วยอนุภาคท่ีเล็กมาก 

- นักเรยีนจะได้รับการแนะนำให้รูจ้ักกับหน่วยโมล และเรยีนรู้การแกป้ัญหาที่เกี่ยวข้อง

กับอนุภาค โมล มวล และปรมิาตร 

- นักเรยีนสามารถกำหนดสูตรโมเลกุลของสารประกอบโดยใชสู้ตรง่ายดาย 

- นักเรยีนสามารถสมดุลของสมการเคมีที่ง่าย สมการเรดุกและคำนวณสมการเคมี 

ที่สมดุลแล้ว 

- นักเรยีนสามารถตระหนักถึงความสำคัญของการคำนวณเหล่านีไ้ด้ โดยเกี่ยวกับ 

การใชง้านจรงิในอุตสาหกรรม 

- นักเรยีนเรียนรูแ้ละเข้าใจเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงพลังงานในปฏิกิรยิาเคมีกับแอนทนี 

กระบวนการสร้างพันธะหรือทำลายพันธะ 
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ตาราง 1 (ต่อ) 

ชั้นเรียน มาตรฐานความสำเร็จของแต่ละชั้นเรียน 

ชั้น ม.5 - นักเรยีนสืบค้นเกี่ยวกับคุณลักษณะของก๊าซในกฎของก๊าซและอธิบายภายใต้สภาวะ

หรือทฤษฎีการเคลื่อนที่ของโมเลกุลของก๊าซ 

- นักเรยีนยังสำรวจคุณสมบัตขิองของเหลวและของแข็งบนพื้นฐานการจัดเรยีงอนุภาค 

ชั้น ม.6 เมื่อสำเร็จการศึกษาชั้นมัธยมศึกษาปทีี่ 6  

- นักเรยีนจะมีความเข้าใจอย่างลึกซึง้ยิ่งขึ้นเกี่ยวกับสมบัตขิองสาร และบทบาท 

ของนักเรียนในการกำหนดความสามารถในการทำปฏกิิริยากับสาร 

- นักเรยีนรูว้ิวัฒนาการของกฎและรับรู้จำนวนอะตอมเป็นเกณฑ์สำหรับการจัดประเภท

ของสาร นักเรยีนสามารถแยกแยะระหว่างสารส่งต่อ และสารกัมมันตภาพรังสี และรับรู้

การใชง้านในของเขตต่าง ๆ 

- นักเรยีนสามารถอธิบายได้ว่าอะตอมสามารถสรา้งพันธะโควาเลนต์ หรือพันธะ

อิเล็กตรอนได้โดยการสูญเสียหรือได้รับอิเล็กตรอน 

- นักเรยีนสามารถอธิบายโครงสร้างอะตอม คุณสมบัติทางกายภาพและเคมี 

ของสารประกอบที่กำหนดโดยธรรมชาติของพันธะและแรงยดึเหนี่ยวระหว่างกัน 

- นักเรยีนสามารถแยกแยะระหว่างแรงยืดเหนี่ยวระหว่างโมเลกุลกับแรงยึดเหนี่ยว

ระหว่างโมเลกุล และแบ่งออกเป็นแรง-อ่อน และแรง-แรง 

- นักเรยีนสามารถอธิบายพันธะโควาเลนต์ในไฮโดรคาร์บอน (อัลเคน อาร์แกน อัลไคน์) 

สารชีวโมเลกุล (แป้ง โปรตีน ไขมัน กรดนิวคลีอิก) 

- นักเรยีนสามารถเรยีนรูล้ักษณะของไฮโดรคาร์บอน การปรุงแต่ง และการใช้ประโยชน์

ในชีวติประจำวัน 

- นักเรยีนจะตระหนักถงึความจำเป็นในการตั้งชื่อสารประกอบคาร์บอนอย่างเป็นระบบ

สามัญและระบบสากล (IUPAC) 

- นักเรยีนสามารถแยกความแตกต่างระหว่างไฮโดรคาร์บอนอิ่มตัวและไม่อิ่มตัว  

และสารไฮโดรคาร์บอนที่เป็นสายตรง หรืออะโรมาติก 

- นักเรยีนสามารถสำรวจคุณสมบัติของโมโนแอลกอฮอล์ ไดอัลกอฮอล  

และโพลีแอลกอฮอล์ ฟนีอล กรดคาร์บอกซิลิก เอสเทอร์ อัลดีไฮด์ คโีตน อีเทอร์ เอมีน 

และเอไมด์ โดยการทดลอง และสมบัติของสารเหล่านั้น 

- นักศึกษาสามารถศึกษาโครงสร้าง ลักษณะ และการจำแนกประเภทของสารชีวโมเลกุล 

และสามารถรับรู้ว่า โครงสรา้งของสารประกอบเหล่านี้ ประกอบด้วย หน่วยที่มีธาตุ

จำนวนจำกัด (คาร์บอน ไฮโดรเจน ออกซิเจน และไนโตรเจน) 

- นักเรยีนสามารถประเมินผลิตภัณฑ์อาหารจากธรรมชาตแิละท่ีมนุษย์สร้างขึน้ในตลาด

ทอ้งถิ่นว่ามีประโยชน์หรือเป็นอันตรายต่อการบริโภค 
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ตาราง 1 (ต่อ) 

ชั้นเรียน มาตรฐานความสำเร็จของแต่ละชั้นเรียน 

ชั้น ม.6 - นักเรยีนสามารถรับรู้ถึงบทบาทของเคมีในการสร้างผลิตภัณฑ์ที่มีประโยชน์มากมาย

จากโพลีเมอร์ สารผสมน้ำมัน พลาสติก ยาง นอกนัน้ ยังสามารถวิเคราะห์ผลสะท้อน

ของการพัฒนาต่อสิ่งแวดล้อม และจะนำเสนอเกี่ยวกับความต้องการออกซเิจน 

ทางชีวภาพ (BOD) เพื่อวัดระดับมลพิษทางน้ำ 

- นักเรยีนสามารถเสนอแนะมาตรการต่าง ๆ เพื่อควบคุมมลภาวะต่อสิ่งแวดล้อม 

ชั้น ม.7 เมื่อจบช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 7  

- นักเรยีนจะมีความเข้าใจอย่างลึกซึง้เกี่ยวกับปฏิกิริยาเคมีที่เกดิขึ้น สามารถแนะนำให้รู้

เรื่องพลังงานการกระตุ้น และบทบาทในการพิจารณาความเป็นไปไดข้องปฏิกริยิาเคมี 

- นักเรยีนสามารถเห็นความเกี่ยวข้องของความเข้มข้นของผลิตภัณฑ์และสารตัง้ต้น 

และกำหนดลำดับของปฏิกิรยิาเคมี 

- นักเรยีนสามารถตรวจสอบผลกระทบของความเข้มข้น อุณหภูมิ พื้นที่ผิว และตัวเร่ง

ปฏิกิริยาต่ออัตราการเกดิปฏิกิรยิาโดยใชก้ารทดลอง 

- นักเรยีนสามารถแยกความแตกต่างระหว่างปฏิกิริยาเคมีที่ย้อนกลับได้ และกลับไม่ได้

โดยใช้ตัวอย่างจากชีวิตประจำวัน 

- นักเรยีนสามารถอธิบายแนวคดิเรื่องสมดุลในปฏิกิริยาย้อนกลับได้ และสามารถ 

สร้างความสัมพันธ์ระหว่างค่าคงที่สมดุลและความเข้มข้นของสารตั้งต้นและผลิตภัณฑ์ 

- นักเรยีนสามารถสืบค้นเกี่ยวกับผลของการเปลี่ยนแปลงความเข้มข้น อุณหภูมิ  

ความดัน และตัวเร่งปฏิกิริยาในช่วงของปฏิกิริยายอ้นกลับได้ โดยใช้หลักการ 

ของ Le-Chatelier 

- นักเรยีนยังสามารถอธิบายเกี่ยวกับการประยุคต์ใชห้ลักการของ Le-Chatelier  

ในอุตสาหกรรม 

- นักเรยีนสามารถใชห้น่วยต่าง ๆ เพื่อแสดงความเข้มข้นของสารละลายโดยการปรุงแต่ง

ความเข้มข้นของสารประกอบต่าง ๆ โดยใชอุ้ปกรณ์ท่ีเหมาะสม 

- นักเรยีนยังสามารถเปรียบเทียบวิธีการปรุงแต่งโดยตรงและเพิ่มขึ้นในสารละลาย 

หลังจากเรียนรูเ้รื่องกรด เบส น้ำและเกลือในชั้นมัธยมศึกษาตอนต้นแล้ว 

- นักเรยีนยังได้คน้หาคุณสมบัติของกรด และเบส (การนำไฟฟ้า การแยกตัวของ 

ตัวทำละลาย) และจะนำใช้เป็นเกณฑ์สำหรับแบ่งเป็นกรดแรง และเบสแรง หรือกรดอ่อน 

และเบสอ่อน 

- นักเรยีนยังสืบค้นทฤษฎีของ Arrhenius, Bronsted-Lowry และ Lewis เพื่อจำแนก 

ความแตกต่างระหว่างกรดและเบส และประเมินความสามารถต่อการใชง้านและข้อจำกัด

ในสถานการณ์ต่าง ๆ 
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ตาราง 1 (ต่อ) 

ชั้นเรียน มาตรฐานความสำเร็จของแต่ละชั้นเรียน 

ชั้น ม.7 - นักเรยีนสามารถแกแ้บบฝึกหัดที่เกี่ยวข้องกับความเข้มข้นของกรด และเบส 

โดยสัมพันธ์กับค่าคงที่การแตกตัวของ Ka, Kb และ Kw 

- นักเรยีนจะได้รับความเข้าใจที่ลึกซึ้งยิ่งขึ้นเกี่ยวกับ pH และสามารถสร้างความสัมพันธ์

ของ pH และ pOH 

- นักเรียนจะได้เรยีนรู้การไตเตรทกรดเบส ซึ่งเป็นเทคนิคการตรวจวัดเชิงปริมาณที่สำคัญ

ในการกำหนดความเข้มข้นของสารตัวทำละลายที่ไม่รู้จัก และจะทำการไตเตรทระหว่าง

กรดเบส 

- นักเรยีนจะได้เรียนรู้การไฮโดรไลซิสเป็นปฏิกิริยาย้อนกลับของเอสเทอร์ 

- นักเรยีนจะได้เรียนรู้เกี่ยวกับบัฟเฟอร์ และพิจารณาลักษณะของบัฟเฟอร์  

การใชใ้นชีวิตประจำวัน และในอุตสาหกรรม 

- นักเรยีนสามารถสำรวจความสัมพันธ์ระหว่างพลังงานเคมี และพลังงานไฟฟ้า  

และสามารถอธิบายความสัมพันธ์ระหว่างพลังงานเคมีและพลังงานไฟฟ้าที่เกิดขึ้น 

ในถ่านกัลวานกิ (Galvanic) และอิเล็กโตรไลตกิ (electrolytic) 

- นักเรยีนสามารถเข้าใจความกา้วหน้าทางเทคโนโลยี ประโยชน์ที่มนุษย์ได้รับ 

ในชีวติประจำวัน 

- นักเรยีนยังสามารถเข้าใจเกี่ยวกับเคมีอาหาร และช่วยนักเรียนในการให้คำแนะนำ 

ในการตัดสินใจเลือกรับประทานอาหารในชีวติประจำวัน 

- นักเรยีนสามารถประเมินอันตรายจากการบรโิภคอาหารปนเปื้อน และสามารถแนะนำ

มาตรการในการเก็บรักษา และการป้องกันตัว จากอาหารเป็นพิษหลังจากที่ได้เรยีนรู้

เกี่ยวกับผลิตภัณฑ์ที่มีประโยชน์บางประการจากอุตสาหกรรมเคมีในชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 

- นักเรยีนชัน้มัธยมศกึษาปีท่ี 7 จะได้เรียนรู้เกี่ยวกับผลผลิต และประโยชน์ของผลิตภัณฑ์

หลายอย่าง (แร่ธาตุ ซีเมนต์ ยาง น้ำหอม แก้ว เส้นใยย้อมสี สบู่ และเซรามิก)  

- นักเรยีนจะประเมินการใชผ้ลิตภัณฑ์เหล่านี้เกี่ยวกับผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม  

และจะสร้างแผนปฏิบัตงิานเพื่อลดผลกระทบนั้นให้เหลือน้อยที่สุด 
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 6. เวลาในการสอน 

ตาราง 2 เวลาในการสอน ชั้น ม.5-ม.7 

ชั้นเรียน ม.5 ม.6 ม.7 

ชั่วโมง 2 ชั่วโมง/สัปดาห์ 2 ชั่วโมง/สัปดาห์ 2 ชั่วโมง/สัปดาห์ 

ชั่วโมง/ป ี 34 สัปดาห์ 

68 ชั่วโมง/ปี 

34 สัปดาห์ 

68 ชั่วโมง/ปี 

34 สัปดาห์ 

68 ชั่วโมง/ปี 

  

 7. มาตรฐานการเรียนรู้วิชาเคมี ชั้นมธัยมศึกษาปทีี่ 6 

ตาราง 3 มาตรฐานการเรยีนรู้วิชาเคมี ภาคที่ 2 พันธะเคมี  

หัวข้อ 

บทเรียน 
มาตรฐานเนื้อหา มาตรฐานการปฏบิัติงาน 

สมรรถนะ 

ด้านการเรียน 

ภาคที่ 2  

พันธะเคมี 

นักเรียนแสดงให้เห็น 

ความเข้าใจชัดเจนเก่ียวกับ 

นักเรียนมีความสามารถ นักเรียน 

บทที่ 7 พันธะ 

โคเวเลนต์ 

- ความสัมพันธ์ระหว่าง 

โครงสร้างสมบัติทางกายภาพ

และเคมีของสาร/สารประกอบ/

โมเลกุลกับธรรมชาตขิองพันธะ

ที่มีอยู่ในนัน้ 

- สารที่มีพันธะประเภทต่าง ๆ 

มีประโยชน์ในชีวิตประจำวัน 

- ประมาณการสมบัติ 

ของสารโดยอิงตามประเภท

ของพันธะโควาเลนต์ที่อยู่ใน

สารประกอบนั้น 

 

- อธิบายความแรง

ภายในโมเลกุล 

- อธิบายการเกิด

พันธะโควาเลนต์ 

- ยกตัวอย่าง พันธะ

เดี่ยว พันธะคู ่และ

พันธะสาม 

- สร้างสูตรเคมีและ

ทำความเข้าใจกับ 

การตั้งชื่อสารประกอบ 

โควาเลนต์ 

- วาดโครงสร้าง 

แบบจุดและเส้น 

ของโมเลกุลโคเวเลนต์

ที่บรรจุพันธะเดี่ยว 

พันธะสองและสาม 
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ตาราง 3 (ต่อ)  

หัวข้อ 

บทเรียน 
มาตรฐานเนื้อหา มาตรฐานการปฏบิัติงาน 

สมรรถนะ 

ด้านการเรียน 

   - สร้างความสัมพันธ์ 

ระหว่างความแรง  

และความยาวของ

พันธะเดี่ยว พันธะคู่ 

และพันธะสาม 

บทที่ 8 

โครงสร้าง

โมเลกุล 

โคเวเลนต์ 

 - สร้างแบบจำลองที่ง่าย ๆ 

เพื่อแสดงโครงสรา้ง 

และรูปร่างของโมเลกุล

พันธะโคเวเลนต์ 

- อธบิายโครงสรา้ง

โมเลกุล และรูปร่าง

ของสารประกอบ 

โควาเลนต์ 

- บอกความแตกต่าง

ระหว่างสารประกอบ 

โคเวเลนต์มีขั้ว  

และไม่มีขั้ว 

- กำหนดความสามารถ 

เกดิขั้วของสารประกอบ 

โควาเลนต์ 

บทที่ 9  

แรงยึดเหนี่ยว

ระหว่าง

โมเลกุล-

พันธะไฮโดรเจน 

 - เปรียบเทียบสมบัต ิ

ของสารประกอบที่มี 

และไม่มีพันธะไฮโดรเจน 

และให้เหตุผล 

- อธิบายพันธะ

ไฮโดรเจนและอธบิาย 

ความสำคัญใน 

การกำหนดสมบัติ 

ของสารประกอบ 

ที่มีพันธะไฮโดรเจน 

บทที่ 10 

พันธะไอออนิก 

 - สร้างแบบจำลองที่ง่าย ๆ 

เพื่อแสดงให้เหน็ถึงพันธะ 

ไอออนิกที่มีในสารประกอบ 

- คน้หาว่าสารประกอบนั้น 

มีพันธะไอออนิก หรือ 

โคเวเลนต์หรือไม่ โดยที่รู้สาร

ที่เป็นส่วนประกอบของมัน 

- อธิบายการเกิด

พันธะไอออนิก 

- ระบุสารประกอบ 

ที่มีพันธะไอออนิก 

- ระบุความแตกต่าง

ระหว่างพันธะโควาเลนต์ 

และพันธะไอออนิก 
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ตาราง 3 (ต่อ)  

หัวข้อ 

บทเรียน 
มาตรฐานเนื้อหา มาตรฐานการปฏบิัติงาน 

สมรรถนะ 

ด้านการเรียน 

   - วาดโครงสร้าง 

แบบจุดอเิล็กตรอน

ของสารประกอบ 

ไอออนิก 

บทที่ 11 สมการ

ไอออนิก 

สมบัติ และ

ความสําคัญ

ของสาร 

ประกอบ 

ไอออนิก 

 - แสดงให้เห็นถึงพันธะ 

ไอออนิก ระหว่างโลหะต่าง ๆ 

และอโลหะโดยอิงตาม 

ค่าเคมีของพวกมัน 

โดยการสร้างโปสเตอร์ 

เพื่อนำเสนอ 

- อธิบายสมบัติของ

สารประกอบไอออนิก 

และเชื่อมโยงกับ

โครงสร้างพื้นฐาน 

ของพวกมัน 

- อธิบายโครงสรา้งของ

สารประกอบไอออนิก  

- กำหนดชื่อ และสูตร

ของสารประกอบ 

ไอออนิก 

- เขียนสมการไอออนิก 

พรอ้มการดุลสมการ

เคมี 

- กำหนดพลังงาน

พันธะและเชื่อมโยง 

กับการทำลายพันธะ

และการยึดเหนี่ยว 

บทที่ 12  

พันธะโลหะ 

 - นำเสนอรายงาน 

เพื่ออธบิายสมบัติ 

ของโลหะโดยพิจารณา 

จากการมีอยู่ของพันธะโลหะ 

- อธิบายพันธะโลหะ

และอธบิายสำคัญ 

ในการกำหนดสมบัติ

ของโลหะ 
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แนวคิดเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้เชิงรุก 

 การจัดการเรยีนรู้เชิงรุก (Active learning) เป็นกระบวนการเรียนการสอน 

ที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในชั้นเรียน สร้างปฏิสัมพันธ์ระหว่างครูผู้สอนกับผู้เรียน  

มุ่งให้ผูเ้รียนลงมือปฏิบตัิ โดยมีครูเป็นผู้อำนวยความสะดวก (Facilitator) สร้างแรงบันดาลใจ 

ให้คำปรึกษา ดูแล แนะนำทำหน้าที่เป็นโคช้และพี่เลี้ยง (Coach and Mentor) แสวงหาเทคนิค

วิธีการจัดการเรียนรู ้และแหล่งเรียนรู้ทีห่ลากหลาย ให้ผู้เรียน ได้เรียนรู้อย่างมีความหมาย 

(Meaningful learning) ผู้เรียนสร้างองคค์วามรู้ได้ มีความข้าใจในตนเอง ใช้สติปญัญา  

คิดวิเคราะห์ สร้างสรรค์ผลงานนวัตกรรมที่บ่งบอกถึงการมีสมรรถนะสำคัญ ในศตวรรษ 

ที่ 21 มีทักษะวิชาการ ทกัษะชีวิต และทกัษะวิชาชีพ บรรลุเป้าหมายการเรียนรู้ตาม 

ระดับช่วงวยั  

  1. ความหมายของการจัดการเรียนรู้เชิงรุก 

   การจัดการเรยีนรู้เชิงรุก หรืออาจเรียกอีกอย่างหนึ่งว่าเป็นการเรียนรู้ 

อย่างกระตือรอืร้นจัดว่าเป็นหลักการท่ีสำคัญประการหนึ่งของการจัดการเรยีนการสอน 

ที่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ หลกัการดงักล่าวเป็นไปตามปรัชญาการศึกษาแนวพิพัฒนนิยม  

ซึ่งมี ดิวอี้ (Dewey) เป็นนักคิดคนสำคญัที่มีจุดเน้นให้ผู้เรียนเป็นผู้คิดเปน็ผู้ไตรต่รอง 

สะท้อนคิด และเป็นผู้ปฏบิัติ และอยู่บนพื้นฐานทฤษฎีกลุ่มความคิดความเข้าใจ กลุ่มสร้าง 

ความรู้ เป็นตน้ หลักดังกล่าวก่อให้เกิดการเรียนรูท้ีม่ีความหมายและเป็นการเรียนรู้เพื่อชีวิต 

ซึ่งหากไดร้ับการส่งเสริมสนับสนุนที่ดีจากครูกจ็ะกลายเป็นทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิต 

ไดต้่อไป การจัดการเรียนรู้เชิงรุกจงึไม่ใชเ่รื่องใหม่ของวงการการศกึษา แต่คุณค่าของแนวทาง

ดังกล่าวที่เกิดขึ้นกับผู้เรียนได้แสดงให้เห็นว่าการเรียนรู้ลักษณะนี้มีความเป็นปัจจบุัน 

อยู่เสมอและได้ใช้ต่อเนื่องมาตั้งแต่มีการใช้หลักสตูรประถมศึกษา ปีพุทธศกัราช 2521  

ที่เน้นการจัดการเรียนรู้ทีน่ักเรียนเปน็ศูนย์กลางถึงยุคปฏิรูปการศึกษาตามพระราชบัญญัติ

การศึกษาแหง่ชาติ ปีพุทธศักราช 2542 หมวด 4 การจัดการเรียนรู้ที่กล่าวถึงการเรียนรู้ 

ที่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ และกระบวนการจัดการเรียนรูท้ี่ลว้นตั้งอยู่บนฐานคิดของการเรียนรู้

เชิงรุกทั้งสิน้ การเรยีนรู้เชิงรุกเป็นหลักการข้อใหญ่สำหรับการนำไปประยุกต์ใช้ผ่าน

กระบวนการคิด อย่างมีวิจารณญาณและการออกแบบการเรียนรู้ของครูในภาคปฏิบัติ 

ซึ่งแสดงใหเ้ห็นได้จากหน่วยหรือแผนการจัดการเรียนรูท้ี่ครูนำไปใช้แล้วได้ผลนักเรียน  
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เกิดการเปลี่ยนแปลงไปในแนวทางที่ดีขึ้น สามารถยกระดับคุณภาพทั้งด้านความรู้

ความสามารถ และเจตคติต่อวิชาชีพและต่อการเรียนรู้ตลอดชีวิต นอกจากนี้แลว้ในปัจจุบัน

มีข้อมูลด้านประสาทวิทยาและการเรียนรู้ของสมอง ซึง่เรียกได้ว่าเปน็ความรู้ใหม่ทาง 

การศกึษาเป็นพื้นฐานสนับสนุนให้การจัดการเรยีนรูเ้ชงิรุกให้มีความหมายและมีความท้าทาย

ชัดเจนขึ้นกว่าในอดตี และทำให้ผู้เรียนเกดิการเรียนรู้ได้อย่างยั่งยืนข้ึน 

   นอกจากน้ีการจัดการเรียนรู้เชิงรุก (Active Learning) มีนักการศึกษา 

ทั้งในประเทศและต่างประเทศได้ให้ความหมายเพิ่มเติมไว้ ดงันี้ 

    ทวีวัฒน์ วัฒนกุลเจริญ (2557, หน้า 29) อธิบายว่า กิจกรรมการเรียน

การสอนที่เน้นการเรียนเชิงรุก ได้แก ่การจัดการเรียนการสอนที่เน้นให้ผู้เรียนเข้าเป็นส่วน

หนึง่ของกิจกรรมนั้น ๆ การสัมมนา การใช้การแก้ปัญหาการสอนกลุ่มย่อยแบบไม่เปน็

ทางการการสำรวจข้อมูลการทดลอง การแก้ไขปัญหา กรณีศึกษา การอภปิราย เป็นต้น 

    ปรชีาญ เดชศรี (2545, หนา้ 53) กลา่วว่า การเรยีนรูแ้บบกระตือรือรน้ 

หมายถึง การจัดการเรียนการสอนที่มีกิจกรรมให้ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติ ทั้งในเชิงทักษะ 

ต่าง ๆ เช่น การทดลองการสำรวจ ตรวจสอบและการปฏิบัติเพื่อพฒันาเชาว์ปัญญา 

วิเคราะห์วิจารณ์ หรือการตัดสินใจเรื่องราวต่าง ๆ เพือ่แทนที่การเรียนการสอนทีค่รูบอก 

เล่าให้ผู้เรียนได้ฟังเพียงด้านเดียว 

    จรรยา ดาสา (2552, หน้า 72) กล่าวว่า การเรียนเชิงรุก คือ 

การจัดการเรยีนรู้ที่กระตุ้นให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมและเป็นส่วนหนึ่ง ของกิจกรรมการเรียน 

การสอน ผู้เรียนจะได้เชื่อมโยงความรู้เดิม และความรู้ใหม ่จากการได้คิด ได้ปฏิบัติระหว่าง 

การเรียนการสอน 

    เยาวเรศ ภกัดจีิตร (2557, หนา้ 1) ไดก้ลา่วถงึความหมายของการเรยีน

เชิงรุก กล่าวโดยสรุป คือ การเรียนรู้ที่ส่งเสริมให้นักเรยีนเกิดกระบวนความคิดขั้นสูง 

ที่มีประสิทธิภาพ ทั้งการคิดวิเคราะห์ สังเคราะห์ และประเมินผลข้อมูลในสถานการณ์ใหม่

ไดด้ใีนที่สดุจะช่วยใหน้ักเรียนเกิดแรงจูงใจจนสามารถชีน้ำตลอดชีวิตในฐานผู้ฝักใฝก่ารเรยีนรู้ 

    Hazza, Lapidot & Ragonis (2020, p. 153) กล่าวว่า Active Learning 

เป็นการจัดการเรียนรู้ที่ใหโ้อกาสผู้เรียนมีปฏิสมัพันธก์ัน ผู้สอนจะเป็นผู้สนับสนุนให้ผูเ้รยีน

เกิดการเรยีนรู้มากกว่าการที่ผูเ้รยีนจะไดร้ับความรูจ้ากการบรรยายเพียงอย่างเดยีว 
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    Tileston (2006, p. 48) ให้ความเหน็ว่า Active Learning เป็นการ

จัดการเรียนการสอนที่มีจุดมุ่งหมาย เพื่อให้นักเรียนไดค้้นพบแนวคิดทางคณติศาสตร ์

จากการปฏบิัติ เช่น การวัดการชั่งน้ำหนัก การพับกระดาษ กิจกรรมทีท่ำด้วยมือต่าง ๆ 

การสังเกต และการทดลองแบบวิทยาศาสตร์ หลังจากนั้นให้นักเรียนสรุปข้อเทจ็จริงและ

กฎเกณฑ์ต่าง ๆ 

   จากแนวคิดของนักการศกึษาทีก่ล่าวถึงการเรยีนรูเ้ชงิรุก (Active Learning) 

สรุปได้ว่า การจัดการเรียนรู้เชิงรุก หมายถึง การเรียนที่เนน้ให้ผู้เรยีนมีปฏิสัมพนัธก์ับ 

การเรียนการสอน กระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดกระบวนการคิดข้ันสูง (Higher-Order Thinking) 

ด้วยการวิเคราะห์ ประเมินค่า และสร้างสรรค์ ไม่เพียงแต่เปน็ผู้ฟัง ผู้เรียนต้องอ่าน เขยีน 

ตั้งคำถามและถาม อภิปรายร่วมกัน ผู้เรียนลงมือปฏิบตัิจรงิ โดยต้องคำนึงถึงความรู้เดิม 

และความต้องการของผู้เรียนเป็นสำคัญ ทั้งนี้ผู้เรียนจะถูกเปลี่ยนบทบาทจากเป็นผูร้ับ 

ความรู้ไปสู่การมีส่วนร่วมในการสร้างความรู้  

  2. ความสำคญัของการจดัการเรียนรูเ้ชิงรุก 

   2.1 Active Learning ส่งเสริมการมีอสิระทางดา้นความคิดและการกระทำ 

ของผู้เรียน การมีวิจารณญาณและการคิดสร้างสรรค์ ผู้เรียนจะมีโอกาส มีส่วนร่วมใน 

การปฏิบตัิจรงิและมีการใชว้ิจารณญาณในการคิดและตัดสินใจในการปฏิบัติกิจกรรมนั้น 

มุ่งสร้างให้ผู้เรียนเป็นผู้กำกับทิศทางการเรียนรู้ ค้นหาสไตล์การเรียนรู้ของตนเอง  

สู่การเป็นผู้รู้คิด รู้ตัดสินใจด้วยตนเอง (Metacognition) เพราะฉะนัน้ Active Learning  

จึงเป็นแนวทางการจัดการเรียนรูท้ีมุ่่งใหผู้้เรียนสามารถพัฒนาความคิดขัน้สูง (Higher order 

thinking) ในการมีวิจารณญาณ การวิเคราะห์ การคิดแก้ปัญหา การประเมิน ตดัสินใจ  

และการสร้างสรรค์  

   2.2 Active Leaning สนบัสนุนส่งเสริมให้เกิดความร่วมมือกันอย่างมี

ประสทิธิภาพ ซึ่งความร่วมมือในการปฏิบัติงานกลุ่มจะนำไปสู่ความสำเร็จในภาพรวม  

   2.3 Active Learning ทำให้ผู้เรียนทุ่มเทในการเรียน จูงใจในการเรียน 

และทำให้ผู้เรียนแสดงออกถึงความรู้ความสามารถเมือ่ผู้เรียนได้มีสว่นร่วมในการปฏิบัติ 

กิจกรรมอย่างกระตือรือร้น ในสภาพแวดล้อมที่เอื้ออำนวย ผ่านการใช้กิจกรรมทีค่ร ู

จัดเตรียมไว้ให้อย่างหลากหลาย ผู้เรียนเลือกเรียนรู้กิจกรรมต่าง ๆ ตามความสนใจ 

และความถนัดของตนเอง เกิดความรับผิดชอบและทุ่มเทเพื่อมุง่สู่ความสำเร็จ  
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   2.4 Active Learning ส่งเสรมิกระบวนการเรียนรู้ที่ก่อให้เกิดการพัฒนา 

เชิงบวกทั้งตัวผู้เรียน และตัวครู เป็นการปรับการเรียนเปลี่ยนการสอน ผู้เรียนจะมีโอกาส 

ได้เลือกใช้ความถนัด ความสนใจ ความสามารถที่เปน็ความแตกตา่งระหว่างบุคคล 

(Individual Different) สอดรับกับแนวคิดพหุปัญญา (Multiple Intelligence) เพ่ือแสดงออก

ถึงตัวตนและศักยภาพของตัวเอง ส่วนครูผู้สอนต้องมคีวามตระหนัก  

  3. ลักษณะกิจกรรมที่เป็นการเรียนรู้เชิงรุก  

   3.1 กระบวนการเรยีนรู้ที่ลดบทบาทการสอนและการให้ความรู้โดยตรง 

ของครู แต่เปิดโอกาสให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมสร้างองค์ความรู้ และจัดระบบการเรียนรู้ 

ด้วยตนเอง  

   3.2 กิจกรรมพัฒนาการเรียนรู้ของผู้เรียนใหน้ำความรู้ ความเข้าใจ 

ไปประยุกต์ใช ้สามารถวิเคราะห์สังเคราะห์ ประเมนิค่า คิดสร้างสรรค์สิ่งต่าง ๆ พัฒนา

ทักษะกระบวนการคิดไปสูร่ะดับที่สูงขึ้น  

   3.3 กิจกรรมเชื่อมโยงกับนกัเรียน กับสภาพแวดล้อมใกล้ตัวปัญหา 

ของชุมชน สังคม หรือประเทศชาติ  

   3.4 กิจกรรมเป็นการนำความรู้ทีไ่ด้ไปใชแ้ก้ปัญหาใหม ่หรือใช้ใน 

สถานการณ์ใหม่  

   3.5 กิจกรรมเน้นให้ผู้เรียนได้ใช้ความคิดของตนเองอยา่งมีเหตุมีผล 

มีโอกาสร่วมอภิปรายและนำเสนอผลงาน  

   3.6 กิจกรรมเน้นการมีปฏิสัมพันธ์กันระหว่างผู้เรียนกบัผู้สอน  

และปฏิสัมพนัธ์กนัระหว่างผู้เรียนด้วยกนั  

  4. รูปแบบวธิีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุก 

   การจัดการเรยีนรู้ที่เน้นบทบาทและการมีส่วนร่วมของผู้เรียน ในลกัษณะ 

การจัดการเรยีนรู้เชิงรุก มีวิธีการจัดการเรียนรูห้ลากหลายวิธี เช่น  

    - การเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน (Activity-Based Learning)  

    - การเรียนรู้เชิงประสบการณ ์(Experiential Learning)  

    - การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem-Based Learning)  

    - การเรียนรู้โดยใช้โครงงานเปน็ฐาน (Project-Based Learning)  

   อย่างไรก็ตามรูปแบบ วิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เหล่านี้ มีพื้นฐานมา

จากแนวคิดเดียวกัน คือ ให้ผู้เรียนเป็นผู้มีบทบาทหลักในการเรียนรู้ของตนเอง  
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  5. บทบาทของครูในการเรียนรู้เชิงรุก 

   ในการจัดกจิกรรมการเรียนรู้แนวทาง Active Learning ครูผู้สอน 

ต้องออกแบบกิจกรรม ท่ีสะท้อนการพฒันาผู้เรียนให้เกิดการเรียนรู้ และเน้นการนำไปใช้

ประโยชนใ์นชวีิตจรงิ โดยดำเนินการ ดังนี้  

    1. สร้างบรรยากาศการมีส่วนร่วม และการเจรจาโต้ตอบ ส่งเสริมให้

ผู้เรียนมีปฏิสัมพันธ์ที่ดีกับผู้สอนและเพือ่นในชั้นเรียน  

    2. ลดบทบาทการสอน และการให้ความรู้โดยตรง เปิดโอกาสให้ผูเ้รียน

มีส่วนร่วมในการจัดระบบการเรียนรู้ แสวงหาความรู้ และสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง 

    3. ออกแบบกจิกรรมการเรียนรู้ใหเ้ป็นพลวัต (มีการเคลื่อนไหว/ 

การขับเคลื่อน) ส่งเสริมให้ผูเ้รียนมีส่วนร่วมในทุกกิจกรรม กระตุน้ให้ผูเ้รียนคน้พบความสำเร็จ

ในการเรียนรู้ สามารถนำความรู้ ความเข้าใจไปประยกุต์ใช้ สามารถวิเคราะห์ สงัเคราะห์ 

ประเมินค่า และคิดสร้างสรรค์ส่ิงต่าง ๆ โดยเชื่อมโยงกับสภาพแวดล้อมใกล้ตัว ปัญหาของ

ชุมชน สังคม หรือประเทศชาติ  

    4. จัดการเรยีนรู้แบบร่วมมอื ส่งเสรมิให้เกิดความร่วมมือในกลุม่ผู้เรยีน 

วางแผนเกี่ยวกับเวลาในจัดการเรียนรู้อยา่งชัดเจน รวมถึงเนื้อหาและกิจกรรม  

    5. จัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ท้าทาย เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ 

จากวิธีการสอนทีห่ลากหลาย  

    6. เปิดใจกว้างยอมรับในความสามารถ การแสดงออกและการแสดง 

ความคิดเห็นของผู้เรียน  

    7. ผู้สอนควรทราบว่าผู้เรียนมีความถนัดที่แตกต่างกัน และทราบ 

ความรู้พื้นฐานของผู้เรียน  

    8. ผู้สอนควรสร้างบรรยากาศในการเรียน ให้ผูเ้รียนกลา้พูด กลา้ตอบ 

และมีความสุขในการเรียนรู้  

   การจัดการเรยีนรู้ที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนได้มีส่วนร่วมมากที่สุด ครูผู้สอน

ต้องพยายามสร้างลักษณะการเรียนรู้เชิงรุก ให้เกิดขึ้นอย่างสม่ำเสมอ โดยจะต้องให้ผู้เรียน 

ได้เข้าใจและรู้ว่าในขณะทีก่ำลังเรียนรู้นั้น ผู้เรียนจะต้องมีลกัษณะ ดงันี้  

    1. รู้ว่าตัวเองจะต้องเรียนรูเ้กี่ยวกับอะไรบ้าง รู้สิ่งที่จะเรียน  

    2. สิ่งทีจ่ะเรียนรู้นั้น เกี่ยวขอ้งกับเรื่องที่เรียนไปแล้วอย่างไร  
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    3. สิ่งที่จะเรียนรู้นั้น สอดคล้องหรือไม่สอดคล้องกับความเปน็ไป 

ของโลกปัจจบุันอย่างไร  

    4. ผู้เรียนต้องรู้ว่า ทำอย่างไรจึงจะรู้ว่าข้อเท็จจริงหรือขอ้ความรู้ 

ทีไ่ด้รบัรู้นั้น ถูกต้องแน่นอน  

    5. ผู้เรียนจะตอ้งกลับไปตรวจสอบการบา้น หรือสิ่งที่ค้นคว้าใหม่  

ว่าได้คำตอบที่ถูกต้องหรือไม่ หรือตอบถูกต้องตรงกับคำถามข้อไหน  

    6. สามารถสอบถามความรู้เพิ่มเติมจากผู้อื่น หรือทำงานร่วมกับผู้อ่ืน 

เพื่อให้ได้คำตอบก่อนที่จะสรุป คำตอบสดุท้าย โดยต้องฟังหรือหาคำตอบให้ไดม้า 

อย่างสมบรูณท์ี่สุด ก่อนที่จะสรุปนำเสนอ  

  6. บทบาทของครูในฐานะเป็นผู้กระตุน้การเรียนรู ้ 

   ดุษฎี โยเหลา และคณะ (2557) ไดก้ล่าวถึง บทบาทสำคัญของครู 

ในขณะจัดกิจกรรมการเรียนรู้ว่า ครูจะตอ้งแสดงบทบาทต่าง ๆ เพือ่ส่งเสริมให้เกิด

กระบวนการเรียนรู้แบบ Active Learning ขึ้น โดยครจูะต้องเป็นผู้สังเกตการทำงาน 

ของนักเรียน ครูต้องสร้างแรงบนัดาลใจในการเรียนรู้ โดยใช้คำถามปลายเปิดกระตุ้น 

การเรียนรู้แทนการบอกกลา่ว ครูต้องศึกษาและรู้จักข้อมูลนักเรียนเป็นรายบุคคล 

เพื่อแสดงบทบาทใหเ้หมาะสมในการทำให้เกดิ Active Learning กับนักเรยีนเป็นรายคน ดังนี ้

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 2 บทบาทของครูในฐานะผูก้ระตุ้นการเรียนรู้ 

         ที่มา : ดุษฎี โยเหลา และคณะ (2557, หน้า 4)  
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    1. ใช้คำถามกระตุ้นการเรียนรู้ คำถามที่ใช้ในการกระตุน้การเรียนรู้นัน้ 

ต้องเป็นคำถามทีม่ีลักษณะเป็น คำถามปลายเปิด เพื่อให้ผู้เรียนได้อธิบาย โดยขึ้นต้นว่า 

“ทำไม” หรือลงท้ายว่า “อย่างไรบ้าง” “เพราะอะไร”  

    2. ทำหน้าที่เป็นผู้สังเกต ครูจะต้องคอยสังเกตว่า ผู้เรียนแต่ละคน 

มีพฤติกรรมอย่างไร ขณะปฏิบัติกิจกรรมเพื่อหาทางช้ีแนะ กระตุน้ หรือยับยั้งพฤติกรรม 

ทีไ่ม่เหมาะสม  

    3. สอนให้ผูเ้รียนเรียนรู้การตั้งคำถาม เมื่อผู้เรียนสามารถตั้งคำถามได้ 

จะทำให้ผู้เรียนรู้จักถามเพื่อค้นคว้าข้อมูล รู้จักรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น และร่วมแสดง

ความคิดเห็นของตนเองในเรื่องที่เกี่ยวข้องกับการเรียนรู้  

    4. ให้คำแนะนำเมื่อผู้เรียนเกิดข้อสงสัย ครูจะต้องเป็นผู้คอยแนะนำ

ชี้แจง ให้ข้อมลูต่าง ๆ หรือยกตัวอย่างเหตุการณใ์กล้ตัวต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นในชีวิตประจำวัน 

ของผู้เรียนเชือ่มโยงไปสู่ความรู้ด้านอื่น ๆ ในขณะทำกจิกรรมเมื่อผู้เรียนเกิดข้อสงสัย  

หรือคำถามโดยไม่บอกคำตอบ  

    5. เปิดโอกาสให้ผูเ้รยีนคิดหาคำตอบดว้ยตนเอง สังเกตและคอยกระตุน้ 

ด้วยคำถามให้ผู้เรียนได้คิดกิจกรรมที่อยากเรียนรู้และหาคำตอบในสิ่งที่สงสัยด้วยตนเอง  

    6. เปิดโอกาสให้ผู้เรียนสร้างสรรค์ผลงานอย่างอิสระ ตามความคิด

และความสามารถของตนเอง เพื่อให้ผู้เรียนได้ใช้จินตนาการและความสามารถของตนเอง 

ในการคิดสร้างสรรค์อย่างเต็มที่  

  7. แนวคิดในการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุก 

   การออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุก เพื่อเชื่อมโยงกิจกรรมลดเวลา

เรียน เพิ่มเวลารู้ มีเป้าหมายเพื่อให้ผู้สอนจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นให้ผู้เรียนลงมือปฏิบัติ 

เรียนรู้ด้วยตนเอง โดยมีแนวคิดทฤษฎีท่ีเกี่ยวข้อง ดังนี้ 1) แนวคิดของ บลมู (Bloom’s 

Taxonomy) 2) สี่เสาหลักทางการศึกษา (Four Pillars of Education) 3) หลักการพัฒนา

ทักษะ 4 H (Head, Heart, Hand, Health) และ 5) พระบรมราโชบายด้านการศึกษา 

ของสมเด็จพระเจ้าอยู่หัววชิราลงกรณบดินทรเทพยวรางกูร  

    7.1 แนวคิดของ บลูม (Bloom’s Taxonomy)  

     บลูม (Bloom, 1976, p. 18) นักการศกึษาชาวอเมริกัน เชื่อว่า  

การเรียนการสอนที่จะประสบความสำเร็จและมีประสิทธิภาพนั้น ผู้สอนจะต้องกำหนด

จุดมุ่งหมายให้ชัดเจน เพ่ือให้ผู้สอนกำหนดและจัดกิจกรรมการเรียน รวมทั้งวัดประเมินผล
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ได้ถกูต้อง โดยได้จำแนกจดุมุ่งหมายทางการศึกษา ทีเ่รียกว่า Taxonomy of Educational 

Objectives แบ่งออกเป็น 3 ด้าน คือ ด้านพุทธิพิสัย ดา้นจิตพิสัย และด้านทักษะพิสัย  

      1) ด้านพุทธิพสิัย (Cognitive Domain) หมายถึง การเรียนรู้

ทางด้านความรู้ ความคิด การแก้ปัญหา จัดเป็นพฤติกรรมด้านสมองเกี่ยวกับสตปิัญญา 

ความคิด ความสามารถในการคิดเรื่องราวต่าง ๆ อย่างมีประสิทธิภาพ โดยแอนเดอร์สัน 

และแครทโวทล์ (Anderson & Krathwohl) ได้ปรับปรุงการจำแนกจุดมุ่งหมายทางการศึกษา 

ตามแนวคิดของ บลูม ขึ้นใหม่ มีการปรับเปล่ียนระดบัพฤติกรรม เป็น 6 ระดบั ดังนี้  

       1.1) จำ (Remember) หมายถึง ความสามารถในการดึงเอา

ความรู้ที่มีอยูใ่นหน่วยความจำระยะยาวออกมา แบ่งประเภทย่อยได้ 2 ลักษณะ คือ จำได้ 

(Recognizing) ระลึกได้ (Recalling)  

       1.2) เขา้ใจ (Understand) หมายถึง ความสามารถในการกำหนด

ความหมายของคำพูดตัวอักษรและการสื่อสารจากสื่อต่าง ๆ ท่ีเปน็ผลมาจากการสอน 

แบ่งประเภทยอ่ยได้ 7 ลักษณะ คือ ตีความ (Interpreting) ยกตัวอยา่ง (Exemplifying) 

จำแนกประเภท (Classifying) สรุป (Summarizing) อนมุาน (Inferring) เปรียบเทยีบ 

(Comparing) อธิบาย (Explaining)  

       1.3) ประยุกตใ์ช้ (Apply) หมายถึง ความสามารถใน 

การดำเนินการหรือใช้ระเบียบวิธีการภายใต้สถานการณท์ีก่ำหนดให้ แบ่งประเภทย่อยได้  

2 ลักษณะ คอื ดำเนินงาน (Executing) ใช้เป็นเครื่องมอื (Implementing)  

       1.4) วิเคราะห ์(Analyze) หมายถึง ความสามารถ 

ในการแยกส่วนประกอบของสิ่งต่าง ๆ และค้นหาความสัมพันธ์ระหว่างส่วนประกอบ 

ความสัมพันธร์ะหว่างของสว่นประกอบกบัโครงสร้างรวมหรือส่วนประกอบเฉพาะ  

แบ่งประเภทยอ่ยได้ 3 ลกัษณะ คือ บอกความแตกต่าง (Differentiating) จัดโครงสร้าง 

(Organizing) ระบุคุณลักษณะ (Attributing)  

       1.5) ประเมนิค่า (Evaluate) หมายถงึ ความสามารถ 

ในการตัดสนิใจ โดยอาศยัเกณฑห์รือมาตรฐาน แบ่งประเภทย่อยได้ 2 ลักษณะ คอื 

ตรวจสอบ (Checking) วิพากษ์วิจารณ์ (Critiquing)  
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       1.6) สร้างสรรค์ (Create) หมายถึง ความสามารถ 

ในการรวมส่วนประกอบต่าง ๆ เข้าด้วยกนัด้วยรูปแบบใหม ่ๆ ที่มีความเชื่อมโยงกัน 

อย่างมีเหตุผลหรือทำให้ไดผ้ลิตภัณฑท์ี่เป็นต้นแบบ แบ่งประเภทย่อยได้ 3 ลกัษณะ คือ 

สร้าง (Generating) วางแผน (Planning) ผลิต (Producing)  

      2) ด้านจิตพิสยั (Affective Domain)  

       พฤติกรรมด้านจิตพิสยัเป็นค่านิยม ความรู้สึก ความซาบซึ้ง 

ทัศนคติ ความเชื่อ ความสนใจและคุณธรรม พฤติกรรมด้านนี้อาจไม่เกิดขึ้นทันที ดังนั้น 

การจัดกิจกรรมการเรียนรูด้้วยการจัดสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม และสอดแทรกสิ่งที่ดีงาม

ตลอดเวลา จะทำให้พฤติกรรมของผู้เรียนเปล่ียนไปในแนวทางที่พึงประสงคไ์ด้ จิตพิสัย

ประกอบด้วย พฤติกรรม 5 ระดับ ได้แก ่

        2.1) การรบัรู้ (Receiving/Attending) เป็นความรู้สึก 

ที่เกิดขึ้นต่อปรากฏการณ์หรือสิ่งเร้าอย่างใดอย่างหนึ่ง ซึ่งเป็นไปในลักษณะของการแปล 

ความหมายของสิ่งเร้านั้นว่าคืออะไร แล้วจะแสดงออกมาในรูปของความรู้สึกที่เกิดขึ้น  

        2.2) การตอบสนอง (Responding) เป็นการกระทำ 

ที่แสดงออกมาในรูปของความเต็มใจ ยินยอม และพอใจต่อสิ่งเร้านั้น ซึ่งเป็นการตอบสนอง

ที่เกิดจากการเลือกสรรแล้ว  

        2.3) การเกิดค่านิยม (Valuing) การเลือกปฏิบตัิ 

ในสิง่ที่เป็นทีย่อมรับกันในสังคม การยอมรับนับถือในคณุค่านั้น ๆ หรือปฏิบัติตาม 

ในเรื่องใดเรื่องหน่ึง จนกลายเป็นความเช่ือ แล้วจึงเกิดทัศนคติที่ดีในสิ่งนั้น  

        2.4) การจัดระบบ (Organizing) การสร้างแนวคิด 

จัดระบบของค่านิยมที่เกิดขึ้น โดยอาศยัความสัมพันธ ์ถ้าเข้ากันได้ก็จะยึดถือต่อไป  

แต่ถ้าขัดกันอาจไม่ยอมรับ อาจจะยอมรบัค่านิยมใหม่โดยยกเลิกค่านิยมเก่า  

        2.5) บุคลิกภาพ (Characterizing) การนำค่านิยมที่ยึดถือ

มาแสดงพฤติกรรมที่เปน็นิสัยประจำตัว ให้ประพฤติปฏิบตัิแต่สิ่งที่ถกูต้องดีงาม พฤติกรรม

ด้านนี้จะเกี่ยวกับความรู้สึกและจติใจ ซ่ึงจะเริ่มจากการได้รบัรู้จากสิง่แวดล้อม แลว้จึง

เกิดปฏิกิริยาโตต้อบ ขยายกลายเป็นความรู้สึกด้านต่าง ๆ จนกลายเป็นค่านิยม และยัง

พัฒนาต่อไปเป็นความคิด อุดมคติ ซึ่งจะเป็นการควบคุมทิศทางพฤติกรรมของคน  
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      3) ด้านทกัษะพิสัย (Psychomotor Domain)  

       พฤติกรรมด้านทกัษะพิสัย เป็นพฤติกรรมที่บ่งบอกถึง

ความสามารถในการปฏบิัติงานไดอ้ย่างคล่องแคล่ว ชำนิชำนาญ ซึ่งแสดงออกมาได้โดยตรง 

มีเวลาและคณุภาพของงานเปน็ตัวชี้ระดบัของทักษะ ประกอบด้วย 5 ขั้น ดังนี้  

        3.1) การรบัรู้ เลียนแบบ ทำตาม (Imitation) เป็นการให้

ผู้เรียนได้รบัรู้หลักการปฏิบตัิที่ถกูต้อง หรือเปน็การเลอืกหาตัวแบบที่สนใจ  

        3.2) การทำเอง/การปรับให้เหมาะสม (Manipulation) 

เป็นพฤติกรรมที่ผู้เรียนพยายามฝึกตามแบบที่ตนสนใจและพยายามทำซ้ำ เพื่อท่ีจะให้เกิด

ทักษะตามแบบที่ตนสนใจให้ได้ หรือสามารถปฏิบตัิงานไดต้ามข้อแนะนำ 

        3.3) การหาความถูกต้อง (Precision) พฤติกรรม

สามารถปฏิบตัิได้ด้วยตนเอง โดยไม่ต้องอาศัย เครื่องชี้แนะ เมื่อไดก้ระทำซ้ำแล้วก็พยายาม

หาความถกูตอ้งในการปฏิบัติ  

        3.4) การทำอย่างต่อเนื่อง (Articulation) หลังจาก

ตัดสินใจเลือกรูปแบบที่เป็นของตัวเองจะกระทำตามรูปแบบนั้นอยา่งต่อเนื่อง จนปฏิบัติงาน

ที่ยุง่ยากซับซ้อนได้อย่างรวดเร็ว ถูกต้อง คล่องแคล่ว การที่ผู้เรียนเกิดทักษะได้ ต้องอาศัย

การฝึกฝนและกระทำอย่างสม่ำเสมอ  

        3.5) การทำได้อย่างเปน็ธรรมชาติ (Naturalization) 

พฤติกรรมทีไ่ดจ้ากการฝกึอย่างต่อเนื่องจนสามารถปฏิบตัิ ไดค้ล่องแคล่วว่องไวโดยอัตโนมัติ 

เป็นไปอย่างธรรมชาติ ซึ่งถอืเป็นความสามารถของการปฏิบัติในระดับสูง  

    7.2 สี่เสาหลกัของการศึกษา (Four Pillars of Education)  

     องค์การการศึกษา วิทยาศาสตร์และวฒันธรรมแห่งสหประชาชาติ 

หรือยูเนสโก ได้ศึกษาแนวทางการจัดการศึกษาทีเ่หมาะสมในศตวรรษที่ 21 โดยเสนอ 

สี่เสาหลักของการศึกษา (Four Pillars of Education) ประกอบด้วย การเรียนรู้ 4 ลกัษณะ 

ได้แก่ การเรียนเพื่อรู้ (Learning to know) การเรียนรู้เพื่อปฏิบตัิได้จริง (Learning to do) 

การเรยีนรูเ้พือ่ทีจ่ะอยูร่่วมกัน และการเรยีนรูท้ีจ่ะอยูร่่วมกับผู้อ่ืน (Learning to Live together) 

และการเรียนรู้เพ่ือชีวิต (Learning to be) 

      Learning to know หมายถึง การเรียนเพือ่รู้ทกุสิ่งทุกอย่าง  

อันจะเป็นประโยชนต์่อไป ได้แก่ การแสวงหาให้ได้มา ซึ่งความรู้ที่ต้องการ การต่อยอด

ความรู้ที่มีอยู่ รวมทั้งการสรา้งความรู้ขึ้นใหม่ เป็นการจัดการเรียนรู้ทีมุ่่งพัฒนากระบวนการคิด 
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กระบวนการเรียนรู้ การแสวงหาความรู้ และวิธีการเรียนรู้ของผู้เรียน เพื่อให้สามารถเรียนรู้ 

และพัฒนาตนเองไดต้ลอดชีวิต กระบวนการเรียนรู้ เนน้การฝึกสติ สมาธิ ความจำ ความคิด 

ผสมผสานกับสภาพจริงและประสบการณ์ในการปฏบิัติ  

      Learning to do หมายถึง การเรียนเพื่อการปฏิบัติหรือลงมือทำ 

มุ่งพัฒนาความสามารถและความชำนาญ รวมทั้งสมรรถนะทางดา้นวิชาชีพ สามารถทำงาน

เป็นหมู่คณะ ปรบัประยุกตอ์งค์ความรู้ไปสู่การปฏิบัติงานและอาชีพ กระบวนการเรียนรู้

เน้นบรูณาการระหว่างความรู้ภาคทฤษฎแีละการฝึกปฏิบัติงานทีเ่นน้ประสบการณ์ต่าง ๆ 

ทางสังคม ซึ่งอาจนำไปสู่การประกอบอาชีพจากความรู้ที่ได้ศึกษามา รวมทั้งการปฏิบัติ

เพื่อสร้างประโยชนใ์ห้สังคมที่สามารถทำงานได้หลายอย่าง  

      Learning to live together หมายถึง การเรียนรูเ้พื่อการดำเนิน

ชีวิตอยู่ร่วมกบัผู้อื่นได้อย่างมีความสุข ทัง้การดำเนินชวีิตในการเรียน ครอบครัว สังคม 

และการทำงาน เป็นการดำรงชีวิตอย่างมคีุณภาพด้วยการสร้างสรรค์ประโยชน์ให้สังคม 

การจัดการเรยีนรู้มุ่งให้ผู้เรียนดารงชีวิตอยู่ร่วมกับผู้อืน่ในสังคมพหวุัฒนธรรมไดอ้ย่างมี 

ความสุข มีความตระหนักในการพึ่งพาอาศัยซึ่งกันและกัน การแก้ปญัหา การจัดการ 

ความขัดแย้งดว้ยสนัติวธิี มคีวามเคารพสทิธแิละศกัดิศ์รีความเป็นมนุษย ์เขา้ใจความแตกต่าง

และหลากหลายด้านวัฒนธรรม ประเพณี ความเชื่อของแต่ละบุคคลในสังคม  

      Learning to be หมายถงึ การเรียนรู้เพื่อให้รู้จักตัวเองอย่าง

ถ่องแท้ รู้ถึงศกัยภาพ ความถนัด ความสนใจ ของตนเอง สามารถใช้ความรู้ ความสามารถ 

ของตนเองให้เกิดประโยชน์ต่อสังคม เลอืกแนวทางการพัฒนาตนเองตามศักยภาพ วางแผน 

การเรียนต่อ การประกอบอาชีพที่สอดคล้องกับศักยภาพตนเองได้ การจัดการเรยีนรู้ 

มุ่งพัฒนาผูเ้รยีนทกุด้านทั้งจิตใจและร่างกาย สติปัญญา ให้ความสำคัญ กับจนิตนาการ

และความคิดสร้างสรรค์ ภาษา และวัฒนธรรม เพื่อพัฒนาความเปน็มนุษย์ท่ีสมบูรณ ์

มีความรบัผิดชอบต่อสังคม สิ่งแวดล้อม ศีลธรรม สามารถปรับตัว และปรับปรุงบคุลิกภาพ

ของตน เข้าใจตนเองและผู้อืน่ 

    7.3 หลัก 4 H (Head Heart Hand และ Health) 

     หลัก 4 H เป็นการมุ่งเน้นพฒันาทักษะของผู้เรียน ให้เกดิการเรียนรู้ 

ผ่านการลงมอืปฏิบัติจริง มีประสบการณ์ตรง คิดวิเคราะห์ ทำงานเป็นทีม และเรียนรู้ 

ด้วยตนเองอยา่งมีความสุขจากกิจกรรมสร้างสรรคท์ีห่ลากหลาย ดังนี้  
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      กิจกรรมพัฒนาสมอง (Head) หมายถึง กิจกรรมสง่เสริม 

และพัฒนาทักษะการคิด เพื่อให้ผู้เรียนมีความสามารถในการคิดวิเคราะห์ สงัเคราะห์ 

ประเมินค่า ตัดสินใจ แก้ปญัหาอย่างสร้างสรรค ์ 

      กิจกรรมพัฒนาจิตใจ (Heart) หมายถึง กิจกรรมสง่เสริม 

พัฒนา และปลูกฝังค่านิยม คุณธรรม จริยธรรม การทำประโยชน์เพือ่สังคม เพื่อให้ผู้เรียน

มีคุณลักษณะอันพึงประสงค์จนเป็นลักษณะนิสัย และมีจิตสำนึกที่ดี ต่อตนเองและส่วนรวม  

      กิจกรรมพัฒนาทักษะการปฏิบตัิ (Hand) หมายถึง กิจกรรม

สร้างเสรมิทักษะการทำงาน ทักษะทางอาชีพทีห่ลากหลาย เพื่อให้ผูเ้รยีนค้นพบความสามารถ 

ความถนัด และศักยภาพของตนเอง 

      กิจกรรมพัฒนาสุขภาพ (Health) หมายถึง กิจกรรมสร้างเสริม

สุขภาวะ เพื่อให้ผู้เรียนมีสมรรถนะทางกายที่สมบูรณ์ แข็งแรง มีเจตคติที่ดีต่อการดูแล

สุขภาพ และมีทกัษะปฏิบตัิด้านสุขภาพจนเป็นนิสัย  

    7.4 พระบรมราโชบายด้านการศึกษา ของสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว 

วชิราลงกรณบดินทรเทพยวรางกูร  

     สมเด็จพระเจ้าอยู่หัว มีกระแสพระราชดารัสกับประธานองคมนตรี 

และคณะองคมนตรี ให้ร่วมกันสร้างคนดีให้แก่บ้านเมือง โดยจัดการศึกษาเพื่อมุง่เน้นสร้าง

พื้นฐานให้แกผู่้เรียน 4 ด้าน ดังนี้ 

      1) มีทศันคติที่ถูกต้องต่อบ้านเมือง หมายถึง การจัดการศึกษา 

ต้องมุ่งให้ผู้เรียนมีความรู้ความเข้าใจท่ีดีต่อชาติบ้านเมือง ยึดมัน่ในศาสนา มั่นคงในสถาบัน

พระมหากษตัริย์ และมีความเอื้ออาทรตอ่ครอบครัวและชุมชนของตน  

      2) มีพื้นฐานชีวิตทีม่ั่นคง มคีุณธรรม หมายถึง การจัดการศึกษา 

ต้องมุ่งให้ผู้เรียน รู้จักแยกแยะสิ่งที่ผิด-ทีถู่ก สิง่ชั่ว-สิง่ดี เพื่อปฏิบตัิแต่สิ่งที่ชอบท่ีดีงาม 

ปฏิเสธสิ่งที่ผดิที่ชั่ว เพื่อสร้างคนดีให้แกบ่้านเมือง 

      3) มงีานทำ มอีาชีพ หมายถงึ การจัดการศึกษาต้องมุ่งให้ผูเ้รยีน 

เป็นเด็กรักงาน สู้งาน ทำงานจนสำเร็จ อบรมให้เรียนรู้การทำงาน ให้สามารถเลีย้งตัว 

และเลี้ยงครอบครัวได้  
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      4) เป็นพลเมืองดี หมายถึง การจัดการศกึษาต้องมุ่งให้ผู้เรียน 

มีหน้าทีเ่ป็นพลเมืองดี สถานศึกษาและสถานประกอบการต้องส่งเสริมให้ทุกคนมโีอกาสทำ

หน้าที่พลเมืองดี การเป็นพลเมืองดี หมายถึง การมีน้ำใจ มีความเอือ้อาทร ทำงาน

อาสาสมัคร งานบำเพ็ญประโยชน์ “เห็นอะไรที่จะทำเพื่อบ้านเมืองได้ก็ต้องทำ”  

   หลักการสำคัญของการจัดการเรียนรู้เชิงรุก ในกิจกรรมลดเวลาเรียน 

เพิ่มเวลารู้  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 3 หลักการสำคัญของการจัดการเรียนรู้เชิงรุก (Active Learning)  

      ในกิจกรรมลดเวลาเรียน เพิ่มเวลารู้ 

      ที่มา : พรนิภา ยศบุญเรือง (2562, หน้า 8) 

   การจัดการเรยีนรู้เชิงรุก อาจจัดกิจกรรมได้หลายลักษณะขึ้นอยู่กบั 

ธรรมชาติของวิชาหรือลกัษณะกิจกรรมทีด่ำเนินการ เชน่ กิจกรรมบูรณาการหรือกิจกรรม

เฉพาะเรื่อง เช่น กิจกรรมที่สนองนโยบายลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู้ โดยมีหลกัการสำคัญ 

ของการจัดกิจกรรม ดังนี้ (สำนักงานวิชาการและมาตรฐานการศึกษา, 2559, หน้า 30)  

    1. เชื่อมโยงตัวชี้วัด สอดคล้องและเชื่อมโยงกับมาตรฐานการเรียนรู้/ 

ตัวชี้วัด ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551  
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    2. เน้นจัด 4 H การจัดกิจกรรมให้บรรลุเป้าหมาย 4 H ได้แก่ กิจกรรม 

พัฒนาสมอง (Head) กิจกรรมพฒันาทักษะปฏิบัติ (Hand) กิจกรรมพัฒนาจิตใจ (Heart) 

และกิจกรรมพัฒนาสุขภาพ (Health)  

    3. ผู้เรียนเป็นสุข เป็นการเรยีนรู้อย่างมีความสุข โดยใช้วิธีการจัด

กิจกรรมที่หลากหลายอย่างเหมาะสม ตอบสนองความสนใจ ความถนัด ความต้องการ 

และความแตกต่างของผู้เรียน  

    4. สนุกการคิดขั้นสูง เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้วางแผน คิดวิเคราะห์ 

ค้นคว้า ถกแถลง สร้างความคิดเชิงเหตผุล อภิปราย สรุปความรู้ นำเสนอ จุดประกาย

ความคิด สร้างแรงบันดาลใจ สร้างความมุ่งมัน่เพื่อแสวงหาความรู้ การแก้ปัญหาและ

สร้างสรรค์นวตักรรม  

    5. มุ่งทำงานเป็นกลุ่ม จัดกิจกรรมการเรยีนรู้ ให้ผู้เรียนไดเ้รียนรู้

ร่วมกนัเปน็ทีม ทำางานอย่างเปน็ระบบ แลกเปลี่ยนประสบการณ์ ช่วยเหลือเกื้อกูล  

มีความสามัคคี และเป็นผู้นำ ผู้ตามที่ดี  

    6. ลุ่มลึกแหลง่เรียนรู้ ใช้แหล่งเรียนรู้ ภูมิปัญญา สิง่แวดล้อม  

และเทคโนโลยีสารสนเทศเพื่อพัฒนาคณุภาพการเรียนรู้  

    7. สู่การประเมิน P&A ประเมินผลตามสภาพจริง (Authentic Assessment) 

โดยใช้เทคนิควิธีการที่หลากหลาย เนน้การประเมนิการปฏบิัต ิ(P: Performance Assessment) 

และการประเมินคุณลักษณะ (A: Attribute Assessment)  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 4 การออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้เชิงรกุ  

           ทีม่า : พรนิภา ยศบุญเรือง (2562, หน้า 9)  
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  8. การออกแบบการเรียนรู้เชิงรุก 

   การออกแบบการเรียนรู้เชิงรุก ต้องพิจารณาว่ากิจกรรมที่ออกแบบ 

เป็นกิจกรรมลักษณะใด อาจจะเป็นกิจกรรมการเรียนรูต้ามมาตรฐานและตัวช้ีวดัของแต่ละ

วิชาหรือกลุ่มสาระการเรียนรู้ กิจกรรมพัฒนาผู้เรียนหรือกิจกรรมเสริมทักษะอื่น ๆ  

โดยผู้ออกแบบพิจารณาแนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง อันประกอบด้วย แนวคิดของ บลูม 

(Bloom’s Taxonomy) สี่เสาหลักทางการศึกษา (Four Pillars of Education) หลักการพัฒนา

ทักษะ 4 H (Head Heart Hand และ Health) และพระบรมราโชบายดา้นการศึกษา  

ของสมเด็จพระเจ้าอยู่หัววชิราลงกรณบดินทรเทพยวรางกูร โดยมีกระบวนการ ดังนี้  

    1) การกำหนดหัวข้อเรื่อง (Theme) 

     หัวข้อเรื่อง (Theme) เป็นขอ้ความที่เป็นประเดน็ของเรื่อง ที่ผู้เรียน 

จะทำการศึกษา โดยเปน็มโนทัศน์กว้าง ๆ ที่เอื้อต่อการใช้ความรู้ และมุมมองหลายวิชา

รวมกนั สื่อความหมายเปน็แนวคิดหรือความคิดรวบยอด (Concept) แก่ผู้เรียน ควรเป็น

หัวข้อเรื่องที่ทนัสมัย น่าสนใจ และมีความหมายสาหรับผู้เรียน ทำให้เกิดความกระหาย 

อยากจะเรียนรู้ และพร้อมที่จะสบืสวน (Inquiry) แสวงหาคำตอบด้วยตนเอง ซึ่งผู้ออกแบบ

กิจกรรมควรพิจารณาในประเด็น ต่อไปนี้  

      1.1) หัวข้อเรื่อง มีความยากง่าย เหมาะสมกับระดับความรู้

ความสามารถของผู้เรยีน ไม่ยุ่งยากหรือซบัซอ้นจนเกนิไป และที่สำคญั ต้องมีความเป็นไปได ้

      1.2) หัวข้อเรื่อง มีแหล่งความรู้ทีจ่ะศึกษาค้นคว้า 

      1.3) หัวข้อเรื่อง สอดคล้องกับความถนดั ความสนใจ และ

ความพร้อมของผู้เรียน 

    2) การออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้เชิงรกุ (Active Learning)  

     การออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุก (Active Learning)  

เป็นกระบวนการจัดการเรียนรู้ที่ผู้เรียนได้ลงมือกระทำ และไดใ้ช้กระบวนการคิดเกี่ยวกับ

สิ่งที่เขาได้กระทำลงไป (Bonwell, & Eison, 1991) โดยผู้เรียนจะเปลีย่นบทบาทจากผู้รบั

ความรู้ (receive) ไปสู่การมีส่วนร่วมในการสร้างความรู้ (Co-Creators) ความรู้ที่เกิดขึ้นเป็น

ความรู้ที่ไดจ้ากประสบการณ์ ดงันัน้ กระบวนการในการจัดกจิกรรมการเรยีนรู ้ผูเ้รียนต้องมี

โอกาสลงมือกระทำมากกว่าการฟงัเพยีงอย่างเดยีว การจัดกจิกรรมใหผู้้เรยีนไดเ้รียนรู้ดว้ย

การอ่าน การเขยีน การอภิปรายกับเพื่อน การวิเคราะห์ปัญหา และใช้กระบวนการคิดขัน้สูง 

ได้แก่ การวิเคราะห์ การสงัเคราะห์ การประเมนิค่า และการสร้างสรรค ์เปน็กระบวนการ
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เรียนรู้ที่ให้ผู้เรียนได้เรียนรูอ้ย่างมีความหมาย โดยการร่วมมือระหว่างผู้เรียนด้วยกัน 

กิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุก ทำให้ผู้เรียนสามารถรักษาผลการเรียนรู้ให้อยู่คงทนได้นาน 

กระบวนการเรียนรู้เชิงรุก จะสอดคล้องกับการทำงานของสมองและความจำโดยผู้เรียน

สามารถเก็บข้อมูล และจำสิ่งที่เรียนรู้โดยมีส่วนร่วม มีปฏิสัมพันธ์กับเพื่อน ผู้สอน 

สิ่งแวดล้อม ผ่านการปฏิบตัิจรงิ สามารถเกบ็ความจำในระบบความจำระยะยาว (Long 

Term Memory)  

     การออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุก อาจแยกการออกแบบ

กิจกรรมได ้2 ลักษณะ คือ 1) การออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้เชิงรกุ ในหน่วยการเรียนรู้

หรือแผนการจัดการเรียนรู้ 2) การออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้เชิงรกุ ในกิจกรรมพัฒนา

ผู้เรียนหรือกิจกรรมเสริมทักษะอืน่ ๆ  

    3) การจัดกิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุก (Active Learning)  

     กิจกรรมการเรียนรู้ เป็นกระบวนการปฏิบัติต่าง ๆ ของผู้เรียน 

ที่ก่อให้เกิดการเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพ ได้แก่ วิธีการ/กิจกรรมที่ครูหรือผู้เกี่ยวข้อง 

นำมาใช ้เพ่ือให้ผูเ้รยีนไดเ้รยีนรู้ ตามเปา้หมายวตัถุประสงค ์สอดคลอ้งเชือ่มโยงกับมาตรฐาน

ตัวชี้วัด ที่กำหนดไว้ในหลักสูตรสถานศกึษา โดยมีองค์ประกอบท่ีสำคัญ ของการจัดการ

เรียนรู้ คือ กระบวนการ/วิธีการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้ที่เหมาะสม ซึ่งจะมีผลต่อการเรียนรู้ 

ของผู้เรียนอยา่งแท้จริง โดยกิจกรรมการเรียนรู้ มีผลต่อผู้เรียน ในการกระตุ้นความสนใจ 

สนุกสนาน ตื่นตัวในการเรยีน มีการเคลือ่นไหว เปิดโอกาสให้ผู้เรียนประสบความสำเร็จ 

ในการเรียนรู้ ปลูกฝังความเป็นประชาธิปไตย การใช้ทกัษะชีวิต ฝกึความรับผิดชอบ  

การทำงานร่วมกัน ช่วยเหลอืเกื้อกูลตามศักยภาพ และคุณลักษณะที่ด ีนอกจากนี้ กิจกรรม

การเรียนรู้ ยังต้องส่งเสริมทักษะกระบวนการต่าง ๆ เชน่ การคิดสร้างสรรค ์การสือ่สาร 

การแก้ปัญหา กระบวนการกลุ่ม การบรหิารจัดการ ฝึกการใชเ้ทคโนโลยีให้เกิดประโยชน์ 

เป็นเครื่องมือการเรียนรู้ตลอดชีวิต สร้างปฏิสมัพันธท์ีด่ีระหว่างผู้เรียนกับผู้เรียน กับครู 

และบุคคลท่ีเกี่ยวข้องอืน่ ๆ สร้างความเข้าใจบทเรียนและส่งเสริมพฒันาการผู้เรียน 

ในทุก ๆ ด้าน  

     หลักการจัดประสบการณ์หรือกิจกรรมการเรียนรู้ 

      1) เลือกกิจกรรมที่สอดคล้องกับวตัถุประสงค์ของการจัดการ

เรียนรู้ สอดคล้อง เชื่อมโยงกับมาตรฐานหรือตวัชี้วัด หากเปน็ทักษะ ควรเป็นทักษะที่

ปฏิบัติแล้วผู้เรียนเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม ได้ตามวัตถปุระสงค ์ 
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      2) เลือกกิจกรรมที่ผู้เรียนพึงพอใจ สนกุ น่าสนใจ ไม่ช้ำซาก  

มีประโยชน์ตอ่การนำไปใชใ้นชีวิตประจำวัน และทำให้ผู้เรียนมีเจตคติที่ดีต่อการเรียน 

      3) เลือกกิจกรรมที่เหมาะสมกับความสามารถด้านร่างกาย 

ของผู้เรียนที่จะปฏิบัติได้ และควรคำนึงถึงประสบการณ์เดิม เพื่อจัดกิจกรรมใหม่ไดอ้ย่าง

ต่อเนื่อง  

      4) เลือกกิจกรรมท่ีส่งเสริมจุดมุ่งหมายในการจัดการเรียนรู้

หลาย ๆ ด้าน  

      5) เลือกกิจกรรมให้หลากหลาย คำนึงถึงความแตกตา่ง

ระหว่างบุคคล เหมาะสมกับวัยความสามารถและความสนใจของผู้เรียน ให้ผู้เรียนได้ใช้

ประสาทสมัผสัในการเรียนรูม้ากที่สุด 

      6) ใช้สื่อ/แหลง่เรียนรู้ที่หลากหลายและเหมาะสม 

      7) ใช้เทคนิควิธีการเรียนรู้ที่หลากหลาย ส่งเสริมกระบวนการ

คิดและทักษะต่าง ๆ  

      8) ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการทำกิจกรรมและการประเมินผล  

มีการวัดและประเมินผล ทีห่ลากหลายและสอดคล้องกับกิจกรรม  

    4) การวัดและประเมินผลการจัดการเรยีนรู้เชิงรุก 

     การวัดและประเมินผลการจัดการเรียนรู้ เปน็กระบวนการ 

ในการตรวจสอบผลการดำเนินกิจกรรมวา่บรรลุตามเป้าหมายที่กำหนดไว้หรือไม่ มีส่วนใด

ต้องปรบัปรุงแก้ไขเพื่อพัฒนาต่อไป โดยประเมินทั้งกระบวนการในการจัดกิจกรรม  

และประเมินคณุภาพของผู้เรียน ใช้การประเมินหลากหลายวิธี ให้ทกุฝ่ายได้มีโอกาส 

ในการประเมนิ เชน่ ครูประเมินผู้เรียน ผู้เรียนประเมนิเพื่อน ผู้เรียนประเมินตนเอง วิธีการ

ในการประเมนิควรถูกต้องเหมาะสมกับความรู้ ทักษะ และคุณลักษณะของผู้เรียนที่กำหนด

ไว้ในเป้าหมายของการจัดกิจกรรมนั้น ๆ  

     การประเมินผลการเรียนรู้เชิงรกุ ควรใช้หลักการประเมนิตาม

สภาพจริงและนำผลการประเมินมาพัฒนาผู้เรียนอย่างต่อเนื่อง โดยมีลักษณะ ดงันี้  

1) ใช้ผู้ประเมนิจากหลายฝ่าย เช่น ผูเ้รยีน เพื่อน ผู้สอน ผูเ้กี่ยวขอ้ง 2) ใช้วิธีการหลากหลายวิธ/ี

ชนิด เชน่ การสังเกต การปฏิบัติ การทดสอบ การรายงานตนเอง 3) ประเมินหลาย ๆ ครั้ง

ในแต่ละช่วงเวลาของการเรียนรู้ เช่น ก่อนเรียน ระหว่างเรียน สิ้นสุดการเรียน ติดตามผล 

และ 4) สะท้อนผลการประเมินแก่ผู้เรียนและผู้เกี่ยวข้อง เพื่อนำไปสู่การพัฒนาผู้เรียน  
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ภาพประกอบ 5 การประเมนิผลกิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุก  

         ที่มา : พรนิภา ยศบุญเรือง (2562, หน้า 11)  

     การประเมินผลกิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุก (Active learning)  

ในการจัดกจิกรรมลดเวลาเรียน เพิ่มเวลารู้ เป็นกิจกรรมที่ต้องการพัฒนาผู้เรียนรอบด้าน 

ผู้สอนสามารถใช้วิธีการประเมินผล ดังนี้  

      1. การประเมินตามสภาพจริง (Authentic Assessment)  

เป็นการประเมินด้วยวิธีการที่หลากหลายเพื่อให้ได้ผลการประเมินท่ีสะท้อนความสามารถ 

ที่แทจ้ริงของผู้เรียน จึงควรใช้การประเมินการปฏิบัต ิ(Performance Assessment) ร่วมกบั

การประเมินดว้ยวิธีการอื่น และกำหนดเกณฑใ์นการประเมิน (Rubrics) ให้สอดคล้องหรือ

ใกล้เคียงกบัชีวิตจริง  

      2. การประเมินการปฏิบัติ (Performance Assessment)  

เป็นวิธีการประเมินงานหรือกิจกรรมที่ผู้สอนมอบหมายให้ผู้เรียนปฏิบัติงานเพื่อใหท้ราบถึง

ผลการพัฒนาของผู้เรียน การประเมินลกัษณะนี้ผู้สอนต้องเตรียมส่ิงสำคัญ 2 ประการ คือ 

ภาระงาน (Tasks) หรือเกณฑ์การประเมินกิจกรรมที่จะให้ผู้เรียนปฏิบัติ (Scoring Rubrics) 

การประเมินการปฏิบัติ จะชว่ยตอบคำถามทีท่ำให้เรารู้ว่า “ผู้เรียนสามารถนำสิง่ที่เรียนรู้ไป

ใช้ได้ดีเพียงใด” ดังนั้น เพือ่ให้การปฏิบตัิในระดับชั้นเรียนเป็นไปอยา่งมีประสิทธิภาพผู้สอน

ต้องทำความเข้าใจที่ชัดเจนเกี่ยวกับประเด็นต่อไปนี้  
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       1) สิ่งที่เราต้องการจะวัด (พิจารณาจากมาตรฐาน/ตัวชี้วัด 

หรือผลลัพธท์ีเ่ราต้องการ) 

       2) การจัดการเรียนรู้ท่ีเอื้อต่อการประเมนิการปฏบิัติ  

       3) รูปแบบหรอืวิธีการประเมินการปฏิบัต ิ 

       4) การสร้างเครื่องมือประเมินการปฏิบัต ิ 

       5) การกำหนดเกณฑ์ในการประเมนิ (Rubrics)  

      3. การประเมินโดยการใช้คำถาม (Questioning) คำถาม 

เป็นวิธีหนึ่งในการกระตุ้น/ชี้แนะให้ ผู้เรียนแสดงออกถึงพัฒนาการการเรียนรู้ของตนเอง 

รวมถึงเป็นเครื่องมือวัดและประเมินเพื่อพัฒนาการเรียนรู้ ดังนั้น เทคนิคการตั้งคำถาม 

เพื่อส่งเสริมการเรียนรู้ของผู้เรียน จึงเปน็เรื่องสำคัญ ยิ่งที่ผู้สอนต้องเรียนรู้และนำไปใช้ 

ให้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ การตั้งคำถามเพื่อพัฒนาผู้เรียนจึงเป็นกลวิธีสำคัญ ที่ผู้สอน 

ใช้ประเมินการเรียนรู้ของผูเ้รียนรวมทั้งเป็นเครื่องสะท้อนให้ผู้สอนสามารถช่วยเหลือผู้เรียน

ให้บรรลุจุดมุ่งหมายของการเรียนรู้  

      4. การประเมินโดยการการสนทนา (Communication)  

เป็นการสื่อสาร 2 ทางอีกประเภทหน่ึง ระหว่างผู้สอนกับผู้เรียน สามารถดำเนินการ 

เป็นกลุ่มหรือรายบุคคลก็ได้ โดยทั่วไปมักใช้อย่างไม่เป็นทางการ เพื่อติดตามตรวจสอบว่า

ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้เพียงใด เปน็ข้อมูลสำหรับพฒันา วิธีการนี้อาจใช้เวลา แต่มีประโยชน์

ต่อการค้นหา วินิจฉัย ข้อปัญหา ตลอดจนเรื่องอื่น ๆ ที่อาจเป็นปัญหา อุปสรรคต่อ 

การเรียนรู้ เชน่ วิธีการเรียนรู้ที่แตกต่างกัน เป็นต้น  

      5. การประเมินการสังเกตพฤติกรรม (Behavioral Observation) 

เป็นการเกบ็ข้อมูลจากการดู การปฏิบตัิกิจกรรมของผู้เรียนโดยไมข่ัดจังหวะการทำงาน

หรือการคิดของผู้เรียน การสังเกตพฤตกิรรมเป็นสิ่งทีท่ำไดต้ลอดเวลา แต่ควรมีกระบวนการ

และจุดประสงค์ที่ชัดเจนว่าตอ้งการประเมนิอะไร โดยอาจใช้เครื่องมือ เช่น แบบมาตรประมาณ

ค่า แบบตรวจสอบรายการ สมุดจดบนัทึก เพื่อประเมินผู้เรียนตามตัวชี้วัด และควรสังเกต

หลายครั้ง หลายสถานการณ์ และหลายช่วงเวลา เพื่อขจัดความลำเอียง  

      6. การประเมินตนเองของผูเ้รียน (Student Self-assessment) 

การประเมินตนเอง นับเปน็ทั้งเครื่องมือประเมินและเครื่องมือพัฒนาการเรียนรู้ เพราะทำ

ให้ผู้เรียนได้คดิใคร่ครวญวา่ ได้เรียนรู้อะไร เรียนรู้อย่างไร และผลงานที่ทำนั้นดีแล้วหรือยัง 
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การประเมินตนเองจึงเปน็วิธีหนึ่งที่จะช่วยพัฒนาผู้เรียนให้เป็นผู้เรียนที่สามารถเรียนรู้ด้วย

ตนเอง  

      7. การประเมินโดยเพื่อน (Peer Assessment) เป็นเทคนิค 

การประเมินอกีรูปแบบหนึ่งทีน่่าจะนำไปใช้ เพื่อพัฒนาผู้เรียนให้เข้าถึงคณุลักษณะของงาน

ที่มีคณุภาพ เพราะการที่ผู้เรียนจะบอกได้ว่าชิ้นงานนั้นเป็นเชน่ไร ผูเ้รียนต้องมีความเข้าใจ

อย่างชัดเจนก่อนว่าเขากำลังตรวจสอบอะไรในงานของเพื่อน ฉะนัน้ ผู้สอนต้องอธิบายผล 

ที่คาดหวงัให้ผู้เรียนทราบก่อนที่จะลงมอืประเมิน การที่จะสร้างความมั่นใจว่าผู้เรียนเข้าใจ 

การประเมินรปูแบบนี้  

   การออกแบบหน่วยการเรียนรู้และแผนการจัดการเรียนรู้ที่เนน้การ

จัดการเรียนรู้เชิงรุก ครูผู้สอนจะมีการพิจารณาตรวจสอบโครงสร้างรายวิชาที่สอนก่อน  

จึงดำเนินการออกแบบหน่วยการเรียนรู้และแผนการจัดการเรียนรู้ที่เน้นการจัดการเรียน

เชิงรุก ให้สอดคล้องกับหลักสูตรในแต่ละกลุ่มสาระการเรียนรู้/รายวิชา 

  9. โครงสร้างรายวิชา 

   โครงสร้างรายวิชา เป็นการกำหนดขอบข่ายของรายวิชาที่จะจัดสอน 

เพื่อช่วยให้ผู้สอนและผู้เกี่ยวข้อง เห็นภาพรวมของแต่ละรายวิชาว่า ประกอบด้วย  

หน่วยการเรียนรู้ จำนวนเท่าใด เรื่องใดบา้ง แต่ละหน่วยพัฒนาให้ผู้เรียนบรรลุตัวชี้วัดใด 

เวลาที่ใช้จัดการเรียนการสอน และสัดส่วนการเก็บคะแนนของรายวิชานั้นเปน็อยา่งไร  

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 6 โครงสร้างรายวิชา 

   การจัดทำโครงสร้างรายวิชาจะช่วยให้ครผูู้สอนเห็นความสอดคล้อง

เชื่อมโยงของลำดับการเรียนรู้ของรายวิชาหนึง่ ๆ ว่าครูจะสอนอะไร ใช้เวลาสอนเรื่องนั้น

เท่าไรและจัดเรียงลำดับสาระการเรียนรู้ต่าง ๆ อย่างไร ทำให้มองเห็นภาพรวมของรายวิชา

อย่างชัดเจน  
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   โครงสร้างรายวิชา มีองคป์ระกอบหลัก ๆ ดังนี้ 

    - มาตรฐานการเรยีนรู้และตัวชี้วดั ทีเ่ป็นเป้าหมายในการพฒันาผูเ้รยีน

สำหรับหน่วยนัน้ ๆ ซึ่งอาจมาจากกลุม่สาระการเรียนรูเ้ดยีวกันหรือต่างกลุ่มสาระการเรยีนรู้

ที่สอดคล้องกนั มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชีว้ัด อาจมีการสอนหรือฝึกซ้ำให้เกิดความชำนาญ 

และมีความรู้กว้างขวางขึ้น ในหน่วยการเรียนรูม้ากกวา่ 1 หน่วยได้  

    - สาระสำคญั เป็นความรู้ความคิดความเข้าใจที่ลึกซึ้ง หรือความรู้ 

ที่เป็นแก่น เปน็หลักการของเรื่องใดเรื่องหนึง่ ที่เกิดจากการหลอมรวมของมาตรฐาน 

การเรียนรู้/ตัวชี้วัดในหน่วยการเรียนรู้ 

    - ชื่อหน่วยการเรียนรู้ จะตอ้งสะท้อนให้เห็นสาระสำคญั ของหน่วย

การเรียนรู้ นา่สนใจ เหมาะสมกับวัย มีความหมายและสอดคล้องกับชีวิตจริงของผู้เรียน  

    - เวลา การกำหนดเวลาเรียนควรมีความเหมาะสมและเพียงพอกบั 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู ้เพื่อพัฒนาให้นกัเรียนมีความสามารถตามทีร่ะบุไว้ในมาตรฐาน

การเรียนรู้และตัวชี้วัด และควรพิจารณาในภาพรวมของทุกหน่วยการเรียนรู้ในรายวิชานั้น ๆ 

อย่างเหมาะสม  

    - น้ำหนักคะแนน การกำหนดน้ำหนักคะแนนเป็นส่วนช่วยให้เห็น

ทิศทาง การจดัเวลา การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ และการประเมินผล ให้สอดคล้องกับ

ความสำคัญ ของมาตรฐาน/ตัวชี้วัด ในหน่วยการเรียนรู้นั้นว่าเป็นมาตรฐานและตัวชี้วัด  

ที่เป็นความรู้ ประสบการณ์พื้นฐานในการต่อยอดความรู้หรือพัฒนาการเรียนรู้ในเรื่องอื่น ๆ 

หรือพจิารณาจากศักยภาพผู้เรียนธรรมชาติวิชา ฯลฯ  

   การออกแบบหน่วยการเรียนรู้อิงมาตรฐาน  

    หน่วยการเรียนรู้อิงมาตรฐาน คือ หน่วยการเรียนรู้ที่มีมาตรฐาน 

การเรียนรู้และตัวชี้วัด เปน็เป้าหมายของหน่วย และองค์ประกอบภายในหน่วยการเรียนรู้ 

ได้แก่ มาตรฐานการเรียนรูแ้ละตัวชี้วัด สาระสำคัญ สาระการเรียนรู้ ชิ้นงานหรือภาระงาน 

ที่กำหนดให้ผู้เรียนปฏิบตัิ กจิกรรมการเรียนการสอนและเกณฑก์ารประเมินผล  

ทุกองค์ประกอบของหน่วยการเรยีนรู้ จะต้องเชื่อมโยงกับมาตรฐานและตัวชี้วัดที่เป็น

เป้าหมายของหน่วย  
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    การออกแบบหน่วยการเรียนรู้อิงมาตรฐาน เป็นขั้นตอนสำคัญที่สุด

ของการจัดทำหลักสูตรสถานศึกษา เพราะเป็นส่วนท่ีนามาตรฐานการเรยีนรู้ไปสู่การปฏิบัต ิ

ในการเรียนการสอนอย่างแท้จริง นักเรียนจะบรรลุมาตรฐานหรือไม่ อย่างไรขึ้นอยู่กับ

ขั้นตอนนี้ 

    การออกแบบหน่วยการเรียนรู้อิงมาตรฐานโดยใช้ Backward Design 

เป็นการออกแบบทีย่ึดเป้าหมายการเรยีนรู้แบบย้อนกลับ โดยเร่ิมจากการกำหนดเป้าหมาย

ปลายทางที่เป็นคุณภาพผู้เรียนที่คาดหวังเป็นจุดเริ่มตน้แลว้ จึงคิดออกแบบองค์ประกอบอื่น 

เพื่อนำไปสู่ปลายทาง และทุกขั้นตอนของกระบวนการออกแบบต้องเชื่อมโยงสัมพนัธก์ัน

อย่างเป็นเหตุเป็นผล ในการนำ Backward Design มาใช้ในการออกแบบหน่วยการเรียนรู้

อิงมาตรฐาน มีขั้นตอนที่สำคัญ 3 ขั้นตอน ดังนี ้

     ขั้นตอนที่ 1 กำหนดเป้าหมายการเรียนรู้ที่สะท้อนมาตรฐาน 

การเรียนรู ้และตัวชี้วัด หรอืผลการเรียนรู้ ซ่ึงบอกให้ทราบว่าต้องการให้นักเรียนรู้อะไร 

และสามารถทำอะไรได ้เมือ่จบหน่วยการเรียนรู้ 

     ขั้นตอนที่ 2 กำหนดหลักฐาน ร่องรอยการเรียนรู้ที่ชัดเจนและ

แสดงให้เห็นวา่ผู้เรียนเกิดผลการเรียนรู้ตามเป้าหมายการเรียนรู้ มีการกำหนดให้ผู้เรียน 

มีการทดสอบก่อนและหลังการเรียนรู้ประจำหน่วยการเรียนรู้ ที่เปน็ข้อสอบได้มาตรฐาน

สอดคล้องกับมาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด และสมัพันธก์ับข้อสอบ O-NET  

มีการกำหนดเกณฑ์การผ่านการสอบและเกณฑ์การผ่านของผู้เรียนทีร่องรับข้อมลู 

จากผลการวิเคราะห์ผู้เรียนเป็นรายบุคคล  

     ขัน้ตอนที่ 3 ออกแบบกระบวนการ กจิกรรมการเรยีนรูท้ี่ช่วยพฒันา

ผู้เรียนใหม้ีคณุภาพตามเป้าหมายการเรียนรู้ ที่มุ่งคำนงึถึงการออกแบบ กิจกรรมการเรียนรู้ 

ที่เน้นการจัดการเรียนรู้เชิงรุก (Active Learning)  

    การจัดทำหน่วยการเรียนรูท้ี่มีคณุภาพ จะทำให้ผู้เรียนได้เรียนรู้  

ในความรู้ที่ลึกซึ้งมีความหมาย สามารถนำไปใช้ในชีวติประจำวนัได ้และที่สำคัญ จะต้อง

ตอบสนองมาตรฐานและตวัชี้วัดด้วย ซึ่งแต่ละหน่วยการเรียนรู้ อาจระบมุากกวา่หนึง่

มาตรฐานและตัวชี้วัด แต่ไม่ควรมากเกินไป และควรมีมาตรฐานและตัวชี้วัดทีห่ลากหลาย

ลักษณะ เชน่ มาตรฐานที่เป็นเนื้อหา มาตรฐานที่เป็นกระบวนการ เพือ่ช่วยใหก้ารจัดกิจกรรม

การเรียนรู้มีความหมายต่อผู้เรียน สามารถสร้างเปน็แก่นความรู้ไดช้ัดเจนขึ้น และนำไป

ปรบัใช้กับสถานการณ์จริงได้ ทั้งนี้ขึ้นอยูก่ับความเหมาะสมของธรรมชาติ กลุม่สาระการ

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร



47 

เรียนรู้ เนื่องจากหน่วยการเรียนรู้หนึ่งอาจมีมาตรฐานการเรยีนรู้และตัวชี้วัดมากกว่า 1 

มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด จึงควรหลอมรวมแล้วเขียนเปน็สาระสำคัญ ท่ีจะพัฒนาให้

เกิดคุณภาพเป็นองค์รวมแก่ผู้เรียน และเพื่อให้การวางแผนจัดกิจกรรมการเรียนรูส้อดคล้อง

กับแต่ละมาตรฐานและตัวชี้วัด จึงควรวเิคราะห์และแยกแยะเปน็ 3 ส่วน คือ ความรู้ ทักษะ

กระบวนการ และคุณลักษณะ ทั้งนี้ มาตรฐานการเรียนรู้และตัวช้ีวดั บางตัวอาจมีไม่ครบ

ทั้ง 3 ส่วน ผู้สอนสามารถนาเนื้อหาจากแหล่งอื่น เชน่ สาระท้องถิ่น และคุณลักษณะ 

อันพึงประสงค์ที่กำหนดไวใ้นหลักสตูรแกนกลางการศึกษาขัน้พื้นฐาน มาเพิ่มเติม เสริมได้ 

    ชิ้นงาน หรือภาระงานที่นักเรียนปฏิบตัิ 

     ชิ้นงานและหรือภาระงาน หมายถึง สิ่งตอ่ไปนี้  

     ชิ้นงาน ได้แก ่ 

      1. งานเขยีน เช่น เรียงความ จดหมาย โคลงกลอน การบรรยาย 

การเขียนตอบ ฯลฯ  

      2. ภาพ/แผนภูมิ เช่น แผนผัง แผนภูมิ ภาพวาด กราฟ  

ตาราง ฯลฯ  

      3. สิ่งประดิษฐ์ เช่น งานประดิษฐ์ งานแสดงนิทรรศการ 

หุ่นจำลอง ฯลฯ ภาระงาน ได้แก่ การพูด/รายงานปากเปล่า เชน่ การอ่าน กล่าวรายงาน 

โต้วาที ร้องเพลง สัมภาษณ์ บทบาทสมมติ เล่นดนตรี การเคลื่อนไหวร่างกาย ฯลฯ  

     ภาระงาน ได้แก่ การพูด/รายงานปากเปล่า เช่น การอา่น  

กล่าวรายงาน โต้วาที ร้องเพลง สัมภาษณ์ บทบาทสมมติ เล่นดนตรี การเคลื่อนไหว

ร่างกาย ฯลฯ  

     งานที่มีลักษณะผสมผสานกันระหว่างชิ้นงาน ภาระงาน ได้แก่  

การทดลอง การสาธิต ละคร วีดิทศัน์ 

     ชิ้นงานและหรือภาระงานเป็นหลกัฐาน/ร่องรอย ว่านกัเรียนบรรล ุ

มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัดในหน่วย  

     การเรียนรู้นัน้ ๆ อาจเกิดจากผู้สอนกำหนดให้ หรืออาจให้ผู้เรียน

ร่วมกนักำหนดขึ้นจากการวิเคราะห์ตัวชี้วัดในหน่วยการเรียนรู้ หลักการกำหนดชิ้นงาน 

และหรือภาระงาน มีดังนี ้

      1. ดูจากมาตรฐานการเรียนรู้และตัวช้ีวดัในหน่วยการเรียนรู้ 

ระบุไว้ชัดเจนหรือไม ่
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      2. ภาระงานหรือชิ้นงานครอบคลุมตัวชี้วัดที่ระบุไว้หรือไม่  

อาจระดมความคิดจากเพือ่นครู หรือผู้เรียน หรืออาจปรบัเพิม่กิจกรรมให้เกิดชิน้งานหรือ

ภาระงานท่ีครอบคลุม  

      3. ชิ้นงานชิ้นหนึง่ หรือภาระงาน 1 อย่าง อาจเชื่อมโยงกับ

มาตรฐานการเรียนรู้เดียวกัน และ/หรือตัวชี้วัดต่างมาตรฐานการเรียนรู้กันได้ 

      4. ควรเลือกตัวชี้วัดท่ีจะให้เกิดงานที่จะสง่เสริมให้ผู้เรียนได้

พัฒนาสติปัญญาหลาย ๆ ด้านไปพร้อมกัน เช่น การแสดงละคร บทบาทสมมติ เคลื่อนไหว

ร่างกาย ดนตรี เป็นต้น  

      5. เลือกงานท่ีผู้เรียนมีโอกาสเรียนรู้และทำงานท่ีชอบใชว้ิธีทำ 

ที่หลากหลาย 

      6. เป็นงานที่ให้ทางเลือกในการประเมนิผลที่หลากหลาย  

โดยบุคคลต่าง ๆ เช่น ผู้ปกครอง ผู้สอน ตนเอง  

   ชิ้นงานและหรือภาระงานทีแ่สดงให้เห็นถึงพัฒนาการของผู้เรียนท่ีได้รับ 

การพัฒนาการเรียนรู้ของแต่ละเรื่อง หรือแต่ละขั้นตอนของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

นำสู่การประเมินเพื่อปรับปรุงเพ่ิมพูนคุณภาพผู้เรียน/วิธีสอนสูงข้ึนอย่างต่อเนื่อง 

  10. การประเมินผลการเรียนรู้  

   การประเมินโดยใช้รูบริค (Rubric) เป็นการประเมินที่เน้นคุณภาพ 

ของชิ้นงานหรือภาระงานที่ชี้ให้เห็นระดับความรู้ ความสามารถของผู้เรียน การประเมิน 

โดยใช้รูบริค (Rubric) ช่วยในการสื่อสารอีกทางหนึ่ง ให้ผู้เรียนมองเห็นเป้าหมายของการทำ

ชิ้นงาน หรือภาระงานของตนเอง และไดร้ับความยตุิธรรมในการให้คะแนนของผู้สอน  

ตามคุณภาพของงาน อย่างไรก็ตามการประเมินชิ้นงานหรือภาระงานอาจใช้วธิีการอื่นได้ 

ตามความเหมาะสมกับธรรมชาติของชิ้นงานหรือภาระงาน เชน่ การทำแบบ check list  

การทดสอบ เป็นต้น 

   การออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้  

    การเรียนรู้เปน็หัวใจสำคัญ ทีจ่ะช่วยใหน้ักเรียนเกิดการพัฒนา  

ทำให้นักเรียนมีความรู้และทักษะตามมาตรฐานการเรยีนรู้และตัวชี้วัดชั้นปีที่กำหนดไว้ 

ในแต่ละหน่วยการเรียนรู้ รวมทั้งช่วยในการปลกูฝังคณุธรรม จริยธรรม และค่านิยมที่พึง

ประสงคใ์ห้เกดิแก่ผู้เรียน ดังนั้น ผู้สอนจึงควรทราบหลักการและข้ันตอนในการจดักิจกรรม 

ดังนี้  
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     1. หลักในการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้

      1.1 เป็นกิจกรรมที่พัฒนานักเรียนไปสู่มาตรฐานการเรยีนรู้  

และตัวชี้วัดชัน้ปีที่กำหนดไว้ในหน่วยการเรียนรู ้ 

      1.2 นำไปสูก่ารเกิดหลักฐานการเรียนรู้ชิ้นงานหรือภาระงาน 

ที่แสดงถึงการบรรลมุาตรฐานการเรียนรู้ และตัวช้ีวัดชั้นปีของนักเรียน 

      1.3 นักเรียนมีส่วนร่วมในการออกแบบและจัดกิจกรรม 

การเรียนรู ้

      1.4 เป็นกิจกรรมที่เน้นนักเรียนเป็นสำคัญ 

      1.5 มีความหลากหลายและเหมาะสมกับนกัเรียนและเนื้อหา

สาระ 

      1.6 สอดแทรกคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมที่พึงประสงค ์

      1.7 ช่วยให้นกัเรยีนเขา้สูแ่หล่งการเรียนรูแ้ละเครือข่ายการเรยีนรู ้

ที่หลากหลาย 

      1.8 เปิดโอกาสให้นักเรียนได้ลงมือปฏิบตัิจริง 

     2. ขั้นตอนในการจัดกิจกรรม 

      การจัดกิจกรรมการเรียนรูเ้พื่อพัฒนานกัเรียนให้มีศกัยภาพ 

ตามมาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัดทีก่ำหนด เป้าหมายการเรียนรู้ที่พึงประสงค์ไว้แล้วนั้น  

ครูผู้สอนต้องคิดทบทวนย้อนกลับว่า มีกระบวนการ หรือขั้นตอนกิจกรรม ตั้งแต่ต้นจนจบ 

อย่างไร จึงจะทำให้ผู้เรียนมขีั้นตอนการพฒันาความรู้ความเข้าใจ ทักษะ ความสามารถ 

ต่าง ๆ รวมถงึคุณลักษณะที่พึงประสงค์ จนบรรลุเป้าหมายการเรยีนรู้ และเกิดหลักฐาน 

ของการเรียนรู้ที่กำหนด ดังภาพประกอบต่อไปนี้  
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ภาพประกอบ 7 ขัน้ตอนในการจัดกิจกรรม 

          ที่มา : พรนิภา ยศบุญเรือง (2562, หน้า 15)  

   ความรู้ ความเข้าใจที่ลึกซึ้ง อันเป็นผลมาจากการสร้างความรู้ของผู้เรียน 

ด้วยการทำความเข้าใจหรือแปลความหมายในสิง่ที่ตนเองได้เรียนรูท้ั้งหมดทุกแงทุ่กมมุ 

ตลอดแนว ด้วยวิธีการถามคำถามการแสดงออก และการสะท้อนผลงาน ซึ่งสามารถ 

ใช้ตัวชี้วัดดังต่อไปนี้ในการตรวจสอบว่าผู้เรียนเกิดการเรียนรู้จนกลายเป็นความรู้ความเขา้ใจ

ที่ลกึซึ้งแล้วหรือไม ่

   ความเข้าใจ 6 ด้าน ได้แก ่ 

    - ผูเ้รยีนสามารถอธิบาย (Can explain) เรื่องราวต่าง ๆ ไดอ้ย่างถูกต้อง 

มีหลกัการ โดยแสดงให้เห็นถึงการใช้เหตผุล ข้อมูล ข้อเท็จจริง ปรากฏการณต์่าง ๆ  

ทีน่่าเชื่อถือประกอบในการอ้างอิง เชื่อมโยงกบัประเด็นปัญหา สามารถคาดการณไ์ปสู่

อนาคต  

    - ผู้เรียนสามารถแปลความหมาย (Can interpret) เรื่องราวต่าง ๆ  

ได้อย่างมีความหมาย ทะลปุรโุปร่ง ตรงประเดน็ กระจ่างชัด โดยอาจใช้แนวคิด ทฤษฎี 

เหตกุารณ์ทางประวตัิศาสตร ์หรือมุมมองของตนเองประกอบการตีความและสะท้อน 

ความคิดเห็น  

    - ผู้เรยีนสามารถประยกุต์ใชค้วามรู้ (Can apply) ไดอ้ย่างมีประสทิธิภาพ 

สร้างสรรค์ เหมาะสมกับสถานการณ์ คล่องแคล่ว ยืดหยุ่น และสง่างาม 
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    - ผู้เรียนสามารถมองจากมุมมองที่หลากหลาย มองเห็น รับรู้ประเด็น

ความคิดต่าง ๆ (Have perspective) และตัดสินใจทีจ่ะเช่ือหรือไม่เชื่อ โดยผ่านขั้นตอน 

การวิพากษ์ วิจารณ ์และมุมมองในภาพกว้างโดยมีแนวคิด ทฤษฎี ข้อมูล ข้อเท็จจริง 

สนับสนุนการรับรู้นั้น ๆ 

    - ผู้เรียนสามารถเข้าใจความรู้สึกของผู้อ่ืน บอกคุณค่าในสิง่ต่าง ๆ  

ที่คนอื่นมองไม่เห็น (Can empathize) หรือคิดว่ายากที่จะเชื่อถือได ้ด้วยการพิสูจน์สมมติฐาน

เพื่อทำให้ขอ้เท็จจริงนั้น ๆ ปรากฏมีความละเอยีดอ่อนที่จะซมึซับ รับทราบความรู้สกึนึกคิด 

ของผู้เกี่ยวข้อง  

    - ผู้เรียนรู้จักตนเอง มีความตระหนักรู้ถงึความสามารถทางด้าน

สติปัญญา วิถีชีวิต นิสัยใจคอ ความเปน็ตัวตนของตนเอง (Have self-knowledge)  

ซึ่งคือเบ้าหลอมความเข้าใจความหยัง่รู้ในเรื่องราวต่าง ๆ มีความตระหนกัว่ามีสิง่ใดอีก 

ที่ยงัไม่เข้าใจ และสามารถสะท้อนความหมายของสิ่งทีไ่ด้เรียนรู้และมีประสบการณ ์

ปรบัตัวได้ รู้จกัใคร่ครวญ และมีความเฉลียวฉลาด  

   ครูผู้สอนสามารถใช้ตัวชี้วัดความรู้ความเข้าใจคงทน ทั้ง 6 ตัวชี้วัดนี้  

เป็นเครื่องมือในการกำหนดกิจกรรมการเรียนรู้และวิธีการวัดประเมินผลเรียนรู้วา่ ผู้เรียน

บรรลุผลการเรียนรู้ตรงตามทีก่ำหนดไว้ในมาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชีว้ัด และเป้าหมายหลัก

ของการจัดการเรียนรู้หรือไม่  
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ภาพประกอบ 8 ความสัมพนัธ์ของหน่วยการเรยีนรู้สู่การจัดทำแผนการจัดการเรยีนรู้ 

     ที่มา : พรนิภา ยศบุญเรือง (2562, หน้า 17)  

 จากภาพประกอบ ภายหลงัการออกแบบหน่วยการเรียนรู้เสร็จสิ้น ครูผู้สอน 

ควรวางแผนจัดแบ่งเนื้อหาสาระ เวลา ให้ครอบคลุมหน่วยการเรียนรู้ จากนั้นนำมาจัดทำ 

แผนการจัดการเรียนรู้ให้เหมาะสมกับเวลา และการพฒันาผู้เรียน การจัดทำแผนการจัด 

การเรยีนรู ้ครูผูส้อนจะต้องกำหนดเป้าหมายสำหรับผูเ้รียนในการจัดการเรยีนรู ้โดยสามารถ

กำหนดเปน็จุดประสงคก์ารเรียนรู้ของแผนการเรียนรู้นั้น ๆ เพื่อนำพาผู้เรียนไปสูม่าตรฐาน

การเรียนรู้/ตัวชี้วัด สมรรถนะสำคัญ และคุณลักษณะอันพึงประสงค์ที่กำหนดไวใ้น 

หน่วยการเรียนรู้ จากนั้นต้องกำหนดกิจกรรมการเรยีนรู้เพื่อให้ผู้เรียนบรรลุเป้าหมาย  

ครูควรใช้เทคนิค/วิธีการสอนที่หลากหลาย โดยพิจารณาเลือกนำกระบวนการเรยีนรู้ 

ที่จะพฒันาให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ที่เนน้การจัดการเรียนรู้เชิงรุก รวมทั้งใหศ้ึกษา 

การนำเทคนคิวิธีการสอนมาใช้ในการจัดการเรียนรู้ด้วย และครูผู้สอนต้องรู้จักเลือกใช้สื่อ/ 

แหล่งเรียนรู้ ภูมปิัญญาท้องถิน่ มาใช้ในการจัดกิจกรรม เพื่อให้ผู้เรยีนเกิดการเรียนรู้  
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สื่อที่นำมาใชต้้องกระตุ้น สง่เสริมให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ได้อย่างมปีระสทิธิภาพ โดยไม่ยึด

สื่อใดสื่อหนึ่งเป็นหลกัในการจัดการเรียนรู้  

   ทั้งนี้ กิจกรรมในแต่ละแผนการจัดการเรียนรู้ต้องส่งเสริมและพัฒนา 

ให้ผู้เรียนมีความสามารถท่ีจะทำชิ้นงาน/ภาระงาน เมื่อครบทกุแผนการจัดการเรยีนรู้ 

ของหน่วยการเรียนรูน้ั้น ๆ ผู้เรียนต้องสร้างชิ้นงาน/ภาระงานของหน่วยการเรียนรูไ้ด้ 

นอกจากน้ี ตอ้งกำหนดว่าจะใช้เครื่องมอืใดวัดและประเมินผลผู้เรียนให้บรรลุตามเป้าหมาย

ที่กำหนด ดังนั้น ในการวัดและประเมินผลครูผู้สอนต้องประเมินผู้เรียนตลอดการจัดการ

เรียนรู้ โดยเลือกใช้เครื่องมอืที่เหมาะสมกับลักษณะกจิกรรมและสิง่ทีต่้องการวัด 

นอกเหนือจากการประเมินชิ้นงาน/ภาระงาน  

 ในการจัดทำแผนการจัดการเรียนรู้ องคป์ระกอบของแผนการจัดการเรียนรู้ 

เป็นไปตามที่โรงเรียนกำหนด โดยควรมีองค์ประกอบหลักที่สำคัญ คอื มาตรฐานการเรียนรู้/

ตัวชี้วัด จุดประสงค์การเรียนรู้ สาระสำคญั สาระการเรียนรู้ ทักษะ/กระบวนการ 

สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน เจตคติ/คุณลักษณะอนัพึงประสงค์ ภาระงาน/ชิน้งาน กิจกรรม

การเรียนรู้ สือ่และแหล่งการเรียนรู้ การวัดและประเมนิผล บันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู้  

ความคิดเห็นของผู้บริหารโรงเรียน และภาคผนวกแนบท้ายแผนการจัดการเรียนรู้ 

ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้

 1. ความหมายของชุดกิจกรรม 

  ชุดกิจกรรมมาจากคำในภาษาอังกฤษ ซึง่นำมาเรียกหลายคำ เช่น Learning 

Package : Instructional Package หรือ Instruction Kites มีชื่อเรียกต่างกัน เช่น ชุดการสอน 

ชุดกิจกรรม ชดุการเรียนสำเร็จรูป ชุดการสอนรายบุคคล ชุดการเรียนรู้ด้วยตนเอง 

หรือชุดกจิกรรม หรือชุดการเรยีนรู ้ชุดกจิกรรมเป็นสื่อประกอบจัดข้ึนสำหรับหน่วยการเรียน 

จึงเรียกได้หลายชื่อดังที่กลา่วมาแล้ว โดยจะมีผู้ให้ความหมายไว้ ดงันี้ 

   รัตนะ บัวสนธ์ (2552, หน้า 34) ได้ให้ความหมายว่า ชดุกิจกรรม เปน็สื่อ 

การเรียนการสอนประเภทหนึง่ ที่มีลักษณะสื่อประสม (Multimedia) ที่ประกอบด้วยสื่อ 

ตั้งแต่สองชนิดขึ้นไปที่ใชร้่วมกันเพื่อให้เกิดการเรียนรู้ตามจุดประสงค์ที่กำหนดไวใ้น 

หน่วยการเรียนแต่ละหน่วย สื่อดังกล่าวน้ีจะจัดไว้เป็นชดุ ๆ บรรจใุนซองหรือกระเป๋า  

ชุดกิจกรรม เป็นสื่อทีจ่ัดขึ้นสำหรับครูใช้ประกอบการสอนและให้ผูเ้รียนใช้ประกอบการเรียน 

เป็นรายบุคคลได้อีก 
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   สุคนธ์ สินธพานนท์ (2553, หน้า 54) ได้ให้ความหมายว่า ชุดกิจกรรม 

เป็นนวัตกรรมที่ครูใช้ประกอบการสอนที่เน้นผูเ้รียนเป็นสำคัญ โดยผู้เรียนศึกษาและใช้สื่อ

ต่าง ๆ ในชุดกิจกรรมที่ผู้สอนสร้างขึ้นชดุกิจกรรมเปน็รปูแบบการสื่อสารระหวา่งครูผู้สอน 

กับผู้เรียน ซึ่งประกอบดว้ย คำแนะนำให้ผูเ้รียนทำกิจกรรมต่าง ๆ อย่างมีขัน้ตอนที่เป็นระบบ 

ชัดเจน จนกระทั่งนกัเรียนสามารถบรรลตุามจุดประสงค์ทีก่ำหนดไว้ โดยผู้เรียนเป็นผู้ศึกษา 

ชุดกิจกรรมดว้ยตนเอง ผู้คนเป็นเพียงที่ปรึกษาและให้คำแนะนำ ซึ่งในชุดกิจกรรมนั้น 

ประกอบไปด้วย สื่อ อุปกรณ์กิจกรรมการเรียนการสอน การวัดและประเมินผล 

   ตรียาภรณ์ อินลี (2554, หน้า 47) ได้กลา่วว่า ชุดกิจกรรม คือ  

สื่อการเรียนการสอนที่ครูผู้สอนสร้างขึ้น ให้สอดคล้องกับเนื้อหาสาระตามจุดประสงค์  

การเรียนรู้ของแต่ละกลุ่มสาระการเรียนรู้ โดยแต่ละหน่วย ประกอบด้วย ช่ือกิจกรรม  

คู่มือการปฏิบตัิกิจกรรม เนื้อหาสาระ กิจกรรมการเรียนรู้ และสื่อการเรียนรู้ที่ครูเป็นผู้จัด

ประสบการณก์ารเรียนรู้ และอำนวยความสะดวกให้นักเรียนได้ศึกษาและได้ปฏิบัติ 

กิจกรรมด้วยตนเองตามขั้นตอนทีร่ะบุไว้ในชุดกิจกรรมตามความสามารถของนักเรียน 

   กฤษมันต์ วฒันาณรงค์ (2554, หน้า 107) ไดใ้ห้ความหมายว่า ชุดกจิกรรม 

คือ สื่อและวิธีการสอนที่ครูนำมาใช้สำหรับการสอนของผู้สอนและใช้สำหรับการเรียนรู้ 

ของผู้เรียน ประกอบด้วย สื่อการสอนทั้งในรูปของวัสดุ อุปกรณ์และเทคนิค วิธีการต่าง ๆ 

ซึ่งมีกระบวนการพัฒนาอยา่งเป็นระบบฐานของทฤษฎีการเรยีนรู้ และมีการตรวจสอบ 

ประสทิธิภาพควรนำไปใช ้และใช้ได้ผลดใีนศนูย์การเรยีน 

   เขมณัฏฐ์ มิ่งศิริธรรม (2559, หน้า 29) ได้ให้ความหมายว่า ชุดกิจกรรม 

หมายถึง การนำระบบสื่อประสม (Multimedia) ที่สอดคล้องกับเนื้อหาวิชา ประสบการณ์ 

ของแต่ละหน่วย โดยมีจุดประสงค์การเรียนรู้ที่ชัดเจน มีความสมบูรณ์ในตัวเอง มาช่วยใน

การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการเรียนรู้ให้เป็นไปอย่างมีประสทิธิภาพยิ่งขึ้น โดยผู้สอน  

มีการเตรียมความพร้อมก่อนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

  จากความหมายที่นักวิชาการได้กล่าวไว้ข้างต้น สรุปได้ว่า ชุดกิจกรรม คือ 

ชุดการสอนหรือการสอนที่ครูผู้สอนได้สร้างข้ึน โดยนำเอาสื่อการเรียนการสอนที่มี 

การวางแผนการผลิตอย่างเป็นระบบ และมีความสัมพนัธ์สอดคล้องกับเนื้อหา จุดประสงค ์

ของหลักสูตร มีลำดับขั้นตอน ประกอบด้วย จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา เวลาที่ใช้ สื่อ 

อุปกรณ์ กิจกรรมการสอนอย่างหลากหลาย การวัดและประเมินผล ซึ่งจะทำให้นักเรียน  
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มีความสนใจในการเรียนรู้ และเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการเรียนรู้ โดยมีการปฏิบตัิกิจกรรม 

เป็นรายบุคคล หรือรายกลุ่ม และมีการเปลี่ยนแปลงการเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพ  

ทำให้ผลการเรียนของนกัเรียนบรรลุจุดประสงค์ท่ีตั้งไว้ โดยมีครูผู้สอน เป็นผู้ให้คำแนะนำ  

ช่วยเหลือ และเอื้ออำนวยความสะดวก 

 2. ทฤษฎีและหลักการที่เกี่ยวข้องกับการสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

  การปฏิรูปการศึกษา การประกาศใช้พระราชบัญญตัิการศึกษาแห่งชาติ 

พ.ศ. 2542 และการประกาศใช้หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 2544 ทำให้แนวคิด  

ในการจัดการเรียนการสอนกว้างขึ้น คำวา่ “ชุดการสอน” จึงเปลี่ยนมาเป็น “ชุดกิจกรรม 

การเรียนรู้” ซึ่งเน้นกิจกรรมและกระบวนการเรียนรู้ท่ีผู้เรียนสามารถเรียนรู้และพฒันาได้

ด้วยตนเอง แนวคิดและทฤษฎีที่นำมาใช้ในการสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้จึงเหมือนกัน  

กับแนวคิดทฤษฎีและหลักการที่ใช้ในการสร้างชุดการสอนของ ชัยยงค์ พรหมวงศ์ (2545, 

หน้า 98) ไว้ดังนี ้

   1. ทฤษฎีความแตกต่างระหว่างบุคคล นักการศึกษาได้นำหลักจิตวิทยา 

มาใช้ในการเรียนการสอนโดยคำนึงถึงความต้องการ ความถนัด และความสนใจของผู้เรียน 

เป็นสำคัญบุคคลมีความแตกต่างกันหลายด้าน กล่าวคอื ความสามารถ สติปัญญา  

ความต้องการ ความสนใจ ร่างกาย อารมณ์ สงัคม และความแตกต่างอื่น ๆ วธิีการ  

ที่เหมาะสมทีสุ่ด คือ การจัดการสอนรายบุคคล หรือการศึกษาตามสภาพ การศึกษา  

แบบเสรี และการศึกษาด้วยตนเอง ล้วนเป็นวิธีสอนที่เปิดโอกาสใหผู้้เรียนมีอิสระ  

ในการเรียนตามสติปัญญาความสามารถ และความสนใจโดยครูเปน็ผู้คอยช่วยเหลือ  

ตามความเหมาะสม 

   2. ทฤษฎีการเรียนรู้ยึดหลกัจิตวิทยาการเรียนรู้ หมายถึง การเรียน 

การสอน ท่ีเปิดโอกาสให้นักเรียน ดังนี ้

    2.1 เข้าร่วมกิจกรรมในการเรียนด้วยตนเอง 

    2.2 การทราบผลการเรียนทันที 

    2.3 มีการเสริมแรงอันจะทำให้นักเรียนกระทำพฤติกรรมนั้นซ้ำ  

หรือหลีกเล่ียงไม่กระทำ 

    2.4 ได้เรียนรู้ไปทีละขั้นตอนตามความสามารถและความสนใจ 
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    2.5 การนำเอาสื่อประสมมาใช้ หมายถึง การนำสื่อการสอนหลาย ๆ 

อย่างมาสัมพันธ์กันอย่างมีคุณค่าที่ส่งเสริมซึ่งกันและกันอย่างมีระบบสื่อการสอนอย่างหนึ่ง 

อาจใช้เร้าความสนใจในขณะอีกอย่างหนึ่งใชเ้พื่อการอธิบายข้อเท็จจริงของเนื้อหา  

และอีกชนิดหนึ่งอาจใช้เพื่อก่อให้เกิดความเข้าใจที่ลกึซึ้ง การใช้สื่อประสมช่วยให้ผู้เรียน  

มีประสบการณ์จากประสาทสัมผัสที่ผสมผสาน กับให้นักเรียนได้ค้นพบวิธีการทีจ่ะเรียน  

ในสิง่ที่ต้องการได้ด้วยตนเองมากยิ่งขื้น 

   3. การเอากระบวนการกลุม่มาใช้ เดิมนั้นความสัมพนัธ์ระหว่างครู 

และนักเรียนในห้องเรียนมลีักษณะเปน็ทางเดียว กล่าวคือ ครูเป็นผู้นำนกัเรียนเป็นผูต้าม

นักเรียน ไม่มโีอกาสฝึกการทำงานเป็นกลุ่มทีจ่ะฝึกการเคารพในความคิดเห็นของผู้อื่น 

เมื่อโตขึ้น จึงทำงานร่วมกนัไม่ได้แนวโน้มในปัจจุบันและอนาคตจะต้องนำกระบวนการกลุ่ม

สัมพันธ์มาใช้ทฤษฎีกระบวนการกลุ่มจึงเป็นแนวคิดทางพฤติกรรมศาสตร์ ซ่ึงนำมาไว้ในรูป

ของชุดการสอน 

   4. การนำวิธีวิเคราะหร์ะบบมาใช้ในการผลิตชุดการเรียนซึ่งแตกต่างไป 

จากการทำโครงการสอนในปัจจุบันตรงที่ว่า ชุดการสอนมีการจัดเนื้อหาวิชาให้สอดคล้อง 

กับสภาพแวดล้อมและวัยของผู้เรียนรายละเอียดต่าง ๆ ได้นำไปทดลองปรับปรุงจน 

มีคุณภาพเชื่อถือได้แล้วจึงนำมาใช ้

  สรุปได้ว่า จากทฤษฎีและหลักการการสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้  

มีหลากหลายทฤษฎีข้ึนอยู่กับผู้ที่จะนำมาใช้ เพื่อให้สอดคล้องกับกระบวนการจัดการเรียน  

การสอนของตนและเกิดประสิทธิภาพสูงสุด 

 3. ประเภทของชุดกิจกรรมการเรียนรู ้

  การจะตัดสนิใจว่าชุดกิจกรรมในรูปแบบใดนั้น ผู้สร้างตอ้งศึกษารูปแบบ 

ประเภทของชดุกิจกรรมว่ามีกี่ประเภท แต่ละประเภทมีจุดมุ่งหมายในการใช้แตกต่างกัน 

อย่างไร ได้มีนักการศึกษาหลายท่าน ได้แบ่งประเภทของชุดกิจกรรมไว้ ดังนี้ 

   สุวิทย์ มูลคำ (2550, หน้า 52-53) ได้แบ่งประเภทของชุดกิจกรรม 

ได้ 3 ประเภท ดังน้ี  

    1. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ประกอบ คำบรรยายของครูเป็นชุดกิจกรรม 

สำหรับผู้เรียนกลุ่มใหญห่รือเป็นการสอนที่มุ่งเน้นการปูพื้นฐานให้ทุกคนรบัรู้และเข้าใจ  

ในเวลาเดียวกัน มุ่งในการขยายเนื้อหาสาระให้ชัดเจนยิ่งขึ้น ชุดกิจกรรมแบบนี้ลดเวลา  
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ในการอธิบายของผู้สอนให้น้อยลง เพิ่มเวลาให้ผูเ้รียนไดป้ฏิบตัิมากขึ้นโดยใช้ส่ือทีม่ีอยู่พร้อม 

ในชุดกิจกรรมในการนำเสนอเนื้อหาต่าง ๆ สิ่งสำคัญ คือ สื่อที่นำมาใช้จะต้องให้ผู้เรียนได้

เห็นชัดเจนทุกคน และมีโอกาสได้ใช้ครบทกุคนหรือทุกกลุ่ม 

    2. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่มกิจกรรมหรือชุดกิจกรรมสำหรับ

การเรียนเปน็กลุ่มย่อยเป็นชุดการสอนสำหรับให้ผู้เรียนเรียนร่วมกันเป็นกลุ่มย่อยประมาณ 

กลุ่มละ 4-8 คน โดยใช้ส่ือการสอนต่าง ๆ ที่บรรจุไดใ้นชุดกิจกรรมแต่ละชุดมุ่งทีจ่ะฝึกทักษะ

ในเนื้อหาวิชาที่เรียนโดยใหผู้้เรียนมีโอกาสทำงานร่วมกัน ชุดกิจกรรมชนิดนี้มกัใช้ในการสอน 

แบบกิจกรรมกลุ่ม เชน่ การสอนแบบศูนย์การเรียนการสอนกลุ่มสัมพันธ์ เป็นต้น 

    3. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้รายบุคคลหรือชุดกิจกรรมตามเอกัตภาพ 

เป็นชุดการสอนสำหรับเรยีนด้วยตนเองเปน็รายบุคคล คือ ผู้เรียนจะต้องศึกษาหาความรู้ 

ตามต้องการและความสนใจของตนเองอาจจะเรียนที่โรงเรียนหรือเรียนที่บ้านก็ได้ 

จุดประสงค์หลัก คือ มุ่งให้ทำความเข้าใจกับเนื้อหาวิชาเพิ่มเติมผู้เรียนสามารถประเมินผล 

การเรียนด้วยตนเองได้ ชุดกิจกรรมนี้ส่วนใหญจ่ัดในลกัษณะของหน่วยการสอนย่อย  

หรือโมดูลตัวอย่าง เช่น ชุดวิชาต่าง ๆ ของมหาวิทยาลยัสุโขทัยธรรมาธิราช  

   มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช (2551, หน้า 7) ได้เสนอแนวคิด  

ในการแบ่งชุดการเรียนการสอน มี 4 ประเภท คือ  

    1. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ประกอบคำบรรยาย เป็นชุดกิจกรรม 

การเรียนรู้ทีมุ่่งช่วยขยายเนื้อหาสาระการสอนแบบบรรยายให้ชัดเจนขึ้น ช่วยให้ผู้สอนพูด 

น้อยลง และสือ่การสอนทำหน้าทีแ่ทนชุดการสอนแบบบรรยายนี้ นิยมใช้กับการฝึกอบรม

และการสอนในระดบัอุดมศึกษาที่ยังถือวา่ การสอนแบบบรรยายยังมีบทบาทสำคญั 

ในการถ่ายทอดความรู้แกผู่้เรียน 

    2. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่มกิจกรรม เป็นชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

ที่มุ่งให้ผู้เรียนใช้ประกอบกจิกรรมกลุ่ม เช่น ในการสอนแบบศูนย์การเรียนการสอน  

แบบกลุ่มสมัพันธ์ เปน็ต้น  

    3. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้รายบุคคล เป็นชุดกิจกรรมการเรียนรู้  

ที่มุ่งให้ผู้เรียนสามารถศึกษาหาความรู้ด้วยตนเองตามความแตกต่างระหว่างบุคคล  

อาจเป็นการเรยีนในโรงเรยีนหรือทีบ่้านก็ได ้เพื่อให้นกัเรยีนก้าวไปขา้งหนา้ตามความสามารถ 

ความสนใจและความพร้อมของผู้เรียน ชุดกิจกรรมการเรียนรู้รายบุคคลอาจออกมา  

ในรูปของหนว่ยการสอนยอ่ย หรือโมดูล  
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    4. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ทางไกล เปน็ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ผู้สอน 

กับผู้เรียนอยูต่่างถิ่นต่างเวลากัน มุ่งสอนให้ผู้เรียนไดศ้ึกษาด้วยตนเองโดยไม่ต้องมาเข้า  

ชั้นเรียน ประกอบด้วย สื่อประเภทสิง่พิมพ์ รายการวิทยุกระจายเสียง วิทยโุทรทัศน์ 

ภาพยนตร์ และการสอนเสริมตามศนูย์การศึกษา เช่น ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ทางไกล 

มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 

   เบญจพร วิทยพาณิชกร (2556, หน้า 31) ได้แบ่งชุดกจิกรรมการเรียนรู้ 

ออกเป็น 2 ลกัษณะ คือ ชดุกิจกรรมทีน่ักเรียนเรียนรูด้้วยตนเองและชุดกิจกรรมที่ครู  

เป็นผู้ดำเนนิการจัดกิจกรรมการเรียนรู้รว่มกับนักเรียน  

  จากประเภทของชุดกิจกรรมที่กล่าวมา สรุปไดว้่า ชุดกจิกรรม มีอยู่ 2 ลักษณะ 

คอื ชุดกิจกรรมทีน่ักเรียนเรยีนรู้ดว้ยตนเองและชุดกิจกรรมที่ครูเป็นผู้ดำเนินการจัดกิจกรรม 

การเรียนรู้ร่วมกับนักเรียน 

 4. องค์ประกอบของชุดกจิกรรมการเรียนรู ้

  นักวิชาการและนักการศึกษาได้กำหนดองค์ประกอบของชุดกิจกรรมไว้ ดงันี้ 

   สุวิทย์ มูลคำ (2550, หน้า 97) กล่าวว่า ชุดกิจกรรมมีองค์ประกอบ 

ที่สำคัญ 4 ประการ ได้แก ่ 

    1. คู่มือการใช้ชุดกิจกรรม เป็นคูม่ือหรือแผนการสอนสำหรับผู้สอนใช้ 

ศึกษาและปฏบิัติตามขั้นตอนต่าง ๆ ซึ่งมีรายละเอียดช้ีแจงไว้อย่างชดัเจน เช่น การนำเข้าสู่

บทเรียนการจัดชั้นเรียน บทบาทของผู้เรียน เป็นต้น ลักษณะของคู่มืออาจจัดทำเป็นเลม่ 

หรือแผน่พับกไ็ด้ 

    2. บัตรคำสั่งหรือบตัรงาน เป็นเอกสารทีบ่อกให้ผู้เรียนประกอบ 

กิจกรรมแต่ละอย่างตามขัน้ตอนที่กำหนดไว้ บรรจุอยู่ในชุดการสอน บัตรคำสั่งหรอืบัตรงาน 

จะมีครบตามจำนวนกลุ่มหรือจำนวนผู้เรียน ซึ่งประกอบด้วย คำอธิบายในเรื่องทีจ่ะศึกษา 

คำสั่งให้ผู้เรียนประกอบกจิกรรม และการสรุปบทเรียน  

    3. เนื้อหาสาระและสื่อการเรียนประเภทต่าง ๆ จัดไว้เป็นรูปของสื่อ 

การสอนทีห่ลากหลาย อาจแบ่งได้เปน็ 2 ประเภท  

     3.1 ประเภทเอกสารสิ่งพิมพ์ เช่น หนังสือ วารสาร บทความ  

ใบความรู้ ของเนื้อหาเฉพาะเรื่อง บทเรียนโปรแกรม เป็นต้น  
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     3.2 ประเภทโสตทัศนปูกรณ์ เชน่ รูปภาพ แผนภาพ แผนภูมิ สมุด 

ภาพเทปบนัทึกเสียง เทปโทรทัศน์ สไลด์ วีดีทศัน์ ซีดรีอม โปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 

เป็นต้น  

    4. แบบทดสอบ เป็นแบบทดสอบที่ใช้วัดและประเมินความรู้ดว้ยตนเอง 

ทั้งก่อน และหลังเรียน อาจจะเป็นแบบทดสอบชนิดจับคู่เลอืกตอบหรือกาเครื่องหมายถูกผิด 

   วรวิทย์ นิเทศศิลป์ (2551, หน้า 275) กล่าวถึง องคป์ระกอบสำคัญ  

ของชุดกิจกรรมการเรียนรู ้ดังนี้ 

    1. มีรายละเอยีดเกี่ยวกบัขั้นตอนการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ส่ิงที่

ต้องเตรียมตลอดจนกระบวนการของการเรียนการสอน  

    2. คู่มือการเรียนสำหรับผู้เรียน ประกอบด้วย คำแนะนำในการเรียน 

คำสั่งกิจกรรมทีต่้องปฏิบัต ิตลอดจนการเรียนการสอน  

    3. เนื้อหาและสื่อการสอนแบบประสม กิจกรรมการเรยีนการสอน 

วัตถุประสงคท์ั่วไปและวัตถุประสงค์ของเนื้อหาในแตล่ะตอน  

    4. นักเรียนเปน็ผู้ทำกิจกรรมด้วยตนเอง และเรียนตามความสามารถ 

ความสนใจ หรือตามความต้องการของตนเอง  

    5. ช่วยแก้ปัญหาเรื่องการขาดแคลนครแูละคุณภาพการเรียนรู้ได้  

    6. ให้ความสะดวกแก่ครูผู้สอน และช่วยให้ครูมีความมั่นใจ 

ในการเรียนการสอนของตน  

  จากการที่มีนกัการศึกษาหลายท่าน ได้ศกึษาเกี่ยวกับองค์ประกอบ  

ของชุดการสอน หรือชุดกิจกรรมการเรยีนรู้ ไว้หลากหลายรูปแบบ ผู้วิจัยจึงได้สรุปและ

กำหนดองคป์ระกอบของชดุกิจกรรมการเรียนรู้ที่สำคญั ได้แก่ 1) คูม่ือครู ประกอบด้วย 

1.1) คำนำ 1.2) คำแนะนำสำหรับครู 1.3) กิจกรรมการเรียนรู้ 1.4) กระบวนการประเมินผล 

1.5) บทบาทครู 1.6) บทบาทนักเรียน 1.7) กำหนดการสอน 2) ชุดกิจกรรมแต่ละชุด 

ประกอบด้วย 2.1) คำชี้แจงครูสำหรับครูผู้สอน 2.2) คำชี้แจงสำหรับนักเรียน  

2.3) วัตถุประสงค์ 2.4) แบบทดสอบก่อนเรียน 2.5) เนื้อหาสาระและสื่อ 2.6) ใบความรู้/ 

ใบกิจกรรม 2.7) แบบทดสอบหลังเรียน 2.8) เฉลยแนวการตอบใบงานและใบกิจกรรม 

และ 3) แผนการจัดการเรียนรู้  
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 5. ลักษณะชุดกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ที่ดี  

  เมื่อต้องการให้นกัเรียนเกิดการเรยีนรู้ในส่ิงใดกต็าม จำเป็นต้องอาศยั  

ชุดกิจกรรมการเรียนการสอนที่มีคณุภาพและน่าสนใจ จึงจะบรรลไุด้ตามจุดมุ่งหมาย  

ได้มีนกัการศึกษาหลายท่าน ได้เสนอลักษณะของชุดกิจกรรมการเรยีนรู้ที่ดี ดังนี้ 

   บัวสอน วรพันธ์ (2548, หน้า 46) กล่าวว่า ลักษณะของชุดกิจกรรม  

การเรียนรู้หรอืชุดกิจกรรมการเรียนการสอนมี ดงันี้  

    1. ตั้งจุดมุ่งหมายในการฝกึทักษะที่สอดคล้องกับเรื่องที่สอน  

    2. ใช้ภาษาใหเ้หมาะสมกับวัยของผู้เรียน  

    3. รูปแบบการฝึกต้องเร้าความสนใจ  

    4. ชุดกิจกรรมการเรียนการสอนต้องเรียงลำดับจากง่ายไปยาก  

    5. ใช้เวลาที่เหมาะสมไม่นานเกินไป  

    6. ชุดกิจกรรมการเรียนการสอนควรมีความหลากหลาย  

    7. ควรฝึกให้นักเรียนใช้สิ่งที่เรียนมาแล้วไปใช้ในชีวติประจำวัน  

   สุคนธ์ สินธพานนท์ (2551, หน้า 90) กลา่วว่า ลักษณะของชุดกิจกรรม 

มีการเรียนการสอนหรือชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ดีมี ดังนี้  

    1. ควรมีแบบฝึกทกัษะหลาย ๆ แบบ ที่เร้าความสนใจผู้เรียนได้ลอง 

ความสามารถของตนเอง  

    2. ผู้เรียนสามารถนำสิ่งที่ไดเ้รียนรู้จากบทเรียนมาตอบในชุดกิจกรรม 

การเรียนการสอน หรือนำมาประยุคต์ใช้ในการตอบชดุกิจกรรมการเรียนการสอน  

    3. สำนวนภาษาง่าย เหมาะกับวัยของผู้เรียนและผู้เรียนสามารถศึกษา 

ด้วยตนเอง  

    4. ชุดกิจกรรมการเรียนการสอนแต่ละชดุนั้นควรคำนึงถึง  

ความแตกต่างของแต่ละบุคคล  

    5. ชุดกิจกรรมฝึกทักษะควรฝึกความสามารถของผู้เรียนหลาย ๆ ด้าน  

    6. ควรฝึกทักษะการเรียนรูใ้นด้านความคิดหลาย ๆ รูปแบบ  

  สรุปได้ว่า ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ดีนั้นต้องสามารถนำมาจัดการเรียน 

การสอนให้กับผู้เรียนได้ตรงตามจุดมุ่งหมายและสามารถเชื่อมโยงกับประสบการณ์เดิม 

ของผู้เรียนไดเ้ป็นอย่างดี ตลอดจนมีวิธีการหรือคำแนะนำในการใช้อย่างละเอียด เพื่อง่าย

ต่อความเข้าใจของผู้เรียน และสามารถนำมาใช้ได้ทกุเวลา 
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 6. การสร้างชุดกิจกรรม  

  หลักการและขั้นตอนในการสร้างชุดกิจกรรม เพื่อนำไปใช้ในการจัดการเรียน 

การสอน และส่งเสริมให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ที่มปีระสิทธิภาพสูงสดุนั้น ผู้สร้างจะต้องรู้ 

ถึงหลักการและข้ันตอนการสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ซึ่งมีนักวิชาการศึกษาหลายท่านได้ 

กล่าวถึงขั้นตอนในการผลิตชุดกจิกรรมไว้ ดงันี้  

   ระพินทร์ โพธิศ์รี (2550, หน้า 6-12) ได้กล่าวถึงขั้นตอนการพฒันา  

ชุดกิจกรรม ดังนี้  

    ขั้นที่ 1 วิเคราะห์ปัญหาและความต้องการในการเรียนรู้ การสร้าง 

ชุดกิจกรรม ปัญหาและความต้องการการเรียนรู้ในการสร้างชุดกิจกรรมที่ถือว่าเป็นปัญหา 

วิกฤติ ได้แก ่ปัญหาท่ีนกัเรียนยังทำอะไรไม่ได้ ไม่เปน็บ้าง ในกลุ่มสาระการเรียนรูต้่าง ๆ 

วิธีการวิเคราะห์และระบุปญัหา และความต้องการดา้นการเรียน อาจวิเคราะหจ์ากข้อมูล 

ในอดตีหรือให้ข้อมูลจากการประชุมสัมมนาด้านวิชาการของโรงเรยีน หรือกลุ่มโรงเรียน  

ก็จะได้นักเรียนที่มีปัญหาด้านการเรียนรู ้จากการวิเคราะห์ในขั้นตอนนี้ คือ กลุม่เป้าหมาย 

ของการนำชุดกิจกรรมไปใช ้ 

     การดำเนินการในขั้นตอนนี้ จะได้ข้อสรุป 2 ประเภท คอื  

      1. ปัญหาและความต้องการด้านการเรียนรู้ที่เป็นปัญหาวิกฤต 

คืออะไร  

      2. ผู้เรียนทีเ่ข้ากลุ่มเป้าหมายคือกลุ่มใด  

    ขั้นที่ 2 ออกแบบชุดกิจกรรม  

     การออกแบบชุดกิจกรรมประกอบด้วยชดุกิจกรรมต่าง ๆ  

มีขั้นตอนการออกแบบ ดังนี ้

      1. กำหนดจุดประสงคก์ารเรียนรู้ประจำชดุ ในลกัษณะที่เป็น 

จุดประสงค์ปลายทางให้สมัพันธ์กับปัญหาด้านการเรยีนรู้ที่เป็นปัญหาวิกฤต ซ่ึงเป็นมูลเหตุ 

สำคัญในการสร้างชุดกิจกรรมจุดประสงค์การเรียนรู้ประจำชุดกิจกรรมที่กำหนดในที่นี้ 

จะต้องระบุใหช้ัดเจนว่า เมือ่ผู้เรียนผ่านการเรยีนรู้ตามกิจกรรมต่าง ๆ ในชุดกจิกรรมแล้ว 

นักเรียนจะต้องทำอะไรเป็น ระดับใด 
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      2. วิเคราะหร์ะบบการเรียนรูใ้นขัน้ตอนกระบวนการเรยีน 

ที่เชื่อมโยงกันอย่างเป็นระบบในลักษณะ Flow Chart โดยใช้หลกัการวิเคราะหจ์ากการตอบ

คำถามหลักวา่การที่ผู้เรียนจะมีความรู้และทักษะบรรลุตามจุดประสงค์ประจำชดุกิจกรรม

นั้น ผู้เรียนต้องเริ่มต้นจากการทำอะไรเปน็ก่อน และทำอะไรเป็นต่อไปเรื่อย ๆ จนมีความรู้ 

และทักษะ โดยรวมตามจุดประสงคป์ระจำชุดกิจกรรม  

      3. วิเคราะห์พฤติกรรมย่อยของขัน้ตอนการเรียนรู้แต่ละขัน้ตอน 

โดยใช้หลักการว่า การที่จะเกิดการเรียนรู้ในแต่ละข้ันตอนการเรียนรูน้ั้น นักเรียนจะต้องรู้ 

อะไร และทำอะไรบ้าง  

      4. ปรับขั้นตอนกระบวนการเรียนรู้ ทั้งหมดได้เป็นจุดประสงค ์

เชิงปฏิบัตกิาร (Performance Objective)  

      5. ออกแบบหน่วยการเรียนรู้ การออกแบบหน่วยการเรียนรู้ 

คือ การปรับปรุงกระบวนการเรียนรู้ให้เป็นหน่วยการเรียนรู้ทีเ่หมาะสม โดยใช้หลักการ  

ว่าให้มีอย่างนอ้ย 3 หน่วย และไม่เกนิ 15 หน่วย  

      6. กำหนดยุทธวิธีการจัดการเรียนรู้ จะใช้ทฤษฎีการเรียนรู้ 

รูปแบบการสอนอย่างไร  

      7. กำหนดเวลาในการจัดการเรียนรู้ เนื้อหา กิจกรรมการเรียนรู้ 

และกิจกรรมการประเมนิผลในแต่ละหน่วยการเรียน กจิกรรมการประเมนิผลต้องหลากหลาย 

      8. ยกร่างชุดกิจกรรม  

      9. สร้างแบบทดสอบหลังเรียน ใช้วิธีการสร้างแบบทดสอบ 

แบบอิงเกณฑ ์ 

    ขั้นที่ 3 ตรวจสอบความถูกต้องของชุดกิจกรรมและแบบทดสอบ 

หลังเรียน 

     1. ตั้งผู้เชี่ยวชาญประมาณ 3-5 คน ตรวจสอบความถูกต้อง 

เหมาะสมทั้งหมดของชุดกิจกรรม  

     2. ทดลองใช้ชุดกิจกรรมกับนักเรียน 1 คน ที่อยู่ในระดับชั้นเดยีวกับ 

กลุ่มเป้าหมาย หรือระดบัสงูกว่ากลุ่มเป้าหมาย เพื่อตรวจสอบความเหมาะสมเกี่ยวกับเนื้อหา

กิจกรรม ตลอดจนเวลาการปฏิบัติกิจกรรมในชุดกิจกรรมที่กำหนดไว้ข้างต้น 
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     3. ทดลองกลุม่ย่อยกับนักเรียนที่มีลักษณะเดียวกับกลุ่มเป้าหมาย 

ประมาณ 3-5 คน ที่มีความสามารถแบ่งระดับเก่ง ปานกลาง และอ่อน เพื่อตรวจสอบ 

ความถูกต้องของชุดกิจกรรมและปรบัปรุงแก้ไข  

    ขัน้ที่ 4 ทดลองภาคสนาม คอื การนำชุดกจิกรรมไปทดลองกับนักเรียน 

ที่มีลักษณะเดยีวกับกลุ่มเป้าหมายประมาณ 10-30 คน เพื่อการแก้ไขปรับปรุงชุดกิจกรรม 

และแบบทดสอบหลังเรียนให้มีคุณภาพยิ่งขึ้น  

    ขัน้ที่ 5 ทดลองหาประสทิธภิาพของชุดกจิกรรม คอื การนำชดุกจิกรรม 

ทีไ่ด้ปรับปรุงไว้ดีแล้ว ทดลองหาประสิทธิภาพ E1/E2 เพื่อทดลองหาประสทิธิภาพ  

   วรวิทย์ นิเทศศิลป์ (2551, หน้า 272) ได้กล่าวถึงขั้นตอนการสร้าง 

ชุดกิจกรรมไว้ ดังนี้  

    ขัน้ตอนที่ 1 การกำหนดหมวดหมู่เนื้อหาและประสบการณ์อาจกำหนด 

เป็นหมวดวิชาหรือบรูณาการเปน็แบบสหวิทยาการตามทีเ่หมาะสม 

    ขั้นตอนที่ 2 กำหนดหน่วยการสอนโดยการแบง่เนื้อหาวิชาที่ครู 

จะถ่ายทอดความรู้ให้กับนกัเรียนได้ในหนึ่งสัปดาห์หรือหนึ่งครั้ง  

    ขั้นตอนที่ 3 การกำหนดหัวเรื่องในการสอนแต่ละหน่วยผู้สอน  

จะให้ประสบการณ์อะไรบา้งกับนักเรียนกำหนดออกมาประมาณ 4-6 หัวข้อ  

    ขั้นตอนที่ 4 กำหนดมโนทัศน์และหลักการให้สอดคล้องกับหัวเรื่อง 

และสรุปรวมแนวคิดสาระหลักเกณฑ์ที่สำคัญไว้ เพ่ือเป็นแนวทางในการจัดเนื้อหามาสอน 

ให้สอดคล้องกัน  

    ขั้นตอนที่ 5 กำหนดจุดประสงค์ให้สอดคล้องกับหัวเรื่องควรกำหนด 

เป็นจุดประสงค์ทั่วไปแล้วเปลี่ยนแปลงเปน็จุดประสงค์เชิงพฤติกรรมไว้ทุกครั้ง  

    ขั้นตอนที่ 6 กำหนดกิจกรรมการเรียนการสอนให้สอดคล้องกับ

จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม โดยใช้แบบทดสอบองิเกณฑ์ เพื่อให้ผูส้อนทราบว่าหลังจากที่ผ่าน

กิจกรรมการเรียนการสอนแล้วนักเรียนได้เปลีย่นแปลงพฤติกรรมตามที่ตั้งวัตถุประสงค์ 

ไว้หรือไม่  

    ขั้นตอนที่ 7 กำหนดแบบประเมินผล ต้องประเมินผลใหส้อดคล้องกับ 

จุดประสงค์เชงิพฤติกรรมโดยใช้แบบทดสอบอิงเกณฑ ์เพื่อให้ผู้สอนทราบว่าหลังจากท่ีผ่าน 

กิจกรรมการเรียนการสอนแล้วนักเรียนได้เปลีย่นแปลงพฤติกรรมตามที่ตั้งวัตถุประสงค์ไว้ 

หรือไม ่
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    ขั้นตอนที่ 8 เลือกและผลิตสื่อการสอน วัสดุอุปกรณ์และวิธีการใช้  

ซึ่งถือว่าเป็นสือ่การสอน ควรจัดไว้เป็นหมวดหมู่ก่อนท่ีนำไปทดลองและหาประสิทธิภาพ  

    ขั้นตอนที่ 9 หาประสิทธิภาพของชุดการสอนเพื่อทราบว่าชุดการสอน 

ที่สร้างขึ้นนั้นมีประสทิธิภาพผู้สร้างจะต้องกำหนดเกณฑ์ล่วงหน้า โดยคำนึงถึงหลักการ 

ที่ว่าการเรียนรู้เป็นกระบวนการ เพื่อช่วยใหก้ารเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของนักเรียนบรรลุผล 

    ขัน้ตอนที ่10 การใช้ชุดกิจกรรมที่ไดร้ับการปรับปรุง และมีประสทิธภิาพ 

ตามเกณฑ์ท่ีตั้งไว้  

   สุคนธ์ สินธพานนท์ (2553, หน้า 19-20) ได้กล่าวว่าขัน้ตอนการสร้าง 

ชุดกิจกรรมเพื่อนำไปใช้ในการเรียนการสอน ครูควรดำเนินการตามขั้นตอน ดังต่อไปนี้  

    1. เลือกหัวข้อ (Topic) กำหนดขอบเขตและประเด็นสำคัญของเนื้อหา 

ผู้สร้างชุดกิจกรรมการเรียนการสอนควรเลอืกหัวขอ้และประเด็นสำคัญ ไดจ้ากการวิเคราะห์

มาตรฐานการเรียนรู้และสาระการเรียนรู้ของหลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน ในระดับชั้น 

ที่จะสอนว่าหัวข้อใดทีเ่หมาะสมที่ควรนำไปสร้างชุดกิจกรรมการเรยีนการสอนท่ีให้ผู้เรียน 

สามารถศึกษาความรู้ได้ด้วยตนเอง 

    2. กำหนดเนื้อหาที่จะทำชดุกิจกรรมโดยคำนึงถึงความรู้พื้นฐาน  

ของผู้เรียน 

    3. จุดประสงค์ในการจัดการเรียนการสอน การเขียนจุดประสงค์  

ควรเขียนเป็นลักษณะเฉพาะหรือจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม เพื่อใหผู้้สอนและผู้เรียนทราบ 

จุดประสงค์วา่เมื่อศึกษาชดุการเรียนการสอนจบแล้ว ผู้เรียนจะต้องมีความสามารถอย่างไร  

    4. สร้างแบบทดสอบ การสร้างแบบทดสอบมี 3 แบบ คือ  

     4.1 แบบทดสอบวัดพื้นฐานความรู้เดิมของผู้เรียน เพื่อดูว่าผู้เรียน 

มีความรู้พืน้ฐานก่อนที่จะมาเรยีนเพียงพอหรือไม่ (เมื่อทดสอบแลว้ถา้ผู้เรยีนมคีวามรู้พ้ืนฐาน

ไม่เพียงพอ ผู้สอนควรแนะนำให้ผู้เรียนแสวงหาความรู้จากแหลง่ต่าง ๆ โดยวิธีใด เป็นต้น 

หรือผู้สอนอาจอธิบายความรู้เพิม่เติมแก่ผู้เรียนในเรื่องนั้น ๆ)  

     4.2 แบบทดสอบย่อย เพื่อวดัความรู้ของผู้เรียนหลังจากผู้เรียน 

เรียนจบในแตล่ะเนื้อหาย่อย  

     4.3 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีน ใช้ประเมินผล  

การเรียนรู้ของผู้เรียนหลงัจากการศึกษาชุดการเรียนการสอนจบแลว้ 
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    5. จัดทำชุดกิจกรรมประกอบด้วย  

     5.1 บัตรคำสัง่  

     5.2 ปฏิบัติการและบตัรเฉลย (ถ้ามี)  

     5.3 บัตรเนื้อหา  

     5.4 บัตรฝึกหดัและบัตรเฉลยบัตรฝึกหัด  

     5.5 บัตรทดสอบ และบัตรเฉลยบตัรทดสอบ  

    6. วางแผนจดักิจกรรมการเรียนการสอน ผู้สอนเตรียมออกแบบ  

การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน โดยมีหลักการสำคัญ คือ 

     6.1 ผู้เรียนมีบทบาทสำคัญในการทำกิจกรรมด้วยตนเอง ผู้สอน 

เป็นผู้เพียงคอยชี้แนะและควบคุมการเรียนการสอน  

     6.2 เลือกกิจกรรมหลากหลายที่เหมาะสมกับชุดการเรียนการสอน  

     6.3 ฝึกให้ผู้เรยีนได้เรียนรูโ้ดยการคิดอย่างหลากหลาย เช่น 

วิเคราะห์ คิดแก้ปัญหา คิดอย่างมีวิจำรณญาณ คิดสร้างสรรค ์เปน็ต้น  

     6.4 มีกิจกรรมที่ฝึกให้ผู้เรียนไดท้ำงานร่วมกับผู้อื่น  

    7. รวบรวมและจัดทำสื่อการเรียนการสอน เพื่อการเรียนการสอน  

มีความสำคญัต่อการจัดการเรียนรู้ของผู้เรียน สื่อการเรียนการสอนบางชนิดอาจมีผู้จัดทำ

ไว้แล้ว ผู้สอนอาจนำมาปรับปรุงดัดแปลงใหม่ให้สอดคล้องกับเนื้อหาสาระและจดุประสงค์ 

ที่จะสอน ครผูู้สอนต้องสร้างสื่อการเรียนการสอนใหม่ซึ่งต้องใช้เวลามาก  

   สุวิทย์ มูลคำ และอรทัย มลูคำ (2551, หน้า 53-54) ได้กล่าวถึงขั้นตอน 

การสร้างชุดกิจกรรมไว ้ดังนี้  

    1. กำหนดเรื่องเพื่อทำชุดกิจกรรม อาจกำหนดตามเรือ่งในหลักสูตร 

หรือกำหนดเรื่องใหม่ขึ้นมาก็ได้ การแบ่งเรื่องย่อยจะข้ึนอยู่กับลักษณะของเนื้อหา 

และลักษณะการใช้ชุดกิจกรรมนั้น ๆ การแบง่เนื้อเรื่องเพื่อทำชุดกิจกรรมในแต่ระดับ 

ย่อมไมเ่หมือนกัน  

    2. กำหนดหมวดหมู่หนังสือเนื้อหาและประสบการณ์ อาจกำหนดเปน็

วิชาหรือบูรณาการแบบสหวิทยาการไดต้ามความเหมาะสม  

    3. จัดเป็นหน่วยการสอน จะแบ่งเปน็กีห่น่วย แต่ละหน่วยจะใช้เวลา

เท่าไร ควรพิจารณาให้เหมาะสมกบัวัยและระดับชั้นผู้เรียน 
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    4. กำหนดหัวเรื่อง จัดแบ่งหน่วยการสอนเป็นหัวขอ้ย่อย ๆ เพื่อสะดวก

ต่อการเรียนรู้แต่ละหน่วยประกอบด้วยหวัข้อย่อย หรือประสบการณใ์นการเรียนรู้ประมาณ 

4-6 หัวข้อ  

    5. กำหนดความคิดรวบยอดหรือหลักการ ต้องกำหนดให้ชัดเจน  

ว่าจะให้ผู้เรียนเกิดความคิดรวบยอดหรือสามารถสรปุหลักการ แนวคิดอะไรถ้า ผู้สอนเอง 

ยังไม่รู้ชัดเจนว่าจะให้ผูเ้รียนเกิดการเรยีนรู้อะไรบา้ง การกำหนดกรอบความคิด หรือหลกัการ 

ก็จะไม่ชัดเจน ซึ่งจะรวมไปถึงการจัดกิจกรรมเนื้อหาสาระ สื่อและส่วนประกอบอื่น ๆ  

ก็จะไม่ชัดเจนตามไปด้วย  

    6. กำหนดจุดประสงคก์ารสอน หมายถึง จุดประสงคท์ั่วไป 

และจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม รวมทั้งกำหนดเกณฑก์ารตัดสนิผลสมัฤทธิท์างการเรียนรู้ 

ไว้ให้ชัดเจน 

    7. กำหนดกิจกรรมการเรียน ต้องกำหนดให้สอดคลอ้งกับวตัถุประสงค์ 

เชิงพฤติกรรม ซ่ึงจะเป็นแนวทางในการเลือกและผลิตสื่อการสอน กิจกรรมการเรียน 

หมายถึง กิจกรรมทุกอย่างที่ผู้เรียนปฏิบัติ เชน่ การอ่าน การกำกจิกรรมตามบตัรคำสั่ง 

การตอบคคำถาม การเขียนแผนภาพทดลองการเลน่เกม การแสดงความคิดเห็น  

การทดสอบ เป็นต้น  

    8. แบบกำหนดแบบประเมิน ต้องออกแบบประเมินผลให้ตรงกับ

วัตถุประสงคเ์ชิงพฤติกรรมโดยใช้การสอบแบบอิงเกณฑ์ (การวัดผลที่ยึดเกณฑ์หรือเงื่อนไข

ที่กำหนดไวใ้นวัตถุประสงคโ์ดยไมม่ีการนำไปเปรียบเทียบกับคนอืน่) เพื่อให้ผู้สอนทราบว่า

หลังจากผ่านกิจกรรมมาเรยีบร้อยแลว้ ผูเ้รียนไดเ้ปลีย่นพฤติกรรมการเรยีนรูต้ามวัตถุประสงค์

ทีต่ั้งไวม้ากน้อยเพียงใด  

    9. เลือกและผลิตสื่อการสอน วัสดุอุปกรณแ์ละวิธีการที่ผู้สอนใช ้ 

ถือเป็นสื่อการสอนทั้งส้ินเมื่อผลิตสื่อการสอนในแต่ละหัวข้อเรื่องเรียบร้อยแล้ว ควรจัด 

สื่อการสอนเหล่านั้นแยกออกเป็นหมวดหมู่ในกล่อง/แฟม้ทีเ่ตรียมไวก้่อนนำไปหาประสทิธิภาพ

เพื่อหาความเที่ยงตรงก่อน โดยปกติรูปแบบของชุดกิจกรรมที่ดี ควรมีมาตรฐาน 

เพื่อความสะดวกในการใช้และความเป็นระเบียบเรียบร้อยในการเกบ็รกัษา โดยพิจารณา 

ในด้านต่าง ๆ เช่น การใชป้ระโยชน์ ความประหยัด ความคงทนถาวร ความน่าสนใจ  

ความทันสมัย ทันเหตุการณ์ ความสวยงาม เป็นต้น 

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร



67 

    10. สร้างข้อสอบก่อนและหลังเรียนพร้อมเฉลย การสร้างข้อสอบ 

เพื่อทดสอบการเรียนและหลังเรียน ควรสร้างให้ครอบคลุมเนื้อหาและกิจกรรมทีก่ำหนดให้

เกิดการเรียนรู้โดยพิจารณาจากจุดประสงค์การเรียนรู้เป็นสำคัญ ขอ้สอบไม่ควรมากเกินไป 

แต่ควรเนน้ปรับความรู้สำคญัในประเด็นหลักมากกว่ารายละเอียดปลีกย่อยหรือถาม  

เพื่อความจำอย่างเดยีว เมื่อสร้างเสร็จแลว้ควรทำเฉลยไว้ให้พร้อมกันส่งไปหาประสทิธิภาพ

ของชุดกิจกรรม  

    11. หาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม เมื่อสร้างชุดกิจกรรมเสรจ็

เรียบร้อยแล้ว ต้องนำชุดกิจกรรมนัน้ไปทดสอบโดยวิธีการต่าง ๆ ก่อนนำไปใช้จริง เช่น 

ทดลองเพื่อปรับปรุงแก้ไขให้ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบความถูกต้อง ความครอบคลมุ  

และความตรงของเนื้อหา เป็นต้น จากขัน้ตอนการสร้างชุดกิจกรรมที่นักการศึกษาได้กล่าว

มาข้างตน้ ผู้วิจัย สรุปได้ว่า ขั้นตอนในการสร้างชุดกิจกรรมนัน้ มี 10 ขั้นตอน ดงันี้  

     ขั้นที่ 1 เลือกหัวข้อหรือกำหนดเนื้อหาสาระ เป็นการวิเคราะห์

มาตรฐานการเรียนรู้และสาระการเรียนรู้ของหลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน ในระดับชั้น 

ที่จะสอน 

     ขั้นที่ 2 กำหนดหน่วยการเรียนรู้ เปน็ขั้นตอนการแบ่งเนือ้หาสาระ 

ออกเป็นหน่วยการเรียนรู้ 

     ขัน้ที่ 3 กำหนดชื่อเรื่องชุดกิจกรรม เป็นขัน้ตอนการกำหนดชื่อเรื่อง 

ชุดกิจกรรมให้สอดคล้องกบัหน่วยการเรียนรู้ 

     ขั้นที่ 4 กำหนดจุดประสงคก์ารเรียนรู้ เปน็ขั้นตอนกำหนด

จุดประสงค์การเรียนรู้ ในแต่ละชุดกิจกรรมให้สอดคลอ้งกับหัวเรื่อง  

     ขั้นที่ 5 ออกแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  

     ขั้นที่ 6 กำหนดสื่อและอุปกรณ ์ 

     ขั้นที่ 7 กำหนดการวัดและประเมินผล  

     ขั้นที่ 8 เลือกสื่อและผลิต  

     ขั้นที่ 9 หาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม  

     ขั้นที่ 10 ทดลองใช้ชุดกิจกรรม 
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 7. การหาประสิทธภิาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู ้ 

  ในการหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ไดม้ีนักการศึกษา 

และนักวิชาการกล่าวไว้ ดงันี้  

   ประภาพรรณ เส็งวงศ์ (2551, หน้า 97) การศึกษาประสิทธิภาพ  

ของสื่อหรือนวัตกรรมการเรียนรูโ้ดยวิเคราะห์คะแนนตามเกณฑ์ท่ีกำหนด (E1/E2) 

    1. เกณฑ์ที่กำหนดด้านความรู้ความจำ E1/E2 มีค่า 80/80 ขึ้นไป  

    2. เกณฑท์ีก่ำหนดด้านทักษะปฏิบัติ E1/E2 มีค่า 70/70 ขึ้นไป  

    3. ค่า E1/E2 ต้องไม่แตกต่างกันเกินกว่าร้อยละ 5  

    4. การศึกษาประสทิธิภาพของสื่อหรือนวัตกรรมการเรียนรู้  

โดยการวิเคราะห์คะแนนใช้สูตรการคำนวณ  

     สูตรที่ 1         

    เมื่อ  E1  แทน ประสทิธิภาพของกระบวนการ 

      แทน คะแนนรวมของนักเรียนที่ได้จากการทดสอบย่อย  

        แทน คะแนนเต็มของแบบทดสอบย่อย  

        แทน จำนวนนักเรียนทั้งหมด  

     สูตรที่ 2       

    เมื่อ  E2  แทน ประสทิธิภาพของผลลัพธ์ คิดเปน็ร้อยละ  

              จากการทำวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน 

      แทน คะแนนรวมของนักเรียนที่ได้จากการทำแบบทดสอบ 

              วัดผลสมัฤทธิท์างการเรียนหลังเรียน 

        แทน คะแนนเต็มของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์  

              ทางการเรียน 

        แทน จำนวนนักเรียนทั้งหมด 

   บุญชม ศรีสะอาด (2553, หน้า 98-99) การหาประสิทธิภาพ หมายถึง 

การพัฒนาสือ่การเรียนการสอน วิธีสอน หรือนวัตกรรม จำเปน็อย่างยิง่ที่จะต้องทำการ

ทดลองใช ้และหาประสทิธภิาพของสิง่ทีพ่ัฒนา เพ่ือทีจ่ะมั่นใจในการทีจ่ะนำไปใชต้่อไป 

เกณฑ์การหาประสิทธิภาพของสื่อ (E1/E2) เป็นขั้นตอนการทดลองจริงกับกลุ่มตัวอย่าง 
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ที่กำหนดไว ้ไม่ใช่เป็นขั้นตอนการตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือท่ีใช้กับนักเรียนที่ไมใ่ช่

กลุ่มตัวอย่าง  

    1. ประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) เป็นค่าทีบ่่งบอกว่าแผนการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้นั้นสามารถพัฒนาผูเ้รียนให้เกิดการเรียนรู้อย่างต่อเนื่องหรือไม่  

ภายใต้สถานการณ์และกิจกรรมที่กำหนดให้ โดยจะมกีารเก็บข้อมูลของผลการเรียนรู้  

อันเนื่องมาจากงอกงามของผู้เรียนได้  

    2. ประสทิธิภาพของผลลัพธ์ (E2) เป็นค่าทีบ่่งบอกว่าแผนการจัดการ

เรียนรู้นั้นสามารถส่งผลให้ผู้เรียนเกิดสัมฤทธิ์ผลได้หรือไม่ บรรลุวัตถุประสงค์ หรือเป็นไป

ตามที่กำหนดไว้ในแผนการจัดการเรียนรู้มากน้อยเพียงใด ซึ่งคำนวณจากคะแนนทีไ่ด้จาก

การทำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียนทกุคน  

   ประสาท เนืองเฉลิม (2554, หน้า 82-83) กล่าวว่า วธิีหาประสิทธิภาพ

เชิงประจักษ์ วิธีการนี้จะนำส่ือไปใช้กับนักเรียนกลุ่มเป้าหมาย การหาประสิทธิภาพ  

ของเครื่องมือ เช่น แผนการจัดการเรียนรู้ แบบฝึกทกัษะ เป็นต้น ส่วนมากหาประสิทธิภาพ 

ด้วยวิธีนี้ ประสิทธิภาพที่วัดส่วนใหญ่จะพจิารณาจากร้อยละของกระบวนการเรียนระหว่าง

เรียน โดยแสดงค่าเป็นตัวเลข 2 ตัว เช่น E1/E2 = 80/80 E1/E2 = 85/85 E1/E2 = 90/90  

เป็นต้น ตัวเลข 80 ตัวแรก (E1) คือ นักเรียนทั้งหมดทำแบบฝึกหัดหรอืแบบทดสอบย่อยได้ 

คะแนนเฉล่ียร้อยละ 80 ถือเป็นประสิทธิภาพของกระบวนการ ส่วนตัวเลข 80 ตัวหลัง (E2) 

คือ นักเรียนทั้งหมดทีท่ำแบบทดสอบหลงัเรียนได้คะแนนเฉล่ียร้อยละ 80 ถือว่าเป็น

ประสทิธิภาพของผลลัพธ์  

  สรุปได้ว่า การหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรยีนรู้ ทำได้โดยนำ 

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่สร้างขึ้นไปทดลองใช้กับนักเรียนเพื่อหาข้อบกพร่องของชุดกิจกรรม 

การเรียนรู ้และนำไปสูก่ารแก้ไข จากนั้นนำชุดกจิกรรมการเรียนรู้ ที่แกไ้ขไปใช้จริง 

กับนักเรียนทีต่้องการแก้ไขปัญหา แล้วนำข้อมูลมาตรวจสอบเพื่อหาประสทิธิภาพ  

เกณฑ์การหาประสิทธิภาพของสื่อการเรียนการสอน ทั้งนี้ขึ้นอยูก่ับธรรมชาติของวิชา 

และเนื้อหา E1/E2 ทีน่ำมาสร้างสื่อนั้นในการศึกษาค้นคว้าครั้งนี้ได้ตัง้เกณฑ์ประสทิธิภาพ

ของชุดกิจกรรมการเรียนรูไ้ว้ที่ 80/80 โดย 80 ตัวแรก เป็นเกณฑป์ระสทิธิภาพ

กระบวนการ (E1) 80 ตัวหลัง เป็นประสิทธิภาพของผลรวมโดยรวม (E2) การวิเคราะห์ 

คะแนนใช้สูตรการคำนวณ 
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 8. ดัชนปีระสิทธิผลของชุดกิจกรรมการเรียนรู ้

  8.1 ความหมายดัชนีประสิทธิผล 

   มีผู้ให้ความหมายของดัชนีประสทิธิผลไว้ ดังนี ้

    เผชิญ กิจระการ (2544, หน้า 1) กล่าววา่ ดัชนีประสิทธิผล หมายถึง 

ตัวเลขที่แสดงความก้าวหน้าในการเรียนของผู้เรียน โดยเทียบคะแนนที่เพ่ิมขึ้นจากคะแนน

การทดสอบก่อนเรียนกับคะแนน ที่ได้จากการทดสอบหลังเรียน 

    ไชยยศ เรืองสุวรรณ (2546, หน้า 279) กล่าวว่า ดัชนีประสิทธิผล 

(Effectiveness Index) หรือ E.I. หมายถงึ ตัวเลขท่ีแสดงถึงความก้าวหน้าในการเรียน 

ของนักเรียน โดยการเทียบคะแนนที่เพิ่มขึ้น จากคะแนนการทดสอบก่อนเรียนกับคะแนน 

ทีไ่ด้จากการทดสอบหลังเรียน และคะแนนเตม็หรือคะแนนสูงสุดกับคะแนนที่ไดจ้าก 

การทดสอบก่อนเรียน 

    เมธา พงศ์ศาสตร์ (2549, หน้า 1) ได้ให้ความหมายของดัชนี

ประสทิธิผลวา่ หมายถึง คา่สถิติที่ใช้ในการประเมินสื่อประกอบการเรียนการสอน ถือว่า

เป็นค่าทีแ่สดงความก้าวหน้าในการเรียนของผู้เรียน 

    บุญชม ศรีสะอาด (2553, หนา้ 157-159) ไดก้ล่าวว่า ดัชนปีระสทิธผิล 

หมายถึง วธิีการตรวจสอบคุณภาพของสื่อ เพื่อให้ทราบว่าสื่อการเรียนการสอน 

หรือวธิีการสอนหรือนวัตกรรมที่ผู้วิจัยพฒันาขึ้น ส่งผลให้ผู้เรียนมีความก้าวหน้า 

ทางการเรียนมากน้อยเพียงใด โดยการนําสื่อที่พฒันาขึ้นนั้นไปทดลองกับผู้เรียนที่อยู่ใน

ระดับที่เหมาะสมกับสื่อที่สรา้งขึ้น แลว้นําผลจากการทดลองมาวิเคราะห์หาค่าประสทิธิผล 

เพื่อให้ทราบถึงความสามารถในการให้ผลอย่างชัดเจนและแม่นยําจากการใช้สื่อ 

   สรุปได้ว่า ดัชนีประสิทธิผล หมายถึง ค่าตัวเลขที่แสดงความก้าวหน้า 

ของผู้เรียนที่แสดงถึงความรู้ที่เพ่ิมขึ้นหลงัจากการเรียนของผู้เรียน โดยเปรียบเทียบคะแนน

ที่เพ่ิมขึ้นท่ีไดจ้ากการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน 

  8.2 การหาดัชนีประสิทธิผล  

   มีผู้เสนอวิธีการหาดัชนีประสิทธิผลไว้ ดังนี้  

    เผชิญ กิจระการ (2544, หน้า 3) กล่าวว่า การหาคัชนีประสิทธิผลวา่

เป็นการประเมินความแตกต่างของค่าคะแนนใน 2 ลักษณะ คือ ความแตกต่างของคะแนน

การทดสอบก่อนเรียน และคะแนนการทดสอบหลังเรียน หรือเป็นการทดสอบเกีย่วกับ
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ผลสัมฤทธิท์างการเรียนระหว่างกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม ในทางปฏิบัติส่วนมากจะเน้น

ที่ผลความแตกต่างที่แท้จริงมากกว่าผลของความแตกต่างทางสถติิ แตใ่นบางกรณี 

การเปรียบเทียบเพียง 2 ลักษณะ ก็อาจจะยังไม่เป็นทีเ่พียงพอ เช่น ในกรณีของการทดลอง

ใช้สื่อการเรียนการสอนครั้งหนึ่งปรากฏว่า กลุ่มที่ 1 การทดสอบก่อนเรียนได้คะแนน  

ร้อยละ 18 การทดสอบหลังเรียนได้คะแนน ร้อยละ 67 และกลุ่มที ่2 การทดสอบก่อนเรียน

ไดค้ะแนนร้อยละ 27 การทดสอบหลังเรียนไดค้ะแนนร้อยละ 74 ซึ่งเมื่อนําผลการวเิคราะห์

ทางสถิติปรากฏว่าคะแนนก่อนเรียนและหลังเรียนแตกต่างอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติ  

ทั้ง 2 กลุ่ม แต่เมื่อเปรียบเทียบคะแนนก่อนเรียนและหลังเรียนระหว่างทั้งสอง ปรากฏว่า 

ไม่มีความแตกต่างกัน ซึ่งไม่สามารถระบุได้ว่าเกิดขึ้นเพราะสิ่งทดลอง (Treatment) นั้น

หรือไม่ เนื่องจากการทดสอบทั้งสอบกรณีมีคะแนนพื้นฐาน (คะแนนทดสอบก่อนเรียน) 

แตกต่างกันซึง่จะส่งผลถึงคะแนนการทดสอบหลังเรยีนที่เพิ่มขึ้นได้สูงสุดดัชนีประสิทธิผล 

มีหลายรูปแบบในการหาค่า ดังนี้ 

                  ผลรวมของคะแนนทดสอบหลังเรียน - ผลรวมของคะแนนทดสอบก่อนเรียน 

               (จำนวนนักเรียน x คะแนนเต็ม) – ผลรวมคะแนนทดสอบก่อนเรียน 

 หรือ           

     จํานวนเศษของ E.I. จะเป็นเศษที่ไดจ้ากการวัดระหว่างการทดสอบ 

ก่อนเรียน (P1) และการทดสอบหลังเรียน (P2) ซึ่งคะแนนทั้งสองชนิดนี้ จะแสดงคา่ร้อยละ

ของคะแนนรวมสูงสุดทีท่ําได้ (ร้อยละ 100) ตัวหารดชันี คือ ความแตกต่างระหว่างคะแนน

ทดสอบก่อนเรียน (P1) และคะแนนสูงสุดทีน่ักเรียนสามารถทําได้  

    เผชิญ กิจระการ และสมนึก ภัททิยธนี (2545, หน้า 31-35) กล่าวว่า 

การหาดัชนีประสิทธิภาพ (Effectiveness Index : E.I.) ของสื่อหรือนวัตกรรมการเรียนรู้ 

สามารถวิเคราะห์คะแนน โดยใช้สูตร ดังนี้ 

 
    เมื่อ  P1 แทน ผลรวมของคะแนนกอ่นเรียนทกุคน 

      P2 แทน ผลรวมของคะแนนหลังเรียนทุกคน 

      Total แทน ผลคูณของจํานวนนักเรียนกับคะแนนเต็ม 

     สําหรับเกณฑ์ที่ยอมรบัได้ว่า สื่อหรือนวตักรรมมีประสิทธิผล  

ช่วยให้ผู้เรียนเกิดประสบการณ์เรียนรู้ได้จริง คือ มีค่าตั้งแต่ 0.50 ขึ้นไป 

E.I. = 
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    ไชยยศ เรืองสุวรรณ (2546, หน้า 279) ได้เสนอวธิีการหาคัชนี 

ประสทิธิผล สรุปได้ดังนี้ 

                  ผลรวมของคะแนนทดสอบหลังเรียน - ผลรวมของคะแนนทดสอบก่อนเรียน 

                      (จำนวนนักเรียน X คะแนนเต็ม) – ผลรวมคะแนนทดสอบก่อนเรียน 

  สรุปได้ว่า ดัชนีประสิทธิผลเป็นการหาประสิทธิผลของสื่อ เพื่อเปน็เครื่องวัด

ความก้าวหน้าของผู้เรียนหลังเรียนด้วยสือ่นั้น ซึ่งการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจยัหาดัชนีประสิทธิผล 

ของชุดกิจกรรมการเรียนรูว้ิชาเคมี เรื่องพันธะเคมี โดยใช้การเรียนรู้แบบเชิงรกุ สำหรับ 

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 

แผนการจัดการเรียนรู ้

 แผนการจัดการเรียนรู้ มีความสำคัญหลายประการ เพื่อเป็นแนวทางให้กบั

ผู้สอน สอนด้วยความมั่นใจในการจัดการเรียนรูน้ั้นจำเป็นต้องศึกษา วิเคราะห์ วางแผน 

และการออกแบบกจิกรรมการเรยีนรู้มาใช้ในการจัดชัน้เรียนเพื่อให้ผูเ้รียนไดร้ับประสบการณ์

ที่หลากหลาย เกิดการเรียนรู้ที่เหมาะสมกับผู้เรียนคำนึงถงึความแตกต่างระหว่างผู้เรียน 

เป็นสำคัญการจัดการเรียนรู้ตามแผนการจัดการเรียนรู้ช่วยให้ผู้สอนจัดกิจกรรมได้ 

อย่างเป็นระบบและสอดคลอ้งกับความต้องการของผู้เรียน สร้างแนวทางการสอน 

ที่เป็นขั้นตอนและตอบสนองตามวตัถุประสงค์ของหลักสูตรสถานศกึษา 

  1. ความหมายของแผนการจัดการเรยีนรู้  

   การวางแผนที่ดเีป็นการใช้ความคิดเป็นการปฏบิัติงานด้วยการวางแผน

งาน อันรอบคอบ ซึ่งในที่สุดจะส่งผลสำเร็จการเรียนรู้เป็นการเตรียมการสอนไว้ล่วงหน้า 

เป็นส่ิงจำเป็นสำหรับครูผู้สอน เพราะจะทำให้ทราบว่าจะสอนอะไร จะสอนอย่างไร  

สื่ออุปกรณ์การสอนมีอะไรบ้าง จะทราบผลการสอนโดยวิธีใดแผนการจัดการเรยีนรู้  

จะทำให้การจดัการเรียนรู้มีประสิทธิภาพและบรรลุวัตถุประสงค์ตามเจตนารมณ ์ 

ของหลักสูตร  

 

 

 

E.I. = 
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   สำลี รักสุทธิ (2553, หน้า 16) ได้ให้ความหมายของแผนการจัดการ

เรียนรู้ว่า คือ แผนการหรือโครงสร้างที่จัดเป็นลายลกัษณ์อักษร เพื่อการปฏิบัติการสอน 

ในรายวิชาหน่ึงเป็นการเตรยีมการสอนอย่างเป็นระบบ และเปน็เครือ่งมือที่ช่วยให้คร ู

พัฒนาการจัดการเรียนการสอนไปสู่จุดมุง่หมายการเรียนรู้ และจุดมุง่หมายของหลักสูตร 

อย่างมีประสิทธิภาพ  

   วิมลรัตน์ สุนทรโรจน์ (2553, หน้า 305) ให้ความหมายของแผนการสอน 

ว่าหมายถึง แผนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน การใช้ส่ือการสอนการวัดผลประเมินผล

ให้สอดคล้องกับเนื้อหาและจุดประสงค์ที่กำหนดไวใ้นหลักสูตร หรืออีกความหมายหนึ่ง 

หมายถึง แผนที่สอนจัดทำข้ึนจากคู่มือครูหรือแนวการสอนของกรมวิชาการทำให้ผู้สอน

ทราบว่าจะสอนเนื้อหาใด เพื่อจุดประสงค์ใด สอนอย่างไรใช้ส่ืออะไร และวัดผลประเมินผล

โดยวิธีใด  

   วันชัย แย้มจนัทร์ฉาย (2554, หน้า 26) กล่าวสรุปไว้วา่ แผนการจัดการ

เรียนรู้ หมายถึง การวางแผนล่วงหน้าเพ่ือจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยทำเป็นเอกสาร 

เนื้อหา ความรู้ สื่อการเรียนการสอน กิจกรรมและการประเมินผล  

   นงนุช พระวงศ์ (2554, หนา้ 24) กล่าววา่ แผนการจัดการเรียนรู้ 

หมายถึง การวางแผนที่เป็นลายลักษณ์อักษรไว้ล่วงหนา้ละเอยีดเป็นระบบ เพื่อเป็นแนวทาง 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยมีจุดประสงค์เนื้อหา กิจกรรมการเรยีนการสอน สื่อการสอน 

และวิธีวัดประเมินผลอย่างชัดเจน เพื่อให้นกัเรียนบรรลุผลสู่จุดมุ่งหมายที่หลักสูตร 

ที่กำหนดไว ้อย่างมีประสิทธิภาพ  

   ศรีประภา แจ้งไธสง (2555, หน้า 32) ได้สรุปว่าแผนการจัดการเรียนรู้ 

หมายถึง แผนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน การใช้สื่อการสอน การวัดผลประเมินผล 

ให้สอดคล้องกับเนื้อหา มาตรฐานรายวิชาและตัวชี้วัดที่กำหนดไวใ้นหลักสูตรแกนกลาง 

การศึกษาขั้นพื้นฐาน โดยวิเคราะห์จากคำอธิบายรายวิชา รายปีหรือภาคเรียน และหน่วย

การเรียนรู้ทีจ่ัดทำ กำหนดเป็นแผนการจัดการเรียนรู้  

   ผู้วิจัยสรุปแผนการจัดการเรียนรูไ้ด้ว่าแผนการจัดการเรียนรู้เป็นการ 

วางแผนการดำเนินการจัดการเรียนรู้ ซึ่งมีเนื้อหาสาระ กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

สื่อการสอนนวัตกรรมและวิธีการวัดผลและประเมินผลที่ผู้สอนเตรียมไว้ล่วงหน้าอย่างเป็น

ระบบโดยสอดคล้องกับจุดประสงคก์ารเรียนรู้ มาตรฐานและตัวชี้วดั เพื่อนำใช้ในการจัด 

การเรียนรู้และให้นักเรียนเกิดการเรียนรูแ้ละทักษะต่อไป  
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  2. องค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู ้

   องค์ประกอบของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ไม่มีรูปแบบตายตัว

ขึ้นอยูก่ับหน่วยงานหรือสถานศึกษาแต่ละแห่งจะกำหนด อย่างไรก็ตามลักษณะส่วนใหญ่

ของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้จะคล้ายคลึงกัน ซ่ึงองค์ประกอบของแผนการจัดการ

เรียนรู้ มีดังนี้ 

    สุวิทย์ มูลคำ (2550, หน้า 63) กล่าวไว้ว่า แผนการจัดกิจกรรม 

การเรียนรู้ ประกอบด้วย ส่วนประกอบสำคัญ 3 ส่วน คือ  

     ส่วนที ่1 ส่วนนำ หรือหัวแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  

เป็นส่วนประกอบที่แสดงให้เห็นภาพรวมของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ว่าเป็น

แผนการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้ในกลุ่มสาระการเรียนรู้ใด ใช้กับผู้เรียนระดบัใด เรื่องอะไร 

ใช้เวลาในการจัดกิจกรรมนานเท่าใด  

     ส่วนที ่2 ตัวแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  

      1. สาระ  

      2. มาตรฐานการเรียนรู้  

      3. มาตรฐานการเรียนรู้ช่วงชั้น  

      4. ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวัง  

      5. สาระสำคัญ  

      6. จุดประสงค์การเรียนรู้ ประกอบด้วย  

       6.1 จุดประสงค์ปลายทาง  

       6.2 จุดประสงค์นำทาง  

      7. สาระการเรียนรู้ เนื้อหา  

      8. กิจกรรม/กระบวนการเรยีนรู้  

      9. การวัดและประเมินผล ประกอบด้วย  

       9.1 วิธีการประเมิน  

       9.2 เครื่องมือที่ใช้การประเมิน  

       9.3 เกณฑ์ที่ใช้ในการประเมิน  

      10. เอกสารประกอบการจดักิจกรรมการเรียนรู้  

      11. บันทึกหลงัการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  
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     ส่วนที ่3 ท้ายแผนการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้ ประกอบด้วย บันทึก

ผลการใช้แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ซ่ึงเป็นส่วนที่ผู้สอนบนัทึกข้อสังเกตทีพ่บจากการ

นำแผนไปใช้ เช่น ปัญหาและแนวทางแก้ไข กิจกรรมเสนอแนะ และข้อมูลอื่น ๆ เพื่อเป็น

ประโยชนใ์นการปรับปรุง แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในการนำไปใช้ต่อไป อีกส่วนหนึ่ง 

ของท้ายแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้ได้แก่ เอกสารประกอบการสอน ประกอบด้วย 

ใบงาน แบบทดสอบ ที่ใชใ้นการจัดกิจกรรมการเรียนรูต้ามแผนนั้น ๆ เป็นตน้ 

    สำลี รักสุทธิ (2553, หน้า 21) แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

ประกอบดว้ย 9 หัวขอ้ โดยการบูรณาการของหน่วยศึกษานิเทศก์ สำนักงานคณะกรรมการ 

การประถมศึกษาแห่งชาติ 7 หัวข้อเพ่ิมเติมของคณะกรรมการข้าราชการครู 9 หวัข้อ ดังนี้  

     1. สาระสำคัญ เปน็ความคิดรวบยอดหรือหลักการของเรื่องหน่ึงที่

ต้องการให้เกิดกับนกัเรียนตามแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  

     2. จุดประสงค์การเรียนรู้ เป็นการกำหนดจุดประสงคท์ีต่้องการให้

เกิดกบัผู้เรียนเมื่อเรียนตามแผนการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้  

     3. เนื้อหาเป็นเนื้อหาที่จัดกิจกรรมและตอ้งการให้นักเรียน  

เกิดการเรียนรู้  

     4. กิจกรรมการเรียนการสอน เปน็การเสนอขั้นตอนหรือ

กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ซึ่งจะนำไปสู่จุดประสงค์ที่กำหนดไว ้ 

     5. สื่อและอุปกรณ์ เป็นสื่อและวัสดุอุปกรณท์ีใ่ช้ในการจัดกิจกรรม 

การเรียนการสอนที่กำหนดไว้ในแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  

     6. การวัดผลประเมินผลเป็นการกำหนดขั้นตอน หรือวิธีการวัดผล 

ประเมินผลว่านักเรียนบรรลจุุดประสงค์ตามกำหนดในกิจกรรมการเรียนการสอน  

แยกประเมินผลเป็นประเมินผล ก่อนเรียน ขณะเรียน และหลังเรียน  

     7. กิจกรรมเสนอแนะ เปน็กจิกรรมการบนัทึกการสอนก่อน

นำไปใช้สอน  

     8. ข้อเสนอแนะของผู้บังคบับัญชา เปน็การบันทึกการตรวจ

แผนการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้ เพื่อเสนอแนะหลังจากไดต้รวจสอบความถกูต้องการ 

กำหนดรายละเอียดในหัวขอ้ต่าง ๆ ในแผนการเรียนรู้มีความสมบูรณ์ เชน่ การกำหนด

จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหากิจกรรมการเรียนการสอน การใช้สื่อและการวัดผล

ประเมินผลใหม้ีความสอดคล้องส่งเสริมการเรียนรู้กิจกรรมการเรียนการสอน  

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร



76 

     9. บันทึกการสอน เป็นการบันทกึของผู้สอน บันทึกหลังจากนำ

แผนการใช้สือ่ และการวัดผลประเมนิผลไปใช้แล้วเพื่อนำแผนไปปรับปรุงและใช้สอน  

ในคราวต่อไป 

   ผู้วิจัยสรุปองค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้ ซ่ึงประกอบด้วย 

มาตรฐานการเรียนรู้ สาระสำคัญ จุดประสงค์การเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ กระบวนการ

จัดการเรียนรู้ สื่อการสอนนวัตกรรมและวิธีการวัดผลและประเมนิผลที่ผู้สอนเตรียมไว้ 

ล่วงหน้าอย่างเป็นระบบ สอดคล้องกับจุดประสงคก์ารเรียนรู้ ตัวชี้วัด เพื่อใช้ในการจัดการ 

เรียนรู้เพื่อให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้และทักษะต่อไป 

  3. ความสำคัญของแผนการจัดการเรยีนรู้ 

   แผนการจัดการเรีนรู้ เปรียบเสมือนพิมพเ์ขียวของสถาปนิกที่ใชใ้นการ

ควบคุม การก่อสร้าง ครูผู้สอนทุกคนจะขาดแผนการจัดการเรียนรู้ไม่ได้ เพราะแผนการจัด 

การเรียนรู้ มีความสำคัญและจำเปน็อย่างยิ่งสำหรับครูผู้สอนทุกคน  

    สุวิทย์ มูลคำ (2550, หน้า 58) ได้กล่าวถึงความสำคัญของแผนการ

จัดการเรียนรู้ สรุปได้ ดังน้ี  

     1. ทำให้เกิดการวางแผนวิธสีอนที่ดี วิธีเรียนที่ด ีที่เกิดจากการ

ผสมผสานความรู้และจิตวิทยาการศึกษา  

     2. ช่วยให้ครูผู้สอนมีคู่มือการจัดการเรียนรูท้ีท่ำไว้ล่วงหน้า 

ด้วยตนเองและทำให้ครูมีความมั่นใจในการจัดการเรียนรู้ได้ตามเป้าหมาย  

     3. ช่วยให้ครูผู้สอนทราบวา่การสอนของตนได้เดนิไปในทิศทางใด

หรือทราบว่าจะสอนอะไร ด้วยวิธีใด สอนทำไม สอนอย่างไร จะใช้สือ่และแหล่งเรียนรู้อะไร 

และจะวัดและประเมินผล อย่างไร  

     4. ส่งเสริมให้ครูผู้สอนใฝ่ศกึษาหาความรู้ ทั้งเรื่องหลักสูตร  

วิธีจัดการเรียนรู้ จะจัดหาและใช้สื่อแหลง่เรียนรู้ ตลอดจนการวัดและประเมินผล  

     5. ใช้เป็นคู่มือสำหรับครูที่มาสอน (จัดการเรียนรู้) แทนได้  

     6. แผนการจัดการเรียนรู้ทีน่ำไปใช้และพัฒนาแลว้จะเกิดประโยชน์

ต่อวงการศึกษา  

     7. เป็นผลงานทางวิชาการที่แสดงถึงความชำนาญและความเชี่ยวชาญ

ของครูผู้สอน สำหรับประกอบการประเมินเพื่อขอเลื่อนตำแหน่ง และวิทยฐานะครูให้สูงขึ้น 
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    ฆนัท ธาตุทอง (2552, หน้า 134) ได้กล่าวถึง ความสำคัญ  

ของแผนการจัดการเรียนรู้ไว้ ดังน้ี  

     1. ทำให้จัดการเรียนการสอนท่ีมีความหมายยิ่งขึ้น  

     2. ครูมีคูม่ือการสอนที่มีคณุภาพ  

     3. เป็นผลงานที่ศักยภาพการเปน็ครูมืออาชีพ  

     4. ครูคนอื่นใช้สอนแทนเราได้  

     5. ทำให้จัดการเรียนการสอนตามสภาพที่เป็นจริง  

     6. ทำให้เกิดการเรียนรู้แบบองค์รวมที่ผู้เรียนรู้ได้หลายอย่าง  

ในขณะเดียวกัน  

     7. ทำให้ขยายขอบเขตการศึกษาไปได้อย่างไมจ่ำกัดโดยมีความ

เกี่ยวข้องกับวิชาอื่น ๆ ได้อย่างกลมกลืน  

     8. ช่วยให้การเรียนการสอนมีคณุภาพตามที่กำหนดไว้ในหลักสตูร 

สถานศึกษา  

     9. ส่งเสริมให้เกิดการเรียนรูม้ีความสมบรูณ ์ครบถ้วนโดยไม่จำกัด 

ระยะเวลา  

    ศศิธร เวียงวะลัย (2556, หน้า 52) ได้กล่าวถึง ความสำคัญ  

ของแผนการจัดการเรียนรู้ว่าเป็นเครื่องมือในการสอนที่ช่วยให้ครูสามารถจัดกระบวนการ

เรียนรู้ให้สอดคล้องกับสภาพความเป็นจริงของนักเรียนเปน็เครื่องมือในการจัดกจิกรรม

การเรียนรู้ทีม่ีคุณภาพ และเกิดความมั่นใจในการสอนเป็นคู่มือสำหรับครูทีท่ำการสอน

แทนและเป็นเครื่องมือในการพัฒนาการเรียนรูใ้ห้มีประสิทธิภาพ  

   ความสำคัญของแผนการจัดการเรียนรู้ผู้วิจัยสรุปได้ว่า แผนการจัดการ

เรียนรู้เป็นเอกสาร และเครื่องมือช่วยให้ครูดำเนินการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนได ้

อย่างมีประสิทธิภาพรู้วัตถปุระสงคใ์นการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน มีการจัดกิจกรรม 

การเรียนการสอนด้วยความมั่นใจ สามารถจัดกิจกรรมการเรียนการสอนได้เหมาะกับวัย 

ของนักเรียน จัดกิจกรรมการเรียนการสอนอย่างมีคุณภาพตรงกับเจตนารมณ์ของหลักสูตร 

ซึ่งส่งเสริมให้นักเรียนเกิดผลการเรียนรู้ ตามลำดับขั้นตอน สอนไดค้รบถ้วนและทันเวลา 

ซึ่งแผนการสอนยังมีความจำเป็นถ้าหากครูไม่ได้สอนด้วยตนเองสามารถให้ผู้ทีม่าสอนแทน 

ได้ตามวัตถุประสงค์ท่ีตั้งไว้ 
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  4. แผนการจดัการเรียนรู้ โดยการจัดการเรียนรู้เชงิรุก  

   นักวิชาการและนักการศึกษา ได้อธิบายลักษณาสำคญัของการเขยีน 

แผนการจัดการเรยีนรู้ ซึง่ผูว้ิจัยไดน้ำไปใช้เขยีนแผนการจัดการเรียนรู้ โดยการจัดการเรยีนรู้

เชิงรุก ดังรายละเอียด ดังนี้  

    ไชยยศ เรืองสุวรรณ (2551, หน้า 20) ลักษณะสำคัญของการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้แบบกระตือรือร้น ผู้สอนจะเป็นผู้อำนวยความสะดวกในการจัดกิจกรรม 

การเรียนรู้ เพือ่ให้ผู้เรียนเป็นผูป้ฏิบัติด้วยตนเอง โดยคณุสมบตัิผู้เรียนในการเรียนรู้  

แบบดงักล่าว สามารถจำแนกลักษณะสำคัญได้ ดังนี้  

     1. ผู้เรียนได้รบัการสอนที่เน้นการพัฒนาศักยภาพทางสมอง  

และความคิด โดยสามารถแก้ปัญหา นำไปใช้และสามารถสร้างเปน็องค์ความรู้ของตนเอง 

อย่างเป็นระบบได้  

     2. ผู้เรียนมีการเรียนรู้ส่วนรว่มในการเรียนรู้ โดยเน้นความร่วมมือ 

เกิดความรับผิดชอบและระเบียบวินัย การรักเรียน จากการปฏิสัมพันธ์ร่วมกัน  

     3. ผู้เรียนสามารถบรูณาการข้อมูล ข่าวสารสารสนเทศและ

หลักการสู่การสร้างความคิดรวบยอดได้  

     4. เป็นกิจกรรมที่เปิดโอกาสให้ผู้เรียนบูรณาการข้อมูล  

     5. ผู้สอนจะเป็นผู้อำนวยความสะดวกในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

เพื่อให้ผู้เรียน เปน็ผู้ปฏิบัตดิ้วยตนเอง  

   สำลี รักสุทธิ (2553, หน้า 18) กล่าวว่า การทำแผนการจัดกิจกรรม 

การเรียนรู้มีขัน้ตอน ดังนี้  

    1. ศึกษาหลักสูตร ต้องศึกษาหลักสตูรอย่างกว้างขวางและอย่างลกึ 

ในวิชาและรายวิชาที่สอน เช่น ศึกษาโครงสร้างของวิชา จุดประสงคข์องวิชา สื่อการเรียน 

การสอนทีก่ำหนดในรายวิชา คำอธิบายรายวิชา และธรรมชาติของวิชา เป็นต้น  

    2. วิเคราะหจ์ุดประสงคก์ารเรียนรู้ เนื้อหา เวลาและกจิกรรม

วิเคราะห์ได้จากคำอธิบายรายวิชา โดยให้สัมพนัธก์ับจุดประสงค์ของวิชาและจุดประสงค ์

ของหลักสูตร  

    3. ออกแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้/วิธีสอน จะต้องสอดคล้องกับ

หลักสูตร โดยใช้ทักษะกระบวนการและทฤษฎีการเรียนรูต้่าง ๆ ตลอดทั้งประสมประสาน

ระหว่างประสบการณ์และจินตนาการของผู้สอนเอง คงจะไม่มีวธิีสอนใดวเิศษสุดในโลก 
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แต่วิธีการสอนที่เหมาะสมและสอดคล้องกับทฤษฎีการเรียนรู้มากทีสุ่ดจะต้องยึดหลัก  

ให้ผูเ้รยีนเป็นผู้ปฏบิัต ิให้คน้พบคำตอบดว้ยตนเอง ใหรู้จ้ักการวางแผนและฝกึทักษะเป็นกลุม่ 

และรายบุคคล เพื่อให้นักเรียนได้เป็นผู้คดิเป็น ทำเปน็และเห็นช่องทางในการทำงาน  

อย่างมีประสิทธิภาพ  

    4. จัดทำสื่อการเรียนการสอน สื่อการเรียนการสอนจะต้องสอดคล้อง

กับกิจกรรมการเรียนการสอน ซึ่งอาจจะเป็นสื่อทีใ่ช้อยู่แล้วหรือสื่อที่คิดข้ึนใหม่ก็ได้  

แต่ต้องให้เหมาะสมและสอดคล้องกับเนื้อหาด้วย  

    5. จัดทำเครื่องมือวัดผลและประเมินผล เครื่องมือวัดผลและประเมนิผล

ให้สอดคล้องกับหลกัสูตร โดยเครื่องมือนั้นจะต้องวัดและประเมินผลการเรียนรู้ของผู้เรียน

ในด้านพุทธิพิสัย จิตพิสยั และทักษะพิสัย ตลอดทั้งครอบคลุมถึงกระบวนการวางแผน 

ของนักเรียนทั้งจากสถานการณ์จริงและสถานการณ์จำลองด้วย  

    6. กำหนดโครงสร้างสำหรับ 1 รายวิชา การกำหนดโครงสร้าง 

สำหรับหนึ่งรายวิชา สามารถปฏิบัติได้ 2 ลักษณะ กลา่วคือ โครงสร้างอย่างสังเขปและ

โครงสร้างอยา่งละเอียด เป็นการวางโครงสร้างโดยสัมพันธ์กับจุดประสงค์การเรียนรู้และ

เนื้อหา เวลา กระบวนการ ส่ือการเรียนการสอน การวดัผลและประเมินผลให้เหน็ภาพรวม 

ตลอดใน 1 รายวิชา ส่วนโครงสร้างอย่าง สังเขปเปน็การวางโครงสร้างโดยสัมพนัธก์ับ 

จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหาและเวลา เพื่อให้เหน็ภาพรวมทั้งหมดใน 1 รายวิชา  

    7. เขียนแผนการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้ขยายจากโครงสร้าง  

เป็นการเขียนแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ที่จะนำไปใช้ในแต่ละคาบ/ชั่วโมงอย่างละเอียด 

และปฏิบัติไดจ้ริง ทั้งนี้โดยมีส่วนประกอบในแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่จะช่วยให้ 

การดำเนินการสอนบรรลุเป้าหมาย ตามจุดประสงคก์ารเรียนรู้ซึ่งมีมากมายหลากหลายข้อ 

แตกต่างกันไป แต่ส่วนสำคัญที่ขาดไม่ได้จะต้องมีในแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ คือ 

สาระสำคัญ จุดประสงค์การเรียนรู้ การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ สื่อการเรียนการสอน  

และการวัดผลและประเมนิผล ส่วนประกอบของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูท้ีน่ำเสนอ 

โดยได้แนวคิดจากการดำเนนิการสอนของกรมวิชาการก็จะเพิ่มกิจกรรมเสนอแนะ เข้าเพิ่ม

อีกด้วย 

 สรุปได้ว่า แผนการจัดการเรียนรู้เชิงรุกเป็นลักษณะสำคัญของการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้แบบกระตือรือร้นเป็นการเรียนรู้ที่ผู้สอนจะเป็นผู้อำนวยความสะดวก ในการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้ โดยผู้เรียนมีส่วนร่วมกับกิจกรรมการเรียนรู้นอกเหนือจากการฟัง
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บรรยายเพียงอย่างเดียว หรือการมีประสบการณ์ผ่านการลงมือทำ การสังเกต และได้

สนทนากบัตนเองและผู้อื่น ผ่านกิจกรรมที่หลากหลาย เพื่อให้ผู้เรียนได้รบัการพฒันา 

ทักษะการคิดขั้นสูงขึ้นซึ่งแผนการจัดการเรียนรู้วิชาเคมี เรื่องพันธะเคมี โดยใช้การเรียนรู้

แบบเชิงรุก ประกอบด้วย มาตรฐานการเรียนรู้ สาระสำคัญ จุดประสงค์การเรียนรู้  

สาระการเรียนรู้ กระบวนการจัดการเรียนรู้ สื่อการสอนนวตักรรม และวิธีการวัดผล 

และประเมินผลดังตัวอย่าง โดยผู้วิจัยไดน้ำมาเขียนแผนการจัดการเรยีนรู้วิชาเคมี  

เรื่องพนัธะเคมี โดยการจัดการเรียนรู้เชิงรุก 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ……… 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิชาเคมี   เวลา……….ชั่วโมง  ชั้นมธัยมศึกษาปีที่ ……….…………. 

หน่วย……………………………………….……………….ผู้สอน ……………………………..………………………….. 

วันที่………………………..…เดือน…………………………….ปี พ.ศ. ……………………………..…………………… 

_____________________________________________________________________ 

1. มาตรฐานการเรียนรู้  

 มาตรฐาน ………………………….……………………………………………………………………………….  

 ตัวชี้วัด …………………………….…………………………………………………………………………………  

2. สาระสำคัญ  

………………………………………………………………………………………………………………………………….............

………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

3. จุดประสงค์การเรียนรู้  

………………………………………………………………………………………………………………………………….............

………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

4. สาระการเรียนรู้  

………………………………………………………………………………………………………………………………….............

………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

5. กระบวนการจัดการเรียนรู้  

………………………………………………………………………………………………………………………………….............

………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
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6. สื่อและแหล่งเรียนรู้  

………………………………………………………………………………………………………………………………….............

………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

7. การวัดและประเมินผล  

………………………………………………………………………………………………………………………………….............

………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

8. ข้อเสนอแนะของผู้บริหาร  

………………………………………………………………………………………………………………………………….............

………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

 

       (ลงชื่อ) ………………..…………………………………  

               (                             )  

      ผู้อำนวยการโรงเรียน…………………………………………  

       วันที่………….เดือน……………พ.ศ. …….  

 

9. บันทึกผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  

ผลการเรียนรู้ 

………………………………………………………………………………………………………………………………….............

………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

ปัญหา/อุปสรรค 

………………………………………………………………………………………………………………………………….............

………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

การแก้ไข/ข้อเสนอแนะ 

………………………………………………………………………………………………………………………………….............

………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

    

    (ลงชื่อ) …………………………………………………………ผู้บนัทึก   

        (                                  )  

    วันที่ …………เดือน……………………………พ.ศ. …………. 
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ผลสัมฤทธิท์างการเรียน 

 1. ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

  นักการศึกษาไดใ้ห้ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนว่า คอื พฤติกรรม

ที่กระทําได้น้อยก่อนที่จะมกีารเรียนการสอน จะพัฒนาข้ึนหลังจากได้รับการอบรมสั่งสอน 

และฝึกฝนโดยตรง ซึ่งผลทีเ่กิดจากการสอนทําให้เกิดการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมที่แสดง 

ออกทั้ง 3 ด้าน ได้แก่ ด้านพุทธิพิสัย ด้านจิตพิสยั และด้านทกัษะพสิัย ซึ่งเป็นพฤติกรรม 

ที่สามารถวัดขนาดความสําเร็จทีไ่ด้จากการทํางานที่ต้องอาศัยความพยายามจํานวนหนึ่ง 

ซึ่งอาจเป็นผลมาจากการกระทําดา้นความสามารถทางร่างกายและสมอง (ภพ เลาหไพบูลย์, 

2542, หน้า 295; วรรณี โสมประยูร, 2537, หน้า 262; สมหวัง พิรยิานุวัฒน์, 2537,  

หน้า 71; Good, 1973, p. 7) และเนื่องจากผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เปน็ดัชนีประการหนึ่งที่

สามารถบอกถึงคณุภาพการศึกษา ดังท่ี  

   Corsini, & Ozaki (1994, p. 28) ให้ความหมายของผลสมัฤทธิท์างการเรยีน

ว่าเป็นขนาดของความสําเรจ็ทีไ่ด้จากการทํางานทีต่้องอาศัยความพยายาม ซึ่งอาจมาจาก

การทํางานที่ต้องอาศัยความสามารถทางร่างกายหรือสมอง 

   Good (1973, p. 7) กล่าวว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง 

ความสามารถในการแสดงออก ซึ่งความรู้และทักษะต่าง ๆ ที่ไดเ้รียนมาแล้วที่ไดจ้ากผล

การสอนของครูผู้สอน ซ่ึงอาจพิจารณาจากคะแนนสอบทีก่ําหนด ให้คะแนนที่ได้จากงาน 

ที่ครูมอบหมายให้ หรือทั้งสองอย่าง ส่วนประเภทของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์

นั้น นักการศึกษาได้จําแนกไว้ตามลักษณะของวัตถุประสงค์การเรียนการสอนที่แตกต่างกัน

ไป 

   ไพศาล หวังพานิช (2544, หน้า 89) ทีใ่หค้วามหมายผลสัมฤทธิ์ทาง 

การเรียนว่า หมายถึง คุณลักษณะ และความสามารถของบุคคลอันเกิดจากการเรียน 

การสอน เป็นการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมและประสบการณ์การเรยีนทีเ่กิดขึน้ จากการอบรม 

หรือการสอบ จึงเปน็การตรวจสอบระดบัความสามารถของบุคคลว่าเรียนแล้ว มีความรู้

เท่าใด สามารถวัดได ้โดยการใช้แบบทดสอบต่าง ๆ เชน่ ใช้ข้อสอบวดัผลสัมฤทธิ์ข้อสอบ 

วัดภาคปฏิบตัิ เป็นต้น  
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   สมสุข ศรีสุก (2542, หน้า 21) ให้ความหมายว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

หมายถึง ความสําเร็จหรือความสามารถในการกระทําใด ๆ ที่จะต้องอาศัยทักษะ 

หรือมิฉะนั้นกต็้องอาศัยความรอบรู้ในวิชาหนึง่วิชาใดโดยเฉพาะในสว่นพฤติกรรมความรู้ 

ทีต่้องการวัดนั้นต้องจําแนกแยกย่อยตามทฤษฎีใดทฤษฎีหนึ่ง 

   Bloom (1956) ได้จําแนกวตัถุประสงค์ทางการเรียนการสอนเพื่อให้

เกิดผลสัมฤทธิท์างการเรียน 3 ด้าน คือ 

    1. ด้านพุทธิพิสัย (Cognitive Domain) คอื มุ่งพัฒนาการเรียนรู้ที่

เกี่ยวกับความสามารถทางสมองหรือสติปัญญา ด้านความรู้ ความเข้าใจ การนําไปใช้  

การวิเคราะหก์ารสังเคราะห์ และการประเมินค่า 

    2. ด้านจิตพิสัย (Affective Domain) คือ มุ่งพัฒนาคุณลักษณะ 

ด้านจิตใจหรอืความรู้เกี่ยวกับความสนใจ เจตคติ และการปรับตัว เป็นต้น 

    3. ดา้นทักษะพิสัย (Psychomotor Domain) คอื มุ่งพฒันาความสมัพนัธ์ 

ระหว่างร่างกายและสมองที่มีความสามารถในการปฏิบัติจนเกิดทักษะมีความชํานาญ 

ในการดําเนนิงานต่าง ๆ 

   นอกจากน้ี บลูมยังแบ่งระดับของพิสัยการรู้ออกเป็น 6 ระดับ ด้วยกัน 

หรือท่ีรู้จักกนัดีในนามทฤษฎีของบลมู (Bloom, 1956) ดังนี ้

    1. ความรู้ (Knowledge) หมายถึง ความสามารถในการจดจําในสิ่งที่

นักเรียนไดเ้รยีนไปแลว้ได ้เชน่ การจําในเรื่องของคําจํากัดความ (Definition) แนวคิดรวบยอด 

(Concept) ทฤษฎี (Principles) สูตรต่าง ๆ (Formulus) เป็นต้น 

    2. ความเข้าใจ (Comprehension) หมายถึง ความสามารถ 

ในด้านความเข้าใจที่แท้จริงในสิ่งที่ได้จดจํานั้น ซึ่งนักเรยีนสามารถทีจ่ะเรียบเรียง 

และอธิบายสิง่เหล่านั้นได้ด้วยคําพูดของตนเอง 

    3. การนําไปใช้ (Application) หมายถึง ความสามารถในการใช้ข้อมูล 

ต่าง ๆ ในบริบทใหม ่ๆ เพือ่แก้ปัญหานัน้ ๆ ได้ เพื่อตอบคําถามหรือเพื่อจัดกระทํากับงาน 

อย่างอื่นได้ ข้อมูลต่าง ๆ เหล่านั้นอาจจะเป็นกฏ ทฤษฎี สูตร แนวคิดรวบยอด  

หรือกระบวนการกไ็ด้ 

    4. การวิเคราะห์ (Analysis) หมายถงึ ความสามารถในการแยกแยะ

ข้อมูล ออกเปน็ส่วน ๆ เพื่อศึกษาและหาความสัมพันธข์องข้อมูลในแต่ละส่วนนัน้ได้ 
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    5. การสังเคราะห์ (Synthesis) หมายถึง ความสามารถในการนําขอ้มูล 

แต่ละส่วนมาหลอมรวมกันเป็นหนึ่งเดียวกัน เป็นแบบแผน เป็นโครงสร้างในภาพรวมได้ 

    6. การประเมินค่า (Evaluating) หมายถงึ ความสามารถในการใช้ 

หลักเกณฑต์่าง ๆ ที่ครูผู้สอนไดม้อบหมายให้นักเรียนกระทําได้ 

   วัตถุประสงคก์ารเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ ตามแนวคิดของคลอปเฟอร์ 

(Klopfer, 1973 อ้างถึงใน ภพ เลาหไพบูลย์, 2542, หน้า 95-100) เน้นให้นักเรียน 

มีความสามารถทางวิทยาศาสตร์ด้านต่าง ๆ คือ 

    1. ความรู้และความเข้าใจ (Knowledge and Comprehension)  

ซึ่งอาจได้มาจากกระบวนการค้นคว้าทางวิทยาศาสตร ์

    2. กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ (Process of 

Scientific Inquiry) นักเรียนได้แสดงพฤตกิรรมถึงการมีส่วนร่วมในการสบืเสาะหาความรู้ 

ด้วยตนเอง 

    3. การนําความรู้และวธิีการวิทยาศาสตร์ไปใช้ (Application of 

Scientific Knowledge and Methods) 

    4. ทักษะปฏิบัติในการใช้เครื่องมือ (Manual Sills) สามารถพัฒนา

ทักษะการใช้เครื่องมือปฏิบตัิการ และใช้เทคนิคในการทดลองทั่ว ๆ ไป ได้อย่างปราณีต

และปลอดภัย 

    5. เจตคติและความสนใจ (Attitudes and Interests) ให้นักเรียน 

ได้มีพัฒนาการเกี่ยวกับเจตคติ และความสนใจวิทยาศาสตร์ 

    6. การมีแนวโน้มในทางวิทยาศาสตร์ (Orientation) มุ่งเน้นให้ผู้เรียน 

มีโลกทัศน์ทีก่ว้างและสามารถปรับตัวไดด้ี ในการจัดการเรียนการสอนมีการกําหนด

วัตถุประสงคก์ารเรียนรู้ เพือ่ให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิท์างการเรียนทั้งด้านพุทธิพิสยั  

ด้านจิตพิสัย และด้านทักษะพิสัย ดังนั้น ในการที่จะตรวจสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  

จึงจําเป็นต้องมีการวัดผลสัมฤทธิ ์ซึ่งในแต่ละด้านจะมีวิธีการวัดทีแ่ตกต่างกันไป 

 2. องค์ประกอบที่มีอิทธิพลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

  การที่ผูเ้รยีนจะเกิดผลสมัฤทธิท์างการเรยีนเพยีงใดนัน้ ขึน้อยูก่ับองคป์ระกอบ

หรือปจัจัยหลายประการด้วยกัน ดังที่มีนกัวิชาการได้ให้ความเห็นไวต้่าง ๆ ดังต่อไปนี้ 

ในปี ค.ศ. 1969 ฮาวิกเฮริ์ส และนูกาเทน (Harvighurst & Neugarten, 1969, p. 157)  
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ได้กล่าวถึงองค์ประกอบของผลสัมฤทธิ์ในการเรียนว่า ประกอบด้วย ความสามารถที่ติดตัว

มาแต่กําเนิดชวีิตและการอบรมในครอบครัว ประสทิธิภาพของโรงเรียน และความเข้าใจ

เกี่ยวกับตนเองและการมุ่งหวังในอนาคต เจ็ดปีต่อมา บลูม (Bloom, 1976, p. 160) เสนอว่า

องค์ประกอบที่มีอทิธิพลต่อผลสัมฤทธิ์ในการเรียน ได้แก่ ตัวแปรสําคัญสามตัว คือ 

คุณสมบัติด้านความรู้ คณุลักษณะด้านจิตพิสัย และคุณภาพของการสอน ซึ่งประกอบด้วย 

การชี้แนะ การบอกจุดมุ่งหมายของการเรียนการสอน การมีส่วนร่วมในการเรียนการสอน 

การเสริมแรงจากครู การให้ข้อมูลย้อนกลับถึงความบกพร่องหรือความเหมาะสม  

และการแก้ไขข้อบกพร่อง 

  จากแนวคิดและทฤษฎีดงักล่าวขา้งตน้ทีก่ล่าวมานี้อาจสรุปไดว้่า องคป์ระกอบ

ที่มีอทิธิพลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมหีลายองค์ประกอบดว้ยกัน ที่สําคัญแบ่งออกไดเ้ป็น 

2 กลุ่ม คือ องค์ประกอบด้านตัวนักเรียนและปัจจัยแวดล้อมที่เก่ียวข้องกับนักเรียน 

องค์ประกอบด้านคุณภาพการสอน และองค์ประกอบด้านการบริหารและการจัดกิจกรรม 

การเรียนการสอนอย่างมีประสิทธิภาพ 

  สรุปผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหมายถึงผลที่เกิดจากการจัดการเรียนรู้ 

หรือกระบวนการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมซึ่งแสดงออกมา 3 ด้าน ได้แก่ ด้านพุทธิพิสยั  

ด้านจิตพิสัย และด้านทักษะพิสัย วัดได้จากคะแนนการทําแบบทดสอบของนักเรียน 

ที่เกิดจากการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ที่ผู้วิจยัสร้างขึ้น 

 3. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

  การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เป็นการทดสอบเพื่อประเมินผลการเรียน 

โดยจะทําการวัดหลังจากการเรียนการสอนสิ้นสุดลง จําเป็นต้องใช้เครื่องมือในการวัดนั่น 

คือ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีน ซึง่ได้มีผู้ให้ความหมายของแบบทดสอบวัดผล  

สัมฤทธิ์ทางการเรียนไว้ ดังนี ้

   ล้วน สายยศ และอังคณา สายยศ (2543, หน้า 15-20) ได้กล่าวถึง 

แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิท์างการเรียน ว่าเปน็แบบทดสอบทีมุ่่งวัดเนื้อหาวิชาที่เรียนผ่าน 

มาแล้วว่าผู้เรียนมีความรู้ความสามารถเพียงใด โดยมักจะเป็นข้อคาํถามให้นักเรยีนเขียน 

ตอบกับใหน้ักเรียนปฏิบตัิจริง ซึ่งม ี2 แบบ คือ 

    1. แบบทดสอบมาตรฐานเป็นแบบทดสอบท่ีดําเนินการสอบ 

แบบมาตรฐานการแปลคะแนนก็เป็นมาตรฐานสร้างโดยผู้เชียวชาญในแต่ละสาขาวิชาและ

ยอมรับในคุณภาพที่สามารถขยายอิงสูป่ระชากรได้การดําเนินการในการใช้แบบทดสอบ
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มาตรฐานนี้ตอ้งทําตามคู่มอืทุกอย่างไม่ว่าการแจกการอธิบายการใช้เวลาการตรวจและ

การแปลคะแนนของข้อสอบ 

    2. แบบทดสอบท่ีครูสร้างข้ึนเปน็แบบทดสอบจําลองสร้างตาม

จุดประสงค์ของครูที่สอนเป็นคําถามที่เกี่ยวกับความรู้ทีน่ักเรียนไดเ้รียนในห้องเรยีน  

ซึ่งเป็นการทดสอบว่านักเรียนมีความรู้มากแค่ไหนบกพร่องในส่วนใดจะได้สอนซ่อมเสริม

หรือเป็นการวดัเพื่อดูความพร้อมที่จะเรยีนในเนื้อหาใหม่ ทั้งนี้ข้ึนอยูก่ับความต้องการของครู 

บางฉบับอาจจะไม่ไดท้ดลองสอบมาก่อน กลุ่มตัวอย่างไม่คลุมประชากรการดําเนินการสอบ 

จึงยงัไม่มาตรฐาน แกไ้ขได้ทุกระยะ ครูผู้สอนไม่จําเปน็ต้องเปน็ผู้เช่ียวชาญในการสร้าง 

ข้อสอบ แบบทดสอบท่ีครสูร้างนี้ จึงเชื่อถือได้น้อยกว่าแบบทดสอบมาตรฐาน แบบทดสอบ 

มาตรฐาน และแบบทดสอบที่ครูสร้างขึ้นนี้จะมีวิธีการในการสร้างข้อคําถามที่เหมอืนกัน

เป็นคําถามที่วัดเนื้อหาและพฤติกรรมในด้านต่าง ๆ ทัง้ 4 ด้าน เหมอืนกัน ดังนี้ 

     2.1 วัดด้านการนําไปใช้ 

     2.2 วัดด้านการวิเคราะห ์

     2.3 วัดด้านการสังเคราะห ์

     2.4 วัดด้านการประเมินค่า 

   สมนึก ภัททิยธนี (2546, หน้า 73-79) ได้เสนอว่าแบบทดสอบวัดผล

สัมฤทธิ์ทางการเรียนประเภทที่ครูสร้างมีหลายแบบ แต่ทีน่ิยมใช้มี 6 แบบ ดังนี้ 

    1. ขอ้สอบอตันัยหรอืความเรียง (Subjective or essay test) เป็นขอ้สอบ

ที่มีเฉพาะคําถาม แล้วให้นกัเรียนเขียนตอบอย่างเสรี เขียนบรรยายตามความรู้  

และข้อคิดเหน็ของแต่ละคน 

    2. ขอ้สอบแบบกาถูก-ผดิ (True-false test) เป็นขอ้สอบแบบเลอืกตอบ

ที่มี 2 ตัวเลือก แต่ละตัวเลอืกดังกล่าวเปน็แบบคงที่และมีความหมายตรงกันข้าม เช่น  

ถูก-ผิด ใช่-ไม่ใช่ จริง-ไม่จริง เหมือนกนัต่างกัน เป็นต้น  

    3. ข้อสอบแบบเติมคํา (Completion test) เป็นข้อสอบทีป่ระกอบด้วย 

ประโยคหรือข้อความที่ยังไม่สมบรูณ์แล้วให้ผู้ตอบเติมคําหรือประโยคหรือข้อความลงใน

ช่องว่างที่เวน้ไว้นัน้เพื่อให้ได้ใจความและถูกต้อง  

    4. ข้อสอบแบบตอบสั้น ๆ (Short answer test) เป็นข้อสอบคล้ายกับ

ข้อสอบแบบเติมคําแตแ่ตกต่างกันที่ข้อสอบแบบตอบส้ัน ๆ เขียนเป็นประโยคคําถาม

สมบูรณ์ (ข้อสอบเติมคําเป็นประโยคหรอืข้อความที่ยงัไม่สมบูรณ์) แล้วให้ผู้ตอบเป็นคน 
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เขียนตอบคําถามที่ต้องการสั้น ๆ และกะทัดรัดได้ใจความสมบูรณ์ไม่ใช่เป็นการบรรยาย 

แบบข้อสอบอัตนัยหรือความเรียง 

    5. ข้อสอบแบบจับคู ่(Matching test) เป็นข้อสอบแบบเลือกตอบ 

โดยมีคําถามหรือข้อความแยกออกจากกันเป็น 2 ชุด แล้วให้ผู้ตอบเลือกจับคู่ว่าแต่ละ

ข้อความ ในชดุหนึง่ (ตัวยืน) จะจับคู่กับคาํหรือข้อความใดในอีกชุดหนึ่ง (ตัวเลือก)  

ซึ่งมีความสัมพันธก์ันอย่างใดอย่างหนึ่งตามที่ผู้ออกข้อสอบกําหนดไว้ 

    6. ข้อสอบแบบเลือกตอบ (Multiple choice) จะประกอบด้วย 2 ตอน 

คือ ตอนน้ำหรือคําถาม (Stem) กับตอนเลือก (Choice) ในตอนเลือกนี้จะประกอบด้วย 

ตัวเลือกที่เปน็คําตอบถูก และตัวเลือกที่เป็นตัวลวง และคําถามแบบเลือกตอบที่ดนีิยมใช้ 

ตัวเลือกทีใ่กล้เคียงกันดูเผนิ ๆ จะเหน็ว่าทุกตัวเลือกถูกหมดแต่ความจริงมีน้ำหนักถูกมาก  

น้อยต่างกัน 

 4. คุณภาพของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

  แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิท์างการเรียนที่ดีควรมีคุณสมบัติ ดังน้ี สมนึก 

ภัททิยธนี (2546, หน้า 67-71) ได้กล่าวถงึคุณลักษณะที่ด ีของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ 

ทางการเรียน ดังต่อไปนี ้

   1. ความเที่ยงตรง (Validity) หมายถงึ ลักษณะของแบบทดสอบทั้งฉบบั 

ที่สามารถวัดได้ตรงจุดมุ่งหมายที่ต้องการหรือวัดในสิ่งที่ต้องการอยา่งถูกต้องแมน่ยํา 

ความเที่ยงตรงจึงเปรียบเสมือนหัวใจของการทดสอบ เปน็ความสอดคล้องของแบบทดสอบ 

กับวัตถุประสงค์ในการวัด คือ วัดได้ตรงกับสิง่ที่ต้องการจะวัด ความเที่ยงตรง แบ่งเป็น  

3 ประเภท คอื ความเที่ยงตรงตามเนื้อหา (Content Validity) หมายถึง คุณสมบัติ  

ของแบบทดสอบที่สามารถวัดเนื้อหาวิชาได้ตรงตามที่กําหนดไว้ในหลักสูตรความเที่ยงตรง 

ตามเกณฑ์ (Criterion-Related Validity) หมายถึง คุณสมบัติของแบบทดสอบที่สามารถนํา 

คะแนนจากการทดสอบนัน้มาใชใ้นการพยากรณ์ผลการเรยีนไดค้วามเทีย่งตรงตามโครงสรา้ง 

(Construct Validity) หมายถงึ คุณสมบัติขอแบบทดสอบท่ีสามารถวดัสมรรถภาพของสมอง 

ด้านต่าง ๆ ได้  

   2. ความเชื่อมัน่ (Reliability) หมายถงึ ลักษณะของแบบทดสอบทั้งฉบบั 

ที่สามารถวัดได้คงเส้นคงวาไม่เปลี่ยนแปลง ไม่ว่าจะทาํการสอบใหม่กี่ครั้งกต็าม  

เป็นความคงเส้นคงวาของคะแนนท่ีไดจ้ากการทดสอบ โดยใช้แบบทดสอบนั้นหลาย ๆ ครั้ง 

กับผู้เข้าสอบกลุ่มเดียวกนั ความเชื่อมัน่เป็นคุณภาพของแบบทดสอบทั้งฉบับ มีค่าตั้งแต ่
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0-1 โดยมีแนวทางในการพจิารณา ดังนี้ ถ้าความเชื่อมัน่น้อยกว่า 0.70 หมายความว่า

ความน่าเชื่อถือ ค่อนข้างต่ำ (ควรปรับปรุง) ถ้าความเชื่อมั่นมากกว่าหรือเท่ากับ 0.70 

หมายความว่า ความน่าเชือ่ถือยอมรบัได้ (สังคม/มนษุยศาสตร์) ถ้าความเชื่อมั่นมากกว่า 

หรือเท่ากับ 0.80 หมายความว่า ความน่าเชื่อถือยอมรับได้ (วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์) 

ถ้าความเชื่อมัน่มากกว่า หรอืเท่ากับ 0.90 หมายความว่า ความน่าเชื่อถือได้มาตรฐาน 

ระดับสากล 

   3. ความยตุิธรรม (Fair) หมายถงึ ลักษณะของแบบทดสอบทีไ่ม่เปิดโอกาส 

ให้มีการได้เปรียบเสียเปรียบในกลุ่มผู้เข้าสอบด้วยกนัและไม่เปิดโอกาสให้ทําข้อสอบได้  

โดยการเดา 

   4. ความลกึของคําถาม (Searching) หมายถึง ข้อสอบแต่ละข้อนั้นจะต้อง

ไม่ถามผิวเผนิหรือถามประเภทความรู้ ความจํา ความเข้าใจ แต่ต้องให้นักเรียนนําความรู้

ไปคิดดัดแปลงแก้ปัญหาแลว้จึงตอบได้ 

   5. ความยั่วยุ (Exemplary) หมายถึง แบบทดสอบที่นกัเรียนทําด้วย 

ความสนุกเพลิดเพลิน ไม่เบื่อหน่าย 

   6. ความจําเฉพาะเจาะจง (Definition) หมายถึง ข้อสอบที่มีแนวทาง  

หรือทิศทางการถามตอบชดัเจนไม่คลุมเครือ ไม่แฝงกลเม็ดให้นกัเรียนงง 

   7. ความเป็นปรนัย (Objectivity) หมายถงึ เป็นคณุสมบัตขิองแบบทดสอบ 

3 ประการ คอื 

    7.1 ตั้งคําถามให้ชัดเจน ทําให้ผู้เข้าสอบอา่นแล้วเข้าใจตรงกัน  

    7.2 การตรวจให้คะแนนตรงกัน แม้ว่าจะตรวจหลายครั้งหรือตรวจ

หลายคน  

    7.3 การแปลความหมายของคะแนนตรงกัน 

   8. ประสทิธิภาพ (Eficiency) หมายถึง แบบทดสอบที่มีจํานวนข้อสอบ

มากพอประมาณ ใช้เวลาสอบพอประมาณประหยัดค่าใช้จ่าย จัดทําแบบทดสอบ  

ด้วยความปราณีต ตรวจให้คะแนนได้รวดเร็ว รวมถึงสิ่งแวดล้อมในการสอบท่ีดี 

   9. อํานาจจําแนก (Discrimination) หมายถึง ความสามารถในการจําแนก

ผู้เข้าสอบแบบทดสอบที่ดจีะต้องมีอํานาจจําแนกสูง เป็นประสิทธิภาพของข้อสอบ 

ในการจําแนกเด็กเก่งออกจากเด็กอ่อน อํานาจจําแนกมีค่าตั้งแต่ 1 ถึง + 1 ใช้สัญลักษณ ์r 

แทนอํานาจจําแนก  
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   10. ความยาก (Difficulty) หมายถึง ขึ้นอยู่กับทฤษฎีที่เป็นหลักยึด เช่น

ตามทฤษฎีการวัดผลแบบอิงเกณฑ์นั้นความยากง่ายไม่ใช่สิ่งสําคัญ ส่ิงสําคัญอยูท่ี่ข้อสอบ

นั้นได้ วัดในจุดประสงคท์ีต่้องวัดได้จริงหรือไม่ ถ้าวัดจริงก็นบัว่าข้อสอบที่ดีได้แม้ว่าจะเป็น

ข้อสอบที่ง่ายก็ตามสัดส่วนของจํานวนผูท้ีท่ําข้อสอบถูกกับจํานวนผู้เข้าสอบทั้งหมด  

ความยาก มคี่าตั้งแต่ 0-1 ใช้สัญลักษณ์ P แทนความยาก 

  สรุปได้ว่า การสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนควรคํานึงถงึ 

จุดมุ่งหมายทางการเรียน ให้ครอบคลุมพฤติกรรมในการเรยีนรู้ มีการวิเคราะหข์้อสอบ 

เพื่อหาค่าความยากง่าย ค่าอํานาจจําแนก เพื่อปรบัปรุงแก้ไขตามผลการวิเคราะห ์

แล้วจึงจัดทําแบบทดสอบเพื่อนําไปใช้จริง 

 5. ขั้นตอนการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

  แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิท์างการเรียน โดยทั่วไปมีลําดับขั้นตอนการสร้าง 

ดังนี้ (นิตยารตัน ์คงนาลึก, 2544, หน้า 89-98) 

   1. กําหนดจุดมุ่งหมายในการทดสอบ ในการสร้างแบบทดสอบต้องกําหนด 

ให้ชัดเจนว่า ต้องการนําผลการวัดไปใช้ประเมนิแบบอิงเกณฑห์รืออิงกลุ่ม แบบทดสอบ 

วัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนแบบอิงกลุ่ม มีจุดประสงค์เพื่อวัดผลสัมฤทธิ์ในรายวิชาต่าง ๆ 

ตามหลักสตูรที่กําหนด และใช้เมื่อสิน้สดุการสอนในแต่ละหน่วย หรอืประเมนิเพื่อการสรุปผล 

และตัดสนิผลการเรียนของผู้เรียน สําหรับแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  

แบบอิงเกณฑ ์มีจุดประสงคเ์พื่อตรวจสอบความรู้พื้นฐานที่จําเป็น สําหรับการเรียน 

ในรายวิชานั้น ๆ หรือเพื่อตรวจสอบความรู้ความสามารถของผู้เรียนว่า ผู้เรียนมคีวามรอบรู้

ในเนื้อหานั้นหรือไม่ โดยผลการวัดที่ได้มาเปรียบเทียบกับเกณฑ์หรือมาตรฐานที่กําหนดไว้ 

เพื่อการจัดกจิกรรมการเรียนการสอนให้เหมาะสมกับความสามารถของผู้เรียนและ 

การจัดการสอนซ่อมเสริม 

   2. กําหนดวตัถุประสงค์ของเรียนการสอน เป็นการกําหนดกรอบว่าต้องการ

ให้ผู้เรียนสามารถแสดงพฤติกรรมที่ต้องการวัด เนื้อหาที่ต้องการวดัได้ จากจุดมุ่งหมาย

ของการทดสอบ ผู้สร้างข้อสอบจะต้องวิเคราะห์จําแนกเนื้อหาทีต่้องการวัดให้ครอบคลุม

เนื้อหาทั้งหมด สําหรับพฤติกรรมที่ต้องการใหเ้กิดกับผู้เรียนด้านพทุธิพิสัยก็ต้องกําหนดให้

ชัดเจนลงไปวา่ต้องวัดพฤตกิรรมการเรียนรู้ขั้นใดใน 6 ขั้น คือ ความรู้ ความจํา ความเข้าใจ 

การนําไปใช้ การวิเคราะห์การสังเคราะห์ และการประเมินค่า ในการวัดในแต่ละจุดประสงค์ 
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จึงต้องมีการกําหนดให้ขอบเขตของเนื้อที่ชัดเจน จึงจะสามารถแปลความหมายของคะแนน

ทีไ่ด้การวัดได ้

   3. กําหนดเนือ้หา ในแต่ละรายวิชาที่สอนต้องการกําหนดรายละเอยีด

เนื้อหาที่จะสอนให้ชัดเจน สอดคล้องกับจุดประสงค์หรือพฤติกรรมที่ต้องการวัด โดยให้

ครอบคลุม รายละเอียดของเนื้อหาท่ีสําคัญของรายวิชานั้น ๆ 

   4. การจัดทําตารางวิเคราะห์เนื้อหาและพฤติกรรมท่ีต้องการวัดเป็น 

การวางแผนผงัการสรา้งขอ้สอบ ทําให้ผูส้ร้างขอ้สอบรู้วา่ในแต่ละเนื้อหาจะตอ้งสร้างขอ้สอบ 

ในพฤติกรรมใดบ้าง พฤติกรรมละกี่ข้อ 

   5. กําหนดรูปแบบของคําถาม การกําหนดรูปแบบของคําถามต้องพจิารณา

ถึงความเหมาะสมกับพฤติกรรมการเรียนรู้ที่มุ่งวัดว่าข้อสอบแต่ละชนิด หรือข้อสอบ 

แต่ละประเภทเหมาะสําหรับวัดพฤติกรรมการเรียนรู้ขั้นใด ผู้ออกข้อสอบต้องมีความรู้ 

ความเข้าใจเก่ียวกับรูปแบบของข้อสอบแต่ประเภทรวมไปถึงข้อดี-ขอ้เสียของแต่ละประเภท

เป็นอย่างดี โดยทั่วไปการวัดผลสัมฤทธิ์แบบองิกลุ่ม ควรเลือกข้อสอบแบบปรนัย  

แบบเลือกตอบ เนื่องจากสามารถวัดพฤติกรรมได้ทุกระดับ และสามารถใช้คนจํานวนมาก

ได้การตรวจให้คะแนนมีความเป็นปรนัย และสามารถตรวจสอบคณุภาพได้ทั้งแง่ของ 

ความยากง่ายและอํานาจจําแนก 

   6. การเขียนข้อสอบ การเขยีนข้อสอบสําหรับการวัดผลสัมฤทธิ์ 

แบบอิงกลุม่และแบบองิเกณฑ์ ต้องตรงตามวตัถุประสงค์การเรียนรู้และเนื้อหาทีไ่ด้กําหนด

ไว้ในตารางวิเคราะห์เนื้อหา และพิจารณาถึงเทคนิคในการเขียนข้อสอบแต่ละประเภทด้วย 

นิตยารัตน์ คงนาลึก (2544, หน้า 97) กลา่วว่า การวัดผลสัมฤทธิ์แบบอิงกลุม่และ 

แบบอิงเกณฑน์ั้น ประเด็นสาํคัญการเขียนข้อสอบ คือ ความยากง่ายของข้อสอบ  

ซึ่งต้องไม่ง่าย ไม่ยากเกินไป มีค่าอํานาจสูง ซึ่งการวัดผลสัมฤทธิ์แบบองิกลุ่มเป็นการจําแนก

เป็นกลุ่มเก่ง และกลุ่มอ่อน ส่วนแบบอิงเกณฑเ์ป็นการจําแนกผู้เรียนคนใดเรียนรู้แล้ว 

และคนใดไมไ่ด้เรียนรู้ สิง่สาํคัญของการเขียนข้อสอบวัดผลสัมฤทธิ์แบบอิงกลุม่และ 

แบบอิงเกณฑอ์ยู ่ที่ข้อสอบที่เขยีนขึ้นนั้น สอดคล้องกับระดับพฤติกรรมในจุดประสงค์ 

การเรียนรู้ทีก่ําหนดไว้ หรือไม่ ซึง่ถ้าหากการเรียนการสอนเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพแล้ว 

ผู้เรียนสามารถตอบข้อสอบนั้นได้ถูกต้อง 
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   7. การตรวจสอบคุณภาพข้อสอบและการปรับปรุงแก้ไข แบบทดสอบที่ดี 

ต้องผ่านขั้นตอนการตรวจสอบคุณภาพตามเกณฑ์มาตรฐานที่ยอมรับไดโ้ดยมีข้อมูล ยืนยัน

ที่เชื่อถือได้หากพบว่าแบบทดสอบไม่มีคณุภาพที่ดีจะต้องปรบัปรุงแก้ไข ซึ่งการตรวจสอบ 

คุณภาพของแบบทดสอบคณุภาพทัง้รายขอ้และทั้งฉบับ โดยทําการตรวจสอบคุณภาพรายขอ้ 

ถ้าหากพบว่าคุณภาพรายข้อดีและเหมาะสมแล้วจึงทําการตรวจสอบคุณภาพทัง้ฉบับ 

เป็นขั้นตอนตอ่ไป 

   8. การจัดพิมพ์เป็นฉบับสมบูรณ์ และนําไปทดลองกับกลุ่มตัวอย่าง  

เพื่อนําผลมาใช้ในการสร้างเกณฑ์ปกติและเกณฑ์ปกติระดับชั้นของกลุ่ม 

   9. จัดทําคู่มือการใช้แบบทดสอบ หลังจากทีแ่บบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ 

ทางการเรียน ผ่านขัน้ตอนการสร้างและการตรวจสอบคุณภาพในแต่ละประเดน็แล้ว 

ต้องการจัดพมิพ์เป็นฉบับทีส่มบูรณ์ มีการจัดทําคู่มือการนําแบบทดสอบไปใช้ ประกอบไป

ด้วย คําชี้แจงที่ชัดเจนพร้อมทั้งบรรยายถึงคณุลักษณะของข้อสอบ ที่มีระบบเพื่อสะดวกต่อ

การนําไปใช้หรือการนํามาสร้างเปน็เครือ่งมือที่มีมาตรฐานต่อไป 

   สรุปได้ว่า ขั้นตอนการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนนัน้ 

จะต้องวิเคราะห์หลักสูตรและสร้างตารางวิเคราะห์หลกัสูตร กําหนดชนิดของข้อสอบ  

และศึกษาวิธสีร้างกําหนดจุดประสงค์การเรียนรู้ เขียนข้อสอบ ตรวจทานข้อสอบ จัดพิมพ์ 

แบบทดสอบฉบับทดลอง ทดลองสอนและวิเคราะห์ข้อสอบ และจัดทําแบบทดสอบฉบับจรงิ 

ในขั้นตอนการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียน จะเห็นได้ว่าผู้สร้างข้อสอบ 

ต้องมีการเตรียมการวางแผนดําเนินการลว่งหน้าเพื่อใหไ้ด้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนที่มีคณุภาพตามหลักเกณฑ์ของแบบทดสอบมาตรฐานที่ดี 

  พิชิต ฤทธิ์จรูญ (2544, หนา้ 99-101) และพร้อมพรรณ อุดมสนิ (2545, 

หน้า 29-33) ได้กล่าวถึง ขั้นตอนการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  

ซึ่งมีความสอดคล้องกันพอสรุปได้ ดังนี ้

   1. วิเคราะห์หลักสูตรและสร้างตารางวิเคราะห์หลักสตูร การสร้าง

แบบทดสอบควรเริ่มต้นด้วยการวิเคราะห์หลักสูตรและสร้างตารางวิเคราะห์หลักสูตร  

เพื่อวิเคราะห์เนื้อหาสาระและพฤติกรรมที่ต้องการจะวัด ซึ่งเป็นการระบุจํานวนข้อสอบ 

และพฤติกรรมทีต่้องการวัด 
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   2. กําหนดจุดประสงคก์ารเรียนรู้ จุดประสงค์การเรียนรู้เป็นพฤติกรรม 

ที่เป็นผลการเรียนรู้ที่ครูมุ่งหวังให้เกิดกับนักเรียน ซึ่งครูจะต้องกําหนดไว้ล่วงหน้าสําหรับ

เป็นแนวทางในการจัดการเรียนการสอนและสร้างข้อสอบวัดผลสัมฤทธิ์ 

   3. กําหนดชนดิของข้อสอบและศึกษาวธิีสร้าง โดยการศึกษาตาราง

วิเคราะห์หลักสูตรและจุดประสงค์การเรียนรู้ผู้ออกข้อสอบต้องพิจารณาและตัดสินใจ 

เลอืกใช้ชนิดของขอ้สอบที่จะใช้วัดวา่จะใชแ้บบใด โดยตอ้งเลอืกให้สอดคลอ้งกับวตัถุประสงค์

ของการเรยีนรู้และเหมาะสมกับวยัของนักเรยีนแลว้ศึกษาวธิีเขยีนขอ้สอบชนิดนัน้ให้มีความรู้

ความเข้าใจในหลักและวิธีการเขียนข้อสอบ 

   4. เขียนข้อสอบ ผู้ออกข้อสอบลงมือเขียนข้อสอบตามรายละเอียด 

ที่กําหนดไวใ้นตารางวิเคราะห์หลักสูตรและให้สอดคลอ้งกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 

โดยอาศัยหลกัและวิธีการเขียนข้อสอบทีไ่ด้ศึกษามาแล้วในขั้นที่ 3 

   5. ตรวจทานขอ้สอบ เพื่อใหข้อ้สอบทีเ่ขยีนไว้แลว้ในขัน้ที ่4 มีความถูกต้อง

ตามหลักวิชา มีความสมบรูณ์ครบถ้วนตามรายละเอียดที่กําหนดไว้ในตารางวิเคราะห์ 

หลักสูตร ผู้ออกข้อสอบต้องพิจารณาทบทวนตรวจทานข้อสอบอีกครั้งก่อนที่จะจดัพิมพ์ 

และนําไปใช้ตอ่ไป 

   6. จัดพิมพ์แบบทดสอบฉบับทดลอง เมื่อตรวจทานขอ้สอบเสร็จแล้ว  

ให้พิมพ์ข้อสอบทั้งหมดจัดทาํเป็นแบบทดสอบฉบับทดลอง โดยมีคําชี้แจงหรือคําอธิบาย 

วิธีตอบแบบทดสอบ และจดัวางรูปแบบการพิมพ์ให้เหมาะสม 

   7. ทดสอบและวิเคราะห์ข้อสอบ การทดลองสอบและวิเคราะห์ข้อสอบ 

เป็นวิธีการตรวจคุณภาพของแบบทดสอบก่อนนําไปใช้จริง โดยนําแบบทดสอบไปทดลอง 

สอบกับกลุ่มที่มีลักษณะคล้ายคลึงกันกบักลุ่มที่ต้องการสอนจริงแล้วนําผลการสอบมา 

วิเคราะห์และปรบัปรุงข้อสอบให้มีคุณภาพ โดยสภาพการปฏิบตัิจรงิของการทดสอบ 

วัดผลสัมฤทธิใ์นโรงเรียนมักไม่ค่อยมีการทดลองสอบและวิเคราะห์ข้อสอบส่วนใหญ่ 

นําแบบทดสอบไปใช้ทดสอบแล้วจึงวิเคราะห์ข้อสอบ เพื่อปรับปรุงข้อสอบและนําไปใช้  

ในครั้งต่อ ๆ ไป 

   8. จัดทําแบบทดสอบฉบับจริง จากผลการวิเคราะห์ข้อสอบหากพบว่า 

ข้อสอบข้อใดไม่มีคุณภาพหรือมีคณุภาพไม่ดีอาจจะต้องตัดทิ้งหรือปรับปรุงแก้ไขขอ้สอบให้ 

มีคุณภาพดีขึ้นแล้วจึงจัดทาํเป็นแบบทดสอบฉบับจริงที่จะนําไปทดสอบกับกลุ่มเป้าหมาย

ต่อไป ดังภาพประกอบ 9  
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ภาพประกอบ 9 ขั้นตอนการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

ที่มา : พิชิต ฤทธิ์จรูญ (2544, หน้า 101) 

  สรุปได้ว่า ขั้นตอนการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนนัน้  

ต้องวิเคราะหห์ลักสูตรและสร้างตารางวิเคราะห์หลักสตูรกําหนดชนิดของข้อสอบและ

ศึกษาวิธีสร้างกําหนดจุดประสงค์การเรียนรู้เขียนข้อสอบตรวจทานข้อสอบจัดพมิพ์ 

แบบทดสอบฉบับทดลอง ทดลองสอนและวิเคราะห์ข้อสอบและจัดทําแบบทดสอบฉบบัจริง 

ซึ่งในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้นําหลกัการและแนวคิดการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน ไปสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ตามขั้นตอน 

ดังกล่าวจากทีน่ักวิชาการได้กล่าวถึง แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนพอ สรุปได้

ว่าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเป็นแบบทดสอบที่ใช้ทดสอบ เพื่อประเมินผล

การเรียนรู้ของผู้เรียนเมื่อสิน้สุดการเรียนแลว้ซึ่งมีทั้งแบบทดสอบมาตรฐานและแบบทดสอบ

ที่ครูสร้างขึ้น กําหนดจุดประสงค์การเรียนรู้ กําหนดชนิดของข้อสอบและศกึษาวธิีสร้าง 

เขียนข้อสอบ ตรวจทานข้อสอบ จัดพมิพแ์บบทดสอบฉบับทดลอง ทดสอบ และวิเคราะห์

ข้อสอบ จัดทาํแบบทดสอบฉบับจริงโดยแบบทดสอบมาตรฐานจะสร้างขึ้น โดยผู้เชี่ยวชาญ

กำหนดจุดประสงค์การเรียนรู้ 

กำหนดชนิดของข้อสอบและศึกษาวิธีสร้าง 

เขียนข้อสอบ 

ตรวจทานข้อสอบ 

จัดพิมพ์แบบทดสอบฉบับทดลอง 

ทดสอบและวเิคราะห์ข้อสอบ 

จัดทำแบบทดสอบฉบับจริง 
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แต่ละสาขาวิชา ส่วนแบบทดสอบที่ครูสร้างขึ้นนั้นก็มีหลายแบบโดยครูจะสร้างแบบทดสอบ

วัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนตามลักษณะเนื้อหาวิชานั้น ๆ และเป็นคําถามที่วัดเน้ือหา 

และพฤติกรรมในด้านต่าง ๆ ทั้ง 4 ด้าน คือ วัดด้านการนําไปใช้ วัดด้านการวิเคราะห์  

วัดด้านการสังเคราะห ์วัดด้านการประเมินค่า และต้องเป็นแบบทดสอบที่ดี ตามหลักการ 

ทีน่ักวิชาการกล่าวไว้ เพื่อใช้เปน็แนวการประเมนิและสรุปผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

ของนักเรียน 

 6. การวัดและประเมินผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

  การวัดและประเมินผลเป็นกระบวนการที่เป็นระบบ ประกอบด้วย ขัน้ตอน 

การดําเนินการ คือ กําหนดวัตถปุระสงคก์ําหนดคุณลกัษณะที่จะวัด กําหนดเครื่องมือ  

หรือวธิีการวัด สร้างเครื่องมือ ตรวจคณุภาพเครื่องมือ จัดทําเครือ่งมือ ดําเนินการวัด 

ตรวจให้คะแนน ประเมินผล และใช้ผลการวัดและประเมินเครื่องมือและวิธีการที่ใชใ้นการวัด 

และประเมินผลมีหลายชนิด แตเ่ครื่องมือและวิธีการหลักที่ใช้กันอยา่งแพร่หลาย 

ในวงการศึกษา ได้แก่ (ไพศาล หวังพานิช, 2552, หน้า 16-17) 

   1. การสังเกต (Observation) เป็นวิธีการวดัและประเมนิผลที่ใช้ตรวจสอบ 

คุณลักษณะดา้นพฤติกรรมการแสดงออก บุคลิก ท่าทาง ความร่วมมือ ความตั้งใจ 

ความสามารถในการปฏิบตัิงานของผู้เรียน 

   2. การทํารายงาน (Report) เป็นวิธีการวัดและประเมินเกี่ยวกับศกัยภาพ 

ในการค้นคว้า ประมวล เรียบเรียงความรู้จากแหล่งต่าง ๆ อนัเป็นความสามารถ 

ในการบูรณาการ การเสนอความคิด แนวทางปฏิบัติ การวางแผน ตลอดจนการแก้ปัญหา

ต่าง ๆ 

   3. การปฏิบตัิ (Performance Test) เป็นวิธีการวัดและประเมินผล  

ด้านทกัษะพิสยั ที่มุ่งให้ผู้เรยีนได้ดําเนนิการปฏบิัติจริง เพื่อแสดงขั้นตอน วิธีปฏิบตัิ  

และผลงาน หรือชิ้นงาน 

   4. ข้อสอบ (Test) เป็นเครื่องมือหลักทใช้ในการวัด และการประเมินผล 

การเรียน โดยเฉพาะอย่างยิง่ด้านความรู้ในเนื้อหาวิชา ซ่ึงมีรปูแบบที่นิยมใช้ คือ 

    4.1 ข้อสอบปากเปล่า (Oral Test) หรือการสัมภาษณ์ (Interview) 

เหมาะสําหรับใช้วัดและประเมินความสามารถในการแสดงทัศนะตามหลักวิชา การอธิบาย 

หลักการ การแก้ปัญหา การวิพากษ์วิจำรณ์ และการใช้เหตุและผล ซึง่วิธีการนี้ต้องดาํเนินการ 

วัดและประเมนิเปน็รายบุคคล (Individual Test)  
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    4.2 ข้อสอบข้อเขียน (Written Test) เป็นเครื่องมือที่ใชก้ันอย่าง 

แพร่หลายที่สดุในวงการศกึษา เหมาะสมสําหรับวัดความรอบรู้เนื้อหา ความสามารถ 

ในการเรียนรู้ต่าง ๆ โดยใช้ภาษาเขียนเปน็สื่อ และสามารถดําเนินการวัดผู้เรียนเป็นกลุ่ม 

(Group Teat) โดยมีอยู่ 2 รูปแบบ คือ 

     4.2.1 ข้อสอบจําแนกคําตอบ (Fixed-Respond Test) ซึง่เรียก 

โดยทั่วไปว่าขอ้สอบปรนัย (Objective test) ได้แก่ ข้อสอบถูกผิด (True-Flase) แบบเติมคํา 

(Completion) แบบจับคู่ (Matching) และแบบเลือกตอบ (Multiple Choice) 

     4.2.2 ข้อสอบแบบเขียนบรรยาย (Essay Test) ซึ่งเรียกโดยทั่วไป 

ว่าข้อสอบอัตนัย (Subjective Test) 

  ในการวัดและประเมนิผลการเรยีน ผูส้อนสามารถเลอืกใช้เครื่องมือหลายชนิด 

ประกอบกัน การเลือกใช้เครื่องมือชนิดใด นอกจากจะคํานึงถึงคุณลักษณะที่จะวดัเป็นหลัก 

แล้วยังต้องคํานึงถงึจํานวนผู้เรียน และพิจารณาถึงเวลาที่ต้องการใช้ในการดําเนินการ 

ประกอบด้วย และหากเป็นการวัดความรู้ความสามารถในการเรียนรู้ด้านวิชาการควรใช้

แบบทดสอบ (ล้วน สายยศ และอังคณา สายยศ, 2539, หน้า 85) 

  แบบทดสอบ (Test) หมายถงึ ชุดของขอ้คําถาม หรือปัญหาที่ออกแบบสร้างขึน้

อย่างมีระบบและกระบวนการเพื่อค้นหาตัวอย่างของพฤติกรรมของผู้สอบภายใต้เงื่อนไข

เฉพาะอย่าง (ล้วน สายยศ และอังคนา สายยศ, 2539, หน้า 85) ชนดิของแบบทดสอบ 

ทีน่ิยมเขยีนกันมีอยู่ 5 แบบ คอื แบบความเรียง (Essay) แบบถูกผิด (True False) แบบเติมคํา 

(Completion) แบบจับคู่ (Matching) และแบบเลือกตอบ (Multiple Choices) ซึ่งรายละเอียด

มีดังนี ้

   1. แบบความเรียง (Essay Questions) เป็นข้อสอบทีใ่ห้เสรีภาพแก่ผู้ตอบ

ในการประมวล คัดเลือกความรู้ ความสามารถที่ตนมีอยู่ นํามาจัดระบบ เรียบเรียง และ

เขยีนเป็นคําตอบ เมื่อพิจารณาถึงความเป็นอสิระในการตอบ สามารถแบ่งขอ้สอบ ออกเป็น 

2 ประเภท คือ 

    1.1 ข้อสอบความเรียงไม่จาํกัดคําตอบ 

    1.2 ข้อสอบความเรียงจํากดัคําตอบ 
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   2. แบบถูกผิด (True False) เป็นข้อสอบท่ีให้ผู้สอบเลือกตอบ คําตอบที่

เป็นไปได้ 2 อย่าง เชน่ ข้อความทีก่ําหนดให้เป็นถูกหรือผิดใช่หรือไม่ใช่จริงหรือเท็จ เป็นต้น 

   3. แบบเติมคาํ (Completion) เป็นขอ้สอบทีผู่้สอบต้องคดิคําตอบ ขึน้มาเอง 

เหมาะสําหรับวัดความรู้ความจําเกี่ยวกับคําศัพท์ ข้อเทจ็จริง หลักการ และกฎเกณฑ์ต่าง ๆ 

   4. แบบจบัคู่ (Matching) เป็นข้อสอบที่ให้ผู้ตอบจับคู่ระหว่างคํา  

หรือข้อความสองคอลัมน์ที่มีความสมัพันธ์หรือสอดคล้องกัน โดยทั่วไปคอลัมน์ทางซ้ายมือ 

จะเป็นข้อคําถาม ส่วนคอลัมน์ทางขวามือจะเป็นคําตอบ 

   5. แบบเลอืกตอบ (Multiple Choice) มีลักษณะเป็นขอ้สอบแบบเลอืกตอบ

ทีน่ิยมใช้กันอย่างกว้างขวาง เพราะสามารถใช้วัดผลการเรียนรู้ทั้งความรู้ ความเข้าใจ  

การนําไปใช้ และผลการเรียนรู้ขั้นสูงได้ สามารถสร้างให้วัดได้ครอบคลุมเนื้อเรื่อง 

ตามโครงสร้างอย่างมีประสิทธิภาพ และนําไปพัฒนาเป็นแบบทดสอบมาตรฐานได้แต่มี

ข้อจํากัดท่ีสร้างให้มีคุณภาพดีได้ยาก ต้องใช้ผู้รู้ในเนื้อหาและมีทักษะในการเขียนข้อสอบ 

ค่อนข้างสิ้นเปลืองเวลา และแรงงาน ไม่ค่อยเหมาะสําหรับวัดความคิดริเริ่มสร้างสรรค ์

เป็นข้อสอบท่ีให้ผู้สอบ เลือกตอบจากตัวเลือกทีก่ําหนดให้ ข้อสอบแบบหลายตัวเลือก 

ประกอบด้วย 2 ส่วน ได้แก่ ตัวคําถาม (Stem) และตัวเลือก (Alterative หรือ Options)  

ซึ่งนิยมใช้ 3-6 ตัวเลือก ในส่วนของตัวเลือก ประกอบด้วย ตัวเลือกที่เป็นคําตอบถูก 

เรียกว่าตัวคําตอบ (Answer หรือ Key) 1 ตัว ส่วนท่ีเหลือเป็นตัวเลือกที่ผิด เรียกวา่ ตัวลวง 

(Distracters) (ศิริชัย กาญจนวาสี, 2548, หน้า 187–194) 

 สรุปได้ว่า การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านคําเปน็กระบวนการเก็บรวบรวม

ข้อมูลที่เกี่ยวกับพฤติกรรม ซ่ึงเป็นผลมาจากการเรียน เพื่อนําข้อมูลไปใช้ในการปรับปรงุ

คุณภาพทางการเรียนการสอนให้ดีขึ้น ในการวัดและประเมินผลการเรียน ผู้สอนสามารถ

เลือกใช้เครื่องมือหลายชนิดประกอบกัน การเลือกใช้เครื่องมือชนิดใด นอกจากจะคํานึงถึง

คุณลักษณะทีจ่ะวัดเป็นหลกัแล้วยังต้องคํานึงถึงผู้เรยีน และพิจารณาถึงเวลาท่ีต้องการใช้

ในการดําเนนิการจึงควรกําหนดเครื่องมอืและวิธีการวดัให้ชัดเจน และไม่ควรวัดพฤติกรรม 

ด้านความรู้แต่เพียงอย่างเดียว 

 ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยเลือกใช้วิธีการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน คือ  

ชนิดข้อสอบแบบเลอืกตอบ (Multiple Choice) เนื่องจากที่สามารถวัดพฤติกรรมการเรียนรู้ได ้

ครอบคลุมทุกด้านและใช้ได้กับผู้สอบจํานวนมาก เนื่องจากสะดวกต่อการตรวจใหค้ะแนน  

และไม่เสียเวลาในการตรวจให้คะแนน ทัง้นี้เพราะสามารถวัดได้คลมุจุดประสงค์  
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และตรวจใหค้ะแนนได้แนน่อน จึงสะดวกต่อการนําผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านวิชาการ  

มากกว่าแบบอ่ืน ๆ ดังนั้น ในการวิจัยครัง้นี้ผู้วิจัยจึงเลอืกแบบทดสอบแบบเลือกตอบ

จํานวน 4 ตัวเลือก โดยวัดพฤติกรรม 5 ด้าน คือ ด้านความรู้ความจํา ด้านความเข้าใจ  

ด้านการนําไปใช้ ด้านการวิเคราะห์ และดา้นการประเมินค่า 

เจตคติ 

 1. ความหมายของเจตคติ 

  เจตคติ หรือทศันคติ ภาษาอังกฤษใช้คําวา่ Attitude มาจากรากศัพท ์

ภาษาลาติน วา่ “Aptus” ซึ่งตรงกับคําว่า ความเหมาะเจาะ (Fitness) หรือการปรับปรุงแตง่ 

(Adaptedness) เจตคติ เป็นพฤติกรรมการเตรียมพร้อมทางสมองในการที่จะกระทํา 

ซึ่งจะบ่งบอกถึงหน้าที่ของสภาวะจิตใจ หรือสภาพอารมณ์ที่ซับซอ้นก่อนที่คนเราจะตัดสนิใจ

อย่างใดอย่างหนึง่ในการแก้ปัญหา (ศกัดิ์ สุนทรเสณี, 2531, หน้า 1) สําหรับความหมาย

ของเจตคติ มีนักจิตวิทยาและนักการศึกษาได้ให้ความหมายไว้หลายท่าน ดังนี้ 

   พวงรัตน์ ทวรีัตน์ (2540, หน้า 106) ไดใ้ห้ความหมายว่า เจตคติ หมายถึง 

ความรู้สกึของบุคคลต่าง ๆ อันเป็นผลเนื่องมาจากการเรียนรูป้ระสบการณ์และเป็นตัวกระตุน้

ให้บุคคลแสดงพฤติกรรมต่อสิ่งต่าง ๆ ไปในทิศทางใดทศิทางหนึ่ง ซึง่อาจเป็นไปในทาง

สนับสนุนหรือต่อต้านก็ได ้

   อุดม จํารัสพนัธ์ (2541, หน้า 127) ได้ให้ความหมายของเจตคติไว้วา่  

เป็นความคิด ความรู้สึก และท่าทีของบุคคลที่มีต่อส่ิงใดสิ่งหนึ่งที่เรียกว่า เป้าของเจตคติ 

(Target) ซึ่งอาจเป็นทั้งคน สิ่งของ หรือความคิดของบคุคลก็ได้ 

   ล้วน สายยศ และอังคณา สายยศ (2543, หน้า 54) ได้ให้ความหมาย 

ของเจตคติไว้ว่า เป็นอารมณ์ความรู้สกึเชื่อศรัทธาต่อส่ิงใดสิง่หนึ่งจนเกิดความพร้อม  

ที่จะแสดงการกระทําออกมา ซึ่งอาจจะนําไปในทางดีหรือไม่ดกี็ได้ 

   ธีรวุฒิ เอกะกุล (2550, หน้า 3) ได้ให้ความหมายของเจตคติไว้ว่า  

เป็นพฤติกรรมหรือความรูส้ึกทางด้านจิตใจที่มตี่อสิ่งเร้าใดสิ่งเร้าหนึ่งในทางสงัคม รวมทั้ง 

เป็นความรู้สึกที่เกิดจากการเรียนรู้เกี่ยวกับสิง่เร้าหรอืเกี่ยวกับประสบการณ์ในเรื่องใด 

เรื่องหนึ่ง 
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   ปรยีาพร วงศอ์นุตรโรจน์ (2553, หน้า 243) ไดส้รุปความหมายของเจตคติ 

ไว้ว่าเป็นความรู้สกึของบุคคลที่มตี่อสิง่ต่าง ๆ อนัเป็นผลเนื่องมาจากการเรยีนรูป้ระสบการณ์ 

ซึ่งจะเป็นตัวกระตุ้นให้บุคคลแสดงพฤติกรรม หรือแนวโน้มที่จะตอบสนองต่อสิ่งเรา้นั้น ๆ 

ไปในทิศทางใดทิศทางหนึ่ง อาจเป็นทางสนับสนุนหรือคัดค้านได้ 

   สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2545, หน้า 103) 

ได้ให้ความหมายว่า เจตคติวิทยาศาสตร์ เป็นคุณลักษณะ หรือลักษณะของบุคคลที่เกิดขึ้น 

จากการศกึษาหาความรู้ โดยกระบวนการทางวทิยาศาสตร ์ประกอบดว้ย คณุลกัษณะต่าง ๆ 

ไดแ้ก่ ความสนใจใฝ่รู้ ความมุ่งมั่น อดทนรอบคอบ ความรับผิดชอบ ความซื่อสัตย์ ประหยัด 

การร่วมแสดงความคิดเหน็ และยอมรบัฟังความคิดเห็นของผู้อืน่ ความมีเหตุผล  

การทํางานร่วมกับผู้อื่นได้อย่างสร้างสรรค์ ความรู้สกึนึกคิด โดยพฤติกรรมด้านจิตพิสัย 

ทางวิทยาศาสตร์จะเน้นที่เจตคติ 2 กลุ่ม คือ เจตคติทางวิทยาศาสตรก์ับเจตคติต่อ 

วิทยาศาสตร์โดยที่เจตคติตอ่วิทยาศาสตร์มีธรรมชาติ เป็น “อารมณ”์ และโน้มเอียงไปเชงิ 

“ศิลปะ” ได้ขณะที่เจตคติทางด้านวิทยาศาสตร์มีธรรมชาติโน้มเอียงไปในทางเหตุผลและ 

“ศาสตร”์ มากกว่า 

  จากความหมายของเจตคติที่ได้กล่าวมา สรุปได้ว่า เจตคติ หมายถงึ  

การคิด การกระทํา ความรู้สึกนึกคิด ท่าทีที่มีต่อสิ่งต่าง ๆ อนัเป็นผลมาจากการเรียน 

หรือประสบการณ์ ซ่ึงอาจเป็นในทศิทางใดทิศทางหนึ่ง เช่น ชอบ ไม่ชอบ เหน็ด้วย  

ไม่เห็นด้วย เป็นต้น ซึ่งสามารถสร้างให้เกิดได้ 

 2. องค์ประกอบของเจตคติ 

  ล้วน สายยศ และอังคณา สายยศ (2543, หน้า 59) ได้กล่าวถึงเจตคติ ดงันี้ 

   1. องค์ประกอบด้านพุทธิปัญญา (Cognitive Component) ได้แก่ ความคิด 

ที่เป็นองค์ประกอบที่มนุษยใ์ช้ในการคิด ความคิดนี้อาจจะอยู่ในรูปใดรูปหนึ่งที่ต่างกันข้ึนอยู่ 

กับความคิดของแต่ละบุคคลที่มีต่อส่ิงเร้า 

   2. องค์ประกอบด้านท่าที่ความรู้สึก (Affective Component) เป็นสว่น 

ประกอบด้านอารมณ์ ความรู้สึก ซึ่งจะเป็นตัวเร้าความคิดอีกต่อหนึ่ง ถ้าบุคคลมีความรู้สึก 

ที่ดหีรือไม่ดีขณะท่ีคิดสิ่งหนึ่งส่ิงใด แสดงว่าบุคคลนั้นมีความรู้สึกในด้านบวกและลบ 

ตามลําดับต่อสิ่งนั้น 

   3. องคป์ระกอบดา้นการปฏิบตัิ (Behavioral Component) เป็นองคป์ระกอบ 

ที่มีแนวโน้มในทางปฏิบตัิ หรือมีสิ่งเร้าทีเ่หมาะสมจะเกิดการปฏบิัติอย่างใดอย่างหนึง่ 
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  สรุปได้ว่า เจตคติของบุคคลเกิดจากการเรียนรูจ้ากสภาพแวดล้อมที่เขาอยู่ 

ความรู้สึก และข่าวสารต่าง ๆ จากบุคคล และสิ่งแวดล้อมทีม่ีอิทธิพลต่อการสร้างเจตคติ 

เฉพาะตัว และจากการที่บุคคลมีการติดต่อสัมพันธ์กับกลุ่มต่าง ๆ ทางสังคม ความต้องการ 

ที่จะเป็นส่วนหนึง่ส่วนใด ๆ นั้น ทําให้บุคคลต้องเรียนรู้ถึงการสร้างเจตคติบางอยา่งให้ 

เหมือนกลุ่มที่ตนอยู่ ซ่ึงต่อมาเจตคติที่ไดจ้ากกลุ่มอาจกลายมาเป็นเจตคติเฉพาะตัว 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 10 องค์ประกอบของเจตคติ 

           ทีม่า : จงกลรัตน์ อาจศัตร ู(2544, หน้า 30) 

 สรุปได้ว่า เจตคติของบุคคลเกิดจากการเรียนรูจ้ากสภาพแวดล้อมที่เขาอยู่ 

ความรู้สึก และข่าวสารต่าง ๆ จากบุคคล และสิ่งแวดล้อมทีม่ีอิทธิพลต่อการสร้างเจตคติ 

เฉพาะตัว และจากการที่บุคคลมีการติดต่อสัมพันธ์กับกลุ่มต่าง ๆ ทางสังคม ความต้องการ 

ที่จะเป็นส่วนหนึง่ส่วนใด ๆ นั้น ทําให้บุคคลต้องเรียนรู้ถึงการสร้างเจตคติบางอยา่งให้ 

เหมือนกลุ่มที่ตนอยู่ ซ่ึงต่อมาเจตคติที่ไดจ้ากกลุ่มอาจกลายมาเป็นเจตคติเฉพาะตัว 

  ส่วน Bloom (1964, pp. 33-34) ไดเ้สนอการเกิดความรู้สกึเป็นลําดับขัน้ ดังนี ้

   1. การรับรู้ส่ิงเร้า 

    1.1 การรู้จักเกี่ยวกับสิง่เร้านั้น ๆ  

    1.2 ความรู้สึกที่จะยอมรับสิ่งเร้านัน้ ๆ 

    1.3 ควบคุมหรือคัดค้านความสนใจท่ีมีต่อส่ิงเร้านั้น ๆ 

 

 

สิ่งเร้า บุคคล 

สถานการณ์  

ปัญหาสังคม  

ปัญหาสิ่งแวดล้อม  

อื่น ๆ 

เจตคติ 

(Attitude) 

ความรู้สึก 

อารมณ์ 

(Affection) 

ความรู้ 

ความคิด 

(Cognition) 

พฤติกรรม 

(Behavior) 

คำพูดที่แสดง 

คำนงึถึง 

ความรู้สึก 

การรับรู้คำพูดที่ 

แสดงถึงความเชื่อ 

ปฏิกิริยาที่แสดงออก

ถงึคำพูดที่เกี่ยวกับ 

การปฏบิัติ 
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   2. การตอบสนอง 

    2.1 การยอมรบัสิ่งเร้านั้น  

    2.2 ความรู้สกึทีจ่ะตอบสนอง 

    2.3 ความพอใจที่ได้รบัจากการตอบสนองนั้น  

   3. การสร้างคณุค่า 

    3.1 การสํานกึในคุณค่า  

    3.2 การชมชอบคุณค่านั้น 

    3.3 ความผูกพันในคุณค่านั้น ๆ  

   4. การจัดระบบคุณค่า 

    4.1 สร้างมโนภาพเกี่ยวกบัคุณค่านั้น ๆ 

    4.2 จัดลําดับคุณค่านั้นให้เป็นระบบ  

   5. การสร้างลกัษณะนิสัย 

    5.1 สรุปรวมระบบของคุณค่า  

    5.2 สร้างลักษณะนิสัย 

  สรุปได้ว่าความรู้สึกของคนเกิดขึ้นได้ตามขั้นตอน คือ การรับรู้สิ่งเร้า  

การตอบสนอง การสร้างคุณค่า การจัดระบบคุณค่า และการสร้างลักษณะนิสัย ตามลําดับ 

 3. ประโยชนข์องเจตคติ 

  ล้วน สายยศ และอังคณา สายยศ (2543, หน้า 54-55) ได้กล่าวถึง 

ประโยชน์ของการวัดเจตคติไว้ ดงันี้ 

   1. วัดเพื่อทํานายพฤติกรรม เจตคติต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่งของบุคคลย่อม 

เป็นเครื่องแสดงว่าเขามีความรู้ทางด้านดีหรือไม่ดีเกี่ยวกับสิ่งนั้นมากน้อยเพียงใด  

และเขามีความรู้สึกชอบหรือไม่ชอบสิ่งนัน้เพียงใด เจตคติของบุคคลต่อสิ่งนั้น จึงเป็น 

เครื่องทํานายว่า บุคคลหนึง่จะมีการกระทําต่อสิ่งนั้นไปในทํานองใดด้วย 

   2. วัดเพื่อหาทางป้องกนั เช่น ในการประกอบอาชีพบางประเภท  

ต้องได้บุคคลที่มีเจตคติเหมาะสมมาเปน็ผู้ปฏิบัติ ไดแ้ก่ ผู้เป็นครูถ้ามีเจตคติที่ไม่ดีต่อ 

การเป็นครู แล้วอาจทําให้เกิดผลเสียหายแก่จิตใจและพฤติกรรมของนักเรียนและอาจมี

ผลเสียสืบเนื่องถึงสถาบัน การศึกษาและประเทศชาติได้ ฉะนั้น เพ่ือเป็นการป้องกันจึงควร

วัดเจตคติต่อวิชาชีพครูสําหรับผู้ที่จะเข้าเรียนวิชาการศึกษา และผู้ที่สมัครสอบบรรจุครู 

เป็นต้น 
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   3. วัดเพื่อหาทางแก้ไข เช่น การวัดเจตคติต่อการรูจ้ักทําความสะอาดบ้าน 

เรือนและท่ีสาธารณะต่าง ๆ เพื่อดูว่าเจตคติเป็นเช่นไร จะได้หาทางรณรงค์หรือใช้วิธีการ 

อื่น ๆ เพื่อที่จะได้ทําให้เกิดความร่วมมือร่วมใจในการทําความสะอาดบ้านเรือนและ 

ที่สาธารณะตา่ง ๆ เป็นต้น 

   4. วัดเพื่อให้เข้าใจสาเหตุและผลเจตคตติ่อสิ่งต่าง ๆ นั้นเปรียบเสมอืน 

สาเหตุภายในตัวบุคคล ซ่ึงมีกําลังผลกัดนัให้เขาไปกระทําไปไดต้่าง ๆ กัน สาเหตภุายใน 

หรือเจตคติตอ่สิ่งใดสิ่งหนึ่งของบุคคลนี้ อาจได้ผลกระทบมาจากสาเหตุภายนอกด้วย 

ส่วนหนึ่งและเจตคติของบุคคล อาจเปน็เครื่องกรองหรือเครื่องหนัเหอิทธิพลของสาเหตุ 

ภายนอก ที่มีต่อการกระทําของบุคคลนั้นได้ ฉะนั้นการจะเข้าใจถึงอิทธิพลของสาเหตุ 

ภายนอกทีม่ีต่อการกระทําต่าง ๆ ของบุคคลให้ชัดเจนบางกรณีอาจจําเป็นต้องวดัเจตคติ 

ของบุคคลต่อสาเหตุภายนอกนั้นด้วย 

  สรุปได้ว่าการวัดเจตคติของบุคคลในเรื่องหนึ่งเรื่องใดนั้น อาจนํามาใช้

ประโยชนไ์ด้อย่างกว้างขวาง โดยเฉพาะแก่ส่วนรวม สําหรับในเรื่องของการศึกษาเจตคติ 

ก็มีความสําคญัอย่างยิ่ง เนื่องจากเป็นตัวบ่งบอกว่านักเรียนมีความสนใจมากน้อยเพียงไร 

เราสามารถวัดเจตคติของนักเรียนที่มตี่อการเรียนการสอนต่อวิธีการสอน ต่อวิชาที่สอนได้ 

เพื่อเป็นประโยชน์ในการหาแนวทางในการพัฒนาการเรียนการสอนให้มีประสิทธิภาพ 

พัฒนาสื่อการสอนและวิธีสอนเพื่อให้นักเรียนเกิดความรักและสนใจในวิชาชีพนั้น ๆ  

และเมื่อนักเรียนเกิดความรัก ความสนใจใฝ่ทีจ่ะเรียนแล้วก็ย่อมจะมแีนวโน้มที่จะทําให้ 

มีผลสัมฤทธิท์างการเรียนของนักเรียนสงูขึ้น 

 4. ลักษณะของเจตคติ 

  ปรียาพร วงศอ์นุตรโรจน์ (2553, หน้า 249-251) กล่าวถึง ลกัษณะ 

ของเจตคติ พอสรุปได้ดังนี ้

   1. เจตคติเป็นความรู้สึกทางจิตใจที่มีต่อสิ่งเร้าสิ่งใดสิง่หนึ่ง 

   2. เจตคติเป็นผลที่ขึ้นอยูก่ับบุคคลประเมินผลส่ิงเร้าแล้วแปรเปล่ียนมา 

เป็นความรู้สึกภายในที่ก่อให้เกิดแรงจูงใจทีจ่ะแสดงพฤติกรรม 

   3. เจตคติเป็นสิ่งที่เกิดจากการเรียนรู้มากกว่าเป็นส่ิงที่กําหนดขึ้นเอง 

   4. เป็นสิ่งท่ีเกิดขึ้นแล้วมีลักษณะคงที่และเปลี่ยนแปลงได้ยาก  

แต่เมื่อการเรียนรู้ หรือประสบการณ์เปลีย่นไป เจตคติย่อมเปล่ียนแปลงไปด้วย 
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   5. เจตคติของบุคคลแปรค่าไดท้ัง้คณุภาพและความเขม้ โดยจะครอบคลุม

ช่วงของเจตคตินั้น คือ ทางบวก (Positive) ทางลบ (Negative) หรือเป็นกลาง (Neutral)  

วนิช บรรจง (2545, หน้า 13-14) กล่าวถึง ลักษณะของเจตคติที่สาํคัญ ๆ ดังนี้ เจตคติ 

เป็นส่ิงที่เกิดขึน้จากการเรียนรู้หรือประสบการณ์ของคน หาใช่เป็นสิ่งที่ติดตัวมาแต่กําเนิด 

เมื่อเด็กเกิดการเรียนรู้ จะมีความรู้สึก และมีความคิดเห็นต่อสิ่งทีเ่รยีนรู้นั้นเจตคติ  

เป็นสภาพทางจติที่มีอิทธิพลต่อการคิดและการกระทําของบุคคลเปน็อันมาก เพราะมันจะ 

เป็นส่วนประกอบที่กําหนดแนวทางได้ว่า คนประสบส่ิงใดแล้ว คน ๆ นั้น จะมีท่าทีต่อสิ่งนั้น 

อันจํากัด เจตคติเป็นสภาพจิตใจที่มีความถาวรพอสมควร มิฉะนั้นแล้วมันคงไม่สามารถ 

กําหนดท่าทีของคนได้เป็นประจํา เจตคติเป็นสิง่ที่มีอทิธิพลต่อความคดิและการกระทํา 

ของบุคคลเปน็อันมากถ้าเรามีเจตคติที่มัน่คงต่อสิ่งใดแล้ว เรามักมีแนวคิดวนเวียนไป 

   6. ตามเจตคติของเราบางครั้งมีอิทธิพลมากถึงขนาดทีท่ําให้คน  

ไม่ยอมรับข้อเท็จจริงบางอย่างที่ขัดกับเจตคติของตนดว้ยา 

 5. การเปลี่ยนแปลงเจตคติ 

  Alport and Hilgard (1962, p. 564 อา้งองิใน ธรีวฒุิ เอกะกุล, 2550, หนา้ 13) 

ได้กล่าวถึงการเปล่ียนแปลงเจตคติของคนเกิดได้ตามเงื่อนไข 4 ประการ 

   1. กระบวนการเรยีนรูท้ีไ่ดจ้ากการเพิ่มพูนและบูรณาการของการตอบสนอง

แนวคิดต่าง ๆ เช่น เจตคติจากครอบครัว โรงเรียน ครู การเรียนรู ้และอื่น ๆ 

   2. ประสบการณ์ส่วนตัวข้ึนอยู่กับความแตกต่างของบคุคล ซึ่งมี

ประสบการณท์ี่แตกต่างกันออกไปนอกจากประสบการณ์ของคนจะสะสมขึ้นเรื่อย ๆ แล้ว

ยังทําให้กระสวน (Patten) เป็นของตัวเองด้วย ดังนั้น เจตคติบางอยา่งจึงเป็นเรื่องเฉพาะ

ของแต่ละบุคคลแล้วแต่พัฒนาการและความเจริญเติบโตของคนนั้น ๆ 

   3. การเลียนแบบการถ่ายทอดเจตคติของคนบางคนได้มาจากการ 

เลียนแบบเจตคติของคนอื่นที่ตนพอใจ เชน่ พ่อ-แม่ ครู พี่น้อง และบคุคลอ่ืน ๆ เปน็ต้น 

   4. อิทธิพลของกลุ่มสังคมคนย่อมมีเจตคติคล้อยตามกลุ่มสังคม 

ทีต่นอาศยัอยูต่ามสภาพแวดล้อม เชน่ เจตคติต่อศาสนา สถาบนัต่าง ๆ เป็นต้น 

  Mc Guire (1968 อ้างถึงใน จิรพันธุ์ ทัศนศรี, 2548, หน้า 35-36) อธิบายถึง

ขั้นตอนของกระบวนการเปลี่ยนแปลงเจตคติ ซึ่งประกอบด้วย ขั้นตอน ดงันี้ 

   1. การใส่ใจ (Attention)  

   2. ความเข้าใจ (Comprehension)  
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   3. การมีสิ่งใหม่เกิดขึ้น (Yielding)  

   4. การเกบ็เอาไว้ (Retention) 

   5. การกระทํา (Action) 

  อธิบายเพิ่มเติมว่า ตัวกระบวนสื่อความหมาย หรือการติดต่อข่าวสาร  

ทําให้ผูร้ับเกิดการเปลี่ยนแปลงเจตคติไปแลว้ ก็จะเกิดขั้นตอนต่าง ๆ ทุกขัน้ตอน ไม่ใช่เกิดขึ้น 

เพียงขั้นตอนหนึ่งเท่านั้น การที่ขั้นตอนเหล่านี้จะเกิดในบุคคลหรือไม่นั้น จะต้องอาศัย 

องค์ประกอบต่าง ๆ เช่น ความสามารถทางสติปัญญา ความขัดแยง้ของข่าวสารหลาย ๆ  

อย่างทางเศรษฐกิจ และอ่ืน ๆ สิ่งเหล่านี้อาจจะมีส่วนทําให้ขั้นตอนไม่เกิดขึ้นได้ 

 6. เจตคติต่อวิชาวิทยาศาสตร์ 

  สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2546, หน้า 14)  

ให้ความหมายของเจตคตติ่อวิชาวิทยาศาสตร์ ว่าเป็นความรู้สกึของนักเรียนทีม่ีต่อการทํา

กิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ประกอบด้วย ความพอใจ ศรัทธา ซาบซึ้ง เห็นคุณค่า 

และประโยชน์ของวิทยาศาสตร ์

  วิชาญ เลศิลพ (2543, หน้า 52-53) ให้ความหมายของเจตคติต่อวิทยาศาสตร ์

ว่าเป็นความรู้สึกของผู้เรียนที่มตี่อวิชาวิทยาศาสตร์ในเชิงบวกหรือลบ ซึ่งวัดได้จาก 

แบบวัดเจตคติ ที่ประกอบดว้ย คําถามที่มีลักษณะการตอบแบบประมาณค่า (Rating Scale) 

5 ระดับ ซ่ึงเป็น 5 ด้าน ดังนี ้

   1. ความคิดเห็นทั่วไปต่อวิชาวิทยาศาสตร์  

   2. การเหน็ความสําคัญของวิชาวิทยาศาสตร์  

    3. ความสนใจในวิชาวทิยาศาสตร ์ 

    4. ความนิยมชมชอบในวิชาวิทยาศาสตร์ 

     5. การแสดงออกหรือมีส่วนร่วมในกจิกรรมที่เกี่ยวขอ้งกับวิชาวทิยาศาสตร์ 

  สรุปไดว้่า เจตคตติ่อวิชาวทิยาศาสตร์ หมายถงึ ความเชือ่ ความคิด ความรู้สกึ

ของบุคคลทีม่ีต่อวิชาวทิยาศาสตร ์โดยพฤติกรรมที่แสดงออกจะมี 2 ลักษณะ คือ เจตคติ

เชิงบวกต่อวิชาวิทยาศาสตร์ หมายถงึ ความเป็นพฤตกิรรมที่แสดงออกมาในลักษณะพงึพอใจ 

ความชอบ อยากเรยีน และอยากเกี่ยวขอ้งกับวทิยาศาสตร์ เจตคติเชงิลบต่อวชิาวทิยาศาสตร์ 

เป็นพฤติกรรมที่แสดงออกมาในลักษณะ ไม่พอใจ ไม่ชอบ ไม่อยากเรียน และไม่อยาก

เกี่ยวข้องกับวิทยาศาสตร ์
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 7. วิธีวัดเจตคติ 

  ได้มีผู้ได้คิดวิธีการวัดเจตคติของบุคคลหรือทัศนคติของบุคคลไว้หลายวิธี  

ซึ่งแต่ละวิธีมขี้อแตกต่างในด้านเนื้อหา การตีความหมายของข้อมูลที่เก็บมาได้ วิธีการวัด 

เจตคติ มีอยู่ 5 วิธี ได้แก่ (งามตา วนินทานนท์, 2534, หน้า 220-224) 

   1. วิธีการสังเกต  

   2. วิธีสมัภาษณ์  

   3. วิธีใช้แบบสอบถาม  

   4. วิธีการใช้ค่าประจําประโยคของ เธอร์สโตน และคณะ 

   5. วิธีการประเมินแบบมาตราส่วน ซ่ึงในเมืองไทยทีน่ิยมใช้กันมาก คือ 

ตามแบบของ Liker วิธีการใช้ความหมายแฝงของคุณศพัท์ของ Osgood และคณะ  

วิธีวัดโดยทางอ้อม หรือวิธีสะท้อนภาพ มี 5 วิธี คือ วิธีการต่อให้จบประโยควิธีการโยง  

ความสัมพันธข์องคําต่าง ๆ วิธีการเล่าเรื่องราวจากภาพวิธี 

 8. แบบวัดเจตคติ  

  แบบวัดลิเคอร์ทสเกล (Likert Scale) 

   เครื่องมือวัดเจตคติแบบ Likert บางที่เรียกว่า Summatcd Rating Method 

(ล้วน สายยศ และอังคณา สายยศ, 2543, หน้า 90) เป็นมาตราวัดเจตคติ หรือทัศนคติ 

ทีน่ิยมใช้กันมากวิธีหนึ่ง และพัฒนาเพื่อวดัด้านความรู้สึกได้หลายอย่าง การสร้างเครื่องมือ

วัดเจตคติแบบนี้ เป็นวิธีประเมินน้ำหนักความรู้สึกของข้อความในตอนหลัง คือ หลังจาก

เอาเครื่องมือไปสอบวัดแล้ว การสร้างข้อความที่แสดงความรู้สึกต่อเป้าเจตคติจะต้องให้

ครอบคลุมและสัมพันธ์ซ่ึงกนัและกัน ข้อความอาจจะเป็นทางบวกหมดหรือทางลบหมด 

หรือผสมกันก็ได้ ระดับเจตคติ ตามแบบวัดลิเคอร์ทนิยมแบ่งออกเป็น 5 ระดบั (Scale) คือ 

เห็นด้วยอย่างยิ่ง เหน็ด้วย ไม่แน่ใจ ไม่เห็นด้วย และไม่เห็นด้วยอย่างยิ่ง ถ้าเป็นข้อความ

ทางบวกจะมคีะแนน 5 4 3 2 1 (หรือ 4 3 2 1 0) ถ้าเป็นข้อความทางลบ จะมีคะแนน 1 2 

3 4 5 (หรือ 0 1 2 3 4) การตอบจะใหผู้้ตอบตอบทุกข้อ โดยแต่ละข้อเลือกระดบัที่ตรงกับ

ความรู้สึกที่แท้จรงิมากท่ีสุด ผู้ตอบได้คะแนนตามระดับทีเ่ลือกตอบแต่ละข้อความ  

แล้วนํามาหาค่าเฉลี่ยได้เปน็คะแนนเจตคติของผู้นั้น 
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  ขั้นตอนการสร้างแบบวัด Liker มีดังนี้ (ลว้น สายยศ และอังคณา สายยศ, 

2543, หน้า 90-95) 

   1. เลือกชื่อเป้าเจตคติ (Attitude object) ก่อน เป้าของเจตคติอาจจะเป็น 

คน วัตถุ ส่ิงของ องค์กร อาชีพ วิชา ฯลฯ แล้วแต่จะเลือก ยิ่งแคบก็ยิ่งดี ยิ่งกําหนดช่วงเวลา 

ด้วยแล้วการแปลผลก็จะทําให้มีความหมายดีขึ้น 

   2. เขียนข้อความแสดงความรู้สึกต่อเป้าเจตคติ โดยวิเคราะห์แยกแยะดู 

ให้ครอบคลมุลักษณะของข้อความควรเปน็ ดังนี ้

    2.1 เป็นข้อความทีแ่สดงความเชื่อและรู้สึกเป้าท่ีต้องการ  

    2.2 ไม่เป็นการแสดงถึงความเปน็จริง  

    2.3 มีความแจ่มชัด สั้น ใหข้้อมูลพอตัดสินได้ 

    2.4 ควรหลีกเลี่ยงคําปฏิเสธซ้อน ข้อความอ้างอิงในอดีตท่ีผ่านมา 

ข้อความที่มีคาํว่า “ทั้งหมด” “เสมอ ๆ” “ไม่เคย” “ไม่มีเลย” “เพียงเท่านั้น” 

    2.5 ข้อความเกี่ยวควรมีความเชื่อเดียว  

   3. การตรวจสอบข้อความ เปน็การตรวจสอบขั้นแรก เพื่อดูว่าข้อความ 

นั้นเขียนไว้เหมาะสมดีหรือไม่ การตอบจะให้ตอบว่าชอบ-ไม่ชอบ ดี-ไม่ดี หรือเห็นด้วย 

ไม่เห็นด้วย ควรใช้มาตรา 3 มาตรา 4 หรือ 5 มาตรา เป็นต้น การเขียนการแสดงออก 

ในมาตราวัดแบบลิเคอรท์ นิยมใช้ เชน่  

    ( ) เห็นด้วยอย่างยิ่ง  

    ( ) เห็นด้วย 

    ( ) ไม่แน่ใจ  

    ( ) ไม่เห็นด้วย  

     ( ) ไม่เห็นด้วยอย่างยิ่ง 

     แต่จะเป็นลักษณะอื่น ๆ กไ็ด้ แล้วแต่ข้อความทีแ่สดงความรู้สึก 

โดยหลักการแล้ว กลุ่มตัวอย่างจะต้องพบเห็นและมีประสบการณ์ ดังนั้นตัวคําตอบทีเ่ร้าให้ 

ตอบควรเปน็แบบคู่ ไม่ควรมีตรงกลาง เพราะเป็นไปไม่ได้ที่จะไม่เกิดความรู้สึกหรือไม่แน่ใจ 

นอกจากจะไม่ค่อยได้สัมผสักับเป้าตัวนั้น การใช้ตัวเรา้คู่จึงเปน็การให้ตัดสินเพียง 2 อย่าง 

ใหญ่ ๆ คือ เห็นด้วยหรือไม่เห็นด้วย ชอบหรือไม่ชอบ แล้วค่อยแปลงเปน็ 4 หรือ 6  

ตามต้องการ เช่น 
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      ( ) ชอบมาก 

      ( ) ชอบ 

      ( ) ไม่ชอบ 

      ( ) ไม่ชอบเลย 

   4. การให้น้ำหนักหรือการให้คะแนน เพื่อแทนระดับเจตคติตามวธิีการ 

ของลิเคอร์ท ในเชิงปฏิบัต ินิยมวธิีกําหนดค่าน้ำหนัก เป็นค่าประจําระดับของแต่ละระดับ 

ความเห็น คือ  

    ( ) เหน็ดว้ยอยา่งย่ิง กําหนดคะแนนหรอืนำ้หนักความเหน็เป็น 5 หรือ 4  

    ( ) เห็นด้วย กาํหนดคะแนนหรือน้ำหนักความเห็นเป็น 4 หรือ 3 

     ( ) ไม่แน่ใจ กาํหนดคะแนนหรือน้ำหนักความเห็นเป็น 3 หรือ 2   

    ( ) ไม่เห็นด้วย กําหนดคะแนนหรือน้ำหนกัความเห็นเป็น 2 หรือ 1 

     ( ) ไม่เห็นด้วยอย่างยิ่ง กําหนดคะแนนหรือน้ำหนักความเหน็เปน็ 1 

หรือ 0 

   5. การทดลองคุณภาพเบื้องต้น ในระยะนี้ต้องการศึกษาว่าข้อความ 

แต่ละข้อความมีอํานาจจําแนก ผูท้ีม่ีเจตคติสูงกับมีเจตคติต่ำ แตกต่างกันหรือไม่ นั่นคือ 

พยายามหาว่าขอ้ความขอ้นั้น ถ้าใครตอบมาตราสูงแสดงว่ามีเจตคติสูง ถ้าใครตอบมาตราต่ำ 

จะเป็นคนมเีจตคติต่ำ ค่าอํานาจจําแนกรายข้อ โดยใช้ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพนัธ์ ระหว่าง

คะแนนรายข้อกับคะแนนรวม (Iltern-Total Correlation) (บุญชม ศรีสะอาด, 2545,  

หน้า 164–167) 

   6. การจัดแบบทดสอบ เมือ่ได้ข้อสอบท่ีมีอํานาจจําแนกดีแล้ว พิจารณา 

ว่าจะกําหนดกี่ข้อ ตามหลักการถ้าข้อความมีคณุภาพสูงมากจะใช ้10–15 ข้อ ก็ได้  

แต่โดยทั่วไปแล้วจะมีตั้งแต่ 20 ข้อขึ้นไป เพราะถ้าจํานวนข้อน้อย ความเชื่อมัน่มักจะมีค่า

น้อย ความเที่ยงตรงก็ไม่ดี อาจจะเป็นเพราะข้อความแสดงความรู้สึกหรือความเชื่อต่อเป้า 

อาจไม่ครอบคลุมทุกอย่างในเป้า แบบทดสอบวัดเจตคติบางฉบับจึงเป็น 100 ข้อ การให้

จํานวนข้อควรคํานึงกลุม่ตัวอย่างและระดับอายุ ความสามารถในการอ่าน ทําให้เกิด 

ความเบื่อหนา่ยในการตอบ ระดบัเด็ก ๆ จึงไม่ควรมีหลายข้อจนเกินไป 
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   7. การตรวจให้คะแนน การให้คะแนนตามมาตรามีหลายข้อจนเกนิไป 

ข้อความเปล่ียนมาเป็นตัวเลข แต่ถ้าเป็นตัวเลขแล้ว ก็นําตัวเลขที่ผู้ตอบเลือกมารวมเลย 

กรณีข้อความเป็นความรู้สึกทางลบ จะต้องกลับตัวเลขกันกบัข้อความทีเ่ป็นไปทางบวก  

ถ้าตัวเลือกเป็นการอธิบายหรือบรรยาย เช่น 

    ( ) เห็นด้วยอย่างยิ่ง  

    ( ) เห็นด้วย  

    ( ) ไม่เห็นด้วย 

    ( ) ไม่เห็นด้วยอย่างยิ่ง 

     ขดีตอบตรงเหน็ดว้ยอย่างย่ิงก็เป็นคะแนน 4 ดงันี ้ เป็นตน้  

ถ้าตัวเลอืกกําหนดตัวเลขเป็น (1) (2) (3) (4) ขีดตอบ 4 ก็ได้คะแนน 4 คะแนน 

   8. การแปลคะแนน จะแปลจากผลรวมของทุกข้อก็ได ้เช่น แบบทดสอบ  

มี 10 ข้อ มีมาตรา 4 มาตรา สอบเสรจ็แล้วหาคะแนนเฉลี่ยได้ 25.0 คะแนน ความเบีย่งเบน

มาตรฐาน (S) ได ้5.514 คะแนน จะต้องเทียบคะแนนจากคนสอบได้ต่ำสุด 10 คะแนน สูงสุด 

40 คะแนน แต่ถ้าอยากแปลผลให้เป็นตัวเลขมาตรา 4 ก็ให้เอาจํานวนขอ้ไปหาร จํานวนเฉลีย่ 

และความเบี่ยงเบนมาตรฐาน ผลจะออกมาเหมือนกับคะแนนของคนสอบ เพียงข้อเดียว 

นั่นคือ กลุ่มตวัอย่างกลุ่มนี้ได้คะแนนเฉลี่ย 2.50 คะแนน คะแนนความเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

0.55 คะแนน 

   9. การหาคุณภาพอื่น ๆ เชน่ ความเชื่อมัน่และความเทีย่งตรง  

    9.1 ความเชื่อมั่นหาได้โดยวิธี  

     9.1.1 สอบช้ำ (Test Retest) 

     9.1.2 คู่ขนาน (Equivalent Form or Parallcl Form)  

     9.1.3 แบ่งครึง่ฉบบั (Split-Half) 

     9.1.4 สัมประสิทธิ์แอลฟา (Alpha-Coefficient)  

    9.2 ความเทีย่งตรง หาได้โดยวิธี 

     9.2.1 Construct Validity  

     9.2.2 Concurrent Validity 

     9.2.3 Predictive Validity 
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   สรุปได้ว่า การเลือกวิธีการวัดเจตคติหรือทัศนคตนิั้น สามารถเลือกใช้ได้ 

ตามความต้องการ และความเหมาะสมในแต่ละเรื่อง หากเลอืกวิธีการวัดเจตคติไม่เหมาะสม

อาจทําให้ได้ข้อมูลที่คำดเคลื่อนและขาดความเชื่อถือ สําหรับการวิจัยในครั้งนี้ 

  ผู้วิจัยได้วัดเจตคติที่มีต่อวิชาวิทยาศาสตร์โดยใช้ แบบสอบถามวิธีการ

ประเมินแบบมาตราส่วนของลิเคอรท์ เนื่องจากวธิีการใช้แบบสอบถาม เป็นวิธีการ 

ทีน่ิยมใช้มากที่สุดและวิธีการ ประเมินแบบมาตราส่วนของลิเคอร์ทเปน็แบบนิยมใช้กันมาก

ในประเทศไทย มีวิธีการสร้างง่าย และเหมาะกับกลุ่มตัวอย่างทีจ่ะนําไปทดลองเนื่องจาก

แบบนี้ เหมาะที่จะใช้กับคนที่อ่านออกเขียนได้คล่อง และเป็นคนทนัสมัย เชน่ นักเรียน 

นักศึกษา เป็นต้น 

งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง  

 1. งานวิจัยในประเทศ 

  ผู้วิจัยได้ศึกษางานวิจัยเกี่ยวกับรูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบเชิงรุก 

โดยจะเป็นงานวิจัยที่ศึกษาเป็นงานวิจัยทีศ่ึกษาเกี่ยวกับชุดการเรียนการสอน การพัฒนาการ

จัดกิจกรรมการเรียนรู้ การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์ เจตคติ 

ทางวิทยาศาสตร์ ความคิดสร้างสรรค ์ทักษะการคิดอย่างมีวิจำรณญาณ ทักษะพื้นฐาน

ทางวิทยาศาสตร์ และโดยส่วนมากจะศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ดังนี้ โดยมีรายละเอยีด 

ดังนี้  

   นรนิทร์ วงศ์คาํจันทร์ (2558) ไดศ้ึกษาความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์

และผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิทยาศาสตร์ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที ่2 ด้วยการ

จัดการเรียนรู้แบบ Active learning ซึ่งผู้ศึกษามีวัตถุประสงค์ของการศึกษา คือ 1) พัฒนา

และหาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้แบบ Active learning ให้มีประสทิธิภาพ 

ตามเกณฑ์ 80/80 2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ เรื่องปฏิกิริยาเคมี 

ของนักเรียนกอ่นและหลังได้รับการจัดการเรียนรู้แบบ Active learning 3) เพื่อเปรียบเทียบ

ความคิดสร้างสรรคท์างวิทยาศาสตร์ของนักเรียนก่อนและหลังได้รบัการจัดการเรียนรู้ 

แบบ Active learning โดยใช้กลุ่มตัวอย่างเปน็นกัเรียนชั้น ม.2/1 ทีก่ําลังศึกษาในโปรแกรม

ความเป็นเลิศทางวิทยาศาสตร์ ภาคเรียนที่ 2 ปีการศกึษา 2558 โรงเรียนสาธิต  

มหาวิทยาลัยรามคําแหง ผลการวิจัยพบว่า 1) แผนการจัดการเรียนรู้แบบ Active learning 

ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนสาธิตมหาวทิยาลัยรามคําแหง มีค่า E1/E2 
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เท่ากับ 81.58/ 83.86 ซึ่งมีประสทิธภิาพเป็นไปตามเกณฑ์ 80/80 ตามที่กําหนดไว้ 2) นักเรยีน 

ที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบ Active learning เรื่องปฏิกิริยาเคมี มีคะแนนเฉลีย่ 

หลังเรียนสูงกว่าคะแนนก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญทำสถิติที่ระดับ .05 3) นักเรียนที่เรียน

ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบ Active learning เรื่องปฏิกิริยาเคม ีมีคะแนนเฉลี่ยความคิด

สร้างสรรค์หลังเรียนสูงกวา่คะแนน ก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดบั .05 

   จรรยารักษ ์กุลพ่วง, นพมณี เชื้อวัชรินทร์ และเชษฐ์ ศิริสวัสดิ ์(2558)  

ได้ศึกษาผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิชาชีววิทยาและเจตคติต่อการจัดการเรียนรู้รูปแบบ 

วัฏจักรการเรียนรู้ 5 ขั้น ร่วมกับกิจกรรมการจัดการเรียนรู้เชิงรุก สาํหรับนักเรียน 

ชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 6 ซึ่งผู้ศึกษาได้ศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาชีววิทยา 

เรื่อง ยนีและโครโมโซม ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 6 หลังการจดัการเรียนรู้รูปแบบ 

วัฏจักรการเรียนรู้ 5 ขั้น ร่วมกับกิจกรรมการจัดการเรียนรู้เชิงรุกกบัเกณฑ์ร้อยละ 70  

และเปรียบเทยีบเจตคติต่อการจัดการเรียนรู้รูปแบบรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 5 ขัน้ ร่วมกับ 

กิจกรรมการจัดการเรียนรู้เชิงรุกของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที ่6 หลังเรียนกบัเกณฑ์

ระดับมาก โดยใช้กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาชั้นปีที่ 6 ที่กําลงัศึกษา 

ในภาคเรียนที ่1 ปีการศึกษา 2557 ในโรงเรียนดัดดรุณี จํานวน 45 คน ซึ่งผลการวิจัยพบว่า 

1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาชีววิทยา เรื่อง ยนีและโครโมโซม ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษา

ปีที่ 6 หลังการจัดการเรียนรู้รูปแบบการจัดการเรียนรู้รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 5 ขั้น 

ร่วมกบักิจกรรมการจัดการเรียนรู้เชิงรุกสูงกว่าเกณฑร์้อยละ 70 อย่างมีนัยสําคญั 

ทางสถิติที่ระดับ .05 2) เจตคติต่อการจัดการเรียนรู้รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 5 ขัน้ ร่วมกับ 

กิจกรรมการจัดการเรียนรู้เชิงรุก ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 หลังเรียนสงูกว่าเกณฑ์

ระดับมากอยา่งมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

   ฟาตีฮะห์ อุตส่าห์ราชการ (2558, หน้า 34-35) ได้ศึกษาเรื่อง รูปแบบ

การเรียนการสอนแบบ Active Learning เพื่อพัฒนาแนวคิดเชิงวิทยาศาสตร์ เรื่อง คลื่นไหว 

สะเทือน โดยรูปแบบการเรยีนรู้เชิงรุก (Active Learning) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิ 

ทางการเรียน ของกลุ่มนักเรียนที่ใช้ชุดการสอน เรื่อง คลื่นไหวสะเทือน โดยรูปแบบ 

การเรียนรูเ้ชิงรุกกับการสอนแบบปกติ กลุ่มตัวอย่างในการวิจยั ไดแ้ก่ นักเรียนชั้นมัธยมศกึษา

ปีที่ 4/1 จำนวน 15 คน จากทั้งหมด 24 คน เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก่ ชุดการสอน  

เรื่อง คลื่นไหวสะเทือน โดยรูปแบบการเรียนรู้เชิงรุก แบบทดสอบเรื่องโครงสร้างโลก  
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แบบปรนัย ชนิดสีต่ัวเลือก จำนวน 40 ขอ้ สถิติที่ใช้ในการวิเคราะหข์้อมูล ได้แก ่ค่าเฉลี่ย 

ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบคา่ทีแบบกลุม่ตัวอย่างเป็นอสิระต่อกันผลการวิเคราะห์ 

ประสทิธิภาพชุดการสอน เรื่อง คลืน่ไหวสะเทือน โดยรูปแบบการเรยีนรู้เชิงรุก ชดุที่ 1  

เรื่อง คลื่นกลและชนิดของคลื่น มีประสทิธิภาพ เท่ากบั 75/76 ชุดที่ 2 เรื่องคลืน่กับ

โครงสร้างของโลก มีประสทิธิภาพเท่ากับ 76/77 ซึ่งสูงกว่าร้อยละ 75/75 ตามวัตถุประสงค์

ทีต่ั้งไว ้และจากการวิเคราะห์คะแนนจากแบบทดสอบ พบว่า นักเรียนที่ได้รับการสอน 

ด้วยชุดการสอน เรื่อง คลื่นไหวสะเทือน โดยรูปแบบการเรียนรู้เชิงรุก มีผลสัมฤทธิ์สูงกว่า

นักเรียนที่ไดร้ับการสอนแบบปกติอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ .05  

   เบญจพร สวา่งศรี (2559) ได้ทําการศึกษาเรื่อง ผลการจัดกิจกรรม 

การสอนคณิตศาสตร์เชิงรกุ เพื่อส่งเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ของนักศึกษาระดับ

ปริญญาตรี โดยการจัดกิจกรรมการสอนคณิตศาสตร์เชิงรุก มีวตัถุประสงค์เพื่อศึกษา  

1) ผลการจัดกิจกรรมการสอนแบบเชิงรกุ 2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนกัศึกษาทีไ่ด้รบั

การสอนด้วยกิจกรรมการสอนแบบเชิงรุก และ 3) เจตคติทางการเรียนคณติศาสตร ์

ของนักศึกษาทีไ่ด้รบัการสอนด้วยกิจกรรมการสอนแบบเชิงรุก นักศึกษาท่ีลงทะเบียนเรียน

วิชาแคลคูลัส 1 ของภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2558 เป็นกลุ่มตัวอย่างสําหรับการศึกษา 

ในครั้งนี ้เครื่องมือที่ใชใ้นการศึกษา ไดแ้ก่ แผนการจัดกจิกรรมการเรยีนการสอนคณิตศาสตร์

แบบเชิงรุก แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนและแบบวัดเจตคติทางการเรียน 

เมื่อสิ้นสุดการศึกษา พบว่า พฤติกรรมการเรียนรู้ของนักศึกษาที่ไดร้ับการสอนคณิตศาสตร์

แบบเชิงรุกภาพรวมอยู่ในระดับมากมีค่าคะแนนเฉล่ียเท่ากับ 4.21 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ของนักศึกษาทีไ่ด้รบัจากการจัดกิจกรรมการเรียนคณิตศาสตร์แบบเชิงรุกเท่ากับร้อยละ 

80.85 ซึ่งสูงกว่าเกณฑร์้อยละ 65 อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และนักศึกษา

ร้อยละ 80 มีเจตคติที่ดีต่อวิชาคณิตศาสตร์เมื่อเทียบกบัเกณฑ์ร้อยละ 75 

   สุนทร พลเรือง (2565) ได้ทําการศกึษาเรื่องการพัฒนาการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้แบบเชิงรุก วิชาเคมี เรื่อง ปรมิาณสัมพันธ์ โดยใช้สื่อสังคมออนไลน์ Facebook 

และ Google Classroom ควบคู่กับการสอนปกติ การวิจยัครั้งนีม้ีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) พัฒนา 

การจัดกจิกรรมการเรยีนรูแ้บบเชงิรุกวชิาเคมี เรื่อง ปรมิาณสมัพนัธ์ โดยใช้ส่ือสังคมออนไลน์ 

Facebook และ Google Classroom ควบคู่การสอนปกติ 2) ศึกษาดชันีประสิทธิผลของ 

การจัดกิจกรรมการเรียนรูท้ี่พัฒนาขึ้น 3) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิท์างการเรียนก่อนเรียน

และหลังเรียน และ 4) ศกึษาระดบัความพึงพอใจของผูเ้รยีนที่มตี่อการจัดกจิกรรมการเรยีนรู้ 
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กลุ่มตัวอย่างเป็นผูเ้รียนชัน้มัธยมศกึษาปทีี ่4 โรงเรียนสารคามพทิยาคม จังหวัดมหาสารคาม 

จำนวน 45 คน เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้ คลิปการเรียนรู้ 

โดยใช้สื่อสังคมออนไลน์ Facebook และ Google Classroom ข้อสอบออนไลน์ผลสมัฤทธิ์

ทางการเรียน และแบบสอบถามความพงึพอใจ สถติิที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ 

ค่าเฉลี่ย ค่าร้อยละ ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน และ t-test ผลการวิจัยพบว่า การจัดกิจกรรม

การเรยีนรูแ้บบเชงิรุกวชิาเคมี เรื่อง ปรมิาณสมัพนัธ์ โดยใช้ส่ือสังคมออนไลน์ Facebook และ 

Google Classroom ควบคู่การสอนปกติ มีประสทิธิภาพ 83.52/82 มีค่าดัชนีประสิทธิผล 

0.72 หรือคิดเป็นร้อยละ 72 ผู้เรียนทีเ่รียนโดยใช้ส่ือสังคมออนไลน์มีผลสัมฤทธิท์างการเรยีน

หลังเรียนสูงกว่าผลสัมฤทธิท์างการเรียนก่อนเรียนอยา่งมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

และผู้เรียนความพึงพอใจตอ่การจัดกิจกรรมการเรียนรู้อยูใ่นระดับมากท่ีสุด 

   สรัญญพัชร์ แก้วศรีไตร (2563) ได้ทําการศึกษาเรื่อง การพัฒนาชุด

กิจกรรมการเรียนรู้ภาษาไทยเพื่อการส่ือสาร เรื่องคำและหน้าที่ของคำ โดยใช้การจัดการ

เรียนรู้เชิงรุก สำหรับนักเรยีนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 มีจุดมุ่งหมายเพื่อ 1) พัฒนาและ

ตรวจสอบประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาไทยเพื่อการสื่อสาร เรื่องคำและ

หน้าที่ของคำ โดยใช้การจัดการเรียนรู้เชิงรุก สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6  

ตามเกณฑ์ 80/80 2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนระหว่างก่อนเรียน

และหลังเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้น 3) ศึกษาทักษะการแสวงหาความรู้

ด้วยตนเองของนักเรียนท่ีเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้น และ 4) ศึกษา 

ความพึงพอใจของนักเรียนที่มตี่อการเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรูท้ี่พฒันาขึ้น  

กลุ่มตัวอย่าง เป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6/1 โรงเรียนเทศบาลเมืองท่าบ่อ  

สังกัดกองการศึกษา เทศบาลเมืองท่าบ่อ ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2562 จำนวน 31 คน 

ซึ่งได้มาโดยการสุ่มแบบแบง่กลุ่ม (Cluster random sampling) เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 

ได้แก่ ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน แบบประเมินทกัษะ

การแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง และแบบสอบถามความพึงพอใจ สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์

ข้อมูล ได้แก ่ร้อยละ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าที ชนิดกลุ่ม 

ไม่อิสระกัน (Dependent samples t-test) ผลการวิจัยพบว่า 1) ชุดกิจกรรมการเรยีนรู้

ภาษาไทยเพื่อการสื่อสาร เรื่องคำและหน้าที่ของคำ โดยใช้การจัดการเรียนรู้เชิงรุก  

สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 มีประสิทธิภาพเท่ากับ 80.56/80.65 ซึ่งสูงกว่า

เกณฑ์ที่ตั้งไว้ที่ 80/80 2) นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หลังเรียนด้วยชุดกิจกรรม 
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การเรียนรู้ที่พฒันาขึ้นสูงกวา่ก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคญัทางสถิติที่ระดับ .05 3) นักเรียน 

มีทกัษะการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง หลังเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่พฒันาขึ้น  

คิดเป็นร้อยละ 90.16 อยู่ในระดบัมากที่สุด 4) นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียน 

ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้น อยู่ในระดับมาก 

   ศุภรดา โพธิ์ข ีพรณรงค์ สริิปิยะสิงห ์และเนตรชนก จันทร์สว่าง (2566) 

ได้ทําการศึกษาเรื่อง การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์ ด้วยกิจกรรม 

เชิงรุก เรื่อง โครงสร้างและการเจริญเติบโตของพืชดอก ที่ส่งเสรมิทักษะกระบวนการ

วิทยาศาสตร์ข้ันบูรณาการและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 5  

มีวัตถุประสงค์ 1) เพื่อเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นบูรณาการ  

และผลสัมฤทธิท์างการเรียนก่อนและหลงัเรียน ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 5 ที่เรียน

ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์ด้วยกิจกรรมเชงิรุก และ 2) เพื่อเปรียบเทียบ

ผลสัมฤทธิท์างการเรียน ก่อนและหลังเรียนของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที ่5 ที่เรียน 

ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์ด้วยกิจกรรมเชงิรุกกลุม่ตัวอย่าง คือ นักเรียน

ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที ่5 โรงเรียนสารคามพิทยาคม จำนวน 35 คน ได้มาโดยการสุ่ม

แบบกลุ่ม เครื่องมือทีใ่ช้ ได้แก่ 1) ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ทางวทิยาศาสตร์ด้วยกิจกรรม 

เชิงรุก จำนวน 5 ชุดกิจกรรม 10 ชั่วโมง มคีวามเหมาะสมอยู่ในระดบัมากที่สุด 2) แบบทดสอบ

วัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ข้ันบูรณาการ ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จำนวน 

30 ข้อ และ 3) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จำนวน 

30 ข้อ สถิติทีใ่ช้วิเคราะห์ข้อมูล คือ ค่ารอ้ยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน และ

ทดสอบสมมติฐานโดย Paired-Samples t-test ผลการวิจัยพบว่า 1) ทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์ขั้นบูรณาการหลงัเรียน ของนักเรียนที่เรียนด้วยชดุกิจกรรม สูงกว่า 

ก่อนเรียน อยา่งมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และ 2) ผลสัมฤทธิท์างการเรียนหลังเรียน 

ของนักเรียนทีเ่รียนด้วยชุดกิจกรรมสงูกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคญัทางสถิติที่ระดับ .05 

 2. งานวิจัยตา่งประเทศ 

  Olsen (1974, pp. 49-92) ทำการวิจัยเรื่องผลของการใช้ชุดการสอน  

ในการ ศึกษาแผนใหม่ ท่ีใช้เป็นโครงการเริ่มทดลองสำหรับโรงเรียนในเขตคานาวา  

ในรัฐเวอร์จิเนียตะวันตก ประเทศสหรัฐอเมริกา พบว่า การศึกษาทีใ่ช้ชุดการการสอน 

ให้ผลดกีว่าการสอนโดยไม่ใช้ชุดการสอน  
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  Deming (1987, p. 4294-A) การวิจัยน้ีมุ่งแสดงให้เหน็ว่า “การเรียนเชิงรุก” 

ช่วยให้ผู้เรียนพัฒนาและใหป้ระโยชนสงูสดจากศักยภาพของตนในการเรียนการพยาบาล 

การเรียนการสอนเชิงรุกมุ่งให้นักศึกษาพยาบาลฝึกปฏิบัติความรู้ในโรงพยาบาล  

โดยการศึกษาจากผู้ป่วยหรือคนที่มารบับริการในโรงพยาบาลโดยตรงจงทำใหน้ักศึกษา 

พยาบาลได้นำความรู้ด้านทฤษฎีที่มีอยูม่าใช้ปฏิบัติกบัคนไข้ได้ทำให้เกิดทกัษะและเข้าใจ 

เนื้อหาองค์ความรู้อย่างลึกซึ้ง  

  Prince (2004, pp. 223-231) ได้วิจัยวิเคราะห์กลยุทธ์ในการเรียนรู้เชิงรุก 

เพื่อตรวจสอบประสทิธภิาพของการจัดการเรยีนรูเ้ชงิรุก ผลการวจิัยพบว่า การจัดการเรยีนรู้

เชิงรุกช่วยให้เพิ่มการเรียกคืนข้อมูลระยะสั้นและระยะยาว (short-trem and long–trem 

recall of information) ช่วยเพิ่มประสิทธิภาพการทำงานอย่างมีนัยสำคัญ เพิ่มความเข้าใจ 

ในมโนทัศน ์(concept) ในเรือ่งที่เรียนเพิม่ความสนใจ (attention) และการมีส่วนร่วม 

(engagement) ให้ผู้เรียนพฒันาการคิดวิเคราะห์ เพิ่มความนับถือในตนเอง (self-esteem) 

ปรบัปรุงความสัมพันธร์ะหว่างบุคคล (interpersonalrelationship) และทักษะการทำงาน 

เป็นทีม  

  Christou et al. (2007, pp. 1-5) ได้ศึกษาพฤติกรรมการเรียนรู้โดยการจัด 

การเรียนรู้เชิงรุก จากการศึกษาพบว่า ระหว่างการเรียนรู้ในการสอนเกี่ยวกับเรขาคณิต 

นักเรียนได้สังเกตและลงมอืกระทำด้วยตนเองทำให้นกัเรียนสามารถสร้างความรู้ได้ด้วย

ตนเอง แสดงความสนใจในระหว่างการเรียนรู้อยูต่ลอด ผู้สอนเป็นผู้ช่วยเหลือนักเรียน 

ให้สามารถสร้างความรู้ด้วยตนเองและผู้สอนต้องให้ความสนใจในทุกสถานการณท์ี่ 

นักเรียนได้ลงมือทำ 

  Wheeler (2007, pp. 3-5) ได้ศึกษาการจัดการเรียนรู้เชิงรุก ที่สง่เสริม 

ให้นักเรียนในระดับชัน้ประถมศึกษา ได้ปฏิบตัิกิจกรรมในรายวิชาคณิตศาสตร์  

จากการศึกษาพบว่า กระบวนการเรียนรูเ้ชิงรุก มีประสิทธิภาพมาก ในรายวิชาพีชคณิต 

นักเรียนมีโอกาส พัฒนาความสามารถของตนเองและพัฒนาทักษะความคิดรวบยอด 

และการคิดในระดับสูงขึ้น ซ่ึงเป็นเป้าหมายของการพฒันาวิชาคณิตศาสตร์  

  Mirko & Josip (2009, p. 155) ได้ศึกษาประสบการณข์องนักเรียน  

ในการเรียนฟิสิกส์โดยรูปแบบการเรียนรูเ้ชิงรุก (Active Learning) และการสอนแบบดั้งเดมิ 

(Traditional teaching) มีวัตถุประสงค์เพื่อหาความสัมพันธ์กันของนักเรียนที่เรียนดว้ยวิธีใหม่ 
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คือ รูปแบบการเรียนรู้เชิงรกุซึ่งถูกแบ่งเป็น RPQ และ ED กับการสอนแบบดั้งเดมิของวิชา

ฟิสิกส์ การสำรวจครั้งนี้ดำเนินการโดยใช้กลุ่มตัวอย่างนักเรียน 176 คน ซึ่งเป็นผู้เรียน  

ในชั้นปีสุดท้ายของมัธยมปลายใน Split สาธารณรัฐของ Croatia จากการเก็บข้อมูล 1  

ภาคการศึกษาแสดงให้เห็นว่า กลุ่ม RPQ เลือกวิธใีหม่ 36% เลือกการสอนแบบดั้งเดิม 

41% เลือกทั้ง 2 วิธี 23% ในทางตรงกนัข้าม กลุม่ ED เลือกวิธใีหม่ 91% เลือกการสอน 

แบบดั้งเดิม 1% เลือกทั้ง 2 วิธี 8% ทั้งหมดเปน็ข้อมูลสำคัญ ให้นกัคิดทีเ่ป็นรูปธรรม  

ของนักเรียนกลุ่ม ED เลือกรูปแบบการเรยีนรู้เชิงรุกในการเรียนฟิสิกส์  

  Detlor et al. (2012, pp. 147-161) ได้ศึกษาการรบัรู้ของผู้เรียนในการเรียนรู้ 

ระบบสารสนเทศโดยใช้การเรียนรู้เชิงรุก กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียน จำนวน 372 คน  

ที่มีประสบการณใ์นการเรียนรู้แบบดัง้เดิมและแบบการเรียนรู้เชิงรุก พบว่า การเรียน 

การสอนแบบด้ังเดมิไม่ได้เป็นรูปแบบการเรียนการสอนที่มีประสทิธิภาพ สำหรับผู้เรียน 

ได้รบัประโยชน์จากการจัดการเรยีนรู้แบบเชิงรุกมากข้ึน ซึ่งการเรียนรู้แบบเชิงรุกครั้งเดียว 

เพียงพอที่จะให้ผลผลิตอย่างมีนัยสำคัญ และสนับสนุนผลการเรียนรู้ของนักเรียน  

เหมาะสำหรับการเรียนแบบปฏิบัติงานทีท่รัพยากรสิ่งแวดล้อมและการศึกษาจำกดั  

  Weigel & Bonica (2014, pp. 21-29) ได้ศึกษาเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้ 

เชิงรุก โดยใช้แนวคิดของ Blomm Taxonomy ทั้ง 3 องค์ประกอบ คอื พุทธิพิสัย จิตพิสัย 

และทักษะพิสยั เพื่อให้ความรู้ที่มีความหมายและให้ผู้เรียนได้เพิ่มความเข้าใจในเนื้อหา  

รู้จักการคิดวิเคราะห์โดยใช้เกม 2 เกม หอ้งเรียน 2 รูปแบบ ในการศึกษา Army-Baylor 

Graduate Program in Health and Business Administrator ผลการศึกษาพบว่า การสอนให้ 

ผู้เรียนส่วนร่วมและไดค้ิดในระดับสูงและสามารถปรับปรุงคณุภาพของบทเรียนและช่วยให้ 

ผู้เรียนเข้าใจข้อมูล รวมถึงเพลิดเพลินในการเรียน  

  ผู้วิจัยได้ศึกษาค้นคว้าเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องทั้งในประเทศและ

ต่างประเทศ สรุปได้ว่า การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบเชิงรุก เป็นการจัดการเรยีนรู้ 

ที่เปิดโอกาสให้ผู้เรียนมีปฏสิัมพันธ์กนัระหว่างผู้เรียนกับผู้สอนหรือระหว่างผู้เรียนกับผูเ้รียน 

อีกทั้งผู้เรียนยังได้รบัการตอบสนองจากผู้เรียนโดยทันทีและยงัเป็นกระบวนการเรียนรู้  

ที่เน้นให้ผู้เรียนไดป้ฏบิัติ หรือลงมือทำ ผู้เรียนสามารถเรียนรู้ได้ด้วยตนเอง แล้วยงัสามารถ

นำไปประยคุต์ใชโ้ดยผา่นกระบวนการคดิอย่างมีวจิำรณญาณ นักเรยีนเกิดการเปลี่ยนแปลง

ในทางที่ดีข้ึน ซ่ึงชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้การเรียนรู้แบบเชิงรุกนี้ส่งผลใหน้ักเรียน 

มีความรู้ความสามารถ มีพัฒนาการด้านการเรียนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้นกว่า 
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การเรียนแบบปกติ มีความสัมพันธ์อันดีระหว่างผู้เรียนกับผู้สอน ผู้เรยีนกบัเพื่อนในชั้นเรียน 

และคุณลักษณะอันพึงประสงค์ต่าง ๆ ของผู้เรียนก็พฒันาในทางทีด่ีขึ้นสอดคล้องกับ

วัตถุประสงคข์องหลักสูตร ที่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ และนอกจากนี้ชดุกิจกรรมการเรียนรู้

แบบเชิงรุก ยงัเปน็สื่อการเรียนการสอนที่มีประสทิธิภาพ นักเรียนสามารถใช้ศึกษาค้นคว้า

ได้ด้วยตนเองหรือใช้เวลาวา่งให้เกิดประโยชนม์ากขึ้น 
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บทที่ 3 

วิธีดำเนินการวิจัย 

 การวิจัยเรื่อง การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาเคมี เรื่องพันธะเคมี  

โดยใช้การจัดการเรียนรู้เชิงรุก สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ผู้วิจัยดำเนินการ 

ตามขั้นตอน ดังนี้  

  1. ประชากรและกลุ่มตัวอยา่งทีใ่ช้ในการวิจัย  

  2. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย  

  3. การสร้างและหาคุณภาพเครื่องมือวิจัย 

  4. รูปแบบของการวิจัย 

  5. วิธีการเกบ็รวบรวมข้อมลู 

  6. การวิเคราะห์ข้อมูล  

  7. สถิติที่ใชใ้นการวิเคราะหข์้อมูล 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย 

 1. ประชากร 

  ประชากรที่ใชใ้นการวิจัยครั้งนี้ เป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6  

โรงเรียนมัธยมสาธิต วิทยาลัยครูสะหวนันะเขต สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว  

ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2567 มีทั้งหมด 2 ห้องเรยีน จำนวนนกัเรียน 43 คน 

 2. กลุ่มตัวอย่าง 

  กลุ่มตัวอย่างทีใ่ช้ในการวิจัยครั้งนี้ เปน็นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 6 

โรงเรียนมัธยมสาธิต วิทยาลัยครูสะหวนันะเขต สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว 

ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2567 จำนวน 1 ห้องเรียน จำนวนนกัเรียนทั้งหมด 21 คน  

ซึ่งได้มาโดยการสุ่มแบบแบง่กลุ่ม (Cluster random sampling) ใช้ห้องเรียนเป็นหนว่ย 

ในการสุ่ม 
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เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 

 เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยมี 2 ประเภท คอื เครื่องมือท่ีใช้ในการทดลองและ

เครื่องมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ดังนี้ 

  1. เครื่องมือท่ีใช้ในการทดลอง ไดแ้ก่ ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาเคมี  

เรื่องพนัธะเคมี โดยใช้การจัดการเรียนรู้เชิงรุก สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 

จำนวน 6 ชุด และแผนการจัดการเรียนรู้ประกอบการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาเคมี 

เรื่องพนัธะเคมี โดยใช้การจัดการเรียนรู้เชิงรุก สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 

จำนวน 6 แผน 

  2. เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 

   2.1 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาเคมี เรือ่งพันธะเคม ี

สำหรับนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 6 เปน็แบบปรนัยชนิดเลือกตอบอ 4 ตวัเลือก จำนวน 

30 ข้อ 

   2.2 แบบวัดเจตคติต่อวิชาเคมี เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 

(Rating scale) 5 ระดบั จำนวน 20 ข้อ 

การสร้างและหาคุณภาพเครื่องมอืวิจัย 

 1. เครื่องมือที่ใช้ในการทดลอง 

  1.1 ชุดกจิกรรมการเรยีนรูร้ายวิชาเคม ีเรือ่งพนัธะเคม ีโดยใช้การจัดการเรยีนรู้

เชิงรุก สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 มีขั้นตอนในการสร้างและพัฒนา ดังนี ้

   1.1.1 ศึกษาหลักสูตรชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย คริสต์ศักราช 2012  

และหลักสูตรชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย (ฉบับปรับปรงุ) คริสต์ศักราช 2022 จุดหมาย 

โครงสร้างเวลาเรียน สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ คณุภาพผู้เรียน เมื่อจบชั้นมัธยมศึกษา

ปีที่ 6 รวมทั้งตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง 

   1.1.2 ศึกษารายละเอยีดสาระการเรียนรู้แกนกลาง โดยเฉพาะรายวิชาเคมี 

ชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 6 เรื่องพันธะเคมี เพื่อนำมาจัดทำชุดกิจกรรมการเรียนรู้ จำนวน 6 ชุด 

เวลาเรียน 12 ชั่วโมง ดังตาราง 4 
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ตาราง 4 ความสัมพันธร์ะหว่างหน่วยการเรียนรู้ย่อย สาระการเรียนรู้ และเวลาเรียน  

            รายวิชาเคมีเพิม่เติม หน่วยการเรียนรู้พนัธะเคมี ชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 6  

หน่วยย่อย 
ชุดกจิกรรม

การเรยีนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

เวลา 

(ชั่วโมง) 

พันธะโคเวเลนต์ ชุดที่ 1 1.1 ความหมายของพันธะโคเวเลนต์ 

1.2 การเขียนสูตรพันธะโคเวเลนต์แบบจุด 

และแบบเส้นพันธะ 

1.3 การนำใชก้ฎออกเตตเข้าในการเขียนสูตรโครงสรา้ง 

1.4 พลังงานพันธะ และความยาวของพันธะ 

1.5 การสลายพันธะ, การสรา้งพันธะ 

1.6 เรโซแนนซ์ (Resonance) 

2 

โครงสร้าง

โมเลกุล 

โคเวเลนต์ 

ชุดที่ 2 2.1 รูปร่างโมเลกุลโคเวเลนต์ 

2.2 สภาพไฟฟ้าประจุลบ (Electronegativity)  

ต่อมุมพันธะ 

2.3 สภาพขั้วของพันธะ และโมเลกุล 

2.4 จำแนกโมเลกุลที่มขีั้ว และไม่มีขั้ว 

2.5 หลักการพิจารณาสภาพขั้วของพันธะและโมเลกุล 

2 

แรงยึดเหนี่ยว

ระหว่าง

โมเลกุล-พันธะ

ไฮโดรเจน 

ชุดที่ 3 3.1 ความแรงแรงยดึเหนี่ยวระหว่างโมเลกุลกับ

โมเลกุล 

3.2 พันธะไฮโดรเจน 

2 

พันธะไอออนิก ชุดที่ 4 4.1 ความหมายชองพันธะไอออนิก 

4.2 พลังงานกับการเกดิพันธะไอออนกิ 

4.3 วัฏจักรบอร์น-ฮาเบอร์ 

4.4 ค่าอิเล็กโทรเนกาติวติีกับการเกิดพันธะไอออนิก 

4.5 โครงสร้างสารประกอบไอออนิก การเขียนสูตร 

และการอ่านชื่อสารประกอบไอออนิก 

4.6 พันธะโคเวเลนต์ในสารประกอบไอออนิก 

4.7 พลังงานกับการละลายในน้ำของสารประกอบ 

ไอออนิก 

2 
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ตาราง 4 (ต่อ) 

หน่วยย่อย 
ชุดกจิกรรม

การเรยีนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

เวลา 

(ชั่วโมง) 

สมการไอออนิก 

สมบัติ และ

ความสำคัญของ

สารประกอบ 

ไอออนิก 

ชุดที่ 5 5.1 สมการไอออนิก 

5.2 ความแตกต่างของสารประกอบไอออนิกกับ

สารประกอบสารประกอบโคเวเลนต์ 

5.3 ความสำคัญ และการใชส้ารประกอบไอออนิก 

ในชีวติประจำวัน 

2 

พันธะโลหะ ชุดที่ 6 6.1 การเกิดพันธะโลหะ 

6.2 แรงดึงดูดระหว่างอะตอมภายในกอ้นของโลหะ 

6.3 สมบัติที่สำคัญของโลหะ 

2 

รวม 12 

 

   1.1.3 ออกแบบชุดกิจกรรมการเรียนรู้รายวิชาเคมี เรื่องพันธะเคมี  

โดยใช้การจัดการเรียนรู้เชิงรุก ทั้งหมด 6 ชุด แต่ละชุดมีองค์ประกอบต่าง ๆ ได้แก่  

1) คำนำ 2) สารบัญ 3) คำชี้แจงสำหรับครูผู้สอน 4) คำชี้แจงสำหรับนักเรียน 5) แบบทดสอบ 

ก่อนเรียน 6) แผนการจัดการเรียนรู้ ทีน่ำแนวคิดการจัดการเรียนรู้เชิงรุกมาใช้เปน็ขั้นตอน

ในการจัดกระบวนการเรียนรู้ และ 7) ภาคผนวก ประกอบด้วย ใบความรู้ ใบงาน 

แบบทดสอบหลังเรียน กระดาษคำตอบพร้อมเฉลย และเฉลยใบงาน 

   1.1.4 สร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้รายวิชาเคมี เรื่องพันธะเคมี โดยใช ้

การจัดการเรยีนรู้เชิงรุก โดยเรียงเนื้อหาจากง่ายไปยาก จำนวน 6 ชดุ เป็นเวลา 6 สัปดาห์ 

สัปดาห์ละ 2 ช่ัวโมง รวม 12 ชั่วโมง ดังนี้ 

    ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ชุดที่ 1 พันธะโคเวเลนต์ จำนวน 2 ชั่วโมง 

    ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ชุดที่ 2 โครงสร้างโมเลกุลโคเวเลนต ์ 

จำนวน 2 ชั่วโมง 

    ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ชุดที่ 3 แรงยึดเหนีย่วระหว่างโมเลกุล-พันธะ

ไฮโดรเจน จำนวน 2 ชั่วโมง 

    ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ชุดที่ 4 พนัธะไอออนิก จำนวน 2 ชั่วโมง 
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    ชุดกิจกรรมการเรยีนรู้ ชุดที่ 5 สมการไอออนิก สมบัติ และความสําคัญ

ของสารประกอบไอออนิก จำนวน 2 ชั่วโมง 

    ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ชุดที่ 6 พันธะโลหะ จำนวน 2 ชั่วโมง 

   1.1.5 นำชุดกิจกรรมการเรยีนรู้วิชาเคมี ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นนำเสนอต่อ

กรรมการทีป่รึกษาวิทยานิพนธ์เพ่ือให้ขอ้เสนอแนะแก้ไขพร้อมปรบัปรุง 

   1.1.6 นำชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาเคมี เรื่องพันธะเคมี โดยใช้การเรียนรู้

เชิงรุก สำหรบันกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ที่สร้างขึ้นผ่านกรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ 

พร้อมแก้ไขแล้ว เสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ จำนวน 5 ท่าน ดังนี้ 

    1) รองศาสตราจารย์ ดร.ธนานันต์ กุลไพบุตร กรรมการบริหาร

หลักสูตรครศุาสตรมหาบณัฑิต สาขาวชิาวิจัยหลักสูตรและการสอน คณะครุศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 

    2) ดร.พจมาน ชำนาญกจิ ประธานหลักสูตรครุศาสตรมหาบัณฑิต 

สาขาวิชาวิจัยหลักสูตรและการสอน คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 

    3) ดร.พัทธนนัท์ ชมภูนุช ประธานสาขาวชิาวิจัยและประเมินผล

การศึกษา คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลยัราชภัฏสกลนคร 

    4) อาจารย์สกุสัน นวนทะวง หัวหน้าภาควิชาเคมี วิทยาลัยคร ู

สะหวันนะเขต ประเทศสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว 

    5) ผู้ช่วยอาจารย์สอละสิน ไชยะบุนสี หัวหน้าหน่วยงานวิชาเคมี 

วิทยาลยัครูสะหวันนะเขต ประเทศสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว 

   1.1.7 นำผลการประเมินของผู้เชีย่วชาญ มาพิจารณาประเมินชุดกิจกรรม

การเรียนรู้วิชาเคมี ตามเกณฑ์การประเมิน เป็นมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 

แบ่งเป็น 5 ระดับ ดังนี้ (บุญชม ศรีสะอาด, 2545, หน้า 112) 

    เหมาะสมมากที่สุด   ให้คะแนน 5 คะแนน 

    เหมาะสมมาก    ให้คะแนน 4 คะแนน 

    เหมาะสมปานกลาง  ให้คะแนน 3 คะแนน 

    เหมาะสมน้อย    ให้คะแนน 2 คะแนน 

    เหมาะสมน้อยที่สุด  ให้คะแนน 1 คะแนน 
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   เกณฑ์พิจารณาคุณภาพของชุดกิจกรรมจากคะแนนเฉลี่ยตามเกณฑ ์ดังนี ้

    ค่าเฉลี่ย 4.51-5.00 หมายถึง มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมากที่สดุ 

    ค่าเฉลี่ย 3.51-4.50 หมายถึง มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก 

    ค่าเฉลี่ย 2.51-3.50 หมายถึง มีความเหมาะสมอยู่ในระดับปานกลาง 

    ค่าเฉลี่ย 1.51-2.50 หมายถึง มีความเหมาะสมอยู่ในระดับน้อย 

    ค่าเฉลี่ย 1.00-1.50 หมายถึง มีความเหมาะสมอยู่ในระดับน้อยที่สดุ 

     จากผลการประเมินของผู้เชี่ยวชาญทั้ง 5 ท่าน มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 

4.02 หมายความว่า ผู้เชี่ยวชาญประเมินค่าของชุดกิจกรรมการเรยีนรู้รายวิชาเคมี  

เรื่องพนัธะเคมี โดยใช้การจัดการเรียนรู้เชิงรุก สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6  

ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น มีความเหมะสมอยู่ระดบัมาก  

   1.1.8 นำชุดกิจกรรมการเรยีนรู้รายวิชาเคมี เรื่องพนัธะเคมี โดยใช ้

การจัดการเรยีนรู้เชิงรุก ไปทดลองใช้ (Try-Out) กับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียน

มัธยมสมบูนโพนสะหวัน แขวงสะหวันนะเขต สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว  

ทีไ่ม่ใช่กลุ่มตวัอย่าง โดยสุม่ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ จำนวน 1 ชุด ไปใช้สอนเพื่อตรวจสอบ

ความเป็นไปได้ในการนำไปใช้จริง โดยดำเนินการดังนี้ ทดลองใช้กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา

ปีที่ 6/2 โรงเรียนโรงเรียนมัธยมสมบูนโพนสะหวัน แขวงสะหวันนะเขต สาธารณรัฐประชาธิปไตย

ประชาชนลาว ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง จำนวน 27 คน โดยคัดเลอืกนักเรียน เก่ง ปานกลาง อ่อน 

อย่างละ 9 คน เพื่อหาความเหมาะสม นำข้อบกพร่องมาพิจารณา ปรบัปรุงแก้ไขต่อไป 

   1.1.9 นำชุดกิจกรรมการเรยีนรู้รายวิชาเคมี เรื่องพันธะเคมี โดยใช ้

การจัดการเรยีนรู้เชิงรุก สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปีที ่6 ที่ผ่านการปรับปรงุแก้ไขแล้ว 

เสนอต่อกรรมการทีป่รึกษาวิทยานิพนธ ์ขอความเห็นชอบก่อนนำไปใช้กับกลุ่มตัวอย่าง 

   1.1.10 นำชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ได้ปรบัปรุงแก้ไขและสมบูรณ์แล้วไปใช้

จริงกับนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปีที ่6/1 จำนวน 21 คน โรงเรียนมัธยมสาธิต วิทยาลยัคร ู

สะหวันนะเขต ที่เปน็กลุม่ตัวอย่าง 

 2. เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บข้อมูล 

  2.1 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

   การสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน รายวิชาเคมี  

เรื่องพนัธะเคมี โดยใช้การจัดการเรียนรู้เชิงรุก สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6  

ผู้วิจัยได้ดำเนินการสร้างและหาคุณภาพ ดังนี้ 
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    2.1.1 ศึกษาวิธีการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  

การเขียนข้อสอบ การหาคุณภาพแบบทดสอบ ด้านความเที่ยงตรง อำนาจจำแนก  

ความยาก และความเชื่อมัน่ 

    2.1.2 ศึกษาหลักสูตรชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย (ฉบับปรับปรุง) 

คริสต์ศักราช 2022 ของกระทรวงศึกษาธิการและกีฬา และหลักสตูรรายวิชาเคมี 

ชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 6 

    2.1.3 วิเคราะห์ผลการเรียนรู้ประจำหน่วยการเรียนรู้ พันธะเคมี 

กำหนดจุดประสงค์การเรียนรู้ และวางแผนการสร้างข้อสอบอิงจุดประสงค์การเรียนรู้  

ซึ่งเป็นแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จำนวน 50 ข้อ ต้องการจริง 30 ข้อ 

    2.1.4 สร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิท์างการเรียน แบบปรนัยชนิด 

เลือกตอบ 4 ตัวเลือก จำนวน 50 ข้อ ตามแผนที่วางไว้ 

    2.1.5 นำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่สร้างขึ้น 

เสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธเ์พื่อพิจารณาความเหมาะสมของภาษาทีใ่ช้  

และความสอดคล้องกับจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

    2.1.6 นำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนที่ไดร้ับการเสนอแนะ

จากอาจารยท์ีป่รึกษามาแก้ไขปรบัปรุงข้อบกพร่อง 

    2.1.7 นำแบบทดสอบที่แก้ไขปรับปรุงข้อบกพร่องแล้วเสนอต่อ

ผู้เชี่ยวชาญทั้ง 5 ท่าน (ชุดเดิม) เพื่อตรวจสอบความเที่ยงตรงของเนื้อหากับจุดประสงค์

การเรียนรู้ โดยใช้ค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อสอบกับจุดประสงค์การเรียนรู้  

หรือ IOC (สมนึก ภทัทิยธนี, 2546, หน้า 218-220) โดยมีเกณฑ์การให้คะแนน ดังนี ้

     ใหค้ะแนน +1 มีความเหน็ว่า ขอ้สอบขอ้นัน้สอดคลอ้งกับจุดประสงค์

การเรียนรู้  

     ให้คะแนน 0 มีความเห็นว่า ไมแ่น่ใจว่าขอ้สอบข้อนั้นสอดคล้องกับ

จุดประสงค์การเรียนรู้หรือไม ่

     ให้คะแนน -1 มีความเห็นว่า ข้อสอบข้อนั้นไม่สอดคล้องกับ

จุดประสงค์การเรียนรู ้
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    2.1.8 นำผลการประเมนิของผู้เช่ียวชาญมาวิเคราะห์ข้อมูลการหาดัชนี

ความสอดคล้องระหว่างข้อคำถามของแบบทดสอบกับจุดประสงค์การเรียนรูโ้ดยใช้สูตร IOC 

(Index of item-Objective Congruence) พบว่า ข้อสอบทั้ง 50 ข้อ ผ่านเกณฑ์ 0.50 ขึ้นไป 

โดยมีค่า IOC อยู่ในช่วง 0.80-1.00 แสดงว่าข้อสอบมีความสอดคล้องกับจุดประสงค์ 

การเรียนรู้จริง 

    2.1.9 นำแบบทดสอบที่ไดร้ับการประเมินจากผู้เชี่ยวชาญมาตรวจสอบ

ปรบัปรุงแก้ไขข้อบกพร่องแล้วไปทดสอบกับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียน 

มัธยมสมบูนโพนสะหวัน นะคอนไกสอนพรมวิหาน แขวงสะหวันนะเขต สาธารณรัฐ

ประชาธิปไตยประชาชนลาว ทีไ่ม่ใช่กลุม่ตัวอย่าง จำนวน 27 คน ที่เคยเรียนเนื้อหา 

ที่ผ่านมาแล้ว และนำแบบทดสอบมาหาคุณภาพ 

    2.1.10 นำกระดาษคำตอบของนักเรียนทีท่ำแบบทดสอบมาตรวจ 

ให้คะแนน โดยให้ข้อถูกต้องได้ 1 คะแนน ข้อที่ผิดหรือตอบเกิน 1 ข้อได้ 0 คะแนน หลังจาก

ตรวจกระดาษคำตอบ และรวบรวมคะแนนแล้วนำมาวิเคราะห์หาคณุภาพของแบบทดสอบ 

ดังนี้ 

     1) นำกระดาษคำตอบมาตรวจให้คะแนนเพื่อวิเคราะหห์า 

ค่าความยาก (p) และค่าอำนาจจำแนก (r) ของข้อสอบเป็นรายข้อ โดยใช้วิธีเทคนิค 

ร้อยละ 27 กลุ่มสูง-กลุ่มตำ่ คัดเลือกข้อสอบที่มีความยากง่าย อยู่ระหว่าง 0.20 ถึง 0.80 

และค่าอำนาจจำแนก ที่มคี่าตั้งแต่ 0.20 ถึง 1.00 (ประสาท เนืองเฉลิม, 2554, หน้า 94) 

และคัดเลอืกไว้ จำนวน 30 ขอ้ โดยมีค่าความยากตั้งแต่ 0.21 ถงึ 0.57 และค่าอำนาจจำแนก 

ตั้งแต ่0.29 ถึง 0.86 

     2) นำแบบทดสอบที่ผ่านการคัดเลือกแล้วทั้ง 30 ข้อ มาวิเคราะห์

หาค่าความเชือ่มั่นของแบบทดสอบปรนัยทั้งฉบบั โดยใช้เกณฑ์ค่าความเชื่อมั่นตั้งแต่  

0.70 ขึ้นไป ด้วยสูตร KR-20 ของ Kuder-Richardson (ล้วน สายยศ และอังคณา สายยศ, 

2558, หน้า 197-199) ผลการวิเคราะหพ์บว่า ค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบทั้งฉบับ

เท่ากับ 0.75 ถือว่าแบบทดสอบมีความเชื่อถือได้สูง 

    2.1.11 จัดพิมพ์แบบทดสอบท่ีผ่านการตรวจสอบคณุภาพแล้วเป็น

แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิท์างการเรียนฉบับจริงเพื่อใช้เปน็เครื่องมอืในการวิจัยต่อไป 
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  2.2 แบบวัดเจตคติต่อวิชาเคมี 

   การสร้างแบบวัดเจตคติตอ่วิชาเคมี ผู้วิจัยได้ดำเนินการสร้างและ 

หาคุณภาพ ดงันี้ 

    2.2.1 ศึกษาแนวคิดทฤษฎเีกี่ยวกับเจตคติ หลักการเขียน  

และการสร้างแบบวัดเจตคติตามวิธีของลิเคิร์ท รวมถึงการตรวจสอบคุณภาพ 

ของแบบวัดเจตคต ิ

    2.2.2 สร้างแบบวัดเจตคติ ซึ่งเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 

(Rating Scale) ตามแบบของ Likert (บุญธรรม กิจปรีดาบริสุทธิ์, 2553, หน้า 175-176) 

จำนวน 25 ขอ้ ถ้าข้อความมีลักษณะเปน็เชิงนิมาน (Positive Scale) คือ มีเนื้อความเปน็ไป

ตามประสงคต์รงกับท่ีต้องการศึกษา จะให้คะแนน ดังนี้ 

     เห็นด้วยอย่างยิ่ง   ให้ 5 คะแนน 

     เห็นด้วย      ให้ 4 คะแนน 

     ไม่แน่ใจ      ให้ 3 คะแนน 

     ไม่เห็นด้วย     ให้ 2 คะแนน 

     ไม่เห็นด้วยอยา่งยิ่ง  ให้ 1 คะแนน 

    แต่ถ้าข้อความใดมีลักษณะเป็นเชิงนิเสธ (Negative Scale) คือ 

มีเนื้อความตรงกันข้ามกับความประสงค์ไม่ตรงกบัที่ต้องการศึกษา จะให้คะแนนกลับกัน 

ดังนี้  

     เห็นด้วยอย่างยิ่ง  ให้ 1 คะแนน 

     เห็นด้วย      ให้ 2 คะแนน 

     ไม่แน่ใจ      ให้ 3 คะแนน 

     ไม่เห็นด้วย     ให้ 4 คะแนน 

     ไม่เห็นด้วยอยา่งยิ่ง  ให้ 5 คะแนน 

    การแปลความหมายของคา่เฉลีย่ โดยยดึเกณฑ์ของ ประคอง กรรณสตู 

(2542, หน้า 108) ดังนี้  

     ค่าเฉลี่ยตั้งแต่ 4.50-5.00 หมายความว่า นักเรียนมีเจตคติต่อ 

การเรียนวิชาเคมี อยูใ่นระดบัมากที่สุด  

     ค่าเฉลี่ยตั้งแต่ 3.50-4.49 หมายความวา่ นักเรียนมีเจตคติต่อ 

การเรียนวิชาเคมี อยูใ่นระดบัมาก  
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     ค่าเฉลี่ยตั้งแต่ 2.50-3.49 หมายความวา่ นักเรียนมีเจตคติต่อ 

การเรียนวิชาเคมี อยูใ่นระดบัปานกลาง  

     ค่าเฉลี่ยตั้งแต่ 1.50-2.49 หมายความวา่ นักเรียนมีเจตคติต่อ 

การเรียนวิชาเคมี อยูใ่นระดบัน้อย  

     ค่าเฉลี่ยตั้งแต่ 1.00-1.49 หมายความว่า นักเรียนมีเจตคติต่อ 

การเรียนวิชาเคมี อยูใ่นระดบัน้อยที่สุด  

    2.2.3 นําแบบวัดเจตคตติ่อวิชาเคมีท่ีสร้างขึ้น เสนอต่ออาจารย์ที่

ปรึกษาวทิยานิพนธ ์เพื่อพิจารณาตรวจสอบแก้ไข 

    2.2.4 นําแบบวัดเจตคติต่อวิชาเคมีที่สร้างขึ้นเสนอให้ผู้เชี่ยวชาญ 

จำนวน 5 ท่าน ซึ่งเป็นผู้เชีย่วชาญด้านเนื้อหาสาระ และด้านการวัดประเมินผล (ชุดเดียวกัน

กับชุดกิจกรรมการเรียนรู้เชิงรกุ) ตรวจสอบความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา โดยหาค่าดัชนี 

ความสอดคล้อง (IOC) ระหว่างข้อคำถามกับความคิดเห็นทีต่้องการ โดยที่ข้อคำถามหรือ

รายการที่สอบถามผ่านเกณฑ์มีค่า IOC เท่ากับ 1.00 

    2.2.5 นําแบบวัดเจตคตติ่อวิชาเคมีท่ีตรวจสอบและแกไ้ขแล้วไป 

ทดลองใช้ (Try out) กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนมัธยมสมบูนโพนสะหวัน  

นะคอนไกสอนพรมวิหาน แขวงสะหวันนะเขต ที่ไม่ใชก่ลุ่มตัวอย่าง จำนวน 27 คน  

แล้วนำมาตรวจให้คะแนน และนำมาวิเคราะห์หาคณุภาพ จากนั้นนำข้อมูลที่ได้มาหา 

ค่าอำนาจจำแนกเปน็รายข้อ 

    2.2.6 หาค่าอำนาจจำแนก ด้วยวิธีสหสมัพันธ์อย่างง่ายแบบเพียร์สนั 

โดยการหาค่าความสัมพันธร์ะหว่างคะแนนรายข้อกับคะแนนรวม (Item Total Correlation) 

และคัดเลือกข้อคำถามที่มคี่าอำนาจจำแนกตั้งแต่ 0.02 ขึ้นไป โดยคัดเลือกข้อคำถาม 

ที่มีค่าอำนาจจำแนกผ่านเกณฑ์ จำนวน 20 ข้อ ซ่ึงมีค่าตั้งแต ่0.338 ถึง 0.698 

    2.2.7 นำแบบวัดเจตคติที่มีคุณภาพตามเกณฑ์ จำนวน 20 ข้อ  

มาหาค่าความเชื่อมั่นทั้งฉบับ โดยใช้สูตรการหาค่าสมัประสิทธิ์แอลฟา (Cronbach’s Alpha 

Coefficient) ของ Cronbach ซึ่งได้ค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.90  

    2.2.8 จัดพิมพ์แบบวัดเจตคติ เป็นฉบับสมบูรณ์ เพื่อนำไปเก็บ

รวบรวมข้อมูลกับกลุม่ตัวอย่างในการวิจัยต่อไป 
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รูปแบบของการวิจัย 

 การวิจัยในครั้งนี้ ผู้วิจัยใช้กระบวนการทดลอง (Experimental Research)  

แบบ One Group Pre-test Post-test Design (พิสณุ ฟองศรี, 2553, หน้า 93) ตามตาราง 5  

ดังนี ้

ตาราง 5 แบบแผนการทดลอง 

กลุ่ม Pre-test Treatment Post-test 

E T1 X T2 

 ความหมายของสัญลักษณ ์

  E หมายถึง กลุมตัวอย่างในการทดลอง  

  T1 หมายถึง การทดสอบก่อนการทดลองหรือทดสอบกอ่นเรียน (Pre-test) 

  T2 หมายถึง การทดสอบหลงัการทดลองหรือทดสอบหลังเรียน (Post-test) 

  X หมายถึง การเรียนรูด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาเคมี เรื่องพันธะเคมี  

โดยใช้การจัดการเรียนรู้เชิงรุก 

วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล 

 การศึกษาครั้งนี้เป็นการศึกษาเชิงทดลองแบบ One Group Pretest Posttest 

Design โดยศกึษากับนักเรียนกลุ่มตัวอยา่ง คือ นักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปีที ่6/1 โรงเรียน 

มัธยมสาธิต วิทยาลัยครูสะหวันนะเขต สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว  

ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2567 จำนวน 21 คน ใช้เวลาในการทดลองทั้งหมด 12 ชั่วโมง 

มีรายละเอียดในการศึกษา ดังนี ้

  1. ผู้วิจัยนำแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิท์างการเรียน เรื่องพันธะเคมี จำนวน 

30 ข้อ และแบบวัดเจตคติต่อวิชาเคมี จำนวน 20 ข้อ ทำการทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) 

กับนักเรียนกลุ่มตัวอย่างเพือ่วัดความรู้และเจตคตติ่อวิชาเคมีของนักเรียน แล้วตรวจเก็บ

คะแนนไว้เพื่อวิเคราะห์ข้อมลูในขั้นต่อไป 

  2. ผู้วิจัยดำเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาเคมี 

เรื่องพนัธะเคมี โดยใช้การจัดการเรียนรู้เชิงรุก  
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  3. ขณะทำกิจกรรมตามชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาเคมี เรื่องพันธะเคมี  

โดยใช้การจัดการเรียนรู้เชิงรุก ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6/1 เมื่อสิ้นสุดการเรียนรู้ในแตล่ะชุด 

ให้นักเรียนทำแบบทดสอบท้ายบทเรียนแต่ละชุด ทั้งหมด 6 ชุด 

  4. ผู้วิจัยทำการทดสอบหลงัเรียน (Post-test) เมื่อสิ้นสดุการทดลอง  

ทั้ง 6 แผน ใหน้ักเรียนทำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนหลังเรียน จำนวน 30 ข้อ 

และแบบวัดเจตคติต่อวิชาเคมี จำนวน 20 ข้อ ทำการทดสอบหลังเรียน (Post-test)  

กับนักเรียนกลุ่มตัวอย่างเพื่อวัดความรู้และวัดเจตคติต่อการเรียนวิชาเคมี ของนักเรียนแล้ว 

ตรวจเก็บคะแนนไว้เพื่อวิเคราะห์ข้อมูลและสรุปอภิปรายผล 

การวิเคราะห์ข้อมูล 

 ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้ดำเนินการวิเคราะห์ตามขั้นตอน ดังต่อไปนี ้

  1. วิเคราะห์หาคุณภาพของเครื่องมือ 

   1.1 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีนวิเคราะห์ความเที่ยงตรงเชิง

เนื้อหา (IOC) วิเคราะห์ความยากง่าย (p) และค่าจำแนกรายข้อ (r) ของข้อสอบด้วยวิธีการ

แบบอิงกลุม่และวิเคราะห์ความเชื่อมัน่ของแบบทดสอบทั้งฉบบัโดยใช้สูตร KR-20 ของ 

Kuder-Richardson 

   1.2 แบบวัดเจตคติต่อวิชาเคมี วิเคราะหค์วามเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (IOC) 

หาค่าอำนาจจำแนก (Item Total Correlation) และวิเคราะห์ความเชื่อมั่นทั้งฉบับ โดยใช้สูตร

การหาค่าสมัประสทิธิ์แอลฟา (Cronbach’s Alpha Coefficient) ของ Cronbach  

  2. วิเคราะห์ข้อมูลเพื่อทดสอบสมมติฐาน 

   2.1 หาประสทิธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาเคมี เรื่องพันธะเคมี 

โดยใช้การจัดการเรียนรู้เชิงรุก ตามเกณฑ์ 75/75 โดยใช้สูตร E1/E2 (เผชิญ กิจระการ, 2544, 

หน้า 30-36) เพื่อทดสอบสมมติฐานข้อที่ 1 

   2.2 วิเคราะหห์าดัชนีประสิทธิผล (E.I.) ของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

วิชาเคมี เรื่องพันธะเคมี โดยใช้การจัดการเรียนรู้เชิงรุก ตามเกณฑ์ดัชนีประสิทธิผล 0.50 

   2.3 วิเคราะหเ์ปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนระหวา่ง

ก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาเคมี โดยใช้การจัดการเรียนรู้เชิงรุก 

สำหรับนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 6 โดยใช้สถติิ t-test for Dependent Samples 
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   2.4 เปรียบเทยีบเจตคตติ่อวิชาเคมีของนักเรียนระหว่างก่อนเรียน 

และหลังเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาเคมี โดยใช้การจัดการเรียนรู้เชิงรุก  

สำหรับนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 6 โดยใช้สถติิ t-test for Dependent Samples 

สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

 1. สถิติพื้นฐานที่ใช้ในการวิเคราะหข์้อมูล 

  1.1 ค่าร้อยละ (Percentage) ของคะแนน โดยใช้สูตรดังนี้ (บุญชม ศรีสะอาด, 

2553, หน้า 104) 

 
   เมื่อ  P แทน ร้อยละ 

     f แทน ความถี่ของคะแนนที่ต้องการแปลงเป็นร้อยละ 

     N แทน จำนวนความถี่ทั้งหมด 

  1.2 ค่าเฉลี่ย (Mean) โดยคำนวณจากสูตร (สมบัติ ท้ายเรือคำ, 2551,  

หน้า 124) 

X
X=

N

  

   เมื่อ  X   แทน คะแนนค่าเฉลี่ย 

     X  แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 

     N   แทน จำนวนนักเรียนในกลุ่มตัวอย่าง 

  1.3 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Division) โดยคำนวณจากสูตร 

(บุญชม ศรีสะอาด, 2553, หน้า 126) 

( )
( )1NN

XXN
S.D.

22

−

−
=

   

   เมื่อ  S.D.   แทน ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

     
2X  แทน ผลรวมทั้งหมดของคะแนนแต่ละคนยกกำลังสอง 

     ( )2X  แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมดยก กำลังสอง 

     N    แทน จำนวนคนในกลุ่มตัวอย่าง 
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 2. สถิติตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือวจิัย 

  2.1 ค่าความตรงของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียน และแบบวัด

เจตคติ โดยการหาค่าดัชนีความสอดคล้อง IOC (Index Item Objective Congruence)  

โดยใช้สูตร ดงันี้ (สมบัติ ท้ายเรือคำ, 2555, หน้า 100) 

R
IOC=

N

  

   เมื่อ IOC  แทน ดัชนีความสอดคล้อง 

     R  แทน ผลรวมความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ  

     N   แทน จำนวนผู้เช่ียวชาญ  

  2.2 ค่าความยาก (Difficulty) และค่าอำนาจจำแนกรายข้อของแบบทดสอบ

วัดผลสัมฤทธิท์างการเรียน โดยใช้สูตรดังนี้ (สมบัติ ท้ายเรือคำ, 2555, หน้า 101) 

H L H LP +P P -P
p= , r=

2n 2n
 

   เมื่อ p แทน ดัชนีความยาก 

     r  แทน ดัชนีอำนาจจำแนก 

     HP แทน จำนวนผูต้อบถูกในกลุม่สูง 

     LP  แทน จำนวนผูต้อบถูกในกลุม่ต่ำ 

     n  แทน จำนวนคนทั้งหมดในกลุ่มใดกลุ่มหนึ่ง 

  2.3 ค่าความเชื่อมั่น (Reliability) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียน 

โดยใช้วิธีของ คูเดอร์ ริชารด์สัน (Kuder Richardson) สูตร KR-20 ดังนี้ (สมบัติ ท้ายเรือคำ, 

2555, หน้า 102) 

i i
tt 2

t

2p qk
r = 1-

k-1 s

 
 
 

 

   เมื่อ ttr  แทน ความเชื่อมัน่ของแบบทดสอบ 

     k   แทน จำนวนข้อสอบ 

     pi แทน ค่าความยากของข้อสอบที ่ i  

     qi แทน 1-pi 

     2

ts  แทน ค่าความแปรปรวนของคะแนนสอบ 

  2.4 ค่าอำนาจจำแนกของแบบสอบถาม โดยใช้ค่าสัมประสทิธิ์สหสมัพันธ์

อย่างง่ายของเพียร์สัน ระหว่างคะแนนของรายข้อกบัคะแนนรวม (Item-total Correlation) 

(สมบัติ ท้ายเรือคำ, 2551, หน้า 112) โดยใช้สตูร ดังนี้ 
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XY
2 2 2 2

N XY-( X)( Y)
r =

N X -( X) N Y -( Y)      

  

   
 

   เมื่อ XYr    แทน ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ระหว่างคะแนน 

          แต่ละข้อกบัคะแนนรวม 

     X   แทน ผลรวมของคะแนน X  

     Y   แทน ผลรวมของคะแนน Y  

     N    แทน จำนวนผูต้อบทั้งหมด 

     XY  แทน ผลรวมทั้งหมดของผลคูณระหว่าง X  กับ Y

     2
X  แทน ผลรวมทั้งหมดของกำลังสองของ X  

     2
Y  แทน ผลรวมทั้งหมดของกำลังสองของ Y  

  2.5 ค่าความเชื่อมั่นของแบบสอบถามทั้งฉบับ (Reliability) โดยใช้สัมประสทิธิ์

แอลฟา (Alpha Coefficient) ตามวิธีของครอนบาค (Cronbach) (สมบัติ ท้ายเรือคำ, 2551, 

หน้า 112) มีสตูร ดังนี้ 
2

t

2

t

sk
α= 1-

k-1 s

  
 
  

  

   เมื่อ α    แทน ค่าความเชื่อมัน่ของเครื่องมอื 

     k    แทน จำนวนข้อของเครื่องมือวัด 

     2

ts  แทน ผลรวมของความแปรปรวนของคะแนนแต่ละข้อ 

     2

ts   แทน ความแปรปรวนของคะแนนทั้งฉบับ 

 3. สถิติที่ใชต้รวจสอบสมมติฐาน  

  3.1 ค่าประสทิธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาเคมี เรื่องพันธะเคมี  

โดยใช้การจัดการเรียนรู้เชิงรุก สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 โดยใช้สูตร E1/E2 

(เผชิญ กิจระการ, 2544, หน้า 44-51) ดังนี ้

1

X
E = ×100

AN

     หรือ    
1

X
E = ×100

A
 

   เมื่อ 1E   แทน ประสทิธิภาพของกระบวนการ 

     X  แทน ผลรวมของคะแนนนักเรียนทีไ่ดจ้ากการวัดระหว่างเรียน 

     N   แทน จำนวนผู้เรียน  

     A   แทน คะแนนเต็มของคะแนนระหว่างเรียน 
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2

Y
E = ×100

BN

     หรือ    
2

Y
E = ×100

B
 

   เมื่อ 2E   แทน ประสทิธิภาพของผลลัพธ์ 

     Y  แทน ผลรวมของคะแนนนักเรียนที่ได้จากการวัดหลังเรียน 

     N   แทน จำนวนผู้เรียน 

     B   แทน คะแนนเต็มของคะแนนแบบหลังเรียน 

  3.2 ดัชนีประสิทธิผลของชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาเคมี เรื่องพันธะเคมี  

โดยใช้การจัดการเรียนรู้เชิงรุก สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 โดยใช้สูตร E.I. 

(Effectiveness Index) (เผชิญ กิจระการ และสมนึก ภทัทิยธนี, 2546, หน้า 3)  
 

                       ผลรวมของคะแนนทดสอบหลังเรียน - ผลรวมของคะแนนทดสอบก่อนเรียน 

        E.I.  =  
       (จำนวนนักเรียน X คะแนนเต็ม) - ผลรวมคะแนนทดสอบกอ่นเรียน

 

 

  3.3 เปรียบเทยีบคะแนนวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนและเจตคติของนักเรียน

ระหว่างก่อนเรียนและหลงัเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรยีนรู้วิชาเคมี เรื่องพนัธะเคมี โดยใช้

การจัดการเรยีนรู้เชิงรุก โดยใช้ t-test for Dependent Samples (ล้วน สายยศ และอังคณา 

สายยศ, 2538, หน้า 104) 

( )
22

D
t

N D D

N 1

=

−

−



 
 

   เมื่อ t   แทน ค่าสถิติที่ใชพิจารณาใน t-distribution 

     D   แทน ความแตกต่างของคะแนนแต่ละคู่ 

     N   แทน จำนวนกลุ่มตัวอย่าง หรือคู่ของคะแนน 

     D  แทน ผลรวมทั้งหมดของผลต่างของคะแนน 

         ระหว่างก่อนและหลังการทดลอง 

     2
D แทน ผลรวมกำลังสองของผลต่างของคะแนน 

         ระหว่างก่อนและหลังการทดลอง 
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บทที่ 4 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลการวิจัยเรื่อง การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาเคมี 

เรื่องพนัธะเคมี โดยใช้การจัดการเรียนรู้เชิงรุก สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6  

มีรายละเอียดตามลำดับ ดังนี ้

  1. สัญลักษณ์ทีใ่ช้ในการนำเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

  2. ลำดับขั้นในการนำเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

  3. ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

สัญลักษณ์ที่ใช้ในการนำเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 เพื่อให้เกิดความเข้าใจตรงกันในการสื่อความหมายข้อมูล ผู้วิจัยจึงได้กำหนด

ความหมายของสัญลักษณใ์นการวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้ 
  n  แทน จำนวนนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง 

  X   แทน คะแนนเฉลี่ย 

  S.D. แทน ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

  E1  แทน ค่าร้อยละของคะแนนรวมเฉลี่ยของนักเรียนทกุคน 

ทีไ่ด้จากใบงานและทดสอบย่อยหลังชุดกิจกรรมการเรยีนรู้  

  E2  แทน ค่าร้อยละของคะแนนรวมเฉลี่ยทีไ่ด้จากการทำแบบทดสอบ 

วัดผลสัมฤทธิท์างการเรียน เรื่องพันธะเคมี โดยใช้การจัดการเรียนรู้เชิงรุกหลังการเรียน

เสร็จสิ้น 

  E.I.  แทน ค่าดัชนีประสิทธิผล 

  t  แทน ค่าสถิติที่ใช้เปรียบเทยีบกับค่าวกิฤตในการแจกแจงแบบ t-test 

เพื่อทราบความมีนัยสำคญัทางสถิติ (Dependent samples t-test) 
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ลำดับขั้นในการนำเสนอผลการวิเคราะห์ขอ้มูล 

 ผู้วิจัยได้นำเสนอลำดับขั้นของการวิเคราะห์ข้อมูลตามลำดับ ดังนี้ 

  1. ผลการวิเคราะห์ประสทิธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาเคมี  

เรื่องพนัธะเคมี โดยใช้การจัดการเรียนรู้เชิงรุก สำหรบันกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6  

ตามเกณฑ์ 75/75 

  2. ผลการวิเคราะห์ประสทิธิผลของชุดกิจกรรมการเรยีนรู้วิชาเคมี  

เรื่องพนัธะเคมี โดยใช้การจัดการเรียนรู้เชิงรุก สำหรบันกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6  

ตามเกณฑ์ดัชนีประสิทธิผลมากกว่าหรือเท่ากับ 0.50  

  3. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิท์างการเรียนของนักเรียนระหว่างก่อนเรียน

และหลังเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาเคมี เรื่องพันธะเคมี โดยใชก้ารจัดการเรียนรู้

เชิงรุก สำหรบันกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 

  4. ผลการเปรียบเทียบเจตคติต่อวิชาเคมีของนักเรียนระหว่างก่อนเรียนและ

หลังเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาเคมี เรื่องพันธะเคมี โดยใช้การจัดการเรียนรู้เชิงรกุ  

สำหรับนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 6 

ผลการวิเคราะห์ข้อมลู 

 1. ผลการวิเคราะห์ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู ้

  ผู้วิจัยได้นำชดุกิจกรรมการเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้น จำนวน 6 ชุด ไปทดลองใช้กับ

นักเรียนกลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 6/1 โรงเรียนมัธยมสาธิต  

วิทยาลัยครูสะหวันนะเขต สาธารณรัฐประชาธปิไตยประชาชนลาว ในภาคเรียนท่ี 2  

ปีการศึกษา 2567 จำนวน 21 คน รวมเวลาเรียน 12 ชัว่โมง แล้วเกบ็ข้อมูลจากการทำ 

ใบกิจกรรม และแบบทดสอบย่อย นํามาวิเคราะหป์ระสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

ปรากฏดังรายละเอียด ในตาราง 6 
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ตาราง 6 ผลการวิเคราะหป์ระสทิธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรูว้ิชาเคมี เรื่องพันธะเคมี  

            โดยใช้การจัดการเรียนรู้เชิงรุก สำหรับนักเรยีนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 

ชุดกจิกรรม 

การเรยีนรู้ 

คะแนนระหว่างจัดกิจกรรม 

การเรยีนการสอน 
คะแนนหลังเรยีน 

ชุดที่ 

จำนวน

กลุ่ม

ตัวอย่าง 

คะแนน

เต็ม 40 

คะแนน 

ค่าเฉลี่ย 

X  

ค่า

S.D. 

รอ้ยละ

(E1) 

คะแนน

เต็ม 30 

คะแนน 

ค่าเฉลี่ย 

X  

ค่า

S.D. 

รอ้ยละ 

(E2) 

1 21 40 30.43 1.56 76.07 

30 23.29 2.19 77.62 

2 21 40 30.48 1.60 76.19 

3 21 40 30.57 1.69 76.43 

4 21 40 31.10 2.14 77.74 

5 21 40 30.81 1.07 77.02 

6 21 40 31.71 2.00 79.29 

รวม 240 185.1 10.06 77.12 

ประสิทธภิาพ 

ของชุดกจิกรรม

การเรยีนรู้ 

ประสิทธิภาพกระบวนการ 

ของชุดกิจกรรมการเรยีนรู ้(E1) 

เท่ากับ 77.12 

ประสิทธิภาพผลลัพธ์ของชุดกิจกรรม

การเรยีนรู้ (E2) เท่ากับ 77.62 

 

 จากตาราง 6 พบว่า นักเรียนที่เรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาเคมี  

เรื่องพนัธะเคมี โดยใช้การจัดการเรียนรู้เชิงรุก สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6  

มีคะแนนเฉลี่ยจากการทำแบบทดสอบระหว่างเรียน เท่ากับ 185.1 จากคะแนนเต็ม  

240 คะแนน หรือคิดเป็นรอ้ยละ 77.12 และมีคะแนนเฉลี่ยจากการทำแบบทดสอบ 

วัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิชาเคมี หลังเรียน เท่ากับ 23.29 จากคะแนนเต็ม 30 คะแนน 

หรือคิดเป็นรอ้ยละ 77.62 นั่นคือ ประสทิธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาเคมี  

เรื่องพนัธะเคมี โดยใช้การเรียนรู้แบบเชิงรุก สำหรบันกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 6  

มีค่าประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) เท่ากับ 77.12 และประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (E2) 

เท่ากับ 77.62 ดังนั้น ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้นมีประสิทธิภาพ 77.12/77.62  

ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 75/75 ทีต่ั้งไว ้สอดคลอ้งกับสมมติฐานที่ตั้งไวใ้นขอ้ที่ 1 
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 2. ผลการวิเคราะห์ประสิทธิผลของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

  ผลการวิเคราะห์ค่าดัชนีประสทิธิผล (E.I.) ของชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาเคมี 

เรื่องพนัธะเคมี โดยใช้การจัดการเรียนรู้เชิงรุก สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6  

ปรากฏดังรายละเอียดในตาราง 7 

ตาราง 7 ผลการวิเคราะหป์ระสทิธิผลของชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาเคมี เรื่องพนัธะเคมี  

            โดยใช้การจัดการเรียนรู้เชิงรุก สำหรับนักเรยีนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 

นักเรยีน 

กลุ่มตัวอย่าง 

ผลคูณของ

จำนวนนักเรยีน

กับคะแนนเต็ม 

ผลรวมของคะแนน 
ค่าดัชนี

ประสิทธผิล (E.I.)
 

ก่อนเรยีน หลังเรียน 

0.62 
นักเรยีน 

ชัน้มัธยมศึกษาปทีี่ 6/1 

จำนวน 21 คน 

630 

261 

X  = 12.43 

489 

X  = 23.29 

 

 จากตาราง 7 พบว่า ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาเคมี เรือ่งพันธะเคม ีโดยใช้ 

การจัดการเรยีนรู้เชิงรุก สำหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที ่6 มีดัชนีประสิทธิผล (E.I.) 

เท่ากับ 0.62 ดังนั้น ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้น มีประสิทธผิลผ่านเกณฑ์ที่ตั้งไว้  

คือ ดัชนีประสิทธิผลมากกว่าหรือเท่ากับ 0.50 ซ่ึงสอดคล้องกับสมมติฐานที่ตั้งไว้ในข้อที่ 2  

 3. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนระหว่าง 

ก่อนเรียนและหลังเรียน 

  ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนระหว่างก่อนเรียน

และหลังเรียน ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาเคมี เรื่องพันธะเคมี โดยใช้การจัดการเรียนรู้

เชิงรุก สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ปรากฏดงัรายละเอียด ในตาราง 8 
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ตาราง 8 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนระหว่างก่อนเรียน 

            และหลังเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาเคมี เรื่องพันธะเคมี  

            โดยใช้การจัดการเรียนรู้เชิงรุก สำหรับนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 6 

การทดสอบ n คะแนนเต็ม X  
S.D. t Sig (1-tailed) 

ก่อนเรยีน 21 30 12.43 1.46 
18.51** .00 

หลังเรียน 21 30 23.29 2.19 

 ** ค่า t มีนัยสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ .01 

 จากตาราง 8 นักเรียนกลุม่ตัวอย่างที่เรียนดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาเคม ี 

เรื่องพนัธะเคมี โดยใช้การจัดการเรยีนรู้เชงิรุก สำหรับนักเรยีนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 6 มีคะแนน

เฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนเท่ากับ 12.43 คะแนน และคะแนนเฉล่ียหลังเรียน

เท่ากับ 23.29 คะแนน จากคะแนนเต็ม 30 คะแนน โดยทีก่ารกระจายของคะแนนก่อนเรียน

และหลังเรียน คอื 1.46 คะแนน และ 2.19 คะแนน ตามลำดับ ซึ่งผลการทดสอบค่าเฉล่ีย 

โดยใช้ Dependent samples t-test พบว่า ผลสัมฤทธิท์างการเรียนของนักเรียนหลังเรียน

ดว้ยชุดกจิกรรมการเรยีนรูท้ี่พฒันาขึน้ สงูกวา่ก่อนเรยีนอยา่งมีนัยสาํคัญทางสถติทิีร่ะดบั .01  

ซึ่งสอดคล้องกับสมมติฐานที่ตั้งไว้ในข้อที ่3 

 4. ผลการเปรียบเทียบเจตคติของนักเรียนที่มีต่อวชิาเคมี 

  ผลการเปรียบเทียบเจตคติต่อวิชาเคมีของนักเรียนระหว่างก่อนเรียน 

และหลังเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาเคมี เรื่องพันธะเคมี โดยใช้การจัดการเรียนรู ้

เชิงรุก สำหรบันกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ปรากฏดงัรายละเอียด ในตาราง 9 

ตาราง 9 ผลการเปรียบเทยีบเจตคติต่อวิชาเคมีของนักเรียนระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน 

            ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาเคมี เรื่องพันธะเคมี โดยใชก้ารจัดการเรียนรู้เชิงรุก  

            สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 

การทดสอบ คะแนนเต็ม n X  
S.D. t Sig (1-tailed) 

ก่อนเรยีน 100 21 64.10 11.79 
12.77** .00 

หลังเรียน 100 21 90.24 4.11 

 ** ค่า t มีนัยสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ .01 
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 จากตาราง 9 พบว่า ค่าเฉล่ียของคะแนนเจตคติต่อวิชาเคมีของนักเรียน 

กลุ่มตัวอย่างก่อนเรียนเท่ากับ 64.10 คะแนน ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากับ 11.79 คะแนน 

และค่าเฉลี่ยของคะแนนเจตคติหลงัเรียนเท่ากับ 90.24 คะแนน ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

เท่ากับ 4.11 คะแนน จากคะแนนเต็ม 100 คะแนน ซึ่งผลการทดสอบค่าเฉลีย่โดยใช ้

Dependent samples t-test พบว่า เจตคติต่อวิชาเคมีของนักเรียนหลงัเรียนดว้ยชุดกิจกรรม

การเรียนรู้ที่พฒันาขึ้นสงูกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคญัทางสถิติที่ระดับ .01 ซ่ึงสอดคล้อง

กับสมมติฐานที่ตั้งไว้ในข้อที ่4 
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บทที่ 5 

สรุปผล อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 การวิจัยครั้งนี้ เป็นการพฒันาชุดกิจกรรมการเรียนรูว้ิชาเคมี เรื่องพันธะเคมี 

โดยใช้การจัดการเรียนรู้เชิงรุก สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ซึ่งผู้วิจัยนำเสนอ

ข้อมูลตามลำดับต่อไปนี ้

  1. ความมุ่งหมายของการวิจัย 

  2. เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 

  3. การเก็บรวบรวมข้อมูล 

  4. การวิเคราะห์ข้อมูล 

  5. สรุปผล 

  6. อภิปรายผล 

  7. ข้อเสนอแนะ 

ความมุ่งหมายของการวิจัย 

 สำหรับการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจยัได้กำหนดความมุ่งหมายของการวิจัย ไว้ดังนี ้

  1. เพื่อพัฒนาและตรวจสอบประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาเคมี 

เรื่องพนัธะเคมี โดยใช้การจัดการเรียนรู้เชิงรุก สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6  

ตามเกณฑ์ 75/75 

  2. เพื่อตรวจสอบประสิทธิผลของชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาเคมี  

เรื่องพนัธะเคมี โดยใช้การจัดการเรียนรู้เชิงรุก สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6  

โดยพิจารณาจากดัชนีประสิทธิผลท่ีมากกว่าหรือเท่ากับ 0.50 

  3. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีนของนักเรียนที่เรียนด้วย 

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาเคมี เรื่องพันธะเคมี โดยใช้การจัดการเรียนรู้เชิงรุก ระหว่าง 

ก่อนเรียนและหลังเรียน 
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  4. เพื่อเปรียบเทียบเจตคติต่อวิชาเคมีของนักเรียนท่ีเรียนด้วยชุดกิจกรรม

การเรียนรู้วิชาเคมี เร่ืองพนัธะเคมี โดยใช้การจัดการเรียนรู้เชิงรุก ระหว่างก่อนเรียน 

และหลังเรียน 

เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 

 เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้เป็นเครื่องมือที่ผู้วจิัยสรา้งขึ้นมี ดังนี ้

  1. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาเคมี เรื่องพนัธะเคมี โดยใช้การจัดการเรียนรู ้

เชิงรุก สำหรบันกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 จำนวน 6 ชุด และแผนการจัดการเรียนรู้

ประกอบการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาเคมี เรื่องพนัธะเคมี โดยใช้การจัดการเรียนรู ้

เชิงรุก สำหรบันกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 จำนวน 6 แผน 

  2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาเคมี เรื่องพันธะเคมี สำหรับ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 เป็นข้อสอบแบบปรนัยชนิด 4 ตัวเลือก จำนวน 30 ข้อ 

  3. แบบวัดเจตคติต่อวิชาเคมี เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating scale)  

5 ระดับ จำนวน 20 ข้อ 

การเก็บรวบรวมข้อมูล 

 ผู้วิจัยได้ดำเนินการเกบ็รวบรวมข้อมูลด้วยตนเอง โดยทดลองกับกลุม่ตัวอย่าง

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6/1 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2567 โรงเรียนมัธยมสาธิต

วิทยาลัยครูสะหวันนะเขต สาธารณรัฐประชาธปิไตยประชาชนลาว จำนวน 21 คน  

โดยดำเนินการทดลองตามขั้นตอน ดังนี้ 

  1. ชี้แจงให้นักเรียนที่เปน็กลุ่มตัวอย่างในการดำเนินการวิจัยทราบถึง

แผนการจัดการเรียนรู้ประกอบการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาเคมี เรื่องพนัธะเคมี  

โดยใช้การเรียนรู้แบบเชิงรุก สำหรับนักเรยีนชั้นมัธยมศกึษาปีที่ 6 เพือ่ให้ทุกคนเขา้ใจตรงกัน 

และปฏิบัติกิจกรรมได้ถูกต้อง  

  2. นำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องพันธะเคมี จำนวน 30 ขอ้ 

และแบบวัดเจตคติต่อวิชาเคมี จำนวน 20 ข้อ ทำการทดสอบก่อนเรียน (Pre-test)  

กับนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง เพื่อวัดความรู้และเจตคติตอ่วิชาเคมีของนักเรียน แล้วตรวจ 

เก็บคะแนนไวเ้พื่อวิเคราะหข์้อมูลในขั้นต่อไป 
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   3. ดำเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาเคมี 

เรื่องพนัธะเคมี โดยใช้การจัดการเรียนรู้เชิงรุก ขณะทำกิจกรรมตามชุดกิจกรรมการเรียนรู้

วิชาเคมี เรื่องพันธะเคมี โดยใช้การจัดการเรียนรู้เชิงรุก ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6/1 เมือ่สิ้นสุด

การเรียนรู้ในแต่ละชุดใหน้ักเรียนทำแบบทดสอบท้ายบทเรียนแต่ละชุด ทั้งหมด 6 ชุด 

   4. ทำการทดสอบหลังเรียน (Post-test) เมื่อสิ้นสุดการทดลอง ทั้ง 6 แผน 

ให้นักเรียนทำแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิท์างการเรียนหลังเรียน จำนวน 30 ข้อ  

และแบบวัดเจตคติต่อวิชาเคมี จำนวน 20 ข้อ ทำการทดสอบหลังเรียน (Post-test) 

กับนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง เพื่อวัดความรู้และวัดเจตคติต่อการเรียนวิชาเคมี ของนักเรียน  

แล้วตรวจเก็บคะแนนไว้เพื่อวิเคราะห์ข้อมลูและสรุปอภปิรายผล 

การวิเคราะห์ข้อมูล 

 ผู้วิจัยได้วิเคราะห์ข้อมูล ดังต่อไปนี้ 

  1. หาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาเคมี เรื่องพันธะเคมี  

โดยใช้การจัดการเรียนรู้เชิงรุก ตามเกณฑ์ 75/75 โดยใช้สูตร E1/E2  

  2. วิเคราะหห์าดัชนีประสทิธิผล (E.I.) ของชุดกิจกรรมการเรยีนรู้วิชาเคมี 

เรื่องพนัธะเคมี โดยใช้การจัดการเรียนรู้เชิงรุก ตามเกณฑ์ดัชนีประสิทธิผล 0.50  

  3. วิเคราะห์เปรียบเทียบผลสัมฤทธิท์างการเรียนของนักเรียนระหวา่ง 

ก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาเคมี โดยใช้การจัดการเรียนรู้เชิงรุก 

สำหรับนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 6 โดยใช้สถติิ t-test for Dependent Samples 

  4. วิเคราะห์เปรียบเทียบผลการวัดเจตคติต่อวิชาเคมีของนักเรียนที่เรียน 

ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาเคมี เรื่องพันธะเคมี โดยใช้การจัดการเรียนรู้เชิงรุก  

สำหรับนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 6 ทดสอบโดยใชส้ถิติ t-test for Dependent Samples 

สรุปผล 

 จากการวิจัยเรื่อง การพฒันาชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาเคมี เรื่องพนัธะเคมี 

โดยใช้การจัดการเรียนรู้เชิงรุก สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ปรากฏผลการวิจัย

ดังต่อไปนี ้ 

  1. ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาเคมี เรือ่งพันธะเคม ี 

โดยใช้การจัดการเรียนรู้เชิงรุก สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 พบว่า ประสิทธิภาพ 
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ของชุดกิจกรรมการเรียนรูว้ิชาเคมี เรื่องพันธะเคมี โดยใช้การจัดการเรียนรู้เชิงรุก สำหรับ 

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 มีค่าดัชนีประสิทธิภาพเท่ากับ 77.12/77.62 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 

75/75 ทีต่ั้งไว ้

  2. ดัชนีประสิทธิผลของชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาเคมี เรื่องพันธะเคมี  

โดยใช้การจัดการเรียนรู้เชิงรุก สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 มีประสิทธิผล 0.62 

ซึ่งมากกว่ากว่าเกณฑ ์0.50  

  3. คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนกัเรียนหลังเรียนด้วยชุดกิจกรรม

การเรียนรู้วิชาเคมี เร่ืองพนัธะเคมี โดยใช้การจัดการเรียนรู้เชิงรุก สูงกว่าก่อนเรียน 

อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

  4. เจตคติต่อวิชาเคมีของนกัเรียนหลังเรยีนด้วยชุดกจิกรรมการเรียนรู้ 

วิชาเคมี เรื่องพันธะเคมี โดยใช้การจัดการเรียนรู้เชิงรุก สูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญ 

ทำงสถิติท่ีระดับ .01 

อภิปรายผล 

 1. ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาเคมี เรือ่งพันธะเคม ีโดยใช ้

การจัดการเรียนรู้เชิงรุก สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 พบว่า ชุดกิจกรรมการเรียนรู้

วิชาเคมี เรื่องพันธะเคมี โดยใช้การจัดการเรียนรู้เชิงรุก สำหรับนักเรยีนชั้นมัธยมศกึษาปีที่ 6 

มีค่าดัชนีประสิทธิภาพเท่ากับ 77.12/77.62 ซึ่งสูงกว่าเกณฑท์ีต่ั้งไว้ คือ 75/75 แสดงว่า  

ชุดกิจกรรมการเรยีนรู้วิชาเคมี เรื่องพนัธะเคมี โดยใชก้ารจัดการเรยีนรู้เชงิรุก มปีระสทิธภิาพ 

สามารถพัฒนาการเรียนรู้ให้ผู้เรียนมีความสามารถในการเรยีนรู้ตามเป้าหมายท่ีตั้งไว้ 

และมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีนสูงขึ้น ทั้งนีอ้าจเนื่องมาจากชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาเคมี  

เรื่องพนัธะเคมี โดยใช้การจัดการเรียนรู้เชิงรุกเป็นชุดกิจกรรมที่มกีระบวนการสร้างและ

ออกแบบที่ดีมีคณุภาพจากการสร้างทีม่ีแบบแผนและผ่านการประเมินจากผู้เชี่ยวชาญ 

ทุกขั้นตอนเป็นอย่างด ีโดยศึกษาจากหลกัสูตร คู่มือครู หนังสือแบบเรียน นักวิชาการและ

ผลงานวิจัยตา่ง ๆ เกี่ยวกบัเทคนิคและวิธีการสร้างชุดกิจกรรมที่ดีมีคุณภาพ ยกผลสัมฤทธิ์

ของผู้เรียนให้สูงขึ้น เพื่อให้นักเรียนเกิดการแสวงหาความรู้ด้วยการเรียนรู้จากการลงมือ

ปฏิบัติ และทำให้นักเรียนเกิดการเรียนรูด้้วยตนเอง พร้อมทั้งพัฒนาร่างกาย จิตใจ อารมณ์

และสติปัญญาของผู้เรียนทีเ่น้นบทบาทและการมีส่วนร่วมของผูเ้รียนในการเรียนรู้เชิงรุก 

ไม่เพียงแค่กระตุ้นให้พวกเขามีความกระตือรือร้นในชั้นเรียน แต่ยังส่งเสริมปฏิสมัพันธ์ที่ดี 
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กับเพื่อนร่วมช้ันและครูผู้สอนได้อย่างมีประสทิธิภาพ ชุดกิจกรรมการเรียนรู้นี้มุง่เน้น 

ที่การพัฒนากระบวนการเรียนรู้ โดยการส่งเสริมให้ผู้เรียนประยุกตใ์ช้ทกัษะที่ไดร้ับและ

เชื่อมโยงองคค์วามรูเ้พื่อแกไ้ขปัญหาหรือเตรียมตัวสำหรับอาชีพในอนาคต การจัดการเรยีนรู้

ที่มีการลงมือปฏิบัติจริงนี้ ช่วยให้ผู้เรียนสามารถสร้างความรู้ใหม่ ๆ ด้วยตนเอง โดยการ 

มีส่วนร่วมอยา่งจริงจังในการเรียนการสอน ไม่เพียงแค่เรียนรู้เนื้อหาวิชา แต่ยังพฒันา

คุณลักษณะทีส่อดคล้องกับการเปลี่ยนแปลงในยุคปัจจุบัน ทำให้พวกเขามีความสามารถ 

ในการปรับตวัและประสบความสำเร็จในโลกทีเ่ปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว ซึ่งสอดคล้องกับ 

ผลการวิจัยของ ลินดา บญุรอด (2560, หน้า 1) ได้ศึกษาการพัฒนาชุดกจิกรรมการเรียนรู้

วิชาเคมี 1 รหสัวิชา ว30221 ตามรปูแบบวัฏจักรการสบืเสาะหาความรู้ 5 ขั้น (5E) ร่วมกับ

การจัดกิจกรรมแบบกระตือรือร้น (Active Learning) เพื่อพัฒนาทักษะในศตวรรษท่ี 21  

ของนักเรยีนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 4 โรงเรยีนศรัทธาสมุทร มปีระสทิธภิาพเท่ากับ 84.83/87.50 

ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่กาหนด คือ 80/80 และยังสอดคล้องกับผลงานวิจัยของ เมฆา ดีสงคราม 

(2566, หน้า 1) ที่ศึกษาการพัฒนาชุดกจิกรรมการเรียนรูต้ามแนวคิด Active Learning  

เพื่อส่งเสรมิความสามารถในการแกป้ัญหาอย่างสรา้งสรรค ์เรื่อง สมดุลเคม ีสำหรับนักเรยีน

ชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนสกลราชวทิยานุกูล ผลการวิจัยพบว่า ชุดกิจกรรมการเรียนรู้

ตามแนวคิด Active Learning เพื่อส่งเสริมความสามารถในการแกป้ัญหาอย่างสร้างสรรค ์

เรื่อง สมดุลเคมี สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 มีประสิทธิภาพ 81.67/82.54  

ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 ทีก่ำหนดไว้ 

  2. ดัชนีประสิทธิผลของชุดกิจกรรมดัชนีประสิทธิผลของชุดกิจกรรม 

การเรียนรู้วิชาเคมี เร่ืองพนัธะเคมี โดยใช้การจัดการเรียนรู้เชิงรุก สำหรับนักเรียน 

ชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 6 พบว่า ค่าดัชนปีระสิทธิผล เท่ากับ 0.62 แสดงว่านักเรียนมีความรู้

เพิ่มขึน้ หลงัจากไดร้ับชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาเคมี เรือ่งพนัธะเคม ีโดยใช้การจัดการเรยีนรู้

เชิงรุก 0.62  แสดงว่านักเรยีนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 มีพัฒนาการเรียนรู้เพิ่มขึ้นชดุกิจกรรม

การเรียนรู้วิชาเคมี เร่ืองพนัธะเคมี โดยใช้การจัดการเรียนรู้เชิงรุก ทั้งนี้เนื่องจากการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาเคมี เรื่องพันธะเคมี โดยใช้การจัดการ

เรียนรู้เชิงรุก หรือคิดเป็นรอ้ยละ 62 เปน็ผลมาจากการจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบเชิงรุก 

เป็นวิธีการจัดการเรียนการสอนที่เป็นแนวคิดในการจดัการเรียนรู้ที่สามารถสร้างความรู้ 

ความเข้าใจได้ ซึ่งการจัดการเรียนรู้เชิงรกุเปน็แนวทางการเรียนรู้ทีมุ่่งเน้นให้ผู้เรียนได้ลงมือ

ปฏิบัติจริงและสร้างความรู้จากประสบการณ์ตรงที่ได้รับระหว่างการเรียนการสอน  
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โดยมุ่งพัฒนาทักษะและความสามารถท่ีสอดคล้องกับพื้นฐานเดิมของผู้เรียน ซึ่งจะช่วยให้

ผู้เรียนสามารถเชื่อมโยงความรู้ใหม่กับความรู้เดิมได้อย่างมีประสิทธิภาพ เน้นการเรียนรู้

จากการปฏบิัติและตอบสนองต่อความตอ้งการและความสนใจของผู้เรียนเป็นหลกั 

สอดคล้องกับการเรียนรู้แบบ Active Learning ตามแนวคิดของ กัมพล เจริญรักษ์ (2560, 

หน้า 32) ชี้ให้เห็นว่า การเรยีนรู้รูปแบบนี้ช่วยให้ผู้เรียนได้รับประสบการณ์ตรงและพัฒนา

ทักษะในการแก้ไขปัญหาไดอ้ย่างมปีระสทิธภิาพ ผลการศกึษาของ ภทัราดา เอีย่มบุญญฤทธิ์ 

(2564, หน้า 77-88) ได้ทำการพัฒนาชุดการสอนที่เน้นการเรียนรู้แบบ Active Learning 

โดยใช้เทคนิค SQ3R เพื่อส่งเสริมทักษะการอ่านจับใจความสำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษา

ปีที่ 3 โรงเรียนสาธิต “พิบูลบำเพ็ญ” มหาวิทยาลัยบรูพา พบว่า ดชันีประสิทธิผล (E.I.) 

ของชุดการสอนนี้มีค่าเท่ากับ 0.69 ซ่ึงบ่งชี้ถึงความสำเร็จในการพัฒนาทักษะการอ่าน 

จับใจความได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

  3. การเปรยีบเทียบผลสมัฤทธิท์างการเรียนของนักเรยีนที่เรียนดว้ยชุดกิจกรรม

การเรียนรู้วิชาเคมี เร่ืองพนัธะเคมี โดยใช้การจัดการเรียนรู้เชิงรุก สำหรับนักเรียน 

ชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 6 หลังเรียนมีผลสัมฤทธ์ิสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมนีัยสำคัญทางสถิติ 

ทีร่ะดับ .01 ทัง้นี้เนื่องมาจากผู้วิจัยได้ศึกษาชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาเคมี เรื่องพนัธะเคมี 

โดยใช้การจัดการเรียนรู้เชิงรุก หลักสูตร คู่มือครู เทคนิควิธีการสอนและการออกแบบ

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ด ีมีการวัด และประเมินผลตรงตามตัวชี้วัดและจุดมุ่งหมาย 

ของการเรียนรู้ โดยมีวิธีหรอืกระบวนการสร้างและออกแบบชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

ที่องิมาตรฐานการเรียนรู้ มีการวิเคราะห์หลักสูตรเพ่ือสอดคล้องกับตัวช้ีวัดและจุดประสงค์

การเรียนรู้ของผู้เรียน โดยอาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ กรรมการ และผู้เช่ียวชาญ 

ได้ตรวจสอบแก้ไข ปรับปรงุทำให้เปน็ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาเคมี ที่นำไปใช้ได้อย่าง

เหมาะสมและมีประสิทธิภาพ ซึ่งส่งผลใหผ้ลสัมฤทธิท์างการเรียนของนักเรียนสูงขึ้น 

นอกจากน้ีผู้วิจัยได้อาศัยแนวคิดทฤษฎีตลอดจนพื้นฐานทำงด้านการสร้างแผนที่เป็นระบบ

และขัน้ตอน และมรีะบบวิธกีารทีเ่หมาะสม มาวิเคราะห ์และนำมาตรฐานการเรียนรู้วิชาเคมี 

จากหลักสตูรชั้นมธัยมศึกษาตอนปลาย กระทรวงศกึษาธิการและกีฬา สถาบนัค้นคว้า 

วิทยาศาสตร์ การศึกษา คริสต์ศักราช 2022 (ฉบับปรับปรุง) มาจัดทำชุดกิจกรรมการเรียนรู้

วิชาเคมี ซึ่งการจัดการเรียนรู้เชิงรุก เป็นกิจกรรมการสอนหนึ่งทีท่ำให้เกิดประโยชน์สูงสุด

ต่อการเรียนรู้ของผู้เรียน เหมาะสมกับกระบวนการเรียนรู้ในปัจจบุันที่เน้นให้นักเรยีน 
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เกิดการเรียนรู้และการสร้างองค์ความรูด้้วยตนเอง เป็นไปตามแนวคิดของ จรรยา ดาสา 

(2552, หน้า 72) อธิบายการเรียนรู้เชิงรกุ คือ การจัดการเรียนรู้ที่มุง่กระตุ้นให้ผู้เรียน 

มีส่วนร่วมอยา่งเต็มที่และเป็นส่วนสำคัญในกิจกรรมการเรียนการสอน โดยการเรียนรู้ 

ในลักษณะน้ีชว่ยให้ผู้เรียนสามารถเชื่อมโยงระหว่างความรู้เดิมและความรู้ใหม่ผ่าน

กระบวนการคิดและการปฏิบตัิอย่างจริงจังในระหว่างการเรียนการสอน สอดคล้องกับ

แนวคิดของ เยาวเรศ ภักดีจิตร (2557, หน้า 1) กล่าวว่า การเรียนรู้ที่มุ่งส่งเสริมให้นกัเรียน

พัฒนาความคิดขั้นสูงจะชว่ยเพิ่มทักษะในการคิดวิเคราะห์ การสังเคราะห์ และการประเมิน

ข้อมูลในสถานการณ์ใหม่ได้อย่างมีประสิทธิภาพ โดยการเรียนรู้แบบนี้ไม่เพยีงแต่ช่วยให้

นักเรียนมีแรงจูงใจในการเรียนรูต้ลอดชีวติ แต่ยังสามารถเป็นแนวทางในการพัฒนาตนเอง

ในฐานะผู้ที่มุ่งมั่นในการเรียนรู้ตลอดชีวิต สอดคล้องกบังานวิจยัของ ชลาธร วิเชยีรรตัน์, 

ภัทรภร ชัยประเสริฐ และสพลณภัทร ศรแีสนยงค์ (2559, หน้า 142-151) ซึ่งศึกษา 

การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในวิชาเคมี เรื่องอนุพันธ์ของสารประกอบ

ไฮโดรคาร์บอน พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนกัเรียนทีไ่ด้รับการสอนโดยใช้ 

การจัดการเรยีนรู้แบบเชิงรุกหลังเรียนมีระดับสูงกว่ากอ่นเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ 

ทีร่ะดับ .05 และยังสอดคล้องกับงานวิจยัของ กรวี นันทชาด (2562, หน้า 153-167)  

ที่ศึกษาเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้ในรูปแบบเชิงรุกเพือ่ส่งเสริมทกัษะการคิดวิเคราะห์ 

และผลสัมฤทธิท์างการเรียน ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที ่4 ในเรื่องสมบตัิของธาตุ 

และสารประกอบ พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่ไดร้ับการสอนโดยใช้วิธีการ

เชิงรุกหลังเรยีนมีระดบัสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

  4. เจตคติต่อวิชาเคมีของนกัเรียนหลังเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

ที่พัฒนาขึ้น สงูกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ซ่ึงสอดคล้องกบั

สมมติฐานข้อที่ 4 เมื่อเปรียบเทียบผลคะแนนเจตคติก่อนเรียนกับคะแนนหลังเรียน 

ที่วัดด้วยแบบทดสอบวัดเจตคติ มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 90.24 และ 64.10 ตามลำดบั จากผล

การวิเคราะหด์ังกล่าวแสดงให้เห็นว่า ชดุกิจกรรมการเรียนรู้วิชาเคมีในเรื่องพนัธะเคมีที่ใช ้

การจัดการเรยีนรู้เชิงรุกส่งผลให้นักเรียนมีเจตคติที่ดีตอ่วิชาเคมี เนื่องจากการเรียนรู้เชิงรุก

เปิดโอกาสใหน้ักเรียนได้ลงมือปฏิบัติจริง คิดค้นแนวทางการแก้ปัญหา แลกเปลี่ยนความรู้ 

และทำงานร่วมกันเป็นกลุม่ กิจกรรมที่จัดขึ้นสร้างบรรยากาศในห้องเรยีนที่ส่งเสริมการเรยีนรู้

ที่สนกุสนาน ไม่น่าเบื่อ และกระตุ้นความสนใจในการเรียน แนวคิดนี้สอดคล้องกบั (Bruner, 

1915 อ้างถึงใน สุรางค์ โค้วตระกูล, 2548, หน้า 214) ทีร่ะบุว่า การเรียนรู้ที่เกิดจากการ 
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ลงมือปฏิบัติจะมีประสทิธิภาพสูงสุด การให้โอกาสนักเรียนได้ศึกษาหาความรู้และทดลอง 

ด้วยตนเอง โดยมีครูเป็นเพียงผู้สนับสนุน จะช่วยเพ่ิมประสิทธิภาพการเรียนรู้ได้อย่างมาก 

นอกจากน้ี ยังช่วยให้นักเรียนพัฒนาทักษะในการปฏิบตัิการทดลองอย่างมีประสิทธิภาพ  

ซึ่งสอดคลอ้งกับทฤษฎีการเรียนรู้ของจอห์น ดวิอี้ (Dewey, 1963 อ้างถึงใน ทิศนา แขมมณี, 

2548, หน้า 28) ที่ระบุว่าการเรียนรู้จะเกิดขึ้นได้ดีที่สดุเมื่อมีการปฏิบตัิจริง นอกจากนี้ 

นักเรียนยังไดร้ับการสนับสนุนซึง่กันและกันในกลุ่ม โดยสมาชิกในกลุม่ช่วยเหลอืเพือ่นร่วมกลุ่ม 

เพื่อให้กลุ่มประสบความสำเร็จและได้รบัรางวัล ผู้วิจยัได้เสริมแรงบวกกับนักเรียนผ่าน 

การตอบคำถามในกิจกรรมการเรียนรู้ โดยกลุ่มทีต่อบคำถามถูกต้องจะได้รับโบนัส 

เป็นคะแนนพิเศษ ซึง่ทำให้สมาชิกในกลุ่มมีแรงกระตุน้ในการร่วมมือกันอย่างเตม็ที่ 

เพื่อความสำเร็จของกลุม่ การส่งเสริมการร่วมมือและการช่วยเหลือกันอย่างนี้จึงเป็นปัจจัย

สำคัญทีท่ำใหก้ลุ่มมีเจตคตทิี่ดตี่อการเรียน ซึ่งสอดคลอ้งกับงานวิจยัของ ชลาธร วเิชียรรัตน,์ 

ภัทรภร ชัยประเสริฐ และสพลณภัทร ศรแีสนยงค์ (2559, หน้า 142-151) ศึกษาผลการ

จัดการเรียนรู้แบบเชิงรุกในวิชาเคมี เรื่องอนุพันธุ์ของสารประกอบไฮโดรคาร์บอน สำหรับ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 พบว่า ค่าเฉลี่ยของคะแนนเจตคติต่อวิชาเคมีหลังการเรียนรู้

ด้วยวิธีเชิงรุกอยู่ในระดับด ีโดยสะท้อนให้เหน็ว่านักเรียนมีทัศนคติที่ดีต่อวิชาเคมีหลังจาก 

ประสบการณก์ารเรียนรู้แบบเชิงรุก 

ข้อเสนอแนะ 

 1. ข้อเสนอแนะในการนาผลการวิจัยไปใช้ 

  1.1 จากผลการวิจัยพบว่า ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาเคมี เรื่องพันธะเคมี 

โดยใช้การจัดการเรียนรู้เชิงรุก สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 เมื่อนำไปใช้กับ

นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปทีี ่6 แลว้ทำให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลงัเรียนของนักเรียนสูงขึ้น

และมีเจตคติต่อการเรียนวชิาเคมี อยู่ในระดกีว่าก่อนเรียน ดังนั้น ครูผูส้อนและผู้ที่เกี่ยวขอ้ง

ในการจัดการศึกษา ควรนำผลการวิจัยไปใช้กับนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปีที ่6 ที่มบีริบท 

ของโรงเรียนใกล้เคียงกัน เพื่อเป็นแนวทางในการปรับปรุง และพัฒนาการเรียนการสอน 

วิชาเคมีให้มีประสิทธิภาพสูงขึ้น 
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  1.2 สำหรับครูผู้สอนทีจ่ะนำชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาเคมี เร่ืองพนัธะเคมี 

โดยใช้การจัดการเรียนรู้เชิงรุก สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ไปใช้ควรมีการวางแผน

และเตรยีมตัวใหพ้ร้อมก่อนทำการสอน เช่น ศกึษาการทำความเขา้ใจนักเรยีน การจัดเตรียม

สภาพแวดล้อม วัสดุอุปกรณ์ และสื่อการเรียนรู้ให้หลากหลาย ใช้นวัตกรรมและ 

มีความเหมาะสมกับนักเรียนและสภาพของโรงเรียน ฝึกใช้คำถามกระตุ้นให้นักเรยีนคิด 

และควรเสริมแรง เพื่อการจัดการเรียนรู้สมบูรณ์และมีประสิทธิภาพมากขึ้น  

  1.3 ในการจัดการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาเคมี เร่ืองพนัธะเคมี 

โดยใช้การจัดการเรียนรู้เชิงรุก สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 เป็นชุดกิจกรรม 

การเรียนรู้ทีเ่ป็นกระบวนการให้นกัเรียนได้แสดงความคิดเห็นเข้าในบทเรียนประกอบกับ 

นักเรียนไดร้ับการฝึกคิดวิเคราะห์และคน้คว้าคำตอบด้วยตนเอง จึงทำใหน้ักเรียนมีทักษะ

การเรียนรู ้เกดิความเข้าใจ และยังเป็นการเสริมแรงใหน้ักเรียนเกิดความกระตือรือร้น 

ในการเรียนสงูกว่านักเรียนที่ได้รับการสอนแบบปกติ  

 2. ข้อเสนอแนะสำหรับการวิจัยครั้งตอ่ไป 

  2.1 ควรมีการศึกษาและวจิัยเกี่ยวกบัการจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรม

การเรียนรู้วิชาเคมี ซ่ึงเน้นการจัดการเรียนรู้เชิงรุก สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปีที ่6 

รวมถึงนักเรียนในระดบัชั้นอื่น ๆ เพื่อใหไ้ด้ข้อสรุปที่ครอบคลุมและชดัเจนยิ่งขึ้น 

  2.2 ควรมีการศึกษาและวจิัยการจัดการเรียนรู้วิชาเคมีในหัวข้อพันธะเคมี 

โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นการจัดการเรียนรู้เชิงรุก สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา

ปีที่ 6 พร้อมกับการใช้วิธีการจัดการเรียนรู้แบบอื่น ๆ เพื่อเปรียบเทียบผลลัพธ์ และเพื่อให้

ได้ข้อมูลที่เปน็แนวทางในการพัฒนาการจัดการเรียนการสอนให้มปีระสิทธภิาพมากยิ่งข้ึน มห
าวิท
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รายชือ่ผู้เช่ียวชาญ และหนังสือขอความอนุเคราะห์ 
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รายนามผู้เชี่ยวชาญ 
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ครุศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาวิจัยหลกัสูตรและการสอน คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัย

ราชภัฏสกลนคร 

  2) ดร.พจมาน ชำนาญกิจ ประธานหลักสูตรครุศาสตรมหาบัณฑิต 
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  4) อาจารย์สกุสัน นวนทะวง หัวหน้าภาควิชาเคมี วิทยาลัยครูสะหวันนะเขต 

ประเทศสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว 

  5) ผู้ช่วยอาจารย์สอละสิน ไชยะบุนสี หัวหน้าหน่วยงานวิชาเคมี  

วิทยาลัยครูสะหวันนะเขต ประเทศสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว 
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เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 
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แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องพันธะเคมี  

สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 
คำชี้แจง 

 1. แบบทดสอบฉบับนี้เป็นเนื้อหาวิชาเคมี เรื่องพันธะเคมี 

 2. แบบทดสอบฉบับนี้เป็นแบบทดสอบแบบปรนัย 4 ตัวเลือก 

จำนวน 30 ข้อ ใช้เวลาทดสอบ 60 นาที 

 3. ให้นักเรียนอ่านคำถามแต่ละข้อให้ชัดเจน และทำเครื่องหมาย   

ตัวเลือกที่ถกูที่สุดเพียงคำตอบเดียวลงบนกระดาษข้อสอบ 

---------------------------------------------------- 

1. สูตรโครงสร้างลิวอิสตามกฏออกเตตของโมเลกุลและไอออนต่อไปนี้ ข้อใด ไม ่มีขั้ว 

 ก. OCS        ข. FNO 

 ค. CO         ง. OF2 

2. อะตอมของธาตใุดที่อยู่ในสภาพที่เสถียร 

 ก. ไฮโดรเจน       ข. ไนโตรเจน 

 ค. อาร์ซินิก       ง. ฮีเลียม 

3. พันธะเดี่ยว หมายถึงอะไร 

 ก. พันธะท่ีเกิดจากการใช้เวเลนซ์อิเล็กตรอนร่วมกนั 1 คู่ 

 ข. พันธะที่เกิดจากการใช้เวเลนซ์อิเล็กตรอนร่วมกนั 2 คู่ 

 ค. พันธะที่เกดิจากการใช้เวเลนซ์อิเล็กตรอนร่วมกนั 3 คู่ 

 ง. พันธะท่ีเกิดจากการใช้อิเล็กตรอนคู่โดดเดี่ยวร่วมกนั 1 คู่ 

4. เหตุใดสารโคเวเลนต ์จึงมีจุดเดือดและจุดหลอมเหลวต่ำ 

 ก. สารโคเวเลนต์มักสลายตัวได้ง่าย 

 ข. สารโคเวเลนตม์ีแรงยึดเหนี่ยวระหว่างโมเลกุลน้อย 

 ค. สารโคเวเลนต์ไม่มปีระจุไฟฟ้า 

 ง. สารโคเวเลนตไ์ม่มีประจุไฟฟ้า 

5. คาร์บอนเตรตะคลอไรด์ มีสตูรโมเลกุลว่าอย่างไร 

 ก. CH4        ข. CaH4 

 ค. CCl4        ง. CO2 
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6. พันธะเคมี หมายถึง อะไร  

 ก. พลังงานที่ทำให้อะตอมสลายตัว  ข. แรงยึดเหนีย่วระหว่างอะตอม 

 ค. การอยูร่วมกันของอะตอม    ง. การอยู่รวมกันของโมเลกลุ 

7. ข้อใดต่อไปนี้กล่าวถกูต้อง 

 ก. พันธะโควาเลนต์จะเกิดเมื่อโมเลกุลนั้นอยู่ในระยะหา่งทีม่ีพลังงานต่ำสุด 

 ข. ระยะห่างระหว่างอะตอมทีเ่กิดพันธะโควาเลนต์แต่ละคู่จะมีค่าเท่ากัน  

 ค. พันธะโควาเลนต์จะเกิดขึ้นเมื่ออะตอมอยู่ใกล้กันแล้วมีแรงทางไฟฟ้า 

ในการยึดเหนีย่ว 

 ง. การสร้างพนัธะโควาเลนต์จะมีการใช้อเิล็กตรอนร่วมกันไมเ่กินสองคู่ 

8. อะตอมของสารคู่ใดสามารถสร้างพนัธะโคเวเลนต ์

 ก. Mg กับ Cl        ข. N กับ Br 

 ค. K กับ O        ง. P กับ Ca 

9. สารในข้อใดที่มีรปูร่างโมเลกุล ไม่ เหมือนกัน 

 ก. HO2 และ SBr2       ข. NOCl และ COS 

 ค. HCl และ CS2       ง. CCl4 และ POCl3 

10. สาร X, Y, Z มีพลังงานพันธะ เป็น 120, 200, 90 kJ/mol ตามลำดับ ข้อใดเรียง 

ความยาวพันธะจากน้อยไปมากไดถู้กต้อง 

 ก. X, Y, Z        ข. Z, Y, X 

 ค. Y, X, Z        ง. Z, X, Y 

11. โมเลกุลสารใดที่เกิดพนัธะโคเวเลนต์เป็นชนิดพนัธะสาม  

 ก. N2           ข. CO 

 ค. Cl2          ง. CO2 

12. มุมระหว่างพันธะโมเลกลุใดมีมุมน้อยสุด  

 ก. CO2         ข. BF3 

 ค. NH3         ง. CH4 

13. โมเลกุลสารใดที่เกิดพนัธะโคเวเลนต์เป็นชนิดพนัธะคู่ 

 ก. C2H2         ข. C2H4 

 ค. C2H6         ง. HCN 
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14. สารประกอบ SiCl4 มีรูปร่างอย่างไร  

 ก. รูปทรงเหล่ียมส่ีหน้า     ข. รูปทรงแปดหน้า 

 ค. ปิรามิดฐานสามเหลี่ยม     ง. สามเหล่ียมแบราบ 

15. เพราะเหตุใด “เพชร” จึงมีจุดเดือดและจุดหลอมเหลว สูงกว่าสารโคเวเลนต์ทั่วไป 

 ก. เพราะในผลึกของเพชรมีพันธะโลหะด้วย 

 ข. อะตอมเกิดพันธะโคเวเลนต์ กับอะตอมข้างเคียง 4 อะตอม 

 ค. การเปลี่ยนแปลงสถานะของ เพชร ต้องทําลายแรงยึดเหนี่ยวระหว่างอะตอม  

 ง. ข้อ ข. และข้อ ค. ถูกต้อง 

16. ผลึกไอออนิกแตกหักเมื่อมีแรงเข้าไปกระทํา เพราะเหตุใด 

 ก. ประจุชนิดเดียวกันผลักกนั 

 ข. อิเล็กตรอนหลุดออกจากผลึก 

 ค. จํานวนประจุบวกและลบไม่เท่ากัน 

 ง. อิเล็กตรอนเคลื่อนที่เร็วขึ้นเนื่องจากมพีลังงานจลนม์ากขึ้น 

17. ข้อใด ไม่ใช่ แรงยึดเหนี่ยวระหว่างโมเลกุล 

 ก. แรงแวนเดอร์วาลส ์    ข. แรงดึงดูดระหว่างขั้ว 

 ค. พันธะไฮโดรเจน      ง. พันธะโคเวเลนต ์

18. สารใดที่มพีันธะไฮโดรเจนเป็นแรงยึดเหนี่ยวระหว่างโมเลกุล 

 ก. CH3F         ข. CH3OCH3 

 ค. (CH3)3N        ง. C2H5OH 

19. ข้อใดเรียงลำดับความแรงของแรงยึดเหนี่ยวระหวา่งโมเลกุลของสารต่อไปนี้ได้ถูกต้อง 

  A: H2O  B: HF  C: NH3  D: H2S 

 ก. A>B>C>D       ข. B>A>C>D 

 ค. A>B>D>C       ง. B>A>D>C 

20. อะตอมที่ให้หรือรับอิเล็คตรอน จะเกิดเป็นพันธะใด 

 ก. พันธะเคมี        ข. พันธะไอออนิก 

 ค. พันธะโคเวเลนต ์     ง. พันธะโลหะ 
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21. เพราะเหตุใด อโลหะจงึยึดเหนี่ยวกันด้วยพนัธะโคเวเลนต์ 

 ก. อโลหะมีคา่ EN สูงเสียอิเล็กตรอนยาก 

 ข. อโลหะมีคา่ EN สูงเสียอิเล็กตรอนง่าย 

 ค. อโลหะมีคา่ EN ต่ำเสียอิเล็กตรอนยาก 

 ง. อโลหะมีคา่ EN ต่ำเสียอิเล็กตรอนง่าย 

22. ธาตุที่เกิดพันธะไอออนิกกับออกซเิจนได้ดีที่สุด คือในข้อใด 

 ก. กำมะถัน        ข. คลอรีน 

 ค. เหล็ก         ง. เทลลูเลียม 

23. ข้อใดหมายถึงพนัธะไอออนิก 

 ก. เกิดขึ้นระหว่างอะตอมของโลหะกับอโลหะ 

 ข. เกิดขึ้นระหว่างอะตอมของโลหะกับโลหะ 

 ค. เกิดขึ้นระหว่างอะตอมของอโลหะกับอโลหะ 

 ง. ไมม่ีข้อถูก 

24. FeCl2 และ FeCl3 อ่านวา่ อย่างไร 

 ก. ไอร์ออน (II) คลอไรด์, ไอร์ออน (III) คลอไรด ์

 ข. ไอร์ออนไดคลอไร์, ไอร์ออนไตรคลอไรด ์

 ค. มอนอไอร์ออน (II) คลอไรด์, มอนอไอร์ออน (III) คลอไรด์  

 ง. มอนอไอร์ออนไดคลอไรด์, มอนอไอร์ออนไตรคลอไรด ์

25. สารประกอบใดต่อไปนี้ ไม่ได ้เกิดจากพันธะไอออนิก 

 ก. NaF, NaCl       ข. NaNO3, NH4F 

 ค. BaSO4, CuS       ง. CO2, HCI 

26. ผลึกไอออนิกแตกหักเมื่อมีแรงเข้าไปกระทําเพราะเหตุใด  

 ก. อิเล็กตรอนหลุดออกจากผลึก 

 ข. ประจุชนิดเดียวกันผลักกนั 

 ค. จํานวนประจุบวกและลบไม่เท่ากัน 

 ง. อิเล็กตรอนเคลื่อนที่เร็วขึ้น เนื่องจากมีพลังงานจลน์มากข้ึน 
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27. ข้อใดต่อไปนี้กล่าว ไม ่ถูกต้อง 

 ก. สารประกอบไอออนกิมักเกิดระหว่างธาตทุีม่ีพลังงานไอออไนเชชันต่ำ 

กับธาตุที่มีค่า EN สูง 

 ข. เมื่อหลอมเหลวสารประกอบไอออนิกจะเป็นปฏิกิริยาดูดความร้อน 

 ค. การเกิดสารประกอบไอออนิกเป็นปฏิกิริยาดูดความร้อน 

 ง. สารประกอบไอออนกิยึดเหนี่ยวกนัด้วยแรงทางไฟฟ้า 

28. จุดหลอมเหลวของ MgO สูงกว่า NaF เนื่องจากสาเหตุใดต่อไปนี้ 

  1. Mg2+ มีประจุบวกสูงกวา่ Na+ 

  2. O2- มีประจุลบสูงกว่า F- 

  3. O2- ใหญ่กว่า F- 

 ก. ข้อ 2 เท่านัน้       ข. ข้อ 1 และ 2 

 ค. ข้อ 1 และ 3       ง. ข้อ 1, 2 และ 3 

29. ข้อใด ไม่ใช ่สมบัติของสารประกอบไอออนิก 

 ก. มีความแขง็แตเ่ปราะ    ข. ในสภาพของแข็งไม่นําไฟฟ้า 

 ค. ตีเป็นแผ่นหรือยืดเป็นเส้นได้  ง. มีจุดเดือดและจุดหลอมเหลวสูง 

30. ข้อความใดต่อไปนี้ ไม ่ถูกต้อง 

 ก. พันธะโคเวเลนตเ์ป็นพันธะที่เกิดจากการใช้อิเลก็ตรอนเป็นคู่ ๆ 

 ข. พันธะไอออนิกเป็นแรงดึงดูดระหว่างไอออนทีม่ีประจุต่างกัน 

 ค. พันธะโลหะเป็นพนัธะที่เกิดจากแรงดงึดูดระหว่างอะตอมของโลหะ 

กับอิเลก็ตรอนทั้งหมดที่มีอยู่ในโลหะ 

 ง. พันธะไอออนิกทำให้สารไอออนิกไมม่ีสูตรโมเลกุลและมีจุดหลอมเหลวสูง 
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เฉลยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาเคมี เรื่องพันธะเคมี 

โดยใช้การจัดการเรียนรู้เชิงรุก สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที ่6 

ข้อที ่ ตัวเลือกทีถู่กต้อง ข้อที ่ ตัวเลือกทีถู่กต้อง 

1 ง 16 ก 

2 ง 17 ง 

3 ก 18 ง 

4 ข 19 ก 

5 ค 20 ข 

6 ข 21 ก 

7 ก 22 ง 

8 ข 23 ก 

9 ข 24 ก 

10 ค 25 ง 

11 ก 26 ข 

12 ง 27 ค 

13 ข 28 ข 

14 ก 29 ค 

15 ง 30 ค 
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แบบวัดเจตคติต่อวิชาเคมี 

สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 

คําชี้แจง 

 1. ให้นักเรียนขีดเครื่องหมาย  ลงในชอ่งที่ตรงกบัความคิดเหน็ของนักเรียน 

ที่มตี่อวิชาเคมี ซึง่แบบวัดเจตคติฉบบันี้เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่าแบบ 5 ระดับ 

ได้แก่ เห็นด้วยมากที่สุด มาก ปานกลาง น้อย และน้อยที่สุด  

 2. คําตอบของนักเรียนไม่มกีารตัดสินว่าถูกหรือผิด แต่จะบอกให้ทราบว่า

นักเรียนมีพฤติกรรมหรือความคิดเห็นเชน่ใด และคําตอบของนักเรียนจะเป็นประโยชน์

อย่างยิ่งต่อการวิจยัในครั้งนี้ ดังนั้น จึงขอให้นักเรียนให้ข้อมูลตามความเปน็จริง  

 3. คําตอบของนักเรียน จะไม่มีผลเสียใด ๆ กับตัวนักเรียน และผู้วิจัยสัญญาว่า

ข้อมูลที่ไดจ้ะเก็บรักษาไว้เป็นความลับ โดยจะประมวลผลเป็นภาพรวมเพื่อใช้ประโยชน์ 

ในการวิจัยครั้งนี้เท่านั้น 

ข้อ ข้อความ 

เห็นด้วยอยู่ในระดับ 
มา

กที่
สุด

 

มา
ก 

ปา
นก

ลา
ง 

น้อ
ย 

น้อ
ยที่

สุด
 

1 ข้าพเจ้ารูส้ึกสบายใจเมื่อเรยีนวิชาเคมี      

2 วิชาเคมีเป็นรากฐานสำคัญของวิชาอื่น      

3 เนื้อหาวิชาเคมีมีความทันสมัย น่าสนใจ      

4 ความรู้ทางเคมีทำให้เกิดสิ่งประดิษฐ์ใหม่ ๆ      

5 ข้าพเจ้ารูส้ึกทา้ทายเมื่อเรยีนวิชาเคมี      

6 วิชาเคมีเป็นวิชาทีไ่ม่ส่งเสริมความคดิสร้างสรรค์      

7 วิชาเคมีช่วยพัฒนาความเจริญทางด้านเทคโนโลยี      

8 วิชาเคมีเรียนแล้วไม่สามารถนำไปประยุกต์ใช้ในชีวิตจรงิได้      

9 การเรยีนวิชาเคมี ทำให้ข้าพเจ้าเป็นคนมีเหตุผลมากขึ้น      

10 การเรยีนวิชาเคมี ช่วยให้ข้าพเจ้าทำงานเป็นระบบมากขึน้      

11 กจิกรรมการเรียนรูว้ิชาเคมีน่าเบื่อ      

12 ข้าพเจ้ามีความกระตือรือรน้ในการเรยีนวิชาเคมี      
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ข้อ ข้อความ 

เห็นด้วยอยู่ในระดับ 

มา
กที่

สุด
 

มา
ก 

ปา
นก

ลา
ง 

น้อ
ย 

น้อ
ยที่

สุด
 

13 ข้าพเจ้ายินดใีห้ความร่วมมือ เมื่อครูให้เตรียมวัสดุอุปกรณ์ 

มาทำการทดลองล่วงหน้า 

     

14 ข้าพเจ้าได้รับความรูม้ากขึน้ในกจิกรรมการเรียนรูว้ิชาเคมี      

15 ข้าพเจ้ารูส้ึกสนุกในการเรียนวิชาเคมี      

16 ข้าพเจ้าชอบการทดลองวิชาเคมี เพราะมีความท้าทาย      

17 ข้าพเจ้าชอบแสดงความคิดเห็นในชั่วโมงเรยีนวิชาเคมี      

18 ข้าพเจ้าไม่ชอบทบทวนบทเรียน หลังจากการเรยีนวิชาเคมีแต่ละคร้ัง      

19 ข้าพเจ้ามีการศึกษาคน้คว้าเพิ่มเติมหลังจากเรียนวิชาเคมี      

20 ข้าพเจ้านําความรู้ทางเคมีมาประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวัน      
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ภาคผนวก ค  

ชุดกิจกรรมตัวอย่าง 
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โดย 

  นางเพ็ดสะหวัน เลืองลิด 

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาเคมี เรื่องพันธะเคมี 

โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบเชิงรุก  

สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปีที่ 6 
 

ชุดที่ 1 พันธะโคเวเลนต์ 
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คำนำ 

 

 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่องพันธะเคมี โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบเชิงรุก 

รายวิชาเคมี สำหรับนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 6 ซึ่งผู้เรียนสามารถเรียนรู้ได้ด้วยตนเอง

และมุ้งเน้น ให้ผู้เรียนเกิดทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร ์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ที่ดีขื้น 

 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้มีทั้งหมด 6 ชุด ดังนี้ 

  ชุดที่ 1 พันธะโคเวเลนต์ 

  ชุดที่ 2 โครงสร้างโมเลกุลโคเวเลนต์ 

  ชุดที่ 3 แรงดึงดูดระหว่างโมเลกุล-พันธะไฮโดรเจน 

  ชุดที่ 4 พันธะไอออนิก 

  ชุดที่ 5 สมการพันธะไอออนิก, ลกัษณะและความสำคัญของสารประกอบ 

ไอออนิก 

  ชุดที่ 6 พันธะโลหะ 

 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้นี้ เป็นชุดที ่1 เรื่อง พันธะโคเวเลนต ์ใช้ประกอบแผนการ

จัดการเรียนรู้แผนที่ 1 เรื่อง พันธะโคเวเลนต์ โดยในชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ประกอบด้วย

คำแนะนำสำหรับชดุกจิกรรมการเรยีนรู ้สาระสำคญั จุดประสงคก์ารเรยีนรู ้และกระบวนการ

จัดการเรียนรู้ แบบทดสอบก่อนเรียน เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน ใบความรู้ ใบงาน  

เฉลยใบงาน แบบทดสอบหลังเรียน เฉลยแบบทดสอบหลังเรียน ผู้จัดทำหวังเปน็อย่างยิ่ง 

ว่าชุดกิจกรรมการเรียนรู้ จะช่วยนักเรียน มีความรู้ ความเข้าใจ เรือ่งพันธะเคม ี 

ได้เป็นอย่างดียิ่ง และใช้เปน็แนวทางในการจัดการเรียนการสอน ให้กบันกัเรียน 

ตามเจตนารมณ์ของหลักสตูร 
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 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่องพันธะเคมี โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบเชิงรุก

รายวิชาเคมี สำหรับนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 6 เลม่ที ่1 พันธะโคเวเลนต์ จัดทำขึ้น 

เพื่อใช้ประกอบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่องพันธะเคมี ซึง่จะสามารถช่วยให้นักเรียนได้

ความรู้และสร้างความเขา้ใจ เรื่องพันธะเคมี ไดด้ยีิ่งขึน้ และสิ่งที่สําคัญในการนําชุดกิจกรรม 

การเรียนรู้รายวิชาเคมี ไปใช้ครูควรปฏิบตัิ ดงันี้  
  1. ครูผู้สอนศกึษาแผนการจัดการเรียนรู้และคําชี้แจงการใช้ชุดกิจกรรม 

จัดเตรียมอุปกรณ์การสอนตามที่กําหนดในแผนการจัดการเรียนรู้ 

  2. ครูผู้สอนศึกษาเนื้อหาและกระบวนการทดลองก่อนนําไปใช้ใน 

การปฏิบตัิการทดลอง เพื่อให้ได้ผลรับทีต่รงกัน 

  3. ครูผู้สอนให้นักเรียนทำแบบทดสอบก่อนเรียน เพือ่ประเมินความรู้พื้นฐาน

ของนักเรียน ก่อนที่นักเรียนจะศึกษาและทำการทดลอง 

  4. ครูผู้สอนให้นกัเรียนทำชุดกิจกรรมจนครบ และสามารถปรึกษา 

หรือข้อแนะนำ จากครูผู้สอนได้ 

  5. ในระหว่างการจัดทำชุดกิจกรรมครูควรคํานึงความแตกต่างระหว่าง

บุคคลของนักเรียนแต่ละคนเปน็สําคัญ 

  6. ตรวจแบบทดสอบก่อนเรียน ผลงานและบันทึกผลคะแนนการทำ 

แบบทดลอง 

  7. ครูผู้สอนให้นกัเรียนทำแบบทดสอบหลังเรียน เพื่อประเมินผลการพัฒนา

ของนักเรียนในแต่ละคน 

 

 

 

 

 

คําชี้แจงสําหรับครูผู้สอน 
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        คําชี้แจงสําหรับนกัเรียน 
 

 

 
 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่องพันธะเคมี โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบเชิงรุก

รายวิชาเคมี สำหรับนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 6 เลม่ที ่1 พันธะโคเวเลนต์  

ซึ่งการใช้ชุดกิจกรรม นกัเรียนควรปฏิบัตติาม ดงันี้  

  1. นักเรียนศกึษาคําแนะนําในการใช้ชุดกิจกรรมสําหรับนักเรียนให้เข้าใจ 

  2. นักเรียนทำแบบทดสอบก่อนเรียนเพื่อทดสอบประมวลความรู้เดิมแล้ว 

ตรวจคําตอบ โดยดูจากแบบเฉลยในภาคผนวก และบนัทึกคะแนนลงในแบบบันทกึคะแนน

แบบทดสอบก่อนเรียน 

  3. นักเรียนศึกษาและทำความเข้าใจเนื้อหาจากใบความรู้และทำชุดกิจกรรม

ด้วยตนเอง ไปทีละชุดตามลําดับเมื่อพบปัญหาให้ขอคาํแนะนําจากครูทันที 

  4. นักเรียนตรวจคําตอบแบบฝึกทักษะจากเฉลยในภาคผนวก เพื่อทราบผล

การพัฒนาของนักเรียน และบันทึกคะแนนลงในแบบบนัทึกคะแนนระหว่างเรียน 

  5. นักเรียนทำแบบทดสอบหลังเรียนและตรวจคำตอบจากเฉลยใน

ภาคผนวกแล้วบันทึก คะแนนลงในแบบบันทึกคะแนนแบบทดสอบหลังเรียนเพื่อให้ทราบ

ผลความก้าวหน้าหลังจากจบกิจกรรมการเรียนรู้แล้ว 
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แบบทดสอบก่อนเรยีน เรื่องพันธะโคเวเลนต์ 

คำชี้แจง 

 ให้นักเรียนเลือกคำตอบที่ถูกต้องเพยีงคำตอบเดียว แล้วทำเครื่องหมาย X  

หน้าข้อทีเ่ลือกตอบลงในกระดาษคำตอบ (คะแนนเตม็ 10 คะแนน) 

1. พันธะเคมี หมายถึง อะไร 
 ก. แรงยึดเหนีย่วระหว่างอะตอม  ข. พลังงานที่ทำให้อะตอมสลายตัว  

 ค. การอยูร่วมกันของอะตอม   ง. การอยู่รวมกันของโมเลกลุ 

2. ข้อใดจัดวาเป็นแรงยึดเหนี่ยวระหว่างโมเลกุล 

 ก. พันธะโลหะ       ข. พันธะไอออนิก 

 ค. พันธะไฮโดรเจน      ง. พันธะโคเวเลนต ์

3. ข้อใดกล่าวถูกต้องเกี่ยวกับกฎออกเตต (Octet rule)  

 ก. การที่อะตอมของโลหะและอโลหะพยายามปรบัตวัเองให้อยู่ในสภาพเสถียร

โดยทำให้อิเล็กตรอนวงนอกสุด (Valence electron) เท่ากับ 8 เหมอืนธาตุหมู ่8A 

 ข. การที่อะตอมของโลหะพยายามรับอเิล็กตรอนเข้ามาเพื่อให้อิเลก็ตรอน 

วงนอกสุด (Valence electron) เท่ากับ 8 เหมือนธาตุหมู่ 8A 

 ค. การที่อะตอมของอโลหะพยายามรับอิเล็กตรอนเข้ามาเพื่อให้อิเล็กตรอน 

วงนอกสุด (Valence electron) เท่ากับ 8 เหมือนธาตุหมู่ 8A 

 ง. การที่อะตอมของโลหะพยายามรับอเิล็กตรอนเข้ามา และอะตอมของอโลหะ

ให้อิเล็กตรอนไป เพื่อให้อิเลก็ตรอนวงนอกสุด (Valence electron) เท่ากับ 8  

เหมือนธาตุหมู่ 8A 

4. พันธะเดีย่ว หมายถึงอะไร 

 ก. พันธะท่ีเกิดจากการใช้เวเลนซอ์ิเล็กตรอนร่วมกัน 1 คู่ 

 ข. พันธะที่เกิดจากการใช้เวเลนซอ์ิเล็กตรอนร่วมกัน 2 คู่ 

 ค. พันธะที่เกดิจากการใช้เวเลนซอ์ิเล็กตรอนร่วมกัน 3 คู่ 

 ง. พันธะท่ีเกิดจากการใช้อิเล็กตรอนคู่โดดเดี่ยวร่วมกัน 1 คู่ 
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5. โมเลกุลสารใดที่เกิดพันธะโคเวเลนต์ เป็นชนิดพนัธะคู่ 

 ก. C2H2        ข. C2H4 

 ค. C2H6        ง. HCN 

6. โมเลกุลสารใดที่เกิดพันธะโคเวเลนต์เป็นชนิดพนัธะสาม 

 ก. N2         ข. CO  

 ค. Cl2         ง. CO2 

7. ธาตุ X มีเลขอะตอมเท่ากับ 17 เมื่อรวมตัวกับ Cl เกิดเป็นสารประกอบโคเวเลนต ์

มีสูตรอย่างไร  

 ก. XCl         ข. X2Cl  

 ค. XCl2         ง. XCl3 

8. ชนิดของพนัธะโคเวเลนต์ พิจารณาจากข้อใด 

 ก. จำนวนสารที่ร่วมพันธะ 

 ข. จำนวนอะตอมที่ใช้ร่วมกันของคู่ร่วมพันธะ 

 ค. จำนวนโมเลกุลทีใ่ช้ร่วมกันของอะตอมคู่ร่วมพันธะ 

 ง. จำนวนอิเลก็ตรอนทีใ่ช้ร่วมกันของอะตอมคู่ร่วมพนัธะ 

9. กำหนดพลังงานพันธะใหด้ังนี้ H-H = 436 kJ/mol Cl-Cl = 242 kJ/mol H-Cl = 431 kJ/mol  

จงคำนวณปรมิาณความร้อนที่เปล่ียนไปเนื่องจากการเปลี่ยนแปลงต่อไปนี้  

     2HCl(g)Cl(g)H 22 ⎯→⎯+  
 ก. ดูดความรอ้นเท่ากับ 174 kJ  ข. คายความร้อนเท่ากับ 174 kJ  

 ค. ดูดความร้อนเท่ากับ 184 kJ  ง. คายความร้อนเท่ากับ 184 kJ 

10. ข้อใดอ่านชื่อสารประกอบโคเวเลนตไ์ด้ถกูต้อง 

 ก. P4O10 อ่านว่า ไตรฟอสฟอรัสเฮกซะออกไซด ์

 ข. Cl2O10 อ่านว่า ไดคลอรีนเพนตะออกไซด์  

 ค. PCl5 อ่านวา่ ฟอสฟอรัสเฮกซะคลอไรด์   

 ง. Cl2O อ่านว่า ไดคลอรีนมอนอกไซด ์
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 

วิชาเคมีศาสตร ์                ชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 6 

ชื่อหน่วยการเรียนรู้ที่ 2 พนัธะเคมี           เวลา 12 ชั่วโมง 

เรื่องย่อยที ่1 เรื่อง พันธะโคเวเลนต ์          เวลา 2 ชั่วโมง 

ผู้สอน นางเพด็สะหวัน เลืองลิด 

วันที่……….… เดือน………………… ปี พ.ศ……… 

_____________________________________________________________________________ 

1. สาระสําคญั 

 พันธะโคเวเลนต ์คือ พันธะที่เกิดจากอะตอมใช้อิเล็กตรอนร่วมกันเป็นคู่ ๆ, 

อิเล็กตรอนคูท่ีใ่ช้ร่วมกันนั้นเรียกว่า อิเลก็ตรอนคูร่วมพันธะ 

2. จุดประสงค์การเรียนรู ้

 2.1 นักเรียนอธิบายความหมายของพันธะโคเวเลนตไ์ด้ 

 2.2 นักเรียนเขียนสตูรพนัธะโคเวเลนต์แบบจุด และแบบเส้นพนัธะได้ 

 2.3 นักเรียนอธิบายการนำใช้กฎออกเตตเข้าในการเขยีนสูตรโครงสร้างได้ 

 2.4 นักเรียนอธิบายพลังงานพันธะ และความยาวของพันธะได้ 

 2.5 นักเรียนอธิบายการสลายพันธะ, การสร้างพันธะได้ 

 2.6 นักเรียนอธิบายเรโซแนนซ์ (Resonance) ได้ 

 2.7 นักเรียนสามารถเขียนสตูร และการเรียกชื่อของสารประกอบโคเวเลนต์ 

 2.8 นักเรียนสามารถสืบค้นข้อมูล อภิปราย และนำเสนอข้อมูลได้ 

 2.9 นักเรียนมีความใฝ่รู้ ช่างสังเกต มุ่งมั่นในการทำงาน รบัฟังความคิดเห็น 

ของคนอื่น มคีวามกระตือรือร้น และมีความสนใจร่วมมือในกิจกรรม 

3. หลักฐานการเรียนรู ้(ชิ้นงาน/ภาระงาน) 

 3.1 ผลการประเมินพฤติกรรมของนักเรยีนในการเข้าร่วมกิจกรรมการเรียนรู้ 

 3.2 ผลงานกลุ่ม “การทำใบงาน เรื่องพันธะโคเวเลนต์” 

 3.3 ผลการทดสอบย่อย 
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4. กระบวนการจัดการเรยีนรู้ 

 ขั้นที่ 1 ขั้นเตรียมความพร้อม (3-5 นาที) 

  ครูกล่าวนำผู้เรียนเข้าสูบ่ทเรียนโดยการทบทวนความรู้เดิม เรื่องตารางธาตุ 

เช่น วิธีการจัดเรียงอเิล็กตรอน จำแนกคาบธาตุในตรางพร้อมทั้งลักษณะของธาตุแต่ละคาบ 

ค่าพลังงานเนกาติวติี การกำเนิดหมู่ และรอบเวียนของธาตใุนตาราง 

 ขั้นที่ 2 เริ่มบทเรียนใหม่ (7-10 นาที) 

  1. ตั้งคำถามเพื่อสร้างความสนใจแก่ผู้เรียน พันธะโคเวเลนต์ คืออะไร  

รอให้นักเรียนได้คิด และร่วมกันแสดงความคิดเห็นซักระยะหนึง่ จากนั้นครูกล่าวว่าเราจะ

มาเรียนรู้เรื่องพันธะโคเวเลนต์กนัในวันนี้ 

  2. ครูชี้แจงกิจกรรมทีจ่ะให้นักเรียนทำ 

  3. ครูเช็คความเข้าใจของนกัเรียนในกิจกรรมอีกครั้ง เพื่อตรวจสอบให้แนใ่จ

นักเรียนทุกคนเข้าใจวิธีปฏิบัติกิจกรรม 

  4. ครูประเมินนักเรียนจากการตอบคำถามและการแสดงความคิดเห็น 

 ขั้นที่ 3 กิจกรรมการเรียนรู้ (35-40 นาที) 

  1. แบ่งกลุ่มนักเรียนโดยแบ่งเป็นกลุม่ 5 กลุ่ม กลุม่ละ 6 คน (ใช้เกณฑ ์

คละกลุ่มเก่ง ปานกลาง อ่อน) เพื่อให้ได้เรียนรู้ร่วมกันและให้นักเรียนมีบทบาทมากที่สุด  

ซึ่งแต่ละคนแบ่งหน้าที ่ดังนี้ 

   คนที่ 1 มีหน้าที่อำนวยความสะดวกในกลุ่ม 

   คนที่ 2 มีหน้าที่วางแผนการทำงานร่วมกัน 

   คนที่ 3 และ 4 มีหน้าทีร่วบรวมองค์ความรู้ 

   คนที่ 5 มีหน้าที่จดบันทึก 

   คนที่ 6 มีหน้าทีน่ำเสนอผลงาน 

  2. นักเรียนส่งตัวแทนมารับใบกิจกรรม ใบความรู้ ใบงาน และอุปกรณ์  

เพื่อทำกิจกรรม 

  3. นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันศึกษา ค้นคว้าข้อมูล ร่วมกันเสนอ และ

แลกเปลี่ยนความคิดเห็น เรื่อง พันธะโคเวเลนต์ จากใบความรู้ที่ 1 หนังสือเรียนรายวิชาเคมี 

ชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 6 และแหล่งการเรียนรู้ เช่น อินเทอร์เนต็ เป็นตน้ แล้วร่วมกนัสรุปข้อมูล

ตามความเข้าใจของนักเรียนลงในกระดาษชาร์ทเพื่อนำเสนอ 

  4. ครูประเมินนักเรียนจากการทำกิจกรรมภายในกลุม่ 
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 ขั้นที่ 4 ขั้นอภิปรายผล (40-45 นาที) 

  1. นักเรียนแต่ละกลุ่มส่งตัวแทนออกมานำเสนอข้อมมูล เรื่องพันธะโคเวเลนต์ 

ตามลำดับ 

  2. นักเรียนร่วมกันสรุปและอภิปรายเนื้อหาในส่วนที่ยังเข้าใจไม่ตรงกัน 

ในบทเรียนโดยมีครูเป็นผู้คอยชี้แนะ 

  3. นักเรียนสอบถามเนื้อหา เรื่องพนัธะโคเวเลนต์ ว่ามีส่วนไหนที่ยงัไมเ่ข้าใจ

และเพิ่มเติมความรู้ในส่วนนั้น โดยมีครูเปน็ผู้คอยชี้แนะ 

  4. ครูประเมินนักเรียนจากการนำเสนอ การตอบคำถาม และแสดงความ

คิดเห็น 

 ขั้นที่ 5 ขั้นสรุป (15-20 นาที) 

  1. นักเรียนตอบคำถามในใบงานที่ 1 เรื่องพันธะโคเวเลนต ์

  2. นักเรียนร่วมกันสรุปความรู้ท่ีไดม้าในวนันี้ และแสดงความคิดเห็นว่าควร

นำความรู้ไปใช้ในชีวิตประจำวันได้อย่างไร โดยมีครูเปน็ผู้คอยชี้แนะ 

  3. นักเรียนทำแบบทดสอบ เรื่องพันธะโคเวเลนต ์

  4. ครูประเมินนักเรียนจากการตอบคำถามในใบงานที่ 1 ทำแบบทดสอบ 

การตอบคำถามและการแสดงความคิดเห็น 

5. สื่อและแหล่งการเรียนรู ้

 5.1 ใบความรู ้เรื่องพันธะโคเวเลนต ์

 5.2 ใบงาน เรื่องพันธะโคเวเลนต์ 

 5.3 แบบทดสอบย่อย เรื่องพันธะโคเวเลนต ์

 5.4 หนังสือเรียน รายวิชาเคมี ชั้นมัธยมศึกษาปีที ่6 
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6. การวัดและประเมินผล 

หลักฐานการเรียนรู้ 

(ชิ้นงาน/ภาระงาน) 

การวัดและประเมินผล 

วธิกีาร เครื่องมือที่ใช้ เกณฑ์ 

1. ผลการประเมินพฤติกรรม

ของนักเรียนในการเข้าร่วม

กจิกรรมการเรียนรู้ 

สังเกตุแบบมสี่วนร่วม

ในชั้นเรียน 

แบบประเมินพฤติกรรม

ของนักเรียนในการเข้า

ร่วมกจิกรรมการเรยีนรู้ 

นักเรยีนร่วมทัง้งาน

เดี่ยวและกลุ่มเรยีกว่า 

“ผ่าน” 

2. ผลงานกลุ่ม “การทำ 

ใบงาน เรื่องพันธะ 

โคเวเลนต์” 

ตรวจใบงานสังเกต

และประเมิน 

การนำเสนอผลงาน  

“เรื่องพันธะโคเวเลนต์” 

แบบประเมินผลงาน

และประเมิน 

การนำเสนอผลงาน 

“เรื่องพันธะโคเวเลนต์” 

ทัง้ผลงานและเรียกว่า

การนำเสนอผลงาน

ต้องมีคุณภาพระดับ

พอใชข้ึ้นไปจงึเรียกว่า 

“ผ่าน” 

3. ผลการทดสอบย่อย ทดสอบความรู้ แบบทดสอบย่อย นักเรยีนแต่ละคน 

ต้องได้คะแนนตั้งแต่  

6 คะแนนขึ้นไป  

จึงจะผ่านเกณฑ์ 

7. ข้อเสนอแนะของผู้บริหาร 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

       (ลงชื่อ) ……………………………………. 

         (                               ) 

    ผู้อำนวยการโรงเรียนมัธยมสาธิต วิทยาลยัครูสะหวนันะเขต 

        วันที่……. เดือน………………...พ.ศ. …… 

 

 

 

 

 

 

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร



193 

8. บันทกึผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

 ผลการเรียนรู้ 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

 ปัญหา/อุปสรรค 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

 การแก้ไข/ข้อเสนอแนะ 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

 

 

          (ลงชื่อ)…………………………………………………………. ผู้บันทึก   

             (นางเพ็ดสะหวัน เลืองลิด)  

              ตำแหน่งครูสอน วิทยาลัยครูสะหวนันะเขต 

            วันที ่…………เดือน……………………………พ.ศ. …………….. 
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ใบความรู้ 

1. ความรู้เกีย่วกับพันธะโคเวเลนต์ 

 พันธะโคเวเลนต ์คือ พันธะที่เกิดจากอะตอมใช้อิเล็กตรอนร่วมกันเป็นคู่ ๆ, 

อิเล็กตรอนคูท่ีใ่ช้ร่วมกันนั้นเรียวว่า อิเล็กตรอนคู่รวมพันธะ จำนวนพันธะในโมเลกุล 

โคเวเลนต์สามารถคํานวณได้โดยใช้สูตร ดังนี ้

จำนวนพันธะโคเวเลนต์ = จำนวนอะตอมทั้งหมดในโมเลกุล – 1 

 เช่น H2SO4 1 โมเลกุล มีจำนวนพันธะโคเวเลนต์ทั้งหมด = 7-1 = 6 พันธะ 

C5H10 3 โมเลกุล มีจำนวนพันธะโคเวเลนต์ทัง้หมด = 3(15-1) = 42 พันธะ 

2. การเขียนสูตรพันธะโคเวเลนต์ 

 การเขียนสตูรโครงสร้างแสดงพันธะโคเวเลนต์สามารถเขียนได้ 2 แบบ คือ 

  สูตรโครงสรา้งแบบจุด (Electron dot formula) การเขยีนสูตรแบบจดุ 

จะใช้จุด (.) แทนจำนวนอิเล็กตรอนพันธะ ซึ่งเป็นอิเลก็ตรอนวงนอก โดยให้ 1 จุดแทน  

1 อิเล็กตรอน และใช้ 2 จุด 4 จุด หรือ 6 จุด ไวร้ะหว่างสัญลักษณ์ของธาตแุทนอิเล็กตรอน

คู่สร้างพันธะ 1 คู่ 2 คู่ หรือ 3 คู่ 

  สูตรโครงสรา้งแบบเส้น (Graphic formula) การเขียนสูตรแบบนี้ 

จะใช้สั้นขีด (-) 1 เส้น แทน 1 คู ่อิเล็กตรอนสร้างพนัธะ 2 เสน้ (=) แทน 2 คู่อเิลก็ตรอน

สร้างพันธะทีม่าจากอะตอมละ 2 อิเล็กตรอน และ 3 ขีด )(  แทน 3 คู่อิเล็กตรอนสร้าง

พันธะที่มาจากอะตอมละ 3 อิเล็กตรอน นอกนั้น ยงัใช้แทนอิเลก็ตรอนคู่สร้างพนัธะ 1 คู่ 

ที่มาจากอะตอมตัวใดตัวหนึ่งเพียงอะตอมเดียว 

   ขั้นตอนการเขียนสูตรโครงสร้างโมเลกุลโคเวเลนต์ เราเขียนสูตร

โครงสร้างแบบจุดก่อนแล้วจึงค่อยเขียนแบบสั้นพนัธะ 

    1) การหาอะตอมกลาง ซึง่มเีพียงอะตอมเดียวเป็นอะตอม 

ที่มีความต้องการอิเลก็ตรอนวงนอกแรงที่สุด หรือพูดได้ว่า เปน็อะตอมที่มีค่า EN ต่ำกว่า

แต่ขนาดใหญก่ว่าเดิม 

    2) วางตำแหน่งจองธาตทุั้งหมดโดยให้อะตอมกลางอยู่ใจกลาง, 

อะตอมท่ีเหลอือยู่ล้อมรอบ เช่น 
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3. กฎออกเตต (Octet rule) 

 กฎออกเตตมีเนื้อหา ดังนี้ ในการเกิดสารประกอบส่วนมากอะตอมต่าง ๆ 

จะรวมตัวกันในอัตราส่วนที่ทำให้มีอิเล็กตรอนล้อมรอบเท่า 8 ซึ่งเปน็สถานะที่อะตอม 

มีความมั่นคง, ส่วนไฮโดรเจนเท่ากบั 2 

 นอกนั้น ยังมสีารประกอบบางชนิดที่ไม่เป็นไปตามกฎออกเตต เชน่ 

สารประกอบ BeCl2, BF3, PCL3, PCL5, SF6, ….  

4. ชนิดของพันธะโคเวเลนต์ พนัธะโคเวเลนต์ แบง่ออกเป็น 3 ชนิด คือ 

 ก. พันธะเดีย่ว คือ พันธะที่เกิดจากการนำใช้อิเล็กตรอนชั้นนอกร่วมกัน 1 คู ่

 ข. พันธะคู่ คือ พันธะที่เกิดจากการนำใช้อิเล็กตรอนชั้นนอกร่วมกัน 2 คู่ 

 ค. พันธะสาม คือ พันธะที่เกิดจากการนำใช้อิเล็กตรอนชั้นนอกร่วมกัน 3 คู่ 

พันธะโคออรด์ิเนตโควาเลนต์ (Coordinate covalent bond) 

 หมายถึง พันธะที่เกิดขึ้น เนื่องจากอะตอมของธาตุมีการใช้อิเล็กตรอนร่วมกัน 

แต่อิเลก็ตรอนที่ใช้ร่วมนั้นเป็นของอะตอมใดหนึ่งเพียงฝ่ายเดียว เช่น พันธะระหว่าง S  กับ 

O  ใน 42SOH  พันธะระหว่าง S  กับ S  ใน -2

2S เป็นต้น 
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5. พลังงานพันธะ และความยาวพันธะ 

 พลังงานพันธะ หมายถงึ พลังงานที่ใช้เพื่อสลายพันธะระหว่างอะตอมภายใน

โมเลกุลที่อยูใ่นสถานะแก๊สให้แยกออกจากันเป็นอะตอมในสถานะแก๊ส 

 ความยาวพันธะ หมายถงึ ระยะระหว่างนิวเคลียส 2 อะตอมในสถานะที่สมดุล 

ความยาวของพันธะ หมายถึง ความยาวของพันธะเฉลี่ย 

  พลังงานพนัธะ พันธะ 3 > พันธะคู่ > พันธะเดี่ยว 

  ความยาวพันธะ พันธะ 3 < พันธะคู่ < พันธะเดี่ยว 

6. การสลายพันธะ และการสร้างพันธะ 

 การสลายพนัธะเป็นการเปลี่ยนแปลงประเภทดูดพลังงาน เชน่ การสลายพันธะ

ระหว่างโมเลกุลไฮโดรเจน ออกเป็นอะตอมตามสมการ 

 2H(g)kJ436H(g)H ⎯→⎯+−       หรืออาจเขียน /molkJ436ΔH +=  

 การสร้างพนัธะเป็นการเปลี่ยนแปลงประเภทคายพลงังาน เช่น 

 kJ431ClHCl(g)H(g) +−⎯→⎯+  หรืออาจเขียน /molkJ431ΔH −=  

  1) ปฏิกิริยาดดูพลังงาน (Endothermic reaction) คือ ปฏิกิริยาท่ีใช้พลังงาน 

ในการสลายพันธะเก่ามากกว่าพลังงานที่คายออกมาเมื่อสร้างพันธะใหม่ ซึ่งเป็นการถ่ายเท

พลังงานจากสิ่งแวดล้อมเข้าสู่ระบบ 

  2) ปฏิกิริยาคายพลังงาน (Exothermic reaction) คือ ปฏิกิริยาท่ีใช้พลังงาน 

ในการสลายพันธะเก่าน้อยกว่าพลังงานที่คายออกมา เมื่อสร้างพันธะใหม่ ซึ่งเป็นการถ่ายเท

พลังงานจากระบบเข้าสู่สิง่แวดล้อม 

ตัวอย่าง 1 การเปล่ียนแปลงดังต่อไปนี้เป็นการดูด หรือคายพลังงานอย่างไร? 

 (g)3H(g)N(g)2NH 223 +⎯→⎯ กำหนดให้ค่าพลังงานพันธะ ดังนี ้

kJ/mol391H(g)NkJ/mol,945N(g)NkJ/mol,436H(g)H =−==−  
ตอบ: - พนัธะที่ต้องการสลาย คือ HN −  6 โมลพันธะ ดูดพลังงาน kJ23463916 =  

       - พันธะทีต่้องการสร้างใหม่ คอื N(g)N  1 โมลพันธะ คายพลังงาน kJ9459451 =  

และ H(g)-H 3 โมลพนัธะ คายพลังงาน kJ13084363 =  

นั้นคือ พลังงานที่ระบบดูดเข้าไปเวลาสลายพันธะ kJ2346=  

 พลังงานทีร่ะบบคายออกมาเวลาสร้างพนัธะ kJ22531308945 =+=  
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การเปลี่ยนแปลงดั่งกล่าวจึงเปน็การดูดพลังงานเท่ากับ kJ9322532346 =−  

หรือคํานวณ ดังนี ้

 

 

 

 

 

 การเปลี่ยนแปลงนี้จึงเปน็การดูดพลังงาน kJ9322532346 =−  

ตัวอย่าง 2 จงคํานวณหาพลังงานพันธะ OH − ของโมเลกุลน้ำ O)(H 2  จากสมการ

ปฏิกิริยา O(g)2H(g)CO(g)2O(g)CH 2224 +⎯→⎯+  

ปฏิกิริยานี้คายความร้อนออกมา kJ694 และกำหนดพลังงานพันธะ ดงันี้ 

kJ/mol745OCkJ/mol,498OOkJ/mol,413HC =====−  
ตอบ:  

 

 

 

 

 

ปฏิกิริยานี้คายความร้อน kJ694 นั้นคือ kJ694996)(1652H)(O41490 =+−−+  

เราได้ 99616521490694H)(O4 ++−=−  

 kJ463
4

1852
HO ==− นั้นคือ พลังงานพันธะ kJ/mol463HO =−  

7. เรโซแนนซ์ (Resonance) 

 การเกิดเรโซแนนซ์ (Resonance) คือ ปรากฏการณท์ีไ่ม่สามารถเขียนสูตร

โครงสร้างที่เป็นไปตามกฎออกเตตเพียง 1 สูตร แทนสัญลักษณ์ของโมเลกุลของธาต ุ

บางชนิดได้อย่างถูกต้อง เช่น ซัลเฟอรไ์ดออกไซด์ )(SO 2  

  

 

 

 

และ 

สูตรแบบจุด 2SO   

และ 

แทนพันธะ Coordinate 
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8. ธาตุกับพนัธะโคเวเลนต์, การเขียนสูตร และการเรียกชื่อของสารประกอบ 

โคเวเลนต ์

ก. ธาตุกับพนัธะโคเวเลนต์ ธาตทุีร่วมตัวกันแล้วเกิดเป็นพันธะโคเวเลนต์ คือ 

 1) อโลหะ กับอโลหะ เชน่ H2O, CO2, …. 

 2) กึ่งโลหะ กับอโลหะ เช่น BF3, SiCl3, ….  

 3) โลหะบางชนิด ได้แก่ Be, Sn กับอโลหะ เช่น BeCl2, SnCl2 

ข. การเขียนสูตรของสารประกอบโคเวเลนต์ 

 1) การเขียนสตูรโมเลกุลของสารประกอบโคเวเลนต์มีวิธีเขียน ดังนี้ เรียงลำดับ

ธาตุให้ถูกต้องตามลำดบั ดังนี้ B, Si, C, Sb, As, P, N, H, Te, Se, S, At, I, Br, Cl, O, F  

 2) อัตราส่วนในการรวมตัวของธาตุเพื่อกลายเป็นโมเลกุลโคเวเลนต ์

หรือสารประกอบโคเวเลนต์แสดงดังตารางล่างนี ้

หมู่ธาต ุ

ทีร่วมตัวกัน 

จำนวน

อิเล็กตรอน 

จำนวนอิเล็กตรอน 

ทีต่้องการเพิม่ 

อัตราส่วน 

ทีร่วมตัวกัน 
ตัวอย่าง 

4+7 4 และ 7 4 และ 1 1:4 CCl4 

4+6 4 และ 6 4 และ 2 1:2 CS2 

5+7 5 และ 7 3 และ 1 1:3 PCl3 

5+6 5 และ 6 3 และ 2 2:3 N2O3 

6+7 6 และ 7 2 และ 1 1:2 SCl2 

ค. การเรียกชื่อของสารประกอบโคเวเลนต์ มีหลักการ ดังนี ้

 1) ให้อ่านชื่อธาตุท่ีอยู่ข้างหน้าก่อน ตามด้วยชื่อของอีกธาตหุนึ่งโดยการเปล่ง

เสียงพยางค์ท้ายเปน็ ไ-ด์ (ide) 

 2) ให้ระบุจำนวนอะตอมของแต่ละธาตุเป็นภาษากรีก เช่น 1 = มอนอ (mono), 

2 = ได (di), 3 = ไตร (tri), 4 = เตตระ (tetra), 5 = เพนตะ (penta), 6 = เฮกซะ (hexa),  

7 = เฮปตะ (hepta), 8 = ออกตะ (octa), 9 = โนนะ (nona), 10 = เดคะ (deca),  

11 = อุนเดคะ (undec), 12 = โดเดคะ (dodec)…. 
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ตารางตัวอย่างการอ่านชื่อของสารประกอบโคเวเลนต ์

สูตร ชื่อภาษาลาว ชื่อภาษาอังกฤษ 

CO2 คาร์บอนไดออกไซด ์ Carbon dioxide 

CO คาร์บอนโมโนออกไซด ์ Carbon monoxide 

BF3 โบรอนไตรฟลูออไรด์ Boron trifluoride 

N2O ไนตรัสออกไซด ์ Nitrous Oxide 

N2O5 ไดไนโตรเจนเพนตะออกไซด ์ Dinitrogen pentaoxide 

P4O10 เตตระฟอสฟอรัสเดคะออกไซด ์ Tetraphosphorus Decaoxide 

OF2 ออกซิเจนไดฟลูออไรด์ Oxygen difluoride 

CCl4 คาร์บอนเตตระคลอไรด ์ Carbon tetrachloride 

NI3 ไนโตรเจนไตรไอโอไดด ์ Nitrogen triiodide 
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ใบงานที่ 1 

เรื่อง พันธะโคเวเลนต์ 

กลุ่มที่…. 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 
สมาชิกภายในกลุ่ม 

 1) ………………………………………………………………………………………………………………… 

 2) ………………………………………………………………………………………………………………… 

 3) ………………………………………………………………………………………………………………… 

 4) ………………………………………………………………………………………………………………… 

 5) ………………………………………………………………………………………………………………… 

คำชี้แจง 

 1. นักเรียนศกึษา เรื่องการเกิดพันธะโคเวเลนต์, การเขยีนพันธะโคเวเลนต ์ 

และกฎออกเตต 

 2. เขยีนแผนผังมโนทัศน์หรอืสรุปตามความเขา้ใจ เรื่องการเกิดพันธะโคเวเลนต์, 

การเขียนพันธะโคเวเลนต์ และกฎออกเตต ลงในกระดาษชาร์ท พรอ้มยกตัวอย่างประกอบ 

 3. ส่งตัวแทนออกไปนำเสนอหน้าห้อง 
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ใบงานที่ 2 

เรื่อง พันธะโคเวเลนต ์

กลุ่มที่…. 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 

สมาชิกภายในกลุ่ม 

 1) ………………………………………………………………………………………………………………… 

 2) ………………………………………………………………………………………………………………… 

 3) ………………………………………………………………………………………………………………… 

 4) ………………………………………………………………………………………………………………… 

 5) ………………………………………………………………………………………………………………… 

คำชี้แจง 

 1. นักเรียนศกึษา เรื่องชนิดของพันธะโคเวเลนต์ และพลังงานพันธะ-ความยาว

พันธะ 

 2. เขยีนแผนผังมโนทัศน์หรอืสรุปตามความเขา้ใจ เรื่องชนิดของพันธะโคเวเลนต์ 

และพลังงานพันธะ-ความยาวพันธะ ลงในกระดาษชาร์ท พร้อมยกตัวอย่างประกอบ 

 3. ส่งตัวแทนออกไปนำเสนอหน้าห้อง 
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ใบงานที่ 3 

เรื่อง พันธะโคเวเลนต์ 

กลุ่มที่…. 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 

สมาชิกภายในกลุ่ม 

 1) ………………………………………………………………………………………………………………… 

 2) ………………………………………………………………………………………………………………… 

 3) ………………………………………………………………………………………………………………… 

 4) ………………………………………………………………………………………………………………… 

 5) ………………………………………………………………………………………………………………… 

คำชี้แจง 

 1. นักเรียนศกึษา เรื่องการสลายพันธะ และการสร้างพันธะ  

 2. เขียนแผนผังมโนทศัน์หรือสรุปตามความเข้าใจ เรื่องการสลายพันธะ  

และการสร้างพันธะ ลงในกระดาษชารท์ พร้อมยกตัวอย่างประกอบ 

 3. ส่งตัวแทนออกไปนำเสนอหน้าห้อง 
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ใบงานที่ 4 

เรื่อง พันธะโคเวเลนต ์

กลุ่มที่…. 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 

สมาชิกภายในกลุ่ม 

 1) …………………………………………………………………………………………………………… 

 2) …………………………………………………………………………………………………………… 

 3) …………………………………………………………………………………………………………… 

 4) …………………………………………………………………………………………………………… 

 5) …………………………………………………………………………………………………………… 

คำชี้แจง 

 1. นักเรียนศกึษา เรื่องเรโซแนนซ์ 

 2. เขียนแผนผังมโนทศัน์หรือสรุปตามความเข้าใจ เรื่องเรโซแนนซ์ลงใน 

กระดาษชาร์ท พร้อมยกตัวอย่างประกอบ 

 3. ส่งตัวแทนออกไปนำเสนอหน้าห้อง 
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ใบงานที่ 5 

เรื่อง พันธะโคเวเลนต์ 

กลุ่มที่…. 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 

สมาชิกภายในกลุ่ม 

 1) ………………………………………………………………………………………………………………… 

 2) ………………………………………………………………………………………………………………… 

 3) ………………………………………………………………………………………………………………… 

 4) ………………………………………………………………………………………………………………… 

 5) ………………………………………………………………………………………………………………… 

คำชี้แจง 

 1. นักเรียนศกึษา เรื่องธาตุกับพนัธะโคเวเลนต์, การเขยีนสูตร และการเรียกชื่อ

ของสารประกอบโคเวเลนต ์

 2. เขียนแผนผังมโนทศัน์หรือสรุปตามความเข้าใจ เรื่องธาตุกับพนัธะโคเวเลนต์, 

การเขียนสตูร และการเรียกชื่อของสารประกอบโคเวเลนต์ ลงในกระดาษชาร์ท  

พร้อมยกตัวอย่างประกอบ 

 3. ส่งตัวแทนออกไปนำเสนอหน้าห้อง 
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แบบทดสอบหลังเรยีน เรื่องพันธะโคเวเลนต์ 

คำชี้แจง  

 ให้นักเรียนเลือกคำตอบที่ถูกต้องเพยีงคำตอบเดียว แล้วทำเครื่องหมาย X  

หน้าข้อทีเ่ลือกตอบลงในกระดาษคำตอบ (คะแนนเตม็ 10 คะแนน) 

1. ข้อใดกล่าวถูกต้องเกี่ยวกับกฎออกเตต (Octet rule)  

       ก. การที่อะตอมของโลหะและอโลหะพยายามปรบัตวัเองให้อยู่ในสภาพเสถียร

โดยทำให้อิเล็กตรอนวงนอกสุด (Valence electron) เท่ากับ 8 เหมอืนธาตุหมู่ 8A  

       ข. การที่อะตอมของโลหะพยายามรับอเิล็กตรอนเข้ามาเพื่อให้อิเลก็ตรอน 

วงนอกสุด (Valence electron) เท่ากับ 8 เหมือนธาตุหมู่ 8A  

        ค. การที่อะตอมของอโลหะพยายามรับอิเล็กตรอนเข้ามาเพื่อให้อิเล็กตรอน 

วงนอกสุด (Valence electron) เท่ากับ 8 เหมือนธาตุหมู่ 8A  

   ง. การที่อะตอมของโลหะพยายามรับอเิล็กตรอนเข้ามา และอะตอมของอโลหะ

ให้อิเล็กตรอนไป เพื่อให้อิเลก็ตรอนวงนอกสุด (Valence electron) เท่ากับ 8  

เหมือนธาตุหมู่ 8A 

2. พันธะเคมี หมายถึง อะไร 

 ก. แรงยึดเหนีย่วระหว่างอะตอม   ข. พลังงานที่ทำให้อะตอมสลายตัว  

 ค. การอยูร่วมกันของอะตอม    ง. การอยู่รวมกันของโมเลกลุ 

3. ข้อใดจัดวาเป็นแรงยึดเหนี่ยวระหว่างโมเลกุล 

 ก. พันธะไอออนิก       ข. พันธะโลหะ 

 ค. พันธะไฮโดรเจน       ง. พันธะโคเวเลนต ์

4. ข้อใดอ่านชือ่สารประกอบโคเวเลนต์ได้ถูกต้อง  

 ก. P4O10 อ่านว่า ไตรฟอสฟอรัสเฮกซะออกไซด์  

 ข. Cl2O10 อ่านว่า ไดคลอรีนเพนตะออกไซด์  

 ค. PCl5 อ่านวา่ ฟอสฟอรัสเฮกซะคลอไรด์  

 ง. Cl2O อ่านว่า ไดคลอรีนมอนอกไซด ์
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5. ธาตุ X มีเลขอะตอมเท่ากับ 17 เมื่อรวมตัวกับ Cl เกิดเป็นสารประกอบโคเวเลนต์มีสตูร

อย่างไร  

 ก. XCl          ข. X2Cl  

 ค. XCl2          ง. XCl3 

6. ชนิดของพนัธะโคเวเลนต์ พิจารณาจากข้อใด  

 ก. จำนวนสารที่ร่วมพันธะ  

 ข. จำนวนอะตอมที่ใช้ร่วมกันของคู่ร่วมพันธะ  

 ค. จำนวนโมเลกุลทีใ่ช้ร่วมกันของอะตอมคู่ร่วมพันธะ  

 ง. จำนวนอิเลก็ตรอนทีใ่ช้ร่วมกันของอะตอมคู่ร่วมพนัธะ 

7. กำหนดพลังงานพันธะใหด้ังนี้ H-H = 436 kJ/mol Cl-Cl = 242 kJ/mol H-Cl = 431 kJ/mol  

จงคำนวณปรมิาณความร้อนที่เปล่ียนไปเนื่องจากการเปลี่ยนแปลงต่อไปนี้  

     2HCl(g)Cl(g)H 22 ⎯→⎯+  
 ก. ดูดความรอ้นเท่ากับ 174 kJ    ข. คายความร้อนเท่ากับ 174 kJ  

 ค. ดูดความร้อนเท่ากับ 184 kJ    ง. คายความร้อนเท่ากับ 184 kJ 

8. โมเลกุลสารใดที่เกิดพันธะโคเวเลนต์ เป็นชนิดพนัธะคู่  

 ก. C2H2           ข. C2H4  

 ค. C2H6           ง. HCN  

9. โมเลกุลสารใดที่เกิดพันธะโคเวเลนต์เป็นชนิดพนัธะสาม  

 ก. N2            ข. CO  

 ค. Cl2           ง. CO2 

10. พันธะเดี่ยว หมายถึงอะไร 

      ก. พันธะท่ีเกิดจากการใช้เวเลนซอ์ิเล็กตรอนร่วมกัน 1 คู่  

      ข. พันธะที่เกิดจากการใช้เวเลนซอ์ิเล็กตรอนร่วมกัน 2 คู่  

 ค. พันธะที่เกดิจากการใช้อิเล็กตรอนคู่โดดเดี่ยวร่วมกัน 1 คู 

 ง. พันธะท่ีเกิดจากการใช้เวเลนซอ์ิเล็กตรอนร่วมกัน 3 คู่ 
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กระดาษคำตอบ 

 เรือ่งพันธะเคมี เล่มที่ 1 พันธะโคเวเลนต ์

คำชี้แจง ใหน้ักเรียนเลือกคำตอบที่ถูกต้องเพียงคำตอบเดียว แล้วทำเครื่องหมาย X  

ลงในกระดาษคำตอบ (คะแนนเต็ม 10 คะแนน)  

กระดาษคำตอบแบบทดสอบก่อนเรียน 

ข้อ ก ข ค ง ข้อ ก ข ค ง 

1     6     

2     7     

3     8     

4     9     

5     10     

 

กระดาษคำตอบแบบทดสอบหลังเรียน 

ข้อ ก ข ค ง ข้อ ก ข ค ง 

1     6     

2     7     

3     8     

4     9     

5     10     
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เฉลยคำตอบ 

 เรือ่งพันธะเคมี เล่มที่ 1 พันธะโคเวเลนต ์

คำชี้แจง ใหน้ักเรียนเลือกคำตอบที่ถูกต้องเพียงคำตอบเดียว แล้วทำเครื่องหมาย X  

ลงในกระดาษคำตอบ (คะแนนเต็ม 10 คะแนน)  

กระดาษคำตอบแบบทดสอบก่อนเรียน 

ข้อ ก ข ค ง ข้อ ก ข ค ง 

1 X    6 X    

2  X   7   X  

3 X    8    X 

4   X  9    X 

5  X   10    X 

 

กระดาษคำตอบแบบทดสอบหลังเรียน 

ข้อ ก ข ค ง ข้อ ก ข ค ง 

1 X    6    X 

2 X    7    X 

3 X    8  X   

4    X 9 X    

5   X  10    X 
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เฉลยใบงานที่ 1 

จุดประสงคก์ารเรียนรู้นกัเรียน 

 - อธิบายเกี่ยวกับพันธะโคเวเลนต์ได ้

 - เขียนสูตรพันธะโคเวเลนต์แบบจุด และแบบเสน้พันธะได้ 

 - อธิบายเนื้อหา และการนำใช้กฎออกเตตเข้าในการเขยีนสูตรโครงสร้างได้ 

1. พันธะโคเวเลนต์ คืออะไร 

 พันธะโคเวเลนต ์คือ พันธะที่เกิดจากอะตอมใช้อิเล็กตรอนร่วมกันเป็นคู่ ๆ, 

อเิล็กตรอนคูท่ีใ่ช้ร่วมกันนัน้เรยีวว่า อเิลก็ตรอนคูร่วมพันธะ จำนวนพันธะในโมเลกุลโคเวเลนต์

สามารถคํานวณได้โดยใช้สูตร ดังนี ้

 จำนวนพันธะโคเวเลนต์ = จำนวนอะตอมทั้งหมดในโมเลกุล – 1 

ตัวอย่าง  H2SO4 1 โมเลกุล มีจำนวนพันธะโคเวเลนต์ทัง้หมด = 7-1 = 6 พันธะ  

 C5H10 3 โมเลกุล มีจำนวนพันธะโคเวเลนต์ทัง้หมด = 3(15-1) = 42 พันธะ 

2. อธิบายการเขียนสูตรพันธะโคเวเลนต ์

 การเขียนสตูรโครงสร้างแสดงพันธะโคเวเลนต์สามารถเขียนได้ 2 แบบ คือ 

 สูตรโครงสรา้งแบบจุด (Electron dot formula) การเขยีนสูตรแบบจดุจะใช้จุด 

(.) แทนจำนวนอิเล็กตรอนพันธะ ซ่ึงเป็นอิเล็กตรอนวงนอก โดยให้ 1 จุดแทน 1 อิเล็กตรอน 

และใช้ 2 จุด 4 จุด หรือ 6 จุด ไว้ระหว่างสัญลักษณ์ของธาตแุทนอิเล็กตรอนคู่สรา้งพันธะ 

1 คู่ 2 คู่ หรือ 3 คู่ 

 สูตรโครงสรา้งแบบเส้น (Graphic formula) การเขียนสูตรแบบนี้จะใช้สั้นขีด 

(-) 1 เส้น แทน 1 คู ่อิเล็กตรอนสร้างพนัธะ 2 เสน้ (=) แทน 2 คู่อเิลก็ตรอนสร้างพันธะที่มา

จากอะตอมละ 2 อิเล็กตรอน และ 3 ขีด )(  แทน 3 คู่อเิล็กตรอนสร้างพันธะทีม่าจาก

อะตอมละ 3 อิเล็กตรอน นอกนั้น ยงัใช้แทนอเิล็กตรอนคู่สร้างพันธะ 1 คู่ ที่มาจากอะตอม

ตัวใดตัวหนึ่งเพียงอะตอมเดียว ขัน้ตอนการเขียนสตูรโครงสร้างโมเลกุลโคเวเลนต์ เราเขยีน

สูตรโครงสร้างแบบจุดก่อนแล้วจึงค่อยเขยีนแบบสั้นพนัธะ 

  1) การหาอะตอมกลาง ซึง่มเีพียงอะตอมเดียวเป็นอะตอมที่มีความต้องการ

อิเล็กตรอนวงนอกแรงที่สุด หรือพูดได้ว่า เปน็อะตอมทีม่ีค่า EN ต่ำกว่าแต่ขนาดใหญ่

กว่าเดิม 
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  2) วางตำแหน่งจองธาตทุั้งหมดโดยให้อะตอมกลางอยู่ใจกลาง, อะตอม 

ที่เหลืออยู่ล้อมรอบ ตัวอยา่งเช่น 

 

 

 

 

 

3. อธิบายการนำใช้กฎออกเตตเข้าในการเขียนสตูรโครงสร้าง 

 ในการเกิดสารประกอบส่วนมากอะตอมต่าง ๆ จะรวมตัวกันในอตัราส่วน 

ทีท่ำให้มีอิเลก็ตรอนล้อมรอบเท่า 8 ซ่ึงเป็นสถานะท่ีอะตอมมีความมั่นคง, ส่วนไฮโดรเจน

เท่ากับ 2 นอกนั้น ยังมีสารประกอบบางชนิดที่ไม่เป็นไปตามกฎออกเตต เชน่ สารประกอบ 

BeCl2, BF3, PCL3, PCL5, SF6, …. 
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เฉลยใบงานที่ 2 

จุดประสงคก์ารเรียนรู้นกัเรียน จำแนกชนิดพนัธะโคเวเลนต์, ความยาวของพันธะ  

และพลังงานของพันธะได้ 

1. ชนิดของพันธะโคเวเลนต์ มีกีช่นิด คือชนิดใดบ้าง 

 พันธะโคเวเลนต ์แบ่งออกเป็น 3 ชนิด คอื 

   พันธะเดี่ยว คือ พันธะท่ีเกิดจากการนำใช้อิเลก็ตรอนชั้นนอกร่วมกัน 1 คู ่

   พันธะคู ่คอื พันธะที่เกิดจากการนำใช้อิเล็กตรอนชั้นนอกร่วมกัน 2 คู่  

   พันธะสาม คือ พันธะท่ีเกิดจากการนำใช้อิเลก็ตรอนชั้นนอกร่วมกัน 3 คู่ 

พันธะโคออรด์ิเนตโควาเลนต์ (Coordinate covalent bond) 

 หมายถึง พันธะที่เกิดขึ้น เนื่องจากอะตอมของธาตุมีการใช้อิเล็กตรอนร่วมกัน 

แต่อิเลก็ตรอนที่ใช้ร่วมนั้นเป็นของอะตอมใดหนื่งเพียงฝ่ายเดียว เช่น พันธะระหว่าง S  กับ 

O  ใน 42SOH  พันธะระหว่าง S  กับ S  ใน -2

2S เป็นต้น. 

 

 

 

 

 

 

2. พลังงานพันธะ และความยาวพันธะ คืออะไร 

 พลังงานพันธะ หมายถงึ พลังงานที่ใช้เพื่อสลายพันธะระหว่างอะตอมภายใน

โมเลกุลที่อยูใ่นสถานะแก๊สให้แยกออกจากกันเป็นอะตอมในสถานะแก๊ส  

 ความยาวพันธะ หมายถงึ ระยะระหว่างนิวเคลียส 2 อะตอมในสถานะที่สมดุล 

ความยาวของพันธะ หมายถึง ความยาวของพันธะเฉลี่ย 

  พลังงานพนัธะ พันธะ 3 > พันธะคู่ > พันธะเดี่ยว 

  ความยาวพันธะ พันธะ 3 < พันธะคู่ < พันธะเดี่ยว 
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เฉลยใบงานที่ 3 

จุดประสงคก์ารเรียนรู้นกัเรียน อธิบายการสลายพันธะ, การสร้างพนัธะ, พลังงานพนัธะ  

และการคํานวณหาค่าพลังงานของปฏิกริิยาได้ 

1. อธิบายการสลายพันธะ และการสร้างพันธะ 

 การสลายพนัธะเป็นการเปลี่ยนแปลงประเภทดูดพลังงาน เชน่ การสลายพันธะ

ระหว่างโมเลกุลไฮโดรเจน ออกเป็นอะตอมตามสมการ 

 2H(g)kJ436H(g)H ⎯→⎯+−       หรือ อาจเขียน /molkJ436ΔH +=  

 การสร้างพนัธะเป็นการเปลี่ยนแปลงประเภทคายพลงังาน เช่น 

 kJ431ClHCl(g)H(g) +−⎯→⎯+ หรืออาจเขียน /molkJ431ΔH −=  

  1) ปฏิกิริยาดดูพลังงาน (Endothermic reaction) คือ ปฏิกิริยาท่ีใช้พลังงาน 

ในการสลายพันธะเก่ามากกว่าพลังงานที่คายออกมาเมื่อสร้างพันธะใหม่ ซึ่งเป็นการถ่ายเท

พลังงานจากสิ่งแวดล้อมเข้าสู่ระบบ 

  2) ปฏิกิริยาคายพลังงาน (Exothermic reaction) คือ ปฏิกิริยาท่ีใช้พลังงาน 

ในการสลายพันธะเก่าน้อยกว่าพลังงานที่คายออกมา เมื่อสร้างพันธะใหม่ ซึ่งเป็นการถ่ายเท

พลังงานจากระบบเข้าสู่สิง่แวดล้อม 

2. การคํานวณหาค่าพลังงานของปฏิกิริยา 

ตัวอย่าง 1 การเปล่ียนแปลงดังต่อไปนี้เป็นการดูด หรือคายพลังงานอย่างไร? 

             (g)3H(g)N(g)2NH 223 +⎯→⎯ กำหนดให้ค่าพลงังานพันธะ ดงันี้ 

             kJ/mol391H(g)NkJ/mol,945N(g)NkJ/mol,436H(g)H =−==−  
ตอบ: - พนัธะที่ต้องการสลาย คือ HN −  6 โมลพันธะ ดูดพลังงาน kJ23463916 =  

       - พนัธะทีต่้องการสร้างใหม่ คอื N(g)N  1 โมลพันธะ คายพลังงาน kJ9459451 =  

และ H(g)-H 3 โมลพนัธะ คายพลังงาน kJ13084363 =  

นั้นคือ พลังงานที่ระบบดูดเข้าไปเวลาสลายพันธะ kJ2346=  

   พลังงานที่ระบบคายออกมาเวลาสร้างพันธะ kJ22531308945 =+=  
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การเปลี่ยนแปลงดังกล่าวจึงเปน็การดูดพลังงานเท่ากับ kJ9322532346 =−  

หรือคํานวณ ดังนี ้

 

 

 

 

  

 การเปลี่ยนแปลงนี้จึงเปน็การดูดพลังงาน kJ9322532346 =−  

ตัวอย่าง 2 จงคํานวณหาพลังงานพันธะ OH − ของโมเลกุลน้ำ O)(H 2  จากสมการ

ปฏิกิริยา  O(g)2H(g)CO(g)2O(g)CH 2224 +⎯→⎯+  

ปฏิกิริยานี้คายความร้อนออกมา kJ694 และกำหนดพลังงานพันธะ ดงันี้ 

kJ/mol745OCkJ/mol,498OOkJ/mol,413HC =====−  
ตอบ: 

 

 

 

 

 

 

 

ปฏิกิริยานี้คายความร้อน kJ694 นั้นคือ kJ694996)(1652H)(O41490 =+−−+  

เราได้ 99616521490694H)(O4 ++−=−  

 kJ463
4

1852
HO ==− นั้นคือพลังงานพันธะ kJ/mol463HO =−  
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เฉลยใบงานที่ 4 

จุดประสงคก์ารเรียนรู้นกัเรียน อธิบายเกีย่วกับเรโซแนนซ ์

1. เรโซแนนซ์ คืออะไร 

 การเกิดเรโซแนนซ์ (Resonance) คือ ปรากฏการณท์ีไ่ม่สามารถเขียนสูตร

โครงสร้างที่เป็นไปตามกฎออกเตตเพียง 1 สูตร แทนสัญลักษณ์ของโมเลกุลของธาตบุาง

ชนิดได้อย่างถูกต้อง เช่น ซัลเฟอร์ไดออกไซด์ )(SO 2  

  

 

 

 

 

ตัวอย่าง 

 

 =2

3CO  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

และ 

สูตรแบบจุด 2SO   

และ 

แทนพันธะ Coordinate 
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เฉลยใบงานที่ 5 

จุดประสงคก์ารเรียนรู้นกัเรียน อธิบายเกีย่วกับธาตุกับพันธะโคเวเลนต์, การเขียนสตูร  

และการเรียกชื่อของสารประกอบโคเวเลนต ์

1. ธาตุกับพันธะโคเวเลนต,์ การเขียนสูตร และการเรียกชื่อของสารประกอบ 

โคเวเลนต ์

ก. ธาตุกับพนัธะโคเวเลนต์ ธาตทุีร่วมตัวกันแล้วเกิดเป็นพันธะโคเวเลนต์ได้ คือ 

 1) อโลหะ กับอโลหะ เชน่ H2O, CO2, …. 

 2) กึ่งโลหะ กับอโลหะ เช่น BF3, SiCl3, …. 

 3) โลหะบางชนิด ได้แก่ Be, Sn กับอโลหะ เช่น BeCl2, SnCl2 

ข. การเขียนสูตรของสารประกอบโคเวเลนต์ 

  1) การเขียนสตูรโมเลกุลของสารประกอบโคเวเลนต์มีวิธีเขียน ดังนี้

เรียงลำดับธาตุให้ถกูต้องตามลำดับ ดังนี้  

    B, Si, C, Sb, As, P, N, H, Te, Se, S, At, I, Br, Cl, O, F  

  2) อัตราส่วนในการรวมตัวของธาตุเพื่อกลายเป็นโมเลกุลโคเวเลนต ์

หรือสารประกอบโคเวเลนต์แสดงดังตารางล่างนี ้

หมู่ธาต ุ

ทีร่วมตัวกัน 

จำนวน

อิเล็กตรอน 

จำนวนอิเล็กตรอน 

ทีต่้องการเพิม่ 

อัตราส่วน 

ทีร่วมตัวกัน 
ตัวอย่าง 

4+7 4 และ 7 4 และ 1 1:4 CCl4 

4+6 4 และ 6 4 และ 2 1:2 CS2 

5+7 5 และ 7 3 และ 1 1:3 PCl3 

5+6 5 และ 6 3 และ 2 2:3 N2O3 

6+7 6 และ 7 2 และ 1 1:2 SCl2 

 

ค. การเรียกชื่อของสารประกอบโคเวเลนต์ มีหลักการ ดังนี ้

 1) ให้อ่านชื่อธาตุท่ีอยู่ข้างหน้าก่อน ตามด้วยชื่อของอีกธาตุหนึ่งโดยการเปล่ง

เสียงพยางค์ท้ายเปน็ ไ-ด์ (ide) 
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 2) ให้ระบุจำนวนอะตอมของแต่ละธาตุเป็นภาษากรีก เช่น  

  1 = มอนอ (mono)   2 = ได (di)    3 = ไตร (tri) 

  4 = เตตระ (tetra)   5 = เพนตะ (penta)  6 = เฮกซะ (hexa) 

  7 = เฮปตะ (hepta)  8 = ออกตะ (octa)   9 = โนนะ (nona)  

  10 = เดคะ (deca)   11 = อุนเดคะ (undec)  12 = โดเดคะ (dodec) 

 ตัวอย่าง CO2 อ่านว่า คาร์บอนไดออกไซด ์

    CO  อ่านว่า คาร์บอนโมโนออกไซด ์

    BF3 อ่านว่า โบรอนไตรฟลูออไรด์ 

    N2O อ่านว่า ไนตรัสออกไซด ์

    N2O5 อ่านว่า ไดไนโตรเจนเพนตะออกไซด ์

    P4O10 อ่านว่า เตตระฟอสฟอรัสเดคะออกไซด ์

    OF2 อ่านว่า ออกซิเจนไดฟลูออไรด์ 

    CCl4 อ่านว่า คาร์บอนเตตระคลอไรด ์

    NI3  อ่านว่า ไนโตรเจนไตรไอโอไดด ์
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ตาราง 10 ผลการประเมินชดุกิจกรรมการเรียนรู้วิชาเคมี เรื่องพันธะเคมี  

             โดยใช้การจัดการเรียนรู้เชิงรุก สำหรบันกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 6 

รายการประเมิน 

ระดับความคิดเห็น 

ของผู้เชี่ยวชาญ X  S.D. 

ระดับ

ความ 

เหมาะสม 1 2 3 4 5 

1. คำชี้แจงของชุดกิจกรรม         

1.1 สื่อความหมายชัดเจนเข้าใจง่าย 4 4 4 4 4 4.00 0.00 มาก 

1.2 ชี้แจงการใช้ชุดกิจกรรมได้ชัดเจน 4 4 4 4 4 4.00 0.00 มาก 

1.3 ชี้แจงข้อปฏบิัตใินการใชชุ้ดกจิกรรมได้ชัดเจน 4 4 4 4 4 4.00 0.00 มาก 

1.4 กำหนดบทบาทได้ชัดเจน ละเอียดครบถว้น 4 4 4 4 4 4.00 0.00 มาก 

1.5 กำหนดการประเมินผลที่ชัดเจนแก่นักเรียน 4 4 4 4 4 4.00 0.00 มาก 

ค่าเฉลี่ย 4.00 0.00 มาก 

2. แผนประกอบการใช้ชุดกิจกรรม 

การเรียนรู้วชิาเคม         

2.1 มีองค์ประกอบของแผนการจัดการเรยีนรู้

ครบถว้นและเหมาะสม 4 4 4 5 5 4.20 0.44 มาก 

2.2 จุดประสงค์การเรยีนรูแ้ละสาระการเรียนรู้ 

สอดคล้องกับสาระการเรยีนรู้ ตามหลักสูตร

กระทรวงศกึษาธิการและกฬีา 4 4 4 4 4 4.00 0.00 มาก 

2.3 เนื้อหาเหมาะสมกับเวลาเรียน 5 4 4 3 4 4.00 0.71 มาก 

2.4 การจัดกจิกรรมการเรยีนรู้มีลำดับขั้นตอน

ความชัดเจน สอดคล้องกับจุดประสงค์ 

การเรยีนรูแ้ละสาระการเรียนรู้ 4 4 4 4 4 4.00 0.00 มาก 

2.5 กจิกรรมการเรยีนรูส้่งเสริมให้นักเรียน 

ใชก้ระบวนการคดิ การเรียนรู้ และสร้าง 

องค์ความรูด้้วยตนเอง 4 4 4 4 4 4.00 0.00 มาก 

ค่าเฉลี่ย 4.04 0.23 มาก 

3. การจัดรูปแบบรูปเล่ม         

3.1 ลักษณะรูปเล่มน่าสนใจ 4 4 4 4 4 4.00 0.00 มาก 

3.2 การออกแบบปกน่าสนใจ 4 4 4 5 4 4.20 0.45 มาก 

3.3 ขนาดของเล่มเหมาะสมกับวัยของผู้เรยีน 4 4 5 5 4 4.4 0.55 มาก 
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ตาราง 10 (ตอ่) 

รายการประเมิน 

ระดับความคิดเห็น 

ของผู้เชี่ยวชาญ X  S.D. 

ระดับ

ความ 

เหมาะสม 1 2 3 4 5 

3.4 ขนาดตัวหนังสือเหมาะสมกับวัยของผู้เรยีน 4 4 4 4 4 4.00 0.00 มาก 

3.5 การออกแบบปกสอดคล้องกับเนื้อหา 4 4 4 4 4 4.00 0.00 มาก 

ค่าเฉลี่ย 4.12 0.2 มาก 

4. การจัดรูปภาพประกอบ         

4.1 ภาพประกอบมีสีสวยงามเหมาะสม 

กับชุดกจิกรรม 4 4 4 4 5 4.20 0.45 มาก 

4.2 ปริมาณภาพกับข้อความมีความเหมาะสม 4 4 4 4 4 4.00 0.00 มาก 

4.3 ภาพประกอบส่งเสริมความคดิสร้างสรรค์

ของผู้เรยีน 4 4 4 3 4 3.8 0.45 มาก 

4.4 การจัดวางภาพประกอบและข้อความ

เหมาะสม 3 4 4 3 4 3.6 0.55 มาก 

ค่าเฉลี่ย 3.92 0.29 มาก 

5. เนื้อหา         

5.1 เนื้อหาให้ความรูท้ี่เหมาะสมกับวัยของผู้เรยีน 4 4 4 3 4 3.8 0.45 มาก 

5.2 เนื้อหาเข้าใจง่าย 4 4 4 4 4 4.00 0.00 มาก 

5.3 เนื้อหายึดผู้เรยีนเป็นสำคัญ 4 4 4 4 4 4.00 0.00 มาก 

5.4 เนื้อหาส่งเสริมประสบการณ์ของผู้เรยีน 4 4 4 4 4 4.00 0.00 มาก 

5.5 เนื้อหาก่อให้เกดิอารมณ์ร่วมตามจุดมุ่งหมาย 4 4 4 4 4 4.00 0.00 มาก 

ค่าเฉลี่ย 3.96 0.09 มาก 

6. การวัดและประเมินผลการเรียนรู้         

6.1 สอดคล้องและครอบคลุมกับจุดประสงค์

การเรยีนรู้ 4 4 4 4 5 4.2 0.45 มาก 

6.2 วัดได้ครอบคลุมกับเนื้อหา 4 4 4 4 4 4.00 0.00 มาก 

6.3 มีความเที่ยงตรงและเชื่อถือได้ 4 4 4 4 4 4.00 0.00 มาก 

ค่าเฉลี่ย 4.06 0.15 มาก 

ค่าเฉลี่ยทุกดา้น 4.02 0.16 มาก 
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ตาราง 11 ผลการวิเคราะหค์วามสอดคล้องระหว่างจุดประสงค์การเรียนรู้กับแบบทดสอบ 

             วัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิชาเคมี เรื่องพนัธะเคมี โดยใช้การจัดการเรียนรู้ 

             เชิงรุก สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 โดยผู้เชี่ยวชาญ 

ข้อที ่
คะแนนความคิดเห็น (ผู้เช่ียวชาญคนที่) 

รวม ค่า IOC แปลผล 
1 2 3 4 5 

1 0 1 1 1 1 4 0.80 ใช้ได้ 

2 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

3 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

4 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

5 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

6 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

7 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

8 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

9 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

10 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

11 0 1 1 1 1 4 0.80 ใช้ได้ 

12 0 1 1 1 1 4 0.80 ใช้ได้ 

13 1 1 1 0 1 4 0.80 ใช้ได้ 

14 1 1 1 0 1 4 0.80 ใช้ได้ 

15 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

16 1 1 1 0 1 4 0.80 ใช้ได้ 

17 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

18 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

19 1 1 1 0 1 4 0.80 ใช้ได้ 

20 1 1 1 0 1 4 0.80 ใช้ได้ 

21 1 1 1 1 0 4 0.80 ใช้ได้ 

22 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

23 1 1 1 0 1 4 0.80 ใช้ได้ 

24 1 1 1 1 0 4 0.80 ใช้ได้ 
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ตาราง 11 (ต่อ) 

ข้อที ่
คะแนนความคิดเห็น (ผู้เช่ียวชาญคนที่) 

รวม ค่า IOC แปลผล 
1 2 3 4 5 

25 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

26 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

27 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

28 1 1 1 0 1 4 0.80 ใช้ได้ 

29 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

30 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

31 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

32 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

33 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

34 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

35 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

36 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

37 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

38 1 1 1 0 1 4 0.80 ใช้ได้ 

39 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

40 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

41 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

42 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

43 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

44 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

45 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

46 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

47 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

48 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

49 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

50 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร



223 

สรุปผลการวิเคราะห์คุณภาพข้อสอบปรนัยแบบอิงกลุ่ม 

ชื่อแบบทดสอบ แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิชาเคมี เรื่องพันธะเคมี  

   สำหรับนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 6 

จำนวนผู้สอบ  27 คน 

จำนวนข้อสอบ 50 ข้อ 

กำหนดกลุ่มสงู/กลุ่มต่ำ ร้อยละ 27 

ผลการวิเคราะห์คุณภาพขอ้สอบปรนัยแบบองิกลุ่ม 

ตาราง 12 สรุปผลการวิเคราะห์คุณภาพข้อสอบปรนัยแบบอิงกลุม่ 

ข้อ 
ตัวเลือก

ที่ถูกต้อง 

ความยาก 

(p) 

อำนาจ

จำแนก (r) 
การแปลความหมาย 

ผ่าน

เกณฑ์

คุณภาพ 

1 (1) 0.36 0.43 ค่อนข้างยาก อำนาจจำแนกค่อนข้างสูง ผ่าน 

2 (1) 0.29 0.29 ค่อนข้างยาก อำนาจจำแนกปานกลาง ผ่าน 

3 (3) 0.64 0.14 ค่อนข้างง่าย อำนาจจำแนกค่อนข้างต่ำ ไม่ผ่าน 

4 (1) 0.71 0.57 ค่อนข้างง่าย อำนาจจำแนกค่อนข้างสูง ผ่าน 

5 (1) 0.21 0.43 ค่อนข้างยาก อำนาจจำแนกค่อนข้างสูง ผ่าน 

6 (1) 0.21 0.43 ค่อนข้างยาก อำนาจจำแนกค่อนข้างสูง ผ่าน 

7 (2) 0.00 0.00 ยากมาก ไม่มีอำนาจจำแนก ไม่ผ่าน 

8 (1) 0.71 0.57 ค่อนข้างง่าย อำนาจจำแนกค่อนข้างสูง ผ่าน 

9 (1) 0.29 0.29 ค่อนข้างยาก อำนาจจำแนกปานกลาง ผ่าน 

10 (2) 0.57 0.29 ยากปานกลาง อำนาจจำแนกปานกลาง ผ่าน 

11 (2) 0.43 0.29 ยากปานกลาง อำนาจจำแนกปานกลาง ผ่าน 

12 (3) 0.43 0.57 ยากปานกลาง อำนาจจำแนกค่อนข้างสูง ผ่าน 

13 (2) 0.00 0.00 ยากมาก ไม่มีอำนาจจำแนก ไม่ผ่าน 

14 (2) 0.00 0.00 ยากมาก ไม่มีอำนาจจำแนก ไม่ผ่าน 

15 (1) 0.43 0.29 ยากปานกลาง อำนาจจำแนกปานกลาง ผ่าน 

16 (1) 0.21 0.43 ค่อนข้างยาก อำนาจจำแนกค่อนข้างสูง ผ่าน 

17 (4) 0.50 0.14 ยากปานกลาง อำนาจจำแนกค่อนข้างต่ำ ไม่ผ่าน 

18 (2) 0.36 0.43 ค่อนข้างยาก อำนาจจำแนกค่อนข้างสูง ผ่าน 

19 (4) 0.14 0.00 ยาก ไม่มีอำนาจจำแนก ไม่ผ่าน 
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ตาราง 12 (ตอ่) 

ข้อ 
ตัวเลือก

ที่ถูกต้อง 

ความยาก 

(p) 

อำนาจ

จำแนก (r) 
การแปลความหมาย 

ผ่าน

เกณฑ์

คุณภาพ 

20 (1) 0.57 0.57 ยากปานกลาง อำนาจจำแนกค่อนข้างสูง ผ่าน 

21 (3) 0.07 0.14 ยากมาก อำนาจจำแนกค่อนข้างต่ำ ไม่ผ่าน 

22 (4) 0.57 0.86 ยากปานกลาง อำนาจจำแนกสูง ผ่าน 

23 (4) 0.50 0.14 ยากปานกลาง อำนาจจำแนกค่อนข้างต่ำ ไม่ผ่าน 

24 (1) 0.29 0.29 ค่อนข้างยาก อำนาจจำแนกปานกลาง ผ่าน 

25 (4) 0.29 0.29 ค่อนข้างยาก อำนาจจำแนกปานกลาง ผ่าน 

26 (4) 0.43 0.29 ยากปานกลาง อำนาจจำแนกปานกลาง ผ่าน 

27 (1) 0.57 0.86 ยากปานกลาง อำนาจจำแนกสูง ผ่าน 

28 (3) 0.00 0.00 ยากมาก ไม่มีอำนาจจำแนก ไม่ผ่าน 

29 (2) 0.43 0.29 ยากปานกลาง อำนาจจำแนกปานกลาง ผ่าน 

30 (1) 0.36 0.43 ค่อนข้างยาก อำนาจจำแนกค่อนข้างสูง ผ่าน 

31 (4) 0.57 0.29 ยากปานกลาง อำนาจจำแนกปานกลาง ผ่าน 

32 (3) 0.36 0.43 ค่อนข้างยาก อำนาจจำแนกค่อนข้างสูง ผ่าน 

33 (1) 0.50 0.43 ยากปานกลาง อำนาจจำแนกค่อนข้างสูง ผ่าน 

34 (1) 0.36 0.14 ค่อนข้างยาก อำนาจจำแนกค่อนข้างต่ำ ไม่ผ่าน 

35 (4) 0.00 0.00 ยากมาก ไม่มีอำนาจจำแนก ไม่ผ่าน 

36 (2) 0.57 0.00 ยากปานกลาง ไม่มีอำนาจจำแนก ไม่ผ่าน 

37 (4) 0.57 0.29 ยากปานกลาง อำนาจจำแนกปานกลาง ผ่าน 

38 (3) 0.00 0.00 ยากมาก ไม่มีอำนาจจำแนก ไม่ผ่าน 

39 (2) 0.29 0.00 ค่อนข้างยาก ไม่มีอำนาจจำแนก ไม่ผ่าน 

40 (1) 0.29 0.29 ค่อนข้างยาก อำนาจจำแนกปานกลาง ผ่าน 

41 (4) 0.00 0.00 ยากมาก ไม่มีอำนาจจำแนก ไม่ผ่าน 

42 (4) 0.07 -0.14 ยากมาก อำนาจจำแนกใชไ้ม่ได้ ไม่ผ่าน 

43 (3) 0.29 0.29 ค่อนข้างยาก อำนาจจำแนกปานกลาง ผ่าน 

44 (2) 0.43 0.29 ยากปานกลาง อำนาจจำแนกปานกลาง ผ่าน 

45 (3) 0.43 0.57 ยากปานกลาง อำนาจจำแนกค่อนข้างสูง ผ่าน 
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ตาราง 12 (ตอ่) 

ข้อ 
ตัวเลือก

ที่ถูกต้อง 

ความยาก 

(p) 

อำนาจ

จำแนก (r) 
การแปลความหมาย 

ผ่าน

เกณฑ์

คุณภาพ 

46 (3) 0.50 0.43 ยากปานกลาง อำนาจจำแนกค่อนข้างสูง ผ่าน 

47 (4) 0.36 -0.14 ค่อนข้างยาก อำนาจจำแนกใช้ไม่ได้ ไม่ผ่าน 

48 (3) 0.00 0.00 ยากมาก ไม่มีอำนาจจำแนก ไม่ผ่าน 

49 (2) 0.00 0.00 ยากมาก ไม่มีอำนาจจำแนก ไม่ผ่าน 

50 (4) 0.86 0.29 ง่าย อำนาจจำแนกปานกลาง ไม่ผ่าน 

 

 สรุปผลการวิเคราะห์ความยาก และอำนาจจําแนกของข้อสอบ จำนวน 50 ข้อ 

มีข้อสอบที่ผ่านเกณฑ ์จำนวน 30 ข้อ ได้แก่ ข้อ 1, 2, 4, 5, 6, 8, 9, 10, 11, 12, 15,  

16, 18, 20, 22, 24, 25, 26, 27, 29, 30, 31, 32, 33, 37, 40, 43, 44, 45, 46  

และไม่ผ่านเกณฑ์ จำนวน 20 ข้อ ได้แก่ ข้อ 3, 7, 13, 14, 17, 19, 21, 23, 28, 34, 35, 36, 

38, 39, 41, 42, 47, 48, 49, 50  
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ผลการวิเคราะห์ค่าความเชื่อมั่น (ด้วยวิธี KR20) 

ตาราง 13 สรุปผลการวิเคราะห์ค่าความเชื่อมั่น  

ข้อ 
ความยาก 

(p) 

อำนาจจำแนก 

(r) 
การแปลความหมาย 

ผ่านเกณฑ์

คุณภาพ 

1 0.36 0.43 ค่อนข้างยาก อำนาจจำแนกค่อนข้างสูง ผ่าน 

2 0.29 0.29 ค่อนข้างยาก อำนาจจำแนกปานกลาง ผ่าน 

4 0.71 0.57 ค่อนข้างง่าย อำนาจจำแนกค่อนข้างสูง ผ่าน 

5 0.21 0.43 ค่อนข้างยาก อำนาจจำแนกค่อนข้างสูง ผ่าน 

6 0.21 0.43 ค่อนข้างยาก อำนาจจำแนกค่อนข้างสูง ผ่าน 

8 0.71 0.57 ค่อนข้างง่าย อำนาจจำแนกค่อนข้างสูง ผ่าน 

9 0.29 0.29 ค่อนข้างยาก อำนาจจำแนกปานกลาง ผ่าน 

10 0.57 0.29 ยากปานกลาง อำนาจจำแนกปานกลาง ผ่าน 

11 0.43 0.29 ยากปานกลาง อำนาจจำแนกปานกลาง ผ่าน 

12 0.43 0.57 ยากปานกลาง อำนาจจำแนกค่อนข้างสูง ผ่าน 

15 0.43 0.29 ยากปานกลาง อำนาจจำแนกปานกลาง ผ่าน 

16 0.21 0.43 ค่อนข้างยาก อำนาจจำแนกค่อนข้างสูง ผ่าน 

18 0.36 0.43 ค่อนข้างยาก อำนาจจำแนกค่อนข้างสูง ผ่าน 

20 0.57 0.57 ยากปานกลาง อำนาจจำแนกค่อนข้างสูง ผ่าน 

22 0.57 0.86 ยากปานกลาง อำนาจจำแนกสูง ผ่าน 

24 0.29 0.29 ค่อนข้างยาก อำนาจจำแนกปานกลาง ผ่าน 

25 0.29 0.29 ค่อนข้างยาก อำนาจจำแนกปานกลาง ผ่าน 

26 0.43 0.29 ยากปานกลาง อำนาจจำแนกปานกลาง ผ่าน 

27 0.57 0.86 ยากปานกลาง อำนาจจำแนกสูง ผ่าน 

29 0.43 0.29 ยากปานกลาง อำนาจจำแนกปานกลาง ผ่าน 

30 0.36 0.43 ค่อนข้างยาก อำนาจจำแนกค่อนข้างสูง ผ่าน 

31 0.57 0.29 ยากปานกลาง อำนาจจำแนกปานกลาง ผ่าน 

32 0.36 0.43 ค่อนข้างยาก อำนาจจำแนกค่อนข้างสูง ผ่าน 

33 0.5 0.43 ยากปานกลาง อำนาจจำแนกค่อนข้างสูง ผ่าน 

37 0.57 0.29 ยากปานกลาง อำนาจจำแนกปานกลาง ผ่าน 

40 0.29 0.29 ค่อนข้างยาก อำนาจจำแนกปานกลาง ผ่าน 
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ตาราง 13 (ตอ่)  

ข้อ 
ความยาก 

(p) 

อำนาจจำแนก 

(r) 
การแปลความหมาย 

ผ่านเกณฑ์

คุณภาพ 

43 0.29 0.29 ค่อนข้างยาก อำนาจจำแนกปานกลาง ผ่าน 

44 0.43 0.29 ยากปานกลาง อำนาจจำแนกปานกลาง ผ่าน 

45 0.43 0.57 ยากปานกลาง อำนาจจำแนกค่อนข้างสูง ผ่าน 

46 0.5 0.43 ยากปานกลาง อำนาจจำแนกค่อนข้างสูง ผ่าน 

  

 สรุปผลการวิเคราะห์ความเชื่อมั่นจากการคัดเลือกข้อสอบมา จำนวน 30 ข้อ 

ผลการวิเคราะห์ค่าความเชือ่มั่น ด้วยวธิี KR20 มีค่าเทา่กับ 0.75  
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สรุปการพิจารณาความคิดเห็นของผู้เชีย่วชาญ 

เกี่ยวกับแบบวัดเจตคติต่อวิชาเคมี 

ตาราง 14 ผลการประเมินความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญเกี่ยวกับแบบวัดเจตคติต่อวิชาเคมี 

ข้อที ่
คะแนนความคิดเห็น (ผู้เชี่ยวชาญคนที่) 

รวม ค่า IOC แปลผล 
1 2 3 4 5 

1 1 1 1 1 1 5 1.00 ใชไ้ด้ 

2 1 1 1 1 1 5 1.00 ใชไ้ด้ 

3 1 1 1 1 1 5 1.00 ใชไ้ด้ 

4 1 1 1 1 1 5 1.00 ใชไ้ด้ 

5 1 1 1 1 1 5 1.00 ใชไ้ด้ 

6 1 1 1 1 1 5 1.00 ใชไ้ด้ 

7 1 1 1 1 1 5 1.00 ใชไ้ด้ 

8 1 1 1 1 1 5 1.00 ใชไ้ด้ 

9 1 1 1 1 1 5 1.00 ใชไ้ด้ 

10 1 1 1 1 1 5 1.00 ใชไ้ด้ 

11 1 1 1 1 1 5 1.00 ใชไ้ด้ 

12 1 1 1 1 1 5 1.00 ใชไ้ด้ 

13 1 1 1 1 1 5 1.00 ใชไ้ด้ 

14 1 1 1 1 1 5 1.00 ใชไ้ด้ 

15 1 1 1 1 1 5 1.00 ใชไ้ด้ 

16 1 1 1 1 1 5 1.00 ใชไ้ด้ 

17 1 1 1 1 1 5 1.00 ใชไ้ด้ 

18 1 1 1 1 1 5 1.00 ใชไ้ด้ 

19 1 1 1 1 1 5 1.00 ใชไ้ด้ 

20 1 1 1 1 1 5 1.00 ใชไ้ด้ 

21 1 1 1 1 1 5 1.00 ใชไ้ด้ 

22 1 1 1 1 1 5 1.00 ใชไ้ด้ 

23 1 1 1 1 1 5 1.00 ใชไ้ด้ 

24 1 1 1 1 1 5 1.00 ใชไ้ด้ 

25 1 1 1 1 1 5 1.00 ใชไ้ด้ 
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ผลการวิเคราะห์ค่าอำนาจจำแนก (วิธี Item Total Correlation) 

ตาราง 15 ผลการวิเคราะหค์่าอำนาจจำแนก (วิธี Item Total Correlation) 

ข้อที่ ค่าอำนาจจำแนก (วิธี Item Total Correlation) ผลการพิจารณา 

1 0.51* ผ่านเกณฑ์ 

2 -0.247 ไม่ผ่านเกณฑ์ 

3 0.004 ไม่ผ่านเกณฑ์ 

4 0.489* ผ่านเกณฑ์ 

5 0.625* ผ่านเกณฑ์ 

6 0.494* ผ่านเกณฑ์ 

7 0.433* ผ่านเกณฑ์ 

8 0.52* ผ่านเกณฑ์ 

9 -0.144 ไม่ผ่านเกณฑ์ 

10 0.533* ผ่านเกณฑ์ 

11 0.371* ผ่านเกณฑ์ 

12 0.555* ผ่านเกณฑ์ 

13 0.698* ผ่านเกณฑ์ 

14 0.121 ไม่ผ่านเกณฑ์ 

15 0.338* ผ่านเกณฑ์ 

16 0.595* ผ่านเกณฑ์ 

17 0.646* ผ่านเกณฑ์ 

18 0.444* ผ่านเกณฑ์ 

19 0.568* ผ่านเกณฑ์ 

20 0.457* ผ่านเกณฑ์ 

21 0.496* ผ่านเกณฑ์ 

22 0.338* ผ่านเกณฑ์ 

23 0.631* ผ่านเกณฑ์ 

24 0.627* ผ่านเกณฑ์ 

25 -0.405 ไม่ผ่านเกณฑ์ 

 * มีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

 จากตารางพบว่า แบบสอบถาม จำนวน 25 ข้อ มีค่าอำนาจจำแนก (วิธี Item 

Total Correlation) ตั้งแต่ -0.405 ถึง 0.698 มีคุณภาพผ่านเกณฑ์ จำนวน 20 ข้อ  

โดยมีค่าอำนาจจำแนก ตั้งแต่ 0.338 ถึง 0.698 
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ผลการวิเคราะห์ค่าความเชื่อมั่น (Cronbach’s Alpha Coefficient) 

 ผลการวิเคราะห์คุณภาพรายข้อ “ค่าอำนาจจำแนก” (Discrimination)  

ด้วยวิธีหาค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ระหว่างคะแนนรายข้อกับคะแนนรวม (Item Total 

Correlation) และคุณภาพทั้งฉบับ “ค่าความเชื่อมั่น” (Reliability) ด้วยวิธีหาค่าสัมประสทิธิ ์

แอลฟา (Alpha coefficient: α ) สรุปผลการวิเคราะห์ดังตาราง  

ตาราง 16 ผลการวิเคราะหค์่าความเชื่อมัน่ (Cronbach’s alpha coefficient) 

ข้อที่ ค่าอำนาจจำแนก (วิธ ีItem Total Correlation) ค่าความเชื่อมั่น 

1 0.51* 

α = 0.9 

4 0.489* 

5 0.625* 

6 0.494* 

7 0.433* 

8 0.52* 

10 0.533* 

11 0.371* 

12 0.555* 

13 0.698* 

15 0.338* 

16 0.595* 

17 0.646* 

18 0.444* 

19 0.568* 

20 0.457* 

21 0.496* 

22 0.338* 

23 0.631* 

24 0.627* 

 * มีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

 จากตารางพบว่า แบบสอบถาม จำนวน 20 ข้อ มีค่าอำนาจจำแนก (วิธี Item 

Total Correlation) ตั้งแต่ 0.338 ถึง 0.698 แบบสอบถามมีความเชื่อมั่นทั้งฉบับเท่ากับ 0.9 
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ผลการวิเคราะห์ข้อมลู 
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ตาราง 17 ค่าประสทิธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรูว้ิชาเคมี เรื่องพันธะเคมี  

             โดยใช้การจัดการเรียนรู้เชิงรุก สำหรบันกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 6 

             ชุดกิจกรรมที่ 1 เรื่องพันธะโคเวเลนต ์

คนที ่
ทดสอบก่อนเรียน 

(10) 

ระหว่างเรียน 

ใบกิจกรรม (20) 

ทดสอบหลังเรียน 

(10) 
รวม (40) 

1 6 15 8 29 

2 7 16 10 33 

3 7 15 10 32 

4 5 18 8 31 

5 6 16 10 32 

6 7 18 9 34 

7 6 16 8 30 

8 5 18 8 31 

9 5 16 8 29 

10 5 15 8 28 

11 5 17 7 29 

12 5 16 8 29 

13 6 15 7 28 

14 6 16 9 31 

15 5 17 8 30 

16 7 16 8 31 

17 6 18 8 32 

18 5 17 8 30 

19 6 16 8 30 

20 5 17 8 30 

21 6 16 8 30 

รวม 121 344 174 639 

เฉลี่ย 5.76 16.38 8.29 30.43 
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ตาราง 18 ค่าประสทิธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรูว้ิชาเคมี เรื่องพันธะเคมี  

             โดยใช้การจัดการเรียนรู้เชิงรุก สำหรบันกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 6 

              ชดุกิจกรรมที ่2 เรื่องโครงสร้างโมเลกุลโคเวเลนต ์

คนที ่
ทดสอบก่อนเรียน 

(10) 

ระหว่างเรียน 

ใบกิจกรรม (20) 

ทดสอบหลังเรียน 

(10) 
รวม (40) 

1 6 16 8 30 

2 7 17 8 32 

3 7 18 9 34 

4 6 16 7 29 

5 5 16 8 29 

6 7 18 8 33 

7 6 15 8 29 

8 5 16 8 29 

9 6 15 7 28 

10 5 18 8 31 

11 6 15 8 29 

12 5 18 9 32 

13 6 17 8 31 

14 5 15 8 28 

15 7 16 8 31 

16 6 17 9 32 

17 7 16 8 31 

18 6 15 9 30 

19 6 17 8 31 

20 7 16 8 31 

21 6 16 8 30 

รวม 127 343 170 640 

เฉลี่ย 6.05 16.33 8.10 30.48 
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ตาราง 19 ค่าประสทิธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรูว้ิชาเคมี เรื่องพันธะเคมี 

              โดยใช้การจัดการเรียนรู้เชิงรุก สำหรบันกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 6   

              ชดุกิจกรรมที ่3 เรื่องแรงยึดเหน่ียวระหว่างโมเลกุล-พันธะไฮโดรเจน 

คนที ่
ทดสอบก่อนเรียน 

(10) 

ระหว่างเรียน 

ใบกิจกรรม (20) 

ทดสอบหลังเรียน 

(10) 
รวม (40) 

1 6 18 7 31 

2 7 17 8 32 

3 7 15 8 30 

4 7 18 8 33 

5 6 17 9 32 

6 7 16 7 30 

7 6 17 8 31 

8 5 16 8 29 

9 7 15 9 31 

10 5 17 9 31 

11 6 16 7 29 

12 5 16 7 28 

13 6 18 9 33 

14 5 15 8 28 

15 6 17 8 31 

16 5 16 8 29 

17 7 18 9 34 

18 6 16 8 30 

19 7 15 7 29 

20 7 17 8 32 

21 6 16 7 29 

รวม 139 366 177 642 

เฉลี่ย 6.62 17.43 8.43 30.57 
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ตาราง 20 ค่าประสทิธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรูว้ิชาเคมี เรื่องพันธะเคมี 

              โดยใช้การจัดการเรียนรู้เชิงรุก สำหรบันกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 6  

              ชดุกิจกรรมที ่4 เรื่องพันธะไอออนิก 

คนที ่
ทดสอบก่อนเรียน 

(10) 

ระหว่างเรียน 

ใบกิจกรรม (20) 

ทดสอบหลังเรียน 

(10) 
รวม (40) 

1 7 15 9 31 

2 7 18 9 34 

3 8 17 8 33 

4 7 17 7 31 

5 8 16 8 32 

6 8 18 10 36 

7 7 16 8 31 

8 7 17 8 32 

9 6 17 6 29 

10 5 16 7 28 

11 5 18 8 31 

12 5 16 7 28 

13 7 18 9 34 

14 5 15 8 28 

15 5 17 7 29 

16 7 15 8 30 

17 6 16 9 31 

18 7 16 9 32 

19 7 17 8 32 

20 6 15 8 29 

21 7 16 9 32 

รวม 137 346 170 653 

เฉลี่ย 6.52 16.48 8.10 31.10 
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ตาราง 21 ค่าประสทิธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรูว้ิชาเคมี เรื่องพันธะเคมี 

              โดยใช้การจัดการเรียนรู้เชิงรุก สำหรบันกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 6 

              ชดุกิจกรรมที ่5 เรื่องสมการไอออนิก สมบัติ และความสำคัญของสารประกอบ 

              ไอออนิก 

คนที ่
ทดสอบก่อนเรียน 

(10) 

ระหว่างเรียน 

ใบกิจกรรม (20) 

ทดสอบหลังเรียน 

(10) 
รวม (40) 

1 7 15 9 31 

2 7 16 9 32 

3 8 17 8 33 

4 7 17 7 31 

5 8 16 8 32 

6 8 18 10 36 

7 7 16 8 31 

8 7 17 8 32 

9 6 17 6 29 

10 5 16 7 28 

11 5 18 8 31 

12 5 16 7 28 

13 7 18 9 34 

14 5 15 8 28 

15 5 17 7 29 

16 7 15 8 30 

17 6 16 9 31 

18 5 15 9 29 

19 7 17 8 32 

20 5 15 8 28 

21 7 16 9 32 

รวม 134 343 170 647 

เฉลี่ย 6.38 16.33 8.10 30.81 
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ตาราง 22 ค่าประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรูว้ิชาเคมี เรื่องพันธะเคมี  

              โดยใช้การจัดการเรียนรู้เชิงรุก สำหรบันกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 6  

              ชดุกิจกรรมที ่6 เรื่องพันธะโลหะ 

คนที ่
ทดสอบก่อนเรียน 

(10) 

ระหว่างเรียน 

ใบกิจกรรม (20) 

ทดสอบหลังเรียน 

(10) 
รวม (40) 

1 6 18 9 33 

2 7 18 8 33 

3 8 17 9 34 

4 5 16 7 28 

5 6 16 8 30 

6 8 17 10 35 

7 6 18 7 31 

8 6 17 7 30 

9 7 18 10 35 

10 6 16 8 30 

11 5 17 7 29 

12 6 17 7 30 

13 6 18 9 33 

14 6 17 8 31 

15 6 16 9 31 

16 6 17 8 31 

17 7 16 8 31 

18 8 17 10 35 

19 7 16 9 32 

20 6 17 8 31 

21 7 18 8 33 

รวม 135 357 174 666 

เฉลี่ย 6.43 17.00 8.29 31.71 
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ตาราง 23 คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน 

เลขที ่
คะแนนผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน 

คะแนนเต็ม คะแนนก่อนเรียน คะแนนหลังเรียน 

1 30 12 25 

2 30 10 21 

3 30 13 27 

4 30 12 23 

5 30 15 22 

6 30 15 20 

7 30 13 26 

8 30 12 23 

9 30 10 22 

10 30 13 25 

11 30 14 20 

12 30 12 23 

13 30 13 24 

14 30 12 26 

15 30 12 25 

16 30 11 22 

17 30 13 25 

18 30 11 26 

19 30 11 21 

20 30 12 20 

21 30 15 23 
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Descriptive Statistics 

 N Mean Std. Deviation 

Pre 21 12.43 1.469 

Post 21 23.29 2.194 

Valid N (listwise) 21   

 

T-Test 

 

Paired Samples Statistics 

 Mean N Std. Deviation Std. Error Mean 

Pair 1 Post 23.29 21 2.194 .479 

Pre 12.43 21 1.469 .321 

 

 

Paired Samples Correlations 

 N Correlation Sig. 

Pair 1 Post & Pre 21 -.040 .864 

 

Paired Samples Test 

 

Paired Differences 

t df Sig. (2-tailed) 
Mean 

Std. 

Deviation 

Std. Error 

Mean 

99% Confidence Interval 

of the Difference 

Lower Upper 

10.857 2.689 .587 9.633 12.081 18.505 20 .000 
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ประวัติย่อของผู้วิจัย 

ชื่อ-สกุล    นางเพ็ดสะหวนั เลืองลิด 

วัน เดือน ปีเกิด  วันที่ 8 มนีาคม 2530 

สถานที่อยู่ปัจจุบัน บ้านนาทาด เมืองอุทมุพร แขวงสะหวันนะเขต  

     สาธารณรัฐประชาธปิไตยประชาชนลาว 

ตำแหน่งปัจจบุัน  คร ู

สถานที่ทำงาน   วิทยาลัยครูสะหวันนะเขต  

ประวตัิการศกึษา 

 พ.ศ. 2548 ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนมัธยมสมบูรณ์อทุุมพอน 

 พ.ศ. 2556 ปริญญาตรี ศึกษาศาสตรบัณฑิต (ศษ.บ.) สาขาเคมี  

     วิทยาลัยครูสะหวันนะเขต  

 พ.ศ. 2567 ปริญญาโท ครุศาสตรมหาบัณฑิต (ค.ม.)  

     สาขาวิชาวิจัยหลักสูตรและการสอน มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 

ประวตัิการทำงาน 

 พ.ศ. 2551 ครู วิทยาลัยครูสะหวันนะเขต  

มห
าวิท

ยา
ลัย
ราช

ภัฏ
สก
ลน

คร


