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ประกาศคุณูปการ 

 วิทยานิพนธ์ฉบับนีส้ำเร็จลุล่วงได้อย่างด ีดว้ยความกรุณาและความช่วยเหลอื

เป็นอย่างดีจาก ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.วิจติรา วงศ์อนุสิทธิ์ ประธานกรรมการที่ปรึกษา

วิทยานิพนธ์ และ รองศาสตราจารย์ ดร.สำราญ กำจัดภัย กรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์                

ที่กรุณาแนะนำ เสนอแนะ และตรวจแก้ไขข้อบกพร้องต่างๆ ด้วยความเอาใจใส่ตลอดมา 

ตั้งแต่เริ่มต้นจนสำเร็จเรียบร้อย ผู้วจิัยขอกราบขอบพระคุณเป็นอย่างสูง และขอกราบ

ขอบพระคุณคณาจารย์ทุกท่านที่ใหก้ารช่วยเหลือการทำวิจัยครั้งนีเ้ป็นอย่างดี 

 ขอขอบคุณ รองศาสตราจารย์ ดร.ธนานันต์ กุลไพบุตร ดร.พัทธนันท์ ชมภูนุช 

มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร นางจรัญญา ไชยศล สำนักงานเขตพื้นที่การศกึษาประถม 

ศกึษานครพนม เขต 2 คุณครูตติยา โคทังคะ โรงเรียนบ้านดอนถ่อนโคกกลางวิทยา และ 

คุณครศูิริภรณ์ ปิตะพรหม โรงเรียนบ้านนาเดื่อ ที่กรุณาเป็นผูเ้ช่ียวชาญพิจารณาตรวจสอบ

เครื่องมือในการวิจัย ตลอดจนใหค้ำปรึกษา แนะนำ และข้อเสนอแนะต่าง ๆ ที่เป็นประโยชน์

ต่อการวิจัยจนได้เครื่องมอืที่มคีุณภาพ 

 ขอขอบคุณ นางสาววลัยรัตน์ คะลีล้วน ผู้อำนวยการโรงเรียนบ้านยางงอย     

ที่ให้ความอนุเคราะห์ใช้สถานที่ในการทดลอง ใช้เครื่องมอืและเก็บรวบรวมข้อมูลในการ

วิจัยครั้งนี ้และขอบใจนักเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 4 ที่ให้ความร่วมมอืในการทดลองและ

เก็บข้อมูล ส่งผลให้งานวิจัยสำเร็จด้วยดี 

 คุณค่าและประโยชน์จากวิทยานพินธ์ฉบับนี ้ผู้วจิัยขอมอบแด่บิดา มารดาของ

ผูว้ิจัย และบูรพาจารย์ทุกท่าน ที่ได้อบรมสั่งสอนจนผูว้ิจัยสามารถดำรงตนและบรรลุผล 

สำเร็จในปัจจุบัน  

 

 

นรศิรา ศริิวงศ์ 
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ชื่อเรื่อง    การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ เรื่อง English for Daily Life 

    ตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน (Activity-Based  

    Learning) สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 

ผู้วิจัย    นรศิรา ศริิวงศ์ 

กรรมการที่ปรกึษา ผูช่้วยศาสตราจารย์ ดร.วิจิตรา วงศ์อนุสิทธิ์ 

    รองศาสตราจารย์ ดร.สำราญ กำจัดภัย 

ปริญญา    ค.ม. (วิจัยหลักสูตรและการสอน) 

สถาบัน    มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 

ปีที่พิมพ์    2566 

บทคัดย่อ 

 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) พัฒนาและหาประสิทธิภาพของการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ เรื่อง English for Daily Life ตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้

กิจกรรมเป็นฐาน (Activity-Based Learning) สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4        

ตามเกณฑ์ที่ตั้งไว้ 75/75 2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของนักเรียน ระหว่าง

ก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษที่พัฒนาขึน้ และ 3) ศกึษา

ความพึงพอใจของนักเรียน ต่อการเรียนด้วยกิจกรรมการเรยีนรู้ภาษาอังกฤษที่พัฒนาขึน้ 

กลุ่มตัวอย่างในการวิจัยในครั้งนี ้คอื นักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 4 โรงเรียนบ้านยางงอย 

อำเภอศรสีงคราม จังหวัดนครพนม ภาคเรียนที่ 2 ปีการศกึษา 2565 จำนวน 1 ห้องเรียน 

รวมทั้งสิ้น จำนวน 14 คน ได้มาโดยการสุ่มแบบแบ่งกลุ่ม (Cluster Random Sampling) 

เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจัย ได้แก่ 1) แผนการจัดการเรียนรู้ จำนวน 5 แผน 2) แบบทดสอบ

วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และ 3) แบบสอบถามความพึงพอใจ สถิติที่ใช้ในการ

วิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานและการทดสอบค่าที 

ชนิดกลุ่มไม่เป็นอิสระต่อกัน (Dependent samples t–test) 

 ผลการวิจัยพบว่า 

  1. กิจกรรมการเรียนรู้วิชาภาษาอังกฤษ เรื่อง English for Daily Life       

ตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน สำหรับนักเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 4       

ที่สรา้งขึ้นมีประสิทธิภาพเท่ากับ 84.57/80.89 ซึ่งสูงกว่าเกณฑท์ีไ่ด้ตัง้ไว้ คือ 75/75   
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  2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 หลังเรียน 

ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษที่พัฒนาขึน้ สูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญ     

ทางสถิติที่ระดับ .01 

  3. ความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 4 ที่มีต่อการเรียน     

ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษที่พัฒนาขึ้น อยู่ในระดับมากที่สุด ( = 4.55,    

S.D. = 0.51) 

 

 

คำสำคัญ: กิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ การเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน 
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ABSTRACT 

 The purposes of this research were to 1) develop and determine the English 

learning activities on the topic of English for Daily Life based on activity-based learning 

for Prathomsuksa 4 students to meet the efficiency criteria of 75/75, 2) compare 

students' English learning achievement before and after learning through the developed 

learning activities, and 3) examine students’ satisfaction toward learning through the 

developed learning activities. The sample, obtained through cluster random sampling, 

consisted of 14 Prathomsuksa 4 students who enrolled in the second semester of the 

academic year 2022 at Ban Yangngoi School, Srisongkham District, Nakhon Phanom 

Province. The research tools included 1) five lesson plans, 2) an achievement test,   

and 3) a satisfaction form. The statistics for data analysis were percentage, mean, 

standard deviation, and Dependent Samples t-test. 

 The findings were as follows: 

  1. The English learning activities on the topic of English for Daily Life 

based on activity-based learning for Prathomsuksa 4 students met the efficiency 

criteria of 84.57/80.89, which was higher than the defined criteria of 75/75.  
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  2. The students' learning achievement after learning through the 

developed learning activities was higher than that before the intervention at the .01 

level of significance.  

  3. The students’ satisfaction toward learning through the developed 

learning activities was at the highest level ( = 4.55, S.D. = 0.51).  

 

Keywords: English Learning Activities, Activity-Based Learning  
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บทที่ 1 

บทนำ 

ภูมิหลัง 

 ศตวรรษที่ 21 เป็นยุคที่โลกพัฒนาไปอย่างรวดเร็วด้วยบทบาทของเทคโนโลยี

และการสื่อสารที่รวดเร็วทันสมัย เป็นตัวขับเคลื่อนนำไปสู่การเปลี่ยนแปลงวิถีชวีิตและ

สภาพแวดล้อมต่าง ๆ ประกอบกับ “Thailand 4.0” เป็นโมเดลการพัฒนาเศรษฐกิจของ

ประเทศไทยในขณะนีภ้าครัฐจึงมีภารกิจสำคัญในการขับเคลื่อนปฏิรูปประเทศในด้านต่าง ๆ 

เพื่อเตรียมพร้อมที่จะเผชิญกับโอกาสและความท้าทายใหม่ อันนำไปสู่การพัฒนาประเทศ

ตามเป้าหมายที่กำหนด การจัดการศึกษาถือเป็นหัวใจสำคัญที่จะเตรียมความพร้อมผู้เรยีน 

ให้มทีักษะการดำเนินชีวติในศตวรรษที่ 21 มทีักษะความเป็นนานาชาติ (Internationalization 

Skill) และทักษะภาษาต่างประเทศนับเป็นทักษะที่สำคัญต่อการดำเนินชีวิตในฐานะพลเมอืง

ของสังคมโลก นอกจากภาษาแม่ คือ ภาษาไทยแล้ว ทักษะภาษาต่างประเทศ โดยเฉพาะ

ทักษะภาษาอังกฤษมีบทบาทสำคัญอย่างมาก เพราะเป็นภาษาสากลที่นยิมใช้สื่อสารใน

สังคมโลก เป็นเครื่องมอืสื่อสารเพื่อสร้างความเข้าใจและสรา้งความร่วมมอืในการเนินงาน

ต่าง ๆ ทั้งในส่วนบุคคล สังคมและความสัมพันธ์ระหว่างประเทศ  

 ภาษาอังกฤษเป็นภาษาสากลที่นานาประเทศใชต้ิดต่อสื่อสารถึงกันทั่วโลก  

โดยเฉพาะอย่างยิ่งในโลกยุควิทยาการและสังคมแห่งเทคโนโลยีสารสนเทศที่มกีารพัฒนา 

ทำให้ข้อมูลข่าวสารเผยแพร่อย่างรวดเร็ว ไม่ว่าจะเป็นด้านเศรษฐกิจ สังคม การเมือง 

สิ่งแวดล้อมและอื่น ๆ มีการเชื่อมโยงถึงกันเป็นเครอืข่าย และส่งอิทธิพลถึงกันความสามารถ

ในการสื่อสารด้วยภาษาอังกฤษจึงเป็นปัจจัยสำคัญในการเข้าถึงข้อมูลทางเทคโนโลยี  

ได้อย่างมีประสิทธิภาพ ดังนั้นการจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษเทียบเท่าระดับนานาชาติ 

จงึเป็นการยกระดับความสามารถด้านภาษา (Language proficiency) และเป็นพันธกิจที่สำคัญ 

ของการพัฒนาการศึกษาเพื่อพัฒนาผู้เรียนในระดับการศึกษาขั้นพื้นฐานทั้งในระดับ

ประถมศึกษาและมัธยมศกึษา ให้เป็นผูท้ี่มคีุณภาพทั้งด้านทักษะ (Skill) คุณลักษณะ 

(Characteristic) และสมรรถนะ (Competency) ที่สำคัญต่อการเป็นประชากรโลก (Global 

Citizen) ในศตวรรษที่ 21 (สำนักงานคณะกรรมการศกึษาขั้นพื้นฐาน, 2562, หน้า 9) 

  



2 

 พระราชบัญญัติการศกึษาแห่งชาติ พุทธศักราช 2542 ฉบับปรับปรุง

พุทธศักราช 2545 มาตรา 22 ได้กำหนดแนวทางของการจัดการศกึษาไว้ว่า การจัดการ

ศกึษาต้องยึดหลักการว่า ผู้เรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรูแ้ละพัฒนาตนเองได้และถือ

ว่าผู้เรยีนมีความสำคัญที่สุด ฉะนัน้ครูผูส้อนและผูจ้ัดการศกึษาจะต้องเปลี่ยนแปลงบทบาท

จากการเป็นผู้ช้ีนำ ผู้ถ่ายทอดความรู้ ไปเป็นผู้ช่วยเหลือ ส่งเสริมและสนับสนุนผู้เรียนในการ

แสวงหาความรู้จากสื่อและแหล่งการเรียนรู้ต่าง ๆ และให้ข้อมูลที่ถูกต้องแก่ผูเ้รียน เพื่อนำ

ข้อมูลเหล่านั้น ไปใช้สร้างสรรค์ความรู้ของตนเองและแนวการจัดการศกึษาในหมวด 4 

มาตรา 23 กล่าวว่า การจัดการศกึษาทั้งการศกึษาในระบบ การศกึษานอกระบบ และ

การศกึษาตามอัธยาศัย ต้องเน้นความสำคัญทั้ง ความรู้ คุณธรรม กระบวนการเรียนรู้ 

และบูรณาการตามความเหมาะสมของแต่ละระดับการศกึษา 

 ดังนัน้กระทรวงศึกษาธิการจงึเห็นความสำคัญในการพัฒนา การจัดการเรียน

การสอนในโรงเรยีนทุกระดับและมีนโยบายใหป้รับการเรียนการสอนภาษาอังกฤษจาก 

การเน้นไวยากรณ์มาเป็นเน้นการสื่อสารที่เริ่มจาก การฟัง ตามด้วยการพูด การอ่านและ

การเขียนตามลำดับ ทั้งนีก้ารจัดการเรยีนรู้ภาษาอังกฤษ ควรคำนึงถึงธรรมชาติการเรียนรู้

ภาษา กระบวนการเรียนการสอนควรมีลักษณะเป็นการเรียนรู้ตามธรรมชาติที่ใกล้้เคียงกับ

การเรียนรูภ้าษาแรก คือ ภาษาไทย ที่เริ่มการเรยีนรู้จากการฟังและเชื่อมโยงเสียงกับภาพ

เพื่อสร้างความเข้าใจแล้วจึงนำไปสู่การเลียนเสียง คือ การพูดและนำไปสู่การอ่านและ 

เขียนในที่สุด การจัดการเรียนการสอนจึงควรเป็นการสอนเพื่อการสื่อสารอย่างแท้จริง 

หน่วยงานต่าง ๆ ที่มหีน้าที่ส่งเสริม สนับสนุนและจัดการเรียนรู้จึงมีบทบาทภารกิจในการ

พัฒนาสนับสนุนช่วยเหลอืใหค้รูสามารถจัดการเรียนรู้ตามธรรมชาติของภาษา เพื่อให้

ผูเ้รียนมีความสามารถในการใชแ้ละสื่อสารภาษาอังกฤษ (กระทรวงศกึษาธิการ, 2557 

หนา้ 10) 

 ปัจจุบันการเรียนการสอนภาษาอังกฤษของไทยยังไม่ประสบความสำเร็จเท่าที่ควร 

แม้เด็กไทยจะเรียนรู้ภาษาอังกฤษตั้งแต่ระดับการศึกษาขั้นพื้นฐานก็ตาม ปัญหาสำคัญ  

ที่พบ คือ เด็กไทยมีผลสัมฤทธิ์การเรียนภาษาอังกฤษค่อนข้างต่ำและไม่สามารถใช้

ภาษาอังกฤษสื่อสารได้ จากผลการทดสอบระดับชาติ (O-NET) วิชาภาษาอังกฤษของนักเรียน

โรงเรียนบ้านยางงอย สังกัดสำนักงานเขตพืน้ที่การศกึษาประถมศึกษานครพนม เขต 2    

ในปีการศกึษา 2564 มีคะแนนเฉลี่ยอยู่ที่ 29.46 ค่าเฉลี่ยของคะแนนที่ได้นั้นนอ้ยกว่าระดับ

เขตพื้นที ่ซึ่งค่าเฉลี่ยอยู่ที่ 30.37 และระดับชาติค่าเฉลี่ยอยู่ที่ 39.22 ด้วยโรงเรียนบ้าน   
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ยางงอยเป็นโรงเรียนขนาดเล็ก มคีรูสอนไม่ครบช้ันเรยีน สอนไม่ตรงตามเอกวิชา อีกทั้งครู

ยังขาดเทคนิคและวิธีในการสอน 

 อย่างไรก็ตาม สาเหตุสำคัญประการหนึ่งของปัญหาในระบบการศกึษาไทย   

มาจากการจัดสรรทรัพยากรทางการศกึษา ทำให้โรงเรียนและครูไม่สามารถยกระดับ    

การเรียนการสอนให้ดีขึ้นได้ (Lathapipat, 2014 อ้างถึงใน อัครนัย ขวัญอยู่, 2558, หน้า 4) 

อีกทั้งโรงเรียนอนุบาลและโรงเรยีนประถมขนาดเล็กต้องการครูที่สามารถสอนได้

หลากหลายวิชาหรอืจบวิชาเอกประถม แต่ปัจจุบันกลับมีครู 1 หมื่นคนที่จบศกึษาศาสตร์

วิชาเอกอื่นสอนทุกวิชา (พฤทธิ์ ศริิบรรณพิทักษ์ และคณะ, 2544, หน้า 44) 

  ในฐานะที่ผู้วิจัย เป็นครูผูส้อนวิชาภาษาอังกฤษในระดับประถมศึกษาจึงได้

ตระหนักถึงความสำคัญของการเรยีนวิชาภาษาอังกฤษและต้องการที่จะพัฒนากิจกรรม

การเรียนรูเ้พื่อให้ผูเ้รียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนเพิ่มขึน้และมีความพึงพอใจที่ดตี่อการ

เรียนการสอน ตลอดจนมีความสุขในการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ ดังนั้นผู้วจิัยจงึสนใจที่จะ

ศกึษาค้นคว้าและหาแนวทางในการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้วชิาภาษาอังกฤษของผูเ้รียน

ทั้งด้านทักษะการฟัง พูด อ่านและเขียน ซึ่งรูปแบบวิธีการสอนที่ผูว้ิจัยสนใจนำมาใช้ในการ

จัดการเรยีนการสอนก็คือการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้ตามแนวคิดการเรียนรูโ้ดยใช้กิจกรรม

เป็นฐาน (Activity-Based Learning) ตามหลักการของ Constructionism โดยมีนักวิชาการ 

นักการศกึษาและนักวิจัยหลายท่าน อาทิเช่น Buehl (2001) ได้กล่าวถึงการจัดการเรียน

การสอนที่เน้นกิจกรรมเป็นฐานว่าเป็นการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดการเรยีนรูท้ี่เน้น

กิจกรรมเป็นฐาน ซึ่งเป็นการจัดประสบการณ์เรียนรู้ที่เปลี่ยนรูปแบบการจัดการเรียนรู้ไป

จากเดิม นอกจากนี้ Ayotola and Ishola (2013) ได้อธิบายว่าการจัดการเรียนรูท้ี่เน้น

กิจกรรมเป็นฐาน มีพื้นฐานมาจากการจัดการเรียนรู้ที่ส่งเสริมให้ผู้เรยีนสร้างองค์ความรู้

ด้วยตนเอง (Constructivist Theory) ที่เน้นให้ผู้เรยีนได้ลงมอืปฏิบัติและสร้างองค์ความรูไ้ด้

ด้วยตนเอง สอดคล้องกับ รัชนีกร ทัพชัย (2552, หน้า 4) การเรียนรู้ผ่านกิจกรรม 

(Activity-Based Learning) มุ่งเนน้ให้เด็กซึมซับความรู ้ความเข้าใจ ผ่านการเล่นเกม 

กิจกรรมกลุ่ม ซึ่งเน้นการกระตุ้นใหเ้ด็กเข้าใจและได้ฉุกคิดเองในเนื้อหาสาระระหว่างทำ

กิจกรรม และศศธิร ลิจันทร์พร (2556, หนา้ 13) ได้ให้ความหมายของการเรียนการสอน

ด้วยกิจกรรมเป็นฐาน หมายถึง การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยมุ่งเน้นให้ผู้เรียนได้

เรียนรู้และทำความเข้าใจในเนือ้หาบทเรียน ผ่านกิจกรรมที่ผูเ้รียนเป็นผู้ลงมอืปฏิบัติด้วย

ตนเอง 
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 การจัดกิจกรรมการเรยีนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน (Activity-Based Learning) 

เป็นการจัดการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรยีนเป็นศูนย์กลางและเน้นให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้

จากการลงมอืปฏิบัติกิจกรรมด้วยตนเอง โดยครูเป็นผูจ้ัดประสบการณ์ มีหน้าที่เป็นผู้

แนะนำ ชีแ้นะและแก้ไขปัญหาที่เกิดขึน้ในระหว่างการดำเนินกิจกรรม ช่วยให้ผูเ้รียนเกิดการ

เรียนรู้อย่างมปีระสิทธิภาพ ผูเ้รียนจะเกิดทักษะกระบวนการเรียนรูด้้วยตนเองจากการลง

มอืปฏิบัติจริง โดยกระบวนการเรียนรูแ้บบลงมือปฏิบัติ เป็นแนวคิดหรอืความเชื่อที่

สนับสนุนให้คนเราปฏิบัติสิ่งต่าง ๆ ด้วยตนเองตามความสนใจ ตามความถนัดและศักยภาพ

ด้วยการศกึษา ค้นคว้า ฝกึปฏิบัติ ฝกึทักษะจนถึงการเรียนรูด้้วยตนเอง เพราะเชื่อว่าหาก

คนเราได้กระทำจะทำให้เกิดความเชื่อมั่นเป็นแรงจูงใจใหเ้กิดการใฝ่รู้ ใฝ่เรยีน ผูเ้รียนจะ

สนุกสนานที่จะสืบค้นหาความรูต้่อไป มคีวามสุขที่จะเรียน ซึ่งการเรียนรู้ผ่านกิจกรรม 

(Activity-Based Learning) ยึดหลักในการให้ผู้เรยีนสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง “Child 

Centered” การเรียนโดยการปฏิบัติจรงิ Learning by Doing และปฏิบัติเพื่อใหเ้กิดการ

เรียนรู้และแก้ปัญหาได้ Doing by Learning และสถานศกึษาได้นำมาใช้อย่างจริงจัง ในการ

ปฏิรูปการศกึษาของไทยเปน็การเรียนรูแ้บบ “สอนแต่น้อย ให้เรียนมาก ๆ Teach less. 

Learn More” การเรียนแบบ Learning by Doing นั้นใช้ “กิจกรรม Activity” เป็นหลักในการ

เรียนการสอน โดยการ “ปฏิบัติจริง Doing” ในเนื้อหาทุกขั้นตอนของการเรียนรู้ เป็นการ

เรียนรู้ดว้ยตนเอง ทุกคนในกลุ่มเป็นผูป้ฏิบัติ คุณครูเป็นพี่เลีย้งและเทรนเนอร์ แต่กิจกรรม     

ที่นำมาใช้นี้ต้องมีประสิทธิภาพ ในการเรียนรู้เนื้อหานั้น ๆ มจีุดมุ่งหมาย สนุก และน่าสนใจ 

ไม่ซ้ำซากจนก่อให้เกิดความเบื่อหน่าย ดังนัน้ คุณครูจึงเป็น “นักออกแบบกิจกรรม Activity 

Designer” มอือาชีพ ที่สามารถ “มองเห็นภาพกิจกรรม” ได้ทันที (เยาวเรศ ภักดีจติร, 2557, 

หน้า 1-7) ซึ่งสอดคล้องงานวิจัยของ เพ็ญนภา ตลับกลาง (2562, หน้า 49) พบว่า การเรียนรู้

คำศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้วิธีสอนกิจกรรมเป็นฐาน สำหรับนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 

โรงเรียนวัดเขียนเขต พบว่า หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

การเรียนรูแ้บบมีส่วนร่วมจะทำให้ผู้เรยีนเห็นคุณค่าในตนเอง ทำใหเ้กิดการแก้ปัญหา   

อย่างสร้างสรรค์ เป็นแรงขับที่ทำให้ผู้เรยีนอยากเรียนรู้ในเนื้อหารายวิชา และช่วยสร้าง 

องค์ความรู้จากการลงมือปฏิบัติเอง ก่อใหเ้กิดแรงจูงใจใฝ่เรียนรู้ และยังทำให้การเรียนรู้

สนุกสนาน ตื่นเต้น และสอดคล้องกับผลการศกึษาของ ณัฐพร พรมวัง (2562, หน้า 156) 

ได้ศึกษาการพัฒนาชุดการสอนทักษะการฟัง-พูดภาษาอังกฤษโดยใช้ Activity-Based 

Learning ร่วมกับ 2W3P และทฤษฎีการวางเงื่อนไข การกระทำ ที่ส่งผลต่อความสามารถ



5 

ในการฟัง-พูด เจตคติ และความมั่นใจในตนเอง สำหรับนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 6 

พบว่า ชุดการสอนทักษะการฟัง-พูดอังกฤษโดยใช้ Activity Based Learning ร่วมกับ 2W3P 

และทฤษฎีการวางเงื่อนไขการกระทำที่ส่งผลต่อความสามารถในการฟัง-พูด เจตคติ 

และความมั่นใจในตนเอง สำหรับนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 6 มีค่าดัชนีประสิทธิผล (E.I.) 

ของชุดการสอนเท่ากับ 0.72 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่กำหนดไว้คอื .05 เนื่องจากการเรียนรู้    

โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน (Activity-Based Learning) มีรูปแบบการเรียนรู้ที่หลากหลาย 

ผูส้อนสามารถเลือกใช้ใหเ้หมาะสมกับผู้เรียนที่มคีวามแตกต่างระหว่างบุคคล ทั้งยังเป็นการ

สร้างสิ่งแวดล้อมการเรียนรู้ที่ตื่นเต้นเป็นสิ่งเร้า เสริมพลังทางบวกให้ผู้เรยีนใฝ่รู้ใฝ่เรียน  

เกิดมีความพึงพอใจในการเรียนการสอน อีกทั้งส่งเสริมและกระตุ้นการมีส่วนร่วมของผูเ้รียน

ส่งผลใหก้ารเรียนการสอนเป็นไปได้อย่างมชีีวติชีวา ส่งผลใหก้ารเรียนการสอน เกิดการ

เรียนรู้บรรลุตามวัตถุประสงค์ที่ได้ตัง้ไว้ 

 ด้วยเหตุผลดังกล่าว ผูว้ิจัยจึงได้นำการจัดกิจกรรมการเรียนรูภ้าษาอังกฤษ 

เรื่อง English for Daily Life ตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน (Activity-Based 

Learning) ไปใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนรายวิชาภาษาอังกฤษ เพื่อพัฒนาทักษะ

การเรียนรูด้้านการฟัง การพูด การอ่าน และการเขียนในระดับประถมศกึษา โดยเฉพาะ 

ช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 ซึ่งผู้วิจัยเป็นครูประจำช้ันเรียนและเป็นผู้สอนวิชาภาษาอังกฤษ     

จงึเหมาะแก่การจัดการเรียนรู้ ตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน (Activity-

Based Learning) อย่างยิ่ง เพราะจะทำใหผู้เ้รียนได้มสี่วนร่วมและมีบทบาทในการเรียนรู ้

จากการได้ลงมอืปฏิบัติดว้ยตนเอง เพื่อมุ่งเน้นที่จะพัฒนาทักษะภาษาอังกฤษให้ผู้เรียน  

เกิดทักษะและกระบวนการเรียนรู้ในรายวิชาภาษาอังกฤษตามมาตรฐานตัวชีว้ัดการเรียนรู้

ในระดับประถมศึกษา ให้สอดคล้องกับวิสัยทัศน์และจุดหมายของหลักสูตรแกนกลาง

การศกึษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 

คำถามของการวิจัย 

 ในการวิจัยครั้งนี้ผูว้ิจัยได้กำหนดคำถามของการวิจัย ไว้ดังนี้ 
  1. กิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ เรื่อง English for Daily Life โดยใช้

กิจกรรมเป็นฐาน สำหรับนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 4 มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75  

หรอืไม่ อย่างไร 
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  2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหลังดว้ยกิจกรรมการเรยีนรู้

ภาษาอังกฤษ เรื่อง English for Daily Life โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน สำหรับนักเรียน 

ช้ันประถมศกึษาปีที่ 4 สูงกว่าก่อนเรียนหรือไม่ อย่างไร 

  3. ความพึงพอใจของนักเรียนต่อการเรียนด้วยกิจกรรมการเรยีนรู้

ภาษาอังกฤษ เรื่อง English for Daily Life โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน สำหรับนักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปีที่ 4 อยู่ในระดับใด 

ความมุ่งหมายของการวิจัย 

 ในการวิจัยครั้งนี้ผูว้ิจัยได้กำหนดความมุ่งหมายของการวิจัย ไว้ดังนี้ 

  1. เพื่อพัฒนาและหาประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรูว้ิชาภาษาอังกฤษ 

เรื่อง English for Daily Life ตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน สำหรับนักเรียน

ช้ันประถมศกึษาปีที่ 4 ตามเกณฑ์ 75/75  

  2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน ระหว่างก่อนเรียน

และหลังเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรูว้ิชาภาษาอังกฤษ เรื่อง English for Daily Life      

ตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน สำหรับนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 4 

     3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนต่อการเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้

ภาษาอังกฤษ เรื่อง English for Daily Life ตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน 

สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 

สมมตฐิานของการวิจัย 

 ในการวิจัยครั้งนี้ผูว้ิจัยได้กำหนดสมมุตฐิานของการวิจัยในการวิจัย ไว้ดังนี้ 

  1. กิจกรรมการเรียนรูว้ิชาภาษาอังกฤษ เรื่อง English for Daily Life       

ตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน สำหรับนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 4       

มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75  

    2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหลังดว้ยกิจกรรมการเรยีนรู้

ภาษาอังกฤษ เรื่อง English for Daily Life ตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน 

สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 สูงกว่าก่อนเรียน 
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  3. ความพึงพอใจของนักเรียนต่อการเรียนด้วยกิจกรรมการเรยีนรู้

ภาษาอังกฤษ เรื่อง English for Daily Life ตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน 

สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 อยู่ในระดับมากขึ้นไป 

ความสำคัญของการวจิัย 

 ในการวิจัยครั้งนี้ผูว้ิจัยได้ให้ความสำคัญของการวิจัย ไว้ดังนี้ 

  1. ได้กิจกรรมการเรียนรูว้ิชาภาษาอังกฤษ เรื่อง English for Daily Life     

ตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน สำหรับนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 4       

ที่มปีระสิทธิภาพ สามารถนำไปใช้ในการพัฒนาทักษะภาษาอังกฤษของนักเรียนทั้งด้าน 

ทักษะการฟัง พูด อ่านและเขียน  

  2. เป็นแนวทางสำหรับครูและผู้ที่สนใจในการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้   

ตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน ในระดับช้ันเรยีนอื่น หรอืเนือ้หาอื่นต่อไป 

ขอบเขตของการวจิัย 

 ในการวิจัยครั้งนี้ผูว้ิจัยได้กำหนดขอบเขตของการวิจัย ไว้ดังนี 

  1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

   1.1 ประชากร ประชากรที่ศึกษาในครั้งนี้ คือ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4  

กลุ่มโรงเรียนลุ่มน้ำสงคราม สังกัดสำนักงานเขตพืน้ที่การศกึษาประถมศกึษานครพนม เขต 2 

ภาคเรียนที่ 2 ปีการศกึษา 2565 ซึ่งประกอบด้วย โรงเรียนบ้านยางงอย โรงเรียนบ้านปฏิรูป 

โรงเรียนบ้านปากอูน (ปากอูนผดุงวิทย์) โรงเรียนบ้านหาดแพง โรงเรียนบ้านเสี่ยวสงคราม 

โรงเรียนบ้านท่าบ่อ (บ่อศรีรัตนอำนวย) โรงเรียนบ้านอว้น โรงเรยีนบ้านคำไฮ และโรงเรียน

บ้านหนองบาท้าว รวมทั้งหมด 9 โรงเรียน จำนวน 13 หอ้งเรียน นักเรียนรวมทั้งสิ้น จำนวน 

288 คน 

   1.2 กลุ่มตัวอย่าง กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้  คือ นักเรียน 

ช้ันประถมศกึษาปีที่ 4 โรงเรียนบ้านยางงอย สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศกึษาประถมศกึษา

นครพนม เขต 2 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศกึษา 2565 จำนวน 1 หอ้งเรียน นักเรียนจำนวน 14 คน 

ได้มาโดยการสุ่มแบบแบ่งกลุ่ม (Cluster random sampling) โดยใช้ห้องเรียนเป็นหน่วย 

ในการสุ่ม เนื่องจากโรงเรียนในเครือข่ายมีระบบการจัดนักเรียนคละความสามารถ

ใกล้เคียงกันและลักษณะโรงเรียนใกล้เคียงกัน 
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  2. ตัวแปรที่ศึกษา 

   2.1 ตัวแปรต้น  

    2.1.1 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาภาษาอังกฤษ เรื่อง  English for 

Daily Life ตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน สำหรับนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 4 

   2.2 ตัวแปรตาม ได้แก่ 

2.2.1 ประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู้  

    2.2.2 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  

    2.2.3 ความพึงพอใจต่อการเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ 

  3. ขอบเขตด้านเน้ือหา 

  เนือ้หาที่ใชใ้นการวิจัย เป็นหลักสูตรสถานศกึษาโรงเรียนบ้านยางงอย 

สำนักงานเขตพืน้ที่การศกึษาประถมศึกษานครพนม เขต 2 พุทธศักราช 2566 กลุ่มสาระ

การเรียนรูภ้าษาต่างประเทศ (ภาษาอังกฤษ) ระดับช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 เรื่อง English for 

Daily Life ซึ่งมีเนื้อหาทั้งหมด 5 หน่วยการเรียนรู้ ได้แก่ 

  หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 My Family 

  หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 People around me 

  หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 Telling the time 

  หน่วยการเรียนรู้ที่ 4 Places to visit 

  หน่วยการเรียนรู้ที่ 5 Buying and selling things 

  4. ขอบเขตด้านระยะเวลาในการวิจัย 

   ระยะเวลาในการทดลองใช้กิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ  

เรื่อง English for Daily Life ตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน ทดลองใช้ 

ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศกึษา 2565 เป็นเวลา 5 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 3 ช่ัวโมง รวมทั้งสิน้ 15 

ช่ัวโมง ทั้งนีไ้ม่รวมเวลาทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน 
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กรอบแนวคดิของการวิจัย 

 การพัฒนากิจกรรมการเรียนรูว้ิชาภาษาอังกฤษ เรื่อง English for Daily Life 

ตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน สำหรับนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 4      

ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้กำหนดกรอบแนวคิดของการวิจัย ดังภาพประกอบ 1 

 ตัวแปรต้น     ตัวแปรตาม

    

 

 

 

 

 

      

     

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดของการวิจัย 

นิยามศัพท์เฉพาะ 

 ในการวิจัยครั้งผูว้ิจัยได้ใหค้ำนิยามศัพท์เฉพาะไว้ ดังนี้ 

  1. การเรียนรูโ้ดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน หมายถึง การจัดการเรียนรูท้ี่เน้น

ผูเ้รียนเป็นสำคัญ มุ่งเนน้ให้ผูเ้รียนมีบทบาทในการเรียนรู้ดว้ยตนเองและส่งเสริมให้ผูเ้รียน 

มีส่วนร่วมในการเรียนรู้ ผ่านการลงมือปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรู้ที่หลากหลาย เช่น      

การเล่นเกม การฟังจากวีดีทัศน์และนำเสนอ การจัดสถานการณ์จำลอง (Simulation)  

การสอนโดยใช้บทบาทสมมติ (Role-Play) การสำรวจ การฝึกเขียนข้อความสั้น ๆ     

(One-minute Paper) จนเกิดทักษะและองค์ความรู้จากกิจกรรมที่ได้ลงมอืปฏิบัติดว้ยตนเอง 

ส่งผลใหบ้รรลุตามวัตถุประสงค์การเรียนรูท้ี่ได้กำหนดไว้ 

การจัดกิจกรรมการเรยีนรู้

ภาษาอังกฤษ เรื่อง  English for Daily 

Life ตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้

กิจกรรมเป็นฐาน สำหรับนักเรียน 

ช้ันประถมศกึษาปีที่ 4 มี 4 ขั้นตอน ดังนี้ 

     1) ขัน้นํา  

     2) ขั้นกิจกรรม  

     3) ขั้นอภปิรายและนำไปใช้  

     4) ขั้นสรุปและประเมินผล 

  

1. ประสทิธิภาพของกิจกรรมการเรยีนรู้       

2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  

3. ความพึงพอใจต่อการเรียน  
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  2. กิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ เรื่อง English for Daily Life ตามแนวคิด

การเรียนรูโ้ดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน หมายถึง การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เพื่อพัฒนาทักษะ

ทางดา้นการฟัง การพูด การอ่าน และการเขียนภาษาอังกฤษตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้

กิจกรรมเป็นฐาน ซึ่งมีเนื้อหาทั้งหมด 5 หน่วยการเรียนรู้ โดยมีขั้นตอนการจัดการเรียนรู้

ตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน (Activity-Based Learning) ดังนี้ 

   2.1 ขัน้นํา คอื การเตรียมความพร้อมผูเ้รียนก่อนเริ่มบทเรียน เพื่อเป็น

การกระตุน้ผูเ้รียน และสร้างความสนใจ รวมถึงการทบทวนความรูเ้ดิม โดยการใชเ้กมหรอื

ดูวิดีทัศน์ ก่อนรับเนือ้หาความรูใ้หม่ อกีทั้งยังเป็นการใหค้ำแนะนํา บอกกติกา คำสั่ง 

เพื่อให้เกิดความเข้าใจที่ตรงกันและสามารถดำเนินกิจกรรมตามวัตถุประสงค์ที่ได้ตัง้ไว้ 

   2.2 ขั้นกิจกรรม คอื การให้ผูเ้ข้าร่วมกิจกรรมปฏิบัติกิจกรรมตามแผน 

การดำเนินงานที่ได้เตรียมไว้ โดยกิจกรรมที่กำหนดไว้ ได้แก่ เกม การฟังจากวีดทีัศน์และ

นำเสนอ การอ่านและสนทนาโดยใช้สถานการณ์จำลอง (Simulation) การสนทนา        

โดยใช้บทบาทสมมต ิ(Role-Play) กิจกรรมเชงิสำรวจ และการฝกึเขียนข้อความสั้น ๆ         

(One-minute Paper)   

   2.3 ขัน้อภปิรายและนำไปใช้ คอื การให้ผูเ้ข้าร่วมกิจกรรมได้แลกเปลี่ยน

ประสบการณ์การเรียนรู้ที่เกิดขึ้นและรวบรวมความรู้ที่ได้จากการปฏิบัติกิจกรรมจากนั้น

ร่วมกันอภิปรายประโยชน์ที่ได้เพื่อนำไปปฏิบัติใชจ้รงิในชีวติประจำวัน 

   2.4 ขั้นสรุปและประเมินผล คือ ครูผูส้อนและนักเรียนร่วมกันสรุปความรู้

ที่ได้จากกิจกรรม จากนั้นครูผู้สอนประเมินผลการจัดกิจกรรมว่าเป็นไปตามจุดมุ่งหมายที่

ได้ตัง้ไว้ไม่ 

  3. ประสทิธิภาพของกิจกรรมการเรยีนรู้ภาษาอังกฤษ เรื่อง English for 

Daily Life ตามแนวคิดการเรียนรูโ้ดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน หมายถึง คุณภาพของเครื่องมอื

วัดและประเมินผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน (Activity-Based 

Learning) ในการศกึษาค้นคว้าครั้งนี้ ได้ตัง้เกณฑ์ประสิทธิภาพของการจัดกิจกรรมการ

เรียนรูโ้ดยกำหนดไว้ 75/75 ซึ่งมีความหมาย ดังนี้ 

   75 ตัวแรก (E1) หมายถึง ประสิทธิภาพของกระบวนการจัดกิจกรรมการ

เรียนรู้ภาษาอังกฤษ เรื่อง English for Daily Life โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน (Activity-Based 

Learning) ซึ่งหาได้จาก ค่าร้อยละของคะแนนรวมเฉลี่ยของนักเรียนทุกคน ที่ได้จากการทำ

ใบงานและแบบทดสอบย่อยหลังเรยีน ได้คะแนนเฉลี่ยไม่ต่ำกว่า รอ้ยละ 75 
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   75 ตัวหลัง (E2) เป็นเกณฑ์ประสิทธิภาพของผลลัพธ์และการหา

ประสิทธิภาพของขอ้สอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ด้วยการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้

ภาษาอังกฤษ เรื่อง English for Daily Life โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน (Activity-Based 

Learning) หลังการเรียนเสร็จสิน้ ได้คะแนนเฉลี่ยไม่ต่ำกว่า ร้อยละ 75 

  4. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน หมายถึง คะแนนความรูค้วามสามารถวิชา

ภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ที่เกิดจากการพัฒนาทักษะภาษาอังกฤษ

ทั้ง 4 ด้าน คอื ทักษะด้านการฟัง การพูด การอ่านและการเขียน รวมจำนวน 32 ข้อ 40 

คะแนน ได้แก่ 

   4.1 ทักษะด้านการฟัง หมายถึง กระบวนการที่ใช้ในการรับข่าวสาร    

เพื่อความเข้าใจความหมายและสามารถตอบสนองได้จากสิ่งที่ได้ยินหรอืฟังตามวัตถุประสงค์

ของผู้พูด ฟังแลว้สามารถปฏิบัติตามคำสั่งได้ จับใจความสำคัญได้ วัดได้จากแบบทดสอบ

วัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิชาภาษาอังกฤษก่อนและหลังเรียนที่ผูว้ิจัยสร้างขึ้น ซึ่งเป็น

แบบทดสอบแบบปรนัย ชนิดเลือกตอบ (Multiple Choice) 4 ตัวเลือก จำนวน 10 ข้อ       

ซึ่งมีคำตอบที่ถูกต้องเพียงคำตอบเดียวใหค้ะแนนโดย ตอบถูกได้ 1 คะแนน ตอบผิด ได้ 0 

คะแนน 

   4.2 ทักษะด้านการพูด หมายถึง ความสามารถในการพูด ออกเสียงคำ 

กลุ่มคำ ประโยค ข้อความง่าย ๆ และการใช้ภาษาในการพูดเพื่อสื่อสารกับบุคคลอื่น มีการ

แลกเปลี่ยนข้อมูลข่าวสารใหต้รงตามความหมายและความต้องการ สามรถถ่ายทอด

ความรู ้ความคิด ความเข้าใจของผูพู้ดไปสู่ผูฟ้ัง รวมทั้งการใช้บุคลิกท่าทางประกอบการ

สนทนาได้อย่างเหมาะสม วัดได้จากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ 

ทักษะด้านการพูดก่อนและหลังเรยีนที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น ซึ่งตอนที่ 1 เป็นแบบทดสอบการพูด

ตอบคำถาม จำนวน 1 ข้อ มีข้อย่อยจำนวน 5 ข้อ รวมทั้งสิ้น 5 คะแนน โดยครูเป็นผู้ถาม

คำถามและนักเรียนเป็นผูต้อบคำถาม และตอนที่ 2 การทดสอบการพูด โดยใหน้ักเรียนเลือก

พูดหัวข้อใดหัวข้อหนึ่งที่นักเรียนสนใจ จำนวน 1 ข้อ 5 คะแนน โดยใช้เกณฑ์การประเมินแบบ

รูบริก (Rubric Assessment)  

   4.3 ทักษะด้านการอ่าน หมายถึง ความสามารถในการอ่านเพื่อจับใจความ

สำคัญ การตีความ หรือการแปลความ รวมถึงสามารถเข้าใจความหมายจากเรื่องที่อ่าน 

และสามารถตอบคำถามจากเรื่องที่อ่านได้ วัดได้จากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการ

เรียนวิชาภาษาอังกฤษก่อนและหลังเรียนผู้วิจัยสร้างขึ้น ซึ่งเป็นแบบทดสอบแบบปรนัย 
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ชนิดเลือกตอบ (Multiple Choice) 4 ตัวเลือก จำนวน 10 ข้อ 10 คะแนน ซึ่งมีคำตอบ        

ที่ถูกต้องเพียงคำตอบเดียว ให้คะแนนโดย ตอบถูกได้ 1 คะแนน ตอบผิด ได้ 0 คะแนน 

   4.4 ทักษะด้านการเขียน หมายถึง ความสามารถด้านโครงสรา้งทาง

ไวยากรณ์ การเขียนสะกดคำ การให้ข้อมูลและการใช้เครื่องหมายวรรคตอนทางภาษาอังกฤษ

วัดได้จากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิชาภาษาอังกฤษก่อนและหลังเรียน       

ที่ผู้วจิัยสร้างขึ้น ซึ่งเป็นแบบทดสอบแบบอัตนัย จำนวน 10 ข้อ 10 คะแนน 

  5. ความพึงพอใจต่อการเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ เรื่อง  

English for Daily Life ตามแนวคิดการเรียนรูโ้ดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน หมายถึง ความรูส้ึก

นึกคิดของนักเรียนที่มตี่อการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ เรื่อง English for 

Daily Life โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน (Activity-Based Learning) ที่ผู้วิจัยจัดกิจกรรมขึน้     

โดยมีการสอบถามในด้านครูผูส้อน ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ด้านเนื้อหาและความรู้ 

และด้านการวัดและประเมินผล โดยวัดจากแบบสอบถามความพึงพอใจที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น 

จำนวน 20 ข้อ 

  

 



บทที่ 2 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 การศึกษาครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ศึกษาค้นคว้าเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับ  

การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ เรื่อง  English for Daily Life ตามแนวคิดการเรียนรู้

โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน (Activity-Based Learning) สำหรับนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 4 

โดยสามารถสรุปสาระสำคัญตามลำดับ ดังนี้ 

  1. หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

   1.1 วิสัยทัศน์ 

   1.2 หลักการ 

   1.3 จุดหมาย 

   1.4 สมรรถนะสำคัญของผูเ้รียน 

   1.5 คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

   1.6 มาตรฐานการเรียนรู้   

   1.7 ตัวชีว้ัด 

   1.8 สาระการเรียนรู้ 

   1.9 โครงสร้างเวลาเรียน 

   1.10 หลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐาน กลุ่มสาระการเรียนรู้ 

ภาษาต่างประเทศ 

  2. การจัดเรยีนการสอนภาษาอังกฤษ 

   2.1 การสอนการฟัง 

   2.2 การสอนการพูด 

   2.3 การสอนการอ่าน 

   2.4 การสอนการเขียน 

  3. แนวคิดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน (Activity-Based Learning)  

   3.1 ความหมายของการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน  

   3.2 ลักษณะสำคัญของการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน  

   3.3 หลักการจัดการเรยีนรู้การเรียนรูโ้ดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน  

   3.4 ประเภทของกิจกรรมในการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน  
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   3.5 กิจกรรมการเรียนรู้ที่นิยมใช้จัดการเรียนรูโ้ดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน 

  4. แผนการจัดการเรยีนรู้ 

   4.1 ความหมายของแผนการจัดการเรยีนรู้ 

   4.2 ความสำคัญของแผนการจัดการเรียนรู้ 

   4.3 ลักษณะของแผนการจัดการเรียนรู้ 

   4.4 องค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้ 

  5. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

   5.1 ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 

   5.2 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 

   5.3 ประเภทของแบบผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 

   5.4 ลักษณะของผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 

  6. การหาคุณภาพของเครื่องมอื 

   6.1 การหาคุณภาพของแบบทดสอบ   

   6.2 การหาประสิทธิภาพของเครื่องมือ   

   6.3 ประสิทธิภาพของข้อสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน   

   6.4 การหาคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู้   

  7. ความพึงพอใจ 

   7.1 ความหมายของความพึงพอใจ 

   7.2 แนวทางการวัดความพึงพอใจ 

   7.3 การสร้างความพึงพอใจในการเรียน  

  8. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

   8.1 งานวิจัยในประเทศ 

   8.2 งานวิจัยต่างประเทศ  
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หลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพืน้ฐาน 

 กระทรวงศึกษาธิการ (2551, หนา้ 1-10) ได้กำหนดสาระและมาตรฐานการ

เรียนรู้และคุณภาพผูเ้รียนไว้ดังนี้ 

  1. วิสัยทัศน์ 

   หลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐาน มุ่งพัฒนาผูเ้รียนทุกคน ซึ่งเป็น

กำลังของชาติใหเ้ป็นมนุษย์ที่มคีวามสมดุลทั้งด้านร่างกาย ความรู ้คุณธรรม มีจติสำนึก  

ในความเป็นพลเมืองไทยและเป็นพลโลก ยึดมั่นในการปกครองตามระบอบประชาธิปไตย

อันมพีระมหากษัตรยิ์ทรงเป็นประมุข มีความรูแ้ละทักษะพืน้ฐาน รวมทั้ง เจตคติ ที่จำเป็น

ต่อการศกึษาต่อ การประกอบอาชีพและการศกึษาตลอดชวีิต โดยมุ่งเน้นผูเ้รียนเป็นสำคัญ

บนพืน้ฐานความเชื่อว่า ทุกคนสามารถเรียนรูแ้ละพัฒนาตนเองได้เต็มตามศักยภาพ 

  2. หลักการ 

   หลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐาน มหีลักการที่สำคัญ ดังนี้ 

    2.1 เป็นหลักสูตรการศกึษาเพื่อความเป็นเอกภาพของชาติ มีจุดหมาย

และมาตรฐานการเรียนรู ้เป็นเป้าหมายสำหรับพัฒนาเด็กและเยาวชนให้มคีวามรู ้ทักษะ 

เจตคติ และคุณธรรมบนพื้นฐาน ของความเป็นไทยควบคู่กับความเป็นสากล 

    2.2 เป็นหลักสูตรการศกึษาเพื่อปวงชน ที่ประชาชนทุกคนมีโอกาส

ได้รับการศกึษาอย่างเสมอภาค และมีคุณภาพ 

    2.3 เป็นหลักสูตรการศกึษาที่สนองการกระจายอำนาจ ให้สังคม     

มีส่วนร่วมในการจัดการศกึษา ให้สอดคล้องกับสภาพและความต้องการของท้องถิ่น 

     2.4 เป็นหลักสูตรการศกึษาที่มโีครงสรา้งยืดหยุ่นทั้งด้านสาระการ

เรียนรู้ เวลาและการจัด การเรียนรู้ 

    2.5 เป็นหลักสูตรการศกึษาที่เน้นผูเ้รียนเป็นสำคัญ  

    2.6 เป็นหลักสูตรการศกึษาสำหรับการศกึษาในระบบ นอกระบบ 

และตามอัธยาศัย  ครอบคลุมทุกกลุ่มเป้าหมาย สามารถเทียบโอนผลการเรียนรูแ้ละ

ประสบการณ์   
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  3. จุดหมาย 

   หลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐาน มุ่งพัฒนาผูเ้รียนใหเ้ป็นคนดี    

มีปัญญา มคีวามสุข มศีักยภาพในการศกึษาต่อและประกอบอาชีพ จึงกำหนดเป็นจุดหมาย

เพื่อให้เกิดกับผูเ้รียน เมื่อจบการศกึษาขั้นพื้นฐาน ดังนี้ 

    3.1 มคีุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมที่พึงประสงค์ เห็นคุณค่า    

ของตนเอง มวีินัยและปฏิบัติตนตามหลักธรรมของพระพุทธศาสนาหรอืศาสนาที่ตนนับถือ   

ยึดหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง   

    3.2 มคีวามรู้ ความสามารถในการสื่อสาร การคิด การแก้ปัญหา 

การใชเ้ทคโนโลยีและมีทักษะชีวติ  

    3.3 มีสุขภาพกายและสุขภาพจิตที่ดมีีสุขนิสัย และรักการออกกำลังกาย 

    3.4 มีความรักชาติ มีจิตสำนึกในความเป็นพลเมืองไทยและพลโลก 

ยึดมั่นในวิถีชวีิตและการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมพีระมหากษัตรยิ์ทรงเป็น

ประมุข 

    3.5 มีจิตสำนึกในการอนุรักษ์วัฒนธรรมและภูมิปัญญาไทย การอนุรักษ์

และพัฒนาสิ่งแวดล้อม มจีิตสาธารณะที่มุ่งทำประโยชน์และสร้างสิ่งที่ดีงามในสังคมและ

อยู่ร่วมกันในสังคมอย่างมคีวามสุข    

  4. สมรรถนะสำคัญของผู้เรยีน 

   หลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐาน มุ่งให้ผูเ้รียนให้มีคุณภาพตาม

มาตรฐาน การเรียนรู้ ซึ่งการพัฒนาผูเ้รียนใหบ้รรลุมาตรฐานการเรียนรูน้ั้น จะช่วยให้

ผูเ้รียนเกิดสมรรถนะสำคัญ 5 ประการ ดังนี ้ 

    4.1 ความสามารถในการสื่อสาร เป็นความสามารถในการรับและ   

ส่งสาร มวีัฒนธรรมในการใช้ภาษาถ่ายทอดความคิด ความรู้ความเข้าใจ ความรูส้ึก     

และทัศนะของตนเองเพื่อแลกเปลี่ยนข้อมูลข่าวสารและประสบการณ์อันจะเป็นประโยชน์

ต่อการพัฒนาตนเองและสังคม รวมทั้งการเจรจาต่อรองเพื่อขจัดและลดปัญหาความขัดแย้ง

ต่าง ๆ การเลือกรับหรือไม่รับข้อมูลข่าวสารด้วยหลักเหตุผลและความถูกต้อง ตลอดจน

การเลือกใช้วธิีการสื่อสาร ที่มปีระสิทธิภาพโดยคำนึงถึงผลกระทบที่มตี่อตนเองและสังคม 

    4.2 ความสามารถในการคิด เป็นความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 

การคิดสังเคราะห์ การคิด อย่างสร้างสรรค์  การคิดอย่างมีวจิารณญาณ และการคิด   
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เป็นระบบ เพื่อนำไปสู่การสร้างองค์ความรู้หรอืสารสนเทศเพื่อการตัดสินใจเกี่ยวกับตนเอง

และสังคมได้อย่างเหมาะสม 

    4.3 ความสามารถในการแก้ปัญหา เป็นความสามารถในการแก้ปัญหา

และอุปสรรคต่าง ๆ ที่เผชิญได้อย่างถูกต้องเหมาะสมบนพืน้ฐานของหลักเหตุผล คุณธรรม

และข้อมูลสารสนเทศ เข้าใจความสัมพันธ์และการเปลี่ยนแปลงของเหตุการณ์ต่าง ๆ ในสังคม 

แสวงหาความรู้ ประยุกต์ความรูม้าใช้ในการป้องกันและแก้ไขปัญหาและมีการตัดสินใจ    

ที่มปีระสิทธิภาพโดยคำนึงถึงผลกระทบที่เกิดขึน้ ต่อตนเอง สังคมและสิ่งแวดล้อม 

    4.4 ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิตเป็นความสามารถในการนำ

กระบวนการต่าง ๆ ไปใช้ในการดำเนินชีวติประจำวัน การเรียนรู้ดว้ยตนเอง การเรียนรู้

อย่างต่อเนื่อง การทำงาน และการอยู่ร่วมกันในสังคมด้วยการสร้างเสริมความสัมพันธ์  

อันดีระหว่างบุคคล การจัดการปัญหาและความขัดแย้งต่าง ๆ อย่างเหมาะสม การปรับตัว

ให้ทันกับการเปลี่ยนแปลงของสังคมและสภาพแวดล้อม และการรู้จักหลีกเลี่ยงพฤติกรรม

ไม่พึงประสงค์ที่ส่งผลกระทบต่อตนเองและผูอ้ื่น 

    4.5 ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี เป็นความสามารถในการเลือก 

และใช้ เทคโนโลยีด้านต่าง ๆ และมีทักษะกระบวนการทางเทคโนโลยี เพื่อการพัฒนา

ตนเองและสังคม ในด้านการเรียนรู้ การสื่อสาร การทำงาน การแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 

ถูกต้อง เหมาะสม และมีคุณธรรม 

  5. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

   หลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐาน มุ่งใหผู้เ้รียนใหม้ีคุณลักษณะ  

อันพึงประสงค์ เพื่อใหส้ามารถอยู่ร่วมกับผูอ้ื่นในสังคมได้อย่างมีความสุข ในฐานะ       

เป็นพลเมืองไทยและพลโลก ดังนี้ 

    1) รักชาติ  ศาสน์ กษัตรยิ์ 

    2) ซื่อสัตย์สุจรติ 

    3) มีวนิัย 

    4) ใฝ่เรียนรู้ 

    5) อยู่อย่างพอเพียง 

    6) มุ่งม่ันในการทำงาน 

    7) รักความเป็นไทย 

    8) มีจิตสาธารณะ 
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  6. มาตรฐานการเรียนรู้   

   การพัฒนาผูเ้รียนใหเ้กิดความสมดุล ตอ้งคำนึงถึงหลักพัฒนาการทาง

สมองและพหุปัญญา หลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐาน จงึกำหนดให้ผู้เรียนเรียนรู ้8 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ ดังนี้  

    1) ภาษาไทย 

    2) คณิตศาสตร์ 

    3) วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  

    4) สังคมศกึษา ศาสนา และวัฒนธรรม 

    5) สุขศึกษาและพลศึกษา 

    6) ศลิปะ 

    7) การงานอาชีพ 

    8) ภาษาต่างประเทศ 

   ในแต่ละกลุ่มสาระการเรียนรู้ได้กำหนดมาตรฐานการเรียนรู้เป็นเป้าหมาย

สำคัญของการพัฒนาคุณภาพผูเ้รียน มาตรฐานการเรียนรู้ระบุสิ่งที่ผู้เรียนพึงรู้ปฏิบัติได้    

มีคุณธรรมจริยธรรม และค่านิยมที่พึงประสงค์เมื่อจบการศกึษาขั้นพื้นฐาน นอกจากนั้น

มาตรฐานการเรียนรู้ยังเป็นกลไกสำคัญในการขับเคลื่อนพัฒนาการศึกษาทั้งระบบ     

เพราะมาตรฐานการเรียนรู้จะสะท้อนให้ทราบว่าต้องการอะไร จะสอนอย่างไรและประเมิน

อย่างไร รวมทั้งเป็นเครื่องมือในการตรวจสอบเพื่อการประกันคุณภาพการศกึษาโดยใช้

ระบบการประเมินคุณภาพภายในและการประเมินคุณภาพภายนอก ซึ่งรวมถึงการทดสอบ

ระดับเขตพืน้ที่การศกึษา และการทดสอบระดับชาติระบบการตรวจสอบเพื่อประกันคุณภาพ

ดังกล่าว เป็นสิ่งสำคัญที่ช่วยสะท้อนภาพการจัดการศึกษาว่าสามารถพัฒนาผู้เรียน    

ให้มคีุณภาพตามที่มาตรฐานการเรียนรูก้ำหนดเพียงใด 

  7. ตัวชี้วัด 

   ตัวชี้วัดระบุสิ่งที่นักเรียนพึงรู้และปฏิบัติได้ รวมทั้งคุณลักษณะของผู้เรียน  

ในแต่ละระดับช้ัน ซึ่งสะท้อนถึงมาตรฐานการเรียนรู้ มีความเฉพาะเจาะจงและมีความเป็น

รูปธรรม นำไปใช้ ในการกำหนดเนื้อหา จัดทำหน่วยการเรียนรู้ จัดการเรียนการสอนและ

เป็นเกณฑ์สำคัญสำหรับการวัดประเมินผลเพื่อตรวจสอบคุณภาพผูเ้รียน   
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    1) ตัวชี้วัดช้ันปี เป็นเป้าหมายในการพัฒนาผูเ้รียนแต่ละช้ันปีในระดับ

การศกึษาภาคบังคับ (ประถมศกึษาปีที่ 1 ถึงมัธยมศกึษาปีที่ 3)             

    2) ตัวชี้วัดช่วงช้ัน เป็นเป้าหมายในการพัฒนาผูเ้รียนในระดับ

มัธยมศกึษาตอนปลาย(มัธยมศกึษาปีที่ 4-6)  

   หลักสูตรได้มกีารกำหนดรหัสกำกับมาตรฐานการเรียนรู้และตัวชีว้ัด เพื่อ

ความเข้าใจและให้สื่อสารตรงกัน ดังนี้ 

 

  ว 1.1 ป.1/2 

      ว 1.1 ป.1/2 

  

         ป.1/2  ตัวชี้วัดช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 ข้อที่ 2 

         1.1   สาระที่ 1 มาตรฐานข้อที่ 1 

         ว   กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ 

      ต 2.2 ม.4-6/3 

 

         ม.4-6/3 ตัวชี้วัดช้ันมัธยมศกึษาตอนปลาย ขอ้ที่ 3 

         2.2  สาระที่ 2 มาตรฐานข้อที่ 2 

         ต   กลุ่มสาระการเรียนรู้ 

 
   8. สาระการเรียนรู้ 

   สาระการเรียนรู้ ประกอบด้วย องค์ความรู้ ทักษะหรอืกระบวนการเรียนรู้ 

และคุณลักษณะ อันพึงประสงค์ ซึ่งกำหนดให้ผู้เรยีนทุกคนในระดับการศกึษาขั้นพื้นฐาน

จำเป็นต้องเรียนรู ้โดยแบ่งเป็น 8 กลุ่มสาระการเรียนรู้ ดังภาพประกอบนี้ 
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กลุ่มสาระการเรียนรู้ในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพืน้ฐาน พุทธศักราช 2551 

 

 

 
                

     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 2 กลุ่มสาระการเรียนรูใ้นหลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐาน 

     ที่มา : กระทรวงศกึษาธิการ (2551 หนา้ 10)  

ภาษาไทย: ความรู ้ทักษะและ

วัฒนธรรมการใชภ้าษา เพื่อการ

สื่อสาร ความชื่นชม การเห็น

คุณค่าภูมิปญัญาไทย และภูมิใจ

ในภาษาประจำชาต ิ

คณิตศาสตร์: การนำความรู้

ทักษะและกระบวนการทาง

คณิตศาสตร์ไปใช้ในการ

แก้ปญัหา การดำเนินชีวติ   

และศึกษาต่อ การมีเหตุมีผล   

มีเจตคติที่ดตี่อคณิตศาสตร์ 

พัฒนาการคิดอย่างเป็นระบบ

และสร้างสรรค ์

 

วทิยาศาสตร์: การนำความรู้

และกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ไปใช้ในการศึกษา 

ค้นคว้าหาความรู ้และแก้ปญัหา

อย่างเป็นระบบ การคิดอย่าง

เป็นเหตุเป็นผล คิดวิเคราะห์ คดิ

สรา้งสรรค์ และจิตวิทยาศาสตร ์

 

องค์ความรู้ ทักษะสำคัญ 

และคุณลักษณะในหลักสูตรแกนกลาง

การศึกษาขั้นพื้นฐาน 

ภาษาต่างประเทศ :    

ความรู้ทักษะ เจตคต ิ

และวัฒนธรรม การใช้

ภาษาต่างประเทศในการ

สื่อสาร การแสวงหา

ความรู้และการประกอบ

อาชีพ 

 

สังคมศึกษา ศาสนาและ

วัฒนธรรม: การอยู่ร่วมกัน      

ในสังคมไทยและสังคมโลก   

อย่างสันติสุข การเป็นพลเมืองดี  

ศรัทธาในหลักรรมของศาสนา 

การเห็นคุณค่าของทรัพยากรและ

สิ่งแวดล้อม ความรักชาติ และ

ภูมิใจในความเป็นไทย 
 

การงานอาชีพและ

เทคโนโลยี: ความรู้ ทกัษะ 

และเจตคติ ในการทำงาน  

การจัดการ การดำรงชีวติ  

การประกอบอาชีพ และการ

ใชเ้ทคโนโลย ี

 

ศลิปะ: ความรู้และทักษะในการ

คิดริเร่ิม จินตนาการสรา้งสรรค์

งานศิลปะ สุนทรยีภาพและการ

เห็นคุณค่าทางศิลปะ 

สุขศกึษาและพลศกึษา:  ความรู ้

ทักษะและเจตคติในการสรา้งเสรมิ

สุขภาพพลานามัยของตนเองและ

ผู้อื่น การป้องกันและปฏิบัติต่อสิ่ง

ต่าง ๆ  ทีม่ีผลต่อสุขภาพอย่างถูกวิธี

และทักษะในการดำเนินชีวติ 
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  9. โครงสร้างเวลาเรยีน 

   หลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กำหนด

กรอบโครงสรา้งเวลาเรียน ดังนี้ 

กลุ่มสาระการเรียนรู้/ 

กิจกรรม 

เวลาเรียน 

ระดับประถมศึกษา 
ระดับมัธยมศึกษา

ตอนต้น 

ระดับ

มัธยมศึกษา 

ตอนปลาย 

ป. ๑ ป. ๒ ป. ๓ ป. ๔ ป. ๕ ป. ๖ ม. ๑ ม. ๒ ม. ๓ ม. ๔ – ๖ 

● กลุ่มสาระการเรียนรู้ 
 

ภาษาไทย ๒๐๐ ๒๐๐ ๒๐๐ ๑๖๐ ๑๖๐ ๑๖๐ 
๑๒๐ 

(๓ 

นก.) 

๑๒๐ 

(๓ 

นก.) 

๑๒๐ 

(๓ 

นก.) 

๒๔๐ 

(๖ นก.) 

คณิตศาสตร์ ๒๐๐ ๒๐๐ ๒๐๐ ๑๖๐ ๑๖๐ ๑๖๐ 
๑๒๐ 

(๓ 

นก.) 

๑๒๐ 

(๓ 

นก.) 

๑๒๐ 

(๓ 

นก.) 

๒๔๐ 

(๖ นก.) 

วิทยาศาสตร์ ๘๐ ๘๐ ๘๐ ๘๐ ๘๐ ๘๐ 
๑๒๐ 

(๓ 

นก.) 

๑๒๐ 

(๓ 

นก.) 

๑๒๐ 

(๓ 

นก.) 

๒๔๐ 

(๖ นก.) 

สังคมศึกษา ศาสนา 

และวัฒนธรรม 
๘๐ ๘๐ ๘๐ ๘๐ ๘๐ ๘๐ 

๑๒๐ 

(๓ 

นก.) 

๑๒๐ 

(๓ 

นก.) 

๑๒๐ 

(๓ 

นก.) 

๒๔๐ 

(๖ นก.) 

สุขศึกษาและพลศึกษา ๘๐ ๘๐ ๘๐ ๘๐ ๘๐ ๘๐ 
๘๐ 

(๒นก.) 

๘๐ 

(๒ 

นก.) 

๘๐ 

(๒ 

นก.) 

๑๒๐ 

(๓นก.) 

ศิลปะ ๘๐ ๘๐ ๘๐ ๘๐ ๘๐ ๘๐ 
๘๐ 

(๒นก.) 

๘๐ 

(๒ 

นก.) 

๘๐ 

(๒ 

นก.) 

๑๒๐ 

(๓ นก.) 

การงานอาชีพและ 

เทคโนโลยี 
๔๐ ๔๐ ๔๐ ๘๐ ๘๐ ๘๐ 

๘๐ 

(๒นก.) 

๘๐ 

(๒ 

นก.) 

๘๐ 

(๒ 

นก.) 

๑๒๐ 

(๓ นก.) 

ภาษาต่างประเทศ ๔๐ ๔๐ ๔๐ ๘๐ ๘๐ ๘๐ 
๑๒๐ 

(๓ 

นก.) 

๑๒๐ 

(๓ 

นก.) 

๑๒๐ 

(๓ 

นก.) 

๒๔๐ 

(๖ นก.) 

รวมเวลาเรียน (พื้นฐาน) 
๘๐๐ ๘๐๐ ๘๐๐ ๘๐๐ ๘๐๐ ๘๐๐ 

๘๔๐ 

(๒๑ 

นก.) 

๘๔๐ 

(๒๑ 

นก.) 

๘๔๐ 

(๒๑ 

นก.) 

๑,๕๖๐ 

(๓๙ นก.) 

● กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน ๑๒๐ ๑๒๐ ๑๒๐ ๑๒๐ ๑๒๐ ๑๒๐ ๑๒๐ ๑๒๐ ๑๒๐ ๓๖๐ 

●รายวิชา / กิจกรรมท่ี

สถานศึกษาจัดเพิ่ม เติม ตาม

ความพร้อมจุดเน้น   
 

ปีละไม่เกิน ๘๐ ช่ัวโมง 
ปีละไม่เกิน ๒๔๐ 

ช่ัวโมง 

ไม่น้อยกว่า 

๑,๕๖๐ชั่วโมง 

รวมเวลาเรียนทั้งหมด ไม่เกิน  ๑,๐๐๐ ช่ัวโมง/ปี 
ไม่เกิน ๑,๒๐๐ ช่ัวโมง/

ปี 

รวม ๓  ปี 

ไม่น้อยกว่า 

 ๓,๖๐๐ ช่ัวโมง 

ภาพประกอบ 3 กรอบโครงสร้างเวลาเรียนหลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐาน 

    พุทธศักราช 2551 

    ที่มา : หลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 
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  10. หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน กลุ่มสาระการเรียนรู้ 

ภาษาต่างประเทศ  

   10.1 ความสำคัญ 

    ทำไมต้องเรยีนภาษาต่างประเทศ 

     ในสังคมโลกปัจจุบัน การเรียนรู้ภาษาต่างประเทศมีความสำคัญ

และจำเป็น อย่างยิ่งในชีวติประจำวัน เนื่องจากเป็นเครื่องมอืสำคัญในการตดิต่อสื่อสาร 

การศกึษา การแสวงหาความรู ้การประกอบอาชีพ การสร้างความเข้าใจเกี่ยวกับ

วัฒนธรรมและ วสิัยทัศน์ของชุมชนโลก และตระหนักถึงความหลากหลายทางวัฒนธรรม

และมุมมอง ของสังคมโลก นำมาซึ่งมิตรไมตรีและความร่วมมอืกับประเทศต่าง ๆ        

ช่วยพัฒนาผูเ้รียน ใหม้ีความเข้าใจตนเองและผูอ้ื่นดีขึ้น เรยีนรู้และเข้าใจความแตกต่าง 

ของภาษาและวัฒนธรรม ขนบธรรมเนยีม ประเพณี การคิด สังคม เศรษฐกิจ การเมอืง 

การปกครอง มีเจตคตทิี่ด ีต่อการใชภ้าษาต่างประเทศ และใช้ภาษาต่างประเทศเพื่อการ

สื่อสารได้ รวมทั้งเข้าถึง องค์ความรูต้่าง ๆ ได้ง่ายและกว้างขึ้น และมีวสิัยทัศน์ในการ

ดำเนนิชีวิต 

     ภาษาต่างประเทศที่เป็นสาระการเรียนรูพ้ื้นฐาน ซึ่งกำหนดให้เรียน

ตลอด หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน คอื ภาษาอังกฤษ ส่วนภาษาต่างประเทศ

อื่น เช่น ภาษา ฝร่ังเศส เยอรมัน จีน ญี่ปุ่น อาหรับ บาลี และภาษากลุ่มประเทศเพื่อนบ้าน 

หรอืภาษาอื่น ๆ ใหอ้ยู่ในดุลยพินจิของสถานศกึษาที่จะจัดทำรายวิชาและจัดการเรียนรู้ตาม

ความเหมาะสม 

    เรียนรู้อะไรในภาษาต่างประเทศ  

     กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ มุ่งหวังให้ผูเ้รียนมีเจตคติที่

ดีต่อภาษา ต่างประเทศ สามารถใช้ภาษาต่างประเทศสื่อสารในสถานการณ์ต่าง ๆ แสวงหา

ความรู ้ประกอบอาชีพ และศกึษาต่อในระดับที่สูงขึน้ รวมทั้งมีความรู้ความเข้าใจใน

เรื่องราวและ วัฒนธรรมอันหลากหลายของประชาคมโลก และสามารถถ่ายทอดความคิด

และวัฒนธรรมไทย ไปยังสังคมโลกได้อย่างสร้างสรรค์ ประกอบด้วยสาระสำคัญ ดังนี้ 

      1. ภาษาเพื่อการสื่อสาร การใชภ้าษาต่างประเทศในการฟัง

พูด-อ่าน-เขียน แลกเปลี่ยนข้อมูล ข่าวสาร แสดงความรู้สกึและความคิดเห็น ตคีวาม 

นำเสนอข้อมูล ความคิดรวบยอดและความคิดเห็นในเรื่องต่าง ๆ และสร้างความสัมพันธ์

ระหว่างบุคคล อย่างเหมาะสม 
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      2. ภาษาและวัฒนธรรม การใชภ้าษาต่างประเทศตาม

วัฒนธรรมของ เจ้าของภาษา ความสัมพันธ์ ความเหมอืน ความแตกต่างระหว่างภาษาและ

วัฒนธรรม ของเจ้าของภาษากับภาษาและวัฒนธรรมไทย และนำไปใช้อย่างเหมาะสม 

      3. ภาษากับความสัมพันธ์กับกลุ่มสาระการเรียนรู้อื่น การใช้

ภาษาต่างประเทศ ในการเชื่อมโยงความรู้กับกลุ่มสาระการเรียนรูอ้ื่น เป็นพืน้ฐานในการ

พัฒนา แสวงหาความรู ้และเปิดโลกทัศน์ของตน 

      4. ภาษากับความสัมพันธ์กับชุมชนและโลก การใชภ้าษา 

ต่างประเทศ ในสถานการณ์ต่าง ๆ ทั้งในหอ้งเรียนและนอกห้องเรยีน ชุมชน และสังคมโลก 

เป็นเครื่องมอื พื้นฐานในการศกึษาต่อ ประกอบอาชีพ และแลกเปลี่ยนเรียนรู้กับสังคมโลก 

   10.2 คุณภาพผู้เรยีน 

    คุณภาพผูเ้รียนเมื่อจบช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 นักเรียนจะต้องมคีวามรู้

และความสามารถในภาษาอังกฤษ (สำนักวิชาการและมาตรฐานการศกึษา, 2551: 3) ดังนี้ 

     1. ปฏิบัติตามคำสั่ง คำขอร้องที่ฟัง อ่านออกเสียงตัวอักษร คำ 

กลุ่มคำ ประโยคง่ายๆ และบทพูดเข้าจังหวะง่ายๆ ถูกต้องตามหลักการอ่าน บอก

ความหมายของคำ และกลุ่มคำที่ฟังตรงตามความหมาย ตอบคำถามจากการฟังหรอือ่าน

ประโยค บทสนทนา หรอืนิทานง่ายๆ 

     2. พูดโต้ตอบด้วยคำสัน้ๆ ง่ายๆ ในการสื่อสารระหว่างบุคคลตาม

แบบที่ฟัง ใช้คำสั่งและคำขอร้องง่ายๆ บอกความตอ้งการง่ายๆ ของตนเอง พูดขอและให้

ข้อมูล เกี่ยวกับตนเองและเพื่อน บอกความรู้สกึของตนเองเกี่ยวกับสิ่งต่าง ๆ ใกล้ตัวหรอื

กิจกรรมต่าง ๆ ตามแบบที่ฟัง 

     3. จัดหมวดหมู่คำตามประเภท ของบุคคล สัตว์ และสิ่งของตามที่

ฟังหรอือ่าน  

     4. พูดและทำท่าประกอบ ตามมารยาทพูดให้ข้อมูลเกี่ยวกับตนเอง

และเรื่องใกล้ตัว สังคม/วัฒนธรรมของเจ้าของภาษา บอกชื่อและคำศัพท์ง่ายๆ เกี่ยวกับ

เทศกาล/วันสำคัญ/งานฉลอง และชีวติความเป็นอยู่ ของเจา้ของภาษา เข้าร่วมกิจกรรม

ทางภาษาและวัฒนธรรมที่เหมาะกับวัย ของภาษาต่างประเทศและภาษาไทย 

     5. บอกคำศัพท์ที่เกี่ยวข้องกับกลุ่มสาระการเรียนรู้อื่น 

     6. ฟัง/พูดในสถานการณ์ง่ายๆ ที่เกิดขึน้ในห้องเรียน  

     7. ใช้ภาษาต่างประเทศ เพื่อรวบรวมคำศัพท์ที่เกี่ยวข้องใกล้ตัว 
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     8. มีทักษะการใช้ภาษาต่างประเทศ (เน้นการฟัง-พูด) สื่อสารตาม

หัวเรื่อง เกี่ยวกับตนเอง ครอบครัว โรงเรียน สิ่งแวดล้อมใกล้ตัว อาหาร เครื่องดื่ม และ

เวลาว่าง และนันทนาการ ภายในวงบอกความแตกต่างของเสียงตัวอักษร คำ กลุ่มคำ และ

ประโยคง่ายๆ คำศัพท์ประมาณ 300-450 คำ คำศัพท์ที่เป็นรูปธรรม 

     9. ใชป้ระโยคคำเดียว (One Word Sentence) ประโยคเดี่ยว 

(Simple Sentence) ในการสนทนาโต้ตอบตามสถานการณ์ในชีวติประจำวัน 

   10.3 สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ 

    หลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐานกำหนดสาระการเรียนรู้และ

มาตรฐานตัวชีว้ัดในรายวิชาภาษาต่างประเทศ จำนวน 4 สาระ 8 มาตรฐาน ดังนี ้  

     สาระที่ 1 ภาษาเพื่อการสื่อสาร 

      มาตรฐาน ต 1.1 เข้าใจและตีความเรื่องที่ฟังและอ่านจากสื่อ

ประเภทต่าง ๆ และแสดงความคิดเห็นอย่างมเีหตุผล  

      มาตรฐาน ต 1.2 มทีักษะการสื่อสารทางภาษาในการ

แลกเปลี่ยนข้อมูลข่าวสาร แสดงความรู้สึกและความคิดเห็นอย่างมีประสิทธิภาพ 

      มาตรฐาน ต 1.3 นำเสนอข้อมูลข่าวสาร ความคิดรวบยอด  

และความคิดเห็นในเรื่องต่าง ๆ โดยการพูดและการเขียน       

     สาระที่ 2 ภาษาและวัฒนธรรม 

       มาตรฐาน ต 2.1 เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างภาษากับ

วัฒนธรรมของเจา้ของภาษา และนำไปใช้ได้อย่างเหมาะสมกับกาลเทศะ 

      มาตรฐาน ต 2.2 เข้าใจความเหมอืนและความแตกต่างระหว่าง

ภาษาและวัฒนธรรมของเจ้าของภาษากับภาษาและวัฒนธรรมไทย และนำมาใช้อย่าง

ถูกต้องและเหมาะสม                                                                         

     สาระที่ 3 ภาษากับความสัมพันธ์กับกลุ่มสาระการเรียนรู้อื่น 

      มาตรฐาน ต 3.1 ใช้ภาษาต่างประเทศในการเชื่อมโยงความรู้

กับกลุ่มสาระการเรียนรู้อื่น และเป็นพืน้ฐานในการพัฒนา แสวงหาความรู้ และเปิดโลก

ทัศน์ของตน                                                                 

     สาระที่ 4 ภาษากับความสัมพันธ์กับชุมชนและโลก 

      มาตรฐาน ต 4.1 ใช้ภาษาต่างประเทศในสถานการณ์ต่าง ๆ   

ทั้งในสถานศกึษา ชุมชน และสังคม 
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     มาตรฐาน ต 4.2 ใช้ภาษาต่างประเทศเป็นเครื่องมอืพืน้ฐานใน

การศกึษาต่อ การประกอบอาชีพ และการแลกเปลี่ยนเรียนรูก้ับสังคมโลก 

   10.4 สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ ระดับชั้น

ประถมศึกษาปีที่ 4 

    สาระที่ 1 ภาษาเพื่อการสื่อสาร 

     มาตรฐาน ต 1.1 เข้าใจและตีความเรื่องที่ฟังและอ่านจากสื่อ

ประเภทต่าง ๆ และแสดงความคิดเห็นอย่างมเีหตุผล 

ตาราง 1 แสดงตัวชี้วัด และสาระการเรียนรู้แกนกลางสาระที่ 1 ภาษาเพื่อการสื่อสาร 

           มาตรฐาน ต 1.1 

ช้ัน ตัวชีว้ัด สาระการเรียนรูแ้กนกลาง 

ป.4 

1. ปฏิบัติตามคำสั่ง คำขอรอ้ง  

และคำแนะนำ (instructions) 

ง่าย ๆ ที่ฟังหรอือ่าน 

คำสั่งและคำขอร้องทีใ่ช้ในห้องเรียน และคำแนะนำใน

การเล่นเกม การวาดภาพ หรอืการทำอาหารและ

เครื่องดื่ม  

-  คำสั่ง เช่น Look at the…/here/over there. / Say it 

again. / Read and draw. / Put a/an…in/on/under a/an…/ 

Don’t go over there. etc. 

- คำขอรอ้ง เช่น Please take a queue. / Take a 

queue, please. / Can you help me, please? etc. 

- คำแนะนำ เช่น You should read every day. /Think 

before you speak. / คำศัพทท์ี่ใชใ้นการเล่นเกม Start. 

/ My turn. / Your turn. / Roll the dice. / Count the 

number. / Finish. / คำบอกลำดับขั้นตอน First, ...  

Second, … Then, … Finally...etc.      
2. อ่านออกเสยีงคำ สะกดคำ 

อ่านกลุม่คำ ประโยค 

ข้อความง่าย ๆ และบทพดูเขา้

จังหวะถูกตอ้งตาม 

หลักการอ่าน 

คำ กลุ่มคำ ประโยค ข้อความ บทพูดเข้าจงัหวะ และ

การสะกดคำ การใช้พจนานุกรม หลักการอา่นออก

เสียง เช่น 

- การออกเสียงพยัญชนะต้นคำและพยัญชนะท้ายคำ  

- การออกเสียงเน้นหนัก-เบา ในคำและกลุม่คำ 

- การออกเสียงตามระดับเสยีงสงู-ต่ำ ในประโยค 
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ตาราง 1 (ต่อ)  

ช้ัน ตัวชีว้ัด สาระการเรียนรูแ้กนกลาง 

ป.4 

3. เลือก/ระบุภาพ หรอื

สัญลักษณ์ หรอืเครื่องหมาย

ตรงตามความหมายของ

ประโยคและข้อความสั้น ๆ    

ที่ฟัง หรอือ่าน  

กลุ่มคำ ประโยคเดีย่ว สัญลักษณ์ เครื่องหมาย  

และความหมาย เก่ียวกับตนเอง ครอบครัว โรงเรยีน 

สิ่งแวดล้อม อาหาร เครื่องดืม่ เวลาวา่งและ

นันทนาการ สุขภาพและสวสัดิการ การซื้อ-ขาย  

และลมฟ้าอากาศ และเปน็วงคำศัพท์สะสมประมาณ 

550-700 คำ (คำศัพท์ที่เป็นรูปธรรมและนามธรรม)  
4.  ตอบคำถามจากการฟัง

และอ่านประโยค บทสนทนา 

และนิทานงา่ย ๆ  

ประโยค บทสนทนา นิทานทีม่ีภาพประกอบ คำถาม

เก่ียวกับใจความสำคัญของเรือ่ง เช่น ใคร ทำอะไร   

ที่ไหน  

- Yes/No Question เช่น Is/Are/Can…?        

   Yes,...is/are/can. / No,…isn’t/aren’t/can’t.  

   Do/Does/Can/Is/Are...? Yes/No… etc. 

- Who-Question เช่น Who is/are…?            

   He / She is…/They are… 

   What…?  / Where…? It is … /They are… 

   What...doing? …is/am/are… etc.     

- Or-Question เช่น Is this/it a/an... or a/an…?   

   It is a/an…. etc.     

 

  มาตรฐาน ต 1.2 มีทักษะการสื่อสารทางภาษาในการแลกเปลี่ยนข้อมูล

ข่าวสาร แสดงความรู้สึก และความคิดเห็นอย่างงมีประสิทธิภาพ 
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ตาราง 2 แสดงตัวชีว้ัด และสาระการเรียนรู้แกนกลางสาระที่ 1 ภาษาเพื่อการสื่อสาร 

            มาตรฐาน ต 1.2 

ช้ัน ตัวชีว้ัด สาระการเรียนรูแ้กนกลาง 

ป.4 

1. พดู/เขียนโตต้อบในการ

สื่อสารระหว่างบุคคล  

 

บทสนทนาที่ใช้ในการทักทาย กล่าวลา ขอบคุณ     

ขอโทษ การพดูแทรกอย่างสุภาพ ประโยค/ข้อความที่

ใช้แนะนำตนเอง เพื่อน และบคุคลใกล้ตัว และสำนวน

การตอบรับ เช่น Hi /Hello/Good morning/Good 

afternoon/Good evening/I am sorry./How are 

you?/I’m fine. Thank you. And you?/ Hello.I am…  

Hello,…I am… This is my sister.Her name is… 

Hello,…/Nice to see you. Nice to see you  

too./Goodbye./ Bye./See you soon/later./ 

Thanks./Thank you./Thank you very much./You’re 

welcome./It’s O.K. etc.   
2. ใช้คำสั่ง คำขอรอ้ง และคำ

ขออนุญาตงา่ย ๆ  

คำสั่ง คำขอร้อง และคำขออนุญาตทีใ่ช้ในหอ้งเรียน  

3. พดู/เขียนแสดงความ

ต้องการ 

คำศัพท์ สำนวน และประโยคที่ใช้แสดงความต้องการ

และขอความช่วยเหลอืในสถานการณ์ต่าง ๆ เช่น       

I want …/ Please…/ May…?/ I need your help./ 

Please help me./ Help me!  etc. 

4. พูด/เขยีนเพื่อขอและให้

ข้อมูลเก่ียวกับตนเอง เพื่อน 

และครอบครัว  

คำศัพท์ สำนวน และประโยคที่ใช้ขอและให้ข้อมูล

เก่ียวกับตนเอง สิง่ใกลต้ัว เพือ่น และครอบครัว เช่น 

What’s your name? My name is… 

What time is it? It is one o’clock. 

What is this? It is a/an… 

How many…are there? There is a/an…/There are… 

Where is the…? It is in/on/under… etc. 
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ตาราง 2 (ต่อ) 

ช้ัน ตัวชีว้ัด สาระการเรียนรูแ้กนกลาง 

 

5. พดูแสดงความรูส้ึกของ

ตนเองเก่ียวกับเรื่องต่าง ๆ 

ใกล้ตัว และกิจกรรมต่าง ๆ 

ตามแบบที่ฟัง 

คำและประโยคที่ใช้แสดงความรูส้ึก เช่น ดีใจ เสียใจ 

ชอบ ไม่ชอบ รัก ไม่รัก เช่น  

I/You/We/They like…/He/She likes… 

I/You/We/They love…/He/She loves… 

I/You/We/They don’t like/love/feel… 

He/She doesn’t like/love/feel… 

I/You/We/They feel… etc. 

 
   มาตรฐาน ต 1.3 นำเสนอข้อมูลข่าวสาร ความคิดรวบยอด และความ

คิดเห็นในเรื่องต่าง ๆ โดยการพูด และการเขียน 

ตาราง 3 แสดงตัวชี้วัด และสาระการเรียนรู้แกนกลางสาระที่ 1 ภาษาเพื่อการสื่อสาร 

            มาตรฐาน ต 1.3 

ช้ัน ตัวชีว้ัด สาระการเรียนรูแ้กนกลาง 

ป.4 

1. พดู/เขียนให้ขอ้มลูเก่ียว 

กับตนเองและเรื่องใกล้ตัว 

 

ประโยคและขอ้ความที่ใชใ้นการพูดให้ขอ้มลู

เก่ียวกับตนเอง บุคคล สตัว์ และเรื่องใกล้ตัว  

เช่น ชื่อ อาย ุรูปร่าง สี ขนาด รูปทรง สิ่งต่าง ๆ 

จำนวน 1-100 วัน เดอืน ปี ฤดูกาล ที่อยู่ของสิ่ง

ต่าง ๆ เครื่องหมายวรรคตอน 

2. พดู/วาดภาพแสดงความสมัพันธ์

ของสิง่ต่าง ๆ ใกล้ตัวตามที่ฟงัหรอื

อ่าน 

คำ กลุ่มคำที่มีความหมายสัมพันธ์ของสิ่งต่าง ๆ   

ใกล้ตัว เช่น การระบุ/เช่ือมโยงความสมัพันธ์

ของภาพกับคำ หรอืกลุม่คำ โดยใช้ภาพ  

แผนภูมิ แผนภาพ แผนผัง  

3. พดูแสดงความคดิเห็นงา่ย ๆ 

เก่ียวกับเรื่องต่าง ๆ ใกลต้ัว 

ประโยคที่ใช้ในการแสดงความคดิเห็นเก่ียวกับ

เรื่องต่าง ๆ ใกล้ตัว 
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  สาระที่ 2 ภาษาและวัฒนธรรม 

   มาตรฐาน ต 2.1 เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างภาษากับวัฒนธรรม      

ของเจา้ของภาษาและนำไปใช้ได้อย่างเหมาะสมกับกาลเทศะ 

ตาราง 4 แสดงตัวช้ีวัดและสาระการเรียนรู้แกนกลางสาระที่ 2 ภาษาเพื่อการสื่อสาร 

            มาตรฐาน ต 2.1 

ช้ัน ตัวชีว้ัด สาระการเรียนรูแ้กนกลาง 

ป.4 

1. พูดและทำทา่ประกอบอย่าง

สุภาพ ตามมารยาทสังคมและ

วัฒนธรรมของเจ้าของภาษา 

มารยาทสังคมและวัฒนธรรมของเจา้ของภาษา 

เช่น การขอบคุณ ขอโทษ การใช้สีหนา้ท่าทาง

ประกอบ การพูดขณะแนะนำตนเอง การสมัผัส

มือ การโบกมือ การแสดงความรูส้ึกชอบ/ไม่ชอบ  

การแสดงอาการตอบรับหรอืปฏิเสธ 

2. ตอบคำถามเก่ียวกับเทศกาล/วัน

สำคัญ/ งานฉลองและชีวติความ

เป็นอยู่งา่ย ๆ ของเจา้ของภาษา 

คำศัพท์และข้อมูลเก่ียวกับเทศกาล/วันสำคัญ/

งานฉลอง และชีวติความเป็นอยู่ของเจา้ของ

ภาษา เช่น วันคริสตม์าส วนัขึน้ปีใหม ่ 

วันวาเลนไทน ์เครื่องแต่งกาย ฤดูกาล อาหาร 

เครื่องดื่ม 

3. เข้าร่วมกจิกรรมทางภาษาและ

วัฒนธรรมที่เหมาะกับวัย 
กจิกรรมทางภาษาและวัฒนธรรม เช่น การเล่น

เกม การรอ้งเพลง การเล่านิทานประกอบท่าทาง 

บทบาทสมมุติ วันครสิต์มาส วันขึน้ปีใหม่         

วันวาเลนไทน์ 

 
   มาตรฐาน ต 2.2 เข้าใจความเหมอืนและความแตกต่างระหว่างภาษา

และวัฒนธรรมของเจา้ของภาษากับภาษาและวัฒนธรรมไทย และนำมาใช้อย่างถูกต้อง  

และเหมาะสม 
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ตาราง 5 แสดงตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลางสาระที่ 2 ภาษาเพื่อการสื่อสาร 

            มาตรฐาน ต 2.2 

ช้ัน ตัวชีว้ัด สาระการเรียนรูแ้กนกลาง 

ป.4 

 

1. บอกความแตกต่างของเสียง

ตัวอักษร คำ กลุม่คำ ประโยค และ

ข้อความของภาษาต่างประเทศและ

ภาษาไทย 

ความแตกต่างของเสียงตัวอักษร คำ กลุ่มคำ 

และประโยคของภาษาตา่งประเทศและ

ภาษาไทย 

   

2. บอกความเหมอืน/ความแตกต่าง

ระหว่างเทศกาลและงานฉลอง    

ตามวัฒนธรรมของเจา้ของภาษากับ

ของไทย  

ความเหมือน/ความแตกต่างระหว่างเทศกาล  

และงานฉลองตามวัฒนธรรมของเจา้ของภาษา

กับของไทย 

 
  สาระที่ 3 ภาษากับความสัมพันธ์กับกลุ่มสาระการเรียนรู้อื่น 

   มาตรฐาน ต 3.1 ใช้ภาษาต่างประเทศในการเชื่อมโยงความรู้กับกลุ่ม

สาระการเรียนรู้อื่น และเป็นพืน้ฐานในการพัฒนา แสวงหาความรู้และเปิดโลกทัศน์ของตน 

ตาราง 6 แสดงตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลางสาระที่ 3 ภาษาเพื่อการสื่อสาร 

            มาตรฐาน ต 3.1 

ช้ัน ตัวชีว้ัด สาระการเรียนรูแ้กนกลาง 

ป.4 

 

 

1. คน้ควา้  รวบรวมคำศัพท์ที่

เก่ียวข้องกับกลุ่มสาระการเรียนรูอ้ื่น

และนำเสนอด้วยการพูด / การเขียน 

การค้นควา้ การรวบรวม และการนำเสนอ 

คำศัพท์ที่เก่ียวข้องกับกลุ่มสาระการเรียนรูอ้ื่น 

     

   สาระที่ 4  ภาษากับความสัมพันธ์กับชุมชนและโลก 

    มาตรฐาน ต 4.1   ใช้ภาษาต่างประเทศในสถานการณ์ต่าง ๆ ทั้งใน

สถานศกึษา ชุมชน และสังคม 
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ตาราง 7 แสดงตัวช้ีวัด และสาระการเรียนรู้แกนกลางสาระที่ 3 ภาษาเพื่อการสื่อสาร 

            มาตรฐาน ต 4.1 

ช้ัน ตัวชีว้ัด สาระการเรียนรูแ้กนกลาง 

ป.4 
1. ฟงัและพดู/อา่นในสถานการณ์ที่

เกิดขึ้นในห้องเรียนและสถานศึกษา 

การใช้ภาษาในการฟังและพูด/อ่านในสถานการณ์

ที่เกดิขึน้ในห้องเรียน 

  

   มาตรฐาน ต 4.2 ใช้ภาษาต่างประเทศเป็นเครื่องมอืพืน้ฐานในการศกึษา

ต่อ การประกอบอาชีพ และการแลกเปลี่ยนเรียนรู้กับสังคมโลก 

ตาราง 8 แสดงตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลางสาระที่ 3 ภาษาเพื่อการสื่อสาร 

            มาตรฐาน ต 4.2 

ช้ัน ตัวชีว้ัด สาระการเรียนรูแ้กนกลาง 

ป.4 1. ใช้ภาษาต่างประเทศในการสืบค้น

และรวบรวมข้อมลูตา่ง ๆ 

การใช้ภาษาตา่งประเทศในการสืบค้นและการ

รวบรวมคำศัพท์ที่เก่ียวข้องใกล้ตัว จากสื่อและ

แหล่งการเรียนรูต้่าง ๆ  

 

 สำหรับงานวิจัยนี้ได้นำหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพืน้ฐาน พุทธศักราช 

2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ สาระที่ 1 ภาษาเพื่อการสื่อสาร มาตรฐาน   

ต 1.1 มาตรฐาน ต 1.2 และ มาตรฐาน ต 1.3 สาระที่ 2 ภาษาและวัฒนธรรม มาตรฐาน     

ต 2.1 และมาตรฐาน ต 2.2 สาระที่ 3 ภาษากับความสัมพันธ์กับกลุ่มสาระการเรียนรู้อื่น

มาตรฐาน ต 3.1 และสาระที่ 4 ภาษากับความสัมพันธ์กับชุมชนและโลก มาตรฐาน ต 4.1 

และมาตรฐาน ต 4.2 มาใช้ในการจัดทำกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ เรื่อง English for 

Daily Life ตามแนวคิดการเรียนรูโ้ดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน (Activity-Based Learning) 

สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 เพื่อส่งเสริมให้ผูเ้รียนเรียนรูใ้นเนื้อหาสาระที่

สอดคล้องกับสาระ มาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชีว้ัด กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 

และสาระแกนกลางรวมทั้งสมรรถนะสำคัญของผู้เรยีน คุณลักษณะอันพึงประสงค์ และ

ตอบสนองต่อคุณภาพผูเ้รียนได้อย่างเหมาะสม โดยใช้เวลาในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

ทั้งหมด จำนวน 15 ช่ัวโมง 
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การจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ 

 1. การสอนการฟัง 

    ผูว้ิจัยได้ศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข้องกับทักษะในการฟังภาษาอังกฤษ ดังนี้ 

   1.1 ความหมายของการฟัง 

    มีนักวิชาการ นักการศกึษาและนักวิจัย ได้กล่าวถึงความหมายของ

การฟังไว้ดังนี้  

     พรสวรรค์ ศรีป้อ (2550, หน้า 151) การฟัง หมายถึง ทักษะการ

รับ (Receptive Skill) ประกอบด้วย ผู้ส่งสาร สาร และผูร้ับสาร ผู้รับสารตอ้งประมวลข้อมูล

ที่ได้รับโดยใช้ความรูเ้ดิมและความรู้ดา้นภาษาต้องมีความสามารถในการแยกแยะ และ

เข้าใจสิ่งที่ผู้อื่นพูด ซึ่งตอ้งเข้าใจสาเนียงหรอืการออกเสียงไวยากรณ์ คำศัพท์ของผูพู้ด 

พร้อมกับจับความหมาย 

     ฤทัยรัตน์ ศรีพวงมาลัย (2561, หน้า 18) การฟัง คอืการได้ยิน

เรื่องราวต่าง ๆ หรือรับสารผ่านทางหู จากผูพู้ดโดยตรงหรอืผ่านทางสื่ออุปกรณ์ทางเสียง

ต่าง ๆ ซึ่งตอ้งอาศัย กระบวนการคิด ตีความ วเิคราะห์ความหมายจากการได้ฟังใหเ้ข้าใจ

เพื่อจับใจความสำคัญของสารและสามารถนำสารที่ได้ฟังไปปฏิบัติตามจุดมุ่งหมายของการ

ฟังได้ถูกต้อง 

     Underwood (1989, p. 1) กล่าวว่า การฟังเป็นกิจกรรมที่ตอ้งให้

ความสนใจและพยายามที่จะทราบความหมายสิ่งที่ได้ยิน การที่จะฟังภาษาพูดได้อย่าง

ประสบความสำเร็จนั้นเราจำเป็นต้องเข้าใจสิ่งที่ผู้พูด พูดออกมาว่ามีความหมายว่าอย่างไร 

เมื่อผู้พูดใช้คำเฉพาะ ในวิธีเฉพาะ ในโอกาสพิเศษที่แตกต่างกัน เช่น ผูพู้ดกล่าวว่า คุณมา

สาย ซึ่งอาจจะสื่อความหมายอย่างใดอย่างหนึ่งดังนี้ เช่น ระบุตรงๆว่า คุณได้มาสาย หรอื

บ่นเพราะเขาต้องคอย หรอืแสดงความแปลกใจเพราะเขาไม่คาดหวังว่าคุณจะมาสาย 

เพราะฉะนั้น ผู้ฟังจำเป็นต้องทำความเข้าใจและตีความหมายขององค์ประกอบอื่นๆ ซึ่งใช้

สื่อความหมายกับผูฟ้ังด้วย 

     สรุปได้ว่า การฟัง หมายถึง ความสามารถในการสื่อสาร สามารถ

รับรู้ เข้าใจข้อความ หรอืประโยคใดประโยคหนึ่งที่สัมพันธ์กับประโยคอื่น ๆ จากผู้พูดหรอืผู้

ส่งสารที่ได้ยินและฟังแล้วสร้างความสำคัญหรือความหมายขึ้นมาจากการฟัง จนสามารถ

แยกแยะ ตีความหมายและเข้าใจสิ่งที่ผู้อื่นพูด 
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  1.2 แนวคดิเกี่ยวกับการเรียนการสอนการฟัง 

   มีนักวิชาการ นักการศกึษา และนักวิจัย ได้กล่าวถึงแนวคิดเกี่ยวกับ    

การเรียนการสอนการฟังไว้ ดังนี้  

    สถาบันภาษาอังกฤษ สำนักงานคณะกรรมการการศกึษาขั้นพื้นฐาน 

(2558, หนา้ 47) กล่าวว่า การฟังในชีวิตประจำวันเกิดขึน้ได้ใน 2 กรณี คือ การฟงที่ได้ยิน

โดยมิได้ตั้งใจในสถานการณรอบตัว ทั่ว ๆ ไป (Casual Listening) และการฟงอยงตั้งใจที่มี

จุดมุ่งหมาย (Focused Listening) ซึ่งเป็นการรับรูและทำความเข้าใน “สาร” ที่ผูอ้ื่นสื่อความ

มาสูเ่รา ทักษะการฟงภาษาอังกฤษเป็นสิ่งสำคัญที่ตองฝกฝนให้ผูเ้รียนเกิดความชํานาญ

และมีความสามารถในการฟงอย่างเข้าในสารที่ไดร้ับฟง ครูผูส้อนควรมีความรูและเทคนิค

ในการสอนทักษะการฟงเพื่อจัดการเรียนรูใ้ห้แกผูเ้รียนใหป้ระสบผลสำเร็จ 

  1.3 หลักการสอนการฟัง  

   มีนักวิชาการ นักการศกึษา และนักวิจัย ได้กล่าวถึงหลักในการสอนการ

ฟังไว้ ดังนี้ 

    สุภัทรา อักษรานุเคราะห์ (2532, หนา้ 56) ได้กล่าวเกี่ยวกับหลัก 

การฟังไว้ว่า 

     1. เริ่มตน้ด้วยการฟังคําเดี่ยว ฟังวลีและประโยค ซึ่งผูส้อนต้อง

สร้างแรงจูงใจให้ผู้เรยีนแสดงออกในลักษณะต่าง ๆ กัน เช่น การปฏิบัติตามคำสั่ง วาดรูป 

เล่นเกม บอกทิศทางตามแผนที่ ทั้งนีอ้าจให้สังเกตการเน้นหนักเบาในคํา และระดับเสียงสูง

ต่ำในประโยค  

     2. การฟังโดยพยายามเชื่อมโยงคําต่าง ๆ ที่ได้ยินเป็นกลุ่มที่มี

ความหมายเพื่อให้จำง่าย เช่น พยายามสร้างจนิตนาการจากคําเป็นภาพอาจจะเป็นภาพที่

สวยงามหรอืตลกเพื่อให้จำสิ่งที่ฟังได้นานขึ้นและเกิดความสนใจที่จะฟังต่อไป 

     3. การฟังเรื่องสัน้ ๆ ซึ่งอาจมีคำศัพท์และโครงสร้างที่ผูเ้รียนมี

ความรูเ้ดิม โดยที่ผู้สอนให้สรุปเหตุการณ์ว่าใครทำอะไร ที่ไหน อย่างไร 

     4. การฟังบทสนทนาหรือข้อความต่าง ๆ ควรเป็นบทสนทนาหรอื

ข้อความที่ใช้ในชีวติประจำวันและเป็นธรรมชาติเพื่อใหผู้้เรียนคุ้นเคยกับภาษาที่ใชอ้ยู่จรงิ  

    Harmer (1998, p. 135) ได้กล่าวเกี่ยวกับหลักการฟังไว้ว่า 

     1. ควรส่งเสริมใหน้ักเรียนได้ฟังบ่อย ๆ และมากที่สุดเท่าที่จะมาก

ได้      
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     2. ช่วยนักเรียนเตรียมตัวที่จะฟัง 

     3. การฟังครั้งเดียวอาจจะไม่เพียงพอ 

     4. ส่งเสริมนักเรียนใหโ้ต้ตอบต่อเนือ้หาเรื่องที่ฟังด้วย ไม่ใช่แค่

คำนึงถึงตัวภาษา 

     5. ขั้นตอนการฟังที่แตกต่างกัน ย่อมต้องการภาระงานการฟัง    

ที่แตกต่างกัน 

     6. ครูที่ดตี้องนำบทสำหรับฝึกฟังไปใช้ประโยชน์ให้ได้มากที่สุด 

  สรุปได้ว่า หลักการสอนการฟัง ควรเริ่มต้นจากการฟังคำเดียว วลีและ

ประโยคโดยพยายามเชื่อมโยงคำต่าง ๆ ทีไ่ด้ยินเป็นกลุ่มที่มีความหมายเพื่อให้จำง่ายหรอื 

การฟังเรื่องสั้น ๆ ซึ่งอาจมีคำศัพท์และโครงสร้างที่ผู้เรียนมีความรู้เดิม อาจเป็นการฟังบท

สนทนาหรอืข้อความต่าง ๆ ที่ใชใ้นชีวติประจำวันจากการที่ได้ฟังบ่อย ๆ ฝกึซ้ำ ๆ และควร

ฝกึการตอบโต้เนื้อหาจากเรื่องที่ฟังด้วย 

  1.4 กิจกรรมการสอนทักษะการฟัง 

   นักวิชาการ นักการศกึษา และนักวิจัย ได้กล่าวถึงการสอนทักษะการฟัง

ไว้ดังนี ้

    สถาบันภาษาอังกฤษ สำนักงานคณะกรรมการการศกึษาขั้นพื้นฐาน 

(2558, หนา้ 47) กล่าวว่า การออกแบบกิจกรรมเพื่อส่งเสริมทักษะการฟัง ครูควรคำนึงถึง

สถานการณ์หรอืบริบทโดยเลือกเนือ้หาและออกแบบกิจกรรมที่หลากหลาย น่าสนใจ มีขอ้

ควรพิจารณา 2 ประการ คือ 

     1. สถานการณ์ในการฟัง สถานการณ์ที่ก่อใหเ้กิดการฟัง

ภาษาอังกฤษได้นัน้ ควรเป็นสถานการณ์ของการฟังที่เกิดขึ้นในชีวติจริง สถานการณ์จรงิ 

หรอืสถานการณ์จำลองในห้องเรียนซึ่งอาจเป็น การฟังคำสั่งครูการฟังเพื่อนสนทนา การ

ฟังบทสนทนาจากบทเรียน การฟังรายการวิทยุ โทรทัศน์ วิดิทัศน์ 

     2. กิจกรรมในการสอนฟัง แบ่งเป็น 3 กิจกรรม คอื กิจกรรมก่อน

การฟัง (pre-listening) กิจกรรมระหว่างการฟัง หรือขณะที่สอนฟัง (while-listening) และ

กิจกรรมหลังการฟัง (post-listening) แต่ละกิจกรรมอาจใชเ้ทคนิค ดังนี้ 

      2.1 กิจกรรมก่อนการฟัง (Pre-listening) ผูเ้รียนจะฟังข้อความ

ได้อย่าเข้าใจ ควรตอ้งมีข้อมูลบางส่วนเกี่ยวกับข้อความที่ฟัง โดยครูผู้สอนอาจใช้กิจกรรม

นำให้ผู้เรยีนได้มีขอ้มูลบางส่วนเพื่อช่วยสร้างความเข้าใจในบริบท ก่อนการรับฟังสาร       
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ที่กำหนดให้ เช่น การใชรู้ปภาพ อาจให้ผูเ้รียนดูรูปภาพที่เกี่ยวกับเรื่องที่จะฟัง สนทนา 

อภปิราย หรอืหาคำตอบ เกี่ยวกับภาพนั้น ๆ การเขียนรายการคำศัพท์ อาจจะให้ผู้เรียน

จัดทำรายการคำศัพท์เดิมที่รูจ้ัก โดยใช้วธิีการเขียนบันทึกคำศัพท์ที่ได้ยินขณะรับฟังสาร 

หรอืการขดีเส้นใต้ หรือวงกลมล้อมรอบคำศัพท์ในสารที่อ่านและฟังไปพร้อม ๆ กัน การ

อ่านคำถาม อาจให้ผูเ้รียนอ่านคำถามที่เกี่ยวข้อง กับเรื่องราวในสารที่จะฟังเพื่อให้ผูเ้รียน

ได้ทราบแนวทางว่าจะได้ฟังเกี่ยวกับเรื่องใด เป็นการเตรียมตัวล่วงหน้าเกี่ยวกับข้อมูล

ประกอบการฟัง และค้นหาคำตอบที่จะได้จากการฟังสารนัน้ ๆ การทบทวนคำศัพท์ที่

เกี่ยวข้องอาจทบทวนคำศัพท์จากความรู้เดิมที่มีอยู่ แล้วซึ่งจะปรากฏอีกในสารที่จะได้ฟัง 

เป็นการช่วยทบทวนข้อมูลส่วนหนึ่งของสารที่จะได้เรยีนรู้ใหม่จากการฟัง 

      2.2 กิจกรรมระหว่างฟังหรือกิจกรรมขณะที่สอนฟัง (while-

listening) เป็นกิจกรรมที่ให้ผูเ้รียนได้ฝึกปฏิบัติในขณะที่ฟังสารนั้น ๆ กิจกรรมนี้มใิช่การ

ทดสอบการฟัง แต่เป็นการฝกึทักษะการฟังเพื่อความเข้าใจ 

      2.3 กิจกรรมหลังการฟัง (post-listening) เป็นกิจกรรมที่มุ่งให้

ผูเ้รียนได้ฝึกการใช้ภาษาภายหลังจากที่ได้ฝึกปฏิบัติกิจกรรมระหว่างการฟังแล้ว เช่น อาจ

ฝกึทักษะการเขียน สำหรับผูเ้รียนระดับต้นโดยให้เขียนตามคำบอก (Dictation) ประโยคที่ได้

ฟังมาแล้ว เป็นการตรวจสอบความรู ้ความถูกต้องของการเขียนคำศัพท์ สำนวน 

โครงสรา้งไวยากรณ์ ของประโยคนั้น ๆ หรอืฝกึทักษะการพูด สำหรับผูเ้รียนระดับสูงโดย

การให้อภิปรายเกี่ยวกับสารที่ได้ฟัง หรอือภปิราย เกี่ยวกับอารมณ์หรือเจตคติของผูพู้ด 

   Johnson & Morrow (1981, p. 77) กล่าวถึงการสอนทักษะการฟังว่า ครู

ควรสอนใหผู้เ้รียนสามารถทำสิ่งต่อไปนีไ้ด้ คือ 

    1. เดาสิ่งที่ผูพู้ดพูดค้างไว้ได้ เป็นการคาดการณ์ล่วงหน้าได้โดยใช้

แบบฝกึหัดนำเข้าสู่บทเรียน 

    2. เลอืกฟังเพื่อค้นหาคำตอบที่ตอ้งการ ครูทำได้โดยบอกจุดประสงค์

หรอืเหตุผลในการฟัง 

    3. จับใจความสำคัญของเรื่องที่ฟัง โดยเน้นใหผู้เ้รียนเกิดความ

แตกต่างระหว่างภาษาพูดกับภาษาเขียนเพื่อให้ผูเ้รียนและสวนที่ไม่จำเป็นต้องฟังได้

    4. สามารถใช้ข้อความข้างเคียง ช่วยในการเดาความหมายของคำ

หรอืข้อความที่ตนไม่รู้จัก 



36 

    5. ระบุรายละเอียดของบทสนทนาได้ว่าเป็นบทสนทนาระหว่างผู้ใด 

สนทนาที่ใด ซึ่งอาจใชรู้ปภาพหรอืผูเ้รียนช่วยกันคิด ตลอดจนฝึกให้ผูเ้รียนฝกึที่จะสังเกต

ความรูส้ึก อารมณ์ ความคิดและเจตคติของผูพู้ดเพื่อเตรยีมใหผู้เ้รียนรู้ว่าลักษณะของ

ภาษาที่จะได้ยินนัน้เป็นภาษาที่แสดงถึงความเป็นกันเองหรอืค่อนข้างเป็นทางการเพื่อให้

ผูเ้รียนเข้าใจพูดพูดดีขึ้น 

   Littlewood (1989, pp. 25-28) กล่าวว่าสิ่งที่ครูผูส้อนจะต้องเตรียมก่อน

บทเรียนสอนการฟังมดีังนี้ 

    1. เลือกเนือ้หาที่สำหรับการฟัง 

    2. ตรวจสอบกิจกรรมที่เหมาะสม 

    3. ปรับระดับความยากของกิจกรรมถ้าคิดว่าจำเป็น 

    4. พิจารณาเวลาที่ใชใ้นการฟัง 

    5. คิดเกี่ยวกับสื่อที่ใชใ้นการมองเห็น Visual aids เพื่อช่วยนักเรียน

เข้าใจ 

    6. ตัดสินใจว่า มอีุปกรณ์พิเศษอื่นใดอีกที่จำเป็นต้องใช้ เช่น นักเรียน 

ต้องการใชไ้ม้บรรทัด กรรไกร ดินสอสี หรือสิ่งอื่นใดที่จะต้องให้ผู้เรยีนทราบและเตรยีมมา

ล่วงหนา้ 

    7. ตัดสินใจว่า จะใช้กระบวนการวิธีใดที่จะใช้เกี่ยวกับการฟัง 

    8. ถ้าครูผูส้อนจะต้องนำเสนอบทฟังแบบสด ๆ ครูจะต้องฝึกออก

เสียง เพื่อตรวจสอบดูว่า มีตรงไหนที่จะต้องหยุดชั่วขณะ หรือหยุดพัก ระหว่างบทเรียนครู

สามารถสร้างและรักษาบรรยากาศในหอ้งเรียนที่มีแต่การสนับสนุนช่วยเหลอืได้ดังนี้

     1. ครูจะต้องให้ความช่วยเหลือเมื่อใดก็ได้ แต่ไม่ใช่กีดขวางต่อผูไ้ม่

ต้องการ 

     2. ส่งเสริมให้นักเรียนช่วยเหลอืซึ่งกันและกัน เพื่อเนน้หนักการ

ทำงานให้ประสบผลสำเร็จมากกว่าการได้ผดิหรอืถูก 

     3. กิจกรรมไม่ใช่การทดสอบเพื่อที่จะได้แต้มหรอืคะแนน 

     4. หลังจากที่ผู้เรียนฟังแล้ว อาจจะให้นักเรียนแก้ไขคำตอบได้ถ้า

พวกเขาตอ้งการ 

     5. การส่งเสริมให้ผูเ้รียนได้จดบันทึกคำที่แปลก ความคิด 

     6. แนะนำให้นักเรียนได้ใช้พจนานุกรมเมื่อคิดว่าเป็นประโยชน์ 
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    7. ให้มีงานคู่ งานกลุ่ม 

    8. ทำให้งานการฟังเป็นงานที่สนุก 

    9. ถ้ามีส่วนของการฟังอยู่หลายส่วน ควรจะต้องละบางส่วนออกไป

บ้างเพื่อจะได้ไม่เร่งรบีจนเกินไป 

    10. ควรจะมีการให้ผลสะท้อนกลับทันที เพราะนักเรียนชอบที่จะรู้ผล

ว่าฟังได้ดีในระดับใด 

  สรุปได้ว่า การจัดกิจกรรมการสอนทักษะการพฟังนั้นผู้สอนควรใหน้ักเรียน

ได้รับการฝึกฝนอย่างเพียงพอในเรื่องทักษะการฟังซึ่งผู้สอนต้องจัดเตรยีมกิจกรรมต่าง ๆ

สำหรับผูเ้รียนอย่างเพียงพอและทักษะการพูดนั้นต้องได้รับการพัฒนาใหด้ียิ่งขึน้ไปจึงทำให้

ผูเ้รียนสามารถใช้ทักษะการฟังได้ดยีิ่งขึ้น 

 1.5 การประเมินความสามารถในการฟัง 

  นักวิชาการ นักการศกึษา และนักวิจัย ได้กล่าวถึงการประเมิน

ความสามารถในการฟังไว้ ดังนี้ 

   เสาวลักษณ รัตนวชิช์ (2531, หนา้ 116-122 อ้างถึงใน ภัทราวดี ยวนชื่น, 

2553) ให้ไว้อย่างแบบทดสอบเชงิปฏิบัติการเกี่ยวกับ การฟง เป็นแบบทดสอบชนิดเขียน

ตามคําบอก โดยแยกออกเป็น 2 ขั้นตอน ดังนี้ 

    1. ขั้นตอนในการเตรียม ประกอบด้วย 

     1.1 เลือกข้อความและลำดับขั้นตอนในการเตรียมทำแบบทดสอบ 

กำหนด จุดมุง่หมายของการทดสอบ  

     1.2 เลือกชนดิของแบบทดสอบให้เหมาะสมกับจุดมุ่งหมายของการ

ทดสอบ  

     1.3 กำหนดเนื้อหาต่าง ๆ ที่จะออกข้อสอบ 

     1.4 กำหนดเวลาที่ใชใ้นการทดสอบ การตรวจให้คะแนน และ

กำหนดวิธีแปลความหมายของคะแนนที่ไดจ้ากการทดสอบ  

    2. ขั้นตอนในการดำเนินการสอบการเขียนตามคําบอกแบบมาตรฐาน  

     2.1 ผูส้อนอ่านข้อความทั้งหมดด้วยความเร็วปกติผู้สอบตั้งใจฟัง

พยายามทำความเข้าเนือ้เรื่องในข้อความนั้นให้มากที่สุด  
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     2.2 ผูส้อนอ่านข้อความครั้งที ่2 ซึ่งการอ่านครั้งนี้ผูอ้่านจะอ่านวลี

หรอืประโยค ซำ้ ๆ และมีการหยุดพักเป็นชวง ๆ จะมีการแบงวรรคตอน ผูส้อนจะอานออก

เสียงดว้ย ในขั้นนีผู้้สอบ จะฟงแลว เขียนประโยคหรอืวลีที่ได้ยิน 

     2.3 ผูส้อนอ่านข้อความทั้งหมดด้วยความเร็วปกติอีกครั้ง เพื่อให้

ผูส้อบได้ ตรวจทานสิง่ทีเ่ขียนไวเติมสวนที่ขาดตกบกพรองใหส้มบูรณ์ 

   อัจฉรา วงศ์โสธร (2538, หน้า 31) การวัดผลและประเมินผลทักษะ   

การฟัง หมายถึง การวัดและประเมินความสามารถในการฟังเสียง ภาษาอังกฤษและ

ความสามารถที่จะเข้าใจข้อความที่ได้ฟัง มีวธิีวัดได้หลายวิธี ทั้งวิธีวัดทางตรง และ วิธีวัด

โดยใช้แบบทดสอบ 

   ธูปทอง กว้างสวาสดิ์ (2549, หนา้ 80) กล่าวสรุปได้ว่าการทดสอบ   

การฟังในขั้นก่อนพูด และขั้นเริ่มตน้ใช้ภาษาเน้นใหผู้เ้รียนฟังคำศัพท์และขอ้ความสั้น ๆ     

ที่สำคัญที่นําไปสู่การเดาความหมาย 

                       Hubbard (1983, pp. 263-265) จำแนกการทดสอบการฟัง

ภาษาอังกฤษออกเป็น 2 ชนิด คือ  

    1. การทดสอบการฟงที่แท้จริง (Pure listening test) เป็นการทดสอบ

การฟงัและการจําแนกเสียงของคําที่ไดย้ิน เชน 

      1.1 การทดสอบจําแนกเสียงโดยใชก้ารเทียบเสียง 

     1.2 การทดสอบจําแนกเสียงโดยวัดการฟงเสียงเนน้หนัก (Stress) 

ในคําและประโยค 

     1.3 การทดสอบการฟงระดับเสียงสูงต่ำในประโยค 

    2. การทดสอบความเข้าในการฟง (Listening ccomprehension test) 

เป็นการทดสอบความเข้าในสิ่งที่ฟง เชน การฟงเสียงและตอบคําถาม เป็นตน ซึ่งสรุปการ

ทดสอบความเข้าใจในการฟังไว้ ดังนี้ 

     2.1 ฟังขอ้ความทั้งหมด 1 ครั้ง จบแล้วให้ฟังประโยคที่อ่านครั้ง

เดียวแล้วให้ผู้เรยีนบอกว่าถูกหรือผิดจากข้อความที่ฟัง 

     2.2 ฟังข้อความ 1 ครั้งจบแล้วมคีำถามพร้อมคำตอบที่เป็น

ตัวเลือก นักเรียนเลือกตอบที่ถูกต้องที่สุด  

     2.3 ฟังขอ้ความแลว้ตอบคำถามเกี่ยวกับข้อความนัน้ ๆ สำหรับ   

ผูเ้ริ่มเรยีนคำถามอาจเป็นภาษาแม่ 
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     2.4 แจกแผนที่ของสถานที่ เช่น ถนน เมอืง หรอืรถไปใต้ดิน พร้อม

ทั้งบอก จุดเริ่มตน้ในแผนที่ใหก้ับผูเ้รียน ผู้เรียนฟังการบอกวิธีไปให้ถึงจุดหมายปลายทาง 

แล้วผู้เรยีนทำ เครื่องหมายว่าจุดหมายปลายทางคอืที่ไหนในแผนที่ 

     2.5 ฟังข้อมูลเกี่ยวกับเรื่องต่าง ๆ เช่น อุณหภูมิของอากาศใน    

แต่ละภาค หรอืหมายเลขของผู้เล่นในทีมเบสบอล หรอือื่น ๆ แล้วกรอกข้อมูลหรอืทำ

เครื่องหมายลงในตาราง 

     2.6 สมมตใิห้ผูเ้รียนอยู่ในสถานการณ์แล้วสรุปข้อความจากสิ่งที่

ได้ยิน เช่น รถไฟ ขบวนใดที่จะพาไปสู่จุดหมายปลายทางตรงตามเวลาหรอืรถไฟขบวนใดที่

ผูเ้รียนจะพลาด เป็นต้น    

     2.7 การจดโน้ตสามารถใช้กับผูเ้รียนในระดับสูงได้ 

     2.8 การเขียนตามคําบอก แต่เดิมใชก้ับภาษาแม่เพื่อดูว่าสะกด

และใช้เครื่องหมายวรรคตอนได้ถูกต้องหรอืไม่และการบอกใหเ้ขียนจะพูดประโยคอย่างช้า ๆ 

ไม่เป็น  

   Cohen (1964, pp. 257-258) กล่าวถึงการวัดผลการฟังไว้สรุปได้ว่า 

การวัดผลการฟัง มีหลากหลายวิธีขึน้อยู่กับผูส้อนว่าจะเลือกใช้วธิีใดที่เหมาะสมกับผูเ้รียน 

ดังนี้   

    1. ฟังเพื่อแยกเสียง (discrimination of sounds) เป็นการทดสอบ     

การฟังเพื่อแยกแยะ เสียงที่แตกต่างกัน เช่น แยกความหมายที่ต่างจากพวก อาจเป็น

คำศัพท์หรือประโยค แยกความเหมอืนและความต่างของประโยคที่ได้ฟัง และฟังเพื่อบ่ง

บอกความรู้สกึของน้ำเสียงผูพู้ด 

    2. ฟังเพื่อแยกไวยากรณ์ (listening for grammatical distinctions)   

เป็นการฟัง ประโยคเพื่อแยกแยะไวยากรณ์เช่น แยกว่าเป็นเอกพจน์หรอืพหูพจน์   

    3. ฟังคำศัพท์ (listening for vocabulary) เป็นการฟังคำศัพท์แล้ว

แสดงท่าทาง เช่น คำสั่งต่าง ๆ   

     4. ฟังเพื่อความเข้าใจ (unitary comprehension) เป็นการฟังเพื่อ

ทดสอบความ เข้าใจ เช่น ฟังแล้วตอบคําถาม เลอืกคําตอบที่เหมาะสมกับบทสนทนา   

   Flowerdew and Miller (2005, pp. 202-203) ได้กล่าวถึง การทดสอบ

และการประเมินการฟังว่ามีรูปแบบที่แตกต่างกันออกไป เช่น แบบทดสอบวัดความสามารถ

และจัดระดับความรู้ (Proficiency and Placement Test) เป็นการทดสอบเพื่อวัดและประเมิน
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ความสามารถทางดา้นภาษาของผูเ้รียนในวิชาเฉพาะเจาะจง ผูส้อนจึงตอ้งออกแบบ

แบบทดสอบที่เหมาะสมกับการฟังแต่ละรูปแบบ มคีำถามที่หลากหลายเพื่อให้ผูเ้รียนได้ฝกึ

ทักษะการฟังหลากหลายรูปแบบ ยกตัวอย่างต่อไปนี้ 

    การเขียนตามคำบอก (Dictation) คือ วิธีการทดสอบที่ผู้สอนอ่านเรื่อง

ที่มคีวามยาวประมาณ 150 คำ ให้ผู้เรียนฟังทีละประโยคหรอืวลี ผูเ้รียนเขียนประโยคหรอื

วล ี ที่ได้ยิน ซึ่งการทดสอบประเภทนี้นยิมใช้เป็นการทดสอบความสามารถทางภาษาของ

ผูเ้รียน 

    การเขียนตามคำบอกแบบเติมคำ (Partial Dictation) คือ วธิีการ

ทดสอบที่ผู้เรยีนได้รับแบบทดสอบที่ละเว้นข้อความส่วนใหญ่ไว้ แล้วฟังเรื่องหรอืเนื้อหา

ฉบับเต็มเพื่อให้ผู้เรยีนเติมคำหรอืวลี ลงในช่องว่างให้ได้เนือ้เรื่องที่สมบูรณ์ 

    การฟังเรื่องแล้วตอบคำถาม (Text with Questions) คือ วธิีการ

ทดสอบที่ให้ผู้เรยีนฟังบทสนทนาที่ผู้สอนอ่านหรอืการฟังจากแถบบันทึกเสียงแล้วทำ

แบบทดสอบแบบเลือกตอบ (multiple-choices test) การตอบสนองต่อประโยคที่ได้ยิน 

(Responding to Statement) คือ วิธีการทดสอบที่ผู้เรยีนฟังประโยคหรอืคำถามแล้ว

ตอบสนองต่อสิ่งที่ได้ยินโดยการเลือกคำหรอืรูปภาพ ระบุว่าประโยคหรือคำถามที่ได้ฟังนัน้

ถูกหรอืผดิ หรอืตอบสนองด้วยคำตอบแบบสั้น ๆ 

    การตอบคำถามถูก-ผดิแบบสามตัวเลือก (Three Choices True-

False) คือ วิธีการทดสอบที่พัฒนามาจากแบบทดสอบประเภทเลือกคำตอบแบบถูก-ผดิ 

(true or false test) โดยเพิ่มการแสดงความคิดเห็น หรอืการเพิ่มตัวเลือก “ไม่ได้ระบุไว้”

    การเติมคำจากการฟังแถบบันทึกเสียง (Recorded Cloze) คือ วิธีการ

ทดสอบที่ให้ผู้เรยีนฟังเทปหรอืแถบบันทึกเสียง ซึ่งในทุก ๆ คำที่ 15 จะถูกแทนที่ด้วยเสียง

สัญญาณอื่น ๆ ที่ไม่ใช่คำ หรอืวลีจากเรื่องและมีการหยุดระหว่างประโยค เพื่อใหผู้เ้รียน

เติมคำหรือวลีให้เนื้อเรื่องสมบูรณ์ 

  กล่าวโดยสรุป การประเมินความสามารถในการฟัง คือการประเมนิ

ความสามารถที่จะเข้าใจข้อความที่ได้ฟัง โดยมวีิธีการประเมินได้หลายวิธี ทั้งทางตรงและ 

วิธีประเมินโดยใช้แบบทดสอบ ซึ่งจุดประสงค์ในการทดสอบการฟังนัน้ครูผู้สอนควรกำหนด

ไว้ให้ชัดเจนว่าจะวัดสิ่งใด เช่น จําแนกเสียง ความเข้าในการฟง และควรเลือกวิธีการวัดและ

ออกแบบการทดสอบที่เหมาะสมกับผูเ้รียน 
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 2. การสอนการพูด 

  ผูว้ิจัยได้ศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข้องกับทักษะในการพูดภาษาอังกฤษ ดังนี้ 

   2.1 ความหมายของการพูด 

    มีนักวิชาการ นักการศกึษา และนักวิจัย ได้กล่าวถึงความหมายของ

การพูดไว้ดังนี ้ 

     สุมิตรา  อังวัฒนกุล (2535, หน้า 167) กล่าวว่า การพูดเป็นการ

ถ่ายทอดความคิดความเข้าใจและความรูส้ึกให้ผูฟ้ังได้รับรู้และเขา้ใจจุดมุ่งหมายของผู้พูด 

ดังนัน้ทักษะการพูดจงึเป็นทักษะที่สำคัญสำหรับบุคคลในการสื่อสารในชวีิตประจำวัน     

ในการประกอบอาชีพธุรกิจต่าง ๆ ในการเรียนการสอนภาษาต่างประเทศทักษะการพูดนับ

ได้ว่าเป็นทักษะที่สำคัญและจำเป็นมาก เพราะผูท้ี่พูดได้ย่อมสามารถฟังผูอ้ื่นพูดได้เข้าใจ

และจะช่วยใหก้ารอ่านและเขียนง่ายขึ้นดว้ยอย่างไรก็ตามทักษะการพูดเป็นทักษะทางภาษา

ที่ซับซ้อนและเกิดจากการฝึกฝนเป็นเวลานานไม่ได้เกิดจากความเข้าใจและจดจำ 

     นิภาพร บุญกุศล (2557, หน้า 28) กล่าวว่า การพูดเป็นการ

ถ่ายทอดความคิด ความเข้าใจ และความรูส้ึกของผู้พูดเพื่อให้บุคคลอื่นได้รับรู้และเข้าใจ

จุดมุ่งหมายของตนเอง และการฝึกพูดนั้นควรมคีวามรูใ้นระบบภาษา สามารถออกเสียง

พยัญชนะ เสียงเน้นหนักระดับเสียงสูงต่ำ และสามารถนำคำศัพท์ผูกเป็นประโยคถ่ายทอด

ความคิดออกมาให้ผู้ฟังเข้าใจได้ 

     สถาบันภาษาอังกฤษ สำนักงานคณะกรรมการการศกึษา        

ขั้นพื้นฐาน. (2558, หนา้ 47) กล่าวว่า การพูดเป็นการสื่อสารความคิด ประสบการณ์และ

ความตองการของผู้พูดไปสู่ผูฟ้ง เพื่อสื่อความหมายให้ผูฟ้งเกิดความเข้า โดยอาศัยน้ำเสียง 

ภาษา และกิรยิาท่าทาง อย่างมปีระสิทธิภาพและถูกตอง ตามจรรยามารยาทและประเพณี

นิยมของสังคม ให้ผูฟ้ังรับรูและเกิดการตอบสนอง เป็นทักษะที่สำคัญสำหรับบุคคลในการ

สื่อสารในชวีิตประจำวัน ในการประกอบอาชีพธุรกิจต่าง ๆ ในการเรียนการสอนภาษา 

ต่างประเทศ การพูดเป็นการสื่อสารแบบเผชิญหนา (Face To Face Communication) 

ระหว่างบุคคล ดังนัน้การพูดจะประสบความสำเร็จยอมตองมีองคประกอบ ดังตอ่ไปนี้

      1. ผู้พูด (Speaker) เป็นผู้สื่อสารไปยังผู้ฟง จงึตองแสดง

ความสามารถในการพูดถ่ายทอดความรูสึก ข้อคิดเห็น ข้อเท็จจริง ตลอดจนทัศนคติของ

ตนไปสู่ผูฟ้งให้ดีที่สุดเทาที่ทำได ้โดยการรูจักใชภ้าษา เสียง อากัปกริยา และรูจักสะสม
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ความคิดอ่านที่มคีุณค่า มีประโยชนและรวบรวมการเตรียมความคิดต่าง ๆ เหลานั้น       

ให้เป็นระเบียบ เพื่อถ่ายทอดใหผู้ฟ้ังทราบ ผูฟ้งก็จะเข้าได้ง่าย แจมแจง้ และรวดเร็ว 

      2. สาระหรอืเนือ้เรื่องที่พูด (Speech) ผูพู้ดควรจะพูดเรื่องที่ตน

ถนัดและมคีวามรูในด้านนั้น มีการเตรียมลำดับและการดำเนินเรื่องที่ดี และถูกตอง 

      3. ผูฟ้ง (Audience) การสื่อความหมายเป็นขบวนการติดต่อ

ทางสังคมที่มีผูพู้ดเป็นผู้ให้ ผูฟ้งเป็นผูร้ับ ผูพู้ดจะสื่อความหมายได้ตรงเป้าหมายยิ่งขึน้    

หากรูจักวิเคราะห์ผู้ฟง 

      4. เครื่องมอืในการสื่อความหมาย (Communication Channel) 

สิ่งที่ช่วยถ่ายทอดความรูสึกนึกคิดของผูพู้ดไปให้คนฟง เชน เสียง สหีนา อากัปกริยา 

ท่าทาง และอาจรวมไปถึงโสตทัศนปุกรณอื่น ๆ 

      5. ความมุง่หมายหรอืผลที่เกิดจากการพูด การพูดทุกชนิด

จะตอ้งมจีุดมุ่งหมายหรือผลลัพธ์ที่เกิดขึน้ 

     Scott (1981, p 70) การพูดเป็นรูปแบบพฤติกรรมที่เกี่ยวข้อง    

กับบุคคลตั้งแต่ 2 คนขึน้ไป ซึ่งรวมเป็นผู้พูดและผูฟ้ังและมีปฏิกิรยิาตอบโต้กับสิ่งที่ได้ยิน   

ผูร้่วมสนทนาแต่ละคนต้องสามารถตีความในสิ่งที่ได้ฟัง ซึ่งไม่สามารถทำนายได้ล่วงหนา้ 

ว่ามีรูปแบบภาษาใดและมีความหมายแบบใด รวมถึงการโต้ตอบด้วยภาษาที่ทำให้เกิด

ประโยชน์และสะท้อนความตั้งใจในการปฏิสัมพันธ์ 

     William, Litterwood (1995, p.1-8 อ้างถึงใน  ทวีศักดิ ์ชูมา 2560) 

ได้อธิบายว่า การพูดหมายถึงการแลกเปลี่ยนข่าวสารต่าง ๆ ระหว่าง บุคคลตั้งแต่สองคน

ขึน้ไป โดยมีผู้พูดและผูฟ้ัง ผู้พูดจำเป็นต้องพูดใหผู้ฟ้ังเข้าใจความหมายที่ผู้พูดต้องการ    

จะสื่อ ดังนัน้จงึตอ้งพูดให้ถูกต้องตามหลักภาษา และใช้คำพูดที่เหมาะสมรวมถึงพูดได้

ถูกต้องตาม สถานการณ์ นอกจากนั้นยังได้ให้ความหมายของการพูดเพื่อการสื่อสารว่า

มิได้เป็นเพียงการออกเสียงคำ และการออกเสียงสูงต่ำในประโยคเท่านั้น แต่เป็นการพูด

ตามหน้าที่ของภาษา การทำให้ผู้อื่นเข้าใจ จุดประสงค์ในสิ่งที่ผู้พูดพูด และการพูดของผู้   

ที่มคีวามสามารถในระดับที่สูงขึน้ไป ยังตอ้งมีการเลือกใช้ สำนวนภาษาที่ถูกต้อง เหมาะสม 

และเป็นที่ยอมรับของเจา้ของภาษาด้วยได้ให้ความหมายว่าทักษะการ พูดคือคำพูดที่เกิด

จากความตั้งใจของผู้พูดและก่อใหเ้กิดสัมฤทธิ์ผลอย่างใดอย่างหนึ่งตามแต่สถานการณ์    

ในการสื่อสาร 
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  สรุปได้ว่า การพูดหมายถึง ความสามารถในการสื่อสารที่ผูส้่งสารและผูร้ับ

สารสามารถแลกเปลี่ยนข่าวสารต่าง ๆ ซึ่งกันและกัน ในการสื่อสารแต่ละครั้งจะต้อง

ประกอบด้วยบุคคลตั้งแต่ 2 คนขึน้ไป การพูดจะมีประสิทธิภาพหรอืประสบผลสำเร็จได้นั้น

ผูพู้ดจะต้องสามารถใช้สำเนียงและถ้อยคำที่มคีวามถูกต้องอกีครั้งสามารถใช้พฤติกรรมที่

ไม่ใช่คำพูดใหส้อดคล้องและเหมาะสมด้วย 

   2.2 กิจกรรมการสอนทักษะการพูด 

    มนีักวิชาการ นักการศกึษา และนักวิจัย ได้กล่าวถึงกิจกรรมการสอน

การพูดไว้ดังนี้  

     นภิาพร บุญกุศล (2557, หน้า 28) การสอนพูดนั้นต้องคำนึงถึง

ปัจจัยหลายอย่าง การเตรียม กิจกรรมที่จะนำไปสู่การสอนพูด ครูผูส้อนต้องคำนึงถึงความ

ถูกต้อง เหมาะสมกับสถานการณ์และระดับภาษาที่เหมาะสมกับผูเ้รียน ทักษะการฟัง-พูด 

จะต้องได้รับการพัฒนาควบคู่กันไปอย่างที่ไม่สามารถแยกออกจากกันได้ เพราะความสามารถ

ในการฟังที่ดีย่อมส่งผลต่อการพูด ดังนัน้ผู้สอนควรฝกึกิจกรรมการฟังและการพูดอย่าง

ต่อเนื่อง เพื่อผูเ้รียนสามารถเชื่อมโยงความรู้มาใช้สื่อสารกับบุคคลอื่นได้  

     สถาบันภาษาอังกฤษ สำนักงานคณะกรรมการการศกึษา        

ขั้นพื้นฐาน (2558, หน้า 49) ในการจัดการเรียนการสอนการพูดภาษาอังกฤษควรจัดให้

เหมาะสม โดยออกแบบกิจกรรมเพื่อเสรมิทักษะการพูดจากง่ายไปหายากเพื่อลดความ

วิตกกังวลของนักเรียน กิจกรรมควรเป็นที่ยอมรับของเจ้าของภาษาด้วย นักเรียนควรได้รับ

การส่งเสริมพัฒนาการทางการพูดที่เหมาะสมและได้ฝึกบ่อย ๆ เพื่อการสื่อสารถ่ายทอด

ความรูส้ึกนึกคิดและความต้องการของตนเองให้ผู้อื่นเข้าใจ โดยใช้น้ำเสียง อากัปกิริยาซึ่ง

เป็นพฤติกรรมที่ไม่ใช่คำพูดด้วย และพูดใหถู้กต้องและชัดเจนขึน้ การสอนทักษะการพูด

ภาษาอังกฤษมีขัน้ตอนและกิจกรรมต่าง ๆ กัน ดังต่อไปนี้ 

       1. ขั้นบอกจุดประสงค์และขั้นเสนอเนื้อหา ครูควรจะบอกให้

นักเรียนรูถ้ึงสิ่งที่จะเรียน โดยการตัง้คำถาม เล่าเรื่อง หรอืใช้สื่อต่าง ๆ ช่วงหลังจาก

นำเสนอเนื้อหาซึ่งอยู่ในรูปบริบท ครูจะต้องให้นักเรียนสังเกตลักษณะของภาษา 

ความหมายของข้อความที่จะพูด เช่น ผู้พูดเป็นใคร พูดเกี่ยวกับอะไร สถานที่พูด และ

จุดประสงค์ในการพูด 
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       2. ขัน้การฝกึ การฝกึจะกระทำทันทีหลังจากเสนอเนือ้หา 

อาจจะฝกึพูดพร้อม ๆ กันหรอืเป็นคู่โดยการฝึกเริ่มจากการฝึกโดยมีกรอบหรอืการควบคุม 

ต่อมาก็ลดการควบคุมลงจนนักเรียนสามารถใช้ภาษาได้ 

       3. ขัน้ถ่ายโอน เป็นขั้นตอนที่นำความรูท้ี่ได้นำมาใช้ในรูปแบบ

การใชภ้าษาอย่างอสิระใกล้เคียงกับสถานการณ์ที่เป็นจริง เช่น การทำบทบาทสมมติ    

การนำเสนอ การสาธิต เป็นต้น  

     Scott (1981, p. 70) ได้เสนอขั้นตอนการสอนและกิจกรรมไว้ ดังนี้ 

      1. ขั้นบอกวัตถุประสงค์ผูส้อนควรจะบอกให้ผูเ้รียนรู้ถึงสิ่งที่จะ

เรียน      2. ขั้นเสนอเนือ้หาการเสนอเนือ้หาคนที่จะอยู่ในบริบทผู้สอน

จะต้องให้ผูเ้รียนสังเกต ลักษณะของภาษาความหมายของขอ้ความที่จะพูด ซึ่งจะต้องขึน้อยู่

กับบริบท เช่น ผูพู้ดเป็นใครมีความรับผดิชอบกับคู่สนทนาอย่างไรผูส้นทนาพยายามจะ

บอกอะไรสิ่งที่พูดสถานที่พูดและเนือ้หาที่พูดมอีะไรบ้าง 

       3. ขั้นการฝกึและการถ่ายโอนการฝึกจะกระทำทันทีหลังจาก

เสนอเนื้อหาอาจจะฝึกพูดพร้อมกันหรือเป็นคู่ ผูส้อนควรให้ผู้ฟังได้ยินฟังสำนวนภาษาอะไร

หลาย ๆ แบบและเป็นสำนวนภาษาที่เจ้าของภาษาใช้จริงและควรส่งเสริมให้ผูเ้รียนได้ใช้

ภาษาอย่างอสิระได้ใกล้เคียงกับสถานการณ์ที่เป็นจริง 

     Finocchiaro and Brumfit (1983, p. 141) ได้เสนอกิจกรรมต่าง ๆ 

ในการสอน ทักษะการพูด ซึ่งผู้สอนอาจเลือกใช้ใหเ้หมาะสมกับผูเ้รียนแต่ละระดับ ดังนี้ 

      1. ให้ตอบคำถามซึ่งครูหรอืเพื่อนในช้ันเรยีนเป็นผูถ้าม 

      2. ให้ตอบคำถามซึ่งครูหรอืเพื่อนในชัน้เรียนเป็นผู้ถาม 

      3. บอกใหเ้พื่อนทำตามคำสั่ง 

      4. ให้นักเรียนถามหรอืตอบคำถามของเพื่อนนักเรียนใน       

ช้ันเดียวกับช้ันเรยีนหรอืประสบการณ์ต่าง ๆ นอกช้ันเรยีน 

      5. ให้บอกลักษณะวัตถุสิ่งของต่าง ๆ จากภาพ 

      6. ใหเ้ราประสบการณ์ต่าง ๆ ของนักเรียนโดยครูอาจให้คำสำคัญ

ต่าง ๆ 

      7. ให้รายงานเรื่องราวต่าง ๆ ตามที่กำหนดหัวขอ้ให้ 

      8. จากสถานการณ์ต่าง ๆ ในช้ันเรยีนใหน้ักเรียนใช้บทสนทนา

ต่าง ๆ ต่างกันไป เช่น ร้านขาย ของร้านอาหารธนาคาร เป็นต้น 
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    9. ให้เล่นเกมต่าง ๆ ทางภาษา 

    10. ให้โต้วาทีอภิปรายแสดงความคิดเห็นในหัวข้อต่าง ๆ 

    11. ให้ฝึกการสนทนาทางโทรศัพท์ 

    12. ให้อ่านหนังสอืพิมพ์ไทยแล้วรายงานเป็นภาษา 

  จากกิจกรรมการสอนทักษะการพูดที่กล่าวมาข้างต้น สรุปได้ว่า การสอนพูด

นั้นต้องคำนึงถึงปัจจัยหลายอย่าง ฉนั้นครูผู้สอนต้องคำนึงถึงความถูกต้อง เหมาะสมกับ

สถานการณ์และระดับภาษาที่เหมาะสมกับผูเ้รียน และควรออกแบบกิจกรรมเพื่อเสริม

ทักษะการพูดจากง่ายไปหายาก เพื่อลดความวิตกกังวลของนักเรียนในการฝกึทักษะการ

พูดนั้น ครูผูส้อนควรใหน้ักเรียนฝึกพูดบ่อยๆเพื่อลดความเขินอายและสร้างความเคยชิน  

อีกทั้งยังส่งเสริมให้ผูเ้รียนกล้าแสดงออกในการพูดมากยิ่งขึ้น 

 2.3 องค์ประกอบของการพูด 

  มีนักวิชาการ นักการศกึษา และนักวิจัย ได้กล่าวถึงองค์ประกอบของการพูด

ไว้ดังนี ้ 

   จินดา งามสุทธิ (2556, หน้า 13) ใหค้วามเห็นว่าการพูดที่มปีระสิทธิภาพ

นั้นมีองค์ประกอบ 5 อย่างคือ 

    1. ผู้พูด คือ ผูท้ี่มเีรื่องราวพร้อมที่จะพูดออกไป 

    2. เนื้อเรื่อง คือ เรื่องราวที่ผูพู้ดเตรยีมไว้ที่จะพูดตามจุดประสงค์ที่

ต้องการ     

    3. ผู้ฟัง คือ ผูร้ับฟังเรื่องราวต่าง ๆ ที่ผู้พูดให้ฟังและนำมาวิเคราะห์

หรอืตีความหมาย 

    4. เครื่องมอืสื่อความหมาย คือ การใชเ้ครื่องมอืช่วยในการพูดให้

น่าสนใจและเข้าใจง่ายยิ่งขึน้ เครื่องมือที่ช่วยสื่อความหมายนี้อาจได้แก่ลักษณะท่าทางของ

ผูพู้ดหรอืจะเป็นอุปกรณ์ต่าง ๆ ก็ได้ 

    5. สถานการณ์ในการพูด คือ สิ่งที่ผู้พูดจะเป็นผู้ตัดสินใจพูดให้

เหมาะสมถูกต้องตามกาลเทศะ เช่น โอกาสในการพูด เวลา สถานที่ หรอืสภาวะแวดล้อม 

   Harris (1969, pp. 81-82) กล่าวว่า การพูด คือ ความสามารถในการนำ

องค์ประกอบ 5 ประการ ต่อไปนีม้าใช้ในกระบวนการพูด 

    1. เสียง 

    2. ไวยากรณ์ 
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    3. คำศัพท์ 

    4. ความคล่องแคล่ว 

    5. ความเข้าใจ 

   Bartz (1979, pp. 18-22) ยงัให้ความเห็นเกี่ยวกับความสามารถในการ

พูดประกอบด้วยสิ่งต่าง ๆ ดังนี้ 

    1. ความคล่องแคล่ว หมายถึง ความราบรื่นและความต่อเนื่อง

ตลอดจนความเป็นธรรมชาติในการพูด 

    2. ความเข้าใจ หมายถึง ความสามารถที่จะพูดให้ผูอ้ื่นเข้าใจในสิ่งที่

ตนพูด    3. ปริมาณข้อมูลที่สามารถสื่อสารได้หมายถึงปริมาณของขอ้ความ

หรอืข้อมูลที่สามารถพูดให้ผูฟ้ังเข้าใจ 

    4. คุณภาพในการสื่อสาร หมายถึง ความถูกต้องทางภาษาของข้อความ

ที่พูด 

    5. ความพยายามในการสื่อสาร หมายถึง ความพยายามที่จะทำให้

ผูฟ้ังเข้าใจในสิ่งที่ตนพูดโดยใช้คำพูดหรือท่าทางในการสื่อสาร 

  จากองค์ประกอบของการพูดสามารถสรุปได้ว่า องค์ประกอบในการพูดนั้น 

ประกอบไปด้วย เสียง ไวยากรณ์ คำศัพท์ ความคล่องแคล่ว และความเข้าใจ ซึ่ง

องค์ประกอบเหล่านีผู้พู้ดจะต้องอาศัยทักษะในการพูด เพื่อเป็นการถ่ายทอดความคิด 

ความเข้าใจและความรูส้ึกใหผู้ฟ้ังได้รับรู้และเข้าใจจุดมุ่งหมายของผู้พูด  

 2.4 การประเมินความสามารถในการพูด 

   มีนักวิชาการ นักการศกึษา และนักวิจัย ได้กล่าวถึงการประเมิน

ความสามารถในการพูดไว้ดังนี้ 

   สุภัทรา อักษรานุเคราะห์ (2532, หน้า 64-68) กล่าวว่า การวัดและ

ประเมินผลการพูดสามารถทำได้ 6 วิธี ดังนี้ 

    1. ให้นักเรียนดูรูปภาพ หรอืวีดีทัศน์ แล้วอธิบายโดยใช้ศัพท์และ

โครงสรา้งที่เรียนแล้วและให้ข้อสังเกตเกี่ยวกับภาพเรื่อง เพศ วัย วุฒิ สถานภาพทางสังคม 

อาชีพ สภาพแวดล้อม สี หน้า น้ำเสียง อากัปกิริยา และความรู้สกึ ตลอดจนให้ขอ้สังเกตผู้

ที่เกี่ยวข้อง คู่สนทนาในภาพหรอืวีดีทัศน์ 

    2. ให้สนทนาเป็นคู่ ๆ โดยกำหนดสร้างสถานการณ์ให้ 

    3. ให้บันทึกตารางเวลาทำงาน แล้วนัดประชุมครั้งต่อไป 
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    4. ให้รายงานเพื่อน ๆ ในช้ัน หลังจากสำรวจว่ากิจกรรมที่เพื่อน ๆ   

ทำมากที่สุดในบ่ายวันอาทิตย์ 

    5. ให้สัมภาษณ์เป็นคู่หรอืเป็นกลุ่ม 

    6. ใหเ้ล่าเรื่องโดยใช้จินตนาการของตนเอง หรือจากประสบการณ์จริง 

  ธูปทอง กว้างสวาสดิ์ (2549, หนา้ 96) กล่าวสรุปไวว้่า การวัดผลและ

ประเมินผลทักษะการพูด มีองค์ประกอบที่สำคัญ 5 ประการคอื ความคล่องในการใช้ภาษา

พูด (fluency) ความสามารถในการพูด ให้ผู้อื่นเข้าใจ (comprehensibility) ปริมาณของ

ขอ้มูลที่สื่อสารได้ (amount of communication) คุณภาพของข้อความที่สามารถนํามาสื่อได้ 

(quality of communication) และความพยายามใน การสื่อสาร (effort of communication) 

ดังตารางต่อไปนี้ 

ตางราง 9 เกณฑ์การวัดผลประเมินผลทักษะการพูด 

ระดับคะแนน เกณฑ์การพิจารณา 

ระดับ 1 

0–2 คะแนน 

ไม่สามารถทำกิจกรรมที่กำหนดได้ 

- ออกเสียงผดิทั้งหมดหรือเกือบทั้งหมด  

- พูดเป็นคำ ๆ ขาดความต่อเนื่องจนสื่อความไม่ได้ 

ระดับ 2 

3-4 คะแนน 

ทำกิจกรรมที่กำหนดไม่ได้ผล เนื่องจาก  

- ออกเสียงผดิบ่อยครั้งมาก  

- ใช้คำศัพท์ในวงจํากัดและใช้ไวยากรณ์ผิดเป็นส่วนใหญ่ 

- พูดขาดความต่อเนื่องและเข้าใจยาก 

ระดับ 3 

5-6 คะแนน 

ทำกิจกรรมที่กำหนดได้บ้าง แต่ยังไม่ดีเท่าที่ควร เนื่องจาก  

- ออกเสียงผดิบ่อยครั้ง เพราะได้รับอิทธิพลจากภาษาแม่ 

- ใช้คำศัพท์ในวงจํากัด ใช้ไวยากรณ์ผิดและไม่สามารถพูดใหม่ 

(paraphrase) ให้เข้าใจได้   

- หยุดคิดนานในขณะพูด ทำใหผู้ฟ้ังต้องใช้ความอดทนในการรอฟัง 

ระดับ 4   

7-8 คะแนน 

ทำกิจกรรมที่กำหนดได้แต่ยังมีขอ้บกพร่องอยู่บ้าง เนื่องจาก 

- ออกเสียงผดิเป็นบางครั้ง เพราะได้รับอิทธิพลจากภาษาแม่ 

- ใช้คำศัพท์และไวยากรณ์ผิดบ้าง แต่ยังสามารถสื่อความหมายได้  

- หยุดคิดในขณะที่พูดบ้าง แต่ไม่ทำใหก้ารสนทนาขาดตอน 
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ตาราง 9 (ต่อ) 

ระดับคะแนน เกณฑ์การพิจารณา 

ระดับ 5 

9-10 คะแนน 

ทำกิจกรรมที่กำหนดได้อย่างสมบูรณ์และมีประสิทธิภาพโดย  

- พูดใหเ้ข้าใจได้ง่าย แม้จะมีสําเนียงจากภาษาแม่ 

- ใช้คำศัพท์และไวยากรณ์ได้อย่างเหมาะสม สามารถอธิบายหรอื

พูดใหม่ (paraphrase) ได้เมื่อจําเป็น  

- สนทนาได้อย่างต่อเนื่องเหมาะสมกับสถานการณ์และอาจมีการ

หยุด 

   ที่มา: (ธูปทอง กว้างสวาสดิ์ 2549, หน้า 96) 

 กระทรวงศึกษาธิการ (2548, หนา้ 57 อ้างถึงใน มณี แก้วมณี, 2554, หน้า  

34-35) ได้แบ่งเกณฑ์การใหค้ะแนนการพูดไว้ ดังนี้ 

ตาราง 10 เกณฑ์การให้คะแนนการพูด 

ระดับ

คะแนน 

4 3 2 1 

น้ำหนัก

ความ 

สำคัญ 

คะ 

แนน 

รวม 

ประเด็น 

การ

ประเมิน 

ความ

ถูกต้อง

ด้าน

เนื้อหา 

สื่อสารได้ตรง

ประเด็น เนื้อหา

ถูกต้อง ตาม

หัวขอ้ท่ีกำหนด

ออกเสียง

ถูกตอ้งใชศ้ัพท์

สํานวน 

โครงสร้างภาษา

ถูกตอ้ง 

สื่อสารได้ตรง

ประเด็น 

เนื้อหาถูกต้อง 

เป็นส่วนใหญ่ 

ออกเสียงได้ 

ถูกตอ้ง 

สื่อสารได้ตรง

ประเด็นเป็น

บางส่วนเนื้อ 

หาและการออก

เสียงถูกตอ้ง

เป็นบางส่วน 

สื่อสารได้ 

เนื้อหาน้อย 

ออกเสียงไม่ 

ถูกตอ้งเป็นส่วน

ใหญ ่

3 12 

รวม 5 20 
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ตาราง 10 (ต่อ) 

ระดับ

คะแนน 

4 3 2 1 

น้ำหนัก

ความ 

สำคัญ 

คะ 

แนน 

รวม 

ประเด็น 

การ

ประเมิน 

ความ 

สามารถ

ในการพูด 

พูดได้

คล่องแคล่ว 

พูดเป็น

ธรรมชาติ 

ประสานสายตา 

กับผู้ฟังมกีาร

แสดงออก 

ทางสีหนา้และ 

ท่าทางอย่าง 

เหมาะสม 

พูดได ้

คล่องแคล่ว พูด 

เป็นธรรมชาติ 

ประสานสายตา 

กับผู้ฟังมกีาร

แสดงออก 

ทางสีหนา้และ 

ท่าทางบ้าง 

เล็กน้อย 

พูดได ้

คล่องแคล่ว 

แต่ไม่เป็น 

ธรรมชาติ 

ประสานสายตา

กับผู้ฟังนอ้ย 

พูดเหมอืน 

ท่องจำมกีาร 

ประสานสายตา

กับผู้ฟังบ้างเป็น

ระยะ 

2 8 

รวม 5 20 

 ที่มา: กระทรวงศกึษาธิการ (2548, หนา้ 57)   

 Carroll (1982, pp. 53-55, 134-139) ได้ให้แนวทางการให้คะแนนการพูดไว้ 

ดังนี้ 

  5 คะแนน ฟังคำถามแลว้ตอบได้ถูกต้อง ให้รายละเอียดได้ไม่ติดขัด 

  4 คะแนน ฟังคำถามแลว้ตอบได้ถูกต้อง ให้รายละเอียดได้เมื่อถามต่อ 

  3 คะแนน ฟังคำถามแลว้ตอบมีความลังเล ไม่ตอบทันที 

  2 คะแนน ฟังคำถามแล้วตอบผดิในครั้งแรก แต่แก้ไขให้ถูกต้องได้ 

  1 คะแนน ฟังคำถามแล้วตอบผดิและตะกุกตะกักแต่แก้ไขได้บ้าง 

  0 คะแนน ฟังคำถามแลว้ไม่เข้าใจคำถาม และไม่พูดเลย 
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  กล่าวโดยสรุป การประเมินความสามารถในการพูด เป็นการประเมิน

ความสามารถในการพูด ซึ่งในการออกแบบทักษะการพูดที่ครูผู้สอนตอ้งการวัดการพูด

ของผู้เรยีน เพื่อประเมนิผลตามจุดประสงค์การเรียนรู้ที่คาดหวัง โดยครูผูส้อนจะต้อง

กำหนดสิ่งที่ต้องการวัดและแนวทางในการให้คะแนนไว้อย่างชัดเจน  

 3. การสอนการอ่าน 

  ผูว้ิจัยได้ศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข้องกับทักษะในการอ่านภาษาอังกฤษ ดังนี้ 

   3.1 ความหมายของการอ่าน 

    มีนักวิชาการ นักการศกึษา และนักวิจัย ได้กล่าวถึงความหมาย   

ของการอ่านไว้ ดังนี้  

     สถาบันภาษาอังกฤษ สำนักงานคณะกรรมการการศกึษา        

ขั้นพื้นฐาน. (2558, หนา้ 49) กล่าวว่า การอ่าน คือ การสื่อความรู ความรูสึกนึกคิด 

ระหว่างผูเ้ขียน และผู้อ่าน โดยผูอ้่านเข้าในสัญลักษณ์ เครื่องหมายรูปภาพ ประโยค 

ขอ้ความ ตัวอักษร คํา และข้อความที่พิมพหรอืเขียนขึ้นมา ดว้ยการสังเกต และพิจารณา 

ซึ่งมีความหมายตรงกับผูส้ื่อสารเขียน โดยเป็นกระบวนการปฏิสัมพันธ์และการตีความ

ระหว่าง ผูเ้ขียนและผู้อ่าน ซึ่งจะเข้ามากหรือนอ้ยแคไหน ขึ้นอยู่กับความรูเดิมและการ

ทํานาย ความรูเกี่ยวกับเรื่องความหมายของศัพท โครงสร้างทางไวยากรณ ตลอดจน 

ความเข้าในเรื่องความสอดคลองต่อเนื่องของประโยคแต่ละประโยค และโครงสร้างของ

ขอ้เขียนดว้ย 

     วันเพ็ญ วัฒฐานะ (2558, หน้า 25) ได้ให้ความหมายของการอ่าน

ไว้วา่ การอ่าน หมายถึง การรับรู้ความหมายจากข้อความ ตัวอักษรหรอืสัญลักษณ์ต่าง ๆ  

ผ่านกระบวนการคิดวิเคราะห์ แปลความ ตีความ ขยายความ และจับใจความสำคัญ    

โดยอาศัยทักษะความรูด้้านภาษาและประสบการณ์ทให้สื่อสารได้อยางมปีระสิทธิภาพ 

     ถิรนันท์ อนวัชศริิวงศ์ และพิรุณ อนวัชศริิวงศ ์(2559, หน้า 17)  

ได้อธิบายว่า การอ่านเป็นการเรียนรู้กระบวนการถอดรหัส (Coding) และเมื่อคนเราพัฒนาถึง

ความสามารถได้ในระดับหนึ่งประโยชน์ของมันจะกลายเป็นผลที่เอือ้ใหอ้่านได้มากขึ้นเรื่อย ๆ 

นันคือการอ่านจะช่วยใหส้มองเราเก็บข้อมูลได้เพิ่มขึ้น 

     Smith (1963, p. 4) ได้ให้ความหมายไว้ว่า การอ่านเป็นการทำ

ความเข้าใจในสิ่งทีเ่ห็นตามตัวอักษรเป็นการอ่านด้วยการสบืสวน สอบสวน สามารถ

ประเมิน หรอืตัดสินว่า ส่วนใดเป็นข้อเท็จจรงิ หรอืความลำเอียงของผู้แต่งและจะต้อง
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สามารถวิจารณ์โดยใช้ความเห็นส่วนตัวเห็นด้วยหรอืไม่เห็นด้วยกับผูเ้ขียนโดยใช้

ประสบการณ์ ความจรงิ หรอืเหตุผลเป็นเกณฑ์ในการพิจารณา 

     Carr (1983, p. 27) ได้ให้ความหมายไว้ว่า การอ่าน คอื 

ความสามารถในการตคีวามจากเรื่องทีอ่่าน และจากการปฏิสัมพันธ์ระหว่างเรื่องที่อ่านกับ

ความรูเ้ดิมของผู้อ่าน ผู้อ่านสามารถนําความรูเ้ดิมมาใช้ในการตคีวาม และตัดสินความ

อย่างมเีหตุผล 

     Widdowson (1986, p. 116) ได้ให้ความหมายไว้ว่า การอ่าน คอื 

การทำความเข้าใจเนื้อหา การมปีฏิกิรยิาโต้ตอบ ระหว่างผู้เขียนกับผูอ้่าน โดยผู้อ่านใช้

ประสบการณ์เดิมมาช่วยในการตคีวามจากเรื่องทีอ่่านเพือ่นให้เกิดความเข้าใจในสิ่งที่

ผูเ้ขียนได้เขียนไว้ 

    สรุปจากความหมายของการอ่านที่นักการศกึษากล่าวไว้ขา้งตน้ 

สรุปว่าการอ่าน หมายถึง ความสามารถในการตคีวาม แปลความจากเรื่องทีอ่่าน เพื่อการ

ทำความเข้าใจในเนือ้หาที่อ่าน โดยใช้ประสบการณ์หรือความรู้เดิมของผูอ้่านช่วยในการ

ตีความจากเรื่องทีอ่่าน จนผู้อ่านเข้าใจเนื้อหาและรายละเอียด อีกทั้งสามารถประเมิน

ความรูจ้ากเรื่องทีอ่่านได้ 

   3.2 องค์ประกอบของกระบวนการอ่าน 

    มนีักวิชาการ นักการศกึษา และนักวิจัย ได้กล่าวถึงองค์ประกอบของ

กระบวนการอ่านไว้ดังนี้  

     กรมวิชาการ (2545, หน้า 89-90) ได้กล่าวว่า การอ่านจะได้ผลดี

ต้องประกอบด้วยสิ่งต่อไปนี้ 

      1. ความรู้และประสบการณ์ของผู้อ่าน ผูท้ี่มคีวามรูม้ากก็ย่อม

อ่านหนังสอืได้เข้าใจกว่าผูท้ี่มีความรูน้้อย นอกจากนี้แล้ว ประสบการณ์ของผูอ้่านก็จะมี

ส่วนทำให้เข้าใจเรื่องที่อ่านได้รวดเร็ว 

      2. ความรูท้างดา้นภาษา ผู้อ่านจะอ่านเรื่องเข้าใจและได้รับ

ประโยชน์คุ้มค่าก็ควรจะเข้าใจในเรื่องคําที่ใชใ้นหนังสอืที่อ่าน คําบางคํามีความหมายหลาย 

อยา่ง ความหมายตรง ความหมายแฝงและความหมายเปรียบเทียบ คําใหม่ ศัพท์บัญญัติ 

คํายอ่ตา่ง ๆ 



52 

      3. วิธีการเขียนของผู้แต่ง ผู้อ่านควรรู้จักแบบการเขียนของ     

ผูแ้ต่ง ซึ่งแตกต่างกันตามยุคสมัยและความสามารถแต่ละบุคคล แบบการเขียนของแต่ละ

คนยอมไม่เหมอืนกัน 

      4. นิสัยรักการอ่าน 

      5. รู้จักสิ่งพิมพ์ประเภทต่าง ๆ การรู้จักลักษณะสิ่งพิมพ์แต่ละ

ประเภทจะทำให้อ่านได้เร็วยิ่งขึ้น 

     วัชร ีบูรณสิงห์ และนิรมล ศตวุฒิ (2542, หนา้ 6-7) ได้กล่าวว่า 

การอ่านจะดีได้หรอืเกิดประโยชน์เพียงใดนั้นจะต้องอาศัยองค์ประกอบสำคัญของการอ่าน 

ดังนี้ 

      1. ความรูท้างภาษา 

      2. ประสบการณ์ในเรื่องที่อ่าน 

      3. ความสามารถในการคิด 

      4. ความสนใจและความเชื่อ 

      5. จุดประสงค์ในการอ่าน 

      6. การรู้จักและเข้าใจในองค์ประกอบของหนังสอื 

      7. รู้จักเลือกใช้วธิีอ่านให้เหมาะสมกับประเภทของหนังสือและ

ตรงกบัจุดประสงค์ของการอ่าน 

      8. รู้จักเลือกหนังสอืสำหรับการอ่านตามจุดมุ่งหมาย รู้ว่า

หนังสือเลม่ใดนั้นดีหรอืไม่ควรใช้เวลาในการอ่านมากน้อยเพียงไร หรอืควรใหค้วามสำคัญ

มากน้อยเพียงใด 

      9. รู้จักแหล่งของหนังสือ รูว้่าหนังสือประเภทใดอยู่ที่ไหน   

หรอืจะหาความรู้หรอืจะอ่านเนือ้หาความรู้นั้นได้จากหนังสอืประเภทใด 

     Harris and Carl (1980, pp. 14 - 17) ได้แบ่งองค์ประกอบของ

กระบวนการอ่านออกเป็น 6 ขั้น ดังนี้ 

      1. ขั้นการมองเห็นภาพ (Perceive Image) เป็นก้าวแรกของการ

เกิดความคิดรวบยอด (Concept) เกีย่วกับความหมายของคํา เช่น เมื่อมองเห็นคําว่า Dog 

ภาพทีผู่เ้รียนมองเห็นคือ สัตว์ที่ม ี4 ขา และอาจจะนึกถึงช่ือสุนัขทีเ่ป็นสัตว์เลี้ยงของตน

      2. ขั้นสรุปพาดพิง (Generalize) เป็นขั้นที่ผูอ้่านนําภาพ dog    

ทีม่องเห็นมารวมไว้เป็นสมาชิกประเภทหนึ่งของสัตว์ สัตว์เลี้ยง หรอืเป็นสุนัขชนิดหนึ่ง     
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ในสุนัขหลายชนิด นั้นคือ นําสิ่งทีม่ีลกัษณะคล้ายคลึงกันหรอืมีส่วนทีส่ัมพันธ์กันมารวม

พวกเข้าด้วยกัน ในลักษณะที่มีขอบเขตกว้างมากขึ้น 

     3. ขั้นบ่งชี้และระลึกได้ (Identify and Recall) เป็นขั้นที่ผู้อ่าน

สามารถบ่งชี้และระลึกได้ถึงใจความสำคัญและรายละเอียดที่มีอยู่ในบทอ่านซึง่เปรียบเทียบ

ได้กับความเข้าใจตรงตามตัวอักษร (Literal Comprehension)  

     4. ขั้นวิเคราะห์ (Analyze) เป็นขั้นที่ผูอ้่านสามารถผสมผสาน

เรือ่งราวความคิดจากบทอ่านในลักษณะที่เจาะลึกมากขึ้นได้ เช่น วเิคราะห์ส่วนประกอบ

ต่าง ๆ ของเรือ่งราว (Categorizing Elements)  

     5. ขั้นการลงความคิดเห็น (Judge) เป็นขั้นที่ผูอ้่านใช้วจิารณญาณ

ในการประเมิน เพือ่หาคุณค่าจากสิ่งทีอ่่าน ซึ่งอาจใช้ในการศกึษาอย่างมหีลักเกณฑ์ตาม

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์หรือความรูส้ึกของผู้อ่านที่มีต่อข้อความทีอ่่าน เป็นเกณฑ์ใน

การประเมนิ ในขณะที่อ่าน ผูอ้่านจะตัดสินคุณค่าของสิ่งทีอ่่านตามไปด้วย การอ่านในขั้นนี้

จงึอาจเรียกว่าเป็นการอ่านอย่างมีวจิารณญาณ (Critical Reading) 

     6. ขั้นนําไปใช้ (Extend) เป็นระดับที่ผูอ้่านสามารถนําความรูท้ี่

ได้รับจากการอ่านไปประยุกต์ใช้ ผูอ้่านสามารถแสดงความคิดเห็นที่มีต่องานเขียนนั้น ๆ ได้ 

ทั้งในลักษณะที่เห็นด้วยและไม่เห็นดว้ย โดยการกลั่นกรองความคิดออกมาเป็นคําพูด    

การเขียนหรอืแสดงกริยาท่าทางที่แสดงถึงอารมณ์ความรู้สกึ ทีม่ีต่อเรือ่งราวที่อ่าน       

แต่บางครั้งปฏิกิรยิาตอบสนองต่อสิ่งทีอ่่านก็ไม่สามารถสังเกตได้ ถ้าไม่มกีารแสดงออก 

    Burmeister (1978, pp. 193-194) ได้แบ่งองค์ประกอบของ

กระบวนการอ่านตามระดับความเข้าใจในการอ่าน ดังนี้ 

     1. ระดับความจํา (Memory) เป็นระดับที่ผูอ้่านสามารถจำในสิ่งที่

ผูเ้ขียนเขียนไว้ เช่น จำได้ในเรือ่งทีเ่กีย่วกับข้อเท็จจริง วันที่ คําจํากัดความ ใจความสำคัญ

ของเรื่อง คำสัง่และลำดับเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นในเรื่อง เป็นต้น 

     2. ระดับการแปลความหมาย (Translation) เป็นระดับความเข้าใจ

ทีผู่อ้่านนําข้อความหรอืเรื่องราวทีอ่่านไปแปลเป็นรูปอื่น เช่น การแปลจากภาษาหนึ่งเป็น

อีกภาษาหนึง่ การให้คําจำกัดความ การนําใจความไปแปลเป็นรูปแผนภูมิ เป็นต้น 

     3. ระดับการตคีวาม (Interpretation) เป็นระดับความเข้าใจที่ผูอ้่าน

สามารถเข้าใจในสิ่งที่ผูเ้ขียนมิได้เขียนไว้โดยตรง เช่น หาเหตุเมื่อกำหนดผลมาให้หรือให้
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เหตุมาแล้วสามารถหาผลได้ การคาดคะเนหรอืทํานายเหตุการณ์ที่จะเกิดขึ้น การจับ

ใจความสำคัญของเรือ่ง เป็นต้น 

     4. ระดับการประยุกต์ใช้ (Application) เป็นระดับความเข้าใจที่

ผูอ้่านสามารถเข้าใจในหลักการและนําไปประยุกต์ใช้จนประสบความสำเร็จ 

     5. ระดับการวิเคราะห์ (Analysis) เป็นระดับความเข้าใจที่ผูอ้่าน

สามารถแยกแยะส่วนย่อย ที่ประกอบเข้าเป็นส่วนใหญ่ ได้แก่ การวิเคราะห์การโฆษณา 

การวิเคราะห์คําประพันธ์การเข้าถึงความไม่สมเหตุสมผลของเรื่องทีเ่ขียนตลอดจนการลง

ความเห็นในเรือ่งที่อ่านได้ 

     6. ระดับการสังเคราะห์ (Synthesis) เป็นการนําเอาความคิดเห็น

จากเรื่องทีอ่่านมารวบรวมและจัดเรียบเรียงใหม่ 

  สรุปได้ว่า องค์ประกอบของกระบวนการอ่านนั้น ประกอบไปด้วยขั้นตอน

หลายขั้นซึ่งในแต่ละข้ันก็มีระดับความสามารถการเข้าใจในการอ่าน ดังนั้นการสอนการ

อ่านอย่างมปีระสิทธิภาพ นอกจากจะใหผู้เ้รียนเข้าใจในเรื่องที่อ่านแล้ว ผู้สอนควรให้

นักเรียนได้ฝกึการอ่านโดยการวิจารณญาณ ใช้ความมเีหตุผลในการวิเคราะห์ สังเคราะห์

ตลอดจนสามารถประเมินลงความเห็นและตัดสินคุณค่าเรื่องทีอ่่านได้ด้วยตนเอง  

   3.3 กิจกรรมการสอนทักษะการอ่าน 

    มนีักวิชาการ นักการศกึษา และนักวิจัย ได้กล่าวถึง กิจกรรมการสอน

การอ่านไว้ดังนี้ 

     สุมิตรา อังวัฒนกุล (2540, หนา้ 178-179) ได้กล่าวถึง การจัด

กิจกรรมในการสอนอ่าน ดังนี้ 

      1. กิจกรรมก่อนการอ่าน (Pre-reading Activities) ผูส้อนต้อง

หาวิธีสร้างแรงจูงใจในการอ่านให้แก่ผู้เรียน ซึ่งจะมีกิจกรรม เช่น การคาดคะเนเรื่องที่อ่าน 

การเดาความหมายของคำศัพท์จากบริบท โดยดูจากประโยค ข้างเคียงหรอืรูปภาพ เป็นต้น

      2. กิจกรรมระหว่างการอ่าน (While-reading Activities) ผูเ้รียน

ต้องทำความเข้าใจโครงสรา้งและเนื้อหา ในเรื่องที่อ่าน กิจกรรมในขั้นนี้ เช่น การลำดับ

เรื่องจากการตัดเรื่องออกเป็นส่วน ๆ (Strip Story) การเขียนแผนผัง ความสัมพันธ์ในเรื่อง 

(Semantic Mapping) การเติมข้อความลงในแผนผัง (Graphic Organizer) และการเล่าเรื่อง

โดยสรุป 
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      3. กิจกรรมหลังการอ่าน (Post-reading Activities) เป็นการ

ตรวจสอบความเข้าใจของผู้เรียน กิจกรรม อาจโยงไปสู่ทักษะอื่น เช่น การแสดงบทบาท

สมมต ิเขียนเรื่องหรอืโต้ตอบจากจดหมายพูดแสดงความคิดเห็น เกี่ยวกับเรื่องที่อ่าน

     สถาบันภาษาอังกฤษ สำนักงานคณะกรรมการการศกึษา        

ขั้นพื้นฐาน (2558, หนา้ 52) กล่าวว่า กิจกรรมการสอนทักษะการอ่าน แบงเป็น 3 

กิจกรรม คอื 

      1. กิจกรรมนําเขาสูก่ารอ่าน (Pre-Reading Activities) เป็นการ

สรา้งความสนใจและปูพืน้ความรูในเรื่องที่จะอ่าน ครูผู้สอนอาจใช้กิจกรรมนําให้นักเรียนได้

ขอ้มูลบางสวนเพื่อช่วยสร้างความเข้าในบริบท ก่อนเริ่มตนอ่านสารที่กำหนดให้ โดยทั่วไป 

มี 2 ขั้นตอน คอื 

       1.1 ขั้น Personalization เป็นขั้นสนทนา โตตอบ ระหว่างครู

กับนักเรียน หรอืระหว่างนักเรียนกับนักเรียน เพื่อทบทวนความรูเดิมและเตรียมรับความรู

ใหม่จากการอ่าน 

       1.2 ขั้น Predicting เป็นขั้นทีใ่หน้ักเรียนคาดเดาเกี่ยวกับเรื่อง

ที่จะอ่าน โดยอาจใช้รูปภาพ แผนภูมิ หัวเรื่อง ฯลฯ ที่เกี่ยวข้องกับเรื่องที่จะได้อ่าน แลวนำ

มาสนทนา หรืออภปิราย หรอืหาคําตอบเกี่ยวกับภาพนั้น ๆหรอือาจฝกกิจกรรมที่เกี่ยวกับ

คําศัพท เชน ขีดเสนใต หรอืวงกลมลอมรอบคําศัพทในสารทีอ่่าน หรอือ่านคําถามเกี่ยวกับ

เรื่องที่จะได้อ่าน เพื่อให้นักเรียนไดท้ราบแนวทางวาจะได้อา่นสารเกี่ยวกับเรื่องใด เป็นการ

เตรียมตัวลวงหนาเกี่ยวกับข้อมูลประกอบการอ่าน และคนหาคําตอบที่จะได้จากการอ่าน

สารนั้น ๆ หรือทบทวนคําศัพท จากความรูเดิมที่มอียู่ ซึ่งจะปรากฏในสารที่จะได้อ่าน    

โดยอาจใชว้ิธีบอกความหมาย หรอืทำแบบฝกหัดเติมคํา ฯลฯ 

      2. กิจกรรมระหว่างการอ่าน หรอืขณะที่สอนอ่าน (While-

Reading Activities) เป็นการทำความเข้าโครงสร้างและเนื้อความในเรื่องที่อ่าน กิจกรรมนี้

มใิชก่ารทดสอบการอ่าน แต่เป็นการ “ฝกทักษะ การอานเพื่อความเข้า” กิจกรรมระว่าง

การอ่านนี ้ควรหลีกเลี่ยงการจัดกิจกรรมที่มุ่งเนนให้นักเรียนได้ปฏิบัติทักษะอื่น ๆ เชน 

การฟง หรอืการเขียน อาจจัดกิจกรรมให้พูดโตตอบได้บา้งเล็กนอ้ย เนื่องจากจะเป็นการ

เบี่ยงเบนทักษะที่ตองการฝกไปสู่ทักษะอื่นโดยมิได้เจตนา กิจกรรมที่จัดให้ในขณะอ่าน ควร

เป็นประเภทต่อไปนี ้
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       - Questioning คือ การตั้งคําถามเกี่ยวกับเรื่องที่อ่าน    

ขณะอ่านจบยอหนา เพื่อให้ทราบวา ใคร ทำอะไร ที่ไหน และอย่างไร 

       - Predicting คือ การให้คาดเดาว่ายอหนาต่อไปนาจะพูด

เกี่ยวกับอะไร 

       - Clarifying คือ การหาความชัดเจนของคําศัพท หรอืวลี  

ในเนื้อเรื่องที่อา่น 

       - Summarizing คือ การสรุปในแต่ละยอหนาที่อ่านเพื่อจับ

ใจความสำคัญ 

       - Matching คือ อ่านแลวจับคูคําศัพท กับ คําจํากัดความ 

หรอื จับคูประโยค เนือ้เรื่องกับภาพแผนภูมิ 

       - Ordering คือ อ่านแลวเรียงภาพ แผนภูมิ ตามเนื้อเรื่อง  

ที่อา่น หรือ เรียงประโยค (Sentences)ตามลำดับเรื่องหรอืเรียงเนือ้หาแต่ละตอน 

(Paragraph) ตามลำดับของเนือ้เรื่อง 

       - Completing คือ อา่นแลวเติมคํา สํานวน ประโยค 

ขอ้ความ ลงในภาพ แผนภูมิ ตาราง ฯลฯ ตามเรื่องที่อ่าน 

       - Correcting คือ อา่นแลวแกไขคํา สํานวน ประโยค 

ขอ้ความ ให้ถูกตองตามเนือ้เรื่องที่ได้อ่าน 

       - Deciding คือ อา่นแลวเลือกคําตอบที่ถูกตอง (Multiple 

Choice) หรอื เลือกประโยคถูกผิด (True/False) หรอื เลือกวามีประโยคนั้น ๆ ในเนือ้เรื่อง

หรอืไม่ หรอื เลือกวาประโยคนั้นเป็นข้อเท็จจริง (Fact) หรอืเป็นความคดิเห็น (Opinion) 

          - Supplying / Identifying คือ อา่นแลวหาประโยคหัวข้อ

เรื่อง (Topic Sentence) หรอื สรุปใจความสำคัญ (Conclusion) หรือ จับใจความสำคัญ 

(Main Idea) หรอืตั้งชื่อเรื่อง (Title) หรอื ย่อเรื่อง (Summary) หรอื หาข้อมูลรายละเอียด

จากเรื่อง (Specific Information) 

       - เขียนแผนผังความสัมพันธ์ของเนื้อเรื่อง 

       - เติมข้อความลงในแผนผังของเนื้อเรื่อง 

  สรุป กิจกรรมการสอนการอ่านเป็นกระบวนการที่ครูผู้สอนต้องจัดกิจกรรม

เพื่อให้ผู้เรยีนเกิดปฏิสัมพันธ์ในการอ่าน ซึ่งการอ่านไม่ใช่การสื่อความหมายจากตัวอักษร 

ที่ปรากฏเท่านั้น แต่เป็นกระบวนการที่เกิดจากการปฏิสัมพันธ์ระหว่างผูอ้่านและผูเ้ขียน 
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หากผู้อ่านมคีวามรู้หรอืประสบการณ์เดิมในเรื่องที่อ่าน จะช่วยในการแปลความหมายได้

ชัดเจนมากยิ่งขึน้ หากเรื่องที่อ่านนั้นผูอ้่านไม่เคยพบเห็นมาก่อน ผูอ้่านก็ยิ่งต้องใช้ความ

พยายามในการหาความหมายจากสิ่งที่อ่านมากขึ้นเท่านั้น อาจจะใช้วธิีการเดาจากบริบท

หรอืสิ่งชีน้ําที่ปรากฏในข้อความซึ่งถ้าผูอ้่านรูจ้ักนํากลวิธีต่าง ๆ มาใช้ในการอ่านได้อย่าง 

ถูกวิธี ผู้อ่านก็จะเข้าใจข้อความได้ดยีิ่งขึ้น และทำให้บรรลุจุดประสงค์ในการอ่าน 

   3.4 การประเมินความสามารถในการอ่าน 

    การอ่านมีความสำคัญในการศกึษาทุกระดับ เนื่องจากการเรียนวิชา         

ต่าง ๆ ทั้งในและนอกห้องเรียนต้องใช้ทักษะการอ่านเป็นสื่อในการเรียนรู้ โดยเฉพาะในการ

เรียนภาษาเพราะผูเ้รียนมีโอกาสใช้ทักษะ การฟัง การพูด และการเขียนน้อยกว่าทักษะ 

การอ่าน ดังนั้นการอ่านจึงเป็นเครื่องมอืสำคัญในการนําไปสู่การแสวงหาความรูท้ั้งปวง    

มีนักการศกึษา นักวิชาการ และนักวิจัยได้เสนอแนวทางการประเมนิผลการอ่าน ในแง่มุม

ต่าง ๆ ดังนี้ 

     อัจฉรา วงศ์โสธร (2538, หน้า 154-155) ได้เสนอแนวทางการ

ประเมินผลการอ่าน โดยกำหนดเป็นเกณฑ์การประเมินสามารถในการอ่าน กำหนดตาม

ส่วนประกอบของภาษา แบบแยกย่อยและเกณฑ์ทีก่ำหนดตามความสามารถรวมในการ 

รับสาร ดังรายละเอียดต่อไปนี ้

      1. การประเมินความสามารถทางภาษาที่เป็นเกณฑ์แบบย่อย

ได้แก ่

       1.1 ความรูใ้นด้านศัพท์ หมายถึง ความสามารถในการ

เข้าใจคำศัพท์และสํานวนต่าง ๆ 

       1.2 ความรูใ้นด้านไวยากรณ์ หมายถึง ความสามารถในการ

ใช้ความรูด้้านไวยากรณ์ในการทำความเข้าใจเกี่ยวกับคําสรรพนาม ความเชื่อมโยง

เนือ้ความ เช่น การใชค้ำสันธาน คําบุพบทที่กำหนดหน้าที่ของภาษาว่าเป็นการขอร้อง   

การเชื่อเชญิ หรือการขออนุญาต เป็นต้น 

      2. การประเมินความสามารถทางการอ่านที่เป็นเกณฑ์แบบรวม 

ได้แก่       

       2.1 ความสามารถในการเรียบเรียงความ หมายถึง 

ความสามารถในการเข้าใจบทอ่านและสามารถตอบคําถามที่ให้โดยเรียบเรียงเป็นถ้อยคํา
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ใหม่ให้ได้ใจความเดิม หรอืสามารถตอบคําถามแบบเลือกตอบ และแบบเรียงลำดับ

ข้อความได้ 

      2.2 ความสามารถในการอ่านข้อมูลที่เป็นรายละเอียด 

หมายถึง ความสามารถในการโยงรายละเอียดที่เกีย่วข้องกับใจความสำคัญของเรื่องได้ว่า

เป็นรายละเอียดสนับสนุนหรอืเป็นรายละเอียดที่ขัดแย้งเพื่อให้ข้อมูลตรงกันข้าม ตลอดทั้ง

เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างรายละเอียดต่าง ๆ 

      2.3 ความสมารถในการอ่านจับใจความสำคัญ หมายถึง 

ความสามารถในการระบุแก่นของเรื่อง หัวเรือ่งและใจความสำคัญของเรื่องที่อ่านได้ 

      2.4 ความสามารถในการวิเคราะห์และประเมินความสัมพันธ์

ของเนื้อความ และสุนทรียศาสตร์ของการใช้ภาษา หมายถึง ความสามารถในการใช้ความรู้

ด้านศัพท์ ไวยากรณ์ ความเข้าใจสิ่งทีอ่่าน และความรูเ้กี่ยวกับรูปแบบลีลาภาษาที่ใช้ในบท

อ่านเป็นตัวกระตุ้น วิเคราะห์ ประเมิน และสรุปบทอ่านว่าเป็นสารประเภทใด ใชล้ีลาภาษา

แบบเป็นทางการหรอืไม่ เข้าใจเจตนาทัศนคตขิองผู้เขียนที่แฝงอยู่ สามารถวิพากษ์วิจารณ์

ถึงเหตุและผลที่เกิดขึ้นได้ ตลอดจนสามารถประเมินบทอ่านได้ว่ามคีวามชัดเจนเข้าสู่ 

ประเด็นอย่างไม่อ้อมค้อม และใชภ้าษาได้กระชับความสามารถในระดับนีเ้ป็นระดับสูงซึ่ง

ต้องอาศัยความรู้ในระดับต้น ๆ เป็นพื้นฐาน 

    การกำหนดระดับความสามารถข้างต้นเป็นลำดับขั้นตอนที่ขึน้ต่อกัน 

และสามารถกำหนดความสามารถตามเกณฑ์ โดยใชม้าตราส่วนประเมินค่าเป็นระดับ ดังนี้ 

     ระดับ 1 หมายถึง ไม่มคีวามสามารถ 

     ระดับ 2 หมายถึง มคีวามสามารถน้อย 

     ระดับ 3 หมายถึง มคีวามสามารถพอประมาณ 

     ระดับ 4 หมายถึง มคีวามสามารถมาก 

     ระดับ 5 หมายถึง มคีวามสามารถยอดเยี่ยม เป็นตน้ 

     Finocchio and Sako (1983, pp. 56-60) ได้เสนอแนวทางการ

ประเมินผลการอ่าน โดยใช้แบบทดสอบ ดังนี้ 

      1. แบบทดสอบอัตนัย (Subjective Test) ได้แก่ แบบทดสอบ

ความเรยีงทีใ่ห้ผู้เรียนตอบคําถามจากเรื่องทีอ่่าน โดยเขียนคําตอบเป็นประโยคยาว ๆ   

หรอืข้อความยาว ๆ 



59 

      2. แบบทดสอบปรนัย (Objective Test) ได้แก่ แบบทดสอบ 

แบบเลือกตอบแบบถูกผดิแบบจับคู่ และแบบเติมคำเป็นต้น นอกจากนี้ในการวัดและ

ประเมินผลความสามารถในการอ่านควรครอบคลุมถึงสิ่งต่อไปนี ้

       2.1 การวัดความหมายคำศัพท์โดยการเดาศัพท์จากบริบท 

ที่อยู่รอบ ๆ เพื่อให้ได้ความหมายที่ถูกต้องและเหมาะสมกับคำศัพท์นั้น ๆ 

       2.2 การวัดใจความหลัก หรือใจความสำคัญของเรื่องที่อ่าน

       2.3 การวัดรายละเอียดในเรื่องทีอ่่าน 

       2.4 การวัดการสรุปเรื่อง และตคีวามที่ปรากฏโดยนัย หรอื

เรือ่งทีไ่ม่ปรากฏอยูในข้อความ  

       2.5 การวัดอารมณ์ ความรู้สึก และเจตนาของผู้เขียน 

       2.6 การวัดความสัมพันธ์ของขอ้ความ หรอืประโยคที่

ปรากฏในเรื่อง 

       2.7 การวัดโครงสร้างของประโยคโดยการแปลความของ

ประโยค หรอืโดยการกำหนดมาให้ 1 ประโยคแล้วเลือกประโยคเทียบเคียงที่มีความหมาย

ตรงกบัประโยคที่กำหนดให้ 

     Madsen (1995, pp. 85-95) กล่าวถึงการพัฒนาความสามารถ 

ในการอ่านสำหรับผู้เรยีนระดับพื้นฐาน และระดับสูง ไว้ดังนี้ 

      1. ระดับพืน้ฐาน การทดสอบความเข้าใจทางการอ่าน       

อาจทดสอบได้ดังนี้ 

       1.1 การใชรู้ปภาพ (Pictures Cues) ได้แก่ การนําเสนอ

รูปภาพแลว้ให้ผูอ้่านตอบคําถามจากภาพที่กำหนด ซึง่อาจตอบในลักษณะการตอบถูกผดิ 

หรอืการเลือกตอบ จากตัวเลือกก็ได้ 

       1.2 การใชว้ลี หรอืประโยค (Phrase and Sentence Cues) 

ส่วนใหญ่ใช้กับเริ่มเรียนภาษา โดยการกาหนดวลี หรอืประโยคที่เป็นความจริง และไม่จริง

ให้ผู้อ่านตัดสินจากสิ่งทีอ่่านว่าเขียนถูกหรือไม่ เช่น “The sun sets in the east. T F” หรอื

การจับคู่ระหว่างวลีกับประโยค ซึ่งมีหลักในการตั้งประโยคคําถามดังนี้ 

        1.2.1 ไม่ควรกำหนดคําตอบที่ผูต้อบสามารถตอบได้โดย

ไม่่ได้ใชท้ักษะทางภาษาในการอ่าน เช่น การถามถึงรายละเอียดในเนื้อเรือ่งที่ผูอ้่านไม่มี

ความรูซ้ึง่จะทำให้ผูอ้่านไม่สามารถตอบคําถามได้ทั้ง ๆ ที่เข้าใจประโยคที่อ่าน 
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         1.2.2 ไม่ควรใชค้ําถามที่มีเนื้อหาทำให้เกิดความ

ลำเอียงเช่นการถามในเรื่องทีผู่อ้่านบางคนมคีวามรูด้ีสามารถตอบได้ 

         1.2.3 การกำหนดตัวเลือกในโจทย์แบบมีตัวเลือก

ต้องชัดเจนไม่กำกวม 

        1.3 การทดสอบความเข้าใจบทอ่านโดยการให้ตอบ

ถูกผดิ และการจับคู่วลี หรือประโยค กับรูปภาพ และตอบคําถามจากบทอ่าน 

       2. เทคนิคการทดสอบการอ่านสำหรับผูอ้่านช้ันสูง 

        2.1 การทดสอบโดยใช้คําตอบที่มีตัวเลือก (Standard 

Multiple - choice)  เหมาะกับการใชถ้ามเกี่ยวกับเรือ่งที่อ่านในทุก ๆ 35-37 คํา สำหรับ  

บทอ่านที่มีความยาวประมาณ 100-300 คํา บทอ่านที่เหมาะสมกับผูอ้่านขั้นพื้นฐานควร  

มีความยาวประมาณ 100-200 คํา สำหรับผู้อ่านขั้นสูงควรมีความยาวประมาณ 150-300 

คํา ในการตั้งคําถามควรตั้งประมาณ 3-4 คําถามในทุก ๆ 100 คํา หรอืจะถามมากกว่านัน้

ก็ได้ ขึน้อยู่กับจุดประสงค์ในการถามของผูถ้าม และเนื้อหาเรือ่งที่อ่านจะมีรายละเอียด   

ให้ถามได้เพียงใด คําถามที่ใช้อาจเป็นทั้งในลักษณะที่ผูอ้่านสามารถหาคําตอบจากเนื้อหา

ในบทอ่าน และการหาคําตอบที่ต้องบูรณาการความคิดหรอืข้อความที่อ่านหลาย ๆ 

ข้อความมาประกอบกัน เป็นการถามแบบให้สังเคราะห์สิ่งที่ได้จากการอ่าน หรอืคําถาม   

ทีน่ักเรียนตอ้งใชก้ารสรุปอ้างองิจากสิ่งทีอ่่าน โดยทั่วไปผูอ้่านระดับกลางจะใช้เวลาการ

อ่าน และการตอบคําถามโดยเฉลี่ยประมาณข้อละ 1 นาที แต่นักเรียนที่อ่านช้าจะต้องใช้

เวลามากเป็นสองเท่า ในการทำข้อสอบผูอ้่านมักจะใช้เวลาทั่งหมดที่กำหนดให้ในการทำ

ข้อสอบ ในการพัฒนาข้อสอบจงึตอ้งมกีารนำไปลองใชแ้ละประมาณเวลาที่เหมาะสมโดย

การสองถามเป็นระยะ ๆ ว่ามีผู้ใดทำเสร็จแล้วบ้าง โดยใหผู้ท้ําข้อสอบยกมอื เมื่อมีผู้ทํา

เสร็จประมาณร้อยละ 80 ก็นับว่าเวลานั่นเป็นเวลาที่เหมาะสม 

      2.2 การทดสอบโดยใช้แบบโคลชมีตัวเลือก (Multiple-choice 

Cloze) ได้แก่ แบบทดสอบที่มีการตัดคําบางคําออกไป และกำหนดตัวเลือกเป็นคําตอบ   

ให้แบบทดสอบแบบนี้ีข้อจํากัดอยู่ที่มีบางคนแย้งว่าในการอ่านเพื่อความเข้าใจนั้น แม้จะ

ไม่ได้อ่านคําบางคําผูอ้่านก็สามารถเข้าใจเรื่องในภาพรวมได้ แต่บางคนก็ใหเ้หตุผลว่า   

การทดสอบแบบนี้ ยังใช้ทดสอบได้ดี เพราะในทุก ๆ ประโยคต้องมีขอ้มูลที่จะชีใ้ห้เห็นสิ่ง   

ทีก่ล่าวถึงอย่างเฉพาะเจาะจง 
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 จากแนวทางการประเมินผลการอ่านที่นักการศกึษากล่าวไว้ข้างต้น สรุปว่า 

การประเมนิผลการอ่าน ครูผูส้อนสามารถเลือกใช้เครื่องมอืในการประเมินผลการอ่านได้

ทั้งทีเ่ป็นแบบทดสอบอัตนัย และแบบปรนัย ทั้งนี้จะต้องออกแบบการประเมนิให้ครอบคลุม

เนือ้หาหลาย ๆ ด้าน อาทิเช่น ความหมายคำศัพท์ ใจความหลัก รายละเอียดในเรื่องที่อ่าน

โครงสรา้งของประโยค ความสัมพันธ์ของข้อความ หรอืประโยคสั้น ๆ ในเรือ่งโดยอาจ

ประเมินความรูใ้นด้านศัพท์ ไวยากรณ์ หรือประเมินแบบรวมเพื่อวัดความสามารถในการ

เรียบเรียงข้อความ การอ่านข้อมูลที่ เป็นรายละเอียด การอ่านจับใจความสำคัญ         

การวิเคราะห์และประเมินความสัมพันธ์ของเนื้อความ 

 4. การสอนการเขียน 

  ผูว้ิจัยได้ศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข้องกับทักษะในการเขียนภาษาอังกฤษ ดังนี้ 

   4.1 ความหมายของการเขียน 

    นักวิชาการ นักการศกึษา และนักวิจัย ได้กล่าวถึงความหมาย     

ของการเขียนไว้ ดังนี้   

     กันต์ดนัย วรจิตติพล (2542, หน้า 12) กล่าวว่า การเขียน คอื  

การถ่ายทอดความรูแ้ละประสบการณ์ออกมาเป็นตัวอักษร โดยต้องใชค้วามสามารถทาง

ไวยากรณ์ การใช้คำและสำนวน การเรียบเรียงข้อความ และเลอืกใช้ภาษาได้ถูกต้อง

เหมาะสมตามสถานการณ์ เพื่อให้การสื่อสารบรรลุเป้าหมาย 

     มนวิภา เสนีย์วงศ์ ณ อยุธยา (2542, หน้า 48) กล่าวว่า การเขียน

เป็นการรวบรวมและเรียบเรียงกระบวนการทางความคิดออกมาเป็นลายลักษณ์อักษร

อย่างเป็นระบบ เพื่อถ่ายทอดความรูแ้ละประสบการณ์ โดยอาศัยความสามารถทาง

ไวยากรณ์ การเลือกใช้คำและสำนวนได้อย่างถูกตอ้งเหมาะสมตามสถานการณ์ เพื่อสือ่สาร

ข้อมูลไปยังผูอ้่านได้ตามวัตถุประสงค์ 

     สถาบันภาษาอังกฤษ สำนักงานคณะกรรมการการศกึษา        

ขั้นพื้นฐาน (2558, หนา้ 49) กล่าวว่า การเขียน คอื กระบวนการของการถ่ายทอดความรู

สึกนึกคิดของผูเ้ขียนออกมา โดยใชส้ัญลักษณ์ ตัวอักษรซึ่งผูเ้ขียนจะตองเรียบเรียงความ

คิดอย่างเป็นระบบ และถูกตองตามโครงสรา้งและไวยากรณของการเขยีน เพื่อสื่อ

ความหมายให้ผู้อ่านเข้า หรือกล่าวอีกนัยหนึ่งวา การเขียนคือการสื่อสารให้ผูอ้ื่นได้รับรู

ดว้ยขอ้ความเป็นลายลักษณอักษร มีจุดมุ่งหมายเพื่อถ่ายทอดความคิดของผูส้งสารคือ

ผูเ้ขียนไปสู่ผูรั้บสารคือ ผู้อ่าน มีการเขียนได้ถูกตองทั้งในด้านการใช้คําศัพท การสะกด
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ตัว การใช้เครื่องหมายวรรคตอน แบบแผนแบบสรางตามภาษานิยมของเจาของภาษา  

การสอนเขียนภาษาอังกฤษของนักเรียนไทย จุดมุ่งหมายเพื่อให้นักเรียนสามารถเขียน

เลียนแบบเจาของภาษา มิใช้การสอนเขียนเพื่อสื่อสารเต็มรูปแบบ แต่จะเป็นการฝกทักษะ

การเขียนอยา่งเป็นระบบที่ถูกตอง อันเป็นรากฐานสำคัญในการเขียนเพื่อการสื่อสารได้

อย่างมปีระสิทธิภาพในระดับสูงไดต้อไป ดังนั้นสิ่งที่ครูตองคำนงึถึงให้มากที่สุด คือ ตองให้

นักเรียนมขี้อมูลเกี่ยวกับ คําศัพท (Vocabulary) ไวยากรณ์ (Grammar) และเนื้อหา (Content) 

อย่างเพียงพอที่จะเป็นแนวทางให้นักเรียนสามารถคิดและเขยีนได ้

     Arapoff (1975, p. 235-237) กล่าวว่า การเขียนเป็นกระบวนการ

ทางความคิดที่ใช้ระบบสัญลักษณ์แทนคำพูด เพื่อถ่ายทอดข้อเท็จจริงและความคิดของ

ผูเ้ขียน ออกมาในรูปประโยคตามหลักไวยากรณ์และสื่อความหมายได้การเขยีนจงึควรเริ่ม

จากง่ายไปสู่ระดับที่ซับซ้อนมากขึ้น 

     Zamel (1982, p. 197) กล่าวว่า การเขียน คอื กระบวนการสำรวจ

ความคิดและการเรียนรูข้องผูเ้ขียนจากการถ่ายทอดความคิดออกมาด้วยตนเอง โดยใช้

ความคิดที่เกิดขึ้นสลับไปมา ซึ่งสามารถวิเคราะห์ได้เป็นลำ ดับขั้นตอน แต่ไม่สามารถ

กำหนดได้ว่าแต่ละขั้นตอนจะเกิดขึ้นเมื่อใด 

 จากความหมายของการเขียนที่กล่าวมา สามารถสรุปได้ว่า การเขียน คอื 

กระบวนการถ่ายทอดความคิด ความรูส้ึกของผู้เขียนออกมาเป็นลายลักษณ์อักษร โดยการ

เรียบเรียงภาษาอย่างมีระบบ ถูก้ตองตามหลกัไวยากรณ์และกลไกทางภาษา รวมทั้งการใช้

รูปแบบและลีลาภาษาได้อย่างหมาะสม เพื่อเป็นการส่งสารถึงผู้อ่านให้บรรลุวัตถุประสงค์

ของสารที่ต้องการนำเสนอ 

   4.2 แนวทางการสอนการเขียน  

    นักวิชาการ นักการศกึษา และนักวิจัย ได้กล่าวถึงแนวทางการสอน

การเขียนไว้ว่ามีแนวทางในการสอน ดังนี้  

     สุมิตรา อังวัฒนกุล (2540, หน้า 39 – 119) กล่าวว่า ครูสอน

ภาษาอังกฤษควรศกึษาวิธีสอนแต่ละวิธีวามขี้อดีและข้อจำกัด เพื่อนำมาใช้ในการดำเนินการ

เรียนรูใ้ห้มีประสิทธิภาพซึ่งวิธีสอนภาษาอังกฤษเป็นภาษาต่างประเทศที่รูจักกันดีและที่นยิม

ใชม้ีดังตอ่ไปนี้ 

      1. วิธีการจัดการเรียนรูแ้บบไวยากรณและแปล (The 

Grammar–Translation Method) จะเป็นการเนนการเรียนไวยากรณและการแปลเพื่อให้
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นักเรียนสามารถอ่านตำราและวรรณคดี ภาษากรีกและภาษาละตินได้ โดยมีวัตถุประสงค

เพื่อให้นักเรียนสามารถอ่านได้เข้าและเห็นคุณค่าของคำประพันธภาษาต่างประเทศ      

เน้นการท่องจำ และความถูกตองในการใช้ภาษา 

      2. วิธีการจัดการเรียนรู้แบบตรง (The Direct Method) วิธีการ

จัดการเรียนรูท้ีม่ีแนวคิดทางภาษา คอื ภาษาพูด ซึ่งการให้นักเรียนได้สื่อสารด้วยภาษาที่

เรียนนั้นเพื่อให้ประสบผลสำเร็จยิ่งขึ้น ดังนั้นการเรียนรู้ภาษา จึงควรใช้ภาษาต่างประเทศที่

เรียนนั้นตลอดเวลา และสื่อสารราวกับอยู่ในสถานการณจรงิ มจีุดประสงคเพื่อให้นักเรียน

ใชภ้าษาเพื่อการสื่อสารได ้ 

      3. วิธีการจัดการเรียนรู้แบบฟง-พูด (The Audio-Lingual 

Method) เริ่มจากการฟง-พูด ซึ่งเป็นพืน้ฐานไปสู่การเรียนและการเขียน ดังนั้นภาษาที่

นำมาให้นักเรียนเรียน ควรเป็นภาษาที่เจาของภาษาใช้พูดกันในชวีิตประจำวัน จึงมีการ

เรียนรูเ้กี่ยวกับวัฒนธรรมเจาของภาษาด้วย  

      4. วิธีการจัดการเรียนรู้แบบเงียบ (The Silent Way) วิธีการ

สอนนีม้ีหลักการที่เนนความรู ความเข้าเนนนักเรียนเป็นสำคัญ ให้นักเรียนคิดเอง ผู้สอนจะ

พูดน้อยที่สุดและเปิดโอกาสให้นักเรียนได้พูด การแกไขปญหาเป็นสวนสำคัญของการ

เรียนรูผู้ส้อนเป็นเพียงผูช่้วยเหลือให้นักเรียนไดเ้รียนรู้จากสิ่งแวดลอม เพื่อให้นักเรียนไดใ้ช้

ความคิดความเข้าที่คนพบกฎเกณฑท์างภาษาด้วยตนเองและจากเพื่อน ๆ 

      5. วิธีการจัดการเรียนรู้แบบธรรมชาติ (The Natural Approach) 

เป็นการเรียนรูก้ารรับรูภาษาที่หนึ่งของเด็กเล็ก ซึ่งเป็นการรบัรูที่เกิดขึน้ตามธรรมชาติโดย

ที่ไม่มใีครสอน  

      6. วิธีการจัดการเรียนรู้แบบชักชวน (Suggestopedia)         

เป็นวิธีการจัดการเรียนรู้ที่อิงแนวคิดที่วาสมองของมนุษยเ์ต็มไปด้วยพลัง แตถู่กนำมาใช้

เพียงเล็กนอ้ย ผูส้อนจงึควรโนมน้าวใหน้ักเรียนได้ใช้พลังสมองของตนอย่างเต็มที่โดยขจัด

ความกลัว ความวิตกกังวล และข้อหา้มต่าง ๆ ที่เป็นอุปสรรคตอการเรียนภาษา  

      7. วิธีการจัดการเรียนรู้แบบเนนภาระงาน (Task-Based 

Learning) การเรียนรู้แบบเนนภาระงาน เป็นการเรียนรู้ที่ใชภ้าระงาน (Tasks) เป็นหลัก โดย

ให้นักเรียนมสีวนรว่มในการพัฒนาการเรียนการสอน โดยภาระงานที่นำมาใชใ้นการจัดการ

เรียนรู ้ตอ้งเสริมให้นักเรียนได้ใชภ้าษาในการปฏิบัติภาระงานนั้นให้สำเร็จ  
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      8. วิธีการจัดการเรียนรู้แบบโครงงาน (Project-Based 

Learning) โครงงาน คอื งานศกึษาคนควาที่นักเรียนทำร่วมกันเกี่ยวกับหัวข้อเรื่องใด    

เรื่องหนึ่ง ที่นักเรียนตองการศกึษาแลวดำเนินการศกึษาคนควาภายในเวลาที่ตกลงกันไว้ 

จนไดผ้ลตามจุดประสงคที่กำหนด  

      9. วิธีการจัดการเรียนรูแ้บบร่วมมอื (Cooperative Leaning) 

การจัดการเรียนรูท้ี่แบงนักเรียนออกเป็นกลุ่มย่อย ๆ สงเสริมให้นักเรียนทำงานร่วมกัน

เพื่อให้ตนเองและสมาชิกทุกคนในกลุ่มประสบความสำเร็จตามเป้าหมายที่กำหนด 

     สุภัทรา อักษรานุเคราะห์ (2551, หน้า 109- 110) กล่าวว่า ในการ

สอนเขียน ครูควรคำนึงถึงสิ่งต่าง ๆ ต่อไปนี้ 

      1. ผูเ้รียนควรคุ้นเคยกับรูปแบบภาษาเขียนหลาย ๆ แบบ เช่น 

แบบเล่าเรื่อง (Narrative) แบบบรรยาย (Descriptive) เป็นต้น 

      2. ผู้เรยีนต้องทราบกลไกต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับการเขียน เช่น       

การเขียนตัวอักษรการเรียงลำดับประโยค การใช้เครื่องหมายวรรคตอน การใชเ้ครื่องหมาย

สัมพันธ์ข้อความ (Discourse Marker) 

       3. ผู้เรยีนควรได้เขียนสิ่งที่เกี่ยวข้องในชีวติ 

      4. ผูส้อนพึงระลึกเสมอว่าไม่มีวิธีใดเป็นวิธีที่ดทีี่สุด ผู้สอนอาจ

ใช้วธิีสอนหลาย ๆ แบบตามที่เห็นว่าเหมาะสมกับผูเ้รียน เช่น การเลียบแบบบริบทต่าง ๆ 

การเขียนเรียงความโดยการวางกรอบให้เขียน การเขียนอิสระ การวิเคราะห์บริบท เป็นต้น 

     Raimes (1987, pp. 83-84) ได้กล่าวถึงแนวการสอนเขียนไว้ 5 

รูปแบบ คือ 

      1. แนวการสอนเขียนแบบอิสระ (Free-Writing Approach)    

ในการสอนเขียนวิธีนี ้มีวัตถุประสงค์เพื่อฝึกให้ผูเ้รียนเขียนข้อมูลหรอืเนื้อหาจนเกิดความ

คล่องแคล่ว มากกว่าการเน้นรูปแบบงานเขียนและความถูกต้องของการใชภ้าษา กิจกรรม

การสอนเขียนจึงอยู่ในรูปของการเขยีนเช่น การเขียนบันทึกประจำวัน การเขียนวิธีนี้ผูเ้ขียน

ต้องเขียนถ่ายทอดความคิดให้มากที่สุด โดยไม่ต้องคำนึงถึงความถูกต้องของหลัก

ไวยากรณ์ กิจกรรมเหล่านี้มุ่งเนน้การพัฒนาความเชื่อมั่นในการเขียนใหเ้กิดขึ้นก่อน แล้วจึง

ค่อยให้ความสำคัญต่อหลักเกณฑ์การเขียนและการใช้ภาษา 

      2. แนวการสอนเขียนแบบเน้นรูปแบบอนุเฉท (Paragraph-

Pattern Approach) การสอนเขียนแนวนี ้เน้นความถูกต้องของการใชภ้าษา ตลอดจนการ
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เรียบเรียงเนือ้ความ โดยการใชต้ัวอย่างงานเขียนมาให้ผูเ้รียนได้ศกึษาในระดับอนุเฉท   

แล้วให้ผู้เรยีนเลียนแบบการเขียนอนุเฉทชนิดต่าง ๆ กิจกรรมจงึอยู่ในรูปของการฝึกเขียน

ประโยค เพื่อรวมเป็นอนุเฉท ตลอดจนการฝึกหาประโยคหลัก (Topic Sentence) และ

ประโยคสนับสนุน (Supporting Sentence) ของเนื้อเรื่อง 

      3. แนวการสอนเขียนแบบเน้นการเรียบเรียงไวยากรณ์      

และวากยสัมพันธ์ (Grammar Syntax Organization Approach) การสอนจะเริ่มตน้จากการ

ให้ผู้เรยีนได้เรียนรูอ้งค์ประกอบที่สำคัญของประโยครูปแบบกริยาและการวางแผน      

การเขียน โดยเน้นลำดับเหตุการณ์ก่อนหลัง เป็นต้น โดยเชื่อว่าการเขียนที่ดีเกิดจาก

ความสามารถในการนําองค์ประกอบที่สำคัญของภาษามารวมกัน แล้วสื่อความหมายได้ 

      4. แนวการสอนเขียนแบบเน้นการสื่อสาร (Communicative 

Approach) เป็นการสอนที่เน้นการคำนึงถึงการสร้างเนือ้หาที่ใชใ้นชีวิตประจำวัน ดังนั้น    

จงึให้ความสำคัญต่อวัตถุประสงค์ในการเขียนและผูอ้่านมาก กิจกรรมจงึอยู่ในรูปของการ

กำหนดบทบาทหรอืคําถามที่ว่า ทําไมจึงตอ้งเขียนและใครเป็นผู้อ่าน โดยกิจกรรมจะมุ่งเนน้

และฝกึให้นักเรียนได้เขียน หรอืคำนึงถึงโลกทัศน์ของผู้อ่าน 

      5. แนวการสอนเขียนแบบเน้นกระบวนการ (Process Approach) 

ครูจะสอนใหน้ักเรียนให้ความสำคัญต่อคําถามที่ว่า วัตถุประสงค์ในการเขียนคืออะไร    

ใคร คือ ผูอ้่าน จะเขียนอย่างไร จะเริ่มต้นเขยีนอย่างไร โดยในการเขียนนักเรียนจะต้อง

ได้รับข้อมูลย้อนกลับ จากเพื่อนและครู การสอนเขียนแนวนี้จะเปิดโอกาสใหน้ักเรียนได้

แสดงออกซึ่งประสบการณ์ของตนตลอดจนการแลกเปลี่ยนและเรียนรู้ประสบการณ์ซึ่งกัน

และกัน โดยมีครูเป็นผูอ้ํานวยความสะดวกในการเรียนรู้ 

     Byrne (1988, pp. 21-24) ได้กล่าวถึงแนวทางการสอนเขียนไว้ 4 

รูปแบบ ได้แก่  

      1. การสอนเขียนแบบเน้นความถูกต้อง เป็นการสอนเขียนที่ให้

ความสำคัญกับการควบคุมการเขียนของผูเ้รียนเพื่อการจัดข้อผิดพลาดที่เกิดในงานเขียน 

โดยเป็นการสอนเขียนที่มีต้นแบบให้นักเรียนเขียนตามตัวอย่างโดยในขั้นตน้จะมีการควบคุม

มากและค่อยๆ ลดลง ซึ่งการสอนเขียนรูปแบบนี้อยู่ในยุคของวิธีการสอนภาษาแบบ 

Audio-lingual 
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      2. การสอนเขียนแบบเน้นความคล่องแคล่ว เป็นการสอนเขียน

ที่ส่งเสริมให้ผู้เรยีนเขียนให้ได้มากที่สุดและเร็วที่สุดเท่าที่เป็นไปได้ เช่น เขียนบันทึก

ประจำวัน โดยไม่ตอ้งกังวลถึงขอ้ผดิพลาด เพื่อให้ผูเ้รียนรูส้ึกสนุกกับการเขียน  

      3. การสอนเขียนแบบเน้นตัวบทเป็นการสอนที่ให้ความสำคัญ

กับการเขียนอนุเฉท โดยสอนให้นักเรียนรูจ้ักโครงสร้างของอนุเฉทและเรียบเรียงอนุเฉท 

เข้าด้วยกัน 

      4. การสอนเขียนแบบเน้นเป้าหมาย เป็นการสอนที่ให้

ความสำคัญกับเป้าหมายของงานเขียนนั้น ๆ เช่น เขียนถึงใคร เขียนเพื่ออะไร 

  จากแนวทางการสอนการเขียนที่กล่าวมา สามารถสรุปได้ว่า ในการสอน

ทักษะเขียนเนั้น ครูผู้สอนจำเป็นต้องเปลี่ยนบทบาทจากผู้ออกคำสั่ง อธิบาย อ่านให้ฟัง 

บอกใหจ้ด เปลี่ยนมาเป็นชี้แนะแนวทางให้ผูเ้รียน อํานวยความสะดวก จัดกิจกรรมการ

เรียนใหแ้ก่ผูเ้รียน โดยใช้กิจกรรมหลาย ๆ แบบมาประกอบการสอน เพื่อให้เกิดความ

สนุกสนานและความกระตอืรอืร้นในการเรยีนรู้ 

   4.3 กิจกรรมการสอนการเขียน 

    นักวิชาการ นักการศกึษา และนักวิจัย ได้กล่าวถึงกิจกรรมการสอน

การเขียนไว้ ดังนี้  

     สุมิตรา อังวัฒนกุล (2540, หน้า 164) ได้กลาวถึงขั้นตอนการจัด

กิจกรรมการเขียนสามารถจัดไดเ้ป็น 3 ระยะ คือ 

      1. กิจกรรมก่อนการเขียน เป็นการให้ความรูพืน้ฐานเกี่ยวกับ

กลไกทางการเขยีนในเรื่องต่าง ๆ เชน การสะกดคำ การใชเ้ครื่องหมายวรรคตอน การใช้

กาล (Tense) และคำศัพทที่เกี่ยวข้องกับหัวข้อที่จะเขียน ครูผูส้อนหากิจกรรมช่วยแนะ

แนวทางให้ เชน การระดมความคิด (Brainstorming) เกี่ยวกับศัพทที่จะใชเ้ขียนในหัวข้อต่าง ๆ 

      2. กิจกรรมระหว่างเขียน เป็นกิจกรรมที่ผูส้อนนำมาใชใ้นการ

ฝึกทักษะการเขียน เชน นำภาพภาพประกอบมาให้นักเรียนเขียนเรื่องจากภาพ นำเทปบท

สนทนามาเปิดให้นักเรียนฟงแลวให้นักเรียนเขียนเป็นเรื่องเล่า หรอืสรุปเรื่องที่ได้ยิน 

      3. กิจกรรมหลังการเขียน เมื่อนักเรียนเขียนเสร็จเรียบร้อยแลว 

อาจให้นำมาอ่านในชัน้เรียนให้เพื่อนร่วมช้ันฟง ตลอดจนนำมาแสดงความคิดเห็นและ

วิจารณว่าข้อเขียนนั้นด ีถูกตองในการสื่อความมากนอ้ยเพียงไร และการใชภ้าษาถูกตอง

เหมาะสมหรือไม่ และมขี้อที่ตองปรับปรุงแกไขเพิ่มเติมอย่างไรบ้าง 
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     สถาบันภาษาอังกฤษ สำนักงานคณะกรรมการการศกึษาขั้น

พืน้ฐาน(2558, หน้า 135) กล่าวว่า กิจกรรมการสอนทักษะการเขียนมีกิจกรรมดังนี้ 

      1. กิจกรรมก่อนการเขียนซึ่งเป็นการให้ความรูพืน้ฐานเกี่ยวกับ

กลไกทางการเขยีนในเรื่องต่าง ๆ เชน การสะกดคํา การใชเ้ครื่องหมายวรรคตอน การใช้

กาล (Tense) และศัพทที่เกี่ยวข้องกับหัวข้อที่จะเขียน  

      2. กิจกรรมระหว่างการเขยีน เป็นกิจกรรมที่ครูนำมาใช้ในการ

ฝึกทักษะการเขียน เชน นําภาพประกอบมาให้นักเรียนเขียนเรื่องจากภาพ นําเทปบท

สนทนามาเปิดให้นักเรียนฟง แลวให้นักเรียนเขียนเป็นเรือ่งเล่า หรอืสรุปเรื่องที่ได้ยิน 

กิจกรรมหลังการเขียน เมื่อนักเรียนเขียนเสร็จเรียบร้อยแลว อาจนํามาอ่านในช้ันเรียนผู้ให้

เพื่อนรว่มช้ันฟัง ตลอดจนนํามาแสดงความคิดเห็นและวิจารณวา่ข้อเขียนนั้นวาดี ถูกตอง

ในการสื่อความมากน้อยเพียงไรและการใชภ้าษาถูกตองเหมาะสมหรอืไม่ และมีข้อที่ตอง

ปรับปรุง แกไขเพิ่มเติมอย่างไรบ้าง 

      3. กิจกรรมหลังการเขียน เมื่อนักเรียนเขียนเสร็จเรียบรอ้ยแลว 

อาจนํามาอ่านในช้ันเรยีนผู้ใหเ้พื่อนรว่มช้ันฟง ตลอดจนนํามาแสดงความคิดเห็นและ

วิจารณว่าขอ้เขียนนั้นวาดี ถูกตองในการสื่อความมากน้อยเพียงไรและการใชภ้าษาถูกตอง

เหมาะสมหรือไม่และมีข้อที่ตองปรับปรุงแกไขเพิ่มเติมอย่างไรบ้าง 

     Byrne (1988, pp. 32 -47) กล่าวว่าการจัดกิจกรรมการเขียนต้อง

คำนึงถึงเป้าหมายต่าง ๆ ได้แก่ ตอบสนองความตอ้งการของผู้เรยีน คือ ให้การสนับสนุนที่

เพียงพอเพื่อให้ผู้เรยีนจัดการกับการเขียนได้ ช่วยให้ผูเ้รียนเกิดความคุ้นเคยกับรูปแบบ

ภาษาที่ใชใ้นการเขียน และใหผู้เ้รียนได้มกีารสื่อสารกันละสนุกับการเขียน โดยได้เสนอ

กิจกรรม ดงันี้   

      1. การคัดลอก (copying) เป็นกิจกรรมในระดับ เริ่มตน้ของการ

เขียนซึง่จะช่วยให้ผูเ้รียนได้เรียนรูก้ารสะกดคำ คำศัพท์ และโครงสร้างประโยค รวมทั้งเป็น

กิจกรรมที่จะช่วยใหผู้เ้รียนได้ฝกึทักษะการจดบันทึก 

      2. กิจกรรมการให้แรงเสริม (reinforcement) เป็นกิจกรรมการ

เขียนที่มตีัวอย่างเป็นต้นแบบหรอืมีขอ้ความที่เป็นตัวช่วยใหผู้เ้รียนสามารถเขียนได้ เช่น มี

ตัวอย่างบทสนทนาเป็นต้นแบบ แล้วให้นักเรียนเขียนเองโดยมีคำ ศัพท์มาให้รวมทั้งการ

เขียนตามคำบอก (dictation) โดยควรใช้ขอ้ความที่นักเรียนคุ้นเคยอยู่แล้ว แต่เปลี่ยนบริบท 
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      3. กิจกรรมเชื่อมประโยค (sentence linking) เป็นกิจกรรมที่

ช่วยฝึกการใช้คำเชื่อมโยงต่าง ๆ ได้แก่ คำสันธาน คำบอกลำดับเหตุการณ์ และคำวิเศษณ์

ที่ใชเ้ชื่อมโยงแสดงเหตุผลหรอืความขัดแย้ง 

      4. กิจกรรมการสื่อสาร (communication) เป็นกิจกรรมที่ให้

นักเรียนได้สื่อสารกัน โดยใช้การเขียน ซึ่งเป็นกิจกรรมที่ใชรู้ปแบบภาษาง่าย ๆ และกระตุน้

ให้นักเรียนถ่ายทอดความคิดของตัวเองโดยการเขียน เช่น ให้นักเรียนเขียนคำสัง่เพื่อให้คน

อื่น ๆ ในหอ้งปฏิบัติตาม หรือเขียนเพื่อสอบถามข้อมูลของเพื่อน ๆ 

     Harmer (1991, p. 56) เสนอกิจกรรมการเขียน ได้แก่ การผลัดกัน

ให้ข้อมูล การแลกเปลี่ยนข้อมูล เกมส์การเขียน การเขียนแบบคล่องแคล่ว การเขียนตาม

โครงสรา้งเรื่อง การเขียนรายงานและการประกาศโฆษณา และการแก้ไขงานเขียน 

     White & Arndt (1991, pp. 3-178) เสนอกิจกรรมการเขียน ได้แก่ 

การระดมความคิด การใช้คำถาม การจดบันทึกสั้น ๆ การใช้สือ่ที่เป็นภาพ การแสดง

บทบาทสมมตหิรอืการเลียนแบบ การให้คำปรึกษา เป็นต้น 

 จากกิจกรรมการสอนการเขียนที่กล่าวมา สามารถสรุปได้ว่า ในการสอนทักษะ

การเขียนเนั้นประกอบไปด้วยกิจกรรมหลากหลายรูปแบบ ทั้งนี้ครูผู้สอนสามารถเลือก

กิจกรรมการเขียนให้เหมาะสมกับผูเ้รียนและวัตถุประสงค์ของการสอนการเขียนเพื่อให้

บรรลุตามเป้าหมายที่ได้ตัง้ไว้ 

   4.4 การประเมินความสามารถในการเขียน 

    นักวิชาการ นักการศกึษา และนักวิจัย ได้กล่าวถึงการประเมิน

ความสามารถในการเขียนไว้ ดังนี้  

     บุญเรอืน จันทร์โต (2546, หนา้ 36) กล่าวว่า การประเมินผลการ

เรียนของนักเรียนวัดได้จากการที่นักเรียนสามารถใช้สถานการณ์ต่าง ๆ ที่คล้ายกับ

สถานการณ์ในบทเรียน วิธีการประเมนิผลประเมินจากแฟ้มสะสมงาน ( Portfolio) และการ

ประเมินผลทั้งภาคปฏิบัติและภาคทฤษฎี เช่น การเขียนบรรยายภาพด้วยประโยคง่าย ๆ ได้ 

การเติมคำหรือข้อความลงในช่องว่างได้ การเขียนตอบคำถามจากเรื่องที่อ่านได้ 

     สุดศริิ สิรคิุณ (2543, หน้า 14) การวัดและประเมินผลความสามารถ 

ทางการเขยีนภาษาอังกฤษส่วนใหญ่จะเน้นการวัดและประเมินจากองค์ประกอบที่สำคัญ

ทางภาษา ได้แก่ เนื้อหา การเรียบเรียงความคดิ การใช้ไวยากรณ์ การใช้คำศัพท์ และกลไก
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ในการเขียน และมีการเสนอเกณฑ์ต่าง ๆ เพื่อให้ครอบคลุมการตรวจให้คะแนนงานเขียน

มากที่สุดในการตรวจให้คะแนนงานเขียนภาษาอังกฤษสามารถทำได้ 3 รูปแบบคือ 

      1. การตรวจโดยการวิเคราะห์ (Analytic Method) เป็นการ

ตรวจโดยการแยกคะแนนเป็นส่วน ๆ ตามองค์ประกอบของการเขยีนภาษาอังกฤษ       

การกำหนดหน้าหนักของคะแนนของแต่ละองค์ประกอบขึน้อยู่กับระดับความสามารถ   

ของผู้เรยีน 

      2. การตรวจโดยอาศัยความประทับใจ (Impression Method) 

เป็นการตรวจที่ใชค้วามรูส้ึกของผู้ตรวจเป็นเครื่องตัดสิน 

      3. การตรวจโดยภาพรวม (Holistic Method) จะเน้นความสำคัญ 

ของการสื่อความหมายข้อผิดพลาดด้านกลไกที่เป็นจุดย่อย ๆ และรบกวนการสื่อสารเพียง

เล็กน้อยจะถูกหักคะแนนนอ้ยมาก 

     สถาบันภาษาอังกฤษ สำนักงานคณะกรรมการการศกึษาขั้นพื้นฐาน 

(2558, หน้า 153) ได้กล่าวถึงเกณฑ์การประเมินการเขียนภาษาอังกฤษเป็นตางรางไว้ดังนี้ 

ตาราง 11 เกณฑ์การประเมินการเขียน 

ระดับ

คะแนน 
4 3 2 1 

นำ้หนัก

ความ 

สำคัญ 

คะแนน

รวม เกณฑ์การ

ประเมนิ 

โครงสร้าง 

ทาง

ไวยากรณ์ 

เขียนโดยใช ้

โครงสร้าง 

ไวยากรณได้

ถูกตอง 

ทุกประโยค 

เขียนโดยใช้

โครงสร้าง 

ไวยากรณ

ผิดพลาด 

เล็กน้อย 

เขียนโดยใช ้

โครงสร้าง 

ไวยากรณ

ผิดพลาด 

หลายแหง 

เขียนโดยใช ้

โครงสร้าง 

ไวยากรณ

ผิดพลาด 

เกินคร่ึงหน่ึง

ของงานเขียน 

2 8 

การสะกด

คําและ 

การใช้

เคร่ืองหมาย 

วรรคตอน 

สะกดคํา 

และใช้

เครื่องหมาย

วรรคตอน

ถูกตอง 

สะกดคํา 

และใช ้

เครื่องหมาย

วรรคตอน

ผิดพลาด

เล็กน้อย 

สะกดคํา 

และใช ้

เครื่องหมาย

วรรคตอน

ผิดพลาด 

หลายแหง 

สะกดคํา 

และใชเ้ครื่อง 

หมายวรรค 

ตอนผิดพลาด 

เกินคร่ึงหน่ึง 

ของงานเขียน 

1 4 
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ตาราง 11 (ต่อ)  

ระดับ

คะแนน 
4 3 2 1 

นำ้หนัก

ความ 

สำคัญ 

คะแนน

รวม เกณฑ์การ

ประเมนิ 
การใช้

คําศัพท 

 

ใชค้ําศัพท 

และสํานวน 

เหมาะสม 

อ่านแล้ว

เข้าใจชัดเจน

ท้ังหมด 

มักใชค้ำศัพท

และสํานวน

เหมาะสมแต่

อ่านแลว 

ไม่เข้าใจบาง 

แหง 

มปีญหาอยู่

บ้างในการใช้

คําศัพทและ

สํานวน อ่าน

แลวไม่เขา้ใจ 

หลายแหง 

ใชค้ําศัพท 

และสํานวน

ผิดพลาดหลาย

แหงอ่านแลวไม่

เข้าใจเป็น

ส่วนมาก 

1 4 

การ

นําเสนอ 

เนื้อหา 

เขียนได้ตรง 

ประเด็น

ตามท่ี 

กำหนด และ 

สามารถ

เรียบเรียง

เนื้อหา

ตามลำดับ 

เหมาะสม 

เขียนได้คอน

ข้างตรง 

ประเด็น

ตามท่ี

กำหนดและ

สามารถ 

เรียบเรียง

เนื้อหาได้   

ค่อนข้าง 

เหมาะสม 

เขียนไม่ค่อย

ตรงประเด็น

ตามท่ีหนด 

และเรียบ 

เรียงเนื้อหา

ไม่ค่อย 

เหมาะสม

เท่าที่ควร 

เขียนไม่ตรง 

ประเด็นตามท่ี

กำหนดและไม่

เรียบเรียงเนื้อหา 

ตามลำดับ 

2 8 

 6 24 

 ที่มา: กระทรวงศกึษาธิการ (2558, หน้า 153)   

     Valette (1977, pp. 220-260) ได้เสนอเกณฑ์การตรวจงานเขียน

แบบมีการแนะแนวทาง (directed composition) จากคะแนนเต็ม 5 คือ ให้ 2 คะแนน     

หากเขียนข้อความได้เหมาะสมกับรูปภาพหรือเนื้อหาที่กำหนด ในกรณีที่ใชไ้วยากรณ์และ

คำศัพท์ไดถู้กต้องแม้จะสะกดผิดบ้าง ได้บวก 3 คะแนน หรอืได้บวก 2 คะแนน ถ้าอ่าน

เข้าใจได้ แต่ใช้ไวยากรณ์และคำศัพท์ผดิบ้าง หรอืได้บวก 1 คะแนน ถ้าเจา้ของภาษายังอ่าน

เข้าใจได้ยาก ในกรณีที่เป็นแบบทดสอบแบบมีตัวแนะให้เขียน (written cue) ที่ให้เตมิข้อมูล

ในแบบฟอร์มต่าง ๆ อาจให้ 1 คะแนนสำหรับแต่ละช่องที่เติมได้ถูกต้อง 
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     Reid (1993, pp.235-241) กล่าวว่า โดยพื้นฐานมเีกณฑ์ในการ

ประเมินงานเขียน 2 รูปแบบ คอื แบบแยกส่วน (analytic grading) และแบบองค์รวม 

(holistic grading) โดยทั้งสองแบบใช้ประเมินงานเขียนได้ แต่มวีัตถุประสงค์ที่แตกต่างกัน 

โดยการประเมินแบบแยกส่วนแบ่งเกณฑ์การประเมินเป็นประเด็นย่อย ๆ เพื่อวเิคราะห์ข้อดี

และขอ้ควรปรับปรุงในงานเขียนนั้น ๆ ส่วนการประเมินแบบองค์รวมเป็นการประเมิน

ความสามารถในการเขียนโดยรวม โดยไม่ได้วิเคราะห์ปัญหาหรือแนะข้อควรปรับปรุง 

  การประเมนิความสามารถในการเขียนที่กล่าวมา สามารถสรุปได้ว่า  ในการ

จัดการเรยีนรู้ต้องมกีารวัดผลและประเมินผลเพื่อดูว่าผูเ้รียนเกิดการเรยีนรู้ตามเป้าหมาย

ที่ตัง้ไว้หรอืไม่ในการประเมินผลความสามารถทางการเขียนภาษาอังกฤษ โดยส่วนใหญ่  

จะเน้นการประเมินจากองค์ประกอบหลัก ได้แก่ เนือ้หาการเรียบเรียงไวยากรณ์การใช้

คำศัพท์และกลไกในการเขียน 

 กล่าวโดยสรุป ในการสอนการเขียนนั้นถือเป็นอีกปัจจัยหนึ่งที่สำคัญ เพราะ

นอกจากจะเขียนเพื่อสื่อสารความรู้สกึนึกคิดหรอืความรู้ใหผู้อ้่านเข้าใจแล้ว ยังต้องเขียนให้

ถูกต้องตามหลักทางภาษา หลักไวยากรณ์ และกลไกทางภาษา รวมทั้งการใชรู้ปแบบและ

ลีลาภาษาได้อย่างหมาะสม โดยครูผู้สอนจะต้องออกแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เอือ้

ต่อการสอน และเหมาะสมกับผูเ้รียนเพื่อใหเ้รียนมีความกระตอืรอืร้นในการเรียนรู้ 

 จากการที่ได้นําเสนอมาทั้งหมดข้างต้นนั้น ผู้วิจัยเห็นว่าการจัดการเรียนการสอน

ในศตวรรษที่ 21 เพื่อพัฒนาทักษะของผู้เรยีนในด้านต่าง ๆ นั้น ทักษะด้านการฟัง การพูด 

การอ่าน และการเขียนมีความจําเป็นอย่างยิ่ง โดยเฉพาะการจัดการเรียนการสอน

ภาษาอังกฤษ ซึ่งมีหลายแนวคิดและกลวิธีที่เกี่ยวกับการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ     

เพื่อช่วยใหค้รูผูส้อนตัดสินใจในการวางแผนการจัดการเรียนการเรียนรู ้การเลือกกิจกรรม

ประกอบการเรียนการสอน การเลือกสื่อการเรียนรู้ การวัดและประเมินผลเพื่อให้เหมาะสม

และสอดคล้องกับผูเ้รียน ซึ่งจะส่งผลใหก้ารจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษมี 

ประสิทธิภาพมากยิ่งขึน้ 
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แนวคิดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน (Activity-Based Learning) 

 นักวิชาการ นักการศกึษาและนักวิจัยได้ให้ความหมายของลักษณะการจัดการ

เรียนรู้ตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน (Activity-Based Learning)และ

ประเภทของการจัดกิจกรรม ดังนี้ 

  1. ความหมายของการจัดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน (Activity 

Based Learning) 

   นักวิชาการ นักการศกึษาและนักวิจัย ได้ให้ความหมายของการจัดการ

เรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน (Activity-Based Learning) ดังนี้ 

    รัชนีกร ทัพชัย (2552, หน้า 4) การเรียนรู้ผ่านกิจกรรม (Activity-

Based Learning) มุ่งเน้นให้เด็กซึมซับความรู ้ความเข้าใจ ผ่านการเล่นเกมส์ กิจกรรมกลุ่ม 

ซึ่งเน้นการกระตุ้นใหเ้ด็กเข้าใจ และได้ฉุกคิดเองในเนื้อหาสาระระหว่างทำกิจกรรม และ

เล่นเกมส์ เพื่อใหเ้ด็ก ๆ สามารถพัฒนาแนวคิดความรูเ้ฉพาะตนขึ้นมาเอง โดยเฉพาะอย่าง

ยิ่งหากกิจกรรมที่จัดขึน้เป็นกิจกรรมกลุ่มด้วยแล้ว ก็จะทำให้เด็กสามารถพัฒนา ภาวะผูน้ำ  

มนุษย์สัมพันธ์ การทำงาน 

    ศศธิร ลิจันทร์พร (2556, หน้า 13) ได้ให้ความหมายของการเรยีน

การสอนด้วยกิจกรรมเป็นฐาน หมายถึง การจัดกิจกรรมการเรยีนการสอนโดยมุ่งเน้นให้

ผูเ้รียนได้เรียนรูแ้ละทำความเข้าใจในเนือ้หาบทเรียน ผ่านกิจกรรมที่ผูเ้รียนเป็นผู้ลงมอื

ปฏิบัติดว้ยตนเองจากการเล่นเกม การทดลอง การสร้างสรรค์ผลงาน และการทำงาน

ร่วมกับผูอ้ื่น โดยการจัดสภาพแวดล้อมการเรียนรู้ที่เหมาะสม และมีการวางแผนในการใช้

สื่อที่ดี จะนำไปสู่การพัฒนาความรู้ในตัวบุคคล 

    สำนักงานคณะกรรมการศึกษาขั้นพื้นฐาน (2562, หนา้ 8-9 ) ได้ให้

ความหมายการเรียนรูเ้ชงิรุก (Active Learning) ซึ่งหมายถึง รูปแบบการเรียนการสอน  

ที่มุ่งเน้นส่งเสริมใหผู้เ้รียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ และบทบาทในการเรียนรู้ของผูเ้รียน 

 "ใช้กิจกรรมเป็นฐาน" หมายถึง นำกิจกรรมเป็นที่ตั้งเพื่อที่จะฝกึหรอืพัฒนาผูเ้รียนใหเ้กิด

การเรียนรูใ้ห้บรรลุวัตถุประสงค์หรอืเป้าหมายที่กำหนด 

    Buehl (2001, อ้างถึงใน เพ็ญนภา ตลับกลาง 2562, หน้า 49)       

ได้กล่าวถึงการจัดการเรียนการสอนที่เน้นกิจกรรมเป็นฐานว่าเป็นการจัดการเรียนรู้ตาม

แนวคิดการเรยีนรู้ที่เน้นกิจกรรมเป็นฐาน ซึ่งเป็นการจัดประสบการณ์เรียนรูท้ี่เปลี่ยน

รูปแบบการจัดการเรียนรู้ไปจากเดิม คือ การนำนักเรียนออกมาจากตารางเรียน เปลี่ยนจาก
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การให้นักเรียนนั่งเรียนเพียงอย่างเดียวเป็นกิจกรรมที่ปฏิสัมพันธ์หรอืกิจกรรมเชิงรุก บาง

กิจกรรมนำนักเรียนไปจัดประสบการณ์เรียนรู้นอกชั้นเรียน บางกิจกรรมเป็นการนำผูเ้รียน

ออกจากกฎ ทฤษฎี หรอืเนื้อหาในบทเรียนอกเหนอืจากสิ่งที่คิดไว้หรอืข้อมูลสำเร็จรูป   

โดยการจัดการเรยีนการเรียนรูท้ี่เน้นกิจกรรมเป็นฐาน จะเน้นให้ผู้เรยีนได้เรียนรู้ผ่าน

กิจกรรมและทำให้ผู้เรยีนมีส่วนร่วมในการทำให้เกิดการเรียนรู้ของทุกคนในช้ันเรียนโดยสอง 

ประเด็นหลักที่สำคัญในการการจัดการเรียนการสอนที่เน้นกิจกรรมเป็นฐาน คอื  

     1. กลยุทธ์ในการจัดการเรียนการสอน ไม่ว่าจะเป็นระบบการสอน 

โครงสรา้งของเนื้อหา เทคนิคและกระบวนการต่าง ๆ ที่ครูผู้สอนใชใ้นการสอนผูเ้รียน     

โดยการสอนด้วยวิธีนีค้รูมีหน้าที่ช่วยเหลอืให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ 

     2. กิจกรรมการเรียนรู้ ซึ่งครูเป็นผู้ดำเนินการช่วยเหลอืให้

คำแนะนำและมอบหมายให้นักเรียนปฏิบัติและให้นักเรียนดำเนินกิจกรรม 

    Ayotola and Ishola (2013, อา้งถึงใน เพ็ญนภา ตลับกลาง, 2562, 

หนา้ 49) ได้อธิบายว่าการจัดการเรียนรู้ที่เน้นกิจกรรมเป็นฐาน มีพื้นฐานมาจากการจัด  

การเรียนรูท้ี่ส่งเสริมใหผู้เ้รียนสร้างองค์ความรูด้้วยตนเอง (Constructivist Theory) ซึ่งเชื่อว่า

การสรา้งองค์ความรูด้้วยตนเองจะทำให้การเรยีนรู้มีความหมายและมีประสิทธิภาพ

มากกว่าการป้อนความรู้ให้กับผูเ้รียน การเรยีนรู้ที่เน้นกิจกรรมเป็นฐานจะช่วยใหผู้้เรียน

กล้าลงมอืปฏิบัติ กล้าคิดและกล้าแสดงออก สามารถค้นคว้าหาความรู้จากแหล่งต่าง ๆ ได้

ด้วยตนเอง ผ่านการสังเกต การทดลองและการลงมอืทำ โดยมีครูผูส้อนเป็นผู้ชีแ้นะแนวทาง

ในการเรียนรู้ การจัดการเรียนรู้ที่เน้นกิจกรรมเป็นฐานเป็นส่วนหนึ่งของการจัดการเรียนรู้ 

ที่เน้นผูเ้รียนเป็นศูนย์กลาง 

 จากความหมายของการเรียนรูโ้ดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน สามารถสรุปได้ว่า    

การเรียนรูโ้ดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน (Activity-Based Learning) เป็นการจัดการเรียนรู้ที่เน้น

ผูเ้รียนเป็นสำคัญ มุ่งเนน้ให้ผูเ้รียนมีบทบาทในการเรียนรู้ดว้ยตนเองและส่งเสริมให้ผูเ้รียนมี

ส่วนร่วมในการเรียนรู้ ผ่านการลงมือปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรู้ที่หลากหลาย เช่น การเล่น

เกมส์ การทำกิจกรรมกลุ่ม การเรียนรูจ้ากสถานการณ์ และ ฯลฯ จนเกิดทักษะและองค์

ความรูจ้ากกิจกรรมที่ได้ลงมอืปฏิบัติดว้ยตนเอง ส่งผลให้บรรลุตามวัตถุประสงค์การเรียนรู้

ที่ได้กำหนดไว้  
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  2. ลักษณะสำคัญของการเรยีนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน 

   ลักษณะสำคัญของการเรยีนรูโ้ดยใช้กิจกรรมเป็นฐานมีนักวิชาการ 

นักวิจัย และนักการศกึษาได้กล่าวถึงลักษณะสำคัญ ดังนี้ 

    สำนักงานคณะกรรมการศกึษาขั้นพืน้ฐาน (2562, หน้า 8-9) กล่าวว่า 

ลักษณะสำคัญของการเรยีนรูโ้ดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน มีลักษณะสำคัญ 6 ขอ้ ดังนี้ 

     1. ส่งเสรมิให้ผูเ้รียนมีความตื่นตัวและกระตอืรอืร้นด้านการรูค้ิด 

     2. กระตุ้นใหเ้กิดการเรียนรู้จากตัวผูเ้รียนเอง มากกว่าการฟัง

ผูส้อนในห้องเรียน และการท่องจำ 

    3. พัฒนาทักษะการเรียนรูข้องผู้เรยีน ใหส้ามารถเรียนรู้ได้ดว้ยตัวเอง 

ทำให้เกิดการเรยีนรู้อย่างต่อเนื่องนอกห้องเรียนด้วย 

    4. ได้ผลลัพธ์ในการถ่ายทอดความรูใ้กล้เคียงกับการเรียนรู้รูปแบบ

อื่น แต่ได้ผลดกีว่าในการพัฒนาทักษะด้านการคิด และการเขียนของผูเ้รียน 

    5. ผู้เรียนมีความพึงพอใจกับการเรียนรู้แบบนี้มากกว่ารูปแบบที่ผู้เรียน

เป็นฝ่ายรับความรูซ้ึ่งเป็นการเรียนรู้แบบตั้งรับ (Passive Learning) 

    6. มุ่งเน้นความรับผดิชอบของผู้เรยีนในการเรียนรู้โดยผ่านการอ่าน 

เขียน คิด อภปิราย และเข้าร่วมในการแก้ปัญหา และยังสัมพันธ์กับการเรียนรูต้ามลำดับขั้น

การเรียนรูข้องบลูม ทั้งในด้านพุทธิพิสัย ทักษะพิสัย และจติพิสัย 

    ฝ่ายส่งเสริมการจัดการเรียนการสอน สำนักพัฒนาคุณภาพการศกึษา 

มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ (2555, อ้างถึงใน ศศธิร ลิจันทร์พร 2556, หน้า 15) กล่าวว่า 

วิธีการสอนโดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน (Activity-Based Learning) เป็นการจัดการเรียนรู้   

ผ่านกิจกรรมต่าง ๆ ที่ไม่เน้นให้ผู้เรยีนท่องจำ แต่ให้ผูเ้รียนลงมอืปฏิบัติจริงและมีบทบาท 

ในการค้นคว้าหาความรูด้้วยตนเอง โดยเน้นให้ผูเ้รียนรู้จักคิดวิเคราะห์และเรียนรู้จาก

กิจกรรมที่ได้ทำจริง (Learning by doing)โดยเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนมีส่วนร่วมในการสร้าง

องค์ความรู้ การสร้างปฏิสัมพันธ์ และการร่วมมอืกัน เพื่อให้ผู้เรยีนได้เรียนรู้ มีความ

รับผิดชอบร่วมกัน โดยผูส้อนจะเป็นผู้อํานวยความสะดวกในการจัดการเรยีนรู้ เพื่อให้

ผูเ้รียนเป็นผู้ปฏิบัติด้วยตนเอง โดยการใชว้ิธีการสอนด้วยกิจกรรมเป็นฐาน มาบูรณาการ

ร่วมกับเนือ้หาบทเรียน 

    Nunan (1995, p.44, อ้างถึงใน ปิยะนุช แจ่มหม้อ, 2563, หน้า 24)  

ได้กล่าวอธิบายลักษณะของการจัดการเรียนการสอนที่เน้นกิจกรรมเป็นฐานไว้ ดังนี้ 
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    1. การทำงานกลุ่มย่อยกระตุ้นใหน้ักเรียนได้ใช้การเรียนรู้ภาษา

มากกว่ากิจกรรมของช้ันเรยีน 

    2. การเจรจามีความหมายมากขึ้นในกิจกรรมที่มีการแลกเปลี่ยน

ข้อมูลเป็นสิ่งสำคัญสำหรับการทำกิจกรรมใหส้ำเร็จ 

    3. การแก้ปัญหาได้รับการกระตุ้นใหม้ีการโต้ตอบมากกว่าการโต้วาที 

    4. มีปฏิสัมพันธ์ที่เปลี่ยนแปลงไปในกลุ่มเล็ก ๆ ซึ่งผูเ้รียนที่ใช้ภาษา

และระดับความสามารถที่ต่างกัน 

   Okwudishu (2011, อ้างถึงใน เพ็ญนภา ตลับกลาง 2562, หน้า 52)       

ได้อธิบายลักษณะของการจัดการเรียนการสอนที่เน้นกิจกรรมเป็นฐานไว้ว่าเป็นการจัด

กิจกรรมการเรียนการสอนที่เน้นผูเ้รียนเป็นศูนย์กลาง ผ่านกิจกรรมการเรียนการสอนที่เน้น

ให้ผู้เรยีนได้ลงมือกระทำและเรียนรู้ดว้ยตนเอง โดยครูผู้สอนมีหน้าที่เป็นผู้แนะนำและ

อำนวยความสะดวกในการเรียนรู้ (Facillitator) คือ ครูผูส้อนมีหน้าที่กำกับดูแลช้ันเรียนและ

ควบคุมการจัดกิจกรรมให้นักเรียนในขณะปฏิบัติกิจกรรมและแนะแนวทางการเรียนรู้ของ

นักเรียนไปยังจุดมุ่งหมายของการเรยีนรู้นั้น ๆ ได้โดยมีลักษณะสำคัญ คือ 

    1. การเรียนรู้ที่สำคัญจะเกิดขึน้เมื่อผูเ้รียนได้รับรู้จุดมุ่งหมายที่ครูวางไว้ 

    2. การเรียนรูไ้ด้มาจากการลงมอืทำ 

    3. การเรียนรูโ้ดยผูเ้รียนมีความรับผิดชอบต่อกระบวนการเรียนรู้ 

    4. การเรียนรู้ที่เริ่มจากตนเองโดยเกี่ยวข้องกับความรู้และอารมณ์

โดยตรง 

   Festus (2013, อ้างถึงใน เพ็ญนภา ตลับกลาง, 2562, หน้า 53) ได้อธิบาย

ลักษณะและหลักการของการจัดการเรียนการสอน โดยใช้ กิจกรรมเป็นฐานไว้ 3 ประการ 

คือ 

    1. ครูและผูเ้รียนต้องมีส่วนร่วมในการสอนและกระบวนการเรียนรู้ 

    2. ผูเ้รียนจะต้องค้นพบความรู ้ภายใต้คำแนะนำจากครูผูส้อน 

    3. จดจำสิ่งที่ได้รับจากการพบเจอ โดยผูเ้รียนจะต้องนำสิ่งที่ได้เรียนรู้ 

ไปใช้ 

 จากลักษณะสำคัญของการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน สามารถสรุปได้ว่า 

ลักษณะสำคัญของการเรยีนรูโ้ดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน คือ การจัดกิจกรรมการเรียน      

การสอนที่เน้นผูเ้รียนเป็นศูนย์กลางการเรียนรู ้นักเรียนจะมีบทบาทในกระบวนการเรียนรู้
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มากที่สุด ซึ่งครูเป็นผู้จัดประสบการณ์การเรียนรู้ ที่เน้นให้ผู้เรยีนได้ลงมือปฏิบัติจรงิด้วย

ตนเอง ผ่านกิจกรรมการเรียนรู้ที่ผูส้อนได้จัดขึ้น โดยครูผู้สอนมีหน้าที่แนะนำและช่วยเหลอื

เมื่อนักเรียนเกิดปัญหาขึน้ระหว่างเรียน เพื่อหาแนวทางแก้ไขใหก้ารดำเนินกิจกรรมเป็นไป

ได้อย่างมปีระสิทธิภาพ และเพื่อให้นักเรียนปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรู้ได้ตามเป้าหมายหรือ

วัตถุประสงค์ที่ได้ตัง้ไว้ ซึ่งการดำเนินกิจกรรมดังกล่าวจะส่งผลใหน้ักเรียนเกิดทักษะและ

กระบวนการเรียนรู้ดว้ยต้นเองผ่านประสบการณ์ในการทำกิจกรรม และสามารถสร้างองค์

ความรูไ้ด้ดว้ยตนเอง 

  3. หลักการจัดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน 

   หลักการของการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานมีนักวิชาการ นักวิจัยและ

นักการศกึษาได้กล่าวถึงหลักการ ดังนี้ 

    ทิศนา แขมมณี (2545, หน้า 45) ได้กล่าวถึงขั้นตอนในการจัดกิจกรรม

กลุ่มให้สอดคล้องกับหลักการ เรยีนรู้ไว้เป็นขั้นตอน ดังนี้ 

     1. ขั้นนำ คอื การเตรียมความพร้อมให้แก่ผูเ้ข้าร่วมกิจกรรม เช่น   

การทบทวน 

     2. ขั้นกิจกรรม คือ การใหผู้้เข้าร่วมกิจกรรมได้ลงมอืทำกิจกรรมที่

ได้เตรยีมไว้ 

     3. ขั้นอภปิราย คือ การใหผู้เ้ข้าร่วมกิจกรรมได้มโีอกาสแลกเปลี่ยน 

ประสบการณ์การเรียนรู้ที่เกิดขึ้น 

     4. ขั้นสรุปและนำไปใช้ คือ การรวบรวมความคิดเห็นและขอ้มูล

ต่าง ๆ จากขั้น กิจกรรมและอภปิราย ให้ผู้เข้าร่วมกิจกรรมนำเอาการเรียนรูท้ี่ได้รับไป

ปฏิบัติและใช้จริงในชีวติประจำวัน 

     5. ขั้นประเมินผล คอื ผูด้ำเนินกิจกรรมต้องประเมินผลการบรรลุ   

จุดมุ่งหมายที่ตัง้ไว้   

    นฤมล มณงีาม (2547, บทคัดย่อ)  ได้เสนอการจัดกิจกรรมโดยใช้

วิธีการดำเนินการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้ ตามหลักการเรียนรูด้้วยการรับใช้สังคม ดังนี้ 

     1. ขั้นกระตุ้นและให้ประสบการณ์ เป็นการใหค้วามรู้และปูพืน้ฐาน 

ความรู ้และกระตุ้นให้นักเรียนเกิดความสนใจและต้องการที่จะศกึษาเรื่องดังกล่าวโดยใช้

วิธีการสนทนา การถามเพื่อชีน้ำ การอภปิรายกลุ่ม 
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     2. ขั้นเตรยีมการ เป็นชั้นที่ผู้เรียนกำหนดขอบเขตของการศกึษา    

เพื่อเรียนรู้ แล้วทำการศกึษา สำรวจ และระบุสภาพปัญหาและความตอ้งการ โดยเลือก

กิจกรรมที่จะรับใช้สังคมจากนั้นผู้เรยีนวางแผนการรับใช้สังคมในกิจกรรมที่เลือก 

     3. ขั้นปฏิบัติการ เป็นขั้นที่ผู้เรียนลงมอืปฏิบัติการรับใช้สังคมตาม

แผนปฏิบัติการที่กำหนดไว้ 

     4. ขั้นผลสะท้อนกลับ เป็นขั้นที่ผูเ้รียนคิด วิเคราะห์เหตุการณ์และ   

สิ่งต่าง ๆ 

    สำนักงานคณะกรรมการศึกษาขั้นพื้นฐาน (2562, หนา้ 8-9) 

หลักการจัดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน 

     1. ให้ความสนใจที่ตัวผู้เรยีน 

     2. เรยีนรู้ผ่านกิจกรรมการปฏิบัติที่น่าสนใจ 

     3. ครูผู้สอนเป็นเพียงผูอ้ำนวยความสะดวก 

     4. ใช้ประสาทสัมผัสทั้ง 5 ในการเรียน 

     5. ไม่มกีารสอบ แต่ประเมินผลจากพฤติกรรม ความเข้าใจ และ

ผลงาน 

     6. เพื่อนในชัน้เรียนช่วยส่งเสริมการเรียน 

     7. มีการจัดสภาพแวดล้อม และบรรยากาศที่เอือ้ต่อการพัฒนา

ความคิดและเสริมสร้างความมั่นใจในตนเอง 

    Lakshmi (2007 อ้างถึงใน เพ็ญนภา ตลับกลาง, 2562, หน้า 55) ได้

เสนอแนวคิดเทคนิคในการจัดการเรยีนการสอนโดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน ซึ่ง ม ี6 ขั้นตอน

ดังนี้ 

     1. ขั้นนำ ครูให้โอกาสการเรียนรู้และช้ีแนะการเรียนรู้ให้กับนักเรียน 

     2. ขั้นประสบการณ์ ครูให้สถานการณ์การเรียนรู้ โดยให้นักเรียน 

มีโอกาสที่จะสังเกต สำรวจให้ประสบการณ์เพื่อพัฒนาความเข้าใจของตนเอง 

     3. ขั้นกิจกรรม นักเรียนทุกคนมีส่วนร่วมอย่างแข็งขันในกิจกรรม 

ที่แตกต่างกัน 

     4. ขั้นสร้างความรู้ นักเรียนทุกคนสร้างความรูข้องตัวเองโดยขึน้อยู่ 

กับประสบการณ์ 
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     5. ขั้นแลกเปลี่ยนเรียนรู้ นักเรียนในกลุ่มพูดคุยร่วมกันแลกเปลี่ยน

ความคิด 

     6. ขั้นประเมินผล เป็นการประเมินตนเอง ซึ่งเป็นส่วนหนึ่ง       

ของกระบวนการเรียนรู้ และการจัดการเรียนการสอน 

    NCSALL (2006, อ้างถึงใน เพ็ญนภา ตลับกลาง, 2562, หน้า 55)   

ได้เสนอโครงสรา้งการจัดกิจกรรมเป็นฐาน โดยมีขัน้ตอน 5 ขั้นตอน ดังนี้ 

     1. ขั้นนำ คอื การบอกบทบาทหนา้ที่ของผู้เรยีน กล่าวถึง

วัตถุประสงค์ของการเรยีนรู้และสนับสนุนความสะดวกในการเรียน 

     2. ขั้นศึกษาและอภปิราย โดยใหผู้เ้รียนศึกษาเนือ้หาบทเรียน      

ที่ผู้สอนได้จัดเตรยีมให้และ นำมาอภปิรายร่วมกันเพื่อการแลกเปลี่ยนความคิดเห็น 

     3. ขั้นกิจกรรม ให้นักเรียนแบ่งกลุ่มและทำงานร่วมกันตาม

กิจกรรมที่จัดไว้ 

     4. ขั้นผลสะท้อนจากกิจกรรม ใหผู้เ้รียนสะท้อนความคิดที่ได้รับ

จากการเข้าร่วมกิจกรรม 

     5. ขั้นประเมินผล ประเมนิผลการเรียนรู้จากสิ่งที่ผู้เรยีนได้เรยีน

และทำกิจกรรม 

 สรุป ขัน้ตอนในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน มีขัน้ตอน

ดังนี้ 

   1. ขั้นนํา คอื การเตรียมความพร้อมผูเ้รียนก่อนเริ่มบทเรียน เพื่อเป็นการ

กระตุน้ผู้เรียน และสร้างความสนใจ รวมถึงการทบทวนความรูเ้ดิม โดยการใชเ้กมหรอืดู

วิดีทัศน์ ก่อนรับเนือ้หาความรูใ้หม่ อกีทั้งยังเป็นการให้คำแนะนํา บอกกติกา คำสั่ง เพื่อให้

เกิดความเข้าใจที่ตรงกันและสามารถดำเนินกิจกรรมตามวัตถุประสงค์ที่ได้ตัง้ไว้ 

   2. ขั้นกิจกรรม คือ การใหผู้้เข้าร่วมกิจกรรมปฏิบัติกิจกรรมตามแผน 

การดำเนินงานที่ได้เตรียมไว้ โดยกิจกรรมที่กำหนดไว้ ได้แก่ เกม การฟังจากวีดทีัศน์และ

นำเสนอ การอ่านและสนทนาโดยใช้สถานการณ์จำลอง (Simulation) การสนทนาโดยใช้

บทบาทสมมต ิ(Role-Play) กิจกรรมเชงิสำรวจ การฝกึเขียนข้อความสั้น ๆ (One-minute 

Paper)   
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   3. ขั้นอภิปรายและนำไปใช้ คือ การให้ผูเ้ข้าร่วมกิจกรรมได้แลกเปลี่ยน

ประสบการณ์การเรียนรู้ที่เกิดขึ้น และรวบรวมความรู้ที่ได้จากการปฏิบัติกิจกรรมจากนั้น

ร่วมกันอภิปรายประโยชน์ที่ได้เพื่อนำไปปฏิบัติใชจ้รงิในชีวติประจำวัน 

   4. ขั้นสรุปและประเมินผล คือ ผูด้ำเนินกิจกรรมตอ้งสรุปผลการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้ เพื่อประเมินผลการจัดกิจกรรมตามจุดมุ่งหมายที่ได้ตัง้ไว้ 

  4. ประเภทของกิจกรรมในการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน 

   ประเภทของการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานมนีักวิชาการ นักวิจัย และ

นักการศกึษาได้กล่าวถึงประเภทของการเรียนรู้ ดังนี้ 

    ทิศนา แขมมณี (2536) ได้อธิบายการจัดกิจกรรมใหส้อดคล้องกับ

หลักการเรียนรู้และการจัดกิจกรรมกลุ่ม สามารถทำได้หลายวิธี ดังนี้ 

     1. การสอนโดยใช้บทบาทสมมต ิ(Role-Play) 

     2. การสอนโดยใช้เกมส์ (Game) 

     3. การสอนโดยใช้กรณีตัวอย่าง (Case) 

     4. การใช้กลุ่มย่อยในการสอนหรอืการเรียนแบบกลุ่มย่อย (Small 

Group) 

     5. การสอนโดยใช้สถานการณ์จำลอง (Simulation) 

    สำนักงานคณะกรรมการศึกษาขั้นพื้นฐาน (2562, หนา้ 8-9) ได้ระบุ

ประเภทของ กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน มหีลากหลายกิจกรรม การเลือกใช้

ขึน้อยู่กับความเหมาะสม สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของการจัดกิจกรรมนัน้ ๆ ว่ามุ่งให้

ผูเ้รียนได้เรียนรู ้หรอืพัฒนาในเรื่องใด สามารถจำแนกออกเป็น 3 ประเภทหลัก คอื 

     1. กิจกรรมเชิงสำรวจ เสาะหา ค้นคว้า (Exploratory) ซึง่เกี่ยวข้อง

กับการรวบรวม สั่งสม ความรู ้ความคิดรวบยอด และทักษะ 

     2. กิจกรรมเชงิสร้างสรรค์ (Constructive) ซึ่งเกี่ยวข้องกับการ

รวบรวม สั่งสมประสบการณ์ โดยผ่านการปฏิบัติ หรอืการทำงานที่ริเริ่มสร้างสรรค์ 

     3. กิจกรรมเชิงการแสดงออก (Expressional) ได้แก่ กิจกรรมที่

เกี่ยวกับการนำเสนอ การเสนอผลงาน  
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    จากประเภทของการเรยีนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน ที่ใชใ้นการจัดการ

เรียนการสอนที่เน้นกิจกรรมเป็นฐาน สามารถสรุปได้ว่า การเรียนการสอนโดยผ่าน

กิจกรรมซึ่งมีกิจกรรมต่าง ๆ เช่น การสอนโดยใช้เกม การสอนโดยใช้บทบาทสมมติ การ

สอนโดยใช้กรณีตัวอย่าง การสอนโดยการแสดงละคร การสอน สอนโดยใช้กิจกรรมกลุ่ม 

  5. กิจกรรมการเรียนรู้ที่นิยมใช้จัดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน 

  กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานมีนักวิชาการ นักวิจัย และนักการ

ศกึษาได้กล่าวถึงกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานประเภทต่าง ๆ ดังนี้ 

   5.1 การอภปิรายในช้ันเรียน (class discussion) ที่ใชไ้ด้ทั้งในหอ้งเรียนปกติ 

และการอภปิราย ออนไลน์  

    วัชร ีเกษพิชัยณรงค์ และคณะ (2557) กล่าวว่าการอภิปรายใน      

ช้ันเรยีน  เป็นการอภปิรายร่วมกันถึงประเด็นที่ได้กำหนดไว้ โดยผู้เรยีนสามารถนำเสนอ

ความเห็นทั้งที่เห็นพ้องกับเห็นต่างได้ แต่ต้องแสดงเหตุผล หรือข้อมูลเพื่อสนับสนุน

ข้อคิดเห็น จากนั้นต้องลงความเห็นเพื่อหาข้อสรุป ร่วมกัน 

   5.2 การอภปิรายกลุ่มย่อย (Small Group Discussion)  

    ทิศนา แขมมณี (2547, หน้า 49) ได้ให้ความหมายของ วธิีสอนโดยใช้

การอภิปรายกลุ่มย่อย คอื กระบวนการที่ผูส้อนใช้ในการช่วยให้ผูเ้รียนเกิดการเรยีนรูต้าม

วัตถุประสงค์ที่กำหนด โดยการจัดผู้เรียนเป็นกลุ่มเล็ก ๆ ประมาณ 4-8 คน และให้ผู้เรยีน

ในกลุ่มพูดคุยแลกเปลี่ยนข้อมูล ความคิดเห็น และประสบการณ์ในประเด็นที่กำหนด และ

สรุปผลการอภปิรายออกมาเป็นข้อสรุปของกลุ่ม วัตถุประสงค์วิธีสอนโดยใช้การอภปิราย

กลุ่มย่อย เป็นวิธีการที่มุ่งช่วยให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้อย่างทั่วถึง   

มีโอกาสแสดงความคิดเห็นและแลกเปลี่ยนประสบการณ์อันจะช่วยใหผู้เ้รียนเกิดการเรยีนรู้

ในเรื่องที่เรียนกว้างขึ้น องค์ประกอบสำคัญของวิธีสอน 

     1. มีการจัดผู้เรยีนเป็นกลุ่มย่อย ๆ กลุ่มละประมาณ 4-8 คน 

     2. มีประเด็นในการอภปิราย 

     3. มีการพูดคุยแลกเปลี่ยนความคิดเห็น ความรู้สกึ และ

ประสบการณ์กันระหว่างสมาชิกในกลุ่มตามประเด็นการอภปิราย 

     4. มีการสรุปสาระที่สมาชิกลุ่มได้อภิปรายกันเป็นข้อสรุปของกลุ่ม 

     5. มีการนำข้อสรุปของกลุ่มมาใช้ในการสรุปบทเรียน ขั้นตอน

สำคัญของการสอน ดังนี้ 
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      5.1 ผูส้อนจัดผู้เรียนออกเป็นกลุ่มย่อย ๆ กลุ่มละประมาณ 4-8 

คน 

      5.2 ผูส้อน/ผูเ้รียนกำหนดประเด็นในการอภปิราย 

      5.3 ผูเ้รียนพูดคุยแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกันตามประเด็น

อภปิราย 

      5.4 ผูเ้รียนสรุปสาระที่สมาชกิกลุ่มได้อภิปรายร่วมกันเป็น

ข้อสรุปของกลุ่ม 

      5.5 ผูส้อนและผู้เรยีนนำข้อสรุปของกลุ่มย่อยมาใช้ในการสรุป

บทเรียนเทคนิคและข้อเสนอแนะต่าง ๆ ในการสอนโดยใช้การอภปิรายกลุ่มย่อยให้มี

ประสิทธิภาพ ดังนี้ 

       5.5.1 การจัดผู้เรยีนเป็นกลุ่มย่อย จำนวนสมาชิกในกลุ่ม

ย่อยควรมีประมาณ 4-8 คน จำนวนที่เหมาะสมที่สุด คือ ระหว่าง 4-6 คน คือเป็นกลุ่ม   

ที่ไม่เล็กเกินไป และไม่ใหญ่เกินไป เพราะถ้ากลุ่มเล็กเกินไป กลุ่มจะไม่ได้ความคิดที่

หลากหลายเพียงพอ ถ้ากลุ่มใหญ่เกินไปสมาชิกกลุ่มจะมีโอกาสแสดงความคิดเห็นได้น้อย

หรอืได้ไม่ทั่วถึง การแบ่งผู้เรียนเข้ากลุ่ม อาจทำโดยวิธีสุ่ม เพื่อให้ผู้เรยีนมีโอกาสได้ร่วม

กลุ่มกับเพื่อนไม่ซ้ำกัน หรอือาจจัดผูเ้รียนเข้ากลุ่มคละความสามารถ เพื่อให้ผู้เรยีนที่เก่ง

ช่วยเหลอืผูท้ี่เรยีนอ่อน หรืออาจจัดผูเ้รียนเข้ากลุ่มจำแนกตามเพศ วัย (ถ้าผูเ้รียนมีหลาย

วัย) ความสนใจ ความสามารถ หรอืเลือกอย่างเจาะจงตามปัญหาที่มกี็ได้ ขึน้กับ

วัตถุประสงค์ของผู้สอนและสิ่งที่จะอภปิราย เทคนิคที่ใช้ในการแบ่งกลุ่มมีหลากหลาย เช่น 

ใช้การนับหมายเลขหรือเป็นภาพ เป็นข้อความ ให้ผู้เรยีนเกิดความสนุกสนาน จนกระทั่งใน

ที่สุดครูสั่งให้จับกลุ่มตามจำนวนที่ครูตอ้งการ เทคนิคการจัดกลุ่มจะช่วยใหผู้เ้รียนไม่เกิด

ความเบื่อหน่ายในการแบ่งกลุ่ม โดยเฉพาะเมื่อครูจำเป็นต้องแบ่งกลุ่มบ่อย ๆ จะช่วยให้

ผูเ้รียนรู้สึกสนุกและสนใจที่จะเรียนรู้ในกิจกรรมต่อไป เมื่อจัดผู้เรยีนเข้ากลุ่มแล้ว ผู้สอน

ควรดูแลใหก้ลุ่มจัดที่นั่งภายในกลุ่มใหเ้รียบร้อย ใหอ้ยู่ในลักษณะที่ทุกคนมองเห็นกัน และ

รับฟังกันได้ดี นอกจากนั้นในกรณีที่มหีลายกลุ่ม ผู้สอนควรจัดกลุ่มให้ห่างกันพอสมควร 

เพื่อไม่ให้เสียงอภิปรายจากลุ่มรบกวนกันและกัน 

       5.5.2 ประเด็นการอภปิราย การอภิปรายจำเป็นต้องมี

ประเด็นในการอภปิราย มีวัตถุประสงค์ของการอภปิรายที่ชัดเจน ประเด็นการอภปิราย
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อาจจะมาจากผู้สอนหรอืผูเ้รียนก็ได้ แล้วแต่กรณี การอภปิรายแต่ละครั้งไม่ควรมปีระเด็น

มากจนเกินไป เพราะจะทำใหผู้เ้รียนอภปิรายได้ไม่เต็มที่ 

       5.5.3 การอภปิราย การจัดกลุ่มอภปิรายมีหลายแบบ 

ผูส้อนควรเลือกใช้ให้เหมาะสมกับวัตถุประสงค์ ในการอภปิรายที่ดโีดยทั่วไป ควรมกีาร

กำหนดบทบาทหน้าที่ที่จำเป็นในการอภปิราย เช่น ประธานหรอืผูน้ำในการอภปิราย 

เลขานุการผูจ้ดบันทึกการประชุม และผู้รักษาเวลา เป็นต้น นอกจากนั้นสมาชิกลุ่มทุกคน

ควรมีความเข้าใจตรงกันว่า ตนมบีทบาทหนา้ที่ ที่จะต้องช่วยใหก้ลุ่มทำงานได้สำเร็จ มิใช่

ปล่อยใหเ้ป็นความรับผดิชอบของสมาชิกเพียงบางคน หากสมาชิกกลุ่มมคีวามรู ้       

ความเข้าใจว่า สมาชิกกลุ่มที่ดคีวรทำอะไรบ้าง เช่น ให้ข้อมูล แสดงความคิดเห็น ซักถาม 

โต้แย้ง สนับสนุน ช่วยไม่ให้กลุ่มออกนอกเรื่อง และสรุป เป็นต้น การอภปิรายจะเป็นไปได้ด ี

ผูส้อนจึงควรให้ความรู้ความเข้าใจหรือคำแนะนำแก่กลุ่มก่อนการอภิปราย และควรย้ำ

ถึงความสำคัญของการใหส้มาชิกทุกคนในกลุ่มมสี่วนร่วมในการอภปิรายอย่างทั่วถึง ไม่ให้

มีการผูกขาดการอภปิรายโดยผู้ใดผูห้นึ่ง เพราะวัตถุประสงค์หลักของการอภปิรายก็คือ 

การให้ผูเ้รียนมโีอกาสแสดงความคิดเห็นอย่างทั่วถึง และได้รับฟังความคิดเห็นที่หลากหลาย 

อันจะช่วยใหผู้เ้รียนมีความคิดที่ลึกซึง้ และรอบคอบขึน้ การอภปิรายที่ดคีวรดำเนินการไป

ที่ละประเด็น จะได้ไม่เกิดความสับสน และในกรณีที่มีหลายประเด็น ควรมกีารจำกัดเวลา

ของการอภปิรายแต่ละประเด็น มฉิะนั้นการอภปิรายอาจยืดยาว เยิ่นเย้อ และประเด็ดที่อยู่

ท้าย ๆ จะไม่ได้รับการอภปิราย เพราะหมดเวลาเสียก่อน ประเด็นการอภปิรายกับเวลาที่ให้ 

ควรมีความพอเหมาะกัน 

       5.5.4 การสรุปผลการอภปิราย ก่อนที่การอภปิรายจะยุติ

ลง กลุ่มจำเป็นต้องมีการสรุปผลการอภปิราย เพื่อให้ได้คำตอบตามประเด็นที่กำหนด 

ผูส้อนควรบอกหรือให้สัญญาณแก่กลุ่มอภปิรายประมาณ 3-5 นาที ก่อนหมดเวลา     

เพื่อกลุ่มจะได้สรุปผลการอภปิรายเป็นข้อสรุปของกลุ่ม ซึ่งหลังจากนั้นผูส้อนอาจใหแ้ต่ละ

กลุ่มนำเสนอผลการอภปิรายแลกเปลี่ยนกัน หรอืดำเนินการในรูปแบบอื่นต่อไป  

    5.3 กิจกรรม “คิด-จับคู่-แลกเปลี่ยน” (think-pair-share) 

    มนต์ชัย เทียนทอง (2551, หน้า 99) ได้สังเคราะห์ขัน้ตอนของเทคนิค

เพื่อนคู่คิดไว้ 3 ขั้น ดังนี้ 

     1) Think เป็นขั้นตอนที่กระตุ้นใหผู้เ้รียนได้คิดในประเด็นปัญหาต่าง ๆ 

การกล่าวนำถึงสาระสำคัญของบทเรียน รวมทั้งการแนะนำให้ผูเ้รียนได้คิดถึงเรื่องที่จะต้อง
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ศกึษาในขั้นตอนต่อไป ในขั้นนี้จะต้องดำเนินการทั้งช้ันเรียน เพื่อให้ผู้เรยีนทั้งหมดเกิด

ความคิดร่วมและประสานความคิดให้เป็นไปในทิศทางเดียวกัน 

     2) Pair เป็นขั้นตอนที่จัดให้ผู้เรียนจับกันเป็นคู่ ๆ เพื่อใหแ้ต่ละกลุ่ม

ร่วมกันศึกษาบทเรียน แลกเปลี่ยนความคิดเห็น และสร้างสรรค์กิจกรรมการเรียนร่วมกัน

ให้สามารถศึกษาบทเรียนได้สำเร็จลุล่วง และสามารถค้นหาคำตอบของประเด็นปัญหาที่

ต้องการได้ การเรียนรู้ในขั้นตอนนี้ เกี่ยวข้องกับการเรียนรูข้องผูเ้รียน ที่ประกอบด้วย 4 

ขั้นตอนย่อย ๆ ดังนี้ 

      2.1) Motivation ขั้นตอนการนำเข้าสู่บทเรียน 

      2.2) Information ขั้นตอนการศกึษาเนือ้หาบทเรียน โดยใช้

บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนที่พัฒนาขึน้ หรอืจากใบความรู้ 

      2.3) Application ขั้นการทดสอบความสำเร็จในการเรียนรู้ 

      2.4) Progress ขั้นตอนการประเมินผลความสำเร็จทางการ

เรียนของผู้เรยีน 

     3) Share เป็นขั้นตอนสุดท้าย หลังจากการศกึษาบทเรียนแล้ว   

โดยการทำการสลายกลุ่มผู้เรียนที่จับกันเป็นคู่ แลว้สรุปผลการค้นหาคำตอบร่วมกันทั้งช้ัน

อีกครั้งหนึ่ง เพื่อแลกเปลี่ยนความรู้ สรุปผล และอภิปรายผลการค้นพบจากการศกึษา

บทเรียนในขั้นตอนที่ผ่านมารวมทั้งให้ขอ้สรุปหรือเสนอแนะใด ๆ ต่อผู้สอนได้ 

   คณะกรรมการพัฒนาครู มหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลียมพระเกียรติ  

(2554, หน้า 1 อ้างถึงใน กรรณ์นิกา ปัญญาดี, 2558, หนา้ 19) ได้กล่าวถึงกิจกรรม  

“คดิ-จับคู่-แลกเปลี่ยน” (think-pair-share) ว่าครูกำหนดปัญหา ผูเ้รียนคิดหาคำตอบด้วย

ตนเองก่อน 4-5 นาที จับคู่กับเพื่อน อภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็น แลกเปลี่ยนเรียนรู้

ร่วมกันทั้งช้ันเรยีน 

   5.4 เซลล์การเรียนรู้ (Learning Cell) 

    ชาตรี เกิดธรรม (2545, หน้า 29) กล่าวใน เทคนิคการจัดการเรยีนรู้

ที่เน้นผูเ้รียนเป็นสำคัญ การเรียนเป็นคู่ (Learning cell) คือ ปฏิสัมพันธ์เกี่ยวกับสิ่งที่เรยีน

ระหว่างผู้เรียน 2 คน โดยที่ผู้เรยีน 2 คน กระทำกิจกรรมเรียนรูร้่วมกัน กิจกรรมดังกล่าว

อาจอยู่ในรูปการถาม ตอบปัญหา อภปิราย หรอืแสดง ความคิดเห็นซึ่งกันและกันเกี่ยวกับ

เรื่องที่เรยีนหรอือาจอยู่ในรูปอื่น 
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   5.5 การฝกึเขียนข้อความสั้น ๆ (One-minute Paper) 

    วัชร ีเกษพิชัยณรงค์ และคณะ (2557, หน้า 45) กล่าวไว้ใน การเรยีน

เชงิรุกและเทคนิควิธีการจัดการเรียนการสอนที่เน้นการเรียนเชงิรุกว่า กิจกรรมนีใ้ช้ใน  

การสำรวจตรวจสอบว่าผู้เรียนมีความรู้เดิม/ประสบการณ์เดิมเกี่ยวกับเรื่องที่จะเรียนรู ้หรอื

ใช้ติดตามความก้าวหน้าในการเรียนโดยใหเ้ขียนสิ่งที่เกี่ยวข้องกับเนื้อหาหรอืตอบคำถาม

สั้นๆ ใช้เวลาเพียง 1-3 นาที 

    Mazur (1997, p. 26 อ้างถึงใน พิสมร ชูเอม, 2561, หน้า 28)  

ได้สรุปว่า เพื่อนคู่คิด (Think-Pair-Share) เป็นเทคนิคหนึ่งของการเรียนรู้แบบร่วมมือ

(Cooperative learning) ซึ่งพัฒนาขึ้นในปี คริสต์ศักราช 1981 โดย ศาสตราจารย์แฟรงค์   

ลีแมน (Lyman Frank) จาก มหาวิทยาลัยแมริแลนด์ (University of Maryland) ในเมอืง  

คอลเลจพาร์กรัฐแมริแลนด์ สหรัฐอเมรกิา ได้รับการยอมรับจากนักวิชาการหลายคน     

ในด้านการศกึษาตั้งแต่นั้นเป็นต้นมา เทคนิคเพื่อนคู่คิด เป็นเทคนิคที่ออกแบบมาเพื่อกระตุ้น

ให้ผู้เรยีนได้แบ่งปันและหารือเกี่ยวกับปัญหาหัวข้อ หรอืแนวคิดในเรื่องต่าง ๆ เป็นเทคนิค 

ที่ง่ายต่อการนำมาใช้ เนื่องจากถูกออกแบบมาเพื่อให้เข้ากับธรรมชาติการเรียนรูข้องผู้เรยีน 

เทคนิคนีส้ามารถช่วยใหผู้เ้รียนเกิดความเข้าใจในเนือ้หาที่กำหนดเพราะมีการกรองข้อมูล

เป็นระดับช้ัน หาข้อสรุปเป็นขั้นตอน และที่สำคัญยังส่งเสริมใหผู้เ้รียนได้ฝกึทำงานเป็นกลุ่ม

และได้สร้างความสัมพันธ์ที่ดีระหว่างเพื่อนร่วมช้ันอีกด้วย  

   5.6 การโต้วาที (Debate) 

    วัชร ีเกษพิชัยณรงค์ และคณะ (2557) การโต้วาที เป็นเทคนิคที่มี

ประสิทธิภาพมากที่ช่วยใหผู้้เรียนฝึกทักษะในหลาย ๆ ด้าน ทั้งการนำเสนอ สรุปประเด็น 

ค้นคว้าข้อมูล และการอภปิรายเพื่อสนับสนุนและคัดค้าน เหมาะสำหรับเนื้อหาที่แยก

ประเด็น 2 ด้าน ชัดเจนและเท่าเทียม 

   5.7 การแสดงบทบาทสมมุติ (Role Play) 

    วัชร ีเกษพิชัยณรงค์ และคณะ (2557) การแสดงบทบาทสมมุติ    

เป็นวิธีการสอนที่ให้ผู้เรยีนได้ฝึกการ แสดงออกตามสถานการณ์ที่กำหนดให้ เพื่อเป็น

ประสบการณ์ที่จะนำไปแก้ไขปัญหาและสถานการณ์จริงในชวีิต ผูเ้รียนจะได้แสดงออก  

ฝกึวางแผน การทำงานและทำงานร่วมกัน เข้าใจความรู้สึกและพฤติกรรมทั้งของตนเอง 

และของผู้อื่น และได้เรยีนรู้จากการแสดงบทบาทสมมติ 
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   5.8 การเรียนรู้โดยใช้สถานการณ์ (Situational Learning) 

    สมจติต์ สินธุชัย (2560, หน้า 29) การเรียนรูโ้ดยใช้สถานการณ์

จำลองเสมอืนจริงเป็นวิธีการเรียนรู้ผ่านประสบการณ์ผู้เรียนมีส่วนร่วมในกระบวนการ

เรียนรู้ดว้ยตนเองเสมอืนอยู่ใน สถานการณ์จริงการสรุปผลการเรียนรู้โดยการสะท้อนคิด

ประสบการณ์จากสถานการณ์จำลองช่วยถ่ายโยงความรูจ้ากทฤษฎีสู่การปฏิบัติผู้เรียนได้

ทำความเข้าใจวิเคราะห์ความคิดความรู้สกึต่อกิจกรรมที่ได้ปฏิบัติในสถานการณ์และสรุป

หลักการหรอืแนวคิดที่จะนำไปประยุกต์ในสถานการณ์ใหม่ 

   5.9 การเรียนแบบกลุ่มร่วมแรงร่วมใจ (Collaborative learning group) 

    ชาตรี เกิดธรรม (2545, หน้า 1) กล่าวใน เทคนิคการจัดการเรียนรู้  

ที่เน้นผูเ้รียนเป็นสำคัญว่า การเรียนรู้แบบร่วมมอืร่วมใจ (Cooperative Learning) 

สเปนเซอร์ คาเกน (Spenser Kagan) นักการศกึษาชาวสหรัฐอเมริกา ได้ทำการวิจัยและ

พัฒนารูปแบบการเรียนรู้แบบร่วมมอืร่วมใจ (Cooperative Learning) อย่างจรงิจังมาตั้งแต่

ปี คริสต์ศักราช 1985 และได้เผยแพร่ผลงานอย่างกว้างขวางในสหรัฐอเมริกาและหลาย

ประเทศในแถบเอเชีย โดยมีการนำมาใชใ้นการเรียนการสอนวิชาต่าง ๆ โดยเฉพาะอย่างยิ่ง

วิชาคณิตศาสตร์และวิทยาศาสตร์และได้นําเสนอแนวคิดหลักที่จะนําไปสู่่การเรียนรูแ้บบ

ร่วมมอืร่วมใจกันอย่างมีประสิทธิผลไว้ 6 ประการ ดังนี้ 

     1. การจัดกลุ่ม (Teams) หมายถึง การจัดกลุ่มเด็กที่จะเข้าร่วมทำ

กิจกรรมด้วยกันเพื่อให้เกิดประสิทธิผลมากที่สุด ซึ่งควรจัดเด็กเข้ากลุ่มดังนี้ 

      1.1 จำนวนเด็กในกลุ่ม 3- 4 คน 

      1.2 ประกอบด้วยเด็กที่มผีลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนสูง ปานกลาง 

และตํ่าคละกันไป  

      1.3 จัดให้มทีั้งเด็กนักเรียนหญิงและนักเรียนชายในกลุ่ม

เดียวกัน ถ้าในหอ้งเรียนมีทั้งเด็กนักเรียนหญิงและนักเรียนชาย 

      1.4 จัดให้เด็กอยู่ในกลุ่มเดียวกันประมาณ 6 สัปดาห์ 

      1.5 บางกรณีอาจจัดกลุ่มโดยวิธีอื่น เช่น จัดกลุ่มเด็กที่มีความ

สนใจเหมือน ๆ กันในเรื่องเดียวกันในการศกึษาเฉพาะ เช่น การทำโครงงานวิทยาศาสตร์ 

หรอืจัดกลุ่มแบบสุ่มเมื่อต้องการทบทวนความรู้ 

     2. ความมุ่งมั่น (Will) หมายถึง ความมุ่งมันและอุดมการณ์ของเด็ก

ที่จะทำงานร่วมกัน ซึ่งจะต้องมคีวามมุ่งม่ันที่จะเรียนรู้และมีความกระตือรือรน้ในการ 
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ทำกิจกรรมต่าง ๆ ร่วมกันเพื่อให้เกิดประสิทธิผลร่วมกันสามารถสร้างความมุ่งมั่นร่วมกัน

ให้เกิดขึ้นได้โดยใช้กิจกรรมอื่น ๆ ที่ไม่ใช่กิจกรรมทางวิชาการ เช่น การเล่นเกมส์         

การสัมภาษณ์ โดยใช้วธิีการต่อไปนี้ 

      2.1 สร้างความมุ่งมัน่ของกลุ่มที่จะทำงานร่วมกัน 

      2.2 สร้างความมุ่งมั่นของช้ันที่จะช่วยกัน 

      2.3 การทำงานร่วมกันโดยเลือกกิจกรรมที่คนเดียว ไม่สามารถ

ทำได้สำเร็จ 

      3. การจัดการ (Management) หมายถึง การจัดการกลุ่มให้

สามารถทำกิจกรรม ได้อย่างมปีระสิทธิภาพ และรวมถึงการจัดการของครูการจัดการ

ภายในกลุ่มเพื่อให้การทำกิจกรรมของกลุ่มประสบผลสำเร็จอย่างมปีระสิทธิภาพ เช่น 

      3.1 การจัดที่นั่งของนักเรียนในกลุ่ม 

      3.2 การแบ่งงานกันภายในกลุ่ม 

      3.3 การสร้างกฎของห้อง (Class Rule) 

      3.4 การให้สัญญาณเงยีบ (Quiet Signal) 

             3.5 การดูแลกลุ่มใหท้ำงานตามที่มอบหมายหรือที่สนใจ 

      3.6 การดูแลกลุ่มไม่ใหวุ้่นวายกับกลุ่มอื่น 

     4. ทักษะทางสังคม (Social Skills) หมายถึง การพัฒนาให้เด็กมี

ทักษะในการทำงาน ทำกิจกรรมร่วมกัน ร่วมมอืช่วยเหลือกันอย่างจริงใจ ให้กำลังใจกัน    

มีความสัมพันธ์ที่ดตี่อกันและที่สำคัญที่สุดคือ ต้องรับฟังความคิดเห็นซึ่งกันและกัน 

     5. กฎพืน้ฐาน 4 ข้อ (4 Basics Principles : PIES) หมายถึง 

หลักการพืน้ฐานของการเรียนรู้แบบร่วมมอืร่วมใจกัน ซึ่งจะต้องประกอบด้วยองค์ประกอบ

ที่สำคัญ 4 ประการ จะขาดอย่างหนึ่งอย่างใดไม่ได้ องค์ประกอบดังกล่าว ได้แก่ 

      5.1 การช่วยเหลือซึ่งกันและกัน (P : Positive Interdependence) 

นักเรียนจะต้องช่วยเหลือซึ่งกันและกัน เมื่อเราได้รับประโยชน์จากเพื่อน เพื่อนก็จะได้รับ

ประโยชน์จากเรา ความสำเร็จของเราและความสำเร็จของเพื่อนก็คือความสำเร็จของกลุ่ม 

หรอืความสำเร็จของกลุ่มก็คือความสำเร็จของแต่ละคนนั้นเอง 

      5.2 การยอมรับความสามารถซึ่งกันและกัน (I : Individual 

Accountability) ยอมรับความสามารถซึ่งกันและกัน ยอมรับว่าแต่ละคนในกลุ่มต่างก็มี

ความสามารถในตัวเองและมีส่วนในการทำให้การทำงานของกลุ่มประสบผลสำเร็จด้วยดี 
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      5.3 ความเสมอภาค (E : Equal Participation) ทุกคนมคีวาม

เท่าเทียมกันทุกคนในกลุ่มต้องให้ความร่วมมอืกันอย่างทั่วถึงและมีบทบาทหน้าที่ภายใน

กลุ่มเท่าเทียมกัน 

      5.4 การมีปฏิสัมพันธ์อย่างต่อเนื่อง (S : Simultaneous 

Interaction) มีปฏิสัมพันธ์อย่างต่อเนื่องทุกคนภายในกลุ่มตอ้งมปีฏิสัมพันธ์กันอย่างต่อเนื่อง 

      5.5 รูปแบบของกิจกรรม (Structures) หมายถึงรูปแบบของ

กิจกรรมในการทำงานกลุ่ม ซึ่งมีหลากหลายทั้งนีข้ึน้อยู่กับปัญหาหรอืสถานการณ์ที่จะ

ศกึษาตัวอย่างกิจกรรม เช่น 

       5.5.1 สลับสับเปลี่ยน (Timed-Pair-Share) ให้นักเรียนจับคู่

กันคนหนึ่งพูดอีกคนหนึ่งฟังแล้ว สลับกันใช้เป็นกิจกรรมเมื่อเริ่มสอนใหม่ ๆ 

       5.5.2 ทนายช่างซัก (Rally Robin) ให้นักเรียนคู่กัน พูดคุย 

ซักถามกัน เรื่องใดเรื่องหนึ่ง 

       5.5.3 ซักไซ้ไล่เรียง (Round Robin) ให้นักเรียนในกลุ่มผลัด

กันพูด 

       5.5.4 อัศวินโต๊ะกลม (Round Table) นักเรียนในกลุ่มผลัด

กันเขียนกระดาษแล้ววนไปเรื่อย ๆ จนหมด แล้วสรุป 

       5.5.5 หมู–่คู่-เดี่ยว (Team-Pair-Solo) เป็นกิจกรรม        

ที่นักเรียนเริ่มแก้ปัญหาดว้ยการทำเป็นกลุ่ม(Team) ก่อนหลังจากนั้นเปลี่ยนเป็นจับคู่ (Pair) 

เมื่อได้รูปแบบในการแกปัญหาแล้ว สามารถแก้ปัญหาทํานองเดียวกันได้ด้วยตนเอง (Solo) 

       5.5.6 ค้นหากติกา (Find My Rule) ช่วยกันค้นหาคําตอบ  

โดยการทายเกณฑ์ที่ใช้แบ่งประเภท เช่น-ดำ-ขาว โลหะ-อโลหะ มกีระดูกสันหลัง-ไม่มี

กระดูกสันหลัง ฯลฯ 

       5.5.7 รวมหัวคิด (Numbered Heads Together) เป็นกิจกรรม

รวมหัวกันคิด คล้าย ๆ Round Robin แต่จะมีขั้นตอนดังนี้ 

        5.5.7.1 กำหนดหมายเลขของนักเรียนแต่ละคน เช่น 1, 

2, 3.. 

        5.5.7.2 ครูกำหนดปัญหาให้ช่วยกันคิด 

        5.5.7.3 นักเรียนรวมหัวกันคิด  
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        5.5.7.4 ครูเรียกหมายเลขใดหมายเลขหนึ่งให้ตอบซึ่ง

ต้องตอบได้ทุกคนเพราะทุกคนต้องรู้เท่ากัน 

   5.10 ปฏิกิรยิาจากการชมวิดิทัศน์ (Reaction to a video) 

    สถาพร พฤฑฒิกุล (2558, ออนไลน์) ได้เสนอตัวอย่างรูปแบบหรอื

เทคนิค การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่จะช่วยให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรูแ้บบ Active Learning 

ว่า การเรียนรูแ้บบวิเคราะห์วีดีโอ (Analysis or reactions to videos) คือการจัดกิจกรรม  

การเรียนรูท้ี่ให้ผู้เรยีนได้ดูวีดีโอ 5-20 นาที แล้วให้ผู้เรียนแสดงความคิดเห็น หรอืสะท้อน

ความคิดเกี่ยวกับสิ่งที่ได้ดู อาจโดยวิธีการพูดโต้ตอบกัน การเขียนหรอืการร่วมกันสรุป  

เป็นรายกลุ่ม   

   5.11 เกมในชัน้เรียน (Game) 

    การจัดกิจกรรมการเรยีนการสอนโดยใช้เกม คอื เกมการศกึษา   

เป็นวิธีการจัดการเรียนการสอนที่เน้นผูเ้รียนเป็นสำคัญ เป็นเกมที่มลีักษณะการเล่นเพื่อ

การเรียนรู ้“Play to learning” มีวัตถุประสงค์หลักเพื่อใหผู้เ้รียนเกิดการเรยีนรู้ในขณะหรอื

หลังจากการเล่นเกม เรียนไปด้วยและสนุกไปด้วยพร้อมกัน  

    ทิศนา แขมมณี (2544, หน้า 81–85 อ้างถึงใน การออกแบบการ

จัดการเรยีนรู้ (Education Games, 2561) กล่าวว่า การเรียนรูโ้ดยใช้เกม เป็นกระบวนการที่

ผูส้อนใช้ในการช่วยใหน้ักศึกษาเกิดการเรยีนรู้ตามวัตถุประสงค์ที่กำหนด โดยการให้

นักศึกษาเล่นเกมตามกติกา และนำเนือ้หาและขอ้มูลของเกมพฤติกรรมการเล่น วธิีการเล่น 

และผลของการเล่นเกมของนักศึกษามาใช้ในการสรุปการเรียนรู้โดยมีจุดประสงค์เพื่อช่วย

ให้นักศึกษาได้เรยีนรู้เรื่องต่าง ๆ อย่างสนุกสนานและท้าทายความสามารถ โดยนักศกึษา

เป็นผู้เล่นเอง ทำใหไ้ด้ประสบการณ์ตรง เป็นวิธีที่เปิดโอกาสให้นักศึกษามีส่วนร่วมสูง 

   5.12 แกลเลอรี่ วอล์ค (Gallery Walk)  

    กัญญา ชัยรัตน์ (2554, ออนไลน์) กลวิธีเดินชมแลกเปลี่ยนเรียนรู้

หรอื Gallery Walk เป็นกลวิธีที่ให้ผู้เรยีนนำเสนอผลงานของกลุ่มในการศกึษาเรื่องเดียวกัน 

ภายหลังจบบทเรียน ให้กลุ่มอื่นมาชมแลกเปลี่ยนเรียนรู้ผลงาน แสดงความคิดเห็น 

อภปิรายภายในกลุ่ม โดยเขียนเครื่องหมาย หน้าข้อความที่มีความเห็นเหมอืนกัน และเขยีน

ความคิดเห็นที่แตกต่างกัน ถ้าไม่แน่ใจในประเด็นที่เพื่อนนำเสนอใหใ้ส่เครื่องหมายคำถามไว้ 

กลวิธีนีใ้ช้เมื่อต้องการให้นักเรียนนำเสนอผลงาน โดยทุกคนมีส่วนร่วม กลวิธีนี้ช่วยฝึกทักษะ

การคิดวิเคราะห์ การตั้งคำถาม การตอบคำถาม การสื่อสารและการยอมรับฟัง 
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ความคิดเห็นของผู้อื่น โดยมีขั้นตอนวิธีการ ดังนี้ 

     5.12.1 แบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่ม ๆ ละ 3–4 คน 

     5.12.2 ให้นักเรียนร่วมกันทำกิจกรรม อภปิราย และสรุปความ

คิดเห็นของกลุ่ม เขียนลงในกระดาษโปสเตอร์แล้วนำไปติดไว้ที่ผนัง ระยะห่างกันพอสมควร 

     5.12.3 แจกปากกาสีให้แต่ละกลุ่มอธิบายวิธีการเดินชม

แลกเปลี่ยนเรียนรู้ผลงานของกลุ่มอื่น 

     5.12.4 ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มยืนตรงโปสเตอร์ของตนเอง 

     5.12.5 ให้สัญญาณให้นักเรียนแต่ละกลุ่มเดินไปหยุดที่โปสเตอร์

ของกลุ่มถัดไป ศึกษาผลงานอภิปราย และสรุปความคิดเห็น ถ้าเห็นด้วยในประเด็นใดให้

เขียนเครื่องหมายหน้าประเด็นนั้น ถ้าไม่เห็นดว้ยในประเด็นใดใหเ้ขียนความคิดเห็นของ

ตนเองลงไป ถ้าไม่แน่ใจในประเด็นใดใหเ้ขียนเครื่องหมายคำถาม 

     5.12.6 ให้นักเรียนทำกิจกรรมเช่นเดิมจนครบทุกโปสเตอร์ หรอื 

2–3 โปสเตอร์ตามเวลาที่มี 

     5.12.7 นำอภปิรายทั้งช้ัน โดยครู เพื่อสรุปความคิดเห็นของห้อง 

   5.13 การเรียนรูโ้ดยการสอน (Learning by Teaching) 

    Jean-Pol Martin (1980, Online) ให้นยิาม Learning by Teaching   

ว่า เป็นวิธีการสอนที่ให้ผูเ้รียนเรียนรูจ้ากวัสดุการสอนและเตรียมบทเรียนเพื่อสอนผูเ้รียน

คนอื่น โดยผู้เรยีนจะได้รับทักษะชีวติร่วมกับความรูใ้นวิชานั้น ๆ 

 กล่าวโดยสรุป แนวคิดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน (Activity-Based 

Learning) คือ การจัดกิจกรรมการเรยีนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน (Activity-Based 

Learning) ) เป็นการจัดการเรียนการสอนที่เน้นผูเ้รียนเป็นศูนย์กลาง ที่เน้นให้ผู้เรยีนเกิด

การเรียนรูจ้ากการลงมอืปฏิบัติกิจกรรมด้วยตนเอง โดยครูเป็นผู้จัดประสบการณ์ มีหน้าที่

เป็นผู้แนะนำ ชีแ้นะและแก้ไขปัญหาที่เกิดขึน้ในระหว่างการดำเนินกิจกรรม เพื่อช่วยให้

ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพ ผู้เรยีนจะเกิดทักษะกระบวนการเรียนรู้ด้วย

ตนเองจากการลงมอืปฏิบัติจรงิ ที่ส่งเสริมและพัฒนาทักษะการสรา้งการทำงานเป็นทีม  

สร้างความแข็งแกร่งของเครอืข่ายการเรียนรู ้ การเรียนรูแ้บบมีส่วนร่วมจะทำให้ผู้เรียนเห็น

คุณค่าในตนเอง ทำให้เกิดการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ เป็นแรงขับที่ทำให้ผูเ้รียนอยาก

เรียนรู้ในเนือ้หารายวิชา และช่วยสร้างองค์ความรู้จากการลงมือปฏิบัติเอง ก่อใหเ้กิด

แรงจูงใจใฝ่เรียนรู้ และยังทำให้การเรยีนรู้สนุกสนาน ตื่นเต้น อันเนื่องมาจากมีรูป       
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แบบการเรียนรูท้ี่หลากหลาย ผูส้อนสามารถเลือกใช้ให้เหมาะสมกับผูเ้รียนที่มคีวาม

แตกต่างระหว่างบุคคล     

 ซึ่งในการวิจัยครั้งนี้ผูว้ิจัยได้เลือกกิจกรรมเกมการศกึษา (เกม The fast, เกม 

whisper, เกม Bingo, เกม Back to the board, และเกม Rip and run) การฟังจากวีดีทัศน์

และนำเสนอ การเรียนรู้จากสถานการณ์จำลอง (Simulation) การสอนโดยใช้บทบาทสมมต ิ

(Role-Play) กิจกรรมเชิงสำรวจ การฝกึเขียนข้อความสั้น ๆ (One-minute Paper) มาใช้ใน

การวิจัย เพื่อเป็นการสร้างสิ่งแวดล้อมการเรียนรู้ที่ตื่นเต้นเป็นสิ่งเร้า เสริมพลังทางบวกให้

ผูเ้รียนใฝ่รู้ใฝ่เรยีน เกิดมีความพึงพอใจในการเรียนการสอน อกีทั้งส่งเสริมและกระตุ้นการ

มีส่วนร่วมของผู้เรยีนส่งผลใหก้ารเรียนการสอนเป็นไปได้อย่างมีชีวติชีวา ส่งผลใหก้ารเรียน

การสอน เกิดการเรียนรู้บรรลุตามวัตถุประสงค์ที่ได้ตัง้ไว้ 

แผนการจัดการเรียนรู ้

 กวิชาการ นักการศกึษาและนักวิจัยได้ให้ความหมาย ความสำคัญ ประโยชน์ 

ลักษณะของแผน การเขียนแผนเรียนรู้ และองค์ประกอบของแผนการเรียนรู้ ดังนี้ 

  1. ความหมายของแผนการจัดการเรียนรู้ 

   นักวิชาการ นักวิจัย และนักการศกึษาได้ให้ความหมายของแผนการ

จัดการเรยีนรู้ ดังนี้ 

    กรมวิชาการ (2545, หน้า 1-2) ได้ให้ความหมายของแผนการจัดการ

เรียนรู้ไว้ว่าแผนการจัดการเรียนรู ้หมายถึง แผนซึ่งครูเตรียมการจัดการเรียนรู้ให้แก่

นักเรียน โดยวางแผนการจัดการเรียนรู้ แผนการใชส้ื่อการเรียนรูห้รือแหล่งเรียนรู ้แผนการ

วัดผลประเมินผลโดยการวิเคราะห์จากคำอธิบายรายวิชาหรอืหน่วยการเรียนรู้ ซึ่งยึดผล

การเรียนรูท้ี่คาดหวังและสาระการเรียนรู้ที่กำหนด อันสอดคล้อง กับมาตรฐานการเรียนรู้ 

ช่วงช้ัน 

    ถวัลย์ มาศจรัส (2546, หน้า 32) ได้ให้ความหมายของแผนการ

จัดการเรียนรู้ไว้ว่า หมายถึง การนําวิชาการหรอืกลุ่มประสบการณ์ที่จะตองสอนตลอด

ภาคเรียน มาสร้างเป็นแผนการจัดกิจกรรมการเรยีนการสอนตลอดภาคเรียน โดยมี

จุดประสงค์ การเรียนการสอน เนื้อหาสาระกิจกรรมการเรียนการสอน การใช้สื่อ การวัดผล

ประเมินผลโดยใหส้อดคล้องกับจุดเน้นของหลักสูตร สภาพของผู้เรยีนและความพร้อม  

ของโรงเรียนและตรงกับชีวิตจรงิในทองถิ่น 
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  สำล ีรักสุทธี (2546, หน้า 16) อธิบายความหมายของแผนการจัดการ

เรียนรู้ ว่าเป็นการนำวิชาหรือกลุ่มประสบการณ์ ที่จะต้องทำการสอนตลอดภาคเรียนมา

สร้างเป็นแผนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน การใช้สื่อ อุปกรณ์การสอน และการวัดผล

ประเมินผล สำหรับเนื้อหาสาระและจุดประสงค์การเรียนย่อย ๆ ให้สอดคล้องกับ        

วัตถุุประสงค์ หรอืจุดเน้นของหลักสูตรสภาพผูเ้รียนความพร้อมของโรงเรียน ในด้านวัสดุ

อุปกรณ์และตรงกับชีวติจริงในท้องถิ่น ซึ่งกล่าวอีกนัยหนึ่งแผนการจัดการเรียนรู้ก็คือ   

การเตรียมการสอนเป็นลายลักษณ์อักษร ล่วงหน้าหรอืบันทึกการสอนตามปกตินั้นเอง 

กล่าวใหส้ั้นก็คือ การเตรียมการสอนหรือการวางแผนการสอนของครูนั้นเอง 

  2. ความสำคัญของแผนการจัดการเรียนรู้ 

   นักวิชาการ นักวิจัย และนักการศกึษาได้ให้ความสำคัญของแผนการ

จัดการเรยีนรู้ ดังนี้ 

    สุวิทย์ มูลคำ และคณะ (2551, หนา้ 58) กล่าวว่า ความสำคัญของ

แผนการจัดการเรียนรู้ ดังนี้ 

     1. ทำให้เกิดการวางแผนวิธีสอนที่ด ีวธิีเรียนที่ด ีที่เกิดจาก      

การผสมผสานความรูแ้ละจิตวิทยาการศกึษา 

     2. ช่วยใหค้รูผูส้อนมคีู่มือการจัดการเรยีนรู้ ที่ทำไว้ล่วงหนา้    

ด้วยตนเองและทำให้ครูมคีวามมั่นใจในการจัดการเรียนรูไ้ด้ตามเป้าหมาย 

     3. ช่วยใหค้รูผูส้อนทราบว่าการสอนของตนได้เดินไปในทางทิศใด 

หรอืทราบว่าจะสอนอะไร ด้วยวิธีใด สอนทำไม สอนอย่างไร จะใช้สื่อแหล่งเรียนรูอ้ะไร 

และจะวัดและประเมินผลอย่างไร  

     4. ส่งเสริมให้ครูผูส้อนใฝ่ศกึษาหาความรู ้ทั้งเรื่องหลักสูตร      

วิธีจัดการเรยีนรู้ จะจัดหาและใชส้ื่อแหล่งเรยีนรู้ ตลอดจนการวัดและประเมินผล 

     5. ใชเ้ป็นคู่มอืสำหรับครูที่มาสอน (จัดการเรียนรู้) แทนได้ 

     6. แผนการจัดการเรียนรู้ที่นําไปใช้และพัฒนาแล้วจะเกิด

ประโยชน์ต่อ  วงการศกึษา 

     7. เป็นผลงานทางวิชาการที่แสดงถึงความชำนาญและความ

เชี่ยวชาญของครูผูส้อนสำหรับประกอบการประเมนิเพื่อขอเลื่อนตำแหน่งและวิทยฐานะครู

ให้สูงขึ้น 



92 

   แพรพรรณ สมทรัพย์ (2545, หน้า 5) ใหค้วามสำคัญของแผนการจัดการ

เรียนรู้ไว้ ดังนี้ 

    1. แผนการจัดการเรียนรู้ของครูจะช่วยใหผู้้สอนได้มีโอกาส ศกึษา

หลักสูตร แนวการสอน 

    2. วิธีการวัดผลประเมินผล ศกึษาเอกสาร ตํารา ได้อย่างละเอียด   

ทุกแง่มุม 

   3. แผนการจัดการเรียนรู้จะทำให้ผู้สอนสามารถจัดกิจกรรมการเรียน

การสอนให้สอดคล้องกับสภาพความเป็นจรงิ ทั้งในเรื่องทรัพยากร ของโรงเรียนทรัพยากร

ของท้องถิ่นค่านิยม ความเชื่อ และสภาพที่เป็นจริงของท้องถิ่น 

   4. แผนการจัดการเรยีนรู้เป็นเครื่องมอืที่มคีุณภาพของผูส้อนในการ

นำไปใช้จัดกิจกรรม 

   5. การเรียนรู้ให้สอดคล้องกับสภาพของผูเ้รียน ระยะเวลาและสภาพการ

เรียนการสอนที่แท้จริงในแต่ละภาคเรียน ช่วยใหผู้ส้อนปฏิบัติการสอน ได้ครบถ้วนทันเวลา 

และช่วยให้มีความมั่นใจในกิจกรรมการเรยีนการสอนมากขึ้น 

   6. แผนการจัดการเรียนรู้จะช่วยใหผู้ส้อนใช้เป็นข้อมูล หรอืหลักฐาน

อ้างองิได้อย่างถูกต้องเที่ยงตรงแก่ศึกษานิเทศก์ ผู้บริหารและผูเ้กี่ยวข้อง ว่าผูส้อนทำการ

สอนอย่างไร ใชส้ื่ออุปกรณ์และทรัพยากรอะไร อย่างไร  

   7. แผนการจดการเรียนรูจ้ะใช้เป็นคู่มือครูที่ใชส้อนแทนได้ 

   8. แผนการจัดการเรยีนรู้เป็นเอกสารใชส้ำหรับการพัฒนาการเรียน   

การสอน และพัฒนาคุณภาพการศกึษาได้เป็นอย่างดี 

   9. แผนการจัดการเรียนรู้ จะเป็นเอกสารที่แสดงถึงการพัฒนาวิชาชีพ

และมาตรฐานวิชาชีพครูที่แสดงว่างานสอนเป็นงานที่ต้องได้รับการฝึกฝน โดยเฉพาะมี

เครื่องมือและเทคนิคที่จําเป็นสำหรับประกอบวิชาชีพด้วย 

 จากการศกึษาเรื่องความสำคัญของแผนการจัดการเรยีนรู ้สรุปได้ว่า แผนการ

จัดการเรยีนรู้เป็นตัวกำหนดแนวทางในการจัดการเรียนรู้ เพื่อให้การจัดกิจกรรมการเรียน

การสอน การศกึษาบรรลุตามเป้าหมายและวัตถุประสงค์ ที่ได้ตั้งไว้ 
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  3. ลักษณะของแผนการจัดการเรียนรู้ 

   นักวิชาการ นักวิจัย และนักการศกึษาได้บอกลักษณะของแผนการ

จัดการเรยีนรู้ ดังนี้ 

    สุวิทย์ มูลคํา (2551, หน้า 58-64) ได้กล่าวถึงลักษณะของแผนการ

จัดการเรยีนรู้ที่ดี ควรมลีักษณะ ดังนี้  

     1. กำหนดจุดประสงค์การเรียนรู้ไว้ชัดเจน (ในการสอนเรื่องนัน้ ๆ 

ต้องการให้ ผู้เรยีนเกิดคุณสมบัติอะไร หรอืด้านใด้)   

     2. กำหนดกิจกรรมการเรยีนการสอนไว้ชัดเจนและนำไปสู่ผลการ

เรียนรู้ตามจุดประสงค์ได้จริง (ระบุบทบาทของครูผูส้อนและผูเ้รียนไว้ชัดเจนวาจะต้องทำ

อะไรจึงจะทำใหก้ารเรียนการสอนบรรลุผล)   

   3. กำหนดสื่อ อุปกรณ์หรอืแหล่งเรียนรู้ไว้ชัดเจน (จะใช้สื่อ อุปกรณ์หรือ

แหล่งเรียนรู้อะไรช่วยบ้าง และจะใช้อย่างไร)   

   4. กำหนดวิธีวัดและประเมินผลไว้ชัดเจน (จะใช้วธิีการและเครื่องมอืใน

การวัด และประเมินผลใด เพื่อให้บรรลุจุดประสงค์การเรียนรู้นัน้)   

   5. ยืดหยุ่นและปรับเปลี่ยนได้ ในกรณีที่มปีัญหาเมื่อมีการนำไปใช้หรอืไม่ 

สามารถกำหนดการจัดการเรียนรู้ตามแผนนั้นได้ ก็สามารถปรับเปลี่ยนเป็นอย่างอื่นได้โดย

ไม่ กระทบต่อการเรียนการสอนและผลการเรียนรู้)   

   6. มคีวามทันสมัย ทันต่อเหตุการณ์ ความเคลื่อนไหวต่าง ๆ และ     

สอดคลอ้งกับ สภาพที่เป็นจริงที่ผู้เรยีนดำเนินชีวิตอยู่ 

   7. แปลความได้ตรงกัน แผนการจัดการเรียนรู้ที่เขียนขึ้นจะต้องสื่อ

ความหมายได้ตรงกับวัตถุประสงค์ เขียนให้อ่านเข้าใจง่ายกรณีมีการสอนแทนหรอืเผยแพร่

ผูน้ําไปใชส้ามารถเข้าใจและใชไ้ด้ ตรงตามจุดประสงค์ของผู้เขียนแผนการจัดการเรียนรู้  

   8. มีการบูรณาการแผนการจัดการเรยีนรู้ที่ดีจะสะท้อนใหเ้ห็น       

การบูรณาการ แบบองค์รวมของเนื้อหาสาระการเรียนรู้และวิธีการจัดการเรียนรูเ้ข้าด้วยกัน 

   9. มกีารเชื่อมโยงความรูไ้ปใช้อย่างต่อเนื่อง เปิดโอกาสให้ผู้เรยีนได้นํา

ความรู ้และประสบการณ์เดิมมาเชื่อมโยงกับความรู้และประสบการณ์ใหม่ และนำไปใชใ้น

ชีวติจริงกับการเรียนในเรื่องต่อไป 
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   สงบ ลักษณะ (2544, หน้า 20) ได้กล่าวถึงลักษณะของแผนการสอนที่ดี

ไว้ ดังนี้  

   1. เป็นแผนการสอนที่มีกิจกรรมให้ผู้เรยีน เป็นผู้ลงมอืปฏิบัติให้มากที่สุด 

โดยครูเป็นผู้คอยชี้นํา ส่งเสริมหรอืกระตุ้นใหก้ิจกรรมดำเนินไปตามความมุ่งหมาย  

    2. เป็นแผนการสอนที่เปิดโอกาสใหผู้เ้รียนเป็นผูค้้นพบคําตอบหรอืทำ

สำเร็จด้วยตนเอง โดยครูพยายามลดบทบาทจากผู้บอกคำตอบ มาเป็นผู้คอยกระตุ้นดว้ย

คำถามหรอืปัญหาใหผู้เ้รียน คิดแก้หรอืหาแนวทางไปสู่ความสำเร็จในการทำกิจกรรมเอง  

    3. เป็นแผนการสอนที่เน้นทักษะกระบวนการมุ่งใหผู้เ้รียนรับรู้และนำ

กระบวนการไปใช้ได้จริง  

    4. เป็นแผนการสอนที่ส่งเสริมการใชว้ัสดุอุปกรณ์ ที่จัดหาได้ในท้องถิ่น 

หลีกเลี่ยงการ ใช้วัสดุอุปกรณ์สําเร็จรูปราคาสูง  

 กล่าวโดยสรุปได้ว่า ลักษณะของแผนการจัดการเรียนรู้ที่ดคีวรมีความชัดเจน 

ในด้านของเนื้อหา วัตถุประสงค์ การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน การใชว้ัสดุ อุปกรณ์ 

และสื่อ ควรมีความยืดหยุ่นและปรับเปลี่ยนได้ เมื่อเกิดปัญหาขณะดำเนนิกิจกรรม และ

ลักษณะของแผนที่ดคีวรมีการกำหนดวิธีวัดและประเมินผลไว้ชัดเจน  

  4. องค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้ 

   นักวิชาการ นักวิจัย และนักการศกึษาได้บอกองค์ประกอบของแผนการ

จัดการเรยีนรู้ ดังนี้ 

    กระทรวงศึกษาธิการ (2551, หน้า 5) แผนการจัดการเรียนรู้มรีูปแบบ

ของแผนการจัดการเรยีนรู้ตามหลักสูตรการศกึษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ดังนี้  

     1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด เป็นเกณฑ์คุณภาพสำหรับตัวบงช้ี

ถึง ระดับความสมารถที่ตอ้งการใหเ้กิดผู้เรยีน มาตรฐานการเรียนรูจ้ะบอกถึงสิ่งที่คาดหวัง

หรอืจุดหมายไว้อย่างชัดเจน ว่าสิ่งที่ตอ้งการให้นักเรียนรูแ้ละปฏิบัติได้ ในระดับการศกึษา

ขั้นพื้นฐาน ตัวชี้วัด คอืระบุสิ่งที่นักเรียนพึ่งรูแ้ละปฏิบัติได้ รวมทั้งคุณลักษณะของผูเ้รียนใน

แต่ละดับช้ัน ซึ่งสะท้อนถึงมาตรฐานการเรียนรู้ มีความเฉพาะเจาะจงและมีความเป็นรูปธรรม

นำไปใช้ ในการกำหนดเนื้อหา จัดทำหน่วยการเรียนรู้ จัดทำการเรียนการสอน และเป็น

เกณฑ์สำคัญสำหรับการวัดผลประเมินผลเพื่อตรวจสอบคุณภาพผูเ้รียน 

     2. จุดเน้นที่ตอ้งพัฒนาผูเ้รียนช่วงวัย เป็นการพัฒนาคุณลักษณะ

เป็นส่วนหนึ่งของการจัดการเรียนรู้และการประเมินผู้เรียนตามหลักสูตร ที่มุ่งเน้นใหผู้เ้รียน
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เป็นพลเมืองที่สมบูรณ์ เป็นคนดี คนเก่ง และมีความสุข ให้เหมาะสมกับสภาพสังคม

ปัจจุบัน ซึ่งกำหนดไว้ตามหลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 

ดังนัน้ เพื่อให้ผ่านเกณฑ์ตามที่หลักสูตรกำหนด จึงตอ้งพัฒนาคุณลักษณะผูเ้รียนในทุก   

ช้ันปีอย่างสม่ำเสมอ โดยสอดแทรกในกิจกรรมการเรียนการสอนทั้งในห้องเรียนและนอก

หอ้งเรียน  ตลอดจนกิจกรรมโครงการต่าง ๆ และกิจวัตรประจำวันของผูเ้รียนคุณลักษณะ

ที่กำหนดเป็นจุดเน้น 

     3. ความคิดรวบยอด เป็นการวิเคราะห์ แก่นความรูจ้ากตัวชีว้ัด 

รวมถึงสาระการเรียนรู้ผู้เรยีนจะได้รับทั้งด้านความรู ้ทักษะกระบวนการ และลักษณะ    

อันพึงประสงค์ ที่ตดิตัวจากผูเ้รียนไปเมื่อเรยีนจบแต่ละแผนการจัดการเรียนรู้ 

     4. เนือ้หา/สาระการเรียนรู้ เป็นการเขียนเนือ้หาสาระในลักษณะ

เป็นประเด็นสำคัญสั้น ๆ สอดคล้องกับเนือ้หาสาระที่กำหนดไว้ในแผนการจัดการเรียนรู้ 

     5. จุดประสงค์การเรียนรู ้ข้อความที่ระบุคุณลักษณะการเรียนรู้ 

และความสามารถที่ครูตอ้งการให้เกิดขึน้กับผูเ้รียนหลังจากผู้เรยีนได้ผ่านกิจกรรมการสอน

ในเรื่องนั้น 

     6. สมรรถนะสำคัญสำหรับผู้เรยีนคุณลักษณะที่เด็กทุกคนมแีละ

ใช้ได้อย่างเหมาะสม เพื่อผลักดันให้ผลการปฏิบัติงานบรรลุตามเป้าหมาย ซึ่งคุณลักษณะ

เหล่านี้ได้แก่ ความรู้ ทักษะ บุคลิกภาพ แรงจูงใจทางสังคมลักษณะ นสิัยส่วนตัว ตลอดจน

รูปแบบความคิดและวิธีการคิดความรู้สกึและการกระทำ ซึ่งการพัฒนาผูเ้รียนตามหลักสูตร

แกนกลางการศกึษาขั้นพืน้ฐาน พุทธศักราช 2551 มุ่งเน้นพัฒนาผูเ้รียนใหเ้ป็นคนดี มปีัญญา 

มีความสุข มศีักยภาพในการศกึษาต่อและประกอบอาชีพ ซึ่งจะช่วยใหผู้เ้รียนเกิดสมรรถนะ

สำคัญ 5 ประการ ได้แก่ ความสามารถในการสื่อสาร ความสามารถในการคิด ความสามารถ

ในการแก้ปัญหา ความสามารถในการใชท้ักษะชีวติและความสามารถในการใชเ้ทคโนโลยี 

     7. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ คุณภาพผูเ้รียนด้านคุณธรรม

จรยิธรรม ค่านิยมที่กำหนดขึน้ โดยพิจารณาจากสภาพของสังคมและการเปลี่ยนแปลง  

ของโลกในยุคปัจจุบัน ซึ่งทำให้มคีวามจำเป็นต้องเน้นและปลูกฝังลักษณะดังกล่าวใหเ้กิด

ขึน้กับตัวผูเ้รียนทุกคนเพื่อช่วยใหผู้เ้รียนเกิดการพัฒนาในองค์รวมทั้งด้านสติปัญญา และ

คุณธรรมอันจะนำไปสู่ความเจรญิก้าวหน้า และความมั่นคงสงบสุขในสังคม คุณลักษณะ

อันพึงประสงค์ ตามหลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพืน้ฐาน พุทธศักราช 2551 มี 8 

ประการ 
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      7.1 รักชาติ ศาสน์ กษัตรยิ์   

      7.2 ซื่อสัตย์สุจริต 

      7.3 มวีินัย 

      7.4 ใฝ่เรยีนรู้ 

      7.5 อยู่อย่างพอเพียง 

      7.6 มุ่งมั่นในการทำงาน 

      7.7 รักความเป็นไทย 

      7.8  มีจิตสาธารณะ  

     8. ช้ินงาน ภาระงานระหว่างการจัดกิจกรรม เป็นสิ่งที่ครูผู้สอน  

ได้สั่งให้ผู้เรยีนทำในช่วงจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ชิน้งาน คอื งานเขียน ภาพ แผนภูมิ 

สิ่งประดิษฐ์ภาระงาน ภาระงานคือการทดลอง การอ่าน ชิน้งานหรอืภาระงานเป็นหลักฐาน 

ร่องรอย ว่านักเรียนบรรลุมาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชี้วัดในหน่วยการเรียนรู้น้ันๆ  

     9. กิจกรรมการเรียนรู้ ระบุวิธีที่สอน กระบวนการจัดกิจกรรมการ

เรียนรู้ เทคนิคการสอนที่หลากหลาย เมื่อกิจกรรมการเรียนรูด้ังกล่าวครบถ้วนแล้วผูเ้รียน

จะบรรลุจุดประสงค์ในการเรียนรู้ และเมื่อเรียนจบครบทุกแผนผูเ้รียนจะได้ความรู้ ทักษะ

กระบวนการ และลักษณะที่พึงประสงค์ครบถ้วนตามเป้าหมายการเรียนรู้ของตัวชีว้ัด และ

มาตรฐานการเรียนรูท้ี่กำหนดไว้ โดยออกแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ผู้เรยีนต้อง

ปฏิบัติในแต่ละรายชั่วโมงอย่างชัดเจน 

     10. สื่อ อุปกรณ์ และแหล่งการเรียนรู ้สื่อแหล่งการเรยีนรูใ้นแต่

ละแผนการจัดการเรยีนรู้จะกำหนดสื่อการเรียนรู้ที่ใชป้ระกอบการเรียนการสอนไว้อย่าง

ชัดเจน มีใบความรู้ ใบงาน แบบฝกึทักษะการเรียนรู ้เอกสารเพิ่มเติมสำหรับผูส้อนตาม

ความเหมาะสมและบอกแหล่งเรียนรูท้ี่สำคัญที่จะช่วยใหก้ารจัดกิจกรรมการเรียนรู้เป็นไป

ตามเป้าหมายที่กำหนด 

     11. การวัดประเมิน ทุกแผนการจัดการเรียนรูจ้ะระบุรายละเอียด

เกี่ยวกับเรื่องการวัดและประเมินผล คือ หลักฐานการเรียนรู ้ร่องรอยการเรียนรู้ วิธีการ

การวัดผลและประเมินผล เครื่องมอืในการวัดและประเมินผล 
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     12. ความคิดเห็นของผูบ้ังคับบัญชาหรอืผูท้ี่ได้รับมอบหมาย     

เป็นการตรวจแผนการจัดการเรียนรู้เป็นแผนการจัดการเรียนรู้ของหัวหน้ากลุ่มสาระการ

เรียนรู้ว่าแผนเป็นอย่างไร 

     13. บันทึกหลังการสอน หรือบันทึกผลการเรียนรู้ หัวข้อสำหรับ

ผูส้อนได้บันทึกผลการจัดกิจกรรมการเรยีนรูใ้นแต่ละแผนการเรียนรู้เพื่อนำไปปรับปรุงและ

พัฒนาวธิีการจัดการเรยีนรู้ให้บรรลุผลตามเป้าหมายต่อไป 

     14. ขอ้เสนอแนะของผูท้ี่ได้รับมอบหมายนิเทศ/เสนอแนะ/รับรอง 

เป็นการตรวจแผนการจัดการเรียนรู้เป็นแผนการจัดการเรียนรู้ของตำแหน่ง รองผู้อำนวยการ

ฝ่ายวิชาการว่าแผนการจัดการเรียนรูม้ีการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนได้นำเอาทักษะ

และกระบวนการมาสอนหรือไม่ เป็นแผนการจัดการเรียนรู้ที่นำไปใช้ได้จริงหรอืไม่ 

     15. ขอ้เสนอแนะ/รับรองของผู้บริหารสถานศกึษา เป็นการตรวจ

แผนการจัดการเรียนรู้เป็นแผนการจัดการเรยีนรู้ของผู้บริหารสถานศกึษา ว่าแผนการ

จัดการเรยีนรู้มีการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนได้นำเอาทักษะและกระบวนการมาสอน

หรอืไม่ เป็นแผนการจัดการเรียนรู้ที่นำไปใช้ได้จริงหรอืไม่ 

    สุวิทย์ มูลคำ (2551, หน้า 63-64) ได้กล่าวถึงองค์ประกอบของ

แผนการเรียนรู้ควรประกอบด้วยส่วนสำคัญ 3 ส่วน ดังนี้ 

     ส่วนที่ 1 ส่วนนำหรอืหัวแผนแผนการจัดการเรียนรู้เป็นส่วนประกอบ

ที่แสดงให้เห็นภาพรวมของแผนการจัดการเรียนรู้ว่า เป็นแผนการจัดการเรียนรู้ในกลุ่ม

สาระการเรียนรู้ใด เรื่องอะไร ใช้เวลาในการจัดกิจกรรมนานเท่าใด 

     ส่วนที่ 2 ตัวแผนการจัดการเรียนรู้ (องค์ประกอบที่สำคัญ) 

      1. สาระ 

      2. มาตรฐานการเรียนรู้ 

      3. มาตรฐานการเรียนรู้ช่วงช้ัน 

      4. ผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง 

      5. สาระสำคัญ 

      6. จุดประสงค์การเรียนรู้ ประกอบด้วย 

       6.1 จุดประสงค์ปลายทาง  

       6.2 จุดประสงค์นําทาง 

      7. สาระการเรียนรู้/เนื้อหา 
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       8. กิจกรรม/กระบวนการเรียนรู้ 

       9. สื่อ/นวตักรรม/แหล่งเรยีนรู้ 

       10. การวัดและประเมินผล ประกอบด้วย 

        10.1 วิธีการประเมิน 

        10.2 เครื่องมือทีใ่ชใ้นการประเมิน 

        10.3 เกณฑ์ที่ใชใ้นการประเมิน 

       11. เอกสารประกอบการจัดการเรียนรู้ 

       12. บันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู้ 

      ส่วนที่ 3 ท้ายแผนการจัดการเรียนรู้ ประกอบด้วย บันทึกผล

การใชแ้ผนการจัดการเรยีนรู้ ซึ่งเป็นส่วนที่ผู้สอนใช้บันทึกการสังเกตที่พบจากการนําแผน

ไปใช้ เช่นปัญหาและแนวทางการแก้ไข กิจกรรมเสนอแนะ และข้อมูลอื่น ๆ เพื่อประโยชน์

ในการปรับปรุง แผนการจัดการเรียนรู ้ในการนำไปใช้ต่อไป อกีส่วนหนึ่งของท้ายแผนการ

จัดการเรยีนรู้ได้แก่ เอกสารประกอบการสอน ได้แก่ ใบงาน แบบทดสอบ ที่ใชใ้นการ

จัดการเรยีนรู้ตามแผนนั้น ๆ เป็นต้น 

 กล่าวโดยสรุปได้ว่า แผนการจัดการเรยีนรู้ คอื การกำหนดแนวทางในการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้ เปรียบเสมอืนแผนที่นำทางที่ช่วยให้ครูสามารถดำเนินกิจกรรมการ

เรียนการสอนให้กับผูเ้รียนได้อย่างเหมาะสม ตรงตามเป้าหมายและจุดประสงค์ที่ได้ตัง้ไว้

อย่างมีประสิทธิภาพ โดยการจัดกลุ่มประสบการณ์ที่จะต้องทำแผนการสอนตลอดภาค

เรียนมาสร้างเป็นแผนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน การใช้สื่อ อุปกรณ์การสอน และ

การวัดผลประเมินผล โดยจัดเนือ้หาสาระและจุดประสงค์การเรียนย่อย ๆ ให้สอดคล้องกับ

วัตถุประสงค์หรือจุดเน้นของหลักสูตร สภาพของผูเ้รียน ความพร้อมของโรงเรียนในด้าน

วัสดุอุปกรณ์และตรงกับชีวิตจรงิในโรงเรยีน ซึ่งในการวิจัยครั้งนีผู้ว้ิจัยได้ได้จัดทำแผนการ

สอนที่มลีักษณะ ดังนี้ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ……… 

 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ  วิชาภาษาอังกฤษพืน้ฐาน อ………. 

ช้ันประถมศกึษาปีที่ ….........................  ภาคเรียนที่.........ปีการศกึษา.................. 

หน่วยการเรียนรู.้..……………..................  เวลา.......……….ช่ัวโมง  

ผูส้อน ……………………………..…………….....  วันที่……เดือน……………………….ปี พ.ศ. …………… 

 

 

1. มาตรฐานการเรียนรู้ 

มาตรฐาน ………………………….………………………………………………………………………………................... 

ตัวชี้วัด …………………………….…………………………………………………………………………………………………… 

2. สาระสำคัญ 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

……..................……………………………………………………………………………………………………………………… 

3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

……..................……………………………………………………………………………………………………………………… 

4. สาระการเรียนรู้ 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

……..................……………………………………………………………………………………………………………………… 

5. กิจกรรมการเรียนรู้ 

…..................………………………………………………………………………………………………………………………… 

…..................………………………………………………………………………………………………………………………… 

…..................………………………………………………………………………………………………………………………… 

6. สื่อและแหล่งเรียนรู้ 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

.……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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7. การวัดและประเมินผล 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………....................................................................................................................... 

8. บันทึกผลการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้ 

    ผลการเรียนรู้ 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

    ปัญหา/อุปสรรค 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

   การแก้ไข/ข้อเสนอแนะ 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

(ลงช่ือ) …………………………………………………ผูบ้ันทึก 

           (           ) 

วันที่………….เดือน……………พ.ศ. ……. 

 

9. ข้อเสนอแนะของผู้บริหาร 

……………………………………………………………………………………………………………………..………………………

………………………………………………………………………………………………………….………………………………. 

 

ลงช่ือ) ………………………………………………… 

(         ) 

ผูอ้ำนวยการโรงเรียน………………………………………… 

วันที่………….เดือน……………พ.ศ. ……. 
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ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

 มีนักวิชาการ นักการศกึษาได้กล่าวถึงผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ไว้ดังนี้ 

  1. ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

   ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนเป็นสิ่งบ่งช้ีผลลัพธ์ของการจัด

การศกึษา ซึ่งนอกจากจะเป็นเรื่องการพัฒนาความรูค้วามสามารถทางสตปิัญญาของ

ผูเ้รียนแล้ว ยังสะท้อนถึง การจัดกิจกรรมการเรยีนการสอน ความรูค้วามสามารถของ

ครูผูส้อน และผูบ้ริหาร มีนักวิจัย นักการศกึษา และนักวิชาการกล่าวถึงความหมายของ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไว้ ดังนี้ 

   สริิวรรณ พรหมโชติ (2542, หนา้ 17) ให้ความหมายของ “ผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีน” ว่า หมายถึง ความสามารถในการที่จะพยายามเข้าถึงความรู ้ซึ่งเกิดจาก

การกระทำประสานกัน และต้องอาศัยความพยายามอย่างมาก ทั้งองค์ประกอบที่เกี่ยวข้อง

กับสติปัญญา และองค์ประกอบที่ไม่ใช่สติปัญญา แสดงออกในรูปของความสำเร็จ        

ซึ่งสามารถสังเกต และวัดได้ด้วยเครื่องมือทางสตปิัญญา หรือแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทั่วไป 

   ราชบัณฑติยสถาน (2546, หนา้ 1171) ได้ใหค้วามหมายของคำว่า 

“สัมฤทธิ์” ว่าหมายถึง ความสำเร็จ (ในคำว่า สัมฤทธิ์ผล) 

   ปราณี กองจนิดา (2549,หนา้ 42) กล่าวว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 

หมายถึง ความสามารถหรือผลสำเร็จที่ได้รับจากกิจกรรมการเรียนการสอนเป็นการ

เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมและประสบการณ์เรียนรูท้างด้านพุทธิพิสัย จิตพิสัย และทักษะพิสัย 

และยังได้จำแนกผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไว้ตามลักษณะของวัตถุประสงค์ของการเรียน 

การสอนที่แตกต่างกัน 

 จากความหมายดังกล่าวสามารถสรุปได้ว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน หมายถึง 

ผลที่เกิดจากกระบวนการเรียนจัดการเรยีนการสอน ที่ส่งผลใหน้ักเรียนเกิดการเรียนรู้และ

เปลี่ยนแปลงทางดา้นพฤติกรรม ทั้ง 3 ดา้น คอื ด้านพุทธิพิสัย ด้านจติพิสัย และด้านทักษะ

พิสัย ซึ่งสามารถวัดพฤติกรรมดังกล่าวดว้ยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์หรอืจากการทดสอบ

ภาคปฏิบัติ 
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  2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

   มีนักวิชาการ นักการศกึษา และนักวิจัยได้ให้ความหมายของ

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนไว้ ดังนี้ 

    พิชิต ฤทธิ์จรูญ (2545, หน้า 96) กล่าวว่า แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีน หมายถึง แบบทดสอบที่ใชว้ัดความรู ้ทักษะ และความสามารถทางวิชาการ  

ที่นักเรียนได้เรียนรูม้าแล้วว่าบรรลุผลสำเร็จตามจุดประสงค์ที่กำหนดไว้เพียงใด 

    สิรพิร ทิพย์คง (2545, หน้า 193) กล่าวว่า แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีน หมายถึงชุดคำถามที่มุ่งวัดพฤติกรรมการเรียนของนักเรียนว่ามีความรู้ 

ทักษะ และสมรรถภาพด้านสมองดา้นต่าง ๆ ในเรื่องที่เรียนรู้ไปแล้วมากน้อยเพียงใด

    สมพร เชือ้พันธ์ (2547, หน้า 59) กล่าวว่า แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ 

ทางการเรียน หมายถึง แบบทดสอบหรือชุดของข้อสอบที่ใช้วัดความสำเร็จหรือความสามารถ

ในการทำกิจกรรมการเรียนรูข้องนักเรียนที่เป็นผลมาจากการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน

ของครูผู้สอนว่าผ่านจุดประสงค์การเรียนรูท้ี่ตั้งไว้เพียงใด 

  3. ประเภทของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ 

   โดยทั่วไปแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธิ์แบ่งออกเป็น 2 ประเภท คือ 

    3.1 แบบทดสอบที่ครูสรา้งขึ้นเอง หมายถึง แบบทดสอบที่มุ่งวัดผล

สัมฤทธิ์ของผู้เรยีนเฉพาะกลุ่มที่ครูสอน เป็นแบบทดสอบที่ครูสรา้งขึน้ใช้กันโดยทั่วไปใน

สถานศกึษา 2 มีลกัษณะ เป็นแบบทดสอบข้อเขียน (Paper and pencil test) ซึง่แบ่งออกได้

อกี 2 ชนิดคอื 

     3.1.1 แบบทดสอบอัตนัย (Subjective or essay test) เป็น

แบบทดสอบที่กำหนดคำถามหรอืปัญหาให้แล้วให้้ผูต้อบเขียน โดยแสดงความรู้ ความคิด

และ เจตคติได้อย่างเต็มที่ 

     3.1.2 แบบทดสอบปรนัยหรอืแบบให้ตอบสั้นๆ (Objective test or 

short answer) เป็นแบบทดสอบที่กำหนดให้ผู้สอบเขียนตอบสั้นๆ หรอืมีคำตอบใหเ้ลือก

แบบจำกัด คำตอบ (Restricted response type) ผูต้อบไม่มีโอกาสแสดงความรู้ ความคิดได้

อย่างกว้างขวาง เหมือนแบบทดสอบอัตนัย แบบทดสอบชนิดนีแ้บ่งออกเป็น 4 แบบ คอื  

      1) ข้อสอบแบบถูก-ผดิ (True-false test) คือขอ้สอบแบบ

เลือกตอบที่ม ี2 ตัวเลือกแต่ตัวเลือก ดังกล่าวเป็นแบบคงที่และมีความหมายตรงกันข้าม 

เช่น ถูก-ผดิ ใช่-ไม่ใช่ จรงิ-ไม่จริง เหมอืนกัน-ต่างกัน เป็นต้น 
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      2) ข้อสอบแบบเติมคำ (Completion test) เป็นข้อสอบที่

ประกอบด้วยประโยค หรอืข้อความที่ยังไม่สมบูรณ์แล้วใหต้อบเติมคำหรอืประโยค หรอื

ข้อความลงในช่องว่างที่เว้นไว้นัน้เพื่อให้มใีจความสมบูรณ์และถูกต้อง 

      3) ข้อสอบแบบตอบสั้น ๆ (Short answer test) เป็นข้อสอบที่

คล้ายกับข้อสอบ แบบเติมคำ แต่แตกต่างกันที่ขอ้สอบแบบตอบสั้น ๆ เขียนเป็นประโยค

คำถามสมบูรณ์ (ข้อสอบเติมคำเป็นประโยคหรอืข้อความที่ยังไม่สมบูรณ์) แล้วให้ผู้ตอบ

เขียนตอบ คำตอบที่ตอ้งการจะสั้นและกะทัดรัดได้ใจความสมบูรณ์ไม่ใช่เป็นการบรรยาย

แบบข้อสอบอัตนัยหรือความเรียง 

      4) ข้อสอบแบบเลือกตอบ (Multiple choice test) คำถามแบบ

เลือกตอบโดยทั่วไปจะประกอบด้วย 2 ตอน คอื ตอนนำหรอืคำถาม (Stem) กับตอนเลือก 

(Choice) ในตอนเลือกนั้น จะประกอบด้วย ตัวเลือกที่เป็นคำตอบถูกและตัวเลือกลวง ปกติ

จะมีคำถามที่กำหนดให้พิจารณา แล้วหาตัวเลือกที่ถูกต้องมากที่สุดเพียงตัวเลือกเดียวจาก

ตัวเลือกอื่นๆและคำถามแบบเลือกตอบที่ดนีิยมใชต้ัวเลือกที่ใกล้เคียงกัน 

    3.2 แบบทดสอบมาตรฐาน หมายถึง แบบทดสอบที่มุ่งวัดผลสัมฤทธิ์

ของผู้เรียนโดยทั่วไป ซึ่งสร้างโดยผู้เชี่ยวชาญ มีการวิเคราะห์และปรับปรุงอย่างดีจนมี

คุณภาพ มีมาตรฐาน กล่าวคือ มีมาตรฐานในการดำเนินการสอบ วิธีการให้คะแนนและ

การแปลความหมายของคะแนน 

 จากประเภทของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ที่กล่าวมาข้างตน้ สรุปได้ว่า 

แบบทดสอบวัดผลสมัฤทธิ์แบ่งออกเป็น 2 ประเภท คือ แบบทดสอบที่ครูสรา้งขึ้น ได้แก่ 

แบบทดสอบอัตนัยและแบบทดสอบปรนัย และแบบทดสอบมาตรฐาน 

  4 ลักษณะของแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ดี 

   มีนักวิชาการ นักการศกึษา และนักวิจัยได้ให้ความหมายของ

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนไว้ ดังนี้ 

   สิรพิร ทิพย์คง (2545, หน้า 195) และพิชิต ฤทธิ์จรูญ (2545, หนา้ 135-

161) ได้กล่าวถึงลักษณะของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ที่ดีไว้ว่า ควรมลีักษณะ ดังนี้ 

    1. ความเที่ยงตรง เป็นแบบทดสอบที่สามารถนำไปวัดในสิ่งที่เรา

ต้องการวัดได้อย่างถูกต้อง ครบถ้วน ตรงตามจุดประสงค์ที่ต้องการวัด 

    2. ความเช่ือมั่น แบบทดสอบที่มคีวามเช่ือม่ัน คอื สามารถวัดได้คงที่

ไม่ว่าจะวัดกี่ครั้งก็ตาม เช่น ถ้านำแบบทดสอบไปวัดกับนักเรียนคนเดิมคะแนนจากการสอบ



104 

ทั้งสองครั้งควรมีความสัมพันธ์กันดี เมื่อสอบได้คะแนนสูง ในครั้งแรกก็ควรได้คะแนนสูงใน

การสอบครั้งที่สอง 

   3. ความเป็นปรนัย เป็นแบบทดสอบที่มคีำถามชัดเจน เฉพาะเจาะจง 

ความถูกต้องตามหลักวิชา และเข้าใจตรงกัน เมื่อนักเรียนอ่านคำถามจะเข้าใจตรงกัน    

ข้อคำถามต้องชัดเจนอ่านแล้วเข้าใจตรงกัน 

   4. การถามลึก หมายถึง ไม่ถามเพียงพฤติกรรมขั้นความรูค้วามจำ    

โดยถามตามตำราหรอืถามตามที่ครูสอน แต่พยายามถามพฤติกรรมขั้นสูงกว่าขั้นความรู้

ความจำ ได้แก่ ความเข้าใจการนำไปใช้ การวิเคราะห์ การสังเคราะห์และการประเมินค่า

    5. ความยากง่ายพอเหมาะ หมายถึง ข้อสอบที่บอกให้ทราบว่า

ข้อสอบข้อนั้นมีคนตอบถูกมากหรอืตอบถูกน้อย ถ้ามีคนตอบถูกมากข้อสอบข้อนั้นก็ง่าย

และถ้ามีคนตอบถูกน้อยข้อสอบข้อนัน้ก็ยาก ข้อสอบที่ยากเกินความสามารถของนักเรียน

จะตอบได้นัน้ก็ไม่มคีวามหมาย เพราะไม่สามารถจำแนกนักเรียนได้ว่าใครเก่งใครอ่อน 

ในทางตรงกันข้าม ถ้าขอ้สอบง่ายเกินไปนักเรียนตอบได้หมด ก็ไม่สามารถจำแนกได้เช่นกัน 

ฉะนั้นข้อสอบที่ดคีวรมีความยากง่ายพอเหมาะ ไม่ยากเกินไปไม่ง่ายเกินไป 

   6. อำนาจจำแนก หมายถึง แบบทดสอบนีส้ามารถแยกนักเรียนได้ว่าใคร

เก่งใครอ่อนโดยสามารถจำแนกนักเรียนออกเป็นประเภท ๆ ได้ทุกระดับอย่างละเอียดตั้งแต่

อ่อนสุดจนถึงเก่งสุด 

   7. ความยุติธรรม คำถามของแบบทดสอบต้องไม่มีช่องทางช้ีแนะให้

นักเรียนที่ฉลาดใช้ไหวพริบในการเดาได้ถูกต้องและไม่เปิดโอกาสใหน้ักเรียนที่เกียจครา้นซึ่ง

ดูตำราอย่างคร่าว ๆ ตอบได้ และต้องเป็นแบบทดสอบที่ไม่ลำเอียงต่อกลุ่มใดกลุ่มหนึ่ง 

 สรุปได้ว่า แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ที่ด ีตอ้งเป็นแบบทดสอบที่มคีวาม

เที่ยงตรงความเชื่อม่ัน ความเป็นปรนัย ถามลึก มีค่าความยากง่ายพอเหมาะ มคี่าอำนาจ

จำแนก และมีความยุติธรรม 
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การหาคุณภาพของเครื่องมือ 

 มีนักวิชาการ นักการศกึษาได้กล่าวถึงการหาคุณภาพของเครื่องมอื ไว้ดังนี้ 

  1. การหาคุณภาพของแบบทดสอบ 

   ปราณี หลำเบ็นสะ (2559, หน้า 1-28) กล่าวว่า คุณภาพของเครื่องมือ

วัดและประเมินผลคุณลักษณะที่ดขีองเครื่องมอืวัดและประเมินผลการตรวจสอบคุณภาพ 

ของแบบทดสอบที่ใชใ้นการวัดผลจะต้องทำการตรวจสอบคุณภาพด้านต่าง ๆ ที่จำเป็นของ

แบบทดสอบแต่ละชนิด ดังต่อไปนี้ 

    1. ความเที่ยงตรง (Validity) เป็นความถูกต้องสอดคล้องของ

แบบทดสอบกับสิ่งที่ตอ้งการจะวัด ซึ่งเป็นคุณลักษณะของแบบทดสอบที่ถือว่าสำคัญที่สุด  

โดยมีเกณฑ์ในการเปรียบเทียบ คอื เนื้อหา โครงสร้าง สภาพ ปัจจุบัน และอนาคต 

    2. ความเชื่อมั่น (Reliability) เป็นความคงเส้นคงวาของคะแนนในการ

วัดแต่ละครั้ง หรอืความคงที่ของ ผลการวัด ผลของการวัดไม่ว่าจะเป็นคะแนนหรอือันดับที่

ก็ตาม เมื่อวัดได้ผลออกมาแล้วสามารถเชื่อถอืได้ในระดับสูง จนสามารถประกันได้ว่า ถ้ามี

การตรวจสอบผลซ้ำอีกไม่ว่า กี่ครั้งก็จะได้ผลใกล้เคียง และสอดคล้องกับผลการวัดเดิม

นั่นเอง 

    3. ความเป็นปรนัย (Objectivity) เป็นความชัดเจนที่ทุกฝ่ายที่เกี่ยวข้อง

กับการวัดผล ครั้งนัน้มคีวามเห็นสอดคล้องกันในเรื่องของคำถาม ค่าของคะแนนหรอื

อันดับที่ที่วัดได้ ตลอดจนการแปลงค่าคะแนนเป็นผลประเมินในการตัดสินคุณค่าก็สอดคล้อง

ตรงกัน การพิจารณาความเป็นปรนัยของแบบทดสอบมีหลายประการ คุณสมบัติความเป็น

ปรนัยของแบบทดสอบที่สำคัญ ได้แก่ คุณสมบัติ 3 ประการ ดังนี้ 

     3.1 ชัดแจ้งในความหมายของคำถาม ข้อสอบที่เป็นปรนัย ทุกคนที่

อ่านข้อสอบ ไม่ว่าจะเป็นผู้สอบหรอืผูต้รวจข้อสอบย่อมจะเข้าใจตรงกันไม่ตคีวามไปคนละแง่ 

     3.2 ตรวจให้คะแนนได้ตรงกัน ขอ้สอบที่มคีวามเป็นปรนัย ไม่ว่าจะ

เป็นผู้ออกข้อสอบหรือใครก็ตามสามารถตรวจให้คะแนนได้ตรงกัน ขอ้สอบที่ผู้ตรวจเฉลย

ไม่ตรงกัน แสดงให้เห็นถึงความไม่ชัดเจนในคำถามและคำตอบ 

     3.3 แปลความหมายของคะแนนได้ตรงกัน โดยทั่วไปข้อสอบปรนัย

นั้นผู้ตอบถูกจะได้ 1 คะแนน ตอบผดิจะได้ศูนย์คะแนน จำนวนคะแนนที่ได้จะแทนจำนวน

ข้อที่ถูกทำให้สามารถแปลความหมายได้ชัดเจนว่าใคร เก่ง อ่อนอย่างไร ตอบถูกมากน้อย

ต่างกันอย่างไร ข้อสอบประเภทถูกผิด จับคู่ เติมคำ หรือเลือกตอบที่ขาดคุณสมบัติข้อใด 
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ข้อหนึ่ง อาจกล่าวได้ว่าเป็นข้อสอบปรนัยเฉพาะรูปแบบของขอ้สอบเท่านั้น ส่วนคุณสมบัติ

ยังไม่เป็นปรนัยความเป็นปรนัยของข้อสอบจะทำให้เกิดคุณสมบัติทางความเชื่อมั่นของ

คะแนนอันจะนำไปสู่ความเที่ยงตรงของผลการวัดด้วย 

    4. ความยากง่าย (Difficulty) ความยากง่ายของขอ้สอบพิจารณาได้

จากผลการสอบของผูส้อบเป็นสำคัญ ขอ้สอบใดที่ผู้สอบส่วนมากตอบถูก ค่าคะแนนเฉลี่ย

ของขอ้สอบสูงกว่า 50 เปอร์เซ็นต์ ของคะแนนเต็ม อาจกล่าวได้ว่าเป็นข้อสอบที่ง่าย หรอื

ค่อนข้างง่าย ข้อสอบที่มคีวามยากง่ายพอเหมาะ คะแนนเฉลี่ยของขอ้สอบควรมีประมาณ 

50 เปอร์เซ็นต์ ของคะแนนเต็ม ถ้าคะแนนเฉลี่ยต่ำกว่า 50 เปอร์เซ็นต์ แสดงว่าเป็นข้อสอบ

ค่อนข้างยาก ข้อสอบที่ดคีวรมคีวามยากง่ายพอเหมาะ ไม่ยากหรือง่ายเกินไป ขอ้สอบฉบับ

หนึ่งควรมีผูต้อบถูกไม่ต่ำกว่า 50 คนและไม่เกิน 80 คน จากผูส้อบ 100 คน 

    5. อำนาจจำแนก (Discrimination) เป็นลักษณะของแบบทดสอบที่

สามารถออกเป็นประเภทต่าง ๆ ได้ทุกระดับ ตัง้แต่อ่อนสุดจนถึงเก่งสุด แม้ว่าจะเก่ง–อ่อน

กว่ากันเพียงเล็กน้อยก็สามารถชี้จำแนกใหเ้ห็นได้ ขอ้สอบที่มอีำนาจจำแนกสูงนั้น เด็กเก่ง

มักตอบถูกมากว่าเด็กอ่อนเสมอ ขอ้สอบที่ทุกคนตอบถูกหมดจะไม่สามารถบอกอะไรได้

เลย หรอืข้อสอบที่ทุกคนตอบผดิหมดไม่สามารถบอกได้ว่าใครเก่งหรอือ่อน 

    6. ความมีประสิทธิภาพ (Efficiency) เครื่องมอืวัดผลที่มีประสิทธิภาพ 

หมายถึง เครื่องมอืที่ทำใหไ้ด้ขอ้มูลได้ถูกต้องเชื่อถอืได้ โดยลงทุนน้อยที่สุดไม่ว่าจะเป็นการ

ลงทุนในแง่เวลา แรงงาน และทุนทรัพย์ รวมทั้งความ สะดวกสบาย คล่องตัวในการรวบรวม

ข้อมูล ข้อสอบที่มปีระสิทธิภาพสามารถใหค้ะแนนได้เที่ยงตรงและเชื่อถือได้มากที่สุด    

โดยใช้เวลาแรงงานและเงนิน้อยที่สุด แต่ประโยชน์ที่ได้จากการสอบคุ้มค่า ข้อสอบที่พิมพ์

ผดิตกหล่นมาก จำนวนหน้า ไม่ครบ รูปแบบของแบบทดสอบเรียงไม่เป็นระเบียบทำให้

ผูส้อบเกิดความสับสน มีผลต่อคะแนนที่ได้จากการทำแบบทดสอบทั้งสิน้ การจัดรูปแบบ

ของขอ้สอบปรนัยแบบเลือกตอบเพื่อให้ดูง่าย มีความเป็นระเบียบ เรียบร้อยนิยมพิมพ์แบ่ง

ครึ่งหน้ากระดาษ 

    7. ความยุติธรรม (Fair) ความยุติธรรมเป็นคุณลักษณะของขอ้สอบที่

ดีตอ้งไม่เปิดโอกาสใหเ้ด็กได้เปรียบเสียเปรียบกัน เช่น  ข้อสอบบางฉบับครูไปเน้นเรื่องใด

เรื่องหนึ่ง ซึ่งตรงกับเรื่องที่เด็กทำรายงานในบางกลุ่ม ทำใหก้ลุ่มนั้น ๆ ได้เปรียบคนอื่น ๆ 

ข้อสอบบางข้อใช้คำถามหรือข้อความที่แนะคำตอบ ทำให้นักเรียนใช้ไหวพริบเดาได้ การใช้

ข้อสอบแบบอัตนัยเพียง 5 หรอื 10 ขอ้ มาทดสอบเด็กนั้นไม่อาจสร้างความยุติธรรมในการ
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สอบให้แก่เด็กได้ เพราะผูส้อบมีโอกาสเก็งขอ้สอบได้ถูกมากกว่าแบบปรนัยที่มจีำนวนข้อ

มาก ๆ เช่น 100 ข้อ 

    8. คำถามลึก (Searching) ข้อสอบที่ถามลึกไม่ถามแต่เพียงความรู้

ความจำเท่านั้น แต่จะถามวัดความเข้าใจ การนำความรู้ที่ได้เรียนไปแล้วมาแก้ปัญหา 

วิเคราะห์ ตลอดจนสร้างสรรค์สิ่งใหม่ขึน้มาจนท้ายที่สุดคือการประเมินผล คำถามที่ถาม

ลึกนั้นผู้ตอบต้องคิดค้นก่อนจงึจะสามารถหาคำตอบได้ มิใช่เพียงแต่ระลึกถึงประสบการณ์ 

ต่าง ๆ เพียงตืน้ ๆ ก็ตอบปัญหาได้ แต่เป็นแบบทดสอบที่วัดความลกึซึง้ทางวิชาการตาม

แนวดิ่งมากกว่าจะวัดตามแนวกว้าง 

    9. คำถามยั่วยุ (Exemplary) คำถามยั่วยุ ได้แก่ คำถามที่มลีักษณะ 

ท้าทายใหเ้ด็กอยากคิดอยากทำ มลีีลาการถามที่น่าสนใจ ไม่ถามวนเวียนซ้ำซากน่าเบื่อ

หน่าย การใชรู้ปภาพประกอบ ก็เป็นวิธีหนึ่งที่ทำให้ขอ้สอบน่าสนใจ ข้อสอบที่ยากเกินไปทำ

ให้ผู้สอบหมดกำลังใจที่จะทำ ส่วนข้อสอบที่ง่ายเกินไปก็ไม่ท้าทายให้อยากทำ การเรียง 

ลำดับคำถามจากข้อง่ายไปหายากเป็นวิธีหนึ่งที่ทำให้ข้อสอบมีลักษณะท้าทายน่าทำ 

    10. จำเพาะเจาะจง (Definite) คำถามที่ดตี้องไม่ถามกว้างเกินไป    

ไม่ถามคลุมเครือหรอืเล่นสำนวนให้ผูส้อบงง ผู้สอบอ่านแลว้ต้องเข้าใจชัดเจนว่าครูถาม

อะไร ส่วนจะตอบได้หรอืไม่อยู่ที่ความสามารถของผู้ตอบเป็นสำคัญ 

  2. การหาประสิทธิภาพของภาพเครื่องมือ 

   บุญชม ศรสีะอาด (2553, หนา้ 98-99) การหาประสิทธิภาพ หมายถึง 

การพัฒนาสื่อการเรียนการสอน หรอืวิธีสอน หรือนวัตกรรม จำเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องทำ

การทดลองใช ้และหาประสิทธิภาพของสิ่งที่พัฒนา เพื่อที่จะมั่นใจในการที่จะนำไปใช้ต่อไป

เกณฑ์การหาประสิทธิภาพของสื่อ (E1/E2) เป็นขั้นตอนการทดลองจริงกับกลุ่มตัวอย่าง     

ทีก่ำหนดไว้ ไม่ใช่เป็นขั้นตอนการตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมอืที่ใชก้ับนักเรียนที่ไม่ใช่

กลุ่มตัวอย่าง 

    1. ประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) เป็นค่าที่บ่งบอกว่าแผนการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้น้ันสามารถพัฒนาผูเ้รียนใหเ้กิดการเรียนรู้อย่างต่อเนื่องหรอืไม่ ภายใต้

สถานการณ์และกิจกรรมที่กำหนดให้ โดยจะมีการเก็บข้อมูลของผลการเรียนรูอ้ัน

เนื่องมาจากความงอกงามของผู้เรยีนได้ 

    2. ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (E2) เป็นค่าที่บ่งบอกว่าแผนการจัดการ

เรียนรู้นัน้สามารถส่งผลให้ผูเ้รียนเกิดสัมฤทธิ์ผลได้หรือไม่ บรรลุวัตถุประสงค์ หรือเป็นไป
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ตามที่กำหนดไว้ ในแผนการจัดการเรยีนรู้มากน้อยเพียงใด ซึ่งคำนวณจากคะแนนที่ได้จาก

การทำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของผูเ้รียนทุกคน 

   ประสาท เนอืงเฉลิม (2554, หนา้ 82-83) กล่าวว่า วธิีหาประสิทธิภาพ

เชงิประจักษ์ วธิีการนี้จะนำสื่อไปใช้กับนักเรียนกลุ่มเป้าหมาย การหาประสิทธิภาพของ

เครื่องมอื เช่น แผนการจัดการเรียนรู ้แบบฝกึทักษะ เป็นต้น ส่วนมากหาประสิทธิภาพ 

ด้วยวิธีนี้ ประสิทธิภาพที่วัดส่วนใหญ่จะพิจารณาจากร้อยละของกระบวนการเรียนระหว่าง

เรียน โดยแสดงค่าเป็นตัวเลข 2 ตัว เช่น E1/E2 = 80/80 E1/E2 = 85/85 E1/E2 = 90/90  

เป็นต้น ตัวเลข 80 ตัวแรก (E1) คือ นักเรียนทั้งหมดทำแบบฝกึหัดหรอืแบบทดสอบย่อยได้

คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 80 ถือเป็นประสิทธิภาพของกระบวนการ ส่วนตัวเลข 80 ตัวหลัง (E2) 

คือ นักเรียนทั้งหมดที่ทำแบบทดสอบหลังเรยีนได้คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 80 ถือว่าเป็น

ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ 

  3. ประสิทธิภาพของข้อสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 

   การสรา้งเครื่องมอืที่ใชใ้นการเก็บรวบรวมข้อมูล ผูว้ิจัยได้หาคุณภาพ

ของเครื่องมือเพื่อเป็นการยืนยันว่า เครื่องมอืดังกล่าวมีคุณภาพ ซึ่งการหาคุณภาพของ

เครื่องมือสามารถจำแนกเป็น 2 ลักษณะ คอื 

    1. การหาคุณภาพของเครื่องมอืทั้งฉบับ 

     การวิเคราะห์ขอ้สอบทั้งฉบับ เป็นการตรวจสอบคุณภาพของ

เครื่องมือวัด เกี่ยวกับความเที่ยงตรง(Validity) และความเชื่อมั่น (Reliability) รายละเอียด 

ดังนี้ 

      1.1 ความเที่ยงตรง หมายถึง ความสามารถของเครื่องมือวัด  

ที่สามารถวัดได้ในสิ่งที่ตอ้งการวัด เป็นความสอดคล้องระหว่างผลการวัด กับสิ่งที่ต้องการ

วัด ความตรงที่ใชใ้นการทดสอบจำแนกเป็น 3 ชนิด ได้แก่ ความตรง ตามเนื้อหา ความตรง

ตามโครงสร้าง และความตรงตามเกณฑ์ที่เกี่ยวข้องโดยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์จะ

เกี่ยวข้องกับความตรงตามเนื้อหามากกว่าความตรงชนิดอื่น ๆ การหาค่าความเที่ยงตรง 

เชงิเนื้อหา (Content Validity) เป็นการหาค่าความเที่ยงตรงที่ให้ผู้เช่ียวชาญ พิจารณาว่า

ข้อสอบ หรอื ขอ้คำถามแต่ละขอ้ วัดได้ตรงตามสิ่งที่ตอ้งการวัดเนื้อหาหรอืวัตถุประสงค์

การเรียนรูม้ากน้อยเพียงใด โดยใช้เกณฑ์การประเมิน ดังนี้ 

    ให้คะแนน   +1 หมายถึง แน่ใจว่าขอ้สอบวัดจุดประสงค์/เนือ้หานั้น  

    ให้คะแนน    0 หมายถึง ไม่แน่ใจว่าข้อสอบวัดจุดประสงค์/เนื้อหานั้น 
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    ให้คะแนน   -1 หมายถึง แน่ใจว่าขอ้สอบไม่วัดจุดประสงค์/เนื้อหานั้น 

 แล้วนำข้อมูลที่ได้จากการพิจารณาของผูเ้ชี่ยวชาญ หาค่าความสอดคล้อง

ระหว่างข้อคำถามแต่ละข้อกับจุดประสงค์หรอืเนื้อหา (Index of Item-Objective Congruence 

หรอื IOC) จากสูตร 

IOC = 
ΣR

Ν
 

 

   เมื่อ    ΣR  แทน   ผลรวมของคะแนนการพิจารณาของผูเ้ชี่ยวชาญ 

      N    แทน   จำนวนผู้เช่ียวชาญ 

 เกณฑ์การตัดสนิค่า IOC ถ้ามีค่า 0.50 ขึน้ไป แสดงว่า ข้อคำถามนั้นวัดได้ตรง

จุดประสงค์ หรอืตรงตามเนื้อหานัน้ แสดงว่า ข้อคำถามข้อนัน้ใช้ได้ 

   1.2 ความเช่ือมั่น ความเชื่อมั่น หมายถึง ความคงที่ของคะแนนที่วัดได้ 

แต่ละครั้ง วิธีการหาค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบในการวิจัยในครั้งนี้ ผู้วิจัยได้หา โดย

ใชสู้ตรของ คูเดอร์และริชาร์ดสัน (Kude-Richardson) ซึ่งวิธีการหาค่าความเชื่อมั่น โดยวิธี

ของ คูเดอร์–ริชาดสัน นี้ มีข้อตกลงอยู่ว่า เครื่องมอืจะต้องมคีะแนนแบ่งออกเป็นสอง

ประเภท (Dichotomous) เช่น แบบถูก-ผดิ ใช่-ไม่ใช่ หรือแบบเลือกตอบ โดยทำถูกได้  

1 คะแนน ทำผดิได้ 0 คะแนน การตรวจคะแนนนอกเหนอืจากนี้ จะใช้วธิีการนี้หาค่าความ

เชื่อมั่นไม่ได้  

   การหาค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ โดยใช้สูตร KR-20 ของคูลเดอร์ 

ริชาร์ดสัน (Kuder-Richardson) (ธีรศักดิ์ อุ่นอารมย์เลิศ, 2549, หน้า 59) โดยคำนวณจาก

สูตร ดังนี้ 

𝑟𝑛 = 
𝑘

𝑘−1
 {1 −

∑𝑝𝑞

𝑆2
} 

 แทนค่าเมื่อ 

    𝐾  หมายถึง จำนวนของแบบทดสอบทั้งฉบับ 

    𝑝   หมายถึง สัดส่วนผู้ที่ตอบถูกในข้อนั้น 

    𝑞   หมายถึง สัดส่วนผู้ที่ตอบผิดในข้อนั้น (1-p) 

    𝑆2  หมายถึง ความแปรปรวนของคะแนนทั้งหมด 
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    2. การวิเคราะห์หาคุณภาพของขอ้สอบรายข้อ 

     ในการวิจัยครั้งนี้ผูว้ิจัยได้ใช้สถิตใินการวิเคราะห์หาคุณภาพ    

ของขอ้สอบ ดังนี้ 

      2.1 การหาค่าความยาก (Level of difficulty: p) และค่าอำนาจ

จำแนก (Discrimination index: r) (ธีรศักดิ์ อุ่นอารมย์เลิศ 2549, หน้า 59) โดยคำนวณจาก

สูตร ดังนี้ 

        P =  
𝑷𝑯+𝑷𝑳

𝑵/𝟐
 

        r = 𝑷𝑯−𝑷𝑳 

    แทนค่าเมื่อ 

      𝑃   หมายถึง ระดับความยากของขอ้สอบ 

      𝑟   หมายถึง ค่าอำนาจจำแนก 

      𝑃𝐻  หมายถึง สัดส่วนของคนที่ตอบถูกของกลุ่มสูงในแต่ละข้อ 

      𝑃𝐿  หมายถึง สัดส่วนของคนที่ตอบถูกของกลุ่มต่ำในแต่ละข้อ 

  ขอบเขตของค่าความยากง่าย และความหมาย 

    0.81 – 1.00   เป็นข้อสอบที่ง่ายมาก 

    0.61 – 0.80  เป็นข้อสอบที่ค่อนขา้งง่าย 

    0.41 – 0.60   เป็นข้อสอบที่ง่ายพอเหมาะ 

    0.21 – 0.40   เป็นข้อสอบที่ค่อนขา้งยาก 

    0.00 – 0.20  เป็นข้อสอบที่ยากมาก 

  ขอบเขตของค่าอำนาจจำแนกและความหมาย 

    0.40   ขึน้ไป  มีค่าอำนาจจำแนกสูงคุณภาพข้อสอบดีมาก 

    0.30 - 0.39  มีค่าอำนาจจำแนกปานกลางคุณภาพข้อสอบดี 

    0.20 - 0.29  มีค่าอำนาจจำแนกค่อนข้างต่ำคุณภาพข้อสอบพอใช้ 

    r ต่ำกว่า 0.20  ลงมามีค่าอำนาจจำแนกต่ำคุณภาพข้อสอบใช้ไม่ได้ 

    r ติดลบ    มีค่าอำนาจจำแนกตรงกันข้ามตอ้งตัดทิง้ 
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  4. การหาคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ 

   ผูว้ิจัยได้ตรวจสอบคุณภาพของแผนการจัดการเรยีนรู้ เกี่ยวกับความ

เที่ยงตรงเชงิเนื้อหา (Content Validity) เป็นการหาค่าความเที่ยงตรงที่ให้ผูเ้ชี่ยวชาญ 

พิจารณาว่าแผนการจัดการเรียนรู้ ตรงตามเนื้อหาหรอืวัตถุประสงค์การเรียนรูม้ากน้อย

เพียงใด     โดยใช้เกณฑ์การประเมิน ดังนี้ 

  ให้คะแนน   +1 หมายถึง  แน่ใจว่าขอ้สอบวัดจุดประสงค์/เนือ้หานั้น  

  ให้คะแนน    0 หมายถึง   ไม่แน่ใจว่าข้อสอบวัดจุดประสงค์/เนื้อหานั้น 

  ให้คะแนน   -1 หมายถึง   แน่ใจว่าข้อสอบไม่วัดจุดประสงค์/เนื้อหานั้น 

 แล้วนำข้อมูลที่ได้จากการพิจารณาของผูเ้ชี่ยวชาญ หาค่าความสอดคล้อง

ระหว่างข้อคำถามแต่ละข้อกับจุดประสงค์หรอืเนื้อหา (Index of Item-Objective Congruence 

หรอื IOC) จากสูตร 

IOC = 
ΣR

Ν
 

 

   เมื่อ    ΣR  แทน   ผลรวมของคะแนนการพิจารณาของผูเ้ชี่ยวชาญ 

      N    แทน   จำนวนผู้เช่ียวชาญ 

 เกณฑ์การตัดสนิค่า IOC ถ้ามีค่า 0.50 ขึน้ไป แสดงว่า แผนการจัดการเรยีนนั้น

วัดได้ตรงจุดประสงค์ หรอืตรงตามเนือ้หานั้น แสดงว่า ข้อคำถามข้อนัน้ใช้ได้ 

 จากนั้นผูว้ิจัยได้หาคุณภาพของแผนการจัดการเรยีนรู้โดยใช้แบบประเมินความ

เหมาะสมที่เป็นแบบมาตราสวนประมาณค่า (Rating Scale) ตามวิธีของลเิคิร์ท (Likert) 

(บุญชม ศรสีะอาด, 2545, หนา้ 69-71) ซึ่งมีคุณภาพ 5 ระดับ ดังนี้  

   เหมาะสมมากที่สุด   ได้คะแนน 5 คะแนน 

    เหมาะสมมาก    ได้คะแนน 4 คะแนน 

    เหมาะสมปานกลาง  ได้คะแนน 3 คะแนน 

     เหมาะสมน้อย    ได้คะแนน 2 คะแนน 

     เหมาะสมน้อยที่สุด  ได้คะแนน 1 คะแนน 

 เกณฑ์การแปลความหมาย 

    ค่าเฉลี่ย 4.51 – 5.00 หมายถึง เหมาะสมมากที่สุด 

     ค่าเฉลี่ย 3.51 – 4.50 หมายถึง เหมาะสมมาก 
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     ค่าเฉลี่ย 2.51 – 3.50 หมายถึง เหมาะสมปานกลาง 

     ค่าเฉลี่ย 1.51 – 2.50 หมายถึง เหมาะสมน้อย 

     ค่าเฉลี่ย 1.00 – 1.50 หมายถึง เหมาะสมน้อยที่สุด 

 สรุปได้ว่า การหาประสิทธิภาพของการจัดกิจกรรมการเรียนรูภ้าษาอังกฤษ 

เรื่อง English for Daily Life โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน (Activity-Based Learning) ทำได้โดย

การนำไปจัดกิจกรรมการเรียนรู้กับนักเรียนกลุ่มตัวอย่างเพื่อหาประสิทธิภาพตามเกณฑ์  

E1/E2 ที่นำมาจัดกิจกรรมการเรียนรู้นั้นในการศกึษาค้นคว้าครั้งนีไ้ด้ตั้งเกณฑ์ประสิทธิภาพ

ของการจัดกิจกรรมการเรียนรูภ้าษาอังกฤษ เรื่อง ที่พัฒนาขึน้ตามเกณฑ์ 75/75 โดย 75 

ตัวแรก เป็นเกณฑ์ประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) และ 75 ตัวหลังเป็นเกณฑ์ 

ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (E2) และการหาประสิทธิภาพของข้อสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนที่พัฒนาขึน้ ผูว้ิจัยได้การวิเคราะห์ขอ้สอบรายข้อ เพื่อเป็นการตรวจสอบคุณภาพของ

ข้อสอบแต่ละข้อ โดยพิจารณาจากสมบัติที่สำคัญ 2 ประการ ได้แก่ ค่าความยากและ

อำนาจจำแนก 

ความพึงพอใจ 

 1. ความหมายของความพึงพอใจ 

  นักวิชาการ นักวิจัยและนักการศกึษาได้กล่าวถึงความหมายของความพึง

พอใจ ไว้ดังนี้ 

   ล้วน สายยศ และอังคณา สายยศ (2545, หน้า 24) กล่าวถึงความหมาย

ของความพึงพอใจว่า เป็นความรู้สกึที่เริ่มจากการรับรู้ต่อสิ่งเร้า ทำให้จิตรับรู้สิ่งเร้านั้น

อย่างต่อเนื่อง ความรูส้ึกก็จะเกิดขึ้นถ้าความรูส้ึกเกิดการตอบสนองอย่างเต็มใจ ก็จะเกิด

ความรูส้ึกชื่นชอบ หรอืเกิดความพึงพอใจต่อสิ่งเร้านั้น ถ้าความรูส้ึกต่อสิ่งเร้านั้นไม่ต่อเนื่อง 

หรอืไม่เกิดความเอาใจใส่ ความพึงพอใจก็จะไม่เกิดขึ้น 

   สุพัตรา กองทรัพย์ (2548, หนา้ 70) ได้สรุปความหมายของความพึง

พอใจว่า ความพึงพอใจ หมายถึง ความรูส้ึกนึกคิดของบุคคลที่ได้จากการเรียนรู้ จากนั้น

แสดงสภาวะของร่างกาย และจิตใจไปทางชอบ พอใจมากน้อย หรือต่อต้านไม่เห็นดีเห็นชอบ  

ซึ่งบุคคลจะมคีวามรูส้ึกพอใจหรือไม่พอใจต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่ง ขึ้นอยู่กับการตอบสนองต่อ    

สิ่งเร้าที่แตกต่างกันออกไป ถ้าความรูส้ึกเกิดการตอบสนองดว้ยความพึงพอใจ ก็จะเกิด

ความรูส้ึกชื่นชอบในสิ่งนั้น 
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   นันทา กุมภา (2554, หน้า 45) ได้สรุปความหมายของความพึงพอใจว่า 

ความพึงพอใจ หมายถึง ความรูส้ึกของบุคคลต่อสิ่งหนึ่งสิ่งใด หรอืความรูส้ึกต่อการทำงาน 

เช่น พอใจ ชอบใจ และมีผลทำให้การทำงานบรรลุผลดังที่ตั้งไว้ บุคคลจะมีความรู้สึกพอใจ

หรอืไม่พอใจต่อสิ่งใดสิ่งหน่ึงขึ้นอยู่กับการตอบสนองต่อสิ่งเร้าที่แตกต่างกันออกไป 

 จากความหมายของความพึงพอใจที่นักการศกึษากล่าวไว้ขา้งตน้ สรุปได้ว่า 

ความพึงพอใจ หมายถึง ความรูส้ึกของบุคคลต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่ง ความรู้สกึนึก เกิดขึ้นได้จาก

การจูงใจ ทำให้เกิดความพึงพอใจในกิจกรรมที่ปฏิบัติ ซึ่งจะส่งผลการปฏิบัติต่อสิงเร้าตาม

ความรูส้ึกหรือทัศนคตทิี่มขีองบุคคล 

 2. แนวทางการวัดความพึงพอใจ 

  นักวิชาการและนักการศกึษาได้เสนอแนวทางการวัดความพึงพอใจไว้ ดังนี้ 

   ล้วน สายยศ และอังคณา สายยศ (2545, หน้า 60-63) ได้เสนอแนว

ทางการวัดความพึงพอใจของผู้เรยีน สามารถสรุปได้ ดังนี้ 

    1. สัมภาษณ์ หมายถึง การพูดคุยกันอย่างมจีุดมุ่งหมาย             

เน้นจุดประสงค์ในการวัด และบันทึกไว้ได้อย่างถูกต้อง โดยเริ่มจากการสร้างข้อคําถาม   

ในการสัมภาษณ์ให้ดีเป็นมาตรฐานก่อน ข้อคําถามจะต้องกระตุ้นให้ผูถู้กสัมภาษณ์ตอบ

ความรูส้ึกทีผู่ส้ัมภาษณ์ต้องการ ได้การวางแผนสร้างข้อคําถามจะต้องคิดถึงระยะเวลาและ

ลักษณะของผูถู้กสัมภาษณ์  

    2. การสังเกต หมายถึง การเฝา้มองดูสิ่งใดสิ่งหนึง่อย่างมจีุดมุ่งหมาย 

โดยที่ผูส้ังเกตจำเป็นต้องมขี้อรายการที่จะใช้ในการสังเกตใหพ้ร้อม 

    3. การรายงานตนเอง โดยการให้ผู้เรยีนแสดงความรูส้ึกของตนเอง

ออกมาตามสิง่เร้าทีไ่ด้สัมผัส นั้นคือ สิ่งเร้าทีเ่ป็นข้อความ ขอ้คําถาม หรือเป็นภาพ เพื่อจะ

ได้แสดงความรู้สกึออกมาอย่างตรงไปตรงมา 

    4. เทคนิคการจินตนาการ โดยอาศัยสถานการณ์หลายอย่างไป

กระตุน้ผู้เรียนซึ่งเป็นผูต้อบสถานการณ์ที่กำหนดให้ จะไมม่ีโครงสรา้งที่แน่นอน ผู้เรียน

จะต้องจินตนาการออกมาตามประสบการณ์ของตนเอง 

   สมบูรณ์ ตันยะ (2545, หน้า 123 - 125) ได้เสนอแนวทางการวัด   

ความพึงพอใจของผูเ้รียนโดยใช้แบบทดสอบและแบบสํารวจ สามารถสรุปได้ดังนี้ 

    1. แบบสอบถาม หมายถึง ชุดของคําถามที่สร้างขึ้นเพือ่รวบรวม

ข้อมูลเกีย่วกับผูเ้รียน โดยให้ผู้เรยีนตอบลงในแบบสอบถามที่สร้างขึน้ ซึง่อาจจะเป็นการ
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กรอกข้อความ รูปภาพ หรือสัญลักษณ์การสรา้งแบบสอบถามที่ดี ต้องอาศัยการกำหนด

จุดมุง่หมายที่จําเพาะและชัดเจน รวมทั้งข้อความทีใ่ช้ต้องเป็นภาษาที่ดี และเข้าใจง่าย 

รูปแบบของแบบสอบถามต้องน่าสนใจ เพื่อให้ได้ข้อมูลที่มีความถูกต้องและเช่ือถือได้ 

สามารถแบ่งประเภทของแบบสอบถามได้ 2 ประเภท คือ 

     1.1 แบบสอบถามปลายเปิดเป็นแบบสอบถามที่ไม่กำหนดคําตอบ

ไว้ตายตัว เปิดโอกาส ให้ผูต้อบได้แสดงความรู้สกึ หรอืความคิดเห็นอยางเต็มที่่ 

     1.2 แบบสอบถามแบบปลายปิดเป็นแบบสอบถามที่ประกอบด้วย

ข้อความหรอืข้อคําถามที่กำหนดตัวเลือก หรอืคําตอบที่คาดวา่จะเป็นไปได้ เพื่อให้ผู้ตอบได้

เลือกคําตอบทีต่รงกบัข้อเท็จจริง หรอืตรงกับความรู้สึกของตนเอง 

    2. แบบสํารวจ หรอืแบบตรวจสอบรายการ เป็นเครื่องมอืที่นิยมใชก้ัน

มาก ประกอบด้วย บัญชีรายการของสิ่งของหรอืเรื่องราวต่าง ๆ ซึ่งจะให้ผูต้อบ ได้ตอบใน

ลักษณะให้เลือกอย่างใดอย่างหนึ่ง แบบสํารวจจะช่วยใหท้ราบว่ามีสิ่งต่าง ๆ หรอืมีการ

กระทำหรอืพฤติกรรมต่าง ๆ เกิดขึ้นตามรายการที่กำหนดหรอืไม่ 

 จากแนวทางการวัดความพึงพอใจที่กล่าวไว้ขา้งต้น สรุปได้ว่า การวัดความ   

พึงพอใจให้ได้ประสิทธิภาพมากที่สุด จะต้องวัดให้ตรงกับสภาพความเป็นจรงิซึ่งครูผู้สอน

จำเป็นต้องเลือกใช้วธิีการและเครื่องมือทีห่ลากหลาย อันได้แก่ การสัมภาษณ์ การสังเกต 

การรายงานตนเอง หรอืการใชส้ถานการณ์ ซึง่เครือ่งมือที่ใช้วัดอาจเลือกใช้ แบบสัมภาษณ์ 

แบบสังเกต แบบรายงานตนเอง แบบตรวจสอบรายการ โดยเลือกใช้ให้สอดคล้องกับ

วัตถุประสงค์หรือจุดมุ่งหมายที่ตอ้งการการวัด เพื่อให้ได้ขอ้เท็จจริงหรอืความรูส้ึกพึงพอใจ

ของผู้เรยีน เพือ่นํามาพัฒนาและปรับปรุงคุณภาพการจัดการเรยีนการสอนให้มปีระสิทธิ 

ภาพมากยิง่ขึ้น  

 3. การสร้างความพึงพอใจในการเรียน 

 การสรา้งความพึงพอใจในการเรียนให้แก่นักเรียนได้มีนักการศกึษาเสนอ

แนวคิดไว้ ดังนี้ 

  อารีย์ พันธ์มณี (2542, หน้า 198) กล่าวว่าความพึงพอใจในการเรียนรูน้ั้น  

มีผลต่อพฤติกรรมการเรยีนรู้ ที่ครูควรส่งเสริมให้เด็กเพื่อส่งผลต่อการเรียนรู้โดยสร้าง

ความพึงพอใจให้ส่งผลต่อการเรียน ดังนี้ 

   1. การชมเชยและการตำหนิ ทั้ง 2 ประการ จะมีผลต่อการเรียนรู้ของ

ผูเ้รียน   
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   2. การทดสอบบ่อยครั้ง การทดสอบเป็นแรงจูงใจให้ผูเ้รียนสนใจมากขึ้น 

เพราะอาจหมายถึงการเลื่อนช้ัน การสำเร็จการศกึษา การทดสอบบ่อยครั้ง จะช่วยกระตุ้น

ให้ผู้เรยีนสนใจการเรียนอย่างต่อเนื่อง สม่ำเสมอ ซึ่งจะส่งผลให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ของผู้เรยีนสูงขึ้น และเกิดความพึงพอใจของผูเ้รียน 

   3. การค้นคว้าหาความรูด้้วยตนเอง ครูส่งเสริมให้ผูเ้รียนได้ศึกษาด้วย

ตนเอง ดว้ยการเสนอแนะหรือกำหนดหัวข้อที่ผู้เรยีนสนใจ เพื่อให้ผู้เรยีนค้นคว้าเพิ่มเติม

ด้วยตนเอง    

   4. ใช้วธิีการเรียนการสอนที่แปลกใหม่ เพื่อเร้าความสนใจเพราะวิธีการ 

ที่แปลกใหม่ ที่ผู้เรยีนยังไม่มีประสบการณ์มาก่อน จะช่วยใหผู้เ้รียนเกิดความตื่นตัวและ    

มีแรงจูงใจในการเรียนมากขึ้น 

   5. ตัง้รางวัลสำหรับงานที่มอบหมาย เพื่อยั่วยุให้ผูเ้รียนเกิดความ

พยายามให้งานที่ได้รับมอบหมายประสบผลสำเร็จด้วยดี และเกิดความพึงพอใจกับ

ความสำเร็จนัน้ ๆ 

   6. ใชต้ัวอย่างจากสิ่งที่เด็กไม่เคยพบเห็น หรอืคาดไม่ถึงการยกตัวอย่าง

ประกอบกิจกรรมการเรียนการสอน ควรเป็นตัวอย่างที่ผูเ้รียนคุ้นเคยเพื่อนให้เข้าใจบทบาท

บทเรียนได้ง่ายและเร็วขึ้น  

   7. เชื่อมโยงบทเรียนใหม่กับสิ่งที่เรยีนรู้มาก่อน การเชื่อมโยงสิ่งใหม่ให้

สัมพันธ์กับสิ่งที่เป็นประสบการณ์เดิม จะทำใหใ้จง่ายและชัดเจนขึน้ ทำให้ผู้เรยีนสนใจ

บทเรียนยิ่งขึ้น เพราะผูเ้รียนคาดหวังไว้ว่าจะนำสิ่งที่เรียนไปใช้ประโยชน์และเป็นฐานต่อไป 

   8. ใชเ้กมส์และละคร การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เน้นการปฏิบัติ

จรงิ เช่น การเล่นเกม และการแสดงละครนั้น จะทำให้ผู้เรียนเกิดความเพลิดเพลินส่งเสริม

ความสัมพันธ์ระหว่างผูเ้รียน และช่วยใหเ้ข้าใจบทเรียนได้ดียิ่งขึน้  

   9. สถานการณ์ที่ผูเ้รียนไม่พึงปรารถนา เช่น สภาพความจำเจใน

หอ้งเรียนหรือบรรยากาศในหอ้งเรียนที่ไม่เอือ้ต่อการเรียน อาจจะเป็นสถานการณ์ที่ทำให้

ผูเ้รียนเบื่อ ไม่พอใจ ขัดแย้ง ควรหาทางลดหรอืขจัดให้หมดไป เพราะเป็นสิ่งที่เป็นอุปสรรค

ต่อการเรียนรูข้องผู้เรยีน 

  พงษ์พันธ์ พงษ์โสภา (2544, หนา้ 149-150) กล่าวถึง การสร้างความ     

พึงพอใจในการเรียนการสอนว่า ความพึงพอใจเป็นองค์ประกอบที่จะช่วยส่งเสริมให้เกิด

การเรียนรูท้ี่ด ีการเรียนการสอนจะประสบผลสำเร็จได้นั้น ปัจจัยสำคัญประการหนึ่งก็คือ 
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ความพึงพอใจในการเรียน ซึ่งเป็นสิ่งที่ครูควรสร้างใหเ้กิดแก่ผู้เรยีนตั้งแต่เริ่มต้นเพราะจะ

ทำให้เกิดการเรยีนรู้ต่อบทเรียนนัน้ ๆ ได้เป็นอย่างด ีดังนี้ 

    1. การศกึษาความต้องการของผู้เรยีนแต่ละวัย และจัดเนือ้หาให้สนอง

ความตอ้งการของผู้เรยีน เนื้อหาที่สอดคล้องเกี่ยวกับชีวติจรงิ และมีความหมายสำหรับ

ผูเ้รียน 

    2. ก่อนเริ่มเรียน ควรมีวธิีการนำข้อเข้าสู่บทเรียน เพื่อดึงความสนใจและ

แจ้งให้ผูเ้รียนทราบถึงจุดมุ่งหมายของการเรยีนรู้ 

    3. ครูควรแนะนำให้ผู้เรยีนฝึกการวางเป้าหมายในการเรียนสำหรับตนเอง 

เพราะคนที่เรยีนหรอืทำงานอย่างมีเป้าหมายจะกระทำด้วยความตัง้ใจ 

    4. ในบรรยากาศของการเรียนการสอน ควรมกีารไต่ถามมกีารอภปิราย

และการทำงานร่วมกันเป็นกลุ่มย่อย เพื่อให้เด็กเกิดความกระตอืรอืร้นฝกึความเป็นผู้ฟังที่ดี

และมีการยอมรับซึ่งกันและกัน 

    5. ใช้วธิีการเสริมแรงตามความเหมาะสมและความจำเป็น เพื่อใหผู้เ้รียน

มีพฤติกรรมที่พึงปรารถนา และบางครัง้อาจลดพฤติกรรมที่ไม่พึงประสงค์ ทั้งนี้เพราะ

รางวัล คำชมเชย การยิ้มพยักหนา้การให้ความสนใจ นับว่าเป็นการเสริมแรงที่มอีิทธิพลต่อ

ผูเ้รียนเป็นอย่างมาก  

    6. ใช้การทดสอบ การทดสอบเป็นการกระตุ้นให้ผูเ้รียนตื่นตัวเตรียมตัว

และเอาใจใส่ต่อการเรียนรู้ตลอดเวลา 

   7. สร้างผลแจ้งผลสอบให้ผูเ้รียนทราบทันท่วงที เพื่อให้ผูเ้รียนทราบสิ่งที่

เรียนรู้ไปนั้นตนเองมคีวามเข้าใจมากน้อยเพียงใด และมีขอ้บกพร่องที่จำเป็นต้องปรับปรุง 

แก้ไขหรอืไม่ ซึ่งวิธีการนีจ้ะทำให้ผู้เรยีนต้องเอาใจใส่ติดตามเนือ้หาวิชาอยู่ตลอดเวลา 

    8. การพาผูเ้รียนออกไปศกึษานอกสถานที่ หรอืเชญิวิทยากรภายนอกมา

ให้ความรู้ซึ่งถือว่าเป็นแนวทางหนึ่งที่สร้างแรงจูงใจในการเรียนรู้ของผู้เรยีน 

    9. การติดตามผลการทำงานที่มอบหมายให้ผูเ้รียนปฏิบัติเพื่อดูความสำเร็จ 

ของงาน นับว่าเป็นสิ่งจำเป็นสำหรับการเรียนการสอนของครูเพราะความสำเร็จที่เกิด

ขึน้กับผูเ้รียนในแต่ละครั้งเมื่อได้รับความสนใจจากผู้สอนจะเกิดความพึงพอใจมกีำลังใจที่

จะเรียนรู้ในคราวต่อไป 

  สมยศ นาวีการ (2549, หน้า 119) กล่าวว่า ความพึงพอใจเป็นสิ่งสำคัญ 

ที่จะกระตุ้นให้ผู้เรยีนทำงานที่ได้รับมอบหมายหรือต้องการปฏิบัติให้บรรลุตาม
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วัตถุประสงค์ครูผูส้อน ซึ่งในปัจจุบันเป็นเพียงผูอ้ำนวยความสะดวกหรอืให้คำแนะนำ

ปรึกษา การทำให้นักเรียนเกิดความพึงพอใจในการเรียนรูห้รอืพึงพอใจในการปฏิบัติงาน

ครูผูส้อนถึงแนวคิดพื้นฐานที่มคีวามแตกต่างกันใน 2 ลักษณะ ดังนี้ 

    1. ความพึงพอใจนำไปสู่การปฏิบัติ การตอบสนองความต้องการ

ผูป้ฏิบัติงานจนเกิดความพึงพอใจ จะทำให้เกิดแรงจูงใจในการเพิ่มประสิทธิภาพการทำงาน

ที่สูงกว่าผูท้ี่ไม่ได้รับการตอบสนอง ดังนั้น ครูผูส้อนที่ต้องการใหก้ิจกรรมการเรยีนการสอน

ที่เน้นผูเ้รียนเป็นสำคัญบรรลุจุดประสงค์ ตอ้งคำนึงถึงการจัดบรรยากาศ สถานการณ์สื่อ

การสอน ที่อำนวยต่อการเรียนเพื่อตอบสนองความพึงพอใจของผูเ้รียนให้มแีรงจูงใจทำ

กิจกรรมจนบรรลุวัตถุประสงค์ 

    2. ผลของการปฏิบัติงานนำไปสู่ความพึงพอใจความสัมพันธ์ระหว่าง

ความพึงพอใจและผลการปฏิบัติงานย่อมได้รับการตอบสนองในรูปของรางวัลหรอื

ผลตอบแทนซึ่งแบ่งออกเป็นผลตอบแทนภายใน (Intrinsic Rewards) และผลตอบแทน

ภายนอก (Extrinsic Rewards) โดยผ่านการรับรู้เกี่ยวกับความยุติธรรมและตอบตอบแทน

ซึ่งเป็นตัวบ่งช้ีปริมาณของผลตอบแทนที่ผู้ปฏิบัติงานได้รับนั่นคือ ความพึงพอใจในการใช้

งานของผู้ปฏิบัติงานจะถูกกำหนดโดยความแตกต่างระหว่างผลตอบแทนที่เกิดขึน้และการ

รับรู้เรื่องความยุติธรรมของผลตอบแทน 

 จากหลักการสร้างความพึงพอใจที่กล่าวไว้ขา้งต้น สรุปได้ว่า การสร้างความ  

พึงพอใจในการจัดการเรียนการสอนถือเป็นสิ่งหนึ่งที่สำคัญ เพราะจะช่วยใหค้รูผูส้อนและ

นักเรียนมปีฏิสัมพันธ์ที่ดตี่อกัน ซึ่งหากผูเ้รียนมีความพึงพอใจการจัดการเรียนการสอนแล้ว

ก็จะเป็นแรงขับให้นักเรียนมีความกระตอืรอืร้นในการเรียนรู้ ส่งผลใหก้ารจัดการเรียน   

การสอนดำเนินไปได้อย่างมีประสิทธิภาพและสามารถบรรลุตามวัตถุประสงค์ที่ได้ตั้งไว้ 

งานวจิัยท่ีเกี่ยวข้อง  

 ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ศึกษาข้อมูล และรวบรวมงานวิจัยที่เกี่ยวข้องทั้ง

งานวิจัยในประเทศและงานวิจัยต่างประเทศ ดังนี้ 

  1. งานวิจัยในประเทศ 

   นพรัตน์ ทองมาก (2558, บทคัดย่อ) ได้ทำการศึกษาเรื่อง การพัฒนาชุด

กิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ เรื่อง ภาษาอังกฤษ ในชีวติประจำวันโดยใช้รูปแบบปฏิบัติ

เป็นฐานการเรียนรู้ สำหรับนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 3 โรงเรียนอนุบาลตราด อำเภอเมือง 
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จังหวัดตราด ผลการวิจัยพบว่า 1) ชุดกิจกรรมการเรยีนรูภ้าษาอังกฤษ เรื่อง ภาษาอังกฤษ

ในชีวติประจำวันโดยใช้รูปแบบปฏิบัติเป็นฐานการเรียนรู้ สำหรับนักเรียนชัน้ประถมศกึษา 

ปีที่ 3 มีประสิทธิภาพ (E1/E2) เท่ากับ 75.52/77.68 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่กำหนดไว้ที่ 75/75   

2) ผลสัมฤทธิ์ ทางการเรียนด้านความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษ ของนักเรียน      

ช้ันประถมศกึษาปีที่ 3 ที่เรยีนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ เรื่อง ภาษาอังกฤษ

ในชีวติประจำวันโดยใช้รูปแบบปฏิบัติเป็นฐานการเรียนรู้ หลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมี

นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ 3) ความพึงพอใจของนักเรียนต่อชุดกิจกรรมการ

เรียนรู้ภาษาอังกฤษ เรื่อง ภาษาอังกฤษในชีวติประจำวัน โดยใช้รูปแบบปฏิบัติเป็นฐานการ

เรียนรู้ อยู่ในระดับมาก 

 ภัทรสร นรเหรยีญ และชนสิทธิ์ สิทธิ์สูงเนิน (2562, บทคัดย่อ) ได้ทำการ 

ศกึษาเรื่อง การจัดการเรียนรู้แบบกิจกรรมเป็นฐาน (กิจกรรมเพลง, เกม, บทบาทสมมติและ

สถานการณ์จำลอง) ร่วมกับสื่อประสมเพื่อพัฒนาความสามารถในการฟังและการพูด

ภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ผลการวิจัยพบว่า ผลการเปรียบเทียบ

ความสามารถในการฟังและการพูดภาษาอังกฤษก่อนและหลังการจัดการเรยีนรู้ มีคะแนน

หลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ผลการศกึษาพัฒนาการ

การฟัง การพูดภาษาอังกฤษโดยประเมินเมื่อจบหน่วยการเรียนรูท้ั้งสิน้ 3 ครั้ง มีผลพัฒนา

สูงขึ้นตามลำดับ และนักเรียนมีพฤติกรรมการมสี่วนร่วมในการจัดการเรียนรู้อยู่ในระดับดี 

  เพ็ญนภา ตลับกลาง (2562, บทคัดย่อ) ได้ทำการศกึษาเรื่อง การพัฒนา

ผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้คำศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้วธิีสอนกิจกรรมเป็นฐาน (กิจกรรม 

Matching, Dressing up, Listen and show, Cut and stick, Vocabulary tree และ Riddle) 

สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนวัดเขียนเขต ผลการวิจัยพบว่า 1) ผลสัมฤทธิ์

การเรียนรูค้ำศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้วธิีสอนกิจกรรมเป็นฐานของนักเรียนหลังเรยีนสูง

กว่าก่อนเรียนอย่างมนีัยสำคัญทางสถิติที่ .05 2) ความคิดเห็นที่มตี่อการเรียนรู้คำศัพท์

ภาษาอังกฤษโดยใช้วธิีสอนกิจกรรมเป็นฐานสำหรับนักเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 2 อยู่ใน

ระดับมาก 3) ความคงทนในการจำคำศัพท์ภาษาอังกฤษหลังเรยีนและเรียนไปแล้ว 2 

สัปดาห์ของนักเรียน พบว่า นักเรียนมคีวามคงทนทางการจำคำศัพท์ภาษาอังกฤษหลังเรียน

และหลังเรียนไปแล้ว 2 สัปดาห์ แตกต่างอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยค่าเฉลี่ย

หลังเรยีนไปแล้ว 2 สัปดาห์ สูงกว่าค่าเฉลี่ยสอบหลังเรียน   
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  ณัฐพร พรมวัง (2562, บทคัดย่อ) ได้ทำการศกึษาเรื่อง การพัฒนาชุด   

การสอนทักษะการฟัง-พูดภาษาอังกฤษโดยใช้ Activity-Based Learning ร่วมกับ 2W3P 

และทฤษฎีการวางเงื่อนไขการกระทำ ที่ส่งผลต่อความสามารถในการฟัง-พูด เจตคติ และ

ความมั่นใจในตนเอง สำหรับนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 6 ผลการวิจัยพบว่า  

    1. ชุดการสอนทักษะการฟัง-พูดภาษาอังกฤษโดยใช้ Activity-Based 

Learning ร่วมกับ 2W3P และทฤษฎีการวางเงื่อนไขการกระทำ สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษา

ปีที่ 6 มีดัชนีประสิทธิผลเท่ากับ 0.72 มีค่าสัมประสิทธิ์ความผันแปรเท่ากับ 0.08   

   2. ชุดการสอนทักษะการฟัง-พูดภาษาอังกฤษโดยใช้ Activity-Based 

Learning ร่วมกับ 2W3P และทฤษฎีการวางเงื่อนไขการกระทำสำหรับนักเรียนชั้นประถม 

ศกึษาปีที่ 6 ส่งผลใหน้ักเรียนมคีวามสามรถด้านการฟัง-พูดภาษาอังกฤษ หลังเรียนสูงกว่า

ก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05  

   3. ชุดการสอนทักษะการฟัง-พูดภาษาอังกฤษโดยใช้ Activity-Based 

Learningร่วมกับ 2W3P และทฤษฎีการวางเงื่อนไขการกระทำ สำหรับนักเรียนช้ันประถม 

ศกึษาปีที่ 6 ส่งผลใหน้ักเรียนมเีจตคติ หลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทาง

สถิตทิี่ระดับ .05   

   4. ชุดการสอนทักษะการฟัง-พูดภาษาอังกฤษโดยใช้ Activity-Based 

Learningร่วมกับ 2W3P และทฤษฎีการวางเงื่อนไขการกระทำสำหรับนักเรียนชั้นประถม 

ศกึษาปีที่ 6 ส่งผลใหน้ักเรียนมคีวามมั่นใจในตนเอง หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมี

นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05   

   5. ความสามารถในการฟัง-พูดภาษาอังกฤษ เจตคติ และความมั่นใจใน

ตนเองของนักเรียนที่มีความฉลาดทางอารมณ์ต่างกัน (สูง ปานกลาง และต่ำ) หลังได้เรยีน

ด้วยชุดการสอนทักษะการฟัง-พูดภาษาอังกฤษโดยใช้ Activity-Based Learning ร่วมกับ 

2W3Pและทฤษฎีการวางเงื่อนไขการกระทำสำหรับนักเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 6 มีความ

แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

  วรรณวิษา ปั้นคุม้ และนัทธี เพชรบุรี (2563, หน้า 185) ได้ทำการศกึษา

เรื่อง การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิชาภาษาอังกฤษโดยใช้กิจกรรมเป็นฐานนักเรียน

ช้ันประถมศกึษาปีที่ 4-6 โรงเรียนวัดไผ่แตร อ.เมือง จ.ลพบุรี ผลการวิจัยพบว่า ผลการ

เปรียบเทียบคะแนนทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนจากการวิเคราะห์ทางสถิติโดย 
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ทดสอบค่าที ค่าเฉลี่ยของคะแนนก่อนเรียนและหลังเรยีน แตกต่างกันอย่างมนีัยสำคัญทาง

สถิตทิี่ระดับ .05 โดยคะแนนการทดสอบก่อนเรียนมคีะแนนเฉลี่ย 25.43 (S.D. = 6.271) 

และหลังเรียนมคีะแนนเฉลี่ย 58.18 (S.D. = 6.435) ซึ่งหมายถึง กลุ่มตัวอย่างมีผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีนวิชาภาษาอังกฤษโดยใช้กิจกรรมฐานสูงกว่าก่อนเรียน ความพึงพอใจของ

นักเรียนต่อการจัดการเรียนการสอนวิชาภาษาอังกฤษโดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน ผลการศกึษา 

พบว่านักเรียนมีส่วนร่วมในการทำกิจกรรมการจัดการเรียนการสอนซึ่งอยู่ในระดับความพึง

พอใจมากที่สุด (4.96) นักเรียนพัฒนาทักษะภาษาอังกฤษเพิ่มขึน้ (4.89) และนักเรียนได้รับ

ความรู ้จากกิจกรรม (4.83) ตามลำดับ 

  2. งานวิจัยต่างประเทศ 

   John Vijayan C (2014, อ้างถึงใน ปิยะนุช แจ่มหม้อ 2563, หน้า 60-61) 

ได้ศึกษาเกี่ยวกับการพัฒนาความสามารถด้านการพูดโดยใช้บทสนทนาและกิจกรรม   

การพูดคุยเล็ก ๆ วัตถุประสงค์เพื่อเพิ่มความมั่นใจในตนเองด้านทักษะการพูดภาษาอังกฤษ 

สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษา รวมถึงความมั่นใจในการพูดภาอังกฤษระหว่างผูเ้รียนและ

ผูส้อน ซึ่งเป็นวิธีการสร้างบรรยากาศสำหรับผู้เรยีน ผลการศกึษาพบว่า การพัฒนาการพูด

สนทนาและกิจกรรมการพูดคุยแบบเล็ก ๆ ทำให้ผู้เรยีนได้รับความมั่นใจในการเผชิญ

สถานการณ์ และยังได้รับประโยคใหม่ของคำและประโยคจากกลุ่มเพื่อน ซึ่งถือเป็น

ประโยชน์สำหรับนักเรียนในการพัฒนาทักษะการพูดและความมั่นใจในตนเองของผู้เรียน 

  Aslam and Mazher (2015, อ้างถึงใน เพ็ญนภา ตลับกลาง, 2562, หนา้ 74) 

ได้ศึกษาเกี่ยวกับการพัฒนาทักษะการสื่อสารของนักเรียนชัน้ประถมศกึษาโดยใช้กิจกรรม

เป็นฐาน เพื่อศกึษากิจกรรมเป็นฐานว่ามีประสิทธิภาพมากขึ้นในการสอนนักเรียนโดยการ

ประดิษฐ์หรอืการสร้างสรรค์และกิจกรรมเป็นฐานเป็นตัวช่วยครูผูส้อนในการจัดการ

นักเรียนตามบริบททางด้านจติใจและบริบททางดา้นร่างกาย เครื่องมอืที่ใชใ้นการเก็บ

ข้อมูล คือ แบบสัมภาษณ์โดยสัมภาษณ์ครูผูส้อน จำนวน 10 คน แบบสังเกตนักเรียนได้แก่

นักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 3-5 จำนวน 10 คน และแบบสอบถามความคิดเห็นครูผู้สอน

ในการใชก้ิจกรรรมเป็นฐานจำนวน 10 คน ผลการศกึษาพบว่าผลส่วนใหญ่เกือบ 88%     

ที่ครูผู้สอนใชก้ิจกรรมเหล่านีอ้ยู่แล้ว การมีส่วนร่วมของนักเรียนในกิจกรรมสร้างสรรค์ต่าง 

ๆ นั้นส่งผลที่ดตี่อนักเรียนและรวมถึงครูผูส้อนด้วยและครูผูส้อนยังมีมุมมองที่เปลี่ยนจาก

วิธีการแปลไวยากรณ์เป็นการเรียนรู้ ที่เน้นกิจกรรมเพราะเป็นวิธีที่เน้นนักเรียนเป็นศูนย์กลาง 
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  Haq, Khurram and Bangash (2017, pp. 241-252) ได้ศึกษาเกี่ยวกับการ

พัฒนาทักษะการพูดโดยใช้กิจกรรมเป็นฐานของนักเรียนระดับประถมศกึษา โดยศึกษาผล

ของการสอนโดยใช้กิจกรรมเป็นฐานเพื่อพัฒนาทักษะการพูด กลุ่มตัวอย่างนักเรียนชาย

จำนวน 50 คน แบ่งออกเป็น 2 กลุ่ม กลุ่มที่ 1 เรยีนโดยใช้วธิีสอนแบบปกติ และกลุ่มที่ 2 

เรียนโดยใช้วธิีสอนกิจกรรมเป็นฐาน จากนั้นนำผลการทดสอบหลังเรยีนมาเปรียบเทียบกับ

การทดสอบก่อนเรียน ผลการศกึษาพบว่าการทดสอบทักษะการพูดหลังเรยีนของกลุ่มที่

เรียนโดยกิจกรรมเป็นฐานสูงกว่ากลุ่มที่เรยีนโดยวิธีแบบปกติอย่างมีนัยสำคัญทางสถิตทิี่

ระดับ .05 

  Haq, Khurram and Bangash (2019, pp. 85-104) ได้ทำการศกึษาเรื่อง  

การพัฒนาทักษะการอ่านด้วยการเรียนรู้ตามแนวคิดกิจกรรมเป็นฐาน ของนักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปีที่ 6 ในไคเบอร์ปัคตุนควา ผลการวิจัยชี้ใหเ้ห็นว่าครู จำเป็นต้องให้นักเรียน 

มีส่วนร่วมในการอ่านโดยทำกิจกรรมที่มีความหมายและตามความต้องการ  

 Emilius German and Disa Evawani Lestari (2020, pp. 223-228)             

ได้ทำการศกึษาเรื่อง การดำเนินการตามวิธีการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน (ABL)       

ที่โรงเรียนประถมศกึษาเพื่อพัฒนาทักษะการพูดของนักเรียน ผลการวิจัยพบว่า การเรียนรู้

ภาษาต่างประเทศสามารถเกิดขึ้นได้อย่างมปีระสิทธิภาพในวัยเด็ก ซึ่งมักเรียกว่า ยุคทอง 

ซึ่งข้อมูลที่ได้รับแล้วนำมาเปรียบเทียบและผลที่ได้แสดงให้เห็นว่าส่งผลต่อพัฒนาการพูด

ของนักเรียน ดังนั้นการดำเนินการของ ABL ที่โรงเรียนประถมศึกษาสามารถเพิ่มทักษะ

ความสามารถทางการพูดของอย่างมีนัยสำคัญ 

 จากงานวิจัยที่เกี่ยวข้องทั้งภายในประเทศและต่างประเทศ ที่ได้กล่าวไว้ขา้งต้น 

แสดงให้เห็นถึงความสำคัญของการจัดกิจกรรมตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็น

ฐาน ที่เข้ามามีส่วนในกระบวนการเรียนรู้ร่วมกับการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ ที่มีส่วน

ช่วยส่งเสริมให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ด้านภาษาอังกฤษของนักเรียนระดับประถมศกึษา 

ซึ่งจะเห็นได้ว่าการที่นักเรียนได้เรียนรู้โดยการลงมือปฏิบัติกิจกรรรมการเรียนรู้ ด้วยตนเอง

จะช่วยกระตุ้นการเรียนรู้ของนักเรียนได้ดี ด้วยเหตุนี้ทำให้ผู้วจิัยเล็งเห็นว่าแนวคิดการเรียนรู้

โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานจะสามารถช่วยพัฒนาทักษะการเรียนรู้ด้านภาษาอังกฤษของนักเรียน

ได้เป็นอย่างดี 

 



บทที่ 3 

วิธดีำเนินการวิจัย 

 การวิจัยการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ เรื่อง English for Daily Life 

ตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน (Activity-Based Learning) สำหรับนักเรียน

ช้ันประถมศกึษาปีที่ 4 ผูว้ิจัยได้ดำเนินการวจิัย ดังต่อไปนี้ 

  1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

  2. เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจัย 

  3. การเก็บรวบรวมข้อมูล 

  4. การวิเคราะห์ขอ้มูล 

  5. สถิตทิี่ใชใ้นการวิเคราะห์ข้อมูล 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

 1. ประชากร 

  ประชากรที่ศึกษาในครั้งนีค้ือ นักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 4 กลุ่มโรงเรียน 

ลุ่มน้ำสงคราม สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศกึษานครพนม เขต 2 ภาคเรียน ที่ 2          

ปีการศกึษา จำนวน 13 ห้องเรียน นักเรียนรวมทั้งสิ้น จำนวน 288 คน 

 2. กลุ่มตัวอย่าง  

  กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 4 โรงเรียนบ้านยางงอย  

กลุ่มโรงเรียนลุ่มน้ำสงคราม สังกัดสำนักงานเขตพืน้ที่การศกึษาประถมศกึษานครพนม เขต 2 

ภาคเรียน 2 ปีการศกึษา 2565 จำนวน 1 หอ้งเรียน นักเรียนจำนวน 14 คน ได้มาโดยการ

สุ่มแบบแบ่งกลุ่ม (Cluster Random Sampling) โดยใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยในการสุ่ม 

เนื่องจากโรงเรียนในเครอืข่ายมีระบบการจัดนักเรียนคละความสามารถใกล้เคียงกันและ

ลักษณะโรงเรียนใกล้เคียงกัน 
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เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจยั 

 1. เคร่ืองมือและการสร้างเคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 

  1.1 แผนการจัดการเรียนรูว้ิชาภาษาอังกฤษ เรื่อง English for Daily Life   

ตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน (Activity-Based Learning) 

  1.2 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ เรื่อง English 

for Daily Life ช้ันประถมศึกษาที่4 ทีผู่ว้ิจัยสร้างขึ้น เพื่อใช้ในการทดสอบก่อนเรียนและ    

หลังเรยีน โดยวัดความสามารถ 4 ทักษะ ดังนี้   

   1.2.1 ทักษะการฟัง เป็นแบบทดสอบปรนัย 4 ตัวเลือก จำนวน 10 ข้อ   

10 คะแนน 

   1.2.2 ทักษะการพูด เป็นแบบทดสอบพูดตามหัวข้อที่ครูกำหนดให้ ดังนี้

    1.2.2.1 การทดสอบการพูดตอบคำถาม จำนวน 5 ข้อ โดยครูเป็นผู้

ถามคำถามและนักเรียนเป็นผู้ตอบคำถาม   

    1.2.2.2 การทดสอบการพูดจากหัวข้อเรื่อง Tell me about yourself 

and your family.  

 ผูว้ิจัยได้กำหนดเกณฑ์ประเมินทักษะการพูด ไว้ดังนี้ 

  1. ความถูกต้องดา้นเนื้อหา 

   1.1 พูดได้ตรงประเด็น เนือ้หาถูกต้อง ออกเสียง คำศัพท์และประโยค   

ได้ถูกต้อง ได้คะแนน 3 คะแนน 

   1.2 พูดได้ตรงประเด็น เนือ้หาถูกต้องบางส่วน ออกเสียงคำศัพท์และ

ประโยคได้บางส่วน ได้คะแนน 2 คะแนน 

   1.3 พูดได้ไม่ตรงประเด็น เนื้อหาไม่ถูกต้อง ออกเสียงคำศัพท์และประโยค

ไม่ถูกต้อง ได้คะแนน 1 คะแนน 

   1.4 ไม่สามารถพูดสื่อสารได้และออกเสียงไม่ถูกต้องเลย 

ได้คะแนน 0 คะแนน 

  2. ความสามารถในการพูด 

   2.1 พูดต่อเนื่องไม่ติดขัดพูดชัดเจนทำให้สื่อสาร   ได้คะแนน 3 คะแนน 

   2.2 พูดเป็นคำ ๆ หยุดเป็นช่วง ๆ สื่อสารได้ไม่ชัดเจน ได้คะแนน 2 คะแนน 

   2.3 พูดได้บางคำ สื่อความหมายไม่ได้         ได้คะแนน 1 คะแนน

   2.4 ไม่สามารถพูดสือ่สารได้เลย       ได้คะแนน 0 คะแนน  
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  3. บุคลิก การแสดงท่าทางประกอบการสนทนา  

   3.1 แสดงสีหน้าท่าทางประกอบการสนทนา  ได้คะแนน 3 คะแนน 

ได้อย่างเป็นธรรมชาติ 

   3.2 แสดงสหีน้าท่าทางประกอบการพูด      ได้คะแนน 1 คะแนน 

แตย่ังขาดความมั่นใจ 

   3.3 แสดงสีหน้าท่าทางประกอบการพูด   ได้คะแนน 1 คะแนน 

เป็นบางครัง้แต่ขาดความมั่นใจ  

   3.4 ไม่มที่าทางประกอบการพูด ขาดความมั่นใจ ได้คะแนน 0 คะแนน 

เกณฑก์ารแปลความหมายการพูด 

  คะแนนรวม 0-1 คะแนน  หมายถึง ปรับปรุง แปลคะแนนเป็น 1 คะแนน 

   คะแนนรวม 2-3 คะแนน  หมายถึง พอใช้  แปลคะแนนเป็น 2 คะแนน 

   คะแนนรวม 4-5 คะแนน หมายถึง ดี   แปลคะแนนเป็น 3 คะแนน 

   คะแนนรวม 6-7 คะแนน  หมายถึง ดีมาก  แปลคะแนนเป็น 4 คะแนน 

  คะแนนรวม 8-9 คะแนน  หมายถึง ดีเยี่ยม  แปลคะแนนเป็น 5 คะแนน 

  1.2.3 ทักษะการอ่านเป็น แบบทดสอบปรนัย 4 ตัวเลือก จำนวน 10 ข้อ 

 1.2.4 ทักษะการเขียนเป็น แบบทดสอบอัตนัย จำนวน 10 ขอ้ 

เกณฑ์การประเมินการเขียน ผูว้ิจัยได้กำหนดเกณฑ์ประเมินทักษะการเขียน ไว้ดังนี้ 

    1. สะกดคำได้ถูกต้อง ให้คะแนนระดับ 3 ระดับ 

     1.1 เขียนสะกดคำศัพท์ได้ถูกต้องทุกคำ  ได้คะแนน 3 คะแนน  

     1.2 เขียนสะกดคำศัพท์ผิด 1-3 คำ   ได้คะแนน 2 คะแนน 

     1.3 เขียนสะกดคำศัพท์ผิดมากกว่า 4 คำ ได้คะแนน 1 คะแนน 

     1.4 ไม่เขียนคำตอบเลย       ได้คะแนน 0 คะแนน 

    2. โครงสรา้งทางไวยากรณ์ถูกต้อง ให้คะแนนระดับ 3 ระดับ 

    2.1 โครงสร้างทางไวยากรณ์ถูกต้อง    ได้คะแนน 3 คะแนน 

ทั้งประโยค 

    2.2 โครงสรา้งทางไวยากรณ์ผดิพลาดเล็กน้อย ได้คะแนน 2 คะแนน 

    2.3 โครงสรา้งทางไวยากรณ์ผดิพลาดส่วนใหญ่ ได้คะแนน 1 คะแนน 

    2.4 ไม่เขียนคำตอบเลย        ได้คะแนน 0 คะแนน 
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   3. ความตรงประเด็นของข้อมูล ใหค้ะแนนระดับ 3 ระดับ 

    3.1 ให้ขอ้มูลตรงประเด็น        ได้คะแนน 3 คะแนน  

    3.2 ให้ขอ้มูลตรงประเด็นเป็นส่วนใหญ่    ได้คะแนน 2 คะแนน 

    3.3 ให้ขอ้มูลตรงประเด็นบางส่วน     ได้คะแนน 1 คะแนน 

    3.4 ไม่ใหข้้อมูลเลย          ได้คะแนน 0 คะแนน 

   4. การใช้เครื่องหมายวรรคตอน ใหค้ะแนนระดับ 3 ระดับ 

    4.1 ใชเ้ครื่องหมายวรรคตอนถูกต้องทั้งหมด   ได้คะแนน 3 คะแนน  

    4.2 ใช้เครื่องหมายวรรคตอนถูกต้อง     ได้คะแนน 2 คะแนน 

เป็นส่วนใหญ่   

    4.3 ใช้เครื่องหมายวรรคตอนถูกต้องบางส่วน   ได้คะแนน 1 คะแนน 

    4.4  ไม่เขียนคำตอบเลย         ได้คะแนน 0 คะแนน 

เกณฑก์ารแปลความหมายการเขียน 

 คะแนนรวม 0   - 2.4 คะแนน   หมายถึง ปรับปรุง แปลคะแนนเป็น 2 คะแนน  

  คะแนนรวม 2.5 - 4.8 คะแนน  หมายถึง พอใช้  แปลคะแนนเป็น 4 คะแนน 

  คะแนนรวม 4.9 - 7.2 คะแนน  หมายถึง ดี   แปลคะแนนเป็น 6 คะแนน 

  คะแนนรวม 7.3 - 9.6 คะแนน  หมายถึง ดีมาก  แปลคะแนนเป็น 8 คะแนน 

  คะแนนรวม 9.7 - 12  คะแนน  หมายถึง ดีเยี่ยม  แปลคะแนนเป็น 10 คะแนน 

  1.3 แบบสอบถามความพึงพอใจที่มตี่อการเรียนดว้ยการจัดกิจกรรม     

การเรียนรูภ้าษาอังกฤษ เรื่อง English for Daily Life โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน (Activity-

Based Learning) เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ    

เกณฑ์การประเมินความพึงพอใจ 

    พึงพอใจมากทีสุ่ด   ได้คะแนน 5 คะแนน 

    พึงพอใจมาก    ได้คะแนน 4 คะแนน 

    พึงพอใจปานกลาง   ได้คะแนน 3 คะแนน 

     พึงพอใจนอ้ย    ได้คะแนน 2 คะแนน 

     พึงพอใจนอ้ยที่สุด   ได้คะแนน 1 คะแนน 
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เกณฑก์ารแปลความหมาย 

    ค่าเฉลี่ย 4.51 - 5.00 หมายถึง พึงพอใจมากทีสุ่ด 

     ค่าเฉลีย่ 3.51 - 4.50 หมายถึง พึงพอใจมาก 

     ค่าเฉลี่ย 2.51 - 3.50 หมายถึง พึงพอใจปานกลาง 

     ค่าเฉลี่ย 1.51 - 2.50 หมายถึง พึงพอใจนอ้ย 

     ค่าเฉลี่ย 1.00 - 1.50 หมายถึง พึงพอใจนอ้ยที่สุด 

 2. การสร้างและหาคุณภาพของเครื่องมือ 

  2.1 แผนการจัดการเรยีนรู้วิชาภาษาอังกฤษ 

   การสรา้งและหาคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ ผูว้ิจัยดำเนินการ 

ดังนี้    

    2.1.1 ศกึษาค้นคว้าจากเอกสาร ตำรา บทความและงานวิจัยที่

เกี่ยวข้องกับ Activity-Based Learning เพื่อนำมาวิเคราะห์และใช้เป็นกรอบในการสรา้ง

กิจกรรม  การเรียนรู้ 

    2.1.2 ศกึษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 

2551 คู่มอืครู แผนการจัดการเรียนรูว้ิชาภาษาอังกฤษ สาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 

ช้ันประถมศกึษาปที่ 4 เพื่อนํามาประกอบการวางแผนการจัดการเรียนรู้ 

    2.1.3 ศกึษาวิธีการสร้างและสร้างเครื่องมอืจากทฤษฎี หลักการ 

แนวคิดและเอกสารที่เกี่ยวข้องกับกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน (Activity-

Based Learning) ซึ่งในการวิจัยครั้งนีผู้ว้ิจัยได้เลือกกิจกรรม การเล่นเกม (เกม The fast, 

เกม whisper, เกม Bingo, เกม Back to the board, และเกม Rip and run) การฟังจากวีดี

ทัศนแ์ละนำเสนอ การเรียนรู้จากสถานการณ์จำลอง (Simulation) การสอนโดยใช้บทบาท

สมมติ (Role-Play) กิจกรรมเชิงสำรวจและการฝกึเขียนข้อความสั้น ๆ (One-minute Paper) 

มาใช้ในการวิจัย 

    2.1.4 หาคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรูว้ิชาภาษาอังกฤษ เรื่อง 

English for Daily Life โดยใชก้ิจกรรมเป็นฐาน (Activity-Based Learning) มีลำดับขั้นตอน

ดังนี้ 

     2.1.4.1 นำแผนการจัดการเรียนรูท้ี่สรา้งขึ้นเสนออาจารย์ที่ปรึกษา

เพื่อตรวจสอบและให้คำแนะนำในการปรับปรุงแก้ไขให้สอดคล้องกับจุดมุ่งหมาย 
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     2.1.4.2 ปรับปรุงแก้ไขแผนการจดัการเรียนรูต้ามคำแนะนำของ

คณะกรรมการทีป่รึกษาวิทยานิพนธ์ 

     2.1.4.3 นำแผนการจัดการเรียนรู้ที่แก้ไขปรับปรุงแล้วเสนอให้

ผูเ้ชี่ยวชาญตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมอื เพื่อหาความเที่ยงตรงเชิงเนือ้หา ความถูกต้อง 

เหมาะสมของภาษาและการใช้ถ้อยคำ โดยคณะผูเ้ชี่ยวชาญ จำนวน 5 ท่าน ซึ่งมีรายนาม

ดังนี้ 

      1) รองศาสตราจารย์ ดร.ธนานันต ์กุลไพบุตร  

อาจารย์ประจำ คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร จังหวัดสกลนคร 

      2) ดร.พัทธนันท์ ชมภูนุช อาจารย์ประจำคณะครุศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร จังหวัดสกลนคร 

      3) นางจรัญญา ไชยศล ศึกษานิเทศก์สำนักงานเขตพืน้ที่

การศกึษาประถมศกึษานครพนม เขต 2 

      4) นางสาวตติยา โคทังคะ ครูชำนาญการพิเศษ  

โรงเรียนบ้านดอนถ่อนโคกกลางวิทยา อำเภอศรสีงคราม จังหวัดนครพนม 

      5) นางศิริภรณ์ ปิตะพรหม ครูชำนาญการพิเศษ  

โรงเรียนบ้านนาเดื่อ อำเภอศรสีงคราม จังหวัดนครพนม 

   2.1.5 ผูเ้ชี่ยวชาญตรวจสอบความถูกตองของมารตฐานการเรียนรู้

สาระสำคัญ จุดประสงค์การเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อและแหล่ง  

การเรียนรูแ้ละการวัดผลและประเมินผล แลว้ทำการประเมินแผนการจัดการเรียนรู้     

โดยใช้แบบประเมินความเหมาะสมที่เป็นแบบมาตราสวนประมาณค่า (Rating Scale)    

ตามวิธีของลิเคิร์ท (Likert) (บุญชม ศรีสะอาด, 2545, หน้า 69 - 71) ซึ่งมีคุณภาพ 5 ระดับ 

ดังนี้ 

    เหมาะสมมากที่สุด   ได้คะแนน 5 คะแนน 

    เหมาะสมมาก    ได้คะแนน 4 คะแนน 

    เหมาะสมปานกลาง  ได้คะแนน 3 คะแนน 

     เหมาะสมนอ้ย    ได้คะแนน 2 คะแนน 

     เหมาะสมน้อยที่สุด  ได้คะแนน 1 คะแนน 
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 เกณฑ์การแปลความหมาย 

    ค่าเฉลี่ย 4.51 – 5.00 หมายถึง เหมาะสมมากทีสุ่ด 

     ค่าเฉลี่ย 3.51 – 4.50 หมายถึง เหมาะสมมาก 

     ค่าเฉลี่ย 2.51 – 3.50 หมายถึง เหมาะสมปานกลาง 

     ค่าเฉลี่ย 1.51 – 2.50 หมายถึง เหมาะสมนอ้ย 

     ค่าเฉลี่ย 1.00 – 1.50 หมายถึง เหมาะสมน้อยที่สุด 

   2.1.6 นำแผนการจดัการเรียนรู้ไปทดลองกับนักเรียนช้ันประถมศึกษา   

ปีที่ 5 โรงเรียนบ้านนาหัวบ่อ ภาคเรียนที่ 2 ปีการศกึษา 2565 จำนวน 25 คน ที่ได้เคยเรียน

เนือ้หามาแล้ว มีการสอบถามผู้เรียนถึงปัญหาที่เกิดขึน้จากการนำแผนการทดลองไปใช้ 

จากนั้นนำแผนการจัดการเรียนรู้ที่ปรับปรุงแก้ไขแล้วไปใช้กับนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง        

ช้ันประถมศกึษาปีที่ 4 โรงเรียนบ้านยางงอย สำนักงานเขตพืน้ที่การศกึษาประถมศึกษา

นครพนม เขต 2 ต่อไป 

 2.2 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  

  การสร้างและหาคุณภาพของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน ผู้วิจัย

ดำเนนิการ ดังนี้    

   2.2.1 ศกึษาหลักสูตร คู่มอืการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้ หนังสือแบบเรียน

วิชาภาษาอังกฤษ ช้ันประถมศึกษาปที่ 4 

   2.2.2 วิเคราะหค์วามสัมพันธ์ระหวา่งเนื้อหา สาระสำคัญ และมาตรฐาน

ตัวชี้วัด กลุม่สาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ ช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 
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ตาราง 12 เนือ้หาสาระการเรียนรูท้ี่ใชใ้นการจัดกิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน 

(Activity-Based Learning) วิชาภาษาอังกฤษ เรื่อง English for Daily Life 

ชัว่โมง สาระการเรยีนรู้ 

3 ทดสอบก่อนเรียน ดว้ยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

3 หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 เรื่อง My Family 

3 หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง People around me 

3 หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง Telling the time 

3 หน่วยการเรียนรู้ที่ 4 เรือ่ง Places to visit 

3 หนว่ยการเรียนรู้ที ่5 เรือ่ง Buying and Selling things 

3 
ทดสอบหลังเรยีน ด้วยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนและ  

ทำแบบประเมินความพึงพอใจต่อการเรียน 

    2.2.3 ศกึษาวิธีการสรางขอ้สอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจาก

หนังสือการวัดผลการศึกษาและศึกษาการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ ์(สมนึก 

ภัททิยธนี, 2549, หนา้ 178-231) 

    2.2.4 สรา้งแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิชาภาษาอังกฤษ 

ช้ันประถมศกึษาปที่ 4 โดยเป็นข้อสอบแบบปรนัย ชนิดเลือกตอบ (multiple choice) 4 

ตัวเลือก จำนวน 40 ข้อ ต้องการใช้จรงิ จำนวน 20 ขอ้ แบบทดสอบอัตนัย จำนวน 20 ข้อ 

ใชจ้รงิ 10 ข้อ โดยแยกตามทักษะด้านต่าง ๆ ดังนี้ 

     1) ทักษะการฟัง เป็นแบบทดสอบปรนัย ชนิดเลือกตอบ (multiple 

choice) 4 ตัวเลือก จำนวน 10 ขอ้ รวม 10 คะแนน 

     2) ทักษะการพูด เป็นการทดสอบการพูดตามหัวขอ้ที่ครูกำหนดให้ 

ซึง่เป็นการทดสอบการพูดตอบคำถาม จำนวน 5 ข้อ รวม 5 คะแนน และทดสอบการพูด

บรรยายตามหัวข้อทีก่ำหนดให้ จำนวน 1 ข้อ 5 คะแนน การตรวจใหค้ะแนน เป็นการให้

คะแนนแบบแยกองค์ประกอบ (Analytic Rubric Score) 

     3) ทักษะการอ่านเป็น แบบทดสอบปรนัย ชนิดเลือกตอบ 

(multiple choice) 4 ตัวเลือก จำนวน 10 ขอ้ รวม 10 คะแนน 
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     4) ทักษะการเขียนเป็นแบบทดสอบอัตนัย จำนวน 10 ข้อ        

รวม 10 คะแนน 

    2.2.5 นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนที่สร้างเสร็จแล้ว 

เสนอตออาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ เพื่อพิจารณาความถูกตองของเนื้อหาสาระ 

แลวนำมาปรับปรุงตามข้อเสนอแนะ 

    2.2.6 นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนที่ปรับปรุงแก้ไข 

ตามคำแนะนําของอาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ เสนอผูเ้ชี่ยวชาญชุดเดิมที่ตรวจแผนการ

จัดกิจกรรมการเรียนรู้ เพื่อตรวจสอบความถูกตอ้ง ประเมินความสอดคล้องระหว่างข้อสอบ

กับจดุประสงค์ 

    2.2.7 วิเคราะห์หาค่าดัชนีความสอดคลองระหว่างขอ้คําถามของ 

แบบทดสอบกับผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง โดยใช้สูตร IOC (สมนกึ ภัททิยธนี, 2546, หนา้ 

221) แล้วพิจารณาเลือกขอ้สอบที่มคี่า IOC ที่มคีะแนนตั้งแต่ 0.5 ขึน้ไป ซึง่เป็นข้อสอบที่อยู่

ในเกณฑ์ความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา 

    2.2.8 นําแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนที่ได้รับการ 

พิจารณาจากผูเ้ช่ียวชาญมาจัดพิมพ์เป็นฉบับสมบูรณ์เพื่อไปทดลองใช้ (Try-out)กับนักเรียน 

ช้ันประถมศกึษาปีที่ 5 โรงเรียนบ้านนาหัวบ่อ สำนักงานเขตพืน้ที่การศกึษาประถมศกึษา

นครพนมเขต 2 จำนวน 25 คน  

    2.2.9 นำผลการทดสอบจากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

และเกณฑ์การให้คะแนนมาวิเคราะห์หาค่าความยากรายข้อ (p) และค่าอำนาจจำแนก   

รายข้อ (r) โดยกำหนดเกณฑ์คุณภาพของขอ้สอบที่มคี่าความยากตั้งแต่ 0.20 ถึง 0.80 

และมีค่าอำนาจจำแนกตั้งแต่ 0.20 ถึง 1.00 เพื่อใชเ้ป็นแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ทักษะการฟังและการอ่าน เกณฑ์การให้คะแนนที่มคีุณภาพ จำนวน 20 ข้อ ผูว้ิจัยได้

คัดเลือกข้อสอบที่มคี่าความยากตั้งแต่ 0.36 ถึง 0.79 และค่าอาจจำแนกตั้งแต่ 0.43 ถึง 

0.86 สำหรับในการวิเคราะห์หาคุณภาพของขอ้สอบรายข้อของการฟังและการอ่าน   

ผูว้ิจยัได้ใชส้ถิติในการวเิคราะห์หาคุณภาพของข้อสอบ ดังนี ้ 

 การหาค่าความยาก (Level of difficulty: p) (ธีรศักดิ์ อุ่นอารมณ์เลิศ, 2549, 

หนา้ 59) โดยคำนวณจากสูตรดังนี้  

      P  =   
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      r  =   

 แทนค่าเมื่อ 

    P   หมายถึง ระดับความยากของขอ้สอบ 

    r   หมายถึง ค่าอำนาจจำแนก 

    PH   หมายถึง สัดส่วนของคนที่ตอบถูกของกลุ่มสูงในแต่ละข้อ 

    PL   หมายถึง สัดส่วนของคนที่ตอบถูกของกลุ่มต่ำในแต่ละข้อ 

 ขอบเขตของค่าความยากง่ายและความหมาย 

    0.81-1.00  เป็นข้อสอบที่ง่ายมาก 

    0.61-0.80 เป็นข้อสอบที่ค่อนขา้งง่าย 

    0.41-0.60  เป็นข้อสอบที่ง่ายพอเหมาะ 

    0.21-0.40  เป็นข้อสอบที่ค่อนขา้งยาก 

    0.00-0.20  เป็นข้อสอบที่ยากมาก 

 และการหาค่าอำนาจจำแนก (Discrimination index: r) (สมชาย วรกิจเกษม

สกุล 2557, หน้า 284) โดยคำนวณจากสูตร ดังนี้   

    r =   or  r =  

   

  เมื่อ r  แทน ค่าดัชนีอำนาจจำแนกรายข้อของข้อสอบข้อหนึ่งๆ 

    RH  แทน จำนวนผู้เข้าสอบในกลุ่มสูงที่ตอบข้อสอบข้อนั้นถูกต้อง 

    RL  แทน จำนวนผู้เข้าสอบในกลุ่มต่ำทีต่อบข้อสอบข้อนั้นถูกต้อง 

    NH  แทน จำนวนผู้เข้าสอบทั้งหมดในกกลุ่มสูง 

    NL  แทน จำนวนผูเ้ข้าสอบทั้งหมดในกลุ่มต่ำ 

 ขอบเขตของค่าอำนาจจำแนกและความหมาย 

    0.40 ขึน้ไป  มีค่าอำนาจจำแนกสูงคุณภาพข้อสอบดีมาก 

    0.30–0.39  มีค่าอำนาจจำแนกปานกลางคุณภาพข้อสอบดี 

    0.20–0.29  มีค่าอำนาจจำแนกค่อนข้างต่ำคุณภาพข้อสอบพอใช้ 

    r ต่ำกว่า 0.20  ลงมามคี่าอำนาจจำแนกต่ำคุณภาพข้อสอบใช้ไม่ได้ 

    r ติดลบ    มีค่าอำนาจจำแนกตรงกันข้ามตอ้งตัดทิง้ 
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 ข้อสอบรายข้อของการพูดและการเขียนการหาค่าความยาก (Level of difficulty : p)

โดยคำนวณจากสูตรของ D.R Whitney และ D.L Sabers (สมชาย วรกิจเกษมสกุล, 2557, 

หนา้ 157–158 ) ดังนี้     

      P =  

    เมื่อ P  แทน ดัชนคีวามยากของข้อสอบที่ตอ้งการหา 

      SH   แทน ผลรวมของคะแนนกลุ่มสูงในข้อสอบข้อนั้น 

      SL   แทน ผลรวมของคะแนนกลุ่มต่ำในข้อสอบข้อนั้น 

      Xmax  แทน คะแนนสูงสุดที่ทั้งสองกลุ่มทำได้ 

      Xmin  แทน คะแนนต่ำสุดทีท่ั้งสองกลุ่มทำได้ 

      NT  แทน จำนวนผู้เข้าสอบทั้งกลุ่มและสูงกลุ่มต่ำรวมกัน 

ขอบเขตของค่าความยากง่ายและความหมาย 

      0.81-1.00   เป็นข้อสอบที่ง่ายมาก 

      0.61-0.80  เป็นข้อสอบที่ค่อนขา้งง่าย 

      0.41-0.60   เป็นข้อสอบที่ง่ายพอเหมาะ 

      0.21-0.40   เป็นข้อสอบที่ค่อนขา้งยาก 

      0.00-0.20   เป็นข้อสอบที่ยากมาก 

และการหาค่าอำนาจจำแนก (Discrimination index: r) (สมชาย วรกิจเกษมสกุล, 2557, 

หนา้ 284) โดยคำนวณจากสูตร ดังนี้  

      D =   or  D =  

    เมื่อ D   แทน ค่าดัชนีอำนาจจำแนกรายข้อที่ตอ้งการหาค่า

      SH   แทน ผลรวมของคะแนนกลุ่มสูงในข้อสอบนั้น 

      SL   แทน ผลรวมของคะแนนกลุ่มต่ำในข้อสอบนั้น 

        แทน คะแนนสูงสุดที่ทั้งสองกลุ่มทำได้ 

        แทน คะแนนต่ำสุดที่ทั้งสองกลุ่มทำได้ 

      NH   แทน จำนวนผู้เข้าสอบทั้งหมดในกลุ่มสูง 

      NL   แทน จำนวนผู้เข้าสอบทั้งหมดในกลุ่มต่ำ 
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 ขอบเขตของค่าอำนาจจำแนกและความหมาย 

    0.40 ขึน้ไป  มีค่าอำนาจจำแนกสูงคุณภาพข้อสอบดีมาก 

    0.30-0.39  มีค่าอำนาจจำแนกปานกลางคุณภาพข้อสอบดี 

    0.20-0.29  มีค่าอำนาจจำแนกค่อนข้างต่ำคุณภาพข้อสอบพอใช้ 

    r ต่ำกว่า 0.20  ลงมามีค่าอำนาจจำแนกต่ำคุณภาพข้อสอบใช้ไม่ได้ 

    r ติดลบ    มีค่าอำนาจจำแนกตรงกันข้ามตอ้งตัดทิง้ 

    2.2.10 นำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนทักษะการฟังและ

การอ่าน ที่ผ่านการคัดเลือกในข้อ 2.2.9 มาคำนวณหาค่าความเชื่อม่ันของแบบทดสอบทั้ง

ฉบับโดยใช้ สูตร KR - 20 ของคูเดอร์ ริชาร์ดสัน แบบทดสอบมีความเชื่อม่ัน 0.86 การหา

ค่าความเชื่อมั่นแบบทดสอบการฟังและการอ่าน โดยใช้สูตร KR-20 ของคูลเดอร์-ริชาร์ดสัน 

(Kuder-Richardson) (ธีรศักดิ์ อุ่นอารมณ์เลิศ, 2549, หน้า 59) โดยคำนวณจากสูตรดังนี้ 

     =   

 แทนค่าเมื่อ 

    𝐾  หมายถึง จำนวนของแบบทดสอบทั้งฉบับ 

    𝑝   หมายถึง สัดส่วนผู้ที่ตอบถูกในข้อนัน้ 

    𝑞   หมายถึง สัดส่วนผู้ที่ตอบผิดในขอ้นั้น (1-p) 

      หมายถึง ความแปรปรวนของคะแนนทั้งหมด 

และการหาค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนทักษะการพูดและ

การเขียน โดยใช้วิธีสัมประสิทธิแอลฟา (Alpha Coefficient) ของ Cronbach (Cecil R. 

Reynolds B. Livingston and Victor Willson อ้างถึงใน สำราญ กำจัดภัย, 2562, หน้า 86) 

โดยคำนวณจากสูตร ดังนี้ 

  Coefficient Alpha ( ) =   
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 เมื่อ    แทน ค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบหรอืแบบสอบถามทั้งฉบับ 

    k  แทน จำนวนข้อคำถามทั้งฉบับ 

     แทน คา่ความแปรปรวนของคะแนนข้องคำถามแต่ละข้อ 

     แทน ค่าความแปรปรวนของคะแนนรวมของแบบทดสอบ 

    2.2.11 จัดทำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเกณฑ์    

การใหค้ะแนนฉบับสมบูรณ์ จากนั้นนำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจำนวน 36 ข้อ 

ไปทดลองกับกลุ่มตัวอย่างต่อไป 

    2.2.12 จัดพิมพข์อ้สอบที่ผ่านการตรวจสอบคุณภาพแล้วเป็นแบบ 

ทดสอบฉบับจรงิเพื่อใช้เป็นเครื่องมอืในการทดลองต่อไป 

ตาราง 13 ตารางกำหนดทักษะการเรียนรูต้ามเนือ้หาของแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์วิชา      

ภาษาอังกฤษที่ใชใ้นการจัดการเรียนรูแ้บบ Activity Based-Learning วิชา

ภาษาอังกฤษ เรื่อง English for Daily Life 

ที่ ทักษะการเรยีนรู้ 
เน้ือหา

ด้านภาษา 

จำนวนข้อสอบ 

ที่ออก

ทั้งหมด 

ที่

ต้องการ 

หน่
วย

กา
รเ

รีย
นร

ู้ที่ 
1 

เร
ื่อง

 M
y 

Fa
m

ily
 ตอบคำถามจากการฟังและอ่านประโยค 

บทสนทนาและนิทานง่าย ๆ (ต 1.1  ป.4/4) 

ทักษะการ

ฟัง 4 2 

พูด/เขียนเพื่อขอและให้ข้อมูลเกี่ยวกับตนเอง 

เพื่อนและครอบครัว (ต 1.2 ป.4/4) 

ทักษะการ

พูด 3 2 

พูด/วาดภาพแสดงความ สัมพันธ์ของ สิ่งต่างๆ 

ใกล้ตัวตามที่ฟังหรืออ่าน (ต1.3 ป.4/2) 

ทักษะการ

อ่าน 4 2 

พูด/เขียนเพื่อขอและให้ข้อมูลเกี่ยวกับตนเอง 

เพื่อนและครอบครัว (ต 1.2 ป.4/4) 

ทักษะการ

เขียน 4 2 
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ตาราง 13 (ต่อ)  

ที่ ทักษะการเรียนรู้ 
เน้ือหาทาง

ภาษา 

จำนวนข้อสอบ 

ที่ออก

ทั้งหมด 

ท่ี

ต้องการ 

หน่
วย

กา
รเ

รีย
นร

ู้ที่ 
2 

เร
ื่อง

 P
eo

pl
e 

ar
ou

nd
 m

e 
  

ตอบคำถามจากการฟังและอ่านประโยค      

บทสนทนาและนิทานง่าย ๆ (ต 1.1 ป.4/4) 

ทักษะการ

ฟัง 
4 2 

พูด/เขียนโต้ตอบในการสื่อสารระหว่างบุคคล  

(ต 1.2 ป. 4/1) 

ทักษะการ

พูด 
3 1 

เลือก/ระบุภาพ หรือสัญลักษณ์หรอื

เครื่องหมายตรงตามความหมายของประโยค

และข้อความสั้น ๆ ที่ฟังหรืออ่าน ( ต1.1 ป.4/3) 

ทักษะการ

อ่าน 
4 2 

พูด/เขียนโต้ตอบในการสื่อสารระหว่างบุคคล  

(ต 1.2 ป.4/1) 

ทักษะการ

เขียน 
4 2 

หน่
วย

กา
รเ

รีย
นร

ู้ที่ 
3 

เร
ื่อง

 T
el

lin
g 

th
e 

tim
e 

ตอบคำถามจากการฟังและอ่านประโยค บท

สนทนาและนิทานง่าย ๆ (ต 1.1 ป.4/4) 

ทักษะการ

ฟัง 
4 2 

พูดแสดงความคิดเห็นง่าย ๆ เกี่ยวกับเรื่องต่าง ๆ 

ใกล้ตัว (ต 1.3 ป.4/3) 

ทักษะการ

พูด 
2 1 

เลือก/ระบุภาพ หรือสัญลักษณ์หรอื 

เครื่องหมายตรงตามความหมายของประโยค

และข้อความสั้น ๆ ทีฟ่ังหรืออ่าน ต 1.1 ป.4/3) 

ทักษะการ

อ่าน 
4 2 

พูด/เขียนโต้ตอบในการสื่อสารระหว่างบุคคล  

(ต 1.2 ป.4/1) 

ทักษะการ

เขียน 
4 1 
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ตาราง 13 (ต่อ)  

ที่ ทักษะการเรยีนรู้ 
เน้ือหา

ทางภาษา 

จำนวนข้อสอบ 

ที่ออก

ทัง้หมด 

ท่ี

ต้องการ 

หน่
วย

กา
รเ

รยี
นร

ู้ที่ 
4 

เร
ื่อง

 P
la

ce
s 

to
 v

is
it 

ตอบคำถามจากการฟังและอ่านประโยค 

บทสนทนา และนิทานง่าย ๆ (ต 1.1 ป.4/4) 

ทักษะการ

ฟัง 
4 2 

พูดแสดงความคิดเห็นง่าย ๆ เกี่ยวกับเรื่อง

ต่าง ๆ ใกล้ตัว (ต 1.3  ป.4/3) 

ทักษะการ

พูด 
2 1 

เลือก/ระบุภาพหรอืสัญลักษณ์หรอื 

เครื่องหมายตรงตามความหมายของ

ประโยคและข้อความสั้น ๆ ที่ฟังหรอือ่าน  

(ต 1.1 ป.4/3) 

ทักษะการ

อ่าน 
4 2 

พูด/เขียนโต้ตอบในการสื่อสาร 

ระหว่างบุคคล (ต 1.2 ป.4/1) 

ทักษะการ

เขียน 
4 2 

หน่
วย

กา
รเ

รีย
นร

ู้ที่ 
5 

เร
ื่อง

 B
uy

in
g 

an
d 

Se
lli

ng
 th

in
gs

 

ตอบคำถามจากการฟังและอ่านประโยค 

บทสนทนาและนทิานง่าย ๆ (ต 1.1 ป.4/4) 

ทักษะการ

ฟัง 
4 2 

พูดแสดงความรูส้ึกของตนเองเกี่ยวกับเรือ่ง

ต่างๆ ใกล้ตัวและกิจกรรมต่าง ๆ ตามแบบ

ที่ฟัง (ต 1.2 ป.4/5) 

ทักษะการ

พูด 
2 1 

ตอบคำถามจากการฟังและอ่านประโยค 

บทสนทนา และนิทานง่ายๆ (ต 1.1  ป.4/4) 

ทักษะการ

อ่าน 
4 2 

พูด/เขียนแสดงความตอ้งการของตนเอง 

และขอความช่วยเหลือในสถานการณ์   

ง่าย ๆ (ต 1.2 ป.4/3) 

ทักษะการ

เขียน 
4 2 

รวม 71 36 
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 2.3 แบบสอบถามความพึงพอใจ 

    การสรา้งและหาคุณภาพของแบบสอบถาม ผูว้ิจัยดำเนินการดังนี้    

   2.3.1 ศกึษาค้นคว้าจากเอกสาร ตำรา บทความและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง

กับการจัดกิจกรรมการเรียนรูต้ามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน (Activity-

Based Learning) เพื่อนำมาวิเคราะห์และใช้เป็นกรอบในการสร้างแบบสอบถาม  

   2.3.2 ศกึษาวิธีการสร้างและสร้างเครื่องมอืจากทฤษฎี หลักการ แนวคิด

และเอกสารที่เกี่ยวข้อง 

   2.3.3 นำแบบสอบถามที่สร้างขึ้นเสนออาจารย์ทีป่รึกษาเพื่อตรวจสอบ

และให้คำแนะนำในการปรับปรุงแก้ไขให้สอดคล้องกับจุดมุ่งหมาย  

   2.3.4 ปรับปรุงแก้ไขแบบสอบถามตามคำแนะนำของคณะกรรมการ 

ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ 

   2.3.5 นำแบบสอบถามที่แก้ไขปรับปรุงแล้วเสนอใหผู้้เช่ียวชาญตรวจสอบ

คุณภาพของเครื่องมอื เพื่อหาความเที่ยงตรงเชิงเนือ้หา ความถูกต้อง เหมาะสมของภาษา 

การใช้ถ้อยคำ โดยคณะผูเ้ช่ียวชาญ จำนวน 5 ท่าน ซึ่งเป็นผูเ้ชี่ยวชาญชุดเดิมทีต่รวจแผน 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้และแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน จากนั้นนำผลการตรวจสอบ

จากผู้เช่ียวชาญมาคำนวณหาค่า IOC (Index of Item Objective Congruence) หากพบว่า   

มีค่าระหว่าง 0.80-1.00 แสดงว่า แบบสอบถามทั้งฉบับมีค่าดัชนีสอดคล้องระหว่าง      

ข้อคำถามกับวัตถุประสงค์หรอืเนือ้หาอยู่ในระดับดี  

   2.3.6 นำแบบสอบถามที่ผ่านการตรวจสอบของผูเ้ชี่ยวชาญไปนำเสนอ

ต่อคณะกรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์เพื่อพจิารณาปรับปรุงแก้ไขอีกครั้ง 

   2.3.7 จัดพิมพ์เป็นแบบสอบถามฉบับสมบูรณ์ และนำไปใช้ในการเก็บ

รวบรวมข้อมูลจากกลุ่มตัวอย่างต่อไป 

การเก็บรวบรวมข้อมูล 

 1. แบบแผนการทดลอง 

  แบบแผนการทดลองใชรู้ปแบบการทดลองกลุ่มเดียว และมีการวัดก่อนการ

ทดลอง 1 ครั้ง และหลังการทดลอง 1 ครั้ง (One Group Pretest Posttest Design) เขียนเป็น

รูปแบบการทดลอง ดังตารางต่อไปนี้ 
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ตาราง 14  รูปแบบการวิจัย One Group Pretest Posttest Design กลุ่มเดียวทดสอบก่อน 

             และหลังรูปแบบการทดลอง 

ก่อนการทดลอง ตัวแปรทดลอง หลังการทดลอง 

Opretest X Oposttest 

 

 Opretest คือ  การวัดตัวแปรตามก่อนการทดลอง (Pretest) อันได้แก่ ผลสัมฤทธิ์ 

ทางการเรยีนของนักเรียนก่อนเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ ภาษาอังกฤษ เรื่อง English for 

Daily Life ตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน สำหรับนักเรียนช้ันประถมศกึษา 

ปีที่ 4 

 X   คือ  การจัดการเรียนรูด้้วยกิจกรรมการเรยีนรู้ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้

ภาษาอังกฤษ เรื่อง English for Daily Life ตามแนวคิดการเรียนรู้  โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน 

สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 

 Oposttest คอื  การวัดตัวแปรตามหลังการทดลอง (Posttest) อันได้แก่ ผลสัมฤทธิ์ 

ทางการเรยีนของนักเรียนหลังเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ ภาษาอังกฤษ เรื่อง English for 

Daily Life ตามแนวคิดการเรียนรู้ โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน สำหรับนักเรียนช้ันประถมศกึษา

ปีที่ 4 

 2. ขั้นตอนดำเนินการทดลอง 
  ผูว้ิจัยได้ดำเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยตนเอง โดยทดลองกับกลุ่ม 

ตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศกึษา 2565  

โรงเรียนยางงอย จำนวน 14 คน โดยดำเนนิการทดลองตามขั้นตอน ดังนี้  

   2.1 ช้ีแจงให้นักเรียนที่เป็นกลุ่มตัวอย่างในการดำเนินการวิจัยทราบถึง

แผนการจัดการเรียนรู้กิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ เรื่อง English for Daily Life 

ตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน สำหรับนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 4 

เพื่อให้ทุกคนเข้าใจตรงกันและปฏิบัติกิจกรรมได้ถูกต้อง  

   2.2 ทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) กับนักเรียนกลุ่มตัวอย่างด้วยแบบทดสอบ

วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

   2.3 ดำเนินกิจกรรมการเรยีนการสอนกลุ่มตัวอย่าง ด้วยกิจกรรม 

การเรียนรูภ้าษาอังกฤษ เรื่อง English for Daily Life ตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรม 

เป็นฐาน สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4   
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   2.4 ทดสอบหลังเรยีน (Post-test) กับนักเรียนกลุ่มตัวอย่างดว้ย 

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน ชุดเดียวกับการทดสอบก่อนเรียน 

   2.5 ให้นักเรียนทำแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนต่อกิจกรรม 

การเรียนรู ้แล้วบันทึกคะแนนไว้เปรียบเทียบกับเกณฑ์วัดความพึงพอใจของนักเรียนต่อ 

กิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ เรื่อง English for Daily Life ตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้

กิจกรรมเป็นฐาน สำหรับนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 4 

การวเิคราะห์ข้อมูล 

 ผูว้ิจัยดำเนินการวิเคราะห์ข้อมูล คำนวณค่าสถิติโดยใช้โปรแกรมสำเร็จรูป   

ดังนี้ 

  1. การพัฒนากิจกรรมการเรียนรูภ้าษาอังกฤษ เรื่อง English for Daily Life 

ตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน สำหรับนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 4  

ที่พัฒนาขึน้มปีระสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 โดยใช้สูตร E1/E2 

  2. การเปรียบเทียบเพื่อเปรยีบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของนักเรียน 

ช้ันประถมศกึษาปีที่ 4 หลังเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ เรื่อง English for 

Daily Life ตามแนวคิดการเรียนรูโ้ดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน ทีผู่ว้ิจัยสร้างขึ้น โดยใช้สถิติ 

Dependent Sample t-test และเปรียบเทียบหลังเรยีนกับเกณฑ์ที่กำหนดไว้ที่ร้อยละ 75 

โดยใช้สถิต ิOne Samples t-test   

  3. ข้อมูลที่ได้จากแบบสอบถามความพึงพอใจ วิเคราะห์โดยการแจกแจง

ความถี่และหาค่าร้อยละ แล้วนำเสนอในรูปตารางประกอบความเรยีง 

  4. ข้อมูลที่ได้จากแบบสอบถามความพึงพอใจที่เป็นมาตราส่วนประมาณค่า 

วิเคราะห์โดยการหาค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  

  5. นำแบบสอบถามความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้ภาษาอังกฤษ 

เรื่อง English for Daily Life ตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน (Activity-Based 

Learning) มาตรวจให้คะแนนตามแนวคิดของ บุญชม ศรีสะอาด (2556, หน้า 82) แสดง

ระดับค่าเฉลี่ยความพึงพอใจ โดยกำหนดดังนี้ 

   5.1 เกณฑ์ในการตอบแบบสอบถามที่แสดงความคิดเห็นในแต่ละขอ้

คำถามในระดับใดระดับหนึ่งเพียงระดับเดียว คอื มากที่สุด มาก ปานกลาง นอ้ย และนอ้ย

ที่สุด โดยมีเกณฑ์การให้คะแนน ดังนี้ 
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    ความพึงพอใจระดับมากที่สุด   ระดับคะแนน 5

    ความพึงพอใจระดับมาก    ระดับคะแนน 4

    ความพึงพอใจระดับปานกลาง   ระดับคะแนน 3

    ความพึงพอใจระดับน้อย    ระดับคะแนน 2

    ความพงึพอใจระดับน้อยที่สุด   ระดับคะแนน 1

   5.2 การแปลผลการวิเคราะห์ข้อมูลเกี่ยวกับ ค่าเฉลี่ยความพึงพอใจ  

เมื่อนำมาวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้ค่าเฉลี่ย ได้กำหนดเกณฑ์ในการแปลผลข้อมูลไว้ 5 ระดับ 

ดังนี้ (บุญชม ศรสีะอาด, 2556, หน้า 82) 

    ค่าเฉลี่ย 4.51-5.00  หมายความว่า  มคีวามพึงพอใจอยู่ในระดับ

มากที่สุด 

    ค่าเฉลี่ย 3.51-4.50  หมายความว่า  มคีวามพึงพอใจอยู่ในระดับ

มาก 

    ค่าเฉลี่ย 2.51-3.50  หมายความว่า  มคีวามพึงพอใจอยู่ในระดับ

ปานกลาง 

    ค่าเฉลี่ย 1.51-2.50  หมายความว่า  มคีวามพึงพอใจอยู่ในระดับ

น้อย  

    ค่าเฉลี่ย 1.00-1.50  หมายความว่า  มคีวามพึงพอใจอยู่ในระดับ

น้อยที่สุด 

สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

 สถิตทิี่ใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูลในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ 

  1. สถิตทิี่ใชใ้นการวิเคราะห์คุณภาพเครื่องมอืที่ใชใ้นการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ 

   1.1 หาค่า IOC (Index of item objective congruence) ของคุณภาพ    

ของเครื่องมือที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น เพื่อหาค่าความเที่ยงตรงของแผนการจัดการเรยีนรู้และ

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน ดว้ยการคํานวณความสอดคล้องระหว่าง

เครื่องมือกับเนื้อหา (สมบัติ ท้ายเรือคํา, 2551, หน้า 96) โดยคำนวณจากสูตรดังนี้ 

 

สูตร  IOC  =   
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  เมือ่  IOC  แทน ค่าดัชนีความสอดคลองระหว่างเครื่องมอืกับเนื้อหา 

          แทน ผลรวมของคะแนนจากผู้เชี่ยวชาญ 

     N  แทน จำนวนผูเ้ชี่ยวชาญทั้งหมด 

   1.2 ค่าความยาก (Difficult) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน

ภาษาอังกฤษ โดยใช้สูตร (บุญชม ศรีสะอาด, 2560, หน้า 97) 

  สูตร 

f2

RR
p lu +=

 

  เมื่อ p  แทน ระดับความยาก 

    uR   แทน จำนวนคนในกลุ่มสูงที่ตอบข้อนัน้ถูก 

    lR   แทน จำนวนคนในกลุ่มต่ำที่ตอบข้อนั้นถูก 

    f  แทน จำนวนคนในกลุ่มสูงหรอืกลุ่มต่ำซึ่งเท่ากัน 

   1.3 ค่าอำนาจจำแนก (Discrimination) ของแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนโดยใช้สูตร (บุญชม ศรีสะอาด, 2560, หน้า 97) 

  สูตร    

f

RR
r lu −=

 

  เมื่อ r  แทน ค่าอำนาจจำแนก 

    uR   แทน จำนวนคนในกลุ่มสูงที่ตอบข้อนั้นถูก 

    lR   แทน จำนวนคนในกลุ่มต่ำที่ตอบข้อนั้นถูก 

    f  แทน จำนวนคนในกลุ่มสูงหรอืกลุ่มต่ำซึ่งเท่ากัน 

   1.4 การหาค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ โดยใช้สูตร KR-20        

ของคูลเดอร์-ริชาร์ดสัน (Kuder-Richardson) (ธีรศักดิ์ อุ่นอารมณ์เลิศ, 2549, หน้า 59) โดย

คำนวณจากสูตร ดังนี้ 
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 =   

แทนค่าเมื่อ 

    𝐾  หมายถึง จำนวนของแบบทดสอบทั้งฉบับ 

    𝑝   หมายถึง สัดส่วนผู้ที่ตอบถูกในข้อนั้น 

    𝑞   หมายถึง สัดส่วนผูท้ี่ตอบผิดในข้อนั้น (1-p) 

      หมายถึง ความแปรปรวนของคะแนนทั้งหมด 

  2. สถิติที่ใชใ้นการทดสอบสมมตฐิาน 

   2.1 การพัฒนากิจกรรมการเรียนรูภ้าษาอังกฤษ เรื่อง English for Daily 

Life โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน (Activity-Based Learning) มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 

โดยใช้สูตร E1/E2 (ชัยยงศ์ พรหมวงศ์, 2528, หน้า 49) โดยคำนวณจากสูตรดังนี้ 

E1 =  × 100 

     E1   แทน ค่าประสิทธิภาพของกระบวนการร้อยละของคะแนน

เฉลี่ยทีน่ักเรียนทำแบบทดสอบยอ่ยและทำใบงานของจัดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ 

เรื่อง English for Daily Life โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน (Activity-Based Learning) ได้คะแนน

ร้อยละ 75 

      แทน ค่าคะแนนรวมของผู้เรียนจากการทำแบบทดสอบย่อย 

    N   แทน ค่าจำนวนผูเ้รียน 

    A   แทน ค่าคะแนนเต็มของกิจกรรมระหว่างปฏิบัติ 

 

E2 =  × 100 

    E2   แทน ค่าเป็นเกณฑ์ประสิทธิภาพของผลลัพธ์และการหา

ประสิทธิภาพของขอ้สอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ด้วยการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้

ภาษาอังกฤษ เรื่อง English for Daily Life โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน (Activity-Based Learning) 

หลังการเรียนเสร็จสิ้น  
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      แทน ค่าคะแนนรวมของผูเ้รียนจากการทดสอบผลลัพธ์รวม 

    N   แทน ค่าจำนวนกลุ่มผูเ้รียน 

    B   แทน ค่าคะแนนเต็มของการทดสอบผลลัพธ์ 

   2.2 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังดว้ยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

ภาษาอังกฤษ เรื่อง English for Daily Life โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน (Activity-Based Learning) 

หลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรียน โดยใช้ t-test แบบ Dependent Samples (บุญชม ศรีสะอาด, 

2553, หนา้ 83) โดย คำนวณจากสูตรดังนี้ 

 

t =  

 

       df = n - 1 

 

 แทนค่าเมื่อ 

   𝑡   หมายถึง ค่าสถิตทิี่ใชเ้ปรียบเทียบกับค่าวกิฤติจากตารางแจกแจง

ปกติเพื่อทราบความมีนัยสำคัญ 

   𝐷  หมายถึง ค่าผลต่างของคะแนนแต่ล่ะคู่ 

   𝑛  หมายถึง จำนวนกลุ่มตัวอย่างหรือจำนวนคู่ของตัวอย่าง 

   2.3 ความพึงพอใจของนักเรียนต่อการเรียนด้วยกิจกรรมการเรยีนรู้

ภาษาอังกฤษ เรื่อง English for Daily Life ตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน 

ของนกัเรียนโดยใชส้ถิต ิได้แก่ ค่าเฉลี่ย และส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน 

    2.3.1 คะแนนเฉลี่ย (Mean) 

     โดยใช้สูตรในการวิเคราะห์ข้อมูล (บุญชม ศรสีะอาด, 2545, หนา้ 

105) โดยคำนวณจากสูตรดังนี้ 

  =  
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 เมือ่     แทนค่า คะแนนเฉลี่ย 

      แทนค่า ผลรวมของคะแนนทั้งหมดในกลุ่ม 

    N    แทนค่า จำนวนกลุ่มข้อมูลทั้งหมด 

    2.3.2 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 

     สูตรในการวิเคราะห์ขอ้มูล (บุญชม ศรสีะอาด, 2545, หนา้ 106) 

โดยคำนวณจากสูตรดังนี้     

S.D. =  

 

    เมื่อ   S.D.   แทน ค่าสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

       X   แทน ค่าคะแนนแต่ละตัว 

       N   แทน ค่าจำนวนกลุ่มตัวอย่าง 

       ∑    แทน ค่าผลรวม 



บทที่ 4 

ผลการวิเคราะหข์้อมูล 

 การวิจัยเรื่อง การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ เรื่อง English for 

Daily Life ตามแนวคิดการเรียนรูโ้ดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน (Activity-Based Learning) 

สำหรับ นักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 4 ครัง้นี ้ผูว้ิจัยขอนำเสนอผลการวิเคราะห์ขอ้มูล ดังนี้

  1. สัญลักษณ์ที่ใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูล 

  2. ลำดับขั้นในการเสนอผลการวิเคราะห์ขอ้มูล 

  3. ผลการวิเคราะห์ขอ้มูล   

สัญลักษณ์ที่ใช้ในการวเิคราะห์ข้อมูล 

 N  แทน จำนวนนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง 

 X   แทน ค่าเฉลี่ยของคะแนน 

 S.D. แทน ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation)  

 t  แทน ค่าสถิตทิี่ได้จากการทดลองค่าทีชนิดสองกลุ่มไม่อิสระกัน  

(Dependent samples t – test) 

 1E   แทน ประสิทธิภาพของกระบวนการจัด กิจกรรมการเรียนรู้ 

ภาษาอังกฤษ เรื่อง English for Daily Life ตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน  

ซึ่งหาได้จาก ค่าร้อยละของคะแนนรวมเฉลี่ยของนักเรียนทุกคน ที่ได้จากการทำใบงานและ 

แบบทดสอบย่อยหลังเรยีน ได้คะแนนเฉลี่ยไม่ต่ำกว่า ร้อยละ 75 

 2E  แทน ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ จากจัดการกิจกรรมการเรียนรู้

ภาษาอังกฤษ ที่พัฒนาขึน้หลังการเรยีนเสร็จสิน้ ได้คะแนนเฉลี่ยไม่ต่ำกว่า ร้อยละ 75 

 t   แทน  สถิตทิี่ใช ้t-test (Dependent Samples)  

 **  แทน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิตทิี่ .01  

 *   แทน  อย่างมีนัยสำคัญทางสถิตทิี่ .05 
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ลำดับขั้นในการเสนอผลการวเิคราะห์ข้อมูล 

 ผูว้ิจัยได้นำเสนอผลการวิเคราะห์ขอ้มูลตามลำดับ ดังนี้ 

  1. ผลการวิเคราะห์ประสิทธิภาพของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

ภาษาอังกฤษ เรื่อง English for Daily Life ตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน 

สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 ตามเกณฑ์ 75/75 

  2. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนระหว่างก่อนเรียน

และหลังเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรูภ้าษาอังกฤษ เรื่อง English for Daily Life ตาม

แนวคิดการเรียนรู้ โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน ทดสอบโดยใช้สถิติ Dependent Samples t-test 

  3. ผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจต่อการเรียน ดว้ยการจัดกิจกรรมการ

เรียนรูภ้าษาอังกฤษ เรื่อง English for Daily Life ตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน 

ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 

 การนำเสนอผลการวิเคราะห์ขอ้มูล ผูว้ิจัยได้นำเสนอตามลำดับ ดังนี้ 

  1. ผลการวิเคราะห์ประสิทธิภาพของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ 

เรื่อง English for Daily Life ตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน สำหรับนักเรียน

ช้ันประถมศกึษาปีที่ 4 ตามเกณฑ์ 75/75  

   1.1 ผลการวิเคราะห์ประสิทธิภาพระหว่างการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้

ภาษาอังกฤษ เรื่อง English for Daily Life ตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน 

สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 ปรากฏดังตาราง 14 
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ตาราง 15 ผลการวิเคราะห์ประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1)  

แผนการ 

จัดการเรียนรู้ 

คะแนนระหว่างเรียน 
ร้อยละ 

คะแนนเต็ม N 𝐗̅ S.D. 

แผนที่ 1 20 14 17.9 1.64 82.14 

แผนที่ 2 20 14 17.4 1.65 86.80 

แผนที่ 3 20 14 16.4 1.60 81.80 

แผนที่ 4 20 14 16.4 1.78 81.80 

แผนที่ 5 20 14 16.6 1.70 82.90 

รวมระหว่างเรียน 100 14 84.57 8.36 84.57 

 จากตาราง 15 พบว่า นักเรียนที่เรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้น     

มีคะแนนเฉลี่ยจากการปฏิบัติกิจกรรมระหว่างเรียนและแบบทดสอบย่อยแต่ละกิจกรรม 

(E1) เท่ากับ 84.57 คะแนน จากคะแนนเต็ม 100 คะแนน คดิเป็นรอ้ยละ 84.57 ของคะแนน

เต็ม ซึ่งผ่านเกณฑ์ที่ตั้งไว้ร้อยละ 75 

 1.2 ผลการวิเคราะห์หาประสิทธิภาพของการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้

ภาษาอังกฤษ เรื่อง English for Daily Life ตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน 

สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 ปรากฏดังตาราง 15 

ตาราง 16 ผลการวิเคราะห์หาค่าประสิทธิภาพของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (E2) 

ประสิทธิภาพ

ด้าน 

คะ
แน

นเ
ต็ม

 

จำ
นว

นน
ักเ

รยี
น กจิกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ เรื่อง English for Daily Life 

ตามแนวคดิการเรียนรูโ้ดยใช้กิจกรรมเปน็ฐาน 

X  .D.S  %  

1E  100 14 84.57 8.36 84.57 

2E  40 14 32.36 2.44 80.89 

สรุปผล 21 E/E  เท่ากับ 84.57/80.89 
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 จากตาราง 16 พบว่า ค่าประสิทธิภาพกิจกรรมการเรยีนรู้ภาษาอังกฤษ เรื่อง 

English for Daily Life ตามแนวคิดการเรียนรูโ้ดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน สำหรับนักเรียนชัน้

ประถมศกึษาปีที่ 4  มีประสิทธิภาพเท่ากับ 84.57/80.89 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 75/75 ที่กำหนดไว้  

  2. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนระหว่างก่อนเรียน

และหลังเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ เรื่อง English for Daily Life ตามแนวคิด

การเรียนรู้ โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน ทดสอบโดยใช้สถิติ Dependent Samples t-test 

ปรากฏผลดังตาราง 17 

ตาราง 17 ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบ คะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหว่าง ก่อน

เรียนและหลังเรียนของนักเรียน ที่เรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ เรื่อง 

English for Daily Life ตามแนวคิดการเรียนรู้ โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน ทดสอบ

โดยใช้สถิติ Dependent Samples t-test 

ผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน 

จำนวน

นักเรยีน 

คะแนน

เต็ม X  .D.S  t 
Sig.(1-

tailed) 

ก่อนเรียน 14 40 9.87 3.433 
55.099** 0.00 

หลังเรยีน 14 40 32.36 4.540 

 ** ค่า t มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

 จากตาราง 17 พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของนักเรียนหลังเรยีน      

ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ เรื่อง English for Daily Life ตามแนวคิดการเรียนรู้ 

โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

   3. ผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 4 ที่มตี่อ 

การเรียนด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรูภ้าษาอังกฤษ เรื่อง English for Daily Life ตาม 

แนวคิดการเรยีนรู้ โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน ปรากฏผลดังตาราง 17 
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ตาราง 18  ผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 4 ที่มตี่อการ

 เรียนด้วยการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้ภาษาอังกฤษ เรื่อง English for Daily Life 

 ตามแนวคิดการเรียนรู้ โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน  

รายการความพึงพอใจ X  S.D. 
ระดับความ

พึงพอใจ 

1. ด้านครูผู้สอน 

   1.1 ครูมีบุคลิกภาพ การแตง่กายและการพูดจาเหมาะสม 4.78 0.42 มากที่สุด 

   1.2 ครูใช้วธิีการสอนและใช้สื่ออย่างหลากหลาย 4.64 0.49 มากที่สุด 

   1.3 ครูตั้งใจสอน ให้คำแนะนำ ช่วยเหลือ อำนวยความ

สะดวกแก่นักเรียนในการทำกจิกรรม 4.71 0.46 มากที่สุด 

   1.4 ครูสง่เสรมิให้นักเรียนมคีวามคดิรเิร่ิมสรา้งสรรค์และ

ร่วมกันอภิปราย 4.21 0.80 มาก 

   1.5 ครูให้ความสนใจแก่นักเรียนอย่างทั่วถงึขณะสอน 4.71 0.46 มากที่สุด 

เฉลี่ย 4.61 0.53 มากที่สุด 

2. ดา้นการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 

   2.1 กิจกรรมการเรียนการสอนสอดคลอ้งกับจุดประสงค์

การเรียนการสอน 4.5 0.51 มาก 

   2.2 กิจกรรมการเรียนสนุกและน่าสนใจ 4.64 0.49 มากที่สุด 

   2.3 ครูให้โอกาสนักเรียนซักถามปัญหา 4.28 0.46 มาก 

   2.4 ครูจัดบรรยากาศห้องเรียนเอื้อต่อการเรียนการสอน 4.64 0.49 มากที่สุด 

   2.5 นักเรียนมีความสุขขณะจัดกิจกรรมการเรียน 

การสอน 4.71 0.46 มากที่สุด 

เฉลี่ย 4.55 0.49 มากที่สุด 

3. ด้านเน้ือหาและความรู้ 

   3.1 เนื้อหาที่สอนน่าสนใจทันสมัยนำไปใช้ได้จริง 4.5 0.51 มาก 

   3.2 เนื้อหาที่สอนเหมาะสมกับช่วงวัยของผู้เรียน 4.64 0.49 มากที่สุด 

   3.3 เนื้อหาที่สอนไม่ง่ายหรือยากจนเกนิไป 4.28 0.46 มาก 

   3.4 นักเรียนไดร้ับความรู้และเข้าใจในเนื้อหาที่ครูสอน 4.64 0.49 มากที่สุด 
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ตาราง 18 (ต่อ)  

รายการความพึงพอใจ X  S.D. 
ระดับความ

พึงพอใจ 

   3.5 หลังการจัดกจิกรรมนักเรียนได้รับความรู้จากเรื่องที่

ครูสอนเพิ่มขึน้ 4.71 0.46 มากที่สุด 

เฉลี่ย 4.55 0.49 มากที่สุด 

4. ดา้นการวัดและประเมินผล 

   4.1 ครูแจ้งเกณฑ์การประเมินผลล่วงหนา้  4.78 0.42 มากที่สุด 

   4.2 การให้คะแนนเป็นไปอย่างสมเหตุสมผล 4.85 0.36 มากที่สุด 

   4.3 ผู้เรียนได้รับการประเมินครบทั้ง 4 ทักษะ  

(การฟัง การพูด การอ่าน การเขียน) 4.35 0.63 มาก 

   4.4 นักเรียนมีส่วนร่วมในการประเมินผลการเรียน 4.35 0.63 มาก 

   4.5 ครูประเมินผลอย่างยุตธิรรม 4.85 0.36 มากที่สุด 

เฉลี่ย 4.64 0.48 มากที่สุด 

เฉลี่ยทุกด้าน 4.55 0.51 มากที่สุด 

 จากตาราง 18 พบว่า ความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4  

ที่มตี่อการจัดกิจกรรมการเรียนรูภ้าษาอังกฤษ เรื่อง English for Daily Life ตามแนวคิด   

การเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน เฉลี่ยทุกด้านความพึงพอใจอยู่ในระดับมากที่สุด  

(X = 4.55, S.D. = 0.51) เมื่อพิจารณารายด้าน ค่าเฉลี่ยมากที่สุด คอื ด้านการวัดและ

ประเมินผล ความพึงพอใจอยู่ในระดับมากที่สุด (X = 4.64, S.D. = 0.48) ค่าเฉลี่ยน้อย

ที่สุด คอื ด้านการกิจกรรมการเรียนรู้และด้านเนื้อหาและความรู้ ความพึงพอใจอยู่ในระดับ

เท่ากันคือ ระดับมากที่สุด (X = 4.55, S.D. = 0.49)   

  4. ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ 

   ผลการวิเคราะห์ขอ้มูลเชิงบรรยายในระหว่างดำเนินการจัดกิจกรรมการ

เรียนรู้ภาษาอังกฤษ เรื่อง English for Daily Life ตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็น

ฐาน (Activity-Based Learning) สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 ผู้วิจัยได้สังเกต

จากการเรียนการสอน โดยการสัมภาษณนั์กเรียนอย่างไม่เป็นทางการ การสนทนากับนักเรียน  
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และการสังเกตพฤติกรรมแล้วบันทึกหลังการสอน นักเรียนมีความคิดเห็นต่อการเรียน   

ด้วยกิจกรรมที่ผูว้ิจัย พัฒนาขึน้สามารถสรุปแยกเป็นประเด็นสำคัญ ดังนี้ 

   4.1 การเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน เป็นการเรียนรูท้ี่นักเรียนได้ลงมอื

ปฏิบัติจรงิด้วยตัวเอง มากกว่าการฟังครผููส้อนในหอ้งเรียนหรอืการท่องจำ เป็นการจัด

กิจกรรมการเรียน การสอนที่เน้นผูเ้รียนเป็นสำคัญ และส่งเสริมใหผู้เ้รียนมีความตื่นตัวและ

กระตอืรือร้นที่จะเรียนรู้มากขึน้ 

 

ภาพประกอบ 4 กิจกรรมการสอนโดยใช้บทบาทสมมติ (Role-Play) ตั้งคำถามและตอบคำถาม  

    เกี่ยวกับสมาชิกในครอบครัว หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 เรื่อง My family  

 จากการสังเกตพฤติกรรมของนักเรียน สัมภาษณ์นักเรียนอย่างไม่เป็นทางการ และ

การสนทนากับนักเรียน พบว่า นักเรียนมีความกระตอืรอืร้นในการทำกิจกรรมร่วมกับเพื่อน 

และมีท่าทาง สีหน้ายิ้มแย้มแจ่มใส และทำกิจกรรมร่วมกับเพื่อนได้เป็นอย่างดี  

  “พวกเราชอบการทำกิจกรรมร่วมกับเพื่อนค่ะ”  

          (นักเรียนคนที่ 1, สัมภาษณ์, 19 มกราคม 2566) 

  “วันนีห้นูสนุกมากเลยคะ คุณครู” (นักเรียนคนที่ 2) 

          (นักเรียนคนที่ 2, สัมภาษณ์, 19 มกราคม 2566) 

  “ผมชอบเรียนวิชาภาษาอังกฤษครับ” (นักเรียนคนที่ 3) 

          (นักเรียนคนที่ 3, สัมภาษณ์, 19 มกราคม 2566) 
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   4.2 การเรียนรูโ้ดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน นอกจากนักเรียนจะได้ลงมอื

ปฏิบัติจริงด้วยตัวเองแล้วยังส่งเสรมิการมสี่วนร่วมในการทำงานและการทำงานเป็นทีม 

ช่วยใหน้ักเรียนมปีฏิสัมพันธ์ที่ดกีับเพื่อนในห้องเรียน 

    จากการสังเกตพฤติกรรมของนักเรียน สัมภาษณ์นักเรียนอย่างไม่เป็น

ทางการและการสนทนากับนักเรียน พบว่า ที่เรียนผ่านกิจกรรมการเรียนรู้ จากสถานการณ์

จำลอง (Simulation) การสอนโดยใช้บทบาทสมมติ (Role-Play) ส่งเสริมให้นักเรียน      

กล้าแสดงออก มคีวามกระตอืรอืร้นและอยากออกมาร่วมกิจกรรมกับเพื่อน มีรายละเอียด

ดังนี้   

     “คุณครูขาวันนีห้นูได้เป็นแม่ค้าขายแตงโม ขายของใหเ้พื่อน ๆ 

สนุกดีค่ะ”   

          (นักเรียนคนที่ 4, สัมภาษณ์, 24 มกราคม 2566) 

     “คุณครูครับวันนี้ผม ได้เป็นคนไปซือ้ผลไม้ที่ตลาดกับเพื่อนด้วยครับ” 

         (นักเรียนคนที่ 5, สัมภาษณ์, 24 มกราคม 2566) 

 

ภาพประกอบ 5 กิจกรรมการเรียนรู้จากสถานการณ์จำลอง (Simulation) หน่วยการเรียนรู้ที่ 5    

   เรื่อง Buying and Selling Things 

  4.3 ด้านความพึงพอใจที่มขีองนักเรียนต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

ภาษาอังกฤษ เรื่อง English for Daily Life ตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน

นักเรียนมคีวามพึงพอใจอย่างมาก สามารถสรุปผลได้ดังนี้ 
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   4.3.1 ด้านครูผู้สอน 

    ผูเ้รียนมีความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมเรียนรูใ้นด้านของครูผู้สอน

อยู่ในระดับมากที่สุด ทั้งนีอ้าจเป็นเพราะว่า ครูจัดการเรียนรูท้ี่ไม่เน้นการบรรยาย แต่มกีาร

จัดกิจกรรมที่เน้นให้ผูเ้รียนได้ลงมือปฏิบัติซึ่งทำให้ผูเ้รียนมสี่วนร่วม จากการสัมภาษณ์

นักเรียนอย่างไม่เป็นทางการ นักเรียนมคีวามคิดเห็น ดังนี ้

     “หนูชอบมากค่ะ ได้แสดงจริง ๆ พอได้ลงมือทำตื่นเต้นมากเลยค่ะ”  

          (นักเรียนคนที่ 6, สัมภาษณ์, 27, มกราคม 2566) 

   4.3.2 ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

    ผูเ้รียนมีความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในระดับมากที่สุด 

ทั้งนีอ้าจเป็นเพราะว่า ครูออกแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ได้เหมาะสมกับวัยของผู้เรยีน 

จากการสัมภาษณ์นักเรียนอย่างไม่เป็นทางการ นักเรียนมีความคิดเห็น ดังนี้ 

     “ผมชอบที่ได้ซื้อของใช้จริง เหมือนกับตอนที่แม่ใช้ใหไ้ปซื้อของใน

หมู่บ้านครับ”  

          (นักเรียนคนที่ 7, สัมภาษณ์, 27 มกราคม 2566) 

     “แต่ก่อนผมไม่ชอบเรียนวิชาภาอังกฤษ แต่พอได้เรียนแล้ว        

ได้นำมาใช้จริงๆ ทำให้กล้าแสดงออกและจำคำศัพท์ได้เพิ่มขึ้นครับ”  

          (นักเรียนคนที่ 8, สัมภาษณ์, 27 มกราคม 2566)  

   4.3.3 ด้านเนือ้หาและความรู้ 

    ผูเ้รียนมีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้ด้านเนือ้หาอยู่ในระดับ

มากที่สุด ทั้งนีอ้าจเป็นเพราะว่า เนื้อหาที่นำมาจัดกิจกรรมการเรยีนรู้เป็นเนือ้หาที่ไม่ยาก

หรอืง่ายจนเกินไป มคีวามเหมาะสมกับวัยของผูเ้รียน อีกทั้งยังมีความทันสมัยเกี่ยวข้องกับ

ชีวติประจำวัน ทำให้ผูเ้รียนสามารถนำไปประยุกต์ใช้เมื่อเจอสถานการณ์ในชีวิตจริงได้ 

   4.3.4 ด้านการวัดและประเมินผล 

    ผูเ้รียนมีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้ด้านการวัดและประเมินผล

อยู่ในระดับมากที่สุด ทั้งนีอ้าจเป็นเพราะว่า ครูแจง้เกณฑ์การวัดและประเมินผลไว้ล่วงหนา้ 

การให้คะแนนก็เป็นไปอย่างสมเหตุสมผล นักเรียนมคีวามคิดเห็นดังนี้ 

     “คุณครูได้แจ้งเกณฑ์การให้คะแนนล่วงหน้า ว่าแต่ละข้อได้คะแนน

อย่างไร ได้ละเอียดและเข้าใจค่ะ” 

          (นักเรียนคนที่ 9, สัมภาษณ์, 7 กุมภาพันธ์ 2566) 
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  “คุณครูใหค้ะแนนนักเรียนตามเกณฑ์ที่บอกไว้ค่ะ ทำให้พวกหนูเข้าใจและ

พยามทำข้อสอบใหไ้ด้คะแนนเยอะ ๆ ค่ะ”  

          (นักเรียนคนที่ 9, สัมภาษณ์, 7 กุมภาพันธ์ 2566) 

 

ภาพประกอบ 6 กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้บทบาทสมมติ (Role-Play) หน่วยการเรียนรู้ที่ 2  

    เรื่อง People around me 

 จากการสังเกตพฤติกรรมของนักเรียน สัมภาษณ์นักเรียนอย่างไม่เป็นทางการ และ

การสนทนากับนักเรียน พบว่า นักเรียนส่วนมากชอบการเรียนการสอนที่ตนเองได้มสี่วนร่วม

ในการจัดการเรียนรูม้ากกว่าการเรียนรู้แบบครูบรรยาย แล้วนักเรียนนั่งฟังเพียงอย่างเดียว 

 จากที่กล่าวมาข้างต้น จะเห็นได้ว่าการจัดกิจกรรมการเรียนรูภ้าษาอังกฤษ 

เรื่อง English for Daily Life ตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน (Activity-Based 

Learning) สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 เป็นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ผ่าน

กิจกรรมที่ผู้เรียนเป็นผู้ลงมือปฏิบัติด้วยตนเองจากการเรียนรู้ จากสถานการณ์จำลอง 

(Simulation) การสอนโดยใช้บทบาทสมมต ิ(Role-Play) กิจกรรมเชงิสำรวจ การฝกึเขียน

ข้อความสั้น ๆ (One-minute Paper) และการทำงานร่วมกับผูอ้ื่น จนเกิดทักษะและองค์

ความรูจ้ากกิจกรรมที่ได้ลงมอืปฏิบัติดว้ยตนเอง เป็นการพัฒนาผูเ้รียนใหเ้กิดการเรียนรู้

และบรรลุวัตถุประสงค์หรอืเป้าหมายตามที่กำหนดไว้ 



บทที่ 5 

สรุปผล อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 

 การวิจัยเรื่อง การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ เรื่อง English for 

Daily Life ตามแนวคิดการเรียนรูโ้ดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน (Activity-Based Learning) 

สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 สรุปผลตามลำดับ ดังนี้ 

  1. ความมุ่งหมายของการวจิัย 

  2. เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจัย 

  3. การเก็บรวบรวมข้อมูล 

  4. การวิเคราะห์ขอ้มูล 

  5. สรุปผล 

  6. อภิปรายผล 

  7. ขอ้เสนอแนะ 

ความมุ่งหมายของการวิจัย 

 1. เพื่อพัฒนาและหาประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรูว้ิชาภาษาอังกฤษ  

เรื่อง English for Daily Life ตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน สำหรับนักเรียน

ช้ันประถมศกึษาปีที่ 4 ตามเกณฑ์ 75/75  

 2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน ระหว่างก่อนเรียน 

และหลังเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรูว้ิชาภาษาอังกฤษ เรื่อง English for Daily Life       

ตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน สำหรับนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 4 

 3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนต่อการเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้

ภาษาอังกฤษ เรื่อง English for Daily Life ตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน 

สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4  
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เครื่องมือท่ีใช้ในการวจิยั 

 ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยใช้เครื่องมอืในการเก็บรวบรวมข้อมูล 4 ชนิด ดังนี้ 

  1. แผนการจัดการเรียนรู้วิชาภาษาอังกฤษ เรื่อง English for Daily Life  

ตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน (Activity-Based Learning) 

  2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน วิชาภาษาอังกฤษ เรื่อง English 

for Daily Life ช้ันประถมศึกษาที่ 4 ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น เพื่อใช้ในการทดสอบก่อนเรียนและ

หลังเรยีน  

  3. แบบสอบถามความพึงพอใจที่มตี่อการเรียนด้วยการจัดกิจกรรม       

การเรียนรูภ้าษาอังกฤษ เรื่อง English for Daily Life โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน (Activity-

Based Learning)  

การเก็บรวบรวมข้อมูล 

 การเก็บรวบรวมข้อมูลจากกลุ่มตัวอย่าง ผู้วจิัยได้ดำเนินการตามขั้นตอน ดังนี้ 

  1. ผูว้ิจัยนำหนังสือขอความอนุเคราะห์เก็บรวบรวมข้อมูล ติดต่อประสานงาน

เพื่อทดลองวิจัยกับผูอ้ำนวยการโรงเรียนบ้านยางงอย สำนักงานเขตพืน้ที่การศกึษา

ประถมศึกษานครพนม เขต 2 

  2. ทดสอบก่อนเรียนกับกลุ่มตัวอย่าง โดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ เรื่อง English for Daily Life สำหรับนักเรียนช้ันประถมศกึษาที่ 4 

  3. ดำเนนิการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนกับกลุ่มตัวอย่าง โดยใช้แผน 

การจัดการเรียนรูว้ิชาภาษาอังกฤษ เรื่อง English for Daily Life ตามแนวคิดการเรียนรู้  

โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน (Activity-Based Learning) สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 

ประกอบด้วย แผนการจัดการเรียนรู้ 5 แผน จำนวน 15 ช่ัวโมง 

  4.  ทดสอบหลังเรยีนกับกลุ่มตัวอย่าง โดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ ชุดเดียวกันกับการทดสอบก่อนเรียน และทำแบบสอบถาม

ความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ เรื่อง English for Daily Life  

ตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน (Activity-Based Learning) สำหรับนักเรียน 

ช้ันประถมศกึษาปีที่ 4 

  5. นำข้อมูลมาวิเคราะห์สรุป และอภปิรายผล 
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การวิเคราะห์ข้อมูล   

 ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยวิเคราะห์ข้อมูลที่ได้จากการเก็บรวบรวมข้อมูล       

ด้วยโปรแกรมสำเร็จรูป ดังนี้ 

  1. การพัฒนากิจกรรมการเรียนรูภ้าษาอังกฤษ เรื่อง English for Daily Life  

ตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน สำหรับนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 4  

ที่พัฒนาขึน้มปีระสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 โดยใช้สูตร E1/E2 

  2. การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 4  

หลังเรยีนด้วยกิจกรรมการเรียนรูภ้าษาอังกฤษ เรื่อง English for Daily Life ตามแนวคิด     

การเรียนรูโ้ดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น โดยใช้สถิตคิ่าที t-test ชนิด dependent 

Samples 

  3. ข้อมูลที่ได้จากแบบสอบถามความพึงพอใจ วิเคราะห์โดยการแจกแจง 

ความถี่และหาค่าร้อยละ แล้วนำเสนอในรูปตารางประกอบความเรยีง 

  4. ข้อมูลที่ได้จากแบบสอบถามความพึงพอใจที่เป็นมาตราส่วนประมาณค่า  

วิเคราะห์โดยการหาค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  

  5. นำแบบสอบถามความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ 

เรื่อง English for Daily Life ตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน มาตรวจให้คะแนน 

แสดงระดับค่าเฉลี่ยความพึงพอใจ โดยกำหนด ดังนี้ 

   5.1 เกณฑ์ในการตอบแบบสอบถามที่แสดงความคิดเห็นในแต่ละข้อคำถาม 

ในระดับใด ระดับหนึ่งเพียงระดับเดียว คอื มากที่สุด มาก ปานกลาง น้อย และน้อยที่สุด 

โดยมีเกณฑ์การใหค้ะแนน ดังนี้ 

    ความพึงพอใจระดับมากที่สุด   ระดับคะแนน 5  

    ความพึงพอใจระดับมาก    ระดับคะแนน 4  

    ความพึงพอใจระดับปานกลาง   ระดับคะแนน 3  

    ความพึงพอใจระดับน้อย    ระดับคะแนน 2  

    ความพึงพอใจระดับน้อยที่สุด   ระดับคะแนน 1  

   5.2 การแปลผลการวิเคราะห์ขอ้มูลเกี่ยวกับ ค่าเฉลี่ยความพึงพอใจ    

เมื่อนำมาวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้ค่าเฉลี่ย ได้กำหนดเกณฑ์ในการแปลผลข้อมูลไว้ 5 ระดับ 

ดังนี้ (บุญชม ศรสีะอาด, 2556, หนา้ 82) 
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    ค่าเฉลี่ย 4.51-5.00 หมายความว่า มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก 

ที่สุด 

    ค่าเฉลี่ย 3.51-4.50 หมายความว่า มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก 

    ค่าเฉลี่ย 2.51-3.50 หมายความว่า มีความพึงพอใจอยู่ในระดับ 

ปานกลาง 

    ค่าเฉลี่ย 1.51-2.50 หมายความว่า มีความพึงพอใจอยู่ในระดับน้อย  

    ค่าเฉลี่ย 1.00-1.50 หมายความว่า มีความพึงพอใจอยู่ในระดับ 

น้อยที่สุด  

สรุปผล  

 ผลการวิจัย เรื่อง การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ เรื่อง English for 

Daily Life ตามแนวคิดการเรียนรูโ้ดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน (Activity-Based Learning) 

สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 สรุปผล ดังนี้ 

  1. การพัฒนากิจกรรมการเรียนรูภ้าษาอังกฤษ เรื่อง English for Daily Life  

ตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน สำหรับนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 4  

มีประสิทธิภาพ 84.57/80.92 สูงกว่าเกณฑ์ที่กำหนดไว้ คือ 75/75    

  2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน หลังเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้

ภาษาอังกฤษ เรื่อง English for Daily Life สูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่

ระดับ .01 

  3. ความพึงพอใจของนักเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 4 ที่มีต่อการจัดกิจกรรม

ภาษาอังกฤษ เรื่อง English for Daily Life ตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน 

อยู่ในระดับมากที่สุด (X = 4.55, S.D. = 0.51) 
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อภิปรายผล 

 ในการวิจัยเรื่อง การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ เรื่อง English for 

Daily Life ตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน เพื่อส่งเสริมทักษะการเรียนรู้วิชา

ภาษาอังกฤษ สำหรับนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 4 ผลการวิเคราะห์ขอ้มูลผูว้ิจัยขอนำเสนอ

การอภิปรายผลในประเด็นสำคัญ ดังนี ้  

  1. กิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ เรื่อง English for Daily Life ตามแนวคิด

การเรียนรูโ้ดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 ที่ผู้วิจัยได้พัฒนาขึน้ 

มีประสิทธิภาพ 84.57/80.89 ซึ่งหมายความว่า นักเรียนได้คะแนนเฉลี่ยจากการทำใบงาน

ในแต่ละแผนการจัดการเรียนรูค้ิดเป็นรอ้ยละ 84.57 และได้คะแนนเฉลี่ยจากการทดสอบ 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคิดเป็นรอ้ยละ 80.89 แสดงว่ากิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ 

เรื่อง English for Daily Life ตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน สำหรับนักเรียน

ช้ันประถมศกึษาปีที่ 4 มีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์ 75/75 และเป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ 

ทั้งนี้อาจเป็นเพราะว่า ผู้วิจัยได้วิเคราะห์ข้อมูลพื้นฐาน ออกแบบ ทำการตรวจสอบและ

ประเมินคุณภาพกิจกรรมการเรยีนรู้ภาษาอังกฤษโดยผู้เช่ียวชาญ และนำไปทดลองใช้กับ

นักเรียนเพื่อตรวจสอบความยากง่าย และอำนาจจำแนก ในทุกขั้นตอนมกีารปรับปรุง 

แก้ไขตามขอ้เสนอแนะ ทำใหไ้ด้กิจกรรมการเรียนรู้ที่สมบูรณ์ โดยกิจกรรมการเรียนรู้

ภาษาอังกฤษ เรื่อง English for Daily Life ตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน 

เป็นกิจกรรมการเรียนรู้ที่ดำเนินตามแผนการจัดการเรียนรูโ้ดยผูว้ิจัยได้เลือกเนื้อหา     

การเรียนรูใ้นแต่ละแผนการเรียนรู้ จากเรื่องที่นักเรียนคุ้นเคยหรอืมีอยู่ในชวีิตประจำวัน 

เพื่อส่งเสริมใหน้ักเรียนมทีักษะด้านการฟัง การพูด การอ่านและการเขียนภาษาอังกฤษ 

และจัดแผนการเรียนรู้ตามแนวคิดการเรยีนรู้ โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน ที่เน้นให้ผู้เรียนได้  

ลงมอืปฏิบัติดว้ยตนเอง สามารถนำไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวันได้ ซึ่งเมื่อนักเรียน      

ได้เรยีนรู้จากกิจกรรมหรอืเรื่องที่ตนเองคุ้นเคย จะส่งผลให้เกิดการกระกระตุ้นการเรียนรู้

ของนักเรียน สอดคล้องกับ เพ็ญนภา ตลับกลาง (2562, หนา้ 49) ได้ศกึษาการพัฒนา

ผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้คำศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้วธิีสอนกิจกรรมเป็นฐาน สำหรับนักเรียน

ช้ันประถมศกึษาปีที่ 2 โรงเรียนวัดเขียนเขต พบว่าหลังเรียน สูงกว่าก่อนเรียน อย่างมี

นัยสำคัญทางสถิติทีร่ะดับ .05 ซึ่ง Buehl (2001, อ้างถึงใน เพ็ญนภา ตลับกลาง, 2562, 

หนา้ 49) ได้กล่าวถึงการจัดการเรียนการสอนที่เน้นกิจกรรมเป็นฐานว่าจัดกิจกรรม     

การเรียนรูท้ี่เน้นการจัดประสบการณ์เรียนรูท้ี่เปลี่ยนรูปแบบการจัดการเรียนรู้ไปจากเดิม 
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คือ เปลี่ยนจากการใหน้ักเรียนนั่งเรียนเพียงอย่างเดียวเป็นกิจกรรมที่ปฏิสัมพันธ์หรือ

กิจกรรมเชิงรุก และสอดคล้องกับสำนักงานคณะกรรมการการศกึษาขั้นพืน้ฐาน (2562,   

หนา้ 8-9) ได้ให้ความหมายการเรียนรูเ้ชิงรุก (Active Learning) ว่าเรียนรู้เชิงรุก หมายถึง 

รูปแบบการเรียนการสอน ที่มุ่งเน้นส่งเสริมใหผู้เ้รียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ และบทบาท 

ในการเรียนรู้ของผูเ้รียนโดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน ซึ่งนำกิจกรรมเป็นที่ตั้งเพื่อที่จะฝกึหรอื

พัฒนาผูเ้รียนใหเ้กิดการเรยีนรูใ้ห้บรรลุวัตถุประสงค์หรือเป้าหมายที่กำหนด ทั้งนีเ้นื่องจาก

ผูว้ิจัยได้ วิเคราะห์ สังเคราะห์หลักสูตร เนื้อหา วธิีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ การเขียน

แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ประกอบกับการตรวจสอบเครื่องมือของผูท้รงคุณวุฒิ    

เพื่อกำหนดแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ จากนั้นผู้วจิัยได้ออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้

ที่เกิดขึน้จากสถานการณ์จริงในชีวิตประจำวัน ใหเ้หมาะสมกับวัยและพัฒนาการของผูเ้รียน 

โดยเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนได้คิด วิเคราะห์ ศกึษาค้นคว้าความรู ้และลงมอืปฏิบัติด้วยตนเอง 

ตามความรู ้ทักษะและประสบการณ์ของผูเ้รียน  

  2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหลังเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้

ภาษาอังกฤษ เรื่อง English for Daily Life ตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน 

สำหรับนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 4 สูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

ซึ่งเป็นไปตามสมติฐานที่ตัง้ไว้ ทั้งนี้อาจเป็นเพราะว่า การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิด

การเรียนรูโ้ดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน เป็นกิจกรรมการเรยีนรูท้ี่เน้นให้นักเรียนได้เรยีนรู้และทำ

ความเข้าใจในเนื้อหาบทเรียน ผ่านกิจกรรมที่ผูเ้รียนเป็นผูล้งมอืปฏิบัติดว้ยตนเองจากการ

เล่นเกม การทดลอง การสร้างสรรค์ผลงาน และการทำงานร่วมกับผูอ้ื่น โดยการจัด

สภาพแวดล้อมการเรียนรู้ที่เหมาะสม และมีการวางแผนในการใช้สื่อที่ด ี(ศศธิร ลิจันทร์พร, 

2556, หนา้ 13) ซึ่งสอดคล้องกับผลการศกึษาของ ณัฐพร พรมวัง (2562, หน้า 156)     

ได้ศกึษาการพัฒนาชุดการสอนทักษะการฟัง-พูดภาษาอังกฤษโดยใช้ Activity-Based Learning 

ร่วมกับ 2W3P และทฤษฎีการวางเงื่อนไข การกระทำ ที่ส่งผลต่อความสามารถ            

ในการฟัง-พูด เจตคติ และความมั่นใจในตนเอง สำหรับนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 6 

พบว่า ชุดการสอนทักษะการฟัง-พูดอังกฤษโดยใช้ Activity Based Learning ร่วมกับ 2W3P 

และทฤษฎีการวางเงื่อนไขการกระทำทีส่่งผลต่อความสามารถในการฟัง-พูด เจตคติ    

และความมั่นใจในตนเอง สำหรับนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 6 มีค่าดัชนีประสิทธิผล (E.I.) 

ของชุดการสอนเท่ากับ 0.72 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่กำหนดไว้คอื .05 
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   การเรียนรูโ้ดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน (Activity-Based Learning) เป็นการ

จัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ มุ่งเน้นให้ผู้เรียนมีบทบาทในการเรียนรู้ด้วยตนเอง

และส่งเสริมให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ ผ่านการลงมือปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรู้  

ที่หลากหลาย เช่น การเล่นเกม การทำกิจกรรมกลุ่ม การเรียนรู้จากสถานการณ์จนเกิดทักษะ

และองค์ความรู้จากกิจกรรมที่ได้ลงมอืปฏิบัติดว้ยตนเอง ส่งผลใหบ้รรลุตามวัตถุประสงค์

การเรียนรูท้ี่ได้กำหนดไว้  

  3. ความพึงพอใจของนักเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 4 ที่มีต่อการจัดกิจกรรม

การเรียนรูภ้าษาอังกฤษ เรื่อง English for Daily Life ตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรม

เป็นฐาน สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 อยู่ในระดับมากที่สุด (X = 4.55, S.D. = 0.49) 

จากการประเมินความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้ทั้ง 4 ด้าน คือ ด้านครูผู้สอน        

ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้ดา้นเนือ้หาและความรู้ และด้านการวัดและประเมินผล 

ผูว้ิจัยขอเสนอในแต่ละด้าน ดังนี้ 

   3.1 ดา้นครูผู้สอน 

    ผูเ้รียนมีความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมเรียนรู้ในด้านของครูผูส้อนอยู่

ในระดับมากที่สุด ทั้งนีอ้าจเป็นเพราะว่า ครูจัดการเรียนรู้ที่ไม่เน้นการบรรยาย แต่มีการจัด

กิจกรรมที่เน้นใหผู้้เรียนได้ลงมอืปฏิบัติซึ่งทำใหผู้้เรียนมีส่วนร่วม ทำให้ผูเ้รียนมีปฏิสัมพันธ์กับ

เพื่อนร่วมหอ้งและครูผู้สอน อีกทั้งครูยังมีการชมเชย ปรบมือเพื่อสรา้งกำลังใจให้ผู้เรียน

กล้าที่จะลงมอืปฏิบัติกิจกรรมด้วยความม่ันใจและความสนุกสนานกับกิจกรรมที่ทำร่วมกับ

เพื่อน นอกจากนี้ครูยังให้คำแนะนำและอำนวยความสะดวกในการดำเนินการจัดกิจกรรม

ของผูเ้รียนได้เป็นอย่างดี 

   3.2 ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

    ผูเ้รียนมีความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ดา้นกิจกรรม

การเรียนรูอ้ยู่ในระดับมากที่สุด ทั้งนีอ้าจเป็นเพราะว่า ครูออกแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

ได้เหมาะสมกับวัยของผูเ้รียน เนื่องจากการจัดกิจกรรมการเรียนรูต้ามแนวคิดการเรียนรู้

โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน  (Activity-Based Learning) มุ่งเน้นให้ผู้เรยีนมีบทบาทในการเรียนรู้

ด้วยตนเองและส่งเสริมใหผู้้เรียนมสี่วนร่วมในการเรียนรู้ ผ่านการลงมอืปฏิบัติกิจกรรม  

การเรียนรูท้ี่หลากหลาย ทำให้ผู้เรยีนเกิดเจตคติที่ดีต่อการเรียนการสอนและมีความสุข 

สนุกสนานทุกครั้งเมื่อมีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
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   3.3 ด้านเนื้อหาและความรู้ 

    ผูเ้รียนมีความพึงพอใจต่อด้านการจัดการเรียนรู้และเนื้อหาอยู่ในระดับ

มากที่สุด ทั้งนีอ้าจเป็นเพราะว่าเนื้อหาที่นำมาจัดกิจกรรมการเรยีนรู้เป็นเนือ้หาที่ไม่ยาก

หรอืง่ายจนเกินไป มคีวามเหมาะสมกับวัยของผูเ้รียน อีกทั้งยังมีความทันสมัยเกี่ยวข้องกับ

ชีวติประจำวัน ทำให้ผูเ้รียนสามารถนำไปประยุกต์ใช้เมื่อเจอสถานการณ์ในชวีิตจริงได้ 

   3.4 ด้านการวัดและประเมินผล 

    ผูเ้รียนมีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้ด้านการวัดและประเมินผล

อยู่ในระดับมากที่สุด ทั้งนีอ้าจเป็นเพราะว่า ครูแจง้เกณฑ์การวัดและประเมินผลไว้ล่วงหนา้ 

การให้คะแนนก็เป็นไปอย่างสมเหตุสมผล ซึ่งผูเ้รียนได้รับการประเมนิครบทั้ง 4 ทักษะ และ

ยังมีส่วนร่วมในการประเมินผลการเรียน อีกทั้งครยูังให้ความสำคัญกับการวัดและประเมินผล 

และให้การประเมินผลกับผูเ้รียนทุกคนอย่างยุตธิรรม 

  ผลการวิจัยแสดงให้เห็นว่า การจัดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน     

เพื่อยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชาภาอังกฤษเป็นอีกวิธีที่ทำใหน้ักเรียนเกิดการเรียนรู้

ที่ดีขึ้น เพราะการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานเป็นการเรียนรู้ที่ผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง       

มีลักษณะการเรียนการสอนที่ใหน้ักเรียนได้ฝึกทักษะการคิด แก้ปัญหาและเรียนรู้ด้วยตนเอง 

โดยให้ผู้เรยีนได้ลงมือปฏิบัติผ่านกิจกรรม ทำให้ผู้เรยีนมีปฏิสัมพันธ์กับครูและเพื่อนใน

หอ้งเรียน ผูเ้รียนจึงเกิดความสนใจและพอใจกับการจัดกิจกรรมในชัน้เรียน ซึ่งสอดคล้อง

กับผลการวิจัยของอารีย์ พันธ์มณี (2542, หนา้ 198) กล่าวว่าความพึงพอใจในการเรียนรู้

นั้นมีผลต่อพฤติกรรมการเรียนรู้ ที่ครูควรส่งเสริมให้เด็กเพื่อส่งผลต่อการเรียนรู้ ซึ่งนักเรียน

มีอสิระในการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ ครูคอยแนะนำและอำนวยความสะดวกในการดำเนินการ

แก้ปัญหาของนักเรียน ซึ่งสอดคล้องกับณัฐพร พรมวัง (2562, บทคัดย่อ) ได้ทำการศึกษา

เรื่อง การพัฒนาชุดการสอนทักษะการฟัง-พูดภาษาอังกฤษโดยใช้ Activity-Based 

Learning ร่วมกับ 2W3P และทฤษฎีการวางเงื่อนไขการกระทำ ที่ส่งผลต่อความสามารถใน

การฟัง-พูด เจตคติ และความมั่นใจในตนเอง สำหรับนักเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 6 

ผลการวิจัยพบว่า หลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ Activity-Based Learning ร่วมกับ 

2W3P และทฤษฎีการวางเงื่อนไขการกระทำส่งผลใหน้ักเรียนมคีวามสามรถด้านการฟัง-

พูดภาษาอังกฤษ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05   
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ข้อเสนอแนะ 

 1. ข้อเสนอแนะจากผลการวิจัย 

  ผูว้ิจัยขอนำเสนอแนวปฏิบัติ ดังนี้ 

   1.1 ครูผูส้อนควรมกีารวางแผนที่ดกี่อนการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้    

โดยการจัดเตรียมสื่อ อุปกรณ์และแหล่งเรยีนรู้ที่ระบุไว้ในแผนการจัดการเรียนรู้ให้พร้อม 

เพื่อให้การจัดกิจกรรมการเรียนรูเ้ป็นไปตามแผนที่วางไว้ 

   1.2 ในการจัดกิจกรรมการเรียนรูต้ามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรม

เป็นฐาน ครูผู้สอนควรให้นักเรียนทุกคนได้ลงมือปฏิบัติด้วยตนเอง โดยครูมีหน้าที่

อำนวยความสะดวก ช่วยเหลือ ให้คำแนะนำ เสริมแรงให้กับนักเรียน และสร้างปฏิสัมพันธ์

ที่ดใีห้กับนักเรียน 

   1.3 เนื่องจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดการเรียนรู้ โดยใช้

กิจกรรมเป็นฐาน มุ่งเน้นให้ผู้เรียนทุกคนมีส่วนร่วมและมีบทบาทในการเรียนรู้ โดยการ

ปฏิบัติกิจกรรมด้วยตนเอง เพราะฉะนั้นครูผูส้อนจงึควรกำหนดเวลาที่ใชใ้นการจัดกิจกรรม

ให้เหมาะสม 

   1.4 ครูควรเลือกกิจกรรมที่เหมาะสมกับรายวิชาที่สอน เหมาะสมกับ

ผู้เรียน และบริบทของโรงเรียน 

 2. ข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัยในครั้งต่อไป 

  ผูว้ิจัยขอนำเสนอแนวปฏิบัติ ดังนี้ 

   2.1 ควรมีการศึกษาและพัฒนาผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ 

ตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานในระดับช้ันเรียนอื่น ๆ เพื่อส่งเสริมทักษะและ

ยกระดับผลสัมฤทธิ์วิชาภาษาอังกฤษของนักเรียน 

   2.2 ควรมกีารศกึษาและพัฒนาผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิด

การเรียนรูโ้ดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน ในเนื้อหาหรือกลุ่มสาระการเรียนรู้อื่น ๆ เพื่อเป็นการ

ยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผูเ้รียนใหค้รบทั้ง 8 กลุ่มสาระ ตามหลักสูตรแกนกลาง

การศกึษาขั้นพื้นฐาน 

   2.3 ควรมีการศกึษาและพัฒนาผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิด

การเรียนรูโ้ดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน โดยนำมาบูรณาการหรอืผสมผสานกับเทคนิคอื่น ๆ 

ตามบริบทของสถานศกึษา ที่เอือ้ต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
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ภาคผนวก ก 

หนังสือขอความอนุเคราะห์ในการวิจัย 
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รายนามผู้เชี่ยวชาญ  
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รายนามผู้เชี่ยวชาญ 

  รายนามผู้เช่ียวชาญ ในการหาดัชนีความสอดคล้อง (IOC) จำนวน 5 ท่าน 

ประกอบด้วย 

   1. รองศาสตราจารย์ ดร.ธนานันต์ กุลไพบุตร ตำแหน่ง อาจารย์ 

ประจำสาขาวิชาวิจัยหลักสูตรและการสอน สังกัดมหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 

   2. ดร.พัทธนันท์ ชมภูนุช ตำแหน่ง อาจารย์ประจำสาขาวิจัยหลักสูตร 

และการสอน สังกัดมหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 

   3. นางจรัญญา ไชยศล ตำแหน่ง ศึกษานิเทศก์ วทิยฐานะชำนาญการพิเศษ 

สังกัดสำนักงานเขตพืน้ที่การศกึษาประถมศกึษานครพนม เขต 2 

   4. นางสาวตติยา โคทังคะ ตำแหน่ง ครู วทิยฐานะชำนาญการพิเศษ 

สังกัดโรงเรยีนบ้านดอนถ่อนโคกกลางวิทยา 

   5. นางศริิภรณ์ ปิตะพรหม ตำแหน่ง ครู วทิยฐานะชำนาญการพิเศษ 

 สังกัดโรงเรียนบ้านนาเดื่อ 

   

 

   
 



 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ค 

เครื่องมือท่ีใช้ในการวจิยั 

 

 1. ตัวอย่างแผนการจัดการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ เรื่อง English for Daily 

Life ตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน (Activity-Based Learning) 

สำหรับนักเรยีนชั้นประถมศกึษาปีที่ 4 โดยผู้เชี่ยวชาญ 

 2. แบบทดสอบวัดผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง English for Daily Life 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 

 3. แบบสอบถามความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้ภาษาอังกฤษ 

เรื่อง English for Daily Life ตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน 

(Activity-Based Learning) สำหรับนักเรียนชั้นประถมศกึษาปีที่ 4 

 4. ตัวอย่างผลงานนักเรยีน 
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แผนการจัดการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ เรื่อง English for Daily Life 

ตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ 

ช้ันประถมศกึษาปีที่ 4 
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คำชี้แจง 

 

 แผนการจัดการเรียนรู้ฉบับนีจ้ัดทำขึ้นเพื่อใช้ประกอบการจัดการเรียนการสอน

ภาษาอังกฤษ เรื่อง English for Daily Life ตามแนวคิดการเรียนรู้ โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน 

(Activity-Based Learning) สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 เป็นวิชาพืน้ฐาน  

ในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ซึ่งผูว้ิจยัได้กำหนดแผนการจัดการเรียนรู้ใหส้อดคล้องกับ

มาตรฐานและตัวชีว้ัด ผ่านกิจกรรมการเรียนรู้โดยเน้นการเรียนรู้ดว้ยตนเอง เน้นการปฏิบัติ

ผ่านกิจกรรมที่หลากหลาย เพื่อความเข้าใจในการนำรูปแบบการเรียนการสอนทีพ่ัฒนาขึน้

นีไ้ปใช้ในกระบวนการจัดการเรียนการสอน ควรทราบรายละเอียด ดังนี้ 

  1. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ครัง้นี้ได้ออกแบบแผนการจัดการเรยีนรู้ 

ตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน เพื่อส่งเสริมทักษะทางด้านภาษาอังกฤษ 

เรื่อง English for Daily Life สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 เน้นกระบวนการเรียนรู้

ดว้ยตนเอง โดยการลงมอืปฏิบัติผ่านกิจกรรมต่าง ๆ ที่ผู้สอนกำหนดไว้ 

  2. การจัดกิจกรรมการเรยีนรู้ตามแนวคิดการเรยีนรูโ้ดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน  

มีขัน้ตอนการดำเนินกิจกรรม ได้แก่ 1) ขัน้นำ 2) ขัน้กิจกรรม 3) ขั้นอภปิรายและนำไปใช้  

4) ขั้นสรุปและประเมินผล 

  3. แผนการจัดการเรียนรู้ฉบับนี ้ผู้วจิัยออกแบบและกำหนดเวลาของการทำ

กิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน จำนวน 5 แผน 15 ช่ัวโมง 

ทั้งนีไ้ม่รวมการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี้ 1 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ     วิชาภาษาอังกฤษพืน้ฐาน อ 14101 

ช้ันประถมศกึษาปีที่ 4          ภาคเรียนที ่2 ปีการศกึษา 2565 

หน่วยการเรียนรู้ My family         วลา 3 ช่ัวโมง  

ผูส้อน นางสาวนริศรา ศริิวงศ์        วันที.่....เดือน................. ปี พ.ศ....... 

 

1. มาตรฐานการเรียนรู้ 

มาตรฐาน  ต 1.1  เข้าใจและตีความเรื่องที่ฟังและอ่านจากสื่อประเภทต่าง ๆ และแสดง 

   ความคิดเห็นอย่างมเีหตุผล 

ตัวชี้วัด ต.1.1 ป.4/4 ตอบคำถามจากการฟังและอ่านประโยค บทสนทนาและนิทาน

     ง่าย ๆ  

           ต 1.2 ป 4/4 พูด/เขียนเพื่อขอและให้ข้อมูลเกี่ยวกับตนเอง เพือ่นและครอบครัว  

           ต 1.3 ป.4/2 พูด/วาดภาพแสดงความ สัมพันธ์ของสิ่งต่าง ๆ ใกล้ตัวตามที่ฟัง

     หรอือ่าน 

2. สาระสำคัญ 

 ครอบครัวประกอบด้วยสมาชิกในครอบครัวที่มคีวามสัมพันธ์กันแต่ละครอบครัว

มคีวามรักและความผูกพันต่อกัน การให้ข้อมลูบุคคลในครอบครัว การแนะนำและตอบ

คำถามเกี่ยวกับสมาชิกในครอบครัวเป็นสิ่งจำเป็นและสำคัญในการใช้ชีวติประจำวัน 

3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 3.1 นักเรียนสามารถออกเสียงและเขียนคำศัพท์เกี่ยวกับสมาชิกในครอบครัวได้

อย่างถูกต้อง 

 3.2 นักเรียนสามารถใช้ประโยคคำถามและตอบคำถามจากการฟังและอ่าน

เกี่ยวกับความสัมพันธ์ในครอบครัวได้ 

 3.3 นักเรียนเข้าใจความสัมพันธ์ของคนในครอบครัวและนำความรู้ไปใช้ใน

ชีวติประจำวันได้อย่างเหมาะสม 
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4. สาระการเรียนรู้ 

 4.1 Vocabulary  : father, mother, brother, sister, son, daughter, 

grandmother, grandfather, new, friends, name, this, my, his, her, family members. 

 4.2 Structure : How many people are in your family? 

       I have…………………. 

       Who is she? 

       She is my mother. 

 4.3 Function  : Introducing family members 

              4.4 Culture  : Relationship 

5. กิจกรรมการเรียนรู้ 

  ชั่วโมงท่ี 1  

  1. ขั้นนํา  

   1.1 ครูสนทนากับนักเรียนเกี่ยวกับสมาชิกในครอบครัวของนักเรียน     

โดยให้นักเรียนบอกสมาชิกในครอบครัวของตนเองว่ามีสมาชิกกี่คน ประกอบด้วยใครบ้าง 

   1.2 ครูทบทวนความรูเ้ดิมของนักเรียนโดยพูดคำศัพท์เกี่ยวกับสมาชิกใน

ครอบครัวเป็นภาษาอังกฤษและจำนวนนับเลขภาษาอังกฤษแล้วให้นักเรียนบอกความหมาย

ของคำที่ได้ยิน 

  2. ขั้นกิจกรรม  

   2.1 ครูใหน้ักเรียนศกึษาคำศัพท์เรื่องครอบครัวจากวีดีทัศน ์ 

   2.2 ครูติดบัตรคำในกระดานพร้อมอ่านคำศัพท์เกี่ยวกับครอบครัวให้

นักเรียนฟังและอ่าน 

   2.3 ครูอธิบายความหมายของคำศัพท์พร้อมชีบ้ัตรคำประกอบและสลับ

คำศัพท์กับภาพแล้วใหน้ักเรียนจัดเรียงใหม่ 

   2.4 ครูแจกใบความรู้ที่ 1 แล้วให้นักเรียนเขียนแผนภาพสมาชิกใน

ครอบครัวของตนเองในใบงานที่ 1 My family tree จากนั้นใหน้ักเรียนออกมาอ่านแผนภาพ

สมาชิกในครอบครัวของตนเองให้เพื่อนฟัง 

 



201 

   ชัว่โมงท่ี 2 

  2.5 ครูสอนโครงสร้างประโยคคำถามและคำตอบเกี่ยวกับจำนวนสมาชิกใน

ครอบครัว 

    ประโยค How many people are in your family? 

      I have…………………. 

  2.6 ครูใหน้ักเรียนจับคู่ฝกึสนทนาโดยผลัดกันตั้งคำถามและตอบคำถาม 

เกี่ยวกับจำนวนสมาชิกในครอบครัว 

  2.7 ครูสุม่นักเรียน 2 คน ออกมาแสดงบทบาทสมมติ (Role-play) โดยให้

นักเรียนทั้ง 2 คน สนทนาเกี่ยวกับจำนวนสมาชิกในครอบครัวโดยการผลัดเปลี่ยนกันตั้ง

คำถามและตอบคำถามเกี่ยวกับจำนวนสมาชิกในครอบครัว  

  2.8 ครูใหน้ักเรียนทำใบงานที่ 2 โดยใหน้ักเรียนสำรวจสมาชิกในครอบครัว

ของเพือ่นในหอ้งเรียนแล้วเขียนลงในใบงานที่ 2 Talking about your family 

  ชั่วโมงที่ 3  

  2.8 ครูสอนโครงสร้างประโยคคำถามและคำตอบเกี่ยวกับสมาชิกในครอบครัว 

    ตัวอย่างประโยค Who is she? 

         She is my mother. 

         Who is he? 

         He is my father. 

  2.9 ครูนำรปูครอบครัวหนึ่งขึน้มาแล้วถามนักเรียนว่าคนในรูปเป็นใครบ้าง 

  3. ขั้นอภิปรายและนำไปใช้  

  3.1 นักเรียนนำภาพครอบครัวของตนเองมาจากบ้านแล้วให้เพื่อนในห้อง

หมุนเวียนกันเดินสำรวจและปฏิบัติกิจกรรมการสำรวจครอบครัวโดยถามความสัมพันธ์ใน

ครอบครัวของแต่ละคนว่ามีจำนวนสมาชิกเท่าไหร่และเป็นใครบ้าง จากนั้นให้นักเรียนเขียน

ข้อความสั้น ๆ (One-minute paper) ลงในใบงานที่ 3 your relationship with your family 

  3.2 ให้นักเรียนแต่ละคนออกมานำเสนอใบงานที่ 3 เรื่อง your relationship 

with your family หน้าช้ันเรียน จากนั้นใหน้ักเรียนร่วมกันอภปิรายถึงความสัมพันธ์และ

ความสำคัญของคนในครอบครัว 
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 4. ขั้นสรุปและประเมินผล 

  4.1 ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยให้

นักเรียนอ่านออกเสยีงทบทวนคำศัพท์และประโยคคำถามและคำตอบ แล้วประเมินผลผูเ้รียน

ในแบบสังเกตพฤติกรรม 

6. สื่อและแหล่งเรยีนรู้ 

 6.1 ภาพสมาชิกครอบครัว 

 6.2 ใบงานที่ 1 My family tree 

 6.3 ใบงานที่ 2 Talking about your family 

 6.4 ใบงานที่ 3 Your relationship with your family 

 6.5 บัตรคำ 

 6.6 วิดทีัศน์ https://shorturl.asia/ZmoaH 

7. การวัดและประเมินผล 

สิ่งท่ีต้องการวัด วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ์การวัด 

1. นักเรียนสามารถออก

เสียงและเขียนคำศัพท์

เกี่ยวกับสมาชิกใน

ครอบครัวได้อย่างถูกต้อง 

1. ใบงานที่ 1 

2. ใบงานที่ 3 

3. สังเกต

พฤติกรรม 

 

1. แบบสังเกต

พฤติกรรม 

2. ใบงานที่ 1 

3. ใบงานที่ 3 

 

ผ่านระดับ ดี 

ผ่านเกณฑ์ 

ร้อยละ 75 

2. นักเรียนสามารถใช้

ประโยคคำถามและตอบ

คำถามเกี่ยวกับความสัมพันธ์

ในครอบครัวได้ 

 

1. ใบงานที่ 2 

2. ใบงานที่ 3 

3. สังเกต

พฤติกรรม 

 

1. แบบสังเกต

พฤติกรรม 

2. ใบงานที่ 2 

3. ใบงานที่ 3 

 

ผ่านระดับ ดี 

ผ่านเกณฑ์ 

ร้อยละ 75 

3. นักเรียนเข้าใจ

ความสัมพันธ์และเห็น

ความสำคัญของคนใน

ครอบครัว 

1. สงัเกต

พฤติกรรม 

 

1. แบบสังเกต

พฤติกรรม 

 

ผ่านระดับ ดี 
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8. บันทึกผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

    ผลการเรียนรู้ 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

    ปัญหา/อุปสรรค 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

   การแก้ไข/ข้อเสนอแนะ 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

 

(ลงช่ือ) …………………………………………………ผูบ้ันทกึ 

(นางสาวนรศิรา ศริิวงศ)์ 

วันที่………….เดือน……………พ.ศ. ……. 

 

9. ข้อเสนอแนะของผู้บริหาร 

……………………………………………………………………………………………………………………..………………………

………………………………………………………………………………………………………….………………………………. 

 

 

ลงช่ือ) ………………………………………………… 

      (นางสาววลัยรัตน์ คะลีลว้น) 

       ผูอ้ำนวยการโรงเรียนบ้านยางงอย 

   วันที่………….เดือน……………พ.ศ. ……. 
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1. ให้นักเรยีนวาดภาพสมาชิกในครอบครัวของตนเองพร้อมทั้งเขียนคำศัพท์สมาชิก

ในครอบครัวไว้ใต้ภาพ 

 

 
 

Name………………………………………………………..Number……………..Class…………… 

 

ใบงานที่ 1 
My family tree 



205 

เฉลยใบงานที่ 1 

 

 
 

หมายเหตุ สมาชิกในครอบครัวของแตล่ะคนมีไม่เท่ากัน ฉนั้นคำตอบแต่ละคนอาจไม่

เหมอืนกัน อยู่ในดุจพินจิของครูผู้สอน 

 

 

 

 

 

 

ตวัอยา่งค าตอบ 

me 
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ให้นักเรยีนถามจำนวนสมาชิกในครอบครัวของเพื่อนและเขียนคำถามที่นักเรียน

ถามเพือ่นพร้อมคำตอบเป็นภาษาอังกฤษ  

Name Questions Answer 

Jane How many people are there in your family? There are five 

  family members 

  : I have one sister, 

  brother, father, 

  mother and me 

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

 

 

 

 

Name…….............………………………………………..Number……………..Class………… 

ใบงานท่ี 2 
Talking about your family 
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เฉลยใบงานที่ 2 

 

Name Question Answer 

Jane How many people are there in your family? There are five 

  family members 

  : I have one sister, 

  brother, father, 

  mother and me. 

Peter How many people are there in your family? There are three 

  family members 

  : father, mother 

  And me. 

   

   

   

   

   

   

หมายเหตุ สมาชิกในครอบครัวของแตล่ะคนมีไม่เท่ากัน ฉนั้นคำตอบแต่ละคนอาจไม่

เหมอืนกัน อยู่ในดุจพินจิของครูผู้สอน 

 

 

 

 

 

ตวัอยา่งค าตอบ 
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อ่านเรื่องเกี่ยวกับครอบครัวของ Lisa แล้วตอบคำถาม 

 My name is Lisa. There are four people in my parents, my brother 

and me. I have a little brother. He name is Benten. He is two years old. And I 

am four years old.   

 
                 

 

 
 

 

ใบงานที่ 3 

your relationship with your family 

 

 

Name…………………………………..........................….. Class………. Number…………........ 

 

1. How many people are there in Lisa’s family? 
………………………………………………………………………………………………………………… 

2. Who are they? 
………………………………………………………………………………………………………………… 
 

3. How old is Lisa? 
……………………………………………………………………………………………………………… 

4. Who is Benten? 
……………………………………………………………………………………………………………… 
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เฉลยใบงานที่ 3 
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Vocabulary 

grandmother   ย่า, ยาย 

grandfather   ปู่, ตา 

father    พ่อ 

mother    แม่ 

brother    พี่ชาย, น้องชาย 

sister    พีส่าว, น้องสาว 

son    ลูกชาย 

daughter    ลูกสาว 

me     ฉัน 

his      เขาผู้ชาย 

her      เขาผูห้ญิง 

 

ประโยคคำถาม 

 How many people are there in your family?   คุณมีสมาชิกในครอบครัวกี่คน 

 There are four people in my family.   สมาชิกในครอบครัวของฉัน มี 4 คน 

 Who is she?                     เขาผูห้ญิงเป็นใคร 

 She is my sister.        เขาเป็นพี่สาวของฉัน 

 

 

 

 

 

 

ใบความรู้ที่ 1 

My family 
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แบบบันทึกการสังเกตพฤติกรรมผู้เรยีน 

คําชี้แจง ให้ใส่ตัวเลข 1-5 ถ้านักเรียนมพีฤติกรรมตามรายการสังเกต 

เลข 

ท่ี 
ชื่อ - นามสกลุ 

ทักษะการ

ฟัง 

ทักษะการ

พูด 

ทักษะการ

อ่าน 

ทักษะการ

เขยีน 

สน
ใจ

รับ
ฟัง

 อ
ย่า

งต
ั้งใ

จ 

สา
มา

รถ
จับ

ใจ
คว

าม
สำ

คญั
ขอ

งเ
รื่อ

งท
ีฟ่ัง

ได
้ 

เข
้าใ

จค
ำส

ัง่แ
ละ

ปฏ
ิบัต

ิตา
มค

ำส
ัง่ไ

ด ้

สน
ทน

าโ
ตต้

อบ
ได

้ตร
งเ

นือ้
หา

 

คว
าม

คล
่อง

แค
ล่ว

ใน
กา

รพ
ูด 

ใช
ท้่า

ทา
งป

ระ
กอ

บก
าร

สน
ทน

าไ
ดเ้

หม
าะ

สม
 

อ่า
นอ

อก
เส

ียง
คำ

ศัพ
ท์ไ

ดถ้
ูกต

้อง
 

น้ำ
เส

ียง
 ก

าร
เว

้นว
รร

คต
อน

 

จับ
ใจ

คว
าม

สำ
คัญ

ขอ
งเ

รื่อ
งท

ี่อ่า
นไ

ด ้

เข
ียน

สะ
กด

คำ
แล

ะใ
ช้เ

ครื่
อง

หม
าย

วร
รค

ตอ
น 

เข
ียน

ได
้ตร

งป
ระ

เด
็น 

เข
ยีน

ได
้ถูก

ต้อ
งต

าม
โค

รง
สร้

าง
ทา

งไ
วย

าก
รณ์

 

1              

2              

3              

4              

5              

6              

7              

8              

9              

10              

   เกณฑ์การประเมิน คะแนนเต็ม 60 คะแนน  
คะแนน 50.00 – 60.00 คะแนน อยู่ในระดับ ดเียีย่ม 

คะแนน 40.00 – 49.00 คะแนน อยู่ในระดับ ดีมาก 

คะแนน 30.00 – 39.00 คะแนน อยู่ในระดับ ด ี
คะแนน 20.00 – 29.00  คะแนน อยู่ในระดับ พอใช ้
คะแนน 10.00 –19.00   คะแนน อยู่ในระดับ ปรับปรุง 

     ลงช่ือ      
             (นางสาวนริศรา ศริิวงศ์)         

                ครูผู้สอน/ผู้ประเมนิ 
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เกณฑ์การให้คะแนน 

ประเด็นในการ

เมนิ 

เกณฑ์การให้คะแนน 

ดีเยีย่ม 

 (5 คะแนน) 

ดมีาก 

 (4 คะแนน) 

ด ี 

(3 คะแนน) 

พอใช ้

 (2 คะแนน) 

ปรับปรุง 

 (1 คะแนน) 

ทักษะการฟัง 

1. สนใจรับฟัง 

อย่างตั้งใจ 

1.1 สนใจฟังทุก

คร้ัง ไม่หลับ ไม่

พูดคุยในชั้น

เรียน 

1.2 สนใจฟัง ไม่

หลับ ไม่พูดคุย

ในชัน้เรยีนเป็น

ส่วนใหญ ่

1.3 สนใจฟังบ้าง

บางคร้ังไม่หลับ 

พูดคุยในชั้น

เรียนบางคร้ัง 

1.4 ไม่สนใจฟัง

พูดคุยในชั้น

เรียน หลับในชั้น

เรียนบางคร้ัง 

1.5 ไม่สนใจฟัง

พูดคุยในชัน้

เรียน หลับใน

ชั้นเรียนทุกคร้ัง 

2. สามารถจับ

ใจความสำคญั

ของเร่ืองที่ฟงัได้ 

2.1 สามารถจับ

ใจความสำคญั 

ของเนือ้หาที่ฟัง

และสนทนา

โตต้อบหรือ

ตอบคำถาม

จากเรื่องที่ฟัง

ไดทุ้กคร้ัง 

2.2 สามารถจับ

ใจความสำคญั 

ของเนือ้หาที่ฟัง

และสนทนา

โตต้อบหรือ

ตอบคำถาม

จากเรื่องที่ฟัง

ไดเ้ป็นส่วนใหญ ่

2.3 สามารถจับ

ใจความสำคญั 

ของเนือ้หาที่ฟัง

และสนทนา

โตต้อบหรือ

ตอบคำถาม

จากเรือ่งที่ฟัง

ไดบ้างคร้ัง      

2.4 สามารถจับ

ใจความสำคญั 

ของเนือ้หาที่ฟัง

และสนทนา

โตต้อบหรือ

ตอบคำถาม

จากเรื่องที่ฟัง

ไดแ้ต่น้อยคร้ัง 

2.5 ไม่สามารถ

จับใจความ

สำคัญ ของ

เนือ้หาที่ฟังและ

สนทนาโต้ตอบ

หรือตอบคำถาม

จากเร่ืองที่ฟัง

ไม่ได้เลย 

3. เข้าใจคำสัง่

และปฏิบตัิตาม

คำสั่งได ้

3.1 เขา้ใจคำสั่ง

และปฏิบตัิตาม

คำสั่งไดท้กุคร้ัง 

3.2 เข้าใจคำสัง่

และปฏิบตัิตาม

คำสั่งไดเ้ปน็

ส่วนใหญ ่

3.3 เข้าใจคำสั่ง

และปฏิบัติตาม

คำสั่งได้บางคร้ัง 

3.4 เข้าใจคำสั่ง

และปฏิบตัิตาม

คำสั่งไดแ้ต่น้อย

คร้ัง 

3.5 ไม่เข้าใจ

คำสั่งและ

ปฏิบัติตาม

คำสั่งไม่ได้เลย 

ทักษะการพูด 

1. ความถูกต้อง

ด้านเนือ้หา 

1.1 พูดสื่อสารได้

ตรงประเด็น 

เนือ้หาถูกต้อง

ตามหัวข้อที่

กำหนด 

1.2 พูดสื่อสาร

ไดต้รงประเด็น 

เนือ้หาถูกต้อง

เป็นส่วนใหญ ่

1.3 พูดสื่อสาร

ไดต้รงประเด็น 

แต่เนื้อหาน้อย

และถกูต้อง

บางส่วน 

1.4 พูดสื่อสาร

ได ้แต่ไม่ตรง

ประเด็น เนือ้หา

ไม่ถูกต้อง 

1.5 พูดสื่อสาร

ไม่ได้เลย 

2. ความสามารถ

ในการพูด 

2.1 พูดต่อเนื่อง

ไม่ติดขัดพูด

ชัดเจนทำให้

สื่อสารได้ 

2.2 พูดเป็นคำ ๆ

หยุดเป็นช่วง ๆ

สื่อสารได้

ชัดเจน   

2.3 พูดเป็นคำ ๆ

หยุดเป็นช่วง ๆ

สื่อสารได้ไม่

ชัดเจน   

2.4 พูดได้บางคำ 

สื่อความหมาย

ไม่ได้  

2.5 พูดไม่ได้

เลย 

3. บุคลิก การ

แสดงท่าทาง

ประกอบการ

สนทนา 

3.1 แสดงสหีน้า

ท่าทางประกอบ 

การสนทนา

อย่างเป็นได้

ธรรมชาติ 

3.2 แสดงสีหน้า

ท่าทางประกอบ 

การพูดเป็นส่วน

ใหญ่ มีความ

มั่นใจ 

3.3 แสดงสี

หน้าท่าทาง

ประกอบ การ

พูดมีควาวม

มั่นใจบางคร้ัง 

3.4 แสดงสหีน้า

ท่าทางประกอบ

บ้างบางคร้ังแต่

ขาดความมั่นใจ 

3.5 ไม่มีท่าทาง

ประกอบการ

พูด ขาดความ

มั่นใจ     
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เกณฑ์การให้คะแนน (ต่อ) 

ประเด็นในการเมนิ เกณฑ์การให้คะแนน  

ดีเยีย่ม 

 (5 คะแนน) 

ดีมาก 

 (4 คะแนน) 

ด ี 

(3 คะแนน) 

พอใช ้

 (2 คะแนน) 

ปรับปรุง 

 (1 คะแนน) 

ทักษะการอ่าน 

1. อ่านออกเสียง

คำศัพท์ไดถู้กต้อง 

1.1 อ่านออก

เสียงไดถู้กต้อง 

ต่อเนื่อง

คล่องแคล่ว 

1.2 อ่านออก

เสียงไดถู้กต้อง

ต่อเนื่องติดขัด

เป็นบางคร้ัง 

1.3 อ่านออก

เสียงไดถู้กต้อง

บางส่วน และไม่

ต่อเนื่อง 

1.4 ออกเสียง 

เป็นคำได้แต่ไม่

ถูกต้อง 

1.5 ออกเสียง 

ไม่ได้ 

2. น้ำเสียง การเว้น

วรรคตอน 

2.1 อ่านได้

คล่องแคล่ว 

ออกเสียง

เน้นหนักในคำ/

ประโยคอย่าง 

สมบูรณ์ การ

เว้นวรรคตอน

ไดถู้กต้อง 

2.2 การออก

เสียงออกเสียง

เน้นหนักในคำ/

ประโยคอย่าง

สมบูรณ์ การ

เว้นวรรคตอน

ไดถู้กต้องเปน็

ส่วนใหญ ่

2.3 ออกเสียง 

คำศัพท์และ 

ประโยคได้

ถูกต้องเป็นส่วน

ใหญ่ออกเสียง

เนน้หนักเป็น

ส่วนน้อย 

      

2.4 ออกเสียง 

คำศัพท์และ 

ประโยคได้

ถูกต้องเป็นส่วน

ใหญ่ขาดการ

ออกเสียง

เน้นหนัก 

 

2.5 ออกเสียง

คำ/ประโยคผิด 

หลักการออก 

เสียงทำให ้

สื่อสารไม่ได ้

3. จับใจความ

สำคัญของเรื่องที่

อ่านได ้

3.1 จับใจความ

สำคัญของเรื่อง

ที่อ่านได้

ทั้งหมด 

3.2 จับใจความ

สำคัญของเรื่อง

ที่อ่านได้ เกือบ

หมด 

3.3 จับใจความ

สำคัญของเรื่อง

ที่อ่านได้

บางส่วน 

3.4 จับใจความ

สำคัญของเรื่อง

ที่อ่านได้นอ้ย

มาก 

3.5 จับใจความ

สำคัญของเรื่อง

ที่อ่านไม่ได้เลย 

ทักษะการเขียน 

1. เขียนสะกดคำ

และใช้เคร่ืองหมาย

วรรคตอนได้ถูกต้อง 

1.1 การสะกด 

คำศัพท์ถกูต้อง 

การเลือกใช้คำ 

ตรงกบัเนือ้หา 

ประโยคถูกต้อง 

มีเคร่ืองหมาย 

วรรคตอนที่ 

ถูกต้อง 

1.2 การสะกด 

คำศัพท์ผดิ 

เล็กน้อย เขียน

รูปประโยคผิด 

หลักไวยากรณ์ 

เล็กน้อยเคร่ือง 

หมายวรรคตอน

ผิดเล็กน้อย 

1.3 การสะกด 

คำศัพท์ผิด 

เขียนรูป

ประโยคผิดหลัก

ไวยากรณ์ 

และเคร่ืองหมาย 

วรรคตอนผิด 

เป็นส่วนใหญ ่

1.4 สะกดคำ 

ผิดมาก แต่พอ

เดาความหมาย

ไดรู้ปประโยค 

ผิดพลาดมาก 

เคร่ืองหมาย 

วรรคตอนไม่ 

ครบหรือไม่ 

ถูกต้อง 

1.5 สะกดคำ 

ผิดมากเขียนรูป 

ประโยคไม่ 

ถูกต้อง ไมม่ ี

เคร่ืองหมาย 

วรรคตอน 

2. เขียนได้ตรง

ประเด็น 

2.1 พูดต่อเนื่อง

ไม่ติดขัดพูด

ชัดเจนทำให้

สื่อสารได ้

2.2 พูดเป็นคำ ๆ

หยุดเป็นช่วง ๆ

สื่อสารได้ชัดเจน   

 

2.3 พูดเป็นคำ ๆ

หยุดเป็นช่วง ๆ

สื่อสารได้ไม่

ชัดเจน   

2.4 พูดได้บางคำ 

สื่อความหมาย

ไม่ได้  

2.5 พูดไม่ได้เลย 
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เกณฑ์การให้คะแนน (ต่อ) 

ประเด็นในการ

เมนิ 

เกณฑ์การให้คะแนน 
ดีเยีย่ม 

 (5 คะแนน) 
ดีมาก 

 (4 คะแนน) 
ดี  

(3 คะแนน) 
พอใช ้

 (2 คะแนน) 
ปรับปรุง 

 (1 คะแนน) 
3. เขียนได้

ถูกต้องตาม

โครงสร้างทาง

ไวยากรณ์ 

3.1 โครงสรา้ง

ทางไวยากรณ์

ถูกต้องทกุ

ประโยค 

 

3.2 โครงสรา้ง

ทางไวยากรณ์ผิด 

พลาดเล็กน้อย 

3.3 โครงสรา้ง

ทางไวยากรณ์ผิด 

หลายแหง่ 

3.4 โครงสรา้ง

ทางไวยากรณ์ผิด

เกินคร่ึงหนึ่งของ

งานเขียน 

3.5 โครงสร้าง

ทางไวยากรณ์ผิด

เกือบทั้งหมด 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี้ 5 

 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ     วิชาภาษาอังกฤษพืน้ฐาน อ 14101 

ช้ันประถมศกึษาปีที่ 4          ภาคเรียนที ่2 ปีการศกึษา 2565 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 5 เรื่อง Buying and Selling Things  เวลา 3 ช่ัวโมง  

ผูส้อน นางสาวนริศรา ศริิวงศ์        วันที.่....เดือน................ ปี พ.ศ........ 

 

1. มาตรฐานการเรียนรู้ 

มาตรฐาน  ต 1.1 เข้าใจและตีความเรื่องที่ฟังและอ่านจากสื่อประเภทต่าง ๆ และแสดง

   ความคิดเห็นอย่างมเีหตุผล 

 ต 1.2  มีทักษะการสื่อสารทางภาษาในการแลกเปลี่ยนข้อมูลข่าวสาร แสดง 

   ความรูส้ึกและความคิดเห็นอย่างมีประสิทธิภาพ 

  ต.1.3 มทีักษะการสื่อสารทางภาษาในการแลกเปลี่ยนข้อมูลข่าวสาร แสดง 

    ความรูส้ึกและความคิดเห็นอย่างมีประสิทธิภาพ 

ตัวชี้วัด  ต 1.1 ป.4/4 ตอบคำถามจากเรื่องที่ฟังและอ่านประโยค บทสนทนาและนิทานง่าย ๆ 

 ต 1.1 ป.4/3 เลือก/ระบุภาพ หรอืสัญลักษณ์หรือเครื่องหมายตรงตาม 

   ความหมายของประโยคและข้อความสั้น ๆ ที่ฟังหรอือ่าน  

 ต 1.2 ป. 4/1 พูด/เขียนโต้ตอบในการสื่อสารระหว่างบุคคล  

 ต 1.3 ป.4/3 พูดแสดงความคิดเห็นง่าย ๆเกี่ยวกับเรื่องต่าง ๆใกล้ตัว 

2. สาระสำคัญ 

 การซื้อขายสินค้าเป็นกิจกรรมที่ต้องเกิดขึน้ในชวีิตประจำวันของพวกเราทุกคน 

นักเรียนจงึควรมคีวามรู้ ความเข้าใจ และทักษะในการใช้ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารใน

ฐานะเป็นผูซ้ือ้ โดยสามารถสอบถามราคาสินค้าและบอกปริมาณสินค้าที่ตอ้งการได้หรอืใน

ฐานะเป็นผูข้าย สามารบอกราคาของสินค้าได้ 

3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 3.1 เพื่อให้นักเรียนสามารถใช้ภาษาอังกฤษพูดหรอืเขียนประโยคและข้อความ

สั้น ๆ ทีฟ่ังหรอือ่านเพื่อการสื่อสารระหว่างบุคคลได้ 
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 3.2 เพื่อใหน้ักเรียนสามารถใช้ภาษาอังกฤษในการพูดโต้ตอบกับคู่สนทนาในฐานะ

เป็นผูซ้ื้อ โดยสอบถามราคาสินค้า บอกปริมาณสินค้าที่ต้องการ และในฐานะเป็นผู้ขาย

สามารถบอกราคาสินค้าได้ 

 3.3 นักเรียนสามารถใช้ภาษาอังกฤษในการสร้างสัมพันธ์ที่ดกีับบุคคลอื่นทั้งใน

ฐานะผูซ้ือ้และผู้ขายสินค้า 

4. สาระการเรียนรู้ 

 4.1 Vocabulary : fifteen, twenty, twenty-five, thirty, thirty-five, forty, 

forty-five, fifty, fifty-five, sixty, sixty-five, seventy, 

seventy-five, eighty, eighty-five, ninety, ninety-five, 

one hundred, noodles, a sandwich, a hot dog, soda pop, 

an ice cream, watermelon, mango, mangosteen, grapes, 

longan, durian, rose-apple, rambutan, papaya, a kilo of,  

 4.2 Structure : How much is it? 

       It is (ten baht). 

       How much are they? 

       They are (thirty baht a kilo). 

       May I have a bowl of noodles? 

       A carton of milk. 

       A can of soda. 

       A piece of chicken. 

       A bowl of noodles. 

       A kilo of rambutans. 

       Two kilos of grapes. 

 4.3 Function  : Telling and ask the price.  
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5. กิจกรรมการเรียนรู้ 

 ชั่วโมงท่ี 1  

 1. ขั้นนํา  

  1.1 ครูให้นักเรียนดูแผ่นผับสินค้าจากร้านค้าและห้างสรรพสินค้าหรอืป้าย

โฆษณาสินค้าจากห้างสรรพสินค้าในท้องถิ่นหรอืในอินเตอร์เน็ต แล้วให้นักเรียนเล่า

ประสบการณ์ที่แต่ละคนมีว่าได้ซือ้อะไรบ้าง     

 2. ขั้นกิจกรรม  

  2.1 ครูสอนคำศัพท์ the market, a piece of chicken, a bowl of noodles,  

a sandwich, a hot dog, a can of soda pop, a carton of milk และคำศัพท์อื่น ๆ โดยชูภาพ 

และติดคำศัพท์ หรอืเขียนบนกระดาน ใหน้ักเรียนพูดตามและสะกดคำศัพท์  

  2.2 สอนประโยค May I have (a sandwich)? 

        How much is it? It is (ten) baht. 

โดยครูนำโต๊ะเรียนวางหน้าช้ันใชน้ำอาหารจริง ๆ หรือภาพอาหารวางบนโต๊ะ สมมติตนเอง

เป็นคนขาย ช้ีไปที่อาหารแต่ละอย่างพร้อมออกเสียงคำศัพท์ และวางป้ายราคาพร้อมพูด 

          T : It’s a sandwich. It’s 15 baht. 

  2.3 ครูสอนประโยคพูดซือ้อาหารและถามราคา โดยขอนักเรียนอาสาสมัคร 

1 คน ออกมาหน้าช้ันเรียน และพูด ดังนี้ 

    T : Hello. Can I help you?  

    S1 : ชีไ้ปที่น่องไก่ ครูพูดประโยคพร้อมตดิแถบประโยคบนกระดาน 

    T : May I have a piece of chicken? 

    S1 : May I have a piece of chicken? 

    T : How much is it? 

    S1 : How much is it? 

    T : ชีไ้ปที่ป้ายราคา It’s 8 baht. 

      ครูและ S1 สนทนาซ้ำอีกครั้งให้นักเรียนทั้งช้ันพูดตาม 

  2.4 ครูใหน้ักเรียนจับกลุ่มกัน 3-4 คน มาซือ้อาหารที่โรงอาหารโรงเรียน 

ตัวอย่าง 

    T : Can I help you? 

    Ss : Yes. May I have___________? 
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      How much is it? 

    T : It is 10 baht. 

 ชั่วโมงท่ี 2 

  2.5 ครูสอนประโยคคำถาม How much are they? 

           They are (20) baht a kilo. 

           Which one do you want? 

           I want a big one. 

    ครูสมมตวิ่าพวกเราทุกคนอยู่ที่ตลาด จากนั้นขอนักเรียนอาสาสมัครเลือก

ผลไมจ้ากบัตรภาพที่ได้เรียนมาแล้ว เชน่ แตงโม ทุเรียน เงาะ มะละกอ มังคุด คนละ 1 ชนิด 

  2.6 ขออาสาสมัครนักเรียนออกมาซื้อผลไม้ สนทนากับครู หากนักเรียนพูด

ไม่ถูกต้อง ครูช่วยแก้ไขและให้นักเรียนทั้งช้ันพูดตาม 

  ตัวอย่าง 

   S1 : ชีไ้ปที่แตงโม I want a watermelon. 

   T : Which one do you want? 

   S1 : I want two big watermelons. 

     How much are they? 

   T : They are fifteen baht a kilo. 

  2.7 ครูเรียกนักเรียนออกมาเป็นผู้ซือ้และผูข้ายและให้นักเรียนทั้งช้ันพูดตาม

  2.8 ครูให้นักเรียนทำใบงานที่ 1 Buying and Selling Things  

  ชั่วโมงท่ี 3   

  3. ขัน้อภิปรายและนำไปใช้  

  3.1 นักเรียนนำแผ่นผับโฆษณาสินค้าจากห้างร้านในท้องถิ่น แล้วตัดภาพ

และติดลงกระดาษ ครูสมมติเหตุการณ์ขึ้นว่าคุณแม่ใหเ้งนินักเรียน 500 บาท นักเรียนจะ

ซือ้อะไรได้บ้าง โดยให้วาดภาพระบายสีและเขียนราคาสินค้าใต้ภาพ ในใบงานที่ 2 Buying 

Things 

  3.2 นักเรียนที่ทำเสร็จแล้วออกมาพูดสินค้าที่ตัวเองซือ้ในวงเงนิ 500 บาท 

ครูสุ่มนักเรียนถามว่าสิ่งที่เพื่อนซือ้มีอะไรบ้าง 
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 4. ขั้นสรุปและประเมินผล 

  4.1 ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปคำศัพท์ ประโยคคำถาม คำตอบ จากการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้ โดยให้นักเรียนอ่านออกเสียงทบทวนคำศัพท์และประโยค แล้วประเมิน 

ผลผู้เรยีนในแบบสังเกตพฤติกรรม 

6. สื่อและแหล่งเรียนรู้ 

 6.1 ใบงานที่ 1 Buying and Selling Things 

 6.2 ใบงานที่ 2 Buying Things 

 6.3 บัตรคำ 

 6.4 บัตรภาพ  

7. การวัดและประเมินผล 

สิ่งที่ต้องการวดั วิธีการ เครื่องมอื เกณฑ์การวดั 

1 เพือ่ให้นักเรียนมคีวามรู้ 

ความเข้าใจในการใช้

ภาษาอังกฤษเพือ่การส่ือสาร

ระหว่างบุคคลได ้

 

1. ตรวจใบงานท่ี 1 

2. ตรวจใบงานท่ี 2 

3. สังเกตพฤตกิรรม 

1. ใบงานท่ี 1 

2. ใบงานท่ี 2 

3. แบบสังเกต   

พฤตกิรรม 

ผ่านเกณฑ ์

ร้อยละ 70 

ผ่านระดับ ด ี

2 เพื่อให้นักเรียนมทัีกษะ

ภาษาองักฤษในการพูดโต้ตอบ

กับคู่สนทนาในฐานะเป็นผู้ซือ้ 

โดยสอบถามราคาสินค้า บอก

ปริมาณสินค้าท่ีต้องการได้และ

ในฐานะเป็นผู้ขายสามารถ

บอกราคาสินค้าได ้

1. สังเกตพฤติกรรม 1. แบบสังเกต

พฤตกิรรม 

ผ่านระดับ ด ี

3 นักเรียนมสีัมพันธ์ท่ีดกีับ

บุคคลอื่นท้ังในฐานะผู้ซือ้และ

ผู้ขายสินค้า 

1. สังเกตพฤติกรรม 1. แบบสังเกต

พฤตกิรรม 

ผ่านระดับ ด ี
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8. บันทึกผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

    ผลการเรียนรู้ 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

    ปัญหา/อุปสรรค 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

   การแก้ไข/ข้อเสนอแนะ 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

 

(ลงช่ือ) …………………………………………………ผูบ้ันทึก 

(นางสาวนรศิรา ศริิวงศ)์ 

วันที่………….เดือน……………พ.ศ. ……. 

 

 

9. ข้อเสนอแนะของผู้บริหาร 

……………………………………………………………………………………………………………………..………………………

………………………………………………………………………………………………………….………………………………. 

 

ลงช่ือ) ………………………………………………… 

      (นางสาววลัยรัตน์ คะลีล้วน) 

       ผูอ้ำนวยการโรงเรียนบ้านยางงอย 

   วันที่………….เดือน……………พ.ศ. ……. 
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ให้นักเรยีนดูภาพ แล้วเขียนประโยคคำถามและคำตอบ ลงในช่องว่างให้ถูกต้อง 

              

   

 

 

 

1. How much is a kilo of grapes? 

It is 100 baht. 

2. .............................................................................................................

............................................................................................................. 

3. .............................................................................................................

............................................................................................................. 

4. .............................................................................................................

............................................................................................................. 

5. .............................................................................................................

............................................................................................................. 

6.  

ใบงานที่ 1 
Buying and Selling Things  

Name…….........................................................………………...........Number…………Class….... 

A kilo of grapes 

(100 Bht/kg) A bottle of juice 

(45 Bht) 
A bowl of noodles 

(50 Bht) 

A piece of chicken 

(50 Bht) A carton of milk 

(50 Bht) 

1 2 3 

4 5 
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ถ้าคุณแม่ใหเ้งินนักเรียน 500 บาท นักเรียนจะซือ้อะไรได้บ้าง โดยใหต้ิดภาพและเขียน

คำศัพท์พร้อมราคาสินค้าใต้ภาพ จากนั้นให้นักเรียนพูดสนทนา จากตัวอย่างในใบความรู้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………

……………………………...……………………………………………………………………

…………………………………………….………………………………………………………

…………………………………………………………..………………………………………

…………………………………………………………………………..……………………… 

 

 

 

ใบงานที่ 2 
Buying Things 

 What can you buy? 

Name……………………………………...…..……. Class………. Number……… 
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Vocabulary 

 noodles        ก๋วยเตี๋ยว(อาหารแป้งท่ีเป็นเส้น) 

 sandwich        ขนมปังแซนวิชด์  

 hot dog        ไส้กรอก 

 soda pop        น้ำอัดลม 

 ice cream       ไอศกรมี 

 watermelon       แตงโม 

 mango        มะม่วง 

 mangosteen       มังคุด 

 grapes        องุ่น 

 longan        ลำไย 

 durian         ทุเรียน 

 rose-apple       ชมพู ่

 rambutan       เงาะ 

 papaya        มะละกอ 

 kilo          กิโลกรัม 

ประโยคคำถาม  

 How much is it?    ราคาเท่าไหร่ 

 It is ten baht.     10 บาท 

 How much are they?   ราคาเท่าไหร่ 

 They are thirty baht a kilo. กิโลละ 30 บาท 

บทสนทนา 

 A: Can I help you? 

 B: Yes, I’d like to buy a kilo of grapes. 

 A: Here you are. 

 B: Thank you. How much is it? 

 A: It 30 bant. 

ใบความรู้ท่ี 1 

Buying and Selling Vocabulary 
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แบบบันทึกการสังเกตพฤติกรรมผู้เรียน 

คําชี้แจง ให้ใส่ตัวเลข 1-5 ถ้านักเรียนมพีฤติกรรมตามรายการสังเกต 

เลข 

ท่ี 
ชื่อ - นามสกุล 

ทักษะการฟัง ทักษะการพูด ทักษะการอ่าน ทักษะการเขียน 

สน
ใจ

รับ
ฟ

ัง 
อย

่าง
ตั้ง

ใจ
 

สา
มา

รถ
จับ

ใจ
คว

าม
สำ

คัญ
ขอ

งเ
รื่อ

งที่
ฟ

ังไ
ด้ 

เข
้าใ

จค
ำส

ั่งแ
ละ

ปฏ
ิบัต

ติา
มค

ำส
ั่งไ

ด้ 

สน
ทน

าโ
ต้ต

อบ
ได

้ตร
งเ

นื้อ
หา

 

คว
าม

คล
่อง

แค
ล่ว

ใน
กา

รพ
ูด 

ใช
้ท่า

ทา
งป

ระ
กอ

บก
าร

สน
ทน

าไ
ด้เ

หม
าะ

สม
 

อ่า
นอ

อก
เส

ียง
คำ

ศัพ
ท์ไ

ด้ถ
ูกต้

อง
 

น้ำ
เส

ียง
 ก

าร
เว

้นว
รร

คต
อน

 

จับ
ใจ

คว
าม

สำ
คัญ

ขอ
งเ

รื่อ
งที่

อ่า
นไ

ด้ 

เข
ียน

สะ
กด

คำ
แล

ะใ
ช้เ

คร
ื่อง

หม
าย

วร
รค

ตอ
น 

เข
ียน

ได
้ตร

งป
ระ

เด
็น 

เข
ียน

ได
้ถูก

ต้อ
งต

าม
โค

รง
สร

้าง
ทา

งไ
วย

าก
รณ

์ 

1              

2              

3              

4              

5              

6              

7              

8              

9              

10              

   เกณฑ์การประเมิน คะแนนเต็ม 60 คะแนน  
คะแนน 50.00 – 60.00 คะแนน อยู่ในระดับ ดเียี่ยม 

คะแนน 40.00 – 49.00 คะแนน อยู่ในระดับ ดีมาก 

คะแนน 30.00 – 39.00 คะแนน อยู่ในระดับ ด ี
คะแนน 20.00 – 29.00  คะแนน อยู่ในระดับ พอใช ้
คะแนน 10.00 –19.00   คะแนน อยู่ในระดับ ปรับปรุง 

 

 

     ลงช่ือ 
      (นางสาวนริศรา ศริิวงศ์)       

         ครูผูส้อน/ผู้ประเมิน 
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เกณฑ์การให้คะแนน 

ประเด็นในการ

เมนิ 

เกณฑ์การให้คะแนน  

ดีเยีย่ม 

 (5 คะแนน) 

ดีมาก 

 (4 คะแนน) 

ดี  

(3 คะแนน) 

พอใช ้

 (2 คะแนน) 

ปรับปรุง 

 (1 คะแนน) 

ทักษะการฟัง  

1. สนใจรับฟัง 

อย่างตั้งใจ 

1.1 สนใจฟังทุก

คร้ัง ไม่หลับ  

ไม่พูดคุยในชัน้

เรียน 

1.2 สนใจฟัง 

 ไม่หลับ ไม่พด

คุยในชัน้เรียน

เป็นส่วนใหญ ่

1.3 สนใจฟังบ้าง

บางคร้ังไม่หลับ 

พูดคุยในชั้น

เรียนบางคร้ัง 

1.4 ไม่สนใจฟัง 

พูดคุยในชั้น

เรียน หลับในชั้น

เรียนบางคร้ัง 

1.5 ไม่สนใจฟัง 

พูดคุยในชัน้

เรียน หลับใน

ชั้นเรียนทุกคร้ัง 

2. สามารถจับ

ใจความสำคญัของ

เรือ่งที่ฟังได ้

2.1 สามารถจับ

ใจความสำคญั 

ของเนือ้หาที่ฟัง

และสนทนา

โตต้อบหรือ

ตอบคำถาม

จากเรื่องที่ฟัง

ไดทุ้กคร้ัง 

2.2 สามารถจับ

ใจความสำคญั 

ของเนือ้หาที่ฟัง

และสนทนา

โตต้อบหรือ

ตอบคำถาม

จากเรื่องที่ฟัง

ไดเ้ป็นส่วนใหญ ่

2.3 สามารถจับ

ใจความสำคญั 

ของเนือ้หาที่ฟัง

และสนทนา

โต้ตอบหรือ

ตอบคำถาม

จากเรือ่งที่ฟัง

ได้บางคร้ัง      

2.4 สามารถจับ

ใจความสำคญั 

ของเนื้อหาที่ฟัง

และสนทนา

โตต้อบหรือ

ตอบคำถาม

จากเรื่องที่ฟัง

ไดแ้ต่น้อยคร้ัง 

2.5 ไม่สามารถ

จับใจความ

สำคัญ ของ

เนือ้หาที่ฟังและ

สนทนาโต้ตอบ

หรือตอบ

คำถามจาก

เรื่องที่ฟังไม่ได้

เลย 

3. เข้าใจคำสัง่และ

ปฏิบัติตามคำสัง่ได้ 

3.1 เข้าใจคำสั่ง

และปฏิบตัิตาม

คำสั่งไดท้กุคร้ัง 

3.2 เข้าใจคำสัง่

และปฏิบตัิตาม

คำสั่งได้เปน็

ส่วนใหญ ่

3.3 เข้าใจคำสั่ง

และปฏิบัติตาม

คำสั่งได้บางคร้ัง 

 

3.4 เข้าใจคำสั่ง

และปฏิบตัิตาม

คำสั่งไดแ้ต่น้อย

คร้ัง 

3.5 ไม่เข้าใจ

คำสั่งและ

ปฏิบัติตาม

คำสั่งไม่ได้เลย 

ทักษะการพูด  

1. ความถูกต้อง

ด้านเนือ้หา 

1.1 พูดสื่อสาร

ไดต้รงประเด็น 

เนือ้หาถูกต้อง

ตามหัวข้อที่

กำหนด 

1.2 พูดสื่อสาร

ไดต้รงประเด็น 

เนือ้หาถูกต้อง

เป็นส่วนใหญ ่

1.3 พูดสื่อสาร

ไดต้รงประเด็น 

แต่เนื้อหาน้อย

และถกูต้อง

บางส่วน 

1.4 พูดสื่อสาร

ได ้แต่ไม่ตรง

ประเด็น เนือ้หา

ไม่ถูกต้อง 

1.5 พูดสื่อสาร

ไม่ได้เลย 

2. ความสามารถใน

การพูด 

2.1 พูดต่อเนื่อง

ไม่ติดขัดพูด

ชัดเจนทำให้

สื่อสารได้ 

2.2 พูดเป็นคำ ๆ

หยุดเป็นช่วง ๆ

สื่อสารไดช้ัดเจน   

2.3 พูดเป็นคำ ๆ

หยุดเป็นช่วง ๆ

สื่อสารได้ไม่

ชัดเจน   

2.4 พูดได้บางคำ 

สื่อความหมาย

ไม่ได้  

2.5 พูดไม่ได้เลย 

3. บุคลิก การแสดง

ท่าทาง

ประกอบการ

สนทนา   

3.1 แสดงสหีน้า

ท่าทางประกอบ 

การสนทนา

อย่างเป็นได้

ธรรมชาติ 

3.2 แสดงสีหน้า

ท่าทางประกอบ 

การพูดเป็นส่วน

ใหญ่ มีความ

มั่นใจ 

3.3 แสดงสี

หน้าท่าทาง

ประกอบ การ

พูดมีความ

มั่นใจบางตร้ัง 

 

3.4 แสดงสหีน้า

ท่าทางประกอบ

บา้งบางคร้ังแต่

ขาดความมั่นใจ 

3.5 ไม่มีท่าทาง

ประกอบการ

พูด ขาดความ

มั่นใจ      
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ประเดน็ในการเมิน เกณฑก์ารให้คะแนน  

ดีเยี่ยม 

 (5 คะแนน) 

ดีมาก 

 (4 คะแนน) 

ด ี 

(3 คะแนน) 

พอใช ้

 (2 คะแนน) 

ปรับปรุง 

 (1 คะแนน) 

ทักษะการอา่น  

1. อ่านออกเสียง

คำศัพท์ได้ถูกตอ้ง 

1.1 อ่านออก

เสยีงได้ถกูต้อง 

ต่อเนื่อง

คล่องแคล่ว 

1.2 อ่านออก

เสยีงได้ถูกตอ้ง

ต่อเนื่องติดขัด

เป็นบางครั้ง 

1.3 อ่านออก

เสยีงได้ถูกตอ้ง

บางส่วน และไม่

ต่อเนื่อง  

1.4 ออกเสียง 

เป็นคำได้แต่ไม่

ถูกต้อง 

1.5 ออกเสียง 

ไม่ได้ 

2. น้ำเสยีง การเว้น

วรรคตอน 

2.1 อ่านได้

คล่องแคล่ว ออก

เสียงเน้นหนัก ใน

คำ/ประโยคอย่าง 

สมบูรณ์ การเว้น

วรรคตอนได้

ถูกตอ้ง 

2.2 การออกเสยีง

ออกเสียง

เนน้หนักในคำ/

ประโยคอย่าง

สมบูรณ์ การเว้น

วรรคตอนได้

ถูกตอ้งเป็นส่วน

ใหญ่ 

2.3 ออกเสียง 

คำศัพท์และ 

ประโยคได้

ถูกตอ้งเป็นส่วน

ใหญ่ออกเสียง

เนน้หนักเป็นส่วน

น้อย 

      

2.4 ออกเสียง 

คำศัพท์และ 

ประโยคได้

ถูกตอ้งเป็นส่วน

ใหญ่ขาดการออก

เสียงเน้นหนัก 

 

2.5 ออกเสียง

คำ/ประโยคผิด 

หลักการออก 

เสยีงทำให ้

สื่อสารไม่ได้ 

3. จับใจความสำคัญ

ของเรื่องที่อ่านได้ 

3.1 จับใจความ

สำคัญของเรื่อง

ที่อ่านได้ทัง้หมด 

3.2 จับใจความ

สำคัญของเรื่อง

ทีอ่่านได้ เกือบ

หมด 

3.3 จับใจความ

สำคัญของเรื่อง

ที่อ่านได้

บางส่วน 

3.4 จับใจความ

สำคัญของเรื่อง

ที่อ่านได้น้อย

มาก 

3.5 จับใจความ

สำคัญของเรื่อง

ที่อ่านไม่ได้เลย 

ทักษะการเขียน  

1. เขยีนสะกดคำและ

ใช้เครื่องหมายวรรค

ตอนได้ถูกตอ้ง 

1.1 การสะกด 

คำศัพท์ถูกต้อง 

การเลือกใช้คำ 

ตรงกับเนื้อหา 

ประโยคถูกต้อง 

มีเครื่องหมาย 

วรรคตอนที่ 

ถูกตอ้ง 

1.2 การสะกด 

คำศัพท์ผิด 

เล็กน้อย เขียนรูป

ประโยคผิด 

หลักไวยากรณ์ 

เล็กน้อยเครื่อง 

หมายวรรคตอน

ผิดเล็กน้อย 

1.3 การสะกด 

คำศัพท์ผิด 

เขียนรูปประโยค

ผิดหลัก

ไวยากรณ์ 

และเครื่องหมาย 

วรรคตอนผิด 

เป็นส่วนใหญ่ 

1.4 สะกดคำ 

ผิดมาก แต่พอ

เดาความหมายได้

รูปประโยค 

ผิดพลาดมาก 

เครื่องหมาย 

วรรคตอนไม่ 

ครบหรือไม่

ถูกตอ้ง 

1.5 สะกดคำ ผดิ 

มากเขียนรูป 

ประโยคไม ่

ถูกต้อง ไม่มี 

เครื่องหมาย 

วรรคตอน 

2. เขยีนได้ตรง

ประเด็น 

2.1 พูดต่อเนื่อง

ไม่ตดิขัดพูด

ชัดเจนทำให้

สื่อสารได้ 

2.2 พูดเป็นคำ ๆ

หยุดเป็นช่วง ๆ

สื่อสารได้ชัดเจน   

2.3 พูดเป็นคำ ๆ

หยุดเป็นช่วง ๆ

สื่อสารได้ ไม่

ชัดเจน   

2.4 พูดได้บางคำ 

สื่อความหมาย

ไม่ได้  

2.5 พูดไม่ได้เลย 

3. เขยีนได้ถูกตอ้ง

ตามโครงสรา้งทาง

ไวยากรณ ์

3.1 โครงสร้าง

ทางไวยากรณ์

ถูกต้องทุก

ประโยค 

 

3.2 โครงสร้าง

ทางไวยากรณ์

ผิด พลาด

เล็กนอ้ย 

3.3 โครงสร้าง

ทางไวยากรณ์

ผิด หลายแห่ง 

3.4 โครงสรา้ง

ทางไวยากรณ์

ผิดเกินครึ่งหนึ่ง

ของงานเขียน 

3.5 โครงสร้าง

ทางไวยากรณ์

ผิดเกือบทั้งหมด 
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เฉลยใบงาน 

แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 5 

 
 

 

 

 

ให้นักเรยีนดูภาพ แล้วเขียนประโยคคำถามและคำตอบ ลงในช่องว่างให้ถูกต้อง 

          

  

 

 

1. How much is a kilo of grapes? 

It is 100 baht. 

2. How much is a bottle of juice? 

It is 45 baht. 

3. How much is a bowl of noodles? 

It is 50 baht. 

4. How much is a piece of chicken? 

It is 50 baht. 

5. How much is a carton of milk? 

It is 50 baht. 

 

ใบงานท่ี 1 
Buying and Selling Things  

Name……………………..........................…………………..Number…………Class…… 

A kilo of grapes 

(100 Bht/kg) 
A bottle of juice 

(45 Bht) 
A bowl of noodles 

(50 Bht) 

A piece of chicken 

(50 Bht) 
A carton of milk 

(50 Bht) 

1 2 3 

4 
5 
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ถ้าคุณแม่ใหเ้งินนักเรียน 500 บาท นักเรียนจะซือ้อะไรได้บ้าง โดยให้ติดภาพและเขียน

คำศัพท์พร้อมราคาสินค้าใต้ภาพ จากนั้นให้นักเรียนพูดสนทนาจากตัวอย่างในใบความรู้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

..………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………...

…..……………………………………………………………………………………………………………

….….…………………………………………………………………………………………………………

……..…………………………………………………………………………………………………

………………..…………………………………………………………………………………

……………………………… 

ใบงานที่ 2 
Buying Things 

 What can you buy? 

   

Name……………………………………...…..……. Class………. Number……… 

 

ตวัอยา่งค าตอบ 

27 ฿ 

45 ฿ 299 ฿ 

49 ฿ 

I have 500 baht.  
I can buy sandwich for 45 baht.  

I can buy a pizza for 299 baht.  

I can buy an ice cream for 27 baht.  

My change is 129 baht.  
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แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

วิชาภาษาอังกฤษ เรื่อง English for Daily Life 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ปีการศึกษา 2566 

คำชี้แจง ให้นักเรยีนเขียนคำตอบลงในแบบทดสอบนี้ โดยข้อสอบมีท้ังหมด 36 ข้อ 

40 คะแนน ใช้เวลาในการทำแบบทดสอบทั้งหมด 2 ชั่วโมง แบ่งออกเป็น 4 ตอน 

ดังน้ี 

 ตอนที่ 1-3 มีทั้งหมด 30 ข้อ 30 คะแนน ใช้เวลาทำแบบทดสอบ 1 ช่ัวโมง 

  ตอนที่ 1 แบบทดสอบการฟัง แบบปรนัย มทีั้งหมด 10 ข้อ 10 คะแนน 

  ตอนที่ 2 แบบทดสอบการอ่าน แบบปรนัย 10 ข้อ 10 คะแนน 

  ตอนที่ 3 แบบทดสอบการเขียน แบบอัตนัย 10 ข้อ 10 คะแนน  

 ตอนที่ 4 การทดสอบการพูด 10 คะแนน ใชเ้วลาในการทดสอบ 1 ช่ัวโมง แบ่ง

การทดสอบออกเป็น 2 ตอน ดังนี้ 

    4.1 ให้นักเรียนพูดตอบคำถาม 5 ข้อ (5 คะแนน) 

    4.2 ให้นักเรียนพูด 1 เรื่อง ในหัวขอ้เรื่อง “Tell me about yourself 

and your family” ใช้เวลาในการพูดคนละไม่เกิน 5 นาที (5 คะแนน) 
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ตอนที่ 1 แบบทดสอบการฟัง มีท้ังหมด 10 ข้อ 10 คะแนน 

 จากข้อ 1-3 ครูอ่านคำแลว้ให้นักเรียนเลือกวงกลมอักษรหน้าคำศัพท์ที่ได้ยิน 

  1.  (She works at the hospital. What does she do.) 

   a. farmer  b. postman  c. teacher d. doctor 

  2. (They are going to the temple.) 

   a. teacher  b. temple  c. twenty  - d. time 

  3. (How much is for a sandwich?) 

   a. sandwich  b. sister c. swimming d. soda 

   จากข้อ 4-7 ให้นักเรียนฟังประโยคพร้อมเลือกคำตอบที่ถูกต้อง โดยขีดเส้นใต้

คำศัพท์ตามคำศัพท์ที่ได้ยิน  

  4. My uncle is a           postman/teacher. 

  5. What does she do? She is a              cook/ nurse. 

  6. Where does he work? He works in the      library/ hospital.

  7. I play football at            four / five o’clock. 

   จากข้อ 8-10 ให้นักเรียนฟังบทสนทนาแล้วเลอืกคำตอบถูกต้องที่สุดเติมลงใน

ช่องว่างเพียงข้อเดียว โดยทำเครื่องหมาย  หลังคำตอบ (a, b, c, d) 

  8. A : What time is it? 

   B : It is                    It’s time for go to school. 

   a. 7.30   b. 8.30   

   c. 9.40   d. 9.50 

  9. A : How much is a hot dog? 

     B :                     . 

    a. It is five baht.  b. It is fifteen baht.   

      c. It is ten baht.   d. It is fifty baht. 
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  10. A: Excuse me. I’m looking for the museum. .........................? 

                       B: It’s next to the hospital. 

        a. Where is it?  

        b. When is it? 

          c. Why is it? 

         d. How is it? 

ตอนที่ 2 แบบทดสอบการอ่าน แบบปรนัย 10 ข้อ 10 คะแนน 

 จากข้อ 1-6 ให้นักเรียนอ่านเรื่องต่อไปนี ้แล้วตอบคำถามโดยทำเครื่องหมาย x 

หนา้คำตอบที่ถูกต้อง 

 Hi my name is Peter. I’m ten years old and l have big family. There are 

five people in my family: my father, my mother, my sister, my younger brother and 

me. My father is a doctor. My mother is a nurse They work in the hospital. My sister is 

a teacher. She works at school. Every day I wake up at 6 o’clock and go to school at 

7:30. My house is near the school. I walk to school and it takes 5 minutes. My school 

is near the temple and opposite the market.  

 1. How many people are there in Peter’s family? 

  a. four     b. five 

  c. six     d. seven 

 2. What does Peter do? 

  a. He is a nurse.  b. He is a student. 

  c. He is a doctor  d. He is a barber.  

 3. How does Peter go to school? 

  a. On foot.    b. By bus. 

  c. By car.    d. By bicycle. 

 4. Where is the market? 

       a. It’s near the park.    b.  It’s near the temple. 

  c. It’s near the school.    d. It’s opposite the school. 
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           5. Where is the market? 

       a. It’s near the park.     b.  It’s near the temple. 

  c. It’s near the school.     d. It’s opposite the school.  

           6. What should be the best title of this passage? 

       a. My Family and Daily Activities.  b.  My Daily Routines and School. 

  c. My Family and My school.   d. My school Day and Sports. 

 ข้อ 7-8 ให้นักเรียนอ่านตารางที่ระบุเวลาในการทำกิจกรรมในแต่ละวัน แล้ว

เติมเครื่องหมาย หน้าประโยคทีถู่กต้อง หรอืเครื่องหมายผิด  หน้าประโยคไม่ถูกต้อง 

Time Activities 

6.00 am wake up 

7.30 am go to school 

12.00 noon have lunch 

3.00 pm go home 

7.30 pm watch TV 

  7.                   He goes home at three-thirty.  

  8.                   They have lunch at noon.                                                                    

 จากข้อ 9-10 ให้นักเรียนดูภาพและราคาของสิ่งของ แล้วตอบคำถามโดยทำ

เครื่องหมาย  หน้าคำตอบที่ถูกต้อง 

 

     

                 

                

 

 

 

 

 

15 baht 30 baht 59 baht 

25 baht 100 baht 
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 9. A: Can I have ............................? 

     B: It is 25 baht. 

  a. a hot dog         b. an ice cream 

  c. a carton of milk.       d. a cake 

 10. A: Can I have a hot dog and an ice cream please? 

       B: It is..............................  

  a. fifty baht.         b. four baht. 

  c. forty-five baht.       d. forty baht. 

ตอนที่ 3 แบบทดสอบการเขียน แบบอัตนัย 10 ข้อ 10 คะแนน 

 ให้นักเรียนอ่านขอ้ความ แล้วตอบคำถามโดยเขียนคำตอบลงในช่องว่าง 

 There are four people in my family. There are father, mother, sister and 

me. My father is a policeman. He works in police station. My mother is a teacher. She 

works in school. Yaya is my sister. She is a student. I am a student too. I am happy to 

live with my family.  

 1. How many people are there in her family? 

  They are four people in her family. 

 2. What does her father do? 

  He is a policeman. 

 3. Where does her mother work? 

  She works at a school. 

 4. What does her sister do? 

  She is a student. 
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 จากข้อ 5-8 ให้นักเรียนดูภาพ แลว้เขียนคำตอบลงในช่องว่าง 

          5. What time is it?    

          It is ten eleven. 

 

    

          6. What time is it? 

          It is three fifty-eight.  

 

 

 

          7. How many oranges are there? 

          There are five oranges. 

          8. How much is a kilo of oranges? 

          It’s fifty baht. 

 

 

 จากข้อ 9-10 ให้นักเรยีนอ่านแผนที่ แล้วตอบคำถามโดยเขียนคำตอบ

ลงในช่องว่าง 

 

 9. Where is the temple?        

  It is next to the market and opposite the park. 

 10. Excuse me. I’m looking for the hospital! Where is it? 

  It is near the beach and opposite the zoo. 

A kilo of orange 
(50 B/kg) 
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ตอนที่ 4 ทดสอบการพูด มีทั้งหมด 2 ข้อ ( 5 คะแนน) 

 4.1 ให้นักเรียนพูดตอบคำถามต่อไปนี ้(ข้อละ 1 คะแนน) 

  4.1.1 How many people are there in your family? 

  4.1.2 What does your father/mother/sister/brother do? 

  4.1.3 นักเรียนดูภาพนาฬิกาแล้วตอบคำถาม What time is it? 

  4.1.4 นักเรียนดูภาพแล้วตอบคำถาม Where are they going? 

 
 

 4.1.5 นักเรียนดูภาพที่มรีาคากำกับสินค้าแล้วตอบคำถาม 

Teacher:  Can I have a (ชื่อผลไม้) please? How much is it?  

Student: ......................................................... 

 

 4.2 ทดสอบการพูดจากหัวข้อต่อไปนี ้(5 คะแนน) 

  “Tell me about yourself and your family” 
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แบบสอบถามความพึงพอใจที่มีต่อการเรยีนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ 

เรื่อง English for Daily Life โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน (Activity Based -Learning) 

ครูผู้สอน นางสาวนรศิรา ศิริวงศ์ กลุ่มสาระการเรียนรู้ ภาษาต่างประเทศ 

รายวิชา ภาษาอังกฤษ รหัสวิชา อ 41101 ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 

คำชี้แจง แบบสอบถามฉบับนีม้ีทั้งหมด 3 ตอน ขอให้ผู้ตอบแบบสอบถามตอบให้ครบทั้ง 3 

ตอน เพื่อให้ได้ข้อมูลที่เป็นไปตามวัตถุประสงค์และเพื่อเป็นประโยชน์ในการนำไปใช้

ปรับปรุงแก้ไขและพัฒนาต่อไป 

ตอนที่ 1 สถานภาพทั่วไป 

คำชีแ้จง  โปรดทำเครื่องหมาย ✓ ลงในช่อง  หน้าข้อความ 

1.เพศ 

 หญิง  

 ชาย 

ตอนที่ 2 ระดับความพึงพอใจ/ครูผูส้อน/การจดักิจกรรม/เนือ้หาและความรู้/การวัดและ

ประเมินผล  

คำชี้แจง โปรดทำเครื่องหมาย ✓ ลงในช่องที่ตรงกับระดับความพึงพอใจดังนี้   

5 : มากที่สุด  4 : มาก  3 : ปานกลาง  2 : นอ้ย  1 : น้อยที่สุด 

 

รายการ 
ความพึงพอใจ 

5 4 3 2 1 

ด้านครูผู้สอน      

1. ครูมีบุคลิกภาพ การแต่งกายและการพูดจาเหมาะสม      

2. ครูใช้วธิีการสอนและใช้สื่ออย่างหลากหลาย      

3. ครูตั้งใจสอน ใหค้ำแนะนำ ช่วยเหลือ อำนวยความสะดวกแก่

นักเรียนในการทำกิจกรรม 

     

4. ครูส่งเสริมให้นักเรียนมีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์และร่วมกัน

อภปิราย 
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รายการ 
ความพึงพอใจ 

5 4 3 2 1 

5. ครูใหค้วามสนใจแก่นักเรียนอย่างทั่วถึงขณะสอน      

ด้านการจัดกิจกรรม      

1. กิจกรรมการเรียนการสอนสอดคล้องกับจุดประสงค์การ

เรียนการสอน 

     

2. กิจกรรมการเรียนสนุกและน่าสนใจ      

3. ครูให้โอกาสนักเรียนซักถามปัญหา      

4. ครูจัดบรรยากาศห้องเรียนเอือ้ต่อการเรียนการสอน      

5. นักเรียนมคีวามสุขขณะจัดกิจกรรมการเรียนการสอน      

ด้านเน้ือหาและความรู้      

1. เนือ้หาที่สอนน่าสนใจทันสมัยนำไปใช้ได้จริง      

2. เนือ้หาที่สอนเหมาะสมกับช่วงวัยของผู้เรียน      

3. เนือ้หาที่สอนไม่ง่ายหรือยากจนเกินไป      

4. นักเรียนได้รับความรู้และเข้าใจในเนือ้หาที่ครูสอน      

5. หลังการจัดกิจกรรมนักเรยีนได้รับความรูจ้ากเรื่องที่ครูสอน

เพิ่มขึน้ 

     

ด้านการวัดและประเมินผล      

1. ครูแจ้งเกณฑ์การประเมินผลล่วงหนา้      

2. การให้คะแนนเป็นไปอย่างสมเหตูสมผล      

3. ผูเ้รียนได้รับการประเมินครบทั้ง 4 ทักษะ (การฟัง การพูด 

การอ่าน การเขียน) 

     

4. นักเรียนมสี่วนร่วมในการประเมินผลการเรียน      

5. ครูประเมินผลอย่างยุติธรรม      

                            รวมคะแนน      

                            รวมทั้งหมด  
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ตอนที่ 3 ข้อเสนอแนะอื่นๆ 

1. ข้อเสนอแนะในการเรียนการสอนครั้งนี ้ได้แก่ 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

2. หัวข้อที่ท่านอยากใหจ้ัดกิจกรรมการเรียนการสอนครั้งต่อไป ได้แก่ 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

 

**ขอบคุณทุกท่านที่ร่วมตอบแบบสอบถาม** 
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ภาพประกอบ 7 ผลงานนักเรียน หน่วยการเรียนรูท้ี่ 2 เรื่อง People around me 
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ภาพประกอบ 8 ผลงานนักเรียน หน่วยการเรียนรู้ที่ 5 เรื่อง buying and selling 

 



 

 

 

 

 

            

 

ภาคผนวก ง  

ค่าคุณภาพเครื่องมือ 

 1. ผลการประเมินคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง English for 

Daily Life ตามแนวคดิการเรยีนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน (Activity-Based Learning) 

สำหรับ นักเรยีนชั้นประถมศกึษาปีที่ 4 โดยผู้เชี่ยวชาญ 

 2. ค่าดัชนีความสอดคล้องของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน        

กับจุดประสงค์การเรียนรู้ โดยผู้เชี่ยวชาญ 

 3. ผลการวิเคราะห์ ค่าความยาก (p) และค่าอำนาจจำแนก (r) ของ

แบบทดสอบ วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  

 4. ผลการประเมินดัชนีความสอดคล้องของแบบสอบถามความพึงพอใจ      

ต่อการเรยีน โดยผู้เชี่ยวชาญ 

 5. ผลการวิเคราะหป์ระสิทธิภาพของกระบวนการและประสิทธิภาพของ

ผลลัพธ์ของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
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ตาราง 19 ผลการประเมินคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู ้เรื่อง English for Daily Life 

 ตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน (Activity-Based Learning)                   

 สำหรับ นักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 4 โดยผู้เช่ียวชาญ    

รายการประเมิน 

ระดับความคิดเห็น

ผูเ้ชี่ยวชาญคนที่ เฉลี่ย การแปลผล 

1 2 3 4 5 

1. มาตรฐานการเรียนรู ้

   1.1 สอดคล้องกับมาตฐานการเรยีนรู้ 5 5 5 5 5 5.00 

 

เหมาะสมมากที่สดุ 

   1.2 สอดคล้องกับตัวชีว้ัด 5 5 5 4 5 4.80 เหมาะสมมากที่สดุ 

2. จดุประสงค์การเรยีนรู ้

   2.1 สอดคล้องกับสาระการเรียนรู้  3 5 5 4 5 4.80 

 

เหมาะสมมากที่สดุ 

   2.2 ภาษาทีใ่ช้มีความชัดเจน เข้าใจง่าย 4 5 5 5 5 5.00 เหมาะสมมากที่สดุ 

   2.3 ระบุพฤติกรรมที่ตอ้งการวัดไดอ้ยา่ง

ชัดเจน 5 5 5 4 5 4.80 เหมาะสมมากที่สดุ 

3. จดุประสงค์การเรยีนรู้ 

   3.1 สอดคล้องกับสาระการเรยีนรู ้และ

ตัวชีว้ัด 5 5 4 5 5 4.80 

 

เหมาะสมมากที่สดุ 

   3.2 ระบุพฤติกรรมที่ตอ้งการวัดไดอ้ยา่ง

ชัดเจน 5 5 5 5 4 4.80 เหมาะสมมากที่สดุ 

   3.3 มีความเป็นได้ที่จะบรรลุตามเป้าหมาย 5 5 5 5 4 4.80 เหมาะสมมากที่สดุ 

4. สาระการเรยีนรู ้

   4.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรยีนรู้ 5 5 5 5 5 5.00 

 

เหมาะสมมากที่สดุ 

   4.2 มีความชัดเจน เข้าใจงา่ย นา่สนใจ 5 5 5 5 5 5.00 เหมาะสมมากที่สดุ 

   4.3 เหมาะสมกับวัยของผู้เรียน 5 5 5 5 5 5.00 เหมาะสมมากที่สดุ 
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ตาราง 19 (ต่อ) 

รายการประเมิน 

ระดับความคิดเห็น

ผูเ้ชี่ยวชาญคนที่ เฉลี่ย การแปลผล 

1 2 3 4 5 

   4.4 เหมาะสมกับเวลาเรียน 5 5 5 4 5 4.80 เหมาะสมมากที่สดุ 

5. กจิกรรมการเรียนรู ้

   5.1 สอดคลอ้งกับจุดประสงค์การเรยีนรู ้ 5 5 5 5 5  

 

เหมาะสมมากที่สดุ 

    5.2 เหมาะสมกับสาระการเรยีนรู้ 5 5 5 5 5 5.00 เหมาะสมมากที่สดุ 

    5.3 เปน็ไปตามลำดับขัน้ตอนตามแนวคิด

การเรียนรูโ้ดยใช้กิจกรรมเป็นฐานเป็นฐาน   5 5 5 5 5 5.00 เหมาะสมมากที่สดุ 

    5.4 เหมาะสมกับวัยของผู้เรยีน 5 5 5 5 5 5.00 เหมาะสมมากที่สดุ 

6. สื่อและแหล่งการเรียนรู ้

   6.1 สอดคล้องกับสาระการเรียนรู ้ 5 5 5 5 5 5.00 

 

เหมาะสมมากที่สดุ 

   6.2 ส่งเสรมิให้ผูเ้รียนเข้าใจในเนื้อหา 

ได้เร็วขึ้น 5 5 5 5 4 4.80 เหมาะสมมากที่สดุ 

   6.3 เหมาะสมกับวัยของผู้เรยีน 5 5 5 5 5 5.00 เหมาะสมมากที่สดุ 

7. การวดัและประเมินผล 

   7.1 การวัดและประเมินผลได้ตามตรงตาม 

วัตถุประสงค์ของการเรยีนรู ้ 5 4 5 5 4 4.60 เหมาะสมมากที่สดุ 

   7.2 เครื่องมือทีใ่ช้ในการวัดผลและ

ประเมินผลมีความหลากหลาย 5 4 5 5 4 4.60 เหมาะสมมากที่สดุ 

   7.3 มีเกณฑ์การวัดและประเมินผลชัดเจน 5 5 5 5 4 4.80 เหมาะสมมากที่สดุ 

   7.4 เหมาะสมกับวัยของผู้เรียน 3 5 5 5 5 4.60 เหมาะสมมากที่สดุ 

ค่าเฉลี่ย 4.86 เหมาะสมมากที่สดุ 

  



245 

 จากตาราง 19 ผลการประเมินคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู ้เรื่อง English 

for Daily Life ตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน (Activity-Based Learning) 

โดยรวมมคี่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.86 ซึง่หมายถึง แผนการจัดการเรียนรู้มคีวามเหมาะสมอยู่ใน

ระดับมากที่สุด 

ตาราง 20 ค่าดัชนีความสอดคล้องของจุดประสงค์การเรียนรูก้ับแบบทดสอบวัดผล

   สัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ เรื่อง English for Daily Life  

     ช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 โดยผู้เช่ียวชาญ  

ขอ้

ที ่

ความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ 
IOC สรุปผล 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 

ทักษะการฟัง 

1 +1 +1 +1 0 +1 0.80 สอดคล้อง 

2 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

3 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

4 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

5 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

6 +1 +1 +1 0 +1 0.80 สอดคล้อง 

7 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

8 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

9 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

10 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

11 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

12 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

13 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

14 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

15 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

 



246 

ตาราง 20 (ต่อ) 

ข้อที ่
ความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ 

IOC สรุปผล 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 

16 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

17 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

18 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

19 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

20 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

ทักษะการอ่าน 

21 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

22 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

23 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

24 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

25 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

26 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

27 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

28 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

29 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

30 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

31 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

32 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

33 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

34 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

35 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

36 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

37 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
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ตาราง 20 (ต่อ) 

ข้อ

ที ่

ความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ 
IOC สรุปผล 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 

38 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

39 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

40 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

ทักษะการเขียน 

41 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

42 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

43 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

44 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

45 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

46 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

47 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

48 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

49 +1 +1 +1 +1 0 0.80 สอดคล้อง 

50 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

51 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

52 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

53 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

54 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

55 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

56 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

57 +1 +1 +1 +1 0 0.80 สอดคล้อง 

58 +1 +1 +1 +1 0 0.80 สอดคล้อง 
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ตาราง 20 (ต่อ) 

ข้อ

ที ่

ความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ 
IOC สรุปผล 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 

59 +1 +1 +1 +1 0 0.80 สอดคล้อง 

60 +1 +1 +1 +1 0 0.80 สอดคล้อง 

ทักษะการพูด (ตอนที่ 1) 

61 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

62 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

63 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

64 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

65 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

66 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

67 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

68 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

69 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

70 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

ทักษะการพูด (ตอนที่ 2) 

71 +1 +1 +1 +1 0 0.80 สอดคล้อง 

  จากตาราง 20 ผลการประเมินความสอดคล้องค่า IOC ของผู้เช่ียวชาญ   

ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ เรื่อง English for Daily Life  

ตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน (Activity-Based Learning) สำหรับนักเรียน  

ช้ันประถมศกึษาปีที่ 4 กับจุดประสงค์การเรียนรู้ จากข้อสอบทั้งหมด 71 ข้อ มีค่า IOC อยู่ใน

ระดับ 0.80-1.00 และข้อสอบมีความสอดคล้องทุกข้อ 
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ตาราง 21 ผลการวิเคราะห์ค่าดัชนีความสอดคล้องของจุดประสงค์การเรียนรู้กับแบบทดสอบ  

 วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ วิชาภาษาอังกฤษ ด้านทักษะการพูด (ตอนที่ 1) 

ข้อ

ที ่

ความคิดเหน็ของผู้เช่ียวชาญ 
IOC สรุปผล 

คนที่ 1 คนที ่2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 

1 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

2 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

3 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

4 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

5 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

6 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

7 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

8 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

9 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

10 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

 จากตาราง 21 ผลการประเมินความสอดคล้องค่า IOC ของผู้เช่ียวชาญ   

ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ ที่พัฒนาขึ้นด้านทักษะ 

การพูด (ตอนที่ 1) เป็นข้อสอบการตอบคำถามจากครูผู้สอน จากข้อสอบทั้งหมด 10 ข้อ  

มคี่า IOC อยู่ในระดับ 1.00 และข้อสอบมีความสอดคล้องทุกข้อ 
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ตาราง 22 ผลการวิเคราะห์ค่าดัชนีความสอดคล้องของจุดประสงค์การเรียนรู้กับแบบทดสอบ

 วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ ด้านทักษะการพูด (ตอนที่ 2) 

ข้อคำถาม ความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ 
IOC 

สรุปผล ทักษะการ

พูด  

ตอนที่ 2 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 

+1 +1 +1 +1 0 0.80 
สอดคล้อง 

 จากตาราง 22 ผลการประเมินความสอดคล้องค่า IOC ของผูเ้ช่ียวชาญของ

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ ด้านทักษะการพูด ตอนที่ 2 

จำนวน 1 ขอ้ มีคา่ IOC อยู่ในระดับ 0.8 แสดงว่าข้อคำถามมีความสอดคล้องกับจุดประสงค์

การเรียนรู้ 
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ตาราง 23  ผลการวิเคราะห์ ค่าความยาก (p) และค่าอำนาจจำแนก (r) ของแบบทดสอบ

 วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง English for Daily Life ด้านทักษะการฟังและ

การอ่าน 

ข้อ 

(ฉบับ

เดิม) 

ค่าความ

ยาก (p) 

ค่าอำนาจ

จำแนก (r) 

แปลผล

ค่าความ

ยาก (p) 

แปลผล

ค่าอำนาจ

จำแนก (r) 

ผลการพิจารณา 

ขอ้ 

(ฉบับ

ใหม่) 

ทักษะการฟัง 

1 0.86 0.29 ตัดทิง้ ใช้ได ้ ตัดทิง้  

2 0.79 0.43 ใช้ได ้ ใช้ได ้ ใช้ได ้  

3 0.50 0.71 ใช้ได ้ ใช้ได ้ ใช้ได ้ 1 

4 0.57 0.57 ใช้ได ้ ใช้ได ้ ใช้ได ้ 2 

5 0.71 0.57 ใช้ได ้ ใช้ได ้ ใช้ได ้  

6 0.64 0.43 ใช้ได ้ ใช้ได ้ ใช้ได ้  

7 0.64 0.43 ใช้ได ้ ใช้ได ้ ใช้ได ้  

8 0.50 0.43 ใช้ได ้ ใช้ได ้ ใช้ได ้  

9 0.64 0.43 ใช้ได ้ ใช้ได ้ ใช้ได ้  

10 0.57 0.57 ใช้ได ้ ใช้ได ้ ใช้ได ้ 3 

11 0.79 0.43 ใช้ได ้ ใช้ได ้ ใช้ได ้  

12 0.50 0.71 ใช้ได ้ ใช้ได ้ ใช้ได ้ 4 

13 0.64 0.71 ใช้ได ้ ใช้ได ้ ใช้ได ้ 5 

14 0.43 0.86 ใช้ได ้ ใช้ได ้ ใช้ได ้ 6 

15 0.79 0.43 ใช้ได ้ ใช้ได ้ ใช้ได ้ 7 

16 0.71 0.57 ใช้ได ้ ใช้ได ้ ใช้ได ้ 8 

17 0.79 0.43 ใช้ได ้ ใช้ได ้ ใช้ได ้  

18 0.79 0.43 ใช้ได ้ ใช้ได ้ ใช้ได ้  

19 0.43 0.86 ใช้ได ้ ใช้ได ้ ใช้ได ้ 9 

20 0.50 0.43 ใช้ได ้ ใช้ได ้ ใช้ได ้ 10 

ทักษะการอ่าน 

21 0.64 0.71 ใช้ได ้ ใช้ได ้ ใช้ได ้ 11 

22 0.50 0.71 ใช้ได ้ ใช้ได ้ ใช้ได ้  
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ตาราง 23 (ต่อ) 

ข้อ 

(ฉบับ

เดิม) 

ค่าความ

ยาก (p) 

ค่าอำนาจ

จำแนก (r) 

แปลผล

ค่าความ

ยาก (p) 

แปลผล

ค่าอำนาจ

จำแนก (r) 

ผลการพิจารณา 

ข้อ 

(ฉบับ

ใหม่) 

23 0.64 0.71 ใช้ได ้ ใช้ได ้ ใช้ได ้ 12 

24 0.64 0.71 ใช้ได ้ ใช้ได ้ ใช้ได ้  

25 0.79 0.43 ใช้ได ้ ใช้ได ้ ใช้ได ้  

26 0.71 0.57 ใช้ได ้ ใช้ได ้ ใช้ได ้ 13 

27 0.29 0.29 ใช้ได ้ ใช้ได ้ ใช้ได ้  

28 0.43 0.57 ใช้ได ้ ใช้ได ้ ใช้ได ้  

29 0.64 0.71 ใช้ได ้ ใช้ได ้ ใช้ได ้ 14 

30 0.50 0.71 ใช้ได ้ ใช้ได ้ ใช้ได ้ 15 

31 0.64 0.43 ใช้ได ้ ใช้ได ้ ใช้ได ้  

32 0.71 0.57 ใช้ได ้ ใช้ได ้ ใช้ได ้  

33 0.36 0.71 ใช้ได ้ ใช้ได ้ ใช้ได ้ 16 

34 0.57 0.57 ใช้ได ้ ใช้ได ้ ใช้ได ้ 17 

35 0.57 0.57 ใช้ได ้ ใช้ได ้ ใช้ได ้  

36 0.64 0.43 ใช้ได ้ ใช้ได ้ ใช้ได ้ 18 

37 0.71 0.29 ใช้ได ้ ใช้ได ้ ใช้ได ้  

38 0.29 0.57 ใช้ได ้ ใช้ได ้ ใช้ได ้  

39 0.43 0.86 ใช้ได ้ ใช้ได ้ ใช้ได ้ 19 

40 0.57 0.57 ใช้ได ้ ใช้ได ้ ใช้ได ้ 20 

ค่าความเช่ือมั่นของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เท่ากับ 0.86 

 

 จากตาราง 23 แสดงให้เห็นว่าคำถามข้อที่ 1-20 ที่คัดเลือกแล้ว มีค่าระดับ

ความยาก (p) อยู่ระหว่าง 0.36-0.79 และอำนาจจำแนก (r) อยู่ระหว่าง 0.43-0.86 แสดง

ให้เหน็ว่าคำถามมคี่าความยากและค่าอำนาจจำแนกใช้ได้ และมีค่าความเชื่อม่ันของ

แบบทดสอบวัดผลสมัฤทธิ์ทางการเรยีนวิชาภาษาอังกฤษ ดา้นทักษะการฟังและการอ่าน

เท่ากับ 0.86 
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ตาราง 24 ผลการวิเคราะห์ค่าความยาก (p) และอำนาจจำแนก (r) ของแบบทดสอบ 

              วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิชาภาษาอังกฤษ ด้านทักษะการพูด (ตอนที่ 1) 

ข้อ 

(ฉบับ

เดิม) 

ค่า

ความ

ยาก (p) 

ค่าอำนาจ

จำแนก (r) 

แปลผลค่า

ความยาก 

(p) 

แปลผลค่า

อำนาจ

จำแนก (r) 

ผลการพจิารณา 

ข้อ 

(ฉบับ

ใหม่) 

1 0.40 0.85 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้ 1 

2 0.50 0.80 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้ 2 

3 0.64 0.69 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้  

4 0.45 0.40 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้  

5 0.45 0.40 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้ 3 

6 0.50 0.85 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้  

7 0.62 0.65 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้ 4 

8 0.69 0.79 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้  

9 0.45 0.44 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้  

10 0.50 0.40 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้ 5 

ค่าความเชื่อม่ันของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เท่ากับ 0.862 

 จากตาราง 24 แสดงให้เห็นว่า ข้อสอบทักษะการพูด ตอนที่ 1 มคี่าระดับความ

ยาก (p) อยู่ระหว่าง 0.40-0.69 และอำนาจจำแนก (r) อยู่ระหว่าง 0.40–0.85 แสดงให้

เห็นว่า คำถามมีค่าความยากและค่าอำนาจจำแนกใช้ได้ และมีค่าความเชื่อมั่นของ

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิชาภาษาอังกฤษ ดา้นทักษะการพูดเท่ากับ 0.93 

 

 

 

 

 

 



254 

ตาราง 25 ผลการวิเคราะห์ค่าความยาก (p) และอำนาจจำแนก (r) ของแบบทดสอบ 

             วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิชาภาษาอังกฤษ ด้านทักษะการเขียน  

ข้อ 

(ฉบับ

เดิม) 

ค่าความ

ยาก (p) 

ค่าอำนาจ

จำแนก (r) 

แปลผล

ค่าความ

ยาก (p) 

แปลผล

ค่าอำนาจ

จำแนก (r) 

ผลการพิจารณา 

ข้อ 

(ฉบับ

ใหม่) 

1 0.66 0.60 ใช้ได้ ใช้ได้ ใช้ได้ 1 

2 0.50 0.90 ใช้ได้ ใช้ได้ ใช้ได้  

3 0.50 0.91 ใช้ได้ ใช้ได้ ใช้ได้ 2 

4 0.44 0.88 ใช้ได้ ใช้ได้ ใชไ้ด้  

5 0.44 0.88 ใช้ได้ ใช้ได้ ใช้ได้ 3 

6 0.40 0.80 ใช้ได้ ใช้ได้ ใช้ได้  

7 0.44 0.88 ใช้ได้ ใช้ได้ ใช้ได้ 4 

8 0.38 0.98 ใช้ได้ ใช้ได้ ใช้ได้  

9 0.48 0.50 ใช้ได้ ใช้ได้ ใช้ได้  

10 0.69 0.90 ใช้ได้ ใช้ได้ ใช้ได้ 5 

11 0.45 0.44 ใช้ได้ ใช้ได้ ใชไ้ด้  

12 0.40 0.80 ใช้ได้ ใช้ได้ ใช้ได้ 6 

13 0.45 0.40 ใช้ได้ ใช้ได้ ใชไ้ด้  

14 0.44 0.68 ใช้ได้ ใช้ได้ ใช้ได้ 7 

15 0.38 0.98 ใช้ได้ ใช้ได้ ใช้ได้ 8 

16 0.62 0.65 ใช้ได้ ใช้ได้ ใชไ้ด้  

17 0.69 0.79 ใช้ได้ ใช้ได้ ใช้ได้  

18 0.48 0.90 ใช้ได้ ใช้ได้ ใช้ได ้ 9 

19 0.50 0.40 ใช้ได้ ใช้ได้ ใช้ได้  

20 0.35 0.71 ใช้ได้ ใช้ได้ ใช้ได้ 10 

ค่าความเชื่อม่ันของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เท่ากับ 0.97 
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 จากตาราง 25 แสดงให้เห็นว่าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิชา

ภาษาอังกฤษ คำถามข้อที่ 1-20 มีค่าระดับความยาก (p) อยู่ระหว่าง 0.35 - 0.69 และ

อำนาจจำแนก (r) อยู่ระหว่าง 0.68 – 0.98 แสดงให้เห็นว่า คำถามมีค่าความยากและ    

ค่าอำนาจจำแนกใช้ได้ และมีค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ ด้านทักษะเขียนเท่ากับ 0.97 

ตาราง 26 ผลการประเมินความสอดคล้องค่า IOC ของแบบสอบถามความพึงพอใจ 

 โดยเช่ียวชาญ 

ข้อที ่
ความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ 

∑R IOC สรุปผล 
คนที ่1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 

1 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

2 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

3 +1 0 +1 +1 +1 4 0.80 ใช้ได้ 

4 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

5 +1 0 +1 +1 +1 4 0.80 ใช้ได้ 

6 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

7 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

8 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

9 +1 0 +1 +1 +1 4 0.80 ใช้ได้ 

10 +1 0 +1 +1 +1 4 0.80 ใช้ได้ 

11 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

12 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

13 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใช้ได้ 

14 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

15 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

16 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

17 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
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ตาราง 26 (ต่อ) 

ข้อที ่
ความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ 

∑R IOC สรุปผล 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 

18 0 +1 +1 +1 +1 4 0.80 ใช้ได้ 

19 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใช้ได้ 

20 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

 

 จากตาราง 26 ผลการประเมินค่าดัชนีความสอดคล้องค่า IOC ของผูเ้ชี่ยวชาญ 

ต่อแบบสอบถามความพึงพอใจต่อการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ  

เรื่อง English for Daily Life ตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน (Activity-Based 

Learning) สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 มคี่า IOC อยู่ในระดับ 0.80-1.00 

และแบบสอบถามความพึงพอใจมคีวามสอดคล้องทุกข้อ 
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ตาราง 27 ผลการวิเคราะห์ประสิทธิภาพของกระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้และ

 ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (E1/E2) ด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรูภ้าษาอังกฤษ  

 เรื่อง English for Daily Life  

เลขที ่
คะแนนระหว่างเรียน 

(เต็ม100) 
ร้อยละ 

คะแนนหลังเรียน 

(เต็ม40) 
รอ้ยละ 

1 87 87 33 82.5 

2 95 95 36 90 

3 77 77 30 75 

4 79 79 31 77.5 

5 88 88 34 85 

6 75 75 30 75 

7 91 91 34 85 

8 75 75 30 75 

9 93 93 34 85 

10 95 95 36 90 

11 92 92 35 87.5 

12 86 86 30 75 

13 75 75 30 75 

14 76 76 30 75 

รวม 1184 1184 453 1132.5 

เฉลี่ย 84.571 84.571 32.36 80.89 

 จากตาราง 27 ผลการวิเคราะห์ประสิทธิภาพของกระบวนการจัดกิจกรรม  

การเรียนรู้และประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (E1/E2) ด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ 

เรื่อง English for Daily Life ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 4 มีประสิทธิภาพเท่ากับ 

84.57/80.89 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ประวัตยิ่อของผู้วจิัย 
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