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ประกาศคุณูปการ 

 วิทยานิพนธฉ์บับนี้ สำเร็จลงได้ด้วยความกรณุาและความช่วยเหลือเป็นอย่างดี

จากรองศาสตราจารย์ ดร.สำราญ กำจดัภัย ประธานกรรมการที่ปรึกษาวทิยานิพนธ์  

และ ดร.พจมาน ชำนาญกิจ กรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธ ์อาจารย์ประจำสาขาวิชาวิจัย

หลักสูตรและการสอนทุกทา่น ที่ใหก้ำลังใจ กรุณาให้คำแนะนำ แนวปฏิบัติในการศึกษา 

เสนอแนะและตรวจแก้ไขข้อบกพร่องต่าง ๆ ด้วยความเอาใจใส่ตลอดมาจนผู้วิจัย 

ประสบความสำเร็จ ขอกราบขอบพระคุณเป็นอย่างสงู ณ โอกาสนี้ 

 ขอกราบขอบพระคุณ ดร.อุษา ปราบหงษ์ และรองศาสตราจารย์ ดร.ธนานนัต ์

กุลไพบุตร กรรมการบรหิารหลักสูตรปรัชญาดุษฎีบณัฑติ และหลกัสูตรครุศาสตรมหาบัณฑิต 

สาขาวิชาวิจัยหลักสูตรและการสอน มหาวิทยาลัยราชภฏัสกลนคร นายพูลศักดิ์ เขยีวคลา้ย 

ผู้อำนวยการโรงเรียนบ้านต้นผึ้ง สำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 2 

นายวินิตย์ พิชพันธ์ ผู้อำนวยการโรงเรียนบ้านท่าสะอาด (สวรรค์คงคา) สำนักงานเขตพื้นที่

การศกึษาประถมศกึษาสกลนคร เขต 2 และนางนิตยา คำชมพู ครู วทิยฐานะครูชำนาญ

การพิเศษ โรงเรียนลำปลาหางวิทยา สำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 23  

ที่ช่วยกรุณาตรวจสอบความถูกต้องของเครื่องมือที่ใชใ้นการวิจัยด้วยความยินดียิง่  

จนทำให้ได้เครื่องมือทีม่ีความสมบรูณ ์

 ขอขอบคุณเพื่อน ๆ นักศกึษาปริญญาโท สาขาวิชาวจิัยหลักสูตรและการสอน

รุ่น 13 ทุกท่าน ที่ใหก้ำลังใจ ขอขอบคุณทุกคนในครอบครัวที่คอยดแูลช่วยเหลือ  

ในการจัดทำวทิยานิพนธ์ครั้งนี้ คณุประโยชน์ใด ๆ อนัเกิดจากวิทยานิพนธฉ์บับนี้  

ที่มตี่อการนำไปใช้ประโยชน์ในการพัฒนาคุณภาพการศึกษา ผู้วิจัยขอมอบให้แกบ่ิดา 

มารดาและบูรพาจารย์ที่ได้อบรมสัง่สอน ช่วยเหลือ และเป็นกำลังใจให้ผู้วิจัยมีความเพียร

พยายามในการจัดทำวิทยานิพนธฉ์บับนี้จนสำเร็จด้วยดี 

 

 

จิรยา เบ้าหล่อเพชร 
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บทคัดย่อ 

 การวิจัยครั้งนี้มีความมุ่งหมายเพื่อ 1) พฒันาการจัดการเรียนรู้คณติศาสตร์ 

ตามแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน หน่วยการเรียนรู้ เศษส่วน สำหรับนักเรียนชั้นประถมศกึษา

ปีที่ 3 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีน 

ของนักเรยีนระหว่างก่อนเรยีนและหลงัเรยีน ดว้ยการจัดการเรยีนรู้คณติศาสตร์ ตามแนวคิด

ห้องเรียนกลับด้าน 3) ศึกษาความพงึพอใจของนักเรยีนต่อการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 

ตามแนวคิดห้องเรียนกลับดา้น กลุ่มตัวอย่างไดม้าโดยวิธีการเลอืกแบบเจาะจง คอื นักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปีที ่3 โรงเรียนบ้านต้นผ้ึง สังกัดสำนักงานเขตพืน้ที่การศึกษาประถมศึกษา

สกลนคร เขต 2 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศกึษา 2564 จำนวน 17 คนเครื่องมือที่ใชใ้นการวิจัย 

ประกอบด้วย แผนการจัดการเรียนรู้ จำนวน 12 แผน แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ ์

ทางการเรียน และแบบสอบถามความพงึพอใจสถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่  

ร้อยละ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าที แบบไม่อิสระกัน (Dependent 

Samples t-test)  

 ผลการวิจัยพบว่า 

  1. การจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ตามแนวคิดห้องเรียนกลบัด้าน  

หน่วยการเรียนรู้ เศษส่วน สำหรับนักเรยีนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 มีประสิทธิภาพเท่ากับ 

77.36/78.63 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้ที ่75/75 
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  2. นักเรียนมผีลสัมฤทธิท์างการเรียน หลังเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้

คณิตศาสตร์ ตามแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ  

ทีร่ะดับ .01 

  3. นักเรียนมคีวามพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้คณติศาสตร์ ตามแนวคิด

ห้องเรียนกลับด้าน อยู่ในระดับมาก ( X  = 4.28, S.D. = 0.40) 

 

คำสำคัญ:  ห้องเรียนกลับด้าน  คณิตศาสตร ์ เศษส่วน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



IV 

TITLE    Development of Mathematics Learning Management Based  

    on Flipped Classroom Approach on the Fraction Learning Unit  

    for Prathomsuksa 3 Students 

AUTHOR    Chiraya Baolophet  

ADVISORS   Assoc. Prof. Dr. Sumran Gumjudpai 

    Dr. Potchaman Chamnankit 

DEGREE    M.Ed. (Research of Curriculum and Instruction) 

INSTITUTION   Sakon Nakhon Rajabhat University 

YEAR    2022 

ABSTRACT 

 The purposes of this research were to 1) develop the mathematics learning 

management based on flipped classroom approach on the Fraction learning unit for 

Prathomsuksa 3 students to meet the efficiency of 75/75, 2) compare the student 

achievement before and after the intervention, and 3) examine the students’ satisfaction 

with the developed mathematics learning management. The sample, obtained through 

purposive sampling, consisted of 17 Prathomsuksa 3 students in the second semester 

of the academic year 2021 at Ban Tonpeong school under Sakon Nakhon Primary 

Educational Service Area Office 2. The research instruments consisted of 12 lesson 

plans, a learning achievement test, and a set of questionnaires assessing students’ 

satisfaction. The statistics for data analysis were percentage, mean, standard deviation, 

and Dependent Samples t-test.  

 The findings were as follows: 

  1. The mathematics learning management based on flipped classroom 

approach on the Fraction learning unit for Prathomsuksa 3 students achieved an 

efficiency of 77.36/78.63, which was higher than the defined criteria of 75/75. 
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  2. The student learning achievement after the intervention was higher 

than that before the intervention at the .01 level of significance. 

  3. The students’ satisfaction with the developed mathematics learning 

management after the intervention was at a high level ( X  = 4.28, S.D. = 0.40).  

 

 

Keywords:  Flipped Classroom,  Mathematics,  Fraction 
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บทที่ 1 

บทนำ 

ภูมิหลัง 

 การจัดการศกึษาตามแผนการศึกษาแหง่ชาติ ฉบับที่ 12 พ.ศ. 2560–2579  

ได้กำหนดวิสัยทัศน์ว่า “คนไทยทุกคนได้รับการศึกษา และเรียนรู้ตลอดชีวิตอย่างมีคณุภาพ 

ดำรงชีวิตอยา่งเป็นสุข สอดคลอ้งกับหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพยีงและการเปลี่ยนแปลง

ของโลกศตวรรษที่ 21” โดยมุ่งพัฒนานักเรียนทุกคนให้มีคณุลักษณะ ทักษะการเรียนรู ้

ในศตวรรษท่ี 21 (3Rs8Cs) ประกอบด้วย ทักษะ 3Rs ได้แก่ การอ่านออก (Reading)  

การเขียนได ้(Writing) และการคิดเลขเปน็ (Arithmetics) และ 8Cs ได้แก่ ทักษะด้านการคิด

อย่างมีวิจารณญาณ และทักษะในการแก้ปัญหา (Critical thinking and problem solving) 

ทักษะดา้นการสร้างสรรค์และนวัตกรรม (Creativity and innovation) ทักษะดา้นความเขา้ใจ

ต่างวัฒนธรรมต่างกระบวนทัศน์ (Cross–cultural understanding) ทักษะด้านความร่วมมือ 

การทำงานเปน็ทีม และภาวะผู้นำ (Collaboration, teamwork and leadership) ทักษะ 

ด้านการสื่อสาร สารสนเทศ และการรู้เท่าทันสื่อ (Communications, information and 

media literacy) ทักษะด้านคอมพิวเตอร์และเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร 

(Computing and ICT literacy) ทักษะอาชีพ และทักษะการเรียนรู้ (Career and learning 

skills) และความมีเมตตา กรุณา มีวินัย คณุธรรม จริยธรรม (Compassion) (สำนักงาน

เลขาธิการสภาการศึกษา, 2560, บทสรปุสำหรับผู้บริหาร) 

 การดำเนินชีวิตอยู่ในศตวรรษที่ 21 ภายใต้กรอบคิดที่เรยีกว่า 21st Century Skills 

ซึ่งเป็นแนวคดิในการพัฒนาคนรุ่นใหมใ่ห้มีคณุลักษณะที่พร้อมสำหรับการดำรงชีวิต  

และรับมือกบัความเปลี่ยนแปลงที่จะเกดิขึ้นในอนาคต เพราะโลกทีไ่ร้พรมแดนและแคบลง 

ด้วยความก้าวหน้าของเทคโนโลยี และการสื่อสารตลอดจนนโยบายความร่วมมือระหว่าง

ประเทศ ก่อให้เกิดความเปลี่ยนแปลงต่อชีวิตของผู้คนในสังคมไทย และสังคมโลก 

ทั้งด้านบวกและด้านลบ แตส่ังคมปัจจุบนัไม่ได้ต้องการเพียงคนเกง่ หรือผู้เชี่ยวชาญ 

เฉพาะด้าน หากแต่ต้องการผู้ที่มีทักษะหลากหลายด้านประกอบกัน ได้แก่ การมีความรู้

รอบในศาสตร์พื้นฐานและมีความรู้เกี่ยวกับโลก ทั้งด้านเศรษฐกิจ สงัคม สิง่แวดล้อม  



2 

มีทกัษะชีวติ และอาชีพ เข้าใจความแตกต่างหลากหลายของผู้คนในสังคมของเรา และ

สามารถอยูร่ว่มกนับนความต่างนี้ได้โดยมีมมุมองเชิงบวกมีทักษะในการเรียนรู้และสามารถ

สร้างนวัตกรรม เพื่อพฒันางานของตนเองได ้เปน็การรู้เท่าทันความเปลี่ยนแปลงท่ีสามารถ

นำมาใช้ประโยชน์ในการพัฒนาตัวเอง พัฒนางาน ให้มีประสทิธิภาพ และที่สำคัญมากที่สุด 

คือ การมีสำนึกรบัผิดชอบต่อสังคม ภายใต้การขับเคลื่อนแนวคิดดงักล่าว หน่วยงาน 

องค์กรรวมทั้งบุคลากรด้านการศึกษาโดยเฉพาะ “ครู” ย่อมถูกคาดหวังให้เป็นผู้มีบทบาท

สำคญัในการเป็นหัวขบวนในการสร้างความเปลี่ยนแปลงอันยิ่งใหญน่ี้ “ครู” ในศตวรรษที่ 21 

ต้องเปลี่ยนทั้งบทบาท และวิธีการสอน ครูต้องสอนให้น้อยลง และสร้างกระบวนการเรียนรู้

ให้มากขึ้นโดยไม่เน้นการสอนสาระวิชา แต่เนน้สร้างแรงบัลดาลใจ และอำนวยความสะดวก

ให้นักเรียนไดเ้รียนรู้ผ่านการลงมือทำ (วิจารณ์ พานิช, 2556, หน้า 11) 

 คณิตศาสตรจ์ึงเป็นวิชาหนึ่งในระบบการศึกษาของประเทศไทยที่ให้ความสำคัญ

ต่อการพัฒนามนุษย์ ให้เปน็ผู้ที่มีลักษณะดังกล่าวข้างต้น เนื่องจากคณิตศาสตรม์ีบทบาท

สำคัญยิ่งต่อการพัฒนาความคิดมนุษย์ ทำให้มนุษยม์ีความคิดสร้างสรรค์ คิดอย่างมีเหตุผล 

เป็นระบบ มแีบบแผน สามารถวิเคราะหป์ัญหาหรือสถานการณ์ได้อย่างถีถ่้วนรอบคอบ 

ช่วยให้คาดการณ์ วางแผน ตัดสนิใจ แก้ปญัหา และนำไปใช้ในชีวิตประจำวันไดอ้ย่างถูกต้อง

เหมาะสม นอกจากนี้คณิตศาสตร์ยังเป็นเครื่องมือในการศึกษาทางด้านวิทยาศาสตร์ 

เทคโนโลยีและศาสตร์อื่น ๆ คณิตศาสตร์จงึมีประโยชน์ตอ่การดำเนนิชวีิต ช่วยพฒันาคุณภาพ

ชีวิตให้ดีขึ้น และสามารถอยู่ร่วมกับผู้อื่นได้อย่างมีความสุข (คณะกรรมการการศึกษา 

ขั้นพื้นฐาน, 2551, หน้า 1) ด้วยความสำคัญนี้ คณิตศาสตร์จึงมีบทบาทในการเรียนรู้ 

ในศตวรรษท่ี 21 อันเป็นรากฐานในการพัฒนาทรัพยากรบุคคลของชาติให้มีคุณภาพ 

และพัฒนาเศรษฐกิจของประเทศให้ทัดเทียมกบันานาชาติ การศึกษาคณิตศาสตร ์ 

จึงจำเป็นที่ตอ้งพัฒนาอย่างต่อเนื่อง เพือ่ให้ทันสมัยละสอดคล้องกับสภาพเศรษฐกิจ สังคม 

และความรู้ทางวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยีที่เจริญก้าวหน้าอย่างรวดเร็วในยุคโลกาภิวัตน์ 

(คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน, 2560, หน้า 1) 

 จากสภาพปัจจุบันของการศึกษาคณิตศาสตร์ระดับโรงเรียนของไทย พบว่า  

ผลการทดสอบทางการศกึษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน (Ordinary National Educational Test) 

ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ปีการศกึษา 2562 มีคะแนนเฉลี่ยคิดเป็นร้อยละ 31.60 

(สถาบันทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ, 2563, หน้า 1) และผลการทดสอบความสามารถ

พื้นฐานของผู้เรียนระดับชาติ (National Test) ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ปีการศกึษา 2562 
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มีคะแนนเฉลีย่คิดเป็นร้อยละ 44.94 (คณะกรรมการการศึกษาขัน้พื้นฐาน, 2563, ออนไลน์) 

ซึ่งถือว่าอยู่ในระดับต่ำ ทั้งนี้จากการศึกษาพบว่า สาเหตุที่เด็กไทยอ่อนคณิตศาสตร ์

เนื่องจากนักเรียนไม่ชอบคิด ไม่ชอบแกป้ัญหา ขาดการฝึกฝนและทบทวนด้วยตนเอง 

อย่างสม่ำเสมอ ผู้ปกครองมีการศึกษาน้อย ไม่สนับสนุนหรือเอาใจใส่การเรียนของนักเรียน 

สื่อการสอนและเครื่องอำนวยการสอนไม่เพียงพอ ครูให้นักเรียนอ่านเองสรุปเองแล้วมาสอบ 

ครูมีความรู้ไม่ดีพอ เนื่องจากไม่จบสาขาวิชาคณิตศาสตรโ์ดยตรง ขาดความมั่นใจตนเอง 

และครูไม่เปิดใจกว้างให้นักเรียนตอบอยา่งอิสระ เปน็เหตุให้เด็กไทยอ่อนคณิตศาสตร์  

(สมวงษ์ แปลงประสพโชค, 2558, หน้า 2) 

 ครู ย่อมถูกคาดหวังให้เป็นผู้มีบทบาทสำคัญในการเปน็หัวขบวนในการสร้าง

ความเปลี่ยนแปลงอันยิ่งใหญ่นี้ ครูในศตวรรษที่ 21 ต้องเปลี่ยน ทัง้บทบาท และวิธีการสอน 

ครูต้องสอนให้น้อยลง และสร้างกระบวนการเรียนรู้ให้มากขึ้นโดยไมเ่น้นการสอนสาระวิชา 

แต่เน้นสร้างแรงบัลดาลใจ และอำนวยความสะดวกใหน้ักเรียนได้เรียนรู้ผ่านการลงมือทำ 

ครูจึงจำเป็นตอ้งพัฒนาตนเองใหม่เพื่อให้สามารถรับมือกับการเรียนการสอนตามหลักสูตร

ใหม ่การส่งเสริมให้ใช้อุปกรณ์การเรียนการสอนและทรัพยากรการเรียนใหม่ ๆ ที่ผลิตขึ้น

เพื่อช่วยการเรียนรู้ เป็นสิ่งสำคัญของการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมการสอนจากการบอก 

ของครูเป็นส่วนใหญ ่มาเปน็การตั้งคำถามให้นกัเรียนคิดตาม และกระตุ้นให้นักเรียนคิด

แบบมีตรรกะและมีวิจารณญาณ (logical and critical thinking) ตลอดจนการใช้กจิกรรม

การเรียนการสอนที่ให้นกัเรียนมีส่วนร่วมในกระบวนการหาความรู้มากขึ้น (สุนีย์ คล้ายนิล, 

2560, หน้า 10) 

 การจัดการเรยีนการสอนแบบห้องเรียนกลับด้าน (Flipped classroom) มุ่งเน้น

การสร้างสรรค์องค์ความรู้ด้วยตัวนักเรียนเองตามทักษะ ความรู้ ความสามารถและ

สติปัญญา ตามอัตราความสามารถทางการเรียนแตล่ะคน (Self-paced) จากกิจกรรม 

ทั้งในห้องเรียนที่เกิดจากการเรียนการสอนทางตรงจากครูผู้สอน และกิจกรรมนอก

ห้องเรียนจากผ่านสื่อเทคโนโลยี ICT หลากหลายประเภทที่มีในปัจจบุัน ซ่ึงนักเรียนต้องใช้

กระบวนการคิดวิเคราะห์ในการศึกษาข้อมูลจากแหล่งสารสนเทศ ผ่านสื่อเทคโนโลยี ICT 

เพื่อให้เกิดมโนทัศน์รวบยอดของเนื้อหาและทำความเขา้ใจถึงความเรื่องราวหรือเนื้อเรื่อง

ต่าง ๆ ว่าประกอบด้วยอะไร มีจุดมุ่งหมายหรือความประสงค์สิ่งใด ที่สำคัญนั้นแต่ละ

เหตกุารณ์เกีย่วพันกันอย่างไรบ้าง อีกทั้งเป็นการพัฒนาให้นักเรียนสามารถอธิบาย  
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การแก้ปัญหาได้อย่างชัดเจนและมีเหตุมีผล สามารถนำเอาทักษะการคิดวิเคราะห์ทีเ่กิดข้ึน

นั้นไปประยกุต์ใช้ต่อไปได้ในอนาคต สอดคล้องกับงานวิจัยของ เชิญตะวัน สุวรรณพานิช 

(2560, หน้า 5) ซึ่งถือไดว้่าเป็นแนวทางการจัดการเรียนการสอนแนวคิด ห้องเรียนกลับดา้น 

เป็นการเรียนรู้แบบผสมผสาน เป็นรูปแบบการเรียนท่ีมีการนำเทคโนโลยีมาช่วยพัฒนา 

การสอนในชั้นเรียนอย่างเต็มที่ นักเรียนศึกษาล่วงหน้าจากสื่อต่าง ๆ ที่บ้าน เช่น คลิปวิดีโอ

การสอน นักเรียนจะเรียนรูห้ัวข้อต่าง ๆ ด้วยตนเองกอ่น จากนั้นในชั้นเรียนนักเรยีน 

จะพยายามนำความรู้ทีไ่ด้รบัมาประยุกตใ์นการทำงานและแก้ปัญหาต่าง ๆ นักเรียนซักถาม

ข้อสงสัยต่าง ๆ และลงมือทำงานที่ไดร้ับมอบหมายเป็นรายบุคคลหรือรายกลุ่มโดยมีครู

คอยให้คำแนะนำตอบข้อสงสัย ซึ่งวิธีการแบบนี้เป็นการเข้าใกล้การจัดการเรียนการสอน

แบบ “เด็กเปน็ศูนย์กลาง” (Child-center education) มากขึ้น ที่สำคญัช่วยแก้ปัญหา 

เรื่องการบ้านได้ด้วย สอดคล้องกับงานวิจัยของ แพรวนภา ลาอินทร์ (2560, หนา้ 71–96) 

ซึ่งพบว่า การจัดการเรียนการสอนในรูปแบบการเรียนรูด้ว้ยบทเรียนเครือข่ายโดยใชรู้ปแบบ

การจัดการเรียนรู้ห้องเรียนกลับดา้น เป็นรูปแบบที่สามารถยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

และฝึกทักษะการคิดสร้างสรรค์ ซ่ึงเป็นทักษะสำคัญยิ่งในการพฒันาให้นกัเรียนก้าวเข้าสู่

การเป็นพลเมืองของโลกในยุคศตวรรษที ่21 อย่างมีความสุข และมีคุณภาพ  

 จากเหตุผลที่กล่าวมาข้างต้น การจัดการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร์ที่เรียนรู้

ในห้องเรียน ตำราเรียน หรือรอฟังแค่คำอธิบายจากครูผู้สอนนั้น ทำให้นักเรียนเบื่อหน่าย 

เกิดความเครยีด ขาดความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ ขาดทักษะการแสวงหาความรู้ทีม่มีากมาย 

และไม่ตอบสนองต่อความสามารถรับรู้ที่แตกต่างกันของแต่ละบุคคล เพื่อให้นักเรียน

สามารถเลือกรับความรู้ได้ตามความต้องการของตนเอง ทีท่ันต่อการเปล่ียนแปลง  

ของยุคเทคโนโลยีที่ก้าวหนา้ การเรียนรู้เนื้อหาวิชาคณิตศาสตร์ นอกจากนี้ครูผู้สอน 

ก็ยังได้พัฒนารูปแบบการจัดการเรียนการสอนท่ีทันต่อการเปลี่ยนแปลงดังกล่าว เพื่อให้

เกิดประโยชนโ์ดยตรงกับนักเรียนมากที่สุด ดังนั้น ผู้วิจัยจึงสนใจทีจ่ะศึกษาการพัฒนา 

การจัดการเรยีนรู้คณติศาสตร์ ตามแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน หน่วยการเรียนรู ้เศษส่วน 

สำหรับนักเรยีนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ซึง่เปน็การจัดการเรียนรู้ โดยนักเรียนจะเรียนรู้

เนื้อหาบทเรียนตามหัวข้อทีก่ำหนดให้ ด้วยตนเองนอกช้ันเรียนหรือทีบ่้าน จากสือ่ออนไลน์

ต่าง ๆ หรือจากสื่อที่ครูเตรยีมให ้แลว้นำปัญหาจากการเรียนมาแลกเปลี่ยนเรียนรู้ทำกิจกรรม

ร่วมกนั โดยเนน้การเรียนการสอนเป็นกลุ่มกับเพื่อนร่วมชั้นเรียน และทำกิจกรรม 

หรือแบบฝึกหัดในห้องเรียนร่วมกบัเพื่อน โดยมีครูผู้สอนเปน็ผู้คอยให้คำแนะนำ ช่วยเหลือ  
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ชี้แนะในชั้นเรียน ส่งผลให้นักเรียนมีเวลาเรียนได้อย่างเต็มที่ ให้ผู้เรียนรู้จักใฝ่หาความรู้  

เกิดปฏิสมัพันธ์ระหว่างเด็กกับครูเพิ่มขึ้น และช่วยยกระดับผลสัมฤทธิท์างการเรียน 

คณิตศาสตรข์องนักเรียนให้มากยิง่ขึ้นตอ่ไป  

คำถามของการวิจัย 

 การวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้กำหนดคำถามของการวิจัยไว้ ดังนี้ 

  1. การจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ตามแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน  

หน่วยการเรียนรู้ เศษส่วน สำหรับนักเรยีนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 มีประสิทธิภาพ 

ตามเกณฑ์ 75/75 หรือไม่ อย่างไร 

  2. ผลสัมฤทธิท์างการเรียนของนักเรียนหลังเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้

คณิตศาสตร์ ตามแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน หน่วยการเรียนรู้ เศษส่วน สำหรับนักเรียน 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 สูงกว่าก่อนเรียนหรือไม่ อย่างไร 

  3. ความพึงพอใจของนักเรยีนต่อการจัดการเรยีนรู้คณิตศาสตร์ ตามแนวคิด 

ห้องเรียนกลับด้าน หน่วยการเรยีนรู้ เศษส่วน ชั้นประถมศึกษา ปทีี่ 3 อยู่ในระดับใด 

ความมุ่งหมายของการวิจัย 

 การวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้กำหนดวัตถุประสงค์ของการวิจัยไว้ ดังนี ้

  1. เพื่อพฒันาการจัดการเรยีนรู้คณติศาสตร์ ตามแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน 

หน่วยการเรียนรู้ เศษส่วน สำหรับนักเรยีนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ให้มีประสทิธิภาพ  

ตามเกณฑ์ 75/75 

  2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีนของนักเรียน ระหว่างก่อนเรียน

และหลังเรียน ด้วยการจัดการเรียนรู้คณติศาสตร์ ตามแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน  

หน่วยการเรียนรู้ เศษส่วน สำหรับนักเรยีนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 

  3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนต่อการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร ์

ตามแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน หน่วยการเรียนรู้ เศษส่วน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 
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สมมติฐานของการวิจยั 

 การวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้กำหนดสมมติฐานของการวิจัย ดังนี ้

  1. การจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ตามแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน  

หน่วยการเรียนรู้ เศษส่วน สำหรับนักเรยีนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 มีประสิทธิภาพ 

ตามเกณฑ์ 75/75 

  2. ผลสัมฤทธิท์างการเรียนของนักเรียนหลังเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้

คณิตศาสตร์ ตามแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน หน่วยการเรียนรู้ เศษส่วน สำหรับนักเรียน 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 สูงกว่าก่อนเรียน  

  3. ความพึงพอใจของนักเรยีนต่อการจัดการเรยีนรู้คณิตศาสตร์ ตามแนวคิด 

ห้องเรียนกลับด้าน หน่วยการเรยีนรู้ เศษส่วน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 อยู่ในระดบั มากขึ้นไป 

ความสำคญัของการวิจัย 

 การวิจัยครั้งนี้ มีความสำคัญตามประเด็นต่าง ๆ ดงันี้  

  1. ได้กิจกรรมการจัดการเรยีนรู้คณติศาสตร์ ตามแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน 

หน่วยการเรียนรู้ เศษส่วน สำหรับนักเรยีนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ที่มีประสิทธิภาพสามารถ

นำไปใช้เพื่อพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีนคณติศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3  

  2. ได้แนวทางสำหรับครูผู้สอนหรือผู้สนใจในการพัฒนาการจัดการเรียนรู้

คณิตศาสตร์ ตามแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน ในหน่วยการเรียนรู้ ระดับชั้น และกลุ่มสาระ 

อื่น ๆ ต่อไป 

ขอบเขตของการวิจัย 

 การวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้กำหนดขอบเขตของการวิจัย ดังนี ้

  1. ขอบเขตดา้นประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

   1.1 ประชากร คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ตำบลต้นผึ้ง  

อำเภอพังโคน สังกัดสำนักงานเขตพืน้ทีก่ารศกึษาประถมศกึษาสกลนคร เขต 2 ภาคเรียนที ่2 

ปีการศึกษา 2564 จำนวน 7 โรงเรียน ได้แก่ โรงเรียนบา้นนาถ่อน โรงเรียนบ้านต้นผึ้ง 

โรงเรียนบ้าน โพนสวางกลางเจริญ โรงเรียนบ้านนาล้อม โรงเรียนบ้านดอนดู ่โรงเรียน 
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บ้านโนนขมิ้น และโรงเรียนบา้นโคกสามัคคี ซึ่งทุกโรงเรยีนจัดคละความสามารถทางการเรียน

แบบเก่ง ปานกลาง และอ่อน รวมนักเรียนทั้งสิ้น 98 คน  

   1.2 กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรยีนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนบ้านต้นผึ้ง 

อำเภอพังโคน สังกัดสำนักงานเขตพืน้ทีก่ารศกึษาประถมศกึษาสกลนคร เขต 2 ภาคเรียนที ่2 

ปีการศึกษา 2564 จำนวน 17 คน ซึ่งได้มาโดยใช้วธิีการเลือกแบบเจาะจง (Purposive 

sampling)  

  2. ขอบเขตด้านตัวแปร 

   2.1 ตัวแปรอสิระ คอื การจัดการเรยีนรู้คณติศาสตร์ ตามแนวคิดห้องเรียน

กลับด้าน  

   2.2 ตัวแปรตาม ได้แก ่ 

    2.2.1 ประสิทธิภาพของการจัดการเรียนรู้คณติศาสตร ์ตามแนวคิด

ห้องเรียนกลับด้าน 

    2.2.2 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

    2.2.3 ความพึงพอใจของนักเรียนต่อการจัดการเรียนรู้คณติศาสตร์ 

ตามแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน 

  3. ขอบเขตดา้นเนื้อหา 

   การจัดการเรยีนรู้สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ตามหลักสตูร

แกนกลางการศึกษาขัน้พื้นฐาน พ.ศ. 2551 (ปรับปรุง พ.ศ. 2560) หน่วยการเรียนรู้ เศษส่วน 

มีขอบข่ายเนื้อหาสาระการเรียนรู้ ดังนี ้

    3.1 การอ่านและการเขียนเศษส่วน 

    3.2 การเปรียบเทียบและเรียงลำดับเศษส่วนทีต่ัวส่วนเท่ากนั  

    3.3 การเปรียบเทียบและเรียงลำดับเศษส่วนทีต่ัวเศษเท่ากัน  

    3.4 การบวกเศษส่วนที่มีตัวส่วนเท่ากัน 

    3.5 การลบเศษส่วนที่มตีัวส่วนเท่ากัน  

    3.6 โจทย์ปัญหาการบวกและโจทย์ปัญหาการลบเศษส่วนทีม่ีตัวส่วน

เท่ากัน 
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  4. ขอบเขตดา้นระยะเวลา  

   ระยะเวลาที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ ภาคเรียนที ่2 ปีการศึกษา 2564 

ตั้งแต่วนัที่ 23 เดือนพฤศจกิายน พ.ศ. 2564 ถึงวนัที่ 4 เดือนธันวาคม พ.ศ. 2564  

รวมเวลาทั้งสิ้น 12 ชั่วโมง 

กรอบแนวคิดของการวิจัย 

 การวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้กำหนดกรอบแนวคิดของการวิจัย ดังนี้ 

                ตัวแปรอิสระ                             ตัวแปรตาม 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดของการวิจัย 

นิยามศัพทเ์ฉพาะ 

 การวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้นิยามศัพท์เฉพาะ ดังนี้ 

  1. แนวคิดห้องเรียนกลับด้าน หมายถึง การจัดการเรียนรู้ โดยนักเรียน 

จะเรียนรู้เนื้อหาบทเรียนตามหัวข้อท่ีกำหนดให ้ด้วยตนเองนอกชัน้เรียนหรือท่ีบ้าน จากสื่อ

ออนไลนต์่าง ๆ หรือจากสื่อที่ครูเตรียมให้ แล้วนำปัญหาจากการเรียนมาแลกเปลี่ยนเรียนรู้ 

ทำกิจกรรมร่วมกัน โดยเนน้การเรยีนการสอนเป็นกลุม่กับเพื่อนร่วมชั้นเรยีน และทำกิจกรรม

หรือแบบฝึกหัดในห้องเรียนร่วมกบัเพื่อน โดยมีครูผู้สอนเปน็ผู้คอยให้คำแนะนำ ช่วยเหลือ 

ชี้แนะในชั้นเรียน เมื่อนักเรียนมีปัญหา  

  2. การจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร ์ตามแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน หมายถึง 

การจัดกิจกรรมการเรียนรูใ้นเนื้อหากลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร ์หน่วยการเรียนรู้ 

เศษส่วน สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ผู้วิจัยใช้เวลาในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

รวมทั้งสิ้น 12 ชั่วโมง ซึ่งมีขัน้ตอนการจัดกิจกรรม 3 ชว่งการเรียนรู้ ดังนี้ 

การจัดการเรียนรูค้ณิตศาสตร์ตามแนวคิด 

ห้องเรียนกลับด้าน โดยมี 3 ช่วงการเรยีนรู้ ได้แก่ 

    ช่วงที่ 1 ก่อนเข้าชัน้เรียน 

    ช่วงที่ 2 ระหว่างชั้นเรียน ประกอบด้วย  

ขั้นนำ ขั้นสอน และขั้นสรุป 

    ช่วงที่ 3 หลังชัน้เรียน 

1. ประสิทธิภาพของการจัดการเรยีนรู้

คณิตศาสตร์ตามแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน   

2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีน 

3. ความพึงพอใจของนักเรียน 

ต่อการจัดการเรยีนรูค้ณิตศาสตร์  

ตามแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน 
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   2.1 ช่วงที่ 1 ก่อนเข้าชั้นเรียน เป็นช่วงที่ครูแนะนำช่องทางการศึกษา

ค้นคว้า และมอบหมายให้นักเรียนศึกษาข้อมูลจากแหล่งการเรียนรู้ต่าง ๆ ก่อนเข้าชั้นเรียน 

   2.2 ช่วงที่ 2 ระหว่างชั้นเรียน เปน็ช่วงทีจ่ัดกิจกรรมการเรียนการสอน 

ในชั้นเรียน ประกอบด้วย 3 ขั้นตอน ไดแ้ก ่

    2.2.1 ขั้นนำ โดยครูนำเข้าสูบ่ทเรียน หรืออาจทบทวนเนื้อหาที่ครู

มอบหมายใหน้ักเรียนศึกษาข้อมูลจากแหล่งการเรียนรู้ต่าง ๆ 

    2.2.2 ขั้นสอน โดยนกัเรียนซักถาม แลกเปลี่ยนเรียนรู้ความรู้ 

ทีต่นเข้าใจ จากทีไ่ด้ไปศกึษามากับเพื่อน ๆ โดยครูคอยให้คำแนะนำและอธิบายเพิ่มเติม

รวมถึงครูและนักเรียนร่วมกันทำภาระงานที่ครมูอบหมาย 

    2.2.3 ขั้นสรุป เป็นการตรวจภาระงาน สรุปเนื้อหาที่นักเรียนได้เรียนรู้

จากช่องทางการศึกษาค้นคว้า หรือแหล่งการเรียนรู้ต่าง ๆ รวมถึงสรุปความรู้ความเข้าใจ 

ทีไ่ด้ทำจากภาระงานที่ครูมอบหมาย 

   2.3 ช่วงที่ 3 หลังชั้นเรียนเป็นขัน้ทีน่ักเรียนทบทวนความรู้เดิมและเตรียม 

พร้อมการเรียนในชัว่โมงถัดไป 

  3. ประสทิธิภาพของการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ตามแนวคิดห้องเรียน

กลับด้าน หมายถึง คุณภาพของการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตรต์ามแนวคิดห้องเรียน 

กลับด้าน หนว่ยการเรียนรู้ เศษส่วน สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ซึง่ผู้วิจัย 

ได้ตั้งเกณฑ์ในการดำเนินการวิจัยท่ีมีประสิทธิภาพของการจัดการเรียนรู้เกณฑ์ 75/75  

ซึ่งผู้วิจัยปรบัตามความเหมาะสมของนักเรียนโรงเรียนบ้านต้นผึ้ง มีความหมาย ดังนี้ 

   75 ตัวแรก หมายถึง ประสิทธิภาพของกระบวนการซึ่งได้มาจากร้อยละ

ของคะแนนเฉล่ียของนักเรียนทุกคน ซึ่งไดจ้ากการทำใบงานและทดสอบย่อยระหว่างเรียน

จากแผนการจัดการเรียนรู้ คิดเป็นร้อยละ 75 ขึ้นไป 

   75 ตัวหลัง หมายถึง ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ซึ่งได้มาจากร้อยละ 

ของคะแนนเฉล่ียของนักเรียนทุกคน จากการทำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียน

หลังเรียน คิดเป็นร้อยละ 75 ขึ้นไป 

  4. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง ความสามารถของนักเรียนจากกิจกรรม

การจัดการเรยีนรู้คณติศาสตร์ ตามแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน หนว่ยการเรียนรู้ เศษส่วน 

สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ที่วัดจากการทำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์าง 

การเรียน แบบปรนัย 4 ตัวเลือก จำนวน 30 ข้อ ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น 
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  5. ความพึงพอใจต่อการเรียน หมายถึง ความรู้สึกในทางบวก ความชอบ 

หรือประทับใจของนักเรียนที่มตี่อการจัดการเรยีนรู้คณิตศาสตร์ ตามแนวคิดห้องเรียน 

กลับด้าน หน่วยการเรียนรู ้เศษส่วน สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ซึง่วดัได้จาก

แบบสอบถามความพึงพอใจ ชนิดมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ คือ มากที่สุด มาก  

ปานกลาง น้อย และน้อยท่ีสุด จำนวน 20 ข้อ ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น 



 

บทที่ 2 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 ในการวิจัยเรื่อง การพัฒนาการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ตามแนวคิดห้องเรียน

กลับด้าน หน่วยการเรียนรู ้เศษส่วน สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ผู้วิจัยได้ศึกษา

เอกสารและงานวิจยัต่าง ๆ ทีเ่กีย่วข้อง ดังนี้ 

  1. หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พื้นฐาน พุทธศกัราช 2551  

(ปรับปรุง พ.ศ. 2560) กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร ์

   1.1 วิสัยทัศน ์

   1.2 หลักการ 

   1.3 สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 

   1.4 คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

   1.5 สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร ์

ระดับประถมศึกษา 

   1.6 ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร ์

   1.7 คุณภาพผู้เรียนเมื่อจบชัน้ประถมศึกษาปีที่ 3 

   1.8 ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3  

   1.9 คำอธิบายรายวิชา  

   1.10 หน่วยการเรียนรู้และโครงสร้างรายวิชา ค 13101 คณิตศาสตร์

พื้นฐาน ชั้นประถมศกึษาปีที่ 3 เวลาเรียน 200 ชั่วโมง 

   1.11 กำหนดการจัดการเรียนรู้รายวิชา ค 13101 คณิตศาสตร์พืน้ฐาน  

   1.12 กำหนดการสอนรายวิชา ค 13101 คณิตศาสตรพ์ื้นฐาน  

หน่วยการเรียนรู้ เศษส่วน  

  2. การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน 

   2.1 ความหมายของห้องเรียนกลับด้าน 

   2.2 ลักษณะสำคัญของห้องเรียนกลับด้าน 

   2.3 ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ของแนวคดิห้องเรียนกลับด้าน 
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   2.4 การเปรียบเทียบการจัดการเรียนรู้แบบเดิมและแบบใช้แนวคิด

ห้องเรียนกลับด้าน 

   2.5 การเรียนการสอนแบบห้องเรียนกลับด้านกับการสอนคณิตศาสตร ์

   2.6 ขอ้ดแีละขอ้จำกัดของการจัดการเรยีนรูต้ามแนวคิดห้องเรียนกลับดา้น 

  3. แผนการจดัการเรียนรู้ 

   3.1 ความหมายของแผนการจัดการเรียนรู้ 

   3.2 ความสำคัญของแผนการจัดการเรียนรู้ 

   3.3 องค์ประกอบของการจัดทำแผนการจัดการเรียนรู้ 

   3.4 ขั้นตอนการดำเนินการจัดทำแผนการจัดการเรียนรู้ 

  4. การหาประสิทธิภาพของสื่อการสอน 

   4.1 ความหมายของการทดสอบประสิทธิภาพ 

   4.2 ความจำเป็นของการหาประสิทธิภาพสื่อการสอน 

   4.3 การกำหนดเกณฑป์ระสิทธิภาพ 

   4.4 วิธีการคำนวณหาประสิทธิภาพ 

   4.5 ขั้นตอนการทดลองหาประสทิธิภาพ 

   4.6 เกณฑก์ารทดสอบประสิทธิภาพสื่อ 

  5. ผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิชาคณติศาสตร ์

   5.1 ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณติศาสตร ์

   5.2 การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร ์

   5.3 องค์ประกอบท่ีมีอิทธิพลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

   5.4 ประเภทของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

   5.5 คุณลักษณะของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

   5.6 ขั้นตอนการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียน 

  6. ความพึงพอใจ 

   6.1 ความหมายและแนวคดิเกี่ยวกับความพึงพอใจ 

   6.2 แนวคิดทฤษฎีท่ีเกี่ยวกบัความพึงพอใจ 

   6.3 การวัดความพึงพอใจ 
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  7. งานวิจัยทีเ่กี่ยวข้อง 

   7.1 งานวิจัยในประเทศ 

   7.2 งานวิจัยต่างประเทศ 

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551  

(ปรับปรุง พ.ศ. 2560) กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  

 ผู้วิจัยได้ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 

(ปรับปรุง พ.ศ. 2560) กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ โดยมีรายละเอียด ดังนี้  

(สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2560ก, หนา้ 1–59) 

  1. วิสัยทัศน ์

   หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน มุ่งพฒันาผู้เรียนทกุคน  

ซึ่งเป็นกำลังของชาติให้เปน็มนุษย์ท่ีมีความสมดุลทั้งด้านร่างกาย ความรู้ คุณธรรม  

มีจิตสำนึกในความเป็นพลเมืองไทยและเป็นพลโลก ยึดมั่นในการปกครองตามระบอบ

ประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข มคีวามรู้และทักษะพื้นฐาน รวมทั้ง  

เจตคติ ที่จำเป็นต่อการศึกษาต่อ การประกอบอาชีพและการศึกษาตลอดชีวิต โดยมุ่งเน้น

ผู้เรียนเปน็สำคัญบนพื้นฐานความเชื่อว่า ทุกคนสามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้เต็ม

ตามศักยภาพ 

  2. หลักการ 

   2.1 เป็นหลักสูตรการศึกษาเพื่อความเปน็เอกภาพของชาติ มีจุดหมาย

และมาตรฐานการเรียนรู้เป็นเป้าหมายสำหรับพฒันาเด็กและเยาวชนให้มีความรู้ ทกัษะ 

เจตคติ และคณุธรรมบนพื้นฐานของความเป็นไทยควบคู่กับความเป็นสากล 

   2.2 เป็นหลักสูตรการศึกษาเพื่อปวงชน ที่ประชาชนทกุคนมีโอกาสได้รับ

การศึกษาอยา่งเสมอภาค และมีคุณภาพ 

   2.3 เป็นหลกัสูตรการศึกษาที่สนองการกระจายอำนาจ ให้สังคม 

มีส่วนร่วมในการจัดการศึกษาให้สอดคล้องกับสภาพและความต้องการของท้องถิ่น 

   2.4 เป็นหลักสูตรการศึกษาที่มีโครงสร้างยืดหยุ่นทั้งด้านสาระการเรียนรู้ 

เวลาและการจัดการเรียนรู้ 

   2.5 เป็นหลกัสูตรการศึกษาที่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ  
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   2.6 เป็นหลักสูตรการศึกษาสำหรับการศึกษาในระบบ นอกระบบ  

และตามอัธยาศัย ครอบคลุมทุกกลุ่มเป้าหมาย สามารถเทียบโอนผลการเรียนรู้  

และประสบการณ ์

  3. สมรรถนะสำคัญของผูเ้รียน 

   3.1 ความสามารถในการสือ่สาร เป็นความสามารถในการรับและสง่สาร 

มีวัฒนธรรมในการใช้ภาษาถ่ายทอดความคิด ความรู้ความเข้าใจ ความรู้สึก และทัศนะ 

ของตนเองเพือ่แลกเปลีย่นขอ้มูลข่าวสารและประสบการณ์อันจะเป็นประโยชน์ต่อการพฒันา

ตนเองและสังคม รวมทั้งการเจรจาต่อรองเพื่อขจัดและลดปัญหาความขัดแย้งต่าง ๆ  

การเลือกรบัหรือไมร่ับข้อมูลข่าวสารดว้ยหลักเหตุผลและความถูกต้อง ตลอดจน 

การเลือกใช้วิธีการสื่อสาร ที่มีประสิทธิภาพโดยคำนึงถึงผลกระทบที่มีต่อตนเองและสังคม 

   3.2 ความสามารถในการคิด เป็นความสามารถในการคิดวิเคราะห์  

การคิดสงัเคราะห์ การคิด อย่างสร้างสรรค์ การคิดอยา่งมีวิจารณญาณ และการคิดเป็น

ระบบ เพื่อนำไปสู่การสร้างองค์ความรู้หรือสารสนเทศเพื่อการตัดสินใจเกี่ยวกับตนเอง 

และสังคมได้อย่างเหมาะสม 

   3.3 ความสามารถในการแก้ปัญหา เป็นความสามารถในการแก้ปญัหา 

และอุปสรรคต่าง ๆ ที่เผชิญได้อย่างถูกต้องเหมาะสมบนพื้นฐานของหลักเหตุผล คุณธรรม

และข้อมูลสารสนเทศ เข้าใจความสัมพนัธ์และการเปล่ียนแปลงของเหตุการณ์ต่าง ๆ  

ในสังคม แสวงหาความรู ้ประยกุต์ความรูม้าใชใ้นการปอ้งกันและแกไ้ขปัญหา มกีารตัดสนิใจ

ที่มีประสิทธิภาพโดยคำนึงถึงผลกระทบที่เกิดขึ้น ต่อตนเอง สงัคมและสิ่งแวดล้อม 

   3.4 ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต เป็นความสามารถในการนำ

กระบวนการต่าง ๆ ไปใช้ในการดำเนินชีวิตประจำวัน การเรียนรู้ด้วยตนเอง การเรียนรู้

อย่างต่อเนื่อง การทำงาน และการอยู่ร่วมกันในสังคมด้วยการสร้างเสริมความสมัพันธ ์

อันดีระหว่างบุคคล การจัดการปัญหาและความขัดแย้งต่าง ๆ อย่างเหมาะสม การปรบัตัว

ให้ทันกับการเปลี่ยนแปลงของสังคมและสภาพแวดล้อม และการรู้จักหลีกเลี่ยงพฤติกรรม 

ไม่พึงประสงคท์ี่ส่งผลกระทบต่อตนเองและผู้อื่น 

   3.5 ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี เป็นความสามารถในการเลอืก

และใช้ เทคโนโลยีดา้นต่าง ๆ และมีทักษะกระบวนการทางเทคโนโลยี เพื่อการพัฒนาตนเอง

และสังคม ในด้านการเรียนรู้ การสื่อสาร การทำงาน การแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 

ถูกต้อง เหมาะสม และมีคุณธรรม 
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  4. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

   หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พื้นฐาน มุ่งพัฒนาผู้เรยีนให้มีคณุลักษณะ

อันพึงประสงค์ เพื่อให้สามารถอยู่ร่วมกับผู้อื่นในสังคมได้อย่างมีความสุข ในฐานะเปน็

พลเมืองไทยและพลโลก ดังนี ้

    4.1 รักชาติ ศาสน์ กษัตริย ์

    4.2 ซื่อสัตย์สุจริต 

    4.3 มีวินัย 

    4.4 ใฝ่เรียนรู ้

    4.5 อยู่อย่างพอเพียง 

    4.6 มุ่งมั่นในการทำงาน 

    4.7 รักความเป็นไทย 

    4.8 มีจิตสาธารณะ 

  5. สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ กลุม่สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 

ระดับประถมศึกษา 

   สาระที่ 1 จำนวนและพชีคณติ ระบบจำนวนจรงิ สมบัติเกี่ยวกับจำนวนจรงิ 

อัตราส่วน ร้อยละ การประมาณค่า การแก้ปัญหาเกี่ยวกับจำนวน การใช้จำนวนในชีวิตจริง 

แบบรูป ความสัมพันธ์ ฟงัก์ชัน เซต ตรรกศาสตร ์นพิจน์ เอกนาม พหุนาม สมการ ระบบ

สมการ อสมการ กราฟ ดอกเบี้ยและมูลค่าของเงิน เมทริกซ ์จำนวนเชิงซ้อน ลำดับ และ

อนุกรม และการนำความรู้เกี่ยวกบัจำนวนและพีชคณติไปใช้ในสถานการณ์ต่าง ๆ 

    มาตรฐาน ค 1.1 เข้าใจความหลากหลายของการแสดงจำนวน ระบบ

จำนวน การดำเนนิการของจำนวน ผลทีเ่กิดขึน้จากการดำเนนิการ สมบัติของการดำเนนิการ 

และนำไปใช้ 

    มาตรฐาน ค 1.2 เข้าใจและวิเคราะห์แบบรูป ความสัมพันธ์ ฟังก์ชัน 

ลำดับและอนุกรม และนำไปใช้ 

    มาตรฐาน ค 1.3 ใช้นิพจน์ สมการ อสมการ และเมทริกซ์ อธิบาย

ความสัมพันธห์รือช่วยแก้ปญัหาที่กำหนดให้ 

   สาระที่ 2 การวัดและเรขาคณิต ความยาว ระยะทาง น้ำหนัก พื้นที ่

ปริมาตรและความจุ เงินและเวลา หน่วยวัดระบบต่าง ๆ การคาดคะเนเกี่ยวกับการวัด 

อัตราส่วนตรีโกณมติิ รปูเรขาคณิตและสมบตัิของรูปเรขาคณิต การนึกภาพ แบบจำลอง
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ทางเรขาคณิต ทฤษฎีบททางเรขาคณติ การแปลงทางเรขาคณิตในเรื่องการเลื่อนขนาน 

การสะท้อน การหมุน เรขาคณิตวิเคราะห์ เวกเตอร์ในสามมิติ และการนำความรู้เกี่ยวกับ

การวัดและเรขาคณิตไปใช้ในสถานการณต์่าง ๆ  

    มาตรฐาน ค 2.1 เข้าใจพื้นฐานเกี่ยวกับการวัด วัดและคาดคะเนขนาด

ของส่ิงที่ต้องการวัด และนำไปใช้ 

    มาตรฐาน ค 2.2 เข้าใจและวิเคราะห์รปูเรขาคณิต สมบัติของรูป

เรขาคณิต ความสัมพันธร์ะหว่างรปูเรขาคณิตและทฤษฎีบททางเรขาคณิต และนำไปใช้ 

    มาตรฐาน ค 2.3 เข้าใจเรขาคณิตวิเคราะห์ และนำไปใช้ 

    มาตรฐาน ค 2.4 เข้าใจเวกเตอร์ การดำเนนิการของเวกเตอร์ 

และนำไปใช้ 

   สาระที ่3 สถติิและความน่าจะเป็น การตั้งคำถามทางสถติิ การเก็บรวบรวม

ขอ้มูล การคำนวณค่าสถติิ การนำเสนอและแปลผลสำหรับขอ้มูลเชิงคุณภาพ และเชิงปรมิาณ 

หลักการนบัเบื้องต้น ความน่าจะเปน็การแจกแจงของตัวแปรสุ่ม การใช้ความรู้เกี่ยวกับ

สถิติและความน่าจะเปน็ในการอธิบายเหตุการณต์่าง ๆ และช่วยในการตัดสินใจ 

    มาตรฐาน ค 3.1 เข้าใจกระบวนการทางสถิติ และใช้ความรู้ทางสถิติ

ในการแก้ปัญหา 

    มาตรฐาน ค 3.2 เข้าใจหลกัการนับเบื้องต้น ความน่าจะเปน็และ

นำไปใช ้

  6. ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร ์

   ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์เป็นความสามารถที่จะนำความรู้

ไปประยุกต์ใชใ้นการเรียนรูส้ิ่งต่าง ๆ เพื่อให้ไดม้าซึ่งความรู้ และประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวัน

ได้อย่างมปีระสิทธิภาพ เน้นที่ทักษะกระบวนการทางคณติศาสตรท์ีจ่ำเป็น และต้องการ

พัฒนาให้เกิดขึ้นกับผู้เรียน ได้แก่ความสามารถต่อไปนี้ 

    6.1 การแก้ปญัหา เป็นความสามารถในการทำความเข้าใจปัญหา  

คิดวิเคราะห์ วางแผนแก้ปญัหา และเลอืกใช้วิธีการที่เหมาะสม โดยคำนงึถึงความสมเหตุ 

สมผลของคำตอบพร้อมทั้งตรวจสอบความถูกต้อง 

    6.2 การสื่อสารและการสื่อความหมายทางคณิตศาสตร์เป็น

ความสามารถในการใช้รปู ภาษาและสญัลักษณ์ทางคณิตศาสตรใ์นการสื่อสาร  

สื่อความหมาย สรุปผล และนำเสนอได้อย่างถูกต้อง ชดัเจน 
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    6.3 การเชื่อมโยง เปน็ความสามารถในการใช้ความรู้ทางคณิตศาสตร์

เป็นเครื่องมือในการเรียนรู้คณิตศาสตร์เนื้อหาต่าง ๆ หรือศาสตร์อืน่ ๆ และนำไปใช้ในชีวิต

จริง 

    6.4 การให้เหตุผล เป็นความสามารถในการใหเ้หตุผล รับฟงัและให้

เหตุผลสนับสนุนหรือโต้แย้งเพื่อนำไปสู่การสรุป โดยมีข้อเท็จจริงทางคณิตศาสตร์รองรับ 

    6.5 การคิดสร้างสรรค ์เปน็ความสามารถในการขยายแนวคิด 

ที่มีอยู่เดิม หรอืสร้างแนวคดิใหม่เพ่ือปรับปรุง พฒันาองค์ความรู้ 

  7. คุณภาพผู้เรียนเมื่อจบชั้นประถมศกึษาปีที่ 3 

   7.1 อ่าน เขียนตัวเลข ตัวหนังสือแสดงจำนวนนับไม่เกิน 100,000 และ 0 

มีความรู้สึกเชิงจำนวน มีทักษะการบวก การลบ การคณู การหาร และนำไปใช้ใน

สถานการณ์ตา่ง ๆ  

   7.2 มีความรูส้ึกเชิงจำนวนเกี่ยวกับเศษส่วนที่ไม่เกิน 1 มีทกัษะการบวก 

การลบ เศษสว่นที่มีตัวส่วนเท่ากัน และนำไปใช้ในสถานการณต์่าง ๆ 

   7.3 คาดคะเนและวัดความยาว น้ำหนัก ปริมาตร ความจุ เลอืกใช้เครือ่งมือ

และหน่วยที่เหมาะสม บอกเวลา บอกจำนวนเงิน และนำไปใช้ในสถานการณ์ต่าง ๆ 

   7.4 จำแนกและบอกลักษณะของรูปหลายเหลี่ยม วงกลม วงรี  

ทรงส่ีเหล่ียมมุมฉาก ทรงกลม ทรงกระบอกและกรวย เขียนรูปหลายเหลี่ยม วงกลม 

และวงรีโดยใช้แบบของรูป ระบรุูปเรขาคณิตที่มีแกนสมมาตรและจำนวนแกนสมมาตร  

และนำไปใช้ในสถานการณต์่าง ๆ 

   7.5 อ่านและเขียนแผนภูมิรปูภาพ ตารางทางเดียว และนำไปใช้ใน

สถานการณ์ตา่ง ๆ 

  8. ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3  

 

 

 

 



ตาราง 1 มาตรฐานและตัวชี้วัดกลุม่สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนบ้านต้นผึ้ง อำเภอพังโคน จังหวัดสกลนคร  

           หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (ปรับปรุง พ.ศ. 2560)  

ชั้น ที ่ รหัสตัวช้ีวัด ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ป.3 

 

1 ค 1.1 ป.3/1 อ่านและเขียนตัวเลขฮนิดู อารบิก ตัวเลขไทย และ

ตัวหนงัสือแสดงจำนวนนับไม่เกนิ 100,000 และ 0 

- การอ่าน การเขียนตัวเลขฮินดูอารบิก ตัวเลขไทยและ

ตัวหนังสือแสดงจำนวน 

2 ค 1.1 ป.3/2   เปรียบเทียบและเรียงลำดับจำนวนนับไม่เกิน 100,000  

จากสถานการณ์ต่าง ๆ   

- หลัก ค่าของเลขโดดในแต่ละหลัก การเขียนตัวเลข 

แสดงจำนวนในรปูกระจาย 

- การเปรียบเทียบและเรียงลำดับจำนวน 

3 ค 1.1 ป.3/3   บอก อ่านและเขียนเศษส่วนแสดงปริมาณสิ่งต่าง ๆ  

และแสดงสิ่งต่าง ๆ ตามเศษส่วนที่กำหนด 

- เศษส่วนทีต่ัวเศษน้อยกว่าหรือเท่ากับตัวส่วน 

- การเปรียบเทียบและเรียงลำดับเศษส่วน 

4 ค 1.1 ป.3/4   เปรียบเทียบเศษส่วนทีต่ัวเศษเท่ากนั โดยทีต่ัวเศษน้อยกว่า

หรือเท่ากับตัวส่วน 

- การบวกและการลบ 

- การคูณการหารยาวและการหารสั้น 

- การบวก ลบ คูณ หารระคน  

- การแก้โจทย์ปัญหาและการสร้างโจทย์ปัญหา 

พร้อมทั้งหาคำตอบ 

5 ค 1.1 ป.3/5   หาค่าของตัวไม่ทราบค่าในประโยคสัญลกัษณ์  

แสดงการบวกและประโยคสัญลักษณแ์สดงการลบ 

ของจำนวนนบัไม่เกิน 100,000 และ 0 

6 ค 1.1 ป.3/6 หาค่าของตัวไม่ทราบค่าในประโยคสัญลกัษณ์  

แสดงการคูณของจำนวน 1 หลักกับจำนวนไม่เกิน 4 หลัก 

และจำนวน 2 หลัก กับจำนวน 2 หลกั 
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ตาราง 1 (ต่อ) 

ชั้น ที ่ รหัสตัวช้ีวัด ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ป.3 

 

7 ค 1.1 ป.3/7 หาค่าของตัวไม่ทราบค่าในประโยคสัญลกัษณ ์

แสดงการหารที่ตัวตั้งไม่เกิน 4 หลัก ตัวหาร 1 หลัก 

- การบวกและการลบ 

- การคูณการหารยาวและการหารสั้น 

- การบวก ลบ คูณ หารระคน  

- การแก้โจทย์ปัญหาและการสร้างโจทย์ปัญหา 

พร้อมทั้งหาคำตอบ 

8 ค 1.1 ป.3/8 หาผลลัพธ์การบวก ลบ คณู หารระคน ของจำนวนนับ

ไม่เกิน 100,000 และ 0 

9 ค 1.1 ป.3/9 แสดงวิธีหาคำตอบของโจทย์ปัญหา 2 ขั้นตอน  

ของจำนวนนบัไม่เกิน 100,000 และ 0 

10 ค 1.1 ป.3/10 หาผลบวกของเศษส่วนที่มตีัวส่วนเท่ากนัและผลบวก 

ไม่เกิน 1 และหาผลลบของเศษส่วนที่มีตัวส่วนเท่ากัน 

- การบวก การลบเศษส่วน  

- การบวกและการลบเศษส่วน 

- การแก้โจทย์ปัญหาการบวกและโจทย์ปัญหาการลบ

เศษส่วน 

11 ค 1.1 ป.3/11 แสดงวิธีหาคำตอบของโจทย์ปัญหาการบวกเศษส่วน 

ที่มตีัวส่วนเทา่กันและผลบวกไมเ่กิน 1 และโจทย์ปัญหา

การลบเศษส่วนที่มีตัวส่วนเท่ากนั 

12 ค 1.2 ป.3/1 ระบุจำนวนท่ีหายไปในแบบรปูของจำนวนที่เพิ่มขึ้น 

หรือลดลงทีละเท่า ๆ กัน 

- แบบรูปของจำนวนที่เพิม่ข้ึนหรือลดลงทีละเท่า ๆ กัน 
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ตาราง 1 (ต่อ)  

ชั้น ที ่ รหัสตัวช้ีวัด ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ป.3 

 

13 ค 2.1 ป.3/1 แสดงวิธีหาคำตอบของโจทย์ปัญหาเกี่ยวกับเงิน - การบอกจำนวนเงินและเขียนแสดงจำนวน เงินแบบใช้จุด 

- การเปรียบเทียบจำนวนเงินและการแลกเงิน 

- การอ่านและเขียนบันทึกรายรบัรายจ่ายการแก้โจทย์ปัญหา

เกี่ยวกับเงิน 

14 ค 2.1 ป.3/2 แสดงวิธีหาคำตอบของโจทย์ปัญหาเกี่ยวกับเวลาและ

ระยะเวลา 

- การบอกเวลาเป็นนาฬิกาและนาท ี

- การเขียนบอกเวลาโดยใช้มหัพภาค (.) หรือทวิภาค (:)  

และการอ่าน  

- การบอกระยะเวลาเป็นชัว่โมงและนาที 

- การเปรียบเทียบระยะเวลาโดยใช้ความสัมพันธ์ระหวา่ง

ชั่วโมงกับนาที 

- การอ่านและการเขยีนบันทึกกิจกรรมทีร่ะบุเวลา 

- การแก้โจทย์ปัญหาเกี่ยวกับเวลาและระยะเวลา 
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ตาราง 1 (ต่อ)  

ชั้น ที ่ รหัสตัวช้ีวัด ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ป.3 

 

15 ค 2.1 ป.3/3 เลือกใช้เครื่องวัดความยาวที่เหมาะสมวดัและบอก  

ความยาวของสิ่งต่าง ๆ เป็นเซนติเมตรและมิลลิเมตร

เมตรและเซนติเมตร  

- การวัดความยาวเป็นเซนติเมตรและมิลลิเมตร เมตร และ

เซนติเมตร กิโลเมตรและเมตร 

- การเลือกเครื่องวัดความยาวที่เหมาะสม 

- การคาดคะเนความยาวเป็นเมตรและเป็นเซนติเมตร      

- การเปรียบเทียบความยาวโดยใช้ความสัมพันธ์ระหวา่ง

หน่วยความยาว 

- การแก้โจทย์ปัญหาเกี่ยวกับความยาว 

16 ค 2.1 ป.3/4 คาดคะเนความยาวเปน็เมตรและเป็นเซนติเมตร 

17 ค 2.1 ป.3/5 เปรียบเทียบความยาวระหวา่งเซนติเมตรกับมิลลิเมตร  

เมตรกับเซนติเมตร กิโลเมตรกับเมตรจากสถานการณ์

ต่าง ๆ  

18 ค 2.1 ป.3/6 แสดงวิธีหาคำตอบของโจทย์ปัญหาเกี่ยวกับความยาว   

ที่มีหน่วยเปน็เซนติเมตรและมิลลิเมตร เมตร เซนติเมตร  

กิโลเมตร  

19 ค 2.1 ป.3/7 เลือกใช้เคร่ืองชั่งที่เหมาะสม วัดและบอกน้ำหนัก 

เป็นกิโลกรัมและขีด กิโลกรัม และกรัม 

- การเลือกเครื่องชั่งที่เหมาะสม 

- การคาดคะเนน้ำหนักเปน็กิโลกรัมและเป็นขีด 

- การเปรียบเทียบน้ำหนักโดยใช้ความสัมพันธ์ระหว่าง

กิโลกรัมกับกรัม เมตริกตันกับกิโลกรัม 

- การแก้โจทย์ปัญหาเกีย่วกับน้ำหนัก 
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ตาราง 1 (ต่อ)  

ชั้น ที ่ รหัสตัวช้ีวัด ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ป.3 

 

20 ค 2.1 ป.3/8 คาดคะเนน้ำหนักเปน็กิโลกรัมและเป็นขีด - การเลือกเครื่องชั่งที่เหมาะสม 

- การคาดคะเนน้ำหนักเปน็กิโลกรัมและเป็นขีด 

- การเปรียบเทียบน้ำหนักโดยใช้ความสัมพันธ์ระหว่างกิโลกรัม 

กับกรัม เมตริกตันกบักิโลกรัม 

- การแก้โจทย์ปัญหาเกี่ยวกับน้ำหนัก 

21 ค 2.1 ป.3/9 เปรียบเทียบน้ำหนักระหว่างกิโลกรมักับกรัม  

เมตริกตันกับกิโลกรัมจากสถานการณ์ตา่ง ๆ 

22 ค 2.1 ป.3/10 แสดงวิธีหาคำตอบของโจทย์ปัญหาเกี่ยวกับ

น้ำหนักที่มีหน่วยเป็นกโิลกรัมกับกรัม เมตริกตัน 

กับกิโลกรัม 

23 ค 2.1 ป.3/11 เลือกใช้เครื่องตวงที่เหมาะสมวัดและเปรียบเทียบ

ปริมาตรความจุเป็นลิตรและมิลลิลิตร 

- การวัดปริมาตรและความจุเป็นลิตร และมิลลิลิตร 

- การเลือกเครื่องตวงที่เหมาะสม  

- การคาดคะเนปริมาตรและความจุเป็นลิตร 

- การเปรียบเทียบปริมาตรและความจุโดยใช้ความสัมพันธ์

ระหว่างลิตรกับมิลลิลิตร ช้อนชา ช้อนโต๊ะถ้วยตวงกับมิลลิลิตร 

การแก้โจทย์ปัญหาเก่ียวกบัปริมาตรและความจุที่มีหน่วยเป็นลิตร

และมิลลิลิตร 

24 ค 2.1 ป.3/12 คาดคะเนปริมาตรและความจุเป็นลิตร 

25 ค 2.1 ป.3/13 แสดงวิธีหาคำตอบของโจทย์ปัญหาเกี่ยวกับ

ปริมาตรและความจุที่มีหน่วยเปน็ลิตรและ

มิลลิลิตร 

 

 

 

22 
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ตาราง 1 (ต่อ)  

ชั้น ที ่ รหัสตัวช้ีวัด ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ป.3 

 

26 ค 2.2 ป.3/1 ระบุรูปเรขาคณิตสองมิติที่มีแกนสมมาตรและ

จำนวนแกนสมมาตร 

- รูปที่มีแกนสมมาตร 

27 ค 3.1 ป.3/1 เขียนแผนภูมริูปภาพ และใช้ข้อมูลจากแผนภูมิ

รูปภาพในการหาคำตอบของโจทย์ปัญหา 

- การเกบ็รวบรวมข้อมูลและจำแนกข้อมูล  

- การอ่านและการเขยีนแผนภูมิรูปภาพ 

- การอ่านและการเขยีนตารางทางเดียว (One-way table) 28 ค 3.1 ป.3/2 เขียนตารางทางเดียวจากข้อมูลที่เป็นจำนวนนับ 

และใช้ข้อมูลจากตารางทางเดียวในการหา

คำตอบของโจทย์ปัญหา 

23 
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  9. คำอธิบายรายวิชา  

   ค 13101 คณติศาสตร์ กลุม่สาระการเรียนรู้คณติศาสตร์ ชัน้ประถมศกึษา 

ปีที่ 3 เวลาเรียน 200 ชั่วโมง 

   ศึกษาความรู้เกี่ยวกับ การอา่น การเขียนตัวเลขฮนิดูอารบิก ตัวเลขไทย 

และตัวหนังสอืแสดงจำนวน หลกั ค่าของเลขโดดในแต่ละหลัก และการเขียนตัวเลขแสดง

จำนวนในรปูกระจาย การเปรียบเทียบและเรียงลำดับจำนวน การบวก การลบ การคูณ 

การหารยาวและการหารสั้น การบวก ลบ คูณ หารระคน การแก้โจทย์ปัญหา การสร้าง

โจทย์ปัญหา พร้อมทั้งหาคำตอบ ของจำนวนนับไม่เกิน 100,000 และ 0 เศษส่วนที่ตัวเศษ

น้อยกว่าหรือเท่ากับตัวส่วน การเปรียบเทียบและเรียงลำดับเศษส่วน การบวกและการลบ

เศษส่วน การแก้โจทย์ปัญหาการบวกและโจทย์ปัญหา การลบเศษสว่น แบบรูปของจำนวน

ที่เพ่ิมขึ้นหรือลดลงทีละเทา่ ๆ กัน 

   การบอกจำนวนเงินและเขียนแสดงจำนวนเงินแบบใชจุ้ด การเปรียบเทียบ

จำนวนเงินและการแลกเงิน การอ่านและเขียนบันทึกรายรับรายจ่าย การแก้โจทยป์ัญหา

เกี่ยวกับเงิน การบอกเวลาเป็นนาฬิกาและนาที การเขียนบอกเวลาโดยใช้มหัพภาค (.)  

หรือทวิภาค (:) และการอ่าน การบอกระยะเวลาเป็นชัว่โมงและนาที การเปรียบเทียบ

ระยะเวลาโดยใช้ความสัมพันธ์ระหว่างชั่วโมงกับนาที การอ่านและเขียนบันทึกกิจกรรม 

ทีร่ะบุเวลา การแก้โจทย์ปญัหาเกี่ยวกบัเวลาและระยะเวลา  

   การวัดความยาวเป็นเซนติเมตร/มิลลิเมตร เมตร/เซนติเมตร กิโลเมตร/

เมตร การเลือกเครื่องวัดความยาวที่เหมาะสม การคาดคะเนความยาวเป็นเมตร  

เป็นเซนติเมตร การเปรียบเทียบความยาวโดยใช้ความสัมพันธ์ระหวา่งหน่วยความยาว  

การแก้โจทย์ปัญหาเก่ียวกบัความยาว การเลือกเครื่องชั่งที่เหมาะสม การคาดคะเนน้ำหนัก

เป็นกิโลกรัมเป็นขีด การเปรียบเทียบน้ำหนักโดยใช้ความสัมพันธร์ะหว่างกิโลกรัมกับกรมั 

เมตริกตันกับกิโลกรัม การแก้โจทย์ปัญหาเกี่ยวกับน้ำหนัก การวัดปริมาตร ความจุเป็นลิตร

และมิลลิลิตร การเลือกเครื่องตวงที่เหมาะสม การคาดคะเนปริมาตร ความจุเปน็ลิตร  

การเปรียบเทียบปริมาตรและความจุโดยใช้ความสัมพันธร์ะหว่างลิตรกับมิลลิลิตรช้อนชา 

ช้อนโต๊ะถ้วยตวงกบัมิลลิลติร การแก้โจทย์ปัญหาเกี่ยวกับปริมาตร ความจุที่มีหน่วย 

เป็นลิตรและมิลลิลิตร  
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   รูปเรขาคณิตสองมิตทิี่มีแกนสมมาตร การเก็บรวบรวมข้อมูลและจำแนก

ข้อมูล การอ่านและการเขียนแผนภูมิรปูภาพ การอ่านและการเขยีนตารางทางเดยีว  

(One-way table) โดยจัดประสบการณ์กิจกรรม หรือโจทย์ปัญหาทีส่่งเสริมการพฒันา

ทักษะกระบวนการทางคณติศาสตรใ์นการคิดคำนวณ การแก้ปัญหา การเชื่อมโยง  

การให้เหตุผล การคิดสร้างสรรค์ การสื่อสารและการสื่อความหมายทางคณิตศาสตร์  

   เพื่อให้เกิดความรู้ความเข้าใจ ความคิดรวบยอด ใฝ่รูใ้ฝ่เรียน มีระเบียบ

วินัยมุ่งมั่นในการทำงานอย่างมีระบบ ประหยัด ซื่อสัตย์ มีวิจารณญาณ รู้จักนำความรู้ 

ไปประยุกต์ใช้ในการดำรงชีวิตได้อย่างพอเพียง รวมทัง้มีเจตคติที่ดตี่อคณิตศาสตร ์

   มาตรฐาน  

    ค 1.1 ป.3/1, ค 1.1 ป.3/2, ค 1.1 ป.3/3, ค 1.1 ป.3/4, ค 1.1 ป.3/5,  

    ค 1.1 ป.3/6, ค 1.1 ป.3/7, ค 1.1 ป.3/8, ค 1.1 ป.3/9, ค 1.1 ป.3/10,  

    ค 1.1 ป.3/11 

    ค 1.2 ป.3/1 

    ค 2.1 ป.3/1, ค 2.1 ป.3/2, ค 2.1 ป.3/3, ค 2.1 ป.3/4, ค 2.1 ป.3/5,     

    ค 2.1 ป.3/6, ค 2.1 ป.3/7, ค 2.1 ป.3/8, ค 2.1 ป.3/9, ค 2.1 ป.3/10,  

    ค 2.1 ป.3/11, ค 2.1 ป.3/12, ค 2.1 ป.3/13 

    ค 2.2 ป.3/1 

    ค 3.1 ป.3/1, ค 3.1 ป.3/2 

    รวมทั้งสิ้น 28 ตัวชี้วัด 

  10. หน่วยการเรียนรู้และโครงสร้างรายวิชา ค 13101 คณติศาสตร์

พื้นฐาน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 เวลาเรียน 200 ชั่วโมง 
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ตาราง 2 หน่วยการเรียนรูแ้ละโครงสร้างรายวิชา ค 13101 คณิตศาสตร์พื้นฐาน  

            ชัน้ประถมศึกษาปีที่ 3 เวลาเรียน 200 ชั่วโมง 

ที ่ ชื่อหน่วย 
มาตรฐาน/ 

ตัวชี้วัด 
สาระการเรียนรู ้

เวลา 

(ชั่วโมง) 

น้ำหนัก

คะแนน 

1 จำนวนนับไม่เกิน 

100,000  

 

ค 1.1 ป.3/1 

ค 1.1 ป.3/2 

ค 1.2 ป.3/1 

- การอ่าน การเขียนตัวเลข

ฮินดูอารบิก ตวัเลขไทย และ

ตัวหนังสือแสดงจำนวน หลัก

ค่าของเลขโดดในแต่ละหลัก

และการเขียนตัวเลขแสดง

จำนวนในรูปกระจาย 

- การเปรยีบเทียบและ

เรียงลำดับจำนวน 

- แบบรูปของจำนวนที่เพิ่มขึ้น

หรือลดลงทีละเท่า ๆ กัน 

14 7 

2 การบวกการลบ

จำนวนนับไม่เกิน 

100,000   

ค 1.1 ป.3/5 

 

- การบวกและการลบ 

- การแก้โจทย์ปัญหาและ 

การสรา้งโจทย์ปัญหา  

พรอ้มทัง้หาคำตอบ 

20 10 

3 เวลา ค 2.1 ป.3/2 

 

- การบอกเวลาเป็นนาฬกิา

และนาที 

- การเขียนบอกเวลาโดยใช้

มหัพภาค (.) หรือทวภิาค (:) 

และการอ่าน  

- การบอกระยะเวลา 

เป็นชั่วโมง และนาที 

- การเปรยีบเทียบระยะเวลา

โดยใช้ความสัมพันธ์ระหว่าง

ชั่วโมงกับนาที 

- การอ่านและการเขียนบันทึก

กจิกรรมที่ระบุเวลา 

- การแก้โจทย์ปัญหาเกี่ยวกับ

เวลาและระยะเวลา 

14 7 

4 รูปเรขาคณิต ค 2.2 ป.3/1 - รูปที่มีแกนสมมาตร  10 5 
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ตาราง 2 (ต่อ) 

ที ่ ชื่อหน่วย 
มาตรฐาน/ 

ตัวชี้วัด 
สาระการเรียนรู ้

เวลา 

(ชั่วโมง) 

น้ำหนัก

คะแนน 

5 แผนภูมิรูปภาพ

และตาราง 

ทางเดียว 

ค 3.1 ป.3/1 

ค 3.1 ป.3/2 

 

- การเก็บรวบรวมข้อมูลและ

จำแนกข้อมูล  

- การอ่านและการเขียน

แผนภูมิรูปภาพ 

- การอ่านและการเขียนตาราง

ทางเดียว (One-way table) 

10 5 

6 การคูณ 

 

ค 1.1 ป.3/6 

 

- การคูณ 

- การแก้โจทย์ปัญหาและ 

การสรา้งโจทย์ปัญหา  

พรอ้มทัง้หาคำตอบ 

16 8 

7 การหาร 

 

ค 1.1 ป.3/7 

 

- การหารยาวและการหารสั้น 

- การแก้โจทย์ปัญหาและการ

สร้างโจทย์ปัญหา พรอ้มทัง้หา

คำตอบ 

16 8 

รวมภาคเรียนที่ 1 100 50 

1 การวัดความยาว ค 2.1 ป.3/3 

ค 2.1 ป.3/4 

ค 2.1 ป.3/5 

ค 2.1 ป.3/6 

- การวัดความยาวเปน็

เซนติเมตรและมิลลิเมตร เมตร

และเซนติเมตร กโิลเมตรและ

เมตร 

- การเลือกเครื่องวัดความยาว

ที่เหมาะสม 

- การคาดคะเนความยาว 

เป็นเมตรและเป็นเซนติเมตร 

- การเปรยีบเทียบความยาว

โดยใชค้วามสัมพันธ์ระหว่าง

หน่วยความยาว 

- การแก้โจทย์ปัญหาเกี่ยวกับ

ความยาว 

16 8 

 



28 

ตาราง 2 (ต่อ) 

ที ่ ชื่อหน่วย 
มาตรฐาน/ 

ตัวชี้วัด 
สาระการเรียนรู ้

เวลา 

(ชั่วโมง) 

น้ำหนัก

คะแนน 

2 เศษส่วน ค 1.1 ป.3/3 

ค 1.1 ป.3/4 

ค 1.1 ป.3/10 

ค 1.1 ป.3/11 

- เศษส่วนที่ตัวเศษนอ้ยกว่า

หรือเท่ากับตัวส่วน 

- การเปรยีบเทียบและ

เรียงลำดับเศษส่วน 

- การบวกและการลบเศษส่วน 

- การแกโ้จทย์ปัญหาการบวก

และโจทย์ปัญหาการลบ

เศษส่วน  

12 6 

3 การวัดน้ำหนัก ค 2.1 ป.3/7 

ค 2.1 ป.3/8 

ค 2.1 ป.3/9 

ค 2.1 ป.3/10 

- การเลือกเครือ่งชั่งที่เหมาะสม 

- การคาดคะเนน้ำหนัก 

เป็นกโิลกรัมและเป็นขีด 

- การเปรยีบเทียบนำ้หนัก 

โดยใชค้วามสัมพันธ์ระหว่าง

กโิลกรัมกับกรัม เมตริกตัน 

กับกิโลกรัม 

- การแก้โจทย์ปัญหาเกี่ยวกับ

น้ำหนัก 

16 8 

4 การวัดปริมาตร ค 2.1 ป.3/11 

ค 2.1 ป.3/12 

ค 2.1 ป.3/13 

- การวัดปรมิาตรและความจุ

เป็นลิตรและมลิลิลิตร 

- การเลือกเครื่องตวงที่เหมาะสม 

- การคาดคะเนปริมาตร 

และความจุเป็นลิตร 

- การเปรยีบเทียบปริมาตร

และความจุโดยใช้

ความสัมพันธ์ระหว่างลิตรกับ

มิลลิลิตร ชอ้นชา ช้อนโต๊ะ 

ถว้ยตวงกับมลิลิลิตร  

- การแก้โจทย์ปัญหาเกี่ยวกับ

ปริมาตรและความจุท่ีมหีน่วย

เป็นลิตรและมลิลิลิตร 

18 9 
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ตาราง 2 (ต่อ) 

ที ่ ชื่อหน่วย 
มาตรฐาน/ 

ตัวชี้วัด 
สาระการเรียนรู ้

เวลา 

(ชั่วโมง) 

น้ำหนัก

คะแนน 

5 เงินและบันทกึ

รายรับรายจ่าย 

ค 2.1 ป.3/1 

 

- การบอกจำนวนเงินและเขียน 

แสดงจำนวนเงินแบบใช้จุด 

- การเปรยีบเทียบจำนวนเงิน

และการแลกเงิน 

- การอ่านและเขียนบันทึก

รายรับรายจ่าย  

- การแก้โจทย์ปัญหาเกี่ยวกับ

เงิน 

18 9 

6 การบวก ลบ คูณ 

หารระคน 

ค 1.1 ป.3/8 

ค 1.1 ป.3/9 

- การบวก ลบ คูณ หารระคน 

- การแก้โจทย์ปัญหาและ 

การสรา้งโจทย์ปัญหา  

พรอ้มทัง้หาคำตอบ 

20 10 

รวมภาคเรียนที่ 2 100 50 

รวมทั้งสิ้น 200 100 

รวมคะแนนระหว่างเรียน 70 

คะแนนทดสอบปลายปี 30 

รวมคะแนนทั้งปี 100 
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  11. กำหนดการจัดการเรยีนรู้รายวิชา ค 13101 คณิตศาสตร์พืน้ฐาน 

ตาราง 3 กำหนดการจัดการเรียนรู้รายวิชา ค 13101 คณิตศาสตรพ์ื้นฐาน 

ที่ ชื่อหน่วย เวลา (ชั่วโมง) วัน/เดือน/ป ี

1 จำนวนนับไม่เกิน 100,000  14 1 ม.ิย. 64–18 มิ.ย. 64 

2 การบวกและการลบจำนวนนับไม่เกิน 100,000   20 21 มิ.ย. 64–16 ก.ค. 64 

3 เวลา 14 19 ก.ค. 64–5 ส.ค. 64 

4 รูปเรขาคณิต 10 6 ส.ค. 64–19 ส.ค. 64 

5 แผนภูมิรูปภาพและตารางทางเดียว 10 20 ส.ค. 64–2 ก.ย. 64 

6 การคูณ 16 3 ก.ย. 64 – 24 ก.ย. 64 

7 การหาร 16 29 ก.ย. 64–18 ต.ค. 64 

รวมเวลาเรียนภาคเรียนที่ 1/2564 100  

1 การวัดความยาว 16 1 พ.ย. 64–22 พ.ย. 64 

2 เศษส่วน 12 23 พ.ย. 64–4 ธ.ค. 64 

3 การวัดน้ำหนัก 16 9 ธ.ค. 64–30 ธ.ค. 65 

4 การวัดปรมิาตร 18 4 ม.ค. 65– 27 ม.ค. 65 

5 เงินและบันทกึรายรับรายจ่าย 18 28 ม.ค. 65–22 ก.พ. 65 

6 การบวก ลบ คูณ หารระคน 20 23 ก.พ. 65–22 มี.ค. 65 

รวมเวลาเรียนภาคเรียนที่ 2/2564 100  

รวมเวลาเรียนทั้งสิ้น 200  

 

  12. กำหนดการสอนรายวิชา ค 13101 คณิตศาสตรพ์ื้นฐาน  

หน่วยการเรียนรู้ เศษส่วน 

   ผู้วิจัยจัดกิจกรรมการเรียนการสอน รวม 12 ชั่วโมง โดยดำเนินการ 

ตั้งแต่วนัที่ 23 เดือนพฤศจกิายน พ.ศ. 2564 ถึงวนัที่ 4 เดือนธันวาคม พ.ศ. 2564  

โดยก่อนการจัดกิจกรรมการสอนตามแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 ครูไดท้ำการทดสอบวัด

ผลสัมฤทธิท์างการเรียนก่อนเรียนของนักเรียน หน่วยการเรียนรู้ เศษส่วน นอกชั่วโมงเรียน 

จากนั้นดำเนินการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน หลังการจัดกิจกรรมการสอนตาม

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 12 ครูได้ทำการทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนหลังเรียน 

ของนักเรียน หน่วยการเรียนรู้ เศษส่วน อีกครั้ง และให้นกัเรียนทำแบบสอบถาม  
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ความพึงพอใจของนักเรียนต่อการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ตามแนวคิดห้องเรียนกลับดา้น 

เรื่อง เศษส่วน กลุ่มสาระการเรียนรู้คณติศาสตร ์ชั้นประถมศึกษาปีที ่3 นอกชั่วโมงเรียน  

ดังตาราง 4  

ตาราง 4 กำหนดการสอนรายวิชา ค 13101 คณิตศาสตร์พื้นฐาน หน่วยการเรียนรู้ เศษส่วน 

มาตรฐาน/ 

ตัวชีว้ัด 
เนื้อหา 

เวลา 

(ชั่วโมง) 

 - เตรียมความพรอ้ม 1 

ค 1.1 ป.3/3 - การอ่านและการเขียนเศษส่วนที่ตัวเศษนอ้ยกว่าหรือเท่ากับตัวส่วน 1 

ค 1.1 ป.3/3 - การอ่านและการเขียนเศษส่วนที่ตัวเศษน้อยกว่าหรือเท่ากับตัวส่วน 1 

ค 1.1 ป.3/4 - การเปรยีบเทียบและเรียงลำดับเศษส่วนที่ตัวส่วนเท่ากัน  1 

ค 1.1 ป.3/4 - การเปรยีบเทียบและเรียงลำดับเศษส่วนที่ตัวส่วนเท่ากัน  1 

ค 1.1 ป.3/4 - การเปรยีบเทียบและเรียงลำดับเศษส่วนที่ตัวเศษเท่ากัน  1 

ค 1.1 ป.3/4 - การเปรยีบเทียบและเรียงลำดับเศษส่วนที่ตัวเศษเท่ากัน  1 

ค 1.1 ป.3/10 - การบวกเศษส่วนที่ตัวส่วนเท่ากันโดยที่ผลบวกไม่เกิน 1 1 

ค 1.1 ป.3/10 - การลบเศษส่วนที่มตีัวส่วนเท่ากัน  1 

ค 1.1 ป.3/11 - โจทย์ปัญหาการบวก และการลบเศษส่วนที่มีตัวส่วนเท่ากัน              1 

ค 1.1 ป.3/11 - โจทย์ปัญหาการบวก และการลบเศษส่วนที่มีตัวส่วนเท่ากัน        1 

ค 1.1 ป.3/11 - คณิตคิดท้าทาย 1 

รวม 12 

 

การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน 

 การเรียนการสอนแบบห้องเรียนกลับด้าน ได้รบัการคิดค้นจากประสบการณ์

การสอนในชั้นเรียนวิชาเคมีของครู Jonathan Bergmann และ Aaron Sams ในโรงเรียน 

Woodland Park รัฐโคโลราโด ประเทศสหรัฐอเมริกา โดยมีสาเหตุมาจากผู้เรียนหลายคน 

ไม่สามารถเข้าเรียนได้ตามเวลาปกติ เชน่ บางคนต้องฝึกซ้อมกีฬา บางคนต้องทำกิจกรรม

อื่น ๆ จงึไม่สามารถเข้าเรียนได ้หรือเนื้อหาในวิชาเรียนที่ต้องใช้เวลาในการทำความเข้าใจ 

ทำให้ไม่สามารถเรียนได้หมดในชั่วโมงเรียนได้ ครูทัง้สองท่านจงึมีแนวคิดว่า จะเลอืก

เทคโนโลยใีดทีน่ำมาใช้สอนผู้เรียน และผู้เรียนสามารถเรียนเนื้อหานั้นได้ โดยใชอุ้ปกรณ์ 

เช่น คอมพิวเตอร์ มือถือ ฯลฯ ทีจ่ะทำให้ผู้เรียนสามารถเรียนนอกเวลาเรียนได้ อีกทั้งใช้
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กิจกรรมต่าง ๆ เป็นตัวเชื่อมโยงระหว่างครูกับผู้เรียน เช่น การส่งอีเมลของผู้เรียนมาถึงครู

เมื่อผู้เรียนมีข้อสงสัย หรือครูถามผู้เรียนเกี่ยวกับเนื้อหาที่ใช้เรียนบนเว็ปไซต์ (สถาบัน

ส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี, 2560ข, หน้า 20) 

  1. ความหมายของห้องเรียนกลับด้าน 

   นักการศึกษาหลายท่าน ได้ให้ความหมายของห้องเรยีนกลับด้านไว้ ดังนี ้

    บำรุง งามการ (2556, หน้า 6) ได้กล่าวว่า ห้องเรียนกลับด้านเป็น

การพลิกจากสิ่งหนึ่งไปสู่สิง่หนึ่ง กล่าวคือ 

     1. จากการเรียนการสอนตามสิ่งที่ครูกำหนดทั้งหมดไปสู่การเรียน

การสอนตามสิ่งที่ครูและผู้เรียนกำหนด 

     2. จากการสอนทีก่ลัวว่าผูเ้รียนจะไม่เข้าใจ ไปสู่การสอนที่สร้าง

ความตื่นเต้น เร้าใจ 

     3. จากการสอนที่ครูมุง่เน้นให้ข้อมูล ไปสู่การสอนที่ครูมุ่งสร้าง

ความรู้ความเข้าใจ 

     4. จากการทีค่รูสอนให้เดก็ต้องตอบคำถามได้ ไปสู่การสอน 

ที่มุ่งเน้นให้ผู้เรียนตั้งคำถามเปน็ 

     5. จากการสอนที่ครูมุง่เน้นให้ผูเ้รียนทำ ไปสูก่ารสอนที่มุ่งให้ครู 

ผู้เรียนร่วมกนัทำ 

     6. จากการสอนที่มุ่งทดสอบความรู้ ไปสูก่ารสอนทีมุ่่งประเมิน

ความสนใจ 

     7. จากการสอนที่ดูเฉพาะความสามารถด้านวิชา ไปสู่การสอน 

ที่มองดูความสำเร็จรอบด้าน 

     8. จากการสอนที่ครูมุง่เน้นท่ีการให้เกรด ไปสูก่ารสอน 

ที่มุ่งผลสัมฤทธิ์ ทีแ่ท้จริงของผู้เรียน 

    สุรศักดิ์ ปาเฮ (2556, หน้า 2) ได้ให้ความหมายรปูแบบห้องเรียน 

กลบัด้าน ไว้ว่า เป็นรูปแบบหนึง่ของการสอนโดยที่ผูเ้รยีนจะได้เรียนรู้จากการบ้านท่ีได้ผ่าน  

การเรียนด้วยตนเองจากสื่อวีดิทัศน์ นอกชั้นเรียนหรือที่บ้าน ส่วนการเรียนในชั้นเรียนปกติ

นั้น เป็นการเรียนการสอนแบบสบืค้นหาความรู้ที่ได้รบัร่วมกันกับเพื่อนร่วมชัน้ โดยมีคร ู

เป็นผู้คอยใหค้วามช่วยเหลือแนะนำ 
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    สุจิตรา ปันดี (2559, หน้า 19) ได้กล่าววา่ รูปแบบห้องเรียนกลับด้าน 

(The flipped classroom) หรือการเรียนแบบพลิกกลบั คือ วิธีการเรียนแนวใหมท่ีฉ่ีกตำรา

การสอนแบบเดิม ๆ ไปโดยสิ้นเชิงและกำลังได้รับความนิยมมากขึ้นเรื่อย ๆ ในโลกปัจจุบนั 

ที่การศึกษาและเทคโนโลยีแทบจะเปน็สว่นหนึ่งของกันและกนั โดยเปลี่ยนรู้แบบวิธีการสอน

จากแบบเดมิที่เริ่มจากครูผูส้อนในห้องเรียน ผู้เรียนกลบัไปทำการบ้านส่ง เปลี่ยนเป็นผู้เรียน

เป็นผู้ค้นคว้าหาความรู้ด้วยตนเอง ผ่านเทคโนโลยีที่ครูจัดหาให้ก่อนเข้าชัน้เรียน และมาทำ

กิจกรรม โดยมีครูคอยแนะนำในชัน้เรียนแทน  

    Jonathan and Aaron (2012, p. 11) ได้กลา่วว่า รูปแบบห้องเรียน 

กลับด้าน (Flipped classroom) เป็นวิธีการที่ครอบคลมุการใช้งานและประยุกต์ใชเ้ทคโนโลยี

อินเทอร์เน็ต เพื่อยกระดบัการเรียนรู้ในหอ้งเรียน เพื่อให้สามารถใช้เวลามากขึ้นในการมี

ปฏิสมัพันธ์กับผู้เรียนแทนการบรรยายหน้าชั้นเรียนเพียงอย่างเดียว ซึ่งวิธีการทีถู่กใช้ 

ส่วนใหญ่มักจะทำการสอน โดยใช้วิดีโอท่ีครูสร้างขึ้น ซ่ึงผู้เรียนสามารถเรียนรู้ไดน้อกเวลา

เรียน จึงเรียกการเรียนการสอนว่า “ห้องเรียนกลับด้าน” (Flipped classroom) เพราะ

กระบวนการเรียนและการบ้านทั้งหมดจะพลิกกลบัจากสิ่งที่เคยเป็นกิจกรรมในชั้นเรียน 

เช่น การจดบนัทึก (Lecture) จะถูกทำที่บา้นผ่านสื่อวิดีโอที่ครูสร้างขึน้และสิ่งที่ทำทีบ่้าน 

เช่น งานต่าง ๆ ท่ีได้รบัมอบหมาย จะนำมาทำในชัน้เรียน 

    Kachka (2012, p. 15) ไดใ้ห้ความหมายไว้ว่า เป็นรูปแบบของการเรียน

การสอนแบบกลับด้านโดยจัดการเรียนให้ผู้เรียนเรียนทีบ่้าน และทำการบ้านที่ได้รบั

มอบหมายในห้องเรียน สรุปได้ว่าแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน (Flipped classroom)  

เป็นรูปแบบของการเรียนการสอนรูปแบบหนึ่งทีเ่ปลี่ยนจากการเรียนบทเรียนในห้องเรียน 

เน้นการทำกิจกรรมที่แลกเปลี่ยน ความรู้ของบทเรียนมีการทำงานรว่มกับเพื่อนร่วมชั้น 

และมีผู้สอนผู้คอยชี้แนะปญัหาผู้เรียนเป็นรายบุคคล 

    Jonassen and Reeves (2016, pp. 693-719) ได้ให้ความหมาย

รูปแบบห้องเรียนกลับด้านไว้ว่า เปน็แนวคิดห้องเรียนแบบกลับด้าน จากสมยัก่อนการเรียน 

การสอนของครูในห้องเรียน เปลี่ยนเป็นการเรียนการสอนนอกห้องเรียนหรือทีบ่้าน  

ไม่มีการกำหนดเวลาเรียน เนื้อหาบรรยายเป็นวีดิทัศน์ จากที่ครูสร้างหรือแหล่งวดีิทัศน์ 

จากแหล่งต่าง ๆ บนเครือข่ายอินเทอร์เนต็ เชน่ TED-Ed และ Khan Academy เป็นต้น  

และในห้องเรียนนำปัญหาจากการเรียนหรือการบ้าน มาแลกเปลี่ยนเรียนรู้ ทำกจิกรรม 
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ร่วมกนั โดยเนน้การเรียนการสอนเป็นกลุ่มกับเพื่อนรว่มชั้นเรียนสนองตามสภาพแวดล้อม 

การเรียนรู้แตล่ะบุคคล 

   จากที่กล่าวมาข้างต้น สรุปได้ว่า ห้องเรียนกลับด้าน คอื วิธีการเรียน 

ที่ผู้เรียน ศึกษาค้นคว้า เรียนรู้เนื้อหาบทเรียน จากสื่อเทคโนโลยีต่าง ๆ นอกชั่วโมงเรียน 

และสามารถทำใบงาน หรือแบบฝึกหัดต่าง ๆ ได้ทั้งในและนอกเวลาเรียน แล้วนำข้อสงสัย

มาซักถามครูในห้องเรียนเพื่อหาคำตอบ โดยครูคอยให้คำแนะนำ ชี้แนะ 

  2. ลักษณะสำคัญของห้องเรียนกลับดา้น 

   ลักษณะสำคัญของห้องเรียนกลับดา้น สุรศักดิ์ ปาเฮ (2556, หน้า 15–17) 

ไดก้ล่าวถึงลักษณะสำคัญของห้องเรียนกลับดา้นว่าเป็นการปรับเปลี่ยนสิ่งสำคัญ 2 ประการ 

คือ  

    1. การปรับรูปแบบการเรียนการสอน นำส่ิงที่แต่เดิมทำในชั้นเรียน 

ไปทำทีบ้่าน และสิ่งทีแ่ต่เดมิถูกมอบหมายให้ทำเป็นการบ้านมาทำในชัน้เรียน ในการเรียน

การสอนแบบเดิมนั้น ครูเป็นผูบ้รรยายเนือ้หาต่าง ๆ ในชั้นเรียนแล้วมอบงานให้ผู้เรียน

กลับไปทำเป็นการบ้าน ในขณะทีท่ำการบ้านนั้น ผู้เรียนหลายคนอาจมีข้อสงสยัไม่เข้าใจ

บางอย่าง แต่ไม่มีคนตอบขอ้สงสัยหรือคอยให้คำแนะนำช่วยเหลอื จึงไม่สามารถทำการบ้าน

ได้ในการกลับด้านชั้นเรียนนั้น การบรรยายของครูจะถูกบันทึกเป็นวิดีโอเพ่ือให้ผู้เรียน 

ดูที่บ้านล่วงหน้าในตอนกลางคืน เมื่อมาเข้าชั้นเรียนในวันรุ่งขึ้น ผู้เรียนจะซักถามประเดน็

ข้อสงสัยต่าง ๆ จากการดูวิดีโอ จากนั้นกจ็ะทำงานที่ไดร้ับมอบหมายเป็นราย บุคคล 

หรือกลุม่ย่อย โดยมีครูคอยให้คำแนะนำชว่ยเหลือ และตอบข้อสงสัยขณะทำงานนั้น 

    2. การปรับจดุเน้นความสำคัญของการเรียนการสอน เปน็การกลบั

มุมมองจากการให้บทบาทและความสำคัญที่ครูผู้สอน ไปให้ความสำคัญที่การเรียนรู้ 

ของผู้เรียน การปรับรูปแบบการเรียนการสอนข้างตน้ ทำให้บทบาทและความสำคัญ 

ในชั้นเรียนเปลี่ยนไป จากครูและการบรรยายของครู เป็นการเรียนรู้ของผู้เรียนโดยมีคร ู

เป็นผู้คอยช่วยเหลือแนะนำให้ผู้เรียนปฏิบัติกิจกรรมและทำงานต่าง ๆ เพ่ือให้เกิดการเรียนรู้

อย่างมีประสิทธิภาพ การใช้เวลาในชัน้เรียนในชั้นเรยีนที่มีการเรียนการสอนรูปแบบเดิมนั้น 

ครูมักใช้เวลาส่วนใหญ่ในการบรรยาย ทำให้เหลือเวลาเพียงเล็กน้อยสำหรับการตอบ 

ข้อสงสัยต่าง ๆ หรือให้ผู้เรียนทำกิจกรรมการเรียนรู้ แต่ภายใต้วิธีการกลบัด้านชั้นเรียน

สัดส่วนการใช้เวลาในชั้นเรียนจะเปลี่ยนไป ผู้เรียนมีเวลามากขึ้นสำหรับทำกิจกรรมที่ช่วย

เพิ่มพนูความรู้ให้กว้างขวางและลุ่มลกึขึ้นหรือใช้ในการฝึกทักษะการแก้ปัญหาต่าง ๆ 
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   จากที่กล่าวมาข้างต้น สรุปได้ว่า ลักษณะสำคัญของห้องเรียนกลับด้าน

ประกอบด้วย 2 ส่วน คือ การปรับรูปแบบการเรียนการสอน และการปรับบทบาทและ

ความสำคัญของครูผู้สอนไปให้ความสำคัญที่การเรียนรู้ของผู้เรียน ให้ผู้เรียนไปศกึษาเนื้อหา

ด้วยตนเอง ถ้าผู้เรียนมีข้อสงสัยหรือศึกษาเนื้อหาบางส่วนแล้วไม่เข้าใจก็สามารถจดข้อ

สงสัย เพื่อนำมาถามครูหรือเพื่อนในชั้นเรียน จากนัน้ครูและผู้เรียนร่วมกนัสรุปเนื้อหาทีไ่ด้

จากการเรียนรู้ 

  3. ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ของแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน 

   ขัน้ตอนการจัดการเรยีนรู้ของแนวคิดห้องเรียนกลบัดา้น ไดม้ีนักการศึกษา

ได้กล่าวถึง ดงันี้ 

    วิจารณ์ พานิช (2556, หน้า 22) ได้อธิบายวิธีการดำเนินการจัดการ

เรียนรู้ห้องเรียนกลบัด้านมี ดังนี้ 

     1. ครูอธิบายประโยชน์ของการเรียนแบบใหม่ และให้ผู้เรียน 

ดูวีดิทัศน์อธิบายว่าดีต่อผู้เรียนอย่างไร 

     2. ครูแนะวิธีการดูวีดิทศันบ์ทเรียนที่แตกต่างจากการดูทีวีบันเทิง 

วิธีการใช้ปุ่มนำการจับประเด็นสำคัญในเรื่อง สอนวิธีการจดบันทึก แบบ Cornell Note-

taking System 

     3. กำหนดใหผู้้เรียนตั้งคำถามทีน่่าสนใจ เป็นคำถามเกี่ยวกับ 

วีดิทศัน์ โดย 1 คน ต้องตั้งคำถามมาคนละ 1 ตอน โดยกำหนดในห้องเรียนมีช่วงเวลา 

“คำถามและคำตอบ” เรียนคนเดียวหรือเป็นกลุ่ม 

     4. วางรูปแบบห้องเรียนกลับทางและเรยีนให้รู้จริง โดยเปลี่ยน 

เป็นห้องทำงานเรียนโดยการลงมือทำเครือ่งใช้ต่าง ๆ ในห้อง ต้องเน้นการใช้งาน 

เพื่อการเรียนแบบปฏิสัมพนัธร์ะหว่างกนัของผู้เรียน 

     5. ให้ผู้เรียนจัดการเวลาและงานของตัวเอง ผู้เรียนสามารถเรียนซำ้ 

ช่วงที่ต้องการสอบ ถ้าไม่ผ่านสอบใหมไ่ด้เสมอ 

     6. ส่งเสริมให้ผู้เรียนช่วยเหลือกัน เน้นการเรียนรู้ร่วมกนั 

     7. สร้างแบบประเมินที่เหมาะสม การประเมินความเข้าใจ 

ของผู้เรียนด้วยเทคโนโลยี 
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     8. การประเมินเพื่อปรับปรงุทั้งการทดสอบ Formative and 

Summative Evaluation ครูต้องคอยสอบถามปัญหาการเรียนของผู้เรียนแต่ละคนที่ต้องการ 

ความช่วยเหลอืที่แตกตา่งกนัเปน็การคุยอย่างเปน็ธรรมชาติ ตรวจสอบว่าผู้เรียนบรรลุ

วัตถุประสงคข์องการเรียนรู้หรือไม่ โดยครูต้องกำหนดว่าเกณฑ์สอบ ผ่าน หรือไม่ผ่าน  

คืออะไร เช่น ต้องผ่านร้อยละ 75 ของข้อสอบ ผู้เรียนคนใดสอนไมถ่ึงร้อยละ 75 ต้องเรียน

เสริมและสอบใหม ่

     9. ความซื่อสัตย์ในการสอบเปน็แนว Open-internet Test คือ  

ให้ตอบไดโ้ดยการใช้การค้นในอนิเทอร์เนต็ได้ การออกข้อสอบแบบนี้ต้องตระหนกั  

2 ประเด็น คำถามแบบไหนที่ไมต่้องมีการเรียนในชั้นเรียน และข้อสอบแบบท่ีช่วยประเมิน

ความรู้จริงของเด็ก หรือตามวัตถปุระสงค์ของการเรียนวิชานั้น ข้อสอบแบบนี้จะปอ้งกัน

การออกโดยปริยาย โดยใช้เครื่องช่วยการสอบอย่าง Course Management Software  

เน้นการให้คะแนนแบบอิงเกณฑ ์

    สุรศักด์ิ ปาเฮ (2556, หน้า 10) ไดก้ล่าวถึงขัน้ตอนของการจัดการเรียนรู้

ตามแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน แบ่งออกเปน็ 3 ช่วง ได้แก ่ 

     1. ก่อนเริ่มจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 

      1.1 วางแผน โดยคุณครูออกแบบแผนการจัดการเรียนรู้ 

กำหนดวัตถปุระสงค์การสอน การเลือกใช้สื่อการสอน กิจกรรมเสริม ที่เหมาะสมกับวยั

ผู้เรียนกับห้องเรียน และบริบทของโรงเรียน 

      1.2 จัดทำหรอืเตรียมวิดีโอการสอน คณุครูอาจบันทึกการสอน

ของตวัเอง หรือใชบ้ริการจากวิดีโอการสอนทีม่ีเนื้อหาของบทเรียนครบตามตัวชี้วัด 

      1.3 คุณครูแชร์วิดีโอการสอน ส่งให้กับผู้เรียน และอธิบายว่า

เนื้อหาในวิดีโอจะนำมาพูดคุยกันในห้องเรียน (ในขั้นตอนนี้คณุครูอาจสร้างกิจกรรม  

หรือแจกแบบทดสอบก่อนเรียนเพื่อให้ผู้เรียนได้ลองทำก่อนการสอนในห้องเรียน) 

     2. ขณะจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในห้องเรียน 

      2.1 แลกเปลี่ยน เพื่อสนับสนุนการสร้างปฏิสมัพันธร์ะหว่างกัน 

คุณครูเปิดโอกาสให้เด็ก ๆ ได้ร่วมพูดคุย แลกเปลี่ยน และซักถาม จากเนื้อหาทีไ่ด้ศึกษา

มาแล้วในวิดีโอ เพื่อให้เกิดทักษะการคิดวิเคราะห์ และการสื่อสาร 
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      2.2 แบ่งกลุ่ม เพื่อให้ได้ผลสมัฤทธิต์ามที่วางแผนไว้ คุณครู

แบ่งกลุ่มเพื่อให้ผู้เรียนได้ร่วมกันทำงาน ในหัวข้อท่ีครูมอบหมาย หรือช่วยกันเลือกหัวข้อ 

ในการทำงานเพื่อให้เกิดทกัษะการคิด สร้างสรรค์ และการทำงานร่วมกัน 

      2.3 รวมกลุม่กันอกีครั้ง เพือ่นำเสนอผลงานกลุ่ม เปิดเวทีให้

เพื่อน ๆ ร่วมกันแสดงความคิดเห็น และซักถาม โดยครูผู้สอนคอยให้คำแนะนำและตอบ

คำถาม 

     3. หลังจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 

      3.1 คุณครูทบทวนการเรียนการสอน แผนการจัดการเรียนรู ้

ที่ออกแบบไว ้วิดีโอ และสื่อฯ ท่ีอยู่ในแผน ได้ผลสัมฤทธิ์หรือไม่ อย่างไร และเป็นการวัด 

และประเมินการสอนของคณุครูด้วยเชน่กัน ประกอบด้วยขั้นตอนดังนี ้

       3.1.1 ทบทวน แผนการจัดการเรยีนรู้ที่ออกแบบไป รวมถึง

สื่อการสอนและกิจกรรมการสอนว่าได้ผลสัมฤทธิ์หรือไม่ ผู้เรียนมีความเข้าใจมากน้อย

อย่างไร  

       3.1.2 ปรับแก้ หากผู้เรียนหลายตนยังมีขอ้สงสัย คุณครูควร

ปรบัแก้เพื่อให้ผู้เรียนมีความเข้าใจมากยิ่ง  

       3.1.3 ทำซ้ำ หากการเรียนการสอนในวนันั้นได้ผลดี คุณครู

ควรทำซ้ำ และเสริมกิจกรรมทีท่้าทายเพือ่ให้ผู้เรียนได้ใช้ทักษะที่สงูข้ึน  

     ทัศนวรรณ รามณรงค์ (2560, หน้า 8) ได้กล่าวถึงขั้นตอน 

ของการเรียน การสอนแบบห้องเรียนกลับด้าน ดังนี ้

      1. ให้ครูวางรปูแบบการสอนที่เหมาะสมกับตัวผู้เรียนของตัวเอง 

โดยกำหนดวตัถุประสงค์ สื่อการสอน กิจกรรมเสริมเพื่อให้มีส่วนรว่มด้วยกัน 

      2. สร้างเนื้อหาในการเรียน เช่น วิดีโอ โดยครูสามารถบันทึก

วิดีโอการสอนของตัวเองตามเนื้อหาวิชาทีต่้องสอนไว้ก่อนล่วงหน้าได้เลย 

      3. แชร์วิดีโอของเนื้อหาบทเรียนที่ทำการบันทึกไว้ให้แก่นักเรียน 

      4. แลกเปลีย่นความคิดเห็นระหว่างครแูละนักเรียน เพื่อสร้าง

ปฏิสมัพันธท์ีด่ีร่วมกัน โดยให้นักเรียนได้ถามคำถามจากเนื้อหาท่ีศกึษามาแล้วในวิดโีอ 

      5. แบ่งทำงานกลุ่ม เพื่อให้นกัเรียนไดม้ปีฏสิัมพันธ์ร่วมกับคนอื่น 

เพิ่มทักษะการคิด การแชรไ์อเดีย และช่วยสร้างทักษะในการทำงานรว่มกันเป็นกลุม่ได้ดีขึ้น 
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      6. นำเสนองานกลุ่ม เปิดโอกาสให้นักเรียนคนอื่น ๆ ได้ร่วมกัน

แสดงความคิดเห็น แนะนำ เพื่อการมีส่วนร่วมที่ดีมากขึ้น 

    ครูอาชีพดอทคอม (2563, ออนไลน์) ได้กล่าวถึงขั้นตอนการจัดการ

เรียนการสอนแบบ Flipped Classroom ไว ้9 ขั้นตอน ดงันี้ 

     ขั้นตอนที่ 1 วางแผนการจัดการเรียนการสอน โดยออกแบบแผน 

การสอนตามเนื้อหาทีต่้องการสอน 

     ขั้นตอนที่ 2 บันทึกวิดีโอการสอน โดยตรวจสอบรายละเอียด

เนื้อหาในคลิปวิดีโอท่ีบนัทึกไว้ให้ครบองค์ประกอบตามแผนการสอนข้างต้น 

     ขั้นตอนที่ 3 เผยแพร่ในแหล่งเรียนรู้ที่ผู้เรียนเข้าถงึได้ พร้อมเขียน

อธิบายเนื้อหาในวิดีโอดังกล่าว และส่ิงที่ต้องการให้ผู้เรียนนำมาพดูคุยแลกเปลี่ยนกนั 

ในห้องเรียนเสมือนจริง การสอนแบบ Live ในห้องเรียนเสมือนจริง (Virtual classroom) 

     ขั้นตอนที่ 4 เตรียมการทบทวนบทเรียนให้ผู้เรียน เพิ่มเติมจาก

คลิปวิดีโอทีใ่ห้ศึกษามาก่อน 

     ขั้นตอนที่ 5 ให้ผู้เรียนแลกเปลี่ยนความคิดเห็น พร้อมแบ่งกลุม่

ทำงานในหัวข้อที่คุณครไูดม้อบหมายไว้ 

     ขัน้ตอนที่ 6 ให้ผูเ้รียนแต่ละคนเสนอความคิดเห็นจากการแบ่งกลุ่ม

ทำกิจกรรมกบัเพื่อน ๆ และซักถามข้อสงสัย หลังจบการเรียนการสอน 

     ขั้นตอนที่ 7 คณุครูทำการตรวจการบ้านทีน่ักเรียนส่งมา 

     ขั้นตอนที่ 8 คณุครูดูจุดบกพร่องและจุดทีต่้องแก้ไขของการบ้าน 

     ขั้นตอนที่ 9 คณุครูให้นกัเรียนส่งการบ้านที่ปรับแก้แล้วกลับคืนมา

อีกครั้ง เพื่อประเมินผลว่านักเรียนมีความเข้าใจในสิง่ที่ครูชี้แนะเพิ่มขึ้น 

   จากที่กล่าวมาข้างต้น สรุปได้ว่า รูปแบบของการจัดการเรียนรู ้

ตามแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน แบ่งออกเปน็ 3 ช่วง ได้แก่ ช่วงที ่1 ก่อนเริ่มจัดกิจกรรม 

การเรียนการสอน ช่วงที่ 2 ขณะจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในห้องเรียน และชว่งที ่3 

หลังจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ซึ่งบทบาทของคุณครูจะเปล่ียนแปลงอย่างเห็นได้ชัด 

เพราะเทคโนโลยีจะเข้ามามีส่วนช่วยให้คณุครูมีเวลาในการวางแผนและออกแบบแผนการ

จัดการเรียนรู้ การเลือกใช้ส่ือฯ ทีเ่หมาะสมกับสถานการณ์ การวัดและการประเมินผล 

ในรูปแบบท่ีเปลี่ยนไป พร้อมทั้งผู้เรียนเข้าถึงเนื้อหาได้ง่าย จึงทำให้การสร้างปฏิสัมพนัธ์

ของผู้เรียนกับคุณครู และเพื่อนร่วมชัน้จะมีประสทิธิภาพมากยิง่ขึ้น ซึง่ในการวิจัยครั้งนี้
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ผู้วิจัยได้แบ่งข้ันตอนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน 

หน่วยการเรียนรู้ เศษส่วน สำหรับนักเรยีนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ออกเป็น 3 ช่วง ดังนี ้

    1. ช่วงที่ 1 ก่อนเข้าชั้นเรียน เป็นช่วงที่ครูแนะนำช่องทางการศึกษา

ค้นคว้า และมอบหมายให้ผู้เรียนศึกษาข้อมูลจากแหล่งการเรียนรู้ต่าง ๆ ก่อนเข้าช้ันเรียน 

    2. ช่วงที่ 2 ระหว่างชั้นเรียน เป็นช่วงที่จัดกิจกรรมการเรียนการสอน

ในชั้นเรียน ประกอบด้วย 3 ขั้นตอน ไดแ้ก่ 

     2.1 ขั้นนำ โดยครูนำเข้าสู่บทเรียน หรืออาจทบทวนเนื้อหาที่ครู

มอบหมายให้ผู้เรียนศึกษาข้อมูลจากแหล่งการเรียนรู้ต่าง ๆ 

     2.2 ขั้นสอน โดยนักเรียนซกัถาม แลกเปลี่ยนเรียนรู้ ความรู้ที่ตน

เข้าใจ จากทีไ่ด้ไปศกึษามากับเพื่อน ๆ โดยครูคอยให้คำแนะนำ และอธิบายเพิม่เติม รวมถึง

ครูและนักเรียนร่วมกันทำภาระงานที่ครูมอบหมาย 

     2.3 ขั้นสรุป เป็นการตรวจภาระงาน สรุปเนื้อหาทีน่ักเรียนได้

เรียนรู้จากช่องทางการศึกษาค้นคว้า หรือแหล่งการเรยีนรู้ต่าง ๆ รวมถึงสรปุความรู้ 

ความเข้าใจ ที่ได้ทำจากภาระงานที่ครมูอบหมาย 

    3. ช่วงที่ 3 หลังชั้นเรียน เป็นขัน้ที่ผู้เรียนทบทวนความรู้เดมิและเตรยีม 

พร้อมการเรียนในชั่วโมงถัดไป 

  4. การเปรียบเทียบการจดัการเรียนรูแ้บบเดิมและแบบใช้แนวคิด

ห้องเรียนกลับด้าน 

   นักการศึกษาได้กล่าวถึงการเปรียบเทียบการจัดการเรยีนรู้แบบเดิม 

และแบบใช้แนวคิดห้องเรียนกลับด้านไว้ ดังนี ้

    บำรุง งามการ (2556, หน้า 8-9) ได้กล่าวว่า การจดัการเรียนรู้

แบบเดิมแตกต่างจากการจัดการเรียนรู้แบบใช้แนวคิดห้องเรียนกลับด้าน ดังนี ้

     1. รูปแบบการจัดการเรียนการสอนแบบเดิม (Traditional learning) 

เป็นการจัดการเรียน การสอนที่ครูจะเปน็ผู้ป้อนความรู้ประสบการณ์ให้ผู้เรียนในลักษณะ

ของครูเป็นศนูย์กลาง (Teacher center) ในมุมมองของเด็กผู้เรียน อาจตามไมท่ัน ไม่เข้าใจ 

ก็ไมก่ล้าถาม ครูไม่มีช่องว่างให้ถาม เนื้อหาเยอะอัดแน่นในเวลาที่จำกัด ปรึกษาเพื่อนก็โดน

ครูดุ เมื่อกลับมาบ้าน ทำการบ้านก็ไม่ได้ เลยต้องลอกเพื่อนตลอด แล้วก็สะสมความไม่

เข้าใจตลอดทัง้เทอม ในมุมมองของครู ก็สอนเหมือนปทีี่แล้ว อัดอยา่งเดียวเวลามีน้อย 
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มองด ูเด็ก ๆ ในห้องเรียน กไ็ม่มีใครสงสยั การบ้านทีส่่งมาก็ทำไดเ้หมือนกันหมด ตรวจง่าย 

ใครเก่งไม่เก่ง วัดกันตอนสอบปลายป ี

     2. รูปแบบของการจัดการเรียนการสอนแบบกลับด้าน (Flipped 

learning) เป็นการจัดการเรยีนการสอนทีมุ่่งเน้นการสรา้งสรรค์องค์ความรู้ด้วยตวัผู้เรียน

เองตามทักษะความรู้ความสามารถและสติปัญญาของบุคคลตามอัตราความสามารถ

ทางการเรียนแต่ละคน และเป็นลกัษณะการเรียนรู้จากแหล่งเรียนรู้นอกชั้นเรียนอย่างอิสระ 

ในมุมมองของเด็ก มีเวลามากพอที่จะดูวิดีโอ สามารถปรึกษากับเพือ่นหรือครูออนไลน์ได้ 

ไม่มีการบ้าน ไม่เครียด ไม่ตอ้งลอกการบ้านเพื่อนแต่เช้า ทำการบ้าน (กิจกรรม) ในห้องเรียน

ก็ไมเ่ครียด มีครู มีเพื่อน ให้คำปรึกษาตลอดเวลา ได้ลงมือปฏบิัติ ได้โต้ตอบกับเพื่อนกับครู 

เรื่องยากก็ดูจะง่ายขึ้น แตใ่นมุมมองของครู ค่อนข้างหนักทีเดียว เนือ่งจากต้องเตรียม 

อัดวิดีโอการสอนล่วงหน้า ถ้ามีวิดีโอเหมอืน Khan Academy ฉบับภาษาไทยก็อาจจะสบาย

หน่อย หรือไม่ ก็ต้องหาหน่วยงานกลางที่ทำวิดีโอแทน เช่น สสวท. ตกดกึก็คอยให้คำปรึกษา

ออนไลนก์ับเด็ก ๆ ต้องหาเวลาออกแบบและเตรียมจัดกิจกรรม สร้างส่ิงแวดลอ้มให้

สอดคล้องกับเนื้อหาใหม่ ในแต่ละกิจกรรมทีไ่ม่เหมือนเดมิ ครูต้องทบทวนความรู้พื้นฐาน 

ความเข้าใจในหลักการ เนื้อหาทั้งหลักสตูร เตรียมพร้อมสำหรบัให้คำแนะนำเด็ก ๆ  

ขณะทำกิจกรรม ครูต้องมคีวามพร้อมชว่ยเหลือเด็กตลอดเวลาต้องคอยกระตุ้นเด็กต้อง

สังเกตความเข้าใจของเด็ก เมื่อเดก็มปีัญหา ต้องวเิคราะห์ปัญหาและความเข้าใจของเด็ก

ต่อปัญหานัน้ ซึ่งปกตเิดก็แต่ละคนจะมีปญัหาไม่เหมือนกัน 

    สถาบันส่งเสรมิการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ี(2560ข, หน้า 21) 

ได้กล่าวถึงความแตกต่างระหว่างการเรียนการสอนแบบปกติกับการเรียนการสอน 

แบบห้องเรียนกลับด้าน ในการเรียนการสอนแบบปกติครูเป็นผู้บรรยายเนื้อหาในชั้นเรียน

ส่วนผู้เรียนเปน็ผู้ฟังและจดบันทึกเนื้อหาที่เรียน จากนั้นครูมอบการบ้านให้ผู้เรียนกลับไป

ทำตามที่ครูสอน แต่ในการเรียนการสอนแบบห้องเรียนกลับด้าน ก่อนเข้าชั้นเรียน  

ครูจะมอบให้ผู้เรียนไปศึกษาเนื้อหาด้วยตนเองโดยใช้เทคโนโลยีที่ครูทำขึ้น เชน่ วดีิทัศน์  

ที่ครูสร้างขึ้นเพื่อสอนเนื้อหา เอกสารที่เป็นเนื้อหาให้ผู้เรียนเรียน หรือบทความต่าง ๆ  

ที่ครูเขียนบนเวบ็ไซตเ์มื่อผู้เรียนได้ศึกษาเนื้อหาแล้ว ถ้าผู้เรียนมีข้อสงสัยหรือศึกษาเนื้อหา

บางส่วนแล้วไม่เข้าใจก็สามารถจดข้อสงสัย เพื่อนำมาถามครูหรือเพื่อนในชั้นเรียน  

ในชั้นเรียนจะมีการทำกจิกรรมท่ีครจูัดขึ้นเป็นกิจกรรมที่ให้ผู้เรียนได้ร่วมกันแก้ปญัหา  
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โดยครูคอยแนะนำและตัง้คำถามกระตุน้ใหผู้้เรยีนได้แลกเปล่ียนความคดิเหน็กัน ทำให้ผูเ้รยีน

ได้พัฒนาทักษะการคิด จากนั้นครูและผูเ้รียนร่วมกันสรุปเนื้อหาท่ีได้จากการเรียนรู้ ทำให้

ผู้เรียนได้เรียนรู้และเข้าใจเนื้อหานั้นอย่างแท้จริง 

   จากที่กลา่วมาขา้งต้น สรุปไดว้่า รูปแบบการจัดการเรยีนการสอนแบบเดมิ 

เป็นการจัดการเรียน การสอนที่ครูจะเปน็ผู้ป้อนความรู้ประสบการณ์ให้ผู้เรียนในลักษณะ

ของครูเป็นศนูย์กลาง ส่วนรูปแบบของการจัดการเรียนการสอนแบบกลับด้าน เป็นการจัด 

การเรียนการสอนที่มุ่งเน้นการสร้างสรรค์องค์ความรู้ด้วยตัวผู้เรียนเองตามทักษะความรู้

ความสามารถและสติปัญญาของบุคคลตามอัตราความสามารถทางการเรียนแต่ละคน 

  5. การเรียนการสอนแบบห้องเรียนกลับด้านกับการสอนคณิตศาสตร ์

   สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2560ข, หน้า 22)

ได้กล่าวถึง การเรียนการสอนแบบห้องเรียนกลับด้านที่นำมาใช้กับการสอนคณิตศาสตร์ 

จะทำให้ผู้เรียนสนใจเรียนคณติศาสตร์ เพราะมีการนำเทคโนโลยีเข้ามาใช้สอน ทำให้ผู้เรียน

สามารถเรียนได้ทกุที่และทุกเวลา โดยมกีลยุทธ์ 5 ด้านที่จะช่วยให้การเรียนการสอน 

แบบห้องเรียนกลับด้านกับการสอนคณิตศาสตรใ์ห้ประสบความสำเร็จ ดงันี้ 

    1. การวางแผน (Plan) การวางแผนการเรียนล่วงหน้าของครูจะช่วยให้

ครูมีเวลาศึกษาเนื้อหาและพยายามหารูปแบบการนำเสนอที่น่าสนใจและเข้าใจง่าย 

นอกจากนี้การมีแบบทดสอบออนไลน์จะช่วยให้ครูสามารถตรวจสอบได้ว่าผู้เรียนเข้าใจ

เนื้อหามากหรือน้อยเพียงใด 

    2. แนะนำสิง่ทีผู่้เรยีนต้องเรยีนในชัน้เรยีน (Introduce concepts in class) 

คณิตศาสตร์เป็นวิชาที่ซับซอ้น ครูจะต้องอธิบายให้ผู้เรียนเข้าใจจุดมุง่หมายของเนื้อหา 

ที่จะเรียนก่อนให้ผู้เรียนไปศึกษาเนื้อหาด้วยตนเองนอกห้องเรียน 

    3. การใช้แอปพลิเคชันทางคณติศาสตร์ (Use math apps) จะช่วยให้

ผู้เรียนเข้าใจเนื้อหาคณิตศาสตรไ์ด้ง่ายข้ึน ตัวอย่างของแอปพลเิคชนัทางคณิตศาสตร์ 

ไดแ้ก่ Operation math, Power math apps, Dragon box, Math lab, Geoboard แอปพลเิคชัน

เหล่านี้จะช่วยให้ผู้เรียนสนกุและสามารถนำไปใช้งานได้ทุกทีแ่ละทุกเวลา 

    4. วีดิทัศน์ (Video) การสอนเนื้อหาที่ใช้เรียนผ่านวีดทิัศน์ควรมีหลาย

ระดับ คือ ง่าย ปานกลาง และยากในการพิจารณาว่าผู้เรียนเข้าใจเนื้อหาได้ในระดับใด 
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    5. การสอนของผู้เรียน (Student teaching) เมื่อผู้เรียนศกึษาเนื้อหาที่

ได้รบัมอบด้วยตนเองแล้ว ครูจะให้ผู้เรียนผลัดกันสอนเพื่อน เพื่อตรวจสอบว่าผู้เรียนเข้าใจ

เนื้อหานั้นมากน้อยเพียงใด และมีอะไรทีค่รูควรสอนเพิ่มเติม 

   จากที่กล่าวมาข้างต้น การเรียนการสอนแบบห้องเรียนกลับด้านไม่ใช่

ผู้เรียนเท่านั้นที่เรียนกลับทาง แต่ครูต้องกลับทางด้วย คือต้องเรียนรูก้ารใช้เทคโนโลยี 

เพื่อนำมาปรบัใช้ในการสอน อกีทั้งการจดักิจกรรมในชั้นเรียนครูต้องให้ผู้เรียนได้ร่วมกัน

แก้ปัญหา แลกเปล่ียนความคิดเห็นและอภิปราย เพื่อนำไปสู่การสรุปที่ถูกต้อง ซึ่งการเรียน

การสอนแบบห้องเรียนกลับด้านสามารถนำมาใชใ้นการสอนคณิตศาสตรไ์ด้และจะทำให้

คณิตศาสตรไ์ม่เป็นวิชาทีน่่าเบื่ออีกต่อไป เพราะช่วยกระตุ้นให้ครมูีความคิดใหม่ ๆ  

ที่จะปรบัเนื้อหาคณิตศาสตรใ์ห้น่าสนใจและเหมาะสมสำหรับการทำกิจกรรมในชัน้เรียน  

ที่จะช่วยให้ผูเ้รียนได้พัฒนาทักษะการคิดมากขึ้น 

  6. ข้อดีและข้อจำกัดของการจัดการเรียนรูต้ามแนวคิดห้องเรียน 

กลับด้าน 

   นักการศึกษาได้กล่าวถึงข้อดีและข้อจำกดัของการจัดการเรียนรู้ 

ตามแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน ดังนี้ 

    วิจารณ์ พานิช (2556, หน้า 28–29) ได้กล่าวถึงข้อดีและข้อจำกัด

ของการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดห้องเรียนกลบัด้านไว้ ดังนี ้

     ข้อดี คือ 

      1. เพื่อใช้เทคโนโลยีการเรียนที่เด็กสมัยใหม่ชอบ คือ ไอซีที 

หรืออาจเรยีกว่าเป็นการนำโลกของโรงเรยีน เข้าสู่โลกของนักเรียน คือ โลกดจิิทัล 

      2. ช่วยเด็กทีม่ีงานยุ่ง เด็กสมัยนี้ธุระมาก กิจกรรมมาก  

บางคนเป็นนักกีฬา ต้องขาดเรียนไปแข่งขัน แทบทุกคนมีงานเทศกาล ทีต่นต้องเขา้ไป 

ช่วยจัดการมบีทสอนด้วยวดิีทัศน์อยู่บน อินเทอร์เน็ต ช่วยให้เด็กเหล่านี้เรียนไว้ล่วงหน้า 

หรือเรียนตามชั้นเรียนได้ง่ายขึ้น รวมทั้งเป็นการฝึกเดก็ให้รู้จักจัดการเวลาของตน 

      3. ช่วยเด็กเรียนอ่อนที่ขวนขวาย ในห้องเรียนปกติ เด็กเหล่านี้ 

จะถูกทอดทิ้ง แตใ่นห้องเรียนกลบัทาง เด็กเหล่านี้จะได้รับความเอาใจใส่ของครูมากที่สุด 

คือครูเอาใจใส่เด็กที่ต้องการความช่วยเหลือมากที่สุด โดยอัตโนมัติ 

 



43 

      4. ช่วยเดก็ที่มคีวามสามารถแตกต่างกัน ให้ก้าวหน้าในการเรยีน

ตามความสามารถของตน เพราะเด็กสามารถฟงัวิดีทศัน์กี่รอบก็ได้ หยุดตรงไหน  

ก็ได้กรอกลับก็ได้ ผู้เขียนเล่าว่า เด็กที่หัวไวมากๆ บางคนดูวิดีทัศน์บางบทเรียนด้วย  

speed x2 กม็ี 

      5. ช่วยให้เด็กสามารถหยุด และกรอกลบัครูของตนได้ ทำให้

เดก็จัดเวลาเรียนตามทีต่นพอใจ เบื่อก็หยดุพักได้ แบ่งเวลาดูวิดีทัศนเ์ป็นช่วง ๆ ได้ เล่นสนุก

ด้วยการดูวิดีทัศน์ความเร็ว x2 กไ็ด้ 

      6. ช่วยให้ปฏสิัมพันธ์ระหวา่งเด็กกับครูเพิ่มขึ้น ตรงกันข้ามกับ

สิ่งที่เรียกว่า การเรียนแบบออนไลน์ การกลับทางห้องเรียน ยังคงเป็นการเรียนแบบนักเรียน

มาโรงเรียน และนักเรียนสมัผัสครู ห้องเรียนกลบัทางเป็นการใช้พลงัทั้งของระบบออนไลน์ 

และระบบพบหน้า ช่วยเปลีย่นหรือเพ่ิมบทบาทของครู ให้เป็นทั้งพ่ีเลี้ยง (mentor) เพื่อน 

เพื่อนบ้าน (neighbor) และผู้เชี่ยวชาญ (expert) 

      7. ช่วยให้ครูรู้จักนักเรียนดีขึ้น หน้าที่ของครูไม่ใช่เพียง 

ช่วยให้ศิษยไ์ด้วิชา หรือเนื้อหา แต่ต้องกระตุ้นแรงบนัดาลใจ (inspire) ให้กำลังใจ รับฟัง 

และช่วยส่งเสริมให้เด็กฝันถึงอนาคตของตน นั่นคือ มิติของความสมัพันธ์ ที่ช่วยส่งเสริม

พัฒนาการของศิษย์ ผู้เขียนเล่าว่า ประสบการณ์ของตนบอกว่า หลงักลับทางห้องเรียน 

ศิษย์ที่มีปัญหาส่วนตัว กล้าปรึกษาครูผ่านทางช่องทางส่ือสารสมัยใหม่มากขึ้น 

      8. ช่วยเพิ่มปฏิสัมพนัธร์ะหว่างเพื่อนนักเรียนกันเอง ข้อเขียน 

ในหนังสือ ในส่วนหัวข้อย่อยนี้ดีที่สุดสำหรับครูเพื่อศิษย์ และผมตีความว่า มีผลเปลี่ยน

กระบวนทัศนข์องนักเรียน จากเรียนเพื่อทำตามคำสัง่ครู หรือทำงานเพื่อให้เสร็จตาม

ข้อกำหนด เปน็เรียนเพื่อตนเอง เพื่อการเรียนรู้ของตน ไม่ใช่เพื่อคนอืน่ มีผลให้เดก็เอาใจใส่

การเรียน ปฏสิัมพันธ์ระหวา่งนักเรียนในห้องเรียน เกี่ยวกับการเรียน จะเพิ่มขึ้นโดยอัตโนมัต ิ

นักเรียนที่เข้าใจ ทำแบบฝึกหัดได้ จะช่วยอธิบาย หรือชว่ยเหลือเพื่อน สร้างไมตรีจติ

ระหว่างกัน 

      9. ช่วยให้เห็นคุณค่าของความแตกต่าง ซึง่โดยธรรมชาติ  

เด็กในชั้นเรียนเดียวกันมีความแตกต่างกันมาก มีความถนัดและความชอบที่แตกต่างกัน 

การกลบัทางชั้นเรียนช่วยให้ครูเหน็จุดแข็งและจุดอ่อนของนักเรียน แต่ละคน เพ่ือนนักเรียน

ด้วยกัน ก็เหน็และช่วยเหลือกันด้วยจุดแขง็ของแต่ละคน 
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      10. เป็นการเปลี่ยนการจัดการห้องเรียน ผู้เขียนเล่าว่า  

ตนแปลกใจมากทีป่ัญหาทีพ่บบ่อยในชั้นเรียนหายไปเอง ได้แก่ ปัญหาเด็กเบื่อเรยีน  

ก่อกวนชั้นเรียน หรือหลบไปนั่งใช้ สมาร์ทโฟน แชท กับเพื่อน รวมทั้งส่ิงไม่พึงประสงค์ 

ในชั้นเรียนอื่น ๆ เนื่องจากในห้องเรียนกลับทาง นักเรียนเป็นผู้ลงมอืปฏิบัติการ ไม่ใช่เป็น

ผู้รับถ่ายทอดอย่างในห้องเรียนแบบเดิม ไม่มีครูมายนืสอนปาว ๆ หน้าชัน้ให้น่าเบื่อหน่าย

อีกต่อไป 

      11. ห้องเรียนกลับทาง เปิดช่องให้ครไูด้ทำหน้าที่สำคญั 

เชิงสร้างสรรค์ เพื่อสร้างคุณภาพแก่ชั้นเรียน ให้นักเรียนได้เรียนรู้ดีที่สุดแก่ชีวิตในอนาคต 

การสร้างสรรค์นี้มีได้ไม่จำกัด 

      12. เปลี่ยนคำสนทนากับพ่อแม่เด็ก จากถามว่าเด็กอยู่ในโอวาท

ของครูหรือไม ่ไปเป็นถามวา่ เด็กได้เรียนรู้หรือไม่ หากเด็กคนไหนไม่ได้เรียนรู้เท่าที่ควร 

ผู้ปกครองและครูจะร่วมกนัช่วยให้เด็กเรียนรู้ได้อย่างไร 

      13. ช่วยให้การศึกษาแก่พ่อแม่ และคนในครอบครัว พ่อแม่เด็ก

บางคนดูวิดทีัศน์ไปพร้อมกับลูก บางบ้านดูกันทั้งบ้านก็มี ทำให้ผู้ใหญ่ก็ได้เรียนวิชานั้นไป

ด้วย โดยเฉพาะอย่างยิ่งในครอบครัวที่ด้อยโอกาส 

      14. ช่วยให้เกิดความโปร่งใสในการจัดการศึกษา ผู้เขียนบอกว่า 

ในสหรัฐอเมริกามีปัญหาคนไม่ศรัทธาเชือ่มั่นในระบบการศึกษา การกลับทางห้องเรียน  

เอาคำสอนในวิดีทศัน์ ไปไว้บนอนิเทอร์เนต็ เป็นการเปิดเผยเนื้อหาสาระของการเรียน 

แก่สาธารณะ ใคร ๆ ก็เข้าไปดูได ้ผู้เขียนบอกว่าในสหรัฐอเมริกา โรงเรียนต้องแขง่ขันกัน

ดึงดูดนักเรียนมาเรียน ก่อนหน้าการกลบัทางห้องเรียน โรงเรียนที่เขาสอนสูญเสียนักเรียน

บางคนใหแ้ก่โรงเรียนในละแวกใกลเ้คยีงหลังจากกลบัทางห้องเรยีน นักเรยีนเหล่านัน้กลับมา 

ผมตีความว่า เปน็การสร้างความเชื่อมัน่ในคุณภาพของการเรียนการสอน ให้แก่ผู้ปกครอง 

    15. นำไปสู่การเรียนรู้แบบ flipped-mastery approach 

   สุจิตรา ปันดี (2559, หน้า 19) ได้กล่าวถึงข้อดีและข้อจำกัด 

ของการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดห้องเรียนกลบัด้านไว้ ดังนี ้

    ข้อดีของการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน คือ 

     1. เปลี่ยนวิธีการสอนของครูจากการบรรยายหน้าชัน้เรียนหรือ

จากครูสอนไปเปน็ครูฝึกทำกิจกรรมอืน่ในชั้นเรียนให้แก่ศิษยเ์ป็นรายบุคคล 

     2. ใช้เทคโนโลยีการเรียนที่เด็กสมัยใหมช่อบ โดยใช้สือ่ ICT  
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     3. ช่วยเหลือเด็กทีม่ีงานยุ่ง ดังนั้น จึงต้องเข้าไปช่วยเหลือ 

ในการจัดการเรียนรู้โดยใชบ้ทสอนที่สอนด้วยวีดทิัศนอ์ยู่บนอินเทอร์เนต็ (Internet)  

     4. ช่วยเหลือเด็กเรียนอ่อนให้ขวนขวายหาความรู้ในชั้นเรียนปกติ

เด็กเหล่านี้จะถูกทอดทิ้งแต่ในห้องเรียนกลับด้านเด็กจะได้รบัการเอาใจใสจ่ากครมูากที่สุด

โดยอัตโนมัติ  

     5. ช่วยเหลือเด็กทีม่ีความสามารถแตกตา่งกันให้ก้าวหน้า 

ในการเรียนตามความสามารถของตนเอง  

     6. ช่วยให้เกิดปฏิสมัพันธร์ะหว่างเด็กกับครูเพิม่ขึ้น 

    ข้อจำกัดของการจัดการเรียนรูต้ามแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน คือ  

ตัวครูผู้สอน ครูผู้สอนส่วนใหญ่กงัวลว่าถ้าตัวเองไม่ได้พูด ไม่ได้ยนืสอนอยู่หน้าชัน้แล้ว  

เด็กจะไม่ได้รบัความรู้ เด็กจะไม่เรียน หรือเรียนรู้ไม่ได้และที่สำคญั คือ ครูไมเ่ข้าใจหัวใจ

สำคัญ 2 อย่างของการจัดการเรียนการสอนแบบนี้ คือ 

     1. ไม่เขา้ใจหัวใจของการเรียนการสอนที่ว่า เรียนทีบ่้าน ทำการบ้าน

ทีโ่รงเรียน  

     2. ไม่เข้าใจเรื่องการ “เรียนที่บ้าน ทำการบ้านท่ีโรงเรียน” 

   อนุคร หงส์ขนุทด (2560, หน้า 5) ได้กลา่วถึงข้อดแีละข้อจำกัด 

ของการจัด การเรียนรู้ตามแนวคิดห้องเรียนกลบัด้านไว้ ดังนี ้

    ข้อดี คือ  

     1. กำจัดข้อเสยีของรูปแบบเดิม คือ นักเรยีนต้องพยายามเข้าใจ 

ในสิง่ที่ครูพูดทันที ซ่ึงอาจทำให้พลาดประเด็นสำคัญอื่น ๆ  

     2. การใช้วีดโีอจะช่วยให้นักเรียนปรับไดใ้นแบบที่ตัวเองต้องการ

และไม่กดดัน 

    ข้อเสีย คือ  

     1. เนื่องจากวีดีโอเป็นสื่อที่ให้นักเรียนกลับไปเรียนเอง ดังนั้นวีดีโอ

ที่ดีจึงเป็นสิง่ที่สำคัญ ซ่ึงวดีีโอดี ๆ ก็ใชเ้วลาเตรียมและถ่ายทำไมน่้อย รวมไปถึงกิจกรรม 

ที่จะให้นักเรียนทำในห้อง ครูต้องมีการวางแผนล่วงหน้า ดังนั้นสรุปได้ว่าโมเดลนี้จึงเพิม่

ภาระให้แก่อาจารย์ค่อนข้างมาก 
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     2. ด้านนักเรียนเองก็ต้องทุม่เทมากขึ้น ต้องศึกษาจากวีดีโอหรือ

สื่ออ่ืน ๆ ล่วงหน้า โมเดลน้ีจึงเป็นโมเดลที่ดมีากสำหรับนักเรียนท่ีมีความขยัน ใฝเ่รียน   

แต่ไม่ช่วยแก้ปัญหานักเรียนที่ไม่ตั้งใจได้ 

     3. นักเรียนทีไ่ม่ถนัดเรียนรูด้ว้ยตัวเอง อาจไม่สามารถเขา้ใจไดด้นีัก 

เมื่อต้องเรียนรู้ด้วยตนเอง 

   จันทวรรณ ปยิะวัฒน ์(2561, หน้า 15) ได้กล่าวถึงข้อดีของห้องเรียน

กลับด้าน (The Flipped Classroom) ไว้ดังนี ้

    1. เกิดทักษะการแลกเปล่ียนเรียนรู้ทักษะการคิดวเิคราะห์ 

    2. ร่วมมือกันเรียนและสอนระหว่างเพ่ือนนักเรียนด้วยกัน การทำงาน

ร่วมกนั 

    3. เกิดการเรียนรู้ที่เนน้ผู้เรยีนเป็นศูนย์กลาง 

    4. รับการสะท้อนกลับไดม้ากขึ้น 

    5. สร้างโอกาสให้คำปรึกษาแบบรายบุคคลมากขึ้น 

    6. เกิดความรบัผิดชอบในการเรียนรู้ 

    7. เกิดทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิต และส่งเสริมให้มีวินยั 

 จากที่กล่าวมาข้างต้น สรุปได้ว่า ข้อดีของการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิด

ห้องเรียนกลับด้าน คือ เปล่ียนวิธีการสอนของครู มีการใช้เทคโนโลยีสื่อ ICT ช่วยให้ผู้เรียน

มีเวลาเรียนได้อย่างเต็มที่ ให้ผู้เรียนรู้จักใฝ่หาความรู้ และเกิดปฏิสมัพันธ์ระหว่างเด็กกบัครู

เพิ่มขึ้น ส่วนข้อจำกัดของการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน คือ ครูผู้สอน 

ส่วนใหญ่กังวล เนื่องจากไม่เข้าใจหัวใจสำคัญของวิธีการนี้ 

แผนการจัดการเรียนรู ้

 1. ความหมายของแผนการจัดการเรยีนรู้ 

  นักการศึกษา ได้ให้ความหมายของแผนการจัดการเรียนรู้ไว้ ดงันี้ 

   ชวลิต ชกูำแพง (2554, หนา้ 93) ได้ให้ความหมายของแผนการจัดการ

เรียนรู้ ว่าเป็นการวางแผนจดักิจกรรมการเรียนการสอนล่วงหน้าอยา่งเป็นลายลักษณ์

อักษรของครูผู้สอน เพื่อเป็นแนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในแต่ละครั้ง โดยใช้สื่อ

วัสดุอุปกรณ์การเรียนการสอนให้สอดคล้องกับผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง เนื้อหาเวลา  

เพื่อพัฒนาการเรียนรู้ของผู้เรียนให้เป็นไปอย่างเต็มศกัยภาพ 
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   ทิศนา แขมมณี (2555, หน้า 23) ได้ให้ความหมายของแผนการจัดการ

เรียนรู้ ว่าเป็นเอกสารที่ได้จากการวิเคราะห์จุดประสงค์รายวิชา มาตรฐานรายวิชา และ

คำอธิบายรายวิชาว่าต้องให้ผู้เรียนเกิดการเปล่ียนแปลงสมรรถนะที่กำหนดจัดกิจกรรม 

การเรียนรู้และการวัดประเมินผลในแต่ละหน่วยการเรยีนรู้ แต่ละครั้งทีจ่ัดการเรียนรู ้

เพื่อให้ผู้สอนมองเห็นความสัมพันธ์ของกระบวนการจัดการเรียนรู้ทีต่่อเนื่องในรายวิชา 

ของตนและรายวิชาท่ีบรูณาการร่วมกนัตลอดจนผลสมัฤทธิท์ี่คาดวา่จะเกิดขึน้กับผู้เรียน 

   ชุมศักดิ ์อนิทรรักษ ์(2556, หน้า 10) ได้ให้ความหมายของแผนการ

จัดการเรียนรู้ ว่าเป็นแผนการจัดการเรียนรู้ล่วงหน้าอย่างเป็นระบบภายในระยะเวลาที่

แน่นอนและจดัทำเป็นลายลักษณ์อักษร ประกอบด้วย สาระสำคัญ จุดประสงค์การเรียนรู้ 

สาระการเรียนรู้ กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อ/แหล่งเรียนรู้ การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 

โดยวิเคราะห์จากคำอธิบายรายวิชาหรือหน่วยการเรียนรู้ ซึ่งยึดผลการเรียนรู้ ทีค่าดหวัง 

และสาระการเรียนรู้อันสอดคล้องกับมาตรฐานการเรยีนรู้ช่วงชั้นซึง่จะช่วยให้ผู้เรียนได้ 

เกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมตามจุดประสงค์การเรียนรู้ที่กำหนดไว้  

  จากความหมายที่กล่าวมาขา้งต้น สรุปไดว้่า แผนการจัดการเรียนรู ้หมายถึง 

การวางแผนการจัดการเรียนรู้ ซึ่งได้จากการวิเคราะหม์าตรฐาน และตัวชี้วัดให้เป็นไป 

ตามหลักสูตรแกนกลางหรือหลักสูตรสถานศึกษา เพื่อให้ผู้สอนมองเห็นความสำคญั 

อย่างเป็นระบบภายในระยะเวลาที่แนน่อน โดยใช้สื่ออุปกรณใ์ห้สอดคล้องกับผลการเรียนรู้

ที่คาดหวงั ซึ่งจะช่วยให้ผู้เรียนได้เกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมตามจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

ที่กำหนดไว ้

 2. ความสำคญัของแผนการจัดการเรยีนรู้ 

  นักการศึกษากล่าวถึงความสำคัญของแผนการจัดการเรียนรู้ไว้หลายคน

ดังนี ้

   ชวลิต ชกูำแพง (2554, หนา้ 95) ได้กล่าวถึงความสำคัญของแผน 

การจัดการเรยีนรู้ว่า  

    1. ช่วยให้ครูมคีวามรู้ความเขา้ใจในจุดม่งหมายของเรื่องทีจ่ะจัดกจิกรรม 

และเลือกจัดกิจกรรมได้เหมาะสมกับวัยของผู้เรียน มีคุณภาพตรงกับเจตนารมณ ์

ของหลักสูตร ซึ่งส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ตามลำดับขั้นตอนและทันเวลา  

    2. ช่วยให้ครูมีความเชื่อมัน่ในตนเองมากยิ่งข้ึน เมื่อได้เตรียมการสอน

มาอย่างดีแล้วการสอนก็จะเป็นไปอย่างเรียบร้อย 
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    3. ทำให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ได้เร็ว เพราะเมื่อครูเตรียมการสอนดี

ย่อมทำให้กจิกรรมเป็นไปตามขั้นตอน จนผู้เรียนไดร้ับความรู้ความเข้าใจเร็วขึ้น 

    4. ทำให้ผู้เรียนเกิดเจตคตทิี่ดตี่อกลุ่มประสบการณ์ที่เรียนการที่ครู

เตรียมการสอน ทำให้ครูมีความมั่นใจในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน และจัดกิจกรรม

ได้เหมาะสมกับวัยของผู้เรียน ทำให้ผู้เรียนเรียนด้วยความสนุกสนาน และเกิดเจตคติที่ด ี

ต่อการเรียน 

    5. ทำให้ผู้เรียนเกิดความเลือ่มใสศรทัธาในตัวครู เพราะครูมี 

ความมัน่ใจมีการเตรียมการเรียนการสอนมาเป็นอย่างดี กระบวนการเรียนการสอน 

เป็นไปตามขั้นตอนอย่างมีประสิทธิภาพ ผู้เรียนเกิดความเลื่อมใสศรทัธามนตัวครยูิ่งขึ้น 

    6. ถ้าครูมีความจำเปน็ไม่ได้สอนด้วยตนเอง ผู้มาสอนแทน 

ก็จะสอนแทนได้ได้บรรลุตามวัตถปุระสงค์ที่กำหนด 

    7. ทำให้การประเมินผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนเป็นไปตามจุดประสงค์ 

ที่กำหนดไว้ชว่ยให้ครูสามารถวินิจฉยัจุดอ่อนของผู้เรียนที่จะได้รบัการแก้ไข และทราบ

จุดเด่นที่ควรได้รับการสง่เสริมต่อไปนอกจากนี้ยังช่วยให้ครูเหน็ภาพการทำงานของตนเอง

ได้เดน่ชัดยิ่งขึ้น 

    8. ครูผู้สอนสามารถใช้เปน็ข้อมูลทีถู่กต้องเที่ยงตรง เพ่ือเสนอแนะ

บุคลากรและหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง ได้แก่ กรมวิชาการ ศึกษานิเทศก ์และผู้บริหาร  

เพื่อปรบัปรุงหลักสูตรให้เหมาะสมย่ิงขึน้ 

    9. ช่วยให้ผูบ้ริหารหรือผู้เกี่ยวข้องได้รบัทราบขั้นตอนกระบวนการ 

ต่าง ๆ ในการสอนของครู เพื่อการนิเทศ ติดตามและประเมินผลการสอนได้อย่างมี

ประสทิธิภาพ 

    10. เป็นการพฒันาวิชาชีพครู ที่แสดงว่าการสอนต้องได้รับการฝึกฝน

ที่มีความเชี่ยวชาญ โดยเฉพาะมีเครื่องมือและเอกสารทีจ่ำเป็นสำหรับการประกอบอาชีพ 

    11. เป็นผลงานทางวิชาการอย่างหนึ่งที่แสดงให้เหน็ถึงความชำนาญ

พิเศษหรือความเชี่ยวชาญของผู้จัดทำแผนการจัดการเรียนรู้ ซึ่งสามารถนำไปพัฒนางาน 

ในหน้าท่ี และเสนอเลื่อนระดับให้สูงขึ้น 

   ทิศนา แขมมณี (2555, หน้า 25) ได้กลา่วถึงความสำคัญของแผน 

การจัดการเรียนรู้ว่า แผนการจัดการเรียนรู้ทำให้เกิดการวางแผนวิธสีอน วิธีเรียนที่มี

ความหมายยิง่ขึ้น เพราะเป็นการผสมผสานของเนื้อหาสาระและจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
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จากหลักสตูรผสมกับหลักจิตวิทยาการศึกษาหรือนวัตกรรมใหม ่ๆ ผสมกับปัจจยัอำนวย

ความสะดวกของโรงเรียนและสภาพปัญหาความสนใจ ความต้องการของผู้เรียน ผู้ปกครอง 

และทรัพยากรในท้องถิ่นสง่เสริมให้ครไูด้ศึกษาค้นคว้าหาความรู้เกีย่วกับหลักสูตร เทคนิค

การจัดการเรยีนรู้ สื่อนวัตกรรมและวิธีวัดและประเมินผลเพื่อพัฒนาวิชาชีพของตนเอง 

ทำให้ครูมีคูม่อืของตนที่จะทำโดยตนเองล่วงหน้าเพื่อให้เกิดความสะดวกในการจัดการเรียน 

การสอนได้อย่างมีประสิทธิภาพ ตรงเจตนารมณ์ของหลักสูตรที่จะส่งเสริมให้ผู้เรียนได้

เกิดผลการเรียนรู้ที่ครบถ้วน สอดคล้องกับระยะเวลาจำนวนคาบ จำนวนชั่วโมงที่มีจริง 

ในแต่ละภาคเรียน นัน่คือ สอนให้ครบถ้วนทนัเวลา ครูสามารถเตรียมวัสดุ อุปกรณ์  

และแหลง่เรียนรู้ให้พร้อมกอ่นการทำการสอนจริง ถ้าครูผู้สอนติดธุระจำเป็นไม่สามารถ

สอนได้ด้วยตนเอง จะช่วยให้ครทูำหน้าทีส่อนแทน สามารถจัดกิจกรรมได้ อย่างมั่นใจ  

มีประสิทธิภาพและต่อเนือ่งจากครูผู้สอนเดิม และมีความมั่นใจและเชื่อมั่นในการจดัการ

เรียนรู้สามารถนำไปปรับปรุงวิธีการจัดการเรียนรู้จากปัญหาท่ีพบ เป็นผลงานวิชาการ

อย่างหนึ่งที่แสดงความชำนาญพิเศษหรือเชี่ยวชาญของผู้ทำแผนการเรียนรู้ ซึง่สามารถ

เผยแพร่เป็นตวัอย่างการวางแผนที่ดีให้ครูทั่วไปทราบ 

 จากความสำคัญของแผนการจัดการเรียนรู้ที่กล่าวมาข้างต้น สรปุได้ว่า

แผนการจัดการเรียนรู้ช่วยให้การจัดการเรียนรูม้ีคุณภาพมากยิ่งขึ้น ครูไดม้ีแนวทาง 

การจัดการเรยีนการสอนทีแ่น่นอน ชัดเจน ผูเ้รียนเกิดความเชื่อมัน่และความศรทัธา 

ต่อการสอนของครู มีขัน้ตอนกระบวนการต่าง ๆ ชัดเจน สามารถตดิตามและประเมินผล 

ได้อย่างชัดเจน 

 3. องค์ประกอบของการจดัทำแผนการจัดการเรียนรู้ 

  นักการศึกษากล่าวถึงองคป์ระกอบของการจัดทำแผนการจัดการเรียนรูไ้ว้

หลายคน ดงันี้ 

   เอกรินทร์ สี่มหาศาล และคณะ (2558) ได้กล่าวถงึองค์ประกอบ 

ของแผนการจัดการเรียนรูว่้าเป็นส่ิงที่ควรตระหนักถึงเป็นอย่างยิ่ง เนื่องจากการเขียน

แผนการจัดการเรียนรู้จำเป็นต้อเขียนตามลำดับองคป์ระกอบและหากขาดองค์ประกอบใด

กม็ิอาจทำให้แผนการจัดการเรียนรู้นั้นสมบูรณ์ เม่ือพจิารณาแล้วการศึกษา วิเคราะห์ 

องค์ประกอบของแผนโดยทั่วไปจะมี 7 องค์ประกอบ ดังนี้  

    1. สาระสำคัญ เป็นการเขียนในลักษณะเป็นความคิดรวบยอด  

หรือ Concept 
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    2. จุดประสงค์การเรียนรู้ เขียนในลักษณะจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรม 

ซึ่งเมื่อผู้เรียนได้ลงมือปฏิบตัิทุกพฤติกรรมในแต่ละแผนการเรียนรู้ของหน่วยการเรียนรู้ 

แลว้บรรลผุลตามวตัถุประสงค ์ตัวชี้วัด และมาตรฐานผลการเรียนรูท้ีก่ำหนดไวใ้นแต่ละหน่วย 

    3. สาระการเรียนรู้ เป็นการเขียนเนื้อหาสาระในลักษณะเป็นประเด็น

สำคัญสั้น ๆ สอดคล้องกับเนื้อหาสาระทีก่ำหนดไว้ในแผนการจัดการเรียนรู้ 

    4. กิจกรรมการเรียนรู้ ระบุวิธีสอน กระบวนการจัดกิจกรรม 

การเรียนรู้ เทคนิคการสอนที่หลากหลาย เมื่อจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ครบถ้วนบรรลุ

วัตถุประสงคใ์นการเรียนรู้ เมื่อเรียนครบทุกแผนการจัดการเรียนรู้ ผู้เรียนจะได้รบัความรู้ 

ทักษะกระบวนการ และคณุลักษณะที่พึงประสงค์ครบถ้วนตามเป้าหมายการเรียนรู้ 

ของตวัชี้วัด และมาตรฐานการเรียนรู้ทีก่ำหนดไว้ โดยออกแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้

ที่ผู้เรียนต้องปฏบิัติในแต่ละรายชั่วโมงอย่างชัดเจน 

    5. สื่อ แหล่งการเรียนรู้ในแต่ละแผนการจัดการเรียนรู้ จะกำหนดสือ่

การสอนทีใ่ช้ประกอบการเรียนการสอนไว้อย่างชัดเจน มีใบความรู้ ใบงาน แบบฝึกทกัษะ

การเรียนรู้เอกสารเพิ่มเติมสำหรับผู้สอนตามความเหมาะสมและบอกแหล่งเรียนรู้ที่สำคัญ

ที่จะช่วยให้การจัดกิจกรรมการเรียนรู้เปน็ไปตามเป้าหมายที่กำหนด  

    6. การวัดและประเมินผล ทุกแผนการจัดการเรียนรู้ จะระบุ

รายละเอียดเกี่ยวกับเรื่อง การวัดและประเมินผล ทุกแผนการการจัดการเรียนรู้จะระบุ

รายละเอยีดเกี่ยวกับเรื่องการวัดและประเมินผล คอื หลักฐานการเรียนรู้ ร่องรอยการเรียนรู ้

วิธีการวัดและประเมินผล เครื่องมือในการวัดและประเมินผล  

    7. บันทึกผลการจัดการเรียนรู้ เป็นการบนัทึกผลการจัดกิจกรรม 

การเรียนรูใ้นแต่ละแผนการจัดการเรียนรู้เพื่อนำไปปรับปรุงและพัฒนาวิธีการจัดการเรียนรู้

ให้บรรลุเป้าหมาย 

   พิจิตรา ธงพานิช (2559, หน้า 279-280) ได้กล่าวว่า แผนการจัดการ

เรียนรู้ทั่วไปมีองค์ประกอบ ดังต่อไปนี้ 

    1. กลุ่มสาระวิชาเรื่องที่จะสอน 

    2. หัวเรื่อง 

    3. ความคิดรวบยอดหรือสาระสำคัญ 

    4. จุดประสงค์หรือผลลัพธก์ารเรียนรู้ หรือผลการเรียนรู้ที่คาดหวงั 

    5. เนื้อหาหรอืสาระการเรียนรู้ 
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    6. กิจกรรมการเรียนการสอน 

    7. สื่อการเรียนการสอน 

    8. ประเมนิผล 

    9. หมายเหต ุ

   การปรับแผน แผนการจัดการเรียนรู้โดยทั่วไปที่ทางกระทรวงศึกษาธิการ 

หรือกรมวิชาการหรือสำนกัพิมพต์่าง ๆ จัดทำขึ้นนั้น เป็นแผนการจดัการเรียนรู้กลาง ๆ  

ที่เป็นแนวทางให้ผู้สอนได้นำไปใช้เหมือนกันทั้งประเทศ ดังนั้น เมื่อจะนำมาใชจ้รงิ ๆ  

ในห้องเรียนผู้สอนจะต้องปรับแผนนั้น ๆ เสียก่อน โดยอาจจะเพิม่หรือลด ให้สอดคล้องกับ

ความต้องการและสภาพแวดล้อมของผู้เรียนและความสนใจของท้องถิน่ โดยผู้สอนหรือ 

ผู้ทีเ่กี่ยวข้องจะต้องช่วยกันทำเพื่อให้เหมาะสมกับวัย ความต้องการและสภาพแวดล้อม 

ของผู้เรียนแผนการจัดการเรียนรูท้ีป่รบัแล้วดังกล่าว จงึเปน็แผนการจัดการเรียนรู้ 

ที่เหมาะสม ทีผู่้สอนสามารถนำไปใช้สอนได้จริง ๆ ดังนั้น อาจกล่าวได้ว่า การปรับแผน 

การจัดการเรียนรู้ในทีน่ี้ หมายถึง การที่ผู้สอนนำแผนการจัดการเรียนรู้แกนกลาง 

ที่มีการจัดทำไว้แล้วมาตีความ ขยาย ลด เพิ่ม หรือปรับปรุงใหม่ให้เหมาะสม 

   การปรับแผนการจัดการเรยีนรู้ตามองคป์ระกอบต่าง ๆ ในข้างต้น 

สามารถปรับได้ตามขอบเขตของการปรับแผนการจัดการเรียนรู้หรือแผนการเรียนรู้ ดังนี ้

    1. จุดประสงค์การเรียนรู้ ผู้ปรับแผนการจัดการเรียนรู้จะต้องปรับ

จุดประสงค์บางเรื่องให้เป็นจุดประสงค์เชงิพฤติกรรมท่ีสามารถประเมินผลหรือวัดได้  

โดยคำนึงถึงจุดประสงคท์ั่วไปที่กำหนดไว้ในหลักสูตรและมาตรฐานการเรยีนรู้เป็นสำคัญ 

    2. เนื้อหาสาระในแผนการจดัการเรียนรู้ของกรมวิชาการ 

กระทรวงศึกษาธิการนั้นได้กำหนดเนื้อหาไว้เป็นเพียงหัวข้อหยาบ ๆ หรือเป็นเพียง 

เค้าโครงเท่านั้น ในบางหน่วยอาจจะมีรายละเอียดเพิ่มเติมในหลกัสูตร เพื่อให้สะดวกต่อ

การจัดการเรยีนการสอน และให้ผู้เรียนได้เรียนรู้เนื้อหาที่ต่อเนื่องกนั ดังนั้นให้ปรับเนื้อหา

จึงสามารถทำได้ ดังนี ้

     2.1 ปรับส่วนเนื้อหาให้เหมาะสมกับวัยและระดับชั้นของผู้เรียน  

โดยนำเนื้อหาที่เป็นหัวข้อ หรือที่เป็นเค้าโครงนั้นมาทำให้ละเอียดชัดขึ้น 

     2.2 ปรับส่วนเนื้อหาต่าง ๆ ให้เหมาะสมกบัสภาพท้องถ่ินโดยการ

นำเนื้อหามาพิจารณาและปรบัให้เหมาะสมกับสภาพแวดล้อมความต้องการของท้องถ่ิน 
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     2.3 จัดเรียงลำดับหมวดหมูข่องเนื้อหาเสยีใหม่ โดยนำเนื้อหาที่

กำหนดไดม้าจัดเปน็หมวดเป็นหมู่ เปน็พวก เป็นกลุ่มหรือบูรณาการเข้าด้วยกันเพ่ือสะดวก

แก่การสอน 

    3. กจิกรรมการเรยีนการสอน ในแผนการจัดการเรียนรู้ไดก้ำหนด

กจิกรรมเสนอแนะไว้มากมายเพื่อเป็นแนวทางในการสอน และช่วยใหผู้้เรียนได้เกิดการ

เรียนรู้ไดต้ามจุดประสงค์หรือมาตรฐานการเรยีนรู้ ท่ีกำหนดไว้และเกิดความเข้าใจเกี่ยวกับ 

ความคิดรวบยอดในแผนการจัดการเรียนรู้บางหน่วย ผู้สอนอาจจะดัดแปลง หรือปรับ

กิจกรรมให้เหมาะสมกับบทเรียนได้ โดยจะต้องคำนึงว่ากิจกรรมการเรียนการสอนนั้น ๆ 

ต้องเป็นกิจกรรมที่สร้างสรรค์ มุง่ฝึกปฏิบัติและฝกึทักษะในการแก้ปัญหา และสามารถ 

ช่วยให้ผู้เรียนผ่านจุดประสงค์ของการเรียนได้เป็นอย่างดีและมีประสิทธิภาพ 

    4. สื่อการเรียนการสอน ที่กำหนดไว้ในแผนการจดัการเรียนรู้

ประกอบด้วยของจริง ของจำลอง วัสดุอุปกรณ์ แผนภมูิ แผนภาพและอ่ืน ๆ ซ่ึงผู้สอน  

จะปรบัเปลี่ยนเป็นสื่อการสอนประเภทอ่ืน ๆ ที่หาได้ในท้องถิ่นนั้น ๆ มาแทนเพื่อให้ผู้เรียน

เกิดการเรียนรู้และสนุกสนานในบทเรียนและอยากจะเข้าร่วมกิจกรรมการเรียนมากขึ้น 

    5. การประเมินผล ในแผนการจัดการเรียนรู้กลางของกรมวิชาการ 

กระทรวงศกึษาธิการนั้นได้กำหนดวธิีการประเมินผลไว้ให้ผู้สอนไดเ้ลือกใช้หลายวิธี  

ซึ่งผู้สอนสามารถเลือกและนำมาปรับใช้ให้เหมาะสมกับเนื้อหาบทเรยีน วยั วุฒิภาวะ และ

ความสามารถของผู้เรียน ตามจุดประสงค์ทีก่ำหนดไว้ 

   ศิริวรรณ วณิชวัฒนวรชัย (2560, หน้า 35-40) ได้กล่าวว่าองค์ประกอบ

ของแผนกำหนดไว้ 2 ด้าน คือ ด้านองคป์ระกอบโดยรวม และด้านองค์ประกอบของแผน 

    1. องค์ประกอบโดยรวม แผนการจัดการเรียนรู้ทั่วไป ต้องกำหนด

หน่วยการเรียนรู้ จำนวนแผนการจัดการเรียนรู้ในแต่ละหน่วย เวลาทีใ่ช้ในแต่ละแผน 

ขั้นตอนของการจัดการเรียนรู้ว่าประกอบด้วยขั้นตอนอะไรบ้าง ซ่ึงขึ้นอยู่กับเทคนิควิธ ี

ทีน่ำมาใช้สอน ซึ่งต้องสอดแทรกในกิจกรรมการเรียนรู้ของแต่ละแผน และบทบาท 

ของผู้สอน และของผู้เรียนในแต่ละกิจกรรม ว่าต้องทำอะไรบ้าง โดยระบใุห้ชัดเจน 

ในแผนจัดการเรียนรู้แต่ละแผน 
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    2. องค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู ้

     2.1 ส่วนหัวของแผน ประกอบด้วย ชื่อแผนการจัดการเรียนรู้  

ชื่อหน่วยการเรียนรู้ ช่ือเรื่องของแผนการจัดการเรียนรู้ ชั้นที่สอน และจำนวนคาบทีใ่ช้ใน  

การสอน  

     2.2 สาระสำคัญ เป็นการบรรยายกรอบความคิดหลกั 

ในการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ของแผน การจัดการเรียนรู้แต่ละแผนตามจุดประสงค์ 

การเรียนรู้ โดยผู้สอนได้ระบุความคิดรวบยอดของเนือ้หาที่เรียน ทักษะหรือกระบวนการ

ทางภาษาที่ฝึก และคณุลักษณะที่พึงประสงค์ที่เกิดขึน้จาการปฏิบัติภาระงานตามตัวชี้วัด   

     2.3 ตัวชี้วัด จากหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พื้นฐาน  

พ.ศ. 2551 กระทรวงศึกษาธิการ เป็นการออกแบบท่ีอิงมาตรฐานและตัวชี้วัดตามหลักสตูร 

โดยผู้สอนต้องกำหนดตัวช้ีวดัที่ต้องการพัฒนาผู้เรียนไว้ นอกจากน้ี ควรประกอบด้วย

ตัวชี้วัดทีเ่กี่ยวข้อง ซึ่งเปน็ตวัชี้วัดที่ผู้สอนมุ่งหวังให้เกิดกับผู้เรียนโดยไมต่้องวัดอย่างเปน็

ทางการในการจัดกิจกรรมแต่ละครั้ง 

     2.4 สาระการเรียนรู ้เปน็สาระการเรียนรู้ที่ระบไุว้ในตัวชี้วัด  

และเปน็สาระการเรียนรู้ที่ผู้เรียนต้องเรียนรู้ในแผนการจัดการเรียนรู้นั้น ๆ  

     2.5 จุดประสงค์การเรียนรู้ ในแผนการจัดการเรียนรูท้ี่องิมาตรฐาน 

ต้องกำหนดให้มีจุดประสงค์การเรียนรู้ทีม่าจากการวิเคราะห์มาตรฐาน และตัวชีว้ัด 

ที่กำหนดตามตารางการวิเคราะห์หลักสตูร ประกอบด้วย ด้านความรู้ ด้านทกัษะ/

กระบวนการ และด้านคุณลักษณะที่พึงประสงค ์

     2.6 ภาระงาน เมื่อกำหนดจดุประสงค์การเรียนรู้แล้วผู้สอน 

ต้องกำหนดภาระงาน เพื่อใชเ้ป็นหลักฐานหรือร่องรอยการเรียนรู้ของผู้เรียนว่าอยู่ในระดับใด 

ดังนั้นภาระงานจึงเป็นภาระงานหรือชิ้นงานที่เกิดจากการเรียนรู้ของผู้เรียนในแต่ละ

จุดประสงค์การเรียนรู้  

     2.7 การวัดและประเมินผลการวัดและประเมินผลการเรียนรู ้

ได้รบัการออกแบบให้สอดคล้องและเหมาะสมกับภาระงานที่กำหนด เช่น ภาระงาน 

ด้านการอ่าน วัดและประเมินผลจากหลกัฐานที่ผู้เรียนสร้างไวจ้ากการอ่านบทอ่านประเภท

ต่าง ๆ ได้แก ่แบบเติมคำ แบบทดสอบ การตอบคำถาม เป็นต้น ซึ่งต้องประเมินผลด้วยการ

ตรวจผลงาน ใช้เกณฑ์กำหนดระดับคณุภาพของผู้เรียนตามคะแนนที่ได้ ส่วนภาระงานด้าน

การเขียน เป็นการประเมินผลจากการปฏิบัติงาน (Performance assessment) โดยใช้เกณฑ ์
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การเขียนเปน็เครื่องมือในการวัดและแบง่ระดับคณุภาพของงานเขียนสำหรับคณุลักษณะ 

ที่พึงประสงคบ์างประการ จำเป็นต้องอาศัยการสังเกตจากพฤติกรรมการเข้าร่วมกิจกรรม

ในชั้นเรียน ซึง่แสดงออกให้เห็นถึงคณุลกัษณะนั้น ๆ  

     2.8 สื่อและอุปกรณ์ การจดัการเรียนรู้แบบมุ่งเน้นภาระงาน  

สื่อและอุปกรณ์เปน็สิ่งสำคญัที่ช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ภาษาไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ 

     2.9 กิจกรรมการเรยีนรู้ กิจกรรมการเรียนรู้ในแผนการจัดการเรียนรู ้

เป็นกิจกรรมการเรียนรู้ที่ต้องเป็นไปตามข้ันตอนของเทคนิควิธีการสอนที่เลือก และควร

เป็นกิจกรรมที่สอดคล้องกับจุดประสงคก์ารเรียนรู้ และตัวชี้วัดทีก่ำหนด 

     2.10 เกณฑก์ารประเมินความก้าวหน้าในการเรียน เปน็เกณฑ ์

ที่ผู้สอนควรสร้างขึ้นเพื่อวัดและประเมินผลการเรียนตามจุดประสงคก์ารเรียนรู้ ดังนั้น 

จึงควรสร้างให้มีความเหมาะสมกับสิ่งทีต่้องการวัดและสอดคล้องกับเรื่องที่สอน  

ผลการวัดและประเมินผลทั่วไปแบ่งระดบัคุณภาพ ออกเป็น 5 ระดบั คือ ระดับ 4, 3, 2, 1 

และ 0 การแปลความหมาย คือ ดมีาก ดี ปานกลาง พอใช้ และปรบัปรุง (ไม่มีผลงาน)  

     2.11 ข้อเสนอแนะ เปน็หัวข้อที่กำหนดไว้สำหรับการเสนอ

ทางเลือกหรือแนวทางอื่น ๆ ในการปฏิบัติภาระงาน  

     2.12 บันทึกหลังสอน เป็นหวัข้อที่ใช้เป็นข้อมูลสารสนเทศที่สำคัญ

ในการปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู้ เนื่องจากผู้สอนต้องบนัทึกเหตุการณ์ที่เกดิขึ้น 

ในห้องเรียนวา่เป็นอย่างไร ผู้สอนได้ให้ตวัป้อนเข้า (Input) อะไร และผลออกมาเป็นอย่างไร 

ผู้เรียนผ่านเกณฑ์ท่ีกำหนดหรือไม่ มีอุปสรรคหรือปัจจัยใดที่ส่งผลต่อการเรียนของผู้เรียน 

เป็นต้น 

  จากที่กล่าวมาข้างต้น สรุปได้ว่า องคป์ระกอบของแผนการจัดการเรียนรู้

ได้แก่ กลุม่สาระวิชาที่จะสอน กำหนดเนื้อหา จุดประสงค์ กิจกรรมการเรียนรู้ รวมถึงสือ่

การสอน แนวทางวัดผลประเมินผล เพื่อให้การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนมีเป้าหมาย 

ที่ชัดเจนและมีประสทิธิภาพ เกิดประโยชน์สูงสุดกับผูเ้รียน ซึง่การวิจัยในครั้งนี้ ได้แบ่ง

องค์ประกอบของแผนการจัดการเรยีนรู้ออกเป็น 3 สว่น ไดแ้ก่ ส่วนที ่1 ส่วนนำ เป็นสว่นแรก

ขององค์ประกอบของแผนการจัดการเรยีนรู้ ซึ่งประกอบด้วย 1) ชื่อหน่วยการเรียนรู้  

2) ชื่อแผนการจัดการเรียนรู้ 3) จำนวนชัว่โมงที่เรียน และ 4) วัน เดอืน ปี ที่ดำเนินการ

จัดการเรียนการสอน ส่วนที่ 2 ส่วนเนื้อหา ซ่ึงประกอบด้วย 1) สาระสำคัญ 2) จุดประสงค ์

การเรียนรู้ 3) สาระการเรียนรู้หรือเนื้อหา 4) หลักฐานการเรยีนรู้ (ชิน้งาน/ภาระงาน)  
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5) กิจกรรมการเรียนรู้ 6) สื่อและแหล่งเรียนรู้ และ 7) การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 

และส่วนที ่3 ส่วนท้าย ซึง่ประกอบด้วย 1) บันทึกหลงัสอน 2) ภาคผนวก อันเป็นส่วนรวบรวม

หลักฐานรายละเอียดข้อมลูที่เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้ เช่น สือ่การเรียน การสอน  

ใบกิจกรรม ใบงาน แหล่งเรียนรู้ เครื่องมือวัดและประเมินผล และอื่น ๆ 

 4. ขั้นตอนการดำเนินการจัดทำแผนการจัดการเรียนรู ้

  การเตรียมการจัดทำแผนการจัดการเรียนรู้ครูผู้สอนจำเป็นต้องเตรียมตัว

และวางแผนอย่างเป็นระบบมีขัน้ตอนทีถู่กต้องและเหมาะสมเพื่อทีจ่ะทำใหก้ารเรียนการสอน

บรรลุตามวัตถุประสงค์ท่ีกำหนดไว้ ได้มีนักการศึกษาหลายท่านไดอ้ธิบายขั้นตอน 

การจัดทำแผนการจัดการเรียนรูไ้ว้ ดังตอ่ไปนี้ 

   วิมลรตัน์ สุนทรวิโรจน์ (2555, หน้า 29-34) ได้กล่าวว่า การเขียน

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ด ีควรเขียนเป็นข้ันตอนโดยนำมาตรฐานหลักสูตรการศกึษา 

ขั้นพื้นฐานมาจัดการเรียนรู้ ดังนี้  

    1. ศึกษามาตรฐานการเรียนรู้ และมาตรฐานการเรียนรู้ช่วงชั้น  

ของกลุม่สาระการเรียนรู้ที่จัดทำหลักสตูรเพื่อให้เข้าใจเป้าหมายและทิศทางของการจัดการ

เรียนรู้  

    2. วิเคราะหม์าตรฐานการเรียนรู้ เพื่อกำหนดสาระการเรียนรู้  

และกำหนดจุดประสงคก์ารเรียนรู้ สาระการเรียนรู้เปน็การกำหนดเนื้อหาที่จะตอ้งเรียน

โดยคำนึงถึงจุดเน้นของหลกัสูตร ความต้องการของผู้เรียน ความต้องการของท้องถ่ิน 

และชุมชน จำนวนเวลาที่จดัการเรียนรู้ในแต่ละสัปดาห์ วัยและระดบัชั้น ส่วนการกำหนด

จุดประสงคก์ารเรียนรู้นัน้ เป็นการระบถุึงความรู้ทกัษะ และคุณลักษณะของผู้เรียน 

ซึ่งจะเกิดขึน้หลังจากการเรียนรู้ในแต่ละปี/ภาค 

    3. วิเคราะห์สาระการเรียนรู้ กล่าวคือ เป็นเนื้อหาท่ีจะต้องเรียน 

ให้สอดคล้องกับสภาพและความต้องการของท้องถิ่นและชุมชน  

    4. นำคำอธบิายรายวชิามากำหนดเป็นหน่วยการเรยีนรู ้ซึ่งอาจอธบิาย

ได้ว่าเป็นหน่วยการเรียนรู้เปรียบเสมือนบทเรียนหนึ่ง ๆ ซึ่งประกอบด้วย เนื้อหาหลายเรื่อง

ที่มีความสมัพนัธก์ัน นอกจากนี้การจัดทำหน่วยอาจใช้หลักการบรูณาการหลาย กลุ่มสาระ

การเรียนรู้เข้าด้วยกัน โดยใช้วิชาใดวิชาหนึ่ง เชน่ สังคมศึกษาฯ แล้วนำลักษณะเนื้อหา 

ของกลุ่มสาระการเรียนรู้อืน่ที่มีความสัมพันธ์เช่ือมโยงเข้าด้วยกัน  
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    5. นำหน่วยการเรียนรู้แตล่ะหน่วยมาจัดทำแผนการจดัการเรียนรู้ 

เป็นรายหน่วย 

    6. นำแผนการจัดการเรียนรู้รายหน่วยมาจัดทำแผนการเรียนรู้ 

รายชั่วโมง 

   อาภรณ์ ใจเท่ียง (2556, หน้า 23-25) ได้อธิบายไว้ว่า ขั้นตอนการจัดทำ

แผนการจัดการเรียนรู้ ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พื้นฐาน สามารถจัดทำได้ตาม

ขั้นตอน ดังนี้  

    1. วิเคราะห์คำอธิบายรายวิชา เพื่อนำไปใช้ในการจัดทำโครงสร้าง

รายวิชาที่ประกอบด้วย หน่วยการเรียนรู ้มาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชีว้ัด หรือผลการเรียนรู้ 

สาระสำคัญ เวลาเรียน และน้ำหนักคะแนนในแต่ละหน่วย ซึ่งจะเหน็ในภาพรวมในระดบั

รายวิชาว่าผู้สอนจะต้องจัดการเรียนรู้ในแต่ละปีการศกึษา หรือภาคการศึกษาทั้งหมด 

กี่หน่วยการเรียนรู้ ใช้เวลาเรียนเท่าใด  

    2. วิเคราะหจ์ุดประสงคร์ายวิชา และมาตรฐานรายวิชา โดยพิจารณา

จากมาตรฐานการเรียนรู้ และตัวชี้วัด หรือผลการเรียนรู้ เพื่อนำมาเขียนจุดประสงค์ 

การเรียนรู ้โดยให้ครอบคลุมพฤติกรรมทั้งด้านความรู้ ทักษะ กระบวนการ เจตคต ิ

และค่านิยม 

    3. วิเคราะห์สาระการเรยีนรูโ้ดยวิเคราะห์จากตัวชี้วัด หรอืผลการเรยีนรู้

ที่กำหนดไวใ้นแต่ละรายวิชา เพื่อนำมาใช้ในการเลือกและขยายสาระที่เรียนรู้ให้สอดคล้อง

กับผู้เรียน ชุมชน และท้องถิน่ รวมทั้งวิทยาการและเทคโนโลยีใหม่ ๆ ที่เป็นประโยชน ์

ต่อผู้เรียน  

    4. วิเคราะหก์ระบวนการจัดการเรียนรู้ เพื่อให้ผู้เรียนบรรลุตาม

มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด หรือผลการเรียนรู้ ตลอดจนสาระการเรยีนรู้ โดยเลือก

รูปแบบการจดัการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเปน็สำคัญ ที่ใหผู้้เรียนมีส่วนร่วม ลงมือปฏิบัติจริง  

มีความน่าสนใจ สอดคล้องกับวัยและธรรมชาติของผู้เรียน สามารถนำความรู้ไปใช้ใน

ชีวิตประจำวนัและชีวิตจริงได ้

    5. วิเคราะห์กระบวนการประเมินผล โดยเลือกใช้วิธีการวัดและ

ประเมินผลทีห่ลากหลาย ใช้เครื่องมือวัดที่มีความน่าเช่ือถือ และเกณฑ์การประเมนิ 

ที่สอดคล้องกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้  
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    6. วิเคราะห์แหล่งการเรียนรู้ โดยคัดเลือกสื่อการสอน และแหลง่การ

เรียนรู้ทั้งในและนอกห้องเรียนให้เหมาะสมสอดคล้องกับกระบวนการเรียนรู ้

   พิจิตรา ธงพานิช (2559, หน้า 286) ได้อธิบายไว้ว่าก่อนที่จะลงมือเขียน

แผนการจัดการเรียนรู้หรือแผนการจัดการเรียนรู้ ผู้สอนควรได้ศึกษารายละเอียดตาม

ขั้นตอนในการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้ ตามหัวข้อตา่ง ๆ โดยศึกษาจากกำหนดการสอน

และตารางสอนว่าเรือ่งที่จะสอนนั้นเป็นเรือ่งอะไร ใช้เวลาสอนกี่คาบ แล้วศึกษาแผนการ

จัดการเรียนรู้แม่บทของกรมวิชาการกระทรวงศกึษาธิการ และคู่มือครูควรมีขัน้ตอน ดังนี้ 

    1. ศึกษาแผนแม่บท และปรับแผนการจัดการเรียนรู้โดยแบ่งหัวข้อ 

ของเนื้อหาโดยย่อยลงไปในการแบ่งหัวข้อของเนื้อหาจะแบ่งย่อยพอที่จะสอนในแต่ละครั้ง

ซึ่งเวลาท่ีสอนในแต่ละครั้งจะไม่เท่ากันแล้วแต่เนื้อหา การจัดตารางสอนของแต่ละโรงเรียน 

    2. ศึกษาความคิดรวบยอดทั้งหมดของแม่บทนั้นหรือเรื่องนั้นให้เข้าใจ 

    3. ศึกษาจุดประสงค์มาตรฐานการเรียนรู้ทั้งหลายของสาระนั้น 

เพื่อทำความเข้าใจว่าสอนแบบนี้แล้วผู้เรียนทำอะไรบ้าง ได้เปล่ียนแปลงพฤติกรรม 

ไปอย่างไรบ้าง ซึ่งจะเป็นแนวทางในการทดสอบการเรียนรู้ของผูเ้รยีนด้วย 

    4. ศึกษาเนื้อหารายละเอียดว่ามีอะไรบ้าง สอดคล้องกับความคิด 

รวบยอดและจุดประสงค์ทีก่ำหนดหรือไม่ เนือ้หาแต่ละเรื่องสอดคลอ้งกับสาระในจุดประสงค์

ข้อใด และความคิดรวบยอดข้อใด 

    5. ศึกษากิจกรรมการเรียนทั้งหมดตรวจสอบดูว่ากิจกรรมทั้งหมด  

แต่ละเรื่องตรงตามเนื้อหาหรือไม่ จะต้องหามาได้โยวธิีใด อย่างไร และถ้าทำเองจะทันเวลา

หรือไม ่

    6. ศึกษาการวัดผลและการประเมินผลแต่ละครั้งที่สอนว่าใช้วิธีการ

อยา่งไร วิธีเหล่านั้นเหมาะสมกับการวัดเนื้อหาและกจิกรรมที่กล่าวไว้หรือไม ่

  จากที่กล่าวมาข้างต้น สรุปได้ว่า ขั้นตอนการดำเนินการจัดทำแผน 

การจัดการเรียนรู้ เปน็การศึกษาแผนแมบ่ท จัดระบบวิธีการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 

ศึกษาความคิดรอบยอดเพือ่กำหนดจุดประสงค์การเรียนรู้ วิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

และมีวิธีการวัดผลประเมนิผลที่ชัดเจน 
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การหาประสิทธิภาพของสื่อการสอน 

 การผลิตสื่อการสอนนั้น ก่อนนำไปใช้จริงจะต้องนำสือ่การสอนที่ผลิตขึ้น 

ไปทดสอบประสทิธิภาพเพื่อดูว่าสื่อการสอนทำให้ผูเ้รียนมีความรู้เพิ่มขึน้หรือไม่มปีระสทิธิภาพ

ในการช่วยใหก้ระบวนการเรียนการสอนดำเนินไปอย่างมีประสทิธิภาพเพียงใด มีความสัมพันธ์

กับผลลัพธ์หรอืไม ่และผูเ้รยีนมคีวามพงึพอใจต่อการเรยีนจากสื่อการสอนในระดบัใด ดังนัน้ 

ผู้ผลติสื่อจำเป็นจะต้องนำสื่อการสอนไปหาคณุภาพ ซึ่งการหาประสทิธภิาพของสือ่การสอน 

มีดังนี้ (ชัยยงค์ พรหมวงศ์, 2556, หน้า 5-20) 

  1. ความหมายของการทดสอบประสทิธิภาพ  

   ทดสอบประสิทธิภาพของสือ่การสอน หมายถึง การหาคุณภาพของส่ือ

การสอน โดยพิจารณาตามขัน้ตอนของการพฒันาสื่อการสอนแต่ละขัน้ ตรงกับภาษาองักฤษ

ว่า “Developmental Testing” คือ การทดสอบคุณภาพตามพฒันาการของการผลิตสื่อ 

การสอนตามลำดับขั้นเพื่อตรวจสอบคณุภาพของแต่ละองค์ประกอบของต้นแบบชิ้นงาน  

ให้ดำเนินไปอย่างมีประสิทธิภาพ สำหรับการผลิตสื่อการสอน การทดสอบประสทิธิภาพ 

หมายถึง การนำสื่อการสอนไปทดสอบด้วยกระบวนการสองขั้นตอน คือ การทดสอบ

ประสทิธิภาพใช้เบื้องต้น (Try out) และทดสอบประสทิธิภาพสอนจรงิ (Trial run) เพื่อหา

คุณภาพของส่ือตามขัน้ตอนที่กำหนดใน 3 ประเด็น คอื การทำให้ผูเ้รียนมีความรู้เพิ่มขึ้น 

การช่วยให้ผู้เรียนผ่านกระบวนการเรียนและทำแบบประเมินสุดท้ายได้ดี และการทำให้

ผู้เรียนมีความพึงพอใจ นำผลที่ได้มาปรับปรุงแก้ไข ก่อนที่จะผลิตออกมาเผยแพร่ 

เป็นจำนวนมาก 

    1.1 การทดสอบประสิทธิภาพใช้เบื้องต้น เป็นการนำสื่อการสอน 

ที่ผลติขึ้นเปน็ต้นแบบ (Prototype) แล้วไปทดลอบประสิทธิภาพตามขั้นตอนที่กำหนดไว้ 

ในแต่ละระบบ เพื่อปรบัปรุงประสิทธิภาพของสื่อการสอนให้เท่าเกณฑ์ที่กำหนดไว้ และ

ปรบัปรุงจนถึงเกณฑ ์

    1.2 การทดสอบประสิทธิภาพสอนจริง หมายถึง การนำสือ่การสอน 

ทีไ่ด้ทดสอบประสิทธิภาพใช้และปรับปรงุจนได้คุณภาพถึงเกณฑ์แล้วของแต่ละหน่วย  

ทุกหน่วยในแต่ละวิชาไปสอนจริงในชั้นเรียนหรือในสถานการณ์การเรียนท่ีแท้จรงิใน

ช่วงเวลาหน่ึง อาทิ 1 ภาคการศึกษาเปน็อย่างน้อย เพื่อตรวจสอบคณุภาพเป็นครั้งสุดท้าย

ก่อนนำไปเผยแพร่และผลิตออกมาเป็นจำนวนมาก 
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   การทดสอบประสิทธิภาพทั้งสองขั้นตอนจะต้องผ่านการวิจัยเชงิวิจัยและ

พัฒนา (Research and development-R&D) โดยต้อดำเนนิการวิจัยในขัน้ทดสอบประสทิธิภาพ

เบื้องต้น และอาจทดสอบประสิทธิภาพซำ้ในขั้นทดสอบประสิทธิภาพใช้จริงด้วยกไ็ด้ 

เพื่อประกนัคณุภาพของสถาบันการศกึษาทางไกลนานาชาติ 

   จากที่กล่าวมาข้างต้น สรุปได้ว่า การทดสอบประสิทธิภาพของสื่อ 

การเรียนรู้ เป็นการนำสื่อการสอนไปทดสอบด้วยกระบวนการทดลองใช้ และใชจ้ริง 

เพื่อเก็บรวบรวมข้อมูลมาวิเคราะห์และสรุปผล สำหรับแนวทางการหาคุณภาพของสื่อ 

การสอนนั้นต่อไป 

  2. ความจำเป็นของการหาประสิทธิภาพสื่อการสอน  

   ความจำเป็นของการหาประสิทธิภาพสื่อการสอน มีความจำเป็นด้วย

เหตุผล 3 ประการ คือ 

    2.1 สำหรับหน่วยงานผลิตส่ือการสอน การทดสอบประสิทธิภาพ 

ช่วยประกันคุณภาพของสือ่การสอนว่าอยู่ในขั้นสูง เหมาะสมที่จะลงทุนผลิตออกมาเป็น

จำนวนมาก หากไม่มีการทดสอบประสิทธิภาพเสียกอ่นแล้ว เมื่อผลิตออกมาใช้ประโยชน์

ไม่ได้ดี ก็จะตอ้งผลิตหรือทำขึ้นใหม่เป็นการสิ้นเปลืองทั้งเวลา แรงงานและเงินทอง 

    2.2 สำหรับผู้ใช้สื่อการสอน ที่ผ่านการทดสอบประสิทธิภาพ 

จะทำหน้าที่เป็นเครื่องมือช่วยสอนไดด้ ีในการสร้างสภาพการเรียนใหผู้้เรียนไดเ้ปลีย่นแปลง

พฤติกรรมตามทีมุ่่งหวัง บางครั้งสื่อการสอน ต้องช่วยครูสอนบางครั้งต้องสอนแทนครู  

(อาทใินโรงเรยีนครูคนเดยีว) ดังนัน้ ก่อนนำสื่อการสอนไปใช้ ครูจงึควรมั่นใจวา่ สือ่การสอน

นั้นมีประสทิธิภาพในการช่วยให้นักเรียนเกิดการเรียนจริง การทดสอบประสิทธิภาพ

ตามลำดับขั้นจะช่วยให้เราได้สื่อการสอนที่มีคณุค่าทางการสอนจริงตามเกณฑ์ท่ีกำหนดไว้ 

    2.3 สำหรับผูผ้ลติสื่อการสอน การทดสอบประสทิธภิาพจะทำให้ผูผ้ลติ

มั่นใจได้ว่าเนื้อหาสาระ มีความเหมาะสม ง่ายต่อการเข้าใจ ช่วยใหผู้้ผลิตมีความชำนาญ

สูงขึ้น เป็นการประหยัดแรงสมองแรงงาน เวลาและเงินทองในการเตรียมต้นแบบ 

   จากที่กล่าวมาข้างต้น สรุปได้ว่า การทดสอบประสิทธิภาพสื่อการสอน 

มีความจำเป็นเพื่อเป็นการประกันคณุภาพว่าอยู่ข้ันสงู สามารถใช้ในการสอนได้ และผู้สอน

เกิดความมั่นใจ 
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  3. การกำหนดเกณฑ์ประสิทธิภาพ  

   การกำหนดเกณฑ์ประสิทธิภาพ เป็นการกำหนดระดบัประสิทธิภาพ 

ของส่ือการสอนจะช่วยใหน้ักเรียนเกิดการเรียนรู้ เป็นระดับที่ผู้ผลิตสื่อการสอนจะพึงพอใจ

ว่าหากสื่อการสอนมีประสทิธิภาพถึงระดับนั้นแล้ว แสดงว่าสื่อการสอนนัน้มีคณุค่า 

ที่จะนำไปสอนนกัเรียน และคุ้มกับการลงทุนผลิตออกมาเป็นจำนวนมาก  

   ชัยยงค์ พรหมวงศ์ (2556, หน้า 15–16) การที่จะกำหนดเกณฑ์

ประสทิธิภาพของส่ือการสอนนั้น เป็นขีดกำหนดที่จะยอมรับว่า สิ่งใดหรือพฤติกรรมใด 

มีคุณภาพและหรือปริมาณที่จะรับได้ การตั้งเกณฑ์ ต้องตั้งไว้ครั้งแรกครั้งเดียว เพื่อจะ

ปรบัปรุงคุณภาพใหถ้งึเกณฑ์ขั้นต่ำทีต่ั้งไว้ จะตั้งเกณฑ์การทดสอบประสิทธิภาพไว้ต่างกัน

ไม่ได้ เชน่ เมื่อมีการทดสอบประสิทธิภาพแบบเดี่ยว ตั้งเกณฑ์ไว้ 60/60 แบบกลุ่มตั้งไว ้

70/70 ส่วนแบบสนาม ตั้งไว้ 80/80 ถือว่า เป็นการตั้งเกณฑ์ที่ไม่ถูกต้อง อนึง่เนื่องจาก

เกณฑ์ที่ตั้งไว้เป็นเกณฑต์่ำสุด ดังนั้น หากการทดสอบคุณภาพของส่ิงใดหรือพฤติกรรมใด

ได้ผลสงูกว่าเกณฑท์ีต่ั้งไว้อย่างมีนัยสำคญัที่ระดับ .05 หรืออนุโลมให้มีความคลาดเคลื่อน

ต่ำหรือสูงกวา่ค่าประสิทธิภาพทีต่ั้งไว้เกนิ 2.5 กใ็ห้ปรบัเกณฑ์ขึ้นไปอีกหนึ่งขั้น แต่หากได้

ค่าต่ำกว่าค่าประสทิธิภาพทีต่ั้งไว ้ต้องปรับปรงุและนำไปทดสอบประสิทธิภาพใช้หลายครั้ง

ในภาคสนามจนได้ค่าถึงเกณฑ์ที่กำหนด 

   เกณฑ์ประสทิธิภาพ หมายถึง ระดับประสิทธิภาพของส่ือการสอน 

ที่จะช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม เป็นระดับที่ผลติสื่อการสอนจะพึงพอใจ

ว่าหากสื่อการสอนมีประสทิธิภาพถึงระดับนั้นแล้ว สื่อการสอนนั้นก็มีคณุค่าที่จะนำไปสอน

นักเรียนและคุ้มแก่การลงทุนผลิตออกมาเปน็จำนวนมาก การกำหนดเกณฑป์ระสิทธภิาพ

กระทำได้ โดยการประเมินผลพฤติกรรมของผู้เรียน 2 ประเภท คือ พฤติกรรมต่อเนื่อง 

(กระบวนการ) กำหนดค่าประสิทธภิาพเป็น E1 (Efficiency of process) คือ ประสทิธิภาพ

ของกระบวนการ และพฤติกรรมสุดท้าย (ผลลัพธ์) กำหนดค่าประสิทธิภาพเป็น E2 

(Efficiency of product) คือ ประสทิธิภาพของผลลัพธ์) 

    1. ประเมินพฤติกรรมต่อเนือ่ง (Transitional behavior) คือ ประเมนิผล

ต่อเนื่อง ซึ่งประกอบด้วย พฤติกรรมย่อยของผู้เรียน เรียกว่า “กระบวนการ” (Process)  

ที่เกิดจากการประกอบกิจกรรมกลุ่ม ได้แก่ การทำโครงการ หรือทำรายงานเป็นกลุ่ม  

และรายงานบคุคล ได้แก่ งานที่มอบหมาย และกิจกรรมอื่นใดที่ผู้สอนกำหนดไว้ 
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    2. ประเมนิพฤติกรรมสุดท้าย (Terminal behavior) คอื ประเมนิผลลัพธ์ 

(Product) ของผู้เรียน โดยพิจารณาจากการสอบหลงัเรียนและการสอบไล่ ประสทิธิภาพ

ของส่ือการสอนจะกำหนดเป็นเกณฑท์ี่ผู้สอนคาดหมายว่าผู้เรียนจะเปลี่ยนพฤติกรรม 

เป็นที่พึงพอใจ โดยกำหนดให้ของผลเฉลี่ยของคะแนนการทำงานและการประกอบกิจกรรม

ของผู้เรียนทั้งหมดต่อร้อยละของผลการประเมินหลังเรียนทั้งหมด นั่นคือ E1/E2 คือ 

ประสิทธิภาพของกระบวนการ/ประสทิธิภาพของผลลัพธ์ ตัวอย่าง 80/80 หมายความว่า 

เมื่อเรียนจากสื่อการสอนแลว้ ผู้เรียนจะสามารถทำแบบฝึกปฏบิัติ หรืองานไดผ้ลเฉลี่ย 80% 

และประเมนิหลังเรียนและงานสุดท้ายได้ผลเฉลี่ย 80% การที่จะกำหนดเกณฑ ์E1/E2  

ให้มีค่าเท่าใดนั้น ให้ผู้สอนเป็นผู้พิจารณาตามความพอใจโดยพิจารณาพิสัยการเรียน 

ที่จำแนกเป็นพุทธิพิสัย (Cognitive domain) จิตพิสัย (Affective domain) และทักษพิสัย 

(Skill domain) เนื้อหาที่เป็นความรู้ความจำมักจะตั้งไว้สูงสุดแล้วลดต่ำลงมา คือ 90/90, 

85/85, 80/80 ส่วนเนื้อหาสาระทีเ่ป็นจิตพสิัย จะต้องใชเ้วลาไปฝึกฝนและพัฒนา ไม่สามารถ

ทำให้ถึงเกณฑ์ระดับสูงไดใ้นห้องเรียนหรอืในขณะที่เรียน จึงอนุโลมให้ตั้งไว้ต่ำลง นั่นคือ 

80/80 75/75 แตไ่ม่ต่ำกว่า 75/75 เพราะเป็นระดับความพอใจต่ำสุด จึงไม่ควรตั้งเกณฑ์ไว้

ต่ำกว่านี้ หากตั้งเกณฑ์ไว้เท่าใด กม็ักได้ผลเท่านั้น ดังจะเห็นได้จากระบบการสอนของไทย

ปัจจุบัน (2520) ได้กำหนดเกณฑ ์โดยไมเ่ขียนเป็นลายลักษณ์อักษรไว้ 0/50 นัน่คือ  

ให้ประสิทธิภาพกระบวนการมีค่า 0 เพราะครูมักไม่มีเกณฑเ์วลาในการใหง้านหรือ 

แบบฝึกปฏิบัติแก่นกัเรียน ส่วนคะแนนผลลัพธ์ที่ให้ผ่าน คือ 50% ผลจึงปรากฏว่า คะแนน

วิชาต่าง ๆ ของนักเรียนต่ำในทุกวิชา เช่น คะแนนภาษาไทยนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 

โดยเฉลี่ยแต่ละปีเพียง 51% 

   จากที่กล่าวมาข้างต้น สรุปได้ว่า การกำหนดเกณฑป์ระสิทธภิาพ 

เป็นการกำหนดระดับประสิทธิภาพของสื่อการสอนจะช่วยให้นักเรยีนเกิดการเรียนรู ้

เป็นระดับที่ผู้ผลิตสื่อการสอนพึงพอใจ โดยกำหนดเกณฑ์ประสทิธิภาพของกระบวนการ

และประสิทธิภาพของผลลัพธ ์

  4. วิธีการคำนวณหาประสิทธิภาพ 

   การหาประสิทธิภาพของสือ่การสอนโดยใช้สตูร E1/E2 ซึ่งประยกุตม์าจาก

แนวคิดในการหาประสิทธิภาพสือ่ของ ชัยยงค์ พรหมวงศ์ (2556, หน้า 35-37) ทีก่ำหนด

ว่า E1 เป็นประสิทธิภาพของกระบวนการ และ E2 เป็นประสทิธิภาพของผลลัพธ์ โดยมี

วิธีการคำนวณตามสูตร ดังนี้ 
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สูตร 100
A

N

X

E1 =



 

    เมื่อ 1E  แทน ประสิทธิภาพของกระบวนการ 

      X  แทน คะแนนของแบบทดสอบยอ่ยทุกชุดรวมกัน 

      A  แทน คะแนนเต็มของแบบทดสอบย่อยทุกชุดรวมกัน 

      N  แทน จำนวนนักเรียน 

สูตร 100
B

N

F

E 2 =



 

    เมื่อ 2E  แทน ประสทิธิภาพของผลลัพธ์ 

      F  แทน คะแนนรวมของแบบทดสอบหลังเรียน 

      B  แทน คะแนนเต็มของแบบทดสอบหลังเรียน 

      N  แทน จำนวนนักเรียน 

   จากที่กล่าวมาข้างต้น สรุปได้ว่า วิธีการคำนวณหาประสิทธิภาพ 

ของแผนการจัดการเรียนรูต้ามแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน หน่วยการเรียนรู้ เศษส่วน 

สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ทำโดยใช้สตูร E1/E2 

  5. ขั้นตอนการทดลองหาประสิทธิภาพ 

   เมื่อสร้างสื่อการสอนแล้วจะต้องไปทดลองหาประสิทธิภาพตามขัน้ตอน

ดังนี ้

    5.1 ทดลองแบบหนึง่ต่อหน่ึง (One to one testing) โดยนำสื่อการสอน 

ที่สร้างขึ้นไปทดลองกับนักเรียน 3 คน โดยเลือกระดบัผลการเรียนสูง ปานกลาง และต่ำ 

ระดับละ 1 คน เพื่อเป็นการศึกษาถึงข้อบกพร่องที่ควรแก้ไขในด้านสำนวนภาษา กราฟิก 

ความเหมาะสมของระยะเวลาที่กำหนดในบทเรียนและข้อเสนอแนะอื่น ๆ เพื่อนำไป

ปรบัปรุงแก้ไข 

    5.2 การทดลองในขั้นทดลองกับกลุ่มย่อย (Small group testing)  

เป็นการศึกษาถึงความเหมาะสมของบทเรียนในด้านต่าง ๆ เช่น การใช้ภาษา นักเรียน 

ในกลุม่ย่อยความเข้าใจตรงกันหรือไม ่ภาษาทีใ่ช้คลุมเครือหรือไม่ ระยะเวลาที่กำหนดไว้ 

มีความเหมาะสมหรือไม่ผลเป็นอย่างไร เมือ่นำผลการทำแบบทดสอบระหว่างเรียนและ 

ผลการทดสอบหลังเรียน ไปวิเคราะหห์าประสทิธิภาพแล้วได้ตามเกณฑ์ที่กำหนดไว้ 

หรือไม่นำข้อมูลทีไ่ด้ในขั้นตอนนี้ไปปรับปรุงแก้ไขบทเรียนต่อไป 
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    5.3 การทดลองในขั้นทดลองกับกลุ่มใหญ่ (Field testing) เพื่อนำผล

การทำแบบทดสอบระหว่างเรียน และผลการทดสอบหลังการเรียนดว้ยบทเรียนไปวิเคราะห์

หาประสิทธิภาพของสื่อการสอน 

   จากที่กล่าวมาข้างต้น สรุปได้ว่า ขัน้ตอนการทดลองหาประสิทธิภาพ 

ของส่ือการสอน ประกอบด้วย การทดลองแบบหน่ึงต่อหนึ่ง การทดลองในขั้นทดลองกับ

กลุ่มย่อย และการทดลองในขั้นทดลองกับกลุ่มใหญ่ 

  6. เกณฑ์การทดสอบประสิทธิภาพส่ือ  

   ชัยยงค์ พรหมวงศ์ (2556, หน้า 18–19) กล่าวถึงการทดสอบ

ประสทิธิภาพสื่อ ควรมีเกณฑ์ครอบคลมุ 3 ขอบข่าย คือ 

    1. เกณฑ์ด้านความก้าวหนา้ทางการเรียน เป็นการทดสอบว่า ผู้เรียน

มีความรู้เพิม่ขึ้น หาได้จากการนำผลการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน โดยต้องทำให้

ผู้เรียนมีความรู้เพิ่มขึน้อย่างมีนัยสำคัญทีร่ะดับความเชื่อมั่น .01 หรือ .05 แล้วแต่จะกำหนด 

    2. เกณฑป์ระสิทธิภาพของกระบวนการและผลลัพธ์ เป็นการทดสอบ

ว่า สื่อมีสมดุลของประสทิธิภาพในดา้นกระบวนการ (Efficiency of process-E1) คือ ประเมิน

การทำงาน กิจกรรมการทำรายงาน แบบฝึกปฏิบัติระหว่างการเรียน และประสิทธิภาพ

ด้านผลลัพธ์ (Efficiency of product-E2) คือเมื่อการเรียนผ่านพ้นไปแล้ว โดยตั้งเกณฑ์

กระบวนการ/ผลลัพธ์ หรือ E1/E2 ที่คาดหวังให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้หรือทำได้ตามที่ผู้สอน

พอใจ 

     เกณฑ์ที่นยิมตั้งไว้สำหรับดา้นความรู้ (พทุธิพสิยั) คอื E1/E2 = 90/90 

85/85 หรือ 80/80 ขึ้นอยู่กับระดับพุทธิพิสัย 

      - หากเน้นระดับความจำ และความเข้าใจก็อาจตั้ง 90/90 

      - หากเน้นการนำไปใช้และการวิเคราะหก์็อาจตั้ง 85/85 หรือ 

      - หากเน้นการวิเคราะห์ การสังเคราะหแ์ละการประเมิน 

ก็อาจตั้ง 80/80 เป็นต้น 

     ส่วนเกณฑท์ีต่ั้งไว้สำหรับด้านจิตพิสยัและทักษะพิสัย อาจตั้งไว้

ดังนี ้

      - 85/85 เมื่อเป็นการเปล่ียนแปลงทศันคติหรือความชำนาญ 

ทีไ่ม่ต้องใช้เวลามากนัก 

      - 80/80 เมื่อต้องการเวลาในการเปล่ียนแปลงทัศนคติหรือฝกึฝน 
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      - 75/75 เมื่อต้องใช้เวลาในการเปล่ียนแปลงพฤติกรรม 

ด้านจิตพิสัยหรือทักษะพิสยัเป็นเวลานาน และผู้เรยีนต้องการเวลาในการฝึกฝนมากขึ้น 

     ไม่ว่า จะเนน้เนื้อหาสาระด้านใด ก็ไม่ควรตั้งเกณฑ์ E1/E2 ไว้ต่ำกว่า 

75/75 

    3. เกณฑ์คุณภาพ เป็นการประเมินผลท่ีเกิดทางนามธรรม เช่น  

ความพึงพอใจของผู้เรียน คุณลักษณะทีเ่กิดขึ้นจากการใช้สื่อ เช่น การทำงานเป็นทีม  

การพัฒนาวินยั การรับฟังความคิดเห็นของคนอื่น เป็นต้น ทั้งนี้ ต้องมีแบบประเมิน  

แบบสงัเกต หรือแบบสัมภาษณ์เป็นเครื่องมือ 

   กฤษมันต์ วฒันาณรงค์ (2560, หน้า 86–92) ได้กล่าวถึงเกณฑ ์

การทดสอบประสิทธภิาพสือ่ว่าการทคสอบประสิทธิภาพของสื่อ ควรพิจารณาตามขั้นตอน

ของการพัฒนาสื่อแต่ละขั้น ซึ่งตรงกับภาษาอังกฤษว่า Developmental Testing และการหา

ประสทิธิภาพแบบ E1/E2 ซึ่งกำหนดเกณฑ์ประสิทธิภาพที่ 80/80 ซึ่งเปน็ต้นแบบของแนวคิด

การหาประสิทธิภาพของสือ่ ซึ่งเกณฑป์ระสิทธภิาพ หมายถึง ระดบัประสิทธิภาพ 

ของส่ือที่จะชว่ยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรูเ้บื้องต้นอยูใ่นระดับที่ผู้ผลิตสื่อพึงพอใจ หากสื่อนั้น

มีประสิทธิภาพถึงระดับแล้วส่ือนั้นก็มีคณุค่าที่จะนำไปใช้กับผู้เรียนได้ และมั่นใจว่าให้ผล

คุ้มค่าแกก่ารลงทุนในการผลิตออกมาเป็นจำนวนมาก 

    โปรดระลึกเสมอว่า ค่าที่คำนวณได้ และเกณฑป์ระสิทธิภาพที่กำหนด

ไว้นั้นเป็นค่าทีบ่อกถึงประสทิธิภาพของสือ่เบื้องต้นที่ยอมรับไดเ้ท่านั้น ถือเป็นค่าทีเ่กิดขึ้น

เมื่อนำไปทดลองใช้ หรือ Trial 0ut ตามขัน้ตอนของการพัฒนาสือ่ ไม่ถือว่าเป็นผลสัมฤทธิ์

ของการเรียนการสอนที่ไดจ้ากการใช้สื่อนั้น ผมสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่เกิดจากการใช้ส่ือ

ต้องมีกระบวนการวัดต่างหาก เนื่องจากการใช้สื่อมีหลักการเบื้องต้นว่า เป็นการส่งเสริม 

ให้ผู้เรียนได้เรียนด้วยตนเอง การออกแบบสื่อจึงเน้นให้ผู้เรียนสามารถเรียนด้วยตนเองได้ 

ผู้เรียนยิง่เรียนหลายครั้ง คะแนนที่ได้จากการทำแบบฝึกหัดและข้อสอบในสื่อย่ิงสูงขึ้น ๆ 

ทุกครัง้ที่มกีารเรยีนซำ้ และคา่ทีค่ำนวณไดสู้งสุดคอื 100/100 ในการทำวิจยัเพื่อเปรียบเทยีบ

หรือหาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจึงต้องนำสื่อที่มีประสิทธิภาพถึงเกณฑ์ที่ยอมรับได้แล้วไป

ใช้ทดลองสอนจริง หรือ Trail Run ในชัน้เรียนปกติ หรือกลุ่มตัวอย่างของการวิจัยภายใต้

การควบคุมตามกระบวนการวิจยัหรือกระบวนการเรียนการสอนจงึจะแสดงถึงผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนไดอ้ย่างน่าเชื่อถือการเลอืกวิธีการหาประสทิธิภาพของส่ือ โนเฉพาะสื่อวิชาชีพ

นั้นขึ้นอยู่กบัลกัษณะของสื่อที่ให้ความสำคัญกับการเรยีนรู้ดว้ยตนเองของผู้เรียน เนื้อหาวิชา 
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ลักษณะของผู้เรียนเป้าหมายของการเรียน สมรรถนะทีต่้องการพัฒนาตลอดจนบริบทและ

สภาพแวดล้อมของการเรียนโดยฉพาะในการเรยีนการสอนวิชาชีพ และระดับวิชาชีพช้ันสูง

จะแตกต่างจากการศึกษาขั้นพื้นฐาน ซึง่จะเปน็สิ่งที่ใช้กำหนดวิธีการหาประสทิธิภาพ 

ของส่ือหรือสือ่การสอนตามแบบต่าง ๆ ได้อย่างเหมาะสม 

     ประสทิธิภาพแบบที ่1 หรือ เปน็การหาประสิทธภิาพของสื่อ 

ที่มีแบบฝึกหดัหลาย ๆ แบบฝึกหัด หรือมีกิจกรรมระหว่างเรียนที่มีการประเมินผลออกมา

เป็นคะแนนกระบวนการเรยีนได้หลาย ๆ กิจกรรม และมีแบบทดสอบวัดผลข้ันสุดท้าย  

เป็นสื่อทีเ่หมาะสำหรับใช้สอนวิชาสามัญและสอนในระดบัการศกึษาขัน้พืน้ฐาน ประสทิธภิาพ

ของส่ือแบบนีไ้ม่ควรต่ำกวา่ 80/80 จึงจะถือว่ามปีระสิทธิภาพ 

     ประสทิธิภาพแบบที ่2 เป็นการหาประสิทธิภาพของสือ่ที่เน้น

สมรรถนะทีจ่ำเป็นต้องผ่านเกณฑ์ที่ยอมรับได้ ในแต่ละกิจกรรม หรือแต่ละใบงานที่ผู้เรียน

ได้ทำการพิจารณาใช้จำนวนผู้เรยีนที่ผ่านเกณฑ์ในระหว่างเรียน เปน็ประสิทธิภาพ 

ของกระบวนการ หมายถงึ ถ้าทำให้ผู้เรยีนสามารถผา่นเกณฑ์ได้กว่า 70 เปอร์เซ็นต์  

จึงจะถือว่ามีประสิทธิภาพของกระบวนเป็นที่ยอมรบัได้ และต้องมีผลลัพธ์การเรียน

โดยรวมไม่น้อยกว่า 80 เปอร์เซ็นต์ เช่นกัน สื่อแบบนี้เหมาะสำหรับการเรียนการสอน

วิชาชีพที่กำหนดการวัดผลแบบอิงเกณฑ ์ประสิทธิภาพของสื่อแบบนี้ไม่ควรต่ำกวา่ 70/80 

จึงจะถือว่ามีประสิทธิภาพ 

     ประสทิธิภาพแบบที ่3 เป็นการหาประสิทธิภาพของสือ่ที่เน้น

สมรรถนะท่ีจำเป็นต้องผ่านเกณฑ์ที่ยอมรบัได ้เชน่ เดียวกับแบบที ่2 แต่ให้ความสำคัญ 

กับการเพิ่มขึน้ของคะแนนระหว่างก่อนเริม่เรียนหรือความรู้เดิม กบัคะแนนหลงัเรียน 

หรือความรู้ใหม่ สื่อแบบนีเ้หมาะกับการสอนวิชาชีพทีผู่้เรียนมีพื้นฐานน้อยหรือไม่มีมาก่อน

หรือรายวิชาที่มีองค์ความรู้ใหม่สำหรับผู้เรียน จึงให้ความสำคัญกับการผ่านเกณฑ์  

และการเพิ่มข้ึนของความรู้หรือสมรรถนะที่ต้องการพัฒนา ประสิทธิภาพของสื่อแบบนี้ 

ไม่ควรต่ำกว่า 70/60 จึงจะถือว่ามีประสิทธิภาพ 

     ประสทิธิภาพแบบที ่4 เป็นการหาประสิทธิภาพของส่ือที่ให้

ความสำคญักบัการสอบ และข้อสอบเป็นสำคัญ สื่อแบบนี้ใช้สอนเนื้อหาที่เปน็นามธรรม 

หรือรายวิชาทางค้านศิลปกรรม สงัคมศาสตร ์หรือ สื่อสำหรับการสอบที่สำคญั เช่น  

การสอบเพื่อได้รับใบอนุญาตประกอบวิชาชีพเป็นต้น จึงเน้นการสอบผ่านข้อสอบแต่ละข้อ  
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และต้องได้คะแนนรวมผ่านเกณฑท์ีก่ำหนดด้วย ประสิทธิภาพของสือ่แบบนี้ไม่ควรต่ำกว่า  

60/60 จึงจะถือว่ามีประสิทธิภาพ 

    แต่อย่างไรก็ตามผู้ผลิตกไ็ม่ควรตั้งเกณฑไ์ว้ต่ำจนเกินไปนัก 

เพราะจะทำให้ประสทิธิภาพของสื่อที่ได้ไม่มีประสทิธิภาพเพียงพอ ซึ่งโดยปกติทั่วไปแล้ว 

ในขัน้ตอนการทดลองครั้งแรก ๆ จะได้ค่าประสทิธิภาพที่ต่ำ แต่เมื่อได้รบัการปรบัปรุงแก้ไข

แล้ว ค่าประสทิธิภาพของสือ่ก็จะสูงขึ้นเรื่อย ๆ และในขณะเดียวกันหากได้ค่าประสิทธิภาพ

สูงมาก ๆ ก็ไม่ควรจะตัดสินใจยอมรับคา่นั้นในทันทีเพราะค่าประสิทธิภาพที่สูง อาจจะ 

เกิดจากสาเหตุหลายประการ เชน่ เนื้อหาที่จัดให้ง่ายกว่าระดับภูมิปญัญาของผู้เรียน 

หรือแบบฝึกหัดและข้อสอบขังไม่ได้มาตรฐานของความเชื่อมัน่ อำนาจจำแนก และ 

ค่าความยากง่าย ซึ่งอาจเกิดจากการสร้างแบบฝึกหดัและแบบทดสอบ ง่ายเกินไป เดาง่าย 

หรือในทางตรงข้าม อาจจะยากเกินไปหรือจำนวนข้อสอบน้อยเกิน ไป ซึ่งมักเกิดขึ้นในวิชา

คณิตศาสตรแ์ละวิทยาศาสตร์ ที่ต้องมีการคำนวณ หรือการสอบเพื่อผ่านเกณฑ์สำหรับ

การรับใบอนุญาตประกอบวิชาชีพ เป็นต้น 

    ค่าความคลาดเคลื่อนในการยอมรับ เกณฑ์ประสทิธิภาพที่กำหนดไว้

เป็นตัวเลขคงที่ เมือ่ค่าที่คำนวณไดสู้งกว่าเกณฑ์ถือว่า เป็นค่าที่ยอมรับไดว้่าสื่อมีประสทิธิภาพ 

แต่ถ้าค่าที่คำนวณได้ต่ำกวา่เกณฑ์ถือว่าสื่อไม่มีประสทิธิภาพ ต้องปรบัปรุงแก้ไขจนกว่า  

จะได้ผลตามเกณฑ ์จึงจะเป็นที่ยอมรบัได้ความแตกตา่งของตัวเลขชุดแรกกับตัวเลข 

ชุดหลังนั้น มปีระเดน็การพิจารณาสำหรับผู้พัฒนาสื่อ โดยพิจารณาจากเนื้อหา  

ความยากง่าย จุดมุ่งหมาย และสมรรถนะทีต่้องการพัฒนาในตัวผู้เรียนที่ใช้สื่อ ตัวเลข 

ชุดแรกและชุดหลัง อาจเท่ากัน หรือใกล้เคียงกัน หรือแตกต่างกันมากน้อยเท่าใดนั้น 

ผู้เชี่ยวชาญทีท่ำการตรวจ สอบหรือประเมินประสิทธิภาพเชิงพินิจ (Rational Approach) 

และผู้พัฒนาสือ่สามารถกำหนดได้ตามความเหมาะสมอย่างไรกต็าม การกำหนดค่าคงที่

ของเกณฑ์ประสิทธิภาพนั้นยอมรบัให้มีความคลาดเคลื่อนได้ โดยใช้แนวคิดของค่าความ

คลาดเคลื่อนจากการทดสอบนัยสำคัญของสมมุติฐานการวิจัยท่ีระดับ .05 ซึ่งเป็นระดับ 

ที่มีความคลาดเคลื่อนมากที่สุดท่ีสามารถยอมรบัได้ในการวิจัยทางด้านการศึกษาและ

สังคมศาสตรโ์ดยยอมรับคา่ความคลาดเคลื่อนทางเดียว 5 เปอร์เซน็ต์ของเกณฑท์ี่กำหนด

หรือยอมรับคา่ประสิทธิภาพที่คำนวณได้ต่ำกว่าเกณฑห์รือน้อยกว่าเกณฑ ์2.5 ยังถือว่า 

อยู่ในเกณฑ์ท่ียอมรบัได้ ส่วนค่าความคลาดเคลื่อน 2.5 ที่สูงกว่าเกณฑน์ั้นถือว่ายอมรับได้

อยู่แล้ว 
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    ดังนั้น ผู้ผลติสื่อต้องตรวจสอบกระบวนการในการผลติสื่อในแต่ละข้ัน

ว่า ถูกต้องและเหมาะสมเพียงใด โดยเฉพาะแบบฝึกหัด กิจกรรม และแบบทดสอบที่นำมาใช้

เป็นเครื่องมือในการเก็บข้อมูลเพื่อการหาประสิทธิภาพของส่ือ 

 จากที่กล่าวมาขา้งต้น สรุปไดว้่า การตั้งเกณฑ์ประสทิธิภาพของสื่อมีหลายระดับ

ขึ้นอยูก่ับลกัษณะของสื่อที่ให้ความสำคญักับการเรียนรู้ด้วยตนเองของผู้เรียน เนื้อหาวิชา 

ลักษณะของผู้เรียนเป้าหมายของการเรียน สมรรถนะทีต่้องการพัฒนาตลอดจนบริบท 

และสภาพแวดล้อมของการเรียน โดยการตั้งเกณฑ์ประสิทธิภาพมีหลายระดับ เชน่ 90/90, 

85/85, 80/80, 75/75, 70/70, 60/60 หรือ 70/80 ซึ่งในการวิจัยครั้งนีไ้ดก้ำหนดประสทิธิภาพ 

ตามเกณฑ์ มีประสทิธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 

ผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ 

 1. ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ 

  ผลสัมฤทธิท์างการเรียนเป็นความสามารถของผู้เรียนในด้านต่าง ๆ  

ซึ่งเกิดจากผู้เรียนได้รบัประสบการณ์จากกระบวนการเรียนการสอนของครู โดยครูต้อง

ศึกษาแนวทางในการวัดและประเมินผล การสร้างเครือ่งมือวัดให้มีคุณภาพนั้น ได้มีผู้ให้

ความหมายของผลสัมฤทธิท์างการเรียนไว้ ดงันี้ 

   สมพร เชื้อพนัธ์ (2557, หน้า 53) สรุปวา่ ผลสมัฤทธิท์างการเรียนวิชา

คณิตศาสตร์ หมายถึงความสามารถ ความสำเร็จและสมรรถภาพดา้นต่าง ๆ ของผู้เรียน 

ทีไ่ด้จากการเรียนรู้อันเปน็ผลมาจากการเรียนการสอน การฝึกฝนหรือประสบการณ ์

ของแต่ละบุคคลซึ่งสามารถวัดไดจ้ากการทดสอบด้วยวิธีการต่าง ๆ 

   พิมพนัธ์ เดชะคุปต์ (2558, หน้า 125) กลา่วว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีน

หมายถึงขนาดของความสำเร็จที่ได้จากกระบวนการเรียนการสอน 

   ปราณี กองจนิดา (2559, หน้า 42) กล่าว่า ผลสัมฤทธิท์างการเรียน 

หมายถึง ความสามารถหรือผลสำเร็จที่ได้รับจากกิจกรรมการเรียนการสอนเป็นการ

เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมและประสบการณ์เรียนรู้ทางด้านพุทธิพิสยั จิตพิสยั และทักษะพิสัย 

และยังได้จำแนกผลสัมฤทธิท์างการเรียนไว้ตามลักษณะของวัตถุประสงค์ของการเรียน 

การสอนทีแ่ตกต่างกัน 
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   O'Brien, Collins and Credo (2011, p. 3) ได้กล่าวถึงความหมาย 

ของผลสัมฤทธิท์างการเรียนว่า หมายถึง ความสำเร็จหรือการบรรลุเป้าหมายด้านความรู้ 

ความสามารถและสถานะระดับสูง (High-level status) ที่ผู้เรียนแสดงออก 

   Wilson (2011, pp. 643-696) ได้กล่าวว่า ผลสัมฤทธิท์างการเรียนวชิา

คณิตศาสตรน์ั้น หมายถึง ความสามารถทางสติปัญญา (Cognitive domain) ในการเรียนรู้

คณิตศาสตร์ ได้จำแนกพฤติกรรมที่พึงประสงคท์างพทุธพิสัย ในการเรียนการสอนวิชา

คณิตศาสตร์ โดยอ้างองิลำดับขั้นของพฤติกรรมพทุธิพิสัย ตามกรอบแนวคิดของบลูม 

(Bloom’s taxonomy) ไว้เปน็ 6 ระดับ คอื ความรู้ความจำด้านการคิดคำนวณ ความเข้าใจ 

การนำไปใช้ การวิเคราะห ์การสังเคราะห์ การประเมนิค่า ด้านจิตพิสัย และทักษะพิสัย 

  จากที่กล่าวมาข้างต้น สรุปได้ว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีน หมายถึง ผลที่เกิด

จากกระบวนการเรียนการสอนที่จะทำให้ผู้เรียนเกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมและสามารถ 

วัดได้โดยการแสดงออกมาทั้ง 3 ด้าน คอื ด้านพทุธิพิสัย ด้านจิตพิสัย และด้านทักษะพิสัย 

 2. การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร ์

  ผลสัมฤทธิท์างการเรียนเป็นความสามารถของนักเรียนในด้านต่าง ๆ ซึ่งเกิด

จากนักเรียนได้รับประสบการณ์จากกระบวนการเรียนการสอนของครู โดยครูต้องศึกษา

แนวทางในกการวัดผลสัมฤทธิท์างการเรยีนคณิตศาสตรน์ั้น ได้มีนักวิชาการกล่าวไว้ ดงันี้ 

   ปราณี กองจนิดา (2559, หน้า 43-45) ได้กล่าวถึงการวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนคณติศาสตร์ โดยจำแนกตามจุดมุ่งหมายของการเรียนรู้จากทฤษฎกีารเรียนรู้

ของบลูม ออกเปน็ 3 ด้าน ดังนี้ 

    1. พุทธิพิสัย (Cognitive domain) พฤติกรรมด้านสมองเปน็พฤติกรรม

เกี่ยวกับสติปญัญา ความรู้ ความคิด ความเฉลียวฉลาด ความสามารถในการคิดเรื่องราว

ต่าง ๆ อย่างมปีระสทิธภิาพ ซึ่งเป็นความสามารถทางสตปิัญญา ซึง่พฤติกรรมทางพทุธิพสิยั 

มี 6 ระดับ ได้แก ่

     1.1 ความรู้ความจำ ความสามารถในการเกบ็รักษามวลประสบการณ์

ต่าง ๆ จากการที่ได้รับรู้ไว้และระลึกส่ิงนัน้ได้เมื่อต้องการเปรียบดังเทปบันทึกเสียง 

หรือวีดิทศัน์ที่สามารถเก็บเสียงและภาพของเรื่องราวต่าง ๆ ได้ สามารถเปิดฟังหรือดูภาพ

เหล่านั้นได้ เมื่อต้องการ 
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     1.2 ความเข้าใจเปน็ความสามารถในการจับใจความสำคัญของสื่อ 

และสามารถแสดงออกมาในรูปของการแปลความ ตคีวาม คาดคะเน ขยายความ  

หรือการกระทำอื่น ๆ  

     1.3 การนำความรู้ไปใช้ เป็นขั้นที่ผู้เรียนสามารถนำความรู้ 

ประสบการณไ์ปใช้ในกาแก้ปัญหาในสถานการณต์่าง ๆ ได้ ซึ่งจะต้องอาศัยความรู้  

ความเข้าใจ จึงจะสามารถนำไปใช้ได ้

     1.4 การวิเคราะห์ ผู้เรียนสามารถคิด หรือ แยกแยะเรื่องราว 

สิ่งต่าง ๆ ออกเปน็ส่วนย่อย เป็นองคป์ระกอบที่สำคัญได้ และมองเห็นความสมัพันธ ์

ของส่วนทีเ่กีย่วข้องกัน ความสามารถในการวิเคราะหจ์ะแตกต่างกนัไปแล้วแต่ความคิด

ของแต่ละคน 

     1.5 การสังเคราะห์ ความสามารถในการที่ผสมผสานสว่นย่อย ๆ  

เข้าเป็นเรื่องราวเดียวกนัอยา่งมีระบบ เพื่อให้เกิดสิ่งใหม่ที่สมบูรณ์และดีกว่าเดิม อาจเป็น

การถ่ายทอดความคิดออกมาให้ผู้อื่นเข้าใจได้ง่าย การกำหนดวางแผนวิธีการดำเนนิงานขึ้น

ใหม ่หรืออาจจะเกิดความคิดในอันทีจ่ะสร้างความสัมพนัธ์ของสิง่ที่เป็นนามธรรมข้ึนมา 

ในรูปแบบ หรือแนวคิดใหม ่

     1.6 การประเมินค่า เป็นความสามารถในการตัดสิน ตรีาคา  

หรือสรปุเกี่ยวกับคณุค่าของสิ่งต่าง ๆ ออกมาในรปูของคุณธรรมอย่างมีกฎเกณฑ์ 

ที่เหมาะสม ซึ่งอาจเป็นไปตามเนื้อหาสาระในเรื่องนั้น ๆ หรืออาจเป็นกฎเกณฑ์ท่ีสังคม

ยอมรับกไ็ด้ 

    2. จิตพิสัย (Affective domain) พฤติกรรมด้านจติใจ คา่นิยม 

ความรู้สึก ความซาบซึ้ง ทศันคติ ความเชื่อ ความสนใจและคุณธรรม พฤติกรรมด้านนี้ 

อาจไม่เกิดขึ้นทันที ดงันั้น การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยจัดสภาพแวดล้อม 

ที่เหมาะสม และสอดแทรกสิ่งที่ดีงามอยูต่ลอดเวลา จะทำให้พฤติกรรมของผู้เรียน

เปลี่ยนไปในแนวทางที่พึงประสงค์ได้ ด้านจิตพิสยั จะประกอบด้วย พฤติกรรม 5 ระดับ 

ได้แก ่

     2.1 การรบัรู้ เป็นความรู้สึกที่เกิดขึ้นต่อปรากฎการณ์ หรือสิง่เร้า

อย่างใดอย่างหนึง่ ซึง่เปน็ไปในลักษณะของการแปลความหมายของสิ่งเร้านั้นว่าคืออะไร 

แล้วจะแสดงออกมาในรปูของความรู้สึกที่เกิดขึ้น 
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     2.2 การตอบสนอง เป็นการกระทำที่แสดงออกมาในรูปของความ

เต็มใจ ยินยอม และพอใจต่อส่ิงเร้านั้น ซึ่งเปน็การตอบสนองที่เกิดจากการเลือกสรรแล้ว 

     2.3 การเกิดคา่นิยม การเลือกปฏิบัติในส่ิงทีเ่ป็นทีย่อมรับกัน 

ในสังคม การยอมรับนับถือในคณุค่านั้น ๆ หรือปฏิบัตติามในเรื่องใดเรื่องหนึง่จนกลายเป็น

ความเชื่อ แล้วจึงเกิดทัศนคติที่ดีในสิ่งนั้น 

     2.4 การจัดระบบ การสร้างแนวคิด จัดระบบของค่านิยมที่เกิดข้ึน

โดยอาศัยความสัมพันธ ์ถ้าเข้ากันได้ก็จะยึดถือต่อไปแต่ถ้าขัดกันอาจไมย่อมรับอาจจะ

ยอมรับค่านิยมใหม่โดยยกเลิกค่านิยมเก่า 

     2.5 บุคลิกภาพ การนำค่านยิมที่ยึดถือมาแสดงพฤติกรรม 

ที่เป็นนิสัยประจำตัว ให้ประพฤติปฏิบัติแต่สิ่งที่ถูกต้องดีงามพฤติกรรมด้านนี้ จะเกี่ยวกับ

ความรู้สึกและจิตใจ ซ่ึงจะเริม่จากการไดร้ับรู้จากสิง่แวดล้อม แล้วจงึเกิดปฏิกิริยาโต้ตอบ 

ขยายกลายเป็นความรู้สกึด้านต่าง ๆ จนกลายเปน็ค่านิยม และยังพัฒนาต่อไปเป็นความคิด

อุดมคติ ซึ่งจะเป็นควบคุมทิศทางพฤติกรรมของคนคนจะรู้ดีรู้ชั่วอย่างไรนั้น ก็เป็นผลของ

พฤติกรรมด้านนี้ 

    3. ทักษะพิสัย (Psychomotor domain) พฤตกิรรมดา้นกลา้มเนือ้ประสาท 

พฤติกรรมท่ีบง่ถึงความสามารถในการปฏิบตัิงานได้อย่างคล่องแคล่วชำนิชำนาญ ซึ่งแสดง

ออกมาไดโ้ดยตรงโดยมีเวลาและคุณภาพของงานเป็นตวัชี้ระดบัของทักษะ พฤติกรรม 

ด้านทกัษะพิสยั ประกอบด้วย พฤติกรรม 5 ขั้น ดังนี ้

     3.1 การรับรู้ เป็นการให้ผู้เรียนได้รับรู้หลกัการปฏิบัติทีถู่กต้อง 

หรือเป็นการเลือกหาตัวแบบท่ีสนใจ 

     3.2 กระทำตามแบบ หรือ เครื่องชี้แนะ เป็นพฤติกรรมที่ผู้เรียน

พยายามฝึกตามแบบที่ตนสนใจและพยายามทำซ้ำ เพือ่ที่จะให้เกิดทักษะตามแบบที่ตน

สนใจให้ได้ หรือสามารถปฏิบตัิงานได้ตามข้อแนะนำ 

     3.3 การหาความถูกต้อง พฤติกรรมสามารถปฏิบัติได้ด้วยตนเอง 

โดยไม่ต้องอาศัยเครื่องชี้แนะ เมื่อได้กระทำซ้ำแล้ว กพ็ยายามหาความถูกต้องในการปฏบิัติ 

     3.4 การกระทำอย่างต่อเนือ่งหลังจากตดัสินใจเลือกรูปแบบ 

ที่เป็นของตัวเองจะกระทำตามรูปแบบนัน้อย่างต่อเนื่อง จนปฏิบัติงานที่ยุ่งยากซับซ้อนได้

อย่างรวดเร็ว ถูกต้อง คล่องแคล่ว การทีผู่้เรียนเกิดทกัษะได ้ต้องอาศัยการฝึกฝนและ

กระทำอย่างสม่ำเสมอ 
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     3.5 การกระทำได้อย่างเปน็ธรรมชาติ พฤติกรรมท่ีไดจ้ากการฝึก

อย่างต่อเนื่อง จนสามารถปฏิบัติ ได้คลอ่งแคล่วว่องไวโดยอัตโนมตัิ เปน็ไปอย่างธรรมชาต ิ

ซึ่งถือเป็นความสามารถของการปฏิบัติในระดบัสูง 

   สถาบันส่งเสรมิการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2559, หน้า 78–82) 

ได้กล่าวถึงการวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนคณิตศาสตร์ โดยการประเมินสมรรถภาพ 

จากพฤติกรรมที่แสดงออกของผู้เรียนในด้านความรู้ความคิด ด้านทักษะกระบวนการ 

และด้านคณุลักษณะที่พึงประสงค ์ดังนี้ 

    1. ความรู้ความคิด ความรู้ความคดิในกลุม่สาระการเรยีนรู้คณติศาสตร์  

เป็นการพัฒนาสมรรถภาพของผู้เรียนทีแ่สดงออกด้วยพฤติกรรมต่าง ๆ ดังน้ี 

ตาราง 5 การประเมนิสมรรถภาพจากพฤติกรรมทีแ่สดงออกของผู้เรยีนในด้านความรู้ 

            ความคิด ด้านทักษะกระบวนการ และด้านคณุลักษณะที่พึงประสงค ์

สมรรถนะ พฤติกรรมการแสดงออก 

1. ความรูค้วามจำ - บอกบทนยิาม ทฤษฎีบท และข้อตกลงต่าง ๆ 

2. ความเข้าใจ - อธิบายและยกตัวอย่างประกอบ 

3. การนำไปใช้ - นำความรู้ไปใชใ้นสถานการณ์ท่ีเกดิขึ้นจริง 

4. การวิเคราะห์ - แยกแนวคิดที่ซับซอ้นออกเป็นส่วน ๆ 

5. การสังเคราะห์ - รวบรวมความรู้ ข้อเท็จจรงิ และลงข้อสรุปหรือสร้างองค์ความรู้ใหม่ 

6. การประเมินค่า - เปรียบเทียบความรู้ และตัดสินใจหรือสรุปเพื่อการเลือก 

ตามเกณฑ์ที่กำหนดไว้ 

 

     การวัดผลประเมินผลด้านความรู้ความคิด จะต้องพิจารณา 

จากจุดมุ่งหมายของการประเมินผลท่ีกำหนดไว้แล้ว โดยพิจารณาจากพฤติกรรม 

การแสดงออกตามทีร่ะบุไว้ในหลักสตูรการเรียนรู ้

    2. ทักษะกระบวนการ ทักษะกระบวนการเป็นสมรรถภาพที่จำเป็น 

ต่อการเรียนรู้คณติศาสตรป์ระกอบด้วย ความสามารถในการแก้ปัญหา การให้เหตผล  

การสื่อสาร การสื่อความหมายทางคณิตศาสตร์และการนำเสนอ การเชื่อมโยงความรู้ต่าง ๆ  

ทางคณติศาสตร์และการเชื่อมโยงคณิตศาสตร์กับศาสตร์อืน่ ๆ และมีความคิดริเริม่

สร้างสรรค์ ทกัษะกระบวนการทางคณิตศาสตร ์ประเมินได้จากความสามารถ 

ในการแสดงออกตามขั้นตอนของแต่ละทักษะ ดังนี้ 
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ตาราง 6 ทักษะกระบวนการทางคณติศาสตร์ ประเมินได้จากความสามารถ 

             ในการแสดงออก 

ทักษะกระบวนการ การแสดงออกตามขั้นตอนของทักษะ 

1. การแกป้ัญหา - ทำความเข้าใจกับปัญหาโดยระบุประเด็นปัญหา กำหนดตัวแปรและ

ความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปร 

- สร้างตัวแบบเชงิคณติศาสตร์ที่เป็นไปได้ 

- ตรวจสอบความเหมาะสมของตัวแบบ 

- ตรวจสอบความถูกต้องและความเป็นไปได้ของการแก้ปัญหา 

- ตรวจสอบขั้นตอนการแก้ปัญหา 

2. การให้เหตุผล - รวบรวมความรู้ท่ีเกี่ยวข้องในกระบวนการแก้ปัญหา 

- เลือกใชค้วามรู้เพื่อจัดลำดับขั้นตอนของการให้เหตุผล และลงข้อสรุป 

- ตรวจสอบความถูกต้องและความสมเหตุสมผลของการให้เหตุผล 

3.การสื่อสาร  

การสื่อความหมาย 

และการนำเสนอ 

- เลือกรูปแบบของการสื่อสาร การสื่อความหมายและนำเสนอด้วยวิธีการ 

ที่เหมาะสม 

- ใชข้้อความ ศัพท์ สูตร สมการ หรือแผนภูมิที่เป็นสากล 

- บันทึกผลงานในทุกขั้นตอนอย่างสมเหตุสมผล 

- สรุปสาระสำคัญที่ได้จากการคน้ควา้หาความรู้จากแหล่งการเรยีนรู้ 

- เสนอความคิดเห็นที่เหมาะสมกับปัญหาเลือกรูปแบบของการสื่อสาร  

การสื่อความหมายและนำเสนอด้วยวิธีการที่เหมาะสม 

- ใชข้้อความ ศัพท์ สูตร สมการ หรือแผนภูมิที่เป็นสากล 

- บันทึกผลงานในทุกขั้นตอนอย่างสมเหตุสมผล 

- สรุปสาระสำคัญที่ได้จากการค้นคว้าหาความรูจ้ากแหล่งการเรยีนรู้ 

- เสนอความคิดเห็นที่เหมาะสมกับปัญหา 

4. การเชื่อมโยง

ความรู้ 

- เปรียบเทียบความรูข้องแต่ละสาระ 

- เชื่อมโยงสถานการณ์จรงิกับตัวแปรเชงิคณิตศาสตร์ 

- หาข้อสรุปจากตัวแบบเชงิคณติศาสตร์ 

- เชื่อม โยงความรูใ้นแต่ละสาระทางคณติศาสตร์กับศาสตร์อื่น ๆ  

เพื่อนำไปสู่การเรยีนรูค้วามคิดรวบยอด (มโนทัศน์) ที่ซับซอ้น 

- สรุปสาระสำคัญที่เกี่ยวข้องกับคณิตศาสตร์และศาสตร์อื่น ๆ  

- ใชค้วามรูห้รือความคดิรวบยอด (มโนทัศน์) เพื่อสรา้งองค์ความรู้ใหม่ 

5. ความคิดรเิริ่ม 

สร้างสรรค์ 

- สร้างสรรค์ตัวแบบทางคณติศาสตร์หรือชิน้งานที่มีประโยชน์ต่อการเรยีนรู้ 
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    3. คุณลักษณะที่พึงประสงค์ คุณลักษณะที่พึงประสงค์ของผู้เรียน 

ทีไ่ด้จากการร่วมกิจกรรมการเรียนรู้คณติศาสตร์ ประกอบด้วย การทำงานอย่างเป็นระบบ 

มีระเบียบวนิัย มีความรอบคอบ มีความรบัผิดชอบ มีวิจารณญาณ มีความเชือ่มั่นในตนเอง 

และตระหนักในคุณค่าและมีเจตคติที่ดตี่อวิชาคณิตศาสตร์ การวัดผลประเมินผลการเรียนรู้

จะต้องกระทำให้ครอบคลมุสมรรถภาพที่พึงประสงคท์ั้ง 3 ด้าน  

   สิริพร ทิพย์คง (2559, หน้า 11–12) ได้กล่าวถึงการประเมินผลการเรียนรู้

กลุ่มสาระการเรียนรู้คณติศาสตร ์เป็นกระบวนการที่ช่วยให้ได้ข้อมลูสารสนเทศ ซึ่งแสดง

ถึงพฒันาการและความก้าวหน้าในการเรียนรู้ด้านต่าง ๆ คือ 

    1. ความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับจำนวนและการดำเนินการ การวัด 

เรขาคณิต พชืคณิต การวิเคราะห์ข้อมูลและความน่าจะเป็น รวมทั้งการนำความรู้ดังกล่าว

ไปประยุกต ์

    2. ทักษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตร์ ซึ่งประกอบดว้ยความสามารถ

ในการแกป้ัญหา การให้เหตุผล การสื่อสาร การสื่อความหมายทางคณิตศาสตร ์ 

การนำเสนอ การเชื่อมโยง และการมีความคิดริเริ่มสร้างสรรค ์

    3. คุณธรรม จริยธรรม และค่านิยม อันได้แก่ เจตคติที่ดีต่อวิชา

คณิตศาสตร์ ตระหนักในคุณค่าของคณิตศาสตร์ ฝึกการทำงานที่เป็นระบบ มีระเบียบวินัข 

รอบคอบ มีความรับผิดชอบมีวิจารณญาณ และมีความเชื่อมั่นในตนเองข้อมูลสารสนเทศ

เหล่านี้ส่งเสริมให้ผู้สอนและผู้เรียนทราบจุดเด่น จุดด้อย ด้านการสอนและการเรียนรู้  

และเกิดแรงจงูใจที่จะพัฒนาตน 

  จากที่กล่าวมาขา้งต้น สรุปไดว้่า การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ 

จำแนกจากทฤษฎีการเรียนรู้ของบลมู สามารถวัดได้ 3 ด้าน ได้แก ่ด้านพุทธิพิสัย  

ด้านจิตพิสัย และด้านทักษะพิสัย จำแนกสมรรถภาพจากพฤติกรรมที่แสดงออกของผู้เรียน 

สามารถวัดได ้3 ด้าน ไดแ้ก่ ดา้นความรู้ความคิด ดา้นทักษะกระบวนการและดา้นคณุลักษณะ 

ที่พึงประสงค ์

 3. องค์ประกอบที่มีอิทธิพลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

  ผลสัมฤทธิท์างการเรียน เป็นเรื่องท่ีนกัวิชาการให้ความสนใจมาโดยตลอด

จึงพยายามศกึษาองคป์ระกอบที่มีส่วนสมัพันธ์กับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผูเ้รียน 

เพื่อเป็นแนวทางในการสง่เสริมการใช้ความสามารถและศักยภาพมีอยู่ในตนเองให้เกิดการ

เรียนรู้ให้มากที่สุด มีผูก้ล่าวถึงองคป์ระกอบที่มีอิทธพิลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ดงันี ้
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   ชาตรี เกิดธรรม (2555, หน้า 16) ได้กลา่วถึง องค์ประกอบต่าง ๆ  

ที่มีอทิธิพลต่อผลสัมฤทธิท์างการเรียน ว่าตั้งแต่เด็กเกิดมาและเจริญเติบโตในครอบครัว

จนกระทั่งเข้าสู่วัยเรียน ได้แก่ คณุลักษณะของผู้เรียน คณุภาพการจัดการเรียนในโรงเรียน 

ความสามารถติดตัวมาแตก่ำเนิดและภมูิหลังของครอบครัว 

   สุภาพรรณ โคตรจรัส (2560, หน้า 7) กล่าวว่าองค์ประกอบที่มีอทิธิพล

ต่อผลสัมฤทธิท์างการเรียนนั้นแบ่งออกเป็น 2 ประเภท คือ 

    1. องคป์ระกอบดา้นคณุลกัษณะเดยีวกับตัวผู้เรยีน ไดแ้ก่ เชาวน์ปัญญา

ความถนัดความรู้พื้นฐานหรือความรู้เดิมของผู้เรียน และอารมณ ์เป็นแรงจูงใจความสนใจ 

ทัศนคติและนสิัยในการเรียน ความนึกคิดเกี่ยวกับตนเอง ตลอดจนการปรับตัว 

และบุคลิกภาพอื่น ๆ 

    2. องค์ประกอบทางสภาพแวดล้อม สิ่งแวดล้อมทางครอบครัว  

ฐานะทางเศรษฐกิจ ที่อยู่อาศัย ความคาดหวังของบิดามารดา 

   Gagne (อ้างถึงใน สุภาพรรณ โคตรจรัส, 2560, หน้า 17) ได้กล่าวว่า 

อทิธิพลที่มีผลต่อการเรียนรู้ ไดแ้ก่ พันธุกรรมและส่ิงแวดลอ้ม ตามทีย่อมรับกันว่า สติปัญญา

ของคนได้รับการถ่ายทอดมาทางพันธุกรรม แต่ยงัมีองค์ประกอบอย่างอื่นแทรกเข้ามา

เกี่ยวข้องด้วย เช่น ประสบการณ์การเรียนรู้ ความสนใจ ตลอดจนส่ิงแวดล้อมที่เป็นบุคคล

ทีไ่ด้รบัจากการเรียนรู้ สังคมและเศรษฐกิจ 

   Prescott (อ้างถึงใน สมศักดิ ์สินธุระเวชญ,์ 2562, หน้า 16) ได้กล่าวถึง 

องค์ประกอบที่มีอทิธิพลต่อผลสัมฤทธิท์างการเรียน พอสรุปได้ ดังนี้ 

    1. องค์ประกอบทางร่างกาย ได้แก ่การเจริญเติบโตของร่างกาย 

สุขภาพข้อบกพร่อง และลักษณะท่าทางของร่างกาย 

    2. องค์ประกอบทางความรัก ได้แก่ ความสัมพันธร์ะหว่างบิดามารดา 

ความสัมพนัธ ์ระหว่างบิดามารดากับบุตร ความสมัพนัธ์ระหวา่งบุตรและสมาชกิในครอบครวั 

    3. องค์ประกอบทางวัฒนธรรมและส่ิงแวดล้อม ขนบธรรมเนียม

ประเพณี ความเปน็อยู่ของครอบครัว สภาพแวดล้อม การอบรมเลีย้งดูของผู้ปกครอง  

และฐานะทางเศรษฐกิจ 

    4. องค์ประกอบด้านความสัมพันธ์กับเพือ่น ๆ ในวัยเดยีวกัน 

    5. องค์ประกอบทางการพฒันาแห่งตน ได้แก่ สติปัญญา ความสนใจ 

เจตคติและแรงจูงใจ 
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    6. องค์ประกอบทางด้านการปรับตัว คือ การปรับตัวและการแสดง

อารมณ ์

  จากที่กล่าวมาข้างต้น สรุปได้ว่า องคป์ระกอบที่มีอิทธิพลต่อผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนของเด็ก จะต้องประกอบดว้ย สติปัญญาของเด็ก สิ่งแวดล้อมทางครอบครัว

ซึง่หมายถงึการท่ีเดก็ไดร้ับความรักเอาใจใส่จากครอบครัว ทางสงัคมได้แก่อยูใ่นสงัคม 

แห่งการเรียนรูไ้ม่ใช่สังคมทีม่ีแต่ปัญหาไมว่่าจะเป็นปัญหายาเสพติดหรือปัญหาครอบครัว 

ตลอดจนกระบวนการเรียนการสอนในโรงเรียน ซึ่งถ้าหากพ่อแม่และครูดูแลเอาใจใส่ให้เดก็

เจริญเติบโตพัฒนาทางร่างกาย จิตใจ และเสริมสติปัญญาที่ถูกทิศทาง เดก็ก็จะเจริญ 

เติบโตพร้อมกับความสำเร็จในด้านการเรียน และในที่สุดก็จะกลายเป็นคนดีและรับผิดชอบ 

ในสังคมต่อไป 

 4. ประเภทของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

  มีผู้จำแนกประเภทของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ดังนี้ 

   เยาวดี วิบลูย์ศรี (2555, หน้า 20-22) ได้จำแนกประเภทของแบบทดสอบ

วัดผลสัมฤทธิท์างการเรียน ดังนี้  

    1. แบ่งตามลกัษณะทางจติวิทยาทีใ่ช้วัด แบ่งเปน็ 3 ประเภท ได้แก ่

     1.1 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ ์(Achievement test) เป็นแบบทดสอบ

ทีใ่ช้วัดความรู้ความเข้าใจตามพุทธิพิสยั (Cognitive domain) ซึ่งเกิดขึ้นจากการเรียนรู้ 

แบบทดสอบประเภทนี้ แบง่ออกเป็น 2 ชนิด คือ 

      1.1.1 แบบทดสอบที่ครูสร้างขึ้นใช้เอง (Teacher-made test)

เป็นแบบทดสอบที่สร้างขึ้นโดยทั่วไป เมือ่ต้องการใช้ก็สร้างขึ้นใช้แลว้ก็เลิกใช้ ถ้าจะนำไปใช้

อีกครั้งก็ต้องดัดแปลง ปรบัปรุงแก้ไข เพราะเป็นแบบทดสอบที่สร้างข้ึนใช้เฉพาะครั้ง  

อาจยังไม่มีการวิเคราะหห์าคุณภาพ 

      1.1.2 แบบทดสอบมาตรฐาน (Standardized test) เป็นแบบ 

ทดสอบที่ไดม้ีการพัฒนาดว้ยการวิเคราะห์ทางสถิติมาแลว้หลายครั้งหลายหน จนมีคุณภาพ

สมบูรณ์ทั้งด้านความตรง ความเที่ยง ความยากง่าย อำนาจจำแนก ความเปน็ปรนัย  

และมีเกณฑ์ปกติ (norm) ไว้เปรียบเทียบดว้ย รวมความแล้วต้องมีมาตรฐานทั้งด้าน 

การดำเนินการสอบและการแปลผลคะแนนที่ได้ 
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     1.2 แบบทดสอบความถนัด (Aptitude test) เป็นแบบทดสอบที่ใช้

วัดความสามารถทางสมองของคนว่ามีความรู้ ความสามารถมากน้อยเพียงไร  

และมีความสามารถด้านใดเป็นพิเศษ แบบทดสอบประเภทนี้แบ่งออกเปน็ 2 ชนิด คือ 

      1.2.1 แบบทดสอบความถนัดทางการเรียน (Scholastic 

aptitude test) เป็นแบบทดสอบวัดความถนัดที่วัดความสามารถทางวิชาการว่ามีความถนัด

ในวิชาอะไร ซึง่จะแสดงถึงความสามารถในการเรียนต่อแขนงวิชานั้น และจะสามารถเรียน

ไปได้มากน้อยเพียงใด 

      1.2.2 แบบทดสอบความถนัดพิเศษ (Specific aptitude test) 

เป็นแบบทดสอบทีใ่ช้วัดความสามารถพิเศษของบุคคล เช่น ความถนัดทางดนตรี  

ทางการแพทย์ ทางศิลปะ เป็นต้น ใช้สำหรับการแนะแนว การเลือกอาชีพ 

     1.3 แบบทดสอบบุคคล–สังคม (Personal-social test)  

เป็นแบบทดสอบทีใ่ช้วัดบุคลิกภาพ และการปรับตัวเข้ากับสังคมของบุคคล 

    2. แบ่งตามรปูแบบของการถามการตอบ จะแบ่งเปน็ 2 ประเภท 

ได้แก ่

     2.1 แบบทดสอบความเรียง (Essay test) แบบนี้จะกำหนดคำถาม

ให้ผู้ตอบจะต้องเรียบเรียงคำตอบเอง 

     2.2 แบบทดสอบตอบสัน้และเลอืกตอบ (Short answer and multiple 

choice test) แบบนี้จะกำหนดคำถามให้ และกำหนดให้ตอบสัน้ ๆ หรือกำหนดคำตอบมา 

ให้เลือก ผู้ตอบจะต้องเลือกตอบตามนั้น แบบทดสอบประเภทนี้ แบง่ออกเป็น 4 ชนิด คือ 

      2.2.1 แบบใหต้อบสั้น (Short answer item) 

      2.2.2 แบบถกูผิด (True-False item) 

      2.2.3 แบบจบัคู่ (Matching item) 

      2.2.4 แบบเลือกตอบ (Multiple item) 

    3. แบ่งตามลกัษณะการตอบ แบ่งเปน็ 3 ประเภท ไดแ้ก่ 

     3.1 แบบทดสอบปฏิบัติ (Performance test) เป็นการทดสอบ 

โดยให้ปฏิบัติ ลงมือทำจริง ๆ เช่น การแสดงละคร ช่างฝีมือ การพิมพ์ดีด เป็นต้น 

     3.2 แบบทดสอบเขียนตอบ (Paper-pencil test) เป็นแบบทดสอบ

ทีใ่ช้กนัทั่วไป ซ่ึงใช้กระดาษและดินสอ หรือปากกาเปน็อุปกรณ์ช่วยตอบ ผู้ตอบต้องเขียน

ตอบทั้งหมด 
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     3.3 แบบทดสอบปากเปล่า (Oral test) เปน็การทดสอบทีใ่ห้ผู้ตอบ

พูดแทนการเขียนมักจะเป็นการพูดคุยกันระหว่างผู้ถามกับผู้ตอบ เช่น การสอบสัมภาษณ ์

    4. แบง่ตามเวลาที่กำหนดให้ตอบ แบ่งเปน็ 2 ประเภท ได้แก ่

     4.1 แบบทดสอบใช้ความเรว็ (Speed test) เป็นแบบทดสอบ 

ที่กำหนดเวลาให้จำกัดต้องตอบภายในเวลานั้น มกัจะมีจำนวนข้อคำถามมาก ๆ แต่ให้เวลา

น้อย ๆ 

     4.2 แบบทดสอบให้เวลามาก (Power test) เป็นแบบทดสอบ 

ทีไ่ม่กำหนดเวลาให้เวลาตอบอย่างเต็มที ่ผู้ตอบจะใช้เวลาตอบเท่าใดก็ได้ เสรจ็แล้ว 

เป็นเลิกกัน 

    5. แบ่งตามลกัษณะเกณฑท์ีใ่ช้วัด จะแบ่งเปน็ 2 ประเภท ได้แก ่

     5.1 แบบทดสอบแบบอิงเกณฑ์ (Criterion–referenced test)    

เป็นแบบทดสอบที่สอบวัดตามจุดประสงค์ของการเรียนรู้ หรือตามเกณฑ์ภายนอก 

ซึ่งเป็นเนื้อหาของวิชาการเป็นหลกั 

     5.2 แบบทดสอบแบบอิงกลุม่ (Norm–referenced test)  

เป็นแบบทดสอบทีเ่ปรียบเทียบผลระหวา่งกลุ่มที่สอบด้วยกัน 

  จากทีก่ล่าวมาข้างต้น สรุปได้ว่า ประเภทของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ ์

ทางการเรียนมีหลายรูปแบบ ขึ้นอยูก่ับครูผู้สอนจะนำไปใช้ให้เหมาะสมตามสภาพ 

ของการจัดการเรียนการสอนในแต่ละรายวิชา โดยในการวิจัยครั้งนี้ ผูว้ิจัยไดใ้ช้แบบทดสอบ

วัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนแบบปรนัยเลอืกตอบ 4 ตัวเลือก และทดสอบแบบอิงกลุ่ม 

ก่อนเรียนและหลังเรียน 

 5. คุณลักษณะของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

  เครื่องมือวัดผลสมัฤทธิท์างการเรียนคณิตศาสตร์ ที่พบโดยส่วนใหญ่ คือ

แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิท์างการเรียนคณติศาสตร์ ซ่ึงเปน็แบบทดสอบทีมุ่่งวัดความรู้

ความสามารถ ทกัษะต่าง ๆ หลังจากทีไ่ด้เรียนมาแล้ว ดังนั้น การวัดผลสัมฤทธิท์าง

คณิตศาสตรจ์ะมีประสิทธิภาพมากย่ิงขึ้น ถ้าได้แบบทดสอบทีม่ีคุณภาพมากยิ่งขึ้น 
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   กชพร ศรีพรรณ์ (2553, หน้า 47-49) กล่าวว่า คุณลกัษณะ 

ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีน ดังนี้ 

    1. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนจะต้องวัดผลการเรียน 

หรือพฤติกรรมที่คาดหวังภายหลังการสิ้นสุดการเรียนในวิชานั้น ๆ คือ วัดตามจดุมุ่งหมาย

ของการเรียนนั่นเอง แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์สามารถจะวัดความรู้ได้ทุกชนิด ไม่ว่าจะ

เป็นความรู้เกี่ยวกับศัพท์และนิยาม ความรู้เกี่ยวกับกฎ สูตร และความจริง ความรู้เกี่ยวกับ

หลักการรวมไปถึงความเข้าใจความสามารถในการประยุกตใ์ช้ การวิเคราะห์ สังเคราะห์ 

ของเหตุการณ์หรือเรือ่งราวต่าง ๆ ดังนั้น ก่อนที่ครูจะลงมือสร้างข้อทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ 

ครูจะต้องศึกษาจุดมุ่งหมายของการเรียนอย่างละเอียดโดย 

     1.1 พิจารณาว่าการเรียนในเนื้อหานั้น ๆ มุ่งให้ผูเ้รียนเกดิการเรียนรู้

อะไร 

     1.2 แปลงจุดมุ่งหมายการเรียนรูใ้ห้อยูใ่นรูปของจุดมุ่งหมาย 

เชิงพฤติกรรม 

     1.3 พิจารณาเชิงพฤติกรรมของแต่ละข้อว่า ข้อใดสามารถวัดได้

ด้วยแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เพราะจุดมุ่งหมายของพฤติกรรมบางอย่างไม่สามารถ

วัดได้ด้วยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

    2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจะต้องเป็นแบบทดสอบ 

ในลักษณะสรุปอ้างองิ เนื่องจากจุดมุ่งหมายมักจะกำหนดคุณลักษณะและพฤติกรรม 

ที่พึงปรารถนาจะปลูกฝังให้เกิดขึ้นในตัวผูเ้รียนหลายประการ แต่ไม่สามารถจะวัดได้ทั้งหมด 

เนื่องจากข้อจำกดัเรื่องเวลาและงบประมาณประกอบกับความสำคัญของเนื้อหาแต่ละเรื่อง

ก็แตกต่างกนั ดังนั้น ครูจึงควรจะได้พิจารณาเลือกวัดพฤติกรรมและเนื้อหาที่สำคัญ ๆ 

วิธีการที่จะทำให้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีนครอบคลุมพฤติกรรมและเนื้อหา

สำคัญ ก่อนทีจ่ะลงมือสร้างข้อสอบ ครูควรจะจัดทำตารางวเิคราะห์หลักสูตร (A table of 

specification) ซึ่งเป็นตารางสองมิติแสดงความสัมพันธร์ะหว่างเนื้อหาวิชาและพฤติกรรม 

ซึ่งตารางวิเคราะห์จะช่วยครูเกี่ยวกับ 

     2.1 ประเมินจุดมุ่งหมายที่เกี่ยวกับการเรียนการสอน 

     2.2 ชว่ยใหก้ารเนน้ของจุดมุ่งหมายแต่ละขอ้สัมพนัธ์กบัแบบทดสอบ 

     2.3 กำจัดจุดมุ่งหมายหรือเนื้อหาทีไ่ม่สำคัญออก 
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    3. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนจะต้องมีหลายรูปแบบ 

ทั้งนี้ขึ้นอยูก่ับจุดมุ่งหมายและเนื้อหาของวิชานั้น ๆ รูปแบบของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนมี ดังน้ี 

     3.1 แบบอตันยัหรือความเรียง (Subjective or essay type test) 

แบ่งออกเปน็ 2 แบบ คือ 

      3.1.1 แบบไมจ่ำกัดคำตอบ (Unrestricted response) 

      3.1.2 แบบจำกัดคำตอบ (Restricted response) 

     3.2 แบบปรนยั (Objective type test) ซึ่งจำแนกออกเป็น 4 แบบ 

คือ 

      3.2.1 แบบให้เติมคำหรือเตมิความ (Completion item) 

      3.2.2 แบบจับคู่ (Matching item) 

      3.2.3 แบบสองตัวเลือก (Binary choice item) 

      3.2.4 แบบหลายตัวเลือก (Multiple choice item) 

       แบบทดสอบชนิดหนึง่อาจจะมีความเหมาะสมในการวัด

จุดมุ่งหมายของการเรียนรู้มากกว่าแบบทดสอบอีกชนิดหนึ่ง ตัวอย่างเช่น ถ้าต้องการจะวัด

จุดมุ่งหมายทีก่ำหนดว่าผู้เรียนจะมีความสามารถเสนอแนวความคิดและเขียนบรรยายได้

อย่างมีเหตุผลการวัดจุดมุ่งหมายนีก้็ควรจะวัดดว้ยแบบทดสอบแบบอัตนัย แต่ถ้าจุดมุ่งหมาย

ของการเรียนกำหนด ให้ผูเ้รียนสามารถจำชื่อสถานที ่เวลา และเหตุการณ์ต่าง ๆ ก็ควร 

วัดด้วยแบบทดสอบแบบปรนัย การที่สามารถเลือกรูปแบบของแบบทดสอบได้เหมาะสม 

จะช่วยให้การวัดมีประสิทธภิาพยิ่งขึน้ 

    4. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ควรจะมีลกัษณะเฉพาะ 

ในการวัดแตล่ะครั้ง ทั้งนี้ข้ึนอยู่กบัจุดมุง่หมายในการวัด ดังนี้  

     4.1 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีนก่อนเริ่มทำการสอน 

(Placement test) มีจุดมุ่งหมายที่จะวัดพฤติกรรมพื้นฐานของผู้เรียน ดังนั้นแบบทดสอบ

วัดผลสัมฤทธิช์นิดนี้จึงมีลักษณะค่อนข้างง่ายและมีจำนวนข้อไม่มากนัก 
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     4.2 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรยีนระหวา่งดำเนนิการสอน 

(Formative test) มีจุดมุ่งหมายเพื่อตรวจสอบว่าผู้เรียนมีความเข้าใจหรือบรรลุ เนื้อหา 

ในหน่วยหรือบทเรียนนั้น ๆ เพียงใด ก่อนที่จะขึ้นไปเรียนในหน่วยหรอืบทเรียนใหม่โดยไม่

จำเป็นต้องเปรียบเทียบความสามารถของแต่ละคน แบบทดสอบประเภทนี้จึงต้องมีจำนวน

ข้อค่อนข้างมาก ทั้งนี้ก็เพื่อให้ครอบคลมุเนื้อหาให้มากที่สุด 

     4.3 แบบทดสอบวัดข้อบกพร่องในการเรียน (Diagnostic test) 

มีจุดมุ่งหมายเพื่อจะหาข้อบกพร่องในการเรียน โดยพิจารณาว่า ในเนื้อหาเรื่องใดที่ผู้เรียน

ทำผิดมากที่สุด ทั้งนี้เพื่อจะปรับปรุงแก้ไขต่อไป 

     4.4 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีนเมื่อสิ้นสุดการเรียน 

(Summative test) มีจุดมุ่งหมายมุ่งวัดความสามารถโดยส่วนรวมว่า บรรลุตามจุดมุ่งหมาย

หรือไม่ และมุง่ตัดสินว่าผู้เรียนคนใดเก่ง คนใดอ่อน คนใดควรได้เกรดเอ ดังนั้นแบบทดสอบ

ชนิดนี้จะต้องมีความยากมากกว่าแบบทดสอบชนิดอื่น ๆ 

    5. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจะต้องมีความเชื่อมัน่สูง 

(Reliability) วิธทีี่จะให้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมีความเชื่อมั่นสูงกระทำได้  

2 วิธี คือ การเพิ่มจำนวนขอ้ทดสอบ และการปรบัปรงุข้อทดสอบแต่ละข้อ ถ้าการทดสอบ

นั้นมุ่งวัดว่า ผูเ้รียนทุกคนสามารถเข้าใจเนื้อหาที่สอนไปทั้งหมดหรือไม่ โดยไม่สนใจ 

ว่าผู้เรียนแต่ละคนจะมีความสามารถแตกต่างกันหรือไม่ วิธีที่จะทำให้แบบทดสอบ 

มีความเชื่อมัน่สูง ก็โดยการสร้างข้อทดสอบให้มีจำนวนข้อให้มากที่สุด เพ่ือให้ครอบคลุม

เนื้อหาที่สอนให้มาก เราเรยีกแบบทดสอบชนิดนี้ว่า แบบทดสอบแบบอิงเกณฑ ์ถ้าการ

ทดสอบมุ่งวัดว่า ผู้เรียนแต่ละคนมีความสามารถแตกต่างกันมากน้อยเพียงใดวธิีที่จะทำให้

แบบทดสอบมีความเชื่อมัน่สูง ก็โดยการปรับปรุงข้อทดสอบแต่ละข้อให้มีความยากง่าย

พอเหมาะ เพ่ือให้เห็นความแตกต่างระหว่างคะแนนของผู้เรียนอย่างเห็นได้ชัด 

    6. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจะต้องช่วยพัฒนาการเรยีน

ของผู้เรียนแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจะช่วยให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจ 

ในเนื้อหาวิชาที่เรียนได้ชัดเจนยิ่งขึ้น บางเนื้อหาวิชาครูพยายามอธิบายเท่าใด ผู้เรียน 

ยังไม่เข้าใจ แต่ภายหลังจากการทดสอบในเนื้อหาวิชานั้นแล้ว จะต้องช่วยให้ผู้เรียน 

เกิดความเข้าใจมากยิ่งขึ้น โดยผู้สอนจะต้องแจ้งผลการสอนพร้อมทั้งชี้แจงข้อบกพร่อง 

ของผู้เรียนใหท้ราบภายหลังจากการสอบทุกครั้ง  
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   ชวาล แพรตักุล (2552, หน้า 123-136) ได้กล่าวถงึลักษณะ 

ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีนที่ดี ควรมีคุณลักษณะ 10 ประการ ดงันี้ 

    1. เทีย่งตรง (Validity) หมายถึง คุณสมบัติทีท่ำให้ผู้ใช้บรรลุถึง

วัตถุประสงคแ์บบทดสอบมีความเที่ยงตรงสูง คือ แบบทดสอบมีความสามารถทำหน้าที ่

วัดสิ่งที่ต้องการวัดได้อย่างถูกต้องตามความมุ่งหมาย 

    2. ยุติธรรม (Fair) เป็นแบบทดสอบที่มีความเสมอภาคเท่าเทียมกนั 

ที่ผู้สอบจะทำข้อสอบได้ตามความสามารถจริงของเขาในวิชานั้น ๆ ซ่ึงลักษณะทีส่ำคัญ คือ 

ต้องไม่มีความลำเอียงเข้าข้างกลุ่มใด และไม่เปิดโอกาสให้คนเกง่หรือคนอ่อนเดาข้อสอบได้ 

    3. ถามลกึ (Searching) เป็นแบบทดสอบที่ทำให้ผูส้อบได้คิดค้นคำตอบ

ด้านความสามารถในระดบัสติปัญญาที่อยู่ในชั้นสงู ข้อสอบจะต้องล้วงลึกซึง่จะทำให้ผู้สอบ

ได้พัฒนาความสามารถท่ีกล้าแข็งต่อไป 

    4. ยั่วยุ (Exemplary) เป็นข้อสอบที่มีลกัษณะท้าทาย ชวนให้คิดต่อ 

เดก็สอบแล้วอยากมีความรู้เรื่องราวใหก้ว้างขวางมากยิ่งขึ้น 

    5. จำเพาะเจาะจง (Definite) เด็กอ่านคำถามแล้วต้องเข้าใจแจ่มชัดว่า 

ครูถามถึงอะไร ไม่ถามคลมุเครือ 

    6. มีความเปน็ปรนัย (Objectivity) หมายถึง คุณสมบัติ 3 ประการ คอื 

     6.1 ชัดเจนในความหมายของคำถาม 

     6.2 ชัดเจนในวิธีการตรวจหรือมาตรฐานการให้คะแนน 

     6.3 ชดัเจนในการแปลความหมายของคะแนน 

    7. มีประสทิธิภาพ (Efficiency) สามารถใหค้ะแนนไดเ้ทีย่งตรงมากทีสุ่ด 

โดยใช้เวลา แรงงาน เงินน้อยที่สุด 

    8. ยากพอเหมาะ (Difficulty) ข้อสอบในแต่ละข้อจะต้องไม่ยากหรือ

ง่ายเกินไปข้อสอบทีม่ีความยากปานกลางเปน็ข้อสอบที่ด ีเพราะจะช่วยแปลความหมาย

ของคะแนนได้ดี 

    9. มีอำนาจจำแนก (Discrimination) คือ สามารถแยกเด็กออกเป็น

ประเภท ๆ ได้ทุกระดับตั้งแต่อ่อนสุดถึงเก่งสุด 

    10. ต้องเชื่อมั่นได้ (Reliability) คือ ข้อสอบนั้นสามารถให้คะแนนได้

คงทีแ่น่นอนไม่แปรผนั   
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  จากที่กล่าวมาข้างต้น สรุปได้ว่า แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน

จะต้องนำมาวดัหลังจากสิน้สุดการเรยีนรูใ้นเรื่องนัน้ ๆ หรือวดัตามจุดมุ่งหมายของการเรยีนรู ้

มีลักษณะของการสรุปครอบคลุมทั้งพฤติกรรมและเนือ้หาที่สอน มีรูปแบบที่หลากหลาย

สอดคล้องกับธรรมชาติของผู้เรียนและขึ้นอยู่กับจุดมุ่งหมาย หรือเนื้อหาที่สอน มีลักษณะ 

ทีเ่ฉพาะในตัวตามแต่ละรูปแบบ มีความเชื่อมั่นในขอ้สอบ และสามารถช่วยพัฒนาผลสัมฤทธิ ์

ทางการเรียนของผู้เรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

 6. ขั้นตอนการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

  เนื่องจากแบบทดสอบเปน็เครื่องมือวัดผลชนิดหนึง่ที่มีความสำคัญ 

อันจะทำให้ครูไดท้ราบถึงพฤติกรรมการเรียนของผู้เรียน และทราบถึงประสิทธภิาพ 

ในการจัดการเรียนการสอน การสร้างแบบทดสอบที่ดมีีคุณภาพจึงไม่ใช่ของง่ายนกั 

สำหรับครูผู้ออกข้อสอบ ดังนั้น จึงควรมีขั้นตอนการสร้างแบบทดสอบ ดังนี้ (สุทธิวรรณ 

พีรศกัดิโ์สภณ, 2558, หน้า 2–17) 

   1. กำหนดจุดมุ่งหมายของการสอบให้แน่ชัดว่าจะสอบเพื่ออะไร  

สอบกับใคร ในระดบัชั้นใด 

   2. กำหนดลักษณะของสิ่งท่ีจะวัด ในการสร้างเครื่องมอืวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนผู้วัดต้องรู้ว่าสิ่งที่ต้องการจะวัดนั้นคืออะไร เช่น ต้องการวดัผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร ์ในระดบัชั้นมัธยมศกึษาปีที่ 1 ผู้วัดจะต้องรู้ว่าในสาระ 

ของกลุ่มวิชาคณิตศาสตรน์ี้มีจุดมุ่งหมายของการเรียนการสอนอยา่งไร ประกอบด้วย

เนื้อหาใดบ้างต้องการให้ผู้เรียนบรรลุพฤติกรรมใดบ้าง พฤติกรรมเหล่านั้นเป็นอยา่งไร  

ต้องกำหนดให้ชัดเจน ซึ่งอาจศึกษาค้นคว้าจากเอกสาร ตำราและทฤษฎีต่าง ๆ ได้  

ในขัน้ตอนนี้เราอาจพิจารณาจากตารางวิเคราะห์หลกัสูตรที่ได้ทำไว้แล้ว 

   3. กำหนดชนิดของเครื่องมือที่ใช้ในการวดั ในการกำหนดชนิด 

ของเครื่องมือทีใ่ช้วัดนัน้พิจารณาจากคณุลักษณะของสิ่งที่เราจะวดัว่าคืออะไร ซึ่งดูได้จาก

ตารางวิเคราะห์หลักสูตร และต้องดูด้วยว่าวัดพฤติกรรมใด จะวัดกับใคร ที่ไหน เมื่อไร 

อย่างไรด้วย เพราะเครื่องมือที่ใช้วัดมีหลายชนิด แต่ละชนิดกเ็หมาะกับคณุลักษณะที่จะวัด

ต่างกัน ดังนั้นผู้สร้างต้องรูล้ักษณะของเครื่องมือแต่ละชนิดด้วย 

   4. เขยีนขอ้สอบ เมื่อกำหนดไดแ้ลว้ถึงชนิดของเครื่องมือที่ใช้วัดผลสัมฤทธิ์ 

ก็เริ่มลงมือเขียนข้อสอบ โดยเขียนให้สอดคล้องกับคุณลักษณะหรือพฤติกรรมท่ีต้องการ 

จะวัด และให้ถูกต้องตามหลักวิชาของการเขียนข้อสอบแต่ละชนิดด้วย 
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   5. ให้ผู้เชีย่วชาญพิจารณาตรวจสอบแกไ้ข เมือ่เขียนข้อสอบเสร็จแล้ว 

ควรให้ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบเครื่องมือ ซ่ึงผู้เชี่ยวชาญควรประกอบด้วยบุคคล 2 ฝ่าย คือ 

ผู้เชี่ยวชาญ ในเนื้อหาสาระวิชาและผู้เช่ียวชาญที่มีความรู้ทางด้านวัดผลเป็นผู้พิจารณา

คำถามและคำตอบว่าถูกต้องตามหลกัวิชาหรือไม่ ข้อสอบวัดได้ตรงตามจุดประสงค์หรือไม่ 

อีกทั้งภาษาท่ีใช้ในการเขียนข้อสอบถูกตอ้งตามหลักวชิาหรือไม ่

   6. การทดลองใช้ข้อสอบ หลังจากที่ให้ผู้เชี่ยวชาญพิจารณาตรวจสอบ

แก้ไขแล้ว กน็ำแบบทดสอบไปทดลองใช้แล้วนำผลจากการทดลองมาวิเคราะห์เพือ่หา

คุณภาพ และพัฒนาแบบทดสอบต่อไป ในการทดลองใช้อาจต้องทำหลาย ๆ ครั้ง 

จนสามารถพัฒนาแบบทดสอบได้มีคณุภาพเป็นที่พอใจจึงนำไปใช้จริงในการสอบต่อไป 

   7. สร้างเกณฑ์ในการแปลความหมายคะแนน การสรา้งเกณฑ์ใน 

การแปลความหมายคะแนนก็เพื่อต้องการบอกให้ทราบว่า ถ้าบุคคลใดสอบได้คะแนนเท่าไร 

เขาจะเปน็ผู้ที่มีความสามารถหรือมีลักษณะพฤติกรรมอย่างไร 

   8. การเขียนรายงานและคูม่ือการใช้ การเขียนรายงานและคู่มือการใช้ 

จะทำให้ผู้นำไปใช้ไดรู้้ถึงขั้นตอนในการสร้างแบบทดสอบนั้น และรายละเอียดเกี่ยวกับ 

การดำเนนิการสอบว่าจะปฏิบตัิอย่างไร คะแนนทีแ่ต่ละคนสอบไดจ้ะแปลความหมายอย่างไร 

ซึ่งจะเป็นข้อมูลให้ผู้ใช้เลือกใช้แบบทดสอบได้เหมาะสมกับจุดมุ่งหมายในการสอบด้วย 

  จากที่กล่าวมาขา้งต้น สรุปไดว้่า ขัน้ตอนการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนต้องกำหนดจดุมุ่งหมายของการสอบ กำหนดลักษณะของส่ิงที่จะวดั กำหนด

ชนิดของเครื่องมือที่ใช้ในการวัด เขียนข้อสอบ ให้ผู้เชี่ยวชาญพิจารณาตรวจสอบแก้ไข  

การทดลองใชข้้อสอบ สร้างเกณฑ์ในการแปลความหมายคะแนน และเขียนรายงาน 

และคู่มือการใช้  

ความพึงพอใจ 

 1. ความหมายและแนวคิดเกี่ยวกับความพึงพอใจ 

  ได้มีผู้ให้ความหมายและแนวคิดเกีย่วกับความพึงพอใจไว้ ดังนี้ 
   มณี โพธเิสน (2553, หน้า 12) ให้ความหมายเกี่ยวกับความพึงพอใจไว้ว่า 

ความรู้สึกที่ด ีเจตคติที่ดีของบุคคลเมื่อได้รับตอบสนองความต้องการของตนทำให้เกิด

ความรู้สึกที่ดใีนสิง่นัน้ ๆ 
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   กิติมา ปรีดีดิลก (2555, หน้า 21) ได้กลา่วว่า ความพงึพอใจ ความรู้สกึ

พอใจที่ชอบหรือพอใจที่มตี่อองคป์ระกอบและสิง่จูงใจในดา้นต่าง ๆ ของงาน และผู้ปฏบิัตงิาน

นั้นได้รบัการตอบสนองความต้องการของเขาได้ 

   ไชยยัณห์ ชาญปรีชารัตน ์(2555, หน้า 52) สรุปว่า ความพึงพอใจ 

หมายถึง ความรู้สึกของบุคคลที่มีต่องานที่ปฏิบตัิในทางบวก คือ รู้สกึชอบ รัก พอใจ 

หรือเจตคติทีด่ีต่องาน ซึ่งเกิดจากการได้รับการตอบสนองความต้องการทั้งด้านวัตถ ุ

และด้านจิตใจ เปน็ความรู้สึกที่มีความสขุ เมื่อได้รับความสำเร็จตามความต้องการ   

   พิน คงพูล (2555, หน้า 321) ได้สรุปไว้วา่ ความหมายของความพึงพอใจ

ในการปฏิบตัิงาน คือ ความรู้สึกชอบ ยินดี เต็มใจ หรือเจตคติที่ดีของบุคคลท่ีมีต่องาน 

ที่เขาปฏบิัติ ความพึงพอใจเกิดจากการได้รับการตอบสนองความต้องการทั้งด้านวัตถุ  

และจิตใจ 

   นงลักษณ ์วานิช (2556, หน้า 8) สรุปว่า ความพึงพอใจ หมายถึง 

ความรู้สึกที่ดขีองบุคคลต่อสิ่งหนึ่งสิ่งใด ซึ่งเป็นความรู้สึกที่ดีที่เกิดจากการตอบสนอง 

ทั้งทางร่างกาย และจิตใจจนทำให้เกิดความพึงพอใจ 

   ประภาพนัธ ์พลายจันทร ์(2556, หน้า 5) ได้กล่าวว่า ความพึงพอใจ 

เป็นทัศนคติที่เป็นนามธรรม ไม่สามารถมองเห็นเป็นรปูร่างได้ การที่เราจะทราบว่า บุคคล

มีความพึงพอใจหรือไม่สามารถสังเกตได้โดยการแสดงออกที่ค่อนข้างสลับซับซ้อน จึงเป็น

การยากที่จะวดัความพึงพอใจโดยตรงแต่สามารถวัดได้โดยทางอ้อม โดยการวัดความคิด 

เห็นของบุคคลเหล่านั้น และการแสดงความคิดเห็นจะต้องตรงกับความรู้สึกที่แท้จรงิ 

จึงจะสามารถวัดความพึงพอใจนั้นได้ พจนานุกรมฉบับราชบัณฑติยสถาน พ.ศ. 2542 

กล่าวไว้ว่า “พึง” เป็นคำชว่ยกิริยาอื่น หมายความว่า “ควร” เช่น พึงใจ หมายความว่า 

พอใจ ชอบใจ และคำว่า “พอ” หมายความว่า เท่าทีต่้องการ เต็มความต้องการถูกชอบ 

เมื่อนำคำสองคำมาผสมกนั “พึงพอใจ” จะหมายถงึ ชอบใจ ถูกใจตามทีต่้องการ 

   สุนทร เพ็ชร์พราว (2559, หน้า 17) กล่าวว่า ความพึงพอใจในงาน 

หมายถึง ความรู้สึก ของบคุคลที่มีต่องานและการทำงานนั้น ถ้าบคุคลมีความรู้สึกพร้อม 

จะเสียสละ ทุกอย่างอุทิศ แรงกาย แรงใจ และสติปัญญาให้แก่งาน และทางตรงกันข้าม  

ถ้าบุคคลมีความรู้สึกไม่พึงพอใจต่องานก็จะไม่กระตือรือร้นในการทำงาน เพียงทำงานตาม

หน้าทีใ่ห้เสร็จไปในแต่ละวนัเท่านั้น ความพึงพอใจในการปฏบิัติงานเป็นความรู้สึกรวม 

ของบุคคลในทางบวก เปน็ความสุขของบุคคลที่เกิดขึ้นจากการปฏบิัติงาน และได้รับ 
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ผลตอบแทน ความพึงพอใจ ทำให้บุคคลกระตือรือร้นในการทำงาน ที่มีความมุ่งมั่นมีขวัญ 

และกำลังใจ สิ่งเหล่านี้ส่งผลต่อประสิทธิภาพ ประสิทธิผลของการปฏิบัติงาน และส่งผลต่อ

ความสำเร็จเป็นไปตามเป้าหมายขององค์การ 

   Morse (1958, p. 27 อ้างถึงใน กิติมา ปรีดีดิลก, 2555, หน้า 321)  

ได้ให้ความหมายว่า ความพึงพอใจ หมายถึง ทุกสิ่งทุกอย่างที่สามารถลดความตรึงเครียด

ของผู้ทำงานให้น้อยลง และความตรึงเครียดนี้มีผลมาจากความต้องการของมนุษย์  

เมื่อมนุษย์มีความต้องการมากจะเกิดปฏิกิริยาเรียกร้อง ถ้าเมื่อใดความต้องการไดร้ับ 

การตอบสนอง ความเครียดก็จะลดน้อยลงหรือหมดไปทำให้เกิดความพึงพอใจ 

   Strauss and Sayles (1960, pp. 5–6 อ้างถึงใน กติิมา ปรีดีดิลก, 2555, 

หน้า 321) ได้ให้ความเห็นวา่ ความพึงพอใจเปน็ความรู้สึกพอใจในงานที่ทำเต็มใจ 

ที่จะปฏิบัติงานนั้นให้สำเร็จตามวัตถปุระสงค์ คนจะรู้สึกพอใจในงานทีท่ำเมื่องานนั้น 

ให้ผลประโยชน์ตอบแทนทางด้านวัตถแุละทางด้านจิตใจ ซึ่งสามารถสนองความต้องการ

ขั้นพื้นฐานของเขาได ้

   Davis (1978, p. 35 อ้างถงึใน กรชกร ชวติ, 2558, หน้า 11-12) 

ให้ความหมายเกีย่วกับความพึงพอใจว่า เป็นความสัมพันธร์ะหว่างความคาดหวงักับ

ผลประโยชนท์ีไ่ด้รบั 

  จากที่กล่าวมาข้างต้น สรุปได้ว่า ความพึงพอใจ คือ ความรู้สึก ทัศนคต ิ

ของบุคคลทีม่ีต่อสิ่งหนึ่งสิ่งใด และตอบสนองให้เกิดความรู้สึกในทางบวก ทำให้บุคคล

กระตือรือรน้ในการทำงาน ที่มีความมุ่งมั่นมีขวัญและกำลังใจ สงิเหลา่นี้ส่งผลต่อประสทิธภิาพ  

ประสทิธิผลของการปฏิบตัิงาน และส่งผลต่อความสำเร็จเป็นไปตามเป้าหมายขององค์การ 

 2. แนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวกับความพึงพอใจ 

  ในการปฏิบตัิงานใด ๆ ก็ตาม การที่ผู้ปฏิบัติงานจะเกิดความพึงพอใจ 

ต่อการทำงานนั้นมากหรือน้อย ข้ึนอยู่กับสิ่งจูงใจหรือแรงกระตุ้นใหเ้กิดกบัผู้ปฏิบตัิงาน 

จึงจำเป็น เพ่ือให้การปฏิบตัิงานนั้น ๆ เป็นไปตามวตัถุประสงค์ท่ีวางไว้ มีนักการศึกษา 

ในสาขาต่าง ๆ ทำการศึกษาค้นคว้าและตั้งทฤษฎีเกีย่วกับแรงจงูใจในการทำงานไว้ ดังนี ้

   สมยศ นาวีการ (2555, หน้า 119) ได้กลา่วถึงการดำเนินการจัดกิจกรรม

การเรียนการสอน ความพึงพอใจเป็นสิ่งที่จะกระตุ้นให้ผู้เรียนทำงานท่ีได้รับมอบหมาย 

หรือต้องการปฏิบัติให้บรรลุผลตามวัตถปุระสงค ์ครูผูส้อนซึ่งในสภาพปัจจุบันเปน็เพียง 

ผู้อำนวยความสะดวก หรือให้คำแนะนำปรึกษาจึงตอ้งคำนึงถึงความพึงพอใจในการเรียนรู้ 
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การทำให้ผู้เรียนเกิดความพึงพอใจในการเรียนรู้ หรือการปฏิบตัิงานมีแนวคิดพื้นฐาน 

ทีต่่างกัน 2 ลกัษณะ คือ 

    1. ความพึงพอใจนำไปสูก่ารปฏิบัติงาน การตอบสนองความต้องการ

ผู้ปฏิบตัิงานจนเกิดความพึงพอใจ จะทำให้เกิดแรงจูงใจในการเพิม่ประสิทธิภาพการทำงาน

ที่สงูกวา่ผู้ไม่ไดร้ับการตอบสนอง ทัศนะตามแนวคิด ดังกล่าว สามารถแสดงดว้ย จากแนวคิด

ดังกล่าว ครูผูส้อนทีต่้องการใหก้ิจกรรมการเรยีนรู้ที่เนน้ผู้เรยีนเป็นศนูยก์ลางบรรลุผลสำเร็จ 

จึงต้องคำนึงถึงการจัดบรรยากาศ และสถานการณร์วมทั้งสื่อ อุปกรณ์การเรียนการสอน 

ที่เอื้ออำนวยต่อการเรียน เพื่อตอบสนองความพึงพอใจของผู้เรียนให้มีแรงจูงใจในการทำ

กิจกรรมจนบรรลตุามวัตถปุระสงค์ของหลักสูตร 

    2. ผลของการปฏิบัติงานนำไปสู่ความพึงพอใจ ความสัมพันธ์ระหวา่ง

ความพึงพอใจ และผลการปฏิบตัิงานจะถูกเชื่อมโยงดว้ยปัจจัยอื่น ๆ ผลการปฏิบัติงานท่ีดี

จะนำไปสู่ผลตอบแทนที่เหมาะสม ซึ่งในที่สุดจะนำไปสู่การตอบสนองความพึงพอใจ 

ผลการปฏบิัติงานย่อมได้รบัการตอบสนองในรูปของรางวัล หรือผลตอบแทนโดยผ่าน 

การรับรู้เกี่ยวกับความยุติธรรมของผลตอบแทน ซึ่งเป็นตัวบ่งช้ีปริมาณของผลตอบแทน 

ที่เกิดขึ้นจริงและการรับรู้เรื่องเกี่ยวกับความยุติธรรมของผลตอบแทนที่รบัรู้แล้ว 

ความพึงพอใจย่อมเกิด 

   Maslow (1970, pp. 69–80) ได้ให้แนวคิดพื้นฐานเกี่ยวกับความต้องการ

ของมนุษย์ไว้ว่า มนุษย์มีความต้องการท่ีจะสนองความต้องการให้กับตนเองทั้งส้ิน  

แต่ความต้องการของมนุษย์นั้นมีมากมายและแตกต่างกัน มนุษย์มคีวามต้องการอยู่เสมอ

และไม่สิน้สุด ขณะที่ความต้องการใดได้รบัการตอบสนองแล้ว ความต้องการอย่างอ่ืน 

จะเขา้มาแทนที่ความต้องการทีย่ังไมไ่ดร้ับการตอบสนอง ก็จะเป็นสิ่งจูงใจให้เกิดความต้องการ 

หากได้รับการตอบสนองก็จะชว่ยให้เกิดความพึงพอใจในการทำงานได้ ซึ่ง มาสโลว ์

ได้จัดลำดับความต้องการของมนษุย์จากขั้นต่ำสุดไปสูช่ั้นสูงสุดเป็น 5 ขั้นตอน ได้แก ่

    1. ความต้องการทางร่างกาย (Physiological needs) เป็นความต้องการ

พื้นฐานที่สำคญัที่สุดเพื่อให้ดำรงชีวิตอยูไ่ด้ เช่น ความต้องการปัจจัยสี่ ความต้องการ 

ทางเพศ 

    2. ความต้องการความปลอดภัย (Safety needs) เมื่อได้รับการ

ตอบสนองความต้องการทางด้านร่างกายจนเป็นที่พอใจแล้วก็จะเกิดความต้องการ 

ความปลอดภยัและความมัน่คงตามมา ซึง่จะต้องการความปลอดภัยและมั่นคงทั้ง 
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ทางด้านร่างกาย เช่น ต้องการได้รบัความคุ้มครองปกป้อง ต้องการเป็นอิสระส่วนตัว 

ต้องการมีเสถยีรภาพ 

    3. ความต้องการสงัคม (Social needs) เป็นความต้องการมิตรภาพ

ต้องการมีสัมพันธภาพกับเพื่อน เป็นความต้องการที่จะเป็นผู้ให้และรับจากสังคม ถ้าไม่ได้

รับความพงึพอใจจากความต้องการขัน้นีจ้ะเกิดความรูส้กึโดดเด่ียว อา้งว้าง วา้เหว่ ถูกตัดไป 

หรือปฏิเสธจากสังคม ซ่ึงมาสโลว์เห็นว่าสามารถทำให้เกิดผลต่อเนื่องไปถึงการปรับตัว 

ทีไ่ม่ดีทางสังคมได้ 

    4. ความต้องการยอมรบันบัถือ (Esteem needs) เป็นความต้องการ

เกียรติยศชื่อเสียง การยอมรับนับถือจากคนอื่น และความต้องการยอมรบันบัถือตนเอง 

เคารพตนเอง เช่น ความต้องการสัมฤทธิ์ผล ความต้องการมีความสามารถ ความภาคภูมิ 

ใจในคุณภาพของงานทีท่ำ 

    5. ความต้องการความสำเร็จสูงสุดแห่งตน (Self–actualization needs) 

เป็นความตอ้งการการพฒันาตนเองตามศกัยภาพสงูสดุ ไดแ้สดงออกถึงบุคลกิภาพที่สมบูรณ์ 

ความต้องการ ความสำเร็จสูงสุดแห่งตนเป็นกระบวนการที่ไม่มีทีส่ิ้นสุด สว่นมากจะเป็น

ความนึกอยากจะเปน็ อยากจะได้ตามความคิดของตนเอง แต่ไม่สามารถเสาะแสวงหาได้ 

   ทฤษฎีองค์ประกอบคู่ (Two–factors of motivation) Herzberg (2004,  

pp. 112–115) ไดท้ำการศกึษาวิจัยทีเ่มืองพทิสเบอร์ก รัฐเพนซลิวาเนยี ประเทศสหรัฐอเมรกิา 

เพื่อพิสูจน์ความเชื่อที่ว่ามนุษย์มีความปรารถนา 2 ประการ คือ ความปรารถนาที่จะขจัด

ความทุกข์ของร่างกายทั้งหลายให้หมดไป เชน่ ความหิว ความเดือดร้อนทางสุขภาพ และ

ความปรารถนาความสุขทางใจ เขาได้คน้พบทฤษฎีที่เป็นมูลเหตุที่ทำให้เกิดความพึงพอใจ

และไม่พึงพอใจในการทำงานอยู ่2 ประการ คือ 

    1. ปัจจัยกระตุ้น (Motivation factor) เป็นปัจจัยที่เกี่ยวกับกิจกรรม 

ซึ่งมีผลทำให้เกิดความพึงพอใจในกิจกรรมมีอยู ่5 ประการ คือ 

     1.1 ความสำเร็จของกิจกรรม 

     1.2 การได้รบัความยอมรับนับถือ 

     1.3 ลักษณะของกิจกรรม 

     1.4 ความรับผิดชอบ 

     1.5 ความก้าวหน้าในกิจกรรม 
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    2. องค์ประกอบค้ำจนุ หรือองค์ประกอบอนามัย (Hygiene factors) 

หมายถึง องคป์ระกอบที่เกีย่วกับสิ่งแวดล้อมในการทำงาน ที่มักนำมาซ่ึงความไม่พอใจ 

ในการทำงาน จึงจำเป็นต้องป้องกนัหรือค้ำจุน ไม่ให้เกิดความท้อถอย ไม่อยากทำงาน  

   Mc Greger (2006, pp. 33-58) ได้ศึกษาธรรมชาติของมนษุย์และ 

ได้อธิบายลกัษณะของมนษุย์ว่ามี 2 ประเภท คือ 

    1. คนประเภทเอกซ์ (X) มีลักษณะ ดังต่อไปนี ้

     1.1 มีสัญชาตญาณที่จะหลกีเลี่ยงการทำงานทุกอย่างเท่าที่จะทำได ้

     1.2 ไมม่ีความรับผิดชอบ 

     1.3 ชอบให้สั่งการ 

     1.4 ไม่มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ในการปรับปรงุองค์กร 

     1.5 มีความปรารถนาให้ตอบสนองความต้องการด้านร่างกาย 

และความปลอดภัย 

    2. คนประเภทวาย (Y) มีลักษณะ ดังนี ้

     2.1 ชอบทำงาน เห็นการทำงานเป็นของสนุก เหมือนการเล่น 

หรือการพักผอ่น 

     2.2 มีความรับผิดชอบในการทำงาน 

     2.3 มีความทะเยอทะยานและกระตือรือร้น 

     2.4 สั่งการตนเอง และสามารถควบคุมตนเองได ้

     2.5 มีความคิดริเริ่มสร้างสรรคใ์นการปรับปรุงงานและองค์กร

พัฒนาวิธีทำงาน 

     2.6 ปรารถนาด้านเกียรติยศ ชื่อเสียง ความสมหวังในชีวิต 

   Scott (2006, p. 124) ได้เสนอความคิดในเรื่องการจูงใจให้เกิด 

ความพึงพอใจต่อการทำงานที่จะให้ผลในเชิงปฏิบัติ มีลักษณะ ดังนี้ 

    1. งานควรมีส่วนสัมพันธ์กับความปรารถนาส่วนตัว และมีความหมาย 

สำหรับผู้ทำ 

    2. งานนั้นต้องมีการวางแผนและวัดความสำเร็จได้โดยใช้ระบบ 

การทำงาน และการควบคมุทีม่ีประสิทธิภาพ 
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    3. เพื่อให้ได้ผลในการสร้างสิ่งจูงใจภายในเป้าหมายของงานจะต้องมี

ลักษณะ ดังนี้ 

     3.1 คนทำงานมีส่วนในการตั้งเป้าหมาย 

     3.2 ผู้ปฏิบตัิได้รับทราบผลสำเร็จในการทำงานโดยตรง 

     3.3 งานนั้นสามารถทำให้สำเร็จได ้

  จากแนวคิดพืน้ฐาน ดังกล่าว เมื่อนำมาใช้ในการจัดกิจกรรมการเรยีน 

การสอนผลตอบแทนภายในหรือรางวัลภายใน เป็นผลด้านความรู้สึกของผู้เรียนที่เกิดแก่ตัว

ของผู้เรียนเอง เช่น ความรู้สึกต่อความสำเร็จที่เกิดขึ้นเมื่อสามารถเอาชนะความยุง่ยาก 

ต่าง ๆ และสามารถดำเนินงานภายใต้ความยุ่งยากทั้งหลายได้สำเร็จ ทำให้เกิดความภูมิใจ 

ความมัน่ใจ ตลอดจนไดร้ับการยกย่องจากบุคคลอื่น ส่วนผลจากการตอบแทนภายนอก 

พ่อแม่ ผู้ปกครอง หรือแมแ้ต่การให้คะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในระดับที่น่าพอใจ 

  จากที่กล่าวมาขา้งต้น สรุปไดว้่า ความพงึพอใจเป็นเรื่องที่เกี่ยวขอ้งกับอารมณ ์

ความคิด ความรู้สึกและทัศนคติของบุคคล อันเนื่องมาจากสิ่งเร้าและแรงจูงใจ ซึง่ปรากฏ

ออกมาทางพฤติกรรม ความพึงพอใจในการเรียนและผลการเรียนจะมีความสัมพนัธก์ัน 

ในทางบวก ทั้งนี้ขึ้นอยูก่ับกิจกรรมที่ผู้เรียนไดป้ฏบิัตินั้น ทำให้ผู้เรียนได้รับการตอบสนอง

ความต้องการทางด้านร่างกายและจิตใจ ซึ่งครูผู้สอนต้องคำนึงถึงองค์ประกอบต่าง ๆ  

ในการเสริมสร้างความพึงพอใจในการเรียนรูใ้ห้กับผู้เรียน 

 3. การวัดความพึงพอใจ 

  ในการวัดความพึงพอใจ ได้มีนักการศึกษาหลายท่านได้กล่าวถึงการวัด

ความพึงพอใจ ดงันี้ 

   ภณิดา ชยัปัญญา (2554, หน้า 11) ไดก้ลา่วไว้ว่า การวัดความพึงพอใจนั้น 

สามารถทำได้หลายวิธี ดังต่อไปนี้ 

    1. การใช้แบบสอบถาม โดยผู้ออกแบบสอบถาม ต้องการทราบ  

ความคิดเห็นซึ่งสามารถกระทำได้ในลักษณะกำหนดคำตอบให้เลอืก หรือตอบคำถามอิสระ 

คำถามดังกล่าว อาจถามความพอใจในด้านต่าง ๆ เพื่อให้ผู้ตอบทุกคนมาเป็นแบบแผน

เดียวกัน มักใช้ในกรณีท่ีต้องการข้อมูลกลุ่มตัวอย่างมาก ๆ วิธีนี้นบัเป็นวิธีที่นิยมใช้กัน 

มากที่สุดในการวัดทัศนคติ รูปแบบของแบบสอบถามจะใช้มาตรวัดทศันคติ ซึ่งที่นยิมใช้ใน

ปัจจุบันวิธีหนึง่ คือ มาตราส่วนแบบลิเคิร์ท ประกอบด้วย ข้อความที่แสดงถึงทัศนคติของ
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บุคคลที่มีต่อสิ่งเร้าอย่างใดอย่างหนึ่งทีม่ีคำตอบที่แสดงถึงระดับความรู้สึก 5 คำตอบ เชน่ 

มากที่สุด มาก ปานกลาง น้อย น้อยท่ีสุด 

    2. การสัมภาษณ์ เป็นวิธีการที่ผู้วิจัยจะต้องออกไปสอบถาม 

โดยการพูดคยุ โดยมีการเตรียมแผนงานล่วงหน้า เพื่อให้ได้ข้อมูลที่เป็นจริงมากที่สุด 

    3. การสังเกต เปน็วิธีวัดความพึงพอใจ โดยการสังเกตพฤติกรรม 

ของบุคคลเป้าหมายไม่ว่าจะแสงดออกจากการพูดจา กริยา ท่าทาง วิธีนี้ต้องอาศยัการ

กระทำอย่างจริงจงั และสังเกตอย่างมรีะเบียบแบบแผน วิธีนี้เป็นวธิีการศึกษาที่เก่าแก่ และ

ยังเปน็ที่นิยมใช้อย่างแพร่หลายจนถึงปัจจุบัน 

   โยธิน แสวงดี (2555, หน้า 39) กล่าวว่า ความพงึพอใจเกิดข้ึนหรือไม่นั้น

ขึ้นอยูก่ับกระบวนการจัดการเรียนรู้ประกอบกับระดบั ความรู้สึกของผู้เรียน ดังนัน้  

ในการวัดความพึงพอใจในการเรียนรู้กระทำไดห้ลายวิธี ต่อไปนี้  

    1. การใช้แบบสอบถามซึ่งเป็นวิธีที่นิยมใช้มากอย่างแพร่หลายวิธีหนึ่ง 

    2. การสัมภาษณ์ซึ่งเป็นวิธทีีต่้องอาศัย เทคนิคและความชำนาญพิเศษ

ของผู้สัมภาษณ์ที่จะจงูใจให้ผู้ตอบคำถามตามข้อเท็จจริง 

    3. การสังเกต เป็นการสังเกตพฤติกรรมทัง้ ก่อนการปฏิบัติกิจกรรม 

ขณะปฏิบัติกจิกรรมและหลังการปฏิบตัิกิจกรรมจะเห็นได้ว่าการวัดความพึงพอใจ 

ในการเรียนรู้สามารถที่จะวัดได้หลายวิธี ทั้งนี้ขึน้อยูก่ับความสะดวก ความเหมาะสม 

ตลอดจนจุดมุ่งหมาย หรือเป้าหมายของการวัดดว้ยจึงจะส่งผลให้การวัดนั้น มปีระสทิธิภาพ

น่าเชื่อถือ 

   ประภาพนัธ ์พลายจันทร ์(2556, หน้า 6) ได้กล่าวไว้ว่าการวัด 

ความพึงพอใจนั้น สามารถทำได้หลายวธิี ดงัต่อไปนี ้

    1. วิธีการใช้แบบสอบถาม โดยผู้ออกแบบสอบถามถามเพื่อต้องการ

ทราบความคิดเห็น ซึ่งสามารถกระทำไดใ้นลักษณะกำหนดคำตอบใหเ้ลอืกหรือตอบคำถาม

อิสระ คำถามดังกล่าวอาจจะถามความพึงพอใจในด้านต่าง ๆ  

    2. วิธีการสัมภาษณ์ เป็นวธิีการวัดความพึงพอใจทางตรงซึ่งต้องอาศัย

เทคนิคและวิธีการที่ดจีึงจะได้ข้อมูลที่เป็นจริง 

    3. วิธกีารสงัเกต เป็นวธิกีารวัดความพงึพอใจโดยการสังเกตพฤติกรรม

ของบุคคลเป้าหมาย ไม่ว่าจะแสดงออกจากการพูด กิริยาท่าทาง วิธีนีต้้องอาศัยการกระทำ

อย่างจริงจังและสังเกตอย่างมีระเบียบแบบแผน 
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  จากการศึกษาการวัดความพึงพอใจ สรุปได้ว่าการวัดความพึงพอใจ 

เป็นการบอกถึงความชอบของบุคคลทีม่ีต่อสิ่งหนึ่งสิ่งใด ซึ่งสามารถวัดได้หลายวิธี 

การสัมภาษณ์ การใช้แบบสอบถามความคิดเห็น การใช้แบบสำรวจความรู้สึก 

งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 

 1. งานวิจัยในประเทศ 

  นัฐพงษ์ นาชิน (2557, บทคัดยอ่) ได้ศึกษาผลการเปรียบเทียบผลสมัฤทธิ์

ทางการเรียนเรื่อง การหาผลรวมของจำนวนนับของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 

ด้วยวิธีการสอนแบบปกติ กับวิธีการสอนแบบห้องเรียนกลับทาง โดยใช้สื่อวีดีทศัน์ใช้

แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิท์างการเรียน และแบบวัดความคิดเห็นของนักเรียนทีม่ีต่อ 

การจัดการเรยีนรู้แบบห้องเรียนกลับทาง (Flipped classroom) เพื่อนำไปเปรียบเทียบกับ

การเรียนแบบปกติ ผลจากการทดลองพบว่าไมแ่ตกต่างกันอย่างมนีัยสำคัญทางสถิติที่

ระดับ .05 แบบวัดความคิดเห็นของนักเรียนมีความพึงพอใจในรปูแบบการสอน 

แบบห้องเรียนกลับทางโดยเฉลี่ยเท่ากบั 4.53 ซึ่งอยูใ่นระดบัดีมาก 

  อุบลวรรณ ปัญนะ (2557, บทคัดย่อ) ได้ศึกษาผลการจัดกิจกรรม 

การเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับเทคนิคห้องเรียนกลับทาง ที่มตี่อความสามารถ 

ในการแกป้ัญหาทางคณติศาสตร์ เรื่อง บทประยุกต์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปทีี่ 5 

กลุ่มตัวอย่างทีใ่ช้ในการวิจัยครั้งนี้ เปน็นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนวัดประสาท

นิกร จำนวนนักเรียน 37 คน ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2557 ผลการวจิัยพบว่า 1) นักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่เรียนโดยการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเปน็ฐาน 

ร่วมกับเทคนคิห้องเรียนกลับทาง มีความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณติศาสตร ์ 

เรื่อง บทประยุกต ์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญที่ระดบั .05 2) นักเรียน 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่เรียนโดยการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับ

เทคนิคห้องเรยีนกลบัทาง มคีวามสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง บทประยุกต์ 

หลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์ ร้อยละ 75 อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

  ชนสิทธิ ์สทิธิ์สูงเนิน (2559, หน้า 89-93) ได้ทำการวจิัยเรื่อง การพัฒนา

แบบฝึกทักษะการแก้โจทยป์ัญหาคณติศาสตร์ด้วยการจดัการเรียนรูโ้ดยใช้เทคนิค KWDL 

ร่วมกบัแนวคิด Flipped Classroom เพื่อเสริมสร้างความสามารถในการแกป้ัญหาทาง

คณิตศาสตรข์องนักเรียน กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 จำนวน 15 คน  
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ที่กำลงัศึกษาอยู่ในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2559 โรงเรียนบ้านคลองบางกก โดยวิธีการ

สุ่มแบบกลุม่ (Cluster Sampling) แบบแผนการวิจัยครั้งนี้เป็นแบบ One Group Pretest–

Posttest Design ผลการศึกษาพบว่า ผลการเรียนรู้หลังใช้แบบฝกึทักษะการแก้โจทย์ปัญหา

คณิตศาสตร์ สูงกว่าก่อนเรยีนอย่างมนีัยสำคัญทางสถิติทีร่ะดับ .05  

  ยุภาพร ด้วงโต้ด (2560, หน้า 124–129) ได้ศึกษาการจัดการเรียนรู้โดยใช้

ห้องเรยีนกลับดา้น เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิท์างการเรยีนรายวิชาคณติศาสตร์ สำหรับนักเรยีน

ชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 3 กลุ่มตัวอย่าง ได้แก ่นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที ่3 โรงเรียนอนุบาล 

ทับกวาง สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสระบุรี เขต 2 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 

2560 จำนวน 60 คน เลือกโดยใช้วิธีการสุ่มแบบกระบวนการสุ่ม ผลการวิจัยพบว่า  

1) ผลสัมฤทธิท์างการเรียนรายวิชาคณิตศาสตร ์เรื่อง การหาปริมาตร ของนักเรยีน 

ชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 3 ที่ได้รบัการจัดกิจกรรมเรียนรู้โดยใช้ห้องเรียนกลับด้านหลังเรียน 

สูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

รายวิชาคณติศาสตร ์เรื่อง การหาปริมาตร ของนักเรยีนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 หลงัเรียน

ด้วยการจัดกิจกรรมเรียนรูโ้ดยใช้ห้องเรียนกลบัด้านสูงกว่ากลุ่มที่ได้รับการจัดกจิกรรม

เรียนรู้โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบปกติ อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 

  กฤตนุ วิเศษประสิทธิ ์(2561, หน้า 95–99) ได้ศึกษาผลการจัดการเรียนรู้

โดยใช้วิธีการแบบเปิดบรูณาการแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน ทีม่ีต่อการรู้เรื่องคณิตศาสตร์

ของนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 2 กลุ่มตัวอย่างเปน็นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 2  

ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2561 โรงเรียนมาแตร์เดอีวิทยาลยั กรุงเทพมหานคร จำนวน  

33 คน ทีไ่ด้จากการสุม่แบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) โดยใช้ห้องเรียนเป็นหน่วย

ของการสุ่ม (Sampling Unit) ใช้แบบแผนการวิจัยแบบ One-Group Pretest-Posttest Design 

ผลการวิจัยพบว่า 1) การรู้เรื่องคณิตศาสตร์ของนักเรียนหลังได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้

วิธีการแบบเปิดบูรณาการแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน ในภาพรวม ดา้นการคิดสถานการณ์

ปัญหาในเชิงคณิตศาสตร์ และด้านการตีความการประยุกต์ใช้ และการประเมนิผลลัพธ์

ทางคณติศาสตร ์สูงกว่าก่อนได้รับการจัดการเรียนรู้อย่างมีนัยสำคญัทางสถิติที่ระดับ .01 

แต่ด้านการใช้หลักการและกระบวนการทางคณติศาสตรใ์นการแก้ปัญหา สูงกวา่ก่อน 

ได้รับการจัดการเรียนรู้อยา่งไมม่ีนัยสำคัญทางสถิติ 2) การรู้เรื่องคณิตศาสตร์ของนักเรียน

หลังได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิดบรูณาการแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน 

ทั้งภาพรวมและรายด้าน สงูกว่าเกณฑร์้อยละ 70 อยา่งมีนัยสำคัญทางสถิต ิ
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  ชยาพร ส่งศร ี(2562, หน้า 105–107) ได้ศึกษาการจัดการเรียนการสอน

เรื่อง รูปเรขาคณิตสามมติิ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โดยใชก้ารจัดการเรยีนรู้

แบบห้องเรียนกลับด้าน กลุ่มตัวอย่างเปน็นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ได้มาโดยการสุ่ม

อย่างง่าย จำนวน 29 คน ผลการวิจัยพบว่า 1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนกัเรียน

ระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ทีเ่รียนโดยการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้านเรื่อง  

รูปเรขา คณติสามมิต ิสงูกวา่ก่อนเรยีนอยา่งมนีัยสำคัญทีร่ะดบันัยสำคัญ .05 2) ผลสมัฤทธิ์

ทางการเรียนของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่เรียนโดยการจัดการเรียนรู ้

แบบห้องเรียนกลับด้าน เรื่อง รูปเรขาคณิตสามมติิ สงูกว่าเกณฑ์อย่างมีนัยสำคญั 

ทีร่ะดับนัยสำคัญ .05 3) ความพึงพอใจของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่มตี่อ

การจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้าน เรื่อง รูปเรขาคณิตสามมติิ อยูใ่นระดบัมาก 

  ชลธิชา วิมลจันทร์ (2562, บทคัดย่อ) ได้ศึกษาการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้

คณิตศาสตร์โดยใช้แนวคิดห้องเรียนกลับด้าน เรื่อง อัตราส่วน สำหรับนักเรียนชั้นมัธยม 

ศึกษาปีที่ 1 กลุ่มตัวอย่างเปน็นกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1/4 โรงเรียนสหราษฎรร์ังสฤษดิ ์

สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 22 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศกึษา 2562 

จำนวน 46 คน ซึ่งไดม้าโดยการสุม่แบบแบ่งกลุ่ม (Cluster random sampling) ผลการวิจัย

พบว่า 1) ประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนคณติศาสตรท์ี่พฒันาขึ้นเท่ากบั 77.01/76.09 

ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่กำหนดไวท้ี่ 75/75 2) ดัชนปีระสิทธิผลกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร ์

ที่พฒันาขึน้ เท่ากับร้อยละ 67.62 ซึง่เป็นไปตามเกณฑต์ั้งแต่ร้อยละ 50 ขึน้ไป 3) ผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนของนักเรียนหลังเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตรท์ี่พฒันาขึ้นสูงกว่า 

ก่อนเรียน อยา่งมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 4) ความพึงพอใจของนักเรียนตอ่การเรียน

ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตรท์ีพ่ัฒนาขึ้น อยูใ่นระดับมากที่สุด  

  สราญจิต อ้นพา (2562, บทคัดย่อ) ได้พฒันาแบบฝึกทักษะการแก้โจทย์

ปัญหาคณติศาสตร์ ด้วยการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้เทคนคิ KWDL ร่วมกับแนวคิด Flipped 

classroom เพือ่เสริมสร้างความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ของนักเรียน 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 กลุ่มตัวอยา่งที่ใช้ในการวิจัย คือ นักเรียนชั้นประถมศกึษาปีที่ 4 

โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศิลปากร โดยได้มาจากการสุ่มอย่างง่าย โดยการจับสลาก

ห้องเรยีน จำนวน 37 คน ผลการวิจยัพบว่า 1) แบบฝกึทักษะ วิชาคณติศาสตร์ ประสทิธภิาพ 

82.46/80.00 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 2) ผลการเรียนรู้หลังใช้แบบฝกึทักษะ 

การแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ สูงกว่าก่อนเรียนอยา่งมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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3) ความสามารถในการแกป้ัญหาหลังใชแ้บบฝึกทักษะของนักเรียนอยู่ในระดับดี  

4) ความคิดเห็นของนกัเรียนต่อแบบฝึกทักษะการแกโ้จทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ ภาพรวม 

อยูใ่นระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านพบว่า นักเรียนเห็นด้วยในระดบัมากทกุด้าน 

  อรพรรณ ดวงแข (2563, หน้า 115–120) ได้ศึกษาการศึกษาทักษะ 

การคิดวิเคราะห์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร ์ตามแนวคิดห้องเรียน 

กลับด้านร่วมกับเทคนิคกลุม่สืบค้น สำหรับนักเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1 กลุ่มตัวอย่าง 

ในการวิจัย คือ นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่ศึกษาอยู่ในภาคเรียนที่ 2 ปกีารศึกษา 

2563 โรงเรียนกรรณสูตศกึษาลัย จังหวัดสุพรรณบุรี จำนวน 45 คน จากวิธีการสุ่มตัวอยา่ง

แบบกลุ่ม ผลการวิจัยพบว่า 1) ผสสัมฤทธ์ิทางการเรยีนวิชาคณิตศาสตร ์เรื่อง อัตราส่วน

และร้อยละ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 หลังจัดการเรียนรู้โดยใช้การจัดการเรียนรู้

ตามแนวคิดห้องเรียนกลับด้านร่วมกับเทคนิคกลุม่สืบค้นสูงกว่าก่อนจัดการเรียนรู้ อย่างมี

นัยสำคัญทางสถิติที่ระดบั .05 2) ทักษะการคิดวิเคราะห์ทางคณิตศาสตร์ ของนักเรียน 

ชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 1 หลังจัดการเรียนรู้โดยใช้การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดห้องเรียน 

กลับด้านร่วมกับเทคนิดกลุม่สืบค้น อยู่ในระดบัสูง และ 3) ความพึงพอใจของนักเรียน 

ชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 1 ต่อการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดห้องเรียนกลับด้านร่วมกับเทคนิค

กลุม่สืบค้น โดยรวมอยู่ในระดับมาก 

  อัครพล อนุพนัธ์ (2563, หน้า 96–100) ได้ศึกษาผลการใช้รปูแบบการสอน

ตามแนวคิดห้องเรียนกลับด้านร่วมกับ Google Classroom ทีม่ีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

วิชาคณิตศาสตร ์เรื่องเศษสว่น ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ซึง่กลุ่มตัวอย่าง ได้แก ่

นักเรียนชั้นประถมศกึษาปีที่ 5/1 จำนวน 33 คน ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2563 โรงเรียน

สาธิตมหาวิทยาลัยราชภฏัวไลยอสงกรณ์ ในพระบรมราชปถัมภ์ ตำบลกลองหนึ่ง อำเภอ

คลองหลวง จงัหวัดปทุมธานี ไดม้าโดยการสุ่มแบบกลุม่ (Cluster Random sampling) 

ผลการวิจัยพบว่า 1) แผนการจัดการเรียนรู้มีค่าประสิทธิภาพ E1/E2 เท่ากับ 85.75/87.76 

ซึ่งสงูกว่าเกณฑ์ที่กำหนด คือ 75/75 2) คะแนนผลสัมฤทธิท์างการเรียนก่อนเรียนเฉลี่ย 

เท่ากับ 12.36 และมีคะแนนผลสัมฤทธิท์างการเรียนหลังเรียนเฉล่ียเท่ากับ 26.30  

ซึ่งนักเรียนมีผลสัมฤทธิท์างการเรียนหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อยา่งมีนัยสำคัญทางสถิติ

ทีร่ะดับ .05 
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 2. งานวิจัยตา่งประเทศ 

  Marlowe (2012, pp. 54-59) ได้ทำการศึกษาผลการจัดการเรียนรู้ 

แบบห้องเรียนกลับด้านทีม่ีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และความเครียดของนักเรียน 

ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนมีผลสัมฤทธิท์ี่สูงขึ้นอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ ซ่ึงเกิดจาก 

การที่นักเรียนสามารถเรียนได้ด้วยตนเองนอกชัน้เรียน และสามารถส่งงานตามระยะเวลา 

ที่กำหนด อีกทั้งการเรียนแบบห้องเรียนกลับด้านสามารถลดความเครียดจากการเรียน 

เมื่อเทียบกับนักเรียนในชั้นอื่น ๆ มีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียน 

กลับด้านและเห็นประโยชน์ที่เกิดขึ้นจากการค้นคว้าหาความรู้ได้ด้วยตนเอง 

  Johnson (2013, pp. 72-73) ที่ว่าการเรียนรู้ตามแนวคดิห้องเรียนกลับทาง

ทำให้นกัเรียนสนุกกบัสภาพการจัดการเรียนรู้ได้ประโยชน์จากการฟังบรรยายจากวีดิทัศน์

เทคโนโลยีสามารถทำใหน้ักเรียนเรียนด้วยตนเอง เกิดการเรียนรู้แบบจริงเกิดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนมากขึ้นนักเรียนค้นพบว่ามีการปฏิสัมพันธ์กับเพื่อนด้วยกันและครมูากขึ้นและ

บ่อยขึ้น มีการทำการบ้านน้อยกว่าแบบดั้งเดิมและเสร็จในชั้นเรียน ทำใหใ้ช้เวลาอย่างคุ้มค่า 

การใช้วีดิทศัน์สร้างปฏิสมัพันธก์ันและการเน้นกิจกรรมการเรียนในห้องเกิดผลสมัฤทธิ์

ทางการเรียนมากขึ้นและมีความเข้าใจมากขึน้ 

  Larsen (2013, pp. 63-70) ได้ศึกษาเรื่อง ผลของแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน

ที่มตี่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและการรบัรู้ของนักเรียน วิชาคณิตศาสตร์ โดยการแบง่

นักเรียนออกเป็น 2 ห้อง ห้องละ 43 คน โดยห้องแรกจัดการเรียนการสอนแบบดั้งเดิม 

อีกห้องเป็นการเรียนการสอนแบบห้องเรียนกลับด้านผลการวิจัยพบว่า วิธีการสอนแนวคิด 

ห้องเรียนกลับด้าน มีผลทำให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิท์างการเรียนสูงข้ึน มีความพึงพอใจ 

ต่อการเรียนตามแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน มากกว่าการเรียนการสอนแบบดั้งเดมิ 

และการเรยีนการสอนแบบห้องเรยีนกลับดา้น ทำใหน้ักเรยีนมทีัศนคติที่ดตี่อการเรยีนมากข้ึน 

  Debra (2014, pp. 98-105) ได้ศึกษาการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียน 

กลบัด้าน วิชาคณิตศาสตร ์ของนักเรียนระดับประถมศึกษาปีที่ 5 พบว่า นักเรียน 

กลุม่ตัวอยา่งที่เรียนแบบห้องเรียนกลับด้านมีเวลาทำงานมากกว่ากลุ่มควบคุม นักเรียน

กลุ่มตัวอยา่งทำงานร่วมกนัเปน็คู่และเปน็กลุ่มย่อย บ่อยกว่านักเรียนกลุ่มควบคุม และ 

59% ของนักเรียนทั้งหมดเลือกทีจ่ะเรียนแบบห้องเรียนกลบัด้านในปีการศึกษาหน้า 
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  Marks (2015, p. 244) ศึกษาผลการใช้วิธีการสอนแบบห้องเรียนกลับทาง 

ผลการศึกษาพบว่า การเรียนการสอนแบบห้องเรียนกลับทางเปน็การเปลี่ยนจากการยึดครู

เป็นศูนย์กลาง เปน็การยึดผู้เรียนเปน็ศูนย์กลาง เปน็การเรียนรู้เชิงรกุ เป็นการใช้ประโยชน์

จากเทคโนโลยีใช้ทกัษะการคิดขัน้สูงและสังเคราะห์เนื้อหา นักเรียนชื่นชมเวป็ไซต์อย่างมาก 

ง่ายต่อการสำรวจ ช่วยให้นักเรียนมีความเข้าใจ เน้นการเรียนรู้ออนไลน์ผ่านการจำลอง 

และเกม พวกเขามักจะชอบทำในสิ่งที่ต้องทำเป็นปรำหรอืที่ไดร้ับมอบหมาย สามารถจัดการ

กับเวลาได้ พวกเขาเข้าใจและชื่นชมรายละเอียดของงานทั้งหมดหรือที่ได้รับมอบหมายและ

พวกเขาชอบ Screencasts มาก เพราะช่วยให้พวกเขาเขา้ถึงเทคโนโลยีใหม่ ๆ ความสามารถ

ในการตอบสนองความต้องการของผู้เรียนแต่ละคนผา่นกลยุทธ ์และเทคโนโลยีต่าง ๆ 

ส่งผลให้ความพึงพอใจของนักเรียนและคะแนนผลสมัฤทธิ์สูงขึ้น 

  Strayer (2017, pp. 72-76) ไดท้ำการศึกษาผลของการใช้หอ้งเรียนกลับดา้น

ต่อสิ่งแวดล้อมในการเรียนรู้ โดยการเปรยีบเทียบกิจกรรมการเรียนรูใ้นห้องเรียนแบบปกติ

และห้องเรียนกลับด้านที่ใช้ระบบผู้สอนอจัฉริยะ และศึกษาความพึงพอใจการใช้ห้องเรียน

กลบัด้านที่ใช้ระบบการผู้สอนอัจฉริยะ ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนที่เรียนโดยใช้ห้องเรียน

กลับด้านมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่สูงขึ้น และมีความพึงพอใจในการเรียนแบบห้องเรียน

กลับด้าน ด้วยความหลากหลายของกิจกรรมการเรียนรู้ และการเรียนแบบปกตนิักเรียน

ไม่ไดม้ีประสบการณ์ เน้นการจำมากกว่า แต่การเรียนรูแ้บบห้องเรียนกลับดา้นทำให้นักเรียน

มีความเข้าใจ พัฒนาการเรียนรู้มากขึ้น 

  จากการศึกษาแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวกบัการจัดการเรยีนรู้

คณิตศาสตร์ ตามแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน พบว่า การเรียนการสอนแบบห้องเรียน 

กลับด้านในแต่ละกลุ่มสาระการเรียนรู้ ส่งผลให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนดีขึ้น 

นักเรียนมีความก้าวหน้าทางการเรยีน เนื่องจากนักเรยีนไดล้งมือปฏิบตัิและเรยีนรู้ดว้ยตนเอง 

ทำให้นักเรียนมีความใฝ่รู้ใฝ่เรียนมากขึ้น มีเวลาในการลงมือทำกิจกรรมมากขึ้น อกีทั้ง 

การเรียนผ่านระบบเทคโนโลยีเครือข่ายอินเตอร์เน็ตบนคอมพิวเตอร์หรือโทรศัพท์มือถือ 

ส่งผลให้นักเรียนมีความพึงพอใจ มีความสะดวกสบายในการเข้าถึงการเรียน สามารถ

เปิดดูซ้ำ ๆ เพ่ือให้เกิดความเข้าใจมากยิ่งขึ้น จากผลการวิจัยท่ีเกี่ยวขอ้งทำให้ผู้วิจัยสนใจ 

ที่จะศึกษาเกีย่วกับการพัฒนาการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ตามแนวคิดห้องเรียนกลับดา้น 

หน่วยการเรียนรู้ เศษส่วน สำหรับนักเรียนชั้นประถมศกึษาปีที่ 3 ตำบลต้นผึ้ง อำเภอพังโคน  
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สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 2 เพื่อจัดกิจกรรมการเรียนรู้

ที่เหมาะสมต่อกลุม่สาระการเรียนรู้คณติศาสตร์ ส่งผลให้นักเรียนมผีลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

คณิตศาสตรท์ี่สูงขึ้น 



 

บทที่ 3 

วิธีดำเนินการวิจัย 

 ในการวิจยัเรื่อง การพฒันาการจัดการเรียนรู้คณติศาสตร์ ตามแนวคิดห้องเรียน

กลับดา้น หน่วยการเรียนรู้ เศษส่วน สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ผู้วิจัยดำเนินการ 

ดังนี ้

  1. ประชากรและกลุ่มตัวอยา่ง 

  2. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

  3. การเก็บรวบรวมข้อมูล 

  4. การวิเคราะห์ข้อมูล 

  5. สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

 1. ประชากร  

  ประชากร คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ตำบลต้นผึ้ง อำเภอพังโคน 

สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 2 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 

2564 จำนวน 7 โรงเรียน จำนวนนักเรียนรวม 98 คน (ข้อมูล ณ 10 กรกฎาคม 2564) 

รายละเอียดดงัตาราง 7 
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ตาราง 7 ข้อมูลจำนวนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ตำบลต้นผึ้ง อำเภอพังโคน  

            สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 2 ภาคเรียนที่ 2  

            ปีการศึกษา 2564 

ที ่ ชื่อโรงเรียน จำนวนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 

1 บ้านนาถ่อน 20 

2 บ้านต้นผ้ึง 17 

3 บ้านโพนสวางกลางเจริญ 23 

4 บ้านนาล้อม 6 

5 บ้านดอนดู ่ 17 

6 บ้านโนนขมิ้น 9 

7 บ้านโคกสามคัคี 6 

รวม 98 

 

 2. กลุ่มตัวอย่าง 

  กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนบ้านต้นผ้ึง  

อำเภอพังโคน สังกัดสำนักงานเขตพืน้ทีก่ารศกึษาประถมศกึษาสกลนคร เขต 2 ภาคเรียนที ่2 

ปีการศึกษา 2564 จำนวน 17 คน ซึ่งได้มาโดยใช้วธิีการเลือกแบบเจาะจง (Purposive  

sampling) เนื่องจากผู้วิจัยเป็นครูผู้สอนในโรงเรียนบ้านต้นผ้ึง 

เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 

 1. ลักษณะของเครื่องมือ 

  ลักษณะของเครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก ่

   1.1 แผนการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร ์ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3  

หน่วยการเรียนรู้ เศษส่วน จำนวน 12 แผน จัดกิจกรรมการเรียนการสอน จำนวน 12 ชั่วโมง  

   1.2 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณติศาสตร ์(ก่อนเรียน–

หลังเรียน) ชัน้ประถมศึกษาปีที่ 3 หน่วยการเรียนรู้ เศษส่วน จำนวน 30 ข้อ คะแนนเต็ม  

30 คะแนน 
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   1.3 แบบสอบถามความพึงพอใจต่อการเรียน ตามแนวคิดห้องเรียน 

กลับด้าน หน่วยการเรียนรู ้เศษส่วน ชั้นประถมศึกษาปทีี่ 3 จำนวน 1 ฉบับ มีข้อคำถาม 

จำนวน 15 ขอ้ ประกอบดว้ยเนื้อหา 3 ด้าน ได้แก ่

    ด้านที่ 1 บทบาทครูผู้สอน มีข้อคำถาม จำนวน 5 ข้อ 

    ด้านที่ 2 บทบาทของนักเรียน มีข้อคำถาม จำนวน 5 ข้อ 

    ด้านที่ 3 ประโยชนท์ีไ่ด้รับจากการเรียน มีข้อคำถาม จำนวน 5 ข้อ 

 2. การสร้างและหาประสทิธิภาพของเครื่องมือ  

  2.1 แผนการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3  

หน่วยการเรียนรู้ เศษส่วน มีขั้นตอนการสร้างและหาคุณภาพ ดังนี้  

   2.1.1 ศึกษาองค์ประกอบของแผนการจดัการเรียนรู้ หลักการ  

หรือแนวทางการสร้าง รวมทั้งวธิีการหาคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ จากหนังสือ 

ตำรางานวจิัย หรือเอกสารอ่ืน ๆ ท่ีเกี่ยวข้อง  

   2.1.2 กำหนดองค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้ สำหรับใช้ใน 

การจัดการเรียนรูต้ามแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน หน่วยการเรียนรู ้เศษส่วน  

    1) ส่วนนำ เปน็ส่วนแรกขององค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้ 

ซึ่งประกอบดว้ย 1) ชื่อหน่วยการเรียนรู ้2) ชื่อแผนการจัดการเรียนรู ้3) จำนวนชั่วโมงทีเ่รียน 

และ 4) วนั เดอืน ปี ที่ดำเนินการจัดการเรียนการสอน 

    2) ส่วนเนื้อหา ซึ่งประกอบด้วย 1) สาระสำคัญ 2) จุดประสงค ์

การเรียนรู ้3) สาระการเรียนรู้หรือเนื้อหา 4) หลักฐานการเรียนรู้ (ชิ้นงาน/ภาระงาน)  

5) กิจกรรมการเรียนรู้ 6) สื่อและแหล่งเรียนรู้ และ 7) การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 

    3) ส่วนท้าย ซึ่งประกอบด้วย 1) บนัทึกหลังสอน 2) ภาคผนวก 

อันเป็นส่วนรวบรวมหลักฐานรายละเอียดข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้ เช่น  

สื่อการเรียนการสอน ใบกิจกรรม ใบงาน แหล่งเรียนรู้ เครื่องมือวัดและประเมินผลและอื่น ๆ  

   2.1.3 แผนการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร ์ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3  

หน่วยการเรียนรู้ เศษส่วน จำนวน 12 แผน ใช้เวลาสอน 12 ชั่วโมง  

   2.1.4 นำแผนการจัดการเรียนรู้ ที่สร้างขึ้นเสนอต่ออาจารยท์ีป่รึกษา 

วิทยานิพนธ ์ตรวจสอบความถูกต้องทั้งด้านเนื้อหา และความเหมาะสมของกิจกรรม 

พร้อมทั้งเสนอแนะ เพื่อนำมาปรับปรุงแก้ไข 
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   2.1.5 นำแผนการจัดการเรียนรู้ที่ปรบัปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะ 

และผ่านการพิจารณาของอาจารย์ทีป่รึกษาวทิยานิพนธ์แล้ว เสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ จำนวน 

5 คน เพ่ือตรวจสอบความถูกต้องความเหมาะสมความสอดคล้องความชัดเจนและ 

ความเป็นไปได้ระหว่างจุดประสงคก์ารเรียนรู้เนื้อหา กิจกรรมการเรียนรู้และการวัดผล

ประเมินผลในแต่ละแผนการจัดการเรียนรู้ ซ่ึงผู้เชี่ยวชาญมี ดังนี้ 

    1) ดร.อษุา ปราบหงษ์ กรรมการบรหิารหลักสูตรครุศาสตรมหาบัณฑิต 

สาขาวิชาวิจัยหลักสูตรและการสอน มหาวิทยาลัยราชภฏัสกลนคร  

    2) รองศาสตราจารย์ ดร.ธนานันต์ กุลไพบุตร กรรมการบรหิาร

หลักสตูรครุศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาวิจัยหลักสูตรและการสอน มหาวิทยาลัยราชภัฏ

สกลนคร 

    3) นายพูลศักดิ์ เขียวคล้าย ผู้อำนวยการโรงเรียนบ้านต้นผึ้ง  

อำเภอพังโคน สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 2 

    4) นายวินิตย ์พิชพันธ์ ผู้อำนวยการโรงเรยีนบ้านท่าสะอาด  

(สวรรค์-คงคา) อำเภอสว่างแดนดิน สำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสกลนคร 

เขต 2 

    5) นางนิตยา คำชมพู ครู วทิยฐานะ ครูชำนาญการพิเศษ  

โรงเรียนลำปลาหางวิทยา สำนักงานเขตพื้นทีก่ารศึกษามัธยมศึกษา เขต 23 

   โดยให้ผู้เชี่ยวชาญพิจารณาลงความเหน็แล้วให้คะแนน ซึ่งมีลกัษณะ 

เป็นการประเมินมาตราส่วนประเมินค่า 5 ระดับ ตามแนวคิดของลเิคิร์ท (Likert) โดยกำหนด 

ค่าระดับความคิดเห็นแต่ละช่วงคะแนน ดังนี้ 

    ระดับ 5 หมายถึง เหมาะสมมากที่สุด 

    ระดับ 4 หมายถึง เหมาะสมมาก 

    ระดับ 3 หมายถึง เหมาะสมปานกลาง 

    ระดับ 2 หมายถึง เหมาะสมน้อย 

    ระดับ 1 หมายถึง เหมาะสมน้อยที่สุด 

   สำหรับการให้ความหมายของค่าวัดที่ได ้ผู้วิจัยได้กำหนดเกณฑท์ีใ่ช้ 

ในการให้ความหมายโดยการใช้ค่าเฉลี่ยเป็นรายช่วงและรายข้อเพื่อพิจารณาคณุภาพ 

ของแผนการจัดการเรียนรู้ ดังนี้ (บุญชม ศรีสะอาด, 2554, หน้า 121) 
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    ค่าเฉลี่ย 4.51–5.00 หมายถึง มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมากที่สดุ 

    ค่าเฉลี่ย 3.51–4.50 หมายถึง มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก 

    ค่าเฉลี่ย 2.51–3.50 หมายถึง มีความเหมาะสมอยู่ในระดับปานกลาง 

    ค่าเฉลี่ย 1.51–2.50 หมายถึง มีความเหมาะสมอยู่ในระดับน้อย 

    ค่าเฉลี่ย 1.00–1.50 หมายถึง มีความเหมาะสมอยู่ในระดับน้อยที่สดุ 

     โดยคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ทัง้หมดที่ไดจ้ากการคำนวณ 

มีค่าความเหมาะสมเท่ากบั 4.60 แปลผล มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมากที่สดุ 

   2.1.6 นำแผนการจัดการเรียนรู้ที่ผ่านการตรวจสอบคณุภาพ 

จากผู้เชี่ยวชาญและปรับปรุงแก้ไขแล้ว ไปทดลองหาประสิทธภิาพตามเกณฑ์ 75/75  

ควบคู่กบัแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียน โดยทดลองกับนักเรียนชั้นประถมศึกษา

ปีที่ 3 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2564 ทีไ่ม่ใช่กลุ่มตวัอย่าง โดยมขีั้นตอนการทดลอง ดังนี้ 

    1) ทดลองแบบหนึ่งต่อหนึ่ง (One to one testing) นำแผนการจัด 

การเรียนรู้คณิตศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ เศษส่วน ไปทดลองกับนักเรียนชั้นประถมศึกษา 

ปีที่ 3 โรงเรียนบ้านนาล้อม สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศกึษาสกลนคร เขต 2 

จำนวน 3 คน ซึ่งมีผลการเรียนอยูใ่นระดบั เก่ง ปานกลาง และอ่อน ระดับละ 1 คน  

ใช้เกณฑ์การแบ่งกลุ่มระดับผลการเรียน ในกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ปีการศึกษา 

2564 ดังนี ้

     ระดับผลการเรียน 3.50–4.00 เป็นนักเรียนเรียนเก่ง 

     ระดับผลการเรียน 2.00–3.00 เป็นนักเรียนเรียนปานกลาง 

     ระดับผลการเรียน 1.00–1.50 เป็นนักเรยีนเรียนอ่อน 

      ปรากฏว่าการทดลองแบบหนึง่ต่อหน่ึง (One to one testing) 

แผนการจัดการเรียนรู้คณติศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปทีี่ 3 หน่วยการเรียนรู้ เศษส่วน  

มีประสทิธิภาพเท่ากับ 65.60/66.67 แล้วนำผลที่ได้ไปปรบัปรุงแก้ไขข้อบกพร่องครั้งทีห่นึ่ง 

โดยแก้ไขข้อบกพร่องด้านสำนวนภาษา และความเหมาะสมของภาระงานที่มอบหมายให้

นักเรียนค้นคว้าในบทเรียน  

    2) ทดลองกลุ่มย่อย (Small Group testing) นำแผนการจัดการเรียนรู ้

คณิตศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 หน่วยการเรียนรู้ เศษส่วน ไปทดลองกับนักเรียน 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนบ้านโนนขมิ้น สำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษา

สกลนคร เขต 2 จำนวน 9 คน ซึ่งมีผลการเรียนอยูใ่นระดับ เก่ง ปานกลาง และอ่อน  
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ระดบัละ 3 คน ใชเ้กณฑก์ารแบ่งกลุ่มระดับผลการเรยีน ในกลุม่สาระการเรยีนรูค้ณติศาสตร์ 

ปีการศึกษา 2564 ดังนี้ 

     ระดับผลการเรียน 3.50–4.00 เป็นนักเรียนเรียนเก่ง 

     ระดับผลการเรียน 2.00–3.00 เป็นนักเรียนเรียนปานกลาง 

     ระดับผลการเรียน 1.00–1.50 เป็นนักเรยีนเรียนอ่อน 

      ปรากฏว่าการทดลองกลุม่ย่อย (Small group testing)  

แผนการจัดการเรียนรู้คณติศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปทีี่ 3 หน่วยการเรียนรู้ เศษส่วน  

มีประสทิธิภาพเท่ากับ 68.36/70.74 แล้วนำผลทีไ่ด้ไปปรับปรุงแก้ไขข้อบกพร่องครั้งที่สอง 

โดยแก้ไขข้อบกพร่องด้านการใช้ภาษา และปรับระยะเวลาในการทำกิจกรรมแลกเปลี่ยน

เรียนรู้ ความรู้ทีน่ักเรียนแต่ละคนเข้าใจ ให้มากขึ้น 

    3) ทดลองกลุม่ใหญ ่(Field testing) นำแผนการจัดการเรียนรู้ 

คณิตศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 หน่วยการเรียนรู้ เศษส่วน ไปทดลองกับนักเรียน 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนบ้านโพนสวางกลางเจริญ จำนวน 23 คน และโรงเรียน 

บ้านดอนดู่ จำนวน 17 คน รวมจำนวน 40 คน ซึง่มีผลการเรียน อยู่ในระดบั เก่ง ปานกลาง 

และอ่อน ระดบัละ 10 คน ใช้เกณฑ์การแบ่งกลุม่ระดบัผลการเรียน ในกลุ่มสาระการเรียนรู้

คณิตศาสตร์ ปีการศึกษา 2564 ดังนี้ 

     ระดับผลการเรียน 3.50–4.00 เป็นนักเรียนเรียนเก่ง 

     ระดับผลการเรียน 2.00–3.00 เป็นนักเรียนเรียนปานกลาง 

     ระดับผลการเรียน 1.00–1.50 เป็นนักเรยีนเรียนอ่อน 

      ปรากฏว่าการทดลองกลุม่ใหญ่ (Field testing) แผนการจัด 

การเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 หน่วยการเรียนรู ้เศษส่วน มปีระสิทธิภาพ

เท่ากับ 72.48/74.17 แล้วนำผลที่ได้ไปปรับปรุงแก้ไขข้อบกพร่องครั้งที่สามแล้วจัดพิมพ ์

เพื่อนำไปใช้กับกลุ่มตัวอย่าง 

  2.2 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีนคณติศาสตร ์(ก่อนเรียน– 

หลังเรียน) ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 หน่วยการเรียนรู้ เศษส่วน มีขัน้ตอนการสร้างและ 

หาคุณภาพ ดงันี้  

   2.2.1 กำหนดลักษณะของแบบทดสอบเป็นประเภทข้อสอบปรนัยชนิด

เลือกตอบ 4 ตัวเลือก จากนั้นศึกษาเอกสารทีเ่กี่ยวข้องกับการเขียนข้อสอบชนิดปรนัย  

จากหนังสือการวัดผลและการประเมินผลทางการศึกษา 
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   2.2.2 วิเคราะห์จุดมุ่งหมายและเนื้อหาสาระที่เกี่ยวข้องในเนื้อหาท่ีจะทำ  

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ได้แก่ หน่วยการเรียนรู้ เศษส่วน จากนัน้กำหนดน้ำหนักคะแนน 

และจำนวนข้อสอบของแตล่ะเนื้อหา (จำนวนข้อสอบที่ต้องการทั้งหมด 30 ข้อ) 

   2.2.3 สร้างแบบทดสอบปรนัย ชนิด 4 ตัวเลือก โดยข้อสอบแต่ละข้อ 

จะมีคำตอบที่ถูกต้องเพียงคำตอบเดียว จำนวน 40 ขอ้ เสนอต่อคณะกรรมการที่ปรึกษา 

วิทยานิพนธ ์และผู้เชี่ยวชาญเพื่อตรวจความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา ซ่ึงเป็นผู้เชี่ยวชาญชุดเดียว 

กับที่ตรวจสอบคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ พิจารณาความสอดคล้องของข้อสอบ

แต่ละข้อกบัจุดประสงคแ์ละเนื้อหา (IOC) โดยผู้เชี่ยวชาญแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับ 

ความสอดคล้องของข้อสอบรายข้อ ตามระดับความคิดเห็น ดงันี้ 

    +1 หมายถึง แน่ใจว่า ข้อสอบมีความสอดคล้องกับจุดประสงค์ 

     0 หมายถึง ไม่แน่ใจว่า ข้อสอบมีความสอดคล้องกับจุดประสงค ์

    -1 หมายถึง แน่ใจว่า ข้อสอบไม่มีความสอดคล้องกับจุดประสงค ์

     นำผลการประเมินของผู้เช่ียวชาญ วิเคราะห์หาค่าดัชนี 

ความสอดคล้องระหว่างข้อสอบกับจุดประสงค์โดยหาค่า Index of Item-Objective 

Congruence : IOC โดยเลือกแบบทดสอบ ที่มีค่าดัชนีความสอดคล้องของแบบทดสอบ

ทั้งหมดทีไ่ด้จากการคำนวณเท่ากับ 1.00 ทุกองค์ประกอบ 

   2.2.4 นำแบบทดสอบที่ได้รบัการแก้ไขปรบัปรุงแล้วไปจัดทำแบบทดสอบ

ฉบับสมบูรณ์ เพื่อทดลองใช้กับนักเรียนที่ไม่ใช่กลุม่ตัวอย่างที่มีความรู้ เรื่องเศษส่วน ระดับ 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ไปแล้ว คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนบ้านโพนสวาง-

กลางเจริญ จำนวน 23 คน และโรงเรียนบ้านดอนดู่ จำนวน 17 คน รวมจำนวน 40 คน 

เพื่อหาค่าความยากง่าย (p) และค่าอำนาจจำแนก (r) และทำการเลือกข้อสอบ  

ที่มีค่าความยากง่าย (p) ตั้งแต่ 0.20-0.80 และค่าอำนาจจำแนก (r) ตั้งแต ่0.20 ขึ้นไป 

โดยคัดเลือกข้อสอบไว้ จำนวน 30 ข้อ มีค่าความยากง่าย (p) ตั้งแต่ 0.45–0.83  

และค่าอำนาจจำแนก (r) ตั้งแต ่0.269-0.801 แล้วนำข้อสอบที่คดัเลือกไว้ มาวิเคราะห์  

หาค่าความเชือ่มั่นของแบบทดสอบ ทั้งฉบับโดยใช้สูตร KR-20 ได้คา่ความเชื่อมัน่เท่ากบั 

0.958 (บุญชม ศรีสะอาด, 2554, หน้า 169) 

   2.2.5 นำแบบทดสอบไปทดลองใช้ควบคู่กับแผนการจัดการเรียนรู้ 

ตามลำดับ ดังข้อ 1) – 3) 

   2.2.6 จัดพิมพ์ฉบับสมบูรณ์ แล้วนำแบบทดสอบไปใช้กับกลุ่มตัวอย่าง 
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  2.3 แบบสอบถามความพงึพอใจของนักเรียนต่อการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 

ตามแนวคิดห้องเรียนกลับดา้น หน่วยการเรียนรู้ เศษส่วน กลุ่มสาระการเรียนรู้คณติศาสตร์ 

ชั้นประถมศึกษาปีที ่3 มีขั้นตอนการสร้างและหาคุณภาพ ดังนี้  

   2.3.1 กำหนดลักษณะของแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียน 

เป็นชนิดมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ โดยให้นักเรียนรายงานตนเอง (Self-report)  

ตามรายการต่าง ๆ ทีต่้องการวัด จากระดับ มากที่สุด มาก ปานกลาง น้อย และน้อยที่สุด 

ซึ่งมีการให้คะแนนเป็น 5, 4, 3, 2 และ 1 ตามลำดับ 

   2.3.2 ศึกษาหลักการและแนวทางการสร้างแบบสอบถามความพงึพอใจ

ของนักเรียนเป็นชนิดมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ จากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

   2.3.3 สร้างแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียน ซึ่งเป็นแบบมาตรา

ส่วนประมาณค่า 5 ระดับดังนี้ (บุญชม ศรีสะอาด, 2554, หน้า 99-100) 

    มากที่สุด  ได้คะแนน 5 คะแนน 

    มาก   ได้คะแนน 4 คะแนน 

    ปานกลาง ได้คะแนน 3 คะแนน 

    น้อย   ได้คะแนน 2 คะแนน 

    น้อยที่สุด ได้คะแนน  1 คะแนน 

   คะแนนเฉล่ีย ใช้เกณฑ์การแปลความหมายค่าเฉลี่ยของกลุ่ม ดังนี้  

(บุญชม ศรีสะอาด, 2554, หน้า 103) 

    4.51–5.00 แปลความหมายว่า พึงพอใจมากที่สุด 

    3.51–4.50 แปลความหมายว่า พึงพอใจมาก 

    2.51–3.50 แปลความหมายว่า พึงพอใจปานกลาง 

    1.51–2.50 แปลความหมายว่า พึงพอใจน้อย 

    1.00–1.50 แปลความหมายว่า พึงพอใจน้อยที ่

   2.3.4 นำแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียน ที่สร้างข้ึนเรียน

ปรึกษาผู้เช่ียวชาญชุดเดิมทัง้ 5 ท่าน เพื่อตรวจสอบความถูกต้อง ความเหมาะสม 

และข้อคำถาม ที่แสดงถึงความพึงพอใจ แล้วนำมาปรับปรงุแก้ไขตามคำแนะนำและ

ข้อเสนอแนะ โดยให้ผู้เชี่ยวชาญพิจารณาลงความเหน็เพื่อตรวจความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา 

ซึ่งเป็นผู้เชี่ยวชาญชุดเดียวกับทีต่รวจสอบคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ พจิารณา
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O1                  X                      O2 

ความสอดคล้องของรายการแต่ละข้อ (IOC) โดยผู้เชี่ยวชาญแสดงความคิดเหน็เกี่ยวกับ

ความสอดคล้องของรายการ ตามระดับความคิดเห็น ดงันี้ 

    +1 หมายถึง แนใ่จว่าใช้ได ้

     0 หมายถึง ไม่แน่ใจว่าใช้ได ้

    -1 หมายถึง แน่ใจว่าใช้ไม่ได ้

     นำผลการประเมินของผู้เช่ียวชาญ วิเคราะห์หาค่าดัชนี 

ความสอดคล้องระหว่างรายการกับจุดประสงค์โดยหาค่า Index of Item-Objective 

Congruence : IOC โดยเลือกแบบทดสอบ ที่มีค่าดัชนีความสอดคล้องของแบบทดสอบ

ทั้งหมดทีไ่ด้จากการคำนวณเท่ากับ 1.00 ทุกองค์ประกอบ 

   2.3.5 นำไปทดลองใช้ กับนักเรียนกลุ่มทดลอง ซึ่งเป็นนักเรียน 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนบ้านโพนสวางกลางเจริญ จำนวน 23 คน และโรงเรียน 

บ้านดอนดู่ จำนวน 17 คน รวมจำนวน 40 คน เพื่อหาคุณภาพของเครื่องมือ โดยการหาค่า

อำนาจจำแนก (r) ใช้วิธีการหาค่าสหสัมพันธ์รายข้อกับคะแนนรวม (Item total correlation) 

พบว่า ได้ค่าอำนาจจำแนกตั้งแต ่0.642–0.752 และหาคา่ความเชือ่มั่นของแบบสอบถาม

ความพึงพอใจของนักเรียน ใช้ค่าสัมประสทิธิ์แอลฟาของครอนบาค (Cronbach’s coefficient 

alpha) ได้ความเชื่อมั่นทั้งฉบับ เท่ากับ 0.944 

   2.3.6 นำแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนท่ีปรับปรุงแก้ไข 

จนสมบูรณ์แล้ว นำไปใช้กบักลุ่มตัวอย่าง 

การเก็บรวบรวมข้อมลู 

 1. แบบแผนการทดลอง 

  แบบแผนการทดลองใช้รปูแบบการทดลองกลุม่เดยีว มกีารวัดก่อนการทดลอง 

1 ครั้ง และหลังการทดลอง 1 ครั้ง (One group pretest posttest design) เขยีนเปน็รปูแบบ

การทดลอง ดงันี้ 

 

   O1 หมายถึง การทดสอบก่อนการทดลอง (Pretest) 

   X หมายถึง การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน  

   O2 หมายถึง การทดสอบหลังการทดลอง (Posttest) 
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  การศึกษาครั้งนี้ เปน็การศึกษาเชิงทดลอง (Experimental research)  

ซึ่งผู้ศึกษาเปน็ผู้ทดลองสอนด้วยตนเอง และใช้เวลาในการสอน จำนวน 12 ชั่วโมง ตั้งแต่

วันที ่23 เดอืนพฤศจกิายน พ.ศ. 2564 ถงึวนัที่ 4 เดอืนธันวาคม พ.ศ. 2564 โดยจัดกิจกรรม 

การเรียนการสอน ดังตารางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ดงันี้ 

ตาราง 8 ตารางสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร ์ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3  

            ปีการศึกษา 2564 โรงเรียนบ้านต้นผึ้ง อำเภอพังโคน สำนกังานเขตพื้นที่ 

            การศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 2 

ชั่วโมง 

วัน    

1 

09.00-10.00 

2 

10.00–11.00 

3 

11.00–12.00 

 4 

13.00–14.00 

5 

14.00–15.00 

จันทร์  คณิตศาสตร์    

อังคาร คณิตศาสตร์      

พุธ  คณิตศาสตร์     

พฤหัสบดี   คณิตศาสตร์   

ศุกร์ คณิตศาสตร์     

 

ตาราง 9 โครงสร้างเวลาเรียน โดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์  

            ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 หน่วยการเรียนรู้ เศษส่วน จำนวน 12 แผน 

แผนการจัด 

การเรยีนรูท้ี่ 
วัน/เดือน/ป ี เรื่อง เวลา (ช.ม.) 

1 23 พ.ย. 64 - เตรียมความพรอ้ม 1 

2 24 พ.ย. 64 - การอ่านและการเขียนเศษส่วนที่ตัวเศษน้อยกว่า

หรือเท่ากับตัวส่วน 1 

3 25 พ.ย. 64 - การอ่านและการเขียนเศษส่วนที่ตัวเศษน้อยกว่า

หรือเท่ากับตัวส่วน 1 

4 26 พ.ย. 64 - การเปรยีบเทียบและเรียงลำดับเศษส่วนที่ตัวส่วน

เท่ากัน 1 

5 27 พ.ย. 64 - การเปรยีบเทียบและเรียงลำดับเศษส่วนที่ตัวส่วน

เท่ากัน 1 

6 28 พ.ย. 64 - การเปรยีบเทียบและเรียงลำดับเศษส่วนที่ตัวเศษ

เท่ากัน 1 
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ตาราง 9 (ต่อ) 

แผนการจัด 

การเรยีนรูท้ี่ 
วัน/เดือน/ป ี เรื่อง เวลา (ช.ม.) 

7 29 พ.ย. 64 - การเปรยีบเทียบและเรียงลำดับเศษส่วนที่ตัวเศษ

เท่ากัน 1 

8 30 พ.ย. 64 - การบวกเศษส่วนที่ตัวส่วนเท่ากันโดยที่ผลบวก 

ไม่เกิน 1 1 

9 1 ธ.ค. 64 - การลบเศษส่วนที่มตีัวส่วนเท่ากัน  1 

10 2 ธ.ค. 64 - โจทย์ปัญหาการบวก และการลบเศษส่วน 

ที่มีตัวส่วนเท่ากัน 1 

11 3 ธ.ค. 64 - โจทย์ปัญหาการบวก และการลบเศษส่วน 

ที่มีตัวส่วนเท่ากัน 1 

12 4 ธ.ค. 64 - คณิตคิดท้าทาย 1 

 รวม  12 

 

 2. ขั้นตอนดำเนินการทดลอง 

  ผู้วิจัยจัดกิจกรรมการเรียนการสอน รวม 12 ชั่วโมง โดยดำเนินการ ตั้งแต่

วันที่ 23 เดือนพฤศจกิายน พ.ศ. 2564 ถึงวนัที่ 4 เดือนธันวาคม พ.ศ. 2564 ดังนี ้

   2.1 ทดสอบกอ่นเรียน โดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

คณิตศาสตร ์(ก่อนเรียน–หลังเรียน) ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 หน่วยการเรียนรู้ เศษส่วน 

จำนวน 30 ขอ้  

   2.2 ดำเนินการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามแผนการจัดการเรียนรู้ 

คณิตศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 หน่วยการเรียนรู้ เศษส่วน และบันทึกผลคะแนน 

ระหว่างเรียน คะแนนเต็ม 250 คะแนน จากการทำใบงาน โดยมีรายละเอียด ดังตาราง 10 
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ตาราง 10 คะแนนระหว่างเรียนจากการทำใบงานตามแผนการจัดการเรียนรู้คณติศาสตร ์

             ชั้นประถมศึกษาปทีี่ 3 หน่วยการเรียนรู้ เศษส่วน  

ใบงานที ่ เรื่อง คะแนนเต็ม 

1 การเรียนตามแนวคิดห้องเรียนกลบัด้าน 10 

2 การอ่านและการเขียนเศษส่วน 16 

3 การอ่านและการเขียนเศษส่วน 25 

4 การเปรียบเทียบเศษส่วนทีม่ตีัวส่วนเท่ากัน 20 

5 การเรียงลำดบัเศษส่วนทีม่ตีัวส่วนเท่ากนั 20 

6 การเปรียบเทียบเศษส่วนทีม่ตีัวเศษเท่ากัน 20 

7 การเรียงลำดบัเศษส่วนทีม่ตีัวเศษเท่ากัน 15 

8 การบวกเศษส่วนที่มีตัวส่วนเท่ากัน  20 

9 การลบเศษส่วนที่มีตัวส่วนเท่ากนั  20 

10 โจทย์ปัญหาการบวกและโจทย์ปัญหาการลบเศษส่วน 

ที่มตีัวส่วนเทา่กัน (1)  30 

11 โจทย์ปัญหาการบวกและโจทย์ปัญหาการลบเศษส่วน 

ที่มตีัวส่วนเทา่กัน (2)  30 

12 คณิตคิดท้าทาย 24 

รวมคะแนน 250 

 

   2.3 ทดสอบหลังเรียน โดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

คณิตศาสตร ์(ก่อนเรียน–หลังเรียน) ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 หน่วยการเรียนรู้ เศษส่วน 

จำนวน 30 ขอ้  

   2.4 ประเมินความพึงพอใจของนักเรียนต่อการเรียนตามแนวคิดห้องเรียน 

กลับด้าน 
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การวิเคราะห์ข้อมูล 

 ผู้วิจัยดำเนินการวิเคราะหข์้อมูล ดังนี้ 

  1. วิเคราะห์หาประสทิธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร ์ 

ตามแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน หน่วยการเรียนรู้ เศษส่วน สำหรับชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 

ตามเกณฑ์ 75/75 โดยใช้สูตร E1/E2 

  2. วิเคราะหเ์ปรียบเทียบผลสัมฤทธิท์างการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียน 

หน่วยการเรียนรู้ เศษส่วน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน โดยใช้

สถิติ t-test แบบไม่อิสระกัน (Dependent samples t-test) 

  3. วิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรียนตอ่การจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 

ตามแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน หน่วยการเรียนรู้ เศษส่วน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โดยใช ้

ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

 1. สถิติพื้นฐาน 

  1.1 ค่าเฉลี่ย (Mean) เพื่อหาค่าเฉลี่ยของคะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 

คะแนนของกลุ่มตัวอย่าง และคะแนนความพึงพอใจของกลุ่มตัวอย่างทีใ่ช้ในการวิเคราะห์ 

(บุญชม ศรีสะอาด, 2554, หน้า 106) 

สูตร   
N

X
X


=  

   เมื่อ X   แทน ค่าเฉล่ีย 

     X แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 

     N   แทน จำนวนกลุ่มตัวอย่าง/ผู้เชี่ยวชาญ 

  1.2 ร้อยละ (Percentage) เพื่อหาค่าร้อยละของคะแนนของกลุ่มตัวอย่าง 

ทีใ่ช้ในการวิเคราะห์ (บุญชม ศรีสะอาด, 2554, หน้า 106) 

สูตร   100
N

F
P =  

   เมื่อ P   แทน ร้อยละ 

     F   แทน ความถี่ที่ต้องการแปลงเปน็ร้อยละ 

     N   แทน จำนวนความถี่ทั้งหมด 
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  1.3 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard deviation) เพื่อวิเคราะห์ข้อมูลคะแนน

ของกลุ่มตัวอย่าง และวิเคราะห์ค่าคิดเหน็ของผู้เช่ียวชาญ (บุญชม ศรีสะอาด, 2554,  

หน้า 108) 

สูตร   
( )1NN

X)(XN
S.D.

22

−

−
=

  

   เมื่อ S.D  แทน ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

     X แทน ผลรวมของคะแนน 

     
2X แทน ผลรวมของคะแนนยกกำลัง 2 

     N   แทน จำนวนกลุ่มตัวอย่าง/ผู้เชี่ยวชาญ 

 2. สถิติตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือวจิัย 

  2.1 สถิติตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือวจิัย ได้แก ่

   2.1.1 ค่าดัชนีความสอดคล้อง IOC วิธีการหาความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา 

ทำไดโ้ดยหาค่าความสอดคลอ้งหรือดัชนีของความสอดคล้องกันระหว่างขอ้คำถามแต่ละขอ้ 

กับจุดประสงค์ (Index of Item–Objective Congruence หรือ IOC) (สมนึก ภทัทิยธนี, 2546, 

หน้า 32) 

สูตร   
N

R
IOC


=  

    เมื่อ IOC  แทน ดัชนีความสอดคล้องระหว่างจุดประสงค์กับเนื้อหา  

            หรือระหว่างข้อสรุปกับจุดประสงค ์

      R  แทน ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 

            ทั้งหมด 

      N   แทน จำนวนผู้เชี่ยวชาญทั้งหมด 

    กำหนดคะแนนของผู้เช่ียวชาญเป็น +1 หรือ 0 หรือ-1 ดังนี ้

     +1 คือ แน่ใจวา่ข้อสอบข้อนั้นวัดจุดประสงค์เชิงพฤติกรรมทีร่ะบุไว้

จริง 

     0 คือ ไม่แน่ใจว่าข้อสอบนั้นวัดจุดประสงค์เชิงพฤติกรรมทีร่ะบุไว้ 

     -1 คือ แน่ใจวา่ข้อสอบข้อนั้นไม่ได้วัดจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรม 

ทีร่ะบุเกณฑ์การแปลความหมาย 

    ค่าดัชนีความสอดคล้องที่ยอมรับได้ต้องมีค่าตั้งแต่ 0.50 ขึ้นไป 
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   2.1.2 ค่าความยากรายข้อของแบบทดสอบ ดัชนีความยากรายข้อ 

ของแบบทดสอบทีใ่ห้คะแนนข้อสอบแต่ละข้อเป็น 0 กบั 1 นิยามว่าเป็น “เปอร์เซ็นต์ 

หรือสัดส่วนระหว่างจำนวนของผู้ตอบข้อสอบข้อนั้นถกูต้องต่อผู้สอบทั้งหมด”(Cecil R. 

Raynolds, Ronald B. Livingston and victor willson, 2009, p. 149) นิยมใช้สัญลกัษณ์แทน

ด้วยตัวอักษร “P” โดยท่ี “P” คำนวณได้จากสูตร (สมนึก ภทัทิยธนี, 2546, หน้า 258) 

 

 

    เมื่อ P แทน ดัชนีความยากของขอ้สอบข้อหนึง่ ๆ 

      R แทน จำนวนผู้สอบท่ีตอบข้อสอบข้อนั้นถูกต้อง 

      N แทน จำนวนผู้สอบทั้งหมด 

   2.1.3 ค่าอำนาจจำแนกรายข้อของแบบทดสอบ ค่าอำนาจจำแนก 

ของข้อสอบ หมายถึง ความสามารถของข้อสอบแต่ละข้อในการจำแนกคนที่ อยูใ่นกลุ่มเก่ง

ออกจากคนที่อยู่ในกลุ่มอ่อนได ้ข้อสอบขอ้ใดมีอำนาจจำแนกดี คนเก่งจะตอบถกู คนอ่อน

จะตอบผิด สญัลักษณ์ที่ใช้แทนค่าอำนาจจำแนกคือ r ซึ่งหาได้จากสูตร (บุญชม ศรีสะอาด, 

2554, หน้า 155) 

สูตร    r   =  
f

  Rl  -Ru   
 

    เมื่อ r   แทน ค่าอำนาจจำแนก 

      f   แทน จำนวนคนในกลุม่สูงหรือกลุม่ต่ำ 

      Ru  แทน จำนวนคนกลุ่มสงูที่ตอบถูก 

     Rl  แทน จำนวนคนกลุ่มต่ำท่ีตอบถูก 

    ค่าอำนาจจำแนกจะมีลักษณะ ดังนี ้

     1. ค่าอำนาจจำแนก (r) จะมีค่าตั้งแต่ - 1.00 ถึง +1.00 

     2. ข้อสอบข้อใดทีจ่ำนวนคนตอบถูกในกลุ่มเก่งมากกวา่จำนวนคน

ตอบถูกในกลุ่มอ่อน ค่า r จะเป็นบวก  

     3. ข้อสอบข้อใดจำนวนคนตอบถกูในกลุม่เก่งน้อยกว่าจำนวนคน

ตอบถูกในกลุม่อ่อน ค่า r ติดลบ เป็นข้อสอบทีใ่ช้ไม่ได้  

     4. ข้อสอบข้อใดจำนวนคนตอบถกูในกลุม่เก่งและกลุม่อ่อนเท่ากัน

ค่า r จะเป็น 0.00 

 

P = R/N 
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     5. การแปลความหมายค่าอำนาจจำแนกของข้อสอบกรณตีัวถูก 

มีเกณฑ ์ดังนี ้

      0.40–1.00 หมายถึง จำแนกได้ดีมาก 

      0.30–0.39 หมายถึง จำแนกพอใช้ แต่ควรปรับปรงุ 

      0.20–0.29 หมายถึง จำแนกได้น้อย ควรปรบัปรุงอีกครั้งหนึ่ง 

      0.00–0.19 หมายถึง จำแนกไม่ดี ไม่ควรใช้ 

     6. ค่าอำนาจจำแนกสำหรับตัวถูกควรมีค่าตั้งแต ่+.20 ขึ้นไป 

     7. การพิจารณาค่าอำนาจจำแนกของตวัลวง ตัวลวงที่ดนีั้นจะต้อง

มีคนอ่อน เลือกตอบมากกว่าคนเก่งเสมอ ตัวลวงตัวใดที่คนเกง่เลือกตอบเป็นจำนวน

มากกว่าคนออ่นแสดงว่าเป็นตัวลวงทีไ่ม่ดี 

   2.1.4 ค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ (Reliability) โดยการใช้สูตร KR–20 

(บุญชม ศรีสะอาด, 2554, หน้า 165) 

สูตร   Rtt   =   








−1K

K













−


2S

pq
1  

         S2   =   ( )
( )1NN

XXN
22

−

−     

    เมื่อ Rtt แทน ความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ 

      K  แทน จำนวนขอ้สอบ 

      P  แทน สัดส่วนของผู้ตอบถูกในข้อหนึ่ง ๆ 

      q  แทน สัดส่วนของผู้ตอบผิดในข้อหนึ่ง ๆ 

      S2 แทน ความแปรปรวนของคะแนน 

  2.2 สถิติตรวจสอบสมมติฐาน ได้แก ่

   2.2.1 สมมติฐานข้อที่ 1 “แผนการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร ์ตามแนวคิด

ห้องเรียนกลับด้าน หน่วยการเรยีนรู้ เศษส่วน สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3  

มีประสทิธิภาพตามเกณฑ์ 75/75” โดยใชสู้ตร E1/E2 (ชัยยงค์ พรหมวงศ์, 2556, หน้า 5-20) 
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สูตร   100
A

N

X

E1 =



 

    เมื่อ 1E   แทน ประสทิธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู้ 

      X แทน คะแนนรวมของใบงานในแผนการจัดการเรียนรู้ 

      A   แทน คะแนนเต็มของใบงานในแผนการจัดการเรียนรู้ 

           รวมกนั 

      N   แทน จำนวนนักเรียน 

สูตร   100
B

N

F

E 2 =



 

    เมื่อ 2E  แทน ประสทิธิภาพของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ ์

            ทางการเรียน 

      F  แทน คะแนนรวมของผลการทดสอบหลงัเรียน 

      B   แทน คะแนนเต็มของแบบทดสอบหลังเรียน 

      N   แทน จำนวนนักเรียน 

   2.2.2 สมมติฐานข้อที ่2 “ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหลังเรียน

ดว้ยการจัดการเรยีนรูค้ณติศาสตร์ ตามแนวคิดห้องเรียนกลับดา้น หน่วยการเรียนรู้ เศษสว่น 

สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 สงูกว่าก่อนเรียน” ใช้ค่าสถิต ิt-test แบบไม่อิสระกัน 

(Dependent samples t-test) (บุญชม ศรีสะอาด, 2554, หน้า 228) โดยใช้โปรแกรม

สำเร็จรูป SPSS for windows 

สูตร   
( )
1N

DDN

D
t

22

−

−

=

 

  

    เมื่อ t  แทน ค่าสถิติที่จะใช้เปรียบเทียบกบัค่าวิกฤต 

      D  แทน ผลต่างระหว่างคะแนนแต่ละคู ่

      N  แทน จำนวนนักเรียนในกลุม่เป้าหมาย 

   2.2.3 สมมติฐานขอ้ที่ 3 “ความพึงพอใจของนักเรียนต่อการจัดการเรียนรู้

คณิตศาสตร์ ตามแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน หน่วยการเรียนรู้ เศษส่วน ชั้นประถมศึกษา 

ปีที่ 3 อยู่ในระดับมากขึ้นไป” ใช้ค่าสถิติ ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 



 

 

บทที่ 4 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 ผลการวิเคราะห์ข้อมูล การวิจัยเรื่อง การพัฒนาการจัดการเรียนรู้คณติศาสตร์ 

ตามแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน หน่วยการเรียนรู้ เศษส่วน สำหรับนักเรียนชั้นประถมศกึษา

ปีที่ 3 ผู้วิจัยได้นำเสนอการวิเคราะห์ข้อมลูตามลำดับ ต่อไปนี้  

  1. สัญลักษณ์ที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

  2. การวิเคราะห์ข้อมูล 

  3. ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

สัญลักษณ์ที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

 ในการวิเคราะห์ข้อมูลและการแปลความหมายของผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

เพื่อให้เกิดความเข้าใจตรงกัน ผู้วิจัยได้กำหนดสัญลักษณ์ทีใ่ช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลไว้ ดังนี้ 

  N  แทน จำนวนกลุ่มตัวอย่าง 

  X   แทน ค่าเฉล่ียของกลุ่มตัวอย่าง 

  S.D. แทน ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard deviation) 

  X  แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 

  E1  แทน ประสทิธิภาพของกระบวนการ 

  E2  แทน ประสทิธิภาพของลพัธ ์

  t  แทน ค่าสถิติการทดสอบค่าที (t-test) 

การวิเคราะห์ข้อมูล 

 การวิเคราะหข์้อมูล ผู้วิจัยได้เสนอตามลำดับขั้นตอน ดังนี้ 

  ตอนที่ 1 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ 

   1. วิเคราะห์หาประสทิธิภาพของการจัดการเรยีนรู้คณิตศาสตร ์

ตามแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน หน่วยการเรียนรู้ เศษส่วน สำหรับนักเรียนชั้นประถมศกึษา

ปีที่ 3 ตามเกณฑ์ 75/75 โดยใช้สตูร E1/E2 
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   2. วิเคราะหเ์ปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน ระหว่าง 

ก่อนเรียนและหลังเรียน ด้วยการจัดการเรียนรู้คณติศาสตร์ ตามแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน 

หน่วยการเรียนรู้ เศษส่วน สำหรับนักเรยีนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้สถิติ t-test  

แบบไม่อิสระกัน (Dependent samples t-test) 

   3. วิเคราะหศ์กึษาความพงึพอใจของนักเรียนต่อการจัดการเรียนรู้

คณิตศาสตร์ ตามแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน หน่วยการเรียนรู้ เศษส่วน ชั้นประถมศึกษาปีที ่

3 โดยใช้ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

   ตอนที่ 2 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคณุภาพ 

    1. ศึกษาองคป์ระกอบของการพัฒนาการจัดการเรียนรู้คณติศาสตร ์ 

ตามแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน หน่วยการเรียนรู้ เศษส่วน สำหรับนักเรียนชั้นประถมศกึษา

ปีที่ 3 

    2. ผู้วิจัยใช้การสังเกตพฤตกิรรม การซักถามและการสัมภาษณ ์

ของนักเรียนทีเ่รียนโดยใช้แนวคิดห้องเรียนกลับด้าน หน่วยการเรียนรู้ เศษส่วน  

สำหรับนักเรยีนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 แล้วนำมาเขียนเป็นความเรียงในประเด็นตา่ง ๆ 

ผลการวิเคราะห์ข้อมลู 

 ตอนที่ 1 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ 

  1. วิเคราะห์หาประสทิธิภาพของการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ตามแนวคิด

ห้องเรียนกลับด้าน หน่วยการเรียนรู้ เศษส่วน สำหรบันกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3  

ตามเกณฑ์ 75/75 โดยใช้สูตร E1/E2 ผลการวิเคราะห์ได้นำเสนอไว้ในตาราง 11 
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ตาราง 11 ผลการวิเคราะหป์ระสทิธิภาพของการจัดการเรียนรู้โดยใช้แนวคิดห้องเรียน 

            กลบัด้าน หน่วยการเรยีนรู้ เศษส่วน สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3  

            ตามเกณฑ์ 75/75 

คะแนนระหว่างจัดกิจกรรมการเรียนรู้ คะแนนหลังจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 

แผน 
คะแนน

เต็ม X  S.D. 
รอ้ยละ 

(E1) 
คะแนนเต็ม X  S.D. 

รอ้ยละ 

(E2) 

1 10 7.53 1.33 75.29 

30 23.59 4.35 78.63 

2 16 11.47 2.15 71.69 

3 25 19.65 2.80 78.59 

4 20 15.76 1.99 78.82 

5 20 15.29 3.20 76.47 

6 20 15.82 2.79 79.12 

7 15 11.59 2.32 77.25 

8 20 15.35 2.89 76.76 

9 20 15.94 2.68 79.71 

10 30 22.76 3.90 75.88 

11 30 23.18 3.99 77.25 

12 24 19.06 3.33 79.41 

รวม 250 193.41 31.38 77.36 

ประสิทธิภาพกระบวนการ (E1) = 77.36 ประสิทธิภาพผลลัพธ์ (E2) = 78.63 

 

 จากตาราง 11 แสดงให้เห็นว่า คะแนนเฉลี่ยจากการทำใบงานระหว่างตาม

แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้แนวคิดห้องเรียนกลบัด้านหน่วยการเรียนรู้ เศษส่วน สำหรับ

นักเรียนชั้นประถมศกึษาปีที่ 3 จำนวน 12 แผน มีค่าเฉลี่ยเท่ากบั 193.41 จากคะแนนเต็ม 

250 คะแนน หรือคิดเป็นรอ้ยละ 77.36 และมีคะแนนหลังเรียนจากการทำแบบทดสอบ

วัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนหลังเรียน เท่ากับ 23.59 จากคะแนนเต็ม 30 คะแนน  

หรือคิดเป็นรอ้ยละ 78.63 นั่นคือ นักเรียนท่ีเรียนโดยใช้แนวคิดห้องเรียนกลบัด้าน  

มีค่าประสทิธภิาพของกระบวนการ (E1) เท่ากับ 77.36 และค่าประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (E2) 

เท่ากับ 78.63 ดังนั้น การจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ตามแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน  

หน่วยการเรยีนรู้ เศษสว่น สำหรับนักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปทีี ่3 ที่พฒันาขึน้ มปีระสทิธิภาพ 

77.36/78.63 ซึง่สูงกว่าเกณฑ์ 75/75 ทีต่ั้งไว ้เป็นไปตามสมมติฐานข้อ 1 ทีต่ั้งไว ้
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  2. วิเคราะห์เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน ระหว่างก่อน

เรียนและหลังเรียน ด้วยการจัดการเรียนรู้คณติศาสตร ์ตามแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน  

หน่วยการเรียนรู้ เศษส่วน สำหรับนักเรยีนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้สถิติ t-test  

แบบไม่อิสระกัน (Dependent samples t-test) ผลการวิเคราะห์ได้นำเสนอไว้ในตาราง 12 

ตาราง 12 วิเคราะห์เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนกัเรียน ระหว่างก่อนเรียน 

             และหลังเรียน โดยการหาค่าเฉลี่ย (X ) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.)   

             และค่าสถิติ t-test แบบไม่อิสระกัน (Dependent samples t-test) 

การทดสอบ n คะแนนเต็ม 
X  S.D. t Sig (1-tail) 

ก่อนเรียน 17 30 9.06 3.98 
29.44** 0.00 

หลังเรียน 17 30 23.59 4.35 

 ** มีนัยสำคญัทางสถิติที่ระดับ .01 และค่าวิกฤต T.01Z1-tail), 16 = 2.583 

 

 จากตาราง 12 แสดงให้เหน็วา่ นักเรยีนทีเ่รยีนดว้ยการจัดการเรยีนรู้คณติศาสตร ์

ตามแนวคิดห้องเรียน กลับด้าน หน่วยการเรียนรู้ เศษส่วน สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษา

ปีที่ 3 มีคะแนนเฉล่ียก่อนเรียนเท่ากบั 9.06 และมีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนเท่ากับ 23.59 

จากคะแนนเต็ม 30 คะแนน ซึ่งเมื่อทำการทดสอบนัยสำคัญ พบว่า ค่าเฉลี่ยหลังเรียน 

สูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ ที่ระดับ .01 ซึ่งเป็นไปตามสนมติฐานขอ้ 2  

ทีต่ั้งไว ้

  3. วิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรียนต่อการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 

ตามแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน หน่วยการเรียนรู้ เศษส่วน ชั้นประถมศึกษาปีที ่3 โดยใช้

ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน โดยการหาค่าเฉลี่ย ( X ) และหาส่วนเบี่ยงเบน 

มาตรฐาน (S.D.) โดยรวมผลการวิเคราะห์ได้นำเสนอไว้ในตาราง 13 ดังนี ้
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ตาราง 13 การวิเคราะหค์วามพึงพอใจของนักเรียนตอ่การจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์  

             ตามแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน หน่วยการเรียนรู้ เศษส่วน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3  

             โดยการหาค่าเฉลี่ย (X ) และหาส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 

รายการประเมิน X  S.D. ความพึงพอใจ 

ด้านที่ 1 บทบาทครูผู้สอน 

1. มีการชี้แจงกิจกรรมต่าง ๆ ที่นักเรียนต้องปฏิบัติอย่างชัดเจน 4.47 0.51 มาก 

2. มีการตัง้คำถามหรือยกตัวอย่างเพื่อกระตุน้ให้เกิดการคิดเสมอ 4.00 0.00 มาก 

3. สามารถช่วยเหลือนักเรยีนเมื่อนักเรียนมีขอ้สงสัยได้ 4.24 0.44 มาก 

4. เปิดโอกาสให้นักเรยีนได้แลกเปลี่ยนเรียนรู้กับเพื่อนในชั้นเรยีน 4.53 0.51 มากท่ีสุด 

5. จัดบรรยากาศในชัน้เรียนส่งเสริมให้เกดิการเรยีนรู้ 4.29 0.47 มาก 

เฉลี่ยด้านที่ 1 4.31 0.39 มาก 

ด้านที ่2 บทบาทของนักเรียน 

6. ได้แลกเปลี่ยนเรียนรู้กับเพื่อนในชั้นเรียน มีการอภิปราย 

แสดงความคิดเห็นร่วมกัน 4.18 0.39 มาก 

7. ได้ช่วยเหลือกันในการทำกิจกรรมต่าง ๆ  4.12 0.33 มาก 

8. สามารถนำความรูจ้ากกรณีศึกษาไปประยุกต์ใช้ในสถานการณ์ 

ต่าง ๆ ได้ 4.35 0.49 มาก 

9. ห้องเรียนกลับด้าน ทำให้มีโอกาสใช้เทคโนโลยีเพื่อเสรมิสร้าง 

การเรยีนรูข้องตนเอง 4.06 0.24 มาก 

10. มีความสนใจ และชื่นชอบกิจกรรมการเรยีนรูใ้นรูปแบบนี้  

เพราะทำให้เกิดการเรยีนรูไ้ด้ทุกที่ทุกเวลา 4.59 0.51 มากท่ีสุด 

เฉลี่ยด้านที่ 2 4.26 0.39 มาก 

ด้านที่ 3 ประโยชน์ที่ได้รับจากการเรียน 

11. สามารถนำไปใชใ้นชวีิตประจำวัน หรือไปใช้ในวิชาอื่น ๆ ได้ 4.24 0.44 มาก 

12. ส่งเสริมให้ใช้เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร 4.06 0.24 มาก 

13. ทำให้นักเรียนพัฒนาทักษะการคดิที่สูงขึ้น 4.18 0.39 มาก 

14. ทำให้ได้ทำงานร่วมกับผู้อื่น ทำให้เข้าใจและรูจ้ักเพื่อนมากขึ้น 4.47 0.51 มาก 

15. ส่งเสริมให้เกดิการเรยีนรูด้้วยตนเอง 4.47 0.51 มาก 

เฉลี่ยด้านที่ 3 4.28 0.42 มาก 

เฉลี่ยรวมทุกด้าน 4.28 0.40 มาก 
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 จากตาราง 13 แสดงให้เหน็ว่า โดยรวมความพึงพอใจของนักเรียนต่อการจัด 

การเรียนรู้คณิตศาสตร์ ตามแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน หน่วยการเรียนรู้ เศษส่วน  

กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร ์ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 อยู่ในระดบัมาก ( X  = 4.28, 

S.D. = 0.40) เมื่อพิจารณารายด้าน พบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียน 

ในระดับมากทุกด้าน เรียงจากมากไปหาน้อย ได้แก่ ด้านที่ 1 บทบาทครูผู้สอน (X  = 4.31, 

S.D. = 0.39) ด้านที่ 3 ประโยชนท์ีไ่ด้รับจากการเรียน ( X  = 4.28, S.D. = 0.42)  

และด้านที่ 2 บทบาทของนักเรียน ( X  = 4.26, S.D. = 0.39) ตามลำดับ  

 ตอนที่ 2 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคณุภาพ 

  1. ศึกษาองคป์ระกอบของการจัดการเรยีนรู้คณติศาสตร์ ตามแนวคิด

ห้องเรียนกลับด้าน หน่วยการเรยีนรู้ เศษส่วน สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3  

จากการศึกษาข้อมูลและจากการจัดทำกิจกรรมการเรียน พบว่ามีองค์ประกอบ ดังนี้ 

   1.1 ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน แบ่งออกเป็น 3 ช่วง ดังนี้ 

    ช่วงที่ 1 ก่อนเข้าชั้นเรียน เปน็ช่วงที่ครูแนะนำช่องทางการศึกษา

ค้นคว้า และมอบหมายให้นกัเรียนศึกษาข้อมูลจากแหล่งการเรียนรู้ต่าง ๆ ก่อนเข้าชั้นเรียน 

    ช่วงที่ 2 ระหว่างชั้นเรียน เป็นช่วงที่จัดกิจกรรมการเรียนการสอน 

ในชั้นเรียน ประกอบด้วย 3 ขั้นตอน ไดแ้ก่ ขัน้นำ โดยครูนำเข้าสู่บทเรียน หรืออาจทบทวน

เนื้อหาที่ครมูอบหมายให้นักเรียนศึกษาข้อมูลจากแหล่งการเรียนรู้ต่าง ๆ ขั้นสอน  

โดยนักเรียนซกัถาม แลกเปลี่ยนเรียนรู้ ความรู้ที่ตนเข้าใจ จากท่ีได้ไปศึกษามา กบัเพื่อน ๆ 

โดยครูคอยให้คำแนะนำ และอธิบายเพิม่เติม รวมถึงครแูละนักเรียนรว่มกันทำภาระงาน 

ที่ครูมอบหมาย และขัน้สรุป เปน็การตรวจภาระงาน สรุปเนื้อหาท่ีนกัเรียนได้เรียนรู้ 

จากช่องทางการศึกษาค้นคว้า หรือแหล่งการเรียนรู้ต่าง ๆ รวมถงึสรุปความรู้ความเข้าใจ 

ทีไ่ด้ทำจากภาระงานที่ครูมอบหมาย 

    ช่วงที่ 3 หลังชั้นเรียน เป็นขั้นที่นกัเรียนทบทวนความรู้เดิมและเตรียม 

พร้อมการเรียนในชั่วโมงถัดไป 

   1.2 ด้านครูผู้สอน พบว่า  

    1.2.1 ครูมีการชี้แจงกจิกรรมต่าง ๆ ทีน่ักเรียนต้องปฏบิัติอย่างชัดเจน 

    1.2.2 ครูมีการตั้งคำถามหรือยกตัวอย่างเพื่อกระตุ้นให้ผเรียน 

เกิดการคิดเสมอ 

    1.2.3 ครูคอยช่วยเหลือนกัเรียนเมื่อนักเรียนมีข้อสงสัยได้ 
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    1.2.4 ครูเปิดโอกาสให้นักเรยีนได้แลกเปล่ียนเรียนรู้กับเพื่อนในชั้นเรียน 

    1.2.5 ครูเตรียมสื่อต่าง ๆ ในการเรียนรู้ และจัดบรรยากาศในชั้นเรียน

ส่งเสริมให้เกิดการเรียนรู ้

   1.3 ด้านนักเรียน พบว่า 

    1.3.1 นักเรียนแลกเปลี่ยนเรียนรู้กับเพื่อน ๆ และอภปิราย 

แสดงความคดิเห็นร่วมกัน 

    1.3.2 นักเรียนช่วยเหลือกนัในการทำกิจกรรมต่าง ๆ  

    1.3.3 นักเรียนประยุกต์ใชค้วามรู้ในสถานการณ์ต่าง ๆ  

    1.3.4 นักเรียนใช้เทคโนโลยีเพื่อเสริมสรา้งการเรียนรู้ของตนเอง 

    1.3.5 นักเรียนเรียนรู้ได้ทกุทีทุ่กเวลา  

  2. ผู้วิจัยใช้การสังเกตพฤตกิรรม การซักถามและการสัมภาษณ์ของนักเรียน

ที่เรียนโดยใชแ้นวคิดห้องเรียนกลบัด้าน หน่วยการเรียนรู้ เศษส่วน สำหรับนักเรยีน 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ซึง่เป็นการจัดการเรียนรู้ โดยนักเรยีนจะเรยีนรู้เนื้อหาบทเรียน 

ตามหัวข้อทีก่ำหนดให้ ด้วยตนเองนอกชัน้เรียนหรือท่ีบ้าน จากสื่อออนไลนต์่าง ๆ หรือจาก

สื่อที่ครูเตรียมให้ แล้วทำกิจกรรมหรือแบบฝึกหัดในห้องเรียนร่วมกบัเพื่อน โดยมีครูผู้สอน

เป็นผู้คอยใหค้ำแนะนำช่วยเหลือชี้แนะในชั้นเรียนเมื่อนักเรียนมีปัญหา จึงทำให้ผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนของนักเรียน หน่วยการเรียนรู้ เศษส่วน กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร ์

สูงขึ้นด้วย ซึ่งนักเรียนได้สะท้อนออกมา ดังนี้ 

   “ได้ศึกษาข้อมูลจากแหล่งการเรียนรู้ต่าง ๆ ทั้งช่องทางที่ครูแนะนำและ

ช่องทางที่เพื่อนแชรม์า ก่อนเข้าชั้นเรียน จงึทำให้สามารถเรียนรู้ได้ก่อน หากมีปัญหาสงสัย 

ก็สามารถซักถามครูได้ ทำให้เรียนรู้เข้าใจมากย่ิงขึ้น” 

(นักเรียนคนท่ี 1, สัมภาษณ,์ 8 ธันวาคม 2564) 

    “ช่วยให้มีเวลาทำแบบฝึกหดัร่วมกับเพื่อน ๆ ในห้องเรียนได้ทำให้

เข้าใจมากยิง่ข้ึน”  

(นักเรียนคนท่ี 4, สัมภาษณ์, 8 ธันวาคม 2564) 

    “ครูให้คำแนะนำในการทำการบ้านมากขึ้น และสามารถแลกเปลี่ยน

ความคิดเห็นต่าง ๆ เกี่ยวกบัการบ้านทีท่ำกับเพื่อนในกลุ่มมากขึ้น”  

(นักเรียนคนท่ี 6, สัมภาษณ,์ 8 ธันวาคม 2564) 
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    “ครูแนะนำชอ่งทางการเรียนรู้จากแหล่งการเรียนรู้ทีห่ลากหลายทำ

ให้สามารถเรยีนรู้ได้ดี และในระหว่างชั้นเรียน ครูก็ไดท้บทวนเนื้อหาที่ครูได้มอบหมายให้

นักเรียนไปศึกษามา หากไม่เข้าใจก็สามารถซักถาม แลกเปลี่ยนเรียนรู้ในระหว่างช้ันเรียนได้ 

ช่วยประหยัดเวลาในการเรียนรู้ในชั้นเรียนไดม้าก”  

(นักเรียนคนท่ี 9, สัมภาษณ,์ 8 ธันวาคม 2564) 

    “เวลามากพอที่จะดูวิดีโอ สามารถปรึกษากับเพื่อนหรือครูออนไลน์ได้  

ไม่มีการบ้าน ไม่เครียด ไมต่้องลอกการบ้านเพื่อนแต่เช้าเพราะได้ทำการบ้านในห้องเรียน  

กเ็ลยไม่เครียด มีครู มีเพื่อนให้คำปรึกษาตลอดเวลาได้ลงมือปฏิบัติไดโ้ต้ตอบกับเพื่อนกับครู 

เรื่องยากก็ดูจะง่ายขึ้น”  

(นักเรียนคนท่ี 17, สัมภาษณ์, 8 ธันวาคม 2564) 

 จากการสังเกตนกัเรียนได้เรียนรู้จากสื่อและแหล่งเรียนรู้ที่หลากหลาย 

ช่วยส่งเสริมให้นักเรียนไดรู้จ้ักแสวงหาความรู้ดว้ยตนเอง มีการเตรยีมพร้อมก่อนเขา้ชั้นเรียน

มีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ซึ่งกันและกันระหว่างครแูละนักเรียน ทำให้นกัเรียนเกิดการเรียนรู้

ด้วยตนเอง 



 

บทที่ 5 

สรุปผล อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 การวิจัยเรื่อง การพัฒนาการจัดการเรียนรู้คณติศาสตร ์ตามแนวคิดห้องเรียน

กลับดา้น หน่วยการเรียนรู้ เศษส่วน สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ผู้วิจัยไดน้ำเสนอ

การดำเนินการวิจัยโดยสรุป จากการทดลองผู้วิจัยได้เกบ็รวบรวมข้อมูลมาวิเคราะห์  

เพื่อสรุปผล อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ ดังรายละเอียด ต่อไปนี ้

  1. ความมุ่งหมายของการวิจัย 

  2. สมมติฐานของการวิจัย 

  3. ขอบเขตของการวิจัย 

  4. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

  5. วิธีดำเนินการวิจัย 

  6. การวิเคราะห์ข้อมูล 

  7. สรุปผล 

  8. อภิปรายผล 

  9. ข้อเสนอแนะ 

ความมุ่งหมายของการวิจัย 

 การวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้กำหนดวัตถุประสงค์ของการวิจัยไว้ ดังนี ้

  1. เพื่อพัฒนาการจัดการเรยีนรู้คณติศาสตร์ ตามแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน 

หน่วยการเรียนรู้ เศษส่วน สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ให้มีประสทิธิภาพ  

ตามเกณฑ์ 75/75 

  2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีนของนักเรียน ระหว่างก่อนเรียน

และหลังเรียน ด้วยการจัดการเรียนรู้คณติศาสตร์ ตามแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน  

หน่วยการเรียนรู้ เศษส่วน สำหรับนักเรยีนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 

  3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนต่อการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร ์

ตามแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน หน่วยการเรียนรู้ เศษส่วน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 



126 

สมมติฐานของการวิจยั 

 การวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้กำหนดสมมติฐานของการวิจัย ดังนี ้

  1. การจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ตามแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน  

หน่วยการเรียนรู้ เศษส่วน สำหรับนักเรยีนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 มีประสิทธิภาพ 

ตามเกณฑ์ 75/75 

  2. ผลสัมฤทธิท์างการเรียนของนักเรียนหลังเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้

คณิตศาสตร์ ตามแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน หน่วยการเรียนรู้ เศษส่วน สำหรับนักเรียน 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 สูงกว่าก่อนเรียน 

  3. ความพึงพอใจของนักเรยีนต่อการจัดการเรยีนรู้คณิตศาสตร์ ตามแนวคิด 

ห้องเรียนกลับด้าน หน่วยการเรยีนรู้ เศษส่วน ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 อยู่ในระดบัมากข้ึน 

ขอบเขตของการวิจัย 

 การวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้กำหนดขอบเขตของการวิจัย ดังนี ้

  1. ขอบเขตดา้นประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

   1.1 ประชากร คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ศนูย์เครือข่าย

การศึกษาที่ 8 อำเภอพังโคน สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสกลนคร 

เขต 2 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2564 จำนวน 7 โรงเรียน ได้แก ่โรงเรียนบ้านนาถ่อน 

โรงเรียนบ้านต้นผึ้ง โรงเรียนบ้านโพนสวางกลางเจริญ โรงเรียนบ้านนาล้อม โรงเรียน 

บ้านดอนดู่ โรงเรียนบ้านโนนขมิ้น และโรงเรียนบ้านโคกสามัคคี ซึ่งทุกโรงเรียนจดัคละ

ความสามารถทางการเรียนแบบเก่ง ปานกลาง และอ่อน รวมนักเรยีนทั้งสิ้น 98 คน  

(ข้อมูล 10 กรกฎาคม 2564) 

   1.2 กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรยีนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนบ้านต้นผึ้ง 

อำเภอพังโคน สังกัดสำนักงานเขตพืน้ทีก่ารศกึษาประถมศกึษาสกลนคร เขต 2 ภาคเรียนที ่2 

ปีการศึกษา 2564 จำนวน 17 คน ซึ่งได้มาโดยใช้วธิีการเลือกแบบเจาะจง (Purposive 

sampling)  

  2. ขอบเขตด้านตัวแปร 

   2.1 ตัวแปรอิสระ คือ การจัดการเรียนรู้คณติศาสตร์ ตามแนวคิด

ห้องเรียนกลับด้าน 
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   2.2 ตัวแปรตาม ได้แก่  

    2.2.1 ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์  

ตามแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน 

    2.2.2 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

    2.2.3 ความพึงพอใจต่อการเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้คณติศาสตร ์

ตามแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน 

  3. ขอบเขตดา้นเนื้อหา 

   การจัดการเรยีนรู้สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ตามหลักสตูร

แกนกลางการศึกษาขัน้พื้นฐาน พ.ศ. 2551 (ปรับปรุง พ.ศ. 2560) หน่วยการเรียนรู้ เศษส่วน 

มีขอบข่ายเนื้อหาสาระการเรียนรู้ ดังนี ้

    3.1 การอ่านและการเขียนเศษส่วน 

    3.2 การเปรียบเทียบและเรียงลำดับเศษส่วนทีต่ัวส่วนเท่ากนั  

    3.3 การเปรียบเทียบและเรียงลำดับเศษส่วนทีต่ัวเศษเท่ากัน  

    3.4 การบวกเศษส่วนที่มีตัวส่วนเท่ากัน 

    3.5 การลบเศษส่วนที่มตีัวส่วนเท่ากัน  

    3.6 โจทย์ปัญหาการบวกและโจทยป์ัญหาการลบเศษส่วนทีม่ีตัวส่วน

เท่ากัน  

  4. ขอบเขตดา้นระยะเวลา  

   ระยะเวลาที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้คือ ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2564 

ตั้งแต่วนัที่ 23 เดือนพฤศจกิายน พ.ศ. 2564 ถึงวนัที่ 4 เดือนธันวาคม พ.ศ. 2564  

รวมเวลาทั้งสิ้น 12 ชั่วโมง 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้ มีดังต่อไปนี้ 

  1. แผนการจัดการเรยีนรูค้ณติศาสตร์ ชัน้ประถมศกึษาปีที่ 3 หน่วยการเรยีนรู ้

เศษส่วน จำนวน 12 แผน จดักิจกรรมการเรียนการสอน จำนวน 12 ชั่วโมง  

  2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรยีนคณติศาสตร์ (ก่อนเรยีน–หลังเรียน) 

ชั้นประถมศึกษาปีที ่3 หน่วยการเรียนรู้ เศษส่วน จำนวน 30 ข้อ คะแนนเต็ม 30 คะแนน 
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  3. แบบสอบถามความพงึพอใจของนักเรยีนต่อการจัดการเรยีนรูค้ณติศาสตร์ 

ตามแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน หน่วยการเรียนรู้ เศษส่วน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 จำนวน  

1 ฉบับ มีข้อคำถาม จำนวน 15 ข้อ  

วิธีดำเนินการวิจัย 

 การพัฒนาการจัดการเรียนรู้คณติศาสตร ์ตามแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน 

หน่วยการเรียนรู้ เศษส่วน สำหรับนักเรยีนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 แบบกลุม่เดียวสอบก่อน

และหลังการทดลอง (One group pretest–posttest design) ผู้วิจัยจดักิจกรรมการเรียน 

การสอนกับกลุ่มตัวอย่าง รวม 12 ชั่วโมง โดยดำเนินการ ตั้งแต่วันที ่23 เดือนพฤศจิกายน 

พ.ศ. 2564 ถึงวันที่ 4 เดือนธันวาคม พ.ศ. 2564 โดยมรีายละเอียด ดังนี้ 

  1. ทดสอบก่อนเรียน โดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียน 

(ก่อนเรียน) จำนวน 30 ข้อ รายวิชา ค 13101 คณิตศาสตร์พื้นฐาน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3  

หน่วยการเรียนรู้ เศษส่วน หน่วยการเรียนรู้ เศษส่วน  

  2. ดำเนินการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามแผนการจัดการเรียนรู้  

และบันทึกผลคะแนนระหว่างเรียน คะแนนเต็ม 250 คะแนน รายวิชา ค 13101 คณิตศาสตร์

พื้นฐานชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 หน่วยการเรียนรู้ เศษส่วน จากการทำใบงานเพื่อนำมา

ประมวลผลหาค่า E1 

  3. ทดสอบหลังเรียน โดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  

(หลังเรียน) จำนวน 30 ข้อ รายวิชา ค 13101 คณิตศาสตร์พื้นฐาน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3  

หน่วยการเรียนรู้ เศษส่วน บันทึกคะแนนไว้เพื่อนำมาประมวลหาค่า E2 

  4. ประเมินความพึงพอใจของนักเรียนตอ่การจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์  

ตามแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน   

การวิเคราะห์ข้อมูล 

 ตอนที่ 1 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ 

  1. วิเคราะห์หาประสทิธิภาพของการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตรต์ามแนวคิด

ห้องเรียนกลบัด้าน หน่วยการเรยีนรู้ เศษส่วน สำหรบันกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3   

ตามเกณฑ์ 75/75 โดยใช้สูตร E1/E2 
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  2. วิเคราะหเ์ปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนระหวา่ง 

ก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ตามแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน 

หน่วยการเรียนรู้ เศษส่วน สำหรับนักเรยีนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้สถิติ t-test  

แบบไม่อิสระกัน (Dependent samples t-test) 

  3. วิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรียนตอ่การจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 

ตามแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน หน่วยการเรียนรู้ เศษส่วน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โดยใช ้

ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

 ตอนที่ 2 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคณุภาพ 

  1. ศึกษาองคป์ระกอบของการพัฒนาการจัดการเรียนรู้คณติศาสตร ์ 

ตามแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน หน่วยการเรียนรู้ เศษส่วน สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษา

ปีที่ 3 

  2. ผู้วิจัยใช้การสังเกตพฤตกิรรม การซักถามและการสัมภาษณ์ แล้วนำมา

เขียนเป็นความเรียงในประเด็นต่าง ๆ ของนักเรียนท่ีเรียนโดยใช้แนวคิดห้องเรียนกลับด้าน  

หน่วยการเรียนรู้ เศษส่วน สำหรับนักเรยีนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 

สรุปผล 

 ผลการวิจัยในครั้งนี้ สรุปผลการพัฒนาการจัดการเรยีนรู้คณติศาสตร์  

ตามแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน หน่วยการเรียนรู้ เศษส่วน สำหรับนักเรียนชั้นประถมศกึษา

ปีที่ 3 ได้ดังน้ี 

  1. การจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ตามแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน  

หน่วยการเรียนรู้ เศษส่วน สำหรับนักเรยีนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 มีประสิทธิภาพ เท่ากับ 

77.36/78.63 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ทีต่ั้งไว ้คือ 75/75 

  2. นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หลังเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้

คณิตศาสตร์ ตามแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน สูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิต ิ

ทีร่ะดับ .01 

  3. ความพึงพอใจของนักเรยีนต่อการจัดการเรยีนรู้คณิตศาสตร์ ตามแนวคิด

ห้องเรียนกลับด้าน หน่วยการเรยีนรู้ เศษส่วน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 อยู่ในระดบัมาก  

มีค่าเฉลี่ย ( X ) เท่ากับ 4.28 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ 0.40   
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อภิปรายผล 

 จากการวิจัยเรื่อง การพฒันาการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร ์ตามแนวคิด

ห้องเรียนกลับด้าน หน่วยการเรยีนรู้ เศษส่วน สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3  

ผู้วิจัยได้นำมาอภิปรายผลตามความมุ่งหมายของการวิจัยได้ ดังนี ้

  1. การจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ตามแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน  

หน่วยการเรียนรู้ เศษส่วน สำหรับนักเรียนชั้นประถมศกึษาปีที่ 3 มปีระสทิธิภาพตามเกณฑ์ 

75/75 โดยมปีระสทิธิภาพกระบวนการ (E1) จากการทำใบงานระหว่างเรียน คะแนนเตม็ 

250 คะแนน พบว่า นักเรียนได้คะแนนเฉลี่ย 93.41 คิดเป็นร้อยละ 77.36 แสดงวา่ 

ค่าประสิทธิภาพกระบวนการ (E1) เท่ากบั 77.36 ซ่ึงสงูกว่าเกณฑท์ีต่ั้งไว ้ร้อยละ 75  

และประสิทธิภาพผลลัพธ์ (E2) จากการทำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  

(หลังเรียน) รายวิชา ค 13101 คณิตศาสตร์พื้นฐาน ชัน้ประถมศึกษาปีที่ 3 หน่วยการเรียนรู้

ที่ 2 หน่วยการเรียนรู้ เศษส่วน คะแนนเต็ม 30 คะแนน พบว่า นักเรียนได้คะแนนเฉล่ีย

เท่ากับ 23.59 คิดเป็นร้อยละ 78.63 แสดงว่า ค่าประสิทธิภาพผลลพัธ์ (E2) เท่ากับ 78.63 

ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้ รอ้ยละ 75 สรุปไดว้่า แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้แนวคิดห้องเรียน

กลับด้าน หน่วยการเรียนรู ้เศษส่วน สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปทีี ่3 มปีระสิทธิภาพ

เท่ากับ 77.36/78.63 ซึ่งสูงกว่าเกณฑท์ีต่ั้งไว้ คือ 75/75 สอดคล้องกับสมมติฐานข้อที่ 1 

ทีต่ั้งไว ้ทั้งนี้อาจเป็นเพราะ ผู้วิจัยได ้ศึกษาหลักสูตรกลุม่สาระการเรียนรู้คณติศาสตร์  

ในหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 เพื่อให้ทราบเนื้อหาเกี่ยวกับ

สาระการเรียนรู้ มาตรฐาน ตัวชี้วัด การจัดการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้ การวัดผลประเมินผล

การเรียนรู ้(สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2560 ก, หน้า 1–59) 

ศึกษาเอกสารตำราองค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้ หลักการแนวทางการสร้าง 

รวมทั้งวิธีการหาคุณภาพของแผนการจดัการเรียนรู้จากหนังสือตำรางานวิจัยหรือเอกสาร

อื่น ๆ ที่เกี่ยวข้อเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนโดยใช้แนวคิดห้องเรียนกลับด้าน ก่อนที่

จะกำหนดองค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู ้สำหรับใช้ในการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้

แนวคิดห้องเรียนกลบัด้าน หน่วยการเรียนรู้ เศษส่วน จากนั้นนำแผนการจัดการเรียนรู้ 

ที่สร้างขึ้นทั้ง 12 แผน เสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ จำนวน 5 ท่าน เพื่อตรวจสอบความถกูต้อง 

ความเหมาะสม ความสอดคล้อง ความชดัเจนและความเปน็ไปได้ระหว่างจุดประสงค์  

การเรียนรู้ เนื้อหา กิจกรรมการเรียนรู้และการวัดผลประเมินผลในแต่ละแผนการจัดการ

เรียนรู้ จากนั้นเสนอให้ผู้เชีย่วชาญทั้ง 5 ท่าน ได้ประเมินคุณภาพของแผนการจดัการเรียนรู้
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ทีไ่ด้จากการคำนวณมีค่าความเหมาะสมเท่ากับ 4.60 แปลผล มีความเหมาะสมอยู่ใน

ระดับมากที่สดุ ซึ่งพบว่าแผนการจัดการเรียนรู้มีองคป์ระกอบสำคญัครบถ้วนมกีารเขียน

สาระสำคัญในแผนการจัดการเรียนรู้ จุดประสงคก์ารเรียนรูร้ะบุพฤติกรรมชัดเจน สามารถ

วัดได ้สาระการเรยีนรู้ครบถว้น สัมพนัธ์กบัจุดประสงคก์ารเรียนรูร้ะบุวิธีการวัดผลประเมินผล

เครื่องมือสำหรับการวัดผลประเมินผล ระบุเกณฑ์การประเมินผลอย่างชัดเจน มีกิจกรรม

การเรียนรู้มีความเหมาะสมครบถ้วนทุกข้ันตอนตามวิธีสอน หรือกระบวนการ ทีร่ะบุไว้ใน

แผนการจัดการเรียนรู้ รวมถึงระบุการใชส้ื่อ/แหล่งเรียนรู้สัมพนัธ์สอดคล้องกับกิจกรรม

การเรียนรูแ้ละมีหลักฐาน อาทิ สื่อ ใบกิจกรรม ใบความรู้เครื่องมือวัด ที่ปรากฏในแผน 

การจัดการเรียนรู้ครบถ้วน บรรยากาศการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเต็มไปด้วย 

ความเป็นกัลยาณมิตร ครูปรับเปล่ียนบทบาทจากผู้สอนมาเป็นผู้คอยให้คำแนะนำ  

เปิดโอกาสใหน้ักเรียนได้เลก็เปล่ียนเรียนรู้ ซ่ึงกนัและกันจนนกัเรียนสามารถทำใบงานได ้

จากคะแนนเต็ม 250 คะแนนนักเรียนไดค้ะแนนเฉล่ีย 193.41 คิดเปน็ร้อยละ 77.36  

ของคะแนนเต็ม ซึ่งสูงกว่าคา่ประสิทธิภาพ E1 ที่ตั้งไว้ที่ร้อยละ 75 ดา้นคะแนนหลงัเรียน

จากการทำแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิท์างการเรียนซ่ึงเป็นแบบทดสอบที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น 

โดยผ่านการหาประสิทธิภาพ การทดลองใช้และได้ผา่นการแนะนำจากผู้เชี่ยวชาญทั้ง  

5 ท่าน ทำให้ได้แบบทดสอบที่มีมาตรฐาน สอดคล้องกับจุดประสงค์ที่ตั้งไว้ เมื่อนักเรียน 

มีความเข้าใจสามารถทำใบงานได้ ก็จะสามารถตอบคำถามของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีนได ้ซึ่งความเขา้ใจของนักเรยีนขา้งตน้ ส่งผลใหน้ักเรยีนสามารถทำแบบทดสอบ

วัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนหลังเรียนจากคะแนนเตม็ 30 คะแนน นักเรียนได้คะแนนเฉล่ีย 

23.59 คิดเป็นร้อยละ 78.63 ของคะแนนเต็มซึ่งสูงกว่าค่าประสทิธิภาพ E2 ที่ตัง้ไวท้ีร่้อยละ 75 

สอดคล้องกับงานวิจัย อบุลวรรณ ปัญนะ (2557, บทคัดย่อ) ได้ศึกษาผลการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับเทคนิคห้องเรียนกลบัทางท่ีมีต่อความสามารถ 

ในการแก้ปัญหาทางคณติศาสตร์เรื่อง บทประยุกต์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปทีี่ 5 

ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่เรียนโดยการจดักิจกรรมการเรียนรู้

แบบใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับเทคนิคห้องเรียนกลับทางมีความสามารถในการแกป้ัญหา

ทางคณติศาสตร ์เรื่อง บทประยกุต์ หลังเรียนสูงกว่าเกณฑ ์ร้อยละ 75 อย่างมีนัยสำคัญ

ทางสถิติท่ีระดับ .05 สอดคล้องกับงานวิจัยของ สราญจิต อ้นพา (2562, บทคัดย่อ)  

การพัฒนาแบบฝึกทักษะการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร ์ด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้

เทคนิค KWDL ร่วมกับแนวคิด Flipped classroom เพ่ือเสริมสร้างความสามารถใน 
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การแก้ปัญหาทางคณติศาสตร ์ของนักเรยีนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ผลการวิจัยพบว่า  

แบบฝึกทักษะวิชาคณิตศาสตร ์มปีระสิทธิภาพ 82.46/80.00 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์มาตรฐาน 

80/80 สอดคล้องกับงานวิจัย ชลธิชา วิมลจันทร์ (2562, บทคัดย่อ) ได้ศึกษาการพัฒนา

กิจกรรมการเรียนรู้คณติศาสตรโ์ดยใช้แนวคิดห้องเรียนกลับด้าน เรื่อง อัตราส่วน สำหรับ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ผลการวิจัยพบว่า ประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียน

คณิตศาสตรท์ี่พัฒนาขึ้นเทา่กับ 77.01/76.09 สอดคล้องกับงานวิจยัของ อัครพล อนุพันธ์ 

(2563, หน้า 96–100) ได้ศึกษาผลการใช้รูปแบบการสอนตามแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน

ร่วมกบั Google Classroom ที่มตี่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร ์เรื่องเศษส่วน 

ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 5 ผลการวิจัยพบว่า แผนการจัดการเรียนรูม้ีค่าประสทิธิภาพ 

E1/E2 เท่ากับ 85.75/87.76 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่กำหนด คือ 75/75 และสอดคล้องกับงานวิจัย

ของ Johnson (2013, pp. 72-73) ที่ว่าการเรียนรู้ตามแนวคิดห้องเรียนกลบัทางทำให้

นักเรียนสนุกกับสภาพการจัดการเรียนรู้ได้ประโยชน์จากการฟังบรรยายจากวีดทิัศน์

เทคโนโลยีสามารถทำใหน้ักเรียนเรียนด้วยตนเอง เกิดการเรียนรู้แบบจริงเกิดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนมากขึ้นนักเรียนค้นพบว่ามีการปฏิสัมพันธ์กับเพื่อนด้วยกันและครมูากขึ้นและ

บ่อยขึ้น มีการทำการบ้านน้อยกว่าแบบดั้งเดิมและเสร็จในชั้นเรียน ทำให้ใช้เวลาอย่างคุ้มค่า

การใช้วีดิทศัน์สร้างปฏิสมัพันธก์ันและการเน้นกิจกรรมการเรียนในห้องเกิดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนมากขึ้นและมีความเข้าใจมากขึน้  

  2. นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หลังเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้

คณิตศาสตร์ ตามแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน สูงกว่า ก่อนเรียน อยา่งมีนัยสำคัญทางสถิติ 

ทีร่ะดับ .01 ซึง่สอดคล้องกบัสมมติฐานขอ้ที่ 2 ทีต่ั้งไว้ ทั้งนี้อาจเป็นเพราะ จัดการเรียนรู้

ตามแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน เป็นการเปลี่ยนวิธีการสอนของครูจากการบรรยายหน้า 

ชั้นเรียนหรือจากครูสอนไปเป็นครูฝึกทำกจิกรรมอื่นในชั้นเรียนให้แกศ่ิษย์เป็นรายบุคคล  

โดยใช้เทคโนโลยีการเรียนทีเ่ดก็สมัยใหม่ชอบ คือ ใช้สือ่ ICT ช่วยใหน้ักเรียนสามารถเรียนรู้

ได้ทกุที่ทุกเวลารวมถึงมีการปฏิสัมพันธ์กับเพื่อนด้วยกันและครูมากขึ้น มีเวลาทำการบ้าน

โดยครูคอยใหค้ำแนะนำอย่างใกลช้ิด จงึทำใหน้ักเรยีนเกิดความเขา้ใจในบทเรยีน นอกจากนี้

เครื่องมือท่ีใช้ในการศึกษาทุกอย่างที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น ประกอบด้วยแผนการจัดการเรียนรู้ 

และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนได้รบัการตรวจสอบ ปรับปรงุ แก้ไข ผ่านการ

ประเมินตรวจสอบคุณภาพ ความเหมาะสมจากผู้เชี่ยวชาญและได้ดำเนินการทดลองใช้

อย่างเป็นขัน้ตอน เปน็ระบบและมีวิธีการ มีการวิเคราะห์หาค่าดัชนีความสอดคล้องของ
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แบบทดสอบกับจุดประสงค์การเรียนรู้เป็นที่เรียบร้อย ซึ่งค่า Index of Item-Objective 

Congruence : IOC ของแบบทดสอบทั้งหมดที่ไดจ้ากการคำนวณเท่ากับ 1.00 ทุกองค์ประกอบ 

มีการนำแบบทดสอบที่ได้รับการแก้ไขปรบัปรุงแล้วไปทดลองใช้กับกลุ่มทดลองเพื่อหาค่า

ความยากง่าย (p) และค่าอำนาจจำแนก (r) ได้ค่าความยากง่าย (p) ตั้งแต่ 0.45–0.83  

และค่าอำนาจจำแนก (r) ตั้งแต ่0.269-0.801 แล้วนำข้อสอบที่คดัเลือกไว้ มาวิเคราะห์  

หาค่าความเชือ่มั่นของแบบทดสอบ ทั้งฉบับโดยใช้สูตร KR-20 ได้ค่าความเชื่อมัน่เท่ากบั 

0.958 (บุญชม ศรีสะอาด, 2554, หน้า 169) อีกทั้งยังได้นำไปทดลองแบบหนึง่ต่อหนึ่ง 

(One to one testing) ทดลองกลุ่มย่อย (Small group testing) และทดลองกลุ่มใหญ ่ 

(Field testing) เพื่อหาค่าประสิทธิภาพ ก่อนนำไปใช้กบันักเรียนกลุ่มตัวอย่างส่งผลให้ 

เมื่อนำมาจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแก่นกัเรียนจึงเกิดความเข้าใจและสามารถ 

ทำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน จากคะแนนเตม็ 30 คะแนน  

ได้คะแนนเฉลีย่ 23.59 ซึ่งสูงกว่าคะแนนแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิท์างการเรียนก่อนเรียน

ที่มีคะแนนเฉล่ีย 9.06 อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ 

อุบลวรรณ ปัญนะ (2557, บทคัดย่อ) ศึกษาผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้ปัญหา 

เป็นฐานร่วมกับเทคนิคห้องเรียนกลับทางที่มตี่อความสามารถในการแก้ปัญหาทาง

คณิตศาสตร์ เรื่อง บทประยุกต ์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที ่5 ผลการวิจัยพบว่า 

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่เรียนโดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน

ร่วมกบัเทคนคิห้องเรียนกลับทางมีความสามารถในการแกป้ัญหาทางคณติศาสตร ์เรื่อง 

บทประยุกตห์ลังเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคญัที่ระดับ .05 สอดคล้องกบังานวิจัย

ของ ชนสทิธิ์ สทิธิ์สูงเนิน (2559, หน้า 89-93) ไดท้ำการวิจัยเรื่อง การพัฒนาแบบฝึกทักษะ

การแก้โจทยป์ัญหาคณติศาสตร์ด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนคิ KWDL ร่วมกับแนวคิด 

Flipped Classroom เพื่อเสริมสร้างความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณติศาสตรข์อง

นักเรียนผลการศึกษาพบวา่การเรียนรู้หลังใช้แบบฝึกทักษะการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ 

สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติทีร่ะดับ .05 สอดคล้องกับงานวิจัยของ ยุภาพร 

ด้วงโต้ด (2560, หน้า 124–129) ได้ศึกษาการจัดการเรียนรู้โดยใช้ห้องเรียนกลับด้าน 

เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาคณิตศาสตร ์สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 

ปีที่ 3 ผลการวจิัยพบว่า ผลสัมฤทธิท์างการเรียนรายวิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง การหาปริมาตร

ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่ได้รับการจัดกิจกรรมเรยีนรู้โดยใช้ห้องเรียนกลับด้าน 
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หลังเรยีนสงูกว่าก่อนเรยีน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิตทิีร่ะดบั .05 2) ผลสมัฤทธิท์างการเรยีน

รายวิชาคณิตศาสตร ์เรื่อง การหาปริมาตรของนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปีที ่3 หลงัเรียน 

ดว้ยการจัดกจิกรรมเรยีนรู้โดยใช้หอ้งเรียนกลับดา้นสูงกว่ากลุ่มทีไ่ดร้ับการจัดกิจกรรมเรียนรู้

โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบปกติ อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดบั 0.05 สอดคล้องกับ

งานวิจัยของ กฤตนุ วิเศษประสิทธิ ์(2561, หน้า 95–99) ได้ศึกษาผลการจัดการเรียนรู้ 

โดยใช้วิธีการแบบเปิดบูรณาการแนวคิดห้องเรียนกลับด้านทีม่ีต่อการรู้เรื่องคณิตศาสตร์

ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 2 ผลการวิจัยพบว่า 1) การรู้เรื่องคณิตศาสตร์ของนักเรียน

หลังได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิดบูรณาการแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน 

ในภาพรวม ดา้นการคิดสถานการณ์ปัญหาในเชงิคณติศาสตร์ ดา้นการตีความการประยุกต์ใช้

และการประเมินผลลัพธ์ทางคณิตศาสตร ์สูงกว่าก่อนได้รับการจัดการเรียนรู้อย่างมี

นัยสำคัญทางสถิติที่ระดบั .01 แต่ด้านการใช้หลักการและกระบวนการทางคณติศาสตร์ 

ในการแก้ปัญหา สูงกว่าก่อนได้รับการจัดการเรียนรู้อย่างไม่มีนัยสำคัญทางสถิติ 2) การรู้

เรื่องคณิตศาสตร์ของนักเรียนหลังได้รับการจัดการเรยีนรู้โดยใช้วิธกีารแบบเปิดบูรณาการ

แนวคิดห้องเรยีนกลบัดา้นทัง้ภาพรวมและรายดา้นสูงกวา่เกณฑ์รอ้ยละ 70 อย่างมนีัยสำคัญ

ทางสถิติ สอดคล้องกับงานวิจัยของ ชยาพร ส่งศรี (2562, หน้า 105–107) ได้ศึกษา 

การจัดการเรยีนการสอนเรือ่ง รูปเรขาคณิตสามมติิ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปทีี่ 6 

โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้าน ผลการวิจยัพบว่า ผลสัมฤทธิท์างการเรียน

ของนักเรยีนระดับชัน้ประถมศกึษาปีที่ 6 ทีเ่รยีนโดยการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรยีนกลับดา้น 

เรื่อง รูปเรขา คณิตสามมิติ สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญที่ระดบันัยสำคัญ .05 

สอดคล้องกับงานวิจัยของ ชลธิชา วิมลจันทร์ (2562, บทคัดย่อ) ได้ศึกษาการพัฒนา

กิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตรโ์ดยใช้แนวคิดห้องเรียนกลับด้าน เรื่อง อัตราส่วน สำหรับ

นักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 1 ผลการวิจัยพบว่า ผลสมัฤทธิท์างการเรียนของนกัเรียน 

หลังเรียนดว้ยกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ที่พัฒนาขึ้นสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญ

ทางสถิติท่ีระดับ .01 สอดคล้องกับงานวิจัยของ สราญจิต อ้นพา (2562, บทคัดย่อ)  

การพัฒนาแบบฝึกทักษะการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร ์ด้วยการจดัการเรียนรู้ 

โดยใช้เทคนิค KWDL ร่วมกบัแนวคิด Flipped classroom เพื่อเสริมสร้างความสามารถ 

ในการแก้ปัญหาทางคณติศาสตร ์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที ่4 ผลการวิจัยพบว่า 

ผลการเรียนรู้หลังใช้แบบฝกึทักษะการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ สูงกว่าก่อนเรียน 
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อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 สอดคล้องกับงานวิจัยของ อรพรรณ ดวงแข (2563, 

หน้า 115–120) ได้ศึกษาการศึกษาทักษะการคิดวิเคราะห์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

วิชาคณิตศาสตรต์ามแนวคิดห้องเรียนกลับด้านร่วมกบัเทคนิคกลุ่มสืบค้น สำหรับนักเรียน

ชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 1 ผลการวิจัยพบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง 

อัตราส่วนและร้อยละ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 หลังการจัดการเรียนรู้สงูกว่า 

กอ่นการจัดการเรียนรู้อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 สอดคล้องกับงานวิจัยของ

อัครพล อนุพนัธ์ (2563, หน้า 96–100) ได้ศึกษาผลการใช้รปูแบบการสอนตามแนวคิด

ห้องเรยีนกลับดา้นร่วมกับ Google Classroom ที่มตี่อผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิชาคณติศาสตร์ 

เรื่อง เศษส่วน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ผลการวิจัยพบว่าคะแนนผลสมัฤทธิ์

ทางการเรียนก่อนเรียนเฉลีย่ เท่ากับ 12.36 และมีคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

หลังเรียนเฉล่ียเท่ากับ 26.30 ซึ่งนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสงูกว่า 

ก่อนเรียน อยา่งมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 สอดคล้องกับงานวิจัยของ Johnson 

(2013, pp. 72-73) การเรียนรู้ตามแนวคิดห้องเรียนกลับทางทำให้นักเรียนสนุกกับสภาพ

การจัดการเรยีนรู้ได้ประโยชน์จากการฟงับรรยายจากวีดิทศัน์เทคโนโลยีสามารถทำให้

นักเรียนเรียนด้วยตนเองเกิดการเรียนรู้แบบจริงเกิดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมากขึ้น  

มีการปฏิสัมพนัธ์กับเพ่ือนและครูมากขึ้น และบ่อยขึ้น มีการทำการบ้านน้อยกว่าแบบดัง้เดิม

และเสร็จในชั้นเรียน ทำใหใ้ช้เวลาอย่างคุ้มค่าการใช้วีดิทัศน์สร้างปฏิสัมพันธ์กัน  

และการเน้นกิจกรรมการเรยีนในห้องเกิดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมากขึ้นและมีความเข้าใจ

มากขึ้น สอดคล้องกับงานวิจัยของ Marks (2015, p. 244) ศึกษาผลการใช้วิธีการสอน 

แบบห้องเรียนกลับทาง ผลการศึกษาพบว่า คะแนนผลสัมฤทธิ์ของนักเรียนสูงข้ึน และ

สอดคล้องกับงานวิจัยของ Strayer (2017, pp. 72-76) ได้ศึกษาผลของการใช้ห้องเรียน

กลับด้านต่อสิง่แวดล้อมในการเรียนรู้ โดยการเปรียบเทียบกิจกรรมการเรียนรู้ในห้องเรียน

แบบปกติและห้องเรียนกลับด้านที่ใช้ระบบผู้สอนอัจฉริยะ และศึกษาความพึงพอใจการใช้

ห้องเรียนกลับด้านที่ใช้ระบบการผู้สอนอัจฉริยะ ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนท่ีเรียนโดยใช้

ห้องเรียนกลับด้านมีผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนที่สูงขึ้น  

  3. ความพึงพอใจของนักเรยีนต่อการจัดการเรยีนรู้คณิตศาสตร์ ตามแนวคิด

ห้องเรียนกลับด้าน หน่วยการเรยีนรู้ เศษส่วน ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 อยู่ในระดบัมาก  

มีค่าเฉลี่ย ( X ) เท่ากับ 4.28 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ 0.40 ซึ่งสอดคล้องกับ

สมมติฐานข้อที่ 3 ที่ตั้งไว้ ทั้งนี้อาจเป็นเพราะครูผู้สอนมีการชี้แจงกจิกรรมต่าง ๆ ทีน่ักเรียน
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ต้องปฏิบัติอย่างชัดเจน มีการตั้งคำถามหรือยกตัวอย่างเพื่อกระตุ้นให้เกิดการคิดเสมอ 

สามารถช่วยเหลือนักเรียนเมื่อนักเรียนมีข้อสงสัยได้ เปิดโอกาสใหน้ักเรียนได้แลกเปล่ียน

เรียนรู้กับเพื่อนในชั้นเรียน จัดบรรยากาศในชั้นเรียนสง่เสริมให้เกิดการเรียนรู้ ส่วนนักเรียน

กไ็ด้แลกเปลี่ยนเรียนรู้กับเพื่อนในชัน้เรียน มีการอภปิรายแสดงความคิดเห็นร่วมกัน  

ได้ช่วยเหลือกนัในการทำกิจกรรมต่าง ๆ สามารถนำความรู้จากกรณีศึกษาไปประยุกตใ์ช้

ในสถานการณ์ต่าง ๆ ได้ มีโอกาสใช้เทคโนโลยีเพื่อเสริมสร้างการเรียนรู้ของตนเอง  

ส่งผลให้นักเรียนมีความสนใจ และชื่นชอบกิจกรรมการเรียนรู้ในรูปแบบนี้เพราะทำให้เกิด

การเรียนรู้ไดทุ้กที่ทกุเวลา นอกจากน้ีการเรียนโดยใช้แนวคิดห้องเรียนกลบัด้านยงัสามารถ

นำไปใชใ้นชีวิตประจำวนั หรือไปใชใ้นวิชาอื่น ๆ ได้เป็นการสง่เสรมิใหใ้ช้เทคโนโลยีสารสนเทศ

และการสื่อสารทำให้นักเรียนพัฒนาทักษะการคิดท่ีสงูขึ้นได้ทำงานร่วมกับผู้อืน่ ทำให้เข้าใจ

และรู้จักเพื่อนมากข้ึน และส่งเสริมให้เกิดการเรียนรู้ด้วยตนเองเหมาะกับการจัดการเรียน

การสอนในสถานการณ์แพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรสัโคโรนา (COVID 19) เป็นอย่างยิ่ง 

ส่งผลให้นักเรยีนมีความพึงพอใจต่อการเรียน โดยใช้แนวคิดห้องเรียนกลับด้าน หน่วยการ

เรียนรู้ เศษสว่น กลุม่สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร ์ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โดยรวมอยู่ใน

ระดับมาก มีค่าเฉลี่ย ( X ) เท่ากับ 4.28 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ 0.40   

เมื่อพิจารณารายด้าน พบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจเรียงจากมากไปหาน้อย ได้แก่  

อันดับที่ 1 คือ ด้านที่ 1 บทบาทครูผู้สอนมีความพึงพอใจ อยูใ่นระดบัมาก มีค่าเฉลี่ย ( X ) 

เท่ากับ 4.31 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ 0.39 อันดับที่ 2 คอื ดา้นที่ 3 ประโยชน์

ทีไ่ด้รบัจากการเรียน มีความพึงพอใจ อยู่ในระดับมาก มีค่าเฉล่ีย ( X ) เท่ากับ 4.28  

ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ 0.42 และอันดบัที ่3 คอื ดา้นที ่2 บทบาทของนักเรยีน 

มีความพงึพอใจ อยู่ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ย (X ) เท่ากับ 4.26 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 

เท่ากับ 0.39 ตามลำดับ สอดคล้องกับงานวิจัยของ นัฐพงษ์ นาชิน (2557, บทคัดย่อ)  

ได้ศึกษาผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่อง การหาผลรวมของจำนวนนับ

ของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ด้วยวิธีการสอนแบบปกติกับวิธีการสอน 

แบบห้องเรียนกลับทาง ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจในรปูแบบการสอน 

แบบห้องเรียนกลับทางโดยเฉลี่ยเท่ากับ 4.53 ซึ่งอยูใ่นระดบัดีมาก สอดคล้องกบังานวิจัย

ของ ชยาพร ส่งศรี (2562, หน้า 105–107) ได้ศึกษาการจัดการเรียนการสอนเรื่อง  

รูปเรขาคณิตสามมิติ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โดยใชก้ารจัดการเรียนรู้ 
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แบบห้องเรียนกลับดา้น ผลการวิจัยพบว่า ความพึงพอใจของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษา 

ปีที่ 6 ที่มีต่อการจัดการเรยีนรู้แบบห้องเรียนกลับด้าน เรื่อง รูปเรขาคณิตสามมติิอยูใ่น

ระดับมาก สอดคล้องกับงานวิจัยของ ชลธิชา วิมลจนัทร์ (2562, บทคัดย่อ) ได้ศึกษา 

การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้แนวคิดห้องเรียนกลับดา้น เรื่อง อัตราส่วน 

สำหรับนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 1 ผลการวิจัยพบว่า ความพึงพอใจของนักเรยีนต่อ 

การเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้คณติศาสตรท์ี่พฒันาขึ้นอยูใ่นระดบัมากที่สุด สราญจิต 

อ้นพา (2562, บทคัดย่อ) ได้พัฒนาแบบฝึกทกัษะการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์  

ดว้ยการจัดการเรยีนรูโ้ดยใชเ้ทคนคิ KWDL ร่วมกับแนวคดิ Flipped classroom เพื่อเสริมสร้าง

ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4  

ผลการศึกษาพบว่า ความคิดเห็นของนักเรียนต่อแบบฝึกทักษะการแก้โจทย์ปัญหา

คณิตศาสตร ์พบว่า ความคิดเห็นโดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน

พบว่า นักเรียนเหน็ด้วยในระดับมากทุกดา้น สอดคล้องกับงานวิจัยของ อรพรรณ ดวงแข 

(2563, หน้า 115–120) ไดศ้กึษาการศกึษาทักษะการคดิวิเคราะหแ์ละผลสัมฤทธิท์างการเรยีน

วิชาคณิตศาสตร ์ตามแนวคิดห้องเรียนกลับด้านร่วมกับเทคนิคกลุ่มสืบค้น สำหรบันกัเรียน

ชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 1 ผลการวิจัยพบว่า ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปีที่ 1  

ต่อการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดห้องเรียนกลับด้านร่วมกับเทคนิคกลุ่มสืบค้น โดยรวม 

อยู่ในระดับมาก สอดคล้องกับงานวิจัยของ Marlowe (2012, pp. 54-59) ได้ทำการศึกษา

ผลการจัดการเรยีนรูแ้บบห้องเรียนกลบัดา้นที่มตี่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และความเครยีด

ของนักเรียน ผลการวจิัยพบว่า การเรียนแบบห้องเรียนกลับด้านสามารถลดความเครียด

จากการเรียน เมื่อเทียบกับนักเรียนในชั้นอื่น ๆ มีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้ 

แบบห้องเรียนกลับด้านและเห็นประโยชน์ที่เกิดขึ้นจากการค้นคว้าหาความรู้ได้ด้วยตนเอง 

สอดคล้องกับงานวิจัยของ Larsen (2013, pp. 63-70) ได้ศึกษาเรื่อง ผลของแนวคิด

ห้องเรียนกลับดา้นที่มตี่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและการรับรู้ของนักเรียน วิชาคณิตศาสตร์ 

ผลการวิจัยพบว่า วิธีการสอนแนวคิด ห้องเรียนกลับด้าน มีผลทำให้นกัเรียนมีผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนสูงขึ้น มีความพึงพอใจต่อการเรียนตามแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน มากกว่า

การเรียนการสอนแบบดั้งเดิม และการเรียนการสอนแบบห้องเรียนกลับด้าน ทำให้นักเรียน

มีทศันคติที่ดีต่อการเรียนมากขึ้น สอดคล้องกับงานวิจัยของ Debra (2014, pp. 98-105) 

ได้ศึกษาการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้านวิชาคณิตศาสตรข์องนักเรียนระดับ

ประถมศึกษาปีที่ 5 พบว่า 59% ของนักเรียนทั้งหมดเลือกที่จะเรียนแบบห้องเรียนกลับด้าน  
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ในปีการศึกษาหน้าสอดคลอ้งกับงานวิจยัของ Marks (2015, p. 244) ศึกษาผลการใช้

วิธีการสอนแบบห้องเรียนกลับทาง ผลการศึกษาพบว่า นักเรียนชืน่ชมเว็ปไซต์อย่างมาก

ง่ายต่อการสำรวจ ช่วยให้นักเรียนมีความเข้าใจ เน้นการเรียนรู้ออนไลน์ผ่านการจำลอง

และเกม พวกเขามักจะชอบทำในสิ่งทีต่้องทำเป็นปรำหรือที่ได้รับมอบหมาย สามารถ

จัดการกับเวลาได ้พวกเขาเขา้ใจและชืน่ชมรายละเอยีดของงานทัง้หมดหรอืที่ไดร้ับมอบหมาย

และพวกเขาชอบ Screencasts มาก เพราะช่วยให้พวกเขาเข้าถึงเทคโนโลยีใหม่ ๆ 

ความสามารถในการตอบสนองความต้องการของผู้เรยีนแต่ละคนผ่านกลยทุธ์ และเทคโนโลยี

ต่าง ๆ ส่งผลให้ความพึงพอใจของนักเรียนและคะแนนผลสัมฤทธิ์สูงขึ้นและสอดคล้องกับ

งานวิจัยของ Strayer (2017, pp. 72-76) ได้ทำการศึกษาผลของการใช้ห้องเรียนกลับด้าน

ต่อสิ่งแวดล้อมในการเรียนรู้ ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนท่ีเรียนโดยใช้ห้องเรียนกลบัด้าน 

มีผลสัมฤทธิท์างการเรียนที่สูงขึ้น และมีความพึงพอใจในการเรียนแบบห้องเรียนกลับด้าน 

ด้วยความหลากหลายของกิจกรรมการเรียนรู้ และการเรียนแบบปกตินักเรียนไมไ่ด้ 

มีประสบการณ์ เน้นการจำมากกว่า แต่การเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้านทำใหน้ักเรียน 

มีความเข้าใจพัฒนาการเรียนรู้มากขึ้น 

ข้อเสนอแนะ 

 จากการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยมขี้อเสนอแนะจากการวิจัยและข้อเสนอแนะสำหรับ 

การวิจัยครั้งต่อไป ดังนี้ 

  1. ข้อเสนอแนะเพื่อนำผลการศึกษาไปใช ้

   จากผลการศึกษาท่ีได้สรุปและอภิปรายมานั้น ผู้ศึกษามีแนวคิดเปน็

ข้อเสนอแนะการนำผลการศึกษาไปใช ้ดังนี ้

    1.1 ผลการศึกษาพบว่า การจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ตามแนวคิด

ห้องเรียนกลับด้าน หน่วยการเรยีนรู้ เศษส่วน สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3  

มีประสิทธิภาพเท่ากับ 77.36/78.63 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว ้คือ 75/75 ซึ่งเป็นการแสดง 

ให้เหน็ว่านักเรียนมีความสนใจเรียน เมื่อมีการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้เทคนิค

วิธีการทีแ่ปลกใหม่ ทีไ่ม่ใชก่ารสอนจากตำราเพียงอยา่งเดียว ซึ่งครูผู้สอนจะต้องพัฒนา

ตนเองในการเลือกจัดกิจกรรมการเรียนการสอนและนำสื่อเทคโนโลยีใหม่ ๆ ทีน่่าสนใจ  

มาใช้ในกิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อให้นักเรียนเกิดความสนใจในเนื้อหาที่ครูต้องการ

ถ่ายทอด และสามารถพฒันาให้ผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีนของนักเรียนสูงขึ้น 
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    1.2 ผลการศึกษาพบว่า นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หลังเรียน

ด้วยการจัดการเรียนรู้คณติศาสตร์ ตามแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน สูงกว่าก่อนเรียน  

อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติทีร่ะดับ .01 เป็นการแสดงให้เห็นว่า การจัดกิจกรรมการเรียน

การสอน โดยใช้แนวคิดห้องเรียนกลับด้าน ทำให้นักเรียนมีความสนใจกระตือรือร้น 

ในการเรียน สามารถเรียนรู้ได้เต็มตามศกัยภาพ ให้ความร่วมมือในการจัดกิจกรรม 

การเรียนการสอนของครู สง่ผลให้เกิดความเข้าใจในเนื้อหาเกิดทักษะในการเรียนรู้ ดงันั้น

ครูจึงควรพัฒนาเทคนิคหรอืนวัตกรรมทางการศึกษาอื่น ๆ ให้มีความน่าสนใจเพื่อเป็น

เครื่องมือในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนให้มปีระสิทธิภาพในทุกสาระการเรียนรู้   

    1.3 ผลการศึกษาพบว่า ความพึงพอใจของนักเรียนต่อการจัดการเรียนรู้

คณิตศาสตร์ ตามแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน หน่วยการเรียนรู้ เศษส่วน ชั้นประถมศึกษา 

ปีที่ 3 อยู่ในระดับมาก เป็นการแสดงให้เห็นว่า การปรับเปล่ียนบทบาทของครูผู้สอน  

การมอบหมายบทบาทใหม ่ๆ ให้กับนักเรียน และประโยชน์ที่นักเรียนไดร้ับจากการเรียน 

ทำให้นักเรียนเกิดความพอใจและเพลิดเพลินในการศึกษา ส่งผลให้เกิดทัศนคติที่ดี 

ในการเรียน กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตรใ์นเนื้อหาอื่น ๆ และในระดับสูงตอ่ไป 

    1.4 ควรมกีารนิเทศภายในโรงเรียนเพ่ือให้ครูและบุคลากรได้เข้าใจ

และมีแนวทางในการพัฒนาการเรียนการสอนในวิชาทีต่นรับผิดชอบ 

    1.5 ในขณะทีน่ักเรียนทำกิจกรรมในช่วงที่ 2 ระหว่างชั้นเรียนครูผู้สอน

ควรกระตุ้นนักเรียน และคอยดูแลแนะนำ และช่วยเหลือตามความเหมาะสม 

    1.6 ครูผู้สอนควรสร้างบรรยากาศท่ีส่งเสริมให้นักเรียนเกิดความคิด 

สร้างสรรค์ ครูควรเป็นผู้อำนวยความสะดวก คอยให้กำลังใจผู้เรียนในการทำกิจกรรม 

ด้วยแรงเสริมทางบวกซึ่งจะทำให้นักเรียนมีความสามารถในการพดู การแสดงความคิดเห็น

ได้ยิ่งขึ้น 

  2. ข้อเสนอแนะสำหรับการศึกษาครั้งต่อไป 

   จากผลการศกึษาที่ได้สรปุและอภิปรายมานั้น ผู้วิจัยมีแนวคิดเปน็

ข้อเสนอแนะสำหรับการศึกษาครั้งต่อไป ดังนี ้

    2.1 ควรมีการจัดการเรียนการสอน โดยใช้แนวคิดห้องเรียนกลับด้าน 

ให้แพร่หลายในเนื้อหาอืน่ ๆ และในระดบัช้ันอืน่ ๆ เพื่อจะได้นำไปใช้ให้เกิดประโยชน ์

ต่อการเรียนรู้ของนักเรียน มากยิ่งขึ้น   
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    2.2 ควรมีศึกษาแนวคิดการจัดการเรียนการสอนอืน่ ๆ มาประยุกตใ์ช้

ในการจัดกจิกรรมการเรียนการสอนในโรงเรียน เพื่อเป็นทางเลือกให้ครูผู้สอนสามารถ

นำไปใช้ได้อยา่งหลากหลาย 
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1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด 

 ค 1.1 ป.3/3 บอก อ่าน และเขียนเศษส่วนแสดงปริมาณสิ่งต่าง ๆ และแสดง 

สิ่งต่าง ๆ ตามเศษส่วนที่กำหนด 

 ค 1.1 ป.3/4 เปรียบเทียบเศษส่วนทีต่ัวเศษเท่ากัน โดยทีต่ัวเศษน้อยกว่า 

หรือเท่ากับตัวส่วน 

 ค 1.1 ป.3/10 หาผลบวกของเศษส่วนที่มตีัวส่วนเท่ากนัและผลบวกไม่เกนิ 1  

และหาผลลบของเศษส่วนที่มีตัวส่วนเทา่กัน 

 ค 1.1 ป.3/11 แสดงวิธีหาคำตอบของโจทย์ปัญหาการบวกเศษส่วนที่มตีัวส่วน 

เท่ากันและผลบวกไม่เกนิ 1 และโจทยป์ัญหาการลบเศษส่วนที่มีตัวส่วนเท่ากัน 

2. สาระการเรียนรู ้

 2.1 รูปแบบการสอนโดยใช้แนวคิดห้องเรียนกลบัด้าน 

 2.2 การเข้ากลุ่มไลนแ์ละการเข้ากลุ่มเฟสบุ๊ค 

 2.3 การสืบค้นข้อมูลจากสือ่ออนไลน ์

3. สาระสำคญั 

 3.1 รูปแบบการสอนโดยใช้แนวคิดห้องเรียนกลบัด้าน (Flipped Classroom)  

เป็นการจัดการเรียนการสอน โดยผู้เรียนศึกษาความรู้ผ่านอินเตอร์เน็ตนอกห้องเรียน  

นอกเวลาเรียน ส่วนในห้องเรียนจะเป็นการทำแบบฝึกหัด และกิจกรรมอื่น ๆ ที่สง่เสริม 

การเรียนรู้ของนักเรียน ซึ่งสัดส่วน นอกห้องเรียน 80% และในห้องเรียน 20% มีรูปแบบ

ขั้นตอนการเรียนรู้ 3 ช่วง คอื 
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  3.1.1 ช่วงที่ 1 กอ่นเข้าชั้นเรยีน เป็นช่วงท่ีครูแนะนำช่องทางการศึกษา

ค้นคว้าและมอบหมายให้ผู้เรียนศึกษาข้อมูลจากแหล่งการเรียนรู้ออนไลนต์่าง ๆ  

  3.1.2 ช่วงที่ 2 ระหว่างชั้นเรยีน เป็นช่วงท่ีจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 

ในชั้นเรียน ประกอบด้วย 

   3.1.2.1 ขั้นนำ โดยครูนำเข้าสู่บทเรียน ทบทวนเนื้อหาทีค่รูมอบหมาย 

ให้ผู้เรียนศึกษาข้อมูลจากแหล่งการเรียนรู้ออนไลนต์่าง ๆ 

   3.1.2.2 ขัน้สอน โดยนักเรียนซักถาม แลกเปล่ียนเรยีนรู้ ความรู้ความเขา้ใจ 

จากที่ได้ไปศึกษามา กับเพือ่น ๆ โดยครูคอยให้คำแนะนำ และอธิบายเพิ่มเติม รวมถึง

นักเรียนร่วมกันทำภาระงานที่ครูมอบหมาย 

   3.1.2.3 ขั้นสรุป เป็นการตรวจภาระงาน สรุปเนื้อหาท่ีนักเรียนได้เรียนรู้

จากช่องทางการศึกษาคน้คว้า หรือแหล่งการเรียนรู้ต่าง ๆ รวมถงึสรุปความรู้ความเข้าใจ 

ทีไ่ด้ทำจากภาระงานที่ครูมอบหมาย 

  3.1.3 ช่วงที่ 3 หลังชั้นเรียน เป็นช่วงที่ผู้เรียนทบทวนความรู้เดิมและ

เตรียมพร้อมการเรียนในชัว่โมงถัดไป 

 3.2 การเข้ากลุ่มไลนแ์ละการเข้ากลุ่มเฟสบุ๊ค เพื่อรับทราบการชี้แจง นัดหมาย

การมอบหมายงาน และการรับ-ส่งลงิคช์่องทางการศกึษาออนไลน์  

 3.3 การสืบค้นข้อมูลจากสือ่ออนไลน์ โดยการคลิกลงิค์ที่ครูส่งให้ทางกลุม่ไลน ์

และกลุ่มเฟสบุ๊ค หรือช่องทางอื่นที่ครูแนะนำ เพื่อเข้าไปศึกษาเนื้อหาต่าง ๆ ของบทเรียน 

4. จุดประสงค์การเรียนรู ้

 4.1 ด้านความรู้ : นักเรียน 

  4.1.1 มีความรู้ ความเข้าใจในรูปแบบการสอนโดยใช้แนวคิดห้องเรียน 

กลับด้าน 

  4.1.2 มีความรู้ ความเข้าใจในการเข้ากลุม่ไลนแ์ละการเข้ากลุ่มเฟสบุ๊ค  

  4.1.3 มีความรู้ ความเข้าใจในการสืบคน้ข้อมูลจากสื่อออนไลน ์

 4.2 ด้านทักษะ/กระบวนการ : นักเรียนมีความสามารถ 

  4.2.1 ในการแก้ปัญหา 

  4.2.2 ในการสื่อสารและสื่อความหมายทางคณติศาสตร ์

  4.2.4 ในการเชื่อมโยง 
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  4.2.2 ในการให้เหตุผล 

  4.2.5 ในการคิดสร้างสรรค์ 

 4.3 ด้านคุณลักษณะ : นักเรียน 

  4.3.1 ทำงานอย่างเป็นระบบ 

  4.3.2 มีระเบยีบวินัย 

  4.3.3 มีความซ่ือสัตย์ 

  4.3.4 มีความรับผิดชอบ 

  4.3.5 มีวิจารณญาณ 

  4.3.6 มีความเชื่อมั่นในตนเอง 

  4.3.7 ช่วยเหลือซึ่งกันและกัน 

  4.3.8 ตระหนักในคุณค่า และมีเจตคติทีด่ีต่อวิชาคณิตศาสตร ์

5. หลักฐานการเรียนรู ้

 5.1 นักเรยีนเข้ากลุ่มไลน์และกลุ่มเฟสบุ๊ค 

 5.2 นักเรียนจับภาพหน้าจอ (screen capture) วีดิทัศน์ที่เกี่ยวกับ Flipped 

Classroom จากลิงค์ที่ครูสง่ให้ 

 5.3 ผลงานนักเรียนจากการทำใบงานที่ 1 การเรียนโดยใช้แนวคิดหอ้งเรียน 

กลับด้าน 

6. กิจกรรมการเรียนรู ้

 ช่วงที่ 1 ก่อนเขา้ชั้นเรียน  

  1. ใหน้ักเรียนทุกคนโหลดแอพพลเิคชั่นไลน์และเฟสบุ๊ค เพื่อสมัครให้เรียบร้อย 

  2. ครูสร้างกลุ่มไลน์ชื่อ “กลุ่มเรียนออนไลน์ DLTV ป.3” และกลุ่มเฟสบุ๊คชื่อ 

“กลุ่มห้องเรียนกลับด้าน โดย ครูจริยา เบ้าหล่อเพชร แล้วเชิญนักเรียนทุกคนในห้อง 

เข้ากลุ่มไลนแ์ละกลุ่มเฟสบุค๊ โดยช่องทางนี้จะเป็นช่องทางรับทราบข้อชี้แจงนัดหมาย 

การมอบหมายงาน และการรับ-ส่งลงิคช์่องทางการศกึษาออนไลน์  

  3. ก่อนการจดักิจกรรมการสอนตามแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 ครูได้ทำ 

การทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนก่อนเรียนของนักเรียน หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง 

เศษส่วน นอกช่ัวโมงเรียนโดยให้ส่งแบบทดสอบให้นักเรียนทางไลนส์่วนตัวของนักเรียน 
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แต่ละคน แลว้ให้นักเรียนส่งคำตอบกลับมาให้ครูทางไลน์ส่วนตัวของครู ซึง่ได้บันทึกคะแนน

ลงในแบบบันทึกคะแนน ท้ายแผนการจัดการเรียนรู้ที ่1 และได้นัดหมายให้นักเรียนมารับ 

ใบกิจกรรม และใบงาน ของหน่วยการเรยีนรู้ที่ 2 หน่วยการเรียนรู้ เศษส่วนให้ครบทุกคน 

เพื่อความสะดวกในการทำกิจกรรมต่าง ๆ  

 ช่วงที่ 2 ระหวา่งชั้นเรียน  

  ขั้นนำ 

   1. ครูทำการสอนออนไลน์โดยใช้ Google Meet โดยชี้แจงสาระ/มาตรฐาน

การเรียนรู ้ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง และจุดประสงคก์ารเรียนรู้ ของหน่วย 

การเรียนรู้ที ่4 หน่วยการเรียนรู้ เศษส่วน ใหน้ักเรียนทราบ 

  ขั้นสอน 

   1. ครูแนะนำรูปแบบการสอนโดยใช้แนวคิดห้องเรียนกลับด้าน (Flipped 

classroom) เป็นการจัดการเรียนการสอน ภายใตแ้นวคิด “เรยีนที่บา้น ทำการบ้านทีโ่รงเรียน” 

โดยผู้เรียนศกึษาความรู้ผ่านอินเตอร์เน็ตนอกห้องเรียน นอกเวลาเรียน ส่วนในห้องเรียน 

จะเปน็การทำแบบฝึกหัด และกิจกรรมอืน่ ๆ ที่ส่งเสริมการเรียนรู้ของนักเรียน ซึง่สัดส่วน

นอกห้องเรียน 80% และในห้องเรียน 20% มีขัน้ตอนการเรียนรู้ 3 ช่วง คือ 

    ช่วงที่ 1 ก่อนเข้าชั้นเรียน เปน็ช่วงที่ครูแนะนำช่องทางการศึกษา

ค้นคว้า และมอบหมายให้ผู้เรียนศึกษาข้อมูลจากแหลง่การเรียนรู้ตา่ง ๆ 

    ช่วงที ่2 ระหว่างชั้นเรียน เป็นช่วงที่จัดกิจกรรมการเรยีนการสอน 

ในชั้นเรียน ประกอบด้วย  

     1) ขั้นนำ โดยครูนำเข้าสู่บทเรียน หรืออาจทบทวนเนื้อหาที่ครู

มอบหมายใหผู้้เรียนศึกษาข้อมูลจากแหล่งการเรียนรู้ต่าง ๆ 

     2) ขั้นสอน โดยนักเรียนซักถาม แลกเปลีย่นเรียนรู้ ความรู้  

ความเข้าใจ จากทีไ่ด้ไปศกึษามา กับเพ่ือน ๆ โดยครูคอยให้คำแนะนำ และอธิบายเพิ่มเติม 

รวมถึงครูและนักเรียนร่วมกันทำภาระงานที่ครมูอบหมาย 

     3) ขั้นสรุป เปน็การตรวจภาระงาน สรปุเนื้อหาทีน่ักเรยีนได้เรียนรู้

จากช่องทางการศึกษาคน้คว้า หรือแหล่งการเรียนรู้ต่าง ๆ รวมถงึสรุปความรู้ความเข้าใจ 

ทีไ่ด้ทำจากภาระงานที่ครูมอบหมาย 

    ช่วงที่ 3 หลังชั้นเรียน เป็นช่วงที่ผู้เรียนทบทวนความรู้เดิมและเตรียม 

พร้อมการเรียนในชั่วโมงถัดไป 
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   2. ครูแนะนำการเขา้กลุ่มไลน์ และกลุ่มเฟสบุ๊ค โดยช่องทางนี้จะเป็นชอ่งทาง

รับทราบข้อชีแ้จงนัดหมาย การมอบหมายงาน และการรบั-ส่งลงิคช์่องทางการศกึษา

ออนไลน์  

   3. ครูแนะนำการสืบคน้ข้อมูลจากสื่อออนไลน์ โดยครูจะทำการส่งลิงค ์

วีดิทศัน์การเรียนรู้เนื้อหาต่าง ๆ ลงในกลุม่ไลนแ์ละกลุม่เฟสบุ๊ค เพื่อให้นักเรียนกดเข้าไป 

ศึกษาเนื้อหาต่าง ๆ ของบทเรียน ขณะที่อยูท่ีบ่้านได้ 

   4. ครูชี้แจงการเรียนโดยใช้แนวคิดห้องเรียนกลบัด้าน พร้อมทั้งส่งลงิค์

ทางเข้าชมวีดิทัศนท์ีเ่กี่ยวกบั Flipped Classroom ลงไปในกลุ่มไลน์ เพื่อให้นักเรียนได้เข้าไป

ศึกษาเนื้อหา รายละเอียด เกี่ยวกับการเรียนโดยใช้แนวคิดห้องเรียนกลับด้าน ดังนี้ 

    ลิงค์ที่ 1 https://youtu.be/1i6eY_J9Oh4 

    ลิงค์ที่ 2 https://www.youtube.com/watch?v=N7UY_1z_ROg 

    ลิงค์ที่ 3 https://youtu.be/tztSIbYWWzg  

และมอบหมายให้นักเรียนทุกคนจับภาพหน้าจอ (screen capture) วีดิทัศน์ที่เกี่ยวกับ 

Flipped Classroom จากลิงค์ที่ครูส่งให้ 

   5. ครูให้เวลานักเรียนทำใบงานที่ 1 การเรียนโดยใช้แนวคิดห้องเรียน 

กลับด้าน 

  ขั้นสรุป 

   1. ครูและนักเรียนร่วมกันตรวจผลงานจากการทำใบงานที่ 1 พร้อมทัง้

สรุปเนื้อหาท่ีนักเรียนได้เรียนรู้จากช่องทางการศึกษาค้นคว้า หรือแหล่งการเรียนรู้ต่าง ๆ 

พร้อมทั้งสังเกตพฤติกรรมการเรียนของนักเรียน แล้วบันทึกคะแนน ลงในแบบบันทึก 

ด้านทกัษะ/กระบวนการ และแบบบันทึกด้านคุณลักษณะของนักเรียนเพื่อประเมินผล 

 ช่วงที่ 3 หลังชั้นเรียน  

  ครูมอบหมายให้นักเรียนกลับไปทบทวนความรู้เกี่ยวกับรูปแบบการสอน 

โดยใช้แนวคิดห้องเรียนกลับด้าน (Flipped Classroom) เพิ่มเติม จากลิงค์ที่ครูสง่ให้  

โดยนักเรียนสามารถหาข้อมูลจากแหล่งเรียนรู้ออนไลน์อื่น ๆ ได้ และเตรียมศึกษาวีดิทัศน์

ต่อไป ที่ครูสง่ให้หลังเรียนจบชั่วโมงนี้  
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7. สื่อ อุปกรณ์ และแหลง่การเรียนรู ้

 7.1 โทรศัพทม์ือถือ/คอมพิวเตอร ์

 7.2 แอพพลิเคชั่น Google Meet, Line และ Facebook 

 7.3 ลิงค์วีดิทศัน์ Flipped classroom 

   ลิงค์ที่ 1 https://youtu.be/1i6eY_J9Oh4 

   ลิงค์ที่ 2 https://www.youtube.com/watch?v=N7UY_1z_ROg 

   ลิงค์ที่ 3 https://youtu.be/tztSIbYWWzg  

 7.4 ใบงานท่ี 1 การเรียนโดยใช้แนวคิดห้องเรียนกลับด้าน  

8. การวัดและประเมินผลการเรียนรู ้

สิ่งที่ต้องการวัด/ประเมิน วธิกีาร เครื่องมือ 
เกณฑ์การให้

คะแนน 

1. ด้านความรู้ 

- ความรู้ ความเข้าใจ 

ในรูปแบบการสอนโดยใช้

แนวคิดห้องเรยีนกลับด้าน 

- ความรู้ ความเข้าใจ 

ในการเข้ากลุ่มไลน์และ 

การเข้ากลุ่มเฟสบุ๊ค  

- ความรู้ ความเข้าใจ 

ในการสืบค้นข้อมูล 

จากสื่อออนไลน์ 

 

- ตรวจใบงาน 

 

 

- ตรวจรายชือ่ 

ในกลุ่มไลน์  

และกลุ่มเฟสบุ๊ค 

- ตรวจภาพหน้าจอ 

วีดิทัศน์จากลงิค์ท่ี  

ครูส่งให้ 

 

- ใบงานที่ 1 การเรียน

โดยใช้แนวคดิ

ห้องเรียนกลับด้าน 

- แอพพลิเคช่ัน ไลน์ 

- แอพพลิเคชั่น 

เฟสบุ๊ค 

- แอพพลิเคช่ัน ไลน์ 

- แอพพลิเคช่ัน 

เฟสบุ๊ค 

 

- ตามเกณฑ์ระดับ

คะแนน ร้อยละ  70 

 

- นักเรยีนเข้ากลุ่ม 

ทุกคน 

 

- นักเรยีนส่งภาพ 

หน้าจออย่างน้อย  

1 ภาพ 

2. ด้านทักษะ/กระบวนการ - สังเกต 

 

- แบบบันทึก 

ด้านทักษะ/

กระบวนการ 

ของนักเรียน 

- ตามเกณฑ์ระดับ

คุณภาพ รอ้ยละ 70 

3. ด้านคุณลักษณะ - สังเกต - แบบบันทึก 

ด้านคุณลักษณะ 

ของนักเรียน 

- ตามเกณฑ์ระดับ

คุณภาพ รอ้ยละ 70 
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9. ความเห็นของผู้บังคับบัญชา/หรือผู้ได้รับมอบหมาย 

 เป็นแผนการจัดการเรียนรู้ที่ด ีจุดประสงค์การเรียนรู้ครอบคลุมทุกด้าน  

ทั้งด้านความรู้ ด้านทักษะกระบวนการ และคุณลักษณะอันพึงประสงค์ กิจกรรม 

มีความหลากหลาย และมีการทดสอบความรู้พื้นฐานของนักเรียนก่อนการจัดกจิกรรม 

การเรียนการสอน ใช้สอนได้ 

 

 

             ลงชื่อ......................................... 

               (นายพูลศักดิ์ เขียวคล้าย)  

            ตำแหน่ง ผู้อำนวยการโรงเรยีนบ้านต้นผึ้ง 

10. บันทึกผลหลังสอน 

 10.1 ผลการสอน 

  10.1.1 นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน (ก่อนเรียน) รายวิชา ค 13101 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 4 หน่วยการเรียนรู้ เศษส่วน จากคะแนนเต็ม 30 คะแนน มีคะแนนเฉล่ีย

โดยรวมเท่ากับ 9.06 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 30.20 ของคะแนนเต็ม โดยมีนักเรียน 

ผ่านเกณฑท์ีก่ำหนดไว้จำนวน 0 คน คิดเป็นร้อยละ 0.00 ของนักเรียนทั้งหมด 

  10.1.2 นักเรียนมีความรู้ ความเข้าใจในรูปแบบการสอนโดยใช้แนวคิด

ห้องเรียนกลับด้าน จากการทำใบงานที่ 1 จากคะแนนเต็ม 10 คะแนน มีคะแนนเฉล่ีย

โดยรวมเท่ากับ 7.53 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 75.29 ของคะแนนเต็ม โดยมีนกัเรียน 

ผ่านเกณฑท์ีก่ำหนดไว้ จำนวน 13 คน คิดเป็นร้อยละ 76.47 ของนักเรียนทั้งหมด 

  10.1.3 นักเรียนมีความรู้ ความเขา้ใจในการเขา้กลุ่มไลน์และการเขา้กลุ่มเฟสบุ๊ค 

จำนวน 17 คน คิดเป็นร้อยละ 100.00 ของนักเรียนทั้งหมด 

  10.1.4 มีความรู้ ความเข้าใจในการสืบค้นข้อมูลจากสือ่ออนไลน์  

จากการจบัภาพหน้าจอ (screen capture) วีดิทัศน์ที่เกี่ยวกับ Flipped Classroom จากลิงค ์

ที่ครูส่งให้ผ่านเกณฑท์ีก่ำหนด จำนวน 17 คน คิดเปน็ร้อยละ 100.00 ของนักเรียนทั้งหมด 

  10.1.5 นักเรียนมีด้านทักษะ/กระบวนการ ผ่านเกณฑท์ีก่ำหนดให้ จำนวน  

15 คน คิดเป็นร้อยละ 88.24 ของนักเรยีนทั้งหมด 

  10.1.6 นักเรียนมีด้านคุณลกัษณะ ผ่านเกณฑท์ีก่ำหนดให้ จำนวน 17 คน  

คิดเปน็ร้อยละ 100.00 ของนักเรียนทั้งหมด 
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 10.2 ปญัหาและอุปสรรค 

  นักเรียนทุกคนมีผลการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน (ก่อนเรียน) 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 หน่วยการเรยีนรู้ เศษส่วน ไม่ผ่านเกณฑ์ที่กำหนดไว้  

 10.3 ข้อเสนอแนะ/แนวทางแก้ไข 

  ครูควรเตรียมพร้อมในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้แนวคิด

ห้องเรียนกลับด้าน เชน่ ช่องทางการค้นคว้า สื่อวิดีทัศน์ต่าง ๆ แหล่งข้อมูลในการสืบคน้ 

เป็นต้น 

 

            ลงชื่อ …................................................ 

               (นางจิรยา เบา้หล่อเพชร)  

                 ตำแหน่ง คร ู
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กลุ่มไลน ์ 

“กลุ่มเรียนออนไลน์ DLTV ป.3” 
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กลุ่มเฟสบุ๊ค 

“กลุ่มห้องเรียนกลับด้าน โดย ครูจิรยา เบ้าหล่อเพชร” 
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จำนวนนักเรียนที่เข้ากลุม่ไลน ์ 

“กลุ่มเรียนออนไลน์ DLTV ป.3” 

 

 

 

 

 

จำนวนนักเรียนที่เข้ากลุม่เฟสบุ๊ค 

“กลุ่มห้องเรียนกลับด้าน โดย ครูจิรยา เบ้าหล่อเพชร” 
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ลิงค์วีดิทัศน์ Flipped Classroom 

ลิงค์ที่ 1 https://youtu.be/1i6eY_J9Oh4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ลิงค์วีดิทัศน์ Flipped Classroom 

ลิงค์ที่ 2 https://www.youtube.com/watch?v=N7UY_1z_ROg 
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ลิงค์วีดิทัศน์ Flipped Classroom 

ลิงค์ที่ 3 https://youtu.be/tztSIbYWWzg 
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แบบบันทึกคะแนน  

การทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน (ก่อนเรียน–หลังเรียน) 

รายวิชา ค 13101 คณิตศาสตร์พื้นฐาน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 4 เร่ือง เศษส่วน 

เลขที ่ (คะแนนเตม็ 30 คะแนน) ผลการประเมิน 

1 10 ไมผ่่าน 

2 4 ไม่ผ่าน 

3 6 ไม่ผ่าน 

4 7 ไม่ผ่าน 

5 10 ไม่ผ่าน 

6 8 ไม่ผ่าน 

7 12 ไม่ผ่าน 

8 5 ไม่ผ่าน 

9 17 ไม่ผ่าน 

10 9 ไม่ผ่าน 

11 7 ไม่ผ่าน 

12 9 ไม่ผ่าน 

13 15 ไม่ผ่าน 

14 6 ไม่ผ่าน 

15 16 ไม่ผ่าน 

16 4 ไม่ผ่าน 

17 9 ไม่ผ่าน 

 154  

X  9.06  

S.D. 3.98  

P 30.20  

ผ่าน จำนวน 0 คน คิดเปน็ร้อยละ 0.00 
 

เกณฑ์การตัดสิน ต้องผ่านร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม 
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ใบงานที่ 1  

การเรียนโดยใช้แนวคิดห้องเรียนกลบัด้าน 

-------------------------------------------------------------- 

คำชี้แจง : นกัเรียนตอบคำถามต่อไปน้ี (เวลา 10 นาที คะแนนเต็ม 10 คะแนน) 

1. ห้องเรียนกลับด้าน ตรงกบัภาษาอังกฤษ คือ ................................................................. 

…………………………………………………………………………………………………………………….……… (1 คะแนน) 

2. แนวคิดของห้องเรียนกลบัด้าน คือ…………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………….……… (1 คะแนน) 

3. ห้องเรียนกลับด้าน หมายถึง…………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

…………………………………………………………………………………………………………………….……… (1 คะแนน) 

4. สัดส่วนการสอนโดยใช้แนวคิดห้องเรียนกลับด้าน คอื นอกห้องเรียน ............. %      

และในห้องเรียน ...............% (1 คะแนน) 

5. นักเรียนนำพยัญชนะ มาเขียนลงในช่องว่าง  ให้ถูกต้องตามรูปแบบการเรียน 

โดยใช้แนวคิดห้องเรียนกลับด้าน (3 คะแนน) 

 ช่วงที่ 1 ก่อนเข้าชัน้เรียน  ก. เป็นช่วงจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในชั้นเรียน 

 ช่วงที่ 2 ระหว่างชั้นเรียน ข.  เป็นช่วงทีผู่้เรียนทบทวนความรู้เดิมและเตรียม  

 ช่วงที่ 3 หลังชั้นเรียน          พร้อมการเรียนในชัว่โมงถัดไป 

       ค. เป็นช่วงทีค่รูแนะนำช่องทางการศึกษาค้นคว้า 

            และมอบหมายให้ผู้เรียนศึกษาข้อมูลจากแหล่งเรียนรู้ 

            ออนไลน์ต่าง ๆ 

6. เขียนเคร่ืองหมาย  ลงในช่องที่ตรงกับคำอธิบาย 

 6.1 นักเรียนซกัถาม แลกเปลี่ยนเรียนรู้ ความรู้ความเข้าใจ จากท่ีได้ไปศึกษามา

กับเพื่อน ๆ โดยครูคอยให้คำแนะนำ และอธิบายเพิ่มเติม รวมถึงนักเรียนร่วมกันทำภาระงาน

ที่ครูมอบหมาย คือ ขัน้ใด ในช่วงระหว่างชั้นเรียน ของการสอนโดยใช้แนวคิดห้องเรียน 

กลับด้าน (1 คะแนน) 

   ขัน้นำ    ขัน้สอน    ขัน้สรุป  
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 6.2 ครูนำเข้าสู่บทเรียน ทบทวนเนื้อหาท่ีครูมอบหมายให้ผู้เรียนศึกษาข้อมูล

จากแหล่งการเรียนรู้ออนไลน์ต่าง ๆ คือ ขั้นใด ในช่วงระหว่างชั้นเรียน ของการสอนโดยใช้

แนวคิดห้องเรียนกลบัด้าน (1 คะแนน) 

   ขัน้นำ    ขัน้สอน    ขัน้สรุป  

 6.3 การตรวจภาระงาน สรุปเนื้อหาที่นักเรียนได้เรียนรู้จากช่องทางการศึกษา

ค้นคว้า หรือแหล่งการเรียนรู้ต่าง ๆ รวมถึงสรปุความรู้ความเข้าใจที่ไดท้ำจากภาระงาน 

ที่ครูมอบหมายคือขั้นใด ในช่วงระหว่างชัน้เรียน ของการสอนโดยใช้แนวคิดห้องเรียน 

กลับด้าน (1 คะแนน) 

   ขัน้นำ    ขัน้สอน    ขัน้สรุป  

 

--------------จบ---------------- 
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เฉลยใบงานที่ 1  

การเรียนโดยใช้แนวคิดห้องเรียนกลบัด้าน 

-------------------------------------------------------------- 

คำชี้แจง : นกัเรียนตอบคำถามต่อไปนี้ (เวลา 10 นาที คะแนนเต็ม 10 นาที) 

1. ห้องเรียนกลับด้าน ตรงกบัภาษาอังกฤษ คือ Flipped Classroom (1 คะแนน) 

2. แนวคิดของห้องเรียนกลบัด้าน คือ เรียนที่บ้าน ทำการบ้านที่โรงเรียน (1 คะแนน) 

3. ห้องเรียนกลับด้าน หมายถึง การจัดการเรียนการสอน โดยผู้เรียนศึกษาความรู ้

ผ่านอินเตอร์เน็ตนอกห้องเรียน นอกเวลาเรียน ส่วนในห้องเรียนจะเป็นการทำแบบฝึกหัด     

และกิจกรรมอื่น ๆ ที่ส่งเสริมการเรียนรู้ของนักเรียน (1 คะแนน) 

4. สัดส่วนการสอนโดยใช้แนวคิดห้องเรียนกลับด้าน คอื นอกห้องเรียน 80%  

และในห้องเรยีน 20% (1 คะแนน) 

5. นักเรียนนำพยัญชนะ มาเขียนลงในช่องว่าง  ให้ถูกต้องตามรูปแบบการเรียนโดยใช้

แนวคิดห้องเรียนกลบัด้าน (3 คะแนน) 

ค  ช่วงที่ 1 ก่อนเข้าชั้นเรียน  ก. เป็นช่วงจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในชั้นเรียน 

ก  ช่วงที ่2 ระหว่างชั้นเรียน  ข. เป็นช่วงที่ผู้เรียนทบทวนความรู้เดมิและเตรียม  

ข  ช่วงที่ 3 หลังชั้นเรียน        พร้อมการเรียนในชั่วโมงถัดไป 

       ค. เป็นช่วงทีค่รูแนะนำช่องทางการศึกษาค้นคว้า 

            และมอบหมายให้ผู้เรียนศึกษาข้อมูลจากแหล่งเรียนรู้ 

           ออนไลนต์่าง ๆ 

6. เขียนเคร่ืองหมาย  ลงในช่องที่ตรงกับคำอธิบาย 

 6.1 นักเรียนซกัถาม แลกเปลี่ยนเรียนรู้ ความรู้ความเข้าใจ จากท่ีได้ไปศึกษามา

กับเพื่อน ๆ โดยครูคอยให้คำแนะนำ และอธิบายเพิ่มเตมิ รวมถงึนักเรยีนร่วมกนัทำภาระงาน 

ที่ครูมอบหมาย คือ ขัน้ใด ในช่วงระหว่างชั้นเรียน ของการสอนโดยใช้แนวคิดห้องเรียน 

กลับด้าน (1 คะแนน) 

   ขัน้นำ    ขั้นสอน    ขัน้สรุป  

 6.2 ครูนำเข้าสู่บทเรียน ทบทวนเนื้อหาทีค่รูมอบหมายให้ผู้เรียนศึกษาข้อมูล

จากแหล่งการเรียนรู้ออนไลน์ต่าง ๆ คือ ขั้นใด ในช่วงระหว่างชั้นเรยีน ของการสอนโดยใช้

แนวคิดห้องเรียนกลบัด้าน (1 คะแนน) 

   ขั้นนำ    ขัน้สอน    ขัน้สรุป  
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 6.3 การตรวจภาระงาน สรุปเนื้อหาที่นักเรียนได้เรียนรู้จากช่องทางการศึกษา

ค้นคว้า หรือแหล่งการเรียนรู้ต่าง ๆ รวมถึงสรปุความรู้ความเข้าใจทีไ่ด้ทำจากภาระงาน 

ที่ครูมอบหมายคือขั้นใด ในช่วงระหว่างชัน้เรียน ของการสอนโดยใชแ้นวคิดห้องเรียน 

กลับด้าน (1 คะแนน) 

   ขัน้นำ    ขัน้สอน    ขั้นสรุป  

 

--------------จบ---------------- 
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แบบบันทึกคะแนน  

ใบงานที่ 1 การเรียนโดยใช้แนวคิดห้องเรียนกลับดา้น 

เลขที ่ (คะแนนเต็ม 10 คะแนน) ผลการประเมิน 

1 8 ผ่าน 

2 7 ผ่าน 

3 5 ไม่ผ่าน 

4 7 ผ่าน 

5 8 ผ่าน 

6 6 ไม่ผ่าน 

7 9 ผ่าน 

8 7 ผ่าน 

9 9 ผ่าน 

10 8 ผ่าน 

11 6 ไม่ผ่าน 

12 8 ผ่าน 

13 10 ผ่าน 

14 6 ไม่ผ่าน 

15 9 ผ่าน 

16 7 ผ่าน 

17 8 ผ่าน 

 128  

X  7.53  

S.D. 1.33  

P 75.29  

ผ่าน จำนวน 13 คน คิดเป็นร้อยละ 76.47 

 

เกณฑ์การตัดสิน ต้องผ่านร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม 
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แบบบันทึกด้านทักษะ/กระบวนการของนักเรียน   

เลขที ่

แก
้ปัญ

หา
 

สื่อ
สา

ร/
สื่อ

 ค
วา

มห
มา

ย 

ทา
งค

ณ
ติศ

าส
ตร

 ์

เช
ื่อม

โย
ง 

ให
้เห

ตุผ
ล 

คว
าม

คิด
สร

้าง
สร

รค
 ์

รวม ร้อยละ 
ผลการประเมิน 

3 3 3 3 3 15 100.00 

1 3 2 3 2 2 12 80.00 ผ่าน 

2 3 2 2 2 3 12 80.00 ผ่าน 

3 2 2 2 2 2 10 66.67 ไม่ผ่าน 

4 2 2 2 2 3 11 73.33 ผ่าน 

5 2 3 2 2 3 12 80.00 ผ่าน 

6 3 2 2 2 3 12 80.00 ผ่าน 

7 3 2 3 3 3 14 93.33 ผ่าน 

8 2 2 2 2 2 10 66.67 ไมผ่่าน 

9 3 3 2 2 3 13 86.67 ผ่าน 

10 3 2 2 3 3 13 86.67 ผ่าน 

11 2 2 2 2 3 11 73.33 ผ่าน 

12 3 2 3 2 2 12 80.00 ผ่าน 

13 3 2 2 3 3 13 86.67 ผ่าน 

14 2 3 2 2 2 11 73.33 ผ่าน 

15 3 3 2 3 2 13 86.67 ผ่าน 

16 2 2 2 2 3 11 73.33 ผ่าน 

17 3 2 2 3 3 13 86.67 ผ่าน 

ผ่าน  จำนวน 15 คน คิดเป็นร้อยละ 88.24 

 

เกณฑ์การตัดสิน ต้องผ่านร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม 
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แบบบันทึกด้านคุณลักษณะของนักเรียน   

เลข

ที ่

  ท
ำง

าน
อย

่าง
เป

น็ร
ะบ

บ 

  ม
ีระ

เบ
ยีบ

วนิ
ัย 

  ม
ีคว

าม
ซื่อ

สตั
ย ์

  ม
ีคว

าม
รับ

ผิด
ชอ

บ 

  ม
ีวิจ

าร
ณ

ญ
าณ

 

  ม
ีคว

าม
เช

ื่อม
ั่นใ

นต
นเ

อง
 

  ช่
วย

เห
ลือ

ซึ่ง
กัน

แล
ะก

นั 

 ต
ระ

หน
ักใ

นค
ุณ

ค่า
/ม

ีเจ
ตค

ติ

ที่ด
ตี่อ

คณ
ิตศ

าส
ตร

 ์

รว
ม 

ร้อ
ยล

ะ 

 

 

  ผลการ

ประเมิน 

 

 
3 3 3 3 3 3 3 3 24 100.00 

1 3 2 3 2 2 3 2 2 19 79.17 ผ่าน 

2 3 2 2 2 2 2 2 3 18 75.00 ผ่าน 

3 2 3 2 2 2 2 2 2 17 70.83 ผ่าน 

4 2 2 2 2 2 2 2 3 17 70.83 ผ่าน 

5 2 3 2 2 3 2 2 3 19 79.17 ผ่าน 

6 3 2 2 2 2 2 2 3 18 75.00 ผ่าน 

7 3 2 3 3 2 3 3 3 22 91.67 ผ่าน 

8 2 2 3 2 2 2 2 2 17 70.83 ผ่าน 

9 3 3 2 2 3 2 2 3 20 83.33 ผ่าน 

10 3 2 2 3 2 2 3 3 20 83.33 ผ่าน 

11 2 2 2 2 2 2 2 3 17 70.83 ผ่าน 

12 3 2 3 2 2 3 2 2 19 79.17 ผ่าน 

13 3 2 2 3 2 2 3 3 20 83.33 ผ่าน 

14 2 3 2 2 3 2 2 2 18 75.00 ผ่าน 

15 3 3 2 3 3 2 3 2 21 87.50 ผ่าน 

16 2 2 2 2 2 2 2 3 17 70.83 ผ่าน 

17 3 2 2 3 2 2 3 3 20 83.33 ผ่าน 

ผ่าน จำนวน 17 คน คิดเป็นร้อยละ 100.00 
 

เกณฑ์การตัดสิน ต้องผ่านร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม 
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แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน (ก่อนเรยีน–หลังเรียน) 

รายวิชา ค 13101 คณิตศาสตร์พื้นฐาน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 หน่วยการเรียนรู้ เศษส่วน 

............................................................................... 

คำชี้แจง : ข้อสอบ 30 ข้อ คะแนนเต็ม 30 คะแนน เวลา 45 นาที  

   ให้นักเรียนกากบาทเลือกคำตอบที่ถูกที่สุดในแต่ละข้อ  
 

จุดประสงค์ที่ 1  บอกเศษส่วนที่แสดงปริมาณของสิ่งต่าง ๆ และแสดงสิ่งต่าง ๆ  

   ตามเศษส่วนที่กำหนดโดยที่ตัวเศษน้อยกว่าหรอืเท่ากับตัวส่วน  
 

1. ข้อใดต่อไปนี้มีส่วนที่แรงเงาไมเ่ท่ากับ   

 

 ก.                ค. 

 

 

 ข.                         ง. 

 

 

2. จากภาพส่วนที่แรเงา คิดเป็นเศษส่วนเท่าใดของภาพ 

        

 

 

 

 ก.      ข.     ค.     ง.  
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3. จากภาพส่วนที่แรเงา คิดเป็นเศษส่วนเท่าใดของภาพ 

        

 

 

 

 ก.     ข.     ค.     ง.  

 

4. ข้อใดต่อไปนี้มีส่วนที่แรงเงา ไมเ่ท่ากับ 1 

 

 ก.               ค. 

 

 

 

 ข.                        ง. 

 

 

จุดประสงค์ที่ 2 อ่านและเขียนเศษส่วนแสดงปริมาณของสิ่งต่าง ๆ โดยท่ีตัวเศษ 

   น้อยกว่าหรอืเท่ากับตัวส่วน 
 

5. จากภาพข้อใดถูกต้อง  
 

 ก. ตัวส่วนคือ 7       ค. ตัวเศษคือ 7 

 ข.   อ่านว่า เศษสิบส่วนเจ็ด  ง. ตัวเศษคือ 10 
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6. ข้อใดเป็นคำอ่านของ   

 ก. เศษหกส่วนหก    ค. หกเศษหก 

 ข.  หกส่วนหก      ง. เศษหกเศษหก 

 

7. ข้อใดเป็นคำอ่านเศษส่วนจากภาพส่วนที่แรเงา 

       ก. เศษแปดส่วนสี่  

       ข.  เศษสี่ส่วนแปด     

       ค. สี่เศษแปด 

       ง. เศษสี่ส่วนสี่ 

 

8. การเขียนเศษส่วน “เศษหนึ่งส่วนสาม” ข้อใดถูกต้อง 

 ก.      ข.     ค.     ง.  

 

จุดประสงค์ที่ 3 เปรียบเทียบเศษส่วนที่มีตัวส่วนเท่ากันโดยที่ตัวเศษน้อยกว่า 

   หรือเท่ากับตัวส่วน 
 

9. การเปรียบเทียบเศษส่วนในข้อใดถูกต้อง 

 ก.   <        ค.   <   

 ข.   >        ง.   >    

 

10. เศษส่วนในข้อใดมีค่าน้อยกว่า   

 ก.     ข.     ค.     ง.  
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11. ข้อใดเปน็การเรียงลำดับเศษส่วนจากมากไปน้อย 

 ก.              ค.           

 ข.              ง.           

 

12. ข้อใดเติมตัวเลขแสดงการเปรียบเทียบจำนวนได้ถูกต้อง 
 

 ก.     >       ค.     >    

 

 ข.     >       ง.     >    

 

จุดประสงค์ที่ 4 เปรียบเทียบเศษส่วนที่ตัวเศษเท่ากันโดยท่ีตัวเศษน้อยกว่า 

     หรือเท่ากับตัวส่วน 
 

13. การเปรียบเทียบเศษส่วนในข้อใดถูกต้อง 

 ก.   >        ค.   <     

 ข.   >       ง.   <   

 

14. เศษส่วนในข้อใดมีค่ามากกว่า   

 ก.     ข.     ค.     ง.  

 

 

 

 

1 

4 

2 

3 
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15. ข้อใดเป็นการเรียงลำดับเศษส่วนจากน้อยไปมาก 

 ก.              ค.            

 ข.              ง.           

 

16. ข้อใดเปน็การเรียงลำดับเศษส่วนจากมากไปน้อย 

 ก.             ค.            

 ข.             ง.           

 

จุดประสงค์ที่ 5 หาผลบวกของเศษส่วนที่มีตัวส่วนเท่ากันโดยท่ีผลบวกไม่เกิน 1 

 

17. ข้อใดเป็นคำตอบของ   +   

 ก.      ข.     ค.     ง.  

 

18. ข้อใดเป็นคำตอบของ   +   

 ก.      ข.     ค.     ง.  

 

19. ข้อใดมผีลบวกเท่ากับ 1   

 ก.   +    ข.   +     ค.   +     ง.   +   

 

20. ข้อใดเป็นคำตอบของ   +   

 ก.     ข.     ค.     ง. 1 
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จุดประสงค์ที่ 6 หาผลลบของเศษส่วนที่มีตัวส่วนเท่ากัน 

 

21. ข้อใดเป็นคำตอบของ   -   

 ก.     ข.     ค.     ง.  

 

22. ข้อใดเป็นคำตอบของ   -   

 ก.      ข.    ค.     ง.  

 

23. ผลลัพธ์ในข้อใดมีค่ามากที่สุด  

 ก.   -        ค.   -   

 ข.   -        ง.   -   

 

24. ผลลัพธ์ในข้อใดมีค่าน้อยที่สุด  

 ก.   -        ค.   -   

 ข.   -        ง.   -   
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จุดประสงค์ที่ 7 แสดงวิธีหาคำตอบของโจทย์ปัญหาการบวกเศษส่วน 

   ที่มีตัวส่วนเท่ากันและผลบวกไม่เกิน 1 

 

25. ขุนซื้อข้าวเหนียวแดง  ถาด ซึ่งนอ้ยกว่าซื้อข้าวเหนียวดำ  ถาด ขุนซือ้ 

ข้าวเหนียวดำกี่ถาด ข้อความข้างตน้สอดคล้องกับประโยคสัญลักษณ์ในข้อใด 

 ก.   +   =     ค.  +  =  

 ข.   -   =     ง.   -   =  

 

26. มิวย้ายต้นหอมไปปลูกในแปลงที่เตรียมไว้ วันแรกปลูกได้  แปลง  

วันที่สองปลูกเพิ่มอีก   มิวปลูกต้นหอมสองวันได้ทั้งหมดกีแ่ปลง 

 ก.  แปลง   ข.  แปลง  ค.  แปลง        ง.  แปลง 

 

27. ต้นกินพซิซ่าไป   ถาด ต้นกินพิซซ่าน้อยกว่าต้อย    ถาด ต้อยกินพิซซ่า 

ไปกี่ถาด 

 ก.   ถาด   ข.   ถาด   ค.  ถาด        ง.  ถาด 
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จุดประสงค์ที่ 8 แสดงวิธีหาคำตอบของโจทย์ปัญหาการลบเศษส่วนที่มีตัวส่วน 

   เท่ากัน    
 

28.  มดซื้อขนมชั้น  ถาด ซึ่งมากกวา่ซื้อวุน้กะทิ  ถาด มดซื้อวุ้นกะทิกี่ถาด  

จากข้อความข้างต้นสอดคล้องกับประโยคสัญลักษณ์ในข้อใด 

 ก.   +   =     ค.   -   =  

 ข.   -   =     ง.   +   =  

 

29.  วันแรกเอกวิ่งได้  กิโลเมตร วันแรกวิ่งได้มากกว่าวันที่สอง   กิโลเมตร 

วันที่สองขุนวิ่งได้ระยะทางกี่กิโลเมตร 

 ก.   กิโลเมตร  ข.   กิโลเมตร   ค.    กิโลเมตร  ง.    กิโลเมตร  

 

30. แก้วตามีน้ำผลไม้ 1 ลิตร แบ่งให้ใบบัว  ลิตร แก้วตาเหลือน้ำผลไม้กีล่ิตร 

 ก.   ลิตร   ข.   ลิตร   ค.  ลิตร   ง.  ลิตร 

 

............................................................... 
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เฉลย 

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน (ก่อนเรยีน–หลังเรียน) 

รายวิชา ค 13101 คณิตศาสตร์พื้นฐาน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 หน่วยการเรียนรู้ เศษส่วน 

............................................................................... 

1.  ก 

2.  ก 

3.  ค 

4.  ง 

5.  ค 

6.  ก 

7.  ข 

8.  ง 

9.  ง 

10. ก 

11. ค 

12. ข 

13. ข 

14. ก 

15. ค 

16. ง 

17. ก 

18. ค 

19. ข 

20. ง 

21. ค 

20. ค 

23. ข 

24. ง 

25. ก 

26. ง 

27. ข 

28. ข 

29. ข 

30. ง 

 

............................................................... 
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แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนต่อการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์  

ตามแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน หน่วยการเรียนรู้ เศษส่วน  

กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 

 

 แบบสอบถามนี้มีจุดประสงค์เพื่อสอบถามความพงึพอใจต่อการเรียน โดยใช้

แนวคิดห้องเรียนกลบัด้าน หน่วยการเรียนรู้ เศษส่วน กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร ์ 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โดยให้นักเรียนทำเครื่องหมาย ✓ ลงในช่องทีต่รงกับความพึงพอใจ 

ของนักเรียนมากที่สุด 

เกณฑ์การพิจารณา 

 ระดับ 5  หมายถึง ประเด็นดังกล่าวมีความพึงพอใจในระดบัมากที่สุด 

 ระดับ 4 หมายถึง ประเด็นดังกล่าวมีความพึงพอใจในระดับมาก 

 ระดับ 3 หมายถึง ประเดน็ดังกล่าวมีความพึงพอใจในระดับปานกลาง 

 ระดับ 2 หมายถึง ประเด็นดังกล่าวมีความพึงพอใจในระดับน้อย 

 ระดับ 1 หมายถึง ประเด็นดังกล่าวมีความพึงพอใจในระดับน้อยที่สดุ 

ตอนที่ 1 : ข้อมูลสภาพทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 

 ใหผู้ตอบแบบสอบถามทำเครื่องหมาย ✓ลงใน  ทีต่รงกบัความเปน็จริง 

  1. เพศ     ชาย      หญิง 

  2. การเชื่อมต่ออินเทอร์เน็ตที่ใช้เป็นหลัก  

    อนิเทอร์เน็ตผ่านโทรศพัท์มือถือ  

    อนิเทอร์เน็ตบ้าน  

    อนิเทอร์เน็ตสาธารณะ/ร้านอินเทอร์เน็ต 
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ตอนที่ 2 : ความพึงพอใจของผู้ตอบแบบสอบถาม 

 คำชี้แจง โปรดอ่านคำถามแต่ละข้อแล้วพิจารณาว่าระดับความพงึพอใจ 

ของนักเรียนต่อการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ตามแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน  

หน่วยการเรียนรู้ เศษส่วน กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร ์ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3  

มากน้อยเพียงใด แล้วทำเครื่องหมาย  ลงในช่องทีต่รงกับความคิดเห็นของท่านมากที่สุด 

เพียงช่องเดียว 

ข้อคำถาม 

ระดับความพึงพอใจ 

มาก

ที่สุด 

(5) 

มาก 

 

(4) 

ปาน

กลาง 

(3) 

น้อย 

 

(2) 

น้อย

ที่สุด 

(1) 

ด้านที่ 1 บทบาทครูผู้สอน 

1. ให้คำแนะนำในการเข้ากลุ่มไลน์และกลุ่มเฟสบุ๊ค 

     

2. มีการชี้แจง นัดหมาย มอบหมายงาน และรับ-ส่งลิงค ์

ผ่านช่องทางการศึกษาออนไลน์ 

     

3. แนะนำรูปแบบการสอนโดยใชแ้นวคิดห้องเรียนกลับด้าน 

(Flipped classroom) อย่างละเอียด 

     

4. ส่งลิงค์วดีิทัศน์การเรียนรูเ้นื้อหาต่าง ๆ ลงในกลุ่มไลน์ 

และกลุ่มเฟสบุ๊ค อย่างสม่ำเสมอ 

     

5. เปิดโอกาสให้นักเรยีนได้แลกเปลี่ยนเรียนรู้กับเพือ่น 

ในชั้นเรียน และให้คำแนะนำโดยละเอียด 

     

ด้านที่ 2 บทบาทของนักเรยีน 

6. ได้ฝึกใชเ้ทคโนโลยีสื่อออนไลน์ได้อย่างเต็มที่ 

     

7. สามารถทำความเข้าใจในบทเรียนได้หลายรอบ 

โดยกลับมาดูวีดิโอซำ้ได้อกีจนเข้าใจ 

     

8. นักเรยีนมีความพรอ้มทำแบบฝึกหัด เมื่อเข้าเรียน 

ในชั้นเรียน 

     

9. การทำแบบฝึกหัดในห้องเรยีน ทำให้นักเรียนได้ช่วยเหลือ

และแลกเปลี่ยนเรียนรู้กัน ในการทำกจิกรรมต่าง ๆ  

ในห้องเรียน 

     

10. เกิดการเรยีนรูไ้ด้ทุกที่ทุกเวลา และเรียนรู้ได้ 

จากหลากหลายช่องทาง 
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ข้อคำถาม 

ระดับความพึงพอใจ 

มาก

ที่สุด 

(5) 

มาก 

 

(4) 

ปาน

กลาง 

(3) 

น้อย 

 

(2) 

น้อย

ที่สุด 

(1) 

ด้านที่ 3 ประโยชน์ที่ได้รับจากการเรียน 

11. ครูมีโอกาสได้ให้คำแนะนำกลุ่มนักเรียนที่ต้องการ 

ความช่วยเหลือได้อย่างเต็มที่และทั่วถึง 

     

12. การตอบข้อสงสัยของนักเรียน ทำให้ครูได้ใกล้ชิด 

กับนักเรยีนมากยิ่งขึ้น 

     

13. ทำให้นักเรียนมีโอกาสเรยีนรูไ้ด้อย่างเท่าเทยีมกัน 

โดยไม่จำกัดเวลา 

     

14. การทำงานร่วมกับผู้อื่น ทำให้เข้าใจและรูจ้ักเพื่อนมากขึ้น      

15. ส่งเสริมให้เกดิการเรยีนรูด้้วยตนเอง การเรยีนการสอน 

มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 

     

 

ตอนที่ 3 : ขอ้เสนอแนะอื่น ๆ 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

 

......................................................................... 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ง 

การหาประสิทธิภาพของเครื่องมอืที่ใช้ในการวิจัย 
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ตาราง 15 การวิเคราะห์คณุภาพของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิท์างการเรียนคณิตศาสตร ์ 

             (กอ่นเรียน–หลงัเรียน) ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 หน่วยการเรียนรู้ เศษส่วน    

ข้อ จุดประสงค์ท่ี 
คะแนนของผู้เชี่ยวชาญ (คนที่) 

X  S.D. แปลผล 
1 2 3 4 5 

1 1 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 0.00 สอดคล้อง 

2 1 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 0.00 สอดคล้อง 

3 1 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 0.00 สอดคล้อง 

4 1 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 0.00 สอดคล้อง 

5 2 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 0.00 สอดคล้อง 

6 2 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 0.00 สอดคล้อง 

7 2 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 0.00 สอดคล้อง 

8 2 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 0.00 สอดคล้อง 

9 3 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 0.00 สอดคล้อง 

10 3 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 0.00 สอดคล้อง 

11 3 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 0.00 สอดคล้อง 

12 3 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 0.00 สอดคล้อง 

13 4 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 0.00 สอดคล้อง 

14 4 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 0.00 สอดคล้อง 

15 4 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 0.00 สอดคล้อง 

16 4 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 0.00 สอดคล้อง 

17 5 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 0.00 สอดคล้อง 

18 5 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 0.00 สอดคล้อง 

19 5 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 0.00 สอดคล้อง 

20 5 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 0.00 สอดคล้อง 

21 6 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 0.00 สอดคล้อง 

22 6 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 0.00 สอดคล้อง 

23 6 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 0.00 สอดคล้อง 

24 6 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 0.00 สอดคล้อง 
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ตาราง 15 (ตอ่) 

ข้อ จุดประสงค์ท่ี 
คะแนนของผู้เชี่ยวชาญ (คนที่) 

X  S.D. แปลผล 
1 2 3 4 5 

25 7 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 0.00 สอดคล้อง 

26 7 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 0.00 สอดคล้อง 

27 7 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 0.00 สอดคล้อง 

28 8 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 0.00 สอดคล้อง 

29 8 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 0.00 สอดคล้อง 

30 8 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 0.00 สอดคล้อง 

X  1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 0.00 สอดคล้อง 
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ตาราง 16 การวิเคราะหค์่าความยากง่าย (p) ค่าอำนาจจำแนก (r) และค่าความเชื่อมั่น 

             ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร ์(ก่อนเรียน–หลังเรียน)  

             ชั้นประถมศึกษาปทีี่ 3 หน่วยการเรียนรู้ท่ี 2 หน่วยการเรียนรู้ เศษส่วน    

แบบทดสอบขอ้ที ่ ค่าความยากง่าย (p) ค่าอำนาจจำแนก  (r)  

1 .83 .747 

2 .80 .743 

3 .80 .602 

4 .72 .696 

5 .67 .769 

6 .62 .722 

7 .77 .651 

8 .72 .750 

9 .70 .566 

10 .80 .676 

11 .67 .584 

12 .72 .737 

13 .75 .269 

14 .65 .678 

15 .70 .249 

16 .58 .561 

17 .45 .429 

18 .45 .631 

19 .55 .762 

20 .65 .659 

21 .83 .747 

22 .83 .646 

23 .80 .602 

24 .70 .801 
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ตาราง 16 (ตอ่) 

แบบทดสอบขอ้ที ่ ค่าความยากง่าย (p) ค่าอำนาจจำแนก  (r)  

25 .67 .769 

26 .62 .722 

27 .77 .651 

28 .72 .750 

29 .70 .566 

30 .80 .676 

ค่าความเชื่อมัน่ทั้งฉบับ 0.958 
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ตาราง 17 การวิเคราะหค์่าอำนาจจำแนก (r) และหาค่าความเชือ่มัน่ของแบบสอบถาม 

             ความพึงพอใจของนักเรียนตอ่การจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ตามแนวคิด 

             ห้องเรียนกลับด้าน หน่วยการเรียนรู้ เศษส่วน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 

รายการประเมิน ค่าอำนาจจำแนก (r) 

ด้านที่ 1 บทบาทครูผู้สอน 

1. มีการชี้แจงกิจกรรมต่าง ๆ ที่นกัเรียนต้องปฏิบัติอย่างชัดเจน 0.752 

2. มีการตั้งคำถามหรือยกตัวอย่างเพื่อกระตุ้นให้เกิดการคิดเสมอ 0.763 

3. สามารถช่วยเหลือนักเรียนเมื่อนกัเรียนมีข้อสงสัยได้ 0.677 

4. เปิดโอกาสให้นักเรียนไดแ้ลกเปลี่ยนเรียนรู้กับเพื่อนในชั้นเรียน 0.736 

5. จัดบรรยากาศในชั้นเรียนส่งเสริมให้เกิดการเรียนรู้ 0.695 

ด้านที่ 2 บทบาทของนักเรียน 

6. ได้แลกเปล่ียนเรียนรู้กับเพื่อนในชัน้เรียน มีการอภปิราย 

แสดงความคิดเห็นร่วมกัน 0.716 

7. ได้ช่วยเหลอืกันในการทำกิจกรรมต่าง ๆ  0.712 

8. สามารถนำความรู้จากกรณีศึกษาไปประยกุต์ใช้ในสถานการณ์

ต่าง ๆ ได ้ 0.746 

9. ห้องเรียนกลับด้าน ทำให้มีโอกาสใช้เทคโนโลยีเพื่อเสริมสร้าง

การเรียนรู้ของตนเอง 0.645 

10. มีความสนใจ และชืน่ชอบกิจกรรมการเรียนรู้ในรปูแบบนี้ 

เพราะทำให้เกิดการเรียนรูไ้ด้ทกุที่ทุกเวลา 0.678 

ด้านที่ 3 ประโยชน์ที่ได้รับจากการเรียน 

11. สามารถนำไปใช้ในชีวติประจำวนั หรือไปใช้ในวิชาอื่น ๆ ได ้ 0.737 

12. ส่งเสริมให้ใช้เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร 0.723 

13. ทำให้นักเรียนพัฒนาทักษะการคิดทีสู่งขึ้น 0.706 

14. ทำให้ได้ทำงานร่วมกับผู้อื่น ทำให้เข้าใจและรู้จกัเพื่อนมากข้ึน 0.730 

15. ส่งเสริมให้เกิดการเรียนรู้ด้วยตนเอง 0.642 

ค่าความเชื่อมัน่ทั้งฉบับ 0.944 
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คะแนนของกลุ่มทดลอง 
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ประวัติย่อของผูว้ิจัย 

ชื่อ-สกุล     นางจิรยา เบ้าหล่อเพชร 

วัน เดือน ปีเกิด   7 กุมภาพันธ์ 2534 

สถานที่อยู่ปจัจุบัน  61/1 หมู่ 8 บ้านโคกสามัคคี ตำบลต้นผึ้ง อำเภอพังโคน 

      จังหวัดสกลนคร 47160 

ตำแหน่งปัจจบุัน   ครู คศ. 1 

สถานที่ทำงาน    โรงเรียนบ้านตน้ผึ้ง อำเภอพังโคน จังหวดัสกลนคร  

      สำนักงานเขตพื้นทีก่ารศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 2 

ประวตัิการศึกษา  

 พ.ศ. 2547  สำเร็จการศึกษาชั้นประถมศึกษาปีที่ 6  

      โรงเรียนบ้านโคกสามัคคี อำเภอพังโคน จังหวัดสกลนคร 

 พ.ศ. 2553  สำเร็จการศึกษาชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนเซนต์โยเซฟ ท่าแร่  

      อำเภอเมือง จังหวัดสกลนคร 

 พ.ศ. 2558  สำเร็จการศึกษาปริญญาตรี (ค.บ.) สาขาวิชาคณิตศาสตร์  

      มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 

 พ.ศ. 2565  สำเร็จการศึกษาปริญญาโท (ค.ม.) สาขาวิชาวิจัยหลกัสูตร 

      และการสอน มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 

ประวตัิการทำงาน 

 พ.ศ. 2559  ครูผู้ช่วย โรงเรียนบ้านดงสง่า อำเภอเจริญศิลป์ จังหวดัสกลนคร  

      สำนกังานเขตพื้นทีก่ารศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 2 

 พ.ศ. 2563  ครู คศ. 1 โรงเรียนบ้านต้นผึ้ง อำเภอพังโคน จังหวัดสกลนคร  

      สำนักงานเขตพื้นทีก่ารศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 2 




