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ประกาศคุณูปการ 

 วิทยานิพนธ์ฉบับนีส้ าเร็จได้ด้วยความกรุณาและความช่วยเหลอืเป็นอย่างดยีิ่ง

จาก ผูช่้วยศาสตราจารย์ ดร.วิจิตรา วงศอ์นุสิทธ์ ประธานที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ และ  

รองศาสตราจารย์ ดร.ส าราญ ก าจัดภัย กรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ ที่ได้ใหค้วามกรุณา 

แนะน า เสนอแนะและตรวจสอบแก้ไขข้อบกพร่องต่าง ๆ ด้วยความเอาใจใส่มาตลอด  

ตั้งแตต่้นจนส าเร็จเรียบร้อย ผู้วจิัยขอกราบขอบพระคุณเป็นอย่างสูง 

 ขอกราบขอบพระคุณคณาจารย์สาขาวิชาวิจัยหลักสูตรและการสอนทุกท่าน 

ที่ได้ประสิทธิ์ประสาทวิชาใหแ้ก่ผู้วจิัยและให้ความช่วยเหลือเป็นอย่างดี 

 ขอกราบขอบพระคุณ ดร.อุษา ปราบหงษ์ ประธานคณะกรรมการบริหารหลักสูตร

ครุศาสตรมหาบัณฑติ สาขาวิชาวิจัยหลักสูตรและการสอน ดร.พจมาน ช านาญกิจ 

กรรมการบริหารหลักสูตรครุศาสตรมหาบัณฑติ สาขาวิชาวิจัยหลักสูตรและการสอน 

นายอภิชาติ ชมภูทัศน์ ครูช านาญการพิเศษ โรงเรียนชุมชนบ้านสร้างค้อ นางวิภารัตน์  

อุตนาม ครูช านาญการพิเศษ โรงเรียนค าเพิ่มพิทยา นางอุทุมพร รวงโคกสูง ครูช านาญการ 

พิเศษ โรงเรียนธาตุนารายณ์วิทยา ที่ได้กรุณาเป็นผู้เช่ียวชาญตรวจสอบใหค้ าแนะน าเกี่ยวกับ

เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจัย 

 ขอขอบพระคุณว่าที่พันตรเีทพรังสรรค์ ศรีนัครินทร์ ผู้อ านวยการโรงเรียน 

ท่านผู้หญิงจันทิมาพึ่งบารมี นางกนิษฐา จิตรปรีดา หัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 

คณะครูโรงเรียนท่านผู้หญิงจันทิมาพึ่งบารมี ที่ให้ค าแนะน าในสิ่งที่เป็นประโยชน์ตอ่งานวิจัย

ครั้งนี ้และขอขอบใจนักเรียนระดับชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 1/1 ทุกคน ที่ให้ความรว่มมอื 

ในการจัดกิจกรรมการเรยีนการสอนเป็นอย่างดี 

 คุณค่าจากการวิจัยในครั้งนี้ ขอมอบบูชาพระคุณบิดา มารดา ผู้มพีระคุณ

ตลอดจนคุณครู อาจารย์ ทุกท่านที่กรุณาประสิทธิ์ประสาทความรูว้ิทยาการต่าง ๆ  

และให้การสนับสนุนให้ความช่วยเหลือ ให้ก าลังใจในการจัดท าวิทยานพินธ์ตลอดมา 

 

 

วราภรณ์ ศรกีะรัตน์ 
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ชื่อเรื่อง    การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรูเ้พื่อส่งเสริมความสามารถ 

    ในการแต่งบทร้อยกรอง ตามรูปแบบการสอนแบบซินเนคติคส์  

    ร่วมกับแนวคิดการเรยีนรู้แบบร่วมมือ  

    ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 

ผู้วิจัย    วราภรณ์ ศรกีะรัตน์ 

กรรมการที่ปรกึษา ผูช่้วยศาสตราจารย์ ดร.วิจิตรา วงศ์อนุสทิธิ์ 

    รองศาสตราจารย์ ดร.ส าราญ ก าจัดภัย 

ปริญญา    ค.ม. (หลักสูตรและการสอน) 

สถาบัน    มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร   

ปีที่พิมพ์    2563 

บทคัดย่อ 

 การวิจัยครั้งนี้ มีจุดมุ่งหมายเพื่อ 1) พัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรูเ้พื่อส่งเสริม

ความสามารถในการแต่งบทร้อยกรอง ตามรูปแบบการสอนแบบซินเนคติคส ์รว่มกับ

แนวคิดการเรยีนรู้แบบร่วมมอื ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ให้มปีระสิทธิภาพ 

ตามเกณฑ์ 80/80 2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของนักเรียนระหว่างก่อนเรียน

และหลังเรียนทีเ่รียนด้วยชุดกิจกรรมทีพ่ัฒนาขึน้ และ 3) ศกึษาความพึงพอใจของนักเรียน

ที่มตี่อการเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้น กลุ่มตัวอย่างที่ใชใ้นการวิจัยครั้งนี้

เป็นนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 โรงเรียนท่านผูห้ญิงจันทิมาพึ่งบารมี ส านักงานเขตพืน้ที่

การศกึษามัธยมศกึษา เขต 23 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2562 จ านวน 40 คน  

ซึ่งได้มาโดยการสุ่มแบบแบ่งกลุ่ม (Cluster random sampling) เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจัย 

ประกอบด้วย 1) ชุดกิจกรรมการเรยีนรู้ 2) แผนการจัดการเรียนรู้ 3) แบบทดสอบ 

วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และ 4) แบบสอบถามความพึงพอใจที่มตี่อการเรียน 

ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ สถิตทิี่ใชใ้นการวิจัย ได้แก่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน และการทดสอบค่าทีชนิดกลุ่มไม่อสิระกัน (Dependent sample t-test) 

 ผลการวิจัยพบว่า 

  1. ชุดกิจกรรมการเรยีนรู้เพื่อสง่เสริมความสามารถในการแต่งบทร้อยกรอง

ตามรูปแบบการสอนแบบซินเนคติคส์ร่วมกับแนวคิดการเรียนรู้แบบร่วมมอื ส าหรับนักเรียน

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 มีประสิทธิภาพ 84.71/83.60 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ตัง้ไว้ที ่80/80   
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  2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหลังเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้

ที่พัฒนาขึน้สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

  3. ความพึงพอใจของนักเรียนที่มตี่อการเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

อยู่ในระดับมากที่สุด (X  = 4.52, S.D. = 0.51)  
 

 

ค าส าคัญ: ชุดกิจกรรมการเรียนรู้  การแตง่บทร้อยกรอง  รูปแบบการสอนแบบซินเนคติคส์ 

              การเรียนรู้แบบร่วมมอื 
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ABSTRACT 

 The purposes of this study were to: 1) develop a learning activity package 

for enhancing poetry ability writing based on Synectics instructional model and 

cooperative learning for Mathayomsuksa 1 based on the efficiency standard of 80/80, 

2) compare students’ learning achievement between before and after learning through 

the developed learning activities, and 3) examine the students' satisfaction toward 

learning through the developed learning activity package. The subjects were 40 

Mathayomsuksa 1 students studying in the second semester of 2019 academic year at 

Thanphuyingchanthimaphuengbarami School under the Secondary Educational Service 

Area Office 23. The instruments included 1) a learning activity package, 2) lesson 

plans, 3) a learning achievement test, and 4) a satisfaction questionnaire. The statistics 

for data analysis included percentage, mean, standard deviation, and Dependent 

samples t-test. 

 The findings that: 

  1. The learning activity package for enhancing poetry ability writing based 

on Synectics instructional model and cooperative learning for Mathayomsuksa 1 had 

the efficiency value of 84.71/83.60, which was higher than the set criteria of 80/80. 
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  2. The students’ learning achievement scores after the intervention were 

higher than those of before the intervention at a statistical significance level of .01 

  3. The satisfaction of the students toward learning though the developed 

learning activity package was at the highest level (X  = 4.52, S.D. = 0.51). 

 

 

Keywords:  Learning Activity Package,  Thai Poetry Composition,   

                 Synectics Instructional Mode,  Cooperative Learning 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



VI 

สารบัญ 

บทที่   หน้า 

   1   บทน ำ  ........................................................................................................  1 

    ภูมหิลัง  .................................................................................................. 1 

  ค ำถำมของกำรวิจัย  ................................................................................ 6 

  ควำมมุง่หมำยของกำรวิจัย  ..................................................................... 6 

  สมมตฐิำนของกำรวิจัย  ........................................................................... 7 

  ควำมส ำคัญของกำรวิจัย  ........................................................................ 7 

  ขอบเขตของกำรวิจัย  ..............................................................................          8 

  กรอบแนวคิดของกำรวิจัย  ......................................................................        9 

  นิยำมศัพท์เฉพำะ  ...................................................................................           11 

   2 เอกสำรและงำนวิจัยที่เกี่ยวข้อง  ..................................................................        15 

  หลักสูตรแกนกลำงกำรศกึษำขั้นพื้นฐำน พุทธศักรำช 2551  

   กลุ่มสำระกำรเรียนรู้ภำษำไทย  ........................................................... 

 

17 

     ควำมส ำคัญของภำษำไทย  .................................................................. 17 

     คุณภำพของนักเรียน  .......................................................................... 18 

     สำระและมำตรฐำนกำรเรียนรูก้ลุ่มสำระกำรเรียนรู้ภำษำไทย  ............. 19 

     กระบวนกำรเรียนรู้ ............................................................................. 20 

     กำรวัดผลและประเมินผลภำษำไทย  .................................................... 23 

  กำรแต่งบทร้อยกรอง  ............................................................................ 26 

     ควำมหมำยของบทร้อยกรอง  ............................................................. 26 

     หลักกำรแต่งบทร้อยกรอง  .................................................................. 27 

     คุณค่ำของบทร้อยกรอง  .................................................................... 29 

     ลักษณะบังคับของรอ้ยกรอง  .............................................................. 32 

     ประเภทบทร้อยกรอง  ......................................................................... 38 



VII 

สารบัญ (ต่อ) 

บทที่   หน้า 

     ค ำประพันธ์ประเภทกลอนสุภำพ  ........................................................ 40 

     ค ำประพันธ์ประเภทกำพย์ยำน ี11  ....................................................... 46 

     พืน้ฐำนกำรเขียนบทร้อยกรอง  ........................................................... 48 

  รูปแบบกำรสอนแบบซินเนคติคส์  ........................................................... 53 

     ควำมหมำยรูปแบบกำรสอนแบบซินเนคติคส์  ..................................... 53 

     องค์ประกอบส ำคัญของกำรจัดกำรเรียนกำรสอนรูปแบบซินเนคติคส์  ... 54 

     รูปแบบกำรสอนแบบซินเนคติคส์  ........................................................ 54 

     เทคนิคกำรจัดกำรเรยีนกำรสอนรูปแบบกำรสอนแบบซินเนคติคส์  ....... 56 

     วิธีจัดกำรเรียนกำรสอนรูปแบบกำรสอนแบบซินเนคติคส์  ................... 57 

       ขั้นตอนกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนกำรสอนรูปแบบกำรสอน 

      แบบซินเนคติคส์  ........................................................................... 

 

59 

  กำรเรียนรูแ้บบร่วมมือ  .......................................................................... 68 

     ควำมหมำยของกำรจัดกำรเรียนรู้แบบร่วมมอื  .................................... 68 

     วัตถุประสงค์ของกำรเรยีนแบบร่วมมือ  ............................................... 70 

     องค์ประกอบของกำรเรียนรูแ้บบร่วมมือ  ............................................ 71 

     ขั้นตอนของกำรเรียนแบบร่วมมือ  ....................................................... 73 

     ประเภทของกลุ่มกำรเรียนรูแ้บบร่วมมือ  ............................................. 76 

     ประเภทของกลุ่มกำรเรียนรูแ้บบร่วมมือแบบไม่เป็นทำงกำร  ................. 77 

  รูปแบบกำรสอนแบบซินเนคติคสร์่วมกับแนวคิดกำรเรียนรู้แบบร่วมมือ 

   ไม่เป็นทำงกำร  .................................................................................. 

 

81 

 

 

 



VIII 

สารบัญ (ต่อ) 

บทที่   หน้า 

  ชุดกิจกรรมกำรเรียนรู้  ........................................................................... 83 

     ควำมหมำยของชุดกิจกรรมกำรเรยีนรู้  ................................................. 83 

     ประเภทของชุดกิจกรรมกำรเรียนรู้  ...................................................... 85 

     องค์ประกอบของชุดกิจกรรมกำรเรียนรู้  .............................................. 87 

     แนวคิดและทฤษฎีกำรเรียนรู้สู่กำรผลิตชุดกิจกรรมกำรเรียนรู้  ............. 91 

     หลักกำรและขั้นตอนในกำรสร้ำงชุดกิจกรรมกำรเรียนรู้  ....................... 95 

     คุณค่ำของชุดกิจกรรมกำรเรียนรู้  ........................................................ 96 

     ประสิทธิภำพของชุดกิจกรรมกำรเรียนรู้  ............................................. 98 

  ควำมพึงพอใจ  ....................................................................................... 101 

     ควำมหมำยของควำมพึงพอใจ  ........................................................... 101 

     แนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวกับควำมพึงพอใจ  ................................................ 101 

     กำรวัดควำมพึงพอใจ  ......................................................................... 103 

  งำนวิจัยที่เกี่ยวข้อง  ................................................................................ 106 

     งำนวิจัยในประเทศ  ............................................................................ 106 

     งำนวิจัยต่ำงประเทศ  .......................................................................... 109 

3 วิธีด ำเนนิกำรวิจัย  ......................................................................................    111 

  ตอนที่ 1 กำรพัฒนำชุดกิจกรรมกำรเรียนรู้เพื่อสง่เสริมควำมสำมำรถ 

   ในกำรแตง่บทร้อยกรอง ตำมรูปแบบกำรสอนแบบซินเนคติคส ์รว่มกับ 

   แนวคิดกำรเรียนรู้แบบร่วมมอื ส ำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษำปีที่ 1  ..... 

 

 

112 

  ตอนที่ 2 กำรพัฒนำเครื่องมอืที่ใชใ้นกำรวิจัย  .......................................... 119 

 

 

 



IX 

สารบัญ (ต่อ) 

บทที่   หน้า 

  ตอนที่ 3 กำรด ำเนินกำรทดลองใชชุ้ดกิจกรรมกำรเรียนรู้เพื่อสง่เสริม 

   ควำมสำมำรถในกำรแต่งบทร้อยกรอง ตำมรูปแบบกำรสอน 

   แบบซินเนคติคส ์ร่วมกับแนวคิดกำรเรยีนรู้แบบร่วมมอื ส ำหรับนักเรียน 

   ช้ันมัธยมศกึษำปีที่ 1  .......................................................................... 

 

 

 

126 

   4 ผลกำรวิเครำะหข์้อมูล  ................................................................................        137 

  ผลกำรตรวจสอบประสิทธิภำพของชุดกิจกรรมกำรเรียนรู้  ....................... 138 

  ผลกำรวิเครำะหเ์ปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนก่อนและหลังเรยีน 

   ด้วยชุดกิจกรรมกำรเรียนรู้  .................................................................. 

 

140 

  ผลกำรวิเครำะหค์วำมพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อกำรเรียน 

   ด้วยชุดกิจกรรมกำรเรียนรู้  ................................................................. 

 

140 

  ผลกำรวิเครำะหข์้อมูลเชิงคุณภำพระหว่ำงด ำเนินกำรทดลองใช้ชุดกิจกรรม 

   กำรเรียนรู้  .......................................................................................... 

 

143 

   5 สรุปผล อภปิรำยผล และข้อเสนอแนะ  ........................................................ 163 

  ควำมมุง่หมำยของกำรวิจัย  ..................................................................... 163 

  สมมตฐิำนของกำรวิจัย  .......................................................................... 164 

  ขอบเขตของกำรวิจัย  ............................................................................... 164 

  เครื่องมือที่ใชใ้นกำรวิจัย  ........................................................................ 165 

  วิธีด ำเนนิกำรวิจัย  ................................................................................... 166 

  กำรวิเครำะห์ข้อมูล  ................................................................................ 168 

  สรุปผล  .................................................................................................. 169 

  อภปิรำยผล  ........................................................................................... 169 

  ข้อเสนอแนะ  .......................................................................................... 174 

 



X 

สารบัญ (ต่อ) 

บทที่   หน้า 

   บรรณำนุกรม  ................................................................................................... 177 

   ภำคผนวก  ........................................................................................................ 187 

 ภำคผนวก ก รำยชื่อผูเ้ชี่ยวชำญ  .................................................................    189 

 ภำคผนวก ข ผลกำรวิเครำะหข์้อมูล  ...........................................................  193 

 ภำคผนวก ค คะแนนจำกกำรทดลองใช้ชุดกิจกรรมกำรเรียนรู้  ....................      207 

 ภำคผนวก ง ตัวอย่ำงชุดกิจกรรมกำรเรียนรูเ้พื่อส่งเสริมควำมสำมำรถ 

                ในกำรแต่งบทร้อยกรองตำมรูปแบบกำรสอนแบบซินเนคติคส ์ 

                ร่วมกับแนวคิดกำรเรียนรูแ้บบร่วมมือ ส ำหรับนักเรียน 

                ช้ันมัธยมศกึษำปีที่ 1  ................................................................     

 

 

 

217 

   ประวัติย่อของผูว้ิจัย  ........................................................................................ 269 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



XI 

บัญชีตาราง 

ตาราง  หน้า 

   1      ตัวชี้วัดและสำระกำรเรียนรู้แกนกลำง สำระหลักกำรใช้ภำษำไทย  ................ 20 

   2 ผลกำรวิเครำะห ์จุดประสงค์กำรเรยีนรู้ สำระกำรเรียนรู้ เพื่อด ำเนนิกำร 

   สร้ำงชุดกิจกรรมกำรเรียนรูเ้พื่อส่งเสริมควำมสำมำรถในกำรแต่ง 

   บทร้อยกรอง ตำมรูปแบบกำรสอนแบบซินเนคติคส์ ร่วมกับแนวคิด 

   กำรเรียนรู้แบบร่วมมือไม่เป็นทำงกำร ส ำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษำปีที่ 1    

 

 

 

114 

   3  แบบแผนกำรวิจัย  ...................................................................................... 127 

   4 กำรจัดเวลำในกำรทดลองใช้ชุดกิจกรรมกำรเรยีนรู้เพื่อส่งเสริม 

   ควำมสำมำรถในกำรแต่งบทร้อยกรอง ตำมรูปแบบกำรสอน 

   แบบซินเนคติคส ์ร่วมกับแนวคิดกำรเรยีนรู้แบบร่วมมอื ส ำหรับนักเรียน 

   ช้ันมัธยมศกึษำปีที่ 1  ............................................................................... 

 

 

 

129 

   5 ผลกำรวิเครำะหข์้อมูลประสิทธิภำพกระบวนกำร (E1) ของชุดกิจกรรม 

   กำรเรียนรูเ้พื่อส่งเสริมควำมสำมำรถในกำรแต่งบทร้อยกรอง ตำมรูปแบบ 

   กำรสอนแบบซินเนคติคส์ รว่มกับแนวคิดกำรเรียนรู้แบบร่วมมือ ส ำหรับ 

   นักเรียนช้ันมัธยมศกึษำปีที่ 1  ..................................................................   

 

 

 

138 

   6  ผลกำรวิเครำะห์ข้อมูลประสิทธิภำพผลลัพธ์ (E2) ของชุดกิจกรรมกำรเรียนรู้ 

   เพื่อส่งเสริมควำมสำมำรถในกำรแต่งบทร้อยกรองตำมรูปแบบกำรสอน 

   แบบซินเนคติคส ์ร่วมกับแนวคิดกำรเรยีนรู้แบบร่วมมอื ส ำหรับนักเรียน 

   ช้ันมัธยมศกึษำปีที่ 1  .............................................................................. 

 

 

 

139 

   7 ผลกำรวิเครำะหก์ำรเปรียบเทียบประสิทธิภำพตำมเกณฑ์ 80/80  

   ของชุดกิจกรรมกำรเรียนรู้เพื่อสง่เสริมควำมสำมำรถในกำรแตง่ 

   บทร้อยกรอง ตำมรูปแบบกำรสอนแบบซินเนคติคส ์ร่วมกับแนวคิด 

   กำรเรียนรู้แบบร่วมมือ ส ำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษำปีที่ 1  ..................... 

 

 

 

139 

   8 ผลกำรวิเครำะหข์้อมูลด้ำนผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนของนักเรียน 

   ก่อนและหลังกำรทดลองใช้ชุดกิจกรรม  .................................................. 

 

140 



XII 

บัญชีตาราง (ต่อ) 

ตาราง  หน้า 

   9 ควำมพึงพอใจของนักเรียน ที่มตี่อกำรเรียนด้วยชุดกิจกรรมกำรเรียนรู้ 

   เพื่อส่งเสริมควำมสำมำรถในกำรแต่งบทร้อยกรอง ตำมรูปแบบกำรสอน 

   แบบซินเนคติคส ์ร่วมกับแนวคิดกำรเรยีนรู้แบบร่วมมอื ส ำหรับนักเรียน 

   ช้ันมัธยมศกึษำปีที่ 1  …........................................................................…… 

 

 

 

141 

   10 ผลกำรประเมินชุดกิจกรรมกำรเรียนรูเ้พื่อส่งเสริมควำมสำมำรถ 

   ในกำรแตง่บทร้อยกรอง ตำมรูปแบบกำรสอนแบบซินเนคติคส์ ร่วมกับ 

   แนวคิดกำรเรียนรู้แบบร่วมมอื ส ำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษำปีที่ 1  

   โดยผู้เช่ียวชำญ  ...................................................................................... 

 

 

 

195 

   11 ผลกำรประเมินควำมสอดคล้องระหว่ำงแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ 

   ทำงกำรเรยีนกับจุดประสงค์กำรเรียนรู้ เรื่อง กำรแต่งบทร้อยกรอง  

   กลุ่มสำระกำรเรียนรู้ภำษำไทย ส ำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษำปีที่ 1  

   โดยผู้เช่ียวชำญ  ...................................................................................... 

 

 

 

197 

   12 ผลกำรประเมินควำมเหมำะสมของแบบทดสอบวัดควำมสำมำรถ 

   กำรแตง่บทร้อยกรอง และเกณฑก์ำรให้คะแนนกำรแต่งบทร้อยกรอง  

   กลุ่มสำระกำรเรียนรู้ภำษำไทย ส ำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษำปีที่ 1  

   โดยผู้เช่ียวชำญ  ....................................................................................... 

 

 

 

199 

   13 ผลกำรวิเครำะหค์่ำระดับควำมยำก (P) และค่ำอ ำนำจจ ำแนก (r)  

   ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรยีนกำรแตง่บทร้อยกรอง  

   กลุ่มสำระกำรเรียนรู้ภำษำไทย ส ำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษำปีที่ 1  

   ที่คัดเลือกไว้ จ ำนวน 30 ข้อ  ...................................................................  

 

 

 

200 

   14 แสดงหำควำมควำมเชื่อม่ันของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรยีน 

   แบบปรนัยชนิดเลือกตอบ โดยวิธีแบบคูเดอร์-ริชำร์ดสัน (Kuder-Richardson) 

 

201 

   



XIII 

บัญชีตาราง (ต่อ) 

ตาราง  หน้า 

   15 ผลกำรวิเครำะหห์ำค่ำระดับควำมยำก (P) และค่ำอ ำนำจจ ำแนก (D)  

   ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรยีนกำรแตง่บทร้อยกรอง  

   แบบอัตนัย จ ำนวน 2 ขอ้  ......................................................................... 

 

 

202 

   16 ผลกำรวิเครำะหห์ำควำมเชื่อมั่นของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรยีน 

   ตอนที่ 2 ชนิดแบบทดสอบแบบอัตนัย จ ำนวน 2 ข้อ โดยวิธีกำรหำ 

   ค่ำสัมประสิทธิ์แอลฟำของครอนบำค (Cronbach’s Alpha Coefficient)  ...... 

 

 

203 

   17 ผลกำรแสดงค่ำอ ำนำจจ ำแนกรำยข้อ และค่ำควำมเชื่อมั่นของแบบสอบถำม 

   ควำมพึงพอใจของนักเรียน ส ำหรับนักเรียนชัน้มัธยมศกึษำปีที่ 1  

   ที่มตี่อชุดกิจกรรมกำรเรียนรู้  .................................................................. 

 

 

204 

   18 ผลกำรวิเครำะหค์ะแนนประสิทธิภำพกระบวนกำร (E1) และประสิทธิภำพ 

   ผลลัพธ์ (E2) ของกำรเรียนด้วยชุดกิจกรรมเพื่อส่งเสริมควำมสำมำรถ 

   ในกำรแตง่บทร้อยกรอง ตำมรูปแบบกำรสอนแบบซินเนคติคส์ ร่วมกับ 

   แนวคิดกำรเรียนรู้แบบร่วมมอื ส ำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษำปีที่ 1  ......... 

 

 

 

209 

   19 คะแนนผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนก่อนและหลังเรียนของกลุ่มตัวอย่ำง 

   โดยใช้ชุดกิจกรรมกำรเรียนรู้  .................................................................. 

 

211 

   20 ผลกำรวิเครำะหเ์ปรียบเทียบคะแนนระหว่ำงก่อนเรียนและหลังเรียน 

   ด้วยชุดกิจกรรมกำรเรียนรู้เพื่อสง่เสริมควำมสำมำรถในกำรแตง่ 

   บทร้อยกรอง ตำมรูปแบบกำรสอนแบบซินเนคติคส์ ร่วมกับแนวคิด 

   กำรเรียนรู้แบบร่วมมือ ส ำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษำปีที่ 1  

   ของกลุ่มตัวอย่ำง  .................................................................................... 

 

 

 

 

212 

   21 ผลกำรวิเครำะหค์วำมพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อกำรเรียนด้วยชุดกิจกรรม 

   กำรเรียนรู้เพื่อส่งเสริมควำมสำมำรถในกำรแต่งบทร้อยกรอง ตำมรูปแบบ 

   กำรสอนแบบซินเนคติคส์ ร่วมกับแนวคิดกำรเรียนรู้แบบร่วมมือ  

   ส ำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษำปีที่ 1 ของกลุ่มตัวอย่ำง  ............................ 

 

 

 

214 



XIV 

บัญชีภาพประกอบ 

ภาพประกอบ หน้า 

   1      กรอบแนวคิดของกำรวิจัย  …….....................………….........................….…....... 10 

   2 ลักษณะบังคับของกลอนสุภำพ (กลอนแปด)  …...…...................................…. 46 

   3 ลักษณะบังคับของกำพย์ยำนี 11  .................................................................         47 

   4 ขั้นตอนกำรจัดกำรเรยีนรูแ้บบซินเนคติคส์  …………...........................……........ 64 

   5 นักเรียนช่วยกันท ำกิจกรรมกำรเรียนรูท้ี่ได้รับมอบหมำย  ............................. 145 

   6 นักเรียนได้ปรึกษำหำรอืกัน และแลกเปลี่ยนควำมรูก้ัน  ………………………………. 146 

   7 นักเรียนสรำ้งค ำอุปมำค ำคู่ขัดแย้งตำมที่ครูก ำหนด  ..................................... 147 

   8 นักเรียนสรำ้งค ำอุปมำค ำคู่ขัดแย้งตำมควำมคิดของนักเรียน  …………………….. 148 

   9 นักเรียนเขียนบรรยำยควำมรู้สกึของตนเองกับสิ่งของ  ................................. 149 

   10 นักเรียนเขียนบรรยำยควำมรู้สกึของตนเองกับสิ่งของจำกบทประพันธ์  ……… 150 

   11 นักเรียนเติมค ำในช่องว่ำงตำมบทประพันธ์และแต่งกลอนสุภำพ  

   โดยใช้ค ำตำมรูปแบบกำรสอนแบบซินเนคติคส์  ....................................... 

 

151 

   12 นักเรียนได้พัฒนำทักษะทำงควำมคิดสร้ำงสรรค์ที่เป็นระบบ  ……………………… 152 

   13 นักเรียนรว่มมอืระดมควำมคิดค ำที่ใชแ้ต่งกลอนสุภำพและกำพย์ยำนี 11  …… 152 

   14 นักเรียนได้ฝกึทักษะด้ำนกำรฟังในขณะปฏิบัติกิจกรรม  ……………………………… 153 

   15 ตัวแทนกลุ่มออกมำน ำเสนอผลงำนที่หนำ้ช้ันเรยีน  …………………………………….. 154 

   16 นักเรียนก ำลังศกึษำใบควำมรู ้ขณะปฏิบัติกิจกรรม  ……………………………………. 155 

   17 ผลงำนนักเรียนแต่งกำพย์ยำนี 11 เรื่องภูพำนบ้ำนฉัน  .................................. 156 

   18 ผลงำนนักเรียนแต่งกลอนสุภำพ เรื่องอำรยธรรมสกลนคร  ………………………… 156 

   19 ผลงำนนักเรียนเขียนแผนผังกำพย์ยำนี 11  .................................................. 158 

   20 ผลงำนนักเรียนเขียนแผนผังกลอนสุภำพ (กลอนแปด)  ………………………………… 158 

   21 ผลงำนนักเรียนเรียงล ำดับวรรค ให้เป็นกำพย์ยำนี 11  .................................. 159 

   22 ผลงำนนักเรียนแต่งกำพย์ยำนี 11 เรื่องควำมดี  …………………………………………… 160 

   23 ผลงำนนักเรียนแต่งกลอนสุภำพ (กลอนแปด) เรื่องเพ้อ  …………………………….. 160 



 

บทที่ 1 

บทน ำ 

ภูมิหลัง 

 ภาษาไทยเป็นเอกลักษณ์ประจ าชาติ เป็นมรดกทางวัฒนธรรมที่สบืทอดกันมา

ช้านานก่อให้เกิดความเป็นเอกภาพที่สะท้อนความเป็นไทย เป็นเครื่องมอืส าคัญที่ใช้ในการ

ติดตอ่สื่อสารในการสร้างความรู้ ความเข้าใจ ช่วยถ่ายทอดความคิดที่เกิดจากการเรียนรู้

และถ่ายทอดประสบการณเ์พื่อการประกอบสัมมาอาชีพ ตลอดจนช่วยสร้างความสัมพันธ์

อันดีระหว่างบุคคล ดังที่พระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช 

บรมนาถบพิตร มีพระราชด ารัสในที่ประชุมของชุมนุมภาษาไทย คณะอักษรศาสตร์ 

จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย เมื่อวันที่ 29 กรกฎาคม 2505 ถึงความส าคัญของภาษาไทยไว้ 

(ศศธิร ธัญลักษณานันท์, 2542, หนา้ 6-7) ดังนี้ 

  ...ภาษาไทยนั้นเป็นเครื่องมืออย่างหนึ่งของชาติ ภาษาทั้งหลาย 

 เป็นสิ่งสวยงามอย่างหนึ่ง เช่น ในทางวรรณคดี เป็นต้น ฉะนั้นจงึจ าเป็นต้อง 

 รักษาเอาไว้ให้ดี ประเทศไทยนั้นมภีาษาของเราเองซึ่งต้องหวงแหน ประเทศ 

 ใกล้เคียงของเรามีหลายประเทศมภีาษาของตนเอง แต่ว่าเขาก็ไม่คอ่ยแข็งแรง  

 เขาตอ้งพยายามหาทางที่จะสร้างภาษาของตนเองไว้ให้มั่นคง เรามีโชคดี 

 ที่มภีาษาของตนเองแต่โบราณกาล จึงสมควรอย่างยิ่งที่จะรักษาไว้  

 ในด้านการรักภาษานั้นก็มหีลายประการ อย่างหนึ่งตอ้งรักษาให้บริสุทธิ์ 

 ในด้านการออกเสียง คือให้ออกเสียงให้บริสุทธิ์ชัดเจน อีกอย่างหนึ่งตอ้ง 

 รักษาให้บริสุทธิ์ในวิธีใช้... 

 หลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพืน้ฐาน พุทธศักราช 2551 ได้ก าหนดใหน้ักเรียน

ได้เรยีนรู้การแต่งบทร้อยกรอง ในระดับช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 ตามมาตรฐาน ท 4.1 เข้าใจ

ธรรมชาติของภาษาและหลักภาษาไทย การเปลี่ยนแปลงของภาษาและพลังของภาษา  

ภูมปิัญญาของภาษา และรักษาภาษาไทยไว้เป็นสมบัติของชาติ ซึ่งอยู่ในสาระที่ 4 หลักการ

ใช้ภาษา ตัวชีว้ัดที่ 5 แตง่บทร้อยกรอง ทั้งนีก้ารแตง่บทร้อยกรองต้องอาศัยการอ่าน  

การเขียน การฟัง การดูและการพูดมาบูรณาการกัน การเขียนมีความส าคัญเพราะเป็น 
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การแสดงออกที่ส าคัญแทนค าพูด และอาศัยการเขียนบันทึกความรูท้ี่ได้ยินได้ฟัง และ

น าไปใช้ประโยชน์ในชีวติประจ าวัน จุดเน้นที่ส าคัญประการหนึ่งของการเรียนการสอน

ทักษะการเขียนในสาระหลักการใชภ้าษาคือ การเขียนบทร้อยกรองที่ต้องปลูกฝังใหผู้เ้รียน

ได้ฝึกฝน เพราะบทร้อยกรองมคีวามส าคัญต่อชีวติของคนไทยอยู่มาก และเป็นสิ่งที่ยืนยัน

ถึงความเป็นชาติที่มวีัฒนธรรมทางภาษาอันดีงามในการที่จะรักษางานเขียนประเภท 

ร้อยกรองให้มบีทบาทและความส าคัญมากขึ้น จึงควรมีการส่งเสริมและสนับสนุนให้

นักเรียนได้ค านงึถึงคุณค่าของบทร้อยกรอง (กระทรวงศกึษาธิการ, 2551, หนา้ 2) 

 สภาพปัญหาที่ผู้วจิัยได้ด าเนินการจัดการเรียนการสอนตามหลักสูตรแกนกลาง

การศกึษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ในสาระที่ 4 หลักการใชภ้าษา ตัวชีว้ัดที่ 5  

การแต่งบทร้อยกรองนัน้ พบว่านักเรียนโรงเรียนท่านผู้หญิงจันทิมาพึ่งบารมี อ าเภอภูพาน 

จังหวัดสกลนคร แต่งบทร้อยกรองไม่ได้ ไม่มสีัมผัสคล้องจอง และไม่ถูกต้องตามหลัก 

ฉันทลักษณ์ ท าให้การสอนแตง่บทร้อยกรองไม่ประสบผลส าเร็จ ส่งผลใหค้ะแนนเฉลี่ย 

การทดสอบระดับชาติขัน้พื้นฐาน (O-NET) กลุ่มสาระการเรียนรูภ้าษาไทย ปีการศึกษา 

2561 มาตรฐานการเรียนรู้ 4.1 ของโรงเรียนต่ ากว่าระดับจังหวัดและระดับประเทศ กล่าวคือ 

คะแนนเฉลี่ยระดับโรงเรียน ระดับจังหวัดและระดับประเทศเท่ากับร้อยละ 50.22 ร้อยละ 

52.13 และร้อยละ 54.42 ตามล าดับ ดังนัน้มาตรฐานการเรียนรู้ดังกล่าว โรงเรยีน

จ าเป็นต้องเร่งพัฒนา (สถาบันทดสอบทางการศึกษาแหง่ชาติ, 2561, ออนไลน์) ด้วยเหตุนี้

ผูว้ิจัยจึงได้คัดเลือกเนื้อหาเกี่ยวกับการแต่งบทร้อยกรอง ระดับช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1  

มาก าหนดเป็นประเด็นแรกที่ตอ้งพัฒนาเพื่อยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน และเป็น 

การปูพืน้ฐานการแต่งบทร้อยกรองในระดับที่สูงขึน้ต่อไป โดยการจัดการเรียนรู้ที่เหมาะสม 

รวมทั้งใช้สื่อการเรียนการสอนที่สามารถกระตุ้นให้ผู้เรียนมคีวามกระตอืรอืร้น สามารถ

สร้างความคิดรวบยอด (Concept) ได้อย่างเป็นรูปธรรม ผา่นการถ่ายทอดออกมาในรูปแบบ

ของบทร้อยกรอง ดังที่ สุจริต เพียรชอบ และสายใจ อินทรัมพรรย์ (2538, หน้า 194-200) 

ได้กล่าวว่า วิธีจัดกิจกรรมการเรียนการสอนการเขียนค าประพันธ์รอ้ยกรอง ครูควรใช้สื่อ

การสอนที่หลากหลาย เพื่อช่วยใหบ้รรยากาศในการสอนมชีีวติชีวายิ่งขึน้ ตลอดจนน า

นวัตกรรมต่าง ๆ ทางเทคโนโลยีการศกึษามาใช้จัดการเรียนการสอน โดยครูจะต้อง

ค านงึถึงความแตกต่างในด้านความสนใจของนักเรียน ซึ่งวิธีสอนอย่างหนึ่งที่จะช่วยให้

ผูเ้รียนเกิดการเรยีนรู้อย่างเต็มศักยภาพ บรรลุวัตถุประสงค์ได้ คอื การสอนโดยใช้ชุด

กิจกรรมการเรียนรู้ 
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 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ (Leaning Package) เป็นสื่อการสอนชนิดหนึ่งที่นิยมกัน

อย่างแพร่หลาย เพราะเป็นสื่อที่มกีารจัดเรยีงล าดับเนื้อหาอย่างเป็นขั้นตอน โดยมี 

การก าหนดจุดประสงค์การเรียนรู้ แผนการจัดการเรยีนรู ้คู่มือครู คู่มือนักเรียน ตลอดจน

สื่ออุปกรณ์ กิจกรรมการเรียนการสอน และการวัดผลประเมินผลอย่างชัดเจนเพื่อใหผู้เ้รียน

สามารถศึกษาได้ด้วยตนเอง โดยมีครูเป็นที่ปรึกษาและคอยใหค้ าแนะน า (จิตราภรณ์ ภูแก้ว, 

2547, หนา้ 14) นอกจากนี้ยังพบว่า มงีานวิจัยที่กล่าวถึงชุดกิจกรรมและรูปแบบการเรียน

การสอนที่ช่วยส่งเสริมให้การเรียนการสอนการเขียนบทร้อยกรองมีประสิทธิภาพและน่าสนใจ 

อาทิ อภิชาติ ชมภูทัศน์ (2552, บทคัดย่อ) ได้ท าการวิจัยเรื่องการพัฒนาชุดกิจกรรม 

การเขียนบทร้อยกรองโดยเน้นการเรียนรู้แบบร่วมมือ ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 2 ผลการวิจัย

พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน หลังเรยีนด้วยชุดกิจกรรม สูงกว่าก่อนเรียน

อย่างมนีัยส าคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 และนักเรียนมีเจตคติทีด่ีตอ่การเรียนอยู่ในระดับ 

มากที่สุด และสอดคล้องกับ เปรมศรี ศรพีลราช (2555, บทคัดย่อ) ได้ท าการวิจัยเรื่อง 

การพัฒนาชุดกิจกรรมส่งเสริมความสามารถในการแตง่บทร้อยกรอง โดยใช้การเรียนรู้

แบบร่วมมือและเทคนิคผังความคิด ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 ผลการวิจัยพบว่า 

ความสามารถในการแต่งบทร้อยกรองของนักเรียนหลังเรียนด้วยชุดกิจกรรมสูงกว่า 

ก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 อีกทั้งนักเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียน

อยู่ในระดับมากที่สุด และสอดคล้องกับ ยุภาภรณ์ โกษาแสง (2558, บทคัดย่อ) ได้ท า 

การวิจัยเรื่องการพัฒนาชุดแบบฝกึทักษะการอา่นและการเขียนบทร้อยกรอง โดยเน้น

รูปแบบการเรียนรูแ้บบร่วมมอื ช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 ผลการวิจัยพบว่า ทักษะการอา่น

และการเขียนบทร้อยกรองของนักเรียนหลังเรียนด้วยชุดแบบฝกึทักษะ สูงกว่าก่อนเรียน

อย่างมนีัยส าคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 อีกทั้งนักเรียนมเีจตคติที่ดีต่อการจัดกิจกรรม 

การเรียนรูอ้ยู่ในระดับมากที่สุด 

 นอกจากนี ้รูปแบบการสอนหนึ่งที่น่าจะสามารถน ามาประยุกต์ใชใ้นชุดกิจกรรม 

การเรียนรูเ้พื่อเสริมสร้างความสามารถในการแต่งบทร้อยกรองได้ คือ รูปแบบการสอน

แบบซินเนคติคส์ เพราะมีขั้นตอนหรอืกระบวนการที่อาศัยกิจกรรมเปรียบเทียบอุปมาอุปมัย

เป็นหลัก โดยที่กิจกรรมดังกล่าวมี 3 วิธี คือ 1) กิจกรรมการเอาตัวเองไปเปรียบเทยีบกับสิ่ง

อื่น (Personal Analogy) 2) กิจกรรมการเปรียบเทียบทางตรง (Direct Analogy) และ  

3) กิจกรรมการเปรียบเทียบโดยใช้คู่ค าที่ขัดแย้งกัน (Compressed Conflict) เพื่อเปรียบเทียบ

สิ่งที่ตอ้งการเรียนรู้หรอืปัญหากับสิ่งที่นักเรียนคุ้นเคย โดยการดัดแปลงสิ่งที่นักเรียนคุ้นเคย 
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ให้มคีวามแปลกใหม่ การใช้รูปแบบการสอนแบบซินเนคติคส์ ครูจะมีบทบาทเป็นเพียง 

ผูร้ิเริ่ม กระตุ้นให้ผูเ้รียนได้แสดงความคิดเห็นของตนเองใหม้ากที่สุด เปิดกว้างต่อแนวความคิด

ของผู้เรยีน และยอมรับแนวคิดของผู้เรยีนที่แสดงออกมา ดังนั้นผู้เรยีนจงึเป็นผู้ที่มบีทบาท

ส าคัญในกระบวนการเรียนรู้ คือ มีอิสระในการคิด การที่ผูเ้รียนแสดงความคิดเห็นมากเท่าใด 

การมองเห็นสิ่งใหม่ ๆ ก็ย่อมมมีากขึ้นท าให้ลักษณะการเรียนรู้เต็มไปด้วยความสนุกสนาน 

ไม่น่าเบื่อ ซึ่งเนื้อหาวิชาที่สามารถน ารูปแบบการสอนแบบซินเนคติคส์ไปใช้ได้ คือ เนื้อหาวิชา 

หรอืหัวข้อที่ตอ้งการให้ผูเ้รียนคิดสร้างสรรค์สิ่งใหม่ ๆ ออกมาให้แตกต่างไปจากสภาพ 

ที่เป็นอยู่ เชน่ เนื้อหาเกี่ยวกับการแตง่บทร้อยกรองอย่างสร้างสรรค์ ซึ่งรูปแบบการสอน

แบบซินเนคติคส์ ประกอบด้วย กระบวนการเรียนการสอน 6 ขั้นตอน (ทิศนา แขมมณี, 

2558, หนา้ 252-253) ดังนี ้

  ขั้นที่ 1 ขั้นน า ผูส้อนให้ผูเ้รียนท างานต่าง ๆ ที่ตอ้งการใหผู้เ้รียนท า เช่น  

ให้เขียน บรรยาย เล่า ท า แสดง วาดภาพ สร้าง ปั้น เป็นต้น ผู้เรียนท างานนั้น ๆ ตามปกติที่

เคยท า เสร็จแล้วให้เก็บผลงานไว้ก่อน 

  ขั้นที่ 2 ขั้นการสร้างอุปมาแบบตรงหรอืเปรียบเทียบแบบตรง (Direct Analogy) 

ผูส้อนเสนอค าคู่ให้ผู้ผูเ้รียนเปรียบเทียบความเหมอืนและความแตกต่าง เช่น ลูกบอลกับ

มะนาว เหมอืนหรอืต่างกันอย่างไร ค าคู่ที่ผูส้อนเลือกมาควรใหม้ีลักษณะที่สัมพันธ์กับเนื้อหา

หรอืงานที่ผูเ้รียนท าในขั้นที่ 1 ผูส้อนเสนอค าคู่ให้ผูเ้รียนเปรียบเทียบหลาย ๆ คู่  

และจดค าตอบของผู้เรยีนไว้บนกระดาน 

  ขั้นที่ 3 ขั้นการสร้างอุปมาบุคคลหรือเปรียบเทียบบุคคลกับสิ่งของ (Personal 

Analogy) ผูส้อนให้ผูเ้รียนสมมตติัวเองเป็นสิ่งใดสิ่งหน่ึงและแสดงความรูส้ึกออกมา เช่น  

ถ้าเปรียบเทียบผูเ้รียนเป็นเครื่องซักผ้า จะรู้สึกอย่างไร ผูส้อนจดค าตอบของผู้เรยีนไว้บน

กระดาน 

  ขั้นที่ 4 ขั้นการสร้างอุปมาค าคู่ขัดแย้ง (Compressed Conflict) ผู้สอนให้

ผูเ้รียนน าค า หรอืวลีที่ได้จากการเปรียบเทียบในขั้นที่ 2 และ 3 มาประกอบกันเป็นค าใหม่ 

ที่มคีวามหมายขัดแย้งกันในตัวเอง เช่น ไฟเย็น น้ าผึ้งขม มัจจุราชสีน้ าผึ้ง เชอืดนิ่ม ๆ เป็นต้น  

  ขั้นที่ 5 ขั้นการอธิบายความหมายของค าคู่ขัดแย้ง ผูส้อนให้ผู้เรยีนชว่ยกัน

อธิบายความหมายของค าคู่ขัดแย้งที่ได้  
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  ขั้นที่ 6 ขั้นการน าความคิดใหมม่าสร้างสรรค์งาน ผูส้อนให้ผู้เรยีนน างาน 

ที่ท าไว้เดิมในขั้นที่ 1 ออกมาทบทวนใหม ่และลองเลือกน าความคิดที่ได้มาใหม่  

จากกิจกรรมขั้นที่ 5 มาใช้ในงานของตน ท าให้งานของตนมคีวามคิดสร้างสรรค์มากขึ้น  

 นอกจากนี ้นักการศกึษาหลายท่านมคีวามเห็นว่าการบูรณาการเทคนิค 

การสอนหลายวิธี จะท าให้ผู้เรียนได้พัฒนาสูงสุดและมีประสิทธิภาพ ดังนั้นผูว้ิจัยจึงได้

บูรณาการรูปแบบการเรียนการสอนที่ส่งเสริมการเรยีนรู้แบบร่วมมือ ซึ่งมีหลายรูปแบบ 

แตล่ะรูปแบบจะมีวธิีการด าเนินการหลัก ๆ ได้แก่ การจัดกลุ่ม การศกึษาเนือ้หาสาระ  

การทดสอบ การคิดคะแนนและระบบการให้รางวัล แตกต่างกันออกไป เพื่อสนอง

วัตถุประสงค์เฉพาะ แต่ไม่ว่าจะเป็นรูปแบบใดต่างก็ใช้หลักเดียวกัน คือ หลักการเรียนรู้

แบบร่วมมือ 5 ประการ ประกอบด้วย 1) การพึ่งพาและเกือ้กูลกัน กลุ่มการเรียนรู้ 

แบบร่วมมือ จะต้องมคีวามตระหนักว่า สมาชิกกลุ่มทุกคนมีความส าคัญ และความส าเร็จ

ของกลุ่มขึ้นกับสมาชิกทุกคนในกลุ่ม 2) การปรึกษาหารอืกันอย่างใกล้ชิด สมาชิกในกลุ่ม 

มีการพึ่งพาช่วยเหลือเกือ้กูลกัน 3) ความรับผดิชอบที่ตรวจสอบได้ของสมาชิกแต่ละคน 

สมาชิกในกลุ่มการเรียนรู้ทุกคนจะต้องมหีน้าที่รับผดิชอบ 4) การใชท้ักษะการปฏิสัมพันธ์

ระหว่างบุคคลและทักษะการท างานกลุ่มย่อย การเรียนรู้แบบร่วมมือจะประสบความส าเร็จ

ได้ ต้องอาศัยทักษะที่ส าคัญ ๆ หลายประการ และ 5) การวิเคราะหก์ระบวนการกลุ่ม  

กลุ่มการเรียนรู้แบบร่วมมอืจะต้องมกีารวิเคราะหก์ระบวนการท างานของกลุ่มเพื่อช่วยให้

เกิดการเรยีนรู้และปรับปรุงการท างานได้ดีขึน้ Johnson and Johnson (1994, pp. 31-37 

อา้งถึงใน ทิศนา แขมมณี, 2558, หนา้ 99-101) 

 จากสภาพปัญหา และแนวทางการจัดการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาความสามารถ

ในการแตง่บทร้อยกรองดังกล่าวข้างต้น ผูว้ิจยัจึงสนใจที่จะพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้

เพื่อส่งเสริมความสามารถในการแต่งบทร้อยกรอง ตามรูปแบบการสอนแบบซินเนคติคส์ 

ร่วมกับแนวคิดการเรยีนรู้แบบร่วมมือ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 โดยบูรณาการ

สื่อการสอนที่หลากหลาย สัมพันธ์กับจุดประสงคก์ารเรียนรู้ และเร้าความสนใจของผู้เรยีน 

ผา่นกระบวนการสอนใหน้ักเรียนคิดสร้างสรรค์ ซึ่งชุดกิจกรรมการเรียนรู้นี้ สามารถน าไปใช้

พัฒนาความสามารถในการแตง่บทร้อยกรองของนักเรียน เพื่อยกระดับผลสัมฤทธิ์ 

ทางการเรยีนของโรงเรียนได้ 
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ค ำถำมของกำรวจิัย 

 ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ก าหนดค าถามการวิจัยไว้ ดังนี้ 

  1. ชุดกิจกรรมการเรยีนรู้เพื่อสง่เสริมความสามารถในการแต่งบทร้อยกรอง 

ตามรูปแบบการสอนแบบซินเนคติคส์ ร่วมกับแนวคิดการเรียนรู้แบบร่วมมอื ส าหรับ

นักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 หรอืไม่ อย่างไร 

  2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรยีนด้วยชุดกิจกรรมการเรยีนรู้

เพื่อส่งเสริมความสามารถในการแต่งบทร้อยกรอง ตามรูปแบบการสอนแบบซินเนคติคส์ 

ร่วมกับแนวคิดการเรียนรูแ้บบร่วมมอื ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 หลังเรียนสูงกว่า

ก่อนเรียน หรอืไม่ อย่างไร 

  3. ความพึงพอใจของนกัเรียนที่มตี่อการเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

เพื่อส่งเสริมความสามารถในการแต่งบทร้อยกรอง ตามรูปแบบการสอนแบบซินเนคติคส์ 

ร่วมกับแนวคิดการเรยีนรู้แบบร่วมมือ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 อยู่ในระดับใด 

ควำมมุ่งหมำยของกำรวิจัย 

 ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ก าหนดความมุ่งหมายของการวิจัยไว้ ดังนี้ 

  1. เพื่อพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อส่งเสริมความสามารถ 

ในการแต่งบทร้อยกรอง ตามรูปแบบการสอนแบบซินเนคติคส์ ร่วมกับแนวคิดการเรียนรู้

แบบร่วมมือ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 

  2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนระหว่างก่อนเรียน

และหลังเรียนที่เรยีนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อสง่เสริมความสามารถในการแต่ง 

บทร้อยกรอง ตามรูปแบบการสอนแบบซินเนคติคส์ รว่มกับแนวคิดการเรยีนรู้แบบร่วมมือ 

ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1  

  3. เพื่อศกึษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มตี่อการเรียนด้วยชุดกิจกรรม 

การเรียนรูเ้พื่อส่งเสริมความสามารถในการแตง่บทร้อยกรอง ตามรูปแบบการสอน 

แบบซินเนคติคส์ ร่วมกับแนวคิดการเรียนรู้แบบร่วมมอื ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 
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สมมตฐิำนของกำรวิจัย 

 ผูว้ิจัยได้ตัง้สมมตฐิานของการวิจัยไว้ ดังนี้ 

  1. ชุดกิจกรรมการเรยีนรู้เพื่อสง่เสริมความสามารถในการแต่งบทร้อยกรอง 

ตามรูปแบบการสอนแบบซินเนคติคส์ ร่วมกับแนวคิดการเรียนรู้แบบร่วมมอื ส าหรับนักเรียน

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 มีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์80/80 

  2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 1 หลังเรยีน 

ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อสง่เสริมความสามารถในการแต่งบทร้อยกรอง ตามรูปแบบ 

การสอนแบบซินเนคติคส์ ร่วมกับแนวคิดการเรยีนรู้แบบร่วมมือ สูงกว่าก่อนเรียน 

  3. ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

เพื่อส่งเสริมความสามารถในการแต่งบทร้อยกรอง ตามรูปแบบการสอนแบบซินเนคติคส์ 

ร่วมกับแนวคิดการเรยีนรู้แบบร่วมมือ อยู่ในระดับมากขึน้ไป 

ควำมส ำคัญของกำรวจิัย 

 การพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอนรูปแบบการสอนแบบซินเนคติคส ์ครั้งนี้

จะได้รับประโยชน์ ดังนี้ 

  1. ได้ชุดกิจกรรมการเรยีนรู้เพื่อสง่เสริมชุดกิจกรรมการเรียนรูเ้พื่อส่งเสริม

ความสามารถในการแต่งบทร้อยกรอง ตามรูปแบบการสอนแบบซินเนคติคส์ ร่วมกับแนวคิด

การเรียนรูแ้บบร่วมมือ ส าหรับนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 1 ที่สามารถน าไปประยุกต์ใช้ 

ในการจัดการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาความสามารถในการแต่งบทร้อยกรองของนักเรียน 

  2. ได้ทราบผลของการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อส่งเสริมความสามารถ

ในการแต่งบทร้อยกรอง ตามรูปแบบการสอนแบบซินเนคติคส์ ร่วมกับแนวคิดการเรียนรู้

แบบร่วมมือ ที่มตี่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนและความพึงพอใจของนักเรียน 

  3. เป็นแนวทางในการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรยีนรู้ ตามรูปแบบการสอน

แบบซินเนคติคส ์รว่มกับแนวคิดการเรียนรู้แบบร่วมมอื ในระดับชั้นอื่นได้ 
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ขอบเขตของกำรวจิัย 

 ผูว้ิจัยได้ก าหนดขอบเขตของการวจิัยไว้ ดังนี้ 

  1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง ประกอบด้วย 

   1.1 ประชากรที่ใชใ้นการวิจัยครั้งนี ้เป็นนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปีที่ 1 

โรงเรียนท่านผู้หญิงจันทิมาพึ่งบารมี อ าเภอภูพาน จังหวัดสกลนคร ส านักงานเขตพืน้ที่ 

การศกึษามัธยมศกึษา เขต 23 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2562 จ านวน 3 หอ้งเรียน 

รวมนักเรียน 120 คน 

   1.2 กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 1/1 โรงเรียนท่านผู้หญิง

จันทิมาพึ่งบารมี อ าเภอภูพาน จังหวัดสกลนคร ส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษามัธยมศกึษา 

เขต 23 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2562 จ านวน 40 คน ได้มาโดยการสุ่มแบบแบ่งกลุ่ม 

(Cluster random sampling) เนื่องจากนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 มีบริบทคล้ายคลึงกัน

และมีการจัดนักเรียนเข้าช้ันเรียนแบบคละความสามารถ เก่ง ปานกลาง และอ่อนเหมอืนกัน 

  2. เนือ้หาที่ใชใ้นการวิจัย 

   การวิจัยในครั้งนี้ เนื้อหาในการวิจัย คอื วิชาภาษาไทย ท 21101  

ภาคเรียนที่ 1 เรื่อง การแต่งบทร้อยกรอง จากหนังสอืภาษาไทยชุดหลักภาษาและการใช้

ภาษา กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 ตามหลักสูตรแกนกลาง

การศกึษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 สาระที่ 4 หลักการใชภ้าษา ประกอบด้วย เนื้อหา

เกี่ยวกับกาพย์ยานี 11 และกลอนสุภาพ (กลอนแปด) 

  3. ตัวแปรที่ใชใ้นการวิจัย 

   3.1 ตัวแปรต้น คือ การจัดการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

เพื่อส่งเสริมความสามารถในการแต่งบทร้อยกรอง ตามรูปแบบการสอนแบบซินเนคติคส์

ร่วมกับแนวคิดการเรยีนรู้แบบร่วมมือ  

   3.2 ตัวแปรตาม คอื 

    3.2.1 ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้  

    3.2.2 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน    

    3.2.3 ความพึงพอใจที่มตี่อการเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
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  4. ระยะเวลาที่ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้ 

   ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2562 โดยผู้วจิัยเป็นผู้ด าเนินการสอนในเวลา

เรียนใช้เวลาสอน จ านวน 16 ช่ัวโมง ทั้งนี้ไม่รวมเวลาที่ใช้ในการทดสอบก่อนเรียนและ 

หลังเรยีน 

กรอบแนวคดิของกำรวิจัย 

 การวิจัยเพื่อพัฒนาชุดกิจกรรมการเรยีนรู้เพื่อสง่เสริมความสามารถ 

ในการแต่งบทร้อยกรองครั้งนี ้ผู้วจิัยได้ประยุกต์ใชรู้ปแบบการสอนแบบซินเนคติคส์ 

ร่วมกับแนวคิดการเรยีนรู้แบบร่วมมืออย่างไม่เป็นทางการ โดยที่รูปแบบการสอน 

แบบซินเนคติคส์ ประกอบด้วย การสอน 6 ขั้นตอน และการเรียนรู้แบบร่วมมืออย่างไม่เป็น

ทางการมี 9 เทคนิค ดังแสดงเป็นกรอบแนวคิดของการวิจัย ได้ดังภาพประกอบ 1 
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      กำรจัดกำรเรียนด้วยชดุกจิกรรมกำรเรียนรู้เพื่อส่งเสรมิควำมสำมำรถในกำรแตง่ 

บทร้อยกรอง ตำมรูปแบบกำรสอนแบบซินเนคติคส์ ร่วมกบัแนวคดิกำรเรียนรู้แบบรว่มมอื  

มขีั้นตอน ดังนี้ 

ขั้นที่ 1 ขั้นน ำ 

     1) ผู้สอนก าหนดค าหรอืสถานการณท่ี์จะน ามาเป็นโจทยใ์ห ้(คิดเดี่ยว คิดคู่ ร่วมกันคิด) 

     2) นักเรียนคิดค าศัพท์ท่ีจะน ามาแต่งค าประพันธ์ และเขียนค าศัพท์ (เขียนเป็นคู)่ 

     3) ผู้เรียนพูดค าศัพท์ท่ีคดิและเขียนไว้ (พูดเป็นคู่) 

ขั้นที่ 2 ขั้นสรำ้งอุปมำแบบตรงหรือเปรียบเทียบแบบตรง 

     ผู้เรียนน าค าหรือสถานการณ์ท่ีผู้สอนได้ก าหนดใหใ้นบทค าประพันธ์มาเปรียบเทียบทางตรงแลว้

ให้นักเรียนท่ีน่ังใกล้กันร่วมกันคดิและอภิปรายคู่ (คิดเดี่ยว คิดคู ่รว่มกันคดิอภิปรายเป็นคู่) 

ขั้นที่ 3 ขั้นสรำ้งอุปมำบุคคลหรือเปรียบเทียบบุคคลกับสิง่ของ 

     ผู้เรียนบรรยายความรู้สกึที่เกิดขึ้นในบทค าประพันธ์เมื่อตนกลายเป็นสิ่งนัน้ (คิดเดี่ยว คิดคู่ 

ร่วมกันคิด อภปิรายเป็นคู่) 

ขั้นที่ 4 ขั้นกำรสรำ้งอุปมำค ำคู่ขัดแย้ง 

     ผู้เรียนน าค าท่ีได ้ที่มคีวามหมาย ขัดแย้งกันมารวมกันเป็นกลุ่มค าหรอืวลีใหม่ โดยกลุม่ค า  

หรือวลท่ีีสร้างขึน้ใหม่ เป็นบทค าประพันธ์ร้อยกรอง (อภิปรายเป็นคู่ ท าเป็นกลุ่ม) 

ขั้นที่ 5 ขั้นกำรอธิบำยควำมหมำยของค ำคู่ขัดแย้ง 

     ผู้เรียนแต่ละกลุ่มน าค าคู่หรือสถานการณท่ี์เลอืกมาคิดเปรียบเทียบ โดยพิจารณา 

ในดา้นการน าไปใชใ้นสว่นใดของบทประพันธ์และเรียบเรียงบทค าประพันธ์ร้อยกรอง (ท าเป็นกลุ่ม 

อภิปรายเป็นทีม) 

ขั้นที่ 6 ขั้นคิดสร้ำงสรรค์ผูเ้รยีนน ำค ำหรือสถำนกำรณ์   

     ผู้เรียนน าค าท่ีคดิครัง้แรกออกมา พิจารณาเลือกน าความคดิท่ีได้มาปรับเปลี่ยนบทประพันธ์ใหม่

อกีครัง้ เพื่อท าให้เกิดความไพเราะ ความแปลกใหม ่สรา้งสรรค์งานบทประพันธ์บทร้อยกรอง 

และชื่นชมผลงาน (เป็นกลุ่ม เป็นคู่ คนเดียว) 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดของการวิจัย 

 

 

ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม

การเรียนรู้ 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ความพงึพอใจต่อการเรียน

ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
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นิยำมศัพท์เฉพำะ 

 ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้นิยามศัพท์เฉพาะไว้ ดังนี้ 

  1. ชุดกิจกรรมการเรยีนรู้ หมายถึง ชุดเครื่องมอืที่สรา้งขึน้มาเพื่อใช้ใน 

การจัดการเรียนการสอนเกี่ยวกับการแต่งบทร้อยกรอง 2 ประเภท คือ กาพย์ยานี 11  

และกลอนสุภาพโดยประยุกต์ใชรู้ปแบบการสอนแบบซินเนคติคสแ์ละแนวคิดการเรียนรู้

แบบร่วมมือ ซึ่งชุดกิจกรรมการเรียนรูแ้บ่งเป็น 2 ส่วน คือ 1) ชุดกิจกรรมการเรยีนรู้และ 

2) คู่มอืประกอบการใช้ชุดกิจกรรมการเรยีนรู ้ประกอบด้วย ชุดกิจกรรมการเรยีนรู้ ดังนี้ 

   1.1 ชุดกิจกรรมการเรยีนรู้ ซึ่งประกอบด้วย 6 ชุด ได้แก่ 1) สัมผัสหรรษา 

2) เริงร่าค าคล้อง 3) รอ้ยกรองกาพย์ยานี 4) สุนทรีย์กลอนสุภาพ 5) สรา้งคล่องค าศัพท์ 

และ 6) เรยีงร้อยบทกาพย์กลอน 

    โดยที่แต่ละชุดกิจกรรมมีองค์ประกอบ คือ 1) ค าช้ีแจงส าหรับครู 

และนักเรียน 2) จุดประสงค์ของกิจกรรมการเรียนรู้ 3) เวลาที่ใช้ในการท ากิจกรรม  

4) สื่อ อุปกรณ์ที่ตอ้งใช้ในการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้ 5) เนื้อหา 6) กิจกรรม และ  

7) การประเมินผล 

   1.2 คู่มอืประกอบการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เป็นเอกสารส าหรับ 

ให้ครูใช้ประกอบชุดกิจกรรม ประกอบด้วย บทน า องค์ประกอบของชุดกิจกรรม ค าชีแ้จง

ในการใชชุ้ดกิจกรรมการด าเนินจัดกิจกรรมการเรียนรู้ บทบาทของครู บทบาทของนักเรียน 

สิ่งที่ครูตอ้งเตรยีมล่วงหน้า การจัดช้ันเรียน แผนการจัดการเรียนรู ้เฉลยแบบฝกึหัด  

และเฉลยแบบทดสอบ 

  2. บทร้อยกรอง หมายถึง ถ้อยค าที่เขียนขึ้นเน้นความถูกต้องตามฉันทลักษณ์

ของบทร้อยกรองชนิดนัน้ ๆ ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ กาพย์ยานี 11 และกลอนสุภาพ  

(กลอนแปด) 

  3. แนวคิดการเรียนรู้แบบร่วมมอื หมายถึง การจัดการเรียนการสอน 

ที่มุง่ให้นักเรียนได้มปีฏิสัมพันธ์กันภายในกลุ่ม รู้จักการท างานเป็นทีม มสี่วนรว่ม 

ในการด าเนินงาน มคีวามรับผดิชอบ รู้จักการช่วยเหลือซึ่งกันและกัน ในที่นี้ผูว้ิจัยได้ใช้

เทคนิคการเรียนแบบร่วมมือแบบไม่เป็นทางการ ซึ่งมีรายละเอียด ดังนี้ 

   3.1 การเขียนเป็นคู่ (Rally Table) เป็นเทคนิคคล้ายกับการพูดเป็นคู่ 

ทุกประการตา่งกันเพียงการเขียนเป็นคู่ เป็นการรว่มมอืเป็นคู่ ๆ โดยผลัดกันเขียน หรอืวาด 

(ใช้อุปกรณ์ กระดาษ 2 แผ่นและปากกา 2 ด้ามตอ่กลุ่ม) 
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   3.2 การเขียนรอบวง (Roundtable) เป็นเทคนิคที่เหมอืนกับการพูดรอบวง  

แตกต่างกันที่เน้นการเขียน การวาด (ใช้อุปกรณ์ กระดาษ 1 แผน่ และปากกา 1 ด้ามต่อกลุ่ม) 

วิธีการ คือ ผลัดกันเขียนลงในกระดาษที่เตรยีมไว้ทีละคนตามเวลาที่ก าหนด เทคนิคนี้ 

อาจดัดแปลงให้สมาชิกทุกคนเขียนค าตอบ หรอืบันทึกผลการคิดพร้อม ๆ กันทั้ง 4 คน  

ต่างคนต่างเขียนในเวลาที่ก าหนด (ใช้อุปกรณ์ กระดาษ 4 แผน่ และปากกา 4 ดา้ม)  

เรียกเทคนิคนีว้่าการเขียนพร้อมกันรอบวง (Simultaneous Roundtable) 

   3.3 คิดเดี่ยว คิดคู่ ร่วมกันคิด (Think Pair Share) เป็นเทคนิคโดยเริ่มจาก

ปัญหาหรอืโจทย์ค าถาม โดยสมาชิกแต่ละคนคิดหาค าตอบด้วยตนเองก่อน แล้วน าค าตอบ

ไปอภปิรายกับเพื่อนเป็นคู่ จากนั้นจงึน าค าตอบของแตล่ะคู่มาอภปิรายพร้อมกัน 4 คน  

เมื่อม่ันใจว่าค าตอบของตนถูกต้องหรอืดีที่สุด จงึน าค าตอบเล่าให้เพื่อนฟัง 

   3.4 การพูดเป็นคู่ (Rally Robin) เป็นเทคนิคเปิดโอกาสใหน้ักเรียนพูดตอบ 

แสดงความคิดเห็นเป็นคู่ ๆ โดยเปิดโอกาสให้สมาชิกทุกคนใช้เวลาเท่า ๆ กัน หรือใกล้เคียงกัน 

ตัวอย่างเช่น กลุ่มมีสมาชิก 4 คน แบ่งเป็น 2 คู่ คูห่นึ่ง ประกอบด้วย สมาชิกคนที่ 1  

และคนที่ 2 แตล่ะคู่จะพูดพร้อม ๆ กันไป โดย 1 พูด 2 ฟัง ในเวลาที่ก าหนด จากนั้น 2 พูด  

1 ฟัง ในเวลาที่ก าหนดเช่นกัน 

   3.5 การพูดรอบวง (Round  Robin) เป็นเทคนิคที่สมาชิกของกลุ่มผลัดกัน

พูด ตอบ เล่า อธิบาย โดยไม่ใช้การเขียน การวาด และเป็นการพูดที่ผลัดกันทีละคนตาม

เวลาที่ก าหนด จนครบ 4 คน 

   3.6 อภปิรายเป็นคู่ (Pair Discussion) เป็นเทคนิคที่เมื่อครูถามค าถาม 

หรอืก าหนดโจทย์แล้ว ให้สมาชิกที่นั่งใกล้กันร่วมกันคิด และอภปิรายเป็นคู่  

   3.7 อภปิรายเป็นทีม (Team Discussion) เป็นเทคนิคที่เมื่อครูตัง้ค าถาม

แล้ว ให้สมาชิกของกลุ่มทุก ๆ คน รว่มกันคิด พูด อภปิรายพร้อมกัน 

   3.8 ท าเป็นกลุ่ม ท าเป็นคู่ และท าคนเดียว (Team-pair-Solo) เป็นเทคนิค

ที่เมื่อครูก าหนดปัญหา หรือโจทย์ หรอืงานให้ท า แล้วสมาชิกจะท างานร่วมกันทั้งกลุ่มจน

งานแลว้เสร็จ จากนั้นจะแบ่งสมาชิกเป็นคู่ให้ท างานรว่มกันเป็นคู่จนงานส าเร็จแล้วถึง 

ขั้นสุดท้าย ให้สมาชิกแตล่ะคนท างานคนเดียวจนส าเร็จ 

   3.9 การแก้ปัญหาด้วยการต่อภาพ (Jigsaw Problem Solving) เป็นเทคนิค

ที่สมาชิกแต่ละคนคิดค าตอบของตนเองไว้จากนั้นกลุ่มน าค าตอบของทุก ๆ คนมาร่วมกัน

อภปิราย เพื่อหาค าตอบที่ดีที่สุด   
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  4. รูปแบบการสอนแบบซินเนคติคส์ร่วมกับการสอนแบบร่วมมอื หมายถึง 

กระบวนการเรียนรู้หรอืการแก้ปัญหาโดยใช้วธิีการอุปมา เพื่อเปรียบเทียบสิ่งที่ตอ้งการ

เรียนรู้หรอืปัญหากับสิ่งที่นักเรียนคุ้นเคย คือ ดัดแปลงสิ่งที่นักเรียนคุ้นเคยให้มคีวามแปลก

ใหม่ ซึ่งผูว้ิจัยได้บูรณาการรูปแบบการสอนแบบซินเนคติคส์ ร่วมกับแนวคิดการเรียนรู ้

แบบร่วมมือแบบไม่เป็นทางการ ได้ 6 ขั้นตอน ดังนี้ 

   ขั้นที่ 1 ขั้นน า 

    1) ผู้สอนก าหนดค าหรอืสถานการณท์ี่จะน ามาเป็นโจทย์ให้ (คิดเดี่ยว 

คิดคู่ ร่วมกันคิด) 

    2) นักเรียนคิดค าศัพท์ที่จะน ามาแตง่ค าประพันธ์ และเขียนค าศัพท์ 

(เขียนเป็นคู่) 

    3) ผู้เรยีนพูดค าศัพท์ที่คิดและเขยีนไว้ (พูดเป็นคู่) 

   ขั้นที่ 2 ขั้นสร้างอุปมาแบบตรงหรอืเปรียบเทียบแบบตรง 

    ผูเ้รียนน าค าหรอืสถานการณ์ที่ผู้สอนได้ก าหนดให้ในบทค าประพันธ์

มาเปรียบเทียบทางตรงแล้วให้นักเรียนที่นั่งใกล้กันร่วมกันคิดและอภปิรายคู่ (คิดเดี่ยว คิดคู่ 

ร่วมกันคิดอภปิรายเป็นคู่) 

   ขั้นที่ 3 ขั้นสรา้งอุปมาบุคคลหรอืเปรียบเทียบบุคคลกับสิ่งของ 

    ผูเ้รียนบรรยายความรูส้ึกที่เกิดขึ้นในบทค าประพันธ์เมื่อตนกลายเป็น 

สิ่งนั้น (คิดเดี่ยว คิดคู่ ร่วมกันคิด อภิปรายเป็นคู่) 

   ขั้นที่ 4 ขั้นการสร้างอุปมาค าคู่ขัดแย้ง 

    ผูเ้รียนน าค าที่ได้ ที่มคีวามหมาย ขัดแย้งกันมารวมกันเป็นกลุ่มค า

หรอืวลีใหม่ โดยกลุ่มค า หรือวลีที่สร้างขึ้นใหม ่เป็นบทค าประพันธ์รอ้ยกรอง (อภปิราย 

เป็นคู่ ท าเป็นกลุ่ม) 

   ขั้นที่ 5 ขั้นการอธิบายความหมายของค าคู่ขัดแย้ง 

    ผูเ้รียนแตล่ะกลุ่มน าค าคู่หรือสถานการณท์ี่เลือกมาคิดเปรียบเทียบ 

โดยพิจารณาในด้านการน าไปใช้ในส่วนใดของบทประพันธ์และเรยีบเรียงบทค าประพันธ์

ร้อยกรอง (ท าเป็นกลุ่ม อภิปรายเป็นทีม) 
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   ขั้นที่ 6 ขั้นคดิสร้างสรรค์ผู้เรียนน าค าหรอืสถานการณ์   

    ผูเ้รียนน าค าที่คิดครัง้แรกออกมา พิจารณาเลือกน าความคิดที่ได้มา

ปรับเปลี่ยนบทประพันธ์ใหมอ่ีกครั้ง เพื่อท าให้เกิดความไพเราะ ความแปลกใหม่ 

สร้างสรรค์งานบทประพันธ์บทร้อยกรองและชื่นชมผลงาน (เป็นกลุ่ม เป็นคู่ คนเดียว) 

  5. ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ หมายถึง เกณฑท์ี่ใชพ้ิจารณา 

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เมื่อผ่านการน าไปใช้จัดกิจกรรมการเรียนรู้ท าใหผู้้เรียนเกิดการเรียนรู้

ตามจุดประสงค์ โดยพิจารณาจากเกณฑ ์80/80 ซึ่งมีความหมาย ดังนี้ 

   80 ตัวแรก หมายถึง จ านวนรอ้ยละของคะแนนเฉลี่ยของนักเรียน 

กลุ่มตัวอย่างทั้งกลุ่ม ที่ได้จากการท าแบบทดสอบท้ายชุดกิจกรรม จ านวน 6 ชุด  

ในระหว่างเรียน 

   80 ตัวหลัง หมายถึง จ านวนรอ้ยละของคะแนนเฉลี่ยของนักเรียน 

กลุ่มตัวอย่าง ที่ได้จากการท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังการเรียนสิน้สุดลง 

  6. ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง คะแนนความรูค้วามเข้าใจและ

ความสามารถในการแต่งบทร้อยกรอง ที่แสดงถึงความรู้ความสามารถของนักเรียน 

ที่เกิดจากการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรูเ้พื่อส่งเสริมความสามารถในการแตง่บทร้อยกรอง 

ตามรูปแบบการสอนแบบซินเนคติคส ์รว่มกับแนวคิดการเรียนรู้แบบร่วมมอื ส าหรับ

นักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 ซึ่งได้จากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน (ปรนัย)  

จ านวน 30 ข้อ และข้อสอบอัตนัย จ านวน 2 ข้อ  

  7. ความพึงพอใจของนักเรียน หมายถึง ความรู้สกึชอบหรอืพอใจของนักเรียน 

ที่มตี่อการเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อส่งเสริมความสามารถในการแต่งบทร้อยกรอง

ตามรูปแบบการสอนแบบซินเนคติคส์ ร่วมกับแนวคิดการเรียนรู้แบบร่วมมอื ซึ่งวัดได้จาก

คะแนนตอบแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียน ซึ่งมลีักษณะเป็นแบบมาตราส่วน

ประมาณค่า 5 ระดับ จ านวน 25 ข้อ 

 



 

บทที่ 2 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อส่งเสริมความสามารถในการแต่งบท 

ร้อยกรอง ตามรูปแบบการสอนแบบซินเนคติคส ์รว่มกับแนวคิดการเรยีนรู้แบบร่วมมือ 

ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 ผูว้ิจัยได้ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง  

เพื่อเป็นแนวทางส าหรับการด าเนนิการวิจัยดังหัวข้อตอ่ไปนี้ 

  1. หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551  

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 

   1.1 ความส าคัญของภาษาไทย 

   1.2 คุณภาพของนักเรียน 

   1.3 สาระและมาตรฐานการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 

   1.4 กระบวนการเรียนรู้ 

   1.5 การวัดผลและประเมินผลภาษาไทย 

  2. การแต่งบทร้อยกรอง  

   2.1 ความหมายของบทร้อยกรอง 

   2.2 หลักการแตง่บทร้อยกรอง 

   2.3 คุณค่าของบทร้อยกรอง 

   2.4 ลักษณะบังคับของร้อยกรอง 

   2.5 ประเภทบทร้อยกรอง 

   2.6 ค าประพันธ์ประเภทกลอนสุภาพ 

   2.7 ค าประพันธ์ประเภทกาพย์ยานี 11 

   2.8 พืน้ฐานการเขียนบทร้อยกรอง 

  3. รูปแบบการสอนแบบซินเนคติคส์ 

   3.1 ความหมายรูปแบบการสอนแบบซินเนคติคส์ 

   3.2 องค์ประกอบส าคัญของการจัดการเรียนการสอนรูปแบบซินเนคติคส์ 

   3.3 รูปแบบการสอนแบบซินเนคติคส์ 

   3.4 เทคนิคการจัดการเรยีนการสอนรูปแบบการสอนแบบซินเนคติคส์ 
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   3.5 วิธีจัดการเรยีนการสอนรูปแบบการสอนแบบซินเนคติคส์ 

   3.6 ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนรูปแบบการสอน 

แบบซินเนคติคส์ 

  4. การเรียนรูแ้บบร่วมมือ 

   4.1 ความหมายของการจัดการเรียนรูแ้บบร่วมมือ 

   4.2 วัตถุประสงค์ของการเรียนแบบร่วมมือ 

   4.3 องค์ประกอบของการเรียนรู้แบบร่วมมือ 

   4.4 ขั้นตอนของการเรียนแบบร่วมมือ 

   4.5 ประเภทของกลุ่มการเรียนรู้แบบร่วมมือ 

   4.6 ประเภทของกลุ่มการเรียนรู้แบบร่วมมือแบบไม่เป็นทางการ 

  5. รูปแบบการสอนแบบซินเนคติคสร์่วมกับแนวคิดการเรียนรูแ้บบร่วมมือ 

ไม่เป็นทางการ 

  6. ชุดกิจกรรมการเรยีนรู้ 

   6.1 ความหมายของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

   6.2 ประเภทของชุดกิจกรรมการเรยีนรู้ 

   6.3 องค์ประกอบของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

   6.4 แนวคิดและทฤษฎีการเรียนรูสู้่การผลติชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

   6.5 หลกัการและขั้นตอนในการสรา้งชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

   6.6 คุณค่าของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

   6.7 ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

  7. ความพึงพอใจ 

   7.1 ความหมายของความพึงพอใจ 

   7.2 แนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวกับความพึงพอใจ 

   7.3 การวัดความพึงพอใจ 

  8. งานวิจัยทีเ่กี่ยวข้อง 

   8.1 งานวิจัยในประเทศ 

   8.2 งานวิจัยต่างประเทศ 
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หลกัสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพืน้ฐาน พุทธศักราช 2551  

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 

 หลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 มุ่งพัฒนาผูเ้รียน 

ทุกคน ซึ่งเป็นก าลังของชาติให้เป็นมนุษย์ที่มีความสมดุลทั้งด้านร่างกาย ความรู้ คุณธรรม  

มีจิตส านึกในความเป็นพลเมอืงไทยและเป็นพลโลก ยึดมั่นในการปกครองตามระบอบ

ประชาธิปไตยอันมพีระมหากษัตรยิ์ทรงเป็นประมุข มีความรู้และทักษะพืน้ฐาน รวมทั้ง 

เจตคติที่จ าเป็นต่อการศกึษาต่อ การประกอบอาชีพและการศกึษาตลอดชีวติ โดยมุ่งเน้น

ผูเ้รียนเป็นส าคัญบนพืน้ฐานความเช่ือว่า ทุกคนสามารถเรียนรูแ้ละพัฒนาตนเองได้เต็ม

ตามศักยภาพ โดยมีจุดหมายมุ่งพัฒนาผู้เรยีนใหเ้ป็นคนดี มีปัญญา มีความสุข มีศักยภาพ

ในการศกึษาต่อและประกอบอาชีพ สามารถอยู่รว่มกับผู้อื่นในสังคมได้อย่างมคีวามสุข 

(กระทรวงศึกษาธิการ, 2552, หน้า 4-8) 

  1. ความส าคัญของภาษาไทย 

   ภาษาไทยเป็นเอกลักษณ์ของชาติเป็นสมบัติทางวัฒนธรรมอันก่อให้เกิด

ความเป็นเอกภาพและเสริมสร้างบุคลิกภาพของคนในชาติใหม้ีความเป็นไทย เป็นเครื่องมอื

ในการตดิต่อสื่อสาร เพื่อสร้างความเข้าใจและสัมพันธ์ที่ดตี่อกัน ท าใหส้ามารถประกอบ 

กิจธุระ การงาน และด ารงชีวิตรว่มกันในสังคมประชาธิปไตยได้อย่างสันตสิุขและ 

เป็นเครื่องมอืในการแสวงหาความรู้ ประสบการณ์จากแหลง่ขอ้มูลสารสนเทศตา่ง ๆ  

เพื่อพัฒนาความรู ้กระบวนการคิดวิเคราะห ์วิจารณ์ และสรา้งสรรค์ ให้ทันต่อการ

เปลี่ยนแปลงทางสังคมและความก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี ตลอดจนน าไปใช้ใน

การพัฒนาอาชีพให้มคีวามมั่นคงทางเศรษฐกิจ นอกจากนี้ยังเป็นสื่อแสดงภูมิปัญญา 

ของบรรพบุรุษด้านวัฒนธรรม ประเพณี สุนทรียภาพ เป็นสมบัติล้ าค่าควรแก่การเรียนรู้

อนุรักษ์และสบืสานให้คงอยู่คู่ชาติตลอดไป (กระทรวงศึกษาธิการ, 2552, หนา้ 1)  

และเพื่อนน าไปใช้ในชีวติจริง ซึ่งได้ก าหนดสาระที่จะต้องเรียนรูไ้ว้ ดังนี้ 

    1.1 การอ่าน การอ่านออกเสียงค า ประโยค การอ่านบทร้อยแก้ว 

ประพันธ์ชนิดต่าง ๆ การอ่านในใจเพื่อสรา้งความเข้าใจและการคิดวิเคราะห ์สังเคราะห์

ความรูจ้ากสิ่งที่อ่านเพื่อน าไปใช้ในชีวติประวัน 
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    1.2 การเขียน การเขียนสะกดค าตามอักขรวิธี การเขียนสื่อสารรูปแบบ

ต่าง ๆ การเขียนเรียงความ ย่อความ เขียนรายงานจากการศกึษาค้นคว้า เขียนตาม

จนิตนาการ เขยีนวิเคราะห ์วิจารณ์ และเขียนเชิงสร้างสรรค์ 

    1.3 การฟัง การดู และการพูด การฟังและดูอย่างวิจารณญาณ  

การพูดแสดงความคิดเห็น ความรูส้ึก พูดล าดับเรื่องราวต่าง ๆ อย่างเป็นเหตุเป็นผล การพูด

ในโอกาสต่าง ๆ ทั้งที่เป็นแบบทางการและไม่เป็นทางการ และการพูดเพื่อโน้มน้าวใจ 

    1.4 หลักการใชภ้าษา ศกึษาธรรมชาติและกฎเกณฑ์ของภาษาไทย  

การใชภ้าษาให้ถูกต้องเหมาะสมกับโอกาสและบุคคล การแต่งบทประพันธ์ประเภทต่าง ๆ 

และอิทธิพลของภาษาต่างประเทศในภาษาไทย 

    1.5 วรรณคดีและวรรณกรรม วิเคราะหว์รรณคดีและวรรณกรรม 

เพื่อศกึษาข้อมูล แนวความคิด คุณค่าของงานประพันธ์ และเพื่อความเพลิดเพลิน  

การเรียนรูแ้ละท าความเข้าใจบทร้องเล่นของเด็ก  เพลงพืน้บ้านที่เป็นภูมิปัญญาที่มีคุณค่า

ของไทย ซึ่งได้ถ่ายทอดความรูส้ึกนึกคิด ค่านิยม ขนบธรรมเนยีมประเพณี เรื่องราว 

ของสงัคมในอดีต และความงดงามของภาษา เพื่อให้เกิดความซาบซึง้และภูมใิจใน 

บรรพบุรุษที่ได้สั่งสมสบืทอดมาจนถึงปัจจุบัน 

  2. คุณภาพของนักเรยีน 

   คุณภาพของนักเรียนเมื่อเรียนจบหลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐาน

แล้วตอ้งมคีวามรูค้วามสามารถ ดังนี้ (กระทรวงศกึษาธิการ, 2552, หนา้ 5) 

    2.1 อ่านออกเสียงบทร้อยแก้วและบทร้อยกรองเป็นท านองเสนาะ 

ได้ถูกต้อง เข้าใจความหมายโดยตรงและความหมายโดยนัย จับใจความส าคัญและ

รายละเอียดของสิ่งที่อ่าน แสดงความคดิเห็นและข้อโต้แย้งเกี่ยวกับเรื่องที่อา่น และเขียน

กรอบแนวคิด ผังความคิด ย่อความ เขียนรายงานจาก สิ่งที่อา่นได้ วิเคราะห ์วจิารณ์  

อย่างมเีหตุผล ล าดับความอย่างมีขั้นตอนและความเป็นไปได้ของเรื่องที่อ่าน รวมทั้งประเมิน

ความถูกต้องของขอ้มูลที่ใช้สนับสนุนจากเรื่องที่อ่าน 

    2.2 เขียนสื่อสารด้วยลายมือที่อา่นง่ายชัดเจน ใชถ้้อยค าได้ถูกต้อง

เหมาะสมตามระดับภาษาเขียนค าขวัญ ค าคม ค าอวยพรในโอกาสต่าง ๆ โฆษณา คติพจน์  

สุนทรพจน ์ชีวประวัติ อัตชีวประวัติและประสบการณ์ต่าง ๆ เขียนย่อความ จดหมายกิจธุระ 

แบบกรอกสมัครงาน เขียนวิเคราะห์ วจิารณ์ และแสดงความรูค้วามคิดหรือโต้แย้งอย่างมี

เหตุผล ตลอดจนเขียนรายงานการศกึษาค้นคว้าและเขียนโครงงาน 
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    2.3 พูดแสดงความคิดเห็น วิเคราะห์ วจิารณ์ ประเมินสิ่งที่ได้จาก 

การฟังและดู น าข้อคิดไปประยุกต์ใชใ้นชีวิตประจ าวัน พูดรายงานเรื่องหรอืประเด็นที่ได้ 

จากการศกึษาค้นคว้าอย่างเป็นระบบ มีศิลปะในการพูด พูดในโอกาสต่าง ๆ ได้ตรงตาม

วัตถุประสงค์ และพูดโน้มน้าวอย่างมีเหตุผลน่าเชื่อถือ รวมทั้งมีมารยาทในการฟัง ดู และพูด 

    2.4 เข้าใจและใช้ค าราชาศัพท์ ค าบาลสีันสกฤต ค าภาษาต่างประเทศ 

อื่น ๆ ค าทับศัพท์ และศัพท์บัญญัติในภาษาไทย วิเคราะหค์วามแตกต่างในภาษาพูด  

ภาษาเขียน โครงสร้างของประโยครวม ประโยคซ้อน ลักษณะภาษาที่เป็นทางการ กึ่งทางการ

และไม่เป็นทางการ และแต่งบทร้อยกรองประเภทกลอนสุภาพ กาพย์ และโคลงสี่สุภาพ 

    2.5 สรุปเนือ้หาวรรณคดีและวรรณกรรมที่อ่าน วเิคราะหต์ัวละคร

ส าคัญ วิถีชีวติไทย และคุณค่าที่ได้รับจากวรรณคดีวรรณกรรมและบทอาขยาน พร้อมทั้ง

สรุปความรูข้้อคิดเพื่อน าไปประยุกต์ใชใ้นชีวติจรงิ 

  3. สาระและมาตรฐานการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 

   สาระและมาตรฐานการเรียนรู้การเรียนรูก้ลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 

เมื่อจบการศกึษาขั้นพืน้ฐาน ได้ก าหนดไว้ดังนี้ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2552, หนา้ 7-56) 

    สาระที่ 1 การอา่น 

     มาตรฐาน ท 1.1 ใช้กระบวนการอา่นสร้างความรู้และความคิด 

เพื่อน าไปใช้ตัดสนิใจ แก้ปัญหาในการด าเนินชีวติและมีนิสัยรักการอ่าน 

    สาระที่ 2 การเขียน  

     มาตรฐาน ท 2.1 ใช้กระบวนการเขียนเขียนสื่อสาร เขียนเรียงความ 

ย่อความ และเขยีนเรื่องราวในรูปแบบต่าง ๆ เขียนรายงานข้อมูลสารสนเทศและรายงาน

การศกึษาค้นคว้าอย่าง มีประสิทธิภาพ 

    สาระที่ 3 การฟัง การดู และการพูด 

     มาตรฐาน ท 3.1 สามารถเลือกฟังและดูอย่างมีวจิารณญาณ  

และพูดแสดงความรู ้ความคิด และความรูส้ึกในโอกาสต่าง ๆ อย่างมีวจิารณญาณ 

และสร้างสรรค์ 

    สาระที่ 4 หลักการใชภ้าษาไทย 

     มาตรฐาน 4.1 เข้าใจธรรมชาติของภาษาและหลักภาษาไทย  

การเปลี่ยนแปลงของภาษาและพลังของภาษา ภูมิปัญญาทางภาษาและรักษาภาษาไทย 

ไว้เป็นสมบัติของชาติ  
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ตาราง 1 ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรูแ้กนกลาง สาระหลักการใชภ้าษาไทย 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ม.1 1. อธิบายลักษณะของเสียงในภาษาไทย เสียงในภาษาไทย 

 2. สร้างค าในภาษาไทย 

 

การสร้างค า 

    - ค าประสม ค าซ้ า ค าซ้อน 

    - ค าพ้อง  

 3. วเิคราะห์ชนดิและหนา้ที่ของค าในประโยค ชนิดและหนา้ที่ของค า 

 4. วเิคราะห์ความแตกต่างของภาษาพูดและภาษา

เขียน 

ภาษาพูด  

ภาษาเขยีน 

 5. แตง่บทร้อยกรอง กาพย์ยานี 11  

 6. จ าแนกและใชส้ านวนท่ีเป็นค าพังเพยและสุภาษิต ส านวนท่ีเป็นค าพังเพยและสุภาษิต 

 

    สาระที่ 5 วรรณคดีและวรรณกรรม 

     มาตรฐาน ท 5.1 เข้าใจและแสดงความคิดเห็น วิจารณ์วรรณคดี 

และวรรณกรรมไทยอย่างเห็นคุณค่าและน ามาประยุกต์ใชใ้นชีวติจริง 

  4. กระบวนการเรียนรู้ 

   การจัดการเรียนรูภ้าษาไทยใหบ้รรลุผล ผูส้อนจะต้องศึกษาวิเคราะห์

จุดมุง่หมายของหลักสูตรและมาตรฐานการเรียนรู้ภาษาไทย เพื่อวางแผนการจัดกิจกรรม

การเรียนรู ้ผูส้อนจะต้องปรับเปลี่ยนบทบาทจากผู้บอกความรูแ้ก่นักเรียนเป็นผูส้นับสนุน

เสริมสรา้งประสบการณ์การเรียนรู้ที่มคีวามหมายแก่นักเรียน โดยด าเนินการ ดังนี้ 

(กระทรวงศึกษาธิการ, 2552, หนา้ 25-26) 

    4.1 เลือกรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ผู้สอนต้องเลือกรูปแบบ

การจัดกิจกรรมการเรยีนรู้ที่หลากหลายและเหมาะสมกับนักเรียน เช่น กิจกรรมการเรยีนรู้

แบบทดลอง แบบส ารวจ แบบโครงงาน แบบสืบสวนสอบสวน แบบอภปิราย แบบร่วมมือ 

เป็นต้น 

    4.2 คิดค้นเทคนิคกลวิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้ผูส้อนสามารถ

คิดค้นรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้แบบอื่น ๆ และน ามาใช้ได้อย่างเหมาะกับปัจจัย

ต่าง ๆ เช่น ความรู้ ความสามารถด้านเนือ้หา ความสนใจและวัยนักเรียน ความสอดคล้อง

กับมาตรฐานการเรียนรู้แต่ละช่วงชิน้เวลาสถานที่ วัสดุอุปกรณ์และสภาพแวดล้อมของ

โรงเรียนและชุมชน 
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    4.3 จัดกระบวนการเรียนรู้ การจัดกระบวนการเรียนรู้มีหลายรูปแบบ 

ผูส้อนสามารถเลือกน ามาใช้หรอืปรับใช้ โดยค านึงถึงสภาพและลักษณะของนักเรียน  

เน้นให้นักเรียนฝกึปฏิบัติตามกระบวนการเรียนรู้อย่างมีความสุข ดังนี้ 

     4.3.1 การจัดการเรียนรูแ้บบโครงงาน เป็นการจัดประสบการณ์

ตรงใหก้ับนักเรียนได้ปฏิบัติเหมอืนกับการท างานในชีวติจรงิ ให้รูว้ิธีแก้ปัญหาด้วยตัวเอง 

และฝกึการเป็นผู้น าและผู้ตามที่ด ีลักษณะโครงการ เป็นเรื่องของการศกึษา ค้นคว้าทดลอง 

ตรวจสอบสมมติฐานโดยอาศัยการศกึษา วิเคราะหใ์ช้ทักษะกระบวนการ 

     4.3.2 การจัดการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการกลุ่มสัมพันธ์ เป็นวิธีการ

หรอืพฤติกรรมที่จะช่วยใหก้ารด าเนินงานกลุ่มเป็นไปอย่างมปีระสิทธิภาพ คือ ได้ผลงาน

ความรูส้ึกและและความสัมพันธ์ที่ดีระหว่างผูร้่วมงาน ลักษณะของการสอนแบบนี้เน้น

นักเรียนเป็นส าคัญ ใหน้ักเรียนมีโอกาสเข้าร่วมกิจกรรมการสอนอย่างทั่วถึง ยึดกลุ่มเป็น

แหลง่ความรูท้ี่ส าคัญ เปิดโอกาสให้นักเรียนได้ปรึกษาหรอืแลกเปลี่ยนความคิดเห็น 

ซึ่งกันและกัน ช่วยใหเ้กิดการเรียนรู้พฤติกรรมของตนเองและผูอ้ื่น นักเรียนค้นหาค าตอบได้

ด้วยตนเองจนสามารถน าความรู้ ความเข้าใจจากการปฏิบัติงานไปใช้ในชีวติประจ าวันและ

อยู่ในสังคมได้อย่างสันติสุข 

     4.3.3 การจัดกิจกรรมการเรียนรูเ้พื่อพัฒนาความคิด มีวิธีการ

หลากหลายวิธีหนึ่งคือ การใช้ค าถาม การตั้งค าถาม การตัง้ค าถามโดยใช้หมวกความคิด  

6 ใบ เป็นการใชค้ าถามอย่างสรา้งสรรค์ กิจกรรมที่พัฒนาทักษะความคิดในการเรียนรู้

ภาษาไทย ผูส้อนจะต้องใช้ค าพูดและวิธีการต่าง ๆ กระตุ้นใหน้ักเรียนลงมือปฏิบัติ ประเมิน 

ปรับปรุง แก้ไขพัฒนางานของตน มีการแลกเปลี่ยนเรียนรูร้่วมกัน เช่น กิจกรรม อภปิราย 

การค้นคว้า การวิเคราะห ์การวิจารณ์ การท าโครงงาน นอกจากนี้ผูส้อนยังต้องสอดแทรก

คุณธรรมในกระบวนการคิดควบคู่ไปด้วยเช่น ความรับผิดชอบ ความอดทน ความเพียร

พยายาม นอกจากนีค้วรจัดกิจกรรมให้นักเรียนใช้ความคิดอย่างมวีิจารณญาณ 

ในการแก้ปัญหา การตัดสินใจ การวางแผนด าเนินชีวิตในอนาคต เพื่อให้อยู่ในสังคม 

ที่เปลี่ยนแปลงได้อย่างมคีวามสุข 

     4.3.4 การจัดกิจกรรมการเรียนรูเ้พื่อพัฒนาทักษะการใช้ภาษา 

เพื่อการสื่อสารครู ผูบ้ริหาร ผู้ปกครอง คลอดจนชุมชนมีบทบาทส าคัญในการพัฒนาทักษะ 

การใชภ้าษาไทยเพื่อการสื่อสาร โดยการจัดกิจกรรมร่วมกันเพื่อใหน้ักเรียนมสีมรรถภาพ 

ในการใชภ้าษาทั้งการฟัง การพูด การอ่าน และการเขียน ดว้ยการจัดกิจกรรมในห้องเรียน 
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ในโรงเรียนและชุมชน เช่น การเล่าเรื่อง การอภปิราย การวิจารณ์ การโต้วาที การคัดลายมอื  

การเขียนเรียงความ การท าโครงงาน การประกวดอ่าน การศกึษาค้นคว้า การแขง่ขันตอบ

ค าถาม การอ่านท านองเสนาะ 

     4.3.5 การพัฒนาการเรียนรู้หลักการใชภ้าษา จะท าให้นักเรียน

เข้าใจธรรมชาติของภาษาและวัฒนธรรมการใช้ภาษาไทย เกิดความตระหนักว่าภาษา 

มีความส าคัญและมีพลังกิจกรรม การพัฒนาการเรียนรู้หลักการทางภาษา จ าเป็นต้อง 

จัดควบคู่และสัมพันธ์กับกิจกรรมพัฒนาทักษะการใช้ภาษาเพื่อการสื่อสารทุกกิจกรรม 

     4.3.6 การพัฒนาการเรียนรู้วรรณคดีและวรรณกรรม เป็นการ

เรียนรู้เรื่องราวที่สะท้อนใหเ้ห็นถึงวถิีชวีิตของคนไทยในยุคสมัยต่าง ๆ และเป็นการปลูกฝัง

ให้นักเรียนเกิดความซาบซึง้ในสุนทรียภาพของภาษาไทยเพื่อประโยชนใ์นการด ารงชีวติ 

โดยปรับเปลี่ยนให้เหมาะสมกับสังคมปัจจุบัน การจัดกิจกรรมจงึควรเน้นให้นักเรียนใช้

ทักษะภาษาเพื่อการเรียนรู้เนื้อหาสาระด้วยการอ่านพิจารณา วิเคราะห ์วิจารณ์ ประเมินค่า 

วรรณกรรมและวรรณคดีอย่างมเีหตุผลมีการน าเสนอความเข้าใจ ความซาบซึง้ ข้อคิด 

และประโยชน์ในรูปแบบต่าง ๆ เช่น การรายงาน การจัดเสนอความเข้าใจ การสร้างสรรค์ 

วรรณกรรมทั้งร้อยแก้วและร้อยกรอง ฯลฯ ทั้งนี้จะเกิดผลท าใหน้ักเรียนมีนิสัยรักการอ่าน

และการศกึษาค้นคว้าด้วยตนเองเป็นแนวทางในการผลิตผลงาน เพื่อพัฒนาตนเองและสังคม 

     4.3.7 การพัฒนาการเรียนรู้ภูมปิัญญาทางภาษา ช่วยให้นักเรียน

เข้าใจวิถีชวีิตและศิลปะการใช้ภาษาของคนในถิ่น การจัดกิจกรรมจ าเป็นต้องให้นักเรียนใช้

ทักษะภาษาเพื่อการเรียนรู้ เช่น การสัมภาษณ์ การรายงาน การท าโครงการ การจัดแสดง 

เป็นต้น โรงเรียนและชุมชนจะต้องรว่มกันจัดกิจกรรมใหน้ักเรียนใชแ้หล่งเรียนรู้ในท้องถิ่น 

เพื่ออนุรักษ์และพัฒนาภูมิปัญญาทางภาษาวิธีการที่กล่าวมาข้างต้นนี ้ผูส้อนสามารถ

น ามาใช้อย่างกว้างขวาง โดยใช้เทคนิควิธีการอย่างหลากหลายที่เน้นนักเรียนเป็นส าคัญคือ  

ให้นักเรียนมีส่วนรว่มในการเรียนและเรียนอย่างมคีวามสุข ทั้งนี้ขึ้นอยู่กับสภาพความพร้อม 

ของนักเรียนและธรรมชาติของสาระการเรียนรูท้ี่เรยีนเพื่อให้บรรลุตามมาตรฐานการเรียนรู้

ที่ก าหนดไว้ 
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  5. การวัดผลและประเมินผลภาษาไทย 

   การวัดผลและประเมินผลการเรียนรู้ด้านภาษา เป็นงานที่ตอ้งการ 

ความเข้าใจที่ถูกต้องเกี่ยวกับการพัฒนาทางภาษา ดังนั้น ผู้ปฏิบัติหน้าที่วัดและประเมินผล 

การเรียนรูภ้าษาไทย จ าเป็นต้องเข้าใจหลักการของการเรียนรูภ้าษาเพื่อเป็นพืน้ฐาน 

การด าเนินงาน (กระทรวงศึกษาธิการ, 2552, หนา้ 28-31) ดังนี้ 

    5.1 ทักษะทางภาษาทั้งการฟัง การดู การพูด การอ่าน และการเขียน

มีความส าคัญเท่า ๆ กัน และทักษะเหล่านั้นจะบูรณาการกัน ในการเรียนการสอนจะไม่แยก

ฝกึทักษะทีละอย่าง จะต้องฝกึทักษะไปพร้อมกันทุกทักษะและทักษะทางภาษาด้านหนึ่ง 

จะส่งผลตอ่การพัฒนาทักษะทางภาษาด้านอื่น ๆ 

    5.2 นักเรียนตอ้งได้รับการพัฒนาความสามารถทางภาษาพร้อมกับ 

การพัฒนาความคิดเพราะภาษาเป็นสื่อของการคิด ผูท้ี่มีทักษะและความสามารถในการใช้

ภาษามีประมวลค ามากจะช่วยใหน้ักเรียนมคีวามสามารถในการคิดด้วย ขณะเดียวกัน 

การเรียนภาษาจะเรียนร่วมกับผูอ้ื่น มกีารตดิต่อสื่อสาร ใชภ้าษาในการติดตอ่กับเพื่อนจงึ

เป็นการฝึกทักษะทางสังคมด้วยเมื่อนักเรียนได้ใช้ภาษาในสถานการณ์จริงทั้งในบริบท 

ทางวิชาการในหอ้งเรียนและชุมชน จะท าให้นักเรียนได้ใชภ้าษาและได้ฝึกทักษะทางสังคม 

ในสถานการณ์จรงิ 

    5.3 นักเรียนตอ้งเรียนรูก้ารใช้ภาษาพูดและภาษาเขียนอย่างถูกต้อง

ด้วยการใชภ้าษา มิใช่เรยีนรู้กฎเกณฑ์ทางภาษาแต่เพียงอย่างเดียวการเรียนการสอน

จะต้องเรียนรูไ้วยากรณ์หรอืหลักภาษา การสะกดค า การใชเ้ครื่องหมายวรรคตอน 

และน าความรู้ดังกล่าวไปใช้ในการฝึกฝนการเรียนและพัฒนาทักษะทางภาษาของตน 

    5.4 ภาษากับวัฒนธรรมเป็นความสัมพันธ์กันอย่างใกล้ชิด หลักสูตร

จะต้องให้ความส าคัญและใหค้วามเคารพและให้เห็นคุณค่าของเชือ้ชาติ จัดกิจกรรม 

ภูมหิลังของภาษาและการใช้ภาษาถิ่นของนักเรียน และสามารถเรียนภาษาไทยด้วยความสุข 

    5.5 ภาษาไทยเป็นเครื่องมอืของการเรียนรู้ ทุกกลุ่มทุกสาระการเรียนรู้

จะต้องใชภ้าษาไทยเป็นเครื่องมอืการแสวงหาความรู ้ใช้ทักษะการสื่อสาร การคิดวิเคราะห์ 

การคิดสรา้งสรรค์ การอภปิราย การเขียนรายงาน การเขียนโครงการ การตอบค าถาม 

การตอบข้อทดสอบ ดังนั้น ครูทุกคนไม่ว่าจะสอนวิชาใดก็ตามจะต้องใช้ภาษาไทย ที่เป็น

แบบแผนเป็นตัวอย่างที่ดีแก่เด็กนักเรียน ตลอดจนตรวจสอบและสอนการใช้ภาษา 

แก่นักเรียนด้วยเสมอ ดังนั้น ผู้ด าเนินการวัดผลและประเมินผลการเรียนรูภ้าษาไทย 
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ต้องยึดหลักการวัดและประเมินผลที่ถูกต้อง นั้นคอืจะต้องก าหนดให้ชัดเจนว่าต้องการ 

วัดสิ่งใดทักษะใดจะวัดและประเมินผลจากส่วนไหน ใชเ้ครื่องมอืชนิดใดและสรุปผลหรอื

ประเมินผลการเรียนรู้จากการวัดอย่างไร ซึ่งในการประเมินผลการเรียนรูต้้องค านึงถึงหลัก 

3 ประการ ดังนี้ 

     5.5.1 การประเมนิผลในช้ันเรียนมปีระสิทธิภาพจะต้องส่งเสริม 

การเรยีนรู้ของนักเรียน ทั้งนี้เพราะเป้าหมายของการประเมินผลในช้ันเรยีน คอื การได้

ข้อมูลเพื่อพัฒนาการเรียนของนักเรียนและขอมูลเกี่ยวกับการพัฒนาการสอนแนวคิดนี้

ชีใ้ห้เห็นว่าการประเมินผลจะต้องอยู่ในกรบวนการด าเนินงานมิใช่เหตุการณ์เกิดขึน้เพียง

อย่างเดียวแล้วสรุปผลการเรียนการสอนหรอืประเมินผลตอนจบบทเรียน ผู้สอนจะต้อง

ประเมินผลการเรียนรู้ตั้งแต่เริ่มตน้บทเรียนเพื่อตรวจสอบความรูพ้ืน้ฐาน ประเมินผล

ระหว่างเรียนการสอน โดยประเมินอย่างสม่ าเสมอตลอดการสอนแต่ละหน่วย เพื่อให้ได้

ข้อมูลมาปรับปรุงการสอนใหส้อดคล้องกับความตอ้งการของนักเรียน ผลการประเมินจะได้

ข้อมูลเกี่ยวกับประสิทธิภาพการสอนและระดับกรเรียนรู้ของเด็กนักเรียนในกระบวนการ

ประเมินผู้สอนต้องตั้งเกณฑ์ไว้ลว่งหนา้เพื่อรองรับทั้งการสอนและการแระเมินให้นักเรียน

ทราบอย่างสม่ าเสมอเพื่อนักเรียนจะได้พัฒนาตนเองไปสู่เหมายตามเกณฑ์หรอืใช้เกณฑ์ 

ในการประเมินตนเอง 

     5.5.2 การประเมินจะต้องใช้ข้อมูลจากแหลง่ข้อมูลที่หลากหลาย 

การประเมนิผลในช้ันเรียนที่ดีจะต้องได้จากการสร้าสังเคราะห์ขอ้มูลจากแหล่งต่าง ๆ  

การวัดเพียงครัง้เดียว จะได้ข้อมูลที่ไม่สมบูรณ์ เนื่องจากเป็นข้อมูลของนักเรียนเพียง 

เวลานั้นเท่านั้นการใชข้้อมูลจากจากหลายแหง่ที่ได้มาด้วยวิธีการที่หลากหาย สอดคล้อง

กับสิ่งที่ตอ้งการวัดและสภาพที่เป็นจริงมีความส าคัญต่อการตัดสินใจโดยรวม เช่น  

การให้ระดับผลการเรียนหรือการเลื่อนระดับ ซึ่งในประเด็นนีส้อดคล้องกับพระราชบัญญัติ

การศกึษาแหง่ชาติ พ.ศ. 2542 มาตราที่ 26 ที่ก าหนดใหส้ถานศกึษาจัดการประเมิน

นักเรียนโดยพิจารณาจากผลการประเมินด้วยวิธีตา่ง ๆ และสอดคล้องกับหลักการประเมิน

นักเรียนตามหลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐานเช่นกัน  

     5.5.3 การประเมนิจะต้องมีความเที่ยงตรง เชื่อถอืได้และยุติธรรม

ความเที่ยงตรงและความเชื่อมั่น เป็นคุณสมบัติส าคัญของเครื่องมอืที่ใชใ้นการวัดผล 

การเรียนรูข้องนักเรียน ความเที่ยงตรงของเครื่องมอืเป็นผลจากการใชเ้ครื่องมอืวัด 

ที่สามารถวัดสิ่งที่ต้องการวัด เชน่ ผูส้อนต้องการวัดความสามารถในการค้นคว้าข้อมูล 
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จากแหล่งขอ้มูลจากห้องสมุดเพราะถือว่าเป็นวิธีการโดยอ้อมที่ไม่เที่ยงตรงและไม่สามารถ

สะท้อนความสามารถที่แท้จรงิของนักเรียนได้เพียงพอ ส าหรับคุณสมบัติด้านความเชื่อมั่น

เชื่อถือได้ของข้อมูลนั้น หมายถึงความเชื่อถือได้และความคงเส้นคงวาของผลการประเมิน 

ที่ได้ หากการประเมินนักเรียนคนเดียวกันด้วยเครื่องมือเดียวกัน แต่ใหผ้ลการประเมินที่

แตกต่างกัน ค าถามที่จะถูกถามก็คือเครื่องมือมีความเชื่อถือได้เพียงใด การก าหนดเกณฑ์

การประเมินที่ชัดเจนจะช่วยให้ผลการประเมินมีความเชื่อถือมากขึน้ ไม่วา่จะเป็นการประเมิน

โดยผูป้ระเมินคนเดียวหรอืหลายคน ความยุติธรรม หมายถึง การใหน้ักเรียนทุกคนมีโอกาส

แสดงสิ่งเขารู้และสามารถท าได้กรณีผู้สอนประเมินสิ่งที่ไม่เคยสอนหรอืใช้วธิีประเมิน 

ที่ไม่สอดคล้องกับการสอน เชน่ ถามเกี่ยวกับข้อเท็จจริงในขณะที่การจัดกิจกรรมการสอน

เน้นการหาเหตุผล และการแก้ปัญหาถือเป็นการประเมินและสามารถน าไปสู่ความไม่ 

เป็นธรรมต่อนักเรียนได้ซึ่งผู้สอนพึงระมัดระวังการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่สอดคล้อง

เชื่อมโยงกับสถานการณ์ในชีวติจะช่วยใหน้ักเรียนเห็นความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งที่ตนศกึษา

กับสภาพที่เป็นจริงซึ่งน าไปสู่การเรยีนรู้การประยุกต์ใช้ความรู้กับการด ารงชีวติประจ าวัน

โดยง่าย การรวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับการเรียนด้วยวิธีการที่สอดคล้องสัมพันธ์กับกระบวนการ

การเรียนการสอนดังกล่าวจะท าให้สามารถประเมินความก้าวหน้าในการเรียนรู้ผลการ

เรียนรู้ได้อย่างแม่นย าและยุติธรรม 

   สรุปได้วา่ หลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 

มุ่งให้นักเรียนมีความรู ้มีทักษะ มพีัฒนาการทางภาษาตามสมควรแก่วัย เห็นคุณค่า 

ของภาษาไทยสามารถใช้เป็นเครื่องมอืสื่อสารตามความคิดความเข้าใจ มีนิสัยรักการอ่าน 

และแสวงหาความรู้อย่างมีเหตุผล ดังนัน้ ในการจัดการเรียนรู้ภาษาไทยจะต้องใหน้ักเรียนมี

พัฒนาการทางภาษา ทั้งดา้นการฟัง การพูด การอ่านและการเขียนให้สอดคล้องสัมพันธ์ 

โดยใช้กระบวนการเรียนรู้ที่เสริมสร้างประสบการณ์การเรียนรู้ที่มคีวามหมายให้แก่นักเรียน 

เพื่อพัฒนาความคิด วัดและประเมินผลให้ครอบคลุมเนื้อหาสาระการเรียนรู้ดว้ยวิธีการ 

ที่หลากหลายและให้ได้ข้อมูลเพื่อเป็นแนวทางในการพัฒนาการเรียนรู้ 
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การแต่งบทร้อยกรอง 

 1. ความหมายของบทร้อยกรอง 

  จากนิยามความหมายของร้อยกรองจะมีค าว่า “ร้อยกรอง” และ  

“ค าประพันธ์” ปรากฏอยู่ แจม่จันทร์ สุวรรณรงค์ (2535, หนา้ 2) ได้อธิบายค าว่า  

“ค าประพันธ์” และ “ร้อยกรอง” มีความหมายอย่างเดียวกันและสามารถใช้แทนกันได้

หมายถึงการเขียนในลักษณะท านองเดียวกัน ปัจจุบันนิยมใช้ค าว่า ร้อยกรอง มากกว่า  

ค าประพันธ์ 

  ฐะปะนีย์ นาครทรรพ (2519, หนา้ 208) ให้ค าจ ากัดความของร้อยกรอง  

ไว้วา่ รอ้ยกรองใช้ส าหรับเรียกค าประพันธ์ชนิดต่าง ๆ ได้แก่ กาพย์ กลอน โคลง ฉันท์ ลิลติ 

กวีวัจนะ กลอนต่าง ๆ รวมทั้งบทกวีรว่มสมัยที่แต่งขึน้ ทั้งที่สัมผัสตามแบบแผน ปลอด

สัมผัส และเพลงปฏิพากย์ที่มาจากเพลงพืน้บ้านของท้องถิ่นตา่ง ๆ  

  ก าชัย ทองหล่อ (2533, หนา้ 537) ได้ให้ความหมายไว้ว่า รอ้ยกรอง 

หมายถึง ถ้อยค าที่รอ้ยกรองขึ้นตามลักษณะบัญญัติแห่งฉันทลักษณ์ เรียกค าประพันธ์  

ค าประพนัธ์คือถ้อยค าที่ได้ร้อยกรองหรอืเรียบเรียงขึน้โดยมีข้อบังคับ จ ากัดความ  

และวรรคตอน ให้รับสัมผัสกัน ไพเราะตามกฎเกณฑท์ี่วางไว้ในฉันทลักษณ์ 

  ราชบัณฑติยสถาน (2546, หนา้ 930-931) ให้ความหมายของค าว่า  

“ร้อยกรอง” ไว้ดังนี ้รอ้ยกรอง ก. สอดผูกให้ตดิต่อกัน, ร้อย ถัก และเย็บงานประเภท

ประณีตศิลป์ เช่น ดอกไม้ใหเ้ป็นรูปต่าง ๆ เช่น ร้อยกรองขา่ยคลุมไตร รอ้ยกรองสไบตรวจ

ช าระให้ถูกต้อง สังคายนา ในค าวา่ รอ้ยกรองพระวินัย แตง่หนังสอืดีให้มีความไพเราะ 

เรียบเรียงถ้อยค าให้เป็นระเบียบตามบัญญัติแห่งฉันทลักษณ์ ร้อยกรอง น. ค าประพันธ์

ถ้อยค าที่เรียบเรียงให้เป็นระเบียบตามบัญญัติแห่งฉันทลักษณ์ 

  วิเชยีร เกษประทุม (2546, หนา้ 15) กล่าวว่าร้อยกรอง หมายถึง ถ้อยค า 

ที่เรยีบเรียงให้เป็นระเบียบตามบัญญัติแห่งฉันทลักษณ์ โดยมีก าหนดข้อบังคับต่าง ๆ  

เพื่อให้เกิดความครึกครืน้และมีความไพเราะแตกต่างไปจากถ้อยค าธรรมดา 

  นพดล จันทร์เพ็ญ (2549, หนา้ 3) ได้อธิบายลักษณะของรอ้ยกรองไว้ว่า  

คืองานเขียนที ่ประกอบด้วย ถ้อยค า ส านวน ภาษา ที่เรียบเรียงขึน้อย่างมีบทบัญญัติ

กฎเกณฑ์หรอืที่เรยีกว่า “ฉันทลักษณ์” ซึ่งมีการก าหนดฉันทลักษณ์ไปตามชนิด 

ของรอ้ยกรองนั้น ๆ 
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  ดังนัน้ จากที่กล่าวมาสรุปได้ว่า ร้อยกรอง หมายถึงถ้อยค าที่เรยีบเรียง 

ให้เป็นระเบียบตามฉันทลักษณ์โดยมีก าหนดขอ้บังคับต่าง ๆ จ ากัดความ และวรรคตอน  

ให้รับสัมผัสกัน ไพเราะตามกฎเกณฑ์ที่วางไว้ในฉันทลักษณ์ 

 2. หลักการแต่งบทร้อยกรอง 

  สุจริต เพียรชอบ และสายใจ อินทรัมพรรย์ (2538, หน้า 195-197 อ้างถึงใน 

อภชิาติ ชมภูทัศน์, 2552, หนา้ 32) ได้เสนอหลักส าคัญในการสอนเขียนบทร้อยกรองไว้

ดังนี้ 

   1. ครูควรน าค าประพันธ์รอ้ยกรองประเภทต่าง ๆ มาให้นักเรียนได้รู้จัก

อ่านและลองถอดค าประพันธ์ดู ทั้งนี้เพื่อให้นักเรียนได้คุ้นเคยกับฉันทลักษณ์ประเภทต่าง ๆ 

เป็นท านองการแนะน าให้นักเรียนรูจ้ักผลงานสร้างสรรค์ด้านรอ้ยกรอง 

   2. ครูพยายามกระตุ้นให้นักเรียนรูจ้ักสังเกตลักษณะความแตกต่าง 

ของฉันทลักษณ์ประเภทต่าง ๆ เช่น สังเกตความแตกต่างระหว่างกลอนดอกสร้อยกับ

กลอนสักวาครูน าค าประพันธ์ทั้งสองประเภทมาให้นักเรียนพิจารณาและอภปิราย 

ความแตกต่างระหว่างกลอนดอกสร้อยกับกลอนสักว่า ครูน าค าประพันธ์ทั้งสองประเภทมา

ให้นักเรียนพิจารณา และอภปิรายความแตกต่างจนเป็นที่เข้าใจแจ่มแจ้ง 

   3. ในการสอนค าประพันธ์ประเภทร้อยกรองนั้น นักเรียนควรจะได้ 

มีสว่นร่วมในการเรียนอย่างแข็งขัน เริ่มตั้งแต่การอ่านออกเสียงซึ่งอาจจะเป็นการอ่าน

ท านองเสนาะหรอืขับร้องเป็นท านองไทยเดิม การนับจ านวนค า การส่งรับสัมผัส จ านวน

เอก โท จ านวนครุ ลหุ แล้วอภปิรายสรุปเป็นลักษณะบังคับของค าประพันธ์แต่ละประเภท  

ซึ่งมีวธิีการสอนแบบอุปนัย (Inductive Method) 

   4. ในการสอนทุกครั้งครุควรมขีั้นตอนการสอน เช่น มขีั้นตอนน าเข้าสู่

บทเรียน ขัน้ตอนการให้นักเรียนลงมือช่วยกันแตง่บนกระดานด า หรอืช่วยกันแตง่ในกลุ่ม

ย่อยนักเรียนฝกึปฏิบัติเป็นรายบุคคลและการประเมินผล 

   5. การแต่งค าประพันธ์รอ้ยกรองนีเ้ป็นทักษะที่ตอ้งการการฝึกฝนอยู่

เสมอนักเรียนจงึจะมีความคล่องแคล่วช านิช านาญ และเกิดความแตกฉาน ครูจึงควรหา

โอกาสใหน้ักเรียนได้ฝกึฝนแต่งค าประพันธ์อยู่เสมอเมื่อมีโอกาส 
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   6. การแต่งค าประพันธ์รอ้ยกรองนีถ้้าจะให้ได้ผลดคีวรจะต้องใช้ 

สื่อการสอน ประกอบด้วย เช่น ภาพแผนภูมิ เทปบันทึกเสียง หุน่จ าลอง ของจรงิ 

บางโอกาสอาจจะต้องมีการจัดทัศนศกึษาด้วย เพื่อเป็นการเร้าความสนใจ และสร้าง

บรรยากาศในการเขียน 

   7. ครูที่สอนการแต่งค าประพันธ์รอ้ยกรองจะต้องเป็นผู้ที่มใีจกว้าง  

อดทนยอมรับผลงานของเด็ก แมว้่าผลงานนั้นจะมีความผิดแผกแตกต่างไปจากรูปแบบ 

ของการเขยีนก็ตาม นอกจากนั้นครูก็ควรจะได้ช่วยเหลือแก้ไขผลงานนักเรียน และคอยให้

ก าลังใจอยู่เสมอ 

   8. ครูที่สอนควรจะได้น าวรรณกรรมร่วมสมัยมาใช้ประกอบการสอนบ้าง

ทั้งนีเ้พื่อจะให้นักเรียนได้เห็นแนวโน้มของค าประพันธ์ยุคใหมท่ี่ให้ทั้งอารมณ์ และความคิด

ไม่ควรติดอยู่กับฉันทลักษณ์แบบเดิมจนเกินไปนัก 

   9. ครูควรสอนใหค้ านึงถึงกฎของการกระท าซ้ าที่จะช่วยในด้านการเรียนรู้ 

ฉะนั้นหลังจากที่ได้เรียงค าประพันธ์แต่ละประเภทแล้ว ควรจะได้สนับสนุนนักเรียน 

ให้ท าสมุดรวบรวมค าประพันธ์เพื่อรวบรวมค าประพันธ์ที่มผีูแ้ตง่ไว้ให้เป็นหมวดหมู่ เชน่ 

หลังจากที่เรยีนเรื่องกลอนดอกสร้อยไปแล้วก็ให้นักเรียนไปรวบรวมกลอนดอกสร้อย 

ที่ปรากฏในหนังสอืต่าง ๆ ใหน้ักเรียนคัดเลือกบทที่นักเรียนชอบรวบรวมไว้ อาจตกแตง่ดว้ย

ภาพที่นักเรียนเห็นสมควร 

   10. โอกาสที่นักเรียนเขียนค าประพันธ์ร้อยกรอง ก็เป็นสิ่งส าคัญนักเรียน 

อาจมอีงค์ประกอบของการเขียนค าประพันธ์ร้อยกรองพร้อม เช่น ความรูค้วามคิด

ประสบการณ ์อารมณ์และมโนทัศน ์แต่ขาดโอกาสที่จะแสดงออก นักเรียนก็ไม่อาจแสดง

ผลงานทางความคิดสร้างสรรค์ได้เท่าที่ควร เพราะฉะนั้นครูจงึเปิดโอกาสด้วยการสร้าง

สถานการณใ์ห้นักเรียนได้ประลองฝมีอืในการเขียนค าประพันธ์อยู่เสมอ เช่น ให้แตง่เพลง

แตง่ค าอวยพร โต้กลอนสด กลอนสักวา แต่งเพลงพวงมาลัย และอื่น ๆ อยู่เป็นนิจ 

นอกจากนั้นควรจะได้จัดป้ายนิเทศแสดงผลงานของนักเรียนไว้ในที่ต่าง ๆ เช่น ในห้องเรียน 

หนา้ห้องเรียนในห้องภาษาไทย ตามระเบียง เพื่อให้นักเรียนคนอื่น ๆ ได้รับทราบผลงาน

สร้างสรรค์ของผูแ้ต่งดว้ย หากโรงเรียนมหีนังสอืพิมพ์ของโรงเรียนหรือหนังสือประจ าปี  

ครูก็พยายามเลือกผลงานที่ดีเด่นลงในหนังสือเหลา่นั้นด้วย ส าหรับหนังสอืพิมพ์และ

นิตยสารต่าง ๆ จากวงการภายนอกนั้น หากครูได้สนับสนุนให้นักเรียนส่งผลงานไปลง

หนังสือเหล่านั้นได้ก็จะเป็นการส่งเสริมก าลังใจแก่นักเรียนเป็นอย่างยิ่ง 
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   11. การจัดกิจกรรมเสริมหลักสูตรก็เป็นอีกวิธีหนึ่งที่จะช่วยสนับสนุนให้ 

นักเรียนได้ผลติผลงานในด้านการเขียนค าประพันธ์รอ้ยกรองได้มากยิ่งขึน้ ฉะนั้น ครูควร 

จะส่งเสริมให้นักเรียนได้จัดตั้งชุมนุมวรรณศลิป์ ชุมนุมนักกลอน ชุมนุมวรรณศลิป์สัมพันธ์

และอืน่ ๆ ขึน้การจัดทัศนศึกษาประเภทวรรณคดีสัญจร สัปดาหว์รรณคดี สัปดาห์ 

กาพย์กลอนการจัดนิทรรศการค าประพันธ์ สิ่งเหล่านีล้้วนแล้วแต่เป็นเครื่องช่วยสนับสนุน

งานเขียนสร้างสรรค์ทางด้านค าประพันธ์ร้อยกรองทั้งสิ้น 

   12. การประเมินผลงานเขียนค าประพันธ์ร้อยกรองควรมีกฎเกณฑ์ 

ที่แน่นอนนักเรียนควรจะได้มีสว่นร่วมในการประเมินผลทุกครั้ง ครูไม่ควรถือตัวเอง 

เป็นเกณฑ ์แต่ควรจะประเมินผลจากพัฒนาการและความก้าวหน้าท าการเขียนของนักเรียน 

แตล่ะคนส าคัญ 

 3. คุณค่าของบทร้อยกรอง 

  คุณค่าของบทร้อยกรองนัน้มีหลายด้านเช่นคุณค่าด้านวรรณศลิป์ มีรูปแบบ 

ที่เหมาะสมกับเนือ้หา เลือกใช้ถ้อยค าที่สละสลวย ให้อารมณแ์ละสามารถโน้มน้าวใจผู้อ่าน 

ใช้ภาษากะทัดรัดได้ใจความที่ชัดเจน คุณค่าดา้นสังคม งานประพันธ์หรอืวรรณคดีต่าง ๆ

ของไทยในอดีตลว้นมีคุณค่า แสดงถึงวัฒนธรรมของสังคม ท าให้คนรุ่นหลังได้ทราบถึงชีวติ

ความเป็นอยู่ ค่านิยม และภูมิปัญญาของสังคมสมัยนั้นก่อใหเ้กิดความรัก ความหวงแหน

และอนุรักษ์ในสิ่งที่มคีุณค่านั้นไว้ 

   นพดล จันทร์เพ็ญ (2549, หน้า 4-7) ได้อธิบายไว้ว่า คุณค่าของร้อยกรอง 

จะมากหรือนอ้ยขึน้อยู่กับวิจารณญาณของผู้อ่านและผู้ฟัง ขึน้อยู่กับความรู้พื้นฐาน 

ของผู้ประเมิน ตลอดจนประสบการณส์ิ่งแวดล้อม และคุณค่าของร้อยกรองจ าแนกได้ ดังนี้ 

    1. คุณค่าต่อผูแ้ต่งงานรอ้ยกรองเป็นวิธีการแสดงออกทางอารมณ์ 

ความรูส้ึก นกึคิด โลกทัศน ์และความละเอียดอ่อน จินตนาการ ความสะเทือนอารมณ์และ

ประสบการณข์องผู้แตง่ที่จะได้สะท้อนออกมา ถ้าสามารถแตง่บทร้อยกรองให้แสดงออก

ถึงจุดหมายนั้น ๆ ได้อย่างชัดเจนและงดงาม บทร้อยกรองย่อมจะสะท้อนให้เห็นคุณค่า 

ที่มตี่อผู้แต่ง 

    2. คุณค่าต่อผู้อ่าน ร้อยกรองที่ดจีะช่วยให้ผูอ้่านผูฟ้ังได้รู้จักคนอื่นก่อน

รู้จักตนเอง รู้จักรักคนอื่นก่อนรักตัวเอง และยังช่วยใหไ้ด้เรียนรู้วธิีท าตนให้เหมือนคนอื่น 

แตม่ีความคิดเป็นของตนเองเพื่อเป็นสมาชิกที่ดใีนสังคมและอยู่ในสังคมได้อย่างเป็นสุข 

ดังนัน้ การอ่านร้อยกรองที่ดีนัน้ก็เพื่อ 
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     2.1 เร้าความรูส้ึกร้อยกรองบางบทที่ประพันธ์ขึน้อย่างมีศลิปะ

กระทบใจผูอ้่านอย่างแรง หรอื “ตี” ใจอย่างจริงจัง คือเข้าถึงจติใจผูอ้่านและผูฟ้ัง ได้อย่าง

เรียกว่าทุกซอกทุกมุม ไม่ว่าจะเป็นแง่ใดในชีวติ เช่น ความรักตนเอง ความรักที่ก่อให้เกิด

ปัญหาสังคม ความรักที่รุนแรง หรอืความรักในมนุษยชาติ เรื่องราวเหล่านีล้้วนสร้าง 

ความพึงพอใจ เรา้ความรูส้ึกใหรุ้นแรงมีชีวติชีวา่ และเกิดความคิด ความประทับใจ 

และเกิดจติส านึกได้ 

     2.2 เพื่อเร้าจนิตนาการ รอ้ยกรองบางบทจะวาดภาพที่สวยงาม

ด้วยถ้อยค าอักษรที่มีเสียงไพเราะและมีความหมายเด่นชัด สิ่งเหล่านี้จะก่อใหเ้กิดความ

เพลิดเพลินใจแก่ผู้อ่านและผูฟ้ัง ชีแ้นะให้ผู้อ่านและผูฟ้ังได้เห็นสิ่งต่าง ๆ ที่ไม่เคยเอาใจใส่

และสังเกตเห็นมาก่อนช่วยเปิดหูเปิดตาผู้อ่านผูฟ้ังให้กว้างออกไปได้ ดังบทกลอนของ 

กวีซีไรต์ที่กล่าวไว้ 

  ประกายพรึกกระพริบพลิว้พ้นทิวไม้  เลื่อนมาใกล้ก่อนเวลาที่ฟ้าขาว 

 กระจา่งแจ่มประจ ายามวับวามวาว   นิมิตคราวค่อนรุ่งถึงพรุ่งนี้ 

 รุ่งอีกวันหวั่นว่าจะมาถึง      คือวันหน่ึงวันหนึ่งซึ่งเร็วรี่ 

 วันแหง่วาผ่านมาทุกนาที      เพิ่มชีวพีรากชีวันผันชีวติ 

 ในความหลังคือหลับคับคล้ายฝัน    เป็นนิรันดร์สลักไว้ในแผ่นจิต 

 คมเวลามากร่อนค่อยรอนริด     ทีละนิดทีละนิดกว่าปลิดปลง 

 ก่อนสายธารสุดท้ายเกลื่อนกลายร่าง  เป็นเวิ้งว้างวา้เหว่ชะเลหลง 

 ก่อนสายธารทิ้งฝัง่เพื่อหลั่งลง    เป็นวังวงวารีแหง่นิรันดร์ 

 ขอชมเดือนเพื่อนดาวในหาวหอ้ง    ขับท านองรอ้งกลอนฝ้ายฟ้อนฝัน 

 ถึงความหลังความรักอีกสักวัน    ต่างถ้อยทิพย์อาถรรพ์เทิดบรรณา 

          (วารดีุริยางค์ : เนาวรัตน ์พงษ์ไพบูรณ์) 

     2.3 เพื่อเร้าความคิด บทร้อยกรองที่สะท้อนความคิดบางแงมุ่ม

ของผู้แต่งออกมานั้น บางครั้งก็เป็นความคดิที่บริสุทธิ์ บางครัง้ก็เชื่อมโยงกับธรรมชาติ 

บางครัง้ก็สะท้อนปัญหาสังคม บางครั้งก็เป็นธรรมมะ เช่น 

  ลายลือไหววิเวกให้      หฤหรรษ์ 

 ฝนห่าแก้วจากสวรรค์      ดับร้อน 

 ใจปลิวลิ่วไปฝัน        โลกอื่น 

 หอมภพนีส้ะท้อน       ภพหนา้มาหอม 
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  ข้าขอยอมสละทอดทิง้     ชีวติ 

 หวังสิ้นสนินฤมิต       ใหม่แพร้ว 

 วิชากวีจุ่งศักดิ์สทิธิ์       สูงสุด 

 ขลังดั่งบุหงาป่าแก้ว      ร่วงฟ้ามาหอม 

(ปณิธานกวี : อังคาร กัลยาณพงษ์) 

     2.4 เพื่อความเพลิดเพลิน ร้อยกรองให้ความสนุกเพลิดเพลิน สนุก

ไปกับรูป รส กลิ่น เสียง สนุกไปกับจนิตนาการของกวี สนุกไปกับความคิดของกวี ช่วยผอ่น

คลายความเครียดจากชีวติประจ าวันที่จ าเจ รอ้ยกรองสามารถเปลี่ยนบรรยากาศใหผู้อ้่าน 

ผูฟ้ัง ได้มคีวามรูส้ึกที่ดขีึน้นับว่าเป็นการพักผ่อนไปในตัว เชน่ 

  หากจะขออะไรกันได้บ้าง    หนึ่งขอจงวางความผาดโผน 

 สองจงหยิบยื่นความออ่นโยน    สามอย่าเป็นโจรในร่างครู 

 ครูเป็นสิ่งศักดิ์สิทธิ์ส าหรับเด็ก   เด็กเล็กเล็กเป็นสิ่งเดียวที่เหลืออยู่ 

 เป็นสิ่งเดียวที่ตา่งคนต่างรู้     หวังจะให้กอบกู้สิ่งที่เสียไป 

 ยุคของเราไร้ความหวังในวันนี้    ความหวังไม่มีที่ผู้ใหญ่  

 ถ้าเส้นจากปลายดินสอสะกิดใจ   ก็หวังว่าจะได้ผู้ใหญ่ใจดี 

(ทุกข์ที่แผดเผา : ขรรค์ชัย บุนปาน) 

    3. คุณค่าต่อสังคม เป็นมรดกที่คนในชาติภูมิใจ และที่ส าคัญ คือ งาน

ร้อยกรองย่อมสะท้อนใหเ้ห็นชีวติ ความเป็นอยู่ ขนบธรรมเนยีมประเพณีต่าง ๆ ของคน 

ในชาติแตล่ะยุคสมัย แสดงให้เห็นถึงความคิด ค่านิยม และอุดมการณ์ของคนในชาติ สิ่งใด 

ที่คนสมัยนั้นเห็นว่าเป็นสิ่งงามกวีย่อมดูดซับความรู้สึกนึกคิด ค่านิยมต่าง ๆ ไว้ในตัวเอง

แล้วสะท้อนแสดงออกมาในรูปของบทร้อยกรองท าให้เกิดความเข้าใจสังคมอีกทางหนึ่ง 

บทร้อยกรองจงึเป็นสมบัติล้ าค่าของสังคมที่พึงรักษา และสบืทอดใหเ้ป็นมรดกของชาติ

สืบไป 

  สรุปได้วา่ร้อยกรองเป็นค าประพันธ์ที่มคีุณค่า มีคุณค่าด้านวรรณศลิป์  

ซึ่งผูแ้ตง่ควรเลือกรูปแบบที่สอดคล้องกับเนื้อหา มกีลวิธีการแตง่ที่น่าสนใจ การใช้ถ้อยค า 

ที่ไพเราะสละสลวย และให้อารมณส์ะเทือนใจแก่ผูอ้่าน รวมทั้งให้ความบันเทิงและความคิด

สร้างสรรค์ มีคุณค่าด้านสังคม สะท้อนชีวติ ความเป็นอยู่ ค่านิยม วัฒนธรรมและจริยธรรม 

ของคนในสังคม 
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 4. ลักษณะบังคับของร้อยกรอง 

  การแต่งบทร้อยกรองตามปกติจะต้องกระท าตามแบบแผนที่บัญญัติไว้ 

อันได้แก่ การก าหนดจ านวนค า ก าหนดสัมผัส ก าหนดเสียงหนักเบา ฯลฯ ซึ่งเรียกว่า 

การก าหนดคณะข้อก าหนดเหล่านีใ้นร้อยกรองแต่ละประเภทมีเหมอืนกันบ้าง ตา่งกันบ้าง 

ท าให้รอ้ยกรองต่างประเภทมีลักษณะบังคับ หรอืฉันทลักษณ์แตกต่างกัน (ประทีป  

วาทิกทินกร, 2548, หนา้ 45) 

   วิเชยีร เกษประทุม (2546, หนา้ 16-24) ได้กล่าวถึงลักษณะบังคับ 

ของค าประพันธ์ ไว้วา่ ในการแตง่ค าประพันธ์ชนิดต่าง ๆ พอสรุปได้ดังนี้ 

    1. คณะ คอืข้อก าหนดเกี่ยวกับรูปแบบของค าประพันธ์แตล่ะชนิดว่า

จะต้องประกอบด้วยส่วนย่อย ๆ อะไรบ้าง ค าที่เป็นส่วนย่อยของคณะได้แก่ บท บาท วรรค 

ค า ลักษณะบังคับข้อนีส้ าคัญมาก ค าประพันธ์ทุกชนิดจะต้องมคีณะ ถ้าไม่มีก็ไม่เป็นค า

ประพันธ์ คณะเป็นสิ่งที่ช่วยก าหนดรูปแบบของค าประพันธ์แต่ละชนิดใหเ้ป็นระเบียบ  

เพื่อใช้เป็นหลักในการแต่งต่อไป ตัวอย่างคณะของโคลงสี่สุภาพ มีดังนี้  

     โคลงสี่สุภาพบทหนึ่งม ี4 บาท บาทที่ 1, 2 และ 3 มีบาทละ 2 

วรรคและมีจ านวนค าเท่ากันทั้ง 3 บาท คอื บาทละ 7 ค า ส่วนบาทที่ 4 มี 2 วรรค

เชน่เดียวกัน แต่มีจ านวนค าเพิ่มขึน้ในวรรคหลังอกี 2 ค า รวมเป็น 9 ค า  

    2. พยางค์ คือเสียงที่เปล่งออกมาครั้งหนึ่ง ๆ บางทีก็มีความหมาย 

เชน่ เมอืง ไทย นี ้ดี บางทีก็ไม่มคีวามหมาย แตเ่ป็นส่วนหนึ่งของค า เช่น ภิ ในค า อภนิิหาร 

ย ุในค า ยุวชน กระ ในค า กระถาง เป็นต้น 

     เนื่องจากค าไทยเราแตเ่ดิมมีพยางค์เดียวโดยมาก ฉะนั้นใน 

การแต่งค าประพันธ์ เราถือว่าพยางค์ก็คือค านั่นเอง ในค าประพันธ์แต่ละชนิดมีการก าหนด

พยางค์ (ค า) ไว้แน่นอนว่า วรรคหนึ่งมีกี่พยางค์ (ค า) 

    3. สัมผัส คอืลักษณะที่บังคับให้ใชค้ าคล้องจองกัน สัมผัสเป็น

ลักษณะที่ส าคัญที่สุดในค าประพันธ์ของไทย ค าประพันธ์ทุกชนิดจ าเป็นต้องมสีัมผัส  

ชนิดของสัมผัสที่ควรรู้มี 4 อย่างดังนี้ 

     3.1 สัมผัสสระ ได้แก่ ค าที่มีเสียงสระตรงกัน ถ้ามีตัวสะกด 

ก็ต้องเป็นตัวสะกดในมาตราเดียวกัน เชน่ 
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      นะ   สัมผัสกับ ยะ มะ ค่ะ 

      คน   สัมผัสกับ จน ก่น ล้น 

      ถาด  สัมผัสกับ สาด บาด ขาด 

      ชุน  สัมผัสกับ มุน่ คุ้น ตุ๋น 

       จะเห็นได้ว่าค าข้างต้นนีแ้ตล่ะชุดใช้สระเดียวกัน  

และใช้ตัวสะกดในมาตราเดียวกัน แม้จะใช้วรรณยุกต์ต่างกัน ก็ถือวา่สัมผัสกันได้ 

       มีขอ้ควรระวังว่า อย่าใช้สระเสียงสั้นสัมผัสกับสระเสียงยาว 

แม้วา่จะมีตัวสะกดเดียวกันก็ไม่ถอืว่าสัมผัสสระกัน เชน่ กิน ไม่สัมผัสสระกับ ปีน ศีล จนี ตีน 

     3.2 สัมผัสอักษร ได้แก่ค าที่ใช้พยัญชนะต้นเสียงเดียวกัน อาจเป็น

ตัวอักษรที่เป็นพยัญชนะเดียวกัน หรอืพยัญชนะที่มเีสียงสูงต่ าเข้าคู่กันก็ได้ หรอืพยัญชนะ

ควบชุดเดียวกันก็ได้ เชน่ 

      กาง  สัมผัสอักษรกับ กีด กั้น กอด กุ้ง 

      คาน สัมผัสอักษรกับ คาบ คัด ข้า เฆี่ยน 

      ปรุง สัมผัสอักษรกับ ปราม ปรับ เปรียบ เปรย 

     3.3 สัมผัสนอก เป็นสัมผัสบังคับที่จะต้องมีในบทประพันธ์ต่าง ๆ 

ได้แก่สัมผัสที่ส่งและรับกันระหว่างวรรค ระหว่างบาท และระหว่างบทและต้องเป็นสัมผัส

สระเท่านั้น  

     3.4 สัมผัสใน เป็นสัมผัสไม่บังคับ ได้แก่ค าสัมผัสที่คล้องจองกันอยู่

ภายในวรรคเดียวกันอาจเป็นสัมผัสสระหรือสัมผัสอักษรก็ได้ สัมผัสในนั้นจะช่วยให้บท

ประพันธ์มคีวามไพเราะขึน้ 

    4. ค าครุ ลหุ เป็นค าที่บังคับใช้เฉพาะบทประพันธ์ประเภทฉันท์ 

เท่านั้น 

     ค าครุ ได้แก่ ค าที่ประสมด้วยสระเสียงยาวในแม ่ก กา เช่น กา ต ี

งู กับค าที่ประสมดว้ยสระเสียงสั้นหรือเสียงยาวก็ได้ที่มตีัวสะกด เช่น นก บิน จาก รัง นอน 

และค าที่ประสมด้วยสระอ า ไอ ใอ เอา ซึ่งถือวา่เป็นเสียงมตีัวสะกด ก็จัดเป็นค าครุด้วย

     ค าครุ เวลาเขียนเป็นสัญลักษณ์ ใช้เครื่องหมายเหมอืน 

ไม้หันอากาศ   ั แทน 
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     ค าลหุ ได้แก่ ค าที่ประสมด้วยสระเสียงสั้นในแม่ ก กา เช่น จะ ติ มุ 

เตะ และค าที่ใชพ้ยัญชนะค าเดียว เช่น ก็ บ่ ณ ธ นอกจากนี้ค าที่ประสมดว้ย สระอ าบางทีก็

อนุโลมใหเ้ป็น ลหุได้ เช่น ล า  

     ค าลหุ เวลาเขียนเป็นสัญลักษณ์ใช้เครื่องหมายเหมือนสระอุ   ุ แทน 

    5. ค าเอก ค าโท หมายถึง พยางค์ที่บังคับด้วยไม้เอกและไมโ้ท 

ส าหรับใช้กับค าประพันธ์ประเภทโคลงเท่านั้น มขี้อก าหนดดังนี้ 

     ค าเอก ได้แก่ พยางค์ที่มไีม้เอกบังคับทั้งหมด เชน่ จ่า ปี่ ขี่ สอ่ น่า 

คี่ และพยางค์ที่เป็นค าตายทั้งหมด จะมีเสียงวรรณยุกต์ใดก็ได้ เช่น กาก บอก มาก โชค คิด  

     ค าเอกโทษ คอื ค าที่ไม่เคยใช้ไม้เอก แตเ่อามาแปลงใช้โดยเปลี่ยน

วรรณยุกต์เป็นเอกเพื่อให้ได้เสียงเอกตามบังคับ เช่น เสี้ยม เปลี่ยนเป็น เซี่ยม สร้าง 

เปลี่ยนเป็น ช่าง ค าเช่นนี้อนุโลมให้เป็นค าเอกได้ 

     ค าโท ได้แก่ พยางค์ที่มไีม้โทบังคับทั้งหมด เชน่ ถ้า ป้า น้า นอ้ย 

ป้อม  

     ค าโทโทษ คอื ค าที่ไม่เคยใช้ไม้โท แต่เอามาแปลงใช้โดยเปลี่ยน

วรรณยุกต์เป็นโทเพื่อให้ได้เสียงโทตามบังคับ เช่น เล่น เปลี่ยนเป็น เหลน้, ชว่ย เปลี่ยนเป็น 

ฉ้วย ค าเชน่นีอ้นุโลมใหเ้ป็นค าโทได้ 

    6. ค าเป็น ค าตาย  

     ค าเป็น ได้แก่ พยางค์ที่ผสมด้วยสระเสียงยาว ในมาตราแม ่ก กา 

เชน่ มา ขี่ ถือ ปู่ เมีย กับพยางค์ที่ผสมด้วย สระอ า ไอ ใอ เอา เช่น ท า ไป ใส่ เขา และ

พยางค์ที่สะกดด้วยมาตราแม่ กง กน กม เกอว เช่น สั่ง ถ่าน ล้ม ตาย เร็ว 

     ค าตาย ได้แก่ พยางค์ที่ผสมด้วยสระเสียงสั้นในมาตราแม่ ก กา 

เชน่ จะ ติ ผุ และพยางค์ที่สะกดด้วยมาตราแม่ กก กด กบ เช่น ปัก นาค ตดิ มดื เก็บ สาป 

    7. เสียงวรรณยุกต์ หมายถึง ค าที่มเีสียงวรรณยุกต์ทั้ง 5 เสียง  

เสียงวรรณยุกต์นี้เป็นลักษณะส าคัญที่ใชบ้ังคับในกลอนและกาพย์บางชนิด เช่น  

กลอนสุภาพ ค าสุดท้ายของวรรครับหา้มใช้เสียงสามัญ เป็นต้น 

     เสียงวรรณยุกต์ มี 5 เสียง ดังนี้ 

     เสียงสามัญ ได้แก่ พื้นเสียงค าเป็นของอักษรกลาง และอักษรต่ า  

เชน่ การ เดิน ทาง ลม โชย มา 
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     เสียงเอก ได้แก่ เสียงอักษรกลางและอักษรสูงที่บังคับไม้เอก เช่น 

ก่น จ่าย เดี่ยว ตุน่ เขี่ย ถ่าน สิ่ง กับเสียงอักษรกลางและอักษรสูงที่เป็นค าตาย เชน่ จะ จิก 

บอก ขอบ ฉก สาด และเสียงอักษรต่ าที่ม ีห น า และบังคับไม้เอกเช่น หนุ่ม หม่อม เหลี่ยม 

     เสียงโท ได้แก่ เสียงอักษรกลางและอักษรสูงที่บังคับไม้โท เช่น 

กล้าม ดว้ย ป้าย ข้าว เถ้า สร้าง กับเสียงอักษรต่ าที่บังคับไม้เอก แต่อา่นเป็นเสียงโท เช่น 

ฆ่า ซุ่ม เท่า แน ่และค าตายอักษรต่ าที่ผสมด้วยสระเสียงยาว เช่น ครอก โมก เชอืก มาก 

     เสียงตรี ได้แก่ เสียงอักษรกลางที่บังคับไม้ตร ีเช่น จุ ๊โต๊ะ ป๊อก 

และค าตายอักษรต่ าที่เป็นสระเสียงสั้น เช่น ชุ นัด รถ พระ 

     เสียงจัตวา ได้แก่ เสียงอักษรกลางที่บังคับไม้จัตวา เช่น จอ๋ม แป๋ว 

เอ๋ กับพืน้เสียงค าเป็นของอักษรสูง เชน่ ขา แผง สาง หาม และพื้นเสียงค าเป็นของอักษรต่ า 

ที่ม ีห น า เช่น หมา หลาย หนาม เหลยีว 

    8. ค าน า หมายถึง ค าที่ใชข้ึ้นต้นส าหรับค าประพันธ์บางประเภท เช่น  

     กลอนบทละคร ขึน้ต้นด้วย เมื่อนั้น บัดนั้น เป็นต้น 

     กลอนบทดอกสร้อย ขึ้นตน้ด้วยค า 4 ค า ค าที่ 1 และค าที่ 3 ซ้ ากัน  

ค าที่ 2 บังคับใหเ้ป็นเอ๋ย ส่วนค าที่ 4 เป็นค าอื่น เช่น ความเอ๋ยความรัก วันเอ๋ยวันนี้ เป็นต้น 

     กลอนสักวา ขึน้ต้นดว้ยค าว่า “สักวา” เชน่ สักวาดาวจระเข้ก็เหหก 

    9. ค าสรอ้ย คอื ค าที่ใชเ้ติมลงท้ายวรรค ท้ายบาท หรอืท้ายบท  

เพื่อความไพเราะหรอืเพื่อใหค้รบจ านวนค าตามลักษณะบังคับ บางแหง่ก็ใช้เป็นค าถาม 

หรอืใช้ย้ าความ  

     ค าสรอ้ยนี้ใชเ้ฉพาะในโคลงและร่าย และมักจะเป็นค าเป็น เช่น  

แลนา พี่เอย ฤาพี่ นาพ่อ แม่แล นอ้งเฮย หนึ่งรา 

   ประทีป วาทิกทินกร (2548, หนา้ 45-49) ได้กล่าวถึงลักษณะบังคับ 

ของรอ้ยกรองไว้ว่า การแตง่บทร้อยกรองตามปกติจะต้องกระท าตามแบบแผนที่บัญญัติไว้

อันได้แก่ การก าหนดจ านวนค า ก าหนดสัมผัส ก าหนดเสียงหนักเบา ฯลฯ ซึ่งเรียกว่า  

การก าหนดคณะข้อก าหนดเหล่านีใ้นร้อยกรองแต่ละประเภทมีเหมอืนกันบ้าง ตา่งกันบ้าง 

ท าให้รอ้ยกรองต่างประเภทมีลักษณะบังคับ หรอืฉันทลักษณ์ แตกต่างกัน ลักษณะบังคับ

ของรอ้ยกรองประเภทต่าง ๆ พอสรุปได้ ดังนี้ 
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    1. คณะ คอื ขอ้ก าหนดว่าร้อยกรองชนิดนั้นจะต้องมีจ านวนค าเท่าใด 

1 ในวรรค 1 บาท หรอื 1 บท เช่น กาพย์ยานี 11 ก าหนดคณะไว้วา่ 1 บท จะมี 2 บาท  

แตล่ะบาทจะประกอบด้วย 2 วรรค วรรคแรกจะต้องมี 5 ค า วรรคหลัง 6 ค า ดังนี ้เป็นต้น 

ลักษณะบังคับข้อนีเ้ป็นลักษณะส าคัญที่รอ้ยกรองทุกประเภทจะต้องมี มฉิะนั้นก็ไม่อาจจะ

บอกได้ว่าเป็นรอ้ยกรองชนิดใด (ส าหรับร้อยกรองประเภทฉันท์ ค าว่า คณะ หมายถึง 

ลักษณะที่วางค าเสียงหนักเบา) 

    2. สัมผัส คือ ลักษณะที่บังคับให้ใชค้ าคล้องจองกัน ซึ่งเป็นลักษณะ

บังคับที่ส าคัญที่สุดในร้อยกรองทุกประเภท หมายความว่าไม่มรี้อยกรองประเภทใดที่ไม่มี

บังคับสัมผัสดังนั้นลักษณะการแต่งที่ขาดสัมผัสจงไม่ใช่ร้อยกรอง ค าที่คล้องจองนั้นอาจจะ

หมายถึง ค าที่ใชส้ระและมาตราสะกดอย่างเดียวกัน หรือค าที่ใชพ้ยัญชนะต้นสยีงเดียวกันก็

ได้นอกจากนีส้ัมผัสในร้อยกรองยังมทีี่บังคับและไม่บังคับอีกด้วย ดังนัน้จงึแบ่งออกเป็น 4 

อย่าง ดังนี้ 

     2.1 สัมผัสสระ คอื ค าที่ใชต้ัวสะกดเดียวกันหรอืเสียงเดียวกัน ถ้ามี 

ตัวสะกดต้องอยู่ในมาตราเดียวกัน เช่น ใคร-ไป-นัยน์-ใหม่-ใกล้, วาด-อาจ-ราษฎร์-บาท, 

รัก-ชัก-ศักดิ-์หัก เป็นต้น 

     2.2 สัมผัสพยัญชนะ (สัมผัสอักษร) คือ ค าที่ใชพ้ยัญชนะต้นตัว

เดียวกันหรือเสียงเดียวกัน ทั้งนีโ้ดยไม่ค านึงสระและวรรณยุกต์ เชน่ สรา้ง-ศาสตร์-เช 

ทิง้-ถ่อม-ธรรมเข้า เคียง-ฆ่า-คิด เป็นต้น 

     2.3 สัมผัสนอก เป็นสัมผัสที่ส่งและรับสัมผัสกันนอกวรรคออกไป

คือสง่จากค าสุดท้ายของวรรคหนา้ไปยังค าใดค าหนึ่งในวรรคต่อ ๆ ไป 

     2.4 สัมผัสใน คอื สัมผัสที่คล้องจองกันอยู่ภายในวรรคเดียวกัน 

ไม่ใช้สัมผัสบังคับ และจะใช้สัมผัสสระหรอืสัมผัสพยัญชนะก็ได้ แล้วแต่ความเหมาะสม 

ตัวอย่างเช่น กลอนวรรคหนึ่งกล่าวว่า “แมน้ล้อลามหยามหยาบไม่ปลาบปลืม้” จะมีสัมผัส

ในที่เป็นสัมผัสสระ 2 แหง่ คือ ลาม-หลาม, หยาบ-ปลาบ และมีสัมผัสอักษรอีก 3 แห่ง 

ได้แก่ ล้อ-ลามหยาม-หยาบ และปลาบ-ปลืม้ สว่นกลอนอีกวรรคหนึ่งว่า “เขาเคลียนิ้วเนิบ

นุ่มเสียงทุ่มพรา่” มีสัมผัสในที่เป็นสัมผัสสระและพยัญชนะอย่างละแห่งคือ นิว้กับเนิบ  

และนุ่มกับทุ้ม ดังนี้เป็นต้น 
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    3. ค าครุ ค าลหุ เป็นค าที่บังคับใช้ในการแต่งฉันท์ ส่วนร้อยกรอง

ประเภทอื่นไม่บังคับ ค าครุ ใช้เครื่องหมาย (   ั ) ไดแก่ ค าทุกค าที่มเีสียงตัวสะกดและค า 

ที่ประสมกับเสียงยาวในแม่ ก.กา รวมทั้งสระอ า ไอ ใอ เอา ซึ่งถือวา่เป็นเสียงมีตัวสะกด  

ส่วนค าลหุใชเ้ครื่องหมาย (   ุ ) ได้แก่ค าประสมสระเสียงสั้นในแมก่.กา ซึ่งไม่มีตัวสะกด 

และค าที่ใชพ้ยัญชนะตัวเดียว เชน่ บ่ ณ ธ นอกจากนี้ค าที่ประสมกับสระอ าอาจจะใช้เป็น 

ค าลหุได้ 

    4. ค าเอก ค าโท เป็นค าที่บังคับใช้ในกรแต่งโคลงและร่าย ค าเอก 

ได้แก่ ค าหรอืพยางค์ที่มรีูปวรรณยุกต์เอกและค าตายทั้งหมดไม่ว่าจะเป็นเสียงวรรณยุกต์

ใด ๆ ก็ตามนับว่าเป็นค าเอกทั้งสิน้ สว่นค าโท ได้แก่ค าหรอืพยางค์ที่มรีูปวรรณยุกต์โท 

ในการแตง่โคลงและร่ายถือ รูปวรรณยุกต์ เป็นข้อบังคับส าคัญถึงกับยอมใหแ้ปลงค าที่ใช้

วรรณยุกต์ที่ใชว้รรณยุกต์เอก-โทสลับกันได้ เชน่ “ถ้า เข้า” ใช้เป็น “ท่า เค่า” ได้ เรียกว่า

เอกโทษ และ “เล่น ช่วย” ใช้เป็น “เหล้น ฉ้วย” ได้ เรียกว่า โทโทษ 

    5. ค าเป็น ค าตาย เป็นค าที่ใช้ในการแต่งโคลง ร่าย และร้อยกรอง 

ที่เป็นกลบท เช่น กลอนกลบทที่มคี าตายล้วน เป็นต้น ค าเป็นได้แก่ค าที่ประกอบด้วยสระ

เสียงยาวในแม่ ก. กา และค าที่มตีัวสะกดในแมก่ง กน กม เกย เกอว รวมทั้งค าที่

ประกอบด้วย สระ อ า ไอ ใอ เอา สว่นค าตาย ได้แก่ ค าที่ประกอบด้วยสระเสียงสั้น 

ในแม ่ก.กา (ยกเว้นสระอ า ไอ ใอ เอา) และค าที่มีตัวสะกดในแม่กก กด กบ 

    6. เสียงวรรณยุกต์ เป็นข้อก าหนดที่ใชบ้ังคับในการแตง่กลอนโดยถือ 

เรื่องเสียงวรรณยุกต์ เป็นส าคัญ ดังนี้ ค าสุดท้ายวรรคที่ 1 ใช้ได้ทุกเสียง แต่ไม่นิยมเสียง 

สามัญค าสุดท้ายวรรคที่ 2 หา้มใชเ้สียงสามัญ นยิมใช้เสียงจัตวา ค าสุดท้ายวรรคที่ 3 

ใช้เสียงสามัญ ค าสุดท้ายวรรคที่ 4 หา้มใชเ้สียงจัตวา นิยมใช้เสียงสามัญ 

    7. พยางค์ คือ เสียงที่เปล่งออกมาครั้งหนึ่ง ๆ จะมีความหมายหรอื 

ไม่มกี็ได้ในการเขียนร้อยกรองจะถือว่าพยางค์ก็คือค านั่นเอง แต่ถ้าพยางค์น้ันมีเสียงเป็นลหุ

จะรวม 3 พยางค์เป็น 1 ค าก็ได้ เชน่ ภริยา (3 พยางค์) จะนับเป็น 1 ค า หรอื 2 ค า ก็ได้  

ทั้งนีแ้ล้วแต่ลักษณะบังคับของรอ้ยกรองแต่ละประเภท 

    8. ค าน า เป็นค าที่ใชข้ึน้ต้นส าหรับร้อยกรองบางประเภท เช่น  

กลอนลักว่าใช้ค าว่า “เอ๋ย” สลับ เช่น “รามเอ๋ยรามค าแหง” “คนเอ๋ยคนดี” ฯลฯ  

กลอยบทละครใช้วลี “เมื่อนั้น” “บัดนั้น” “คราน้ัน” ฯลฯ 
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    9. ค าสรอ้ย เป็นค าที่ใชล้งท้ายวรรค ท้ายบท หรอืท้ายบท  

เพื่อความไพเราะหรอืเพื่อใหค้รบจ านวนค าตามลักษณะบังคับ บางแหง่ก็ใช้เป็นค าถาม 

หรอืใช้ย้ าความค าสร้อยนีม้ักจะใชก้ับโคลงและร่ายและมักจะเป็นค าเป็น เช่น พ่อ แม่ พี่ 

เทอญนา ฤา แล ฯลฯ 

  สรุปได้วา่ ลักษณะบังคับที่ส าคัญของร้อยกรอง มีอยู่ 3 ลักษณะ คอื  

คณะพยางค์ และสัมผัส ซึ่งเป็นลักษณะบังคับของร้อยกรองทุกประเภท ส่วนลักษณะอื่น ๆ  

นั้นใช้บังคับเฉพาะร้อยกรองบางประเภท  

 5. ประเภทบทร้อยกรอง 

  ค าประพันธ์ที่อยู่ในต าราฉันทลักษณ์ยังมีอกีมาก จ าแนกเป็นประเภทใหญ่ ๆ  

ได้ 5 ประเภท คือ กาพย์ แบ่งเป็น กาพย์ยานี กาพย์ฉบัง กาพย์สุรางคนางค์ กาพย์ขับไม้ 

กลอน แบ่งเป็น กลอนแปดและกลอนหก ซึ่งจัดเป็นกลอนสุภาพ และยังมีรูปแบบอื่น ๆ  

ได้อกี คือ ดอกสร้อย สักวา เพลงยาว เสภา นิราศ กลอนบทละคร กลอนเพลงพื้นเมอืง

และกลอนกลบทต่าง ๆ 

   ประยอม ซองทอง, วสุณี รักษาจันทร์ และนฤมล บุณประยูร (2538, 

หนา้ 3-4) ได้แบ่งประเภทของค าประพันธ์หรอืร้อยกรองของไทยออกเป็น 5 ชนิด คือ 

    1. กลอน เป็นค าประพันธ์ที่นยิมแต่งกันแพร่หลายมากกว่าค าประพันธ์ 

ชนิดอื่น ๆ กลอนแบ่งออกเป็นชนิดตา่ง ๆ จ านวนมาก ทั้งแตง่ขึ้นเพื่อขับหรอืร้องเป็นท านอง 

เชน่ บทละคร เสภา ดอกสร้อย สักว่า ฯลฯ หรอืแต่งเพื่อการอา่น เช่น นริาศ นิทาน กล

กลอน ฯลฯ 

    2. โคลง เป็นค าประพันธ์แบบโบราณของไทย มีผู้นยิมแต่งกัน

แพร่หลายมาตั้งแต่สมัยโบราณจนถึงปัจจุบัน แบ่งออกเป็นประเภทใหญ่ ๆ ได้ 2 ประเภท 

คือ โคลงสุภาพกับโคลงดั้น แต่ละประเภทยังแบ่งย่อยแบ่งออกเป็นชนิดย่อย ๆ ได้อีก เช่น 

โคลงสอง โคลงสาม เป็นต้น 

    3. ร่าย เป็นค าประพันธ์แบบโบราณ เช่นเดียวกับโคลง ที่ปรากฏใน 

วรรณคดีไทย มี 4 ประเภท คือ ร่ายโบราณ ร่ายสุภาพ ร่ายดั้นและร่ายยาว ค าประพันธ ์

ประเภทนี้ถือการสัมผัสเป็นสิ่งส าคัญ 

    4. ฉันท์ เป็นค าประพันธ์ที่ได้รับแบบอย่างมาจากต าราของอนิเดีย 

ซึ่งเขียนไว้เป็นภาษาบาลีและสันกฤต ไทยได้น ามาคัดเลือกและดัดแปลงให้เหมาะสมกับ

ลักษณะภาษาไทยและเติมสัมผัสเข้าไป ท าให้ไพเราะฟังรื่นหูมากกว่าภาษาบาลีและ
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สันสกฤต ซึ่งบังคับแต่เรื่องครุ ลหุ เป็นส าคัญ การแตง่ฉันท์ให้ไพเราะและอ่านใหไ้ด้รส

นับเป็นเรื่องยาก กวีที่แต่งฉันท์ได้ดีมีจ านวนไม่มากนัก เช่น นายชติ บุรทัต ฯลฯ ส่วนกวี

สมัยใหมท่ี่ปรับปรุงแต่งฉันท์แบบใหม่ขึ้น เชน่ พระวรวงศเ์ธอกรมหมื่นพิทยาลงกรณ 

(น.ม.ส) และนายสุภร ผลชีวิน เป็นต้น 

    5. กาพย์ เป็นค าประพันธ์ที่ไทยปรับปรุงขึ้นจากแบบแผนของบาลี

สันกฤต ที่นยิมแต่ง คือ กาพย์ยานี กาพย์ฉบัง กาพย์สุรางคนางค์ การแต่งกาพย์ไม่นิยม

แตง่เป็นเรื่องยาว นยิมแตง่แทรกในฉันท์หรอืแตง่ผสมค าประพันธ์อื่น ๆ หรอือาจแต่ง 

เป็นบทพากย์สั้น ๆ ในบทละคร เช่น กาพย์นางลอยหรือบทพากย์เอราวัณ ฯลฯ ที่แตง่ 

เป็นกาพย์ตลอดเรื่องมี เรื่อง กาพย์พระไชยสุริยาของพระสุนทรโวหาร (ภู)่ 

   ประทีป วาทิกทินกร (2548, หนา้ 49-77) ได้จ าแนกประเภท 

ของรอ้ยกรอง ตามลักษณะการแต่งเป็น 5 ประเภทใหญ่ ๆ ดังนี้ คือ 

    1. โคลง โคลงเป็นรอ้ยกรองที่มวีิธีเรียบเรียงถ้อยค าเข้าคณะ 

โดยก าหนด ค าเอก ค าโท และสัมผัสเป็นส าคัญ โคลงแบ่งออกเป็น 3 ชนิดใหญ่ คือ  

โคลงสุภาพ โคลงดัน้ และโคลงโบราณ 

    2. ฉันท์ ฉันท์เป็นร้อยกรองที่มรีะเบียบบังคับค าหนักเบา หรือ ค าครุ 

ใช้เครื่องหมาย (   ั ) สว่นค าลหุ (ใช้เครื่องหมาย (   ุ ) คณะและสัมผัส การแตง่ฉันท์ได้

แบบอย่างมาจากอินเดีย ซึ่งมีต าราแต่งฉันท์ภาษาบาลีช่ือคัมภรี์วุตโตทัย ฉันท์ในคัมภรี์ 

วุตโตทัย ม ี2 ประเภท คือ ฉันท์วรรณพฤติ และฉันท์มาตราพฤติ และฉันท์ที่ไทยน ามาเป็น

แบบอย่างเป็นฉันท์วรรณพฤติ แต่ก็ไม่ได้น ามาทั้งหมดคงเลือกแต่งเฉพาะบางชนิดเท่านั้น 

    3. กาพย์ กาพย์เป็นรอ้ยกรองที่มรีะเบียบบังคับคล้ายกับฉันท์ 

เพียงแต่กาพย์มไิด้ก าหนดครุลหุเท่านั้น กาพย์ที่นยิมแต่ง เชน่ กาพย์ยานี กาพย์ฉบัง กาพย์

สุรางคนางค์ กาพย์ห่อ-โคลง กาพย์ขับไม้ เป็นต้น 

    4. กลอน กลอนเป็นรอ้ยกรองประเภทที่บังคับ คณะ สัมผัส และเสียง

วรรณยุกต์ กลอนแบ่งออกเป็นหลายชนิด และมีชื่อเรยีกต่างกันออกไปหลายอย่าง เช่น 

กลอนสุภาพ กลอนสักวา กลอนดอกสร้อย กลอนเสภา กลอนบทละคร กลอนเพลง เป็นต้น 

    5. ร่าย ร่ายเป็นรอ้ยกรองประเภทที่บังคับ คณะ สัมผัส และบางชนิด

ก็บังคับค าเอกค าโทด้วย ลักษณะคณะของร่ายที่เห็นได้ชัดประการหนึ่งก็คือ ไม่ก าหนดว่า

ต้องมีบทละกี่วรรค จะแต่งให้ยาเท่าไรก็ได ้เพียงแต่มีสัมผัสทุกวรรค และจบลงตามข้อบังคับ
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เท่านั้น ร่ายมีหลายประเภท เช่น ร่ายสุภาพ ร่ายดั้น ร่ายยาว รา่ยโบราณ เป็นต้น ถ้าน าร่าย

ไปแตง่รว่มกับโคลงจะเรียกร้อยกรองชนิดนั้นวา่ ลลิิต 

  สรุปได้วา่ร้อยกรองของไทย ถ้าหากแบ่งตามลักษณะการแตง่แล้วจะแบ่งได้ 

เป็น 5 ประเภทใหญ่ ๆ คือ โคลง ฉันท์ กาพย์ กลอน ร่าย ซึ่งในแต่ละประเภทยังแบ่ง

ออกเป็นชนิดย่อย ๆ อีกมากมาย ส าหรับร้อยกรองที่ผู้วิจัยน ามาใช้ในการจัดท าชุดกิจกรรม

การเรียนรูใ้นครั้งนี ้คอื กาพย์ยาน ี11 และกลอนสุภาพ (กลอนแปด) ใชส้อนช้ันมัธยมศกึษา

ปีที่ 1 ตรงตามหลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ซึ่งก าหนดให้ 

ผูเ้รียนในช้ันนี ้ตอ้งสามารถเขียนกาพย์ และกลอนได้ 

 6. ค าประพันธ์ประเภทกลอนสุภาพ 

  กลอนสุภาพ เป็นกลอนประเภทหนึ่ง ซึ่งลักษณะค าประพันธ์ของภาษาไทย 

ที่เรยีบเรียงเข้าเป็นคณะ ใช้ถ้อยค าและท านองเรยีบ ๆ ซึ่งนับได้ว่ากลอนสุภาพเป็นกลอน

หลักของกลอนทั้งหมด เพราะเป็นพืน้ฐานของกลอนหลายชนดิ หากเข้าใจกลอนสุภาพ  

ก็สามารถเข้าใจกลอนอื่น ๆ ได้ง่ายขึ้น 

   6.1 ความหมายของกลอนสุภาพ 

    วราภรณ์ บ ารุงกุล (2542, หนา้ 153) ได้อธิบายไว้ว่า สมัยโบราณ 

เรียกค าประพันธ์ทุกชนิดว่า “กลอน” ต่อมาใช้เรียกค าประพันธ์ชนิดหนึ่งว่า “กลอน”

โดยเฉพาะแตย่ังคงเรียกค าประพันธ์ในความหมายรวม ๆ ว่ากลอนอยู่ และได้เปลี่ยนมา

เรียกค าประพันธ์ประเภทต่าง ๆ (โคลง ฉันท์ กาพย์ กลอน รา่ย) ว่า “ร้อยกรอง” 

ในพุทธศักราช 2485 

    ก าชัย ทองหล่อ (2545, หนา้ 415) ได้อธิบายความหมายของกลอนไว้

ว่ากลอน คือ ลักษณะค าประพันธ์ที่เรียบเรียงเข้าเป็นคณะ มสีัมผัสกัน ตามลักษณะ

บัญญัติเป็นชนดิ ๆ ไป แต่ไม่มีเอก โท ครุ ลหุ 

    ราชบัณฑติยสถาน (2546, หนา้ 77) ได้ให้ความหมายของ “กลอน” 

ไว้วา่ “ค าประพันธ์ซึ่งแต่เดิมเรียกค าเรียงที่มีสัมผัสทั่วไป จะเป็นโคลง ฉันท์หรอืกาพย์  

ก็ตาม ในค าว่า ชุมนุมกลอน” 

    วาสนา บุญสม (2546, หนา้ 7) ได้ให้ความหมายของกลอนไว้วา่ 

หมายถึง บทประพันธ์ร้อยกรองประเภทหนึ่งที่นยิมสัมผัส และมีฉันทลักษณ์เป็นแบบฉบับ

เฉพาะ กลอนสุภาพน ามาจากจ านวนค าในแต่ละวรรคที่นยิม 8 ค าเรยีกอีกชื่อหนึ่งว่า

“กลอนแปด” 
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     นอกจากนีก้ลอนสุภาพหรอืกลอนแปดยังเป็นที่นยิมชื่นชอบ 

ของชาวบ้านจึงมีชื่อเรียกอีกอย่างหนึ่งว่า “กลอนตลาด” 

    นพดล จันทร์เพ็ญ (2549, หนา้ 44) ได้สรุปความหมายของกลอนไว้

ว่ากลอน หมายถึง ค าที่ประสานคลอ้งจองกันภายใต้บทบังคับของแตล่ะรูปแบบ ซึ่งจะ

ก าหนดจ านวนค า คอื ลักษณะบังคับคณะ ก าหนดส่งสัมผัสและรับสัมผัส คือ ลักษณะ

บังคับสัมผัสและเสียงวรรณยุกต์ เมื่ออา่นแล้วเกิดอารมณ์สุนทรีย์ มีความหมาย 

เชงิจินตนาการโดยผูเ้ขียนจะใช้ลลีาและศลิปะตามแบบฉบับแหง่หน 

    วิเชยีร เกษประทุม (2550, หนา้ 30) ได้อธิบายความหมายของกลอน

ไว้วา่กลอน หมายถึง ค าประพันธ์ชนิดหนึ่งซึ่งใช้ถ้อยค าเรียงกันมีค าสัมผัส 

    สรุปได้วา่ กลอน หมายถึง ร้อยกรองชนิดหนึ่งที่เรียบเรียงค าประสาน

คล้องจองกันตามลักษณะบัญญัติหรอืฉันทลักษณ์ ไม่มีบังคับเอก โท และครุ ลหุ แต่บังคับ

เกี่ยวกับคณะสัมผัสและเสียงวรรณยุกต์ เมื่ออา่นแล้วเกิดอารมณ์สุนทรีย์ 

   6.2 ความเป็นมาของกลอนสุภาพ 

    ค าประพันธ์กลอนสุภาพนิยมเล่นกันมากตั้งแต่สมัยอยุธยา จวบจนถึง

ปัจจุบัน ในต้นรัตนโกสินทร์นัน้งานกลอนสุภาพเด่นชัดในรัชกาลที่ 2 ซึ่งเฟื่องฟูถึงขนาด 

มีการแข่งขันตอ่กลอนสด กลอนกระทู้ ตลอดรัชสมัยมีผลงานออกมามากมาย เช่น กลอน

โขน กลอนนิทาน กลอนละคร กลอนต าราวัดโพธิ์ เป็นต้น บทพระราชนิพนธ์เรื่อง เงาะป่า 

ก็เกิดขึ้นในยุคนี ้ยังมกีวีท่านอื่นที่มชืี่อเสียง เช่น สุนทรภู ่เป็นต้น และในสมัยรัชกาลที่ 6  

ก็มีปราชญ์กวีทางกลอนสุภาพที่ส าคัญหลายท่านเช่นกัน 

    ประยอม ซองทอง และวินัย ภู่ระหงษ์ (2541, หนา้ 132-135)  

ได้กล่าวถึงวิวัฒนาการของกลอนสรุป ได้ดังนี้ ระยะเริ่มตน้ ตามหลักฐานทางรูปลักษณ์ 

ของกลอนทีป่รากฏ กล่าวได้ว่าบทละครครัง้กรุงเก่าเรื่อง นางมโนราหร์า เป็นบทละครรุ่น

เก่าที่สุดและเชื่อได้วา่เป็นกลอนรุ่นแรกที่มวีิวัฒนาการจากเพลงพืน้บ้าน คล้ายกลอนต้น 

วรรคหนึ่ง ๆ มีต้ังแต่ 4-5-6 ค า บางวรรคมี 8 ค าโดยเฉพาะสัมผัสในบางแหง่แตย่ังคง 

ร่องรอยลักษณะของเพลงพื้นบ้านอยู่ คือ ส่งและรับสัมผัสที่ค าลงท้ายของแต่ละวรรค  

อย่างที่เรียกว่ากลอนหัวเดียว เชน่ 
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  ได้ฟัง        นางรอ้งเรียกโหรอยู่ขาขา 

 เข้ามาทางนี้ตาโหรเอย    เข้ามาทางนี้ตาโหรา 

  ได้ฟัง        พราหมณ์ทูลสนองอยู่ขาขา 

 ไม่สู้จะกล้าเข้าไป     กลัวภัยผูเ้จ้ามโนหร์า 

 ยกมอืประนมบังคมมา    โหราจึงตั้งบังคมไป 

(นางมโนหร์า : บทละคร) 

     ระยะสู่รูปแบบที่สมบูรณ์ กลอนได้พัฒนาสู่รูปแบบที่สมบูรณ์ 

ในระยะเวลาอันสั้น กล่าวคือ มีเพลงยาวบทหนึ่งเรียกกันว่า เพลงยาวพยากรณ์กรุงศรอียุธยา 

มีอา้งตอนท้ายว่าเป็นราชนิพนธ์ในสมเด็จพระนารายณ์มหาราช ดังตัวอย่าง 

 คราทีนัน้ฝูงสัตว์ทั้งหลาย    จะเกิดความอันตรายเป็นแม่นมั่น 

ด้วยพระมหากษัตรยิ์มิได้ทรงทศพิธราชธรรม์ จงึเกิดเข็ญเป็นมหัศจรรย์สิบหกประการ 

คือเดือนดาวดนิฟ้าจะอาเพศ      อุบัติเหตุเกิดทั่วทุกทิศาน 

มหาเมฆจะลุกเป็นเพลิงกาล      เกิดนมิิตพิสดารทุกบ้านเมือง 

พระคงคาจะแดงเดือดดั่งเลือดนก     อกแผน่ดินเป็นบ้าฟ้าจะเหลือง 

ผปี่าก็จะวิ่งเข้าสิงเมอืง        ผเีมืองนั้นจะออกไปอยู่ไพร 

พระเสื้อเมอืงจะเอาตัวหนี       พระกาลกุลีจะเข้ามาเป็นไส้ 

พระธรณีจะตีอกไห้         อกพระกาลจะไหม้อยู่เกรียมกรม 

(เพลงยาวพยากรณ์กรุงศรีอยุธยา : สมเด็จพระนารายณ์มหาราช) 

     ระยะอิ่มตัวทางรูปแบบ ลักษณะกระบวนกลอนได้พัฒนาสู่จุดอิ่มตัว 

ทางรูปแบบเมื่อสุนทรภูไ่ด้ปรับปรุงลลีา และท่วงท านองของกลอนด้วยการก าหนดจังหวะ

จ านวนค าและสัมผัสในวรรคหนึ่ง ๆ เป็นแบบใหม่ที่สม่ าเสมอด้วยจังหวะและสัมผัส ดังนี้ 

  ต้อยตะริดติ๊ดตี่เจา้พี่เอ๋ย    จะละเลยเร่ร่อนไปนอนไหน 

 แออ้ีออ่ยสร้อยฟ้าสุมาลัย     แมน้เด็ดได้แลว้ไม่ร้างให้หา่งหาย 

 ฉุยฉายชื่นรื่นรวยระทวยทอด    จะกล่อมกอดกว่าจะหลับกับเขนย 

 หนาวน้ าค้างพรางพรมลมร าเพย   ใครจะเชยโฉมน้องประคองนวล 

 เสนาะดังวังเวงเป็นเพลงพลอด   เสียงฉอดชดช้อยละหอ้ยหวน 

 วิเวกแว่วแจว้ในใจรัญจวน     เป็นความชวนประโลมโฉมวัณลา 

(พระอภัยมณี : สุนทรภู)่ 
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     สุนทรภูไ่ด้เขียนกลอนโดยปรับปรุงลลีาและท่วงท านองเดิม 

เป็นแบบใหม่นี้นับเป็นวิวัฒนาการภายในรูปแบบซึ่งอาจกล่าวได้ว่า การก าหนดลักษณะ

กระบวนกลอนที่สม่ าเสมอด้วยจังหวะและสัมผัสเช่นนี้ เป็นความอิ่มตัวทางรูปแบบโดยแท้ 

ปรากฏว่ากลอนแบบสุนทรภูน่ี ้เป็นที่นยิมแพร่หลายและยึดถือเป็นแบบฉบับมาจนกระทั่ง

ทุกวันนี ้

     สรุปการเขียนกลอนเป็นมรีูปแบบที่ไม่แน่นอนสามารถปรับลีลา

และท่วงท านองได้แต่มีจังหวะและสัมผัสแตส่่วนใหญ่จะนิยมรูปแบบของสุนทรภู่ 

     ระยะคลี่คลาย แม้จะถือว่าลักษณะกระบวนกลอนของสุนทรภูเ่ป็น

รูปแบบกลอนที่สมบูรณ์ที่สุด แต่ก็มิได้ก าหนดเป็นหลักเกณฑท์ี่ตอ้งปฏิบัติโดยธรรมชาติ

กลอนเป็นรอ้ยกรองที่งา่ยต่อการเปลี่ยนแปลง และไม่ยึดตามแบบของสุนทรภู่ก็มปีรากฏ 

ให้เห็นอยู่บ่อย ๆ ได้แก่ การเขียนโดยละสัมผัสในแต่ละวรรค โดยเฉพาะสัมผัสระหว่างสอง

จังหวะแรกของวรรคหน้า และตอ่มาก็เปลี่ยนแปลงจ านวนค าในแตล่ะจังหวะของวรรค

กล่าวคือเพิ่มขึน้บ้าง ลดลงบ้าง โดยจังหวะของแต่ละวรรคไม่แนน่อน ขึ้นอยู่กับใจความ

รวมทั้งไม่พะวงถึงความนิยมในเรื่องระดับเสียงของค าท้ายของแตล่ะวรรค คงแต่ลักษณะ 

เฉพาะของกลอนไว้เท่านัน้ เสมอืนหันกลับไปสู่ลักษณะกระบวนกลอนสมัยเริ่มแรก 

อีกครั้งหนึ่ง เช่น 

  โอ้สุโขทัยเมอืงแก้ว   ล่มแล้วรกร้างมไหศวรรย์ 

 ปูนป่าชัฎช้าอารัญ    ญิกนั้นเวทนาโศกาลัย 

 น้ าค้างตกต้องอัฏฐารส   ระทดถึงฟ้าน้ าตาไหล 

 เหลือซากหล้าอัปราชัย   จะหวาดไหวทุกวิญญาณ 

 ช้างล้อมล่มล้มจมดิน   วิบัติสิน้ทุกเม็ดทรายสะท้าน 

 พระเชตุพนก็แหลกลาญ  มหาวิหารวินาศอนาถใจ 

 ธุลีทรายนี้พระร่วงเจา้   อยู่เกล้าเหยียบรอยบาทไว้ 

 ปู่ย่ามากราบไหว้    เมืองกว้างช้างหลายนี้ศักดิ์สิทธิ 

(กลอนสุภาพ : อังคาร กัลป์ยาณพงศ์) 
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    อย่างไรก็ตามลักษณะกระบวนกลอนตามตัวอย่างนี้เป็นที่นยิม 

ของผู้เขียนเพียงส่วนหนึ่ง ส่วนมากก็ยังคงยึดการเขียนตามรูปแบบลักษณะกระบวนกลอน

แบบสุนทรภูแ่มจ้ะไม่เคร่งครัดในเรื่องสัมผัสในภายในวรรคเดียวกันก็ตาม เกี่ยวกับประวัติ

ความเป็นมาของกลอนนี้ ผู้รู้หลายท่านได้แสดงความคิดเห็นต่างกัน ไม่อาจสรุปเป็น 

แนวเดียวกันได้แตน่่าเชื่อได้ว่า กลอนเป็นค าประพันธ์ไทยแท้มาแตเ่ดิม 

   6.3 ประเภทของกลอนสุภาพ 

    กลอนสุภาพ คอื กลอนที่ใช้ถ้อยค า และท านองเรียบ ๆ แบ่งออกเป็น 

4 ชนิด คือ กลอนหก กลอนเจ็ด กลอนแปด และกลอนเก้า 

     ก าชัย ทองหล่อ (2545, หนา้ 415) ได้แบ่งประเภทของกลอน ดังนี้ 

      1. กลอนสุภาพ คือ กลอนที่ใชถ้้อยค าและท านองเรียบ ๆ  

แบ่งออกเป็น 4 ชนิด คือ กลอน 6 กลอน 7 กลอน 8 กลอน 9 แตล่ะชนิดใชค้ าตามจ านวน

ที่ก าหนดเท่ากันทุกวรรค 

      2. กลอนล าน า คอื กลอนที่ใชข้ับ รอ้ง สวด ให้ท านองต่าง ๆ  

แบ่งออกเป็น 5 ชนิด คือ กลอนบทละคร กลอนสักวา กลอนเสภา กลอนดอกสร้อย 

และกลอนขับร้อง 

      3. กลอนตลาด คอื กลอนผสมหรอืกลอนคละ ไม่ก าหนด 

ค าตายตัวเหมอืนกลอนสุภาพ กลอนบทหนึ่งอาจมวีรรคละ 7 ค าบ้าง 8 ค าบ้าง 9 ค าบ้าง

คือ แบ่งเป็น 4 ชนิด คือ กลอนเพลงยาว กลอนนิราศ กลอนนิยาย กลอนเพลงปฏิพากย์ 

     พระยาอุปกิตศลิปสาร (2548, หนา้ 366-378) ได้อธิบายว่า

กลอนม ี3 ชนิด 

      1. กลอนค าร้อง คือ กลอนที่ประพันธ์ขึน้ส าหรับขับร้อง มตีั้งแต่ 

วรรคละ 6 ค าขึ้นไป จนถึง 8 ค า เพื่อให้เหมาะกับเพลงขับร้องต่าง ๆ แบ่งออกเป็น กลอน 

บทละครและค ากลอนร้องส่งดนตรโีดยแบ่งย่อยออกเป็น บทดอกสร้อย บทสักวา 

และบทเสภา 

      2. กลอนสุภาพหรอืกลอนตลาด บทกลอนจ าพวกนีเ้รียกกัน

ทั่วไปว่า “กลอนตลาด” ต่อมาเปลี่ยนเรียกเป็น “บทร้อยกรอง” มีหนังสือกลอนเรื่องนริาศ

ต่าง ๆ เรื่องประโลมโลก และเพลงยาว เป็นต้น 

      3. กลอนกลต่าง ๆ คือ กลอนสุภาพ แต่มีข้อต่างกัน คือ 

เพิ่มข้อบังคับพิเศษอีก แบ่งออกเป็น 2 ชนิด คือ กลอนกลบทต่าง ๆ และกลอนกลอักษร 
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     สรุปได้วา่ การแบ่งประเภทของกลอนนั้น แม้ว่าจะเรียกชื่อต่างกัน

ไปบ้างแต่ก็ยังหมายถึง กลอนอย่างเดียวกันนั่นเอง และกลอนแบ่งได้ 3 ประเภท คือ 

      1. กลอนขับร้อง คอื กลอนที่ใชส้ าหรับประกอบล าน า ขับร้อง

หรอืสวดเป็นท านองตา่ง ๆ มีกลอนดอกสร้อย กลอนสักวา กลอนเสภา กลอนบทละคร ฯลฯ 

      2. กลอนเพลง หรอืกลอนตลาด คือ กลอนที่น าไปใช้ในการอ่าน

หรอืใช้ในการขับร้องแก้กันโดยทั่วไป เช่น กลอนเพลงยาว กลอนนิราศ กลอนนิยาย 

กลอนกลบท และกลอนเพลงปฏิพากย์ 

      3. กลอนสุภาพ คือ กลอนที่ก าหนดถ้อยค าตายตัวในแต่ละวรรค

โดยใช้ถ้อยค า และท านองเรียบ ๆ มี กลอน 6 กลอน 7 กลอน 8 และกลอน 9 

    กลอนสุภาพ (กลอนแปด) เป็นกลอนที่นยิมแต่งกันมากที่สุดเพราะ 

มีจ านวนค าพอเหมาะในการบรรยายความ จึงเป็นกลอนพืน้ฐานที่ใชใ้นการแตง่กลอน 

หลายชนิด เช่น กลอนดอกสร้อย กลอนสักวา กลอนเพลงยาว กลอนนิทาน กลอนนิราศ 

เป็นต้น ตัวอย่าง 

  กลอนสุภาพแปดค าประจ าบ่อน อ่านสามตอนทุกวรรคประจักษ์แถลง  

 ตอนตน้สามตอนสองสองแสดง  ตอนสามแจ้งสามค าครบจ านวน 

 ก าหนดบทระยะกะสัมผัส     ให้ฟาดฟัดซัดความตามกระสวน 

 วางจังหวะกะท านองตอ้งกระบวน จงึจะชวนฟังเสนาะเพราะจับใจ 

(กลอนสุภาพ : หลวงธรรมาภมิณฑ ์(ถึก จติรกถึก) 

   6.4 ลักษณะบังคับของกลอนสุภาพ (กลอนแปด) 

    คณะ บทหนึ่งมี 2 บาท (2 ค ากลอน) บาทที่ 1 เรียกบาทเอก มี 2 วรรค 

คือ วรรคสดับและวรรครับ บาทที่ 2 เรียกว่าบาทโท ม ี2 วรรค คอืวรรครองและวรรคส่ง 

กลอนวรรคหนึ่ง มคี า 8 ค า แต่อนุโลมได้ตั้งแต่ 7-9 ค า ดังภาพประอบ 2 

  

 

 

 

 

 

 



46 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 2 ลักษณะบังคับของกลอนสุภาพ (กลอนแปด) 

    สัมผัส มีลักษณะดังนี้ 

     สัมผัสในบท ได้แก่ ค าสุดท้ายวรรคสดับ สัมผัสกับค าที่ 3  

ของวรรครับค าสุดท้ายของวรรครับสัมผัสกับค าสุดท้ายของวรรครอง ค าสุดท้ายของวรรค

รองสัมผัสกับค าที่ 3 ของวรรคส่ง 

     สัมผัสระหว่างบท ได้แก่ ค าสุดท้ายของบทแรก ส่งสัมผัสกับ 

ค าสุดท้ายของวรรครับในบทต่อไป 

     สัมผัสอักษร คอื ค าที่พยัญชนะต้น เป็นพยัญชนะตัวเดียวกัน  

หรอืเสียงเดียวกันหรอืเสียงคู่กัน เชน่ กาน-โกง,ดาว-เดียว,คู่-ขาด เป็นต้น 

     สัมผัสสระ คอื สัมผัสที่ใชเ้สียงสระเดียวกัน สั้นยาว เท่ากัน  

ถ้ามีตัวสะกดต้องอยู่ในมาตราเดียวกัน เชน่ ตา-น้า, ร้าน-กาล,เมฆ-เลข เป็นต้น 

     เสียงค าสุดท้ายของกลอนแต่ละวรรค ใชเ้สียงวรรณยุกต์ ดังนี้  

ค าสุดท้ายที่ 1 ใชเ้สียงวรรณยุกต์ ดังนี้ ค าสุดท้ายวรรคที่ 1 ใชไ้ด้ทุกเสียง แต่ไม่นิยมใช้ 

เสียงสามัญ ค าสุดท้ายวรรคที่ 2 ใชเ้สียงสามัญ หรอืตรี นิยมใชเ้สียงจัตวา และค าสุดท้าย 

วรรคที่ 3 ใชเ้สียงสามัญหรือเสียงตร ีห้ามใชเ้สียงเอก โท จัตวา 

 7. ค าประพันธ์ประเภทกาพย์ยานี 11 

  กาพย์ยานี เป็นค าประพันธ์ไทยประเภทกาพย์ที่กวีนิยมแต่งมากที่สุด  

มีทั้งแตง่สลับกับค าประพันธ์ประเภทอื่นและแตง่เพียงล าพัง กาพย์ยานีบทหนึ่งมีสองบาท 

บาทละ 11 ค า คนทั่วไปจงึนิยมเรียกว่า กาพย์ยานี 11  
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   วิเชยีร เกษประทุม (2546, หนา้ 103-104) ได้กล่าวถึงกฎในการแต่ง

กาพย์ยานี 11 มีลักษณะบังคับ ดังนี้ 

    1. บทหนึ่งม ี2 บาท บาทหนึ่ง มี 2 วรรค วรรคแรกมี 5 ค า วรรคหลัง

มี 6 ค า รวมเป็น 11 ค า จงึเรียกว่า กาพย์ยานี 11 

    2. สัมผัส ค าสุดท้ายของวรรคที่ 1 สัมผัสกับค าที่ 3 ของวรรคที่ 2 

(เลื่อนมาค าที่ 1 หรอื 2 ก็ได)้ ค าสุดท้ายของวรรคที่ 2 สัมผัสกับค าสุดท้ายของวรรคที่ 3 

ถ้าจะแตง่บทต่อไป จะต้องใหค้ าสุดท้ายของบทต้น สัมผัสกับค าสุดท้ายของวรรคที่ 2  

ของบทต่อไป ซึ่งถือเป็นสัมผัสระหว่างบท ในการแต่งกาพย์ยานี 11 นั้น ถ้าจะให้ค าสุดท้าย

ของวรรคที่ 3 สัมผัสกับค าที่ 1 หรอื 2 หรอื 3 ของวรรคที่ 4 ด้วย ก็จะเป็นการเพิ่ม 

ความไพเราะยิ่งขึ้น ซึ่งในปัจจุบันนิยมให้สัมผัสกันด้วย ดังภาพประกอบ 3 

 

 

 

 

  

 

       

ภาพประกอบ 3 ลักษณะบังคับของกาพย์ยานี 11 

    3. ถ้อยค าที่ใชใ้นวรรคเดียวกัน นยิมใหม้ีสัมผัสในเหมือนกลอน 

จงึจะไพเราะ 

    4. ค าสุดท้ายของบท ห้ามใช้ค าตายหรือค าที่มรีูปวรรณยุกต์และนยิม

ใช้เสียงวรรณยุกต์สามัญหรือจัตวา 

    5. กาพย์ยานีน้ัน อาจเรียกว่า กาพย์ยานีล าน า หรอืกาพย์ 11 ก็ได้ 

เหตุที่เรียกว่ากาพย์ยานนีั้นเข้าใจว่าเป็นกาพย์ที่แปลงมาจากฉันท์บาลใีน “รตนสูตร” 

ซึ่งขึน้ต้นด้วยค าว่า “ยานี” ซึ่งเรียกชือ่ตามค าขึน้ต้นน้ัน 

    6. กาพย์ยานี มักนิยมแต่งเป็นบทสวด บทเห่เรอื บทพากย์โขน  

และบทสรภัญญะที่ใชใ้นบทละคร และมักนิยมแตง่เกี่ยวกับตอนที่เป็นบทพรรณนาโวหาร 

หรอืตอนที่ชมสิ่งต่าง ๆ หรอืตอนที่โศกเศร้าคร่ าครวญ ตัวอย่างกาพย์ยานี 11 
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  มัสมั่นแกงแก้วตา   หอมยี่หร่ารสร้อนแรง 

 ชายใดได้กลืนแกง    แรงอยากใหใ้ฝฝ่ันหา 

  ย าใหญ่ใส่สารพัด   วางจานจัดหลายเหลือตรา 

 รสดีด้วยน้ าปลา     ญี่ปุ่นล้ าย้ ายวนใจ 

(กาพย์เห่ชมเครื่องคาวหวาน : พระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหล้านภาลัย) 

   สรุปการแต่งกาพย์ยานี 11  ต้องจ าว่าบทหนึ่งมี 2 บาท บาทหนึ่ง  

มี 2 วรรค วรรคแรกมี 5 ค า วรรคหลังมี 6 ค า รวมเป็น 11 ค า จงึเรียกว่า กาพย์ยานี 11  

มีสัมผัสสระ และพยัญชนะ นิยมให้มสีัมผัสในเหมอืนกลอนจงึจะไพเราะ 

 8. พื้นฐานการเขียนบทร้อยกรอง 

  การปูพืน้ฐานการเขียนบทร้อยกรอง เป็นเรื่องส าคัญที่นักเรียนตอ้งมคีวามรู้

และสามารถน าไปฝกึเขียนบทร้อยกรองได้และในงานวิจัยครั้งนีผู้ว้ิจัยน ามากล่าวไว้ 4 เรื่อง 

ดังนี้ 

   8.1 โวหารภาพพจน์ 

    โวหาร คือ การใช้ถ้อยค าในการเขียนเพื่อให้ผู้อ่านเข้าใจ 

หรอืเกิดความรู้สึกคล้อยตาม ท าใหผู้้อ่านเกิดภาพพจน์ตามจุดหมายของผูเ้รียน โวหาร 

ที่กล่าวต่อไปนี ้ได้แก่ 

     8.1.1 ค าสัญลักษณ์ 

      การปูพืน้ฐานการเขียนบทร้อยกรองเรื่อง “ค าสัญลักษณ์”  

เป็นเรื่องจ าเป็นที่นักเรียนต้องศึกษาให้เข้าใจและสามารถน าความรูไ้ปใช้ในการเขียน 

บทร้อยกรองได้อย่างมปีระสิทธิภาพ ในการเขียนบทร้อยกรอง ถ้าผูเ้ขียนสามารถน าค า

สัญลักษณ์ไปใช้เขียนบทร้อยกรองได้ถูกต้องตามความแล้วจะท าให้บทร้อยกรองนั้น 

มีคุณค่ามากขึ้น 

       กฤติยา เรวัติ (2538, หนา้ 134) ได้ให้ความหมายของค า

สัญลักษณ์ไว้ว่า คอื ค าที่น ามาใชพู้ดหรอืเขียนเพื่อแทนความคิดหรือลักษณะบางประการ

ของสิ่งใดสิ่งหนึ่งโดยจะใช้ค า หนึ่งแทนความหมายอีกนัยหนึ่ง ที่นอกเหนือไปจากพจนานุกรม

ก าหนดและค าสัญลักษณ์กับความหมายนั้นจะต้องมคีวามสัมพันธ์หรอืมีลักษณะคล้ายคลึง

กันในแง่ใดแงห่นึ่งเสมอ 
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       กรมวิชาการ (2540, หน้า 24-25) ได้กล่าวไว้ว่า  

ค าสัญลักษณ์ คือ สิ่งที่เป็นรูปธรรม ท าหนา้ที่แทนสิ่งหนึ่งที่มคีวามหมายกว้างหรอืเป็นธรรม 

       วาสนา บุญสม (2546, หนา้ 124) ได้กล่าวว่า ค าสัญลักษณ์ 

หมายถึง การน าค าหนึ่ง ๆ มาหมายความแทนอีกค าหนึ่ง โดยถือว่าค าที่น ามาใช้แทนกันได้

นั้นต้องเป็นที่รู้จักและเข้าใจกันทั่วไป หรอืลักษณะของสิ่งใด ๆ ที่นยิมก าหนดกันขึ้นเองให้ใช้

หมายความแทนสิ่งใดสิ่งหน่ึง ฉะนั้น สัญลักษณ์ เป็นค าที่ใชแ้ทนสภาพสิ่งตา่ง ๆ ที่มิได้มี

ความหมายตามตัวอักษร มิใช่การเปรียบเทียบแตเ่ป็นการแสดงนัยแห่งความหมาย  

จงึตอ้งมีการตคีวามสัญลักษณ์เพื่อเข้าใจอย่างลึกซึง้ให้เหมาะสมร่วมกัน 

       วิเชยีร เกษประทุม (2546, หนา้ 29) ได้กล่าวว่า  

ค าสัญลักษณ์ คือ การเอาสิ่งที่เป็นรูปธรรมอย่างใดอย่างหนึ่ง แทนสิ่งที่เป็นนามธรรม  

ท าให้เกิดความเข้าใจได้อย่างลกึซึง้ โดยไม่ต้องใช้ค าอธิบาย 

       ดวงใจ ไทยอุบุญ (2550, หนา้ 61) ได้กล่าวว่า ค าสัญลักษณ์ 

คือ การกล่าว ถึงสิ่งหนึ่งแทนอีกสิ่งหน่ึง เพื่อเป็นการชีน้ าให้เกิดพินจิพิจารณาว่าสิ่งที่กล่าว

นั้นมีความหมายโยงไปถึงสิ่งใด ตัวอย่างค าสัญลักษณ์และความหมาย 

  กา เป็นสัญลักษณ์หมายถึง คนชัน้ต่ า ความช่ัว 

  หงส์ เป็นค าสัญลักษณ์หมายถึง คนช้ันสูง ความมสีงา่ 

  แมลง เป็นค าสัญลักษณ์หมายถึง ผู้ชาย 

  ความมดื เป็นค าสัญลักษณ์หมายถึง กิเลส 

  แสงสวา่ง เป็นค าสัญลักษณ์หมายถึง ความมีปัญญา 

  ดอกหญ้า เป็นค าสัญลักษณ์หมายถึง หญิงสามัญ ต่ าศักดิ์ 

  กระตา่ย เป็นค าสัญลักษณ์หมายถึง ผูต้่ าศักดิ์ คนใฝ่สูง 

  ดวงจันทร์ เป็นค าสัญลักษณ์หมายถึง สตรใีบหน้าที่งดงาม 

  ดอกฟ้า เป็นค าสัญลักษณ์หมายถึง นางผูสู้งศักดิ์ 

  เมฆหมอก เป็นค าสัญลักษณ์หมายถึง ไม่ราบรื่น มีปัญหา 

ฯลฯ 

      การใชค้ าสัญลักษณ์ตอ้งเลือกใช้ค าให้ถูกต้อง และเหมาะสม

กับเนื้อเรื่องที่เขียน ด้วยเหตุที่ค าสัญลักษณ์ คือ เครื่องหมายแสดงภาพแหง่ความรู้สึกนึกคิด

ในจินตนาการของผู้เขียนร้อยกรองหรอืผูป้ระพันธ์ ตัวอย่าง 
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  เมื่อแรกเชื่อว่าเนือ้ทับทิมแท้  มาแปรเป็นพลอยหุงไปเสียได้ 

 กาลวงว่าหงส์ให้ปลงใจ    เพราะมิได้ดูหงอนแตก่่อนมา 

 คิดว่าหงส์เราจึงหลงด้วยลายย้อม ช่างแปลงปลอมท่าทีดีหนักหนา 

 ดังรักถิ่นมุจลินทร์ไม่คลาดคลา  พอลับตาฝูงหงสก์็ลงโคลน 

(ขุนช้างขุนแผน : สุนทรภู)่ 

      จากบทกลอนนี ้ค าว่า “พลอยหุง” “กา” “หงส์” เป็นค า

สัญลักษณ์ เนือ้ทับทิมและหงส ์เป็นค าสัญลักษณ์หมายถึง คนดี หรอืผูสู้งศักดิ์พลอยหุง

และกา เป็นสัญลักษณ์หมายถึง คนช่ัว คนช้ันต่ า 

     8.1.2 อุปมาอุปไมย หมายถึง การเปรียบเทียบของสองสิ่งทั้งใน

ด้านความเหมอืนหรอืความแตกต่าง อุปไมย คือ เนื้อความที่ตอ้งการกล่าว อุปมาคือ สิ่งที่

น ามากล่าวเปรียบเทียบ มกีารใชค้ าเชื่อมระหว่างค าอุปไมยและอุปมา ได้แก่ ราว เสมอ 

เหมอืน อย่าง เพียง ดุจ เสมือน เหมือนดั่ง สม ประหนึ่งว่าเปรียบ คล้าย เทียบ เทียม คือ 

ละม้าย ราวกับ ประดุจ เป็น แบบ เพีย้ง เฉก แม้น มาตร ฯลฯ ตัวอย่าง 

      อุปไมย    อุปมา     ความหมาย 

      สวย    ราวเทพธิดา   สวยมาก 

      โกรธ    เป็นฟืนเป็นไฟ  โกรธมาก 

           ฯลฯ 

      ตัวอย่างบทร้อยกรองที่ใช้ค าอุปมาอุปไมย 

  ไม่คลาดเคลื่อนเหมือนองค์พระทรงเดช  แตด่วงเนตรแดงดูดังสุรยิ์ฉาย 

 ทรงก าลังดังพระยาคชาพลาย     มีเขี้ยวคล้ายชนนีมีศักดา 

(พระอภัยมณี : สุนทรภู)่ 

      เปรียบดวงตาของสนิสมุทรว่าแดงเหมอืนแสงดวงอาทิตย์  

และเปรียบก าลังของสนิสมุทรเทียบกับก าลังของช้าง ซึ่งเป็นการเปรียบเทียบแบบอปุมา 

     8.1.3 ค าพ้องความ 

      การปูพืน้ฐานการเขียนบทร้อยกรองเรื่อง “ค าพ้องความ  

หรอืค าไวพจน์” เป็นเรื่องจ าเป็นอีกเรื่องหนึ่งที่นักเรียนจะต้องศกึษาให้เข้าใจ และสามารถ

น าความรูไ้ปใช้ในการเขียนบทร้อยกรองได้อย่างมปีระสิทธิภาพ เนื่องจากค าประเภทนี้ 

ถ้านักเรียนสามารถสะสมไว้ได้มาก ๆ เวลาเขียนบทร้อยกรองจะท าให้ไม่ขัดสนเรื่อง 

 



51 

การเลือกสรรค าในการเขียนบทร้อยกรองซึ่งจะแสดงถึงภูมิปัญญาของผู้เขียนอีกด้วย  

ค าพ้องความได้มีผู้ใหค้วามหมายไว้ ดังนี้  

       ราชบัณฑติยสถาน (2546, หนา้ 249) ได้อธิบายไว้ว่า  

ค าพ้องความ น. ค าที่เขียนต่างกันค าที่เขียนตา่งกันแต่มีความหมายเหมอืนกันหรือใกล้เคียง

กันมาก เช่น โคกับวัว, ควายกับกระบือ, มนุษย์กับคน, ค าไวพจน์ ก็ว่า 

       ส านักงานคณะกรรมการการศกึษาขั้นพื้นฐาน (2550, หนา้ 

58) ได้ให้ความหมายไว้ว่า ค าพ้องความ คอื ค าคนละค ากัน แต่มีความหมายเหมือนกัน 

หรอืมีความหมายใกล้เคียงกัน เชน่ มีความหมายเหมอืน ชน มนุษย์ นรชาติ พระราชา  

มีความเหมอืน พระเจ้าแผน่ดิน พระมหากษัตรยิ์ ค าพ้องความ อาจเรียกว่า ค าไวพจน์ก็ได้ 

ตัวอย่าง ค าพ้องความ 

  ฟ้า  มีความหมายเหมอืน นภา นภดล เวหา เวหน ทิฆัมพร 

  ผูห้ญิง มีความหมายเหมอืน กานดา กัลยา ยุพิน เยาวมาลย์ นารี 

  ดอกไม้ มีความหมายเหมอืน ผกา ธานี นคร บุรี ธานินทร์ 

  ยินดี  มีความหมายเหมอืน ปรีดา เปรมปรีดิ์ ปีต ิปลาบปลืม้ 

ฯลฯ 

     8.1.4 ค าสัมผัส 

      ค าสัมผัส เป็นลักษณะบังคับของบทร้อยกรองทุกชนิดฉะนั้น

การปูพืน้ฐานใหน้ักเรียนได้เข้าใจก่อนจะศกึษาลักษณะค าสัมผัสของบทร้อยกรองแต่ละ

ชนิดจะช่วยท าให้นักเรียนเข้าใจลักษณะเฉพาะของสัมผัสของบทร้อยกรองอื่นได้เร็วขึน้ 

       มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช (2547, หน้า 625)  

ได้อธิบายความหมายและลักษณะของค าสัมผัส ไว้ดังนี้ ค าสัมผัส คือ ค าที่ออกเสียง

เหมอืนกัน การที่ค าออกเสียงได้เหมอืนกันนั้น เกิดจากลักษณะ ดังนี้ 

        1. ค าที่ใชส้ระเดียวกัน เช่น 

         ใจ-ไป-ใกล้-ไขว ่

         โต-โก-้โอ่-โผล่ 

        2. ค าที่ใชส้ระเดียวกันและตัวสะกดมาตราเดียวกัน เช่น 

         บิน-ลิน้-กลิ่น-ปลิน้-ถวิล 

         ปอง-ผอ่ง-ครอง-กล้อง 

         ลด-กด-ซด-คด-บท 
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         อัน-นั้น-หวั่น-กลั้น-ทัณฑ์ 

         เลือน-เพื่อน-เหมอืน-เคลื่อน 

        3. ค าที่ใชพ้ยัญชนะต้นตัวเดียวกัน เช่น 

         เพื่อน-พ้น-พัด-แพ-พืน้ 

         กบ-กานท์-กุ้ง-โกน-เกือบ 

         งาน-เงิน-งู-เงื่อน-งา 

        4. ค าที่ใชพ้ยัญชนะต้นเสียงคู่กัน เชน่ 

         เขา-เคียง 

         ผา-เพิง 

         เฉียด-ชิด 

     8.1.5 ค าคล้องจอง 

      นักวิชาการและนักการศกึษา ได้ให้ความหมายของค าคล้อง

ภาษาไทย ดังนี้  

       มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช (2547, หน้า 630)  

ได้อธิบายความหมายของลักษณะค าคล้องจองไว้ดังนี ้ค าคล้องจองคอื กลุ่มค าต้ังแต ่ 

2 กลุ่มขึ้นไป ที่มเีสียงคล้องจองกัน และเสียงที่คล้องจองกันนั้น เกิดจากค าสัมผัส ค าคล้อง

จองอาจจะมีต้ังแต่ 2 ค าถึง 6 ค าใจความของค าคล้องจองจะต้องเป็นเรื่องเดียวกัน  

และจะมีกี่กลุ่มค าก็ได้ แล้วแตใ่จความคล้องจองมลีักษณะ ดังนี้ 

        1. ค าคล้องจอง 2 ค า คือ กลุ่มค าที่มคี ากลุ่มละ 2 ค า 

และมีเสียงคล้องจองกันระหว่าง กลุ่ม โดยค าท้ายของกลุ่มค าหน้าสัมผัสกับค าแรกของค า 

        2. ค าคล้องจอง 3 ค า คือ กลุ่มค าที่มกีลุ่มละ 3 ค า  

และมีเสียงคล้องจองกันระหว่างกลุ่ม โดยค าท้ายของกลุ่มค าหน้า สัมผัสกับค าที่ 1 หรอื 2 

ของกลุ่มค าหลังเรื่อยไป 

        3. ค าคล้องจอง 4 ค า คือ กลุ่มที่มคี ากลุ่มละ 4 ค า  

และมีเสียงคล้องจองกันระหว่างกลุ่ม โดยค าท้ายของกลุ่มหน้า สัมผัสกับค าที่ 1, 2 หรอื 3 

  สรุปได้ว่า การปูพืน้ฐานการเขียนบทร้อยกรองเป็นการจัดระบบความรู้พื้นฐาน

และเตรียมความพร้อมก่อนลงมอืเขียนบทร้อยกรอง และจ าเป็นต้องมคีวามรูค้วามเข้าใจ

อย่างถูกต้อง ในเรื่อง ค าสัญลักษณ์ ค าพ้องความ ค าสัมผัส แลค าคล้องจอง ถ้านักเรียน 
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มีความรูค้วามเข้าใจ ในเรื่องดังกล่าวจะช่วยใหเ้ขียนบทร้อยกรองได้อย่างถูกต้อง  

สร้างภาพพจน์ที่งดงามจนิตนาการ เกิดความไพเราะและเกิดความซาบซึง้จับใจยิ่งขึ้น  

ซึ่งเป็นเสน่หข์องบทร้อยกรองและชวนใหต้ิดตามอ่านและเกิดความประทับใจ 

รูปแบบการสอนแบบซินเนคติคส์ 

 1. ความหมายการสอนแบบซินเนคติคส์ 

  ซินเนคติคส ์(Synectics) เป็นกิจกรรมที่มุง่เน้นการพัฒนาความคิดให้แก่

ผูเ้รียนโดยน าเอาการเปรียบเทียบมาให้นักเรียนได้คิดพิจารณา ซึ่งผูเ้รียนจะสมารถเสนอ

บทเรียนในมุมมองที่ต่าง ๆ ออกไป ซินเนคติคส์ (Synectics) เป็นค าภาษากรีก ซึ่งหมายถึง

การรวมสิ่งที่ต่างกันเข้าด้วยกัน และการเกิดของสิ่งที่ไม่สัมพันธ์กัน ทฤษฎีซินเนคติคส์ 

พัฒนาขึ้นมาเพื่อเพิ่มโอกาสในความส าเร็จของการก าหนดปัญหา และการแก้ปัญหาหรอื

ผลติสิ่งของใหม่ ๆ ต่อมา กอร์ดอนและคณะได้น ามาประยุกต์ใชใ้นกระบวนการเรียน 

การสอนในโรงเรยีนซึ่งมีนักการศกึษาหลายท่าน ได้ให้ความหมายของซินเนคติคส์ ดังนี้ 

   สุภาพ ช่างสอน (2549, หน้า 65) ได้ให้ความหมายของซินเนคติคส ์

ว่าเป็นกิจกรรมที่มุ่งเน้นการพัฒนาความคิดให้แก่นักเรียน โดยการน าเอาการเปรียบเทียบ

มาให้นักเรียนได้คิดพิจารณา ซึ่งผูเ้รียนจะสามารถเสนอบทเรียน ในมุมมองที่ต่างกันออกไป 

   สุวิทย์ มูลค า และอรทัย มูลค า (2550, หนา้ 113) กล่าวว่า การจัด 

การเรียนการสอนแบบซินเนคติคส์ เป็นกระบวนการเรียนรู้ที่มุ่งพัฒนาความคิดสร้างสรรค์

ของผู้เรยีนและการคิดรว่มกันเป็นกลุ่ม จัดกระบวนการเรียนรูต้ามล าดับขั้นที่ก าหนดไว้  

โดยอาศัยกระบวนการเปรียบเทียบ จึงจะสามารถเพิ่มความคิดสร้างสรรค์ของผูเ้รียน 

แตล่ะคนและของกลุ่มได้ 

   Weaver and Prince (1960 อ้างถึงใน นงนุช ชาญวิทิตกุล, 2545, หน้า 17) 

กล่าวว่า ชินเนคติคส์ คอื กระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ ซึ่งน ามาให้ผูม้ีสว่นร่วม

สามารถด าเนินการ จากการวิเคราะห์ปัญหาไปจนถือการสร้างและพัฒนาความคิดใหม่ ๆ 

หัวใจในการท าความเข้าใจกับกระบวนการ 

   Gordon (1961 อ้างถึงใน วนิช สุธารัตน์, 2547, หนา้ 268) ได้ให้

ความหมายว่าชินเนคติคส์ หมายถึง กระบวนการเรียนรู้หรอืการแก้ปัญหาโดยใช้วิธีการ

อุปมา เพื่อเปรียบเทียบสิ่งที่ตอ้งการเรยีนรู้หรอืปัญหากับสิ่งที่นักเรียนคุ้นเคย คอื ดัดแปลง

สิ่งที่นักเรียนคุ้นเคยให้มคีวามแปลกใหม่ 
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  จากที่กล่าวมาแล้ว พอจะสรุปได้ว่าชินเนคติคส์ หมายถึง การเชื่อมโยง

ความสัมพันธ์สิ่งที่แตกต่างกันเข้าด้วยกัน โดยใช้กระบวนการเรียนรู้ หรือการแก้ปัญหา 

เทคนิคอุปมาอุปไมย เพื่อเปรียบเทียบ สิ่งที่ต้องการเรียนรู้หรอืกับสิ่งที่นักเรียนคุ้นเคย 

และสามารถดัดแปลงสิ่งที่นักเรียนคุ้นเคยใหแ้ปลกใหม่ออกไป 

 2. องค์ประกอบส าคัญของรูปแบบการสอนแบบซินเนคติคส์ 

  จากการศกึษาค้นคว้า ผู้วิจัยพบว่ามีเอกสารและงานวิจัยที่กล่าวถึงรูปแบบ

การสอนแบบซินเนคติคส์ไว้ ดังนี้ 

   สุภาพ ช่างสอน (2549, หน้า 66-67) กล่าวถึงองค์ประกอบส าคัญ 

ของการจัดการเรียนการสอนรูปแบบการสอนแบบซินเนคติคสว์่า มีองค์ประกอบส าคัญ 

ดังนี้ 

    1. ค าถามของผูส้อน 

    2. การเปรียบเทียบ 

    3. การเชื่อมโยงความสัมพันธ์โดยการเปรียบเทียบ 

 3. รูปแบบการสอนแบบซินเนคติคส์ 

  รูปแบบการสอนแบบซินเนคติคส ์ได้มผีูก้ล่าวถึง ดังนี้ 

   นลิน ีบ าเรอราช (2540, หน้า 19 อ้างถึงใน ชัยวาฤทธิ์ สรอ้ยเงนิ, 2553, 

หนา้ 40) ได้กล่าวถึง รูปแบบการสอนแบบซินเนคติคสไ์ว้ ดังนี้ 

    1. การสอนด้วยรูปแบบ “สร้างสรรค์ความคิด” ใช้เพื่อมุ่งพัฒนา

ความคิดสร้างสรรค์ของผูเ้รียน และการคิดรว่มกันในกลุ่ม 

    2. การสอนด้วยรูปแบบนีต้้องสอนตามล าดับขั้นที่ก าหนดไว้  

จงึจะสามารถเพิ่มความคิดสร้างสรรค์ของผูเ้รียนแต่ละคนและของกลุ่มได้ 

    3. วิธีการพื้นฐานที่สร้างความคิดสร้างสรรค์คอื การคิดเปรียบเทียบ

สิ่งต่าง ๆ ที่ไม่นา่จะเกี่ยวข้องกัน และไม่น่าจะน ามาเปรียบเทียบ การคิดเปรียบเทียบ 

ในเชิงนีจ้ะท าให้มคีวามคิดใหม่ ๆ เกิดขึ้นกว้างไกลออกไปจากเรื่องเดิมที่เคยมีอยู่ อันจะเป็น

แนวทางใหค้ิดท าสิ่งแปลกใหมข่ึน้ได้ 

   วิไลวรรณ ฮ่านต่ า (2552, หนา้ 3) กล่าวว่า รูปแบบการสอน 

แบบซินเนคติคสเ์ป็นการสอนโดยใช้กิจกรรมการเปรียบเทียบ 3 แบบ คอื การเปรียบเทียบ

โดยตรงการเปรียบเทียบโดยสมมติตนเป็นสิ่งอื่น และการเปรียบเทียบโดยใช้คู่ขัดแย้ง  
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ในขั้นตอนการสอนของรูปแบบ ผู้สอนสามารถน ากิจกรรมเหล่านี้แยกไปใช้ตา่งหากก็ได้  

ซึ่งอาจใชเ้พียงแบบเดียวหรือสองแบบ หรือทั้งสามแบบก็ได้หรืออาจใช้เป็นการอุ่นเครื่อง

หรอืเพื่อเป็นกิจกรรมขยายความคิดของนักเรียน ถอืเป็นการเปิดโอกาสใหน้ักเรียนฝกึฝน

สมองซีกขวานั่นเอง เป้าหมายหลักของรูปแบบการสอนก็คือ การฝึกฝนให้ผูเ้รียน 

เกิดความคิดสร้างสรรค์ ในบทเรียน การแก้ปัญหาหรอืการคิดค้นสิ่งใหม่ขึ้นมา แล้วเรา

สามารถสรุปได้วา่ การสอนด้วยวิธีการสอนนีม้ีความเชื่ออยู่เบือ้งหลัง 4 ประการ คือ 

    1. เชื่อความคิดสร้างสรรค์เกิดขึ้นอยู่เสมอในการด ารงชีวิตของมนุษย์

และคามคิดสร้างสรรค์นีม้ีความส าคัญต่อการด ารงชีวติประจ าวันของทุกคน 

    2. เชื่อว่ากระบวนการของการคิดสร้างสรรคไ์ม่ใช่สิ่งที่ลึกและซับซ้อน

อย่างใด เราสามารถอธิบายการเกิดความคิดสร้างสรรค์และฝกึคนใหม้ีระดับความคิด

สร้างสรรค์เพิ่มขึ้นได้ 

    3. เชื่อว่าความคิดสร้างสรรค์ที่เกิดจากหรือเกิดในศาสตรว์ิชาการ

สาขาต่าง ๆ มีลักษณะคล้ายคลึงกัน ไม่วา่จะเป็นศลิปะ วทิยาศาสตร ์คณิตศาสตร์  

สังคมศกึษา ประวัติศาสตร์ หรอืวิศวกรรมศาสตรก์็ตาม ศาสตร์เหลา่นีจ้ าเป็นต้องใช้

กระบวนการทางสตปิัญญาเข้ามาเกี่ยวข้องในการคิดสร้างสรรค์นัน้ 

    4. เชื่อว่าการคิดสร้างสรรค์ของคนคนเดียวหรือการคิดสร้างสรรค์ 

โดยกลุ่มคนมลีักษณะใกล้เคียงกัน 

   นวลจิตต์ เชาวกีรติ (2541, หนา้ 33-37) ได้อธิบายรูปแบบการเรียน 

การสอนแบบซินเนคติคสว์่าครูต้องสอนให้นักเรียนเกิดการเรยีนรู้ว่าการแก้ปัญหาใด ๆ  

มีวธิีการแก้ได้หลากหลายวิธี ซึ่งน าไปสู่การแก้ปัญหาที่มปีระสิทธิภาพมากที่สุดครูสามารถ

ให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ได้โดยการสร้างกิจกรรมที่กระตุ้นใหม้ีโอกาสคิดด้วยแนวทาง 

ที่ไม่เคยคิดมาก่อนหรอืคิดโดยสวมบทบาทเป็นคนอื่น ในขณะเดียวกันก็ให้นักเรียนก็ได้รับรู้

ความคิดของคนอื่น ๆ ต่อปัญหาเดียวกัน 

  กล่าวได้ว่ารูปแบบการสอนแบบซินเนคติคส ์เป็นรูปแบบการสอนที่เน้นให้

นักเรียนได้ฝกึคิดอย่างสร้างสรรค์ ท าให้นักเรียนมีความคิดใหม่ ๆ เกิดขึ้นกว้างไกลออกไป 

จากเรื่องเดิมที่เคยมีอยู่ อันจะเป็นแนวทางให้คดิท าสิ่งแปลกใหม่ขึ้นได้ 
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 4. เทคนิคการจัดการเรียนการสอนรูปแบบการสอนแบบซินเนคติคส์ 

  ได้มผีูก้ล่าวถึงเทคนิคการจัดการเรียนการสอนรูปแบบการสอน 

แบบซินเนคติคสไ์ว้ ดังนี้ 

   สุภาพ ช่างสอน (2549, หน้า 68) กล่าวถึง เทคนิคการจัดการเรยีน 

การสอนรูปแบบการสอนแบบซินนคิติคส์ ว่าตั้งอยู่บนพืน้ฐานความเชื่อ ดังนี้ 

    1. การน ากระบวนการของความคิดสร้างสรรค์ มาใช้อย่างรูต้ัวผนวก 

กับการให้เครื่องมอืเพื่อใช้ในการคิดสร้างสรรค์ จะช่วยให้บุคคลหรอืกลุ่มคนเกิดความคิด

สร้างสรรค์ขึ้นได้ 

    2. องค์ประกอบด้านความรู้สึกส าคัญมากกว่าด้านสติปัญญา  

และการไม่มีเหตุผลส าคัญเท่ากับการใชเ้หตุผล กล่าวคือการไม่มเีหตุผลท าใหค้นไม่ติดอยู่

กับกรอบและท าให้ใจเปิดกว้างยอมรับสิ่งต่าง ๆ เป็นอย่างมาก ความคิดสรา้งสรรค์  

เป็นเรื่องของการใชอ้ารมณ์มากกว่าการใช้สตปิัญญา 

    3. เราตอ้งรูจ้ักใช้อารมณ์และความไม่มีเหตุผลของตน เพื่อจะได้

แก้ปัญหาโดยวิธีการแปลกใหม่ยิ่งขึน้ 

   วิไลวรรณ ฮ่านต่ า (2552, หนา้ 37) กล่าวถึง เทคนิคการจัดการเรียน

การสอนแบบซินเนคติคส ์ดังนี้ 

    1. เทคนิคการใชก้ระดานของผู้สอนถือเป็นทักษะส าคัญประการหนึ่ง

ของการสอนด้วยรูปแบบซินเนคติคส์ เพราะผูส้อนจะต้องบันทึกการเปรียบเทียบของ

นักเรียนไว้บนกระดานทั้งหมด เพื่อที่นักเรียนจะได้น าค าต่าง ๆ ไปใช้ในการท ากิจกรรม 

ในแต่ละขั้นตอนอย่างตอ่เนื่อง ครูจงควรแบ่งสัดส่วนของกระดานไว้อย่างเหมาะสม  

และเขียนด้วยลายมือที่อ่านงา่ย ชัดเจน ควรให้ความสนใจนักเรียนตลอดเวลา แม้ในขณะ 

ที่ก าลังเขียนกระดานด้วยการไม่หันหลังใหน้ักเรียน ในขณะที่เขียนกระดาน 

    2. การอภิปรายความคิดเห็นรว่มกันของนักเรียนในขณะปฏิบัติ

กิจกรรม การเปรียบเทียบต่าง ๆ นั้น ครูควรใช้เทคนิคต่าง ๆ เพื่อกระตุ้นนักเรียนได้แสดง

ความคิดเห็นได้อย่างทั่วถึง อาจใชก้ารยั่วยุด้วยน้ าเสียงที่ตื่นเต้น ท้าทายความคิด ควรมี

การเสริมแรงส าหรับนักเรียนที่มีความสามารถเปรียบเทียบได้แปลกใหม่ น่าสนใจ และ 

ที่ส าคัญถ้าไม่จ าเป็น ผู้สอนไม่ควรถามถึงเหตุผลในค าตอบ จากกิจกรรมเปรียบเทียบ 
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แตค่รูควรระลึกอยู่เสมอว่าทุก าตอบที่นักเรียนเปรียบเปรย แม้จะฟังดูไม่มเีหตุผลแตน่ั่น

หมายความว่านักเรียนก าลังอยู่ในสภาวะของการไร้เหตุผล ซึ่งเป็นภาวะส าคัญของการเกิด

ความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียน 

    3. ในบางครัง้ของการท ากิจกรรม การเปรียบเทียบครูอาจใช้เทคนิค

กลุ่มเขา้มาช่วย ด้วยการให้นักเรียนเปรียบเทียบกันภายในกลุ่มย่อยก่อน โดยก าหนด 

ให้สมาชิกทุกคนภายในกลุ่มได้แสดงความคิดเห็น โดยมีหัวหนา้กลุ่มเป็นผู้น าแทนครู  

และมีเลขากลุ่มคอยบันทึกค าตอบต่าง ๆ ของเพื่อนไว้ แตก่ารเปรียบเปรยร่วมกัน 

ของกลุ่มย่อยนี้ควรใช้หลังจากที่นักเรียนเริ่มคุ้นเคยกับกิจกรรมซินเนคติคส์ มาแล้วระยะหนึ่ง 

    4. ซินเนคติคสใ์ช้ได้กับนักเรียนทุกระดับ โดยที่เด็กเล็ก ๆ ควรเน้น

กิจกรรมขยายความคิด ส่วนช้ันอื่น ๆ ก็สามารถปรับได้ตามความเหมาะสม โดยยึดหลักว่า

กิจกรรมควรอยู่ในขอบเขตของประสบการณ์ที่ผู้เรยีนมีสื่อ รูปธรรมให้มากที่สุด ค่อยเป็น

ค่อยไปและก าหนดขั้นตอนที่ชัดเจนต่อไป 

  ดังนัน้จงึสามารถกล่าวสรุปได้ว่า เทคนิคการจัดการเรียนการสอน 

แบบซินเนคติคส์สิ่งส าคัญ คือ ตัวผูส้อนจะต้องมีกลวิธีในการจัดกิจกรรมให้มคีวามนา่สนใจ 

โดยเริ่มที่การสร้างบรรยากาศในชั้นเรียน ให้มีบรรยากาศผ่อนคลาย ผู้เรยีนรู้สึกวางใจ  

มีสื่อและกิจกรรมที่หลากหลายเพื่อกระตุน้และสร้างความเร้าใจใหก้ับผูเ้รียน และเปิด 

โอกาสใหผู้เ้รียนได้แลกเปลี่ยนประสบการณ์ผลงานซึ่งกันและกัน 

 5. วิธีจัดการเรียนการสอนรูปแบบการสอนแบบซินเนคติคส์ 

  วิธีจัดการเรยีนการสอนรูปแบบการสอนแบบซินเนคติคส์ เป็นวิธีการเรียน

การสอนที่ชว่ยกระตุ้นให้ผูเ้รียนเกิดความคิดสร้างสรรค์ ดังที่มีนักวิชาการหลายท่านได้

กล่าวไว้ ดังนี้ 

   สุภาพ ช่างสอน (2549, หน้า 68-78) ได้กล่าวถึง วิธีจัดการเรียนการสอน

รูปแบบการสอนแบบซินเนคติคส์ อาศัยกิจกรรมการเปรียบเทียบ อุปมาอุปมัยเปน็หลัก

กิจกรรม มี 3 วิธี ดังนี้ 

    1. การเอาตัวเองไปเปรียบเทียบกับสิ่งอื่น (Personal Analogy)  

การเปรียบเทียบแบบนีผู้เ้รียนต้องท าตนเสมือนเป็นสิ่งที่ต้องการเปรียบเทียบและบรรยาย

ความรูส้ึกที่เกิดขึน้เมื่อตนเป็นสิ่งนั้น เช่น ให้ผูเ้รียนสมมุตติัวเองว่าเป็นเครื่องยนต์ในรถยนต์ 

แล้วบอกว่าผูเ้รียนรู้สกึอย่างไร เมื่อรถติดเครื่องในตอนเช้าหรอืเมื่อรถติดไฟแดง การที่ผู้เรียน

ต้องสมมุตติัวเองเป็นอีกสิ่งหนึ่งท าใหล้ืมความเป็นตนเองช่ัวครู่ เละเมื่อต้องการเปรียบเทียบ
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จะท าให้ผูเ้รียนเกิดความแปลกใหม่และความคิดสร้างสรรค์ขึ้นได้ บุคคลอาจเอาความรูส้ึก

ของตนเองไปใส่ในสิ่งที่สมมุติและบรรยายความรู้สกึออกมาได้หลายขั้น คือ 

     ขั้นที่ 1 บรรยายออกมาในรูปของขอ้เท็จจริง ในขั้นนี้บุคคลจะไม่ 

บรรยายความรู้สึกการมสี่วนรว่ม แต่มองของที่ต้องการเปรียบเทียบโดยความเป็นจรงิ เชน่ 

ในกรณีใหเ้ปรียบเทียบกบัเครื่องยนต์อาจบรรยายว่า “รู้สึกลื่นน้ ามัน” “รู้สกึร้อน” เป็นต้น 

     ขั้นที่ 2 บรรยายถึงความรูส้ึกร่วม แต่เป็นการรูส้ึกที่ไม่มีอะไร

แปลกใหม่ เชน่ “รู้สกึมีพลัง” 

     ขั้นที่ 3 บรรยายถึงความรู้สึกร่วมเห็นอกเห็นใจ กับสิ่งเปรียบเทียบ

ที่มชีีวติ 

     ขั้นที่ 4 บรรยายถึงความรู้สึกร่วมเห็นอกเห็นใจ กับสิ่งเปรียบเทียบ 

ที่ไม่มีชีวติ ในขั้นนีบุ้คคลต้องรูส้ึกเป็นจรงิเป็นจังในสิ่งเปรียบเทียบ และแสดงความเห็นอก 

เห็นใจในสิ่งนั้นอย่างแท้จรงิ ค าบรรยายอาจออกมาในรูป “รู้สกึว่าถูกใช้อย่างไม่เป็นธรรม 

และไม่เคยได้ตัดสนิใจเองว่าเมื่อไรจะเดินเครื่องหรอืเมื่อไรจะหยุดเครื่อง การตัดสินใจ

ขึน้อยู่กับผูอ้ื่นทั้งสิน้” จุดประสงค์ของการเปรียบเทียบแบบนีก้็คือ เพื่อให้ผู้ผู้เรยีนเกิด

ความคิดสร้างสรรค์จากการเปรียบเทียบคนกับสิ่งอื่นทีไ่กลตัว 

    2. การเปรียบเทียบทางตรง (Direct Analogy) เป็นการเปรียบเทียบ

ทางตรงระหว่างของสองสิ่งหรอืมากกว่า สิ่งที่น ามาเปรียบเทียบอาจเป็นคน สัตว์ พืช 

หรอืสิ่งของ โดยของที่น ามาเปรียบเทียบไม่จ าเป็นต้องเหมอืนกันทุกประการ จุดประสงค์ 

ก็คือเพื่อให้มองเห็นปัญหาในอีกแนวหนึ่ง หรือเพื่อให้เกิดความคิดใหม่ ซึ่งอาจน ามาใช้

แก้ปัญหาที่ตอ้งการได้ ตัวอย่างเช่น วศิวกรท่านหนึ่งเฝ้าสังเกตดูหนอน เจาะท่อนไม้เป็น 

รูปคล้ายอุโมงค ์ท าให้วิศวกรผู้นี้เกิดความคิดสร้างท่ออุโมงค์ท างานใต้น้ าขึน้มา 

    3. การเปรียบเทียบโดยใช้ค าคู่ที่มีความหมายขัดแย้งกัน (Compressed 

Conflict) เป็นการใชค้ าเปรียบเทียบสองค าที่มคีวามหมายขัดแย้งกันหรือตรงกันข้ามมา

อธิบายลักษณะของคน สัตว์ พืช หรอืสิ่งของที่ต้องการ ยกตัวอย่างค าในภาษาอังกฤษ  

เชน่ ก้าวร้าวอย่างเหนื่อยหน่าย (Tiredly Aggressive) ศัตรูฉันท์มติร (Friendly Foe)  

หรอืเครื่องท าลายที่ชว่ยชีวิต (Life–Saving Destroyer) เป็นต้น ในภาษาไทยอาจเป็นค า เช่น

ฉลาดในเรื่องโง่ ๆ หรอืสวยโทรม ๆ เป็นต้น 
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  จากการศกึษาวิธีจัดการเรยีนการสอนรูปแบบการสอนแบบซินเนคติคส ์ 

สรุปได้ว่า ซินเนคติกส์ คือ การจัดการเรียนรู้วธิีหนึ่งซึ่งมีส่วนช่วยพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ 

โดยใช้วธิีการเปรียบเทียบเชิงอุปมาระหว่างสิ่งของ 2 สิ่งจากพืน้ฐานความรู้หรือประสบการณ์

ของตนเอง กระตุ้นให้ผู้เรยีนเกิดความคิดสร้างสรรค์ออกมาในลักษณะการคิดเปรียบเทียบ

แบบอุปมาอุปไมย 3 แบบ คอื การเปรียบเทียบแบบตรง การเปรียบเทียบบุคคลกับสิ่งของ  

และการเปรียบเทียบค าคู่ขัดแย้ง 

 6. ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนรูปแบบการสอน 

แบบซินนิคติคส์ 

  ได้มนีักวิชาการและนักการศกึษาได้กล่าวถึงขั้นตอนการจัดกิจกรรม 

การเรียนการสอนแบบซินเนคติคสไ์ว้หลายทรรศนะ ดังนี้ 

   Gordon (1972 อ้างถึงใน สุวิทย์ มูลค า และอรทัย มูลค า, 2550, หนา้ 

113-125) ได้ใชเ้ทคนิคในการเปรียบเทียบมาเป็นหลักการที่ส าคัญในกิจกรรมซินเนคติคส์

ครั้งแรกกอร์ดอน ได้ออกแบบกิจกรรมซินเนคติคส ์เพื่อใช้พัฒนาความคิดสร้างสรรค์ 

ของบุคลากรที่มหีน้าที่แก้ปัญหา หรือพัฒนาผลิตภัณฑ์ในสมาคมอุตสาหกรรมซึ่งต่อมาได้

ประยุกต์ใช้ในช้ันเรียน โดยใช้กิจกรรมการเปรียบเทียบมาเป็นหัวใจของวิธีการเรียนการสอน

ด้วย โดยได้เตรยีมการใชก้ระบวนการซินเนคติคส์ ในชัน้เรียนเป็น 3 ขั้นตอน คือ  

    ขั้นที่ 1 ใช้แบบฝกึหัดเสริม เป็นความพยายามง่าย ๆ ที่จะท าให้

นักเรียนผ่อนคลาย คุ้นเคยและสบายใจในกิจกรรมการเปรียบเทียบเป็นชุดแบบฝกึสั้น ๆ  

การเปรียบเทียบค่อนขา้งอิสระอาจจะใช้เปรียบเทียบแบบตรง การเปรียบเทียบแบบบุคคล

หรอืแบบคู่ค าขัดแย้งก็ได้ 

    ขั้นที่ 2 การส ารวจสิ่งที่ไม่คุ้นเคย วัตถุประสงค์เพื่อเพิ่มความเข้าใจ 

ของนักเรียน โดยการเปรียบเทียบความเหมอืนและความแตกต่าง ขัน้ตอนการส ารวจ 

สิ่งที่ไม่คุน้เคย ประกอบด้วยการอุปมาอุปไมยที่สัมพันธ์กัน (คุ้นเคย) เริ่มแรกจากถาม 

อย่างง่าย ๆ เพื่ออธิบายการเปรียบเทียบ และแล้วก็กลายเป็นสิ่งของ ต่อจากนั้นก็จะถาม

โดยใหส้ร้างความเกี่ยวโยงนั้น ในประการที่สอง ถามให้อธิบายความแตกต่างของสิ่งของ 

สิ่งท้ายที่สุดจะกลายเป็นความเขา้ใจของเขา ถามเพื่อบรรยายการเปรียบเทียบของเขา 

ในหัวข้อใหม่ วัตถุประสงค์ของการส ารวจสิ่งที่ไม่คุ้นเคย คือ ช่วยใหน้ักเรียนเข้าใจและ

เข้าถึงภายในข้อมูลใหมด่้วยการเปรียบเทียบและหาข้อแตกต่างของการเปรียบเทียบ 

สิ่งที่คุ้นเคยกับสิ่งที่ไม่คุน้เคย 
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    ขั้นที่ 3 การสรา้งสรรคส์ิ่งใหมเ่ป็นการพิจารณาสิ่งที่คุ้นเคย  

ด้วยวิธีการที่ไม่คุ้นเคยขั้นตอนประกอบด้วย 

     1. การอธิบายสถานการณป์ัจจุบัน 

     2. การก าหนดปัญหาหรอืงาน 

     3. การอธิบายหมุนเวียนด้วยการเปรียบเทียบแบบตรง  

การเปรียบเทียบแบบบุคคล การเปรียบเทียบแบบคู่ค าขัดแย้ง จนกระทั่งนักเรียน 

มีความคิดรวบยอดไปไกลจากปัญหาเริ่มต้นอย่างเพียงพอ 

     4. น านักเรียนกลับสู่ปัญหาเริ่มต้น 

   Joyce and Weil (1972 อ้างถึงใน ทิศนา แขมมณี, 2545, หนา้ 256)  

ได้ให้ทัศนะหลายประการในการพัฒนารูปแบบของกิจกรรมซินเนคติคส์ มาใช้ในการเรียน

การสอน ดังนี้ 

    หลักของซินเนคติคส ์สามารถใช้ในการพัฒนารูปแบบของการสอนได้

หลายวิธีเราสามารถปรับปรุงรูปแบบ โดยแบ่งล าดับขั้นของการสอนออกเป็น 2 ล าดับ  

ซึ่งมวีัตถุประสงค์ที่แตกต่างกัน อย่างไรก็ตามหัวใจของทั้งสองล าดับขั้นยังคงเป็นการ

อุปมาอุปไมย 

     ล าดับที่ 1 คือ การส ารวจสิ่งที่ไม่คุน้เคย วัตถุประสงค์คือ ช่วยให้

นักเรียนท าใจได้ดีขึน้และหาข้อมูลใหม ่โดยการเปรียบเทียบความเหมอืนและความแตกต่าง

ด้วยการเปรียบเทียบสิ่งที่คุน้เคยกับสิ่งที่ไม่คุน้เคย ล าดับขั้นนี้แบ่งเป็น 

      ช่วงที่ 1 เป็นการป้อนเนือ้หา 

      ช่วงที่ 2 ครูและนักเรียนรว่มกันใช้การเปรียบเทียบโดยตรง 

      ช่วงที่ 3 น าตัวเองเข้าไปเกี่ยวข้องกับการเปรียบเทียบทีคุ่้นเคย 

(การเปรียบเทียบแบบบุคคล) 

      ช่วงที่ 4 นักเรียนจะโยงความสัมพันธ์ระหว่างการเปรียบเทียบ

และเนือ้หาแล้วอธิบายความเชื่อมโยง ซึ่งเขาพิสูจน์วา่เป็นสิ่งเดียวกัน และอธิบายในจุดที่

เหมอืนกัน 

      ช่วงที่ 5 ใหน้ักเรียนบอกความแตกต่างระหว่างคู่เปรียบเทียบนั้น

เป็นการวัดความเข้าใจของเขาในเรื่องใหม่ นักเรียนสามารถใหค้ าแนะน าและวิเคราะห์ 

การเปรียบเทียบที่คุ้นเคยของเขาเอง 
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     ล าดับที่ 2 คือ การสร้างสรรค์สิ่งใหม่ วัตถุประสงค์ คอื เพื่อสรา้ง

สิ่งที่ใหมก่ว่าการแก้ปัญหาของสังคมไม่เหมอืนกับล าดับขั้นที่หน่ึง กลไกการเปรียบเทียบ

ไม่ได้ใช้ส าหรับการวิเคราะห์แตส่ าหรับการสร้างสรรค์ความคิดที่แปลกมีขัน้ตอน ดังนี้ 

      ช่วงที่ 1 ถามนักเรียนเพื่อใช้อธิบายเงื่อนไข หรอืปัญหา 

ตามที่เขาเห็นในขณะนั้น 

      ช่วงที่ 2 ครูเป็นผู้ก าหนดงาน 

      ช่วงที่ 3-5 หมุนเวียนการเปรียบเทียบไปมาระหว่าง 

การเปรียบเทียบแบบตรง การเปรียบเทียบแบบบุคคล และการเปรียบเทียบแบบคู่ค าขัดแย้ง

สามารถหมุนเวียนซ้ าแล้วซ้ าอีกมากครั้งเท่าที่ตอ้งการ 

      ช่วงที่ 6 นักเรียนกลับมาสู่จุดเริ่มตน้อีกครั้ง เพื่อพิจารณา

ปัญหาแรกเริ่ม 

   สุวิทย์ มูลค า และอรทัย มูลค า (2550, หนา้ 116-119) กล่าวไว้ว่า 

กระบวนการเรียนการสอนตามรูปแบบการสอนแบบซินเนคติคส ์มขีั้นตอนดังนี้ 

    1. ขั้นบรรยายสถานการณ์ปัจจุบัน ในขั้นนี้ผูส้อนบรรยายหรือ

สถานการณถ์ึงหัวข้อที่น่าสนใจ หรือที่ผูเ้รียนก าลังสนใจ หรอืข่าวเหตุการณ์ต่าง ๆ เชน่

ในขณะนี้มขี่าวโจรปล้นร้านทอง ผูส้อนอาจจะทั้งบรรยายและค าถามน าว่า 

     ผูส้อน : นักเรียนคงทราบเวลานี้มโีจรปล้นร้านทอง เราลองมาตั้ง

ชื่อโจรคนนี้และลักษณะพิเศษที่ไม่เหมือนใคร 

     ผูเ้รียน : โจรคนนีน้่าจะชื่อ ด า ผมยาวสีม่วง ปล้นร้านเกม 

     ผูเ้รียน : โจรคนนี้น่าจะชื่อบักจอ่ยผมสีทอง ขาเป๋ปล้นร้านรถบังคับ 

     ผูเ้รียน : โจรคนนีน้่าจะชื่อ โป้งเหน่ง ผมสีแดง ใส่ฟันเหล็ก 

มีกล้ามใหญ่ ปล้นร้านตุ๊กตา 

     หลังจากนั้นผู้สอนให้ผู้เรยีนทบทวนลักษณะของโจรอกีครั้ง  

ว่ามีลักษณะแปลกใหม่ หรือมีลักษณะที่แตกต่างจากโจรทั่วไปอย่างไร ผู้เรียนเห็น 

ความแปลกใหม่หรือไม่อย่างไร ในขั้นนี้ผูส้อนต้องคอยกระตุ้นโดยถามใหผู้เ้รียนเห็น 

ความแปลกใหม่จริง ๆ ซึ่งผู้เรียนส่วนใหญ่มักจะตอบว่าไม่มีความแปลกใหม่ เพราะเป็น

ลักษณะกว้าง ๆ ของโจรธรรมดาที่มอียู่ 
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    2. ขั้นการเปรียบเทียบทางตรง 

     ในขั้นนีเ้ป็นการเปรียบเทียบระหว่างสองสิ่งหรือมากกว่าสิ่งที่น ามา

เปรียบเทียบอาจจะเป็นคน พืช สัตว์ สิ่งของ เพื่อให้ผู้เรียนได้มอง ได้เห็นปัญหาอีกแนวหนึ่ง 

เพื่อให้เกิดแนวคิดใหม่ ๆ ดังตัวอย่าง 

      ผูส้อน : ลักษณะของโจรยังเป็นลักษณะธรรมดา ๆ ถ้าสมมุติ

ว่าครูจะให้นักเรียนเปรียบเทียบระหว่างโจรที่ชื่อด า กับเครื่องมือที่ใชใ้นบ้านนักเรียนคิดว่า 

มีเครื่องมอือะไรที่มสี่วนคล้ายกับลักษณะของด า 

      ผูเ้รียน : เครื่องซักผา้ 

      ผูเ้รียน : ทีวี 

      ผูเ้รียน : ไม้กวาด 

      ผูเ้รียน : ชิงช้า 

     หลังจากนั้นผู้สอนให้ผู้เรยีนทั้งห้องรว่มกันพิจารณาว่า 

การเปรียบเทียบระหว่างสิ่งของข้างตน้ไม้กับโจร ช่ือด าอันไหนเปรียบเทียบได้แหวกแนวที่สุด

พร้อมทั้งใหผู้เ้รียนอธิบายการท างานของสิ่งของนัน้ เช่น ถ้าผูเ้รียนเลือกไม้กวาด ผู้สอนต้อง

ซักถามผู้เรยีนเกี่ยวกับลักษณะการท างาน การประดิษฐ์ไม้กวาด ในขั้นตอนนีย้ังไม่

เปรียบเทียบ ไม้กวาดกับโจร 

    3. ขั้นการเปรียบเทียบกับตนเอง 

     เป็นขั้นตอนในการน าตนเองไปเปรียบเทียบกับสิ่งอื่น ซึ่งท าให้

ผูเ้รียนต้องท าตนเหมอืนสิ่งที่ตอ้งการเปรียบเทียบ และบรรยายความรู้สึกที่เกิดขึน้ 

เมื่อตนเป็นสิ่งนั้น เพื่อให้ผู้เรียนเกิดความคิดแปลกใหม่ดังตัวอย่าง 

     หลังจากที่ผู้เรยีนเลือกสิ่งของที่คิดว่าแปลกแหวกแนวที่สุด คอื 

ไม้กวาด ผู้สอนก็ใหผู้เ้รียนเปรียบเทียบตนเองกับไม้กวาด โดยตั้งค าถามว่า 

      ผูส้อน : ถ้าสมมุติว่านักเรียนเป็นไม้กวาด จงบอกความรู้สกึว่า

เป็นอย่างไรในขณะที่เป็นไม้กวาด 

      ผูเ้รียน : ผมต้องคอยเก็บกวาดสิ่งสกปรกอยู่ทุกวัน ผมไม่อยาก

ให้มสีิ่งสกปรก เชน่ ฝุ่น กระดาษ ถุงพลาสติก เป็นต้น เพราะสิ่งตา่ง ๆ ท าให้ผมเหม็นและ

จามอยู่บ่อย ๆ ผมท้อแท้เพราะไม่เคยเห็นหน้าใครนอกจากเพื่อนผมที่ช่ือว่าฝุน่ 
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      ผูเ้รียน : ผมชอบเศษขยะมาก เพราะท าให้ผมนึกความหอม 

ในตัวมากกว่าเครื่องใชอ้ื่น ๆ ดังนัน้ เศษขยะจึงเป็นเหมอืนน้ าหอมประจ าตัวผม ผมภูมิใจ 

ที่ได้ท าหนา้ที่พิทักษ์ความสะอาด 

    4. ขั้นการเปรียบเทียบโดยใช้ค าคู่ที่มีความหมายที่ขัดแย้งกัน 

     โดยน าค ามาจากการที่ผูเ้รียนเอาตนเอง ไปเปรียบเทียบกับสิ่งของ

ในขั้นตอนที่ 3 โดยใหผู้เ้รียนเลือก เชน่ 

      เหม็น  กับหอม 

      ท้อแท้  กับภูมใิจ 

      สกปรก กับสะอาด 

     เมื่อผู้เรยีนได้เลือกค าที่มคีวามหมายขัดแย้งกันแล้ว ผูส้อนให้

ผูเ้รียนเลือกค าที่มคีวามหมายขัดแย้งหรอืตรงขา้มมากที่สุด 

    5. ขั้นการเปรียบเทียบทางตรง ครัง้ที่ 2 

     โดยผู้สอนย้อนกลับมาใช้วธิีการเปรียบเทียบทางตรงอีกครั้งโดยใช้

ค าที่มคีวามหมายขัดแย้งกันที่ผู้เรยีนได้เลือกไว้ในข้อ 4 มาเป็นหลัก สมมุตวิ่าผูเ้รียนเลือก

เหม็นกับหอม ผูส้อนอาจใช้คนหรอืสัตว์ สิ่งของเปรียบเทียบกับเหม็นกับหอม เชน่ 

      ผูเ้รียน : ลองนกึถึงของใชท้ี่มีลักษณะของเหม็นและหอม 

      ผูเ้รียน : ลูกเหม็นในห้องน้ า 

      ผูเ้รียน : น้ าหอม 

     เมื่อผู้เรยีนหาค ามาได้ทั้งหมดผูส้อนจะยุติการหาค าเปรียบเทียบ

พร้อมทั้งถามน าว่า 

      ผูส้อน : สิ่งที่กล่าวมาทั้งหมดข้างตน้ อะไรที่จะใช้บรรยาย

ลักษณะโจรด าได้ดแีละน่าตื่นเต้นที่สุด 

      ผูเ้รียน : ยาทาเล็บ 

      ผูส้อน : ยาทาเล็บมาบรรยายลักษณะโจรด าได้อย่างไร 

     หลังจากที่ถามผูเ้รียนเงยีบผู้สอนให้ผู้เรยีนอภปิรายลักษณะ 

ของยาทาเล็บ ข้อดี ข้อเสีย สีตา่ง ๆ ของยาทาเล็บ ฯลฯ พรอ้มทั้งจดลงกระดานด า แล้วให้

ผูเ้รียนเขียนถึงโจรด า โดยใช้ขอ้ความทั้งหมดเกี่ยวกับยาทาเล็บบรรยาย 
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    6. ขั้นส ารวจงานที่ต้องท าอีกครั้ง  

     ให้ผู้เรยีนเปรียบเทียบแล้วน าไปสู่ปัญหาเริ่มแรก ซึ่งหลังจากที่

ผูเ้รียนได้เลือกยาเล็บแล้ว ผู้สอนจะน าไปสู่ปัญหาเริ่มแรกคือ การบรรยายเปรียบเทียบ 

โจรด ากับยาทาเล็บโดยตั้งค าถามว่า 

      ผูส้อน : ลองกลับมาคิดถึงโจรด าอีกครั้ง เราจะใช้ยาทาเล็บมา

บรรยายลักษณะโจรด าได้อย่างไร 

     ในขั้นตอนนี้ ส่วนใหญ่ผูเ้รียนจะเงียบ ผูส้อนอาจจะต้องใช้

ค าอธิบายหรือตั้งค าถามน าว่ายาทาเล็บนั้นเป็นอย่างไร มีขอ้ดีและข้อเสียอย่างไร สีสันต่าง ๆ 

เป็นอย่างไร โดยให้ผู้เรยีนอธิบายพร้อมทั้งให้ผู้เรยีนเขียนถึงโจรด า โดยใช้ขอ้ความทั้งหมด

เกี่ยวกับยาทาเล็บข้างตน้บรรยายลักษณะโจรด า 

   สุภาพ ช่างสอน (2549, หน้า 76) ได้สรุปขั้นตอนการจัดการเรียนการสอน

แบบซินนคิติคส์ สามารถสรุปเป็นแผนภูมิได้ ดังนี้ 

 

1. ขั้นบรรยายสถานการณ์ปัจจุบัน 

 

2. ขั้นการเปรียบเทียบทางตรง 

   

3. ขั้นการเปรียบเทียบกับตนเอง 

 

4. ขั้นการเปรียบเทียบโดยใช้ค าที่มคีวามหมายขัดแย้งกัน 

 

5. ขั้นการเปรียบเทียบทางตรง ครัง้ที่ 2 

 

6. ขั้นส ารวจงานที่ต้องท าอีกครั้ง 

ภาพประกอบ 4 ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้แบบซินเนคติคส์ 
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   สมศักดิ์ ภู่วิภาดาวรรธน์ (2542, หนา้ 108-120) กล่าวไว้ว่า การสอน

ตามรูปแบบการสอนแบบซินเนคติคส์ มี 2 วิธีด้วยกัน คือ แบบที่ 1 ใช้เพื่อสรา้งผลงาน 

ที่แปลกใหม่ และแบบที่ 2 ใช้เพื่อสรา้งความคุ้นเคยกับสิ่งที่ยังไม่รูจ้ักการที่จะใช้วธิีแบบที่ 1 

หรอืแบบที่ 2 ย่อมขึน้อยู่กับจุดมุง่หมายของการสอน ซึ่งแต่ละรูปแบบมีขัน้ตอน ดังนี้ 

    รูปแบบการสอนแบบซินเนคติคส์ แบบที่ 1 เพื่อสร้างผลงาน 

ที่แปลกใหม่ มีโครงสร้างและขั้นตอนในการสอน ดังต่อไปนี้ 

     ขั้นที่ 1 บรรยายสถานการณ์ปัจจุบัน ขัน้นีค้รูให้นักเรียนบรรยาย

สถานการณ์หรอืหัวข้อตามที่นักเรียนมองเห็น 

     ขั้นที ่2 การเปรียบเทียบทางตรง ขั้นนี้นักเรียนเปรียบเทียบ

ทางตรงแล้วเลือกอันที่ดีที่สุดมาอธิบายให้กว้างขวางขึ้น 

     ขั้นที่ 3 การเปรียบเทียบกับตนเอง ขั้นนีน้ักเรียนเปรียบเทียบ 

สิ่งที่เลือกในขั้นที่ 2 กับตนเอง 

     ขั้นที่ 4 การหาค าคู่ที่มีความหมายขัดแย้งกัน จากการบรรยาย 

ในขั้นที่ 2 และขั้นที่ 3 นักเรียนคิดหาค าคู่ที่มีความหมายค้านกันมาหลาย ๆ คู่แลว้เลือกคู่ 

ที่ดทีี่สุด 

     ขั้นที่ 5 การเปรียบเทียบทางตรง ขั้นนี้นักเรียนคิดหา 

การเปรียบเทียบทางตรง โดยใช้ค าคู่ที่เลือกในขั้นที่ 4 

     ขั้นที่ 6 ตรวจสอบปัญหาเริ่มแรกอีกครั้ง ขั้นนี้ครูให้นักเรียน 

หันกลับมาส ารวจปัญหาเริ่มแรก แล้วใช้การเปรียบเทียบขั้นสุดท้าย โดยใช้ประสบการณ์

ทั้งหมดที่ได้จากกระบวนการของซินเนคติคส์ 

    รูปแบบการสอนแบบซินเนคติคส์ แบบที่ 2 เพื่อสร้างความคุ้นเคย 

กับสิ่งที่ยังไม่รูจ้ักวิธีสอนแบบนีม้ีจุดประสงค์เพื่อท าความคุ้นเคยกับสิ่งที่แปลกใหม่  

เป็นการเพิ่มความเข้าใจและส ารวจลึกในสิ่งของหรอืสถานการณท์ี่ใหม่และซับซ้อน  

ในที่นี้เราใช้ในการเปรียบเทียบช่วยในการวิเคราะห ์ไม่ใช่เพื่อเช่ือมโยงของที่มคีวามแตกต่าง

ดังเชน่ ในแบบที่ 1 ในแบบที่ 2 เราจะใช้สิ่งของหรอืสถานการณท์ี่ใกล้ตัว เช่น บ้าน รถ 

ร่างกายคนเปรียบเทียบกับสถานการณท์ี่เป็นปัญหาแล้วใหว้ิเคราะห์ปัญหา โดยการศกึษา

ลักษณะส าคัญของสิ่งที่คุ้นเคยกับลักษณะของปัญหา (สิ่งที่ไม่คุน้เคย) ขัน้ตอนต่าง ๆ  

ของการสอนแบบนี้ม ีดังนี้ 
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     ขั้นที่หน่ึง การให้ขอ้มูล 

     ขั้นที่สอง การเปรียบเทียบ 

     ขั้นที่สาม การเปรียบเทียบกบัตัวเอง 

     ขั้นที่สี ่การบรรยายถึงความสัมพันธ์ในส่วนที่เป็นไปได้ 

     ขั้นที่หา้ การบรรยายถึงความสัมพันธ์ที่เป็นไปไม่ได้ 

     ขั้นที่หก การส ารวจ 

     ขั้นที่เจ็ด การเปรียบเทียบ 

   ทิศนา แขมมณี (2558, หน้า 252-253) กล่าวไว้ว่า กระบวนการเรียน

การสอนตามรูปแบบการสอนแบบซินเนคติคส ์มทีั้งหมด 6 ขั้นตอน  

    ขั้นที่ 1 ขั้นน า ผูส้อนให้ผูเ้รียนท างานต่าง ๆ ที่ตอ้งการใหผู้เ้รียนท า 

เชน่ ใหเ้ขียน บรรยาย เล่า ท า แสดง วาดภาพ สรา้ง ปั้น เป็นต้น ผูเ้รียนท างานนั้น ๆ 

ตามปกติที่เคยท า เสร็จแล้วให้เก็บผลงานไว้ก่อน 

    ขั้นที่ 2 ขั้นการสร้างอุปมาแบบตรงหรอืเปรียบเทียบแบบตรง (direct 

analogy) ผู้สอนเสนอค าคู่ใหผู้ผู้เ้รียนเปรียบเทียบความเหมอืนและความแตกต่าง เช่น  

ลูกบอลกับมะนาว เหมอืนหรอืต่างกันอย่างไร ค าคู่ที่ผูส้อนเลือกมาควรให้มีลักษณะ 

ที่สัมพันธ์กับเนือ้หาหรอืงานที่ผู้เรยีนท าในขั้นที่ 1 ผูส้อนเสนอค าคู่ให้ผูเ้รียนเปรียบเทียบ

หลาย ๆ คู่ และจดค าตอบของผู้เรยีนไว้บนกระดาน 

    ขั้นที่ 3 ขั้นการสร้างอุปมาบุคคลหรือเปรียบเทียบบุคคลกับสิ่งของ 

(personal analogy) ผู้สอนใหผู้เ้รียนสมมตติัวเองเป็นสิ่งใดสิ่งหนึ่งและแสดงความรู้สึก

ออกมา เช่น ถ้าเปรียบเทียบผูเ้รียนเป็นเครื่องซักผ้า จะรู้สึกอย่างไร ผูส้อนจดค าตอบ 

ของผู้เรยีนไว้บนกระดาน 

    ขั้นที่ 4 ขั้นการสร้างอุปมาค าคู่ขัดแย้ง (compressed conflict)  

ผูส้อนให้ผูเ้รียนน าค า หรอืวลีที่ได้จากการเปรียบเทียบในขั้นที่ 2 และ 3 มาประกอบกัน 

เป็นค าใหมท่ี่มคีวามหมายขัดแย้งกันในตัวเอง เช่น ไฟเย็น น้ าผึ้งขม มัจจุราชสีน้ าผึ้ง  

เชอืดนิ่ม ๆ เป็นต้น  

    ขั้นที่ 5 ขั้นการอธิบายความหมายของค าคู่ขัดแย้ง ผูส้อนให้ผู้เรยีน

ช่วยกันอธิบายความหมายของค าคู่ขัดแย้งที่ได้  
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    ขั้นที่ 6 ขั้นการน าความคิดใหมม่าสร้างสรรค์งาน ผูส้อนให้ผู้เรยีน 

น างานที่ท าไว้เดิมในขั้นที่ 1 ออกมาทบทวนใหม ่และลองเลือกน าความคิดที่ได้มาใหม่  

จากกิจกรรมขั้นที่ 5 มาใช้ในงานของตน ท าให้งานของตนมคีวามคิดสร้างสรรค์มากขึ้น 

   จรยิา แก้วศรนีวม (2557, หนา้ 78-79) ได้ท าการวิเคราะหแ์ละสรุป

ขั้นตอนเพื่อใช้ในการจัดกระบวนการเรียนการสอนในการวิจัยไว้ 6 ขั้นตอน ดังนี้ 

    ขั้นที่ 1 ขั้นน า ขัน้นีค้รูสอนใหน้ักเรียนเขียนเรื่องราวต่าง ๆ ที่ตอ้งการ

ให้ผู้เรยีนท า เช่น ให้เขียนบรรยาย เล่า ท า แสดง วาดภาพ สร้าง ปั้น เป็นต้น ผูเ้รียนท างาน

ตามปกติเสร็จแล้วให้เก็บผลงานไว้ก่อน 

    ขั้นที่ 2 ขั้นเปรียบเทียบสิ่งที่คุ้นเคย เป็นการเปรียบเทียบของสองสิ่ง

หรอืมากกว่า โดยการเปรียบเทียบความเหมอืนหรอืความแตกต่าง เพื่อให้นักเรียนมองเห็น

อีกมุมมองหนึ่ง 

    ขั้นที่ 3 ขั้นเปรียบเทียบกบัตนเอง เป็นขั้นตอนในการน าตนเองไป

เปรียบเทียบสิ่งอื่น ๆ ซึ่งท าให้ผู้เรยีนต้องท าตนเหมอืนสิ่งที่ต้องการเปรียบเทียบและ

บรรยายความรู้สึกที่เกิดขึน้เมื่อตนเองเป็นสิ่งนั้น 

    ขั้นที่ 4 ขั้นสรา้งและอธิบายค าที่มคีวามหมายขัดแย้งกัน ให้ผู้เรียน 

น าค าหรอืวลีที่ได้จากการเปรียบเทียบในขั้นที่ 2 และ 3 มาประกอบเป็นค าใหม่ที่มี

ความหมายของค าคู่ขัดแย้งกันในตัวเอง ครูและนักเรียนช่วยกันอธิบายความหมาย 

ของค าคู่ขัดแย้ง 

    ขั้นที่ 5 ขั้นสรา้งสรรค์ผลงาน ผูส้อนใหน้ักเรียนน าผลงานที่ท าไว้เดิม

ในขั้นที่ 1 ออกมาทบทวนใหม ่และลองเลือกแนวคิดที่ได้ใหม่มาเขียนหรอืสร้างเป็นผลงาน

ของตนเอง 

    ขั้นที่ 6 ขั้นช่ืนชมผลงาน ให้ผูเ้รียนน าเสนอผลงานของตน ครูและ

ผูเ้รียนร่วมวพิากษ์วจิารณ์และช่ืนชมผลงาน 

  ในการวิจัยครั้งนี้ผูว้ิจัยน าขั้นตอนวิธีสอนรูปแบบการสอนแบบซินเนคติคส์ 

ของทิศนา แขมมณี น ามาปรับปรุงใช้ในการวิจัยครั้งนี้ซึ่งเป็นขั้นตอนวิธีสอนรูปแบบการสอน 

แบบซินเนคติคส ์ของทิศนา แขมมณี เหมาะสมกับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 เป็นการจัด

ประสบการณท์ี่ท้าทายและสนุกสนาน ช่วยพัฒนาความอยากรู้อยากเห็น ท าใหน้ักเรียนได้

ใช้ความคิดและแสดงออกอย่างสร้างสรรค์ ประกอบด้วย 6 ขั้นตอน คอื ขั้นที่ 1 ขั้นน า 



68 

ขั้นที่ 2 ขั้นสร้างอุปมาแบบตรงหรอืเปรียบเทียบแบบตรง ขั้นที่ 3 ขั้นสรา้งอุปมาบุคคลหรือ

เปรียบเทียบบุคคลกับสิ่งของ ขั้นที่ 4 ขั้นการสร้างอุปมาค าคู่ขัดแย้ง ขัน้ที่ 5 ขั้นการอธิบาย 

ความหมายของค าคู่ขัดแย้ง ขั้นที่ 6 ขั้นคดิสร้างสรรค์ผูเ้รียนน าค าหรอืสถานการณ์ 

การเรียนรู้แบบร่วมมือ 

 1. ความหมายของการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ 

  การเรียนรูแ้บบร่วมมือเป็นการจัดการเรียนการสอนที่มุ่งให้นักเรียน 

ได้มปีฏิสัมพันธ์กันภายในกลุ่ม รู้จักการท างานเป็นทีม มีสว่นร่วมในการด าเนินงาน  

มีความรับผิดชอบ รู้จักการช่วยเหลือซึ่งกันและกัน ซึ่งเป็นทักษะที่ควรปลูกฝังใหก้ับนักเรียน 

มีผู้ให้ความหมายของการเรียนรู้แบบร่วมมือไว้ตา่ง ๆ ดังตอ่ไปนี ้

   สมบัติ การจนารักพงศ์ (2547, หนา้ 5) กล่าวว่าการเรียนรู้แบบร่วมมือ 

เป็นการจัดกิจกรรมการเรียนรูท้ี่เน้นให้ผู้เรยีนร่วมมอืและช่วยเหลือกันในการเรียนรู้  

โดยแบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่มเล็ก ๆ 4-5 คน ที่มคีวามสามารถแตกต่างกัน ท างานรว่มกัน 

เพื่อรับผิดชอบร่วมกันทั้งในส่วนตนและส่วนรวม ของกลุ่มนี้ขึ้นอยู่กับผลงานของสมาชิก 

แตล่ะคนในกลุ่ม ความส าเร็จของแต่ละคนคอืความส าเร็จของกลุ่ม ความส าเร็จของกลุ่ม

คือความส าเร็จของทุกคน 

   สุวิทย์ มูลค า และอรทัย มูลค า (2552, หนา้ 134) กล่าวว่า การจัดการ

เรียนแบบร่วมมือ หมายถึง กระบวนการเรียนรู้ที่จัดใหผู้้เรียนได้ร่วมมือและช่วยเหลือกัน 

ในการเรียนรู้ โดยแบ่งกลุ่มผูเ้รียนที่มคีวามสามารถต่างกันออกเป็นกลุ่มเล็ก ๆ ซึ่งเป็น

ลักษณะการรวมกลุ่มอย่างมีโครงสรา้งที่ชัดเจน มกีารท างานร่วมกัน มีการแลกเปลี่ยน

ความคิดเห็น มกีารช่วยเหลือพึ่งพาอาศัยซึ่งกันและกัน มีความรับผดิชอบร่วมกัน 

ทั้งในส่วนตนและส่วนรวม เพื่อให้ตนเองและสมาชิกทุกคนในกลุ่มประสบความส าเร็จ 

ตามเป้าหมายที่ก าหนดไว้ 

   ระวิวรรณ ศรีคร้ามครัน (2552, หน้า 155) ได้ใหค้วามหมายของการเรียน 

แบบร่วมมือวา่เป็นการจัดการเรียนการสอนที่สนับสนุนและเน้นให้ผูเ้รียนเป็นศูนย์กลาง 

โดยใหผู้เ้รียนมีปฏิสัมพันธ์กัน (Interaction) รูจ้ักท างานร่วมกันเป็นกลุ่ม (Group work) 

สามารถสื่อสารกันท าให้พฤติกรรมของเพื่อนคนหนึ่งสนับสนุนหรอืส่งเสริมพฤติกรรม 

ของเพื่อนคนอื่น ๆ ในกลุ่มเดียวกัน รวมทั้งการมีความสัมพันธ์ที่ดีระหว่างกันในกลุ่ม  

มีการถกเถียงปัญหา ปรึกษาหารือกัน สามารถแสดงความคิดเห็นแลกเปลี่ยนค าถาม 
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และค าตอบรวมทั้งรว่มมอืกันท างานในลักษณะกลุ่ม ซึ่งผูส้อนจะใช้กิจกรรมกลุ่มการเรียนรู้

ให้ผู้เรยีนมีความสามารถต่างกันร่วมกันท างานและร่วมกันเรียนในลักษณะของกลุ่มเล็ก 

ผูเ้รียนจะสามารถคิดค้น แสวงหาความรูใ้นหัวข้อเรื่อง หรอืปัญหาที่ผู้สอนก าหนดให้ 

ส าหรับรางวัลหรอืผลส าเร็จที่ได้รับจะขึ้นอยู่กับสมาชิกของกลุ่ม ที่จะร่วมกันท าให้กลุ่ม

ประสบความส าเร็จในการด าเนินงาน 

   ทิศนา แขมมณี (2553, หน้า 98) ได้กล่าวว่า การเรียนรู้แบบร่วมมือ คือ 

การเรียนรูเ้ป็นกลุ่มย่อยโดยมีสมาชิกกลุ่มที่มคีวามสามารถแตกต่างกันประมาณ 3–6 คน 

ช่วยกันเรียนรู้เพื่อไปสู่เป้าหมายกลุ่ม ในการจัดการเรียนการสอนโดยทั่วไป เรามักจะไม่ให้ 

ความสนใจเกี่ยวกับความสัมพันธ์และปฏิสัมพันธ์ระหว่างเรียน ส่วนใหญ่เรามักจะมุ่งไป 

ที่ปฏิสัมพันธ์ระหว่างครูกับผูเ้รียนหรอืระหว่างผูเ้รียนกับบทเรียน ความสัมพันธ์ระหว่าง

ผูเ้รียนเป็นมติิที่มักจะละเลยหรอืมองข้ามไป ทั้ง ๆ ที่มผีลการวิจัยชี้ชัดเจน ความรูส้ึก 

ของผู้เรยีนต่อตนเอง ตอ่โรงเรียน ครู และเพื่อนรว่มช้ันมีผลต่อการเรียนรู้มาก 

   McConnell (1994, pp. 15–17 อ้างถึงใน วมิลรัตน์ สุนทรโรจน์, 2547,  

หน้า 53) กล่าวว่า การจัดการเรียนแบบร่วมมอื ซึ่งเป็นวิธีการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน

ที่เน้นการจัดสภาพแวดล้อมทางการเรยีนให้แก่ผู้เรยีนได้เรียนรู้รว่มกันเป็นกลุ่มเล็ก ๆ  

แตล่ะกลุ่มประกอบด้วยสมาชิกที่มคีวามสามารถแตกต่างกัน โดยแตล่ะคนมีสว่นร่วม 

อย่างแท้จริงในการเรียนรู้และในความส าเร็จของกลุ่ม ทั้งโดยการแลกเปลี่ยนความคิดเห็น 

การแบ่งทรัพยากรการเรียนรู้ คนที่เรยีนเก่งจะช่วยเหลือคนที่ออ่นกว่า สมาชิกในกลุ่ม 

ไม่เพียงแต่รับผดิชอบต่อการเรียนของตนเองเท่านั้น หากจะต้องร่วมรับผิดชอบต่อการเรียนรู้

ของเพื่อนสมาชิกทุกคนในกลุ่ม ความส าเร็จของแต่ละบุคคลคือความส าเร็จของกลุ่ม  

การก าหนดขนาดของกลุ่มโดยปกติประมาณ 3–4 คน และลักษณะของกลุ่มควรเป็นกลุ่มที่

คละความสามารถ (มีทั้งผูท้ี่เรยีนเก่ง ปานกลาง กลางและออ่น) ร่วมกันท ากิจกรรม 

หรอืศกึษาค้นคว้าหาองค์ความรูร้่วมกัน 

   Slavin (1987, อ้างถึงใน ชัยวัฒน์ สุทธิรัตน์, 2553, หนา้ 182)  

ให้ความหมายของการจัดการเรียนแบบร่วมมือว่า หมายถึง วธิีการจัดการเรียนการสอน 

ที่ให้นักเรียนท างานร่วมกัน เป็นกลุ่มเล็ก ๆ โดยทั่วไปมสีมาชิกกลุ่มละ 4 คน สมาชิกกลุ่ม 

มีความสามารถในการเรียนต่างกัน สมาชิกในกลุ่มจะรับผดิชอบในสิ่งที่ได้รับการสอน  

และช่วยเพื่อนสมาชิกใหเ้กิดการเรียนรูด้้วยมีการช่วยเหลือซึ่งกันและกัน โดยมีเป้าหมาย 

ในการท างานรว่มกัน คอื เป้าหมายของกลุ่ม 
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  จากความหมายดังกล่าวข้างตน้ สรุปได้ว่า การเรียนรู้แบบร่วมมือ หมายถึง 

การเรียนการสอนที่ยึดผูเ้รียนเป็นศูนย์กลาง โดยในชั้นเรียนจะแบ่งนักเรียนเป็นกลุ่ม 

ประกอบด้วย ผูเ้รียนที่มคีวามสามารถแตกต่างกัน กลุ่มละประมาณ 3–6 คน ประกอบด้วย 

นักเรียนเก่ง ปานกลาง และอ่อน เพื่อส่งเสริมให้นักเรียนรูจ้ักการท างานเป็นทีม  

มีการท างานรว่มกัน มคีวามรับผดิชอบร่วมกัน ความส าเร็จของแต่ละคนคือความส าเร็จ 

ของกลุ่ม  

 2. วัตถุประสงค์ของการเรยีนแบบร่วมมือ 

  ในการวิจัยครั้งนี้ ผูว้ิจัยได้ศึกษาวัตถุประสงค์ของการเรียนแบบร่วมมือ  

ซึ่งมีรายละเอียด ดังนี้ 

   ชนาธิป พรกุล (2552, หนา้ 36-37) กล่าวถึงวัตถุประสงค์ของการเรียน

แบบร่วมมือวา่มุ่งให้ผู้เรียนพัฒนาสิ่งต่อไปนี ้คอื 

    1. สติปัญญา และพัฒนาทักษะการคิด 

    2. ทักษะทางสังคม เช่น การรว่มมอื การช่วยเหลอื การปฏิสัมพันธ์ 

ในทางสรา้งสรรค์ ความอดทนต่อความแตกต่างเรียนรูใ้นการพึ่งพาคนอื่น มสี่วนรว่ม 

ในการตัดสินใจและการท างานเป็นทีม 

    3. ตนเอง เชน่ การควบคุมตนเองในการเรียน เข้าใจตนเอง เห็นคุณค่า 

ในตนเองมีความเชื่อมั่น  

   สุวิทย์ มูลค า และอรทัย มูลค า (2552, หนา้ 134) กล่าวถึงวัตถุประสงค์ 

ของการเรยีนแบบร่วมมือว่าเป็นวิธีการที่พัฒนาผูเ้รียนในด้านวิชาการและทักษะทางสังคม  

เป็นการเตรยีมผูเ้รียนใหส้ามารถด ารงชีวิตในสังคมประชาธิปไตยได้อย่างมปีระสิทธิภาพ

และมีความสุข  

   ทิศนา แขมมณี (2558, หน้า 265) กล่าวถึงวัตถุประสงค์ของรูปแบบ 

การเรียนแบบร่วมมือว่ามุ่งช่วยใหผู้เ้รียนได้เรียนรูเ้นือ้หาสาระต่าง ๆ ด้วยตนเองและ 

ด้วยความรว่มมอืและความช่วยเหลือจากเพื่อน ๆ รวมทั้งได้พัฒนาทักษะทางสังคมตา่ง ๆ 

เชน่ ทักษะการสื่อสาร ทักษะการท างานร่วมกับผูอ้ื่น ทักษะการสรา้งความสัมพันธ์  

รวมทั้งทักษะการแสวงหาความรู้ ทักษะการคิด การแก้ปัญหาและอื่น ๆ 
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  สรุปได้วา่ วัตถุประสงค์ของการเรียนแบบร่วมมือ คอื การเรียนที่มุง่ช่วยให้

ผูเ้รียนได้เรียนรูเ้นือ้หาสาระต่าง ๆ ดว้ยตนเองและด้วยความรว่มมอืและความช่วยเหลือ

จากเพื่อน ๆ พัฒนาผูเ้รียนในด้านวิชาการและทักษะทางสังคม อยู่ในสังคมได้อย่างมี 

ความสุข 

 3. องค์ประกอบของการเรียนรู้แบบร่วมมือ 

  Johnson and Johnson (1994, pp. 31-37 อ้างถึงใน ทิศนา แขมมณ,ี 2558, 

หน้า 99-101) กล่าวถึงองค์ประกอบของการเรียนแบบร่วมมอืว่าต้องมีองค์ประกอบที่ส าคัญ 

5 ประการ ดังนี้ 

   1. การพึ่งพาและเกือ้กูลกัน (Positive Interdependent) กลุ่มการเรียนรู้

แบบร่วมมือ จะต้องมคีวามตระหนักว่า สมาชิกกลุ่มทุกคนมีความส าคัญ และความส าเร็จ 

ของกลุ่มขึน้กับสมาชิกทุกคนในกลุ่ม ในขณะเดียวกันสมาชิกแต่ละคนจะประสบความส าเร็จ

ได้ก็ต่อเมื่อกลุ่มประสบความส าเร็จ ความส าเร็จของบุคคลและขงกลุ่มขึน้อยู่กับกันและกัน 

ดังนัน้แตล่ะคนต้องรับผดิชอบในบทบาทหนา้ที่ของตนและในขณะเดียวกันก็ช่วยเหลือ

สมาชิกคนอื่น ๆ ด้วย เพื่อประโยชนร์่วมกัน การจัดกลุ่มเพื่อช่วยใหผู้เ้รียนมีการพึ่งพา

ช่วยเหลือเกื้อกูลกันนีท้ าได้หลายทาง เช่น การให้ผูเ้รียนมเีป้าหมายเดียวกัน หรอืใหผู้เ้รียน

ก าหนดเป้าหมายในการท างาน/การเรียนรูร้่วมกัน (positive goal interdependence)  

การให้รางวัลตามผลงานของกลุ่ม (positive reward interdependence) การให้งานหรอืวัสดุ

อุปกรณ์ที่ทุกคนต้องท าหรอืใช้รว่มกัน (positive resource interdependence) การมอบหมาย

บทบาทหนา้ที่ในการท างานร่วมกันให้แต่ละคน (positive role interdependence) 

   2. การปรึกษาหารอืกันอย่างใกล้ชิด (face-to-face promotive 

interaction) การที่สมาชิกในกลุ่มมีการพึ่งพาช่วยเหลือเกื้อกูลกัน เป็นปัจจัยที่จะส่งเสริมให้

ผูเ้รียนมีปฏิสัมพันธ์ต่อกันและกันในทางที่จะช่วยใหก้ลุ่มบรรลุเป้าหมาย สมาชิกกลุ่มจะ

หว่งใย ไว้วางใจ สง่เสริม และช่วยเหลือกันและกันในการท างานต่าง ๆ ร่วมกัน ส่งผลให้

เกิดสัมพันธภาพที่ดตี่อกัน 

   3. ความรับผดิชอบที่ตรวจสอบได้ของสมาชิกแตล่ะคน (individual 

accountability) สมาชิกในกลุ่มการเรียนรู้ทุกคนจะต้องมีหน้าที่รับผดิชอบ และพยายาม

ท างานที่ได้รับมอบหมายอย่างเต็มความสามารถ ไม่มใีครที่จะได้รับประโยชน์โดยไม่ท า

หนา้ที่ของตน ดังนัน้กลุ่มจึงจ าเป็นต้องมีระบบการตรวจสอบผลงาน ทั้งที่เป็นรายบุคคล
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และเป็นกลุ่ม วธิีการที่สามารถส่งเสริมให้ทุกคนได้ท าหน้าที่ของตนอย่างเต็มที่มีหลายวิธี 

เชน่ การจัดกลุ่มให้เล็ก เพื่อจะได้มกีารเอาใจใส่กันและกันได้อย่างทั่วถึง การทดสอบ 

เป็นรายบุคคล การสุ่มเรียกชื่อให้รายงาน ครูสังเกตพฤติกรรมของผูเ้รียนในกลุ่ม  

การจัดให้กลุ่มมีผูส้ังเกตการณ์ การให้ผูเ้รียนสอนกันและกัน เป็นต้น 

   4. การใชท้ักษะการปฏิสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและทักษะการท างานกลุ่ม

ย่อย (interpersonal and small-group skills) การเรียนรู้แบบร่วมมือจะประสบความส าเร็จ

ได้ ต้องอาศัยทักษะที่ส าคัญ ๆ หลายประการ เช่น ทักษะทางสังคม ทักษะการปฏิสัมพันธ์

กับผูอ้ื่น ทักษะการท างานกลุ่ม ทักษะการสื่อสาร และทักษะการแก้ปัญหาขัดแย้ง รวมทั้ง

การเคารพ ยอมรับ และไว้วางใจกันและกัน ซึ่งครูควรสอนและฝกึใหแ้ก่ผู้เรยีนเพื่อช่วยให้

ด าเนนิงานไปได้ 

   5. การวิเคราะหก์ระบวนการกลุ่ม (group processing) กลุ่มการเรยีนรู้

แบบร่วมมือจะต้องมีการวิเคราะหก์ระบวนการท างานของกลุ่มเพื่อช่วยใหเ้กิดการเรียนรู้

และปรับปรุงการท างานได้ดีขึ้น การวิเคราะหก์ระบวนการกลุ่มครอบคลุมการวิเคราะห์

เกี่ยวกับวิธีการท างานของกลุ่ม พฤติกรรมของสมาชิกกลุ่มและผลงานของกลุ่ม  

การวิเคราะหก์ารเรียนรู้นีอ้าจท าโดยครู หรอืผูเ้รียน หรอืทั้งสองฝ่าย การวิเคราะห์

กระบวนการกลุ่มนีเ้ป็นยุทธวิธีหนึ่งที่ส่งเสริมให้กลุ่มตั้งใจท างาน เพราะรู้ว่าจะได้รับข้อมูล

ป้อนกลับ และช่วยฝกึทักษะการรูค้ิด (metacognition) คอื สามารถที่จะประเมินการคิด 

และพฤติกรรมของตนที่ได้ท าไป 

  สรุปได้วา่ องค์ประกอบของการจัดการเรียนรูแ้บบร่วมมอื ประกอบด้วย  

การพึ่งพาซึ่งกันและกัน เพื่อช่วยเหลือกันและเกือ้กูลกัน การปรึกษาหารอืกันเพื่อคอย 

ให้ค าแนะน าหรอืค าปรึกษาระหว่างบุคคลอย่างใกล้ชิด ความรับผดิชอบของสมาชิก 

เพื่อให้ผลงานมปีระสิทธิภาพควรมกีารแบ่งหน้าที่ความรับผิดชอบของนักเรียนแตล่ะคน  

ทักษะกระบวนการปฏิสัมพันธ์เพื่อใหก้ารปฏิบัติงานเป็นไปอย่างมปีระสิทธิภาพนักเรียน

จ าเป็นต้องมีความสัมพันธ์ที่ดีระหว่างบุคคลและกลุ่มย่อยและการวิเคราะหก์ระบวนการ

กลุ่มเพื่อช่วยใหก้ลุ่มเกิดการเรียนรู้และปรับปรุงการท างานใหด้ีขึ้น เช่น การวิเคราะห์เกี่ยวกับ

วิธีการท างานของกลุ่ม พฤติกรรมของสมาชิกกลุ่ม และผลงานของกลุ่มองค์ประกอบทั้ง  

5 นี ้ตา่งก็มีความสัมพันธ์ซึ่งกันและกันในการช่วยใหก้ารเรียนแบบร่วมมอืด าเนินไปได้ด้วยดี 

และบรรลุเป้าหมายที่กลุ่มต้องการคอืสมาชิกกลุ่มเกิดความรู ้ความเข้าใจ และสามารถ 

น าทักษะเหล่านีไ้ปใช้ใหเ้กิดประโยชน์ได้อย่างเต็มที่ 
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 4. ขั้นตอนของการเรียนแบบร่วมมือ 

  นักการศกึษาหลายท่านได้กล่าวถึงขั้นตอนของการเรียนแบบร่วมมือ 

ไว้หลายทรรศนะ ดังนี้ 

   นลิน ีบ าเรอราช (2540, หน้า 37) กล่าวถึงขั้นตอนการจัดการเรยีน 

การสอนให้เกิดการเรียนรู้ร่วมกัน ประกอบด้วย 5 ขั้น ดังนี้ 

    ขั้นที่ 1 ขั้นเตรยีม 

     - ครูสอนทักษะในการเรียนรู้ร่วมกัน 

     - จัดกลุ่มนักเรียน 

     - บอกจุดประสงค์ของบทเรียน 

     - บอกจุดประสงค์ของการท างานร่วมกัน 

    ขั้นที่ 2 ขั้นศึกษาหาความรู้ 

     - นักเรียนวางแผนการท างานกลุ่ม 

     - นักเรียนศกึษาหาความรู้จากแหล่งข้อมูล 

    ขั้นที่ 3 นักเรียนท างานกลุ่ม 

     - นักเรียนท างานตามบทบาทหนา้ที่ที่ทุกคนต้องปฏิบัติ 

    ขั้นที่ 4 ตรวจผลงานและทดสอบ 

     - ครูตรวจผลงาน (กลุ่มและงานรายบุคคล) 

    ขั้นที่ 5 สรุปบทเรียนและประเมินผลการท างานกลุ่ม 

     การจัดกิจกรรมการสอนแบบร่วมมือใหป้ระสบความส าเร็จ  

ควรพิจารณาถึงบทบาทของครูและผู้เรยีน ดังนี้ 

      บทบาทของครู 

       1. ก าหนดขนาดของกลุ่มและลักษณะของกลุ่มโดยคละ

ความสามารถกัน 

       2. ดูแลและจัดลักษณะการนั่งของสมาชิกกลุ่มใหส้ะดวก 

ที่จะท างานรว่มกันและงา่ยต่อการสังเกตติดตาม 

       3. ชีแ้จงกรอบกิจกรรมให้นักเรียนเข้าใจวิธีการและ

กฎเกณฑ์การท างาน 

       4. สร้างบรรยากาศที่เสริมสร้างการแลกเปลี่ยน 

ความคิดเห็น แบ่งหน้าที่รับผดิชอบของสมาชิกในกลุ่ม 
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       5. เป็นที่ปรึกษาของกลุ่มย่อย และคอยติดตามความก้าวหน้า 

ในการเรียนรู้ของกลุ่มและสมาชิก 

       6. ยกย่องเมื่อนักเรียนรว่มกันท างานกลุ่ม ใหร้างวัล  

ค าชมเชยในลักษณะกลุ่ม 

       7. ก าหนดว่าผูเ้รียนควรท างานร่วมกันแบบกลุ่มนานเพียงใด 

      บทบาทของนักเรียน 

       1. ไว้วางใจซึ่งกันและกัน และพัฒนาทักษะการสื่อความหมาย 

       2. ในการท ากิจกรรมการเรียนแต่ละครั้ง สมาชิกคนหนึ่งจะ

ท าหนา้ที่เป็นผู้ประสานงาน คนหนึ่งท าหนา้ที่เลขานุการกลุ่ม ส่วนสมาชิกที่เหลอืท าหนา้ที่

เป็นผู้รว่มทีม สมาชิกทุกคนต้องได้รับมอบหมายหน้าที่รับผดิชอบ 

       3. ให้เกียรตแิละรับฟังความคิดเห็นของสมาชิกกลุ่มทุกคน 

       4. รับผิดชอบการเรียนรู้ของตน และเพื่อน ๆ ในกลุ่ม 

ผูเ้รียนจะร่วมมือกันท ากิจกรรม ก าหนดเป้าหมายของกลุ่ม แลกเปลี่ยนความรู้และวัสดุ

อุปกรณ์ ให้ก าลังใจซึ่งกันและกัน ดูแลกันในการปฏิบัติงานตามหน้าที่ และช่วยกันควบคุม

เวลาในการท างาน  

   สุวิทย์ มูลค า และอรทัย มูลค า (2552, หนา้ 136) อธิบายขั้นตอน 

การเรียนแบบร่วมมือไว้ ดังนี ้

    1. ขั้นเตรยีม กิจกรรมในขั้นตอน ประกอบด้วย ครูแนะน าทักษะ 

ในการเรียนรู้ร่วมกัน และจัดเป็นกลุ่มย่อย ๆ ประมาณ 2-6 คน ครูควรแนะน าเกี่ยวกับ

ระเบียบของกลุ่มบทบาทและหน้าที่ของสมาชิกกลุ่ม แจ้งวัตถุประสงค์ของบทเรียน และ

การท ากิจกรรมร่วมกันและการฝึกฝนทักษะพืน้ฐานจ าเป็นส าหรับการท ากิจกรรมกลุ่ม 

    2. ขั้นสอน ครูน าเข้าสู่บทเรียน แนะน าเนือ้หา แนะน าแหล่งข้อมูล 

และมอบหมายงานให้นักเรียนแต่ละกลุ่ม 

    3. ขั้นท ากิจกรรมกลุ่ม ผูเ้รียนเรียนรู้ร่วมกันในกลุ่มย่อย โดยที่แต่ละคน

มีบทบาทและหน้าที่ตามที่ได้รับมอบหมาย เป็นขั้นที่สมาชิกในกลุ่มจะได้รว่มกันรับผดิชอบ

ต่อผลงานของกลุ่ม ในขั้นนี้ครูอาจก าหนดให้นักเรียนใช้เทคนิคต่าง ๆ เช่น แบบ TAD, TAI, 

GT, LT, NHT, CO-OP-CO-OP เป็นต้น ในการท ากิจกรรมแต่ละครั้งเทคนิคที่ใช้แต่ละครั้ง

จะต้องเหมาะสมกับวัตถุประสงค์ในการเรียนแต่ละเรื่อง ในการเรียนครั้งหนึ่ง ๆ อาจต้องใช้

เทคนิคการเรียนแบบร่วมมอืหลาย ๆ เทคนิคประกอบกัน เพื่อใหเ้กิดประสิทธิผลในการเรียน 
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    4. ขั้นตรวจสอบผลงานและทดสอบ ในขั้นนี้เป็นการตรวจสอบว่า

ผูเ้รียนได้ปฏิบัติหน้าที่ครบถ้วนแล้วหรอืยัง ผลการปฏิบัติเป็นอย่างไร เน้นการตรวจสอบ

ผลงานกลุ่มและรายบุคคล ในบางกรณีผู้เรยีนอาจต้องซ่อมเสรมิส่วนที่ยังขาดตกบกพร่อง

ต่อจากนั้นเป็นการทดสอบความรู้ 

    5. ขั้นสรุปบทเรียนและประเมินผลการท างานกลุ่ม ครูและผู้เรยีน

ช่วยกันสรุปบทเรียน ถ้ามีสิ่งที่ผู้เรยีนยังไม่เข้าใจครูควรอธิบายเพิ่มเติม และผูเ้รียนช่วยกัน

ประเมินผลการท างานกลุ่ม และพิจารณาว่าอะไรคือจุดเด่นของงาน และอะไรคือสิ่งที่ควร

ปรับปรุง 

   อภชิาติ ชมภูทัศน์ (2552, หนา้ 68-69) ได้สรุปขั้นตอนการเรยีนรู้ 

แบบร่วมมือไว้ ดังนี้ 

    1. นักเรียนแบ่งออกเป็นกลุ่มย่อยประมาณ 2-6 คน โดยคละ

ความสามารถและชีแ้จงบทบาทหนา้ที่ที่รับผดิชอบในกลุ่มใหชั้ดเจน 

    2. ชีแ้จงจุดประสงค์การเรียนรู้ วิธีการเรียนรู้แบบร่วมมือ ศึกษา

เนือ้หาหรอืท ากิจกรรมที่ได้รับมอบหมาย สมาชิกในกลุ่มช่วยเหลือซึ่งกันและกัน 

เพื่อความส าเร็จของกลุ่ม 

    3. วัดผลและประเมินผลเมื่อนักเรียนท ากิจกรรมสิน้สุดลง 

    4. สรุปบทเรียนและประเมินผลงานของกลุ่ม เพื่อน าไปปรับปรุง 

การท างานครั้งต่อไปและในการวิจัยครั้งนี้ผูว้ิจัยได้น าหลักการและแนวคิดดังกล่าวมา 

จัดกิจกรรมการเรียนรู้เป็นล าดับ 5 ขั้นตอน ดังนี้ 

     ขั้นที่ 1 ขั้นสรา้งความสนใจ เป็นขั้นตอนที่ครูน าเข้าสู่บทเรียน 

อาจจะร้องเพลงหรือทบทวนความรูเ้ดิมของนักเรียน หรอืท ากิจกรรมต่าง ๆ โดยใช้สื่อ

ประกอบตามความเหมาะสมจากนั้นครูแจ้งผลการเรียนรูท้ี่คาดหวังหรอืจุดประสงค์ 

การเรียนรู้ 

     ขั้นที่ 2 ขั้นสอนเนื้อหาใหม่ เป็นขั้นตอนให้นักเรียนศึกษาและปฏิบัติ

ตามค าชีแ้จงส าหรับนักเรียน แบ่งกลุ่มนักเรียนโดยคละความสามารถ เสนอสาระความรู้ที่

จะสอนนักเรียนศกึษาบัตรเนื้อหาและท าบัตรกิจกรรม 

     ขั้นที่ 3 ขั้นฝึกกิจกรรมกลุ่มและรายงาน เป็นขั้นตอนให้นักเรียน 

ในแต่ละกลุ่มศกึษาคิดค้นหาค าตอบ และน าเสนอรายงานผลงานของกลุ่มหนา้ช้ันเรียน 



76 

     ขั้นที ่4 ขั้นตรวจสอบผลงานและวัดผลประเมินผล เป็นขั้นตอน

ตรวจสอบค าตอบของแบบฝกึหัด โดยใหน้ักเรียนรว่มแสดงความคดิเห็นและให้นักเรียน 

ท าแบบทดสอบ 

     ขั้นที่ 5 ขั้นสรุปบทเรียนและประเมินผลการท างานกลุ่ม  

เป็นขั้นตอนที่ครูและนักเรียนช่วยกันสรุปบทเรียน ครูและนักเรียนชว่ยกันประเมินผล 

การท างานกลุ่มโดยพิจารณาจุดเด่นของงานและอะไรคือสิ่งควรจะปรับปรุง 

  จากหลักการดังกล่าว สามารถสรุปขั้นตอนของเรียนแบบร่วมมือได้ ดังนี้ 

   1. ขั้นเตรยีม แบ่งนักเรียนเป็นกลุ่มย่อย กลุ่มละ 2-6 คน แนะน าทักษะ 

ในการเรียนรู้ร่วมกัน ระเบียบของกลุ่ม บทบาทหนา้ที่ของสมาชิกกลุ่ม หรืออาจจะฝกึทักษะ

พืน้ฐานของนักเรียนบางอย่าง 

   2. ขัน้สอน ครูน าเข้าสู่บทเรียน แนะน าเนือ้หา แนะน าแหล่งข้อมูล  

และมอบหมายภาระงานให้นักเรียนแต่ละกลุ่ม โดยใช้ใบงาน 

   3. ขัน้ท ากิจกรรมกลุ่ม นักเรียนแต่ละกลุ่มปฏิบัติกิจกรรมตามใบงาน 

โดยแต่ละคนจะมีบทบาทหน้าที่ตามที่ได้รับมอบหมาย เพื่อกันรับผดิชอบ เพื่อร่วมกัน

รับผิดชอบต่อผลงานกลุ่มในการท ากิจกรรมกลุ่ม 

   4. ขั้นตรวจสอบผลงานและทดสอบ  

 5. ประเภทของกลุ่มการเรยีนรู้แบบร่วมมือ 

  Johnson and Johnson (1994, pp. 1-4 อ้างถึงใน ทิศนา แขมมณี, 2558, 

หนา้ 102-103) กล่าวถึงประเภทของกลุ่มการเรียนรู้แบบร่วมมือไว้ 3 ประเภท ดังนี้ 

   1. กลุ่มการเรียนรู้แบบร่วมมอือย่างเป็นทางการ (formal cooperative 

learning groups) กลุ่มประเภทนี ้ครูจัดขึ้นโดยการวางแผน จัดระเบียบ กฎเกณฑ ์วิธีการ

และเทคนิคต่าง ๆ เพื่อให้ผูเ้รียนได้ร่วมมือกันเรียนรู้สาระต่าง ๆ อย่างตอ่เนื่อง ซึ่งอาจเป็น

หลาย ๆ ช่ัวโมงติดต่อกัน หรอืหลายสัปดาหต์ิดต่อกัน จนกระทั่งผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้และ

บรรลุจุดมุง่หมายตามที่ก าหนด 

   2. กลุ่มการเรียนรู้แบบร่วมมอือย่างไม่เป็นทางการ (informal cooperative 

learning groups) กลุ่มประเภทนีค้รูจัดขึน้เฉพาะกิจเป็นครั้งคราว โดยสอดแทรกอยู่ใน 

การสอนปกติอื่น ๆ โดยเฉพาะการสอนแบบบรรยาย ครูสามารถจัดกลุ่มการเรียนรู้ 

แบบร่วมมือสอดแทรกเข้าไปเพื่อช่วยใหผู้เ้รียนมุ่งความสนใจหรอืใช้ความคิดเป็นพิเศษ 

ในสาระบางจุด 
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   3. กลุ่มการเรียนรูแ้บบร่วมมอือย่างถาวร (cooperative base groups) 

กลุ่มประเภทนี้เป็นกลุ่มการเรียนรู้ที่สมาชิกกลุ่มมีประสบการณก์ารท างาน/การเรยีนรู้

ร่วมกันมานานจนกระทั่งเกิดสัมพันธภาพที่แน่นแฟ้น สมาชิกกลุ่มมีความผูกพัน ห่วงใย 

ช่วยเหลือกันและกันอย่างต่อเนื่อง 

  ในการเรียนรูแ้บบร่วมมือมักจะมกีระบวนการด าเนินงานที่ต้องท าเป็นประจ า 

เชน่ การเขียนรายงาน การเสนอผลงานกลุ่ม การตรวจผลงาน เป็นต้น ในการท างาน 

ที่เป็นกิจวัตร ดังกล่าว ครูควรจัดระเบียบขั้นตอนการท างาน หรอืฝกึฝนใหผู้เ้รียนด าเนินงาน

อย่างเป็นระบบระเบียบเพื่อช่วยใหง้านเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ กระบวนการที่ใช้หรอื

ด าเนนิการเป็นกิจวัตรในการเรียนรู้แบบร่วมมือนี้ เรยีกว่า “cooperative learning scripts”  

ซึ่งหากสมาชิกกลุ่มปฏิบัติอย่างตอ่เนื่องเป็นเวลานาน จะเกิดเป็นทักษะที่ช านาญในที่สุด 

 6. ประเภทของกลุ่มการเรียนรู้แบบร่วมมือแบบไม่เป็นทางการ 

  การเรียนแบบร่วมมืออย่างไม่เป็นทางการมี ดังนี้ 

   สมพงษ์ สงิหะพล (2543, หน้า 181–182) ได้กล่าวถึง เทคนิคการเรยีน

แบบร่วมมืออย่างไม่เป็นทางการได้ 14 เทคนิค ดังนี ้ 

    1. อภปิรายกลุ่มธรรมชาติ (Spontaneous group discussion) นักเรียน

ที่นั่งเป็นกลุ่ม นั่งชิดหรอืใกล้กัน รว่มกันอภิปรายแสงดความคิดเห็นในเรื่องใดเรื่องหนึ่ง 

ของบทเรียนอาจอภปิราย 2–3 นาที ไปจนถึง 1 ช่ัวโมง 

    2. ร่วมกันคิด (Numbered heads together) ในแต่ละกลุ่มทุกคน 

มีหมายเลขประจ าตัว เมื่อศึกษางานเสร็จครูเรียกหมายเลขใดหมายเลขหนึ่งให้ตอบค าถาม 

คนถูกเรียกถือเป็นตัวแทนกลุ่ม 

    3. ผลงานทีม (Team product) แตล่ะกลุ่มท างานใหส้ าเร็จภายใน

ช่ัวโมงเรยีนมอบหมายใหทุ้กคนในกลุ่มมบีทบาทแล้วน าเสนองานต่อช้ันเรียน 

    4. ช่วยกันทบทวน (Cooperative review) แตล่ะกลุ่มเวียนกันถามตอบ

เพื่อทบทวนบทเรียน กลุ่มทีถ่ามได้ 1 คะแนน กลุ่มที่ตอบถ้าตอบถูกได้ 1 คะแนน กลุ่มที่

อธิบายข้อมูลเพิ่มเตมิได้ 1 คะแนน 

    5. คู่คิด (Think pair share) นักเรียนนั่งเป็นคู่ในกลุ่มของตนเพื่อหา

ค าตอบที่ตกลงกันเสนอค าตอบที่ตกลงกันต่อช้ันเรยีน 
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    6. เพื่อนเรียน (Partners) นักเรียนในแต่ละกลุ่มจับคู่กันเรียน คู่นัน้อาจ

ไปขอค าอธิบายสอบถามปรึกษาหารอืจากกลุ่มอื่น เมื่อเข้าใจแจ่มแจ้งแล้วก็ถ่ายทอด

ความรูสู้่คู่อื่นในกลุ่ม 

    7. มุมสนทนา (Corners) แตล่ะกลุ่มแบ่งเป็นกลุ่มย่อย แต่ละกลุ่มย่อย

นั่งตามมุมหรอืจุดต่าง ๆ ของห้อง จากนั้นทุกกลุ่มย่อยอธิบายเรื่องราวที่ได้ศกึษา 

ให้กลุ่มย่อยในมุมอื่นฟัง 

    8. เล่าเรื่องรอบวง (Round robin) นักเรียนทุกคนนั่งเป็นวงกลม  

แตล่ะคนเล่าเรื่องให้ช้ันฟังไปที่ละคนจนครบ โดยใหเ้วลาเท่า ๆ กัน 

    9. คู่ตรวจสอบ (Pair check) ในแต่ละกลุ่มให้นักเรียนจับคู่ 2–3 คู่  

เมื่อรับโจทย์หรอืงานจากครู คนหน่ึงแก้โจทย์ปัญหาหรือตอบปัญหา อีกคนหนึ่งเสนอแนะ

โจทย์ปัญหา ต่อไปก็สลับบทบาทกัน ท าโจทย์ปัญหาได้ 2–3 ปัญหา ให้แตล่ะคู่น าค าตอบ 

ไปตรวจสอบกับคู่อื่นในกลุ่มของตน 

    10. วงกลมสนทนา (Inside–outside circle) นักเรียนนั่งหรอืยืน 

เป็นวงกลม 2 วง จ านวนเท่ากัน วงในหันหน้าออกวงนอกหันหน้าเข้า คนอยู่ตรงขา้มจับคู่กัน 

เมื่อครูถามทั้งสองปรึกษากันแล้วตอบค าถาม ค าถามต่อไปครูใหส้องวงเคลื่อนไปตรงข้ามกัน 

แล้วถามค าถามใหม่จนจบบทเรียน 

    11. คู่ท างาน (Match mind) มอบหมายให้ช้ันท างานตามบทเรียนแตล่ะ

คนแสวงหาคู่ท างานรว่มกัน ปรึกษากัน ชว่ยกันแต่ใหท้ าส่งเป็นรายงานส่วนตัว 

    12. สัมภาษณ์ 3 ขั้น (Three–step interview) ในแต่ละกลุ่มใหจ้ับคู่กัน 

2–3 คู่ในแต่ละคู่ คนที่ 1 ถาม คนที่ 2 ตอบ คนที ่1 เล่าให้กลุ่มทราบว่าตอบอย่างไร ค าถาม

ต่อไปเปลี่ยนบทบาทกัน 

    13. เครือขา่ยทีม (Team – work webbing) แตล่ะกลุ่มศกึษาบทเรียน

แล้วเขียนแนวความคิดหลัก พรอ้มแสดงความสัมพันธ์ของความคิดเห็นหลักในรูป 

ของแผนภูมิแผนภาพ ไดอะแกรม เพื่อใหเ้ห็นเครอืข่ายของความคิดว่าสัมพันธ์กันอย่างไร 

    14. ค าตอบโต๊ะกลม (Round table) ใหเ้รียนเป็นกลุ่มใหญ่หรอืกลุ่มย่อย

ในแต่ละกลุ่มทุกคนเขียนค าตอบลงในกระดาษส่งต่อไปเรื่อย ๆ จนครบทุกคน การเขียน

ตอบอาจให้ปรึกษากันหรอืหา้มปรึกษากันก็ได้ จากนั้นตรวจค าตอบจากครู 
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   สมศักดิ์ ภูว่ิภาดาวรรธน์ (2544, หนา้ 21) กล่าวถึงวิธีการตดิต่อภาพ  

ไว้ว่า วิธีนีค้ิดขึ้นโดย Elliot Aronson และคณะ เป็นวิธีง่าย ๆ เพื่อให้ผู้เรียนรู้สกึถึง 

ความรับผดิชอบที่ตนมีต่อกลุ่ม โดยการแต่งตั้งให้ผูเ้รียนแตล่ะคนเป็น “ผูเ้ชี่ยวชาญ” 

(Expert) ในแต่ละสาขาที่มอบหมายและ “ผูเ้ชี่ยวชาญ” นั้นต้องมาสอนคนอื่น ๆ ในทีม 

ในเรื่องที่ตนรู้ 

   วัฒนาพร ระงับทุกข์ (2545, หน้า 176) ได้อธิบายถึง ปริศนาความคิดไว้

ว่า เป็นเทคนิคที่พัฒนาขึ้นเพื่อส่งเสริมความรว่มมอื และการถ่ายทอดความรู้ระหว่างเพื่อน

ในกลุ่มเทคนิคนีใ้ช้กันมากในรายวิชาที่ผู้เรยีนต้องเรียนเนื้อหาวิชาจากต าราเรียน  

(เชน่ สังคมศกึษา ภาษาไทย) 

   สุวิทย์ มูลค า และอรทัย มูลค า (2545, หน้า 177-181) กล่าวว่า  

การจัดการเรียนรูโ้ดยใช้เทคนิคจกิซอว์ เป็นการจัดกระบวนการเรียนรู้ที่ใชแ้นวคิด 

การตอ่ภาพ โดยแบ่งผูเ้รียนเป็นกลุ่ม  ทุกกลุ่มจะได้รับมอบหมายใหท้ ากิจกรรมเดียวกัน 

ผูส้อนจะแบ่งเนื้อหาของเรื่องที่จะให้เรียนรู้ออกเป็นหัวข้อย่อย เท่ากับจ านวนสมาชิก 

แต่ละกลุ่ม และมอบหมายให้ผู้เรียนแต่ละกลุ่มศกึษา ค้นคว้าคนละหัวข้อ ซึ่งผูเ้รียนแต่ละคน

จะเป็นผู้เช่ียวชาญเฉพาะเรื่องที่ตนได้รับมอบหมายใหศ้ึกษาจากกลุ่ม สมาชิกต่างกลุ่มที่

ได้รับมอบหมายในหัวข้อเดียวกันก็จะท าการศกึษาค้นคว้าร่วมกัน จากนั้นผูเ้รียนแต่ละคน

จะกลับเข้ากลุ่มเดิมของตนเพื่อท าหนา้ที่เป็นผูเ้ชี่ยวชาญอธิบายความรู ้เนื้อหาสาระที่ตน

ศกึษาให้เพื่อนรว่มกลุ่มฟัง เพื่อให้เพื่อนสมาชิกทั้งกลุ่มได้รูเ้นือ้หาสาระครบทุกหัวข้อย่อย

และเกิดการเรยีนรู้เนื้อหาสาระทั้งเรื่อง 

   Kagan (1994 อ้างถึงใน พมิพันธ์ เดชะคุปต์, 2541, หน้า 43) ได้ออกแบบ

เทคนิคการเรียนแบบร่วมมอือย่างไม่เป็นทางการไว้ถึง 52 เทคนิค ในที่นี้จะขอแนะน าเทคนิค

ของการเรยีนแบบร่วมมือแบบไม่เป็นทางการจ านวน 9 เทคนิค ซึ่งเป็นเทคนิคที่กระท า 

ได้ง่าย จงึสะดวกที่จะน าไปใช้ ดังนี้ 

    1. การพูดเป็นคู่ (Rally Robin) เป็นเทคนิคเปิดโอกาสใหน้ักเรียนพูด 

ตอบแสดงความคิดเห็นเป็นคู่ ๆ โดยเปิดโอกาสให้สมาชิกทุกคนใช้เวลาเท่า ๆ กัน  

หรอืใกล้เคียงกัน ตัวอย่างเช่น กลุ่มมีสมาชิก 4 คน แบ่งเป็น 2 คู่ คู่หนึ่ง ประกอบด้วย

สมาชิกคนที่ 1 และคนที่ 2 แตล่ะคูจ่ะพูดพร้อม ๆ กันไป โดย 1 พูด 2 ฟัง ในเวลาที่ก าหนด 

จากนั้น 2 พูด 1 ฟัง ในเวลาที่ก าหนดเชน่กัน  
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    2. การเขียนเป็นคู่ (Rally Table) เป็นเทคนิคคล้ายกับการพูดเป็นคู่ 

ทุกประการตา่งกันเพียงการเขียนเป็นคู่ เป็นการรว่มมอืเป็นคู่ ๆ โดยผลัดกันเขียน หรอืวาด 

(ใช้อุปกรณ์ กระดาษ 2 แผ่นและปากกา 2 ด้ามตอ่กลุ่ม)  

    3. การพูดรอบวง (Round Robin) เป็นเทคนิคที่สมาชิกของกลุ่มผลัด

กันพูด ตอบ เล่า อธิบาย โดยไม่ใช้การเขียน การวาด และเป็นการพูดที่ผลัดกันทีละคน 

ตามเวลาที่ก าหนดจนครบ 4 คน 

    4. การเขียนรอบวง (Roundtable) เป็นเทคนิคที่เหมือนกับการพูด 

รอบวง แตกต่างกันที่เน้นการเขียน การวาด (ใช้อุปกรณ์ กระดาษ 1 แผน่ และปากกา  

1 ด้ามต่อกลุ่ม) วิธีการคือ ผลัดกันเขียนลงในกระดาษที่เตรยีมไว้ทีละคนตามเวลาที่ก าหนด

เทคนิคนีอ้าจดัดแปลงใหส้มาชิกทุกคนเขียนค าตอบ หรือบันทึกผลการคิดพร้อม ๆ กัน 

ทั้ง 4 คน ต่างคนต่างเขียนในเวลาที่ก าหนด (ใช้อุปกรณ์ : กระดาษ 4 แผน่ และปากกา  

4 ด้าม) เรียกเทคนิคนีว้่าการเขียนพร้อมกันรอบวง (Simultaneous Roundtable) 

    5. การแก้ปัญหาดว้ยการต่อภาพ (Jigsaw Problem Solving)  

เป็นเทคนิคที่สมาชิกแตล่ะคนคิดค าตอบของตนเองไว้จากนั้นกลุ่มน าค าตอบของทุก ๆ คน

มาร่วมกันอภปิราย เพื่อหาค าตอบที่ดทีี่สุด  

    6. คิดเดี่ยว คิดคู่ ร่วมกันคิด (Think Pair Share) เป็นเทคนิค 

โดยเริ่มจากปัญหาหรอืโจทย์ค าถาม โดยสมาชิกแตล่ะคนคิดหาค าตอบด้วยตนเองก่อน 

แล้วน าค าตอบไปอภปิรายกับเพื่อนเป็นคู่ จากนั้นจงึน าค าตอบของแต่ละคู่มาอภปิราย

พร้อมกัน 4 คน เมื่อมั่นใจว่าค าตอบของตนถูกต้องหรอืดีที่สุดจึงน าค าตอบเล่าใหเ้พื่อนฟัง 

    7. อภปิรายเป็นคู่ (Pair Discussion) เป็นเทคนิคที่เมื่อครูถามค าถาม 

หรอืก าหนดโจทย์แล้ว ให้สมาชิกที่นั่งใกล้กันร่วมกันคิด และอภปิรายเป็นคู่ 

    8. อภปิรายเป็นทีม (Team Discussion) เป็นเทคนิคที่เมือ่ครูตั้งค าถาม

แล้ว ให้สมาชิกของกลุ่มทุก ๆ คน รว่มกันคิด พูด อภปิรายพร้อมกัน 

    9. ท าเป็นกลุ่ม ท าเป็นคู่ และท าคนเดียว (Team-pair-Solo)  

เป็นเทคนิคที่เมื่อครูก าหนดปัญหา หรือโจทย์ หรอืงานใหท้ า แล้วสมาชิกจะท างานร่วมกัน

ทั้งกลุ่มจนงานแลว้เสร็จ จากนั้นจะแบ่งสมาชิกเป็นคู่ให้ท างานร่วมกันเป็นคู่จนงานส าเร็จ

แล้วถึงขั้นสุดท้าย ให้สมาชิกแต่ละคนท างานคนเดียวจนส าเร็จ 
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  สรุปได้วา่ นักวิจัยมีเทคนิคการเรียนแบบร่วมมือแบบไม่เป็นทางการ 

ที่พอสรุปได้ คือ เน้นกระบวนการกลุ่ม ร่วมกันคิด และการเรียนแบบร่วมมือมีทั้งเทคนิค 

ที่น ามาใช้ได้โดยตรงโดยไม่ต้องปรับและเทคนิคที่ต้องปรับเพื่อให้เหมาะสมกับผูเ้รียน 

และเนือ้หาวิชา ซึ่งผูว้ิจัยได้เลือกใช้เทคนิคการเรยีนรู้แบบร่วมมือไมเ่ป็นทางการ คือ  

การจัดกิจกรรมการเรยีนรู้ที่เน้นให้นักเรียนได้คิดเดี่ยว คิดคู่ เขียนเป็นคู่ ร่วมกันคิด  

พูดเป็นคู่ อภปิรายเป็นคู่ อภิปรายเป็นทีม ท าเป็นกลุ่ม ท าคนเดียว 

รูปแบบการสอนแบบซินเนคติคส์ร่วมกับแนวคดิการเรียนรู้แบบร่วมมือ 

ไม่เป็นทางการ 

 งานวิจัยในครั้งนี้ ได้สรุปวิเคราะหร์ูปแบบการสอนแบบซินเนคติคสแ์ละแนวคิด

การเรียนรูแ้บบร่วมมือไม่เป็นทางการ จากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง สรุปเป็นรูปแบบ

ทีน่ าไปใช้ในการวิจัย คือ รูปแบบการสอนแบบซินเนคติคส์ร่วมกับแนวคิดการเรียนรู้ 

แบบร่วมมือไม่เป็นทางการ โดยมีการประยุกต์ใช้รูปแบบการสอนซินเนคติคส์ 6 ขั้นตอน 

และแนวคิดการเรียนรู้แบบร่วมมือไมเ่ป็นทางการเข้าด้วยกัน ดังนี้ 

  ขั้นที่ 1 ขั้นน า 

   1) ผู้สอนก าหนดค าหรอืสถานการณท์ี่จะน ามาเป็นโจทย์ให้ (คิดเดี่ยว  

คิดคู่ ร่วมกันคิด) 

   2) นักเรียนคิดค าศัพท์ที่จะน ามาแตง่ค าประพันธ์และเขียนค าศัพท์ 

(เขียนเป็นคู่) 

   3) ผู้เรยีนพูดค าศัพท์ที่คิดและเขยีนไว้ (พูดเป็นคู่) 

  ขั้นที่ 2 ขั้นสร้างอุปมาแบบตรงหรอืเปรียบเทยีบแบบตรง 

   ผูเ้รียนน าค าหรอืสถานการณ์ที่ผู้สอนได้ก าหนดให้ในบทค าประพันธ์มา

เปรียบเทียบทางตรงแล้วให้นักเรียนที่นั่งใกล้กันร่วมกันคิดและอภปิรายคู่ (คิดเดี่ยว คิดคู่ 

ร่วมกันคิดอภปิรายเป็นคู่) 

  ขั้นที่ 3 ขั้นสร้างอุปมาบุคคลหรือเปรียบเทยีบบุคคลกับสิ่งของ 

   ผูเ้รียนบรรยายความรู้สึกที่เกิดขึน้ในบทค าประพันธ์เมื่อตนกลายเป็นสิ่งนั้น 

(คิดเดี่ยว คิดคู่ ร่วมกันคิด อภปิรายเป็นคู่) 
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  ขั้นที่ 4 ขั้นการสร้างอุปมาค าคู่ขัดแย้ง 

   ผูเ้รียนน าค าที่ได้ ที่มคีวามหมาย ขัดแย้งกันมารวมกันเป็นกลุ่มค า 

หรอืวลีใหม่ โดยกลุ่มค า หรือวลีที่สร้างขึ้นใหม ่เป็นบทค าประพันธ์รอ้ยกรอง (อภปิราย 

เป็นคู่ ท าเป็นกลุ่ม) 

  ขั้นที่ 5 ขั้นการอธิบายความหมายของค าคู่ขัดแย้ง 

   ผูเ้รียนแตล่ะกลุ่มน าค าคู่หรือสถานการณท์ี่เลือกมาคิดเปรียบเทียบ  

โดยพิจารณาในด้านการน าไปใช้ในส่วนใดของบทประพันธ์และเรยีบเรียงบทค าประพันธ์

ร้อยกรอง (ท าเป็นกลุ่ม อภิปรายเป็นทีม) 

  ขั้นที่ 6 ขั้นคดิสร้างสรรค์ผู้เรยีนน าค าหรอืสถานการณ์ 

   ผูเ้รียนน าค าที่คิดครัง้แรกออกมา พิจารณาเลือกน าความคิดที่ได้มา

ปรับเปลี่ยนบทประพันธ์ใหม่อีกครั้ง เพื่อท าให้เกิดความไพเราะ ความแปลกใหม่ สร้างสรรค์

งานบทประพันธ์บทร้อยกรองและชื่นชมผลงาน (เป็นกลุ่ม เป็นคู่ คนเดียว) 

 สรุปได้วา่ รูปแบบการสอนแบบซินเนคติคสแ์ละแนวคิดการเรียนรู้ 

แบบร่วมมือไมเ่ป็นทางการที่ผู้วจิัยได้ประยุกต์ใชใ้นงานวิจัย มีดังนี้ 

  ขั้นที่ 1 ขั้นน า (คิดเดี่ยว คิดคู่ ร่วมกันคิด เขียนเป็นคู่ พูดเป็นคู่) 

  ขั้นที่ 2 ขั้นสร้างอุปมาแบบตรงหรอืเปรียบเทียบแบบตรง (คิดเดี่ยว คิดคู่ 

ร่วมกันคิดอภปิรายเป็นคู่) 

  ขั้นที่ 3 ขั้นสรา้งอุปมาบุคคลหรอืเปรียบเทียบบุคคลกับสิ่งของ (คิดเดี่ยว  

คิดคู่ ร่วมกันคิด อภปิรายเป็นคู่) 

  ขั้นที่ 4 ขั้นการสร้างอุปมาค าคู่ขัดแย้ง (อภิปรายเป็นคู่ ท าเป็นกลุ่ม ) 

  ขั้นที่ 5 ขั้นการอธิบายความหมายของค าคู่ขัดแย้ง (ท าเป็นกลุ่ม อภิปราย

เป็นทีม) 

  ขั้นที่ 6 ขั้นคดิสร้างสรรค์ผู้เรียนน าค าหรอืสถานการณ์ (เป็นกลุ่ม เป็นคู่  

คนเดียว) 
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ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้

 1. ความหมายของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

  นักการศกึษาได้ให้ความหมายของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ชุดการสอน  

ชุดการเรียน หรอืชุดการเรียนการสอน ไว้หลายทรรศนะซึ่งผูว้ิจัยจะใช้ค าว่าชุดกิจกรรม

การเรียนรู ้ส าหรับการน าเสนอของนักวิชาการและนักการศกึษายังคงค าเดิมที่ใช้ 

   พรทิพย์ แก้วใจดี (2545, หนา้ 10) ชุดกิจกรรมการเรียนรูว้่า หมายถึง 

สือ่การสอนที่คูเป็นผู้สร้างขึ้น เพื่อเป็นเครื่องมอืสื่อสารระหว่างครูกับนักเรียน โดยที่ครู 

เป็นผู้ใชใ้นการสอน หรือนักเรียนเป็นผู้ใชใ้นการศกึษาด้วยตนเอง มีครูเป็นที่ปรึกษา 

ให้ค าแนะน า และในแต่ละชุดการสอน ชุดการเรียน หรือชุดการเรียนการสอน 

จะประกอบด้วยสื่อ อุปกรณ์ และกิจกรรมการเรียนการสอน 

   จติราภรณ ์ภูแก้ว (2547, หน้า 14) กล่าวว่า ชุดกิจกรรมการเรยีนรู้ 

หมายถึงสื่อการสอนที่ครูสร้างขึ้น ซึ่งมกีารจัดเรียงล าดับเนือ้หาอย่างเป็นขั้นตอน  

โดยมีการก าหนดจุดประสงค์การเรยีนรู้ สื่อ อุปกรณ์ กิจกรรมการเรยีนการสอน การวัด

ประเมินผลอย่างชัดเจนเพื่อให้ผู้เรยีนสามารถศกึษาได้ดว้ยตนเอง โดยมีครูเป็นที่ปรึกษา

และคอยแนะน า ภาขวัญ สุดสงวน (2549, หนา้ 48) ได้กล่าวถึง ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ว่า 

คือ ชุดของสื่อประสม ที่สร้างขึ้นเพื่อช่วยเหลือครูใหส้ามารถใช้สอนได้อย่างมปีระสิทธิภาพ 

   รักชนก ค าวัจนงั (2549, หน้า 27) อธิบายว่า ชุดกิจกรรมการเรยีนรู้  

คือ ชุดของสื่อประสมที่สร้างขึน้ตามระบบการสอน เพื่อสนองความตอ้งการที่จะส่งเสริม 

ให้นักเรียนศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง หรือร่วมกันเป็นกลุ่ม 

   สุวิทย์ มูลค า และอรทัย มูลค า (2550, หนา้ 51) กล่าวว่า ชุดกิจกรรม

การเรียนรู้เป็นกระบวนการเรียนรู้จากชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เป็นสื่อการสอนที่เป็นลักษณะ

ของสื่อประสม (Multi-Media) เป็นการใชส้ื่อตั้งแต่สองชนิดขึ้นไปร่วมกัน เพื่อให้ผูเ้รียน 

ได้รับความรูท้ี่ตอ้งการ โดยอาจจัดขึน้ส าหรับหน่วยการเรียนตามหัวข้อเนื้อหาและ

ประสบการณข์องแต่ละหน่วยที่ตอ้งการจะให้ผู้เรยีนได้เรียนรู ้อาจจัดเอาไว้เป็นชุด ๆ  

บรรจุในกล่อง ซองหรอืกระเป๋า ชุดกิจกรรมการเรยีนรู้แตล่ะชุดประกอบด้วยเนื้อหาสาระ  

บัตร ค าสั่ง ใบงาน วัสดุ อุปกรณ์ เอกสาร ใบความรู ้เครื่องมอืหรอืสื่อที่จ าเป็นส าหรับ 

จัดกิจกรรมต่าง ๆ รวมทั้งแบบประเมินผลการเรียนรู้ 
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   ไกรฤกษ์ พลพา (2551, หนา้ 11 อ้างถึงใน จิตรา ดวงปรีชา, 2553,  

หนา้ 33) กล่าวว่า ชุดกิจกรรมการเรยีนรู้ หมายถึง สื่อการสอนที่ครูผู้สอนสร้างขึ้น 

เพื่อน ามาใช้ในกิจกรรมการเรียนการสอน ใหส้อดคล้องกับเนือ้หาวิชาตามจุดประสงค์ 

การเรียนรูข้องหลักสูตร ซึ่งประกอบไปด้วย ช่ือกิจกรรม คูม่อืการปฏิบัติกิจกรม เนื้อหา

สาระ กิจกรรมการเรียนรู้ และแบบประเมินผล เพื่อเป็นเครื่องมือใหน้ักเรียนได้ศกึษา  

และปฏิบัติกิจกรรมด้วยตนเอง เพื่อช่วยให้นักเรียนมกีารเปลี่ยนแปลง พฤติกรรมการเรียนรู้ 

สามารถท ากิจกรรมแบบรายบุคคล หรอืท ากิจกรรมแบบกลุ่มโดยครูเป็นผู้คอยใหค้ าแนะน า

ช่วยเหลือท าให้นักเรียนเกิดการเรียนรูท้ี่มปีระสิทธิภาพมากที่สุด 

   ชัยยงค์ พรหมวงศ์, บุญเลิศ ส่องสว่าง และวาสนา ทวีกุลทรัพย์ (2551, 

หนา้ 5) ได้อธิบายว่า ชุดการสอน หรือชุดการเรียน ตรงกับภาษอังกฤษว่า “Instructional 

Package” เป็นสื่อประสมที่ได้จากระบบการผลิตและการน าสื่อการสอนที่สอดคล้องกับวิชา

หนว่ย หัวเรื่อง และวัตถุประสงค์ เพื่อช่วยใหก้ารเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการเรียนเป็นไป

อย่างมปีระสิทธิภาพ 

   วรวิทย์ นิเทศศิลป์ (2551, หนา้ 269) กล่าวว่า ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

หรอืชุดการสอน หมายถึง ระบบการผลิตและน าสื่อประสมที่สอดคล้อง มาใช้กับวิชา 

หรอืหนว่ยหรอืหัวเรื่องเพื่อช่วยใหก้ารเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการเรียนรู้เป็นไปอย่างมี

ประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 

   Good (1973, หนา้ 306 อ้างถึงใน รักชนก ค าวัจนัง, 2549, หนา้ 26)  

ได้อธิบายถึงชุดกิจกรรมการเรียนรู้วา่ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้คอื โปรแกรมทางการสอน 

ทุกอย่างที่จัดไว้เฉพาะ วัสดุอุปกรณ์ที่ใชใ้นการสอน อุปกรณ์ที่ใชใ้นการเรียน คู่มือครู 

เนือ้หาแบบทดสอบ ขอ้มูลที่เชื่อถือได้มีการก าหนดจุดมุ่งหมายของการเรียนไว้อย่างชัดเจน

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้นีค้รูเป็นผู้จัดให้นักเรียนแต่ละคนได้ศึกษาและฝกึฝนตนเอง  

โดยครูเป็นผู้คอยแนะน าเท่านั้น 

   Houston (1977, หนา้ 10 อ้างถึงใน วรวิทย์ นิเทศศิลป์, 2551, หนา้ 268) 

กล่าว่า ชุดกิจกรรมการเรยีนรู ้หมายถึง ชุดของประสบการณท์ี่จะช่วยอ านวยความสะดวก

ให้กับผูเ้รียนเพื่อสัมฤทธิ์ผลตามจุดมุ่งหมายเฉพาะ ซึ่งชุดการสอนอาจมีรูปแบบต่าง ๆ กัน 
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  สรุปได้วา่ ชุดกิจกรรมการเรียนรูท้ี่ผู้วจิัยใช้ในการวิจัยครั้งนี ้มาจากค าว่า 

Instructional Package หรอื Learning Package ซึ่งหมายถึง ชุดการสอน ชุดการเรียน  

ชุดการเรียนการสอน หรอืชุดกิจกรรมการเรียนรู้ และการวิจัยครั้งนีว้ิจัยใช้ค าว่า “ชุดกิจกรรม

การเรียนรู้” แทนชุดการสอน ชุดการเรียน ชุดการเรียนการสอน หรอืชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

และจากคามหมายของชุดกิจกรรมการเรียนรู ้สรุปได้ว่า ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ คือ  

ชุดของสื่อประสมที่มีการน าสื่อและกิจกรรมหลาย ๆ อย่างมาประกอบกันเพื่อใช้ใน 

การจัดกิจกรรมการเรยีนการสอน โดยมีจุดประสงค์การเรียนรู้ที่ชัดเจน มีความสมบูรณ์ 

ในตนเอง ท าให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้อย่างมปีระสิทธิภาพ ครูมกีารเตรียมความพร้อม 

ก่อนจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท าให้ประสบความส าเร็จในการสอน 

 2. ประเภทของชุดกิจกรรมการเรยีนรู้ 

  การจะสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้ในรูปแบบใดนั้น ผูส้ร้างจะต้องศกึษา 

รูปแบบประเภทของชุดกิจกรรมการเรยีนรู้ในรูปแบบใดนั้น ผูส้ร้างจะต้องศึกษารูปแบบ 

ประเภทของชุดกิจกรรมการเรียนร่ามีกี่ประเภท แต่ละประเภทมีจุดมุ่งหมายในการใช้

แตกต่างกันอย่างไร ได้มนีักการศกึษาหลายท่านได้แบ่งประเภทของชุดกิจกรรมการเรียนรู้

ไว้ดังนี ้

   บุญเกื้อ ควรหาเวช (2542, หนา้ 94-95) ได้กล่าวถึงประเภท 

ของชุดกิจกรรมการเรยีนรูแ้บ่งออกได้เป็น 3 ประเภทใหญ่ ๆ ดังนี้ 

    1. ชุดกิจกรรมกาเรียนรูป้ระกอบค าบรรยาย หรอืชุดกิจกรรม 

การเรียนรูส้ าหรับครู เป็นชุดกิจกรรมการเรียนรู้ส าหรับครูจะใช้สอนผูเ้รียนเป็นกลุ่มใหญ่ 

หรอืเป็นการสอนที่ปูพืน้ฐานให้ผู้เรยีนส่วนใหญ่รู้และเข้าใจในเวลาเดียวกัน มุ่งในการขยาย

เนือ้หาสาระให้ชัดเจนยิ่งขึ้นชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบนีจ้ะช่วยใหค้รูลดการพูดและใช้สื่อ

การสอนที่มีความพร้อมอยู่ในชุดกิจกรรมการเรียนรู้ในการเสนอเนื้อหามากขึ้น สื่อที่ใชอ้าจ

ได้แก่ รูปภาพ แผนภูมิ สไลค์ ฟิล์มสตริป ภาพยนตร์ เทปบันทึกเสียง หรือกิจกรรม 

ที่ก าหนดไว้ เป็นต้น ข้อส าคัญก็คือสื่อที่น ามาใช้จะต้องใหผู้เ้รียนได้เห็นอย่างชัดเจนทุกคน 

    2. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่มกิจกรรม เป็นชุดกิจกรรมการเรียนรู้

ส าหรับใหผู้เ้รียนเรียนรว่มกันเป็นกลุ่มเล็ก ๆ ประมาณ 5-7 คน โดยใช้สื่อการสอนที่บรรจุ

ไว้ในชุดกิจกรรมการเรียนรู้แตล่ะชุดมุ่งที่จะฝกึกิจกรรมในเนื้อวชิาที่เรยีน และให้ผูเ้รียน 

ได้มโีอกาสท างานร่วมกัน ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ชนิดนี้มักจะใช้ในการสอนแบบกิจกรรมกลุ่ม 

เชน่ การสอนแบบศูนย์การเรียน การสอนแบบกลุ่มสัมพันธ์ เป็นต้น  
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    3. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบรายบุคคล หรอืชุดกิจกรรมการเรยีนรู้

ตามเอกัตภาพ เป็นชุดกิจกรรมการเรียนรูส้ าหรับเรียนด้วยตนเองเป็นรายบุคคล คือ ผูเ้รียน

จะต้องศึกษาหาคามรูต้ามความสามารถและความสนใจของตนเอง อาจจะเรียนที่โรงเรยีน

หรอืบ้านก็ได้ ส่วนมากมักจะมุ่งให้ผูเ้รียนได้ท าความเข้าใจในเนือ้หาวิชาที่เรยีนเพิ่มเติม  

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ชนิดนีอ้าจจะจัดในลักษณะของหนว่ยการสอนย่อย หรอืโมดูลก็ได้ 

   สุวิทย์ มูลค า และอรทัย มูลค า (2550, หนา้ 52-53) ได้แบ่งชุดการสอน

หรอืชุดกิจกรรมการเรียนรู ้ออกเป็น 3 ประเภท ดังนี้  

    1. ชุดการสอน หรอืชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ประกอบค าบรรยาย 

ของครูเป็นชุดการสอนส าหรับนักเรียนกลุ่มใหญ่ หรอืเป็นการสอนที่มุง่เน้นการปูพื้นฐาน 

ให้ทุกคนรับรู้และเขา้ใจในเวลาเดียวกัน มุ่งในการขยายเนื้อหาสาระให้ชัดเจนยิ่งขึ้น 

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ แบบนีล้ดเวลาเรยีนในการอธิบายของครูผูส้อนให้พูดน้อยลง  

เพิ่มเวลาให้ผู้เรยีนได้ปฏิบัติมากขึ้น โดยใช้สื่อที่มีอยู่พร้อมในชุดกิจกรรมการเรยีนรู้  

ในการน าเสนอเนื้อหาต่าง ๆ สิ่งส าคัญ คอื สื่อที่จะต้องน ามาใช้จะต้องให้ผูเ้รียนได้เห็น

ชัดเจนทุกคน และมีโอกาสได้ใชค้รบทุกคน 

    2. ชุดการสอน หรอืชุดกิจกรรมการเรียนรู้ แบบกิจกรรมกลุ่ม 

หรอืชุดการสอนส าหรับการเรียนเป็นกลุ่มย่อย เป็นชุดการสอนต่าง ๆ ที่บรรจุไว้ใน 

ชุดการสอนแตล่ะชุด มุง่ที่จะฝกึทักษะในเนื้อหาวิชาที่เรียนโดยใหผู้เ้รียนมีโอกาสท างาน

ร่วมกัน ชุดการสอนชนิดนี้มักใช้ในการสอนแบบกิจกรรมกลุ่ม 

    3. ชุดการสอน หรอืชุดกิจกรรมการเรียนรู้ รายบุคคล หรอืตาม

เอกัตภาพเป็นชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ที่เรยีนด้วยตนเองเป็นรายบุคคล คือ ผูเ้รียนจะต้อง

ศกึษาหาความรู้ตามความต้องการ และสนใจของตนเองอาจจะเรียนที่ตนเองหรือที่บ้านก็ได้ 

จุดประสงค์หลัก คือ มุ่งท าคามเขา้ใจกับเนือ้หาวิชาเพิ่มเติม และผูเ้รียนสามารถประเมินผล

การเรียนด้วยตนเองได้ 

   ชัยยงค์ พรหมวงศ์, บุญเลิศ ส่องสว่าง วาสนา ทวีกุลทรัพย์ (2551, หนา้ 

6) ได้แบ่งประเภทของชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยแบ่งออกเป็น 4 ประเภท ดังนี้ 

    1. ชุดกิจกรรมการเรยีนรู้ประกอบการบรรยาย เป็นชุดกิจกรรม 

การเรียนรูท้ี่มุง่ช่วยขยายเนื้อหาสาระการสอนแบบบรรยายให้ชัดเจนขึ้น ช่วยใหค้รูผูส้อน

พูดน้อยลง และให้สื่อการสอนท าหน้าที่แทน ชุดกิจกรรมการเรยีนรู้ประเภทนี้นิยมใช้กับ

การฝึกอบรมและการสอนในระดับอุดมศกึษา 
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    2. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่มกิจกรรม เป็นชุดกิจกรรมการเรียนรู้

ที่มุง่ให้ผู้เรยีนได้ประกอบกิจกรรมกลุ่ม เช่น ในการสอนแบบศูนย์การเรียนการสอน 

แบบกลุ่มสัมพันธ์ 

    3. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้รายบุคคล เป็นชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

ที่มุง่ให้ผู้เรยีนสามารถศึกษาหาความรูด้้วยตนเองตามความแตกต่างระหว่างบุคคลอาจเป็น

การเรียนในโรงเรยีนหรอืที่บ้านก็ได้เพื่อให้ผู้เรยีนก้าวไปข้างหน้าตามความสามารถ 

ความสนใจและความพร้อมของผู้เรยีนชุดกิจกรรมการเรียนรูร้าบบุคคลอาจออกมาในรูป

ของหน่วยการสอนย่อย หรือ “โมดูล” 

    4. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ทางไกล เป็นชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ผูส้อน

กับผูเ้รียนอยู่ต่างถิ่นต่างเลากัน มุ่งสอนให้ผูเ้รียนศึกษาได้ดว้ยตนเองโดยไม่ต้องเข้าช้ันเรยีน 

ประกอบด้วยสื่อประเภทสิ่งพิมพ์ รายการวิทยุกระจายเสียง วิทยุโทรทัศน์ ภาพยนตรแ์ละ

การสอนเสริมตามศูนย์บริการการศกึษา เช่น ชุดการเรียนทางไกลมหาวิทยาลัยสุโขทัย 

ธรรมาธิราช เป็นต้น 

  จากที่กล่าวมาสรุปได้วา่ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แต่ละประเภทนั้นจะเป็น

ตัวก าหนดบทบาทของครูและนักเรียนแตกต่างกัน การเลือกผลิตชุดกิจกรรมการเรียนรู้

ชนิดใดนั้นขึ้นอยู่กับดุลยพินิจของครู หรอืผูผ้ลิต ส าหรับการสรา้งหรอืผลติชุดกิจกรรม 

การเรียนรูใ้นครั้งนีผู้ว้ิจัยได้ประยุกต์หลักการของชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่มกิจกรรม  

มาสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู ้มุง่ให้ผูเ้รียนได้ปฏิบัติกิจกรรมกลุ่มในเนือ้หาเดียวกันและ

ช่วยเหลือกันเพื่อความส าเร็จของตนเองและกลุ่ม เรียนรู้ร่มกันเป็นล าดับขั้นตอน แสดง 

ความคิดเห็น อภิปราย แลกเปลี่ยนเรียนรู้รว่มกัน 

 3. องค์ประกอบของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

  นักการศกึษาได้อธิบายถึงองค์ประกอบของชุดกิจกรรมการเรียนรู ้ดังนี้ 

   บุญชม ศรสีะอาด (2549, หนา้ 51) กล่าวว่า องค์ประกอบส าคัญ 

ของชุดการสอน หรอืชุดกิจกรรมการเรียนรู้มี ดังนี้ 

    1. คู่มอื ส าหรับผูส้อน และผูเ้รียนที่ใชชุ้ดการสอน 

    2. ค าสั่ง เพื่อเป็นแนวทางในการเรียน 

    3. เนือ้หาบทเรียนที่อยู่มนรูปแบบต่าง ๆ เช่น เทป ชุดการสอน 

    4. กิจกรรม ที่ก าหนดให้ผูเ้รียนได้ท าหรือคน้คว้าต่อจากที่เรยีนแล้ว 

    5. แบบทดสอบส าหรับการประเมินผลเกี่ยวกับเนือ้หาของบทเรียนนั้น 
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   ทิศนา แขมมณี (2550, หนา้ 10-12) ได้กล่าวถึง องค์ประกอบ 

ในการจัดท าชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ดังนี้ 

    1. ชื่อชุดกิจกรรม หมายถึง ชื่อกิจกรรมส่งเสริมศักยภาพการเรียนรู้

ทางวิทยาศาสตร์ 

    2. ชื่อหน่วย หมายถึง หัวข้อย่อย ที่ประกอบขึน้เป็นชุดกิจกรรม

ส่งเสริมศักยภาพการเรียนรู้ทางดา้นวิทยาศาสตร ์ในแต่ละชุดกิจกรรม 

    3. ค าช้ีแจง ส าหรับผูเ้รียนในการปฏิบัติกิจกรรมในชุดกิจกรรม

หมายถึง ข้อแนะน าในการเรียนรูด้้วยตนเอง จากชุดกิจกรรมของผูเ้รียน 

    4. สาระการเรียนรู้ หมายถึง เนือ้หารายละเอียดของหน่วยการเรียนรู้

ในชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

    5. ตัวบ่งชีใ้นการเรียนรู้ หมายถึง การระบุพฤติกรรมการเรียนรู้ 

ของเนื้อหาในหน่วยย่อยของชุดกิจกรรมตามที่หลักสูตรก าหนด 

    6. เวลาที่ใช ้หมายถึง ระยะเวลาในการปฏิบัติกิจกรรมในแต่ละหน่วย

ของชุดกิจกรรมการเรยีนรู้ 

    7. กิจกรรมการเรียนรู้ในหน่วย หมายถึง การก าหนดงานที่จะใหผู้เ้รียน

ปฏิบัติ 

    8. สื่อและอุปกรณ์ที่ใช ้หมายถึง วัสดุอุปกรณ์ที่ใชก้ับการเรียน 

การสอนในชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

    9. การประเมินผล หมายถึง การทดสอบความสามารถของผู้เรยีน

หลังจากเรียนด้วยหนว่ยการเรียนในชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

   สุวิทย์ มูลค า และอรทัย มูลค า (2550, หนา้ 5) กล่าวว่า ชุดกิจกรรม

การเรียนรู ้มีองค์ประกอบ 4 ประการ ได้แก่ 

    1. คู่มอืครู เป็นคู่มอื หรอืแผนการสอนส าหรับผูส้อนใช้ศึกษาและ

ปฏิบัติตามขั้นตอนต่าง ๆ ซึ่งมรีายละเอียดชี้แจงไว้อย่างชัดเจน เช่น การน าเข้าสู่บทเรียน 

การจัดช้ันเรียน บทบาทผูเ้รียน เป็นต้น ลักษณะของคู่คืออาจจัดท าเป็นเล่ม หรอืแผ่นพับ 

ก็ได้ 

    2. ค าสั่ง หรอืบัตรงาน เป็นเอกสารที่บอกใหผู้เ้รียนประกอบกิจกรรม 

แตล่ะอย่างตามขั้นตอนที่ก าหนดไว้ บรรจุอยู่ในชุดกิจกรรมการเรยีนรู้ บัตรค าสั่ง  

หรอืบัตรงานจะมีครบตามจ านวนกลุ่มหรอืจ านวนผูเ้รียน ซึ่งประกอบด้วย ค าอธิบาย 
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ในเรื่องที่จะศกึษา ค าสั่งให้ผูเ้รียนประกอบกิจกรรมและการสรุปบทเรียน การจัดท าบัตร

ค าสั่ง หรอืบัตรงาน สว่นใหญ่ นยิมใช้กระดาษแข็ง ขนาด 6 x 8 นิว้ 

    3. เนือ้หาสาระและสื่อการเรียนประเภทต่าง ๆ จัดอยู่ในรูปของสื่อ

การสอนที่หลากหลายอาจแบ่ง ได้เป็น 2 ประเภท  

     ประเภทเอกสารสิ่งพิมพ์ เช่น หนังสือ วารสาร บทความ ใบความรู้ 

(Fact Sheet) ของเนื้อหาเฉพาะเรื่อง บทเรียนโปรแกรม เป็นต้น 

      1) ประเภทโสตทัศนูปกรณ์ เช่น รูปภาพ แผนภาพ แผนภูม ิ

สมุดภาพ เทปบันทึกเสียง สไลด์ (Slide) วดีีทัศน์ (Video) ซีดีรอม (CD-Rom) โปรแกรม

คอมพิวเตอร์ช่วยสอน (CA) เป็นต้น 

      2) แบบประเมินผล เป็นแบบทดสอบที่ใชว้ัดและประเมินความรู้

ด้วยตนเองทั้งก่อนเรียนและหลังเรียน อาจจะเป็นแบบทดสอบชนิดจับคู่เลือกตอบ 

หรอืกาเครื่องหมายถูกผิดได้ 

   วรวิทย์ นิเทศศิลป์ (2551, หนา้ 275) กล่าวถึงองคป์ระกอบส าคัญ 

ของชุดการสอน หรอืชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ดังนี้ 

    1. มีรายละเอียดเกี่ยงกับขั้นตอนในการใช้ชุดการสอน สิ่งที่จะต้อง

เตรียมตลอดจนกระบวนการของการเรียนการสอน 

    2. คู่มอืการเรียนส าหรับผูเ้รียน ประกอบด้วยแนะน าในการเรียน 

ค าสั่ง กิจกรรมที่ผู้เรยีนต้องปฏิบัติ ตลอดจนการเรียนการสอน 

    3. เนือ้หาและสื่อการสอนแบบประสม กิจกรรมการเรียนการสอน

วัตถุประสงค์ทั่วไปวัตถุประสงค์ของเนือ้หาในแต่ละตอน 

   ชัยยงค์ พรหมวงศ์, บุญเลิศ ส่องสว่าง และวาสนา ทวีกุลทรัพย์ (2551, 

หนา้ 34-35) ชุดกิจกรรม ประกอบด้วย เอกสาร 2 ส่วน คอื 

    1. ชุดกิจกรรม แต่ละชุดมีส่วนประกอบ ดังนี้ 

     1.1 ค าชีแ้จงส าหรับครู คือ รายละเอียดของชุดกิจกรรมการเรียนรู ้ 

ซึ่งกล่าวถึงส่วนประกอบของชุดกิจกรรมการเรยีนรู้ และบทบาทของครูผู้สอน 

ในการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้ 

     1.2 ค าช้ีแจงส าหรับนักเรียน คอื รายละเอียดส าหรับให้นักเรียน 

ใช้เป็นแนวปฏิบัติในชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ประกอบด้วย เวลาที่ใชใ้นชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

รายการเอกสารจุดประสงค์การเรียนรู ้บทบาทของนักเรียน 
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     1.3 บัตรเนือ้หา คอื เนื้อหาที่ตอ้งเรียนในชุดกิจกรรมการเรียนรู้

เป็นส่วนเสนอคามรู้ให้กับนักเรียน 

     1.4 บัตรกิจกรรม คือ กิจกรรมเสริมส าหรับให้นักเรียนได้ปฏิบัติ

เพื่อทบทวนความรูจ้ากการศกึษาบัตรเนือ้หา และให้นักเรียนได้มสี่วนรว่มในกิจกรรมกับ

สมาชิกในกลุ่มพร้อมทั้งได้มีโอกาสแสดงความคิดเห็นร่มกัน 

     1.5 บัตรเฉลยกิจกรรม คอื เฉลยค าตอบของบัตรกิจกรรม ผูเ้รียน

สามารถตรวจค าตอบได้ด้วยตนเองหลักจากปฏิบัติกิจกรรมและศกึษาบัตรเนือ้หาแล้ว 

     1.6 แบบฝกึหัด คือ แบบฝกึหัดส าหรับใหน้ักเรียนท าหลังจากที่ได้

ปฏบิัติกิจกรรมต่าง ๆ เสร็จสิน้แลว้ เพื่อฝกึใหน้ักเรียนเกิดความช านาญ และเกิดความรู้ 

ที่คงทน 

     1.7 แบบทดสอบ คอื เครื่องมือที่ใช้วัดความสามารถของนักเรียน 

หลังเรยีนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้แต่ละชุด 

    2. คู่มอืประกอบการใช้ชุดกิจกรรมการเรยีนรู ้คอื เอกสารส าหรับ 

ให้ครูใช้ประกอบชุดกิจกรรมการเรยีนรู้ประกอบด้วย บทน า องค์ประกอบของชุดกิจกรรม 

การเรียนรู ้ค าชี้แจงในการใช้ชุดกิจกรรมการเรยีนรู้การด าเนนิจัดกิจกรรมการเรียนรู้

แผนการจัดการเรียนรู้ บทบาทของครู บทบาทของนักเรียน สิ่งที่ครูตอ้งเตรยีมล่วงหน้า 

การจัดช้ันเรียน แผนการจัดการเรียนรู ้เฉลยแบบฝกึหัดและเฉลยแบบทดสอบ 

   Duane (1973, p. 169) ได้น าเสนอโครงสร้างพื้นฐานชุดกิจกรรม 

การเรียนรู ้หรอืชุดการสอน ที่คล้ายคลึงกันทุกรูปแบบมีอยู่ 7 ประการ คอื 

    1. จุดมุง่หมายหรือเนื้อหาที่จะต้องเรียน 

    2. บรรยายเนือ้หา 

    3. จุดมุง่หมายเชิงพฤติกรรม 

    4. กิจกรรมในการเรียนการสอน 

    5. อุปกรณ์ที่ใชใ้นการเรียนการสอน 

    6. เครื่องมือวัดผลระหว่างเรียนและหลังเรียน 

    7. คู่มอืครู 

  สรุปได้วา่ องค์ประกอบของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่กล่าวมาข้างต้น

ประกอบด้วย คู่มอืส าหรับครู แบบฝกึปฏิบัติหรือคู่มอืนักเรียน เนื้อหาสาระ  

และการประเมินผล 
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  การวิจัยครั้งนี้ผูว้ิจัยได้สร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้ซึ่งแบ่งเป็น 2 ส่วน คอื  

1) ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ และ 2) คู่มอืประกอบการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยที่แต่ละ

ชุดกิจกรรม มีองค์ประกอบ คือ 1) ค าช้ีแจงส าหรับครูและนักเรียน 2) จุดประสงค์ 

ของกิจกรรมการเรียนรู้ 3) เวลาที่ใช้ในการท ากิจกรรม 4) สื่อ อุปกรณ์ที่ตอ้งใช้ในการจัด 

กิจกรรมการเรียนรู้ 5) เนื้อหา 6) กิจกรรม และ 7) การประเมินผล 

 4. แนวคดิและทฤษฎีการเรียนรู้สู่การผลิตชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

  นักการศกึษาหลายท่านได้กล่าวถึงแนวคิดและทฤษฎีการเรียนรู้ ที่น าไปสู่

การผลิตชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

   4.1 แนวคิดที่น าไปสู่การผลิตชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

    สุนันท์ สังขอ์่อง (2526, หน้า 134 อ้างถึงใน อัมพร ภู่ระหงษ์, 2549, 

หนา้ 38) ได้กล่าวถึงแนวคิดการผลิตชุดกิจกรรมการเรียนรู ้หรอืชุดการสอน ดังนี้ 

     1. นักเรียนมคีามแตกต่างกันทุก ๆ ด้าน การที่จะสอนนักเรียน 

ด้วยวิธีการแบบเติมจึงไม่สามารถสนองความต้องการของผู้เรยีนได้ 

     2. การจัดการศกึษาเน้นนักเรียนเป็นศูนย์กลางไม่ใช่เน้นครูเป็น

ศูนย์กลาง 

     3. การใชโ้สตทัศนูปกรณ์ได้เปลี่ยนแปลงมาเป็นรูปของสื่อการสอน 

     4. ปฏิกิรยิาสัมพันธ์ (Interaction) ของครูและนักเรียนต่างไปจาก

เดิมครูท าหน้าที่คอยอ านวยความสะดวก และช่วยเหลือเมื่อนักเรียนต้องการ 

     5. กระบวนการเรียนการสอนยึดหลักจิตวทิยาการเรียนรู้ 

มาสนับสนุนเช่นการใหแ้รงเสริมการเรียนรู้ตามล าดับขั้น การถ่ายโยงการเรียนรู้ 

    ชัยยงค์ พรหมวงศ์, บุญเลิศ สอ่งสว่าง และวาสนา ทวีกุลทรัพย์ 

(2551, หน้า 7-9) ได้กล่าวถึงแนวคิดที่จะน าไปสู่การผลิตชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

หรอืชุดการสอน ม ี5 ประการ ดังนี้ 

     แนวคิดที่ 1 ทฤษฎีความแตกต่างระหว่างบุคคล การเรียนการสอน

ควรค านงึถึงความต้องการ คามถนัดและความสนใจของผูเ้รียนเป็นส าคัญ การจัดการศกึษา

ต้องเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนมีอิสระในการเรียนตามระดับสติปัญญา ความสามารถและ 

ความสนใจ โดยมีครูคอยแนะน าช่วยเหลือตามความเหมาะสม 

     แนวคิดที่ 2 ความพยายามที่จะเปลี่ยนแปลงแนวการเรียนการสอน

ไปจากเดิม ที่ครูเป็นศูนย์กลางมาเป็นศูนย์กลาง 



92 

     แนวคิดที่ 3 การใชส้ื่อการสอนได้เปลี่ยนแปลงและขยายตัวออกไป

การผลิตสื่อการสอนแบบประสมให้เป็นชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

     แนวคิดที่ 4 การสร้างปฏิกิริยาสัมพันธ์ระหว่างผูส้อนกับผูเ้รียน 

ผูเ้รียนกับผูเ้รียน และผูเ้รียนกับสภาพแวดล้อม โดยการน าสื่อการสอนและทฤษฎี

กระบวนการกลุ่มมาใช้ในการประกอบกิจกรรมรว่มกัน 

     แนวคิดที่ 5 การจัดสภาพแวดล้อม การเรียนรูโ้ดยยึดหลัก

จติวิทยาการเรียนมาใช้จัดสภาพการณ์ออกมาเป็นการสอนแบบโปรแกรม ซึ่งหมายถึง 

ระบบการเรียนการสอนที่เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ท ากิจกรรม ดังนี้ 

      1) ได้มโีอกาสร่วมกิจกรรมการเรียนด้วยตนเอง 

      2) ได้ทราบว่าการตัดสินใจหรอืการท างานของตนถูกหรอืผดิได้

ทันที 

      3) มีการเสริมแรงบวกที่ท าให้เกิดคามภาคภูมิใจที่ท าให้ถูก 

หรอืผดิ 

      4) เป็นการเรียนรูไ้ปทีละขั้นตอนตามความสามารถ 

และความสนใจของผู้เรยีนเองโดยไม่มกีารบังคับ 

    สรุปได้วา่ การสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้ต้องค านึงถึงหลักจิตวทิยา

ด้านความแตกต่างระหว่างบุคคล ความตอ้งการ คามถนัด ความสนใจ ตลอดจน 

การเปลี่ยนแปลงทางด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี โสตทัศนูปกรณ์ และปริมาณผูเ้รียน 

การจดัการเรียนการสอนต้องยึดผู้เรยีนเป็นศูนย์กลาง ต้องผลติสื่อ อุปกรณ์ วธิีสอน 

แบบต่าง ๆ โดยเฉพาะสื่อประสมต่าง ๆ ที่ได้รวบรวมในรูปชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

เพื่อให้นักเรียนได้บรรลุจุดมุ่งหมายทางการเรียนที่ตัง้ไว้ 

   4.2 ทฤษฎีการเรียนรู้สูก่ารเรียนการสอน 

    ทฤษฎีการเรียนรู้ที่น าไปสู่การเรยีนการสอน และการผลิตชุดกิจกรรม

การเรียนรูท้ี่มปีระสิทธิภาพมีหลายทฤษฎีดว้ยกัน ดังนี้ 

     4.2.1 ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญาของเพียเจต์ (Piaget) 

มีสาระส าคัญสรุปได้ดังนี้ Lall and Lall (1983, pp. 45-54 อ้างถึงใน ทิศนา แขมมณี, 

2550, หนา้ 64-65) 

      1) พัฒนาการทางสตปิัญญาของบุคคลเป็นไปตามวัยต่าง ๆ 

เป็นล าดับ ดังนี้ 
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       1.1) ขัน้รับรู้ด้วยประสาทสัมผัส (Sensorimotor Period)  

เป็นขั้นพัฒนาการในชว่งอายุ 0-2 ปี ความคิดของเด็กวัยนี้ขึ้นกับการรับรู้และการกระท า

เด็ก ยึดตัวเองเป็นศูนย์กลาง และยังไม่สามารถเข้าใจความคิดเห็นของผู้อื่นได้ 

       1.2) ขัน้ก่อนปฏิบัติการคิด (Preoperational Period)  

เป็นขั้นพัฒนาการในช่วงอายุ 2-7 ปี ความคิดของเด็กวัยนีย้ังขึน้อยู่กับการรับรู้เป็นส่วนใหญ่

ยังไม่สามารถใช้เหตุผลอย่างลึกซึง้แต่สามารถเรียนรู้และใช้สัญลักษณ์ได้ การใช้ภาษา 

แบ่งเป็นขั้นย่อย ๆ 2 ขั้น 

        1.2.1) ขัน้ก่อนเกิดความคิดรบยอด (Pre-Conceptual 

Intellectual Period) เป็นขั้นพัฒนาการในชว่งอายุ 2-4 ป ี

        1.2.2) ขัน้การคิดดว้ยความเข้าใจของตนเอง (Intuitive 

Thinking Period) เป็นการพัฒนาในช่วงอายุ 4-7 ปี 

       1.3) ขัน้การคิดแบบรูปธรรม (Concrete Operational Period)  

เป็นขั้นพัฒนาการในชว่งอายุ 7-11 ปี เป็นขั้นที่การคิดของเด็กไม่ขึน้กับการรับรู้จากรูปร่าง

เท่านั้น เด็กสามารถสร้างภาพในใจ และสามารถคิดย้อนกลับได้และมีความเข้าใจเกี่ยวกับ

ความสัมพันธ์ของตัวเลขและสิ่งต่าง ๆ ได้มากขึ้น 

       1.4) ขัน้ตอนคิดแบบนามธรรม (Formal Operational Period)  

เป็นขั้นพัฒนาการในช่วงอายุ 11-15 ปี เด็กสามารถคิดสิ่งที่เป็นนามธรรมได้และสามารถคิด 

ตั้งสมมตฐิานและใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตรไ์ด้ 

      2) ภาษาและกระบวนการคิดของเด็กแตกต่างจากผู้ใหญ่ 

      3) กระบวนการทางสตปิัญญามลีักษณะ ดังนี้ 

       3.1) การซึมซับหรอืการดูดซึม (Assimilation)  

เป็นกระบวนการทางสมองในการรับประสบการณ์ เรื่องราวและข้อมูลต่าง ๆ เข้ามาสะสม

เก็บไว้เพื่อใชป้ระโยชน์ตอ่ไป 

       3.2) การปรับและจัดระบบ (Accommodation) คอื 

กระบวนการทางสมองในการปรับประสบการณเ์ดิมและประสบการณ์ใหมใ่ห้เข้ากันเป็น

ระบบหรอืเครือข่ายทางปัญญาที่ตนสามารถเข้าใจได้ เกิดเป็นโครงสร้างทางปัญญาใหญ่ขึน้ 

       3.3) การเกิดความสมดุล (Equilibration) เป็นกระบวนการ 

ที่เกิดขึน้จากขั้นของการปรับ หากการปรับเป็นไปอย่างผสมผสานกลมกลืนก็จะก่อให้เกิด

สภาพที่มคีวามสมดุลขึ้น หากบุคคลไม่สามารถปรับประสบการณใ์หม่และประสบการณ์
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เดิมให้เข้ากันได้ก็จะเกิดภาวะความไม่สมดุลขึน้ ซึ่งจะก่อให้เกิดความขัดแย้งทางปัญญาขึน้

ในตัวบุคคล 

     4.2.2 ทฤษฎีการเชื่อมโยงของธอร์นไดด์ (Thorndike’s Classical 

Connectionism) กฎการเรียนรูข้องธอร์นไดค์สรุปได้ดังนี ้Hergenhahn and Olson (1993, 

pp. 56-57 อ้างถึงใน ทิศนา แขมมณ,ี 2550, หน้า 51) 

      1) กฎแหง่ความพร้อม (Law of Readiness) การเรียนรู้ 

จะเกิดขึ้นได้ดี ถ้าผูเ้รียนมีความพร้อมทั้งร่างกายและจิตใจ 

      2) กฎการฝึกหัด (Law of Exercise) การฝกึหัดหรอืการกระท า

บ่อย ๆ ด้วยความเข้าใจจะท าให้การเรยีนรู้นั้นคงทนถาวร ถ้าไม่ได้กระท าซ้ าบ่อย ๆ 

การเรียนรูน้ั้นจะไม่คงทนถาวร และในที่สุด 

      3) กฎแหง่การใช ้(Law of Use and Disuse) การเรียนรู้เกิดจาก

การเชื่อมโยงระหว่างสิ่งเร้ากับการตอบสนอง ความมั่นคงของการเรียนรูจ้ะเกิดขึ้นหาก 

ได้มกีารน าไปใช้บ่อย ๆ หากไม่มกีารน าไปใช้อาจมกีารลืมเกิดขึ้นได้ 

      4) กฎแหง่ผลที่พึ่งพอใจ (Law of Effect) เมื่อบุคคลได้รับผล 

ที่พึงพอใจย่อมอยากจะเรียนรูต้่อไป แต่ถ้าได้รับผลที่ไม่พึงพอใจจะไม่อยากเรียนรู้ ดังนัน้ 

การได้รับผลที่พึงพอใจจงึเป็นปัจจัยส าคัญในการเรียนรู้ 

     4.2.3 ทฤษฎีการวางเงื่อนไขแบบเปอร์แรนด์ (Operant 

Conditioning Theory) ของสกินเนอร์ (Skinner) ซึ่งสามารถสรุปเป็นการเรียนรูไ้ด้ดังนี ้

Hergenhahn and Olson (1993, pp. 80-119 อ้างถึงใน ทิศนา แขมมณี, 2550, หนา้ 57) 

      1) การกระท าใด ๆ ถ้าได้รับการเสริมแรงจะมีแนวโน้มที่จะ

เกิดขึ้นอกี ส่วนการกระท าที่ไม่มกีารเสริมแรงแนวโน้มที่ความถี่ของการกระท านั้นจะลดลง

และหายไปในที่สุด 

      2) การเสริมแรงที่แปรเปลี่ยนท าให้การตอบสนองคงทนกว่า

การเสริมแรงที่ตายตัว 

      3) การให้เสริมแรง หรอืให้รางวัลเมื่ออินทรีย์กระท าพฤติกรรม

ที่ตอ้งการ สามารถช่วยปรับหรอืปลูกฝังนิสัยที่ตอ้งการได้จากทฤษฎีที่กล่าวมา 
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  สรุปได้วา่ การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในชุดกิจกรรมการเรยีนรู้

ครูผู้สอนจะต้องมีความรู้ความเข้าใจในเรื่องทฤษฎีการเรียนรู้ ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญา 

ตลอดจนจิติทยาในการสอน เพื่อใหจ้ัดกิจกรรมการเรียนรู้ในชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ผลิตขึน้ 

มีประสิทธิภาพและเกิดประโยชน์สูงสุดแก่นักเรียน 

 5. หลักการและขั้นตอนในการสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

  ก่อนจะลงมอืสร้างชุดกิจกรรมการเรยีนรู้ ผูส้ร้างจะต้องรูห้ลักการ 

และขั้นตอนการสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้ก่อนว่าจะต้องด าเนินการอย่างไร 

   ชัยยงค์ พรหมวงศ์ (2523, หนา้ 122-123) ได้กล่าวถึงข้ันตอนการผลติ

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ไว้ 10 ขั้น ดังนี้ 

    1. ก าหนดหมวดหมู่เนื้อหา และประสบการณ์ อาจก าหนดเป็นหมวด

วิชาหรอืบูรณาการเป็นแบบสหวิทยาการตามที่เหมาะสม 

    2. ก าหนดหน่วยการเรียนรู้ แบ่งเนื้อหาวิชาออกเป็นหน่วยการเรียนรู้

เพื่อให้ครูสามารถถ่ายทอดความรูแ้ก่นักเรียนได้ในหนึ่งสัปดาห์ หรอืหนึ่งครัง้ 

    3. ก าหนดหัวข้อเรื่อง ผูส้อนจะต้องถามตนเองว่า ในการสอนแต่ละ

หนว่ยการเรียนรู้ควรให้ประสบการณแ์ก่ผู้เรยีนอย่างไรบ้าง แล้วก าหนดออกมาเป็น 4-6 

หัวเรื่อง 

    4. ก าหนดมโนทัศน์และหลักการ มโนทัศน์และหลักการที่ก าหนดขึ้น

จะต้องสอดคล้องกับหนว่ยและหัวเรื่อง โดยสรุปรวมแนวคิด สาระ และหลักเกณฑ์ที่ส าคัญ

ไว้ เพื่อเป็นแนวทางการจัดเนื้อหามาสอนใหส้อดคล้องกัน 

    5. ก าหนดวัตถุประสงค์ให้สอดคล้องกับหัวข้อเรื่อง เป็นจุดประสงค์

ทั่วไปก่อนแล้เปลี่ยนเป็นจุดประสงค์เชิงพฤติกรรมที่ตอ้งมเีงื่อนไขและเกณฑก์ารเปลี่ยน

พฤติกรรมไว้ทุกครั้ง 

    6. ก าหนดกิจกรรมการเรียนให้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ 

เชงิพฤติกรรม ซึ่งเป็นแนวทางการเลอืก และการผลติสื่อการสอน “กิจกรรมการสอน” 

หมายถึงกิจกรรมทุกอย่างที่ผูเ้รียนปฏิบัติ เช่น การอ่านบัตรค าสั่ง ตอบค าถาม เขยีนภาพ 

ท าการทดลองวิทยาศาสตร์ เล่นเกม ฯลฯ 

    7. ก าหนดแบบประเมินต้องประเมินผลให้ตรงกับวัตถุประสงค์ 

เชงิพฤติกรรม โดยใช้แบบทดสอบอิงเกณฑ ์เพื่อให้ผูส้อนทราบว่าหลังจากผ่านกิจกรรม 

มาเรียบร้อย นักเรียนได้เปลี่ยนพฤติกรรมการเรียนรู้ตามวัตถุประสงค์ที่ตัง้ไว้หรอืไม่ 
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    8. เลือกและผลิตสื่อการสอน วัสดุ อุปกรณ์ และวิธีการที่ครูใช้ถือเป็น

สื่อการเรียนการสอนทั้งสิน้ เมื่อผลิตสื่อการสอนของแต่ละหัวเรื่องแล้ว ก็จัดสื่อการสอน

เหล่านั้นไว้เป็นหมวดหมู ่ในกล่องที่เตรยีมไว้ก่อนน าไปทดลองหาประสิทธิภาพ 

    9. หาประสิทธิภาพชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เพื่อเป็นการประกัน 

ว่าชุดกิจกรรมการเรยีนรู้ที่สรา้งขึ้นมีประสิทธิภาพในการสอนผู้สร้างจ าต้องก าหนดเกณฑ์

ขึน้ล่วงหน้า โดยค านึงถึงหลักการที่ว่าการเรียนรู้เป็นกระบวนการเพื่อช่วยใหก้ารเปลี่ยน

พฤติกรรมของผูเ้รียนบรรลุผล 

    10. การใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้ ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ได้ปรับปรุง

และมีประสิทธิภาพตามเกณฑท์ี่ตัง้ไว้แลส้ามารถน าไปสอนผูเ้รียนได้ตามประเภท 

ของชุดกิจกรรมการเรียนรูแ้ละตามระดับการศกึษา โดยก าหนดขัน้ตอนในการใช้ ดังนี ้

     10.1 ให้ผู้เรยีนท าแบบทดสอบก่อนเรียน เพื่อพิจารณาพืน้ความรู้

เดิมของผู้เรยีน 

     10.2 ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 

     10.3 ขั้นประกอบกิจกรรมการเรียน (ขั้นสอน) 

     10.4 ขั้นสรุปผลการสอน เพื่อสรุปมโนทัศน์และหลักการที่ส าคัญ 

     10.5 ท าแบบทดสอบหลังเรียน เพื่อดูพฤติกรรการเรยีนรู้ 

ที่เปลี่ยนไป 

  จากข้อความที่กล่าวมาพอสรุปได้วา่ การสร้างชุดกิจกรรมกาเรยีนรู้ 

ต้องมีการวางแผนก าหนดเนื้อหา จุดมุ่งหมาย สื่อการเรียนการสอน เวลาที่ใช ้พร้อมทั้ง 

มีการวัดประเมินผลแล้วท าการทดลองใชเ้พื่อปรับปรุงแก้ไขข้อบกพร่องแล้วน าชุดกิจกรรม 

การเรียนรูไ้ปใช้สอนจริง 

 6. คุณค่าของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

  นักการศกึษาหลายท่านได้กล่าวถึงคุณค่าของชุดกิจกรรม ไว้หลายทรรศนะ  

ดังนี้ 

   ปาริชาต ิโชคพิพัฒน์ (2540, หนา้ 14) ได้กล่าวถึงคุณค่าของชุดกิจกรรม 

การเรียนรู ้ดังนี้ 

    1. ได้เปิดโอกาสให้นักเรียนได้ใชค้วามสามารถตามความตอ้งการ 

ของตนช่วยใหทุ้กคนประสบความส าเร็จในการเรียนรู้ตามอัตราการเรียนรู้ของผู้นั้น 

 



97 

    2. ฝกึการตัดสินใจแสงหาความรู้ดว้ยตนเอง ให้นักเรียน 

มีความรับผดิชอบต่อตนเองและสังคม 

    3. ช่วยใหน้ักเรียนถ่ายทอดเนือ้หาประสบการณท์ี่ซับซ้อน 

และมีลักษณะเป็นนามธรรมสูง ซึ่งสามารถถ่ายทอดด้วยการบรรยาย 

    4. ท าให้การเรยีนรู้เป็นอิสระจากอารมณ์และบุคลิกของผูเ้รียน 

    5. ช่วยสร้างความพร้อมและความมั่นใจให้กับผูเ้รียน 

    6. เร้าความสนใจของผู้เรยีนไม่ท าให้เกิดความเบื่อหน่ายในการเรียน 

    7. ส่งเสริมให้ผู้เรยีนเกิดคามคิดสรา้งสรรค์ เพื่อให้เกดพัฒนาการ 

ทุก ๆ ด้าน จากคุณค่าและชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่กล่ามาสรุปได้ว่า ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

เป็นสื่อกลางการถ่ายทอดสาริชาที่สลับซับซ้อนได้ดีอย่างมคีุณภาพ เปิดโอกาสให้นักเรียน

ประสบความส าเร็จในการเรียนตามความสามารถของแตล่ะบุคคล เน้นผู้เรยีนเป็นส าคัญ

และสามารถเพิ่มประสทิธิภาพทั้งตัวครูและนักเรียนได้เป็นอย่างดี 

   ชัยยงค์ พรหมวงศ์ (2523, หน้า 121) ได้กล่าวถึงคุณค่าและประโยชน์ 

ของชุดกิจกรรม ไว้ดังนี้ 

    1. ช่วยใหค้รูผูส้อนถ่ายทอดเนือ้หาและประสบการณท์ี่สลับซับซ้อน 

เป็นนามธรรมสูงให้เข้าใจมากขึ้น 

    2. ช่วยเร้าความสนใจของนักเรียนตอ่สิ่งที่ก าลังศกึษา 

    3. เปิดโอกาสใหน้ักเรียนได้แสดงความคิดเห็นฝกึการตัดสินใจ

แสวงหาความรู้ได้ด้วยตนเอง 

    4. ช่วยสร้างความพร้อมและความมั่นใจต่อผู้สอน 

    5. ท าให้การเรยีนการสอนเป็นอิสระจากอารมณ์ผู้สอน สามารถท า

ให้ผู้เรยีนเรียนได้ตลอดเวลา ไม่วา่จะมีสภาพความขัดข้องทางอารมณ์มากน้อยเพียงใด 

    6. ช่วยใหก้ารเรียนเป็นอิสระจากบุคลิกภาพผูส้อน เนื่องจากท าหนา้ที่

ถ่ายทอดความรูแ้ทนครูแม้จะพูดหรอืสอนไม่เก่งผู้เรียนสามารถเรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

    7. ในกรณีขาดครู ครูอื่นสามารถสอนแทนได้ เพราะเนื้อหาวิชา 

อยู่ในชุดกิจกรรมเรียบร้อยแล้ว ครูสอนแทนไม่ต้องเตรียมตัวมาก 

    8. ส าหรับชุดกิจกรรมรายบุคคลและชุดการสอนทางไกล ผูเ้รียน

สามารถเรียนได้เองที่บ้าน 
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   เนือ้ทอง นายี่ (2544, หน้า 22) ได้กล่าวถึงคุณค่าและประโยชน์ 

ของชุดกิจกรรมไว้ ดังนี้  

    1. เปิดโอกาสใหผู้เ้รียนใช้ความสามารถตามความตอ้งการของตน  

ช่วยใหทุ้กคนประสบความส าเร็จในการเรียนรูไ้ด้ทั้งสิ้น ตามอัตภาพการเรียนรู้ของผูน้ั้น 

    2. ฝกึการตัดสินใจแสวงหาความรู้ดว้ยตนเองและท าให้ผูเ้รียน 

มีความรับผดิชอบต่อตนเองและสังคม 

    3. ช่วยใหค้รูผูส้อนถ่ายทอดเนือ้หาและประสบการณท์ี่สลับซับซ้อน 

เป็นนามธรรมสูงให้เข้าใจมากขึ้น ซึ่งไม่สามารถถ่ายทอดด้วยการบรรยายได้ดี 

    4. ท าให้การเรยีนเป็นอิสระจากอารมณแ์ละบุคลิกภาพผูส้อน 

    5. ช่วยสร้างความพร้อมและความมั่นใจต่อผูส้อน 

    6. เร้าความสนใจของนักเรียน ไม่ท าให้เกิดความเบื่อหน่ายในการเรียน 

    7. ส่งเสริมให้ผู้เรยีนเกิดความคิดสรา้งสรรค์ เพื่อให้เกิดการพัฒนา 

ทุก ๆ ด้าน 

  จากที่กล่าวมาข้างต้นพอสรุปได้วา่คุณค่าและประโยชน์ของชุดกิจกรรม 

เป็นการจัดกิจกรรมการเรียนรูท้ี่เน้นผูเ้รียนเป็นส าคัญ สนองความแตกต่างระหว่างบุคคล 

คือผู้เรยีนได้ศกึษาตามความสามารถ และความสนใจ อ านวยความสะดวกแก่ผูเ้รียน 

ส่งเสริมให้เกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการเรียนรู้ โดยเปิดโอกาสใหศ้กึษาได้ดว้ยตนเอง  

ท าใหเ้กิดการเรียนรู้อย่างมีชีวิตชีวา มีแรงจูงใจในการเรียนรู้ มีความกระตอืรือร้นที่จะค้นคว้า

หาค าตอบด้วยตนเองหลีกเลี่ยงผลกระทบต่ออารมณ์และบุคลิกภาพผูส้อน มีความรับผดิชอบ 

ในการเรียนรู้และท างานรว่มกันในกรณีขาดครู ครูอื่นสามารถสอนแทนได้ 

 7. ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

  การหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้น้ันเป็นการประกันว่า 

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่สร้างและพัฒนาขึ้นจะมีประสิทธิภาพจริงตามที่ตัง้สมมติฐานไว้  

ซึ่งมีความจ าเป็นด้วยเหตุผลหลายประการ ดังที่ได้มนีักวิชาการและนักการศกึษาได้กล่าวไว้ 

ดังนี้  

   การหาประสิทธิภาพ 

    เผชิญ กิจระการ (2544, หน้า 44-51) การหาประสิทธิภาพของสื่อ 

การเรียนการสอนเป็นการน าสื่อไปทดลองใช้กับนักเรียนเป้าหมาย การหาประสิทธิภาพ

ของสื่อ เช่น บทเรียนคอมพิวเตอร์ (CAI) บทเรียนโปรแกรม ชุดการสอน แผนการสอน  
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ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เป็นต้น ส่วนมากจะใช้วธิีนี ้ประสิทธิภาพที่วัดเป็นส่วนใหญ่ 

จะพิจารณาจากเปอร์เซ็นต์การท าแบบฝกึหัดหรอืกระบวนการเรียน หรอืแบบทดสอบย่อย 

โดยแสดงเป็นค่าตัวเลข 2 ตัว เชน่ E1/E2 = 85/85, E1/E2 = 90/90 ขึน้อยู่กับธรรมชาติ 

ของเนื้อหาวิชานอกจากนี้ยังตั้งเกณฑค์วามคลาดเคลื่อนไว้เท่ากับร้อยละ 2.5 นั่นคือ  

ถ้าตั้งเกณฑไ์ว้ที่ 90/90 เมื่อค านวณแล้วค่าที่ถือวา่ใช้ได้ คือ 87.5/87/5 หรอื 87.5/90  

เป็นต้น 

     เกณฑป์ระสิทธิภาพ (E1/E2) มคีวามหมายแตกต่างกันหลาย

ลักษณะในที่นี้จะยกตัวอย่าง E1/E2 = 80/80 ดังนี้ 

      1) เกณฑ ์80/80 ในความหมายที่ 1 ตัวเลข 80 ตัวแรก (E1)  

คือ นักเรียนทั้งหมดท าแบบฝกึหัด หรอืแบบทดสอบย่อยได้คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 80 ถือเป็น

ประสิทธิภาพของกระบวนการ สว่น 80 ตัวหลัง (E2) คอื นักเรียนทั้งหมดที่ท าแบบทดสอบ

หลังเรยีน (Post-test) ได้คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 80  

      2) เกณฑ ์80/80 ในความหมายที่ 2 ตัวเลข 80 ตัวแรก (E1)  

คือจ านวนนักเรียนรอ้ยละ 80 ท าแบบทดสอบหลังเรยีน (Post-test) ได้คะแนนรอ้ยละ 80 

ทุกคน สว่นตัวเลข 80 ตัวหลัง (E2) คอื นักเรียนทั้งหมดท าแบบทดสอบหลังเรยีนครั้งนัน้ได้

คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 80 

      3) เกณฑ ์80/80 ในความหมายที่ 3 ตัวเลข 80 ตัวแรก (E2) 

คือ จ านวนนักเรียนร้อยละ 80 ส่วนตัวเลข 80 ตัวหลัง (E2) คอืคะแนนเฉลี่ยร้อยละ 80  

ที่นักเรียนท าเพิ่มขึน้จากแบบทดสอบหลังเรยีน (Post-test) โดยเทียบกับคะแนนที่ท าได้ 

ก่อนเรียน (Pre-test) 

      4) เกณฑ ์80/80 ในความหมายที่ 4 ตัวเลข 80 ตัวแรก (E1)  

คือ นักเรียนทั้งหมดท าแบบทดสอบหลังเรยีนได้คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 80 ส่วนตัวเลข 80  

ตัวหลัง (E2) หมายถึง นักเรียนทั้งหมดท าแบบทดสอบหลังเรียนแตล่ะข้อถูกมีจ านวนรอ้ยละ 

80 (ถ้านักเรียนท าข้อสอบข้อใดถูกมีจ านวนไม่ถึงร้อยละ 80 แสดงวา่สื่อไม่มีประสิทธิภาพ

และชีใ้หเ้ห็นว่าจุดประสงค์ที่ตรงกับข้อนนั้นมีความบกพร่อง) 

     กล่าวโดยสรุปว่าเกณฑใ์นการหาประสิทธิภาพของสื่อการเรียน

การสอนจะนิยมตั้งเป็นตัวเลข 3 ลักษณะ คอื 80/80, 85/85 และ 90/90 ทั้งนีข้ึน้อยู่กับ

ธรรมชาติของวิชา และเนือ้หาที่น ามาสร้างสื่อนั้น ถ้าเป็นวิชาที่ค่อนข้างยากก็อาจตั้งเกณฑ์

ไว้ 80/80 หรอื 85/85 ส าหรับวิชาที่เนื้อหาง่าย เช่น ก็อาจตัง้เกณฑไ์ว้ 90/90 เป็นต้น 



100 

นอกจากนีย้ังตั้งเกณฑ์เป็นค่าความคลาดเคลื่อนไว้เท่ากับร้อยละ 2.5 นั่นคือ ถ้าตั้งเกณฑ์ไว้

ที่ 90/90 เมื่อค านวณแล้วค่าที่ถือวา่ใช้ได้ คือ 87.5/87.5 หรอื 87.5/90 เป็นต้น 

     ประสิทธิภาพของสื่อและเทคโนโลยีการเรียนการสอนจะมาจาก

ผลลัพธ์ของการค านวณ E1 และ E2 เป็นตัวเลขตัวแรกและตัวหลังตามล าดับ ถ้าตัวเลข 

เข้าใกล้ 100 มากเท่าไหร่ยิ่งถือว่ามีประสิทธิภาพมากยิ่งขึน้ เป็นเกณฑ์ที่ใช้พิจารณา 

การรับรองประสิทธิภาพของสื่อการเรียนการสอนส่วนแนวคิดในการหาประสิทธิภาพ 

ทีค่วรค านงึมี ดังนี้ 

      1) สื่อการเรียนการสอนที่สร้างขึ้นต้องมีการก าหนดจุดประสงค์

เชงิพฤติกรรมเพื่อการเรียนการสอนอย่างชัดเจน และสามารถวัดได้ 

      2) เนือ้หาของบทเรียนที่สร้างขึ้นตอ้งผา่นกระบนการ 

ในการวิเคราะหเ์นือ้หาตามจุดประสงคข์องการเรียนการสอน 

      3) แบบฝึกหัดและแบบทดสอบต้องมีการประเมินความเที่ยงตรง

ของเนื้อหาตามวัตถุประสงค์ของการสอนที่วเิคราะหไ์ว้ ส่วนคามยากง่ายและอ านาจจ าแนก

ของแบบฝกึหัดและแบบทดสอบควรมีการวเิคราะหเ์พื่อน าไปก าหนดค่าน้ าหนักของคะแนน

ในแต่ละข้อค าถาม 

      4) จ านวนแบบฝกึหัดต้องสอดคล้องกับจ านวนของวัตถุประสงค์

และต้องมแีบบฝกึหัดและข้อค าถามในแบบทดสอบไม่ควรน้อยกว่าจ านวนวัตถุระสงค์ 

  จะเห็นว่าการค านวณหาประสิทธิภาพสื่อการเรียนการสอนนีเ้ป็นผลรวม 

ของการหาคุณภาพ (Quality) ทั้งเชิงปริมาณที่เป็นตัวเลข (Quantitative) และเชิงคุณภาพ 

(Qualitative) ที่แสดงภาษาที่เข้าใจได้ ดังนัน้ ประสทิธิภาพของสื่อการเรียนในสิ่งที่ถูก  

(Do the Right Things Done) นัน้หมายถึงผูเ้รียนเกิดการเรียนตามวัตถุประสงค์ถูกต้องถึง

ระดับเกณฑท์ี่คาดหวังทั้งประสิทธิภาพของประสทิธิผลจะน าไปสู่การมีคุณภาพ ซึ่งมักนิยม 

เรียกรวมกันสั้น ๆ ว่า “ประสิทธิภาพ” ของสื่อการเรียนการสอน 
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ความพึงพอใจ 

 1. ความหมายของความพึงพอใจ 

  ความพึงพอใจ เป็นทัศนคติที่เป็นนามธรรมไม่สามารถมองเห็นเป็นรูปร่างได้

มีผู้ใหค้วามหมายของความพึงพอใจไว้หลายท่าน ดังนี้ 

   ราชบัณฑติยสถาน (2546, หนา้ 775) ได้ให้ความหมายของค าว่า  

ความพึงพอใจ หมายถึง พอใจ ชอบใจ 

   นฤมล ธรรมประชา (2549, หนา้ 36) กล่าวว่าความพึงพอใจ หมายถึง

ความรูส้ึกพึงพอใจ และมีความสุขเมื่อได้ปฏิบัติงานนั้น หรอืที่ได้ท างานร่วมกับคนอื่น 

มีทัศนคติที่ดตี่องาน สามารถด าเนินกิจกรรมจนบรรลุผลส าเร็จ 

   นรศิรา สีหาราช (2550, หน้า 59) ได้สรุปว่า ความพึงพอใจ หมายถึง

ความรูส้ึกชอบสนใจ ความรู้สกึที่พอใจเป็นความรู้สกึส่วนตัวของแต่ละบุคคลที่เป็นผล 

มาจากความต้องการจากการท ากิจกรรมตา่ง ๆ การปฏิบัติ รวมไปถึงการท างาน 

มีผลท าให้บุคคลนั้นต้องการมคีวามสุขที่อยากจะร่วมกิจกรรม หรอืเรียกร้องเพื่อตอบสนอง

ความต้องการของแต่ละคน 

   จติตินันท์ นันทไพบูลย์ (2551, หนา้ 115) กล่าวว่า ความพึงพอใจในงาน 

หมายถึง ภาวการณ์แสดงออกถึงความรู้สกึในทางบวกของบุคคลที่เกิดจากการเปรียบเทียบ

ประสบการณ ์และผลตอบแทน ได้แก่ ลักษณะงาน อัตราค่าจา้ง โอกาส ก้าวหน้า และ

ผลประโยชน์ ที่ได้รับจากงานในระดับที่เป็นไปตามความคาดหวังที่บุคคลตั้งไว้ 

  สรุปได้วา่ความพึงพอใจหมายถึง ความรูส้ึกพอใจ การมีทัศนคติที่ดี 

ต่อการปฏิบัติงานมคีวามสุขที่ได้รว่มงานกับคน ท าใหส้ามารถด าเนินงานได้บรรลุผล 

 2. แนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวกับความพึงพอใจ 

  ในการปฏิบัติงานใด ๆ ก็ตาม การที่ผูป้ฏิบัติงานเกิดความพึงพอใจ 

ต่อการท างานนั้นมากหรอืน้อย ขึน้อยู่กับสิ่งจูงใจงานที่ท าอยู่ การสร้างสิ่งจูงใจหรือ 

แรงกระตุ้นใหเ้กิดกับผูป้ฏิบัติงาน จึงเป็นสิ่งจ าเป็นเพื่อใหก้ารปฏิบัติงานนั้น ๆ เป็นไปตาม

วัตถุประสงค์ที่วางไว้ มีการนักศึกษาในสาขาต่าง ๆ ท าการศกึษาค้นคว้าและตั้งทฤษฎี

เกี่ยวกับการจูงใจในการท างานไว้ ดังนี้ 
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   ณรัตน ์ลาภมูล (2546, หนา้ 23) ได้เสนอแนวคิดในเรื่องการจูงใจ 

ให้เกิดความพึงพอใจต่อการท างานที่จะให้ผลเชิงปฏิบัติมลีักษณะ ดังนี้ 

    1. งานควรมีสว่นสัมพันธ์กับความปรารถนาส่วนตัว งานนั้นจะมี

ความหมายส าหรับผูน้ า 

    2. งานนั้นต้องมีการวางแผน และวัดความส าเร็จได้ โดยใช้ระบบ 

การท างาน และควบคุมที่มีประสิทธิภาพ 

    3. เพื่อให้ได้ผลในการสรา้งสิ่งจูงใจภายในเป้าหมายของงาน จะต้อง 

มีลักษณะ ดังนี้ 

     3.1 คนท างานมสี่วนในการตั้งเป้าหมาย 

     3.2 ผูป้ฏิบัติได้รับทราบผลส าเร็จในการท างานโดยตรง 

     3.3 งานนั้นสามารถท าให้ส าเร็จได้ 

   อินทิรา ศรีสวา่ง (2549, หนา้ 47) ได้ท าการศึกษาค้นคว้าทฤษฎี 

ที่เป็นมูลเหตุที่ท าให้เกิดความพึงพอใจเรียนว่า The Motivation Hygiene Theory ทฤษฎีนีไ้ด้

กล่าวถึงปัจจัยที่ท าให้เกิดความพึงพอใจในการท างาน 2 ปัจจัย คือ 

    1. ปัจจัยกระตุ้น (Motivation Factors) เป็นปัจจัยที่เกี่ยวกบัการท างาน 

ซึ่งมีผลก่อใหเ้กิดความพึงพอใจในการท างาน เช่น ความส าเร็จของงาน การได้รับการยอมรับ

นับถือลักษณะของงาน ความรับผดิชอบ ความก้าวหน้าในต าแหน่งงาน 

    2. ปัจจัยค้ าจุน (Hygiene Factors) เป็นปัจจัยเกี่ยวข้องกับสิ่งแวดล้อม

ในการท างานและมีหน้าที่ใหบุ้คคลเกิดความพึงพอใจในการท างาน เช่น เงนิเดือน โอกาสที่

จะก้าวหนา้ในอนาคต สถานะของอาชีพ สภาพในการท างาน เป็นต้น 

   สุรางค์ โค้วตระกูล (2552, หนา้ 158-162) ได้กล่าวถึง แนวคิดเกี่ยวกับ 

พฤติกรรมมนุษย์ของมาสโลว์ (Maslow) ไว้ว่าทุกคนมีความต้องการอยู่เสมอและไม่มีที่สิ้นสุด 

เมื่อได้รับความตอ้งการอย่างหนึ่งจะต้องการอกีอย่างหนึ่งซึ่งมีลักษณะความตอ้งการ  

5 ระดับ ได้แก่ 

    1. ความต้องการทางสรีระ (Basic Physiological Needs)  

เป็นความตอ้งการขั้นพืน้ฐานของมนุษย์ ได้แก่ ความต้องการดา้นอาหาร อากาศ น้ า 

อุณหภูมกิารหลับนอน การขับถ่าย ที่อยู่อาศัยเครื่องนุง่หม่ ยารักษาโรค การพักผอ่น 

ความตอ้งการทางเพศ เป็นต้น 
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    2. ความตอ้งการความปลอดภัยและมั่นคง (Safety and Security 

Needs) เป็นความตอ้งการใหต้นเองปลอดภัยจากอันตรายทุกด้าน ความตอ้งการ 

ความมั่นคงในการท างานตลอดจนความมั่นคงทางฐานะเศรษฐกิจ 

    3. ความตอ้งการความรักและเป็นเจา้ของ (Love and Belonging 

Needs) เป็นความต้องการความรักและอยากใหเ้ป็นที่รัก ยอมรับจากกลุ่ม ตอ้งการ 

ความรักและมีสว่นร่วมในกลุ่ม ให้กลุ่มยอมรับตน เช่น กลุ่มครอบครัวกลุ่มสังคม 

    4. ความตอ้งกาที่จะได้รับการยกย่องจากผู้อื่น (Self Esteem Needs) 

เป็นความตอ้งการที่จะใหผู้้อื่นยกย่องตน เป็นความปรารถนาของบุคคลที่จะท าให้เกิด 

พฤติกรรมตา่ง ๆ ตลอดจนความตอ้งการให้มฐีานะเด่น เป็นที่ยอมรับของบุคคลอื่น  

    5. ความตอ้งกรจะบรรลุถึงความตอ้งการของตนเองอย่างแท้จริง 

(Self-Actualization) เป็นความต้องการขั้นสูงสุดของมนุษย์ ซึ่งเป็นความต้องการที่สูงขึ้นไป

อย่างไม่มวีันสิ้นสุดและอยากที่จะได้รับความส าเร็จสมประสงค์ตามความคิดไว้ทุกประการ 

  สรุปได้วา่ ทุกทฤษฎีต่างมุง่เน้นใหผู้ป้ฏิบัติงานเกิดแรงจูงใจอยากจะท างาน

ให้บรรลุตามเป้าหมาย เพื่อตอบสนองความตอ้งการของตนเองและเป็นที่ยอมรับของบุคคล

อื่น และเมื่อความตอ้งการได้รับการสนองแล้ว ก็จะเกิดความพึงพอใจ และมีความต้องการ 

ในระดับที่สูงขึน้ไป 

 3. การวัดความพึงพอใจ 

  กาวัดความพึงพอใจเป็นสิ่งส าคัญที่ครูผู้สอนจ าเป็นต้องน าไปใช้ และท าให้ 

นักเรียนเกิดความรู้สกึพึงพอใจในการเรียนรู ้หรอืพึงพอใจในการรว่มกิจกรรมการเรียนรู้

เพื่อให้นักเรียนบรรลุตามวัตถุประสงค์ที่ตัง้ไว้ 

   ประภาพันธ์ พลายจันทร์ (2546, หนา้ 7-8) ได้กล่าวไว้ว่าการวัด 

ความพึงพอใจนั้นสามารถท าได้หลายวิธี ดังตอ่ไปนี้ 

    1. การใช้แบบสอบถาม โดยผูอ้อกแบบสอบถาม เพื่อต้องการทราบ 

ความคิดเห็น ซึ่งสามารถกระท าได้ในลักษณะก าหนดค าตอบใหเ้ลือก หรอืตอบค าถาม

อิสระ ค าถามดังกล่าวอาจถามความพอใจในด้านต่าง ๆ 

    2. การสัมภาษณ์ เป็นวิธีการวัดความพึงพอใจทางตรง ซึ่งต้องอาศัย

เทคนิคและวิธีการที่ดีจะได้ข้อมูลที่เป็นจรงิ 
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    3. การสังเกต เป็นวิธีวัดความพึงพอใจ โดยการสังเกตพฤติกรรม 

ของบุคคลเป้าหมาย ไม่ว่าจะแสดงออกจาการพูดจา กิริยาท่าทาง วธิีนีต้้องอาศัย 

การกระท าอย่างจรงิจังและสังเกตอย่างมีระเบียบแบบแผน 

   สรวุฒิ รัตตัญญู (2547, หนา้ 34-35) ได้ก าหนดจุดมุ่งหมาย 

ในการวัดความพึงพอใจงานไว้ ดังนี้ 

    1. เพื่อจะได้เข้าใจถึงปัจจัยต่าง ๆ ทั้งด้านส่วนบุคคล ด้านงาน  

ด้านการจัดการที่เกี่ยวกับความพึงพอใจ และความไม่พึงพอใจในการท างาน 

    2. เพื่อจะได้เข้าใจถึงความสัมพันธ์ระหว่างความพึงพอใจ 

ในการท างานกับการปฏิบัติงาน ว่าอะไรเป็นสาเหตุให้คนท างานได้ดี 

    3. เพื่อให้เข้าใจถึงหนว่ยงานลักษณะใดที่คนพึงพอใจ และไม่พงึพอใจ

รวมทั้งเกี่ยวกับการจัดการ และการบริการหน่วยงานนั้น 

    4. เพื่อให้เข้าใจผลจากหารไม่พงึพอใจงาน เช่น การขาดงาน  

ลางานและการออกจากงาน รวมทั้งได้ศึกษาถึงความสัมพันธ์ระหว่างการศกึษาต่อ  

การจัดสวัสดิการตา่ง ๆ ว่าจะสามารถสร้างความพึงพอใจใหก้ับการท างานได้อย่างไร 

   ชวลิต ชูก าแพง (2551, หนา้ 112-113) ได้อธิบายถึงวิธีการวัดจติพิสัย

สามารถท าได้หลายวิธี ซึ่งวิธีที่นยิมท าในปัจจุบัน คือ 

    1. การสังเกต (Observation) เป็นการสังเกตการณ์พูด การกระท า 

การเขียนของนักเรียนที่มีต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่งที่ครูต้องการวัด 

    2. การสัมภาษณ์ (Interview) เป็นวิธีการที่ครูใชพู้ดคุยกับนักเรียน 

ในประเด็นที่ครูอยากรู้ซึ่งอาจเป็นความรู้สกึ ทัศนคติของนักเรียน เพื่อน าสิ่งที่นักเรียน 

พูดออกมาแปลความหมายเกี่ยวกับลักษณะจติพิสัยของนักเรียนได้ เช่น ครูอยากรู้ว่าเขา

สนใจเรียนวิชาภาษาไทยหรือไม่ เคยอ่านหนังสอือะไรที่ดี ๆ บ้าง ค าตอบของนักเรียน 

จะท าให้ครูประเมินได้ว่ามีความสนใจการเรียนวิชาภาษาไทยมากน้อยปานใด 

    3. การใชแ้บบวัดมาตราส่วนประเมินค่า (Rating scale) เป็นเครื่องมอื

วัดทัศนคต ิวัดความสนใจ วัดคุณธรรม จริยธรรมไว้มากพอสมควรซึ่งครูคนอื่นสามารถ 

น าไปใช้ได้ ถ้าเป็นแบบวัดทัศนคต ิหรอืวัดความสนใจจะมีรูปแบบการวัด 3 รูปแบบ คอื 

แบบของลเิคิร์ท แบบธอร์นสโตน แบบของออสกูด แบบวัดมาตราส่วนประมาณค่า  

(Rating Scale) แบบของลเิคิร์ท มลีักษณะส าคัญ 4 ประการ ดังนี้ 
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     3.1 มีระดับความเข้มข้นใหผู้้ตอบ เลือกตออบตามความคิดเห็น 

เหตุผล สภาพความเป็นจริงตั้งแต ่3 ระดับขึน้ไป 

     3.2 ระดับที่เลือกอาจเป็นชนิดที่มทีั้งด้านบวกและด้านลบในข้อ

เดียวกัน หรอืมีเฉพาะด้านบวกหรอืมีเฉพาะด้านลบ โดยที่อกีด้านหนึ่งจะเป็นศูนย์หรือ

ระดับน้อยมาก 

     3.3 บางขอ้มีลักษณะเชิงนิมาน (Positive Scale) บางขอ้มีลักษณะ

เชงินเิสธ (Negative Scale) 

     3.4 สามารถแปลงผลตอบเป็นคะแนนได้ จงึสามารถวัด 

ความคิดเห็นคุณลักษณะด้านจิตพิสัยออกมาในเชิงปริมาณได้ 

      สรุปได้วา่ การวัดความพึงพอใจวัดได้หลายวิธี เช่น การใช้

แบบสอบถาม การสัมภาษณ์ การสังเกต และการวัดความพึงพอใจมีขอบเขตทีจ ากัด  

อาจมคีวามคลาดเคลื่อนถ้าบุคคลแสดงความคิดเห็นไม่ตรงกับความรู้สกึที่แท้จริง 

   บุญชม ศรสีะอาด (2545, หนา้ 70-71) ได้เสนอหลักในการสร้าง 

แบบวัดความพึงพอใจที่มคีุณภาพสูง ดังนี้ 

    1. ก าหนดจุดมุง่หมายแน่นอนว่าต้องการอะไร 

    2. สร้างค าถามใหต้รงตามจุดมุ่งหมายที่ตัง้ไว้และครอบคลุม 

    3. เรียงข้อค าถามตามล าดับ ตามหัวข้อที่ได้วางโครงสร้างไว้  

    4. ไม่ควรใหผู้ต้อบ ตอบมากเกินไป เพราะจะท าให้เบื่อ ไม่ให้ 

ความรว่มมอื หรอืตอบโดยไม่ได้ตัง้ใจ 

    5. สร้างขอ้ค าถามให้มีลักษณะดังนี้ 

     5.1 ใช้ภาษาที่ชัดเจน เข้าใจงา่ย ไม่ก ากวม ไม่มีความซับซ้อน 

     5.2 ใช้ค าถามที่สั้น กะทัดรัด ไม่มสี่วนฟุ่มเฟือย 

     5.3 เป็นข้อค าถามที่เหมาะสมกับผู้ตอบ โดยค านึงถึงสติปัญญา 

ระดับการศกึษา ความสนใจของผู้ตอบ 

     5.4 แตล่ะขอ้ค าถามมีเพียงปัญหาเดียว 

     5.5 หลีกเลี่ยงค าถามที่จะตอบได้หลายทาง 

     5.6 หลีกเลีย่งค าถามที่จะให้ผู้ตอบเบื่อหน่ายไม่รู้เรื่องหรอืไม่ 

สามารถตอบได้ 
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     5.7 หลีกเลี่ยงค าที่ผู้ตอบตีความแตกต่างกัน เช่น เสมอ ๆ รวย โง่ 

ฉลาด 

     5.8 ไม่ใช้ค าถามที่เป็นการน าผูต้อบใหต้อบตามแนวหนึ่งแนวใด 

     5.9 ไม่เป็นค าถามที่จะท าให้ผูต้อบเกิดความล าบากใจ  

     5.10 ไม่ถามในสิ่งที่รูแ้ล้ว หรอืวัดด้วยวิธีอื่นได้ดีกว่า 

     5.11 ไม่ถามในเรื่องที่เป็นความลับ 

     5.12 ค าตอบที่เลือกในข้อค าถาม ควรมใีหค้รอบคลุม กลุ่มตัวอย่าง 

ทุกคนสามารถเลือกตอบได้ตรงตามความเป็นจรงิ ตามความคิดเห็นของเขา บางครั้ง 

อาจมตีอนให้เติม เช่น อื่น ๆ (โปรดระบุ) 

  สรุปได้วา่ การสร้างแบบวัดความพึงพอใจนั้นจะต้องสร้างให้เหมาะสมกับวัย 

สติปัญญา ระดับการศกึษา โดยใช้ภาษาให้ชัดเจน กะทัดรัด เข้าใจงา่ย ตรงตามวัตถุประสงค์  

เพื่อให้ผู้ตอบได้ตอบตรงตามความเป็นจริงให้มากที่สุด 

งานวจิัยท่ีเกี่ยวข้อง 

 งานวิจัยที่เกี่ยวกับชุดกิจกรรมการเรยีนรู้ การเขียนบทร้อยกรอง ตามแนวคิด

การเรียนรูแ้บบร่วมมือกับรูปแบบการสอนแบบซินเนคติคส์ มีงานวิจัยในประเทศ  

และวิจัยต่างประเทศที่เกี่ยวข้อง ดังต่อไปนี้ 

  1. งานวิจัยในประเทศ 

   อภชิาติ ชมภูทัศน์ (2552, บทคัดย่อ) ได้ศกึษาการพัฒนาชุดกิจกรรม 

การเขียนบทร้อยกรองโดยเน้นการเรยีนรู้แบบร่วมมือ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 2 ผลการวิจัยพบว่า 1) ชุดกิจกรรมส่งเสริมการเขยีนบทร้อยกรอง 

โดยเน้นการเรียนรู้แบบร่วมมอื กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 2  

มีประสิทธิภาพเท่ากับ 83.48/81.67 สูงกว่าเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 ที่ตัง้ไว้ 2) ผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีนของนักเรียน หลังเรยีนด้วยชุดกิจกรรมส่งเสริมการเขียนบทร้อยกรอง 

โดยเน้นการเรียนรู้แบบร่วมมอื กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 2  

สูงกว่าก่อนเรยีนอย่างมนีัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 3) เจตคติของนักเรียนที่เรียน 

โดยใช้ชุดกิจกรรมส่งเสริมการเขียนบทร้อยกรองโดยเน้นการเรียนรู้แบบร่วมมอื กลุ่มสาระ

การเรียนรูภ้าษาไทย ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 อยู่ในระดับมากที่สุด 
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   รวิวรรณ พวงสมบัติ (2553, บทคัดย่อ) ได้ศกึษาการพัฒนาความสามารถ

ในการแต่งกาพย์ยานี 11 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 โดยใช้กิจกรรม

โครงงาน ผลการศกึษาค้นคว้าพบว่า แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมโครงงาน 

เรื่อง การแตง่กาพย์ยานี 11 ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 มีประสิทธิภาพเท่ากับ 81.30/81.61  

มีดัชนีประสิทธิผล เท่ากับ 0.6266 คิดเป็นรอ้ยละ 62.66 และนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 

มีความคิดสร้างสรรค์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  

   เปรมศรี ศรพีลราช (2555, บทคัดย่อ) ได้ศึกษาการพัฒนาชุดกิจกรรม

ส่งเสริมความสามารถในการแตง่บทร้อยกรอง โดยใช้การเรียนรู้แบบร่วมมอืและเทคนิค 

ผังความคิด ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 ผลการวิจัยพบว่า 1) ชุดกิจกิจกรรม

ส่งเสริมความสามารถในการแตง่บทร้อยกรอง โดยใช้การเรียนรู้แบบร่วมมอืและเทคนิค 

ผังความคิด ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 ที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้นมปีระสิทธิภาพ 

82.30/81.25 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ ์80/80 ที่ตัง้ไว้ 2) ความสามารถในการแตง่บทร้อยกรอง

ของนักเรียนหลังเรียนด้วยชุดกิจกิจกรรมส่งเสริมความสามารถในการแต่งบทร้อยกรอง 

โดยใช้การเรียนรู้แบบร่วมมือและเทคนิคผังความคิด ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 

สูงกว่าก่อนเรยีน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 3) ความพึงพอใจของนักเรียน 

ที่เรยีนด้วยชุดกิจกรรมส่งเสริมความสามารถในการแตง่บทร้อยกรองโดยใช้การเรียนรู้ 

แบบร่วมมือและเทคนิคผังความคิด ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 อยู่ในระดับ 

มากที่สุด 

   จรยิา แก้วศรนีวม (2557, บทคัดย่อ) ได้ศกึษาการพัฒนาแผน 

การจัดกิจกรรมการเรยีนการสอนภาษาไทยตามรูปแบบการเรียนการสอนแบบซินเนคติคส์  

เพื่อพัฒนาความสามารถในการเขียนเชงิสร้างสรรค์ ของนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 3 

ผลการวิจัยพบว่า 1) ประสิทธิภาพของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนภาษาไทย

ตามรูปแบบการเรียนการสอนแบบซินเนคติคส ์เพื่อพัฒนาความสามารถในการเขียน 

เชงิสร้างสรรค์ ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 ที่พัฒนาขึน้มปีระสิทธิภาพเท่ากับ 

84.13/82.00 ซึ่งสูงกว่าเกณฑท์ี่ตัง้ไว้ที่ 80/80 2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน ของนักเรียน 

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 หลังเรยีนด้วยแผนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนภาษาไทย 

ตามรูปแบบการเรียนการสอนแบบซินเนคติคส ์เพื่อพัฒนาความสามารถในการเขียน 

เชงิสร้างสรรค์ ที่พัฒนาขึน้สูงกว่าก่อนเรยีนอย่างมนีัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01  
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3) ความสามารถในการเขียนเชงิสร้างสรรค์ ของนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 3 หลังเรยีน

ด้วยแผนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนภาษาไทยตามรูปแบบการเรียนการสอน 

แบบซินเนคติคส์ เพื่อพัฒนาความสามารถในการเขียนเชงิสร้างสรรคท์ี่พัฒนาขึน้ 

สูงกว่าก่อนเรยีนอย่างมนีัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 4) ความพึงพอใจของนักเรียน 

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 ที่มตี่อการเรียนด้วยแผนการจัดกิจกรรมการเรยีนการสอนภาษาไทย

ตามรูปแบบการเรียนการสอนแบบซินเนคติคส์ เพื่อพัฒนาความสามารถในการเขียน 

เชงิสร้างสรรค์ ที่พัฒนาขึน้ โดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด ซึ่งมคี่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.79 

   นิตยา วเิศษแก้ว (2557, บทคัดย่อ) ได้ศกึษาการพัฒนาชุดกิจกรรม 

การเรียนรู้ภาษาไทย ช้ันประถมศกึษาปีที่ 6 เรื่อง “การแตง่บทร้อยกรอง” ผลการวิจัยพบว่า 

1) ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาไทย ช้ันประถมศกึษาปีที่ 6 เรื่อง “การแตง่บทร้อยกรอง”  

ที่ผู้วจิัยสร้างขึ้นมีประสิทธิภาพเท่ากับ 80.05/84.22 สูงกว่าเกณฑท์ี่ตัง้ไว้ที่ 80/80  

2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของนักเรียนที่เรยีนด้วยชุดกิจกรรมการเรยีนรูภ้าษาไทย  

ช้ันประถมศกึษาปีที่ 6 เรื่อง “การแตง่บทร้อยกรอง” หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี

นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 3) นักเรียนที่เรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรยีนรู้ภาษาไทย  

ช้ันประถมศกึษาปีที่ 6 เรื่อง “การแตง่บทร้อยกรอง” มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก  

มีคา่เฉลี่ยเท่ากับ 4.30  

   พรพหัส ถิ่นรัตน์ (2557, บทคัดย่อ) ได้ศึกษาผลการจัดกิจกรรม 

การเรียนรูส้าระทัศนศลิป์ เรื่อง การออกแบบรูปภาพสัญลักษณ์และงานกราฟิก  

ของนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 1 โดยใช้รูปแบบการสอนซินเนคติคส์ ผลการศกึษาพบว่า  

1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน จ านวนร้อยละ 83.33 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

เฉลี่ยร้อยละ 81.33 ซึ่งผา่นเกณฑท์ี่ก าหนดไว้ 2) ผลงานการออกแบบของนักเรียนจ านวน

ร้อยละ 86.66 มีคะแนนเฉลี่ยร้อยละ 83.62 ซึ่งผ่านเกณฑท์ี่ก าหนดไว้ 3) ความพึงพอใจ

ของนักเรียนที่มตี่อการใชรู้ปแบบการสอนซินเนคติคส์ โดยรวมอยู่ในระดับมาก ที่ค่าเฉลี่ย 

4.01 

   ยุภาภรณ์ โกษาแสง (2558, บทคัดย่อ) ได้ศกึษาการพัฒนาชุด 

แบบฝกึทักษะการอา่นและการเขียนบทร้อยกรอง โดยเน้นรูปแบบการเรียนรูแ้บบร่วมมอื  

ช้ันประถมศกึษาปีที่ 6 ผลการวิจัยพบว่า 1) ชุดแบบฝกึทักษะการอา่นและการเขียน 

บทร้อยกรอง โดยเน้นรูปแบบการเรียนรูแ้บบร่วมมือ ช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 มีประสิทธิภาพ

เท่ากับ 81.675/82.50 สูงกว่าเกณฑ์ 80/80 ที่ตัง้ไว้ 2) ทักษะการอา่นและการเขียน 
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บทร้อยกรอง ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 หลังเรียนด้วยชุดแบบฝกึทักษะการอ่าน

และการเขียนบทร้อยกรอง โดยเน้นรูปแบบการเรียนรูแ้บบร่วมมือ ช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 

สูงกว่าก่อนเรยีนอย่างมนีัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 3) นักเรียนที่เรียนด้วยชุดแบบฝกึ

ทักษะการอ่านและการเขียนบทร้อยกรอง ช้ันประถมศกึษาปีที่ 6 มีเจตคติต่อการจัดกิจกรรม

การเรียนรูใ้นระดับมากที่สุด โดยมีคา่เฉลี่ยของนักเรียนโดยรวมเท่ากับ 4.57 

  2. งานวจิัยต่างประเทศ 

   จากการศกึษางานวิจัยต่างประเทศที่เกี่ยวข้องกับชุดกิจกรรมการเรียนรู ้ 

การเขียนบทร้อยกรอง ตามแนวคิดการเรยีนรู้แบบร่วมมอืกับรูปแบบการสอน 

แบบซินเนคติคส์ ได้มนีักการศกึษาหลายท่านศกึษา และได้ท าการวิจัยไว้ ดังนี้ 

    Nancy (1978, Abstract) ได้ศึกษาเรื่องการเขียนร้อยกรองในระดับช้ัน 7 

และ 8 เพื่อศกึษาสภาพการสอนร้อยกรองในด้านวัตถุประสงค์ อุปกรณ์การสอน  

การจัดกิจกรรม โดยส่งแบบสอบถามไปยังครูในโรงเรียนมัธยมศกึษาระดับ 7 และ 8  

ในมลรัฐแมสซาซูเสท จ านวน 100 โรงเรียน ผลการวิจัยพบว่า ร้อยกรองที่จัดใหน้ักเรียน

เรียนในระดับนีม้ีความเหมาะสมกับกิจกรรมที่ครูจัดในการเรียนการสอนมากที่สุด คือ  

การแบ่งงานให้นักเรียนท าและแสดงผลงานทางการเขยีนรอ้ยกรองของนักเรียน  

ส่วนกิจกรรมที่จัดนอ้ยที่สุด คือการท่องจ าและการแสดงละคร ครูไม่ได้ใช้อุปกรณ์การสอน

ที่แตกต่างกันมากนัก ครูเน้นให้นักเรียนมีเจตคตทิี่ดตี่อวรรณกรรมร้อยกรอง ในการสอน

ครูมักใช้วธิีตั้งค าถามมากกว่าการให้เด็กนักเรียนมีสว่นร่วมในกิจกรรมที่เกี่ยวข้องกับ 

การแสดง ในการส่งเสริมความริเริ่มของนักเรียน ครูส่งเสริมด้วยการให้นักเรียนแต่งบท

ร้อยกรองมากขึ้น 

    Kleiner (1991) ได้ศกึษาเรื่องผลของการฝกึใช้ซินเนคติคส์ที่มีตอ่

ความคิดสร้างสรรค์และผลสัมฤทธิ์ของนักเรียนในวิชาวิทยาศาสตร์ โดยทดลองกับนักเรียน

เกรด 4 และเกรด 5 ในรายวิชาวิทยาศาสตร์ จ านวน 58 คน แบ่งการทดลองออกเป็น  

2 กลุ่ม คือ กลุ่มทดลองใช้ซินเนคติคส์ช่วยในการเรียนรู้เนือ้หา และกลุ่มควบคุมเรียน 

ตามคู่มอืครู ผลการวิจัยพบว่า กลุ่มทดลองซึ่งใช้ซินเนคติคส์ช่วยในการเรียนรู้เนื้อหา

สามารถอธิบายมโนทัศนท์างวิทยาศาสตรไ์ด้ดกีว่ากลุ่มควบคุม นอกจากนี้ยังพบว่า  

ซินเนคติคสท์ าให้นักเรียนเพิ่มพูนความรูท้างด้านค าศัพท์ก่อให้เกิดปฏิสัมพันธ์ในหอ้งเรียน 

และช่วยสร้างบรรยากาศในการเรียนได้เป็นอย่างดี สว่นผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชา

วิทยาศาสตร์ของกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมไม่แตกต่างกัน 
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    Dukpa (1997, p. 671) ได้ศึกษารูปแบบการเขียน ซึ่งเป็นกลวิธีการสอน

ที่ใชใ้นการพัฒนาการเขียนภาษาอังกฤษ ในโรงเรยีนระดับประถมศึกษาที่ Druk Yul  

โดยผู้วจิัยและครูผู้สอนภาษาอังกฤษ จ านวน 3 คน ได้รวบรวมข้อมูลจากการสะท้อนกลับ

ของครูและนักเรียน พบว่า 1) กระบวนการเรียนสามารถเปลี่ยนแปลงการสอนเขียน 

ขั้นพื้นฐาน รูปแบบที่ทดลองเป็นประโยชน์และงา่ยส าหรับหอ้งเรียนระดับประถมศึกษา 

หรอืต่ ากว่ามัธยมศกึษา 2) นักเรียนได้รับการกระตุน้จากการสอนแบบนี ้3) เวลาที่ยืดหยุ่น

จะท าให้การเขียนมีผลดนีักเรียนมคีวามเข้าใจ และ 4) ข้อมูลและสื่อมีความส าคัญ 

ที่เป็นปัจจัยส่งเสริมการเขียน 

    Abdullah, Yusri Abdul Ghan (2004, p. 4331-A) ได้ท าการศึกษา

ผลกระทบของการน าการเรียนรู้แบบร่วมมอืไปใช้ที่มผีลต่อการคิดเชิงวิพากษ์ วิจารณ์  

ในภาษาอาหรับของนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 4 ประเทศอาหรับเอมิเรตส์ โดยการ

ทดสอบก่อน และหลังการทดสอบกับกลุ่มควบคุม กลุ่มตัวอย่างนักเรียนช้ันประถมศกึษา 

ปีที่ 4 จ านวน 4 หอ้งเรียน ได้แก่ นักเรียนหอ้งทดลอง 2 หอ้ง ประกอบด้วย นักเรียน 33 คน 

และ 31 คน และกลุ่มควบคุมที่ประกอบด้วย นักเรียนจ านวน 33 คน และ 29 คน  

กลุ่มทดลองใช้วธิีการเรียนรู้แบบร่วมมือกัน สว่นกลุ่มควบคุมใช้วธิีการบรรยาย ครูที่ร่วม

วิจัยม ี2 คน แต่ละคนสอนหอ้งเรียนทดลอง 1 หอ้ง และหอ้งควบคุม 1 หอ้ง การทดลองใช้

เวลา 8 สัปดาห์ ผลการศกึษาพบว่า วธิีการสอนทั้งสองวิธีไม่มผีลกระทบต่อการสอน 

ทักษะความคิดเชงิวิพากษ์วิจารณ์หรอืต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนภาษาอาหรับ 

 จากการศกึษางานวิจัยแสดงให้เห็นวา่ การจัดกระบวนการเรียนรูท้ี่สอน 

โดยใช้ชุดกิจกรรม และการสอนที่เน้นตามรูปแบบการสอนแบบซินเนคติคส์ร่วมกับแนวคิด 

การเรียนรูแ้บบร่วมมือ จะช่วยพัฒนาผูเ้รียนในด้านผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน สติปัญญา 

ความรูส้ึก ความคิดสร้างสรรค์ พัฒนาทักษะการท างานกลุ่มและท าให้เกิดการเรยีนรู้

ร่วมกันได้อย่างมีความสุข ด้วยเหตุนี้จึงท าใหผู้ว้ิจัยสนใจน าหลักการมาสร้างและพัฒนา 

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อส่งเสริมความสามารถในการแตง่บทร้อยกรอง ตามรูปแบบ 

การสอนแบบซินเนคติคส์ร่วมกับแนวคิดการเรยีนรู้แบบร่วมมือ ส าหรับนักเรียน 

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 เพื่อเป็นการสง่เสริมความสามารถในการแตง่บทร้อยกรอง 

ให้แก่นักเรียน 



 

บทที่ 3 

วิธีด ำเนินกำรวจิัย 

 การวิจัยครั้งนี้ด าเนนิการวิจัยเพื่อพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อส่งเสริม

ความสามารถในการแต่งบทร้อยกรอง ตามรูปแบบการสอนแบบซินเนคติคส์ ร่วมกับแนวคิด

การเรียนรูแ้บบร่วมมือ ส าหรับนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 1 โดยแบ่งขั้นตอนการวิจัย  

เป็น 3 ตอน ดังนี้ 

  ตอนที่ 1 การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อสง่เสริมความสามารถ 

ในการแตง่บทร้อยกรอง ตามรูปแบบการสอนแบบซินเนคติคส์ ร่วมกับแนวคิดการเรียนรู้

แบบร่วมมือ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 

  ตอนที่ 2 การพัฒนาเครื่องมอืที่ใชใ้นการวิจัย 

   1. การสร้างและหาคุณภาพแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

   2. การสรา้งและหาคุณภาพแบบสอบถามความพึงพอใจ ต่อการเรียน

ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อสง่เสริมความสามารถในการแต่งบทร้อยกรอง ตามรูปแบบ

การสอนแบบซินเนคติคส ์ร่วมกับแนวคิดการเรยีนรู้แบบร่วมมือ ส าหรับนักเรียน 

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 

  ตอนที่ 3 การด าเนินการทดลองใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อสง่เสริม

ความสามารถในการแต่งบทร้อยกรอง ตามรูปแบบการสอนแบบซินเนคติคส์ ร่วมกับแนวคิด

การเรียนรูแ้บบร่วมมือ ส าหรับนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 1 และการด าเนินการทดลองใช้

ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้ประกอบด้วย รายละเอียดในการทดลอง ดังนี้ 

   1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

   2. แบบแผนการวิจัย 

   3. การเก็บรวบรวมข้อมูล 

   4. การวิเคราะหข์้อมูล 

   5. สถิตทิี่ใชใ้นการวิเคราะห์ข้อมูล  
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ตอนที่ 1 กำรพัฒนำชุดกิจกรรมกำรเรียนรูเ้พือ่ส่งเสริมควำมสำมำรถ 

ในกำรแต่งบทร้อยกรอง ตำมรูปแบบกำรสอนแบบซินเนคตคิส์ ร่วมกบั 

แนวคิดกำรเรียนรู้แบบร่วมมือ ส ำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษำปีท่ี 1 

 การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู ้มขีั้นตอนการพัฒนา ดังนี้ 

  1. ศกึษาคู่มอืการจัดการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย เอกสาร 

การจัดการเรยีนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ตามหลักสูตรแกนกลางการศกึษา 

ขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 สาระที่ 4 หลักการใช้ภาษา ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 ตัวชี้วัดที่ 5 

แตง่บทร้อยกรอง 

  2. ศกึษาหนังสือประกอบการเรียน กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 เพื่อก าหนดเนื้อหาของบทร้อยกรอง ในการวิจัยครั้งนี้ผูว้ิจัยเลือก 

บทร้อยกรอง คือ กาพย์ยานี 11 และกลอนสุภาพ (กลอนแปด) มาจัดท าชุดกิจกรรม 

การเรียนรู้ 

  3. ศกึษาหลักการสร้างชุดกิจกรรมการเรยีนรู้จากเอกสารและงานวิจัย 

ที่เกี่ยวข้องเพื่อเป็นแนวทางในการสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรูเ้พื่อส่งเสริมความสามารถ 

ในการแต่งบทร้อยกรอง ตามรูปแบบการสอนแบบซินเนคติคส์ ร่วมกับแนวคิดการเรียนรู้

แบบร่วมมือ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 

  4. ศกึษารูปแบบการสอนแบบซินเนคติคส์ ร่วมกับแนวคิดการเรียนรู้ 

แบบร่วมมือ ซึ่งประกอบด้วยในการวิจัยในครั้งนี้ได้เลือกการเรียนรู้แบบร่วมมืออย่าง 

ไม่เป็นทางการและก าหนดไว้ในแผนการจัดการเรียนรู้และรูปแบบการสอนแบบซินเนคติคส์ 

ซึ่งมี 6 ขั้นตอน คือ  

   ขั้นที่ 1 ขั้นน า 

    1) ผูส้อนก าหนดค าหรอืสถานการณท์ี่จะน ามาเป็นโจทย์ให้ (คิดเดี่ยว 

คิดคู่ ร่วมกันคิด) 

    2) นักเรียนคิดค าศัพท์ที่จะน ามาแตง่ค าประพันธ์ และเขียนค าศัพท์ 

(เขียนเป็นคู่) 

    3) ผูเ้รียนพูดค าศัพท์ที่คิดและเขยีนไว้ (พูดเป็นคู่) 
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   ขั้นที่ 2 ขั้นสร้างอุปมาแบบตรงหรอืเปรียบเทียบแบบตรง 

    ผูเ้รียนน าค าหรอืสถานการณ์ที่ผู้สอนได้ก าหนดให้ในบทค าประพันธ์

มาเปรียบเทียบทางตรงแล้วให้นักเรียนที่นั่งใกล้กันร่วมกันคิดและอภปิรายคู่ (คิดเดี่ยว คิดคู่ 

ร่วมกันคิดอภปิรายเป็นคู่) 

   ขั้นที่ 3 ขั้นสรา้งอุปมาบุคคลหรอืเปรียบเทียบบุคคลกับสิ่งของ 

    ผูเ้รียนบรรยายความรูส้ึกที่เกิดขึ้นในบทค าประพันธ์เมื่อตนกลายเป็น

สิ่งนั้น (คิดเดี่ยว คิดคู่ ร่วมกันคิด อภิปรายเป็นคู่) 

   ขั้นที่ 4 ขั้นการสร้างอุปมาค าคู่ขัดแย้ง 

    ผูเ้รียนน าค าที่ได้ที่มีความหมายขัดแย้งกันมารวมกันเป็นกลุ่มค าหรือ

วลีใหม ่โดยกลุ่มค า หรอืวลีที่สรา้งขึ้นใหม่เป็นบทค าประพันธ์รอ้ยกรอง (อภปิรายเป็นคู่  

ท าเป็นกลุ่ม) 

   ขั้นที ่5 ขั้นการอธิบายความหมายของค าคู่ขัดแย้ง 

    ผูเ้รียนแตล่ะกลุ่มน าค าคู่หรือสถานการณท์ี่เลือกมาคิดเปรียบเทียบ  

โดยพิจารณาในด้านการน าไปใช้ในส่วนใดของบทประพันธ์และเรยีบเรียงบทค าประพันธ์

ร้อยกรอง (ท าเป็นกลุ่ม อภิปรายเป็นทีม) 

   ขั้นที่ 6 ขั้นคดิสร้างสรรค์ผู้เรียนน าค าหรอืสถานการณ์  

    ผูเ้รียนน าค าที่คิดครั้งแรกออกมา พิจารณาเลือกน าความคิดที่ได้ 

มาปรับเปลี่ยนบทประพันธ์ใหมอ่ีกครั้ง เพื่อท าให้เกิดความไพเราะความแปลกใหม่

สร้างสรรค์งานบทประพันธ์บทร้อยกรองและชื่นชมผลงาน (เป็นกลุ่มเป็นคู่ คนเดียว) 

  5. วิเคราะหค์วามสัมพันธ์ระหว่างสาระการเรียนรู้ สาระส าคัญ จุดประสงค์

การเรียนรู้ และกิจกรรมหรอืตามรูปแบบการสอนแบบซินเนคติคส์ ร่วมกับแนวคิดการเรียนรู้

แบบร่วมมือ เพื่อด าเนินการสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อส่งเสริมความสามารถ 

ในการแต่งบทร้อยกรอง ตามรูปแบบการสอนแบบซินเนคติคส์ ร่วมกับแนวคิดการเรียนรู้ 

แบบร่วมมือ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 ดังแสดงในตาราง 2 
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ตาราง 2 ผลการวิเคราะห ์จุดประสงคก์ารเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ เพื่อด าเนินการ 

            สร้างชุดกิจกรรมการเรียนรูเ้พื่อส่งเสริมความสามารถในการแตง่บทร้อยกรอง 

            ตามรูปแบบการสอนแบบซินเนคติคส์ ร่วมกับแนวคิดการเรยีนรู้แบบร่วมมอื 

            ไม่เป็นทางการ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 

ชุดกิจกรรม 

กำรเรียนรูท้ี ่
จุดประสงค์กำรเรียนรู ้

สำระ 

กำรเรียนรู ้

จ ำนวน

คำบ 

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ี 1 

สัมผัสหรรษา 

1. บอกความหมายของสัมผัสสระ สัมผัส

อักษร สัมผัสนอกสัมผัสในได ้

2. จ าแนกลักษณะสัมผัสสระ สมัผัสอักษร 

สัมผัสนอกสัมผัสในได ้

3. เขียนสัมผัสสระ สัมผัสอักษร สัมผัสนอก

สัมผัสในตามท่ีก าหนดใหไ้ด ้ 

ค าสัมผัส 2 

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ี 2 

เริงร่าค าคล้อง 

1. บอกความหมายของค าคล้องจองได ้

2. จ าแนกลักษณะค าคล้องจอง 2 ค า  

3. ค า และ 4 ค าได ้

4. เขียนค าคล้องจองตามท่ีก าหนดให้ได ้

4. สามารถสร้างค าอุปมาแบบตรงได้  

ค าคล้องจอง 

ค าอุปมา 

แบบตรง 

 

2 

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ี 3 

ร้อยกรองกาพย์ยานี 

1. เขียนและบอกลักษณะบังคับ 

ของกาพย์ยานี 11 ได ้

2. เขียนแผนผังแสดงคณะและเขียนสัมผัส

บังคับของกาพย์ยานี 11 ได ้

3. สามารถสร้างค าจากการเปรียบเทียบ

อุปมาบุคคลกับสิ่งของได ้

กาพย์ยานี 11 

การสร้างค า

เปรียบเทียบ

อุปมาบุคคล

กับสิ่งของ 

2 

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ี 4 

สุนทรีย์กลอนสุภาพ 

1. เขียนและบอกลักษณะบังคับ 

ของกลอนสุภาพ (กลอนแปด) ได ้

2. เขียนแผนผังแสดงคณะและสมัผัสบังคับ

ของกลอนสุภาพ (กลอนแปด) ได ้

3. สามารถสร้างอุปมาค าคู่ขัดแยง้ได้ 

กลอนสุภาพ 

(กลอนแปด) 

การสร้างค า 

คู่ขัดแย้ง 

2 
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ตาราง 2 (ต่อ) 

ชุดกิจกรรม 

กำรเรียนรูท้ี ่
จุดประสงค์กำรเรียนรู ้

สำระ 

กำรเรียนรู ้

จ ำนวน

คำบ 

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ี 5 

สรรสร้างคล่องค าศัพท์ 

1. อธิบายความหมายค าพ้องความ  

ค าสัญลักษณ์ และค าอุปมาอุปไมยได้ 

2. เขียนและจัดกลุ่มค าพอ้งความท่ีมี

ความหมายเหมอืนกันได ้

3. อธิบายความหมายของค าคู่ขดัแย้งได ้

ค าพ้องความ 

ค าสัญลักษณ ์

ความหมาย

ของค าคู่

ขัดแย้ง 

4 

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ี 6 

เรียงร้อยบทกาพยก์ลอน 

1. เขียนกาพยย์าน ี11 ได ้

2. เขียนกลอนสุภาพ (กลอนแปด) ได ้

3. ใชภ้าษาเขยีนอย่างสุภาพ และมีมารยาท

ในการเขียน 

เขียนกาพย์

ยาน ี11 

เขียนกลอน 

สุภาพ 

(กลอนแปด) 

มารยาทใน

การเขียน 

4 

 

  6. ก าหนดรูปแบบของชุดกิจกรรมการเรยีนรู้ โดยผู้วิจัยได้ออกแบบ 

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยน าแนวคิดของ ไชยยศ เรืองสุวรรณ (2522, หนา้ 153-154)  

และชัยยงค์ พรหมวงศ์, บุญเลิศ ส่องสว่าง และวาสนา ทวีกุลทรัพย์ (2551, หนา้ 34) 

ประกอบด้วยเอกสาร 2 ส่วน คอื  

   6.1 ชุดกิจกรรมการเรยีนรู้ ซึ่งเป็นชุดเครื่องมอืที่สร้างขึ้นมาเพื่อใช้ใน 

การจัดการเรียนการสอนเกี่ยวกับการแต่งบทร้อยกรอง 2 ประเภท คือ กาพย์ยานี 11  

และกลอนสุภาพโดยประยุกต์ใชรู้ปแบบการสอนแบบซินเนคติคส์ และแนวคิดการเรียนรู้ 

แบบร่วมมือ แต่ละชุดมีสว่นประกอบ ดังนี้ 

    6.1.1 ค าช้ีแจงส าหรับครู คือ รายละเอียดของชุดกิจกรรมการเรยีนรู้

ซึง่กล่าวถึงส่วนประกอบของชุดกิจกรรม และบทบาทของครูผู้สอนในการจัดกิจกรรม 

การเรียนรูใ้นแต่ละชุดกิจกรรม 

    6.1.2 ค าช้ีแจงส าหรับนักเรียน คอื รายละเอียดส าหรับให้นักเรียน 

ใช้เป็นแนวทางปฏิบัติในการฝกึกิจกรรม ประกอบด้วย เวลาที่ใช้ในชุดกิจกรรม รายการ

เอกสาร จุดประสงค์การเรียนรู ้บทบาทของนักเรียน 
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    6.1.3 ใบความรู ้คือ เนือ้หาที่ตอ้งเรียนในชุดกิจกรรม เป็นส่วนเสนอ

ความรูใ้ห้กับนักเรียน 

    6.1.4 แบบฝกึหัด คือ แบบฝึกหัดส าหรับให้นักเรียนท าหลังจากที่ได้

ปฏิบัติกิจกรรมต่าง ๆ เสร็จสิน้แลว้ เพื่อฝกึใหน้ักเรียนเกิดความช านาญ และเกิดความรู้ 

ทีค่งทน 

    6.1.5 แบบเฉลยแบบฝกึ คือ เฉลยค าตอบของแบบฝกึ ผู้เรียน

สามารถตรวจค าตอบได้ด้วยตนเองหลังจากปฏิบัติกิจกรรมและศกึษาใบความรู้แล้ว 

    6.1.6 แบบทดสอบ คอื เครื่องมอืที่ใชว้ัดทักษะของนักเรียนหลังเรียน

ด้วยชุดกิจกรรมแตล่ะชุด 

   6.2 คู่มอืประกอบการใช้ชุดกิจกรรม คือ เอกสารส าหรับใหค้รูใช้ประกอบ

ชุดกิจกรรมประกอบด้วย บทน า องค์ประกอบของชุดกิจกรรม ค าชี้แจงในการใช้ชุดกิจกรรม 

การด าเนินจัดกิจกรรมการเรียนรู ้บทบาทของครู บทบาทของนักเรียน สิ่งที่ครูต้องเตรียม

ล่วงหน้า การจัดช้ันเรียน แผนการจัดการเรยีนรู้ เฉลยแบบฝกึหัด และเฉลยแบบทดสอบ 

  7. สร้างชุดกิจกรรมการเรียนรูเ้พื่อส่งเสริมความสามารถในการแต่งบท 

ร้อยกรอง ตามรูปแบบการสอนแบบซินเนคติคส์ ร่วมกับแนวคิดการเรยีนรู้แบบร่วมมือ  

ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 จ านวน 6 ชุด ใช้เวลาสอน 16 ช่ัวโมง และก าหนดชื่อ

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยมีรายละเอียด ดังนี้ 

   ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 1 สัมผัสหรรษา 

   ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 2 เริงร่าค าคล้อง 

   ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 3 ร้อยกรองกาพย์ยานี  

   ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 4 สุนทรีย์กลอนสุภาพ 

   ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 5 สรรสร้างคล่องค าศัพท์ 

   ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 6 เรียงรอ้ยบทกาพย์กลอน  

  8. น าชุดกิจกรรมการเรยีนรู้ที่สรา้งและปรับปรุงแก้ไขแล้ว ใหผู้เ้ชี่ยวชาญ

จ านวน 5 คน พิจารณาความเหมาะสม ตรวจสอบ และหาคุณภาพชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

เพื่อน ามาปรับปรุงแก้ไขซึ่งผู้เช่ียวชาญมีรายชื่อดังต่อไปนี้ 

   8.1 ดร.อุษา ปราบหงษ์ อาจารย์คณะครุศาสตร์ ประธานคณะกรรมการ

บริหารหลักสูตรครุศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาวิจัยหลักสูตรและการสอน มหาวิทยาลัย

ราชภัฏสกลนคร 
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   8.2 ดร.พจมาน ช านาญกิจ อาจารย์คณะครุศาสตร์ กรรมการบริหาร

หลักสูตรครุศาสตรมหาบัณฑติ สาขาวิชาวิจัยหลักสูตรและการสอน มหาวิทยาลัยราชภัฏ

สกลนคร 

   8.3 นายอภชิาติ ชมภูทัศน์ ครูช านาญการพิเศษ สาขากลุ่มสาระ 

การเรียนรูภ้าษาไทย โรงเรียนชุมชนบ้านสร้างค้อ อ าเภอภูพาน จังหวัดสกลนคร 

   8.4 นางอุทุมพร รวงโคกสูง ครูช านาญการพิเศษ สาขากลุ่มสาระ 

การเรียนรูภ้าษาไทย โรงเรียนธาตุนารายณ์วิทยา อ าเภอเมอืง จังหวัดสกลนคร 

   8.5 นางวิภารัตน์ อุตนาม ครูช านาญการพิเศษ สาขากลุ่มสาระการเรียนรู้

ภาษาไทย โรงเรียนค าเพิ่มพิทยา อ าเภอภูพาน จังหวัดสกลนคร 

    ผูเ้ชี่ยวชาญตรวจสอบและหาคุณภาพของชุดกิจกรรมการเรยีนรู้ 

โดยใช้แบบประเมินชุดกิจกรรมการเรยีนรู้ การน าเสนอกิจกรรมการเรียนรู้ การวัดและ

ประเมินผล และการใช้ภาษา ซึ่งแบบประเมินคุณภาพชุดกิจกรรมการเรียนรู้นีเ้ป็น 

แบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) ตามแบบของลเิคิร์ท (LiKert’s Scale) 

ก าหนดการใหค้ะแนนการประเมินผลตามเกณฑ ์ดังนี้ 

     เหมาะสมมากที่สุด   ให้  5 คะแนน 

     เหมาะสมมาก   ให้  4 คะแนน 

     เหมาะสมปานกลาง ให้  3 คะแนน 

     เหมาะสมน้อย   ให้  2 คะแนน 

     เหมาะสมน้อยที่สุด  ให้  1 คะแนน 

    ก าหนดเกณฑ์การแปลผลเพื่อเป็นแนวทางในการแปลความหมาย 

ของผลจากการประเมินคุณภาพชุดกิจกรรมโดยผูเ้ช่ียวชาญดังนี้ (บุญชม ศรีสะอาด, 2549, 

หนา้ 162) 

     ค่าเฉลี่ย    ความหมาย 

     4.51-5.00   เหมาะสมมากที่สุด 

     3.51-4.50   เหมาะสมมาก 

     2.51-3.50   เหมาะสมปานกลาง 

     1.51-2.50   เหมาะสมน้อย 

     1.00-1.50   เหมาะสมน้อยที่สุด 
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    จากผลการประเมินระดับความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญในการประเมิน 

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ จ านวนทั้งหมด 6 ชุด โดยใช้เกณฑ์เฉลี่ย 3.51 ถึง 5.00 เป็นเกณฑ์ 

การตัดสิน ปรากฏผลวา่ได้ระดับความคิดเห็นเฉลี่ย 4.68 ซึง่อยู่ในระดับความเหมาะสม

มากที่สุด 

  9. ด าเนนิการปรับปรุงแก้ไขชุดกิจกรรมการเรียนรู้ตามค าแนะน า 

ของผู้เช่ียวชาญ 

  10. น าชุดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อสง่เสริมความสามารถในการแตง่ 

บทร้อยกรอง ตามรูปแบบการสอนแบบซินเนคติคส์ ร่วมกับแนวคิดการเรยีนรู้แบบร่วมมือ  

ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 ซึ่งประกอบด้วยเอกสาร 2 ส่วน คอื ชุดกิจกรรม 

การเรียนรู ้และแผนการจัดการเรียนรูป้ระกอบการใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ได้ด าเนินการ

แก้ไขและปรับปรุงตามค าแนะน าของผูเ้ชี่ยวชาญและคณะกรรมการที่ปรึกษาแล้ว  

ไปทดลองใช้กับนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 1 โรงเรียนท่านผู้หญิงจันทิมาพึ่งบารมี  

อ าเภอภูพาน จังหวัดสกลนคร ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศกึษา เขต 23  

ที่ไม่ใชก่ลุ่มตัวอย่าง และไม่เคยเรียนมาก่อนตามขั้นตอน ดังนี้ 

   10.1 การทดลองแบบหนึ่งต่อหนึ่ง (One to One Testing)  

    น าชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่สร้างขึ้นไปทดลองแบบหนึ่งต่อหนึ่ง  

ซึ่งมีนักเรียน จ านวน 3 คน โดยมีอัตราส่วนของนักเรียนเก่ง : ปานกลาง:ออ่น คอื 1 : 1 : 1  

เพื่อพิจารณาเกี่ยวกับความถูกต้อง ชัดเจนของภาษา ความเหมาะสมของกิจกรรม  

และสื่อที่ใชใ้นชุดกิจกรรมการเรียนรู้ รวมทั้งตรวจสอบความเหมาะสมเรื่องเวลาที่ผู้เรยีน 

ใช้เรยีนการเก็บข้อมูลต่าง ๆ ใช้การสังเกตพฤติกรรมอย่างใกล้ชิด และสัมภาษณ์ผู้เรียน 

เพือ่น าสิ่งที่บกพร่องมาปรับปรุงแก้ไข ก่อนน าไปทดลองใช้กับกลุ่มย่อย   

   10.2 การทดลองกลุ่มย่อย (Small Group Testing) 

    น าชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่สร้างขึ้นไปทดลองกับกลุ่มย่อย (Small 

Group Testing) จ านวน 9 คน โดยมีอัตราส่วนของนักเรียน เก่ง : ปานกลาง : อ่อน คือ 3 : 

3 : 3 ผลการทดสอบระหว่างเรียน คิดเป็นรอ้ยละ 73.11 และผลการทดสอบหลังเรียน 

คิดเป็นรอ้ยละ 71.55 เมื่อน าผลการทดสอบระหว่างเรียนกับผลการทดสอบหลังเรยีน 

มาประเมินเพื่อหาประสิทธิภาพ E1/E2 ได้เท่ากับ 73.11/71.55 

  11. น าข้อบกพร่องทั้งหมดมาปรับปรุงแก้ไขอีกครั้งเพื่อใหเ้หมาะสมยิ่งขึน้

แลว้จัดพิมพเ์พื่อน าไปใช้ในการทดลองกับกลุ่มตัวอย่างต่อไป 
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ตอนที่ 2 กำรพัฒนำเครื่องมือท่ีใช้ในกำรวจิัย 

 เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจัยเพื่อหาคุณภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรูเ้พื่อส่งเสริม

ความสามารถในการแต่งบทร้อยกรอง ตามรูปแบบการสอนแบบซินเนคติคส์ ร่วมกับแนวคิด

การเรียนรูแ้บบร่วมมือ ส าหรับนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 1 ครั้งนีม้ี 2 ประเภท คือ 

  1. กำรสร้ำงและหำคุณภำพแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียน  

   การสรา้งและหาคุณภาพแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 

การแต่งบทร้อยกรอง กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1  

มีขัน้ตอน ดังนี้  

    1.1 การสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

     1.1.1 ศกึษามาตรฐานการเรียนรู้ สาระการเรียนรู ้จุดประสงค์ 

การเรียนรูภ้าษาไทย หนังสือเรียนภาษาไทย ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 และหนังสือทีเ่กี่ยวข้อง

กับการแต่งบทร้อยกรองเพื่อน ามาสร้างแบบทดสอบ  

     1.1.2 วิเคราะห์จุดประสงค์การเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ (เนื้อหา) 

และท าตารางก าหนดลักษณะแบบทดสอบและวางแผนสร้างแบบทดสอบ 

     1.1.3 ก าหนดรูปแบบของขอ้ค าถาม และศกึษาวิธีเขียนข้อสอบ

จากเอกสารต่าง ๆ โดยสร้างแบบทดสอบปรนัยชนดิ 4 ตัวเลือกและแบบทดสอบอัตนัย 

     1.1.4 สร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนจ านวน 2 ตอน 

ดังนี้  

      ตอนที่ 1 แบบทดสอบแบบปรนัย ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก 

ก าหนดเกณฑ์การให้คะแนน ตอบถูกให้ 1 คะแนน ตอบผดิ ให้ 0 คะแนน จ านวน 50 ข้อ 

ต้องการจรงิ จ านวน 30 ข้อ 

      ตอนที่ 2 แบบทดสอบแบบอัตนัยความสามารถการแต่ง 

บทร้อยกรอง จ านวน 2 ข้อ ขอ้ที่ 1 แต่งกาพย์ยานี 11 จ านวน 2 บท ข้อที่ 2 แต่งกลอนสุภาพ 

(กลอนแปด) จ านวน 2 บท และเกณฑก์ารตรวจใหค้ะแนนในครั้งนี้ ผูว้ิจัยได้ปรับปรุงเกณฑ์ 

การให้คะแนนจากเกณฑ์การตรวจให้คะแนนการเขียนบทร้อยกรองของ อภชิาติ ชมภูทัศน์ 

(2552, หนา้ 115-116) ดังนี้ 
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       ฉันทลักษณ์ถูกต้อง      3  คะแนน 

       ใช้ภาษาถูกต้องตามความหมาย  3  คะแนน 

       เนือ้หาสอดคล้องกับชื่อเรื่อง   2  คะแนน 

       ความคิดริเริ่มสร้างสรรค์    2  คะแนน 

       ในแต่ละส่วนมีการให้คะแนน ดังนี้ 

        1) ฉันทลักษณ์ถูกต้อง หมายถึง จ านวนค าในวรรคครบ 

จ านวนวรรคครบตามก าหนด และสัมผัสถูกต้อง (3 คะแนน) 

         1.1) จ านวนค าในวรรคครบ จ านวนวรรคครบ 

ตามก าหนด และสัมผัสถูกต้อง (3 คะแนน) 

         1.2) จ านวนค าในวรรคครบ จ านวนวรรคครบ 

ตามก าหนด สัมผัสถูกต้องบางสว่น (2 คะแนน) 

         1.3) จ านวนค าในวรรคไม่ครบ จ านวนวรรคครบ 

ตามก าหนด สัมผัสถูกต้องบางสว่น (1 คะแนน) 

         1.4) จ านวนค าไม่ครบ จ านวนวรรคไม่ครบ  

และสัมผสัไม่ถูกต้อง (0 คะแนน) 

        2) ใช้ภาษาถูกต้องตามความหมาย หมายถึง เลือกใช้

ถ้อยค าได้ถูกต้อง สละสลวย สะกดค า ใชส้ัญลักษณ์เปรียบเทียบได้อย่างเหมาะสม  

(3 คะแนน) 

         2.1) ใช้ถ้อยค าส านวนสละสลวย ใชส้ัญลักษณ์  

ค าพ้องความ หรอืค าอุปมา สะกดค าถูกต้อง มีความไพเราะ (3 คะแนน) 

         2.2) ใช้ถ้อยค าส านวนสละสลวย ไม่มีการใช้สัญลักษณ์ 

ค าพ้องความ หรอืค าอุปมา สะกดค าผดิ 1-3 ค า มีความไพเราะ (2 คะแนน) 

         2.3) ใช้ถ้อยค าส านวนสละสลวย ไม่มีการใช้สัญลักษณ์ 

ค าพ้องความ หรอืค าอุปมา สะกดค าผดิ 4-5 ค า ขาดความไพเราะ (1 คะแนน) 

         2.4) ใช้ถ้อยค าส านวนไม่สละสลวย ไม่มีการใช้

สัญลักษณ์ ค าพ้องความ หรอืค าอุปมา มคี าสะกดผดิเกิน 6 ค าขึ้นไป ขาดความไพเราะ  

(0 คะแนน) 

        3) เนือ้หาสอดคล้องกับชื่อเรื่อง หมายถึง เนื้อหาสัมพันธ์

กับชื่อเรื่องที่ก าหนดให ้มปีระเด็นน่าสนใจ (2 คะแนน) 
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         3.1) เนือ้หาสัมพันธ์กับชื่อเรื่อง มีประเด็นที่นา่สนใจ 

(2 คะแนน) 

         3.2) เนื้อหาสัมพันธ์กับชื่อเรื่อง ไม่มีประเด็นที่น่าสนใจ 

(1 คะแนน) 

         3.3) เนือ้หาไม่สัมพันธ์กับชื่อเรื่อง ไม่มีประเด็น 

ที่นา่สนใจ (0 คะแนน) 

        4) ความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ หมายถึง ความคิด เนือ้หา

ที่แสดงแนวคิดที่แปลกใหม่ (2 คะแนน) 

         4.1) เขียนถ่ายทอดความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ เนื้อหา

แปลกใหม่ ตรงประเด็น (2 คะแนน)  

         4.2) เขียนถ่ายทอดความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ เนื้อหา

ไม่แปลกใหม่ ตรงประเด็น (1 คะแนน)  

         4.3) เขียนถ่ายทอดขาดความคิดรเิริ่มสร้างสรรค์ 

เนือ้หาไม่แปลกใหม่ ไม่ตรงประเด็น (0 คะแนน) 

    1.2 การหาคุณภาพของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 

     1.2.1 น าแบบทดสอบทั้ง 2 ตอน ไปให้คณะกรรมการที่ปรึกษา

วิทยานิพนธ์ตรวจสอบ ปรับปรุงตามค าแนะน า และด าเนินการตอ่ไปดังนี้ 

      ตอนที่ 1 แบบทดสอบแบบปรนัย 

       1) น าแบบทดสอบที่ปรับปรุงแก้ไขแลว้ไปให้ผู้เช่ียวชาญ 

ชุดเดิม จ านวน 5 คน ตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนือ้หา แล้วน ามาหาค่าดัชนคีวาม

สอดคล้องระหว่างข้อสอบแต่ละข้อกับจุดประสงค์การเรียนรูแ้ละสาระการเรียนรู้ ดังนี้ 

        ให้กา / ลงในชอ่ง +1 เมื่อแน่ใจว่าข้อค าถามนัน้

สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 

        ให้กา / ลงในชอ่ง 0 เมื่อไม่แน่ใจว่าข้อค าถามนั้น

สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 

        ให้กา / ลงในชอ่ง -1 เมื่อแน่ใจว่าข้อค าถามนัน้ไม่

สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 
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       2) น าผลการประเมินความสอดคล้องระหว่างข้อสอบ 

แตล่ะขอ้กับจุดประสงค์การเรียนรู้ วิเคราะหค์ะแนนความสอดคล้องโดยใช้สูตร IOC (Index 

of Item Objective Congruence) (พิชิต ฤทธิ์จรูญ, 2550, หนา้ 151-152) แล้วพิจารณา

คัดเลือกข้อสอบที่มคี่าดัชนีความสอดคล้อง ตั้งแต่ 0.50 ถึง 1.00 เป็นข้อสอบทีอ่ยู่ในเกณฑ์ 

ความเที่ยงตรงเชิงเนือ้หาที่ใช้ได้ ซึ่งผลการคัดเลือกพบว่า ขอ้สอบทั้ง 50 ข้อมคี่า IOC  

ผา่นเกณฑท์ี่ก าหนด 

       3) น าแบบทดสอบไปทดลองใช้ (Try Out) กับนักเรียน 

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 2 โรงเรียนท่านผู้หญิงจันทิมาพึ่งบารม ีที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง และเคยเรียน

เรื่องการแต่งบทร้อยกรองมาแล้ว จ านวน 40 คน จากนั้นน ากระดาษค าตอบมาตรวจ 

ให้คะแนน รวบรวมคะแนนน ามาวิเคราะหห์าคุณภาพของแบบทดสอบปรนัย ดังนี้ 

        3.1) วิเคราะห์หาค่าความยาก (p) และค่าอ านาจจ าแนก 

(r) โดยใช้เทคนิค 27เปอร์เซ็นต์ กลุ่มสูงและกลุ่มต่ า คัดเลือกข้อสอบที่มคีวามยาก (p) 

ตั้งแต่ 0.20-0.80 และมีคา่อ านาจจ าแนกตั้งแต่ 0.20 ขึน้ไป (พิชิต ฤทธิ์จรูญ, 2550, หน้า 

141, 218) ไว้จ านวน 30 ข้อ ซึ่งได้ค่า p ตั้งแต ่0.33-0.63 และค่า r ตั้งแต่ 0.40-0.75 

        3.2) วเิคราะห์หาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบทั้งฉบับ 

โดยใช้สูตร KR-20 ของคูเดอร-์ริชาร์ทสัน (Kuder-Richardson) ได้ค่าความเชื่อม่ันเท่ากับ 

0.90 

      ตอนที่ 2 แบบทดสอบแบบอัตนัย 

       1) น าแบบทดสอบวัดความความสามารถการแต่งบท 

ร้อยกรอง จ านวน 2 ข้อ ไปให้ผู้เช่ียวชาญชุดเดิม จ านวน 5 คน พิจารณาความเหมาะสม

ของค าชี้แจงรายการประเมิน เกณฑก์ารใหค้ะแนน สัดส่วนคะแนน และเวลาท าแบบทดสอบ

โดยใหผู้เ้ชี่ยวชาญประเมินผล ดังนี้ 

        ให้กา / ลงในชอ่ง +1 เมื่อแน่ใจว่ามีความเหมาะสม 

ของค าชีแ้จง รายการประเมิน เกณฑ์การใหค้ะแนน และเวลาท าแบบทดสอบ 

        ให้กา / ลงในชอ่ง 0 เมื่อไม่แน่ใจว่ามีความเหมาะสม 

ของค าชีแ้จง รายการประเมิน เกณฑ์การใหค้ะแนน และเวลาท าแบบทดสอบ 

        ให้กา / ลงในชอ่ง -1 เมื่อแน่ใจว่าไม่มีความเหมาะสม

ของค าชีแ้จง รายการประเมิน เกณฑ์การใหค้ะแนน และเวลาท าแบบทดสอบ 
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       2) การประเมนิผลโดยการตรวจสอบความเหมาะสม 

ของแบบทดสอบอัตนัย และพิจารณาจากค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) โดยผูเ้ชี่ยวชาญ

ปรากฏว่าทุกข้อมคี่า IOC เท่ากับ 1.00 แสดงวา่ แบบทดสอบวัดความสามารถการแตง่บท

ร้อยกรอง จ านวน 2 ข้อ มีความเหมาะสมน าไปใช้ได้ และได้น ามาจัดพิมพ์เป็นแบบทดสอบ 

       3) น าแบบทดสอบไปทดลองใช้ (Try Out) กับนักเรียน 

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 2 โรงเรยีนท่านผู้หญิงจันทิมาพึ่งบารม ีอ าเภอภูพาน จังหวัดสกลนคร 

ส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษามัธยมศกึษา เขต 23 ที่ไม่ใชก่ลุ่มตัวอย่าง และเคยเรียน 

เรื่องการแต่งบทร้อยกรองมาแล้ว จ านวน 40 คน ซึ่งเป็นกลุ่มเดียวกับข้อสอบปรนัย 

น ากระดาษค าตอบมาตรวจให้คะแนน รวบรวมคะแนนน ามาวิเคราะหห์าคุณภาพ 

ของแบบทดสอบอัตนัย ดังนี้ 

        3.1) วิเคราะห์หาค่าระดับความยาก (p) และหาอ านาจ

จ าแนก (D) โดยใช้เทคนิค 27 เปอร์เซ็นต์ (เพลินพิศ ธรรมรัตน์, 2542, หนา้ 152-153) 

        3.2) ได้แบบทดสอบอัตนัยจ านวน 2 ข้อ มีค่าระดับ

ความยาก (p) ขอ้ที่ 1 เท่ากับ 0.55 ข้อที่ 2 เท่ากับ 0.54 และค่าอ านาจจ าแนก (D) ขอ้ที่ 1 

เท่ากับ 0.65 และข้อที่ 2 เท่ากับ 0.70 มาเป็นแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

        3.3) วิเคราะห์หาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบอัตนัย  

จ านวน 2 ข้อ โดยวิธีการหาค่าสัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบาค (Cronbach’ Alpha 

Coefficient) (พิชิต ฤทธิ์จรูญ, 2550, หนา้ 158) และได้ค่าความเชื่อม่ัน 0.78 

     1.2.2 น าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนทั้ง 2 ตอน  

คือ แบบทดสอบปรนัย จ านวน 30 ข้อ มีค่าระดับความยาก (p) ค่าอ านาจจ าแนก (r)  

ผา่นเกณฑก์ าหนด และแบบทดสอบอัตนัย จ านวน 2 ข้อ จัดพิมพ์เป็นฉบับจรงิ เพื่อใชใ้น

การศกึษากับกลุ่มตัวอย่างจริงต่อไป 
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  2. กำรสร้ำงและหำคุณภำพแบบสอบถำมควำมพึงพอใจของนักเรยีน 

ที่มีต่อกำรเรียนด้วยชุดกิจกรรมกำรเรียนรู้เพื่อส่งเสริมควำมสำมำรถในกำรแต่งบท 

ร้อยกรอง ตำมรูปแบบกำรสอนแบบซินเนคติคส์ ร่วมกับแนวคิดกำรเรียนรู้ 

แบบร่วมมือ ส ำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศกึษำปีที่ 1 

   แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มตี่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อสง่เสริมความสามารถในการแต่งบทร้อยกรอง ตามรูปแบบ

การสอนแบบซินเนคติคส์ ร่วมกับแนวคิดการเรยีนรู้แบบร่วมมือ ส าหรับนักเรียน 

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) ตามแบบของลิเคิร์ท 

(Likert’s Scale) ซึ่งมีขัน้ตอน ดังนี้ 

    1. วิเคราะหล์กัษณะของขอ้มูลที่ตอ้งการวัดความพึงพอใจ โดยก าหนด

โครงสรา้งเนื้อหาของแบบวัดความพึงพอใจ และจ านวนข้อค าถามแตล่ะเนือ้หา 

    2. ศกึษาเอกสารเกี่ยวกับการสร้างแบบสอบถามความพึงพอใจ  

และก าหนดรูปแบบของแบบวัดความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

เพื่อส่งเสริมความสามารถในการแต่งบทร้อยกรอง ตามรูปแบบการสอนแบบซินเนคติคส์

ร่วมกับแนวคิดการเรยีนรู้แบบร่วมมือ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 มีลักษณะ 

เป็นแบบสอบถามชนิดมาตราส่วนประมาณค่าตามแบบของลเิคิร์ท เป็น 5 ระดับ ดังนี้ 

     ระดับความพึงพอใจ  ระดับคะแนน 

      มากที่สุด     5  คะแนน 

      มาก      4  คะแนน 

      ปานกลาง    3  คะแนน 

      น้อย      2  คะแนน 

      น้อยที่สุด     1  คะแนน 

     เกณฑก์ารแปลผล เพื่อให้เป็นแนวทางในการแปลความหมาย 

ของผลจากการตอบแบบวัดความพึงพอใจ ดังนี้ (บุญชม ศรีสะอาด, 2546, หนา้ 162) 

      4.51-5.00 หมายความว่า นักเรียนมคีวามพึงพอใจ 

ในระดับมากที่สุด 

      3.51-4.50 หมายความว่า นักเรียนมคีวามพึงพอใจ 

ในระดับมาก 
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      2.50-3.50 หมายความว่า นักเรียนมีความพึงพอใจ 

ในระดับปานกลาง 

      1.51-2.50 หมายความว่า นักเรียนมีความพึงพอใจ 

ในระดับน้อย 

      1.00-1.50 หมายความว่า นักเรียนมีความพึงพอใจ 

ในระดับน้อยที่สุด 

    3. จัดท าแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียน 

ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อสง่เสริมความสามารถในการแต่งบทร้อยกรอง ตามรูปแบบ 

การสอนแบบซินเนคติคส์ ร่วมกับแนวคิดการเรยีนรู้แบบร่วมมือ ส าหรับนักเรียน 

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 ตามโครงสรา้งเนื้อหา ลักษณะของข้อมูลที่ตอ้งการวัดความพึงพอใจ

และตามรูปแบบของแบบสอบถามชนิดมาตราส่วนประมาณค่า ตามแบบของลิเคิร์ท 5 ระดับ 

จ านวน 25 ข้อ 

    4. น าแบบสอบถามวัดความพึงพอใจที่สรา้งขึน้เสนอต่อคณะกรรมการ

ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ เพื่อพจิารณาความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา ส านวนภาษา ขอ้ค าถามแล้ว

น ามาปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะ 

    5. น าแบบสอบถามวัดความพึงพอใจที่สรา้งขึ้นให้ผูเ้ชี่ยวชาญ 

ชุดเดิม ตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) โดยพิจารณาจากค่าดัชนี

ความสอดคล้อง (IOC) ซึ่งมเีกณฑใ์นการคัดเลือก คอื ข้อค าถามที่มคี่า IOC ตั้งแต ่0.50-

1.00 คัดเลือกไว้ใช ้สว่นข้อค าถามที่มีค่า IOC ต่ ากว่า 0.50 และปรากฏว่าทุกข้อมีค่า IOC 

เท่ากับ 1.00 และจัดพิมพเ์ป็นแบบสอบถามความพึงพอใจ 

    6. น าแบบสอบถามวัดความพึงพอใจทั้ง 30 ข้อ ไปทดลองใช้กับ

นักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 2 โรงเรียนท่านผู้หญิงจันทิมาพึ่งบารม ีอ าเภอภูพาน จังหวัด

สกลนคร ส านักงานเขตพืน้ที่การศึกษามัธยมศกึษา เขต 23 จ านวน 40 คน ที่เคยเรียนเรื่อง

การแต่งบทร้อยกรองประเภทกาพย์ยานี 11 และกลอนสุภาพ ซึ่งเป็นชุดเดียวกับที่ทดลองใช้

แบบทดสอบ แล้วน ามาตรวจให้คะแนน และน ามาวิเคราะห์หาคุณภาพแบบสอบถามวัด

ความพึงพอใจที่สร้างขึ้น ดังนี ้

     6.1 หาค่าอ านาจจ าแนกของข้อค าถามแบบสอบถามวัด 

ความพึงพอใจ โดยวิธีการหาค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ระหว่างคะแนนรายข้อกับคะแนนรวม 

(Item Total Correlation) (วาโร เพ็งสวัสดิ์, 2551, หนา้ 254-259) ค านวณโดยใช้โปรแกรม
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คอมพิวเตอร์ส าเร็จรูป และน าค่าอ านาจจ าแนก 30 ข้อ ไปเทียบกับค่าเกณฑ์ (ค่าเกณฑ์

เท่ากับ .20) คัดเลือกข้อค าถามที่มคี่าสูงกว่าค่าเกณฑไ์ด้ จ านวน 25 ข้อ พบว่า ข้อค าถาม 

มีคา่อ านาจจ าแนกระหว่าง 0.29–0.78 

     6.2 หาค่าความเชื่อม่ัน (Reliability) โดยวิธีการหาค่าสัมประสิทธิ์

แอลฟาของครอนบาค (Cronbach’ Alpha Coefficient) และมีค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.93 

     6.3 จัดพิมพเ์ป็นฉบับจรงิ เพื่อใช้ในการศึกษากับกลุ่มตัวอย่างจริง 

ต่อไป 

ตอนที่ 3 กำรด ำเนินกำรทดลองใช้ชุดกิจกรรมกำรเรียนรูเ้พื่อส่งเสริม 

ควำมสำมำรถในกำรแต่งบทร้อยกรอง ตำมรูปแบบกำรสอน 

แบบซินเนคตคิส์ ร่วมกบัแนวคดิกำรเรียนรู้แบบร่วมมือ ส ำหรับนักเรยีน 

ชั้นมัธยมศกึษำปีท่ี 1 

 ในการด าเนินการทดลองในครั้งนี้ผูว้ิจัยได้ทดลองใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

เพื่อส่งเสริมความสามารถในการแต่งบทร้อยกรอง ตามรูปแบบการสอนแบบซินเนคติคส์ 

ร่วมกับแนวคิดการเรยีนรู้แบบร่วมมือ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 ทดลอง 

ในภาคเรียนที ่1 ปีการศึกษา 2562 โดยใช้เวลาในการทดลองทั้งสิ้น 16 ช่ัวโมง ผูว้ิจัย 

เป็นผู้ด าเนินการสอนในเวลาเรียนด้วยตนเอง โดยมีรายละเอียดในการทดลอง ดังนี้ 

  1. ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง 

   1.1 ประชากร 

    นักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 โรงเรียนท่านผูห้ญิงจันทิมาพึ่งบารมี 

อ าเภอภูพาน จังหวัดสกลนคร ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศกึษา เขต 23  

ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2562 จ านวน 3 หอ้งเรียนรวมนักเรียน 120 คน 

   1.2 กลุ่มตัวอย่าง  

    นักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1/1 โรงเรียนท่านผู้หญิงจันทิมาพึ่งบารม ี

อ าเภอภูพาน จังหวัดสกลนคร ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศกึษา เขต 23  

ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2562 จ านวน 40 คน ได้มาโดยการสุ่มแบบแบ่งกลุ่ม (Cluster 

Random Sampling) เนื่องจากนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 1 มีบริบทคล้ายคลึงกัน 

และมีการจัดนักเรียนเข้าช้ันเรียนแบบคละความสามารถ เก่ง ปานกลางและอ่อนเหมอืนกัน 
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  2. แบบแผนกำรวิจัย 

   แบบแผนการวิจัยในครั้งนี้ ผูว้ิจัยได้ด าเนินการทดลองตามแบบ Pretest-

Posttest Design (ล้วน สายยศ และอังคณา สายยศ, 2538, หนา้ 248-249) ซึ่งจะศึกษา 

กลุ่มตัวอย่าง กลุ่มเดียว มกีารทดสอบก่อน-หลัง มีแบบแผนดังตาราง 3 

ตาราง 3 แบบแผนการวิจัย 

กลุ่ม Pre-test Treatment Post-test 

กลุ่มทดลอง T1 X T2 

 

 T1 หมายถึง การทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) 

 X หมายถึง การทดลองใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้การแต่งบทร้อยกรอง  

     ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 

 T2 หมายถึง การทดสอบหลังเรียน (Post-test) 

   ระยะเวลาในการทดลองผูว้ิจัยได้ด าเนินการทดลองในภาคเรียนที่ 1  

ปีการศึกษา 2562 โดยสอน จ านวน 6 แผน เวลา 16 ช่ัวโมง ทั้งนี้ไม่รวมเวลาที่ใช้ 

ในการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรยีน 

  3. กำรเก็บรวบรวมข้อมูล 

   การวิจัยในครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยตนเอง 

โดยทดลองกับกลุ่มตัวอย่าง คอื นักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 ที่ก าลังศกึษาในภาคเรียนที่ 1

ปีการศึกษา 2562 โรงเรียนท่านผูห้ญิงจันทิมาพึ่งบารมี จ านวน 40 คน ได้ด าเนินการตาม

ขั้นตอน ดังนี้ 

    3.1 ประสานงานกับผู้บริหารโรงเรียน ครูที่ปรึกษาช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 

โรงเรียนท่านผู้หญิงจันทิมาพึ่งบารมี อ าเภอภูพาน จังหวัดสกลนคร ส านักงานเขตพืน้ที่

การศกึษามัธยมศกึษา เขต 23 ที่เป็นกลุ่มตัวอย่างเพื่อก าหนด วันเวลาในการทดลอง 

    3.2 ทดสอบก่อนเรียน (Pretest) โดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีน ที่ผู้วจิัยสร้างขึ้นก่อนที่จะด าเนินการสอน 

    3.3 ด าเนนิการสอนโดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อสง่เสริม

ความสามารถในการแต่งบทร้อยกรอง ตามรูปแบบการสอนแบบซินเนคติคส ์รว่มกับ

แนวคิดการเรยีนรู้แบบร่วมมอื ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ดังนี้ 
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     3.3.1 ครูชี้แจง และอธิบายวิธีการเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้

เพื่อส่งเสริมความสามารถในการแต่งบทร้อยกรอง ตามรูปแบบการสอนแบบซินเนคติคส์ 

ร่วมกับแนวคิดการเรียนรูแ้บบร่วมมอื ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 ใหน้ักเรียนเข้าใจ 

     3.3.2 ครูสอนตามแผนการจัดการเรยีนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรม 

การเรียนรูเ้พื่อส่งเสริมความสามารถในการแตง่บทร้อยกรอง ตามรูปแบบการสอน 

แบบซินเนคติคส์ ร่วมกับแนวคิดการเรียนรู้แบบร่วมมอื ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 

     3.3.3 ใหน้ักเรียนศกึษาและปฏิบัติกิจกรรมในชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

กิจกรรมตามล าดับ โดยท าแบบฝกึหัดและท าแบบทดสอบท้ายชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

จนครบทุกชุด โดยจัดเวลาในการทดลอง ดังตาราง 4  

     3.3.4 ทดสอบหลังเรียน (Posttest) โดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีนฉบับเดิมที่ใช้ในการทดสอบก่อนเรียน 

     3.3.5 ให้นักเรียนตอบแบบสอบถามความพึงพอใจที่มีต่อการเรียน

ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อสง่เสริมความสามารถในการแต่งบทร้อยกรอง ตามรูปแบบ

การสอนแบบซินเนคติคส์ ร่วมกับแนวคิดการเรยีนรู้แบบร่วมมือ ส าหรับนักเรียน 

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 จ านวน 25 ข้อ 
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ตาราง 4 การจัดเวลาในการทดลองใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อส่งเสริมความสามารถ 

            ในการแตง่บทร้อยกรอง ตามรูปแบบการสอนแบบซินเนคติคส์ ร่วมกับแนวคิด 

            การเรียนรู้แบบร่วมมอื ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 

ล าดับท่ี รายการทดลอง จ านวนชั่วโมง หมายเหต ุ

1 ทดสอบก่อนเรียน 2 นอกเวลา 

2 จัดกิจกรรมตามแผนการจัดการเรียนรู้ และชุดกิจกรรมท่ี 1 

สัมผัสหรรษา 2  

3 จัดกิจกรรมตามแผนการจัดการเรียนรู้ และชุดกจิกรรมท่ี 2 

เริงร่าค าคล้อง 2  

4 จัดกิจกรรมตามแผนการจัดการเรียนรู้ และชุดกจิกรรมท่ี 3 

ร้อยกรองกาพย์ยานี 2  

5 จัดกิจกรรมตามแผนการจัดการเรียนรู้ และชุดกจิกรรมท่ี 4 

สุนทรีย์กลอนสุภาพ 2  

6 จัดกิจกรรมตามแผนการจัดการเรียนรู้ และชุดกจิกรรมท่ี 5 

สรรสร้างคล่องค าศัพท์ 4  

7 จัดกิจกรรมตามแผนการจัดการเรียนรู้ และชุดกจิกรรมท่ี 6 

เรียงร้อยบทกาพย์กลอน 4  

 ทดสอบหลังเรียนและวัดความพงึพอใจที่มตีอ่การเรียน 

ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อส่งเสริมความสามารถ 

ในการแต่งบทร้อยกรองตามรูปแบบ 2.30 นอกเวลา 

 

  4. กำรวเิครำะห์ข้อมูล 

   ผูว้ิจัยได้ด าเนินการวิเคราะหข์้อมูล โดยแยกออกเป็น 2 ลักษณะ คอื 

วิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณและวเิคราะหข์้อมูลเชงิคุณภาพ ดังนี้ 

    4.1 การวิเคราะหข์้อมูลเชิงปริมาณ 

     4.1.1 การวิเคราะหข์้อมูลเพื่อทดสอบสมมตฐิานการวิจัย 

      1) สมมติฐานข้อที่ 1 วิเคราะห์หาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม

การเรียนรูเ้พื่อส่งเสริมความสามารถในการแตง่บทร้อยกรอง ตามรูปแบบการสอน 

แบบซินเนคติคส์ ร่วมกับแนวคิดการเรียนรู้แบบร่วมมอื ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1  

ตามเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 โดยใช้สูตร E1/E2 
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      2) สมมตฐิานขอ้ที่ 2 วเิคราะหเ์ปรียบเทียบผลสัมฤทธิ ์

ทางการเรยีนของนักเรียนก่อนเรียนและหลังเรยีน โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อส่งเสริม

ความสามารถในการแต่งบทร้อยกรอง ตามรูปแบบการสอนแบบซินเนคติคส ์รว่มกับ

แนวคิดการเรียนรู้แบบร่วมมอื ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยการทดสอบค่าที 

(t-test) แบบ Dependent Samples  

      3) สมมติฐานข้อที่ 3 วิเคราะหค์วามพึงพอใจของนักเรียน 

ที่มตี่อการเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อสง่เสริมความสามารถในการแต่ง 

บทร้อยกรอง ตามรูปแบบการสอนแบบซินเนคติคส์ ร่วมกับแนวคิดการเรยีนรู้แบบร่วมมือ 

โดยน าค่าเฉลี่ยไปเปรียบเทยีบกับเกณฑ ์ 

    4.2 การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ 

     การวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยน าเสนอข้อมูลโดยการแจกแจงข้อค้นพบ 

ที่ส าคัญในขณะด าเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อส่งเสริม

ความสามารถในการแต่งบทร้อยกรอง ตามรูปแบบการสอนแบบซินเนคติคส์ ร่วมกับแนวคิด

การเรียนรูแ้บบร่วมมือ ส าหรับนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 1 ด าเนนิการโดยการสังเกต

พฤติกรรมการท างานเป็นรายคน การท างานกลุ่ม การน าเสนอหน้าชัน้เรียน การซักถาม

รายบุคคล และรายกลุ่มและตรวจผลงานจากการปฏิบัติกิจกรรมในแตล่ะชุดกิจกรรม 

การเรียนรูข้องกลุ่มตัวอย่าง จากนั้นน าข้อมูลทั้งหมดมาจัดหมวดหมู่ เพื่อสรุปผล 

การใชชุ้ดกิจกรรมที่มีต่อการพัฒนาผูเ้รียนในด้านต่าง ๆ เพื่อสรุปข้อมูลในเชิงอธิบาย 

  5. สถิติที่ใช้ในกำรวิเครำะห์ข้อมูล 

   5.1 สถิติพื้นฐำน ได้แก่ 

    5.1.1 ร้อยละ (Percentage) ค านวณจากสูตร (บุญชม ศรีสะอาด, 

2551, หนา้ 101) 

100
f

P
N

   

     เมื่อ P แทน ร้อยละ 

       f แทน  ความถี่หรือจ านวนข้อมูลที่ตอ้งการหาร้อยละ 

       N แทน จ านวนข้อมูลทั้งหมด 
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    5.1.2 ค่าเฉลี่ย (Mean) ค านวณจากสูตร (บุญชม ศรสีะอาด, 2551, 

หนา้ 102) 

X      =  
N

X  

     เมื่อ X   แทน ค่าเฉลี่ยของคะแนน 

        X  แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 

       N  แทน จ านวนข้อมูลทั้งหมด 

    5.1.3 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) โดยใช้สูตร ดังนี ้ 

(บุญชม ศรสีะอาด, 2551, หน้า 45) 

S.D. =  
 1

22



  XX  

     เมื่อ S.D. แทน ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

       X  แทน คะแนนแตล่ะคน 

       N  แทน จ านวนกลุ่มตัวอย่าง 

         แทน ผลรวม 

   5.2 สถิติที่ใช้หำประสิทธิภำพของเครื่องมือและเก็บรวบรวมข้อมูล 

    5.2.1 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 

     1) การหาค่าความเที่ยงตรง (Content Validity) ของแบบทดสอบ

วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง การแต่งบทร้อยกรอง โดยใช้สูตร โรวิเนลลี และแฮมเบลตัน 

(Rowinelli and Hambleton) และสูตรมีดังนี้ (พิชติ ฤทธิ์จรูญ, 2550, หนา้ 150) 

N

R
IOC


  

      เมื่อ  IOC แทน ค่าดัชนคีวามสอดคล้องระหว่าง 

             ข้อค าถามกับจุดประสงค์ 

           แทน ผลรวมของคะแนนการพิจารณา 

             ของผูเ้ช่ียวชาญ 

          N  แทน จ านวนผูเ้ชี่ยวชาญ 

 

R



132 

     2) การวิเคราะห์หาค่าระดับความยาก (Difficulty) (p) โดยใช้สูตร

ดังนี้ (พิชิต ฤทธิ์จรูญ, 2550, หน้า 218) 

n

RP
p LH

2


  

      เมื่อ p  แทน ค่าความยาก 

        n  แทน จ านวนคนในกลุ่มสูงหรือกลุ่มต่ า 

        PH  แทน จ านวนคนทีต่อบถูกในกลุ่มสูง 

         RL  แทน จ านวนที่ตอบถูกในกลุ่มต่ า 

     3) การหาค่าอ านาจจ าแนก (r) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีน โดยใช้สูตรดังนี ้(พิชติ ฤทธิ์จรูญ, 2550, หน้า 141)  

n

PP
r LH 
  

      เมื่อ r    แทน ค่าอ านาจจ าแนก 

        n  แทน จ านวนคนในกลุ่มสูงหรอืกลุ่มต่ า 

        PH  แทน จ านวนคนที่ตอบถูกในกลุ่มสูง 

         PL  แทน จ านวนที่ตอบถูกในกลุ่มต่ า 

     4) การหาค่าความยากและค่าอ านาจจ าแนกของขอ้สอบอัตนัย  

โดยใช้สูตรของ ดี อาร์ ไวทนีย์ และดี แอล ซาเบอร์ส (D.R. Whitney and D.L. Sabers) 

สูตรมดีังนี้ (เพลินพิศ ธรรมรัตน์, 2542, หน้า 152) 

P = 
)(2

)2(

minmax

min

XXN

NXSS LH




 

D = 
)(

)

minmax XXN

SS LH




 

      เมื่อ  P  แทน ดัชนคี่าความยาก (Index of difficulty) 

        D  แทน ดัชนคี่าอ านาจจ าแนก (Index of  

            discrimination) 

        SH  แทน ผลรวมของคะแนนกลุ่มสูง 

        SL  แทน ผลรวมของคะแนนกลุ่มต่ า 

        N  แทน จ านวนกลุ่มสูง หรอืกลุ่มต่ า (กลุ่มเดียวกัน) 

        Xmax แทน คะแนนสูงสุดที่ได้  
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     5) การหาค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบทั้ง 2 ตอน 

      5.1) แบบทดสอบปรนัย ใชสู้ตร KR–20 ของคูเดอร์-ริชาร์ดสัน 

(Kuder-Richardson) ดังนี ้(พิชิต ฤทธิ์จรูญ, 2550, หน้า 157) 

 

 

 

       เมื่อ rtt แทน สัมประสิทธิ์ความเชื่อม่ันของแบบทดสอบ 

         n แทน จ านวนข้อสอบ 

         S2 แทน ความแปรปรวนของคะแนนรวมทั้งฉบับ 

         P แทน สัดส่วนของคนท าถูกในแตล่ะข้อ 

         q แทน สัดส่วนของคนท าผดิในแต่ละข้อ (q=1-p) 

      5.2) แบบทดสอบอัตนัยหาโดยวิธีการหาค่าสัมประสิทธิ์แอลฟา

ของครอนบาค (Cronbach’ Alpha Coefficient) สูตรมีดังนี้ (พิชิต ฤทธิ์จรูญ, 2550, หน้า 158)  








 


2

2

i

S

S
1

1 -n 

n
 

t

  

       เมื่อ  α แทน ค่าสัมประสิทธิค์วามเชื่อมั่น  

            (สัมประสิทธิ์แอลฟา) 

         n  แทน จ านวนข้อค าถาม 

        2

iS  แทน ผลรวมของความแปรปรวนของคะแนน 

            ในแต่ละข้อ 

        2St   แทน ความแปรปรวนของคะแนนรวมทั้งฉบับ 

    5.2.2 แบบสอบถามความพึงพอใจ 

     1) การหาค่าอ านาจจ าแนก โดยวิธีการหาค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์

รายข้อกับคะแนนรวม (Item Total Correlation) ตามวิธีของเพียร์สัน มีสูตรดังนี้  

(วาโร เพ็งสวัสดิ์, 2551, หนา้ 252) 

 

 

 

 








 


2tt
S

pq
1

1 -k 

k
  r  
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      แทน สัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ระหว่างคะแนนรายข้อ 

         กับคะแนนรวม 

       แทน จ านวนคนในกลุ่มตัวอย่าง 

      แทน ผลรวมของคะแนนรายข้อของทุกคน 

      แทน ผลรวมของคะแนนรวมทุกข้อ 

     แทน ผลรวมของคะแนนรายข้อแต่ละตัวอย่างยกก าลังสอง 

     แทน ผลรวมของคะแนนรวมทุกข้อแตล่ะตัวอย่าง 

         ยกก าลังสอง 

     แทน ผลรวมของผลคูณระหว่างคะแนนรายข้อ 

         กับคะแนนรวมทุกข้อของทุกคนสอง 

     2) การหาค่าความเชื่อม่ันของแบบสอบถามความพึงพอใจ  

โดยวิธีการหาค่าสัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบาค (Cronbach’ Alpha Coefficient)  

ซึ่งเป็นสูตรเดียวกันกับการหาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบอัตนัย   

   5.3 สถิติที่ใช้ในกำรทดสอบสมมติฐำน 

    5.3.1 การหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ตามเกณฑ์

มาตรฐาน 80/80 โดยใช้สูตร E1/E2 (เผชิญ กิจระการ, 2544, หนา้ 44-51) 

A

n

X

E

100

1




  

     เมื่อ  
1

E  แทน ค่าประสิทธิภาพของกระบวนการ  

       X   แทน ผลรวมของคะแนนที่ได้จากการท า 

            แบบทดสอบท้ายชุดกิจกรรมการเรยีนรู้ 

            ทุกชุดรวมกัน 

        n  แทน จ านวนผูเ้รียน 

        A  แทน คะแนนเต็มของแบบทดสอบท้าย 

            ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ทุกชุดรวมกัน 
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B

N

X

E

100

2




  

     เมื่อ  
2

E  แทน ค่าประสิทธิภาพของผลลัพธ์ 

       X   แทน ผลรวมของคะแนนที่ได้จากการท า 

            แบบทดสอบหลังเรยีน 

        n  แทน จ านวนผูเ้รียนทั้งหมด 

        B  แทน คะแนนเต็มของแบบทดสอบหลังเรยีน 

    5.3.2 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่า 

ก่อนเรียน โดยการทดสอบค่าที (t-test) แบบ Dependent Samples (บุญชม ศรีสะอาด, 

2545, หน้า 112) 

t = 
 

 1

22



 



n

DDn

D
  : df = n-1 

     เมื่อ t แทน ค่าสถิตทิี่จะใช้เปรียบเทียบกับค่าวิกฤต  

          เพื่อทราบความมีนัยส าคัญ 

       D แทน ค่าผลต่างระหว่างคู่คะแนน 

       N แทน จ านวนกลุ่มตัวอย่างหรอืจ านวนคู่คะแนน 



 

บทที่ 4 

ผลการวิเคราะหข์้อมูล 

 ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยมีความมุง่หมายของการวิจัยเพื่อพัฒนาชุดกิจกรรม 

การเรียนรูเ้พื่อส่งเสริมความสามารถในการแตง่บทร้อยกรอง ตามรูปแบบการสอน 

แบบซินเนคติคส์ ร่วมกับแนวคิดการเรียนรู้แบบร่วมมอื ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 

ให้มปีระสิทธิภาพตามเกณฑ ์80/80 เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน

ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน และเพื่อศกึษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียน

ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้และผู้วจิัยได้เสนอผลการวิเคราะห์ขอ้มูลตามล าดับ ดังนี้ 

  1. ผลการตรวจสอบประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

  2. ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและหลังเรยีน

ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

  3. ผลการวิเคราะหค์วามพึงพอใจของนักเรียนตอ่การเรียนด้วยชุดกิจกรรม

การเรียนรู้ 

  4. ผลการวิเคราะหข์้อมูลเชิงคุณภาพระหว่างด าเนินการทดลองใช้ชุดกิจกรรม

การเรียนรู ้ 

 เพื่อให้เกิดความเข้าใจเกี่ยวกับการวิเคราะหข์้อมูลและแปรผลขอ้มูลได้ตรงกัน

ผูว้ิจัยจงึน าเสนอสัญลักษณ์ตา่ง ๆ ที่ใชใ้นการวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้ 

  X   แทน คะแนนเฉลี่ย 

  S.D. แทน ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 

  n  แทน จ านวนกลุ่มตัวอย่าง 

  E1  แทน ประสิทธิภาพของกระบวนการ 

  E2  แทน ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ 

  t  แทน สถิติทดสอบที่ใช้เปรียบเทียบค่าค านวณกับค่าวิกฤต (t–test) 

  df  แทน ช้ันแห่งความเป็นอิสระ 

  **  แทน มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
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ผลการตรวจสอบประสทิธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

 ผลการวิเคราะหต์รวจสอบประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรยีนรู้เพื่อส่งเสริม

ความสามารถในการแต่งบทร้อยกรอง ตามรูปแบบการสอนแบบซินเนคติคส ์รว่มกับ

แนวคิดการเรยีนรู้แบบร่วมมอื ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่มปีระสิทธิภาพ 

ตามเกณฑ์ 80/80 ผูว้ิจัยได้น าเสนอข้อมูล ดังนี้ 

  1. ประสิทธิภาพกระบวนการ (E1) ของชุดกิจกรรมการเรียนรู ้โดยถือเกณฑ์ 

ประสิทธิภาพ 80 ตัวแรก ปรากฏดังตาราง 5 

ตาราง 5 ผลการวิเคราะหข์้อมูลประสิทธิภาพกระบวนการ (E1) ของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

            เพื่อส่งเสริมความสามารถในการแต่งบทร้อยกรอง ตามรูปแบบการสอน 

            แบบซินเนคติคส ์ร่วมกับแนวคิดการเรยีนรู้แบบร่วมมือ ส าหรับนักเรียน 

            ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 

รายการประเมิน n คะแนนเต็ม X  S.D. ร้อยละ 

1. ชุดกิจกรรมที่ 1 40 10 8.38 0.84 83.75 

2. ชุดกิจกรรมที่ 2 40 10 8.63 1.29 86.25 

3. ชุดกิจกรรมที่ 3 40 10 8.30 1.02 83.00 

4. ชุดกิจกรรมที่ 4 40 10 8.43 1.26 84.25 

5. ชุดกิจกรรมที่ 5 40 10 8.23 1.05 82.25 

6. ชุดกิจกรรมที่ 6 40 10 8.88 1.02 88.75 

รวม 6 ชุด 40 60 50.83 3.50 84.71 

ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรยีนรู้ (E1) เท่ากับ 84.71 

 

 จากตาราง 5 ผลการวิเคราะหข์้อมูลเพื่อตรวจสอบประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม

การเรียนรู้ พบว่า ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่สร้างขึน้มีประสิทธิภาพกระบวนการเท่ากับ 84.71 

ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ตัง้ไว้ที่ร้อยละ 80 
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  2. ประสิทธิภาพผลลัพธ์ (E2) ของชุดกิจกรรมการเรยีนรู้ โดยถือเกณฑ์ 

ประสิทธิภาพ 80 ตัวหลัง ปรากฏดังตาราง 6 

ตาราง 6 ผลการวิเคราะหข์้อมูลประสิทธิภาพผลลัพธ์ (E2) ของชุดกิจกรรมการเรยีนรู้ 

            เพื่อส่งเสริมความสามารถในการแต่งบทร้อยกรองตามรูปแบบการสอน 

            แบบซินเนคติคส ์ร่วมกับแนวคิดการเรยีนรู้แบบร่วมมือ ส าหรับนักเรียน 

            ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 

n คะแนนเต็ม X  S.D. ร้อยละ 

40 50 41.80 2.20 83.60 

ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรยีนรู้ (E2) เท่ากับ 83.60  

 

 จากตาราง 6 ผลการวิเคราะหข์้อมูลเพื่อตรวจสอบประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (E2) 

ของชุดกิจกรรมการเรยีนรูท้ี่สรา้งขึ้นมีประสิทธิภาพผลลัพธ์เท่ากับ 83.60 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์

ที่ตัง้ไว้ที่ร้อยละ 80 

  3. การวิเคราะหเ์ปรียบเทียบประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรยีนรู้ 

เพื่อส่งเสริมความสามารถในการแต่งบทร้อยกรอง ตามรูปแบบการสอนแบบซินเนคติคส์ 

ร่วมกับแนวคิดการเรียนรูแ้บบร่วมมอื ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 ที่มปีระสิทธิภาพ 

ตามเกณฑ์ 80/80 ปรากฏดังตาราง 7 

ตาราง 7 ผลการวิเคราะหก์ารเปรียบเทียบประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 ของชุดกิจกรรม 

            การเรียนรู้เพื่อสง่เสริมความสามารถในการแต่งบทร้อยกรอง ตามรูปแบบ 

            การสอนแบบซินเนคติคส์ ร่วมกับแนวคิดการเรียนรู้แบบร่วมมือ ส าหรับนักเรียน 

            ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 

n 

ประสิทธิภาพกระบวนการ ประสิทธิภาพผลลัพธ์ 

E1/E2 คะแนน

เต็ม X  S.D. E1 
คะแนน

เต็ม X  S.D. E2 

40 60 50.83 3.50 84.71 50 41.80 2.20 83.60 84.71/83.60 

 

 จากตาราง 7 ผลการตรวจสอบประสิทธิภาพตามเกณฑ ์80/80 ของชุดกิจกรรม

การเรียนรูท้ี่ผู้วิจัยพัฒนาขึน้ พบว่ามีประสิทธิภาพ 84.71/83.60 ซึ่งสูงกว่าเกณฑท์ี่ตั้งไว้  
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ผลการวเิคราะห์เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและหลังเรียน 

ด้วยชุดกิจกรรมการเรยีนรู้ 

 ผลการวิเคราะหข์้อมูลด้านผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนก่อนและหลัง 

การทดลองใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ปรากฏผล ดังนี้ 

ตาราง 8 ผลการวิเคราะหข์้อมูลด้านผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนก่อน 

            และหลังการทดลองใชชุ้ดกิจกรรม 

คะแนนทดสอบ n คะแนนเต็ม X  S.D. t Sig 

ก่อนเรียน 40 50 22.95 3.07 
40.31** 0.00 

หลังเรยีน 40 50 41.80 2.20 

 ** มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 (t01, 39 = 2.4258) 

 จากตาราง 8 พบว่า การทดสอบคะแนนของนักเรียนมีคะแนนก่อนเรียนเฉลี่ย

เท่ากับ 22.95 คะแนน และคะแนนหลังเรยีนเฉลี่ยเท่ากับ 41.80 คะแนน แสดงให้เห็นว่า 

นักเรียนที่เรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรูเ้พื่อส่งเสริมความสามารถในการแตง่บทร้อยกรอง 

ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน  

อย่างมนีัยส าคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 

ผลการวเิคราะห์ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียน 

ด้วยชุดกิจกรรมการเรยีนรู้ 

 จากผลการวิเคราะหค์วามพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

ที่มตี่อการเรียนโดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อส่งเสริมความสามารถในการแต่ง 

บทร้อยกรอง โดยใช้แบบประเมินเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale)  

ตามแบบของ ลเิคิร์ท (Likert) 5 ระดับ ดังปรากฏผลตามตาราง 9 
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ตาราง 9 ความพึงพอใจของนักเรียน ที่มตี่อการเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

            เพื่อส่งเสริมความสามารถในการแต่งบทร้อยกรอง ตามรูปแบบการสอน 

            แบบซินเนคติคส์ ร่วมกับแนวคิดการเรยีนรู้แบบร่วมมือ ส าหรับนักเรียน 

            ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1  

รายการประเมิน X  S.D. ระดับความพึงพอใจ 

1. ข้าพเจ้าไดฝ้ึกทักษะการคดิดว้ยตนเองมากขึ้น 4.33 0.47 มาก 

2. ข้าพเจ้าได้พัฒนาทักษะดา้นการเขียนได้ดยีิ่งขึน้ 4.65 0.48 มากที่สุด 

3. ข้าพเจ้าได้เรียนรู้วิธีการเขียนแผนผังเพื่อน ามาใชใ้น

การแตง่กาพยย์าน ี11 และกลอนสุภาพ 4.15 0.53 มาก 

4. ข้าพเจ้าสามารถแตง่กาพย์ยานี 11 และกลอนสุภาพ

ได้งา่ยขึน้และถูกต้องตามฉันทลกัษณ์ 4.00 0.56 มาก 

5. ข้าพเจ้าและเพื่อนในกลุ่มได้ช่วยเหลอืซึ่งกันและกัน

ในการเรียนมากยิ่งขึน้ 4.30 0.52 มาก 

6. ข้าพเจ้าได้แสดงความคิดเห็นแลกเปลี่ยนเรียนรู้กับ

เพื่อน ๆ ได้อยา่งอิสระ 4.35 0.48 มาก 

7. ข้าพเจ้ารูส้ึกชอบเพราะได้ลงมอืปฏบัิตจิรงิ 4.55 0.50 มากที่สุด 

8. ข้าพเจ้ารูส้กึชอบเพราะได้ลงมอืปฏบัิตจิรงิ 

ท้ังเป็นกลุ่มและรายบุคคล 4.53 0.60 มากที่สุด 

9. ข้าพเจ้าไดฝ้ึกปฏบัิตอิย่างมคีวามสุข 4.58 0.50 มากที่สุด 

10. ข้าพเจ้าไดฝ้ึกความรับผิดชอบในการท างาน 

จนงานส าเร็จ 4.68 0.47 มากที่สุด 

11. ข้าพเจ้าได้ฝกึความตรงตอ่เวลาในการส่งงาน 

มากยิ่งขึ้น 4.35 0.62 มาก 

12. ข้าพเจ้ามีความรู้เร่ืองค าพ้องความมากยิ่งขึ้น 4.43 0.64 มาก 

13 ข้าพเจ้ามคีวามรู้เร่ืองค าศัพท์ต่าง ๆ ที่ใชใ้น 

การแตง่บทร้อยกรองมากยิ่งขึ้น 4.60 0.50 มากที่สุด 

14. ข้าพเจ้ามีความคิดสร้างสรรค์ในการแตง่ 

บทร้อยกรองมากยิ่งขึ้น 4.45 0.60 มาก 

15. ข้าพเจ้ามีมารยาทในการแต่งบทร้อยกรอง 

มากยิ่งขึ้น 4.50 0.51 มาก 

16. ข้าพเจ้ารูส้ึกสนุกสนานไม่เบ่ือหน่ายในการเรียน 4.53 0.51 มากที่สุด 
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ตาราง 9 (ต่อ) 

รายการประเมิน X  S.D. ระดับความพึงพอใจ 

17. ข้าพเจ้าได้รับความรู้เกี่ยวกบัการแตง่กาพยย์าน ี11 

และกลอนสุภาพมายิ่งขึน้ 4.65 0.48 มากที่สุด 

18. ข้าพเจ้าได้รับความรู้เกี่ยวกบัโวหารภาพพจน ์

มากยิ่งขึ้น 4.55 0.64 มากที่สุด 

19. ข้าพเจ้าได้รับความรู้เกี่ยวกบัค าคล้องจอง 

มากยิง่ขึน้ 4.50 0.56 มาก 

20. ข้าพเจ้าได้แตง่บทร้อยกรอง ด้วยความคดิ

สร้างสรรค์และจินตนาการมากยิ่งขึน้ 4.83 0.39 มากที่สุด 

21. ข้าพเจ้ามีความรู้เร่ือง การแต่งค าประพันธ์ 

ด้วยค าท่ีสร้างสรรค์มากยิ่งขึน้ 4.85 0.36 มากที่สุด 

22. ข้าพเจ้ามีค าศัพท์ในการแต่งบทร้อยกรอง  

ค าอุปมา อุปไมย มากยิ่งขึน้ 4.50 0.60 มาก 

23. ข้าพเจ้ามโีอกาสได้ประเมินการท างานเป็นกลุ่ม 

ซึ่งท าใหไ้ด้พัฒนาด้านความรับผิดชอบในการท างาน

ร่วมกับบุคคลอื่น 4.78 0.42 มากที่สุด 

24. ความรู้เร่ืองการเขียนบทร้อยกรองจากชุดกิจกรรม

สามารถน าไปประยุกตใ์ชใ้นชีวิตประจ าวันได ้ 4.75 0.44 มากที่สุด 

25. การเรียนดว้ยชุดกิจกรรมสามารถชว่ยแก้ปัญหา

การเขียนกาพยย์าน ี11 และกลอนสุภาพได ้ 4.63 0.49 มากที่สุด 

รวม 4.52 0.51 มากที่สุด 

 

 จากตาราง 9 พบว่า ความพึงพอใจของนักเรียนต่อการเรียนรู้ดว้ยชุดกิจกรรม

การเรียนรูเ้พื่อส่งเสริมความสามารถในการแตง่บทร้อยกรอง ตามรูปแบบการสอน 

แบบซินเนคติคส์ ร่วมกับแนวคิดการเรียนรู้แบบร่วมมอื ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 

นักเรียนมีระดับความพึงพอใจอยู่ในช่วงคะแนนตั้งแต ่4.00 ถึง 4.85 หมายความว่า นักเรียน

มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก ถึงมากที่สุด ซึ่งความพึงพอใจ 3 ข้อ ที่มคีะแนนมากที่สุด 

เรียงลงมาคือ คอื 1) ข้าพเจ้ามีความรูเ้รื่อง การแตง่ค าประพันธ์ดว้ยค าที่สรา้งสรรค์ 

มากยิ่งขึ้น 2) ข้าพเจ้าได้แต่งบทร้อยกรอง ด้วยความคิดสร้างสรรค์และจนิตนาการมากยิ่งขึน้  
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3) ข้าพเจ้ามีโอกาสได้ประเมินการท างานเป็นกลุ่ม ซึ่งท าให้ได้พัฒนาด้านความรับผดิชอบ

ในการท างานรว่มกับบุคคลอื่น และนักเรียนมรีะดับความพึงพอใจโดยรวมอยู่ในระดับ 

มากที่สุด (X  = 4.52, S.D. = 0.51) 

ผลการวเิคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพระหว่างด าเนินการทดลองใช้ชุดกิจกรรม 

การเรียนรู ้

 การวิเคราะหข์้อมูลเชงิคุณภาพ ผูว้ิจัยได้ด าเนินการโดยการสังเกต พฤติกรรม

การท างานกลุ่ม การน าเสนอหนา้ช้ันเรยีน การซักถามทั้งรายบุคคล รายกลุ่มและพิจารณา

ผลงานจาการปฏิบัติกิจกรรมในแต่ละชุดกิจกรรมของกลุ่มตัวอย่าง จากนั้นน าข้อมูลทั้งหมด

มาจัดหมวดหมู่ เพื่อสรุปผลการใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อส่งเสริมความสามารถ 

ในการแตง่บทร้อยกรอง ตามรูปแบบการสอนแบบซินเนคติคส์ ร่วมกับแนวคิดการเรียนรู้

แบบร่วมมือ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 ที่มตี่อการพัฒนานักเรียนในด้านต่าง ๆ 

เพื่อสรุปข้อมูลเชิงบรรยาย ผลการวิเคราะหข์้อมูลพบว่า การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาไทย

ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อสง่เสริมความสามารถในการแต่งบทร้อยกรอง ตามรูปแบบ

การสอนแบบซินเนคติคส์ ร่วมกับแนวคิดการเรยีนรู้แบบร่วมมือ ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นช่วยท าให้

นักเรียนเกิดการพัฒนาด้านการมปีฏิสัมพันธ์ทางสังคมและการท างานรว่มกัน การพัฒนา

ด้านทักษะการใช้ภาษา และการพัฒนาศักยภาพด้านการคิดสรา้งสรรค์ ดังรายละเอียด

ต่อไปนี ้ 

  1. การพัฒนาด้านการมีปฏิสัมพันธ์ทางสังคมและการท างานร่วมกัน 

   การจัดกิจกรรมการเรยีนการสอนในแต่ละแผนการจัดการเรียนรู้ 

ในชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยเน้นกระบวนการท างานแบบร่วมมืออย่างไม่เป็นทางการ  

มีหลากหลายเทคนิค เช่น การพูดเป็นคู่ การเขียนเป็นคู่ การพูดรอบวง คดิเดี่ยว–คิดคู่-

ร่วมกันคิด ฯลฯ จะเห็นได้จากกิจกรรมการเรียนรู้ชุดที่ 6 นักเรียนได้ร่วมกันปรึกษาหารอื

ฝกึการแต่งบทร้อยกรองประเภทกลอนสุภาพและกาพย์ยาน ี11 จากการสังเกตหลังจาก

ก าหนดกิจกรรมปฏิบัติใหน้ักเรียนท าโดยใช้กระบวนการเรียนรู้แบบร่วมมือแล้ว ผลปรากฏ

ว่างานวิจัยชิ้นนีท้ าให้ผูว้ิจัยมั่นใจว่า การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้การเรียนรู้

แบบร่วมมือเป็นเทคนิคการสอนที่ท าให้นักเรียนรูจ้ักบทบาทหนา้ที่ของตนเอง รูจ้ัก 

การเป็นผู้น า ผู้ตาม รู้จักการท างานร่วมกันก่อให้เกิดความรักสามัคคีในหมู่คณะช่วยเหลอื

ซึ่งกันและกัน จากการซักถามและสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนมีพฤติกรรมที่บ่งชี้ 
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ถึงการพัฒนาการมีปฏิสัมพันธ์ทางสังคมและการท างานรว่มกัน ผูว้ิจัยขอน าความคิดเห็น

โดยสรุป ของนักเรียนบางราย และบางกลุ่มมาน าเสนอ ดังนี้ 

    “การเรียนรู้แบบร่วมมือ ได้มีวธิีการท ากิจกรรมที่หลากหลาย ทั้งให้

คิดเดี่ยว คิดคู่ และท างานเป็นกลุ่ม ท าให้สนุกสนาน น่าเรียน น่าสนใจค่ะ”  

(นักเรียนคนที่ 1, สัมภาษณ์, 2 กันยายน 2562) 

    “ทุกคนได้แลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกัน ช่วยกันต่อเติมค าในการแต่งกลอน 

และกาพย์ยานี 11 ผลงานที่ออกมามคีวามคิดที่แปลกใหม่ สร้างสรรค์มากยิ่งขึน้ค่ะ  

(นักเรียนคนที่ 2, สัมภาษณ์, 2 กันยายน 2562) 

    “ผมและเพื่อน ๆ มีความตั้งใจเรียนมาก ชุดกิจกรรมมีความหลากหลาย 

น่าสนใจ บางเรื่องที่ไม่เข้าใจสามารถศึกษาจากใบความรู้และปรึกษา แสดงความคิดเห็นกัน

ในกลุ่ม ท าให้การเรยีนสนุก ทุกคนสามัคคีกันครับ”  

(นักเรียนคนที่ 3, สัมภาษณ์, 2 กันยายน 2562) 

    “ผมไม่ชอบการแต่งกลอนและแต่งกาพย์ แต่พอได้ค่อย ๆ  

ท าชุดกิจกรรมไปทีละชุดจากง่ายไปหายาก และได้มเีพื่อน ๆ ในกลุ่มได้ช่วยกันคิด ไม่เข้าใจ

เพื่อนก็ชว่ยอธิบาย ท าให้ผมมแีรงบันดาลใจที่อยากจะแต่งบทกลอน กาพย์ยานี 11  

ให้ได้และมีผลงานเป็นของตนเอง”  

(นักเรียนคนที่ 4, สัมภาษณ์, 2 กันยายน 2562) 

    “เพื่อน ๆ และดฉิันได้ฝกึการพูด การน าเสนอ การวางแผนร่วมกัน 

ในการท างาน ฝกึใหม้ีความกล้าแสดงออก กล้าแสดงความคิดเห็น ฝึกการเป็นผู้น า 

และผู้ตามที่ดีค่ะ  

(นักเรียนคนที่ 5, สัมภาษณ์, 2 กันยายน 2562) 

    “การเรียนเป็นกลุ่ม ท าให้พวกเรารูจ้ักว่าต้องรว่มมอืกัน สามัคคีกัน 

เชน่ ขณะที่พวกเราร่วมกันระดมความคิดค าที่ใชใ้นการแตง่กลอน และกาพย์ ปรับความคิด 

ของแต่ละคนใหเ้ข้าใจตรงกัน พวกเราช่วยกันทุกคนเพื่อให้บทร้อยกรองที่แตง่ขึ้น 

มีความไพเราะฟังแล้วซาบซึง้ใจ และที่ส าคัญรู้จักความรับผิดชอบสามารถส่งงานตรงตาม

เวลาที่ก าหนดผลงานก็ออกมาดี”  

(นักเรียนกลุ่มเรารักภาษาไทย กลุ่มที่ 1, สัมภาษณ์, 2 กันยายน 2562) 

 



145 

    “การเรียนรูแ้บบร่วมมอืเป็นกลุ่ม 5 คน ท าให้พวกเราได้ท างานร่วมกัน 

ได้พูดและแสดงความคิดเห็นแลกเปลี่ยนความรูก้ัน ได้ปรึกษาหารอืกันขณะที่เรยีน  

ได้เรยีนรู้นิสัยของเพื่อน ๆ มากขึ้น ได้แต่งกาพย์ กลอนร่วมกัน คนที่เก่งก็ได้ช่วยเหลือ 

คนที่เรยีนไม่คอ่ยเก่ง ได้ฝึกการเป็นผู้น ากลุ่มดว้ย เรียนแล้วสนุกดีค่ะ” ดังจะเห็นได้จาก

ภาพประกอบ 5-6 

(นักเรียนกลุ่มนักแต่งกลอน กลุ่มที่ 2, สัมภาษณ์, 2 กันยายน 2562) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 5 นักเรียนช่วยกันท ากิจกรรมการเรยีนรู้ที่ได้รับมอบหมาย 
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ภาพประกอบ 6 นักเรียนได้ปรึกษาหารอืกัน และแลกเปลี่ยนความรูก้ัน 

   จากการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

เพื่อส่งเสริมความสามารถในการแต่งบทร้อยกรอง ตามรูปแบบการสอนแบบซินเนคติคส์

ร่วมกับแนวคิดการเรยีนรู้แบบร่วมมือ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 ช่วยท าให้

นักเรียนได้ฝกึการท างานเป็นกลุ่ม นักเรียนได้ร่วมมือกันท าชุดกิจกรรม มีการช่วยเหลอื

เกือ้กูลกัน คนเรียนเก่งช่วยเพื่อนที่เรียนอ่อน รู้จักซักถามแลกเปลี่ยนเรียนรู้ซึ่งกันและกัน 

ยอมรับฟังความคดิเห็น เสริมสร้างความสามัคคี นักเรียนเข้าใจการท างานในระบบกลุ่ม 

  2. การพัฒนาศักยภาพด้านความคิดสร้างสรรค์ 

   การจัดกิจกรรมการเรยีนรู้ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อส่งเสริม

ความสามารถในการแต่งบทร้อยกรอง ตามรูปแบบการสอนแบบซินเนคติคส์ ร่วมกับ

แนวคิดการเรยีนรู้แบบร่วมมอื ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 เป็นการจัดกิจกรรม

การเรียนการสอนที่กระตุ้นและสร้างบรรยากาศให้นักเรียนได้พัฒนาทักษะทางดา้นการคิด

สร้างสรรค์ที่เป็นระบบ ซึ่งแสดงออกมาใหเ้ห็นขณะท ากิจกรรม ตามรูปแบบการสอน 

แบบซินเนคติคส์ นักเรียนสามรถสร้างค าอุปมาแบบตรงหรอืเปรียบเทียบแบบตรงน าค า

หรอืสถานการณ์ที่ผู้สอนได้ก าหนดให้ในบทค าประพันธ์มาเปรียบเทียบทางตรงได้ 
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และยังสามารถสร้างอุปมาบุคคลหรือเปรียบเทียบบุคคลกับสิ่งของนักเรียนเรียนบรรยาย

ความรูส้ึกที่เกิดขึน้ในบทค าประพันธ์เมื่อตนกลายเป็นสิ่งนั้น และยังสามารถสร้างอุปมา 

ค าคู่ขัดแย้ง นักเรียนน าค าที่ได้ที่มคีวามหมายขัดแย้งกันมารวมกันเป็นกลุ่มค าหรอืวลีใหม ่

โดยกลุ่มค า หรอืวลีที่สร้างขึ้นใหม่ โดยพิจารณาในด้านการน าไปใช้ในบทประพันธ์และ 

เรียบเรียงบทค าประพันธ์ร้อยกรอง เพื่อท าให้เกิดความไพเราะ ความแปลกใหม่ สร้างสรรค์

งานบทประพันธ์บทร้อยกรองและชื่นชม) ดังปรากฏในภาพประกอบ 7-13 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 7 นักเรียนสร้างค าอุปมาค าคู่ขัดแย้งตามที่ครูก าหนด 
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ภาพประกอบ 8 นักเรียนสร้างค าอุปมาค าคู่ขัดแย้งตามความคิดของนักเรียน 
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ภาพประกอบ 9 นักเรียนเขียนบรรยายความรู้สกึของตนเองกับสิ่งของ 
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ภาพประกอบ 10 นักเรียนเขียนบรรยายความรู้สกึของตนเองกับสิ่งของจากบทประพันธ์ 
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ภาพประกอบ 11 นักเรียนเติมค าในช่องว่างตามบทประพันธ์และแต่งกลอนสุภาพ 

      โดยใช้ค าตามรูปแบบการสอนแบบซินเนคติคส์ 
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ภาพประกอบ 12 นักเรียนได้พัฒนาทักษะทางความคิดสร้างสรรค์ที่เป็นระบบ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 13 นักเรียนร่วมมอืระดมความคิดค าที่ใช้แตง่กลอนสุภาพและกาพย์ยาน ี11 
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  3. การพัฒนาทักษะด้านการใช้ภาษา 

   การจัดกิจกรรมการเรยีนการสอนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรูเ้พื่อส่งเสริม

ความสามารถในการแต่งบทร้อยกรอง ตามรูปแบบการสอนแบบซินเนคติคส์ ร่วมกับ

แนวคิดการเรยีนรู้แบบร่วมมอื ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ได้ช่วยพัฒนาทักษะ

ด้านภาษาของนักเรียนทั้ง 4 ด้าน ทั้งในด้านการฟัง การพูด การอ่าน และการเขียน ดังนี้ 

    3.1 ด้านการฟัง การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน นักเรียนได้พัฒนา

ทักษะด้านการฟังในทุกขั้นตอนของการจัดกิจกรรมทั้ง 3 ขั้น อาทิ นักเรียนได้รับฟัง 

การอธิบายจากครูเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมการเรยีนการสอนตามล าดับ ขั้นตอน เริ่มตัง้แต่ 

การแจ้งจุดประสงค์การเรียนรู ้การท าแบบทดสอบก่อนเรียน การศึกษาใบความรู ้ 

การท าแบบฝกึทักษะ การท าแบบทดสอบหลังเรียน ฟังเพื่อนแสดงความคิดเห็น อภิปราย

แลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกับเพื่อนขณะท ากิจกรรม เป็นต้น ซึ่งเป็นการพัฒนาทักษะด้านการฟัง

ให้แก่นักเรียนได้อย่างเต็มศักยภาพดังภาพประกอบ 14 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 14 นักเรียนได้ฝึกทักษะด้านการฟังในขณะปฏิบัติกิจกรรม 
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    3.2 ด้านการพูด การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนรู้

เพื่อส่งเสริมความสามารถในการแต่งบทร้อยกรอง ตามรูปแบบการสอนแบบซินเนคติคส์

ร่วมกับแนวคิดการเรยีนรู้แบบร่วมมือ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 ได้สง่เสริม 

ให้นักเรียนทุกคนมโีอกาสฝึกทักษะในด้านการพูด นักเรียนได้ฝกึพูดทุกคน ขณะที่ปฏิบัติ

กิจกรรมนักเรียนได้อภปิราย ซักถาม แสดงความคิดเห็นกับสมาชิกในกลุ่ม การออกน าเสนอ

ผลงานที่หน้าช้ันเรียน เป็นการฝึกทักษะด้านการพูดให้แก่นักเรียนทั้งสิน้ ดังภาพประกอบ 15 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 15 ตัวแทนกลุ่มออกมาน าเสนอผลงานที่หนา้ช้ันเรยีน 

    3.3 ด้านการอ่าน การจัดกิจกรรมการเรยีนการสอนทุกชุดกิจกรรม 

ได้พัฒนาทักษะด้านการอ่านทุกขั้นตอนของการจัดกิจกรรม อาทิ ขัน้สอน นักเรียนได้อ่าน

เพื่อศกึษาเนื้อหาจากใบความรู้ และปฏิบัติกิจกรรม นักเรียนได้อ่านและท ากิจกรรในแต่ละชุด 

ขั้นตรวจสอบผลงาน ขัน้ประเมินผลก็ได้ใชท้ักษะการอ่านทั้งสิน้ ซึ่งสง่ผลใหน้ักเรียน 

ได้พัฒนาทักษะการอ่านและสรุปความไปพร้อมกันด้วย ดังภาพประกอบ 16 
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ภาพประกอบ 16 นักเรียนก าลังศกึษาใบความรู ้ขณะปฏิบัติกิจกรรม 

    3.4 ด้านการเขียน การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนทุกชุดกิจกรรม

นักเรียน ได้ฝึกทักษะด้านการเขียนในขั้นตอนของการท ากิจกรรม ซึ่งนักเรียนได้ปฏิบัติ

กิจกรรมเป็นรายบุคคล เป็นคู่ และเป็นกลุ่ม โดยเฉพาะอย่างยิ่งชุดกิจกรรมการเรียนรูท้ี่ 3 

ร้อยกรองกาพย์ยานี ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 4 สุนทรีย์กลอนสุภาพ ชุดกิจกรรมการเรียนรู้

ที่ 6 เรียงรอ้ยบทกาพย์กลอน นักเรียนได้ฝึกทักษะด้านการคิด การเขียนได้อย่างเต็มที่  

จนสามารถถ่ายทอดออกมาเป็นกลอนสุภาพ และกาพย์ยาน ี11 ดังภาพประกอบ 17-18 
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ภาพประกอบ 17 ผลงานนักเรียนแตง่กาพย์ยานี 11 เรื่องภูพานบ้านฉัน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 18 ผลงานนักเรียนแตง่กลอนสุภาพ เรื่องอารยธรรมสกลนคร 
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   จากที่กล่าวมาจะเห็นได้ว่าการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้ดว้ยชุดกิจกรรม 

การเรียนรูเ้พื่อส่งเสริมความสามารถในการแตง่บทร้อยกรอง ตามรูปแบบการสอน 

แบบซินเนคติคส์ ร่วมกับแนวคิดการเรียนรู้แบบร่วมมอื ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1  

ได้ช่วยพัฒนาทักษะการใช้ภาษาทั้ง 4 ด้าน ได้แก่ ด้านการฟัง การพูด การอ่าน และการเขียน

ในรูปแบบของบทร้อยกรองได้เป็นอย่างดซีึ่งนักเรียนสามารถน าความรู้ไปประยุกต์ใช้ 

ในการเรียนทั้งในปัจจุบันและอนาคตได้ 

  4. การพัฒนาด้านความสามารถในการแต่งบทร้อยกรอง 

   การส่งเสริมความสามารถในด้านการแตง่บทร้อยกรอง (กลอนสุภาพ

และกาพย์ยานี 11) เป็นเป้าหมายส าคัญของการทดลองใชชุ้ดกิจกรรมในครั้งนี ้ 

จะเห็นได้ว่า ชุดกิจกรรมที่ 1-2 นั้นเป็นการให้ความรูพ้ื้นฐานในการการแต่งกาพย์ยานี 11 

และกลอนสุภาพ ชุดกิจกรรมที่ 4-6 เป็นการให้ความรู้ด้านทฤษฎีเกี่ยวกับการแต่ง 

บทร้อยกรองประเภทกาพย์ยาน ี11 และกลอนสุภาพ นักเรียนได้ฝกึแต่งบทร้อยกรอง 

ที่ผู้วจิัยได้สร้างขึ้น ท าใหม้องเห็นภาพรวมของการฝกึ เข้าใจขั้นตอนในการแตง่กาพย์ยานี 11 

และกลอนสุภาพ ที่เป็นระบบและเป็นรูปธรรม จนสามารถเขียนถ่ายทอดใหอ้ยู่ในรูปแบบ

ของบทร้อยกรองได้ง่ายขึ้น 

   จากการสอบถามและพูดคุยกับนักเรียนท าให้ทราบความรูส้ึก 

และความเห็นของนักเรียน เช่น เด็กหญิงปาริชาติ ภักละ เด็กหญิงฟ้ารุ่ง แก้วดวงดี 

เด็กหญิงกุลวดี ม่วงแก้ว เด็กชายประสบการณ์ ผาบแก้ว และเด็กชายสายสิญจน์ นิลนวล 

ให้ความเห็นว่าการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อส่งเสริมความสามารถในการแต่ง 

บทร้อยกรอง ตามรูปแบบการสอนแบบซินเนคติคส์ ร่วมกับแนวคิดการเรยีนรู้แบบร่วมมือ 

ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 ท าให้สามารถแยกแยะความคิดเป็นประเด็นย่อย ๆ  

ได้ชัดเจน มองเห็นแนวทางในการแต่งบทร้อยกรองได้ง่ายขึน้ ดังตัวอย่างผลงานนักเรียน 

ภาพประกอบ 19-22 
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ภาพประกอบ 19 ผลงานนักเรียนเขียนแผนผังกาพย์ยานี 11 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 20 ผลงานนักเรียนเขียนแผนผังกลอนสุภาพ (กลอนแปด) 
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ภาพประกอบ 21 ผลงานนักเรียนเรียงล าดับวรรค ให้เป็นกาพย์ยานี 11 
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ภาพประกอบ 22 ผลงานนักเรียนแต่งกาพย์ยานี 11 เรื่องความดี 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 23 ผลงานนักเรียนแต่งกลอนสุภาพ (กลอนแปด) เรื่องเพ้อ 
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  จากข้อมูลที่ประมวลได้จากการสังเกต สัมภาษณ์ และการตรวจผลงาน

ดังกล่าวข้างตน้ สรุปได้ว่า การจัดกิจกรรมการเรยีนการสอนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้

เพื่อส่งเสริมความสามารถในการแต่งบทร้อยกรอง ตามรูปแบบการสอนแบบซินเนคติคส์

ร่วมกับแนวคิดการเรยีนรู้แบบร่วมมือ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 เป็นชุดกิจกรรม

ที่ช่วยพัฒนาด้านการมีปฏิสัมพันธ์ทางสังคมและการท างานร่วมกัน ซึ่งเป็นการฝกึการเรียนรู้ 

อยู่ในสังคมและการท างานร่วมกัน  ซึ่งเป็นการฝึกการเรียนรู้อยู่ในสังคมร่วมกันกับบุคคลอื่น

ภายใต้วถิีประชาธิปไตย ท าให้เกิดคุณลักษณะอันพึงประสงค์หลายประการ ได้แก่  

ความซื่อสัตย์ ความรับผดิชอบ การท างานเป็นกลุ่มความสามัคคี ความเอือ้เฟื้อเผื่อแผ่ 

การยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น สิ่งเหล่านีล้้านเป็นพืน้ฐานใหน้ักเรียนน าไปปฏิบัติตน

อยู่ในสังคมได้เป็นอย่างดี นอกจากนีก้ารเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรยีนรูน้ีย้ังช่วยส่งเสริม

ความคิดสร้างสรรค์ตาม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

บทที่ 5 

สรุปผล อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 การวิจัยครั้งนี้ เป็นการวิจัยเพื่อศึกษาผลการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรยีนรู้ 

เพื่อส่งเสริมความสามารถในการแต่งบทร้อยกรอง ตามรูปแบบการสอนแบบซินเนคติคส์ 

ร่วมกับแนวคิดการเรียนรู้แบบร่วมมือ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 ผูว้ิจัยขอน าเสนอ

ตามประเด็นต่าง ๆ ดังนี้ 

  1. ความมุ่งหมายของการวจิัย 

  2. สมมตฐิานของการวิจัย 

  3. ขอบเขตของการวิจัย 

  4. เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจัย 

  5. วิธีด าเนนิการวิจัย 

  6. การวิเคราะหข์้อมูล 

  7. สรุปผล 

  8. อภปิรายผล 

  9. ข้อเสนอแนะ 

ความมุ่งหมายของการวิจัย 

 ในการวิจัยครั้งนี้ผูว้ิจัยได้ก าหนดความมุ่งหมายของการวิจัยได้ ดังนี้ 

  1. เพื่อพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อส่งเสริมความสามารถ 

ในการแตง่บทร้อยกรอง ตามรูปแบบการสอนแบบซินเนคติคส์ ร่วมกับแนวคิดการเรียนรู้

แบบร่วมมือ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 ให้มปีระสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 

  2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนระหว่างก่อนเรียน

และหลังเรียนที่เรยีนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อสง่เสริมความสามารถในการแต่ง 

บทร้อยกรอง ตามรูปแบบการสอนแบบซินเนคติคส์ รว่มกับแนวคิดการเรยีนรู้แบบร่วมมือ  

ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1  
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  3. เพื่อศกึษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มตี่อการเรียนด้วยชุดกิจกรรม 

การเรียนรูเ้พื่อส่งเสริมความสามารถในการแตง่บทร้อยกรอง ตามรูปแบบการสอน 

แบบซินเนคติคส์ ร่วมกับแนวคิดการเรียนรู้แบบร่วมมอื ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปทีี่ 1 

สมมตฐิานของการวิจัย 

 การวิจัยเรื่อง การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อสง่เสริมความสามารถ 

ในการแตง่บทร้อยกรอง ตามรูปแบบการสอนแบบซินเนคติคส์ ร่วมกับแนวคิดการเรียนรู้

แบบร่วมมือ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 ผูว้ิจัยตั้งสมมตฐิานของการวจิัยไว้ ดังนี้ 

  1. ชุดกิจกรรมการเรยีนรู้เพื่อสง่เสริมความสามารถในการแต่งบทร้อยกรอง 

ตามรูปแบบการสอนแบบซินเนคติคส์ ร่วมกับแนวคิดการเรียนรู้แบบร่วมมอื ส าหรับนักเรียน 

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 มีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์80/80 

  2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 1 หลังเรยีน 

ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อสง่เสริมความสามารถในการแต่งบทร้อยกรอง ตามรูปแบบ 

การสอนแบบซินเนคติคส์ ร่วมกับแนวคิดการเรยีนรู้แบบร่วมมือ สูงกว่าก่อนเรียน 

  3. ความพึงพอใจของนักเรียนที่มตี่อการเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

เพื่อส่งเสริมความสามารถในการแต่งบทร้อยกรอง ตามรูปแบบการสอนแบบซินเนคติคส์ 

ร่วมกับแนวคิดการเรยีนรู้แบบร่วมมือ อยู่ในระดับมากขึน้ไป 

ขอบเขตของการวจิัย 

 1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง ประกอบด้วย 

  1.1 ประชากรที่ใชใ้นการวิจัยครั้งนี ้เป็นนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปีที่ 1 

โรงเรียนท่านผู้หญิงจันทิมาพึ่งบารมี อ าเภอภูพาน จังหวัดสกลนคร ส านักงานเขตพืน้ที่ 

การศกึษามัธยมศกึษา เขต 23 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2562 จ านวน 3 หอ้งเรียน 

รวมนักเรียน 120 คน 

  1.2 กลุ่มตัวอย่าง คอื นักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 1/1 โรงเรียนท่านผู้หญิง

จันทิมาพึ่งบารมี อ าเภอภูพาน จังหวัดสกลนคร ส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษามัธยมศกึษา 

เขต 23 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2562 จ านวน 40 คน ได้มาโดยการสุ่มแบบแบ่งกลุ่ม 

(Cluster random sampling) เนื่องจากนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 มีบริบทคล้ายคลึงกัน

และมีการจัดนักเรียนเข้าช้ันเรียนแบบคละความสามารถ เก่ง ปานกลางและอ่อนเหมอืนกัน 
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 2. เนือ้หาที่ใชใ้นการวิจัย 

  การวิจัยในครั้งนี ้เนื้อหาในการวิจัย คือ วิชาภาษาไทย ท 21101 ภาคเรียนที่ 1 

เรื่อง การแตง่บทร้อยกรอง จากหนังสอืภาษาไทยชุดหลักภาษาและการใชภ้าษา กลุ่มสาระ 

การเรียนรู้ภาษาไทย ระดับช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 ตามหลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพืน้ฐาน 

พุทธศักราช 2551 สาระที่ 4 หลักการใช้ภาษา ประกอบด้วย เนือ้หาเกี่ยวกับกาพย์ยานี 11 

และกลอนสุภาพ (กลอนแปด) 

 3. ตัวแปรที่ใชใ้นการวิจัย 

  3.1 ตัวแปรต้น คือ การจัดการเรียนรู้ดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อส่งเสริม

ความสามารถในการแต่งบทร้อยกรอง ตามรูปแบบการสอนแบบซินเนคติคส์ ร่วมกับ

แนวคิดการเรยีนรู้แบบร่วมมอื  

  3.2 ตัวแปรตาม คอื 

   3.2.1 ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้  

   3.2.2 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

   3.2.3 ความพึงพอใจที่มตี่อการเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้

 4. ระยะเวลาที่ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้ 

  ภาคเรียนที่ 1 ปีการศกึษา 2562 โดยผูว้ิจัยเป็นผู้ด าเนินการสอนในเวลาเรียน 

ใช้เวลาสอน จ านวน 16 ช่ัวโมง ทั้งนีไ้ม่รวมเวลาที่ใช้ในการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน 

เครื่องมือท่ีใช้ในการวจิยั 

 เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจัยครั้งนี้ ประกอบด้วย 

  1. ชุดกิจกรรมการเรยีนรู้เพื่อสง่เสริมความสามารถในการแต่งบทร้อยกรอง 

ตามรูปแบบการสอนแบบซินเนคติคส์ ร่วมกับแนวคิดการเรียนรู้แบบร่วมมอื ส าหรับนักเรียน

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 จ านวน 6 ชุด 

  2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนการแตง่บทร้อยกรอง  

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 จ านวน 1 ชุด แบ่งออกเป็น 2 ตอน 

   ตอนที่ 1 แบบทดสอบแบบปรนัย ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 30 ข้อ 

   ตอนที่ 2 แบบทดสอบแบบอัตนัยการแต่งบทร้อยกรอง จ านวน 2 ข้อ 

    ข้อ 1 แตง่กาพย์ยานี 11 จ านวน 2 บท 

    ข้อ 2 แตง่กลอนสุภาพ (กลอนแปด) จ านวน 2 บท 
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  3. แบบสอบถามความพึงพอใจ เป็นแบบวัดความพึงพอใจของนักเรียน 

ที่มตี่อการจัดกิจกรรมการเรียนรูด้้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อส่งเสริมความสามารถ 

ในการแตง่บทร้อยกรอง ตามรูปแบบการสอนแบบซินเนคติคส์ ร่วมกับแนวคิดการเรียนรู้

แบบร่วมมือ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 จ านวน 25 ข้อ มีลักษณะเป็นแบบสอบถาม 

ชนิดมาตราส่วนประมาณค่า ตามแบบของลเิคิร์ท เป็น 5 ระดับ 

วธิีด าเนินการวจิัย 

 การวิจัยครั้งนี้มีขัน้ตอนการวิจัยโดยสรุป ดังนี้ 

  ตอนที่ 1 การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อสง่เสริมความสามารถ 

ในการแตง่บทร้อยกรอง ตามรูปแบบการสอนแบบซินเนคติคส์ ร่วมกับแนวคิดการเรียนรู้

แบบร่วมมือ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 

   ผูว้ิจัยได้สร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้ จ านวน 6 ชุด โดยผูว้ิจัยได้ปรับปรุง

แก้ไขตามค าแนะน าของผูเ้ชี่ยวชาญ จ านวน 5 คน และผูเ้ชี่ยวชาญได้ประเมินคุณภาพ 

ของชุดกิจกรรมการเรยีนรู้ โดยรวมมีความเหมาะสมอยู่ในระดับมากที่สุด มีจ านวน 6 ชุด 

ดังนี้ 

    ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 1 สัมผัสหรรษา    

    ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 2 เริงร่าค าคล้อง 

    ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 3 ร้อยกรองกาพย์ยานี  

    ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 4 สุนทรีย์กลอนสุภาพ 

    ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 5 สรรสร้างคล่องค าศัพท์ 

    ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 6 เรียงรอ้ยบทกาพย์กลอน  

  ตอนที่ 2 การพัฒนาเครื่องมอืที่ใชใ้นการวิจัย ประกอบด้วย 

   1. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนการแตง่บทร้อยกรอง  

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 จ านวน 1 ฉบับ แบ่งออกเป็น 2 ตอน 

    ตอนที่ 1 แบบทดสอบแบบปรนัย จ านวน 30 ข้อ 

    ตอนที่ 2 แบบทดสอบแบบอัตนัยการแต่งบทร้อยกรอง จ านวน 2 ข้อ 

   2. แบบวัดความพึงพอใจ จ านวน 25 ข้อ 
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  ตอนที่ 3 การด าเนินการทดลองใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อสง่เสริม

ความสามารถในการแต่งบทร้อยกรอง ตามรูปแบบการสอนแบบซินเนคติคส์ ร่วมกับ 

แนวคิดการเรยีนรู้แบบร่วมมอื ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 โดยด าเนินการ ดังนี้ 

   1. ประสานงานกับผูบ้ริหารโรงเรยีน ครูที่ปรึกษาช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 

โรงเรียนท่านผู้หญิงจันทิมาพึ่งบารมี อ าเภอภูพาน จังหวัดสกลนคร ส านักงานเขตพืน้ที่

การศกึษามัธยมศกึษา เขต 23 ที่เป็นกลุ่มตัวอย่างเพื่อก าหนด วันเวลาในการทดลอง 

   2. ทดสอบก่อนเรียน (Pretest) โดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ 

ทางการเรยีน ที่ผู้วจิัยสร้างขึน้ก่อนที่จะด าเนินการสอน 

   3. ด าเนนิการสอนโดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อสง่เสริม 

การแต่งบทร้อยกรอง ตามรูปแบบการสอนแบบซินเนคติคส ์รว่มกับแนวคิดการเรียนรู้ 

แบบร่วมมือ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 ดังนี้ 

    3.1 ครูชี้แจง และอธิบายวิธีการเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

เพื่อส่งเสริมการแตง่บทร้อยกรอง ตามรูปแบบการสอนแบบซินเนคติคส ์รว่มกับแนวคิด

การเรียนรูแ้บบร่วมมือ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 ให้นักเรียนเข้าใจ 

    3.2 ครูสอนตามแผนการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้ชุดกิจกรรมการเรยีนรู้

เพื่อส่งเสริมการแตง่บทร้อยกรอง ตามรูปแบบการสอนแบบซินเนคติคส ์รว่มกับแนวคิด

การเรียนรู้แบบร่วมมือ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 

    3.3 ให้นักเรียนศึกษาและปฏิบัติกิจกรรมในชุดกิจกรรมการเรียนรู้

กิจกรรมตามล าดับ โดยท าแบบฝกึหัดและท าแบบทดสอบท้ายชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

จนครบทุกชุด  

   4. ทดสอบหลังเรยีน (Posttest) โดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ 

ทางการเรยีนฉบับเดิมที่ใช้ในการทดสอบก่อนเรียน 

   5. ให้นักเรียนตอบแบบสอบถามความพึงพอใจที่มตี่อการเรียน 

ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อสง่เสริมความสามารถในการแต่งบทร้อยกรอง ตามรูปแบบ 

การสอนแบบซินเนคติคส์ ร่วมกับแนวคิดการเรยีนรู้แบบร่วมมือ ส าหรับนักเรียน 

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 จ านวน 25 ข้อ และน าผลที่ได้มาวิเคราะห์ 
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   6. น าคะแนนที่ได้จากการท าแบบท้ายชุดกิจกรรม ทั้ง 6 ชุด  

มาหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรยีนรูเ้พื่อส่งเสริมความสามารถในการแตง่ 

บทร้อยกรอง ตามรูปแบบการสอนแบบซินเนคติคส์ ร่วมกับแนวคิดการเรยีนรู้แบบร่วมมือ 

ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 โดยใช้เกณฑ์ประสิทธิภาพ E1/E2 

   7. น าคะแนนที่ได้จากการทดสอบ จากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน ก่อนเรียนและหลังเรียนเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยการทดสอบ

ค่าที (t-test) แบบ Dependent Samples 

   8. สรุปผลการทดลอง 

การวิเคราะห์ข้อมูล 

 การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรูเ้พื่อส่งเสริมความสามารถในการแต่งบท 

ร้อยกรอง ตามรูปแบบการสอนแบบซินเนคติคส์ ร่วมกับแนวคิดการเรยีนรู้แบบร่วมมือ  

ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 ท าการวิเคราะหข์้อมูล ดังนี้ 

  1. วิเคราะหห์าประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรยีนรูเ้พื่อสง่เสริม

ความสามารถในการแต่งบทร้อยกรอง ตามรูปแบบการสอนแบบซินเนคติคส์ ร่วมกับแนวคิด

การเรียนรูแ้บบร่วมมือ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 โดยหาความสัมพันธ์ ระหว่าง

คะแนนที่ได้จากการท าแบบทดสอบท้ายชุดกิจกรรมการเรียนรู้ จ านวน 6 ชุด กับคะแนน 

ที่ได้จากการท าแบบทดสอบหลังเรยีนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรูเ้พื่อส่งเสริมความสามารถ 

ในการแตง่บทร้อยกรอง ตามรูปแบบการสอนแบบซินเนคติคส์ ร่วมกับแนวคิดการเรียนรู้

แบบร่วมมือ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 โดยคิดเป็นรอ้ยละของคะแนนเฉลี่ย  

และน าคะแนนที่ได้มาเปรียบเทียบและหาประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 

  2. วิเคราะห์ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนการแตง่บทร้อยกรองของคะแนน 

ก่อนเรียนและหลังเรยีน ของนักเรียนที่เรยีนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อสง่เสริม

ความสามารถในการแต่งบทร้อยกรอง ตามรูปแบบการสอนแบบซินเนคติคส์ ร่วมกับ

แนวคิดการเรยีนรู้แบบร่วมมอื ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 โดยการทดสอบค่าที 

(t-test) แบบ Dependent Samples 

  3. วิเคราะหค์วามพึงพอใจของนักเรียนที่มตี่อการเรียนด้วยชุดกิจกรรม 

การเรียนรู ้โดยใช้ค่าเฉลี่ย (X ) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
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สรุปผล 

 จากการทดลองใชชุ้ดกิจกรรมการเรยีนรู้เพื่อส่งเสริมความสามารถในการแต่ง 

บทร้อยกรอง ตามรูปแบบการสอนแบบซินเนคติคส์ ร่วมกับแนวคิดการเรยีนรู้แบบร่วมมือ  

ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 ที่ผู้วจิัยพัฒนาขึน้ สรุปผลได้ดังนี้ 

  1. ชุดกิจกรรมการเรยีนรู้เพื่อสง่เสริมความสามารถในการแต่งบทร้อยกรอง 

ตามรูปแบบการสอนแบบซินเนคติคส์ ร่วมกับแนวคิดการเรียนรู้แบบร่วมมอื ส าหรับนักเรียน 

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 มีประสิทธิภาพ 84.71/83.60 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ตัง้ไว้ 80/80  

  2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหลังเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้

เพื่อส่งเสริมความสามารถในการแต่งบทร้อยกรอง ตามรูปแบบการสอนแบบซินเนคติคส์ 

ร่วมกับแนวคิดการเรียนรูแ้บบร่วมมอื ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 สูงกว่าก่อนเรียน 

อย่างมนีัยส าคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 

  3. ความพึงพอใจของนักเรียนทีม่ีต่อการเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

เพื่อส่งเสริมความสามารถในการแต่งบทร้อยกรอง ตามรูปแบบการสอนแบบซินเนคติคส์

ร่วมกับแนวคิดการเรยีนรู้แบบร่วมมือ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 อยู่ในระดับ 

มากที่สุด (X  = 4.52, S.D. = 0.51)  

อภิปรายผล 

 จากผลการวิจัยครั้งนี้เป็นการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อส่งเสริมความสามารถ 

ในการแต่งบทร้อยกรอง ตามรูปแบบการสอนแบบซินเนคติคส์ ร่วมกับแนวคิดการเรียนรู้

แบบร่วมมือ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 ผลการวิจัยครั้งนีม้ีประเด็นที่จะน ามา

อภปิรายผล ดังนี้ 

  1. ประสิทธิภาพชุดกิจกรรมการเรียนรูเ้พื่อส่งเสริมความสามารถในการแตง่

บทร้อยกรอง ตามรูปแบบการสอนแบบซินเนคติคส์ รว่มกับแนวคิดการเรยีนรู้แบบร่วมมือ 

ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 ที่ผู้วจิัยสร้างขึ้นมีประสิทธิภาพ 84.71/83.60 

หมายความว่า นักเรียนทั้งหมดได้คะแนนเฉลี่ยจากการท าแบบทดสอบย่อยท้ายชุดกิจกรรม

การเรียนรูเ้พื่อส่งเสริมความสามารถในการแตง่บทร้อยกรอง ตามรูปแบบการสอน 

แบบซินเนคติคส์ ร่วมกับแนวคิดการเรียนรู้แบบร่วมมอื ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 

ทั้ง 6 ชุด รอ้ยละ 84.71 และคะแนนเฉลี่ยจากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
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หลังเรยีน คิดเป็นรอ้ยละ 83.60 แสดงวา่ การจัดกิจกรรมการเรยีนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรม 

การเรียนรูเ้พื่อส่งเสริมความสามารถในการแตง่บทร้อยกรอง ตามรูปแบบการสอน 

แบบซินเนคติคส์ ร่วมกับแนวคิดการเรียนรู้แบบร่วมมอื ส าหรับนักเรยีนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 

ที่ผู้วิจัยสร้างขึน้สามารถสร้างแรงจูงใจใหก้ับนักเรียน ท าใหน้ักเรียนเกิดความกระตือรอืร้น

ในการเรียน ซึ่งชุดกิจกรรมที่ผู้วิจัยสร้างขึน้ มีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑท์ี่ตัง้ไว้ คือ 80/80 

และเป็นไปตามสมมุตฐิานที่ก าหนดไว้ในข้อ 1 สรุปได้วา่ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ผู้วิจัย สรา้ง

ขึน้สามารถพัฒนาให้ผู้เรยีนเกิดการเรยีนรู้บรรลุวัตถุประสงค์ได้เหมอืนกับการเรียนกับ

ครูผูส้อนโดยตรง สามารถสร้างแรงจูงใจกับผูเ้รียนท าให้ผูเ้รียนกระตือรอืร้น อยากเรียน 

สนุกสนานต้องการที่จะเรียนในเนื้อหาสาระที่ก าหนดให้ จึงท าให้ผลการเรียนของนักเรียนดี

ขึน้ อาจเป็นผลมาจากได้ด าเนินการ ดังตอ่ไปนี้ 

   1.1 การสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อส่งเสริมความสามารถในการแต่ง

บทร้อยกรอง ตามรูปแบบการสอนแบบซินเนคติคส์ รว่มกับแนวคิดการเรยีนรู้แบบร่วมมือ 

ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 ผูว้ิจัยได้ด าเนินการสร้างตามขั้นตอนอย่างมีระบบ ตั้งแต่

การส ารวจปัญหา การคัดเลือกประเด็นปัญหาที่ตอ้งการจะพัฒนาในกลุ่มสาระการเรียนรู้

ภาษาไทย ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 ศกึษาเอกสารหลักสูตร วเิคราะหส์าระและมาตรฐาน 

การเรียนรู้ ศกึษาแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

ก าหนดองค์ประกอบของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ศกึษาวิธีการเรียนรู้แบบร่วมมือ จัดท าชุด

กิจกรรมฉบับร่างให้คณะกรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ตรวจสอบความถูกต้อง และน ามา

ปรับปรุงแก้ไข เมื่อแก้ไขแล้วจึงน าชุดกิจกรรมการเรยีนรู้ไปให้ผู้เช่ียวชาญ จ านวน 5 คน 

ประเมินความเหมาะสมของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ในหัวข้อ จุดประสงค์ เนือ้หา/สาระ 

การเรียนรู้ รูปแบบของชุดกิจกรรมการเรียนรู ้กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู ้การวัดผล

และประเมินผล และการใช้ภาษา ซึ่งผู้เช่ียวชาญได้ประเมินความเหมาะสมของชุดกิจกรรม

การเรียนรูอ้ยู่ในช่วงคะแนน 4.40-5.00 จากคะแนนประเมินมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ 

แปลค่าได้วา่ ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ผู้วจิัยสร้างขึ้นมคีวามเหมาะสมอยู่ในระดับมากถึง

มากที่สุด และเฉลี่ยโดยรวมคะแนนความเหมาะสมอยูในระดับมากที่สุด (X  = 4.68) 

   1.2 แผนการจัดการเรียนรู้ประกอบชุดกิจกรรมการเรยีนรูเ้พื่อส่งเสริม

ความสามารถในการแต่งบทร้อยกรอง ตามรูปแบบการสอนแบบซินเนคติคส์ ร่วมกับ

แนวคิดการเรยีนรู้แบบร่วมมอื ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 ที่ผู้วจิัยสร้างขึ้น 
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ได้ผ่านกระบวนการขั้นตอนในการจัดท าอย่างเป็นระบบ มวีิธีการ ที่เหมาะสมในการจัดท า

แผนการจัดการเรียนรู้ประกอบชุดกิจกรรม โดยมีสว่นประกอบ ค าชีแ้จง การจัดกิจกรรม

การเรียนรูท้ี่เน้นผูเ้รียนเป็นส าคัญ โดยศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข้องกับหลักสูตรแกนกลาง

การศกึษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 หลักสูตรสถานศกึษาของกลุ่มสาระการเรียนรู้

ภาษาไทย โรงเรียนท่านผู้หญิงจันทิมาพึ่งบารมี อ าเภอภูพาน จังหวัดสกลนคร และ

ด าเนนิการวิเคราะหห์ลักสูตร มาตรฐานการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ จุดประสงค์การเรียนรู้  

จัดท าหนว่ยการเรียนรู้ ศึกษาหลักการในการเขียนแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้น

ผูเ้รียนเป็นส าคัญ และผา่นการตรวจสอบแก้ไขจากผู้เช่ียวชาญ 

   1.3 ชุดกิจกรรมการเรยีนรู้เพื่อสง่เสริมความสามารถในการแต่ง 

บทร้อยกรอง ตามรูปแบบการสอนแบบซินเนคติคส์ รว่มกับแนวคิดการเรยีนรู้แบบร่วมมือ  

ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 ที่สรา้งขึ้นก่อนที่จะน าไปทดลองสอนกับกลุ่มตัวอย่าง

ได้ผ่านการทดลองกับกลุ่มตัวอย่าง ได้ผา่นการทดลองหาคุณภาพ ผา่นการประเมิน

ตรวจสอบคุณภาพความเหมาะสมจากผู้เช่ียวชาญทางด้านเนือ้หา เพื่อปรับปรุงให้มี 

ความสมบูรณ์ 2 ครั้ง โดยน าผลจากการทดลองมาปรับปรุงก่อนการใช้สอนจริง ทั้งนี ้

เพื่อทราบปัญหาที่เกิดขึ้นระหว่างทดลองสอน และเป็นประโยชน์ตอ่การปรับปรุงใหเ้หมาะสม

ยิ่งขึ้น จนสามารถน าไปใช้ในการจัดการเรียนรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ ซึ่งสอดคล้องกับ

งานวิจัยของ ชัยยงค์ พรหมวงศ์ (2539, หน้า 494) กล่าวว่า การทดลองหาประสิทธิภาพ

ของสื่อจะต้องน าสื่อไปทดลองใช ้(Try out) เพื่อปรับปรุงแก้ไขแลว้น าไปทดลองสอนจรงิ 

(Trial Run) เพื่อน าผลที่ได้มาปรับปรุงแก้ไขเสร็จแลว้จงึด าเนนิการผลติเป็นจ านวนมาก 

หรอืใช้สอนในช้ันเรยีนตามปกติได้ 

   1.4 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อสง่เสริมความสามารถในการแต่งบท 

ร้อยกรอง ตามรูปแบบการสอนแบบซินเนคติคส ์ร่วมกับแนวคิดการเรยีนรู้แบบร่วมมือ  

ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 ที่สรา้งขึ้นได้แบ่งเนื้อหาออกเป็นเล่มแต่ละเล่ม 

แบ่งออกเป็นกิจกรรมย่อย ๆ เพื่อใหน้ักเรียนมโีอกาสเรียนรู้ไปตามล าดับจากง่ายไปหายาก

ท าให้นักเรียนมีความคิดมทีักษะในการปฏิบัติตามความสามารถของแต่ละบุคคลและ 

ได้ศึกษาไปตามล าดับ โดยปฏิบัติตามค าแนะน าที่ก าหนดไว้ในชุดกิจกรรม มีโครงสร้าง 

ของชุดกิจกรรมที่ชัดเจนมสีื่อ วัสดุ อุปกรณ์ ประกอบการจัดการเรียนรู้ที่จัดไว้อย่างเป็น

ระบบ นักเรียนจึงสามารถท างานได้ส าเร็จ และเมื่อปฏิบัติงานเสร็จได้ชืน่ชมผลงานตนเอง

เป็นการให้ก าลังใจ จัดว่าเป็นการเสริมแรงให้ผูเ้รียนมีความต้องการที่จะเรียนรู้นอกจากนี้
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กิจกรรมการเรียนรู้ยังเป็นการเน้นให้นักเรียนปฏิบัติการจรงิท าให้นักเรียนได้รับการกระตุน้

ความสนใจ บรรยากาศการเรียนรู้เต็มไปด้วยความกระตอืรอืร้นและสนองความตอ้งการ

ของผูเ้รียน ซึ่งสอดคล้องกับพระราชบัญญัติการศกึษาแหง่ชาติ 2542 ที่เน้นผูเ้รียนเป็นส าคัญ 

โดยนักเรียนได้มสี่วนรว่มในกิจกรรมและลงมอืปฏิบัติจริงทุกขั้นตอน สอดคล้องกับแนวคิด

ของ วิชัย วงษ์ใหญ่ (2543, หนา้ 18-20) ที่กล่าวว่า การเรียนรู้จากประสบการณต์รงจะท า

ใหผู้เ้รียนสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง ซึ่งสอดคล้องกับ จริยา แก้วศรีนวม (2557, บทคัดย่อ) 

ได้ศึกษาการพัฒนาแผนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนภาษาไทยตามรูปแบบการเรียน

การสอนแบบซินเนคติคส ์เพื่อพัฒนาความสามารถในการเขียนเชงิสร้างสรรค์ ของนักเรียน

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 ผลการวิจัยพบว่า 1) ประสทิธิภาพของแผนการจัดกิจกรรมการเรียน

การสอนภาษาไทยตามรูปแบบการเรียนการสอนแบบซินเนคติคส์ เพื่อพัฒนาความสามารถ

ในการเขียนเชงิสร้างสรรค์ ของนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 3 ที่พัฒนาขึน้มีประสิทธิภาพ

เท่ากับ 84.13/82.00 ซึ่งสูงกว่าเกณฑท์ี่ตัง้ไว้ที่ 80/80 งานวิจัยของ อภิชาติ ชมภูทัศน์ 

(2552, บทคัดย่อ) ได้ศกึษาการพัฒนาชุดกิจกรรมการเขียนบทร้อยกรองโดยเน้นการเรียนรู้

แบบร่วมมือ กลุ่มสาระการเรียนรูภ้าษาไทย ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 ผลการวิจัยพบว่า  

1) ชุดกิจกรรมส่งเสริมการเขียนบทร้อยกรองโดยเน้นการเรยีนรู้แบบร่วมมอื กลุ่มสาระ 

การเรยีนรู้ภาษาไทย ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 2 มีประสิทธิภาพเท่ากับ 83.48/81.67 สูงกว่าเกณฑ์

มาตรฐาน 80/80 ที่ตัง้ไว้ เปรมศรี ศรพีลราช (2555, บทคัดย่อ) ได้ศึกษาการพัฒนา 

ชุดกิจกรรมส่งเสริมความสามารถในการแต่งบทร้อยกรอง โดยใช้การเรียนรูแ้บบร่วมมอื

และเทคนิคผังความคิด ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 ผลการวิจัยพบว่า 1) ชุดกิจกรรม

ส่งเสริความสามารถในการแตง่บทร้อยกรอง โดยใช้การเรียนรู้แบบร่วมมือและเทคนิค 

ผังความคิด ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 ที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้นมปีระสิทธิภาพ 

82.30/81.25 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ ์80/80 ที่ตัง้ไว้ ทั้งนี ้การทีชุ่ดกิจกรรมที่ผู้วิจัยสร้างขึน้  

มีประสิทธิภาพตามเกณฑท์ี่ตั้งไว้ 

  2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหลังเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้

เพื่อส่งเสริมการแตง่บทร้อยกรอง ตามรูปแบบการสอนแบบซินเนคติคส ์รว่มกับแนวคิด

การเรียนรูแ้บบร่วมมือ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 สูงกว่าก่อนเรยีน อย่างมี

นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 แสดงวา่นักเรียนมีพัฒนาการทางการเรยีนเพิ่มขึน้ ทั้งนี ้

อาจเนื่องมาจากผูว้ิจัยค้นคว้าพัฒนาขึน้ ได้ผา่นขั้นตอนกระบวนการสร้างอย่างเป็นระบบ 

และมีวธิีการที่เหมาะสม โดยเริ่มตั้งแตก่ารวิเคราะห์หลักสูตร และศกึษา เอกสารต่าง ๆ  
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ที่เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนการสอนวิชาภาษาไทย และการสอนโดยใช้ชุดกิจกรรม 

การเรียนรู้ การสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ สร้างชุดกิจกรรมการเรยีนรู้ให้สอดคล้องกับ

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ การได้รับข้อเสนอแนะเพื่อปรับปรุงแก้ไขจากผูเ้ชี่ยวชาญ  

และการน าชุดกิจกรรมการเรียนรู้ไปทดลองเป็นแบบกลุ่มเดี่ยว และกลุ่มย่อย เพื่อรวบรวม

ข้อบกพร่องและน ามาปรับปรุงแก้ไข เพื่อให้ได้เครื่องมอืที่มปีระสิทธิภาพ ก่อนน าไปใช้จริง

กับกลุ่มเป้าหมาย ซึ่งผลการศกึษาค้นคว้าครั้งนีส้อดคล้องกับการศกึษาของ จริยา  

แก้วศรนีวม (2557, บทคัดย่อ) ได้ท าการศกึษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน ของนักเรียน 

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 หลังเรยีนด้วยแผนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนภาษาไทย 

ตามรูปแบบการเรียนการสอนแบบซินเนคติคส ์เพื่อพัฒนาความสามารถในการเขียน 

เชงิสร้างสรรค์ ที่พัฒนาขึน้สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมนีัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 รวมทั้ง

นิตยา วเิศษแก้ว (2557, บทคัดย่อ) ได้ศกึษาการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรยีนรู้ภาษาไทย 

ช้ันประถมศกึษาปีที่ 6 เรื่อง “การแตง่บทร้อยกรอง” ได้ผลการศกึษาคือผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาไทย ช้ันประถมศกึษาปีที่ 6 

เรื่อง “การแต่งบทร้อยกรอง” หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ 

ที่ระดับ .01 ทั้งนีอ้าจเนื่องมาจากชุดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อส่งเสริมความสามารถ 

ในการแต่งบทร้อยกรอง ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 เป็นสื่อประกอบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  

ที่ท าให้ผู้เรยีนได้รับการเรียนรูแ้ละปฏิบัติกิจกรรมได้ด้วยตนเองอย่างเป็นขั้นตอน สามารถ

ทบทวนความรู้ที่ได้รับได้ด้วยตนเอง นั่นคือ ชุดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อส่งเสริมความสามารถ

ในการแต่งบทร้อยกรอง ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 ที่ผู้วิจัยสร้างขึน้ท าให้ผูเ้รียน

มีความรูเ้พิ่มขึน้จริง 

  3. ผลการสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มตี่อการเรียนด้วยชุดกิจกรรม

การเรียนรูเ้พื่อส่งเสริมความสามารถในการแตง่บทร้อยกรอง ตามรูปแบบการสอน 

แบบซินเนคติคส์ ร่วมกับแนวคิดการเรียนรู้แบบร่วมมอื ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 

มีคา่เฉลี่ย 4.52 หมายความว่า นักเรียนมคีวามพึงพอใจอยู่ในระดับมากที่สุด นั่นแสดง 

ว่าชุดกิจกรรมการเรยีนรู้เพื่อส่งเสริมความสามารถในการแต่งบทร้อยกรอง แสดงว่า 

ชุดกิจกรรมที่ผูว้ิจัยสร้างขึ้น มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์มาตรฐานที่ตั้งไว้ ทั้งนีอ้าจเนื่องจาก

ชุดกิจกรรมเร้าความสนใจผู้เรียนได้ด้วยการใชภ้าพประกอบ ใชภ้าษาที่อ่านเข้าใจง่าย  
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เขียนล าดับขั้นตอนไม่ซับซ้อน น าเสนอเนื้อหาจากง่ายไปยาก มีการเสริมแรงหรอืให้ก าลังใจ

แก่นักเรียนเป็นระยะ ๆ นักเรียนสามารถทบทวนหรอืเรียนซ้ าได้ตามตอ้งการ ท าให้ผูเ้รียน

เกิดความสนุกสนานไปกับการเรียนและท าให้นักเรียนมีแรงกระตุ้นใหเ้กิดการเรยีนรู้ 

อย่างตอ่เนื่อง จึงท าให้ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนอยู่ในระดับมากขึ้นไป  

ซึ่งสอดคล้องกับการศกึษาของ นิตยา วเิศษแก้ว (2557, บทคัดย่อ) ได้ศกึษาการพัฒนา 

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาไทย ช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 เรื่อง “การแต่งบทร้อยกรอง” 

ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจ อยู่ในระดับมาก และยุภาภรณ์ โกษาแสง 

(2558, บทคัดย่อ) ได้ศกึษาการพัฒนาชุดแบบฝกึทักษะการอา่นและการเขียนบทร้อยกรอง 

โดยเน้นรูปแบบการเรียนรูแ้บบร่วมมือ ช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 ผลการวิจัยพบว่า นักเรียน 

ที่เรยีนด้วยชุดแบบฝกึทักษะการอา่นและการเขียนบทร้อยกรอง ช้ันประถมศึกษาปีที่ 6  

มีเจตคติตอ่การจัดกิจกรรมการเรียนรูใ้นระดับมากที่สุด โดยมีคา่เฉลี่ยของนักเรียนโดยรวม

เท่ากับ 4.57 

 จากเหตุผลที่กล่าวมา จงึท าใหน้ักเรียนมีความพึงพอใจต่อชุดกิจกรรมการเรยีนรู้

เพื่อส่งเสริมความสามารถในการแต่งบทร้อยกรอง ตามรูปแบบการสอนแบบซินเนคติคส์ 

ร่วมกับแนวคิดการเรียนรูแ้บบร่วมมอื ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 ที่ผูว้ิจัยสร้างขึ้น 

อยู่ในระดับมากที่สุดโดยมีค่าเฉลี่ย (X ) เท่ากับ 4.52 ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของภาขวัญ 

สุดสงวน (2549, บทคัดย่อ); สุพิชชา ทะแพงพันธ์ (2550, บทคัดย่อ); อภิชาติ ชมภูทัศน ์

(2552, บทคัดย่อ) และนิตยา วเิศษแก้ว (2557, บทคัดย่อ) ที่ด าเนินการวิจัยโดยใช้ชุด 

กิจกรรมและรูปแบบการเรียนรู้แบบร่วมมือ  

ข้อเสนอแนะ 

 ผลการวิจัยการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรูเ้พื่อส่งเสริมความสามารถ 

ในการแตง่บทร้อยกรอง ตามรูปแบบการสอนแบบซินเนคติคส์ ร่วมกับแนวคิดการเรียนรู้

แบบร่วมมือ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 จะก่อใหเ้กิดประโยชน์ต่อการพัฒนา

คุณภาพด้านการเรียนการสอน สื่อการเรียนการสอนและเป็นแนวทางในการศกึษาค้นคว้า 

วิจัยตอ่ไป ดังนี้ 
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  1. ข้อเสนอแนะในการน าไปใช้ 

   1.1 ชุดกิจกรรมนี้เหมาะส าหรับที่จะใช้สอนนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1  

ผลการวิจัยพบว่า ชุดกิจกรรมมปีระสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ ์80/80 ดังนัน้หากจะน าไปใช้กับ

ระดับช้ันอื่น ครูผูส้อนต้องพิจารณาประยุกต์ใชใ้หเ้หมาะสมกับระดับช้ัน โดยศกึษาหลักสูตร

และความเหมาะสมด้านอื่น ๆ ด้วย 

   1.2 ครูผูส้อนที่จะน าชุดกิจกรรมนี้ไปใช้จัดการเรียนการสอน ควรศกึษา

รูปรูปแบบการสอนแบบซินเนคติคสใ์ห้เข้าใจชัดเจน เพื่อให้เป็นไปตามล าดับขั้นตอนและ

ส่งผลใหน้ักเรียนได้ชิน้งานที่มีความคิดสร้างสรรค์ 

   1.3 ครูผูส้อนที่จะน าชุดกิจกรรมนี้ไปใช้จัดการเรียนการสอน ควรศึกษา

รายละเอียดเกี่ยวกับองค์ประกอบของชุดกิจกรรมทั้ง 6 ชุด ให้เข้าใจชัดเจน ควรเตรียม 

สื่อการเรียนการสอนให้พร้อมก่อนท ากิจกรรมการเรียนการสอนทุกครั้ง เพื่อให้การปฏิบัติ

กิจกรรมเป็นไปตามล าดับขั้นตอนและบรรลุวัตถุประสงค์ที่ก าหนดไว้ 

   1.4 การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในแต่ละครั้ง ครูผู้สอนควรจัดบริบท

หอ้งเรียนให้เอื้อต่อการเรียนในแต่ละกิจกรรม เพื่อส่งเสริมสนับสนุนให้นักเรียนได้ 

กล้าแสดงออกและมีสว่นร่วมในการท ากิจกรรมได้อย่างเต็มที่ ในการแบ่งกลุ่มควรคละ

ความสามารถของนักเรียนที่เรยีน เก่ง ปานกลาง และอ่อน ให้อยู่ในกลุ่มเดียวกัน 

เพื่อให้นักเรียนได้เรียนรูร้่วมกันช่วยเหลือซึ่งกันและกัน ตามหลักการเรียนรู้แบบร่วมมอื 

   1.5 ครูผูส้อนควรบันทึกสภาพปัญหาและข้อสงสัยที่นักเรียนซักถาม 

และสงสัย เพราะถึงแม้ว่าชุดกิจกรรมจะผ่านการปรับปรุงมาแล้วหลายครั้ง แตอ่าจมี

ข้อบกพร่องที่ยังไม่พบจึงควรตดิตามผลการใช ้เพื่อน าเอาข้อบกพร่องที่พบไปปรับปรุง

แก้ไขใหเ้กิดผลดีมปีระสิทธิภาพยิ่งขึน้ในการน าไปใช้ครั้งตอ่ไป 

   1.6 ครูควรจัดกิจกรรมส่งเสริมการเรียนการสอน เพื่อกระตุ้นใหน้ักเรียน

สนใจในการเขียนบทร้อยกรอง เชน่ จัดประกวดแข่งขันการแต่งบทร้อยกรองในวันภาษาไทย

และวันส าคัญต่าง ๆ เพื่อให้นักเรียนได้แสดงความสามารถและปลูกฝังใหน้ักเรียน 

รักการเขียน 
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  2. ข้อเสนอแนะส าหรับการท าวิจัยครั้งต่อไป 

   2.1 ควรมีการท าวิจัยเพื่อพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรูใ้นสาระการเรียนรู้ 

ต่าง ๆ ของแต่ละระดับช้ันในกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย โดยประยุกต์ใช้รูปแบบการสอน 

แนวคิด ทฤษฎีการเรียนรู้ รูปแบบการสอน วธิีสอนและเทคนิคการสอน รวมทั้งการใช้สื่อ

และแหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ อย่างหลากหลาย ส าหรับน าไปใช้ยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ของนักเรียน รวมทั้งตัวแปรอื่น ๆ ที่จ าเป็นต่อการเรียนรู้ เชน่ การใฝ่เรยีน ใฝรู่้ ทักษะ 

การท างานเป็นทีม ความคิดสร้างสรรค์ การอ่านอย่างมีวิจารณญาณ เป็นต้น 

   2.2 ควรมีการท าวจิัยเพื่อสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อสง่เสริม

ความสามารถในการแต่งบทร้อยกรอง ประเภทอื่น ๆ ส าหรับนักเรียนในระดับช้ันต่าง ๆ  

เชน่ กาพย์ฉบัง 16 โคลงสี่สุภาพ ร่าย และฉันท์ โดยใช้รูปแบบการสอนแบบซินเนคติคส์

และการเรียนรูแ้บบร่วมมือ 
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รายชื่อผู้เชี่ยวชาญ 

 รายชื่อ ผูเ้ชี่ยว ชาญใ นกา รให้ ค าแน ะน า ตรวจสอบ และป ระเมินคุณ ภาพ 

เครื่องมือทีใ่ช้ในการท  าวิทย านิพน์  ป ระกอบ ด้วย 

  1. ดร.อุษา  ปราบห งษ  ป ระ์ าน คณะกร รมกา รบริหารห ลัก สูตร 

ครุศาสต รมห าบ ัณฑติ  สาข าวิช าวิจัยหลักสูต รและก าร สอน  มห าวิทย าลัยร าช ภัฏส กล นคร 

  2. ดร.พจม าน ช า นาญก ิจ  กรรมก ารบริห าร หลักสูตรครุ ศาสตร มหาบ ัณ ฑติ 

สาขาวิ ชาวิ จัย หลักสูตร และ การสอน  มหาวิทย าลัยรา ช ภัฏสกลนคร 

  3. นายอภิชาติ ชม ภูทัศน  ค รูช าน าญก า รพิเศษ โรงเรีย นชุม ชนบ้านสร้างค้ อ 

อ าเภอภูพ าน  จัง หวัดสก ลน คร 

  4. นางอุทุมพร  รวงโค กส ูง ครูช าน าญก า รพิเศษ โรงเรี ยน์ าตุนาร ายณ วิทย า  

อ าเภอเมือ ง จั งหวัดสก ลนค ร 

  5. นางวิภ ารัตน  อุตน าม  ครู ช าน าญก ารพิเ ศษ  โรง เรียน ค าเพิ่มพทิ ยา  

อ าเภอภูพ าน  จัง หวัดสก ลน คร 
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ตาราง 10 ผลการประเมินชุดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อสง่เสริมความสามารถในการแต่ง 

             บทร้อยกรอง ตามรูปแบบการสอนแบบซินเนคติคส ์ร่วมกับแนวคิดการเรียนรู้ 

             แบบร่วมมือ ส าหรับนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 1 โดยผู้เช่ียวชาญ 

รายการประเมิน 
ผู้เชี่ยวชาญคนที ่ ค่า 

เฉลี่ย 

ระดับความ

คิดเห็น 1 2 3 4 5 

1. จุดประสงค์  

   1.1 จุดประสงค์ สอดคลอ้งกบัเนื้อหา 5 5 5 5 5 5.00 มากที่สุด 

   1.2 สอดคล้องกับพฤติกรรมการเรียนรู้ 5 5 5 5 5 5.00 มากที่สุด 

รวม      5.00 มากที่สุด 

2. เนื้อหา/สาระการเรียนรู้ 

   2.1 เนื้อหา/สาระการเรียนรู้มีความต่อเนื่อง

สมบูรณ์ 5 5 5 4 5 4.80 มากที่สุด 

   2.2 มคีวามยากง่ายพอเหมาะ 5 5 5 4 5 4.80 มากที่สุด 

   2.3 เหมาะสมกับระดับช้ันเรียน 5 4 5 4 5 4.60 มากที่สุด 

   2.4 สอดคล้องกับจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 5 5 5 4 5 4.80 มากที่สุด 

   2.5 นา่สนใจและมีประโยชน ์ 5 4 5 5 5 4.80 มากที่สุด 

รวม      4.76 มากที่สุด 

3. รูปแบบของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

   3.1 รูปแบบการน าเสนอนา่สนใจ 5 4 5 5 5 4.80 มากที่สุด 

   3.2 ล าดับขั้นตอนของชุดกิจกรรม 5 4 5 5 5 4.80 มากที่สุด 

   3.3 สะดวกในการน าไปใชใ้นการจัดการเรียนรู้ 5 4 5 5 5 4.80 มากที่สุด 

   3.4 มคีวามหลากหลายในกิจกรรมการเรียนรู้ 5 4 5 5 5 4.80 มากที่สุด 

รวม      4.80 มากที่สุด 

4. กิจกรรมการเรียนรู้ 

   4.1 สอดคล้องกับเนื้อหา/สาระการเรียนรู้ 5 5 5 4 5 4.80 มากที่สุด 

   4.2 สอดคล้องกับจุดประสงค ์ 5 5 4 4 5 4.80 มากที่สุด 

   4.3 ยดึนักเรียนเป็นส าคัญ 5 5 5 4 5 4.80 มากที่สุด 

   4.4 เสริมสร้างความคิดสร้างสรรค์ 5 4 5 4 5 4.60 มากที่สุด 

   4.5 เสริมสร้างการเรียนรู้แบบร่วมมอื

นักเรียนได้ช่วยเหลอืกัน 4 4 5 4 5 4.40 มาก 

   4.6 นักเรียนลงมือปฏบัิตจิรงิ 5 5 5 5 5 5.00 มากที่สุด 
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ตาราง 10 (ต่อ) 

รายการประเมิน 
ผู้เชี่ยวชาญคนที ่ ค่า 

เฉลี่ย 

ระดับความ

คิดเห็น 1 2 3 4 5 

   4.7 เวลาท่ีใชใ้นแต่ละชุดกิจกรรม 

มคีวามเหมาะสม 4 4 5 5 5 4.60 มากที่สุด 

   4.8 รูปแบบวิธีการจัดการเรียนรู้ 

มคีวามหลากหลายแปลกใหมช่ว่ยให้นักเรียน

เรียนรู้ได้ดขีึน้ 5 4 5 5 5 4.80 มากที่สุด 

รวม      4.73 มากที่สุด 

5. สื่อการเรียนรู้ 

   5.1 เหมาะสมกับเนื้อหา/สาระการเรียนรู้ 4 4 5 4 5 4.40 มาก 

   5.2 เหมาะสมกับกจิกรรมกลุม่การเรียนรู้ 

ท่ียึดผู้เรียนเป็นส าคัญ 4 4 5 4 5 4.40 มาก 

   5.3 กระตุน้ให้การสอนบรรลุ 

ตามวัตถุประสงค์ท่ีต้ังไว ้ 4 4 5 4 5 4.40 มาก 

รวม      4.40 มาก 

6. การวัดและประเมินผล 

   6.1 สอดคล้องกับจุดประสงคใ์นชุดกิจกรรม

การเรียนรู้ 5 4 5 4 5 4.60 มากที่สุด 

   6.2 วัดและประเมินได้ครอบคลุมเนื้อหา 5 4 5 4 5 4.60 มากที่สุด 

   6.3 วธีิการวัดท่ีระบุไว้สามารถประเมินได้ 4 4 5 4 5 4.40 มาก 

   6.4 เครื่องมือวัดมคีวามเหมาะสม 4 4 5 5 5 4.60 มากที่สุด 

   6.5 ใชว้ธีิการวัดและประเมินท่ีหลากหลาย 4 4 5 5 5 4.60 มากที่สุด 

รวม      4.56 มากที่สุด 

7. การใช้ภาษา 

   7.1 สื่อความหมายชัดเจนเข้าใจง่าย 5 4 5 4 5 4.60 มากที่สุด 

   7.2 เหมาะสมกับวัย 5 5 5 4 5 4.80 มากที่สุด 

   7.3 ถูกต้องตามหลกัการใชภ้าษา 5 5 5 4 5 4.80 มากที่สุด 

   7.4 ตัวหนังสอืชัดเจน อ่านงา่ย 5 5 5 5 5 5.00 มากที่สุด 

รวม      4.80 มากที่สุด 

เฉลี่ย 4.68 มากที่สุด 

 



197 

ตาราง 11 ผลการประเมินความสอดคล้องระหว่างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 

             กับจุดประสงค์การเรียนรู้ เรื่อง การแต่งบทร้อยกรอง กลุ่มสาระการเรียนรู้ 

             ภาษาไทย ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 โดยผู้เช่ียวชาญ 

ข้อ 
ระดับความคิดเห็น 

∑R IOC สรุปผล 
คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 คนท่ี 4 คนท่ี 5 

1 +1 0 +1 +1 +1 4 0.80 ใชไ้ด ้

2 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใชไ้ด ้

3 +1 +1 0 +1 +1 4 0.80 ใชไ้ด ้

4 +1 +1 0 +1 +1 4 0.80 ใชไ้ด ้

5 0 +1 +1 +1 +1 3 0.60 ใชไ้ด ้

6 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้

7 +1 0 +1 +1 -1 3 0.60 ใชไ้ด ้

8 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้

9 +1 +1 0 +1 +1 4 0.80 ใชไ้ด ้

10 0 +1 +1 +1 +1 4 0.80 ใชไ้ด ้

11 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้

12 +1 +1 0 +1 +1 4 0.80 ใชไ้ด ้

13 +1 0 +1 +1 +1 4 0.80 ใชไ้ด ้

14 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้

15 0 +1 +1 -1 +1 3 0.60 ใชไ้ด ้

16 0 +1 -1 +1 +1 3 0.60 ใชไ้ด ้

17 +1 +1 0 +1 +1 4 0.80 ใชไ้ด ้

18 0 +1 +1 +1 +1 4 0.80 ใชไ้ด ้

19 0 +1 +1 +1 +1 4 0.80 ใชไ้ด ้

20 0 +1 +1 1 +1 4 0.80 ใชไ้ด ้

21 0 +1 -1 +1 +1 3 0.60 ใชไ้ด ้

22 +1 +1 0 +1 +1 4 0.80 ใชไ้ด ้

23 0 +1 +1 +1 +1 4 0.80 ใชไ้ด ้

24 0 +1 +1 +1 +1 4 0.80 ใชไ้ด ้

25 0 +1 +1 +1 +1 4 0.80 ใชไ้ด ้

26 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้

27 +1 +1 0 +1 +1 4 0.80 ใชไ้ด ้
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ตาราง 11 (ต่อ) 

ข้อ 
ระดับความคดิเห็น 

∑R IOC สรุปผล 
คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 คนท่ี 4 คนท่ี 5 

28 0 +1 +1 +1 +1 4 0.80 ใชไ้ด ้

29 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้

30 +1 +1 0 +1 +1 4 0.80 ใชไ้ด ้

31 0 +1 -1 +1 +1 3 0.60 ใชไ้ด ้

32 +1 +1 0 +1 +1 4 0.80 ใชไ้ด ้

33 0 +1 +1 +1 +1 4 0.80 ใชไ้ด ้

34 0 +1 +1 +1 +1 4 0.80 ใชไ้ด ้

35 0 +1 +1 +1 +1 4 0.80 ใชไ้ด ้

36 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้

37 +1 +1 0 +1 +1 4 0.80 ใชไ้ด ้

38 0 +1 +1 +1 +1 4 0.80 ใชไ้ด ้

39 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้

40 +1 +1 0 +1 +1 4 0.80 ใชไ้ด ้

41 0 +1 +1 +1 +1 4 0.80 ใชไ้ด ้

42 0 +1 +1 +1 +1 4 0.80 ใชไ้ด ้

43 0 +1 +1 1 +1 4 0.80 ใชไ้ด ้

44 0 +1 -1 +1 +1 3 0.60 ใชไ้ด ้

45 +1 +1 0 +1 +1 4 0.80 ใชไ้ด ้

46 0 +1 +1 +1 +1 4 0.80 ใชไ้ด ้

47 0 +1 +1 +1 +1 4 0.80 ใชไ้ด ้

48 0 +1 +1 +1 +1 4 0.80 ใชไ้ด ้

49 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้

50 +1 +1 0 +1 +1 4 0.80 ใชไ้ด ้

 

 จากตาราง 11 พบว่า ผลการประเมินค่าดัชนคีวามสอดคล้องของแบบทดสอบ

วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเพื่อส่งเสริมความสามารถในการแต่งบทร้อยกรอง ตามรูปแบบ

การสอนแบบซินเนคติคส์ ร่วมกับแนวคิดการเรยีนรู้แบบร่วมมือ มีความสอดคล้องกับ

จุดประสงค์ โดยผูเ้ชี่ยวชาญประเมินทั้งหมด 50 ข้อ คัดเลือกไว้ 30 ข้อ ทุกข้อมีคา่ IOC 

เท่ากับ 0.60–1.00 ซึ่งใช้ได้ทุกข้อ 
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ตาราง 12 ผลการประเมินความเหมาะสมของแบบทดสอบวัดความสามารถ 

             การแต่งบทร้อยกรอง และเกณฑก์ารให้คะแนนการแต่งบทร้อยกรอง  

             กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ส าหรับนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 1  

             โดยผูเ้ชี่ยวชาญ 

ข้อ 

คะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 

∑R IOC สรุปผล คนท่ี 

1 

คนท่ี 

2 

คนท่ี 

3 

คนท่ี 

4 

คนท่ี 

5 

1. ค าชีแ้จง และแบบทดสอบ 

วัดความสามารถการแตง่ 

บทร้อยกรองมีความเหมาะสม

กับระดับช้ัน +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 เหมาะสม 

2. การแบ่งรายการประเมิน

การเขียนบทร้อยกรอง 

มคีวามเหมาะสม +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 เหมาะสม 

3. การให้คะแนนแตล่ะรายการ

ประเมินมคีวามเหมาะสม +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 เหมาะสม 

4. การคิดคะแนนในแต่ละ

เกณฑ์มคีวามเหมาะสม +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 เหมาะสม 

5. แบบบันทึกคะแนน 

มคีวามชัดเจน เหมาะสม +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 เหมาะสม 

6. เวลาท าแบบทดสอบ 

วัดความสามารถการแตง่ 

บทร้อยกรองมีความเหมาะสม +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 เหมาะสม 

 

 จากตาราง 12 พบว่า ผลการประเมินความเหมาะสมของแบบทดสอบ 

วัดความความสามารถการแต่งบทร้อยกรอง และเกณฑก์ารให้คะแนนการแต่งบทร้อยกรอง  

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย โดยผูเ้ช่ียวชาญมีค่า IOC คือ 1.00 ทุกข้อ แสดงว่าแบบทดสอบ

วัดความสามารถการแต่งบทร้อยกรองทั้ง 2 ข้อ มีความเหมาะสมน าไปใช้ได้ 
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ตาราง 13 ผลการวิเคราะห์ค่าระดับความยาก (P) และค่าอ านาจจ าแนก (r)  

             ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนการแต่งบทร้อยกรอง  

             กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ส าหรับนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 1  

             ที่คัดเลือกไว้ จ านวน 30 ข้อ 

ข้อท่ี ค่าระดับความยาก (p) 
ค่าอ านาจ

จ าแนก (r) 
ข้อท่ี ค่าระดับความยาก (p) 

ค่าอ านาจ

จ าแนก (r) 

1 0.53 0.45 16 0.55 0.50 

2 0.35 0.50 17 0.48 0.75 

3 0.55 0.40 18 0.60 0.50 

4 0.50 0.50 19 0.53 0.45 

5 0.53 0.45 20 0.45 0.40 

6 0.48 0.45 21 0.50 0.60 

7 0.53 0.45 22 0.50 0.50 

8 0.63 0.45 23 0.40 0.50 

9 0.33 0.55 24 0.48 0.45 

10 0.53 0.45 25 0.53 0.55 

11 0.60 0.40 26 0.58 0.55 

12 0.60 0.40 27 0.50 0.40 

13 0.50 0.40 28 0.50 0.50 

14 0.60 0.50 29 0.55 0.50 

15 0.50 0.60 30 0.53 0.55 

 

 จากตาราง 13 แสดงใหเ้ห็นว่าแบบทดสอบข้อที่ 1-30 มีคา่ระดับความยาก (p)  

อยู่ระหว่าง 0.33-0.63 และมีค่าอ านาจจ าแนก (r) อยู่ระหว่าง 0.40–0.75 และเมื่อค านวณ

ค่าความเชื่อม่ันของแบบทดสอบทั้งฉบับโดยใช้สูตร KR20 มีคา่เท่ากับ 0.90 
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ตาราง 14 แสดงหาความความเชื่อมั่นของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

             แบบปรนัยชนดิเลือกตอบ โดยวิธีแบบคูเดอร์-ริชารด์สัน (Kuder-Richardson) 

ข้อ p q pq ข้อ p q pq 

1 .53 .48 .25 16 .58 .43 .24 

2 .35 .65 .23 17 .50 .50 .25 

3 .55 .45 .25 18 .63 .38 .23 

4 .53 .48 .25 19 .53 .48 .25 

5 .55 .45 .25 20 .48 .53 .25 

6 .50 .50 .25 21 .53 .48 .25 

7 .55 .45 .25 22 .50 .50 .25 

8 .65 .38 .23 23 .43 .58 .24 

9 .35 .65 .23 24 .50 .50 .25 

10 .55 .45 .25 25 .53 .48 .25 

11 .63 .38 .23 26 .58 .43 .24 

12 .63 .38 .23 27 .50 .50 .25 

13 .53 .48 .25 28 .50 .50 .25 

14 .60 .40 .24 29 .58 .43 .24 

15 .53 .48 .25 30 .53 .48 .25 

 ∑pq = 7.34 

 

 จากตาราง 14 แสดงให้เห็นว่าแบบทดสอบข้อที่ 1-30 มีความเชื่อมั่น 

ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ โดยวิธีแบบ 

คูเดอร์-ริชาร์ดสัน (Kuder-Richardson) มีคา่เท่ากับ 0.90 
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ตาราง 15 ผลการวิเคราะห์หาค่าระดับความยาก (P) และคา่อ านาจจ าแนก (D)  

             ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนการแต่งบทร้อยกรอง แบบอัตนัย  

             จ านวน 2 ข้อ  

ข้อที่ 1 คะแนนเต็ม 10 คะแนน ข้อที่ 2 คะแนนเต็ม 10 คะแนน 

คะแนน 
กลุ่มสูง กลุ่มต่ า 

คะแนน 
กลุ่มสูง กลุ่มต่ า 

f fx f fx f fx F fx 

10 0 0 0 0 10 0 0 0 0 

9 4 36 0 0 9 4 36 0 0 

8 4 32 0 0 8 5 40 0 0 

7 2 14 0 0 7 1 7 0 0 

6 1 6 0 0 6 1 6 0 0 

5 0 0 0 0 5 0 0 1 5 

4 0 0 3 12 4 0 0 3 12 

3 0 0 4 12 3 0 0 3 9 

2 0 0 3 6 2 0 0 3 6 

1 0 0 1 1 1 0 0 1 1 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

รวม 11 88 11 31 รวม 11 89 11 28 

 

 จากตาราง 15 ผลการวิเคราะห์หาค่าระดับความยาก (P) ขอ้ที่ 1 มีคา่เท่ากับ 

0.55 ข้อที่ 2 มีคา่เท่ากับ 0.54 และค่าอ านาจจ าแนก (D) ขอ้ที่ 1 เท่ากับ 0.65 และข้อที่ 2 

เท่ากับ 0.70  
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ตาราง 16 ผลการวิเคราะห์หาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

             ตอนที่ 2 ชนิดแบบทดสอบแบบอัตนัย จ านวน 2 ข้อ โดยวิธีการหาค่าสัมประสิทธิ์ 

             แอลฟาของครอนบาค (Cronbach’s Alpha Coefficient) 

คนท่ี ข้อท่ี 1 ข้อท่ี 2 คนท่ี ข้อท่ี 1 ข้อท่ี 2 

1 5 5 21 4 3 

2 3 5 22 5 7 

3 2 2 23 6 6 

4 5 6 24 4 8 

5 6 7 25 4 5 

6 4 4 26 5 8 

7 5 5 27 3 4 

8 7 8 28 5 5 

9 8 9 29 5 5 

10 4 8 30 7 8 

11 9 5 31 8 9 

12 6 7 32 4 8 

13 1 3 33 4 4 

14 8 8 34 5 8 

15 8 9 35 3 5 

16 9 5 36 9 8 

17 9 9 37 1 3 

18 7 7 38 2 1 

19 5 9 39 5 5 

20 5 7 40 5 3 

 

 ตาราง 16 ผลการวิเคราะห์หาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีน ตอนที่ 2 ชนิดแบบทดสอบแบบอัตนัย จ านวน 2 ข้อ โดยวิธีการหาค่า

สัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบาค (Cronbach’s Alpha Coefficient) เท่ากับ 0.78 
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ตาราง 17 ผลการแสดงค่าอ านาจจ าแนกรายข้อ และค่าความเช่ือมั่นของแบบสอบถาม 

             ความพึงพอใจของนักเรียน ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  

             ที่มตี่อชุดกิจกรรมการเรยีนรู้  

Item-Total Statistics 

Item 
Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance if 

Item Deleted 

Corrected Item-

Total Correlation 

Cronbach's Alpha if Item 

Deleted 

1 105.23 63.102 .775 .922 

2 105.20 63.805 .681 .923 

3 105.05 65.946 .417 .928 

4 105.08 67.097 .327 .929 

5 105.20 63.703 .639 .924 

6 105.08 65.969 .416 .928 

7 105.23 63.102 .775 .922 

8 105.13 64.625 .620 .924 

9 105.23 63.820 .760 .922 

10 105.23 63.102 .775 .922 

11 105.08 65.558 .557 .925 

12 105.05 67.177 .316 .929 

13 105.25 63.731 .714 .923 

14 105.13 67.753 .289 .929 

15 105.10 66.605 .429 .927 

16 105.28 63.897 .710 .923 

17 105.13 65.804 .481 .927 

18 105.05 66.869 .391 .928 

19 105.23 63.922 .679 .923 

20 105.03 65.512 .560 .925 

21 105.13 66.112 .406 .928 

22 105.25 63.115 .788 .922 

23 105.23 64.846 .572 .925 

24 105.08 65.097 .509 .926 

25 105.00 65.641 .491 .926 

 N of Cases = 40 N of Items = 25  Alpha = 0.9252 
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แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียน ท่ีมต่ีอการเรียนด้วยชุดกิจกรรม

การเรียนรูเ้พื่อส่งเสริมความสามารถในการแต่งบทร้อยกรอง  

ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปีท่ี 1 

ค าชี้แจง : โปรดท าเคร่ืองหมาย √ ลงในช่องประเมินตามความคิดเห็นของท่าน 

รายการ 

ระดับความพึงพอใจ 

มาก

ท่ีสุด 
มาก 

ปาน 

กลาง 
น้อย 

น้อย 

ท่ีสุด 

1. ข้าพเจ้าไดฝ้ึกทักษะการคดิดว้ยตนเองมากขึ้น      

2. ข้าพเจ้าได้พัฒนาทักษะดา้นการเขียนได้ดยีิ่งขึน้      

3. ข้าพเจ้าได้เรียนรู้วิธีการเขียนแผนผังเพื่อน ามาใชใ้น

การแตง่กาพยย์าน ี11 และกลอนสุภาพ 

     

4. ข้าพเจ้าสามารถแต่งกาพย์ยานี 11 และกลอนสุภาพ

ได้งา่ยขึน้และถูกต้องตามฉันทลกัษณ์ 

     

5. ข้าพเจ้าและเพื่อนในกลุ่มได้ช่วยเหลอืซึ่งกันและกัน

ในการเรียนมากยิ่งขึน้ 

     

6. ข้าพเจ้าได้แสดงความคิดเห็นแลกเปลี่ยนเรียนรู้ 

กับเพือ่นๆได้อยา่งอิสระ 

     

7. การเรียนดว้ยชุดกิจกรรมนี้ข้าพเจ้ารูส้ึกชอบ 

เพราะได้ลงมอืปฏบัิตจิรงิ 

     

8. ข้าพเจ้ารูส้ึกชอบเพราะได้ลงมอืปฏบัิตจิรงิ 

ท้ังเป็นกลุ่มและรายบุคคล 

     

9. ข้าพเจ้าไดฝ้ึกปฏบัิตอิย่างมคีวามสุข      

10. ข้าพเจ้าไดฝ้ึกความรับผิดชอบในการท างาน 

จนงานส าเร็จ 

     

11. ข้าพเจ้าได้ฝกึความตรงตอ่เวลาในการส่งงาน 

มากยิ่งขึ้น 

     

12. ข้าพเจ้ามคีวามรู้เร่ืองค าพ้องความมากยิ่งขึ้น      

13. ข้าพเจ้ามีความรู้เร่ืองค าศัพท์ต่าง ๆ ท่ีใชใ้น 

การแตง่บทร้อยกรองมากยิ่งขึ้น 

     

14. ข้าพเจ้ามีความคิดสร้างสรรค์ในการแตง่บท 

ร้อยกรองมากยิ่งขึ้น 
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รายการ 

ระดับความพึงพอใจ 

มาก

ท่ีสุด 
มาก 

ปาน 

กลาง 
น้อย 

น้อย 

ท่ีสุด 

15. ข้าพเจ้าเป็นผู้มมีารยาทในการแต่งบทร้อยกรอง 

มากยิ่งขึ้น 

     

16. ข้าพเจ้ารูส้ึกสนุกสนานไม่เบ่ือหน่ายในการเรียน      

17. ข้าพเจ้าได้รับความรู้เกี่ยวกบัการแตง่กาพยย์าน ี11 

และกลอนสุภาพมากยิ่งขึน้ 

     

18. ข้าพเจ้าได้รับความรู้เกี่ยวกบัโวหารภาพพจน ์

มากยิ่งขึ้น 

     

19. ข้าพเจ้าได้รับความรู้เกี่ยวกบัค าคล้องจอง 

มากยิ่งขึ้น 

     

20. ข้าพเจ้าได้แตง่บทร้อยกรอง ด้วยความคดิ

สร้างสรรค์และจินตนาการมากยิ่งขึน้ 

     

21. ข้าพเจ้ามคีวามรู้เร่ือง การแต่งค าประพันธ์ 

ด้วยค าท่ีสร้างสรรค์มากยิ่งขึน้ 

     

22. ข้าพเจ้ามีค าศัพท์ในการแต่งบทร้อยกรอง  

ค าอุปมา อุปไมย มากยิ่งขึน้ 

     

23. ข้าพเจ้ามโีอกาสได้ประเมินการท างานเป็นกลุ่ม 

ซึ่งท าใหไ้ด้พัฒนาด้านความรับผิดชอบในการท างาน

ร่วมกับบุคคลอื่น 

     

24. ความรู้เร่ืองการเขียนบทร้อยกรองจากชุดกิจกรรม

สามารถน าไปประยุกตใ์ชใ้นชีวิตประจ าวันได้ 

     

25. การเรียนดว้ยชุดกิจกรรมสามารถชว่ยแก้ปัญหา

การเขียนกาพยย์าน ี11 และกลอนสุภาพได ้

     

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ค 

คะแนนจากการทดลองใช้ชุดกิจกรรมการเรยีนรู้ 
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ตาราง 18 ผลการวิเคราะห์คะแนนประสิทธิภาพกระบวนการ (E1) และประสิทธิภาพ 

             ผลลัพธ์ (E2) ของการเรียนด้วยชุดกิจกรรมเพื่อส่งเสริมความสามารถ 

             ในการแต่งบทร้อยกรอง ตามรูปแบบการสอนแบบซินเนคติคส์ ร่วมกับแนวคิด 

             การเรียนรู้แบบร่วมมือ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 

เลขท่ี 

คะแนนทดสอบท้ายชุดกิจกรรม 
คะแนนเต็ม 

60 

คะแนนสอบ 

หลังเรียน 

50 

ชุด 1 

(10) 

ชุด 2 

(10) 

ชุด 3 

(10) 

ชุด 4 

(10) 

ชุด 5 

(10) 

ชุด 6 

(10) 

1 8 10 8 10 10 8 54 40 

2 9 10 8 10 8 10 55 44 

3 9 7 8 8 8 8 48 40 

4 9 8 8 8 8 10 51 44 

5 8 9 7 8 8 7 47 43 

6 8 9 7 8 9 8 49 41 

7 8 8 8 7 8 10 49 44 

8 7 7 9 7 6 8 44 43 

9 8 8 8 7 8 9 48 42 

10 8 7 9 10 7 8 49 40 

11 8 10 8 10 10 8 54 42 

12 9 10 8 10 8 10 55 40 

13 9 6 8 8 8 8 47 42 

14 9 8 8 8 8 10 51 44 

15 7 9 7 8 8 6 45 39 

16 8 9 7 8 9 8 49 40 

17 8 8 8 7 8 10 49 44 

18 7 7 9 7 7 8 45 45 

19 8 8 8 6 8 9 47 45 

20 8 7 9 10 7 8 49 43 

21 7 7 10 7 8 9 48 35 

22 9 7 8 8 8 10 50 41 

23 8 10 8 8 8 8 50 42 

23 10 10 8 10 10 8 56 38 

25 9 10 8 7 7 10 51 44 
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ตาราง 18 (ต่อ) 

เลขท่ี 

คะแนนทดสอบท้ายชุดกิจกรรม 
คะแนนเต็ม 

60 

คะแนนสอบ 

หลังเรียน 

50 

ชุด 1 

(10) 

ชุด 2 

(10) 

ชุด 3 

(10) 

ชุด 4 

(10) 

ชุด 5 

(10) 

ชุด 6 

(10) 

26 8 10 10 10 10 10 58 41 

27 8 8 10 10 8 9 53 42 

28 10 8 7 7 8 10 50 41 

29 8 10 10 8 10 10 56 40 

30 9 10 7 10 7 10 53 41 

31 7 7 10 8 8 9 49 43 

32 9 7 8 8 8 10 50 45 

33 8 10 8 8 8 8 50 41 

34 10 10 8 10 10 8 56 43 

35 9 10 8 7 7 9 50 44 

36 8 10 10 10 10 9 57 42 

37 8 8 10 10 8 9 53 42 

38 10 8 7 8 8 9 50 37 

39 8 10 10 8 10 10 56 43 

40 9 10 7 10 7 9 52 42 

รวม 335 345 332 337 329 355 2033 1672 

ค่าเฉลี่ย 8.38 8.63 8.30 8.43 8.23 8.88 50.83 41.80 

S.D. 0.84 1.29 1.02 1.26 1.05 1.02 3.50 2.20 

ร้อยละ 83.75 86.25 83.00 84.25 82.25 88.75 84.71 83.60 

t-test 40.31 

 

 จากตาราง 18 ผลการวิเคราะหค์ะแนนประสิทธิภาพกระบวนการ (E1)  

และประสิทธิภาพผลลัพธ์ (E2) ของการเรียนด้วยชุดกิจกรรมเพื่อสง่เสริมความสามารถ 

ในการแตง่บทร้อยกรอง ตามรูปแบบการสอนแบบซินเนคติคส์ ร่วมกับแนวคิดการเรียนรู้

แบบร่วมมือ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 พบวา่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์80/80 

ของชุดกิจกรรมการเรียนรูท้ี่ผู้วจิัยพัฒนาขึน้ พบว่ามีประสิทธิภาพ 84.71/83.60 ซึ่งสูงกว่า

เกณฑท์ี่ตัง้ไว้  
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ตาราง 19 คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนก่อนและหลังเรียนของกลุ่มตัวอย่าง 

              โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรยีนรู้ 

เลขท่ี 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

เลขท่ี 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

ก่อนเรียน (50) หลังเรียน (50) หลังเรียน (50) หลังเรียน (50) 

1 27 40 21 17 35 

2 26 44 22 28 41 

3 21 40 23 30 42 

4 28 44 24 19 38 

5 22 43 25 24 44 

6 21 41 26 27 41 

7 25 44 27 28 42 

8 25 43 28 25 41 

9 21 42 29 26 40 

10 20 40 30 21 41 

11 20 42 31 20 43 

12 21 40 32 22 45 

13 21 42 33 21 41 

14 21 44 34 24 43 

15 22 39 35 25 44 

16 21 40 36 22 42 

17 25 44 37 20 42 

18 23 45 38 17 37 

19 21 45 39 23 43 

20 25 43 40 23 42 

รวมคะแนน 918 1672 

ค่าเฉลี่ย 22.95 41.80 

S.D. 3.07 2.20 

ร้อยละ 45.90 83.60 
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ตาราง 20 ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบคะแนนระหว่างก่อนเรียนและหลังเรยีน 

              ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรูเ้พื่อส่งเสริมความสามารถในการแตง่บทร้อยกรอง 

              ตามรูปแบบการสอนแบบซินเนคติคส์ ร่วมกับแนวคิดการเรยีนรู้แบบร่วมมือ    

              ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 ของกลุ่มตัวอย่าง 

เลขท่ี 
คะแนนหลังเรียน  

(X2) 
คะแนนก่อนเรียน (X1) 

ผลตา่ง (D) 

(X2-x1) 
D2 

1 40 27 13 169 

2 44 26 18 324 

3 40 21 19 361 

4 44 28 16 256 

5 43 22 21 441 

6 41 21 20 400 

7 44 25 19 361 

8 43 25 18 324 

9 42 21 21 441 

10 40 20 20 400 

11 42 20 22 484 

12 40 21 19 361 

13 42 21 21 441 

14 44 21 23 529 

15 39 22 17 289 

16 40 21 19 361 

17 44 25 19 361 

18 45 23 22 484 

19 45 21 24 576 

20 43 25 18 324 

21 35 17 18 324 

22 41 28 13 169 

23 42 30 12 144 

24 38 19 19 361 

25 44 24 20 400 

26 41 27 14 196 
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ตาราง 20 (ต่อ) 

เลขท่ี 
คะแนนหลังเรียน  

(X2) 
คะแนนก่อนเรียน (X1) 

ผลตา่ง (D) 

(X2-x1) 
D2 

27 42 28 14 196 

28 41 25 16 256 

29 40 26 14 196 

30 41 21 20 400 

31 43 20 23 529 

32 45 22 23 529 

33 41 21 20 400 

34 43 24 19 361 

35 44 25 19 361 

36 42 22 20 400 

37 42 20 22 484 

38 37 17 20 400 

39 43 23 20 400 

40 42 23 19 361 

ผลรวม (∑) 754 568516 

 

 เปิดตารางค่าวิกฤต t เมื่อ df=n-1=40-1=39 และ พบว่า t ในตารางเท่ากับ 

2.4258 ซึ่งน้อยกว่าค่า t = 40.31 แสดงว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนสูงกว่าก่อนเรียน 

ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู ้อย่างมนีัยส าคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 
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ตาราง 21 ผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรียนที่มตี่อการเรียนด้วยชุดกิจกรรม 

             การเรียนรู้เพื่อส่งเสริมความสามารถในการแต่งบทร้อยกรอง ตามรูปแบบ 

             การสอนแบบซินเนคติคส์ ร่วมกับแนวคิดการเรียนรู้แบบร่วมมือ  

             ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 ของกลุ่มตัวอย่าง 

รายการประเมิน X  S.D. ระดับความพึงพอใจ 

1. การเรียนดว้ยชุดกิจกรรมช่วยส่งเสริมให้ได้ฝึก

ทักษะการคิดด้วยตนเองมากขึ้น 4.33 0.47 มาก 

2. การเรียนดว้ยชุดกิจกรรมช่วยพัฒนาทักษะ 

ด้านการเขียนได้ดยีิ่งขึน้ 4.65 0.48 มากที่สุด 

3. การเรียนดว้ยชุดกิจกรรมท าให้ได้เรียนรู้วิธีการ

เขียนแผนผังเพื่อน ามาใชใ้นการแตง่กาพยย์าน ี11 

และกลอนสุภาพ 4.15 0.53 มาก 

4. การเรียนดว้ยชุดกิจกรรมท าให้สามารถแตง่กาพย์

ยาน ี11 และกลอนสุภาพได้งา่ยขึน้และถูกต้อง 

ตามฉันทลักษณ ์ 4.00 0.56 มาก 

5. การเรียนดว้ยชุดกิจกรรมขา้พเจ้าและเพ่ือนใน

กลุ่มได้ช่วยเหลอืซึ่งกันและกันในการเรียนมากยิ่งขึน้ 4.30 0.52 มาก 

6. การเรียนดว้ยชุดกิจกรรมนี้ขา้พเจ้าได้แสดงความ

คิดเห็นแลกเปลี่ยนเรียนรู้กับเพื่อน ๆ ได้อยา่งอิสระ 4.35 0.48 มาก 

7. การเรียนดว้ยชุดกิจกรรมนี้ข้าพเจ้ารูส้ึกชอบ

เพราะได้ลงมอืปฏบัิตจิรงิ 4.55 0.50 มากที่สุด 

8. การเรียนดว้ยชุดกิจกรรมนี้ข้าพเจ้ารูส้ึกชอบ

เพราะได้ลงมอืปฏบัิตจิรงิท้ังเป็นกลุ่มและรายบุคคล 4.53 0.60 มากที่สุด 

9. การเรียนดว้ยชุดกิจกรรมนี้ขา้พเจ้าไดฝ้ึกปฏบัิติ

อย่างมคีวามสุข 4.58 0.50 มากที่สุด 

10. การเรียนดว้ยชุดกิจกรรมนี้ท าให้ขา้พเจ้าได้ฝกึ

ความรับผิดชอบในการท างานจนงานส าเร็จ 4.68 0.47 มากที่สุด 

11. การเรียนดว้ยชุดกิจกรรมนี้ข้าพเจ้าไดฝ้ึก 

ความตรงตอ่เวลาในการส่งงานมากยิ่งขึ้น 4.35 0.62 มาก 
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ตาราง 21 (ต่อ) 

รายการประเมิน X  S.D. ระดับความพึงพอใจ 

12. การเรียนดว้ยชุดกิจกรรมนี้ท าให้ขา้พเจ้า 

เป็นผู้มคีวามรู้เร่ืองค าพ้องความมากยิ่งขึ้น 4.43 0.64 มาก 

13. การเรียนดว้ยชุดกิจกรรมนี้ท าให้ขา้พเจ้า 

เป็นผู้มคีวามรู้เร่ืองค าศัพท์ต่าง ๆ ท่ีใชใ้นการแต่ง 

บทร้อยกรองมากยิ่งขึ้น 4.60 0.50 มากที่สุด 

14. การเรียนดว้ยชุดกิจกรรมนี้ท าให้ขา้พเจ้า 

เป็นผู้มคีวามคิดสร้างสรรค์ในการแต่งบทร้อยกรอง

มากยิ่งขึ้น 4.45 0.60 มาก 

15. การเรียนดว้ยชุดกิจกรรมนี้ท าให้ขา้พเจ้า 

เป็นผู้มมีารยาทในการแต่งบทร้อยกรองมากยิ่งขึน้ 4.50 0.51 มาก 

16. การเรียนดว้ยชุดกิจกรรมนี้ท าให้ขา้พเจ้า 

รู้สกึสนุกสนานไม่เบ่ือหนา่ยในการเรียน 4.53 0.51 มากที่สุด 

17. ชุดกจิกรรมท่ีได้เรียนท าให้ขา้พเจ้าได้รับความรู้

เกี่ยวกับการแตง่กาพยย์าน ี11 และกลอนสุภาพ 

มายิ่งขึน้ 4.65 0.48 มากที่สุด 

18. ชุดกิจกรรมท่ีได้เรียนท าให้ขา้พเจ้าได้รับความรู้

เกี่ยวกับโวหารภาพพจนม์ากยิ่งขึน้ 4.55 0.64 มากที่สุด 

19. ชุดกิจกรรมท่ีได้เรียนท าให้ขา้พเจ้าได้รับความรู้

เกี่ยวกับค าคล้องจองมากยิ่งขึน้ 4.50 0.56 มาก 

20. ชุดกิจกรรมท่ีได้เรียนท าให้ขา้พเจ้าได้แตง่ 

บทร้อยกรอง ด้วยความคิดสร้างสรรค์และ

จินตนาการมากยิ่งขึน้ 4.83 0.39 มากที่สุด 

21. ชุดกิจกรรมท่ีเรียนมคีวามเหมาะสมกับ 

ระดับช้ันเรียนของข้าพเจ้า 4.85 0.36 มากที่สุด 

22. ชุดกิจกรรมท่ีเรียนเรียงล าดับการจัดกิจกรรม

จากง่ายไปหายาก 4.50 0.60 มาก 

23. การเรียนดว้ยชุดกิจกรรมนี้นักเรียนมโีอกาสได้

ประเมินการท างานเป็นกลุ่มซึ่งท าให้ได้พัฒนา 

ด้านความรับผิดชอบในการท างานร่วมกับบุคคลอื่น 4.78 0.42 มากที่สุด 
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ตาราง 21 (ต่อ) 

รายการประเมิน X  S.D. ระดับความพึงพอใจ 

24. ความรู้เร่ืองการเขียนบทร้อยกรองจากชุด

กิจกรรมสามารถน าไปประยกุตใ์ชใ้นชวีติประจ าวันได้ 4.75 0.44 มากที่สุด 

25. การเรียนดว้ยชุดกิจกรรมสามารถชว่ยแก้ปัญหา

การเขียนกาพยย์าน ี11 และกลอนสุภาพได ้ 4.63 0.49 มากที่สุด 

รวมเฉลี่ย 4.52 0.51 มากที่สุด 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ง 

ตัวอย่างชุดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อส่งเสริมความสามารถ 

ในการแต่งบทร้อยกรอง ตามรูปแบบการสอนแบบซินเนคตคิส์  

ร่วมกับแนวคดิการเรียนรู้แบบร่วมมือ ส าหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 1 
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คู่มอืครู 

ประกอบการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาไทย 

ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปทีี่ 1  

เรื่องการแต่งบทร้อยกรอง 
 

 

 

                

 

  

 

 

        

 

นางวราภรณ์ ศรีกะรัตน์ 

ต าแหน่ง ครู วิทยฐานะ ครูช านาญการพิเศษ   

โรงเรยีนท่านผู้หญิงจันทิมาพึ่งบารมี 

ส านักงานเขตพื้นที่การศกึษามัธยมศึกษา เขต 23 
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ค าน า 

 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาภาษาไทยเพื่อส่งเสริมความสามารถในการแต่ง 

บทร้อยกรอง ตามรูปแบบการสอนแบบซินเนคติคส์ ร่วมกับแนวคิดการเรยีนรู้แบบร่วมมือ 

ส าหรับนักเรียน กลุ่มสาระการเรียนรูภ้าษาไทย จัดท าขึน้โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อใช้ประกอบ 

การจัดกิจกรรมการเรียนรูใ้นวิชาภาษาไทย หรอืนักเรียนที่ต้องการศกึษาเรียนรู้เพิ่มเติม

ด้วยตนเอง เพื่อพัฒนาการเรียนรู้ได้เต็มที่และท าให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนสูงขึ้น โดยเน้น

ใหน้ักเรียนมีความรู้ และทักษะการท างานกลุ่มในรายวิชาภาษาไทย ซึ่งชุดกิจกรรมการเรียนรู้

วิชาภาษาไทย เรื่อง การแต่งบทร้อยกรอง ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 กลุ่มสาระการเรียนรู้

ภาษาไทยมีจ านวน 6 ชุด  

 การจัดท าชุดกิจกรรมครั้งนี้ได้รับค าแนะน าและช่วยเหลือเป็นอย่างดยีิ่ง 

จากอาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ คอื ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.วิจติรา วงศอ์นุสิทธิ์ และ 

รองศาสตราจารย์ ดร.ส าราญ ก าจัดภัย ตลอดจนผู้เช่ียวชาญทั้ง 5 ท่าน ได้แก่ ดร.อุษา 

ปราบหงษ์ ดร.พจมาน ช านาญกิจ นายอภิชาติ ชมภูทัศน์ นางอุทุมพร รวงโคกสูง  

นางวิภารัตน์ อุตนาม ผู้วิจัยขอขอบพระคุณเป็นอย่างสูงไว้ ณ โอกาสนี ้นอกจากนั้น 

ยังได้รับความช่วยเหลือ ตลอดจนได้รับความร่วมมืออย่างดียิ่งจากคณะครู และนักเรียน 

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 โรงเรียนท่านผู้หญิงจันทิมาพึ่งบารมี ส านักงานเขตพืน้ที่การศึกษา

มัธยมศกึษาเขต 23 ในการทดลองใช้เครื่องมือ จึงขอขอบคุณไว้ในที่นี้ดว้ยเช่นกัน 

 ผูจ้ัดท าหวังเป็นอย่างยิ่งว่า ชุดกิจกรรมทั้ง 6 ชุดนี้ จะเป็นประโยชน์ในการส่งเสริม

และเป็นแรงบันดาลใจในการศกึษา ท าความเข้าใจ ฝกึฝนการแตง่กาพย์ยานี 11  

และกลอนสุภาพ ให้แก่นักเรียนและผู้สนใจตามสมควร 

 

 

วราภรณ์ ศรกีะรัตน์ 
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ค าชี้แจงในการใชชุ้ดกจิกรรมการเรียนรู้ภาษาไทยเพื่อส่งเสริมความสามารถ 

ในการแต่งบทร้อยกรอง ตามรูปแบบการสอนแบบซินเนคตคิส์ ร่วมกบั 

แนวคิดการเรียนรู้แบบร่วมมือ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปีท่ี 1 

ค าชี้แจงส าหรับครูผู้สอน 

 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาไทย ส าหรับนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 1  

เรื่อง การแตง่บทร้อยกรอง เป็นชุดกิจกรรมที่มุง่เน้นให้ผูเ้รียนได้เรียนรูด้้วยตนเอง โดยครู

และนักเรียนใช้ร่วมกัน ครูเป็นผู้ดูแล แนะน า นักเรียนมีส่วนรว่มในการคิด ปฏิบัติกิจกรรม

เป็นรายบุคคล ฝกึใหน้ักเรียนได้เรียนรู้ด้วยตนเอง สามารถน าความรูไ้ปใช้ในชีวติประจ าวัน

ได้ ซึ่งประกอบด้วยเอกสาร 2 ส่วน ครูผูส้อนควรท าความเข้าใจและปฏิบัติ ดังนี้ 

  1. ชุดกิจกรรมการเรยีนรู้ คือ สื่อการสอนส าหรับใหน้ักเรียนได้ศกึษาเนือ้หา

และฝกึปฏิบัติการแต่งบทร้อยกรอง ประเภทกาพย์ยานี 11 และกลอนสุภาพ จ านวน 6 ชุด 

ได้แก่ 

   ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 1 สัมผัสหรรษา 

   ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 2 เริงร่าค าคล้องจอง 

   ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 3 ร้อยกรองกาพย์ยานี 

   ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 4 สุนทรีย์กลอนสุภาพ  

   ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 5 สรรสร้างคล่องค าศัพท์ 

   ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 6 เรียงรอ้ยบทกาพย์กลอน 

  2. การเรียนในชุดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาไทย ส าหรับนักเรียน 

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 เรื่อง การแต่งบทร้อยกรอง แต่ละชุดจะมีกิจกรรมให้ศึกษาใบความรู้

และฝกึการแต่งบทร้อยกรอง 

  3. ชุดกิจกรรมการเรยีนรู้ภาษาไทย ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1  

เรื่อง การแตง่บทร้อยกรอง ในชุดที่ 1-4 ใช้เวลาในการศึกษา 2 ช่ัวโมง ส าหรับชุดที่ 5-6  

ใช้เวลาในการศกึษา 4 ช่ัวโมง 

  4. ครูแนะน าวิธีการเรียนโดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาไทย ส าหรับ

นักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 เรื่อง การแต่งบทร้อยกรอง วา่มีเอกสารใดบ้างในชุดกิจกรรม

รวมไปถึงวิธีการฝึกแต่งกาพย์ยานี 11 และกลอนสุภาพ เพื่อให้ผู้เรยีนเกิดการเรียนรู้ 

อย่างชัดเจนและไม่เกิดความสับสน 
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  5. ครูอธิบายบทบาทของผู้เรียนในการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาไทย  

มัธยมศกึษาปีที่ 1 เรื่อง การแตง่บทร้อยกรอง 

  6. ครูเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนได้ซักถามขอ้สงสัยในการเรียน หากมีปัญหา

สามารถสอบถามได้เป็นรายบุคคล 

  7. ครูพยายามปลูกฝังให้ผู้เรียนมีความซื่อสัตย์ต่อตนเอง โดยเน้นการปฏิบัติ

กิจกรรมตามความสามารถของตนเองมากกว่าคะแนน 

 สิ่งที่ครูตอ้งเตรยีมก่อนการใช้ชุดกิจกรรมการเรยีนรู้ภาษาไทยเพื่อส่งเสริม

ความสามารถในการแต่งบทร้อยกรอง ตามรูปแบบการสอนแบบซินเนคติคส์ ร่วมกับ

แนวคิดการเรยีนรู้แบบร่วมมอื ส าหรบันักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 

 จัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรยีนรู้ภาษาไทย ส าหรับนักเรียน

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 เรื่อง การแต่งบทร้อยกรอง ครูต้องเตรยีมสิ่งต่าง ๆ ดังนี้ 

  1. ครูต้องเตรียมสภาพแวดล้อมใหเ้อือ้ต่อการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้ 

  2. ครูตอ้งเตรียมสื่อการเรียนรู้ วัสดุ อุปกรณ์ต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับชุดกิจกรรม 

การเรียนรูใ้ห้ครบตามรายการที่ก าหนด ให้มีจ านวนเพียงพอกับนักเรียนในแต่ละกิจกรรม 

  3. ครูต้องศึกษาคู่มอืครูประกอบการใช้ชุดกิจกรรม และชุดกิจกรรมแต่ละชุด 

ให้เข้าใจในขั้นตอน และวิธีด าเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

การจัดชั้นเรียน 

 ครูแบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่ม ๆ แต่ละกลุ่มใหจ้ัดนักเรียนแบบคละความสามารถ 

ประกอบด้วย นักเรียนที่เรียนเก่ง 2 คน ปานกลาง 1 คน อ่อน 1 คน เพื่อใหน้ักเรียนได้เรียนรู้

ร่วมกันและช่วยเหลือกันในด้านการเรียนโดยจัดนักเรียน จ านวน 6 กลุ่ม ที่มสีมาชิก  

ในกลุ่มจ านวน 5 คน และอีกหนึ่งกลุ่มมีสมาชิก 6 คน 

บทบาทของครู 

 1. ศึกษาชุดกิจกรรมการเรียนรูแ้ตล่ะชุดใหเ้ข้าใจอย่างละเอียด 

 2. ศึกษาแผนการจัดการเรียนรู้ที่เกี่ยวข้องกับชุดกิจกรรมแตล่ะชุด 

 3. จัดเตรียมอุปกรณ์ สื่อการสอน ตลอดจนห้องเรียนให้พร้อมและเอือ้ต่อ 

การจัดการเรียนการสอน 

 4. ด าเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามขั้นตอนที่ระบุไว้ในแผนการจัดการเรียนรู้  



223 

บทบาทของนักเรียน 

 1. ตั้งใจศึกษา และท ากิจกรรมในชุดกิจกรรมแตล่ะชุดใหด้ีที่สุด 

 2. กล้าพูด กล้าแสดงออก และรับฟังความคิดเห็นของผูอ้ื่น 

 3. ใหค้วามรว่มมอืในการท ากิจกรรมกับเพื่อน ๆ ออย่างเต็มก าลังความสามารถ 

ซื่อสัตย์ต่อตนเองและผูอ้ื่น เช่น ไม่ดูเฉลยก่อนปฏิบัติกิจกรรม หรือลอกค าตอบของเพื่อน  

 4. ใช้ชุดกิจกรรมอย่างระมัดระวัง ถ้าพบว่าเกิดการช ารุด ให้แจง้ครูทันที 

 5. ปฏิบัติการเรียนตามขั้นตอนที่ครูสอน 

 6. ท างานให้เป็นระเบียบ สะอาด เรยีบร้อย และส่งงานให้ทันตามที่ครูก าหนด 

การวัดและประเมินผล 

 ครูประเมินผลการแตง่กาพย์ยาน ี11 และกลอนสุภาพ ของนักเรียนได้จาก 

  1. แบบทดสอบย่อยหลังสิน้สุดกิจกรรมในแตล่ะชุดกิจกรรม 

  2. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาไทยทั้ง 6 ชุด 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี้ 4 

รายวิชาภาษาไทย    รหัสวิชา ท21101    ระดับชั้นมัธยมศกึษาปีที่ 1 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  ภาคเรยีนที่ 1      ปีการศึกษา 2562 

หน่วยการเรียนรู้ เรื่อง การแต่งบทร้อยกรอง 

หน่วยการเรียนรู้ย่อย เรื่อง สุนทรยี์กลอนสุภาพ      เวลา 2 ชัว่โมง 

1. สาระส าคัญ/ความคดิรวบยอด 

 กลอนสุภาพ (กลอนแปด) หมายถึง ค าประพันธ์อีกชนิดหนึ่งที่ได้รับความนิยม

กันทั่วไป เพราะเป็นร้อยกรองชนิดที่มคีวามเรียบเรียงงา่ยต่อการสื่อความหมาย และสามารถ

สื่อได้อย่างไพเราะ ซึ่งกลอนแปดมีการก าหนดพยางค์และสัมผัส มีหลายชนิดแต่ที่นิยม 

คือกลอนสุภาพ 

 อุปมาค าคู่ขัดแย้ง หมายถึง การน าค าหรอืวลีที่ได้จากการเปรียบเทียบ  

มาประกอบกันเป็นค าใหม่ที่มคีวามหมายขัดแย้งกันในตัวเอง เชน่ ไฟเย็น น้ าผึ้งขม มัจจุราช

สีน้ าผึ้ง เชือดนิ่ม ๆ เป็นต้น 

2. จุดประสงค์การเรียนรู้ (K, P, A) 

 2.1 ด้านความรู้ 

  1) เขียนและบอกลักษณะบังคับของกลอนสุภาพ (กลอนแปด) ได้ 

  2) เขียนแผนผังแสดงคณะและสัมผัสบังคับของกลอนสุภาพ (กลอนแปด) ได้ 

  3) สามารถสร้างอุปมาค าคู่ขัดแย้งได้ 

 2.2 ด้านทักษะกระบวนการ 

  1) ความสามารถในการสื่อสาร 

  2) ความสามารถในการคิด 

    1. ทักษะการวิเคราะห์    2. ทักษะการสังเคราะห์ 

    3. ทักษะการประเมิน    4. ทักษะการประยุกต์ใชค้วามรู้ 

  3) ความสามารถในการใชท้ักษะชีวติ 

 2.3 ด้านคุณลักษณะที่พึงประสงค์ 

  1) นักเรียนมีความใฝรู่้ ใฝ่เรียน มนีิสัยรักการอ่าน 

  2) นักเรียนมีความซื่อสัตย์ 

  3) นักเรียนมีคุณลักษณะที่พึงประสงค์ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
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3. สาระการเรียนรู้ 
 สาระที่ 4 หลักการใชภ้าษา 

4. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด 

 4.1 มาตรฐานการเรียนรู้ 

  มาตรฐาน ท 4.1 เข้าใจธรรมชาติของภาษาและหลักภาษาไทย  

การเปลี่ยนแปลงของภาษาและพลังของภาษา ภูมิปัญญาทางภาษาและรักษาภาษาไทย 

ไว้เป็นสมบัติของชาติ 

 4.2 ตัวชี้วัด 

  ท 4.1 ม.1/5 แตง่บทร้อยกรอง 

5. สมรรถนะส าคัญของผู้เรยีน 

 5.1 ความสามารถในการสื่อสาร 

 5.2 ความสามารถในการคิด 

  1) ทักษะการวิเคราะห์   2) ทักษะการสังเคราะห์ 

  3) ทักษะการประเมนิ   4) ทักษะการประยุกต์ใช้ความรู้ 

 5.3 ความสามารถในการใช้ทักษะชีวติ 

6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

 1. รักชาติ ศาสน์ กษัตรยิ์ 2. มีวนิัย 3. ใฝ่เรยีนรู้ 4. มุ่งมั่นในการท างาน 

7. กระบวนการจัดการเรียนรู้ 

 (รูปแบบการสอนแบบซินเนคติคส์ ร่วมกับแนวคดิการเรียนรู้แบบร่วมมือ) 

 ชั่วโมงท่ี 1 

  ขั้นที่ 1 ขั้นน า 

   ครูน าตัวอย่างบทประพันธ์กลอนสุภาพ (กลอนแปด) ที่จะน ามาเป็นโจทย์

ให้นักเรียนแต่ละคนคิดหาค าตอบด้วยตนเอง บรรยาย เล่า วาดภาพ โดยการคิดเดี่ยว  

ท าคนเดียว (คิดเดี่ยว คิดคู่ ร่วมกันคิด) 

    1) ครูก าหนดบทประพันธ์กลอนสุภาพ (กลอนแปด) ที่จะน ามาเป็น

โจทย์ให้ (คิดเดี่ยว คิดคู่ รว่มกันคิด) 

    2) นักเรียนเขียนบรรยาย/เล่าเรื่อง/วาดภาพ เกี่ยวกับบทประพันธ์

กลอนสุภาพ (กลอนแปด) (เขียนเป็นคู่ เขียนรอบวง แก้ปัญหาด้วยการตอ่ภาพ) 
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    3) ครูสุ่มนักเรียน 4-7 คน ออกมาอธิบายค าตอบของตนเอง  

หนา้ช้ันเรยีน 

    4) ครูให้นักเรียนพูดเกี่ยวกับบทประพันธ์กลอนสุภาพ (กลอนแปด)  

ที่เขียนขึ้นมา (พูดเป็นคู่ พูดรอบวง) 

    5) ครูสุ่มนักเรียน 4-7 คน ออกมาอธิบายค าตอบของตนเอง  

หนา้ช้ันเรยีน 

    6) ครูให้นักเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียน 

    7) นักเรียนตอบค าถามกระตุ้นความคิดและเชื่อมโยงสู่บทประพันธ์

กลอนสุภาพ (กลอนแปด) 

  ขั้นที่ 2 นักเรียนน าบทประพันธ์กลอนสุภาพ (กลอนแปด) ที่ผู้สอนได้ก าหนด

มาเปรียบเทียบทางตรง แล้วใหน้ักเรียนที่นั่งใกล้กันร่วมกันคิดและอภปิรายคู่ (คิดเดี่ยว  

คิดคู่ ร่วมกันคิดอภปิรายเป็นคู่) 

   1) ให้นักเรียนจับคู่ 2 คน รว่มกันอ่านและศึกษาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

ที่ 4 สุนทรยี์กลอนสุภาพ ใบความรู้ที่ 1 เรื่อง กลอนสุภาพ (กลอนแปด), ใบความรู้ที่ 2 

เรื่องอุปมาค าคู่ขัดแย้ง และจากหนังสือเรยีน 

   2) สมาชิกในแตล่ะคู่อ่านและศกึษาตามหัวข้อที่รับผดิชอบ เมื่ออ่านจบ

แล้วให้นักเรียนรว่มกันคิดว่าอ่านแล้วเข้าใจอะไรบ้าง แล้วพยายามทบทวนสิ่งที่อา่นอีกครั้ง

ว่ามีความเข้าใจเนื้อหาเพิ่มเติมหรอืไม่ และเรื่องนัน้มีรายละเอียดอย่างไรบ้าง  

โดยเปรียบเทียบความคิดและความเข้าใจของแต่ละคน 

  ขั้นที่ 3 นักเรียนบรรยายความรูส้ึกที่เกิดขึน้ในบทประพันธ์กลอนสุภาพ 

(กลอนแปด) เมื่อตนกลายเป็นสิ่งนั้น 

   1) นักเรียนแต่ละคนและสรุปความรูท้ี่ได้จากการศกึษาในแต่ละประเด็น

เป็นองค์ความรูข้องตนเอง 

   2) นักเรียนแตล่ะคน เปรียบเทียบกับคู่ตนเองแล้วน าเสนอองค์ความรู้ 

ที่ได้จากการศกึษา  

  ขั้นที่ 4 นักเรียนน าบทประพันธ์กลอนสุภาพ (กลอนแปด) ที่ได้ที่มคีวามหมาย 

ขัดแย้งกันมารวมกันเป็นกลุ่มค าหรอืวลีใหม ่โดยกลุ่มค า หรือวลีที่สร้างขึ้นใหม่  

เป็นบทประพันธ์กลอนสุภาพ (กลอนแปด) ท าเป็นกลุ่ม (อภปิรายเป็นคู่) 
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   1) นักเรียนแตล่ะคู่ร่วมกันอภปิรายและสรุปความรูท้ี่ได้จากการศกึษา 

ในแต่ละประเด็นเป็นองค์ความรูข้องคู่ตนเอง แล้วบันทึกลงในสมุดของแตล่ะคน 

   2) นักเรียนแตล่ะคูส่่งตัวแทนออกมาน าเสนอองค์ความรู้ที่ได้จาก 

การศกึษาหน้าช้ันเรยีน 

 ชั่วโมงท่ี 2 

  ขั้นที่ 5 นักเรียนแตล่ะกลุ่มน าบทประพันธ์กลอนสุภาพ (กลอนแปด) ที่เลือก

มาคิดเปรียบเทียบ โดยพิจารณาในด้านการน าไปใช้ในส่วนใดของบทประพันธ์และเรียบเรียง

บทประพันธ์กลอนสุภาพ (กลอนแปด) ท าเป็นกลุ่ม (อภิปรายเป็นทีม) 

   1) นักเรียนแบ่งกลุ่ม ๆ ละ 5-7 แตล่ะกลุ่มร่วมกันท าแบบฝึกหัดที่ 1, 2 

และ 3 

   2) ครูสุ่ม 2-3 กลุ่ม น าเสนอค าตอบในแบบฝึกหัดที่ 1, 2 และ 3  

หนา้ช้ันเรยีน จากนั้นตัวแทนเก็บรวบรวมแบบฝกึหัดส่งครูตรวจ 

   3) ครแูละนักเรียนแตล่ะกลุ่มร่วมกันวิเคราะห์และอภปิรายค าตอบ 

ของแต่ละกลุ่มร่วมกัน 

  ขั้นที่ 6 ขั้นคดิสร้างสรรค์นักเรียนน าบทประพันธ์กลอนสุภาพ (กลอนแปด) 

ในครั้งแรกออกมา พิจารณาเลือกน าความคิดที่ได้มาปรับเปลี่ยนบทประพันธ์กลอนแปด 

ใหม่อกีครั้ง เพื่อท าใหเ้กิดความไพเราะ ความแปลกใหม่ สร้างสรรค์บทประพันธ์กลอนสุภาพ 

(กลอนแปด) และชื่นชมผลงาน ท าเป็นกลุ่ม 

   1) นักเรียนแตล่ะกลุ่มร่วมกันคิดบทประพันธ์กลอนสุภาพ (กลอนแปด) 

ใหม่ ๆ เพื่อใหเ้กิดความไพเราะและแปลกใหม่ 

   2) นักเรียนแตล่ะกลุ่มออกน าเสนอผลงานสร้างสรรค์ของแต่ละกลุ่ม 

   3) นักเรียนทุกคนท าแบบทดสอบหลังเรยีน 

8. สื่อการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู้ 

 8.1 สื่อการเรียนรู้ 

  1) หนังสือเรยีน ภาษาไทย : หลักภาษาและการใช้ภาษา ม.1 

  2) ชุดกิจกรรมการเรียนรูท้ี่ 4 สุนทรีย์กลอนสุภาพ  

   2.1 ใบความรู ้เรื่อง กลอนสุภาพ (กลอนแปด) 

   2.2 แบบฝกึหัดที่ 1-3 

   2.3 แบบทดสอบก่อน-หลังเรียน 
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  3) ตัวอย่างบทร้อยกลอนสุภาพ (กลอนแปด) 

 8.2 แหล่งการเรียนรู้ หอ้งสมุดและอินเตอร์เน็ต 

9. การวัดผลและการประเมินผล 

วิธีการ เครื่องมอื เกณฑ ์

ตรวจแบบทดสอบก่อน–หลัง แบบทดสอบก่อน–หลัง ตามสภาพความเป็นจริง 

ตรวจแบบฝึกหัดท่ี 1 แบบฝึกหัดท่ี 1 ร้อยละ 60 ผ่านเกณฑ ์

ตรวจแบบฝึกหัดท่ี 2 แบบฝึกหัดท่ี 2 ร้อยละ 60 ผ่านเกณฑ ์

ตรวจแบบฝึกหัดท่ี 3 แบบฝึกหัดท่ี 3 ร้อยละ 60 ผ่านเกณฑ ์

ประเมินการน าเสนอผลงาน แบบประเมินการน าเสนอผลงาน ระดับคุณภาพ 2 ผา่นเกณฑ ์

สังเกตพฤตกิรรมการท างาน

รายบุคคล 

แบบสังเกตพฤตกิรรมการท างาน

รายบุคคล 
ระดับคุณภาพ 2 ผา่นเกณฑ ์

สังเกตพฤตกิรรมการท างานกลุม่ แบบสังเกตพฤตกิรรม 

การท างานกลุ่ม 

ระดับคุณภาพ 2 ผา่นเกณฑ ์

สังเกตความรักชาต ิศาสน ์กษัตริย์ 

มวีนิัย ใฝ่เรียนรู้ และมุ่งม่ัน 

ในการท างาน 

แบบประเมินคุณลักษณะ 

อันพงึประสงค์ 

ระดับคุณภาพ 2 ผา่นเกณฑ ์
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10. ข้อแนะน า ความคิดเห็นของฝ่ายนิเทศประจ าโรงเรยีน/ฝ่ายวิชาการ/ 

รองผู้อ านวยการ/ผู้อ านวยการ 

.........................................................................................................................................

......................................................................................................................................... 

 

       ลงช่ือ.......................................................... 

         (........................................................) 

          ............/................./................ 

 

11. บันทกึผลหลังสอน 

 11.1 ด้านความรู้ 

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................  

 11.2 ด้านทักษะ/กระบวนการ 

.........................................................................................................................................

......................................................................................................................................... 

 11.3 คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

.........................................................................................................................................

......................................................................................................................................... 

 

12. ปัญหา/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

        

       ลงช่ือ.......................................................... 

         (........................................................) 

          ............/................./................ 
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แบบประเมินการน าเสนอผลงาน 

ค าชี้แจง : ให้ ผู้สอน สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในระหว่างเรียนและนอกเวลาเรียน  

แล้วขดี ✓ลงในช่องที่ตรงกับระดับคะแนน 

ล าดับที่ รายการประเมิน 
ระดับคะแนน 

4 3 2 1 

1 น าเสนอเนื้อหาในผลงานได้ถูกต้อง     

2 การล าดับขั้นตอนของเนื้อเรื่อง     

3 การน าเสนอมีความนา่สนใจ     

4 การมสี่วนรว่มของสมาชิกในกลุ่ม     

5 การตรงต่อเวลา     

รวม  
 

           ลงช่ือ............................................ผู้ประเมิน  

             ........... /........... /........... 

เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 

18–20 ดีมาก 

14–17 ด ี

10–13 พอใช้ 

ต่ ากว่า 10 ปรับปรุง 

เกณฑ์การให้คะแนน 

 ผลงานหรอืพฤติกรรมสมบูรณ์ชัดเจน      ให้ 4 คะแนน 

 ผลงานหรอืพฤติกรรมมีข้อบกพร่องบางส่วน   ให้ 3 คะแนน 

 ผลงานหรอืพฤติกรรมมีข้อบกพร่องเป็นส่วนใหญ่  ให้ 2 คะแนน 

 ผลงานหรอืพฤติกรรมมีข้อบกพร่องมาก     ให้ 1 คะแนน 

 

 



231 

แบบสังเกตพฤติกรรม การท างานรายบุคคล 

ค าชี้แจง : ให้ ผู้สอน สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในระหว่างเรียนและนอกเวลาเรียน 

แล้วขดี ✓ลงในช่องที่ตรงกับระดับคะแนน 

ล าดับ

ท่ี 

ชื่อ-สกุล 

ของผู้รับการ

ประเมนิ 

ความตั้งใจ

ในการ

ท างาน 

ความ

รับผดิชอบ 

การตรงต่อ

เวลา 

ความ

สะอาด

เรียบร้อย 

ผลส าเร็จ 

ของงาน 

รวม 

20 

คะแนน 
4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

 

          ลงช่ือ.................................................ผูป้ระเมิน  

            .............. /............. /............. 

 

 

 

 

 

 

 

เกณฑ์การให้คะแนน 

 ปฏิบัติหรอืแสดงพฤติกรรมอย่างสม่ าเสมอ ให้ 4 คะแนน 

 ปฏิบัติหรอืแสดงพฤติกรรมบ่อยคร้ัง   ให้ 3 คะแนน 

 ปฏิบัติหรอืแสดงพฤติกรรมบางครั้ง    ให้ 2 คะแนน 

 ปฏิบัติหรอืแสดงพฤติกรรมน้อยคร้ัง   ให้ 1 คะแนน 

 

เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 

18–20 ดีมาก 

14–17 ด ี

10–13 พอใช้ 

ต่ ากว่า 10 ปรับปรุง 
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แบบสังเกตพฤติกรรม การท างานกลุ่ม 

ค าชี้แจง : ให้ ผู้สอน สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในระหว่างเรียนและนอกเวลาเรียน 

แล้วขดี ✓ ลงในช่องที่ตรงกับระดับคะแนน 

ล าดับที่ รายการประเมิน 
ระดับคะแนน 

4 3 2 1 

1 การแบ่งหน้าที่กันอย่างเหมาะสม     

2 ความรว่มมอืกันท างาน     

3 การแสดงความคิดเห็น     

4 การรับฟังความคิดเห็น     

5 ความมนี้ าใจชว่ยเหลอืกัน     

รวม  

 

          ลงช่ือ...............................................ผู้ประเมิน  

            .............. /............. /............. 

 

 

 

 

 

 

 

เกณฑ์การให้คะแนน 

 ปฏิบัติหรอืแสดงพฤติกรรมอย่างสม่ าเสมอ  ให้ 4 คะแนน 

 ปฏิบัติหรอืแสดงพฤติกรรมบ่อยคร้ัง    ให้ 3 คะแนน 

 ปฏิบัติหรอืแสดงพฤติกรรมบางครั้ง     ให้ 2 คะแนน 

 ปฏิบัติหรอืแสดงพฤติกรรมน้อยคร้ัง    ให้ 1 คะแนน 

 

 

เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 

18–20 ดมีาก 

14–17 ด ี

10–13 พอใช้ 

ต่ ากว่า 10 ปรับปรุง 
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ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

ชุดที่ 4 สุนทรียก์ลอนสุภาพ 
 

วิชาภาษาไทย ท21101 

ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปทีี่ 1 

                

 

 

 

 

 

        

นางวราภรณ์ ศรีกะรัตน์ 

ต าแหน่ง ครู วิทยฐานะ ครูช านาญการพิเศษ   

 

โรงเรยีนท่านผู้หญิงจันทิมาพึ่งบารมี 

อ าเภอภูพาน จังหวัดสกลนคร 

ส านักงานเขตพื้นที่การศกึษามัธยมศึกษา เขต 23 
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           ค าชี้แจงส าหรับคร ู

 
 ครูศึกษาขั้นตอนการใช้ชุดกิจกรรมการเรยีนรูว้ิชาภาษาไทย เรื่อง การแต่ง 

บทร้อยกรอง ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ให้เข้าใจและปฏิบัติ 

ดังตอ่ไปนี ้

  1. ครูน าเข้าสู่บทเรียนและแจง้จุดประสงค์ในการเรียน 

  2. ครูแบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่ม ๆ ละ 5 คน 

  3. ครูอธิบายวิธีการใช้ชุดกิจกรรมการเรยีนรู ้ 

  4. อธิบายใหน้ักเรียนเข้าใจเกี่ยวกับบทบาทของนักเรียน 

  5. ครใูห้โอกาสนักเรียนที่ไม่เข้าใจได้ซักถามเกี่ยวกับวิธกีารเรียน ขัน้ตอน

การใช ้หรอืบทบาทของตนเอง ตลอดจนขอ้ข้องใจอื่น ๆ 

  6. ก่อนเรยีนด้วยชุดกิจกรรมการเรยีนรู้แต่ละชุดต้องให้นักเรียน 

ท าแบบทดสอบก่อนเรียนก่อน 

  7. เมื่อนักเรียนเข้านั่งประจ ากลุ่มใหต้ัวแทนแต่ละกลุ่มมารับชุดกิจกรรม 

การเรียนรู ้ 

  8. ใหน้ักเรียนประกอบกิจกรรมตามขั้นตอนชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

  9. นักเรียนท าแบบทดสอบหลังเรยีน 

  10. ถ้านักเรียนไม่ผ่านเกณฑป์ระเมินครูควรให้นักเรียนซ่อมเสรมิ 

บทบาทของครู 

1. ครูต้องศกึษาวิธีการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ แผนการจัดการเรียนรู้ใหเ้ข้าใจ 

2. ครูตอ้งค้นคว้าเนือ้หาที่เกี่ยวข้องเพิ่มเติม ครูต้องเตรียมการสอนลว่งหน้า เตรยีมสถานที่ 

สื่อการสอนและอุปกรณ์อื่น ๆ ที่จะต้องใช ้ควรจัดหอ้งเรียนให้นา่เรียนรู้ 

3. ครูตอ้งให้นักเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียนทุกครั้ง ขณะท ากิจกรรมครูควรดูแล 

อย่างใกล้ชิด เพื่อช่วยเหลือและอธิบายเพิ่มเติม 

4. ครูตอ้งสรุปเนื้อหาร่วมกับนักเรียน และเฉลยแบบทดสอบหลังเรยีน 
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บทบาทของนักเรียน 
 

  
 นักเรียนควรทราบถึงบทบาทของนักเรียนในการใช้ชุดกิจกรรมการเรยีนรู้ เรื่อง 

การแต่งบทร้อยกรอง ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ดังต่อไปนี ้ 

  1. ใหน้ักเรียนศกึษาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 4 สุนทรีย์กลอนสุภาพ 

  2. อา่นค าอธิบายการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ใหเ้ข้าใจ ถ้ายังไม่เข้าใจ 

ให้ซักถาม  

  3. นักเรียนจะต้องมีความซื่อสัตย์ต่อตนเอง ไม่เปิดดูเฉลยก่อน นักเรียน 

จะเปิดดูได้ตอ่เมื่อนักเรียนท าแบบฝกึหัดนั้น ๆ เสร็จสิน้แล้ว เพื่อตรวจสอบผลงาน  

  4. ท าแบบทดสอบก่อนเรียนเพื่อวัดความรูพ้ื้นฐาน  

  5. ตัง้จิตให้สงบ มีสมาธิในการเรียน  

  6. มีความรับผดิชอบต่อตนเองและต้องตั้งใจปฏิบัติงานอย่างจริงจัง  

  7. ใหค้วามรว่มมอืกับทุกคนในการปฏิบัติกิจกรรมทุกครั้ง แสดงออก 

อย่างเต็มที่  

  8. เมื่อศกึษาใบความรูใ้นแต่ละชุดซึ่งมีรายละเอียดของเนื้อหาจนเข้าใจดีแล้ว

ให้นักเรียนท าแบบฝกึหัดตามขั้นตอน 

  9. เมื่อศกึษาเนือ้หาสาระครบทุกสาระแล้ว ให้นักเรียนท าแบบทดสอบ 

หลังเรยีน ซึ่งเป็นชุดเดียวกันกับแบบทดสอบก่อนเรียนเพื่อวัดความก้าวหนา้  
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จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 

 

สุนทรีย์กลอนสุภาพ 

 

 

 
 

 หลังจากศกึษาชุดกิจกรรมการเรียนรูท้ี่ 4 สุนทรีย์กลอนสุภาพ  

แล้วนักเรยีนจะมีความรู้ความสามารถ ดังนี้ 

  1. เขียนและบอกลักษณะบังคับของกลอนสุภาพ (กลอนแปด) ได้ 

  2. เขียนแผนผังแสดงคณะและสมัผัสบังคับของกลอนสุภาพ 

(กลอนแปด) ได้ 

  3. สามารถสรา้งอุปมาค าคู่ขัดแย้งได้ 

 

 

 

                             ท าแบบทดสอบก่อนเรยีน 

                                             เพื่อทดสอบความรู้ก่อนนะจ๊ะ 

 

 

 

 

 

จุดประสงค์ 
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แบบทดสอบก่อนเรียน 

เรื่อง สุนทรีย์กลอนสุภาพ  

 

ค าสัง่  ให้เลอืกค าตอบข้อท่ีถูกท่ีสุดเพยีงขอ้เดียวแลว้ท าเคร่ืองหมาย (X) ลงในกระดาษค าตอบ 

1. เหตุใดกลอนสุภาพจึงเรียกอีกอยา่งหนึ่งวา่ กลอนแปด 

 ก. เพราะหนึ่งบทมแีปดวรรค 

 ข. เพราะหนึ่งวรรคมีแปดพยางค์ (ค า) 

 ค. เพราะหนึ่งบทสัมผัสแปดท่ี 

 ง. เพราะทุกวรรคต้องสมัผัสในพยางค์ท่ีแปด 

2. วรรคใดมลีักษณะเป็นกลอนสุภาพมากที่สุด 

 ก. สวนโมกข์พลารามเป็นแหล่งธรรมะ 

 ข. สุราษฎร์ธานีเป็นเมอืงร้อยเกาะ 

 ค. เกาะพะงันงดงามยามคนืค่ า 

 ง. บ้านนาสารมเีงาะกรอบอร่อย 

3. ข้อใดกล่าวถึงคณะของกลอนสุภาพได้ถูกต้องท่ีสุด 

 ก. 1 บทม ี4 วรรค หรือ 2 ค ากลอน วรรคหนึ่งม ี7-9 พยางค์ 

 ข. กลอนสุภาพเรียกอีกอยา่งหนึ่งวา่ กลอนแปด เพราะทุกวรรคมี 8 พยางค ์

 ค. กลอนสุภาพ 1 บทม ี4 วรรค หรอื 4 บาท หรือ 2 ค ากลอน 

 ง. กลอนสุภาพบังคับเสียงวรรณยุกตแ์ละสัมผัสภายในวรรค 

4. วรรคใดมลีักษณะเป็นกลอนสุภาพมากที่สุด 

 ก. คิดจะเป็นต้นอ้อ หรอืไม้ใหญ ่

 ข. จะโยกไกว มั่นคง จงถวิล  

 ค. หากลมพัดโยกโอนไมห่ักล้ม 

 ง. หากตั้งตรงโค่นหักเม่ือลมพัด 

5. วรรคใดมสีัมผัสในที่เป็นสัมผสัอักษรเด่นชัดท่ีสุด 

 ก. ลานอักษรซ่อนหวานผา่นอักษร 

 ข. จิตอาวรณ์หลงใหลในรสหวาน 

 ค. ส่งอักษรซ้อนเรียงเพยีงจดจาร 

 ง. เกิดกลอนกานทก์ินใจที่ไพเราะ 
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6. วรรคใดมสีัมผัสในท่ีเป็นสัมผสัสระและสัมผัสอักษรเด่นชัดท่ีสุด  

 ก. ไพเราะค าน าใจให้เป็นสุข 

 ข. ปราศจากทุกข์ได้เพยีงเสียงเสนาะ 

 ค. อันร้อยกรองพ้องเสียงเพยีงจ าเพาะ 

 ง. ไทยสบืเสาะสานเสกเอกลักษณ์ 

7. วรรคใดมสีัมผัสในไพเราะที่สุด    

 ก. จากดอกอ้อ กอกลม ลมโลมไล ้

 ข. กลับช้ีให้ เห็นธรรม ล้ าค่ายิ่ง 

 ค. ใครว่าออ้ ไร้คา่ นา่ทว้งตงิ 

 ง. ออ้คอืสิ่ง ชีธ้รรม น าสู่คน 

8. ค าตอบใดมคี าสัมผัสระหว่างวรรค  

 ก. น ากลกลอนลีลามาเชิดชู ตามแบบครูให้ช้ีแนะมาแกะรอย 

 ข. พรมชีวิตชุม่ช่ืนให้พืชพันธ์ุ มอบแมกไมม้วลมนุษยส์ุดพรรณนา 

 ค. แก้วประกายพรายพร่างทางกลอนแก้ว วามวับแวมวาดลายไวง้ามหรู 

 ง. ละอองโปรยเปียกปอนในตอนเย็นย่ า สายฝนพรมพรูพร่างสร้างสุขสรรค์ 

9. ค าตอบใดคือค าสัมผัสระหวา่งบทของค าประพันธ์ต่อไปนี้ 

 จ าเรียงรักษอ์ักษรผ่านกลอนกาพย์  บ่งซึง้ซาบรสกวีศรีสยาม 

 “สุนทรภู่” ครูกลอนกระฉ่อนนาม   ท่ัวเขตครามคราอ่านพล่านอารมณ์ 

 ท้ังแว่วหวานตาลหยดมดตอมไต่   โอดอาลัยโศกเศร้าเคล้าทุกข์ถม 

 ไหลลดเลีย้วทะเล้นล้วนโลมลม   พอกเพาะบ่มสั่งสอนแทรกซ้อนธรรม 

 ก. สยาม–นาม 

 ข. นาม–คาม 

 ค. รมณ์–ถม 

 ง. ถม–ลม 

10. วรรคใดกล่าวถึงประเพณีนิยมในการลงเสียงวรรณยุกตท้์ายวรรคของกลอนสุภาพไม่ถูกตอ้ง  

 ก. วรรคที่ 1 สมัยก่อนไมน่ยิมเสียงสามัญ ปัจจุบันลงเสียงใดก็ได้ 

 ข. วรรคที่ 2 ลงเสียงจัตวาไพเราะที่สุด แต่ปัจจุบันนิยมลงเสียงสามัญ 

 ค. วรรคที่ 3 นยิมลงเสียงตรี หรือเสียงสามัญก็ได ้

 ง. วรรคที่ 4 นยิมลงเสียงเหมอืนวรรคที่ 3 
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ใบความรู้ที่ 1  

เรื่อง กลอนสุภาพ 
 

   กลอนสุภาพ 

 

 กลอนสุภาพ หมายถงึ ค าประพันธ์อีกชนดิหนึ่งท่ีได้รับความนยิมกันท่ัวไป เพราะเป็น
ร้อยกรองชนิดท่ีมีความเรียบเรียงงา่ยตอ่การส่ือความหมาย และสามารถสื่อได้อยา่งไพเราะ  

ซึ่งกลอนแปดมกีารก าหนดพยางค์และสัมผัส มีหลายชนดิแตท่ี่นยิมคือกลอนสุภาพ  

ลักษณะค าประพันธ์กลอนแปด 

 1. บท บทหนึ่งม ี4 วรรค 

  วรรคที่หนึ่งเรียกวรรคสดับ วรรคท่ีสองเรียกวรรครับ วรรคที่สามเรียกวรรครอง  

วรรคที่สี่เรียกวรรคส่งแต่ละวรรคมีแปดค า จึงเรียกว่า กลอนแปด 

 2. เสียงค า กลอนทุกประเภทจะก าหนดเสียงค าทา้ยวรรคเป็นส าคัญ ก าหนดได ้ดังนี ้

  ค าทา้ยวรรคสดับ ก าหนดใหใ้ชไ้ด้ทุกเสียง ค าทา้ยวรรครับก าหนดห้ามใชเ้สียงสามัญ

กับตรี ค าทา้ยวรรครองก าหนดให้ใชเ้ฉพาะเสียงสามญักับตรีค าทา้ยวรรคส่งก าหนดใหใ้ชเ้ฉพาะเสียง

สามัญกับตรี 

 3. สัมผสั 

  ก. สัมผัสนอก หรือสัมผัสระหวา่งวรรค อันเป็นสัมผัสบังคับ มดีังนี้ 

   ค าสุดทา้ยของวรรคที่หนึ่ง (วรรคสดับ) สัมผัสกับค าท่ีสามหรือท่ีหา้  

ของวรรคที่สอง (วรรครับ) 

   ค าสุดท้ายของวรรคท่ีสอง (วรรครับ) สัมผัสกับค าสุดท้ายของวรรคท่ีสาม (วรรครอง) 

และค าที่สามหรือท่ีหา้ของวรรคท่ีสี่ (วรรคส่ง) 

   สัมผัสระหวา่งบท ของกลอนแปด คือ 

   ค าสุดทา้ยของวรรคที่สี่ (วรรคส่ง) เป็นค าส่งสัมผัสบังคับให้บทตอ่ไปต้องรับสัมผัส 

ท่ีค าสุดท้ายของวรรคที่สอง (วรรครับ) 

  ข. สัมผัสใน แตล่ะวรรคของกลอนแปด แบง่ช่วงจังหวะออกเป็นสามช่วง ดังนี ้

   หนึ่งสองสาม–หนึ่งสอง–หนึ่งสองสาม 

   ฉะนั้นสัมผัสในจึงก าหนดได้ตามชว่งจังหวะในแต่ละวรรคนั่นเอง ดังตัวอย่าง 

   อันกลอนแปด–แปด ค า–ประจ าวรรค 

   วางเป็นหลัก–อัก ษร–สุนทรศรี 
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กฎของกลอนสุภาพ 
 

 

 

1. การสัมผัส 

 ให้ค าสุดท้ายวรรคแรก (วรรคสดับ) ไปสัมผัสกับค าที่ 3 หรือ 5 ของวรรคที่ 2 (วรรครับ) 

ให้ค าสุดท้ายวรรคที่สอง (วรรครับ) ไปสัมผัสกับค าสุดท้ายของวรรคที่ 3 (วรรครอง) ให้ค าสุดท้าย 

ของวรรคท่ีสาม (วรรครอง) ไปสัมผัสกับค าที่ 3 หรือ 5 ของวรรคที่สี่ (วรรคส่ง) การสัมผัสระหวา่งบท 

หรือเรียกอีกอย่างหนึ่งวา่ “การสัมผัสเช่ือมร้อยระหว่างบท” การเชื่อมสัมผัสระหวา่งบท ให้ค าสดุท้าย

ของวรรคที่สี ่คือ วรรคส่ง ไปสมัผัส กับค าสุดท้ายของวรรคที่สอง คือวรรครับของบทถัดไป ใหแ้ตง่เชื่อม

บทอย่างนี ้เร่ือยไปจนจบเนื้อความตามท่ีต้องการ 

2. การบังคับสัมผัส 

 มขี้อบังคับสัมผัสนอก 3 แห่ง คอื ในบท 2 แห่ง และสมัผัสเช่ือมระหว่างบท 1 แห่ง  

และอกีอย่างหนึ่ง ถา้จะสัมผัสสระ หรือพยัญชนะเพ่ือความไพเราะในบทเดียวกัน ก็จักท าให้กลอน 

แตล่ะบทมคีวามไพเราะเสยีงกลมกลนืย่ิงขึ้นข้อบังคับ เร่ือง การก าหนดเสียงวรรณยุกต ์ในค าสดุท้าย

ของแต่ละวรรค มดีังนี ้

 ค าสุดทา้ยของวรรคที่ 1 ใชเ้สียง สามัญ เอก โท ตรี จัตวา แต่ไมน่ยิมสามัญ 

 ค าสุดทา้ยของวรรคท่ี 2 ห้ามใชเ้สียง สามัญ และตรี นยิมใช ้จัตวา เป็นสว่นมาก 

 ค าสุดทา้ยของวรรคที่ 3 ใชเ้สียง สามัญ หรือตรี ห้ามใช ้เอก โท จัตวา 

 ค าสุดทา้ยของวรรคที่ 4 ใชเ้สียงสามัญ หรอืตรี ห้ามเสียง เอก โท จัตวา ส่วนมากนิยม

เสียงสามัญ 

 

ตัวอย่าง การสัมผัสในกลอนสุภาพ ของทา่นสุนทรภู ่เชน่ 

   “ถึงมว้ยดิน สิ้นฟา้ มหาสมุทร 

  ไมส่ิน้สุด ความรัก สมัครสมาน 

  แมน้เกิดใน ใตห้ลา้ สุธาธาร 

  ขอพบพาน พิศวาส ไมค่ลาดคลา 

   แมเ้นื้อเย็น เป็นหว้ง มหรรณพ 

  พี่ขอพบ ศรีสวัสดิ์ เป็นมัจฉา 

  แมเ้ป็นบัว ตัวพี่ เป็นภุมรา 

  เชยผกา โกสุม ปทุมทอง 

   เจ้าเป็นถ้ า อ าไพ ขอให้พ่ี 

  เป็นราชสหี์ สมสู ่เป็นคู่สอง 

  จะตดิตาม ทรามสงวน นวลละออง 

  เป็นคู่ครอง พศิวาส ทุกชาตไิป” 
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    ผังบังคับของกลอนสุภาพ 

 

 ส าหรับการแตง่กลอนแปดนัน้มวีธีิการตามตัวอยา่งที่ 1 โดยมีผงักลอนแปดดังแสดงในภาพ

ด้านล่างนี้ ซึ่งนอกจากกลอนแปดจะต้องมกีารสัมผสันอกแล้วยังควรเพิ่มความไพเราะให้กับบทกลอน

ด้วยการมสีัมผัสในดังแสดงในตวัอยา่งที่ 2-4 การสัมผัสในกลอนสุภาพของท่านครูสุนทรโวหาร (ภู่) 

หรือท่านสุนทรภู ่กวีเอกของโลก 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ตัวอย่าง  
 

“กลอนสุภาพ แปดค า ประจ าบอ่น (วรรคสดับ) 

  อา่นสามตอน ทุกวรรค ประจักษ์แถลง (วรรครับ) 

  ตอนต้นสาม ตอนสอง ลองแสดง (วรรครอง) 

  ตอนสามแจ้ง สามค า ครบจ านวน (วรรคส่ง) 

  ได้ก าหนด บทกลอน ตอนสัมผสั (วรรคสดับ) 

  ให้ฟาดฟัด ชัดความ ตามกระสวน (วรรครับ) 

  วางจังหวะ กะท านอง ต้องกระบวน (วรรครอง) 

  จึงจะชวน ฟังเสนาะ เพราะจับใจ (วรรคส่ง) 

ประพนัธ์โดยท่านรองอ ามาตย์เอก หลวงธรรมาภิมณฑ์ (ถกึ จิตรกถึก) 
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  การแต่งค าประพันธ์ประเภทกลอนสุภาพ 

 

 

 กลอนสุภาพเป็นค าประพันธ์ท่ีนิยมแตง่กันมากและยังเป็นพืน้ฐาน ของการแต่งค าประพันธ์

ประเภทตา่ง ๆ เชน่ กลอนสักวา กลอนดอกสร้อย กลอนนริาศ การแตง่ค าประพันธ์ประเภทกลอนสุภาพ

หรือกลอนแปดให้ไพเราะ และถกูต้องนัน้จะต้องมคีวามรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับลักษณะบังคับของกลอน

สุภาพ คือ “ ฉันทลักษณ”์ ท่ีวางแบบแผนไวเ้พื่อเป็นแนวทางส าหรับการเลอืกใช้ค ามาเรียงร้อยได้ถูกตอ้ง 

เหมาะสมและสื่อความหมายไดก้ารแตง่กลอนสุภาพ มขี้อท่ีควรค านึงถึง ดังนี้ ลกัษณะฉันทลักษณ ์

ของกลอนสุภาพ  

  1. คณะ บทหนึ่งม ี2 บาท บาทหนึ่งม ี2 วรรค วรรคหนึ่งม ี7-9 ค า แตน่ยิม 8 ค า  

กลอนสุภาพ 1 บท จะม ี4 วรรค ซึ่งมีช่ือเรียกดังนี้ วรรคสดับ (สลับ) วรรครับ วรรครอง วรรคส่ง  

  2. สัมผัสบังคับ  

   - ค าสุดทา้ยของวรรคสดับ สัมผัสกับค าที่ 3 ของวรรครับ  

   - ค าสุดทา้ยของวรรครับ สัมผสักับค าสุดท้ายของวรรครอง 

   - ค าสุดทา้ยของวรรครอง สัมผสักับค าท่ี 3 ของวรรคส่ง  

   - ค าสุดทา้ยของวรรคส่งของบทตน้ สัมผัสกับค าสุดท้ายของวรรครับ ของบทต่อไป 

เรียกว่า สัมผัสระหว่างบท  

ข้อควรระวงั ส าหรับค าสัมผัส ค าที่รับส่งสัมผัสต้องไมเ่ข้าลักษณะ ดังนี้  

 1. สัมผัสซ้ าเสียง คือ รับส่งสัมผสัดว้ยค าเดยีวกัน เช่น ดี–ด,ี เท่า–เท่า เชน่  

ชื่อท่านผู้หญงิจันทิมาพึ่งบารมีใครเทียมเท่า ดังเด่นเทา่มว่งเหลอืงเลื่องศักดิ์ศรี  

 2. สัมผัสเลอืน คือ ส่งสัมผัสค าเสียงสระเสียงสั้นกับค าสระเสียงยาวซึ่งต่างกันเชน่ ชื่อท่าน

ผู้หญงิจันทิมาพึ่งบารมีมีใครเทียมเทา่ ค าบอกกล่าวลอืไกลไวศ้ักดิ์ศรี, เท่า กับ กล่าว เป็นสัมผัสเลอืน  

 3. ชงิสัมผัส คือ ใชเ้สียงตรงกับค าท่ีสง่สัมผัสก่อนต าแหนง่ท่ีรับสัมผัสจริง เชน่  

 ชื่อท่านผู้หญงิจันทิมาพึ่งบารมีใครเทียมเท่า  พวกเราเหลา่มว่งเหลอืงเปร่ืองปัญญา  

ครอูาจารยอ์บรมบ่มวิชา           พากา้วหน้าก้าวไกลได้เด่นดัง  

ค าว่า เรา ชงิสัมผัส เหล่า, อา(จารย์) ชิงสัมผัส (ว)ิชา และ พา ชงิสัมผัส หน้า 

 

หมายเหตุ สัมผัสสระและสัมผสัอักษร สามารถแบง่ตามต าแหนง่ท่ีของค า เชน่ ถ้าสัมผัสภายใน 

วรรคเดียวกัน เรียกว่า สัมผัสใน ถ้าสัมผัสระหวา่งวรรค เรียกว่า สัมผัสนอก  
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 สัมผัสนอก คือ ค าสัมผัสสระทีอ่ยู่ ระหว่างวรรค ระหว่างบาท และระหว่างบท เป็นสัมผัส

บังคับ  

 สัมผัสใน คือ ค าสัมผัสท่ีอยูภ่ายในวรรคเดียวกัน อาจเป็นสัมผัสสระหรอืสัมผัสอักษรก็ได้ 

จะมหีรือไมม่กีไ็ด้ แตถ่า้มีจะท าให้บทร้อยกรองมีความไพเราะเพิ่มขึ้น สัมผัสสระ คือค าคล้องจอง 

ท่ีมีสระเดียวกัน ถ้ามีตัวสะกดจะอยู่ในมาตราตัวสะกดแมเ่ดียวกัน เชน่ มา–ผา–ปา–ลา, เพื่อน–เบือน–

เลอืน–เฉือน, ดัก–ฝัก–ลัก–สมัคร ใชไ้ด้ท้ังสัมผัสในและสัมผัสนอก  

 สัมผัสพยัญชนะ คือ ค าคล้องจองท่ีมีพยัญชนะตน้เสียงเดียวกัน เชน่ วัน–วเิวก–เหวว่า้–หวาม 

ใชเ้ป็นสัมผัสใน (บางทเีรียกว่าสัมผัสอักษร)  

 ค าไวพจน ์คือค าท่ีมีความหมายเดียวกัน เชน่ ผู้หญิง นารี นงคราญ สตรี, แมน่้ า วารี ธารา, 

ป่า พง ไพร ดง, แม ่ชนนี มารดา มารดร, ยักษ ์ยักษา ยักษี ราพณ ์มาร 

 

 การใช้วรรณยุกตใ์ห้เหมาะสม การลงเสียงวรรณยุกตท้์ายแตล่ะวรรค ตามประเพณีนิยม 

เป็นอีกกลวิธีหน่ึงท่ีท าให้กลอนน้ันมคีวามไพเราะรื่นหู เชน่ วรรคสดับ (สลับ) ลงค าท่ีเสียงวรรณยุกต์ 

ได้ทุกเสียง วรรครับ นิยมลงเสียง เอก เสียงโท และเสยีงจัตวา การลงดว้ยเสียงจัตวา เป็นเสียงท่ีไพเราะ

ท่ีสุด และมีข้อสังเกตวา่ หากลงเสียงจัตวาก็จะไมใ่ชค้ าจัตวา ท่ีมรูีปวรรณยุกตก์ ากับ วรรครองและ 

วรรคส่ง นยิมลงเสียงวรรณยุกตส์ามัญและตรี 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ตั้งใจเรียนรู้นะคะ 



244 

ใบความรู้ที่ 2 

อุปมาค าคู่ขัดแย้ง 

 อุปมาค าคู่ขัดแย้ง เป็นการน าค าหรอืวลีที่ได้จากการเปรียบเทียบ มาประกอบกัน 

เป็นค าใหมท่ี่มคีวามหมายขัดแย้งกันในตัวเอง เช่น ไฟเย็น น้ าผึ้งขม มัจจุราชสีน้ าผึ้ง  

เชอืดนิ่ม ๆ เป็นต้น ใชถ้้อยค าที่มคีวามหมายตรงกันข้าม หรอืขัดแย้งกันมากล่าวร่วมกันได้

อย่างกลมกลืนกันภาพพจน์ประเภทนี้ผู้รับสารจะต้องมีความสามารถในการวิเคราะห์

ความหมาย หรอืตีความจึงจะเข้าใจได้ดี    

 ตัวอย่าง เช่น   

  - ไฟเย็น          - เล็กดีรสโต 

  - ชัยชนะของผูแ้พ้        - สันติภาพร้อน 

  - ยิ่งรบีก็ยิ่งช้า         - หัวเราะร่าน้ าตาริน 

  - ความขมขื่นอันหวานชื่น     - ไม้งามกระรอกเจาะ  

  - รักยาวใหบ้ั่น รักสั้นให้ต่อ     - รักดีหามจั่ว รักช่ัวเสา  

  - น้ าร้อนปลาเป็นน้ าเย็นปลาตาย  - แพ้เป็นพระชนะเป็นมาร 

  - เสียน้อยเสียยาก เสียมากเสียง่าย  - ผูด้ีเดินตรอก ขีค้รอกเดินถนน 

  - ความรูท้่วมหัว เอาตัวไม่รอด     - ชีวิตเต็มไปด้วยความว่างเปล่า 

  - เสียงกระซิบจากความเงยีบ 

 

 โวหารภาพพจน์นี้ คือ ปฏิพากย์ หรอืปรพากย์ คือ การใช้ถ้อยค าที่มีความหมาย 

ตรงกันข้าม หรอืขัดแย้งกันมากล่าวอย่างกลมกลืนกันเพื่อเพิ่มความหมายใหม้ีน้ าหนัก 

มากยิ่งขึน้ 

 ตัวอย่างเช่น 

  เลวบริสุทธิ ์

  บาปบริสุทธิ ์

  สวยเป็นบ้า 

  สวยอย่างร้ายกาจ 

  สนุกฉิบหาย 

  สวรรค์บนดิน   
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แบบฝึกที่ 1 

เรื่อง การแต่งค าประพันธ์ประเภทกลอนสุภาพ 
 

ตอนที่ 1 
ค าชี้แจง ให้นักเรียนพิจารณาข้อความตอ่ไปนี้ แล้วเติมเครื่องหมาย √ หน้าข้อความที่เห็น

ว่ากล่าวถูกและเติมเครื่องหมาย × หน้าข้อความที่เห็นว่ากล่าวผิด 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ตอนที่ 2 ค าชี้แจง ให้นักเรียนเขียนค าคล้องจอง 3 พยางคใ์ห้ตอ่เนื่องกับค าที่ก าหนดให้ 

ตัวอย่าง  

 

 

 

 

 

 
 

 ..........1. กลอนสุภาพ 1 บทม ี4 บาท  

 ..........2. สัมผัสบังคับ มีลักษณะเป็นสัมผัสสระที่อยู่ระหว่างวรรค ระหว่างบาทและระหวา่งบท  

 ..........3. จ านวนค าของกลอนสภุาพในวรรคหนึ่ง ๆ จะมจี านวนค าได้ต้ังแต่ 7–10 ค า 

 ..........4. “แตโ่บราณนานเนื่องมีเร่ืองเล่า ปู ่ย่ากล่าวเป็นค ากลอนไว้สอนหลาน” ค าสัมผัส

ระหว่างวรรคถูกตอ้ง เพราะเข้าหลัก ส่งสัมผัสเลอืน  

 ..........5. วรรคแรกและวรรคที่ 2 ของกลอนสุภาพ นับเป็น 1 บท  

 ..........6. กลอนเสภา กลอนนิราศ กลอนดอกสรอ้ย ประยุกตม์าจากกลอนสุภาพ  

 ..........7. สัมผัสในเป็นสัมผัสไมบั่งคับจะมีหรือไมม่กี็ได ้แต่ถ้ามแีลว้จะท าใหก้ลอนไพเราะขึ้น  

 ..........9. “ใครรานใครรุกด้าวแดนไทยไทยรบจนสุดใจขาดดิน้” ข้อความนี้แยกใหถู้กต้อง  

จะเป็นค าประพันธ์ประเภทกลอนสุภาพ  

 ........10. “สู้ฟูมฟักในบุตรนัน้สุดแสน” สัมผัสสระ คือ สู้-ฟูม สัมผัสอักษร คือ ฟูม-ฟัก,  

สุด-แสน 

 1. บงึบัวใหญ่  ...............  ..............  ..............  

 2. เมอืงด่านนอก  ...............  ..............  ..............  

 3. ดอกบัวไหม  ...............  ..............  ..............  

 4. หนึ่งชุมทาง  ...............  ..............  ..............  

 5. ถิ่นโตะ๊จีน  ...............  ..............  .............. 

 6. บงึบัวใหญ่  ...............  ..............  ..............  

 7. เมอืงด่านนอก  ...............  ..............  ..............  

 3. ดอกบัวไหม  ...............  ..............  ..............  

 4. หนึ่งชุมทาง  ...............  ..............  ..............  

 5. ถิ่นโตะ๊จีน  ...............  ..............  .............. 
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แบบฝึกที่ 2 

เรื่อง การแต่งค าประพันธ์ประเภทกลอนสุภาพ 

 

ตอนที่ 1 

ค าชี้แจง เรียงวรรคค าประพันธ์ต่อไปนีใ้ห้ถูกต้องตามฉันทลักษณ์แลว้โยงเส้น

สัมผัส 

 

   เนื้อทีห่ลายร้อยไร่รวมหลายสิบตารางวา  

   ชื่อท่านผู้หญิงจันทิมาพึ่งบารมทีี่ใครเทียมเทา่  

   ก่อตั้งมาหลายสิบป ีดีเด่นดัง  

   ม่วงเหลืองเราสรา้งสรรค์ไวไ้ม่น้อยหนา้ 

 

                  
 เติมค ำลงในช่องว่ำงให้ไดใ้จควำมและถูกตอ้งตำมฉันทลักษณ์ 
  

ร่มดอกคูณเหลืองรายริ้วทิวถนน .................ยามเย็นยลยอแสง  

เขียวขจีมพีฤกษา...............  ทั่วทกุแห่งสวยสดชืน่.............  

ทุกอาคารตระการตานา่เรียนรู้  .......................แสนกว้างใหญ่  

สนามกฬีาห้องสมุด...............  ...................สถาบันอันเลื่องลือ 
 

ตอนที่ 2 

ค าชี้แจง ให้นักเรียนแบง่กลุ่ม ๆ ละ 2 คน ช่วยกันแต่งกลอนสุภาพจ านวน 2 บท  

แล้วสง่ตัวแทนกลุ่มออกมาน าเสนอผลงาน  
 

 
 

 

 

 

 

 

………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………
………  
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แบบฝึกที่ 3 

เรื่อง การสร้างอุปมาค าคู่ขัดแย้ง 

 

 

 

 

 

ตอนที่ 1 

ค าชี้แจง ให้นักเรียนสร้างค าอุปมาค าคู่ขัดแย้งตามค าที่ครูก าหนดตอ่ไปนี้ 

ให้ถูกต้อง 

ค าอธิบาย อุปมาค าคู่ขัดแย้ง เป็นค าใหม่ที่มีความหมายของค าคู่ขัดแย้งกัน 

ในตัวเอง เชน่ ไฟเย็น น้ าผึง้ขม 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 1. พายุ.................... 

 2. ไอศรีม................... 

 3. มะนาว................... 

 4. เรียบ.................... 

 5. น้ าใส.................... 

 6. ปลาเป็น.................... 

 7. สดชื่น.................... 

 8. นางฟ้า.................... 

 9. ปลาร้า.................... 

 10. คอนเสิร์ต.................... 
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แบบฝึกที่ 3 

เรื่อง การสร้างอุปมาค าคู่ขัดแย้ง 

 

 

 

 

 

ตอนที่ 2 

ค าชีแ้จง ให้นักเรียนสร้างค าอุปมาค าคู่ขัดแย้งตามความคิดของนักเรียน 

จ านวน 10 ค า 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

1. 

............................

........................... 

4. 

....................

.................... 

2. 

.............................

............................ 

 

3. 

...............................

............................... 

 

5. 

....................

....................

....... 

 

6. 

.....................

.....................

..... 
 

7. 

.......................

...................... 
 

8. 

........................

........................ 
 

9. 

......................

...................... 

 

10. 

.......................

....................... 
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แบบฝึกที่ 3 

เรื่อง การสร้างอุปมาค าคู่ขัดแย้ง 

 

 

 

 

 

ตอนที่ 3 

ค าชีแ้จง ให้นักเรียนค้นหาอุปมาค าคู่ขัดแย้งจากบทเพลงที่ก าหนดให้ 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

อุปมาค าคู่ขัดแย้งท่ีพบในเพลง คือ 

...........................................................................................................

...........................................................................................................

...........................................................................................................

........................................................................................................... 

เพลง รักเธอประเทศไทย  

 

จะตึงจะตัง ขึงขัง หรือโอนอ่อนแลว้แต่ท าเพ่ือใคร 

จะดีจะเลว เธอก็ยืนเคยีงข้างจะจ าไมจ่าง ยังซึง้ใจ 

จะเป็นจะตาย ดรี้ายสักเพยีงใดฉันท าได้ เพ่ือเธอ 

 
เพลง เสยีงหวัใจ 

“จากหัวใจที่เหน็บหนาว สู่หัวใจที่ร้อนแรง” 

เพลง จดหมาย   

“จ าไว้ว่าฉันยังอยู่จะห่างกันแค่ไหน ฉันจะอยู่ใกล้แค่เธอเปิดอ่านดู...” 

เพลง เตยีงเดยีวกัน ฝันถึงใคร 

“เหงาทั้งที่เรานอนอยู่ใกล้กัน อาจดูเหมอืนผูกพันแต่ในใจมนัไกลห่าง” 
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เฉลยแบบฝึกหัดที่ 1 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เฉลยแบบฝึกที่ 1 ตอนที่ 1 

 ..... ×.....1. กลอนสุภาพ 1 บทมี 4 บาท  

 ....... √...2. สัมผัสบังคับ มีลักษณะเป็นสัมผัสสระที่อยู่ระหว่างวรรค 

ระหว่างบาทและระหว่างบท  

 ....... √...3. จ านวนค าของกลอนสุภาพในวรรคหนึ่ง ๆ จะมีจ านวนค าได้

ตั้งแต ่7–10 ค า   

 ...... ×....4. “แตโ่บราณนานเนื่องมีเรื่องเล่า ปู่ ย่ากล่าวเป็นค ากลอนไว้สอน

หลาน” ค าสัมผัสระหว่างวรรคถูกต้อง เพราะเข้าหลัก ส่งสัมผัสเลือน  

 ..... ×.....5. วรรคแรกและวรรคที่ 2 ของกลอนสุภาพ นับเป็น 1 บท  

 ...... √....6. กลอนเสภา กลอนนิราศ กลอนดอกสร้อย ประยุกต์มาจาก

กลอนสุภาพ  

 ..... √.....7. สัมผัสในเป็นสัมผัสไม่บังคับจะมีหรือไม่มกี็ได้ แตถ่้ามีแล้วจะท า

ให้กลอนไพเราะขึ้น  

 ..... ×.....9. “ใครรานใครรุกด้าวแดนไทยไทยรบจนสุดใจขาดดิ้น” ข้อความ

นีแ้ยกให้ถูกต้อง จะเป็นค าประพันธ์ประเภทกลอนสุภาพ  

 ..... ×...10. “สู้ฟูมฟักในบุตรนั้นสุดแสน” สัมผัสสระคือ สู้-ฟูม สัมผัสอักษร 

คือ ฟูม-ฟัก, สุด-แสน     

เฉลยแบบฝึกที่ 1 ตอนที่ 2 

ตามผลงานของนักเรียนและดุลยพนิิจของครู 
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เฉลยแบบฝึกหัดที่ 2 
 

 

 
 

 

ชื่อท่านผู้หญิงจันทิมาพึ่งบารมทีี่ใครเทียมเทา่  ม่วงเหลืองเราสรา้งสรรค์ไวไ้ม่น้อยหนา้ 

  

               เนื้อที่สีส่ิบสีไ่ร่ยี่สบิสองตารางวา   ก่อตั้งมาหลายสิบป ีดีเด่นดัง  

   

 
              ร่มดอกคูณเหลืองรายริ้วทิวถนน  สุริยนยามเย็นยลยอแสง  
 

  เขียวขจีมีพฤกษามาแต้มแต่ง   ทั่วทุกแห่งสวยสดชืน่รื่นฤทัย  
 

      ทุกอาคารตระการตานา่เรยีนรู้  งามเลิศหรูแสนกว้างใหญ่  
 

  สนามกีฬาห้องสมุดสุดวิไล  เราภูมใิจสถาบันอนัเลื่องลือ 
 

 

 

 

ตามผลงานของนักเรียนและดุลยพนิิจของครู 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

เฉลยแบบฝึกที่ 2 ตอนที่ 1 

     

 

เฉลยแบบฝึกท่ี 2 ตอนที่ 2 
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เฉลยแบบฝึกที่ 3  

เรื่อง การสร้างอุปมาค าคู่ขัดแย้ง 

 

 

 

 

 

ตอนที่ 1 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 1. พายุ....................เฉี่อย 

 2. ไอศรีม...................เย็น 

 3. มะนาว...................หวาน 

 4. ถนนเรียบ....................ขรุขระ 

 5. น้ าใส....................ขุน่ 

 6. ปลาเป็น....................ปลายตาย 

 7. สดชื่น....................เหี่ยวเฉา 

 8. นางฟ้า....................หมาวัด 

 9. ปลาร้า....................หอม 

 10. ฟ้าผ่า....................เงียบ 
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ตามผลงานของนักเรียนและดุลยพนิิจของครู 
 

 

 

 

 

อุปมาค าคู่ขัดแย้งท่ีพบในเพลง คือ 

เพลงรักเธอประเทศไทย 

จะตึงจะตัง ขึงขัง หรือโอนอ่อนแล้วแต่ท าเพื่อใคร 

จะดีจะเลว เธอก็ยนืเคียงข้างจะจ าไม่จาง ยังซึง้ใจ 

จะเป็นจะตาย ดีร้ายสักเพียงใดฉันท าได ้เพื่อเธอ 

 
เพลง เสียงหัวใจ 

“จากหัวใจที่เหน็บหนาว สู่หัวใจท่ีร้อนแรง” 

= เป็นการกลา่วถึงสิ่งท่ีขัดแย้งกนัความเหน็บหนาว และความรอ้นแรง 

 

เพลง จดหมาย  

“จ าไวว้า่ฉันยังอยูจ่ะห่างกันแค่ไหน ฉันจะอยูใ่กล้แค่เธอเปิดอ่านดู...” 
 

เพลง เตยีงเดยีวกัน ฝันถึงใคร  

= เป็นปฏพิจนก์ันระหว่างประโยคเนื่องจากฉันอยูไ่กลแค่ไหนจะอยู่ใกล้แค่เปิดอ่าน ในความเป็นจริงแล้ว

ไมอ่าจเป็นได ้

“เหงาทัง้ท่ีเรานอนอยู่ใกล้กัน อาจดูเหมือนผูกพันแตใ่นใจมันไกลหา่ง” 

= การนอนอยูใ่กล้กันแสดงถึงระยะทางที่ค่อนขา้งจะชดิกัน แต่มคีวามหมายขัดแยง้กับความผูกพัน

เพราะ ในบทเพลงได้บอกวา่ความผูกพันน้ันห่างไกล  

 

 

 

เฉลยแบบฝึกที่ 2 ตอนที่ 2 

เฉลยแบบฝึกที่ 3 ตอนที่ 3 
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แบบทดสอบหลังเรยีน 

เร่ือง สุนทรีย์กลอนสุภาพ  

 

ค าสัง่ ให้เลอืกค าตอบข้อท่ีถูกที่สุดเพยีงขอ้เดียวแลว้ท าเคร่ืองหมาย (X) ลงในกระดาษค าตอบ 

1. วรรคใดมสีัมผัสในท่ีเป็นสัมผสัสระและสัมผัสอักษรเด่นชัดท่ีสุด 

 ก. ไพเราะค าน าใจให้เป็นสุข 

 ข. ปราศจากทุกข์ได้เพยีงเสียงเสนาะ 

 ค. อันร้อยกรองพ้องเสียงเพียงจ าเพาะ 

 ง. ไทยสบืเสาะสานเสกเอกลักษณ์ 

2. วรรคใดมสีัมผัสในไพเราะที่สุด    

 ก. จากดอกออ้ กอกลม ลมโลมไล ้

 ข. กลับช้ีให้ เห็นธรรม ล้ าค่ายิ่ง 

 ค. ใครว่าออ้ ไร้คา่ นา่ทว้งตงิ 

 ง. ออ้คอืสิ่ง ชีธ้รรม น าสู่คน 

3. ค าตอบใดมคี าสัมผัสระหวา่งวรรค  

 ก. น ากลกลอนลีลามาเชิดชู ตามแบบครูให้ช้ีแนะมาแกะรอย 

 ข. พรมชีวิตชุม่ช่ืนให้พืชพันธ์ุ มอบแมกไมม้วลมนุษยส์ุดพรรณนา 

 ค. แก้วประกายพรายพร่างทางกลอนแก้ว วามวับแวมวาดลายไวง้ามหรู 

 ง. ละอองโปรยเปียกปอนในตอนเย็นย่ า สายฝนพรมพรูพร่างสร้างสุขสรรค์ 

4. ค าตอบใดคือค าสัมผัสระหว่างบทของค าประพันธ์ต่อไปนี้ 

 จ าเรียงรักษอ์ักษรผ่านกลอนกาพย์  บ่งซึง้ซาบรสกวีศรีสยาม 

 “สุนทรภู่” ครูกลอนกระฉ่อนนาม   ท่ัวเขตครามคราอ่านพล่านอารมณ์ 

 ท้ังแว่วหวานตาลหยดมดตอมไต่   โอดอาลัยโศกเศร้าเคล้าทุกข์ถม 

 ไหลลดเลีย้วทะเล้นล้วนโลมลม   พอกเพาะบ่มสั่งสอนแทรกซ้อนธรรม 

 ก. สยาม–นาม 

 ข. นาม–คาม 

 ค. รมณ์–ถม 

 ง. ถม–ลม 
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5. วรรคใดกล่าวถึงประเพณีนิยมในการลงเสียงวรรณยุกตท้์ายวรรคของกลอนสุภาพไม่ถูกต้อง  

 ก. วรรคที่ 1 สมัยก่อนไมน่ยิมเสียงสามัญ ปัจจุบันลงเสียงใดก็ได้ 

 ข. วรรคที่ 2 ลงเสียงจัตวาไพเราะที่สุด แต่ปัจจุบันนิยมลงเสียงสามัญ 

 ค. วรรคที่ 3 นยิมลงเสียงตรี หรือเสียงสามัญก็ได ้

 ง. วรรคที่ 4 นยิมลงเสียงเหมอืนวรรคที่ 3 

6. เหตุใดกลอนสุภาพจึงเรียกอีกอยา่งหนึ่งวา่ กลอนแปด 

 ก. เพราะหนึ่งบทมแีปดวรรค 

 ข. เพราะหนึ่งวรรคมีแปดพยางค์ (ค า) 

 ค. เพราะหนึ่งบทสัมผัสแปดท่ี 

 ง. เพราะทุกวรรคต้องสัมผัสในพยางค์ท่ีแปด 

7. วรรคใดมลีักษณะเป็นกลอนสุภาพมากที่สุด 

 ก. สวนโมกข์พลารามเป็นแหล่งธรรมะ 

 ข. สุราษฎร์ธานีเป็นเมอืงร้อยเกาะ 

 ค. เกาะพะงันงดงามยามคืนค่ า 

 ง. บ้านนาสารมเีงาะกรอบอร่อย 

8. ข้อใดกลา่วถึงคณะของกลอนสุภาพได้ถูกตอ้งท่ีสุด 

 ก. 1 บทม ี4 วรรค หรือ 2 ค ากลอน วรรคหนึ่งม ี7-9 พยางค์ 

 ข. กลอนสุภาพเรียกอีกอยา่งหนึ่งวา่ กลอนแปด เพราะทุกวรรคม ี8 พยางค ์

 ค. กลอนสุภาพ 1 บทม ี4 วรรค หรือ 4 บาท หรือ 2 ค ากลอน 

 ง. กลอนสภุาพบังคับเสียงวรรณยุกตแ์ละสัมผัสภายในวรรค 

9. วรรคใดมลีักษณะเป็นกลอนสุภาพมากที่สุด 

 ก. คิดจะเป็นต้นออ้ หรือไมใ้หญ ่

 ข. จะโยกไกว มั่นคง จงถวิล 

 ค. หากลมพัดโยกโอนไมห่กัล้ม 

 ง. หากตั้งตรงโค่นหักเม่ือลมพัด 

10. วรรคใดมสีัมผัสในท่ีเป็นสัมผัสอักษรเด่นชัดท่ีสุด 

 ก. ลานอักษรซ่อนหวานผ่านอกัษร 
 ข. จิตอาวรณ์หลงใหลในรสหวาน 

 ค. ส่งอักษรซ้อนเรียงเพยีงจดจาร 

 ง. เกิดกลอนกานทก์ินใจที่ไพเราะ 
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เฉลยแบบทดสอบก่อน-หลังเรียน 

เร่ือง สุนทรีย์กลอนสุภาพ 
 

 

 

เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน เฉลยแบบทดสอบหลังเรียน 

1.   ข.  

2.   ค.  

3.   ก.  

4.   ข.  

5.   ง. 

6.   ง.  

7.   ก.  

8.   ก.  

9.   ค.  

10.  ข. 

1.   ง.  

2.   ก.  

3.   ก.  

4.   ค.  

5.   ข. 

6.   ข.  

7.   ค.  

8.   ก.  

9.   ข.  

10.  ง. 
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เอกสารอ้างอิง 
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แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  

เรื่อง การแต่งบทร้อยกรอง กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  

ส าหรับนักเรยีนชั้นมัธยมศกึษาปีที่ 1 

........................................................................................................................ 

ตอนที่ 1  

 1. แบบทดสอบปรนัย มีจ านวน 30 ข้อ คะแนนเต็ม 30 คะแนน 

 2. ใช้เวลา 60 นาที  

ค าชี้แจง ให้นักเรยีนเลือกค าตอบที่ถูกต้องท่ีสุดเพียงข้อเดียว โดยท าเคร่ืองหมาย

กากบาท (X) ลงในกระดาษค าตอบ 

......................................................................................................................................... 

1. ข้อใดบอกความหมายของสัมผัสสระถูกต้องที่สุด 

 ก. มีพยัญชนะตัวหลักเป็นตัวเดียวกันแตป่ระสมสระต่างกัน 

 ข. สัมผัสในวรรคเดียวกัน ซึ่งมสีัมผัสสระและสัมผัสพยัญชนะหรือสัมผัสอักษร   

เป็นสัมผัสที่มเีพื่อความไพเราะ 

 ค. ค าคล้องจองที่อาศัยรูปสระบังคับเสียงเดียวกันหรอือ่านออกเสียงตรงกัน 

 ง. ค าสัมผัสหรอืค าคล้องจองที่เชื่อมระหว่างวรรคหนึ่งกับอีกวรรคหนึ่ง 

2. ข้อใดใดมีสัมผัสในที่เป็นสัมผัสอักษรเด่นชัดที่สุด 

 ก. กระโห้เรยีงเคียงกระโห้ขึ้นโบกหาง 

 ข. ลอยสล้างกลางกระแสแลสลอน 

 ค. มังกรเกี่ยวเลีย้วลอดกอดมังกร 

 ง. ประชุมซ่อนแฝงชลขึน้วนเวียน 

3. ข้อใดมีสัมผัสในที่เป็นสัมผัสสระและสัมผัสอักษรเด่นชัดที่สุด  

 ก. ฝูงวัวควายผ้ายลาทิวากาล 

 ข. ค่อยค่อยผ่านท้องทุ่งมุ่งถิ่นตน 

 ค. ชาวนาเหนื่อยอ่อนต่างจรกลับ 

 ง. ตะวันลับอับแสงทุกแห่งหน 
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4. ทั้งกบเขียดเกรียดกรีดจังหรดีเรื่อย  พระพายเฉื่อยฉิวฉิววะหวิวหวาม 

วังเวงจติคิดคะนึงร าพึงความ     ถึงเมื่อยามยังอุดมโสมนัส 

จากบทร้อยกรองที่ยกมาวรรคใดมีสัมผัสในไพเราะที่สุด    

 ก. วังเวงจติคิดคะนึงร าพึงความ 

 ข. ถึงเมื่อยามยังอุดมโสมนัส 

 ค. ทั้งกบเขียดเกรียดกรีดจังหรดีเรื่อย 

 ง. พระพายเฉี่อยฉิวฉิววะหวิวหวาม 

5. มาถึงบางธรณีทวีโศก     ยามวโิยคยากใจให้สะอื้น 

โอ้สุธาหนาแน่นเป็นแผน่พืน้    ถึงสี่หมื่นสองแสนทั้งแดนไตร 

เมื่อเคราะหร์้ายกายเราก็เท่านี้   ไม่มทีี่พสุธาจะอาศัย 

ล้วนหนามเหน็บเจ็บแสบคับแคบใจ เหมอืนนกไร้รังเร่อยู่เอกา 

จากบทประพันธ์ขอ้ใดคอสัมผัสระหว่างบท 

 ก. โศก–โยก 

 ข. แนน่–แผน่ 

 ค. ไตร–ศัย 

 ง. คับ–แคบ 

6. ข้อใดใหค้วามหมายของค าคล้องจองถูกต้องที่สุด 

 ก. ค าที่มสีระเสียงเดียวกันหรอืค าที่มเีสียงสระและตัวสะกดในมาตราเดียวกัน   

 ข. ค าที่ออกเสียงเพียงครั้งเดียว มสีระเสียงเดียวกัน ตัวสะกดคนละมาตรา 

 ค. ค าที่มพียัญชนะเดียวกันหรอืค าที่มเีสียงสระและตัวสะกดในมาตราเดียวกัน   

 ง. ค าที่มสีัมผัสสระหรอืค าที่มเีสียงพยัญชนะและตัวสะกดในมาตราเดียวกัน   

7. ข้อใดเป็นค าคล้องจอง 3 พยางค์ 

 ก. ความด ีมีอยู ่คู่กัน 

 ข. เขียนด้วยมือ ลบด้วยเท้า 

 ค. สวยแตรู่ป แก้มไม่หอม 

 ง. ดอกดาวเรือง เหลอืงอร่าม  
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8. ข้อใดไม่ใชค่ าคล้องจอง 

 ก. ฉลอง   ทอง 

 ข. แฉก   แยก 

 ค. รื่น   ชื่น 

 ง. หลุด   ปลด 

9. ค าว่า “อัศจรรย์” ควรต่อด้วยข้อใดใหม้ีเสียงคล้องจองกัน 

 ก. วันนี้ 

 ข. อนิจจัง 

 ค. พระอาทิตย์ 

 ง. นาวา 

10. พระอาทิตย์ กับ ลูกบอล มีลักษณะใดที่เหมอืนกัน 

 ก. ลักษณะของสสีัน 

 ข. ลักษณะรูปร่าง 

 ค. ลักษณะผวิ  

 ง. ลักษณะการใชง้าน 

11. ข้อใดกล่าวถึงความแตกต่างของ น้ าตาลกับน้ าผึ้ง ได้ถูกต้อง 

 ก. มีรสหวาน 

 ข. เป็นสิ่งที่ได้มาจากธรรมชาติ 

 ค. วิธีการผลิต  

 ง. สามารถรับประทานได้ 

12. ข้อใดกล่าวถึงฉันทลักษณ์ของกาพย์ยานี 11 ได้ถูกต้อง 

 ก. กาพย์ยานี 11 1 บท มี 2 บาท 

 ข. กาพย์ยานี 11 1 บท มี 3 วรรค 

 ค. กาพย์ยานี 11 1 บท มี 5 วรรค 

 ง. กาพย์ยานี 11 1 บท ม ี2 วรรค 
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13. ข้อใดเป็นการแสดงความรู้สกึทีไ่ม่ถูกต้อง ไม่เหมาะสมกับสิ่งของนั้น “เมื่อฉันเป็นตู้เย็น” 

 ก. ฉันสามารถกินของทุกอย่างที่อยู่ในตู้เย็นได้ 

 ข. ฉันรู้สึกเย็นสบายไม่วา่ฤดูกาลใด 

 ค. ฉันรู้สึกว่าตนเองเป็นที่รักของเจ้าของ เพราะเจ้าของจะชอบมาเปิดฉัน 

เพื่อค้นหาของอรอ่ย ๆๆ 

 ง. ฉันสามารถท าให้ ผัก ผลไม้ ดูสดน่ารับประทาน 

14. “เมื่อฉันเป็นนก” นี่คอืความรู้สกึของฉัน ขอ้ใดกล่าวไม่ถูกต้องกับสิ่งที่ควรจะรู้สึกได้ 

 ก. ฉันสามารถบินได้ไกล ๆ 

 ข. ฉันมีอิสระสามารถบอนไปไหนก็ได้ 

 ค. ฉันมีเสียงไพเราะ สื่อสารกับมนุษย์ได้ 

 ง. ฉันสวย มีปีกสวยงาม 

15. ข้อใดกล่าวถึงคณะของกลอนสุภาพได้ถูกต้องที่สุด 

 ก. 1 บทมี 4 วรรค หรอื 2 ค ากลอน วรรคหนึ่งมี 7-9 พยางค์ 

 ข. กลอนสุภาพเรียกอีกอย่างหนึ่งว่ากลอนแปด เพราะทุกวรรคม ี8 พยางค์ 

 ค. กลอนสุภาพ 1 บทมี 2 วรรค หรอื 4 บาท หรอื 2 ค ากลอน 

 ง. กลอนสุภาพบังคับเสียงวรรณยุกต์เอก โท และสัมผัสภายในวรรค 

16. ข้อใดมีลักษณะเป็นกลอนสุภาพมากที่สุด 

 ก. นกน้อยขนน้อยแต่พอตัว รังแต่งจุเมียผัวอยู่ได้ 

 ข. วารทีี่จะไป ใกล้หรือว่าไกล 

 ค. ที่แพ้แก้ชนะ ไม่ถือพระประเวณี 

 ง. พระสุริยงลงลับพยับฝน ดูมัวมนมดืมิดทุกทิศา 

17. ข้อใดไม่ใช่ความหมายของค าอุปมาคู่ขัดแย้ง 

 ก. ใช้ถ้อยค าที่มคีวามเหมอืนกันหรอืคล้ายกัน 

 ข. ใช้ถ้อยค าที่มคีวามหมายตรงกันข้าม หรือขัดแย้งกันมากล่าวอย่างกลมกลืนกัน 

 ค. เป็นการน าค าหรอืวลีที่ได้จากการเปรียบเทียบ มาประกอบกันเป็นค าใหมท่ี่มี

ความหมายขัดแย้งกันในตัวเอง 

 ง. ใช้ถ้อยค าที่มคีวามหมายตรงกันข้าม 
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18. ข้อใดไม่ใชอุ่ปมาค าคู่ขัดแย้ง 

 ก. สวรรค์บนดิน 

 ข. ชัยชนะของผู้แพ้ 

 ค. รักยาวใหบ้ั่น รักสั้นให้ต่อ 

 ง. เข็นครกขึน้ภูเขา 

19. ข้อใดกล่าวไม่ถูกต้อง 

 ก. ความหมายโดยนัยของค า หมายถึง ความหมายที่ไม่ตรงกับรูปค า 

 ข. ค าพ้องความ หมายถึง ค าที่มคีวามหมายตรงข้ามกัน 

 ค. โวหาร หมายถึง ภาษาที่ร้อยเสียงให้เกิดจนิตภาพ 

 ง. สัญลักษณ์ หมายถึง การเปรียบเทียบที่เรยีกสิ่งหนึ่งสิ่งใดโดยใช้ค าอื่นแทน 

20. ขอ้ใดให้ความหมายของโวหารภาพพจน์ตอ่ไปนีไ้ม่ถูกต้อง 

 ก. อุปลักษณ์ หมายถึง การเปรียบเทียบ ของสองสิ่งว่าเป็นสิ่งเดียวกัน 

หรอืเท่ากันทุกประการ โดยใช้ค า “เหมอืน” “ดุจ” “ดั่ง” 

 ข. ค ากล่าวเกินจรงิ หมายถึง การที่กวีอาจกล่าวมากหรือน้อยกว่าความเป็นจริง 

เพื่อสื่อใหเ้กิดความเข้าใจและมองเห็นภาพในความคิดค านงึได้ดีขึ้น 

 ค. นามนัย หมายถึง การใช้ค าหรอืวลีซึ่งบ่งลักษณะหรือคุณสมบัติของสิ่งใด 

สิ่งหนึ่งแทนอีกสิ่งหน่ึง 

 ง. อุปมา หมายถึง โวหารที่เปรียบเทียบของสองสิ่งว่าเหมอืนกัน มักใช้ค าว่า 

เหมอืน คล้าย ดุจ ดูราว ราวกับ 

21. “ฟากฟ้ายามเย็น เห็นแสงร าไร อาทิตย์จะลับโลกไป พระจันทร์จะโผล่ขึ้นมา 

หมูม่วลวิหค เหนิลมอยู่กลางเวหา จะหลับคืนสูช่ายคา ชายป่าคือแหลง่พักพิง” 

(ผูแ้ตง่ เทียรี่ เมฆวัฒนา) 

จากบทเพลงขา้งต้นค าใดที่มีความหมายเหมอืนกับค าว่า “วิหค” 

 ก. เวหา 

 ข. กบินทร์ 

 ค. มัจฉาชาติ 

 ง. ปักษา 
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22. ข้อใดมีความหมายต่างกับ “ดวงใจ” 

 ก. แด 

 ข. กมล 

 ค. นภา 

 ง. ฤทัย 

23. “ผูด้ีเดินตรอก ขีค้รอกเดินถนน” ข้อใดอธิบายความหมายค าคู่ขัดแย้งถูกต้อง 

 ก. คนดีดีชอบเดินตรอก คนช่ัวชอบเดินถนน 

 ข. คนดีไม่มทีี่เดิน คนช่ัวเต็มเมือง  

 ค. คนดีใช้ชีวติเรียบงา่ย คนช่ัวใช้ชีวิตหรูหรา 

 ง. คนดีคอยปิดบังไม่แสดงตัวแตค่นชั่วกลับแสดงออกอย่างเปิดเผย 

24. ข้อใดเรียงล าดับกาพย์ยานี 11 ได้เหมาะสมที่สุด 

 1) กลิ่นคาวฉาวเหม็นไกล  2) คาวปลาวา่เหม็นคาว  

 3) คาวปลาซาวเพียงหน   4) ปลาไม่คาวเท่าคาวคน  

 ก. 2–4–3–1 

 ข. 2–3–4–1 

 ค. 2–4–3–1 

 ง. 3–1–4–3 

25. ควรเติมค าประพันธ์ใดลงในวรรคต่อไปนี้ 

 ภูพานบ้านฉันนี้   ................................ 

ผลไม้วางเรียงราย     หมากเม่าขายหวายก็มี 

 ก. ของป่าน่าลิม้ลอง 

 ข. สิน้ค้าดีน้ าผึง้ป่า 

 ค. มีของดีมากหลากหลาย 

 ง. มีรายได้ช่างมากหลาย 
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26. ควรเติมค าประพันธ์ข้อใดลงในวรรคต่อไปนี้ 

 พ่อขุนรามค าแหงทรงประดิษฐ์  ท่านพินจิอักษรล้ าสมัย 

........................................       ชนชาวไทยมีภาษาเป็นของตน 

 ก. สลักลงแผ่นศลิาตั้งแตน่ั้น 

 ข. สลักลงแผน่ศลิาสีแดงแดง 

 ค. สลักลงแผน่ศลิาจารึกไว้ 

 ง. สลักลงแผน่ศลิาสมัยเก่า 

27. ข้อใดกล่าวไม่ถูกต้องในการลงเสียงวรรณยุกต์ท้ายวรรคของกลอนสุภาพ  

 ก. วรรคที่ 1 สมัยก่อนไม่นิยมเสียงสามัญ ปัจจุบันลงเสียงใดก็ได้ 

 ข. วรรคที่ 2 ลงเสียงจัตวาไพเราะที่สุด แตป่ัจจุบันนิยมลงเสียงสามัญ 

 ค. วรรคที่ 3 นิยมลงเสียงตรี หรอืเสียงสามัญก็ได้ 

 ง. วรรคที่ 4 นิยมลงเสียงเหมอืนวรรคที่ 3 

28. การกระท าข้อใดถือว่าไม่มีมารยาทในการเขียน 

 ก. นิดชอบเขียนกลอนสะสมไว้ในสมุดเล่มโปรด 

 ข. หนิงแอบเอาบทประพันธ์เพื่อนสนิทมาลอก 

 ค. น้อยเขียนแหล่งอ้างองิข้อความที่คัดลอกมาทุกครั้ง 

 ง. โมบายแต่งกลอนเก่งเพราะเธอชอบอ่านกลอน  

29. “เธอใส่บาตรทุกวันพระ” ค าที่ขีดเส้นใต้ข้อใดเปลี่ยนเป็นภาษาเขียนได้ถูกต้อง     

 ก. ตักบาตร 

 ข. ใช้บาตร 

 ค. ถือบาตร 

 ง. ให้บาตร 

30. นักเรียนคนใดมีมารยาทในการเขียนบทร้อยกรอง 

 ก. นิพนธ์ใชก้ระดาษสีแดงเขียนบทร้อยกรองส่งครู 

 ข. โกมินทร์เขยีนบทร้อยกรอง โดยใช้มือลากเส้นขา้งลา่งช่ือเรื่องสองเส้น  

 ค. สุมลค้นหาบทร้อยกรองจากอินเทอร์เน็ตมาส่งครู 

 ง. แจ่มใสเขียนบทร้อยกรองด้วยลายมือบรรจง สวยงาม เรยีบร้อย 
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ตอนที่ 2 

ค าชี้แจง  1. แบบทดสอบชนิดแบบอัตนัยมีจ านวน 2 ข้อ ๆ ละ 10 คะแนน 

  ข้อ 1 แต่งกาพย์ยานี 11 

  ข้อ 2 แต่งกลอนสุภาพ (กลอนแปด) 

 2. เกณฑ์การให้คะแนน 

  ฉันทลักษณ์ถูกต้อง      3  คะแนน 

  ใช้ภาษาถูกต้องตามความหมาย  3  คะแนน 

  เนือ้หาสอดคล้องกับชื่อเรื่อง   2  คะแนน 

  ความคิดริเริ่มสร้างสรรค์    2  คะแนน 

 3. ใช้เวลาสอบ 90 นาท ีให้นักเรยีนท าทุกข้อ 

........................................................................................................................ 

ชื่อ-สกุล ...........................................เลขที่..................ชั้น................................. 

วันท่ี.............................เดือน....................พ.ศ. .................โรงเรียน................... 

 

ข้อที่ 1 ให้นักเรียนก าหนดชื่อเรื่อง แล้วแต่งบทร้อยกรองประเภทกาพย์ยานี 11 จ านวน 2 บท 

 

ชื่อเรื่อง....................................................... 

 

........................................................................................................................

........................................................................................................................

........................................................................................................................

........................................................................................................................

........................................................................................................................ 

........................................................................................................................ 

........................................................................................................................ 

........................................................................................................................ 
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ตอนที่ 2 

ค าชี้แจง  1. แบบทดสอบชนิดแบบอัตนัยมีจ านวน 2 ข้อ ๆ ละ 10 คะแนน 

  ข้อ 1 แต่งกาพย์ยานี 11 

  ข้อ 2 แต่งกลอนสุภาพ (กลอนแปด) 

 2. เกณฑ์การให้คะแนน 

  ฉันทลักษณ์ถูกต้อง      3  คะแนน 

  ใช้ภาษาถูกต้องตามความหมาย  3  คะแนน 

  เนือ้หาสอดคล้องกับชื่อเรื่อง   2  คะแนน 

  ความคิดริเริ่มสร้างสรรค์    2  คะแนน 

 3. ใช้เวลาสอบ 90 นาท ีให้นักเรยีนท าทุกข้อ 

........................................................................................................................ 

ชื่อ-สกุล ...........................................เลขที่..................ชั้น................................. 

วันท่ี.............................เดือน....................พ.ศ. .................โรงเรียน................... 

 

ข้อที่ 2 ให้นักเรียนก าหนดชื่อเรื่อง แล้วแต่งบทร้อยกรองประเภทกลอนสุภาพ (กลอนแปด)    

จ านวน 2 บท 

 

ชื่อเรื่อง....................................................... 

 

........................................................................................................................

........................................................................................................................

........................................................................................................................

........................................................................................................................

........................................................................................................................ 

........................................................................................................................ 

........................................................................................................................ 

........................................................................................................................ 
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เฉลยแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน  

เรื่อง การแต่งบทร้อยกรอง กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  

ส าหรับนักเรยีนชั้นมัธยมศกึษาปีที่ 1 

................................................................................................................... 

ตอนที่ 1 

ข้อที ่ ค าตอบ ข้อที ่ ค าตอบ 

1 ค 16 ง 

2 ข 17 ก 

3 ง 18 ง 

4 ค 19 ข 

5 ค 20 ก 

6 ก 21 ง 

7 ง 22 ค 

8 ง 23 ง 

9 ก 24 ก 

10 ข 25 ค 

11 ค 26 ค 

12 ก 27 ข 

13 ก 28 ข 

14 ค 29 ก 

15 ก 30 ง 

 

ตอนที่ 2 

 อยู่ในดุลยพินจิของครูผูส้อน 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ประวัตยิ่อของผู้วจิัย 
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ประวัตยิ่อของผู้วจิัย 

ชื่อ-สกุล     นางวราภรณ์ ศรกีะรัตน์ 

วัน เดือน ปี เกิด   วันที่ 1 ตุลาคม พ.ศ. 2528 

สถานที่อยู่ปัจจุบัน  บ้านเลขที่ 62 หมูท่ี่ 4 บ้านนายอ ต าบลสร้างค้อ อ าเภอภูพาน  

      จังหวัดสกลนคร 

ต าแหน่งปัจจุบัน   ครู ช านาญการพิเศษ 

สถานที่ท างาน    โรงเรียนท่านผู้หญิงจันทิมาพึ่งบารมี ต าบลสร้างค้อ อ าเภอภูพาน 

      จังหวัดสกลนคร 

ประวัติการศกึษา  

 พ.ศ. 2542  ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 โรงเรียนชุมชนบ้านสร้างค้อ อ าเภอภูพาน  

      จังหวัดสกลนคร 

 พ.ศ. 2546  ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 6 โรงเรียนธาตุนารายณ์วิทยา อ าเภอเมอืง 

      จังหวัดสกลนคร 

 พ.ศ. 2552  ปริญญาครุศาสตรบัณฑิต (ค.บ.) วิชาเอกภาษาไทย 

      มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร อ าเภอเมือง จังหวัดสกลนคร 

 พ.ศ. 2563  ปริญญาครุศาสตรมหาบัณฑติ (ค.ม.)  

      สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 

      อ าเภอเมือง จังหวัดสกลนคร 

ประวัติการท างาน 

 พ.ศ. 2552  ครูผูช่้วย โรงเรียนพระบาทนาสิงหพ์ิทยาคม อ าเภอรัตนวาปี   

      จังหวัดหนองคาย 

 พ.ศ. 2555  ครู ช านาญการพิเศษ โรงเรียนท่านผู้หญิงจันทิมาพึ่งบารมี 

      อ าเภอภูพาน จังหวัดสกลนคร ส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษา 

      มัธยมศกึษา เขต 23 


